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บทคัดย่อ 

การวจิัยครั้งนี ้ผู้วจิัยได้ก าหนดวัตถุประสงคข์องการวจิัยไว้ 3 ประการดังนี ้ 1) เพื่อศึกษา

แนวคิดเรื่องอิทธิบาท 4 ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  2) เพื่อศึกษาแนวคิดการพัฒนาคุณธรรม

จริยธรรม 3) เพื่อวเิคราะห์อิทธิบาท 4 ที่ส่งผลต่อการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมที่ดีตามแนววิถีพุทธ

ของโรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย ต าบลบางเเก้ว อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม

ประชากรที่ใช้ในการวจิัยครั้งนี ้คอื นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นตอนต้นโรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญา

ราชวทิยาลัย ต าบลบางแก้ว อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม จ านวน 235 คน โดยใช้การเปิดตาราง

การสุ่มตัวอยา่งของทาโร่ ยามาเน่ ได้กลุ่มตัวอยา่งที่ 148 คน วเิคราะห์ข้อมูลโดย คา่ความถี่ คา่ร้อยละ 

คา่เฉลี่ย และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคา่ที การทดสอบคา่เอฟ การวเิคราะห์ความแปรปรวน

ทางเดียว และเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธผีลต่างเป็นส าคัญน้อย  

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. แนวคิดเรื่องอิทธิบาท 4 ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ทั้ง 5 ด้าน โดยภาพรวม 3.85 เม่ือ

พจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการศึกษา อยูใ่นระดับปานกลาง ส่วนด้านการประพฤติตน 

เป็นคนดี ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว ด้านความรับผิดชอบต่อโรงเรียน และด้าน

ความรับผิดชอบต่อชุมชนและประเทศชาติตามหลักอิทธบิาท 4 อยูใ่นระดับมาก 
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2. แนวคิดการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม โดยจ าแนกข้อมูลตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า 

นักเรียนทีมี เพศ ช้ันเรียน อายุ อาชีพผู้ปกครอง สถานภาพของผู้ปกครอง มีการพัฒนาคุณธรรม

จริยธรรมในโรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย ต าบลบางแก้ว อ าเภอนครชัยศรี จังหวัด

นครปฐม ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนนักเรียนที่มี เกรดเฉลี่ยสะสม มีการพัฒนา

คุณธรรมจริยธรรมนักเรียนในโรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราชวทิยาลัย ต าบลบางแก้ว อ าเภอนครชัย

ศรี จังหวัดนครปฐม แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

3. วิเคราะห์อิทธิบาท 4 ที่ส่งผลต่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมที่ดีตามแนววิถีพุทธของ

โรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย ต าบลบางเเก้ว อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม พบว่า 

ด้านการศึกษา ด้านการประพฤติตนเป็นคนดี ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว ความรับผิดชอบต่อ

โรงเรียน และด้านความรับผิดชอบต่อชุมชนและประเทศชาติตามหลักอิทธบิาท 4 ไม่มีความสัมพันธ์กับ

ปัจจัยส่วนบุคคล เพศ ช้ันเรียน อายุ อาชีพของบิดา มารดา หรือผู้ปกครอง และสถานภาพของ

ผู้ปกครอง อยา่งไรก็ตาม การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในโรงเรียนอุบลรตันราชกัญญาราชวทิยาลัยทัง้ 

5  ด้าน มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับเกรดเฉลี่ยสะสม 

 

ค าส าคัญ: อิทธบิาท 4; การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม; นักเรียน 

 

Abstract 

This quantitative research has three objectives as follows: (1) to investigate the  4  

Iddhipada in the Theravadan Buddhism; (2) to investigate the concept of the ethical virtues 

development; and (3) to analyze the 4 Iddhipada affecting the ethical virtues Development 

through the Buddhist Ways in the Princess Ubolratana Rajakanya's College,  Bang Kaew Sub-

District, Nakhon Chai Sri: District Nakhon Pathom Province. 

This survey-focused quantitative research had been conducted with its 235 junior 

student population based on Taro Yamane sampling table and 148 samples were randomized. The 

statistical analysis applications were frequency, percentage, mean, standard deviation (SD), T–

Test, F–Test, One-Way Anova and Least Significant Difference (LSD). 

The research findings shown: 

1. All the 5 aspects in the concept of the 4 Iddhipada (the Four Paths of 

Accomplishment) in the Theravada Buddhism, by overview, were 3.85 levels. By each aspect, it 

was found that as of education, it earned moderate level where as moral conduct, responsibility 
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for family, responsibility for the school and responsibility for community and the nation through the 

4 Iddhipada were at high levels. 

2.  It was found with the concept of ethical virtues development distributed by 

personal data that students with sex, class levels, age, parental careers, and parental statuses 

had no difference in their ethical virtue development. The hypotheses were therefore rejected. On 

the contrary, by GPAs, students had differences in their ethical virtues development. The 

hypothesis was then retained. 

 3. In analyzing the 4 Iddhipada affecting ethical virtues development through the 

Buddhist Ways in the Princess Ubolratana Rajakanya's College; it was found that education, moral 

conduct, responsibility for family, responsibility for the school and responsibility for community and 

the nation through the 4 Iddhipada has no relationship with sex, class levels, age, parental 

careers, and parental statuses. However, in all the five aspects of ethical virtue development had 

positive relationship with their GPAs. 

 

Keywords: Four Iddhipada; Effecting; Moral Development 

 

บทน า 

การพัฒนาประเทศนั้นสิ่งที่ส าคัญและเป็นหัวใจหลักของการพัฒนา คือแผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555 – 2559) (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ, 2554) ยดึคนเป็นศูนยก์ลางในการพัฒนาที่จะให้ความส าคัญในการเปิดโอกาสให้กับทุก

ภาคส่วนได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศ นอกจากนีย้ังมีความเกี่ยวเนื่องกันในความส าคัญของการ

พัฒนาในระบบราชการและขา้ราชการ หลักของคุณธรรมในทางพระพุทธศาสนา พระธรรมปิฎก (ป .อ .

ปยุตฺโต) (2542) ได้กล่าวถึงหลักความส าเร็จ หรือการปฏิบัติธรรมตามหลักธรรมที่จะน าไปสู่

ความส าเร็จในกิจการนั้น เรียกวา่ อิทธิบาท ซ่ึงมี  4 ขอ้ คอื ฉันทะ วริิยะ จิตตะ และวมัิงสา นอกจากนี้

ยังมีนักการศึกษาที่กล่าวถึงหลักธรรมที่ควรน ามาปฏิบัติในการบริหารสถานศึกษา อาทิ สุทธิ ทอง

ประดิษฐ์ (2533) กล่าวถึงหลักธรรมในการครองงาน ได้แก่ อิทธบิาท  4 ซ่ึงสอดคล้องกับปราชญา กล้า

ผจัญ และสมศักดิ์ คงเที่ยง (2544) ซ่ึงกล่าวถึงหลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้องกับ

หลักการบริหาร ได้แก่ อิทธิบาท  4 ประกอบด้วย ฉันทะ วิริยะ จิตตะ และวิมังสา ซ่ึงจากจุดเน้นของ

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่  11 ประกอบกับแนวคิดของนักการศกึษาดงักล่าวข้างต้น 

สามารถสรุปเป็นแนวคิดได้ว่าหากผู้บริหารสถานศึกษาน าหลักธรรมอิทธบิาท  4 มาใช้ในการบริหารงาน
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ในสถานศึกษา ก็จะท าให้งานต่าง ๆ ในขอบข่ายของการบริหารสถานศึกษาประสบผลส าเร็จได้เป็น

อยา่งดี 

พยุงศักดิ์ จันทรสุรินทร์ (2542) ได้กล่าวถึงการพัฒนาคนใหมี้คุณภาพ คุณธรรม จริยธรรม 

ต้องเริ่มตั้งแต่เด็ก เพราะเด็กจะต้องเติบโตเป็นผู้ใหญ่ต่อไปจะได้ด ารงชีวติได้ในสังคมอย่างมีความสุข 

เนื่องจากเหตุผลที่ว่า ถ้าประชากรของประเทศมีคุณภาพ คือมีความรู้ ความสามารถ ความเฉลียว

ฉลาด มีความอดทน ขยันขันแข็งในการท างาน มีวิจารณญาณในการปรับเปลี่ยนสิ่งต่าง ๆ ให้

สอดคล้องกับสภาพการณ์ มีสุขภาพพลานามัยที่แข็งแรงสมบูรณ์ทั้งทางร่างกายและจิตใจ ตลอดจนมี

คุณธรรม คอื เป็นผู้มีศีลธรรม ตลอดจนมีวัฒนธรรม ระเบียบวนิัย ความรับผิดชอบ ความซ่ือสัตยส์จุรติ 

ความกตัญญูกตเวที  ความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์และประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริย์เป็นประมุข สถาบันที่มีส่วนในการแก้ปัญหา พัฒนาสร้างเสริม และปลูกฝังคุณธรรม 

จริยธรรมแก่เด็กนั้น คอืสถาบันการศึกษา 

ในช่วงเวลาที่ผ่านมาพระสงฆไ์ด้มีส่วนร่วมในการเรยีนการสอนมากขึ้น กระทวงศึกษาธิการ 

)2552 ( กล่าวไวว้า่ การศึกษาที่จะเน้นให้นักเรียนมีการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ในด้านต่าง ๆ ได้แก่  

1)ด้านความรับผิดชอบ 2) ด้านความซ่ือสัตย์  3) ด้านความมีน้ าใจเสียสละ 4) ด้านความประหยัด 5) 

ด้านความมีระเบียบวนิัย 6) ด้านความสามัคคี 7) ด้านความอุตสาหะ และ 8) ด้านความยุติธรรม ถึงแม้

ปัจจุบันโรงเรียนจะจัดการเรียนการสอนตามมาตรฐานดังกล่าวเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ ก็ตาม แต่โดยทั่วไป

ยังมีสถานการณ์ที่ช้ีให้เห็นว่า ยังไม่สอดคล้องกับความต้องการในการพัฒนาเยาวชนให้มีคุณภาพ 

คุณธรรม และจริยธรรม เด็กและเยาวชนไทยจ านวนไมน่้อยยังมีพฤตกิรรมไม่เป็นไปตามหลักคุณธรรม 

จริยธรรม ตัวอย่างเช่น เด็กนักเรียนและเยาวชนขาดความตั้งใจ เอาใจใส่ต่อการเรียนการสอน จาก

โรงเรียน มาเรียนสาย แต่งตัวไม่สุภาพเรียบร้อย ขาดความใฝ่รู้ใฝ่เรียน หลบหนีไม่เข้าเรียน ขาดระเบียบ

วนิัย พูดจาไม่สุภาพเรียบร้อย ขาดความเสียสละต่อประโยชน์ส่วนรวม ไม่เคารพเช่ือฟังต่อพ่อแม่ครู

อาจารย์ เด็กนักเรียนทะเลาะเบาะแว้งกัน การติดยาเสพติด ประพฤติผิดในทางเพศ รวมอีกทั้งใน

ปัจจุบันอ าเภอนครชัยศรี มีเด็กนักเรียนอีกไม่น้อย ที่มีพฤติกรรมการอยูร่่วมกันฉันท์สามีภรรยา แต่อยู่

ในวัยเรียนก็ไปเรียนได้ตามปกติโดยที่ไม่มีความรู้สึกอะไรใช้ชีวิตเหมือนนักเรียนทั่วไปหลังเลิกเรียนแล้ว

จึงใช้ชีวติแบบสามีภรรยากันไปเหมือนผู้ใหญ่ ซ่ึงปัญหาเหล่านี้ จะน ามาซ่ึงปัญหาสังคมในอนาคต เช่น

ปัญหาการท าแท้ง การหย่าร้าง การส าส่อนทางเพศ การตั้งครรภ์โดยไม่พงึประสงค์ เป็นต้น ส่อให้เห็น

ว่าการเรียนการสอนในเรื่องนี้ของครูยังไม่บรรลุตามที่คาดหวัง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้เรียนยังไม่เกิด

ความรู้ ความเขา้ใจและศรัทธาในการน า จริยธรรมไปประพฤติปฏิบัติตาม 

ด้วยสาเหตุดังกล่าวข้างต้น ผู้วจิัยจะต้องน าสิ่งที่ได้จากการศึกษาในสาขาพระพุทธศาสนา

ไปพัฒนาในด้านการศึกษาและอื่น ๆ รวมถึงในฐานะของพระสงฆ์ซ่ึงมีส่วนเกี่ยวข้องกับโรงเรียน 

โดยตรงจึงสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาจริยธรรมของนกัเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ซ่ึงเป็นช่วงอายุที่

สามารถเรียนรู้ ร่วมกิจกรรม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ รวมถึงความเหมาะสมของวุฒิภาวะ
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พัฒนาการด้านต่าง ๆ ดังนั้นการศึกษาจากกลุ่มนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีคุณลักษณะที่ส าคัญ

คอื การเป็นผู้รู้จักหน้าที่ความรับผิดชอบ การพัฒนาความสามารถด้านการเรียนและทางสังคม การ

รู้จักท างานในหน้าที่อย่างจริงจัง และเป็นการเตรียมตัวเพื่อรับบทบาททางสังคมและมีการท างาน

ร่วมกันระหว่างบ้าน วัด และโรงเรียนอยูม่าก มีพระสงฆเ์ขา้ไปท าการสอนในโรงเรียนมาก มีโอกาสที่จะ

ป้องกันแก้ไขปัญหาดังกล่าว และพัฒนาเด็กนักเรียนและเยาวชนให้ได้รับการศึกษาที่สมบูรณ์พร้อมทั้ง

ทางกายและจิตใจได้ เพื่อน าผลที่ได้จากการวิจัยมาเป็นแนวทางในการปรับปรุง และพัฒนาการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนให้มีคุณธรรม จริยธรรมและมีความรู้ โดยพระสงฆ์สามารถน าคนในสังคม

ไปสู่ความเจริญทางปัญญาได้เพ่ือให้เป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อมีการรับรู้ ได้ความรู้ เพิ่มทักษะ และ

เจตคติ ด้วยวิธีเรียนต่างๆให้เกิดการพัฒนาตนเองขึ้นในรูปแบบใหม่ให้เหมาะสมกับสภาพสังคมที่

เปลี่ยนแปลงไปเป็นส่วนหนึ่งของวถิีชีวิต และวถิีแห่งการเรียนรู้ เพื่อปลูกฝัง จริยธรรม ของเยาวชนและ

คนในชุมชนให้เป็นคนดีมีคุณธรรมสามารถเพื่อร่วมกันพัฒนาประเทศต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาแนวคิดเรื่องอิทธบิาท 4 ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 2. เพื่อศึกษาแนวคิดการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 

 3. เพื่อวิเคราะห์อิทธิบาท 4 ที่ส่งผลต่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียน 

อุบลรัตนราชกัญญาราชวทิยาลัย ต าบลบางเเก้ว อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม 

 

วิธกีารด าเนนิการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร  

ประชากรที่ ใช้ในการวิจัย  ได้แก่  นัก เรียนมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนอุบลรัตน 

ราชกัญญาราชวทิยาลัย อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม จ านวน  235 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการสุ่มจากกลุ่มประชากรของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม 

จ านวน  148 คน จากจากจ านวนประชากร  235 คน ซ่ึงเป็นกลุ่มศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้ โดยการเปิด

ตารางขนาดกลุ่มตัวอยา่งส าเร็จรูปของ (Taro Yamane) (สุจิตรา บุณยรัตน์พันธุ์, 2557)  โดยใช้วิธีการ

การสุ่มตัวอยา่งแบบง่าย (Simple Random Sampling) 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย เพื่อใช้ในการจัดเก็บข้อมูล เครื่องมือที่ใช้

ในการศึกษาวจิัยครั้งนี้ คอื แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยมีข้ันตอนลักษณะการสร้างเครื่องมือ ดัง

รายละเอียด ต่อไปนี้ 

ข้ันตอนการสร้างเครื่องมือ 

1 ) ศึกษาหลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับอิทธิบาท  4 ที่มีผลต่อการพัฒนาคุณธรรม

จริยธรรมจากเอกสารและผลงานการวจิัยที่เคยมีผู้ด าเนินการวจิัยเอาไว้ 

2) ก าหนดกรอบ แนวคิด ในการสร้างเครื่องมือการวจิัย 

3) ก าหนดวัตถุประสงค์ ในการสร้างเครื่องมือการวจิัย โดยขอค าปรึกษาจากอาจารย์ที่

ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 

4) สร้างเครื่องมือ 

5) น าเสนอร่างเครื่องมือการวิจัยต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้ที่มีความ

เช่ียวชาญ สร้างแบบสอบถาม (ผู้วิจัยปรับปรุงต้นฉบับจาก นายบัญชา ท่าทอง, 2556) เพื่อตรวจสอบ

และปรับปรุงแก้ไข 

6) น าเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใช้กับประชากรที่มีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรที่จะด าเนินการวจิัยเพื่อหาค่าสัมประสิทธิ์ความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม 

7) ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือการวจิัย 

8) จัดพิมพแ์บบสอบถามฉบับสมบูรณ์ และน าไปใช้จริงเพื่อเก็บรวบร่วมขอ้มูลกับกลุ่ม

ตัวอยา่ง 

ในการวิจัยครั้งนี้   ผู้วิจัยก าหนดเครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย ได้แก่  แบบสอบถาม 

(Questionnaire) ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นตามกรอบของการศึกษาวิเคราะห์เรื่องอิทธิบาท  4 ที่มีผลต่อการ

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนกัเรยีนโรงเรียนอุบลรตัน์ราชกัญญาราชวทิยาลัย ต าบลบางเเก้ว อ าเภอ

นครชัยศรี จังหวัดนครปฐม โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทบาทของ

นักเรียนในการพัฒนาจริยธรรม เพื่อใช้เก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวจิัยโดยจัดแบ่ง

แบบสอบถามออกเป็น  3 ตอน ประกอบด้วย 

ตอนท่ี  1 แบบสอบถามขอ้มูลทั่วไปของกลุ่มตัวอยา่ง เป็นแบบสอบถามแบบตรวจสอบ

รายการ (Chack List) ประกอบด้วยข้อค าถามมีจ านวน 4 ขอ้ค าถาม ประกอบด้วย เพศ อายุ ช้ันที่ก าลัง

ศึกษา ผลการเรียน 

ตอนท่ี  2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความคดิเห็นของนักเรียนที่มีต่อพระสงฆใ์นการพัฒนา

จริยธรรมโดยจัดท าเป็นแบบสอบถามตามมาตราวัด  ประมาณค่า  5 ระดับ ซ่ึงมีค าถามว่า  

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด โดยจัดแบ่งเป็น  1 กลุ่ม คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับความ

คดิเห็นของนักเรียนในการพัฒนาจริยธรรม โดยจัดเป็น  5 ด้าน คอื 
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1 ) ด้านการศึกษา 

2 ) ด้านการประพฤติตนเป็นคนดี  

3 ) ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว  

4 ) ด้านความรับผิดชอบต่อโรงเรียน และ  

5 ) ด้านความรับผิดชอบต่อชุมชนและประเทศชาติ 

โดยมีข้อค าถามจ านวน  46 ข้อ ซ่ึงมีลักษณะเป็น มาตราส่วนประเมินค่า 

(Numerical Rating Scale) โดยมี  5 ระดับ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

มากที่สุด เท่ากับ 5 คะแนน 

มาก เท่ากับ 4 คะแนน 

ปานกลาง เท่ากับ 3 คะแนน 

น้อย เท่ากับ 2 คะแนน 

น้อยที่สุด  เท่ากับ 1 คะแนน 

ตอนท่ี  3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ เกี่ยวกับ

บทบาทพระสงฆ์กับการพัฒนาจริยธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ซ่ึงมีลักษณะเป็นค าถามปลายเปิด 

(Open ended Questionnaire) 

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขัน้ตอนดังนี้ 

1) ขอค าแนะน าจากอาจารยท์ี่ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญ ตรวจสอบเครื่องมือ

ที่สร้างไว้ 

2) หาความเที่ยงตรง (Validity) โดยการน าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จ เสนอประธาน

และกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพื่อขอความเห็นชอบและน าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญแล้วน ามาปรับปรุง

แก้ไขให้เหมาะสม ได้ค่าความเช่ือม่ัน (Reliability)  0.926 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

วธิีการเก็บรวบรวมขอ้มูล มีข้ันตอนดังนี้ 

1. ผู้วิจัยขอหนังสือจาก มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพื่อขอความ

อนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูล ไปถึงผู้อ านวยการโรงเรียนมัธยมศึกษาในพื้นที่ อ าเภอนครชัยศรี ที่ใช้ใน

การวจิัย 

2. ผู้วิจัยแจกแบบสอบถามด้วยตนเองไปยังกลุ่มตัวอย่างจ านวน  222 ชุด โดยน า

แบบสอบถามไปแจกแก่นักเรียนในพื้นที่ที่ใช้ในการวจิัย โดยผู้วิจัยจะรอรับแบบสอบถามกลับคนืเอง 

3. ผู้วจิัยตรวจสอบความสมบูรณ์ของค าตอบในแบบสอบถาม และเก็บรวบรวมข้อมูลจาก

แบบสอบถาม เพื่อน าขอ้มูลไปวเิคราะห์ทางสถิติ 
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การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรม

ส าเร็จรูปเพื่อการวจิัยทางสังคมศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ 

สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ส าหรับอธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างและ

พรรณนา การศึกษาวิเคราะห์เรื่องอิทธิบาท 4 ที่มีผลต่อการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน

โรงเรียนอุบลรัตนร์าชกัญญาราชวทิยาลัย ต าบลบางเเก้ว อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม ตามความ

คิดเห็นของนักเรียน และแนวทางการปรับปรุงการพัฒนาจริยธรรม สถิติที่ ใช้ คือ ค่าความถี่ 

(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage), ค่าเฉลี่ย  (Mean) และค่ าเบี่ย งเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation ) 

สถิติอนุมาน ( Inferential Statistics) ใช้ส าหรับทดสอบสมมติฐานการวจิยั เพื่อเปรียบ เทียบ

ความคดิเห็นของนักเรียนที่มีต่อการพัฒนาจริยธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอนครชัยศรี สถิติที่ใช้

คือการทดสอบค่าที (T– Tes) ในกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม และการทดสอบค่าเอฟ (F – Test) ด้วย

วธิีการวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way Anova ) ในกรณีตัวแปรต้นตั้งแต่สามกลุ่มขึ้นไป 

เม่ือพบว่ามีความแตกต่างจะท าการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheff’) 

โดยก าหนดนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .25 

 

ผลการวิจัย 

ปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตั วอย่าง 148 คน ในการศึกษาแบ่งเป็นชายจ านวน 117 คน (ร้อยละ 79.1) 

 และเพศหญิง 31 คน (ร้อยละ 22.9) ส่วนใหญ่ศึกษาในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 65 คน (ร้อยละ 

43.9) รองลงมาคอื มัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 45 คน (ร้อยละ 32.4) และมัธยมศึกษาที่ 3 จ านวน 38 

คน (ร้อยละ 25.7) ส่วนใหญ่มีอายุ 14 ปี จ านวน 55 คน (ร้อยละ 37.2) รองลงมา คือ อายุ 15 ปี 

จ านวน 38 คน (ร้อยละ 25.7) อายุ 13 ปี จ านวน 37 คน (ร้อยละ 25) อายุมากกวา่ 15 ปี จ านวน 13 

คน (ร้อยละ 8.8) และอายุมากกวา่ 12 ปี จ านวน 5 คน (ร้อยละ 3.4) ส่วนใหญ่ มเีกรดเฉลี่ยสะสม 2.21 

- 3.22 จ านวน 72 คน (ร้อยละ 48.6) รองลงมาคอื เกรดเฉลี่ยสะสม 3.21 – 4.22 จ านวน 61 คน (ร้อย

ละ 41.2) และเกรดเฉลี่ยสะสม 1.22 – 2.22 จ านวน 15 คน (ร้อยละ 12.1) ส่วนใหญ่ ประกอบอาชีพ

รับจ้าง จ านวน 78 (ร้อยละ 52.7) รองลงมาคือ อาชีพพนักงานบริษัท จ านวน 33 คน (ร้อยละ 22.3) 

อาชีพธุรกิจส่วนตัวจ านวน 22 คน (ร้อยละ 13.5) เกษตรกรรมจ านวน 12 คน (ร้อยละ 6.8) และอาชีพ

รัฐวสิาหกิจจ านวน 2 คน (ร้อยละ 1.4)  ส่วนใหญ่มีสถานภาพอยูด่้วยกัน จ านวน 95 คน (ร้อยละ 64.2) 

รองลงมาคือ แยกกันอยู่ จ านวน 36 คน (ร้อยละ 24.3) อย่าร้าง จ านวน 13 คน (8.8) และเสียชีวิต 

จ านวน 4 คน (ร้อยละ 2.7) ตามล าดับ  
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พฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  โรงเรียน 

อุบลรัตน์ราชกัญญาราชวิทยาลัย 

1. ด้านการศกึษา มีพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโดยรวมอยู่

ในระดับปานกลาง (  = 3.49) เม่ือพจิารณารายข้อพบวา่ ประเด็นที่กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อ

พฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนอุบลรัตน์ราชกัญญาราช

วทิยาลัยด้านการศึกษามากที่สุด คอื นักเรียนสามารถท างานเป็นกลุ่มและเกิดความพอใจในการท างาน

กลุ่มร่วมกับผู้อ่ืนได้ เป็นอยา่งดี (  = 3.82) รองลงมาคอื นักเรียนมีแรงบันดาลใจต่อการเรียน (  = 

3.75) นักเรียนมีความเอาใจใส่ในการเรียนอยู่เสมอ (  = 3.66) นักเรียนพยายามตั้งใจเรียนในทุก

รายวชิาเสมอ (  = 3.62) นักเรียนคดิพิจารณา ไตร่ตรองหาเหตุผลที่ถูกต้องพร้อมกับการแก้ปัญหา

ต่าง ๆ ด้วยเหตุผลที่เหมาะสมเสมอ (  = 3.49, S.D = 2.95) นักเรียนมีความพยายามศึกษาหา

ความรู้เสมอ (  = 3.49, S.D = 2.86) นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อการงานที่ให้ท า (  = 3.47) 

นักเรียนตรวจสอบงานที่ท าก่อนส่งงานอย่างสม่ าเสมอ (   = 3.19) และที่น้อยที่สุดคือ นักเรียนมี

ความรู้ความเขา้ใจในหลักของอิทธบิาท 4 มากน้อยเพียงใด (  = 2.91) ตามล าดับ 

2. ด้านการประพฤติตนเป็นคนดี มีพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ตอน ต้ น โด ย รวม อยู่ ใน ร ะดั บ ม าก  (   = 4 .2 2 ) เ ม่ื อพิ จ ารณ าราย ข้ อพ บ ว่ า  ป ร ะ เด็ น 

ที่กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

โรงเรียนอุบลรัตน์ราชกัญญาราชวิทยาลัยด้านการประพฤติตนเป็นคนดีมากที่สุด คือ  นักเรียน  

ไม่สูบบุหรี่ ไม่ดื่มสุรา ไม่เสพสิ่งเสพติดให้โทษ ไม่เล่นการพนัน และไม่ม่ัวสุมอบายมุขทั้งปวง  

(  = 4.52) รองลงมาคอื นักเรียนมีความส านึกและกตัญญูรู้คุณของบิดามารดาครูอาจารยอ์ยูเ่สมอ 

(  = 4.19) นักเรียนเช่ือฟังพอใจในค าสั่งสอนและปฏิบัติตนอยูใ่นโอวาทของบิดาและ มารดาเสมอ (  

= 4.28) นักเรียนมีความเพียรพยายามปฏิบัติตนตามกฎหมาย ตระหนักในจารีตประเพณีและ

วัฒนธรรมอันดีงามอยูเ่สมอ (  = 4.26) นักเรียนแต่งกายถูกต้องตามระเบียบที่โรงเรียนก าหนดและมี

ความพอใจในการที่อยู่ในกฎและระเบียบวินัยของโรงเรียน (  = 3.99) นักเรียนมีความขยัน ประหยัด 

ซ่ือสัตย์ ตรงต่อเวลา มีน้ าใจ และยึดม่ันในหลักคุณธรรมจริยธรรมอยู่เสมอ (  = 3.91) นักเรียน

สามารถยอมรับเม่ือมีผู้กล่าวตักเตือน ยอมรับและน าไปปรับปรุงแก้ไข (  = 3.88) นักเรียนเช่ือฟัง

พอใจในค าสั่งสอนและปฏิบัติตนอยูใ่นโอวาทของครูอาจารย์เสมอ (  = 3.87) นักเรียนเพยีรพยายาม

ท าความดี ศึกษาและคิดไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล (  = 3.79) และที่น้อยที่สุดคือ นักเรียนมีความ

สุภาพอ่อนโยน มีสัมมาคาระต่อผู้อ่ืน (  = 3.72) ตามล าดับ 
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3. ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว  พฤติกรรมความรับผิดชอบของนัก เรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนต้นโดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 3.97) เม่ือพิจารณารายข้อพบวา่ ประเด็นที่กลุ่ม

ตัวอยา่งมีความคดิเห็นต่อพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนอุบล

รัตน์ราชกัญญาราชวทิยาลัยด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัวมากที่สุด คอื นักเรียนเคารพเช่ือฟังบิดา

มารดาและบุพการีในครอบครัว (  = 4.41) รองลงมาคือ นักเรียนกตัญญูรู้คุณของบิดามารดาอยู่

เสมอแล้วเพยีรพยายามตั้งม่ันในความกตัญญู (  = 4.17) นักเรียนช่วยเหลือครอบครัวในทุกโอกาสที่

ท าได้ด้วยความพอใจ (  = 4.11) นักเรียนน าค าที่ผู้ปกครองตักเตือนมาปรับปรุงแก้ไขให้ดีเสมอ จะ

ยอมรับและปรับเม่ือตนท าผิด (  = 3.96) นักเรียนประพฤติตนสมกับเป็นผู้ด ารงวงศ์ตระกูลที่ดีเสมอ 

(  = 3.72, S.D = 2.94) นักเรียนใช้จ่ายอย่างประหยัด ไม่ฟุ่มเฟือย พอใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู่  (  = 

3.72, S.D = 2.93) และที่น้อยที่สุดคอื นักเรียนรู้จักอดออม เพื่ออนาคตของตนเองและครอบครัว (  

= 3.69) ตามล าดับ 

4. ด้านความรับผิดชอบต่อโรงเรียน พฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ตอนต้นโดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 3.94) เม่ือพิจารณารายข้อพบว่า ประเด็นที่กลุ่มตัวอย่างมี

ความคิดเห็นต่อพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนอุบลรัตน์ราช

กัญญาราชวทิยาลัยด้านความรับผิดชอบต่อโรงเรียนมากที่สุด คอื นักเรียนมาโรงเรียน และเขา้เรียนให้

ตรงเวลา ไม่หนีเรียน (  = 4.12, S.D = 2.99) รองลงมาคือ นักเรียนแต่งกายและประพฤติปฏิบัติตน

ตามระเบียบข้อบังคับของโรงเรียน (  = 4.12, S.D = 2.95) นักเรียนรักและภาคภูมิใจ ในโรงเรียนที่

ตนศึกษาอยู่ (  = 4.11) เม่ือนักเรียนกระท าผิดต่อระเบียบวินัยของโรงเรียน นักเรียนพร้อมที่จะ

ยอมรับและแก้ไขปรับปรุงตนเองเสมอ (  = 3.91, S.D = 2.98) นักเรียนกตัญญูรู้คุณของครูอาจารย์

และฝักใฝ่ในการเรียน (  = 3.91, S.D = 2.92) นักเรียนปฏิบัติงานเหมาะสมกับกาลเทศะมีความ

สุภาพ ออ่นโยนทั้งกาย วาจา ใจ (  = 3.89) นักเรียนให้ความร่วมมือ กับครู/อาจารย์และโรงเรียน ใน

การจัดกิจกรรมต่าง ๆ  ของ โรงเรียนอยา่งขยันขันแข็ง (  = 3.88) นักเรียนเช่ือฟังค าสั่งสอนอบรมของ

ครูอาจารยท์ุกท่าน (  = 3.87) นักเรียนรู้จักเสียสละเอือ้เฟื้อเผ่ือแผ่เห็นประโยชน์ส่วนรวมและรักษา

ทรัพย์สมบัติของโรงเรียน (  = 3.81) และที่น้อยที่สุดคอื นักเรียนมีความรับผิดชอบ ดูแลรักษาความ

สะอาดห้องเรียน อาคารเรียนและรักษาสภาพแวดล้อมในโรงเรียนให้สวยงาม (  = 3.79) ตามล าดับ  

5. ด้านความรับผิดชอบต่อชุมชนและประเทศชาติตามหลักอิทธิบาท  4 พฤติกรรมความ

รับผิดชอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโดยรวมอยูใ่นระดับมาก (  = 3.98) เม่ือพจิารณาราย

ข้อพบว่า ประเด็นที่กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนอุบลรัตน์ราชกัญญาราชวิทยาลัยด้านความรับผิดชอบต่อชุมชนและ

ประเทศชาติตามหลักอิทธบิาท 4 มากที่สุด คอื นักเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมวันพ่อ วันแม่ พร้อมน าเอาพระ
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ราชด ารัส ของพระองค์มาปฏิบัติด้วยความรักและตั้งใจปฏิบัติ  (  = 4.32) รองลงมาคือ นักเรียนมี

ความรัก ภาคภูมิใจต่อท้องถิ่นของตนเอง (  = 4.12) นักเรียนมีความเต็มใจสืบสาน ศิลปวัฒนธรรม

ประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น (  = 4.12) นักเรียนช่วยกันอนุรกัษท์รัพยากรธรรมชาติ (  = 3.96) 

นักเรียนมีความพยายามในการช่วยเหลือ และพัฒนาท้องถิ่นให้เจริญก้าวหน้า (  = 3.95) เม่ือ

นักเรียนท าผิดต่อจารีตประเพณีของชุมชนหรือและถูกวา่กล่าวตักเตือน นักเรียนพร้อมที่จะยอมรับและ

ปรับปรุงแก้ไข (  = 3.93) นักเรียนรักษาความสะอาดแหล่งน้ า อากาศ สวนสาธารณะ (  = 3.91) 

นักเรียนส่งเสริมสนับสนุนการปกครองในระบบประชาธิปไตย (  = 3.87) นักเรียนใช้สิ่งแวดล้อมได้

อย่างเหมาะสม และประหยัด (  = 3.84) และน้อยที่สุดคอืนักเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาและ

เผยแผ่หลักธรรมทางศาสนากับชุมชนและท้องถิ่น (  = 3.82) ตามล าดับ  

 

อภปิรายผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ศึกษาวิเคราะห์อิทธิบาท  4 ที่มีผลต่อการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ

นักเรียนโรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย ต าบลบางเเก้ว อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม 

ได้ผลการศึกษาที่มีความน่าสนใจในหลายประเด็นตามการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนใน

โรงเรียน ได้แก่ ด้านการศึกษา ด้านการประพฤติตนเป็นคนดี ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว ความ

รับผิดชอบต่อโรงเรียน และด้านความรับผิดชอบต่อชุมชนและประเทศชาติ ซ่ึงทั้ง  5 ด้านขา้งต้นนั้น มี

ความแตกต่างและมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับเกรดเฉลี่ยสะสมของนักเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียนอุบลรัต

นราชกัญญาราชวทิยาลัย ต าบลบางเเก้ว อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม โดยสอดคล้องกับงานวจิัย

ของ นีรนุช เหลือลมัย (2552) ที่ได้ศึกษาเรื่อง การวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมเพื่อ

เสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา มีวัตถุประสงคเ์พื่อสร้างและพัฒนา

รูปแบบการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมส าหรับนักเรียน และศึกษาผลของการใช้

รูปแบบการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาที่

พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่  6 สังกัดส านักงาน

คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ปีการศึกษา  2552 จ านวน  32 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัยคอื 

แผนการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา และแบบวัด

คุณธรรมจริยธรรมจ าแนกตามความรู้ทางคุณธรรมจริยธรรม เจตคติต่อคุณธรรม จริยธรรม เหตุผล

เชิงจริยธรรม และพฤติกรรมเชิงทั้ง 3 ด้านได้แก่ 1) ด้านความซ่ือสัตยส์ุจริต 2) ด้านความเมตตากรุณา 

และ 3) ด้านความมีระเบียบวนิัยในตนเอง ด าเนินการวิจัยโดยใช้แบบแผนการทดลองแบบศึกษากลุ่ม

เดียววัดสองครั้ง (The One - Group Pretest - Posttest Design) การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิติทดสอบ

คา่ทีและการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวจิัยสรุปได้ดังต่อไปนี้ 1. รูปแบบการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง

คุณธรรมจริยธรรมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษามี 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นประสบการณ์ 2) ขั้น
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แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 3) ขัน้ศึกษาและวิเคราะห์ 4) ขัน้สรุป 5) ขั้นปฏิบัติและน าไปประยุกต์ใช้ และ 6) ขั้น

ประเมินผล 2. นักเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้ทางคุณธรรมจริยธรรม เจตคติต่อคุณธรรม

จริยธรรมเหตุผลเชิงจริยธรรม และพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ทั้งด้านความซ่ือสัตย์สุจริต ด้ านความ

เมตตากรุณา และด้านความมีวินัยในตนเอง หลังร่วมกิจกรรมสูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนร่วม

กิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .21 3. แผนการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างคุณธรรม

จริยธรรมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา มีประสิทธิภาพเท่ากับกับ 81.62/91.52 โดยมีค่ าดัชนี

ประสิทธิผลเท่ากับ 77.77 4. ค่าขนาดอิทธิพลของแผนการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างคุณธรรม

จริยธรรมที่ มีต่อระดับคุณธรรมจริยธรรมทั้ง 3 ด้าน มีค่าอิทธิพลอยู่ระหว่าง 2.51 – 2.83 ซ่ึง

หมายความวา่ มีค่าอิทธพิลอยูใ่นระดับปานกลางถึงระดับสูง 

 นอกจากนี้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ประภาพร จันทรัศมี (2559) ที่ได้ศึกษาเรื่อง 

 กลยุทธ์การบริหารโรงเรียนเพื่อเสริมสร้างความเข็มแข็งทางคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน

ประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า 1) กรอบแนวคิดการบริหารโรงเรียนเพื่อเสริมสร้างความเขม้แข็งทาง

คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนประถมศึกษา ประกอบด้วย (1) การบริหารโรงเรียน 4 ด้าน (2) การ

เสริมสร้างความเขม้แข็งทางคุณธรรมจริยธรรม 3 ด้าน และ (3) ความเขม้แข็งทางคุณธรรมจริยธรรม 

7 ด้าน 2) สภาพปัจจุบันของการบริหารโรงเรียนเพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งทางคุณธรรมจริยธรรม

ของนักเรียนประถมศึกษารวมทุกด้านอยู่ในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน การบริหารงาน

ทั่วไปมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด( = 3.214) ส่วนความเข้มแข็งทางคุณธรรมของนักเรียนรวมทุกด้านอยู่ใน

ระดับปานกลางความเมตตามีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ( = 3.833) สภาพที่พึงประสงค์รวมทุกด้านอยู่ใน

ระดับมากที่สุด การบริหารงานบุคคลมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ส าหรับความเข้มแข็งทางคุณธรรมของ

นักเรียนรวมทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุด กลยุทธ์การบริหารโรงเรียนเพื่อเสริมสร้างความเขม้แข็งทาง

คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนประถมศึกษา มี 4 กลยุทธ์หลัก คือ (1) เร่งสร้าง “ต้นแบบ” ความ

เข้มแข็งทางคุณธรรมจริยธรรม (2) เช่ือมโยงภาคีเครือข่ายและสังคมมี “เอกภาพ” ในการขับเคลื่อน

การเสริมสร้างความเขม้แข็งทางคุณธรรมจริยธรรม (3) พัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้มุ่งสร้าง

ความ “เข้มแข็ง” ทางคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน (4) บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 

“พอเพยีง” เขา้กับการบริหารงบประมาณให้โปร่งใสและตรวจสอบได้  

 และสอดคล้องกับ ชัยวัฒนภัทร เลาสัตย ์(2551) ที่ได้ท าศึกษาเรื่อง การศึกษาการจัดการ

เรียนการสอนศิลปศึกษาโดยบูรณาการพุทธธรรมในโรงเรียนวิถีพุทธ ระดับประถมศึกษา จังหวัด

สงขลา มีวัตถุประสงค ์เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษาโดยบูรณาการพุทธธรรม 

ในโรงเรียนวิถีพุทธ ระดับประถมศึกษา ในจังหวัดสงขลา ในด้านวัตถุประสงค์ ด้านสาระการเรียนรู้ 

ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านสิ่งแวดล้อม ทางการเรียน และด้านการประเมินผลการเรียนรู้ กลุ่ม

ตัวอย่างประกอบด้วย ครูผู้สอนซ่ึงท าหน้าที่สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะของกลุ่มโรงเรียนวถิีพุทธ 
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ระดับประถมศึกษา ช่วงช้ันที่ 2 ในจังหวัดสงขลา 174 คน และนักวิชาการศึกษา ศึกษานิเทศก์

ผู้รับผิดชอบโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ ครูผู้สอนศิลปศึกษาในโรงเรียนวิถีพุทธ จังหวัดสงขลา จังหวัด 

จ านวน 12 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ การวเิคราะห์

ข้อมูล ใช้การค านวณ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์เนื้อหา

ผลการวจิัยพบวา่ 1. ครูศิลปศึกษามีความคดิเห็นในระดับเห็นด้วยอยา่งยิ่ง ในองคป์ระกอบการจัดการ

เรียนการสอน ด้านวัตถุประสงค์การสอน ด้านสิ่งแวดล้อมทางการเรียน และด้านการวัดและ

ประเมินผล และมีความคดิเห็นในระดับเห็นด้วยในด้านวัตถุประสงค์การสอนและ ด้านการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน 2. นักวิชาการศึกษา ศึกษานิเทศก์ผู้รับผิดชอบโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ จังหวัด

สงขลา และครูผู้สอนศิลปศึกษาในโรงเรียนวถิีพุทธ มีความคดิเห็น  

 สรุปสาระส าคัญได้ดังนี้ วัตถุประสงค์ของหลักการศึกษาแนวพุทธมีความสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา โดยควรก าหนดวัตถุประสงค์ โดยใช้หลัก

ไตรสิกขาในการบูรณาการเพื่อพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวม ควรมีเนื้อหาสาระที่หลากหลาย เน้นให้

ผู้เรียนได้สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามความคิด จินตนาการ อย่างอิสระ สอดคล้องกับความสนใจ 

สภาพแวดล้อมและวถิีชีวิตของผู้เรียน และสอดแทรกหลักพุทธธรรมที่สามารถใช้เป็นหลักในการท างาน

ศิลปะ และการประพฤติตนเป็นคนดี เช่น อิทธบิาท 4, เบญจศีล เบญจธรรม เป็นต้น ครูผู้สอนควรเป็น

แบบอยา่งที่ดีให้แก่ผู้เรียน ทั้งในด้านการท างานศิลปะและในด้านความประพฤติ และควรจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนที่เนน้ใหผู้้เรียนได้ท ากจิกรรมศิลปะร่วมกบัผู้อ่ืน ควรมีบรรยากาศการเรียนการสอนที่

เน้นความร่วมมือ การช่วยเหลือเกื้อกูลกัน มีน้ าใจ เอือ้เฟื้อเผ่ือแผ่ ในการท ากิจกรรมศิลปะ ห้องเรียน

ศิลปะ ควรมีบรรยากาศสงบ ใกล้ชิดธรรมชาติเพ่ือให้ผู้เรียนไดท้ างานศิลปะ อยา่งมีสมาธิและมีความสขุ 

และ ควรมีการวัดและประเมินผล ตามสภาพจริง ด้วยวธิีการที่หลากหลายให้ครบรอบด้านตามหลัก

ภาวนา 4 3. นักวชิาการศึกษา ศึกษานิเทศก์ผู้รับผิดชอบโครงการโรงเรียนวถิีพุทธ จังหวัดสงขลา และ

ครูผู้สอนศิลปศึกษาในโรงเรียนวถิีพุทธมีขอ้เสนอแนะวา่ต้องการงบประมาณ ในด้านวัสดุอุปกรณ์ทาง

ศิลปะ รวมถึงยังขาดห้อง ปฏิบัติการทางทางศิลปะ และ ต้องการให้มีการอบรมพัฒนาครูศิลปศึกษา 

และพาครูศิลปศึกษาไปศึกษาดูงาน เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษา โดยบูรณาการพุทธ

ธรรม อยา่งสม่ าเสมอ 

  

ข้อเสนอแนะการวิจัย 

การศึกษา วิเคราะห์อิทธิบาท  4 ที่มีผลต่อการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน

โรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย ต าบลบางเเก้ว อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม มี

ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบายและขอ้เสนอแนะ ในการท าวจิัยในครั้งถัดไป ดังนี้ 

 1)  ควรมีการศึกษากลุ่มตัวอย่างที่มีความหลากหลายในต่างระดับของการศึกษามากขึ้น 

คือ ประถมศึกษา ปริญญาตรี หรือสูงกว่าปริญญาตรี เป็นต้น เพื่อให้ทราบถึงการพัฒนาคุณธรรม
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จริยธรรม โดยใช้หลักธรรมของพระพุทธศาสนาเป็นตัวแปรส าคัญและเป็นตัวช้ีวัดต่อการปฏิรูป

การศึกษาไทยได้อยา่งยั่งยืนตามบริบทสภาพแวดล้อมของประเทศไทย 

 2)  ควรมีการศึกษาที่ เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพเพิ่มเติม) จากการสัมภาษณ์ เชิงลึก  

การสนทนาแบบกลุ่มจากผู้เช่ียวชาญที่ก าหนดนโยบายและพระสงฆท์ี่มีบทบาทส าคัญต่อการศึกษาไทย

ในปัจจุบัน หรืออาจใช้วิธีการสังเกตกลุ่มตัวอยา่งเพื่อวเิคราะห์ก่อนและหลังการเก็บตัวอย่าง เพื่อให้

ทราบผลการวจิัยที่น่าเช่ือถือมากขึ้น 
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