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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาวิเคราะห์คัมภีร์ลิงคปุราณะ และ 2) เพื่อศึกษา

เนื้อหาที่สำคัญเกี่ยวกับสังคมวัฒนธรรมในด้านพิธีกรรม หลักปรัชญาศาสนา หลักจริยธรรมในคัมภีร์

ลิงคปุราณะ เป็นการวิจัยเอกสาร ผู้วิจัยได้ดำเนินกระบวนการวิจัยตามระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 

ด้วยกระบวนการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารหรือการวิจัยเชิงเอกสารโดยการปริวรรตและ

แปล ทบทวนแนวความคิด ทฤษฎีและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง จากเอกสารหลักฐานทั้งภาษาสันสกฤต 

ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ ผลการวิจัยพบว่า 1) คัมภีร์ลิงคปุราณะเป็นคัมภีร์มหาปุราณะ ที่ประกอบ 

ด้วยลักษณะ 5 ประการตรงตามนยิามของคำว่ามหาปุราณะ ได้แก่ การสร้างโลก การล้างโลก วงศ์แห่ง

เทพเจ้า ยุคของพระมนู และวงศ์แห่งกษัตริย์ทั้งหลาย และ 2) คัมภรี์ลิงคปุราณะจัดอยู่ในกลุ่ม “ตามสะ 

ปุราณะ” ซึ่งเป็นกลุ่มคัมภีร์ปุราณะที่นับถือพระศิวะเป็นเทพเจ้าสูงสุด จึงแสดงวิธีการบูชาพระศิวะใน

รูปสัญลักษณ์ของพระองค์ ได้แก่ ศิวลิงคะ คัมภีร์ลิงคปุราณะได้บันทึกไว้ซ ึ ่งว ิวัฒนาการแห่ง 

ศิวลิงคะ สัญลักษณ์เพศชายแห่งพระศิวะ พิธีกรรม นอกจากนี้แล้ว คัมภีร์ลิงคปุราณะยังได้อธิบาย

รายละเอียดเกี่ยวกับหลักการทางศาสนาและปรัชญาซึ่งผู้ปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัดสามารถทำให้

วิญญาณส่วนตนเข้าถึงความเป็นหนึ่งเดียวกับวิญญาณสูงสุด ได้แก่ พระศิวเทพเจ้า 

 

คำสำคัญ: ลิงคปุราณะ; การวิเคราะห;์ สังคมวัฒนธรรม 
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Abstract 

 The research objectives were to 1) conduct an analytical study of the Lingapurana and 2) 

conduct a socio-cultural study of the Lingapurana in some aspects, such as its cultural, religious, 

and philosophical principles and ethics. This research was documentary research using the research 

methodology of qualitative research by method and data analysis from documents by transliteration 

and translation, a review of concepts, theories, and related literature from Sanskrit, Thai, and English 

documentary evidence. The research results were as follows: 1) the Lingapurana contained the five 

general characteristics of the Mahapurana, viz., creation, dissolution, and re-creation; genealogy of 

gods; the ages of Manu; and genealogy and history of royal houses. and 2) The Lingapurana was 

divided into the "Tamasa Purana" group, which worshipped Lord Siva as the Supreme God. Thus, it 

described the evolution of Linga, a phallic form of Siva. It recorded the tradition of the rise of the 

Linga cult, the modes of worshipping Linga, and the principles of its ritual. Furthermore, the 

Lingapurana detailed the procedure of religious and philosophical principles as a means of achieving 

the ultimate goal, namely, the absorption of the personal soul into the supreme soul—Lord Siva. 
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บทนำ 

 นักวรรณคดีสันสกฤตต่างก็ยอมรับคัมภีร์ปุราณะเป็นวรรณคดีประเภทหนึ่ง ซึ่งบรรจุไว้ด้วย

ศาสตร์ต่าง ๆ มากมาย มีลักษณะใกล้เคียงกับสารานุกรม เป็นวรรณกรรมที่ทรงคุณค่าควรแก่

การศกึษา จนได้รับยกย่องว่าเป็นพระเวทที่ห้าเช่นเดียวกับมหากาพย์มหาภารตะ คำว่า “ปุราณะ” ตาม

ศัพท์ หมายถึง เก่าแก่ โบราณ แต่เมื่อใช้เป็นศัพท์เฉพาะจะหมายถึง วรรณคดีที่รวบรวมเรื่องราวต่าง ๆ 

ที ่สืบทอดต่อกันมาแต่โบราณกาล อันรวมถึงตำนานที ่ปรากฏในวรรณคดีสมัยพระเวทด้วย ใน

วัฒนธรรมฮินดูถือว่าปุราณะเป็นวรรณคดีศาสนาที ่มีเนื ้อหาเกี ่ยวกับทางโลกปะปนมากและมี

ความสำคัญในระดับสอง กล่าวคือ เป็นส่วนเพิ่มเตมิจากคัมภรี์พระเวท มีจุดประสงค์เพื่อสั่งสอนผู้หญิง

และศูทรที่ไม่มีโอกาสได้ศึกษาพระเวท (จำลอง สารพัดนึก, 2530) มีข้อความกล่าวยกย่องวรรณคดี

ปุราณะว่า “จักรวาลย่อมหมุนไปอย่างไร้แสงสว่าง หากพระจันทร์และพระอาทิตย์ไม่ส่องแสง 

ปรากฏการณ์เดียวกันนี้ย่อมเกิดขึ ้นเมื ่อปุราณะไม่ถูกแสดง” (A Board of Scholars, 1970) ดังนั ้น 

ปุราณะจงึเปรียบเสมอืนเป็นพระเวทสำหรับสามัญชน เป็นคัมภรี์ที่มีอิทธิพลอย่างใกล้ชิดต่อชาวอินเดีย

ทั้งทางโลกและทางธรรม ด้วยเหตุว่าได้รับความนิยมนับถือกันมาก ทำให้กลายเป็นคัมภีร์หลักของ

ศาสนาฮินดูประเภทหนึ่งและมีคัมภีร์ปุราณะหลายคัมภีร์ที่มีความสำคัญต่อศาสนาฮินดู มีการสอนกัน



 
108 วารสารสหวทิยาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – กุมภาพันธ์ 2566) 

อย่างแพร่หลาย ที่สำคัญคือสามารถเข้าถึงได้ทุกชนชั้น (Wilson, 1980) นอกจากนี้วัตถุประสงค์สำคัญ

อีกประการหนึ่งก็คือเพื่อยกย่องเทพเจ้าองค์ใดองค์หนึ่งในจำนวน 3 องค์ ได้แก่ พระพรหมา พระวิษณุ 

และพระศิวะ ของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู จึงนับเป็นแหล่งสำคัญเพื่อการศึกษาค้นคว้าเรื่องราวทุก

ประเภทเกี่ยวกับชีวติของชาวอินเดียอารยะโบราณ 

 วรรณคดีเป็นเสมือนกระจกสะท้อนภาพสังคมและวัฒนธรรม ไม่ว่าผู้แต่งจะตั้งใจหรือไม่ก็ตาม 

ทั้งนี้ เพราะผู้แต่งไม่ได้มีเฉพาะความเป็นปัจเจกแต่ยังมีสถานะเป็นสมาชิกคนหนึ่งของสังคมด้วย สิ่งที่

นำมาเขียนจึงอยู ่ภายใต้เงาของสังคมอย่างหลีกเลี ่ยงไม่ได้ หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ สังคมและ

วัฒนธรรมมีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์วรรณคดี (กุสุมา รักษมณี, 2537) ดังนั้น วรรณคดีก็อาจเป็น

ส่วนสำคัญในการกำหนดหรือสร้างวัฒนธรรม ค่านิยม ความคิด ความเชื่อให้แก่บุคคลที่เป็นสมาชิกใน

สังคมด้วยเช่นกัน ดังนัน้ วรรณคดีปุราณะซึ่งประกอบด้วยเรื่องทางโลกจำนวนมากย่อมมบีทบาทในการ

สะท้อนภาพสังคมและวัฒนธรรมตามความเป็นจริงมากว่าวรรณคดีทางศาสนาและปรัชญา ได้แก่ 

คัมภีร์พระเวท คัมภีร์พราหมณะ คัมภีร์อารัณยกะ และคัมภีร์อุปนิษัท อีกทั้งเทพปกรณัม (Myths) ที่

ปรากฏในวรรณคดีปุราณะ จึงไม่เพียงแต่สะท้อนภาพสังคมและวัฒนธรรมเท่านั้น ยังอาจส่งเสริมให้

ความเช่ือทางศาสนามีความมั่นคงยิ่งขึ้น 

 คัมภีร์ลิงคปุราณะเป็นคัมภีร์ลำดับที่ 11 แห่งคัมภีร์มหาปุราณะทั้ง 18 คัมภีร์ แบ่งออกเป็น 2 

ภาคคือ (1) ปูรฺวภาค ประกอบด้วย 108 อัธยาย 6767 โศลก และ อุตฺตรภาค ประกอบด้วย 55 อัธยาย 

2357 โศลก จัดอยู่ในกลุ่มคัมภีร์ตามสะ ปุราณะ ซึ่งกล่าวสรรเสริญหรือให้ความสำคัญพระศิวะ

มากกว่าเทพเจ้าองค์อื่น ๆ แต่งโดยฤษีกฤษณะ ไทวปายนะ วยาสะ ในตอนเริ่มต้นทวาปรยุค ด้วย

ลักษณะคำประพันธ์ประเภทร้อยกรองเกือบทั้งหมด มีบางตอนสั้น ๆ ในส่วนท้ายของอุตฺตรภาคเท่านั้น 

ที่มีลักษณะเป็นร้อยแก้ว เนื้อหาอธิบายถึงกำเนิดและวิวัฒนาการของลิงคะ ซึ่งเรียกกันโดยทั่วไปว่า  

ศิวลิงคะ โดยมีตำนานและเรื่องเล่าที่แตกต่างกันหลายเรื่องเกี่ยวกับกำเนิดของศิวลิงคะ พิธีกรรมและ

การบูชาพระศิวเทพเจ้า ผลที่จะได้รับจากการบูชาได้อย่างถูกต้องตามหลักและวิธีการซึ่งทั้งหมดได้

กล่าวไว้ในคัมภีร์ลิงคปุราณะโดยวิธีการเล่าเรื่องเทพปกรณัม ตำนาน หรือเกร็ดประวัติต่าง ๆ ทั้งยังได้

อธิบายถึงหลักธรรมหรอืข้อปฏิบัติที่เกี่ยวกับอหงิสา การไม่เบียดเบียนกันและกัน 

 สังคมวัฒนธรรมของชาวอารยันโบราณในยุคที่มีการรวบรวมและเรียบเรียงคัมภีร์ปุราณะนั้น

อยู่ในระยะเปลี่ยนผ่านจากการนับถือและบูชาเทพเจ้าจากฐานะที่เป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 

เพราะชาวอารยันอินเดียสมัยนั้น มีความใกล้ชิดและผูกพันกับธรรมชาติ จึงได้สมมติปรากฏการณ์

ธรรมชาติที่มีอำนาจหรืออิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตให้เป็นเทพเจ้าของตนเอง จะต้องสวดสรรเสริญ 

ประกอบยัญพิธี เพื่อให้เทพเจ้าโปรดปรานและประทานความดีงาม ความเจริญรุ่งเรือง ความอุดม

สมบูรณ์ของพืชพรรณธัญญาหาร ความมีชัยชนะเหนือศัตรู นอกจากปรากฏการณ์ธรรมชาติที่สำคัญๆ 

ถูกสมมติให้เป็นเทพเจ้าแล้ว สิ ่งของบนโลกก็ถูกสมมติให้เป็นเทพเจ้าด้วย เช่น แม่น้ำ ภูเขา พืช 

เครื่องมือที่ใชใ้นพิธีบวงสรวงสังเวย ไปสู่การนับถือบูชา สวดอ้อนวอนเทพเจ้าที่เป็นบุคคลหรือมีลักษณะ
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เป็นตัวตน (Macdonell, 1971) ดังนัน้ คัมภรี์ปุราณะจงึบรรจุด้วยเรื่องราวเกี่ยวกับเทพเจ้าที่เป็นตัวบุคคล 

ผ่านเทพปกรณัม ตำนาน เกร็ดประวัติ และเรื่องเล่าของสิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นพิธีกรรม โดยได้พยายาม

สอดแทรกหลักปรัชญาศาสนา จริยธรรมไว้ในคัมภีร์เหล่านั้นรวมทั้งคัมภีร์ลิงคปุราณะก็เป็นอย่าง

เดียวกัน 

 นอกจากจะแหล่งรวมเรื่องเล่าเกี่ยวกับเทพเจ้าแล้ว คัมภีร์ลิงคปุราณะยังนับว่าเป็นแหล่งรวม

ศาสตร์อื่น ๆ เช่น ดาราศาสตร์ คณิตศาสตร์ จรยิศาสตร์และด้านวรรณกรรม เป็นบ่อเกิดของพิธีกรรม 

ตั้งแต่เกิดจนตาย เป็นเค้าโครงหรือรากเหง้าทางความคิดและความเชื่อที่อิทธิพลสำคัญต่อการกล่อม

เกลาความเชื่อทางศาสนาและสังคมวัฒนธรรมของคนอารยันโบราณเป็นอย่างยิ่ง  ฉะนั้น การศึกษา

รายละเอียดเกี่ยวกับคัมภีร์ปุราณะย่อมให้คุณค่าที่สำคัญเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ ธรรมเนียม ประเพณี 

พิธีกรรม ตำนาน นิทานโบราณของฮินดู ที่เป็นเช่นนี้เพราะเหตุว่า ผู้รวบรวมสมัยหลังได้ใช้วิธีการเพิ่ม

หรือแต่งเติมเนื้อหาให้แก่คัมภีร์ปุราณะเรื่อยมาเพื่อทำให้คัมภีร์ปุราณะใช้ได้กับทุกสมัยและครอบคลุม

เนือ้หาแทบทุกเรื่องแบบสารานุกรมซึ่งประมวลความรูห้ลากหลายสาขาวิชา 

 ด้วยเหตุนี้ ผูศ้กึษาจงึเห็นว่าเพื่อเป็นการสร้างความก้าวหน้าทางวิชาการด้านสันสกฤตศึกษาจึง

ควรมีการศึกษาคัมภีร์วิเคราะห์คัมภีร์ลิงคปุราณะ ด้วยวิธีการแปลและศึกษาวิเคราะห์ในประเด็นที่

เกี่ยวกับสังคมวัฒนธรรมในด้านพิธีกรรม หลักปรัชญาศาสนา หลักจริยธรรม ที่ปรากฏในคัมภีร์ลิงค

ปุราณะ 

 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อศึกษาวิเคราะห์คัมภีร์ลงิคปุราณะ 

 2. เพื่อศึกษาเนื้อหาที่สำคัญเกี่ยวกับสังคมวัฒนธรรมในด้านพิธีกรรม หลักปรัชญาศาสนา 

หลักจริยธรรมในคัมภรี์ลิงคปุราณะ 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

 คัมภีร์ปุราณะมี 2 ประเภท คือ มหาปุราณะและอุปปุราณะ แต่ละประเภทมี 18 เล่ม ในทาง

เนือ้หาของคัมภีร์ปุราณะที่ให้ความสำคัญกล่าวสรรเสริญเทพเจ้าองค์ใดองค์หนึ่งโดยเฉพาะตามนิกายที่

นับถือว่าเป็นเทพเจ้าสูงสุดของฮินดูหรือตรีมูรติ ในคัมภีร์ปัทมปุราณะ อุตตรขัณฑ์ (236.  18-21) ได้

แสดงการจัดกลุ่มคัมภรี์ปุราณะออกเป็น 3 กลุ่ม ตามหลักคุณะ (guṇa) คือ รชสฺ (Rajas) เป็นคุณะแห่ง

ความเศร้างหมอง การเคลื่อนไหว กระวนกระวาย ความโหดร้ายของอารมณ์ สตฺตฺว (Sattva) ซึ่งเป็น

คุณะแห่งความจริงแท้ ความมีอยู่ เป็นมูลฐานของ ความดี ความสุข และตมสฺ (Tamas) เป็นคุณะความ

มดื เป็นมูลฐานของความรู้สึกเฉย ๆ การปราศจากความสนใจ ความโง่เขลา ความรูส้ึกสับสน เซื่องซึม

เหงาหงอย หดหู่ หนักหน่วง ดังนี้ (Shastri, 1975) 
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 1. กลุ่มราชสปุราณ (Rājasa Purāṇa) คือปุราณะกลุ่มที่สรรเสริญพระพรหมา ผู้สร้างโลก 

ได้แก่ พฺรหฺมปุราณ (Brahma Purāṇa) พฺรหฺมาณฺฑปุราณ (Brahmāṇḍa Purāṇa) พฺรหฺมไววรฺตปุราณ 

(Brahma Vaivarta Purāṇa) มารฺกณฺเฑยปุราณ (Mārkaṇḍeya Purāṇa) ภวิษฺยปุราณ (Bhaviṣya 

Purāṇa) และวามนปุราณ (Vāmana Purāṇa) 

 2. กลุ่มสาตฺตฺวิกปุราณ (Sāttvika Purāṇa) คือปุราณะกลุ่มที่สรรเสริญพระวิษณุ ผู้รักษา/

คุ้มครองโลก ได้แก่ วิษฺณุปุราณ (Viṣṇu Purāṇa) ภาควตปุราณ (Bhāgavata Purāṇa) นารทียปุราณ 

(Nāradīya Purāṇa) ครุฑปุราณ (Garuḍa Purāṇa) ปทฺมปุราณ (Padma Purāṇa) และวราหปุราณ 

(Varāha Purāṇa) 

 3. กลุ่มตามสปุราณ (Tāmasa Purāṇa) คือปุราณะกลุ่มที่สรรเสริญพระศิวะ ผู้ทำลายล้าง 

ได้แก่ ศิวปุราณ (Śiva Purāṇa) ลิงฺคปุราณ (Liṅga Purāṇa) สฺกนฺทปุราณ (Skanda Purāṇa) อคฺนิ

ปุราณ (Agni Purāṇa) มตฺสฺยปุราณ (Matsya Purāṇa) และกูรฺมปุราณ (Kūrama Purāṇa) 

 คัมภีร์ลิงคปุราณะจัดอยู่ในกลุ่มตามสปุราณะ ซึ่งกล่าวสรรเสริญหรือให้ความสำคัญพระศิวะ

มากกว่าเทพเจ้าองค์อื่น ๆ แต่งโดยฤษีกฤษณะ ไทวปายนะ วยาสะ ตามวิษณุปุราณะ (Wilson, 1980) 

โดยการแต่งคัมภีร์ในระยะเริ่มต้นแห่งทวาปรยุค คัมภีร์ลิงคปุราณะมีเนื้อหาส่วนใหญ่กล่าวถึงการบูชา

พระศิวเทพเจ้า โดยเฉพาะในรูปของลิงค์หรือศิวลิงค์ อวตารของพระศิวะ แบ่งเนื้อหาออกเป็น 2 ภาค 

คือ (1) บุรพภาค (ปูรฺวภาค) มีอัธยาย 108 บท (2) อุตตรภาค (อุตฺตรภาค) มีขนาดสั้นกว่า อัธยายเพียง 

55 บท ส่วนเนื้อหาอธิบายถึงกำเนิดและวิวัฒนาการของลิงคะ หรือ ศิวลิงค์ ในคัมภีร์นี้มีตำนานและ

เรื่องเล่าที่แตกต่างกันหลายเรื่องเกี่ยวกับกำเนิดศิวลิงค์ การดำเนินพิธีกรรมที่ถูกหลักและการบูชา

พระศิวเทพเจ้า ผลที่จะได้รับจากการบูชาอย่างถูกต้องตามหลัก มีรายละเอียดการเล่าเรื่องเทพปกรณัม 

ตำนาน หรอืเกร็ดประวัติของเรื่องหรอืสิ่งต่าง ๆ ที่หลากหลาย (A Board of Scholars, 1990) 

 Wilson (1980) ได้แปลวิษณุปุราณะเป็นภาษาอังกฤษ ซึ่งนอกจากจะได้ศึกษาคัมภีร์ปุราณะ

อย่างมีระบบ พร้อมทั้งเขียนบทนำมีเชิงอรรถ วิจารณ์และเปรียบเทียบที่มีเนื้อหาครอบคลุมทุกด้าน 

ในช่วงตน้พุทธศตวรรษที่ 24 แล้ว ยังกล่าวยกย่องว่าเป็นคัมภรี์ที่มีความใกล้เคียงกับคำนิยามว่า ปุราณํ 

ปญฺจลกฺษณํ มากที่สุด และยังได้ทำหมายเหตุเพื่ออธิบายและขยายความเกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรม

สำคัญตามที่ปรากฏในคัมภีร์วิษณุปุราณะ 

 Prapandvidya (1975) ศกึษาคัมภรี์ธรฺมารณฺยปุราณะนีซ้ึ่งมีเรื่องราวที่กล่าวถึงการสดุดีสถานที่

ศักดิ์สิทธิ์ หรือที่เรียกในภาษาสันสกฤตว่า “ตีรฺถมหาตฺมฺย” คัมภีร์ธรฺมารณฺยปุราณะกล่าวถึงวงศ์ของ

พระราชาในวัติศาสตร์สมัยกลางของอินเดียซึ่งสามารถจะพิสูจน์ได้ว่าเป็นเรื ่องที่มีอยู ่จริงในทาง

ประวัติศาสตร์ คัมภีร์นี้เป็นเรื่องของชนเชื้อชาติหนึ่งที่เรียกตัวเองว่า “โมฒะ” มหาตมา คานธี เป็นคน

อยู่ในเชื้อชาตินี้ตามที่กล่าวไว้ในธรฺมารณฺยปุราณะ ชนชาตินี้อ้างว่าพวกตนถูกสร้างมาโดยพระพร

หมาในตอนที่พระองค์สร้างโลก 
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 สุภาพร พลายเล็ก (2557) ผู้วิจัยได้ศึกษาความสำคัญของคัมภีร์วิษณุปุราณะและจักรวาล

วิทยาที่ปรากฏในคัมภีร์วิษณุปุราณะทั้งยังได้เปรียบเทียบกับวรรณกรรมไทยซึ่งคัมภีร์ทั้งสองต่างก็เป็น

คัมภีร์ทางศาสนาและมีความสำคัญส่งอิทธิพลต่อวิถีชีวิต สังคมและวัฒนธรรมของประชาชนที่นับถือ

ศาสนาทั้งสองศาสนาอย่างเด่นชัดที่สุด และกล่าวว่า “จักรวาลในคัมภีร์วิษณุปุราณะและไตรภูมิพระ

ร่วงมีจำนวนมากมาย จักรวาลในคัมภีร์วิษณุปุราณะ มีลักษณะกลมเหมือนไข่ ดาวเหนือเป็นศูนย์กลาง

จักรวาล แต่จักรวาลในไตรภูมิพระร่วงมีลักษณะทรงกระบอก โลกเป็นศูนย์กลางของจักรวาล พื้นที่

ภายในจักรวาลในคัมภีร์วิษณุปุราณะและไตรภูมิพระร่วงมีลักษณะเป็นวงกลมเรียงซ้อนกันเป็นชั้น 

ประกอบด้วยพื้นที่ใต้แผ่นดิน” 

 ศาสตราจารย์ประติวา เวอร์มา (Verma, 1988) ได้ศึกษาระบบของสังคมอินเดียโบราณ 

นอกจากนี้ยังได้เสนอระบบอภิปรัชญา ศาสนา จริยธรรม และ การเมืองเท่าที่ปรากฏอยู่ในมหากาพย์

มหาภารตะและคัมภีร์มนูสมฤติ โดยเวอร์มาได้เปรียบเทียบระบบสังคม ความเป็นสังคมและความเป็น

ปัจเจก สถาบันทางสังคม การควบคุมทางสังคมด้วยระเบียบ กฎเกณฑ์ ประเพณี และข้อห้ามอื่น ๆ 

พร้อมทั้งได้ศึกษาค่านยิมและจุดหมายสูงสุดของสังคมอันเป็นอุดมคติ 

 ปรมินทร์ จารุวร (2549) กล่าวถึงภาพสะท้อนสังคมไทยที่ปรากฏในเทพปกรณัมว่า “ตำนาน

ปรัมปราที่มักถูกมองว่าเป็น “เรื่องเล่าศักดิ์สิทธิ์เหนือจริง” แท้จรงิแล้วสามารถนำมาอธิบาย “ลักษณะ

ที่เป็นจริง” ของสังคมไทยได้ ดังนัน้ โลกของตำนานปรัมปราจงึสอดคล้องกับโลกของความเป็นจริงหรือ

กล่าวได้ว่าสอดคล้องกับลักษณะของสังคมไทยที่สามารถดำรงอยู่ได้ท่ามกลางความหลากหลายทาง

ชาติพันธุ์และความหลากหลายทางวัฒนธรรม”  

  

กรอบแนวคดิการวจิัย 

 การศึกษาวิจัยนี้เป็นการวิจัยเอกสาร ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบการวิจัยจากการศึกษาลักษณะ 

จำนวนองค์ประกอบ การแบ่งกลุ่มคัมภีร์ปุราณะทั้งหมด อ่านและแปลลิงคปุราณะเป็นภาษาไทย 

วิเคราะห์ในส่วนที่เกี่ยวกับสังคมวัฒนธรรมในด้านพิธีกรรม หลักปรัชญาศาสนา หลักจริยธรรมที่

ปรากฏในคัมภรี์ลิงคปุราณะ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

อ่านแปลคัมภร์ีลิงค

ปุราณะเป็นภาษาไทย 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ขอบเขตการศึกษา 

 ผูว้ิจัยกำหนดขอบเขตของการศกึษาไว้ดังนี้ คือ  

 1. ขอบเขตด้านเอกสารที่ใช้ศึกษา ผู้วิจัยได้ยึดคัมภีร์ลิงคปุราณะภาษาสันสกฤต ฉบับ “ศฺรีวฺยา

สมหรฺษิโปฺรกตํ ลิงฺคปุราณมฺ” (श्रीव्यासमहर्षिप्रोकतं र्िङ्गपुराणम्) อักษรเทวนาครีทั้งฉบับ 

พร้อมทั้งมีคัมภีร์อรรถาธิบายเป็นภาษาสันสกฤต ชื่อว่า ศิวโตษิณี (Śivatoṣiṇī) ของ คเณศะ นาตู 

(Gaṇeśa Nātū) ซึ ่งอธิยายแทรกอยู ่ในฉบับพิมพ์เล่มเดียวกัน ตรวจชำระ (บรรณาธิการ) โดย 

ศาสตราจารย์ เจ แอล ศาสตรี (J. L. Shastri) และฉบับแปลเป็นภาษาอังกฤษของ Ancient Indian 

Tradition & Mythology Vol. 5 และ Vol. 6 เป็นหลักในการศึกษา 

 2. ขอบเขตด้านเนือ้หาหรอืประเด็นที่ศึกษา ได้แก่ คัมภรี์ลิงคปุราณะ คุณสมบัติ 5 ประการของ

ปุราณะ และเนื้อหาที่สำคัญเกี่ยวกับสังคมวัฒนธรรมในด้านพิธีกรรม หลักปรัชญาศาสนา หรือหลัก

ทางจรยิธรรม 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การศกึษาวิจัยนี้เป็นการวิจัยเอกสาร โดยเบือ้งตน้ผู้วจิัยได้ดำเนินกระบวนการวิจัยตามระเบียบ

วิธีการวิจัยหรือกระบวนวิธีการวิจัยโดยการใช้กระบวนวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพด้วยกระบวนการศึกษา

และวิเคราะห์ขอ้มูลจากเอกสาร โดยการปริวรรตและแปล ทบทวนแนวความคดิ ทฤษฎีและวรรณกรรม

ที่เกี่ยวข้องจากเอกสารวิชาการทั้งภาษาสันสกฤต ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 รวมรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคัมภรี์มหาปุราณะ อุปปุราณะ  

 ขั้นตอนที่ 2 อ่าน แปลคัมภรี์ลิงคปุราณะเป็นภาษาไทยและทบทวนวรรณกรรมซึ่งเป็นงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับวรรณคดีสันสกฤต โดยเฉพาะที่เกี่ยวกับการศกึษาคัมภีร์มหาปุราณะทั้ง 18 คัมภีร์ การจัด

กลุ่มคัมภรี์ องค์ประกอบของความเป็นคัมภรี์ปุราณะ 

 ขั้นตอนที่ 3 ศึกษาวิเคราะห์เนื้อหาและรายละเอียดด้านสังคมวัฒนธรรมในคัมภีร์ลิงคปุราณะ 

ประเด็นที่เลือกมาเพื่อศึกษาคือ รูปแบบที่เป็นลักษณะที่บ่งความเป็นคัมภีร์ปุราณะ เนื้อหาที่สำคัญ

เกี่ยวกับสังคมวัฒนธรรม พิธีกรรม หลักปรัชญาศาสนา หรอืหลักจริยธรรม 

ศกึษาลักษณะ จำนวน การ

แบ่งกลุ่มคัมภร์ีปุราณะ และ

ลักษณะเฉพาะของลิงค

ปุราณะ 

ศกึษาวเิคราะห์คัมภร์ีลิงค

ปุราณะ โดยเฉพาะในส่วนท่ี

เกี่ยวกับสังคมวัฒนธรรม 

สรุปผลการวจิัย 
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 ขั้นตอนที่ 4 อภปิรายผลการศกึษา 

 ขั้นตอนที่ 5 สรุปผลการศกึษาและข้อเสนอแนะ 

 

ผลการวจิัย 

 วัตถุประสงค์ที ่ 1 ซึ ่งผู ้ศึกษาได้กำหนดไว้ว่า เพื ่อศึกษาวิเคราะห์คัมภีร์ลิงคปุราณะนั้น 

ผลการวิจัยพบว่า คัมภีร์ลิงคปุราณะประกอบด้วยลักษณะ 5 ประการสมบูรณ์ตามลักษณะปุราณะดัง

นิยามลักษณะของคัมภีร์ที่เป็นปุราณะ กล่าวคือ (1) สรฺค กล่าวถึงการสร้างโลกในสมัยต่าง ๆ (2)  

ปฺรติสรฺค กล่าวถึงการสร้างโลกขึ้นใหม่อีกครั้งภายหลังการประลัย (ทำลายล้าง) ของเทพเจ้า (3)  

วํศ กล่าวถึงวงศ์เทพเจ้าต่าง ๆ (4) มนฺวนฺตราณิ กล่าวถึงยุคต่าง ๆ ของพระมนู ผูเ้ป็นต้นกำเนิดของมวล

มนุษย์ และ(5) วํศานุจริต กล่าวถึงวงศ์แห่งพระราชาทั้งหลาย (Amarasinha, 1998) จากการศึกษา

คัมภีร์ลิงคปุราณะโดยตลอดจึงพบว่า เนื้อความที่ปรากฏในคัมภีร์นั้น มีความสมบูรณ์คือประกอบด้วย

ลักษณะ 5 ประการ แต่ถึงอย่างนั้น ลักษณะบางประการไม่ได้มีการเน้นมากนัก คือบางลักษณะมีการ

กล่าวถึงเพียงเล็กน้อย บางลักษณะกลับมีการกล่าวถึงอย่างมาก เหมือนจะเป็นการบอกให้ทราบว่าใน

คัมภีร์นี้เน้นเรื่องราวดังกล่าวมากกว่าลักษณะประการอื่น แต่ถึงกระนั้นก็มีองค์ประกอบครบถ้วนตาม

นิยามดังกล่าว ดังนี้ 

 ลักษณะประการที่ 1 สรคะ (สรฺค) การสร้างโลก หรือการอุบัติขึ้นแห่งโลก คัมภีร์ลิงคปุราณะ

เล่าเรื่อการสร้างโลกหรือการอุบัติแห่งโลกว่า เมื่อฤษีทั้งหลายถามแล้ว โรมหรษณะจึงนำไปถามต่อกะ

พระพรหมาว่า “ลงิคะมีกำเนิดจากอะไร มีรูปร่างเช่นใด พระรุทระเทพเจ้าผูม้เหศวรได้รับการบูชาในรูป

ของลิงคะเช่นใด อะไรคือลิงคะ ผู้ใดคือลิงคะ” ( I.17.2-4)  พระพรหมาเทพเจ้าจึงได้ตอบสรุปสั้น ๆ ว่า 

“ปฺรธานํ ลึคมาขฺยาตํ ลึคํ จ ปรเมศฺวระ” (I.17.5) มีความหมายว่า ลิงคะ คือ ประธาน (สสารเบื้องต้น

ของจักรวาลหรือสสารที่ไม่มีการเคลื่อนไหวซึ่งเป็นจุดกำเนิดของสสารทั้งมวลในโลกแห่งวัตถุ) ลิงคะ 

คือพระปรเมศวร (พระศิวะ) โดยเทพตรีมูรติในนาม พระรุทระเทพเจ้า พระพรหมาเทพเจ้า และ พระ

วิษณุเทพเจ้า ทั้งสามพระองค์รวมกันเป็นปรเมศวระ (คือพระศิวเทพเจ้า) หลังจากนั้นในคัมภีร์ลิงค

ปุราณะ พระพรหมาได้อธิบายลำดับแห่งการสร้างโลกโดยลักษณะการสร้างโลกที่อธิบายไว้ในคัมภีร์

ลิงคปุราณะสอดคล้องกับหลักที่อธิบายโดยปรัชญาสางขยะ โลกที่สรา้งโดยพระพรหมาเทพเจ้านั้นมี 14 

โลก ตามข้อความในคัมภีร์ว่า (Shastri, 1975) ไตสฺตุ สํจฺฉาทิตํ สรฺวํ จตุรฺทศวิธํ ชคตฺ (I.6.13) ซึ่งเมื่อนับ

พืน้โลกในตำแหน่งกลางจะนับขึน้เบื้องบน 7 ได้แก่ ภูรฺ ภุวรฺ สฺวรฺ มหรฺ ชนะ ตปสฺ สตฺยมฺ และนับลงเบื้อง

ล่าง 7 ได้แก่ อตล วิตล สุตล รสาตล ตล ตลาตล ปาตาล (A Board of Scholars, 1990) 

 ลักษณะประการที่ 2 ปฺรติสรฺค การสร้างโลกขึ้นใหม่หลังประลัยของเทพเจ้า การสร้างโลก 

(สรฺค) จบสิ้นลงเมื่ออายุของพระพรหมาเท่ากับเวลา 1 กัลป์ของโลกมนุษย์ ซึ่งลิงคปุราณะอธิบายว่า

ช่วงเวลา 1 กัลป์นั้นเท่ากับ 432,000,000 ปี มีเวลาเท่ากับ 14 มันวันตระ เมื่อครบ 14 มันวันตระแล้วจะ
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เกิดการทำลายล้างโดยพระศิวะเทพเจ้า เรียกการทำลายล้างนี้ว่า ปรากฤตะ ประลัย (ปฺรากฺฤต ปฺรลย) 

เป็นการทำลายล้างโลกครั้งใหญ่ เมื่อเกิดการทำลายล้างโลกแล้ว สรรพสิ่งในโลกจะกลับมารวมเป็น

หนึ่งเกียวกับประกฤติ (ปฺรกฺฤติ) ซึ่งซ่อนอยู่ในความเป็นพระศิวะเทพเจ้า หลังจากนั้น พระศิวะเทพเจ้า

จะแบ่งตัวเองออกเป็นประกฤติ (ปฺรกฺฤติ) และ อาตมัน (อาตฺมนฺ) พระวิษณุเทพเจ้าประทับนอนอยู่บน

อาสนะ (เศษนาคราช) ที่สะดือทะเล พระพรหมาเทพเจ้ากำเนิดจากดอกบัวบนสะดือของพระวิษณุเทพ

เจ้า และขอพรพระศิวะเทพเจ้าแล้วจึงจะสร้างโลกใหม่เป็นประติสรคะ (ปฺรติสรฺค) ( I.85.10,11) โลกจึง

กลับมาสมบูรณ์อีกครั้งเพื่อรอให้ถึงเวลา 1 กัลป์จงึจะถูกทำลายล้างอกีครั้ง วนเวียนอยู่เช่นนี้เรื่อยไป  

 ลักษณะประการที่ 3 วํศะ (วํศ) วงศ์เทพเจ้า และ ลักษณะประการที่ 5 วํศานุจรติะ (วํศานุจริต) 

วงศ์แห่งพระราชา ในลิงคปุราณะ (Linga I.65-69) กล่าวถึงวงค์แห่งกษัตริย์จันทรวงศ์ และกษัตริย์สุริ

ยวงศ์ ซึ่งครองเมืองอโยธยาและเมืองประยาคไว้ เพียงเล็กน้อยเท่านั้น ซึ่งแสดงให้เห็นว่า คัมภีร์นี้ไม่ได้

ให้น้ำหนักหรือเน้นเกี่ยวกับลักษณะประการที่ 3 และ ประการที่ 5 นี้เหมือนอย่างลักษณะประการอื่น 

ในการศกึษาวิเคราะห์นี้จึงได้นำมาแสดงไว้ในเป็นเรื่องเดียวกัน  

 สุริยวงศ์ปกครองเมืองอโยธยาจากพระเจ้าแผ่นดินทรงพระนามว่า ไววสฺวต มนุ ถึง พระเจ้า 

สตฺยวฺรต และจากพระเจ้า สตฺยวฺรต ถึงพระเจ้าสคร และ จากพระเจ้าสคร ถึงพระเจ้าพฺฤหทฺพล 

 จันทรวงศ์ ปกครองเมืองประยาค จากพระเจ้าแผ่นดินพระนามว่า ปุรูรวสฺ ถึง พระเจ้ายยาติ 

จากพระเจ้ายยาติ ถึงพระเจ้าชฺยามฆ และจากพระเจ้าชยามฆ ถึงพระเจ้าศฺรกีฺฤษฺณ เป็นต้น 

 ลักษณะประการที่ 4 มนฺวนฺตราณิ ยุคของพระมนู ในการสร้างโลกแบ่งช่วงเวลาออกเป็น  (1) 

กลฺป (2) มนฺวนฺตฺร (3) ยุค (4) สํวตฺสรสฺ (5) ส่วนอื่น ๆ อีก คำว่า มนฺวนฺตฺร ในปุราณะ เท่ากับ 71 ของยุค

ทั้ง 4 เท่ากับ หนึ่งพันสองร้อยปีของเทวดา เท่ากับ 1 ส่วน 14 ของวันแห่งพระพรหมาเทพเจ้า ดังนั้ น 14 

มันวันตระจึงเท่ากับหนึ่งวันเต็มของพระพรหมาเทพเจ้าซึ่งก็เท่ากับเวลา 1 กัลป์ของโลกมนุษย์ ในแต่ละ

มันวันตระจะมีการทำลายล้างโลกอย่างเล็กน้อยเป็นจำนวน 1 ครั้ง นั่นหมายความว่า เมื่อกาลเวลา

ดำเนินไปจนครบ 1 วันแห่งพระพรหมามีการประลัยอย่างเล็กเป็นจำนวน 14 ครั้ง ซึ่งมีชื่อเรียกดังนี้ (1) 

สฺวายมฺภุว (2) สฺวาโรจิษ (3) อุตฺตม (4) ตามส (5) ไรวต (6) จากฺษุษ (7) ไววสฺวต (8) สาวรฺณี (9) ธรฺม 

(10) สาววรฺณิก (11) ปิศงฺค (12) อปิศงฺคาภ (13) ศพล และ(14) วรฺณก 

 วัตถุประสงค์ที่ 2 ซึ่งผูศ้กึษาได้กำหนดไว้ว่า เพื่อศึกษาเนือ้หาที่สำคัญเกี่ยวกับสังคมวัฒนธรรม

ในด้านพธิีกรรม หลักปรัชญาศาสนา หลักจริยธรรมในคัมภรี์ลิงคปุราณะ ผลการวิจัยพบว่า คัมภีร์ลิงค

ปุราณะ เป็นคัมภีร์ที่กล่าวสรรเสริญยกย่องพระศิวะเทพเจ้าในฐานะเป็นเทพเจ้าสูงสุดอยู่ในกลุ่มตามส

ปุราณ ประกอบด้วย ศิวปุราณะ ลิงคปุราณะ สกนทปุราณะ อคนิปุราณะ มตสยปุราณะ และกูรม

ปุราณะ นั้น เพราะเหตุที่ได้ชื่อว่า ลิงคปุราณะ จงึมกีารกล่าวถึงลิงคะ หรือ ศิวลิงค์ ในคัมภีร์นี้บ่อยครั้ง 

นับแต่เหตุแห่งกำเนิด การบูชา การสร้าง ประเภทที่สร้าง การประกอบพิธีกรรมบูชา ผลการบูชาลิงคะ

อย่างถูกวิธี รวมถึงบทสวดแต่ละบทซึ่งใชใ้นแต่ละพธิีกรรมตามวัตถุประสงค์ของผู้ประกอบพิธีบูชา   



 
115 Journal of Multidisciplinary in Humanities and Social Sciences Vol. 6 No. 1 (January – February 2023) 

 กำเนิดศิวลิงค์ปรากฏในคัมภีร์ลิงคปุราณะ อัธยายที่ 17 เมื่อฤษีทั้งหลายถามแล้ว โรมหรษณะ

จึงนำไปถามต่อกะพระพรหมา ว่า (A Board of Scholars, 1990) “ลิงคะมีกำเนิดจากอะไร มีรูปร่าง

เช่นใด พระรุทระเทพเจ้าผู้มเหศวรได้รับการบูชาในรูปของลิงคะเช่นใด อะไรคือลิงคะ ผู้ใดคือลิงคะ” 

(I.17.2-4) ในเบื้องต้นพระพรหมาตอบคำถามอย่างสรุปว่า (Shastri, 1975) “ปฺรธานํ ลึคมาขฺยาตํ ลึคํ จ 

ปรเมศฺวระ” (I.17.5) แปลความว่า ลิงคะ คือสิ่งที่เรียกว่า ประธาน (คือสสารเบื้องต้นของจักรวาลหรือ

สสารที่ไม่มีการเคลื่อนไหวซึ่งเป็นจุดกำเนิดของสสารทั้งมวลในโลกแห่งวัตถุ) และ ลิงคะ คือพระ

ปรเมศวระ (พระศิวะ) หลังจากนั้นพระพรหมาก็เล่าเหตุการณ์ที่ลิงคะซึ่งมีลักษณะว่าเป็นเสมือนเสาที่มี

เปลวไฟลุกท่วมอยู่รายรอบ (I.17.34) นั้น ปรากฏขึ้นท่ามกลางมหาสมุทรและพระวิษณุได้อวตารเป็นหมู

ป่าใช้เขีย้วขุดลงไปเบือ้งล่างเพื่อค้นหาจุดกำเนิดของลิงคะ ขณะที่พระพรหมาเองได้กลายเป็นหงส์บินขึ้น

ไปข้างบนเพื่อค้นหาจุดสิ้นสุด แต่เทพเจ้าทั้งสององค์ก็ไม่สามารถไปถึงจุดสิ้นสุดได้แม้จะผ่านเวลาเป็น

พันปี จึงได้กลับมาที่จุดเริ่มต้นพร้อมกันอีกครั้ง ระหว่างนั้นก็มีเสียงเปล่งออกมาว่า โอม (โอมฺ) โดยได้

แยกออกเป็น 3 มาตรา คือ อ อุ มฺ พระวิษณุเทพเจ้าเป็นผู้ได้ยินเสียงนี้ จาก โอมฺ ก็กลายเป็น สระ 

พยัญชนะ เป็นพรหมัน เป็นฤคเวท ยชุรเวท สามเวท ที่ดังขึ้นอยู่รายรอบเสาแห่งไฟนั้น (I.17.49-82) 

 เรื่องราวที่พระพรหมาเทพเจ้า เล่าให้เหล่าเทวดาฟังเกี่ยวกับกำเนิดแห่งศิวลิงค์นี้ จะพบว่า มี

การอธิบายลักษณะของพระวิษณุเทพเจ้าเป็นเทพเจ้าสูงสุด คือมีศีรษะหนึ่งพัน แขนหนึ่งพัน ซึ่งเป็น

ลักษณะที่สอดคล้องกับมัณฑละที่ 10 สูกตะที่ 90 โศลกที่ 1 แห่งคัมภีร์ฤคเวทที่เรียกว่า ปุรุษะ สูกตะ 

ข้อความดังกล่าว มีว่า สหสฺรศีรฺษา ปุรุษะ สหสฺรากฺษะ สหสฺรปาตฺ/ (RV.X.90.1) ความว่า ปุรุษะมีศีรษะ

หนึ่งพัน ดวงตาหนึ่งพัน มีเท้าหนึ่งพันโยชน์ (สุภาพร พลายเล็ก, 2557) ซึ่งเป็นการอธิบายถึงปุรุษะ อัน

เป็นต้นกำเนิดของสรรพสิ่งในโลก แมก้ระนัน้ ด้วยการที่เป็นตามสปุราณะของลิงคปุราณะจึงกำหนดให้

พระวษิณุเทพเจ้าเข้ามาอยู่ในรูปของพระตรีมูรตเิทพเจ้าเสียก่อนแล้วจึงขอพรเพื่อการสร้างโลกจากพระ

ศวิะเทพเจ้า ซึ่งอยู่เหนอืขึน้ไปอีก เป็นสสารที่ไม่สามารถอธิบายได้ 

 การสร้างศิวลิงคะประเภทต่าง ๆ ก็เพื่อเป็นวัตถุประสงค์ของผู้บูชาเอง ( I.74.2-11) พระวิษณุ

บูชาศิวลิงคะที่ทำด้วยไพลิน พระอินทร์-ทับทิม บุตรแห่งวิศรวัส-ทอง วิศเวเทว-เงิน วสุส-แม่เหล็ก 

วายุ-ทองเหลือง อัศวิน-ดิน วรุณะ-คริสตัล อาทิตย์-ทองแดง โสมะ-มุก อนันตนาคราชและงูใหญ่-

ปะการัง ไทตยะและรากษสะ-เหล็ก คุหยกะ-เหล็กสามอย่าง คณะ-เหล็กทุกชนิด จามุณฑาและ

มารดา-ทราย ไนรฺฤติ-ไม้ ยมะ-หยก นีลรุทระ-เถ้า ลักษมี-ต้นลักษมี (มะตูม) คุหะ-ขี้วัว ฤาษี-หญ้า

กุศะ วามเทวะ-ปุษปะลิงคะและมโนนมนีลิงคะที่ทำดว้ยของหอม สรัสวตี-รัตนะ ทุรคา-ทอง มีแท่นบูชา

ด้วย มันตระทุกชนิด-เนยใส พระเวททั้งหมดบูชาศวิลิงคะที่ทำดว้ยนมส้ม ปีศาจ-ตะกั่ว  

 การสร้างศิวลิงคะนั้นสามารถทำได้ด้วยวัสดุอุปกรณ์ 6 ชนิดใหญ่ และ 44 ชนิดย่อย ใน  

ลิงคปุราณะ (I.74.13-17) กล่าวไว้เฉพาะประเภทใหญ่แห่งศิวลิงคะ (A Board of Scholars, 1990) ดังนี้ 

(1) ไศลชะ เป็นศิวลิงคะที่สร้างจากศิลา มี 4 ย่อย การบูชาศิวลิงคะที่ทำด้วยหินศิลาจะให้ความสำเร็จ 

(สิทฺธิ) (2) สร้างจากรัตนะ มี 7 ย่อย การบูชาศวิลิงคะชนิดนี้จะให้ผลเป็นความโชคดี (3) สรา้งจากเหล็ก 
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มี 8 ย่อย ผู้บูชาจะได้รับทรัพย์สมบัติ (4) สร้างจากไม้ มี 16 ย่อย จะให้ความสำเร็จแห่งความยินดีทาง

โลกแก่ผู้บูชา (5) สร้างจากดินเหนียว มี 2 ย่อย มอบให้ซึ่งความสำเร็จทุกอย่าง และ (6) กษณิกะ 

(ช่ัวขณะ) มี 7 ย่อย ในบรรดาศวิลิงคะทั้ง 6 ชนิดนี้ ชนิดที่สร้างดว้ยหินศิลานับถือว่าเป็นการสร้างศิวลิง

คะที่ยอดเยี่ยมที่สุด รองลงมาคือสร้างดว้ยเหล็ก ฐานของลิงคะให้ต้ังพระพรหมา พระวษิณุในท่ามกลาง 

ข้างบนให้ตั้งรุทระ มหาเทวะ สทาศิวะ แท่นบูชา คุณะสามอย่าง (ตฺริมายา พฺรหฺมวิษฺณุรุทฺรมายา) ผู้

บูชาศิวลิงคะ จะได้รับการสรรเสริญจากเทพเจ้าหลายองค์มีพระอินทร์ พระพรหมา พระอัคนิ รวมถึง

พญางูใหญ่ ยักษ์ ทานพ กินนร เป็นต้น เป็นผู้มีใจบุญกุศล ประสบความสำเร็จในหน้าที่การงาน 

 สำหรับพิธีกรรมการบูชาพระศวิะนั้น คัมภรี์ลิงคปุราณะอธิบายว่า ผูภ้ักดีสามารถบูชาพระองค์

ได้โดยผ่านการบูชาสัญลักษณ์ที่เป็นตัวแทนของพระองค์นั่นคือ ศิวลิงคะ (ศิวลึงค์) หากการบูชาโดยไม่

ถูกวิธีแม้เป็นเวลานับพันปีก็ไม่สามารถเข้าถึงความเป็นหนึ่งเดียวกับพระศิวะ ตรงกันข้ามหากบูชาด้วย

พิธีกรรมที่ถูกต้องก็จะได้รับผลอันพึงปรารถนาอย่างไม่ต้องสงสัย โดยในคัมภรี์ลิงปุราณะ (I.79.10-22) 

อธิบายรายละเอียดการบูชาศวิลิงคะไว้ว่า (A Board of Scholars, 1990) ให้ทำความสะอาดศิวลงิคะด้วย

น้ำสะอาด ตั้งไว้ในแท่นบูชาที่ประดับด้วยดอกบัว แล้วจึงถวายเครื่องยัญบูชาที่ชื่อว่า ปาทยะ อาจมนะ 

และ อรฆยะ แล้วให้ราดรดองค์ศิวลิงคะนั้นด้วยน้ำ เนย และ นมอันบริสุทธิ์ แล้วจึงขัด เช็ดถูให้สะอาด  

โปรยด้วยผงสีเหลือง ดอกไม้สีแดง ใบมะตูม ดอกบัวแดงและบัวขาบ ดอกไม้ชนิดต่าง ๆ เครื่องหอม 

ข้าวกับนมส้ม ข้าวราดด้วยน้ำผึ้งและเนยใส ข้าวสวยบริสุทธิ์ และข้าวซึ่งหุงด้วยวิธีการพิเศษหกอย่าง 

ทั้งนี้ ในระหว่างการบูชาด้วยอามิสทั้งหลายนี้ จะต้องหมอบกราบครั้งแล้วครั้งเล่า สวดมันตระที่บูชา

พระอีศานะ แล้วจึงต่อด้วยมันตระบูชาพระศิวะ แล้วจึงสวดมันตระบูชาพระอีศานะ พระตัตปุรุษะ 

พระอโฆระ พระวามเทวะ และ พระสัทโยชาตะ จงึจะเป็นที่พอใจของพระมเหศวระ 

 นอกจากนี้แล้วในคัมภีร์ลิงคปุราณะได้บรรจุหลักปรัชญาศาสนาไว้ด้วยเช่นกัน ซึ่งเป็นหลัก

ปรัชญาสางขยะที่เน้นไปที่การสร้างโลก มีข้อความกล่าวถึง เหตุแห่งการเกิดโลกว่า (A Board of 

Scholars, 1990) ดูก่อนพระมุนีผูเ้ป็นใหญ่ พระมเหศวร ผูม้หาเทพ ทรงเป็นเทวะผูป้รมาตมา สถิตอยู่ใน

ที่เหนือกว่าประกฤติและปุรุษะ สาเหตุอันไม่แสดงอันสูงสุดมีขึ้นจากเทพผู้ยิ่งใหญ่นั้น นักคิดเรื่องสิ่งนั้น

ทั้งหลายกล่าวว่า คือ ประธาน และ ประกฤติ ซึ่งไร้กลิ่น สี รส ปราศจากเสียงและสัมผัส ไม่ชรา ตั้งมั่น 

ไม่เสื่อม สถิตอยู่ในอาตมัน เป็นนิตย์ ซึ่งเป็นกำเนิดแห่งจักรวาล เป็นสิ่งมีชีวิตที่ยิ่งใหญ่ (มหาภูต) เป็น

พรหมสูงสุด เป็นสิ่งยั่งยืน เป็นร่างกายของสิ่งมีชีวิตทั้งปวง เป็นสิ่งอันคำสั่งของพระผู้เป็นเจ้านำไปแล้ว 

ในตอนแรก (ปฺรธาน) มีอยู่ (ในรูปของ) พฺรหฺม ซึ่งไม่มีเบื้องต้นและที่สุด ไม่มีเกิด เป็นสิ่งบอบบาง

ประกอบด้วยคุณสาม เป็นต้นกำเนิดแห่งสรรพสิ่ง ไม่อาจทำลายได้ เป็นสิ่งไม่อาจแสดง เป็นสิ่งที่ไม่อาจ

รู้ได้ (I.70.2 -10) 

 หลักธรรมหรือหลักปฏิบัติที่สำคัญต่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติโดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักอหิงสา 

คือการไม่เบียดเบียนกัน การไม่ทำร้ายกัน ไม่มีจิตคิดประทุษร้ายกัน มีกล่าวถึงโดยมากในคัมภีร์  

ลิงคปุราณะ ดังข้อความภาษาสันสกฤตว่า หึสา สทา คฺฤหสฺถานำ ตสฺมาทฺธึสำ วิวรฺชเยตฺ/ อหึเสยํ ปโร 
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ธรฺมะ สรฺเวษำ ปฺราณินำ ทฺวิชาะ// (I.78.6) (Shastri, 1975) แปลความได้ว่า ดูก่อนพราหมณ์ คฤหัสถ์มี

การเบียดเบียนอยู่ตลอดเวลา เพราะฉะนั้น พึงเว้นจากการเบียดเบียน ธรรมอันสูงสุดคือการไม่

เบียดเบียนนี้ควรมีแก่สัตว์ทั้งหมดทั้งปวง และ สรฺโวปการกรณํ สรฺวานุคฺรห เอว จ/ ตทรฺจนํ ปรํ  

ปฺราหุรษฺฏมูรฺเตรฺมุนศีฺวราะ// (II.13.35-36) (Shastri, 1975) แปลว่า พระมุนีผู้สูงสุดกล่าวว่า การกระทำ

อุปการะแก่คนทั้งปวง การอนุเคราะห์แก่คนทั้งปวงนั ้นเป็นการเคารพอันสูงสุดแก่พระผู้มีรูปแปด

ประการ (พระศิวะ)  

 หลักปฏิบัติที่สำคัญประการหนึ่งได้แก่การที่คัมภีร์ลิงคปุราณะกล่าวว่าคุรุ หรือ ครู เป็นบุคคล

สำคัญ เพราะเป็นผู้ให้ความรู้ เป็นผู้ประกาศหลักความรู้ (วิทยา) ทำลายความมืดบอดทางปัญญา  

ดังความหมายที ่กล่าวไว้ในคัมภีร์อทฺวยตารก อุปนิษัท โดยแยกความหมายของศัพท์ คุรุ เป็น  

คุ หมายถึงความมดืบอด รุ คือ ผูท้ำลายความมดืนั้น ด้วยเหตุนี้ คำว่า คุรุ จงึมคีวามหมายว่า ผู้ทำลาย

ความมืดบอด ซึ่งการที่คัมภีร์ลิงคปุราณะได้ยกย่องสถานะของคุรุว่าเทียบเท่ากับองค์เทพเจ้าสูงสุดจึง

ได้แสดงข้อความเกี่ยวกับประเด็นนี้ไว้ว่า การบูชาที่ปรารถนาประโยชน์ควรกระทำในเวลาสนธยาทั้ง 3 

บุคคลที่ถูกกล่าวว่า คือคุรุ ย่อมคือพระศิวะ บุคคลที่เป็นพระศิวะ ย่อมคือคุรุ พระศิวะเป็นเช่นใด 

ความรู้เป็นเช่นนั้น ความรู้เป็นเช่นใด คุรุเป็นเช่นนั้น ความรู้ที่เกี่ยวเนื่องด้วยพระศิวะอันบุคคลจะได้รับ

นั้นมาจากคุรุ ผลที่เป็นเช่นนัน้ย่อมได้รับเพราะมีความภักดีต่อพระศวิะ (I.85.163-165) 

 

อภิปรายผลการวจิัย 

 ผลจาการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 คือ เพื่อศึกษาเนื้อหาของคัมภีร์ลิงคปุราณะนั้น พบว่า 

ภาพรวมของคัมภีร์ปุราณะในด้านความหมายว่าหมายเรื่องเล่าโบราณ นิทานเก่าแก่ อายุของคัมภีร์

ปุราณะ จำนวนมหาปุราณะทั้ง 18 คัมภีร์นั้นว่าเป็นเสมือนแหล่งอ้างอิง เป็นวรรณคดีโบราณ และเป็น

สารานุกรมของศาสนาและวัฒนธรรมฮินดู โดยเฉพาะคัมภีร์ลิงคปุราณะซึ่งให้ความสำคัญกับพระศิวะ 

การบูชาพระศิวะในรูปของศิวลิงคะ (ศวิลิงค์) ประกอบด้วยลักษณะ 5 ประการ ซึ่งเป็นองค์ประกอบของ

คัมภีร์ปุราณะ กล่าวคือ การสร้างโลก การสร้างโลกขึ้นใหม่หลังงจากการประลัย วงศ์เทพเจ้า  ยุคแห่ง

พระมนูทั้งหลาย และ วงศ์แห่งพระราชาหรือกษัตริย์ทั้งหลาย ซึ่งสอดคล้องกับที่ H.H. Wilson (Wilson, 

1980) ได้ศึกษาคัมภีร์วิษณุปุราณะ และแปลเป็นภาษาอังกฤษ ทั้งเขียนบทนำที่มีเนื้อหาครอบคลุมทุก

ด้าน มีเชิงอรรถ วิจารณ์ และเปรียบเทียบ อีกทั้งยังได้ทำหมายเหตุเพื่ออธิบายและขยายความเกี่ยวกับ

สังคมและวัฒนธรรมสำคัญ  

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 คือ เพื่อศึกษาเนื้อหาด้านสังคมวัฒนธรรมที่ปรากฏใน

คัมภีร์ลิงคปุราณะนั้น พบว่า คัมภีร์ลิงคปุราณะได้กล่าวถึงปรัชญาสางขย ซึ่งมีคำสอนทางปรัชญาเน้น

ไปที่เรื่องปุรุษและปฺรกฤติ เรียบเรียงและคำนวณลำดับแห่งวงศ์ของจันทรวงศ์ และสุริยวงศ์ กำเนิดและ

ดับสูญแห่งเผ่าพันธุ์อสูรที่สำคัญ อธิบายเรื่องความยิ่งใหญ่ เกียรติประวัติแห่งศิวลิงค์ ยังมีที่กล่าวถึง
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การสร้างโลกและจักรวาล ดาราศาสตร์ ภูมิศาสตร์ และ ตีรถะหรือแหล่งแสวงบุญอันเป็นสถานที่

ศักดิ์สิทธิ์ เช่น เมืองวาราณสี ประยาค เกทาระ หรือ กุรุเกษตระ รายละเอียดของการสร้างรูปลิงค์เพื่อ

เป็นที่บูชา กล่าวถึงมันตระเพื่อการสวดบูชาพระศิวะ และ ลิงค์ และท้ายที่สุดก็กล่าวถึงวิธีการปฏิบัติ

ปาศุปตโยคะ ว่าเป็นวิธีการที่จะเข้าถึงจุดหมายสูงสุดแห่งชีวิต (ultimate goal) ซึ่งก็คือการเข้าเป็นสู่

ความเป็นหนึ่งเดียวกับวิญญาณสูงสุด คือ พระศิวะ โดยการปฏิบัติตามหลักปาศุปตโยคะที่กล่าวถึงมาก

ที่สุดในลิงคปุราณะ ทั้งยังได้อธิบายถึงหลักธรรมหรือข้อปฏิบัติที่เกี่ยวกับอหิงสา การไม่เบียดเบียนกัน

และกัน เหมือนดังที่ Prativa Verma ได้ศึกษาระบบของสังคมอินเดียโบราณ (Verma, 1988) ได้เสนอ

ระบบอภิปรัชญา ศาสนา จริยธรรม และ การเมืองเท่าที่ปรากฏอยู่ในมหากาพย์มหาภารตะและคัมภีร์

มนูสมฤติ โดยเวอร์มาได้เปรียบเทียบระบบสังคม ความเป็นสังคมและความเป็นปัจเจก สถาบันทาง

สังคม การควบคุมทางสังคมด้วยระเบียบ กฎเกณฑ์ ประเพณี และข้อห้ามอื่น ๆ พร้อมทั้งได้ศึกษา

ค่านยิมและจุดหมายสูงสุดของสังคมอันเป็นอุดมคติ 

 

สรุป 

 กล่าวโดยสรุป คัมภรี์ลิงคปุราณะเป็นคัมภีร์ที่อยู่ในกลุ่มตามสะซึ่งสรรเสริญพระเกียรติคุณของ

พระศิวะเป็นสำคัญ ได้รับการรวบรวมและเรียบเรียงโดยฤษีกฤษณะ ไทวปายนะ วยาสะ ในตอนต้นแห่ง

ทวาปรยุค มีเนื้อหาตรงตาม ปัญจลักษณะ อันเป็นลักษณะแห่งองค์ประกอบสำคัญของคัมภีร์มหา

ปุราณะทั้ง 18 คัมภรี์  

 คัมภรี์ลิงคปุราณะประกอบด้วยหลักปรัชญาและคำสอนทางศาสนาที่สำคัญหลายประการ เป็น

ต้นว่า หลักแห่งอหิงสาซึ่งเป็นหลักธรรมสูงสุด และยังได้กล่าวสรรเสริญผู้ภักดีหรือบูชาพระศิวะเป็น

เทพเจ้าสูงสุดว่าหากปฏิบัติหลักตามหลักโยคะและการทำเอื้อเฟื้อปฏิบัติอุปการะแก่สรรพสัตว์

โดยทั่วไปอย่างเสมอกัน ย่อมเข้าถึงความเป็นหนึ่งเดียวกับพระศิวเทพเจ้า 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

 คัมภีร์ปุราณะเปรียบเสมือนเป็นสารานุกรมแห่งวัฒนธรรมของชาวอินเดียอารยะตั้งแต่โบราณ 

การศึกษาคัมภีร์ลิงคปุราณะนี้นำไปสู่ความเข้าใจและเรียนรู้สังคมและวัฒนธรรมอินเดียอารยะโบราณ

อย่างลกึซึง้ 

 2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 

 2.1 คัมภีร์ปุราณะหลักมีเป็นจำนวนมากซึ่งยังไม่มีการแปลและการศึกษาวิเคราะห์อีกเป็น

จำนวนมาก ซึ่งหากมีการแปลและศึกษาอย่างละเอียดก็จะมีประโยชน์ในการวิชาการด้านสันสกฤต

ศกึษานำไปสู่ความเข้าใจอย่างลกึซึง้ต่อไป 
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 2.2 การศึกษาครั้งนี้เป็นคัมภีร์ในประเด็นที่เกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรมในด้านพิธีกรรม หลัก

ปรัชญาศาสนา หลักจริยธรรม หากมีการศึกษาคัมภีร์ในประเด็นอื่น เช่น การศึกษาวิเคราะห์ภาษา กล

วีธีการเล่าเรื่อง ของคัมภีร์ลงิคปุราณะหรอืคัมภรี์มหาปุราณะอื่น ก็เป็นประเด็นที่ควรศกึษาในครั้งต่อไป 
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