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บทคัดย่อ  

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการในการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตของประชาชนในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้า อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี และ 2) เพื่อศึกษาแนว

ทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ตอบสนองความต้องการของประชาชนในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้า อำเภอ 

ท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้า  อำเภอท่าม่วง  

จังหวัดกาญจนบุรี จำนวน 382 คน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ตามจำนวนโควตาที่กำหนด 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสอบถามและประเด็นในการสนทนากลุ่ม การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การ

วิเคราะห์ค่าสถิตพิืน้ฐานและการวิเคราะห์เนื้อหา  

ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพปัจจุบันในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนอยู่ในระดับปาน

กลาง โดยด้านที่มีการพัฒนามากที่สุดคือ ด้านครอบครัว ส่วนความต้องการของประชาชนในการพัฒนา

คุณภาพชวีิต โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยประชาชนต้องการให้พัฒนามากที่สุด คือด้านที่อยู่อาศัย และ

ความต้องการจำเป็นในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน เรียงลำดับตามความสำคัญดังนี้ ลำดับที่ 1 

ด้านสิ่งแวดล้อม ต้องการให้ชุมชนปราศจากมลพิษ 2) แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ตอบสนอง

ความต้องการของประชาชนในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้า อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า ภาครัฐ 

เอกชน ประชาชน เขามามีส่วนร่วมในการหาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชวีิต โดย 2.1) จัดกิจกรรมสร้าง

ความตระหนักในการให้ความสำคัญด้านสิ่งแวดล้อมในเรื่องน้ำ อากาศ ขยะ 2.2) อบรมให้ความรู้

เกี่ยวกับบทลงโทษทางกฎหมายด้านสิ่งแวดล้อม 2.3) ส่งเสริมการจัดการขยะให้เป็นรายได้ในชุมชน 
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Abstract  

The research objectives were to study: 1) the actual state and the needs in the quality of 

life development of the people around the Power Plant in Tha Muang, Kanchanaburi; and 2) the 

guidelines on the quality of life development responding to the needs of the people around the 

Power Plant in Tha Muang, Kanchanaburi. The samples were 382 people who live around the 

power plant in Tha Muang district, Kanchanaburi, using purposive sampling according to the 

determined quota. The research instruments were a questionnaire and a focus group. The data 

were analyzed using basic statistics and content analysis.  

The research findings were: 1) The actual state of people's quality of life development was 

moderate. The most important development was family; the needs in the quality of life 

development of people were high overall; the most important was residence; and the essential 

needs in the quality of life development of people were as follows: firstly, the environment of the 

community was not polluted. 2) The guidelines on the quality of life development responding to 

the needs of the people around the Power Plant in Tha Muang district, Kanchanaburi province, 

found that the public and private sectors, The people participated in finding ways to improve the 

quality of life by: 2.1) organizing activities to raise awareness of the importance of environmental 

issues in water, air, and waste; 2.2) training knowledge about the legal punishment regarding the 

environment; and 2.3) promoting waste management to develop the income of the community. 

 

Keywords: Quality of life; Needs assessment; Guidelines on the Quality of Life Development 

 

บทนำ  

 การพัฒนาประเทศไทยในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (ฉบับที่  1 - 8)  

มีอัตราการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว โดยในระยะเริ่มแรกมุ่งพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานทางสังคมและ 

สิ่งก่อสร้างต่าง ๆ ทางด้านวัตถุ เพื่อให้เกิดการพัฒนาด้านเศรษฐกิจเป็นหลัก ระยะต่อมามุ่งพัฒนา

ทรัพยากรมนุษย์เป็นหลักสำคัญโดยให้ความสำคัญกับการพัฒนาที่สมดุลทั้งด้านตัวคน สังคม 

เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม เพื่อนำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน และความเป็นอยู่ที่ดีมีสุขของคนไทย ทั้งนี้

เนื่องจากการพัฒนาเศรษฐกิจเพียงด้านเดียว ที่มุ่งเน้นการแข่งขันเพื่อสร้างความมั่นคงทางรายได้  

ทำให้สังคมไทยมีความเป็นวัตถุนิ ยมมากขึ้น โดยไม่ ได้ทำให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 



 2092 วารสารสหวทิยาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ปีท่ี 6 ฉบบัท่ี 4 (กรกฎาคม – สิงหาคม 2566) 

ได้อย่างแท้จริง ในขณะที่การพัฒนาประเทศได้ขยายตัวทางเศรษฐกิจและเผชิญกับการเปลี่ยนแปลง 

ทำให้ต้องมีการเตรียมคนให้พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบที่เกิดขึ้น ทิ ศทางการพัฒนา 

จงึมุ่งเน้นคนเป็นศูนย์กลางให้เป็นผูท้ีม่ีระบบภูมิคุม้กันท่ามกลางกระแสของการเปลี่ยนแปลงแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545-2549) จึงอัญเชิญปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 มาเป็นแนวทางในการบริหารประเทศเพื่อให้ประเทศรอดพ้น

วิกฤตและนำไปสู่การพัฒนาที่ยุ่งยืน รวมทั้งยกระดับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน นอกจากนี้

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2550-2555) จนถึงฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-

2564) ยังคงน้อมนำหลักของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการพัฒนาประเทศอย่าง

ต่อเนื่อง โดยนำมาประยุกต์อย่างกว้างขวางในทุกระดับ ภายใต้คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา ที่มุ่งสร้าง

ความมั่นคงของประเทศไทย ให้มีคุณภาพชีวิตและสุขภาวะที่ดี และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566-2570) ให้ความสำคัญกับการเสริมสร้างความเข้มเข็งจากภายในให้

สามารถเติมโตต่อไปได้อย่างมั่นคง ท่ามกลางความผันแปรที่เกิดขึ้นรอบด้าน และคำนึงถึงผลประโยชน์

ของประเทศทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน เพื่อให้ “ประเทศไทยมีความมั่นคง  

มัง่คั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”  
 แม้ว่าประเทศได้ดำเนินการส่งเสริมการบริหารจัดการที่ดี มีการขยายการลงทุนในโครงการ

พื้นฐานที่เป็นระบบโครงข่ายมากขึ้น และมีการเพิ่มการลงทุนเพื่อการวิจัยและการพัฒนา แต่อันดับ

ความสามารถในการแข่งขันของประเทศไทยยังปรับตัวช้าเมื่อเปรียบเทียบกับหลายประเทศ เนื่องจาก

คุณภาพคนต่ำ การลงทุนการวิจัยและการพัฒนายังมีน้อย คุณภาพของโครงสร้างพื้นฐานยังไม่ดี 

ประกอบกับการเผชิญกับแรงกดดันกันและความเสี่ยงในกระแสโลกาภิวัตน์ที่เป็นโลกไร้พรมแดนสื่อสาร

ด้วยเทคโนโลยีสมัยใหม่ ทำให้มีความเชื่อมโยงกันอย่างใกล้ชิดมากขึ้นส่งผลใหเ้กิดภัยคุกคามและความ

เสี่ยง ในขณะเดียวกันการเปลี่ยนแปลงโครงสร้ างประชากรสู่สังคมสูงวัยมากขึ้น วัยแรงงาน 

มีจำนวนลดลง ผู้สูงอายุมีปัญหาสุขภาพ นอกจากนี้ยังมีปัญหาความยากจนกระจุกตัว ความแตกต่าง

ของรายได้ระหว่างบุคคลรวยที่สุด และกลุ่มคนจนที่สุด การมีคุณธรรม มโนธรรม มีจิตสำนึกที่ดี 

ต่อสังคมส่วนรวม รวมทั้งปัญหาทรัพยากรธรรมชาติที่เสื่อมโทรมและปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เพิ่มขึ้น 

ตามการขยายตัวของเศรษฐกิจและชุมชนเมือง สภาพเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นนี้ได้สะท้อนถึงคุณภาพชีวิตของประชาชนในด้านร่างกาย จิตใจ สังคม และ

สิ่งแวดล้อม  
 จังหวัดกาญจนบุรี เป็นพื้นที่ที่มีการตั้งโรงไฟฟ้าในรูปแบบพลังงานทดแทนและพลังงาน

หมุนเวียน มากถึง 44 แห่ง อำเภอท่าม่วง เป็นอำเภอหนึ่งในจังหวัดกาญจนบุรี ที่เป็นพื้นที่ที่โรงไฟฟ้า

ขนาดใหญ่ตั้งอยู่ จากการลงพื้นที่ปฏิบัติงานของผู้วิจัยพบว่า ประชาชนในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้าในพื้นที่

ดังกล่าว ประสบปัญหาเรื่องสภาพสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ที่อยู่อาศัย และจากการสอบถามประชาชน 

ในพืน้ที่พบว่า ประชาชนยังมคีวามตอ้งการได้รับการพัฒนาคุณภาพชวีิตมากกว่าที่เป็นอยู่  
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 บทความนี้นำเสนอการศึกษาแนวทางการพัฒนาคณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นที่  

รอบโรงไฟฟ้าอำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี เพื่อวิเคราะห์คุณภาพชีวิตที่ได้รับพัฒนาในปัจจุบันและ

ความต้องการได้รับการพัฒนาคุณภาพชีวิต ผลของการศึกษาในการวิจัยจะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงาน

ภาครัฐ เอกชน ที่จะสามารถนำข้อมูลวิจัยเป็นข้อมูลเพื่อใช้ในการจัดทำยุทธศาสตร์ แผนการพัฒนาใน

ระดับท้องถิ่น ระดับอำเภอ ในพัฒนาคุณภาพชวีิตของประชาชนได้  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

  1. เพื่อศกึษาสภาพปัจจุบันและความต้องการในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นที่

รอบโรงไฟฟ้าอำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี 

 2. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ตอบสนองความต้องการของประชาชนใน

พืน้ที่รอบโรงไฟฟ้าอำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี 

 

การทบทวนวรรณกรรม  

 แนวคดิเกี่ยวกับคุณภาพชวีิต 

องค์การอนามัยโลก ให้ความหมายว่า “คุณภาพชีวิตเป็นแนวคิดหลายมิติที่มีการผสมผสานทั้ง

การรับรู้ของบุคคลในด้านร่างกายและจิตใจมีความเป็นอิสระมีความสัมพันธ์ทางสังคมสิ่งแวดล้อมและ

ด้านความเชื่อส่วนบุคคลภายใต้วัฒนธรรมค่านิยมและเป้าหมายในชีวิตของแต่ละบุคคล” คุณภาพชีวิต

มีบทบาทสำคัญในแง่ความผาสุกของมนุษย์ ซึ่งเป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกับสวัสดิการมนุษย์และความสุข จาก

หลายแนวคิดและนิยามเกี่ยวกับคุณภาพชีวิต มักเป็นแนวคิดของการได้รับบริการ สวัสดิการ ความพึง

พอใจ เศรษฐกิจ ค่านิยม และประสบการณ์ชีวิตของบุคคล นอกจากนี้ นิยามคุณภาพชีวิตไม่ได้ขึ้นอยู่

กับเกณฑ์ของแต่ละบุคคล แต่ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ทางความจำเป็นความต้องการและความปรารถนาของคน

ในแต่ละท้องถิ่นและสังคม การพัฒนาคุณภาพชีวิต จึงมีการพัฒนาหลายด้าน เช่น การศึกษา เศรษฐกิจ 

สังคม การประกอบอาชีพ สุขภาพ คุณธรรมจริยธรรม ระเบียบวินัยและการอยู่ร่วมกันในสังคม รวมถึง

สวัสดิการสังคม ครอบครัว นันทนาการความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม (ปองหทัย ชื่นฉ่ำ, 2553:  

สุพจน์ วรกรรณ, 2555)  

แนวคดิเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชวีิต 

องค์การอนามัยโลก แบ่งองค์ประกอบของคุณภาพชีวิต ไว้ 6 ด้าน คือ ด้านร่างกายด้านจิตใจ 

ด้านระดับความเป็นอิสระของบุคคล ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม ด้านสิ่งแวดล้อมและด้านความเชื่อ

ส่วนบุคคล ต่อมาในปี ค.ศ.1995 ทีมพัฒนาคุณภาพชีวิตขององค์การอนามัยโลก ได้จัดองค์ประกอบ

ใหม่ โดยรวมองค์ประกอบบางด้านเข้าด้วยกัน คือ ด้านร่างกายกับด้านความเป็นอิสระของบุคคล และ

ด้านจิตใจกับด้านความเชื่อส่วนบุคคล จึงเหลือเพียง 4 ด้าน คุณภาพชีวิตครอบคลุมใน 11 มิติ คือ 

สุขภาพ การศึกษา ที่อยู่อาศัย สิ่งแวดล้อม รายได้ การทำงาน จริยธรรม ครอบครัวความปลอดภัย 
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การคมนาคมและการสื่อสาร และการมีส่วนร่วม (กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, 

2548) 

แนวคดิเกี่ยวกับความต้องการจำเป็น 

Witkin (1984 อ้างถึงใน สุวิมล ว่องวานิช, 2548) กล่าวว่า ความต้องการจำเป็น จะเป็นความ

แตกต่างของสองสภาวะ นั่นคือ ความต้องการจำเป็น เป็นความแตกต่างระหว่างสภาพที่เป็นอยู่ ณ 

ตอนนี้ (What is) กับสภาพที่ควรจะเป็นต่อไป (What should be) และกล่าวถึงความหมายของการ

ประเมินความต้องการจำเป็นว่า เป็นกระบวนการที่จัดกระทำอย่างเป็นระบบและนำมาใช้ประโยชน์เพื่อ

กำหนดความแตกต่างระหว่างสภาพที่เป็นอยู่ ณ ตอนนี้กับสภาพที่มุ่งหวังหรือสภาพที่ควรจะเป็นใน

อนาคต โดยเน้นความแตกต่างของผลลัพธ์ (Outcome gaps) และนำมาจัดเรียงลำดับ และเลือกความ

ตอ้งการจำเป็นที่มีลำดับความจำเป็นสูงกว่ามาแก้ไข ปรับปรุงหรอืพัฒนา ด้าน Maslow (1970) ได้เสนอ 

ทฤษฎีลำดับขั้นของความต้องการมีสมมติฐานว่า “มนุษย์มีความต้องการอยู่เสมอไม่มีที่สิ้นสุด เมื่อ

ความต้องการอย่างหนึ่งได้รับการตอบสนอง หรือพึงพอใจความต้องการอื่น ๆ ที่สูงขึ้นไป ความ

ต้องการอีกอย่างหนึ่งก็จะเกิดขึ้นได้” ความต้องการของมนุษย์จะเป็นไปตามลำดับขั้น (บดินทร์ บุตรดี, 

2549)  

ความตอ้งการจำเป็น สามารถจำแนกได้เป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ (สุวิมล ว่องวาณชิ, 2548) 

1. ความต้องการจำเป็นว่าเป็นความแตกต่างระหวา่งสิ่งที่มุ่งหวังกับสิ่งทีเ่ป็นอยู่จรงิการให้นิยาม

ในแนวนี้สะท้อนถึงสภาพปัญหาที่เกิดขึน้เรียกว่าเป็นการนยิามตาม “โมเดลความแตกต่าง” 

2. ความต้องการจำเป็นว่าเป็นสิ่งซึ่งหากไม่ได้รับการตอบสนองจะทำให้เกิดสภาวะที่ไม่พึง

ประสงค์ขึน้หรือสิ่งที่แสดงให้เห็นแล้วว่ามีความจำเป็นและเป็นประโยชน์ซึ่งจะต้องเสริมใหก้ับส่วนที่ขาด

หายไปให้มีความสมบูรณ์ขึ้นนั่นคือหากพบว่าองค์กรใดประสบกับสภาวะที่ไม่พึงประสงค์ในเรื่องใด

องค์กรนั้นก็มีความต้องการจำเป็นที่ต้องได้รับการตอบสนองในเรื่องนั้นความต้องการจำเป็นโดยนิยาม

นีจ้งึเป็นตัวสะท้อนถึงการแก้ไขปัญหาในเรือ่งนัน้ 

ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ

มนุษย์ (2548) และใช้ทฤษฎีลำดับขั้นของความต้องการ (Maslow, 1970) โดยผู้วิจัยได้ให้ความหมาย

ของการพัฒนาคุณภาพชีวิต หมายถึง ความคิดเห็นของประชาชนรอบโรงไฟฟ้าเกี่ยวกับการได้รับการ

พัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีในประเด็นของสภาพปัจจุบันคุณภาพชีวิต และความต้องการพัฒนา 

ใน 11 ด้าน ประกอบด้วย 1. ด้านสุขภาพ 2. ด้านการศึกษา 3. ด้านที่อยู่อาศัย 4. ด้านสิ่งแวดล้อม 

5. ด้านรายได้ 6. ด้านการทำงาน 7. ด้านจริยธรรม 8. ด้านชีวิตครอบครัว 9. ด้านความปลอดภัย 

10. ด้านการคมนาคมและการสื่อสาร และ 11. ด้านการมีส่วนร่วม เพื่อนำกรอบการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

นำไปวิเคราะห์ และหาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ตอบสนองความต้องการของประชาชนในพืน้ที่

รอบโรงไฟฟ้า อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ต่อไป 
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กรอบแนวคดิการวจิัย 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นฐานคิดและแนวทางในการใช้ศึกษา 

“แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ตอบสนองความต้องการของประชาชนในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้า  

อำเภอท่าม่วง จังหวดักาญจนบุรี” ผูว้ิจัยได้กำหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังภาพที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวจิัย 

 

ระเบียบวิธีวิจยั 

  งานวิจัยนีใ้ช้ระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) มีรายละเอียดดังนี้ 

  ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลหลัก 

 ประชากรที่ใช้ศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ตอบสนองความต้องการของประชาชน 

ในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้า อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้า 

ตำบลวังขนาย ตำบลวังศาลา และตำบลท่าตะคร้อ อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี จำนวนทั้งสิ้น 

8,472 คน  

กรอบการพัฒนาคณุภาพชีวติ 

1.  ด้านสุขภาพ  

2.  ดา้นการศึกษา  

3.  ด้านท่ีอยู่อาศัย  

4.  ด้านส่ิงแวดลอ้ม 

5.  ด้านรายได้  

6.  ด้านการทำงาน  

7.  ดา้นจรยิธรรม  

8.  ดา้นชีวิตครอบครัว  

9.  ด้านความปลอดภยั  

10.  ด้านการคมนาคมและการสื่อสาร  

11.  ด้านการมสี่วนร่วม  

 

ความตอ้งการ 

ได้รับการพัฒนา 

คุณภาพชีวิต 

 

สภาพปัจจุบัน 

ในการพัฒนา 

คุณภาพชีวิต 

แนวทางการพัฒนาคุณภาพชวีติท่ีตอบสนองความตอ้งการของประชาชน 

รอบโรงไฟฟา้ในพืน้ท่ี อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี 
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 กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้าตำบลวังขนาย ตำบลวังศาลา และตำบล 

ท่าตะคร้อ อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี จำนวนทั้งสิ้น 382 คน โดยคำนวณขนาดของกลุ่มตัวอย่าง

ใช้สูตรของทาโร ยามาเน โดยกำหนดความเชื่อมั่นที่ 95% ความผิดพลาดไม่เกิน 5% (Yamane, 1973 

อ้างถึงใน บดินทร์ บุตรดี, 2549) จากนั้นใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ตามจำนวนโควตาที่กำหนด 

โดยสุ่มประชากรตามสัดส่วนแต่ละตำบลหมู่บ้าน 

 ผู้ให้ข้อมูลหลักสำหรับการสนทนากลุ่ม เพื่อหาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ตอบสนอง

ความต้องการของประชาชน ในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้า อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ใช้วิธีการคัดเลือก

เฉพาะเจาะจง โดยเป็นผู้ที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาคุณภาพชีวิตในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้า จำนวน 7 คน 

ประกอบด้วย 1) ผู้แทนอำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี 2) ผู้แทนสำนักงานทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิ่งแวดล้อม 3) ผู้แทนหน่วยงานภาครัฐ 4) ผู้แทนด้านสาธารณสุข 5) ผู้แทนด้านการศึกษา 

6) ผู้แทนภาคเอกชน และ 7) ผู้แทนภาคประชาชน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย การสร้างและการตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มี 2 ชนิด ได้แก่ 1) แบบสอบถาม เป็นคำถามที่สร้างขึ้นเองและได้

พัฒนาข้อความให้เหมาะสมเพื่อใช้สอบถามประชาชนในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้าอำเภอท่าม่วง จังหวัด

กาญจนบุรี จำนวน1 ชุด แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ส่วนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามเป็น

แบบตรวจรายการ (check list) ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษาสถานภาพจำนวนสมาชิกในครอบครัว

อาชีพรายได้ (ต่อเดือน) หลักประกันสุขภาพภูมิลำเนาระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชนลักษณะการพักอาศัย

และสถานภาพทางสังคม จำนวน 13 ข้อ ส่วนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันที่

ได้รับการพัฒนาและความต้องการได้ รับการพัฒนา มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณ ค่า 

(Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 80 ข้อ การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดยนำ

แบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ

ตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยจะให้ผู้ทรงคุณวุฒิทำการตรวจสอบความสอดคล้อง

ระหว่างข้อคำถามกับนิยามศัพท์ หรือวัตถุประสงค์ของการวิจัย (Index of Congruence: IOC) ค่าอยู่ระหว่าง 

0.67 – 1.00 รวมทั้งตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาและการใช้ภาษา จากนั้นนำแบบสอบถามไป

ปรับปรุงแก้ไขตามที่ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะไว้ แล้วนำแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบ

คุณภาพด้านความตรงจากผู้ทรงคณุวุฒิ นำไปทำการหาค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม โดยจะไปทำ

การทดลองใช้ (Try Out) แบบสอบถามกับประชาขนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน แล้วนำมา

วิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์  Cranach’s Alpha (Cranach’s Alpha Coefficient) สภาพปัจจุบันและ 

ความต้องการในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนที่อยู่ในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้าได้ค่าเท่ากับ 0.981 

2) การสนทนากลุ่ม เป็นการสร้างคำถามขึ้นเอง จากความต้องการจำเป็นลำดับที่ 1 ของการพัฒนา

คุณภาพชีวิตทั้ง 11 ด้าน ใช้วิธีการคัดเลือกเฉพาะเจาะจง โดยเป็นผู้ที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้า จำนวน 7 คน โดยมีผู้ดำเนินการสนทนากลุ่ม (Moderator) เป็นผู้คอยจุด
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ประเด็นในการสนทนา เพื่อชักจูงให้กลุ่มเกิดแนวคิดและแสดงความคิดเห็นต่อประเด็นหรอืแนวทางการ

สนทนาอย่างกว้างขวางละเอียดลึกซึ้ง โดยมีผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มประมาณ 6-10 คน ซึ่งเลือกมาจาก

ประชากรเป้าหมายที่กำหนดเอาไว้ 

การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวเิคราะห์ข้อมูล 

  รวบรวมข้อมูลโดยการลงพืน้ที่แจกแบบสอบถามด้วยตนเอง ระหว่างเดือนกันยายน พ.ศ. 2563 

ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2563 นำข้อมูลเชิงปริมาณมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (mean) 

และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) โดยกำหนดเกณฑ์การแปรความหมายของคะแนนโดย

ใช้เกณฑ์ของ Best (1997) และดัชนีการจัดเรียงลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็นตาม 

ค่า PNI Modified โดยใช้สูตรในการคำนวณ (สุวิมล ว่องวานิช, 2548) ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้ข้อมูลจาก

การสนทนากลุ่ม การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) และนำมาเขียนบรรยายเชงิพรรณนา  

 

ผลการวจิัย 

 ผลการวิเคราะห์สถานภาพท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

จากการศึกษาสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่

เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 53.80 อายุส่วนใหญ่อยู่ในช่วงระหว่างอายุ 43 – 54 ปี คิดเป็นร้อยละ 

31.90 ระดับการศึกษาส่วนใหญ่จบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา/ปวช. คิดเป็นร้อยละ 37.60 ส่วน

ใหญ่มีสถานภาพสมรสคิดเป็นร้อยละ 62.40 ส่วนใหญ่มีจำนวนสมาชิกครอบครัว จำนวน 4 คน คิดเป็น

ร้อยละ 30 การประกอบอาชีพส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้างทั่วไป คิดเป็นร้อยละ 26.98 มีรายได้/ต่อเดือน

ส่วนใหญ่ จำนวน 10,000 – 50,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 94.60 ส่วนใหญ่มีหลักประกันสุขภาพ (สิทธิบัตร

ทอง 30 บาท) คิดเป็นร้อยละ 64.50 ประชาชนส่วนใหญ่มีภูมิลำเนาอาศัยอยู่ในชุมชนแต่ดั้งเดิม คิดเป็น

ร้อยละ 74.70 ระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชนส่วนใหญ่อยู่ในช่วงระหว่าง 48 – 63 ปี คิดเป็นร้อยละ 39.17 

กรรมสิทธิ์ที่อยู่อาศัยส่วนใหญ่เป็นของตนเอง คิดเป็นร้อยละ 86.40 ส่วนใหญ่มีลักษณะการพักอาศัย

บ้านตนเอง คิดเป็นร้อยละ 86.40 และสถานภาพทางสังคมส่วนใหญ่เป็นสมาชิกในชุมชน คิดเป็นร้อย

ละ 82.00 

ผลการวิเคราะห์สภาพปัจจุบันและความต้องการในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชนรอบโรงไฟฟ้าในพื้นที่อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า  

 1) สภาพปัจจุบันและความต้องการในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนรอบโรงไฟฟ้า 

ในพืน้ที่อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ดังนี้ 

   1.1) สภาพปัจจุบั นในการพัฒ นาคุณ ภาพชีวิตของประชาชน โดยรวมอยู่ ในระดับ 

ปานกลาง (  = 3.29, S.D. = 1.17) โดยด้านที่มีการพัฒนามากที่สุดคือ ด้านครอบครัว (  = 3.50, 
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S.D. = 1.21) รองลงมาคือ ด้านการทำงาน (  = 3.48, S.D. = 1.11) และน้อยที่สุดคือ ด้านสิ่งแวดล้อม 

(  = 2.99, S.D. = 1.17)    

   1.2) ความต้องการในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน โดยรวมอยู่ในระดับมาก  

(  = 4.26, S.D. = 1.12) โดยประชาชนต้องการให้พัฒนามากที่สุด คือด้านที่อยู่อาศัย (  = 4.33, S.D. = 

1.13) รองลงมาคือ ด้านการศึกษา (  = 3.32, S.D. = 1.06) และน้อยที่สุดคือ ด้านการทำงาน (  = 4.17, S.D. 

= 1.18) ดังแสดงตารางที่ 2  
 

ตารางท่ี 2 สภาพปัจจุบันและความต้องการในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนที่อยู่ในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้าอำเภอท่าม่วง จังหวัด

กาญจนบุรี  

 การพัฒนาคุณภาพชีวิต 
สภาพปัจจุบัน ความต้องการ 

 
S.D. ระดับ 

 
S.D. ระดับ 

1 ด้านสิ่งแวดลอ้ม 2.99 1.17 ปานกลาง 4.31 1.18 มาก 
2 ด้านความปลอดภัย 3.09 1.04 ปานกลาง 4.23 1.12 มาก 
3 ด้านการคมนาคมและการสื่อสาร 3.19 1.33 ปานกลาง 4.30 1.14 มาก 
4 ด้านรายได ้ 3.11 1.18 ปานกลาง 4.17 1.20 มาก 
5 ดา้นที่อยู่อาศัย 3.32 1.28 ปานกลาง 4.33 1.13 มาก 
6 ด้านการศึกษา 3.34 1.14 ปานกลาง 4.32 1.06 มาก 
7 ด้านสุขภาพ 3.37 1.05 ปานกลาง 4.30 1.06 มาก 
8 ด้านจรยิธรรม 3.44 1.22 ปานกลาง 4.28 1.11 มาก 
9 ด้านการมีส่วนร่วม 3.41 1.16 ปานกลาง 4.24 1.07 มาก 
10 ด้านครอบครัว 3.50 1.21 มาก 4.26 1.11 มาก 
11 ด้านการทำงาน 3.48 1.11 ปานกลาง 4.17 1.18 มาก 

 รวม 3.29 1.17 ปานกลาง 4.26 1.12 มาก 

 

   1.3) ลำดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนรอบโรงไฟฟ้าใน

พืน้ที่อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี เรียงลำดับตามความสำคัญ ดังนี้ คือ ลำดับที่ 1 ด้านสิ่งแวดล้อม 

(I-D/D = 0.44) ต้องการให้ชุมชนปราศจากมลพิษ ลำดับที่ 2 ด้านความปลอดภัย (I-D/D = 0.37) 

ต้องการให้ชุมชนมีระบบป้องกันภัยที่ดีและครอบคลุม และลำดับที่ 3 ด้านคมนาคมและการสื่อสาร 

(I-D/D = 0.35) ต้องการให้ชุมชนมีระบบการขนส่งที่สะดวกและรวดเร็วมีระบบการสื่อสารที่คลอบคลุม

พืน้ที่ ดังแสดงตารางที ่3 
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ตารางท่ี 3 ลำดับความต้องการจำเปน็ในการพัฒนาคุณภาพชีวติของประชาชนรอบโรงไฟฟา้ในพื้นทีอ่ำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี   

 

การพัฒนา 

คุณภาพชีวิต 

ค่าเฉลี่ยของ 

ความต้องการ (I) 

ค่าเฉลี่ยของ

ปัจจุบัน (D) 
(I-D) (I-D/D) 

ลำดับความตอ้งการ

จำเป็น 

ดา้นสิ่งแวดล้อม 4.31 2.99 1.32 0.44 1 
ด้านความปลอดภัย 4.23 3.09 1.14 0.37 2 
ด้านการคมนาคมและการสื่อสาร 4.30 3.19 1.11 0.35 3 

ด้านรายได ้ 4.17 3.11 1.02 0.33 4 
ด้านที่อยู่อาศัย 4.33 3.32 1.01 0.30 5 
ด้านการศึกษา 4.32 3.34 0.98 0.29 6 
ด้านสุขภาพ 4.30 3.37 0.93 0.28 7 
ด้านจรยิธรรม 4.28 3.44 0.84 0.24 8 
ด้านการมีส่วนร่วม 4.24 3.41 0.83 0.24 9 
ด้านครอบครัว 4.26 3.50 0.76 0.22 10 
ด้านการทำงาน 4.17 3.48 0.69 0.20 11 

 

 แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ตอบสนองความต้องการของประชาชนรอบโรงไฟฟ้า

ในพืน้ที่อำเภอท่าม่วง จงัหวัดกาญจนบุรี  

 ผลการวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามลำดับความต้องการจำเป็นลำดับแรก 

พบว่ามี 3 แนวทาง ดังแสดงตารางที่ 4  
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ตารางท่ี 4 แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ตอบสนองความต้องการของประชาชนรอบโรงไฟฟ้าในพื้นที่อำเภอท่าม่วง จังหวัด

กาญจนบุรี 

 

การพัฒนาคุณภาพชวิีต แนวทางการพัฒนาคุณภาพชวิีต 

1. ดา้นสิ่งแวดล้อม  1) สรา้งความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับบทลงโทษทางกฎหมาย รวมท้ังสรา้งความ 

ตระหนักในการให้ความสำคัญดา้นสิ่งแวดลอ้มในเรื่องน้ำ อากาศ ขยะ 

2) ผู้แทนชุมชนควรเป็นตัวอย่างในการให้ความสำคัญกับสิ่งแวดล้อมในชุมชน 

รวมถงึส่งเสริมการสร้างจติสำนกึท่ีดีในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมกับคนในชุมชน

เพื่อให้เกิดแนวคิดทางดา้นการพัฒนาและการอนุรักษ์ให้เป็นไปในทิศทางเดยีวกัน 

3) จัดทำโครงการเกี่ยวกับสิ่งแวดลอ้มให้เป็นโครงการระยะยาว เช่น โครงการ

ธนาคารขยะ ให้ความรูเ้กี่ยวกับการคัดแยกขยะอย่างถูกวิธ ีการแบ่งประเภทขยะ 

และสามารถนำขยะท่ีมีการคัดแยกอย่างถูกวิธีมาสรา้งรายไดแ้ละเป็นการลดขยะ

ในชุมชนอีกวิธีหน่ึง 

2. ด้านความปลอดภยั  1) โรงเรยีนมกีารจัดโครงการสถานศึกษาสีขาวอย่างต่อเนื่องมาโดยตลอด เช่น 

กิจกรรมการเรียนการสอนทักษะชีวิต กิจกรรมการส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้ใช้

เวลาว่างให้เกิดเป็นประโยชน์ดว้ยกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ต่างๆ อาทิ การเลน่ดนตรี

กีฬา ศิลปะ วัฒนธรรม เพื่อห่างไกลยาเสพติด ซึง่เป็นสาเหตุการก่อให้เกิด

อาชญากรรม 

2) จัดกจิกรรมกีฬาต้านยาเสพติดในชุมชนอย่างต่อเนื่อง เพื่อก่อให้เกิดการมีส่วน

ร่วมในชุมชน ใชเ้วลาว่างให้เกิดประโยชน์และห่างไกลยาเสพติดสาเหตุ ซึง่เป็น

สาเหตุการก่อให้เกิดอาชญากรรม 

3) หนว่ยงานท่ีเกี่ยวข้องควรมีการเตรยีมความพร้อมหรอืป้องกันการเกิดปัญหา

ฉุกเฉินในชุมชน เช่น มกีารจัดอบรมให้ความรูพ้ร้อมกับรณรงค์ป้องกันอัคคีภัย 

รวมถงึมีการจัดทำแผนการตรวจตราในชุมชน เป็นต้น 

3. ดา้นการคมนาคมและการสื่อสาร  

 

1) ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนรับรู้ รับทราบถึงระบบบริการขนส่งท่ีมีให้บรกิารใน

ปัจจุบัน รวมถงึช่องทางการเข้าถึงแอปพลิเคชันของการบรกิารขนส่งดว้ย เพื่อเป็น

ทางเลอืกหรือประกอบการการตัดสินใจการใช้บรกิาร ให้ประชาชนเกิดความพึง

พอใจมากที่สุด 

2) จัดกจิกรรมประชาสัมพันธ์การเข้าถงึ และเพิ่มทักษะการเข้าถึงการใช้แอปพลเิค

ชันหรือช่องทางดา้นการคมนาคม ขนส่ง และการส่ือสารให้กับประชาชน 

3) ขอความร่วมมือภาครัฐในการจัดการดา้นเครือข่ายอินเตอร์เน็ตให้ครอบคลุมใน

พืน้ท่ี เพื่อตอบสนองการใช้บรกิารผ่านแอปพลเิคชันดังกล่าว 
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อภิปรายผลการวจิัย  

สภาพปัจจุบันในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนที่อยู่ในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้าอำเภอท่าม่วง 

จังหวัดกาญจนบุรี ด้านที่มีการพัฒนาน้อยที่สุดคือ ด้านสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะสิ่งแวดล้อม 

มีความสำคัญต่อชีวิตมนุษย์ เพราะสิ่งแวดล้อมเอื้อประโยชน์ให้มนุษย์ได้รับปัจจัยสี่ในการดำรงชีวิต 

ปัจจุบัน เมื่อประชากรเพิ่มมากขึ้น สิ่งแวดล้อมถูกนำไปใช้ ถูกทำลายเพิ่มมากขึ้น ส่งผลให้สิ่งแวดล้อม

เสื่อมโทรมลง เกิดมลพิษ เกิดภัยธรรมชาติ ซึ่งส่งผลกระทบโดยตรงต่อการดำรงอยู่และการมีคุณภาพ

ชีวิตที่ดีของมนุษย์ ความต้องการในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนที่อยู่ในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้า

อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี ด้านที่ประชาชนต้องการมากที่สุดคือ ด้านด้านที่อยู่อาศัย ทั้งนี้อาจ

เป็นเพราะที่อยู่อาศัยเป็นปัจจัยขั้นพื้นฐานในชีวิตมนุษย์ ซึ่งเป็นหนึ่งในปัจจัยสี่ที่สำคัญต่อการดำรงชีวิต

ของมนุษย์ ความสะดวกและสาธารณูปโภคเพียงพอกับความตอ้งการตามสมควรกับฐานะความเป็นอยู่ 

ลำดับความต้องการจำเป็นในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนรอบโรงไฟฟ้าในพื้นที่  

อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า ลำดับความสำคัญของความต้องการจำเป็นลำดับที่ 1 คือ  

ด้านสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะชุนชนในพื้นที่รอบโรงไฟฟ้าอาจมีประชาชนเข้ามาเพิ่มมากขึ้น 

การพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อมอาจยังไม่ได้รับการพัฒนาเพิ่มมากขึ้นตามจำนวนความต้องการของ

ประชาชน สอดคล้องกับแนวคิดของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (2548) ที่กล่าว

ว่า ไม่ว่าจะเป็นคุณภาพอากาศ คุณภาพน้ำ พื้นที่ป่า มีผลกระทบโดยตรงต่อความเป็นอยู่ที่ดีของ

ประชาชน นอกจากนั้นการใช้พลังงานการผลิตของเสียในครัวเรือน การใช้สารเคมีที่มีผลกระทบ

โดยตรงกับสภาพแวดล้อมและการพัฒนาคุณภาพชีวิตเชิงนโยบายนั้น ย่อมไม่อาจละเลยการรับรู้และ

ความรูส้ึกของประชาชนต่อสภาพแวดล้อมได้เช่นกัน  

 แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ตอบสนองความต้องการของประชาชนรอบโรงไฟฟ้า 

ในพื้นที่อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี คือ การจัดโครงการสร้างเสริมความรู้ความเข้าใจและสร้าง 

ความตระหนักถึงความสำคัญของสิ่งแวดล้อม พัฒนาผู้นำชุมชนให้เป็นตัวอย่างที่ดีในการอนุรักษ์

สิง่แวดล้อม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะปัจจุบันมนุษย์ได้ใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อมในการประกอบอาชีพ และ

เพื่อความอยู่รอดของชีวิต จึงทำให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมไม่ว่าจะเป็นดิน น้ำ อากาศ และ

สิง่แวดล้อมตามธรรมชาติอื่น ๆ ที่เสื่อมโทรมลง จึงทำให้เกิดปัญหาคุณภาพชวีิตของประชาชน  
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องค์ความรู้ใหม่จากการวจิัย   

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 รูปแบบแนวทางการพฒันาคุณภาพชีวิต 

 

สรุป 

 คุณภาพชีวิตที่ดีย่อมอยู่ภายใต้สังคมที่มีความสุข มีความปลอดภัยในด้านชีวิต มีสิ่งแวดล้อมที่

ปราศจาคมลพิษ ซึ่งจะส่งผลต่อสุขภาพร่างกายและสุขภาพจิตใจ การพัฒนาคุณภาพชีวิต จึงเป็นการ

สร้างรากฐานของการดำรงชีวิตของคนในชุมชนให้ดีขึน้ คุณภาพชีวิตที่ดี คือชีวิตที่มีคุณภาพ เป็นชีวิตที่มี

ความสมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ นอกจากปัจจัยสี่แล้ว สิ่งแวดล้อมยังคงเป็นสิ่งสำคัญที่ส่งผลต่อ

คุณภาพชีวิตของคน ทั้งในเรื่องของสิ่งแวดล้อมด้านร่างกาย สิ่งแวดล้อมด้านการทำงาน ที่จะส่งผลต่อ

ความปลอดภัยทั้งในด้านชีวิตและทรัพย์สิน การพัฒนาคุณภาพชีวิตจึงเป็นหน้าที่ทั้งของภาครัฐ เอกชน 

ทีต่้องเข้ามามีส่วนร่วม ในการพัฒนาตามแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวติของประชาชน 

 

 

 

 

รูปแบบแนวทางการพัฒนาคณุภาพชีวิตของประชาชน 11 ด้าน ประกอบด้วย 

1. ด้านสุขภาพ 2. ด้านการศึกษา 3. ดา้นท่ีอยู่อาศัย 4. ด้านสิ่งแวดลอ้ม  

5. ด้านรายได ้6. ด้านการทำงาน 7. ด้านจรยิธรรม 8. ด้านชีวิตครอบครัว  

9. ด้านความปลอดภัย 10. ด้านการคมนาคมและการสื่อสาร 11. ด้านการมส่ีวนร่วม  

 

ความตอ้งการ 

ได้รับการพัฒนา 

คุณภาพชีวิต 
 

สภาพปัจจุบัน 

ในการพัฒนา 

คุณภาพชีวิต 

แนวทางการพัฒนาคณุภาพชวีิตที่ตอบสนองความต้องการของประชาชน 

ในพืน้ที่รอบโรงไฟฟ้า อำเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุร ี

1. จัดกิจกรรมสร้างความตระหนักในการให้ความสำคัญด้านส่ิงแวดลอ้ม  

2. อบรมให้ความรู้เกี่ยวกับบทลงโทษทางกฎหมายด้านส่ิงแวดลอ้ม  

3. ส่งเสริมการจัดการขยะให้เป็นรายได้ในชุมชน 

 

 
 

 

ตอ้งการจำเป็นในการ

พัฒนาคุณภาพชวีติดา้น

สิ่งแวดลอ้ม 
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ข้อเสนอแนะ  

 จากผลการวิจัย ผูว้ิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

 1. ข้อเสนอแนะต่อการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

  1) การเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม เป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตด้านสิ่งแวดล้อมที่สอดคล้องกับความต้องการของประชาชน ดังนั้น หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 

จงึควรจัดโครงการที่จะส่งเสริมความรู้ความเข้าใจและความตระหนักให้กับประชาชนอยา่งต่อเนื่อง 

2) การพัฒนาผู้นำชุมชนเป็นตัวอย่างที่ดีในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เป็นอีกแนวทางหนึ่ง 

ในการพัฒนาคุณภาพชวีิตด้านสิง่แวดล้อม  

2. ข้อเสนอแนะสำหรับการนำวิจัยคร้ังต่อไป 

1) ควรศึกษาคุณภาพชีวิตด้านสิ่งแวดล้อม ในเชิงคุณภาพ เพื่อให้ได้ข้อมูลการพัฒนาชีวิต 

ดา้นสิ่งแวดล้อมในเชงิลกึมากยิ่งขึ้น 

2) ในการศึกษาครั้งต่อไปควรมีการเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นที่ทั่วไป 

กับคุณภาพชีวิตของประชาชนรอบโรงไฟฟ้า ว่ามีคุณภาพชวีิตที่แตกต่างกันอย่างไร 
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