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บทคัดย่อ  

บทความนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาสภาพปัญหาของกระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์  

ออนไลน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทย 2) เพื่อศึกษากระบวนการถ่ายทอดกีตาร์บลูส์ 3) เพื่อการ

พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ออนไลน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทย และ 4) เพื่อ

ศึกษาผลการฝึกปฏิบัติของกระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ ออนไลน์  มหาวิทยาลัยราชภัฏใน

ประเทศไทย รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยแบบผสมผสาน กลุ่มประชากรที่ใช้ในการให้ข้อมูล คือ 

อาจารย์ผู้สอนกีตาร์บลูส์ และนักกีตาร์บลูส์ โดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

มี 5 ชนิด คือ 1) แบบสอบถาม 2) แบบสัมภาษณ์ 3) คู่มือการสอน 4) แบบฝึกทักษะปฏิบัติ 5) แบบ

ประเมินทักษะปฏิบัติ สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วย ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ค่าจำแนก ค่าความเชื่อมั่นและการวิเคราะห์เนื้อหา  

ผลการวิจัย พบว่า 1. การจัดการเรียนรู้ในรายวิชากีตาร์ในช่วงสถานการณ์โควิด-19 นี้ มีการ

ปรับเปลี่ยนเป็นรูปแบบออนไลน์ และทำให้ผู้สอนต้องเรียนรู้การใช้โปรแกรมการสอนออนไลน์ต่าง ๆ 

เพื่อให้การจัดการเรียนรู้ดำเนินไปอย่างต่อเนื่อง  

2. การศึกษากระบวนการถ่ายทอดกีตาร์บลูส์ แบ่งเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านเทคนิคการบรรเลง

และการฝึกปฏิบัติ กีตาร์บลูส์ พบว่า ต้องศึกษาทั้งประวัติของดนตรีบลูส์ร่วมกับบทเพลงไปด้วย  

พอฟังแล้วเริ่มจับเสียงและเข้าใจอารมณ์ของดนตรีบลูส์ได้  ก็เริ่มพื้นฐาน 12 Bar Blues 2) ด้าน
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กระบวนการถ่ายทอด กีตาร์บลูส์ พบว่า ฝึกปฏิบัติโดยเน้นสาธิตให้ดู ได้ฟังและให้ผู้เรียนเล่นตาม  

ทีละขั้นตอน 3) ด้านการประเมินผลกระบวนการจัดการเรียนรู้ผู้เรียน พบว่า ประเมินจากแบบฝึกหัด

หรอืบทเพลงที่ให้ไปฝกึและส่งวดีิโอคลิปมาเช็คเป็นครั้ง ๆ  

3. การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ ออนไลน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศ

ไทย พบว่า ประกอบด้วย 1) แนวการสอน 2) เนื้อหาบทเรียน คลิปสื่อการสอน 3) แบบฝึกทักษะปฏิบัติ 

4) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ ในระยะเวลา 8 สัปดาห์ ๆ ละ 1 ครั้ง ในรายวิชาปฏิบัติกีตาร์ 1  

 4. ผลการฝึกปฏิบัติของกระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ ออนไลน์มหาวิทยาลัยราชภัฏ  

ในประเทศไทย พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนเท่ากับ 8.59 คิด

เป็นร้อยละ 85.95 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ที่ได้มาจากคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 46.22 

คิดเป็นรอ้ยละ 92.44 

คำสำคัญ: กระบวนการจัดการเรียนรู้; กีตาร์บลูส์; มหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทย 

 

Abstract 

 This article aimed to 1) study the problems of the online blues guitar learning management 

process at Rajabhat Universities in Thailand; 2) study the blues guitar transmission process; 3) 

develop the online blues guitar learning management process at Rajabhat Universities in Thailand; 

and 4) study the results of the practice of the online blues guitar learning management process at 

Rajabhat Universities in Thailand. The research design was mixed-method research. The 

population used to provide information was blues guitar instructors and blues guitarists by 

purposive selection. There were 5 types of research instruments: 1) questionnaires; 2) interviews; 

3) teaching manuals; 4) practical skills exercises; and 5) practical skills assessments. The statistics 

used in data analysis included mean, standard deviation, discriminant, reliability, and content 

analysis. The research results were as follows: 

1. Feedback form on learning management, It was found that the learning management in 

guitar courses during this COVID-19 situation has shifted to an online format and forced teachers 

to learn to use various online teaching programs to ensure the continuity of learning management. 

2. Study of the process of transmitting blues guitars, It was found that it is divided into 3 

aspects as follows: 1) Instrumental techniques and practice of blues guitar, It was found that you 

need to study both the history of blues music and the music as well; when you listen to it and 

start to catch the sound and understand the mood of blues music, you start with the basics of 12 

Bar Blues. 2) In terms of the teaching process for blues guitar, it was found that practical training 

focusing on demonstration, listening, and having students play along step by step is effective. 3) In 
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terms of evaluating the learning management process, it was found that the assessment was 

based on the exercises or songs given to practice and sent video clips to check from time to time. 

3. Developing a learning management process Guitar Blues Online Rajabhat University in 

Thailand, It was found that it consisted of 1) teaching style and 2) lesson content. Teaching 

material clip 3) Practical skills practice form 4) Practical skills assessment form over a period of 8 

weeks, once a week in the guitar practice course 1. 

4. Practical results of the learning management process Guitar Blues Online Rajabhat 

University in Thailand, It was found that the efficiency of the process (E1), the average score 

during the course, was 8.59, or 85.95 percent, and the efficiency of the result (E2) obtained from 

the average score after studying was 46.22, or 92.44 percent. 

Keywords: Learning Management Process; Blues Guitar; Rajabhat University in Thailand 

 

บทนำ  

 ดนตรีบลูส์ (blues music) เป็นดนตรีที่มีสำเนียงลึกซึ้ง มีต้นกำเนิดในประเทศอเมริกา ใช้เสียง

เครื่องดนตรีที่มีเสน่ห์เฉพาะตัว ดนตรีบลูส์ ดั้งเดิมจะมีท่วงทำนองเศร้าสร้อย โหยหวน กระชากอารมณ์

ผู้ฟัง ราวกับเข้าไปอยู่ในส่วนหนึ่งของบทเพลง เป็นเพราะถูกถ่ายทอดจากอารมณ์เศร้า ผิดหวังและอัด

อั้น น้อยเนื้อต่ำใจ แสดงผ่านบทเพลงของตนผิวดำในประเทศอเมริกา ที่มาจากปัญหาการถูกกดขี่ข่ม

เหง เหยียดสีผวิ และสิทธิความเป็นมนุษย์ที่ไม่เท่าเทียมกัน (Komara, 2008) การด้นสด (Improvisation) 

เป็นสิ่งสำคัญในบรรเลงกีตาร์บลูส์ (Blues) เป็นการสร้างสรรค์ โดยใช้ปฏิภาณไหวพริบ ที่มาจาก

ความรู้สึกและอารมณ์ของผู้บรรเลงในทันทีทันใด โดยไม่ได้เตรียมตัวมาก่อน หรือ การบรรเลงโน้ตที่

คลาดเคลื่อนจากเมโลดี้หลักตัวเดิม ที่มีการบันทึกโน้ตในไว้บทเพลง คิดอย่างไรก็เล่นออกไปแบบนั้น 

อาจจะเรียกว่า การคาดเดาที่มีหลักการ ก่อนจะด้นสด ประเภทของคอร์ดที่ใช้พบมากที่สุดคือ คอร์ดโด

มินันท์ทบ 7 และคอร์ดเมเจอร์ มีบางบทเพลงที่ใช้คอร์ดไมเนอร์เป็นหลัก องค์ประกอบด้านสีสันของ

เสียง สีสันของเสียงจำแนกทางด้านเทคนิคที่สำคัญในการเล่นบทเพลงบลูส์  ได้แก่  4 เทคนิค 

ประกอบด้วย 1) การดันสาย (Bending) 2) การสั่นสาย (Vibrato) 3) การตบสายและการเกี่ยวสาย 

(Hammer on & Pull off) 4) การสไลด์ (Slide) และการใช้เสียงกีตาร์ในบทเพลงบลูส์นิยมใช้เสียง Clean 

และ Overdrive (วัยวุฒิ พรมจนี และ ชิตพงษ์ ตรมีาศ, 2561) 

จากประสบการณ์สอนของผู้วิจัยและการสอบถามอาจารย์ผู้สอนในกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

พบว่า ปัญหาในการจัดการเรียนรู้กีตาร์บลูส์ (Blues) แบ่งเป็น 5 ด้าน ตามแนวคิดกระบวนการจัด

การศึกษาของ (Steiner, 1994) คือ 1) ด้านผู้สอน 2) ด้านผู้เรียน 3) ด้านการจัดการเรียนรู้ 4) ด้าน

หลักสูตร 5) ด้านปัจจัยส่งเสริม สำหรับด้านผู้สอน พบปัญหาคือ ใช้วิธีการสอนสาธิตและให้นักศึกษา

เลียนแบบ ให้แบบฝึกหัดไปฝึกปฏิบัติเอง ด้านผู้เรียน พบว่า นักศึกษาขาดพื้นฐานและไม่มีความคิด
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สร้างสรรค์ ขาดการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ไม่มีวิธีคิดที่เป็นระบบในการนำความรู้และเทคนิคปฏิบัติ

ไปประยุกต์ใช้ในการด้นสด ด้านการจัดการเรียนรู้ พบว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ไม่กระตุ้นนักศึกษา

เท่าที่ควร ขาดกิจกรรมที่หลากหลาย ด้านหลักสูตร เนื้อหาในรายวิชาไม่ตอบสนองความต้องการของ

ผู้เรียน ด้านปัจจัยส่งเสริม พบว่า ห้องเรียนไม่เอื้ออำนวยต่อการเรียนและฝึกซ้อมเนื่องจากมีจำนวนไม่

เพียงพอและถูกรบกวนทำใหข้าดสมาธิในการซ้อม และปัจจุบัน การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ได้รับ

ความนิยมอย่างมากในการศึกษาในทุกระดับ เป็นการผสมผสานระหว่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่

หลากหลายกับเทคโนโลยีผ่านเว็บ การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์หรือ กับการสอนในช้ันเรียนผู้สอนสามารถ

นำเนื้อหาบทเรียนแขวนไว้บนเว็บในรูปแบบภาพ เสียง หรือกราฟฟิกหรือวีดีโอ จากนั้นดำเนินการตาม

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่วางไว้ในชุดการสอน ผู้ เรียนสามารถเรียนได้ทุกที่ทุกเวลาโดยใช้

คอมพิวเตอร์ มอืถือ ผ่านระบบอินเตอร์เน็ต ได้อย่างมคีุณภาพ  
กระบวนการจัดการเรียนรู้เป็นสิ่งสำคัญ ที่สอดแทรกวิธีการและเทคนิคต่าง ๆที่เหมาะสมกับ

เนือ้หาวิชาที่เรียน ทำให้ผูเ้รียนเกิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอนจนนำไปสู่การเกิดประสิทธิผลหลัง

เรียนที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ กระบวนการเรียนรู้ในวิชาดนตรี ก็มีหลากหลายเทคนิคและวิธีการ

หรืออีกกระบวนการเรียนรู้ คือ เรียนรู้จาก ผู้ที่มีความเช่ียวชาญ ชำนาญการ เป็นที่ยอมรับนับถือใน

วงการนั้นๆ เป็นแนวปฏิบัติที่ดี (Best practice) หมายถึง วิธีปฏิบัติ หรือขั้นตอนการปฏิบัติที่ทำให้

ประสบความสำเร็จหรือนำไปสู่ความเป็นเลิศตามเป้าหมาย ทั้งนี้กระบวนการจัดการเรียนรู้กีตาร์บลูส์ 

(Blues) (กฤษฎา วงค์คำจันทร์, 2551) ผู้สอนสามารถปรับวิธีการสอนให้เหมาะสมกับบริบทการเรียน

การสอนของตนเอง (วัยวุฒิ พรมจีน และ ชิตพงษ์ ตรีมาศ, 2561) การเลือกใช้บทเพลงที่เหมาะสมใน

การสอนดนตรจีะทำให้ผู้เรยีนสนใจและเขา้ใจในบทเรียนมากขึ้น  

 บทความวิจัยนี้นำเสนอ การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้กีตาร์บลูส์  ออนไลน์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทย เพื่อศึกษาสภาพปัญหาของกระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทยและศึกษากระบวนการถ่ายทอดกีตาร์บลูส์  จากอาจารย์ผู้สอน

กีตาร์บลูส์และนักกีตาร์บลูส์ ที่ประสบความสำเร็จ มีชื่อเสียงและเป็นที่ยอมรับ เช่ียวชาญ ในด้าน

เทคนิควิธีการบรรเลงกีตาร์บลูส์ สู่การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ ให้มีความ

เหมาะสมกับบริบทของมหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทยและมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อศึกษาสภาพปัญหาของกระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ ออนไลน์ มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏในประเทศไทย 

2. เพื่อศกึษากระบวนการถ่ายทอดกีตาร์บลูส์  

3. เพื่อการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์  ออนไลน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏใน

ประเทศไทย 
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4. เพื่อศกึษาผลการฝกึปฏิบัติของกระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ ออนไลน์มหาวิทยาลัย

ราชภัฏในประเทศไทย 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ ออนไลน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ในประเทศไทย ในครั้งนี้มีการทบทวนเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวกับองค์ความรู้เกี่ยวกับดนตรีบลูส์

องค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ องค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน แนวคิด

และทฤษฎีต่างๆ สรุปสาระสำคัญได้ดังนี้  

1. องค์ความรู้เกี่ยวกับดนตรีบลูส์ ดนตรีบลูส์ได้ถูกยกเปรียบเทียบว่ามีความใกล้เคียงกับแนว

ดนตรีคันทรี่ แต่ดนตรีบลูส์จะมีจุดเด่นที่ท่วงทำนองเศร้าสร้อย โหยหวน กระชากอารมณ์ผู้ฟังและจะ

รู้สึกได้ถึงอารมณ์ของผู้แต่ง เนื้อเพลงจะสื่อถึงกิจกรรมต่าง ๆ สื่อถึงความคิดในชีวิตประจำวันและ 

กิจกรรมทั่วไป (Lomax, 1993) เพลงบลูส์เป็นเพลงที่ตระหนักถึงความไม่เป็นธรรมแสดงอยู่ในจังหวะ 

ทำนองและเนื้อหาของเพลงเป็นสัญลักษณ์ที่ ชัดเจนของวัฒนธรรมอิสระ (จ้อ ชีวาส , 2543) ปี  

ค.ศ. 1925 มือกีตาร์บลูส์ชาวอเมริกาสายเลือดแอฟริกาจากลุ่มแม่น้ำมิสซิสซิปปีผู้ถูกยกย่องว่า 

เป็นราชากีตาร์บลูส์ตลอดกาล มีชื่อเต็มว่า ไรลีย์ บี.คิง” (Riley B. King) หรือที่ผู้คนทั้งโลกรู้จักในชื่อ  

บี.บี.คิง (B. B. King) ด้วยเทคนิคที่นักกีตาร์ทั่วโลกยกย่องให้เป็นเอกลักษณ์ของ บี.บี.คิง คอื การสั่นสาย 

(Vibrato) และการดันสาย (Bending) ที่ไม่มีนักกีตาร์คนไหนเทียบได้ เขาจะไม่เล่นเร็ว เล่นโน้ตไม่เยอะ 

แต่ทุกเสียงที่เล่นออกมานุ่ม ลึกซึ้ง กินใจผู้ฟัง ราวกับว่าเขาได้สร้างเสียงแห่งความสุขของดนตรีบลูส์  

ที่ทำให้คนฟังมีความรู้สึกจากทุกโน้ตที่เขาเล่นออกมา (Edward 2006) ผู้วิจัยได้นำองค์ความรู้เกี่ยวกับ

องค์ความรู้เกี่ยวกับดนตรีบลูส์ ดังกล่าว มาพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ สร้างคู่มือ 

การสอน ออกแบบการจัดการเรียนรู้และการพัฒนากิจกรรมในช่ัวโมง รวมถึงการออกแบบเนื้อหา  

และการประเมนิผล ให้เหมาะสมกับผูเ้รียน 

2. องค์ความรูเ้กี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ ทิศนา แขมมณี (2552) การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรยีน

สำคัญที่สุดว่าการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นจุดสนใจหรอืเป็นผู้ที่มีบทบาทสำคัญที่สุด ใหม้ีส่วนร่วม

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งด้านร่างกายสติปัญญาสังคมและอารมณ์และสามารถยืดหยุ่นได้   

(สุกรี เจริญสุข 2541) ได้เสนอหลักการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพ ด้านดนตรี ประกอบด้วย 

3 หลักการ ดังนี ้1) หลักความเหมือน 2) หลักความต่าง 3) หลักความเป็นฉัน ผู้วิจัยได้นำหลักการและ

ความสำคัญของการจัดการเรียนรู้  ข้อกำหนด ข้อคิดหลัก แนวทาง ที่เป็นสาระสำคัญยึดถือเป็นแนว

ปฏิบัติ การมีส่วนร่วมอย่างส่วนตัวทางกาย สติปัญญา อารมณ์และสังคม เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้

ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพด้านดนตรตีามที่กำหนดไว้ในหลักสูตร  

 3. องค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน (ชีวิน ตินนังวัฒนะ (2555) คือ  

การผสมผสานการสอนแบบดั้งเดิมกับการสอนแบบออนไลน์ เพื่อจัดการเรียนรู้ใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้
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ที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด จากวิธีการสอนที่ผู้สอนถนัดและผู้เรียนสามารถเลือกเรียนตามที่ตนเอง

ต้องการได้ สิ่งสำคัญในการออกแบบการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน คือ ต้องคำนึงถึงการมีเครื่องมือ

ควบคุมจัดการเรียนการสอนหรอื Learning Management System เอาไว้ใช้ติดตามผลการเรียนว่าเรียน

ผ่านไปแล้วเป็นอย่างไรบ้าง เรียนไปมากน้อยแค่ไหน ได้คะแนนเท่าไร การเรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

หมายถึง การเรียนเนื้อหาสารสนเทศหรือการอบบรม ใช้การนำเสนอผ่านตัวอักษร ภาพนิ่ง ผสมผสาน

กับภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์และเสียง โดยอาศัยเทคโนโลยีของเว็บ ในการถ่ายทอดเนื้อหาและการ

บริหารการสอนในช้ันเรียนออนไลน์มีแบบทดสอบเพื่อวัดประเมินผลการเรียนในรูปแบบต่าง ๆ รวมทั้ง

จัดทำระบบติดตาม ตรวจสอบ บันทึกผลการเรียน (ถนอม เลาหจรัสแสง (2545) ผู้วิจัยได้นำองค์

ความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ดังกล่าว มาพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ 

กีตาร์บลูส์ ในแผนการจัดการเรียนรู้ คู่มือการสอน ออกแบบการจัดการเรียนรู้และการพัฒนากิจกรรม

ในชั่วโมง รวมถึงการออกแบบเนือ้หาและการประเมนิผล 

4. แนวคิด ทฤษฎี กระบวนการถ่ายทอดการจัดการเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพได้นั้น ก็ต้องมี

องค์ประกอบที่สำคัญคือกระบวนการถ่ายทอดจากผู้ที่มีความรู้ประสบการณ์ เช่ียวชาญในด้านนั้น ๆ 

คือ ผู้สอนและนำไปสู่การให้ความรู้ประสบการณ์กับผู้ เรียน สามารถทำให้ผู้ เรียนเกิดความรู้

ความสามารถ ดังที่นักการศึกษาได้ให้แนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับกระบวนการถ่ายทอด  (จารุวรรณ  

ธรรมวัตร, 2543)  กระบวนการถ่ายทอด คือ การถ่ายทอดความรู้จากคนรุ่นหนึ่งมาสู่อีกรุ่นหนึ่ง จาก

วิธีที่หลากหลายขึ้นอยู่กับกลุ่มเป้าหมายและเนื้อหาที่ต้องการจะถ่ายทอด (ยุทธนา ทองนำ, 2554) 

กระบวนการถ่ายทอด หมายถึง การส่งต่อความรู้ความเข้าใจในเรื่องราวต่าง ๆ จากผู้ถ่ายทอดสู่ผู้ที่

ได้รับการถ่ายทอด ทำให้ การถ่ายทอด การเรียนรู้ การศึกษา มีความสอดคล้องกัน นำไปสู่

กระบวนการการสืบทอดที่สำคัญในการสืบทอดวัฒนธรรมของมนุษย์ให้ดำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้  ผู้วิจัย

ได้นำแนวคิด ทฤษฎี กระบวนการถ่ายทอดการจัดการเรียนรู้ ดังกล่าว มาพัฒนากระบวนการจัดการ

เรียนรู้ กีตาร์บลูส์ ในแผนการจัดการเรียนรู้ คู่มือการสอน ออกแบบการจัดการเรียนรู้และการพัฒนา

กิจกรรมในช่ัวโมงเพื่อให้มีกระบวนการถ่ายทอดไปสู่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงการออกแบบ

เนือ้หาและการประเมนิผลหลังการฝกึปฏิบัติ 

จากการทบทวนวรรณกรรม ผู้วิจัยได้นำองค์ความรู้ แนวคิด ทฤษฎี กระบวนการถ่ายทอดการ

จัดการเรียนรู้ ต่างๆ ดังกล่าว มาพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

คู่มือการสอน ออกแบบการจัดการเรียนรู้และการพัฒนากิจกรรมในช่ัวโมงเพื่อให้มีกระบวนการ

ถ่ายทอดไปสู่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ การออกแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานเพื่อใหเ้กิดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่หลากหลาย สร้างเทคนิค วิธีการถ่ายทอด ในวิธีการสอนต่าง ๆ รวมถึงการออกแบบ

เนือ้หาและการประเมนิผลหลังการฝกึปฏิบัติ ออกแบบกระบวนการจัดการเรยีนรู้ออนไลน์  

 

 



 3462 วารสารสหวทิยาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 6 (พฤศจิกายน - ธันวาคม 2567) 

กรอบแนวคดิการวจิัย 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยผู้วิจัยศึกษารวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ

สภาพปัญหากระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์  มหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทยและศึกษา

กระบวนการถ่ายทอดกีตาร์บลูส์  จากอาจารย์ผู้สอนกีตาร์บลูส์และนักกีตาร์บลูส์ ที่ประสบความสำเร็จ 

มีช่ือเสียงและเป็นที่ยอมรับ เช่ียวชาญในด้านเทคนิควิธีการบรรเลงกีตาร์บลูส์ สู่การพัฒนากระบวนการ

จัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ ให้มีความเหมาะสมกับบริบทของมหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทยและมี

ประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ระเบียบวิธีวิจัย 

ขั้นตอนที่ 1 ศกึษาสภาพปัญหาการจัดการเรยีนรู้ กีตาร์บลูส์  

   1.1 สอบถามสำรวจข้อมูลจากอาจารย์ผู้สอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์โดยการเลือกแบบ

เฉพาะเจาะจงจากอาจารย์ผู้สอนจำนวน 22 คน จากมหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทย ทั้งหมด 38 

แห่ง เพื่อให้ได้ข้อมูลจำนวนของอาจารย์ผูส้อนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์ ที่สอนกีตาร์บลูส์ (Blues) 

พัฒนากระบวนการจัด การเรียนรู้ออนไลน์ กีตาร์บลูส์  

 

1. ได้กระบวนถ่ายทอดการบรรเลงของอาจารย์และนักกีตาร์บลูส์ ที่มคีุณภาพ 

2. ได้รูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ กีตาร์บลูส์  

3. นักศกึษามปีระสิทธิภาพจากกระบวนการเรียนรู้ จากรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้  

ท่ีพัฒนาขึ้น 
 

สภาพปัญหาของกระบวนการจัดการ

เรียนรู้ กีตาร์บลูส์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ในประเทศไทย ทั้งหมด 38 แห่ง  

แบ่งออกเป็น 5 ด้าน ดังนี้  1) ด้านผู้สอน  

2) ด้านผู้ เรียน 3) ด้านการจัดการเรียนรู้  

4) ด้านหลักสูตร และ 5) ด้านปัจจัยส่งเสริม 
 
 
 

กระบวนถา่ยทอด กตีารบ์ลสู์  

- อาจารย์ผู้สอนกีตาร์บลูส์ จำนวน 5 คน 

- นักกีตาร์บลูส์ จำนวน 5 คน 
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   1.2 ศึกษาสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้กีตาร์บลูส์ โดยใช้แบบสอบถาม แบ่งเป็น 5 ด้าน 

ดังนี้ 1) ดา้นผู้สอน 2) ดา้นผู้เรยีน 3) ดา้นการจัดการเรียนรู้ 4) ด้านหลักสูตร 5) ด้านปัจจัยส่งเสริม 

ขั้นตอนที่ 2 การศกึษากระบวนการถ่ายทอด กีตาร์บลูส์  

การศึกษากระบวนการถ่ายทอด กีตาร์บลูส์  (Blues) จากการสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอน

กีตาร์บลูส์ (Blues) อาจารย์ผู้สอนกีตาร์บลูส์ (Blues) โดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 

Sampling) จากผู้มีประสบการณ์สอนในกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ ไม่น้อยกว่า 5 ปี มีความเช่ียวชาญ

การสอนกีตาร์บลูส์ (Blues) จำนวน 5 คน และจากผู้มีประสบการณ์สอนในมหาวิทยาลัยทั่วไป ไม่น้อย

กว่า 5 ปี มีความเช่ียวชาญการสอนกีตาร์บลูส์ (Blues) จำนวน 5 คน และนักกีตาร์บลูส์ (Blues) โดย

การเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ที่ประสบความสำเร็จในระดับประเทศและเป็นที่

ยอมรับและเช่ียวชาญ ในด้านเทคนิควิธีการบรรเลงกีตาร์บลูส์ (Blues) จำนวน 5 คน รวมทั้งสิ้นจำนวน 

15 คน แบ่งเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านเทคนิคการบรรเลงและการฝึกปฏิบัติ กีตาร์บลูส์ (Blues) 2) ด้าน

กระบวนการถ่ายทอด กีตาร์บลูส์ (Blues) 3) ด้านการประเมนิผลของผู้เรยีน 

ขั้นตอนที่ 3 พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ กีตาร์บลูส์ (Blues) มหาวิทยาลัยราช

ภัฏในประเทศไทย 

   3.1 พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ (Blues) มหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทย 

จากการศึกษาสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้กีตาร์บลูส์และกระบวนการถ่ายทอดกีตาร์บลูส์ จาก

อาจารย์ผูส้อนและนักกีตาร์บลูส์และรูปแบบการสอนแบบผสมผสาน 

   3.2 ออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ ประกอบด้วย 1) คู่มือผู้สอน 2) คู่มอืผูเ้รียน 

3) เนื้อหาบทเรียน 4) แบบฝกึทักษะปฏิบัติและแบบประเมินทักษะปฏิบัติ โดยผสมผสานระหว่างรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายกับเทคโนโลยีผ่านเว็บ (Web-Based Instruction) และสื่ออิเล็กทรอนิกส์

หรือ (E-learning) กับการสอนในช้ันเรียนผู้สอนนำเนื้อหาบทเรียนแขวนไว้บนเว็บในรูปแบบภาพ เสียง

และวีดีโอหรือการสอนทางไกลทั้งการใช้เสียงแบบเห็นภาพ (VDO Conference) จากนั้นดำเนินการตาม

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่วางไว้ โดยใช้แพลตฟอร์ม Canvas LMS  

ขั้นตอนที่ 4 ศึกษาผลการฝึกปฏิบัติของกระบวนการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ กีตาร์บลูส์  ใน

มหาวิทยาลัยราชภัฏแห่งประเทศไทย 

   4.1 นำรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ กีตาร์บลูส์ (Blues) ที่สร้างขึ้นไปทดลองใช้ 

(Tryout) เพื่อตรวจสอบคุณภาพ ในกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ คือ 1. มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

2. มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

   4.2 นำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัย นักศึกษาสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราช

ภัฏอุตรดิตถ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 18 คน โดยวิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 

(Purposive Sampling) เพื่อหาประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ กีตาร์บลูส์ (Blues) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทย  
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จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 

การวิจัยในครั้งนี้ได้รับการรับรองจากคณะอนุกรรมการจริยธรรมวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏอุตรดิตถ์ เลขที่ 051/2564 

 

ผลการวจิัย 

1. สภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์  

จากการสอบถามข้อมูลจากอาจารย์ผู้สอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์  โดยการเลือกแบบ

เฉพาะเจาะจงจากอาจารย์ผู้สอนจำนวน 22 คน จากมหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทย ทั้งหมด           

38 แห่ง เพื่อให้ได้ข้อมูลจำนวนของอาจารย์ผู้สอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์ ที่สอนกีตาร์บลูส์ (Blues)              

โดยใช้แบบสอบถามเพื่อศึกษาสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้กีตาร์บลูส์ โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน 

คือ ตอนที่  1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไป ตอนที่ 2 แบบสอบถามสภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้               

การปฏิบัติกีตาร์ของนักศึกษาวิชาเอกกีตาร์ แบ่งเป็น 5 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านผู้สอน 2) ด้านผู้ เรียน                

3) ด้านการจัดการเรียนรู้ 4) ด้านหลักสูตร 5) ด้านปัจจัยส่งเสริม ตอนที่ 3 แบบแสดงความคิดเห็น          

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ สรุปได้ดังนี้ สภาพปัญหาของกระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ (Blues) 

ออนไลน์ มหาวิทยาลัย ราชภัฏในประเทศไทย โดยใช้แบบสอบถามเพื่อศึกษาสภาพปัญหาในการ

จัดการเรียนรู้กีตาร์บลูส์  โดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจงจากอาจารย์ผู้สอนจำนวน 22 คน                    

จากมหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทย 22 แห่ง จากทั้งหมด 38 แห่ง โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ 

1.1 ตอนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไป พบว่า ส่วนใหญ่ร้อยละ 100 เป็นเพศชาย และ ส่วนใหญ่              

ร้อยละ 59  มีการศึกษาอยู่ในระดับปริญญาโท และ ส่วนใหญ่ร้อยละ 41 มีประสบการณ์การสอน             

6 - 10 ปี และส่วนใหญ่ร้อยละ 91  มีภาระงานสอนมากกว่า 24 ช่ัวโมง/สัปดาห์ และ ส่วนใหญ่         

ร้อยละ 64 มีประสบการณ์การแข่งขันมากกว่า 5 ครั้ง 1.2 ตอนที่ 2 แบบสอบถามสภาพปัญหาการ

จัดการเรียนรู้การปฏิบัติกีตาร์ของนักศึกษาวิชาเอกกีตาร์ แบ่งเป็น 5 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านผูส้อน พบว่า ใน

ภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก” มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.87  2) ด้านผู้เรียน พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับ 

“มาก” มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.90 3) ด้านการจัดการเรียนรู้ พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก”                  

มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.94 4) ด้านหลักสูตร พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก” มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.80 

5) ด้านปัจจัยส่งเสริม ในภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก” มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.79 1.3 ตอนที่ 3 แบบแสดง

ความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ พบว่า การจัดการเรียนรู้ในรายวิชากีตาร์ในช่วงสถานการณ์        

โควิด 19 นี้ มีการปรับเปลี่ยนเป็นรูปแบบออนไลน์และทำให้ผู้สอนต้องเรียนรู้การใช้โปรแกรมการสอน

ออนไลน์ต่าง ๆ เพื่อใหก้ารจัดการเรียนรู้ดำเนินไปอย่างต่อเนื่อง 
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2. กระบวนการถ่ายทอด กีตาร์บลูส์  

การศึกษากระบวนการถ่ายทอด กีตาร์บลูส์  (Blues) จากการสัมภาษณ์อาจารย์ผู้สอน

กีตาร์บลูส์  (Blues) ในกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ 38 แห่งและมหาวิทยาลัยทั่ วไป ที่ ไม่ ใช่กลุ่ม

มหาวิทยาลัยราชภัฏและนักกีตาร์บลูส์ (Blues) มืออาชีพและศิลปิน รวมทั้งสิ้นจำนวน 15 คน โดยการ

เลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ดังนี้  

2.1) จากอาจารย์ผู้มีประสบการณ์สอนในกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ 38 แห่ง และมหาวิทยาลัย

ทั่วไป ที่ไม่ใช่กลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ มีประสบการณ์สอนไม่น้อยกว่า 5 ปี มีความเช่ียวชาญการสอน

กีตาร์บลูส์ (Blues) จำนวน 10 คน สรุปได้ดังนี้  

การใช้เทคนิคในการบรรเลงกีตาร์บลูส์ ต้องใช้เทคนิคการดันสาย (Bending) การสไลด์สาย 

(Slide) และการสั่นสาย (Vibrato) เป็นต้น 2) วิธีการฝึกเทคนิคการบรรเลงกีตาร์บลูส์ ตอ้งเลือกบทเพลง 

ศิลปิน ให้นักศึกษาได้ฟังให้เข้าถึงสำเนียงของกีตาร์บลูส์ก่อน ใช้ Lick ของศิลปินหลาย ๆ เพื่อศึกษา

ซุ่มเสียงของเอกลักษณ์ของแต่ละคนให้ได้ความเหมือนมากที่สุดและนำมาปรับใช้กับตัวเราเอง  

ฝกึแบบช้า ๆ และค่อย ๆ เพิ่มความเร็วขึน้ 3) วิธีการเลือกบทเพลงในการฝึกบรรเลงกีตาร์บลูส์ เริ่มจาก 

12 บาร์บลูส์และต้องเลือกบทเพลงของศิลปินที่เป็นต้นแบบและมีชื่อเสียง เช่น  Robert Johnson เป็นต้น 

เช่น เพลง Crossroad เพราะบทเพลงนี้มีมายาวนานและสามารถใช้แลกเปลี่ยนด้นสดกันได้ 4) วิธีการ

เลือกใช้เทคนิคการบรรเลงของนักกีตาร์บลูส์ โดยใช้ Lick ของหลายๆคน เช่น Robert Johnson, Muddy 

Waters, B. B. King, Eric Clapton, SRV (Stevie Ray Vaughan) เป็นต้น 5) วิธีการถ่ายทอดเทคนิคการ

บรรเลงกีตาร์บลูส์ใหก้ับผู้เรียน โดยใหบ้ทเพลงและ Lick ตัวอย่างให้นักศกึษาไปฟังและใช้การสอนสาธิต

ในแต่ละ Lick ตามบทเพลงของนักกีตาร์ และจะย้ำนักศึกษาเสมอว่าอย่าใช้วิธีเดียว หาวิธีอื่น ๆ ด้วย

การฟังและมาแลกเปลี่ยนกัน เน้นให้นักศึกษาฟังให้มาก รวมทั้งประวัติของดนตรีบลูส์ร่วมกับบทเพลง

ไปด้วยกัน 6) กระบวนการถ่ายทอดการด้นสด (Improvisation) กีตาร์บลูส์ให้กับผู้เรียน โดยเน้นเรื่อง

คอร์ด โทน  12 บาร์บลูส์ และส เกลเพนทาโทนิก  (Pentatonic Scale), สเกลบลูส์  (Blues Scale) 

ทั้งไมเนอร์บลูส์สเกล (Minor Blues Scale) เมื่อนักศกึษาเข้าใจแล้ว ก็ลองใช้โดยการลองผิดลองถูก การ

สร้างเสียงในหัวของเราไว้ล่วงหน้าก่อนที่อคอร์ดต่อไปจะมาถึง การทำซ้ำบ่อย ๆ จนเริ่มชินกับเทคนิค

ต่าง ๆ และเปลี่ยนคีย์ของ 12 บาร์บลูส์ สลับไปจนเริ่มชิน และคอยเช็คนักศึกษาเป็นครั้ง ๆ ไป 7) การใช้

เทคโนโลยีดนตรีในการสอนกีตาร์บลูส์ใหก้ับผูเ้รียน โดยใช้โปรแกรม Cubase และ Sibelius ในการทำสื่อ

การสอนหรือให้นักศึกษาบันทึกแบบฝึกทักษะส่งเป็นครั้ง ๆ และสอดแทรกเข้าไปในการสอนแต่ะครั้ง  

8) วิธีการจัดการเรียนรู้กีตาร์บลูส์ในรูปแบบออนไลน์ให้กับผู้เรียน โดยใช้การสอนผ่าน Zoom, Meet, 

Microsoft Teams, และ Canvas เป็นต้น 9) วิธีการวัดผลและประเมินผลการบรรเลงกีตาร์บลูส์  

ของผู้เรียน โดยวิธีการอัดคลิปส่งตามแบบฝึกหัดหรอืชิ้นงานหรอืทดสอบปฏิบัติในตอนที่เรียนออนไลน์

อยู่ในตอนนัน้ 
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   2.2) นักกีตาร์บลูส์ (Blues) มืออาชีพและศิลปิน โดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 

Sampling) ที่ประสบความสำเร็จในระดับประเทศและเป็นที่ยอมรับและเชี่ยวชาญ ในด้านเทคนิควิธีการ

บรรเลงกีตาร์บลูส์ (Blues) จำนวน 5 คน แบ่งเป็น 3 ด้าน ดังนี้  

 ด้านเทคนิคการบรรเลงและการฝึกปฏิบัติ กีตาร์บลูส์ (Blues) พบว่า ต้องศึกษาทั้งประวัติของ

ดนตรีบลูส์ร่วมกับบทเพลงไปด้วยพอฟังแล้วเริ่มจับเสียงและเข้าใจอารมณ์ของดนตรีบลูส์ได้ ก็เริ่ม

พื้นฐาน 12 Bar Blues 2) ด้านกระบวนการถ่ายทอด กีตาร์บลูส์ (Blues) พบว่า ฝึกปฏิบัติโดยเน้นสาธิต

ให้ดู ได้ฟังและให้ผู้เรียนเล่นตาม ทีละขั้นตอน 3) ด้านการประเมินผลกระบวนการจัดการเรียนรู้ผู้เรียน 

พบว่า ประเมินจากแบบฝกึหัดหรอืบทเพลงที่ให้ไปฝกึและส่งวดีิโอคลิปมาเช็คเป็นครั้ง ๆ 

3. พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ กีตาร์บลูส์ (Blues) มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ในประเทศไทย  

   3.1 พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู ้กีตาร์บลูส์ (Blues) มหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทย 

จากการศึกษาสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้กีตาร์บลูส์และกระบวนการถ่ายทอดกีตาร์บลูส์ จาก

อาจารย์ผูส้อนและนักกีตาร์บลูส์และรูปแบบการสอนแบบผสมผสาน 

   3.2 ออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ ประกอบด้วย 1) แนวการสอน 2) เนื้อหา

บทเรียน คลิปสื่อการสอน 3) แบบฝึกทักษะปฏิบัติ 4) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ โดยผสมผสานระหว่าง

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายกับเทคโนโลยีผ่านเว็บ (Web-Based Instruction) และสื่อ

อิเล็กทรอนิกส์หรือ (E-learning) กับการสอนในช้ันเรียนผู้สอนนำเนื้อหาบทเรียนแขวนไว้บนเว็บใน

รูปแบบภาพ เสียงและวีดีโอหรือการสอนทางไกลทั้งการใช้เสียงแบบเห็นภาพ (VDO Conference) 

จากนั้นดำเนินการตามกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่วางไว้ในห้องเรียนออนไลน์โดยใช้ Microsoft Teams 

และแพลตฟอร์ม Canvas LMS ในระยะเวลา 8 สัปดาห์ ๆ ละ 1 ครั้ง ในรายวิชาปฏิบัติกีตาร์ 1  

4. ศึกษาผลการฝึกปฏิบัติของกระบวนการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ กีตาร์บลูส์  

ในมหาวิทยาลัยราชภัฏแห่งประเทศไทย  

ผลการฝกึปฏิบัติของกระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ (Blues) ออนไลน์มหาวิทยาลัย ราช

ภัฏในประเทศไทย พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนเท่ากับ 8.59  

คิดเป็นร้อยละ 85.95 และ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ที่ได้มาจากคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 

46.22 คิดเป็นรอ้ยละ 92.44 

 

อภิปรายผลการวจิัย  

  สภาพปัญหาของกระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ ออนไลน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ในประเทศไทย พบว่า การจัดการเรียนรู้ในรายวิชากีตาร์ในช่วงสถานการณ์ โควิด-19 นี้ มีการ

ปรับเปลี่ยนเป็นรูปแบบออนไลน์และทำให้ผู้สอนต้องเรียนรู้การใช้โปรแกรมการสอนออนไลน์ต่าง ๆ 



 3467 Journal of Multidisciplinary in Humanities and Social Sciences Vol. 7 No. 6 (November – December 2024) 

เพื่อให้การจัดการเรียนรู้ดำเนินไปอย่างต่อเนื่อง สอดคล้องกับ พงศ์วุฒิ มหิธิธรรมธร และ ชิตพงษ์ 

ตรีมาศ (2562) ผลการวิจัย พบว่า ชุดการสอนออนไลน์ที่สอนด้วยวิธีการสาธิตประกอบด้วย

องค์ประกอบ 4 ด้าน ดังนี ้1) ด้าน ผูส้อน ใช้การแต่งกายและภาษาที่ไม่เป็นทางการในการสอน 2) ด้าน

การสอน ใช้วิธีการสาธิตในการสอนปฏิบัติและ ใช้การบรรยายประกอบ 3) ด้านเนื้อหาสาระ  

แบ่งออกเป็นเทคนิคการเล่นและทฤษฎีดนตรี และ 4) ด้านองค์ประกอบ สื่อ แบ่งออกเป็นองค์ประกอบ 

ทางภาพและเสียง นอกจากนี้ยังมีข้อค้นพบอื่น ๆ เกี่ยวกับการสอนกีตาร์ไฟฟ้าออนไลน์ ในประเทศไทย 

เรื่ององค์ประกอบดนตรีและเทคนิคการเล่นที่จำเป็นในท่อนบรรเลงเดี่ยวกีตาร์ของบทเพลงไทย  

สมัย นิยม ประกอบด้วย 1) สัดส่วนโน้ต ได้แก่ Eighth Note, Sixteenth Note, Triplet และ Syncopation  

2) บันไดเสียง ได้แก่ Pentatonic Scale และ Major Scale 3) เทคนิคการเล่น ได้แก่ Alternate Picking, 

Sweep Picking, Hammer-on & Pull-off, Slide, Tapping, Bending และ Vibrato. 

กระบวนการถ่ายทอดกีตาร์บลูส์  

กระบวนการถ่ายทอดกีตาร์บลูส์ (Blues) แบ่งเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านเทคนิคการบรรเลงและ

การฝึกปฏิบัติ กีตาร์บลูส์ (Blues) พบว่า ต้องศึกษาทั้งประวัติของดนตรีบลูส์ร่วมกับบทเพลงไปด้วย 

พอฟังแล้วเริ่มจับเสียงและเข้าใจอารมณ์ของดนตรีบลูส์ได้ ก็เริ่มพื้นฐาน 12 Bar Blues 2) ด้าน

กระบวนการถ่ายทอด กีตาร์บลูส์ (Blues) พบว่า ฝึกปฏิบัติโดยเน้นสาธิตให้ดู ได้ฟังและให้ผู้เรียนเล่น

ตาม ทีละขั้นตอน 3) ด้านการประเมินผลกระบวนการจัดการเรียนรู้ผู้เรียน พบว่า ประเมินจาก

แบบฝึกหัดหรือบทเพลงที่ให้ไปฝึกและส่งวีดิโอคลิปมาเช็คเป็นครั้ง ๆ  สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ปรเมศ กาจหาญ (2559) ทำการวิจัยเรื่องกระบวนการเรียนรู้และการถ่ายทอดกีตาร์บลูส์ กรณีศึกษา 

สุภร ธัมวงศานุกูล ผลการวิจัยพบว่า สุภร ธัมวงศานุกูล มีกระบวนการเรียนรู้ 10 ขั้นตอน  ได้แก่  

1) ฟังเพลง 2) เลือกศิลปิน 3) แกะเพลง 4) สรุปลิค 5) เปลี่ยนคีย์ 6) ดัดแปลงเป็นคอร์ดอื่น 7) ฝึก  

ด้นสดแบบอิสระและบันทึกเสียง 8) คัดเลือกลิค 9) ฝึกลิคที่คัดเลือก และ 10) บันทึกลิคที่คัดเลือก 

เก็บไว้ และมีกระบวนการถ่ายทอด 11 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ประเมินลูกศิษย์ 2) เลือกลิคที่สรุปไว้ 3) 

ถ่ายทอดให้ลูกศิษย์ทำตามใหเ้หมอืนที่สุด 4) ให้ลูกศษิย์เรียนรูก้ารนำลิคมาเปลี่ยนคีย์ 5) ลูกศิษย์ด้นสด

ให้ดู 6) วิจารณ์และให้คำแนะนำพร้อมทั้งสาธิตให้ดูเป็นตัวอย่าง 7) ลูกศิษย์กลับไปฝึกเพิ่มเติมตาม

คำแนะนำ 8) ลูกศิษย์เลือกศิลปินที่ชอบมา 2-3 คน 9) ให้ลูกศิษย์ฟังเพลงทั้งหมดของศิลปินที่เลือกมา 

10) กำหนดเพลงให้ลูกศิษย์ฝกึเล่นตามด้วยตนเอง และ 11) ถ่ายทอดส่วนที่ลูกศิษย์ปฏิบัติไม่ได้ 

การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ (Blues) ออนไลน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ในประเทศไทย ประกอบด้วย 1) แนวการสอน 2) เนื้อหาบทเรียน คลิปสื่อการสอน 3) แบบฝึกทักษะ

ปฏิบัติ 4) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ ในระยะเวลา 8 สัปดาห์ ๆ ละ 1 ครั้ง ในรายวิชาปฏิบัติกีตาร์  1 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ วัยวุฒิ พรมจีน และ ชิตพงษ์ ตรีมาศ (2561) ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น  

2 ตอนได้แก่ ตอนที่ 1 ผลการศึกษาและนำเสนอชุดบทเพลงที่ใช้สอนในวิชาปฏิบัติกีตาร์ไฟฟ้าระดับ

ปริญญาตรี ในบทเพลงสไตล์บลูส์ 30 เพลง คันทรี่ 30 เพลง ร็อค 40 เพลง และฟังก์กับโซล 30 เพลง 
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โดยวิเคราะห์องค์ประกอบดนตรี 4 ด้าน 1) จังหวะวิเคราะห์ ความเร็ว (Tempo) อัตราจังหวะ (Time 

signature) และรูปแบบจังหวะ 2) ทำนองวิเคราะห์การใช้บันใดเสียงและโมด 3) เสียงประสานวิเคราะห์

ลักษณะการใช้ทางเดินคอร์ด 4) สีสันของเสียงวิเคราะห์การใช้เทคนิคและการใช้ประเภทของเสียงกีตาร์ 

เอฟเฟ็กต์ ซึ่งรายละเอียดดนตรีในแต่ละสไตล์มีความแตกต่างกัน ตอนที่ 2 ผลของวิธีการเปลี่ยนสไตล์

บทเพลงที่ได้จากการวิเคราะห์ในตอนที่ 1 นำมาสรุปสิ่งที่เป็นอัตลักษณ์ของดนตรีแต่ละสไตล์เพื่อใช้ใน  

การเปลี่ยนสไตล์บทเพลง และนำเสนอตัวอย่างการเปลี่ยนสไตล์บทเพลงที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 5 บทเพลง 

ผลการฝึกปฏิบัติของกระบวนการจัดการเรียนรู้  กีตาร์บลูส์  (Blues) ออนไลน์

มหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทย พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คะแนนเฉลี่ยระหว่าง

เรียนเท่ากับ 8.59  คิดเป็นร้อยละ 85.95 และ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ที่ได้มาจากคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียนเท่ากับ 46.22 คิดเป็นร้อยละ 92.44 ซึ่งสอดคล้องกับ ผลการวิจัยของ กฤษฎา วงศ์คําจันทร์ 

(2551) ที่ได้สร้างชุดการสอนการปฏิบัติกีตาร์ในรายวิชาทักษะดนตรี 1 ประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน

การวิจัยคือ นักศึกษาช้ันปีที่ 1 คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น จำนวน 11 คน โดยใช้ 

การเรียนรู้แบบนําตนเอง ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ 80.13/82.68 ถือว่า

ผ่านเกณฑ์ 80/80 ชุดการสอนนีม้ีประสิทธิภาพเป็นไปตามสมมุตฐิาน 

 

องค์ความรู้ใหม่จากการวจิัย 

จากการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้  กีตาร์บลูส์  ออนไลน์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทย ผู้วิจัยได้ค้นพบกระบวนการ เทคนิค วิธีการ ความรู้ใหม่ในการ

พัฒนากระบวนการจัดการเรยีนรู้ กีตาร์บลูส์ ออนไลน์ ให้กับผู้เรยีน ดังแผนภาพต่อไปนี้ 

จากการวิจัยทำให้เกิดองค์ความรู้  ซึ่งเป็นกระบวนการ เทคนิค วิธีการ ความรู้ใหม่ในการ

พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ ออนไลน์ ให้กับผู้เรียน ด้วยหลักการ B-L-U-E-S Model 

ดังแผนภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 3469 Journal of Multidisciplinary in Humanities and Social Sciences Vol. 7 No. 6 (November – December 2024) 

B-L-U-E-S Model 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 B- Blues Music:  ดนตรีที่มีสำเนียงลึกซึ้ง มี เสน่ห์เฉพาะตัว ท่วงทำนองเศร้าสร้อย 

โหยหวน กระชากอารมณ์ผู้ฟัง ราวกับเข้าไปอยู่ในส่วนหนึ่งของบทเพลง ถูกถ่ายทอดจากอารมณ์เศร้า 

ผดิหวังและอัดอัน้ น้อยเนือ้ต่ำใจ แสดงผ่านบทเพลงของผู้บรรเลง 

 L- Learning Management System: การออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

การมีเครื่องมือควบคุมจัดการเรียนการสอน ติดตามผลการเรียนว่าเรียนผ่านไปแล้วเป็นอย่างไรบ้าง 

เรียนไปมากน้อยแค่ไหน ได้คะแนนเท่าไร 

 U- Purposive Sampling: การเลือกแบบเฉพาะเจาะจง จากอาจารย์ผู้มีประสบการณ์

สอนในกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฏ ไม่น้อยกว่า 5 ปี มีความเช่ียวชาญการสอนกีตาร์บลูส์  ประสบ

ความสำเร็จในระดับประเทศและเป็นที่ยอมรับ 

 E - E- Learning: การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างการเรียนในช้ันเรียนปกติกับ

การเรียนรู้ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ทั้งแบบบรรยายโดยผู้สอนหรือการสอนปฏิบัติ เป็นการเรียนในช้ัน

เรียน 20% และการสอนออนไลน์อีก 80% ใช้แทนการเรียนในช้ันเรียน (บรรยาย / สัมมนา/ สาธิต / 

ปฏิบัติ) ศึกษาสื่อออนไลน์แทนการฟังบรรยายอภิปรายและทำแบบทดสอบหรือแบบฝึกหัดออนไลน์ ใน

ท้ายช่ัวโมงหรือนอกเวลาเรียนก็ได้ เพื่อให้เหมาะสมกับผู้เรียนและเกิดประสิทธิภาพของการเรียนรู้มาก

ที่สุด 

 S - Student Assessment: การประเมินผลการเรียน ทั้งทางตรงและทางอ้อม การ

ประเมินผลทางตรง โดยประเมินจากผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบหรอืเครื่องมือ

วัดผลสัมฤทธิ์ประเภทต่างๆ การประเมินผลทางอ้อมโดยให้ผู้เรียนระลึกถึงเหตุการณ์ในการเรียนการ

สอนที่ผ่านมาและ การประเมินผลกระบวนการ การประเมินผลในระยะยาวคือตลอดภาคเรียนหรือ

ตลอดปีการสอนตั้งแต่ตน้มาจนถึงวันที่ประเมนิผล 

B L U 

E S 
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สรุป 

การจัดการเรียนรู้ในรายวิชากีตาร์ในช่วงสถานการณ์โควิด-19 นี ้มีการปรับเปลี่ยนเป็นรูปแบบ

ออนไลน์และทำให้ผู้สอนต้องเรียนรู้การใช้โปรแกรมการสอนออนไลน์ต่าง ๆ เพื่อให้การจัดการเรียนรู้

ดำเนินไปอย่างต่อเนื่อง ผลการฝึกปฏิบัติของกระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์บลูส์ (Blues) ออนไลน์

มหาวิทยาลัยราชภัฏในประเทศไทยมีประสิทธิภาพ  

 

ข้อเสนอแนะ  

          จากผลการวิจัย ผูว้ิจัยมขี้อเสนอแนะ ดังนี้ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

    1.1 ในการจัดการเรียนรู้ ออนไลน์ ควรเตรียมองค์ประกอบและความพร้อม ทั้งผู้สอนและ

ผู้เรียน เพื่อให้มีประสิทธิภาพมากที่สุดในการจัดการเรียนรู้และไม่มีอุปสรรคในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ้

    1.2 ข้อมูลที่ได้จากผู้ให้ข้อมูลของกระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ กีตาร์บลูส์ ควรประเมิน

ผู้เรียนเบื้องต้นและจัด เรียบเรียง เทคนิค วิธีการให้เหมาะสมกับกิจกรรมการจัดการเรียนรู้และ 

ทรัพยากรที่ม ีให้เกิดกระบวนการถ่ายทอดที่มปีระสิทธิภาพมากที่สุด 

 2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 

    2.1 ควรมีการทำวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ กีตาร์ ในสไตล์อื่น ๆ  

เช่น ร๊อค แจ๊ส หรอืร่วมสมัย ฯลฯ เป็นต้น 

    2.2 ควรมีการทำวิจัยเกี่ยวกับการฝึกทักษะปฏิบัติการด้นสดกีตาร์ ( Improvisation) โดยเน้น

ให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ในรูปแบบการสอนที่หลากหลาย 
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