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บทคัดย่อ  

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา และ  

2) ศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอน ระเบียบวิธีวิจัยที่ใช้ คือ การวิจัยและพัฒนา กลุ่มตัวอย่าง

เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์) สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 70 คน แบ่งออกเป็น

กลุ่มทดลอง จำนวน 36 คน กลุ่มควบคุม จำนวน 34 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ สถิติ

ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเปี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีชนิดสองกลุ่มสัมพันธ์กันและ

การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม 

 ผลการวิจัยพบว่า 1. รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มี 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ที่มา

และความสำคัญ 2) แนวคิด ทฤษฎีพืน้ฐาน 3) หลักการ 4) วัตถุประสงค์ 5) กระบวนการเรียนการสอน 

6) การวัดและประเมินผล 2. ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ พบว่า 1) นักเรียน

กลุ่มทดลองหลังเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และมีจิตวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่  

ระดับ .01 และ 2) นักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และมีจิตวิทยาศาสตร์ สูงกว่ากลุ่มควบคุม

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  

คำสำคัญ: รูปแบบการเรียนการสอน; การเรียนรูเ้ชงิสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา; การเรียนรูเ้ชงิรุก 

  

Abstract  

 The purposes of this research were to 1) develop a scientific instructional model based on 

the service learning concept in constructionism and active learning for primary students and 2) 

investigate the effects of using the developed instructional model. This research employed 

research and development. The sample was 70 Prathomsuksa 3 students at Banpakoon School in 

the second semester of the academic year 2024, Nakhon Phanom Primary Educational Service 

Area Office 2, obtained through cluster random sampling. It consisted of 36 students for the 

experimental group and 34 students for the control group. The research instruments were a critical 

thinking ability test, a learning achievement test, a scientific process skill test, and a scientific mind 

test. The statistics for data analysis were mean, standard deviation, dependent samples t-test, 

and one-way ANCOVA.  

The results of this research were as follows: 1. The developed instructional model consisted 

of 1) rationale, 2) concept and basic theory, 3) principle, 4) objective, 5) instructional procedure, 

and 6) assessment and evaluation. 2. After learning through the developed instructional model, it 

was found that 1) the students in the experimental group gained their critical thinking abilities, 

learning achievements, scientific process skills, and scientific mind higher than before learning at 

the .01 level of significance. and 2) the experimental group gained their critical thinking abilities, 

learning achievements, scientific process skills, and scientific mind were higher than the control 

group at the .01 level of significance. 

Keywords: Instructional Model; Constructionism; Active learning 

 

บทนำ  

 การศึกษาเป็นเครื่องมือสำคัญในการสร้างคน สร้างสังคม และสร้างชาติ เป็นกลไกหลัก  

ในการพัฒนากำลังคนให้มีคุณภาพ สามารถดำรงชีวิตอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นในสังคมได้อย่างเป็นสุข  

ในกระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21 เนื่องจากการศึกษามีบทบาทสำคัญ  

ในการสร้างความได้เปรียบของประเทศเพื่อการแข่งขันและยืนหยัดในเวทีโลกภายใต้ระบบเศษฐกิจและ
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สังคมที่เป็นพลวัต ทั่วโลกจึงให้ความสำคัญและทุ่มเทกับการพัฒนาการศึกษาเพื่อพัฒนาทรัพยากร

มนุษย์ของตนให้สามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ภูมิภาค 

และของโลก (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2560) จากแผนการศึกษาแห่งชาติ (2560- 

2579) ได้ให้ความสำคัญเกี่ยวกับการพัฒนามนุษย์ในเรื่องการคิดไว้ในจุดประสงค์ว่า “สร้างสังคมไทย

ให้เป็นสังคมแห่งคุณธรรม ภูมิปัญญา และการเรียนรู้ การพัฒนาสังคมแห่งการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้าง

ความรู้ ความคิด ความประพฤติ และคุณธรรมโดยมีเป้าหมายที่คนไทยทุกคนมีทักษะและกระบวนการ

ในการคิด การวิเคราะห์ และการแก้ปัญหา มีความใฝ่รู้ และสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม” โดยมุ่งพัฒนานักเรียนทุกคนใหม้ีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (3Rs8Cs)  

 การคิดอย่างมวีิจารณญาณเป็นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (3Rs8Cs) ที่มีความสำคัญ ใน

การทำหน้าที่ให้สมบูรณ์ของบุคคลและเป็นพื้นฐานที่สำคัญของการมีส่วนร่วมอย่างมีประสิทธิภาพ  

ในสังคมประชาธิปไตย โดยมีพื้นฐานความเชื่อที่ว่าการกระทำของบุคคล จะกระทำหรืองดกระทำสิ่งใด

ย่อมขึน้อยู่กับความเชื่อที่มีต่อสิ่งนั้น แต่สิ่งที่สำคัญอันดับแรก คอืการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ มเีหตุ 

มีผล การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการคิดอย่างมีเป้าหมาย การตัดสินใจกำกับได้ ด้วยตนเอง 

โดยขึ้นอยู่กับเหตุผลที่พิจารณาจากหลักฐาน เนื้อหาสาระ แนวคิด วิธีการต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะ

ของบุคคลในสังคมแห่งการเรียนรู้ การรู้จักคิด “คิดเป็น ทำเป็น” เป็นจุดประสงค์ของการศึกษาที่เป็น

สากล โดยมีพื้นฐานความเชื่อว่าการศึกษาเป็นกระบวนการพัฒนาคุณภาพคน (ชวาล แพรัตกุล, 2552) 

ซึ่งกระบวนการทาวิทยาศาสตร์เป็นการยึดวิธีการทำงานของนักวิทยาศาสตร์ เป็นแนวทางหนึ่งในการ

จัดการเรียนรู้เป็นวิธีการที่มีขั้นตอนในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและผลสรุปก็เป็นไปอย่างมีเหตุ  

มีผล ดังนั้นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จึงเป็นต้นแบบหรือรากฐานในการพัฒนาการจัดกิจกรรม  

การเรียนรู้ที่อาศัยหลักการทางวิทยาศาสตร์ โดยเน้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้ฝึกทักษะ  

ในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  

 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ครูผู้มีบทบาทสำคัญไม่ได้นำทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณไปใช้จัดกิจกรรมอย่างจริงจัง ครูอาจจะสอนให้นักเรียนคิด แต่การสอนนั้นยังไม่เป็นระบบ

เท่าที่ควร ทำให้ปัญหาการคิดของนักเรียนจึงยังมีอยู่ นักเรียนยังไม่มีประสบการณ์การคิดที่เป็นประโยชน์

ต่อตนเอง และสอดคล้องกับรายงานของสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาพบว่าสภาพปัญหาของ

ผู้ เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์  

คิดไตร่ตรอง และมีวิสัยทัศน์อยู่ในระดับปรับปรุงเป็นส่วนใหญ่ (วีระ สุดสังข์, 2550) ดังนั้น ครูจึงควร 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เหมาะสม สอดคล้องกับนักเรียนแต่ละคน โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ฝึก

กระบวนการคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เพื่อปรับปรุงและพัฒนาสภาพการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งการจัดการเรียนรู้ที่สามารถนำมาพัฒนาทักษะกระบวนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนโดยการนำทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเข้ามาใช้ในการจัดการ

เรียนการสอนเพื่อพัฒนานักเรียนในด้านการสร้างความรู้ด้วยตนเอง และได้ฝึกทักษะการคิดขั้นสูง  
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ซึ่งแนวคิดนี้มีสาระสำคัญคือ นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง และในการสร้างความรู้นั้นมาจาก

การที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ และสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมา ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้จากการลงมือทำ

ผ่านสื่อเทคโนโลยีและการจัดสภาพ แวดล้อมเพื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม เปิดโอกาสใหม้ีการแลกเปลี่ยน

ความคิด การวิเคราะห์ กระบวนการเรียนรู้และนำเสนอผลงานของตนเองอย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้อง

กับการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก ซึ่งเป็นการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นใหน้ักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง พัฒนา

องค์ความรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ เกิดกระบวนการคิดในระดับสูง การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ได้อภิปรายความรู้  

และมีปฏิสัมพันธ์ในการเรียนรู้ร่วมกัน ทำให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาอย่างถ่องแท้ เข้าใจในเชิงลึก และทำ

ให้นักเรียนเห็นประโยชน์จากสิ่งที่เรียนจากความสำคัญและความจำเป็นของจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ได้กล่าวไว้  

 จากความสำคัญของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตลอดจนความน่าสนใจเกี่ยวกับ

แนวคิดการเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชงิรุกดังกล่าวทำให้ผู้วิจัยเกิดแรงบันดาลใจ

ที่จะนำมาสังเคราะห์และพัฒนาเป็นรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้  

เชงิสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรูเ้ชงิรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 การวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยได้กำหนดวัตถุประสงค์ของการวจิัย ไว้ดังนี้ 

 1. เพื่ อ พั ฒ น ารูป แบ บ ก าร เรี ย น ก ารส อ น วิท ย าศ าส ต ร์  ต าม แน วคิ ด ก าร เรี ยน รู้  

เชงิสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรูเ้ชงิรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา    

 2. เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้  

เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษา  

    

การทบทวนวรรณกรรม 

 1. แนวคดิการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

 ทฤษฎีการเรียนรู้ เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญ ญ า (Construcionism) เป็ นทฤษฎีการเรียนรู้  

ที่เน้นผู้เรียนเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เป็นความรู้ที่ไม่ใช่มาจากการสอนของครูเพียงอย่างเดียว

แต่ความรู้จะเกิดขึ้นและถูกสร้างขึ้นโดยผู้เรียนเอง การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีก็ต่อเมื่อผู้เรียนได้ลงมือ

กระทำด้วยตนเอง เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่ เชื่อว่าผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ขึ้นด้วยตนเองผ่านการ

สร้างสรรค์ชิ้นงาน ในสภาพแวดล้อมของการเรียนรู้ที่หลากหลายและเหมาะสมกับตัวผู้ เรียน  

โดยครูผู้สอนจะมีหน้าที่คอยให้ความสะดวกและสร้างบรรยากาศ  ในการเรียนรู้ที่ดี ตลอดจนผู้เรียน

สามารถ ใช้สื่ อ เทค โน โลยี ก ารสร้างสรรค์ ผลงานออกมาเป็ น รูป ธรรมจึ ง เกิ ดก ารเรียนรู้

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2557; วิชาญ เพ็ชรทอง, 2557) 
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 2. แนวคิดการเรยีนรู้เชิงรุก 

 การเรียนรู้เชิงรุกเป็นกระบวนการส่งเสริมนักเรียนในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่ทำให้นักเรียน

สะท้อนแนวคิดและทราบวิธีการใช้แนวคิดนั้นต้องการให้นักเรียนประเมินความเข้าใจและทักษะในการ

จัดการกั บความคิ ดรวบยอดของตน เอง หรือประเมิ นปัญ หาที่ มี ลั กษณ ะเฉพาะเจาะจง  

องค์ความรู้ ของนักเรียนเกิดจากการได้รับการสนับสนุนและการมสี่วนร่วมในการทำกิจกรรม มุ่งเน้นให้

นักเรียนลงมอืปฏิบัติด้วยตนเอง พัฒนาองค์ความรูด้้วยการลงมอืปฏิบัติ ทั้งในด้านการฟัง พูด อ่านและ

เขียน นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนและสร้างความรู้จากสิ่งที่ปฏิบัติระหว่างการเรียนการสอน 

นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการและเมินค่า กระตุ้นให้

นักเรียนมีส่วนร่วมในช้ันเรียนและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจากสิ่งที่ปฏิบัติระหว่างการเรียนการสอน 

สำนักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2560 ; 

Bonwell & Eison, 1991; Meyers & Jones, 1993) 

3. องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

 ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องนำมาสังเคราะห์เพื่อให้ได้องค์ประกอบ

ของรูปแบบการเรียนการสอนจากนักวิชาการ ดังนี้ (ทิศนา แขมมณี, 2563 ; Joyce & Weil, 2009; 

Kemp, Morrison & Ross, 1994) จากการศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนจาก

นักวิชาการ ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 6 องค์ประกอบ ดังนี้ 

1) ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการแสดงถึงความจำเป็น สภาพของปัญหา 

โดยแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์แนวคิด ทฤษฎีที่มาช่วยให้การแก้ปัญหาการเรียนการสอน 2) แนวคิด 

ทฤษฎีของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบส่วนที่กล่าวถึงความเชื่อและแนวคิดทฤษฎีที่เป็น

พื้นฐานของ รูปแบบการเรียนการสอน 3) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบใน

ส่วนที่เป็นบทบาทของครูผู้สอนและบทบาทของนักเรียนที่จะต้องดำเนินการในการจัดการเรียนการสอน 

4) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นส่วนที่ระบุถึงความคาดหวังที่ผู้สอนต้องการให้

เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน ได้แก่ การวางเป้าหมายการเรียนรู้ซึ่งต้องกำหนดอย่างชัดเจนหรือเป็นการระบุ

เป้าหมายในการทำงาน ของผู้เรียนเพื่อให้ประสบผลสำเร็จในการดำเนินการ 5) กระบวนการเรียนการ

สอนของรูปแบบการเรียนการสอนเป็นองค์ประกอบส่วนที่อธิบายถึงการดำเนินการเรียนการสอน 

บทบาทของครูและนักเรียน และ 6) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นแนวทาง

การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนที่จะบอกถึงประสิทธิภาพของรูปแบบ หรือบอกถึงการบรรลุ

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนนัน้ 

 4. ความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  

 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการคิดที่สมเหตุสมผล ผ่านการพิจารณา

รอบ ด้านอย่างกว้างขวาง ลึกซึ้ง และผ่านการกลั่นกรอง ไตร่ตรองทั้งทางด้านดีและไม่ดี  และคุณค่าที่

แท้จริงของสิ่งนั้นมาแล้ว แสดงให้เห็นถึงความสามารถในการคิดอย่างมีเป้าหมาย เป็นความสามารถ
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ทางปัญญาช้ันสูงและต้องใช้ความสามารถหลากหลายในการคิด เพื่อพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ

เพื่อการตัดสินใจ (ทิศนา แขมมณี, 2563) ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วย 

5 องค์ประกอบ ดังนี้ 1) การระบุประเด็นปัญหา 2) การรวบรวมข้อมูล 3) การพิจารณาความน่าเชื่อถือ

ของข้อมูล 4) การกำหนดสมมติฐาน 5) การลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล  

 

กรอบแนวคดิการวจิัย 

จากการทบทวนวรรณกรรม เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ ผู้วิจัยนำมาออกแบบ

วิธีการวิจัยโดยกำหนดกรอบแนวคิดเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด  

การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา  แสดงดัง

ภาพที่ 1 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

แนวคิดการเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา 

ทฤษฎีทีม่ีแนวคิดพื้นฐานที่ว่า นกัเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง 

และในการสรา้งความรู้นัน้มาจากการที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 

และสร้างสิง่ใดสิ่งหนึง่ขึน้มา ส่งเสรมิให้นักเรียนเรยีนรู้จากการลง

มือทำผ่านสื่อเทคโนโลยแีละการจัดสภาพแวดล้อมเพื่อการเรียนรู้ที่

เหมาะสม โดยครูจะมีหน้าทีค่อยให้ความสะดวกและสร้าง

บรรยากาศในการเรียนรู้ที่ดี ตลอดจนนักเรียนสามารถใชส้ื่อ

เทคโนโลยกีารสรา้งสรรค์ผลงานออกมาเป็นรูปธรรมจึงเกิดการ

เรียนรู้ 

แนวคิดการเรียนรูเ้ชิงรุก 

เป็นการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 

พัฒนาองคค์วามรู้ด้วยการลงมือปฏบิัติ ทั้งในด้านการฟัง พูด อ่าน

และเขียน นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนและสร้างความรู้

จากสิ่งทีป่ฏิบัติระหว่างการเรียนการสอน นักเรียนได้ใช้

กระบวนการคิดขั้นสูง ไดแ้ก่ การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการและ

เมินค่า กระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรยีนและสร้างองค์

ความรู้ด้วยตนเองจากสิ่งทีป่ฏิบัติระหว่างการเรียนการสอน 

แนวคิดรูปแบบการเรียนการสอน 

แบบแผนการดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ถูกจัดขึน้

อย่างเป็นระบบตามหลักการและทฤษฎีที่แต่ละบุคคลยึดถือเป็น

โครงสรา้งที่แสดงถึงความสมัพันธ์ระหว่างองค์ประกอบตา่งๆ ใน

การสอนที่จะใช้ในการจัดกระทำเพื่อให้เกิดผลแก่นักเรียนตาม

จุดมุ่งหมายของการสอนนั้น 

ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอน

วทิยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

เชิงสร้างสรรคด์้วยปัญญาและการเรียนรู้

เชิงรุกสำหรับนักเรยีนชั้นประถมศกึษา  

1) ความสามารถในการคดิอย่างมี   

    วิจารณญาณ 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3) ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

4) จิตวทิยาศาสตร์ 

รูปแบบการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ตามแนวคิดการเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษา  

ม ี6 องค์ประกอบ 

 1) ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรียน

การสอน 

 2) แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐาน ของรูปแบบการ

เรียนการสอน 

 3) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน  

 4) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

 5) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

การเรียนการสอน 

6) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียน

การสอน 
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ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยครั้งนีเ้ป็นการวิจัยและพัฒนา มีขัน้ตอนในการดำเนินงาน 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 ศกึษาข้อมูลพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการเรียนการสอนโดยดำเนนิงาน ดังนี้ 

 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนด้านการพัฒนาทักษะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ และหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แนวคิด 

ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงรุก และแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

กับรูปแบบการเรียนการสอน 

 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน และเอกสารประกอบการใช้รูปแบบการ

เรียนการสอน มีขัน้ตอนการดำเนินงาน ดังนี้ 

 1. สร้างรูปแบบการเรียนการสอน ด้วยการกำหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

แล้วนำรูปแบบการเรียนการสอน เสนอผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 คน เพื่อทำการตรวจสอบคุณภาพ โดยใช้

แบบประเมินความเหมาะสมแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ผลการประเมินภาพรวมมีความ

เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (   = 4.61, SD = 0.17) 

 2. สร้างเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน ด้วยการกำหนดส่วนประกอบและอธิบาย

รายละเอียดการใช้รูปแบบการเรียนการสอน แล้วนำ เสนอผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 คน เพื่อทำการ

ตรวจสอบคุณภาพ โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ผลการ

ประเมินภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (   = 4.87, SD = 0.35)  

 3 จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเรียงตามลำดับเนื้อหาในหลักสูตร จำนวน 20 แผน ๆ ละ 2 

ช่ัวโมง รวม 40 ช่ัวโมง แล้วนำเสนอผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 คน เพื่อทำการตรวจสอบคุณภาพ โดยใช้แบบ

ประเมินความเหมาะสมแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ผลการประเมินภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่

ในระดับมากที่สุด  (   = 4.75, SD = 0.42) 

 3. การพัฒนาเครื่องมือในการวิจัย ประกอบด้วย แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ นำแบบทดสอบทั้ง 4 ฉบับ เสนอผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา หาค่าความสอดคล้องแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 ค่าความสอดคล้องแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เท่ากับ 

1.00 ทุกข้อค่าความสอดคล้องแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 และค่า

ความสอดคล้อง แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ จากนั้นนำแบบทดสอบไปทดลองใช้กับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน นำผลการทดสอบที่ได้มาหาค่าความ

ยากง่าย ค่าอำนาจจำแนก และหาความเชื่อมั่นของแบบวัดทั้งฉบับ ด้วยวิธีคูเดอร์-ริชาร์ดสัน โดยใช้สูตร 

KR-20 ดังนี ้
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      3.1 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ชนิดสถานการณ์ 

เพื่อให้นักเรียนพิจารณาตัวเลือกให้นักเรียนเลือกตอบ 4 ตัวเลือก คัดเลือกแบบวัดความสามารถในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ที่มีค่าความยากง่าย ตั้งแต่ 0.40-0.63 ค่าอำนาจจำแนก ตั้งแต่ 

0.27-0.73 และแบบวัดทั้งฉบับค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.92 

   3.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก แล้วคัดเลือก

ข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.43 – 0.70 อำนาจจำแนกรายข้อของข้อสอบอิงเกณฑ์

ตามวิธีของ Brennan คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าอำนาจจำแนก (r) รายข้ออยู่ระหว่าง 0.25 - 0.62 

แบบทดสอบทั้งฉบับค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.95 

   3.3 สร้างแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  แล้ว

คัดเลือกแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ที่มีค่าความยากง่าย ตั้งแต่ 0.33-0.73 ค่าอำนาจ

จำแนก ตั้งแต่ 0.27-0.73 และแบบวัดทั้งฉบับ ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.90 

   3.4 สร้างแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ แล้วคัดเลือกข้อ

คำถามที่มีค่าอำนาจจำแนก รายข้ออยู่ระหว่าง 0.28-0.84 และวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร 

Alpha Coefficient ของ Cronbach ได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.95 จัดพิมพ์แบบทดสอบทั้ง 4 

ฉบับ แล้วนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนการดำเนินงาน ดังนี้ 

1. กำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านปากอูน (ปากอูนผดุงวิทย์) สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 70 

คน โดยแต่ละห้องเรียนมีนักเรียนที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันระหว่างกลุ่ม โดยจัดช้ันเรียนแบบคละ

ความสามารถทางการเรียนของนักเรียน จำนวน 6 ห้องเรียน แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง 1  ห้องเรียน 

จำนวน 36 คน และกลุ่มควบคุม 1 หอ้งเรียน จำนวน 34 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม  

2. ดำเนินการทดลองใช้รูปแบบและการเก็บรวบรวมข้อมูล ดำเนนิการดังนี้ 

1. ก่อนเริ่มการทดลอง ทำการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจติวิทยาศาสตร์ 

กับนักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม  

2. การทดลอง ทำการจัดการเรียนการสอนทั้งกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ในภาคเรียนที่ 

2/2566 ห้องเรียนละ 40 ช่ัวโมง กลุ่มทดลองดำเนินการจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการ

สอนที่พัฒนาขึน้ และกลุ่มควบคุมดำเนนิการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีสอนปกติ  

3. หลังการทดลอง เมื่อสิ้นสุดการทดลองทำการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทาง
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วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ กับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับการ

ทดสอบก่อนเรียน 

3. การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิตทิี่ใช้ 

 1. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรยีน โดยใช้สถิต ิDependent Samples t-test (สำราญ กำจัดภัย, 2562)   

     

 

  

  เมื่อ  df = n-1 

   t แทน ค่าสถิตทิี่ใชใ้นการแจกแจงแบบ t 

   d แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

   n แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่างหรอืจำนวนคู่คะแนน     

2. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิต ิOne Way ANCOVA 

 ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลและการปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนหลังการทดลองใช้  

 

ผลการวจิัย 

1. ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้

เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา มี 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ที่มาและความสำคัญของรูปแบบ

การเรียนการสอน 2) แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 3) หลักการของรูปแบบ

การเรียนการสอน 4) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 5) กระบวนการเรียนการสอนของ

รูปแบบการเรียนการสอน และ 6) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน จากผลการ

ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ และคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยผู้เช่ียวชาญ ภาพรวมมี

ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น  โดยภาพรวมมี

ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.61, S.D. = 0.17) และคู่มือการใชรู้ปแบบ 

การเรียนการสอนที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.78, S.D. =0.35)  

 2. ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วย

ปัญญาและการเรียนรูเ้ชงิรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 
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 1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

กลุ่มทดลอง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ Dependent Samples t-test และนำคะแนน

หลังเรยีนมาคำนวณค่าเฉลี่ย ปรากฎผลดังตาราง 1 

 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรยีนกลุ่มทดลอง  

การทดสอบ จำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม 
 

S.D. ค่าสถิติ (t) Sig. 

ก่อนเรยีน 36 30 12.06 3.43  

27.34** 

 

.000 หลังเรยีน 36 30 24.19 2.52 

** มนัียสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  

จากตารางที่ 1 พบว่านักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน 

ที่พัฒนาขึ้น มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียน

ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ก่อนเรียนเป็นตัวแปรร่วม โดยใช้สถิติ One Way ANCOVA ปรากฏผลดังตาราง 2 

 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุม  

แหล่งความแปรปรวน ผลบวก 

กำลังสอง SS) 

ระดับขั้น 

ความเสรี df) 

ค่าเฉลี่ยกำลัง

สอง (MS) 

ค่าสถิติ 

(F) 

Sig. 

 

ตัวแปรร่วม 173.816 1 173.816 34.307** .000 

ระหว่างกลุ่ม 244.626 1 244.626 48.283** .000 

ความคลาดเคลื่อน 339.455 67 5.066   

รวม 792.586 69    

**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  

จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียนของกลุ่ม

ทดลองสูงกว่า กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อได้ขจัดอิทธิพลของคะแนนก่อน

เรียนแล้ว แสดงว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกว่า

กลุ่มควบคุม 
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3. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้สถิติ Dependent Samples t-test ปรากฏผลดังตารางที ่3 

 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

กลุ่มทดลอง 

การทดสอบ จำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม 
 

S.D. ค่าสถิติ (t) Sig. 

ก่อนเรยีน 36 30 12.53 3.325  

24.730** 

 

.000 หลังเรยีน 36 30 23.78 2.830 

**มนัียสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  

จากตารางที่ 3 พบว่านักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่

พัฒนาขึ้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 4. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนระหว่าง

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเป็นตัวแปรร่วม 

โดยใช้สถิต ิOne Way ANCOVA ปรากฏผลดังตารางที ่4 

 
ตารางที่ 4 ผลการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนของนักเรยีนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

แหล่งความแปรปรวน ผลบวกกำลัง

สอง (SS) 

ระดับขั้น 

ความเสรี (df) 

ค่าเฉลี่ยกำลังสอง 

(MS) 

ค่าสถิติ 

(F) 

Sig. 

ตัวแปรร่วม 128.623 1 128.623 32.460** .000 

ระหว่างกลุ่ม 328.811 1 328.811 82.981** .000 

ความคลาดเคลื่อน 265.486 67 3.962   

รวม 880.871 69    

**มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

 จากตารางที่ 4 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง หลังเรียนสูงกว่ากลุ่ม

ควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 5. เปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลัง

เรียน ของนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้สถิติ Dependent Samples t-test ปรากฏผลดังตาราง 5 
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ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่ม

ทดลอง 

การทดสอบ จำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม 
 

S.D. ค่าสถิติ (t) Sig. 

ก่อนเรยีน 36 30 12.50 3.112  

28.455** 

 

.000 หลังเรยีน 36 30 24.81 2.012 

**มนัียสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  

จากตาราง 5 พบว่านักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่

พัฒนาขึน้ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

 6. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนระหว่าง

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรียนก่อน

เรียนเป็นตัวแปรร่วม โดยใช้สถิต ิOne Way ANCOVA ปรากฏผลดังตาราง 6 

 
ตารางที่ 6 ผลการเปรยีบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรยีนของนักเรยีนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

แหล่งความแปรปรวน ผลบวก 

กำลังสอง (SS) 

ระดับขั้น 

ความเสรี (df) 

ค่าเฉลี่ย 

กำลังสอง (MS) 

ค่าสถิติ 

(F) 

Sig. 

ตัวแปรร่วม 60.584 1 60.584 19.042** .000 

ระหว่างกลุ่ม 455.236 1 455.236 143.081** .000 

ความคลาดเคลื่อน 213.172 67 3.182   

รวม 816.300 69    

**มนัียสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

จากตารางที่ 6 พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง หลังเรียน

สูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01   

 7. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  

ของนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยใช้สถิติ Dependent Samples t-test ปรากฏผลดังตารางที ่7 

 
ตารางที่ 7 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่ม

ทดลอง 

การทดสอบ จำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม 
 

S.D. ค่าสถิติ (t) Sig. 

ก่อนเรยีน 36 30 12.17 2.311  

38.148** 

 

.000 หลังเรยีน 36 30 24.92 2.130 

**มนัียสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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จากตารางที ่7 พบว่านักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน 

ที่พัฒนาขึน้ มีค่าเฉลี่ยคะแนนจติวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

8. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม โดยใช้ค่าเฉลี่ยคะแนนจติวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนเป็นตัวแปรร่วม โดยใชสถิติ One Way 

ANCOVA ปรากฏผลดังตารางที ่8 

 
ตารางที่ 8 ผลการเปรยีบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนจติวิทยาศาสตร์หลังเรยีนของนักเรยีนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

แหล่งความแปรปรวน ผลบวก 

กำลังสอง (SS) 

ระดับขั้น 

ความเสรี (df) 

ค่าเฉลี่ย 

กำลังสอง (MS) 

ค่าสถิติ 

(F) 

 

Sig. 

ตัวแปรร่วม 190.822 1 190.822 51.981** .000 

ระหว่างกลุ่ม 466.227 1 466.227 127.003** .000 

ความคลาดเคลื่อน 245.957 67 3.671   

รวม 927.771 69    

**มนัียสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  

จากตารางที่ 8 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง หลังเรียนสูง

กว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

 

อภิปรายผลการวจิัย  

  งานวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้  

เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา มีประเด็นในการ

อภปิรายผล 2 ประเด็น ดังนี้ 

 1. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์  

ด้วยปัญญาและการเรียนรูเ้ชงิรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น เป็นรูปแบบการสอนที่มีกระบวนการพัฒนาและประเมิน

ความเหมาะสมที่เป็นระบบ แต่ละขั้นตอนมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์และสอดคล้องกัน โดยเริ่มจากศกึษา

ข้อมูลในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 เพื่อนำมาวิเคราะห์ สรุปเป็นสาระสำคัญ

ของสภาพปัจจุบันเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อกำหนดเป็นคุณภาพของนักเรียนให้  

เป็นผูท้ี่มีคุณภาพตามมาตรฐานและตัวชี้วัดที่กำหนด จากนั้นศกึษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถใน

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ แนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา แนวคิดการเรียนรู้ เชิงรุก 

แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน แล้วนำมาเป็นประเด็นร่วมในการสังเคราะห์องค์ประกอบ  

ของรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อให้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีความถูกต้องเหมาะสม  

ในการสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนแต่ละองค์ประกอบนั้นเป็นการสร้าง  
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หรือจำลองแบบแผนที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร หรือองค์ประกอบพร้อมอธิบาย

ความสัมพันธ์อย่างชัดเจนเป็นลำดับขั้นตอน จากที่มาและความสำคัญผ่านแนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน 

หลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล ที่เป็นระบบเพื่อให้ได้

แนวทางนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ  

แล้วจัดทำรูปแบบการเรียนการสอน และเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน เสนอผู้เช่ียวชาญ

ตรวจสอบคุณภาพและประเมินความถูกต้องเหมาะสม และดำเนินการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

แล้วจัดทำรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและ

การเรียนรูเ้ชงิรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา ฉบับสมบูรณ์เพื่อนำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  

 นอกจากนี้ จะเห็นได้ว่าการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนและการตรวจสอบคุณภาพและ

ประเมินความถูกต้องเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าว มีการดำเนินการอย่างเป็นระบบ

มีขั้นตอนที่สัมพันธ์เชื่อมโยงกัน มีแนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานเป็นกรอบในการพัฒนาได้รับการพิจารณา

ตรวจสอบคุณภาพและประเมินความถูกต้องเหมาะสมจากผู้เช่ียวชาญซึ่งมีความเห็นสอดคล้องกันว่า

เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด จึงมั่นใจได้ว่ารูปแบบการเรียน

การสอนที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ สามารถนำไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพื่อ

พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา ให้บรรลุ

วัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้อย่างมปีระสิทธิภาพ สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2563) ได้กล่าวถึงรูปแบบ

การเรียนการสอนว่าเป็นสภาพลักษณะของการเรียนการสอนที่ครอบคลุมองค์ประกอบสำคัญ ซึ่งได้รับ

การจัดไว้อย่างเป็นระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อต่าง ๆ โดย

ประกอบด้วยกระบวนการหรือขั้นตอนสำคัญในการเรียนการสอนรวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอน

ต่าง ๆ ที่สามารถช่วยให้สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี หลักการหรือแนวคิดที่ยึดถือ 

รูปแบบจะต้องได้รับการพิสูจน์ ทดสอบหรือยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ สามารถใช้เป็นแบบแผนในการ

เรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์เฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ  

 2. ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์  

ด้วยปัญญาและการเรียนรูเ้ชงิรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

    2.1 ผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ส่งผลต่อความสามารถในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน

ที่พัฒนาขึ้น มีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ หลังเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเ้ห็น

ว่าการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น สามารถพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนได้ เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ได้นำเอาแนวคิด  
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การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา และแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก มาทำการออกแบบกระบวนการ

เรียนการสอน ให้มีความสอดคล้องและเหมาะสม เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนบรรลุตาม

จุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนมีโอกาสฝึกการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ จากการร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน การทำกิจกรรมกลุ่ม ฝึกปฏิบัติ สร้างสรรค์

ชิ้นงาน ด้วยกระบวนการเรียนการสอนใน 7 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนิด ขั้นที่ 2 กระตุ้นให้คิด 

ขั้นที่ 3 สะกิดให้หา ในขั้นนี้จะต่อเนื่องจากขั้นกระตุ้นให้คิด ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัติ ขั้นที่ 5 สกัดความรู้  

ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช้ ขั้นที่ 7 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ควบคู่การประเมิน โดยได้กำหนดกระบวนการ 

พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ตามขั้นตอนไว้ ดังนี้ 1) การระบุประเด็นปัญหา  

2) การรวบรวมข้อมูล 3) การพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล 4) การกำหนดสมมติฐาน 5) การลง

ข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กิตติพันธ์ วิบุลศิลป์  (2560) ได้ศึกษาผลการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิ ตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้ เชิงรุก 

ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ของนักเรียนมัธยมศกึษาปีที่ 5 จากการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานที่ตัง้ไว้ 

    2.2 ผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน  

ที่พัฒนาขึน้ มีค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่ม

ควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงให้เห็นว่า การใช้รูปแบบการเรียนการสอน  

ที่พัฒนาขึ้น สามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้บรรลุจุดมุ่งหมายของ  

การเรียนรู้ ทั้งนี้เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น เน้นกระบวนการสร้างความรู้ด้วย

ตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน มีขั้นตอนดำเนินการในการจัดการเรียนรู้มีความชัดเจน นักเรียนได้  

ลงมือปฏิบัติจริง มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนและครู ได้แสดงความคิดเห็น

อย่างสร้างสรรค์ และนำเสนอผลงานและเปลี่ยนเรียนรู้ในช้ันเรียน ด้วยกระบวนการเรียนการสอน  

7 ขั้นตอน ส่งเสริมให้นักเรียนมีโอกาสได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มที่ ส่งผลให้นักเรียนได้รับทั้งความรู้

และกระบวนการ สอดคล้องกับงานวิจัยของ (อรนุช บุญชู, 2561) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุกแบบร่วมมือ  

ด้วยสถานการณ์ปัญหา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ 

ที่ระดับ .01  

 



 3396 วารสารสหวทิยาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 6 (พฤศจิกายน - ธันวาคม 2567) 

   2.3 ผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นส่งผลต่อทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอน  

ที่พัฒนาขึ้น มีค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนกลุ่มทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน

สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงให้เห็นว่า การใช้รูปแบบการ

เรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองได้ 

เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นส่งเสริมให้นักเรียนมีโอกาสฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ โดยการร่วมกิจกรรมกลุ่ม ฝึกปฏิบัติ ทดลอง สร้างสรรค์ชิ้นงาน ได้ศึกษาค้นคว้า 

ด้วยตนเอง ส่งเสริมให้นักเรียนมีโอกาสได้พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อย่างเต็มที่  

ซึ่งสอดคล้องกับ มยุรา ลีหัวสระ (2556) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ตามทฤษฎี

การเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานทักษะการ

คิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ทักษะการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ หลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบร่างกายมนุษย์ ตามแนวทฤษฎี

การเรียนรูเ้พื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติ .05 

    2.4 ผลการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นส่งผลต่อจิตวิทยาศาสตร์

ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีค่าเฉลี่ย

คะแนนจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียน

กลุ่มทดลองมีจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่  

ระดับ .01 แสดงให้เห็นว่าการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น สามารถส่งเสริมให้นักเรียนมี

จติวิทยาศาสตร์เพิ่มสูงขึ้น เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน เป็นกระบวนการที่

นักเรียนได้ฝึกทักษะและการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แล้วทำให้มี

นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ได้ลงมือปฏิบัติและสร้างสรรค์ชิ้นงาน  

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม นำเสนอผลงาน นักเรียนเกิดความสนุกสนาน นักเรียนมีความกระตือรอืร้น เต็มที่ใน

การทำกิจกรรม ทำให้นักเรียนมีจติวิทยาศาสตร์ทั้ง 8 ด้าน สอดคล้องกับงานวิจัยของ นะดา แสงวิมาน

(2559) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูท้ี่เสริมสร้างจติวิทยาศาสตร์ โดยใช้ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง สำหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เมื่อพิจารณาจากจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

หลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เสริมสร้างจิตวิทยาศาสตร์ โดยใช้ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้  

ด้วยตนเอง สำหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  

ที่ระดับ 0.05  
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องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

 จากการวิจัยทำให้เกิดองค์ความรู้ ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

การเรียนรู้ เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้ เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ สามารถแสดงรูปแบบการเรียนการสอน ได้ดังภาพที่ 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

            

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 รูปแบบการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ ตามแนวคดิการเรียนรู้เชงิสร้างสรรค์ 

ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชงิรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

แนวคิดการเรียนรูเ้ชิงสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา 

       ทฤษฎีทีม่ีแนวคิดพื้นฐานที่ว่า นกัเรียนเป็น

ผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง และในการสรา้ง

ความรู้นัน้มาจากการที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ 

และสร้างสิง่ใดสิ่งหนึง่ขึน้มา ส่งเสรมิให้นักเรียน

เรียนรู้จากการลงมือทำผ่านสื่อเทคโนโลยีและ

การจัดสภาพแวดล้อมเพื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม 

โดยครูผู้สอนจะมีหน้าที่คอยให้ความสะดวกและ

สรา้งบรรยากาศในการเรียนรู้ที่ดี ตลอดจน

นักเรียนสามารถใชส้ื่อเทคโนโลยกีารสรา้งสรรค์

ผลงานออกมาเป็นรูปธรรมจึงเกิดการเรียนรู้ 

แนวคิดการเรียนรูเ้ชิงรุก 

      เป็นการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนลง

มือปฏิบัติด้วยตนเอง พฒันาองค์ความรูด้้วยการ

ลงมือปฏบิัติ ทั้งในด้านการฟัง พูด อา่นและเขียน 

นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนและสร้าง

ความรู้จากสิง่ที่ปฏบิัติระหว่างการเรียนการสอน 

นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสงู ได้แก่ การ

วิเคราะห์ สงัเคราะห์ และการและเมนิค่า 

กระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรยีนและสร้าง

องค์ความรูด้้วยตนเองจากสิ่งที่ปฏิบตัิระหว่าง

การเรียนการสอน 
 

ท่ีมาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน 

ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นส่ิงจำเป็นในการทำหน้าที่ให้สมบูรณ์ของบุคคล

และเป็นพื้นฐานที่สำคัญของการมีส่วนร่วมอย่างมีประสิทธิภาพในสังคมประชาธิปไตย 

ซึ่งการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์นักเรียนต้องได้ฝึกทักษะกระบวนการคิด 

กระบวนการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้พัฒนาการคิดวิเคราะห์ การแสวงหาความรู้ด้วย

ตนเอง ดังน้ันการนำทฤษฎีการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเข้ามาใช้ในการจัดการ

เรียนการสอนเพ่ือพัฒนานักเรียนในด้านการสร้างความรู้ด้วยตนเอง และได้ฝึกทักษะการ

คิดขั้นสูง และสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ซึ่งเป็นการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้

ผู้เรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง พัฒนาองค์ความรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติ นักเรียนลงมือ

ปฏิบัติด้วยตนเอง เกิดกระบวนการคิดในระดับสูง การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 

การคิดอย่างมวีจิารณญาณ เป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีจะสามารถพัฒนาทักษะดังกล่าวได้ 

 

 หลักการของรปูแบบการเรียนการสอน 

1. จัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีให้นักเรียนมบีทบาทสำคัญในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง

โดยนักเรียนได้สร้างสรรค์ชิ้นงาน โดยการจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมให้นักเรียน 

ได้เรียนรู้ ได้เผชิญกับสถานการณ์ กระตุ้นใหนั้กเรียนเกิดความกระตือรือร้นที่จะแสวงหา

ความรู้ด้วยตนเอง 2. ให้นักเรียนได้เรียนรูจากประสบการณและส่ิงแวดล้อม เน้นให้เห็น

ความสำคัญของการเรียนรู้ร่วมกัน ลงมอืปฏบิัติกิจกรรมการเรียนรู้โดยการฝึกทักษะการ

ปฏิบัติ ได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง ในการวเิคราะห์ สังเคราะห์ และประเมนิผล

การนำไปใช้ 3. ใช้วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่มีความหลากหลาย เน้นการวัด

ประเมนิผลจากการปฏิบัติงาน ตามสภาพจริง โดยการประเมินและให้ผลข้อมูลยอ้นกลับ

นำไปสู่การปรับปรุง พัฒนา แกไ้ขให้กับนักเรียน 

วัตุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

มจีุดมุ่งหมายในการจัดการเรียนการสอน 4 ประการ ดังนี้ 1. เพื่อพัฒนาความสามารถใน

การคิดอย่างมวีจิารณญาณ 2. เพือ่พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร ์3. เพ่ือ

พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 4. เพื่อพัฒนาจิตวทิยาศาสตร ์

 
กระบวนการเรยีนการสอนของรปูแบบการเรียนการสอน  

ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้/ ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนิด ขั้นที่ 2 กระตุ้นใหค้ิด  

ขั้นที่ 3 สะกิดใหห้า ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัติ ขั้นที่ 5 สกัดความรู้  ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช ้  

ขั้นที่ 7 แลกเปล่ียนเรียนรู้ควบคู่การประเมนิ  

การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรยีนการสอน 

1. การวัดและประเมนิผลก่อนเรียน 2. การวัดและประเมนิผลงานระหว่างเรียน และ  

3. การวัดและประเมนิผลหลังเรียน 

แนวคดิ ทฤษฎีพืน้ฐาน 
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 รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและ

การเรียนรูเ้ชงิรุก สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา มีองค์ประกอบ 6 องค์ประกอบ ดังนี้   

 1) ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการแสดงถึงความจำเป็น สภาพของ

ปัญหา โดยแสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพันธ์แนวคิด ทฤษฎีที่มาช่วยแก้ปัญหาการเรียนการสอน 

 2) แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบส่วนที่กล่าวถึงความ

เชื่อและแนวคิดทฤษฎีที่เป็นพืน้ฐานของ รูปแบบการเรียนการสอน 

 3) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบในส่วนที่เป็นบทบาทของครูผู้สอน

และบทบาทของนักเรียนที่จะต้องดำเนินการในการจัดการเรียนการสอน โดยครูผู้สอนและนักเรียน

ช่วยกันสร้างบรรยากาศที่ผ่อนคลาย จัดกิจกรรมที่มีความตื่นเต้น ท้าท้าย นักเรียนลงมือปฏิบัติ 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และนักเรียนเชื่อมโยงองค์ความรูเ้ดิมกับองค์ความรู้ใหม่ดว้ยวิธีการที่หลากหลาย 

 4) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบส่วนที่ระบุถึงความคาดหวัง  

ที่ผู้สอนต้องการให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน ได้แก่ การวางเป้าหมายการเรียนรู้ซึ่งต้องกำหนดอย่างชัดเจน

หรอืเป็นการระบุเป้าหมายในการทำงาน ของผู้เรยีนเพื่อให้ประสบผลสำเร็จในการดำเนินการ 

 5) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบในส่วน  

ที่เกี่ยวข้องกับลำดับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นการอธิบายถึงการดำเนินการเรียน

การสอน บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ทบทวนสักนิด ขั้นที่ 2 

กระตุ้นให้คิด ขั้นที่ 3 สะกิดให้หา ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัติ ขั้นที่ 5 สกัดความรู้ ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช้  

ขั้นที่ 7 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ควบคู่การประเมิน 

 6) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นแนวทางการวัดและประเมินผล

การเรียนการสอนที่จะบอกถึงประสิทธิภาพของรูปแบบ หรือบอกถึงการบรรลุวัตถุประสงค์ของรูปแบบ

การเรียนการสอนนัน้ 

 

สรุป 

 รูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและ

การเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา ที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ดังนี้  

1) ที่มาและความสำคัญของรูปแบบการเรียนการสอน 2) แนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบการเรียน

การสอน 3) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 4) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน  

5) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 

ทบทวนสักนิด ขั้นที่ 2 กระตุ้นให้คิด ขั้นที่ 3 สะกิดให้หา ขั้นที่ 4 นำพาปฏิบัติ ขั้นที่ 5 สกัดความรู้  

ขั้นที่ 6 สู่การประยุกต์ใช้ ขั้นที่ 7 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ควบคู่การประเมิน และ 6) การวัดและประเมินผล  

ของรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด และเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่สามารถนำใช้ในการพัฒนานักเรียน ให้เป็นผู้ที่มี
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ความรู้ ความสามารถมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  

เน้นกระบวนการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน มีขั้นตอนดำเนินการในการจัดการ

เรียนรู้มีความชัดเจน เป็นระบบทำให้เกิดผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง 

นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนและครู ได้แสดง

ความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ และนำเสนอผลงานและเปลี่ยนเรียนรู้ในช้ันเรียน สามารถบูรณาการ

เชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรูใ้หม่แล้วนำไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวันได้อย่างเหมาะสม 

 

ข้อเสนอแนะ  

          จากผลการวิจัย ผูว้ิจัยมขี้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  

   1.1 จากผลการวิจัยนี้  พบว่า หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ การเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญาและการเรียนรู้เชิงรุก สำหรับนักเรียน  

ช้ันประถมศึกษา นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่ากว่าก่อนเรียน 

ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับประถมศึกษาจึงสามารถนำรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่

พัฒนาขึ้น ไปใช้พัฒนานักเรียนให้มีจิตสาธารณะ ความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้ และมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้นได้ โดยก่อนการนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้ไปใช้เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ และจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ 

   1.2 ครูผู้สอนจะต้องศึกษาทำความเข้าใจกับทุกองค์ประกอบของรูปแบบ โดยเฉพาะ

องค์ประกอบเชิงเงื่อนไข ปัจจัยที่ เอื้อต่อการเรียนรู้และปัจจัยที่สนับสนุน ต้องทำความเข้าใจ

กระบวนการต่าง ๆ ทุกขั้นตอน และนำไปปรับใช้ให้เหมาะสมกับเนือ้หาและสาระการเรียนรู้ที่จะสอน 

    1.3 ครูผู้สอนควรชี้แจงลำดับขั้นตอนในกระบวนการเรียนการสอน บทบาทของครูผู้สอน 

บทบาทของนักเรียน และแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้กับนักเรียนได้รับทราบเพื่อให้การจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนเป็นไปตามเป้าหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

 2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 

    2.1 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศกึษากับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนระดับช้ันประถมศกึษา ผู้สนใจ

สามารถนำไปศกึษากับกลุ่มตัวอย่างที่เรยีนในระดับช้ันมัธยมศกึษาในการทำวิจัยครั้งต่อไปได้  

    2.2 ควรนำแนวคิดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ด้วยปัญญา และแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุก  

ไปพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนในรายวิชาอื่น ๆ 
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   2.3 ควรศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอน ในตัวแปรอื่น ๆ ของนักเรียน เช่น ทักษะ

การแก้ปัญหา ทักษะการรูเ้ท่าทันสื่อ ทักษะชีวติ ความพึงพอใจ ความมุ่งมั่นในการทำงาน เป็นต้น 
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