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บทคัดย่่อ

	 งานวิิจััยนี้้�มีีวัตถุประสงค์์เพ่ื่�อสร้างสรรค์์เครื่�องแต่่งกายโนราตััวนาง วิิธีีการ

วิิจััยใช้้การสััมภาษณ์์ การสัังเกตและการลองปฏิิบััติิ ผลการวิิจััยพบว่่า เครื่�องแต่่งกาย

โนราตััวนางในอดีีตไม่่มีีการสวมใส่่เสื้้�อท่่อนบนเน่ื่�องจากผู้้�แสดงเป็็นผู้้�ชาย เม่ื่�อผู้้�หญิิง

เข้้ามาแสดงโนราแทนผู้้�ชายทำำ�ให้้เครื่�องแต่่งกายเปลี่่�ยนรููปแบบไปจากเดิิมตามยุุคสมััย 

การรำำ�ของโนราตััวนางไม่่ได้้ต้ั้�งวงและเหล่ี่�ยมกว้้างเท่่าโนราตััวพระเพราะเป็็นการแสดง

ลีีลาอัันอ่่อนช้้อย ลัักษณะท่่าของการรำำ�จึึงส่่งผลต่อการออกแบบเครื่�องแต่่งกายโนรา

ตััวนาง ผู้้� วิิจััยได้้สร้างสรรค์์เครื่�องแต่่งกายโนราตััวนางจากการวิิเคราะห์์ ตีีคว ามจาก

การสััมภาษณ์์ความปรารถนาในด้้านภาพลัักษณ์์ของโนราตััวนาง เพ่ื่�อกำำ�หนดแนวทาง 

การออกแบบเครื่�องแต่่งกายโนราตััวนาง ผู้้� วิิจััยได้้แรงบัันดาลใจจากเทคนิคการพัับ  

การจัับจีีบ และเย็็บปัักถัักร้้อยในงานประดิิษฐ์์ดอกไม้้และใบตองภายใต้้แนวความคิิด 

รวบยอด “เย็บ็ปัักถัักร้้อย” แล้้วจึึงสร้างภาพแบบร่า่ง เพ่ื่�อคััดเลืือกภาพแบบร่า่งท่ี่�เหมาะสม 

โดยผู้้�เช่ี่�ยวชาญ คืือ ภาพแบบร่่าง C ด้้วยคะแนนเฉล่ี่�ยรวม 4.60 เป็็นการนุ่่�งผ้้าถุุงแทน

กางเกงและโจงกระเบน และคงส่่วนบนท่ี่�เป็็นเครื่�องลููกปััดอันเป็็นเอกลัักษณ์์ของโนราไว้้ 

จึึงเป็็นการสร้างสรรค์์รููปแบบใหม่่โดยคงวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมไว้้

คำำ�สำำ�คัญ:	การสร้างสรรค์์ เครื่�องแต่่งกาย โนราตััวนาง

Abstract

	 The objective of this research was to create a Nora costume for 

female character. Research methodology included interviewing, observation, 

and experiment. Research results showed that Nora female character did 

not wear upper garment in the past since the performers were men. When 

women replaced men in Nora performance, their costumes changed over 

time from former pattern. Nora female character did not perform wong 

(arm posture) and liam (leg posture) as wide as male character because 

female dance was really delicate.  This dance style influenced the costume 

design of female character. The researcher created a Nora female costume 

based on the analysis and interpretation of the interviews about the desire 

for Nora female image in order to determine the design direction for Nora 
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female costume. The researcher was inspired by the technique of folding, 

pleating, and embroidery of flower and banana leave arrangement under 

the concept of “yeb pak tuk roi” (sewing, lacing, knitting, and threading). 

Then, the researcher did sketch designs, and these sketches were chosen 

by the experts. The sketch number C was chosen with the average mean of 

4.60.  It was wearing sarong instead of trousers and loincloth and retaining 

the upper part of beads decoration which was an important Nora image. 

This was to create a new design while maintaining the tradition.

Keywords: 	creation, costume, Nora female character 

บทนำำ�

	 โนรา เป็็นละครรำำ�ดั้้�งเดิิมของไทยท่ี่�มีีมานานต้ั้�งแต่่ยุคุอยุุธยาตอนต้้น ปัจจุบััน

เป็็นละครรำำ�แสดงอยู่่�ในภาคใต้้ ใช้้ภาษาถิ่่�นภาคใต้้ในการร้้องและเจรจา โนราในปััจจุบััน

นี้้�จึึงมีีการแสดง 2 ประเภท คืือ โนราดั้้�งเดิิมและโนราสมัยใหม่่ โนราดั้้�งเดิิม คืือ โนราท่ี่�

ยัังคงองค์์ประกอบของการแสดงอัันเป็็นแบบแผนดั้้�งเดิิมเอาไว้้ ทั้้�งการร้้อง การรำำ� การ

แสดง การแต่่งกาย และดนตรีี โนราอาจแบ่่งการแสดงออกเป็็นสองส่่วน คืือ โหมโรงกัับ

เบิิกโรง ส่่วนแรกประกอบด้้วย การโหมโรงดนตรีี การไหว้ค้รู ส่่วนหลัังคืือ การรำำ�เบิกิโรง 

การรำำ�ทำำ�บท การแสดงเร่ื่�อง และจบลงด้้วยการลาโรง ผู้้� แสดงโนราหรืือท่ี่�เรีียกว่่า 

ตััวโนราแบ่่งได้้เป็็น 3 พวก คืือ ตัวพระ ตัวนาง (รำำ�) พราน ตัวแสดงทั้้�งหมดมีีบทบาท

และความรัับผิิดชอบในการแสดงท่ี่�แตกต่่างกััน “ตััวพระ” หรืือ ตัวนายโรงต้้องรำำ�สวย

ร้้องบทกลอนเก่่งและต้้องรัับผิิดชอบกิิจการภายในคณะ “ตััวนาง” เป็็นผู้้�ร่ายรำำ�ของ 

คณะโนราจะเป็็นผู้้�หญิิงหรืือผู้้�ชายก็็ได้้ แต่่ในอดีีตนั้้�นจะเป็็นผู้้�ชายทั้้�งหมด  “พราน”  

เป็็นนัักแสดงประกอบ ทำำ�หน้้าท่ี่�ได้้หลายอย่่าง ทั้้�งเป็็นตััวดำำ�เนิินเร่ื่�อง ตัวเจราทำำ�บท และ

ตััวตลก โนราจึึงเป็็นศิิลปะการละเล่่นและการแสดงพื้้�นบ้้านสำำ�คัญอัันเชิิดชูเป็็นเอกลัักษณ์์

และวััฒนธรรมของคนใต้้ท่ี่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวและมีีธรรมเนีียมปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมา 

อย่า่งเด่่นชััด เป็็นการแสดงถึึงปฏิิสัมัพัันธ์์ระหว่่างโนรากัับผู้้�คนในสัังคมทางด้้านความเช่ื่�อ 

พิิธีีกรรม ค่ ่านิิยมและขนบธรรมเนีียม Phongphaiboon (1986, pp. 2093-2104) 

กล่่าวว่า โนรามีีอยู่่�ในหลายพื้้�นท่ี่�ของภาคใต้้และเป็็นท่ี่�ยอมรัับกัันว่่ามีีความเก่่าแก่่มาก 

จนปรากฏเป็็นตำำ�นานหลากหลายกระแส นับเป็็นรากฐานเก่ี่�ยวกับการดำำ�รงชีีวิิตในสัังคม
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ทั้้�งในอดีีตและปัจัจุบััน แม้้ว่่าการรำำ�โนราจะได้้ปรับัเปลี่่�ยนลีีลา เร่ื่�องราวและเครื่่�องดนตรีี

ไปตามยุุคตามสมัย แต่่กระนั้้�นพิิธีีกรรมอัันสืืบเน่ื่�องมาแต่่โบราณก็็ยัังคงดำำ�เนิินอย่่าง 

ต่่อเน่ื่�อง ทำ ำ�ให้้โนรายัังคงมีีบทบาทรัับใช้้สัังคมใต้้ด้้วยการให้้ความรู้้� คว ามบัันเทิิง 

ปลููกฝัังค่่านิิยมและเป็็นส่่วนสำำ�คัญต่่อการสืืบทอดทางวััฒนธรรมอัันแข็็งแกร่่งในชุุมชน

ภาคใต้้ ซ่ึ่�งในปััจจุบัันมีีการสร้างสรรค์์โนราในรููปแบบร่่วมสมัยแต่่ยัังคงรููปแบบการ

รำำ�และกลิ่่�นอายในความเป็็นโนราแบบดั้้�งเดิิมไว้้เพ่ื่�อแสดงถึึงเอกลัักษณ์์เอาไว้้ด้้วย

การเปล่ี่�ยนแปลงของสัังคมท่ี่�เป็็นไปอย่่างรวดเร็็ว จึึ งทำำ�ให้้การปรัับเปล่ี่�ยนการแสดง

โนรามาแสดงแบบสมััยใหม่่นี้้�ส่่งผลกระทบต่่อลัักษณะรููปแบบการแสดงโนราแบบเดิิม  

มีีธรรมเนีียมการแสดงโนราหลายอย่่าง ถูกปรัับเปล่ี่�ยนไปตามกระเเส โดยเฉพาะเครื่�อง

แต่่งกายท่ี่�ได้้รัับการพััฒนาปรัับเปล่ี่�ยนเร่ื่�อยมา

	 การเปล่ี่�ยนแปลงอย่่างสำำ�คัญอีีกประการหนึ่่�ง คืื อ การท่ี่�ผู้้�หญิิงเข้้ามาแสดง

โนราแทนผู้้�ชาย ซ่ึ่�งเคยครองเวทีีมาแต่่อดีีตกาล โนราหญิิงเริ่่�มเข้้ามาในวงการประปราย

ประมาณปลายรััชกาลที่� 7 โดยแสดงร่่วมกัับโนราชายและเป็็นด้้วยโนราหญิิงมีีลีีลา 

การร่่ายรำำ�อ่อนช้้อยกว่า่โนราชาย จึึงนิิยมหรืือเปิดิโอกาสให้ผู้้้�หญิิงได้้มีีส่่วนในการแสดง

มากข้ึ้�นเป็น็ลำำ�ดับจนถึึงขั้้�นสามารถแสดงกลอนสดหรืือการประชันัได้้ เม่ื่�อมีีผู้้�หญิิงแสดง

โนราและมีีการคััดตัวแสดงท่ี่�สวยงามกัับทั้้�งมีีความสามารถต่าง ๆ  คนดููก็็นิิยมโนราหญิิง 

มากข้ึ้�นเป็็นลำำ�ดับ จ นบางโรงมีีนายโรงและตััวตลกเท่่านั้้�นท่ี่�เป็็นผู้้�ชาย Virunrak  

(2006, pp. 154-155) กล่่าวว่า โนราหญิิงได้้รัับความนิิยมมากท่ี่�สุุดประมาณระหว่่าง 

พ.ศ. 2491–2510 แล้้วค่อย ๆ ลดคว ามนิิยมลง แต่่ก็็ยัังมีีผู้้�หญิิงแสดงโนราอยู่่�มาก 

ในปััจจุบััน การเข้้ามามีีส่่วนสำำ�คัญในการแสดงโนราอีีกลัักษณะหนึ่่�งคืือการอนุุรัักษ์์

และเผยแพร่โนราในสถานศึึกษา ทำ ำ�ให้้มีีการสอนโนราในสถานศึึกษาอย่่างกว้้างขวาง 

ปรากฏว่่าผู้้�สนใจหรืือผู้้�เรีียนส่่วนมากเป็็นหญิิง มีี การแสดงโนราจากสถาบัันการศึึกษา

เหล่่านี้้�ในโอกาสต่าง ๆ การแสดงของโนราท่ี่�เป็็นนัักศึึกษาหญิิงและโนราหญิิงอาชีีพ มีี

การเปล่ี่�ยนแปลงท่ี่�เห็็นได้้ชััดคืือ 1) การรำำ�โนรามีีจารีีตวัฒนธรรมอัันเป็็นกรอบของสตรีี

เพศก็็เป็็นข้้อจำำ�กัดในระดัับหนึ่่�ง 2) ด้้วยธรรมชาติิของสตรีีเพศอีีกเช่่นกัันท่ี่�ทำำ�ให้้มีีการ

ประดัับประดาร่่างกายและเสื้้�อผ้้าอาภรณ์์เพิ่่�มข้ึ้�น 

	 เครื่�องแต่่งกายของโนรา ซ่ึ่�งเป็็นเครื่�องทรงท่ี่�มีีความสวยงาม เป็็นเอกลัักษณ์์

และอััตลัักษณ์์ มีีรู ปแบบความจำำ�เพาะของศาสตร์์และศิิลป์ท่ี่�แสดงให้้เห็็นได้้อย่่าง

ชััดเจน เครื่�องแต่่งกายโนราเป็็นเสน่ห์์ท่ี่�เด่่นชััดด้้วยสีีสันท่ี่�สดและลวดลายท่ี่�เป็็นเทคนิค
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การสร้างสรรค์์ด้้วยทัักษะทางภููมิิปััญญาพื้้�นถิ่่�น เม่ื่�อสวมใส่่ร่่ายรำำ�ด้้วยท่่วงท่่าท่ี่�งดงาม  

อ่่อนช้้อย ดูสง่างาม มั่่�นคงแข็็งแรง ฉับไวและมีีพลัังอย่า่งน่่าเกรงขาม ผู้้�แสดงจะเคลื่่�อนไหว

ร่่างกายได้้อย่่างเร้้าใจ สนุกสนาน นอกจากความสวยงามแล้้วยัังรวบรวมศาสตร์ความรู้้�

งานศิิลป์ งานฝีีมืือเชิิงช่่างต่่าง ๆ  ผสมผสานไว้้ด้้วยกัันอย่่างลงตััว ซ่ึ่�งเครื่�องแต่่งกายแต่่ละ

พื้้�นท่ี่� แต่่ละพื้้�นถิ่่�นและแต่่ละยุคุสมัย ก็มีีความเปล่ี่�ยนแปลงและความแตกต่่างกัันออกไป 

ตามกาลเวลา แต่่ก็ม็ีีแบบแผนท่ี่�คงความเป็็น เอกลัักษณ์์เฉพาะท่ี่�สามารถบ่งบอกถึึงความ

เป็็นโนราได้้อย่่างชััดเจน Nikomrat (2006, p. 68) กล่่าวว่า จากตำำ�นานความเช่ื่�อของ

โนรานั้้�น มีีต้นกำำ�เนิิดที่�มีีความเก่ี่�ยวข้องกัับสถาบัันพระมหากษััตริย์ ์จึึงได้้รัับพระราชทาน

เครื่�องทรง จึึงทำำ�ให้้เครื่�องทรงท่ี่�ใช้้แต่่งกายของโนรานั้้�นมีีความคล้ายคลึึงกัับเครื่�องทรง 

ของพระมหากษััตริย์์ โนราเป็็นบุุคคลที่่�ได้้รัับความเคารพและมีีคนให้้เกีียรติิตาม 

ความเช่ื่�อ เครื่�องแต่ง่กายของโนราประกอบด้้วยชิ้้�นส่่วนหลััก ๆ  ได้้แก่่ เทริดิ เครื่่�องลููกปััด

หน้้าผ้้า ผ้าห้้อย ผ้านุ่่�ง สนับเพลา เล็็บ กำำ�ไล เป็็นต้้น ซ่ึ่�งมีีความเช่ื่�อว่่า เครื่�องแต่่งกาย

หรืือเครื่่�องทรงของโนรา แสดงออกถึึงเกีียรติิและศัักดิ์์�ศรีี มีีความขลััง ความศักัดิ์์�สิิทธิ์์�ภาย

ใต้้ความสวยงาม โนราเป็็นศููนย์์รวมของวิิจิิตรศิิลป์ในหลาย ๆ ด้้านเช่่นเดีียวกับศิิลปะ 

แขนงอ่ื่�น ถ้ าเรามองในเร่ื่�องของการแต่่งกายก็็จะมีีเร่ื่�องของทััศนศิิลป์เข้้ามาเก่ี่�ยวข้อง

นอกจากการให้้สีีสันของลููกปััดแล้้วการร้้อยก็็เป็็นหััตถศิลป์ การร้้อยลููกปััดต้องมีีการ

ออกแบบในเร่ื่�องลวดลายท่ี่�เข้้ามาเก่ี่�ยวข้อง

	 เครื่�องแต่่งกายเป็็นองค์์ประกอบด้้านภาพลัักษณ์์หรืือรููปลัักษณ์์ บางครั้้�งจำำ�เป็็น

มากพอกัับถ้้อยคำำ�ในบทหรืืออาจจะมีีความสำำ�คัญมากกว่่า จ นกล่่าวได้้ว่่าเครื่�องแต่่ง

กายของนัักแสดงสามารถสื่�อสารถึึงบทบาทของตััวละคร ซ่ึ่�งบางครั้้�งถ้้อยคำำ�ไม่่สามารถ

ส่ื่�อข้้อมููลเหล่่านั้้�นได้้ หรืือแม้้แต่่สามารถสร้างสรรค์์เอฟเฟ็็คบางอย่่างให้้ละครได้้มาก

เกิินกว่่าบท การสร้างสรรค์์เครื่�องแต่่งกายจะสามารถสร้างความต่ื่�นเต้้นความตระการ

ตาให้้แก่่ผู้้�ชมการแสดงไม่่ว่่าจะเป็็นชุุดของบรรดาคนในราชสำำ�นักท่ี่�อลัังการหรืือสีีสัน

สดใสของเครื่่�องแต่่งกายสำำ�หรัับตััวตลกก็ต็ามซ่ึ่�งถืือว่่าเครื่�องแต่่งกายเพ่ื่�อการแสดงเป็น็

องค์์ประกอบศิิลป์ด้้านหนึ่่�งท่ี่�มีีความสำำ�คัญในงานละคร สอดคล้องกัับ Soontornpipit 

(2002, pp. 24-25) ยังักล่่าวถึึงเครื่�องแต่่งกายเพ่ื่�อการแสดงไว้้ว่่าองค์์ประกอบที่่�มีีความ

สำำ�คัญต่่องานด้้านออกแบบเพ่ื่�อการแสดง โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งในด้้านของการสร้า้งสรรค์์

งานละครเวทีีนั้้�น นอกเหนืือจากงานออกแบบด้้านจาก เวทีี หรืือไฟ เครื่�องแต่่งกายเพ่ื่�อ

การแสดงยัังนัับเป็็นอีีกองค์์ประกอบหนึ่่�งท่ี่�มีีความสำำ�คัญไม่่ยิ่่�งหย่่อนไปกว่่ากัันด้้วยเหตุุ 
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ท่ี่�เป็็นเช่่นนั้้�นก็็เพราะเครื่่�องแต่่งกายท่ี่�ใช้้ในงานแสดงนอกเหนืือจากบทบาทของการเป็น็

ส่่วนที่่�ช่่วยเสริมภาพที่่�ปรากฏบนเวทีีแล้้วยังได้้ทำำ�หน้้าท่ี่�อัันเปรีียบเสมืือนกัับเครื่�องมืือ 

ในการช่่วยส่่งสาร(message) ซ่ึ่�งสามารถบอกภููมิิหลัังของตััวละครรวมไปจนถึึงสถานท่ี่�

และยุคุสมัยของเร่ื่�องราวสู่่�ผู้้�ชมได้้อีีกด้้วย เครื่่�องแต่่งกายมีีหน้้าท่ี่�ทางละครหน้า้ท่ี่�หนึ่่�งนั้้�น

คืือช่่วยเล่่าหรืือบอกถึึงเร่ื่�องราวในละครได้้ กล่่าวคืือ เครื่�องแต่่งกายในละครจะบอกผู้้�ชม

ละครให้้ทราบในทัันทีีว่า ละครเร่ื่�องนั้้�นมีีเร่ื่�องราวเกิิดข้ึ้�น ณ สถานท่ี่�แห่่งหนใด นาฏกรรม

ในเร่ื่�องท่ี่�เกิิดข้ึ้�นในดิินแดนใด ทั้้�งนี้้�เพราะเครื่�องแต่่งกายของตััวละครเป็็นตััวกำำ�หนดหรืือ

จััดวางละครในประวััติิศาสตร์ยุุคใดยุุคหนึ่่�งและเป็็นสิ่่�งท่ี่�กำำ�หนดบริิบทสัังคมให้้กัับเร่ื่�อง

นอกจากนี้้�แล้้วเครื่�องแต่่งกายยัังสามารถบ่งบอกถึึงตััวละครในเร่ื่�องว่่าเป็็นเช่่นไรรวม

ทั้้�งระดัับทางสัังคมท่ี่�แวดล้อมตััวละครว่่าเป็็นเช่่นใด  ซ่ึ่�งทั้้�งหมดนั้้�นเพ่ื่�อจุุดประสงค์์บาง

ประการไม่่ว่่าจะเป็็นการเพิ่่�มข้้อมููลหรืือบอกรายละเอีียดของละคร ทั้้ �งนี้้�โดยคำำ�นึึงถึึง

เทคนิคและสไตล์ของละครเป็็นสำำ�คัญ

	 ผู้้�วิิจััยได้้สำำ�รวจเบื้้�องต้้นว่่า ศิ ลปินทางด้้านนาฏศิิลป์มีีความต้้องการเครื่�อง

แต่่งกายและเครื่�องประดัับเพ่ื่�อใช้้ในทางนาฏกรรม การพััฒนา ส่่งเสริม เผยแพร่ศิิลป

วััฒนธรรมอัันเป็็นมรดกของประเทศชาติิให้้ดำำ�รงอยู่่� จ ากความเป็็นมาข้้างต้้นนี้้� ผู้้� วิิจััย

จึึงต้้องการศึึกษาเทคนิคในการสร้างเครื่�องแต่่งกายและนำำ�แนวคิดนี้้�ไปสู่่�การทดลอง

การสร้างเครื่�องแต่่งกายด้้วยเทคนิคใหม่่ท่ี่�ได้้ทำำ�การศึึกษา เพ่ื่�อตอบโจทย์์ของปััญหาท่ี่�

เกิิดข้ึ้�น จ ากความต้้องการในการใช้้งานท่ี่�เหมาะสมกัับการปรัับเปล่ี่�ยนตามโอกาสการ

ใช้้งาน ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจในการสร้างสรรค์์เครื่�องแต่่งกายท่ี่�เหมาะสมกัับการใช้้งาน

ทางนาฏกรรม โดยสร้างสรรค์์เครื่�องแต่่งกายสำำ�หรัับการแสดงโนรา เพ่ื่�อให้้ตอบสนอง

ต่่อความเปล่ี่�ยนแปลงท่ี่�เป็็นไปในสัังคมและตระหนัักถึึงคุุณค่่าของศิิลปะและมรดกของ

ชาติิได้้เป็็นอย่่างดีี และนำำ�ไปเผยแพร่ในบริิบทสัังคมต่่าง ๆ  อีีกทั้้�งเป็็นการเผยแพร่ความ

รู้้�ทางด้้านศิิลปะและด้้านสุุนทรีียภาพในนาฏศิิลป์ไปสู่่�วงกว้้างยิ่่�งข้ึ้�น
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 เพ่ื่�อสร้างสรรค์์เครื่�องแต่่งกายโนราตััวนาง

คำำ�จำำ�กัดความ

	 โนรา คืื อ การแสดงพื้้�นบ้้านภาคใต้้มีีความเช่ื่�อ พิ ธีีกรรม ค่ านิิยมและ

ขนบธรรมเนีียม ประเพณีีตามวิิถีชีีีวิิต สวมใส่่เครื่่�องแต่ง่กายด้้วยเครื่่�องลููกปััดหลากหลาย

สีีสัน

	 ตััวนาง ในงานวิิจััยครั้้�งนี้้�หมายถึึง นางละคร เช่่น นางเอก นางรอง นางร้้าย

ไม่่ใช่่นางรำำ�รูปแบบการแสดงเชิิงพิิธีีกรรมแต่่เป็็นรููปแบบแสดงเพ่ื่�อความบัันเทิิงท่ี่�นิิยม

เล่่นเป็็นเร่ื่�องเป็็นตอน

กรอบแนวความคิิดของงานวิิจััย

4 
 

ไม<ยิ่งหย<อนไปกว<ากันด:วยเหตุที่เปNนเช<นนั้นก็เพราะเครื่องแต<งกายที่ใช:ในงานแสดงนอกเหนือจากบทบาทของการเปNนส<วนที่

ช<วยเสริมภาพที่ปรากฏบนเวทีแล:วยังได:ทำหน:าที่อันเปรียบเสมือนกับเครื่องมือในการช<วยส<งสาร(message) ซึ่งสามารถบอก

ภูมิหลังของตัวละครรวมไปจนถึงสถานที่และยุคสมัยของเรื่องราวสู<ผู:ชมได:อีกด:วย เครื่องแต<งกายมีหน:าที่ทางละครหน:าที่หนึ่ง

นั้นคือช<วยเล<าหรือบอกถึงเรื่องราวในละครได: กล<าวคือ เครื่องแต<งกายในละครจะบอกผู:ชมละครให:ทราบในทันทีว<า ละครเรื่อง

นั้นมีเรื่องราวเกิดขึ้น ณ สถานที่แห<งหนใด นาฏกรรมในเรื่องที่เกิดขึ้นในดินแดนใด ทั้งนี้เพราะเครื่องแต<งกายของตัวละครเปNน

ตัวกำหนดหรือจัดวางละครในประวัติศาสตร4ยุคใดยุคหนึ่งและเปNนสิ่งที่กำหนดบริบทสังคมให:กับเรื่อง นอกจากนี้แล:วเครื่องแต<ง

กายยังสามารถบ<งบอกถึงตัวละครในเรื่องว<าเปNนเช<นไรรวมทั้งระดับทางสังคมที่แวดล:อมตัวละครว<าเปNนเช<นใด ซึ่งทั้งหมดนั้น

เพื่อจุดประสงค4บางประการไม<ว<าจะเปNนการเพิ่มข:อมูลหรือบอกรายละเอียดของละคร ทั้งนี้โดยคำนึงถึงเทคนิคและสไตล4ของ

ละครเปNนสำคัญ 

ผู:วิจัยได:สำรวจเบื้องต:นว<า ศิลปåนทางด:านนาฏศิลปëมีความต:องการเครื่องแต<งกายและเครื่องประดับเพื่อใช:ในทาง

นาฏกรรม การพัฒนา ส<งเสริม เผยแพร<ศิลปวัฒนธรรมอันเปNนมรดกของประเทศชาติให:ดำรงอยู< จากความเปNนมาข:างต:นนี้ 

ผู:วิจัยจึงต:องการศึกษาเทคนิคในการสร:างเครื่องแต<งกายและนำแนวคิดนี้ไปสู<การทดลองการสร:างเครื่องแต<งกายด:วยเทคนิค

ใหม<ที่ได:ทำการศึกษา เพื่อตอบโจทย4ของปUญหาที่เกิดขึ้น จากความต:องการในการใช:งานที่เหมาะสมกับการปรับเปลี่ยนตาม

โอกาสการใช:งาน ผู:วิจัยจึงมคีวามสนใจในการสร:างสรรค4เครื่องแต<งกายที่เหมาะสมกับการใช:งานทางนาฏกรรม โดยสร:างสรรค4

เครื่องแต<งกายสำหรับการแสดงโนรา เพื่อให:ตอบสนองต<อความเปลี่ยนแปลงที่เปNนไปในสังคมและตระหนักถึงคุณค<าของศิลปะ

และมรดกของชาติได:เปNนอย<างดี และนำไปเผยแพร<ในบริบทสังคมต<าง ๆ อีกทั้งเปNนการเผยแพร<ความรู:ทางด:านศิลปะและด:าน

สุนทรียภาพในนาฏศิลปëไปสู<วงกว:างยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค(ของการวิจัย 

เพื่อสร:างสรรค4เครื่องแต<งกายโนราตัวนาง 

คำจำกัดความ 

 โนรา คือ การแสดงพื้นบ:านภาคใต:มีความเชื่อ พิธีกรรม ค<านิยมและขนบธรรมเนียม ประเพณีตามวิถีชีวิต สวมใส<

เครื่องแต<งกายด:วยเครื่องลูกปUดหลากหลายสีสัน 

ตัวนาง ในงานวิจัยครั้งนี้หมายถึง นางละคร เช<น นางเอก นางรอง นางร:าย ไม<ใช<นางรำรูปแบบการแสดงเชิงพิธีกรรม

แต<เปNนรูปแบบแสดงเพื่อความบันเทิงที่นิยมเล<นเปNนเรื่องเปNนตอน 

 

กรอบแนวความคิดของงานวิจัย 

 

 

 

 

 

 

การศึกษาและวิเคราะห4กลุ<มตัวอย<าง 

การศึกษาและวิเคราะห4 

เทคนิคสร:างสรรค4 

แนวทางการประยุกต4ใช:เทคนิคที่เหมาะสม 

สำหรับการสร:างสรรค4 

รูปแบบ/ประเภทเครื่องแต<งกายที่เหมาะสม 

การกำหนดแนวทางการออกแบบ 

แบบร<างเครื่องแต<งกายสำหรับโนราตัวนาง 

สรุปและอภิปรายผล 

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยและพััฒนา มีีวิิธีีการและขั้้�นตอนดัังต่่อไปนี้้�

	 1.		ศึึกษาประวััติิความเป็็นมา ภููมิิหลัังของเครื่�องแต่่งกายโนรา ตล อดจน

กระบวนท่า่รำำ� รูปแบบในการแสดง เพ่ื่�อสร้างข้้อกำำ�หนดในการสร้า้งสรรค์์เครื่�องแต่่งกาย

สำำ�หรับัตััวนาง เพ่ื่�อการพัฒันารููปแบบของเครื่่�องแต่่งกายโนราตัวันางได้้อย่า่งเหมาะสม 

โดยการสััมภาษณ์์ สั งเกตและลองปฏิิบััติิ เพ่ื่�อศึึกษาผลที่�เกิิดข้ึ้�นในสภาพที่�เกิิดข้ึ้�นจริง

และความเป็็นไปได้้ในการจััดสร้างเครื่�องแต่่งกายโนราตััวนางในแต่่ละวิิธีี
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5 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนีเ้ปNนการวิจัยและพัฒนา มีวิธีการและขั้นตอนดังต<อไปนี้ 

1.  ศึกษาประวัติความเปNนมา ภูมิหลังของเครื่องแต<งกายโนรา ตลอดจนกระบวนท<ารำ รูปแบบในการแสดง เพื่อสร:าง

ข:อกำหนดในการสร:างสรรค4เครื่องแต<งกายสำหรับตัวนาง เพื่อการพัฒนารูปแบบของเครื่องแต<งกายโนราตัวนางได:อย<าง

เหมาะสม โดยการสัมภาษณ4 สังเกตและลองปฏิบัติ เพื่อศึกษาผลที่เกิดขึ้นในสภาพที่เกิดขึ้นจริงและความเปNนไปได:ในการ

จัดสร:างเครื่องแต<งกายโนราตัวนางในแต<ละวิธี 

2. การกำหนดกลุ<มตัวอย<างที่ใช:ในการวิจัย 

ประชากรที่ใช:ในการวิจัย กลุ<มตัวอย<างที่ใช:ในการสัมภาษณ4 จำนวน 15 คน เลือกกลุ<มตัวอย<างโดยวิธกีารเลือกแบบ 

(Purposive sampling) การสุ<มตัวอย<างแบบเจาะจง ลักษณะของกลุ<มตัวอย<างที่เลือกเปNนไปตามวัตถุประสงค4ของการวิจัย 

ได:แก< ผู:เชี่ยวชาญในศิลปะการแสดงโนรา ครูหรือศิลปåนโนราที่มีประสบการณ4ในการแสดงโนรา มีความรู:ความเข:าในเรื่อง

เครื่องแต<งกายของโนรา ไม<ต่ำกว<า 10 ปí จำนวน 5 ท<าน  ปราชญ4ชาวบ:านหรือเจ:าของคณะโนราที่มีประสบการณ4ในเรื่องการ

สร:างเครื ่องแต<งกายของโนรา ไม<ต่ำกว<า 10 ปí จำนวน 5 ท<าน กลุ <มช<างฝíมือในการสร:างเครื ่องแต<งกายของโนราที ่มี

ประสบการณ4ในเรื่องการสร:างเครื่องแต<งกายของโนรา ไม<ต่ำกว<า 10 ปí จำนวน 5 ท<าน 

 
 

แผนภาพที่ 1 วิธีการดำเนินการวิจัย (R&D) 

	 2.		การกำำ�หนดกลุ่่�มตััวอย่่างท่ี่�ใช้้ในการวิิจััย

	 	 	ประชากรท่ี่�ใช้้ในการวิิจััย กลุ่่�มตััวอย่่างท่ี่�ใช้้ในการสััมภาษณ์์ จำ ำ�นวน  

15 คน เลืือกกลุ่่�มตััวอย่า่งโดยวิิธีีการเลืือกแบบ (Purposive sampling) การสุ่่�มตััวอย่า่ง

แบบเจาะจง ลัักษณะของกลุ่่�มตััวอย่่างท่ี่�เลืือกเป็็นไปตามวััตถุประสงค์์ของการวิิจััย

ได้้แก่่ ผู้้� เช่ี่�ยวชาญในศิิลปะการแสดงโนรา ครู ูหรืือศิิลปินโนราที่่�มีีประสบการณ์์ในการ

แสดงโนรา มีีความรู้้�ความเข้้าในเร่ื่�องเครื่�องแต่่งกายของโนรา ไม่่ต่ำำ��กว่่า 10 ปี จำำ�นวน 

5 ท่ าน ปราชญ์์ชาวบ้้านหรืือเจ้้าของคณะโนราที่่�มีีประสบการณ์์ในเร่ื่�องการสร้้าง 

เครื่�องแต่่งกายของโนรา ไม่่ต่ำำ��กว่่า 10 ปี  จำ ำ�นวน 5 ท่ าน กลุ่่�มช่่างฝีีมืือในการสร้้าง

เครื่�องแต่่งกายของโนราท่ี่�มีีประสบการณ์์ในเร่ื่�องการสร้างเครื่�องแต่่งกายของโนรา  

ไม่่ต่ำำ��กว่่า 10 ปี จำำ�นวน 5 ท่าน

แผนภาพท่ี่� 1 วิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย (R&D)
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ผลการวิิจััย

	 การศึึกษาภููมิหลัังของเครื่่�องแต่่งกายโนราตััวนาง

	 จากการศึึกษาภููมิิหลัังและพััฒนาการของโนราด้้วยการสััมภาษณ์์พบว่่า การ

แสดงโนราในอดีีตเป็็นกิิจกรรมเฉพาะกลุ่่�มผู้้�ชาย มีี การถ่่ายทอดและฝึึกหััดกันเฉพาะ

ในหมู่่�ลูกหลานโนราท่ี่�เป็็นผู้้�ชายและผู้้�ที่�มีีเชื้้�อสายใกล้้ชิิดเท่่านั้้�น เป็็นการแสดงเพ่ื่�ออวด

ความสามารถพิิเศษเฉพาะตััว ที่ �กระทำำ�ในยามว่่างจากงานอาชีีพหลััก มีีวั ตถุประสงค์์

เพ่ื่�อสืืบทอดศิลปะการรำำ�โนราจากบรรพบุรุุษ เพ่ื่�อความสนุกสนานต่่อการอยู่่�ร่วมกัันใน

สัังคมเพ่ื่�อเสริมสร้างบารมีีให้้กัับตััวเอง ในระยะต่่อมาเม่ื่�อสภาพสังคมและค่่านิิยมของ

ชุุมชนได้้เปลี่่�ยนแปลงไป มีี การพััฒนาเทคโนโลยีีวิิทยาการสมััยใหม่่ การติิดต่อส่ื่�อสาร

ระหว่่างชุุมชนสะดวกสบายข้ึ้�น การแสดงโนราได้้เปล่ี่�ยนมารำำ�เพ่ื่�ออาชีีพ เพ่ื่�อหารายได้้

เลี้้�ยงครอบครัว แล้้วได้้ปรัับเปล่ี่�ยนพััฒนารููปแบบการแสดงไปตามกระแสความนิิยมของ

สัังคม เพ่ื่�อตอบสนองความต้้องการของกลุ่่�มคนดููเป็็นสำำ�คัญ การแสดงโนรากลายเป็็น

ธุุรกิิจความบัันเทิิงในท่ี่�สุุด  การปรัับเปล่ี่�ยนและการพััฒนารููปแบบการแสดงของโนรา

เกิิดข้ึ้�นพร้อม ๆ  กับการขยายตััวของกลุ่่�มศิิลปินโนรา ได้้ริิเริ่่�มฝึึกรำำ�โนราให้กั้ับกลุ่่�มผู้้�หญิิง

บทบาทการแสดงได้้ถููกถ่่ายทอดมายัังกลุ่่�มโนราผู้้�หญิิงมากข้ึ้�น คว ามสำำ�คัญของโนรา 

ผู้้�หญิิงเริ่่�มมีีมากข้ึ้�นตามลำำ�ดับ พร้ อมทั้้�งได้้ขยายจำำ�นวนโนราผู้้�หญิิงเพิ่่�มข้ึ้�นอย่่าง

รวดเร็็วมีีโนราผู้้�หญิิงหลายคนประสบความสำำ�เร็็จ มีีชื่ �อเสีียงโด่่งดัังทั่่�วภาคใต้้ ได้้แก่่  

โนราหนูวิูิน - หนููวาด (จัังหวัดันครศรีีธรรมราช) โนราประดับั - สังวาลย์ ์(จัังหวัดัชุมพร) 

โนราฉลวย ประดิิษฐ์์ (จัังหวััดกระบ่ี่�) โนรากััลยานาฎราช (จัังหวััดระนอง) เป็็นต้้น

	 โนรามีีพัฒนาการและเปล่ี่�ยนแปลงท่ี่�น่่าสนใจหลายอย่า่ง กล่่าวคืือ โนราได้้รัับ

ความสนใจจากสถาบันัการศึึกษาด้้านนาฏยศิิลป์ในจัังหวัดัภาคใต้เ้ป็็นอย่า่งสููง จึึงมีีการ

ศึึกษา การสืืบทอดตลอดจนการปรัับปรุุงเครื่�องแต่่งกาย การแปรแถว การจััดระเบีียบ

การรำำ�หมู่่�ให้้ประณีีต  หรืือกล่่าวอีีกนััยหนึ่่�งคืือมีีการพััฒนาจากการแสดงระดัับพื้้�นบ้้าน

ข้ึ้�นมาเป็็นการแสดงระดัับคลาสสิิค  ได้้เพิ่่�มจำำ�นวนผู้้�รำำ�เป็็นระบำำ�แทนการรำำ�เดี่่�ยวและ

จััดการแปรแถวกับการต้ั้�งซุ้้�ม แทนการตีีบทคนเดีียว เช่่น แขกเต้้าเข้้ารัังและพระจัันทร์์

ทรงกลด จึึ งทำำ�ให้้การแสดงงดงามแปลกตายิ่่�งข้ึ้�น ในปััจจุบัันนี้้�มีีผู้้�หญิิงเข้้ามามีีอาชีีพ

เป็็นโนรามากข้ึ้�นทุุกปีีจนถึึงกัับมีีบางคณะเป็็นโนราผู้้�หญิิงล้้วน สั งเกตได้้ว่่าคนดููก็็นิิยม

เพราะรููปร่่างหน้้าตาสวยงาม น่าดููกว่่าโนราผู้้�ชาย การท่ี่�ผู้้�หญิิงมาแสดงโนรา ส่่งผลต่อ

การเปล่ี่�ยนแปลงหรืือการกลายของท่่ารำำ�โนรา ซ่ึ่�งออกแบบไว้้สำำ�หรัับผู้้�ชาย เช่่น วงและ
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เหล่ี่�ยมอาจลดลง ความเข้้มแข็็งอาจลดลง ตามธรรมชาติิของสตรีีเพศ ซ่ึ่�งถึึงแม้้จะทำำ�ได้้

เข้้มแข็็งอย่่างโนราชาย ก็ดููไม่่งดงามตามวััฒนธรรมสตรีีไทย สิ่่�งท่ี่�เปล่ี่�ยนแปลงอย่่างมาก

ในโนราคืือ เนื้้�อเร่ื่�องท่ี่�กลายเป็็นแบบทัันสมัยจึึงทำำ�ให้้เครื่�องแต่่งกายในส่่วนแสดงละคร

เป็็นชุุดสากลไปด้้วย ปั จจุบัันมีีคณะโนราทั้้�งของสถาบัันการศึึกษาและของเอกชนเป็็น

จำำ�นวนมาก โดยเฉพาะนัักเรีียนหญิิงได้้รัับการฝึึกพื้้�นฐานโนรามากมาย นั บว่่าโนราได้้

รัับความเอาใจใส่่จากบริิบททางสัังคมและมีีการพััฒนาในหลาย ๆ ด้้าน

	 ลัักษณะรููปแบบการแสดงของโนราผู้้�หญิิงกลุ่่�มนี้้� มิได้้มีีความผิิดแผกแตกต่่าง

ไปจากการแสดงโนราที่่�ปฏิิบััติิกัันโดยทั่่�วไป แต่่พบว่า่มีีการริเิริ่่�มดััดแปลงเครื่่�องแต่่งกาย

สำำ�หรัับโนราผู้้�หญิิงข้ึ้�นคืือชุุดลูกปััดแก้้ว ซ่ึ่�งเป็็นชุุดที่�ดััดแปลงข้ึ้�นโดยใช้้ลููกปััดแก้้วที่�มีีราคา

ถููกและสามารถหาซื้้�อได้้ง่่าย ร้อยเป็็นสายยาวติดกับชิ้้�นผ้้าท่ี่�ตััดเป็็นวงกลมสวมรอบคอ

คล้ายกรองคอ โดยให้้ความยาวทิ้้�งลงมาถึึงสะเอว เรีียกว่่า “บััว” ใช้้สวมแทนชุุดลูกปััด 

ใส่่สร้อยลููกปััดแก้้วระย้้า และมีีผ้าแพรสีีสดผูกคอเรีียกว่่า “ผููกผ้้าเจีียะ” ส่่วนท่่อนล่่างยััง

คงแต่่งในลัักษณะเดิิม คืือนุ่่�งผ้้ายาวทับสนับเพลา มีีหางหงส์์ มีีหน้้าผ้้า ผ้าห้้อย สวมเล็็บ 

กำำ�ไลมืือ หางหรืือปีีก (ร้้อยด้้วยลููกปััดแก้้วเช่่นเดีียวกับบััว) ทั้้�งนี้้�เพราะชุุดลูกปััดเครื่�องต้้น

มีีราคาแพงหาซื้้�อยาก โนราแต่่ละคณะหาซื้้�อไว้้เฉพาะสำำ�หรัับนายโรงเท่่านั้้�น ข ณะท่ี่� 

ชุุดลูกปััดแก้้วมีีราคาถููกหาง่่ายและมีีวิิธีีการทำำ�ไม่่ยุ่่�งยากซัับซ้้อน ช่ วงการเปล่ี่�ยนแปลง

และพัฒันาสู่่�แบบอย่า่ง เริ่่�มต้ั้�งแต่่ในยุคุของโนราเติมิ Tammanit Nikomrat (personal 

communication, September 5, 2020) กล่่าวว่า ในช่่วงรััฐบาล จ อมพลป.  

พิิบููลสงคราม มีีความเข้้มงวดเร่ื่�องนโยบายรััฐนิิยมทำำ�ให้้ส่่งผลกระทบต่่อเครื่�องแต่่งกาย 

ของโนราด้้วย ดั งคำำ�บอกเล่่าของโนราแปลก ช นะบาล คว ามว่่า “เขาสั่่�งให้้ปลดปีก  

ปลดหาง ถ้ าใส่่ปีีกใส่่หางเขาว่่าผิิดวัฒนธรรม โนราห้้ามนุ่่�งโจงกระเบน… ไม่่ทราบว่่า

รััฐบาลเขาไปเห็็นลััทธิิมาจากไหน แต่่เขาคงเห็็นว่่านุ่่�งโจงกระเบนมีีหางมัันไม่่มีีวัฒนธรรม

แล้้วก็ต้้องใส่่ถุุงน่่องรองเท้้า แต่่รองเท้้าใส่่รำำ�ไม่่ได้้ ใส่่ได้้แต่่ถุุงเท้้า… ครั้้�งหนึ่่�งผมไปแข่่งกัับ

โนราเติิม (ตรัง) ที่�วััดทิ้้�งหม้้อ ใส่่หางหงส์์รำำ� ถูกจัับทั้้�งคู่่� แต่่จัับแล้้วก็ปล่่อย…” ซ่ึ่�งมีีการ

ปรากฏในภาพถ่่ายการแต่่งกายของโนราเติิม เม่ื่�อครั้้�งแสดงในงานฉลองโรงพยาบาล 

งานอนุุสาวรีีย์์ งานสงกรานต์์ และงานวัันแม่่ เม่ื่�อ พ.ศ. 2497 ซ่ึ่�งมีีลัักษณะแตกต่่างไป 

จากชุุดเครื่�องต้้นโนรา คืื อ นุ่่� งโจงกระเบนทัับสนับเพลา สว มเสื้้�อคอกลมแขนสั้้�น  

ปัักปลายแขนเสื้้�อคล้ายรััดต้นแขน สวมกรองคอปัักทัับตััวเสื้้�อ คอผููกผ้้าเจีียะ มีีผ้าคาดสะเอว  

รััดเข็็มขััด  ใส่่รััดข้อมืือ สวมถุุงเท้้า ไม่่สวมเทริิด  ในช่่วงเวลาเดีียวกัน โนราเติิมได้้ริิเริ่่�ม
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แต่่งกายด้้วยชุุดสากลผูกเน็็คไทออกมาเล่่นกลอนสด  ได้้กลายเป็็นกระแสนิยมอย่่าง 

แพร่หลาย แต่่ผู้้�แสดงยัังคงใส่่ชุุดเครื่�องต้้นออกมารำำ�แบบโบราณ การแต่่งกายด้้วยชุุด

สากลเป็น็การบ่่งบอกถึึงความทัันสมัย ความโก้้หรููท่ี่�นายโรงเกืือบทุุกคณะหัันมาแต่่งชุุด

สากลกัน ถ้าหากใครไม่่แต่่งชุุดสากลจะถููกมองว่่าล้้าสมัย สันนิิษฐานว่่าการแต่่งกายด้้วย

ชุุดสากลนี้้�เป็็นผลมาจากนโยบายรััฐนิิยมในรััฐบาลยุคุนั้้�นด้้วย การแต่่งกายด้้วยชุุดสากล

ได้้รัับความนิิยมอยู่่�ระยะหนึ่่�ง ต่ อมาเม่ื่�อมีีการฟ้ื้�นฟููศิิลปะการแสดงโนราแบบโบราณ 

เกิิดข้ึ้�น โนราต่่างก็็หัันกลัับมาแต่่งชุุดเครื่�องต้้นดัังเดิิม

	 จากการศึึกษาเครื่�องแต่่งกายโนราตััวนางในอดีีตพบว่่า โนราตััวนางจะใส่่เครื่�อง

แต่่งกายไม่่มีีการสวมใส่่เสื้้�อท่่อนบนใส่่แต่่เพีียงเครื่�องประดัับประกอบด้้วย สังวาล 2 เส้้น

จากหลัักฐานภาพจิิตรกรรมโนราชายหญิิงบนฝาผนัังในอุุโบสถ วั ดเกาะแก้้วสุทธาราม

จัังหวััดเพชรบุุรีี  เป็็นภาพงานพระเมรุุพระพุุทธเจ้้า มีีภาพมหรสพหลายชนิด เช่่น โขน 

ต่่อยมวย ไต่่ลวด  และโนรา โดยในภาพจะมีีโนราหญิิงชายกำำ�ลัังร่่ายรำำ� พร้ อมกัับ 

สวมเทริิด สว มหาง เล็็บงอน มีีกำ ำ�ไลรััดข้อมืือและต้้นแขน ฝ่ ายหญิิงเปลืือยอก แต่่ดูู 

โดยรวมแล้้วก็เหมืือนกัับการแต่่งกายของโนราในปััจจุบััน ภ าพนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าอย่่างน้้อย

ในสมัยอยุุธยาตอนปลาย เป็็นภาพจิตรกรรมถููกวาดข้ึ้�นต้ั้�งแต่่ปีีพ.ศ. 2277 ในสมัย

พระเจ้้าอยู่่�หัวบรมโกศ สมัยกรุุงศรีีอยุุธยา (Pengkaew, 2004, p. 22) ภาพถ่ายทาง

ประวััติิศาสตร์ท่ี่�ทำำ�ให้้ทราบถึึงพััฒนาการของการแต่่งกาย ซ่ึ่�งได้้รัับอิิทธิิพลของลููกปััด

เข้้ามาจากอดีีตจึึงปรากฏหลัักฐานจากภาพภารกิิจการเสด็จเย่ี่�ยมหััวเมืืองปัักษ์์ใต้้ 

ของพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว ครั้้ �นเสด็จประพาสภาคใต้้ประมาณ  

พ.ศ.2444 เป็็นกลุ่่�มคณะโนรามาแสดงถวายการต้อ้นรัับ ณ บริิเวณลานวัดัพระบรมธาตุุ

จัังหวััดนครศรีีธรรมราช โนราจะสวมชุุดลูกปััดปิดร่างกายส่่วนบนบริิเวณไหล่่และลำำ�ตัว 

ด้้านข้้างเพีียงบางส่่วน ซ่ึ่�งยัังไม่่ปิิดลำำ�ตัวไม่่มิิดชิดเหมืือนในปััจจุบััน เครื่�องลููกปััดนี้้� 

ใช้้เหมืือนกัันทั้้�งตััวนายโรงและตััวนาง แต่่มีีช่วงหนึ่่�งท่ี่�คณะชาตรีีในมณฑลศรีีธรรมราช 

ใช้้อิินทรธนูู ทับทรวง ปีกเหน่่ง แทนเครื่�องลููกปััดสำำ�หรัับตััวยืืนเครื่�อง ปีกนกแอ่่น หรืือ

ปีีกเหน่่ง มั กทำำ�ด้้วยแผ่่นเงิินเป็็นรููปคล้ายนกนางแอ่่นกำำ�ลัังกางปีีกใช้้สำำ�หรัับโนราใหญ่่

หรืือตััวยืืนเครื่�อง สวมติิดกับสัังวาลอยููท่ี่�ระดัับเหนืือสะเอวด้้านซ้้ายและขวาคล้ายตาบทิิศ

ของละคร ซับทรวงหรืือทัับทรวงหรืือตาบ สำำ�หรัับสวมห้้อยไว้้ตรงทรวงอก นิยมทำำ�ด้้วย

แผ่่นเงิินเป็็นรููปคล้ายขนมเปีียกปููน สลัักเป็็นลวดลาย
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โนราห:ามนุ<งโจงกระเบน… ไม<ทราบว<ารัฐบาลเขาไปเห็นลัทธิมาจากไหน แต<เขาคงเห็นว<านุ<งโจงกระเบนมีหางมันไม<มีวัฒนธรรม

แล:วก็ต:องใส<ถุงน<องรองเท:า แต<รองเท:าใส<รำไม<ได: ใส<ได:แต<ถุงเท:า… ครั้งหนึ่งผมไปแข<งกับโนราเติม (ตรัง) ที่วัดทิ้งหม:อ ใส<หาง

หงส4รำ ถูกจับทั้งคู< แต<จับแล:วก็ปล<อย…” ซึ่งมีการปรากฏในภาพถ<ายการแต<งกายของโนราเติม เมื่อครั้งแสดงในงานฉลอง

โรงพยาบาล งานอนุสาวรีย4 งานสงกรานต4 และงานวันแม< เมื่อ พ.ศ. 2497 ซึ่งมีลักษณะแตกต<างไปจากชุดเครื่องต:นโนรา คือ 

นุ<งโจงกระเบนทับสนับเพลา สวมเสื้อคอกลมแขนสั้น ปUกปลายแขนเสื้อคล:ายรัดต:นแขน สวมกรองคอปUกทับตัวเสื้อ คอผูกผ:า

เจียะ มีผ:าคาดสะเอว รัดเข็มขัด ใส<รัดข:อมือ สวมถุงเท:า ไม<สวมเทริด ในช<วงเวลาเดียวกัน โนราเติมได:ริเริ่มแต<งกายด:วยชุด

สากลผูกเน็คไทออกมาเล<นกลอนสด ได:กลายเปNนกระแสนิยมอย<างแพร<หลาย แต<ผู:แสดงยังคงใส<ชุดเครื่องต:นออกมารำแบบ

โบราณ การแต<งกายด:วยชุดสากลเปNนการบ<งบอกถึงความทันสมัย ความโก:หรูที่นายโรงเกือบทุกคณะหันมาแต<งชุดสากลกัน ถ:า

หากใครไม<แต<งชุดสากลจะถูกมองว<าล:าสมัย สันนิษฐานว<าการแต<งกายด:วยชุดสากลนี้เปNนผลมาจากนโยบายรัฐนิยมในรัฐบาล

ยุคนั้นด:วย การแต<งกายด:วยชุดสากลได:รับความนิยมอยู<ระยะหนึ่ง ต<อมาเมื่อมีการฟúùนฟูศิลปะการแสดงโนราแบบโบราณ

เกิดขึ้น โนราต<างก็หันกลับมาแต<งชุดเครื่องต:นดังเดิม 

จากการศึกษาเครื่องแต<งกายโนราตัวนางในอดีตพบว<า โนราตัวนางจะใส<เครื่องแต<งกายไม<มีการสวมใส<เสื้อท<อนบนใส<

แต<เพียงเครื่องประดับประกอบด:วย สังวาล 2 เส:น จากหลักฐานภาพจิตรกรรมโนราชายหญิงบนฝาผนังในอุโบสถ วัดเกาะแก:ว

สุทธาราม จังหวัดเพชรบุรี เปNนภาพงานพระเมรุพระพุทธเจ:า มีภาพมหรสพหลายชนิด เช<น โขน ต<อยมวย ไต<ลวด และโนรา 

โดยในภาพจะมีโนราหญิงชายกำลังร<ายรำ พร:อมกับสวมเทริด สวมหาง เล็บงอน มีกำไลรัดข:อมือและต:นแขน ฝûายหญิงเปลือย

อก แต<ดูโดยรวมแล:วก็เหมือนกับการแต<งกายของโนราในปUจจุบัน ภาพนี้ชี้ให:เห็นว<าอย<างน:อยในสมัยอยุธยาตอนปลาย เปNน

ภาพจิตรกรรมถูกวาดขึ้นตั้งแต<ปíพ.ศ. 2277 ในสมัยพระเจ:าอยู<หัวบรมโกศ สมัยกรุงศรีอยุธยา (Pengkaew, 2004, p. 22) 

ภาพถ<ายทางประวัติศาสตร4ที่ทำให:ทราบถึงพัฒนาการของการแต<งกาย ซึ่งได:รับอิทธิพลของลูกปUดเข:ามาจากอดีตจึงปรากฏ

หลักฐานจากภาพภารกิจการเสด็จเยี่ยมหัวเมืองปUกษ4ใต:ของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล:าเจ:าอยู<หัว ครั้นเสด็จประพาส

ภาคใต:ประมาณ พ.ศ.2444 เปNนกลุ <มคณะโนรามาแสดงถวายการต:อนรับ ณ บริเวณลานวัดพระบรมธาตุ จ ังหวัด

นครศรีธรรมราช โนราจะสวมชุดลูกปUดปåดร<างกายส<วนบนบริเวณไหล<และลำตัวด:านข:างเพียงบางส<วน ซึ่งยังไม<ปåดลำตัวไม<

มิดชิดเหมือนในปUจจุบัน เครื่องลูกปUดนี้ใช:เหมือนกันทั้งตัวนายโรงและตัวนาง แต<มีช<วงหนึ่งที่คณะชาตรีในมณฑลศรีธรรมราช

ใช:อินทรธนู ทับทรวง ปíกเหน<ง แทนเครื่องลูกปUดสำหรับตัวยืนเครื่อง ปíกนกแอ<น หรือปíกเหน<ง มักทำด:วยแผ<นเงินเปNนรูปคล:าย

นกนางแอ<นกำลังกางปíกใช:สำหรับโนราใหญ<หรือตัวยืนเครื่อง สวมติดกับสังวาลอยูที่ระดับเหนือสะเอวด:านซ:ายและขวาคล:าย

ตาบทิศของละคร ซับทรวงหรือทับทรวงหรือตาบ สำหรับสวมห:อยไว:ตรงทรวงอก นิยมทำด:วยแผ<นเงินเปNนรูปคล:ายขนมเปíยก

ปูน สลักเปNนลวดลาย 

  

ภาพท่ี่� 1 ภาพวาดโนราชายหญิิง จากอุุโบสถ
ฝาผนัังวััดเกาะแก้้วสุทธาราม จัังหวััดเพชรบุุรีี. 

Adapted from “Nora painting male 
and female from the chapel, the 

wall of Koh Kaew suttharam temple 
phetchaburi province”, by Prompuay, 
2019, https://www.facebook.com/

thummachuk

ภาพท่ี่� 2 ภาพคณะโนราปากพนัง 
นครศรีีธรรมราช สมัยรััชกาลที่� 5. 

Adapted from “Nora Pak Phanang 
photo. Nakhon si thammarat 
The reign of King Rama 5”, 
by The National Archives of 

Thailand, https://www.nat.go.th/

	 ผู้้�วิิจััยพบว่่าเครื่�องแต่่งกายโนราตััวนางได้้มีีการเปล่ี่�ยนแปลงต้ั้�งแต่่เริ่่�มมีีโนรา

ผู้้�หญิิงเกิิดข้ึ้�น เครื่�องแต่่งกายโนราจึึงได้้มีีการพััฒนาและสร้้างข้ึ้�นเพ่ื่�อให้้เหมาะสมกัับ 

ผู้้�แสดงท่ี่�เป็็นผู้้�หญิิงจึึงปิิดลำำ�ตัวมิดชิด จากส่่วนท่ี่�เป็็นเพีียงเครื่�องประดัับจึึงกลายมาเป็็น

เครื่่�องแต่ง่กายจึึงไม่ไ่ด้้แสดงให้เ้ห็็นถึึงสััดส่่วนและบุคุลิกของความเป็น็ตััวนาง ขาดคุณุค่่า

ทางสุุนทรีียภาพในทางนาฏกรรม ซ่ึ่�งในบริิบททางนาฏกรรมของโนราตััวนางต้้องแสดง

ถึึงความงดงาม อ่อนช้้อย แต่่ยัังคงสง่างาม มั่่�นคง แข็็งแรง ฉับไวและดููมีีพลััง แต่่ในยุุค

ปััจจุบัันนี้้�การแสดงได้้เปลี่่�ยนรููปแบบออกไปจึึงส่่งผลต่อ่การเลืือกใช้้เครื่�องแต่ง่กาย ทำำ�ให้้

ขาดความเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกันและไม่่ส่่งเสริมบุุคลิกของตััวนาง 

	 ข้้อค้้นพบจากการศึึกษาเครื่�องแต่่งกายโนราตััวนาง (ละคร) คืือ 1) การรำำ�โนรา 

ตััวนางไม่่ได้้ต้ั้�งวง เหล่ี่�ยมและไม่่ฉีีกขาเท่่าโนราตััวพระเพราะเป็็นการแสดงลีีลาอัันอ่่อนช้้อย 

บ่่งบอกถึึงธรรมชาติิของสตรีีเพศถึึงแม้้ว่่าจะเป็็นผู้้�ชายสวมบทรำำ�เป็็นตััวนาง ดังภาพที่� 3 

ลัักษณะท่่าของการรำำ�จึึงส่่งผลต่อการออกแบบเครื่�องแต่่งกายโนราตััวนาง 2) ด้้วยธรรมชาติิ

ของสตรีีเพศอีีกเช่่นกัันท่ี่�ทำำ�ให้้มีีการประดัับประดาร่่างกายและเสื้้�อผ้้าอาภรณ์์เพิ่่�มข้ึ้�น 

พบว่่าเทริิดของตััวนางหรืือเทริิดตัวเมีียจะมีีลัักษณะเตี้้�ยกว่่ายอดเทริิดของตััวพระ และ

เพดานเทริิดจะผายออกเพิ่่�มลายละเอีียดของกรอบหน้้าท่ี่�เป็็นสััญญะของโนราตััวนาง
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ภาพที่ 1 ภาพวาดโนราชายหญิง จากอุโบสถฝาผนังวัดเกาะ

แก:วสุทธาราม จังหวัดเพชรบุรี.  

Adapted from “Nora painting male and female 

from the chapel, the wall of Koh Kaew suttharam 

temple phetchaburi province”, by Prompuay, 

2019, https://www.facebook.com/thummachuk 

ภาพที่ 2 ภาพคณะโนราปากพนัง นครศรธีรรมราช สมัย

รัชกาลที่ 5.  

Adapted from “Nora Pak Phanang photo. 

Nakhon si thammarat The reign of King Rama 5”, 

by The National Archives of Thailand, 

https://www.nat.go.th/ 

 

ผู:วิจัยพบว<าเครื่องแต<งกายโนราตัวนางได:มีการเปลี่ยนแปลงตั้งแต<เริ่มมีโนราผู:หญิงเกิดขึ้น เครื่องแต<งกายโนราจึงได:มี

การพัฒนาและสร:างขึ้นเพื่อให:เหมาะสมกับผู:แสดงที่เปNนผู:หญิงจึงปåดลำตัวมิดชิด จากส<วนที่เปNนเพียงเครื่องประดับจึงกลายมา

เปNนเครื่องแต<งกายจึงไม<ได:แสดงให:เห็นถึงสัดส<วนและบุคลิกของความเปNนตัวนาง ขาดคุณค<าทางสุนทรียภาพในทางนาฏกรรม 

ซึ่งในบริบททางนาฏกรรมของโนราตัวนางต:องแสดงถึงความงดงาม อ<อนช:อย แต<ยังคงสง<างาม มั่นคง แข็งแรง ฉับไวและดูมี

พลัง แต<ในยุคปUจจุบันนี้การแสดงได:เปลี่ยนรูปแบบออกไปจึงส<งผลต<อการเลือกใช:เครื่องแต<งกาย ทำให:ขาดความเปNนอันหนึ่ง

อันเดียวกันและไม<ส<งเสริมบุคลิกของตัวนาง  

ข:อค:นพบจากการศึกษาเครื่องแต<งกายโนราตัวนาง (ละคร) คือ 1) การรำโนราตัวนางไม<ได:ตั้งวง เหลี่ยมและไม<ฉีกขา

เท<าโนราตัวพระเพราะเปNนการแสดงลีลาอันอ<อนช:อย บ<งบอกถึงธรรมชาติของสตรีเพศถึงแม:ว<าจะเปNนผู:ชายสวมบทรำเปNนตัว

นาง ดังภาพที่ 3 ลักษณะท<าของการรำจึงส<งผลต<อการออกแบบเครื่องแต<งกายโนราตัวนาง 2) ด:วยธรรมชาติของสตรีเพศอีก

เช<นกันที่ทำให:มีการประดับประดาร<างกายและเสื้อผ:าอาภรณ4เพิ่มขึ้น พบว<าเทริดของตัวนางหรือเทริดตัวเมียจะมีลักษณะเตี้ย

กว<ายอดเทริดของตัวพระ และเพดานเทริดจะผายออกเพิ่มลายละเอียดของกรอบหน:าที่เปNนสัญญะของโนราตัวนาง 

  
ภาพที่ 3 ท<ารำ เครื่องแต<งกายและเทริดตัวนาง  

Adapted from “Dance poses, costumes and dress 

up of female character”, by Nikomrat, 2020, 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100053

629575515 

ภาพที่ 4 ภาพเปรียบเทียบเทริดตัวพระและตัวนาง 

Adapted from “Comparison of the image of the 

male character and the female character”, by 

Nikomrat, 2020, 

ภาพท่ี่� 3 ท่่ารำำ� เครื่�องแต่่งกายและเทริิดตัวนาง 
Adapted from “Dance poses, 

costumes and dress up of female 
character”, by Nikomrat, 2020, 

https://www.facebook.com/profile.
php?id=100053629575515

ภาพท่ี่� 4 ภาพเปรีียบเทีียบเทริิดตัวพระ
และตััวนาง Adapted from 

“Comparison of the image of the 
male character and the female 
character”, by Nikomrat, 2020, 

https://www.facebook.com/profile.
php?id=100053629575515

	 กระบวนการออกแบบเครื่่�องแต่่งกายโนราตััวนาง

	 จากการศึึกษาภููมิิหลัังและการสััมภาษณ์์ความคาดหวัังด้้านเครื่�องแต่่งกาย

จากกลุ่่�มตััวอย่า่งคืือ ผู้้�เช่ี่�ยวชาญในศิิลปะการแสดงโนรา ครูหรืือศิิลปินโนราและปราชญ์

ชาวบ้านหรืือเจ้้าของคณะโนราได้้กล่่าวถึึงคุุณลัักษณะหรืือภาพลัักษณ์์ของเครื่�องแต่่ง

กายโนราตััวนาง ผู้้�วิิจััยจึึงได้้วิิเคราะห์์ ตีีความจากการสััมภาษณ์์ เพ่ื่�อกำำ�หนดคำำ�สำำ�คัญ 

อารมณ์์และความรู้้�สึึกของการออกแบบเครื่�องแต่่งกายโนราตััวนางท่ี่�ปรากฏตามตาราง

ท่ี่� 1 ดังนี้้�
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 https://www.facebook.com/profile.php?id=100053

629575515 

กระบวนการออกแบบเครื่องแตIงกายโนราตัวนาง 

จากการศึกษาภูมิหลังและการสัมภาษณ4ความคาดหวังด:านเครื่องแต<งกายจากกลุ<มตัวอย<างคือ ผู:เชี ่ยวชาญใน

ศิลปะการแสดงโนรา ครูหรือศิลปåนโนราและปราชญ4ชาวบ:านหรือเจ:าของคณะโนราได:กล<าวถึงคุณลักษณะหรือภาพลักษณ4ของ

เครื่องแต<งกายโนราตัวนาง ผู:วิจัยจึงได:วิเคราะห4 ตีความจากการสัมภาษณ4 เพื่อกำหนดคำสำคัญ อารมณ4และความรู:สึกของการ

ออกแบบเครื่องแต<งกายโนราตัวนางที่ปรากฏตามตารางที่ 1 ดังนี้ 

ตารางที่ 1 วิเคราะห4คำสำคัญแสดงความคาดหวังจากกลุ<มตัวอย<างและจากคุณลักษณะเครื่องแต<งกายโนราตัวนาง 

ภาพลักษณTที่กลุIมตัวอยIางปรารถนา 

จากเครื่องแตIงกายโนราตัวนาง 

คำสำคัญที่สื่อถึงคุณลักษณะของ 

เครื่องแตIงกายโนราตัวนาง 

1. Dynamic & active (เคลื่อนไหว ว<องไว) 1. Faminine (ดูเปNนผู:หญิง อ<อนหวาน)  

2. Cultured (มีวัฒนธรรม) 2. Fascinating (มีเสน<ห4 งดงาม) 

3. Noble & elegant (สูงส<งทรงเกียรติ) 3. Graceful (สง<างาม) 

4. Aristocratic (ดูสูงส<ง เปNนชนชั้นสูง) 4. Noble & elegant (สูงส<งทรงเกียรติ) 

จากตารางที่ 1 ผู:วิจัยจึงนำคำสำคัญที่สามารถเลือกจับคู<เปNนคำรหัสอารมณ4และความรู:สึกของงานออกแบบ เพื่อ

แสดงคุณค<าความเปNนตัวนางในบริบททางนาฏกรรมผ<านการออกแบบด:วยคำรหัสอารมณ4และความรู:สึก คือ Dynamic and 

active – Cultured – Aristocratic- Faminine และ Noble and elegant  ความงดงามอย<างประณีตที่แตกต<าง แต<เรียบ

ง<ายน<าดึงดูดอย<างมีเสน<ห4 

การกำหนดแนวทางการออกแบบ 

แนวทางการออกแบบเครื่องแต<งกายสำหรับโนราตัวนาง เครื่องแต<งกายควรมีรูปลักษณ4ที่แสดงให:เห็นถึงความเปNน

สตรีเพศ แต<คงไว:ด:วยความสวยงามตามวัฒนธรรม แสดงออกถึงบุคลิกความเปNนตัวนางในบริบททางนาฏกรรมภายใต:อารมณ4

และความรู:สึกจากตารางที่ 1 เพื่อให:ผลิตภัณฑ4สามารถใช:งานได:กับทุกโอกาส และตอบสนองความต:องการด:านจิตใจหรือสื่อถึง

ภาพลักษณ4ของโนราตัวนาง และสร:างลักษณะพิเศษที่แตกต<างให:กับผลิตภัณฑ4ด:วยการสร:างลักษณะเฉพาะส<วนบุคคล เช<น 

ลวดลายหรือสีที่แตกต<างกัน หรือการปรับเปลี่ยนรูปแบบชิ้นงานได:หลากหลายรูปแบบตามการใช:งาน จึงนำไปสู<การวิเคราะห4

แรงบันดาลใจและแนวความคิดรวบยอดในการออกแบบ 

แรงบันดาลใจในการออกแบบ (Inspiration)  

การนำวิธีการแต<งกายของคนปUกษ4ใต:ร<วมกับงานประดิษฐ4ใบตองและดอกไม:สด เปNนเอกลักษณ4ทางวัฒนธรรมของ

ไทยที่คนไทยและคนต<างชาติยอมรับความเปNนศิลปะที่ละเอียดอ<อนเปNนสัญลักษณ4อย<างหนึ่งที่เปรียบได:กบัลีลาอันอ<อนช:อยของ

โนราตัวนาง เช<น เครื่องแขวนดอกไม:สด งานประดิษฐ4ใบตอง ที่ใช:สำหรับพิธีกรรมด:วยการตกแต<งประดับประดาด:วยดอกไม:สด

ที่นำมาร:อยกรองเปNนรูปแบบต<าง ๆ อย<างวิจิตรบรรจง ศิลปะงานประดิษฐ4ใบตองและดอกไม:สดเปNนงานประณีตศิลปëของไทยที่

มีความละเอียดอ<อน สลับซับซ:อนด:วยเทคนิคการพับ การจับจีบ และเย็บปUกถักร:อยในงานศิลปะดอกไม:ประดิษฐ4  

 จากการศึกษารายละเอียดวิธีการสร:างสรรค4งานประดิษฐ4ใบตองและดอกไม:สดผสมผสานงานหัตถกรรมของคนปUกษ4

ใต:จึงนำมาวิเคราะห4 ตีความในงานออกแบบส<วนต<าง ๆ ของเครื่องแต<งกายได:คือ การใช:รูปทรงของเครื่องแขวนไทย การพับจับ

จีบใบตองไปสู<การนำไปประยุกต4ใช:กับเครื่องแต<งกายโนราตัวนางตามตารางที่ 2 ดังนี้ 

	 จากตารางท่ี่� 1 ผู้้�วิิจััยจึึงนำำ�คำำ�สำำ�คัญท่ี่�สามารถเลืือกจัับคู่่�เป็็นคำำ�รหััสอารมณ์์
และความรู้้�สึึกของงานออกแบบ เพ่ื่�อแสดงคุณุค่่าความเป็น็ตััวนางในบริบิททางนาฏกรรม
ผ่่านการออกแบบด้้วยคำำ�รหััสอารมณ์์และความรู้้�สึึก คืื อ Dynamic and active – 
Cultured – Aristocratic- Faminine และ Noble and elegant  ความงดงามอย่่าง
ประณีีตที่�แตกต่่าง แต่่เรีียบง่่ายน่่าดึึงดููดอย่่างมีีเสน่ห์์
	 การกำำ�หนดแนวทางการออกแบบ
	 แนวทางการออกแบบเครื่่�องแต่่งกายสำำ�หรับัโนราตัวันาง เครื่่�องแต่่งกายควร
มีีรูปลัักษณ์์ท่ี่�แสดงให้้เห็็นถึึงความเป็น็สตรีีเพศ แต่่คงไว้้ด้้วยความสวยงามตามวัฒันธรรม 
แสดงออกถึึงบุุคลิกความเป็็นตััวนางในบริบิททางนาฏกรรมภายใต้อ้ารมณ์์และความรู้้�สึึก
จากตารางที่่� 1 เพ่ื่�อให้้ผลิิตภัณฑ์์สามารถใช้้งานได้้กัับทุุกโอกาส  และตอบสนองความ
ต้้องการด้้านจิติใจหรืือส่ื่�อถึึงภาพลัักษณ์ข์องโนราตัวันาง และสร้า้งลัักษณะพิเิศษท่ี่�แตก
ต่่างให้้กัับผลิิตภัณฑ์์ด้้วยการสร้างลัักษณะเฉพาะส่่วนบุุคคล เช่่น ลวดลายหรืือสีีที่�แตก
ต่่างกััน หรืือการปรัับเปล่ี่�ยนรููปแบบชิ้้�นงานได้้หลากหลายรููปแบบตามการใช้้งาน จึึงนำำ�
ไปสู่่�การวิิเคราะห์์แรงบัันดาลใจและแนวความคิิดรวบยอดในการออกแบบ
	 แรงบัันดาลใจในการออกแบบ (Inspiration) 
	 การนำำ�วิิธีีการแต่่งกายของคนปัักษ์์ใต้้ร่่วมกัับงานประดิิษฐ์์ใบตองและดอกไม้้สด 
เป็็นเอกลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมของไทยท่ี่�คนไทยและคนต่่างชาติิยอมรัับความเป็็นศิิลปะท่ี่�
ละเอีียดอ่อนเป็็นสััญลัักษณ์์อย่่างหนึ่่�งท่ี่�เปรีียบได้้กัับลีีลาอัันอ่่อนช้้อยของโนราตััวนาง เช่่น 
เครื่�องแขวนดอกไม้้สด งานประดิิษฐ์์ใบตอง ที่�ใช้้สำำ�หรัับพิิธีีกรรมด้้วยการตกแต่่งประดัับ
ประดาด้้วยดอกไม้้สดที่�นำำ�มาร้้อยกรองเป็็นรููปแบบต่่าง ๆ  อย่า่งวิิจิิตรบรรจง ศิลปะงาน
ประดิษิฐ์์ใบตองและดอกไม้ส้ดเป็น็งานประณีีตศิลิป์ของไทยท่ี่�มีีความละเอีียดอ่อน สลัับ

ซัับซ้้อนด้้วยเทคนิคการพัับ การจัับจีีบ และเย็บ็ปัักถัักร้้อยในงานศิิลปะดอกไม้ป้ระดิิษฐ์์ 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural264

	 จากการศึึกษารายละเอีียดวิิธีีการสร้างสรรค์์งานประดิิษฐ์์ใบตองและดอกไม้้
สดผสมผสานงานหััตถกรรมของคนปัักษ์์ใต้้จึึงนำำ�มาวิิเคราะห์์ ตีีคว ามในงานออกแบบ
ส่่วนต่่าง ๆ ของเครื่�องแต่่งกายได้้คืือ การใช้้รููปทรงของเครื่�องแขวนไทย การพัับจัับจีีบ
ใบตองไปสู่่�การนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้กัับเครื่�องแต่่งกายโนราตััวนางตามตารางท่ี่� 2 ดังนี้้�
ตารางท่ี่� 2	 การวิิเคราะห์์แรงบัันดาลใจและการนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการออกแบบ 
	  เครื่�องแต่่งกายโนราตััวนาง

10 
 

ตารางที่ 2 การวิเคราะห4แรงบันดาลใจและการนำไปประยุกต4ใช:ในการออกแบบเครื่องแต<งกายโนราตัวนาง 

ประเภทงานประดิษฐT ภาพประกอบการประยุกตTใชeในการออกแบบ คำอธิบาย 

งานเครื)องแขวน

ดอกไม้สด 

 
ภาพที่ 5 

เครื่องแขวนวิมานพระอินทร4 นำรูปทรง

ของงานออกแบบเปNนรูปทรงธรรมชาติกึ่ง

เรขาคณิตที่ปรับเปลี่ยนลักษณะเหลี่ยมมุม

เปNนโค:งมนให:เหลือเพียงโครงสร:างกรอบ

นอก นำไปประยุกต4ใช:เปNนรูปร<างของผ:า

ห:อยหน:าเพื่อให:ความอ<อนช:อยและวิจิตร 

 
ภาพที่ 6 

เครื่องแขวนระย:าทรงเครื่อง รูปทรงของ

งานออกแบบเปNนรูปทรงธรรมชาติและรูป

เรขาคณิตที่นำมาต<อประกอบกันระหว<าง

เส:นโค:งมนที่ดูอ<อนช:อยตัดกับรูปทรง

สามเหลี่ยมที่ดูแข็งให:เข:ากันอย<างลงตัว

เปNนการผสมผสานรูปทรงที่แตกต<างแต<ลง

ตัวเมื่ออยู<ร<วมกัน นำไปประยุกต4ใช:กับการ

นุ<งผ:าและการจับจีบผ:าหน:านาง 

งานประดษิฐ์ใบตอง 

 
ภาพที่ 7 

หักคอม:า การพับกลีบใบตองให:มีลักษณะ

คล:ายหัวของม:าทิ้งชายใบตองให:มียาวเพื่อ

ไปล:อมรอบตัวกระทงหรือทำเปNนกรวย

ครอบพานขันหมาก เมื่อนำมาเย็บเรียงต<อ

กันจะมีความคล:ายคลึงกับการทำผ:าอัด

พลีทจึงมาประยุกต4ใช:กับส<วนตกแต<งของ

ผ:าห:อยข:างที่เลียนแบบมาจากชุดโนรา

ของเดิมซึ่งทำให:เกิดความสอดคล:องกับ

โนราตัวพระ 

ภาพที่ 5-7 เครื่องแขวนดอกไม:สดและงานประดิษฐ4ใบตองกับการประยุกต4ใช:ในการออกแบบเครื่องแต<งกายโนราตัวนาง 

 

แนวความคิดรวบยอดในการออกแบบ (Concept) 

การประยุกต4ใช:เทคนิคการพับ การจับจีบ และเย็บปUกถักร:อยมาใช:กับการสร:างสรรค4เครื ่องแต<งกายด:วยการ

ผสมผสานวัสดุที่หลากหลายรูปแบบ สามารถสวมใส<ร<วมกับเครื่องแต<งกายลูกปUดและการนุ<งห<มผ:าถุงภายใต:อารมณ4และ

ความรู:สึกของงานออกแบบด:วยแนวความคิดรวบยอดคือ “เย็บปUกถักร:อย” เปNนการผสมผสานและเล<นคำเพื่อสื่อความหมาย

ระหว<างคำว<า เย็บปUก และ ถักร:อย คำว<า “เย็บปUก” อาจหมายถึงการรวบรวมเอาศิลปะหลาย ๆ แขนงของทางปUกษ4ใต:มาใช:ใน

การสร:างสรรค4ผลงาน เช<น วิธีการนุ<งผ:าถุงของผู:หญิงปUกษ4ใต: การถักและร:อยลูกปUดในเครื่องแต<งกายโนราแบบดั้งเดิม  

ภาพท่ี่� 5-7 เครื่�องแขวนดอกไม้้สดและงานประดิิษฐ์์ใบตองกัับการประยุุกต์์ใช้้ในการ
ออกแบบเครื่�องแต่่งกายโนราตััวนาง
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	 แนวความคิิดรวบยอดในการออกแบบ (Concept)
	 การประยุุกต์์ใช้้เทคนิคการพัับ การจัับจีีบ และเย็็บปัักถัักร้้อยมาใช้้กัับการ
สร้างสรรค์์เครื่�องแต่่งกายด้้วยการผสมผสานวััสดุท่ี่�หลากหลายรููปแบบ สามารถสวมใส่่ 
ร่่วมกัับเครื่�องแต่่งกายลููกปััดและการนุ่่�งห่่มผ้้าถุุงภายใต้้อารมณ์์และความรู้้�สึึกของ 
งานออกแบบด้้วยแนวความคิิดรวบยอดคืือ “เย็็บปัักถัักร้้อย” เป็็นการผสมผสาน 
และเล่่นคำำ�เพ่ื่�อส่ื่�อความหมายระหว่่างคำำ�ว่า เย็็บปััก และ ถักร้้อย คำำ�ว่า “เย็็บปััก” อาจ
หมายถึึงการรวบรวมเอาศิิลปะหลาย ๆ แขนงของทางปัักษ์์ใต้้มาใช้้ในการสร้างสรรค์์
ผลงาน เช่่น วิิธีีการนุ่่�งผ้้าถุุงของผู้้�หญิิงปัักษ์์ใต้้ การถัักและร้้อยลููกปััดในเครื่�องแต่่งกาย
โนราแบบดั้้�งเดิิม 
	 จากการศึึกษาแนวทางการออกแบบเครื่�องแต่่งกายโนราตััวนาง ผู้้� วิิจััยจึึง 
นำำ�มาประยุุกต์์ใช้้ในการสร้างสรรค์์แต่่คงวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมไว้้ การออกแบบจะคงเอกลัักษณ์์
ท่ี่�เป็็นเครื่�องลููกปััดในช่่วงท่่อนบนไว้้ ซ่ึ่�งเป็็นการแสดงอััตลัักษณ์์ของเครื่�องแต่่งกาย 
โนราตััวนางซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นถึึงอารมณ์์และความรู้้�สึึกท่ี่�เป็็นวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมไว้้ และ 
จะปรัับเปล่ี่�ยนวิิธีีการนุ่่�งผ้้าช่่วงท่่อนล่่างท่ี่�จากเดิิมเป็็นการนุ่่�งโจงแบบหางหงส์์ที่่�เป็็น
ลัักษณะการนุ่่�งแบบผู้้�ชายหรืือตััวพระเป็็นการนุ่่�งผ้้าถุุงแทนหางหงส์์เพ่ื่�อแสดงลัักษณะ
ความเป็็นสตรีีเพศ บ่ งบอกบุุคลิกโนราตััวนาง ผนวกการเลืือกใช้้งานหััตถศิลป์พื้้�นถิ่่�น  
ผ่่านเทคนิคการสร้างสรรค์์จากแรงบัันดาลใจด้้วยการใช้้โครงร่่างจากรููปทรงเครื่�องแขวน 
การพัับจัับจีีบ การถัักและร้้อยลููกปััด จึึงได้้สร้า้งภาพแบบร่่างเครื่�องแต่่งกายโนราตััวนาง 
ดัังภาพที่่� 8 จากนั้้�นจึึงได้้นำำ�ภาพแบบร่า่งไปให้ผู้้้�เช่ี่�ยวชาญคัดัเลืือกภาพแบบร่า่งท่ี่�เหมาะสม
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11 
 

จากการศึกษาแนวทางการออกแบบเครื่องแต<งกายโนราตัวนาง ผู:วิจัยจึงนำมาประยุกต4ใช:ในการสร:างสรรค4แต<คง

วัฒนธรรมดั้งเดิมไว: การออกแบบจะคงเอกลักษณ4ที่เปNนเครื่องลูกปUดในช<วงท<อนบนไว: ซึ่งเปNนการแสดงอัตลักษณ4ของเครื่อง

แต<งกายโนราตัวนางซึ่งแสดงให:เห็นถึงอารมณ4และความรู:สึกที่เปNนวัฒนธรรมดั้งเดิมไว: และจะปรับเปลี่ยนวิธีการนุ<งผ:าช<วงท<อน

ล<างที่จากเดิมเปNนการนุ<งโจงแบบหางหงส4ที่เปNนลักษณะการนุ<งแบบผู:ชายหรือตัวพระเปNนการนุ<งผ:าถุงแทนหางหงส4เพื่อแสดง

ลักษณะความเปNนสตรีเพศ บ<งบอกบุคลิกโนราตัวนาง ผนวกการเลือกใช:งานหัตถศิลปëพื้นถิ่น ผ<านเทคนิคการสร:างสรรค4จาก

แรงบันดาลใจด:วยการใช:โครงร<างจากรูปทรงเครื่องแขวน การพับจับจีบ การถักและร:อยลูกปUด จึงได:สร:างภาพแบบร<างเครื่อง

แต<งกายโนราตัวนางดังภาพที่ 8 จากนั้นจึงได:นำภาพแบบร<างไปให:ผู:เชี่ยวชาญคัดเลือกภาพแบบร<างที่เหมาะสม 

 
ภาพที่ 8 แบบร<างเครื่องแต<งกายโนราตัวนางเพื่อผู:เชี่ยวชาญคัดเลือกภาพแบบร<าง 

 

จากการสร:างภาพแบบร<าง ผู:วิจัยได:นำแบบสอบถามพร:อมทั้งแบบร<างเครื่องแต<งกายโนราตวันางเพื่อให:ผู:เชี่ยวชาญ 

5 ท<านคัดเลือกภาพแบบร<างที่เหมาะสมและตอบสนองต<อความต:องการของกลุ<มตัวอย<างตามกระบวนการออกแบบ จึงได:ผล

การคัดเลือกภาพแบบร<างปรากฏดังตารางที่ 3 ดังนี้ 

ตารางที่ 3 แสดงผลการอภิปรายกลุ<มย<อยโดยผู:เชี่ยวชาญเพื่อคัดเลือกภาพแบบร<างที่เหมาะสม 

ข:อคำถาม 

ผู:เชี่ยวชาญคนที่ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

Design A Design B Design C 

1.รูปลักษณ4เครื่องแต<งกายตอบสนองแรง

บันดาลใจ 

5 3 3 2 5 5 4 5 2 5 4 4 4 5 5 

ภาพท่ี่� 8 แบบร่่างเครื่�องแต่่งกายโนราตััวนางเพ่ื่�อผู้้�เช่ี่�ยวชาญคััดเลืือกภาพแบบร่่าง

	 จากการสร้างภาพแบบร่่าง ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�แบบสอบถามพร้อมทั้้�งแบบร่่างเครื่�อง
แต่่งกายโนราตัวันางเพ่ื่�อให้ผู้้้�เช่ี่�ยวชาญ 5 ท่านคััดเลืือกภาพแบบร่า่งท่ี่�เหมาะสมและตอบ
สนองต่่อความต้้องการของกลุ่่�มตััวอย่า่งตามกระบวนการออกแบบ จึึงได้้ผลการคััดเลืือก
ภาพแบบร่่างปรากฏดัังตารางท่ี่� 3 ดังนี้้�
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ตารางท่ี่� 3	แสดงผลการอภิิปรายกลุ่่�มย่่อยโดยผู้้�เช่ี่�ยวชาญเพ่ื่�อคััดเลืือกภาพแบบร่่าง 
	 ท่ี่�เหมาะสม

11 
 

จากการศึกษาแนวทางการออกแบบเครื่องแต<งกายโนราตัวนาง ผู:วิจัยจึงนำมาประยุกต4ใช:ในการสร:างสรรค4แต<คง

วัฒนธรรมดั้งเดิมไว: การออกแบบจะคงเอกลักษณ4ที่เปNนเครื่องลูกปUดในช<วงท<อนบนไว: ซึ่งเปNนการแสดงอัตลักษณ4ของเครื่อง

แต<งกายโนราตัวนางซึ่งแสดงให:เห็นถึงอารมณ4และความรู:สึกที่เปNนวัฒนธรรมดั้งเดิมไว: และจะปรับเปลี่ยนวิธีการนุ<งผ:าช<วงท<อน

ล<างที่จากเดิมเปNนการนุ<งโจงแบบหางหงส4ที่เปNนลักษณะการนุ<งแบบผู:ชายหรือตัวพระเปNนการนุ<งผ:าถุงแทนหางหงส4เพื่อแสดง

ลักษณะความเปNนสตรีเพศ บ<งบอกบุคลิกโนราตัวนาง ผนวกการเลือกใช:งานหัตถศิลปëพื้นถิ่น ผ<านเทคนิคการสร:างสรรค4จาก

แรงบันดาลใจด:วยการใช:โครงร<างจากรูปทรงเครื่องแขวน การพับจับจีบ การถักและร:อยลูกปUด จึงได:สร:างภาพแบบร<างเครื่อง

แต<งกายโนราตัวนางดังภาพที่ 8 จากนั้นจึงได:นำภาพแบบร<างไปให:ผู:เชี่ยวชาญคัดเลือกภาพแบบร<างที่เหมาะสม 

 
ภาพที่ 8 แบบร<างเครื่องแต<งกายโนราตัวนางเพื่อผู:เชี่ยวชาญคัดเลือกภาพแบบร<าง 

 

จากการสร:างภาพแบบร<าง ผู:วิจัยได:นำแบบสอบถามพร:อมทั้งแบบร<างเครื่องแต<งกายโนราตวันางเพื่อให:ผู:เชี่ยวชาญ 

5 ท<านคัดเลือกภาพแบบร<างที่เหมาะสมและตอบสนองต<อความต:องการของกลุ<มตัวอย<างตามกระบวนการออกแบบ จึงได:ผล

การคัดเลือกภาพแบบร<างปรากฏดังตารางที่ 3 ดังนี้ 

ตารางที่ 3 แสดงผลการอภิปรายกลุ<มย<อยโดยผู:เชี่ยวชาญเพื่อคัดเลือกภาพแบบร<างที่เหมาะสม 

ข:อคำถาม 

ผู:เชี่ยวชาญคนที่ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

Design A Design B Design C 

1.รูปลักษณ4เครื่องแต<งกายตอบสนองแรง

บันดาลใจ 

5 3 3 2 5 5 4 5 2 5 4 4 4 5 5 12 
 

2.รูปลักษณ4เครื่องแต<งกายมีความ

เหมาะสมกับการใช:งาน 

4 3 4 2 4 4 3 5 1 5 4 4 4 5 4 

3.เครื่องแต<งกายสามารถใช:งานได:หลาย

แบบ ทำให:เกิดรูปแบบที่หลากหลายใน

การใช:งาน 

5 4 3 4 5 4 4 4 4 5 5 5 4 5 5 

4.รูปแบบเครื่องแต<งกายตอบสนอง

ลักษณะความชอบของกลุ<มตัวอย<างแสดง

ถึงความเปNนตัวนาง 

4 3 5 3 4 4 3 5 4 4 4 5 5 5 5 

5.เครื่องแต<งกายที่ออกแบบมีรูปแบบที่

แตกต<างจากเครื่องแต<งกายที่มีอยู<เดิม 

4 3 3 4 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 4 

6.เครื่องแต<งกายที่ออกแบบมีแนวโน:ม

ได:รับความนิยมที่สูงขึ้นกว<าเครื่องแต<งกาย

ที่มีอยู<เดิมสำหรับรูปแบบละครที่นิยมเล<น

เปNนเรื่อง เปNนตอน 

5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 5 5 5 4 4 

7.เครื่องแต<งกายที่ออกแบบมีลักษณะ

พิเศษเฉพาะตัวส<งเสริมภาพลักษณ4ตัวนาง 

4 3 5 4 4 4 3 5 4 4 5 4 5 5 4 

8.เครื่องแต<งกายที่ออกแบบมีแนวโน:มใน

การยกระดับงานหัตถศิลปëผ<านทางโนรา

หรือนาฏกรรมรูปแบบอื่น ๆ 

4 3 5 3 5 4 4 5 3 5 4 5 5 5 4 

ค<าเฉลี่ย 4.
38
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4.
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3.
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4.
63

 

4.
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3.
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88

 

3.
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4.
63

 

4.
50

 

4.
63

 

4.
63

 

4.
88

 

4.
38

 

ค<าเฉลี่ยรวม 3.93 4.15 4.60 

 

 ผลการอภิปรายกลุ<มย<อยเพื่อคัดเลือกภาพแบบร<างที่เหมาะสมจากผู:เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท<าน คือ ภาพแบบร<าง C ด:วย

คะแนนเฉลี่ยรวม 4.60 จาก 5 นอกจากนี้ ผู:เชี่ยวชาญยังให:คำแนะนำเพิ่มเติมในการพัฒนาภาพแบบร<าง สามารถสรุปได: คือ 

วัสดุที่เปNนส<วนของการนุ<งห<มอาจเลือกใช:ผลิตภัณฑ4ที่เปNนของขึ้นชื่อทางภาคใต:มาประยุกต4ใช: อาจมีการใช:วัสดโุลหะมีค<าที่มี

ความแวววาวร<วมด:วยในการสร:างชิ้นงานด:วยการปUกเพิ่ม เพื่อให:ชิ้นงานดูมีราคาที่สูง ตอบสนองความต:องของกลุ<มเปßาหมายให:

ดูทรงคุณค<ามากยิ่งขึ้น หรืออาจเพิ่มความน<าสนใจของพื้นผิวให:หลากหลายด:วยการทดลองเลือกใช:วัสดทุี่มีพื้นผิวแปลกตา

กระทบแสงเมื่อโดนไฟ 

 ข:อเสนอแนะที่ได:จากการอภิปรายกลุ<มย<อยนำมาพัฒนาภาพแบบร<างชุด C สู<ผลงานการออกแบบเครื่องแต<งกาย

สามารถเข:าได:กับทุกโอกาสที่นำไปใช: มีความประณีตในการออกแบบจากกรรมวิธีการผลิต ผสมผสานกับงานหัตถศิลปë

พื้นถิ่นที่ประณีตบรรจงของช<างฝíมือหัตถศิลปë ซึ่งอาจต:องใช:เวลานานในการสร:างสรรค4ผลงานที่ละเอียดอ<อน ทำให:เกิด

คุณค<าด:วยความแตกต<างเฉพาะตัวในแต<ละชิ้นจากวัสดุ ลวดลาย สีสันความต:องตามการของกลุ<มผู:ใช:งาน หรือการ

ปรับเปลี่ยนตามความต:องการของกลุ<มผู:ใช:งานได:ดี และมีลักษณะ “ความพิเศษเฉพาะ แปลกใหม<” ซึ่งส<งผลให:เกิด

คุณลักษณะ “สัญลักษณ4นิยม” สำหรับตัวผู:สวมใส<แสดงออกถึงบุคลิกความเปNนตัวนาง ที่ต:องการแสดงคุณค<าในตนเองที่

พิเศษและแตกต<างให:ประจักษ4 ผ<านคุณค<าความงดงามของเครื่องแต<งกาย ที่สะท:อนให:เห็นถึงรสนิยมอันสูงส<ง 

	 ผลการอภิิปรายกลุ่่�มย่อ่ยเพ่ื่�อคััดเลืือกภาพแบบร่่างท่ี่�เหมาะสมจากผู้้�เช่ี่�ยวชาญ
ทั้้�ง 5 ท่าน คืือ ภาพแบบร่่าง C ด้้วยคะแนนเฉล่ี่�ยรวม 4.60 จาก 5 นอกจากนี้้� ผู้้�เช่ี่�ยวชาญ
ยัังให้้คำำ�แนะนำำ�เพิ่่�มเติิมในการพััฒนาภาพแบบร่่าง สามารถสรุปได้้ คืือ วัสดุท่ี่�เป็็นส่่วน
ของการนุ่่�งห่่มอาจเลืือกใช้้ผลิิตภัณฑ์์ท่ี่�เป็็นของข้ึ้�นช่ื่�อทางภาคใต้้มาประยุุกต์์ใช้้ อาจมีี
การใช้้วััสดุโลหะมีีค่าท่ี่�มีีความแวววาวร่วมด้้วยในการสร้างชิ้้�นงานด้้วยการปัักเพิ่่�ม เพ่ื่�อ
ให้้ชิ้้�นงานดููมีีราคาท่ี่�สูงู ตอบสนองความต้้องของกลุ่่�มเป้้าหมายให้้ดูทูรงคุุณค่่ามากยิ่่�งข้ึ้�น 
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หรืืออาจเพิ่่�มความน่่าสนใจของพื้้�นผิิวให้้หลากหลายด้้วยการทดลองเลืือกใช้้วััสดุท่ี่�มีีพื้้�น
ผิิวแปลกตากระทบแสงเม่ื่�อโดนไฟ
	 ข้้อเสนอแนะท่ี่�ได้้จากการอภิิปรายกลุ่่�มย่่อยนำำ�มาพััฒนาภาพแบบร่่าง 
ชุุด  C สู่่� ผลงานการออกแบบเครื่่�องแต่่งกายสามารถเข้้าได้้กัับทุุกโอกาสที่่�นำำ�ไปใช้้ 
 มีีความประณีีตในการออกแบบจากกรรมวิิธีีการผลิิต ผสมผสานกับังานหััตถศิลป์พื้้�นถิ่่�น
ท่ี่�ประณีีตบรรจงของช่่างฝีีมืือหััตถศิลป์ ซ่ึ่�งอาจต้องใช้้เวลานานในการสร้า้งสรรค์์ผลงาน 
ท่ี่�ละเอีียดอ่อน ทำำ�ให้้เกิิดคุณค่่าด้้วยความแตกต่่างเฉพาะตััวในแต่่ละชิ้้�นจากวััสดุ ลวดลาย 
สีีสันความต้้องตามการของกลุ่่�มผู้้�ใช้้งาน หรืือการปรัับเปล่ี่�ยนตามความต้้องการของกลุ่่�ม
ผู้้�ใช้้งานได้้ดีี และมีีลัักษณะ “ความพิิเศษเฉพาะ แปลกใหม่่” ซ่ึ่�งส่่งผลให้้เกิิดคุณลัักษณะ 
“สััญลัักษณ์์นิิยม” สำ ำ�หรัับตััวผู้้�สวมใส่่แสดงออกถึึงบุุคลิกความเป็็นตััวนาง ที่ �ต้้องการ
แสดงคุุณค่่าในตนเองท่ี่�พิิเศษและแตกต่่างให้้ประจัักษ์์ ผ่านคุุณค่่าความงดงามของเครื่�อง
แต่่งกาย ที่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงรสนิยมอัันสููงส่่ง
	 การปรัับเปล่ี่�ยนรููปแบบการนุ่่�งห่่มและวััสดุในการสร้างสรรค์์จากแบบเดิิม
ท่ี่�เป็็นการนุ่่�งแบบหางหงส์์ด้้วยการประยุุกต์์เทคนิคต่าง ๆ จ ะทำำ�ให้้เกิิดโครงสร้้างของ
เครื่่�องแต่่งกายท่ี่�เป็็นตััวกำำ�หนดรูปแบบและวิิธีีการนุ่่�งห่่ม แล้้วสามารถเลืือกใส่่หรืือสลัับ
สัับเปล่ี่�ยนตำำ�แหน่่งของชิ้้�นส่่วนเครื่�องแต่่งกายในส่่วนของพััสตราภรณ์์ ที่ �สอดคล้องกัับ
รููปแบบการใช้้งานของกลุ่่�มเป้้าหมายในแต่่ละโอกาสของการแสดง

สรุุปผลการวิิจััย
	 การสร้างสรรค์์ผลงานในการวิิจััยนี้้� ได้้ทำำ�การศึึกษาภููมิิหลัังพบว่่า จ ากการ
สััมภาษณ์์กลุ่่�มตััวอย่่างเก่ี่�ยวกับเครื่�องแต่่งกายของโนราตััวนาง เพ่ื่�อหาภาพลัักษณ์์ 
ท่ี่�บ่่งบอกความเป็็นบุุคลิกโนราตััวนางเพ่ื่�อสร้างลัักษณะเฉพาะท่ี่�ตอบสนองความต้้องการ
ด้้านจิิตใจให้้กัับกลุ่่�มตััวอย่า่งหรืือส่ื่�อถึึงภาพลัักษณ์ท่์ี่�กลุ่่�มตััวอย่า่งปรารถนาโดยมีีอารมณ์์
และความรู้้�สึึกของงานออกแบบ เพ่ื่�อแสดงคุณุค่่าความเป็น็ตััวนางในบริบิททางนาฏกรรม
ผ่่านการออกแบบจากการวิิเคราะห์์ ตีีคว ามจากการสััมภาษณ์์เป็็นคำำ�รหััสอารมณ์์
และความรู้้�สึึก คืือ Dynamic and active – Cultured – Aristocratic- Faminine 
และNoble and elegant  เพ่ื่�อแสดงคุุณลัักษณะเฉพาะของเครื่�องแต่่งกายสำำ�หรัับงาน
นาฏกรรมและเป็น็การกำำ�หนดอารมณ์แ์ละความรู้้�สึึกของการออกแบบ จากนั้้�นจึึงนำำ�ไป
สู่่�กระบวนการออกแบบ
	 แนวทางการออกแบบเครื่�องแต่่งกายควรมีีรูปลัักษณ์์ท่ี่�แสดงให้้เห็็นถึึงความเป็็น
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สตรีีเพศ แต่่คงไว้้ด้้วยความสวยงามตามวััฒนธรรม แสดงออกถึึงบุุคลิกความเป็็นตััวนาง
ในบริิบททางนาฏกรรม เพ่ื่�อตอบสนองความต้้องการด้้านจิิตใจหรืือส่ื่�อถึึงภาพลัักษณ์์
ของโนราตััวนาง และสร้างลัักษณะพิิเศษท่ี่�แตกต่่างให้้กัับเครื่�องแต่่งกายด้้วยการสร้าง 
ลัักษณะเฉพาะส่่วนบุุคคล  หรืือการปรัับเปล่ี่�ยนรููปแบบเครื่่�องแต่่งกายเกิิดความ 
หลากหลายของรููปแบบตามการใช้้งาน จึึงนำำ�ไปสู่่�การวิิเคราะห์์แรงบัันดาลใจในการออกแบบ
ด้้วยการนำำ�วิิธีีการแต่่งกายของคนปัักษ์์ใต้้ร่่วมกัับเครื่�องแขวนดอกไม้้สดและงานประดิิษฐ์์ 
ใบตอง ผสมผสานงานหััตถกรรมของคนปัักษ์์ใต้้ท่ี่�เป็็นงานประณีีตศิลป์มีีความละเอีียดอ่อน 
สลัับซัับซ้้อนด้้วยเทคนิคการพัับ การจัับจีีบมาประยุุกต์์ใช้้กัับเครื่�องแต่่งกายของโนรา
ตััวนางภายใต้้แนวความคิิดรวบยอด คืื อ “เย็็บปัักถัักร้้อย” ต อบสนองความต้้องการ
ของกลุ่่�มตััวอย่่าง หลัังจากนั้้�นได้้ทำำ�การสร้างภาพแบบร่่าง เพ่ื่�อให้้ผู้้�เช่ี่�ยวชาญ 5 ท่าน 
คััดเลืือกภาพแบบร่่างท่ี่�เหมาะสมท่ี่�นำำ�ไปพััฒนาคืือ ภาพแบบร่่างชุุด C ด้้วยคะแนนเฉล่ี่�ย 
รวม 4.60 จาก 5 ท่าน สู่่�ผลงานการออกแบบเครื่�องแต่่งกายโนราตััวนาง เป็็นการใช้้ผ้้าถุุง
นุ่่�งแทนกางเกงและโจงกระเบนช่่วงส่่วนล่่าง ต กแต่่งด้้วยผ้้าห้้อยหน้้าและผ้้าห้้อยข้้าง 
ตามองค์ป์ระกอบแบบดั้้�งเดิิม คงส่่วนบนที่่�เป็็นเครื่�องลููกปััดอันเป็็นเอกลัักษณ์์ของโนราไว้้ 
จึึงเป็็นการสร้างสรรค์์รููปแบบใหม่่โดยคงวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมไว้้ สามารถเข้้าได้้กัับทุุกโอกาส
ท่ี่�นำำ�ไปใช้้ มีีความประณีีตในการออกแบบจากกรรมวิิธีีการผลิิต 

อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การสร้างสรรค์์เครื่�องแต่่งกายทำำ�ข้ึ้�นสำำ�หรัับโนราตััวนาง เน้้นประโยชน์ใช้้สอย
ท่ี่�ตอบสนองรููปแบบการแสดงเป็็นสำำ�คัญผ่่านทางนาฏกรรมของโนรา จึึ งเป็็นการปรัับ
เปล่ี่�ยนภาพลัักษณ์์ของโนราอย่า่งแท้้จริงและคงไว้้ซ่ึ่�งเอกลัักษณ์์อัันเป็็นอััตลัักษณ์์ของโนรา  
ทำำ�ให้เ้กิิดความประณีีตและสร้า้งสรรค์ ์อีีกทั้้�งส่่งเสริมิให้้ลวดลาย การไล่ส่ีีของชุุดเครื่่�อง 
ลููกปััดโนรามีีการคิิดและออกแบบเฉพาะ เน่ื่�องจากชุุดเครื่�องลููกปััดนั้้�นได้้รัับอิิทธิิพลมา
จากโนราชาตรีีจนกลายมาเป็็นชุุดเครื่�องลููกปััดของโนราใต้้ในท่ี่�สุุดซ่ึ่�งเป็็นงานหััตถศิลป์
อย่า่งหนึ่่�งท่ี่�มีีความงามร่่วมอยู่่�ด้้วยเช่่น การร้้อยลููกปััดอาจทำำ�ให้้เกิิดลวดลายและมิิติิของ
ลวดลายท่ี่�มีีสีีสันความละเอีียดประณีีตของวััสดุการสร้าง ดังนั้้�นงานหััตถศิลป์บางอย่่าง 
จึึงจััดเป็็นงานศิิลปะซ่ึ่�งเรีียกว่่า “หััตถศิลป์พื้้�นบ้้าน” และการสร้า้งสรรค์์ลวดลายในแต่่ละชุุด 
จะไม่่ซ้ำำ��กัน ทั้้ �งนี้้�ข้ึ้�นอยู่่�กับความคิิดสร้างสรรค์์ของผู้้�ผลิิตชุดโนราผู้้�ผลิิตชุดเครื่�องโนรา 
ซ่ึ่�งนัับว่่าคุุณค่่าตรงนี้้�เป็็นศิิลปะเฉพาะทางใต้้โดยแท้้จริงเป็็นองค์์ประกอบศิิลป์ด้้านหนึ่่�ง 
ท่ี่�มีีความสำำ�คัญในงานละครสอดคล้องกัับ Suphasetsiri (2002, p. 15) ได้้กล่่าวถึึง
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เครื่่�องแต่ง่กายเพ่ื่�อการแสดงไว้้ว่่า เครื่�องแต่ง่กายนัับเป็็นองค์ป์ระกอบที่่�สำำ�คัญส่่วนหนึ่่�ง
ของการละครเม่ื่�อเราดููการแสดงเราจะเพลิดเพลินไปกัับทััศนีียภาพอันงดงามบนเวทีี
ไม่่ว่่าจะเป็็นฉากหรืือความตระการตาของเครื่่�องแต่่งกายของตััวละครที่่�นัักออกแบบ
เครื่�องแต่่งกายออกแบบไว้้ นอกจากนี้้�แล้้วในบางครั้้�งผู้้�ชมจะถููกกระตุ้้�นให้้รัับรู้้� 
สาระบางประการจากจิิตวิิทยาการใช้้สีีและลัักษณะของเสื้้�อผ้้าท่ี่�ส่ื่�อถึึงความคิิดความ
รู้้�สึึกบางประการอัันเก่ี่�ยวข้องกัับเร่ื่�องราวที่�สอดคล้องกัับ Soontornpipit (2002, 
pp. 24-25) ได้้กล่่าวถึึงเครื่�องแต่่งกายเพ่ื่�อการแสดงไว้้ว่่า เป็็นองค์์ประกอบท่ี่�มีีความ
สำำ�คัญต่่องานด้้านออกแบบ เพ่ื่�อการแสดงโดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งในด้้านของการสร้า้งสรรค์์
งานละครเวทีีนั้้�น นอกเหนืือจากงานออกแบบด้้าน เวทีีหรืือไฟ เครื่�องแต่่งกายเพ่ื่�อการ
แสดงยัังนัับเป็็นอีีกองค์์ประกอบหนึ่่�งท่ี่�มีีความสำำ�คัญไม่่ยิ่่�งหย่่อนไปกว่่ากัันด้้วยเหตุุ 
ท่ี่�เป็็นเช่่นนั้้�นก็็เพราะเครื่�องแต่่งกายสามารถบอกรายละเอีียดที่�เก่ี่�ยวข้องกัับวััย ฐานะ
บุุคลิก และภููมิิหลัังของตััวละครรวมไปจนถึึงสถานท่ี่�และยุุคสมัยของเร่ื่�องราวสู่่�ผู้้�ชม 
ได้้อีีกด้้วยสอดคล้อ้งกัับ Virulrak (2004, pp. 210-211) เครื่่�องแต่ง่กายท่ี่�ศิิลปินสวมใส่่
ในการแสดงเพ่ื่�อความงดงามและบ่ง่บอกบุคุลิกลัักษณะของตัวัละคร เครื่่�องแต่่งกายนั้้�น
ประกอบด้้วยศิิราภรณ์์ ภัสตราภรณ์ ์และถนิมพิิมพาภรณ์์ คืือ เครื่�องประดัับ เครื่�องแต่่งกาย 
นาฏศิิลป์มีีหน้้าท่ี่�สำำ�คัญ คืือ 1. แสดงบุุคลิกภาพของตััวละคร 2. แสดงสถานภาพของ
ตััวละคร 3. แสดงอาชีีพของตััวละคร 4. แสดงวััฒนธรรมของตััวละคร 5. แสดงยุุคสมัย 
6. แสดงเหตุุการณ์์ในท้้องเร่ื่�อง 7. เป็็นส่่วนเสริมให้้การเคลื่�อนไหว หรืือการฟ้้อนรำำ�มีีผล
มากข้ึ้�น และ8. เป็็นส่่วนสำำ�คัญท่ี่�ขาดมิได้้ในการแสดง  เครื่�องแต่่งกายนาฏศิิลป์บ่่งบอก
ถึึงบุุคลิกภาพของตัังละครผ่่านรููปแบบและสีีสัน วิิธีีนุ่่�งห่่ม บ่ งบอกถึึงสถานภาพของ 
ตััวละคร ฐานะทางสัังคมและเศรษฐกิิจของตััวละครผ่่านรููปแบบ เครื่�องประดัับของ 
ตััวละคร บ่งบอกถึึงวััฒนธรรมของตัวัละครผ่า่นลวดลายผ้้าและวิิธีีนุ่่�งห่่มเครื่�องแต่่งกาย
เป็็นส่่วนสำำ�คัญซ่ึ่�งขาดมิได้้ การท่ี่�ผู้้�แสดงจำำ�เป็็นต้้องใช้้ส่่วนใดส่่วนหนึ่่�งของเครื่�องแต่่งกาย
ในการร่่ายรำำ� หากขาดส่่วนนั้้�นไป การฟ้้อนรำำ�นั้้�น ๆ ก็จะขาดอรรถรส
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