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บทคัดยอ 
การศึกษานี้เพ่ืออนุรักษและฟนฟูประเพณีทองถิ่นท่ีสําคัญของยานเมืองเกาเชียงราย 

สูการสงเสริมใหย านเมืองเกาเชียงรายเปนยานสรางสรรค  โดยใชระเบียบวิธีวิจัย 
เชิงคุณภาพ การสํารวจทางกายภาพ การสัมภาษณเชิงลึก ไดแก กลุมผูนําทางศาสนาพุทธ 
ศริสต อิสลาม พราหมณ ฮินดู ผูนําทางจิตวิญญาณ ขาราชการท่ีเก่ียวของกับงานวัฒนธรรม 
นักวิชาการทองถิ่น กลุมเครือขายศิลปน ผูประกอบการทางวัฒนธรรม นําขอมูลมาวิเคราะห
รวมกับขอมูลจากเอกสาร ประมวลผล เพ่ือรวบรวมขอมูลพื้นฐานท่ีเก่ียวกับความสําคัญของ
ประเพณีทองถิ่นในยานเมืองเกาเชียงราย ผลการวิจัยพบ 1) ประเพณีในเมืองเกาเชียงราย 49 
ประเพณี 2) ผลการประเมินคุณคาความสําคัญของประเพณี  คือ ประเพณีเดือนแปด 
เขาเดือนเกาออกใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย 3) แนวทางในการอนุรักษและฟนฟูประเพณี  
มีแนวทาง ดังนี้ 1.องคความรูทางประวัติศาสตรสงเสริมความสําคัญพ้ืนที่ 2.องคความรู
พิธีกรรมกับบริบทสมัยใหม 3. การฟนฟูงานประเพณีกับการสงเสริมการทองเท่ียว 4.การฟนฟู
ประเพณีรูปแบบคณะทํางานระดับเมือง  5. การอนุรักษดอกไมพ้ืนเมืองเชิงสรางสรรคในงาน
ประเพณี  
คําสําคัญ: ฟนฟูประเพณี ประเพณีใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย ยานสรางสรรค   
การมีสวนรวมทองถ่ิน 
 

Abstract  
 This research aims to preserve and revitalize the important local 
traditions of Chiang Rai Old City to promote the Chiang Rai Old City area as a 
creative district. The study employs qualitative research methods including 
physical surveys and in-depth interviews with Buddhist, Christian, Islamic, 
Brahmin, and Hindu spiritual leaders, as well as civil servants involved in cultural 
work, local academic officers, artist network groups and cultural entrepreneurs. 
The data are analyzed together with information from documents and 
processed to gather basic information regarding the importance of local 
traditions in Chiang Rai Old City area. The results found that (1) there are 49 
traditions in Chiang Rai Old City; (2) the most significant tradition according to 
the evaluation is the “Tradition of the 8th lunar month, going into the 9th lunar 
month, Sai Khan Dok Sadue Mueang Chiang Rai”; and (3) guidelines for the 
conservation and revitalization of traditions are as follows: 1. Promoting the 
significance of areas through providing historical knowledge; 2. Integrating ritual 
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knowledge with modern contexts; 3. Revitalizing traditional events in conjunction 
with tourism promotion; 4. Revitalizing traditions through city-level working 
groups; and 5. Creatively preserving local flowers in traditional events. 
Keywords: Reviving tradition, Chiang Rai Old Town Sai Khan Dok Sadue, 
Creative District, Local participation 
 
บทนํา 

พ้ืนที่ยานเมืองเกาเชียงราย ประกอบไปดวยพื้นที่ในยาน ถนนธนาลัย ถนนอุตรกิจ 

และพ้ืนที่โดยรอบ มีความสําคัญในฐานะยานตัวเมืองของเชียงราย ที่มีพัฒนาการมาตั้งแตป 

พ.ศ.2386 ในรัชสมัยพระญาพุทธวงษ (พ.ศ.2369-2389) เจาหลวงองคที่ 4 แหงเมือง

เชียงใหม ทรงขอพระราชทานพระบรมราชานุญาตจากพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว 

ฟนเมืองเชียงราย ในป พ.ศ.2386 ทรงโปรดเกลาฯแตงตั้ง เจาธรรมลังกา (เจาหลวงเชียงราย

องคที่ 1) (พ.ศ.2386 – พ.ศ.2407) เปนเจาหลวงเมืองเชียงราย (Chamchit, 2000) สงผลให

พ้ืนที่ยานถนนธนาลัย ถนนอุตรกิจ และพ้ืนที่โดยรอบกลายเปนจุดศูนยกลางทางการปกครอง 

ตอมาในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (พ.ศ.2336-2541) ถือไดวาเปน

ชวงที่สยามไดเขามามีบทบาทในการวางรากฐานในการปฏิรูปมณฑลเทศาภิบาล รวมไปถึง

เมืองเชียงราย  ในป พ.ศ.2446 มีการสรางอาคารทรงยุโรปเพ่ือใชเปนสถานที่ราชการของ

เมืองเชียงราย โดยมีกลุมหมอสอนศาสนาคริสตชาวอเมริกัน มีบทบาทในการออกแบบอาคาร

และควบคุมการกอสราง บริเวณยานถนนธนาลัยยังถือเปนยานการคาที่สําคัญ มีกลุมพอคา

ชาวไทใหญ ชาวจีนยูนนาน มีบทบาทในดานเศรษฐกิจในยุคแรก ตอมาเมื่อการตัดรถไฟถึง

เมืองลําปาง กลุมชาวจีนโพนทะเลแสวงหาโอกาสในการทําการคาตางพากันมาตั้งรกราก 

ในเมืองเชียงราย ยานเมืองเกาเชียงรายเปนพ้ืนที่มีความหลากหลายชาติพันธุ ไดแก กลุมชาว

ไทเขิน กลุมจีนสยาม กลุมอินเดีย กลุมชาวปากีสถาน กลุมยูนนาน สงผลใหมีหลากหลาย

ความเช่ือที่ ประกอบดวย การนับถือผี ศาสนาพุทธ ศาสนาซิกข ศาสนาพราหมณ ศาสนา

คริสต และศาสนาอิสลาม เปนที่ตั้งศาสนสถานสําคัญ ไดแก วัด ศาลเจา โบสถคริสตจักร 

มัสยิด สะดือเมือง (เสาสะดือเมือง) งานวิจัยการฟนฟูประเพณีทองถิ่นยานเมืองเกาเชียงราย 

เพ่ือสงเสริมยานสรางสรรคเมืองเกาเชียงราย มุงเนนศึกษาองคความรูดานทุนทางวัฒนธรรมที่

เก่ียวของกับประเพณี พิธีกรรมที่สําคัญของตอเมืองเชียงรายที่กําลังสูญหายไปจากทองถ่ิน ให

ไดรับการฟนฟู ผานกระบวนการการสืบคนจากเอกสารในทองถิ่น การสัมภาษณเชิงลึก
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ผูเช่ียวชาญในดานงานศาสนพิธี  การศึกษางานวิชาการที่เก่ียวของเพ่ือมาสนับสนุนใหเกิดองค

ความรูทางวิชาการ สามารถนําขอมูลดังกลาวไปเปนทุนในการสงเสริมใหเกิดการฟนฟู

ประเพณีอยางมีสวนรวม โดยคนในทองถิ่น  เทศบาล องคการบริหารสวนจังหวัดเชียงราย 

หนวยงานราชการที่ เกี่ ยวของ ภาคเอกชน ศิลปน ผูประกอบการทางวัฒนธรรม 

สถาบันการศึกษา และเยาวชนในพื้นที่ เพ่ือสงเสริมใหเกิดการฟนฟูประเพณีทองถิ่นที่เปน

เอกลักษณของเมือง  ผลักดันใหประเพณีถูกบรรจุใหเปนหนึ่งในประเพณีสําคัญของจังหวัด

เชียงรายในปฏิทินงานเทศกาลของเมือง เกิดการกระตุนเคลื่อนเศรษฐกิจจากฐานทุนทาง

วัฒนธรรมในอนาคต เปนพื้นท่ีในการแสดงความสามารถของผูที่มีความสนใจดานงาน

วัฒนธรรมใหมของเมือง เปนหน่ึงในกิจกรรมชวยขับเคลื่อนเชียงรายกับการเปนเมือง 

เครือขายเมืองสรางสรรคดานการออกแบบ ขององคการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรม 

แหงสหประชาชาติ (UNESCO)  สนับสนุนใหยานเมืองเกาเชียงรายเปนพิพิธภัณฑที่มีชีวิต  
 

วัตถุประสงคการวิจัย  
1. เพื่อรวบรวมประเพณีทองถิ่นสําคัญในยานเมืองเกาเชียงราย เพื่อเปนขอมูล

พ้ืนฐานในการนําประกอบแนวทางฟนฟูประเพณีทองถิ่นตนแบบในยานเมืองเกาเชียงราย 
2. เพ่ือประเมินคุณคาความสําคัญของประเพณีทองถ่ินในยานเมืองเกาเชียงราย 
3. เพื่อเสนอแนวทางการอนุรักษ ฟนฟูประเพณีทองถิ่นตนแบบ สูการสงเสริมให

ยานเมืองเกาเชียงรายเปนยานสรางสรางสรรค 
 

กรอบแนวคิด  
 1. การศึกษาประเพณีทอง ถ่ินสําคัญในยานเมืองเกาเ ชียงราย ใชแนวคิด
พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษามรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม พ.ศ.2559 ในมาตรา 4 
กลาววา มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมที่ไดรบัการสงเสริม แนวทางปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม 
ประเพณี และเทศกาล ซึ่งแบงเปน 4 ลักษณะ ไดแก เกี่ยวกับศาสนา เกี่ยวกับเทศกาล 
เกี่ยวกับวงจรชีวิต เกี่ยวกับการทํามาหากิน เพ่ือใชเปนแนวทางในการเก็บขอมูลประเพณี
จําแนกประเภทสําหรับเปนขอมูลพ้ืนฐาน  
 2. การประเมินคุณคาความสาํคัญของประเพณทีองถิ่นในยานเมืองเกาเชียงราย เพ่ือ
คัดเลือกใหเปนประเพณีตนแบบในพ้ืนฟูและสงเสริมใหเมืองเกาเชียงรายเปนยานสรางสรรค 
ใชเกณฑการพิจารณาคุณคาทรัพยากรทางวัฒนธรรมดานคุณคาดานสังคมและเศรษฐกิจ 
รวมสมัย (Lertcharnrit, 2016) แบงคุณคาออกเปน 5 ดาน เพื่อใหผูเขารวมประชุมรวมกัน
ตัดสินวาจะตองการท่ีจะฟนฟูประเพณีนี้ใด ท่ีมีความสําคัญและแสดงอัตลักษณของยาน 
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เมืองเกาเชียงราย เกณฑที่1 คุณคาทางวัฒนธรรม เกณฑที่2 คุณคาดานเศรษฐกิจเกณฑที่3 
คุณคาดานความเปนทรัพยากร เกณฑที่ 4 คุณคาดานพักผอนหยอนใจเกณฑที่5 คุณคาดาน
ความงาม 
 3. การเสนอแนวทางการอนุรักษและฟนฟูของประเพณีทองถ่ินสูการสงเสริมใหยาน
เมืองเกาเชียงรายเปนยานสรางสรางสรรค ใชแนวคิดการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม 
(Bernard & Jokilehto, 1998) เพ่ือกําหนดความสําคัญ เพ่ือเปนแนวทางกําหนดทิศทางและ
วิธีการพัฒนาทรัพยากรวัฒนธรรมรวมทั้งจัดลําดับความสําคัญ ประกอบดวย 4 กระบวนการ 
ขั้นท่ี 1 ขอเสนอโครงการ เพื่อใหเกิดความเขาใจที่ชัดเจนวาจะทําอะไรบาง ข้ันที่ 2 การสํารวจ
แหลงพ้ืนที่ เพื่อระบุ คนหาประเภทในแหลงทุนทางประเพณีในพ้ืนที่ยานเมืองเกาเชียงราย 
เพื่อชวยในการตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนาและสงเสริม ข้ันที่ 3 การกําหนดความสําคัญ เพ่ือ
เปนแนวทางกําหนดทิศทางและวิธีการพัฒนาทรัพยากรวัฒนธรรมรวม โดยอาศัยนักวิชาการ 
ผูเช่ียวชาญหลายสาขา เจาของทรัพยากรทางวัฒนธรรมในพ้ืนท่ี ขั้นที่ 4 การพัฒนาแสวงหา
แนวทางการฟนฟูประเพณีทองถิ่นยานเมืองเกาเชียงราย โดยกําหนดแผนการปฏิบัติงานหรือ
แผนที่เหมาะสมรวมกับชุมชน ภาคีที่เก่ียวของ ใชกรอบแนวคิดประเพณีสรางสรรค คือ รื้อฟน
ประเพณีเกาๆขึ้นมานําเสนอใหม ทําใหประเพณีคงอยูและสรางกิจกรรมในรูปแบบใหมให
เชื่อมโยงอดีต และตอบสนองตอสังคมปจจุบัน (Na Thalang, 2015) ภายใตกรอบแนวคิด
เมืองสรางสรรคจาก (UCCN, 2019) คือ การบริหารจัดใหประเพณีที่เกิดจากการฟนฟู ไปสู
การเปนสวนหนึ่งของแผนการใชประโยชนจากทรัพยากรทางวัฒนธรรมในของภาคราชการ 
หนวยงานที่เก่ียวของ  เพ่ือที่จะไดมีทิศทางในการสนับสนุนและพัฒนาอยางยั่งยืนของเมือง 
รวบรวมนักคิดสรางสรรคที่ผสานกับวัฒนธรรม อนุรักษและตอยอดชวยสงเสริมคุณคาทาง
เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิด 
Figure 1. Conceptual Framework 

 

 วิธีดําเนินการวิจัย   
การศึกษาดังกลาว เพื่อศึกษารวบรวมประเพณีทองถ่ินที่สําคัญของยานเมืองเกา

เชียงราย หลังจากนั้นนําไปสูการประเมินคุณคาความสําคัญของประเพณีดวยการเกณฑการ
ประเมินคุณคาทรัพยากรทางวัฒนธรรมขององคการศึกษา วิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหง
สหประชาชาติ (UNESCO) และสามารถนําองคความรูอนุรักษและฟนฟูประเพณีทองถ่ินที่
สําคัญของยานเมืองเกาเชียงราย สูการสงเสริมใหยานเมืองเกาเชียงรายเปนยานสรางสรรค มี
รายละเอียดดังน้ี 
 1. การศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวของ เพื่อรวบรวมขอมูลจากเอกสารประเภทตาง ๆ 
ที่เก่ียวของเพ่ือศึกษาแนวคิด ตลอดจนขอมูลที่เก่ียวของกับชุมชนไมวาจะเปนขอมูลทั่วไป 
ขอมูลทางดานประวัติศาสตร สภาพพ้ืนที่และสิ่งแวดลอม สภาพสังคมเศรษฐกิจและ
วัฒนธรรมโดยรวบรวมจากเอกสารช้ันตน (Primary source) และเอกสารช้ันรอ (Secondary 
source)  
 2. การศึกษาจากขอมูลภาคสนาม (Field study) 
        2.1 การจัดเวทีชุมชนครั้งที่ 1 การสํารวจ คนหาประเพณีทองถ่ินยานเมืองเกา
เชียงราย ดวยการสัมภาษณกลุมแบบเก็บขอมูล เพ่ือรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับประเพณีและเทศกาล
เบ้ืองตน โดยการจัดกระบวนการระดมความคิดเห็น เมื่อวันที่ 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 โดยมี 



Mekong-Salween Civilization Studies Journal 
วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน   

 
 

                                                                     159   
 

ผูรวมกิจกรรมจากภาคีในเขตเมืองเกา ดวยการสัมภาษณกลุมแบบเก็บขอมูล จํานวน 56 คน 
ประกอบไปดวย ตัวแทนชุมชน จํานวน 6 คน ตัวแทนหนวยงานราชการประกอบไปดวย
หนวยงานราชการทองถ่ิน และหนวยงานท่ีขับเคลื่อนงานดานวัฒนธรรม จํานวน 15 คน  
ตัวแทนสถาบันการศึกษา ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา ทั้งในจังหวัดและ
ภายนอกจังหวัด จํานวน 5 คน ผูนําศาสนา จํานวน 3 คน องคกรวัฒนธรรม จํานวน 2 คน 
นักวิชาการทองถ่ิน 7 คน ตัวแทนนักจัดการวัฒนธรรม จํานวน 5 คน คณะผูวิจัย จํานวน 10 คน  
รูปแบบของการจัดกิจกรรมระดมความคิดเหน็ เปดโอกาสใหผูเขารวมประชมุไดนําเสนอขอมลู
และความคิดเห็น ประเด็นที่1 ประเพณีตามปฏิทินที่สําคัญในยานเมืองเกาเชียงราย และ   
ประเด็นที่2 ประเพณีทองถิ่น ที่หายไป เพ่ือรวบรวมขอมูลที่เก่ียวกับประเพณี และเทศกาลที่
สําคัญในเขตเมืองเกาเชียงราย (Primary source) เพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการนําไป
สํารวจทางกายภาพ  การสัมภาษณเชิงลึกเก่ียวกับประเพณ ี 
 

 
 

ภาพท่ี 2  การคนหาประเพณีทองถิ่นยานเมืองเกาเชียงราย จากภาคีในเขตเมืองเกา 
Figure 2. Finding local traditions in the Old City of Chiang Rai from associates 

 in the old city area 
 

      2.2 การสํารวจทางกายภาพ เพ่ือใหทราบขอมูลเบื้องตนเก่ียวกับสภาพแวดลอม
ทางกายภาพของพ้ืนที่ซึ่งเปนการสํารวจและเตรียมความพรอมเบื้องตนกอนการนําไปจัดทํา
แผนการฟนฟูประเพณีรวมกับทองถ่ิน ไดขอมูลเบ้ืองตนเก่ียวกับความสําคัญของประเพณี 
พิธีกรรม ที่สําคัญในยานเมืองเกาจากกลุมศาสนา และชาติพันธุ ในเขตยานเมืองเกาเชียงราย 
ทําใหเห็นถึงพัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงของประเพณีในมิติตาง ๆ จากอดีตถึงปจจุบัน 
นําขอมูลไปเปนฐานขอมูลในการนําการคัดเลือกประเพณีสําหรับการฟนฟ ู
       2.3 การจัดเวทีชุมชนครั้งที่ 2 ประเมินคุณคาและความสําคัญของประเพณี
ทองถ่ิน เพ่ือนําขอมูลภาพรวมของประเพณีทองถิ่นยานเมืองเกาเชียงราย จากการประชุมกลุม
ครั้งที่ 1 และการสํารวจภาคสนาม นํามาสรุปในรูปแบบเอกสารระบุความสําคัญ (Statement 
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of significance – SOS) รวมกับเจาของทรัพยากรทางวัฒนธรรม ซึ่งเปนคนในพื้นที่ รวมกับ
นักวิชาการโดยการประเมินคุณคาทรัพยากรทางวัฒนธรรม 5 เกณฑ ดังนี ้

  เกณฑที่ 1 คุณคาทางวัฒนธรรม  ทรัพยากรวัฒนธรรมใหความรูสึกเกี่ยว
สถานที่ ชีวิตประจําวัน และความเปนอยูของคน สะทอนใหเห็นรากฐาน ความเปนมาของ
สังคมมนุษย และเปนหลักฐานยืนยันวัฒนธรรมของมนุษย 
  เกณฑท่ี 2 คุณคาดานเศรษฐกิจ ทรัพยากรวัฒนธรรมเอ้ือประโยชนในเชิง
เศรษฐกิจ-พาณิชย ชวยพัฒนาเศรษฐกิจของชาติได เชน สงเสริมการทองเท่ียว เปนตน รวมถึง
เปนแรงหนุนใหสังคมมีความสุข ผูคนอยูดีกินดีในสภาพแวดลอมที่ดีดวย 
  เกณฑท่ี 3 คุณคาดานความเปนทรัพยากร ทรัพยากรวัฒนธรรมบางอยาง
มีประโยชนในแงการใชสอย เชน สิ่งกอสรางท่ีมีอายุยืนยาว แสดงวาใชวัสดุอยางดีมีคุณภาพ 
เปนการใชพลังงานอยางคุมคา และไมควรรื้อทําลาย 
  เกณฑท่ี 4 คุณคาดานพักผอนหยอนใจ  ทรัพยากรวัฒนธรรมเปนแหลง
พักผอนหยอนใจและใหความสุขแกมนุษย ยิ่งในปจจุบันแหลงทรัพยากรวัฒนธรรมนับวันจะ
กลายเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตและประสบการณของผูคนมากยิ่งข้ึน 
  เกณฑที่  5 คุณคาดานความงาม ทรัพยากรวัฒนธรรม เชน แหลง
โบราณคดี และสิ่งกอสรางโบราณ อาทิ ปราสาท ราชวัง เปนสวนหนึ่งของภูมิทัศนท่ีสวยงาม
ของสังคม บานเมือง ชวยเติมเต็มบรรยากาศและภูมิทัศนของเมืองใหงดงามย่ิงข้ึน   

  เกณฑในการคัดเลือกมรดกวัฒนธรรม คิดจากคาคะแนนรวมของมรดก
วัฒนธรรมที่มีคุณคาทางประเพณีทองถิ่นยานเมืองเกาเชียงราย ที่มีคะแนนตั้งแต 15 คะแนน 
หรือรอยละ 60 ข้ึนไป จะถูกคัดเลือกเปนประเพณีทองถิ่นที่ถูกการคัดเลือกใหฟนฟูเพ่ือ
สงเสริมใหยานเมืองเกาเชียงรายเปนยานสรางสรรค   
     2.4 การสัมภาษณเชิงลึก การวางแผนการฟนฟูประเพณี (กลุมยอย) การ
สัมภาษณแบบมีแนวคําถาม ในหัวขอที่ตองการทราบถึง ประวัติความเปนมาของประเพณี 
พิธีกรรม เทศกาล ท่ีถูกคัดเลือกใหมีการฟนฟู จากกลุมเปาหมายจํานวน 2 กลุม กลุมที่ 1 
เจาของทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่คัดเลือกใหเปนพ้ืนที่ในการฟนฟูประเพณีตอนแบบ 
ของเมือง ประกอบดวย ผูนําศาสนา ปราชญชุมชน กรรมการชุมชน  กลุมท่ี 2 ขาราชการ  
นักวิชาการภาคีที่เก่ียวของ ไดแก วัฒนธรรมจังหวัดเชียงราย นักวิชาการวัฒนธรรม สํานักงาน
วัฒนธรรมจังหวัดเชียงราย  นักประวัติศาสตรทองถ่ิน นักวิจัยอิสระ ศิลปน นักวิชาการ 
ในสถาบันการศึกษา สภาวัฒนธรรมจังหวัดเชียงราย โดยการสัมภาษณเพ่ือหาแนวทาง 
ที่เหมาะสมในการฟนฟูประเพณี รูปแบบของกิจกรรม ลําดับขั้นตอน และองคประกอบที่ชวย
สงเสริมใหประเพณีเปนที่นาสนใจ  
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 3. การฟนฟูประเพณีทองถ่ิน เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยอาศัยกระบวนการ 
มีสวนรวม จากชุมชนเทศบาลนครเชียงราย สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดเชียงราย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย กลุมนักวิชาการ กลุมศิลปนในทองถ่ิน โดยการนําองคความรูที่
ไดจากการศึกษามาเปนแนวทางในการกําหนดกรอบในการฟนฟูประเพณี  การวางแผนการ
ทํางาน รูปแบบกิจกรรม การกําหนดแนวทางอนาคตการผลักดันใหประเพณีไดรับการ
สนับสนุนอยางตอเนื่องจากชุมชนและหนวยราชการที่เก่ียวของ  

 4. การวิเคราะหขอมูล และจัดทํารายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ รวบรวมขอมูล 
ตาง ๆ ตามกระบวนการที่กลาวมาขางตนเพ่ือใหสามารถตอบกรอบการศึกษาที่ตั้งไวผูศึกษา
จะนําเสนอขอมูลการศึกษาในเชิงพรรณนา (Description Analysis) เพ่ืออธิบายสิ่งท่ีไดศึกษา
ประกอบเขาไวดวยใหเห็นความเช่ือมโยงของแนวคิดสามารถแบงผลการศึกษาออกเปน  
2 สวนคือ 1. ความสําคัญของประเพณีทองถิ่นยานเมืองเกาเชียงราย 2. กระบวนการในการ
ฟนฟูประเพณีทองถิ่นตนแบบ สูการสงเสริมใหยานเมืองเกาเชียงรายเปนยานสรางสรางสรรค 
 

ผลการวิจัยเชิงสังเคราะห  
การศึกษาในครั้งนี้ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จากการศึกษา

ดวยการลงภาคสนาม ทั้งรูปแบบการจัดกระบวนกลุม และการสังเกตการณแบบมีสวนรวม 
การสัมภาษณเชิงลึก และการสํารวจพื้นที่ทางภายภาพ โดยใชกระบวนการมีสวนรวมของ
ชุมชนทองถ่ินในเขตเมืองเกาเชียงราย ซึ่งอธิบายผานกระบวนการในการศึกษาภาคสนาม ดังนี ้

1. ผลจากการศึกษาตามวัตถุประสงคที่ 1 พบวา ประเพณีทองถ่ินสําคัญในยาน 
เมืองเกาเชียงราย จํานวน 49 ประเพณี โดยใชกระบวนการสํารวจ และการคนหาภาพรวม
ประเพณีในเขตยานเมืองเกาเชียงราย เพ่ือเปนขอมูลพ้ืนฐานสําหรับการนําไปคัดเลือก
ประเพณีตนแบบและจัดทําแผนการฟนฟูประเพณีรวมกับภาคีในทองถ่ิน ผลการศึกษาจัดแบง
หมวดหมูประเภทของประเพณี ตามแนวทางของการประชุมขององคการยูเนสโก ที่ประเทศ
ฝรั่งเศส ไดมีการกําหนดประเภทมาตรการคุมกันปองกัน และดูแลทรัพยากรวัฒนธรรมที่จับ
ตองไมได จํานวนถึง 40 มาตรา ภายใตสนธิสัญญา Convention for Safeguarding of 
Intangible Cultural Heritage 2003 แบงรูปแบบดานขอปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม และ
เทศกาล กระจายใน 12 เดือน ดังน้ี 

 1.1 ประเพณีเก่ียวกับศาสนาในยานเมืองเกาเชียงราย จํานวน  37 ประเพณี 
ไดแก  ตรุษจีน งวนเซียว  มาฆบูชา มหาศิวราตร ีอีสเตอร รอมฎอน วิสาขบูชา วันอัฎฐมีบูชา 
ซะกาต ประเพณีเลี้ยงเจานายอารักษดอยตองหนองอู พิธีถวายเครื่องเลี้ยงเทวดาอารักษพระ
สิงหเชียงราย ประเพณเีดือนแปดเขาเดือนเกาออกใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย การเลี้ยงเจา
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พอแสนอุด อาสาฬหบูชา เขาพรรษา พิธีกุรบาน เทศกาลซีโกว (ทิ้งกระจาด) สารทจีน คเณศจตุรถี 
วันศรีกฤษณะชนมา วันเทวสมภพเทพเหงเจีย วันไหวพระจันทร ประเพณี 12 เปง  
(บุพเปตพลี) วันไหวซงซัวเตาเจี้ยงบานถ้ํา (วันรําลึก) ศราทธ เทศกาลกินเจ วันออกพรรษา
และตักบาตรเทโวโรหณะ นวราตรี ตานกวยสลาก จุลกฐินวัดมิ่งเมือง ทิวาลี ตั้งธรรมหลวง
และประเพณียี่ เปง วันคลายวันประสูติของพระปฐมศาสดาคุรุนานักเทพ วันประสูต ิ
พระศาสดาคุรุโรวินทสิงห คริสตมาส พิธีสบาโต และ การสวดขอพรอัรดาส   
 1.2 ประเพณีเกี่ยวกับเทศกาล จํานวน 5 ประเพณี คือ แหพระแวดเวียง 
ตักบาตรดอกไม บวงสรวงพญามังราย (โอกาสเฉลิมฉลองครบรอบวันสถาปนาเมืองเชียงราย)  
ปใหมเมืองเทศกาลแหเจาพอเจาแมดอยจอมทอง ตักบาตรเปงปุด 
 1.3 ประเพณีเก่ียวกับวงจรชีวิต จํานวน 6 ประเพณี คือ การละหมาด การบูชาเทียน 
งานศพชาวจีนในจังหวัดเชียงราย พิธีการงานศพคนลานนา พิธีการงานแตงชาวคริสต พิธีการ
แตงงานชาวอิสลาม 

 1.4 ประเพณีท่ีเกี่ยวของกับการทํามาหากิน จํานวน 1 ประเพณี คือ ตานขาวใหม 
2. ผลการประเมินคณุคาความสําคัญของประเพณีในยานเมืองเกาเชียงราย 
      ผลจากการศึกษาตามวัตถุประสงคที่ 2 พบวา ทรัพยากรทางวัฒนธรรมจาก

ประเพณีทองถิ่นในยานเมืองเกาเชียงราย สามารถประเมินความสําคัญของทรัพยากรทาง
วัฒนธรรม ใชเกณฑจากองคกรยูเนสโก องคกรอิโคโมส และองคกรอิครอม  ดังนี้  เกณฑที ่1 
คุณคาทางวัฒนธรรม เกณฑที่ 2 คุณคาดานเศรษฐกิจ  เกณฑที่ 3 คุณคาดานความเปน
ทรัพยากร เกณฑที่ 4 คุณคาดานพักผอนหยอนใจ  เกณฑที่ 5 คุณคาดานความงาม (โดยได
กลาวถึงวิธีการประเมินไวขางตน) จากผูนําชุมชนในเขตยานเมืองเกาเชียงราย จํานวน 6 ชุมชน 
จํานวน 6 คน ตัวแทนเทศบาลนครเชียงราย จํานวน 1 คน  ตัวแทนสํานักงานวัฒนธรรมธรรม
จังหวัดเชียงราย 2 คน ผูนําศาสนา จํานวน 2 ทาน ศิลปน 2 ทาน นักวิชาการวัฒนธรรม  
2 คน ประธานหอการคาจังหวัดเชียงราย 1 ทาน รวม 14  คน เพ่ือคัดเลือกประเพณีฟนฟู
ทองถ่ินตนแบบ ในการสงเสริมใหยานเมืองเกาเชียงรายเปนยานสรางสรางสรรค   
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ตารางที่ 1 ตารางประเมินคุณคาความสําคัญของทรัพยากรทางวัฒนธรรมจากประเพณี
ทองถ่ินในยานเมืองเกาเชียงราย เพ่ือคัดเลือกประเพณีฟนฟูทองถิ่นตนแบบ ในการสงเสริมให
ยานเมืองเกาเชียงรายเปนยานสรางสรางสรรค 
 

ลําดับ ประเพณี 
เกณฑ 

1 
เกณฑ 

2 
เกณฑ 

3 
เกณฑ 

4 
เกณฑ 

5 
คะแนนรวม 
25 คะแนน 

ผานเกณฑ 

1 ตรุษจีน 5 1 2 1 1 10 ไมผาน 

2 งวนเซียว 5 1 2 2 1 11 ไมผาน 
3 มาฆบูชา 5 1 2 0 1 9 ไมผาน 
4 มหาศิวราตรี 5 1 2 0 1 9 ไมผาน 

5 อีสเตอร 5 1 2 0 0 8 ไมผาน 
6 รอมฎอน  5 1 2 0 0 7 ไมผาน 
7 วิสาขบูชา 5 1 2 0 0 8 ไมผาน 

8 วันอัฎฐมีบูชา 5 1 2 0 0 8 ไมผาน 
9 ซะกาต 5 1 2 0 0 8 ไมผาน 

10 
ประเพณีเลี้ยงเจานาย
อารักษดอยตองหนองอู 

5 1 3 0 0 8 ไมผาน 

11 
พิธีถวายเครื่องเลี้ยง
เทวดาอารักษ พระสิงห
เชียงราย 

5 2 1 1 1 10 ไมผาน 

12 
ประเพณีเดอืนแปดเขา
เดือนเกาออก ใสขันดอก
สะดอืเมืองเชียงราย      

5 3 5 2 2 17 ผาน 

13 การเลี้ยงเจาพอแสนอุด 5 1 2 0 0 8 ไมผาน 

14 อาสาฬหบูชา 5 1 2 0 0 8 ไมผาน 
15 เขาพรรษา 5 1 2 2 1 11 ไมผาน 
16 พิธีกุรบาน 5 1 2 0 0 8 ไมผาน 

17 เทศกาลซีโกว (ทิ้งกระจาด) 5 0 2 0 0 7 ไมผาน 
18 สารทจีน 5 0 2 0 0 7 ไมผาน 
19 วันศรีกฤษณะชนมา 5 1 2 0 1 9 ไมผาน 

20 คเณศจตุรถี 5 1 2 0 1 9 ไมผาน 
21 วันเทวสมภพเทพเหงเจีย 5 1 2 0 0 8 ไมผาน 
22 วันไหวพระจันทร 5 2 2 0 1 10 ไมผาน 

23 ประเพณี 12 เปงบุพเปตพล ี 5 0 2 0 0 7 ไมผาน 

24 
วันไหวซงซัวเตาเจ้ียง 
บานถํ้า (วันรําลึก) 

5 0 2 0 0 7 ไมผาน 

25 ศราทธ 5 0 2 0 0 7 ไมผาน 

26 เทศกาลกินเจ 5 3 2 1 0 11 ไมผาน 
27 วันออกพรรษาและตัก

บาตรเทโวโรหณะ 
5 2 2 0 1 10 ไมผาน 

28 นวราตรี 5 1 2 0 1 9 ไมผาน 
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Note. Table showing the evaluaton results concerning the importance of local 
traditions in Chiang Rai Old City to be selected as a model for rehabilitation 
that helps promote the creative district of Chiang Rai Old City 
 
 
 
 

ลําดับ ประเพณี 
เกณฑ 

1 
เกณฑ 

2 
เกณฑ 

3 
เกณฑ 

4 
เกณฑ 

5 
คะแนนรวม 
25 คะแนน 

ผานเกณฑ 

29 ตานกวยสลาก 5 1 2 0 1 9 ไมผาน 

30 จุลกฐินวัดมิ่งเมือง 5 3 2 2 1 13 ไมผาน 
31 ทิวาล ี 5 1 2 0 1 9 ไมผาน 

32 
ตั้งธรรมหลวงและประเพณ ี
ย่ีเปง 

5 1 2 0 1 9 ไมผาน 

33 
วันคลายวันประสูติของ
พระปฐมศาสดาคุรุนา 
นักเทพ 

5 1 2 0 1 9 ไมผาน 

34 
วันประสูติพระศาสดาคุรุ
โรวินทสิงห 

5 1 2 0 1 9 ไมผาน 

35 คริสตมาส 5 2 2 3 1 13 ไมผาน 
36 พิธีสบาโต 5 0 2 0 0 7 ไมผาน 

37 การสวดขอพรอัรดาส  5 0 2 0 0 7 ไมผาน 

38 
แหพระแวดเวียง ตักบาตร 
ดอกไม 

4 3 2 3 2 14 ไมผาน 

39 

บวงสรวงพญามังราย 
(โอกาสเฉลิมฉลอง
ครบรอบวันสถาปนา
เมืองเชียงราย) 

5 2 2 1 0 10 ไมผาน 

40 
เทศกาลแหเจาพอเจาแม
ดอยจอมทอง 

5 2 2 0 0 9 ไมผาน 

41 ตกับาตรเปงปุด 5 4 2 1 0 12 ไมผาน 
42 การละหมาด 5 0 2 0 0 7 ไมผาน 
43 การบูชาเทียน 3 4 2 0 0 9 ไมผาน 

44 
งานศพชาวจีนในจังหวัด
เชียงราย 

5 0 2 0 0 7 ไมผาน 

45 พิธีการงานศพคนลานนา 5 0 2 0 0 7 ไมผาน 

46 พิธีการงานแตงชาวคริสต 5 0 2 0 0 7 ไมผาน 

47 
พิธีการแตงงานชาว
อิสลาม 

5 0 2 0 0 7 
ไมผาน 

48 ตานขาวใหม 5 1 2 0 0 8 ไมผาน 

49 ปใหมเมือง 4 4 2 4 1 15 ไมผาน 
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ผลจากการประเมินคุณคาความสําคัญของทรัพยากรทางวัฒนธรรมจากประเพณี
ทองถิ่นในยานเมืองเกาเชียงราย เพื่อคัดเลือกประเพณีฟนฟูทองถ่ินตนแบบความสําคัญของ
ประเพณี คือ ประเพณีเดือนแปดเขาเดือนเกาออกใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย มีคุณคาดังน้ี  

2.1 คุณคาทางวัฒนธรรม  
                  พบวา เสาสะดือเมืองเชียงราย  เกิดข้ึนในยุคการฟนฟูเมืองเชียงราย ในป พ.ศ.
2417 เพ่ือเปนศูนยรวมใจของชาวเมืองเชียงรายปราฏหลักฐานจดหมายเหตุเมืองเชียงรายซึ่ง
บันทึกโดยพระยาหลวงพินิจอัยการ  ซึ่งเรียกกันตอมาวาวัดจันทนโลกกลางเวียง มีเนื้อความ
ดังนี้ “วันพัส ขึ้น 12 ค่ํา เดือน 6 ปจอสักราช 1236 ตั๋วภายใน ภายนอก พรอมกัน ฝงสะดือ
เมือง ที่วัดกลางเวียง และ 4 แจงเวียง ยามแตรสูเท่ียงวัน” รูปแบบของสะดือเมืองเชียงราย มี
รูปทรงเหมือนฟกทอง มียอดสูงขึ้นไป มีการจัดประเพณีสืบทอดพิธี ในแรม 13 ค่ํา เดือน 8 เหนือ 
ถึงชวง วันออก 4 ค่ําเดือน 9 เหนือ ซึ่งนํารูปแบบประเพณีอินทขิลจากเมืองเชียงใหม มาเปน
แบบอยางจนกระทั่งในชวงสงครามโลกครั้งที่2 เกิดการถูกลักลอบขุดขโมยเอาของมีคาที่บรรจุ
ภายในเจดียสงผลใหเจดียพังและถูกรื้อไปในภายหลัง ตอมาในป พ.ศ. 2535  พระครูศาสนกิจ
โกศล เจาอาวาสวัดกลางเวียง กอสรางเสาสะดือเมืองเชียงรายขึ้นใหมแตรูปแบบพิธีกรรมเดิม
ที่เคยสืบทอดมาจากอดีตเลื่อนหายไป (Wachirapho, 2021) ประเพณีใสขันดอกสะดือเมือง
เชียงราย ถือเปนการประเพณีที่แสดงรองรอยความสําคัญทางประวัติศาสตรทองถิ่นของ
จังหวัดเชียงราย ในยุคการฟนฟูเมืองเชียงราย โดยกลุมเจานายตระกูลเจาเจ็ดตน หรือ ทิพย
จักราธิวงศ 

2.2 คุณคาดานเศรษฐกิจ 
    พบวา การฟนฟูประเพณีใสขันดอก สามารถผลักดันใหเกิดเปนงานเทศกาลใหม

อยูบนพื้นฐานของขอมูลทางประวัติศาสตรทองถ่ิน ดวยการสงเสริมกิจกรรมรองรับการ
ทองเทีย่วงานเทศกาลของเมือง ซึ่งนายกิตติ ทิศสกุล นายกสมาคมสหพันธทองเที่ยวภาคเหนอื
จังหวัดเชียงราย เสนอวา ประเพณีชวยสรางรายได จากกิจกรรม เชน การสงเสริมการใช
ดอกไมพ้ืนถิ่นในงานพิธีกรรม เปนเอกลักษณของงาน  
  2.3 คุณคาดานความเปนทรัพยากร  

     พบวา เสาสะดือเมืองเชียงราย  เปนเครื่องหมายหรือสัญลักษณของการกอตั้ง
ชุมชนและเมือง การฟนฟูงานประเพณีใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย เปนการชวยสงเสริม
ความสําคัญของเสาสะดือเมืองมีความสําคัญในฐานะพ้ืนที่ที่เปนศูนยรวมใจของเมือง เปน
พ้ืนที่ในการเปดโอกาสใหบุคคลท่ัวไปมาสามารถในดานตาง ๆ ผานกิจกรรมรูปแบบกิจกรรม
หลากหลาย ตอดการจัดงานประเพณี ไดแก การเปนเวทีในการแสดงความสามารถดานการ
แสดง ฟอนรํา การแสดงทางวัฒนธรรมในกลุมเด็ก เยาวชน ผูสูงอายุ พื้นที่สําหรับผูที่มี
ความสามารถดานงานหัตถกรรมพื้นบานมารวมเปนองคประกอบของงานพิธีกรรม เกิดการ
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สงเสริมใหเกิดรายได ตอยอดผลงานและเกิดการแสดงผลงานในพ้ืนที่สาธารณะ  ไดแก งาน
เครื่องเขิน งานใบตองพ้ืนเมือง งานดอกไมประดิษฐ ฯลฯ ดังนั้นการฟนฟูประเพณีเปนชวย
สงเสริมความสําคัญของพ้ืนท่ีทางประวัติศาสตรของเมือง พ้ืนที่ศักดิ์สิทธ์ิของเมือง และ เปน
การเปดโอกาสใหพ้ืนท่ีเกิดกิจกรรมทางวัฒนธรรมใหมสงเสริมในดานการเรียนรู และการ
ทองเที่ยวของเมือง  

2.4 คุณคาดานพักผอนหยอนใจ  
        พบวา การฟนฟูงานประเพณีใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย  ชวยใหวัดกลาง
เวียงซึ่งเปนที่ตั้งของเสาสะดือเมืองเชียงราย เปดโอกาสใหคนหลายวัยมาใชประโยชนรวมกัน
ในฐานะจุดพักผอนหยอนใจของเมือง ซึ่ง รศ.ดร.พลวัฒ ประพัฒนทอง หัวหนาโครงการจัดตั้ง
พิพิธภัณฑอารยธรรมลุมน้ําโขง มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง แสดงความเห็นวา เราตองลด อายุ
เมืองเชียงรายใหเด็กลง ดวยการใหเด็กเขามามีพ้ืนที่ในการแสดงออกทุกกิจกรรม โดยใช
แนวคิดคําวา “RAI” มาจากคําวา Re-Authentic Innovation ใชวัดเปนเวทีใหคนทุกชวงวัย
มาทํากิจกรรมรวมกัน เชน พ้ืนที่การแสดงของกลุมเด็ก เยาวชน ผูสูงอายุ พ้ืนที่ในการแสดงผล
งานศิลปะของศิลปนเชียงราย เชน การจัดดอกไมโดยใชดอกไมพื้นเมือง การสงเสริมงาน
หัตถกรรมเครื่องเขินโดยศิลปนชาวเชียงราย ฯลฯ  

2.5 คุณคาดานความงาม  
        พบวา เสาสะดือเมืองเชียงราย  เปนเครื่องหมายหรือสัญลักษณของการกอตั้ง
ชุมชนและเมือง เปนสวนหนึ่งของภูมิทัศนวัฒนธรรมท่ีสวยงามของจังหวัดเชียงราย เปน
จุดหมายตาที่สําคัญของเมืองชวยเติมเต็มบรรยากาศและภูมิทัศนของเมืองใหงดงาม  
  3. แนวทางการอนุรักษและฟนฟูของประเพณีทองถิ่นสูการสงเสริมใหยานเมืองเกา
เชียงรายเปนยานสรางสรางสรรค  

    ผลจากการศึกษาตามวัตถุประสงคที่ 3 พบวา การอนุรักษและฟนฟูประเพณี
เดือนแปดเขาเดือนเกาออกใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย เปนการฟนฟูประเพณีดั้งเดิมที่
หายไปโดยใชทุนทางวัฒนธรรมเพื่อรับใชสังคมปจจุบัน ภายใตแนวคิดเมืองสรางสรรคท่ีเนน
การสงเสริมกิจกรรมทางวัฒนธรรมที่หลากหลาย  มีสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมตอการเกิดแรง
บันดาลใจและเกิดการเรียนรู  ชวยขับเคลื่อนเศรษฐกิจจากทุนทางวัฒนธรรม ตามแนวทาง
ของเครือขายยานเศรษฐกิจสรางสรรคประเทศไทย (TCDN)  ดังนี้   

      3.1 องคความรูทางประวัติศาสตรสงเสริมความสําคัญพ้ืนที่   
            ผลการศึกษาพบวา การสงเสริมความสําคัญของพ้ืนท่ีทางประวัติศาสตร
เปนหนึ่งในกลไกสําคัญในการพัฒนาศักยภาพของยานสรางสรรค คือ การเปนพ้ืนที่เอ้ือตอการ
คนควา แลกเปลี่ยน และเกิดการรวมมือกันของผูคนในการใชประโยชนจากแนวคิดสรางสรรค
ที่เกิดขึ้นมายาน ดังน้ันการสรางพ้ืนที่ พ้ืนท่ีเรียนรู และพ้ืนที่สรางสรรคจึงเปนเรื่องที่มี
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ความสําคัญ และเปนกระบวนการในการสรางรับรูของบุคคลทั่วไปซึ่งมีฐานะเปนเจาของมรดก
ทางวัฒนธรรม สงผลใหเกิดความตระหนัก หวงแหนในมรดกทางทองถ่ินรวมกัน และสามารถ
นําองคความรูทางประวัติศาสตร ชวยสงเสริมความสําคัญพ้ืนที่ ผลักดันพื้นท่ีเรียนรู และพ้ืนที่
สรางสรรคของเมือง มีกลไกดังนี้  

           1) องคความรูทางประวัติศาสตร ผลการศึกษาพบวา งานประเพณีเดือน
แปดเขาเดือนเกาออกใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย วัดกลางเวียงมีพัฒนาการ 2 ยุค ดังนี้  
ยุคที่ 1 ยุคฟนเวียงเชียงรายกับการสรางสะดือเวียงเชียงราย (พ.ศ.2417-พ.ศ.2481) สะดือ
เมืองเชียงรายสรางข้ึน ในป พ.ศ.2417 ตรงกับรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
เจาอยูหัวรัชกาลที่ 5 เพ่ือเปนศูนยรวมใจของชาวเมืองเชียงราย มีการจัดประเพณีสืบทอดพิธี  
ในแรม 13 ค่ํา เดือน 8 เหนือ ถึงชวง วันออก 4 ค่ําเดือน 9 เหนือ ซึ่งมีการนํารูปแบบประเพณ ี
อินทขิล จากเมืองเชียงใหม รูปแบบพิธีแบบโบราณ คือการบูชาดวยกรวยดอกไม สะดือเมือง
เชียงราย และสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ จํานวน 32 กรวย เพ่ือเปนการบูชาขวัญของเมืองตามความ
เชื่อชาวลานนาที่มีความเชื่อวาเมืองมีชีวิต คณะศรัทธาวัด นําตระกลาขนาดใหญรับบริจาค
ขาวสารอาหารแหง เพ่ือใชสังเวยผีอารักษที่สถิตย ณ เสาสะดือเมือง มีการขึงดายสายสิญจน
รอบเมืองตามแนวกําแพงเมือง เพ่ือเปนการสืบชะตาเมือง ในชวงการประกอบพิธีตลอดเจ็ดวัน 
มีการจุดเทียนบูชา เพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคลแกผูท่ีประกอบพิธีในชวงพิธีกรรม มีการ
แสดง และมหรสพเพ่ือสมโภช บูชาเสาสะดือเมือง ดวยการบรรเลงเพลงดวยวงดนตรีปพาทย 
การฮ่ํา (กลาว) เพื่อบูชาเสาสะดือเวียง การฟอนรําถวาย การฟอนหอก การฟอนดาบ ตลอดจน
มีพิธีกรรมที่ประกอบควบคูไปดวยคือ การประกอบพิธีกรรมการฟอนผีเพ่ือเปนการบูชา 
(Chiang Rai Rajabhat University, 2000)  ยุคที่ 2 สงครามโลกกับการเลื่อนหายประเพณ ี
สูการพ้ืนฟูประเพณี (พ.ศ.2482-ปจจุบัน) ป พ.ศ.2488 วัดถูกทิ้งราง เกิดการถูกลักลอบ 
ขุดขโมยเอาของมีคาที่บรรจุภายในสะดือเมืองเชียงราย ตอมาในป พ.ศ.2535 เกิดการสราง
เสาสะดือเมืองเชียงรายใหม ในยุคพระครูศาสนกิจโกศล เปนเจาอาวาสวัดกลางเวียง ซึ่ง
ภายหลังการกอสรางเสาสะดือเมืองเชียงรายขึ้นใหม รูปแบบประเพณีเลือนหายไปจากทองถิ่น 
(Jaima, 2017) จนกระท่ังในป พ.ศ.2564 พระมหาธีรวิชญ  วชิราโภ เจาอาวาสวัดกลางเวียง 
เกิดแนวคิดฟนฟูประเพณีการเลีย้งเสาดือเมอืงการฟนฟูอยางไมเต็มรปูแบบ  นําไปสูการเขาไป
สนับสนุนกระบวนการฟนฟูจากงานวิจัยของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ในป พ.ศ.2565  
สงผลใหเกิดการฟนฟูจัดกิจกรรมอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบัน โดยอาศัยศึกษาองคความรูเปน
เครื่องมือสําคัญในการฟนฟูประเพณี โดยมีวัดกลางเวียง เปนพื้นที่เปดโอกาสใหคนในเมืองเขา
มาทํางานรวมกัน ไดแก วัดกลางเวียง ชุมชนเกาะลอย ชุมชนเทิดพระเกียรต ิในฐานะผูมีสวน
ไดเสียหลัก (Key Stakeholders)  สถาบันการศึกษา หนวยงานราชการผูมีหนาที่ในการ
สงเสริมสนับสนุนงานทางดานศิลปะและวัฒนธรรม หนวยงานการทองเท่ียว กลุมศิลปน
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ทองถิ่น นักออกแบบ เพื่อขับเคลื่อนใหเทศกาลเดือนแปดเขาเดือนเกาออก ใสขันดอกสะดือ
เมืองเชียงราย เปนงานประเพณีที่สงเสริมเสนหใหกับเมืองเกาเชียงราย เกิดกิจกรรมใหมที่ชวย
ดึงดูดนักทองเที่ยวใหมารวมกิจกรรมในเมืองเกาเชียงรายมากขึ้น เกิดการใชสอยเกิดรายไดท่ี
เพ่ิมขึ้นมาจากกิจกรรมทางวัฒนธรรม 

  2) วิธีการนําองคความรูทางประวัติศาสตร เพ่ือสงเสริมพื้นที่แหงการ
เรียนรู สรางสรรค คือ การเพิ่มเติมองคความรูใหม เสริมความรูเดิมใหกับสมาชิกในชุมชนเขต
เมืองเกาเชียงราย ไดแก การถายทอดองคความรูดานประวัติศาสตร ประเพณีพิธีกรรมจาก
การคนควาอยางลุมลึกจากงานวิจัย ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย สรุปเปนองคดาน
ประวัติศาสตร องคความรูดานพิธีกรรม และ การนําไปศึกษาเรียนรูจากผูมีประสบการณดาน
พิธีกรรม ไดแก ชุมชนวัดปงสนุก จังหวัดลําปาง งานใสขันดอกเสาอินทขิล จังหวัดเชียงใหม 
รวมถึงการจัดเวทีสาธารณะแลกเปลี่ยนเรียนรู อยางตอเนื่องเพ่ือสงเสริมใหเกิดประเด็นเรียนรู
ใหมใหกับเมืองซึ่งจัดอยางตอเนื่องมาตลอดระยะเวลากวาสองป และมีการจัดอยางตอเน่ือง
เปนหนึ่งในกิจกรรมที่ทําในชวงการจัดงานประเพณีของทุกป  ในรูปแบบเวทีเสวนา เพ่ือ
กระตุนใหคนในพื้นที่เกิดการรับรู  เกิดความตระหนักในคุณคาทางวัฒนธรรม เวทีเสวนา
ประกอบดวยตัวแทนชุมชนในเขตเมืองเกาเชียงราย คณะกรรมการวัดกลางเวียง พระสงฆวัด
กลางเวียง สถาบันการศึกษาในพื้นที่  ประกอบดวย มหาวิทยาลัยราชภัฏเ ชียงราย 
มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง นักวิชาการทองถิ่น หนวยราชการทองถ่ิน ไดแก เทศบาลนคร
เชียงราย องคการบริหารสวนทองถ่ินจังหวัดเชียงราย สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดเชียงราย 
สภาวัฒนธรรมจังหวัดเชียงราย  สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดเชียงราย สํานักงานการ
ทองเที่ยวจังหวัดเชียงราย เครือขายกลุมศิลปนจังหวัดเชียงราย ฯลฯ เพื่อเปนการสงเสริมให
เกิดการตระหนักถึงคุณคาความสําคัญของประเพณใีนฐานะมรดกวัฒนธรรมวัฒนธรรมทองถ่ิน
รวมกัน มีการนําชุดขอมูลการจากจัดเวทีสาธารณะ และขอมูลจากการศึกษาทางวิชาการมา
สังเคราะหเปนหนังสือเพ่ือเปนคูมือสําหรับการนําไปขับเคลื่อนงานประเพณี  ในปพ.ศ.2566 
เกิดการพัฒนาคูมือการจัดงานประเพณีฉบับสมบูรณในปพ.ศ.2567 เพ่ือใชเปนคูมือในการจัด
งานของเมือง ในการทํางานรวมกัน คูมือประกอบดวย ความสําคัญของงานประเพณี ลําดับ
พิธีกรรมขั้นตอน คํากลาวโองการที่ใชในงานพิธีกรรม รายชื่อภาคีที่เก่ียวของเพ่ือเปนชองทาง
ในการติดตอประสานงานในอนาคต ไดอยางสะดวก และสามารถนําองคความรูไปเผยแพร 
เปนแมบทใหกับการจัดงานประเพณีอ่ืน ๆ ของในเขตเมืองเกาเชียงรายไดในอนาคต 
       3.2  องคความรูพิธีกรรมกับบริบทสมัยใหม  

            การฟนฟูประเพณีเดือนแปดเขาเดือนเกาออกใสขันดอกสะดือเมือง
เชียงราย  ใชกลไกในการสงเสริมยานสรางสรรค ดังน้ี   
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             1) การฟนฟูองคความรูพิธีกรรมเกี่ยวกับการเลี้ยงผี  คือ การฟนฟูการตักน้ํา 
บอทรายเพื่อเลี้ยงอารักษเมืองเชียงราย เปนการเพิ่มเติมองคความรูใหมจากงานวิจัยจาก
หลักฐานทางประวัติศาสตร เรื่องผีลานนาไทยโบราณ มาเชื่อมโยงในพิธีกรรม ไดแก องค
ความรูเรื่องเครื่องสังเวยผีอารักษเมืองเชียงรายทั้ง 9 องค ไดแก ขุนคงคํารอย ขุนสรอยคอคํา        
(ผีแหงนาค) ขุนนิลดําสวด ขุนหมวกขาวคอยคํา ขุนแสนดําสักสวาด ขุนพรหมราชหาวหาญ 
(พญาพรหมณ) ขุนมังรายหาญขามกลา (พญามังราย)  ขุนเจืองฟาธรรมราช ขุนมังคราม 
อาจโอภา (พญาไชยสงคราม)  ซึ่งปรุงจากเนื้อปลา ขนมหวาน และ น้ําบอทราย คือ น้ําท่ีตัก
จากบอทรายกลางแมน้ํากก (Chaisuryan, 1943) การฟนฟูองคความรูภูมิปญญาอาหาร
พิธีกรรม เปนการเชื่อมโยงองคความรูดั้งเดิม องคความรูทางประวัติศาสตร เพ่ือสงเสริม 
อัตลักษณของพิธีกรรมใหเกิดขึ้นใหม ภายใตการสรางเครือขายทํางาน ระหวางวัด ภาคประชา
สังคม และ สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดเชียงราย ซึ่งเปนหนวยงานที่เช่ียวชาญ รับผิดชอบงาน
ดานงานศาสนพิธีในระดับจังหวัด  ทําหนาท่ีในการเปนผูนําในการประกอบพิธีกรรม สงผลให
เกิดการถายทอดองคความรูสูบุคคลกร องคกรในทองถิ่น  การฟนฟูขันตั้งหลักเมืองเชียงราย  
ถือเปนหัวใจสําคัญของการฟนฟูงานประเพณี ในอดีตการเลี้ยงขันตั้งหลักเมืองไดเลือนหาย
จากทองถ่ิน ภายหลังจากการสืบคนองคความรูจากศึกษาปราชญในทองถิ่นท่ีเชี่ยวชาญดาน
พิธีกรรม การสัมภาษณเชิงลึก ผูนําศาสนพิธี  ณ หอหลักเมือง จังหวัดเชียงใหม และปราชญ
ผูเชี่ยวชาญดานพิธีกรรม ในจังหวัดลําปาง ซึ่งเปนพื้นที่มีการสืบทอดพิธีกรรมมายาวนาน
ตอเนื่อง และรวบรวมนําองคความรู ถายทอดสูทองถิ่น รูปแบบการฟนฟูพิธีกรรมมีขั้นตอน
ดังนี้ การเตรียมขันตั้งหลักเมืองเชียงราย ประกอบไปดวยหมากแหงรอยเปนพวง 3 พวง  
เชือกปะกําชาง พูหูชาง ขอสับชาง กําไลขอเทาชาง(กระแจะตีนชาง) หอยเบี้ย กรวยดอกไม 
จํานวน 48 กรวย กรวยบรรจุพลู จํานวน 48 กรวย (Kittisophon, 2022) และเมื่อสิ้นสุดงาน
ประเพณีใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย มีการจัดพิธีแกลมเลี้ยงและฟอนสมโภชอารักษหลวง
เมืองเชียงแสน ซึ่งจัดขึ้นโดยเครือขายวัฒนธรรมในอําเภอเชียงแสน รวมกับเทศบาล 
เวียงเชียงแสน ซึ่งเปนงานพิธีกรรมท่ีจัดควบคูกันในปฎิทินเทศประจําจังหวัดเชียงราย 
ในปจจุบัน งานประเพณีใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย เปนพื้นที่แหงการสรางแรงบันดาลให
เกิดการขยายพ้ืนท่ีสรางสรรคจากทุนทางวัฒนธรรม กระจายไปในพื้นที่ตาง ๆ ของจังหวัด
เชียงรายตามแนวทางของการพัฒนาเมืองสรางสรรคขององคการสหประชาชาต ิ
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ภาพท ี่ 3 การสงเสรมิอัตลักษณการแสดงพิธีกรรมจากศลิปนสูทองถ่ิน 
Figure 3. Promoting the identity of ritual performances from artists to local people 

 

 2) การฟนฟูองคความรูพิธีที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา ถือเปนกลไกทีสําคัญ 
ในการสรางความรวมมือ โดยมีสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดเชียงราย เปนหนวยงาน
ราชการ ทําหนาที่ในการประสานงาน นิมนตพระสงฆเถรานุเถระ ทั่วจังหวัดเชียงราย เพ่ือเขา
รวมพิธีสําคัญที่เกิดขึ้นตลอดการจัดงานประเพณี คือ พิธีเจริญพระพุทธมนตลานนา พิธีเจริญ
พระพุทธมนตลานนา การสวดเจริญพุทธมนต 7 ตํานาน 12 ตํานานแบบลานนา การสวดเพ่ือ
ขอฝน 108 จบ การสวดคาถาฝนแสนหา เพ่ือใหเกิดความเปนสิริมงคล เกิดความอุดมสมบูรณ
ทางการเกษตร  ซึ่งการนิมนตพระสงฆมาทั่วจังหวัดเชียงราย ถือเปนกระบวนการที่สรางการ
เปลี่ยนแปลงในจังหวัดใหเกิดการตื่นตัวในวงการพระสงฆ  รวมถึงการเปนกระบอกเสียง 
ในการประชาสัมพันธใหกับศรัทธาวัดในจังหวัดเชียงรายเกิดการรับรูถึงความสําคัญของ
ประเพณีในฐานะประเพณีที่มีความสําคัญของจังหวัด  ตลอดจนสามารถนํากระบวนการ 
การฟนฟูประเพณีที่เกิดขึ้นจากสืบคนจากงานวิชาการไปเปนแนวทางในการฟนฟูงาน
ประเพณีอื่น ๆ ในจังหวัดเชียงรายในอนาคต  โดยมีกลุมพิธีการศพที่ไดรับพระราชทาน 
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดเชียงราย เปนผูบริหารจัดการศาสนาพิธี  

  3) การสืบคนองคความรูสูการฟนฟูการแสดงในพิธีกรรม โดยใชแนวคิด
การสรางใหมบนพ้ืนฐานทุนวัฒนธรรมทองถิ่น  คือ การสรางความหมาย คุณคา และกําหนด
บทบาทและหนาที่ใหมใหกับทรัพยากรวัฒนธรรมประเภททรัพยากรวัฒนธรรม เพื่อใช
ประโยชนในความหมายใหมในบทบาทหนาท่ีใหม เปนการนําความรูทางประวัติศาสตร 
วัฒนธรรม มาสงเสริมใหเกิดความหมายใหมที่ไมขัดตอคุณคา ลดถอนคุณคาเดิมแตชวย
สงเสริมใหเกิดการใชประโยชนในมิติใหมที่รวมสมัยและเกิดมูลคา ไดแก  ฟอนนางเหลียวหรือ 
ยานางเหลียว เปนการแสดงที่เกิดขึ้นจากการศึกษาขอมูลทางวิชาการ จากเอกสารโบราณ 
เรื่อง ผีของลานนาไทยโบราณ ของแกวมงคล ชัยสุริยันต เขียนและเผยแพรในป พ.ศ.2486 
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เปนเรื่องราวเกาแกโบราณมาประกอบสรางข้ึนใหม เพื่อใชสําหรับงานพิธีกรรม (Hongsuwan, 
2015) เปนหนึ่งในการสราง อัตลักษณใหมในการฟนฟูประเพณีเดือนแปดเขาเดือนเกา  
ออกใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย ในป พ.ศ.2565  โดยเกิดการมีสวนรวมกับศิลปนมีชื่อเสียง
ในภาคเหนือ คือ คุณนลินฑา กิตติวรรณ ผูออกแบบทารํา และสรางสรรคบทเพลงขึ้นใหม 
โดยคณะวงปพาทยลานนาวัดปางลาว โดยการนําโน็ตเพลงโบราณพ้ืนเมืองจํานวนหลายเพลง
มาประพันธขึ้นเพ่ือใชประกอบการแสดงในพิธีกรรม ชื่อเพลง “เพลงราชเชียงราย” ภายหลัง
การแสดงดังกลาวเกิดการถายทอดใหกับครูผูสอนนาฏศิลป ระดับชั้นประถมศึกษา สังกัดเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 เพ่ือนํามาถายทอดในสถานศึกษาในจังหวัด
เชียงราย  ในอนาคตสามารถผลักดันใหเกิดกิจกรรมการประกวดการแสดง โดยสงเสริมใหเกิด
เวทีประกวดภายในชวงของการจัดงานประเพณี โดยเปดโอกาสใหเยาวชนสรางสรรคทารํา 
ออกแบบเครื่องแตงกายข้ึนใหม เพื่อสงเสริมใหเปนพ้ืนที่แหงการเรียนรู สรางสรรคใหม 
ของเมือง จากพ้ืนฐานทุนวัฒนธรรมของเมือง สามารถนําการแสดงไปขยายผลใหเกิดการ
แสดงท่ีเปนเอกลักษณของเมืองไดในอนาคต 

      3.3 การฟนฟูงานประเพณีกับการสงเสริมการทองเท่ียว  
           การฟนฟูงานประเพณีเดือนแปดเขาเดือนเกาออกใสขันดอกสะดือเมือง

เชียงราย ชวยสงเสริมการทองเที่ยวยานเมืองเกาใหมีพ้ืนที่ท่ีหลากหลายมีแนวทางดังนี้  
           1) การกําหนดใหงานประเพณีเดือนแปดเขาเดือนเกาออกใสขันดอกสะดือ

เมืองเชียงราย อยูในปฎิทินประเพณีของจังหวัดเชียงราย จากสํานักการทองเที่ยวแหงประเทศ
ไทย (ททท.) สํานักงานเชียงราย ตั้งแตปพ.ศ.2565 เปนตนมา โดยหลักจากการจัดงานฟนฟู
ประเพณีสามารถการประเมินผลตอบแทนทางสังคม (SROI) จากการฟนฟูงานประเพณี ป 
พ.ศ.2565  มีผูเขารวมตลอดงานเทศกาล ประมาณวันละ 500 คน ตลอดระยะเวลา 7 วัน ใน
การจัดกิจกรรมมีผูรวมงานประมาณ  3,500 คน กลไกดังกลาวสงผลใหงานประเพณีรูจักในวง
กวางมากขึ้นทั้งภายในจังหวัด และภายนอก  สงผลใหใน ปพ.ศ.2566 ซึ่งเปนการจัดกิจกรรม
อยางตอเนื่องโดยภาคประชาสังคม รวมกับหนวยงานราชการทองถิ่น  มีผูเขารวมงาน
ประเพณี มีจํานวนผูเขารวมเพ่ิมข้ึน จากการประเมินผลตอบแทนทางสังคม (SROI) พบวาเกิด
กําไรสุทธิ รายไดกับชุมชนโดยรอบวัดกลางเวียง มีรายไดตลอดระยะเวลา 7 วัน ประมาณ 
สองแสนบาท รายไดนําไปเปนทุนหมุนเวียนในการจัดประเพณี และแบงรายไดใหกับชุมชน 
(SROI =การเปลี่ยนแปลงที่เปนตัวเงิน คูณจํานวนผูมีสวนไดสวนเสียที่ไดรับผลกระทบ  มีคน
เขารวมประเพณี ประมาณวันละ 800 คน รวม 7 วัน คนเขางานประมาณ 5,600 คน การ
ประชาสัมพันธ จากกรณีดังกลาวถือเปนกลไกท่ีชวยสรางใหคนในเมืองเกิดจิตสํานึกการเปน
เจาของทรัพยากรทางวัฒนธรรมรวมกัน นําไปสูความย่ังยืน ชวยกระตุนเศรษฐกิจจากทุนทาง
วัฒนธรรมใหเกิดขึ้นในพื้นท่ี และมีจํานวนผูเขารวมงาน รายไดมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยยะ
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สําคัญ (Piamsuwannakit, 2022) ตลอดจนสามารถเกิดการผลักดัน จากสํานักงานเทศบาล
นครเชียงราย พัฒนาจุดเรียนรูใหม โดยกําหนดใหวัดกลางเวียง และเสาสะดือเมืองเปนจุด
เรียนรูบนรถรางแหงใหมของยานเมืองเกาเชียงราย เกิดการพัฒนาปายขอมูลความสําคัญทาง
ประวัติศาสตรของเสาสะดือเมืองเชียงราย ประวัติการฟนฟูงานประเพณีเดือนแปดเขาเดือน
เกาออกใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย ความโดดเดนและเอกลักษณของงานประเพณี สงผล
ใหวัดกลางเวียงเปนพ้ืนที่แหงการเรียนรูของเมืองท่ีสามารถเขามาศึกษาไดตลอดเวลา    

            2) การฟนฟูงานประเพณีชวยผลักดันใหเปนพื้นท่ีการเรียนรูทางใหม 
ของยานเมืองเกาเชียงราย โดยไดรับการสนับสนุนอยางตอเนื่อง จากสํานักงานวัฒนธรรม
จังหวัดเชียงราย จัดกิจกรรมเชิดชูภูมิปญญาทองถ่ิน คือ การฝกถายทอดองคความรูจากคร ู
ภูมิปญญา สูเยาวชนรุนใหม  โดยมีการกําหนดจัดในชวงของการจัดงานประเพณีเปนประจํา
ทุกป ซึ่งเริ่มตนโครงการมาตั้งแตปพ.ศ.2566 ซึ่งเปนปท่ีสองของการฟนฟูงานประเพณี   
มีการบรรจุใหกิจกรรมดังกลาวเปนหนึ่งในแผนยุทธศาสตรของสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด
เชียงราย เพ่ือเปนพื้นท่ีแหงการเรียนรู สรางสรรคของจังหวัดเชียงราย เพ่ือสงเสริมให 
คนรุนใหมเปนนวตกรทางวัฒนธรรมในการถายทอดองคความรู ผานกิจกรรมอบรมปฎิบัติการ 
เนนการถายทอดภูมิปญญาทองถิ่นที่ใชในงานพิธีกรรม  ไดแก การประดิษฐกรวยดอกไม  
การประดิษฐเครื่องสักการะลานนา การเขียนลวดลายบนเครื่องเขิน ภูมิปญญาการตัด
กระดาษลานนา ผูเขารวมกิจกรรมกวา 300 คน จากเครือขายสภาเยาวชนจังหวัดเชียงราย 
สถาบันการศึกษาในเขตยานเมืองเกาเชียงราย ไดแก โรงเรียนอนุบาลเชียงราย โรงเรียน 
ดํารงราษฎรสงเคราะห โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม โรงเรียนเชียงรายวิทยาคม โรงเรียนเทศบาล 
1 ศรีเกิด วิทยาลัยอาชีวะเชียงราย เพื่อเปนการอนุรักษ สืบทอดประเพณีใหกับเยาวชนใหเกิด
ความตระหนักรูและภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรมในทองถิ่นของตน พรอมท้ังมีการจัด
กิจกรรมกาดหมั้ว (ตลาดวัฒนธรรม) โดยเครือขายศิลปนในจังหวัดเชียงราย รวมแสดงผลงาน
ศิลปะ งานหัตถกรรม ภูมิปญญาอาหาร เพ่ือรวมขับเคลื่อนใหประเพณีเปนสวนหนึ่งของพ้ืนที่
แหงการแลกเปลี่ยนเรียนรูทางดานศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดเชียงราย ในอนาคตสามารถ
ยกระดับกิจกรรมในรูปแบบ กิจกรรมการประกวดเพ่ือสงเสริมการเรียนรูสรางสรรค เชน การ
ประกวดเครื่องสักการะลานนา จากการใชดอกไม ใบไมพื้นเมือง จากกลุมเยาวชน ศิลปนใน
ทองถิ่น เพื่อผลักดันใหเกิดการใชความคิดสรางสรรค จากทุนทางวัฒนธรรม โดยนําผลงาน
จากการประกวดใชจริงในงานพิธีกรรม เชน การนําไปรวมในขบวนแหอัญเชิญพระเจา
ฝนแสนหา ซึ่งเปนกิจกรรมที่ทําเปนประจําทุกป  การนําไปจัดแสดงเปนนิทรรศกาลหมุนเวียน 
ภายในงานประเพณี เพื่ อส ง เสริมการเรี ยนรู ให เกิ ดขึ้ นจากงานประเพณี  เปนตน                     
 



Mekong-Salween Civilization Studies Journal 
วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน   

 
 

                                                                     173   
 

            3) การฟนฟูงานประเพณีชวยผลักดันใหเกิดการสรางบุคลากรท่ีมีความ
เชี่ยวชาญ สามารถนําองคความรูดานการบริหารจัดการงานประเพณี  ไปถายทอดใหกับ
ชุมชนอื่น ๆ ในเขตเมืองเกาเชียงราย ในฐานะพี่เลี้ยง ไดแก การนําองคความรูไปถายทอด
ใหกับชุมชนวัดพระแกว ในการจัดงานประเพณีอัญเชิญพระหยกเชียงราย การใสขันดอกบูชา
สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งจัดข้ึนในป พ.ศ.2567 โดยนํารูปแบบของการฟนฟูประเพณีเดือนแปด  
เขาเดือนเกาออกใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย เปนตนแบบในการจัดงานเทศกาลของวัดพระ
แกวเชียงราย รวมกับชุมชนวัดพระแกว ชุมชนดอยทอง และชุมชนราชเดช นอกจากน้ัน 
ชุมชน และวัดกลางเวียง ทําหนาที่เปนพื้นที่แหงการถายทอดองคความรูในดานการบริหาร
จัดการงานเทศกาลจากการมีสวนรวมของชุมชน ใหกับชุมชนภายใน ภายนอก จังหวัด
เชียงราย และสถาบันการศึกษาหลายแหง เชน ชุมชนตลาดเกาสวรรคโลก อําเภอสวรรคโลก 
จังหวัดสุโขทัย คณาจารยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จังหวัดพิษณุโลกหลักสูตร
ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมการจัดการศิลปวัฒนธรรม คณะศิลปกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เปนตน (Hongkham, 2021) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3 ชุมชนสามารถพัฒนาตนเองเปนวิทยากรเพ่ือถายทอดความรูใหชุมชนอื่น 
อยางภาคภูมิใจ 

Figure 3. Communities can engage in self-development to proudly pass on 
knowledge to other communities 

 
      3.4 การฟนฟูประเพณีรูปแบบคณะทํางานระดับเมือง 

                       การสงเสริมใหงานประเพณีเดือนแปดเขาเดือนเกาออกใสขันดอกสะดือ
เมืองเชียงราย ใหเกิดความยั่งยืนและ ชวยสงเสริมศักยภาพ ความโดดเดนในการพัฒนาเมือง
สรางสรรคในระดับสากลตามคิดของเมือสรางสรรคขององคการสหประชาชาติ มีกลไกในการ
ฟนฟูประเพณีเดือนแปดเขาเดือนเกาออกใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย ซึ่งเริ่มตนในป
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พ.ศ.2565 ดังน้ี การวางแผนการทํางานรวมกัน จากภาคีเครือขาย จํานวน 10 เครือขาย ไดแก 
1. เครือขายสถาบันการศึกษาในจังหวัดเชียงราย และสถาบันการศึกษาภายนอก 2. เครือภาค
ประชาสังคม คือ ตัวแทนชุมชนในเขตเมืองเกาเชียงราย 9 ชุมชน 3. วัดกลางเวียง และ
คณะกรรมการวัด 4. สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดเชียงราย และ เครือขายสภาวัฒนธรรม
จังหวัดเชียงราย 5. องคการบริหารสวนจังหวัดเชียงราย 6. สํานักงานเทศบาลนครเชียงราย 
7. สํานักงานการทองเท่ียวจังหวัดเชียงราย 8. สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดเชียงราย  
9. เครือขายทายาทอดีตเจาผูเมืองเชียงราย 10. เครือขายศิลปนพ้ืนบาน และศิลปนรวมสมัย  
การฟนฟูประเพณีในรูปแบบคณะทํางานในระดับเมือง การรวมประชุมวางแผนการทํางาน
รวมกันทุกภาคสวนเพ่ือพัฒนา (Action plan) แบงหนาท่ีรับผิดชอบ ในดานตาง ๆ การ
สนับสนุนคน สนับสนุนงบประมาณ การประสานงานเครือขาย ภายหลังการจัดงานประเพณี
ในชวงกอนการจัดงานปถัดไปมีการทบทวนการดําเนินงาน ถือเปนวาระสําคัญในการประชุม 
ที่จัดขึ้นกอนการจัดประเพณีอยางสม่ําเสมอ (Bernard & Jokilehto, 1998) เกิดการจัดตั้ง
กองทุนประเพณีใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย มีวัตถุประสงคเพ่ือใหบริหารจัดการงบประมาณ
ในการดําเนินงาน เกิดความโปรงใสในการทํางานรวมกันของสมาชิกในคณะทํางาน เปน
ชองทางในการประชาสัมพันธในการบริจาคเงินทําบุญใหกับผูท่ีสนใจ โดยกองทุนดังกลาว  
นําเงินรายไดจากการจัดประเพณีเปนทุนในการบริหารจัดการงานเทศกาล เชน การนําเงิน 
กองทุนเพ่ือจัดซื้อวัตถุดิบสําหรับการเปดโรงทานเพ่ือเลี้ยงผูเขารวมกิจกรรมตลอดระยะเวลา 
7 วันของการจัดงานประเพณี (Rojsaengrat, 2023)  และนําเงินกองทุนไปใชในการบริหาร
จัดกิจการใหเกิดการจัดงานประเพณีอยางตอเน่ืองเริ่มตนมาตั้งแตป พ.ศ.2566 เปนตนมา  
ในอนาคตสามารถผลักดันใหเกิดการจัดตั้งคณะทํางานระดับเมือง  ไดแก การจัดตั้งชมรมหรือ 
มูลนิธิ เพื่อสงเสริมใหเกิดการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ มีโอกาสที่สามารถเขียนโครงการ
เพ่ือขอสนับสนุนจากภาครัฐ และองคกรเอกชนภายนอกได สําหรับการทํางานไดอยาง
ตอเนื่อง เกิดความรวมมือทุกภาคสวน เปดโอกาสใหบุคคลกรที่มีความสามารถในดานตาง ๆ 
เขามาทํางานรวมกัน สามารถพัฒนากิจกรรมใหมท่ีมีความหลากหลาย นาสนใจและตอบสนอง
ตอความสนใจของคนทุกชวงวัยมากขึ้น  

      3.5 การอนุรักษดอกไมพื้นเมืองเชิงสรางสรรคในงานประเพณี  
           ยานเสรางสรรค คือ การนําเอาจุดเดนเฉพาะตัวของพื้นท่ีที่มีรากฐานจาก

วัฒนธรรมทองถิ่น รวมถึงการใชทรัพยากรทางธรรมชาติมาเปนเครื่องมือในการพัฒนาเมือง 
เพื่อสงผลใหเมืองหรือยาน เปนพื้นที่นาอยูมีคุณภาพชีวิตที่ดี ตามแนวคิดของเครือขายยาน
เศรษฐกิจสรางสรรคประเทศไทย การฟนฟูประเพณีเดือนแปดเขาเดือนเกาออก ใสขันดอก
สะดือเมืองเชียงราย องคประกอบที่สําคัญถือเปนหัวใจหลักของงานประเพณี คือ การ
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ประกอบพิธีกรรม ใสขันดอกบูชาสะดือเมืองเชียงราย ดวยกรวยดอกไม และใบพ้ืนเมือง  
จํานวน 38 กรวยดอกไม เพื่อบูชาเสาสะดือเมืองถือเปนจุดศูนยกลางของเมืองเชียงราย เปนท่ี
สถิตยอยูของเทวดารักษาเมือง ตลอดจนการบูชาขวัญเมือง ชาวลานนามีความเชื่อวาเมือง 
มีชีวิต มีขวัญเชนกับมนุษย การบูชาทําใหเกิดศิริมงคลแกบานเมือง ฝนตกตามฤดูกาลพืชผล
ทางการเกษตรอุดมสมบูรณ คณะกรรมการผูจัดงานมีแนวทางรวมกันในการรณรงคใหใช
ดอกไม และใบไมพื้นเมือง เพ่ือเปนการอนุรักษดอกไมพื้นบาน ใบไมใหอยูคูทองถ่ิน 3 แนวทาง
ดังนี้  

  1) การจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฎิบัติ หัวขอการใชดอกไม ใบไมพ้ืนเมือง 
เพื่องานพิธีกรรม และ การนําไปสรางสรรคในแนวรวมสมัย ใหกับศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษา
เชียงราย สาขาคหกรรมศาสตร  เยาวชน และผูท่ีสนใจ ในปพ.ศ.2565 เพื่อเปนเผยแพรองค
ความรูเ เพ่ิมทักษะสําหรับผูที่มีความรูดานงานดอกไมประดิษฐใหเกิดแรงบันดาลใจในการใช
ดอกไมพื้นเมืองในการสรางสรรคงาน โดยเฉพาะในดานงานศาสนพิธีซึ่งบุคคลากรเหลานี้ลวน
มีสวนเกี่ยวของในการทํางานในระดับเมือง  ในปพ.ศ. 2566 มีการขยายพื้นท่ีอบรมเชิงปฎิบัติ
ใหครอบคลุมกลุมเปาหมายหลากหลายมากขึ้น โดยเปนการรวมกับ คณะกรรมการเชียงราย
เมืองสรางสรรคดานการออกแบบ ภายใตการสนับสนุนจากองคกรบริหารสวนจังหวัดเชียงราย 
ในการกําหนดใหเกิดกิจกรรมรูปแบบของจุดเรียนรูภูมิปญญาการประดิษฐกรวยดอกไมจาก
งานประเพณีใสขันดอกวัดกลางเวียง โดยการใชดอกไมพ้ืนเมือง และดอกไมในทองถิ่นเพ่ืองาน
ออกแบบ ในงานเทศกาลเชียงรายเมืองสรางสรรค จากปจจัยดังกลาวเปนการชวยสงเสริมแรง
บันดาลใจใหกับคนในเมืองและรณรงคใหคนเกิดความตื่นรูในดานการอนุรักษ และการใช
ดอกไมพ้ืนเมืองในมิติที่หลากหลายและนําไปสรางสรรคงานรวมสมัยตอบสนองตอสังคม
ปจจุบันมากขึ้น 

  2) การรณรงคการใชดอกไมพ้ืนเมืองในการประดิษฐกรวยดอกไม สําหรับ
จุดบูชาภายในวัด จากคณะกรรมการจัดงาน ซึง่ไดเริ่มขับเคลื่อนมาตั้งแตในป พ.ศ.2565  จาก
การจัดกิจกรรมผานมาพบวา มีปญหาขอจํากัดดานจํานวนทรัพยากรดอกไม ใบไมพ้ืนเมือง 
สําหรับจัดทํากรวยดอกไม ใหผูท่ีมารวมงานประเพณีบูชา ชุมชนวางแผนการใชทรัพยากร 
สงผลใหเกิดการประชุมวางแผนรวมกันจากคณะกรรมการ และตัวแทนชุมชนในเมืองเกา
เชียงราย เพื่อรณรงคการปลูกตนกลวยสําหรับการนําใบตองมาใช  รณรงคการปลูกดอกไม
พ้ืนเมือง ใบไมพ้ืนเมือง ในพ้ืนที่วางของชุมชน พื้นท่ีธรณีสงฆของวัดกลางเวียง เกิดการรณรงค
ใหมีการปลูกดอกไมพ้ืนเมือง บริเวณหนาบานชุมชนในเขตเมืองเกาเชียงราย  สงผลใหเกิดการ
อนุรักษพันธุพืชพ้ืนเมือง เปนหนึ่งในกลไกนําไปสูความยั่งยืนดานทรัพยากรธรรมชาติใน
อนาคต 3. การลดขยะใหเหลือศูนย คือ แยกขยะจากเศษดอกไม ใบไม วัสดุธรรมชาติ ที่คน
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นํามาบูชาจํานวนมาก มาตากใหแหงและนํามาปนเปนผง ภายหลังจากการจัดงานประเพณี
การนํามาพิมพเปนพระพิมพเพื่อการบูชา ถือเปนการบริหารจัดการขยะอยางครบวงจร 
ที่เกิดขึ้นจากกลไกความรวมมือ ระหวาง วัดกลางเวียง ชุมชน เทศบาลนครเชียงราย ในการ
วางแผนการจัดเก็บ แยกขยะ เพื่อใหงายตอการนําไปทิ้ง ทําลาย การแปรใชใหม โดยใน
อนาคตสามารถนําเศษดอกไมท่ีเหลือจากงานพิธีกรรม ไปสรางสรรคในรูปแบบที่หลากหลาย
ไดมากขึ้น ในปจจุบันจังหวัดเชียงรายถูกคัดเลือกใหเปนหนึ่งในการเปนศูนยสรางสรรคงาน
ออกแบบ (Thailand Creative & Design) โดยกําหนดพ้ืนที่บริเวณยานเมืองเกาเชียงรายเปน
พ้ืนที่ในการขับเคลื่อน ในอนาคตสามารถเกิดการทํางานรวมกับศูนยสรางสรรคในการทํางาน
ออกแบบสรางสรรคที่เนนการใชดอกไมแหงจากงานพิธีกรรมรวมกับศิลปนในจังหวัดเชียงราย 
ในรูปแบบสรางสรรคที่ไมขัดตอความเชื่อดั้งเดิม และสามารถนําผลงานมาจัดแสดงใน
นิทรรศการศิลปะ ภายในจังหวัดเชียงราย และภายนอก ตลอดจนสามารถนําผลงานสําหรับ
การเปนตนแบบในการผลิตเพื่อการบูชา เปนของท่ีระลึกในงานประเพณี หรือในระดับเมือง 
ในอนาคต  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5 พระพิมพซึ่งทํามาจากนําดอกไมแหงหลังจากการสิ้นสุดของงานประเพณี  
ชวยลดปญหาขยะ เกิดมูลคาเพ่ิม 

Figure 5. Buddha images made from leftover flowers at the end of a 
traditional ceremony that can help reduce garbage problems  

and create added value 
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ภาพท่ี 6 การฟนฟูประเพณีใสขันดอก ไดรับความสนใจจากคนหลากหลายกลุม 
Figure 6. The revivial of the tradition of wearing flower bowls received the 

attention of various groups of people 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
ผลการศึกษาพบวา การฟนฟูประเพณทองถิ่นยานเมืองเกาเชียงราย เพื่อสงเสริม

ยานสรางสรรคเมืองเกาเชียงราย สามารถอธิบายจากแนวคิดคติชน พบวา ประเพณีเดือนแปด
เขาเดือนเกาออกใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย เปนประเพณีท่ีเกิดขึ้นจากการรื้อสราง
ประเพณีดั้งเดิมข้ึนใหม ดวยการพยายามรื้อฟนอัตลักษณ โดยใชองคความรูทางประวัติศาสตร
สนับสนุนความสําคัญของประเพณี  ดวยการสรางกิจกรรมเพื่อรื้อฟนอัตลักษณใหกับเมือง 
ผานการจัดการนําทุนทางวัฒนธรรม (Phungpracha, 2002) ท่ีมาจากความเชื่อเก่ียวกับการ
นับถือผี ในสังคมภาคเหนือของประเทศไทย ประเพณีการใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย  
คือ ประเพณีท่ีสัมพันธกับนับถือผี ซึ่งเปนความเชื่อพ้ืนฐานที่อยูสังคมไทยมาชานาน เรียก
ระบบความเชื่อดังกลาววา ความเชื่อประเภทวิญญาณนิยม (Spiritism) เชื่อวาวิญญาณเปน
พลังงานที่ทรงอิทธิพล มีอนุภาพ หากเปนวิญญาณที่สถิตอยูในระบบธรรมชาติ ปาไม แมน้ํา 
และผีบรรพชนซึ่งเปนผูนําในของเมือง ถูกยกยองใหเปนผีอารักษเมือง (Manasam, 2011)  
โดยชาวลานนามีความเช่ือวาเมืองมีชีวิต  อนุมานวาเมืองคือรางกายของมนุษย ตําแหนง
สวนกลางรางกายมนุษยคือสะดือ เมื่อมีการสรางเมืองตองมีการสรางเสาสะดือเมืองไวบริเวณ
ตําแหนงกลางเมือง ชาวลานนามีความเช่ือวาพื้นที่ดังกลาวเปนที่สถิตยแหงผีอารักษเมือง   

รูปแบบการฟนฟูประเพณีใสขันดอกสะดือเมืองเชียงราย ตามแนวคิดคติชน
สรางสรรคของศิราพร ณ ถลาง (Na Thalang, 2015) ใหความหมายวา ประเพณีสรางสรรค  
จากประเพณีดั้งเดิมผานนําเสนอใหม ไดแก การนําขอมูลทางวิชาการมาชวยสนับสนุน
ความสําคัญให ใหพื้นที่พ้ืนที่เสาสะดือเมืองซึ่งทองถิ่นไมรูจักอยางแพรหลาย กลับมามี
ความสําคัญ ไดรับความสนใจเพ่ิมขึ้น  เปนจุดหมายตาของเมืองเชียงราย โดยใชกระบวนการ
จัดการทรัพยากรทางวัฒนธรรม เริ่มจากการศึกษาองคความรูทางดานประวัติศาสตรทองถ่ิน 
เพ่ืออธิบายใหสาธารณะชนเขาใจถึงความสําคัญของเสาสะดือเมืองในฐานะพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ของ
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เมือง การใชพิธีกรรมเช่ือมโยงคน วิถีศรัทธา (life and faith)  ผานเชิดชูปราชญผูรูทาง
พิธีกรรม การฟนฟูองคความรูดานหัตถกรรม งานฝมือที่ใชในงานพิธีกรรม เชน เครื่องเขิน 
งานใบตอง งานดอกไม   ผลงานเหลานั้นถูกใชในพิธีกรรม สงผลใหศิลปนผูสรางสรรค แสดง
ผลงานตอสาธารณะชน เกิดการสั่งผลิตงานขึ้นอยางตอเนื่องยั่งยืน  
  กลไกลสรางความยั่งยืนของการฟนฟูประเพณี คือ การทํางานที่เกิดขึ้นจากการ
วางแผนรวมกันจากภาคี ในระดับภาคประชาสั งคม ภาครั ฐ  ภาคเอกชน ศิลปน
สถาบันการศึกษาทุกระดับของเมืองเชียงราย เพื่อใหเ กิดเปาหมายรวมกันสามารถ 
นําองคความรู ความถนัดในสวนของตน (Boonyasurat, 2015) มาชวยสนับสนุนขับเคลื่อน
ใหเกิดการอนุรักษพ้ืนฟูไปพรอมกัน  ไดแก มิติราชการ การบรรจุแผนการดําเนินงานประจําป
ของหนวยราชการ การกําหนดเปนหนึ่งในปฎิทินเทศกาลสงผลใหงานประเพณี สงผลใหเกิด
การสนับงบประมาณ ผูปฎิบัติงาน การตอเนื่อง ในสวนภาคประชาสังคมการฟนฟูประเพณี  
เกิดการรับรูมีประสบการณรวมในการเขารวมกิจกรรม งานประเพณีเปนพ้ืนที่ทางวัฒนธรรม 
ของเมือง (cultural space)  คนในเมืองเชียงราย สามารถมาใชประโยชนรวมกันอยางเปน
รูปธรรม ไดแก  เกิดการรวมกลุมของผูที่มีความรักชื่นชอบกับการทําบุญมารวมกลุมกัน  
ในรูปแบบของการออกโรงทาน เกิดกระบวนการดึงภาคีเครือขายมาทํางานรวมกัน ในรูปแบบ
เงินทุน สิ่งของ เปนเวทีใหกับผูที่มีความสามารถในดานการแสดงนาฏศิลป ดนตรี ชางซอ  
จากกลุมเด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา ผูสูงอายุ ไดเขามามีสวนรวมในงานฟนฟู สามารถ
แสดงออกในพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมตามความถนัดของตนเอง โดยเมื่อมีการจัดงานประเพณ ี
อยางตอเนื่องสงผลใหคนในเมืองเกิดการรับรูและกลายเปนประเพณีในรูปแบบ ประเพณีตาม
เทศกาล หรือประเพณี 12 เดือน (calendrical rites) คือ ประเพณีพิธีกรรมที่มีกําหนดเวลาที่
จัดขึ้นในแตละเดือนในรอบ 1 ป  เรียกวา วิถีชีวิตถ่ิน (Folklife) 
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย  
 อนาคตหนวยงานราชการ เอกชน สามารถเขามาผลักดันสงเสริมใหเปนประเพณี
ประจําเมืองในปฎิทินการทองเท่ียวของเมืองเชียงราย ชวยสรางรายไดจากการทองเท่ียวทาง
วัฒนธรรมควบคูกับการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น ตลอดจนการประชาสัมพันธในระยะ
ยาวเพ่ือชวยกระตุนใหคนในทองถ่ินเกิดความสนใจ นักทองเท่ียวเขามาทองเที่ยวเรียนรู ทําให
งานประเพณีเกิดการรับรูที่กวางขวาง เกิดรายไดทางเศรษฐกิจจากการทองเที่ยวทาง
วัฒนธรรม 
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