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บทคัดยอ                  

 บทความวิจัยเร่ืองน้ีมีจุดมุงหมายท่ีจะศึกษาวิเคราะห

ลักษณะทางวรรณศิลปในบทประพันธ ความเรียงแบบไม

เปนทางการ ทั้งหมด จํานวน 68 เรื่อง ของ “นิด นรารักษ”  

หรือ ประคิณ ชุมสาย ณ อยุธยา จากฉบับพิมพรวมเลมคือ 

เพียงแคเม็ดทราย (2523) และ รายศิลาเรียง (2539) เพื่อ

ศึกษาทาํความเขาใจ และรวบรวมองคความรูเกี่ยวกับศิลปะ

การประพันธ ความเรียงแบบไมเปนทางการ ของนักเขียน            

ผูไดรับการยกยองอยางมากในวงวรรณกรรมไทย ผลการ

ศกึษาแสดงวา วรรณกรรมชุดนีม้ลีลีาการประพันธทีโ่ดดเดน 

1 รองศาสตราจารย ประจําสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร

“Phiang Khae Med Sai” and “Rai Sila Riang”: 
Not Just a Pebble Stone, Nor Just a Grain of Sand

“เพียงแคเม็ดทราย” และ “รายศิลาเรียง” อันมิใชเพียงแคกรวดหินและเม็ดทราย                                              

Abstract          

 This research article aimed to study and 

analyze the characteristics of the literary devices 

in 68 Informal essays written by “Nid Nararak” 

or Prakhin Chumsai Na Ayudha published in the 

collections entitled Phiang Khae Med Sai (1980) and 

Rai Sila Riang (1996). The purposes of the study 

were to understand and to collect the knowledge 

regarding the art of Informal essays of a writer 

who has been well acclaimed in the Thai literary 

circle. The findings revealed that this literary series 

featured distinguished writing techniques both for 

the composition format completed with literary 

devices and especially for the use of language.  

 วนิดา บํารุงไทย 1 

ทัง้ในดานรปูแบบความเรยีงอนัสมบรูณดวยชัน้เชงิวรรณศลิป 

และโดยเฉพาะดานการใชภาษา อันสืบเนื่องจากผูประพันธ

เปนผูมีผลงานดานรอยกรองเปนที่นิยมยกยองอยางสูงใน

นามปากกา “อุชเชนี” ผลงานชุดน้ีจึงเลิศดวยศิลปะการ

เฟนคําและสรรความ โดยหลากรส หลายกลวิธี ทั้งกอปร

ดวยความละเมียดละไม ประณีต ทั้งเสียงอันไพเราะราบร่ืน

สละสลวย และความหมายอันลุมลึกจับใจ จึงเปนที่คาดได

วาวรรณกรรมชุดนี้จะเปนที่ ยกยองประทับใจผูอานไดอยาง

ยาวนาน

As the writer also wrote poems that were highly 

popular under the penname of “Utchenee”, the 

essay series was embellished with the poetic art of 

word and message selection delivered in various 

styles and techniques resulting in refined, beautiful 

and meaningful sounds. It could, therefore, be 

expected that this literary series will continue to 

impress readers for a long time.

Keywords : Phiang Khae Med Sai, Rai Sila Riang, 

Informal essay, Nid Nararak, Utchenee, Prakhin 

Chumsai Na Ayudha    

คาํสาํคญั : เพยีงแคเมด็ทราย รายศิลาเรียง ความเรียงแบบไม

เปนทางการ นดิ นรารกัษ อชุเชน ีประคณิ ชมุสาย ณ  อยธุยา
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ภูมิหลัง

 เขากลืนกอนขมๆ ที่จุกอยูตรงคอหอยลงไปดวยความ

ยากเย็น สายนํา้คงรูและเขาใจ จงึไดไหลราบเรียบ ดอูอนชอย

สงบเสง่ียมและนารัก  “มันเกิดอะไรข้ึนกับเราเลาสายนํ้า ?”  

เขาพึมพาํออกไป “มนัเกิดอะไรข้ึนกบัเรา?” เสยีงกระซิบตอบ

มานุมนวลออนหวาน ประเลาประโลมเหมือนสายลมออน 

สายนํ้าน้ันเสมือนพยายามเหลือเกินท่ีจะยิ้มพรายอยูกลาง

ประกายเดือน  เปนยิ้มที่เศราละมุน ประหลาด ไมอาจบอก

ไดวาหวัใจสงนํา้ตาออกมาคลออยูเตม็ตาตัง้แตเมือ่ไร      (นดิ 

นรารักษ, 2523, หนา 259)

 ความพรรณนาราบรื่นไพเราะราวกับบทกวีนี้ เป น

สวนหน่ึงของ ความเรียงแบบไมเปนทางการ (informal 

essay) (ดูที่เชิงอรรถ 1) เรื่อง ตรงมุมที่ไมมีใครเอาใจใส 

ของ ประคิณ ชุมสาย ณ อยุธยา ผูสรางผลงานเขียนจํานวน

มากซึง่เปนทีน่ยิมชมชืน่อยางกวางขวางในวงวรรณกรรมไทย                             

ทั้งบทกวีในนามปากกา “อุชเชนี” และงานเขียนรอยแกว

ในนามปากกา “นิด นรารักษ” ดังไดรับรางวัลเชิดชูเกียรติ

เปนศิลปนแหงชาติ สาขาวรรณศิลป (กวีนิพนธ) ประจําป

พุทธศักราช 2536 (ศิลปนแหงชาติ, ม.ป.ป., หนา (6))  รวม

ทั้งไดรับรางวัลเชิดชูเกียรติ “นราธิป” ในป พ.ศ. 2544  ใน

ปแรกที่สมาคมนักเขียนแหงประเทศไทยเริ่มการมอบรางวัล

นี้ (Mataree. 2008, ไมปรากฏหนา)

 บทกวีในนามปากกา “อุชเชนี” ไดรับความชื่นชม

ยกยองอยางสูงและเปนระยะเวลายาวนาน ดังมีสถิติการ

พิมพฉบับรวมเลม ขอบฟาขลิบทอง ถึงหกครั้ง คร้ังลาสุด

คือปพ.ศ. 2544 ในสื่อออนไลนก็มีการอางถึงบทกวีของ                              

“อุชเชนี” หลายแหง เชนบทกวีชื่อ ขอบฟาขลิบทอง ใน 

OK Nation net. (“เชิญชาวโอเคเนช่ัน”, 2552, ไมปรากฏ

หนา) บทกวี ในนิมิต และ ใตโคงสะพาน ใน Forum Web 

Board (บทกวีของอุชเชนี, 2009, ไมปรากฏหนา) นอกจากน้ี                                                                     

บทกวี อยูเพือ่อะไร ของ “อชุเชนี” ยงัไดรบัคดัเลอืกเปนเรือ่ง

หนึ่งในแบบเรียนภาษาไทย วรรณวิจักษณ เลมหนึ่ง ระดับ

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย หลักสูตรปพุทธศักราช 2524 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2533, หนา 27)

 สวนความเรยีงรอยแกวของ ประคณิ ชมุสาย ณ อยธุยา 

ซึ่งสวนใหญใชนามปากกา “นิด นรารักษ” นั้น  แมจะ                                          

ไมเปนที่นิยมแพรหลายเทาบทกวีของผูเขียนคนเดียวกัน 

แตนักวรรณกรรมก็มักยกยองช่ืนชมอยางคูเคียงกับบทกวี                              

ดังเชน สาทิส อินทรกําแหง และ สุข สูงสวาง แสดงความ

ชื่นชมวา “นิด นรารักษ” และ “อุชเชนี” เปรียบเสมือนชาง

เพชรฝมือเยี่ยมผูเจียระไนเพชรจากภาษาไทยและความจริง

ของชีวติ เสนอเปนวรรณกรรมมอบเปนบรรณาการแกผูอาน 

(สาทิส อินทรกําแหง และ สุข สูงสวาง, 2523, หนา 6-7)  

และ เนาวรัตน พงษไพบูลย กวีรางวัลวรรณกรรมสรางสรรค

แหงอาเซียน และศิลปนแหงชาติ กลาววา นอกจากความ

นิยมยกยอง “อุชเชนี” ในฐานะครูกวีแลว เขายังประทับใจ

กับความเรียงของ“นิด นรารักษ" ถึงกับนําคําและความตอน

หนึ่งของความเรียงช่ือ ตรงมุมที่ไมมีใครเอาใจใส มาขึ้น

ตนบทกลอนของตน และใชชื่อเดียวกันนี้เปนชื่อเรื่อง (เนาว

รัตน พงษไพบูลย, 2527, หนา 107-109)  ความเรียงตอน 

ที่กลาวนี้มีความวา

  ... บางอยางที่ไมใชสิ่งเหลานี้ ซึ่งในชีวิตเปนแตเงา

ลางๆ ที่ฉันโหยหาและไมเคยไดฝามือหนึ่งที่จะลูบไลลงบน

เรือนผมอยางปรานี !  เมื่อวันนั้นมาถึง อากาศคงจะสดนา

หายใจ ลมคงโชยมาเอื่อยๆ เสียงเหกลอมเปนลํานําไพเราะ

คงจะดังขึ้น บางทีฉันคงจะไดหลับเสียที บนตักใครคนหนึ่ง

ที่จะลูบไลใบหนาฉันดวยความรัก ขณะท่ีดาวกระพริบตาถ่ี 

และเดือนยิ้มละไม..!   (นิด นรารักษ, 2523, หนา 53    

 สวนบทกลอนชื่อ ตรงมุมที่ไมมีใครเอาใจใส ตามชื่อ

ความเรียงของ “นิด นรารักษ” นั้น เนาวรัตน พงษไพบูลย 

ขึ้นตนบทกลอนวา 

 ฝนถึง....... ฝามือหนึ่งซ่ึงลูบไลบนใบหนา

 ดวยความรกัและปรานยีิง่ชวีา จะหลบัตาผอนพกับนตกันัน้

 (เนาวรัตน พงษไพบูลย, 2527, หนา 78) 

 ดวยเหตุที่ความเรียงของ ประคิณ ชุมสาย ณ อยุธยา 

มีความโดดเดนเปนที่ประทับใจทั้งนักวรรณกรรมและนัก

อานเปนเวลายาวนานดังกลาว บทความวิจัยฉบับนี้จึงมีจุด

มุงหมายท่ีจะศึกษาลักษณะทางวรรณศิลปในบทประพันธ

ความเรียงประเภท ความเรียงแบบไมเปนทางการ ของ 

ประคิณ ชุมสาย ณ อยุธยา ทั้งหมด ซึ่งมีจํานวน 68 เรื่อง 

จากฉบับรวมเลมคือ เพียงแคเม็ดทราย (2523) จํานวน 60 

เรื่อง และ รายศิลาเรียง (2539) 8 เรื่อง (ดูที่เชิงอรรถ 2)  

เนื่องจากวรรณกรรมประเภทนี้เปนศิลปะชั้นสูงที่ตองใชชั้น

เชิงทางวรรณศิลปมาก (ตรีศิลป บุญขจร, 2532, หนา 723) 

ทั้งนี้ เพื่อศึกษาทําความเขาใจ และรวบรวมองคความรูเกี่ยว

กับศิลปะการประพันธ ความเรียงแบบไมเปนทางการ ของ 

ประคิณ ชมุสาย ณ อยธุยา ทัง้จะเปนการเพ่ิมพนูความรูเก่ียว
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กับวรรณกรรมความเรียงของไทยใหสมบูรณยิ่งขึ้นอีกดวย  

กระบวนการศึกษาวิจัย

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชกระบวนวิธีวิจัยเอกสาร โดย

รวบรวมขอมูลจากหนังสือรวมเลม เพียงแคเม็ดทราย ฉบับ

พิมพ พ.ศ. 2523 ของสํานักพิมพดวงกมล และ รายศิลา

เรียง ฉบับพิมพ พ.ศ. 2539 ของส่ือมวลชนคาทอลิกแหง

ประเทศไทย สวนเกณฑการศึกษาวิเคราะหลักษณะทาง

วรรณศิลป กําหนดข้ึนตามโครงสรางสําคัญของงานเขียน

ความเรียง (เปลื้อง ณ นคร, 2513, หนา 15-17) ดังนี้

  1. กลวิธีนําเสนอเรื่อง

   1.1 ความนาํ หรอื สวนนาํ (Introduction)

   1.2 เนื้อเรื่อง หรือ ตัวเรื่อง (Body)

   1.3 บทสรุป (Conclusion)

  2. กลวิธีทางภาษา                                                                                                                                         

   2.1 พรรณนาโวหาร (Description)                                                                                                          

   2.2 ภาพพจน (Figure of speech)                                                                                                                          

   2.3 คําและความ (Usages of words)

สรุปและอภิปรายผล

 ความเรียงของประคิณ ชุมสาย ณ อยุธยา ใน

นามปากกา“นิด นรารักษ” ไดเริ่มขึ้นท่ีคอลัมน ชีวิตและ

โลก ในนิตยสาร สยามสมัย รายสัปดาห เมื่อ พ.ศ. 2495 

โดยตอเน่ืองประมาณ 2 ป และบทประพันธอีกสวนหน่ึง

ลงพิมพในนิตยสารฉบับอื่นๆ (สุชาติ สวัสดิ์ศรี, 2523, 

หนา 5) ตอมาไดรวมพิมพสวนหน่ึงในหนังสือชื่อ ดาวผอง                                  

นภาดิน (2517) หลังจากนั้นมีฉบับรวมความเรียงคือ เพียง

แคเม็ดทราย (2523) และอีกสวนหนึ่งรวมพิมพกับงานอื่นๆ

ในหนังสือชื่อ รายศิลาเรียง (2539) 

 ผลการศึกษา ความเรียงแบบไมเปนทางการ ทั้งหมด

ของ“นิด นรารักษ”สรุปวา มีการนําเสนอเรื่องอยางเรา

อารมณความนึกคิดตามลักษณะของวรรณกรรมประเภทน้ี 

โดยกอปรดวยลลีาวรรณศิลปอนัโดดเดน ทัง้ดวยการเรยีงถอย

รอยคําและการใชกวีโวหารอยางประณีต เปยมอรรถรส เมื่อ

ประกอบดวยเนือ้หาและแนวคดิอนัเราอารมณ จบัใจ ประทบั

ใจผูอาน ทาํใหบทประพนัธชดุนีเ้ปนวรรณกรรมไทยทีม่คีณุคา

สมบูรณยิ่ง ดังรายละเอียดตอไปน้ี

 1. กลวิธีนําเสนอเรื่อง

ในการเสนอความเรยีง ซึง่มโีครงสรางสาํคญั 3 สวนคอื ความ

นํา ตัวเรื่อง และสรุป (เปลื้อง ณ นคร, 2535, หนา 116) นั้น   

“นิด นรารักษ”ใชกลวิธีตางๆ อยางประณีต ดังนี้

 1.1  บทนาํเรือ่งหรอืการเปดเรือ่ง “นดิ นรารักษ” เปด

เร่ืองอยางมีลีลาที่ชวนสนใจ เราอารมณ เปนสวนใหญ ดวย

การนาํเขาสูเรือ่งอยางฉบัไว ประเดน็เร่ืองชดัเจน ทัง้ประกอบ

ดวยเนื้อหาและภาษาที่นาติดตาม เชน

 เมื่อคืน ฉันฝนถึงสงคราม แลวก็ตองตกใจตื่นดวยความ

ตระหนก, ระทึกลึกอยูในอกดวยความระลึกถึงคุณและใคร

ตอใครบนผืนแผนดินไทยของเรานี้ อยาเพิ่งดวนประณามวา

เปนคนขลาดแลวกต็ตีนไปกอนไข มนัไมใชการกลัวเจบ็ ไมใช

การกลัวตาย หรือกลัวการสูญเสียทรัพยสมบัติ สิ่งเหลานี้แก

คนบางคน –คุณก็รู – ไมไดทําใหเกิดการคลอนแคลนอะไร

นักแตมันมีสิ่งท่ีนากลัวกวานั้น นาสยดสยองย่ิงกวาความ

ตายนาทุเรศกวา นาสังเวชและนาอับอายกวา (นิดนรารักษ, 

2523,หนา 209)

 นอกจากน้ี ความเรียงจํานวน 17  เรื่องของ “นิด นรา

รกัษ” ใชกลวธิพีเิศษในการเปดเรือ่ง คอืการทําเสมอืนสนทนา

ปราศรยัหรอืเขยีนจดหมายถงึ “ใครคนหนึง่” ซึง่เปนผูคุนเคย

กับผูประพันธ  บางเรื่องมีคําลงทายดวย  ไดแก

  ใชคาํปราศรยัวา “มติรรกั” ไมมคีาํลงทาย ในเรือ่ง “ไอ

พิษและประท่ินทิพย” (นิด นรารักษ, 2523, หนา 209)

 ทักทายบุคคลชื่อ “ระพินทร”3 เรื่อง คือ “จาก...นิด 

นรารักษ”“ที่ไหนก็เหมือนกัน”ลงทายวา “มิตรของคุณชั่ว

กลัป” และ “เมือ่ฟามดืเสมอืนหมกึ” ซึง่ทกัทาย “ระพนิทร” 

เชนเดียวกัน แตไมมีคําลงทาย (นิด นรารักษ, 2523, หนา 

133-135, 189-192, 281-283)

 ทักทายสตรีชื่อ“กรรณิการแกว” ในเรื่อง “หนาที่ของ

ผูหญิงในระบบใหม”  ลงทายดวย “ปรารถนาดีตอคุณสุจริต

ใจ” (นิด นรารักษ, 2523, หนา 177- 180) (ดูที่เชิงอรรถ 3)

 ความเรียงอีกสวนหน่ึงเปดเร่ืองดวยคําทักทายบุคคล

แบบไมระบชุือ่ คอืใชคาํวา “คณุๆ ทีร่กั” ในเรือ่ง  “คณุกาํลงั

เปนตัวแทนของอนาคต” และลงทายวา“รักคุณสุจริตใจ” 

(นิด นรารักษ, 2523, หนา 91-93)

 ใชคาํวา “คณุ ผูเปนมติร” ในเร่ือง “ศกัด์ิศรีอนัถกูตอง” 

ลงทายวา “มิตรของคุณสุจริตใจ” (นิด นรารักษ, 2523, 

หนา 1117-120) และเร่ือง “จดหมายจากปารีส” ซึ่งลงทาย

วา “คิดถึงคุณและเมืองไทยมากมาย” (นิด นรารักษ, 2523, 

หนา 311-314)

 ใชคําวา “คนสวย” ในเร่ือง “สิ่งที่ไมตายไปตามตัว” 
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ไมมีคําลงทาย  (นิด นรารักษ, 2523, หนา 149-152)

 ใชคําวา “ถึงคุณ...ที่รัก” ในเรื่อง “ถารักจะอยูอยาง

ทาส” ไมมีคําลงทาย  (นิด นรารักษ, 2523, หนา 185-188) 

 ใช  “ไอ เกลอแกว !”ในเรื่อง “ระหวางศิลปะกับ

ประชาชน” ลงทายวา “เคยรักนายอยางไรก็อยางน้ัน”                 

(นิด นรารักษ, 2523, หนา 285-288)

 ใช “เพื่อนรัก” ในความเรียง 5 เรื่องคือ “ความเช่ืออัน

พสิทุธิ”์ “โลกอยางท่ีเราเห็น มนษุยอยางท่ีเราเปน” “พระพร

ที่ซอนรูป” “โอกาสทองของชาวคริสต” “มองพระใหเห็น” 

และทุกเรื่องลงทายวา “รักคุณในพระองค” (อุชเชนี, 2539, 

หนา 142-162)

 รวมทั้งชื่อบทความเรียง 1 เรื่อง ที่มีลักษณะเปน                        

คาํทักทายโดยไมระบุชือ่ คอื “ถงึคุณผูมทีกุขมหันต” พรอมคํา

ลงทายวา “รกัคณุในพระองค” (อชุเชน,ี 2539, หนา 136-141)                                                                                                                  

 กลวิธีดังกลาวนี้ นอกจากจะเปนรูปแบบ “แปลกใหม” 

หลกีเล่ียงความซ้ําซากจําเจ อนันบัเปนความริเริม่สรางสรรค

ของผูเขียนแลว ยังทําใหผูอานเกิดอารมณความรูสึกคลอย

ตามเนื้อหาและอารมณของเรื่องอีกดวย 

 1.2 เน้ือเรื่อง                                                                                                                                            

 โดยที่เนื้อหาของ ความเรียงแบบไมเปนทางการ เนน

การแสดงความคิดสวนตัวของผูเขียน ไมมุงเสนอสาระความ

รู (ราชบัณฑิตยสถาน, 2545, หนา 164)  การศึกษาคร้ังนี้จึง

พจิารณาตามเกณฑคณุลกัษณะทีด่ขีองความเรยีงโดยยกเวน

ดานสาระความรู ดงันี ้(Steinmann and Willen, 1966, pp. 2-4)

 1. มีความตรงประเด็นเรื่อง

 2. มีความแจมแจงชัดเจน

 3. มีความคิดท่ีนาสนใจ ดวยมุมมองแปลกใหมหรือ

สรางสรรค มีความรูรอบและลุมลึก

 4. มีนํ้าเสียงหรือทาทีที่จริงจัง จริงใจ และเปนมิตรตอผูอาน

  กลาวโดยภาพรวม ความเรียงแบบไมเปนทางการ

ของ “นิด นรารักษ” มีความบริบูรณดวยความชัดเจนและ

ตรงประเด็น เชนในประเด็นเร่ืองความมักงายของสตรี                            

ที่พอใจที่จะเปน “ภรรยานอย” หรือ “ภรรยาเก็บ” เพ่ือ

แลกกับความสบายในชีวิต “นิด นรารักษ” เสนอความคิด

เห็นอยางตรงจุดและมีประเด็นที่ชัดเจน ดังนี้

 ขณะที่เราทานท้ังหลายประดาที่เขียนหนังสือตะโกน

เตือนเพ่ือนหญิงใหทําการศึกษา แมนมิลึกซ้ึงเทาชายก็ให

เพียงพอท่ีจะไมตองเตาะแตะเกาะหลังชายอยูตลอดชาติ                

เราตางหมายมั่นที่จะใหหญิงหลุดพนจากฐานะ “เหยื่อ” ซึ่ง

ชายบีบก็ตายคลายก็รอด เราหวังจะไดเห็นหญิงซาบซึ้งใน

ศักดิ์ศรีของตน เลกิตีราคาตัวตํ่า เลิกทําตัวเปนเครื่องบําเรอ

กาม  เราตะโกนเร่ืองการศึกษาวิชาชีพ เราเรียกรองสิทธิของ

สตรทีีจ่ะเขาปฏบิตังิานนานาชนดิเคยีงบาเคยีงไหลกบัชาย แต

แลวจากการเจรจากบัผูหญงิอยางฟาเฟอง ขาพเจากไ็ดพบวา

ประกาศนยีบตัรหรอืจนกระทัง่ปรญิญาบตัรหมดความหมาย

ไปทีเดียว ลงมนุษยผูหญิงคนหนึ่งตั้งความครานขึ้นมาเปน                                                                                  

ขออางผสมทัศนะผิดๆ ตามความเขาใจของเธอเอาเอง                      

แบบนี้ !

 การศึกษาข้ันอุดมของฟาเฟองสงเธอไปใหแสวงสุขที่

งายและต่ําส้ินดีเชนนี้แหละหรือ? เธอจะทําเปนไมรูสําเร็จ

หรือไรวา ชีวิตเธอเวลาน้ีไมผิดกับสัตวเลี้ยงท่ีเดินปวนเปยน

อยูในกรง อิ่มหมีพีมันดวยอาหารและการพะเนาพะนอ  แต

ความเปนคนของเธอในฐานะมนุษยผูอยูในโลกดวยงานและ

การตอสูไมมีเหลืออยูแลว เธอจะรับรูหรือไมวาเธอหมดคา

ของความเปนคนลงทุกขณะ ความเปนคนซ่ึงภาคภูมแิละหย่ิง

ในสมรรถภาพของตนท่ีจะยนืหยัดอยูบนพ้ืนโลกไดดวยลาํขา

ของตนเองความเปนคนทีพ่รอมจะเผชญิกบัความยากลาํบาก

ทุกชนิด เพื่อกอประโยชนใหเกิดความเปนคนท่ีกลาทาทาย

อิทธิพลชั่วทุกชนิด และทายสุดคาของความเปนคนอิสระ                                                                             

ซึ่งเลือกทางเดินของตนเองไดโดยไมตองพ่ึงพระเจาเงินตรา

ของทานผูใด (นดิ นรารักษ, 2523, หนา 175)

 การเสนอความโดยแจมแจง ตรงประเด็น ในการแสดง

ความเห็นและความนึกคิดเกี่ยวกับบทบาทหนาที่ของศิลปน

ในความเรียงอีกเรื่องหนึ่ง

 เพราะหนาที่ของศิลปนโดยทั่วๆ ไปก็คือการพยายาม

แสดงออกในส่ิงท่ีคนอยางเราๆ เพียงแตนึกเพียงแตคาด  

เพียงแตฝนไวเปนเงาๆ ศิลปนเปนผูสรางสรรคใหเกิดเปน

เรือนราง เปนภาพ เปนวัตถุอันเราจับตองได และเห็นได

ดวยตา เชนเดียวกับที่นักเขียนกระทําโดยการใหรูปรางแก

ความคิด ดวยคําพูดและตัวหนังสือ ในขณะที่นักดนตรีทํา                          

สิ่งเดียวกันดวยเสียงและตัวโนต โดยเฉพาะในยุคปจจุบัน  

เราพูดไดอยางเต็มปากวาศิลปนคือสมบัติและตัวแทนของ

ประชาชน ก็เพราะวาความสนใจของเขาผูกพันอยูกับชีวิต

และความเปนไปของคนธรรมดาอยางเราๆ ในชีวิตประจํา

วัน ทั้งในดานที่รมร่ืนและขรุขระ หวานฉํ่าและขมลึก เขามี

อาณาจักรอันอิสระของเขาเอง พรั่งพรอมดวยจินตนาการ
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อันงามผองและเสรี งานทุกช้ินของเขาลอยตัวจากการบีบ

บังคับทุกชนิด มันไมไดถูกสรางสรรคขึ้นเพราะอํานาจเงิน

ตราของมหาเศรษฐีคนใด  มันไมไดสําเร็จเปนรูปเปนรางขึ้น

มาเพือ่ประจบประแจงสงเสรมิบารมใีครใหบรรเจดิ หรอืเพือ่

ตอบแทนคาขาวแดงแกงรอนของเจาขนุมลูนายคนใด มนัเปน

ผลงานจากสมองของคนอิสระซึ่งทองปฐพีอยูทุกเมื่อเชื่อวัน

เหมือนอยางเราๆ นี้ (นิด นรารักษ, 2523, หนา 294-295)

 การบรรยายหวงความนึกคิดอันซับซอนไดอยาง                     

ลุมลึก ทั้งกอปรดวยภาษาอันสละสลวยและแจมแจงชัดเจน

ในประเด็นนําเสนอ เชน

 ...การยอมรับสภาพอันตํ่าตอยของมนุษยผูเปนเสมือน

เศษธุลีบนจักรวาลอันหาขอบเขตมิไดของพระผูเปนเจาสิ

ไมใชของงาย จิตใจอันเห็นแกตัวของเรา คอยรองแรกจะ

เอาโนนเอานี่ เขาขางตัวเองเร่ือยไป เหมือนเด็กๆ เล็กๆ รอง

ไหแงๆ จะเอางูเหาใหได มองไมเห็นภัยอันจะเกิดข้ึนแกตน 

คิดแตวาตนถูกและจะเอาใหไดอยางใจเทานั้น ไมวาส่ิงนั้น

จะหมายถึงไฟอันลวกรอนหรือแมกระท่ังเปลวนรก ผูที่อาง

ตนวาไมใชทาสของพระเจายอมเปนทาสอยูดี คือเปนทาส

ความหยิ่งผยองของตนเอง  มนุษยประเภทเหล็กกลาจึงเปน

ประเภททีห่ายากและยอดเยีย่มกวาใคร  พระเยซเูองทรงเปน

เหลก็กลาชัน้หนึง่ ทรงผานความยากลาํบากสารพดั ชวีติการ

ทํางานเยี่ยงกรรมกร ชีวิตของครูผูสอน ซึ่งนอนกลางดินกิน

กลางทราย ในที่สุดจนกระท่ังถึงมหาทรมานบนไมกางเขน

กอนสิ้นพระชนม ทรงเปนยอดตัวอยางของชีวิตมนุษยใน

โลกน้ีอยางกระจางแจงชัดเจน ฉันคิดวาเมื่อเราพูดกันมาถึง

ตรงนี้ คุณคงจะพอมองเห็นแลววา เหตุใดพระจึงโปรดใหเรา

ตองเดอืดเนือ้รอนใจเจบ็ไขไดปวย  ผดิหวงัพลดัพรากจากกนั

ไมมากก็นอย เพราะน่ีแหละคือสัญลักษณของชีวิตมนุษยทั้ง

อัน ชีวิตที่เราจะตองผานอยางผูรูแจงเขาใจ และไมหลับใหล

ตอสิ่งผันแปรรบกวนรางกายจิตใจและอารมณทั้งหลาย...                                           

(อุชเชนี, 2539, หนา 138-139)

 นอกจากนี้ ความเรียงแบบไมเปนทางการ ของ                       

“นดิ นรารักษ” ยงัสงนํา้เสียงอันทรงพลัง หนกัแนนดวยความ

จริงจังจริงใจในหลายเร่ืองหลายประเด็นทัศนะ เชน ในการ

เรียกรองความเทาเทียมกันทางเพศระหวางหญิงชาย ที่อาจ

ทาํใหเขาใจไปวาหญิงตองทําทกุอยางไดเหมอืนชาย ซึง่ผูเขยีน

เสนอความเห็นวาไมใชสิ่งท่ีถูกตอง

 ผูหญงิคนหนึง่... ปรารมภมาวานน้ีดวยกริง่เกรงไปกอน

วา ในวงงานของเธอจะเกิดความอลเวงขึ้น เมื่อสิทธิของ                 

ผูหญงิลอยล่ิวขึน้มาเสมอผูชาย เพยีงเพ่ือจะตองมาน่ังสปัหงก

กลัวผีขนลุกขนพองอยูตอนคํ่าคืนในหนาท่ีเวร…ก็ใครท่ีไหน

เคยยืนยันวาผูหญิงกับผูชายเทาเสมอกันทุกประการและใน                

ทกุกรณไีมมเีวน ในเมือ่เปนคนละเพศแตกตางกนัอยูเหน็เดน

ชัดปานฉะน้ี ?

 สิ่งที่ผูหญิงเรียกรอง สิ่งที่ผูหญิงตองการ คือความเปน

คนเสมอกนั อยางทีจ่ะยนืหยดัเคยีงกนัไดบนพืน้พิภพนี ้โดยที่

ฝายเธอมิตองมีสภาพเปนทาสท่ีติดหวงรอยเดินตอยๆตาม

นายไปอยางนัน้ตางหาก(นดิ นรารกัษ, 2523, หนา 177-178)                                                      

 

 เก่ียวกับหญิงที่ขายตนเปนนางบําเรอชาย “นิด นรา

รักษ” แสดงความนึกคิดอยางเขมขนวา

 เขาตบคณุ - - แนละซี !  เขาถบีคณุ - - ไมใชสิง่ประหลาด

อกีในเมือ่เขาไมเคยมองคณุอยางคูชวีติอยางคนเสมอกนั  เขา

เห็นคุณเปนอะไร ?  ครํ่าครวญทําไมใหใจขาดในเม่ือคําตอบ

นั้นคุณควรรูแจงอยูปรี่อก !...

 ฉันจึงวา ความผิดนั้นเปนของคุณดวยกึ่งหนึ่ง คุณขาย

ตนเองใหเขาไป ขายความเปนคนของคุณไป ความเปนคน

อิสระท่ีไมตองคูเขาใหใคร คุณขายใหเขาไป เพราะคุณขลาด

ทีจ่ะสูชวีติอยางคนทีย่นือยูดวยขาของตนเอง คณุเคยแตเกาะ

คนอื่นวันยังคํ่า คุณคิดวาอยางเถาไมเลื้อย คุณจะชูคอขึ้นไป

ไดสงู สงูเทาทีห่ลกัของคุณจะพาคณุขึน้ไปได คณุอาจจะเล้ือย

ตามเขาขึน้ไปเชดิหนาอยูกลางฟา แตพอหลกันัน่โคนยอดอนั

ออนเปยกของคุณก็จะลงไปกองเหลวๆ อยูกบัดินดําๆ ตํา่ตอย

กวาดาวเรืองตนจอยๆ ที่ยืนอยูดวยลําตนของมันเองเสียอีก 

(นิด นรารักษ, 2523, หนา 186-187)

 ในการอภิปรายวาดวย“ศักดิ์ศรี”ของมนุษยก็เขมดวย

อารมณและน้ําเสียงอันสะทอนจากความจริงจังและจริงใจ

 คนจน ซึง่โดยท่ัวๆ ไปสจุรติ มงีานทํา มขีาวกนิ มเีสือ้ผา

ตามแตจะหาได ไมไดไปทํารายใคร จิตใจสะอาดกวา เปน

มิตรกวา รูจักเห็นอกเห็นใจคนอื่นมากกวา  คนจนนี่แหละที่

ฉนัวามศีกัดิศ์รแีทจรงิกวาศกัดิศ์รเีปลือกๆของคนมี – เพราะ

ศกัดิศ์รขีองเขาเกดิในใจ มทีีอ่ยูในดวงจติอนัผาดผดุ ซือ่และไร

เลหเพทบุาย ควรแกการภาคภมูแิละการทรนง...ฉนัวา คนจน
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ไมจาํเปนตองตาบอด คนจนไมจาํเปนตองโกหกตนเอง  สิง่ใด

เปนความจริงอนัเกิดกบัตน สิง่นัน้เราอาจยอมรับเต็มตา และ

เราก็ไมจําเปนจะตองงอมืองอเทา คนจนที่เขาใจในศักดิ์ศรี

ของตน คอืคนทีพ่ยายามจะกาวเขาไปหาความดกีวาทกุอยาง 

เพราะเช่ือในความดีอนัมรีากฝงแนนอยูในตน  คนทีไ่มเชือ่วา

ตนมีอะไรดีตางหากที่จะทําตัวใหตํ่าลงทุกวัน เพราะทอแท

และหมดอาลัยตายอยากกับชีวิต คนจนท่ีเช่ือในศักด์ิศรีของ

ตน เปนคนที่พรอมจะสูกับเหตุการณเฉพาะหนาทุกชนิด

อยางอาจหาญ เห็นแจง ใจเย็น และทรหด พรอมๆ กันก็เปด

ประตูใจตนใหกวางขวาง  ศกัด์ิศรีของคนจนอยูทีก่ารรวมกัน

เขาไว มือที่ผสานสืบตอกันไปเปนลูกโซแนนแฟน รัดรึงออน

หวานนุมนวลดวยความเห็นอกเห็นใจและเอ้ืออารี เปนความ

พยายามท่ีจะชวยกันทาํโลกทีแ่สนแหงแลงใหนารกันาพสิมยั

ขึ้น เพื่อสิ่งที่ดีกวา สูงกวาในชีวิตลําเค็ญนี้... (นิด นรารักษ, 

2523, หนา 250-251)

 การเสนอความคิดอยางเขมขน หนักแนน จริงใจ และ

มีสีสันเราอารมณความรูสึก เปนลักษณะท่ีจะพบเสมอๆ ใน

ความเรียงของ “นิด นรารักษ” ดังเชน

 สิง่ของทกุสิง่ไรคาในตวัของมนัเอง จนกวามนษุยเอาตน

ของตนเขาแลก เอาแรงสมอง แรงกาย แรงฝมือเขาปลุกปลํ้า  

สรางมันขึ้นเปนของมีคา ไขมุกในทองทะเลมีราคาเทาชีวิต

ของคนท่ีลงไปดําเอามันข้ึนมา เพชรมีราคาเทาฝมือและ

แรงงานของชางผูเจียระไน ...

 ปากกาหมึกซึมที่ฉันถืออยูนี้ อาจเปนอนุสรณสําคัญ

ของกรรมกรคนใดคนหน่ึงหรือหลายคนในโรงงานแหงใด

แหงหนึง่ ...เขาอาจตายไปหมดแลว ชือ่กอ็าจไมมใีครเคยรูจกั                         

แตงานของเขายงัอยู เวยีนวอนอยูแหงใดแหงหนึง่ในโลกโดย 

ที่ผูใชไมเคยคิดถึงเขา ไมเคยคาดฝนดวยซํ้าวา บางทีคนที่ทํา

ปากกาใหคนอืน่เขยีนนัน้เกดิมาเพือ่จะไมเคยเขยีนปากกาเลย                                                                                    

(นิด นรารักษ, 2523, หนา 151-152)

 ระพินทร เรารูวาคุณเขียนทุกสิ่งท่ีเปนความยุติธรรม 

เปนความถกูตอง เปนความรกัและความหวงใยตอเพือ่นรวม

ชาตริวมโลกพรอมๆ กนั   ทกุกระเบยีดของหนงัสอืท่ีคณุเขยีน 

คือกระจกเงาที่สะทอนจิตใจของผูเขียนในชีวิตจริง คุณจาก

เราออกไปสูชนบท สูเพื่อนมนุษยตาดําๆ ที่กําลังเวียนวาย

อยูในความยากแคนแสนสาหัส  ออ เรื่องเกามาก คนบางคน

อาจหัวเราะเยาะ แตมนัไมใชเรือ่งงายและเม่ือไดทุมชวีติลงไป

ชีวิตแลวชีวิตเลา ก็ยังมีงานเหลือที่จะตองทําอยูอีกมากมาย

ไพศาลเพียงแตวาเราจะพากันทอเสยีแตตนกระน้ันหรอื เพยีง

เพราะงานมันใหญ หนักอก หมดเปลืองท้ังแรงใจ แรงกาย 

กระทั่งทุนทรัพย ?...

 เปลาหรอก ระพินทร ตราบใดที่คนอยางคุณยังมีอยู  

คนอยางคุณที่มิไยใครจะสาดรายปายสี มิไยใครจะขูเข็ญ

กรรโชก กย็งัคงยนืหยดัอยูขางเพือ่นมนษุยตาดาํๆ ทีล่มืตาขึน้

มาก็ไดเห็นและไดรับแตความอยุติธรรมอยูตลอดเวลา...(นิด                                                                                 

นรารักษ, 2523, หนา 134-135)

1.3 บทสรุป

 บทสรุปเปนส วนจบเร่ืองในความเรียง และเปน

สวนทายสุดของขอเขียนที่ผู อานจะจดจําไดมากกวาสวน

อื่นๆ(Conclusion, no date, unpaged) บทสรุปที่ดี                                                                                             

จงึควรมลีกัษณะดงันี ้(Strategies for Writing a Conclusion, 

2004, unpaged)

  1. เนนยํ้าความสําคัญของประเด็นเรื่อง

  2. ทาํใหมนีํา้เสยีงท่ีบงบอกวาเนือ้ความของขอเขยีน

จบสมบูรณแลว

  3. สรางความประทับใจแกผูอาน

 ทั้งนี้ กลาวไดวาบทสรุปใน ความเรียงแบบไมเปน

ทางการของ “นดิ นรารกัษ”  มคีณุลักษณะทีด่ดีงักลาวนีเ้ปน

สวนใหญ คือการเนนยํ้าประเด็นเร่ือง ทั้งใหนํ้าเสียงท่ีแสดง

วาเรื่องจบแลวดวยเนื้อหาและภาษาอันชวนซาบซึ้งประทับ

ใจ ดงัตวัอยางจากความเรยีงซึง่เสนอประเดน็วามนษุยมชีีวติ

ที่ตองเจ็บปวดทุกขระทม ฯลฯ มากพออยูแลว บทสรุปจึง

รองขอใหมีเมตตาตอเพื่อนมนุษยดวยกัน

 ….ฉันจึงไมอยากเห็นใครรองไหจนเกินไป หากมีอะไร

ที่อยากขอจากคุณก็คือความปรารถนาสักนิด เพื่อมนุษยตา

ดาํๆ ดวยกนั ทัง้ทีห่ลงไปวาเลิศเลอลอยอยูกลางฟาเปนแมน

มัน่แลว และพอใจหมกตัวลกึลงไปในขุมแหงความมืด เพราะ

ความเจบ็ปวดมอียูทัง้เมือ่ตกจากฟาและเมือ่ถกูทิง้ขึน้มาจาก

ดนิ แจกจายความเห็นใจของคุณออกไปเถิด ไมตองเกรงใจวา

จะมากเกินไป เพราะระหวางมนุษยดวยกัน มีแตไมพอเสีย

แหละมาก นํ้าตาจึงทวมโลกอยูอยางทุกวันนี้ (นิด นรารักษ, 

2523,หนา 26)

                                                                                                                                 

 ความเรียงซึ่งเลาถึงหญิงสาวผูทุกขระทมจากความ
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รัก ตองพ่ึงยานอนหลับจํานวนมากจนสภาพจิตแปรปรวน

คลุมคลัง่ บทสรุปไดวงิวอนขอความมจีติเมตตา เปนทีพ่ึง่ทาง

ใจสําหรับผูเผชิญเคราะหกรรมในชีวิต

 ในโลกอันเต็มไปดวยขวากหนามและความพลาดพล้ัง

นานาชนดิของเรานี ้ ขาพเจาขอตัง้จติอธษิฐานใหใครคนหนึง่

ดังวามีตัวตน อยูเคียงขางทุกผูที่ถูกแสชีวิตโบยกระหนํ่าเอา

อยางไมปราน ี ขอใหมบีคุคลผูมจีติใจอยางใครคนนีท้วจีาํนวน

ขึน้ทกุวันในเมืองไทยของเรา เพ่ือวานํา้ตาทุกหยด หยาดเหง่ือ

ทุกหยาด จะไดมีผูประจงเช็ดใหดวยความรักและความเห็น

อกเห็นใจ กอนที่โลกน้ีจะกลายเปนขุมเพลิงเผาผลาญชีวิต

มนุษยใหมอดไหม กอนที่ทุกสิ่งจะสายเกินกําลังเราทานจะ

แกไข (นิด นรารักษ, 2523, หนา 50)

 ในความเรียงท่ีเสนอประเด็นเร่ืองการเรียกรองสิทธสิตรี

ซึง่มกัเขาใจไขวเขวไปวา  ผูหญงิตองทาํงานไดทกุอยางเหมอืน

ผูชายเสนอบทสรุปวาควรใหผูหญิงทํางานที่เหมาะสมกับ

กาํลงัความรูความสามารถ พรอมเรยีกรองใหตระหนกัวา การ

ทีห่ญงิกาวข้ึนมามบีทบาทสงูหรอืมากขึน้ มใิชเปนการแยงชงิ

อาํนาจของชาย แตเปนการชวยรบัภาระซึง่จะทาํใหโลกดขีึน้

ดวยพลังจากทั้งสองเพศ แทนท่ีจะใหชายแบกรับเพียงลําพัง

 โลกนี้แสนคับและอับเฉา ภาระท่ีแตละคนตองแบกก็

หนักอึ้ง จะมิเปนการดีกวาหรือสําหรับทานชายท่ีจะมีใคร

สักคนหนึ่งเดินอยูขางหลังเขา ใครสักคนหนึ่งที่พรอมจะให

ความรวมมือทุกดานทุกทาง แทนที่จะปลอยใหเขาทุลักทุเล

กลางหนามไหนอยูแตลําพัง ? (นิด นรารักษ, 2523, หนา 

179-180)

 จากประเด็นเรื่องที่เสนอวา หากมนุษยยอมรับสภาพ

ความทุกขซึ่งเปนธรรมดาของชีวิต ก็จะรับความทุกขที่เกิดขึ้น

ได  บทสรุปยํ้าใหบุคคลรักษาความดีงาม ความเช่ือมั่นในพระ

ผูเปนเจาหรอืคณุความด ีซึง่จะนาํไปสูแสงสวางแหงชวีติในทีส่ดุ

 ฉันจึงอยากเหลือเกินท่ีจะใหคุณรักษาศรัทธาที่มีตอ

ความดีไวในใจตอไป ไมวาคุณจะตกระกําลําบากสถานใด ได

โปรดอยาระทดทอ สําหรับเราชาวคาทอลิก เราเชื่อในพระ                                                                          

ผูเปนเจา เชื่อในความยุติธรรมของพระองคผูทรงเปนยอด

แหงความดี เราถวายทุกสิ่งตลอดจนชีวิตของเราไวในอุง

พระหัตถของพระองค เพราะเราเช่ือในองคแหงความดี เชื่อ

วาพระองคจะจัดทุกสิ่งใหเปนไปดังที่ควรเปนได...คุณจึงจะ

ทุกขไปไย ?  จงโสมนัสยินดีเถิดท่ีคุณไดรักษาความดีไวอยาง

ซือ่ตรงตลอดมา  ความดยีอมจะไมทอดทิง้คณุและผูเปนทีร่กั

แหงคุณเปนอันขาด เชนเดียวกับท่ีพระผูเปนเจาไมเคยทอด

ทิ้งเราชาวคาทอลิกเลย                                                                                                       

 ยิ้มเถิดคุณที่รัก อยางคนดีผูไมประหว่ันพรั่นพรึงตอ

ความชั่วใดๆพึงยิ้ม ยิ้มเถิด เพราะวาเบื้องหนาคุณโนน หลัง

พายุฝน โคงรุงไดปรากฏข้ึนแลวแพรวพราย สดสวย ดวย

ประกายแหงความหวัง ปรากฏการณธรรมชาติ ซึง่แมแตคณุ

กค็งไมปฏเิสธมใิชหรอืวา นัน่คอืฝพระหตัถของพระผูเปนเจา

แหงสายฝนและแสงสวาง มิใชใคร ? (อุชเชนี, 2539, หนา 

140-141)                                    

 กลาวไดวา นิด นรารักษ นําเสนอบทสรุปที่ใหความรูสี

กวาเปนสวนจบเรือ่ง ดวยการยํา้ประเดน็เรือ่งอยางหนกัแนน 

และดวยภาษาอันราบรื่นตรึงใจ  

2. กลวิธีทางภาษา

 นอกจากลีลาการนําเสนอเรื่องตามรูปแบบของความ

เรียงซึง่เปยมดวยชัน้เชงิทางวรรณศลิปอยางสมบรูณดงักลาว

แลว ความเรียงแบบไมเปนทางการ ของ “นดิ นรารกัษ” ยงั

ประกอบดวยกลวิธีเรียบเรียงหรือการใชภาษาอันเปยมดวย

สุนทรียภาพ ปลุกเราอารมณ และจินตนาการ ไมยิ่งหยอน

ไปกวารสบทกวีของ “อชุเชนี”  โดยกอปรดวยความละเมียด

ละไม ประณีต ในการเลือกเฟนคาํและความซ่ึงใหความหมาย

ลุมลึกจับใจและท้ังราบร่ืนสละสลวย เชน

 รองไหเถิด หากวาหยาดน้ําที่เออทนพรูพร่ังลงมานอง

แกมของคณุ จะสามารถกวาดลางความระทมขมขืน่ในดวงใจ

ใหหมดสิน้ไป สะอ้ืนเถดิ หากวาเสยีงสะอ้ืนนัน้จะชวยใหกลบ

กงัวานของความผดิหวงัระทดทอได แตคณุกท็ราบดเีทาๆ กบั

ฉนัวา มนัไมงายถงึเพียงนัน้ทีจ่ะดบัทุกข ฉนัจงึไดเขยีนถงึคณุ

ดวยความหวงใยเหลอืเกนิ แมวาถอยคาํตอไปน้ีจะไกลนกัจาก

การมีสภาพเสมือนนํ้าคางที่พรมความสดช่ืนลงมาบนหัวใจ

และความรูสึกที่แหงผากของคุณ แตฉันก็ยังอยากจะเขียน... 

(อุชเชนี, 2539, หนา 136)

 เรายังจะพบกันอีก ไมวาฉันจะอยูใกลคุณแคมือเอื้อม

หรือหางไกลถึงขอบฟาเขาเขียวโนน เพราะใจฉันหวงและ

ผูกพันอยูกับคุณ จงสงขาวเลาสารทุกขสุขดิบของคุณมา                  

ทั้งที่เปนนํ้าตาและรอยยิ้ม  ฉบับชีวิตมีคาควรแกการศึกษา

และสนใจตลอดกาล คุณก็รูอยูไมใชหรือ... (นิด นรารักษ, 

2523, หนา 93)
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 กลวธิทีางภาษาในวรรณกรรมชดุน้ีของ “นดิ นรารักษ” 

นั้น นอกจากประเด็นนําเสนอจะชัดเจนแจมแจงดวยการ

บรรยายหรือพรรณนาแลว ยังประกอบดวยลักษณะอันโดด

เดนยิง่ในเชิงวรรณศิลป คอืศลิปะการเสนอ พรรณนาโวหาร 

ภาพพจน รวมทั้งการใช คําและความ ดังผลสรุปตอไปนี้

2.1พรรณนาโวหาร 

 “นดิ นรารักษ” มฝีมอือยางยิง่ในการเรียงรอยพรรณนา

โวหาร อันเปนกลวิธีการเสนอสารหรือขอมูลทั้งในเชิง

กายภาพและสภาวะทางอารมณความรูสึก เพื่อใหผู อาน

เห็นภาพหรือเกิดอารมณความนึกคิดอันลุมลึก (Goldberg, 

1900, p. 56) เชนการพรรณนาถึงสตรีผูมีชีวิตอันเปยมลน

ดวยความสุข

 ...ผูหญิงซึ่งมองฟาก็เห็นแตสีครามสดแจวปุยเมฆขาว

สะอาน ดวงดาวสกาวและเรืองเดือนอันนวลใย มองดินก็พบ

แตดอกไม ลานหญาเขียวขจี ธารนํ้าใส ผีเสื้อและนกท่ีพลอด

กันจูจี๋ เมื่อรอบตัวมีแตความระรื่น บริสุทธิ์ผุดผาด จนตนเอง

เชื่อสนิทวา ชีวิตทั่วๆ ไปไดรับการสรางสรรคมาใหประณีต

วิจิตรดังนั้นเอง (นดิ นรารักษ, 2523, หนา 194)

 ความพรรณนาอารมณความรูสึกของชายนักรบที่ชิน

กบัการทาํลายเขนฆาอยางเหีย้มโหด แตมโนธรรมถกูกระตุน

เตือนดวยความไรเดยีงสาของเด็กนอยท่ียืน่ชอดอกไมใหดวย

ไมตรี ทําใหเขาเกิดสํานึกอันเจ็บปวดในการกระทําของตน

 ...เขาหยิบดอกไมชอนั้นข้ึนมาพิจารณาอยางเล่ือยลอย

ครุนคิด มันเปนเพียงดอกไมตามทองทุงธรรมดา สีแดงกับสี

ขาวสลับกับกลีบอันบอบบางนุมนวลนาแตะตอง เขาเอาน้ิว

หยาบของเขาลูบไปเบาๆ บนกลีบนั้น มันก็ลูไปตามแรงกด

ของนิว้และออนพบัอยูในลกัษณะนัน้ ไมไดชกูลบีสดขึน้มาอกี  

เพงดูมันดวยความรูสึกประหลาด ทั้งเจ็บปวดและเสียดาย   

อยางฉุนเฉียว เขาขวางมันทั้งชอออกไปที่ถนน ครั้นเหลือบ

แวบไปดูมันเปนคร้ังสุดทาย ก็เห็นมันถลาไปฟุบแบบอยูริม

ทาง  ดอกทุกดอกทอดตัวนิ่งอยูอยางชอกช้ํา สีแดงกับสีขาว

ตัดกันเห็นถนัดชัดเจน เหมือนอะไร ?

 เหมือนดวงหนาขาวๆ ของเด็กนอยคนหนึ่ง ที่เปรอะ

เปอนดวยโลหิตเกลือกฝุนกล้ิงอยูริมทาง เขาซบหนาลงกับ

ฝามือทันทีเพื่อสะกดเสียงสะอ้ืนใหจมดํ่าลึกกลับลงไปในอก  

เมือ่เขาเงยหนาขึน้อกีคร้ังหน่ึง แววขรึมกราดอยูเตม็ดวงตาท่ี

แหงผากและเล่ือนลอย ตลอดวันนั้นเขาไมปริปากพูดกับใคร

เลยจนคําเดียว (นิด นรารักษ, 2523, หนา 214-215)

 ความพรรณนาซ่ึงใหท้ังภาพและอารมณเหงา เศรา ของ

คนไรที่พํานักพักพิงคนหนึ่ง

 เขากลืนกอนขมๆ ที่จุกอยูตรงคอหอยลงไปดวยความ

ยากเย็น สายนํ้าคงรูและเขาใจจึงไหลราบเรียบ ดูออนชอย

สงบเสงี่ยมและนารัก “มันเกิดอะไรขึ้นกับเราเลาสายนํ้า ?” 

พึมพําออกไป “มันเกิดอะไรขึ้นกับเรา?”  เสียงกระซิบตอบ

มานุมนวลออนหวาน ประเลาประโลมเหมือนสายลมออน  

สายนํ้านั้นเสมือนพยายามเหลือเกินที่จะยิ้มพรายอยูกลาง

ประกายเดือน เปนยิ้มที่เศราละมุน ประหลาด ไมอาจบอก

ไดวาหัวใจสงนํ้าตาคลออยูเต็มตาต้ังแตเมื่อไร (นิด นรารักษ, 

2523, หนา 259)

 กลาวไดวา พรรณนาโวหารซึง่ใหภาพอนัแจมชดัหรอืให

อารมณความรูสึกลุมลึกจับใจเชนนี้ ปรากฏเกือบทุกบททุก

ตอน เปนความถึงพรอมดวยความงามและความจับใจอันเรา

อารมณซึ่งโดดเดนอยางยิ่งของวรรณกรรมชุดนี้

2.2  ภาพพจน 

 ภาพพจน เป นกลวิธีทางภาษาวิธีหนึ่ง ท่ีจะสร าง

ความสะดุดใจ สะดุดอารมณ ทั้งทําใหซึมซาบความหมาย

อยางกระจางแจง ไดอารมณอันลึกซ้ึง หรือเกิดภาพหรือ

จินตนาการตามเจตนาของผูสงสาร 

 “นดิ นรารกัษ” สรางสรรคโวหารภาพพจนในงานเขยีน

แตละเรื่องอยางเราอารมณยิ่ง ดวยกลวิธีตางๆ ดังนี้

1)  อุปมาและอุปลักษณ

 ภาพพจน “อุปมา” คือการเปรียบเทียบส่ิงหนึ่งวา 

“เหมือน” อีกสิ่งหน่ึง โดยใชคํา เหมือน กล ดัง ดุจ ฯลฯ 

เปนคําเชื่อมโยง (ราชบัณฑิตยสถาน, 2552, หนา 566) และ                                                                                            

“อุปลักษณ” คือการเปรียบเทียบสิ่งหนึ่ง “เปน” อีก

สิ่งหน่ึง ดวยการใชคําเปรียบคือ เปน เทากับ คือ ฯลฯ 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2552, หนา 569) 

  สาํนวนภาษาเชิงเปรียบเทียบของ “นดิ นรารักษ” ใน

สองลกัษณะนีป้ระกอบดวยความเปรยีบตามแบบแผนทีม่กัใช

กนัเสมอๆ และความเปรียบทีส่รางสรรคแปลกใหม  อนัดงึดดู

ใจ ทั้งไดภาพไดอารมณอันลึกซึ้งกินใจ ดังตัวอยางสวนหนึ่ง
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  ภาพพจนอุปมา

   - เปนความช่ืนใจระคนความหมนมวัเหมือน

สีกุหลาบสดใตผาโปรงดํา                                                                                      

   - และการกระทํานั้นเหมือนเจตนาฟาดหัว

ใจกันดวยแสอยางไรปรานี

   - ความเปนมติรดงัคณุกร็ูอยู หาควรมีสภาพ

ดังกลีบกุหลาบที่บางเบาไม  ฉันจึงรักจะใหมิตรใจ

แกคุณในสภาพของเหล็กกลาที่กาลเวลาไดชุบแลวจนแกรง

   - ควันดําท่ีไหลเรื่อยเหมือนสายธารเอื่อย

ขึ้นไปบนฟา 

  (นิด นรารักษ, 2523, หนา 23, 24, 91, 239)

  ภาพพจนอุปลักษณ

   - การมองคนอ่ืนดวยสายตาเต็มไปดวยแวว

ระแวง คือยาพิษแหงสันติสุขของปวงชน

   - คณุๆ ทีเ่ปนความนุมนวลของกลบีกหุลาบ 

และความหวานของนํ้าผึ้ง

   - มีความรักของผูบังเกิดเกลาเปนเปลอุน

คอยเหกลอมเลาโลม                                                              

   - ลาํนํา้ทัง้ลาํคอืบทกวทีีโ่ลมไลดวยลมระรวย  

(นิด นรารักษ, 2523, หนา 118, 149, 194, 257)

 นอกจากการใชโวหารเปรียบเทียบอยางจับใจแลว บาง

ขอความยังใหความไพเราะดวยลีลาวรรณศิลปไปพรอมๆ 

กัน ดังเชนภาพพจนอุปมาซึ่งเลนคําสัมผัสอักษร “ในโลกอัน

ลุกรอนราวลวกดวยเพลิงของเรานี้...” (นิด นรารักษ, 2523, 

หนา 229)

2)  บุคลาธิษฐาน

 “บุคลาธิษฐาน” เปนสํานวนภาษาอีกลักษณะหนึ่งที่

ทําใหวรรณกรรมชุดนี้มีความเปรียบเปนรูปธรรม ทั้งพรอม

ดวยความไพเราะสละสลวยและความมีชีวิตชีวา ดังตัวอยาง

  - ในสมัยท่ีเงินพูด-พูดและพูดจนกลบเสียงกระซิบ

ของวิญญาณ...เมื่อใดเขาทําสําเร็จ เสียงหัวเราะของเงินจะ

หยันกองไปทั่วโลก

 - เรียวขาวที่จับระบําลอเลียนสายลม

 - เมื่อพระจันทรยิ้มอยูในฟา

 - ดอกไมทุกดอกดูจะพากันเอียงหนาลอๆ มาเยยเยาะ  

และนกก็พรํ่าหยันซ้ําๆ ในขณะท่ีดาวลืมตาโพลงเปนพันๆ 

จองมายังกับจะจับผิด

 - เรอืทีผ่กูไวกระสับกระสายอยูใตเงาสะพานพึมพําอะไร

งวนอยูกับทองนํ้า กิ่งไมเล็กๆโผลออกมาจากซอกหินโบกมือ

อยูไหวๆ 

(นิด นรารักษ, 2523, หนา 101,122, 194, 240, 257)

3) อธิพจน (โวหารกลาวเกินจริง)

 สวนหน่ึงของภาพพจนในความเรียงชุดนีคื้อ “อธพิจน” 

หรือการกลาวเกินจริง ซึ่งเปนศิลปะการใชภาษาที่ชวยเนน

ความหมายใหหนักแนนหรือซาบซึ้งตรึงใจย่ิงขึ้น  ดังเชน

  - เพราะระหวางมนุษยดวยกนั มแีตไมพอเสียแหละ

มาก นํ้าตาจึงทวมโลกอยูอยางทุกวันนี้

  - “อาว! คุณไมพยายามที่จะหัวเราะกับฉันใหโลก

แตกเปนเสี่ยงๆ ไปเสียแลวหรือนี่? ”

  - เราจะจอกันใหสนั่นโลกไปถึงงานมหกรรมอัน

โอฬารประดามีที่จะมาถึงในวันพรุงนี้... เราจะพร่ํากันให

นํ้าลายเหือดไปถึงเจาความรักชนิดซ้ืองายขายคลอง...

(นิด นรารักษ, 2523, หนา 26, 53, 283)

4) การต้ังคําถาม

  สํานวนภาษาในลักษณะ “การต้ังคําถาม” ซึ่งเปนการ

ถามโดยไมตองการคําตอบ แตมีเจตนาเนนยํ้าหรือกระตุน

ความสํานึกในสิ่งที่ผูถูกถามควรทราบแกใจอยูแลว เปนอีก

กลวิธีที่ “นิด นรารักษ” ใชเสมอๆ อยางมีพลังดวยถอยคําท่ี

ใหความหมายหนักแนน และมักประกอบการซ้ําคําหรือซ้ํา

ความ จงึเปนคาํถามท่ีเคนคัน้อารมณความรูสกึอยางยิง่ดงัเชน

 ไฉนมนุษยจึงยังใจโหดพอที่จะไมเกิดเมตตาในมนุษย

ดวยกัน? ไฉนจึงยังจะมีคนกลาคิดอยูอีกวาตนน้ีสูงสงเหนือ

มนุษยอื่น เมาอํานาจและลืมตน...ในขณะที่ไมมีอะไรเปน

ของใครอยางแทจริงสักอยางเดียว เมื่ออยูตอหนาความตาย 

ไฉนสงครามจึงยังเปนสิ่งที่มนุษยฝนถึงกันอยูวาจะชวยให

มนุษยอยูดวยกันโดยสันติตอไปได ในเมื่อผูพิชิตท่ีแทจริงนั้น

คือความตายทุกหนแหง?... (นิด นรารักษ, 2523, หนา 21)

 ในระยะซ่ึงความทุกขมหันตไดบั่นทอนความรูสึกผิด

ชอบไปเกือบส้ินแลว จะมีหนทางหันเหแนวชีวิตใหกลับไป 

สูสันติสุขไดอีกไฉน?(นิด นรารักษ, 2523, หนา 49)

 ถาเชนนั้น มีอะไรที่คนอยางคุณจะพึงทอถอย มีอะไรที่

คนซ่ึงรักความยุติธรรมทุกคนจะพึงทอถอย? (นิด นรารักษ, 

2523, หนา 135)

 กลัวอะไรอยูอีก กลัวอด? กลัวตาย? ในโลกนี้มีคนอยาง
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คณุเพียงคนเดียวเม่ือไร? เขาทํางานกัน เขาอยูไดอยางภาคภูมิ 

แมจะตองตาย อยูทีไหนก็ตายเหมือนกัน ก็ยังเปนการตายท่ี

อบอุนดวยเกียรติ... (นิด นรารักษ, 2523, หนา 188)

5)  ปฏิพากย หรือ ปฏิทรรศน (Paradox) 

 โวหาร ปฎิพากย หรือปฎิทรรศน คือกลวิธีใชคําหรือ

ความทีข่ดัแยงกนั เปนอกีวธิหีนึง่ทีค่วามเรยีงชดุนีใ้ชบอยคร้ัง 

เพือ่สรรคสรางภาษาของอารมณทีส่รางความสะดดุตา สะดุด

ใจ ในความหมายท่ีลึกซึ้ง เราอารมณ ดังเชน

 …เมือ่แสงอาทิตยแทนท่ีจะใหความอบอุนกลับเสียดแทง

และเผาผลาญ เมื่อลํานําเพลงอันไพเราะกลายเปนเสียงของ

ภูตพราย... (นิด นรารักษ, 2523, หนา 49)

 เขา “หนาว” จริงๆ ในโลกน้ี  ทั้งๆที่แดดรอนเปรี้ยง และ

เขาอยูกลางกลุมมนุษยนบัพนัๆ...(นดิ นรารักษ, 2523, หนา 88)

 พระนครซ่ึงโผลจากความมืดสนทิขึน้มากลางแสงไฟฟา

สวางแสบตา พระนครที่เศราเพื่อจะยิ้ม และหัวเราะเพื่อจะ

สะอื้น...(นิด นรารักษ, 2523, หนา 258)

6) การเปรียบตาง (Contrast)

 ภาษาเราอารมณอีกลักษณะหน่ึงของ “นิด นรารักษ” 

คือ “การเปรียบตาง” ซึ่งเปนการนําเสนอภาพหรืออารมณ

ความนึกคิดทีต่างกันหรือตรงกันขามกัน (ราชบัณฑติยสถาน, 

2545, หนา 114) ดังปรากฏในความเรียงชุดนี้จํานวนมาก 

บางทีใชซอนสองหรือสามความ เชน

  - ไปสุดยอดสวรรคหรือกนบ้ึงนรกก็ไมแปลก

  - เพื่อเก็บภาพอันเปนความทรงจําจากจุดอันเรือง

ประกายโรจน หรือเศราสลัวทะมึนมัวในประวัติศาสตร

  - เพือ่ใหความอบอุนในท่ีซึง่หนาวเยือก และใหความ

สวางในที่ซึ่งมืดมน 

  - ตายเพ่ือจะอยูอยางอมตะ แทนการอยูที่ไรความ

หมายเสมือนตายแลวทั้งเปน !  

  - ระหวางความเยน็ฉํา่ของนํา้คางและความลวกรอน

ของแอลกอฮอล

  - …เพือ่เอาแสงสวางไปตามไวในทีม่ดืๆ เอาลมเยน็ๆ 

และรมเงาไปทอดไวยังที่ซึ่งแดดเปรี้ยงและรอนผาว เอา

สายนํ้าไปหลอไวในที่ซึ่งแหงแลงและกันดาร

 (นิด นรารักษ, 2523, หนา 29, 31, 92, 127, 157, 280)

 บางครั้ง “นิด นรารักษ” เพิ่มความเราอารมณดวยการ

ใชควบคูกบักลวธิอีืน่เชนการเลนเสยีงของคาํไปพรอมกนั  เชน

ความตอนนีเ้ลนเสียง ระยบิ- ระยบั “…เพราะมนัเกดิจากการ

เดินมาดวยกันกลางแสงระยิบของเปลวแดด และใตความ

ระยับของดวงดาว” (นิด นรารักษ, 2523, หนา 301)

 

7) การแฝงนัย (Irony) 

 ลกัษณะภาษาภาพพจนอกีชนิดหน่ึงในงานเขียนชดุนีค้อื 

“การแฝงนัย” ซึ่งเปนการใชคําหรือภาษาอยางแตกตางหรือ

ขดัแยงกบัเจตนาท่ีแทจริงของการส่ือสาร (ราชบัณฑติยสถาน, 

2546, หนา 229) เชน “...ในคํา่นัน้เอง ขาพเจาไดสญูเสยีมติร

สนิทคนเดียวที่มีอยูในพิภพนี้ไป อยางนาหัวเราะใหโลกแตก

เปนเสี่ยง (นิด นรารักษ, 2523, หนา 99)

1.1.1 คําและความ

 ดวยเหตุที่วาคําทั่วไปในภาษา แมบางคําจะมีรสหรือมี

ความหมายลกึซ้ึงจบัใจปานใด แตเมือ่ใชบอยๆ กจ็ะกลายเปน

คําดาดๆ ไมติดตรึงใจอีกตอไป  ผูสรางสรรควรรณกรรมหรือ

แมผูใชภาษาทัว่ไปจงึตองพยายามปรับเปลีย่นใชคาํใหแปลก

ออกไป หรือใชกลวิธีที่จะพลิกแพลงภาษาใหพิเศษแตกตาง

จากภาษาปกติ เพื่อเราความสะดุดตา สะดุดใจ หรือทําให

ตองเพงเล็งความหมาย

 ความเรียงชุดนี้ของ “นิด นรารักษ” โดดเดนมากดวย

กลวิธีหลากหลายในการสรรคําและความอยางประณีตราว

บทกวี เพ่ือสรางความหมายท่ีกนิใจ เราอารมณ ตลอดจนสราง

สนุทรียภาพ คอืนอกจากจะมีความหมายลึกในอารมณแลว ยงั

มใิชศพัทดาดๆ แตเปนคาํสวยๆ หรอืความทีม่ทีวงทํานองและ

เสียงอันแพรวพราวไพเราะ  ในลักษณะตางๆ ดังนี้

  1) คาํและความท่ีใหความรูสกึถงึความมีศกัดิส์งู สงางาม

  - ดาวสุกปลั่งนํ้าระยับปานจะหยดดวงน้ัน…   

  - มไิยฟาจะพรางพราวดวยหมูดาวมไิย เดอืนจะทอด

แสงนวลใยมาเชิญชวนใหแลหา           

  - เมื่ออยูตอหนาทองฟาที่ระดะดาษดวยดาว

  - มือซึ่งเต็มไปดวยศักดิ์ศรีของแสงแหงการุณยธรรม...

  - แตนัน่กห็าใชสิง่ทีจ่ะมาลดคาของปยุเมฆขาว หยาด

นํ้าคางหรือแสงทองท่ีเรืองรองอยูตรงขอบฟาไดไม...  

  - มนัไมใชนํา้ธรรมดาเสยีแลว เพราะมนัเกดิจากการ

เดินมาดวยกันกลางแสงระยิบของเปลว

 แดดและใตความระยับของดวงดาว มันเกิดจากน้ําใจ
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และความพยายามรวมกันมันจึงหวาน

 ฉํา่สาํหรับหวัใจ เหมือนรอยย้ิม เหมือนความสดช่ืนของ

สายลมยามรุงอรุณ

(นิด นรารักษ, 2523, หนา 19, 117, 271, 302)

 คําที่ไพเราะหรือมีศักดิ์สูงที่ “นิด นรารักษ” ใช  บาง

คาํเปนภาษาวรรณคด ีซึง่มกัไมคอยมผีูใชในบทประพนัธรอย

แกว  แต “นิด นรารักษ” นํามาใชในความเรียงเหลานี้ได

อยางเหมาะสมกลมกลืน ดงัเชนคาํ ประทีป  ตาม (จดุตะเกียง                                                                                     

โคมไฟ)  มรรคา  ปราณ  ปฐพี ประท่ินทิพย  โรจนา  พิลาป  

และ สํารวล  เปนตน ดังตัวอยาง

  - คนที่จะเอาประทีปมาตามไวในที่มืดมน หารมเงา

แกมรรคาอันผาวรอน

  - คนจรงิ ผูแมปราณจะสิน้กใ็หอยูในลกัษณะเทายนั

ติดปฐพี

  - นัน่คอืไอพษิท่ีสดูเขาไปแลวจะเผาผลาญกายใจให

วายวอด และมใิชประทิน่ทิพยอนันาํทางไปสูสวรรคและแสง

สวางอันโรจนา

  - ...และพิลาปใหกับความโสมมอันซุกตัวอยูทั่วไป

 (นิด นรารักษ, 2523, หนา 190-191, 196, 212, 263)

2) คําหรือความที่ใหอารมณความรูสึกจับใจ 

หรือคมเขม มีพลัง

 ความประณีตในการใชคําและความอีกลักษณะหนึ่ง

ของ“นิด นรารักษ” คือการสรรใชภาษาที่ใหความหมายลึก

ซึง้ดวยความจับใจ หรอืเขมคมอยางเปยมลนพลงั เราอารมณ

ความรูสึก ดังเชน

 ...เปนความชื่นใจระคนความหมนมัว…. 

 …เราก็คลุกตัวลงไปในความมึนเมาจากโลกกวาง                 

แสงสวางอันพรางพราย บรรยากาศอันโปรงหวิวและ                     

รสพิศวาสอันเริงลาน...(นิด นรารักษ, 2523, หนา 23, 28)

 สาํหรบับางทาน มนัอาจจะเสมอืนเสยีงคกุคามของอสรู

หรอืเสยีงกูกองของปศาจ  ในขณะที ่บางทานแววเสยีงสะอืน้

กระซิกของเด็กนอย และกระซิบกระเสาของวิญญาณท่ีไหว

สะทาน (นิด นรารักษ, 2523, หนา 51)

 มนักวางใหญไพศาล สงูข้ึนไปเกือบแตะฟาและต่ําลกึลง

ไปในดิน (นิด นรารักษ, 2523, หนา 59)

 ...ชวีติไรโชคของนางนี ้กถ็กูไถลถลากไปกบัความหยาบ

สากของถนนรนแคม มนัครดืไปอยาเจบ็ปวดกับความกระดาง

ของใจคน และความกกัขฬะของวาจา มนัระเหเรรอนไปกลาง

พายุ กลางแดด กลางทะเลทราย... (นิด นรารักษ, 2523,    

หนา 194)

 … ในโลกอันผาวระอุดวยแรงชังของเรานี้... (นิด นรา

รักษ, 2539, หนา 140)

 ...กาวออกมาเถิด! ทุกคนพรอมที่จะตอนรับคุณดวย

ปรารถนาดีจริงใจ กาวออกมา เพื่อวาแสงแดด ผีเสื้อ ดอกไม 

เสียงเพลง จะไดมีความหมายแกชีวีคุณ แทนการเผชิญกับ

ความมีและเสียงรํ่าไหอยางที่เปนสมบัติของคุณอยูทุกวันนี้ 

(นิด นรารักษ, 2523, หนา 188)

3) การใชคําเดน ความกระชับ 

 แงงามหรือศลิปะการใชภาษาอยางมีวรรณศิลปของ”นดิ 

นรารักษ” อกีลักษณะหน่ึง คอืการใชคาํซ่ึงใหความหมายเดน

ชัด โดยไมตองใชคํามาก ความกระชับ เชน “...คนในโคลนก็

ตองแพบุญญาคนในเกงอยูวันยังคํ่า...”(นิด นรารักษ, 2523, 

หนา 167) “คนในโคลน” คือผูใชแรงงานขุดลอกคลอง สวน 

“คนในเกง” คือผูมสีถานะสงู มรีถยนตสวนตวัขบัขี ่เปนคาํที่

ใชอยางกระชับโดยไดความอันแจมแจง

 บางแหงใชคํากระชับในลักษณะท่ีเปนความหมายโดย

นัย ใหความลึกซึ้ง กินใจ “...เกลอขาพเจาคนนี้กินทางใจมา

นานแลว กินตั้งแตดอกไม ตนขาว แมจนกระท่ังดาว...” (นิด 

นรารักษ, 2523, หนา 302)

4) การเลนคํา

 ภาษาไทยมีความร่ํารวยถอยคําดวยวิธสีรางคําเพ่ิมอยาง

หลากหลาย วิธีหนึ่งคือการแผลงคําหรือเปล่ียนแปลงเสียง

เพียงเล็กนอย เปนการสรางคําใหม เสียงใหม ในความหมาย

เดียวกัน   “นิด นรารักษ” ใชประโยชนจากคุณลักษณะน้ี  

โดยนําเสียงท่ีใกลเคยีงกันนัน้มาใชดวยกัน  เปนการ”เลนคาํ” 

ทีท่าํใหไดเสยีงท่ีไพเราะ เชน เลนคาํ ชวีติ กบั  ชวีา “ชวีติของ

ตุกตาของเลนทุกชนิดก็แจมใสดวยชีวาอีกครั้ง...”(นิด นรา

รักษ, 2523, หนา 146)

 การเลนคําอีกลักษณะหน่ึงของ “นิด นรารักษ” คือ

การเลนเสียงคําท่ีใกลเคียงกันแตความหมายผิดแผกออกไป 

เชน  รวยเหลี่ยม กับ รอยเลห   กระซิก  กับ กระซิบ กระเสา   
เรี่ยวแรง  กับ รอยหรอ  ยับยั้ง กับ ยืดเยื้อ  ยาวยืน  และ ชื้น 
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กับ ชื่น (นิด นรารักษ, 2523, หนา 43, 51, 152, 270, 303)

5) การเลนเสียงสัมผัส
 ลักษณะการใชคําสัมผัสคลองจองเปนที่นิยมในภาษา
ไทยทั้งในการพูดและเขียน  แมจะเปนภาษา รอยแกวซึ่งไม
บงัคับฉนัทลักษณแบบรอยกรองก็ตาม  “นดิ นรารักษ” เปนผู
หน่ึงซึง่นยิมใชคาํสัมผสัคลองจองดงักลาวและโดยเฉพาะเมือ่
ผสานกบัความเปน “อชุเชน”ี ผูชาํนาญกานตกลอนในอกีภาค
หนึ่ง ความเรียงชุดนี้ของ “นิด นรารักษ” จึงพริ้งพราวดวย
สัมผัสราบรื่นหลั่งไหลราวกับบทกวี ดังเชน
  - ฉนัไมสอนคุณหรอกใหทาํตวัเปนเด็กด ีเพราะภูจะ
ทึ่ง ผึ้งจะตอม ฉันจะไมเตือนใหคุณรักนวลสงวนตัว ใหคิดให
ลกึ ใหตรึกใหรอบ...
  - สูทุงคันนารองไร ปารมลมเย็น.. 
  - มันเปนเสาหินตระหงานเงื้อมตนหนึ่งซึ่งทอดลํา
โดดขึ้นไปกลางแดดจาและฟาครามอยางเดียวดาย ดวย
ศักดิ์ศรีอันเศราสรอยหงอยเหงา 
  -…และหันเหความสนใจของเธอไปสูสิง่ทีร่ืน่แกตา มี
คาแกใจ
  - ฉันจากคุณไปคลุกคลีอยูกับกลิ่นไพรไรขาวเสีย
หลายเพลา
  - วานอยาเอาความรักในกลุมตนของพวกพองไป
ทําลายใหคนอื่นเขาเหยียบย่ําอยางหยาบหยามและดูแคลน
  - สายนํ้านั้นเสมือนพยายามเหลือเกินที่จะยิ้มพราย
อยูกลางประกายเดือน 
(นิด นรารักษ, 2523, หนา 21, 27, 31, 48, 91, 105, 259)
 บางครั้ง “นิด นรารักษ” เปลี่ยนเสียงคําเพื่อใหมีสัมผัส  
เชน “กระทอมหอมหอ” ซึ่งแมจะไมใชคําที่ใชกันปกติ แต
ก็เปนที่เขาใจความหมาย เพราะใกลเคียงกับเสียงคําเดิมที่                
คุนเคย คือ “หองหอ” (นิด นรารักษ, 2523, หนา 285)

6) การสรางคําใหม
 ในลีลาแหงการเฟนคําและสรรความอยางประณีต
บรรจงน้ี  “นดิ นรารกัษ” ไดเสนอประดษิฐการทางภาษาคือ
การสรางคําใหมจาํนวนหน่ึงอยางนาสนใจ สวนใหญเปนการ
ซอนคําหรือ “คําซอน” การใชคํา“ใหม”นี้ เปนกลวิธีหนึ่ง
ที่สรางความสะดุดตา และนําไปสูความกระทบใจในความ
หมาย เชนคํา หมนทะมึน ระดะดาษ กองเก็จ ลวกรอน  
สําราญสํารวย (นิด นรารักษ, 2523, หนา 118, 119, 19, 

123, 134)  
 บางคาํเปน “คาํใหม” ดวยการกลบัคาํซอนจากทีเ่คยใช
กันทั่วไป เชน เปรอปรน กระทั้นกระแทก  ผาดผุด (นิด นรา
รักษ, 2523, หนา 186, 230, 250)
 บางคําเปนการสรางคําซอนจากการประสมแบบสลับ
จากคําซอนเดิม เชน หูเหี่ยว จาก หดหู กับ หอเห่ียว ผอง
ผาด และ  ผุดแผว จาก ผองแผว กับ ผุดผาด หรือตัดจากคํา
ซอนเดิม เชน กระทั้น จาก กระแทกกระท้ัน (นิด นรารักษ, 
2523, หนา 125, 287)
 บางคําเปนการปรับเสียงจากคําเดิมคอื “ใสรายปายสี” 
เปน “สาดรายปายสี” (นิด นรารักษ, 2523, หนา 135)
 นอกจากนี ้“นดิ นรารกัษ” เสนอคาํ “ใหม” อกีลกัษณะ
หนึ่งคือการตัดคําจากคําประสม เชน
  คับ      จาก คับแคบ
  สําเริง จาก สําเริงสําราญ  
  ปรี่       จาก เต็มปรี่  หรือ  ลนปรี่                                                                                                                                  
  อาว      จาก อบอาว 
  จุดมุง    จาก จุดมุงหมาย 
  ดอม     จาก     ดอมดม หรือ  ดมดอม  
  เปอย    จาก เรื่อยเปอย 
                                            (นิด นรารักษ, 2523, 
หนา 157, 179, 186, 235, 270, 292, 297)
 คาํใหมบางคํา “นดิ นรารักษ” สรางข้ึนดวยการประสม
คําตางระดับกัน  ทําใหสะดุดตา และสะดุดความนึกคิดของ
ผูอานดวยความ “ใหม” และ “แปลก” เชน “บรมร้ัน”                        
(นิด นรารักษ, 2523, หนา 72)

7) การซ้ําคํา วลี  และความ
 กลวิธีซํ้าคํา ซํ้าวลี และซ้ําความ เปนวิธีหนึ่งที่นอกจาก
จะสรางความไพเราะแลว ยังทําใหรสความเขมดวยความ
เนนยํ้าอารมณความรูสึก “นิด นรารักษ” ใชกลวิธีนี้อยาง
แพรวพราวและเราอารมณยิ่งในหลายๆตอน
 ...เพื่อวานํ้าตาทุกหยด หยาดเหงื่อทุกหยาด จะไดมีผู
ประจงเช็ดใหดวยความรักและความ เห็นอกเห็นใจ (นดิ นรา
รักษ, 2523, หนา 50)
 …วานอย าหลงละเมอไปในความเย  ายวนของ
ชีวิตที่ง ายดายไรค าและไรเกียรติ-ชีวิตของสัตวเลี้ยงท่ี
เข า บีบ ก็ตายคลาย ก็ รอดวานอย  า เ อาความ รัก ใน
กลุ มตนของพวกพองไปทําลายใหคนอื่นเขาเหยียบยํ่า
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อยางหยาบหยามและดูแคลน วานอยาใหโอกาสเมล็ด
ขาวเขามาโปรยเกลื่อนเยี่ยงปาฏิหาริย อยู กลางลาน...                                                                                                             
(นิด นรารักษ, 2523, หนา 105)
 …ดวยดวงตาทีรู่แจงเหน็จรงิ ดวยใจทีไ่รอคต ิดวยความ
รูสึกที่บริสุทธิ์... (นิด นรารักษ, 2523, หนา 119)
 ...ชวีติจาํเปนตองอบุตัมิาในโลก เพือ่จะสขุ เพือ่จะทกุข 
เพื่อจะรองไห เพื่อจะหัวเราะ… (นิด นรารักษ,  
2523, หนา 263)
 ...ไมมแีววหวัน่ไหวในดวงตาคูนัน้ ไมมรีอยพริธุ ไมมกีาร
อับอาย ไมมีการหลบเลี่ยง ไมมีแมแตแววเจ็บปวด... 

(นิด นรารักษ, 2523, หนา 153)
 ...แตชีวิตก็ไดอุบัติขึ้นแลวอยางสุดจะหลีกเลี่ยง ไมวาใน
ปราสาทราชฐาน หรือในกระทอมปลายทุง  ดิ้นไป อยูไป ทุกข
ไป สุขไป เจ็บไป สบายไป… (นิด นรารักษ, 2523, หนา 280)
 บางขอความ เชนความสองยอหนาสองตอนน้ีเปนการ
ซํ้าคําและความในลักษณะลอความกัน
 บนเสนทางสายนั้น ซึ่งกําลังถูกผูวิเศษระดมเรียกเมฆ
เรียกฝน สั่งพายุใหพัดอื้ออึง ทุมอิฐทุมหิน ปกขวากรายลวด
หนามอยางอุตลดุเพียงเพ่ือท่ีจะกีดกนัมใิหมนษุยสาํแดงความ
รักตอกัน  เพียงเพื่อมิใหเด็กเล็กๆไดมีขาวกินใหอิ่มทองและ
ลืมตาแลเห็นกอขอ กอกา กับเขาบางตามสมควร
 แตระพินทร คณุก็รูดวีาจํานวนผูวเิศษและสมุนทีล่นลาน
เพราะคานํ้าเงินเหลานั้นมีนอยเหลือเกิน เมื่อเปรียบกับ
จํานวนคนท่ีรักความยุติธรรมเปนชีวิตจิตใจและพรอมท่ีจะ
ฝาพายุไปกบัคุณเพือ่ร้ืออิฐรือ้หิน ขวากและหนามออกใหพน
ทาง เพียงเพื่อเพ่ือใหมนุษยไดมีโอกาสสําแดงความรักตอกัน 
เพียงเพื่อใหเด็กเล็กๆ ไดมีขาวกินอิ่มทอง และลืมตาแลเห็น
กอขอ กอกา กับเขาบางตามสมควร… (นิด นรารักษ, 2523, 
หนา 135)
 …ในสายฝน เรามองเห็นนํา้ตาใครตอใคร  ในสายฝน เรา
มองเห็นความกรุณาปรานีที่ไหลหลั่งลงมาเย็นฉํ่าชื่นใจกลาง
ทะเลทรายแหงชีวิต... (นิด นรารักษ, 2523, หนา 182)                 
บางตอน“นิด นรารักษ” ใชทั้งการซํ้าคําและสัมผัส เชน
 ...ไมแปลกหรอกเพราะสายลมแสงแดดหรือรัศมีเดือน
จะเยือนเขามาถึงเขาไดโดยผานเจาชองจอยๆ นั่นทั้งนั้น  มัน
เปนจุดเดียวที่ใหชีวิตชีวาในความอบอาวอึดอัดของวงลอม
ที่แคบคับ คาที่ในกรอบสี่เหลี่ยมๆนั่นคือมุมฟาสีแจว ที่เชื้อ
เชิญและปลอบประโลมกิ่งไมสักกิ่งซึ่งบังเอิญทอดมาโบก

ไหวๆ อยูใหเหน็อยางเปนมติร พรอมกบันกคูนัน้ซึง่พลอดกนั
เสียงเจื้อย แลวก็ปุยเมฆ แลวก็ฟาสีชมพู แลวก็เดือนสามค่ํา                                                                                        
(นิด นรารักษ, 2523, หนา 121)                                                                                                   

8) การสรางสมดุลของเสียง 
 กลวิธีสราง “สมดุล” ของเสียง คือการใชคําหรือความ
ที่มีจํานวนพยางคเทากัน ทําใหเสียงมีสมดุล หรือมีนํ้าหนัก
เทาๆ กนั เปนการทาํใหเสยีงไพเราะ สละสลวย  เปนอีกกลวธิี
ที่ นิด นรารักษ” ใชเสมอๆ ดังเชน
 - โผจากมุมแคบๆ อันนี้ไปเกาะอยูตรงมุมเหงาๆ อันโนน
 - ตรงท่ีมีนํ้าพุไหลเย็นและเงาไมรมรื่น” 
 - อยางไรทางออก  อยางคนสิ้นคิด...
 - หนาวจนสะทาน  และรอนจนหนามืด…
 - เพื่อใหความอบอุนในท่ีซึ่งหนาวเยือก และใหความ
สวางในท่ีซึ่งมืดมน
 - ความสุขในบางคร้ัง ความทุกขในบางคราว
 - ไมวาแดดจะเปร้ียงหรือฝนจะกราด
 - แมในความหางแสนหางของหนทางท่ีไกลสุดไกล
 - ในชวีติประจาํวนั ทัง้ในดานทีร่มรืน่และขรขุระ หวาน
ฉํ่าและขมลึก

(นิด นรารักษ, 2523, หนา 21, 29, 92,134, 
194, 258, 278, 295)

 จากผลการวิเคราะหแสดงใหเห็นวา ประคิณ ชุมสาย 
ณ อยุธยา ในนามปากกา “นิด นรารักษ” ไดนําเสนอ ความ
เรียงแบบไมเปนทางการ เกือบรอยเร่ืองในความยาวกวา 
300 หนา ของหนังสือพ็อกเก็ตบุก อยางประณีตดวยถอยคํา
ภาษาและการเรียงรอยเนื้อความ จึงไดขอสรุปอันเดนชัดวา 
ดวยรูปแบบความเรียงอันเปยมบริบูรณชั้นเชิงวรรณศิลป 
และท้ังการใชภาษาโดยหลากรส หลายกลวิธี อยางเลิศดวย
ศิลปะอันโนมนาวอารมณผูอานใหเคลิบเคลิ้มหวั่นไหว และ
ซาบซึ้งในสุนทรียรส ในทุกรูปแบบและอารมณอยางหาผู
เปรียบไดยาก วรรณกรรมความเรียงแบบไมเปนทางการใน 
เพียงแคเม็ดทราย และ รายศิลาเรียง จึงมิใชเปนเพียงกรวด
หินหรือเม็ดทราย หากเปนอัญมณีอันฉายเฉิดเจิดจรัสซึ่งจะ
คงอยูเปนอมตะในหวัใจของผูรกังานวรรณศลิปไมวากาลเวลา                            
จะผันผานนานเนิ่นเพียงใด  

 เชิงอรรถ 1 บทประพันธความเรียง (essay) เปน
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วรรณกรรมท่ีไดรบัความนิยมอยางกวางขวางจากผลงานของ 

มงเตญ นักเขียนที่มีอิทธิพลที่สุดผูหนึ่งในยุคฟนฟูศิลปวิทยา

การของฝร่ังเศส ดวยแนวเขียนแบบพินิจครุนคิด ประสม

ประสานกับเรื่องเกร็ดตางๆ และอัตชีวประวัติ (Montaigne, 

Michel de. 2010, unpaged) สไตนมันนและ วิลเลน

อธิบายวา ปจจุบัน essay ไดพัฒนาเปนงานเขียนชนิดที่เรียก

วา informal essay คือมีลักษณะชี้แนะ แสดงความนึกคิด                                                                                            

อันเปนสวนตนของผู เขียน ดวยลีลาโวหารซ่ึงใหความ

เพลิดเพลินบันเทิง บางคร้ังอาจสอดแทรกอารมณขัน 

(Steinmann and  Willen, 1966, p.1)                                                                                                               

 สวนราชบัณฑติยสถานอธิบายวา “ความเรียง” จาํแนก

เปน 2 ประเภท คือ ความเรียงแบบไมเปนทางการ ซึ่ง

มองเตญ (1533 – 1592) เปนผูริเริ่ม และ ความเรียงแบบ

เปนทางการ ซึ่งฟรานซิส เบคอน เปนผูริเริ่ม ในศตวรรษ

ที่ 18 นักเขียนหลายคนไดพัฒนา ความเรียงแบบเปน

ทางการ จําแนกไปมีชื่อเรียกตางๆ หลายชนิด เชน บทความ 

วิทยานิพนธ ฯลฯ โดยเนนการเสนอขอเท็จจริงเปนจุดหมาย

หลัก (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, หนา 164 - 165)   

 เชิงอรรถ 2 ในฉบับรวมเลม เพียงแคเม็ดทราย ผูเขียน

ใชนามปากกา “นิด นรารักษ”  สวน รายศิลาเรียง ซึ่งเปน

ผลงาน  รวมบทกวี บทความ และความเรียง ใชนาม “อุช

เชนี” ทั้งนี้ คงสืบเนื่องจากนามปากกา “อชุเชนี” เปนที่รูจัก

แพรหลายกวา แตความจริง ผูประพันธตั้งใจใช “นิด นรา

รักษ” ในงานเขียนรอยแกว งานวิจัยฉบับนี้จึงใช “นิด นรา

รักษ” ในคําอธิบายเกี่ยวกับบทประพันธความเรียงของประ

คิณ ชุมสาย ณ อยุธยา ทั้งหมด (ประคิณ ชุมสาย ณ อยุธยา, 

ผูใหสัมภาษณ, 2553)

 เชิงอรรถ 3 ชื่อบุคคลทั้งสองคือ ระพินทรและ 

กรรณิการแกว ผูประพันธใหสัมภาษณวาไมใชชื่อของญาติ

หรอืมติร คนใด ทัง้มไิดมคีวามหมายพเิศษใดๆ เปนการสมมตุิ

บุคคลขึ้น โดยเลือกใชชื่อตามที่ชอบและเห็นวาไพเราะ (ประ

คิณ ชุมสาย ณ อยุธยา, ผูใหสัมภาษณ, 2553)

 เชิงอรรถ 4 บทความวิจยัฉบับน้ีเสนอภาษาเปรียบเทียบ

เปนภาพรวม ไมแยกอุปมาและอุปลักษณ เพราะไมมีความ

แตกตางทางอารมณความรูสึกหรือการรับรูความของผูอาน 

ในตําราภาษาไทยสมยักอนใชคาํเรยีกรวมวา “อปุมาอปุไมย”

 เชิงอรรถ
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