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บทคัดยอ
 การศกึษาปจจยัท่ีมผีลตอการสรางจติสาํนกึของประชาชนในการดแูลศาสนสถาน 
กรณีศึกษา: วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร เปนงานวิจัยที่ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ 
โดยวัตถุประสงค 3 ขอคือ 1) เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่เกี่ยวของกับการสรางจิตสํานึกในการดูแล
ศาสนสถาน ของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช 
2) เพื่อศึกษาถึงการสรางจิตสํานึกในการดูแลศาสนสถานของคนในชุมชนเขตเทศบาลนคร
นครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช 3) เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยฯ กับการ
สรางจิตสํานึกในการดูแลดูแลศาสนสถานของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 
จังหวัดนครศรีธรรมราช และใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการวิจัย ซึ่งผลการวิจัยพบวา 

มีปจจัยที่เก่ียวของกับการสรางจิตสํานึกประกอบดวย 1) เพศ 2) อายุ 3) การศึกษา 4) เชื้อชาติ 

เชื้อสาย 5) วัฒนธรรมประเพณีและความเช่ือ 6) โครงสรางครอบครัว 7) ถิ่นกําเนิด พื้นเพ
ของครอบครัว 8) อาชีพ 9) กฎระเบียบ ขอบังคับ กฎหมาย 10) สื่อตางๆ  11) เกียรติบัตร 
ตําแหนง หรือ โลรางวัล และปจจัยเหลานี้มีความสัมพันธกับการสรางจิตสํานึก
คําสําคัญ: จิตสํานึก, ปจจัย, การดูแล
   

Abstract
 A study of factors affecting public awareness in the care of Wat 
Phra Mahathat Woramahawihan case study: Nakhon Si Thammarat 
municipality Nakhon Si Thammarat province. The quantitative research 
methods have three objectives as 1) to study of factors affecting public 
awareness in the care 2) to study the awareness of taking care and 3) to 
study the relationship between factors and awareness of taking care of 
people. Data collection used questionnaires. The results showed that 
factors associated with awareness: 1) sex 2) age 3) education 4) religion 
5) ethnic descent 6) culture, traditions and beliefs 7) family structure 8) 
native of the family 9) job 10) rules, regulations, laws 11) the certificates 
and award, and all factors were related.

Keywords:  Awareness, Factor, Care
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1. บทนํา
 วดัพระมหาธาตุวรมหาวิหารเปนวดัคูบานคูเมอืงของชาวจังหวัดนครศรีธรรมราช 
เปนสัญลักษณของความศรัทธาและการหลอมรวมกันเปนชุมชนแหงวัฒนธรรม ในการธํารง
รักษาวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารอันเปนศูนยรวมจิตใจของคนในชุมชน และชาวจังหวัด
นครศรีธรรมราชใหอยู อยางยั่งยืนสืบไปน้ัน การมีจิตสํานึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหารของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช จึงมี
ความสําคญัยิง่ เพราะเปนชมุชนท่ีตัง้อยูรายลอมวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ซึง่เปรียบเสมือน
เจาบานหลกัทีม่วีถิชีวีติความเปนอยูเกีย่วพนักบัวดัพระมหาธาตุวรมหาวิหารมากท่ีสดุ ดงันัน้
คณะนักวิจัยเห็นวาควรมีการสํารวจความเขาใจเกี่ยวกับจิตสํานึกในการดูแลศาสนสถาน
ของคนในชมุชนเขตเทศบาลนครนครศรธีรรมราช จงัหวดันครศรธีรรมราชข้ึน เพือ่จะไดทราบ
ถึงพ้ืนฐานความเขาใจของคนในชุมชนเก่ียวกับการมีจิตสํานึกในการดูแลศาสนสถานวา
เปนอยางไร รวมถึงการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการสรางจิตสํานึกของประชาชนในการดูแล
ศาสนสถานของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช 
คณะนักวิจัยจึงไดนําเสนอโครงการวิจัย

2. วัตถุประสงคของการวิจัย
 2.1 ศกึษาถึงปจจยัทีเ่ก่ียวของกับการสรางจิตสํานกึในการดูแล ศาสนสถานของ
คนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช

 2.2 ศึกษาถึงการสรางจิตสํานึกในการดูแลศาสนสถานของคนในชุมชนเขต

เทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช
 2.3 เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยฯ กับการสรางจิตสํานึกในการดูแล
ศาสนสถานของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช
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3. กรอบแนวความคิดของการวิจัย

ปจจัยสวนบุคคล
 - อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ

ปจจัยทางสภาพแวดลอมและสังคม
 - โครงสรางครอบครัว เชื้อชาติและ
 ถิ่นกําเนิด
    - การรับรูขาวสาร การใหการศึกษาของ
 หนวยงานที่เกี่ยวของ
    - กฎหมายควบคุม

ปจจัยทางโอกาส
- การไดรับรางวัล การยกยอง ตําแหนงอื่นๆ

การศึกษาปจจัยที่มีผลตอการสราง
จิตสํานึกของประชาชน
ในการดูแลศาสนสถาน

กรณีศึกษา: วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร
จังหวัดนครศรีธรรมราช

ภาพที่ 1 กรอบแนวความคิดของการวิจัย

4. วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ
 4.1 ความสําคัญของโบราณสถาน
 วดัพระมหาธาตุวรมหาวิหาร เปนวดัคูบานคูเมืองของชาวจังหวดันครศรีธรรมราช 
เปนสญัลกัษณของความศรัทธาและการหลอมรวมกันของคนในชุมชน และเปนโบราณสถาน

ที่สําคัญของชุมชนและประเทศชาติ ทําใหเราสามารถเรียนรูเรื่องภูมิปญญาของมนุษยสมัย
อดีตได
   4.1.1   โบราณสถาน ความหมาย อาคารหรือส่ิงกอสรางที่มนุษยสรางขึ้น 

ที่มีความเกาแก มีประวัติความเปนมาที่เปนประโยชนทางดานศิลปะ ประวัติศาสตร หรือ
โบราณคด ีและยังรวมถงึสถานทีห่รอืเนนิดินท่ีมคีวามสาํคญัทางประวตัศิาสตร หรอืมรีองรอย
กิจกรรมของมนุษยปรากฏอยู (กรมสงเสริมการปกครองสวนทองถิ่น, 2558)

       การอนุรักษแหลงโบราณคดีในประเทศไทยนั้น ไดมีการระบุไวใน

กฎหมายวา “หามมใิหผูใดซอมแซม แกไข เปลีย่นแปลงโบราณสถาน หรอืขดุคนสิง่ใดๆ ภายใน
โบราณสถาน เวนแตจะกระทําตามคําสั่งของอธิบดี หรือไดรับอนุญาตเปนหนังสือจากอธิบดี 
และถาหนังสืออนุญาตนั้นกําหนดเงื่อนไขไวประการใด ก็ตองปฏิบัติตามเง่ือนไขนั้นดวย”
       นอกจากน้ี โบราณสถาน อนัเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสงูคาของชาติ 
ยังมีความสําคัญและมีประโยชนตอชุมชนทองถิ่นในดานตาง ๆ ดังนี้

       1)   เปนเอกลักษณของทองถ่ินที่แสดงใหเห็นถึงประวัติความ
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เปนมา ความเช่ือ ศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเจริญของชุมชนใดชุมชนหน่ึง 
รวมไปถึงของชาติ
       2)   เปนแหลงเรยีนรูทีส่ะทอนเรือ่งราวในอดตีของทองถิน่ อกีทัง้ยงั
ใหขอมูลในการศึกษาทางวิชาการดานตางๆ เชน ประวัติศาสตร โบราณคดี ศิลปกรรม 
สถาปตยกรรมความสัมพันธกับดินแดนอื่น ๆ
       3)  เปนทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่สําคัญของชุมชนและของ
ประเทศชาติที่สามารถกอใหเกิดรายไดทั้งทางตรงและทางออม
       4)  เปนแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม
       5)  เปนศูนยรวมจิตใจของคนในสังคม
   4.1.2  ประเภทของโบราณสถานตามท่ีระบไุวใน “สาระสําคัญของพระราช
บัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ. 2504 แกไข
เพิม่เตมิโดยพระราชบญัญัตโิบราณสถาน โบราณวตัถ ุศลิปวตัถ ุและพพิธิภณัฑสถานแหงชาติ 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2535 อาจแยกได 2 วิธีคือ
       1)  แบงแยกโดยพิจารณาตามหลักกรรมสิทธิ์ คือ แบงเปน
         1.1) โบราณสถานที่มีเจาของหรือผูครอบครองโดยชอบดวย
กฎหมาย
         1.2)  โบราณสถานทีไ่มมเีจาของหรอืผูครอบครองโดยชอบดวย
กฎหมาย
       2)  แบงโดยพิจารณาจากหลักการข้ึนทะเบียน คือ แบงเปน

         2.1)  โบราณสถานท่ีขึ้นทะเบียน

         2.2)  โบราณสถานท่ีมิไดขึ้นทะเบียน
 อยางไรก็ตาม ในบางคร้ัง กรมศิลปากร ยังแบงประเภทโบราณสถานโดยการใช
เงื่อนไขอื่น ๆ อีก เพื่อใหสอดคลองกับการบริหารจัดการโบราณสถาน ดังนี้

 1) แบงตามคุณคาและความสําคัญ

  1.1  โบราณสถานระดับชาติ ไดแก
     -  โบราณสถานท่ีมีคุณคาในดานประวัติศาสตรและโบราณคดี ศิลปะ 
สถาปตยกรรม วิชาการ สังคมหรือชาติพันธุวิทยา ฯลฯ ซึ่งมีความสําคัญไมเฉพาะตอชุมชนใด 

ชุมชนหนึ่ง

     -  โบราณสถานท่ีมปีระวัตคิวามเปนมาเก่ียวของกับสถาบันพระมหากษัตรยิ

และราชสํานัก โดยมีหลักฐานบงชี้อยางชัดเจน ยกตัวอยางเชน พระราชวังโบราณ เกาะเมือง
พระนครศรีอยุธยา
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      -  โบราณสถานซ่ึงมีลักษณะเดนเปนตัวแทนขององคประกอบทาง
สถาปตยกรรม หรือ ศิลปกรรมท่ีมีคุณคาทางสุนทรียภาพเย่ียมยอด หรือสามารถบงชี้ไดถึง
พัฒนาการทางศิลปะ สถาปตยกรรม
     -  โบราณสถานที่มีลักษณะที่หาไดยาก และมีเหลืออยูนอยแหลงเปน
ตัวแทนของรูปแบบใดๆที่มีลักษณะเฉพาะ
     -  โบราณสถานที่ยังมิไดมีการสํารวจ ดําเนินการขุดคน ขุดแตงทาง
โบราณคดี หรือขึ้นทะเบียนโบราณสถาน
     -  ซากโบราณสถานซ่ึงเปนโบราณสถานรางที่มีความเกาแก และไมมี
การใชงานในลักษณะที่สืบเนื่องจากประโยชนใชสอยดั้งเดิมของโบราณสถาน
  1.2   โบราณสถานระดับทองถิ่น ไดแก
     -  โบราณสถานท่ีมีคุณคาในดานประวัติศาสตร โบราณคดี ศิลปะ 
สถาปตยกรรม วิชาการ สังคม หรือชาติพันธุวิทยา ซึ่งมีความสําคัญผูกพันเปนพิเศษเฉพาะ
ตอชุมชนในทองถิ่นใดทองถ่ินหน่ึงเทานั้น
     -  โบราณสถานซึ่งมีลักษณะที่นอกเหนือไปจากที่บงชี้ไดถึงความเปน
โบราณสถานระดับชาติ
  2)  แบงตามลักษณะท่ีปรากฏ
   2.1  โบราณสถานที่เห็นรูปทรงชัดเจน
   2.2  ซากโบราณสถาน หมายถึง สิ่งกอสรางหรือสถาปตยกรรมท่ีเคยมีรูป
ทรงและใชประโยชนมาแตอดีต แตปจจุบันไดเสื่อมสภาพลงจนไมเห็นรูปทรงที่ชัดเจน แตยัง

มีคุณคาในฐานะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสําคัญ ตัวอยางเชน
   -  คเูมอืง กาํแพงเมอืงโบราณ เปนแนวเขตเมอืงในสมยัโบราณท่ีใชปองกนั
บานเมือง ในขณะเดียวกันก็อาจใชประโยชนในการกักเก็บน้ําไวใช คูเมืองและกําแพงเมืองนี้

ในสภาพปจจบุนัอาจเปลีย่นสภาพไปแลวแตเราสามารถเหน็รองรอยไดอยางชดัเจนในภาพถาย

ทางอากาศ
   -  เนินดินท่ีปกคลุมซากโบราณสถานตางๆ ตัวอยางเชน เนินดินที่ปกคลุม
ซากเจดีย วิหาร สมัยอยุธยาที่ปรักหักพังไปแลว เมื่อทําการขุดแตงลอกดินที่ทับถมออกดวย
หลักวิชาทางโบราณคดี (ขุดแตง) ก็จะปรากฏซากสถาปตยกรรมที่ถูกดินปกคลุมอยูได

   -  แหลงประวัติศาสตร ไดแก สถานท่ีที่เคยเกิดเหตุการณสําคัญในอดีต 

และเก่ียวของกับเร่ืองราวในประวัติศาสตรที่ควรแกการจดจําและรักษาไว เชน ทุงสัมฤทธ์ิ 

จังหวัดนครราชสีมา คายโพธิ์สามตน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนตน
  3)  แบงตามวัสดุกอสราง
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   3.1)  โบราณสถานท่ีสรางดวยดิน ไดแก กําแพง เมือง คันดิน คูเมือง
   3.2)  โบราณสถานท่ีสรางดวยอิฐ ไดแก โบสถ วิหาร เจดีย ปรางคกําแพง
เมือง ประตูเมือง เปนตน
   3.3)  โบราณสถานที่สรางดวยหินและศิลาแลง ไดแก ปราสาทหรือ
สถาปตยกรรมที่ไดอิทธิพลเขมร เชน เจดียและโบสถวิหารในจังหวัดสุโขทัยและกําแพงเพชร 
เปนตน
   3.4)  โบราณสถานท่ีสรางดวยไม ไดแก บาน กุฏิ ศาลาการเปรียญ หอไตร 
หอระฆัง โบสถ เปนตน
  4)  แบงตามประโยชนการใชสอย
   4.1  โบราณสถานราง (Dead Monument) หมายถึง สิ่งกอสราง อาคาร
สถาปตยกรรมฯ ที่เปนโบราณสถาน ที่ปจจุบันถูกท้ิงราง ไมไดใชประโยชนตามหนาที่ใชงาน
ดั้งเดิมดังในอดีต จนกลายเปนหลักฐานทางโบราณคดี ตัวอยางเชน วัดพระศรีมหาธาตุ 
จงัหวัดลพบุรี
   4.2 โบราณสถานที่ยังใชประโยชน (Living Monument) เปนโบราณ
สถานที่ยังคงมีการใชประโยชนตามหนาที่ดั้งเดิมจนถึงทุกวันนี้ เชน โบสถ วิหาร เจดีย ปอม
ปราการ หรือคูคลอง เปนตน
   4.3 โบราณสถาน โบราณวัตถุ พิพิธภัณฑและจดหมายเหตุหรือ

จดหมายเหตุทองถ่ินเปนมรดกท่ีสําคัญทางวัฒนธรรมและมีคุณคาตอประเทศในดานตาง ๆ 
ทัง้ความสําคญัในแงของการศกึษาเชิงวชิาการโดยเฉพาะอยางยิง่ดานประวตัศิาสตร โบราณคดี 

รวมถึงคณุคาทีม่ผีลทางดานจิตใจและการพัฒนาคุณภาพชีวติของคนในทองถิน่ดวย ซึง่คณุคา
และความสําคัญที่วานั้นมีดังนี้

    1) มรดกทางวัฒนธรรมเป นสิ่งที่แสดงให เห็นถึงประวัติศาสตร 

ความเปนมาของหมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด ประเทศและของโลก หมายความวา 
โบราณสถาน โบราณวัตถุที่มีอายุในทองถิ่นเปนหลักฐานสําคัญยืนยันวาบรรพบุรุษของเรา

ทีอ่าศยัอยูบนผนืแผนดนินีม้คีวามเปนอยูอยางไร ทาํมาหากนิกนัอยางไร มีความเชือ่ในศาสนา
เชนใด มีการสืบตอลงมาจนถึงสมัยของเราไดอยางไร ซึ่งนับเปนหลักฐานบงบอกความเปนมา
ของประเทศไทยไดเปนอยางดี ทําใหเราไดรับประวัติศาสตรของชาติทั้งดานการเมือง 

การปกครอง การศาสนา การคาขาย การทํามาหากิน
    2) มรดกทางวัฒนธรรมเปนสิ่งแสดงถึงเกียรติ ความภาคภูมิใจของคน

ในทองถ่ินและในชาติ หมายความวา ศิลปวัฒนธรรมไทยท่ีมีอยูไมวาจะเปนสิ่งกอสรางท่ี
สวยงามตามลักษณะไทย เชน โบสถ วิหาร ศาลา พระราชวัง บานไทยภาคตางๆ หรือ
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รูปปูนป น รูปหลอ รูปแกะสลัก ซึ่งสวนมากเปนเรื่องเก่ียวเน่ืองในพุทธศาสนา เชน 
พระพุทธรูป ลวดลายปูนปนประดับเจดีย วิหาร ลายแกะสลักไมแบบไทยสมัยตางๆ ลวนเปน
สิง่ยืนยนัถงึความเปนเลศิทางฝมอืในงานศลิปะในแตละยคุแตละสมยัและจะเหน็ไดวางานฝมอื
ดังกลาวไดสืบทอดตอเนื่องมาอยางไมขาดสาย แสดงใหเห็นถึงศิลปวัฒนธรรมไทย
อันเปนเกียรติภูมิสูงของเราที่ควรแกการทํานุบํารุงรักษาไมใหสูญหาย
    3) มรดกทางวัฒนธรรมเปนสิ่งกอใหเกิดความรูสึก ความสามัคคีเปนอัน
หนึ่งอันเดียวกันในหมูประชาชนระดับตางๆ ตั้งแตในครอบครัว หมูบาน ทองถิ่น และระดับ
ประเทศกลาวคือ โบราณสถาน โบราณวัตถุ เนื่องในศาสนาไดเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจเปนที่
สกัการบชูาของประชาชนจาํนวนมากท้ังระดบัทองถิน่และระดบัประเทศ นอกจากนีย้งัมศีาสน
สถาน และศาสนวัตถุในสถานท่ีอื่นๆ อีกมากมายท่ีประชาชนในแตละทองถิ่นมีความศรัทธา
เชือ่ถอืรวมกนักอใหเกดิประเพณตีางๆ ในทองถิน่ตางๆ ซึง่เปนปจจยัทีส่ามารถกอใหเกดิความ
สามัคคีกลมเกลียวในหมูประชาชนทองถิ่นได
    4) มรดกทางวัฒนธรรมเปนหลกัฐานท่ีเปนประโยชนตอการศึกษา คนควา
และวิจัยโดยเฉพาะเก่ียวกับประวัติความเปนมาของมนุษย ความเปนอยู เทคโนโลยี ศาสนา 
ความเชื่อการปกครอง การคาขาย การเดินทาง ตลอดจนการประดิษฐคิดคน ฯลฯ
    5) มรดกทางวัฒนธรรมมีคณุคาและเปนประโยชนอยางย่ิงตอการพัฒนา
ทองถ่ินในปจจุบัน เพราะในท่ีแหงใดมีโบราณสถานหรือแหลงโบราณคดี ก็จะมีการขุดคน 
อนุรักษ บูรณะ ตลอดจนการพัฒนาปรับปรุงใหเปนแหลงศึกษาและแหลงทองเท่ียวทาง
วัฒนธรรม หากมีการวางแผนสรางระบบอํานวยความสะดวกที่เหมาะสม เชน ระบบไฟฟา 

ประปา และถนนหนทางเขาสู โบราณสถานและหมูบานใกลเคียง ก็จะมีนักเรียน และ
นกัทองเท่ียวตางถ่ินเขาไปเท่ียวชมกอใหเกิดรายไดแกหมูบานท้ังโดยตรงและโดยออม ซึง่หาก
โบราณสถานทุกแหงไดรับการพัฒนาควบคูไปกับหมูบานก็จะสงผลใหประชาชนสวนใหญมี

อาชีพความเปนอยูที่ดีขึ้นกวาเดิม

 4.2  การดูแล 
   4.2.1  ความหมายของการดูแล (Care) ไดมีผูใหนิยามความหมาย ไวดังนี้
       การดูแล หมายถึง การรักษา เอาใจใส ปกปกรักษา ปองกัน พิทักษ 
(ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542) 

       การดูแล หมายถึง ความเอาใจใส ความเปนหวง ความรับผิดชอบ  

หรือความปรารถนาท่ีดีที่จะทําสิ่งใด ๆ ดวยความตั้งใจจริง (ชนิกา เจริญจิตตกุล, 2557)
       นอกจากน้ียังมีคําวา การอนุรักษ ที่มักจะเปนคําที่นํามาใชรวมกัน
       การอนุรักษ หมายถึง การรักษาใหคงอยูตามเดิม 
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       การดูแล การอนุรักษ ในท่ีนี้หมายถึงการดูแล ซอมแซม สืบทอด 
คุมครอง ปองกันไมใหเสียหาย
   4.2.2 การอนุรักษโบราณสถานท่ีดําเนินการกันเปนสากล อาจแบงออก
ไดเปน 2 แนวทาง คือ
       1)  การอนุรักษดวยแนวทางดานกฎหมาย ประเทศตางๆ ทั่วโลก
ลวนมกีฎหมายดานการปกปอง คุมครอง และอนุรกัษโบราณสถานและโบราณวตัถทุัง้สิน้ โดย
ในประเทศไทยนัน้ มพีระราชบญัญัตโิบราณสถานโบราณวตัถ ุศลิปวตัถ ุและพพิธิภณัฑสถาน
แหงชาติ พ.ศ.2504 ซึ่งไดมีการแกไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ 
ศิลปวัตถุ และพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2535 มาตรการสําคัญประการหนึ่ง
ในการปกปอง คุมครอง และอนุรักษ ตามกฎหมายนี้ ไดแกการประกาศขึ้นทะเบียนโบราณ
สถานและโบราณวัตถุเปนโบราณสถานหรือโบราณวัตถุของชาติ
        2)  การข้ึนทะเบียนโบราณสถาน ในประเทศไทยน้ัน พระราช
บัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ. 2504 ซึ่งได
มีการแกไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติ โบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และ
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2535 มาตรา 7 ไดกําหนดเรื่องการข้ึนทะเบียน
โบราณสถานไววา “เพื่อประโยชนในการดูแลรักษาและการควบคุม โบราณสถานใหเปน
ไปตามพระราชบัญญัติ ใหอธิบดีมีอํานาจประกาศในราชกิจจานุเบกษาข้ึนทะเบียน
โบราณสถานใด ๆ  ตามทีอ่ธบิดเีหน็สมควรได และใหมอีาํนาจกาํหนดเขตทีด่นิตามทีเ่หน็สมควร

เปนเขตของโบราณสถานโดยใหถือวาเปนโบราณสถานดวยก็ได ประกาศดังกลาวน้ี อธิบดี

จะเพิกถอนหรอืแกไขเพิม่เตมิกใ็หกระทาํไดโดยประกาศในราชกิจจานเุบกษา การขึน้ทะเบยีน
โบราณสถานดังทีก่ลาวขางตนนัน้ ถาโบราณสถานน้ันมเีจาของหรือผูครอบครองโดยชอบดวย
กฎหมาย อธิบดีกรมศิลปากรตองแจงเปนหนังสอืใหเจาของหรือผูครอบครองทราบ ถาเจาของ
หรือผูครอบครองไมพอใจก็ใหมีสิทธิรองตอศาลภายในกําหนดสามสิบวันนับแตวันที่อธิบดี

แจงใหทราบ ขอใหศาลมคีาํสัง่ใหอธบิดกีรมศิลปากรระงับการขึน้ทะเบยีนและหรอืการกาํหนด

เขตที่ดินใหเปนโบราณสถานแลวแตกรณีได ถาเจาของหรือผูครอบครองมิไดรองขอตอศาล 
หรือศาลมีคําสั่งคดีถึงที่สุดใหยกคํารองขอของเจาของหรือผูครอบครองใหอธิบดีดําเนินการ
ขึ้นทะเบียนได

  จากบทกฎหมายมาตรา 7 ดังกลาวขางตนหากสรุปเปนหลักเกณฑ

การข้ึนทะเบียนไดดังน้ี
          2.1)  อสังหาริมทรัพยที่จะขึ้นทะเบียนตองเปนโบราณ
สถานตามบทนิยามของกฎหมายของคําวา “โบราณสถาน”
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          2.2) อธิบดีกรมศิลปากรเปนผู มีอํานาจประกาศขึ้น
ทะเบยีนโบราณสถานและมอีาํนาจกาํหนดเขตทีด่นิตามทีเ่หน็สมควรเปนเขตของโบราณสถาน 
ซึ่งเขตของโบราณสถานนี้ใหถือเปนโบราณสถานดวย
          2.3)  หากโบราณสถานใดทีอ่ธบิดกีรมศลิปากรจะประกาศ
ขึน้ทะเบียนมีเจาของหรือผูครอบครองโดยชอบดวยกฎหมาย อธบิดกีรมศิลปากรตองแจงเปน
หนังสือใหเจาของหรือผูครอบครองทราบ หากเจาของหรือผูครอบครองไมพอใจก็ใหใชสิทธิ
รองตอศาลภายในสามสิบวัน นับแตวันท่ีอธิบดีกรมศิลปากรแจงใหทราบ หากศาลมีคําส่ังให
อธิบดีระงับการขึ้นทะเบียนและหรือกําหนดเขตที่ดินใหเปนโบราณสถาน ก็ใหอธิบดีระงับ
การข้ึนทะเบียนหรือการกําหนดเขตท่ีดินหากเจาของหรือผูครอบครองไมไดรองขอตอศาล
หรือศาลมีคําสั่งคดีถึงท่ีสุดใหยกคํารองของเจาของหรือผูครอบครอง อธิบดีกรมศิลปากร
มีอํานาจขึ้นทะเบียนได ดังนั้น หากเจาของหรือผูครอบครองไมยื่นคํารองตอศาลภายใน
30 วัน ก็ถือวาสละสิทธิ์ อธิบดีกรมศิลปากรจะประกาศขึ้นทะเบียนโบราณสถานตอไป
          2.4)   อธบิดกีรมศลิปากรมอีาํนาจเพกิถอนการขึน้ทะเบยีน
โบราณสถาน หรือแกไขเพิ่มเติมการข้ึนทะเบียนโบราณสถาน
          2.5)  การประกาศข้ึนทะเบียนหรือประกาศเพิกถอนหรือ
ประกาศแกไขเพ่ิมเติมการขึ้นทะเบียนโบราณสถานตองประกาศในราชกิจจานุเบกษา
          2.6)  โบราณสถานท่ีอธบิดีกรมศิลปากรไดจดัทาํบญัชแีละ
ประกาศในราชกิจจานุเบกษาตามกฎหมายวาดวยโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และ

พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ กอนวันท่ีพระราชบัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และ
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ. 2504 ใชบังคับ ใหถือวาเปนโบราณสถานท่ีไดขึ้นทะเบียนแลว
ตามพระราชบัญญตัโิบราณสถาน โบราณวัตถ ุศลิปวตัถ ุและพิพธิภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ. 2504
 การขึ้นทะเบียนโบราณสถานที่ไมมีเจาของหรือผูครอบครองโบราณสถานที่ไมมี
เจาของหรือผูครอบครองซึ่งถูกท้ิงรางไว ยังพบเห็นไดอยูทั่วไปตามปาเขา เม่ือไดมีการตรวจ

สอบแลวเหน็วาสมควรจะขึน้ทะเบยีนเพือ่ประโยชนในการดแูลรกัษาและการควบคมุโบราณ

สถานก็ใหอํานาจอธิบดีกรมศิลปากรประกาศข้ึนทะเบียนได นอกจากประกาศข้ึนทะเบียน
ตามทีก่ลาวขางตนแลว กฎหมายยังใหอธิบดกีรมศลิปากรมีอาํนาจกาํหนดเขตท่ีดนิตามทีเ่หน็
สมควรเปนเขตของโบราณสถาน โดยใหถือวาเปนโบราณสถานดวยก็ได
   4.2.4  ปญหาในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม โดยท่ัวไปแลว โบราณ
สถาน โบราณวัตถุ แหลงโบราณคดี รวมท้ังบันทึกประวัติศาสตรและจดหมายเหตุ ซึ่งถือวา

เปนมรดกทางวัฒนธรรมนั้น จัดเปนสิ่งสูงคาทํานองเดียวกับทรัพยากรธรรมชาติประเภท
แรธาตแุละนํา้มนัปโตรเลยีมซึง่หากใชอยางไมระมดัระวงัแลวกจ็ะหมดไปอยางสิน้เชงิโดยไมมี
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วธิกีารใดจะสรางขึน้มาทดแทนใหมได จงึเปนหนาทีข่องทกุคนทีจ่ะตองชวยกนัอยางเตม็กาํลงั
ในการอนุรักษและสงวนรักษามรดกวัฒนธรรมใหเปนสมบัติตกทอดแกรุนลูกหลานสืบไป
อยางไรก็ตาม เปนที่ยอมรับกันดีวา ในทุกประเทศกําลังประสบปญหาเร่ืองการเส่ือมสลาย 
หรือปญหาในการดําเนินการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทุกประเภท โดยเฉพาะอยางย่ิง
โบราณสถาน โบราณวัตถุและแหลงโบราณคดีหากจะกลาวอยางกวางๆ แลว การเส่ือมสลาย
ของมรดกทางวัฒนธรรมของประเทศไทยมักเกิดจากสาเหตุตางๆ ดังตอไปนี้
       1)  การเสื่อมสลายไปเนื่องจากกระบวนการทางธรรมชาติและ
กาลเวลากรณีนี้ไดแก การพังทลายของดิน การชะลางดิน เนื่องจากการกระทําของน้ําฝน 
นํ้าทวม แผนดินยุบตัว แผนดินไหว รวมท้ังจากการกระทําของลมและภูมิอากาศ รวมทั้ง
ความช้ืน ความรอน อุณหภูมิ ฯลฯ นอกจากน้ี ยังเกิดเนื่องจากเปนกฎของธรรมชาติที่เม่ือ
กาลเวลาผานไปวตัถตุางๆ ยอมผพุงัเสือ่มสลายรปูลกัษณเดมิ แตโดยทัว่ไปแลวการเสือ่มสลาย
เนื่องจากกาลเวลามักเปนไปอยางชาๆ แมวากระบวนการทางธรรมชาติสามารถทําใหมรดก
ทางวัฒนธรรมทุกประเภท ตองเสื่อมสลายไปในท่ีสุด แตก็สามารถใชความรูทางวิชาการมา
ดําเนินการเพ่ือชะลอการเสื่อมสลายหรือปองกันการเสื่อมสลายไปกอนเวลาท่ีสมควรได
       2)  การเสือ่มสลายเนือ่งจากการกระทาํของคนการเสือ่มสลายของ
มรดกทางวัฒนธรรมประเภทโบราณสถาน โบราณวัตถุ แหลงโบราณคดี บนัทกึประวัตศิาสตร
และจดหมายเหต ุเนือ่งจากการกระทาํของคน นบัเปนปญหาใหญและมีผลในการทาํลายมาก

ที่สุดมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ทั้งนี้การกระทําที่นําไปสูการทําลายน้ันก็มีทั้งทําไปโดยรูเทา

ไมถงึการณ เชน การกอสรางสิง่ใหมๆ  ทบัแหลงโบราณคดหีรอืโบราณสถาน การขดุดนิบรเิวณ
โบราณสถานเพื่อใชในการกอสราง หรือการพยายามซอมแซมโบราณสถานโบราณวัตถุ
โดยขาดความรู เปนตน และท่ีทาํไปโดยจงใจ เชน การลักลอบขุดหาโบราณวัตถเุพือ่นาํไปขาย
หรือเก็บเปนของสวนตัว เปนตน
       3)  การเส่ือมสลายเน่ืองจากการกระทําของพืชและสัตวรากของ

พืชที่ขึ้นอยูตามแหลงโบราณคดี โบราณสถาน หรือสิ่งกอสรางท่ีมีความงดงามทางศิลปะ 

สามารถชอนไชไปตามชองวางและรอยตอสวนตางๆของส่ิงกอสรางได เมือ่พชืเหลานีเ้ตบิโตมี
รากใหญขึน้กจ็ะดันใหสิง่กอสรางเกิดรอยแยกจนกระท่ังราวและแตกหักหลุดออกไปสวนสตัว
ประเภทมด ปลวก มอด ก็สามารถทําลายสวนประกอบของโบราณสถานและโบราณวัตถุที่
เปนไมและอินทรียวัตถุใหสูญสลายไปไดอยางรวดเร็วมาก รวมทั้งสามารถทําลายบันทึก
ประวตัศิาสตรและจดหมายเหตทุีท่าํดวยกระดาษในบรรดาสาเหตเุหลานี ้กลาวไดวาในปจจบุนั 

การเสื่อมสภาพเนื่องมาจากการกระทําของคนมีมากที่สุด หรือกอใหเกิดการทําลายรุนแรง
ที่สุดตอมรดกทางวัฒนธรรมทุกประเภท
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  4.3  จิตสํานึก
    4.3.1 ความหมายของจิตสํานึก (Consciousness) ไดมีผู ใหนิยาม
ความหมาย ไวดังนี้
        จิตสํานึก หมายถึง ภาวะจิตที่ตื่นและรูตัวสามารถตอบสนองตอ
สิ่งเราจากประสาทสัมผัสท้ังหา หรือ ภาษาอังกฤษวา 1. The State Of Being Conscious; 
Awareness 2. The Totality of One’s Thoughts and Feeling ซึ่งหมายถึง สภาพจิตใจ
หรือความรูสึกนึกคิดชนิดใดชนิดหนึ่งที่เรา มีอยู ที่เราตื่นตัวรูตัวตลอดเวลา เม่ือไปพบเห็นกับ
เหตุการณใดก็สามารถแสดงออกมาไดทันทวงที จิตสํานึกเมื่อเกิดขึ้นแลวยากที่จะหยุดหรือ
หายไป (ราชบัณฑิตยสถาน, 2524, 81)
        จติสาํนกึ หมายถึง ความรูสกึในการกระทําหรือการรูตวัวาตวัเอง
มีอยูหรือมีคนอื่นอยูดวย และตนเองเปนสวนหน่ึงของกลุมน้ัน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2525)
        จิตสํานึก หมายถึง สภาวะจิตใจ หรือความรูสึกนึกคิดซึ่งเปนส่ิงที่
ไดมาจากทัศนคติ (Attitude) ความเชื่อ (Beliefs) คานิยม (Values) ความเห็น (Opinion) 
ความสนใจ (Interests) ของบุคคล คําวา “จิตสํานึก” เปนคํามีความหมายใกลเคียงที่สุดกับ
คําวา “ความเช่ือ (Beliefs)” ซึ่งเปนสิ่งท่ีเกิดจากการรวบรวมและสัมพันธกันของ
ประสบการณของคนทําหนาที่ ประเมินคาของจิตใจวา สิ่งใดเปนส่ิงที่สําคัญ หากปราศจาก
ความเชื่อ ประสบการณตาง ๆ ที่คนมีอยูนั้น ก็จะอยูเพียงในความทรงจํา ไมมีสวนใดมีความ
สําคัญเดนชัดขึ้นมาแตหากวาประเมินคาแลวตระหนักถึงความสําคัญที่มีตอสิ่งนั้น แสดงวามี
จิตสํานึกตอสิ่งนั้น เกิดขึ้นกับบุคคลนั้นแลว 

(สุพจน ทรายแกว, 2545, 45–57)

        จิตสํานึกคือ เปนสภาพที่รูตัววาคือใคร อยูที่ไหน ตองการอะไร 
หรือกําลังรูสึกอยางไรตอสิ่งใด เม่ือแสดงพฤติกรรมอะไรออกไปก็แสดงออกไปตามหลักเหตุ
และผล แสดงตาม แรงผลักดันจากภายนอก สอดคลองกับหลักแหงความเปนจริง (Principle 

Of Reality) จิตสํานึกเปนระดับเหตุผลภายในใจ ที่สงผลตอการแสดงออกในพฤติกรรมตาง 

ๆ โดยเลือกแลววาจะทําหรือไมทําอะไร เปนการระลึกรูไดเกี่ยวกับตําแหนงหนาที่ของตัวเอง
ในโครงสรางสังคม ดงัท่ีเราจะไดยนิบอย ๆ  วา จติสํานึกแหงความเปนครู จติสาํนกึของพลเมือง 
จิตสํานึกสาธารณะ จิตสํานึกของการเปนคนดี จิตสํานึกรักสิ่งแวดลอม จิตสํานึกจึงเกี่ยวโยง
กับคุณธรรม และจริยธรรมของบุคคล ดังนั้นอาจกลาวไดวา จิตสํานึก คือ สภาวะจิตใจ หรือ
ความรูสึกนึกคิดชนิดใดชนิดหนึ่ง ที่บุคคลมอียู ซึ่งภาวะที่สามารถรับรูและเรียนรูสิ่งที่เกิดขึ้น

ตอตนเองและจากสงัคม ภาวะทีต่ืน่ตวัและรูตวัเปนภาวะทีเ่กิดขึน้กบัความรูสกึหรอืรบัรูในสิง่
ที่เปนอยูและควรจะเปน ซึ่งจิตสํานึกของแตละบุคคลขึ้นอยูกับพื้นฐานของจิตใจและพื้นฐาน
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ของความรู ความเปนผูที่มีศีลธรรมของบุคคลนั้น นอกจากนี้พื้นฐานของจิตใจของแตละคน
ยังขึ้นกับพื้นฐานของครอบครัวและสภาพแวดลอมดวย (พัชรา ปทมสิงห, 2550)
        จิตสํานึกเกิดจากระบบสังคม สังคมเปนอยางไร จิตสํานึกก็เปน
เชนนั้น ระบบสังคมกอใหเกิดโครงสรางตําแหนงทางสังคมที่ซอนทับกันอยู เมื่อเรายังเด็ก 
เราก็ไดเรยีนรูจติสาํนึกของความเปนลกู จติสาํนกึของความเปนนกัเรียน พอโตข้ึนมโีครงสราง
และตําแหนงหนาที่ เราก็กลายเปนจิตสํานึกตามตําแหนงหนาที่ ซึ่งในโครงสรางเราอาจมีอยู
หลายหนาที่ เชนเปนพอแม เปนลูก มีตําแหนงงานราชการ เอกชน ส่ิงที่บุคคลไดเรียนรูจาก
สงัคมทีส่าํคญัทีส่ดุคอื อาํนาจ ตอนเราเปนเดก็ เราไดเรยีนรูวา ผูใหญนัน้มอีาํนาจมากกวาเดก็ 
ครูมีอํานาจมากกวาเด็ก ไมวาเราจะอยูในโครงสรางไหนก็ตาม สังคมจะมีการสรางความรูสึก
ยินยอมตออํานาจ หรือมีจิตสํานึกตามโครงสราง 
    4.3.2  ประเภทของจติสาํนึก แบงออกเปน 3 ประเภท คอื การรูสกึสัมผสั 
(Sensation) ความรูสึก (Feeling) และ จินตนาการ (Imagination) (Wundt, 1893 อางใน 
พัชรา ปทมสิงห, 2550) ซึ่งเปนกระบวนการทํางานของจิต สิ่งเรา ประสาทสัมผัส ระบบ
ประสาทในสมอง การรับรู การคิด อารมณสวนปจจัยที่มีผลตอกระบวนการทางจิต ไดแก 
สิ่งเราภายนอก อวัยวะรับสัมผัส ระบบประสาท ประสบการณเดิม คานิยม ทัศนคติ 

ความตั้งใจใสใจการรับรูและการเรียนรู  สวนคนที่มีจิตสํานึกที่ดีจะประพฤติปฏิบัติอยางเหมาะสม
กับจิตสํานึก และใชจิตสํานึกในเร่ืองตาง ๆ ไดแก (สมพงษ สิงหะพล, 2542, 15 - 16) 
         1.  จิตสํานึกเก่ียวกับตนเอง (Self-Consciousness) เปน
จิตสํานึกเพ่ือการพัฒนาตนเองทําใหตนเองเปนบุคคลท่ีสมบูรณยิ่งขึ้น เปนจิตสํานึกธรรมดา

ทัว่ไปทีท่กุสงัคมมคีวามพยายามเหมอืนกนัทีจ่ะสรางใหเกดิขึน้ใหได เชน ความขยนัหมัน่เพยีร 
ความมานะอดทน ความรับผิดชอบ เปนตน
         2.  จติสาํนกึเก่ียวกบัผูอืน่ (Others Oriented Consciousness) 

เปนจิตสํานึกของความสัมพันธระหวางบุคคลของคนในกลุมชนหน่ึง สังคมหน่ึง เชน ความรัก 

ความเห็นอกเห็นใจ เอื้อเฟอเผื่อแผ เปนตน จิตสํานึกดานนี้คนสวนใหญถูกหลอหลอมมาจาก
พื้นฐานดั้งเดิมของวัฒนธรรมไทย
         3.  จติสาํนกึเก่ียวกับสงัคมหรอืจิตสํานกึสาธารณะ (Social Or 
Public Consciousness) เปนจติสาํนึกทีต่ระหนักถงึความสาํคัญในการอยูรวมกนั หรอืคาํนงึ
ถงึผูอืน่ทีร่วมความสมัพนัธเปนกลุมเดียวกนั จติสาํนกึทางดานนีค้นเรายงัขาดกนัอยูมาก และ
สมควรที่จะตองมีการพัฒนาใหมีขึ้นโดยเร็ว ไดแก จิตสํานึกดานเศรษฐกิจ แบบชวยเหลือกัน 

แบบพ่ึงตนเอง และเพ่ือการแขงขนัในสังคมโลกจิตสาํนกึดานการเมืองมีประชาธิปไตยกาวหนา 
การมีสวนรวมของประชาชน จิตสํานึกดานสิ่งแวดลอมการอนุรักษสิ่งแวดลอม จิตสํานึก
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ดานสุขภาพ โดยการมีสวนในการแกปญหาของสังคม จิตสํานึกดานวัฒนธรรม ความเปนไทย 
การปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมพื้นฐานไทย รวมทั้งจิตสํานึกการรวมกลุมดวยเปนตน
    4.3.3  ปจจัยท่ีเก่ียวของกับจิตสํานึก ประกอบดวยปจจัยแวดลอม
ทั้งภายในและภายนอก (ธณิตชากร ปตาระโพธิ์, 2558) ดังนี้ 
        ปจจัยภายนอก เปนปจจัยที่เก่ียวกับภาวะทางสัมพันธภาพของ
มนุษย ภาวะทางสังคมเปนภาวะที่ลึกซ้ึงที่มีผลตอจิตสํานึกดานตาง ๆ ของมนุษย เปนภาวะ
ที่ไดอบรมกลอมเกลา และสะสมอยูในสวนของการรับรูทีละเล็กทีละนอย ทําใหเกิดสํานึกที่มี
รูปแบบหลากหลาย ภาวะแวดลอมทางสังคมนี้ เริ่มตั้งแต พอแม พี่นอง ญาติ เพื่อน ครู 
สือ่มวลชน บคุคลท่ัวไป ตลอดจนระดับองคกร วฒันธรรมประเพณี ความเช่ือ กฎหมาย ศาสนา 
รวมทั้งภาวะแวดลอมดานสื่อสารมวลชน และสวนท่ีกํากับสํานึกของบุคคล คือ การไดสัมผัส
จากการใชชวีติทีม่พีลงัตอการเกดิสาํนกึ อาท ิการไปโรงเรยีน ไปทาํงานดลูะคร ฟงผูคนสนทนา
กัน รับรูเหตุการณบานเมือง ขับรถฝาการจราจรที่แออัด
        ปจจัยภายใน สํานึกท่ีเกิดจากปจจัยภายใน หมายถึง การคิด
วเิคราะหของแตละบคุคลในการพิจารณาตดัสนิคณุคาและความดีงาม ซึง่สงผลตอพฤติกรรม
และการประพฤติปฏิบัติโดยเฉพาะการปฏิบัติทางจิตใจ เพ่ือขัดเกลาตนเองใหเปนไปทางใด
ทางหนึ่ง โดยเกิดจากการรับรูจากการเรียนรูการมองเห็น การคิด แลวนํามาพิจารณา
เพื่อตัดสินใจวาตองการสรางสํานึกแบบใด ก็จะมีการฝกฝนและสรางสมสํานึกเหลาน้ัน
 จากปจจยัดังกลาวเปนสิง่ท่ีกาํหนดพฤตกิรรมของมนษุย ซึง่จะเปนไปในทศิทางที่
ดีหรือไมนั้น จะขึ้นอยูกับบุคคลดังกลาวจะไดรับการแนะนํา และอบรมสั่งสอนจากภาพ

แวดลอมรอบขางนัน้เอง การทีบ่คุคลใดบคุคลหนึง่เตมิโตในสภาวะแวดลอมทีไ่มคอยดมีากนกั 
แตบคุคลดังกลาวจะสามารถอาศยัอยูในสงัคมไดอยางเขาใจ และมจีติสํานกึทีด่ยีอมขึน้อยูกบั
การท่ีบุคคลคนน้ันไดรับการอบรมขัดเกลามาอยางถูกตอง และสามารถทําความเขาใจกับ

ปรากฏการณการเปลี่ยนแปลงท่ีเลวรายของสังคมไดอยางเขาใจ เมื่อเกิดความเขาใจกับตน

เหตุของปญหาตาง ๆ วาเกิดขึ้นจากอะไร และทําไมจึงเปนเชนนั้น ทําใหบุคคลดังกลาวได

ตระหนักรูวาตนเองควรปฏิบัติอยางไร ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับองคประกอบท่ีไดกลาวมาขางตน คือ 
การที่บุคคลดังกลาวไดรบัการอบรมสั่งสอนที่ดี การเอาใจใสในความเปนอยู การอธิบายและ
ทําความเขาใจตอปรากฏการณตางของสังคมที่เลวรายอยางเขาใจ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด
จิตวิทยาพัฒนาการของ Fischer and Gochros (1975) ไดสรุปหนาที่ของตัวเอง เปนสาม
ลักษณะ คือ ประการแรก ทําหนาที่สรางพฤติกรรมใหม ทําหนาที่เปนแรงจูงใจใหเคยเรียนรู

พฤติกรรมดังกลาวพยายามพัฒนาใหดีขึ้น ประการที่สองทําหนาที่เสริมพฤติกรรมที่มีอยูแลว
ใหดีขึ้น ประการท่ีสามทําหนาที่ยับยั้งการเกิดของพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 
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    4.3.4  แนวทางเพือ่การสรางจติสาํนกึใหเกดิการพฒันาอยางสมดุลและ
ยั่งยืนในบริบทสังคมไทยการพัฒนาสังคมไทยไปสูสังคมที่มีความสมดุลละย่ังยืนในมิติตาง ๆ 
ทั้งดานสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การศึกษา การเมือง จริยธรรม และทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมนั้น แนวทางการพัฒนาจะตองพัฒนามาจากภายในกอน แลวคอยบูรณาการ
ปะทะสังสรรคกับกระแสภายนอก ซึ่งการพัฒนาออกมาจากภายในนั้นมีความหมายวา 
การพัฒนาระดับบุคคลตองพัฒนาที่ระดับจิตสํานึก การพัฒนาชุมชนและสังคมตองพัฒนา
จิตสํานึกสวนรวม และหมายความไปถึงการพัฒนาบนพื้นฐานภูมิสังคมของตนเอง อันไดแก 
สภาพภูมิศาสตร เชื้อชาติ ภาษา ความเช่ือ ศาสนา วัฒนธรรม เปนตน เม่ือจิตสํานึกระดับ
บุคคล ชุมชน สังคม สรางมาจากพื้นฐานขางในแลวคอยบูรณาการ ปะทะสังสรรคกับปจจัย
ภายนอกท่ีเขามากระทบ เชน เทคโนโลยี วัฒนธรรม ความเช่ือ ความรู ที่มาจากภายนอก 
เพื่อสรางจิตสํานึกที่สอดคลองเหมาะสมกับบริบทของสังคมที่มีความเปนพลวัตร โดยยึด
หลักการรักษาความเปนอัตลักษณของตนเองและอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางสมดุล เทาเทียม 
มีความสุข
 แนวทางการพัฒนาใหผู คนในสังคมไทยมีจิตสํานึกที่ถูกตอง เพื่อพัฒนาไปสู
สังคมในอุดมคติ ควรพัฒนาอยางตอเนื่องตั้งแตเกิดจนตาย ซึ่งมีแนวทางตาง ๆ ดังนี้ 
(ปรีดา รอดนวล, 2555)
 1)  การพัฒนาจิตสํานึกที่ถูกตองผานสถาบันครอบครัว โดยการอบรมเล้ียงดูของ
พอแม และเครือญาติ ควรปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองในดานตางๆ ตอลูกหลานของตนเอง 
โดยถือวาเปนภารกิจที่สําคัญของครอบครัว

             2)  การพัฒนาจิตสํานึกท่ีถูกตองผานชุมชน โดยผูคน กลุม และองคกรตาง ๆ 

ในชมุชนตองชวยกนัสรางจติสาํนกึใหเกดิขึน้ตอสมาชกิของชมุชนโดยเฉพาะเดก็และเยาวชน
ทีถ่อืเปนกาํลงัสาํคญัในอนาคต การสรางจติสาํนึกท่ีถกูตองผานชมุชน อาจสรางโดยการกาํหนด
กฎเกณฑตาง ๆ ขึ้นมาเพื่อเปนกรอบใหเกิดการสรางจิตสํานึกที่ถูกตอง ใหชุมชนมีสวนรวม

ในการชวยกันสรางจิตสํานึกท่ีถูกตอง และรับผิดชอบรวมกัน

             3) การพัฒนาจิตสาํนกึท่ีถกูตองผานสถาบันการศึกษา ตัง้แตระดับพืน้ฐาน จนถึง
ระดับอุดมศึกษา โดยบูรณาการใหหลักสูตรตาง ๆ มีเนื้อหาเก่ียวกับการสรางจิตสํานึก
ที่ถูกตองในดานตาง ๆ  โดยเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง เนนความรวมมือระหวางสถานศึกษา
กับชุมชน และหนวยงานตางๆ
             4) การพฒันาจติสาํนกึทีถ่กูตองผานสถาบนัทางสังคมตาง ๆ  ทัง้ภาครฐัและเอกชน  

มีแนวทางการพัฒนาจิตสํานึกที่ถูกตองดานตาง ๆ ตั้งแตระดับกฎหมายรัฐธรรมนูญ 
แนวนโยบายของรัฐ และวิสัยทัศนขององคกรตาง ๆ
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 4.4  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
   จากการศึกษาพบวา งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ “การศึกษาปจจัยที่มีผลตอ
การสรางจิตสาํนกึของประชาชน ในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร กรณีศกึษา: เทศบาล
นครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช” มีดังตอไปน้ี
   อรพินทร ชูชม, อัจฉรา สุขารมณ และ อุษา ศรจีินดารัตน (2549) ไดพบ
วารปูแบบความสัมพนัธเชงิเหตผุลของจติสาํนกึทางปญญาไดรบัการสนบัสนนุในกลุมรวมและ
เมื่อจําแนกตามเพศ โดยที่ปจจัยทางจิตสังคม ไดแก การถายทอดทางปญญา สังคม-อารมณ
ของบิดามารดา การปลูกฝงอบรมทางปญญาสังคม-อารมณจากทางโรงเรียน การเห็นแบบ
อยางทางอารมณและพฤติกรรมจากเพื่อน และการควบคุมตนเอง สามารถรวมกันพยากรณ
จิตสํานึกทางปญญาได  รอยละ 69 การถายทอดทางปญญาสังคม-อารมณของบิดามารดา
มีอิทธิพลตอจิตสํานึกทางปญญาของเยาวชนวัยรุนมากที่สุด นอกจากนี้ยังพบวาทั้งปจจัย
ทางจิตสงัคมและจิตสาํนกึทางปญญา สามารถอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมเอ้ือสงัคม
ไดรอยละ 60 ความสามารถในการแกปญหาไดรอยละ 32 และคุณภาพชีวิตของเยาวชน
วัยรุนไดรอยละ 69 ขอคนพบจากการวิจัยเรื่องน้ียังแสดงใหเห็น วาเยาวชนวัยรุนหญิงมี
จิตสํานึกทางปญญาสูงกวาเยาวชนวัยรุ นชาย แตงานวิจัยเรื่องนี้ไมไดแสดงหลักฐาน
ใหเห็นวาการปลูกฝง ปญญาสังคม-อารมณ จากทางโรงเรียน สงผลตอจิตสํานึกทางปญญา
ของเยาวชนวัยรุน ทัง้นีอ้าจเปนเพราะวา โรงเรียนตาง ๆ  ไดมวีธิกีารปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรม 
ตลอดจนสงเสริมพฤติกรรมท่ีดีงาม ในลักษณะท่ี คลายคลึงกัน ทําใหเยาวชนรับรูวิธีการ

ปลูกฝงปญญาสังคม-อารมณจากทางโรงเรียนแบบเดียวกัน จึงไมสงผลโดยตรงตอจิตสํานึก
ทางปญญาเทาที่ควร 
   สุรางคณา ณ นคร (2555) ไดศึกษาถึงปจจัยที่สนับสนุนและอุปสรรคของ

การส่ือสารเพ่ือการเช่ือมรอยจิตสํานึกสาธารณะขององคกรธุรกิจกับภาคประชาชน พบวา 

การสื่อสารทุกรูปแบบ จะมีบทบาทในการเชื่อมรอยจิตสํานึกสาธารณะของสมาชิกในองคกร 

ไมวาจะเปนการใหความรู การใชสื่อในรูปแบบตาง ๆ อาทิ แผนพับ วีซีดี วารสาร วิทยุ ทําให

สงผลตอการเปลี่ยนแปลงทางดานทัศนคติ และการประพฤติปฏิบัติตาง ๆ รวมถึงความ
ตระหนัก ความสนใจ ความปรารถนา และการกระทํา นอกจากนี้ยังพบปจจัยสนับสนุนที่
เกี่ยวของ เชน ลักษณะของเนื้อหา (Messages) ชองทางการสื่อสาร หรือตัวบุคคลน้ัน 

   พัชรา ปทมสิงห (2550) ไดทําการศึกษาถึงจิตสํานึกของนิสิตมหาวิทยาลัย 

เกษตรศาสตรที่มีตอการชําระคืนเงิน กองทุนเงินใหกูยืมเพ่ือการศึกษา พบวาเพศหญิงและ
เพศชายมีผลตอจิตสํานึกในระดับที่แตกตางกัน ทั้งน้ีเน่ืองจากเพศหญิงมีจิตสํานึกในดาน
ความรับผิดชอบ ความมีวินัยในตนเอง และความซ่ือสัตยมากกวา ซึ่งโดยธรรมชาติแลว
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เพศหญิงมีลักษณะที่แตกตางกับเพศชายท้ังในดานรางกาย จิตใจ อารมณ สติปญญา และการ
รับรูความสนใจสงผลตอการติดตามความเคล่ือนไหวถึงขาวสารตาง ๆ ผูหญิงมักยึดถือประเพณี 
เครงครดัศาสนา มรีะเบยีบวนิยัในขณะทีผู่ชายมกัสนใจในเรือ่งอาํนาจวาสนา การทาํงานใหสาํเรจ็ 
   โยธิน  มานะบุญ (2554) ไดทําการพัฒนารูปแบบการสงเสริมจิตสํานึก
ความรับผิดชอบตอสังคมสําหรับผูประกอบการ ซึ่งพบวา ปจจัยนําที่เปนสาระสําคัญไดแก 
การปรับเปลี่ยนทัศนคติ ความอยูรอดขององคกร คําสอนทางพุทธศาสนา การปฏิบัติธรรม 
และความเชือ่ โดยปจจยัเหลานีส้งผลตอพฤติกรรมซ่ึงแสดงออกถึงความมีจติสํานึกรบัผิดชอบ
ตอสังคม ผลผลิตที่ดี พนักงานเปนคนดี และสังคมท่ีดี
   สาโรจน พานิชชานนท และคณะ (2554) ศึกษาการเปล่ียนแปลงจิตสํานึก
และพฤติกรรมการอนุรักษปาตนนํ้าของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงอันเกิดจากการมีสวนรวม
ในโครงการตามกรอบแนวคดิเศรษฐกจิพอเพียง โดยอาศยัการรวบรวมขอมลูจากกลุมตวัอยาง
ที่เปนหัวหนาครัวเรือนโดยใชแบบสอบถาม การสัมภาษณ เชิงลึก และการสังเกตการณ 
ตลอดจนการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณดวยวิธีการเปรียบเทียบคาเฉล่ีย
ในงานวิจัยนี้พบวาปจจัยสวนบุคคลบางประการ ไดแก รายได ขนาดที่ดินทํากิน และ
สิทธิถือครองที่ดิน มีผลตอระดับการมีสวนรวมจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษปา

5. ระเบียบวิธีวิจัย
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยอาศัย
กลุมตัวอยางจํานวน 400 คน ซึ่งมาจากประชากรท่ีเปนคนชุมชน ในเขตเทศบาลนคร

นครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช มีขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย ดังนี้
 5.1 ศึกษาขอมูล โดยศึกษากรอบแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
 5.2  การเก็บขอมลูภาคสนามจากกลุมตวัอยางจาํนวน 400 คน ดวยแบบสอบถาม

 5.3  การวิเคราะหขอมูล สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉล่ีย (Mean) 

คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation 

Coefficient) ดวยโปรแกรม SPSS และ Mplus

6. ผลการวิเคราะหขอมูล

 ตามที่ผูวิจัยไดเก็บขอมูลดวยแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางในเขตเทศบาลนคร

นครศรีธรรมราช จาํนวน 400 คน เมือ่ทาํการตรวจสอบความถูกตองครบถวนของแบบสอบถาม 
พบวามีแบบสอบถามท่ีสามารถนํามาใชในการหาขอสรุป ไดจํานวน 400 ชุด โดยมีขอมูล
ปรากฏดังนี้
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 6.1  ขอมูลพื้นฐานของกลุมเปาหมาย
   6.1.1. ผูตอบแบบสอบถามเปนกลุมตัวอยาง 400 เปน เพศหญิงจํานวน 
232 คน คิดเปนรอยละ 58.0 และเปนเพศชาย จํานวน 168 คน คิดเปนรอยละ 42.0 
   6.1.2  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญมีอายุระหวาง 
25-34 ป จํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ 43.5 รองลงมามีอายุระหวาง 35-49 ป 
จํานวน 122 คน คิดเปนรอยละ 30.5 
   6.1.3  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ 
จํานวน 283 คน คิดเปนรอยละ 70.8 รองลงมาเปนศาสนาอิสลาม จํานวน 108 คน คิดเปน
รอยละ 27.0 
   6.1.4  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญจะเปนคนไทยเช้ือ
สายผสม จํานวน 276 คน คิดเปนรอยละ 69 และมี      เชื้อสายไทยแท จํานวน 124 คน 
คิดเปนรอยละ 31 
   6.1.5  ผูตอบแบบสอบถามจาํนวน 400 คน สวนใหญจะอยูกนัเปนครอบครวั
เล็กอยูกับเฉพาะพอแม ลูก จํานวน 283 คน คิดเปนรอยละ 70.75 และอยูกันเปนครอบครัว
ใหญ จํานวน 117 คน คิดเปนรอยละ 29.25 
   6.1.6  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญจะเปนชาวจังหวัด
นครศรีธรรมราชโดยกําเนิด จํานวน 267 คน คิดเปนรอยละ 66.75 และเปนคนปกษใตที่ยาย
ถิ่นฐานครอบครัวมาจากจังหวัดอื่น จํานวน 127 คน คิดเปนรอยละ 31.75 

   6.1.7  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญมีการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี จํานวน 315 คน คิดเปนรอยละ 78.75 รองลงมาการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี
จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 13 

   6.1.8  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญจะประกอบอาชีพ

อิสระ จํานวน 152 คน คิดเปนรอยละ 38 รองลงมามีอาชีพพนกังานราชการ เอกชน จํานวน 

113 คน คิดเปนรอยละ 28.25 

 6.2  การรับรูเรือ่งราวประวตัคิวามเปนมาของวดัพระมหาธาตุวรมหาวหิารของ
ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญเคยรับรูเรื่องราว แตไมสามารถบอกเลาและ
ถายทอดได จํานวน 376 คน คิดเปนรอยละ 94

 6.3  การรับรูเรื่องราวประวัติความเปนมาของประเพณีการแหผาขึ้นธาตุของ

ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญไมเคยรับรูเรื่องราว และประวัติความเปนมา

จํานวน 214 คน คิดเปนรอยละ 53.5 เคยรับรูเรื่องราว แตไมสามารถบอกเลาและถายทอด
ไดจํานวน 172 คน คิดเปนรอยละ 43
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 6.4  การมีสวนรวมในการสบืสานประเพณแีหผาขึน้ธาตขุองผูตอบแบบสอบถาม
จํานวน 400 คน สวนใหญจะไมเคยเขารวม 237 คน คิดเปนรอยละ 59.3 และที่เคยเขารวม
เพียง 2-3 คร้ัง จํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 27 เคยเขารวมเปนประจําทุกป 11 คน  
คิดเปนรอยละ 2.8      
 6.5  การรับรูเรื่องราวความเปนมาเก่ียวกับวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารและ
ประเพณีทีเ่กีย่วของจากแหลงท่ีมาตางๆ ของผูตอบแบบสอบถาม พบวา แหลงทีม่าในการรบั
เรื่องราวความเปนมาเก่ียวกับวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารและประเพณีที่เกี่ยวของมากที่สุด
มาจากหนังสือ ตาํรา และบทเรียนจากโรงเรียน และศึกษาดวยตนเองจากหนังสือประวัตศิาสตร 
หองสมุด และสื่ออินเทอรเน็ต
 6.6  รูปแบบการถายทอดเรื่องราวความเปนมาเกี่ยวกับวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวหิารและประเพณทีีเ่ก่ียวของทีค่วามเหมาะสมกบัยคุปจจบุนัของผูตอบแบบสอบถาม 
พบวา รูปแบบการถายทอดเร่ืองราวความเปนมาเก่ียวกับวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารและ
ประเพณีที่เกี่ยวของท่ีความเหมาะสมกับยุคปจจุบันคือจากหนังสือ ตํารา และบทเรียนจาก
โรงเรียน จากสื่ออินเทอรเน็ตและการบอกเลาจากครอบครัว
 6.7 รปูแบบการสรางจติสาํนกึทีค่วามเหมาะสมตอการสรางจิตสํานึกในการดแูล
วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร พบวา รูปแบบการสรางจิตสํานึกที่ความเหมาะสมตอการ
สรางจิตสํานึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารคือ การใหความรูเรื่อง คุณและโทษ 
ของการชวยกันดูแลวัดจากครอบครัว
 6.8 ปจจัยที่มีผลตอการมีจิตสํานึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 

พบวาทุกปจจัยมีผลตอการมีจิตสํานึกในระดับมาก และที่มีความสําคัญในระดับมากที่สุดคือ 

สื่อตาง ๆ (สื่อกระดาษ ทีวี วิทยุ อินเทอรเน็ต และอื่นๆ) ดังตารางที่ 1
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ตารางท่ี 1 คาเฉล่ียของปจจยัทีม่ผีลตอการมีจติสาํนึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร

 6.9 การมีสวนรวมในการดูแลรับผิดชอบวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารของ
กลุมเปาหมาย พบวากลุมเปาหมายการมีสวนรวมในการดูแลรับผิดชอบวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหารในทุกประเด็นอยูในระดับมากใกลเคียงกัน 
 6.10  การหาความสัมพันธระหวางปจจัยฯกับการสรางจิตสํานึกในการดูแล

วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัด

นครศรีธรรมราช พบวา การสรางจิตสํานึกสามารถดูไดจากตัวแปรสังเกตไดจํานวน 15 
ตัวประกอบ และแตละตัวประกอบพบวาคานํ้าหนักองคประกอบ (b) อยูระหวาง 0.743 ถึง 

0.837 และมีคานัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.01 ทกุตัว ซึ่งแสดงใหเห็นวา การสรางจิตสํานึก
ในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 
จังหวัดนครศรีธรรมราชสามารถวัดได จากตัวแปรสังเกตไดจํานวน 15 ตัว และมีคาความ

สัมพันธกันในระดับมาก ดังตารางที่ 2

ปจจัยที่มีผลตอการมีจิตสํานึก คาเฉลี่ย
คา

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน

ความหมาย
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 6.11  การหาความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดจํานวน 15 ตัวประกอบกับ
การสรางจิตสํานึก ที่เปนปจจัยสวนบุคคล ประกอบดวย ประกอบดวย 1) เพศ 2) อายุ 3) 

การศึกษา4) อาชีพ ซึง่ผลการวิจยัพบวามคีวามสัมพนัธกนั แตมคีวามสัมพนัธกบัในระดับนอย 

โดยปจจัยดานอายุ จะมีระดับความสัมพันธมากท่ีสุด ดังรูปที่ 2
 6.12  การหาความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดจํานวน 15 ตัวประกอบกับ
การสรางจิตสํานึก ที่เปนปจจัยสภาพแวดลอมและสังคม ประกอบดวย ประกอบดวย 1) 

โครงสรางครอบครัว 2) เชื้อชาติ 3) ถิ่นกําเนิด พื้นเพของครอบครัว 4) ประเพณีและ

ความเชื่อ 5) กฎระเบียบ ขอบังคับ และกฎหมาย ซึ่งผลการวิจัยพบวามีความสัมพันธกัน 
แตมีความสัมพันธกับในระดับนอย โดยปจจัยดานถิ่นกําเนิด พื้นเพของครอบครัว จะมีระดับ
ความสัมพันธมากที่สุด ดังรูปท่ี 3

ตารางท่ี 2 ความสัมพันธระหวางการสรางจิตสํานึกจากตัวแปรสังเกตได

การสรางจิตสํานึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร

การสรางจิตสํานึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร
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 6.13  การหาความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดจํานวน 15 ตัวประกอบ
กับการสรางจิตสํานึก ที่เปนปจจัยสภาพแวดลอมและสังคม ประกอบดวย ประกอบดวย 
1) สื่อตางๆ (สื่อกระดาษ ทีวี วิทยุ อินเทอรเน็ต และอื่นๆ) 2) เกียรติบัตร ตําแหนง หรือ 
โลรางวัล ซึง่ผลการวิจยัพบวามีความสัมพนัธกนั แตมคีวามสัมพนัธกบัในระดับนอย โดยปจจยั
ดานสื่อจะมีความสัมพันธมากกวาเกียรติบัตร ตําแหนง หรือ โลรางวัล ดังรูปที่ 4

7. สรุปผลขอมูลและอภิปรายผล
 7.1 การศกึษาถงึปจจยัทีเ่ก่ียวของกบัการสรางจติสาํนกึในการดแูลศาสนสถาน 
กรณีศึกษา: วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 
จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวามีปจจัยที่เกี่ยวของประกอบดวย 1) เพศ 2) อายุ 3) การศึกษา 
4) อาชีพ 5) เชื้อชาติ เชื้อสาย 6) วัฒนธรรมประเพณีและความเช่ือ   7) โครงสรางครอบครัว 
8) ถิ่นกําเนิด พื้นเพของครอบครัว 9) กฎระเบียบ ขอบังคับ กฎหมาย 10) สื่อตางๆ 
(สื่อกระดาษ ทีวี วิทยุ อนิเทอรเน็ต และอื่นๆ) 11) เกียรติบัตร ตําแหนง หรือ โลรางวัล 
 จากปจจยัดงักลาวนีส้ามารถจดักลุมเปนปจจยัแวดลอมภายในและปจจยัแวดลอม
ภายนอก ซึ่งสอดคลองกับธณิตชากร ปตาระโพธ์ิ (2558) ที่ไดระบุไววาปจจัยที่มีอิทธิพล
กับจิตสํานึกประกอบดวยปจจัยแวดลอมท้ังภายในและภายนอก นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ
พชัรา ปทมสงิห (2550) ทีร่ะบวุาเพศท่ีแตกตางกนัจะมีผลตอจติสํานกึทีแ่ตกตางกนั สอดคลอง

กบัโยธนิ มานะบญุ (2554) ทีไ่ดระบถุงึความเชือ่ และหลกัคาํสอนทางศาสนาทีม่ผีลตอจติสาํนกึ 
และรวมถึง อรพินทร ชูชม, อัจฉรา สุขารมณ และอุษา ศรีจินดารัตน (2549) ที่ระบุถึงสังคม

ครอบครัวมีผลตอจิตสํานึกในดานตาง ๆ
 7.2  ศึกษาถึงการสรางจิตสํานึกในการในการดูแลศาสนสถาน กรณีศึกษา: 

พระมหาธาตุวรมหาวิหารของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัด

นครศรีธรรมราช พบวารูปแบบการสรางจิตสํานึกท่ีเหมาะสมคือการใหความรู เพื่อสรางการ
รับรู เขาใจ ตระหนัก และรับผิดชอบรวมกัน ซึ่งประกอบไปกิจกรรมลักษณะดังตอไปนี้

 -  การใหความรูเรื่อง คุณและโทษ ของการชวยกันดูแลวัดจากครอบครัว
 -  การใหความรูเรื่อง คุณและโทษ ของการชวยกันดูแลวัดจากโรงเรียน

 -  การใหความรูเรื่อง คุณและโทษ ของการชวยกันดูแลวัดผานส่ือตางๆ จาก

หนวยงานที่เกี่ยวของ
 -  วดัสรางปายเพือ่เตอืนสต ิและแสดงใหเหน็ถึงคณุและโทษ ของการชวยกนัดแูลวดั

 -  การใหสงัคมรวมกนัชืน่ชมดวยรอยยิม้ หรอืคาํพดูกบัผูกระทาํความดทีีช่วยกนั
ดูแลวัด
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 -  การใหสังคมรวมกัน แนะนํา หรือวากลาวตักเตือนกับผูที่ทําผิดกฎระเบียบ
ของวัด หรือผูที่ไมชวยดูแลวัด
 -  การใชกฎหมายควบคุม ลงโทษกับผูที่ทําผิดกฎระเบียบของวัด
 -  การใหเกียรติบัตร ตําแหนง หรือ โลรางวัล เพื่อยกยองเกียรติคุณกับผูกระทํา
ความดี ชวยดูแลวัด จากหนวยงานที่เกี่ยวของ
 -  การใหเกียรติบัตร ตําแหนง หรือ โลรางวัล เพื่อยกยองเกียรติคุณกับผูกระทํา
ความดี ชวยดูแลวัด จากหนวยงานที่เกี่ยวของ

 นอกจากน้ีเม่ือวิเคราะหจากการรับรู  เร่ืองราวประวัติความเป นมาของ
วดัพระมหาธาตวุรมหาวหิารรวมถงึการมสีวนรวมในการสบืสานประเพณแีหผาขึน้ธาต ุซึง่เปน
ประเพณีเกาแกที่อยูคูกับวัดมายาวนาน สามารถอนุมานไดวาคนในชุมชนเขตเทศบาลนคร
นครศรีธรรมราช จงัหวัดนครศรีธรรมราช มจีติสาํนกึในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 
 7.3  การหาความสัมพันธระหวางปจจัยฯ กับการสรางจิตสํานึกในการดูแล
วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัด
นครศรีธรรมราช พบวา ปจจัยทางดาน เพศ อายุ เชื้อชาติ โครงสรางครอบครัว ถิ่นกําเนิด
พื้นเพของครอบครัว การศึกษา และอาชีพ มีความสัมพันธกับการสรางจิตสํานึกทั้งหมด 

8. ขอเสนอแนะ
 งานวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ เพื่อดูบริบทในภาพรวมของคนในชุมชน

เขตเทศบาลนครนครศรธีรรมราช เก่ียวกบัการรบัรูและรปูแบบการสรางจติสํานกึทีเ่หมาะสม
กบัคนในชมุชนแหงนีเ้พือ่ใชเปนขอมลูสาํหรบัการวางแผนในการสรางจติสาํนกึทีเ่หมาะสมกับ
ชุมชนนี้ตอไป โดยเฉพาะอยางยิ่งการใหความรู เพื่อสรางการรับรู เขาใจ ตระหนัก และ

รับผิดชอบของคนในชุมชนแหงนี้ ดังนั้นในการทําวิจัยครั้งตอไป ควรทําการพัฒนารูปแบบ

การถายทอดความรูที่เหมาะสมในการดูแล รับผิดชอบเพื่อสรางจิตสํานึกที่ยั่งยืนตอไป
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