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บทคัดยอ
 การวิจยันีม้วีตัถปุระสงคเพือ่ศกึษาการเปล่ียนแปลงวิถชีวีติของชาวบานในหมูบาน
แมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และ 16 ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา หลังการกอตั้ง
มหาวิทยาลัยพะเยา โดยกลุมตัวอยางในการวิจัยแบงเปนเชิงคุณภาพ จํานวน 20 คน และ
กลุมตัวอยางในเชิงปริมาณ จํานวน 99 คน ซึ่งกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมเปนประชากรที่อาศัย
อยูในหมูบานแมกาหวยเคียนท้ังสองหมูบานกอนการกอตัง้มหาวิทยาลัยพะเยา เคร่ืองมือทีใ่ช
ในการวิจัยชิ้นนี้ คือ แบบสัมภาษณเชิงลึกและแบบสอบถาม เพ่ือใหทราบถึงวิถีชีวิตของ
ชาวบานในตําบลแมกาหลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา 
 ผลการวิจัย พบวา รูปแบบการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานมี 6 ประการ 
ไดแก 1) การเปล่ียนแปลงลักษณะการสรางบานเรือน จากบานไม เปน บานปูน และอาคาร
พาณิชย 2) การเพ่ิมขึ้นของจํานวนประชากร 3) การเปลี่ยนแปลงลักษณะความสัมพันธของ
ชาวบานจากพ่ึงพาอาศัยกันเปนตางคนตางอยู 4) การลดลงของจํานวนชาวบานในการเขา
รวมประเพณีและวัฒนธรรม 5) การลดลงของทรัพยากรธรรมชาติ เชน จํานวนของปาไม 
รวมถึงคุณภาพและปริมาณนํ้าท่ีลดลง และ6) การเปลี่ยนแปลงอาชีพจากเกษตรกรรมเปน
รับจาง คาขาย และผูประกอบการหอพัก 
คําสําคัญ: การเปล่ียนแปลง, วิถีชีวิต, หมูบานแมกาหวยเคียน, มหาวิทยาลัยพะเยา 

Abstract
 This research has the main objective to understand the changing 
of villagers’ lives in Maeka Huaikein No. 2 and Maeka Huaikein No. 16 
Maeka Sub-District, Mauang Phayao District, Phayao Province after the 
University of Phayao established. Whereas, the samples used are the 2 
groups, the first one is the 20 qualitative cases and the second group is 
the 99 quantitative cases. The methodology of this research is guided 
in-depth interviews and questionnaires.  
 This research found that, there are 6 obvious patterns of changing 
of villager’s lives, 1) the housing patterns, 2) the popular increasing, 
3) the patterns of villager relations, 4) the participation in traditions and 
cultures, 5) the decreasing of quality and quantity natural recourses such 
as forest and fresh water and 6) the changing of livelihood; from famers 
to labors, merchants and dormitory’s entrepreneurs. 
Keywords:  Changing, Ways of life, Maeka Huaikein village, University of Phayao 
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บทนํา 
 หมูบานแมกาหวยเคียนนับไดวาเปนหมูบานหนึ่งในตําบลแมกาที่มึความเกาแก 
แตเดิมพื้นที่ของบานแมกาหวยเคียนมีลักษณะเปนพื้นที่ราบสูง สลับกับเขา ลักษณะของ
หมูบานสวนใหญเปนพื้นท่ีสวนและพื้นท่ีปาซึ่งเปนวิถีชีวิตดั้งเดิมของคนบานแมกาหวยเคียน 
แตกอนบานแมกาหวยเคียนอยูภายใตการปกครองของตําบลจําปาหวาย และตอมาป 2516 
ไดแยกตัวออกมาอยูในการปกครองของตําบลแมกา ชื่อ “บานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2”
 และป พ.ศ. 2538 มหาวิทยาลัยนเรศวรไดจัดทําโครงการกระจายโอกาสทางการ
ศึกษาสูจังหวัดพะเยาข้ึน ซึ่งไดรับความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรีในสมัยน้ัน ใหกอตั้งเปน
วิทยาเขตของมหาวิทยาลัยนเรศวร เมื่อวันท่ี 20 มิถุนายน พ.ศ. 2538 ที่บานแมกาหวยเคียน
หมูที ่2 ตาํบลแมกา อาํเภอเมอืงพะเยา จงัหวัดพะเยา โดยชือ่วา “วทิยาเขตสารสนเทศพะเยา” 
ใชอาคารเรียนโรงเรียนพะเยาพิทยาคมเปนอาคารเรียนช่ัวคราว และเร่ิมเปดการเรียนการสอน
อยางเปนทางการใน ป พ.ศ. 2542 ณ บานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 ในขณะนั้น แตเน่ืองจาก
จํานวนประชากรเพ่ิมมากขึ้นทําใหแยกตัวเปนอีกหมูบาน คือ บานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16 
เมื่อวันที่ 27 กันยายน พ.ศ. 2542 อันเปนท่ีตั้งปจจุบันของมหาวิทยาลัยพะเยา
 และในวันท่ี 26 กันยายน พ.ศ. 2550 คณะกรรมการบริหารมหาวิทยาลัยนเรศวร

ไดมมีตใิหเปลีย่นชือ่มหาวทิยาลยันเรศวร วทิยาเขตสารสนเทศพะเยา เปน มหาวทิยาลยันเรศวร 
พะเยา เพ่ือเตรียมยกฐานะเปนมหาวิทยาลัยเอกเทศ และในวันที่ 12 กรกฎาคม พ.ศ. 2553 
มีการตราพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยพะเยา พ.ศ. 2553 และประกาศในราชกิจจานุเบกษา
เมื่อวันที่ 16 กรกฎาคม พ.ศ. 2553 มหาวิทยาลัยพะเยา มีวัตถุประสงคและคานิยมรวม

ทัง้ทางดานจดัการเรยีนการสอนทีเ่นนใหนสิติอยูและเรยีนอยางมคีวามสขุ จบไปมงีานทาํและ
เปนคนดีของสงัคม เนนการวจิยัเพือ่สรางปญญารวมหมูเคยีงคูชมุชน บรกิารวชิาการเพือ่พัฒนา
ความเขมแข็งของชุมชน ทํานุบํารุงภูมิปญญา ศิลปวัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมของทองถิ่น
สูสากล และเพ่ือบริหารจัดการอยางมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และยึดมั่นในธรรมาภิบาล 

ดังปณิธานของมหาวิทยาลัย “ปญญาเพื่อความเขมแข็งของชุมชน” ตลอดระยะเวลาเกือบ 

20 ปที่มหาวิทยาลัยพะเยา เขามาเปนสวนหน่ึงของคนในหมูบานแมกาหวยเคียนทั้ง 2 บาน 
ทาํใหเกิดการขยายตัวอยางรวดเร็วขึน้จนกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางวิถชีวีติไดอยางชัดเจน 
โดยเฉพาะการแปรสภาพของพื้นที่ปาและพื้นที่เกษตรกรรม ตลอดจทรัพยากรธรรมชาติ 

ลักษณะความสัมพันธ และลักษณะของอาชีพท่ีเปลี่ยนไป ซึ่งจากประเด็นสําคัญดังกลาวจึง

เปนท่ีมาของความสนใจท่ีจะศึกษาวาการเขามาของมหาวิทยาลัยพะเยาสงผลตอวิถีชีวิตของ

ชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และ 16 อยางไร เพื่อนําเอาผลการศึกษามาเปน
ขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาหมูบาน และพื้นท่ีตําบลแมกาใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืนตอไป
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วัตถุประสงคของการวิจัย
 เพือ่ศกึษาการเปลีย่นแปลงวถิชีวีติของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคยีนหมูที ่2 
และ 16  ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยาหลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา

วิธีดําเนินการวิจัย
 ในการวิจัยในครั้งนี้ เปนการศึกษาโดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพ ประกอบดวย กลุมตัวอยางในเชิงปริมาณ จํานวน 99 คน ซึ่งเปนตัวแทนของ
กลุมตัวอยางจากการศึกษา เรื่อง “การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานในตําบลแมกา 
หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา จํานวน 18 หมูบาน วิธีการคัดเลือกกลุมตัวอยางใชสูตร
การคํานวณขนาดตัวอยางของ Yamane ทีร่ะดบัความเช่ือมัน่ 95% ระดบัความคลาดเคล่ือนที่
ยอมรับได 5% โดยคัดเลือกกลุมตัวอยางที่เปนตัวแทนครัวเรือนละ 1 คน และตัวแทนน้ันตอง
อาศัยอยูในหมูบานกอนการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา ซึ่งครัวเรือนทั้งหมดของตําบลแมกา
มีจํานวน 5,989 ครัวเรือน ดังนั้นผูวิจัยจึงไดคัดเลือกกลุมตัวอยางในการศึกษาเรื่องดังกลาว 
จํานวน 379 คน แตเนื่องจากผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางศึกษาในบทความวิจัยเรื่องนี้เพียง
2 หมูบาน คือ หมูที่ 2 และ 16 จึงคัดเลือกตัวแทนในการศึกษาบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 
จํานวน 53 คน/ครัวเรือน และหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16 จํานวน 46 คน/ครัวเรือน 
รวมเปน 99 คน/ครัวเรือน และกลุมเปาหมายเชิงคุณภาพ จํานวน 20 คน ไดแก 1. ตัวแทน
ของชาวบานทั้งสองหมูบานจํานวน 15 คน มีคุณลักษณะ คือ 1) ผูที่อาศัยอยูในหมูบานกอน
การกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา 2) ผูนําและกรรมการหมูบาน 3) ผูบริหารหรือเจาหนาที่ของ

เทศบาลตําบลแมกาที่ทํางานในหนวยงานมากกวา 5 ป และ 4) ผูสูงอายุหรือปราชญชาวบาน 

และ 2. ตัวแทนของผูที่มีบทบาทสําคัญกับหมูบานแมกาหวยเคียนทั้งสองหมูบาน จํานวน 5 
ทาน ประกอบดวย ตัวแทนผูบริหารของเทศบาลตําบลแมกา เจาอาวาสวัดแมกาหวยเคียน 
ตวัแทนโรงเรยีนในหมูบานแมกาหวยเคยีน ตวัแทนผูนาํของหมูบานและตวัแทนผูบรหิารจาก

อาํเภอเมอืงพะเยา การเกบ็รวบรวมขอมลูผูวจิยัไดเก็บรวบรวมขอมูล 2 วธิ ีคอื 1. เกบ็รวบรวม

ขอมูลภาคเอกสาร เนนการรวบรวมขอมูลจากหนังสือและเอกสารท่ีเกี่ยวของกับหมูบาน
แมกาหวยเคียนทางดานเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม และ 2. การเก็บรวบรวมขอมูล
ภาคสนาม ประกอบดวย 1) การสอบถามชาวบานโดยใชแบบสอบถามเพ่ือเกบ็ขอมูลเบ้ืองตน

เกีย่วกบัวถิชีวีติของชาวบานหลงัจากมีมหาวทิยาลัยพะเยาเขามากอตัง้ 2) การสัมภาษณผูนาํ
และชาวบานที่อาศัยอยูกอนการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยาโดยใชแบบสัมภาษณแบบมี

โครงสรางใหทราบถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียนตําบล
แมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา และ3) การสนทนากลุมผูที่มีบทบาทสําคัญตอหมูบาน
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    วิถีชีวิตของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน 
หมูที่ 2 และ 16 หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา
- ลักษณะการสรางบานเรือนของชาวบาน
- การเพิ่มขึ้นของจํานวนประชากร
- ลักษณะความสัมพันธของชาวบาน
- ลักษณะประเพณีและวัฒนธรรม
- ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติ
- การประกอบอาชีพ

แมกาหวยเคียนทั้ง 2 บาน จากนั้นนําขอมูลที่ไดจากการสอบถามมาวิเคราะหโดยใชสถิติ
พรรณนาหาคารอยละ รวมถึงขอมูลจากการสัมภาษณและการสนทนากลุมมารวบรวมและ
วิเคราะหสรุปเปนภาพรวมของงานวิจัย 

กรอบแนวคิดในการวิจัย

ผลการวิจัย
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน
หมูที่ 2 และ 16 ตําบลแมกา อําเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัย
พะเยา พบวา 
 การเขามากอตั้งของมหาวิทยาลัยพะเยาเริ่มขึ้นตั้งแตวันที่ 12 กรกฎาคม 2553 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัวภูมิพลอดุลยเดช ไดมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ 

ใหตราพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยพะเยา พ.ศ.2553 ขึ้น และประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
วันที่ 16 กรกฎาคม 2553 จึงถือวา “มหาวิทยาลัยพะเยา” ไดแยกออกจากมหาวิทยาลัย

นเรศวร เปนมหาวิทยาลัยในกํากับของรัฐ ที่ไมเปนสวนราชการ อยางเต็มรูปแบบ 

 มหาวิทยาลัยพะเยากอนไดรับการยกฐานะเปนมหาวิทยาลัยในกํากับของรัฐ ได
อยูภายใตการดูแลของมหาวิทยาลัยนเรศวร ซึ่งไดตระหนักถึงความสําคัญของการกระจาย
โอกาสและการสรางความเสมอภาคทางการศึกษา ประกอบมหาวิทยาลัยไดพจิารณารวมกับ

ผูวาราชการจังหวัดและสมาชิกผูแทนราษฎรจังหวัดพะเยา รวมทั้งผูแทนจากภาครัฐและ

เอกชน ในการแกปญหาเรื่องรายไดและการศึกษาของประชากรในจังหวัดพะเยา โดยเฉลี่ย
อยูในระดับตํ่า จึงไดจัดโครงการกระจายโอกาสทางการศึกษาสูจังหวัดพะเยาขึ้น เพื่อตอบ
สนองนโยบายของทบวงมหาวิทยาลัย ที่สนับสนุนใหมหาวิทยาลัยขยายเขตการศึกษา
ออกสูภูมิภาค โดยมีวัตถุประสงคหลักเพื่อยกฐานะเปนมหาวิทยาลัยเอกเทศในอนาคต 
ทบวงมหาวิทยาลัยจึงไดพิจารณานําเสนอคณะรัฐมนตรีพิจารณาใหความเห็นชอบ ตอมา

คณะรัฐมนตรีในคราวประชุมเม่ือวนัที ่8 ตลุาคม 2539 ไดมมีตใิหใชชือ่วา วทิยาเขตสารสนเทศ
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พะเยา การจัดการเรียนการสอนระยะเร่ิมแรกไดใชอาคารของโรงเรียนพะเยาพิทยาคม
เปนการช่ัวคราว สําหรับสถานท่ีตั้งถาวร มหาวิทยาลันนเรศวรไดรวมกับทางจังหวัดพะเยา
จัดหาสถานที่ตั้ง ณ บริเวณ ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา ประกอบดวยที่ดินจํานวน 
5,727 ไร เมือ่การกอสรางไดแลวเสร็จ จงึไดยายมาสถานท่ีตัง้ถาวรและเปดการเรียนการสอน
ตั้งแตป 2542 เปนตนมา และตอมา เมื่อวันท่ี 21 กรกฎาคม 2550 ในคราวประชุมครั้งที่ 13 
(4/2550) สภามหาวิทยาลัยนเรศวร ไดมีมติใหเปลี่ยนชื่อ“มหาวิทยาลัยนเรศวร วิทยาเขต
สารสนเทศพะเยา” เปน “มหาวิทยาลัยนเรศวร พะเยา”

ภาพท่ี 1 แสดงความเปนมาของมหาวิทยาลัยพะเยาตั้งแตป 2539-2553

ที่มา: งานประชาสัมพันธ กองกลาง มหาวิทยาลัยพะเยา

 จากการกอต้ังมหาวิทยาลัยพะเยาจนถึงปจจุบันทําใหหมูบานแมกาหวยเคียน
ทั้ง 2 หมูบาน เกิดการขยายตัวทั้งภาคเศรษฐกิจ สังคม รวมถึง จํานวนประชากรท่ีเพิ่มสูงขึ้น 
สงผลใหวถิชีวีติของชาวบานเปลีย่นไป ซึง่จากการศกึษา การเปลีย่นแปลงวถิชีวีติของชาวบาน
ทั้งสองหมูบาน มีผลการศึกษาดังนี้ 
 1. ลักษณะการตั้งบานเรือนของหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และ 16 ในอดีตน้ัน
เปนท่ีราบเนินเขาและเปนพืน้ทีป่าสลับกับพืน้ทีอ่ยูอาศัยและพ้ืนทีท่าํการเกษตรของชาวบาน 
โดยสรางบานแบบไมยกสูง หรือ กึ่งปูนก่ึงไม กระจัดกระจายเต็มพื้นที่ของหมูบานทั้งที่เปนที่

อยูอาศัยและพื้นที่เกษตรในการทํามาหาเลี้ยงชีพ การกอตั้งของมหาวิทยาลัยพะเยาสงผลให

ลกัษณะพืน้ทีใ่นหมูบานแปรเปล่ียนไป โดยเฉพาะมูลคาท่ีดนิในหมูบานมรีาคาสงูขึน้ จนทาํให
เกิดการกวานซื้อที่ดินเพื่อนํามาลงทุนในอสังหาริมทรัพย ทั้งอาคารพาณิชย หอพัก และ
สิง่อาํนวยความสะดวก ชาวบานทีเ่คยใชทีด่นิเปนแหลงอาศยัและทาํมาหากนิกข็ายเนือ่งจาก

มรีาคาสูง แตผลกระทบท่ีเกิดข้ึน คอื การแผวถางพ้ืนทีป่าทายหมูบานเพ่ือเปนทีอ่ยูอาศัยใหม 

สงผลใหหมู 2 และ16 มีพื้นที่ปาทายหมูบานเหลืออยูจํานวนไมมากเพราะถูกบุกรุกไปเปน

ที่อยูอาศัย ซึ่งจะเห็นไดจากพื้นที่ติดกับมหาวิทยาลัยและริมสองฝงถนนหนาแนนไปดวย
สิง่กอสรางเรียงรายท่ัวพ้ืนที ่จากการพูดคุยกับตัวแทนชาวบานถึงการต้ังบานเรือนในสมัยกอน
จะปลูกบานแบบหาง ๆ กระจัดกระจายตามพื้นท่ีของชาวบาน สวนใหญเปนบานของ



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 225

เครือญาติและอยูในละแวกเดียวกัน มีพื้นท่ีใชสอย และไปมาหาสูกันไดสะดวกเพราะคนและ
รถไมมากและพลุกพลานเหมือนปจจุบัน ตัวอยางคําพูดของผูใหสัมภาษณคนที่ 1 “เม่ือกอน
บริเวณหนามอมีแตปาไมเต็มไปหมด สรางบานเปนแบบบานไมยกสูงบาง บานปูนสลับกับไม
บางแลวแตเงนิของแตละคน แตจะอยูหางกนัเพราะทีบ่านกวางและบรเิวณแถวนีไ้มคอยมคีน
มาอยูเพราะเปนปาชาเกา ถนนก็มอียูสองเลนสเวลาจะขามไปหาลูกหลานก็เดินขามไดสะดวก
รถไมเยอะเหมอืนเดีย๋วนี ้แตตอนนีเ้ปลีย่นไปมากมแีตตกึกบัผูคนเตม็หมด คนสวนใหญจะเปน
คนตางถิน่ท่ีมาซือ้ทีซ่ือ้ตกึบางทเีราไมรูจกัเคาดวยซ้ําวาเปนใคร” ซึง่จากการสอบถามลกัษณะ
การสรางบานเรือนของชาวบานในหมูที่ 2 พบวา แตเดิมสวนใหญจะสรางบานเปนแบบบาน
ไมยกสูง คิดเปนรอยละ 83.3 และปจจุบันเปลี่ยนมาเปน บานปูน และบานกึ่งปูนกึ่งไม 
รอยละ 50 และ รอยละ 38.9 ตามลําดับ เชนเดียวกับ หมูที่ 16 แตเดิมสวนใหญจะสรางบาน
แบบไมยกสูง คิดเปนรอยละ 83.3 และเปลี่ยนมาเปนบานปูน และ บานกึ่งปูนกึ่งไม รอยละ 
66.7 และ รอยละ 33.3 ตามลําดับ โดยรูปแบบเดิมของชาวบานสวนใหญจะสรางบานแบบ
ไมยกสูงเนื่องจากสรางใหสอดคลองกับสภาพพื้นที่เดิมซ่ึงเปนที่ราบเนินเขา แตเนื่องจาก
ปจจุบันอาชีพและสภาพพื้นที่เปลี่ยนแปลงไปทําใหการสรางบานแปรเปลี่ยนมาเปนบานปูน
และบานกึ่งปูนกึ่งไมตามฐานะและเศรษฐกิจของแตละครอบครัว

ตารางท่ี 1 ลักษณะการสรางบานเรือนของหมูที่ 2 และที่ 16
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 2. การเพิ่มขึ้นของจํานวนประชากร ตั้งแตมีมหาวิทยาลัยพะเยาเขามากอตั้ง 
ยิง่ทาํใหเกิดการหล่ังไหลของประชากรท้ังในและนอกจังหวัดมากข้ึนเร่ือยๆ ทัง้นี ้พบวา จาํนวน
ของประชากรเพิ่มสูงขึ้นทั้งสองหมูบาน เน่ืองจากเปนที่ตั้งและติดกับมหาวิทยาลัยพะเยา 
ประกอบกับแรงจูงใจและความหลากหลายทางเศรษฐกิจท่ีมีจํานวนมากย่ิงสงผลใหเกิดการ
ยายถิ่นและเขามาตั้งรกรากในพื้นที่ ซึ่งคนสวนใหญที่เขามาอยูจะเปนคนตางถิ่นทั้งมาศึกษา
และประกอบอาชีพ สงผลใหพืน้ทีโ่ดยรอบของมหาวิทยาลัยมคีวามหนาแนน ทัง้นีเ้ม่ือจาํนวน
ประชากรมากข้ึนสงผลใหการพัฒนาระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานตางๆ ตองมีการจัดสรรเพิ่ม
มากขึน้เพือ่รองรับความตองการของประชาชน ยิง่ภาคเศรษฐกจิในหมูบานไมวาจะเปนอาชพี
ใดก็ตามยิ่งเปนที่ตองการมากขึ้น ซึ่งผลจากการขยายตัวดังกลาวจึงเปนปจจัยสําคัญที่ทําให
เกดิการหลัง่ไหลเขามาของประชากร สงผลใหชาวบานเกดิการปรบัตวัเนือ่งจากนสิติเขาไปอยู
อาศัย บางครั้งมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชน เสียงดัง ทะเลาะวิวาท ดื่มสุรา ขับรถเร็วสงผล
ใหเกิดอุบัติในหมูบาน ตลอดจนปญหาเรื่องทิ้งขยะ ตัวอยางคําพูดของผูใหสัมภาษณคนที่ 2 
“เปนการพัฒนาแบบกาวกระโดด คือ ไมมีการเตรียมความพรอมไวกอนโดยเฉพาะหมูบานที่
อยูหนามอ คือ หมูที่ 2 และ 16 แตในพื้นที่อื่นๆ ยังจะมีการพัฒนาแบบคอยเปนคอยไป 
ปจจบุนัคนเยอะขึน้มากโดยเฉพาะนกัศกึษามากนัเตม็ไปหมด คนในชมุชนกเ็ปล่ียนไปเนือ่งดวย

ทางดานเศรษฐกิจ ตางคนตางอยูเห็นแกตัวมากขึ้นเพราะตองทํามาหากิน เกิดการบุกรุก
แผวถางปามากขึ้นเพื่อมาทําหอพัก รานคาบาง สมัยกอนตอนที่ยังไมมีมหาวิทยาลัย เนนอยู
แบบเกษตรกรรมทํานาทําไรอยูแบบพี่แบบนอง อาหารการกินก็เก็บจากริมรั้ว แตปจจุบันมี
สิง่อาํนวยความสะดวกรานคามากขึน้ ทาํใหคนฟุมเฟอยเปนหนีเ้ปนสินกนัมาก ยิง่ตอนนีป้ญหา

ที่เกิดขึ้นในชุมชนก็เยอะ ทั้งขยะ ทะเลาะวิวาท อุบัติเหตุเมื่อเทียบกับเม่ือกอนปญหาพวกนี้
แทบจะไมมีเลย” ทั้งนี้จากการสอบถามชาวบานจํานวน 99 คน มีความเห็นสอดคลองกันวา
ชาวบานที่เขามาอาศัยในหมูบานมีจํานวนเพิ่มมากขึ้นท้ัง 2 หมูบาน คิดเปนรอยละ 100 ใน
หมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และรอยละ 87 ในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16

ตารางที่ 2 จํานวนของชาวบานที่อาศัยอยูในหมูที่ 2 และ 16
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 ประกอบกับสถิตขิองจาํนวนประชากรในหมูบานแมกาหวยเคยีนหมูที ่2 และ 16, 
ขอมูลการยายเขา-ยายออกของจํานวนประชากรในตําบลแมกา, ขอมูลจํานวนนิสิตรับเขา ป
การศึกษา 2549-2550 และขอมูลจํานวนนิสิตรับเขา ปการศึกษา 2551-2558 จะเห็นวา

จํานวนของประชากรมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึนโดยเฉพาะต้ังแตป 2550 เปนตนมา แตในชวง
ภายหลังป 2555 จะเห็นวาจํานวนประชากรในหมูที่ 2 มีจํานวนลดลง ซึ่งไมสอดคลองกับ
จาํนวนรบัเขาท่ีมจีาํนวนสงูขึน้ เนือ่งจากในชวงแรกนัน้นสิติทีเ่ขามาศึกษาในมหาวทิยาลยัพะเยา
ตองแจงยายภมูลิาํเนาเขามาอยูในทะเบยีนบานของมหาวทิยาลัยพะเยาเพือ่ใชสทิธบิตัรประกนั
สขุภาพถวนหนา แตเนือ่งจากภายหลงัป 2555 เปนตนมาทางมหาวทิยาลยัใหเปนไปตามความ
สมคัรใจของนิสติท่ีจะแจงยายหรือไมจงึทําใหจาํนวนประชากรท่ีปรากฏในสํานกัทะเบียนของ
เทศบาลตําบลแมกาไมสอดคลองกันกับจํานวนรับเขาของนิสิตที่มีจํานวนเพิ่มมากขึ้น

สถิติจํานวนประชากรหมูที่ 2 และ 16 ตั้งแตป 2550-2558

ภาพที่ 2 แสดงจํานวนของประชากรตําบลแมกาตั้งแตป พ.ศ. 2550-2558

ที่มา : สํานักทะเบียนเทศบาลตําบลแมกา
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ภาพท่ี 3 แสดงจํานวนรับเขานิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา สถิติการยายเขา - ยายออก

ประชากรในตําบลแมกา พ.ศ. 2549-2558

ที่มา:  1) ขอมูลการยายเขา-ยายออก ของประชากรในตําบลแมกา 2549-2558 ขอมูลจาก

  สํานักทะเบียน เทศบาลตําบลแมกา

 2) ขอมูลจํานวนนิสิตรับเขา ปการศึกษา 2549-2550 ขอมูลจากระบบรายงานจํานวนนิสิต 

  DSS มหาวิทยาลัยพะเยา 

     3) ขอมลูจาํนวนนสิติรบัเขา ปการศกึษา 2551-2558 ขอมลูจากระบบ Business Intelligence 

  มหาวิทยาลัยพะเยา
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 จากกราฟขอมูลสถิตกิารแจงยายเขา-ยายออก และการรบัเขาตัง้แตป 2549-2558 
จะเห็นไดวาจํานวนของประชากรท่ีเขามาอาศัยในหมูบานแมกาหวยเคียนท้ัง 2 หมูบาน
มีจํานวนเพิ่มขึ้นอยางเห็นไดชัด ซึ่งจากปรากฎการณดังกลาวทําใหชาวบานที่อยูในหมูบาน
ตองปรับตัวใหเขากับสภาพสังคมและเศรษฐกิจที่เปลี่ยนไป 
 3.  ลกัษณะความสมัพนัธของคนในหมูบาน พบวา ลกัษณะความสมัพนัธของคนใน

หมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และหมูที่ 16 ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา หลังการ
กอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา แตเดิมเปนแบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน ชวยเหลือเกื้อกูลกัน 

ตามวถิชีวีติของคนชนบท เชน เม่ือถงึเวลาทาํนา กม็กัจะรวมกลุมญาตพิีน่องเพือ่นฝงูไปชวยเหลอื 
เม่ือทําเสร็จก็นัง่พูดคุยสงัสรรคตามประสาชาวบาน เม่ือมีงานบุญบานใครก็ชวยกันเตรียมของ 
ทํากับขาว อยูแบบพี่นองไปมาหาสูกันตลอด แตเน่ืองดวยการขยายตัวของหมูบานแมกา
หวยเคยีนทัง้สองหมูบานในปจจบุนัทาํใหวถิชีวีติของชาวบานเริม่เปลีย่นไป อาชพีเคยทาํอยาง
เกษตรกรรมก็ทําไมไดเนื่องจากที่ดินถูกแปรสภาพไปเปนหอพัก รานคา และขายใหกับ

นกัลงทนุไปหมด ประกอบกบับางบานทีย่งัคงมพีืน้ทีอ่ยูกไ็มสามารถทาํไดเพราะนํา้ไมเพยีงพอ 
หรือแมแตหาของปาจากปาชุมชนก็ลดลง เนื่องจากปาถูกแปรสภาพเปนมหาวิทยาลัย ทําให
ชาวบานตองเปลีย่นอาชพีไปตามรปูแบบของเศรษฐกจิท่ีมใีนหมูบาน จากเกษตรกรรมมาเปน
แมบานตามหอพัก รับจาง คาขาย เจาของหอพัก ทําใหเวลาสวนใหญตองอยูกับงานต้ังแตเชา
ยันคํ่า สงผลใหความสัมพันธของชาวบานเริ่มแปรเปล่ียนกลายเปนตางคนตางอยูตามหนาที่ 
ไมเปนอสิระเฉกเชนการทําเกษตรกรรมเหมือนแตกอน หากแมใครมีวนัหยดุจากงานก็จะเขาไป
ชวยเหลอืรวมงานบญุงานประเพณขีองหมูบานเปนครัง้คราว เชน งานศพกเ็ขาไปรวมไดเฉพาะ

ตอนกลางคืนเทานั้น ตัวอยางคําพูดของผูใหสัมภาษณคนที่ 3  “คนเยอะขึ้นปญหาก็เยอะขึ้น

ตามไปดวย เมื่อกอนอยูกันแบบบานพี่เมืองนอง ใครเขามาแมกาถามใครก็จะรูจักกันหมดแต 
ปจจุบันเขามาถามใครก็มักจะไมรูจักกันแลว วิถีชีวิตของชาวบานจากทําไรทําสวนหาของปา 
เปลีย่นเปนรบัจางในมอ การเปนอยูทางดานสงัคมดขีึน้ จติใจแยลงเกดิการแกงแยงชงิดชีงิเดน

กนัมากข้ึน ไมรกักนั เมือ่กอนไปศพทุกบานก็จะมาชวยกนั ตอนนีต้างคนตางอยู เริม่กลนืเกอืบ

ทุกหมูบาน เมื่อกอนจะกระจุเฉพาะหมู 2 กะหมู 16 เทาน้ันแตตอนนี้เริ่มกระจายไปหมูบาน
อืน่ๆ ในตาํบลดวยแลว เพราะคนเริม่มาซือ้บาน ความเปนอยูของชาวบานทีอ่ยูตดิรมิถนนเมือ่
ที่ดินไดราคาดีก็ขาย ไปซื้อที่สปก.อยูกันแทน คนท่ีพอแมที่ดินไวใหก็ขายหมด” นอกจากนี้

จากทีไ่ดทาํการสอบถามชาวบานในประเดน็เกีย่วกบัลกัษณะความสมัพนัธของคนในหมูบาน

ทั้งหมู 2 และ 16 พบวา ในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 ลักษณะความสัมพันธของชาวบาน
ที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม คือ ชวยเหลือเกื้อกูลกัน ถึง รอยละ 76.2 เปลี่ยนเปน ตางคนตางอยู 
ถึง รอยละ 81.8 และหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16 พบวา ลักษณะความสัมพันธของชาวบาน
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จะมีลักษณะเปนแบบสังคมเมืองเนื่องจากพื้นท่ีของหมูบานติดกับหนามหาวิทยาลัยพะเยา
ซึ่งชาวบานสวนใหญจะประกอบอาชีพคาขาย และรับจางเปนสวนใหญทําใหลักษณะ
ความสัมพันธจะแตกตางจากหมูที่ 2 คือจะตางคนตางอยูเปนสวนใหญ และปจจุบันก็เปล่ียน
เปนตางคนตางอยูมากข้ึน คิดเปนรอยละ 77.8 ซึ่งจากผลการศึกษาจะเห็นไดวาชาวบาน
ในหมูบานทั้งสองมีลักษณะความสัมพันธที่เปลี่ยนไป คือ ตางคนตางอยูมากขึ้นเนื่องจาก
รูปแบบเศรษฐกิจของชาวบานที่เปลี่ยนไป

ตารางที่ 3 ลักษณะความสัมพันธของชาวบานในหมูที่ 2 และ 16

 4.  ลกัษณะประเพณแีละวัฒนธรรมของชาวบาน พบวา ในหมูบานทัง้สองหมูบาน
จะมีประเพณีและวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณ มีวัดแมกาหวยเคียนเปนศูนยกลางในการทํา

กิจกรรมรวมกัน ประเพณีสวนใหญจะผูกพันกับวิถีชีวิตแบบเกษตรกรรม เริ่มตั้งแตเดือน

มกราคม ไดแก ประเพณีตานขาวใหม เพื่อบูชาพระแมโพสพเพ่ือใหผลผลิตทางการเกษตร
มีมากและเพียงพอตอการดํารงชีวิตในแตละป เดือนมีนาคม หรือเดือนหก สิบหาคํ่า 
(การนับเดือนทางภาคเหนือ) ประเพณีสรงน้ําพระธาตุแมกาหวยเคียน เดอืนเมษายน ประเพณี
สงกรานตและรดนํ้าดําหัวผูสูงอายุในหมูบาน นอกจากน้ียังมีประเพณีบวชภิกษุ-สามเณร 
ภาคฤดูรอน เดือนพฤษภาคมหรือเดือนเจ็ด จะมีการทําพิธีเลี้ยงขุนนํ้าแมตํ๋า ซึ่งเปนการ
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บวงสรวงผีเจาปาเจาเขาดูแลปาและตนน้ํา เดือนมิถุนายน หรือเดือนเกา แรมสิบสามคํ่า 
ประเพณีเลี้ยงผีเจาบาน เปนการใหผีบานดูแลหมูบานใหปลอดภัยจากส่ิงช่ัวรายตางๆ และ
ใหญาติพี่นองลูกหลานไดมาพบกันไดรูจักกัน  เดือนกรกฎาคม ประเพณีทุกบุญเขาพรรษา 
ขบวนแหเทียนพรรษา เดือนตุลาคม วันออกพรรษา พิธีตักบาตรเทโวและประเพณีตานกวย
สลากภัต และเดือนพฤศจิกายน ประเพณีลอยกระทงเปนตน ซึ่งจากการสัมภาษณผูใหขอมูล
สวนใหญจะเห็นวา ถึงแมการเขามาตั้งของมหาวิทยาลัยพะเยาจะสงผลใหเกิดการขยายตัว
ทั้งทางดานเศรษฐกิจและสังคม แตก็ไมสามารถทําใหประเพณีและวัฒนธรรมของหมูบาน
ลดลงไปไดเพราะเปนประเพณีที่ชาวบานในชุมชนหวงแหนและสืบทอดกันมาชานาน แตที่
เปลี่ยนไป คือ การเขารวมประเพณีและวัฒนธรรมของคนในชุมชนที่เริ่มลดจํานวนลง เพราะ
ลกัษณะการทาํมาหากินของชาวบานท่ีเปลีย่นไป สงผลใหการเขารวมประเพณแีละวัฒนธรรม
ตางๆ ลดลงไปดวย ตัวอยางคําพูดของผูใหสัมภาษณคนที่ 4 “ประเพณีของหมูบานก็จะเปน
ประเพณทีางเหนอืเรามีตลอดท้ังป วดัแมกาหวยเคยีนก็จะเปนวัดหลกัของชาวบาน อยางเชน 
ตานกวยสลาก ยี่เปง ปใหมเมือง มีตลอด ประเพณีเหลาน้ีก็ยังทํามาสม่ําเสมอ แตที่เห็น
เปลี่ยนไปก็จะเปนคนเขารวมเม่ือกอนเวลามีงานกม็ากันเยอะ ชวยกันเตรียมของกอนวันงาน 
แตเดีย๋วนีน้อยลงเพราะอาชพีของแตละคนเปลีย่นไป เมือ่กอนทาํนาเวลามงีานทีว่ดักม็าไดอยู
ตั้งแตเชายันเลิก แตตอนน้ีหาเชากินคํ่าเปนลูกจางเคาจะหยุดก็ลําบาก บางคนคาขายก็หยุด
ไมได คนมาวัดกจ็ะมีแตคนเฒาคนแกเวลามาก็ลาํบากอีกเมือ่กอนเดนิมางายเพราะรถไมเยอะ
เหมือนตอนนี้ แตตอนนี้เวลาจะมาก็วานลูกหลานใหมาสงถึงจะมาได” 
 นอกจากน้ีจากการสอบถามพบวา ในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16 จะเห็นถึง

การเปลีย่นแปลงของลกัษณะประเพณแีละวฒันธรรมไดชดัเจนกวาหมูที ่2 เน่ืองจากหมูที ่16 

เปนหมูบานที่ติดกับมหาวิทยาลัยพะเยาและลักษณะความเปนอยูจะคลายสังคมเมือง ซึ่งจะ
เห็นไดวาการประกอบอาชีพและลักษณะความสัมพันธของชาวบานสงผลใหการเขารวม
ประเพณีของคนในชุมชน รอยละ 34.8 มีจํานวนลดลง ดังตารางที่ 4
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ตารางที่ 4 การเขารวมและลักษณะประเพณีของหมูที่ 2 และที่ 16

 ลักษณะประเพณีและวัฒนธรรมของชาวบานทั้งสองหมูบานยังเห็นวามีจํานวน
ของประเพณีเหมือนเดิม แตที่เปลี่ยนแปลงไปคือการเขารวมของชาวบานที่มีจํานวนลดลง
โดยจะเห็นไดชัดเจนในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16 
 5.  ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติ หมูบานแมกาหวยเคียน หมูที่ 2 และ หมูที่ 16 
แตเดิมถือวาเปนหมูบานท่ีมีภูมิประเทศเปนเชิงเขา เต็มไปดวยปาไมที่อุดมสมบูรณมากมาย 
ทั้งไผชนิดตางๆ ตามเนินเขา ปาไมสัก ไมเบญจพรรณ และเห็ดชนิดตางๆ รวมถึงแหลงน้ํา 
เชน แหลงนํ้าธรรมชาติมีลําหวยมาจากน้ําธรรมชาติที่สําคัญไหลผานตําบลแมกาลงสูกวาน
พะเยาหลายสาย ซึ่งมีตนกําเนิด จากเทือกเขาทางทิศใตและทิศตะวันตก เชน ลําน้ําแมตํ๋า 
ลํานํ้าหวยเคียน ตลอดจนมีอางเก็บน้ําแมตํ๋า ซึ่งเปนอางเก็บนํ้าขนาดใหญที่มีทัศนียภาพ

สวยงามและเปนแหลงประมงนํ้าจืดที่สําคัญของชาวบานและเปนที่กักเก็บนํ้าเพื่อการเกษตร

ที่มีความอุดมสมบูรณและพื้นท่ีหลักในการทํามาหากินของคนในหมูบานและตําบลแมกา

 แตเนื่องจากปจจุบันการขยายตัวของประชากรที่มีจํานวนมากสงผลใหพื้นที่ปา
ถูกบุกรุกเปล่ียนสภาพไปเปนที่อยูอาศัยและสถานท่ีประกอบการ จากการสัมภาษณ พบวา 
หากเจาของที่ดินมีนายทุนมาขอซื้อใหราคาดีก็ขายถึงแมจะเปนที่พักอาศัยและทํามาหากิน 

จากนั้นคอยไปแผวถางปาทายหมูบานสรางเปนท่ีอยูอาศัยใหม ทําใหสภาพปาในปจจุบัน

ถูกทําลายและลดจํานวนลงไปมากเหลือไมถึง 50% โดยเฉพาะหมูที่ 16 บริเวณที่ตั้งของ

มหาวิทยาลัยพะเยาในปจจุบันแทบจะไมมีพื้นที่ปาเหลืออยู ซึ่งจะตางจากหมูบานอ่ืนๆ
ในตําบลที่ยังคงมีการอนุรักษและสงวนปาชุมชนไวเพื่อใชสอย และทํามาหากิน เชน 
บานหมอแกงทองหมูที่ 1  หรือ บานหนองแกว หมูที่ 13 เปนตน นอกจากน้ีปจจบุันสภาพ
ของแหลงนํา้เร่ิมเนาเสียจากการปลอยนํา้ทิง้ของหอพกัตางๆ ดานหนามหาวทิยาลยั สงผลให
นํ้าในลํานํ้าใชการไมได ประกอบกับจํานวนของประชากรที่สูงขึ้นยิ่งทําใหปริมาณของนํ้าไหล
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นอยลงทําใหประชาชนในหมูบานตองหาทางออกโดยการซื้อนํ้าอุปโภคและบริโภค ตัวอยาง
คาํพูดของผูใหสมัภาษณคนท่ี 5 “แหลงน้ําในอดีตไมมปีญหาเลยอุดมสมบูรณไมตองซือ้นํา้กนิ
นํา้ใชแตตอนน้ีเดก็เขามาอยูกนัเยอะทําใหไมเพยีงพอ แตกอนน้ําทีใ่ชกนัก็จะเปนนํา้จากลําหวย
และนํา้บอแตตอนนีใ้ชการไมไดเพราะนํา้มนัเสยี พวกหอพักทีป่ลอยมาเม่ือกอนในลําหวยปลา
มีเยอะจับกินกันไดแตตอนนี้ทําอะไรกันไมไดเลย นํ้าบอก็แหง อยางเชน หมู 2 ตอนนี้มีการ
ทําแทงนํ้าเพื่อสํารองนํ้าใหกับคนในชุมชนมาแลวกวา 10 ป แตบางบานถานํ้าไมพอก็ตอง
ซื้อนํ้าใชเอา” นอกจากน้ี พบวา ชาวบานในหมูที่ 2 และหมูที่ 16 มีความเห็นสอดคลองกัน 
คือ ปริมาณของนํ้าในแหลงนํ้าท่ีมีจํานวนลดลง คิดเปนรอยละ 84.9 และ รอยละ 91.3 
ตามลําดับ เชนเดียวกับสภาพของแหลงน้ําที่ใชอุปโภคบริโภคชาวบานเห็นวาสภาพของ
แหลงนํ้าในปจจุบันมีสภาพแยลงมาก คิดเปนรอยละ 69.8 และรอยละ 89.1 ตามลําดับ 
เชนเดียวกับปาไมในชุมชนหลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยานับวันยิ่งเหลือนอย คิดเปน
รอยละ 83 และ รอยละ 67.4 ตามลําดับ ดังตารางที่ 5

ตารางท่ี 5 ลักษณะทรัพยากรในชุมชน หมูที่ 2 และที่ 16

 จากผลการศึกษาจะเห็นวาทรัพยากรธรรมชาติในหมูบานแมกาหวยเคียนทั้ง 2 
หมูบานเปนอีกประเด็นหน่ึงที่ชาวบานตองหาแนวทางแกไขเพ่ือสรางความอยูรอดในวิถีชีวิต

ที่เปลี่ยนไป

 6.  การประกอบอาชีพ หมูบานแมกาหวยเคียน หมู 2 และ 16 ถือวาเปนหมูบาน
ที่มีลักษณะภูมิประเทศหลากหลาย ทั้งพื้นท่ีเนินเขา ที่ราบลุมและที่ราบเชิงเขา จึงเปน
แหลงกาํเนดิลาํนํา้หลายสายไหลผานไปตามหมูบาน ซึง่เปนขอไดเปรยีบและจดุแขง็ขอหมูบาน 
ซึ่งจากลักษณะดังกลาวทําใหประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพหลัก คือ การทํานา ทําสวน 

ทําไร และหาของจากปานํามาเปนรายไดในการดูแลครอบครัว

ลักษณะของทรัพยากร

ในชุมชน

ปริมาณนํ้าในแหลงนํ้าที่ใช
อุปโภคบริโภค

สภาพของแหลงนํ้าที่ใช
อุปโภคบริโภค

ปาไมในชุมชนหลังการกอตั้ง
มหาวิทยาลัยพะเยา
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 ในอดตีหมูบานแมกาหวยเคยีนหมู 2 และ 16 ประกอบอาชพีเกษตรกรรมมากกวา 
90% เชน การปลกูขาว ปลกูกระเทยีม ปลกูขงิ เปนตน แตเน่ืองจากการเขามาของมหาวทิยาลยั
พะเยาสงผลใหเกิดการขยายตัวของหมูบานขึ้นอยางรวดเร็ว ทั้งจํานวนของประชากรท่ีเพิ่ม
มากขึ้น สงผลใหไมสามารถประกอบอาชีพเกษตรกรรมไดเหมือนดังแตกอน เพราะ บางคน
ไมมีที่ดินในการทํากินเพราะขายหมด ประกอบกับอาชีพเกษตรกรรมในปจจุบันก็ไมสามารถ
สรางรายไดดแีบบเดิม เพราะตองพึง่นํา้ พึง่ปุย พึง่สารเคมยีิง่สงผลใหชาวบานหันมาประกอบ
อาชีพที่มีรายไดแนนอนมากกวา เพื่อรองรับความตองการของประชาชนท่ีเขามาในหมูบาน
ทําใหเกิดอาชีพตางๆ ขึ้น ทําใหชาวบานในหมูบานตองปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตใหสอดคลองกับ
สภาพความเปนอยูและทรัพยากรที่มีอยูในปจจุบัน เกิดการปรับเปลี่ยนอาชีพจากเดิมคือ
การทาํนาทาํไรมาเปนรบัจางทัง้ในและนอกมหาวทิยาลยั เปนพอบานและแมบานตามหอพกั 
คาขาย และผูประกอบการธุรกิจหอพัก ตัวอยางคําพูดของผูใหสัมภาษณคนที่ 6 “เม่ือกอน
ชาวบานมีอาชีพเกษตรกรรมและคาขายธรรมดา หมดขาว ลงหอม ลงขิง ลงฟกทอง 
เกษตรกรรมมากเปนอันดับหน่ึง เลี้ยงสัตวอันดับสอง มีตลาดบานเอาของจากตลาดใหญมา
ขาย เปนวิถีชีวิตดั้งเดิม คนที่หากินหนามอจะเปนคนจากท่ีอื่นมากกวาคนในหมูบาน ถาเปน
เจาของธุรกิจและเจาของอสังหาริมทรัพยก็จะเปนคนนอกพื้นที่ แตหากคาขายเล็กๆ นอยๆ 

กจ็ะเปนคนในพืน้ที”่ นอกจากนีพ้บวา ลกัษณะการประกอบอาชพีของชาวบานในหมูบานแมกา
หวยเคียน หมูที่ 2 และ 16 มีลักษณะเหมือนกันคือ อาชีพที่หลงเหลืออยางเชน เกษตรกรรม
กลับแปรเปล่ียนเปล่ียนอาชีพอื่นไป ไดแก รับจางและคาขาย ดังตารางท่ี 6  ทั้งน้ีจากการ
ศึกษาจะเห็นไดวาชาวบานมีอาชีพที่เปลี่ยนไปตั้งแตมีมหาวิทยาลัยพะเยาเขามากอตั้ง คือ 

รับจาง คาขาย และเกษตรกรรม และปจจุบันอาชีพดั้งเดิมที่ยังคงเหลืออยางเกษตรกรรมก็
เปลี่ยนไปทําอาชีพคาขายหรือรับจางแทน 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 235

ตารางท่ี 6 ลักษณะการประกอบอาชีพ หมูที่ 2 และ 16  

สรุปและอภิปรายผล
 สรุปผลการวิจัย

 จากการศึกษา เรือ่ง การเปล่ียนแปลงวิถชีวีติของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน
หมูที่ 2 และ 16 ตําบลแมกา หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา พบวา ปจจุบันวิถีชีวิต
ของชาวบานเปลี่ยนไป ไดแก 1) ลักษณะการสรางบานเรือน ของชาวบานหมูที่ 2 และ 16 

จะเหน็วาลกัษณะการสรางบานเรอืนมกีารเปลีย่นแปลงไปจากเดมิมาก แตกอนสรางโดยอางองิ

ตามทีต่ัง้ของภมูปิระเทศ เน่ืองจากหมูบานแมกาหวยเคยีนทัง้สองหมูบานมลีกัษณะเปนทีร่าบ

เนินเขาและอาชีพสวนใหญคือเกษตรกรรม ดังน้ันการสรางที่อยูอาศัยจะมีลักษณะเปนแบบ
ไมยกสงู เพือ่ใหสะดวกตอการพกัอาศยัและประกอบอาชพี แตเมือ่สภาพเศรษฐกจิและสงัคม
เปลี่ยนจากเกษตรกรรมมาสูสังคมแบบเมืองทําใหพื้นที่หนามหาวิทยาลัยปจจุบันเต็มไปดวย 
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อาคารพาณิชย บานปูน และสิ่งกอสรางที่ทันสมัยตามวิวัฒนาการที่เปล่ียนไป เพื่อตอบสนอง
ความตองการของประชากรทีเ่พิม่ขึน้ 2) การเพิม่ขึน้ของจาํนวนประชากรทีอ่าศัยอยูในหมูบาน
หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา พบวา จํานวนของชาวบานที่อาศัยอยูในหมูบานหลังการ
กอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยามีจํานวนเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ จากแนวคิดที่ตองการขยายโอกาสทาง
ดานการศึกษาใหกับคนในพื้นท่ีจังหวัดพะเยาและจังหวัดใกลเคียงทําใหเกิดการหลั่งไหลของ
ประชากรเขามาในจงัหวดัพะเยาและจงัหวดัอืน่ๆ จนทําใหเศรษฐกจิในตาํบลแมกา ตลอดจน
จังหวัดพะเยาเกิดการขยายตัวมาก และสงผลใหเกิดการยายถ่ินและเขามาต้ังรกรากทํามา
หากินในพื้นที่ สงผลใหพื้นที่โดยรอบของมหาวิทยาลัยมีความหนาแนน ซึ่งผลพวงจากการ
ขยายตัวดังกลาวทําใหบานแมกาหวยเคียนทั้ง 2 หมูบาน เกิดการพัฒนาอยางกาวกระโดด 
3) วัฒนธรรมประเพณีของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน จะมีลักษณะสอดคลองกับวิถี
ชวีติแบบชนบท และมวีดัแมกาหวยเคียนเปนศนูยกลางในการทํากจิกรรมและพิธกีรรมตางๆ
รวมกัน ประเพณีในหมูบานแมกาหวยเคียนจะมีตลอดท้ังปและสอดคลองกับความเปนอยูแบบ
เกษตกรรม เชน  ประเพณีตานขาวใหม ประเพณีสรงนํ้าพระธาตุแมกาหวยเคียน ประเพณี
สงกรานตและรดนํ้าดําหัวผูสูงอายุในหมูบาน นอกจากนี้ยังมีประเพณีบวขภิกษุ-สามเณร 
ภาคฤดูรอน จะมีการทําพิธีเลี้ยงขุนน้ําแมตํ๋า ซึ่งเปนการบวงสรวงผีเจาปาเจาเขาดูแลปาและ
ตนนํ้า ประเพณีเลี้ยงผีเจาบาน ประเพณีตานกวยสลากภัตต ประเพณีลอยกระทงหรือ
ปาเวณียี่เปงของทางเหนือ เปนตน ซึ่งประเพณีและวัฒนธรรมของหมูบานก็ยังมีการสืบทอด
และปฏิบัติตามอยางสมํ่าเสมอ แตที่เปลี่ยนไป คือ การเขารวมประเพณีและวัฒนธรรมของ
คนในชมุชนทีเ่ริม่ลดจาํนวนลง เพราะ ลกัษณะการทาํมาหากนิของชาวบานท่ีเปลีย่นไปสงผล

ใหการเขารวมลดลงไปดวย  4) ลักษณะความสัมพันธของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน
หมูที่ 2 และหมูที่ 16 ซึ่งแตกอนมีวิถีชีวิตที่เรียบงาย มีความเปนอยูแบบชนบท ลักษณะสังคม
จัดเปนสังคมระบบเครือญาติ คนในหมูบานจะรูจักกันเปนอยางดี มีวัดเปนศูนยกลางในการ

ทํากิจกรรมทางศาสนา แตการเขามาของมหาวิทยาลัยพะเยา ทําใหจํานวนประชากร

เพิ่มมากขึ้น เกิดการขยายตัวทางดานเศรษฐกิจและเติบโตขึ้นเรื่อยๆ สงผลใหการดํารงชีวิต

แบบวิถีเกษตรกรรมตองปรับเปลี่ยนไปตามบริบทของสภาพพื้นที่และภาระงานของแตละ
ครอบครัว จนสงผลใหความสัมพันธของคนในชุมชนเปล่ียนจากชวยเหลือเกื้อกูลไปมาหาสู
กลับกลายเปนตางคนตางอยู และชวยเหลือกันบางเปนครั้งคราวไป ครั้งจะพบหนาคราตา

ก็ตองข้ึนอยูกับโอกาสและเวลาวางของแตละคน 5) ทรัพยากรธรรมชาติของหมูบาน
แมกาหวยเคียน แตกอนเปนหมูบานที่เต็มไปดวยความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ 

ทั้งปาไมและทรัพยากรนํ้าที่อุดมสมบูรณ แตปจจุบันมีจํานวนที่ลดลง เนื่องจากการแผวถาง
และครอบครองมาเปนที่อยูอาศัยและกอสรางเปนอาคารพาณิชย หอพัก สถานประกอบการ
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ตางๆ จงึทาํใหปาในพืน้ท่ีบรเิวณดานหนามหาวทิยาลยัรวมถงึพืน้ท่ีอืน่ๆ ใกลเคียงเริม่มีจาํนวน
ลดลง รวมถงึแหลงนํา้ในปจจบุนัเริม่เนาเสยีและปรมิาณนอยลงเนือ่งจากการจดัการของหอพกั
ที่ไมถูกตอง รวมถึงความตองการของประชากรที่มากขึ้นสงผลใหนํ้าเนาเสียและไมเพียงพอ
ตอความตองการ และ6) การประกอบอาชีพ เนื่องจากการเขามาของมหาวิทยาลัยพะเยา
สงผลใหเกิดการขยายตัวของหมูบานข้ึนอยางรวดเร็ว ทั้งจํานวนของประชากรท่ีเพ่ิมมากข้ึน 
สงผลใหชาวบานในพืน้ท่ีไมสามารถประกอบอาชพีเกษตรกรรมไดเหมอืนเดมิ เพราะขาดพืน้ที่
ทํากิน และตองอาศัยนํ้า อาศยัปุย และพึ่งสารเคมียิ่งสงผลใหชาวบานหันมาประกอบอาชีพ
ทีม่รีายไดแนนอนมากกวาเพือ่สอดคลองกบัสภาพความเปนอยูและทรพัยากรทีม่อียูในปจจบุนั 
จนอาชีพใหมเกิดขึ้น คือ รับจาง ทําธุรกิจหอพัก แมบานตามหอพัก และคาขาย เปนตน
 อภิปรายผลการวิจัย
 จากการผลการวจิยั เรือ่ง “การเปลีย่นแปลงวถิชีวีติของชาวบานในหมูบานแมกา
หวยเคยีน หมูที ่2 และ 16 ตาํบลแมกา อาํเภอเมอืง จงัหวดัพะเยา หลงัการกอตัง้มหาวทิยาลยั
พะเยา” พบวา วิถีชีวิตมีการเปลี่ยนแปลงท้ังจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้นจากการขยายตัวของ
มหาวิทยาลัยและดานเศรษฐกิจ ลักษณะการสรางบานเรือนจากเดิมที่เปนแบบไมยกสูงและ
แบบขางลางปูนบนไมตามลักษณะภูมิประเทศของตําบลแมกา มาเปนบานปูน และอาคาร
พาณชิย เรยีงรายหนาแนนในพืน้ท่ีดานหนามหาวทิยาลยัพะเยา รวมถงึลกัษณะความสมัพนัธ
ของชาวบานและวัฒนธรรมประเพณีที่เปล่ียนไปตามสภาพเศรษฐกิจของแตละครัวเรือน 

ทรัพยากรธรรมชาติทีล่ดจํานวนลง และอาชีพท่ีเปล่ียนไป ซึง่ผลงานวิจยัดงักลาวสอดคลองกับ 

กว ีรกัษพลอริยคณุ (2545) ไดศกึษาเร่ือง การเปล่ียนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมของชมุชน
ยานตลาดพลู พบวา ชุมชนตลาดพลูมีความเปนชุมชน เน่ืองจากภาครัฐมีนโยบายสรางทาง
รถไฟผานเขามาในยานตลาดพลูทาํใหเกิดการเปล่ียนแปลงดานพ้ืนทีแ่ละเกิดการขยายตัวทาง

ดานประชากร เชนเดียวกับตําบลแมกาท่ีมีมหาวิทยาลัยพะเยาเขามากอต้ังสงผลใหเกิดการ
ขยายตัวทางดานเศรษฐกิจและการหลั่งไหลเขามาของจํานวนประชากร นอกจากนี้ผลการ

วิจัยของกวี รักษพลอริยคุณ ยังชี้ใหเห็นวา การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นสงผลใหดานสังคมและ

วฒันธรรม จากสถาบนัครอบครวัแตเดมิเปนครอบครวัขยายกลายเปนครอบครวัเดีย่วมากขึน้ 
และแบบแผนลักษณะการประกอบอาชีพก็เปล่ียนไป ซึ่งคลายคลึงกับครอบครัวในตําบล
แมกาที่เริ่มเปนครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น เพราะตองขยับขยายไปประกอบอาชีพและแยกไปมี
ครอบครัวในพ้ืนที่อื่น รวมถึงประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนยานตลาดพลูก็ยังคงรักษา
เอกลักษณทางวัฒนธรรมไวไดเปนอยางดี คลายคลึงกับวัฒนธรรมของคนแมกาที่ยังคง

มีวัดเปนศูนยกลางในการทํากิจกรรมรวมกันเหมือนเดิม แตที่จะเห็นไดชัดวาเปลี่ยนไปคือ
จํานวนของคนที่เขารวมเริ่มมีจํานวนนอยลงตามภาระหนาที่ นอกจากน้ีสอดคลองกับ
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ฉันทิชย ซามาตย (2542) ไดศึกษาเร่ืองการเปล่ียนแปลงของวิถีชีวิตในชุมชนโนนศรีสวัสดิ์ 
ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยเนนถึงการเปล่ียนแปลงต้ังแตป พ.ศ. 2511 
ถึงป พ.ศ. 2540 เนื่องจากผลพวงของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 1-5 
ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ การเมืองสังคม และวัฒนธรรม ในชุมชนโนนสวัสดิ์ 
พบวา หลังจากที่มีการประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 1-5 เปนตนมา 
ชมุชนโนนสวสัดิไ์ดเกดิการเปลีย่นแปลงของวถิชีวีติอยางรวดเรว็ ตัง้แตทีท่างราชการไดมาจดั
ตั้งสถาบันการศึกษาในชุมชน ไดแก โรงเรียนโคกอีดอย ในป พ.ศ. 2473 ตอมาไดพัฒนาเปน
วิทยาลัยครู และมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามในปจจุบัน จัดตั้งวิทยาลัยวิชาการศึกษา 
ในป พ.ศ. 2511 และตอมาเปนมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒมหาสารคาม ไดรบัการยกฐานะ
เปนมหาวิทยาลัยมหาสารคามในปจจุบัน จัดตั้งวิทยาลัยพลศึกษามหาสารคาม ในป 
พ.ศ. 2516 และในป พ.ศ. 2515 เอกชนไดจัดตั้งโรงเรียนคณาสวัสดิ์ศึกษา ทาํใหในชุมชนมี
สถาบันการศึกษาอยูในระดับที่มาก จากผลพวงของการพัฒนาดังกลาว ทําใหวิถีชีวิตเปลี่ยนไป

ไดแก วิถีครอบครัวแตเดิมอยู กันแบบครอบครัวขยายชวยเหลือเกื้อกูลกันเริ่มหายไป
แปรเปลี่ยนไปเปนวิถีครอบครัวแบบเห็นแกตัวตองดิ้นรนชวยตัวเองมากขึ้น นอกจากนี้วิถี
อาชีพที่ไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษ คือ อาชีพทําการเกษตรกรรม เชน ทํานา ทําสวน 
และอาชีพเล้ียงสัตว กไ็ดลดบทบาทลงไปเน่ืองจากอิทธิพลของสถานศึกษาท่ีมาต้ังอยูในชุมชน
โนนศรีสวัสดิท์าํใหเกดิการเปล่ียนแปลงวิถอีาชีพจากความคิดความเช่ือเรือ่งการสืบทอดอาชีพ
เกษตรกรรมเปลี่ยนมาเปนประกอบอาชีพรับราชการ อาชีพพาณิชยกรรม และอาชีพบริการ
ในดานตางๆ ตามสภาพแวดลอมในสถานศึกษาท่ีตั้งในชุมชนศรีโนนศรีสวัสดิ์ ซึ่งจากประเด็น

ทั้งเรื่องของลักษณะความสัมพันธของคนในครอบครัวและการประกอบอาชีพเราจะเห็นวา
สอดคลองกับงานวิจัย เรื่อง การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน
หมูที่ 2 และ 16 เปนอยางมากเน่ืองจากการเขามาของมหาวิทยาลัยพะเยาสงผลให

ความสมัพนัธของคนในหมูบาน ตลอดจนครอบครัวทีเ่ปลีย่นไปเน่ืองจาก ชาวบานตองแขงขนั

กันทํามาหากินมากขึ้นทําใหเวลาสวนใหญตองคลุกอยูกับงานตามกําลังที่ตนมี ตามสภาพ

บริบทของหมูบานหลังจากที่มีมหาวิทยาลัยพะเยาเขามากอตั้ง นอกจากนี้ในงานวิจัยของ
ฉันทิชย  ซามาตย พบวา ประเพณี พิธีกรรม และศาสนา ที่อยูในชุมชนไดลดจํานวนและ
หายสาบสูญไป ซึ่งถือวาแตกตางจากงานวิจัยเรื่องนี้เน่ืองจากประเพณีและวัฒนธรรมของ

ชุมชนยังมีอยูเหมือนเดิมเนื่องจากการหวงแหนและสืบทอดมาอยางชานานของชาวบาน

แมกาหวยเคียน แตสีง่ทีเ่ปลีย่นแปลงคือการเขารวมของคนท่ีลดจํานวนลง แตถงึอยางไรก็ตาม
การเขารวมดังกลาวสวนใหญจะเปนผูสงูอายุและชาวบานวัยกลางคนท่ีสบืทอดและปฏิบตัติาม
กันมาอยางชานาน แตถาหากลูกหลานในหมูบานมิไดสืบทอดสักวันหนึ่งประเพณีและ
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วฒันธรรมของหมูบานแมกาหวยเคยีนอาจจะลดเลอืนและหายสาบสญูไปดงัเชนประเพณแีละ
วัฒนธรรมของชุมชนโนนสวัสดิ์ไปก็ได

ขอเสนอแนะ
 จากผลการศกึษาการเปลีย่นแปลงวถิชีวีติของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคยีน
หมูที่ 2 และ 16 ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา 
พบวา วถิชีวีติของชาวบานเกดิการเปลีย่นแปลง ไดแก 1) ลกัษณะการสรางบานเรอืนทีเ่ปลีย่น
ไปจากบานไม เปน บานปูน และอาคารพาณิชย 2) การเพ่ิมข้ึนของจํานวนประชากร
3) ลักษณะความสัมพันธของชาวบานจากพ่ึงพาอาศัยกันเปนตางคนตางอยู 4) จํานวน
ชาวบานในการเขารวมประเพณีและวัฒนธรรมที่ลดลง และ 5) จํานวนของปาไม รวมถึง
คุณภาพและปริมาณน้ําที่ลดลง และ6) อาชีพที่เปลี่ยนไปจากเกษตรกรรมเปนรับจาง คาขาย 
และผูประกอบการหอพัก ดังนั้นผูวิจัยไดมีขอเสนอแนะจากการวิจัย ดังนี้ 
 1) ชาวบานพรอมดวยผูนําในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และ 16 ตําบลแม
กา อาํเภอเมือง จงัหวัดพะเยา ควรมีการรวมมือกันในการวางแผนและกําหนดแนวทางในการ
พัฒนาหมูบาน โดยเนนการมีสวนรวมจากหนวยงานตางๆ ไดแก เทศบาลตําบลแมกา 
มหาวิทยาลัยพะเยา รวมถึงหนวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของ จากการขยายตัวของหมูบานจากการ
มีมหาวิทยาลัยพะเยา เพื่อปองกันผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานใน
หมูบานตอไป
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