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หลักการและเหตุผล 

 มหาวิทยาลัยนเรศวรไดจัดตั้งกองสงเสริมศิลปวัฒนธรรม ขึ้นเพื่อเปนหนวยงาน

หลักในการดำเนินงานตามนโยบายและแผนยุทธศาสตรดานการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 

โดยมีวิสัยทัศนของหนวยงานเพื่อเปนศูนยกลางการจัดการองคความรูดานการสงเสริม

ศิลปวัฒนธรรมอุษาคเนยในระดับนานาชาติ และมีปรัชญาขององคกรในการสรางระบบ

นิเวศเกื ้อกูลการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมเพื ่อการสะสมและตอยอดองคความรู  มุ งสู

เปาหมายของการพัฒนาอยางยั่งยืน มหาวิทยาลัยฯ จึงไดมีนโยบายที่ไดจัดทำวารสารทาง

วิชาการขึ้น ซึ่งใชชื่อวา “วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน” “Mekong-Salween 

Civilization Studies Journal” เพื่อเปนแหลงรวบรวมองคความรูที ่เกิดขึ้นอยางเปน

ระบบ เปนหนึ่งในกลไกการพัฒนาการทำงานดานศิลปวัฒนธรรมและอารยธรรมศึกษา     

ใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู  ขับเคลื่อนระบบนิเวศดานศิลปวัฒนธรรมและเสริมสราง

เครือขายทางวิชาการและประชาคมผูมีความเชี่ยวชาญดานอารยธรรมศึกษาใหมีความ

เขมแข็ง เกิดการบูรณาการเคริอขายความรวมมือระดับชาติและนานาชาติ นำไปสูการสราง

นวัตกรรมที่ยั ่งยืนตอไป ทั้งนี้ วารสารฯ ไดดำเนินมาอยางตอเนื่องตั้งแต ป พ.ศ. 2553 

จนกระทั่งถึงปจจุบัน    
  

วัตถุประสงค 

1. เพื่อเปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนความรู ความคิดดานศิลปวัฒนธรรม และ

อารยธรรมศึกษาในมิติตาง ๆ ของคนในภูมิภาคลุมน้ำโขง-สาละวิน 

2. เพ่ือเปนแหลงรวบรวบองคความรู เผยแพรผลงานวิจัยและผลงานวิชาการดาน

ศิลปวัฒนธรรม และดานอารยธรรมศึกษาของกลุมชาติพันธุในภูมิภาคลุมน้ำโขง–สาละวิน 

อยางเปนระบบ 



 

3. เพื่อสงเสริมใหอาจารย นิสิต นักศึกษา นักวิจัย และผูสนใจทั่วไป ใหเกิดการ

แลกเปลี ่ยนเรียนรู ขององคความรู ทางดานอารยธรรมศึกษา นำไปสู การสรางสรรค 

ผสมผสาน และตอยอดใหเกิดคุณคาแกวิถีชีวิตและสังคมอยางย่ังยืน 

 

นโยบายการจัดพิมพ 

 วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน จัดทำโดยหนวยวารสาร กองสงเสริม

ศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยนเรศวร เปดรับบทความจากผูเขียนทั้งภายในและภายนอก

มหาวิทยาลัย บทความที่เสนอขอรับการพิจารณาอาจเขียนเปนภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ

ก็ได แตบทคัดยอตองมีสองภาษา จัดพิมพเผยแพรปละ 2 ฉบับ (มกราคม-มิถุนายน และ 

กรกฎาคม-ธันวาคม)  

 นโยบายการจัดพิมพของวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน  เพ่ือเปนสื่อกลาง

ในการแลกเปลี่ยนความรู และเผยแพรผลงานวิจัยในสหสาขาวิชาทางดานมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตรในมิติที่เกี่ยวของกับอารยธรรมในภูมิภาคลุมน้ำโขง-สาละวิน  ไดแก  สาขาวิชา

ศิลปะทั่วไปและมนุษยศาสตร (General Arts and Humanities) สาขาประวัติศาสตร 

(History) สาขาภาษาและภาษาศาสตร (Language and Linguistics) สาขาทัศนศิลปและ

การแสดง (Visual Arts and Performing Arts) สาขาวัฒนธรรมศึกษา (Cultural Studies) 

วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน รับตีพิมพบทความวิจัย (Research Article) และ

บทความวิชาการ (Academic Article) ทั ้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยบทความ

ดังกลาวจะตองไมเคยไดรับการตีพิมพหรืออยูระหวางการพิจารณาเพื่อขอรับการตีพิมพใน

วารสารวิชาการอื่น บทความทุกบทความจะตองผานการประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิ (Peer 

review) ในสาขาวิชาที่เก่ียวของ 3 ทาน โดยผูทรงคณุวุฒิไมรูวาผูเขียนเปนใคร และผูเขียน

ไมรูวาผูทรงคุณวุฒิเปนใคร (Double-blinded Review)  อนึ่ง การพิจารณารับบทความ

เพ่ือลงตีพิมพหรือไมตีพิมพ อยูที่ดุลยพินิจของบรรณาธิการถือเปนอันสิ้นสุด 
 

การเผยแพร  

 วารสารฯ จะจัดสงเลมใหแกผูเขียน และเผยแพรผานทางเว็บไซตของวารสารฯ 

https://so04.tci-thaijo.org/index.php/jnuks/index หรือ www.nuac.ac.th 
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กำหนดออก  ปละ 2 ฉบับ  ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน)  ฉบับที่ 2  

(กรกฎาคม - ธันวาคม) 
 

ที่ปรึกษา   อธิการบดีมหาวิทยาลัยนเรศวร  

   รองอธิการบดีฝายพัฒนานิสิต ศิษยเกา และศิลปวัฒนธรรม  
     

บรรณาธิการ  ดร.จารุวรรณ   แดงบุบผา    

มหาวิทยาลัยนเรศวร  
 

ผูชวยบรรณาธิการ  นางจรินทร    พรมสุวรรณ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร  
 

กองบรรณาธิการ  ภายใน 

รองศาสตราจารย ดร.นิรัช    สุดสังข  

คณะสถาปตยกรรมศาสตร ศลิปะและการออกแบบ  

มหาวิทยาลยันเรศวร  

รองศาสตราจารย ดร.อุษา  พัดเกต ุ

คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.อรอุษา  สุวรรณประเทศ 

คณะมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร  

ดร.ศศิธร     ติณะมาศ   

 สำนักหอสมุด มหาวิทยาลัยนเรศวร  

   ภายนอก 

   ศาสตราจารย ดร.ขำคม    พรประสิทธ์ิ 

   คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย     

   รองศาสตราจารย ดร.ผณินทรา   ธีรานนท   

   คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา   

รองศาสตราจารย ดร.โสภนา   ศรีจำปา    

สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย  มหาวิทยาลัยมหิดล  



 

รองศาสตราจารย ดร.ศิริพร  ดาบเพชร   

คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

รองศาสตราจารย ดร.มนวิภา   วงรุจิระ   

สาขาวิชานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

รองศาสตราจารย ดร.พลวัฒ   ประพัฒนทอง 

 สำนักวิชาศิลปะศาสตร มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง  

รองศาสตราจารยสมหมาย   ชินนาค  

 คณะศิลปะศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.ระวิวรรณ  วรรณวิไชย  

คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.อภิลักษณ   เกษมผลกูล 

 คณะศิลปะศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล  

ผูชวยศาสตราจารย ดร.ฉัตรทิพย   ชัยฉกรรจ  

 คณะรัฐศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา  

ผูชวยศาสตราจารย ดร.รักชนก  ชำนาญมาก            

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน  

ดร.สมยศ     โองเคลือบ  

คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  

ดร.พันธรักษ     ผูกพันธุ   

สถาบันภาษาศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  
 

ฝายจัดการวารสาร  นายวชิรพงษ     วงศประสิทธ์ิ 

นางสาวทัตทริยา   เรือนคำ  

วาที่ ร.ต.พิเชษฐ          สิงหเดช  

นางสาวเยาวทัศน   อรรถาชิต  

นางสาวธัญญลักษณ         คำธัญวงษ 

นางสาวณัฐชยา     ศรีจอมขวัญ 

นายอาทิตย   ดำมินเศก 
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ขอบคุณที่มาของภาพปก:    ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธรรมรัตน   โถวสกุล  
  

จัดรูปเลมและออกแบบปก:  นางสาวเยาวทัศน    อรรถาชิต  
 

ที่อยู:   กองสงเสริมศิลปวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยนเรศวร   

อาคารวิสุทธิกษัตริย ชั้น 3 เลขที่ 99 หมู 9 ตำบลทาโพธิ์  

อำเภอเมือง จังหวัดพิษณโุลก 65000  

โทรศัพท: 0 5596 1205     
 

เว็บไซต:    https://so04.tci-thaijo.org/index.php/jnuks 
อีเมล:    mekong_salween@nu.ac.th  

เจาของ:   มหาวิทยาลยันเรศวร 



พระบรมราโชวาทของ 

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  

บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 

ในพธิีราชทานปริญญาบัตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม วันที่ 24 มกราคม พ.ศ. 2532 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

...ความรู... 

“…ความรู ท่ีใชไดผลนั้น ตองเปนความรู ท่ีถูกตอง แมนยำ ชำนาญ นำมาใชการไดทันที 

และนอกจากความรูดานลึก คือวิชาเฉพาะสาขาที่ศึกษามาโดยตรงแลว 

ความรูดานกวาง คือ วิชาการอ่ืน ๆ ทั่วไป  

ยอมเปนปจจัยประกอบสงเสริมอีกสวนหน่ึงดวย…” 
 

... Knowledge... 

“...Practical knowledge is the knowledge that provides accuracy, 

professionalism 

and accessibility. Rather than the in-depth knowledge, which is the 

collections of information and the skills in direct details, knowledge in 

general is also the supportive factors accordingly…” 

 

VII 



ความตอนหนึ่ง ในพระบรมราโชวาท 

ในพิธีราชทานปริญญาบตัร มหาวิทยาลัยเชียงใหม วันที่ 24 มกราคม พ.ศ. 2532 

One episode In the royal advice 

In the graduation ceremony of Chiang Mai University on January 24th, 1989 

 

ขอบคุณขอมูลและภาพจาก: 

อางอิงจากแหลง Secondary source 

Trueplookpanya.com (2023, December 13). Royal advice and royal speeches in His  

Majesty King Bhumibol Adulyadej, King Rama IX (Thai-English) [Web 

Application]. Retrieved from https://www.trueplookpanya.com/ knowledge/ 

content/62971/-laneng-lan- 

อางอิงขอความจาก Primary source 

สำนักราชเลขาธิการ. (2534). ประมวลพระราชดำรัสและพระบรมราโชวาทที่พระราชทานใน 

โอกาสตาง ๆ ปพุทธศักราช 2533. กรุงเทพฯ: โรงพิมพกรุงเทพ. 

อางอิงภาพ  

Picture of His Majesty King Rama IX performing his royal duties by visiting people  

in remote areas. Adapted from Thairath Online, November 12, 2016, 

https://www.thairath.co.th/content/780816 
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อัญพจน 

(Quotations) 

 

“The more weaknesses you discover in 

yourself, the faster you will develop, 

and the more self-confident you will be” 

 

 

“รูจุดออนของตนเองยิ่งมาก ก็จะพัฒนาเร็วข้ึน 

และเชื่อม่ันในตนเองมากขึ้น” 

 

 
 
 
ขอบคุณขอมูลจาก:  

Ake Anan Book Publishing House. (2023). 108 Words of Happiness. Retrieved 

December 13, 2023, from http://www.96rangjai.com/108wisdom/ 
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บทบรรณาธิการ 

วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน ปที่ 14 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม) 

ประจำป พ.ศ. 2566 ไดรับเกียรติตีพิมพบทความจากอาจารย นักวิจัย นักวิชาการ นิสิต 

นักศึกษา จากหนวยงานทั้งภายในและภายนอก เพื่อใชเปนพื้นที่ในการเผยแพร แลกเปลี่ยน

เรียนรู และเกิดการพัฒนาองคความรูทางดานอารยธรรมศึกษา นำไปสูการตอยอดและใช

ประโยชนในเชิงเศรษฐกิจและสังคมตอไป โดยบทความที ่ต ีพิมพทุกบทความไดรับการ

พิจารณากลั่นกรองจากผูทรงคุณวุฒิ (Peer review) ในสาขาวิชาที่เก่ียวของอยางนอย 3 ทาน 

โดยผูทรงคุณวุฒิไมรูวาผูเขียนเปนใคร และผูเขียนไมรู วาผูทรงคุณวุฒิเปนใคร (Double-

blinded Review) ทั้งนี้ เพื่อดำรงรักษาคุณภาพมาตรฐานของวารสารฯ ใหเกิดการยอมรับ

อยางกวางขวางยิ่งขึ้นไป และเพื่อยกระดับวารสารฯ สูฐานขอมูลระดับนานาชาต ิ(SCOPUS) 

ตามมาตรฐานสากลตอไป 

  วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน ในฉบับนี้มีบทความวิจัยที่มีคุณภาพและ

นาสนใจ จำนวนทั้งสิ้น 10 เรื่อง ตีพิมพเปนภาษาอังกฤษ จำนวน 4 เรื่อง และเปนฉบับ
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บทคัดยอ 

ตำนานเจ้าแม่จามรีเป็นตำนานที่มีการสืบทอดและส่งต่อกันมาอย่างช้านานในพ้ืนที่

อำเภอลี้ จำหวัดลำพูน ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นเชื่อว่าเจ้าแม่จามรีเป็นผู้ก่อตั้งเมืองลี้ในอดีต จึง

ถือเป็นปฐมกษัตริย์ของเมืองลี้ ชื ่อเสียงเรียงนามของเจ้าแม่จามรีมักถูกเข้าใจผิดและเหมา

รวมเข้ากับ “พระนางจามเทวี” ปฐมกษัตริย์แห่งนครหริภุญไชย ซึ ่งมีประวัติศาสตร์อัน

ยาวนานในพื้นที่จังหวัดลำพูนเช่นเดียวกัน ความสำคัญของเจ้าแม่จามรีต่อคนท้องถิ่นในพ้ืนที่

อำเภอลี้ปรากฏและถูกสะท้อนผ่านศิลปะ วัฒนธรรม และคติชนหลากหลายรูปแบบในพื้นที่

อำเภอลี้ บทความนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาคติชนในรูปแบบต่าง ๆ ที ่ชาวบ้านอำเภอลี้ 

จังหวัดลำพูน ใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างประวัติศาสตร์ท้องถ่ินของอำเภอลี้และสร้างตำนาน

เจ้าแม่จามรีในฐานะวีรสตรีท้องถิ่น การวิจัยนี้ใช้วิธีการศึกษาจากเอกสาร ตำรา และการลง

พื้นที่ภาคสนาม ผลการศึกษาพบว่าชาวลี้ใช้คติชนในการสร้างประวัติศาสตร์ท้องถิ่นด้วยกัน    

4 รูปแบบ ได้แก่ 1) คติชนประเภทเรื่องเล่า ได้แก่ ตำนานประวัติศาสตร์เกี่ยวกับเจ้าแม่จามรี 

ซึ ่งมีการเล่าขานสืบต่อกันมาจากรุ่นสู ่รุ ่นเพื่อให้คนลี ้จดจำรากเหง้าของตนเองในฐานะ

ลูกหลานเจ้าแม่จามรี, ตำนานเหนือธรรมชาติ เพื่อบอกเล่าความศักดิ์สิทธิ์ของเจ้าแม่จามรทีั้ง

ในอดีตและปัจจุบัน, และภูมินาม หรือชื่อสถานที่ต่าง ๆ ซึ่งปรากฏในตำนานเจ้าแม่จามรีและ

ยังคงถูกกล่าวถึงอยู่เสมอ 2) คติชนประเภทวัตถุ ได้แก่ ภาพจิตรกรรมฝาผนัง ซึ่งทำหน้าที่

บอกเล่าประวัติความเป็นมาของเจ้าแม่จามรีและเมืองลี้ในอดีต, รูปปั้นและรูปเคารพภายใน

อำเภอลี้, และสถานที่ต่าง ๆ อันเป็นอนุสรณ์สถานของความทรงจำร่วมเกี่ยวกับเจ้าแม่จามรี 

3) คติชนประเภทประเพณีพิธีกรรม ได้แก่ งานบวงสรวงเจ้าแม่จามรี ซึ่งเป็นงานบวงสรวงท่ีจัด

ขึ้นทุกปีโดยหน่วยงานต่าง ๆ ในอำเภอลี้ เช่น ชมรมสตรีอำเภอลี้ เพื่อระลึกถึงเจ้าแม่จามรี      

ในฐานะปฐมกษัตริย์ลี้ 4) คติชนประเภทเพลงพื้นบ้าน บทเพลงสรรเสริญเจ้าแม่จามรีถูกแต่ง

ขึ้นในหลากหลายสำนวนเพื่อส่งต่อและสื่อสารความรู้สึกรักและเคารพบูชาที่มีต่อปฐมกษัตริย์

เมืองลี้ คติชนทั้งสี่รูปแบบนี้มีบทบาทในการสร้างประวัติศาสตร์ท้องถิ่นหรือประวัติศาสตร์

ฉบับชาวบ้าน (Folk History) ทั ้งในแง่การช่วยรื้อฟื้นเรื่องราวของเจ้าแม่จามรีที ่กำลังจะ     

สูญหายไปท่ามกลางประวัติศาสตร์กระแสหลัก และในแงก่ารสร้างอัตลักษณ์ของคนลี้ในฐานะ

ลูกหลานเจ้าแม่จามรทีี่มีทั้งความอดทนและความฉลาดหลักแหลมเช่นเดียวกับเจ้าแม่จามร ี

คําสําคัญ: เจ้าแม่จามร ี ลี ้ ลำพูน  ประวัติศาสตรท์้องถ่ิน  ความทรงจำร่วม 
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Abstract 

This article explores various ways in which the people of Li District, 

Lamphun Province, Thailand, use folklore as a tool to remember and 

commemorate the local history of Li and the local hero “Queen Chamari.” It 

applies the concepts of folk history and collective memory to understand 

various oral traditions performed in the Li community. The results show that 

folklore operates in both verbal, material, and customary forms of 

commemoration. Verbal forms include historical legends passed down from 

generation to generation, supernatural legends connect to both ancient and 

present time, and place names. The material folklore includes mural paintings 

at Phrathat Duang Diao Temple, statues of queen Chamari, and particular 

buildings and sites. For the customary folklore, there are annual worship rituals 

known as "buang-suang" that take place in various locations throughout town. 

Folk songs are another folklore genre that is widespread in the local community. 

All these expressive cultures contribute to the reconstruction of Chamari and 

the town's history, which is gradually fading from the perceptions of both the 

young and people from other places, as Li has recently become well-known as 

the town of Three Khrubas, the revered monks of Lanna tradition. The folklore 

commemorations described here reflect the people of Li’s dedication to 

reenacting this forgotten history, and, more importantly, the forgotten identity 

of Li as a town ruled by a female queen. 

Keywords: Queen Chamari, Li, Lamphun, Folk History, Collective Memory 

 

Introduction 

On April 21, 2021, the Facebook group “Klum Khon Muang Li,” or “A 

Group of Li People,” had a new post saying: “Who founded Li, according to 

history? Please let me know.” 
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The person who posted went on to say: “The reason I asked is because 

I feel hurt.  The day we pour water to the three khrubas should be the day we 

pour water to the founder. When compared to our founder, Khruba tradition 

arrived later and is much younger. There are many Li people who are unaware 

of their own history.  History of Li should have been included in the school 

curriculum. The statue at the traffic light should be of the queen, not Khrubas. 

Because each Khruba has his distinct hometown, it is puzzling why Li people 

young, old, and adults all fail to recognize the significance of the Li founder.  I'm 

not saying that the water-pouring ceremony for the three Khrubas is bad, but if 

Li had never existed, there probably wouldn't be any Khrubas.” 

This powerful post has been agreed upon by so many people in the 

group, raising a question about who the founder is and whether it is true that 

she has been ignored by many people especially those who write local history 

curriculum. 

Chamari has always been mistaken for Chamadevi, which is a more 

well-known name. But they are different individuals. Chamari is little known to 

outsiders, but to the Li people, she is the one and only founder, the true local 

hero of the community. Why haven't we heard of this name before? Why is 

Chamari no one and Chamadevi is the subject of so much discussion? Even the 

Li people express skepticism about that. According to legend, Chamari was the 

princess of King Khamphira of Luang Phrabang who led people to flee the 

Chinese invasion in the 16th century. She migrated westward from Luang 

Phrabang to Xishuangbanna, then moved to Chiang Mai, and finally stopped in 

southern Lamphun, which is now Li (Disch 2014).  
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Figure 1. Queen Chamari statue at Phrathat Duang Diao Temple, Li District, 

Lamphun Province 

 

 The history of Chamari has been shrouded in mystery for a very long 

time, as no one knows anything about her, and even if they have heard her 

name, they might assume she is the same as Chamadevi, the queen of 

Hariphunchai, Mon empire, who was believed to be the founder of Lamphun 

Province (Swearer, & Premchit 1998; Ongsakun 2005). 

While the Li people have long remembered their hero, the changing of 

the society has recently transformed Li into something else, whether it is fused 

with the story of Chamadevi as previously mentioned, or the town's reputation 

being replaced by the Khruba tradition in the north. In recent decades, Li has 
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become "a Khruba town" where pilgrimages are made to honor the three 

Khruba: Khruba Siwichai, Khruba Khao Pi, and Khruba Wong. Their reputation 

further distances the faded story of Chamari from people's perceptions. The Li 

people, on the other hand, have their own ways of keeping Chamari's story 

alive. They have their own ways of passing on their memories and vernacular 

history. 

This research studies those ways in which people use to remember and 

commemorate their local hero and explore whether those ways are successful 

in reconstructing the forgotten history of their queen.  It focuses on folklore and 

oral traditions relating to Queen Chamari. Since there is little literature about 

Chamari in Thai and international academic circles, this study serves as a starting 

point for further study of Chamari as a unique local historical figure and as an 

excellent example of a female ruler in Thai and/or Lanna history. 

Li was also chosen as the central focus and field site of this study 

because although Li is rich in oral traditions that may be of interest to 

researchers, there is limited scholarship on the region, particularly those in the 

fields of folklore and oral history. Li itself is periphery both in terms of geography 

and national recognition. This research could therefore shed light on the 

everyday experiences of the people of this region and can contribute to the 

body of knowledge on Li, Lamphun, and northern Thailand. 

 

Objective 

The purpose of this research is to investigate the various ways in which 

the Li people use folklore to preserve their local history of Queen Chamari.  
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Conceptual Framework 

 This research explores a recollection of Queen Chamari using the 

concept of “folk history” suggested by Guy Beiner (2007). This concept proposes 

that folk history is an alternative version of history that is written by the local 

community to provide the “history from below” which is “fundamentally 

democratic” (Beiner, 2007, p.141). To be democratic means that any 

underrepresented stories and individuals that have been neglected in the 

official historiography will be stressed and highlighted. To Beiner, “the truly 

democratic nature of folk historiography was manifested in the ways each 

locality remembered its own hero” (Beiner, 2007, p.168). Chamari as the local 

hero of Li people fits this category. This research, therefore, follows the idea 

that folk history could serve as a framework to study and understand how “local 

communities could narrate an array of vernacular histories presented from 

provincial perspectives, thus relocating the focus of historical attention away 

from the metropolitan center” (Beiner, 2007, p.169). 

This study also employs the concept of collective memory to 

investigate why Li people attempt to commemorate Chamari's history through 

various forms of folklore. It implies that history and memory cannot be 

separated and that they both provide meaning to each other. As Raphael 

Samuel proposes, “memory is dialectically related to historical thought, rather 

than being some kind of negative other to it” (Raphael 2012, p.X). Considering 

these mutually reinforcing roles of social memory and folk history, it may be 

possible to better understand Chamari existence in the Li community. 

The conceptual framework could be explained by the following 

diagram: 
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Figure 2. Research Conceptual Framework 

 

 This paper follows the classification of folklore genres proposed by 

Richard M. Dorson in 1972, which divides folklore into four categories: 1) Verbal 

Folklore, 2) Performing Folklore, 3) Material Folklore, and 4) Customary Folklore. 

However, this paper acknowledges that the classification system proposed by 

Dorson is only the principal classification and that there are other classification 

methods. Above all, this research recognizes that folklore genres are 

interrelated in reality. According to Charles L. Briggs and Richard Bauman, “Genre 

is quintessentially intertextual” and therefore folklorists should “place generic 

distinctions not within texts but in the practices used un creating intertextual 

relations with other bodies of discourse” (Briggs, & Bauman, 1992, p. 147) 
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Methodology 

1. The primary research methodology used in this study is documentary 

research. The information is gained from books and articles on related issues. 

2. Social media platforms are also used as a research supplement, as 

it is a new platform where locals frequently interact, particularly during and 

after a pandemic. This method allows researchers to gain insights into the local 

community's current trends, thoughts, as well as beliefs and worldviews. 

3. It also employs ethnographic fieldwork as another method of data 

collection.  

   3.1 The first method is participant-observation. The author gathered 

information by observing at field sites, particularly at Phrathat Duang Diao 

Temple, where much information can be obtained, and by participating in 

Chamari's annual commemorations.  

   3.2 Interviews are the second method. The study interviewed two 

people from Li sub-districts. They are Kham Thip-In from Dongdam Sub-district 

and Wimon Sookdaeng from Nasai Sub-district. These two people were chosen 

because they both are Li natives, have grown up in the area, while live in 

different sub-districts. This study supposes that different perspectives, if any, 

can be gained from people from different locations.  

The study area is Li District, Lamphun Province, Thailand and was 

carried out between February and August 2021. Some follow-up interviews were 

conducted in February 2023. 

 

Synthetic Research Results 

The results show that the Li people preserve their folk history in four 

ways. First, through verbal folklore. The second way is through material culture. 

Third, by means of rituals. Fourth, through folk songs. Although folk songs are a 
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part of verbal folklore, this paper classifies them as a separate genre due to the 

number of them and the fact that their elements and meanings can be analyzed 

independently. All of this is carried out and operated through folklore. Folklore 

becomes a powerful tool for the locals to remember and commemorate their 

hero and their home.  

1. Verbal Folklore 

    Stories and storytelling are the primary means by which the Li 

people tell Chamari's history. It is made up of historical legends, supernatural 

legends and belief stories, and place names. 

    1.1 Historical Legends  

         The historical legend of Chamari is well-known among Li 

community, particularly in the Li Sub-district where Phrathat Duang Diao and 

Phrathat Ha Duang Temples are located. Both temples are thought to be the 

locations where Chamari stopped her migration and established her kingdom.  

         The historical legend of Chamari, as written on the temple wall 

of Phrathat Duang Diao Temple, begins in the sixteenth century when "Chin Ho," 

or the Chinese Han, conquered the kingdom of Yonok and killed a great number 

of people. The Yonok people and King Khamphira who wanted to be free from 

the Chinese moved out of the kingdom to the south and formed a new kingdom 

in what is today Luang Phrabang in Lao. King Khamphira had a beautiful daughter 

named Chamari and a servant named Phanmahat who accompanied her 

everywhere. When the Chinese learned about the well-known Luang Phrabang, 

they headed to destroy it again. Khamphira requested that Chamari lead the 

people out of the kingdom, so Chamari and her followers left Luang Phrabang.  

         While traveling, Chamari came across an elephant, which she 

later captured and gave the name Suwan Mongkol. The group of migrants 

moved from Luang Phrabang to Chiang Rung, Chiang Dao, Chom Thong, and 
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Thung Hua Chang before reaching the Li River. The elephant eventually came 

to stop and cried out at the large termite hill. Later, the elephant circled the termite 

hill and bowed to it in prayer. Chamari then stopped her group there, and that night 

she saw the bright sphere flying above that termite hill for the first time.  

         The next day, she began cleaning up the area and clearing land 

for a city center.  She asked the elephant to mark the kingdom's border and her 

followers to construct a wall out of bamboo sticks.  Chamari built the temple 

and named it Phrathat Duang Diao Temple. She also gave the kingdom the 

name Lap-Li, which was later shortened to Li. Chamari also had a dream about 

the bright sphere, in which she saw it fly east of the city center. She then built 

a temple in the city's east side and named it Phrathat Ha Duang Temple, which 

means "five sphere temple." People were able to make merit after she built Ha 

Duang Temple, and the city prospered as a result. Li had been highly successful 

at the time. There are trade relations with neighboring cities such as Kaeng Soi 

Village. Unfortunately, Chamari died before she turned sixty, so this was a tragic 

loss for her people. 

         The popular version of Chamari's historical legend is shown 

above. It is attached to the labels and mural paintings at Phrathat Duang Diao 

Temple. This version is also printed in the annual Chamari worship ritual. Other 

variants that are told in everyday life in the local community may differ slightly 

from this mainstream version in terms of details. For example, Kham Thip-In 

from Dongdam sub-district tells the same Chamari story as follows: 

 

“Queen Chamari was the founder of Li. She led the people away from 

the Burmese. They gradually moved to Li until she arrived at Phrathat 

Duang Diao. She also had an elephant pal. You can see the elephant 

in the temple up until now. When the queen arrived at Duang Diao 
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Temple, she planted a lot of bamboo. She hid the land from the 

Burmese by using bamboo, because the Burmese had sent an army 

over here at the time. By that way the Burmese couldn't see Li. But 

nowadays you can no longer see the bamboo because the villagers 

wanted the golds that the queen buried under the bamboo, so they 

cut down those trees."  

 

K. Thip-In (personal communication, February 9, 2023) 

 

          In this version, the Chinese Han have been replaced by the 

Burmese. Another highlight that was not heavily emphasized in the temple 

version is the bamboo that Chamari grew to hide from the enemy, giving rise to 

the name Li, which means hidden or mysterious. Wimon Sookdaeng of Nasai 

Sub-district told a similar story about Chamari hiding from the enemy in the Li 

landscape, and he also concluded that Lamphun was once a matrilineal 

community. Li and Lamphun were both ruled by female monarchs before 

Khruba arrived; Li was ruled by Chamari and Lamphun later came under the 

rule of Chamadevi. "Li has always been ruled by women," Wimon stated. (W. 

Sookdaeng, personal communication, March 11, 2021) 

         Despite slight variations, the two motifs are always present in 

Chamari stories. First, there was the invasion and exploitation by the stronger 

kingdoms. Second, Chamari's bravery and wit protected them from the enemy. 

In the temple's version, there is also a side story about the time after Chamari 

died and Chao Niu Mue Ngam became the new ruler. The story mentioned the 

invasion by Sukhothai and their failure because Li grew a thick wall out of 

bamboo since the time Chamari was still alive. Chamari’s wit let Li triumphed 

in this battle. 
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         With all these motifs, the historical legends of the Chamari 

always convey a sense of being autochthonous. Although Chamari was not a 

native of the land, as she was from Yonok and Luang Phrabang, the Li people 

do not share this sentiment. They believe that Chamari and themselves as her 

descendants are native to the land and thus have the right to own it and claim 

the power that comes with it. When asked where queen Chamari is from, Kham 

replied, "I'm not sure." When asked further if she was from somewhere else, 

Kham suddenly replied, "No. She is khon Li (Li people)." It could be said that 

Autochthony in these historical legends is not derived from indigeneity, but 

rather from the collective memory of Chamari as a courageous and intelligent 

female leader, of her doing her best to protect the followers, and of the Li 

people's efforts in establishing and protecting their own community until it 

flourished.   

    1.2 Supernatural Legends and Belief Stories 

         Supernatural legends are an important part of the community's 

verbal folklore. It consists of stories about the magical and supernatural power 

of Chamari, both in the form of ancient and contemporary legends. Chamari is 

said to have done something supernatural or magical to protect the villagers in 

ancient legends. For example, there was a time when she was performing good 

deeds and pleading with the deities to help her find a suitable location to 

establish a city. With her deep meditation and prayers, the elephant came to 

stop in front of Li. There was also a time when Chamari could see a bright 

sphere surrounding the termite hill while no one in the camp saw it. Such 

clairvoyance is unbelievable to outsiders, but for the Li people, it is possible to 

happen due to the queen's merit and superpower. 

          There are also legends about something else that is relevant to 

Chamari. For example, there is a legend about the naga, the mythical creature 
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who was a serpent god protecting the land, saying that there was a naga residing 

underneath the termite hill that Chamari’s migration group stopped. The 

supernatural legend about the naga elevates the sacredness of Chamari by 

implying that the location where Li was discovered is a holy site where a sacred 

deity, a naga, resides. 

         The contemporary supernatural legends usually come in the 

form of memorate (Dundes, 1999; Goldstein, 2007), the personal experience 

narratives and anecdotes about the supernatural and unexplainable 

phenomena that the narrators witnessed by themselves. These legends are 

common in the Li local community, particularly in the vicinity of the two main 

temples. There was a rumor that people saw the large sphere on a certain 

Buddhist holy night, which they believe was caused by Chamari's magical power. 

Some people talk about curses or taboos that will befall those who look down 

on her or commit wrongdoing to enrage her. Many people mentioned Chamari's 

sacredness in bestowing the wishes they had requested.  

         All these legends add to the overall sacredness of Chamari. It is 

evidence that she continues to live in the community not only as a deceased 

hero who physically protected the people, but also as a spiritual leader who is 

becoming a living history. She becomes a local historical figure that people 

continue to remember, respect, and love. 

    1.3 Place Names  

         The place names in the local community can point to Chamari's 

history in a variety of ways. As Keith Basso suggests, the act of speaking with 

names is the crucial act of retrieving the history (Basso, 1996). To Basso, “place 

names are arguably among the most highly charged and richly evocative of all 

linguistic symbols. Because of their inseparable connection to specific localities, 

place names may be used to summon forth an enormous range of mental and 
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emotional associations- associations of time and space, of history and events, 

of persons and social activities, of oneself and stages in one’s life” (Basso, 1996, 

p.76). The act of mentioning the place name in everyday conversation is thus 

the ideal way for people to remember Chamari's history. 

         The first name to be mentioned is Li. The name Li is thought to 

be derived from the terms "Lap-Li" or "Li-Lap," which mean hidden or 

mysterious. According to the locals, it dates back to the time when Chamari led 

the army to the place to hide from the invaders. Chamari and his followers were 

able to successfully hide due to the land's hilly geography. Some legends 

describe bamboo as a plant used for hiding, saying that they could completely 

hide from the invaders thanks to the bamboo. That is why the area was named 

Li-Lap, which was later shortened to Li. The river Li bears the same name as 

the town. It has its own history as a location where the group of Chamari 

migrated along this river until she arrived at her destination. 

         Phrathat Duang Diao Temple is also in this category. The name 

Duang Diao derives from the legend that Chamari once saw a bright sphere 

flying in the night sky above the termite hill. That is why she named the place 

Duang Diao, which translates to "one sphere." Phrathat Ha Duang shares a similar 

origin story when Chamari saw a bright sphere flying above a termite hill and 

circled it five times; as a result, the location was given the name Ha Duang, or 

"five spheres." 

         There are numerous additional place names that go with this 

story. These names are imprinted in people's minds as part of Chamari's 

migration route. This includes, 

         - Doi Lo, Chom Thong, Chiang Mai: The spot where the 

elephant fell down the hill, giving that hill the name "lo" or slippery. 
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         - Doi I-Ui, Chiang Mai: A long mountain that exhausted the 

women in the Chamari group to the point where they breathed through their 

mouths with the sound "hui-hui." The name I-ui was derived from the hui sound. 

         - Ban Mae Saem, Lamphun: A village from which Sam is "Som-

Saem," or fixing. The name refers to the moment Chamari stopped the group 

to fix the elephant's ornament. 

         - Thung Hua Chang, Lamphun: The mountainous region where 

the elephant refused to bow his head when the rider asked him to. 

         All of these place names relate to the larger narrative of Chamari. 

Every time someone recalls these names, they will be transported back in time 

to a time when Chamari was migrating to Li and something was happening in 

that specific place, and ultimately the history of the place will be imagined. 

With place names, Li people are remembering and reconstructing the history of 

Chamari every day.  

 

 
Figure 3. Phrathat Duang Diao Temple, Li District, Lamphun Province 
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2. Material Culture 

    Material culture, in whatever form it takes, is always one of the most 

visible manifestations of people's expressive culture. According to Shigeharu 

Tanabe and Charles F. Keyes, “Material culture - ranging from religious and other 

monuments such as Buddhist stupas, tombs, and statuary to houses and 

consumer goods - always provide a basis for constructing the past” (Tanabe, & 

Keyes, 2002, p.6). Material culture that witnesses the history of Chamari in Li 

consists of the mural paintings in Phrathat Duang Diao Temple in Li, the statue 

of Queen Chamari, the sites and the buildings. 

     2.1 Mural Paintings  

         The mural paintings in Phrathat Duang Diao Temple are the best 

place for visitors or passers-by to learn about Chamari's history. Material culture 

in the form of mural paintings is bound more outwardly to the public and is 

easier to draw attention from outsiders than verbal folklore such as legends 

which tend to represent an inward movement. This set of mural paintings 

consists of ninety-one pieces of painting that depict Chamari's life beginning 

with the Chinese (Han) destroying the Yonok kingdom where the Tai people 

lived at the time, continuing through the time that Chamari led the people in 

moving until they arrived at the riverbank of Li, establishing the Li kingdom, the 

day she passed away, and the final paintings showing that Chamari was 

reincarnated as "Thepthida Chamari Maha Devi" or the Great Goddess Chamari. 

These paintings are hung on the four-sided walls so that, from the first to the 

last painting, readers can circulate in a clockwise direction around the stupa in 

the center of these walls.  
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Figure 4. The mural paintings depicting the life history of Chamari 

 

         These mural paintings were organized by the late abbot of Phrathat 

Duang Diao Temple, Phra Khru Sathit Piyawat (Piyawat Thitsiro), who passed away 

in 2018. According to Hilary Disch, Phra Khru Sathit Piyawat gathered information 

about these Chamari stories by interviewing older adults in the Li community (Disch, 

2014, p. 119). These paintings are thus a product of the Li people's collective 

memory that has been materialized into a concrete form of commemoration. The 

murals were painted in the same style of typical Theravada Buddhist mural 

paintings that depict the Buddha's life story. Although each painting could perfectly 

narrate Chamari story by its visual, it does also come with a short caption written 

by this late abbot under each painting. 

         These paintings became a significant part of Chamari history over 

time. When referring to Chamari, many Li people point to the mural paintings 

and use them as a reference to “the true version of Chamari history.” 
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    2.2 Chamari Statues and Monuments 

         The statues and monuments of Queen Chamari are yet another 

indication that Chamari's history is being preserved in the local community. The 

queen's statue in Duang Diao Temple is the most famous one, as Li people come 

to pray to it every day. At the spot, there is a prayer where locals pray and ask for 

their wishes. At the statue, there are also labels with information about her. The 

altar in front of her statue has flower garlands that people from different locations 

have placed there. From morning until evening, many visitors of the temple come 

directly to pray to Queen Chamari's statue. There are also printed images of this 

statue in 4x6 photo size in the basket in front of the real statue that visitors can 

collect for free. In this way, Chamari's statue serves as a palimpsest, containing her 

life story as well as Li history. Every time someone looks at her, reads her biography, 

or prays to her statue, they are brought back to a time when she ruled the kingdom 

as a female queen.  

         In the paper “Les Lieux de Mémoire” (1989), Pierre Nora explores 

the sites of memory and proposes that the sites of memory such as monuments 

or memorials could represent the collective memory of the people. The statues 

and monuments of Queen Chamari in this local community serve the same 

function. With the statues as a symbolic representation in the community, the 

collective memory of Queen Chamari as historical figure is remembered and 

commemorated. 

    2.3 Historical Sites  

         Place always plays a major role in Chamari stories. As Keith Basso 

suggests, a sense of the past and a sense of place are inseparable. Chamari 

stories are linked to at least two locations in the local community. The first and 

most important location is Phrathat Duang Diao Temple. It is the location where 

Chamari made the decision to establish the kingdom. The places where the 

elephant stopped are also in the vicinity of the temple. People can see and worship 
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an elephant statue at that location. Phrathat Ha Duang Temple are also evidence 

of this local history. Although nowadays the temple is decorated with a lot of 

Khruba and Chamadevi influences, Li people still see the place as a part of 

Chamari’s success. 

     Aside from these two main locations, Chamari's influence has spread to 

other areas. There are places where the story of Chamari is told and she is worshiped, 

such as Chamari Monastery: Li Founder” (ศาลเจ้าแม่จามรีเทวี: ผู้สร้างเมืองล้ี) or Ho Kham 

Chao Mae Chamari Devi (หอคำเจ้าแม่จามรีเทวี: ผู ้สร้างเมืองลี ้) in Phrathat Duang Diao 

Temple where the story of Chamari was told, and she was worshipped.  

     For the locals, historical sites are more than just buildings and 

structures with no meaning. They are rather sites of memory, or what Pierre Nora 

refers to as "lieux de mémoire" (Nora, 1989). They are constructed architecture that 

serve as a repository for people's collective memory and historical consciousness. 

Although time passes and people die, these materialized cultures continue to carry 

people's historical consciousness throughout time. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 5. The monument of the elephant Suwan Mongkol and the spot where 
he stopped moving and pray to the termite hill.  
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     3. Annual Worship Ritual 

         Every year, groups of Li people perform a worship ritual to 

Chamari, known in Thai as "Buang-suang." The Li Women Club is the main group 

that starts this ritual every year. Sometimes it is held at Phrathat Duang Diao 

Temple, sometimes at the Li District Office in downtown Li. There are no flexible 

dates for holding this ritual annually. 

         There will usually be two separate groups of organizers for such 

rituals. The first group is in charge of the sacred and sangha ceremony, which 

includes inviting monks to the ritual and asking participants to make donations 

and offerings to the monks. The monk would be the group's leader. The second 

group organizes the mundane aspects of the events, such as the entertainment. 

It includes northern Thai dances performed by various groups of people to 

honor Queen Chamari. As a fun activity, each sub-district will occasionally hold 

a dancing and singing contest.  

         Before the rituals begin, there are always speakers who discuss 

the history and significance of Chamari, as well as how Li people, as her 

descendants, should remember and celebrate her. This serves as a starting point 

for why an annual celebration must be held: to remember and commemorate 

Li's leader.  

         Rather than just launching "buang-suang," the ritual will frequently 

include "Suebchata." Suebchata is a Lanna tradition that aims to extend 

people's or cities' lives and souls. It was later incorporated into Chamari worship 

to make the ritual more sacred and to attract more people.  

         According to Dorothy Noyes and Roger Abraham's concept of 

four levels of collective memory, Chamari's annual rituals and ceremonies can 

be considered "customary memory," a community memory bound to an 

occasion (Noyes, & Abrahams, 1999, p.79) that "creates the collectivity as an 
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objective entity that can be remembered" (Noyes, & Abrahams, 1999, p.80). 

According to Noyes and Abrahams, customary memory and its elements - 

whether singing, dancing, eating, drinking, or others - "work powerfully on the 

bodies of participants and, furthermore, impose participation on all present. 

Unified in practice, the community creates a unity in feeling." The annual 

Chamari worship ritual also fosters such sense of unity among the Li people. 

They gather to share the history of their land and their hero, and ultimately to 

share the feeling and pride of being Li. 

 

Figure 6. A worship ritual at the lawn of Li District office on March 8, 2021 

 

4. Folk Songs 

    Folk songs about Chamari are prevalent in the Li District, where they 

are frequently performed at ceremonies honoring Chamari. In everyday life, 

people share their own written and sung songs on a variety of platforms, 

including digital platforms such as social media. The Facebook group "Klum 
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Khon Muang Li" is an excellent example of a resource for learning additional 

information. There are many versions of Chamari folk songs that discuss the 

history of Chamari and how Li should remember her.  

    "Therdthai Phra Mae Chao Chamari," which means "honoring Queen 

Chamari," is one of the popular songs that has been played repeatedly and is 

used as a song for a singing competition in the ritual. This song was originally 

composed by Khru Safe Plukkham, and it is currently sung by different people 

from Li at different times. Later adaptations of the song's lyrics and music resulted 

in several musical and lyrical variations, but the overall theme of the song remains 

the same: Chamari's mercy in establishing the kingdom, building the monasteries, 

and protecting the people. It also mentions how Li has thrived because of this 

heroine. The song concludes with an invitation to pray to Chamari and a request 

to Chamari to always protect the Li people for the Li to be happy. 

    It can be concluded that folk songs are always a good source of 

preserving group collective memories. Songs and music have the ability to be 

both appealing and memorable. When it catches the listeners' attention, it is 

easier to transmit than other folklore genres that are more inwardly focused. 

Songs gain a wider audience. And with it, the underlying stories of Chamari are 

also transmitted. 

 

Discussion 

 Li people use folklore as a tool to preserve and construct the history 

of Chamari in four ways. First, by means of verbal folklore, which includes 

historical legends, supernatural legends, and the act of speaking place names. 

This oral folklore is the primary and most prevalent means by which locals 

construct Chamari history. The older adults in the community recall the legends 

encompassing this queen and have passed them on to the younger generations. 
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The younger generations use new creative forms such as social media platforms 

to pass on this historical knowledge.  

Second, Chamari's history is transmitted through material culture, which 

in this case includes mural paintings, statues, and sites. These nonverbal folklore 

genres serve as "sites of memory" or "lieux de mémoire," as proposed by Pierre 

Nora (Nora, 1989).  

Third, Chamari history is transmitted through rituals and commemorations, 

specifically the annual worship rituals known as Buang-suang and Suebchata. During 

such occasions, the roles and significance of Chamari to the Li are recalled and 

remembered. While they worship the queen, they imagine their leader and 

themselves as part of this stream of history. 

Lastly, the history of Chamari is embedded in Chamari folk songs 

written and sung in the local community in several versions. These songs tell 

listeners about who Chamari is, what Chamari did, and how strongly the Li 

people believe in this person. Therefore, singing is a way of remembering and 

honoring their queen. And by doing so, they are simultaneously reconstructing 

their own history each time they sing. Even though they are presented separately 

in this paper, these four forms of folklore coexist in reality. Genres are 

interconnected in the local community and are frequently performed together. 

For example, in the worship ritual, people always sing folk songs of Chamari and 

tell the stories of her. Therefore, the four forms mentioned above are helping 

each other in constructing and preserving the local history of Chamari. 

These four forms of folklore discussed in this research could be 

considered a "folk history" because they all, in their own unique ways, recount 

the "true" and "untold" stories of queen Chamari that were rarely told to the 

public. By providing the alternative story, they are writing their own 

historiography that is true and meaningful to them.  
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In the article “Historical Legends and Historical Truth,” Brynjulf Alver 

poses a question of “what measure of truth is there in oral traditions?” (Alver, 

1989, p.137). Alver proposes in the following section that “the ‘truth’ of 

historical legends is not identical with the ‘truth’ of legal documents and history 

books. [...] Historical legends reveal the reactions and reflections of the common 

folk, their impressions, experiences, and their explanations and evaluation of 

events that are important to them” (Alver, 1989, p. 149). Following this thought, 

it can be said that oral traditions, regardless of whether they are accurate to an 

outsider or not, may reveal something about the people who express them. 

Regarding the Chamari case, there are many discrepancies between the 

official history and the oral history provided by the locals. The legends of 

Phrathat Ha Duang, for instance, could demonstrate that folk history does not 

need to be identical to official history, and even if it is like one another, it does 

not need to emphasize the same thing.  

While the history of Ha Duang Temple can be seen elsewhere as the 

construction of Chamadevi, the Li people believe otherwise. Although it is the 

same story, the merit of Chamadevi is instead the merit of Chamari in the eyes 

of Li. They also claim that Chamari, not Chamadevi, was the one who named 

Prathat Ha Duang. These two contrasting accounts reveal the different 

perceptions between an insider and an outsider and shed light on how history 

can be perceived differently by various groups. 

For the Li people, the reconstruction of Chamari through folklore not 

only serves as the foundation of their community, but also as a means of 

claiming and reclaiming their place and pride within the narratives of Lamphun 

and Lanna history. Chamari gradually faded away in the perception of people, 

especially younger generations who attended public schools and only learned 

about well-known historical figures like Chamadevi or Khruba Siwichai. The more 
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other traditions replace Chamari, the more likely it is that the Li will perceive 

themselves as less significant.  

Li is also known as a rebel township because the Li River flows north 

rather than south. With this reputation and connotation, the Li may feel hurt as 

the person mentioned in the introduction may say. The remembrance and 

commemoration of historical figures such as Chamari may help to comfort and 

reassure the Li that they are not as others claim. They are rather human beings 

with courage and wit. 

According to Disch, the stories of Chamari may raise questions about 

the status of the female queen within the contexts of Buddhism, since the 

thoughts and theories about "female queenship" have always been neglected 

in religious studies and academia (Disch, 2012, p. 3). I propose that the reenactment 

of Chamari story not only benefits scholars but also directly benefits the Li 

people, whose historicity has been obscured by official historical accounts. 

Oral traditions and expressive culture are thus "weapons of the weak" 

(Scott, 1985) when people whose voices are less heard and whose 

historiography are potentially underrepresented utilize them to express their 

historical consciousness and create their own version of history. By continuing 

to narrate, these oral traditions are condensed and transformed into a new 

version of history. Raymond Fogelson (1989) refers to these phenomena as 

"epitomizing events" or "narratives that condense, encapsulate, and dramatize 

longer-term historical processes" (Fogelson, 1989, p. 142).  

Folk traditions thus serve as a successful means for Li people to 

preserve their vernacular history, which may differ from the official one. It is a 

history in which the Li people communicate with one another and with 

outsiders about their folk hero, who has been neglected in mainstream history, 

in order to ultimately create and re-create their identity as Li people who, like 
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their queen, are brave, clever, and are capable of overcoming difficulties no 

matter what life throws at them. 

 

Suggestion  

This research will be more comprehensive if it incorporates more 

ethnographic information. More oral history interviews could be used as a 

supplement to obtain a more complete picture of how insiders perceive 

Chamari.  
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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้นำเสนอกรณีศึกษาการลดความยากจนในจังหวัดพิษณุโลก ประเทศไทย 

โดยผานการมีส วนรวมอยางเขมแข็งจากมหาวิทยาลัยและโครงสรางทางวัฒนธรรม              

ที ่หลากหลายของชุมชนทองถิ่น โดยมีวัตถุประสงคหลักคือการพัฒนารูปแบบนวัตกรรม

สำหรับการลดความยากจน โดยอาศัยการมีสวนรวมของมหาวิทยาลัยและวัฒนธรรมผานการ

วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมจากผู ม ีส วนไดสวนเสียที ่หลากหลาย ไดแก นักวิจัย 

เจาหนาที่ขององคกรปกครองสวนทองถิ่น ผูนำชุมชน ขาราชการ และตัวแทนภาคประชา

สังคม ผลการวิจัยพบวา วัฒนธรรมชุมชนมีบทบาทสำคัญในการผลักดันใหเกิดความสำเร็จใน

การจัดการกับความทาทายความยากจน โดยเฉพาะอยางยิ ่งในการจัดตั้งคณะทำงานที่มี

ประสิทธิภาพ โดยที่วัฒนธรรมชุมชนมีบทบาทในการกำหนดคานิยม ความเชื่อ และแนว

ปฏิบัติในการแกปญหาที่เปนแนวทางในการปฏิสัมพันธรวมกัน นอกจากนี้ อิทธิพลของจารีต

ของชุมชนยังชวยสงเสริมการทำงานกลุมที่มีเปาหมายและคานิยมรวมกัน จากการวิจัยตาม

แนวทางการทำงานรวมกันนี้ทำใหไดรูปแบบนวัตกรรมสำหรับการลดความยากจนที่สามารถ

แกปญหาความยากจน ตามความตองการเฉพาะและความซับซอนของแตละชุมชนได ทั้งนี้

จากกระบวนการวิจัยพบวา ปจจัยสำคัญในการแกไขความยากจนคือการมีสวนรวมของหลาย

ภาคสวน โดยมหาวิทยาลัยมีบทบาทสำคัญอยางยิ่งในการประสานงานและสงเสริมความ

พยายามในการลดความยากจนที่เปนระบบและยั่งยืน 

คำสำคัญ: รูปแบบการแกไขปญหาความยากจนรวมกัน การมีสวนรวมของมหาวิทยาลัย    

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

 

Abstract 

This research presents a compelling case study on how collaborative 

poverty reduction efforts in Phitsanulok Province, Thailand, benefit from the 

active involvement of universities and the rich cultural fabric of local 

communities. The main goal is to develop an innovative model for poverty 

reduction by harnessing the strengths of both university engagement and 

community culture. To accomplish this, the study adopted a participatory 
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action research methodology, ensuring the meaningful participation of diverse 

stakeholders, such as researchers, local government officials, community 

leaders, civil servants, and civil society representatives. The findings revealed 

that community culture plays a pivotal role in the success of university 

engagement when addressing poverty-related challenges, particularly in the 

formation of effective working groups. These cultural elements shape the 

values, beliefs, and problem-solving practices that guide collaborative 

interactions. Additionally, the influence of traditional customs reinforces 

community culture, fostering cohesive working groups with shared goals and 

values. By adopting a collaborative approach, the study’s model exhibits 

significant potential for sustainability and scalability, allowing for tailored 

solutions that consider the unique needs and complexities of each community. 

The key lies in involving multiple sectors and stakeholders, with universities 

playing a crucial role, to promote well-coordinated, systematic, and enduring 

poverty reduction efforts. 

Keywords: Collaborative poverty reduction model, University engagement, 

Participatory action research 

 

Introduction 

Despite a significant decrease in poverty rates throughout Thailand in 

recent decades, the issue persists, casting a shadow of concern over both urban 

and rural areas. While the poverty rate declined from 65.2% in 1988 to 9.8% in 

2018, the country continues to grapple with persistent inequality, as evidenced 

by the wealthiest 20% owning over half of the nation's wealth (World Bank, 2019). 

In rural regions, poverty predominantly stems from limited access to education, 

healthcare, and infrastructure, as well as the prevalence of low-paying, insecure 

employment opportunities. In major cities, urban poverty poses its own set of 
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challenges, with migrants enduring difficulties in securing decent work and 

affordable housing. Despite notable progress, Thailand faces the formidable task 

of addressing inequality comprehensively and ensuring universal access to 

essential services and economic opportunities for all its cit izens.  

Thailand's population is estimated at 69.9 million, with approximately 

9.78 million living below the poverty line, according to the Office of the National 

Economic and Social Development Council (NESDC) (2020). Although poverty 

rates have declined over the past decade, the COVID-19 pandemic has caused 

an increase in poverty levels, with 660,000 more people living below the 

poverty line in 2020. The NESDC highlights concerning trends of growing 

inequality in income, education, public health, and social welfare, with the number 

of people living in poverty increasing from 4.3 million in 2019 to 4.8 million in 2020, 

representing a significant rise of 500,000 people. Rural areas, where access to 

education, healthcare, and economic opportunities is limited, are particularly 

affected. The pandemic has exacerbated existing inequalities, with many low-

income households experiencing job losses, reduced income, and increased 

expenses related to healthcare and necessities. NESDC report emphasizes the 

importance of effective policies and interventions to tackle poverty and inequality 

in Thailand. A comprehensive approach is necessary, including measures to improve 

access to education, healthcare, and economic opportunities, along with social 

safety nets for vulnerable populations. Collaboration between government 

agencies, academic institutions, civil society organizations, and other stakeholders is 

essential to develop and implement sustainable solutions that reduce poverty and 

promote equitable growth in Thailand. 

The poverty rate in Phitsanulok province, based on consumption 

expenditure, varied significantly from 2017 to 2020. In 2017, around 64,000 people 

lived in poverty, with a rate of 5.02%. However, the rate increased to 8.87% in 
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2018, meaning around 113,000 people were living in poverty. The rate then 

decreased in 2019 to 4.81%, which indicated that approximately 61,000 people 

were living in poverty. Finally, in 2020, the poverty rate dropped to 1.30%, 

indicating approximately 17,000 people were living in poverty (National Economic 

and Social Development Board 2020). These fluctuations could be due to factors 

such as changes in economic conditions, employment opportunities, and 

government policies. To effectively address poverty in the province, policymakers 

and stakeholders need to continuously monitor poverty rates and identify 

contributing factors to develop sustainable poverty reduction strategies. 

The Thai People Map and Analytics Platform (TP-MAP) (2022) reports 

on Phitsanulok Province showed that a portion of the population lived in 

poverty. Out of 184,909 households and 494,269 people, 13,075 households 

and 37,426 individuals were classified as poor, with 13,690 "target poor people" 

registered for state welfare. Both Bang Rakam and Noen Maprang Districts had 

the highest number of poor households and individuals, with Sai Yoi sub-district 

in Noen Maprang District having the highest number of impoverished 

households and individuals. The sub-districts of Chum Saeng Songkhram and 

Wang Itok in Bang Rakam District were also identified as having high poverty 

rates. These three sub-districts were the target area of this study.  

The Thai government has implemented initiatives and strategies to 

combat poverty in Phitsanulok Province, such as the Poverty Eradication 

Committee, which follows the principle of sufficiency economy. Other 

committees with different approaches have also been created. However, this 

research suggests that a collaborative approach involving people, civil society, 

government organizations, and academics is necessary. Universities and 

academics can utilize data to identify evidence-based strategies for poverty 

reduction in the region. The involvement of universities and academics in 
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poverty reduction efforts can help to bridge the gap between research and 

practice. This is done by providing evidence-based recommendations and 

collaborating with local stakeholders. Universities can also play a critical role in 

designing and implementing effective interventions to address the poverty in 

Phitsanulok Province. Through partnerships with government agencies and civil 

society organizations, universities can also help to ensure that poverty reduction 

efforts are sustainable and achieve long-term impact. 

This study asserted that the involvement of universities and academics 

is imperative in addressing the persistent issue of poverty in Phitsanulok 

Province. This can be achieved by collaborative efforts with various 

stakeholders, to create sustainable and evidence-based solutions for the 

reduction of poverty. The study adopted a participatory action research 

approach that involves community members, stakeholders, and researchers to 

identify the root causes of poverty. This will enable the team to develop and 

implement evidence-based poverty reduction strategies. The study aimed to 

collect and analyze poverty-related data and work closely with community 

members and stakeholders to ensure their needs and priorities are reflected in 

the poverty reduction strategy, which would lead to the development of 

sustainable solutions tailored to the community's unique needs. 

This research introduced three crucial and pertinent concepts that are 

interconnected with this study as follows: community culture, poverty 

reduction, and university engagement associated with poverty reduction. The 

details are as follows. 

Community Culture 

 Community culture refers to the shared values, beliefs, norms, and 

practices that define a particular group of people who live or work together in 

a particular place. Scholars such as Mary Jo Hatch, Clifford Geertz, and Émile 
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Durkheim, provide different perspectives on this concept, but they all agree that 

community culture is essential for social order and cohesion. It encompasses 

everything from shared values and beliefs to language, food, and customs, and 

is shaped by a wide range of internal and external factors. 

One definition of community culture comes from scholar Mary Jo 

Hatch, who defines it as "the shared values, beliefs, norms, artifacts, and 

practices that define a social group and its members." (Hatch, 1993). According 

to Hatch (1993), community culture is shaped by both internal and external 

factors, including historical events, geography, and social structures. It can be 

said that community culture is a complex and multifaceted concept that 

encompasses everything from shared values and beliefs to language, food, and 

customs. It is shaped by a wide range of internal and external factors and is 

essential for social order and cohesion. 

This study now focuses on the studies of Clifford Geertz and Émile 

Durkheim. Both of them made significant contributions to the study of 

community culture, albeit from different disciplinary perspectives. Geertz, as an 

anthropologist, focused on understanding the symbolic meanings and 

interpretations that shape social behavior within a community. He emphasized 

the importance of deciphering the symbolic systems, such as rituals, myths, and 

religious practices, that guide individuals' behavior and contribute to social order 

and cohesion. Geertz's concept of "thick description" aimed to capture the 

layers of meaning and context in cultural phenomena, analyzing not only 

observable behaviors but also the underlying symbols, values, and beliefs that 

inform those behaviors. His work highlighted the intricate relationship between 

culture, meaning, and social structure, emphasizing the role of symbols and 

interpretations in shaping individual and collective identities (Geertz, 2020). 
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On the other hand, Durkheim, as a sociologist, focused on the role of 

community culture in maintaining social solidarity and regulating individual 

behavior. He argued that shared beliefs, values, and moral norms create a collective 

conscience within a community, binding individuals together and ensuring social 

cohesion. Durkheim distinguished between "mechanical solidarity" in traditional 

communities, where individuals share similarities and engage in similar practices, 

and "organic solidarity" in modern societies, where interdependence and 

cooperation are necessary due to diverse roles and functions. Durkheim's study 

emphasized the importance of community culture in fostering social integration, 

providing individuals with a sense of belonging and a moral framework for 

understanding the world and their place in it (Durkheim, 1997). 

While Geertz approached the study of community culture through the 

lens of anthropology, focusing on symbols and interpretations, Durkheim 

approached it from a sociological perspective, emphasizing the role of shared 

beliefs and values. Both scholars recognized the significance of community 

culture in maintaining social order, cohesion, and stability, albeit from different 

angles. Their works continue to shape the understanding of community culture 

and its role in human societies, providing valuable insights into the complex 

dynamics of social life. 

In conclusion, both Clifford Geertz and Émile Durkheim have made 

significant contributions to the study of community culture from their respective 

disciplinary perspectives. Geertz focused on symbolic systems and 

interpretations, while Durkheim emphasized shared beliefs and values. Both 

scholars recognized the importance of community culture in maintaining social 

cohesion and order. Their works continue to shape our understanding of the 

complexities of social life. 
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Role of community culture in poverty reduction 

This study argues that community culture plays a vital role in poverty 

reduction efforts. It provides a shared identity, values, and norms that can help 

create a sense of belonging and empower individuals and communities to act. 

By promoting inclusive practices and providing a supportive environment, 

community culture can contribute to reducing poverty and promoting 

sustainable development. One way in which community culture can help to 

reduce poverty is by promoting economic development. When communities 

have a strong sense of identity and shared purpose, they may be more likely to 

engage in entrepreneurship and other forms of economic activity that can 

generate income and create jobs (Bourdieu, 1986). Another way in which 

community culture can help to reduce poverty is by promoting social inclusion 

and reducing discrimination. When communities embrace diversity and promote 

equal opportunities, marginalized groups such as women, people with 

disabilities, and ethnic minorities are more likely to have access to resources 

and opportunities that can help to lift them out of poverty (Kabeer, 2005).  

Community culture can also promote sustainable development by 

promoting the use of traditional knowledge and practices. By valuing and 

preserving local knowledge and practices related to agriculture, food 

production, and natural resource management, communities can promote 

environmental sustainability and reduce their vulnerability to climate change 

(Berkes, 1999). Finally, community culture can help create a sense of ownership 

and responsibility for poverty reduction efforts. By involving community 

members in the design and implementation of poverty reduction programs, 

communities are more likely to take ownership of these initiatives, and work to 

ensure their success (Narayan, 1999).  
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Arguably, community culture plays a vital role in poverty reduction efforts. 

By promoting economic development, social inclusion, sustainable development, 

and community ownership, community culture can help create an enabling 

environment for poverty reduction and promote sustainable development. 

Poverty reduction 

According to the World Bank (2021), poverty reduction is critical for 

achieving sustainable economic growth and reducing inequality. The World Bank 

states that reducing poverty can also contribute to improved health outcomes, 

increased access to education, and greater political stability. Furthermore, 

reducing poverty can help to promote social inclusion and reduce the risk of 

conflict and violence (World Bank, 2021). Reducing poverty is essential for 

sustainable development, promoting inclusive growth and improving human 

development outcomes. It is a critical element for achieving various global 

targets, including the United Nations SDGs aimed at eradicating poverty in all its 

forms by 2030 (United Nations, 2021). 

Research has shown that poverty reduction programs can have a 

significant impact on individuals, communities, and society. For example, a 

study conducted by the World Bank found that poverty reduction efforts in 

Ethiopia resulted in improvements in education, healthcare, and access to clean 

water, among other benefits (World Bank, 2019). In another study, The Grameen 

Bank in Bangladesh pioneered the concept of microfinance, providing small 

loans to poor people who did not have access to traditional banking services. 

The bank also provided training and support to help borrowers start their own 

businesses. A study by the United Nations Development Program found that 

the Grameen Bank had a significant impact on poverty reduction in Bangladesh, 

particularly for women, who made up most of the borrowers.  
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In addition, Esther Duflo is an economist and co-founder of the Abdul 

Latif Jameel Poverty Action Lab (J-PAL). Her research focused on evaluating the 

effectiveness of various poverty reduction interventions and policies. Duflo 

(2017) conducted numerous randomized controlled trials (RCTs) to assess the 

impact of interventions, such as conditional cash transfers, education programs, 

and healthcare initiatives on poverty reduction. Her work has contributed to 

evidence-based policymaking and understanding the mechanisms through 

which poverty reduction programs can be effective. 

Furthermore, Abhijit Banerjee, an economist and co-founder of J-PAL 

along with Esther Duflo, have also made significant contributions to the study 

of poverty reduction programs. His research team often utilizes randomized 

evaluations to examine the impact of specific interventions on poverty 

outcomes. A study of Esther Duflo and Abhijit Vinayak Banerjee (2014) covered 

a wide range of topics, including education, health, and social safety nets. He 

has provided insights into the design and implementation of effective poverty 

reduction programs, which shed light on how they can be tailored to specific 

contexts and populations. 

While Amartya Sen, a Nobel laureate economist, extensively studied 

issues related to poverty and development. His groundbreaking work on the 

capability approach has had a significant impact on poverty analysis. Sen argues 

that poverty should not be solely measured in terms of income and 

consumption but should also consider individuals' capabilities and freedoms to 

live a meaningful life. His research emphasizes the importance of expanding 

opportunities, enhancing education, healthcare, and social inclusion as key 

elements in poverty reduction efforts (Sen, 2014). 

These scholars, among many others, have contributed to the 

understanding of poverty reduction programs through their research, evaluations, 
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and theoretical frameworks. They have provided valuable insights into the 

design, implementation, and evaluation of interventions aimed at combating 

poverty. 

Furthermore, poverty reduction is crucial for promoting social stability 

and reducing conflict. Poverty can lead to feelings of hopelessness, frustration, 

and anger, which can fuel social unrest and instability (World Bank, 2021). 

Therefore, poverty reduction programs can play an essential role in creating a 

more peaceful and stable society. Overall, poverty reduction is critical for 

promoting sustainable development, reducing inequalities, improving human 

development outcomes, and promoting social stability. 

In conclusion, poverty reduction is crucial for sustainable economic 

growth, social inclusion, and global development. Research by scholars like 

Esther Duflo, Abhijit Banerjee, and Amartya Sen have provided valuable insights 

into effective poverty reduction programs. These efforts improve education, 

healthcare, and access to basic needs, ultimately promoting social stability and 

reducing conflict. By addressing poverty, we can achieve sustainable 

development, reduce inequality, and create a more prosperous society. 

University engagement and poverty reduction 

There is a growing recognition of the role that universities can play in 

poverty reduction efforts. According to a report by the United Nations Development 

Program (UNDP), universities can contribute to poverty reduction through research, 

teaching, and outreach activities (UNDP, 2013). Universities can conduct research 

that informs poverty reduction policies and strategies, and they can teach students 

about poverty and its causes. Additionally, they can engage in outreach activities 

that directly benefit poor communities, such as providing technical assistance 

and/or conducting capacity-building programs (UNDP, 2013). 
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Furthermore, a study by Bozeman and Youtie (2016) found that 

universities can serve as important partners in poverty reduction efforts by 

leveraging their resources, expertise, and networks. Their study highlighted several 

examples of successful university-community partnerships aimed at poverty 

reduction, which included the establishment of community development centers, 

and the provision of training programs for low-income individuals. 

In Thailand, Naresuan University in Phitsanulok Province is actively 

involved in poverty reduction through its academic programs and community 

engagement initiatives. The university offers programs in fields like social work, 

public health, and community development, which equips students with the 

necessary knowledge and skills to address poverty-related issues. The university has 

also established partnerships with local organizations to carry out research and 

development projects aimed at reducing poverty. Additionally, the university has 

established community engagement initiatives, like the Naresuan Volunteer 

Program and the Naresuan University Community Outreach Program, to work 

directly with local communities on poverty-related issues. The university's 

commitment to poverty reduction and community engagement has made it a 

significant partner in the region's efforts to promote social equity. The research 

focuses on the role of university academics in poverty reduction in Thailand. 

Benefits of the university engagement for poverty reduction 

The university engagement for poverty reduction can bring several 

benefits to communities and regions. Examples of its potential benefits 

supported by academic research, are shown as below: 
Universities can provide technical assistance, training, and capacity 

building to community-based organizations and local governments, which can 

help to increase the capacity of these organizations to design, implement, and 

evaluate poverty reduction programs. According to Kim and Bagheri (2019), 
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universities can contribute to poverty reduction efforts by providing training and 

capacity building to local government officials, civil society organizations, and 

community leaders, which can help strengthen their ability to develop and 

implement effective poverty reduction strategies. 

Universities are home to experts from various fields who can 

collaborate to address poverty reduction from multiple angles. As noted by 

Bozeman and Youtie (2016), universities can leverage their resources, expertise, 

and networks to support poverty reduction efforts. By bringing together experts 

from diverse fields, universities can develop interdisciplinary approaches that 

address the root causes of poverty, including issues related to health, 

education, employment, and social exclusion. 

Universities can engage with communities and stakeholders to ensure 

that their voices are heard and that their needs and priorities are reflected in 

poverty reduction strategies. According to Cottom et al. (2020), community 

engagement is an important aspect of poverty reduction efforts, as it can help 

ensure that programs are tailored to the unique needs and contexts of the 

communities. Universities can facilitate community engagement and 

empowerment through various means, such as participatory action research, 

community-based learning programs, and community outreach initiatives. 

To conclude, university engagement in poverty reduction brings 

valuable benefits, which include capacity building, multi-disciplinary 

approaches, and community engagement and empowerment. By collaborating 

with local organizations, leveraging expertise from diverse fields, and involving 

communities, universities can play a crucial role in addressing poverty and 

fostering sustainable and inclusive development in communities and regions. 

It needs to be noted that this study examined the framework for 

addressing poverty in Phitsanulok Province through a collaborative approach, 
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which involves community culture and university engagement. This study 

adopts a multi-dimensional perspective that recognizes the significance of 

community culture and the potential contributions of universities in the 

reduction of poverty.  

The research framework includes several key elements: (1) Understanding 

and valuing the local community's culture, values, norms, and practices that shape 

their experiences of poverty; (2) Collaborative efforts between universities, 

community-based organizations, local governments, and other stakeholders to 

design, implement, and evaluate poverty reduction programs; (3) Capacity building 

initiatives to enhance the capabilities of community organizations and local 

governments in effectively addressing poverty; (4) Participatory approaches that 

promote community engagement, ensuring the inclusion of local voices, needs, 

and priorities in poverty reduction strategies; (5) Utilization of interdisciplinary 

expertise and resources from universities to develop comprehensive and 

context-specific poverty reduction approaches. Through this framework, this 

study aimed to provide insights and recommendations for an effective and 

sustainable poverty reduction model in Phitsanulok Province, Thailand.  
 

Objectives 

This research aims to achieve two objectives, namely: 

1. To develop an experimental collaborative model of action for 

poverty reduction in Phitsanulok Province with the involvement of Naresuan 

University.  

2. To propose a model of poverty reduction in Phitsanulok Province 

based on the concept of community culture and university engagement. 
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The framework of this study is shown below. 

Figure 1. Research framework 

To achieve objective 1 and adhere to the research framework, the research 

team devised a methodological approach in sequential steps (refer to Figure 2). 

 

 

 

Figure 2. Participatory action research process 
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From Figure 2, details are as follows. 

Step 1: Setting an agreement with local administrations. 

The researchers provided a thorough explanation of the study, which 

created an understanding and awareness of its importance with the local 

administrations in the study areas, which are Sai Yoi, Chum Saeng Songkhram 

and Wang Itok sub-districts. The steps taken to reduce poverty, were forming 

work groups, launching the project, and holding regular meetings between all 

involved parties were also outlined. While data analysis methods are not 

explicitly mentioned in this step, it is implied that the researchers would gather 

and analyze existing data on poverty in the area, which would support their 

explanations and outline the steps taken to reduce poverty. 

Step 2: Plan and select a work group. 

The research team utilized a participatory action approach, which 

emphasized collaboration with various stakeholders, including local leaders and 

inhabitants, to identify impoverished households and prioritize urgent 

corrective action. An Area Working Group (AWG) was established in each village of 

the research area to gather and verify data on impoverished households. The 

process of selecting working groups in the study area prioritized individuals who 

possess relevant experience in collaborating with communities and/or local 

government organizations, and who have applied to work alongside the research 

team. This selection criterion is aimed at ensuring that the chosen members possess 

a strong background in engaging with and understanding the specific dynamics of 

the target communities. By considering applicants with firsthand experience in 

community-based work, the research team sought to enhance the effectiveness of 

the working groups in carrying out the objectives of the study.  

The selection process considers the applicants' demonstrated ability to 

navigate the complexities of community engagement, as well as their familiarity 
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with the operations and challenges faced by local government organizations. 

Through this careful selection, the research team aimed to build a team that 

could effectively collaborate with and contribute to the desired outcomes of 

the study. The researchers assigned a task force to investigate unrecorded data 

to obtain the most accurate and up-to-date information. The outcomes of this 

research include increased knowledge and skills among working groups in 

poverty reduction, creating human capital potential and a network of operations 

at the local level. The study's database is also useful for sharing information 

with local government agencies, and monitoring progress in tackling poverty 

among poor households in the research areas. Data analysis methods were 

employed to gather and verify the information of impoverished households. 

This involved quantitative analysis of poverty indicators and qualitative analysis 

of community input and experiences. 

Step 3: Training of the AWG. 

The research team facilitated knowledge transfer and skill-building among 

the AWG through the provision of training sessions focused on research tools and 

techniques. This capacity-building initiative enabled the teams to enhance their 

competencies and expertise in research and innovation for poverty reduction, 

thereby enabling them to undertake effective poverty reduction intervention. 

Step 4: Survey the poor and their households in the research areas. 

The research team and working group collaborated to assess poor 

households using data from the PPP CONNEXT Application. This effort aimed to 

develop an action plan for surveying and evaluating poverty reduction 

strategies, as well as assessing the involvement of agencies and sectors in 

addressing this problem. The AWG conducted the survey and review process to 

provide accurate information to the research team. 
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Data analysis involved quantitative techniques such as descriptive statistics 

to identify patterns, trends, and characteristics of impoverished households. 

Step 5: Prioritize the urgent needs of the poor. 

To address the challenges faced by poor households, it was crucial to 

prioritize their urgent needs for assistance by conducting a thorough assessment of 

the situation, identifying the most pressing issues, and developing strategies to 

address them. This required considering factors such as the severity and prevalence 

of poverty, availability of resources, and specific needs of the poor households. The 

research team and the AWG employed a participatory approach, utilizing tools such 

as the Citizen Score Card to assess household requirements, and generate a list of 

their level of urgency. This method fosters community engagement, ownership, and 

collaboration among stakeholders, while promoting transparency, accountability, 

and responsiveness in service delivery.  

Data analysis involved aggregating and analyzing the Citizen Score Card 

data to identify priority areas, and determine the severity and prevalence of 

poverty indicators among different households and communities. 

Step 6: Meeting with local and relevant government agencies. 

Collaboration between government agencies and community stakeholders 

was crucial in creating an effective and sustainable poverty reduction strategy. To 

do so, the research team and the AWG organized a meeting where government 

agencies involved in poverty reduction were given information on the ranking of 

households in need of assistance. The purpose was to facilitate a comprehensive 

referral system for poor households, enabling targeted interventions that effectively 

address their needs. By providing vital information, the research team and the AWG 

can assist government agencies in addressing the needs of the poor households, by 

improving their overall well-being, and promoting social inclusion. 
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Step 7: Design and implement an innovation that is suitable for the context of 

the target group. 

The goal of the approach was to promote collaboration among 

stakeholders, researchers, working groups, civil society, citizens, and government 

agencies, to effectively address poverty in the area. The participatory approach 

aimed to foster a culture of collective responsibility and leverage the collective 

knowledge and resources of stakeholders towards the common goal of poverty 

reduction. By ensuring a comprehensive and targeted effort, this approach may 

improve the overall well-being of the community. 

Step 8: Conclusion. 

The research team and the AWG endeavored to tackle poverty in the 

area by adopting a participatory approach that engaged a diverse range of 

stakeholders. This process entailed a comprehensive assessment of the poverty 

situation, identification of the most pressing issues, and the formulation of 

strategies aimed at addressing them. 
 

Synthetic Research Results  

This study presents its research results. Details are as follows. 

The research process yielded valuable insights on poverty in the area 

through a comprehensive assessment that involved triangulating data from 

various sources. This included the PPP CONNEXT Application database, reviews 

of agencies and sectors involved in poverty reduction, and analysis of the 

number and classification of poor households. This multi-faceted approach 

reduced the reliance on any single data source, minimizing potential biases and 

enhancing the reliability of the findings. The resulting up-to-date and 

comprehensive information serves as a solid foundation for evidence-based 

policymaking and program development, enabling targeted interventions and 

efficient resource allocation. 
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To facilitate easy access to the database of poor households, an 

information system named D-UP/NU Line Official was established. The study 

revealed limitations in the accessibility and usefulness of existing databases, 

prompting the development of this user-friendly platform. The information 

system not only provided up-to-date information but also allowed for easy 

searching, recording, and reviewing of the data on poor households. By 

leveraging information technology, the system exemplifies how poverty 

reduction efforts can be enhanced. 

Drafting ordinances tailored to ameliorate poverty in the area was 

another research outcome. Through collaborative efforts with relevant 

government agencies and working groups, policies and regulations were 

developed to promote poverty reduction and enhance the livelihoods of poor 

households. These ordinances were specifically tailored to address challenges 

identified during the research process, such as restricted access to education, 

healthcare, employment, and financial services. By establishing a legal 

framework, the commitment of local government organizations and 

stakeholders to poverty reduction was reinforced. 

A comprehensive menu mechanism was developed to address the 

diverse and complex needs of poor households. The mechanism encompasses 

various types of assistance, which include education, health, employment, 

housing, and finance, with specific measures and guidelines tailored to 

individual needs. This approach ensures effective and efficient allocation of 

resources, and provides a practical and comprehensive model for poverty 

reduction that can be replicated in similar areas facing comparable challenges. 

By incorporating community culture and university engagement into a 

collaborative poverty alleviation model, it is possible to create sustainable and 

effective solutions that addresses the specific needs of the target community. 
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This study would like to present a collaborative poverty alleviation model that 

incorporates the roles of community culture and university engagement (see 

Figure 3 below). 

 

 
Figure 3. A collaborative poverty alleviation model that incorporates the roles 

of community culture and university engagement. 

 

Short-term problem solving involved utilizing social capital to mobilize 

resources and distribute essential items such as rice, fish sauce, and milk to help 

address the people’s immediate needs. while long-term strategies are necessary 

for sustainable poverty reduction. 

The creation of job opportunities was recognized as a vital long-term 

solution. The research team assisted individuals in gaining a livelihood by 

providing support, such as modern equipment and renovations to their 

businesses. By providing support to individuals, the team anticipated the 

creation of sustainable job opportunities that will facilitate long-term poverty 

reduction. 
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Once the work group had been trained, they began the process of 

identifying and prioritizing the needs of the poor households in the area. This 

included reviewing the poor household data and gathering additional 

information through community outreach and engagement. Based on this 

information, the work group designed innovative solutions that were tailored to 

the specific needs and context of the target group. Throughout the process, 

close cooperation and communication with local administrative authorities and 

relevant government agencies were maintained to ensure consistency with 

existing policies and programs and effective leveraging of resources and 

expertise. 
 

Discussion  

The discussion of this study focuses on two key aspects: the 

institutional setting of the collaborative poverty reduction model, and the 

role of community culture in poverty reduction. Exploring these aspects 

provided valuable insights for academic circles and the public alike. 

The institutional setting of the collaborative poverty reduction model 

The proposed collaborative poverty reduction model under the 

concept of university engagement in poverty reduction, recognized the 

persistent issue of poverty in rural areas of Thailand. To ensure sustainable and 

successful outcomes, ongoing evaluation, monitoring, and stakeholder feedback 

were necessary. This study argues that the institutionalized process for solving 

poverty problems under the concept of university engagement involves several 

essential steps. 

Firstly, establishing a partnership for poverty reduction efforts in the 

target area through a joint agreement with local administrative authorities, sets 

the foundation for collaboration. This institutional setting ensures the 
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commitment and involvement of relevant stakeholders. Next, the planning and 

selection of a work group at the area level, which consisted of representatives 

from the community, local administrative authorities, and university researchers, 

further strengthened the institutional framework. This composition ensured a 

comprehensive approach that incorporated diverse perspectives and expertise. 

Training the work group to identify and prioritize the needs of the poor in the 

area, while being sensitive to cultural factors and community norms, solidified 

the institutionalized process. This training equipped the work group with the 

necessary skills to gather and analyze data, which enabled evidence-based 

decision-making. 

The preparation and sharing of information on the poor with local 

administrative authorities and relevant government agencies, guided by the inputs 

of the work group and community members, enhanced the institutional 

cooperation and effectiveness of poverty reduction efforts. Designing innovative 

solutions that aligned with the cultural context and specific needs of the target 

community was a crucial step. By leveraging traditional knowledge and practices, as 

well as incorporating technological solutions, the institutionalized model ensured 

that interventions were culturally appropriate and contextually relevant. 

Finally, continuous monitoring, evaluation, and feedback from the 

community and stakeholders contributed to the institutionalized process's 

effectiveness. This feedback loop ensures that the model remained adaptive, 

responsive, and accountable to the needs and aspirations of the community it serves. 

In addition to the institutional setting of the collaborative poverty 

reduction model, the discussion also highlighted the significant role of 

community culture in the formation of the work groups. The cultural practices, 

traditions, and customs of rural communities in Thailand shape the values, 

beliefs, and practices that guide interactions and problem-solving approaches. 



วารสารอารยธรรมศกึษา โขง-สาละวิน 
Mekong-Salween Civilization Studies Journal   

                                                                                        53 

 

The role of community culture in the formation of the work groups is a critical 

aspect that deserves further discussion, as it directly links to the research 

conclusions. This study recognized the significant influence of community 

culture on the success of the work groups, and their ability to address important 

issues related to poverty reduction. 

The significant role of community culture in poverty reduction 

Community culture plays a pivotal role in shaping the values, beliefs, 

and practices that guide how individuals interact, work together, and solve 

problems within a community. In rural areas of Thailand, the influence of 

traditions and customs are deeply ingrained in community culture and can 

impact the formation of the work groups. The cultural practices within these 

communities provide a shared sense of identity and purpose among community 

members, which in turn contributes to the formation of the work groups that 

are cohesive and effective in achieving common goals. When individuals share 

common values and goals, they are more likely to come together and form a 

cooperative that can effectively address poverty-related challenges. 

By leveraging community culture, the work groups can draw upon the 

wealth of traditional knowledge and practices that exist within the community. 

This cultural knowledge can be integrated into poverty reduction efforts, 

ensuring that interventions are culturally appropriate, and resonate with the 

target community. Incorporating these cultural elements enhances the 

acceptance and effectiveness of the proposed solutions. 

Community culture fosters a sense of community ownership and 

engagement. This is due to individuals being more likely to actively participate 

in work groups that align with their cultural values and aspirations. This high 

level of involvement and collaboration strengthens the institutional framework 

established for poverty reduction efforts. The role of community culture in the 
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formation and success of work groups is crucial in addressing important issues 

related to poverty reduction. By recognizing and leveraging community culture 

within the institutionalized model, solutions can be tailored to align with the 

cultural context, needs, and aspirations of the target community. This ensures 

greater acceptance and effectiveness of poverty reduction interventions, which 

ultimately contribute to sustainable and impactful outcomes. 

In short, the findings of this study highlight the significance of 

community culture in the collaborative poverty reduction model, which 

emphasizes the importance of incorporating cultural elements into the work 

group's strategies and interventions. By doing so, the model can better address 

the specific needs and challenges faced by the community, that leads to more 

successful and sustainable poverty reduction efforts. In conclusion, the 

institutional setting of the collaborative poverty reduction model, along with 

the recognition of the role of community culture, holds great value for 

academic circles and the public. Understanding the institutional framework and 

the impact of community culture, contributes to the knowledge and discourse 

surrounding poverty reduction efforts in the rural areas of Thailand. By 

emphasizing these aspects, this study provides insights that can inform future 

research, policy development, and community-driven initiatives. 

A comprehensive system for managing and analyzing data of poor 

households was developed, which enhanced the research team's ability to 

formulate evidence-based interventions. Additionally, proposed ordinances 

tailored to the unique challenges identified during the research process were 

created, that served as a legal framework to promote poverty reduction and 

uplift the livelihoods of impoverished households. 

A mechanism system was devised to effectively address the diverse 

needs of poor households, which encompassed key aspects such as education, 
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health, employment, housing, and finance. This mechanism provided a practical 

and comprehensive model for poverty reduction, that integrated community 

culture and university engagement. 

Through the collaborative efforts of various sectors, the research team 

envisioned Naresuan University becoming an active supporter of poverty 

reduction endeavors. By actively promoting and stimulating the concept of 

university engagement in poverty reduction, not only in Phitsanulok but also in 

other provinces, the university can significantly contribute to the broader 

national agenda of poverty alleviation. 
 

Research recommendations 

Based on the research outcomes, this study suggests three potential 

research recommendations.  

Firstly, further research should be conducted to explore additional 

factors that contribute to poverty in the area which may not have been 

captured initially. This deeper understanding of poverty can enhance the 

effectiveness of poverty reduction efforts.  

Secondly, evaluating the effectiveness of the proposed poverty 

reduction policies implemented by local government organizations, is crucial. 

This evaluation will help identify areas for improvement and refine the policies 

to ensure their efficacy in reducing poverty in the area. Additionally, analyzing 

the impact of the information system, specifically the LINE Official Account 

named D-UP/NU Line Official, on poverty reduction is essential. This analysis 

will provide insights into the effectiveness of leveraging information technology 

that will enhance poverty reduction efforts. Furthermore, studying the long-

term impact of job creation initiatives is important to assess their effectiveness 

in reducing poverty and to identify areas for improvement. Further research may 
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contribute to the enhancement of creating sustainable job opportunities for 

impoverished individuals. 

Lastly, an analysis of the effectiveness of the menu mechanism, a 

practical and comprehensive model for addressing poverty in the area, can help 

identify the most effective measures and guidelines for poverty reduction, and 

offer insights for further improvement. These research recommendations aim to 

contribute to the ongoing efforts of poverty reduction in the Phitsanulok and 

other areas.  
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บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี ้มีวัตถุประสงคในการศึกษาตนทุนชีวิตของเด็กและเยาวชนไทย

ภาคเหนือ เพื่อนำผลจากการศึกษาไปสนับสนุนการออกแบบกระบวนการในการเสริมสราง

พลังทางสังคมและวัฒนธรรมชุมชนใหกับเด็กและเยาวชนทั้งในระดับนโยบายและระดับ

ปฏิบัติการ โดยมีกลุมตัวอยางเปนเด็กและเยาวชนไทยภาคเหนือที่มีอายุระหวาง 12–18 ป 

จำนวน 1,653 ราย ซึ่งไดจากการสุมจังหวัดเพื่อเปนตัวแทนของภูมิภาคดวยการสุมอยางงาย 

การวิเคราะหขอมูลใชวิธีการทางสถิติเชิงพรรณนา เพื่อวิเคราะหขอมูลตนทุนชีวิตของกลุม

ตัวอยางจากเครื่องมือแบบสำรวจตนทุนชีวิตเด็กและเยาวชนไทย ซึ่งประกอบไปดวย 5 พลัง 

คือ พลังตัวตน พลังครอบครัว พลังสรางปญญา พลังเพื ่อนและกิจกรรม และพลังชุมชน 

รวมถึงตัวชี้วัดตนทุนชีวิต 48 ตัวชี้วัด ผลการศึกษาพบวา ในดานตนทุนชีวิต 5 พลังนั้น พลัง

ตัวตน ไดรับคาเฉลี่ยมากที่สุด (รอยละ 70.91) รองลงมาคือ พลังครอบครัว (รอยละ 69.98) 

พลังเพื่อนและกิจกรรม (รอยละ 68.48) พลังสรางปญญา (รอยละ 62.97) สวนพลังชุมชนมี

คาเฉลี่ยไมผานเกณฑ (รอยละ 51.66)  ในดานตัวชี้วัดตนทุนชีวิตไมผานเกณฑ 15 ตัวชี้วัด 

โดยตัวชี ้วัดตนทุนชีวิตที่มีความออนแอมากที่สุด 5 อันดับแรก คือ ฉัน ไดรับมอบหมาย

บทบาทหนาที่ที่มีคุณคา และเปนประโยชนตอชุมชน (รอยละ 42.02) ฉัน รวมทำกิจกรรม

บำเพ็ญประโยชนในชุมชนเปนประจำ (รอยละ 45.84) ฉัน มีเพ่ือนบานที่สนใจ และใหกำลังใจ

ฉัน (รอยละ 47.35) ฉัน อานหนังสือดวยความเพลิดเพลินเปนประจำ (รอยละ 48.32) และฉัน 

สามารถพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องราวเกี่ยวกับสื่อ เชน วิทยุ ทีวี สื่อประเภทอื่นๆ กับครู

เปนประจำ (รอยละ 48.84) ตามลำดับ ผลจากการศึกษาแสดงใหเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงท่ี

สำคัญของตนทุนชีวิตของเด็กและเยาวชนในภาคเหนือในปจจุบันที่มีความเชื ่อมั่นในพลัง

ตัวตนและพลังทางปญญามากกวาพลังทางครอบครัวและพลังจากชุมชน ในขณะที่พลังทาง

สังคมดานการถายทอดวัฒนธรรมชุมชน การเปนตนแบบ และการใหขอมูลดานการเรียนรู

เกี ่ยวกับคุณธรรมและรวมถึงการมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ของเด็กและเยาวชนไดรับ

ความสำคัญลดลง  

คำสำคัญ : ตนทุนชีวิต เด็กและเยาวชน พลังทางสังคม วัฒนธรรมชุมชน 
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Abstract 
This research article aims to study the life assets of children and youth 

in northern Thailand in order to use the results from the study to support the 

design of a process for enhancing social and cultural power for children and 

youth at both policy and operational levels. The samples consisted of 1,653 

Northern Thai children and youth aged between 12-18 years who were 

randomly selected by provinces to represent the region. Data were analyzed 

using descriptive statistical methods to analyze the life asset data of the sample 

group from the Thai Child and Youth Life Asset Questionnaire which consists of 

5 powers: self, family, wisdom, peer, and community, including 48 indicators of 

life assets. Regarding 5 powers of the life asset; power of self received the 

highest average (70.91%), followed by power of the family (69.98%), power peer 

(creative activity) (68.48%), power of wisdom (62.97%), and power of community 

which had an average of 51.66 percent (not pass the criteria). Among all 

indicators, there were 15 indicators showing as “Failed”.  The top 5 indicators, 

that were the weakest, were “I was assigned a role valuable and beneficial to 

the community (42.02%)”; “I regularly participated in community service 

activities (45.84%)”; “I had neighbors who were interested in and encourage me 

(47.35%)”; “I read books with pleasure on a regular basis (48.32%)” and “I could 

talk, exchange, and learn about media such as radio, TV, other types of media 

with teachers regularly (48.84%)”, respectively. The results of the study show 

significant changes in the life assets of children and youth in the North today 

who have more confidence in power of self and power of wisdom than power 

of the family and power of community. While the power of community culture 

transmission, role model, and the provision of learning information about the 

virtues and involvement of children and young people in activities have 

decreased in importance. 

Keywords: life assets, children and youth, social power, community culture 
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Introduction 

The paradigm of children in Thai society are of mixed nature, with 

children often being perceived as small adults and a citizen who should be 

protected. This can be seen from the concept of children presented in the 

article entitled “Thai children's lives and the care of society” by Rajanukul 

Institute (2009) that has a view on children in Thai society that “Every child is 

born with a strong bond around them. Relationships are important in building 

love and this love will create life immunity for children from the beginning. The 

immunity that comes from love, the bond around the child will increase 

according to the care of the parents, good community environment and 

closeness to nature. The concept of child nurturing is a bond that must be 

taken care of, and responsibility is considered a community culture that 

connects people with people, people with society, and people with the 

environment together by transmitting, passing on to each other and living 

together with the family institution in Thai society for a long time. It can be seen 

from in the past, Thai society was an extended family having a strong 

community, having reconciliation, living together with love, having a good 

relationship with each other, knowing how to share have joint activities. There 

can be considered good Thai life assets that already exists (Tripathi, 2010). 

However, various modern technologies are used as tools to help parents take 

care of their children. Traditionally, the culture of raising children in Thai society 

has been closely tied to extended families and strong relationships with 

members of the community. But when urbanization took over, resulting in 

smaller Thai families, the bond between family members began to diminish, 

community lacks strength, activities between peers and various forms of non-

formal learning among children and youth are also reduced. The current life 

assets for children and youth are therefore weakening in many ways. The 
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paradigm relating to children and child-rearing today, therefore, has changed 

from what it used to be. Parents increasingly turn to electronic media as a nanny 

for their children, so the gap between family members is increasing. Children in 

today's Thai society, therefore, grow up to be teenagers who lack love and 

warmth which eventually lead to social problems. This can be seen from the 

disclosure of statistics on crimes committed by children and youth on the rise. 

The drug problem is making a serious challenge. As a result, children and youth 

in each community are not given the opportunity to continue their education, 

breaking away from the education system and entering the vicious circle or the 

cycle of life with poor quality (Viphavapinyo, 2012). 

According to the 2017 Child and Youth Development Report, it was 

found that children and youth in the age range of 13-17 years old, which is the 

adolescence period. There was a statistic of suicide and an increased risk of 

developing depression. Most of the reasons are due to the inappropriate use of 

the Internet and online media creating the problem of online gaming addiction 

and gambling (Department of Children and Youth, 2018). Also, the survey of the 

life assets of children and youth aged 12-18 years, only in the northern area, 

consisting of Chiang Mai, Mae Hong Son, Nakhon Sawan and Uthai Thani, which 

is a survey in five powers; namely, power of self, power of the family, power of 

wisdom, the power of peer (creative activity) and power of community by the 

Moral Center (Public Organization) found that "power of community", which is 

classified in external life asset that affects the development of children and 

youth's power of self, is the indicator with the lowest percentage (54.46 percent) 

and is at a level that does not pass the criteria (Tripathi, 2019). Later, during the 

outbreak of COVID-19 from 1 January 2020 to 30 September 2021, a survey of 

183,974 children and adolescents under the age of 20 was conducted by self-

assessment of mental health through the Mental Health Check-in application 
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of the Department of Mental Health. It was found that 28.0% of children and 

adolescents were at high stress, 32.0% at risk of depression while the other 

22.0% was at risk of suicide. In addition, the survey results on “What Gen Z has 

to say to Thai society” (Nida Poll, 2021) also indicated that children and youth 

were required to study online at home. This is to reduce the opportunity to do 

activities that will normally help strengthen the life asset in terms of power of 

peer (creative activity) and power of community. Two powers usually create a 

good social and cultural relationship for children and youth. Opportunities to 

participate in these activities mostly occur through the school. 

These key issues reflect the weakening of community culture in Thai 

society and have resulted in child and youth development activities ranging 

from the policy level to the activity and program level. The goal is to develop 

children and youth to have a good quality of life appropriate for their age in 

terms of physical, mental, emotional, social and wisdom health in line with the 

21st century skills as well as being creative citizens who can adapt to keep up 

with changes in the global context, having responsibility for oneself, having a 

conscience towards the public, and participating as a powerful partner in the 

social development process, which is the main goal of the 2nd Child and Youth 

Development Plan 2017 - 2021, and is related to environmental factors such as 

family, community and education which is the important life asset of children 

and youth. Additionally, life assets are cognitive development and mindfulness 

towards oneself and the environment in which the child lives closely such as 

home, community and school in order to create social immunity in dealing with 

various problems or risky situations. All are similar to Tripathi (2013) who 

explained that the life assets are similar to the customs, cultures and traditions 

that are good in Thai social communities, and they make children grow and 

nurture to be strong mentally, socially, intellectually and able to live in society 
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peacefully. We are all born with a certain level of life assets both internal assets 

which are the basic assets that have been ingrained since birth that enable them 

to live, and external assets derived from the relationships of people in the 

community's cultural way of life, such as the formation of family, academy, and 

the environment in the community, etc. 

Based on such information, it is necessary and urgent to rely on a 

database on environmental ecology or the life assets of children and youth in 

different areas to form and develop the design of a process for building social 

and cultural power in both communities at the policy and operational levels in 

order to keep up with the current situation because the life assets is considered 

the foundation of morality that starts from self and family for living together in 

society happily. Therefore, if children and youth have good life assets, they will 

be able to grow up to be strong citizens of the country. The research team 

therefore created a project "Study of the life assets of children and youth in 

Northern Thailand" was established to collect, analyze, and synthesize data 

from the tool of the survey designed by Tripathi and team, and Child and Youth 

Health Program, The Health Promotion Foundation 2008. The survey is a study 

of internal and external life assets of five powers, consisting of power of self, 

power of the family, power of wisdom, power of peer (creative activity), and 

power of community, which are ways to know about the ecosystem of children 

and youth in weaknesses or strengths, in order to be able to use it to strengthen 

the child's immunity at the right point and the results from this study can be 

used as information to support the design of a process to strengthen social and 

community culture for children and youth both at the policy and operational 

levels, as well as the process of driving morality for children and youth in various 

forms. 
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Objectives 

1. To study the life assets of children and youth in northern Thailand. 

2. To use knowledge obtained from the findings to support the design 

of processes for empowerment in society and community culture for children 

and youth at both policy and operational levels. 

 

Conceptual Framework 

 In the study of the development and potential of children and youth, 

it is necessary to consider the child's context to the level of social mechanisms 

due to the current Thai society which has undergone rapid changes, especially 

the changes in technology that affect children and youth in both positive and 

negative ways. Considering problems that arise and fixing them later may not 

prevent problems from occurring. Therefore, various proposals were created to 

strengthen the prevention of those problems. Creating a tool to explore the life 

assets of Thai children and youth is another proposed option. 

Life assets, formerly called developmental assets, is an educational 

approach that considers the innate, protective factors or positive psychological, 

social, and cultural attributes that affect thought processes, decision-making, 

and behavior patterns (Boorasuksakul, 2015). Many countries have focused on 

youth research on positive factors, such as the United States that has occurred 

since 1989 by research institutes in the United States surveyed 300,000-400,000 

young people and developed 40 scorecards while creating techniques for those 

working in the field of youth to be skilled in order to increase the effectiveness 

of youth to pass the criteria as much as possible. There is also research in 

Canada, France, Russia, China, Japan, Vietnam, etc. In Thailand, Treepatri (n.d.) 

has applied the concept of life assets to develop Thai children and youth by 
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developing a youth life assets assessment form in accordance with the Thai 

cultural context. 

 Trepati (n.d.) defines the meaning of the "life assets" as  cognitive 

development and mindfulness on themselves and the environment in which 

children live closely, such as homes, communities and schools dealing with 

problems or various risk situations and has also expanded the meaning of "life 

assets of Thai children and youth" (Developmental Assets; DA) to mean factors 

or good qualities that include mental, social, and cultural aspects that affect 

thought processes, decision-making, and behavioral patterns as a result of 

obtaining enrichment taking place from birth to adulthood. This increase in the 

life assets of children and youth is inevitably influenced by factors in the 

children themselves, and from external factors such as family, school, friends, 

and community. If the factors can be controlled and strengthened 

appropriately, they will affect the development of good life assets for children 

and youth to grow up with quality and be able to live in society in peace and 

with sustainable health (Tripathi, et al., n.d.). 

To achieve this goal, Tripathi has established a tool to explore the life 

assets of Thai children and youth to match the social and cultural context of 

Thailand. This explored both internal and external costs of the child which 

consists of 5 powers: self-power, family power, wisdom power, friend and 

activity power, and community power as follows:  
1. Power of self is the integration of self-worth, the power to build faith 

and self-confidence, and the power to create life skills, which are to live in a 

peaceful society, help others, have a clear standpoint, love justice, have no 

racial discrimination, be honest, have responsibility, and have self-discipline that 

do not involve risky behavior. 
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2. Power of family is a power of love, care, discipline and exemplary living, 

positive follow-up and assistance, positive speech in the house, warmth, and safety. 

3. Power of wisdom is a power of determination to increase intellectual 

power, and is encouraged and promoted in the learning process both within 

and outside the educational system including local wisdom. 

4. Power of friends and activities is the power to challenge activities 

among friends that is beneficial to society, community, discipline among friends 

such as an exercise, sport, extracurricular recreation. 

5. Power of community is a power of people who live together with 

generosity, understanding, friendship, discipline and being a good role model, 

positive speech, volunteer, warmth and safety in the community and joint activities. 

He sees that this tool will be useful in monitoring youth from the 

environment and risk factors. This will allow us to know the weaknesses of the 

youth's life assets in various fields and lead to the development or 

strengthening of those assets. 

Lortrakul, et al. (2009) gave the meaning of “The life assets” (Developmental 

Asset) means an index that measures the factors affecting the development of 

school-aged children that focus on the value (a positive– based). Life asset 

survey tool is a tool used for surveying school-aged children both individually 

and in small groups. There is a quick and easy way to survey and rate which 

testers can rate by themselves. The information obtained can give context to  

5 aspects: 1) perspective about oneself, 2) perspective on society, 3) perspective 

on family relationships, 4) perspective on school, and 5) perspective on society. 

From the definitions above, they can be concluded that “life assets” 

or “developmental asset” refers to cognitive skills and consciousness towards 

oneself and the environment in which the child lives closely. It is a factor that 

creates or affects the composition of both psychological, social and cultural 
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characteristics in order to create social immunity in dealing with problems or 

various risk situations that affect the development of children and youth. 

 

Method  

The population in this study is Thai children and youth aged between 

12-18 years old who are studying in secondary schools under the Office of the 

Basic Education Commission Secondary Education Area and under the local 

administrative organization in the northern region, and a simple random 

sampling of the provinces was used to represent the region which the Center 

for Morality (Public Organization) prepared both statistical method for OBEC and 

DLA school selection and IRB approval for the whole country and has 

concluded from the survey response of the target group of 1,653 people, 

representing 96.55 percent of the total sample of 1,712 people as in Table 1. 
 

Table 1: Population 

 

Note. By examining the reliability of the tools in this research, Cronbach's Alpha 

coefficient is used, which must have an alpha coefficient greater than 0.7 to 

demonstrate the reliability of research tools (Nunnally & Bernstein, 1994) as 

shown in Table 2. 
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Table 2: The coefficients Cronbach for each factor 

Factors Cronbach’s Alpha 

Life Assets (48 items) 0.947 

Power of Self (15 items) 0.854 

Power of the Family (8 items) 0.893 

Power of Wisdom (11 items) 0.868 

Power of Peer (creative activity) (6 items) 0.763 

Power of Community (8 items) 0.880 
 

Note. The study of "life assets" which consists of 5 powers, namely power of 

self, power of the family, power of wisdom, power of peer (creative activity) 

and power of community of children and youth aged 12–18 years were 

analyzed as follows: 
 

If a score is more than 80 percent, there will be a very good life asset 

(Grade A). 70.00-79.99 percent will have a good life asset (Grade B). 60.00-69.99 

percent will have a life asset passing the criteria at a moderate level (Grade C). 

Moreover, if the score is less than 60%, there will be an unqualified life asset 

(Grade F) as shown in Table 3. 
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Table 3: Life Asset Criteria 
 

 
 

Note. The data were collected from online surveys establishing a data system 
and analyzing life asset data for children and youth in Northern Thailand. Data 
were analyzed using descriptive statistics, including mean, percentage and 
standard deviation to analyze the general characteristics of the samples and life 
assets of the sample. The analysis was based on the Life Asset Survey for Thai 
Children and Youth, designed by Tripathi and team, and Child and Youth Health 
Program Office of Health Promotion Foundation 2008, both individually (48 
items) and each aspect (5 powers), classified by school size and school 
affiliation. 

 

Synthetic Research Results 

The results of the research study on the life assets in five areas 

(48 items) 

When considering the life assets for five areas of the 1,653 samples 

collected, they were found that power of self was the highest means (70.91%), 

followed by power of the family (69.98%), power of peer (creative activity) 

(68.48%), power of wisdom (62.97%) and power of community (51.66%), 

respectively. 

Life Asset Level Percentage of responses 
(Percentage of points) 

Interpretation 

Life asset level is relatively low, and should 
increase or enhance the life assets more 

< 60.00 
(Grade F) 

Failed 

Life asset level is moderate and additional life 
assets should be reinforced. 

60.00 – 69.99 
(Grade C) 

Passed 

Life asset level is good. 70.00 – 79.99 
(Grade B) 

Passed 

Life asset level is very good.  >80.00 
(Grade A) 

Passed 
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There is a consideration of each of 48 life asset indicators, it was found 

that 15 of the indicators were “failed”. The top 5 most vulnerable indicators of 

life assets were: I was assigned valuable roles and beneficial to the community 

(42.02%), I regularly participated in community service activities (45.84%), I had 

neighbors who were interested in and encouraged me (47.35%), I read books 

with enjoyment regularly (48.32%), and I was able to talk and exchange ideas, 

and learn about media such as radio, TV, other media with teachers regularly 

(48.84%), respectively. 

The top five strongest indicators of life assets were: I dared to reject 

risky behaviors (such as sex, drugs, violence and bad media) (86.19%), I was 

empathetic and care of others (80.22 %), I wanted to study well, not taking 

advantage and sharing with others (79.45 %), I gave great importance to promote 

social equality such as the disabled, the elderly, male/female/LGBT, etc. (78.30 %), 

and I was responsible for what I did (no matter what the result) (76.93 %), 

respectively, as in Table 4 and Table 5. 
 

Table 4: The strength of life assets indicators and the top five weakest 
 

Items The Life Assets of Children and Youth Percentage 

 The top 5 most vulnerable life assets  

34 I can talk and exchange ideas, and learn about media such as 

radio, TV, other media with teachers regularly. 

48.84 

32 I regularly read books with pleasure. 48.32 

42 I have neighbors who are interested and encourage me. 47.35 

45 I regularly participate in community service activities. 45.84 

44 I have been assigned a valuable role and benefit the community. 42.02 
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 The top 5 strongest life assets  

10 I dare to reject risky behaviors (such as sex, drugs, violence and 

bad media). 

86.19 

8 I empathize and care about the feelings of others. 80.22 

28 I want to study well, do not take advantage, and know how to 

share with others. 

79.45 

2 I give an importance to promote equality in society such as the 

disabled, the elderly, male/female/queer gender, etc. 

78.30 

5 I am responsible for what I do (whatever the outcome). 76.93 
 

Table 5: The results of the research study on the youth life assets 

Items The Life Assets of Children and Youth 2021 

 Power of Self 70.91 

10 
I dare to reject risky behaviors (such as sex, drugs, violence 

and bad media). 
86.19 

8 I empathize and care about the feelings of others. 80.22 

2 
I give an importance to promote equality in society such as 

the disabled, the elderly, male/female/queer gender, etc. 
78.30 

5 I am responsible for what I do (whatever the outcome). 76.93 

6 I adhere to good behavior. 74.63 

1 I believe helping others is very valuable. 72.88 

9 
I'm learning and able to adjust to being around people with 

opinions or life difference well. 
71.85 

11 
I try to resolve conflicts intellectually rather than emotionally 

(not violent). 
70.14 

15 I feel satisfied with my life. 69.07 
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Items The Life Assets of Children and Youth 2021 

7 I always have a plan and a decision before I do it. 68.16 

14 I have clear goals in life. 65.01 

4 I always speak the truth even though sometimes it's hard. 64.91 

12 
I can control the situation that happens to myself e.g. Good 

control over anger when arguing or arguing. 
64.29 

13 I feel that I have value. 63.18 

3 

I dare to stand up for what I believe such as daring to offer 

opinions although sometimes they have different opinions 

from others. 

57.94 

 Power of the Family 69.98 

19 I feel safe, warm, and happy in my family. 76.33 

21 I have parents who are good role models to follow. 75.18 

18 I have parents who encourage and support me with learning. 74.67 

16 I have love, warmth, care, and positive support from my family. 73.20 

22 I have parents who encourage me to do what I like or want to do. 71.87 

20 
I live in a family with clear rules and rationale and has been 

supervised to follow. 
66.28 

23 
I can talk and exchange ideas, and learn about media such as 

radio, TV, other media within the family on a regular basis. 
61.48 

17 
I can comfortably consult and seek advice from my parents, 

no matter how big or small. 
60.86 

 Wisdom 62.97 

28 
I want to study well, do not take advantage and know how to 

share with others. 
79.45 
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Items The Life Assets of Children and Youth 2021 

26 
I am in an educational institution with clear rules and 

regulations and has been supervised to follow. 
70.68 

29 I pay attention to study regularly. 69.13 

31 I love and bond with my educational institution. 68.10 

24 
I am in a caring institution with good support and assistance 

to students. 
67.59 

27 I have teachers who encourage me to do what I like or want to do. 66.55 

25 I feel safe in academia. 65.03 

33 I want to know community wisdom and culture. 55.50 

30 I do my homework or review lessons every day. 53.52 

34 
I can talk and exchange ideas, and learn about media such as 

radio, TV, other media with teachers regularly. 
48.84 

32 I regularly read books with pleasure. 48.32 
 Power of Peer (creative activity) 63.48 

35 
I have a close friend who is a good role model and leads me 

to do good. 
74.33 

36 
I regularly do creative activities according to my own preferences 

and satisfaction such as doing art, playing music, drawing, etc. 
68.50 

40 
I have the opportunity to attend a creative media event with 

a friend. 
64.13 

39 My friends and I regularly invite each other to do good activities. 63.38 

37 I play sports or exercise regularly. 56.75 

38 I regularly participate in religious or ceremonial activities. 53.78 
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 Power of community 51.66 

48 
I have adults other than parents who are good role models to 

follow. 
59.83 

46 I feel warm, happy, and proud of the way I live in my community. 57.91 

41 
I have relatives or adults, besides parents, I was able to 

consult and ask for help with peace of mind. 
55.80 

43 I feel that people in the community value children and youth. 52.63 

47 
I have neighbors to watch and supervise the behavior of 

children and youth in an appropriate framework. 
51.91 

42 I have neighbors who are interested and encourage me. 47.35 

45 I regularly participate in community service activities. 45.84 

44 I have been assigned a valuable role and benefit the community. 42.02 

 

Note. From the study of the life assets survey of children and youth in northern 

Thailand in 2021 compared to the previous study (2009, 2013 and 2019), there were 

interesting changes in the results from the three previous studies that family power 

was in the greatest percentage. However, the 2021 study of the life assets of Thai 

children and youth in the North was found that self-power was the highest average 

(70.91%), followed by family power (69.98%), peer power (68.48%), wisdom power 

(62.97%), and community power (51.66%), respectively. 
 

Discussion 
The life assets, formerly called developmental assets, are a study 

approach that considers constructive factors, protective factors, or good mental, 

social, and cultural characteristics that affect thought processes, decisions, and 

expressions in various behavioral forms (Search institute, 2012 cited in 

Boorasuksakul, 2015), causing social immunity in dealing with problems or risky 

situations, and affects the development of the mind, society, intelligence, 
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allowing one to live in society with strength. The life assets consist of power of 

self, power of the family, power of wisdom, power of peer (creative activity) 

and power of community, which will be a constructive factor or a positive factor 

in the mind, emotion, and society that will shape a child to grow and live in 

society happily. But if children and youth have low or without life assets, they 

are often at risk and will result in social problems. From the consideration of 

the life assets of children and youth in Thai society above, a guideline was 

developed to find ways to prevent and solve various problems by studying the 

life assets with a survey designed by Tripathi, et al. and Child and Youth Health 

Program, The Thai Health Promotion Foundation. The survey was done in a 

regional and overall survey of the country by starting to measure positive power 

with the overall life assets across the country since 2008, and when the results 

of the survey in 2009, 2013, 2019 and 2021 were considered for comparison to 

find the relationship of personal factors from the Life Asset Survey of Northern 

Thai Children and Youth. Therefore, the results can be discussed as follows: 

1) According to the study of the life assets of children and youth in 

Northern Thailand in 2021, compared to previous studies (Lortrakul, et al. 2009; 

Tripathi, et al., 2013; Tripathi, et al., 2019), it was found that in the studies of 

the past 3 years, power of the family has positive power, the highest and at a 

good level. Next, it was followed by the power of self, the power of wisdom 

and the power of Peer (creative activity). As for the power of community, it is 

the power that has the lowest percentage of every year, and in 2019, it did not 

pass the criteria. In the year 2019, the study results were lower than those in 

2009 and 2013 in all powers when compared with the last study results. It was 

found that an interesting change, that is, in the results of the past three studies, 

power of the family has the largest percentage. However, for the study of the 

Life Asset Survey of Thai Children and Youth in the North of 2021, it was found 

that power of self received the highest average, followed by power of the 



วารสารอารยธรรมศกึษา โขง-สาละวิน 
Mekong-Salween Civilization Studies Journal     77 

 

family, power of peer (creative activity), power of wisdom and power of 

community, respectively. In power of self, there were top four life assets: “I rejected 

risky behaviors (such as sex, drugs, violence, and bad media)”; “I empathized and 

cared about the feelings of others”; “I valued with the promotion of equality in 

society such as the disabled, the elderly, male / female / alternative gender, etc.” 

and “I was responsible for what I did (no matter what the result is)”, 

respectively. In terms of power of wisdom, that is, “I want to study well, do not 

take advantage and know how to share with others” which is ranked three in 

the top five, showing a significant change in the life assets of children and youth 

in the north where power of the family is not an important factor. The increase 

in power of self and power of wisdom in a study shows that children and youth 

in the north have more confidence in power of self and power of wisdom than 

power of the family. 

Among the five most vulnerable life asset indicators: “I was assigned a 

role that was valuable and beneficial to the community”; “I regularly participated 

in community service. I had neighbors who were interested in and encouraged 

me”; “I read books with pleasure on a regular basis”; and “I could talk, exchange, 

learn about media such as radio, TV, other types of media with teachers on a 

regular basis”, respectively. However, the weak life assets in three past studies, 

with only one indicator, “I read with pleasure on a regular basis” was changed. In 

contrast, “I could discuss and learn about media such as radio TV, other media 

with teachers on a regular basis” which used to be the weakest indicator from all 

three times the score has increased. There is also another interesting point. In the 

terms of learning morality by themselves, children and youth had the most self-

learning style of learning morality, followed by learning from learning and doing 

school activities, learning together with friends, learning from family members as 

role models, and learning through online media, while learning from the 

community/society is the least. 
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When taken into account together with the answers to the life assets 

questionnaire for all five powers, it appears that children and youth have the 

most confidence in their own power, followed by power of the family, power 

of peer (creative activity), power of wisdom while having confidence in the 

power of community at the bottom of the list. Thus, it shows a significant 

change in the life assets of children and youth in the North where at present, 

power of the family and power of community may not be an important factor 

which when taken into account together with the survey of the life assets in 

the past periods, it shows the consistency of the data in terms of the weakness 

of power of community in being a model and providing information on learning 

about the morality and participation in activities of children and youth in the 

community is constantly being reduced as well. 

2) The knowledge obtained from this study can be used to support the 

design of processes for social and cultural empowerment for children and youth 

at both policy and operational levels. The information from this study will lead 

to a debate on the situation of children and youth on the issue that 

“Confidence in identity power that replaces power of the family and power of 

community will create changes in society and Thai culture in the future.” As the 

study shows, the situation of power of the family and power of community is 

being decrease in strength together with children and youth groups have ideas 

and confidence to grow with the power of self and power of wisdom. This is, 

therefore, an important issue that society should consider because even though 

power of self is a manifestation of self-esteem—it is the power to build faith 

and confidence, the diminution of the power of the family, which is the power 

of love, empathy, discipline and exemplary living, positive follow-up and 

appropriate assistance, good word use in the house, warmth, and safety. Also, 

the lack of connection with power of community, which is the power of groups 
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of people who live together with generosity, friendliness, understanding, 

disciplined and good role model, loving speech, volunteer spirit, warmth and 

safety within the community and activities together which is a good culture in 

Thai society may cause impacts on risk factors in various aspects, both in 

children and youth, families, and society accordingly. From such situations, it is 

therefore an important factor that various institutions in Thai society should 

realize and give importance to create strong life assets in all five aspects for 

them as well as pushing the results from the study of the life assets of children 

and youth to design processes for strengthening social and community culture 

for them both at the policy and operational levels in order to lead a policy to 

develop children and youth in Thailand to be sustainable. 
 

Research Recommendations 

Nowadays, the term “life assets” has received increasing attention and 

has been included in the lexicon of Royal Academy as well as developing a tool 

kit to survey the life assets for children and youth to cover children and youth 

of all ages (from birth to 25 years old) and has been translated into various 

languages such as English and Japanese. This tool has intentionally been used 

for research in many countries around the world. It has also been included in 

the human development curriculum in educational institutions to develop 

positive energy for children and youth, schools, and communities as well. “Life 

assets for children and youth” from all sectors in society are therefore helping 

children and youth, families and societies to use the life assets as an important 

tool in building a strong community culture to drive Thai society, which will 

result in strong immunity for the future of the nation. 

Recommendations related to this research are as follows: 
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 Policy recommendations 

1) Relevant agencies should take the results of this survey into 

consideration and analysis in order to set goals and plan to develop the life 

assets for vulnerable children and youth to improve the quality of life of Thai 

youth to have the potential and readiness to grow into quality adults. 

2) Relevant agencies should encourage educational personnel, such as 

teachers, to study about enhancing the life asset for adaptation in the care, 

surveillance, and support of children and youth in their own educational 

institutions and communities to have strong life assets. 

3) Relevant agencies should support campaigns for creative activities 

related to cost of living in all areas. 

Practical recommendations on enhancing the life assets for Thai 

children and youth 

1) Creative activity projects should be organized to strengthen the life 

assets for children and youth in all areas. 

2) Leader youth camps should be organized to strengthen the life 

assets of the five powers by emphasizing the participation of community 

members and affiliated organizations. 

Suggestions for further research 

Children and youth should be educated to cover all types of education, 

including general education, vocational education, and alternative education, non-

formal education and children who are disadvantaged in education. 
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บทคัดยอ 

พิพิธภัณฑ์เป็นแหล่งนันทนาการที่กำลังได้รับความสนใจจากผู้เยี่ยมเยือนกลุ่มวัยรุ่น 

โดยเฉพาะพิพิธภัณฑ์แบบอินเตอร์แอคทีฟและนิเวศพิพิธภัณฑ์ การวิจัยนี้จึงมุ่งศึกษาการ

เรียนรู้จากประสบการณ์การเยี่ยมเยือนพิพิธภัณฑ์ของกลุ่มวัยรุ่นในจังหวัดพิษณุโลก ซึ่งเป็น

เมืองศูนย์กลางการศึกษาในเขตภาคเหนือตอนล่าง โดยใช้ศูนย์ประวัติศาสตร์พระราชวังจันทน์

เป็นตัวแทนของพิพิธภัณฑ์แบบอินเตอร์แอคทีฟ และพิพิธภัณฑ์พื้นบ้านจ่าสิบเอกทวี บูรณเขตต์ 

เป็นตัวแทนของนิเวศพิพิธภัณฑ์ การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก 

และการสังเกตการณ์ทางตรงกับผู้เยี่ยมเยือนกลุ่มวัยรุ่นอายุระหว่าง 18-25 ปี จำนวน 20 คน 

ผู ้วิจัยประยุกต์ใช้แนวคิดการเรียนรู ้จากประสบการณ์ เป็นกรอบการศึกษาเชิงทฤษฎ  ี           

ผลการศึกษาพบว่า การเรียนรู้จากประสบการณ์ของผู้เย่ียมเยือนกลุ่มวัยรุ่น แบ่งออกเป็นสาม

ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่หนึ่ง ประสบการณ์การเย่ียมเยือนและการแบ่งปันประสบการณ์ จาก

การศึกษาพบว่า รูปแบบการเรียนรู้จากประสบการณ์การเยี่ยมเยือนพิพิธภัณฑ์แบบอินเตอร์

แอคทีฟ คือ “ประสบการณ์เชิงการศึกษา” ที่เกิดจากการใช้เทคโนโลยีในการจัดแสดง และ

การปฏิสัมพันธ์กับพื้นที่รอบอาคาร ในขณะที่รูปแบบการเรียนรู้จากประสบการณ์ในนิเวศ

พิพิธภัณฑ์เป็น “ประสบการณ์เชิงอารมณ์” ที่เกิดจากการจัดแสดงสิ่งของที่สร้างความรู้สึก

โหยหาอดีต กิจกรรมเชิงปฏิบัติการและบรรยากาศรอบอาคารพิพิธภัณฑ์ ขั ้นตอนที่สอง     

การวิเคราะห์และการสรุปความ พบปัจจัยที ่ทำให้เก ิดการเรียนรู ้จากประสบการณ์            

สามประการ กล่าวคือ ปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยทางสังคมและปัจจัยทางกายภาพ และข้ันตอน

ที่สาม คือการประยุกต์ใช้ ซึ ่งสะท้อนความคิดที ่เกิดจากการเรียนรู ้ พบว่าผู้เยี ่ยมเยือน

พิพิธภัณฑ์กลุ่มวัยรุ่นเกิดการตระหนักรู้ถึงการพัฒนาตนเอง มีการแบ่งปันเรื่องราวและมี

แนวโน้มในการมาเย ือนซ ้ำ ความซาบซึ ้งใจและความผูกพันต่อสถานที ่  และการให้

ข้อเสนอแนะต่อการพัฒนาพิพิธภัณฑ์ ผลการวิจัยที่ได้จะเป็นแนวทางให้แก่ผู้บริหารในการ

พัฒนาพิพิธภัณฑ์ให้เป็นแหล่งนันทนาการที่สร้างการเรียนรู้จากประสบการณ์ที่สามารถดึงดูด

ผู้เยี่ยมเยือนกลุ่มวัยรุ่น ทั้งนี้ ควรมีการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานสำหรับผู้เยี่ยมเยือนทุกกลุ่ม 

การจัดเตรียมเทคโนโลยีหรืออุปกรณ์สนับสนุนการเรียนรู้ การนำเสนอกิจกรรมที่สร้างการ

เรียนรู้ด้วยตนเองและปฏิสัมพันธ์กับวัฒนธรรมท้องถิ่นหรือพื้นที่นอกอาคาร การออกแบบ
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กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ตามความสนใจเฉพาะกลุ่ม การเพิ่มสิ่งดึงดูดใจที่เหมาะสมสำหรับ

กลุ่มวัยรุ่น เช่น ร้านกาแฟ ร้านจำหน่ายสินค้าที่ระลึก ภูมิทัศน์ที่สวยงามและจุดถ่ายรูป 

คําสําคัญ: การเรียนรู้จากประสบการณ ์พิพิธภัณฑ์แบบอินเตอรแ์อคทีฟ นิเวศพิพิธภัณฑ์ 

แนวคิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ ผู้เย่ียมเยือนกลุ่มวัยรุ่น 

 

Abstract 

Museums serve as recreational destinations that are increasingly 

capturing the interest of younger demographics, particularly interactive 

museums and ecomuseums. The primary objective of this study is to investigate 

the process of learning via museum visits among young visitors in Phitsanulok 

Province, a city renowned for its educational hub in the lower northern region 

of Thailand. This study employs the Chan Palace Historical Center as a model 

case of an interactive museum, whereas the Sergeant Thawee Buranakhet Folk 

Museum is utilized as a representative example of an ecomuseum. The study 

employed a qualitative research approach, utilizing in-depth interviews and 

direct observations to gather data from a sample of 20 individuals who 

belonged to the demographic of young adults aged 18 to 25 years old. The 

researcher utilized the theoretical framework of experiential learning in the 

investigation. The findings of the study revealed that the process of learning 

from the visiting museums of young visitors was delineated into three distinct 

stages. In the first stage, it involves visiting and sharing experiences. Based on 

the analysis of two case studies, it has been shown that the visitation of a 

museum engenders an interactive learning encounter, which can be regarded 

as an “educational experience.” This outcome is facilitated by the integration 

of technology inside displays and active engagement with the surrounding 

environment in proximity to the museum premises. The ecomuseum employs 

an immersive learning paradigm that aims to elicit an “emotional experience” 
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through the strategic presentation of things that evoke a sense of nostalgia, as 

well as the intentional design of workshops and the overall environment within 

the museum premises. In the second step of analyzing and generalizing, it was 

identified that experiential learning is influenced by three primary components: 

personal factors, social factors, and physical factors. The third stage, known as 

application, involves the practical implementation of the concepts that have 

been derived from the learning experiences. The study revealed that young 

visitors who engaged in museum visits demonstrated an increased awareness of 

their own personal growth and maturation. The act of disseminating information 

and exhibiting a higher likelihood of returning, expressing gratitude and 

emotional connection to a certain location, and offering recommendations for 

the enhancement of a museum. The research findings will offer valuable insights 

to administrators regarding the transformation of museums into recreational 

destinations that facilitate experiential learning opportunities. These insights aim 

to attract a younger demographic of visitors to museums. It is imperative to 

prioritize the development of infrastructure to cater to the needs of all visitor 

groups. The process of preparing technology or learning-support technologies. 

This presentation aims to highlight activities that foster self-directed learning 

and facilitate engagement with the local culture or outdoor environments. 

Developing educational activities tailored to the particular interests of a given 

group and incorporating suitable amenities for the youth demographic, such as 

establishments offering coffee and souvenir merchandise, the region boasts 

stunning vistas and picturesque locations for photography. 

Key words: Learning Experience, Interactive Museum, Ecomuseum, Experiential 

Learning Model, Young Visitor 
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Introduction 

In recent years, youth engagement and access to culture have 

progressively become a priority, often through the development of specific 

policies geared at promoting cooperation and partnership actions at the social, 

cultural, and educational levels (NEMO-LEM Working Group, 2015). The primary 

objective is the formulation of new strategies to confront and surmount the 

obstacles that impede young people's access to culture. Among others, 

museums, art galleries, archives, and libraries contribute to the promotion of a 

learning society. Museum visits have long been recognized as valuable 

educational experiences, providing opportunities for individuals to engage with 

cultural. The museum is renowned as a “source of knowledge." Museums in 

England play a vital role in ‘collections for inspiration and creativity’, provide 

‘excellence and high quality in delivering core services’, be a site for education 

and learning, be concerned with access, inclusion, and economic regeneration, 

and be involved with modernization and  rationalization (Gray, 2011; Eckersley, 

2012). It is also a government strategy for bridging the social divide. This is 

because the learning process that results from observing the actual artifacts on 

display in a museum encourages creativity. Museums offer a social environment 

for learning. The objects presented can draw attention, stimulate interactions 

with others, boost learning skills, and encourage and develop a variety of 

abilities that lead to self-acceptance, transforming the classroom into a real-

world experience or a classroom for life. In England, museums, art galleries, and 

archives serve as community learning centers, per Visudthiluck, S. (2017). Local 

support and the capacity to allow visitors to participate in and appreciate IT-

facilitated learning are essential to the success of a learning museum. 

New forms of museums in Thailand have implemented and practiced 

the use of digitally enhanced visual narrative and space. Digital technologies are 
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frequently incorporated into museums as an innovative novelty to attract 

diverse audiences, particularly younger audiences. According to Surapone 

Virulrak (cited in Shaw Hong SER, 2019), ‘museums with interactive exhibitions 

offer their visitors a novel and enjoyable experience. They become a wonderful 

place for guests to spend time with their families. Despite this, museums in 

Thailand have traditionally served as repositories for works of art and cultural 

artifacts. In recent years, however, museums have entered a new era, with 

digital and multimedia assuming an ever-increasing role in museum 

exhibitions’. New generation museums such as Thailand Creative and Design 

Center, Museum Siam, Bangkok Art and Culture Centre, Rattanakosin Exhibition 

Hall, National Science Museum’s Science Square, ASEAN Cultural Centre, and 

King Rama IX Museum are no longer traditional show-and-tell spaces. 

Innovations in digital technology and interactive exhibitions with multi-layers of 

interactions have been attentively designed to transform visitors’ expectations 

of their museum adventure. New interactive exhibition approaches such as 

interactive museum display cases, multi-touch scanner tables, augmented 

reality (AR) and virtual reality (VR) technology, flexible context management 

systems (CMS), and digital installations are, at the moment, strategically 

designed and implemented by interactive museums in Thailand. 

According to Mark Walhimer (2008), an interactive museum and its 

exhibitions are more than just an event ‘occurring between a push-button 

interactive’ between participants. It necessitates ‘open-ended’ or ‘branching 

outcomes’. Interactive museums and their exhibitions are literally centered on 

the visitor experience; by enabling the audience to investigate, they are able to 

engage with and comprehend the exhibitions through their freedom to create 

and explore. 
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The ecomuseum, commonly referred to as a "museum without walls," 

is a form of museum that is seeing increased appeal among young tourists in 

Thailand (Kayaras, 2014; Sanyakul & Nonsiri, 2023). The International Council of 

Museums (ICOM) developed the idea of the "ecomuseum" as a cutting-edge 

museum concept that aims to promote social advancement and ecological 

rehabilitation (Hubert, 1985). The concept of an ecomuseum integrates 

conventional museum practices, including the collection, preservation, study, 

exhibition, and interpretation of artifacts (Jamieson, 1989), with a novel 

approach that emphasizes active engagement and involvement. In order to 

provide a more comprehensive explanation of this novel form of museum, it is 

common to pair an ecomuseum with a conventional museum. In the 

subsequent discussion, the distinction between a traditional museum and the 

ecomuseum of Oldershaw (1988) will be further discussed. 

‘Let’s use a typical museum. Obviously, it is a building. Within its walls 

are collections of things, basically, from the past. People view the exhibits, are 

entertained and/or educated, and leave. With an ecomuseum, this is not a 

single building but rather a region or a territory. Everything inside the territory 

is a collection: the flora, the fauna, topographical features, weather, buildings, 

industry, culture, traditions, and even attitudes. The people who live in and 

visit the region are not only entertained and educated by the ecomuseum but 

are actively involved in it’. 

Furthermore, there are innovative museum concepts that have parallels 

with ecomuseums, such as economuseums, open-air museums, and live 

museums. Frequently, the activities associated with a visit to an ecomuseum 

revolve around the exploration and appreciation of the host community's cultural 

identity, way of life, and natural heritage. These activities are designed to foster 

collaborative learning experiences between visitors and local residents. Hence, 

the ecomuseum serves as a community tourism destination. 
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Experiential Learning in the Museum 

Experiential learning refers to the process of acquiring knowledge and 

skills through direct engagement with real-life experiences or active participation 

in practical activities. In order to foster the development of new skills, attitudes, 

or cognitive frameworks, adult learners must first immerse themselves in a 

particular experience before engaging in a deliberate process of reflection (Center 

of Teaching and Learning, Boston University). John Dewey (1938) espoused the 

utilization of experiential learning approaches that were firmly rooted in the 

milieu of community activities at the local level. The aforementioned technique 

exerted a notable impact on the scholarly contributions of David Kolb in 1984. 

According to Kolb (1984), the acquisition of information occurs via the 

transformation of experience, thereby defining learning as a dynamic process. The 

model presented depicts actual learning as a four-step process. Learners engage 

in concrete experiences, thereafter engaging in reflective observation of these 

experiences from diverse viewpoints. Through the process of reflective 

observation, learners actively participate in abstract conceptualization, wherein 

they generate generalizations or principles that synthesize their observations into 

theoretical frameworks. Subsequently, learners employ these generalizations as 

frameworks to facilitate their involvement in subsequent active experimentation, 

a process whereby they assess the application of acquired knowledge in 

increasingly intricate contexts. 

In recent years, a number of key texts on the educational and learning 

role of museums have appeared, including Falk & Dierking (1992); Hooper-

Greenhill (1994b); Durbin (1996); Roberts (1997); and Hein (1998). Learning 

museums is a concept arising from the experiential learning model, which is 

similar to the interactive experience model, which emphasizes the importance of 

the physical, social, and personal contexts for learning in museums (Matusov & 

Rogoff, 1995; Falk & Dierking, 1992; Hein, 2002). Hence, the concept of experiential 
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learning in museums is not novel but rather undergoes evolution in response to 

changing global and political circumstances. Over the past three decades, there 

has been a growing trend in the United States and, more recently, in Europe, 

where museums have begun to rely on focus groups for audience research. These 

focus groups aim to get insights into the opinions and emotions of visitors, with 

the ultimate goal of enhancing the museums' public offerings (Karp et al., 1992). 

In relation to the topic of museum visitation, it has been observed that individuals 

in the younger demographic have a greater inclination towards visiting museums 

and engaging in cultural activities such as attending theater performances or opera 

shows, as compared to other segments of the population (CCCDC, 2010). The 

research illustrates that young individuals constitute a significant demographic 

within the museum visitor population. Hence, it is imperative to have a thorough 

understanding of them. The Cultural Consumption Barometers, which were 

established until 2010, have been utilized to examine visiting patterns. However, 

there is a dearth of qualitative data regarding museum visits, particularly in relation 

to comprehensive observations of young visitors. 

In order to examine the learning experiences of young visitors throughout 

their interactive and ecomuseum visits, the researcher utilized the experiential 

learning model of Kolbs’ 1984 as a theoretical framework for the study.  

Background of the case studies 

Due to its four top universities, Phitsanulok Province is known as an 

educational hub. This suggests that the existing campus has 40,000 18–22-year-

old pupils. Additionally, Phitsanulok Province has eight museums. First, Phra 

Buddha Chinnarat National Museum displays archaeological finds and artifacts 

from Phitsanulok and adjacent provinces' past to present histories, archeology, 

tradition, and culture. Second, the Phitsanulok Museum is an important 

educational institution. The exhibition covers Phitsanulok Province's history, 

revolution, and culture. Third, Chao Phae Museum The 1999 museum recreates 
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a Phitsanulok villager's houseboat on the Nan River. The houseboat has been 

moved to land and placed atop a specially built pond to simulate floating. 

Somdet Phra Naresuan Maharat Museum, Phitsanulok Pittayakom School. A 

model of King Naresuan the Great's monument, paintings of his reign, and ancient 

weapons and clay water pipes are on display at the museum. The Naresuan 

University Textile and Life Museums are fifth. The Textile Museum of Naresuan 

University showcases, preserves, and promotes Lower Northern Thai textiles. Both 

the Textile Museum Building and the Life Museum Building are important parts of 

the museum. Sixth, three Naresuan Military Army Area Museums. The stories came 

from military-dissent combined forces. The 3 Army Area Museum was founded 

later to teach kids about diverse cultures. The museum displays archaeological 

and material evidence. Seventh, Chan Palace Historical Center; and eighth, 

Sergeant Major Thawee Buranakhet Folk Museum. The museums 1–6 are 

traditional museums that gather and show antiques and historical objects 

according to the owners' vision. Although some have digital technology, they are 

far from interactive museums. These museums include two interactive and 

ecomuseums. Two museums from this selection can be identified as exemplifying 

the defining features of an interactive museum and an ecomuseum. These two 

museums have been chosen as the primary case studies for analysis. 

The Chan Palace Historical Center 

This museum holds significant value as a site for acquiring historical 

knowledge pertaining to Phitsanulok, encompassing the history of the Chan 

Palace and the renowned King Naresuan the Great. The establishment of the 

Chan Palace Historical Center was undertaken with the purpose of gathering 

narratives pertaining to the historical events and developments of Phitsanulok 

Province. The emergence of digital technology has had a significant impact on 

the learning styles of visitors. The utilization of self-learning has witnessed an 

upward trend in popularity due to the development of digital technology, 
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enabling individuals to independently construct their own educational journeys. 

This place is the most visited museum in Phitsanulok. The Chan Palace Historical 

Center serves as an educational facility that employs various methodologies to 

derive significance from artifacts, visuals, and digital media, transforming it into 

an environment conducive to lifelong learning. According to Gumjudpai and 

Sittiwong (2017), the symbols shown in the museum appear to be symbolic of 

the cultural heritage that has been transmitted over successive generations. In 

addition to examining the generation of cultural significance via museum 

displays, This results in the promotion of lifelong learning experiences. 

Therefore, this place is selected as the representative of an interactive museum. 

The Sergeant Major Thawee Buranakhet Folk Museum 

The Sergeant Major Thawee Buranakhet Folk Museum is well-known 

among local and international tourists who visit Phitsanulok. This place was 

established in 1983 by Sergeant Major Tawee Buranakhet, who possesses a deep 

appreciation for art and recognizes the inherent worth of traditional discarded 

objects. The person began the collection and accumulation of household items 

that other people frequently perceived as disorganized and abandoned. The local 

community does not engage in the exchange of goods and services through a 

monetary system for items such as damaged containers, tools used by fishermen, 

and historical artifacts that were formerly part of their everyday lives. The majority 

of traditional utensils originated in the lower northern area in the year 1990. During 

this time, a new museum structure was constructed, enhancing the aesthetics of 

the surrounding environment. A meticulously landscaped garden with a wide 

variety of native Thai flora surrounds the structure's exterior facade. Adjacent to 

the museum, there is a Buddha Statue Foundry, which is also under the 

ownership of Sergeant Major Tawee Buranakhet. This location offers visitors the 

opportunity to learn and engage in hands-on tasks related to the construction of 
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Buddha statues. The present instance has been chosen as the subject of 

investigation for an ecomuseum case study.  
 

Objective 
The primary objective of this research is to examine the learning experiences 

of youth visitors at two distinct museum forms, specifically an interactive museum 

and an ecomuseum, situated in Phitsanulok Province. The experiential learning model 

has been adopted as the theoretical framework for this study. 
 

Conceptual Framework 
 

 
 

Figure 1. Conceptual Framework of Research. Adapted from Experiential 

learning: Experience as the source of learning and development, by D. A. Kolb, 

1984, Princeton, JN: Prentice-Hall. 
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This study utilizes Kolb's (1984) Experiential Learning Model to examine 

the learning experience of young visitors who visit two different types of 

museums in Phitsanulok Province. The initial stage involves engaging in physical 

experiences, when visitors spend their time exploring museums and immersing 

themselves in both the interior and exterior aspects of the museum's 

surroundings. In the subsequent phase, the researcher asks the visitors' 

testimonies pertaining to their experiences at the museum they have visited, 

encompassing their preferences and areas of dissatisfaction. What is the 

rationale for this? The third step involves abstract conceptualization, when 

individuals reflect on their museum visit and contemplate the knowledge they 

have gained. Various thoughts and ideas may arise in their heads throughout 

this process. The last stage involves engaging in active experimentation. In what 

manner may the application derived from their experiences be implemented? 

What actions will individuals undertake subsequent to acquiring knowledge 

from their museum visit experiences?   

 

Method 

 In order to understand the inquiries surrounding the motivations behind 

museum visitation, the activities engaged during such visits, and the learning or 

symbolic value derived from the experience, The researcher employs a 

qualitative research approach, which is deemed appropriate given the 

exploratory character of the study and the fact that respondents can share their 

insights and experiences more openly and freely through in-depth interviews. 

(Braun & Clarke, 2006; Bricker & Donohoe, 2015; Mile et al., 2014; Nastasi & 

Schensul, 2005). 

The development of the semi-structured interview questionnaire was 

grounded in the theoretical framework of Kolb's (1984) Experiential Learning 
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Model. The sample technique employed in this study was purposive sampling, 

wherein the selection of participants was based on specific criteria related to 

their museum experiences. Criteria one specifies that the visitor must fall within 

the age range of 18 to 25 years, specifically targeting young individuals. Criteria 

two involves the act of visiting the museum for a period of fewer than three 

months, as seen in the case studies of the two museums. Invitations were 

extended to key informants who met the specified criteria, and further face-to-

face or telephone interviews were scheduled based on the availability of the 

interviewees. 

The comprehensive inquiries examined the four stages of the 

experiential learning model within the context of a theoretical framework. The 

initial inquiry pertains to the motives or expectations individuals possess in 

relation to visiting museums. Furthermore, this pertains to the experiences 

derived from visiting museums. Specifically, what aspects do individuals 

appreciate or find unfavorable about the museums they have visited? The third 

inquiry pertains to the concept of generalization, specifically focusing on the 

lessons acquired subsequent to a museum visit. The final inquiry pertains to 

the practical application of the knowledge acquired by the visitors in their 

everyday lives, as well as the specific actions they intend to take as a result of 

their visit. The technique proposed by Mile, Huberman, and Saldana (2019) is 

utilized to establish the criteria for sample selection and decide the population 

and sample for the research. The selected samples should be relevant to the 

objectives of the research. Research aims to examine young visitors within the 

age range of 18 to 25 years. Based on the viewpoint put forth by Green and 

Thorogood (2004), it is common practice among qualitative researchers to 

employ a sample size of 20 or more in order to achieve information saturation. 

In line with this approach, the present study conducted interviews with a 
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sample of 20 young museum visitors, who were selected based on their current 

or past visits to the museum. 

In accordance with the principles of research ethics, we performed in-

depth interviews at both the museum and a designated site or by telephone. 

The participants were provided with an explanation of the objective of the 

study, emphasizing that their comments would be treated with the utmost 

confidentiality and utilized solely for academic endeavors. The interviews were 

conducted and audio recorded with the participants' consent. Each interview 

had a duration ranging from thirty minutes to one hour. The comprehensive 

interview was conducted in two museums: the Chan Palace Historical Center, 

which represents an interactive museum, and the Sergeant Major Thawee 

Buranakhet, which serves as a case study for an ecomuseum. 

In accordance with Lune and Berg's (2017) criteria, a thematic analysis 

was conducted to contextualize the relationships between categories and 

themes. The interview transcripts and audio recordings were reviewed twice. To 

complete the constant analysis using the following approaches, the researcher 

must first look over all of the data. Second, select a text passage. Thirdly, the 

researcher must color-code data phrases and assign a ‘code’ to keep 

interviewee information confidential in compliance with human research ethics. 

Instead of identifying the interviewee, the researcher coded the data. The first 

three consonants denote a type of museum, with ‘Int’ denoting an interactive 

museum and ‘Eco’ denoting an ecomuseum. The last two digits indicate the 

order of the information provider. For example, Int03 represents the third young 

visitor to an interactive museum. Last, all codes are grouped according to their 

similarity, and a theme is identified and recorded for each grouping. The most 

difficult aspect of data coding is considering the data in a way that not only 

considers the informant's perspective but also reveals the text's hidden 
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meanings. Moreover, content analysis is involved. For the purposes of 

categorization, summarization, and tabulation, content analysis can categorize 

verbal interview data. 
 

Synthetic Research Results 

Over the past two decades, a significant number of projects, research, 

and initiatives have been undertaken to examine and mitigate the disparity 

between museums and the younger demographic. It is noteworthy that in 

recent times, an increasing number of museums have allocated particular areas 

within their educational departments for the purpose of engaging young 

individuals and promoting their active involvement. Nevertheless, the concept 

of an inclusive museum that prioritizes the involvement of individuals remains 

a persistent and complex endeavor. Hence, the primary objective of this study 

was to investigate the way in which young individuals actively engage in 

museum visits, specifically focusing on interactive museums and ecomuseums. 

The findings are organized into four sections based on the experiential learning 

approach. The initial section of the paper discusses the exchange of visiting 

experiences through the examination of two case studies involving museums. 

The inquiries on the purposes and modes of visitation, as well as whether the 

visits are conducted individually or in groups, have been posted. In the 

subsequent section, it is necessary to discuss the visitors' experiences at the 

museum they have attended, including their own preferences and any areas of 

disappointment they may have encountered. The third component exemplifies 

the topic derived from the third stage, which entails abstract conceptualization. 

During this phase, participants engage in introspection over their museum visit 

and contemplate the knowledge they have acquired. The final phase entails 

participating in active experimentation. How can the application generated from 
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their experiences be effectively implemented? What future actions will 

individuals take following the acquisition of knowledge from their experiences 

visiting museums? 

Concrete Experience: Purposes and Modes of Visiting Museums 

The objectives of visiting museums are directly linked to the university’s 

project. At the Chan Palace Historical Center, two interviewees reported their trips 

in relation to the ‘Local History’ course. Visiting a museum likely inspires 

individuals to embark on an artistic project. 

‘The trip to the museum was part of a local history assignment that my 

teacher had given me. Our history, culture, identity, and spirit as locals are what 

the teacher expects we will take away from this lesson. Additionally, we were 

able to observe the presentation of historical information through a variety of 

audiovisual media. This is probably the only location in Phitsanulok Province 

that has something like this. (Int04) 

A group of four young visitors and their instructor visited the Sergeant 

Major Thawee Buranakhet Folk Museum. The instructor of the Historical Arts class 

brought the students to a Buddha sculpting studio, where they learned about the 

manufacturing of the Buddha statues. 

‘It is highly recommended that you visit Phitsanulok Province in order to 

pay respect to Phra Buddha Chinnarat. This is one of the most essential selling 

factors. This Buddha foundry provides us with the opportunity to participate in 

workshops such as sculpting Buddha sculptures, which not only helps us gain a 

profound grasp of Sukhothai art but also makes it simpler for us to remember 

it’. (Eco12) 

We had a conversation with a young individual who was traveling solo. 

He shared his impressions after visiting the Chan Historical Center. It is obvious 

from this that the museum provides tools and multimedia resources for 
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independent visits, but that the curator plays a crucial role in shaping the 

experience. 

‘When I look at the things I like to know and hear their story, even if it's 

just a myth or a legend, Visuals are interesting to me, but I also want to know 

the story behind them’. (Int01) 

Most young individuals who visit museums do so with the goal of 

encouraging learning that takes place outside of the classroom. There are both 

organized and independent journeys available at the museum. Apart from a range 

of multimedia materials that enable individual travel, curators are also necessary. 

Reflective observation: sharing of the experiences 

The analysis of preferences, whether positive or negative, among young 

visitors towards museums is conducted based on two categories of museums. 

The Chan Palace Historical Center receives comprehensive funding from the 

Phitsanulok Provincial Administrative Organization. This establishment is 

equipped with modern technology and fully staffed. The main attraction of the 

museum is its comprehensive amenities, including a three-dimensional replica 

of the palace, a brief cinematic portrayal of King Naresuan the Great, and an 

exhibition showcasing various artifacts. Nevertheless, certain facilities, like audio 

guides, QR codes, vending machines, and a coffee shop, could be added in 

order to enrich the experiences of younger visitors. In addition, the Chan Palace 

Historical Center stands out as the largest museum in Phitsanulok Province for 

accommodating group visits, owing to the exceptional preparedness and 

hospitable nature of its employees. Nevertheless, due to the museum's 

frequent reception of student groups ranging from primary school to university, 

there are instances when the museum becomes overcrowded, making it less 

conducive for individual visits. Hence, it is possible to establish a system for 

managing the flow of tourists using information technology. Additionally, 



 

                                                                                    101 

 

วารสารอารยธรรมศกึษา โขง-สาละวิน 
Mekong-Salween Civilization Studies Journal     

 

situated on the museum's territory are other archaeological sites, including the 

remnants of the old palace's wall, a historically significant temple with a history 

spanning over four centuries, and the revered Naresuan the Great Shrine. These 

locations offer the opportunity to integrate educational experiences both within 

and outside the confines of the museum. Regarding the Sergeant Major Tawee 

Buranakhet Folklore Museum, which is representative of an ecomuseum, 

learning-supported activities such as hands-on activities, DIY workshops, outdoor 

ambiances, and activities that relate to daily life were deemed to be factors 

that enhance learning experiences. Some of the objects on exhibit in the 

ecomuseum are authentic representations of the visitors' past lives, which can 

facilitate the incorporation of the visitors' individual and collective memories, 

thereby fostering a sense of belonging. In the same way, the objects in the 

Sergeant Major Tawee Buranakhet Folklore Museum, which date back about 40 

years, are still remembered: ‘Even though I was young, I remember when my 

grandmother used a tobacco leaf shredder. It reminds me of her.’ (Eco11). In 

another instance, one of the youthful visitors remarked, ‘I'm very excited about 

the record player. Only in period dramas have I seen it’. (Eco17). These stories 

connect the past and the present, giving visitors a "nostalgia experience." In 

addition, ecomuseums highlight objects that can be touched, distinguishing 

them from other types of museums. Here, children are permitted to play with 

and interact with the wooden horse rocking chair, enabling young children to 

enjoy themselves and allowing the museum to welcome families. 

In summary, the preferences of youthful visitors towards interactive 

and ecomuseums exhibit variability contingent upon their reasons or 

expectations, as well as the museum's ability to cater to the visitors' interests. 

The group's aspirations for an interactive museum revolve around the provision 

of educational resources, including information technology, digital tools and 
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equipment, and opportunities for outdoor engagement. On the other hand, the 

ecomuseum offers a distinct and emotional experience that is closely aligned 

with the thematic focus of the museum. 

Abstract Conceptualization: Generalization, Learning from Experiences 

This section is a result of the young visitors' reflections on their museum 

visit and consideration of the learning they have gained. During this process, 

various concepts and ideas may arise in their minds. Then, we conceptualized 

the most significant themes extracted from the testimonies. The sub-themes 

may be classified into three different categories based on Falk and Dierking's 

(1992) Interactive Experience Model. This model highlights the significance of 

physical, social, and personal contexts as essential elements for learning within 

museum settings. 

Personal context encompasses the subjective experiences and 

affective responses of individuals inside the museum setting, encompassing 

their emotions, sentiments, and perceptions pertaining to many aspects such 

as the museum's establishment, the hospitality exhibited by staff members, the 

availability of amenities, and the quality of supporting facilities. The young 

visitors had a sense of liberation when receiving permission to physically interact 

with the artifacts. The visitors often have a nostalgic sensation while 

encountering historical artifacts that serve as poignant reminders of bygone eras. 

The social and physical context that visitors encounter while taking part in a 

museum activity also contextualizes the learning experience. 

The social context of a museum visit includes the presence of other 

individuals and the manner in which the visitor engages with them. This study reveals 

that visitors encounter negative emotions due to noise disturbances caused by other 

groups of visitors. Furthermore, the act of capturing photographs and sharing things is 

seen as necessary for engaging in social media interactions with others. 
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The physical context encompasses the surroundings of the museum 

visit, including features such as the external setting, architectural characteristics, 

infrastructure, and the presence of accessible facilities. Within the confines of 

the two museums, many forms of assistive technology are employed to 

enhance the visitor's experience. These include the utilization of 3D models, 

short films, touchable statues, and multimedia presentations. Furthermore, the 

presence of amenities such as vending machines, coffee shops, and souvenir 

shops contributes to the enrichment of the learning experience. These facilities 

can serve as spaces for hands-on activities or workshops, increasing the 

educational environment. 

Active Implementation: Application and Tryout 

While the degree of learning experience is not the primary emphasis in 

the context of two museums in Phitsanulok Province, it is possible to examine 

the visitor's learning experience based on their actions or intentions, as well as 

the potential impact of their museum visits on their personal lives. The 

outcomes of the museum visits by the young visitors are divided into four 

points, as follows: 

Self-Awareness Enhancement: The lessons learned by youthful 

visitors at two exemplary institutions are quite distinct. The Chan Palace 

Historical Center prohibits visitors from touching the object. This instrument 

teaches visitors what a ‘social norm’ is. The museum's prohibition on touching 

archaic antiquities is acceptable. According to the perceptions of the research 

samples, "untouchable" objects in museums and "no photographs" in certain 

locations are reasonable. Also, maintaining silence in public is a sign of respect 

for others. In the museum, we should be quiet and not create noise, as doing 

so will disturb other visitors. Once we post the question, what are visitors to the 

Sergeant Major Tawee Folklore Museum expected to learn and do? The majority 
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of responses consist of suggestions for enhancing their visit. This indicates that 

juvenile visitors tend to develop their critical thinking skills. They are aware of 

their desires and offer constructive suggestions for achieving success. This bodes 

well for our generation. 

(E) Word of Mouth/Possibility of re-visits with friends or family: After 

visiting the two museums, the young visitors expressed a desire to return and 

extend invitations to friends or family, or at least, they will post the experiences 

of visiting museums on social media. The museums were easily reachable. This 

visiting museum is an opportunity for both leisure and educational exploration 

of Phitsanulok province. 

Local appreciation and attaching a sense of place: The two 

museums have achieved success in terms of fostering local awareness. The 

Chan Palace Historical Center has a major role in the promotion of historical 

knowledge pertaining to King Naresuan the Great, an honored figure in the 

chronicles of Thai history. The Sergeant Major Tawee Folklore Museum 

showcases the historical and cultural aspects of the local community, providing 

insights into existing history and the way of life in the region. Hence, the 

museum's displays serve as a means of conveying the contents, narratives, and 

supporting facts pertaining to local history. By engaging in this process, the 

community fosters a heightened sense of recognition and establishes a 

connection to a sense of place. 

Suggestions: Numerous recommendations for enhancing the standards 

have been proposed in relation to museum visitation. The integration of 

inclusive infrastructure, particularly the provision of accessible facilities, is crucial 

for accommodating diverse guests, particularly at the ecomuseum. The 

provision of supported-learning amenities and activities can enhance visitors' 

learning experiences. Furthermore, engaging in outdoor activities and immersing 
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oneself in the existing way of life can help visitors develop a profound 

comprehension and conceptualization of the lessons learned,  enabling them 

to use these insights in their everyday lives. 
 

Discussion 

 Museums are not merely institutions for collecting, preserving, and 

displaying things; they are also audience-centered locations with a broad 

educational and social role (Black, 2005; Hooper-Greenhill, 1999; Hooper-

Greenhill, 2007; Sandell, 2003; Vergo, 1997). Although museums have a primary 

focus on storytelling and displaying objects, the two case studies demonstrate an 

effort to broaden the methods of presenting information. Components of this 

include the utilization of information technology for communication, workshops, 

and data linkages inside and outside the museum, as well as the implementation 

of museum tours guided by curators. The aim is to streamline the procedure in 

order to encourage the learning experience of the young visitors. 

Learning is the process of engaging actively with experience. It is what 

we do when we seek to comprehend the world. It may involve the growth of 

skills, knowledge, understanding, awareness, values, ideas, and emotions, as 

well as an increase in the capacity for reflection. Effective learning results in 

transformation, growth, and the desire to learn more. Rennie and Johnston 

(2004) defined learning as an ongoing process that requires time for reflection. 

Reflection allows visitors to link new ideas and information with old, to weigh 

and consider, and to deconstruct and reconstruct their mental models in order 

to assimilate and integrate their experiences into new ways of understanding, 

thinking, and acting. Yet, learning experiences are essential for fostering learning 

among museum visitors. Vannavanit, Y. (2021), who evaluated 313,084 reviews 

of museum visits from Tripadvisor during 2007 to 2020, discovered that 
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museums were unsuccessful in providing interactive experiences. Only 

museums with a rating of four or five stars have the 'interactive' distinction. 

According to Silverman (1995), the Interactive Experience Theory 

contends that the social and physical environment in which people engage in 

museum activities—both inside and outside the museum's walls—has an 

impact on how much knowledge they acquire. According to the survey, both 

museums make an effort to engage with the community. The Sergeant Major 

Tawee Buranakhet Folklore Museum not only showcases narratives and 

contemporary artifacts, but also offers seminars on the making of Phra Buddha 

Chinnarat sculptures, a significant tourist attraction in Phitsanulok Province. 

Based on the aforementioned information, we present our results in 

the form of the following diagram:  
 

 
 

Figure 2. Circle of Experiential Learning developed by researcher 
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The shown graphic illustrates the experiential learning cycle, which is 

derived from a study conducted on the interactive and ecomuseum 

experiences of young visitors. This study focuses on two museums located in 

Phitsanulok Province, serving as a case study for analysis. When young people 

visit a museum, their individual motivations and expectations trigger the first 

phase of the learning experience. The act of visiting museums can yield both 

positive and negative experiences. Furthermore, the occurrence of emotional 

experiences, such as a sense of nostalgia, is generated. The provision of a 

meaningful learning experience is contingent upon various factors within the 

museum setting, both internal and external. These factors encompass the 

physical environment of the museum as well as the individuals with whom 

visitors engage. Additionally, the museum's capacity to cater to the specific 

interests of its visitors is of utmost importance. The second stage occurs in close 

proximity to the initial stage, whereby analysis is undertaken as a cognitive 

process by the audience to internally discern their preferences and aversions, 

as well as the underlying reasons for such inclinations. What are the things that 

individuals consider when rationalizing or justifying their emotions? Following 

this, people verbally express their emotions, which researchers then divide into 

three main themes based on Falk and Dierking (1992) Interactive Experience 

Model: personal, social, and physical contexts. The final stage of the process 

involves the application of knowledge acquired by visitors as well as the 

consideration of how they will incorporate this knowledge into their daily lives. 

In this instance, participants tend to focus on enhancing their self-awareness, 

engaging with the local community, and cultivating a sense of place. Then, they 

typically share their experiences via word of mouth, either directly or through 

social media. Finally, they offer suggestions on how to enhance museum 

administration in order to attract more young visitors. 
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Conclusion and Recommendations  

This study aimed to investigate the nature of young visitors' experiences 

at two museums in Phitsanulok Province: the Chan Palace Historical Center and 

the Sergeant Major Tawee Buranakhet Folklore Museum. The data was 

collected by conducting in-depth interviews with a sample of 20 young Thai 

visitors, aged between 18 and 25 years old. In accordance with the experiential 

learning model, the findings were concluded. 

The museum administrators ought to consider the varying learning 

journeys of diverse visitor groups. The use of learning methods should be 

tailored to incorporate the utilization of different groups of visitors. Moreover, 

individuals exhibit varying levels of intellect. Hence, in order to enhance the 

efficacy of museum visits for young visitors, it is imperative to tailor the learning 

experiences to align with the unique characteristics and behaviors exhibited by 

each individual visitor. Based on the analysis of the two case studies, many 

pieces of evidence have been identified that have the potential to enhance the 

learning experience of museum visits. These findings are outlined below: 

1) The autonomous learning resources, such as the Audio Guide (AG), 

virtual model, touchable objects, modern art galleries, QR code, Wi-Fi, and other 

similar features. The purpose of this initiative is to facilitate independent 

exploration of the museum by providing assistance to participants in effectively 

utilizing their allocated time. 

2) The learning activities that are provided with help include hands-on 

experiences, art or handicraft workshops, experimental activities, and outdoor 

activities. This resource aims to assist individuals in discovering their innate 

abilities and acquiring practical and adaptable competencies. 

3) The enhanced amenities aim to facilitate the engagement of young 

visitors with the social environment, such as the provision of a coffee shop, a 
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souvenir shop, an outdoor atmosphere, exterior décor, and designated 

photographic spots. 

4) The museum ought to implement a promotional strategy that fosters 

a favorable attitude towards cultural heritage, which is also seen as a wellspring 

of inspiration for the purposes of exploration, experimentation, introspection, 

expression, and the cultivation of a capacity to engage with local consciousness 

or a feeling of locality. 
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บทคัดยอ 

 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพัฒนาการรูปแบบของเคร่ืองแต่งกายโขน-ละครไทย 

และศึกษากระบวนการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย ของบ้านเครื ่องคุณสุรัตน์ จงดา       

โดยศึกษาข้อมูลจากเอกสาร การสัมภาษณ์ และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม รวบรวมข้อมูลและ

วิเคราะห์ผลการวิจัย จากการศึกษาพบว่าพัฒนาการรูปแบบเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย ของ

บ้านเคร่ืองคุณสุรัตน์ จงดา แบ่งได้เป็น 4 ช่วง ได้แก่ ช่วงที่ 1 เป็นช่วงเริ่มศึกษาลวดลายเครื่อง

แต่งกายโขน-ละครไทยแบบโบราณของกรมมหรสพในรัชกาลที่ 6 นำไปประยุกต์ใช้กับเครื ่อง   

แต่งกายของการแสดงโขนจินตนฤมิตร ณ ศาลาเฉลิมกรุง และพิธีเปิดเอเชียนเกมส์ ช่วงท่ี 2 เป็น

ช่วงเริ ่มศึกษาลักษณะลวดลายการปักจากชิ ้นส่วนเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย และภาพ

จิตรกรรมในช่วงต้นกรุงรัตนโกสินทร์ เพ่ือนำมาออกแบบและประยุกต์ใช้กับเคร่ืองแต่งกายของ

การแสดงในงานเทศกาลวัดอรุณ ช่วงที ่ 3 เป็นช่วงเริ่มทำงานร่วมกับคณะละครอาภรณ์งาม       

รื้อฟื้นวิธีการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยแบบโบราณ ศึกษาวิธีการเลือกผ้า วิธีการใช้สี 

และการปักผ้าแบบโบราณ และช่วงที่ 4 เป็นช่วงเริ่มการทำงานร่วมกับมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพฯ 

และคณะผู้เชี่ยวชาญ รื้อฟื้นและอนุรักษ์วิธีการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยแบบโบราณ 

ศึกษาข้ันตอนและกระบวนการสร้างเคร่ืองแต่งกายโขน-ละครไทยแบบโบราณ ใช้วัสดุและเทคนิค

วิธีการปักแบบโบราณ เพื่อใช้ในการแสดงโขนพระราชทาน จากผลการวิจัย จะเห็นได้ว่า    

คุณสุรัตน์ จงดา เป็นผู้หนึ่งที่มีบทบาทในการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยแบบโบราณ   

มีการศึกษาค้นคว้าข้อมูลและทดลองประกอบสร้างตามหลักวิชาการ และได้สนองพระราช

เสาวนีย์ของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ในการ

ฟ้ืนฟูและอนุรักษ์เคร่ืองแต่งกายโขน-ละครไทยแบบโบราณ รูปแบบเคร่ืองแต่งกาย โขน-ละครไทย 

ที่สร้างข้ึนตามแบบโบราณของบ้านเครื่องคุณสุรัตน์ จงดา ได้รับการยอมรับว่ามีความสวยงาม

เป็นที่ประจักษ์จากงานแสดงโขนพระราชทานที่จัดแสดงต่อเนื่องและได้รับความนิยมมาจนถึง

ปัจจุบัน  

คําสําคัญ: พัฒนาการ เคร่ืองแต่งกายโขน-ละครไทย บ้านเคร่ือง 
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Abstract 

 The purpose of this research was to study the development of 

traditional Thai theatre costumes and to study the process of creating traditional 

Thai theatre costumes of Surat Jongda’s Costume House based on documents, 

interviews and participatory observations. The data were then collected and 

analyzed.  It was found that the development of traditional Thai theatre 

costumes and the process of creating traditional Thai theatre costumes of Surat 

Jongda’ s Costume House can be divided into 4 phases.  The first phase is to 

study traditional Thai theatre costumes of Department of the Performing Arts in 

the reign of King Rama VI and apply them to the costumes of the Chintanarumit 

Khon performances at Chalermkrung Sala Theatre as well as at the opening 

ceremony of the Asian Games. The second phase is to study the characteristics 

of embroidery patterns from the fragments of Thai theatre costumes as well as 

the paintings in the early Rattanakosin period to design and apply to the 

costumes of the performances in the Wat Arun Festival.  The third phase is to 

work with Arporn Ngam Dance Theater to revive ancient Thai theatre costumes 

and learn how to choose fabrics, use colors and embroider traditional fabrics. 

The fourth phase is to work with the Support Foundation of Her Majesty Queen 

Sirikit of Thailand and a panel of experts to revive and preserve traditional Thai 

Khon costumes and dramas, to study the process of making Khon- Thai drama 

traditional costumes, and to use materials and techniques of ancient 

embroidery methods for the royal pantomime.  The results reveal that Khun 

Surat Jongda has played a role in creating traditional Thai theatre costumes by 

engaging in the studies, research and experiments to create and fulfill the wishes 

of Her Majesty Queen Sirikit the Queen Mother in restoring and preserving 

traditional Thai theatre costumes. The traditional Thai theatre costumes created 

according to the ancient style of Surat Jongda's Costume House have been 
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recognized for their beauty as evident from the Royal Khon performances that 

have been performed continuously and maintained their popularity until the 

present day. 

Keywords: Development, Traditional Thai Theatre Costume, Costume House 

 

บทนํา  

 เครื่องแต่งกายสำหรับการแสดงนาฏศิลป์ไทย มีลักษณะเฉพาะและมีการพัฒนา

รูปแบบมาเป็นเวลานานจนเกิดแบบแผนหรือบัญญัตินิยมในเรื่องเครื่องแต่งกาย เป็นสิ่งแรกที่

ผู้ชมสัมผัสได้ก่อนสิ่งใด เมื่อผู้แสดงปรากฏตัวบนเวทีเพื่อทำความเข้าใจกับตนเองก่อนว่าสิ่งที่

นักแสดงสวมใส่อยู่บนเวทีเบื้องหน้าตนนั้นคือตัวละครประเภทใด อยู่ในสถานะอะไร ถ้าเป็น

เครื่องแต่งกายที่ผู้ชมคุ้นเคย ก็จะไม่เกิดความกังขา แต่จะเป็นการชื่นชมในความงาม ถ้าเป็น

เครื่องแต่งกายที่ไม่คุ้นเคย ไม่เคยพบเห็นมาก่อน ผู้ชมก็จะพยายามจับประเด็นให้ได้ว่าเครื่อง

แต่งกายมีจุดเด่นตรงไหน หรือมีความงดงามเพียงใด 

 สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ ทรงพระราชนิพนธ์ไว้ใน

ตำนานละครอิเหนาเก่ียวกับเครื่องแต่งกายละครไทยว่า “ชั้นเดิมทีเดียว ละครคงแต่งตัวอย่าง

สามัญ เป็นแต่เครื่องประดับในเวลาเล่น ต่อเมื ่อมีละครเล่นกันแพร่หลายแล้ว จึงมีผู้คิด

ประดิษฐ์เครื่องแต่งตัวขึ้นสำหรับแต่งตัวละครที่จะทำบทเป็นท้าวเป็นพระยา ในละครโรงหนึ่ง

ก็เห็นจะแต่งแต่คนเดียว เพราะฉะนั้นจึงเรียกว่า “ตัวยืนเครื่อง” ความบ่งว่า ละครตัวอื่นมิได้

ทรงเคร่ือง ถ้าแต่งเครื่องตัวเป็นหลายอย่าง ก็คงเรียกต่างกันว่า ยืนเคร่ืองพระและยืนเครื่องนาง 

จะหาเรียกแต่ว่า “ยืนเครื่อง” เท่านั้นไม่” (Damrong Rajanubhab, 1964) จากคำกล่าวนี้

แสดงให้เห็นถึงความสำคัญของเครื ่องแต่งกายละครไทยที ่มีความแตกต่างและความ

หลากหลาย แสดงถึงฐานะของตัวละครที่ปรากฏในลวดลายและสีสันของเครื่องแต่งกาย 

 ความสำคัญอย่างหนึ่งของเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย ก็คือ กระบวนการสร้าง

เครื่องแต่งกาย ซึ่งถือเป็นงานศิลปะชั้นสูง ทั้งการออกแบบลวดลาย วัสดุที่ใช้ วิธีการปัก และ

การสร้างเครื่องประดับต่าง ๆ ทั้งที่เป็น ศิราภรณ์ และถนิมพิมพาภรณ์ ซึ่งเครื่องแต่งกาย  

โขน-ละครไทย ในอดีตจะถูกสร้างขึ้นด้วยความประณีต มีสัดส่วน รูปทรง และรายละเอียด    

ที่เป็นไปตามหลักวิชาการช่างศิลปะของไทย แต่ในปัจจุบันจะถูกสร้างขึ้นเพียงเพื่อให้ครบองค ์
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ประกอบเท่านั้น นอกจากไม่เป็นไปตามสัดส่วนตามที ่โบราณจารย์วางหลักเกณฑ์ไว้แล้ว        

ยังพบว่ามีการออกแบบและวางลวดลายน้อยเกินกว่าที่จะเรียกได้ว่าเป็นศิลปะการสร้างสรรค์

เครื่องแต่งกาย ดังที่ Yupho D. (1988) ได้กล่าวไว้ว่า “การประดิษฐ์สรา้งเครื่องแต่งตัวละคร ได้

มีสืบต่อกันมาหลายยุคหลายสมัย ช่างผู้มีฝีมือได้ประดิษฐ์ให้ประณีตงดงามยิ่งข้ึน จนกลายเป็น 

แบบแผนของศิลปะประเภทนี้สืบต่อกันมา ครั้นเมื่อล่วงสมัย ความสำคัญและความหมายของ

เคร่ืองแต่งตัวบางอย่างก็หมดไป นอกจากจะถือว่าทำข้ึนตามธรรมเนียม เป็นศิลปะท่ีกำหนดนิยม

กันมา” 

 วัสดุที่ใช้และเทคนิควิธีการปัก เป็นปัจจัยที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในรายละเอียด 

อีกท้ังขนาดและความหนาของช้ินส่วนเคร่ืองแต่งกายท่ีเป็นผ้าปัก ยังมีผลกระทบต่อด้านความงาม

ในการแต่งกายด้วย วิธีการหรือกระบวนการสร้างเครื่องแต่งตัวนั้น ถือได้ว่าเป็นเอกลักษณ์

เฉพาะของกลุ่มผู้สร้างเครื่องแต่งตัว ที่ได้รับการถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งสู่รุ ่นหนึ่ง ซึ่งนับเป็น      

ภูมิปัญญาของเหล่าบรมครูทางด้านการละครที่จะรังสรรค์ความวิจิตรบรรจงลงบนเครื ่อง

แต่งตัวของผู้สวมใส่ แล้วยังเป็นการบอกถึงความเป็นสกุลช่างที่มลีักษณะเฉพาะกลุ่ม  

 การสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยในปัจจุบันนั ้น พบว่ามีบ้านเครื่องที่ประกอบ

อาชีพน้ีอยู่หลายกลุ่ม ซ่ึงแต่ละกลุ่มก็จะมีลักษณะเฉพาะในการสร้างเคร่ืองแต่งกายโขน-ละครไทย

ท่ีต่างกัน ท้ังในเร่ืองลวดลาย วัสดุท่ีใช้และเทคนิควิธีการปัก เช่น บ้านเคร่ืองคุณรัตน์ (นายศิริรัตน ์

ปานเสน ปัจจุบันเปลี่ยนชื่อเป็น นายวัชรพงศ์ ปานเสนชุติพันธุ ์) ก็มีจุดเด่นในเรื ่องของการ

ออกแบบเครื่องแต่งกายโขนละครไทยที่เป็นแบบฉบับของคุณรัตน์เอง เครื่องโขนของคุณรัตน ์ 

จะมีการออกแบบลวดลาย แบบลายกนก แบบลายปา (ปักลายเล่ือมสี่ก้านส่ีดอก) ลายละครของ

ดั้งเดิม มีวิธีการปักแบบหักดิ้นขอ (ปักทองขวาง) อย่างกรมศิลปากร หรือมีรูปแบบของเครื่อง  

แต่งกายเป็นแบบโบราณที่มีสีแขนกับตัวเสื้อคนละสี (Vongverat, 2008) และอีกหนึ่งในบ้าน

เครื่องที่เป็นที่รู้จักคือ บ้านเครื่องคุณสุรัตน์ จงดา ซึ่งมีการเรียนรู้มาจากหลายสกุลช่างที่มี

ชื่อเสียงหลายท่านและเป็นบุคคลสำคัญในการสร้างศิราภรณ์ เครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย 

เช่น ครูตาบทิพย์ แก้วดวงใหญ่ (บุตรีของครูชิต แก้วดวงใหญ่ ช่างทำหัวโขนที่มีชื่อเสียง) 

อาจารย์วรวินัย หิรัญมาศ (ข้าราชการเกษียณ อาจารย์พิเศษวิทยาลัยเพาะช่าง) อาจารย์จักรพันธ์ุ 

โปษยกฤต (ศิลปินแห่งชาติ) โดยได้ศึกษาในเรื่องการทำหัวโขน ศิราภรณ์ วัสดุที่ใช้ในการสร้าง

เครื่องแต่งกายและหัวโขน รวมถึงวิธีการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย และเริ่มสร้าง
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หัวโขน ศิราภรณ์ งานปักเครื่องโขน-ละคร ด้วยการลองผิดลองถูกหลายครั้ง (Jongda S, 

personal communication, December 10, 2021) จนคุณสุรัตน์ จงดา ได้พัฒนางานของตนให้

มีเอกลกัษณใ์นการสรา้งเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยของตนเอง  

 คุณสุรัตน์ จงดา ภูมิลำเนาเดิมเป็นคนจังหวัดกาฬสินธุ์ เริ่มสนใจในเรื่องของเครื่อง

แต่งกายละครไทยมาตั้งแต่วัยเยาว ์จากการชมละครจักร ๆ วงศ์ ๆ ที่ฉายในโทรทัศน์ จึงคิดที่

อยากจะประดิษฐ์เครื ่องแต่งกายละครไทย โดยนำกระดาษมาตัดเป็นกระบังหน้าตาม

แบบอย่างที่เห็น หลังจากที่ได้เข้าศึกษาในวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ คุณสุรัตน์ จงดา ก็ได้มี

โอกาสเข้าไปคลุกคลีกับเครื่องแต่งกายโขน-ละคร จากการแสดงและสวมใส่ จนกระทั่งได้เข้า

มาศึกษาต่อในระดับปริญญาตรี หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต ที่สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 

จึงได้มีโอกาสเรียนวิชาการประดิษฐ์เครื่องแต่งกาย เริ่มตั้งแต่การขึ้นสะดึง และฝึกหัดการปัก

ข้อเท้า ด้วยดิ้นและเลื่อม  

 การเข้ามาศึกษาในกรุงเทพฯ ของคุณสุรัตน์ จงดา นั้น ทำให้ได้รู้จักบ้านเครือ่งและ

สถานที่ให้เช่าเครื่องแต่งกายโขน-ละคร หลายแห่งด้วยกัน เช่น บ้านเครื่องครูตึ๋ง บ้านเครื่อง

ครูชวน บ้านเครื่องครูอุทัย บ้านเครื่องและหุ่นกระบอกครูบุญรอด เป็นต้น โดยเฉพาะบ้าน

เครื่องและหุ่นกระบอกครูบุญรอดที่มีการสร้างหุ่นกระบอก คุณสุรัตน์ จงดา ได้มีโอกาสเข้าไป

เรียนรู้วิชาการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละคร วิธีการแต่งเครื่องแต่งกายโขน-ละคร ตลอดจน

วิธีการสร้างและการเชิดหุ่นกระบอก การเข้าไปเรียนรู้การสร้างเครื่องแต่งกายในครั้งนี้ ทำให้

คุณสุรัตน์ จงดา ได้ปักชุดกวางทอง ตัวละครในการแสดงโขนให้กับอาจารย์เสรี หวังในธรรม 

ซึ่งเป็นผลงานช้ินแรกจากการได้เรียนรู้วิชาการสร้างเครื่องแต่งกาย 

 จากจุดเริ่มต้นความสนใจของคณุสุรัตน ์จงดา ในเรื่องเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย 

ตั้งแต่วัยเยาว์ นำไปสู่การออกแสวงหาความรู้ ได้รับการถ่ายทอดจากผู้รู้ ศึกษาค้นคว้าข้อมูล 

และได้ทดลองสร้าง ฝึกฝนเกิดเป็นทักษะ มีความชำนาญ นำไปประยุกต์ จนเริ ่มนำออก

เผยแพร่ ในงานการแสดง งานนาฏศิลป์ งานสอน งานสื ่อสารมวลชน รวมทั ้งการทำงาน

ร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ ทั ้งในประเทศและต่างประเทศ จนมีชื ่อเสียงเป็นที่รู ้จักในฐานะ        

ผู้อนุรักษ์ และส่งเสริมงานด้านศิลปวัฒนธรรมไทย 
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วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาพัฒนาการรูปแบบของเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย ของบ้านเครื่อง

คุณสุรัตน์ จงดา 

2. เพื ่อศึกษากระบวนการสร้างเครื ่องแต่งกายโขน-ละครไทย ของบ้านเครื่อง     

คุณสุรัตน์ จงดา 

 

วิธีดําเนินการวิจัย  

ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยเชิงคุณภาพในรูปแบบการวิจัย เชิงกรณีศึกษา (Case Study 

Research) โดยออกแบบการวิจัยในลักษณะกรณีศึกษาเดี ่ยว (Single Case Study) ซึ ่ง

กำหนดข้ันตอนการดำเนินงานดังนี ้

1. การศึกษาข้อมูลเอกสาร เป็นการรวบเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื ่อศึกษา     

ในเรื่องกระบวนการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยที่มีการจัดเก็บในรูปแบบเอกสารและ

งานวิจัย เพื่อเป็นข้อมูลในการนำมาวิเคราะห์ข้อมูล 

2. การสังเกต เพ่ือศึกษากระบวนการทำงานในการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย

ของบ้านเครื่องคุณสุรัตน์ จงดา โดยการสังเกตแบ่งออกเป็น 

   2.1 การสังเกตแบบมีส่วนร่วม ผู้วิจัยได้เข้าไปมีส่วนร่วมกับการทำงานในบาง

ขั้นตอนของการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยของบ้านเครื่องคุณสุรัตน์ จงดา เช่น งานปัก 

งานประกอบช้ินส่วนเคร่ืองแต่งกาย และเป็นช่างแต่งกายในการแสดงโขนมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพ 

มีประสบการณ์มากกว่าสิบป ี

   2.2 การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม โดยศึกษาจากลวดลาย วัสดุ วิธีการปัก และ

ชิ้นส่วนของเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยของบ้านเครื่องคุณสุรัตน์ จงดา ผ่านการบันทึก

ภาพถ่าย วีดีโอ และการจดบันทึก 

3. การสัมภาษณ์ โดยสัมภาษณ์ผู้เก่ียวข้องกับการสร้างเคร่ืองแต่งกายโขน-ละครไทย 

ของบ้านเคร่ืองคุณสุรัตน์ จงดา ท้ังการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และแบบไม่มีโครงสร้าง 

4. นำข้อมูลที่ไดม้าจำแนก จัดหมวดหมู่ วิเคราะห์ และนำเสนอรายงานวิจัยแบบ

พรรณา  
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิด 

Figure 1. Conceptual Framework 
 

ผลการวิจัยเชิงสังเคราะห  

การพัฒนารูปแบบของเคร่ืองแตงกายโขน-ละครไทย 

จากการศึกษาพัฒนาการรูปแบบของเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย ของบ้านเครื่อง

คุณสุรัตน์ จงดา ตั้งแต่จุดเริ่มต้นของการทำงาน คุณสุรัตน์ จงดา ให้สัมภาษณ์ว่าพัฒนาการ

ของเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย ที่เป็นลักษณะเฉพาะของตน แบ่งออกเป็น 4 ช่วง ได้แก่     

(S.Jongda, personal communication, December 10, 2021)  

1. ชวงสะสมประการณการสรางเคร่ืองแตงกาย (ปี พ.ศ. 2536-2542) การสร้าง

เครื่องแต่งกายในช่วงแรกเป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย ให้กับ

ศาลาเฉลิมกรุง หลังจากที่ปรับปรุงซ่อมแซมและเปิดทำการในปี พ.ศ. 2536 โดยมีการจัด

แสดงโขนที่เรียกว่า “โขนจินตนฤมิต” โดยเริ่มปักผ้าห่มนางเป็นชิ้นแรก คุณสุรัตน์ จงดา      

ได้ศึกษาลวดลายจากชิ้นส่วนของเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยของกรมมหรสพ ในรัชกาลที่ 6 

ลวดลายในยุคน้ีจะเป็นการปักลักษณะหนุนลายให้สูง และปักเป็นลายกนก วัสดุที่ใช้ในการปัก

ก็จะประกอบไปด้วย ด้ินข้อ ด้ินโปร่ง เล่ือม เป็นหลัก ขนาดของผ้าห่มจะมีขนาดใหญ่คลุมลงมา   ถึง

ข้อศอก และใช้ผ้าที่มีสีสันไม่ฉูดฉาด ซึ่งตา่งจากเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยแบบปัจจุบัน  ที่

นิยมใช้ผ้าต่วนสีเข้ม เช่น สีเขียวสด สีแดงสด สีน้ำเงินสด เป็นต้น  

รูปแบบเคร่ืองแต่งกายโขน-ละครไทย  

- สีและลวดลาย 

- วัสดุท่ีใช้ 

- สัดส่วน 

เอกลักษณ์เคร่ืองแต่งกาย

บ้านเคร่ืองคุณสุรัตน์ จงดา 
- เรียนรู้พัฒนา 

- ร้ือฟ้ืนทดลองสร้าง 
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ภาพท่ี 2 เครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย ในการแสดงโขนศาลาเฉลิมกรุง 

Figure 2. Khon-Thai drama costumes in the Khon Sala Chalermkrung  

Adapted from “Khon Sala Chalermkrung ,” by Thaiticketmajor, 2022, 

https://www.thaiticketmajor.com/performance/khon-thai-masked-dance-sala-

chalermkrung-2019.html 

 

 
. 

ภาพท่ี 3 เครื่องแต่งกายของนักแสดงในงานพิธีเปิดกีฬาเอเชียนเกมส์ ครั้งที ่13 

ออกแบบและสร้างโดยบ้านเครื่อง คุณสุรัตน์ จงดา 

Figure 3. Costumes of performers at the opening ceremony of the 13th Asian 

Games, designed and created by Surat Jongda’s Costume House  

Adapted from “Asian Games: Looking back on past achievements of Thai 

athletes”, by BBC NEWSTHAI, 2018, https://www.bbc.com/thai/features-45282855 
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 ต่อมา คุณสุรัตน์ จงดา ได้ศึกษาเกี่ยวกับลวดลายที่ใช้ในการปัก วิธีการปักแบบ

โบราณ และวัสดุที่ใช้ในการปัก เพิ่มเติมจากอาจารย์จักรพันธุ์ โปษยกฤต ศิลปินแห่งชาติ 

สาขาทัศนศิลป์ (จิตรกรรม) ปี พ.ศ. 2543 จึงได้นำความรู้มาใช้ในการสร้างเครื่องแต่งกาย

โขน-ละครไทย ในการแสดงพิธีเปิดกีฬาเอเชียนเกมส์ ครั้งที่ 13 ที่ประเทศไทยเป็นเจ้าภาพ    

ในการแสดงพิธีเปิด (ชุด The Door) โดยนำแนวคิดการออกแบบเครื่องแต่งกายของนักแสดง

มาจากการแต่งกายเลียนแบบลักษณะของตัวหุ่นหลวง คือ ตัวเส้ือและแขนเส้ือมีสีที่แตกต่างกัน 

เหมือนสวมเสื้อเกราะทับบนเสื้อตัวใน 

  สำหรับวัสดุที่ใช้ในการสร้างเครื่องแต่งกายที่ใช้ในการแสดงพิธีเปิดกีฬาเอเชียนเกมส์ 

จะเลือกใช้วัสดุที่เน้นมองเห็นในระยะไกล เพื่อให้ผู้ชมเห็นลวดลายที่ชัดเจน วัสดุที่ใช้จึงเป็น

จำพวก แถบเงิน-ทอง นอกจากนี้ยังเน้นที่ลวดลายของผ้า โดยเลือกผ้าที่มีความมันเงา หรือมี

เส้นดิ้นเงิน ดิ้นทอง ทอผสมกับเส้นใยอื่น เพ่ือให้ประกายเวลากระทบกับแสงไฟในสนามกีฬา  

 ผลการวิเคราะห์ช่วงเริ่มต้นในการออกแบบและสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย 

ของบ้านเครื ่องคุณสุรัตน์ จงดา จะมีลักษณะเป็นการทดลองสร้างเครื ่องแต่งกายแบบ          

เชิงพาณิชย์ โดยการออกแบบจะนำลวดลายจากเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย จากกรมมหรสพ 

ในสมัยรัชกาลที ่ 6 มาเป็นต้นแบบ ด้วยลักษณะของลายจะมีขนาดที ่ใหญ่ อีกทั ้งมีการ

ปรับเปลี่ยนวัสดุ ให้มีสีสันที่เข้ม มองเห็นในระยะไกล ราคาประหยัด เป็นไปตามงบประมาณ

ของการสร้าง ซึ่งส่งผลให้สามารถสร้างเครื่องแต่งกายได้ปริมาณมาก และลดเวลาในการสร้าง

เครื่องแต่งกายได้  

 เนื ่องจากเป็นการออกแบบและสร้างเครื ่องแต่งกายเพื ่อตอบสนองความต้องการ       

ของลูกค้าในการแสดงเชิงพาณิชย์ คุณสุรัตน์ จงดา ต้องคำนึงขนาดของโรงละคร หรือขนาดของ

สนามกีฬา ระยะสายตาของผู้ชมกับนักแสดง ระบบแสงและไฟท่ีตกกระทบเคร่ืองแต่งกาย ดังน้ันจึง

ต้องออกแบบเคร่ืองแต่งกายให้เหมาะสมกับปัจจัยเหล่าน้ัน เช่น ออกแบบลวดลายท่ีมีขนาดใหญ่ทำ

ให้มองเห็นลวดลายได้ชัด สีของเส้ือผ้าท่ีสดใสนอกจากจะบ่งบอกลักษณะของตัวละครแล้ว     ยัง

ช่วยให้การมองเห็นตัวละครชัดเจนในระยะไกล และวัสดุท่ีใช้ในการปักมีความเงา แวววาวสะท้อน

แสงให้เกิดความระยิบระยับเม่ือถูกแสงไฟ เพ่ือให้เกิดความน่าสนใจของเคร่ืองแต่งกาย 

 2. ชวงพัฒนาเคร่ืองแตงกายสูธุรกิจการแสดง (ปี พ.ศ. 2543-2544) พ.ศ. 2543 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยร่วมกับสำนักงานกรุงเทพมหานคร จัดงานเทศกาลวัดอรุณ    

(วัดอรุณราชวราราม เขตบางกอกใหญ่) โดยใช้ช่ืองานว่า “เทศกาลวัดอรุณ ร.ศ. 100 ปี” เพ่ือเป็น
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การประชาสัมพันธ์วัดอรุณราชวรารามที่มีความสำคัญทั้งในแง่ประวัติศาสตร์และเป็นแหล่ง

ท่องเที่ยวสำคัญของกรุงเทพฯ แก่นักท่องเที่ยว ทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศให้เป็นที่รู้จัก

มากยิ่งข้ึน โดยกิจกรรมในงานจะประกอบด้วย การจำลองภาพชีวิตความเป็นอยู่ของชาวบ้าน

ในอดีต การแสดงต่าง ๆ เช่น ละครร้อง หุ่นกระบอก หนังตะลุง ลิเกทรงเครื่อง มวยคาดเชือก 

รวมทั้งโขนชักรอก 

 คุณสุรัตน์ จงดา ได้เข้ามาเป็นผู้ออกแบบการจัดงานในเทศกาลวัดอรุณเนื่องจากว่า 

วัดอรุณราชวราราม เป็นวัดที่บูรณะในสมัยรัชกาลที ่ 2 ลักษณะการจัดงานงานสมโภช      

พระปรางค์ มีอยู่หลายประเภท เช่น โขนชักรอก หุ่นหลวง ละครโบราณ ซึ่งในการแสดงครั้งนี้ 

คุณสุรัตน์ จงดา ได้สร้างเครื่องแต่งกายสำหรับแสดงโขนชักรอกและละครโบราณข้ึนมาใหม่  

 เครื ่องแต่งกายโขน-ละครไทยที่คุณสุรัตน์ จงดา ออกแบบนั้น ได้ศึกษาค้นคว้า      

นำลวดลายโบราณ จากภาพจิตรกรรมสมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์ และชิ้นส่วนเครื่องแต่งกาย

โขน-ละครไทย ในพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ มาเป็นตัวอย่างในการปัก และใช้วิธีการปักตาม

แบบดั้งเดิมจากชิ้นงานที่เป็นของเก่า 

 ลวดลายในสมัยรัชกาลที ่ 2 จะนิยมผูกเป็นลายช่อดอกไม้ หรือช่อไม้เลื ้อย วิธีการ    

หนุนลายกนกให้สูง นอกจากน้ีเครื่องแต่งกายท่ีเป็นตัวเส้ือของตัวพระ จะใช้วิธีการตัดเย็บ ตัวเส้ือ

กับแขน คนละสีกัน โดยเฉพาะบริเวณแขนจะปักลายขวางเป็นลักษณะวงกลมรอบแขนเส้ือ  

 ผลการวิเคราะห์ช่วงที่ 2 เป็นช่วงที่มีการจัดงานเทศกาลวัดอรุณ ซึ่งเป็นวัดที่สร้าง

ขึ้นตั้งแต่สมัยอยุธยาและมีการบูรณะครั้งใหญ่ในสมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์ จึงเป็นสาเหตุหนึ่ง 

ที ่ทำให้คุณสุรัตน์ จงดา เกิดความคิดและแรงบันดาลใจในการสร้างเครื ่องกายแต่งกาย      

โขน-ละครไทย ให้ใกล้เคียงกับสมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์  

ประกอบกับเครื่องแต่งกายโขน-ละคร ในช่วงระยะนี้ ยังไม่เคยมีบ้านเครื่องใด สร้าง

เครื่องแต่งกายตามแบบเครื่องแบบโบราณ คุณสุรัตน์ จงดา จึงได้ศึกษาลวดลายของเครื่อง

แต่งกายจากเอกสาร และแหล่งความรู้ต่าง ๆ ได้แก่ ลวดลายของเครื่องแต่งกายจากภาพ

จิตรกรรมฝาผนัง และงานประติมากรรม ชิ้นส่วนเครื่องแต่งกายหุ่นหลวง จากพิพิธภัณฑสถาน

แห่งชาติ จากภัณฑารักษ์ นักประวัติศาสตร์ ผู้เชี ่ยวชาญนาฏศิลป์ เพื่อนำมาออกแบบและ

สร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย โดยคุณสุรัตน์ จงดา จะวาดต้นแบบของลวดลายมาปรับ

ขนาดให้เหมาะสมกับการปักและสัดส่วนของเครื่องแต่งกาย จากนั้นจึงเลือกวัสดุที่เหมาะสม

กับงบประมาณ และหาได้ในประเทศมาเป็นวัสดุหลัก เช่น ลูกปัด หินส ีไหมปัก เลื่อมพลาสติก 

เพื่อให้สอดคล้องกับระยะเวลาในการผลิตที่จำกัดและงบประมาณที่ได้รับ ตลอดจนช่างปัก   
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ในบ้านเครื่องของคุณสุรัตน์ จงดา ที่มีจำนวนน้อย จึงเป็นจุดเริ่มต้นของการฝึกฝนการสร้าง

เครื่องแต่งกายแบบโบราณ โดยฝึกฝีมือในการปักเครื่องแต่งกายไปพร้อมกัน 
 

 
 

ภาพท่ี 4 ชิ้นส่วนของเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย  

สันนิษฐานว่าอยู่ในสมัยต้นกรุงรตันโกสนิทร ์

Figure 4. A piece of Khon-Thai drama costume  

assumed to have been created in the early Rattanakosin period 
 

 
 

ภาพท่ี 5 เครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยในการแสดงเทศกาลวัดอรุณ ร.ศ. 100 ปี  

ออกแบบและสร้างโดยบ้านเครื่องคุณสุรัตน์ จงดา 

Figure 5. Khon-Thai drama costumes in the performances in the Ror Sor 100 

Wat Arun Festival, designed and created by Surat Jongda’s Costume House 
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3. ชวงรื้อฟนและทดลองสรางเครื่องละครไทยแบบโบราณ (ปี พ.ศ. 2545-2547) 

เป็นช่วงท่ีคุณสุรัตน์ จงดา ได้รู้จักกับคุณพีรมณฑ์ ชมธวัช ซึ่งเป็นนักออกแบบท่าเต้นอิสระ      ผู้

ก่อตั้งคณะละครอาภรณ์งาม เป็นผู้หน่ึงท่ีฟ้ืนฟูเคร่ืองแต่งกายละครไทยแบบโบราณข้ึนมาใหม่ มี

ความสนใจเก่ียวกับนาฏศลิป์ไทย และเครื่องแต่งกายละครไทยมานาน โดยมีแรงบันดาลใจ   มา

จาก คุณคมกฤช เครือสุวรรณ (ผู้ริเริ่มโครงการอนุรกัษ์และฟื้นฟูเคร่ืองละครไทยโบราณ)    ทั้ง

คุณสุรัตน์ จงดา และคุณพีรมณฑ์ ชมธวัช ได้ร่วมกันศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากผู้เช่ียวชาญ    ทาง

นาฏศิลป์ไทย ข้อมูลจากหลักฐานเอกสาร ภาพถ่าย ภาพจิตรกรรม ประติมากรรม นำมาเป็น

ข้อมูลการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยแบบโบราณ ตั้งแต่การเลือกวัสดุผ้า วัสดุ      ใน

การปัก และวิธีการปักแบบโบราณ 

ผลงานที่สำคัญที่คุณสุรัตน์ จงดา และคุณพีรมณฑ์ ชมธวัช ร่วมกันสร้างคือการ

ออกแบบเครื่องแต่งกายละครไทยแบบโบราณ เพ่ือให้นางงามจักรวาล ปี 2005 นาตาลี เกลโบวา 

(Natalie Glebova) สวมใส่เพ่ือถ่ายแสดงแบบ เป็นชุดยืนเครื่องตัวนางปักอย่างโบราณ ซึ่งใช้

ระยะในการสร้างถึง 1 ป ี

 ผลการวิเคราะห์ช่วงที่ 3 การพัฒนาเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย ในช่วงนี้เป็นการ

เผยแพร่สู่สาธารณะชน ผ่านสื่อประชาสัมพันธ์ โดยนำนางงามจักรวาลมาเป็นแบบสวมใส่

เพื่อให้ผู้คนทั้งในประเทศและต่างประเทศได้รู้จัก ลักษณะรูปแบบเครื่องแต่งกายโขน-ละคร

ไทยแบบโบราณจากภูมิปัญญาของช่างไทยในอดีต ด้วยการศึกษาอย่างเชิงลึกทั้งลวดลาย วัสดุ 

กรรมวิธีการปักตามแบบโบราณ ให้มีความงดงามเทียบเท่าเครื่องแต่งกายอย่างในอดีต ทำให้

การสร้างเครื่องแต่งกายจึงใช้ระยะเวลาที่นาน มีมูลค่าสูง และผลิตออกมาได้น้อย 

 ในการพัฒนาการสร้างเครื ่องแต่งกายโขน-ละครไทย คุณสุร ัตน์ จงดา และ           

คุณพีรมณฑ์ ชมธวัช ได้ศกึษาจากช้ินส่วนของเคร่ืองแต่งกายโขน-ละครไทยโบราณที่ได้สะสมไว้ 

ซึ่งนำมาวิเคราะห์ตั้งแต่เรื่องของการใช้ผ้า ส ีสัดส่วนของช้ินส่วน ลวดลาย วัสด ุและวิธีการปัก 

เพื่อทดลองสร้างขึ้นมาเป็นต้นแบบ คุณสุรัตน์ จงดา และคุณพีรมณฑ์ ชมธวัช ได้นำผ้าไหม   

มาทดลองย้อมสีธรรมชาติ ได้สีสันและความเงามันของเนื้อผ้าที่เหมาะสม รวมถึงการเปลี่ยน

ผ้าซับในเป็นผ้าไหมแทนการใช้ผ้าดิบและผ้าโทเรแบบเดิม ทำให้ชิ้นส่วนมีน้ำหนักเบา ไม่แข็ง

จนเกินไป การพัฒนาเครื่องแต่งกายในช่วงที่ 3 นี้ เป็นแนวทางในการสร้างเครื่องแต่งกาย   

โขน-ละครไทย ของการแสดงโขนมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพ 
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ภาพท่ี 6 ภาพเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย จากคณะละครอาภรณง์าม 

Figure 6. Khon-Thai drama costumes from the Arporn Ngam Dance Theatre  

Adapted from “Arporn Ngam Dance Theatre” by Peeramon Chomdhavat, 2020, 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100035498756675&sk=photos  
 

 4. ชวงฟนฟูเครื่องละครหลวงรวมกับมูลนิธิสงเสริมศิลปาชีพ (ปี พ.ศ. 2548- 

ปัจจุบัน) สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ทรงมี

พระราชเสาวนีย์ให้จัดสร้าง “เครื่องละครหลวง” ข้ึนใหม่ มีการระดมช่างและผู้เช่ียวชาญ โดย

ตั้งคณะกรรมการขึ้นมาภายใต้การดูแลของมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพ เพื่อค้นหาและระดมหา

ช่างและผู้เชี่ยวชาญทางด้านงานศิลปะมาช่วยกันสร้าง “เครื่องละครหลวง” ให้เป็นผลงานอัน

ทรงคุณค่าประดับคู่บารมีแห่งแผ่นดินรัชกาลที่ 9 และจัดเป็นการแสดงโขนชุด ศึกอินทรชิต 

ตอนพรหมาศ ขึ้นแสดงที่ศูนย์วัฒนธรรม ปี 2551 เป็นช่วงที่มีกระแสการฟื้นฟูและอนุรักษ์

เครื่องแต่งกายละครไทยแบบโบราณ เพราะหลังจากรัชกาลที่ 6 เป็นต้นมา ยังไม่เคยมีการ

ทำนุบำรุงงานศิลปะเรื่องเครื่องแต่งกายโขน-ละครมาเป็นเวลาเกือบ 100 ป ี 

การจัดสร้าง “เคร่ืองละครหลวง” ในคร้ังน้ีสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ 

พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ทรงมีพระราชเสาวนีย์ให้ทำการค้นคว้าข้อมูลทั้งเร่ืองของลวดลาย 

วัสดุที่ใช้ วิธีการปัก ซึ่งทางมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพ ได้ตั้งคณะกรรมการเพื่อดำเนินการสร้าง
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เคร่ืองแต่งกายในการแสดงคร้ังน้ี หน่ึงใน คือ คุณพีรมณฑ์ ชมธวัช คุณสุรัตน์ จงดา อาจารย์วีรธรรม 

ตระกูลเงินไทย และอาจารย์ธีรพันธุ์ จันทร์เจริญ ทำหน้าที ่ร่วมกับคณะผู ้เชี ่ยวชาญทาง

นาฏศิลป์ไทย ในสร้างเครื่องแต่งกายสำหรับการแสดงโขนพระราชทาน 

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2550 เป็นต้นมา การแสดงโขนได้รับความนิยมอีกครั้ง จากพระราช

เสาวนีย์ในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ที่ทรง

จัดให้การแสดงโขนขึ้นมาอีกครั้ง โดยทรงให้จัดแสดงโขนชุดศึกอินทรชิต ตอนพรหมาศ ขึ้น   

ณ ศูนย์วัฒนธรรม ทำให้การแสดงโขนกลับมาได้รับความนิยมอีกครั้ง และจากพระราชดำรัส  

ที่ทรงรับสั่ง ทำให้เกิดช่างฝีมือในงานประณีตศิลป์เกิดขึ้นหลายแขนงด้วยกัน และแสดงอย่าง

กระทั่งถึงปัจจุบัน (Towasakul, 2016) 

ผลการวิเคราะห์ช่วงที่ 4 คุณสุรัตน์ จงดา ได้เข้ามาเป็นหนึ่งในคณะกรรมการโขน

พระราชทานในมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพ ดำเนินงานในเรื่องการจัดการสร้างเครื่องแต่งกาย  

โขน-ละครไทย เพื่อการจัดแสดงโขน โดยเริ่มต้นศึกษาชิ้นส่วนเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย 

ในอดีตที่ผ่าน และได้ร่วมงานกับผู้เชี่ยวชาญทางด้านเครื่องแต่งกายละครไทย ทำให้เกิดการ

สร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยแบบโบราณอย่างจริงจัง  

ในข้ันตอนการสร้าง มกีารปรับเปลี่ยนวิธีการทำงานให้สะดวกและรวดเร็ว เช่น การ

ลอกลายปัก เดิมใช้การเขียนลายในกระดาษลอกลาย เปลี่ยนเป็นการใช้บล็อกสกรีน เพื่อลด

ระยะเวลาในการลอกลาย การใช้ผ้าไหมเป็นผ้าซับในเพื่อลดความหนาของชิ้นงาน ทำให้ผ้า    

มีความพลิ้วไหวเพิ่มขึ้น การใช้วัสดุในการปักตามแบบวัสดุการปักแบบโบราณด้วยการนำเข้า

จากต่างประเทศ เช่น ชายครุย ดิ้นเงิน ดิ้นทอง มีการสร้างเครื่องประดับด้วยการวิธีการดุนโลหะ 

การลงยาบนเครื ่องประดับ สำหรับลวดลายที ่ใช้ในการปัก อาจารย์วีรธรรม ตระกูลเงินไทย     

เป็นผู้ออกแบบลวดลายปักทั้งหมด 

ผลของการสร้างเคร่ืองแต่งกายโขน-ละครไทยในช่วงน้ี ทำให้ผู้ชมได้เห็นเคร่ืองแต่งกาย

โขน-ละครไทย ที่สร้างขึ้นตามแบบอย่างโบราณอย่างใกล้ชิดผ่านการแสดงโขนมูลนิธิส่งเสริม

ศิลปาชีพ และเรียนรู้ขั ้นตอนกระบวนการทำงานอย่างละเอียด โดย คุณสุรัตน์ จงดา เป็น      

ผู ้หนึ ่งที ่มีบทบาทในการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ผ่านสื ่อต่าง ๆ เช่น รายการโทรทัศน์            

สื่อโซเชียลมีเดีย สื่อออนไลน์ และนิทรรศการเบื้องหลังการแสดงโขนมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพ 
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ภาพท่ี 7 ชิ้นส่วนเครื่องแต่งกายโขนพระราชทานท่ีมีการออกแบบลวดลายการปักขึ้นมาใหม่ 

Figure 7. Pieces of a Royal Khon costume with a new embroidery pattern design  

 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน 
Mekong-Salween Civilization Studies Journal     

 

 

 

129 

 
 

ภาพท่ี 8 นิทรรศการเคร่ืองแต่งกายยืนเครื่องตัวพระ-นาง โขนเฉลิมพระเกียรต ิ

หอศิลปวัฒนธรรมกรุงเทพมหานคร วันที่ 11 ตุลาคม 2552 

Figure 8. An exhibition of customary male and female costumes at Khon 

Chaloem Phrakiat Bangkok Art and Culture Center, October 11, 2009 
 

กระบวนการสรางเคร่ืองแตงกายโขน-ละครไทยของบานเครื่องคุณสุรัตน จงดา 

กระบวนการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยของบ้านเครื่องคุณสุรัตน์ จงดา     

ได้นำวิธีการสร้างแบบโบราณ โดยเฉพาะวิธีการปัก และวัสดุที่ใช้ในการปักตามแบบเครื่อง  

แต่งกายที่ตกทอดมาถึงปัจจุบัน ซึ่งวัสดุท่ีคุณสุรัตน์ จงดา เลือกใช้น้ันประกอบด้วย 

1. ดิ้น เป็นวัสดุที่ใช้ในการปัก มีทั้งสีเงินและสีทอง ดิ้นเป็นวัสดุที่นำเข้ามาจาก

ประเทศอินเดีย จะใช้ปักติดผ้าโดยวิธีปักจะปักตามลวดลายที่เขียนไว้ สำหรับตัวดิ้นจะมี 3 

ลักษณะ ได้แก่ ดิ้นข้อ ดิ้นโปร่ง และดิ้นมัน 

2. แถบเงนิ-แถบทอง ใช้สำหรับการปักเดินเส้น และการปักแบ่งลายเป็นข้ัน ๆ 

3. กิมเจง คือไหมชนิดหนึ่ง ที่หุ ้มด้วยเส้นทองหรือเส้นเงินอีกที ใช้สำหรับการปัก

เดินเส้น ลักษณะการปักมีทั้งปักแบบเดินเส้นเดี่ยวหรือเดินเส้นคู่ตามลวดลาย กิมเจงมีขนาด

เท่ากับเส้นด้าย ในบางครั้งจะนำกิมเจงมาถักเป็นเปียก่อนนำมาปัก 
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4. แล่ง เป็นแผ่นโลหะที่รีดจนบางเป็นเส้นยาว ใช้ในการปักโดยนำเส้นแล่ง 2 ชิ้นมา

พับให้เป็นมุมแหลม เรียกว่า “ถักนมสาว” ใช้สำหรับการปักเดินเส้นหรือปักเป็นขอบของ

ชิ้นงานต่าง ๆ  

 5. ปีกแมลงทับ ใช้สำหรับการปักเป็นลายดอกไม้หรือปักเป็นจุดตามร่องของลาย 

 6. ลูกปัดและเลื่อม ใช้สำหรับการปักลวดลาย เช่นลายดอกไม้ หรือปักเดินเส้นเพิ่ม

สีสัน ในลายที่ออกแบบบนช้ินงาน 

7. ปุ่มปูด มีลักษณะคล้ายกับเลื่อม ใช้ปักเป็นดอกเล็ก ประกอบกับลาย 
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ภาพท่ี 9 วัสดุที่ใช้การสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยของบ้านเครื่องคุณสุรัตน ์จงดา 

Figure 9. Materials used to create Khon-Thai drama costumes of Surat 

Jongda’s Costume House 

 

ขั้นตอนการสร้างเครื ่องแต่งกายโขน-ละครไทย ของบ้านเครื่องคุณสุรัตน์ จงดา 

คล้ายกับการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครแบบโบราณ ดังน้ี 

   1. การกําหนดสีเคร่ืองแตงกาย เมื่อกำหนดเครื่องแต่งกายของตัวละครข้ึน ไม่ว่า

จะเป็นตัวพระหรือตัวนางแล้ว จะต้องกำหนดส ีสีจะเป็นตัวกำหนดท้ังฐานะของตัวละคร อายุ 

วัย หรือตำแหน่ง เช่น ตัวอิเหนาจะใช้สีแดง พระรามใช้สีเขียว พระลักษณ์ใช้สีเหลือง เป็นต้น 

   2. การออกแบบลวดลาย หลังจากที่เลือกสีผ้าให้เข้ากับตัวละครแล้ว ขั้นต่อไป

จะเป็นการออกแบบลวดลาย สำหรับสัดส่วนของชิ้นส่วนเครื่องแต่งกาย เช่น เสื้อ สนับเพลา 

อินทรธนู ห้อยหน้า ห้อยข้าง รัดสะเอว จะต้องมีสัดส่วนให้เหมาะสมกับนักแสดง และผู้ท่ีสวมใส่  

   3. การเลือกวัสดุ อุปกรณ ในการปักเครื่องแต่งกายละครไทยนั้น มีวัสดุหลักคือ 

ดิ้นข้อ ดิ้นโปร่ง แต่การปักเครื่องแต่งกายของคุณสุรัตน์ จงดานั้นมีการศึกษาจากชิ้นส่วน

เครื่องแต่งกายที่เป็นของเก่าของโบราณหรือเปลี่ยนวัสดุบางชิ้นให้เหมาะสม เช่น มีการใช้

คริสตัลที่มีความแวววาวกว่านำมาใช้แทนลูกปัดหรือพลอยสีต่าง ๆ วัสดุหลักในการปักของ
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บ้านเครื ่องคุณสุรัตน์ จงดา จะประกอบไปด้วย ดิ ้นข้อ ดิ ้นโปร่ง ดิ ้นมัน แถบเงิน-ทอง          

แล่งเงิน-ทอง กิมเจง ไหม ปุ่มปูด เลื่อม ปีกแมลงทับ เป็นต้น 

   4. การเลือกผา ผ้าที่ใช้ในการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยของบ้านเครื่อง

คุณสุรัตน์ จงดา จะมีความแตกต่างจากเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยใช้กันอยู่ในปัจจุบัน      

ซึ่งนิยมใช้ผ้าต่วนสีต่าง ๆ ที่มีขายในท้องตลาดมาเป็นผ้าสำหรับใช้ในการปัก ซึ่งผ้าต่วนนี้มี

ความมันและมีสีที่ฉูดฉาด แต่คุณสุรัตน์ จงดา จะเลือกใช้ผ้าไหม เนื่องจากเครื่องแต่งกาย  

โขน-ละครไทยของโบราณน้ันใช้ผ้าไหมเป็นผ้าในการตัดเย็บ มีสีสันท่ีไม่ฉูดฉาด และมีความเงางาม       

ในตัวเน้ือผ้า โดยเลือกใช้ผ้าไหมไทย ผ้าไหมอินเดียและผ้าไหมจีน ซ่ึงมีคุณสมบัติคือความเบาบาง 

เมื่อปักวัสดุลงไป และซับผ้าแล้วจะทำให้เครื่องแต่งกายไม่หนาและหนักเกินไป  

5. การเขียนลาย เมื่อกำหนดผ้าที่ใช้ในการปักแล้ว ขั้นต่อไปจะเป็นการเขียนลาย 

ซึ ่งเป็นลายที่ใช้ในการปัก คุณสุรัตน์ จงดา ได้แนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบลายที่ใช้ปัก       

มาจากภาพจิตรกรรมลายไทย และจากหุ ่นวังหน้าของกรมพระราชวังบวรวิไชยชาญ            

ในพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ ซึ่งเป็นลายปักที่อยู่ในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น ลายที่เขียนจะ

เป็นการผูกลาย เช่นลายดอกไม้ ลายช่อดอก ลายไม้เลื้อย และใช้วิธีการปักโดยนำวัสดุต่าง ๆ 

มาปักเป็นดอก เป็นช่อ ซึ่งลายที่นำมาส่วนใหญ่ก็เป็นลายเดิมที่มีอยู่จากภาพจิตรกรรมและ

จากลายปักเครื่องแต่งกายของหุ่นวังหน้า 

   6. การข้ึนสะดึงและการวางผา เป็นการเตรียมก่อนการปักผ้า การขึ้นสะดึงเป็น

การทำให้ผ้าตึงด้วยกรอบไม้รูปสี่เหลี่ยม เพ่ือความสะดวกในการปัก อีกทั้งทำให้ผ้าและลายปัก

ไม่ย่น โดยมากแล้วช่างปักจะต้องสร้างสะดึงเอง ขนาดของสะดึงข้ึนอยู่กับชิ้นงานที่ต้องการปัก 

ซึ่งไม่ได้กำหนดขนาดของสะดึงไว้ตายตัว และจะต้องมีขาตั้งรองสะดึงไว้ด้านล่างเพื่อวางสะดึง 

ความสูงของตั้งไม่จำกัดขึ ้นอยู่กับความสะดวกของช่างปัก วิธีการขึ้นสะดึงที่นิยมจะมีอยู่       

2 แบบคือ การขึ้นสะดึงด้วยท่อนไม้ และการขึ้นสะดึงด้วยกรอบรูป  

   7. การลอกลาย จะเขียนลายที่กำหนดไว้บนกระดาษลอกลาย ซึ่งเป็นกระดาษที่

มีลักษณะบางและสามารถเห็นทะลุอีกด้านได้ ในการเขียนลายนั้นจะใช้ดินสอหรือปากกา  

ลอกลายจากลายต้นฉบับหรือลายที่เขียนมาใหม่ แล้วจึงนำไปเย็บติดกับผ้าที่วางไว้บนสะดึง 

การลอกลายในปัจจุบันนิยมทำกัน 3 แบบคือ การลอกลายโดยใช้กระดาษลอกลาย การลอกลาย

โดยใช้การพิมพ์สกรีน และการลอกลายโดยวาดลงบนผ้า  
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   8. การปก หลังจากเตรียมทุกขั้นที่ผ่านมา ขั้นตอนการปักเป็นงานฝีมือต้องใช้

ทักษะการฝึกฝนจนเกิดความชำนาญ วิธีการปักผ้าและเครื่องแต่งกายของคุณสุรัตน์ จงดา      

มีรูปแบบที่เป็นเอกลักษณ์โดยหลังจากออกแบบลวดลายและวางผ้าบนสะดึงแล้ว จะเลือกใช้

วัสดุต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับลายที่ออกแบบไว้ ซึ่งลายนั้นมีการใช้วัสดุที่หลายหลาย เช่น ดิ้นข้อ 

ดิ้นโปร่ง ดิ้นมัน ไหมจีน กิมเจง แล่งเงินแล่งทอง ปีกแมลงทับ ปุ่มปูด เลื่อม เป็นต้น รวมทั้ง

วิธีการปักของคุณสุรัตน์ จงดา ได้นำวิธีการปักแบบโบราณมาใช้ เช่น การถมไหม การกลึงไหมทอง 

การปักด้วยปีกแมลงทับ การพับแล่ง การปักหักทองขวาง 

   9. การลงแปง จุดประสงค์ของการลงแป้งเพื่อให้ชิ้นงานที่ปักเข้ารูปทรง มีความ

แข็งไม่บิดเบ้ียว หลังจากจากที่ตัดออกจากสะดึง การลงแป้งแต่เดิมจะใช้แป้งมันละลายน้ำแล้ว

ตั้งไฟให้ละลายมีความเหนียวกลายเป็นแป้งเปียก จากนั้นจะทาไปท่ีด้านหลังของผ้าที่ปักไว้นั้น

คือด้านของผ้าดิบ ข้อเสียของการใช้แป้งเปียกนั้น นอกจากชิ้นงานจะมีความแข็งกระด้างแล้ว 

ยังทำให้แมลงที่มากินเนื้อผ้าจนเป็นรู เนื่องจากแป้งเปียกนั้นเป็นอาหารอย่างดีของแมลง    

คุณสุรัตน ์จงดา จึงคิดวิธีที่ทำให้ผ้าไม่แข็งกระด้างและไม่มีแมลงมารบกวน โดยใช้กาวลาเท็กซ์ 

(Latex Glue) แต้มเฉพาะจุดที่เป็นปมของด้ายเท่านั้น โดยไม่ได้ทาทั้งผืน ดังนั้นผ้าไม่เกิด

ความแข็งกระด้าง  

   10. การซับผา เป็นขั้นตอนสุดท้ายของการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย 

การซับผ้านั้น นิยมใช้ผ้าโทเรซึ่งเป็นผ้าใยสังเคราะห์ที่มีความทนทาน มีสีสันใกล้เคียงกับ      

ผ้าต่วน เย็บเพื่อปิดรอยปักด้านหลังของผ้า โดยตัดผ้าซับในให้มีขนาดเท่ากับผ้าที่ปักและเย็บ

ให้ติดกัน เครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย ของบ้านเครื่องคุณสุรัตน์ จงดา โดยมากจะใช้ผ้าไหม

เป็นผ้าชนิดเดียวกันกับที่ใช้ในการปักเช่นกัน 
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ภาพท่ี 10 ผลงานการปักเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย บ้านเครื่องคุณสุรัตน์ จงดา 

Figure 10. Embroidery work of Khon-Thai drama costumes at Surat Jongda’s 

Costume House 
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กระบวนการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยของบ้านเครื่องคุณสุรัตน์ จงดา เป็น

การปักเครื่องแต่งกายอย่างโบราณ ให้มีความใกล้เคียง เพื่อความวิจิตร แต่ก็มีข้อจำกัดของ

ระยะเวลา และงบประมาณดังนั้นจึงมีการปรับเปลี่ยนวัสดุให้เหมาะสม โดยไม่สามารถใช้วัสดุ

ทั้งหมดได้อย่างแบบโบราณ เช่นการใช้พลอย อัญมณี การใช้เครื่องประดับโลหะลงยาปัก

ประดับ และอื่น ๆ จึงมีการเลือกวัสดุทดแทนที่ใกล้เคียงและมีราคาที่ประหยัดกว่านำมาใช้ 

รวมทั้งคุณสุรัตน ์ จงดา ยังศกึษาค้นคว้า วิธีการปักแบบโบราณมาใช้เพ่ือเป็นการรื้อฟื้นวิธีการ

ปักแบบโบราณที่ปรากฏบนชิ้นส่วน เครื่องแต่งกายต่าง ๆ ซึ่งถือว่าคุณสุรัตน์ จงดา เป็นผู้หนึ่ง

ที่อนุรักษ์ และทำให้งานปักผ้าแบบโบราณที่เกือบจะสูญหาย กลับมาให้เยาวชนรุ่นต่อไปได้

เห็นคุณค่า และภูมิปัญญาของช่างฝีมือของไทย 

 

อภิปรายผลการวิจัย  

จากการศึกษาเรื ่องพัฒนาการรูปแบบเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยบ้านเครื่อง    

คุณสุรัตน์ จงดา พบว่าคุณสุรัตน ์จงดา มีความสนใจในเรื่องการแต่งกายละครไทย มาจากการ

ได้เห็นเครื่องแต่งกายละครไทยในวัยเยาว์ ต่อมาเลือกเรียนต่อระดับอุดมศึกษาด้านนาฏศิลป์ 

ได้เรียนรู้การสร้างเครื่องแต่งกายละครไทยจากบ้านเครื่องต่าง ๆ และครูผู้เชี่ยวชาญทำให ้   

คุณ สุรัตน์ จงดา เริ่มสร้างและพัฒนารูปแบบการแต่งกายโขน-ละครไทย มาโดยตลอดเวลา  

การพัฒนารูปแบบการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย ของบ้านเครื่อง คุณสุรัตน์ 

จงดา จากอดีตจนถึงปัจจุบัน คุณสุรัตน ์จงดา เริ่มต้นจากความสนใจ นำไปสู่การเรียนรู้กับครู

ผู ้เชี ่ยวชาญ การฝึกปฏิบัติ ศึกษาค้นคว้า ทดลองสร้างเครื่องแต่งกายเพื ่อนำไปใช้งานใน   

หลาย ๆ โอกาส และรับฟังข้อเสนอแนะ นำข้อผิดพลาดจากทดลองไปปรับปรุงการสร้าง

เครื่องแต่งกายอีกหลายครั้ง  

จากอดีตท่ีผ่านมาผลงานการสร้างเคร่ืองแต่งกายของคุณสุรตัน์ จงดา มีลักษณะเฉพาะ 

คือ ใช้วิธีสร้างเลียนแบบเครื่องแต่งกายแบบโบราณโดยศึกษาชิ้นส่วนจากเครื่องแต่งกายของ

หุ่นหลวงในอดีต ผลงานในช่วงแรกยังไมไ่ด้รับความนิยม เน่ืองจากผู้ชมยังคุ้นชินกับเครื่องแต่ง

กายโขน-ละครไทยแบบอย่างสมัยนิยม จึงไปสู่การพัฒนารูปแบบและกระบวนการสร้างเครื่อง

แต่งกายทั้งลวดลายที่นำมาจากภาพจิตรกรรม จากเอกสารภาพถ่ายโบราณ การเลือกวัสดุ

แบบเดียวกับงานแบบโบราณและวัสดุทดแทน เช่น ลูกปัด หินสี รวมทั ้งวิธีการปักที ่มี
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การศึกษารื้อฟื้นการปักแบบโบราณ จากชิ้นงานเครื่องแต่งกายโขน-ละครและเครื่องแต่งกาย

หุ่นหลวง ในพิพิธภัณฑ์ นอกจากนี้ยังได้สร้างช่างฝีมือรุ่นใหม่ที่มีคุณภาพเพื่อสืบถอดความรู้

และภูมิปัญญาของช่างปักในอดีต ในลักษณะของงานหัตถศิลป์เชิงพาณิชย์อีกด้วย 

ปัจจัยที่ส่งผลให้การพัฒนารูปแบบเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยในแต่ละช่วงมีความ

โดดเด่นเป็นผลมาจาก 

1. การจัดจ้างสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยสำหรับการแสดง ที่มีอยู่ใน

ปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นวัสดุ ลวดลาย ระยะเวลาและงบประมาณ รวมทั้งผู้ว่าจ้างต้องการความ

โดดเด่นบนเวที และการแสดงในระยะไกล ทำให้รูปแบบเครื่องแต่งกายใช้วัสดุที ่ให้ความ   

แวววาว และดึงดูดสายตาผู้ชม ด้วยงบประมาณที่จำกัด 

2. การส่งเสริมการท่องเที่ยวแบบย้อนยุคสมัยรัตนโกสินทร์ ทำให้คุณสุรัตน์     

จงดา เริ่มศึกษา ลวดลาย และวิธีการปักแบบโบราณ โดยศึกษาจากภาพจิตรกรรม ชิ้นส่วน

เครื่องแต่งกายหุ่นหลวงในพิพิธภัณฑ์ ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงรูปแบบด้านลวดลายเป็น

จุดสำคัญ 

3. การฟื ้นฟูเครื ่องแต่งกายโขน-ละครไทยแบบโบราณ สู ่สาธารชน โดยมี

การศึกษาเพ่ิมเติมในเรื่องของวัสด ุวิธีการปัก สัดส่วนและขนาด 

4. การรื้อฟื้นการสร้างเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย ในการแสดงโขนมูลนิธิ

ส่งเสริมศิลปาชีพ ตามแบบเครื่องละครหลวง จากพระราชเสาวณีย์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 

พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง เป็นช่วงที่มีกระแสการฟื้นฟูและอนุรักษ์

เครื่องแต่งกายละครไทยแบบโบราณอย่างจริงจังเพ่ือให้เป็นมรดกของไทย 

นอกจากน้ียังมีปัจจัยอ่ืน ๆ ในการพัฒนารูปแบบการสร้างเคร่ืองแต่งกายโขน-ละครไทย

ของบ้านเครื่องคุณสุรัตน์ จงดา ได้แก่ 

1. ความต้องการการรื้อฟื้นรูปแบบเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยแบบโบราณ 

จากหลักฐานชิ้นส่วนของที่เครื่องแต่งกายที่ถูกเก็บรักษาในพิพิธภัณฑ์ จากภาพถ่ายโบราณ 

จากภาพจิตรกรรม จะปรากฏลวดลาย วัสดุที่ใช้ในการสร้าง ที่นอกเหนือไปจากเครื่องแต่งกาย

โขน-ละครไทย ตามสมัยนิยมที่สืบทอดกันมาในปัจจุบัน 
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2. การสร้างเอกลักษณ์ของเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย ของบ้านเครื่อง       

คุณสุรัตน์ จงดา เช่น การออกแบบลวดลายปัก การเลือกวัสดุในการปัก และวิธีการปักผ้า      

ที่ได้รับการถ่ายทอดจากสกุลช่างต่าง ๆ รวมทั้งการศึกษาค้นคว้าจากงานปักผ้าแบบโบราณ 

จากการที่คุณสุรัตน์ จงดา ได้ออกแบบและสร้างสรรค์การแสดงให้กับหน่วยงาน  

ต่าง ๆ และได้มีโอกาสสนองพระราชเสาวนีย์ของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 

พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ในการฟื ้นฟูและอนุรักษ์เครื่องแต่งกายโขน-ละครไทยแบบ

โบราณ จนกระทั ่งเกิดความคิดที่จะสร้างเครื ่องแต่งกายไว้ใช้สำหรับการแสดง เพื ่อให้

เหมาะสมกับการแสดงที่ออกแบบไว้ จึงได้ทำการศึกษาค้นคว้าข้อมูลตามหลักวิชาการ และ

ทำงานร่วมกับผู ้ที ่มีความรู้แขนงต่าง ๆ ได้รับคำแนะนำ ทดลองสร้างโดยลองผิดลองถูก

ปรับปรุงหลายครั้งจนได้งานวิจิตรศิลป์ที่กำลังจะสูญหายกลับฟื้นคืนมาเป็นที่รู้จักของคนไทย

อีกครั้ง 

การพัฒนารูปแบบเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย บ้านเครื่องคุณสุรัตน์ จงดา ได้มี

ศึกษารูปแบบ และกรรมวิธีการสร้าง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Jongda S. (2013) ได้

ศึกษาเรื่องศิลปกรรมพัสตราภรณ์โขนละคร พบว่าความงามของเครื่องแต่งกายโขนละครต้อง

คํานึงถึงสัดสว่น โครงสร้างเครื่องแตง่กายโขนละครได้พัฒนามาจากเครื่องแต่งกาย ในชีวิตจริง

ของบุคคลชั้นสูงในสังคมสมัยโบราณ มีวิธีการปักและวัสดุที่ใช้ในการปักลวดลายที่หลากหลาย 

ปัจจุบันมีรูปแบบวิธีการปักน้อยลงและไดพ้ยายามฟื้นฟูเครื่องแต่งกายโขนละครแบบโบราณ

ขึ้นมาใหม่ ซึ ่งเป็นอีกปัจจัยหนึ ่งที ่ทำให้เกิดการเปลี ่ยนแปลงการสร้างเครื ่องแต่งกาย         

โขน-ละครไทย ขึ้นในปัจจุบัน อีกทั้งการเลือกใช้วัสดุทดแทนในการใช้สร้างเครื่องแต่งกาย       

ก็ต้องสัมพันธ์กับ งบประมาณ และระยะเวลาการผลิต จึงจำเป็นต้องนำนวัตกรรมมาใช้ในการ

สร้างซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Towasakul T. (2016) ได้ศึกษาเรื่องของวัสดุทดแทนและ

นวัตกรรมจากการสร้างศิราภรณ์หัวโขน พบว่า การเปลี่ยนแปลงในเรื่องของการใช้วัสดุ

ทดแทนและนวัตกรรมในการสร้างศิราภรณ์หัวโขนของช่างทำหัวโขนในปัจจุบัน เป็นการ

ตอบสนองความต้องการของนักแสดง สถานศึกษาที่มีความต้องการหัวโขนสำหรับการแสดง

โขนในราคาที่สามารถจับต้องได้ อีกทั้งยังช่วยลดระยะเวลาในการสร้างหัวโขนให้น้อยลง      

และได้ปริมาณหัวโขนที่มากขึ้น 
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และอีกประการหนึ่งคุณสุรัตน์ จงดา เป็นผู้มีบทบาทท่านหนึ่งในปัจจุบันที่ทำให้

เครื่องแต่งกายละครแบบโบราณได้ย้อนกลับมาให้เยาวชนได้รู้จักและเห็นอีกครั้ง จากความ

สนใจในเรื่องเครื่องแต่งกายละครไทย ทำให้ภูมิปัญญาการสร้างเคร่ืองแต่งกายเป็นการอนุรักษ์

มรดกอีกแขนงหนึ่ง มีรวบรวมความรู้และการถ่ายทอดในกลุ่มเยาวชน นักศึกษา บุคคลทั่วไป     

ในฐานะของครูและวิทยากรผู ้ให้ความรู ้ด้านเครื่องแต่งกายโขน-ละครไทย เผยแพร่ความรู ้        

ในนิทรรศการ รายการโทรทัศน์ ทางสื่อโซเชียลมีเดีย และที่สำคัญคุณสุรัตน์ จงดา ได้สนอง

พระราชดำริของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง        

ในการฟ้ืนฟูและอนุรักษ์เคร่ืองแต่งกายโขน-ละครไทยแบบโบราณ มรดกของชาติให้คงอยู่ต่อไป 

 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย  

1. ควรมีการจัดเก็บข้อมูลในลักษณะของภาพเคลื่อนไหวเพิ่มเติม เพื่อเห็นถึงวิธีและ

ขั้นตอนการสร้างอย่างละเอียดเป็นรูปธรรม และเข้าใจต่อการอธิบายเมื่อกล่าวถึงกรรมวิธีใน

การสร้างแต่ละขั้นตอน  

2. ศึกษาและพัฒนาในเรื่องของการใช้วัสดุทดแทน วิธีการสร้างและตัดเย็บ การนำ

นวัตกรรมหรือเทคโนโลยีมาพัฒนาการสร้างเครื่องแต่งกายแบบดั้งเดิมเพื่อลดต้นทุนและ

ประหยัดระยะเวลาการสร้าง ตอบสนองความต้องการของผู้ใช้งานที่มีงบประมาณท่ีจำกัด เช่น 

กลุ่มชมรมในโรงเรียน  
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บทคัดยอ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์คือ เพื่อศึกษาพิธีกรรมของการลากเรือพระทางน้ำ 

พัฒนาการและการคงอยู่ของการลากเรือพระทางน้ำ การกำหนดและออกแบบการมีส่วนร่วม

ในการอนุรักษ์การลากเรือพระทางน้ำ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ประกอบด้วยผู้ให้ข้อมูลสำคัญ

ได ้แก ่  กล ุ ่มลากเร ือพระทางน้ำ ผ ู ้นำในชุมชน เจ ้าหน ้าที ่ภาคร ัฐและผ ู ้นำศาสนา  

รวมทั้งสิ้น จำนวน 38 คน โดยใช้การวิจัยแบบมีส่วนร่วม วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วม การจัด

กระบวนการสนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง และการเปิดเวทีชุมชนเพื่อนำมาข้อมูล

มาประมวลผลเชื่อมโยงประเด็น สังเคราะห์เรียบเรียง วิเคราะห์เชิงพรรณนา และนำเสนอ

ผลการวิจัยเชิงเรื ่องเล่าของชุมชน ผลการวิจัยพบว่า 1) พิธีกรรมของการลากเรือพระ 

ทางน้ำ พบว่า มีอุปกรณ์ในการทำพิธี ขั้นตอนการประกอบเรือพระและองค์ประกอบในการ

ทำพิธีที่สำคัญคือ ประธานของพิธี ผู้ประกอบพิธี ผู้ร่วมพิธี สถานที่ วันเวลา และขั้นตอนการ

ทำพิธี เช่น การประกอบพิธีการลากพระโดยการอัญเชิญพระลากและอัญเชิญขึ้นเรือพระ

รวมถึงการลากพระทางน้ำ 2) พัฒนาการของการลากเรือพระทางน้ำในยุครุ่งเรืองมีการสร้าง

ตำนานพระลากให้ศักดิ์สิทธิ์และเป็นที่เคารพ ศรัทธา ต่อมาในยุคเปลี่ยนผ่านมีการปรับปรุง

เรือพระ และปรับเปลี่ยนรูปแบบการลากเรือพระให้เข้ากับยุคสมัย ในส่วนยุคถดถอยและการ

อนุรักษ์มิได้ลดลงตามกระแสความทันสมัยแต่กลับได้รับความนิยมเพิ่มขึ้นโดยมีเงื่อนไขสำคัญ

คือ การผนวกรวมประเพณีของท้องถิ่นให้เข้ากับการท่องเที่ยวชุมชน และความเช่ือ การดำรง

อยู่ของการลากเรือพระทางน้ำผ่านกระบวนการถ่ายทอดและเรียนรู้ การเห็นคุณประโยชน์ 

การประยุกต์รูปแบบให้สอดคล้องกับปัจจุบัน การส่งเสริมสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชนเพ่ือ

สร้างการยอมรับจากสังคมภายนอกผ่านการมีส่วนร่วมและบริหารจัดการอย่างเป็นระบบโดย

ชุมชนและก่อเกิดกิจกรรมที่ร่วมสมัย และ 3) การกำหนดและออกแบบการมีส่วนร่วมในการ

อนุรักษ์การลากเรือพระทางน้ำ พบว่า การมีส่วนร่วมในการศึกษาข้อมูลและสถานการณ์

ชุมชนที่เป็นประเพณี และวัฒนธรรมของจังหวัดนครศรีธรรมราชอันโดดเด่นและส่งต่อ

วัฒนธรรมเหล่านี้สู ่รุ ่นต่อรุ่นให้ตระหนัก และร่วมกันมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาและ

สาเหตุ ผ่านขั้นตอนและวิธีการที่อาจปรับหรือเปลี่ยนแปลงไป โดยอาศัยมีส่วนร่วมในการ

เลือกแนวทางแก้ไขปัญหาและการวางแผนเพื่อการเรียนรู้ โดยมีนักเรียน นักท่องเที่ยว และ

ผู้ประกอบการเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดทำเรือพระ อีกแนวทางหน่ึงคือ การจัดการเรียนการสอน
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แบบนอกห้องเรียน (Outdoor Education) ส่งผลให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมในการ

ดำเนินการตามแผนของชุมชนในการถ่ายทอดองค์ความรู้ท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับการลากพระ 

อีกทั้งยังเกิดการสร้างงานและรายได้กลายเป็นการหนุนเสริมเศรษฐกิจชุมชนในด้านการ

ท่องเที่ยว ทั้งยังต้องมีแนวทางร่วมในการติดตามประเมินผลกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อทราบถึง

ปัญหา อุปสรรคและหาแนวทางแก้ไขเพื่อการอนุรักษ์และสืบทอดพิธีกรรมเก่ียวกับการลากเรือ

พระทางน้ำให้ดำรงอยู่ต่อไป 

คําสําคัญ: การลากเรือพระทางน้ำ พัฒนาการและการคงอยู่ พิธีกรรม การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 
 

Abstract 

 The objectives of this research were to study the rite, development 

and persistence of pulling a religious boat along the waterway, and to define 

and design the participation in preserving this rite. This qualitative research 

collected data from 38 key informants who provided vital information: boat-

pulling groups, community leaders, government officials, and religious leaders. 

Participatory observation method, group discussion process, structured 

interview, and opening a community forum were employed to process 

information and link all issues. Then the information was synthesized, organized, 

and analyzed based on the descriptive analysis method. Finally, the findings of 

this community's narrative research were presented. The research revealed that 

1) the rite of pulling a religious boat along the waterway used tools and 

materials to perform the ceremony and had essential steps of decorating the 

religious boat. The elements of performing the rite were composed of the 

ceremony's president, master of ceremony, participants, place, date and time, 

and steps of running the ceremony, for example: starting by inviting the Buddha 

image from the temple, followed by placing it on the religious boat, and pulling 

it along the waterway. 2) For development and persistence:  In the prosperous 

era of this rite, Phra Lak was made to be sacred and respected by the people. 
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Later in the transition period, the form of pulling boats was improved and 

adjusted to match the era. During the recession, preservation has remained 

strong under modern trends and grown in popularity under the necessary 

condition by integrating local traditions into community tourism and its beliefs. 

The persistence of this ritual has been continued through the process of 

transmission and learning, appreciation of the benefits, application of the format 

following the current situation, promotion, and support from the public and 

private sectors to create acceptance from the outside society through 

participation and systematical management by the community, and creation of 

the contemporary activities. 3) For defining and designing participation in 

conserving the rite of pulling a religious boat along the waterway, there was the 

participation in studying information and situations in the community to find the 

unique traditions and culture of Nakhon Si Thammarat valuable for passing on 

to the next generation. It aimed to encourage young people to realize and 

participate in analyzing problems and causes through procedures and methods 

that may be adjusted or changed. Participation was a method used to select 

the solutions and plan for further learning. Students, tourists, and entrepreneurs 

took part in preparing the religious boat. Another approach was Outdoor Education, 

leading to all sectors implementing the community plan in transferring local 

knowledge related to the rite of pulling a Buddha image. Moreover, it could 

create jobs and income to support the community economy in terms of 

tourism. There must also be a common approach in monitoring and evaluating 

the organized activities to know the problems and obstacles and to find a 

solution to conserve and inherit the ritual of pulling a religious boat along the 

waterway to exist continually.  

Keywords: Pulling a religious boat along the waterway, Development and 

persistence, Rite, Conservation through Community participation 
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บทนํา  
 ความเชื่อมโยงระหว่างประเพณีการชักพระของปักษ์ใต้ที่สอดคล้องกับปฏิทินสากล

ในทางพุทธศาสนา แม้กระทั่งในภูมิภาคหรือนานาประเทศเพียงแต่ลักษณะและชื่อเรียก

ต่างกันออกไป ความน่าสนใจของประเพณที้องถ่ิน เช่น การชักพระของปักษ์ใต้จึงเปรียบได้ถึง

การเป็นท้องถ่ินนิยมหรือการทำให้วัฒนธรรมท้องถ่ินเป็นสินค้าในปัจจุบัน กระบวนการเหล่านี้ 

มีลักษณะเฉพาะหรือสีสันของท้องถิ่น ประเพณีแต่ละท้องถิ่นยังสัมพันธ์กับทั้งลักษณะทาง

ภูมิศาสตร์ สภาพดินฟ้าอากาศ และเป็นวัฒนธรรมเฉพาะ เมื่อกล่าวถึงการชักพระในภาคใต้มี

ทั้งชักพระทางบกและชักพระทางน้ำ ซึ่งสองรูปแบบนี้สัมพันธ์กับวิถีท้องถิ่นและภูมิศาสตร์

ชุมชนอย่างย่ิง (Prakrunithetthammaporn, 2018) 

 จากการบอกเล่าและลงพื้นที่ภาคสนามการลากเรือพระทางน้ำของชุมชนพัทธเสมา

และชุมชนคีรีวง ยังมีพัฒนาการต่อเนื่องมาตั้งแต่ยุครุ่งเรือง สู่ยุคเปลี่ยนผ่าน ยุคถดถอยและ

การอนุรักษ์ และยุคการท่องเที่ยว (Checkland, 1959, Friedl, 1981, Khaenamkhaew & 

Muhamad, 2021) ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ประเพณีชักพระทางน้ำซึ่งหาชมได้ยาก

และยังดำรงอยู่ได้ด้วยการมีส่วนร่วมและด้วยปราชญ์ชาวบ้านที่ร่วมกันถ่ายทอดภูมิความรู้

เก่ียวกับประเพณีชักพระทางน้ำรวมถึงพิธีกรรมต่าง ๆ ที่ใช้ในงานประเพณี อีกทั้งยังมีพิธีกรรม

ที ่เป็นแบบแผนที่ปฏิบัติส ืบต่อกันมาทั ้งในทางศาสนาและความเชื ่อ (Department of 

Religious Affairs, Ministry of Culture, 2009) และยังมีพิธีกรรมต่าง ๆ ที ่ประกอบไปด้วย    

ประธานของพิธี ทำหน้าท่ีประกอบพิธีกรรมรวมถึงเป็นผู้สืบทอดวิชาจากบรรพบุรุษ ผู้ประกอบ

พิธีทำหน้าที่เป็นผู้ช่วยประธานในพิธีต่าง ๆ เป็นลูกศิษย์ที่ได้รับการไว้วางใจ ผู้ร่วมพิธีเป็นคน

ทั่วไป เช่น ลูกหลานของคนในชุมชนหรือผู้ที่สนใจอ่ืน ๆ สถานที่ประกอบพิธี วันเวลาประกอบ

พิธี ซึ่งการประกอบพิธีกรรมแต่ละครั้งต้องเตรียมตัวล่วงหน้าเป็นเวลานานเพื่อป้องกันความ

ผิดพลาด ขาดเสียไม่ได้คือ อุปกรณ์ในการทำพิธีมีหลายชนิด และมีขั้นตอนในการประกอบพิธี

ตามรูปแบบที่กำหนดไว้ (Muenrak, 2020) ในส่วนของผู้นำในชุมชนก็จะมีบทบาทในการ    

ชักนำคนในชุมชน ให้เห็นถึงความสำคัญของประเพณีท้องถิ่นและเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม

ต่าง ๆ ตั้งแต่การเตรียมความพร้อมในการเข้าร่วมกิจกรรมจนเสร็จสิ้นกระบวนการลากพระ 

กิจกรรมลากเรือพระทางน้ำจึงมีความสำคัญในฐานะเป็นเครื่องมือประสาน รักษา และการ

ดำรงอยู่ภายใต้บริบททางสังคมและวัฒนธรรมของท้องถิ่น (Pankaew & Boonsuaykwan, 

2015) 



วารสารอารยธรรมศกึษา โขง-สาละวิน 
Mekong-Salween Civilization Studies Journal     

 

 

145 
 

เมื ่อปรากฏหลักฐานและข้อค้นพบเบื ้องต้น การลากพระทางน้ำถือได้ว่าเป็น

ประเพณีท้องถิ่นที่เป็นรากฐานทางวัฒนธรรมของชุมชนและจังหวัดนครศรรีธรรมราช และ

เป็นหนึ่งเดียวในภาคใต้ท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวและสืบทอดมาอย่างยาวนาน ได้รับความสนใจ

จากนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและต่างชาติ (Anantawong, Boonprakarn, & Tepsing, 2018) 

จึงควรแก่การอนุรักษ์ให้คงอยู่ผ่านการมีส่วนร่วมของทุกองคาพยพเพื่อความย่ังยืน ผู้วิจัยจึงมี

ความสนใจในการศึกษาเรื่อง การลากเรือพระทางน้ำ: พัฒนาการ พิธีกรรม การคงอยู่และการ

มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ เพื่อบอกเล่าความเป็นมาของการลากพระทางน้ำจากคนรุ่นเก่าสู่คน

รุ่นใหม่ที่ยังคงรักษารูปแบบของประเพณีอันดีงามที่เน้นการสร้างความสัมพันธ์และความ

สามัคคี ตลอดจนอนุรักษ์และสืบสานภูมิปัญญานี้ให้คงอยู่ โดยการวิจัยเชิงคุณภาพจะช่วยให้

เข้าถึงข้อมูลที่จะนำมาสู่ผลการวิจัย ถือได้ว่าเป็นงานตั้งต้นที่ศึกษาในภาคใต้เพื่อจะได้ทราบ

ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการนำผลการศึกษาไปส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ และการ

ดำรงอยู่ภายใต้บริบททางสังคม และวัฒนธรรมของท้องถ่ินในจังหวัดนครศรีธรรมราช รวมถึงการ

เก็บรักษาองค์ความรู้ในเชิงวิชาการเก่ียวข้องกับประเพณีวัฒนธรรมน้ีให้มีคุณค่าต่อไป 
 

วัตถุประสงคการวิจัย  
1. เพื่อศึกษาพิธีกรรมของการลากเรือพระทางน้ำในชุมชนคีรีวง อำเภอลานสกา 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

2. เพ่ือศึกษาพัฒนาการและการคงอยู่ของการลากเรือพระทางน้ำในชุมชนคีรีวง อำเภอ

ลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

3. เพ่ือกำหนดและออกแบบการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์การลากเรือพระทางน้ำใน

ชุมชนคีรีวง อำเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

กรอบแนวคิด  
 การศึกษาเรื่อง การลากเรือพระทางน้ำ: พัฒนาการ พิธีกรรม การคงอยู่และการมี

ส่วนร่วมในการอนุรักษ์ มีกรอบแนวคิด (Conceptual Framework) ดังนี้ 1) พิธีกรรมของ

การลากเรือพระทางน้ำประกอบด้วย ประธานของพิธี ผู ้ประกอบพิธี ผู ้ร ่วมพิธี สถานที่

ประกอบพิธี วันเวลาประกอบพิธี อุปกรณ์ในการทำพิธี และขั้นตอนการทำพิธี  2) พัฒนาการ

ของการลากเรือพระทางน้ำประกอบด้วย พัฒนาการของการลากเรือพระทางน้ำในชุมชน     
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คีรีวง 4 ประเด็น ได้แก่ ยุครุ ่งเรือง ยุคเปลี ่ยนผ่าน ยุคถดถอยและการอนุรักษ์ ยุคการ

ท่องเที่ยว และการดำรงอยู่ของการลากเรือพระทางน้ำ ได้แก่ กระบวนการถ่ายทอดและ

เรียนรู้ การเห็นคุณประโยชน์ การประยุกต์รูปแบบให้สอดคล้องกับปัจจุบัน การส่งเสริม

สนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน การยอมรับจากสังคมภายนอก 3) การมีส่วนร่วมในการ

อนุร ักษ์การลากเรือพระทางน้ำ ประกอบด้วย การมีส่วนร่วมในการศึกษาข้อมูลและ

สถานการณ์ชุมชนหรือการร่วมศึกษาชุมชน การมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาสาเหตุ การมี

ส่วนร่วมในการเลือกแนวทางแก้ไขปัญหาและการวางแผน การมีส่วนร่วมดำเนินการตามแผน 

และการมีส่วนร่วมติดตามประเมินผล สรุปเป็นกรอบแนวคิด ดังนี้ (ภาพที่ 1) 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิด 

Figure 1. Conceptual Framework 
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วิธีดําเนินการวิจัย   

1. รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยแบบมีส่วนร่วม โดยใช้

วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วม การจัดกระบวนการสนทนากลุ่ม (Focus Group) การสัมภาษณ์

เชิงโครงสร้าง การเปิดเวทีชุมชนหรืออื่น ๆ นำมาประมวลผลข้อมูล วิเคราะห์เชื่อมโยง

ประเด็นแล้วสังเคราะห์เรียบเรียงเพ่ือตอบคำถามการวิจัยให้ครบถ้วนในลักษณะของการสร้าง

องค์ความรู้จากฐานราก (Grounded Theory) วิเคราะห์เชิงพรรณนา นำเสนอผลการศึกษา

เชิงเรื่องเล่าของชุมชน (Narrative) 

2. ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 38 คน รายละเอียดต่อไปนี ้

2.1 กลุ่มลากเรือพระทางน้ำในชุมชน จำนวน 20 คน มีเกณฑ์การคัดเลือกแบบ

เจาะจงผู้สูงอายุ และปราชญ์ชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในชุมชนมาไม่น้อยกว่า 10 ปี เป็นผู้สูงอายุ 

และปราชญ์ชาวบ้านที่มีความรู้เรื่องลากเรือพระทางน้ำในชุมชนเป็นอย่างด ีและยินดีเข้าร่วม

ในการศึกษาวิจัย  

2.2 กลุ่มผู้นำในชุมชน จำนวน 10 คน มีเกณฑ์การคัดเลือกแบบเจาะจงผู้นำ

ชุมชนในพ้ืนที่ และทำงานร่วมกับผู้สูงอายุและปราชญ์ชาวบ้านท่ีมีความรู้เกี่ยวกับการลากเรือ

พระทางน้ำในชุมชนมาไม่น้อยกว่า 10 ปี จนมีความเข้าใจ และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์การ

ลากเรือพระทางน้ำ และยินดีเข้าร่วมในการศึกษาวิจัย  

2.3 กลุ ่มเจ้าหน้าที่ภาครัฐ จำนวน 5 คน มีเกณฑ์การคัดเลือกแบบเจาะจง

เจ้าหน้าที่ภาครัฐท่ีมีความเข้าใจและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์การลากเรือพระทางน้ำในชุมชน

อย่างต่อเนื่องไม่น้อยกว่า 10 ปี และยินดีเข้าร่วมในการศึกษาวิจัย  

2.4 กลุ่มผู้นำศาสนา จำนวน 3 รูป คน เกณฑ์การคัดเลือกแบบเจาะจงผู้ท่ีทำหน้าท่ี

เก่ียวข้องกับการดูแลและส่วนร่วมในการอนุรักษ์การลากเรือพระทางน้ำในชุมชน และยินดีเข้า

ร่วมในการศึกษาวิจัย 

3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย มีเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้  

ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์เชิงโครงสร้างกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญประกอบด้วย กลุ่มลาก

เรือพระทางน้ำในชุมชน จำนวน 20 คน กลุ่มผู้นำในชุมชน จำนวน 10 คน กลุ่มเจ้าหน้าที่

ภาครัฐ จำนวน 5 คน กลุ่มผู้นำศาสนา จำนวน 3 รูปรวมทั้งสิ้น 38 คน โดยการสร้างแบบ

สัมภาษณจ์ำนวน 5 ตอน ดังน้ี 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 

ตอนที่ 2 เกี่ยวกับพัฒนาการของการลากเรือพระทางน้ำในชุมชน ได้แก่     

1) ยุครุ่งเรือง 2) ยุคเปลี่ยนผ่าน 3) ยุคถดถอยและการอนุรักษ์ 4) ยุคการท่องเที่ยว ส่วนการ

ดำรงอยู่ของการลากเรือพระทางน้ำในชุมชน ได้แก่ 1) กระบวนการถ่ายทอดและเรียนรู้ 2) การ

เห็นคุณประโยชน์ 3) การประยุกต์รูปแบบให้สอดคล้องกับปัจจุบัน 4) การส่งเสริมสนับสนุน 

จากภาครัฐและเอกชน 5) การยอมรับจากสังคมภายนอก 

ตอนที่ 3 เกี่ยวกับพิธีกรรมของการลากเรือพระทางน้ำในชุมชน ได้แก่        

1) ประธานของพิธี 2) ผู้ประกอบพิธี 3) ผู้ร่วมพิธี 4) สถานที่ประกอบพิธี 5) วันเวลาประกอบ

พิธี 6) อุปกรณ์ในการทำพิธี และ 7) ขั้นตอนการทำพิธี  

ตอนที่ 4 เกี ่ยวกับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์การลากเรือพระทางน้ำ      

ในชุมชน ได้แก่ 1) การมีส่วนร่วมในการศึกษาข้อมูลและสถานการณ์ชุมชนหรือการร่วมศึกษา

ชุมชน 2) การมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาสาเหตุ 3) การมีส่วนร่วมในการเลือกแนว

ทางแก้ไขปัญหาและการวางแผน 4) การมีส่วนร่วมดำเนินการตามแผน และ 5) การมีส่วน

ร่วมติดตามประเมินผล 

ตอนที่ 5 ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

4. วิธีดำเนินการศึกษาและการเก็บรวบรวมข้อมูล รายละเอียดดังต่อไปนี้  

4.1 ศึกษาพัฒนาการและการคงอยู่ของการลากเรือพระทางน้ำในชุมชน ดังนี้   

1) การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง โดยผู้วิจัยศึกษาและค้นคว้าพร้อมทั้งรวบรวม

ข้อมูลและประมวลข้อมูลพื ้นฐานจากเอกสารงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับเรือพระ ซึ่งได้แบ่ง

พัฒนาการของการลากเรือพระทางน้ำในชุมชนโดยใช้แบ่งเป็นช่วงเวลาในเชิงประวัติศาสตร์

เรื่องเล่าชุมชนและปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในชุมชน เช่น ยุครุ่งเรือง ยุคเปลี่ยนผ่าน ยุคถดถอย

และการอนุรักษ์ และยุคการท่องเที่ยว พร้อมทั้งศึกษาการดำรงอยู่ของการลากเรือพระทางน้ำ

ในชุมชน ได้แก่ กระบวนการถ่ายทอดและเรียนรู้ การเห็นคุณประโยชน์ การประยุกต์รูปแบบ

ให้สอดคล้องกับปัจจุบัน การส่งเสริมสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน และการยอมรับจาก

สังคมภายนอก 2) ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก โดย

การเลือกแบบเจาะจงในกลุ่มลากเรือพระทางน้ำในชุมชน เช่น ผู้สูงอายุและปราชญ์ชาวบ้านที่

อาศัยอยู่ในชุมชนมาไม่น้อยกว่า 10 ปี มีความรู้เรื่องลากเรือพระทางน้ำเป็นอย่างดีและยินดี
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เข้าร่วมในการศึกษาวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูลในประเด็นพัฒนาการเชิงพื้นที ่ตั้งแต่การ

กำเนิดของลากเรือพระทางน้ำในยุครุ่งเรือง ความสัมพันธ์ในยุคเปลี่ยนผ่าน ยุคถดถอยและ

การอนุรักษ์ และยุคการท่องเที่ยว นำข้อมูลทั้ง 4 ประเด็นมาวิเคราะห์ให้เห็นพัฒนาการของ

เชิงพื้นที่ และระบบความสัมพันธ์จากอดีตจนถึงปัจจุบันเพื่อให้เห็นการดำรงอยู่ อีกทั้งยังเป็น

การนำองค์ความรู้ไปใช้ในสถาบันการศึกษา หน่วยงานรัฐในพื้นที่และบริบทพ้ืนที่ใกล้เคียง 

4.2  ศึกษาพิธีกรรมของการลากเรือพระทางน้ำในชุมชน ดังนี้ 1) การศึกษา

เอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องและการค้นคว้าโดยผู้วิจัยศึกษาพร้อมทั ้งรวบรวมข้อมูล 

ประมวลข้อมูลพื้นฐานและการลงพื้นที่ โดยมีองค์ประกอบ 7 ประเด็น คือ ประธานของพิธี    

ผู ้ประกอบพิธี ผู้ร่วมพิธี สถานที่ประกอบพิธี วันเวลาประกอบพิธี อุปกรณ์ในการทำพิธี 

ขั ้นตอนการทำพิธี 2) ประเด็นพิธีกรรมผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และการ

สัมภาษณ์แบบเจาะลึกในกลุ่มผู้นำในชุมชนและทำงานร่วมกับผู้สูงอายุ และปราชญ์ชาวบ้านที่

มีความรู้เกี่ยวกับการลากเรือพระทางน้ำมาไม่น้อยกว่า 10 ปี เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการ

อนุรักษ์การลากเรือพระทางน้ำ และเก็บรวบรวมข้อมูลในประเด็นพิธีกรรมของการลากเรือ

พระทางน้ำ ทั้ง 7 ประเด็นที่เก่ียวข้องเพื่อเชื่อมโยงไปยังการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์การลาก

เรือพระทางน้ำ 

4.3  กำหนดและออกแบบการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์การลากเรือพระทางน้ำ

ในชุมชน ดังนี้ 1) ผู้วิจัยใช้การวิจัยแบบมีส่วนร่วม และการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างประเด็น

ขั้นตอนของการมีส่วนร่วมในการศึกษาข้อมูลและสถานการณ์ชุมชนหรือการร่วมศึกษาชุมชน 

การมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาสาเหตุ การมีส่วนร่วมในการเลือกแนวทางแก้ไขปัญหา

และการวางแผน การมีส่วนร่วมดำเนินการตามแผนและการมีส่วนร่วมติดตามประเมินผล     

2) ผู ้วิจัยใช้การดำเนินการจัดประชุมกลุ ่มย่อย (Focus Group) กับกลุ ่มผู ้นำในชุมชน        

กลุ่มเจ้าหน้าที่ภาครัฐ กลุ่มผู้นำศาสนา เพ่ือให้ได้ข้อมูลแนวลึกและการนำไปใช้อย่างเป็นระบบ 

ประเด็นการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์กับผู้ให้ข้อมูลในแต่ละกลุ่ม และนำข้อมูลมาวิเคราะห์

และนำไปสู่การจัดประชุมเพ่ือหาข้อสรุป 

4.4 ผู้วิจัยดำเนินการสัมมนากลุ่มครั้งสุดท้ายเพื่อเสนอข้อมูลในแต่ละกลุ่ม เช่น 

กลุ่มภาคประชาชนในพื้นที่ ภาครัฐ ภาคเอกชน เพื่อให้ได้ข้อมูลในแต่ละกลุ่มเพื่อเชื่อมโยง

ข้อมูลการมีส่วนร่วมในแต่ละด้าน 
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4.5 ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมทั้งหมดมาวิเคราะห์ เพื่อนำมาพัฒนา

เป็นขั้นตอนการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น พร้อมการนำเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ร่วมกัน ตลอดจนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นที่เป้าหมายเพื ่อนำไปสู่การรวบรวมเป็นองค์

ความรู ้ท้องถิ ่น ผู ้วิจัยนำข้อมูลทั ้งหมดมารวบรวมเป็นหมวดหมู ่ และทำการวิเคราะห์  

และเขียนรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์  

5. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยจะนำข้อมูลท้ังหมดที่ได้จากการศึกษาเอกสาร งานวิจัย

ที่เกี ่ยวข้อง และข้อมูลจากการศึกษาภาคสนามไม่ว่าจะเป็นข้อมูลที่ได้มาโดยการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วม การจัดกระบวนการสนทนากลุ ่ม 

(Focus Group) การสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง การเปิดเวทีชุมชนหรืออื่น ๆ นำมาประมวลผล

ข้อมูล วิเคราะห์เชื ่อมโยงประเด็นแล้วสังเคราะห์เรียบเรียงเพื ่อตอบคำถามการวิจ ัยให้

ครบถ้วนในลักษณะของการสร้างองค์ความรู ้จากฐานราก (Grounded Theory) และ

วิเคราะห์เชิงพรรณนา โดยจะเสนอผลการศึกษาเชิงเรื่องเล่าของชุมชน(Narrative) แล้วนำเข้า

สู่กระบวนการสัมมนาหรือวิพากษ์ทางวิชาการ คณะผู้วิจัย ชาวบ้านในชุมชน หน่วยงานหรือ

องค์กรและบุคคลที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนนักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิ และหลังจากเสร็จสิ้น

การศึกษาแล้วจะมีเวทีนำเสนอผลการศึกษาต่อชุมชนและสาธารณชนต่อไป 
 

ผลการวิจัยเชิงสังเคราะห  

อีสาระพา (คนร้องนำ) เฮโล เฮโล (ลูกคู่รับ) เสียงดังก้องในวัดเสมาคือ จุดเริ่มต้น

การลากพระของวัดพัทธเสมา ผู้วิจัยจักขอย้อนกลับไปสู่ประเพณีดั้งเดิมที่ปฏิบัติสืบทอดกันมา

แต่โบราณ และนำเสนอพิธีกรรมของการลากเรือพระทางน้ำ พัฒนาการและการคงอยู่ของการ

ลากเรือพระทางน้ำ การดำรงอยู ่ของการลากเรือพระทางน้ำ การกำหนดและออกแบบ 

การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์การลากเรือพระทางน้ำในชุมชนคีรีวง ดังตอ่ไปนี้ 

1. พิธีกรรมของการลากเรือพระทางน้ําในชุมชน พบว่า  

 อุปกรณในการทําพิธี การทำเรือพระลากประกอบด้วยอุปกรณ์ทั้งสิ้น 14 ชิ้น

หลัก ๆ ในแต่ละชุดแยกกันอย่างชัดเจนแต่สามารถประกอบเข้าด้วยกัน เช่น หัวเรือ ชุดแม่ไฟ   

ชุดประกอบโครงเรือพระ เร ือพระลากใช้เวลาประกอบประมาณ 1 วัน การประกอบ            
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ต้องดำเนินการจากฐานล่างของเรือพระจนถึงยอดนมของเรือพระ (ที่ประดิษฐานของพระลาก

จัดวางไว้บนเศียรของพระลาก) โดยมีรายละเอียดอุปกรณ์ดังน้ี 

 อุปกรณ์ที ่ 1 คือ ฐานลากเรือพระ ฐานลากเรือพระที ่ใช้สำหรับการลาก จูง       

ในอดีตนิยมใช้ไม้สักทองหรือไม้ตะเคียนเนื่องจากมีความแข็งแรง เหนียว และทนทาน โดยใช้   

ลำต้นที่มีขนาดใหญ่และตรง ตัดเป็นแนวยาวตามขนาดของต้นไม้และแบ่งออกเป็นสองชิ้น 

ปัจจุบันสืบเนื ่องจากต้นตะเคียนทองหรือต้นสักหายากและต้องเปลี ่ยนมาใช้ไม้อื ่น ๆ  

ที่หาได้ตามธรรมชาติ ในขณะเดียวกันใต้ฐานรองลากจะใช้แผนอลูมิเนียมแนบอีกชั้นเพื่อ

ป้องกันการผุพังของฐานพระลาก 

 อุปกรณ์ที่ 2 คือ ฐานชั้นต้นรองเรือพระ ฐานช้ันต้นรองพระลากใช้ไม้ขนาด 3 นิ้ว 

ความยาววัดจากท้ายเรอืและหัวเรือ นิยมใช้ไม้ท่ีมีความแข็งแรงเน่ืองจากส่วนฐานรองเรือพระเป็น

ส่วนสำคัญในการรับน้ำหนักของเรือพระท้ังหมด ใช้ไม้ท้ังส้ิน 8 ช้ิน ในแต่ละข้าง จำนวน 16 ช้ิน  

 อุปกรณ์ที่ 3 คือ ไม้ข้างแบบเนื้อแข็ง ไม้ข้างใช้ขนาบข้างเรือพระลากนิยมใช้ไม้

เนื้อแข็ง ซึ่งประกอบกันเป็นแนวยาว มีการขุดรองและจัดแบ่งเป็นชุด ๆ เพื่อประกอบขนาบ

ข้างของเรือพระทั้ง 4 ทิศ ใช้ไม้ทั้งสิ้น จำนวน 54 ชิ้น ขนาดความสั้นยาวต่างกันขึ้นอยู่กับจุดที่

ประกอบเรือพระ 

 อุปกรณ์ที่ 4 คือ แผงไม้ขนาบข้างเรือพระ แผงไม้ข้างขนาบโครงเรือใช้ไม้ขนาด 

3 นิ้ว ความยาวมี 2 ระดับ คือประมาณ 30 เซนติเมตร และความยาวเท่าขนาดกลางลำเรือ     

ซึ่งใช้ไม ้ขนาด 30 เซนติเมตร จำนวน 4 ชิ้นต่อ 1 ข้าง รวมทั้งสิ้น จำนวน 16 ชิ้น ในส่วนของ

ไม้ยาว ใช้ท้ังสิ้น จำนวน 8 ชิ้น 

 อุปกรณ์ที่ 5 คือ ไม้ข้างแบบเนื้ออ่อน ไม้ข้างนิยมใช้ไม้ตามธรรมชาติและไม้ที่ตัด

ใหม่ ๆ เนื่องจากไม้ลักษณะนี้มีความเหนียวใช้ได้นานเมื่อระยะเวลาผ่านไป ส่วนใหญ่ใช้ไม้ที่มี

ลักษณะกลมเพ่ือให้ง่ายต่อการดัดและขัดกับเชือกเพ่ือผูกยึดอุปกรณ์ต่าง ๆ แทนตะป ู

 อุปกรณ์ที่ 6 คือ ลวดสลิง ในอดีตนิยมใช้เถาวัลย์ทำเป็นเชือกนำมาควั่น (การทำ

เชือก) แต่ปัจจุบันเถาวัลย์จากธรรมชาติหายากจึงปรับเปลี่ยนมาใช้ลวดสลิงแทนและมีความ

คงทน ยืดหยุ่นได้พอสมควร การใช้ลวดสลิงในการทำเรือพระด้านในและด้านนอก ทั้งสิ้น 

จำนวน 38 เส้น ความยาวเท่า ๆ กัน 
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 อุปกรณ์ท่ี 7 คือ เชือกลากเรือพระ เชือกลากเรือพระนิยมใช้เชือกไนลอนสีขาว (เชือก

ไนลอนเส้นใหญ่) เน่ืองจากมีความคงทนโดยเชือกจะแบ่งออกเป็น 2 เส้น เส้นท่ี 1 ใช้มัดหูชอง (การ

ใช้เชือกมัดยึดติดกับลำเรือพระ) ใช้ยึดระหว่างเรือท้ังสองข้างท้ังหัวเรือและท้ายเรือ      ส่วนเส้นท่ี 2 

ใช้สำหรับการลากจูงเรือพระ  

 อุปกรณ์ท่ี 8 คือ ไม้ขัดข้างใน ไม้ขัดใช้สำหรับขัดเชือกหรือลวดสลิงให้แน่น ตัดเป็น

ท่อนเท่า ๆ กัน ความยาวประมาณ 40 -50 เซนติเมตร ใช้ขัดภายในลำเรือและนอกลำเรือ ใช้ไม้

ท้ังส้ิน 4 ด้าน ด้านละ 2 ช้ิน ด้านนอกด้านใน รวมท้ังส้ิน จำนวน 32 ช้ิน 

 อุปกรณ์ที ่ 9 คือ ไม้เสานมเรือ ไม้เสานมเรือ (ไม้ยาวใช้ค้ำ) นิยมใช้ไม้เนื ้อแข็ง 

เน่ืองจากใช้เป็นโครงเรือเพ่ือค้ำยันนมเรือ นิยมใช้ไม้สักทองหรือไม้ตะเคียนทอง โดยไม้เสานมเรือจะ

มีความยาวประมาณ 3 เมตร ด้านล่างมีการเจาะรู สลัก เพ่ือค้ำยัน ด้านบนมีการตัดผ่าคร่ึงลงมา 5 

เซนต ิ เมตร เพ ื ่ อใช้ ในการย ึดติดกั บฐานนมเร ือ ใช้ ไม ้ท ั ้ งส ิ ้นข้ างละ 3 ต ้น 4 ข ้ าง  

รวมท้ังส้ิน จำนวน 12 ท่อน 

 อุปกรณ์ท่ี 10 คือ สลักไม้ไผ่ สลักไม้ไผ่โดยการนำต้นไผ่ท่ีแก่จัดมาห่ันเป็นท่อน ๆ โดย

มีความยาวท่อนละ 1 ฟุต เหลาปลายไม้ไผ่ให้เรียบเพ่ือให้ง่ายต่อการตอกล่ิม ใช้ไม้ไผ่ท้ังส้ิน จำนวน 

8 ช้ิน ท้ัง 4 ข้าง ด้านนอกและด้านใน 

 อุปกรณ์ท่ี 11 คือ ไม้ขัดข้างระดับยาว ไม้ขัดข้างยาวนิยมใช้ไม้ทรงกลม มีความยาว

ทั้งส้ินประมาณ 160 เซนติเมตร นิยมใช้ไม้สดเนื่องจากมีความเหนียวและแข็งแรง ดัดง่าย ใช้ไม้

ท้ังส้ิน จำนวน 4 ท่อน 4 ด้าน รวมท้ังส้ินจำนวน 12 ท่อน 

 อุปกรณ์ท่ี 12 คือ ไม้ไผ่ตกแต่งเรือพระ ไม้ไผ่ตกแต่งเรือพระนิยมใช้ไม้ไผ่ท้ังต้น โดย

นิยมใช้ในการตกแต่งร้ิวขบวนด้วยผ้าแพร สลับสี ดูสวยงาม ส่วนของความยาวข้ึนอยู่กับความสูงของ

ยอดนมเรือ ใช้ไม้ไผ่ท้ังส้ิน จำนวน 16 ต้น ขัดกันไปมาเพ่ือความสวยงาม 

 อุปกรณ์ที่ 13 คือ แถบผ้าแพรธงริ้วตกแต่งเรือพระ ใช้สำหรับตกแต่งเรือพระเพื่อ

ความสวยงามมีลักษณะเป็นสามเหล่ียม ความยาวข้ึนอยู่กับไม้ไผ่ท่ีมัดหรือข้ึนอยู่กับความสวยงาม

ของร้ิวขบวน ในส่วนของสีข้ึนอยู่กับความชอบของผู้ตกแต่ง เช่น สีเหลือง สีแดง สีฟ้า ส่วนจำนวน

ช้ินก็ข้ึนอยู่กับเสาของร้ิวขบวน เช่น 16 ช้ิน  

 อุปกรณ์ท่ี 14 คือ นมเรือพระ นมเรือพระ คือ ยอดประดิษฐานของพระลากจัดวางไว้

บนเศียรของพระลาก ซ่ึงด้านบนมีไม้คำยัน จำนวน 12 ท่อน ด้านล่างเจาะยึดไว้เพ่ือความม่ันคง โดย

ฐานของนมพระข้ึนอยู่กับฐานรอง ส่วนใหญ่อยู่ท่ีประมาณ 120 ท้ัง 4 ด้าน (ดังภาพท่ี 2-15) 
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ภาพที ่2 อุปกรณ์ท่ี 1 คือ ฐานลากเรือพระลาก  

Figure 2. Tool: Base of Religious Boat 

ภาพที ่3 อุปกรณ์ท่ี 2 คือ ฐานช้ันต้นรองเรือพระ 

Figure 3. Tool: Primary Base to Support the 

Religious Boat 

  
ภาพที่ 4 อุปกรณ์ที่ 3 คือ ไม้ข้างแบบเน้ือแข็ง 

Figure 4. Tool: Hardwood for Placing on 

Each Side of the Religious Boat 

ภาพที่ 5 อุปกรณ์ท่ี 4 คือ แผงไม้ขนาบข้างเรือพระ 
Figure 5. Tool: Wood Panels Used for Pressing 

on Two Sides of the Religious Boat 

  
ภาพที ่6 อุปกรณ์ที่ 5 คือ ไม้ข้างแบบเน้ืออ่อน 

Figure 6. Tool: Soft Wood for Placing on 

Each Side of the Religious Boat 

ภาพที ่7 อุปกรณ์ที่ 6 คือ ลวดสลิง 

Figure 7. Tool: Sling 

  
ภาพที ่8 อุปกรณ์ที่ 7 คือ เชือกลากเรือพระ 

Figure 8. Tool: Ropes for Pulling the 

Religious Boat 

ภาพที ่9 อุปกรณ์ที่ 8 คือ ไม้ขัดข้างใน 

Figure 9. Tool: Woods Used for Crossing 

Inside the Religious Boat 
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ภาพที ่10 อุปกรณ์ที่ 9 คือ ไม้เสานมเรอื 

Figure 10. Tool: Sao Nom Ruer Wood 

ภาพที ่11 อุปกรณ์ที่ 10 คือ สลักไม้ไผ่ 

Figure 11. Tool: Bamboo Bolt 

  
ภาพที่ 12 อุปกรณ์ท่ี 11 คือ ไม้ขัดข้างระดับยาว 

Figure 12. Tool: Long Woods Used for Crossing 

on Two Sides of the Religious Boat 

ภาพที่ 13 อุปกรณ์ท่ี 12 คือ ไม้ไผ่ตกแต่งเรือพระ 

Figure 13. Bamboo Used for Decorating the 

Religious Boat 

  
ภาพที ่14 อุปกรณ์ท่ี 13  

คือ แถบผ้าแพรธงร้ิวตกแต่งเรือพระ 

Figure 14. Tool: Silk Ribbons and Striped 

Flags for Decorating the Religious Boat 

ภาพที ่15 อุปกรณ์ท่ี 14 คือ นมเรือพระ 

Figure 15. Step: Lifting a Structure of the 

Religious Boat 

 

 ขั้นตอนการประกอบเรือพระลาก 

 ขั้นตอนที่ 1 การขึ้นโครงของเรือพระ การขึ้นโครงเรือมีผู้นำทางพิธีคือ ตาซ่อง 

จะเป็นผู้นำในการขึ้นโครงเรือมีการลากโครงเรือมายังที่จอดกลางลานวัดพัทธเสมา โดยใช้ไม้

สองท่อนนำมาประกอบกัน การจัดวางลำเรือให้ขนานกันและจอดไว้หน้าศาลาการเปรียญ  

ของวัด หลักจากนั้นทำการวัดระยะเรือโครงเรือให้เสมอกันเพื่อทำการยกโครงเรือ 
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 ขั้นตอนที่ 2 การยกโครงเรือ ต่อจากการนำฐานเรือทั้งสองมาวาง ขั้นตอนต่อไป 

คือ การยกโครงเรือด้านในซึ่งเป็นส่วนประกอบที่สำคัญเนื่องจากจะเป็นตัวค้ำยันเรือลงในสลัก

ไม้ที่ฉลุไว้เพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งของเรือพระ โครงเรือพระชั้นในมีลักษณะเป็น 4 เหลี่ยม

จัตุรัส ประกอบด้วยไม้ทั้งสิ้น จำนวน 8 ท่อน 

 ขั้นตอนที่ 3 หลังจากที่นำโครงเรือลงยังคานเรือ หลังจากนั้นก็ใช้สลักไม้ไผ่ตอกล่ิม

และมัดด้วยเชือกท้ัง 4 ด้าน โดยการมัดท้ังส้ิน 4 ด้าน ใช้เชือกท้ังส้ิน จำนวน 8 เส้น เท่า ๆ กัน 

 ขั้นตอนที่ 4 การขั้นโครงเรือด้านใน ในส่วนนี้จำเป็นต้องใช้ผู้เชี่ยวชาญในการ

ดูแล เนื่องจากเป็นลำดับที่สำคัญ การที่เรือจะแข็งแรงก็ขึ้นอยู่กับลำดับการขึ้นโครงเรือชั้นใน 

โครงเรือมีท้ังส้ิน จำนวน 4 ด้าน ใช้ไม้ท้ังส้ิน จำนวน 20 ช้ิน และใช้สลักในการยึด 

 ขั้นตอนที่ 5 การขึ้นลวดสลิง หลังจากที่ขึ้นโครงเรือพระทั้ง 4 ทิศ หลักจากนั้น

จะทำการร้อยด้วยลวดสลิงด้านในเพ่ือยึดติดระหว่างโครงเรือและลำเรือพระทั้ง 4 ด้าน โดยใช้

ลวดสลิงทั้ง 4 ด้าน จำนวน 8 เส้น 

 ขั้นตอนที่ 6 การยึดลวดสลิง การยึดลวดสลิงกับโครงสร้างด้านในของลำเรือพระ 

โดยการผูกยึดให้มีลักษณะกากบาทซ้อนทับกันทั้ง 4 ด้าน จะทำให้ยึดติดระหว่างโครงเรือพระ

และสลักรวมถึงโครงเรือมีความแข็งข้ึน หลังจากนั้นจะทำการร้อยลวดสลิงจากด้านใน 

 ขั้นตอนที่ 7 การร้อยหัวใจเรือพระ ขั้นตอนนี้สำคัญที่สุดในการขึ้นโครงเรือพระ 

เปรียบเสมือนทุกคนมีส่วนร่วมในการทำถือเป็นหัวใจเดียวกัน การร้อยหัวใจเรือ คือ การร้อย

ลวดสลิงด้านใน จำนวน 8 เส้น และจับลวดสลิงมามัดรวมกันด้านในใช้สกรูขัดไว้และขัดด้วย

ไมต้ามลำดับ 

 ขั้นตอนที่ 8 การขัดไม้ หลังจากที่ร้อยลวดสลิงเพื่อสร้างหัวใจเรือ หลักจากนั้น

จะนำไม้ที่ตัดไว้มาขัดรอบ ๆ ของเรือหรือโครงสร้างด้านนอกให้ครบทั้ง 4 ทิศ โดยใช้ไม้ทั้งสิ้น 

จำนวน 8 ท่อน 

 ขั้นตอนที่ 9 การขึ้นโครงสร้างด้านนอก หลังจากการขัดไม้ท่อนแล้ว ต่อไปนี้คือ

ขั้นตอนของการขึ้นโครงสร้างด้านนอก โดยใช้ไม้ทั้งสิ้น 24 ชิ้น ทั้ง 4 ทิศ และทำการผูกด้วย

ลวดสลิง จำนวน 8 เส้น 
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 ขั้นตอนที่ 10 การร้อยลวดสลิงด้านนอกและการร้อยลวดสลิงด้านใน การร้อย

ลวดสลิงในลักษณะที ่จะเป็นการขัดระหว่างลวดสลิงด ้านนอกและด้านในให้เข ้าก ัน

นอกเหนือจากการร้อยหัวใจเรือเพ่ือความแข็งแรง 

 ขั้นตอนที่ 11 การยกเสานมเรือ หลังจากที่ทำโครงสร้างของตัวเรือเสร็จ เช่น 

โครงสร้างด้านใน โครงสร้างด้านนอก การผูกหัวใจเรือ การร้อยลวดสลิงด้านนอก ขั้นตอน

ต่อไปคือ การยกเสานมเรือที่มีความสูงประมาณ 3 เมตร รวมท้ังสิ้น 12 ท่อน และวางเหล็กที่

มีลักษณะเป็นสี่เหลี่ยมมุมฉากไว้ข้างบนเพ่ือรองรับนมเรือ 

 ขั้นตอนที่ 12 การตกแต่งข้างลำเรือพระ หลังจากการยกเสานมเรือเสร็จก็จะ

ตกแต่งลำเรือพระลาก โดยการนำไม้ทรงกลมยาว มาผูกไว้ข้าง ๆ โครงเรือภายนอก ใช้เชือกผูก 

ทั้ง 4 ด้าน ด้านขวาและด้านซ้ายจะยาวตามขนาดลำเรือ ส่วนด้านหน้า ด้านหลังไว้กันตก

ในขณะลากเรือพระ 

 ขั้นตอนที่ 13 การตกแต่ง ขั้นตอนการตกแต่งเรือพระลากด้านนอก โดยการใช้

แผ่นไม้เรียงต่อกันเป็นพื ้นเพื ่อใช้เป็นที ่ยืนในขณะที่ลากพระ ในขณะเดียวกันก็ดูความ

เรียบร้อยที่เก่ียวข้องกับโครงสร้างต่าง ๆ บนเรือ ลักษณะไม้ที่ใช้เป็นแผ่นกระดานเรียบ 

 ขั้นตอนที่ 14 การเคลื่อนย้ายฐานนมเรือ หลังจากที่โครงสร้างส่วนต่าง ๆ เสร็จ

เรียบร้อยจะมีการเคลื่อนย้ายนมเรือมาประดิษฐานข้าง ๆ ลำเรือเพื่อเตรียมยกขึ้น 

 ขั ้นตอนที่ 15 การยกนมเรือ เป็นการยกขึ ้นสู ่ลำเรือ ในขั ้นตอนนี้ต้องใช้คน

จำนวนมากและต้องพิถีพิถันในการยกเน่ืองจากนมเรืออาจจะได้รับความเสียหายได้ 

 ขั้นตอนที่ 16 การยกนมเรือ การยกนมเรือจะเน้นการยกจากด้านหน้าของหัวเรือ 

โดยใช้คนจำนวน 10 คน โดยใช้คนยืนทั้ง 4 ด้าน เพ่ือรอรับนมเรือ หลังจากนั้นก็ใช้เชือกผูกยึด

ระหว่างโครงสร้างของเสานมเรือกับฐานและนมเรือ หลังจากน้ันก็เร่ิมตกแต่งเรือพระ 

 ขั ้นตอนที่ 17 การตกแต่งเรือพระ ขั ้นตอนนี้ถือเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการ

ประกอบเรือพระ โดยการนำต้นไผ่ที่ตัดแล้วมาประดับข้าง ๆ ลำเรือ ใช้ผ้าสีผูกและใช้กระดิ่ง 

ตกแต่งริ้วขบวนเพื่อความสวยงามรอเวลาในการอัญเชิญพระลากขึ้นประดิษฐานบนเรือพระ

และทำการลากในวันพิธี (ดังภาพที่ 16-32) 
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ภาพที ่16 ข้ันตอนท่ี 1 การข้ึนโครงของเรือพระ 

Figure 16. Step: Building a structure of the 

religious boat 

ภาพที ่17 ข้ันตอนท่ี 2 การยกโครงเรือ 

Figure 17. Step: Lifting a structure of the 

religious boat 

  
ภาพที ่18 ข้ันตอนท่ี 3 หลังจากท่ีนำโครงเรือลงยังคานเรือ 

Figure 18. Step: Taking a boat structure to the 

boat beam 

ภาพที ่19 ข้ันตอนท่ี 4 การข้ันโครงเรือด้านใน 

Figure 19. Step: Building an inside structure of 

the religious boat 

  
ภาพที ่20 ข้ันตอนท่ี 5 การข้ึนลวดสลิง 

Figure 20. Step: Slinging 

ภาพที ่21 ข้ันตอนท่ี 6 การยึดลวดสลิง 

Figure 21. Step: Sling holding 

  
ภาพที ่22 ข้ันตอนท่ี 7 การร้อยหัวใจเรือพระ 

Figure 22. Step: Stringing the heart of the 

religious boat 

ภาพที ่23 ข้ันตอนท่ี 8 การขัดไม้ 

Figure 23. Step: Wood crossing 
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ภาพที ่24 ข้ันตอนท่ี 9 การข้ึนโครงสร้างด้านนอก 

Figure 24. Step: Building an outside structure 

of the religious boat 

ภาพที ่25 ข้ันตอนท่ี 10 การรอ้ยลวดสลิงด้านนอกและ

การร้อยลวดสลิงด้านใน 

Figure 25. Step: Stringing the sling inside and 

outside the boat structure 

  
ภาพที ่26 ข้ันตอนท่ี 11 การยกเสานมเรอื 

Figure 26. Step: Lifting Sao Nom Ruer 

ภาพที ่27 ข้ันตอนท่ี 12 การตกแต่งข้างลำเรือพระ 

Figure 27. Step: Decorating two sides of the 

religious boat 

  
ภาพที ่28 ข้ันตอนท่ี 13 การตกแต่ง 

Figure 28. Step: Decoration 

ภาพที ่29 ข้ันตอนท่ี 14 การเคล่ือนย้ายฐานนมเรือ 

Figure 29. Step: Moving Nom Ruer base 

  
ภาพที ่30 ข้ันตอนท่ี 15 การยกนมเรือ 

Figure 30. Step: Lifting Nom Ruer 

ภาพที ่31 ข้ันตอนท่ี 16 การยกนมเรือ 

Figure 31. Step: Lifting Nom Ruer 
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ภาพที ่32 ข้ันตอนท่ี 17 การตกแต่งเรอืพระ 

Figure 32. Step: Religious boat decoration 

 

 การทําพิธีลากพระทางเรือ มีองค์ประกอบดังต่อไปน้ี 

 1) ประธานของพิธี คือ ตารอง (ปราชญ์ชาวบ้าน) เป็นผู ้จ ัดการพิธ ีซึ ่งมี

คณะกรรมการวัดมีการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบอย่างชัดเจนรวมถึงมีแขกผู้มีเกียรติ เริ่มต้น

พิธีด้วยการไหว้พระ ตั้งแต่ประมาณตี 4 ของคืน 14 ค่ำ และมีการแสดงตลอดทั้งคืน  

 2) ผู้ประกอบพิธี ประกอบไปด้วย คณะกรรมการวัด ชาวบ้าน เริ่มขั้นตอนใน

การอัญเชิญพระลากมาประดิษฐานในศาลาเพื่อรอการอัญเชิญข้ึนเรือพระ ในค่ำวันที่ 15 หรือ

การตักบาตรเทโว โดยการอัญเชิญพระลากขึ้นทางด้านหัวเรือพระ 

 3) ผู้ร่วมพิธี ประกอบไปด้วยชาวบ้านในพื้นที่ท่ีร่วมกันสร้างประกอบเรือพระจน

กระทั้งตกแต่งเรือพระ บ้างก็ทำความสะอาดวัด บ้างก็ทำเส้นทางเพื่อลากเรือพระ บ้างก็มีส่วน

ร่วมในการจัดการเรื่องของพิธีการต่าง ๆ ถือได้ว่าชาวบ้านได้มีส่วนร่วม ในส่วนของชาวบ้าน

นอกพื ้นที ่ก็ม ีส ่วนร่วมบ้างในความถนัดของตนเอง ต่อมาคือ นักท่องเที ่ยวที ่ร ่วมบุญ  

รวมถึงแขกผู้มีเกียรติต่าง ๆ จะมาถึงตั้งแต่เช้าตรู่เพื่อร่วมกันอัญเชิญพระลากเข้าศาลาและขึ้น

บนเรือพระ  

 4) สถานที่ประกอบพิธี คือ วัดพัทธเสมา ประกอบด้วยเส้นทาง 2 เส้นทาง คือ 

เส้นทางบนบกของวัดเสมา เส้นทางน้ำหน้าวัดเสมา โดยลากพระวนลงทางข้างวัดและกลับเรือ

ใต้สะพานหน้าวัด 

 5) วันเวลาประกอบพิธี ในวันขึ้น 13 ค่ำ มีการหันหัวเรือพระออกจากวัดและทำ

การแหลนมพระ (แหลนมพระ หมายถึง การประกอบเรือพระ) ตกแต่งเรือพระเสร็จ (P. Wit, 

P. Ped, personal communication, October 11, 2022) ข ึ ้น 14 ค่ำ เป ็นการอัญเช ิญ  

พระลากเข้าสู่ศาลาเพื่อทำการสมโภช ในวันขึ้น 15 ค่ำ เป็นวันลากพระทางเรือ ตรงกับแรม    

1 ค่ำ เดือน 11 วันออกพรรษา 



วารสารอารยธรรมศกึษา โขง-สาละวิน 
Mekong-Salween Civilization Studies Journal     

 

 

160 

 ขั้นตอนการประกอบพิธีการลากพระทางเรือ 

 ขั้นตอนที่ 1 การประกอบพิธีการลากเรือพระ ประกอบด้วยวันที่ 1 เริ่มตั้งแต่ขึ้น 

13 ค่ำ คณะกรรมการวัดเริ่มทำการหันหัวเรือพระออกจากโรงจอดเรือพระ วันที่ 2 เริ่มตั้งแต่

ขึ้น 14 ค่ำ ปราชญ์ชาวบ้านผู้เป็นประธานพิธีได้อญัเชิญพระลากและร่วมเฉลิมฉลองด้วยการ

จุดประทัดและแห่ขบวนพระลาก หลังจากนั้นให้ชาวบ้านสรงน้ำและรับน้ำพระพุทธมนต์เพื่อ

ความเป็นสิริมงคล และอัญเชิญพระลากไปยังอาคารประดิษฐานเพื่อให้พุทธศาสนิกชนได้

สักการะ และทำบุญตักบาตรด้วยปัจจัย (ด้วยเงินหรือทอง) ภาคกลางคืนของวันที่ 2 มี

กิจกรรมเฉลิมฉลองพระลากและเรือพระ โดยการจัดแสดงมโหรสพ (หนังตะลุงและวงดนตรี

สากล) จนถึงเช้าตรู ่ส่วนวันที่ 3 ซึ่งตรงกับขึ้น 15 ค่ำ มีการเริ่มพิธีกรรมตั้งแตเ่ช้าตรู ่โดยการ

อัญเชิญพระลากออกจากศาลาโรงธรรมไปประดิษฐานยังบุษบกของเรือพระ หลังจากนั ้น

ชาวบ้านร่วมกันลากพระลากเป็นปฐมฤกษ์ ระยะทางประมาณ 100 เมตร และชาวบ้าน

ร่วมกันนำดอกไม้ เทียน ธูป มาปักสองข้างทางที่พระลากลากผ่าน หลังจากนั้นชาวบ้านได้

ร่วมกันตักบาตรหน้าล้อ (การตักบาตรในขณะที่มีการแห่เรือพระ) เช่น ของสด กับข้าว ข้าวต้ม

ลูกโยน ข้าวต้มมัดสามเหลี่ยม และประชาชนทยอยมานั่งบริเวณรอบ ๆ พระลาก เพื่อเตรียม

ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา มีพระสงฆ์รับข้าวสารอาหารแห้ง จากนั ้นพระสงฆ์ให้พร       

และจบพิธีการทางศาสนา (ดังภาพที่ 33-42) 

 

  
ภาพที ่33 การตกแตง่เรือพระ 

Figure 33. Religious boat decoration 

ภาพที ่34 การอัญเชิญพระลาก 

Figure 34. Phra Lak (a Buddha image) invitation 
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ภาพที ่35 การทำบุญ 

Figure 35. Making merit 

ภาพที ่36 การฉลองเรือพระ 

Figure 36. Religious boat celebration 

  
ภาพที ่37 การทำพิธีอัญเชิญพระลาก 

Figure 37. Ceremony of inviting Phra Lak 

ภาพที ่38 การสรงน้ำพระลาก 

Figure 38. Sprinkle water onto Phra Lak 

  
ภาพที ่39 การแต่งกายพระลาก 

Figure 39. Dressing for Phra Lak 

ภาพที ่40 การเฉลิมฉลองพระลาก 

Figure 40. Phra Lak celebration 

  
ภาพที ่41 การตักบาตร 

Figure 41. Offering food to the Buddha image 

(Phra Lak) 

ภาพที ่42 การลากพระ 

Figure 42. Pulling a Buddha image placed on 

the religious boat 
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 ขั้นตอนที่ 2 การลากเรือพระ โดยเริ่มจากการลากทางบก ประกอบด้วยผู้ใหญ่ 

เด็ก ผู้สูงอายุ รวมทั้งนักท่องเที่ยวและหน่วยงานอื่น ๆ ชาวต่างชาติ ช่วยกันจับเชือกจากเรือ

พระทั้งสองข้าง มีผู้สูงอายุในชุมชน 2 คน ฝั่งละ 1 คน ใช้ไม้สอดใต้ฐานล้อของเรือพระใน

ระหว่างที่เรือพระเคลื่อนตัวไปข้างหน้าโดยไม้ทำหน้าที่เคลื่อนล้อพระลาก ในระหว่างนั้น 

จะมีการให้จังหวะโห่ร้องว่า “สาระพา เฮโลเฮโล” และมีการส่งสัญญาณดึงเชือกเพื่อลากเรือ

พระพร้อม ๆ กัน ในระหว่างการดึงเชือกจะใช้สัญญาณด้วยการตีระฆัง (เค้ง เค้ง เค้ง) เพื่อให้

เรือพระเคลื่อนไปข้างหน้า คนที ่ทำหน้าที่นี ้ คือ เด็ก ๆ ที ่อยู่บนเรือพระลาก เมื ่อผ่านไป

ระยะทางหนึ่งจะมีการหยุดเพื่อส่งสัญญาณการเปลี่ยนเส้นทางจากเส้นทางบกไปสู่เส้นทางน้ำ 

(ระฆังรวัเพ่ือให้สัญญาณการเปลี่ยนเส้นทางมีความถ่ีมากขึ้น)   

 ขั้นตอนที่ 3 การลากเรือพระทางน้ำ เริ่มต้นจากการหันหน้าเรือพระออกนอกวัด 

ประชาชนแบ่งแถวเป็น 2 แถว ร่วมกันจับเชือก 2 ฝั่ง ดึงให้ตึงและจะมีผู้ส่งสัญญาณจากเรือ

พระ (สาระพาเฮโลเฮโล) เรื่อพระลากเริ่มขยับและเคลื่อนขบวนออกจากวัดสูเ่ส้นทางที่ทำไว้สู่

ท่าน้ำและทำการลากพระลงน้ำไปสู่ท่าน้ำหน้าวัด ในขณะที่เดินจะมีการเล่นน้ำ หยอกล้อ  

ด้วยความสนุกสนาน พร้อมโห่ร้องให้จังหวะ เมื่อถึงหน้าวัดพัทธเสมาขบวนจะหยุดพักเพื่อให้

ประชาชนเข้ามาสักการะ (สำหรับผู้ทีม่าไม่ทันตอนเช้า ได้จับเชือก ไหว้พระลาก ทำบุญ) 

 ขั้นตอนที่ 4 การลากเรือพระกลับวัด เวลาประมาณบ่ายโมงมีการเริ่มหันหัวเรือ

พระกลับวัดและลากกลับเส้นทางเดิม จากเส้นทางน้ำขึ้นสูเ่ส้นทางบกและกลับวัด หลังจากนั้น

มีการจอดเรือพระและอัญเชิญพระลากประดิษฐานในศาลา (ด้วยคาถาพระลาก) และถือเป็น

สิ้นสุดการลากพระ 

 ขั้นตอนที่ 5 การเก็บเรือพระ เมื่อเสร็จจากการลากพระจะมีการถอดอุปกรณ์

ต่าง ๆ ของเรือพระทั้งหมดและเก็บไว้ยังโรงจอดเรือพระเพ่ือใช้ในปีถัดไป (ดังภาพที่ 43-47) 
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ภาพที ่43 การเร่ิมต้นลากพระทางน้ำ 

Figure 43. Starting pulling a Buddha image 

placed on the religious boat along the 

waterway 

ภาพที ่44 การมีส่วนร่วมลากพระทางน้ำ 

Figure 44. Participation in pulling a Buddha 

image placed on the religious boat 

  
ภาพที ่45 การรว่มใจพรอ้มดึงเรือพระ 

Figure 45. Being united to pull a Buddha image 

placed on the religious boat 

ภาพที ่46 ความสนุกสนานในการลากพระ 

Figure 46. Enjoyment in pulling a Buddha 

image placed on the religious boat 

 
ภาพที ่47 จุดสิ้นสุดการลากเรือพระ 

Figure 47. Ending point of pulling a  

Buddha image placed on the religious boat 

     

2. พัฒนาการของการลากเรือพระทางน้ําในชุมชน พบว่า 

 ยุครุงเรืองของการลากพระทางน้ำในชุมชน ในเชิงปรากฏการณ์พระลาก    

วัดพัทธเสมาเรียกอีกอย่างว่า “พระลากวัดเสมา (วัดพัทธสีมา)” เริ่มต้นทางประวัติศาสตร์  

เมื่อร้อยกว่าปทีี่ผ่านมา พบว่า มีพม่าหรือญี่ปุ่นได้ทำการเดินทางผ่านมาและขึ้นเมือง ณ จุดนี้ 



วารสารอารยธรรมศกึษา โขง-สาละวิน 
Mekong-Salween Civilization Studies Journal     

 

 

164 

ซึ ่งชาวบ้านได้คำจำกัดความว่า วุ่นมะ เมื่อเข้าเมืองแล้วก็เดินทางต่อมาที่วัดพัทธเสมา 

ชาวบ้านที่อยู่รอบวัดต่างก็หนีจากสงคราม บางคนหอบหิ้วลูกเต้าขึ้นบนยอดเขาหลงเหลอืแต่

คนเฒ่า คนชราอยู่บ้างในบริเวณข้าง ๆ วัด พอการโจมตีเสร็จสิ้นลง ทุกอย่างก็เงียบสงบลง 

ชาวบ้านบางส่วนได้ลงจากภูเขากลับมาบ้าน พอมาถึงหน้าวัดหรือเรียกว่า ปากประตูแดง     

(ประตูแดงในปัจจุบัน) เห็นพระลากเป็น “ทองท้ังองค์” “ยืนแดงแปลบ” (คำเปรียบเทียบวัตถุใด

วัตถุหนึ่งที่มีสีเหลืองทองสวยงาม) ชาวบ้านในบริเวณนั้นจึงนิมนต์พระลากเข้าสู่วิหารซึ่งเป็น

วิหารโบราณ (ปัจจุบันยังอยู่) วิหารท่ีประดิษฐสถานพระลากจะมีเสา 2 เสา เป็นเสาละ 8 เหล่ียม การ

สมโภชพระลากจะจัดขึ้นในทุกเดือน 6 (เดือนพฤษภาคม) ขึ้น 15 ค่ำ จะนิมนต์พระลาก  ลง

มาสรงน้ำ หลงัจากน้ันก็มีการเวียนเทียน (ประเพณีเวียนเทียน) รอบวิหารและมีบายสี 9 ช้ัน เมื่อ

ทำติดต่อกันทุกปีชาวบ้านในละแวกใกล้เคียงได้เข้ามาร่วมและขอพรต่อพระลากจนกลายมา

เป็นวัฒนธรรมของคีรีวง ถือเป็นประเพณีท่ีสืบทอดกันมาต้ังแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน ถือเป็นการ

หนุนเสริมการท่องเที่ยวของคีรีวง จนเป็นที่นิยมและเปลี่ยนผ่านไปสู่ยุคเปลี่ยนผ่าน       ของ

การท่องเที ่ยว ที ่เข้ามามีบทบาทในคีรีวงจนถึงปัจจุบัน (T. Song, personal communication, 

January 4, 2022)  

 ยุคเปลี่ยนผาน ช่วงของการเปลี่ยนผ่านจากการลากพระทางน้ำของชุมชน 

สืบเนื่องจากการพัฒนาคีรีวงให้เป็นชุมชนแห่งการท่องเที่ยวส่งผลดีต่อเศรษฐกิจของชุมชน   

คีรีวง ไม่เว้นแม้กระทั่งประเพณีที่ต้องปรับให้เข้ากับบริบทของสังคม เช่น มีการปรับปรุงเรือ 

ปรับปรุงประเพณีบางอย่างที่สอดรับกับวัฒนธรรมใหม่ การผนวกรวมวัฒนธรรมสมัยใหม่เพื่อ

เพิ่มความเข้าใจในวิถีชีวิตของคนในอดีต การพยายามสร้างความเชื่อให้ยึดโยงกับท้องถิ่น

ภายใต้การนำเสนอ (Represent) 2 ประการ ที่ผนวกเข้ากับชุมชน ประการแรก คือ การมี

อภินิหารจากพระลาก การสร้างอภินิหารจากพระลากเพราะมีการเล่าขานผ่านเรื่องราวมากมาย 

เช่น พระลากสูญหายได้คืน จากการสัมภาษณผ์ู้ให้ข้อมูลบางกลุ่มเล่าให้ฟังว่า เมื่อหลายปีก่อน

มีโจรเข้ามาลักขโมยพระลากแต่ก็เป็นอภินิหารได้พระลากคืนมา ชาวบ้านเลยจัดงานฉลอง

สมโภชพระ 10 วัน 10 คืน อีกกรณีหนึ่ง ชาวบ้านในพื้นที่จะบนบานศาลกล่าวแด่พระลาก    

ว่าให้พบกับของที่ตนเองได้ทำสูญหาย ในไม่กี่วันของหายก็มาวางอยู่ที่หน้าบ้าน (P. Wit, P. Ped, 

T. Wong, K. Yung, personal communication, October 11, 2022) ซ่ึงกรณีตัวอย่างดังกล่าว 

ข้างต้นทำให้ชาวบ้านเชื ่อถึงการมีอภินิหาร และเมื ่อสิ่งเหล่านี ้ผูกโยงกับความเชื่อทำให้
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ความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อยิ่งเพิ่มขึ้นตามลำดับ ประการที่สอง คือ การผูกรวมระหว่าง

ประเพณีกับความเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ตลอดจนการเข้าสู่ยุคของการเปลี่ยนผ่าน

ที่ระบบตลาดและการท่องเที่ยวเข้ามาอิทธิพลต่อชุมชนจนกลายเป็นการประสานระหว่าง

วัฒนธรรมเดิมของชุมชนที่ถูกสืบทอดมาตั้งแต่อดีต ตัวอย่างที่เห็นได้ชัด เช่น การจัดงานลาก

พระทางน้ำของชุมชนในทุกปี และมีมโหรสพต่าง ๆ ในชุมชน (P. Wit, P. Ped, personal 

communication, October 11, 2022) สอดรับกับผู้ให้ข้อมูลเบื้องต้นที่กล่าวถึงการเฉลิมฉลอง 

การทำบุญ การตักบาตรเทโวโรหณะ (T. Song, personal communication, January         

4, 2022) การลากพระทางน้ำจึงเป็นที่นิยมเพ่ิมขึ้นตามลำดับ 

 ยุคถดถอยและการอนุรักษ การลากพระทางน้ำในปัจจุบันถือเป็นการถดถอยใน

ประเด็นของภูมิปัญญาในการทำเรือเพียงแค่น้ัน สืบเนื่องจากวัสดุต่าง ๆ ที่หาได้จากธรรมชาติ

เริ่มน้อยลง แต่ในส่วนของประเพณีกลับได้รับความนิยมเพิ่มขึ้นตามลำดับในฐานะเป็นส่วน

หนึ ่งของการท่องเที ่ยวชุมชน (T. Wong, P. Noy, T. Aud, personal communication, 

October 11, 2022)   

 ยุคการทองเที่ยว ความสำคัญในยุคของการท่องเที่ยว ซึ่งเป็นประเด็นที่ชุมชน

พยายามสร้างแนวทางเพื่อให้วัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชนดำเนินการต่อได้ในรูปแบบของการ

หนุนเสริมจากการท่องเที่ยวโดยชุมชน การลงพ้ืนที่ภาคสนามพบว่า ผู้มีส่วนได้เสียต่าง ๆ เช่น 

ชุมชน กรรมการวัด ปราชญ์ชุมชน ตัวแทนหน่วยงานของรัฐ เอกชน รวมถึงผู้ประกอบการการ

ท่องเที่ยวชุมชน ได้จัดการประชุมกลุ่มเพื่อสร้างแนวทางการมีส่วนร่วมจนเกิดการประสาน

ระหว่างความเชื่อและพิธีกรรมเข้าด้วยกับการท่องเที่ยว โดยสาระสำคัญสรุปได้ 2 ประเด็น 

คือ ประเด็นที่หนึ่ง คือ การประกอบสร้างพระลากให้ผนวกกับการท่องเที่ยว ตัวอย่างจากการ

เดินทางเข้าพื้นที่ของคนนอก (นักท่องเที่ยว) เพิ่มขึ้น ประเด็นของคนในพื้นที่ที ่ทำงานอยู่

ต่างจังหวัดจะพากันกลับมาเยี่ยมบ้านของตนเอง จากการสัมภาษณ์ พบว่า “พอถึงวันชักพระ 

(ลากพระ) พวกเขาก็จะกลับบ้านกัน มาลากพระ มีการตักบาตร หรืออาจมาแก้บนตามความ

เชื ่อ ความศรัทธาของครอบครัว เนื่องจากเป็นปฐมฤกษ์กฐินของวัดพัทธเสมา” (P. Wit, 

personal communication, October 11, 2022) และผู้ให้ข้อมูลได้กล่าวต่ออีกว่า “มีการ

จัดงานวัดเพื่อสืบสานประเพณีลากพระทางน้ำ ในวันนั้นจะมีการตักบาตรเทโว การสวดมนต์ 

และการลากพระทางน้ำ” (P. Wit, P.Y. Suk, personal communication, October 11, 
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2022) ซึ่งจากการลงพื้นที่ประกอบการวิจัยแสดงให้เห็นถึงผู้คนที่หลั่งไหลเข้ามาในชุมชน

ตั้งแตเ่ช้าตรู่เพื่อร่วมทำบุญและจับจ่ายใช้สอยจนทำให้เกิดความครึกครื้น ในอีกแง่มุมหนึ่งคือ 

การสร้างเศรษฐกิจชุมชน นอกเหนือจากการเชื่อมโยงความเชื่อ การท่องเที่ยว และเศรษฐกิจ

ชุมชนชนท้องถิ่นอีกทางหนึ่งเช่นกัน ประการที่สอง การผูกโยงกับความเชื่อ เช่น พระลากบน

รับ (ขอพร) จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลพบว่า เมื่อย้อนกลับไปในอดีต “การทำบุญโดยการ

นำเงินใส่โกร่ง (กระปุก) ได้เงินจำนวนมากกว่า 1 ล้านบาท วันนั้นก็จะแกะโกร่ง (กระปุก)     

ได้ไม่ต่ำกว่า 5-6 แสน หลังจากวันขึ้น 15 ค่ำเดือนหก ก็จะเก็บโกร่งเปล่าไว้แล้วไปแกะโกร่ง 

(กระปุก) อีกทีก็วันแรม 1 ค่ำ ก็ได้ 4-5 แสนบาท รวมแล้ว 2 คร้ัง ใน 1 ปี รวม 1 ล้านกว่าบาท ซึ่ง

มาจากความศรัทธา ส่วนคนท่ีเข้ามาบนบานกับพระลากก็จะเป็นเรื่องของหาย สอบเข้าทำงาน 

อุบัติเหตุ การแก้บนบานส่วนใหญ่ จะแก้ด้วยการรับหนังตลุงมาแสดง การแก้บนเกิดขึ้นในคืน 

15 ค่ำ (เล่นจนเช้า) ถึงตอนเช้าก็ตักบาตรตรงบริเวณประตูแดง จะมีคนจับเชือกแล้วลากพระ

ลากมาจนถึงสถานที่ตักบาตร พระลากจะหยุดเอง เมื่อก่อนการดูเวลาลากพระลากจะดูที่

เส้นลายมือใหญ่ตามความเชื่อเมื่อก่อน เนื่องจากไม่มีนาฬิกา จึงอาศัยแสงเดือน แสงจาก

ท้องฟ้า สาเหตุที่ดูเส้นลายมือใหญ่เพราะหมายถึงเส้นชีวิต เส้นใหญ่จะดูงา่ยและจะมีคนแก่ ๆ 

(ผู้สูงอายุ) เข้าไปนั่งทำพิธีเตรียมนิมนต์พระขึ้นนม (เรือพนมพระ) แล้วจะมีเสียงประทัดแล้ว

เสียงโพน เพ่ือส่งสัญญาณบอกว่านิมนต์พระข้ึนเรือพระแล้วก็ลากมาจนถึงท่ีตักบาตรเมื่อก่อนจะ

ใช้หวายในการลาก แต่ปัจจุบันได้ใช้เชือกในการลาก จะมีขนมต้ม ขนมแห้ง ไข่เป็ด ทอดมัน 

หล ังจากประเพณ ีช ักพระก ็จะเป ็นการทอดกฐ ิน” ซ ึ ่ ง  P. Wit, P.Y. Suk, (personal 

communication, October 11, 2022) กล่าวถึงยุคของการท่องเที่ยวที่ผนวกกับความเชื่อ

ของพระลากและประเพณขี้างต้น 

 กล่าวโดยสรุป พัฒนาการของการลากเรือพระทางน้ำในชุมชนนับตั ้งแต่การ

นิมนต์พระลากเข้าวัดพัทธเสมาจนกระทั่งมกีารสมโภชพระลากถือเป็นประเพณีที่สืบทอดกัน

จนถึงปัจจุบัน การเปลี ่ยนผ่านไปสู่ยุคที ่การท่องเที ่ยวเข้าที ่มีบทบาทต่อการหนุ ่นเสร ิม

เศรษฐกิจชุมชน การพยายามสร้างแนวทางเพื ่อให้วัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชน เช่น การ

ประกอบสร้างการท่องเที่ยวพระลากคีรีวงผ่านการมีส่วนร่วมของชุมชน จนนำไปสู่การสร้าง

เศรษฐกิจชุมชนในพ้ืนที่นับเป็นยุคทองของการท่องเที่ยวในปัจจุบัน 
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 3. การดํารงอยูของการลากเรือพระทางน้ําในชุมชน ประกอบด้วยเงื ่อนไข

ดังต่อไปนี้  

 กระบวนการถายทอดและเรียนรู การลงพื ้นที่ประเด็นการถ่ายทอดและการ

เรียนรู้ มีองค์ประกอบที่สำคัญ 2 ประการ ได้แก่  

 ประการแรก คือ กระบวนการถ่ายทอดผ่านคณะกรรมการวัดอันประกอบด้วย 

เจ้าอาวาส และคณะกรรมการวัด รวมถึงปราชญ์ที่เกี ่ยวข้อง ซึ่งเป็นจุดศูนย์รวมของข้อมูล   

ต่าง ๆ ที่ถูกจัดเก็บอย่างเป็นระบบทั้งข้อมูลที่เป็นพิธีกรรมและข้อมูลที่กำลังรวบรวมเป็นลาย

ลักษณ์อักษร โดยคณะกรรมการจะให้สิทธิกับคนที่เป็นตัวแทนของชุมชนในการรับผิดชอบ

หน้าที่ต่าง ๆ ในการประกอบพิธีกรรม เช่น การให้ถือครองที่ดินของวัดสำหรับผู้ทำประโยชน์

แก่วัด และตัวแทนคนที่ได้รับหมอบหมายทำหน้าที่สาธิต และมีหน้าที่รับผิดชอบในส่วนต่าง ๆ 

ในพิธี และเป็นตัวแทนในการถ่ายทอดองค์ความรู้ทั้งในเรื่องของความเช่ือและพิธีประกอบเรือ

พระลาก  

ประการที่ 2 คือ การถ่ายทอดผ่านการมีส่วนร่วมของท้องถ่ินอันประกอบด้วย ผู้นำ

ท้องถิ่น และผู้ประกอบการ องค์ความรู้ตั ้งต้นที ่ถูกถ่ายทอดจากการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 

(Socialization) ซึ่งเป็นรูปแบบแรกเริ่มจากถ่ายทอดให้ผู้นำชุมชนผ่านการจัดประชุมกลุ่มย่อย

ประชุมปรึกษาหารือ ในขณะเดียวก็เกิดกระบวนการกระจายความรู้สู่ภายนอก (Externalization) 

ผ่านข้อมูลข่าวสาร และการประชาสัมพันธ์ในหน่วยงานรัฐและหน่วยงานเอกชนในพื้นที่ 

ดังนั้นการถ่ายทอดออกมาเป็นความรู ้ในรูปแบบของสื ่อ วีดีทัศน์ การบรรยายเกี ่ยวกับ

ประวัติศาสตร์เรื่องราวความเป็นมา ความสำคัญของวัดพัทธเสมาและสถานที่ท่องเที่ยวที่

สำคัญของชุมชน (K. Yung, personal communication, October 11, 2022) ซ่ึงสอดคล้องกับ

กลุ่มผู้นำที่ให้ข้อมูลว่า “บางทีเรื่องเล่าทางประวัติศาสตร์และความเชื่อของพระลาก ถือเป็น

กลไกสำคัญในการพัฒนาท้องถิ่นของเรา วันนี่เรารักษาไว้เพื่ออนุชนคนรุ่นหลังได้เข้าใจวิถ ี 

ของเราเอง” (K. Yung, Y. Lek, P. Saw, personal communication, October 11, 2022) 

ทั ้งนี้ กลุ่มผู้นำท้องถิ ่นซึ่งมีบทบาทอันเป็นทั ้งผู้รับองค์ความรู ้ และผู้แปลงสภาพความรู้ 

บทบาทของผู้รับองค์ความรู้ ร่วมกันหาแนวทางดำเนินการผ่านวิธีการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 

การปรึกษาหารือ การพบปะพูดคุยถ่ายทอดความรู ้ระหว่างกันจากนั ้นจึงเกิดการซึมซับ      

องค์ความรู้ที ่เกี ่ยวกับการอนุรักษ์การลากพระทางน้ำ นอกจากนี้กลุ่มชาวบ้านยังมีบทบาท
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สำคัญ  ในการมีส่วนร่วมกำหนดแนวทางการถ่ายทอดองค์ความรู้ ทั้งในแง่ของพิธีกรรมและ

แหล่งเรียนรู้ของชุมชนผ่านวัดพัทธเสมาโดยใช้เครื่องมือ เช่น การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ 

วีดิโอ เพื่อให้เห็นคุณค่าเพื่อให้ทุกคนที่เกี่ยวข้องเห็นประโยชน์ของวัฒนธรรมของชุมชนใน

ฐานะที่เป็นรากเหง้าของตนเอง 

การเห็นคุณประโยชน การลากพระทางน้ำของวัดพัทธเสมาถือเป็นมรดกทาง

วัฒนธรรม การเห็นคุณค่าของการลากพระทางน้ำย่อมหมายรวมถึงรากเหง้าและวิถีชีวิตของ

คนในแต่ละชุมชน เป็นมรดกสืบทอดกันมาและทุกคนในท้องถิ่นย่อมมีความภาคภูมิใจในการ

เป็นเจ้าของร่วมกัน (ก่อให้เกิดความรักความหวงแหน) ซึ่งตัวชี้วัดที่สำคัญคือ การคืนถิ่น ถือ

เป็นตัวบ่งชี ้ความสำคัญของคนในสังคมซึ ่งสืบทอดกันมาช้านาน อาจจะกล่าวได้ว่าเป็น

เครื ่องมือที ่ก่อให้เกิดความรัก ความสามัคคี สร้างความเข้าใจ และการรวมพลังในการ

สร้างสรรค์บางสิ่งบางอย่างร่วมกันของคนในท้องถิ่น และสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของคนใน

พื้นที่เช่นกัน ดังการสะท้อนของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลว่า “การลากพระ คือ เงื่อนไขสำคัญสำหรับ

ความสัมพันธ์ของครอบครัว สืบเนื่องจากได้พบปะสังสรรค์ระหว่างครอบครัว ปีละ 1 ครั้ง     

ก็ยังดี” (P. Waw, personal communication, October 11, 2022) และอีกกรณีหนึ่งเช่น 

“มันมีประโยชน์มากนะ ในแงข่องการกลับมาสืบทอดวัฒนธรรมของชุมชน อีกทั้งยังก่อให้เกิด

ความร่วมมือ ร่วมใจในการทำงานของชุมชน รวมถึงสำนึกร่วมกัน”  (P. Wit, P. Nong, 

personal communication, October 11, 2022; personal communication, October 

9, 2022; N. Ting, N. Nong, N. Tud, P. Ward, personal communication, October 11, 

2022) ดังนั้นความสำคัญของการเห็นประโยชน์สอดรับกับความคิดเห็นของผู้ให้ข้อมูลย่อม

หมายถึงความเป็นหนึ ่งเดียวของชุมชนจากการลากพระทางน้ำที ่ถ ูกส ืบทอดกันมา 

ดังความคิดเห็นต่อไปนี้ “วันนี้เราจะสืบทอด ดีใจได้กลับมาสืบทอดวัฒนธรรมของเรา ปีหนึ่ง

เราได้กลับบ้านหนึ่งครั้ง การลากเรือพระทางน้ำคือหนึ่งในประเพณีของบ้านเรา ซึ่งไม่มีที่ไหน

อีกแล้วในประเทศไทย มีที่นี่ที่เดียว” อีกเหตุผลที่สนับสนุนข้อค้นพบคือ “การสร้างเรือพระ

ทุกวันนี้ก็ต้องเห็นคุณค่าของประเพณ ีเช่น วัสดุต่าง ๆ ที่นำมาใช้ก็ต้องมีส่วนร่วมในการจัดหา

ทั้งสิ้น การร่วมกันตกแต่งเรือพระ เกิดการร่วมแรงร่วมใจในการทำงานเพ่ือบ้านของเรา” (Pha 

Khu Samu Wachiwit, personal communication, October 9, 2022; P. Wit, personal 

communication, October 11, 2022) 
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กล่าวโดยสรุป การเห็นคุณค่าของการลากพระทางน้ำถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรม

ของชุมชนคีรีวง การเห็นคุณค่าทั้งในแงข่องพิธีกรรม ความเช่ือ การสร้างการมีส่วนร่วม การใช้

วัฒนธรรมท้องถิ่นเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชน ยังเป็นการเพิ่มคุณค่าของวัฒนธรรม

ดั ้งเด ิม และการปรับประยุกต์ก ับวัฒนธรรมสมัยใหม่เพื ่อให้เข ้ากับแบบแผนการใช้

ชีวิตประจำวันของคนในชุมชน 

การประยุกตรูปแบบใหสอดคลองกับปจจุบัน การประยุกต์ใช้ก ับรูปแบบ      

การดำเนินชีวิตในปัจจุบัน พบว่าประเด็นที่มีความสำคัญประการแรกคือ การปรับประยุกต์

พิธีกรรมให้ทันสมัยยิ่งขึ้น ประการต่อมาคือ การปรับประยุกต์การใช้วัสดุที ่หาได้ง่ายจาก

ท้องถิ่นโดยการประยุกต์กับภูมิปัญญาของปราชญ์ชาวบ้าน กล่าวได้ว่าการร่วมกันวิเคราะห์

ข้อมูลสถานการณก์ารคงอยู่ของการลากพระทางน้ำเพื่อเชื่อมโยงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่าง

การนำองค์ความรู ้ของชุมชนมาประยุกต์ให้สอดคล้องกับบริบท วิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ประเพณีท้องถิ่นของชุมชนผ่านการค้นหาองค์ความรู ้ที ่เป็นรากเหง้าของชุมชนมาร่วม     

บูรณาการเรียนรู้บนพ้ืนฐานความคิด เช่น บ้านของเรา ทรัพยากรของเรา กลับมาพัฒนาชุมชน

เป็นหลัก การดำเนินการวิจัยจึงอยู่ภายใต้การมีส่วนร่วมในการคิด การค้นหาแนวทางแก้ไข

ปัญหาด้วยตนเอง และร่วมกันขับเคลื่อนชุมชนภายใต้ฐานทรัพยากรที่สมบูรณ์ของชุมชน     

ซึ่งจากการวิเคราะห์ข้อมูลระหว่างคณะผู้วิจัย นักวิจัย ชุมชน และผู้นำชุมชนร่วมกันวางแผน

ปฏิบัติการแก้ไขปัญหาจนเกิดผลการเปลี่ยนแปลง ดังการสะท้อนความรู้สึกของผู้ให้ข้อมูลดังนี้ 

“เราพยายามท่ีจะประยุกต์วัฒนธรรมของเราด้ังเดิมให้สอดคล้องกับวิถีสมัยใหม่ขึ้น เช่น เด็ก ๆ 

จะเข้าไปในวิหารทำเกี่ยวกับพิธีการ เมื่อก่อนทำเองทุกอย่าง พอมาหลัง ๆ ก็เริ่มปล่อยวางทั้ง

เรื่องการตักบาตรเทโว (การตักบาตรหน้าล้อ, ตักบาตรตีนล้อ) โดยการทำพิธีการต่าง ๆ ก็ให้

มันเข้ากับยุคสมัย บางอย่างเราก็ปล่อยวางให้เด็กเขาทำ เราทำหน้าที่ประคอง บอกกล่าว และ

เป็นผู ้อยู่เบื ้องหลังบ้างเพื ่อให้เด็ก ๆ ได้ลงมือทำ” (P. Wit, personal communication, 

October 9, 2022; Pha Khu Samu Wachiwit, personal communication, October 

11, 2022) ในอีกมุมมองหนึ่งของการประยุกต์ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับวัสดุต่าง ๆ ที่ประกอบขึ้น

เป็นเรือพระลาก คือ “การประยุกต์ใช้วัสดุที่หาได้จากท้องถิ่นและเราใช้ภูมิปัญญาของเราเอง 

วัสดุบางอย่างเช่น เชือก ทุกวันนี้มันหาไม่ได้แล้ว และอีกประการ คือ บางอย่างเราต้องเอา

ลวดสลิงมาใช้ บางอย่างเราใช้ไวนิลมาทำ และรวมถึงวัสดุหลาย ๆ อย่างที่ไม่สามารถหาได้
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จากป่าของชุมชนอีกแล้ว” (P. Wit, N. Noy, personal communication, October 11, 

2022) 

 กล่าวโดยสรุป การประยุกต์การดำเนินชีวิตในปัจจุบันพบว่า มีประเด็นที ่ม ี

ความสำคัญในประการแรก คือ การปรับประยุกต์พิธีกรรมให้ทันสมัยยิ่งขึ้น ประการต่อมาคือ 

การปรับประยุกต์การใช้วัสดุที่หาได้ง่ายจากท้องถิ่นโดยเอามาประยุต์กับภูมิปัญญาของ

ปราชญ์ชาวบ้าน 

การสงเสริมสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน การสนับสนุนและการสร้างความ

ร่วมมือในการขับเคลื่อนวัฒนธรรมชุมชนในกรณีของการลากพระทางน้ำ เป้าหมายที่สำคัญ 

คือ การดำรงไว้ซึ่งวัฒนธรรมของชุมชนในฐานะผู ้สนับสนุน เช่น ความร่วมมือจากภาครัฐ 

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผู้ใหญ่บ้านและท้องถิ่น ในส่วนของภาคเอกชน รวมถึงผู้ประกอบการการ

ท่องเที่ยว นักวิชาการ และอื่น ๆ ประเด็นที่สำคัญจากการสังเคราะห์ข้อมูลคือ การกำหนด

นโยบายร่วมกัน ระหว่างผู้นำชุมชน ผู้นำท้องถิ่น ภาครัฐ และกรรมการวัดเพื่อสร้างรูปแบบ

ความร่วมมือในการขับเคลื่อนเป้าหมายการพัฒนาชุมชนผ่านการลากพระทางน้ำ การจัดการ

การท่องเท่ียวของชุมชน และการจัดประชาสัมพันธ์ให้คนภายในและนอกชุมชนได้เข้ามามีส่วน

ร่วมในการอนุรักษ ์(Pha Khu Samu Wachiwit, personal communication, October 9, 

2022; K. Yung, personal communication, October 11, 2022) และอีกประการคือ การ

กำหนดเจ้าภาพร่วมกันระหว่างภาคีเครือข่ายในการดำเนินงานร่วมกันนั้น จากการลงพื้นที่

สะท้อนให้เห็นว่า ท้องถิ่น เช่น อบต. มีบทบาทในการสนับสนุนงบประมาณในการจัดงาน 3 

คืน (K. Yung, personal communication, October 11, 2022) ในขณะเดียวกันชุมชนก็

เน้นการจัดการอย่างเป็นระบบ เช่น มีคณะกรรมการวัด หน่วยงานของรัฐ และหน่วยงาน

เอกชน เป ็นต ้น (T. Song, P. Wit, personal communication, January 4, 2022; Pha 

Khu Samu Wachiwit, personal communication, October 9, 2022)  

กล่าวโดยสรุป การสนับสนุนและการสร้างความร่วมมือในการขับเคลื ่อน

วัฒนธรรมชุมชนในกรณีของการลากเรือพระทางน้ำ เป้าหมายที่สำคัญ คือ การดำรงไว้ซึ่ง

วัฒนธรรมของชุมชนในฐานะผู้สนับสนุน เช่น ความร่วมมือจากภาครัฐ โดยเฉพาะอย่างยิ ่ง 

ผู้ใหญ่บ้าน และท้องถ่ิน ภาคเอกชน รวมถึงผู้ประกอบการการท่องเที่ยว นักวิชาการ และอื่น ๆ 

และมีการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ 
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การยอมรับจากสังคมภายนอก ซึ่งจากการสังเคราะห์ข้อมูลและการลงพื ้นที่

พบว่า เงื ่อนไขสำคัญหลายประการ เช่น การเน้นการประชาสัมพันธ์ การเน้นการปรับ

ประยุกต์เข้ากับประเพณีท้องถิ่นของคนในชุมชนและการมีส่วนร่วมในองคาพยพต่าง ๆ ของ

ชุมชน ดังคำสะท้อนดังนี้ “เราต้องจัดการประชาสัมพันธ์ดี ๆ นั่นรวมถึงความร่วมมือจาก

หน่วยงานภายนอกและภายในกันเอง เช่น กรรมการวัด จัดบทบาทหน้าที ่ให้เป็นมืออาชีพ 

บางส่วนต้องใช้มืออาชีพมาหนุนเสริม เช่น มหาวิทยาลัยราชภัฏและนักข่าวในท้องถ่ิน แต่วันนี้

เรามีโซเชียล มีคนเข้าถึงง่าย” (Pha Khu Samu Wachiwit, personal communication, 

October 9, 2022; P. Wit, P. Ped, personal communication, October 11, 2022)       

ในปัจจุบันที่ชุมชนมีการปรับพิธีกรรมมากขึ ้น เช่น การเชิญภาครัฐ (นายอำเภอ) มาเป็น

ประธาน พิธีการก็จะเรียงไปตามลำดับตามขั้นตอนแล้วคนที่ตักบาตรก็จะให้ประธานขึ้นไปตัก

บาตรบนยอดนมพระด ้านบน (T. Wong, P. Wit, N. Noy, personal communication, 

October 11, 2022) 

กล่าวโดยสรุป การดำรงอยู ่ของการลากเรือพระทางน้ำในชุมชนต้องอาศัย

กระบวนการถ่ายทอดและเรียนรู้ การลงพ้ืนที ่ประเด็นการถ่ายทอดและเรียนรู้มีองค์ประกอบ

สำคัญได้แก่ การถ่ายทอดผ่านคณะกรรมการของวัดพัทธเสมา กระบวนการถ่ายทอดผ่าน

คณะกรรมการวัด อันประกอบด้วย เจ้าอาวาส และคณะกรรมการวัด รวมถึงปราชญ์ที ่

เกี ่ยวข้อง และการถ่ายทอดผ่านการมีส่วนร่วมของท้องถิ่นเพิ่มการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 

(Socialization) ซึ่งเป็นรูปแบบแรกเริ่มที่จะนำความรู้โดยนัยถ่ายทอดให้ผู้นำชุมชนผ่านการ

จัดประชุมกลุ่มย่อย ปรึกษาหารือ ในขณะเดียวก็เกิดกระบวนการกระจายความรู้สู่ภายนอก 

(Externalization) ผ่านข้อมูลข่าวสาร และการประชาสัมพันธ์ในหน่วยงานรัฐและหน่วยงาน

เอกชนในพื้นที่ การเห็นคุณประโยชน์ การลากเรือพระทางน้ำของวัดพัทธเสมาถือเป็นมรดก

ทางวัฒนธรรม การเห็นคุณค่าของการลากพระทางน้ำย่อมหมายรวมถึงรากเหง้าของคนคีรวีง 

ผ่านวิถีชีวิตของคนในแต่ละชุมชนเป็นมรดกที่สืบทอดกันมา และทุกคนในท้องถิ่นย่อมมีความ

ภาคภูมิใจในการเป็นเจ้าของร่วมกัน การประยุกต์การดำเนินชีวิตในปัจจุบัน ในขณะเดียวกันมี

การปรับประยุกต์พิธีกรรมให้ทันสมัยยิ่งขึ ้น การปรับประยุกต์การใช้วัสดุที ่หาได้ง่ายจาก

ท้องถ่ิน การส่งเสริมสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน การสนับสนุนและการสร้างความร่วมมือ

ในการขับเคลื่อนวัฒนธรรมชุมชนโดยมีเป้าหมายที่สำคัญคือ การดำรงไว้ซึ่งวัฒนธรรมของ
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ชุมชนในฐานะผู้สนับสนุน เช่น ความร่วมมือจากภาครัฐ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผู้ใหญ่บ้าน และ

ท้องถิ่น ในส่วนของภาคเอกชน รวมถึงผู้ประกอบการการท่องเที่ยว นักวิชาการ และอื่น ๆ 

และการยอมรับจากสังคมภายนอก  

 

4.  การกําหนดและออกแบบการมีสวนรวมในการอนุรักษการลากเรือพระทาง

น้ําในชุมชน สามารถสรุปได้ดังนี ้

      การกำหนดและออกแบบการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์การลากเรือพระทางน้ำใน

ชุมชน เป็นประเพณีและวัฒนธรรมของภาคใต้ที่โดดเด่นเป็นแหล่งจัดเก็บข้อมูลการลากเรือ

พระทางน้ำ โดยผู้วิจัยได้กำหนดกรอบการมีส่วนร่วมใน 5 ประเด็นดังน้ี 

  การมีสวนรวมในการศึกษาขอมูลและสถานการณชุมชนหรือการรวมศึกษา

ชุมชน การลากเรือพระมีมานานตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษทั้งเป็นเรือพระทางบก ทางน้ำ ซึ่งเป็น

ประเพณีและวัฒนธรรมของภาคใต้ท่ีโดดเด่นเห็นได้ชัดและเป็นที่รู้จักกันโดยทั่วไป ซึ่งการลาก

พระขึ้นอยู่กับแต่ละพื้นที่ซึ ่งความศรัทธาก่อให้เกิดประเพณี การลากพระก็มีหลากหลาย

รูปแบบแตกต่างกันไปและวัดพัทธเสมาเป็นหนึ่งวัด ที่ยังคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี   

การลากเรือพระของภาคใต้ วัดพัทธเสมามีลักษณะการลากพระที่โดดเด่นคือ การลากพระทาง

น้ำ หรือเรียกกันในภาษาชาวบ้านว่าการชักพระทางนำ้ มีประวัติสืบทอดกันมายาวนานตั้งแต่

สมัยบรรพบุรุษ ลักษณะเด่นของการลากพระวัดพัทธเสมาคือ พระลาก ซึ่งถือเป็นศูนย์รวม

จิตใจของชาวบ้านในพื้นที ่และบริเวณใกล้เคียงได้เล่าขาน สืบทอดขนบธรรมเนียมการ        

ลากพระของชุมชน (พระลาก) เป็นเอกลักษณ์ของอำเภอลานสกา มีขั้นตอนการวิธีการทำเรือ

พระที่เป็นที่ประดิษฐานของพระลากที่มีความเฉพาะเป็นเอกลักษณ์ของชาวบ้านในชุมชน      

ซึ่งวันและเวลาในการดำเนินการมีระบุไว้ชัดเจน ชาวบ้านมีความพร้อมมีความคิดเห็นเป็นไป

ในทิศทางเดียวกัน และได้มีการถ่ายทอดองค์ความรู้ลักษณะและขั้นตอนในการจัดทำเรือพระ 

การอัญเชิญพระลากขึ้นเรือพระ จนถึงสิ้นสุดการลากพระทางน้ำให้แก่ผู้ที ่สนใจที่จะศึกษา     

ทั้งจากหน่วยงาน เทศบาล อบต. โรงเรียน จนไปถึงระดับมหาวิทยาลัยที่เข้ามาศึกษาประเพณี

ของวัดพัทธเสมา และยังมีหน่วยงานและผู้คนที่เข้ามาศึกษาคือ แหล่งจัดเก็บข้อมูลการ      

ลากพระโดยอาศัยความทรงจำของมนุษย์เป็นหน่วยจัดเก็บข้อมูลและส่งต่อมายังคนรุ่นต่อ ๆ 

ไปให้ได้ศึกษาต่อ 
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การมีสวนรวมในการวิเคราะหปญหาและสาเหตุ เมื่อสังเคราะห์ถึงปัญหาไม่ใช่

อยู่ที่การทำเรือพระหรือขั้นตอนต่าง ๆ ในการจัดทำเรือพระ แต่อยู่ที่คนรุ่นหลังที่อาศัยอยู่ใน

พื้นที่มีความสนใจลดน้อยลงอาจมีสิ่งล่อตาล่อใจจากภายนอกจึงอาจทำให้ละเลยวัฒนธรรม

ของท้องถิ่นไปบ้าง ซึ่งกลับกันกับหน่วยงานต่าง ๆ จากภายนอกที่สนใจเข้ามาศึกษาอาจมี

ความเข้าใจกว่าคนในพื้นที่ในปัจจุบัน ในอนาคตขั้นตอนวิธีการลากเรือพระ (พระลาก) อาจถูก

ปรับเปลี่ยนไปจากขนบธรรมเนียมเดิมและอาจค่อย ๆ เลือนหาย อีกปัญหาหนึ่งคือ สภาพ

อากาศท่ีเปลี่ยนแปลง แต่ชาวบ้านสามารถปรับตัวได ้

การมีสวนรวมในการเลือกแนวทางแกไขปญหาและการวางแผน เยาวชน

ปัจจุบันอาจมีความเข้าใจในเรื่องขนบธรรมเนียมน้อยลง ทางคณะกรรมวัดจึงมีแนวทางการ

รณรงค์ให้เด็กในพื้นที่ได้เรียนรู้สอดแทรกกิจกรรมในเนื้อหาของนักเรียน เช่น การขอความ

ร่วมมือให้โรงเรียนประถมศึกษาในพื้นที ่เข้ามามีส่วนร่วมกิจกรรม รวมถึงนักท่องเที ่ยว 

ผู้ประกอบการ ขั้นตอนแรก จนถึงเสร็จสิ้นการลากพระ โดยใช้วิธีการจัดการเรียนการสอน

แบบนอกห้องเรียนซึ่งเป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะสามารถสอดแทรกความรู้ขนบธรรมเนียมของชุมชน

ให้ยังคงอยู่ และประสานความร่วมมือไปยังเทศบาล อำเภอ ให้เข้ามาดูแลในเรื่องของการ

รักษาความปลอดภัย 

การมีสวนรวมดําเนินการตามแผน การถ่ายทอดความรู้ให้คนรุ่นหลังคือวิธีที่ทำ

ให้ขนบธรรมเนียมของชุมชนยังคงอยู ่ อาจขอความร่วมมือสถานศึกษาในพื้นที ่เรื ่องการ

สอดแทรกองค์ความรู้เกี่ยวกับการลากพระทางน้ำของวัดพัทธเสมา และประวัติของพระลาก

เพื่อให้มีการซึมซับไม่มากก็น้อย หากขนบธรรมเนียมประเพณีแบบดั้งเดิมนี้ยังคงอยู่จะเป็น

เอกลักษณ์ที่ยังดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามาชม และเข้ามามีส่วนร่วม จะมีรายได้จากภายนอก  

สู่ชุมชน นักท่องเที่ยว คนภายนอกได้ความรู้ ส่วนคนภายในได้อนุรักษ์วัฒนธรรม อีกทั้งยัง

สร้างงานสร้างรายได้โดยอาศัยวัฒนธรรมเป็นตัวขับเคลื่อนเศรษฐกิจ 

การมีสวนรวมติดตามประเมินผล นอกเหนือจากการขั้นตอนการมีส่วนร่วม

ทั้งหมด ชุมชนมีการประเมินผลกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อทราบถึงปัญหา อุปสรรค และหาแนว

ทางแก้ไขเพื่อการอนุรักษ์ และสืบทอดการลากพระทางน้ำ ทั้งนี้ สามารถประเมินตั้งแต่การมี

ส่วนร่วมในการศึกษาข้อมูลและสถานการณ์ชุมชน การมีส่วนร่วมในการเลือกแนวทางแก้ไข

ปัญหาและการวางแผน การมีส่วนร่วมดำเนินการตามแผน การมีส่วนร่วมติดตามประเมินผล

เพื่อทราบและหาแนวทางในการอนุรักษ์ และสืบทอดการลากเรือพระทางน้ำให้ดำรงอยู่ใน

ชุมชนต่อไป 
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อภิปรายผลการวิจัย  

การศึกษาเรื่อง การลากเรือพระทางน้ำ : พัฒนาการ พิธีกรรม การคงอยู่และการมี

ส่วนร่วมในการอนุรกัษ์ อภิปรายผลการวิจัย ดังน้ี  

พิธีกรรมของการลากเรือพระทางน้ำในชุมชน ประกอบไปด้วย อุปกรณ์ในการทำพิธี 

ขั้นตอนการประกอบเรือพระลาก การทำพิธีลากพระทางเรือ ประกอบด้วย ประธานของพิธี   

ผู้ประกอบพิธี ผู้ร่วมพิธี สถานที่ประกอบพิธี วันเวลาประกอบพิธีและขั้นตอนการทำพิธี เช่น 

ขั้นตอนการประกอบพิธีการลากพระทางเรือ ขั้นตอนการอันเชิญพระลาก ขั้นตอนการอันเชิญ

พระลากขึ้นเรือพระและขั้นตอนการลากพระทางเรือ อาจกล่าวได้ว่า พิธีกรรมของการลากเรือ

พระทางน้ำทุกขั้นตอนล้วนมีความสำคัญและทรงคุณค่า แสดงถึงความรู้สึกถึงมิตรภาพ ความ

รัก ความสามัคคีและความภาคภูมิใจ (Udommongkhonkit & Udomsilp, 2021) เพราะ

การถ่ายทอดภูมิความรู้และพิธีกรรมต่าง ๆ เป็นแบบแผนที่ปฏิบัติสืบต่อกันมา เช่น มีประธาน

ของพิธี มีผู้ประกอบพิธี ผู้ร่วมพิธี ลูกศิษย์ ลูกหลานในชุมชน คนทั่วไปหรือผู้ที่สนใจเข้าร่วม 

เพื่อเข้าร่วมยังสถานที่ประกอบพิธีตามวันเวลาที่กำหนด มีอุปกรณ์ในการทำพิธีหลากหลาย

ชนิด และมีขั้นตอนในการประกอบพิธีตามรูปแบบของพิธีกรรมนั้น ๆ (Muenrak, 2020) เป็น

ระบบความเชื่อ และค่านิยมทางสังคมหรือมาตรฐานที่คนในชุมชนยอมรับจนเป็นวิถีชีวิตของ

คนในสังคม (Kroeber & Kluckhohn, 1952) เป็นขั้นเป็นตอนเพื่อให้เป็นสื่อหรือแนวทาง 

ที่จะนำมาซึ่งความสำเร็จในสิ่งท่ีคาดหวังไว้ และมีกำลังใจด้วยความเช่ือและความศรัทธาทำให้

วัฒนธรรม และประเพณีที่ดีงาม (Department of Religious Affairs, Ministry of Culture, 

2009) 

ในขณะที่ พัฒนาการและการคงอยู ่ของการลากเรือพระทางน้ำ ประกอบด้วย 

พัฒนาการของการลากเรือพระทางน้ำในชุมชน ได้แก่ ยุครุ่งเรือง ยุคเปลี่ยนผ่าน ยุคถดถอย

และการอนุรักษ์ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาและทฤษฎีเกี่ยวกับ civilization เก่ียวข้องกับการ

ขยับและปรับเปลี่ยนอันเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม การจัดแบ่งยุค 

เช่น ยุคแห่งความรุ่งเรืองไปสู่การทำการเกษตรแบบกึ่งอุตสาหกรรม และเปลี่ยนแปลงทาง

สังคมในลักษณะของการเปลี่ยนผ่าน มีการพัฒนาและการเกิดชุมชนเมืองมากขึ้นเพื่อเข้าสูยุ่ค

แห่งถดถอยและการอนุรักษ์ จะนำไปสู ่การเปลี ่ยนแปลงในชุมชน (Checkland, 1959, 

Friedl, 1981, Khaenamkhaew & Muhamad, 2021) ในทางกลับกันการลากพระทางน้ำ
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มิได้เกิดภาพของการถดถอยในเชิงทฤษฎขี้างต้น แต่กลับถูกหนุนเสริมด้วยการท่องเที่ยวทำให้

การลากเรือพระทางน้ำเป็นท่ีสนใจมากยิ่งขึ้นทั้งคนในและคนนอกชุมชน กลายเป็นวัฒนธรรม

และประเพณีที่สร้างความผูกพันกับชุมชน และต้องทำสืบต่อกันเป็นประจำทุกปี ทั้งนี้ การ

ลากเรือพระทางน้ำยังสามารถเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและส่งเสริมการท่องเที่ยว (Srimai & 

Phichitsiri, 2011) บ่งชี้ถึงการสร้างอาชีพและรายได้ให้กับคนในชุมชน เช่น การนำสินค้า

ชุมชนมาจัดจำหน่ายเป็นของที่ระลึกและการให้บริการด้านการท่องเที่ยว พร้อมทั้งใช้เรื่องเล่า

ท้องถิ่นมาสร้างเนื้อหาและสื่อความหมายโดยการโฆษณาประชาสัมพันธ์เพื่อส่งเสริมการ

ท่องเที ่ยวเชิงสร้างสรรค์ (Supun, 2022) บ่งชี ้ถึงการสื ่อสารอัตลักษณ์ ความเข้มแข็ง 

ของชุมชนและการสื่อสารแบบย้อนกลับ (feedback) เพื่อยกระดับการสื่อสารหนุนเสริมการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชน (Nakaray, Kaewseenual & Sriprasert, 2023) นอกจากนี้ ยังสร้างการ

ดำรงอยู่ของการลากเรือพระทางน้ำในชุมชนโดยกระบวนการถ่ายทอดและเรียนรู้ การเห็น

คุณประโยชน์ การประยุกต์รูปแบบให้สอดคล้องกับปัจจุบัน การส่งเสริมสนับสนุนจากภาครัฐ

และเอกชนเป็นการประสานการรักษาและการดำรงอยู่ของชุมชนเอาไวภายใต้บริบททางสังคม 

และวัฒนธรรมของท้องถิ่น (Pankaew & Boonsuaykwan, 2015) รวมถึงสร้างการยอมรับ

จากสังคมภายนอกกลายเป็นระบบความเช่ือและค่านิยมทางสังคมหรือมาตรฐานที่คนในสังคม

ยอมรับจนเป็นวิถีชีวิตของคนในชุมชน (Kroeber & Kluckhohn, 1952) นอกจากนี้ การคง

อยู่เกิดจากการปรับตัวผ่านการจัดการเชิงระบบที่สามารถสร้างกิจกรรมร่วมสมัยที่ก่อให้เกิด

มูลค่า และยกระดับศักยภาพของทรัพยากรทางวัฒนธรรมของชุมชน (Chootrakul & 

Haocharoen, 2021) สิ่งเหล่านี้ สะท้อนให้เห็นถึงระบบกิจกรรมที่มีการขับเคลื่อน และรักษา

บทบาทของชุมชนให้ยังคงอยู่ในลักษณะกิจกรรม “การลากเรือพระทางน้ำ” ทำให้การคงอยู่

ของวัฒนธรรมในอดีต ปัจจุบันมีการพัฒนาปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับสังคมและความ

ต้องการของชุมชน (Kunnamas, Saiyasopon & Khearum, 2017) ซึ่งเป็นวิถีชีวิต มีเอกลักษณ์ 

ทางวัฒนธรรมและกระบวนการจัดการอย่างมีประสิทธิภาพ 

นอกจากนี้ การกำหนดและออกแบบการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์การลากเรือพระ

ทางน้ำในชุมชน พบว่า การมีส่วนร่วมในการศึกษาข้อมูลและสถานการณ์ชุมชนหรือการร่วม

ศึกษาชุมชน เนื่องจากการลากเรือพระทางน้ำเป็นประเพณีและวัฒนธรรมของภาคใต้ที่โดด

เด่น เป็นแหล่งจัดเก็บข้อมูลโดยอาศัยความทรงจำของมนุษย์เป็นหน่วยจัดเก็บข้อมูลและส่ง



วารสารอารยธรรมศกึษา โขง-สาละวิน 
Mekong-Salween Civilization Studies Journal     

 

 

176 

ต่อมายังคนรุ่นต่อไปเพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุ เนื่องจากการ

จัดทำเรือพระมีหน่วยงานจากภายนอกที่สนใจเข้ามาศึกษามากกว่าคนในพื้นท่ีในปัจจุบัน อาจ

ส่งผลทำให้ขั้นตอน และวิธีการลากเรือพระอาจถูกบิดเบือนผิดแปลกไปจากเดิมหรือค่อย ๆ 

เลือนหาย และเปลี่ยนแปลงไปจึงต้องมีส่วนร่วมในการเลือกแนวทางแก้ไขปัญหาและการ

วางแผนโดยการรณรงค ์สร้างการเรียนรู้ เช่น ให้นักเรียนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดทำเรือพระ  

รวมถึงนักท่องเที่ยว ผู้ประกอบการ โดยใช้วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบนอกห้องเรียน 

(Outdoor Education) ช่วยทำให้เข้าใจเนื้อหาที่ศึกษาได้ลึกซึ้งมากขึ้น อีกทั้งเป็นการพัฒนา

ทักษะซึ่งเป็นทักษะที่สำคัญในศตวรรษที่ 21 (Limtasiri, 2021) ซึ่งบ่งช้ีถึงความสอดคล้องกับ

การมีส่วนร่วมดำเนินการตามแผน เป็นการถ่ายทอดความรู้และเป็นเอกลักษณ์ที่ยังดึงดูด

นักท่องเที ่ยวให้เข้ามาชมและเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม ร่วมกันแสดงความคิดเห็น          

การตัดสินใจร่วม ความรับผิดชอบ และการวางแผนปฏิบัติงาน (Ratchathawan et al., 

2018) ท้ังนี้การมีส่วนร่วมของชุมชนในการรับผลประโยชน์อันเกิดจากโครงการนั้น ๆ ร่วมกัน 

(Benefits) (Cohen & Uphooff, 1977) กลายเป็น “แรงกระตุ้น” ที่ช่วยทำให้มีความสำเร็จ

ตามเป้าหมายหรือเป็นความรับผิดชอบต่อกิจกรรมร่วมกัน (Davis & Newstrom, 1989) 

ตลอดจนการประเมินผลทำให้เกิดการสร้างงาน สร้างรายได้โดยอาศัยวัฒนธรรมเป็นตัว

ขับเคลื่อนเศรษฐกิจ นอกจากนี้ ยังต้องมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผลกิจกรรมที่จัดขึ้น

เพื ่อทราบถึงปัญหา อุปสรรคและหาแนวทางแก้ไขเพื ่อการอนุรักษ์ (Khaenamkhaew & 

Muhamad, 2023) รวมถึงการสืบทอดวิธีการ และประเพณีเกี่ยวกับการลากเรือพระทางน้ำ

ให้ดำรงอยู่ในชุมชนต่อไป 

 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย  

1. ควรสร้างการมีส่วนร่วมให้เห็นคุณค่า และอนุรักษ์เพื่อให้การดำรงอยู่โดยการ

กระบวนการถ่ายทอดความรู้ที่หลากหลาย และสอดคล้องกับปัจจุบัน 

2. ควรสร้างภาคีและเครือข่ายเพื่อการมีส่วนร่วม ทั้งภาครัฐ ภาคประชาชน และ

องค์กรพัฒนาภาคเอกชน เช่น สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัด องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

สถานศึกษา และสำนักงานการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย  
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3. ควรมีบทเรียนท้องถิ่นที่เกี่ยวกับการลากเรือพระทางน้ำภายใต้บริบททางสังคม

และวัฒนธรรมของท้องถ่ินที่มีคุณค่า และนำข้อมูลไปเผยแพร่สู่สาธารณชน  
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บทคัดยอ  

การสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์

ศิลปะอย่างยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า มีวัตถุประสงค์

คือ 1) เพื่อศึกษาข้อมูลสีธรรมชาติในแหล่งท่องเที่ยว จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยาน

แห่งชาติภูหินร่องกล้า 2) สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว

เชิงสร้างสรรค์ศิลปะอย่างยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า 

โดยได้ลงพื้นที่ศึกษาและเก็บข้อมูลวัสดุธรรมชาติที่ให้สีในอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า พบ

พืชที่ให้สี 9 ชนิด มีเฉดสีสันแตกต่างกันไปและพบดินแดงที่ให้สีเช่นกัน ในการสร้างสรรค์

ผลงานทัศนศิลปไ์ด้ทำการเก็บตัวอย่างวัสดุธรรมชาตแิล้วนำมาตำและคั้นน้ำสี โดยใช้วิธีการชง

ด้วยน้ำร้อนผสมวัสดุธรรมชาติแล้วคั้นน้ำสีให้ออกมา และใช้วิธีการถูเพื่อให้ได้สีธรรมชาติ     

สดร่วมด้วย กลวิธีการสร้างสรรค์ใช้จิตรกรรม โดยการใช้พู่กันระบายน้ำสีธรรมชาติลงบน

กระดาษร้อยปอนด์โดยตรง และใช้กลวิธีศิลปะภาพพิมพ์ โดยการระบายน้ำสีธรรมชาติผสม

กับกาวกระถิน อัตราส่วน 5:1 ลงบนแม่พิมพ์แผ่นอะครายลิคใส แล้วนำไปเข้าแท่นพิมพ์ เพื่อ

พิมพ์ผลงาน รูปแบบการสร้างสรรค์เป็นศิลปะแบบกึ่งนามธรรม มีเน้ือหาแสดงแหล่งท่องเท่ียว

ในอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า และเพิ่มเติมประสบการณ์สุนทรียะเฉพาะตน ด้านรูปทรง

ได้รับแรงบันดาลใจมาจากธรรมชาติ นำมาลดทอนให้เรียบง่ายผสานกับจินตนาการ เพื่อสื่อ

อารมณ์ ความหมายและส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรคศ์ิลปะอย่างยั่งยืน 

คําสําคัญ: ทัศนศิลป์ สีธรรมชาติ การท่องเที่ยว ภูหินร่องกล้า 

 

Abstract  

 The article titled “Creating visual art with natural colors to encourage 

creative art for sustainable tourism of Phitsanulok province: A study of Phu Hin 

Rong Kla National Park” aims 1) to study the natural colors in a tourist location 

in Phitsanulok province focusing on Phu Hin Rong Kla National Park; and 2) to 

create visual art using natural colors to encourage creativity art for sustainable 

tourism of Phitsanulok province. The study was conducted by visiting Phu Hin 

Rong Kla National Park to study and collect data on natural materials that give 
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colors to the Park. The data revealed 9 types of plants and red soil that give colors 

in different shades. To create visual art works, samples of natural materials were 

collected, crushed and squeezed to make natural watercolors using the method of 

brewing with hot water mixed with natural materials and squeezing natural 

watercolors out as well as using a rubbing method to get fresh natural colors. The 

art works were painted by a brush applying the paints directly on 100-pound paper 

in combination with a print-making technique by pouring natural-color water mixed 

with gum Arabic at the ratio of 5:1 paint onto a clear acrylic sheet before bringing 

to press to print the artwork. The creative style is semi-abstract art.  The contents 

portray the tourist attractions in Phu Hin Rong Kla National Park with a touch of the 

artist’s own unique aesthetic experiences. The form is inspired by the simplicity 

of nature combined with imagination to convey emotion, meaning, and to 

promote creativity art for sustainable tourism.  

Keywords: Visual art, Natural color, Tourism, Phu Hin Rong Kla 

 

บทนํา  

ปัจจุบันแนวโน้มสถานการณ์ท่องเที่ยวในประเทศไทย มีการสนับสนุนและส่งเสริม

จากภาครัฐอย่างต่อเนื่อง เพื่อกระตุ้นให้ก้าวหน้าต่อไปอย่างไม่หยุดยั้ง ส่งเสริมการท่องเที่ยว

ประเทศไทยอย่างยั่งยืน การท่องเที่ยวนับเป็นปัจจัยหนึ่งที่ช่วยในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของ

ประเทศให้มีการพัฒนาเติบโตอย่างก้าวหน้าเสมอมา โดยใช้กลยุทธ์การนำเสนอเรื ่องราว

เนื้อหา ที ่แสดงถึงความงดงามของทรัพยากรทางธรรมชาติ ภูมิทัศน์ที่สวยงามตามแหล่ง

ท่องเที่ยวต่าง ๆ หรือมีเนื้อหาที ่แสดงถึงคุณค่าของทรัพยากรทางการท่องเที ่ยวเชิงวิถี

วัฒนธรรมไทย เป็นการท่องเที่ยวประเทศไทยที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นและมีเสน่ห์ความเป็นไทย 

มีเป้าหมายเพ่ือให้คนไทยตระหนักถึงคณุค่าและร่วมหวงแหนทรัพยากรทางธรรมชาติและทาง

วัฒนธรรม รวมทั้งช่วยกันเพ่ิมพูนคุณค่าของการท่องเที่ยวภายในประเทศไทยมากขึ้น 

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์มาจากต้นทุนกระบวนการสร้างสรรค์ทางวัฒนธรรม

และศิลปะของแต่ละท้องถิ่น เป็นนักท่องเที่ยวเฉพาะกลุ่ม (Niche Tourist) หรือนักท่องเที่ยว
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กลุ่มเล็ก ๆ  และแหล่งท่องเที่ยวจะมีความย่ังยืนสูง อันเนื่องมาจากกระบวนการสร้างสรรค์ที่มี

ความต่อเนื่อง (Anek Suk, 2016, p. 71) รูปแบบนักท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ (Creative Tour)   

มีสิ่งดึงดูดการท่องเที่ยว เช่น ถ่ายภาพ วาดรูป ปั้นหม้อดิน ประกอบอาหาร ประดิษฐ์งานฝีมือ 

เรียนภาษาต่างประเทศ เป็นต้น (Anek Suk, 2016, p. 76) การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรคศิ์ลปะ 

จึงเป็นรูปแบบของการท่องเที่ยวที่เปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วม ในกิจกรรมที่แหล่ง

ท่องเที่ยวกำหนดขึ้นและเน้นการลงมือทำ สร้างสรรค์กิจกรรมทางศิลปะให้นักท่องเที่ยว

ประทับใจในประสบการณ์ที่ได้รับ และนำผลงานกลับบ้านได้ด้วย เพื่อเก็บความทรงจำที่

ประทับใจ 

           การท่องเที่ยวในจังหวัดพิษณุโลก มีแหล่งท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักโดยทั่วไป

อยูม่ากมายหลายแห่ง โดยมีแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่อยู่ในลำดับต้น ๆ ของประเทศไทย 

และประชาชนคนไทยมักจะนึกถึงเสมอเมื่อมาเยือนจังหวัดพิษณุโลก คืออุทยานแห่งชาติภูหิน

ร่องกล้า อำเภอนครไทย ที่มีความสวยงามของธรรมชาติและมีประวัติศาสตร์ด้านการเมือง

สถานที่สำคัญ ได้แก่ ลานหินปุ่ม ผาชูธง ลานหินแตก สำนักอำนาจรัฐ โรงเรียนการเมืองทหาร 

ที่มีใบเมเปิลเปลี่ยนเป็นสีแดงเมื่อย่างเข้าสู่ฤดูหนาว มีน้ำตกหมันแดง น้ำตกร่มเกล้า-ภราดร 

เป็นต้น และมีพืชธรรมชาติที่หลากหลายสายพันธ ุ์ รวมไปถึงสถานที่ที่ไม่ไกลจากตัวอุทยาน   

ซึ่งจะมีดอกนางพญาเสือโคร่ง หรือที่เรียกขานกันว่าซากุระเมืองไทยออกดอกบานสะพรั่ง

สวยงาม ในช่วงเดือนมกราคม บนภูลมโล บ้านร่องกล้า จึงเป็นอีกจุดท่องเที่ยวหนึ่งท่ีมีช่ือเสียง 

ซึ่งมทีั้งธรรมชาติที่งดงามและวัฒนธรรมความเป็นอยู่แบบพ้ืนถิ่นของชาวบ้านเผ่าม้ง 

อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า สภาพภูมิประเทศโดยทั่วไปเป็นเทือกเขาสลับซับซ้อน 

ประกอบด้วยยอดภูเขาที่สำคัญคือ ภูหมันขาว ภูแผงม้า ภูขี้เถ้า ภูลมโล ภูหินร่องกล้า โดยม ี  

ภูหมันขาวเป็นยอดเขาที่สูงที่สุด สูงประมาณ 1,820 เมตร จากระดับน้ำทะเล รองลงมาคือ      

ภูลมโล โดยสูงประมาณ 1,664 เมตร จากระดับน้ำทะเล เทือกเขาเหล่านี้จะมีความสูงลดหลั่น

ลงไปจากด้านทิศตะวันออก และเป็นแหล่งกำเนิดของแม่น้ำลำธารหลายสาย เช่น ห้วยลำน้ำไซ 

ห้วยน้ำขมึน ห้วยออมสิงห์ ห้วยเหมือดโดน และห้วยหลวงใหญ่ (Nation Park of Thailand) 

ภูหินร่องกล้า เคยเป็นศูนย์กลางที่ตั้งฐานที่มั่นการเผยแพร่ลัทธิคอมมิวนิสต์ที่ใหญ่และสำคัญ

ที่สุดของภาคเหนือ ซึ่งเป็นศูนย์กลางการแพร่กระจายลัทธิคอมมิวนิสต์ไปสู่เขาค้อ ภูขัด และ   

ภูเมี่ยง จนเกิดเป็นปัญหาความมั่นคงทางการเมือง เมื ่อเหตุการณ์สงบลงในปลายเดือน
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พฤศจิกายน พ.ศ. 2525 ได้มีการตัดเส้นทางผ่านใจกลางภูหินร่องกล้าและจัดตั้งเป็นอุทยาน

แห่งชาติขึ้น จึงทำให้ที่นี่กลายมาเป็นแหล่งท่องเที่ยวสำคัญแห่งหนึ่งของภาคเหนือปัจจุบัน 

(Amazing Thailand) สภาพภูมิอากาศ จะมีอากาศหนาวเย็นตลอดทั้งปี ในฤดูร้อนอากาศ  

จะเย็นสบาย ในฤดูฝนจะมีฝนตกชุก 

ระยะการศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า เป็นส่วนหนึ่งของการวิจัย การ

สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะอย่าง

ยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก เป็นการวิจัยสร้างสรรค์และพัฒนา ผลงานทัศนศิลป์จะถูกสร้างขึ ้น

จากแรงบันดาลใจ จากประสบการณ์ในการเดินทางไปท่องเที่ยว ที่ทำให้ได้สัมผัสและซึมซับ

กับบรรยากาศแห่งความงดงามจากทิวทัศน์ธรรมชาติที่ได้ไปพบเห็น ไปสัมผัสด้วยตนเอง โดย

เป็นการนำมรดกทางธรรมชาติและมรดกทางประวัติศาสตร์ ในอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า 

อันเกิดจากความประทับใจที่ได้ไปท่องเที่ยว นำมาเก็บรักษาความทรงจำและเพิ่มเติมคุณค่า

ผ่านผลงานทัศนศิลป์ ซึ่งเป็นการถ่ายทอดสุนทรียะและต่อยอดความงาม ด้วยการสร้างสรรค์

งานทัศนศิลป์ที่ใช้กลวิธีเทคนิคทางจิตรกรรมและศิลปะภาพพิมพ์ รวมทั้งเป็นต้นแบบให้

รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะ เพ่ือนำไปศึกษาหรือพัฒนาต่อยอดกิจกรรมต่อไปได ้

สำหรับผลงานของผู้วิจัย จะสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์โดยใช้สีจากธรรมชาติ ซึ่งเป็น

มิตรกับสิ่งแวดล้อม และการใช้วัสดุธรรมชาติที่ให้สีในตนเองที่หลากหลายสามารถหาได้ง่าย

ทั่วไปและพบไดใ้นอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า 

สีธรรมชาติ เป็นสีที่มีความปลอดภัยสูงต่อผู้ใช้สร้างสรรค์ มีคุณสมบัติโปร่งแสง

เช่นเดียวกับสีน้ำทั่วไป แต่มีโทนสีที่อ่อนโยนเป็นธรรมชาติ ทั้งให้ความรู้สึกผ่อนคลาย สบายใจ 

และมีลักษณะเฉพาะตน การใช้สีจากธรรมชาติเป็นความยั่งยืนในด้านสื่อที่นำมาใช้ เพราะ    

ไม่ต้องซื้อหาจากร้านค้า หรือสั่งมาจากต่างประเทศ แต่สามารถค้นหา หยิบ นำมาใช้ได้จาก

แหล่งธรรมชาติรอบ ๆ ตัวได้เสมอ หากรู้จักคุณค่าและรู้จักใช้  

             ในการดำรงชีวิตของมนุษย์นับตั้งแต่สมัยอดีตเป็นต้นมา ภูมิปัญญาเร่ืองสี จัดว่าเป็น

องค์ประกอบหนึ่งซึ่งมีบทบาทสำคัญเกี่ยวข้องทั้งในด้านอุปโภคและบริโภค มนุษย์มีการทอผ้า

จากเส้นใยธรรมชาติ เพ่ือทำเครื่องนุ่งห่ม มีการใช้สีธรรมชาติเพ่ือย้อมผ้าให้สวยงาม น่าสวมใส่ 

และใช้ในการผสมสีอาหารให้น่ารับประทาน  นอกจากนั้นยังใช้ในการสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์

ด้วย เช่น การเขียนภาพจิตกรรมไทย โดยวัสดุธรรมชาติที่ให้สี ส่วนใหญ่ได้มาจากพืชรอบ ๆ ตัว 
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สีธรรมชาตินับว่าเป็นต้นทุนวัฒนธรรมที่แสดงถึงอัตลักษณ์เฉพาะ และภูมิปัญญาอันทรงคุณค่า

ของไทย 

           สีเป็นองค์ประกอบหลักหนึ่งของงานทัศนศิลป์ มีอิทธิพลอย่างย่ิงในการแสดงอารมณ์ 

ความรู ้ส ึก ไปจนถึงบุคลิกภาพเฉพาะตน มนุษย์ร ู ้จ ักนำสีมาใช้ในชีวิตประจำวันตั ้งแต ่      

บรรพกาล โดยนำมาระบายบนสิ่งของ ภาชนะเครื่องใช้ รูปแกะสลัก เพื่อให้สิ่งของดังกล่าว

เด่นชัด มีความเหมือนจริงมากขึ้น (Ministry of Culture, 2015, p. 22) ต่อมาบทบาทและ

ความสำคัญของสีธรรมชาติค่อย ๆ ลดลงไป เนื่องจากมีการผลิตสีสังเคราะห์ขึ้นมาใช้อย่าง

หลากหลายในทุกด้านทั ้งสีผสมอาหาร สีย้อมผ้า สีที ่ใช้ในงานอุตสาหกรรม สีที ่ใช้ในงาน

ทัศนศิลป์ เป็นต้น และได้พัฒนานำไปใช้ในชีวิตประจำวันจนเป็นเรื่องปกติทั่วไป เนื่องจาก     

สีสังเคราะห์มีความสะดวกในการใช้งานและให้สีสันสดใสมากว่าสีธรรมชาติ 

           หากมองย้อนกลับไปถึงภูมิปัญญาสีธรรมชาติของไทยที่ใช้ในการย้อมผ้าและผสมสี

อาหาร รวมท้ังใช้ในงานจิตรกรรมไทยโบราณ ซึ่งเป็นสีที่มาจากธรรมชาติและมีความปลอดภัย 

อีกทั ้งหาได้ง่ายตามท้องถิ ่น ดังนั้นจึงมีแนวความคิดในการใช้สีธรรมชาติในท้องถิ ่น นำมา

สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวในจังหวัดพิษณุโลก ในรูปแบบกิจกรรมการ

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะ โดยการสร้างงานทัศนศิลป์ดว้ยสีธรรมชาติ ใช้กลวิธีจิตรกรรมและ

ศิลปะภาพพิมพ์ เพื่อนำเสนอประสบการณ์การท่องเที่ยว ที่ได้รับสุนทรียะทางความงามจาก

ประสบการณ์จริง คือประสบการณ์ทางตรงท่ีได้ไปสัมผัสด้วยตนเอง ตามแหล่งท่องเท่ียวต่าง ๆ   

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

 1. เพื่อศึกษาข้อมูลสีธรรมชาติในแหล่งท่องเที่ยว จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษา

อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า 
 2. สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติ เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

ศิลปะอย่างยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า 
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กรอบแนวคิด 

          การท่องเที่ยวมีความสำคัญกับเศรษฐกิจและการค้า เพ่ือก่อให้เกิดการสร้างงานและ

สร้างรายได้ในชุมชน ก่อให้เกิดการพัฒนาประเทศ และการท่องเที่ยวมีความสำคัญกับชีวิต

มนุษย์ ในด้านความต้องการพักผ่อนหย่อนใจ และการหาประสบการณ์ใหม่ เพื่อเติมความสุข

ทางกายและใจ การได้ไปสัมผัสกับภูมิอากาศและภูมิประเทศที่สวยงาม แตกต่างกันไปใน

สถานที่แต่ละแห่ง จึงเป็นการศึกษาหาประสบการณ์ใหม่ และเป็นการพักผ่อนหย่อนใจ รับรู้

ประวัติศาสตร์หรือเยี่ยมชมวัฒนธรรมท้องถิ่น ให้ผ่อนคลาย สบายใจ พ้นจากสภาพสังคมใน

ชีวิตประจำวันแม้แค่ช่วงเวลาหนึ่ง การท่องเที่ยวจึงเป็นเสมือนการบำบัดทางกายและใจ และ

การท่องเที ่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะด้วยสีธรรมชาติ จะเป็นรูปแบบกิจกรรมที ่ส่งเสริมให้

นักท่องเท่ียวที่สนใจสร้างสรรค์ผลงานศิลปะทีส่ัมพันธ์กับทุนทางธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม สังคม

และทุนประวัติศาสตร์ในสถานที่ท่องเที่ยวนั้น สามารถใช้เวลาและมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

รวมถึงการใช้ชีวิตในแหล่งท่องเที่ยวได้นานขึ้น 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิด 

Figure 1. Conceptual framework 

 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน 
Mekong-Salween Civilization Studies Journal     

 

 

                                                                                                     187  
 

การใชความคิดสรางสรรคในการทองเที่ยว 

          ศิลปะและความคิดสร้างสรรค์จะบังเกิดผลได้ด้วยการสนับสนุนจากผู้ที่เห็นคุณค่า

เบื ้องต้นคือศิลปินหรือ ผู ้สร้างสรรค์ที่ใช้สมองและทักษะความสามารถ และผู้สนับสนุน        

ที่อำนวยความสะดวกหรือใช้พลังอำนาจทางทรัพยากรและการจัดการส่งเสริมให้ผลงานสำเรจ็

ลุล่วงไปด้วยดี และท้ายที ่สุดประชาชนทั่วไปจะเป็นผู ้ได้ร ับสารนั ้นและนำมาพิจารณา

ประโยชน์ที่เกิดกับตนเองและสังคม (Pokarat-siri & Santhad, 2015, p. 98)    
          การท่องเที่ยวไม่เพียงแต่เกี่ยวข้องกับทุนทางธรรมชาติและทุนทางประวัติศาสตร์

หรือวัฒนธรรมเท่านั้น แต่ยังคงเกี่ยวพันกับการใช้ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) เพื่อให้

แหล่งท่องเที่ยวมีความน่าสนใจและดึงดูดนักท่องเที่ยวเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจให้มากขึ้นด้วย 

แนวคิดเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ (Creative Economy) จัดเป็นกระบวนการแนวคิดใหม่ที ่

เกิดขึ้นจากการเชื่อมโยงความคิดสร้างสรรค์ ทุนวัฒนธรรม ทุนธรรมชาติ เศรษฐศาสตร์ และ

เทคโนโลยี เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ ซึ่ง Anek Suk (2016, p.66) ได้กล่าวไว้ว่า จอห์น ฮาวกินส์ 

(Jhon Howkins) ได้อธิบายเศรษฐกิจสร้างสรรค์ไว้ว่า มีความหมายครอบคลุมความสัมพันธ์

ระหว่างการใช้ความคิดสร้างสรรค์กับมิติทางเศรษฐศาสตร์ เพื่อก่อให้เกิดคุณค่าและมูลค่า 

เป็นการใช้ความคิดสร้างสรรค์เพื่อการพัฒนาและยกระดับทางเศรษฐกิจ โดยมีอุตสาหกรรม

สร้างสรรค์ตลอดจนแนวคิดสร้างสรรค์อื ่น ๆ เช่น เมืองสร้างสรรค์หรือการท่องเที ่ยว            

เชิงสร้างสรรค์เป็นส่วนประกอบหนึ่ง  

            การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ จึงนับเป็นรูปแบบหนึ่งของอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ 

และเป็นการพัฒนารูปแบบใหม่ของการท่องเที่ยว ที่ออกแบบกิจกรรมการสร้างสรรค์ไว้ใน

แหล่งท่องเที่ยว เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้และมีส่วนร่วมกับท้องถิ่น การศึกษาเรียนรู้         

สีธรรมชาติในแหล่งท่องเที่ยว และการใช้ความคิดสร้างสรรค์ร่วมกับการนำประสบการณ์แท้ 

ที่ได้รับมาถ่ายทอดเป็นงานศิลปะ ซึ่ง Dewey (1934, as cited in Nimsamer, 2010, p. 20) 

มีความเห็นว่า ศิลปะคือประสบการณ์ (Art as Experience) ประสบการณ์คือการมีชีวิต

สัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม การมีปฏิกิริยากับสิ่งแวดล้อมทำให้เรามีความคิดและอารมณ์ซึ่งเป็น

ประสบการณ์ เรามีประสบการณ์มากมายในชีวิตประจำวัน แต่เป็นประสบการณ์ธรรมดา  

ไม่เป็นแก่นสาร เราลืมมันได้ง่าย แต่บางครั้งเรามีประสบการณ์ที่สำคัญน่าพอใจเป็นพิเศษ   

เราจะจำประสบการณ์น้ันได้อย่างฝังใจ แบบน้ีเรียกว่า ประสบการณ์แท้  
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            สีในงานทัศนศิลป์ เป็นทั้งการนำมาใช้สร้างสรรค์งาน และการรับรู้เชิงสุนทรียภาพ 

(aesthetic response)  สีในทัศนศิลป์อาจไม่เป็นไปตามหลักวิทยาศาสตร์เสมอไปเพราะมี

จุดมุ่งหมายแตกต่างกัน เป้าหมายทางวิทยาศาสตร์ต้องการรู้ความจริงแท้ของสีในทุกด้าน 

ส่วนทางศิลปะต้องการให้สีที่ศิลปินสร้างขึ้นมีผลต่ออารมณ์ความรู้สึกและความฝันจินตนาการ 

ซึ่งอาจไม่ใช่ความจริงก็ได้ (Soonpongsri, 2012, p. 215) สีธรรมชาติ คือสีท่ีสกัดได้จากวัตถุ

ในแหล่งธรรมชาติ ที่เกิดขึ้นจากกระบวนการทางธรรมชาติ สามารถแบ่งได้ 3 ประเภท ได้แก่ 

สีจากพืช สัตว์ และแร่ธาตุ กระบวนการในการสกัดสีสามารถทำได้หลายวิธีทั้งการต้ม การ

หมัก การคั้น การทุบหรือการบด เพ่ือให้ได้สารละลายสีธรรมชาติออกมา การใช้สีธรรมชาติที่

พบได้รอบตัวเราจึงเป็นการศึกษาและมองหาวัสดุธรรมชาติที่ให้สีสัน และสามารถนำมา

สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์เพื่อบันทึกความทรงจำ ประสบการณ์และความประทับใจกับ

สถานที่ที่ได้ไปเยี่ยมเยือนจึงเป็นแนวทางและกลวิธีการใช้สื่อวัสดุที่หาได้ง่ายและมีความย่ังยืน              

           การสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติ เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

ศิลปะอย่างยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า เนื่องด้วย        

ภูหินร่องกล้า มีความสมบูรณ์ทั้งทุนทางธรรมชาติ และทุนทางประวัติศาสตร์ ซึ่งในอดีตเคย

เป็นศูนย์กลางที่ตั้งฐานที่มั่นการเผยแพร่ลัทธิคอมมิวนิสต์ที่ใหญ่และสำคัญที่สุดของภาคเหนือ  

จึงเป็นการวิจัยและพัฒนาทดลองสร้างรูปแบบกิจกรรมของการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะ 

โดยออกแบบขั้นตอนดังนี้ 1) การเดินสำรวจในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ-ประวัติศาสตร์ และ

ศึกษาวัสดุที่ให้สีธรรมชาติท่ีพบได้ในสถานที่ 2) เจ้าหน้าทีจ่ัดเตรียมสธีรรมชาติที่มีอยู่โดยไม่ให้

นักท่องเท่ียวทำลายธรรมชาติ อาจเป็นโครงการปลูกพืชเพื่อทำสีธรรมชาติเฉพาะกิจพร้อมกับ

มีความยั่งยืนด้วย แล้วให้นักท่องเท่ียวทดลองทำสีธรรมชาติด้วยตัวเอง เป็นรูปแบบกิจกรรมที่

เน้นให้นักท่องเที ่ยวมีส่วนร่วม เน้นกระบวนการให้นักท่องเที ่ยวเรียนรู ้ และ 3) ลงมือ

ปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ โดยใช้ความสามารถและความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง 

และนำผลงานกลับไปได้ เพ่ือเป็นสื่ออีกทางหนึ่งของการท่องเท่ียวด้วย สรุปได้ว่าการท่องเที่ยว

เชิงสร้างสรรค์ศิลปะ คือการทำให้นักท่องเที่ยวมีโอกาสใช้ความคิดสร้างสรรค์จากการมี

ประสบการณ์เข้าร่วมในกิจกรรมสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ เช่น จิตรกรรม ประติมากรรม    

ภาพพิมพ์ สื ่อผสม การถักทอ หรือศิลปะการจัดวาง เป็นต้น โดยได้รับแรงบันดาลใจจาก

ประสบการณ์แท้หรือประสบการณ์ตรงที่ได้ไปในสถานที่ท่องเที่ยวนั้นด้วยตนเอง ซึ่งเมื่อมอง

ผลงานเม่ือใดก็ยังหวนระลึกถึงได้ นับเป็นความย่ังยืนทางอารมณ์และความรู้สึกได้ด้วยเช่นกัน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

          การสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์

ศิลปะอย่างยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า ใช้ระเบียบวิธีวิจัย 

คือ การวิจัยและพัฒนา (Research and Development) มีวิธีดำเนินการวิจัย ดังต่อไปน้ี 

 1. ศึกษาและสังเคราะห์ข้อมูลภาคเอกสารที่เก่ียวข้อง 

2. ทำการลงพื้นที่เพื่อเก็บข้อมูลภาคสนาม สีธรรมชาติในแหล่งท่องเที่ยว จังหวัด

พิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า 

3. กำหนดกรอบแนวความคิด และรูปแบบการสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วย สีธรรมชาติ 

เพื่อส่งเสริมการท่องเที ่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะอย่างยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษา

อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า 

4. ลงพื้นที่เพื่อทดลองสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติในแหล่งท่องเที่ยว 

จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า และทำการรวบรวมข้อมูล 

5. วิเคราะห์ผลงานทดลองการสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาต ิ

6. พัฒนาและสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว

เชิงสร้างสรรค์ศิลปะอย่างยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า 

7. วิเคราะห์ผลงานสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติ เพื ่อส่งเสริมการ

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะอย่างยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหิน

ร่องกล้า โดยวิธีการพรรณนาอธิบาย 

8. สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย โดยวิธีการพรรณนาอธิบาย 

9. ได้รูปแบบกิจกรรมการท่องเที ่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะด้วยสีธรรมชาติ เพื่อ

ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะอย่างยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยาน

แห่งชาติภูหินร่องกล้า 
 

              สถานที่ทำการเก็บข้อมูล คือแหล่งท่องเที่ยวทรัพยากรทุนทางธรรมชาติ และ

ทรัพยากรทุนทางประวัติศาสตร์ ในเขตอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า จังหวัดพิษณุโลก 

              สถานที่ทำการทดลอง คือปฏิบัติงานสร้างสรรค์ทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาต ิในแหล่ง

ท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า จังหวัดพิษณุโลก และห้องปฏิบัติการศิลปกรรม 
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ภาควิชาศิลปะและการออกแบบ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ศิลปะและการออกแบบ 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 
                               

ผลการวิจัยเชิงสังเคราะห 

          ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาข้อมูลสีธรรมชาติในแหล่งท่องเที่ยว จังหวัดพิษณุโลก: ระยะ

ศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า 
การสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียว เชิงสร้างสรรค์

ศิลปะอย่างยั ่งย ืน จังหวัดพิษณุโลก ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภ ูหินร ่องกล้า จาก

วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาข้อมูลสีธรรมชาติในแหล่งท่องเที่ยว จังหวัดพิษณุโลก ระยะ

ศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า จากการลงพ้ืนที่พบว่าตามเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติไป

ลานหินปุ่มและผาชูธง จะพบความงดงามของธรรมชาติ พบดอกไม้และใบไม้ที่ให้สธีรรมชาติที่

สวยงามน่าประทับใจ รวมถึงพบสีของดินแดงตามเส้นทางที่เดิน ก่อเกิดเป็นความบันดาลใจ

นำไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ซึ่งสีธรรมชาติท่ีพบมีดังต่อไปนี้ 
 

  
 

ภาพท่ี 2 ดอกเบญจมาศป่า (ซ้าย) และม่วงพนาวัน (ขวา) 

Figure 2. Wild chrysanthemum and Phanawan purple 
 

ดอกเบญจมาศป่า เกสรให้สีเหลือง พบบริเวณท่ีทำการอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า 

ม่วงพนาวัน ดอกให้สีน้ำเงินอมม่วง เป็นไม้พุ่มสูงได้ถึง 3 เมตร ใบประกอบแบบใบย่อย 3 ใบ ออก

เรียงสลับเวียนรอบลำต้น หรือเป็นเกลียว ใบรูปไข่กลับจนถึงรูปรีกว้าง ออกดอกเป็นช่อคล้ายช่อ

กระจายตามปลายก่ิง มีดอกย่อยจำนวนมาก ขนาดดอก 0.9-1.1 ซม. ดอกสีชมพูจนถึง  สีชมพูอม
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ม่วง ดอกเป็นรูปดอกถ่ัว กลีบดอก 5 กลีบ กลีบบนมีขนาดใหญ่สุด ออกดอกในราวเดือนมิถุนายน

ถึงเดือนกันยายน พืชสกุลนี้ทั ่วโลกพบเพียงชนิดเดียว โดยพบตามพื้นที่ชุ ่มชื้นที่มีความสูงจาก

ระดับทะเลต้ังแต่ 600-2,000 เมตร ทางภาคเหนือ พบที่อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า บริเวณริม

ผาของลานหินแตก และตามเส้นทางเดินลานหินปุ่ม (Travel Mart, n.d.) 

 

   
 

ภาพท่ี 3 เทียน (ซ้าย) และผักคราดหัวแหวน (ขวา) 

Figure 3. Impatiens sp. and Ring-headed lettuce 
 

เทียน ให้สีชมพูแกมม่วงอ่อน พืชสกุลน้ีท่ัวโลกพบ 1,047 ชนิด ในไทยพบกว่า 68 ชนิด 

สำหรับชนิดน้ียังไม่ทราบชนิด พบตามท่ีช้ืนแฉะและทางน้ำไหลทั่วไปบนภูหินร่องกล้า เป็นสกุล

เทียนที่มีดอกขนาดเล็กมาก มักเรียกว่า เทียนแคระหรือเทียนจิ๋ว ลำต้นและก้านใบสีน้ำตาล

อมแดง ใบเดี ่ยว ออกเรียงสลับเวียนรอบลำต้น หรือเป็นเกลียว ขอบใบหยักมนและม ี     

หนามแหลม สีน้ำตาลแดงชี้ตั ้งขึ้นบริเวณขอบของโคนใบ ออกดอกเดี่ยวตามซอกใบบริเวณ

ปลายยอดดอกสีม่วง หรือสีชมพูอมแดง กลีบดอก 5 กลีบ กลีบบนมีขนาดกว้างกว่า มีแต้มสีขาว

บริเวณด้านในของโคนกลีบล่างทั้ง 2 กลีบ มักพบออกดอกในราวเดือนกรกฎาคมถึงพฤศจิกายน 

พบท่ีอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า ตามเส้นทางเดินลานหินปุ่ม (Travel Mart, n.d.) 

ผักคราดหัวแหวน ดอกให้สีเหลือง เป็นไม้ล้มลุกขนาดเล็ก อายุปีเดียว ลำต้นตั้งตรง 

สูงประมาณ 20-30 เซนติเมตร หรือทอดไปตามดินเล็กน้อย แต่ปลายชูขึ้น ลำต้นกลมอวบน้ำ 

มีสีเขียวม่วงแดงปนเข้ม ลำต้นอ่อน มีขนปกคลุมเล็กน้อย ใบเป็นใบเดี ่ยว ออกตรงข้าม         

รูปสามเหลี่ยม รูปไข่ หรือรูปใบหอกแกมรูปไข่ ขอบใบเรียบ หรือจักเป็นฟันเลื่อยแบบหยาบ ๆ   

ก้านใบยาว 1-2 เซนติเมตร ผิวใบสากมีขน ใบกว้าง 3-4 เซนติเมตร ยาว 3-6 เซนติเมตร 

ปลายใบแหลม โคนใบสอบ ดอกออกเป็นช่อตามซอกใบ และปลายกิ่ง เป็นกระจุกสีเหลือง 
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ลักษณะกลม รูปไข่ ปลายแหลมคล้ายหัวแหวน ยาว 8 มิลลิเมตร ดอกย่อยมี 2 วง วงนอกเป็น

ดอกเพศเมีย วงในเป็นดอกสมบูรณ์เพศ ก้านดอกเรียวยาว 2.5-15 เซนติเมตร ยกตั้งทรงกลม

เหมือนหัวแหวน ริ้วประดับมี 2 ชั้น รูปใบหอกแกมรูปไข่ ยาวราว 6 มิลลิเมตร เกลี้ยง ดอก    

วงนอกเป็นดอกตัวเมีย มี 1 วง กลีบดอกรูปรางน้ำ ดอกวงในเป็นดอกสมบูรณ์เพศ กลีบดอก

รูปท่อ ปลายแยกเป็น 4-5 แฉก ผลเป็นผลแห้งรูปไข่ ยาวราว 3 มิลลิเมตร มีสัน 3 สัน ปลาย

เว้าเป็นแอ่งเล็กน้อย รยางคม์ีหนาม 1-2 อัน พบขึ้นท่ัวไปในท่ีลุ่ม ชื้นแฉะ และตามป่าละเมาะ 

ที่รกร้าง ที่ราบโล่งแจ้ง ใบใช้เป็นผักได้ (Phargarden.com., 2010) 

 

  
 

ภาพท่ี 4 หญ้าดอกขาว (ซ้าย) และมณเฑียรทอง (ขวา) 

Figure 4. Little ironweed and Yellow Torenia 
 

หญ้าดอกขาว ให้สีเทาอมม่วงอ่อน เป็นวัชพืชที่มีสรรพคุณเป็นพืชสมุนไพร มีความ

สูงของต้นประมาณ 20-80 เซนติเมตร ลำต้นตั ้งตรงแตกกิ ่งก้านน้อย กิ ่งและก้านเรียว           

มีลักษณะเป็นร่องและมีขนสีเทาขึ้นปกคลุม มีลายเส้นนูนขึ้นตามข้อ ขยายพันธุ์โดยใช้เมล็ด 

เป็นพรรณไม้กลางแจ้ง ต้องการน้ำและความชื้นปานกลาง เจริญเติบโตได้ตลอดทั้งปี พบได้ทั่วไป

ตามสนามหญ้า ท่ีรกร้าง และทุ่งนาชายป่า ใบเป็นใบเด่ียว ออกเรียงสลับ ลักษณะของใบเป็นรูปไข่ 

รูปไข่กลับ รูปขอบขนาน รูปแถบ หรือรูปใบหอก ปลายใบมนหรือแหลม โคนใบมนหรือแหลม 

ส่วนขอบใบหยักหรือจักเป็นฟันเลื่อย หลังใบมีเส้นใบชัดเจน มีสีเขียวเข้ม มีขนทั้งสองด้าน    

ใบที่บริเวณโคนต้นมีขนาดใหญ่กว่าใบที่อยู่ปลายยอด 

หญ้าดอกขาว ออกดอกเป็นช่อกระจุกแน่นบริเวณปลายยอด ช่อหนึ่งมีดอกย่อย

ประมาณ 20 ดอก ดอกออกรวมกันเป็นช่อแยกแขนง รูปคล้ายช่อเชิงหลั่น มีใบประดับลักษณะ

เป็นรูปคล้ายระฆัง 4 ช้ัน ดอกย่อยมีขนาดเล็ก ดอกเป็นสีม่วงอ่อนอมสีแดง สีม่วง หรือสีชมพู เม่ือ



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน 
Mekong-Salween Civilization Studies Journal     

 

 

                                                                                                     193  
 

ดอกบานเต็มท่ีสีดอกจะจางลง พอดอกแก่จะเปล่ียนเป็นสีขาว เม่ือดอกร่วงโรยแล้วจะเห็นผลเป็น

รูปทรงกระบอก (Oppy club, 2020) 

            มณเฑียรทอง ให้สีเหลือง พืชสกุลนี้พบทั่วโลก 65 ชนิด ในไทยพบประมาณ 16 ชนิด 

สำหรับชนิดน้ีพบข้ึนตามท่ีช้ืนแฉะ ทุ่งหญ้าท่ีชุ่มช้ืน ตลอดจนทางน้ำไหลผ่านบนภูเขา หินทราย  ท่ี

มีความสูงจากระดับทะเลฯต้ังแต่ 500-1,300 เมตร ทางภาคเหนือตอนล่าง ภาคตะวันออก     เฉียง

เหนือตอนบน และภาคตะวันออก พบท่ีอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า ตามเส้นทางเดิน   ลานหิน

ปุ่ม (Travel Mart, n.d.)                   

   

ภาพท่ี 5 ต้นสาบเสือ (ซ้าย) และกูดเก๊ียะ (ขวา) 

Figure 5. Bitter bush and Western brackenfern 
 

           ต้นสาบเสือ ให้สีเทาอมม่วงอ่อน เป็นไม้ล้มลุก แตกก่ิงก้านสาขามาก ลำต้นขณะท่ียัง   ไม่

แก่มีขนอ่อน ๆ เมื่ออายุมากขึ้นจะหายไป ใบมีขนนุ่ม ๆ เมื่อขยี้มีกลิ่นแรง ลำต้นสูง 1-2 เมตร 

ดอกเป็นช่อสีขาวหรือฟ้าอมม่วง มีดอกย่อย 35 ดอก ดอกวงนอกบานก่อน กลีบดอกหลอม

รวมกันเป็นหลอด ผลขนาดเล็กมาก รูปร่างเป็นห้าเหล่ียมสีน้ำตาลหรือดำ มีหนามแข็งบนเส้นของ

ผล ส่วนปลายผลมีสีขาว ช่วยพยุงให้ผลและเมล็ดปลิวไปตามลมสาบเสอืเป็นพืชล้มลุก         ที่มี

อายุมากกว่า 1 ปี การบานของดอก มีข้ึนเมื่ออากาศหนาวเย็น บริเวณใดที่สาบเสือข้ึนเป็นดง จะ

เห็นดอกขาวพราว สวยงาม พบท่ีอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า ตามเส้นทางเดินลานหินปุ่ม (Yot 

Panya, 2022) 

            กูดเกี๊ยะ ใบให้สีเขียว เป็นเฟิร์นท่ีทนไฟ เพราะรากเหง้าที่เป็นต้นจริง ๆ ซ่อนอยู่ใต้ดิน 

เม่ือไฟไหม้จะแตกหน่อข้ึนมาใหม่ ช่วยเก็บความช้ืนให้กับดินจะเป็นวัตถุคลุมดินท่ีช่วยป้องกันการ



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน 
Mekong-Salween Civilization Studies Journal      

 

 

194 

ระเหยของน้ำได้เป็นอย่างดี พืชคลุมดินจะช่วยดูดเอาน้ำท่ีจะไหลผ่านลงไปสู่ดินช้ันล่างไว้แทนที่จะ

ปล่อยให้สูญไปโดยเปล่าประโยชน์ จึงทำให้ผิวดินชื้นอยู่เสมอ ใบประกอบแบบขนนก3 ชั้น 

แกนกลางใบย่อยทุกชั้นมีร่องตามยาวทางด้านบนของแผ่นใบภายในร่องมีขน  
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ภาพท่ี 6 เอ้ืองอัญชัน 

Figure 6. Butterfly pea 
 

           เอื้องอัญชัน ดอกให้สีฟ้า เป็นไม้ล้มลุกกึ่งเลื้อย สูง 45-60 เซนติเมตร ใบประกอบ

แบบขนนก มีใบย่อย 3 ใบ ออกเรียงสลับเวียนรอบลำต้น หรือเป็นเกลียว ใบรูปรีจนถึงรูป      

รีแกมรูปไข่ ออกดอกตามซอกใบ ขนาดดอก 2.5-5 เซนติเมตร ดอกสีคราม หรือสีม่วง ดอก

เป็นรูปดอกถั่ว กลีบดอก 5 กลีบ กลีบล่างมีขนาดใหญ่สุด ออกดอกในราวเดือนพฤษภาคมถึง

เดือนกันยายน พืชสกุลนี้ทั่วโลกพบ 66 ชนิด ในไทยพบอย่างน้อย 5 ชนิด สำหรับชนิดนี้พบ

ขึ้นตามพื้นที่โล่งในป่าเบญจพรรณ ป่าดิบแล้ง และป่าดิบเขาที่มีความสูงจากระดับทะเลตั้งแต่ 

100-2,000 เมตร ทางภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคตะวันออก พบที่อุทยาน

แห่งชาติภูหินร่องกล้า ตามเส้นทางเดินลานหินปุ่ม-ผาชูธง (Travel Mart, n.d.) 

            วัสดุธรรมชาติที่พบว่าให้สีตามเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติลานหินปุ่ม-ผาชูธง ส่วน

ใหญ่ได้มาจากพืช จากส่วนดอกและใบ รวมถึงพบดินแดงที ่ให้สีด้วย ในทฤษฎีสี คำว่า           

สี ภาษาอังกฤษใช้คำว่า Hue หมายถึงเนื้อสีแท้ ที่สามารถนำมาระบายสี ผสมสใีช้งานไดต้าม

รูปแบบต่าง ๆ ในทางเคมีสีจะหมายถึง Pigment หรือสารประกอบของเม็ดสีหรือเรียกว่า   

รงควัตถุ ส่วนในทางชีววิทยา รงควัตถุ จะมีอยู่ในมนุษย์ สัตว์และพืช รงควัตถุที่อยู่ในพืช    

ตามเส้นทางลานหินปุ่ม-ผาชูธง สามารถนำมาปรุงเป็นเนื้อสีธรรมชาติได้ ด้วยการตำ คั้น ชง
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และถู นำมาใช้สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ นับเป็นความงามของวัสดุธรรมชาติ และเป็นความงาม

ของเฉดสีธรรมชาติด้วยลักษณะเฉพาะตน ที่มีเฉดสีที่นุ่มนวล อ่อนโยน คือมีลักษณะเหมือน       

สีพาสเทล (Pastel) ที่อ่อนหวาน กลมกล่อม เหมือนมีฝุ่นแป้งผสม ความเข้มของสี (Intensity) 

จะคล้ายกับมีสีขาวผสมอยู่จึงให้สีอ่อน (Tint) ให้ความรู้สึกเย็นสบายตา ในทางศิลปะเป็น

ความรู้สึกเชิงคุณภาพ (Qualitative Sensation) สีธรรมชาติจัดว่าอยู่ในวรรณะเย็น (Cool 

tones) เป็นกลุ่มสีที่ให้ความรู้สึกเยือกเย็น สงบ เรียบ โดยบุคลิกลักษณะของสีธรรมชาตทิีโ่ทน

สีจะมีความนุ่มนวลและยังคงมีกลิ่นอายความเป็นตะวันออกของชนชาติไทยด้วย ซึ่งสีไทยสมัย

โบราณที่ใช้เขียนภาพจิตรกรรมฝาผนังไทย ล้วนมาจากธรรมชาติทั้งสิ้น การปรุงสีจากวัสดุ

ธรรมชาติสามารถสร้างอารมณ์ที่หลากหลายได้ ซึ่งจะขึ้นอยู่กับปริมาณการใช้และการจับคู่สี

ด้วยเช่นกัน ทำให้ได้ค่าน้ำหนักอ่อน-แก่ หลายระดับแตกต่างกัน         
 

ตารางที่ 1 แหลงสีธรรมชาติและการใหสี ที่พบในเสนทางลานหินปุม-ผาชูธง 

แหลงสีที่ได สวนท่ีใหส ี สีที่ได 

ดอกเบญจมาศป่า เกสร เหลือง 

ม่วงพนาวัน ดอก ม่วงอมน้ำเงนิ 

เทียน ดอก ชมพูอมม่วงอ่อน 

ผักคราดหัวแหวน ดอก เหลือง 

หญ้าดอกขาว ดอก เทาอมม่วงอ่อน 

แหลงสีที่ได สวนท่ีใหส ี สีที่ได 

มณเฑียรทอง ดอก เหลือง 

สาบเสือ 
ดอก 

ใบ 

เทาอมม่วงอ่อน 

เขียว 

กูดเก๊ียะ ใบ เขียว 

เอ้ืองอัญชัน 
ดอก 

ใบ 

น้ำเงิน, ฟ้า 

เขียว 

ดินแดง เน้ือดิน น้ำตาลแดง 

Note. Natural colors sources and coloring found in Lan Hin Pum-Pha Chu Thong 
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           จากการเดินทางศึกษาธรรมชาติตามเส้นทางลานหินปุ่ม-ผาชูธง ตลอดทางจะพบกับ

พรรณไม้ป่านานาพันธ์ุ ดังแสดงในตาราง 1 และจากการทดลองนำดอกไม้และใบไม้มาขยี้และ

ถูลงบนกระดาษพบว่า พรรณไม้ป่าให้สีธรรมชาติที่มีโทนสีนุ่มนวลอ่อนหวาน มีความสวยงาม

ตามธรรมชาติ เนื่องจากทางอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า มีกฎระเบียบห้ามเด็ดดอกไม้     

พืชพรรณธรรมชาติภายในอุทยาน ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้จึงเป็นเพียงการเก็บข้อมูลพืชที่ให้สี

ธรรมชาติเพื่อการศึกษาเท่านั้น ทั้งนี้ในการสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์พืชบางส่วนเป็นการ

เตรียมสีธรรมชาติจากแหล่งภายนอกอุทยาน โดยเลือกวัสดุธรรมชาติที่ให้สีใกล้เคียงกันหรือ

เป็นชนิดเดียวกัน เช่น ดอกอัญชัน ผักคราดหัวแหวน ดินแดง เป็นต้น 

 

ภาพท่ี 7 สีธรรมชาติท่ีพบในเส้นทางลานหินปุ่ม-ผาชูธง 

Figure 7. Natural colors found in Lan Hin Pum-Pha Chu Thong 
 

            สภาพภูมิประเทศและบรรยากาศตามเส้นทางเดินลานหินปุ่ม-ผาชูธง ที่เต็มไปด้วย

ธรรมชาติที่สวยงาม รวมถึงการได้ค้นพบวัสดุธรรมชาติที่ให้สีอ่อนหวาน งดงามตามธรรมชาต ิ

ตลอดจนระยะเวลาและระยะทางในการเดินทางไปพบและสัมผัสนี้ เป็นประสบการณ์แท้ที่

ก่อให้เกิดเป็นความประทับใจที ่ทำให้เกิดจุดบันดาลใจผสมผสานกับการใช้จินตนาการ  

สิ่งเหล่านี้เป็นนามธรรมที่นำไปสู่การสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ให้เกิดเป็นรูปธรรม ผ่านการใช้

รูปทรง สี ทัศนธาตุศิลปะต่าง ๆ ที่มาพร้อมกับความบริสุทธ์ิใจในการสร้างสรรค์จนเป็นผลงาน

ที่สมบูรณ์ ที่มีความเป็นต้นแบบ มีลักษณะเฉพาะตน 

           ขั้นตอนที่ 2 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว     

เชิงสร้างสรรค์ศิลปะอย่างยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า            
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            การสร ้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด ้วยส ีธรรมชาต ิ เพื ่อส ่งเสร ิมการท่องเที ่ยว               

เชิงสร้างสรรค์ศิลปะอย่างยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า 

จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว      

เชิงสร้างสรรค์ศิลปะอย่างยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า       

ได้สร้างสรรค์ผลงานขึ้นมาจากแรงบันดาลใจที ่ได้รับจากประสบการณ์แท้ที ่ได้ซึมซับกับ

ธรรมชาติที่งดงามของภูหินร่องกล้า ทำให้รู้สึกสดชื่น สบายใจและผ่อนคลายอารมณ์ รวมไป

ถึงการพบสีธรรมชาติที่ได้จากการเก็บข้อมูลตามเส้นทางลานหินปุ่ม-ผาชูธง ทำให้เกิดความ

สนุกและตื่นเต้นในการจินตนาการเรื่องสีธรรมชาติ โดยในช่วงแรกการทดลองได้ใช้กลวิธี

เทคนิคระบายสีน้ำ โดยใช้สีธรรมชาติที่เตรียมมาแล้วบางส่วนผสมผสานกับที ่พบในพื้นที่ 

สร้างสรรค์ผลงานในแหล่งท่องเที่ยวของภูหินร่องกล้า ได้แก่ ลานหินปุ่ม ผาชูธง และโรงเรียน

การเมืองทหาร และในช่วงการพัฒนาได้นำแรงบันดาลใจและประสบการณ์แท้กลับมา

พัฒนาการสร้างสรรค์เป็นผลงานภาพพิมพ์สีธรรมชาติที่ห้องปฏิบัติการภาพพิมพ์ คณะ

สถาปัตยกรรมศาสตร์ ศิลปะและการออกแบบ มหาวิทยาลัยนเรศวร เนื่องด้วยกลวิธีมีความ

จำเป็นต้องใช้แท่นพิมพ์ในการพิมพ์ผลงานสร้างสรรค ์

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

ภาพท่ี 8 กรอบแนวคิดการสรางสรรคผลงานทัศนศลิป 

Figure 8. Conceptual Framework for creating visual art works 
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แรงบันดาลใจ จากเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติลานหินปุม-ผาชูธง 

            การสร้างสรรค์ผลงานเกิดจากแรงบันดาลใจ จากประสบการณ์ของตนเองที่ได้

เดินทางไปท่องเที่ยวทำให้ได้สัมผัสและซึมซับกับบรรยากาศแห่งความงดงามของทิวทัศน์

ธรรมชาติ ในอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า ที่มีเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติลานหินปุ ่ม       

เป็นแหล่งท่องเท่ียวที่มีชื่อเสียง เพราะมีลักษณะเฉพาะตนของภูมิประเทศที่สวยงาม เน่ืองจาก

อยู่ริมหน้าผา พ้ืนที่โดยรอบมีลักษณะเป็นลานหินผุดข้ึนมาเป็นปุ่มขนาดไล่เลี่ยกัน เป็นทิวทัศน์

ที่มีความงดงามแปลกตาและนับเป็นมรดกทางธรรมชาติของจังหวัดพิษณุโลก การเดินทางมา

ลานหินปุ่ม ซึ่งอยู่ห่างจากที่ทำการอุทยานฯ มีระยะทางประมาณ 4 กิโลเมตร ใช้วิธีการเดินเท้า 

จึงนำมาซ่ึงการสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ชุด ลานหินปุ่ม ท่ีเป็นการเก็บรักษาความทรงจำ ความ

ประทับใจ และเพิ ่มเติมคุณค่าผ่านผลงานทัศนศิลป์ ด้วยรูปทรงและบรรยากาศที ่มีสีสัน

นุ่มนวล อ่อนหวาน โดยเป็นการถ่ายทอดสุนทรียะพร้อมกับต่อยอดความงาม และเพิ่มเติม

อารมณ์ความรู้สึกของตนเองใส่ลงไปในผลงานให้ได้ตามจินตนาการของตน เพื่อที่จะสื่อสาร

บอกเล่าเนื้อหาเรื่องราวให้ออกมาเป็นภาษาภาพ ให้ผู้ชมได้รับรู้ความงดงามของลานหินปุ่ม 

           ในการสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ในรูปแบบจิตรกรรมและศิลปะภาพพิมพ์ เป็นการ

ใช้สีธรรมชาติท่ีได้มาจากการสกัดด้วยการใช้โกร่งบดยา บดตำ ร่วมกับการชง (brewing) ด้วย

การใช้น้ำร้อนผสมกับวัสดุที่ให้สีธรรมชาติแล้วบดคั้นให้ได้น้ำสีธรรมชาติออกมา โดยน้ำสีที่ได้

จะมีลักษณะโปร่งแสง หากต้องการให้สีเข้มข้นขึ้น จะต้องเพิ่มวัสดุธรรมชาติขึ้นอีก น้ำสี

ธรรมชาติที่ได้จึงนำมาสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ด้วยกลวิธีจิตรกรรมและพัฒนามาเป็นกลวิธี

ภาพพิมพ์โมโนปริ้นท์ ในรูปแบบศิลปะกึ่งนามธรรม (Semi-abstract) เป็นการตัดทอนรูปทรง

จากธรรมชาติร่วมกับการใช้จินตนาการสร้างสรรค์ในลักษณะเฉพาะตนให้มีความเรียบง่าย

อย่างมีสุนทรียะ  
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ภาพท่ี 9 ชื่อผลงาน ลานหินปุ่ม เทคนิค จิตรกรรมสีธรรมชาติ ขนาด 30x40 ซม. 

Figure 9. Title: Lan Hin Pum Technique: Natural color painting size: 30X40 cm. 
 

           ภาพลานหินปุ่ม ใช้กลวิธีเทคนิคแบบการระบายสีน้ำ โดยสีฟ้าบริเวณท้องฟ้าใช้สีจาก

เอ้ืองอัญชัน ใช้น้ำหนักอ่อนกว่ากลุ่มรูปทรงลานหินปุ่ม เพ่ือสร้างระยะไกล บรรยากาศท้องฟ้า

และอารมณ์โปร่งโล่งในภาพ ส่วนบริเวณกลุ่มหินของลานหินปุ่มใช้สีจากดินแดง ท่ีสามารถพบ

ได้ตามเส้นทางเดินลานหินปุ่ม-ผาชูธง ด้านองค์ประกอบศิลป์ใช้จังหวะภายในที่เกิดจากการ

เลื่อนไหลเป็นลำดับขั้นที่ต่อเนื่องกันของรูปทรงกลุ่มหินลานหินปุ่ม เป็นการไล่ลำดับขั้นของ

รูปทรงและน้ำหนักของก้อนหินสีน้ำตาลแดง โดยระยะหน้าจะมีรูปทรงที่ใหญ่กว่าและมีน้ำหนัก

เข้มกว่าระยะหลังที่มีรูปทรงที่เล็กลงและน้ำหนักอ่อนจางลงไป เพราะอยู่ในระยะไกลกว่า       

ส่วนจังหวะภายนอกคือช่องว่างระหว่างรูปทรงก้อนหิน ใช้จังหวะแบบต่อเนื่องแต่ไม่สม่ำเสมอ 

เพ่ือสรา้งความเคลื่อนไหวไม่น่ิง ให้ความรู้สึกต่ืนเต้น เน่ืองจากลานหินปุ่มเป็นหน้าผาสูงชัน และ

อันตราย สำหรับการใช้สีธรรมชาติในงานจิตรกรรม เทคนิคระบายสีน้ำ หากมีการระบายสีซ้ำ ๆ 

ทับกันจะทำให้สีช้ำ หม่น ไม่ใส ทางศลิปะเรียกว่าสีเน่า เน่ืองจากกระดาษจะดูดซับเน้ือสีไว้มาก

เกินไป หากควบคุมสีและการระบายไม่ได้ จะทำให้เป็นจ้ำ ๆ และสีหม่น ไม่สะอาด 
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ภาพท่ี 10 ช่ือผลงาน ลานหินปุ่ม 1 เทคนิค ภาพพิมพ์โมโนปร้ินท์สีธรรมชาติ ขนาด 40X40 ซม. 

Figure 10. Title: Lan Hin Pum 1 Technique: Natural color mono-print size: 40X40 cm. 

 

           ภาพลานหินปุ่ม ใช้กลวิธีเทคนิคภาพพิมพ์โมโนปริ ้นท์ ใช้สีธรรมชาติผสมกับกาว

กระถิน สัดส่วน 5:1 สีธรรมชาติที่ใช้ ได้แก่ ท้องฟ้าใช้สีฟ้าและน้ำเงินจากเอื้องอัญชัน สีเขียว

จากใบเอื้องอัญชัน สีเหลืองจากดอกคำฝอยและผักคราดหัวแหวน สีชมพูอ่อนจากดอกเทียน 

ส่วนบริเวณลานหินปุ่มใช้สีน้ำตาลจากดินแดง และผงกาแฟ โดยมีเนื้อหาภายในเป็นรูปทรงที่

ได้มาจากประสบการณ์จริงท่ีได้ไปเที่ยวลานหินปุ่ม รูปทรงกลุ่มก้อนหินสีน้ำตาล พื้นที่ว่างของ

ท้องฟ้า การใช้สฟ้ีาสร้างกลุ่มก้อนเมฆและอากาศ บรรยากาศในภาพและการวางองค์ประกอบ

ที่เน้นให้พื้นที่ท้องฟ้ามีสัดส่วนในปริมาณมากกว่าพื้นดินที่เป็นลานหินปุ่ม เพื่อสื่อเนื้อหา

ภายนอกคือทิวทัศน์ธรรมชาติที่เน้นท้องฟ้าเวิ้งว้าง มีแผ่นดินคือลานหินปุ่มมีสัดส่วนที่เล็กกว่า  

ให้ความรู ้สึกว่าแผ่นฟ้ากว้างใหญ่ โอบล้อมตัวเราอยู ่ รูปแบบการสร้างสรรค์เป็นการใช้

จินตนาการสื่อสารให้ปรากฏมากกว่าการวาดแบบเหมือนจริงตามการมองเห็น พื ้นผิว 

(Texture) ในภาพที่เกิดจากรูปทรงอิสระของเทคนิคการไหลของสีธรรมชาติในบริเวณท้องฟ้า 

สร้างอารมณ์ความตื่นเต้น ความสนุกสนานและความเคลื่อนไหว ภาพลานหินปุ่มเทคนิคภาพ

พิมพ์โมโนปริ้นท์ที่พัฒนาการสร้างสรรค์เพื่อให้ได้เนื้อสีธรรมชาติที่สดฉ่ำมากขึ้น เนื่องจาก

สามารถระบายสีธรรมชาติซ้ำ ๆ ลงไป เพ่ือเพิ่มเน้ือสีหรือรงควัตถุธรรมชาติได้ร่วมกับการปรุง

ผสมกับกาวกระถิน และเมื่อพิมพ์ผลงานออกมาแล้วจะได้สีธรรมชาติท่ีสดใสขึ้น 
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ภาพท่ี 11 ชื่อผลงาน ผาชูธง เทคนิค จิตรกรรมสีธรรมชาต ิขนาด 30x40 ซม. 

Figure 11. Title: Pha Cho Thong Technique: Natural color painting size: 30X40 cm. 

 

            ภาพผาชูธง ใช้กลวิธีเทคนิคแบบการระบายสีน้ำ โดยสีฟ้าบริเวณท้องฟ้าใช้สีจาก

เอ้ืองอัญชัน สร้างพื้นท่ีว่างขนาดใหญ่ของท้องฟ้าให้ความรู้สึกกว้างใหญ่ ใช้น้ำหนักอ่อนแก่เพื่อ

สร้างบรรยากาศให้มีอากาศแทรกอยู่ในท้องฟ้า ใช้สีเขียวจากใบเอื้องอัญชันและกูดเก๊ียะ สร้าง

พื้นที่ทิวเขาเบื้องล่างระยะไกลหากมองลงไปจากผาชูธง จะเห็นเป็นสีเขียวจาง ๆ รูปทรง     

ผาชูธงใช้สีจากดินแดงให้สีน้ำตาล ใช้สีเหลืองปริมาณเล็กน้อยจากผักคราดหัวแหวน เน้นความ

เป็นเด่นของสี โดยสร้างให้สะดุดตาด้วยการใช้ดุลยภาพของสีที่มีความจัดและมีน้ำหนักเข้ม

กว่าบริเวณพื้นหลังที่มีสีน้ำหนักอ่อนปกคลุมทั้งภาพ ส่งผลให้รูปทรงผาชูธงทางมุมซ้ายของ

ภาพเด่นขึ้นมา ให้ความรู้สึกแข็งแรง หนักแน่น รวมถึงในการวางองค์ประกอบใช้ดุลยภาพ

แบบอสมมาตร (Asymmetry) คือการวางรูปทรงผาชูธงไว้มุมด้านซ้ายของภาพ และการ

ปล่อยพื ้นที่ว่าง (Space) ด้านขวาของภาพและพื้นหลัง เพื ่อดึงสายตาไปที ่รูปทรงผาชูธง        

ที่น่าสนใจกว่า ความประทับใจของผาชูธงคือเส้นทางขึ้นผาค่อนข้างชัน การได้ขึ้นไปยืนบน

ยอดผาที่มีธงชาติไทยตั้งตระหง่านอยู่นั้นให้ความรู้สึกตื่นเต้นและเร้าใจ 

  

แรงบันดาลใจ จากโรงเรียนการเมืองทหาร 

        โรงเรียนการเมืองทหาร เป็นสถานที่ที ่เต็มไปด้วยประวัติศาสตร์ ที ่รายล้อมด้วย

ธรรมชาติที่งดงาม มีความชุ่มชื ้นที ่โอบล้อมไปด้วยต้นไม้ใหญ่ มีอากาศที่ค่อนข้างเย็นสบาย 

บรรยากาศภายในบริเวณให้ความรู้สึกสงบเงียบ ผสมกับความรู้สึกลึกลับ น่าค้นหาปะปนอยู่ด้วย 
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สภาพแวดล้อมในบริเวณมีบ้านหลังเล็ก ๆ  สร้างอย่างหยาบ ๆ ง่าย ๆ ภายในบ้านแต่ละหลังจะมี

แคร่สำหรับนอน บ้านท้ังหมดมีจำนวน 31 หลัง กระจายอยู่ไปท่ัวบริเวณ โรงเรียนการเมืองทหาร

ต้ังอยู่ห่างจากที่ทำการอุทยานแห่งชาติประมาณ 6 กิโลเมตร บริเวณล้อมรอบมีสภาพเป็นป่ารก

ทึบหนาแน่นไปด้วยต้นไม้ใหญ่ ในอดีตเคยเป็นสถานที ่สำหรับเผยแพร่ข้อมูลตามแนวลัทธิ

คอมมิวนิสต์ จึงเป็นความงามของธรรมชาตแิละประวัติศาสตร์ในสถานท่ีน้ีท่ียังปรากฎร่องรอยให้

เห็นในปัจจุบัน รูปทรงของบ้านที่เรียบง่ายถูกล้อมรอบด้วยป่าไม้ใหญ่ค่อนข้างรกทึบ เป็นภาพที่

ชวนคิดเป็นจุดบันดาลใจ กระตุ้นอารมณ์ให้นำมาสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 

 

   
 

ภาพท่ี 12 การสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์จิตรกรรมสีธรรมชาติ 

ช่ือผลงาน โรงเรียนการเมืองทหาร เทคนิค จิตรกรรมสีธรรมชาติ ขนาด 30x40 ซม. 

Figure 12. Creation of visual artwork, natural color painting  

Title: Military Political School Technique: Natural color painting size: 30X40 cm. 
 

            การสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์จิตรกรรมสีธรรมชาติ โดยผู้วิจัยได้จัดเตรียมสี

ธรรมชาติให้พร้อมใช้งาน แล้วสร้างสรรค์ผลงานในสถานที่โรงเรียนการเมืองทหาร ภาพ

โรงเรียนการเมืองทหาร ใช้สีเขียวจากใบกูดเกี๊ยะและใบเอื้องอัญชัน สีฟ้าจากดอกเอ้ืองอัญชัน 

สีเหลืองจากผักคราดหัวแหวน และเกสรดอกเบญจมาศป่า สีน้ำตาลจากดินแดงและผงกาแฟ  

การสร้างสรรค์ใช้หลักการซ้ำและจังหวะของการวางลำต้นไม้ใหญ่ และการไล่เฉดสีโดยน้ำหนัก

ลำต้นไม้ในระยะหน้าจะเป็นสีน้ำตาลเข้มกว่าลำต้นระยะหลัง เพื่อสร้างให้รู ้สึกว่าอยู ่ไกล

ออกไป ใช้สีฟ้าปนเขียวสร้างน้ำหนักและพื้นผิวที่พื้นหลังของภาพ เพื่อสร้างสภาพบรยากาศ

ป่ารกทึบ คัดน้ำหนักสีเข้มจัดที่บ้านทั้งสองหลัง เพื ่อดึงดูดให้น่าสนใจเป็นจุดเด่นในภาพ 

รูปทรงก้อนหินใหญ่สีเขียวมุมขวาด้านหน้าของภาพมีสัดส่วนใหญ่เพราะอยู่ระยะใกล้ ส่งให้
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รูปทรงบ้านสองหลังที่มีสัดส่วนลดหลั่นลงไปอยู่ในระยะไกลกว่า ขนาดเล็กลงค่อย ๆ  ลึกเข้า

ไปในภาพ สีและอารมณ์ในภาพเป็นความสงบ เรียบง่าย 

 

 
 

ภาพท่ี 13 ชื่อผลงาน โรงเรียนการเมืองทหาร  

เทคนิค ภาพพิมพ์โมโนปริ้นท์สีธรรมชาติ  ขนาด 40x50 ซม. 

Figure 13. Title: Military Political School  

Technique: Natural color mono-print size: 40X50 cm. 

 

            ภาพโรงเรียนการเมืองทหาร มีจุดเด่นในภาพคือรูปทรงบ้านที่ชัดเจนสีน้ำตาล      

ปนเขียวที่ดูขรึม จริงจังและมั่นคง ถูกล้อมรอบด้วยรูปทรงอิสระของบรรยากาศที่แสดงอารณ์

สับสน ไม่นิ่ง เคลื่อนไหวและมีความเศร้าหมองปนอยู่ รูปทรงเรขาคณิตแสดงรูปบ้าน รายล้อม

ด้วยรูปทรงอิสระของกลุ่มต้นไม้ใบไม้และพื้นดิน สร้างพ้ืนผิว (texture) ที่เปรียบเสมือนความ

ขัดแย้งที่มีพลังความเคลื่อนไหว และความวุ่นวายภายนอกที่พยายามเข้ามาภายในบ้านหลัง

นั ้น ผลงานสร้างสรรค์พัฒนามาใช้กลวิธีเทคนิคภาพพิมพ์โมโนปริ ้นท์ ที ่สามารถระบายสี

ธรรมชาติซ้ำ ๆ  ในบริเวณเดิมเพื่อเพิ่มพื้นผิวและความซ้อนทับกันของสีได้ดี ใช้สีธรรมชาติ

ผสมกับกาวกระถิน สัดส่วน 5:1 วางจุดเด่นตรงกลางภาพด้วยรูปทรงบ้านมีขนาดที่ใหญ่และ

ชัดเจน ใช้สีน้ำตาลแดงที่มีน้ำหนักเข้มสุดสร้างระยะใกล้ ใช้การลื่นไหลของสีให้เป็นไปตาม

อิสระบริเวณพื้นหลัง (background) มีโทนสีน้ำหนักอ่อนจาง สร้างระยะไกล ใช้สีน้ำตาลแดง
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จากดินและผงกาแฟ สีเขียวจากใบกูดเกี ๊ยะและใบอัญชัน สีฟ้าจากดอกอัญชัน ใช้สีโทน       

เอกรงค์ (monochrome) ให้ความเป็นธรรมชาติสะท้อนความนุ่มนวลของสีธรรมชาต ิ

           จะเห็นได้ว่าการสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติในแหล่งท่องเที่ยวอุทยาน

แห่งชาติภูหินร่องกล้า เป็นรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะที่สามารถทำได้ 

ภูหินร่องกล้ามีทั้งต้นทุนทางธรรมชาติและทุนทางประวัติศาสตร์อยู่ในตัวเอง รวมถึงการนำสี

ธรรมชาติมาใช้ในการสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ยังเป็นการนำทุนวัฒนธรรมของไทยมาใช้ร่วม

ด้วย จัดได้ว่าอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้าเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีศักยภาพสูงที่สามารถจัด

กิจกรรมในรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะได้ดี ซึ่งต้องใช้ความเข้าใจและความ

ร่วมมือจากหลายฝ่าย ทั้งในส่วนของเจ้าหน้าที่ที่ดูแลรับผิดชอบสถานที่ นักวิชาการ ชาวบ้าน 

และนักท่องเท่ียวร่วมกัน    
 

อภิปรายผลการวิจัย  

จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพื่อศึกษาข้อมูลสีธรรมชาติในแหล่งท่องเที่ยว จังหวัด

พิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า พบว่าสอดคล้องกับ Tonthongkam 

and Sreesawas (2020, p. 3631) งานวิจัย การศึกษาวัตถุจากธรรมชาติที่ให้สี เพ่ือใช้ในการ

สร้างสรรค์งานจิตรกรรมไทย พบว่ากระบวนการในการสกัดสีสามารถทำได้หลายวิธีทั้งการต้ม 

การหมัก การคั้น การทุบหรือการบด เพื่อให้ได้สารละลายสีธรรมชาติออกมาเป็นสารตั้งต้น

นำไปใชท้ำผงสีต่อไป   

การใช้สีที ่ได้จากการสกัดจากธรรมชาติมาใช้ในการเขียนภาพโดยผสมกับกาว

กระถินอัตราส่วน 3:1 ก็จะสามารถนำไปใช้ระบายลงบนภาพได้ การผสมสีสามารถนำสีผสม

กันได้ตามทฤษฎีสีในทางศิลปะ (Tonthongkam & Sreesawas 2020, p. 3633) โดยการ

สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะอย่าง

ยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า ได้ใช้การตำและคั้น ร่วม

ด้วยกับการถู ให้ได้สีธรรมชาตินำมาสร้างสรรค์ผลงาน โดยมีท้ังการใช้สีธรรมชาติโดยตรงแบบ

ไม่ผสมกาวกระถิน เพราะต้องการให้เห็นเนื้อสี (Pigment) ที่แท้จริง เนื่องจากน้ำกาวกระถิน

ให้ความมันวาวเกิดขึ้นในภาพทำให้เห็นเนื้อสีไม่ชัดเจน แต่ทั้งนี้ได้มีการผสมกับกาวกระถิน

อัตราส่วน 5:1 ในกระบวนการทำภาพพิมพ์โมโนปรินท์ เนื่องจากกระบวนการทางภาพพิมพ์
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ต้องการเนื้อสีท่ีมีความหนืดและเหนียวพอที่จะยึดกับกระดาษพิมพ์ และกาวกระถินช่วยทำให้

มีเนื้อสีธรรมชาติเพ่ิมมากขึ้น 

การลงพื ้นที่ไปเก็บข้อมูลวัสดุสีธรรมชาติจากอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า ยัง

สอดคล้องกับ Pittayamatee (2016, p. 106) งานวิจัย การสร้างประสบการณ์ทางสุนทรียะ

จากสีไทย พบว่าประสบการณ์เด ินทางตามหาสีไทยในที ่ต ่าง ๆ แล้วแสดงให้เห็นถึง

กระบวนการเสาะแสวงหา แล้วนำมาจัดแสดงประกอบอยู่ในนิทรรศการ เหมือนการนำเสนอ

ในรูปแบบศิลปะที่เรียกว่า Process art หรือศิลปะที่ให้ความสำคัญกับกระบวนการมากกว่า 

ผลลัพธ์ Pittayamatee (2016, pp. 152-153) ไดก้ล่าวไว้ว่า สุนทรียะในวัสดุสีไทย เป็นวัสดุ

ที่ให้สีมาจากธรรมชาติทั้งสิ้น เช่น จาก พืช สัตว์ ดิน แร่ธาตุต่าง ๆ  สุนทรียะในค่าสีไทยโทน 

เน่ืองจากวัสดุสีไทยเป็นวัสดุที่มาจากธรรมชาติ ทำให้ค่าสีจึงมีความหม่นคล้ำอยู่ในตัวเอง ค่าสี

จึงเป็นเอกลักษณ์ของสุนทรียะความงาม การเลือกใช้เฉพาะบางสีบางวัสดุสีก็ถือว่าเป็น

สุนทรียะความงามเฉพาะถิ ่น การสร้างสรรค์ผลงานได้หาประสบการณ์กับสีไทยโดยตรง        

ในวัสดุสี การปรุงสีไทยแบบโบราณ นำมาจัดทำฐานข้อมูลสี ชุดค่าสี เพื่อวิเคราะห์เทียบค่า

มาตรฐานของชุดสีไทยตามระบบสีแบบสากล นำเอาองค์ความรู ้ทั้งหมดของสีไทยโทนมา

สร้างสรรค์ผลงานศิลปกรรมในแนวทางของการสร้างประสบการณ์สุนทรียะจากสีไทย เป็น

ประสบการณ์ตรงของการเรียนรู้ท่ีสำคัญ 

จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมการ

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะอย่างยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาผลของการศึกษา

อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า ผลงานสร้างสรรค์ในด้านเนื้อหาและรูปทรงในงานวิจัยจะใช้

หลักทฤษฎีองค์ประกอบศิลป์ ผสมผสานกับจินตนาการ แสดงออกในรูปแบบกึ่งนามธรรม ที่มี

การลดทอนรูปทรงให้เรียบง่าย ไม่ซับซ้อน เน้นการสื่ออารมณ์ความรู้สึก ซึ่งสอดคล้องกับ 

Wattanakit et al. (2015, p. 10) งานวิจัย สหบทบาททางธรรมชาติ: รงควัตถุจากธรรมชาติ

โดยการบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่น และเทคโนโลยีสะอาด สู่การสร้างสรรค์ทางศิลปศึกษา 

พบว่าการศึกษาและพัฒนาแม่สีวัตถุธาตุที่ได้จากธรรมชาติ จะเห็นได้ว่าแหล่งกำเนิดสีจาก

ธรรมชาติส่วนมากได้มาจากส่วนประกอบของพืชเป็นส่วนใหญ่ตามการรับรู้ทางภูมิปัญญา 

ด้านการผลิตสีใช้ตัวทำละลายที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม คือน้ำและเอทานอล ใช้บดผสมกับ

ส่วนประกอบของพืช แล้วใส่สารประกอบที่เป็นด่างในพืชให้สีบางชนิด ผลงานสร้างสรรค์
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ทัศนศิลป์ใช้ทฤษฎีนิยมรูปทรง (Formalism Theory) โดยเน้นการนำมูลฐานของศิลปะ 

Element of visual art เช่น รูปร่าง รูปทรง พื้นผิว มาใช้โดยตรง ผลงานที่ปรากฏมีลักษณะ

ลดทอน ในลักษณะกึ่งนามธรรม Semi-abstract การถ่ายทอดให้ความสำคัญกับธรรมชาติ

น้อยลง และเพิ่มความสำคัญที่ตัวสื่อมากขึ้น เป็นการผสมผสานระหว่างรูปแบบธรรมชาติกับ

ความรู้สึกนึกคิดและจินตนาการ 

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะที่ภูหินร่องกล้า จึงนับได้ว่าสามารถสร้างความ

ยั่งยืนได้ในมิติดังต่อไปนี้ 1) มิติทรัพยากรย่ังยืน ทั้งในด้านทุนธรรมชาติและทุนประวัติศาสตร์ 

วัฒนธรรม โดยจำเป็นต้องมีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมให้

คงอยู่และมีความสมบูรณ์ สวยงามอยู ่เสมอ ทั้งจากนักท่องเที ่ยวและผู้ดูแลทรัพยากรใน

สถานที่นั้น เพื่อสร้างสภาพแวดล้อมที่ดีและมีวัสดุสีธรรมชาติที่หลากหลายและอุดมสมบูรณ์ 

2) มิติความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ โดยการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะจะสัมพันธ์

และนำไปสู่การพัฒนาเศรษฐกิจ และคนรุ่นต่อไปยังได้รับประโยชน์จากการพัฒนาต่อไปจาก

รุ่นสู่รุ่น 3) มิติความยั่งยืนทางสังคม เมื่อเศรษฐกิจดี คุณภาพชีวิตของสังคมย่อมดีตามไปด้วย 

4) มิติความยั่งยืนทางการท่องเที่ยว จะเป็นสถานที่ที่ผู้คนคิดถึงและต้องการกลับมาเที่ยวอีก

ครั้ง และ 5) ศิลปะยั่งยืน การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะจะเป็นรูปแบบหรือกิจกรรมที่ผสมผสาน

ไปกับการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน      

ดังนั้น การสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ด้วยสีธรรมชาติ เพื ่อส่งเสริมการท่องเที่ยว     

เชิงสร้างสรรค์ศิลปะอย่างยั่งยืน จังหวัดพิษณุโลก: ระยะศึกษาอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า 

จึงเป็นการนำประสบการณ์ในการเดินทางท่องเที่ยวและการเก็บข้อมูลวัสดุสีธรรมชาติ         

ในแหล่งท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า นำมาถ่ายทอดประสบการณ์สุนทรียะให้ผู้ชม

รับรู ้ในรูปแบบกิจกรรมการท่องเที ่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะ เพื ่อเป็นการส่งเสริมและช่วย

กระตุ้นให้ผู้ชมเดินทางมาท่องเที่ยวพร้อมกับศึกษาวัสดุธรรมชาติในแหล่งท่องเที่ยวที่สวยงาม

และมีประวัติศาสตร์อันยาวนาน สร้างความยั่งยืนทางการท่องเที่ยวในมิติของความยั่งยืนทาง

ทรัพยากรธรรมชาตแิละประวัติศาสตร์ ทางเศรษฐกิจ ทางสังคม และความย่ังยืนทางศิลปะ 
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ขอเสนอแนะจากการวิจัย  

การวิจัยครั้งนี ้เป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ศิลปะ การเตรียมสี

ธรรมชาติให้พร้อมใช้ เพื่อสร้างสรรค์ผลงานในแหล่งท่องเที่ยวจึงเป็นสิ่งสำคัญ ดังนั้นเพื่อให้

เกิดความสะดวกพร้อมใช้งานและปฏิบัติงานได้อย่างทันท่วงทีมีความต่อเนื่อง จึงควรพิจารณา

การผลิตสีธรรมชาติจากแหล่งท่องเที ่ยว เป็นผลิตภัณฑ์สีธรรมชาติที่พร้อมใช้งานให้กับ

นักท่องเท่ียว 
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บทคัดยอ  

บทความวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลิตภัณฑ์เคร่ืองแต่งกายร่วมสมัยจากผ้าทอว่านงาช้าง

ให้สีจากฟังไจ ชุมชนบ้านหนองนางด่อน จังหวัดนครพนม มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ออกแบบ

ลวดลายผ้าทอจากเส้นใยว่านงาช้างให้สีจากฟังไจจาก อัตลักษณ์ท้องถิ่น 2) วิเคราะห์วิธีการ

เพิ่มมูลค่าของผ้าทอว่านงาช้าง โดยการแปรรูปสู่ผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายร่วมสมัย 3) เสนอ

แนวทางการเพิ ่มขีดความสามารถในการพึ่งพาตนเองของชุมชน สร้างงาน สร้างโอกาส 

เสริมสร้างรายได้ให้ชุมชน วิธีดำเนินการวิจัยแบ่งเป็น 5 ระยะ 1) ศึกษาข้อมูลบริบทของชุมชน

และทำการวิเคราะห์ข้อมูล 2) การออกแบบลวดลายผ้าอัตลักษณ์พ้ืนถิ่น 3) หาแนวทางในการ

สร้างมูลค่าเพิ่มโดยการวิเคราะห์เปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์ผ้าไทยในท้องตลาด 4) การผลิต

ต้นแบบผลิตภัณฑ์เครื ่องแต่งกายร่วมสมัยโดยจัดทำและพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์พัฒนา

สร้างสรรค์คอลเลคชั่นเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายสำหรับบุรุษและสตรี 5) การวิเคราะห์ข้อมูล

วิธีการเพ่ิมมูลค่าของผ้าทอว่านงาช้าง ผลการวิจัยพบว่า 1) การออกแบบผ้าทอว่านงาช้างควร

มีองค์ประกอบหลากหลาย เนื่องจากผ้าทอมือในลักษณะเดียวกันจะมีความคล้ายคลึงกันใน

ท้องตลาดทำให้ลอกเลียนแบบได้ง่าย ฉะนั้นการออกแบบผ้าทออัตลักษณ์บ้านหนองนางด่อน

จึงมีองค์ประกอบ 3 ส่วน ได ้แก่ 1.1) ชุดลวดลาย จากการออกแบบลวดลายผ้าจาก

สิ่งแวดล้อม เรื่องเล่า และประเพณีชุมชนบ้านหนองนางด่อน ได้รูปแบบแม่ลายมัดหมี่จาก

เอกลักษณ์ของชุมชน 3 ลายคือ 1.1.1) ลายลูกยางนา 1.1.2) ลายตัวต่อ 1.1.3) ลาย

ปลาไหลเผือก นำมาใช้ประกอบกันด้วยเทคนิคม ัดหมี ่และการทอแบบหมี ่ข ั ้น 1.2) 

องค์ประกอบเส้นใย การใช้เส้นด้ายฝ้ายผสมเส้นใยว่านงาช้าง ทอด้วยเทคนิคการสอดเส้นพุ่ง

พิเศษเป็นจังหวะ เพื่อให้เกิดพื้นผิวสัมผัสเส้นนูนบนผืนผ้า 1.3) ชุดสีย้อม จากการย้อมด้วย    

สีธรรมชาติจากวัสดุที่หาได้ในชุมชนและสีย้อมที่ได้จากการสังเคราะห์ฟังไจ 3 สี คือ สีเหลือง 

สีเทาน้ำตาล และสีชมพู จากองค์ประกอบเหล่านี้ สามารถสร้างสรรค์ผืนผ้าที่สร้างเอกลักษณ์

ของชุมชนได้อย่างชัดเจน ผลงานลอกเลียนแบบได้ยาก 2) วิธีการเพิ ่มมูลค่าของผ้าทอ       

ว่านงาช้างประกอบด้วย 4 วิธีได้แก่ 2.1) ลวดลายและเทคนิคโครงสร้างการทอ 2.2) สีและ

เทคนิคการย้อม 2.3) เส้นใยวัสดุทอ 2.4) การแปรรูปผลิตภัณฑ์ โดยการทดลองผลิตเครื่อง

แต่งกายร่วมสมัยจำนวน 1 คอลเลคชั่นประกอบด้วยเครื่องแต่งกายและเครื่องตกแต่งสำหรับ

บุรุษและสตรี จำนวน 20 ชิ้นงาน สำหรับกลุ่มเป้าหมายผู้บริโภควัยทำงาน 3) แนวทางการเพิ่ม
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ขีดความสามารถของชุมชนได้แก่ 3.1) การพึ่งพาตนเองจากการใช้วัตถุดิบและภูมิปัญญาจาก

สิ ่งแวดล้อมในชุมชนผสมนวัตกรรมสิ่งทอ  3.2) การแปรรูปผลิตภัณฑ์สินค้ากลุ ่มแฟชั่น     

3.3) การผลิตควรทำเป็นคอลเลคชั่น 3.4) การออกแบบผลิตภัณฑ์ควรทำตามความนิยมของ

กลุ่มเป้าหมายผู้บริโภควัยในทำงาน (Gen Y) 

คําสําคัญ: ผ้าทอมือ เครื่องแต่งกาย ว่านงาช้าง ย้อมสฟัีงไจ มัดหมี่ 

 

Abstract  

The research titled “The development of contemporary apparel 

products from elephant tusk (Sansevieria intermedia N.E.Br.) fabric with fungal 

dyes in Ban Nong Nang Don, Nakhon Phanom Province” aims to 1 )  develop 

unique fabric patterns that reflect local identity, 2 )  analyze how to add value 

to the fabric by turning it into a contemporary apparel, and 3) propose ways to 

increase the community's self-reliance capacity, create job opportunities and 

generate income for the local community. The research method is divided into 

5 phases: 1) study community context information and analyze the data, 2) 

design local identity patterns, 3) find ways to create added value by analyzing 

and comparing with products on the market, 4) produce prototypes of 

contemporary clothing products by creating and developing product styles, 

developing collections of clothing for men and women, and 5) analyze the data 

on the methods for increasing the woven fabric. The results of the research 

reveal the following: 1. The design of elephant tusk woven fabric should have 

a variety of elements because there are other similar handwoven fabrics in the 

market, making them easy to imitate. Therefore, the design of Ban Nong Nang 

Don's unique woven fabric has three components: 1.1) a set of patterns from 

the design of the fabric pattern based on the environment, stories and traditions 

of Ban Nong Nang Don community. There are 3 Mudmee patterns obtained from 

the identity of the community: 1.1.1) Luk Yang Na pattern, 1.1.2) Wasp pattern, 
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1.1.3) White eel pattern. These patterns are combined with Mudmee patterns 

and weaving techniques; 1.2) Fiber composition comprises cotton yarn mixed 

with elephant tusks fibers woven with a technique of intermittently inserting 

special weft threads to create a texture on the fabric; 1.3) Dye set is from dyeing 

with natural dyes from materials found in the village and dyes obtained from 

fungal using 3 colors: yellow, gray-brown, and pink, creating an identity of the 

community. 2) There are 4 methods for increasing the value of elephant tusk 

woven fabric: 2.1) Patterns and weaving structure techniques, 2.2) Colors and 

dyeing techniques, 2.3) Woven material fibers, and 2.4) Product processing by 

trial production of a contemporary clothing collection, consisting of 20 pieces 

of clothing and accessories for men and women in the target group of working-

age consumers. 3) The guidelines for increasing community capacity include 3.1) 

The production process should be self-reliant using raw materials and wisdom 

from the environment in the community mixed with textile innovations, 3.2) 

The products should cater to current fashion, 3.3) The production should be 

made into collections, and 3.4) The product design should follow the popularity 

of the target group of working age consumers (Gen Y). 

Keywords: Hand woven fabric, apparel, Wan Nga Chang, Fungal dye, Ikat 

 

บทนํา  

 ชุมชนบ้านหนองนางด่อนตั้งอยู่ห่างไกลจากตัวเมืองจังหวัดนครพนม เดิมเป็นพ้ืนที่

ลุ่มน้ำขังตลอดทั้งปี เป็นป่ารกมีสัตว์น้ำชุกชุม พบเจอสัตว์ประเภทที่มีผิวสีเผือกภาษาอีสาน

ชาวบ้านเรียกว่าผิวสีด่อน จึงเป็นที่มาของชื่อหมู่บ้านหนองอีด่อน เมื่อมีชาวบ้านอพยพเข้ามา

อยู่อาศัยมากขึ้นจึงได้จัดตั้งเป็นหมู ่บ้าน สร้างถนน สร้างโรงเรียน และสร้างวัดขึ้น ต่อมา

เปลี่ยนชื่อเป็นบ้านหนองนางด่อน ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพหลักทำนามีรายได้น้อย

และมีการรวมตัวเป็นกลุ่มทอผ้าบ้านหนองนางด่อน ทอผ้าพื้นเมืองขายให้กับผู้ที ่สนใจเพื่อ

สร้างรายได้เสริมให้กับครอบครัว โดยในปี พ.ศ. 2559 มีการจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนทอผ้า
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บ้านหนองนางด่อน ต้ังอยู่ท่ี 188 หมู่ 2 อำเภอวังยาง ตำบลวังยาง จังหวัดนครพนม ประกอบด้วย

สมาชิกจำนวน 25 คน (WangYang Subdistrict Administrative Organization, n.d.) ปัญหา

และความต้องการของชุมชนที่ได้จากการสัมภาษณผ์ู้นำชุมชนจากการลงพ้ืนที่ N. Phradecha 

(personal communication, October 8, 2021) พบว่า 1) คุณภาพของผลิตภัณฑ์สิ ่งทอ

ชุมชนไม่สม่ำเสมอ เนื่องจากใช้กระบวนการผลิตเทคนิคการย้อมสี อุปกรณ์และเครื่องมือตาม

ภูมิปัญญาที่สืบทอดกันมา 2) ผลผลิตผ้าทอมีลวดลายที่ไม่แตกต่างจากผ้าทอของชุมชนอื่นใน

ท้องถิ่นเดียวกันและผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายที่ตัดเย็บจากผ้าทอขาดความน่าสนใจ 3) กลุ่มมี

ความต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่แตกต่างจากพื้นที่ใกล้เคียงกัน ที่ส่วนใหญ่เป็นผ้าไหมและผ้า

ฝ้ายย้อมสีคราม ครั่ง หรือสีจากพืชในแถบที่อยู่ในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 4) มีความ

ต้องการที่จะนำว่านงาช้างที่พบในชุมชนที่ทุกครัวเรือนปลูกและขยายพันธุ์ไว้ตามคันนามา

พัฒนาเป็นผ้าทอ 5) มีความต้องการท่ีจะพัฒนาสยี้อมผ้าให้มีความแตกต่างจากเดิม 6) มีความ

ต้องการใช้วัตถุดิบที่ชุมชนมีอยู่และใช้กระบวนการผลิตที่ชุมชนสามารถดำเนินการได้เอง  

การพัฒนาลวดลายผ้าจากอัตลักษณ์ท้องถิ่นเพื่อสร้างความเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่ม

เพื่อสร้างความแตกต่างจากชุมชนอื่น โดยอัตลักษณ์ในภาพรวมของกลุ่มชุมชนแถบลุ่มแม่น้ำ

โขงที่นิยมนั้น โดยมากประกอบด้วยเรื่องราวความเชื่อทางศาสนา หรือความเชื่อเกี่ยวกับ

พญานาค ลักษณะความอุดมสมบูรณ์ของพืชพรรณที่มีอยู่ตามธรรมชาติ สายพันธุ์ของสัตว์ 

ต่าง ๆ หรืออุปกรณ์ที่ใช้ในชีวิตประจำวัน เช่น หูกทอผ้า เป็นต้น อีกทั้งการผูกเรื่องราวการใช้

ชีวิตหรือวัฒนธรรมประเพณใีห้สอดคล้องกับอัตลักษณ์เฉพาะพื้นถ่ิน เช่น เรื่องบ้ังไฟพญานาค

หรืองานบุญต่าง ๆ ก็สามารถสร้างรูปแบบเฉพาะให้เกิดรูปแบบลวดลายที่แตกต่างกันออกไป 

โดยจะมีเกณฑ์ในการเลือกลวดลายที ่จำเป็นต้องคำนึงถึงคือเรื ่องความยากง่ายในการ

สร้างสรรค์ลวดลายนั ้น ๆ เนื ่องจากการบรรจุลวดลายจะมีลักษณะโครงสร้าง 2 มิติ           

จากองค์ประกอบตามทฤษฎีเรขศิลป์ เพื่อให้ชุมชนสามารถนำรูปแบบไปผลิตได้จริงด้วย

เทคนิคภูมิปัญญาดั้งเดิม เช่น การย้อม มัดหมี่ ขิด หรือการยกตะกอ (Boonla, 2010) โดยจะ

คำนึงถึงความร่วมสมัยเพื ่อให้สามารถตอบโจทย์กลุ ่มเป้าหมายผู้บริโภควัยทำงาน อีกทั ้ง     

เพ่ือเป็นการเผยแพร่เรื่องราวทางวัฒนธรรมและความงามในงานหัตถกรรมของชุมชนให้เป็นที่

รู้จัก อีกทั้งเป็นการนำประโยชน์จากเส้นใยว่านงาช้างอันเป็นพืชที่มีความเชื่อว่าเป็นว่านมงคล
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มาเป็นองค์ประกอบ  ในการออกแบบผลงานร่วมกับการย้อมสีจากฟังไจจะทำให้เกิดชุดสี   

บนผืนผ้าเพ่ือสร้างอัตลักษณ์ใหม่ สร้างความแตกต่างที่ไม่มีใครลอกเลียนแบบได้ 

       เหตุผลที ่เลือกกลุ ่มผลิตภัณฑ์เครื ่องแต่งกายร่วมสมัยมาทำการวิจัยเป็นกลุ ่ม

ผลิตภัณฑ์แรกนั้น เนื่องจากเป็นหนึ่งในโจทย์จากทางชุมชนบ้านหนองนางด่อน โดยทางชุมชน

มีการผลิตเครื่องแต่งการขายอยู่แล้ว ชุมชนมีความรูแ้ละเครื่องมือพื้นฐานในการตัดเย็บอยู่เป็น

ทุนเดิม โดยมีความต้องการต่อยอดธุรกิจและพัฒนาผลิตภัณฑ์ของกลุ่มให้เป็นที่สนใจและเป็น

ที่ต้องการของตลาดมากขึ้น จากปัญหาที่พบรูปแบบผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายที่ชุมชนผลิต     

มีรูปแบบที่ซ้ำกับชุมชนอื่น ๆ เนื้อผ้าที่ใช้เป็นผ้าฝ้ายทอลายพื้นฐานผลิตภัณฑ์ต่อหน่วยจึงขาย

ได้ราคาไม่สูง อีกทั้งชุมชนมีความต้องการความช่วยเหลือในการออกแบบผลิตภัณฑ์เป็นอย่าง

มาก การพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายร่วมสมัยจึงเป็นผลิตภัณฑ์ที่ทางทีมวิจัยเห็นสมควรที่

จะต้องทำเป็นอันดับแรกเพื ่อเป็นการส่งเสริมการสร้างฐานการผลิตในชุมชนให้แข็งแกร่ง

ก่อนที่จะต่อยอดไปสู่ผลิตภัณฑ์รูปแบบอ่ืนต่อไปในอนาคต  ปัจจุบันการขายผลิตภัณฑ์แปรรูป

ในกลุ่มผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าสำเร็จรูปได้รับความนิยมมากกว่าการขายผ้าผืนเพื่อไปออกแบบตัด

เย็บเอง เนื่องจากรูปแบบการใช้ชีวิตในสังคมปัจจุบันที่ต้องการความสะดวกรวดเร็ว อีกทั้งการ

ซื้อผ้าเพื่อไปตัดใช้เองมีต้นทุนค่าแรงที่สูงกว่ามาก ทำให้การขายผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าสำเร็จรูป

สร้างรายได้สูงกว่าการขายผ้าผืน อีกทั้งในปัจจุบันมีช่องทางในการเสนอขายสินค้ามากมาย 

ตัวอย่างเช่น การขายช่องทางออนไลน์ที ่ทางกลุ ่มสามารถสร้างหน้าร้านทางออนไลน์           

เช่น เฟสบุ๊ค (Facebook) ได้โดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย ทางทีมวิจัยจึงมุ่งเน้นที่จะช่วยเหลือ

ชุมชน ในด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือให้ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองอย่างย่ังยืนโดยการขยาย

ผลจากรากฐานเดิมของชุมชนเพ่ือพัฒนาสู่ SME ในอนาคต 

 

วัตถุประสงคการวิจัย  
1.  เพื่อออกแบบลวดลายผ้าทอจากเส้นใยว่านงาช้างให้สีจากฟังไจจากอัตลักษณ์

ท้องถ่ิน  
2.  เพื่อวิเคราะห์วิธีการเพิ่มมูลค่าของผ้าทอว่านงาช้าง โดยการแปรรูปสู่ผลิตภัณฑ์

เครื่องแต่งกายร่วมสมัย 
3.  เพ่ือเสนอแนวทางการเพ่ิมขีดความสามารถในการพ่ึงพาตนเองของชุมชน สร้างงาน 

สร้างโอกาส เสริมสร้างรายได้ให้ชุมชน 
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กรอบแนวคิด 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิด 

Figure 1. Conceptual Framework  

วิธีดําเนินการวิจัย   

 ระยะที่ 1 ศึกษาข้อมูลบริบทของชุมชนและทำการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มี 3 ขั้นตอน 

ดังนี ้

 1.  ศึกษาบริบทชุมชนทั้งประวัติศาสตร์ สถาพแวดล้อม และเรื่องเล่าสืบต่อกันมา 
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 2.  สร้างเครื่องมือเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตการณแ์ละการสัมภาษณ์ผู้ท่ี

เก่ียวข้องกับการวิจัยเครื่องมือที่ใช้ได้แก่แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และแบบสังเกต 

 3.  วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้เพื่อหาอัตลักษณ์สำหรับใช้ในการออกแบบลวดลายผ้าจาก

รูปแบบเรขศิลป์ โดยแบ่งเป็น 2 ส่วนดังนี ้ส่วนที่ 1) เส้นและรูปร่างรูปทรง 2) ชุดสี 

 ระยะที่ 2 การออกแบบลวดลายผ้าอัตลักษณ์พื้นถ่ินมี 4 ขั้นตอน ดังนี ้

1. ศึกษาคุณลักษณะของเส้นใยว่านงาช้างและสีย้อมจากฟังไจรวมถึงสีย้อมธรรมชาติใน

ชุมชน 

2. ทำการออกแบบผลงานจากกระบวนการทางการออกแบบเรขศิลป์โดยนำ         

อัตลักษณ์ท่ีได้เข้าสู่กระบวนการกำหนดสีและรูปทรงในการออกแบบลวดลายผ้า 

3. ค ัดเลือกประเมินผลลวดลายจากการสัมภาษณ์กลุ ่ม (Focus Group) โดย

ผู้เช่ียวชาญและตัวแทนกลุ่ม  

4. สรุปผลลวดลายผ้าและชุดส ีเพ่ือนำไปทดลองทอผืนผ้าต้นแบบ 

 ระยะที ่ 3 หาแนวทางในการสร้างมูลค่าเพิ่มโดยการวิเคราะห์เปรียบเทียบกับ

ผลิตภัณฑ์ผ้าไทยในท้องตลาด (Competitor analysis) ทำการออกแบบผลิตภัณฑ์สร้างสรรค์ 

โดยมีผู้เชี่ยวชาญในสาขาที่เก่ียวข้องเป็นผู้ประเมินรูปแบบผลิตภัณฑ์จำนวน 3 ท่าน  

 ระยะที่ 4  การผลิตต้นแบบผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายร่วมสมัยโดยจัดทำและพัฒนา

รูปแบบผลิตภัณฑ์พัฒนาสร้างสรรค์คอลเลคชั่น ผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายสำหรับบุรุษ

และสตรีตามแนวความคิด (Concept) รูปแบบ (Style) แบบร่าง (Sketch Design) ผลิต

ต้นแบบ (Prototype) ที่เหมาะสมเป็นคอลเลคชั่น (Subsrisunjai, 2015) 

 ระยะที่ 5  การวิเคราะห์ข้อมูลวิธีการเพิ่มมูลค่าของผ้าทอว่านงาช้าง โดยการแปร

รูปสู่ผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายร่วมสมัย เพื่อสรุปหาแนวทางการเพิ่มขีดความสามารถในการ

พ่ึงพาตนเองของชุมชน  

 ประชากรและกลุมตัวอยาง การวิจัยครั้งนี้กำหนดประชากรกลุ่มตัวอย่างเป็น 3 

กลุ่มได้แก่ 

กลุ่มที่ 1 กลุ่มทดลอง วิสาหกิจชุมชนทอผ้าบ้านหนองนางด่อน จังหวัดนครพนม 

จำนวน 25 คน  
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โดยมีเกณฑ์การเล ือก 1) เป็นสมาชิกวิสาหกิจชุมชนทอผ้าบ้านหนองนางด่อน 2) มี

ประสบการณ์การทอผ้าไม่ต่ำกว่า 5 ป ี

กลุ่มที่ 2 ผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาที่เก่ียวข้อง จำนวน 3 ท่าน โดยมีเกณฑ์การเลือกจาก

ประสบการณ์ในด้านการออกแบบแฟช่ัน และสิ่งทอ ไม่ต่ำกว่า 10 ป ี

กลุ่มที่ 3 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างวัยทำงานสำหรับประเมินผลิตภัณฑ์ จำนวน 

100 คน จากการสุ่ม จากผู้เข้าร่วมชมนิทรรศการเผยแพร่ผลงาน โดยมีเกณฑ์การเลือกใน

กรอบอายุ เป็นผู้ท่ีเกิดในช่วงป ีพ.ศ. 2523 – 2540 (Gen Y) 
 

ผลการวิจัยเชิงสังเคราะห  

วัตถุประสงคที่ 1 เพื่อออกแบบลวดลายผาทอจากเสนใยวานงาชางใหสีจากฟงไจจาก    

อัตลักษณทองถิ่น 

ผลการวิจัยได้ออกแบบผ้าทอจากเส้นใยว่านงาช้างให้สีจากฟังไจอัตลักษณ์บ้าน

หนองนางด่อน  เพ่ือให้ได้รูปแบบผืนผ้า สีสัน และลวดลายที่มีความแตกต่างจากผ้าทอมือจาก

ทำให้ได้ผืนผ้าที่ยาชุมชนอื่น ๆ เพ่ือสร้างจุดแข็งทั้งด้านการผลิตเส้นใย สีย้อม และลวดลาย ก

แก่การลอกเลียนแบบจากแหล่งผลิตอื่น ๆ อีกทั้งลวดลายจากแม่ลายมัดหมี่ที่ได้จากการวิจัย

สามารถนำแม่ลายมาผสมผสานพัฒนาให้เกิดรูปแบบลวดลายผ้าใหม่ ๆ ได้หลากหลาย โดย

แสดงอัตลักษณ์ของชุมชน สามารถผลิตซ้ำเพื่อจำหน่ายโดยไม่ยุ่งยาก เหมาะสำหรับนำไปต่อ

ยอดสู่ผลิตภัณฑ์ชุมชนในรูปแบบต่าง ๆ  

ผลการวิจัยผ้าทอจากเส้นใยว่านงาช้าง ให้สีจากฟังไจจากอัตลักษณ์บ้านหนองนางด่อน

จึงมีองค์ประกอบ 3 ส่วนได้แก่ 

1.1) ชุดลวดลาย จากการศึกษาอาณาเขตพื้นที ่ ชื ่อเรียกขาน เรื่องเล่า รวมถึง

วัฒนธรรมประเพณีของชุมชนบ้านหนองนางด่อนถึงเรื่องราวที่มีคุณค่าทางวัฒนธรรมประเพณี

พื ้นถิ ่นที ่สามารถใช้เป็นข้อมูลปฐมภูมิในการสร้างแนวคิด (Concept) ในการออกแบบ

ลวดลาย สรุปได้รูปแบบแม่ลายมัดหมี่จากเอกลักษณ์ของชุมชน 3 ลายดังน้ี 

      1.1.1) ลายลูกยางนา จากแถบที่อยู่ชุมชนเดิมเป็นที่ตั้งแห่งวังยางหรือแหล่งที่มี

ต้นยางจำนวนมากกระทั้งเป็นช่ือตำบลวังยาง ใชลู้กยางนาเป็นสัญลักษณ์ 
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      1.1.2) ลายตัวต่อ จากประเพณีการเลี้ยงต่อหัวเสือซึ่งมีในแถบชุมชนนี้เท่านั้น 

โดยใช้รูปตัวต่อเป็นสัญลักษณ์ ประเพณีเลี้ยงต่อเป็นภูมิปัญญาวิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวบ้าน 

ปัจจุบันมีเพียง 2 อำเภอที่ยังมีประเพณีนี้อยู่ คืออำเภอวังยางและอำเภอปากเหวี่ยง ที่เลี ้ยง  

ต่อหัวเสือมายาวนานแต่อดีต เริ่มจากการล่าเพื่อเป็นอาหารในครัวเรือนจนพัฒนามาเลี้ยง

เพื ่อการค้า ชาวบ้านจะเริ ่มล่าต่อหัวเสือในช่วงเดือนพฤษภาคม-ธันวาคม วิธีในการหา      

รังต่อของชาวบ้านจะออกไปหารังต่อในขณะที่ต่อบินออกมาหาอาหารโดยนำเหยื่อมาล่อ      

ให้ตัวต่อตามมาเป็นฝูงเพื่อขนอาหารกลับรัง ชาวบ้านก็จะอาศัยติดตามตัวต่อไปยังรังของมัน 

เพื ่อจะทำการเก็บรังในช่วงตอนกลางคืนแล้วนำรังต่อกลับไปเลี ้ยงไว ้ตามไร ่นาใช้เวลา

ประมาณ 2-3 เดือน พอรังต่อโตได้ท่ีก็จะนำตัวอ่อนของตัวต่อไปประกอบอาหาร ปัจจุบันประเพณี

เล้ียงต่อได้กลายมาเป็นอาชีพหนึ่งโดยการเล้ียงเพื่อขาย ตัวต่อมีราคาซื้อขายกิโลกรัมละ 1,000 

บาท 

      1.1.3) ลายปลาไหลเผือก จากชื่อบ้านหนองนางด่อน เดิมแผลงมาจากบ้าน

หนองอีด่อน หมายถึงหนองน้ำท่ีมีสัตว์ผิวเผือก เช่น ปลาไหลเผือกใช้รูปปลาไหลสัญลักษณ์ โดย

นำไปทำการออกแบบลวดลายด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ (Chimpanao, 2008) ตามตารางท่ี 1 
 

ตารางที ่1 สรุปการสร้างแม่ลายสำหรับมัดหมี ่

ลําดับที ่ ลาย แมลาย 

1. 

 

 
ลูกยางนา 
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ลําดับที ่ ลาย แมลาย 

2. 

 

 
ตัวตอ่ 

 

 
 

 

3. 

 
ปลาไหล 

 

 
 

Note. Summary of the creation of the patterns for Mudmee  

 

การประยุกต์ใช้แม่ลายเหล่านี ้สามารถที ่จะนำมาต่อซ้ำกันหรือสลับขั ้นกันเพื่อ

สร้างสรรค์ให้เกิดแพทเทิร์นลวดลายผ้าที่หลากหลายไม่มีขีดจำกัดแต่ยังคงแสดงอัตลักษณ์ของ

ชุมชนไว้ ผลงานที่ได้จึงสร้างความแตกต่างจากแหล่งผลิตอ่ืน ๆ อย่างชัดเจน อีกทั้งไม่สามารถ

ลอกเลียนแบบได้ง่าย ตอบโจทย์ทั้งคุณค่าของผ้าทอมือและเรื่องราวที่แฝงอยู่เพื่อเพิ่มมูลค่า

ให้กับผลิตภัณฑ์ชุมชนด้วยการใช้เรื่องเล่า (Story) จากลวดลายสู่ผืนผ้า โดยนำแม่ลายที่ได้

จากตารางที่ 1 ประกอบด้วยลายที่ 1) ลายลูกยางนามาจากชื่ออำเภอวังยาง โดยในแถบที่อยู่

ชุมชนเดิมเป็นที่ตั้งแห่งวังยางหรือแหล่งที่มีต้นยางจำนวนมาก มีลูกยางนาเป็นสัญลักษณ ์ลาย

ที ่ 2) ลายตัวต่อมาจากประเพณีเลี้ยงต่อซึ ่งมีในชุมชนแถบนี้เท่านั้นโดยใช้รูปตัวต่อเป็น

สัญลักษณ ์ลายที่ 3) ลายปลาไหลเผือกมาจากชื่อบ้านหนองนางด่อน ซึ่งเดิมแผลงมาจากบ้าน

หนองอีด่อน หมายถึงหนองน้ำที่มีสัตว์ผิวเผือกจำพวกปลาไหลอาศัยอยู ่ใช้ภาพปลาไหลเผือก

เป็นสัญลักษณ์ โดยนำลวดลายมาทดลองมัดหมี่ โดยการวางช้ำลายแต่ละชุด ตามตารางที่ 2 

เพ่ือให้เกิดความง่ายในการมัดหมี่และการนำไปทอเป็นผืนผ้าต่อไป 
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ตารางที ่2 แสดงตัวอย่างการทดลองลวดลายมัดหมี ่

ลําดับที ่ การมัดลายมัดหมี่ 

1. 

 

ลายลูกยางนา 

2. 

 

ลายตัวต่อ 

3. 

 

ลายปลาไหลเผือก 

Note. examples of experiments with a Mudmee pattern 

 

 จากตารางที่ 2 ตัวอย่างการทดลองการสร้างสรรค์ลวดลายมัดหมี่อัตลักษณ์ชุมชน

บ้านหนองนางด่อน เมื ่อทางชุมชนสามารถฝึกฝนการมัดลวดลายจนชำนาญจะเพิ ่มขีด

ความสามารถทางการแข่งขัน ดังนี ้

1. การมัดลวดลายผลิตซ้ำได้โดยการมัดลายแยกแต่ละหัว สามารถนำไปทอสลับกบั

เส้นด้ายสีพ้ืนในลักษณะหมี่ขั้นเพื่อลดต้นทุนค่าแรงและใช้เวลาในการผลิตน้อยลง 
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2. การซ้ำลวดลายเดิมในแถวทำให้ทำงานง่ายขึ้นเกิดข้อผิดพลาดน้อยลง ส่งต่อ

เทคนิคและแบ่งงานในกลุ่มได ้

3. รูปแบบลวดลายไม่ซ้ำชุมชนอื่น ไม่ต้องลดราคาตามตลาด สร้างสรรค์ผ้าผืนได้

หลากหลายรูปแบบสามารถตั้งราคาสูงข้ึนได ้

4. การสื ่อสารผ่านเรื ่องเล่าจากลวดลายสร้างความจดจำ จะนำไปสู ่ผลิตภัณฑ์       

อัตลักษณ์ชุมชนที่ชัดเจนเป็นที่ต้องการของตลาด 

5. มูลค่าเพ่ิมจากการออกแบบลวดลายผ้าทอจากเส้นใยว่านงาช้างให้สีจากฟังไจจากอัต

ลักษณ์ท้องถ่ิน ประกอบด้วย 1) การเพ่ิมคุณสมบัติเด่นให้ผลิตภัณฑ์  ด้วยการผสานนวัตกรรมส่ิง

ทอ 1.1) เส้นใยว่านงาช้าง 1.2) สีย้อมจากฟังไจ ทำให้ได้ผลิตภัณฑ์ใหม่ 2) สร้างความแตกต่าง 

(Differentiation) ด้วยลวดลายท่ียังไม่ปรากฏในท้องตลาด สามารถต้ังราคาขายได้สูงกว่า 3) การ

ออกแบบลวดลายและสีย้อมเหมาะสำหรับกลุ่มเป้าหมายสามารถใช้งานได้จริง 

1.2) องคประกอบเสนใย การใช้เส้นด้ายฝ้ายผสมเส้นใยว่านงาช้างสำหรับทอด้วย

เทคนิคการสอดเส้นพุ่งพิเศษคุณสมบัติที่ได้จากผ้าทอผสมเส้นใยว่านงาช้างช่วยให้ผ้าทอมี

โครงสร้างหนาฟู เหมาะที่จะนำไปทำเครื่องแต่งกายทั้งชิ้นบน (Top weight fabric) และชิ้น

ล่าง (Bottom weight fabric) อีกทั ้งเหมาะสำหรับเสื ้อตัวนอก (Outerwear) ซึ ่งมีความ

แตกต่างจากผ้าทอมือปกติที่มีคุณสมบัติเหมาะสำหรับชิ้นบนเท่านั้น ทั ้งสามารถนำไปใช ้     

ตัดเย็บได้โดยไม่ต้องรีดผ้ากาวเนื่องจากเนื้อผ้ามีความหนาและสปริงตวัได้ดีไม่ยับง่าย  

 

ภาพท่ี 2 เสนใยวานงาชาง 

Figure 2. elephant tusk (Sansevieria intermedia N.E.Br.) fiber 
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1.3) ชุดสียอม จากการย้อมด้วยสีธรรมชาติจากวัสดุที่หาได้ในชุมชนและสีย้อมที่ได้

จากการสงัเคราะห์ฟังไจ โดยชุดสยี้อมประกอบด้วยสี 2 ส่วน ไดแ้ก่ 

      1.3.1)  รวมถึง เช่นเปลือกไม้จากวัตถุดิบที่หาได้ในท้องถ่ิน สีย้อมธรรมชาติ

ให้สีโทนน้ำตาลโคลน  

 

ภาพท่ี 3  การยอมสีจากโคลนธรรมชาติ 

Figure 3. Dyeing from natural mud 
 

     1.3.2) สีย้อม จากฟังไจสามารถผลิตได้ 2 กระบวนการคือ 1) จากการสกัดสีจาก

เห็ดราที่ชาวบ้านหาได้จากสภาพแวดล้อมโดยรอบชุมชนที่มีความชื้นแฉะ 2) การเลี้ยงราเพื่อ

เพ่ิมจำนวนด้วยการหมัก จากนั้นนำเห็ดราที่ได้มาต้มเพื่อสกัดสีสำย้อมเส้นด้ายต่อไป จากการ

ทดลองสามารถผลิตสีย้อมออกมาได้ 3 เฉดสีประกอบด้วย สีเทา-เขียว สีชมพู และ สีเหลือง 

นำไปย้อมเส้นด้ายเพื่อนำไปทอร่วมกับเส้นด้ายสีย้อมจากวัสดุธรรมชาติอื่น ๆ ของชุมขน เมื่อ

ใช้สีทั้ง 2 กลุ่มย้อมเส้นด้ายมาทอร่วมกันสามารถสร้างความหลากหลายของชุดส ีและผสมกัน

ได้อย่างกลมกลืนโดยเฉดสีที่ได้จัดอยู่ในกลุ่มสีเอิร์ทโทนให้ความรู้สึกความเป็นธรรมชาติ โดย

ข้อดีของการย้อมด้วยฟังไจคือสามารถทำได้ตลอดปี แม้ในช่วงฤดูแล้งซึ่งไม่สามารถหาเห็ดรา

ในสภาพแวดล้อมได้ ยังสามารถใช้การหมักด้วยเช้ือราเพ่ือเพิ่มผลผลิตสีได้เรื่อย ๆ 
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ภาพท่ี 4 สียอมจากฟงไจ 
Figure 4. Fungal dye 

 

ผลผลิตผาทอจากเสนใยวานงาชางใหสีจากฟงไจจากอัตลักษณทองถิ่น 

 

         ภาพท่ี 5 ผามัดหมี่ลายลูกยางนา ทอขั้นสีพืน้สชีมพูออนยอมจากฟงไจ 

Figure 5. Mudmee fabric with Luk Yang Na pattern woven with a light pink 

fungal dyed base color 
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จากภาพที่ 5 ผ้า ทอขั้นสีพื ้นทอลายลูกยางนา เทคนิคมัดหมี ่ลายลูกยางนาย้อมสี
ธรรมชาติจากเปลือกไม้หมักโคลน ทอข้ันสีพ้ืนสีชมพูอ่อนย้อมจากฟังไจเกิดจากการประยุกต์ใช้ภูมิ
ปัญญาด้ังเดิมจากการมัดหมี ่ทดลองมัดลายลูกยางนาผสมการทอแบบหม่ีข้ันด้วยสีพ้ืนสีชมพูอ่อน
ย้อมจากฟังไจ สู ่กระบวนการออกแบบเพื่อให้สามารถทำซ้ำประหยัดเวลา สามารถพลิกแพลง
ลวดลายได้โดยการซ้ำลวดลายเดิมในแถว ทำให้ทำงานง่ายข้ึนเกิดข้อผิดพลาดน้อยลง มีการเสริม
นวัตกรรมส่ิงทอโดยการใช้เส้นใยว่านงาช้างทอด้วยเทคนิคการทอสอดด้ายพุ่งพิเศษเป็นจังหวะทำ
ให้ผืนผ้าเกิดพ้ืนผิวใหม่ท่ีหนาฟูมีคุณสมบัติแตกต่างจากผ้าทอท่ัวไป  

 

 
 

ภาพท่ี 6 ผามัดหมี่ หมี่ขั้นลายตัวตอสลับขั้นลายลกูยางนา ทอขั้นสีพื้นสีชมพูยอมจากฟงไจ  

Figure 6. Mudmee fabric, Mee Khang, wasp pattern alternating steps of Luk 

Yang Na pattern, woven with pink fungal dyed base color 

 

จากภาพที ่ 6 ผ้ามัดหมี ่ หมี ่ขั ้นลายตัวต่อสลับขั ้นลายลูกยางนา เกิดจากการ
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาดั้งเดิมจากเทคนิคมัดหมี่ลายตัวต่อและลูกยางนาย้อมสีธรรมชาติจาก
เปลือกไม้หมักโคลนทอขั้นสีพื้นสีชมพูจากฟังไจ สู่กระบวนการออกแบบเพื่อให้ประหยัดเวลา
สามารถทำซ้ำได้สามารถพลิกแพลงลวดลายได้ การซ้ำลวดลายเดิมในแถวทำให้ทำงานง่ายขึ้น
เกิดข้อผิดพลาดน้อยลง มีการเสริมนวัตกรรมสิ่งทอโดยการใช้เส้นใยว่านงาช้างทอด้วยเทคนิค
การทอสอดด้ายพุ่งพิเศษเป็นจังหวะทำให้ผืนผ้าเกิดพื้นผิวใหม่ที่หนาฟูมีคุณสมบัติแตกต่างจาก
ผ้าทอปกติ  
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ภาพท่ี 7 ผาทอหมี่ขั้นลายปลาไหลเผือกสลับขั้นลายลูกยางนา  

ทอขั้นสีพืน้สีเขียวจากฟงไจทับดวยใบสมอ  

Figure 7. Mudmee fabric with albino eel pattern alternating steps with Luk 

Yang Na pattern, woven with a green fungal dyed base color overlaid with 

anchor leaves 
 

จากภาพที่ 7 ผ้ามัดหมี่ หมี่ขั้นลายปลาไหลเผือกสลับขั้นลายลูกยางนาทอแบบหมี่

ขั ้นสีพื้น จากการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาดั้งเดิมเทคนิคมัดหมีท่ดลองมัดลายปลาไหลเผือกและ

ลายลูกยางนาย้อมด้วยสีธรรมชาติจากเปลือกไม้ นำมาทอหมี่ขั้นสลับด้วยสีพื้นเขียวย้อมจาก

ฟังไจทับด้วยใบสมอ สู่กระบวนการออกแบบเพ่ือให้ประหยัดเวลา สามารถผลิตซ้ำได้ สามารถ

พลิกแพลงลวดลายการซ้ำลายได้ง่าย มีการเสริมนวัตกรรมสิ่งทอโดยการใช้เส้นใยว่านงาช้าง

ทอด้วยเทคนิคการทอสอดด้ายพุ ่งพิเศษเป็นจังหวะทำให้ผืนผ้าที ่มีพื ้นผิวใหม่ที ่หนาฟู            

มีคุณสมบัติแตกต่างจากผ้าทอทั่วไป  
 

วัตถุประสงคที่ 2 เพื่อวิเคราะหวิธีการเพิ่มมูลคาของผาทอวานงาชาง โดยการแปรรูปสู

ผลิตภัณฑเคร่ืองแตงกายรวมสมัย 

งานวิจัยครั้งนี้พิจารณาการสร้างมูลค่าเพิ่มด้านผลิตภัณฑ์ (Product Value) โดย

เป็นการสร้างคุณค่าเพื่อส่งมอบให้กับลูกค้าอันเกิดจากผลิตภัณฑ์ที่ตอบสนองความต้องการ

ของลูกค้าโดยเน้นที่รูปลักษณ ์ประโยชน์ใช้สอยของตัวผลิตภัณฑ์และการสร้างความแตกต่าง
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จากผู้ผลิตรายอื่น ๆ จากการวิเคราะห์ข้อมูลผลิตภัณฑ์จากแบรนด์ผ้าไทยในท้องตลาด 

(Competitor Analysis)  สามารถสรุปแนวทางในการสร้างมูลค่าเพ่ิม ดังนี ้

1) ลวดลายผ้าและเทคนิคโครงสร้างการทอ โดยการปรับเปลี่ยนลวดลายผ้าจากสิ่งท่ี

ชุมชนผลิตอยู่เดิม เนื่องจากเป็นลวดลายที ่ซ้ำกับชุมชนอื ่น ๆ ทำให้ขายไม่ได้ราคา การ

ออกแบบลวดลายใหม่เพื่อสะท้อนเรื ่องราวเล่าขานรวมถึงวัฒนธรรมประเพณีของชุมชน   

บ้านหนองนางด่อน บอกเล่าเรื่องราวที่มีคุณค่าทางวัฒนธรรมประเพณีพื้นถิ่นที่แตกต่างจาก

แหล่งอื่น 1.1) การออกแบบลวดลายโดยใช้แม่ลาย 3 ลาย ได้แก่ ลาย 1.1.1) ลายลูกยางนา 

1.1.2) ลายตัวต่อ 1.1.3) ลายปลาไหลเผือก 1.2) การทอแบบหมี่ขั้นทำให้ประหยัดการใช้

ลวดลายมัดหมี่ช่วยลดต้นทุนการผลิต สร้างความสะดวกรวดเร็วในการทอโดยสามารแบ่งงาน

กันทำ 1.3) การทอเส้นพุ่งพิเศษด้วยเส้นใยว่านงาช้างทำให้ผ้ามีพื้นผิวที่หนาฟูขึ้น สปริงตัวได้ดี

สามารถใช้ตัดเย็บโดยไม่ต้องรองผ้ากาว  

2) สีและเทคนิคการย้อม โดยใช้วัสดุย้อมที่หาได้จากสภาพแวดล้อมในชุมชน ได้แก่ 

2.1) สีจากวัสดุธรรมชาติ 2.2) สีจากฟังไจ ผลิตสีกลุ่มเอิร์ทโทนที่ให้ความรู้สึกเป็นธรรมชาติ    

ในการใช้สีในกลุ่มเอิร์ทโทนเป็นชุดสทีี่นิยมสำหรบัผู้บริโภควัยทำงานใช้แต่งตัวง่ายในหลายวาระ

โอกาส โดยเฉพาะการย้อมสีธรรมชาติที่มีส่วนช่วยในเรื่องการรักษาสิ่งแวดล้อมโดยไม่สร้าง

มลพิษสู่แหล่งน้ำเหมือนการย้อมสีเคมี เรื่องราวเหล่าน้ีสามารถสร้างคุณค่าให้ผลิตภัณฑ์จัดอยู่ใน

กลุ่มสินคา้แฟช่ันย่ังยืน(Sustainable Fashion) ท่ีกำลังได้รบัความนิยมและมีมูลค่าสูง 

3) เส้นใยวัสดุทอ การใช้วัดสดุทอชนิดใหม่จากการใช้เส้นใยว่านงาช้าง ถือเป็น

นวัตกรรมใหม่ที ่ย ังไม่มีในแหล่งอื ่น จะสร้างความแตกต่างจากผลิตภัณฑ์ผ้าทอทั ่วไป           

ในท้องตลาดสามารถตั้งราคาได้สูงข้ึน 

4) การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบสินค้าผ้าไทยในท้องตลาด 

(Competitor analysis) ผลการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ผ้าทอมือในท้องตลาดปัจจุบันพบว่า การ

แปรรูปผลิตภัณฑ์เป็นสิ่งจำเป็นเพื่อตอบสนองกลุ่มผู้บริโภค โดยผลิตภัณฑ์แปรรูปที่นิยม 

แบ่งเป็น 3 กลุ่มได้แก่ 4.1) เครื่องแต่งกาย 4.2) เครื่องตกแต่ง 4.3) ของแต่งบ้าน การทดลอง

ในส่วนกระบวนการแปรรูปผ้าทอว่านงาช้างสู่ผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายร่วมสมัยและผลิตภัณฑ์

เครื่องตกแต่งเพ่ือตอบสนองกลุ่มผู้บริโภคคนรุ่นใหม่ทีส่ามารถนำไปใช้ได้ในชีวิตประจำวันตาม

วาระโอกาสต่าง ๆ จากภาพรวมสามารถสรุปได้ว่า กลุ่มผู้บริโภคเริ่มตั้งแต่วัยทำงานขึ้นไป    
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ซึ่งสามารถเทียบได้กับกลุ่มผู้บริโภค Gen Y (เกิดช่วงปี 2523 – 2540) เทียบกับปัจจุบันมีอายุ    

25 ปีขึ้นไปอยู่ในช่วงวัยทำงานเป็นกลุ่มที่มีความจำเป็นต้องบริโภคสินค้าเพื่อเข้าสังคมและ

การใช้ชีวิต เป็นกลุ่มผู้บริโภคที่มีกำลังซื้อเนื่องจากผลิตภัณฑ์จากผ้าทอมือมีราคาสูงกว่า

ผลิตภัณฑ์สำเร็จรูปจากโรงงานทั่วไป การแปรรูปผ้าทอว่านงาช้างสู่ผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกาย

ร่วมสมัยถูกจัดทำและพัฒนารูปแบบเป็นผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าเคร่ืองแต่งกาย เครื่องตกแต่งสำหรับ

บุรุษและสตรีตามแนวความคิด (Concept) รูปแบบ (Style) แบบร่าง (Sketch Design) โดย

ผลิตต้นแบบ (Prototype)  ที่เหมาะสมเป็นคอลเลคชั่น โดยมีผู้เชี่ยวชาณในสาขาที่เกี่ยวข้อง

เป็นผู้ประเมินรูปแบบผลิตภัณฑ์จำนวน 3 ท่าน ได้ผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายร่วมสมัยจำนวน    

1 คอลเลคชั่น (20 ช้ินงาน) เป็นเครื่องแต่งกายร่วมสมัยสำหรับบุรุษ สตรี และเครื่องแต่งกาย

ร่วมสมยัที่มีลักษณะสามารถสวมใส่ได้ทั้งหญิงและชาย (Unisex) ตามภาพที่ 8   

 

 
 

ภาพท่ี 8 คอลเลคชั่นผลิตภัณฑเครื่องแตงกายรวมสมัยจากผาทอวานงาชางใหสีจากฟงไจ  

Figure 8. A Collection of Contemporary Apparel Products from Elephant Tusks 

(Sansevieria Intermedia N.E.Br.) Fabric with Fungal Dyes  
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ผลการวิเคราะหการประเมินผลงานผาทอวานงาชางแปรรูป สูผลิตภัณฑเคร่ืองแตงกาย
รวมสมัย 

จากการเก็บข้อมูลแบบสอบถามเพื่อวิเคราะห์การเพิ่มมูลค่าของผ้าทอว่านงาช้าง 
โดยการแปรรูปสู ่ผลิตภัณฑ์เครื ่องแต่งกายร่วมสมัย ในการแสดงนิทรรศการวันคล้าย            
วันสถาปนา วช. ครบรอบ 63 ปี จัดโดยสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ จัดแสดง ณ สำนักงานการ
วิจัยแห่งชาติ ระหว่างวันที่ 25–28 ตุลาคม 2565 โดยมีผู้เข้าชมงานทั้งผู้เชี ่ยวชาญและ
ประชาชนทั่วไป จำนวน 500 คน มีการเก็บข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามโดยการสุ่ม
ตัวอย่างจำนวน 100 คน อยู่ในช่วงวัยทำงานจากผู้เข้าร่วมชมนิทรรศการทั้ง 4 วัน สามารถ
สรุปได้ตามตารางที่ 3 
 

ตารางที ่3 การประเมินผลงานตามวัตถุประสงค์ การได้รับความรู้ และความสนใจใน

ผลติภัณฑ์ผ้าทอว่านงาช้างให้สีจากฟังไจแปรรูปสู่ผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายร่วมสมัย 

ลําดับ

ที ่

 

รายการ 

n = 100 ระดับ 

ความพึง

พอใจ 
𝒙 S.D. 

1. ได้รับความรู้ และความเข้าใจเก่ียวกับผา้ทอ

จากเส้นใยว่านงาช้างย้อมสีจากฟังไจ 

4.51 0.58 มากที่สุด 

2. ผ้าทอว่านงาช้างเหมาะสมสำหรับแปรรูปสู่

ผลิตภัณฑ์เคร่ืองแต่งกายและเครื่องตกแต่ง 

4.42 0.79 มาก 

3. สีย้อมและลวดลายผ้าสื่อถึงอัตลักษณชุ์มชน 4.19 0.87 มาก 

4. รูปแบบผลิตภัณฑ์เคร่ืองแต่งกายร่วมสมัยสร้าง

มูลค่าเพ่ิมและเหมาะสมสำหรับการใช้งาน 

4.16 0.54 มาก 

5. สนใจซื้อผลิตภัณฑ์เคร่ืองแต่งกายจากผ้าทอ

เส้นใยว่านงาช้างของชุมชน 

3.97 0.90 มาก 

ผลรวม 4.25 0.74 มาก 

Note. Summary of evaluation performance according to objectives knowledge 
and interest in contemporary apparel products from elephant tusks (Sansevieria 
intermedia N.E.Br.) fabric with fungal dyes 
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จากตารางที่ 3 สรุปผลการประเมินผลงานผ้าทอว่านงาช้างให้สีจากฟังไจแปรรูป     

สู่ผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายร่วมสมัย จากประชากรกลุ่มตัวอย่างวัยทำงานได้ว่า กลุ่มตัวอย่างมี

ความเข้าใจเก่ียวกับผ้าทอจากเส้นใยว่านงาช้างย้อมสีจากฟังไจในระดับมากที่สุด กลุ่มตัวอย่าง

มีความคิดเห็นว่าผ้าทอว่านงาช้างเหมาะสมสำหรับแปรรูปสู่ผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายและ

เครื ่องตกแต่งในระดับมาก กลุ ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นว่าสีย้อมและลวดลายผ้าสื่อถึง         

อัตลักษณ์ชุมชนในระดับมาก กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นว่ารูปแบบผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกาย

ร่วมสมัยสร้างมูลค่าเพิ่มและเหมาะสมสำหรับการใช้งานในระดับมาก และกลุ ่มตัวอย่าง         

มีความสนใจซื้อผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายจากผ้าทอเส้นใยว่านงาช้างของชุมชนในระดับมาก 

โดยผลรวมความพึงพอใจทั้งหมดอยู่ในระดับมาก 

 

 
 

ภาพท่ี 9 นิทรรศการวันคลายวันสถาปนา วช. ครบรอบ 63 ป  

Figure 9. The 63rd anniversary of National Research Council of Thailand exhibition 

 

 

 



วารสารอารยธรรมศกึษา โขง-สาละวิน 
Mekong-Salween Civilization Studies Journal      
 

  230 
 

วัตถุประสงคที่ 3 เพื่อเสนอแนวทางการเพ่ิมขีดความสามารถในการพึ่งพาตนเองของ
ชุมชน สรางงาน สรางโอกาส เสริมสรางรายไดใหชุมชน  

วิธีการเสนอแนวทางการเพิ่มขีดความสามารถจากการให้คำปรึกษา โดยสรุปข้อมูล
จากผลของแบบสอบถามการประเมินผลงานและการสังเกตุสมาชิกในกลุ ่มเพื ่อช่วยวาง
แผนการพัฒนาทักษะในด้านการผลิตเพื่อเพิ่มศักยภาพการทำงาน โดยใช้กระบวนการทำงาน
แบบมีส่วนร่วมสามารถแบ่งหน้าที่และมีการเรียนรู้เพื่อช่วยเหลือซึ่งกันและกันในกลุ่ม เพื่อ
นำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนในระยะยาว โดยมีข้อเสนอแนวทางการเพิ่มขีดความสามารถในการ
พ่ึงพาตนเองของชุมชน สร้างงาน สร้างโอกาส เสริมสร้างรายได้ให้ชุมชนดังน้ี 

1. การพึ่งพาตนเองจากการใช้วัตถุดิบในการผลิตที่หาใด้จากสิ่งแวดล้อมของชุมชน 
จากการใช้ว่านงาช้าง และฝ้ายที่ปลูกได้เอง รวมถึงการย้อมสีจากวัสดุธรรมชาติรอบตัว เช่น 
เปลือกไม้ โคลน และฟังไจ ช่วยประหยัดต้นทุนในการผลิต อีกทั้งการใช้นวัตกรรมสิ่งทอจาก
การวิจัยในการสร้างสรรค์ผืนผ้าเพื่อให้เกิดผ้าทอเส้นใยว่านงาช้าง ผสมผสานกับภูมิปัญญา
ดั้งเดิม เช่น การมัดหมี ่และการทอผ้าได้เป็นผลิตภัณฑ์ที ่มีรูปแบบและเรื่องเล่าใหม่ เพื ่อ
สร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีความแตกต่าง และลอกเลียนแบบได้ยาก  

2.  การแปรรูปสู่ผลิตภัณฑ์สินค้ากลุ่มแฟชั่นโดยเพิ่มรูปแบบสินค้าเครื่องแต่งกาย
และเครื่องตกแต่งจะช่วยสร้างงานในส่วนการผลิตและโอกาสการขายสินค้าได้มากขึ้น โดย
ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากผ้าทอว่านงาช้างย้อมสีจากฟังไจ จะช่วยให้ชุมชนต้นน้ำสร้างระบบการ
ผลิตในกลุ่มสินค้าแฟชั่นย่ังยืน (Sustainable Fashion) โดยสมาชิกในกลุ่มสามารถแบ่งหน้าท่ี
กันทำงานในแต่ละส่วนที่ตนถนัด เช่น 1) การเตรียมเส้นดาย การมัดหมี่และการย้อมสี 2) การ
ทอผืนผ้า 3) การสร้างแบบตัด 4) การตัดเย็บและตรวจสอบชิ้นงาน 5) การจัดจำหน่ายและ
ดูแลลูกค้า เป็นกิจกรรมที่สมาชิกในกลุ่มสามาถทำได้เองท้ังหมด 

3. การผลิตสินค้าเครื่องแต่งกายและเครื่องตกแต่งเพื ่อจัดจำหน่ายควรทำการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์เป็นคอลเลคชั่นเพื่อช่วยลดต้นทุนการผลิต ตั้งแต่การใช้วัตถุดิบ เวลาและ
ค่าแรง โดยสมาชิกสมควรมีการวางแผนการผลิตอย่างเป็นข้ันตอน มกีารแบ่งหน้าที่รับผิดขอบ
กันในชุมชน มีกำหนดเวลาที่ชัดเจน เช่นการเตรียมวัตถุดิบสำหรับการย้อมผ้าให้พอตาม
จำนวนที่ต้องการเนื่องจากหากทำการย้อมสีหลายครั้งจะได้ผืนผ้าสีไม่สม่ำเสมอ อีกทั้งการวาง
แผนการตัดเย็บครั้งละจำนวนมากขึ้น สามารลดต้นทุนทั้งด้านเวลา วัตถุดิบ และค่าสร้าง     
แพทเทิร์นได้ การนำเสนอสินค้าเป็นคอลเลคชั่น จะสร้างโอกาสในการขายได้จำนวนมากขึ้น
เช่นลูกค้าต่อคนจะซื้อสินค้ามากกว่า 1 ชิ้น เช่น เสื้อ กางเกง หมวก หรือกระเป๋า ที่เข้าชุดกัน  
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4. ควรออกแบบผลิตภัณฑ์ตามความนิยมของกลุ ่มเป้าหมายผู้บริโภควัยทำงาน 
(Gen Y) ซึ่งสามารถสื่อสารการตลาดออนไลน์ได้ อีกทั้งเป็นกลุ่มผู้บริโภคที่มีกำลังซื้อสูงโดย
การศึกษารูแบบสินค้าที่นิยมตามเทรนด์แฟชั่นจากสื่อต่าง ๆ จากช่องทางที่ผู้บริโภควัยทำงาน
นิยมใช้ เช่น แอปพลิเคชัน Instagram, Facebook, Tiktok อืกทั้งยังเป็นช่องทางในการ
ติดต่อสื่อสารกับลูกค้าโดยตรง ส่งเสริมกิจกรรมในชุมชนด้วยการผลักดันให้เด็ก ๆ ลูกหลาน
สมาชิกกลุ่มได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมส่งเสริมการขายสินค้าผ่านช่องทางออนไลน์ดังกล่าวเป็น
แนวทางในการสร้างรายได้ให้ชุมชนได้มากขึ้น 

 
อภิปรายผลการวิจัย  

โครงการวิจัยเร่ืองการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายร่วมสมัยจากผ้าทอว่านงาช้างให้สี
จากฟังไจ ชุมชนบ้านหนองนางด่อน จังหวัดนครพนม สามารถอภิปรายผลในส่วนการออกแบบ
ลวดลายผ้าทอจากเส้นใยว่านงาช้างให้สีจาก  ฟังไจจากอัตลักษณ์ท้องถิ่นโดยการเปรียบเทียบ
ลวดลายผ้าผลผลิตจากงานวิจัยกับผ้าไทยลายอัตลักษณ์อื่น ๆ จาก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
จากหนังสือ “ลวดลายผ้า ภูษาศิลป์จากท้องถิ่นสู่สากล” (Ministy of Culture, 2022) พบว่าผ้า
ไทยลายอัตลักษณ์จากภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีโครงสร้างและเทคนิควิธีการทอย้อมท่ีคล้ายกัน
แต่จะสร้างความแตกต่างกันในแต่ละท้องถิ่นด้วยลวดลายโดยการบอกเล่าเรื ่องราวในแต่ละ
ท้องถ่ินนั้น ๆ ด้วยสัญลักษณ์และการจัดองค์ประกอบแม่ลายที่แตกต่างกัน อีกทั้งมีการใช้เส้นใย
วัสดุที่นิยมแตกต่างไปตามแต่ละชุมชน โดยวัสดุทอหลักที่นิยมใช้ ได้แก่ เส้นไหมและเส้นฝ้าย    
ซ่ึงเป็นวัสดุทอที่สามารถผลิตได้เองหรือหาได้ง่ายในท้องถิ่น การออกแบบและพัฒนาลวดลาย    
ผ้าทอจากเส้นใยว่านงาช้างและสร้างสรรค์ลวดลายอัตลักษณ์ท้องถิ่น ได้รูปแบบลวดลายผ้า         
อัตลักษณช์ุมชนบ้านหนองนางด่อน ที่ทางวิสาหกิจชุมชนสามารถผลิตผลงานได้เองตั้งแต่วัสดุ
ทอคือฝ้ายและเส้นใยว่านงาช้าง อีกทั้งสามารถผลิตซ้ำสำหรับจัดจำหน่ายและแปรรูปให้
เหมาะกับบริบทการบริโภคเครื่องนุ่งห่มของสังคมปัจจุบัน  

การแปรรูปผ้าทอว่านงาช้างสู่ผลิตภัณฑ์เครื่องแต่งกายร่วมสมัยจากการใช้วัสดสุิ่งทอ
ชนิดใหม่เพิ่มมูลค่าของผ้าทอเป็นการนำเสนอรูปแบบสินค้าที่มีเรื่องราวการผลิต ผลิตภัณฑ์
แบบย่ังยืน สอดคล้องกับแนวคิดแฟชั่นอย่างยั่งยืน (Sustainable Fashion) ของวิวัฒน์ หิรัญ
พฤกษ์ ซึ่งมีกระบวนการการสำคัญ 2 ด้าน คือ 1) การเลือกวัสดุเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่ย่ังยืน 
2) การผลิตและบริโภคอย่างยั่งยืน (Hiranpruek, 2014) โดยที่กระบวนการผลิตทั้งหมดเริ่ม
ตั้งแต่การเพาะปลูกวัสดุทอจนถึงการแปรรูปผลิตภัณฑ์แฟชั่นสามารถทำได้เองในชุมชน อีกทั้ง
ผลงานวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิจิตรา เดี่ยววาณิชย์ เรื ่องการศึกษาและพัฒนาการ
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ออกแบบโครงสร้างลวดลายผ้าทอมือใยกัญชงผสมไหมสำหรับเครื่องแต่งกายสุภาพสตรี 
(Diewwanit, 2015) ทีอ่ธิบายเก่ียวกับการสร้างสรรค์ลวดลายผ้าทอมือโดยการสร้างผิวสัมผัส
บนผืนผ้าสร้างความแตกต่างของผลิตภัณฑ์เพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับสินค้าในกลุ่มแฟชั่นเครื่อง   
แต่งกายสุภาพสตรีเพ่ือสร้างอัตลักษณ์ตราสินค้าแบบใหม่ที่ลอกเลียนแบบได้ยาก  

การวิจัยครั้งนี้จะเป็นการเสนอแนวทางการเพิ่มขีดความสามารถในการพึ่งพาตนเอง
ของชุมชน สร้างงาน สร้างโอกาส เสริมสร้างรายได้ให้ชุมชนในท้องถิ่น จากการพัฒนาผลผลิต
ต่อยอดผลการวิจัยในเชิงพาณิชย์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุรเดช ธีระกุล ที่ทำการศึกษา
และพัฒนาโครงสร้างลวดลายผ้าไหมอีรี่ สำหรับเครื่องแต่งกาย ของกลุ่มถักทอไหมอีรี่ อำเภอ
บ้านไร่ จังหวัดอุทัยธานี เพื่อเป็นการพัฒนาสินค้าของชุมชนให้มีความแตกต่าง โดยใช้เส้นใย 
โครงสร้างการทอ และลวดลาย ทอเป็นผืนผ้า พัฒนาสู ่เครื ่องแต่งกาย เพื ่อสร้างสรรค์          
อัตลักษณ์ตราสินค้าของชุมชนผู้ผลิตผ้าทอมือ เป็นแนวทางในการพัฒนาสินค้าของชุมชน 
(Teerakul, 2015) นอกเหนือจากประโยชน์ที ่ได้จากการถ่ายทอดความรู้สู ่ชุมชนแล้วนั้น 
ผลผลิตลวดลายผ้าอัตลักษณ์และเทคนิคการย้อมสีชุมชนบ้านหนองนางด่อนทางชุมชน
สามารถผลิตซ้ำอย่างมีแบบแผนเพื่อการจัดจำหน่ายเป็นผลิตภัณฑ์ของใช้ของฝากจากชุมชน 
อีกทั้งลวดลายผ้ายังสามารถประยุกต์ต่อไปได้อีกหลากหลายแพทเทิร์น สร้างความแตกต่าง
จากผ้าทอของชุมชนอื่นได้อย่างชัดเจน และการแปรรูปผ้าทอว่างงาช้างสูผ่ลิตภัณฑ์เครื่องแต่ง
กายร่วมสมัยจะสามารถเพิ่ม กลุ่มเป้าหมายผู้บริโภคที่เป็นคนรุ่นใหมท่ี่มีความต้องการบริโภค
สินค้าผ้าไทยได ้(Setthakriankrai, 2013)  

 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย  
กระบวนการทำงานวิจัยในครั้งนี้สามารถใช้เป็นต้นแบบการทำงานสำหรับชุมชน   

อื่น ๆ ที่ต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนเพื่อสร้างความแตกต่าง โดยการทำงานวิจัยในครั้ง
ต่อไปควรทำโครงการชุดการวิจัยผสมผสานความรู ้ในด้านการตลาดและการขายสินค้าที่
สามารถต่อยอดกระบวนผลิตแฟช่ันและสิ่งทอเพ่ือสร้างความย่ังยืนสู่ชุมชนผู้ผลิตต้นน้ำ 
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บทคัดยอ  

บทความวิจัยนี้มุงศึกษาภาพสะทอนความเช่ือของชาวจีนท่ีปรากฏอยูในความหมาย

คำกลอนคูบริเวณปายจารึกของหลุมฝงศพ สุสานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื่อ

ศึกษาภาพสะทอนในดานความเช่ือของชาวจีน โดยการรวบรวมคำกลอนคูทั้งหมดท่ีปรากฏอยู

บริเวณปายจารึกของหลุมฝงศพ ในสุสานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จำนวน 595 หลุม 

ปรากฏจำนวนทั้งสิ ้น 21 คำกลอน จากนั ้นวิเคราะหตีความดวยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา 

(Content analysis) และจำแนกคำกลอนคูตามความเชื่อของชาวจีนที่ปรากฏ ผลการวิจัย

พบวาภาพสะทอนความเชื่อของชาวจีนที่ปรากฏอยูในคำกลอนคูบริเวณปายจารึกของหลุม   

ฝงศพในสุสานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สามารถแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก 1) 

คำกลอนคูที่สะทอนถึงการสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุย จำนวน 8 คำกลอนคู     

คิดเปนรอยละ 38.10  2) คำกลอนคูที่สะทอนถึงการสดุดีเกียรติคุณของบรรพบุรุษและวงศ

ตระกูล จำนวน 7 คำกลอนคู คิดเปนรอยละ 33.33 3) คำกลอนคูที่สะทอนถึงความเชื่อของ

โลกหลังความตาย จำนวน 6 คำกลอนคู คิดเปนรอยละ 28.57 ซึ่งคำกลอนคูเหลานี้แฝงไวซึ่ง

ภาพสะทอนความเชื่อของชาวจีนในดานตาง ๆ ไดแก 1) ภาพสะทอนความตายตามปรัชญา

ขงจื ๊อ ปรัชญาเตา และพระพุทธศาสนา 2) ภาพสะทอนแนวคิดการดำเนินชีวิตตามหลัก

ธรรมชาติของปรัชญาเตา 3) ภาพสะทอนความเชื่อเกี่ยวกับฮวงจุย คำกลอนคูเหลานี้แสดง   

ใหเห็นวา ชาวไทยเชื้อสายจีนในประเทศไทยเขาใจรากเหงาทางวัฒนธรรมของตนเอง เขาใจ

ความสัมพันธระหวางตนเอง ธรรมชาติ และสังคม 

คำสำคัญ: ความเช่ือของชาวจีน คำกลอนคู ปายจารึก หลุมฝงศพ สุสานวัดพนัญเชิง  

 

Abstract  

 This research paper intends to study the reflection of Chinese beliefs 

through the couplets that appear on tombstones at Wat Phananchoeng 

cemetery in Ayutthaya. It studies 21 couplets from 595 tombstones and 

performs a content analysis of each one of them.  We categorize them into 3 

main categories, which are: 1. Couplets that reflect the main principles of feng 

shui, which are 8 out of the total 21 couplets (38.10%); 2. Couplets that reflect 
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the honor of ancestors and families, which are 7 out of the total 21 couplets 

(33.33%); and 3. Couplets that reflect life after death, which are 6 out of the 

total 21 couplets (28.57%). These couplets also reflect different aspects of 

Chinese beliefs such as 1. Life after death according to the Confucian 

philosophy, Taoist philosophy, and Buddhism; 2. The reflection of the concept 

of living according to the natural principles of the Taoist philosophy, and 3. The 

principles and beliefs of feng shui. These couplets show that Thai-Chinese 

descendants in Thailand understand their cultural roots and beliefs as well as 

their relations to nature and society.  

Keywords: Chinese belief, couplet, tombstone, tomb, Wat Phananchoeng 

cemetery 

 

บทนำ  
จากหลักฐานทางประวัติศาสตรพบวา ชาวจีนไดเดินทางเขามาในดินแดนอยุธยา

ตั้งแตสมัยกอนสุโขทัยแลว ซึ ่งสอดคลองกับ Kasetsiri (1999, p. 125) เห็นวามีรองรอย

หลักฐานที่แสดงใหเห็นวาชาวจีนอาจจะเขามาในดินแดนที่ตอมากลายเปนอยุธยาตั้งแตกอน

สมัยสุโขทัย ในสมัยอยุธยาตอนตน อิทธิพลของจีนในสยามนาจะมีมากพอสมควร ดังท่ีปรากฏ

ในจิตกรรมฝาผนังกรุปรางควัดราชบูรณะที่สรางขึ้นในสมัยเจาสามพระยา พ.ศ. 1967 และ

ตอมาก็มีหลักฐานถึงถิ่นที่อยู ของชาวจีนในยานถนนหลายแหงของเมืองพระนครศรีอยุธยา

อยางชัดเจน ชาวจีนที่เขามาในสมัยแรกนั้นสวนใหญเปนชาวจีนฮกเก้ียนจากมณฑลฝูเจ้ียน   

ในสมัยอยุธยาตอนปลาย Skinner (2005, p. 17) ไดวิเคราะหวา มีการจางใหชาว

จีนเปนขาราชการ ผูบริหารและผูควบคุมการคลังและภาษี และในชวงกอนกรุงแตกก็มีชาวจีน

จำนวนมากไดรับการแตงตั้งใหไปชวยปองกันพ้ืนที่นอกกำแพงเมืองดานตะวันออกเฉียงใตและ

ชาวจีนสยามในสมัยอยุธยายังคงใชชีวิตอยูตามชุมชนรอบเมืองเกาตอมาตราบเทาทุกวันนี้  

ชาวจีนในอยุธยาหลังกรุงแตกถึงตนรัตนโกสินทร Chaiya (2018, p. 6)  ไดกลาววา 

ภายหลังกรุงศรีอยุธยาแตกจากการพายแพสงครามตอพมาในป พ.ศ. 2310 เมืองพระนคร   

ถูกทิ้งราง มีการสันนิษฐานวาชาวจีนจากกรุงเกาสวนหนึ่งไดอพยพเคลื่อนยายไปอาศัยใน    
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ราชธานีแหงใหมในสมัยกรุงธนบุรีและรัตนโกสินทรตอนตนดวย แตก็ยังคงมีชาวจีนในชุมชน

เกาสมัยพระนครศรีอยุธยาอาศัยอยูในชุมชนรอบเกาะเมืองตอมาดวยเชนกัน  

Prepremjao (2014, pp. 11-16) ยังไดอธิบายวาแมเมืองกรุงเกาไดสิ้นสภาพความ

เปนเมืองหลวงแลว แตเมืองกรุงเกายังเปนเมืองที่อุดมสมบูรณมาก จึงมีราษฎรตั้งบานเรือน

อาศัยอยูอยางตอเนื่องตามปากคลองสำคัญ ๆ และจุดบรรจบของแมน้ำสายตาง ๆ บริเวณ

รอบเมืองเกาพระนครศรีอยุธยา โดยในบริเวณทิศเหนือเปนแหลงชุมชนสำคัญตั ้งแตสมัย    

กรุงศรีอยุธยา และบริเวณทิศใตมีชุมชนอาศัยอยูหลายเชื้อชาติ ทั้งไทย จีน มุสลิม และญวน 

สำหรับชุมชนชาวจีนที่เริ่มเขามาในสมัยรัชกาลที่ 1 จะอยูหนาแนนในบริเวณทิศใตของเกาะ

เมืองแถบวัดพนัญเชิง วัดนางกุย และวัดบางกะจะ  

จะเห็นไดวาชาวจีนอยูคูกับอยุธยามายาวนาน ตั้งแตสมัยสุโขทัยกระทั่งถึงปจจุบัน 

กระทั่งเขามาตั้งรกรากอยูในพื้นที่และไดมีการแตงงานอยูกินกับชาวไทย ซึ่งชุมชนชาวจีนเริ่ม

เขามาตั้งถิ่นฐานอยูอยางแนนหนาในสมัยรัชกาลที่ 1 ในบริเวณทิศใตของเกาะเมืองแถบวัด  

พนัญเชิง วัดนางกุย และวัดบางกะจะ ซึ่งเปนบริเวณแถบวัดพนัญเชิงวรวิหาร ทำใหอยุธยา    

มีสุสานของชาวไทยเชื้อสายจีน ตั้งอยูฝงตรงขามของวัดดังกลาว 

            จากคำแปลบนปายหินออนที ่จาร ึกไวในศาลาที ่ต ั ้งศพของสุสานวัดพนัญเชิง      

(เซียงเต็กตึ๊ง) ไดกลาวไววา สุสานวัดพนัญเชิงตั้งอยูบริเวณตรงขามกับวัดพนัญเชิงวรวิหาร 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สรางข้ึนในป พ.ศ. 2496 มีพื้นที่จำนวน 14 ไร เดือน มีนาคม พ.ศ. 

2495 ปมะโรง ชาวจีนกลุมหนึ่งที่ดำริจะสรางสุสานก็ไดรวบรวมกลุมไปกราบเรียนทานเจาคุณ      

พระโบราณคณิสสร (แก สุมโน) ซึ่งเปนเจาอาวาสวัดพนัญเชิง ซึ่งทานไดมีเมตตามอบที่ดินฝง

ตรงขามวัดพนัญเชิง ใหชาวจีนไดจัดสรางสุสานสำหรับฝงศพ Pattaphong Chuenboon 

and Phat Taengphan (personal communication, June 26,  2022) ทำให ล ูกหลาน

ชาวจีนไดมีที่พักพิงรางสังขารของบรรพบุรุษ ผูลวงลับและมีการเซนไหวในเทศกาลตาง ๆ 

สุสานแหงนี้มีจำนวนหลุมฝงศพทั้งหมด 1,200 หลุม และหลุมฝงศพไรญาติอีกกวา 2,000 

หลุม  ซึ่งภายในสุสานจะมีศาลแปะกงซึ่งทำหนาที่ดูแลสุสาน อีกทั้งพิธีลางปาชามีมาตั้งแตมี

การสรางสุสานแหงนี ้ในป พ.ศ. 2496 โดยมีการลางปาชาครั ้งสุดทายในป พ.ศ. 2543 

Somsak Phaktham (personal communication, June 25, 2022) จากการสำรวจพื้นที่

รอบ ๆ สุสานแหงน้ีจะเห็นไดวา ดานหนาอีกฝงหนึ่งของสุสาน เปนที่ตั้งของวัดขอม ซึ่งเปนวัด

เกาแกที่มีมาแตเดิมกอนที่จะมีการสรางสุสานขึ้น เดิมวัดนี้เคยเปนศูนยรวมจิตใจและเปนที่
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ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาของชุมชนในชุมชน นอกจากนี้บริเวณนี้นาจะมีปาชาที่ใชในการ

ฝงศพของคนไทยในสมัยนั้นอยูกอนที่จะมีการสรางสุสานแหงนี้ขึ้น จึงทำใหบริเวณนี้เปนที่ฝง

ศพทั้งของคนไทยและคนจีนในอดีตและเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน Pattaphong Chuenboon 

and Phat Taengphan (personal communication, June 26,  2022)  
 

  
ภาพท่ี 1  ทางเขาสุสานวัดพนัญเชิง 

Figure 1. Entrance to Wat Phanan 

Choeng cemetery 

ภาพที่ 2  จารึกประวัติสุสานวัดสุสานวัดพนัญเชิง 

Figure 2.  Inscription on the history of the 

cemetery, Phananchoeng Temple cemetery 

  
ภาพท่ี 3 ศาลแปะกง 

Figure 3.  Paekong Shrine 

ภาพท่ี 4 วัดขอม 

Figure 4. Khmer temple 

 

จะเห็นไดวาสุสานวัดพนัญเชิงเปนเสมือนสายสัมพันธของทั้งชาวไทยและชาวจีนที่

อาศัยอยูในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา สะทอนความเชื่อของชาวจีนที่มีมาแตเดิม และยังคงนำ

ติดตัวมายึดถือปฏิบัติในแผนดินไทย และปลูกฝงแนวคิดดังกลาวจากรุนสูรุน ซึ่งความเช่ือเรื่อง
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การฝงศพของชาวจีนยึดถือปฏิบัติกันมาอยางยาวนาน ทำใหมีสุสานฝงศพของชาวจีนเกิดข้ึน

ตามชุมชนที่มีชาวจีนตั้งถิ่นฐานอยู โดยแตละหลุมศพจะมีปายหินจารึกชื่อผูตายที่หนาหลุม 

และขอความอื่น ๆ ไดแก ชื่อเจาของหลุมที่เกิดเมืองจีน วันเดือนปที่สราง และมีคำกลอนคู

แสดงการสดุดีคุณความดีของบรรพชนผู ลวงลับและวงศตระกูล การอบรมสั่งสอนอนุชน     

รุ นหลังใหประพฤติปฏิบัติตามหลักทำนองคลองธรรม ตลอดจนการชื่นชมความงามของ

ธรรมชาติและสรวงสวรรค    

 ผูวิจัยตองการศึกษาภาพสะทอนความเชื่อ ของชาวจีนที่ปรากฏอยูในคำกลอนคู3 

บริเวณปายจารึกของหลุมฝงศพภายในสุสานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ่งคำ

กลอนคูเหลานี้ถือเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรที่ทรงคุณคาควรแกการศึกษา ผูวิจัยจึงศึกษา

โดยการสำรวจ รวบรวม และวิเคราะหภาพสะทอนของคำกลอนคู ดังกลาว โดยมุงใหเกิด

ประโยชนในดานจีนศึกษาและวัฒนธรรมจีนในทองถ่ิน     

การทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับภาพสะทอนความเชื่อของชาวจีนที่ปรากฏอยูใน

ความหมายคำกลอนคู บร ิเวณปายจาร ึกของหลุมฝงศพ สุสานวัดพนัญเช ิง จ ังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ผูวิจัยไดคนควาและรวบรวมเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี ่ยวของ โดย

แยกเปน 1) แนวคิดเก่ียวกับประเพณีฝงศพของชาวจีน 2) แนวคิดเก่ียวกับชีวิตและความตาย

ของชาวจีน 3) แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องฮวงจุย (风水) 4) แนวคิดที่เกี ่ยวของกับคำ

กลอนคู ดังนี ้ 

1. งานเขียนท่ีอธิบายถึงแนวคิดเกี่ยวกับประเพณีฝงศพของชาวจีน ไดแก 

    Kongthaen (2017, p. 2281) ไดศึกษาวิจัยเรื่องประเพณีการจัดงานศพและ   

ฝงศพของคนไทยเชื้อสายจีนในจังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบวา ชาวไทยเชื้อสายจีน  

ในจังหวัดมหาสารคาม สวนใหญเปนคนจีนเชื้อสายแตจ๋ิว ซึ่งประเพณีการจัดงานศพ และการ

ฝงศพถือเปนประเพณีสำคัญทีแ่สดงถึงความเคารพและความกตัญ ูโดยเช่ือวาสุสานที่ฝงศพ  

 
3มูเหลียน (墓联)  หรือคำกลอนคูที่ปรากฏอยูในปายจารึกของสุสาน ถือเปนเอกลักษณของวัฒนธรรมจีน 
เปนการผสมผสานองคประกอบทั้งสี่ ไดแก คำกลอนภาษาจีน วัฒนธรรมจีน ศิลปะการเขียนพูกันจีน และ
ศิลปะการสรางสรรคผลงาน ซึ ่งถือเปนสัญลักษณที ่พบเห็นในวัฒนธรรมจีน ที ่มา: Tian Zhaoyuan. 
(2 0 1 9 ) . The origin of couplets. Retrieved 2 0  November 2 0 2 3 , From https://www.gov.cn/ 
govweb/fwxx/cjtbch/content_520261.htm 
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จะตองมีภ ูเขาและน้ำ ด ังน ั ้น การฝงศพของชาวไทยเชื ่อสายจีนในจังหวัด

มหาสารคาม จะนำศพมาฝงที่ฮวงซุยบานไผ จังหวัดขอนแกน จะเห็นไดวา บริบทของจังหวัด

พระนครศรีอยุธยามีความคลายคลึงกับบริบทของจังหวัดมหาสารคาม คือชาวไทยเชื้อสายจีน

สวนใหญมีเชื้อสายแตจิ ๋ว อีกทั้งลักษณะภูมิประเทศก็ไมมีภูเขาเชนเดียวกัน แตจังหวัด

พระนครศรีอยุธยากลับมีสุสานของชาวไทยเชื้อสายจนี แมวาชาวจีนจะเชื่อวาการสุสานซึ่งเปน

ที่ฝงศพของผูตายตองเนนถึงความสำคัญของธรรมชาติ 2 สิ่ง คือภูเขาและแมน้ำก็ตาม 

    Thongkrajai (2017, p. 2291) ไดศึกษาเรื่องการสื่อความหมายทางวัฒนธรรม

ผานพิธีกรรมของชาวไทยเชื้อสายจีนในจังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบวา ประเพณี

วันเช็งเมงและวันสารทจีน มีความสำคัญตอชาวไทยเช้ือสายจีน เปนประเพณีเก่ียวกับการไหว

บรรพบุรุษ และสื่อความหมายในดานความเช่ือเก่ียวกับเจาที่ ความเช่ือเรื่องผีบรรพบุรุษ และ

ความเช่ือในเรื่องของสุสาน จะเห็นไดวา วันเช็งเมงและวันสารทจีน เปนเสมือนเครือ่งสื่อความหมาย

ทางวัฒนธรรม และเชื่อมโยงกับแนวคิดเรื่องความกตัญูที่มีตอบรรพบุรุษของชาวจีน           

    Supathit, Boonkead, & Young Phet (2017, p. 324) ไดศึกษาเรื่องพิธีกรรม

ศพของคนไทยเชื้อสายจีนในจังหวัดชลบุรี  ผลการศึกษาพบวา พิธีกรรมศพนั้นชาวจีนนำ

ความเชื่อของลัทธิขงจื๊อและลัทธิเตามาผสมผสานกัน กลาวคือ ลัทธิขงจื๊อสอนใหบุตรหลานมี

ความกตัญูตอบรรพบุรุษ ชาวจีนจึงตองฝงศพเทานั้น เนื่องจากการฝงศพสามารถจารึกชื่อ

แซและคุณความดีของบรรพบุรุษไวที่หนาฮวงซุย สวนลัทธิเตาสอนในเรื่องธรรมชาติ การหา

ฮวงซุยจึงตองหาทำเลที่เหมาะสมและสามารถเกื้อกูลใหบุตรหลานมีโชคลาภในอนาคต เมื่อ

ชาวจีนไดรับคติพุทธศาสนานิกายมหายานเขาไวจึงมีการจัดศาสนพิธีขึ ้น จะเห็นไดวา 

ประเพณีฝงศพของชาวจีนยังคงอยูคูกับชาวไทยเชื้อสายจีนสืบมากระทั่งปจจุบันนี้ ถือเปนการ

แสดงความเคารพและความกตัญูกตเวทิตาตอบิดามารดา ตามแนวความเชื่อของลัทธิขงจ๊ือ

และลัทธิเตา รวมไปถึงคติความเช่ือของพระพุทธศาสนานิกายมหายาน  

2. แนวคดิเกี่ยวกับชีวิตและความตายของชาวจีน ไดแก 

   Kotphuthon and Chaitaweep (2015, p. 12) ไดศึกษาเรื่องหลักจริยศาสตร

ของขงจื๊อ ผลการวิจัยพบวา ขงจื๊อ เนนเรื่องความกตัญู ใหลูกหลานกตัญูตอพอแมผูมี

พระคุณ เคารพเลี้ยงดู เมื่อทานสิ้นชีวิต กระทำพิธีศพใหเหมาะสม สังเวย กราบบูชาวิญญาณ

บรรพบุรุษ จะเห็นไดวา ชาวจีนยึดถือเรื่องความกตัญูตอบิดามารดา ลูกหลานมีหนาที่ตอง
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แทนคุณตามแนวคิดพื้นฐานทางจริยศาสตร ซึ่งชาวจีนและชาวไทยเชื้อสายจีนยังคงยึดถือกัน

มากระทั่งปจจุบันนี ้

3. แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องฮวงจุย (风水) ไดแก 

   Thongkamsamud (2011, p. 1) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง สาระสำคัญเชิงวิทยาศาสตรใน

คติความเชื่อฮวงจุย “ฮวงจุย” คือศาสตรและศิลปของชาวจีนโบราณในการจัดสภาพแวดลอม 

จากการศึกษาพบวา ขอปฏิบัติของฮวงจุยนั้นเปนผลมาจากเหตุปจจัยในดานของสภาพอากาศ 

สภาพพื้นที่ และสภาพสังคมและวัฒนธรรมของจีน จะเห็นไดวาฮวงจุยเปนศาสตรของชาวจีน

เกี่ยวกับการจัดการสภาพแวดลอม เพื่อลดปญหาของสภาพอากาศ สภาพพื้นที่ สภาพสังคมและ

วัฒนธรรม  

   Satjawatcharaphong et. al. (2014, p. 217) ไดศึกษาเรื่องแนวทางการออกแบบ

กายภาพ สำหรับโครงการเพื่อการเก็บอัฐิ ผลการวิจัยพบวา ชาวไทยเชื้อสายจีนมีความเชื่อเรื่อง

การเลือกทำเลฮวงจุย จะเห็นไดวา แนวคิดเรื่องฮวงจุยของชาวจีนมีความเกี่ยวพันกับพิธีฝงศพ

ของชาวจีน โดยเฉพาะในการเลือกตำแหนงที่ตั้งของหลุมฝงศพ 

   Charoenvorakiet and Sungrusa (2015, p. 1720) ไดศึกษาเรื่องฮวงจุ ย: ความ

เช่ือ ความรู และอำนาจในการจัดการ และการสรางพื้นที่ทางสังคม ผลการวิจัยพบวา การกอรูป

ของฮวงจุยในสังคมไทยได ไดรับการถายทอดมาจากคนไทยเชื้อสายจีน โดยเชื่อวาการอยูอาศัย

ในทำเลที่ดี ฮวงจุยที่ดี จะทำใหมีการทำงานสำเร็จ ครอบครัวมีความสุข จะเห็นไดวา ฮวงจุยเปน

ศาสตรในการเลือกท่ีอยูใหกับคนตาย ซี่งสงผลตอคนรุนหลังท่ียังมีชีวิตอยู 

   Yothinsirikun (2018, p. 120) ไดศึกษาวิจัยเรื่องสิริมงคลจีนกับความเชื ่อตาม

ศาสตรฮวงจุย ของชาวไทยเช้ือสายจีนในชุมชนเยาวราช ผลการวิจัยพบวา ชาวไทยเชื้อสายจีนใน

ชุมชนเยาวราชใชสิริมงคลจีนทั้งภายนอกและภายในที่อยูอาศัย เพื่อเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ

และสรางความเชื่อมั่นในการประกอบการคาจะเห็นไดวาชาวไทยเชื้อสายจีนในชุมชนเยาวราช 

ยังคงยึดถือความเชื่อเรื่องฮวงจุยและนำสิ่งของที่เปนสิริมงคลมาเสริมในเรื่องของ  ฮวงจุย  

4. แนวคิดท่ีเกี่ยวของกับคำกลอนคู ไดแก   

   Mingmitsupaporn (2004, p. 1) การศึกษาภาพสะทอนของคำกลอนคู (หมอ   

ฮวกเลี้ยง) ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดราชบุร ีจากการศึกษาพบวา การใชความหมายโดยตรง

กลาวถึงเรื่องกฎหมายและศีลธรรม สวนการใชความหมายโดยเปรียบกลาวถึงเรื่องธรรมชาติ 
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ทิศ คุณความดีและสถานที่ การวิจัยนี้ยังสะทอนใหเห็นความคิดและความเชื่อความเปนอยู

ของคนไทยเชื้อสายจีนดวย จะเห็นวาคำกลอนคูเหลานี้ลวนสะทอนใหเห็นถึงความคิดและ

ความเช่ือของชาวไทยเช้ือสายจีน  

Sinwiwattanakun (2014, p. 1) ไดศึกษาวิเคราะหคำกลอนคูบนเสาจารึกสุสานจีน 

กรณีศึกษา: สุสานฮวยเซยซัวจึง อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี รวมทั้งสิ้น 100 คำกลอน    

จากการศึกษาพบวา 1) ความหมายของคำกลอนคูบนเสาจารึกสุสานจีน สามารถแบงออกเปน    

5 ประเภท ไดแก การสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุย การสดุดีเกียรติคุณของบรรพบุรุษ

และวงศตระกูล การแสดงความปรารถนาถึงสิริมงคลและความเจริญรุงเรือง การพรรณนา    

ความงามของทิวทัศนธรรมชาติ และการเชิดชูคุณธรรมจริยธรรม (2) กลวิธีการใชภาษาของคำ

กลอนคูบนเสาจารึกสุสานจีน สามารถแบงออกเปน 5 ประเภท ไดแก การใชคำที่มีความหมาย

เกี่ยวของกัน หรือคำกลุมเดียวกัน การอุปมา การใชคำที่บงบอกถึงวงศตระกูล การใชคำที่มี

ความหมายตรงกันขาม และการใชคำซ้ำ จะเห็นไดวาคำกลอนคูบนเสาจารึกสุสานจีนนั้นสะทอน

ใหเห็นถึงแนวคิด ความเชื่อของชาวไทยเชื้อสายจีนที่มีตอความตายและบรรพบุรุษ วาการสราง

สุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุยไมเพียงแตจะสงผลใหวิญญาณของบรรพบุรุษไปสูภพภูมิ        

ที่ดีแลว ยังสงผลตอสิริมงคลในชีวิตลูกหลานอีกดวย  

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

เพื่อศึกษาภาพสะทอนความเชื่อของชาวจีนที่ปรากฏอยู ในคำกลอนคูบริเวณปาย

จารึกของหลุมฝงศพภายในสุสานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

กรอบแนวคิด 

บทความวิจัยเรื ่องภาพสะทอนความเชื ่อของชาวจีน ที่ปรากฏอยูในคำกลอนคู

บริเวณปายจารึกของหลุมฝงศพ สุสานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีกรอบแนวคิด

การวิจัยดังน้ี 
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ภาพท่ี 5 กรอบแนวคิด  

Figure 5. Conceptual Framework 

 

 

วิธีดำเนินการวิจัย   

บทความวิจัยนี้ใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) และใชวิธีการ

วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยอาศัยการวิเคราะห ตีความดวยวิธ ีการ

วิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) จากคำกลอนคู บริเวณปายจารึกของหลุมฝงศพภายใน

สุสานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จำนวน 595 หลุม จากจำนวน 1,200 หลุม โดย

ศึกษาตามหลักความเชื่อของพุทธ เตา ขงจื๊อ ซึ่งเปนความเชื่อสำคัญของคนจีน และแสดง

เน้ือหาดังกลาวออกเปนคารอยละ  

 

 

 

 

 

คำกลอนคู 

ความเชื่อหลักของชาวจนี 

1) แนวคิดความตายตามปรัชญาขงจื๊อ    

    ปรัชญาเตา และพระพุทธศาสนา 

2) แนวคิดการดำเนินชีวิตตามหลกั   

    ธรรมชาติของปรัชญาเตา  
3) แนวคิดความเช่ือเก่ียวกับ ฮวงจุย 

ภาพสะทอนของคำกลอนคูท่ีปรากฏ  

1) คำกลอนคูท่ีสะทอนถึงการสรางสุสาน 

    ตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุย  

2) คำกลอนคูท่ีสะทอนถึงการสดุดเีกียรติคณุ 

   ของบรรพบุรุษและวงศตระกูล  

3) คำกลอนคูท่ีสะทอนถึงความเช่ือของโลก 

    หลังความตาย 
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ภาพท่ี 6 แผนผังการวิจัย 

Figure 6. Research Flowchart 

 

ผลการวิจัยเชิงสังเคราะห  

จากการวิเคราะหความหมายของคำกลอนคูที่ปรากฏอยูบริเวณเสาทั้งสองขางของ

หลุมฝงศพ ในสุสานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยานั้น พบวาจากจำนวนหลุมฝงศพท่ี

ปรากฏคำกลอนคู 595 หลุม ปรากฏคำกลอนทั้งสิ้น 21 คำกลอน เมื่อวิเคราะหภาพสะทอน

ความเช่ือของชาวจีน สามารถแบงไดเปน 3 ประเภท ดังน้ี     

1. คำกลอนท่ีสะทอนถึงการสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุย    

 ผูวิจัยคนพบคำกลอนจำนวน 8 คำกลอนคู คิดเปนรอยละ 38.10 คือ 

1) 兩庫水朝宗，三台氣相聚 หมายถึง น้ำสองสายไหลบรรจบกัน ลมสามสาย

นอมรวมกัน   

สำรวจคำกลอนคู 

จำนวน 595 หลุม 

แนวคดิและทฤษฎี  

เก่ียวกับหลักความเชื่อของ    

ศาสนาพุทธ ลัทธิเตา และลัทธิ

ขงจ๊ือ  

รวบรวมเนื้อหา 

 

วิเคราะหภาพสะทอน 

1) คำกลอนคูท่ีสะทอนถึงการสราง

สุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุย  

2) คำกลอนคูที่สะทอนถึงการสดุด ี     

เกียรติคณุของบรรพบุรุษและวงศ

ตระกูล  

3) คำกลอนคูท่ีสะทอนถึงความเช่ือ

ของโลกหลังความตาย 

สรุปผลการวิจัย 

โดยวิเคราะหความหมายของคำกลอน

คู ที่เชื่อมโยงกับแนวคิดสำคัญของชาว
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2) 玉蕴祥瑖土，金生麗水中 หมายถึง หยกงามในผืนดิน ดูดซับพลังในผืนน้ำ

อันงดงาม     

3) 岺峻結佳城，堂秀蔭福大 หมายถ ึง  ภ ูเขาน อยใหญโอบล อมส ุสาน 

พฤกษานอยใหญในสุสานเขียวชอุม แผรมเงาแหงความสุข 

4) 水秀聚天心，山明鍾地脈 หมายถึง น้ำใสเปนแหลงรวมจิตใจ ภูเขา

แข็งแกรงทอดไปตามลักษณะพื้นภูมิ   

5) 吉穴佑貴壽，綠水繞吉穴 หมายถึง หลุมมงคลปกปองคุมครองใหอายุ

ยืนยาว น้ำใสโอบลอมหลุมมงคล 

6) 青山朝吉穴，吉穴佑貴壽 หมายถึง ภูเขาเขียวขจีคำนับหลุมมงคล หลุม

มงคลปกปองคุมครองใหมั่งคั่งอายุยืนยาว    

7) 綠水繞明堂，佳城蔭才丁 หมายถึง น้ำใสโอบลอมดินแดนอันศักดิ์สิทธิ์ 

สุสานแผเงาที่รมเย็น   

8) 物華天濱，人傑地靈   หมายถึง สถานที่ที่มีฮวงจุยดี อุดมไปดวยสมบัติล้ำคา 

และผูมีความสามารถ  

 

 
 

ภาพท่ี 7 ตัวอยางคำกลอนคูที่สะทอนถึงการสรางสสุานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุย 

กลาวไววา สถานที่ท่ีมฮีวงจุยดี อุดมไปดวยสมบตัลิ้ำคา และผูมีความสามารถ  

Figure 7. An example of a Chinese poem that reflects the construction of a 

cemetery according to Feng Shui principles is as follows: Places with good 

feng shui; Rich in valuable treasures and those with ability. 
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จากคำกลอนขางตนจะเห็นวา ชาวจีนที ่ต ั ้งถ ิ ่นฐานและอาศัยอยู  ในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา มีความเชื่อในการสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุย ดวยความเชื่อ

วาตำแหนงที่ดีของฮวงจุยจะสงผลตอคนรุนหลัง จะเห็นไดวาคำกลอนทั้ง 8 คำกลอนที่กลาว

มาขางตน ลวนปรากฏคำที่เกี่ยวของกับทิวทัศนธรรมชาติไมวาจะเปนเนินเขา ภูเขา สายน้ำ 

สายลม ซึ่งทิวทัศนเหลานี้สะทอนใหเห็นถึงหลักของฮวงจุยที่ดี ไมวาจะเปนตำแหนงของเนิน

เขา ภูเขา สายน้ำและทิศทางของสายลม สุสานที่ดีจะเขียวขจี สดช่ืน ลมโปรงสบาย และสวาง

ไสว ธรรมชาติดังกลาวจะคอยโอบอุมสุสาน และแผรมเงาของความสุขความมงคลใหกับ

ล ูกหลาน จะเห ็นไดว าการฝ งศพของชาวจีนมีความซับซอน ประณีตบรรจง และมี

ความสัมพันธกับธรรมชาติอยางใกลชิด 

Patthranuprawat (2008, pp. 13-14) กลาววา ชาวจีนนับถือธรรมชาติและ

ปรากฏการณธรรมชาติ โดยเช่ือวาเทพเจามีมากมาย อาทิ เทพเจาแหงทองฟา เทพเจาแหงลม 

เทพเจาสายฟา เทพเจาแหงฝน เทพเจาแหงแมน้ำ เทพเจาแหงดิน ลวนเปนตัวแทนของ

ธรรมชาติที่มีอำนาจเหนือมนุษย สามารถกำหนดและควบคุมชะตาความเปนไปของมนุษย 

มนุษยไมสามารถที่จะเอาชนะหรืออยูเหนือธรรมชาติได จากความเชื่อดังกลาวทำใหชาวจีนมี

การนับถือเทพเจาที่เชื ่อวามีอำนาจควบคุมดูแลธรรมชาติ ซึ ่งสิ่งที ่กลาวมาขางตนนี ้ยัง

สอดคลองกับหลักการ “การดำเนินชีวิตตามหลักธรรมชาติ” เปนหนึ่งในความคิดสำคัญทาง

ปรัชญาของเตา ที่วาสรรพสิ่งทุกอยางในโลกมีสภาพความเปนอยู และหนทางการพัฒนาของ

มันเอง เชน นกบินอยูบนทองฟา ปลาวายอยูในน้ำ เมฆลอยอยูบนทองฟา ดอกไมบานและรวง 

ปรากฏการณเหลานี้เกิดข้ึนตามธรรมชาติ ไมไดเปนไปตามความตองการของมนุษย มนุษยจึง

ไมควรพยายามที่จะไปเปลี่ยนแปลงความเปนธรรมชาติของสรรพสิ่งทั้งหลาย รวมทั้งชีวิต

มนุษยดวย     

Prachit Pom Arin (2020, p. 4) ไดกลาวไววาแนวคิดชีวิตและความตายของ

จวงจื่อ นักปรัชญาเตาคนสำคัญ ไดกลาวไววา ชีวิตและความตายลวนเกิดขึ้นในชั่วระยะเวลา

หนึ่งขณะสรรพสิ่งหมุนเวียน เพราะฉะนั้นจึงไมมีอะไร นาหวาดหวั่น เปนเพียงกฎธรรมชาติ 

รางกายมนุษยเกิดจากลมปราณ (气) ความตายเปนเพียงการเปลี่ยนแปลงรูปรางรูปแบบหนึ่ง

เทานั้น ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Chao Muang (2000, pp. 4-5) ที่กลาววา เตามองวา

ชีว ิตจะเกิดขึ ้นหรือดับลงลวนเปนไปตามวัฏจักรธรรมชาติ มนุษยควรปฏิบัติตอการ
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เปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ ดังนั้นจึงมองวา “ความเปนความตายเปนไปตามกฎธรรมชาติ” 

กลาวคือ การเกิดหรือการตายลวนเปนไปตามธรรมชาติเหมือนฤดูกาลทั้ง 4 ที่เปนวัฏจักร

หมุนเวียน ฤดูรอน ฤดูใบไมผลิ ฤดูใบไมรวง ฤดูหนาวที่วนเวียนผลัดเปลี่ยนอยูเรื่อยไป เมื่อถึง

ฤดูหนาวใบไมก็จะแหงและรวงหลน พอหมดฤดูหนาวตนไม ก็ผลิดอกออกใบใหม ตลอดฤดู

หนาวตนไมไดรับการพักผอน พักไมตองทำงานออกดอกออกผล แตไมไดแปลวาตนไมตาย 

มนุษยเราก็เหมือนกัน พฤติการณซึ่งเรียกวาความตายนั้น อันที่จริงไมใชตาย แตเปนการ

พักผอนเพื่อที่จะเกิดใหมเปนเด็กหนุมเติบโตแข็งแรงเหมือนตนไมที่ไดพักผอนตลอดฤดูหนาว 

เพ่ือที่จะแตกใบออนใหเขียวสดและแข็งแรงตอไป ฉะนั้น ความตายจึงไมใชเรื่องสูญเสีย ไมใช

เรื่องราย ตรงกันขามความตายเปนเรื่องดี เพราะเปนเวลาที่ไดพักผอน ถือวาความตายนั้นเปน

การกลับบานของมนุษย หรือดวงวิญญาณทั้งหลายไมไดอยูในโลกนี้ แตอยูที่เตา ซึ่งเตาก็ไมใช

ที่อื ่นไกล เพราะเตาก็คือธรรมชาติ ดังนั้นเตาจึงเชื่อวา วิญญาณเปนอมตะจึงไมตายไปตาม

รางกาย เชื่อวาโลกนี้มีครั้งเดียว จากนั้นไปสูวิญญาณชั่วนิรันดร ซึ่งความสุจริตเปนทางนำ

วิญญาณไปสูเตา  

Prachit Pom Arin (2020, p. 2) ไดกลาวถึงแนวคิดของจูซี (朱熹 ค.ศ. 1130-

1200) นักปรัชญาลัทธิขงจื๊อ สมัยราชวงศซง ที่ปรากฏในคัมภีรจูจื ๊ออวี ่เลยวา《朱子语

类》ไววา “ชีวิตมนุษยเกิดขึ้นจากการรวมตัวของลมปราณ มนุษยครอบครองลมปราณ

เหลานี้อยูเพียงช่ัวคราว เมื่อถึงจุดจบดวงวิญญาณสวนหนึ่งกลายสภาพเปนลมปราณแลวคืนสู

ทองฟา อีกสวนหนึ่งกลายสภาพเปนสสารแลวคืนสูแผนดิน คือการตายนั้นเอง”  

ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Duan and Rai Suksiri (2000, p. 4) ที่กลาววา ชาว

จีนโบราณนับถือแผนดินมาก เพราะเชื ่อวาผืนดินเปนแหลงของสรรพชีวิตและพืชพรรณ

ธัญญาหาร ดังจะเห็นคติจีนที่กลาววา สวรรคเปนกษัตริย แผนดินเปนราชินี เปนเทพเจาที่

สามารถกำหนดชะตาชีวิตของมนุษยได ดังนั้นไมวาจะเปนบุคคลใด ไมวาขาราชการหรือ

ประชาชน จะตองคำนับสวรรคและแผนดิน    

นอกจากนี้ Thammainlad, Panyapa and Shu (2021, p. 168) ยังไดกลาวถึง

แนวคิดเรื่องน้ำในลัทธิเตาไววา พ้ืนฐานลัทธิเตาเช่ือวา ชีวิตเกิดจาก “เตา” ซึ่งเปนพลังอํานาจ

ที่หลั่งไหลเอิบอาบสรรพสิ่ง ทํางานอยางนุมนวลเพื่อใหสรรพสิ่งดําเนินไปดวยดี มีลักษณะ    

ดุจกฎธรรมชาติ คือสภาพที่เปนไปโดยธรรมชาติ อันเปนที่กําเนิดและจุดสุดทายของชีวิตและ
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สิ่งในธรรมชาติ ที่เลาจื๊อกลาวถึงบอยมาก คือ น้ำ น้ำคือสิ่งที่ออนโยน แตไมยึดติดและปรับตัว

ไหลลงสูที่ลุมต่ำสุด มนุษยจึงควรทําตนใหสอดคลองกับธรรมชาติและเปนมิตรกับธรรมชาติ 

จึงจะมีความสุขที่แทจริงตามวิถีที่เรียกวา “บรรลุเตา”     

จะเห็นไดวาความคิดเรื่องพลังธรรมชาติและความมีชีวิตที่แทรกอยูในสรรพสิ่งการ

ดําเนินชีวิตของมนุษย ควรสอดคลองกับเจตนารมณของธรรมชาติมนุษยไมควรทําใหผิดไปจาก

เจตนารมณนั้น และควรเขาถึงดวยความออนนอมเหมือนสายน้ำและสามารถปรับตัวเขากับการ

เปลี่ยนแปลงได ความหลากหลายทางธรรมชาติ มาจากจุดกําเนิดเดียวกัน ซึ่งก็คือ “เตา”   

นอกจากนี้ คำกลอนลำดับที่ 5 吉穴佑貴壽，綠水繞吉穴 หมายถึง หลุม

มงคลปกปองคุมครองใหอายุยืนยาว น้ำใสโอบลอมหลุมมงคล คำกลอนลำดับที่ 6  青山朝

吉穴，吉穴佑貴壽 หมายถึง ภูเขาเขียวขจีคำนับหลุมมงคล หลุมมงคลปกปองคุมครอง

ใหมั่งคั่งอายุยืนยาว คำกลอนลำดับที่ 7 綠水繞明堂，佳城蔭才丁 หมายถึง น้ำใสโอบ

ลอมดินแดนอันศักดิ์สิทธิ์ สุสานแผเงาที่รมเย็น และคำกลอนลำดับที่ 8 物華天濱，人傑

地靈 หมายถึง สถานที่ที่มีฮวงจุยดี อุดมไปดวยสมบัติล้ำคา และผูมีความสามารถ จากคำ

กลอนขางตนจะเห็นไดวา คำวาหลุมมงคลและคำวาดินแดนอันศักดิ์สิทธิ์นั้นหมายถึง สุสาน

ของบรรพบุรุษที่ตั้งอยูในตำแหนงท่ีถูกตองตามหลักของ ฮวงจุย โอบลอมดวยสายน้ำและภูเขา

เขียวขจี ซึ่งจะสงผลดีตอลูกหลาน      

Kluenmonthon (2016, p. 1) ไดกลาวถึงแนวความคิดเกี ่ยวกับพลังชี่4 ไววา     

ชาวจีนมีความเช่ือวาภายในตัวเรา มีพลังชี่ท่ีเหมือนดวงวิญญาณ ซึ่งคงอยูแมรางกายดับสูญไป

แลว ในคัมภีรโจวอี้ ใชคำวา เซียวสี  (消息) แทนวัฏจักรของการเกิด–ตาย กลาวคือ การเกิด 

เปนผลจากการสั่งสมพลังชีวิตที่สูงพอจะใหกำเนิดชีวิตใหม  ทันทีท่ีชีวิตอุบัติและอยูรอดพลัง

ชีวิตนั้นก็จะคอย ๆ ถูกปลดปลอยและลดลง การเกิดจึงแทนดวยเซียว (消) ที่แปลวาการ  

 
4 พลังชี่ หรือพลังชีวิต คือ พลังงานรอบ ๆ ตัวเราที่มีการเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลา เปนองคประกอบพื้นฐานที่สุดใน
การกอตัวเปนรูปเปนรางและรักษาความมีอยูของทุกสรรพสิ่ง ทุกสรรพสิ่งในจักรวาลจะมีการถายโอนแลกเปลี่ยนชี่
ระหวางกันอยูเสมอ ดังที่คัมภีรอี้จิงเกาแกของจีน (1122 ปกอนคริสตกาล) กลาวไววา สรรพสิ่งในจักรวาลนี้ ไมมี
อะไรหยุดนิ ่ง ไมมีอะไรไมเปลี ่ยนแปลง ไมมีอะไรไมเชื ่อมโยงกัน และไมมีอะไรไมเกี ่ยวของสัมพันธกัน การ
เปลี่ยนแปลงของชี่กอใหเกิดสรรพสิ่งในจักรวาลและปรากฏการณธรรมชาติทั้งหลาย ฤดูกาลตาง ๆ ก็เปนผลจากการ
เปลี่ยนแปลงของชี่ ที่มา :  Nawachione Foundation. (2012).Know and understand life force. Retrieved 20 
November 2023,  from http://www.nawachione.org/2012/10/28/life-energy-and-health-01/ 
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ปลดปลอย เสื่อมถอย พลังชีวิตจะถูกปลดปลอยจนสูญสิ้นและตายในที่สุด เมื่อคนตาย ดวงจิต

ไมไดดับสูญไปพรอมกับรางกาย แตจะไปพักเปนหนึ่งเดียวกับผืนแผนดิน การตายจึงแทนดวย สี 

(息) ที่แปลวาการหยุด พัก ซึ่งระหวางการพักนี้ดวงจิตจะมีการสั่งสมพลังแหงฟา ที่เปนพลัง 

หยางกระทั่งมีพลังสูงพอที่จะสงดวงจิตนั้นไปกำเนิดใหมหมุนเวียนไปเปนวัฏจักร    

Wu (2007, p. 18) ไดกลาวไววา “ความสงบสุขในพื ้นดิน” (入土为安) ได

กลายเปนความปรารถนาสุดทายของชาวจีน ซึ่งญาติหรือลูกหลานของผูที่ลวงลับ จะทำทุก

อยางเพื่อเติมเต็มความปรารถนานี้ นอกจากนี้การผสมผสานความเชื่อกับวัฒนธรรมดั้งเดิม เชน 

การเวียนวายตายเกิด การกลับชาติมาเกิด จึงทำใหพิธีกรรมตาง ๆ ที่เกี ่ยวของกับความตาย      

ลวนเปนเรื่องสำคัญสำหรับชาวจีนซึ่งไดรับอิทธิพลมาจากแนวคิดขงจื๊อ การฝงท้ังรางผูตายลง

บนพ้ืนดินนั้นสะทอนถึงแนวคิดเรื่องชีวิตและความตายที่สำคัญของชาวจีน นอกจากนี้แนวคิด

ของขงจื๊อยังไดกลาวไววา รางกาย ผม ผิวหนัง เปนสิ่งที่ไดรับมาจากพอแม ไมควรสละทิ้ง

อยางงายดาย เพราะหากไมมีรางกาย ก็จะถือวาเปนคนอกตัญู ดวยเหตุนี้เมื่อคนจีนเสียชีวิต 

ทายาท  จึงชอบที่จะฝงศพใหกับผูตาย ดวยเชื่อวาดวงจิตของผูตายจะไดกลับไปพักใตผืนดิน

เพ่ือสั่งสมพลังธรรมชาติอยางสงบสุข (入土为安)   

จะเห็นไดวาชาวจีนเชื่อวา เมื่อมนุษยตายไปแมวารางกายจะดับสูญแตดวงจิตยังคง

อยู สงผลใหชาวจีนมีวัฒนธรรมการฝงศพลงดินเพื่อเปนการพักดวงจิตและรอการถือกำเนิด

ใหม ดังนั้นการเลือกทำเลในการฝงศพจึงเปนสิ่งที่สำคัญ   

Kluenmonthon (2016, p. 1) กลาวไววา ในวิชาฮวงจุยมีความเชื่อวา หากมีการ

ฝงศพของผูตายไวในท่ีที่เหมาะสมถูกตองตามตำราแลว พลังชีวิตของผูตายหรือที่เรียกวาเซิงชี่ 

(生气) จะมีการรวมตัวและมีพลังสงเสริมทายาทที่ยังมีชีวิตใหไดลาภยศสรรเสริญ หรือ

เจริญกาวหนาในหนาที่การงาน สถานที่ที่เหมาะสมนั้น จะตองไมมีลมพัดโกรก เพราะลมจะ

เปนกระแสพัดพาเซิงชี่ใหเคลื่อนกระจายไปจากหลุมฝงจนขาดพลังที่จะเกื้อหนุนทายาท อีก

ทั้งท่ีที่จะใชฝงศพจะตองไมใกลธารน้ำธรรมชาติ หรือมีน้ำทวมขัง เพราะน้ำจะเปนปจจัยสลาย

พลังของเซิงช่ี สอดคลองกับ Sajja Watcharapong et. el. (2014, p. 3) กลาวไววาการเลือก

ทำเลที่ตั ้งฝงศพคนตายเปนทฤษฎีของชาวจีน เพื่อเปนการสนับสนุนดวงคนที่มีชีวิตอยู  ยึด

หลักความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ โดยการดูลักษณะของภูเขา การไหลผานของน้ำ 
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ลักษณะของดิน สีดิน ทิศทางลมและแดด ธาตุของคนตาย การเลือกทิศของฮวงซุยหนาหลุม

หรือที่ตั้งปายหินจารึกชื่อ ตองหันทิศใหถูกตองตามดวงเจาของหลุม       

จะเห็นไดวาแนวคิดความเชื่อเรื่องฮวงจุยนั้นมีความสำคัญกับชาวจีนและชาวไทย

เชื้อสายจีนเปนอยางมาก โดยพวกเขาเชื่อวาการเลือกทำเลที่ตั้งของหลุมฝงศพเปนสิ่งสำคัญ

ทั้งสำหรับคนเปนและคนตาย เนื่องจากชาวจีนยังคงมีความผูกพันกับบรรพบุรุษ และยังคงมี

การเคารพกราบไหวอยูเสมอ โดยเชื่อวาหลุมฝงศพที่อยูในฮวงจุยที่ดี สงผลใหลูกหลานมีความ

เจริญรุงเรือง  

 

2. คำกลอนคูทีส่ะทอนถึงความเชื่อในการสดุดีเกียรติคุณของบรรพบุรุษและ

วงศตระกูล 
ผูวิจัยคนพบคำกลอนจำนวน 7 คำกลอนคู คิดเปนรอยละ 33.33 คือ  

1) 家風世澤長，祖德留芳遠 หมายถึง ครอบครัวเจริญรุ งเรืองยาวนาน 

ความดีของบรรพบุรุษเลื่องลือไกล       

2) 子順世澤長，祖德留芳遠 หมายถึง ล ูกหลานเจริญรุ งเรืองยาวนาน 

ความดีของบรรพบุรุษเลื่องลือไกล      

3) 佳墓百世昌，吉穴千秋盛 หมายถึง สุสานดีค้ำชูลูกหลานรอยรุน หลุม

มงคลรุงเรืองนับพันป  

4) 寿山永富贵，福地益儿孙 หมายถึง วงศตระกูลอุดมสมบูรณร่ำรวยสูง

ศักดิ์ช่ัวกาลนานดั่งภูเขา สงตอความสุขและประโยชนสูลูกหลาน   

5) 光前绵世澤，裕後振家風 หมายถึง ใหเกียรติบรรพบุรุษอยางตอเนื่อง 

ความอุดมสมบูรณหนุนนำ  สืบทอดกันมาจากรุนสูรุนในครอบครัว                         

6) 山明俊世昌，氣瑞鍾吉穴 หมายถึง วงศตระกูลดั ่งขุนเขาคอยค้ำจุน

ลูกหลาน ลมมงคลโอบอุมหลุมมงคล 

7) 佳節恩親時，清明掃墓日 หมายถึง เทศกาลแสดงความกตัญู วันเช็งเมง 

กวาดสุสาน 
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ภาพท่ี 8 ตัวอยางคำกลอนคูที่สะทอนถึงความเช่ือในการสดุดีเกียรติคณุของบรรพบุรุษและ

วงศตระกูล กลาวไววา วงศตระกูลอุดมสมบูรณร่ำรวยสูงศักดิ์ชั่วกาลนานดั่งภูเขา  

สงตอความสุขและประโยชนสูลูกหลาน   

Figure 8. An example of a couplet that reflects the belief in glorifying the honor of 

ancestors and family members is as follows: The family lineage is as rich and noble as 

the mountains; Pass on happiness and benefits to your children and grandchildren. 
 

จากคำกลอนขางตนจะเห็นวาชาวจีนหรือชาวไทยเชื้อสายจีนที่ตั้งถ่ินฐานและอาศัย

อยูในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีความเชื่อในการสรางสุสานเพื่อเปนการสดุดีเกียรติคุณของ

บรรพบุรุษและวงศตระกูล โดยสุสานของบรรพบุรุษจะคอยปกปองคุมครองลูกหลาน แผเงาท่ี

รมเย็นมาสูลูกหลาน ทำใหลูกหลานอยูเย็นเปนสุข คอยค้ำจุนลูกหลานใหอายุยืนยาว และจาก

คำกลอนขางตนจะเห็นไดวามีการใชคำวาภูเขาเปนสัญลักษณในการสื่อถึงความแข็งแกรง 

แข็งแรงและอุดมสมบูรณของวงศตระกูลที ่จะสงตอความเปนมงคลนี้สู ลูกหลาน รวมท้ัง

กลาวถึงสายลมที่พัดผานหลุมศพดังกลาววาเปนสายลมที่เปนมงคล จะคอยปดเปาความ

อัปมงคลใหลูกหลานอยูเย็นเปนสุข ดังนั้นชนรุนหลังควรที่จะเคารพ นอบนอมและบูชาบรรพ

บุรุษเพื่อใหเกียรติและคุณความดีของบรรพบุรุษเลื่องลือไกลออกไป อีกทั้งยังสื่อถึงความ

กตัญูที่ลูกหลานมีตอบรรพบุรุษอีกดวย    

Li (1997, p. 43) ไดกลาววาในยุคสังคมบุพกาล ผู คนไมมีความรู เกี ่ยวกับภัย

ธรรมชาติ มองวาสิ่งท่ีตาของตนมองไมเห็นเหลานั้นสูงสง และเชื่อวาสิ่งเหลานั้นคือ (神) หรือ

เทพเจา และพยายามทำสิ่งที่ตนคิดวาเปนความตองการของ (神) หรือเทพเจา จึงถือกำเนิด

แนวคิดเรื่องการบูชาธรรมชาติขึ้น และสิ่งที่กลาวมานี้ไดกลายเปนตนกำเนิดของประเพณีการ

ฝงศพ ตอมาอันเปนผลมาจากวิวัฒนาการของอารยธรรมมนุษย ความเขาใจเก่ียวกับความตาย

ของผูคนก็ไดรับการเปลี่ยนแปลงใหมเชนกัน ดังนั้นผูคนจึงเริ่มถอยหางการบูชาธรรมชาติ และ
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การบูชาเทพเจา คอย ๆ ตระหนักถึงความจำเปนในการเก็บรักษาศพของผูตาย และคอย ๆ 

จัดทำพิธีศพและประเพณีวัฒนธรรมที่สอดคลองกัน  

Yang (1980, p. 2) กลาวไววา จากคัมภีรหลุนอวี่  (论语) จะเห็นไดวาขงจื๊อไมได

ใหความสนใจกับเทพเจาและภูตผี เขาไดกลาวไววา “祭如在，祭神如神在” หมายถึง

การไหวบรรพบุรุษเสมือนมีบรรพบุรุษอยูที ่นั ่น และการเซนไหวเทพเจาก็เสมือนมีเทพเจา    

อยูท่ีนั่นจริง ๆ กลาวคือ ขงจ๊ือมีความสงสัยเก่ียวกับสวรรค เทพเจา และ ภูตผี แตเขาไมแนใจ

เก่ียวกับสิ่งเหลานี้ เขาจึงดูสิ่งเหลานี้อยูหาง ๆ จะเห็นไดวาแนวคิดเรื่องเทพเจามาจากการบูชา

ธรรมชาติ  และยังทำใหคนตระหนักถึงขอจำกัดของมนุษย เมื่อเผชิญกับความตาย ความตาย

ก็เปนสิ่งที่คนทั่วไปไมสามารถเขาใจได จึงเผชิญหนากับความตายดวยความกลัว ดวยเหตุนี้

ผูคนจึงมีแนวคิดเรื่องการบูชาวิญญาณหรือการบูชาบรรพบุรุษ จะเห็นไดวาแนวคิดการไหว

บรรพบุรุษของชาวจีนมีรากฐานมาจากลัทธิบูชาธรรมชาติ ตอมาเมื่อเกิดปรัชญาขงจื๊อขึ้น ซึ่ง

เปนปรัชญาที่คนจีนยึดเปนคำสอนหลัก พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษก็ยังคงดำเนินสืบตอมา

กระทั่งปจจุบันนี้ 

นอกจากนี้ยังสอดคลองกับแนวคิดของ Yin  (2011, p. 13) ไดกลาวถึงแนวคิดการ

ไหวบรรพบุรุษไววา เนื่องจากความสามารถในการผลิตของมนุษยตกต่ำ ทำใหมนุษยอายุ  

เฉลี่ยสั้น ผูที่มีอายุยืนยาวเปนคนที่มีความรูและทักษะในระดับสูง และสามารถนำพาผูคนใหมี

ชีวิตอยูตอไปได บุคคลเหลานี้จึงไดรับการเคารพนับถือ พวกเขามีอำนาจมากกวาคนอื่น และ

การตายของพวกเขาจึงสงผลกระทบกับคนหมูมาก ดังนั้นการเคารพผูนำเผาและบรรพบุรษุที่

มีความสามารถจึงเปนสาเหตุที่มนุษยมีการบูชาบรรพบุรุษเชนกัน ในขณะเดียวกัน ความกังวล

เกี่ยวกับชีวิตของตนเอง ทำใหผูคนฝากความหวังไวกับบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว และหวังวา

บรรพบุรุษของพวกเขาจะเปนพรใหกลุมของตนดำรงอยูตอไปได     

จะเห็นไดวาในสมัยโบราณวิทยาการและเทคโนโลยียังไมกาวหนามากนัก ทำให

มนุษยตองพึงพาผูนำที่มีความสามารถเหนือตนรวมทั้งบรรพบุรุษ เพื่อใหพวกเขาเหลานั้น

ปกปองตนเองใหสามารถดำรงชีวิตไดอยางปลอดภัย  

Wu (2007, p. 36) ไดกลาวไววา ขงจื๊อใช (孝) หรือความกตัญูในการปกครอง

ประเทศ ดังน้ันแนวคิดเรื่องความกตัญู จึงถูกใชในการแบงแยกความดีและความเลว เพื่อให

ตนไดชื่อวาเปนคนมีความกตัญู พวกเขาพรอมที่จะทำ ทุกอยางโดยไมลังเล สำหรับเรื่องของ

ความตายแลว ความกตัญูถือเปนพลังสำคัญใหผูคนทำเพ่ือบรรพชน   
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Yang (1980, p. 2) ไดกลาวไววา ขงจื๊อใหความสำคัญกับความกตัญูเปนอยาง

มาก สำหรับขงจื๊อแลว ความกตัญูไมใชธรรมเนียมปฏิบัติโดยทั่วไป แตเปนสิ่งพื้นฐานของ

มนุษย และเปนแนวทางที่สำคัญที่สุดที่สวรรคและโลกมอบใหกับมนุษย แนนอนวาสิ่งนี้

เก่ียวของกับขอเท็จจริงที่วาชาวจีนโบราณดำรงอยูไดเพราะครอบครัว และครอบครัวเปนฐาน

รากสำคัญของบุคคลคนหนึ่ง ดังนั้นแนวคิดเรื่องครอบครัวจึงมีความสำคัญมากในสังคมจีน    

ในขณะเดียวกันจึงเกิดการเคารพญาติและผูใหญ และไวอาลัยหลังความตาย เพื่อแสดงความ

กตัญู ในมุมมองของชาวจีน การเผาศพของญาติ เปนพฤติกรรมท่ี อุกอาจและดูถูกคนตาย 

และภายใตการครอบงำของแนวคิดนี้ จึงไดเกิดประเพณีการฝงศพขึ้นในสังคมจีน  

Kotphuthon and Chaitaweep (2015, p. 18) ไดกลาววา ขงจื๊อไดพยายามเสนอ

หลักจริยศาสตรที่สอดคลองกับสัจธรรมและจารีตประเพณีที่บรรพบุรุษไดเชื่อถือสืบตอกันมา   

ซึ่งจะตองปฏิบัติตามจารีตประเพณีและหลักความสัมพันธ 5 ประการ อันไดแก 1) ผูปกครองกับ    

ผูอยูใตการปกครอง 2) บิดามารดากับบุตรธิดา 3) สามีกับภรรยา 4) พี่กับนอง 5) เพ่ือนกับเพ่ือน   

ในขอที่สองความสัมพันธระหวางบิดามารดากับบุตรธิดานั้น เมื่อบิดามารดามีชีวิต

อยูก็ควรปฏิบัติตอทานตามหลี่5 เมื่อทานลวงลับไปแลวก็ฝงศพและบูชาตามหลี่ ขณะที่บิดา

มารดามีชีวิตอยู ไมควรเดินทางไกล แตถาจำเปนตองไปก็ตองบอกสถานที่ไปใหทานทราบ    

ไมควรทำใหบิดามารดาเปนหวง เวนแตยามเจ็บไขที ่ยากจะเลี ่ยงได ในชวงที่บิดามารดา          

มีชีวิตอยู บุตรธิดาควรนอมตามเจตนารมณของทาน เมื่อทานลวงลับไปแลว ก็ควรปฏิบัติตาม

เจตนารมณของทาน      

จะเห็นไดวาวัฒนธรรมจีนใชเรื่องของเทวดา สวรรค บรรพชนเปนเครื่องผูกยึดตอ

การทำหนาที่ในปจจุบันระหวางมนุษยกับมนุษย และระหวางมนุษยกับธรรมชาติ จนทำใหเกิด

ประเพณีหลังความตายของชาวจีน ที่ปฏิบัติสืบทอดตอกันมา อีกทั้งขงจ๊ือยังใหความสำคัญกับ 

 
5 หลี่ หมายถึง ขนบจารีต และพิธีกรรมในบริบทสังคมตาง ๆ เชน พิธีแตงงาน พิธีศพ การตอนรับแขก การ
เขาเฝากษัตรยิ เปนตน รวมถึงเปนหลักแบบแผนปฏิบัติที่เหมาะสมตามนามคูสัมพันธตาง ๆ เชน การดูแลพอ
แมยามแกชรา การเชื่อฟงและเคารพพี่ เปนตน ในความหมายกวางหลี่จึงเปนมาตรฐานทางสังคม สวินจื๊อ

บางครั้งใช หลี่สลับกับหลี่อี้ (禮 義) เพื่อสื่อถึงมาตรฐานทางสังคม และมักใชหลี่ในความหมายเปนจารีต
พิธีกรรม แตไมวาหลี่จะเปนจารีตที่เปนพิธีกรรมหรือไมก็ตาม หลี่เปนกฎทางสังคมที่ควรปฏิบัติเพื่อสืบทอด
ความตอเนื่องทางวัฒนธรรม และคงความสัมพันธของคนในสังคมเอาไว ที่มา : Office of the Research 
Support Fund. (2 0 1 1 ) . Confucius School Philosophy. Retrieved 2 0  November 2 0 2 3 ,  from 
http://www.parst.or.th/philospedia/confucianism.html#32 
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ครอบครัวและความกตัญูเปนอยางมาก เนื่องจากความกตัญูของบุคคลที ่มีตอคนใน

ครอบครัวถือเปนคุณธรรมที่สำคัญที่ทุกคนพึงมี เมื่อมนุษยตองปฏิบัติคุณธรรมจนชำนาญเปน

ความเคยชิน เมื่อรูจักปฏิบัติดีกับตนเองแลว ก็รูจักปฏิบัติดีกับเพ่ือนในสังคมดวยการรูจักการ

ละวางความเห็นแกตัวของตนลงก็จะทำใหสังคมอยูรวมกันอยางสงบสุข  

นอกจากนี้ Chao Muang (2021, p. 4) ยังไดกลาวไววา ลัทธิขงจ๊ือ มองเรื่องความ

ตายในแงมุมของความเปนจริง มองวาความตายเปนเรื่องของธรรมชาติ อีกทั ้งยังมองวา 

“คุณธรรมสำคัญกวาชีวิต” เนื้อหาสวนใหญจะเกี่ยวของกับชีวิตเปนสำคัญ แนวคิดของขงจื๊อ

ในเรื่องโลกหลังความตายไมไดแสดงไวอยางชัดเจน เพียงแตใหเชื่อตามที่บรรพบุรุษเช่ือสืบตอ

กันมา เชน เชื่อในผีสางเทวดา เชื่อวาเมื่อคนตายไปแลววิญญาณจะไมตาย เพราะวิญญาณ

เปนอมตะ และวิญญาณจะยังคงวนเวียนอยูในโลกนี้ และจะอยูในโลกของวิญญาณคอยดูแล

ทุกขสุขของลูกหลาน สวนวิญญาณที่สรางคุณงามความดีไวมากก็จะไดไปอยูบนสวรรค    

 จึงเห็นไดวาชาวจีนใหความสำคัญกับความกตัญูเปนอยางมาก ลูกหลานมีการสลัก

จารึกคุณงามความดีของบรรพบุรุษ ระลึกถึงคณุงามความดีของบรรพบุรุษ ลูกหลานมารวมตัว

กันหนาหลุมศพ ระลึกถึงความดีของบรรพบุรุษ และสื่อถึงความกตัญูท่ีลูกหลานมีตอ บรรพบุรุษ 

ดังนั้นสุสานจึงเปนสถานที่ที่มีความสำคัญเปนอยางมาก เปนสถานที่ที่เชื่อมโยงระหวางโลก

มนุษยกับโลกของวิญญาณ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของชาวจีนโบราณที่เคารพ นับถือวิญญาณ 

หรือบรรพบุรุษผูลวงลับ โดยมีความเช่ือวาวิญญาณของบรรพบุรุษและภูติผีตาง ๆ สามารถจะ

ดลบันดาลใหเกิดเหตุการณทั้งที่ดีและไมดีตอชีวิตและครอบครัวที่ยังคงมีชีวิตอยูของพวกเขา

ได ดังจะเห็นจากตำราเกี่ยวกับพิธีตาง ๆ ที่เรียกวา “หลีจ้ี”6 ที่มีขอความ กลาววา คนตายไป

แลวจะกลายเปนผี  ผีมีความสามารถพิเศษที่คนเปนไมอาจกระทำไดคือ สามารถนำความสุข 

 
6 แนวคิดของขงจื๊อ ไดเสนอไวในงานเขียนชื่อตำรับขงจื๊อ หรือคัมภีรทั้ง 5 ของขงจื๊อ ประกอบดวยหนังสือ 5 
เลม คือ 1) ซือจิง เปนตำรับรวบรวมคำรอยกรองและบทเพลงเกี่ยวกับเรื่องราวในสมัยราชวงศโจว มีทั้งบท 
เพลงรัก เพลงพื้นเมือง บทกวีเกี่ยวกับการเมืองและพิธีตาง ๆ 2) ชูจิง เปนตำราประวัติศาสตรรวบรวม
เรื่องราวประวัติศาสตรจีน เอกสารทางประวัติศาสตรสมัยราชวงศโจว 3) อี๊จิง เปนตำราพยากรณใชเปนคูมือ
ทำนายการเสี่ยงทายและตำราหมอดู 4) หลีจี๊ ตำราบันทึกแบบแผนพิธีกรรมตาง ๆ มีทั้งหมด 64 บท เปน
ตำราที่มีความสำคัญมากที่สดุตามความเชื่อของขงจ๊ือ 5) ชุนชิว หรือเรียกวา จดหมายเหตุฤดูใบไมผลิและฤดู
ใบไมรวง เปนการบันทึกเหตุการณสั้น ๆ รายปเก่ียวกับเหตุการณแควนลู ซึ่งเปนบานเกิดเมืองนอนของขงจื๊อ 
ท ี ่ ม า : Chinese civilization. (2013) .  Do you know what the 5 scriptures of Khong Chue are? 
Retrieved 20 November 2023, from https://asinnaw.wordpress.com  
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หรือภัยพิบัติมาใหแกคนที่ยังมีชีวิต สาเหตุนี้ทำใหชาวจีนแสดงออกซึ่งความเชื่อ และความ

กตัญูตอบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว โดยการไปกราบไหว บรรพบุรุษประจำปที่หลุมฝงศพใน

เทศกาลเช็งเมง มีการซอมแซมหลุมฝงศพ ดูแลหลุมฝงศพใหอยูในสภาพสวยงาม สะอาด 

รวมทั้งกราบไหวแทนบูชาบรรพบุรุษภายในบานในวาระโอกาสตาง ๆ เปนตน ซึ่งปจจุบันชาว

ไทยเชื่อสายจีนสวนใหญที่อาศัยอยูในอำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

สวนใหญนิยมการเผาศพ เนื่องจากพื้นที่การฝงศพของสุสานคอนขางจำกัด และลูกหลานชาว

ไทยเชื้อสายจีนก็ยังคงปฏิบัติตามธรรมเนียมของเทศกาลเช็งเมง โดยการไปทำความสะอาด

สุสานและกราบไหวบรรพบุรุษเพ่ือแสดงถึงความกตัญ ู    
 

3. คำกลอนคูทีส่ะทอนถึงความเชื่อของโลกหลังความตาย 

ผูวิจัยคนพบคำกลอนจำนวน 6 คำกลอนคู คิดเปนรอยละ 28.57 คือ  
1) 福地蔭生人，仙鄉安吉穴 หมายถึง แดนสุขาวดีแผรมเงามายังชีวิตคน 

แดนสวรรคค้ำจุนหลุมมงคล  แหงนี้ 

2) 瑞氣滿山川，祥雲遍福地 หมายถึง ลมมงคลโอบลอมภูเขาและสายน้ำ 

เมฆมงคลครอบคลุมดินแดนสุขาวด ี

3) 六相左右照，四輔將儿孙 หมายถึง องครักษทั้งหกสาดสองบริวารท้ังซาย

ขวา กลุมหมูดาวคอยค้ำชูลูกหลาน   

4) 四輔將星拱，六相左右照  หมายถึง กลุมหมูดาวคอยค้ำชู องครักษท้ังหก

สาดสองบริวารท้ังซายขวา 

5) 山川鍾福地，星斗煥文章  หมายถึง ภูเขาและสายน้ำโอบล อมแดน

สุขาวดี ดวงดาวสุกใสสรางเกียรติระบือไกล 

6) 绿山繞明堂，佳城蔭福地 หมายถึง ภูเขาสีเขียวโอบลอมดินแดนอัน

ศักดิ์สิทธ์ิ สุสานแผรมเงาสูแดนสุขาวดี    
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ภาพท่ี 9 ตัวอยางคำกลอนคูที่สะทอนถึงความเช่ือความเช่ือของโลกหลังความตาย กลาว
ไววาลมมงคลโอบลอมภเูขาและสายน้ำ เมฆมงคลครอบคลมุดินแดนสุขาวด ี

Figure 9. An example of a couplet that reflects beliefs about the world 
after death is as follows: Auspicious winds surround the mountains and 

rivers; Auspicious clouds cover the land of Sukhavati. 
 

จากคำกลอนขางตนจะเห็นถึงภาพสะทอนเกี่ยวกับความเชื่อหลังความตายของชาว

จีนหรือชาวไทยเชื้อสายจีนที่ตั้งถิ่นฐานและอาศัยอยูในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยสื่อถึง

ความเชื ่อเรื ่องแดนสุขาวดี ความเชื ่อเรื ่องสวรรค ดวงดาว และความเชื่อเรื่ององครักษ         

ของเหลาเทพ7 ซึ่งตางลวนเปนสิ่งท่ีจะไดพบเจอหลังโลกแหงความตายทั้งสิ้น  

Prachit Pom Arin (2020, p. 6) กลาววา พระพุทธศาสนาจากอินเดียเขาสูแผนดนิ

จีนในสมัยราชวงศฮั่น โดยเจริญรุ งเรืองสลับกับเสื่อมความนิยมตามยุคสมัย พุทธศาสนา        

ที่แพรหลายในประเทศจีนสวนใหญเปนแบบมหายาน หัวใจหลักของพระพุทธศาสนามหายาน

คือการบำเพ็ญบารมีตามแนวทางโพธิสัตว เพ่ือนำพาสรรพสัตวสูความหลุดพนจากสังสารวัฏ 

 
7 (六相) หมายถึง องครักษทั้งหกของจักรพรรดิ เลากันวา จักรพรรดิเซวียนหยวน (轩辕皇帝) ซึ่งเปนบรรพ
บุรุษของเทพแหงสายฟา  (雷雨神) ทิศทั้ง 4 มีเทพที่คอยดูแล เทพที่ดูแลทิศตะวันออกคือ เทพไทเฮา (太暤) 
ดูแลฤดูใบไมผลิ เทพทางทิศใตมีชื่อวาเหยียนตี้ (炎帝) ดูแลฤดูรอน เทพทิศตะวันตกชื่อวา เซาเฮา (少昊) ดูแล
ฤดูใบไมผลิ เทพทางทิศเหนือมีชื่อวา จวนซวี (颛顼) ดูแลฤดูหนาว จักรพรรดิจะอาศัยอยูที่สวนกลาง นอกจากนี้
ในแตละทิศก็จะมีองครักษที่คอยชวยเหลือ องครักษที่คอยชวยเหลือทิศตะวันออกคอื จวี้หมาง (句芒) องครักษ
ที่คอยชวยเหลือทิศใต คือ จูหรง (祝融) องครักษที่คอยชวยเหลือทิศตะวันตกคือ รูโซว (褥收) องครักษที่คอย
ชวยเหลือทิศเหนือคือ เสวียนหมิง (玄冥) องครักษที่คอยชวยเหลือสวนกลางคือโฮวถู (后土) ซึ่งก็คือธาตุทั้ง 5 
ไดแก ไม ไฟ ทอง น้ำ และดิน ทำใหฝนตกตามฤดกูาล มั่งคั่งอุดมสมบูรณ อยูดีกินดี อยูเย็นเปนสุข ที่มา: Shidian 
Encyclopedia. (2023) .  Six aspects of the emperor.Retrieved 2 0  November 2 0 2 3 ,  from 
https://shidian.baike.com/wikiid/3586629985743479999?prd=attribute 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน 
Mekong-Salween Civilization Studies Journal     

 

 

257 
 

ใหหมดสิ้น พระพุทธศาสนามหายานมองวาความทุกขมีทั้งหมด 8 ประการ ไดแก เกิด แก 

เจ็บ ตาย ทุกขเพราะตองประสบกับสิ่งที่ไมพอใจ ทุกขเพราะตองพลัดพรากจากสิ่งที่รัก ทุกข

เพราะผิดหวังจากความคาดหวัง ทุกขจากการรวมตัวของขันธ 5 ดังนั้นพระพุทธศาสนาจึง

สอนหลักธรรมที่ชวยใหมนุษยหลุดพนจากความทุกข แตการจะหลุดพนจากความทุกขได ตอง

หลุดพนจากการเวียนวายตายเกิด และแสดงถึงความเชื่อเรื่องการเวียนวายของวิญญาณที่ดี

คือเมื่อมีชีวิตอยูประกอบแตกรรมดี ก็จะมีชีวิตหลังความตายที่ดี มีภพภูมิท่ีดี   

Yin (2011, p. 19) ไดกลาวไววา ในอดีตคนจีนนิยมบรรจุทรัพยสินฝงดินไปพรอมกับ

ผูตาย เพื่อหวังใหผูตายนำตดิตัวไปใชในโลกหลังความตาย ซึ่งจากวัฒนธรรมการบรรจุทรัพยสิน

ฝงดินไปพรอมกับผูตาย แสดงใหเห็นถึงความกตัญูอยางหนึ ่ง ที่จะทำใหผูตายมีชีวิตที่มี

ความสุขในโลกหลังความตาย ในขณะเดียวกันการฝงศพยังถือเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่ง           

ที่สะทอนใหเห็นถึงความกตัญูและความเคารพที่มีตอผูลวงลับ     

จะเห็นไดวาเมื่อชาวจีนไดรับคติพุทธศาสนานิกายมหายาน การจัดศาสนพิธีก็ถือ

กำเนิดขึ้น เพื่อชำระลางบาปและมลทินของดวงวิญญาณใหบริสุทธิ์ และสรางกุศลกรรมแก   

ดวงวิญญาณใหไดประสบสุคติในปรโลก        

นอกจากนี้ยังมีคำกลอนบางสวนที่สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อเรื่องเทพ องครักษและ

ดวงดาว ซึ่งเปนความเชื่อของชาวจีนที่มีมาแตโบราณ อีกท้ัง ซื่อฝู (四辅) นั้นก็ถือเปนดวงดาว

ที ่ชาวจีนนับถือ นักโหราศาสตรโบราณเชื ่อวาพิธีกรรมของผู ปกครองและขุนนาง และมี         

ตนกำเนิดมาจากการบูชาดวงดาวของคนโบราณ ซึ ่งเปนการผสมผสานระหวางตำนานจีน

โบราณและดาราศาสตร  

 นอกจากนี้คำกลอนบางสวนยังสะทอนใหเห็นถึงความเชื่อในเรื่องของแดนสุขาวดี 

ซึ ่งสุขาวดีเปนนิกายหนึ่งใน พุทธศาสนามหายาน สุขาวดีมีความหมายตามตัวอักษรวา 

ดินแดนแหงความสุข สุขา คือ ความสุข วดี ในพจนานุกรม ฉบับมติชน คือ รั้วหรือกำแพง 

หรือเครื่องตกแตง สุขาวดีเปนท่ีปรารถนาของชาวพุทธ ตองการจะไปเกิดหรืออุบัติ ณ ภพภูมินั้น 

เมื่อถึงคราวสิ้นอายุขัยจากโลกมนุษยนี้ไปแลว  

แดนสุขาวดีเปนที่ปรารถนาของคนเมื่อสิ้นอายุขัยแลว คนเรามีสิ่งที่ตนเลื่อมใสเมื่อ

ตายไป ซึ่ง Saen Buran (2005, p. 29) ไดกลาวไววา 1 ใน อมิตายุรัธยานสูตร 9 ชั้น สำหรับ
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ผูเลี้ยงดูบิดา มารดา มีมนุษยธรรม เมื่อใกลตาย ไดฟงเรื่องของสุขาวดีและมีจิตเลื่อมใส เมื่อ

ตายก็จะไปเกิดในสุขาวดีและฟงธรรมหนึ่งกัลปจึงจะไดเปนพระอรหันต  

 จากการวิเคราะหความหมายของคำกลอนคูที่ปรากฏอยูบริเวณเสาทั้งสองขางของ

หลุมฝงศพ ภายในสุสานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยานั้น พบวาภาพสะทอนความ

เช่ือของชาวจีน สามารถแบงไดเปน 4 ประเภท ดังปรากฏในตารางดังนี ้
 

ตารางที่ 1 ตารางแสดงประเภทของคำกลอนที่ปรากฏอยูภายในสุสานวัดพนัญเชิง จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 
 

ประเภทของคำกลอน จำนวน             

คำกลอน 

คิดเปนรอยละ 

คำกลอนคู ที ่สะทอนถึงการสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณ    

ฮวงจุย  

8 38.10  

คำกลอนคูท่ีสะทอนถึงการสดุดีเกียรติคุณของบรรพบุรุษและวงศ

ตระกูล  

7 33.33 

คำกลอนคูท่ีสะทอนถึงความเชื่อของโลกหลังความตาย 6 28.57 

รวม 21 100 
 

Note. The table shows the types of poems that appear in the cemetery of Wat Phanan 

Choeng, Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. 
 

จากตารางข างตน พบวามีคำกลอนคู  ท่ีสะทอนถึงการสรางสุสานตามหลัก            

ภูมิพยากรณฮวงจุย มีจำนวนมากที่สุด รองลงมาคือคำกลอนคูที่สะทอนถึงการสดุดีเกียรติคุณ

ของบรรพบุรุษและวงศตระกูล และคำกลอนคูที่สะทอนถึงความเชื่อของโลกหลังความตาย 

คิดเปนรอยละ 38.10 รอยละ 33.33 และรอยละ 28.57 ตามลำดับ  

จะเห็นไดวากอนที่ชาวจีนจะนับถือพระพุทธศาสนานิกายมหายาน และลัทธิเตา

รวมทั้งยึดถือแนวคิดแบบขงจ๊ือ ชาวจีนมีความเช่ือดั้งเดิมเก่ียวกับธรรมชาติและวิญญาณ หรือ

บรรพบุรุษผูลวงลับ ซึ่งปรากฏคำกลอนที่สื่อถึงความเช่ือของโลกหลังความตายมากเปนอันดับ

สองรองจากความเชื่อเกี่ยวกับการสดุดีเกียรติคุณของบรรพบุรุษและวงศตระกูลคำกลอนคูท่ี

สื่อถึงการพรรณนาความงามของทิวทัศน โดยชาวจีนเชื่อวาสิ่งตาง ๆ เหลานี้สามารถกำหนด
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และควบคุมชะตาความเปนไปของมนุษย และสามารถดลบันดาลใหเกิดเหตุการณ ทั้งท่ีดีและ

ไมดีตอชีวิตและครอบครัวที่ยังคงมีชีวิตอยูของพวกเขาได ซึ่งความเชื่อตาง ๆ เหลาน้ีชาวจีน

ยังคงสืบทอดและถือปฏิบัติกันตอ ๆ มาจนถึงปจจุบัน      

จากการสำรวจหลุมฝงศพที่ปรากฏอยูบริเวณเสาทั้งสองขางของหลุมฝงศพภายใน

สุสานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยานั้น พบขอมูลเก่ียวกับคำกลอนคูที่สะทอนถึงการ

สรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุย ดังปรากฏในตารางดังนี ้
 

ตารางที่ 2 ตารางแสดงจำนวนหลมุฝงศพที่ปรากฏคำกลอนคูท่ีสะทอนถึงการสรางสสุานตาม

หลักภูมิพยากรณฮวงจุย ในสสุานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 

คำกลอนคูท่ีสะทอนถึงการสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุย 

ลำดับที่ คำกลอน ภาพสะทอน จำนวน           

หลุมฝงศพ 

คิดเปน       

รอยละ 

1 兩庫水朝宗，

三台氣相聚 

น้ำสองสายไหลบรรจบกัน     

ลมสามสายนอมรวมกัน  

10 1.68 

2 玉蕴祥瑖土，

金生麗水中 

หยกงามในผืนดิน ดูดซับพลังใน

ผืนน้ำอันงดงาม     

1 0.16 

3 岺峻結佳城，

堂秀蔭福大 

ภูเขานอยใหญโอบลอมสุสาน 

พฤกษานอยใหญในสุสานเข ียว

ชอุม แผรมเงาแหงความสุข 

37 6.21 

4 水秀聚天心，

山明鍾地脈 

น้ำใสเปนแหลงรวมจิตใจ ภูเขา

แข็งแกรงทอดไปตามลักษณะ 

พ้ืนภูมิ   

33 5.54 

5 吉穴佑貴壽，

綠水繞吉穴 

หลุมมงคลปกปองคุมครองใหอายุ

ยืนยาว  น้ำใสโอบลอมหลุมมงคล 

4 0.67 
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คำกลอนคูท่ีสะทอนถึงการสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุย 

ลำดับที่ คำกลอน ภาพสะทอน จำนวน           

หลุมฝงศพ 

คิดเปน       

รอยละ 

6 青山朝吉穴，

吉穴佑貴壽 

ภูเขาเขียวขจ ีคำนับหลุมมงคล 

หลุมมงคลปกปองคุ มครองใหมั่ง

คั่งอายุยืนยาว    

91 15.29 

7 綠水繞明堂，

佳城蔭才丁 

น้ำใสโอบลอมดินแดนอัน

ศักดิ์สิทธ์ิ สุสานแผเงาที่รมเย็น   

40 6.72 

8 物華天濱， 

人傑地靈    
 

สถานท่ีที่มีฮวงจุยดี อุดมไปดวย

สมบัติล้ำคา และผูมีความสามารถ 

83 13.94 

 

Note. The table shows the number of graves featuring couplets that refer to the construction 

of tombs according to Feng Shui predictions in the cemetery of Wat Phananchoeng, Phra 

Nakhon Si Ayutthaya Province. 
 

จากตารางขางตน พบวา จำนวนหลุมฝงศพที่ปรากฏคำกลอนคู (青山朝吉穴，

吉穴佑貴壽) ซึ ่งสะทอน ถึงการสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุ ย ในสุสานวัด   

พนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา คิดเปนรอยละ 15.29 มีจำนวนมากที่สุด คำกลอนคู (物

華天濱，人傑地靈 ) ที่สะทอนถึงการสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุยในสุสานวัด    

พนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา คิดเปนรอยละ 13.94 มีจำนวนรองลงมา คำกลอนคูที่

สะทอนถึงการสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณ ฮวงจุ ยในสุสานวัดพนัญเชิง จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา (綠水繞明堂，佳城蔭才丁) คิดเปนรอยละ 6.72 มีจำนวนนอยท่ีสุด    

จากการสำรวจหลุมฝงศพที่ปรากฏอยูบริเวณเสาทั้งสองขางของหลุมฝงศพภายใน

สุสานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยานั้น พบขอมูลเก่ียวกับคำกลอนคูที่สะทอนถึงการ

สดุดีเกียรติคุณของบรรพบุรุษและวงศตระกูล ดังปรากฏในตารางดังนี ้ 
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ตารางที่ 3  ตารางแสดงจำนวนหลุมฝงศพที่ปรากฏคำกลอนคูทีส่ะทอนถึงการสดุดีเกียรตคิุณ

ของบรรพบุรุษและวงศตระกูล ในสุสานวดัพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
 

คำกลอนคูท่ีสะทอนถึงการสดุดีเกียรติคุณของบรรพบุรุษและวงศตระกลู 

ลำดับที่ คำกลอน ภาพสะทอน จำนวน    

หลุมฝง

ศพ 

คิดเปน       

รอยละ 

1 家風世澤長，
祖德留芳遠 

ครอบครัวเจริญรุงเรืองยาวนาน  

ความดีของบรรพบุรุษเลื่องลือไกล 

3 0.50 

2 子順世澤長，
祖德留芳遠 

ลูกหลานเจริญรุงเรืองยาวนาน  

ความดีของบรรพบุรุษเลื่องลือไกล 

2 0.33 

3 佳墓百世昌，
吉穴千秋盛 

สุสานดีค้ำชูลูกหลานรอยรุน  

หลุมมงคลรุงเรืองนับพันป 

1 0.16 

4 寿山永富贵，
福地益儿孙 

วงศตระกูลอุดมสมบูรณร่ำรวยสูงศักดิ ์

ชั่วกาลนาน  ดั่งภูเขา สงตอความสุข

และประโยชนสูลูกหลาน 

9 1.51 

5 光前绵世澤，
裕後振家風 

ใหเกียรติบรรพบุรุษอยางตอเนื่อง 

ความอุดมสมบูรณหนุนนำ 

1 0.16 

6 山明俊世昌，
氣瑞鍾吉穴 

วงศตระกูลด่ังขุนเขาคอยค้ำจุน

ลูกหลาน ลมมงคลโอบอุมหลุมมงคล 

50 8.40 

7 佳節恩親時，
清明掃墓日     

เทศกาลแสดงความกตัญู    

วันเช็งเมง กวาดสุสาน 

1 0.16 

 

Note. The table shows the number of tombstones featuring couplets that pay tribute to 
ancestors and family members in the cemetery of Wat Phananchoeng, Phra Nakhon Si 
Ayutthaya Province. 
 

จากตารางขางตน พบวาจำนวนหลุมฝงศพที่ปรากฏคำกลอนคู (山明俊世昌，

氣瑞鍾吉穴) ซึ่งสะทอน ถึงการสดุดีเกียรติคุณของบรรพบุรุษ และวงศตระกูลในสุสาน

วัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา คิดเปนรอยละ 8.40 มีจำนวนมากที่สุด คำกลอนคู      

(寿山永富贵，福地益儿孙) ที่สะทอนถึงการสดุดีเกียรติคุณของบรรพบุรุษและวงศ

ตระกูลในสุสานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา คิดเปนรอยละ 1.51 มีจำนวน
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รองลงมา คำกลอนคู (家風世澤長，祖德留芳遠) ซึ่งคำกลอนเหลานี้ตางสะทอนถึงการ

สดุดีเกียรติคุณของบรรพบุรุษ และวงศตระกูลในสุสานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

คิดเปนรอยละ 0.50 มีจำนวนนอยที่สุด    

จากการสำรวจหลุมฝงศพที่ปรากฏอยูบริเวณเสาทั้งสองขางของหลุมฝงศพภายใน

สุสานวัดพนัญเชิง วัดพระนครศรีอยุธยานั้น พบขอมูลเกี่ยวกับคำกลอนคูท่ีสะทอนถึงความ

เช่ือของโลกหลังความตาย ดังปรากฏในตารางดังนี ้ 
 

ตารางที ่ 4 แสดงจำนวนหลุมฝงศพที ่ปรากฏคำกลอนคู ที่สะทอนถึงความเชื ่อของโลก         

หลังความตายในสุสานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 

คำกลอนคูท่ีสะทอนถึงความเชื่อของโลกหลังความตาย 

ลำดับที่ คำกลอน ภาพสะทอน จำนวน                          

หลุมฝงศพ 

คิดเปน                 

รอยละ 

1 福地蔭生人，

仙鄉安吉穴   

แดนสุขาวดีแผรมเงามายังชีวิตคน    

แดนสวรรคค้ำจุนหลุมมงคลแหงนี้ 

39 6.55 

2 瑞氣滿山川，

祥雲遍福地    

ลมมงคลโอบลอมภูเขาและสายน้ำ    

เมฆมงคลครอบคลุมดินแดนสุขาวดี 

36 6.05 

3 六相左右照，

四輔將儿孙 

องครักษทั้งหกสาดสองบริวารท้ังซาย

ขวา กลุมหมูดาวคอยคำ้ชูลูกหลาน 

1 0.16 

4 四輔將星拱，

六相左右照 

กลุมหมูดาวคอยคำ้ชู องครักษทั้งหก  

สาดสองบริวารท้ังซายขวา 

105 17.64 

5 山川鍾福地，

星斗煥文章   

ภูเขาและสายน้ำโอบลอมแดนสขุาวด ี

ดวงดาวสุกใสสรางเกียรติระบือไกล 

46 7.73 

6 绿山繞明堂，

佳城蔭福地 

ภูเขาสีเขียวโอบลอมดินแดนอัน

ศักดิ์สิทธ์ิ สุสานแผรมเงาสูแดนสุขาวด ี

2 0.33 

 
 

Note. The table shows the number of tombs featuring couplets that convey the belief in 
the world after death in the cemetery of Wat Phanan Choeng, Phra Nakhon Si Ayutthaya 
Province. 

 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน 
Mekong-Salween Civilization Studies Journal     

 

 

263 
 

จากตารางขางตน พบวาจำนวนหลุมฝงศพที่ปรากฏคำกลอนคู (四輔將星拱，

六相左右照) ที่สะทอนถึงความเชื่อของโลกหลังความตายในสุสานวัดพนัญเชิง จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา คิดเปนรอยละ 17.64 มีจำนวนมากที่สุด คำกลอนคู (山川鍾福地，

星斗煥文章) ที่สะทอนถึงความเชื่อของโลกหลังความตายในสุสานวัดพนัญเชิง จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา คิดเปนรอยละ 7.73 มีจำนวนรองลงมา คำกลอนคู (福地蔭生人，仙

鄉安吉穴  ) ที่สะทอนถึงความเชื่อของโลกหลังความตาย ในสุสานวัดพนัญเชิง จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา คิดเปนรอยละ 6.55 มีจำนวนนอยที่สุด    

จะเห็นไดวา จากจำนวนคำกลอนที่กลาวมาทั้งหมดขางตน คำกลอนที่สะทอนถึง

ความเช่ือของโลกหลังความตาย（四輔將星拱，六相左右照 ）มีจำนวนมากที่สุด คิด

เปนรอยละ 17.64 คำกลอนทีส่ะทอนถงึการสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุย（青山

朝吉穴，吉穴佑貴壽）มีจำนวนรองลงมา คิดเปนรอยละ 15.29 และคำกลอนคูที่

สะทอนถึงการสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุ ย（物華天濱，人傑地靈 ）         

มีจำนวนรองลงมาตามลำดับ คิดเปนรอยละ 13.94   

 

อภิปรายผลการวิจัย  

คำกลอนคูที่ปรากฏอยูบริเวณสุสานของชาวจีน ถือเปนองคประกอบสำคัญอยาง

หนึ่งของการสรางสุสาน ที่สะทอนใหเห็นถึงแนวคิด ความเช่ือ ของชาวไทยเช้ือสายจีนในมิติที่

หลากหลาย จากการศึกษาคำกลอนคูและเก็บรวบรวมขอมูลโดยการลงพื้นที่ ในบริเวณสุสาน

วัดพนัญเชิง อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สามารถสรุปผลการวิจัยตาม

วัตถุประสงคที่ตั้งไว ดังนี้  

1. คำกลอนคูทีส่ะทอนถึงการสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุย มีจำนวนมาก

ที่สุด พบจำนวนทั้งสิ้น 8 คำกลอน คิดเปนรอยละ 38.10 โดยคำกลอนที่พบมากที่สุด คือ คำ

กลอน (青山朝吉穴，吉穴佑貴壽) คิดเปนรอยละ 15.29 คำกลอนที่พบรองลงมาคือ 

คำกลอน (物華天濱，人傑地靈 ) คิดเปนรอยละ 13.94   

2. คำกลอนที่สะทอนถึงความเชื่อในการสดุดีเกียรติคุณของบรรพบุรุษและวงศ

ตระกูล มีจำนวนรองลงมา พบจำนวนทั้งสิ้น 7 คำกลอน คิดเปนรอยละ 33.33 โดยคำกลอนที่
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พบมากที่สุด คือ คำกลอน (山明俊世昌，氣瑞鍾吉穴) คิดเปนรอยละ 8.40 คำกลอน

ที่พบรองลงมาคือ คำกลอน (寿山永富贵，福地益儿孙) คิดเปนรอยละ 1.51  

3. คำกลอนที่สะทอนถึงความเชื ่อของโลกหลังความตาย มีจำนวนนอยที ่สุด          

พบจำนวนทั้งสิ้น 6 คำกลอนคิดเปนรอยละ 28.57 โดยคำกลอนที่พบมากที่สุด คือ คำกลอน        

(四輔將星拱，六相左右照) ค ิดเป นร อยละ 17.64 คำกลอนท ี ่พบรองลงมาคือ          

คำกลอน (山川鍾福地，星斗煥文章)  คิดเปนรอยละ 7.73 

ทำใหปฏิเสธไมไดเลยวาเรื ่องของความตายถือเปนหนึ ่งในวัฒนธรรมจีนที ่มี

ความสำคัญอยางยิ่ง วัฒนธรรมความตายถือเปนวัฒนธรรมที่ม ีความซับซอนและความ

หลากหลายที่กอตัวขึ้นจากแนวคิดและวัฒนธรรมจีนในอดีต ชาวจีนเช่ือวานอกจากโลกมนุษย

ที่พวกเขาอาศัยอยูนั้น ยังมีชองวางของโลกอีกโลกหนึ่ง ซึ่งเปนโลกที่มนุษยไมรูจักและเปนโลก

ที่เชื่อมโยงกับความตาย  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวาโลกหลังความตาย ซึ่งชาวจีนเชื่อวาสวนใด

สวนหนึ่งของมนุษยจะยังคงอยูตอไปในโลกใบนั้น ผูคนสรางโลกอีกใบจากโลกที่มีอยู และมี

มุมมองที่เต็มไปดวยจินตนาการตอโลกอีกใบหนึ่ง และดวยแนวคิดดังกลาวจึงทำใหผูคนมี

มุมมองบูชาธรรมชาติและบรรพบุรุษอยางไมรูตัว ในขณะเดียวกันผูคนก็เริ่มสรางโลกใตพ้ืนดิน

ของตัวเอง ซึ่งก็ไดกลายมาเปนวัฒนธรรมการฝงศพนั่นเอง และความเชื่อดังกลาวนี้เองทำให

ผูคนสรางหลุมฝงศพของตนอยางประณีต โดยเฉพาะอยางยิ่งชนชั้นสูงในสมัยโบราณ เพ่ือ

ตองการใหโลกหลังความตายของตนมีอำนาจ ทรัพยสินเงินทองและความผาสุกเชนเดียวกับ

ตอนที่ตนมีชีวิตอยูในโลกมนุษย ทั้งหมดนี้สะทอนถึงจินตนาการของผูคนเกี่ยวกับอีกโลกหนึ่ง 

จากสิ่งที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา แผนดินมีความสำคัญอยางยิ่งตอชีวิตมนุษย ผืนแผนดิน

กอใหเกิดสิ่งตาง ๆ มากมาย ตลอดจนสรางคุณคาใหกับผูคนและโลกใบนี้ และผูคนเลือกที่มี

ชีวิตหลังความตายภายใตผืนดิน จึงเกิดการฝงศพขึ้น และไมไดนาแปลกใจเลย เพราะแผนดิน

ไดกอใหเกิดความรูสึกเปนเจาของและเปนหนึ่งเดียวในใจของผูคน เปรียบไดกับทะเลเปนของ

ปลา ทองฟาเปนของนกฉันใด แผนดินเปนของคนฉันนั้น จึงทำใหชาวจีนใหความสำคัญกับ

การสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณ ฮวงจุย   

เมื ่อนำไปเปรียบเทียบกับผลวิจัยของ Mingmitsupaporn (2004, p. 1) การศึกษา    

ภาพสะทอนของคำกลอนคู (หมอฮวกเลี้ยง) ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี พบวาคำกลอนคู  

จากฮวงซุย จำนวน 100 หลัง ในเขตอำเภอเมืองราชบุรี มีการใชความหมายโดยตรงกลาวถึงเรื่อง
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กฎหมายและศีลธรรม สวนการใชความหมายโดยเปรียบจะกลาวถึงเรื่องธรรมชาติ ทิศ คุณความดี

และสถานที่ สวนในดานโครงสรางพบวา คำกลอนคูมีการใชโครงสรางที่หลากหลาย แตมีการใช

ชนิดของคำที่เหมือนกันเปนสวนใหญ และคำกลอนแตละบทจะมีการใชจำนวนคำที่เทากัน ในสวน

ของคำกลอนคูในสุสานวัดพนัญเชิง อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบวาคำ

กลอนคูจากฮวงซุย จำนวน 595 หลัง ไมไดกลาวถึงเรื่องกฎหมายและศีลธรรม แตมีการกลาวถึง

เรื่องธรรมชาติ ทิศ คุณความดีและสถานที่เชนเดียวกับคำกลอนคูที่ปรากฎในสุสานหมอฮวกเลี้ยง 

อำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี     

เม ื ่อนำไปเปร ียบเทียบก ับผลว ิจ ัยของ Sinwiwattanakun (2014, p. 128) 

การศึกษาคำกลอนคูบนเสาจารึกสุสานจีน (ฮวยเซยซัวจึง) อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 

พบวา จำนวนคำกลอนที่ปรากฏ 100 คำกลอน สามารถจำแนกไดเปน 5 ประเภทหลัก ๆ 

ไดแก การสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุย การสดุดีเกียรติคุณของบรรพบุรุษและวงศ

ตระกูล การแสดงความปรารถนาถึงสิริมงคลและความเจริญรุงเรือง การพรรณาความงามของ

ทิวทัศนธรรมชาติ และการเชิดชูคุณธรรมจริยธรรม คำกลอนคูท่ีนิยมใชมากที่สุด คือ คำกลอน

คูที่มีความหมายเก่ียวกับการสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณ ฮวงจุย ในสวนของคำกลอนคู

ในสุสานวัดพนัญเชิง อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบวาคำกลอนคู

จากฮวงซุย จำนวน 595 หลัง พบจำนวนคำกลอนคู 21 คำกลอน สามารถจำแนกไดเปน 3 

ประเภทหลัก ๆ ไดแก การสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุย การสดุดีเกียรติคุณของ

บรรพบุรุษและวงศตระกูล และความเช่ือเรื่องโลกหลังความตาย คำกลอนคูที่นิยมใชมากที่สุด 

คือ คำกลอนคู ที ่มีความหมายเกี ่ยวกับการสรางสุสานตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุ ย ซึ่ง

สอดคลองกับผลการวิจัยของคำกลอนคูบนเสาจารึกสุสานจีน (ฮวยเซยซัวจึง) อำเภอเมือง 

จังหวัดอุบลราชธานี สะทอนใหเห็นวาชาวไทยเชื้อสายจีนใหความสำคัญกับโลกหลังความตาย 

โดยเชื่อวาสุสานที่มีการสรางตามหลักภูมิพยากรณฮวงจุย จะสงผลใหวิญญาณบรรพบุรุษ      

ในอีกภพภูมิหนึ่งไปสูสุขติ และสุสานที่ดีจะสงผลใหลูกหลานที่ยังมีชีวิตอยูมีความเจริญรุงเรือง 

มั่งคั่งและสงบสุข         
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ขอเสนอแนะจากการวิจัย  

บทความวิจัยนี้ ศึกษาเพียงภาพสะทอนในดานความเชื่อของชาวจีน ท่ีปรากฏอยูใน

คำกลอนคูบริเวณปายจารึกของหลุมฝงศพในสุสานวัดพนัญเชิง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

เทานั้น ในงานวิจัยครั้งตอไป ผูวิจัยเห็นวาควรศึกษาคำกลอนคูที่ปรากฏอยูบริเวณปายจารึก

ของหลุมฝงศพในสุสานในแงมุมอื่น และขยายขอบเขตการวิจัยใหกวางขึ้นในพื้นที่อื่น ๆ เพื่อ

เปนการเปรียบเทียบ เพ่ือจะไดองคความรูที่ครบถวน สมบูรณและหลากหลายมิติมากขึ้น          
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บทคัดยอ 

การออกแบบสื่อโมชั่น 2 มิติ จากภูมิปัญญาท่ากายบริหารฤาษีดัดตนเพื่อสุขภาวะ

บำบัด มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาภูมิปัญญาการบริหารร่างกายแบบฤาษีดัดตน 2) เพื่อ

สร้างสรรค์ผลงานฤาษีดัดตนในรูปแบบสื่อโมชั่น 2 มิติ 3) เพื่อสืบทอดภูมิปัญญาการบริหาร  

ดัดตน กลุ่มประชากร ได้แก่ กลุ่มคนวัยทำงานอายุ 30-60 ปี จำนวน 150 คน เครื่องมือที่ใช้

ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม และแบบประเมินความพึงพอใจ วิเคราะห์

ข้อมูลแบบพรรณนา สถิติร้อยละ และค่าเฉลี ่ย ผลการวิจัยพบว่า ภูมิปัญญาการบริหาร

ร่างกายแบบฤาษีดัดตน เป็นการนำองค์ความรู้มาพัฒนาเป็นท่าออกกำลังกายจากท่าหลัก     

15 ท่า ซึ่งเป็นท่าที่ใช้ปรับสมดุลโครงสร้างร่างกายได้เกือบทุกส่วน การสร้างสรรค์ผลงานฤาษี

ดัดตนในรูปแบบสื่อโมชั่น 2 มิติ เป็นการบริหารร่างกายผ่านสื่อโมชั่น 2 มิติ มีความทันสมัย

และเข้าถึงได้ง่าย การสืบทอดภูมิปัญญาการบริหารฤาษีดัดตน เป็นนวัตกรรมสื่อโมชั่นผ่าน

แอปพลิเคชั่น Youtube เข้าถึงกลุ่มคนในสังคมสมัยใหม่ได้ง่ายในรูปแบบสื่อออนไลน์ โดยมี

ผลประเมินความพึงพอใจด้านการออกแบบเนื้อเรื่องอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.41 ด้านการ

ออกแบบภาพประกอบมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.47 ด้านการเคลื่อนไหว

สอดคล้องกับเนื ้อเรื ่องอยู ่ในระดับมาก ค่าเฉลี ่ย 4.47 และด้านเสียงพากย์เหมาะสม             

กับเนื้อเรื่องอยู่ในระดับมาก ด้วยค่าเฉลี่ย 4.44  

คําสําคัญ: ออกแบบโมชั่น 2 มิติ ภูมิปัญญา ท่ากายบริหารฤาษีดัดตน เพื่อสุขภาวะบำบัด 

การแพทย์แผนไทย 

 

Abstract 

The two-dimension (2D) motion graphic design from the Wisdom of 

Contorted Hermit Physical exercises for Healthy Therapy aims at 1) Studying the 

wisdom of Thai Contorted Hermit (Thai Ruesi Dutton) exercises, 2) The creativity 

of Contorted Hermit in the form of 2D motion media, 3) The inheritance of the 

wisdom of Thai Contorted Hermit exercises for health therapy. The sampling 

was the working population aged from 30-60, with a total of 150 people. The 

tools used in conducting the research were interviews, questionnaires, 
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evaluation forms, descriptive analysis forms, statistics, and GDP. The result has 

shown that the wisdom of Contorted Hermit exercises has developed the 

knowledge from 15 main postures that can be applied to balance all parts of 

the body structure. The creativity of Contorted Hermit postures in the form of 

2D Motion was the exercise through 2D Motion media that was modernized and 

easily accessible. The inheritance of Contorted Hermit exercises was the 

innovation of graphic motion media through Youtube application that can 

simply reach the massive people in modern society in the online media form. 

The result of the satisfactory evaluation in designing the content of the story is 

an excellent level at GDP 4.41. The designing of illustration pictures is 

appropriate at the high level of GDP 4.47. This includes the dubbing voice that 

is suitable for the story at the high level of GDP 4.44. 

Keywords: 2D motion design, Wisdom, Contorted Hermit (Ruesi Dutton in Thai), 

For health therapy, Thai Traditional Medicine 

 

บทนํา  

ชีวิตในเมืองใหญ่เป็นชีวิตที่แข่งกับเวลา เต็มไปด้วยความเร่งรีบ ความกังวล การ

แก่งแย่ง ความเครียด เสียงดัง ฝุ่นควันและมลพิษหลายชนิดที่ล้วนแต่มีโอกาสทำให้คนเมือง

ใหญ่เจ็บป่วยได้มากขึ้นกว่าคนที่อาศัยอยู่ในชนบท จากการสำรวจสุขภาพจิตของคนไทยพบว่า

ในปี 2552 ความสุขของคนไทยทุกภาคไม่ว่าจะเป็นอีสาน กลาง เหนือใต้ เพิ ่มขึ ้น แต่

กรุงเทพมหานครที่คะแนนการสำรวจสุขภาพจิตลดลง (Thai Health Official, 2019) และ

สภาวะดังกล่าวทำให้เข้าถึงความสุขทางจิตใจได้น้อยลง กลายเป็นความทุกข์ทางใจมาแทนที่ 

จึงเกิดภาวะความเครียด วิตกกังวล คิดในเชิงลบหรือมองในแง่ร้าย จิตใจเป็นทุกข์ เศร้าหมอง

และหดหู่ด้วยเรื่องต่าง ๆ มากมาย ความทุกข์ทางจิตใจเป็นเหตุให้เกิดความทุกข์ทางกาย

ตามมา ไม่ว่าจะเป็นการเจ็บป่วยด้วยโรคอันเนื่องจากวิถีชีวิตในสังคมสมัยใหม่ การเจ็บปวด

ทางกายและใจ รวมถึงการเข้าถึงความสุขทางใจได้ยาก จึงต้องศึกษาแนวทางที่จะส่งเสริมการ

สร้างสุขภาพที่ดีของคนในสังคมโดยแนวคิดการดูแลสุขภาพตนเองเพื่อที่จะให้มีสุขภาพดีก็คือ
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การออกกำลังกาย เพื่อให้ร่างกายภาวะที่สมบูรณ์พร้อมทั้งทางกาย ทางจิตใจ ทางสังคมและ

ทางปัญญา เป็นต้น (Akkayagorn, 2023) 

ผู้วิจัยจึงเลือกศึกษาฤๅษีดัดตน ซึ่งเป็นรากฐานและแนวคิดที่ควรศึกษาและเป็น    

ภูมิปัญญาดูแลสุขภาพไทยเป็นมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาอันทรงคุณค่าที่ได้รับการ  

สืบทอดมายังอนุชนรุ่นหลังของไทย เป็นวิธีการบำบัดรักษาที่ได้รับการสืบทอดมาตั้งแต่โบราณ

กาลที่มีประโยชน์อย่างมากต่อการแพทย์แผนไทย เป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยการรักษาโรคต่าง ๆ 

และทำให้ร่างกายแข็งแรงแล้วยังยกระดับจิตใจ จิตวิญญาณ เป็นกลอุบายของคนไทยโบราณ

ที่ฝึกให้ร่างกายได้เคลื่อนไหว และเกิดสุขภาพที่ดี 

แนวคิดดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจที่จะสร้างสื่อใหม่โมช่ันกราฟิกที่ผสมผสานองค์ความรู้

และท่าทางฤาษีดัดตนร่วมกันที่สามารถส่งเสริมและเข้าถึงกลุ่มสังคมรุ่นใหม่ รวมทั้งผู้ที่สนใจ

ในการดูแลสุขภาพได้มีช่องทางในการรับรู้และเข้าถึงได้ง่ายขึ้น โดยโมชั่นกราฟิก (Motion 

Graphic) เป็นรูปแบบงานกราฟิกที ่ม ีระบบการทำงานในรูปแบบ Animation หรือสร้าง 

Digital footage ที่สร้างภาพเคลื่อนไหวลวงตาให้ปรากฏบนจอภาพ ซึ่งอาจจะประกอบด้วย

การใส่เสียง และสื่อผสมต่าง ๆ โดยปัจจุบันนิยม และพัฒนาต่อยอดไปทั้งด้านของสื่อ และ

ศิลปะร่วมสมัยอย่างหลากหลาย โดยสื่อโมชั่นกราฟิก 2 มิติ ยังเป็นอีกสื่อรูปแบบหนึ่งท่ีได้รับ

ความสนใจ และยังเป็นสื่อทางเลือกหนึ่งที่สามารถสร้างแรงจูงใจได้เป็นอย่างดี เพราะสื่อโมชั่น

กราฟิก 2 มิติ จะช่วยสร้างความสนุกสนานให้กับงานกราฟิก ที่เป็นภาพนิ่งและบอกเล่า

เรื ่องราวข้อมูลต่าง ๆ ได้ดี มีชีวิตชีวายิ่งขึ้น ซึ ่งส่งผลให้การสื่อสารเรื่องราวต่าง ๆ นั ้นมี

ประสิทธิภาพดีมากยิ่งขึ้นกว่าเดิม 

ดังนั้นการออกแบบสื่อโมชั่น 2 มิติ จากภูมิปัญญาท่ากายบริหารฤาษีดัดตนเพื่อ     

สุขภาวะบำบัด จึงเป็นการศึกษารูปแบบ เทคนิคและวิธีการต่าง ๆ รวมถึงขั้นตอนและ

กระบวนการในการสร้างสรรค์สื่อโมชั่นกราฟิก 2 มิติ เพื่อการออกแบบสื่อโมชั่น 2 มิติ จาก  

ภูมิปัญญาท่ากายบริหารฤาษีดัดตนเพื่อสุขภาวะบำบัด โดยมีเนื้อหาการบริหารร่างกายด้วย  

ท่าฤๅษีดัดตน เป็นเวลา 15-20 นาที จำนวน 1 เรื่อง เพ่ือให้คนในสังคมเกิดสุขภาวะบำบัดที่ดี 

และเป็นพลังในการขับเคลื่อนสังคมท่ีดีต่อไป 
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วัตถุประสงคการวิจัย  
1.  ศึกษาภูมิปัญญาการบริหารรา่งกายแบบฤๅษีดัดตนของไทย 

2.  เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานฤๅษีดัดตนในรูปแบบสื่อโมช่ัน 2 มิต ิ

3.  เพ่ือสืบทอดภูมิปัญญากายบริหารดัดตน  
 

กรอบแนวคิด  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิด 

Figure 1. Conceptual Framework 
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วิธีดําเนินการวิจัย  

ผู้วิจัยได้ดําเนินการศึกษาข้อมูลการออกแบบสื่อโมชั ่น 2 มิติ ฤๅษีดัดตน โดยใช้

วิธีการวิจัยแบบผสมผสาน การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณใช้แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม 

สถิติร ้อยละ และค่าเฉลี ่ย การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้ว ิธ ีการวิเคราะห์เนื ้อหา           

สรุปผลการวิจัย เริ่มจากผลการวิเคราะห์ค่าสถิติ และสรุปผลการวิจัยเชิงคุณภาพจากการ

วิเคราะห์เนื้อหา ผลการสัมภาษณ์ โดยมีกระบวนการดังน้ี 

1.  ขั้นกอนการผลิต (Pre-production) 

1.1  ศึกษาความเป็นมาของกายบริหารฤาษีดัดตนในพื้นที่วัดพระเชตุพนวิมล    

มังคลาราม (วัดโพธิ์) 

1.2  ทบทวนเอกสารเกี่ยวกับทฤษฎีแนวคิดและผลงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง เช่น 

ข้อมูลด้านกายบริหารฤาษีดัดตน ข้อมูลด้านส่ือโมช่ันกราฟิก 2 มิติ ท่ีเก่ียวข้อง มีรายละเอียด ดังน้ี 

ท่าฤาษีดัดตน ตามแบบดั้งเดิมมีประมาณ 127 ท่า แต่ในปัจจุบันนี ้มีหลาย

สถาบันที่นำองค์ความรู้นี ้มาพัฒนาเป็นท่าออกกำลังกาย เช่น สถาบันการแพทย์แผนไทย 

โรงเรียนแพทย์แผนโบราณวัดพระเชตุพน (วัดโพธิ์) เป็นต้น ซึ่งแต่ละสถาบันจะมีรูปแบบและ

สไตล์ที่ต่างกัน 

คำว่า "ดัดตน" หมายถึงการทำให้ส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกายน้อมไปตาม

ต้องการ เช่น ให้ยืด ให้หด ให้งอ ให้บิด ฯลฯ ได้ตามต้องการแล้วแต่ความชำนาญที่ได้ฝึกฝน

มาจนเกิดความคล่องตัว 

ที่เรียกว่า "ฤาษีดัดตน" คือ การพักผ่อนอิริยาบถ แก้เมื่อย แก้ขบ ระบบตาม

ร่างกายของเหล่าฤาษี ชีไพร ผู้ได้บำเพ็ญพรต เจริญภาวนามานานวันละหลายชั่วโมง 

"การดัดตน" เป็นการบริหารร่างกาย หรือกายกรรม เพื่อให้สุขภาพสมบูรณ์ทั้ง

ร่างกายและจิตใจ อีกทั ้งมีผลพลอยได้คือ เพื ่อบำบัดโรคภัยไข้เจ็บต่าง ๆ เช่น แก้โรคลม        

ทั้งสรรพางค์กาย แก้เมื่อย แก้ปวด เป็นต้น  

ท่าฤาษีดัดตนตามแบบดั้งเดิม มีประมาณ 127 ท่า ในสมัยพระบาทสมเด็จ     

พระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 3) ระบุว่ามี 80 ท่า แต่ในปัจจุบันนี้คงเหลือเพียง 24 ท่า     
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25 ตน เหตุเพราะมีหลายสถาบันที่นำองค์ความรู ้นี ้มาพัฒนาเป็นท่าออกกำลังกาย เช่น 

สถาบันการแพทย์แผนไทย โรงเรียนแพทย์แผนโบราณวัดพระเชตุพน (วัดโพธิ์) 

สถาบันการแพทย์แผนไทย ได้คัดเลือกท่าฤาษีจาก 127 ท่า มาประยุกต์ให้เกิด

ความต่อเนื่องของการเคลื่อนไหว ซึ่งปัจจุบันมีการศึกษาวิจัยถึงประโยชน์ของท่าต่าง ๆ ในการ

บำบัดรักษาโรคข้อกระดูกและกล้ามเนื้อ รวมถึงระบบไหลเวียนโลหิต กรมพัฒนาการแพทย์

แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก โดยสถาบันการแพทย์แผนไทยและคณะผู้เชี ่ยวชาญจาก       

สหวิชาชีพที่เกี่ยวข้องด้านสุขภาพ จึงร่วมกันคัดเลือกท่าฤาษีดัดตนดั้งเดิมของวัดโพธิ์ทั้ง 127 

ท่า ดัดแปลงประยุกต์ใช้เพื่อดูแลสุขภาพและปรับสมดุลเป็นท่าหลัก ๆ 15 ท่า ซึ่งทั้ง 15 ท่า 

จะมีประโยชน์ในการปรับสมดุลโครงสร้างร่างกายเกือบทุกส่วน มีทั้งท่ายืน ท่านอน ท่านั่ง 

และปัจจุบันได้เผยแพร่ให้หน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนนำไปเป็นท่าการ ออกกำลัง

กายสำหรับประชาชนท่ัวไป (Yes Spa Thailand, 2011) 

1.3  กำหนดกลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มประชากร คือ กลุ่มคนวัยทำงานอายุ 30-60 ปี เพราะกลุ่มนี้เป็นกลุ่มที่     

เข้ามาใช้บริการนวดที่วัดโพธิ ์มากที ่สุด เนื่องจากการนวดแผนโบราณวัดโพธิ์เป็นสถานที ่        

มีชื่อเสียงเป็นที่รู ้จักอย่างมากอีกทั้งยังเป็นแหล่งกำเนิดฤาษีดัดตน กลุ่มตัวอย่างเลือกแบบ

เจาะจงจากผู้ท่ีเข้ามาใช้บริการใน 1 วัน จำนวน 150 คน 

1.4  นำข้อมูลที่สืบค้นมาวิเคราะห์เพ่ือวางแผนการจัดทำ Story Board 

1.5  จัดทำ Story Board 

2.  ขั้นตอนการผลิต (Production) 

2.1  วิเคราะห์ท่าการบริหารฤาษีดัดตนทั้ง 15 ท่า พร้อมทั้งบอกประโยชน ์     

และข้อควรระวังของแต่ละท่า 

2.2  วิเคราะห์รูปแบบคาแรคเตอร์เพื่อนำมาสร้างเป็นคาแรคเตอร์ฤาษี โดยดึง

คาแรคเตอร์มาจากฤาษีดัดตนต้นแบบในวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม (วัดโพธิ์) ดังภาพที ่2 
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ภาพท่ี 2 วิเคราะหประติมากรรมฤาษีดัดตนวัดโพธิ์ 

Figure 2. Analysis of Contorted hermit sculpture at Wat Pho 
 

วิเคราะห์เครื่องแต่งกายในแต่ละส่วนที่แสดงถึงอัตลักษณ์ของฤาษีดัดตน    

วัดโพธิ์สร้างคาแรคเตอร์ฤาษี โดยดึงคาแรคเตอร์จากประติมากรรมฤาษีดัดตนภายในวัดโพธิ์

เป็นงานที่มีการคิดสร้างขึ้น ยังเน้นถึงลักษณะเฉพาะของความเป็นฤาษี ทั้งในเรื่องการแต่งกาย 

โดยเฉพาะการใส่หมวกทรงดอกลำโพง ถือเป็นสิ่งที่แสดงความเป็นเพศนักบวชอย่างแท้จริง

นำมารวมกับจิตรกรรมฝาผนังซึ่งเป็นคาแรคเตอร ์2 มิติในยุคน้ันออกมาเป็นภาพร่างและภาพ

ซีลูเอท ดังภาพที ่3 
 

 
 

ภาพท่ี 3 การสรางลักษณะทาทางฤาษีดัดตนสูภาพกระกอบโมชั่นกราฟก 

Figure 3. Creating a hermit's posture into a motion graphics image 
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เครื่องแต่งกายเป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงตัวตน ฤาษีมักใช้เครื่องนุ่งห่มที่ทำมาจาก

ขนสัตว์ ใช้สีโดยอิงจากการแต่งกายของฤาษีในสมัยก่อน โดยยึดหลักความเป็นจริง ผิวขาว  

เพ่ือทำให้องค์ประกอบโดยรวมดูสงา่ ตัดกับผ้านุ่งขนสัตว์สีน้ำตาลเข้มขับผิวดังภาพที่ 4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4 การใชสีคาแรคเตอรฤาษีดัดตน 

Figure 4. Using color the Contorted hermit 

 

2.3  การออกแบบฉากหลัง 

ฤๅษีเป็นนักบวชพวกหนึ่ง มีมาก่อนพุทธกาล สละบ้านเรือนออกไปบำเพ็ญ

พรตแสวงหาความสงบ ตามสถานที่สงัดต่าง ๆ ในป่าเขาหรือถ้ำ ฉากหลังจึงเป็นป่า เพ่ือแสดง

ถึงอัตลักษณ์ของฤๅษีโดยออกแบบ ฉากหลัง 3 แบบเพื่อให้เหมาะกับอิริยาบถการบริหาร

ร่างกายในแต่ละท่าดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 การออกแบบฉากหลังสำหรับฤาษีดัดตน 
 

ฉากหลัง วิเคราะหการจดัองคประกอบ วิเคราะหการใชส ี

 

ทานั่งบริหารบนโขดหิน 

จัดองคป์ระกอบ โดยใช้กึ่งกลาง 

มีฉากหลังเป็นวิวต้นหญ้าและ

ท้องฟ้าเพื่อให้ภาพดูสบายตา 
โทนสีเขียวฟ้า ให้ดูเป็นธรรมชาต ิ

 

ทานั่งบริหารแบบยืดขา 

จัดองค์ประกอบโดยใช้กึ่งกลาง 

มีที ่สำหรับนั ่งบนพื ้นเพื ่อให ้

เหมาะสมแก่การบริหารในท่าที่

ต้องยืดขา 

 
ใช้สีเขียวเป็นสีที่เชื ่อมให้แต่ละฉาก

หลังไปในทางเดียวกัน สีเหลืองของ

ผ้ารองนั่งช่วยให้มู้ดของภาพโดดเด่น 

 

ทานอนบริหาร 

ใช้มุมกล้องแบบ Bird eye view 

เพื ่อให้เห็นอิริยาบถในมุมสูง

ขอ งท ่ า นอน  ช ่ ว ย ให ้ เ ห ็ น

รายละเอียดได้ครบถ้วน 

 
ที่รองนั่งสีเหลืองเพื่อเพิ่มความอบอุ่น

ให้แก่ภาพ โดยใช้สีเขียวเป็นสีที่เชื่อม

ให้แต่ละฉากหลังไปในทางเดียวกัน 

Note. Background design for Contorted hermit 
 

2.4  การจัดองค์ประกอบภาพ 

สื่อโมชั่นกราฟิกฤาษีดัดตน จัดองค์ประกอบแบบใช้กึ่งกลาง การจัดดวาง

อยู่กึ่งกลางเฟรมภาพมักให้น้ำหนักทางสายตามากกว่า และเมื่อตัวแบบหลักอยู่กึ่งกลางภาพ 

จะได้จุดมุ่งหมายของช่างภาพชัดเจนและไม่มีสิ่งอ่ืนใดมาหันเหความสนใจดังภาพที่ 5 
 

 
 

ภาพท่ี 5 การจัดองคประกอบภาพ 

Figure 5. composition 
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2.5  การวาดและลงสี 

หลังจากได้ภาพร่าง จึงนำมาวาดและลงสีในโปรแกรม Adobe Illustrator 

แยก Layer ในแต่ละส่วนเพ่ือนำไปสู่กระบวนการ Animated (เคลื่อนไหว) ดังภาพที่ 6 
 

 
 

ภาพท่ี 6 การสรางคาแรคเตอรในโปรแกรม Adobe Illustrator 

Figure 6. Creating characters in Adobe Illustrator 
 

2.6  การสร้างภาพเคลื่อนไหว 

Animate เป็นขั้นตอนการทำให้ภาพกราฟิกสามารถเคลื่อนไหวได้ โดยจะ

วาดภาพกราฟิกใน Adobe Illustrator แล้วนำมาแยก Layer ในแต่ละส่วนและทำให้

เคลื่อนไหวใน Adobe After Effect ดังภาพที่ 7 
 

 
 

ภาพท่ี 7 การสรางภาพเคลื่อนไหว ดวยโปรแกรม Adobe After Effect 

Figure 7. Creating animations with Adobe After Effects 
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2.7  ขั้นตอนการทำ Mix sound 

การ Mix sound เป็นขั้นตอนสุดท้ายในการทำ Motion Graphic โดยการ

ใส่เสียง หรือซาวด์ต่าง ๆ ลงไป เพื่อทำให้ Motion Graphic สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น โดยจะใช้

โปรแกรม Adobe Premiere Pro ดังภาพที่ 8 
 

 
 

ภาพท่ี 8 การทํา Mix sound โดยโปรแกรม Adobe Premiere Pro 

Figure 8. Making Mixed Sound using Adobe Premiere Pro 

 

3.  ขั้นตอนหลังการผลิต (Post-production) 

3.1  นำเสนอผลงานต่ออาจารย์ที ่ปรึกษา และปรับปรุงแก้ไขผลงานตาม

คำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา 

3.2  นำสื่อโมชั่น 2 มิติ จากภูมิปัญญาท่ากายบริหารฤาษีดัดตนเพื่อสุขภาวะ

บำบัด เผยแพร่ลง YouTube  

4.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

4.1  แบบสัมภาษณ์ความเป็นมาของกายบริหารฤาษีดัดตน 

4.2  แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อสื่อโมชั่น 2 มิติ จากภูมิปัญญาท่ากาย

บริหารฤาษีดัดตน เพ่ือสุขภาวะบำบัด  

4.3  สถิติร้อยละ และค่าเฉลี่ย 
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ผลการวิจัยเชิงสังเคราะห  
การวิจัยเรื่องการออกแบบสื่อโมชั่น 2 มิติ จากภูมิปัญญาท่ากายบริหารฤาษีดัดตน

เพ่ือสุขภาวะบำบัด ผลการวิจัยพบดังนี ้

1.  ผลการศึกษาพบว่าภูมิปัญญาการบริหารร่างกายแบบฤาษีดัดไทยในปัจจุบันนี้มี

หลายสถาบันที่นำองค์ความรู้นี้มาพัฒนาเป็นท่าออกกำลังกาย เช่น สถาบันการแพทย์แผน

ไทย โรงเรียนแพทย์แผนโบราณวัดพระเชตุพน (วัดโพธ์ิ) เป็นต้น ซึ่งแต่ละสถาบันจะมีรูปแบบ

และสไตล์ที่ต่างกัน โดยสถาบันการแพทย์แผนไทยได้คัดเลอืกท่าฤาษีจาก 127 ท่า มาประยุกต์

ให้เกิดความต่อเนื่องของการเคลื่อนไหว เป็นท่าหลัก ๆ 15 ท่า ซึ่งทั้ง 15 ท่าจะมีประโยชน์   

ในการปรับสมดุลโครงสร้างร่างกายเกือบทุกส่วน มีทั้งท่ายืน ท่านอน ท่านั่ง และปัจจุบันได้

เผยแพร่ให้หน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนนำไปเป็นท่าการ ออกกำลังกายสำหรับ

ประชาชนท่ัวไป ดังตารางท่ี 2 
 

ตารางที่ 2 วิเคราะห์ท่ากายบริหารฤาษีดัดตน 15 ท่า 
 

ที ่ คาแรคเตอร 

ฤาษีดัดตนตนฉบับ 

คาแรคเตอร ฤาษีดัดตน 

เพื่อสุขภาวะบําบัด 
ลักษณะ ประโยชน 

ขอควร

ระวัง 

1 

 

 

 

 

ทานวดบริเวณกลาม 

เนื้อใบหนา 7 ทา 

ท่าฤๅษีดัดตน ท่า

ท่ี 1 เป็นการ

บริหารกล้ามเน้ือ

ใบหน้าต่อเน่ือง 

7 ท่า 

ประกอบด้วย   

ท่าเสยผม ท่าทา

แป้ง ท่าเช็ดปาก 

ท่าเช็ดคาง ท่า

กดใต้คาง ท่าถู

หน้าหูละหลังหู 

และท่าตบ    

ท้ายทอย 

นวดบริหาร

บริเวณ 

กล้ามเน้ือ

ใบหน้า 

การส่งเลือดไป

เล้ียงท่ีบริเวณ

ใบหน้า 

รวมท้ังช่วย

บำรุงสายตา 

และส่งเลือด

ไปเล้ียงสมอง 

- 
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ที ่ คาแรคเตอร 

ฤาษีดัดตนตนฉบับ 

คาแรคเตอร ฤาษีดัดตน 

เพื่อสุขภาวะบําบัด 
ลักษณะ ประโยชน 

ขอควร

ระวัง 

2 

 

 

 

 

ทาเทพพนม 

เป็นท่าเร่ิมต้น 

เตรียมความ

พร้อมของ

ร่างกายและฝึก

ลมหายใจ ได้ผล

ท้ัง 2 ทาง คือ 

เป็นการบริหาร

ข้อมือและเม่ือ

เพ่ิมการขมิบก้น

เป็นการบริหาร

บริเวณฝีเย็บ 

การส่งเลือด

และลมไปตาม

แขน เพ่ือแก้

โรคลมในข้อ

แขน แก้ลม

ข้อมืลและแก้

ลมในลำลึงค์ 

- 

3 

 

 

 

ทาชูหัตถวาดหลัง 

เม่ือฝึกอย่าง

ต่อเน่ือง ทำให้

เกิดการ

เคล่ือนไหวของ

ข้อไหล่เป็นไปได้

ด้วยดี และเม่ือ

ฝึกได้ครบชุด 

เป็นการบริหาร

ไหล่ คอ อก ท้อง 

และกระตุ้นการ

ไหลเวียนของ

โลหิตท่ีศีรษะ

และแขน 

แก้ปวดท้อง

และข้อเท้า 

และแก้ลม

ปวดศีรษะ 

ไม่ควรหงาย

หน้ามาก

เกินไปจะ

ทำให้เป็น

ตะคริวท่ี

น่องได้ 
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ที ่ คาแรคเตอร 

ฤาษีดัดตนตนฉบับ 

คาแรคเตอร ฤาษีดัดตน 

เพื่อสุขภาวะบําบัด 
ลักษณะ ประโยชน 

ขอควร

ระวัง 

4 

 

 

 

 

ทาแกเกียจ 

เป็นท่าท่ีใช้กัน

บ่อย คือ บิดข้ี

เกียจ โดย

ประยุกต์ให้

เคล่ือนไหวครบ

ทุกด้าน ท้ัง ซ้าย 

ขวา หน้า และ

ยกชูข้ึนเหนือ

ศีรษะ เป็นการ

ยืดบริหารส่วน

แขน 

แก้ลมเจ็บ

ศีรษะและตา

มัว และแก้ข้ี

เกียจช่วยให้

เลือดไปเล้ียง

ส่วนต่าง ๆ 

ของร่างกาย 

และช่วยแก้

อาการปวด

ศีรษะได้ 

- 

5 

 

 

 

 
 

ทาดึงศอกไลคาง 

เป็นการบริหาร

บริเวณหัวไหล่ 

ช่วยลดอาการ

แขนขัด ซ่ึงพบได้

บ่อย 

แก้แขนขัด แก้

ขัดแขน 
- 

6 

 

 

 

 

ทานั่งนวดขา 

เป็นการบริหาร

บริเวณเข่า หลัง 

เอว การนั่ง

เหยียดขา แล้ว

นำมือทั้งสอง

ข้างมาจับ

บริเวณหน้าขา 

จากน้ันเล่ือนไป

จับบรเิวณปลาย

เท้า แล้วค่อย ๆ 

เลื่อนมาจับ

บริเวณหน้าขา 

แก้กล่อน และ

แก้เข่าขัด 
- 
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ที ่ คาแรคเตอร 

ฤาษีดัดตนตนฉบับ 

คาแรคเตอร ฤาษีดัดตน 

เพื่อสุขภาวะบําบัด 
ลักษณะ ประโยชน 

ขอควร

ระวัง 

7 

 

 

ทายิงธน ู

การน่ังโดย

เหยียดขาข้าง

ซ้ายออก ส่วนขา

ข้างขวาน้ันพับงอ

ไว้ มือท้ังสองข้าง

ทำท่าเหมือนการ

ยิงธนู 

แก้กล่อน

ปัตฆาด แก้

เส้นมหาสนุก

ระงับ 

- 

8 

 

 

 

 

ทาอวดแหวนเพชร 

การน่ังชันเข่า 

เหยียดแขนท้ัง

สองข้างให้ตรง 

และกางฝ่ามือ

ซ้ายข้ึน แล้วใช้

มือขวาดัดท่ี

บริเวณฝ่ามือซ้าย 

จากน้ันกางมือ

ซ้ายออกแล้ว

ค่อย ๆ พับน้ิวท้ัง 

5 ลงท่ีละน้ิวจน

ครบ 

ป้องกันใน

เร่ืองของการ

เกิดโรคน้ิว  

ล็อกได้ 

- 

9 

 

 

 

 

 

 

 

ทาดํารงคกายอายุยืน 

ลุกข้ึนยืนพร้อมกับ

กำมือท้ังสองข้าง 

โดยให้มือข้างซ้าย

อยู่บนมือข้างขวา

จากน้ันย่อเข่าลง 

พร้อม ๆ  กับการ

ขมิบท้องและ

แขม่วก้น จากน้ัน

จึงค่อย ๆ  ผ่อน

คลายลง และทำ

อย่างน้ีต่อไป 

เร่ือย ๆ  

เป็นการ

บริหารส่วนขา 

มีการยืด

ร่างกายตาม

แนวด่ิง 

- 
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ที ่ คาแรคเตอร 

ฤาษีดัดตนตนฉบับ 

คาแรคเตอร ฤาษีดัดตน 

เพื่อสุขภาวะบําบัด 
ลักษณะ ประโยชน 

ขอควร

ระวัง 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ทานางแบบ 

การลุกข้ึนยืน 

จากน้ันใช้มือข้าง

ขวาจับด้านหลัง 

มือข้างซ้ายจับท่ี

ต้นขา แล้วเอียง

คอไปทางด้าน

ขวามือ

เช่นเดียวกับมือท่ี

จับข้างหลัง 

หลังจากน้ันหัน

คอกลับมาท่ีเดิม 

ช่วยในเร่ือง

ของการปวด

เม่ือยบริเวณ

สะโพกได้เป็น

อย่างดี 

- 

11 

 

 

 

 

 

 

 

ทานอนหงายผายปอด 

เร่ิมจากนอน

หงายแล้วยังแขน

ข้ึน จากน้ัน

เหยียดแขนให้

ตรงและแนบกับ

ศีรษะ จากน้ันยก

แขนกลับมาแนบ

บริเวณข้างลำตัว 

เป็นการผาย

ปอด บริหาร

ส่วนอก ไหล่ 

แก้โรคในอก 

- 

12 

 

 

 

 

 

ทาเตนโขน 

การยืนกางขาท้ัง

สองข้างออก 

แล้วใช้มือท้ังสอง

ข้างวางลงบน

หน้าขาท้ังสอง

ข้าง จากน้ันยก

ขาซ้ายข้ึน แล้ว

วางขาซ้ายลง

กลับมาสู่ท่าเดิม 

ช่วยเร่ืองการ

ทรงตัวแก้

ตะคริวมือ

ตะคริวเท้า 

 

- 
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ที ่ คาแรคเตอร 

ฤาษีดัดตนตนฉบับ 

คาแรคเตอร ฤาษีดัดตน 

เพื่อสุขภาวะบําบัด 
ลักษณะ ประโยชน 

ขอควร

ระวัง 

13 

 

 

 

 

 

 

 

ทายืนนวดขา 

ท่าก้มหน้าเป็น

การบริหารไหล่ 

สะโพกและหลัง 

แก้ตะโพกสลัก

เพชร และแก้

ไหล่ตะโพกขัด 

ผู้ท่ีมีอาการ

ปวดหลัง 

ปวดร้าว ชา

ลงไปตามขา

เสียวแปลบ

ท่ีหลัง ควร

หลีกเล่ียง

ท่าน้ี 

14 

 

 

ทานอนควํ่าทับหัตถ 

ท่านอนคว่ำเป็น

การบริหารส่วน

คอ ขา และ

หน้าอก 

แก้ลมเลือด

นัยน์ตามัว 

และแก้ลมอัน

รัดท้ังตัว 

ผู้ท่ีมีอาการ

เวียนศีรษะ 

ปวดต้นคอ 

หรือชาแขน 

ควร

หลีกเล่ียง

ท่าน้ี 

15 

 

 

ทาองคแอนแหงนพักตร 

เร่ิมจากการนอน

ตะแคง จากน้ัน

ยกขาข้างขวาข้ึน

และใช้มือจับ

บริเวณข้อเท้า

จากน้ันเปล่ียน

ทำสลับข้างกัน

และทำต่อไป

เร่ือย ๆ 

แก้เม่ือย 

ปลายมือ

ปลายเท้า 

- 

 

ที่มา: กระทรวงสาธารณสุข กรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก. (2556). ฤาษี

ดัดตน. หน้า 36-71. กรุงเทพฯ: โพสต์พับลิชชิ่ง. 

Note. Adapted from Contorted hermit (pp. 36-71), By Ministry of Public Health, 

Department of Development of Thai Traditional and Alternative Medicine, 2013, 

Bangkok: Post Publishing.  
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2.  การสร้างสรรค์ผลงานฤาษีดัดตนในรูปแบบส่ือโมช่ัน 2 มิติ พบว่าการบริหารร่างกาย

แบบฤาษีดัดตนสามารถสร้างความสนใจจากผู้บริโภคได้มากขึ้น เน่ืองจากเป็นการพัฒนารูปแบบ

จากหนังสือสู่ส่ือโมช่ัน 2 มิติ ทำให้ดูทันสมัยเข้าถึงง่าย และยังสามารถส่ือสารให้ผู้ท่ีรับชมเข้าใจและ

ปฏิบัติตามได้ การออกแบบเน้ือเร่ืองสามารถส่ือสารสร้างความเข้าใจได้ในระดับมาก การออกแบบ

ภาพประกอบเหมาะสมในระดับมาก การเคล่ือนไหวสอดคล้องกับเน้ือเร่ืองในระดับมาก เสียงพากย์

เหมาะสมกับเน้ือเร่ืองในระดับมาก ดังตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจจากกลุ่มเป้าหมาย 
 

รายการประเมิน 
N=30 

𝑿 SD 
ระดับความคิดเห็น/  

ระดับความพึงพอใจ 

1.  การออกแบบเน้ือเรื่อง 

1.1  เน้ือเร่ืองสามารถสร้างความเข้าใจได้หรือไม่ 4.56 0.57 มากที่สุด 

1.2  เน้ือเร่ืองสอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมายหรือไม่ 4.34 0.62 มาก 

1.3  เน้ือเร่ืองมีความกระชับและระยะเวลาเหมาะสมหรือไม่ 4.36 0.67 มาก 

1.4  เน้ือเร่ืองบรรยายถึงจุดประสงค์ได้ชัดเจนหรือไม่ 4.43 0.71 มาก 

1.5  หลังจากรับชมแล้วได้รับความรู้เพ่ิมเติมหรือไม่ 4.36 0.69 มาก 

ผลรวม 4.41 0.65 มาก 

2.  ด้านการออกแบบภาพประกอบ 

2.1  ฉากมีความเหมาะสมหรือไม่ 4.43 0.72 มาก 

2.2  ฉากมีการออกแบบให้เหมาะสมกับช่วงเวลาของเหตุการณ์หรือไม่ 4.57 0.74 มากที่สุด 

2.3  ลายเส้นของงานเหมาะกับกลุ่มเป้าหมายหรือไม่ 4.50 0.62 มากที่สุด 

2.4  สีของฉากเหมาะสมหรือไม่ 4.50 0.67 มากที่สุด 

2.5  โทนสีท่ีใช้สามารถดึงดูดความสนใจให้กับผู้ชมได้หรือไม่ 4.36 0.54 มาก 

ผลรวม 4.47 0.66 มาก 

3.  ด้านการเคลื่อนไหว 

3.1  การเคล่ือนไหวสอดคล้องกับเน้ือเร่ืองหรือไม่ 4.56 0.57 มากที่สุด 

3.2  การเคล่ือนไหวต่อเน่ืองตามเน้ือเร่ืองได้ดีหรือไม่ 4.34 0.62 มาก 

3.3  การเคล่ือนไหวสร้างความเข้าใจได้ง่ายหรือไม่ 4.50 0.72 มากที่สุด 

ผลรวม 4.47 0.64 มาก 
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รายการประเมิน 
N=30 

𝑿 SD 
ระดับความคิดเห็น/  

ระดับความพึงพอใจ 

4.  ด้านเสียงพากย์ 

4.1  เสียงพากย์เหมาะสมกับเน้ือเร่ืองหรือไม่ 4.42 0.70 มาก 

4.2  เสียงพากย์สามารถสร้างอารมณ์ร่วมได้ดีหรือไม่ 4.52 0.75 มากที่สุด 

4.3  เสียงพากย์กระชับและเข้าใจง่ายหรือไม่ 4.38 0.69 มาก 

4.4  เสียงประกอบมีความน่าสนใจหรือไม่ 4.56 0.57 มากที่สุด 

4.5  เสียงประกอบสามารถสร้างอารมณ์ร่วมได้ดี 4.34 0.62 มาก 

ผลรวม 4.44 0.67 มาก 
 

Note. Results of target groups' satisfaction evaluations 

ภาพท่ี 9 คิวอารโคดสําหรับดูสื่อโมชั่น 2 มิติทากายบริหารฤาษีดัดตน 

Figure 9. QR code for viewing 2D motion media of contorted hermit physical 

exercise 

3.  เพื่อสืบทอดภูมิปัญญากายบริหารดัดตน พบว่านวัตกรรมการสร้างสรรค์ผลงาน 

เม่ือผลงานสำเร็จแล้วนำเข้าสู่กระบวนการอัปโหลดลงแอปพลิเคช่ัน Youtube เป็นแหล่งเรียนรู้ ที่
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ให้ข้อมูลต่าง ๆ ซึ่งถือเป็นวิธีสืบทอดและถ่ายทอดภูมิปัญญากายบริหารดัดตนที่เข้าถึงง่ายและ

สร้างสรรค์ที่สุดสำหรับสังคมสมัยใหม่ การศึกษาจาก youtube เราสามารถทำความเข้าใจและ

ปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้องเหมาะสม สามารถเข้าถึงได้ง่ายทุกที่ทุกเวลาและมีการถ่ายทอดองค์

ความรู้ท่ากายบริหารฤๅษีดัดตนในรูปแบบส่ือออนไลน์ เพียงแค่ใช้โทรศัพท์มือถือดังภาพท่ี 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 10 กระบวนการอัพโหลดลงแพลตฟอรม Youtube 

Figure 10. The process of uploading to the Youtube platform 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
การศึกษาภูมิปัญญาการบริหารร่างกายแบบฤาษีดัดตนของไทย เป็นการนำความรู้

มาพัฒนาเป็นท่าออกกำลังกายผ่านสื่อโมชั่นกราฟิกท่ากายบริหารฤาษีดัดตน เพ่ือป้องกันการ

เกิดความเจ็บไข้ได้ป่วย โดยดำเนินการคัดเลือกท่าฤาษีดัดตนพื้นฐาน 15 ท่า จากท่าฤาษีดัด

ตนที่ได้รวบรวมไว้ทั้งหมด 127 ท่า โดยการแพทย์แผนไทยมีความเชื่อเกี่ยวกับสาเหตุที่ทำให้

เกิดความเจ็บไข่ได้ป่วยในมนุษย์ จึงทำให้ร่างกายเสียสมดุล ปัญหาสุขภาพที่มาจากความ

ผิดปกติของกล้ามเนื ้อและกระดูก เป็นสิ่งที่ประชากรวัยทำงานหลายคนได้รับผลกระทบ 

เน่ืองจากการทำงานจะต้องทำแบบเดิมซ้ำ ๆ จำเจ เป็นระยะเวลานาน หลักกายศาสตร์บำบัด 

โดยใช้วิทยาศาสตร์เชื่อมโยงสัมพันธ์กับเนื ้องาน บุคลากร สภาพแวดล้อม เพื่อออกแบบ
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ลักษณะของการทำงานให้มีประสิทธิภาพ ลดความเสี่ยงผลกระทบต่อสุขภาพหรืออันตราย

จากอุบัติเหตุ การบริหารร่างกายด้วยท่าฤๅษีดัดตน นอกจากใช้เป็นท่าในการบริหารร่างกาย

แล้วทำให้ร่างกายตื่นตัว แข็งแรง และเป็นการพักผ่อน ท่าต่าง ๆ ที่ใช้ยังมีสรรพคุณในการ

รักษาโรคเบื้องต้น นับเป็นการออกกำลังกายที่สามารถทำได้ในทุกอิริยาบถของคนไทย 

การสร้างสรรค์ผลงาน ฤๅษีดัดตน ในรูปแบบสื่อโมชั่น 2 มิติออกแบบเป็นสื่อโมชั่น

กราฟิกซึ่งสอดคล้องกับ Taessana (2017) ภาพกราฟิกแบบเคลื่อนไหวนั่นเอง โดยโมชั่น

กราฟิกจะเป็นการนำกราฟิกต่าง ๆ มาขยับและเคลื่อนไหวให้เกิดความน่าสนใจซึ่งจะช่วย

สร้างความสนุกสนานให้กับงานกราฟิก ท่ีเป็นภาพนิ่งและบอกเล่าเรื่องราวข้อมูลต่าง ๆ ได้ดีมี

ชีวิตชีวายิ่งขึ้นงาน Motion Graphic เป็นงานที่ต้องมีหลาย ๆ ทักษะในตัวเองสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ Srithabut and Inthiruk (2016) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาสื่ออินโฟกราฟิก เรื่อง 

เพราะอะไรทําไมถึงอ้วน ผลการศึกษาพบว่า การออกแบบรูปภาพสัญลักษณ์ การเลือกสีและ

การใช้เสียงบรรยายประกอบเข้าด้วยกันทําให้สื่ออินโฟกราฟิกเข้าใจง่ายและสื่อความหมาย

ชัดเจนมากขึ้น เนื้อหาข้อมูลที่มีความเพลิดเพลิน กระชับเข้าใจง่าย และยังสอดคล้องกับ

งานวิจ ัยของ Saenchandaeng and Sahaphong (2016) ศึกษาเรื ่อง การพัฒนาโมชั ่น

กราฟิก เรื่อง การเลิกทาสในสมัยรัชกาลที่ 5 ผลการศึกษาพบว่า การออกแบบตัวละครเน้น

การวาดภาพแบบสีโทนนํ้าตาล ให้เขากับเนื้อเรื่อง การดําเนินเรื่องต่อเนื่อง การพากษ์เสียง 

การใส่เสียงประกอบที่เหมาะสมและฉากสวยงามช่วยให้ดึงดูดความสนใจของผู้ชม  

การสืบทอดภูมิปัญญากายบริหารดัดตน ในปัจจุบันนี้ขาดคนที่มีความรู้และความ

สนใจมาสืบทอดต่อ ทั้งในเรื่องของรูปแบบในการสืบทอดเดิม ๆ ที่เข้าถึงยากและต้องใช้เวลา

เป็นอย่างมาก จึงจัดทำวิธีถ่ายทอดโดยให้เรียนรู ้จากสื ่อด้วยตนเอง เป็นวิธีที ่จ ัดเป็น

ประสบการณ์การเรียนรู้ภูมิปัญญาในรูปของสื่อประสมที่ เอื้อต่อการเรียนรู้และทำความเข้าใจ

ด้วยตนเองมากที่สุด ซึ่งในสังคมยุคปัจจุบันเต็มไปด้วยความเร่งรีบ รีบตื่นนอน รีบไปทำงานให้

ทันเวลา รถติด รีบกิน รีบทำงาน งานวิจัยเรื่องนี้ ต้องการที่จะนำเสนอท่ากายบริหารร่างกาย

ฤาษีดัดตน โดยใช้สื่อโมชั่น 2 มิติ และเผยแพร่ผ่านแอปพลิเคชั ่น ตอบโจทย์สังคมเร่งรีบ       

ในปัจจุบันที่ต้องทำทุกอย่างแข่งกับเวลา สอดคล้องกับ Huedhun (2017) กล่าวว่าโชเชียล

เน็ตเวิร์คหรือแอพพลิเคชั่นต่าง ๆ ได้เข้ามามีอิทธิพลและบทบาทในชีวิตประจำวันเรามากขึ้น 

ในเรื ่องการติดต่อสื ่อสาร ตลอดจนแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารในการทำงาน เพื ่อให้เกิด

ประโยชน์ต่อการทำงานสูงสุด อย่างในเรื่องของความสะดวก รวดเร็ว จึงถือเป็นการเผยแพร่

อนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาไทยที่ง่าย สะดวก และรวดเร็วที่สุดในสังคมปัจจุบัน  
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ขอเสนอแนะจากการวิจัย  

คลิปวีดีโอควรตัดลงทีละท่าเพื่อไม่ให้ยาวจนเกินไปและเพิ่มช่องทางการเผยแพร่

หลาย ๆ แพลตฟอร์ม เช่น Tiktok Facebook  
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ระเบียบการเสนอบทความเพื่อตีพิมพในวารสาร อารยธรรมศึกษา โขง–สาละวิน 

 

1. วัตถุประสงคของการจัดพิมพวารสาร 

1.1 เพื่อเปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนความรู ความคิดดานดานศิลปวัฒนธรรม 

และอารยธรรมศึกษาในมิติตาง ๆ ของคนในภูมิภาคลุมน้ำโขง-สาละวิน 

1.2 เพื่อเปนแหลงรวบรวมองคความรู และเผยแพรผลงานวิจัยและผลงานวิชาการ 

ดานศิลปวัฒนธรรม และดานอารยธรรมของกลุมชาติพันธุในภูมิภาคลุมน้ำโขง–สาละวิน 

1.3 เพื่อสงเสริมใหอาจารย นิสิต นักศึกษา และผูสนใจทั่วไป มีโอกาสเผยแพร

ผลงานวิจัย และวิชาการนำไปสูการสรางสรรค ผสมผสาน และตอยอดภูมิปญญาใหเกิด

คุณคาแกวิถีชีวิต และสังคมตอไป   
 

2.  ประเภทของผลงานท่ีตีพิมพในวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน 

 2.1  บทความวิจัย (Research Article) เปนบทความที่มีการคนควาอยางมีระบบ

และมีความมุงหมายชัดเจน เพื่อใหไดขอมูลหรือหลักการบางอยางที่จะนําไปสูความกาวหนา

ทางวิชาการ หรือการนําวิชาการมาประยุกตใชใหเกิดประโยชน บทความวิจัยมีลักษณะเปน

เอกสารที่มีรูปแบบของการวิจัยตามหลักวิชาการ เชน มีการตั้งสมมติฐานหรือมีการกําหนด

ปญหาที่ชัดเจนสมเหตุผล  โดยจะตองระบุวัตถุประสงคท่ีเดนชัดแนนอน มีการรวบรวมขอมูล 

พิจารณาวิเคราะห ตีความและสรุปผลการวิจัยที่สามารถใหคําตอบหรือบรรลุวัตถุประสงค 

2.2 บทความวิชาการ (Academic Article) งานเขียนทางวิชาการซึ่งมีการกำหนด

ประเด็นที่ตองการอธิบายหรือวิเคราะหอยางชัดเจน ทั้งนี ้มีการวิเคราะหประเด็นดังกลาวตาม

หลักวิชาการจนสามารถสรุปผลการวิเคราะหในประเด็นนั้นได อาจเปนการนำความรูจาก

แหลงตางๆมาประมวลรอยเรียงเพื่อวิเคราะหอยางเปนระบบ โดยผูเขียนแสดงทัศนะทาง

วิชาการของตนไวอยางชัดเจน มีลำดับเนื้อหาและบทสรุปที่เหมาะสมเพื่อใหผูอานสามารถ

เขาใจไดชัดเจน 
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3.  ขอตกลงเบ้ืองตน 

 3.1 บทความทุกบทความจะไดรับการพิจารณาจากผูทรงคณุวุฒิ (Peer review) ใน

สาขาวิชาที่เกี ่ยวของ 3 ทาน โดยผูทรงคุณวุฒิไมรู วาผู เขียนเปนใคร และผูเขียนไมรู วา

ผูทรงคุณวุฒิเปนใคร (Double-blinded Review)  อนึ่ง การพิจารณารับบทความเพื ่อลง

ตีพิมพหรือไมตีพิมพ อยูที่ดุลยพินิจของบรรณาธิการถือเปนอันสิ้นสุด 

 3.2 บทความ ขอความ ภาพประกอบ และตารางใด ๆ ที่ตีพิมพในวารสารอารย

ธรรมศึกษา โขง-สาละวิน เปนความคิดเห็นสวนตัวของผูเขียน กองบรรณาธิการไมจำเปนตอง

เห็นดวยเสมอไป และไมใชความรับผิดชอบของสถานอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน 

มหาวิทยาลัยนเรศวร ถือเปนความรับผิดชอบของผูเขียนแตเพียงผูเดียว 

 3.3 บทความจะตองไมเคยตีพิมพเผยแพรที ่ใดมากอน และไมอยู ระหวางการ

พิจารณาของวารสารฉบับอื ่น หากตรวจสอบพบวามีการตีพิมพซ้ำซอน ถือเปนความ

รับผิดชอบของผูเขียนแตเพียงผูเดียว และจะไมไดรับการพิจารณาใหลงตีพิมพในวารสาร   

อารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน อีกตอไป 

3.4 ผูเขียนตองปฏิบัติตามระเบียบและนโยบายของวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน 

อยางเครงครัด หากไมยินยอมแกไขหรือไมดำเนินการตามนโยบาย วารสารฯมีสิทธิ์ที่จะไมรับ

ตีพิมพ 

3.5 บทความที่สงถึงกองบรรณาธิการ ขอสงวนสิทธ์ิจะไมสงคืน 
 

4. การพจิารณาบทความ 

 4.1 กองบรรณาธิการจะแจงใหผูสงบทความทราบเมื ่อไดรับบทความเรียบรอย

สมบูรณโดยทางระบบ ThaiJO2 

 4.2 กองบรรณาธิการจะตรวจสอบหัวขอ และเนื ้อหาของบทความถึงความ

เหมาะสมและสอดคลองกับวัตถุประสงคของวารสารฯ รวมถึงรูปแบบการจัดพิมพ การอางอิง 

และใบสมัคร หากไมครบถวน วารสารฯ ขอสงวนสิทธิ์ที่จะไมรับตีพิมพ 

 4.3 ในกรณีที่กองบรรณาธิการพิจารณาเห็นควรรับไวพิจารณาตีพิมพกองบรรณาธิการ   

จะดำเนินการสงบทความเพื ่อทำการกลั่นกรองตอไป โดยจะสงใหผูทรงคุณวุฒิในสาขาที่

เก่ียวของตรวจสอบคุณภาพของบทความวาอยูในระดับที่เหมาะสมจะลงตีพิมพหรือไม โดยใน
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กระบวนการพิจารณากลั่นกรองนี้เปนการประเมินบทความแบบสองทาง (Double-blind 

Review) กลาวคือ จะไมเปดเผยทั้งช่ือผูสงบทความและชือ่ผูทรงคุณวุฒิใหทั้งสองฝายทราบ 

 4.4 เมื ่อผูทรงคุณวุฒิไดพิจารณากลั ่นกรองบทความแลว กองบรรณาธิการจะ

ตัดสินใจโดยอิงตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิวาบทความนั้น ๆ ควรนำลงตีพิมพหรือไม 

หรือควรที่จะสงผูสงบทความนำกลับไปแกไขกอน และสงกลับมาพิจารณาอีกครั้งหนึ่ง หรือ

ปฏิเสธการลงพิมพ 
 

5.  การจัดเตรียมตนฉบับ 

บทความวิจัยและบทความวิชาการที่เสนอเพ่ือตีพิมพในวารสาร ตองเปนบทความที่

ไมเคยตีพิมพเผยแพรที่ใดมากอนและไมอยูระหวางการพิจารณาของวารสารฉบับอื่น พิมพ

ผลงานดวยคอมพิวเตอร โปรแกรม Microsoft Word ความยาวของบทความไมเก ิน 15 

หนากระดาษ A4 พิมพหนาเดียว (นับรวมรูปภาพ ตาราง และเอกสารอางอิง) รูปแบบตัวอักษร 

ใหจัดพิมพดวยแบบตัวอักษร TH SarabunPSK เทานั้น  ในบทความที่เขียนจะตองประกอบดวย

สวนตางๆตามลำดับ ดังตอไปนี้ 

5.1 บทความวิจัย (โปรดดูรายละเอียดและขนาดอักษรในขอ 5.3) 

5.1.1 ชื่อเรื่อง ชื่อ-นามสกุล สังกัด (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) และอีเมล

ของผูเขียน 

                 5.1.2 บทคัดยอและคำสำคัญ (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) บทคัดยอความ

ยาว 200-250 คำคำสำคัญไมควรเกิน 5 คำ 

                 5.1.3 บทนำ (ท่ีมาและความสำคญัของปญหา (งานวิจัย) ประกอบดวย การ

วิพากษวรรณกรรม คำถามวิจัย และกรอบการวิจัย) 

                 5.1.4 วัตถุประสงคการวิจัย  

                 5.1.5 กรอบแนวคิด 

                 5.1.6 วิธีดำเนินการวิจัย 

                 5.1.7 ผลการวิจัยเชิงสังเคราะห 

5.1.8 อภิปรายผลการวิจัย 

5.1.9 ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

5.1.10 เอกสารอางอิง (อางอิงในเนื้อเรื่อง และในบัญชีเอกสารอางอิง) 
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5.2 บทความวิชาการ (โปรดดูรายละเอียดและขนาดตัวอักษรในขอ 5.3) 

5.2.1 ชื่อเรื่อง ชื่อ-นามสกุล สังกัด (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) และอีเมล

ของผูเขียน 

5.2.2 บทคัดยอและคำสำคัญ (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) บทคัดยอความยาว 

200-250 คำ, คำสำคัญไมควรเกิน 5 คำ 

5.2.3 บทนำ (ที่มาและความสำคัญของปญหา (งานวิจัย) ประกอบดวย การ

วิพากษวรรณกรรม คำถามวิจัย และกรอบการวิจัย) 

5.2.4 เนื้อหา (สามารถแบงเปนหัวขอตามที่ทานตองการนำเสนอ) ควรมีการ

วางแผนจัดโครงสรางของเนื้อหาสาระที่จะนำเสนอ และจัดลำดับเนื้อหาสาระใหเหมาะสม

ตามธรรมชาติของเนื้อหาสาระนั้น การนำเสนอเนื้อหาสาระควรมีความตอเนื่องกัน เพื่อชวยให

ผูอานเขาใจสาระนั้นไดโดยงาย) 

5.2.5 บทสรุป  

5.2.6 เอกสารอางอิง (อางอิงในเนื้อเรื่องและในบัญชีเอกสารอางอิง) 

5.3 ขอกำหนดในการเตรียมตนฉบับบทความ  

      ผูเขียนสามารถจัดเตรียมตนฉบับโดยดาวนโหลด Template แบบฟอรมไดจาก 

www.nuac.nu.th โดยมีรายละเอียดขอกำหนดในการจัดเตรียมตนฉบับ ดังน้ี 

5.3.1 ใชตัวอักษร TH SarabunPSK พิมพบนกระดาษหนาเดียว A4  

5.3.2 ตั้งคาหนากระดาษโดยเวนขอบบน 1.25 นิ้ว ขอบลาง 1.0 นิ ้ว ขอบซาย       

1.25 นิ้ว ขอบขวา 1.0 นิ้ว  

5.3.3 ระยะหางระหวางบรรทัด หนึ่งชวงบรรทัดของเครื่องคอมพิวเตอร 

5.3.4 การจัดวางหัวขอใหเปนไปตามระดับความสำคัญของหัวขอ ดังน้ี 

  1) การลำดับหัวขอใหใชระบบตัวเลขกำกับ ตอดวยมหัพภาคหลังตัวเลข 

และเวน 2 ชวงตัวอักษร กอนเริ่มคำหรือขอความตอไป 

  2) การจัดวางหวัขอใหเปนไปตามระดับความสำคัญของหัวขอ ดังน้ี 

                            หัวขอใหญ  ใหวางชิดขอบหนา หัวขอใหญนี้ไมนิยมใสตัวเลขกำกับ 

คำอธิบายของหัวขอใหญใหขึ้นบรรทัดใหมยอหนา 1.50 ซม. โดยเวนบรรทัดปกต ิ
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หัวขอรอง ใหเริ่มอักษรตัวแรกของหัวขอใหญหรือเลขกำกับหัวขอ 

โดยเวนจากขอบหนา 1.50 ซม. คำอธิบายของหัวขอรองอาจอยูในบรรทัดเดียวกัน หรือขึ้น

ยอหนาใหม ตามความเหมาะสมแกบริบท กรณีหัวขอรองไมมีเลขกำกับหัวขอ ใหเริ่มหัวขอ

ยอยหรือเลขกำกับหัวขอยอยโดยใหอักษรตัวแรกตรงกับหัวขอรอง 

หัวขอยอย ในกรณีที่หัวขอรองมีเลขกำกับหัวขอ หัวขอยอยใหเริ่ม

หัวขอหรือเลขกำกับหัวขอที่ตัวอักษรตัวแรกของหัวขอรอง ดังน้ี (เครื่องหมาย √ แทนการเวน 

1 ชวงตัวอักษร) 

1. √ √ ................................................................ 

1.1   √ √ ......................................................... 

1.1.1  √ √ ............................................... 

ถามีหัวขอยอย ๆ อีก ใหใชการยอหนาระบบเดียวกัน ทั้งน้ี ไม

ควรมีหัวขอยอยมากเกินไป สวนคำอธิบายในหัวขอยอย โดยทั่วไปควรอยูในบรรทัดเดียวกัน 

โดยเขียนหัวขอ 1)................................. 

 5.3.5  คำอธิบายในแตละหัวขอ ถาขึ้นยอหนาใหมใหยอหนาตรงกับอักษรตัว

แรกของหัวขอนั้น ๆ สวนขอความในบรรทัดตอมาใหชิดขอบหนาตามปกต ิ

5.3.6  การใชเครื่องหมายวรรคตอน มีขอพึงระวังดังนี ้

        1) การใชเครื่องหมายจุลภาค ( , ) ทวิภาค ( : ) และอัฒภาค ( ; ) ให

พิมพตอเน่ืองกับอักษรตัวหนา และเวน  1 ชวงตัวอักษรกอนขอความตอไป เชน  

                  (Saengthong, 2004, 1-14)  

            (Gramsci, 1971, 411; Simon, 1982, 21-27; Schwarzmantel, 

2015, 100) 

5.3.7 หมายเลขหนา ใหใสไวตำแหนงดานบนขวาตั้งแตตนจนจบบทความ  

5.3.8  รายละเอียดในตนฉบับพิมพตามขอกำหนด ดังนี ้

   1) ชื่อเรื่อง (Title) 

- ภาษาไทย ขนาด 18 point, ก่ึงกลางหนากระดาษ, (ตัวหนา) 

- ภาษาอังกฤษ (ตัวอักษรพิมพใหญ) ขนาด 18 point, กึ ่งกลาง

หนากระดาษ, (ตัวหนา) 
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 2) ชื่อ-นามสกุล ของผูเขียน (ทุกคน) 
- ชื่อผูเขียน ภาษาไทย (ตัวหนา) / อังกฤษ (ตัวบาง) ขนาด 14 point, 

กำหนดชิดขวา 
- ระบตุำแหนงทางวิชาการ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ มหาวิทยาลัย หรือ

รายละเอียดหนวยงานที่สังกัด ของผูเขียนทุกคน โดยใหระบุหมายเลขที่ชื่อ-นามสกุล และกำหนด
ไวทายเชิงอรรถในหนาน้ัน ๆ ขนาด 12 point, (ตัวธรรมดา) (ท้ังภาษาไทยและภาษา อังกฤษ) 

- อีเมลของผูเขียนบทความ 1 คน ที่เปนคนติดตอกับกองบรรณาธิการ 
วารสารฯ, ขนาด 14 point กำหนดชิดขวา, (ตัวธรรมดา) 

 3) บทคัดยอ 
- ชื่อ “บทคัดยอ” และ “Abstract” ขนาด 16 point, ก่ึงกลาง, (ตัวหนา) 
- ขอความบทคัดยอภาษาไทย ขนาด 14 point, กำหนดชิดซาย ยอหนา 

0.5 นิ้ว, (ตัวธรรมดา) 
- ขอความบทคัดยอภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point, กำหนดชิดซาย 

ยอหนา 0.5 นิ้ว, (ตัวธรรมดา) 
 4) คำสำคัญ (keyword) 

- ใหพิมพตอจากสวนของบทคัดยอ (Abstract) ควรเลือกคำสำคญัที่
เก่ียวของกับบทความ ไมเกิน 5 คำ ใชตัวอักษรภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point 

 5) รายละเอียดบทความ 
- หัวขอใหญ ขนาด 16 point, กำหนดชิดซาย, (ตัวหนา) 
- หัวขอรอง ขนาด 14 point, กำหนดชิดซาย ยอหนา 0.5 นิ้ว, (ตัวหนา) 
- ตัวอักษร ขนาด 14 point, กำหนดชิดซาย ยอหนา 0.5 นิ้ว, (ตัวธรรมดา) 

6) คำศัพท ใหใชคำศัพทบัญญัติของราชบัณฑิตยสถาน 
7) ภาพและตาราง  
    กรณีมีภาพประกอบ ชื่อภาพใหระบุคำวา ภาพท่ี ไวใตภาพประกอบ 

และจัดขอความบรรยายใตภาพใหอยูกึ่งกลางหนากระดาษ ใตภาพประกอบใหบอกแหลงท่ีมา 
ถาอางอิงมาจากแหลงอื่น  โดยระบุแหลงท่ีมาในสวนภาษาไทยบรรทัดแรก และภาษาอังกฤษ  
บรรทัดตอมา พิมพชื่อภาพภาษาอังกฤษและขอมูลการอางอิง โดยใชคำวา Figure เปน
ตัวพิมพเอียง เวนวรรค แลวตามดวยหมายเลขและจุด (.)  ทั้งนี้ใชตัวอักษรขนาด 14 point, 
(ตัวธรรมดา)    



XXII 

      สำหรับภาพประกอบที่ผู วิจัยถายเองหรือจัดทำขึ้นเอง ไมตองอางอิง

แหลงที ่มา เขียนเฉพาะคำอธิบายภาษาอังกฤษตอทายบรรทัดที ่เปนภาษาไทยใตภาพ          

ดังตัวอยาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

Figure 1. Conceptual Framework of Research 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 การแสกนสามมิติหุนกระบอก 

Figure 2. Scanning 3 D Puppet 

 

อัตลักษณทองถิ่น 

จังหวัดพิษณุโลก 

การสรางมูลคาและคุณคา

เพิ่มจากทุนวัฒนธรรม 

แนวทางการเพิ่มมูลคาและ

คุณคาจากอัตลักษณทองถิ่น 

    - อนุรักษ 

    - ฟนฟ ู

    - ประยกุต 

    - สรางใหม 

การประยกุตนำไปใช 

(Online, Offline) 

- ผลิตภัณฑชุมชนตนแบบ 

- แพลตฟอรมออนไลนเพื่อ

ประโยชนเชิงพาณิชย 

ประเมินผล 

กระบวนการสรางสรรค

ลวดลาย 
 

- การออกแบบทางทัศนศิลป 

- องคประกอบทางดานศิลปะ 

  (Point, Line, Shape 

Form, Color, Light Shade) 

- หลักการออกแบบลวดลาย 

(เทคนิคลดรูป ดัดแปลง ตัดทอน 

เพิ่มเติม) 

 

ลวดลายสรางสรรค 
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กรณีมีตารางประกอบ   

1. ชื่อตารางใหระบุอยูสวนบนของตาราง  โดยพิมพคำวา ตารางที่ ตามดวยเลขอารบิค

กำกับ พรอมทั้งช่ือตารางหรือขอความบรรยายตาราง หัวตารางใหจัดชิดซายของหนากระดาษ  

ใชตัวอักษรขนาด 14 point, (ตัวธรรมดา) 

2. การอางอิงตารางที่นำมาจากแหลงอ่ืน โดยผูเขียนไมไดจัดทำขึ้นเอง  ใหระบุที่มา

หลังคำวา Note. และคำอธิบายเปนภาษาอังกฤษ  (ตัวเอียง) แลวตามดวยแหลงอางอิงตาม

รูปแบบที่กำหนด โดยพิมพจัดชิดซายหางจากเสนคั่นใตตาราง 1 บรรทัด  

3. ตารางทีจ่ัดทำขึ้นดวยตนเองไมตองอางอิงแหลงที่มา เขียนเพียง Note. ตามดวย

ชื่อตารางหรือคำอธิบายตารางเปนภาษาอังกฤษ  
 

ตารางที่ 1  การวิเคราะหจัดกลุมประเภทเรื่องเลาทองถิ่นของชุมชนทั้ง 14 แหงในจังหวัด

ชัยนาท จังหวัดสิงหบุรี และจังหวัดลพบุร ี

Note. A Clustered Analysis of  Local Stories into 14 Communities in Chainat, Singburi, 

and Lopburi Provinces 
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กรณีภาพท่ีปรับปรุงมาจากแหลงอื่น 
 

รูปแบบการอางอิงภาพจากวารสาร 

Figure 1. ชื่อภาพ และรายละเอียด (ถาม)ี. Adapted from “ชื่อบทความ,” (ถามี) by 

Name Surname, Year, Journal Name, Vol, p. หรือ pp. เลขหนา. (ถาม)ี Copyright 

Year by เจาของลิขสิทธ์ิ. (ถามี) 

กรณีภาพมาจากวารสาร ใสตัวเอียงท่ีชื่อวารสาร ยกเวน ไมปรากฎชื่อวารสาร  

ใสตัวเอียงที่ช่ือบทความ 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 Generic mediation model 

Figure 2. Generic mediation model. Adapted from “Preschool Home Literacy:               

A Longitudinal Analysis,” by M. H. Hood, and G. Andrews, 2008, Journal of Educational 

Psychology, 113 (6), p. 256. Copyright by the American Psychological Association 
 

รูปแบบการอางอิงภาพจากหนังสือ 

Figure 1. ช่ือภาพ และรายละเอียด (ถามี). Adapted from ชื่อหนังสือ (p. หรือ pp. เลขหนา), 

by Name Surname, Year, เมืองท่ีพิมพ: สำนกัพิมพ. Copyright Year by เจาของลิขสิทธ์ิ. (ถามี) 
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ภาพท่ี 2 แสดงโครงสรางไดอะแกรมของ the cruise control system 
Figure 2. Showing the structure diagram for the cruise control system. Adapted 

from Concurrency state models & Java programming (p.163), by J. Magee and J. 
Kramer, 2006, England: John Wiley & Sons. Copyright 2006 by John Wiley & Sons. 

 

รูปแบบการอางอิงภาพจากเว็บไซต 
Figure 1. ชื่อภาพ และรายละเอียด (ถามี). Adapted from “ชื่อบทความ,” (ถามี) by Name 

Surname, Year, URl address of website. Copyright Year by เจาของลิขสิทธิ์. (ถามี) 
 * การอางอิงภาพ (แปลงช่ือภาพเปนภาษาอังกฤษ ตอทาย Adapted from ถาไมมี
ชื่อภาพ ระบุเปนชื่อเรื่อง หรือชื่อบทความที่ปรากฏบนเว็บไซต) 
  ** กรณีไมมีปพิมพ เลขหนา หรือ Copyright ไมตองใส 

 
 

                 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 ภาพเทพนพเคราะห นั่งเฝาตามตำแหนง ฉากเทวสภา การแสดงโขนพระราชทาน  
ตอน รามาวตาร วันท่ี 26 ตุลาคม 2561.  

Figure 2. Picture of the planet Sit and watch at the position, Ramawatar episode. 
Adapted from “The Royal 

Cremation Ceremony of King Rama IX on October 26, 2018, by Kosolsiriset, 2018, 
http://www.sereesolution.com/ich/khon_performance.  



XXVI 

            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3  พระอินทรชวยสังศลิปชัยขึ้นจากเหว 

Figure 3. Indra helped Sang Sinchai rise from the abyss.  Adapted from “Indra 

Sang Sinxay rise from the abyss,” by Phantoorak, 2020, 

https://www.facebook.com/Guy Phantoorak. 
 

การอางอิงตารางที่นำขอมูลมาจากแหลงอื่น  
การอางอิงตารางท่ีนำมาจากแหลงอ่ืน โดยผูเขียนไมไดจัดทำขึ้นเอง   ใหระบุที่มา 

หลังคำวา Note. และคำอธิบายเปนภาษาอังกฤษ  (ตัวเอียง) โดยใชคำวา Adapted from 
แลวตามดวยแหลงอางอิงตามรูปแบบที่กำหนด    
 

ตัวอยาง ตารางที่นำมาอางและการบอกแหลงอางอิง  

ตารางที่ 1 การเตรียมผลสีจากพืชตามภูมิปญญาไทย 

นํ้าหนักพืชตัวอยาง 

ตอปริมาณสารละลาย 

(กรัม/มิลลิเมตร) 

คาการดูดกลืนแสงที่วัดไดตามระยะเวลาที่ทำการสกัด 

30 นาท ี

 

1 ชม. 

 

2 ชม. 

 

3 ชม. 

 

1 วัน 

5:10 0.528 1.427 2.468 1.864 4.316 

5:20 0.695 0.949 1.036 1.459 2.495 

5:30 0.406 0.583 0.481 0.704 1.251 

5:40 0.197 0.549 0.417 0.682 1.017 

5:50 0.149 0.382 0.406 0.319 0.816 
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ที่มา: พรพิมล มวงไทยและสุจิตรา ศรีสังข. (2553). การเตรียมผงสีจากพืชตาม    

ภูมิปญญาไทย. ใน 9 ภูมิปญญาไทย. วิภาวี อนุพันธพิศิษฐ, บรรณาธิการ. หนา 207. 

กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

Note.  Adapted from 9 Thai wisdom (p. 207), By Pornpimon M. and Suchitra S., 

2010, Bangkok, Srinakharinwirote University. 

 

รูปแบบอางอิงตารางจากหนังสือ 

Note. คำอธิบายเกี่ยวกับขอมูลในตาราง (ถามี). Adapted from ชื่อหนังสือ. (p. หรือ pp. 

เลขหนา), by ชื ่อนามสกุลของผู แตงแบบยอ เชน K. L. Klauer, ปพิมพ, สถานที่พิมพ: 

สำนักพิมพ. Copyright year by ชื่อเจาของลิขสิทธิ์ (ถาม)ี. 

ตัวอยาง  

Note. Adapted from Emotion marketing (p. 109), by S. Robinette and C. Brand, 

2001, New York: 

McGraw-Hill. Copyright 2001 by Hallmark Cards. 

 

รูปแบบอางอิงตารางจากบทความวารสาร 

Note. คำอธิบายเกี ่ยวกับขอมูลในตาราง (ถามี). Adapted from “ชื่อบทความ,” By (p. 

หรือ pp. เลขหนา), by ชื่อนามสกุลของผูแตงแบบยอ, ปพิมพ, ชื่อวารสาร (เปนตัวเอียง) ปที่ 

หรือฉบับท่ี, p. หรือ pp. เลขหนา. Copyright Year by ชื่อเจาของลิขสิทธ์ิ (ถาม)ี. 

ตัวอยาง  

Note. An examples of application of the Rubber Elasticity Theory to Biopolymer 

Gels. Adapted from “A method for using measurements of shear modules to 

estimate the size and thermodynamic stability of junction zones in 

noncovalently cross-linked gels,” by D. G. Oakenfull, 1984, Journal of Food 

Science, 49, pp. 1103-1104, Copyright 1984 by Journal of Food Science 
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6. การเขียนเอกสารอางอิง  

วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน ไดใชรูปแบบการเขียนเอกสารอางอิงตามแบบ 

APA ฉบับพิมพครั้งท่ี 6 แปลและเรียบเรียง โดย นันทพร  ธนะกูลบริภัณฑ สำนักบรรณสารสนเทศ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2558 ดาวนโหลดไดจากหนาเว็บไซตของวารสารอารยธรรมศึกษา 

โขง-สาละวิน ดังตอไปนี้ https://so04.tci-thaijo.org/index.php/jnuks/index 

       การเขียนอางอิงตามรูปแบบ APA 6th Style และตัวอยาง 

1. การอางอิงในเนื้อหา 

      ใชรูปแบบการอางอิงในเนื้อหาดวยระบบนาม-ปของ APA 6th edition (American 

Psychological Association Citation Style) การเขียนอางอิงในเนื ้อหาที ่เปนภาษาไทย ให

เปลี ่ยนเปนภาษาอังกฤษ โดยระบุเฉพาะนามสกุลของผูแตง ปที่พิมพ และเลขหนาของ

เอกสารอางอิง (ถามี)   

1) กรณีอางอิงหนาขอความ  ตัวอยางเชน 

Piriyakul (1987, pp. 2-4) ไดศึกษาพบวา ....  

ถาผูแตงมากกวา 1 คน ใช and เช่ือมระหวางผูแตงแตละคน เชน 

Kanuengpean and Phokaew (2015) ไดทำการศึกษา ...... 

ถาผูแตงมากกวา 3 คน ใหใช et al. ตอทายผูแตงคนแรก เชน Porter et al. 

(2004)  

2) กรณีอางอิงทายขอความ ตัวอยาง เชน 

(Na Nakhon, 2002, p. 196) 

ถาผูแตง 3 คน ใหเขียนชื่อทุกคน และใช & คั่นระหวางคนรองสุดทาย 

และคนสุดทาย เชน  

(Keemgratok, Sriwiset, & Sainate, 2018)  

แตผูแตงมากกวา 3 คน ใหใช et al. ตอทายผูแตงคนแรก เชน 

(Chaikhan et al., 2013)  

2. การอางอิงทายบทความ (เอกสารอางอิง หรือ References) 

1)  รายการอางอิงที่เปนภาษาไทย จะตองแปลเปนภาษาอังกฤษทุกรายการ  

และตองมีครบตรงกับรายการอางอิงในเนื้อหา และใหเรียงลำดับโดยยึด    

   อักษรภาษาอังกฤษ  A-Z 

2)   รูปแบบการเขียนแสดงตัวอยางตามประเภทเอกสาร ดังตอไปนี ้
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หนังสือ 

นามสกุล,/อักษรยอของช่ือผูแตง./(ปที่พิมพ)./ชื่อเรื่อง/(ครั้งท่ีพิมพ)(ถามี)./เมืองท่ีพิมพ:/

สำนักพิมพ. 

Author. (Year). Titile (Edition). Place: Publisher. 

ตัวอยางเชน 

Kotler, P., & Gary, A.  (2003).  Principles of Marketing (9th ed.). Boston: McGraw-Hill. 
 

บทความในหนังสือ 

นามสกุล,/อักษรยอของช่ือผูแตง./(ปพิมพ)./ชื่อบทหรือชื่อบทความ./In/ชื่อบรรณาธิการ/(Ed. 

หรือ Eds.),/ชื่อหนังสือ/ 

 (pp./เลขหนา)./สถานที่พิมพ:/สำนักพิมพ. 

ตัวอยางเชน 

Sangtaksin, Y., & Busaphacheep, T. (2002). Evolution of Thai Language and 

Literature. In Y. Sangtaksin & P.  

Tangkittiphaporn (Eds.), Thai Study (pp. 76-122). Bangkok: Kasetsart 

University. 

หมายเหต ุเลขหนาถามีมากกวา 1 หนา ใช pp. ตามดวยเลขหนา - หนา. แตถาระบหุนาเดยีว 

ใช p. ตามดวยเลขหนา 
 

บทความในวารสาร 

นามสกุล,/อักษรยอของชื่อผูแตง./(ปพิมพ)./ชื่อบทความ./ชื่อวารสาร,/เลขของปท่ี(เลขของ

ฉบับที่),/เลขหนา. 

Author. (Year). Article Title. Journal Title, Vol(Issue), Page-page. 

ตัวอยางเชน 

Doran, K. (1996). Unified Disparity: Theory and Practice of Union Listing.   

Computer in Libraries, 16(1), 39-42. 

ถาเปนวารสารเผยแพรแบบออนไลน ใช ป, เดือน วัน อยูในวงเล็บ และระบุวันที่สืบคน หลัง

คำวา Retrieved  เชน  
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Werker, C., Korzinov, V., & Cunningham, S. (2018, January 10). Formation and output 

of collaborations: the role of proximity in German nanotechnology.  Journal 

of Evolutionary Economics, 29(2), 697-719.Retrieved September 15, 2020, 

from https://doi.org/10.1007/s00191-019-00605-2  
 

เอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการ/สัมมนา/หนังสือรวมบทความวิชาการ   

นามสกุล,/อักษรยอของชื่อผูนำเสนอ./(ป,/เดือน)./เรื่องท่ีประชุม./ใน/ช่ือ/(ประธาน),/ชื่อการ

ประชุม./เอกสารประกอบการ ประชุมของ(ชื่อผูจัด),/สถานที่ประชุม. 

Author. (Year, Month). Title of contribution. In ชื่อ/(Chair), Title of symposium.  

Symposium conducted at the meeting of Organization Name, Location. 

ตัวอยางเชน  

Muellbauer, J. (2007, September). Housing, credit,  and consumer expenditure.  

In S. C. Ludvigson (Chair), Housing and consumer behavior.  Symposium 

conducted at the meeting of the Federal Reserve Bank of Kansas City, 

Jackson Hole, WY 
 

วิทยานิพนธที่มีเลมตีพิมพ 

นามสกุล,/อักษรยอของชื่อผูแตง./(ปที่เผยแพร)./ชื่อวิทยานิพนธ/(วิทยานิพนธปริญญาดุษฎี

บัณฑิต หรือ วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต)./ชื่อมหาวิทยาลัย,/เมือง. 

Author.  ( Year) . / Title.  ( Doctoral Dissertation or Master’ s Thesis) . / Name of 

University,/City. 

ตัวอยางเชน 

Sounsamut, P. (2004). Audience and the Adaptation of Content and Characters of  

'PhraAphai Mani' in Thai Popular Culture During 2002-2003 (Master’s Thesis). 

Chulalongkorn University, Bangkok. 

Angkasiribul, N. (2013). Guidelines to develop textitile products for supporting  

capacity to competition of otop entrepreneur in Chiang Mai province 

(Master’s Thesis). Silpakorn University, Nakhon Pathom. 
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วิทยานิพนธและดุษฎนีิพนธคนจากเว็บไซต หรือฐานขอมูลออนไลน 

นามสกุล,/อักษรยอของชื่อ./(ปที ่เผยแพร)./ชื ่อวิทยานิพนธ/(Doctoral Dissertation or 

Master’s Thesis)./Retrieved from/URL 

ตัวอยางเชน  

Magyar, C. E. (2014). The discourse of tourism and national heritage: A contrastive  

study from a cultural perspective (Doctoral dissertation). Retrieved from 

http://www.proquest.com/ 
 

เอกสารจากวารสารอิเล็กทรอนิกส หรือเว็บไซต 

นามสกุล,/อักษรยอช่ือผูเขียน./(Year,/Date/Month)./Title./Retrieved from/URL 

ตัวอยางเชน  

Davies, J. E., Wisdom, S., & Creaser, C. (2000). Out of sight but Not Out of  Mind: Visually  

Impaired Prople’ s Perspectives of Library and Information Services. 

Retrieved September 20, 2003, from http: / / www. lboro. ac. uk/ 

departments/dils/ lisu/public.html 

Akkrasomcheap, W. (2017). A Clinic for Debt-Tackling is Not the Elixir But the Increase  

in Liquidity. Online Prachachat. Retrieved from https://www.prachachat.net 
 

* กรณีท่ีไมมีวันที่พิมพเผยแพร  ใหใส (n.d.) 

* กรณีท่ีไมมีวันและเดือนที่เผยแพร  แตปรากฏเฉพาะป  ใหใสแคปในวงเล็บ (Year) 

อางอิงบทสัมภาษณ    

การอางบทสัมภาษณจากฐานขอมูลหรือคลังขอมูล  เชน เทปบันทึกเสียง  

ผู ถูกสัมภาษณ./(ป, เดือน วันที ่ใหสัมภาษณ)./สัมภาษณโดย/ชื่อ นามสกุลผูสัมภาษณ/       

[การบันทึกเสียง]./ตำแหนงผูถูกสัมภาษณ(ถามี),/สถานที่,/เมืองท่ีสัมภาษณ. 

Interviewee./(Year, Month Date)./Interviewed by Name of Interviewer [Tape  

recording],/ตำแหนงผูถูกสัมภาษณ(ถามี),/Publisher,/Place Published. 

 



XXXII 

*ถาสามารถระบุผูทำหนาที่สัมภาษณ ใหใสชื่อ นามสกุล ตอจากคำวา Interviewed by โดย

ใชตัวพิมพปกต ิและระบุประเภทของสื่อในวงเล็บ [  ]  ตัวอยางเชน  

Smith, M. B. (1998, August 12). Interviewed by C. A. Kiesler [Tape recording].  

President’s Oral History Project, American Psychological Association. 

APA Archives, Washington, DC 
 

* กรณีบทสัมภาษณที่ไมระบุประเภทของสื่อ ใชคำวา Interviewer: ตอทาย/ หลังชื่อ นามสกุล

ของผูถูกสัมภาษณ และพิมพตัวเอียงใหกับชื่อผูถูกสัมภาษณ  เชน  

Sparkman, C. F. (1973). An oral history with Dr. Colley F. Sparkman/Interviewer: Orley  

B. Caudill. Mississippi Oral History Program (Vol. 289), University of Southern 

Mississippi, Hattiesburg 
 

การอางการสื่อสารระหวางบุคคล 

* กรณีเปนการสัมภาษณ การสื่อสารระหวางบุคคล การสนทนาทางโทรศัพท กลุมสนทนา 

จดหมายโตตอบสวนบุคคล บันทึก อีเมล ใหระบุชื่อ นามสกุล ผูที่ทำสื่อสาร โดยไมตองกลับ

นามสกุล ตามดวยประเภทของการสื่อสาร และเดือน วันที,่ ป ค.ศ. ในวงเล็บ    

ดังตัวอยาง 

 T. K. Lutes (personal communication, April 18, 2001) 
 

*การอางอิงการสื่อสารระหวางบุคคล ใชอางอิงเฉพาะในเนื้อหา ไมตองระบุในเอกสารอางอิง

ทายเนื้อหา   

*สามารถดูตัวอยางการเขียนอางอิงไดในเว็บไซต  

https://so04.tci-thaijo.org/index.php/jnuks/index 
 

9. การสงบทความ  

1) ใหทานจัดพิมพตนฉบับบทความดวยโปรแกรม Microsoft word ตามแบบฟอรม    

ที่วารสารฯกำหนด จำนวน 1 ชุด พรอมดวยใบสมัครขอสงบทความเพื่อลงตีพิมพในวารสาร

อารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน จำนวน 1 ชุด และมีคาธรรมเนียมการตีพิมพ จำนวน 3,500 บาท 

ตอ 1 บทความ 
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2) ใหทานเขามาลงทะเบียนสมัครสมาชิกเพื่อสงบทความลงตีพิมพในระบบวารสาร

ออนไลน โดยเขาไปที่วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน https://tci-thaijo.org/index.php/ 

jnuks/login และทำตามขั ้นตอนที่ระบุไวในระบบ และจัดสงบทความผานระบบวารสาร

ออนไลน (ThaiJO) กรณีมีขอสงสัยในการสมัครติดตอสอบถามไดที่ คุณจรินทร พรมสุวรรณ  

และคุณพิเชษฐ  สิงหเดช โทร. 055-961205, 055-961202    

    

*** เปดรับบทความตลอดป *** 
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---------------------------------------------------------------------- 

เรียน  บรรณาธิการวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน 
 

1. ขาพเจา    

   ชื่อ – สกุล  นาย  นาง  นางสาว..................................................................... 

       ดร. ........................................................................................................ 
 

2. สถานภาพ   

      กรณีเปนอาจารย (โปรดระบุ) 

 ศาสตราจารย      รองศาสตราจารย  ผูชวยศาสตราจารย  

 อาจารย        อื่น ๆ (โปรดระบุ)………………………………………….... 

 กรณีเปนนักศกึษา (โปรดระบุ) 

 ปริญญาตรี           ปริญญาโท      ปริญญาเอก    

 อื่น ๆ (โปรดระบุ) ......................................................................................... 

 อื่น ๆ (โปรดระบุ)................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

 หนวยงาน/ภาควิชา/คณะ/มหาวิทยาลัยที่สังกัด 

ภาควิชา....................................................คณะ.................................................... 

มหาวิทยาลยัท่ีสังกัด.............................................................................................                                       
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3. ที่อยู 

         ที่อยูที่ติดตอไดสะดวก............................................................................................ 

         .................................................................................................................................       

         โทรศัพท.............................................โทรศัพทมือถือ.............................................. 

         โทรสาร...............................................E-mail address……………….…………............ 
 

4. ชื่อบทความ  

    (ภาษาไทย)....................................................................................................................             

                  .....................................................................................................................    

    (ภาษาอังกฤษ).............................................................................................................. 

                  .....................................................................................................................    
 

ประเภทของบทความ 

  บทความวิชาการ         บทความวิจัย         

   บทความนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาระดับบณัฑิตศึกษา       

   ใช         ไมใช     
 

บทความที่ทานสงมารับการพจิารณา มีเนื้อหาตรงกับสาขาใด 

 สาขาวิชาศิลปะทั่วไปและมนุษยศาสตร (General Arts and Humanities)  

 สาขาประวัติศาสตร (History)  

 สาขาภาษาและภาษาศาสตร (Language and Linguistics)  

 สาขาทัศนศิลปและการแสดง (Visual Arts and Performing Arts)  
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