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หลักการและเหตุผล
 สถานอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน มหาวิทยาลัยนเรศวร เปนหนวยงานหลัก
ในการดําเนินงานตามนโยบายและแผนยุทธศาสตรดานการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม
ของมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยทําหนาที่ศึกษาสืบคน รวบรวม วิจัย พัฒนา ตลอดจน
การเผยแพรขอมูลองคความรูที่เกี่ยวของกับอารยธรรมในมิติตางๆ ที่เปนเอกลักษณและ
วิถีชีวิตของกลุ มชาติพันธุ ในภูมิภาคลุ มนํ้าโขง-สาละวิน 6 ประเทศ ประกอบดวย 
ประเทศไทย สาธารณรัฐประชาชนจีน สหภาพพมา สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
ราชอาณาจักรกัมพชูา และสาธารณรัฐสงัคมนิยมเวียดนาม ดงัน้ัน เพือ่ใหหนวยงานเปนแหลง
รวบรวมและเผยแพรองคความรู  จึงไดดําเนินการจัดทําวารสารวิชาการขึ้นซึ่งใชชื่อวา 
“วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน” ซึ่งไดดําเนินมาอยางตอเนื่องต้ังแตป 2553 

จนกระทัง่ถงึปจจบุนั  โดยมวีตัถปุระสงคเพือ่เผยแพรองคความรูใหมในมติขิองศลิปวฒันธรรม 

และอารยธรรมของกลุมชาติพันธุในภูมิภาคลุมน้ําโขง-สาละวิน 

วัตถุประสงค
 1. เพ่ือเผยแพรผลงานวิจัยและผลงานวิชาการดานศิลปวัฒนธรรม และ

ดานอารยธรรมของกลุมชาติพันธุในภูมิภาคลุมน้ําโขง–สาละวิน

 2. เพือ่เปนส่ือกลางในการแลกเปล่ียนความรู   ความคิดดานศิลปวัฒนธรรม  และ
อารยธรรมศึกษาในมิติตาง ๆ ของคนในภูมิภาคลุมน้ําโขง-สาละวิน
 3. เพ่ือสงเสริมใหอาจารย นิสิต นักศึกษา และผูสนใจทั่วไป ไดมีโอกาสเผยแพร
ผลงานวิจัย และวิชาการ    



นโยบายการจัดพิมพ
 วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน จัดทําโดยสถานอารยธรรมศึกษา 
โขง-สาละวิน มหาวิทยาลัยนเรศวร รับบทความจากผูเขียนทั้งภายในและภายนอก
มหาวิทยาลัย บทความท่ีเสนอขอรับการพิจารณาอาจเขียนเปนภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ
ก็ได จัดพิมพเผยแพรปละ 2 ฉบับ (มกราคม-มิถุนายน และ กรกฎาคม-ธันวาคม) 
 นโยบายการจัดพิมพของวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน   เพื่อเปนส่ือกลาง
ในการเผยแพรผลงานวิจยัในสหสาขาวิชาทีเ่กีย่วของกับอารยธรรมในภูมภิาคลุมนํา้โขง-สาละวิน 
ไดแก ดานสังคมวิทยา/ประวัติศาสตร-ชาติพันธุ-โบราณคดี   ดานศิลปศาสตร/ปรัชญา-
ศาสนา   ดานอกัษรศาสตร/ภาษา-วรรณกรรม ดานศลิปกรรม-สถาปตยกรรม ดานการศกึษา/
เศรษฐกิจ-สังคม-วัฒนธรรม  ดานนิเทศศาสตร/สารสนเทศ-การสื่อสาร  ดานมนุษยศาสตร/
มานุษยวิทยา-จิตวิทยา ดานรัฐศาสตร/รัฐศาสนศาสตร ดานครุศาสตร/ศึกษาศาสตร 
วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน รับตีพิมพบทความวิจัย (Research Article) และ
บทความวิชาการ (Academic Article) โดยบทความดังกลาวจะตองไมเคยไดรับการตีพิมพ 
หรืออยูระหวางการพจิารณาเพือ่ขอรบัการตพีมิพในวารสารวชิาการอืน่ บทความทกุบทความ
จะตองผานการประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาที่เกี่ยวของอยางนอย 2 ทาน อนึ่ง 
การพิจารณารับบทความเพ่ือลงตีพิมพหรือไมตีพิมพอยูที่ดุลยพินิจของบรรณาธิการถือเปน
อันสิ้นสุด
 
การเผยแพร 

 วารสารฯ จะจัดสงเลมใหแกหองสมุดในสถาบันอุดมศึกษา และหนวยงานตางๆ 

ที่เกี่ยวของ และเผยแพรผานทางเว็บไซตของวารสารฯ http://www.nuks.ac.th 
  
กําหนดออก 

 ปละ 2 ฉบับ  ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน)  ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม)



ที่ปรึกษา   ศาสตราจารยพิเศษ ดร.กาญจนา   เงารังษี         
   ผูชวยศาสตราจารย ดร.พีรธร บุณยรัตพันธุ
   ผูชวยศาสตราจารย ดร.มนตรี กรรพุมมาลย 

บรรณาธิการ  ผูชวยศาสตราจารย ดร.วศิน ปญญาวุธตระกูล 
   มหาวิทยาลัยนเรศวร

กองบรรณาธิการ รองศาสตราจารย ดร.พัชรินทร        สิรสุนทร  
   มหาวิทยาลัยนเรศวร
   รองศาสตราจารย ดร.ณฐพงศ จิตรนิรัตน 
   มหาวิทยาลัยทักษิณ             
   รองศาสตราจารยธโสธร ตูทองคํา  
   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
   ผูชวยศาสตราจารย ดร.อัจฉรา ศรีพันธ  
   มหาวิทยาลัยนเรศวร
   ผูชวยศาสาตราจารย ดร.พีรธร บุณยรัตพันธุ 
   มหาวิทยาลัยนเรศวร
   ผูชวยศาสตราจารย ดร.อภิลักษณ เกษมผลกูล 
   มหาวิทยาลัยมหิดล

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุวภัทร ศรีจองแสง 

   มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
   ดร.วารัชต มธัยมบุรุษ 
   มหาวิทยาลัยพะเยา

   อาจารยพิพัฒน  กระแจะจันทร 

   มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร
   อาจารยอนุวัต เชื้อเย็น  
   มหาวิทยาลัยแมโจ    



ฝายจัดการวารสาร นางสาวจรินทร  เสโตบล    
    นางสุภมาศ อํ่าทอง   
    วาที่ ร.ต.พิเชษฐ        สิงหเดช  
    นางสาวจารุวรรณ        แสงประทุม 
    นางสาวธัญญลักษณ คําธัญวงศ  

ปกและรูปเลม   นายวชิรพงษ วงศประสิทธิ์  
    นางสาวเยาวทัศน อรรถาชิต   

ที่อยู    บรรณาธิการวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
   สถานอารยธรรมศึกษา โขง–สาละวิน มหาวิทยาลัยนเรศวร  
   อาคารวิสุทธิกษัตริย ชั้น 3 เลขที่ 99 หมู 9 ตาํบลทาโพธิ์ 
   อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000 
โทรศัพท :   0 5596 1204-5  โทรสาร : 0 5596 1148

เว็บไซต :   http://www.nuks.nu.ac.th
อีเมล :    mekong_salween@nu.ac.th
จํานวนที่พิมพ : 300 เลม      

เจาของ :   สถานอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน  มหาวิทยาลัยนเรศวร
ภาพจากปก :  ชื่อภาพ  :  หัวโขนหนาหนุมาน 
   ผูถายภาพ :   www.facebook.com/mormay.mormayz

   กราฟฟก :   นายวชิรพงษ  วงศประสิทธิ์

            แหลงที่มาของภาพ :  การแสดงละครในเรื่องรามเกียรติ์ ตอนนางลอย 
      โครงการนเรศวรสังคีต ครั้งที่ 23 ณ โรงละคร

      เฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา พระบรมราชินีนาถ
            มหาวิทยาลัยนเรศวร วันที่ 21 มีนาคม 2557



ขอตกลงเบื้องตน
 1. บทความทุกบทความจะไดรับการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิ (Peer review) 
ที่ตรงตามสาขาวิชา โดยทุกบทความจะตองผานการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิ อยางนอย
บทความละ 2 ทาน การพิจารณารับบทความเพื่อลงตีพิมพหรือไมตีพิมพอยูที่ดุลยพินิจ
ของบรรณาธิการถือเปนอันสิ้นสุด
 2. บทความ ขอความ ภาพประกอบ และตารางใด ๆ  ทีต่พีมิพในวารสารอารยธรรม
ศึกษา โขง-สาละวิน เปนความคิดเห็นสวนตัวของผูเขียน กองบรรณาธิการไมจําเปนตองเห็น
ดวยเสมอไป และไมใชความรบัผดิชอบของสถานอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวนิ มหาวทิยาลยั
นเรศวร ถือเปนความรับผิดชอบของผูเขียนแตเพียงผูเดียว
 3. บทความจะตองไมเคยตีพิมพเผยแพรที่ใดมากอน และไมอยู ระหวาง
การพิจารณาของวารสารฉบับอื่น หากตรวจสอบพบวามีการตีพิมพซํ้าซอน ถือเปนความ
รับผิดชอบของผูเขียนแตเพียงผูเดียว และจะไมไดรับการพิจารณาใหลงตีพิมพในวารสาร
อารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน อีกตอไป
 4. ผูเขียนตองปฏิบัติตามระเบียบและนโยบายของวารสารอารยธรรมศึกษา 
โขง-สาละวิน อยางเครงครัด หากไมยินยอมแกไขหรือไมดําเนินการตามนโยบาย วารสารฯ
มีสิทธิ์ที่จะไมรับตีพิมพอีกตอไป
 5. บทความท่ีสงถึงกองบรรณาธิการ ขอสงวนสิทธิ์จะไมสงคืน

พิมพที่ :   รัตนสุวรรณการพิมพ 30-31 ถนนพญาลิไท อําเภอเมือง 
  จังหวัดพิษณุโลก 65000  โทร. 055 258101



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 7

ดวยเกลาดวยกระหมอมขอเดชะ
ขาพระพุทธเจา  สถานอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน  มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ขอบคุณภาพจาก : https://goo.gl/O79elx

ถวายพระพรชัยมงคลแด่

สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร

รัชกาลที่ ๑๐ แห่งราชวงศ์จักรี

ขอพระองค์ทรงพระเจริญ
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พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๙
พระราชทานแกศึกษาธิการจังหวัดทั่วประเทศ  

๑๓ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๑๑
ขอบคุณขอมูลและภาพจาก : 1. https://goo.gl/1Mstqz  2. https://goo.gl/4onCDf

“ถ้าทํางานด้วยความตั้งใจที่จะให้เกิดผลอันยิ่งใหญ่  
คือความเป็นปึกแผ่นของประเทศชาติ

ด้วยความสุจริตและด้วยความรู้ความสามารถด้วยจริงใจ  
ไม่นึกถึงเงินทองหรือนึกถึงผลประโยชน์ใดๆ 

ก็เป็นการทําหน้าที่โดยตรงและได้ทําหน้าที่โดยเต็มที่”

พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
รัชกาลที่ ๙
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อัญพจน

(Quotations)

面對許多的情 況，
只管用智慧處 理事，以慈悲對待人，
而不擔心自己 的利害得失，
就不會有煩惱 了。

Simply deal with matters with wisdom
and treat people with compassion, without

worrying about personal gain or loss.
Then we'll never be plagued by vexations

ในทุกสถานการณใชสติปญญาจัดการกับการงาน
ใชความเมตตาตอผูคน ไมกังวลผลไดผลเสียของตัวเอง

ความทุกขก็จะไมเกิดขึ้น

ขอบคุณขอมูลจาก  : http://www.96rangjai.com/108wisdom/
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บทบรรณาธิการ

 วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน  ปที่ 8 ฉบับที่ 1 ประจําป 2560 นี้ เนื้อหา

สาระของบทความในฉบับยงัคงเก่ียวของกับผลงานดานอารยธรรมศึกษา ลุมแมนํา้โขง-สาละวิน  
บทความที่ตีพิมพทุกบทความไดรับการพิจารณากลั่นกรองจากผูทรงคุณวุฒิ (Peer review) 
ในการตรวจสอบ ทัง้นี ้เพือ่สรางความเชือ่มัน่และรกัษาคณุภาพมาตรฐานของวารสารฯใหเกดิ
การยอมรับอยางกวางขวางตอไป
 วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน  ฉบับนี้เปนบทความที่มาจากผูเขียน
ทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยนเรศวร รวมทั้งสิ้น 11 เรื่อง ประกอบดวย บทความวิจัย 

จํานวน 10 เรื่อง ไดแก 1) การศึกษาภาษาศาสตรแขนงจวง-ไต ในประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 
2) การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการสรางจิตสํานึกของประชาชนในการดูแลศาสนสถาน กรณี
ศึกษา: วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร จังหวัดนครศรีธรรมราช 3) ศิลปะอุตสาหกรรมและ
นวตักรรมการสรางหัวโขน 4) เพลงรองของกลุมชาติพนัธุในเขตภาคใตของประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 5) กลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี: เชื่อมโยง
ประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร 6) การส่ือสารเพ่ือการพัฒนาสินคา
เชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ 7) การกลายเปนเมือง

และระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา 8) การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของ

ชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และ 16 ตําบลแมกา  อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา 
หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา 9) การเปล่ียนผานประเทศไทย : จากรัฐชาติสูรัฐตลาด 
10) ชื่อพืช โลกทัศน และภูมิปญญาไทคร่ังภูมิภาคเหนือตอนลาง และบทวิจารณหนังสือ 
จํานวน 1 เรื่อง ไดแก 1) สุขภาวะองครวมแนวพุทธ  (สําหรับบทวิจารณหนังสือนี้ไมไดผาน

การพิจารณาจาก Peer review เนื่องจากเปนบทความที่นํามาลงเผยแพรเพื่อเปนความรู

ทั่วไป) 
 วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน  ขอเชิญชวนอาจารย นิสิต นักศึกษา
นักวิชาการ และผูสนใจสงบทความวิจัย และบทความวิชาการ  ทั้งจากบุคลากรภายในและ
ภายนอกมหาวทิยาลยันเรศวรมาเพือ่ลงตพีมิพ ปจจบุนัวารสารอารยธรรมศกึษา โขง-สาละวนิ 
ไดผานการรับรองคุณภาพจากฐานขอมูล TCI ใหเปนวารสารกลุมที่ 1 เรียบรอยแลว
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 กองบรรณาธิการขอขอบพระคุณผูเขยีนบทความทุกทานทีส่งบทความมาลงตีพมิพ 
รวมถึงผูทรงคุณวุฒิในการพิจารณาบทความและใหขอคิดเห็นในการแกไขปรับปรุงบทความ
ใหมีความถูกตองตามหลักวิชาการ และขอขอบคุณผูเกี่ยวของทุกฝายที่สนับสนุนการจัดทํา
วารสารฉบับนีใ้หเสรจ็สมบูรณดวยดี และหวังเปนอยางยิง่วาผูอานทุกทานจะไดรบัประโยชน
อยางเต็มที่ในเนื้อหาสาระของวารสารฉบับน้ี
     
             

                       (ผูชวยศาสตราจารย ดร.วศิน  ปญญาวุธตระกูล)
             บรรณาธิการวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
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บทคัดยอ
 วัตถุประสงคของการศึกษาครั้งนี้คือ เพื่อศึกษาภาษาศาสตรแขนงจวง - ไต 
ในประเทศจีน 3 ภาษา ไดแก ภาษาปูอี ภาษาไต และภาษาจวง วิธีวิจัยเปนการวิจัยเอกสาร
โดยมุงสงัเคราะหเอกสารภาษาจีนของนักวิชาการจีน แลวนาํเสนอขอมูลเชิงชาติพนัธุวรรณนา 
และการวิเคราะหความสัมพันธทางภาษาศาสตร ผลการศึกษาพบวา นักวิชาการจีนยังคง
ยึดถือการจัดภาษาปูอี ไต และจวงไวในตระกูลภาษาจีน - ทิเบต เน่ืองจากมีรองรอยคําศัพท
ที่สามารถสืบสาวไปถึงภาษาจีนโบราณที่เรียกวา “คําศัพทรวมโบราณ”  และยังพบคําศัพท
ที่ไมรวมเผาพันธุกับภาษาไทย แตสามารถหาคําศัพทรวมในภาษาจีนได คําศัพทเหลานี้
มีทั้งที่เปนคําศัพทรวมโบราณและคํายืมเกา นอกจากนี้ยังมีคําศัพทและรูปแบบไวยากรณ
บางอยางยืมมาจากภาษาจีนดวย จากการวิเคราะหระบบเสียง ระบบคําและระบบไวยากรณ
เพือ่เปรยีบเทยีบความสมัพนัธระหวางกนักพ็บวาภาษาทัง้สามมคีวามสมัพนัธกนัใกลชดิ โดยที่
ภาษาปูอีใกลชิดกับภาษาจวงมากกวาภาษาไต    
คําสําคัญ: ภาษาไท ภาษาไทในประเทศจีน ปูอี ไต จวง 
   

Abstract
 The objective of the stydy is to study the Linguistics of Zhuang 
- Dai language sub-Branch in China which consists of Buyi, Dai and Zhuang 
languages. The methodology is to synthesize the research document 
from Chinese scholars, present ethnology information, and analyses 
linguistics. There are two main point found in the research. According to 
the Tai – Chinese ancient words or the vestige that can be reconstruct to 
Chinese ancient words, Chinese scholars have still divided Buyi Dai and 
Zhuang languages into Sino-Tibetan. In addition, there are many Tai-Chinese 
related words, but they are not related to Thai. Moreover, there are many 
of grammatical words and syntax that are borrowed from Chinese. 
According to the analysis of the relation of phonology, word system and 
syntax, it is found that three languages are closely relate, but Buyi is more 
closely to Zhuang than Dai.                                      
Keywords: Tai language, Tai language in China, Buyi, Dai, Zhuang



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 17

1.ประเด็นปญหา 
 ความเปนมาของงานวิจัยคร้ังนี ้สืบเนื่องมาจาก เม่ือป พ.ศ.2555  ผูวิจัยไดเขียน
หนังสือเกี่ยวกับชนกลุมนอยในสาธารณรัฐประชาชนจีน เรื่อง “สารานุกรมชนกลุมนอยใน
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน”(เมชฌ สอดสองกฤษ, 2555) พบวาในประเทศจีนมีกลุม

ชาตพินัธุทีไ่ดรบัการรบัรองจากรัฐบาลจนีอยางเปนทางการ 56 กลุม ในจาํนวนนีม้ชีนกลุมนอย

อยู 9 กลุมที่พูดภาษาท่ีเก่ียวของกับตระกูลไท คือ 1.ชนกลุมนอยเผาปูอี  2.ชนกลุมนอย
เผาไต 3.ชนกลุมนอยเผาจวง  4.ชนกลุมนอยเผาตง 5.ชนกลุมนอยเผามูหลาว 6.ชนกลุมนอย
เผาเหมาหนาน (เท็น)3  7.ชนกลุมนอยเผาสุย 8.ชนกลุมนอยเผาเกอลาว 9.ชนกลุมนอยเผา
หลี และ 10.ชนกลุมนอยเผาเหยา (ลักกะ)4 มีกลุมชนท่ีพูดภาษาตระกูลไทหรือเกี่ยวของกับ
ตระกูลไทสวนหนึ่ง ซึ่งไมไดรับการรับรองจากรัฐบาลจีนใหมีสถานะเปนชนกลุมนอยเปน
เอกเทศ แตจดัเขารวมกับชนกลุมนอยอืน่ ไดแก กลุมชนท่ีพดูภาษาลักกะ (จดัเปนชนกลุมนอย
ชาวเหยา-ลักกะ) ภาษาเท็น (จัดเปนชนกลุมนอยชาวเหมาหนาน-หยางหวง) ภาษามากและ
ภาษาอายจาม (จัดเปนชนกลุมนอยชาวปูอี)  
 ประเด็นปญหา คือ จากขอมูลการศึกษาเก่ียวกับชาติพันธุวรรณนาของท้ังสาม

ชนเผาขางตนนี ้ ในหนังสือเร่ือง “สารานกุรมชนกลุมนอยในประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน” 
(เมชฌ สอดสองกฤษ, อางแลว) ผูเขียนไดเรียบเรียงโดยใหขอมูลเก่ียวกับการตั้งถิ่นฐาน 
ประวัตศิาสตร ศลิปวัฒนธรรม ชวีติความเปนอยู ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเช่ือ เทศกาล
สําคัญของทุกชนเผาอยางครบถวน แตขอมูลทางภาษาและภาษาศาสตรเปนขอมูลสังเขป

เกี่ยวกับการจัดแบงตระกูลภาษาเทานั้น ยังไมมีรายละเอียดสําหรับการศึกษาทาง
ภาษาศาสตร 
 จากการสาํรวจขอมลูในประเทศไทยจะเหน็วาขอมูลการศกึษาภาษาแขนงจวง-ไต

ในประเทศไทยทั้งสามกลุมนี้ยังมีนอยและไมสมบูรณ สวนใหญเปนงานดานพจนานุกรม 

เหตุที่เปนเชนนี้สาเหตุหลกัมาจากผูวิจัยไมมีขอมูลสนับสนุนเพียงพอในการศึกษา  เน่ืองจาก

กลุ มชาติพันธุเหลานี้มีบรรพบุรุษและตนตอภาษาอยู ในประเทศจีน เอกสารงานวิจัย

ทีเ่กีย่วกับภาษาท้ังสามลวนเขียนเปนภาษาจีน ผูวจิยัชาวไทยท่ีไมรูภาษาจีนไมสามารถเขาถงึ
ขอมูลได การทํางานวิจัยในครั้งนี้เปนงานวิจัยในเชิงชาติพันธุวรรณนา และเนนงานทาง

3กลุมชนที่พูดภาษาเท็น แมวาจะมีภาษาพูดเปนของตัวเอง แตเนื่องจากเปนกลุมชนที่มีจํานวนประชากรไมมาก จึงไมไดรับ
 การรับรองใหมีสถานะเปน “ชนกลุมนอย” จากรัฐบาลจีน แตถูกจัดใหเปนสมาชิกในชนกลุมนอยเผาเหมาหนาน 
 เผาอ่ืน  เรียกช่ือวา “เหมาหนาน-หยางหวง” 
4กลุมชนที่พูดภาษาลักกะ ถูกจัดใหเปนสมาชิกในชนกลุมนอยเผาเหยา ชนเผารอบขางเรียกชื่อชนกลุมนี้วา “ฉาซานเหยา” 

 (  แปลวา ชาวเหยาหุบเขาชา) 
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ภาษาศาสตรของชนกลุมนอยท่ีพูดภาษาตระกูลจีน-ทิเบต สาขาจวง-ตง แขนงจวง-ไต
ในประเทศจนี โดยจะเกบ็รวบรวมขอมูลท่ีเปนผลงานและทรรศนะของนกัวชิาการจนี นาํเสนอ

การวิเคราะหทางภาษาศาสตรอยางละเอียด ไดแก แนวคิดการจัดแบงตระกูลภาษา ระบบเสียง 
การสรางคํา วงคําศัพท ระบบไวยากรณ ภาษาถิ่น และรายละเอียดเกี่ยวกับประวัติศาสตร 
การตั้งถิ่นฐาน ระบบเศรษฐกิจสังคม ขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรมของชนเผาทั้งสาม
ในสาธารณรฐัประชาชนจนีดวย ทางหนึง่เพือ่บนัทกึขอมลูความรูนีเ้ปนภาษาไทย อกีทางหนึง่
เพื่อใหผูสนใจชาวไทยที่ไมรูภาษาจีนไดใชเปนขอมูลในการศึกษาวิจัยตอไป    

2.วัตถุประสงคของการวิจัย
 เพ่ือศึกษาภาษาศาสตรแขนงจวง – ไต ในประเทศจีน 3 ภาษา คือ ภาษาปูอี 
ภาษาไต และภาษาจวง โดยสังเคราะหและนําเสนอขอมูลเชิงชาติพันธุ วรรณนา และ
การวิเคราะหความสัมพันธทางภาษาศาสตรของชนกลุมนอยท่ีพูดภาษาแขนงจวง – ไต 
ในประเทศจีน โดยมุงศึกษาเพื่อนําเสนอผลงานการศึกษาและทรรศนะของนักวิชาการจีน
เปนหลัก

3.การทบทวนวรรณกรรม 
 3.1 ประเด็นการจัดแบงตระกูลภาษา  

   เกี่ยวกับการจัดแบงตระกูลภาษาของภาษาไทนี้ นักภาษาศาสตรมีขอคิด
เห็นแตกตางกันไปหลายทฤษฎี ความแตกตางนี้ไมเพียงเกิดขึ้นในเร่ืองของการจัดแบง

ตระกูลภาษา กลาวคือ บางเห็นวาภาษาไทจัดอยูในตระกูลภาษาใหญจีน-ทิเบต แตบางเห็นวา
ควรจะจัดเปนภาษาตระกูลไทแยกออกมาตางหากจากตระกูลภาษาจีน - ทิเบต นอกจากนี้

ยังเกี่ยวของไปถึงชื่อเรียกภาษาดวย ดังจะเห็นวาในงานวิจัยที่เกี่ยวกับภาษาตระกูลไท

มีชื่อเรียกตางๆ กัน เชน ไทย ไท ไต ได ลาว สยาม กัม-ไท กะได ในภาษาจีนก็เชนเดียวกัน 
มีตัวอักษรที่เรียกช่ือภาษาไทหรือชาวไทหลายคํา เชน  (Tài “ไท” เปนคําเรียกช่ือ

ประเทศไทย)  “ไต” เปนคาํเรยีกชือ่ชนกลุมนอยเผาไตในประเทศจีน)  (Tái “ไถ” 
เปนคาํเรียกภาษาไท)  “เซียน” เปนคาํเรียกชาวสยาม) 
“ไถ-ขาไต” เปนอักษรถายถอดเสียงคําวา ไท-กะได) มีนักวิชาการหลายทานไดใหขอสรุป

เกี่ยวกับเรื่องนี้ไวแลว เชน ในหนังสือช่ือ “ภาษาถ่ินตระกูลไทย” (เรืองเดช ปนเขื่อนขัติย, 
2531) ในหนังสือชื่อ “ความเปนมาของคําสยาม ไทย ลาวและขอม และลักษณะทางสังคม

ของช่ือชนชาติ (จิตร ภูมิศักด์ิ, 2519)” ในหนังสือชื่อ“นานาภาษาในเอเชียอาคเนย : ภาษา
ตระกูลไท” (สุริยา รัตนกุล, 2548) 
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 โดยทัว่ไปถอืวาภาษาไตเปนตระกลูยอยภาษาหนึง่ในตระกลูภาษาใหญ จนี-ทเิบต 
ซึ่งภาษาตระกูลจีน – ทิเบตนี้ เปนตระกูลภาษาที่ใหญที่สุดในเอเชีย แบงออกเปน 4 สาขาคือ 
(1) สาขาภาษาจีน (2) สาขาภาษาไทย (3) สาขาแมวเยา (4) สาขาทิเบตพมา (เรืองเดช 
ปนเขือ่นขตัยิ, 2531) อยางไรกต็ามนกัภาษาศาสตรหลายทานเรยีกชือ่ตระกลูภาษานีแ้ตกตาง
กันไป อยางเชน Grierson (1903) เรียกรวมเปนตระกูลเดียวกันกับภาษาจีนวา ตระกูลภาษา
ไทยจีน (Siamese-Chinese family)  Benedict (1975) เรียกวา ออสโตร – ไทย (Astro-Tai) 
เพราะเห็นวาเปนสาขาหนึ่งของตระกูลออสโตรเนเชียน ตอมามีการตั้งชื่อตระกูลภาษาไทอีก
หลายช่ือดวยเหตุผลตาง ๆ เชน บางเรียกวา ตระกูลภาษาไทย ตระกูลภาษาไต แยกออกมา
เปนตระกูลภาษาใหญตางหาก  บางเรียกวาตระกูลคําไต (KamTai family) และ ภาษาไดอิก 
(Daic) โดยรวมภาษากลุมตระกูลภาษาไทยท่ีพูดในถิ่นตางๆ ใน 8 ประเทศใหเปนตระกูล
เดียวกันหมด (เรืองเดช ปนเข่ือนขัติย, 2531)  Benedict (1942) ไดตั้งชื่อตระกูลภาษาน้ีใหม
วา ตระกูลภาษาไทย - กะได (Tai - Kadai) เพื่อใหครอบคลุมถึงภาษากลุมตระกูลภาษาไทย
ที่พูดในทองถิ่นตางๆ เชน เกาะไหหลํา อาวตังเกี๋ย และภาษากลุมตระกูลภาษาไทยท่ีพูดอยูที่
ประเทศจีน และเวียดนามท้ังหมด  
 นอกจากน้ี ยังมีการแบงภาษาตระกูลไท (ผูเขียนเรียกเพื่อหมายถึงภาษาไทท้ังที่
พูดอยูในประเทศไทยและนอกประเทศไทย) โดยยึดหลักภูมิศาสตร นักนิรุกติศาสตรของไทย
ในอดีตที่สําคัญคือพระยาอนุมานราชธน (อางในเรืองเดช ปนเขื่อนขัติย, 2531) ไดแบงภาษา
ตระกูลไทย (เรียกตามเอกสารท่ีอางอิงมา) ออกเปน 4 กลุม โดยอาศัยหลักทางภูมิศาสตร คือ 
(1) ไทยกลาง คือภาษาไทยที่พูดอยูในประเทศไทย (2) ไทยจีน คือภาษาไทยที่พูดอยูใน

สาธารณรัฐประชาชนจีนบริเวณกวางสี กวางเจา กวางตุง เชน ภาษาไทยลาย ไทยลุง ไทยยอย 
ไทยโท ไทยนุง (3) ไทยตะวันตก คือภาษาไทยท่ีพูดอยูในพมา เชน ไทยใหญ ไทยเขิน 
ไทยอาหม (4) ไทยตะวันออก คือภาษาไทยที่พูดอยูในประเทศเวียดนาม และลาว เชน 

ไทยโท ผูไทย ไทยลาว 

 การใชหลักเกณฑทางภาษา เชน หลักการกระจายคําและเสียง ดูจะเปนที่ยอมรับ
ในการจัดกลุมภาษา นักวิชาการที่สําคัญคือ หลี่ฟางกุย (Li Fanggui, 1959) ใชเกณฑทางการ
กระจายคําศัพท ลักษณะทางเสียงและพัฒนาการทางเสียงแบงกลุมภาษาไทยออกเปนถิ่น
ตางๆ 3 กลุมดวยกันคือ (1) กลุมตะวันตกเฉียงใต เชน ภาษาไทยสยาม ลาว ลื้อ อาหม (2) 

กลุมกลาง เชน ภาษาโท นุง (Lung-Chow)  (3) กลุมเหนือ  เชน อูหมิง (Wu-ming),  Ch’ien-

chiang, His-Lin, Po-ai (ชื่อที่แทนดวยอักษรโรมันน้ีอางอิงตามเอกสารเดิม) 
 ยังมีนักภาษาศาสตรอีกหลายทานท่ีศึกษาภาษาตระกูลไท และจัดใหภาษาท่ีพูด
อยูในประเทศจนี หรอืภาษาทีม่คีวามเกีย่วของกับภาษาจนีเปนสมาชกิในภาษาตระกลูไท เชน 
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John F. Hurtmann (1986) จัดแบงภาษาไทยเฉพาะกลุมตะวันตกเฉียงใตของ Li Fanggui 
เปนกลุมตะวันตกเฉียงใตตอนลาง ตอนกลางและตอนบน  กลุมตะวันตกเฉียงใตตอนลางนี้
ครอบคลมุไปถงึตอนใตสดุของตะวนัตกเฉยีงใตของจนี และยงัมนีกัภาษาศาสตรในยคุตอจาก 
Li Fanggui อีกหลายทาน เชน Marwin Brown  (1965), William J.Gedney (1972) , 
James R.Chamberlain (1972) ก็ไดดําเนินรอยตาม Li Fanggui โดยในการจัดแบงภาษา
ตระกูลไทลวนมีความเก่ียวของกับภาษาตระกูลจีน หรือเปนภาษาไทท่ีพูดอยูในประเทศจีน
ทั้งสิ้น
 เรอืงเดช ปนเขือ่นขตัยิ  (2531) นกัวชิาการภาษาตระกลูไทยไดจดัแบงภาษาตระกลู
ไทยออกเปน “กลุมไท” โดยรวมภาษากลุมไทสยามและลาวไวในกลุมเดียวกัน และ “กลุมไต” 
รวมภาษาไตยวน ไตหลวง ไตจีนไวดวยกัน  (สุริยา รัตนกุล, 2548 : 86) ใหความเห็นวา 
“นอกจากภาษาที่อยูในตระกูลภาษาไทแลว ยังมีภาษาอยูอีกจํานวนหนึ่งที่นักภาษาศาสตร
ไมจัดเขาอยูในตระกูลไทเพราะลักษณะทางภาษาจัดไดวามีความสัมพันธหางจากภาษา

ตระกลูไทออกไป แตกย็งัเปนความหางทีเ่หน็ไดวายงัมรีองรอยของสายใยความสมัพันธเดมิอยู 
ภาษาเหลานี้สืบเชื้อสายมาจากภาษาท่ีนักภาษาศาสตรเชื่อวาเปนบรรพบุรุษของภาษา
ตระกูลไทคือที่เรียกวาภาษาตระกูลกะได (Kadai Language Family)”   
 หนงัสอืชือ่ นานาภาษาในเอเชยีอาคเนย : ภาษาตระกลูไท  (สรุยิา รตันกลุ, 2548) 
บทที่สี่เปนเร่ืองของภาษาตระกูลไท และภาษาที่เก่ียวของกับภาษาตระกูลไทในประเทศจีน 
มีขอความตอนหน่ึงวา “ภาษาตระกูลไทแทๆ ที่อยูในประเทศจีนมีภาษาตระกูลไทท้ังสาม

สาขา โดยภาษาไทฉาน ไทเหนือ และไทลื้อเปนภาษาตระกูลไทสาขาตะวันตกเฉียงใต ภาษา
ไทโทและไทนุงเปนภาษาตระกูลไทสาขากลาง และภาษาไทยอยกับภาษาไทจวงเปนภาษา
ตระกูลไทสาขาเหนือ การท่ีประเทศจีนมตีวัแทนของภาษาตระกูลไทท้ังสามสาขาอยูครบถวน

บริบูรณดังนี้  ก็เพราะประเทศจีนเปนถิ่นเดิมของผูที่พูดภาษาตระกูลไท นักภาษาศาสตร
เชื่อกันวาถิ่นเดิมของผูพูดภาษาตระกูลไทเม่ือหลายพันปกอนนั้น อยูที่บริเวณตอนใตของ

ประเทศจีนบริเวณที่เชื่อมตอกับประเทศเวียดนาม” 

 หนงัสอื พจนานุกรม และบทความของนักวชิาการสองทาน คอื สมทรง บรุษุพฒัน 
และปราณี กุละวณิชย หลากหลายผลงานที่เกี่ยวของกับภาษาไทกับภาษาตระกูลจีน-ทิเบต 
เชน ภาษาและวัฒนธรรมกัม-ไท (สมทรง บุรุษพัฒน และคณะ, 2543) พจนานุกรมภาษา
กัม-จีน-ไทย-อังกฤษ (สมทรง บุรุษพัฒน และคณะ, 2543) พจนานุกรมปูยี-จีน-ไทย-อังกฤษ 
(สมทรง บุรุษพัฒน และคณะ, 2544) พจนานุกรม ฮไล-จีน-ไทย-อังกฤษ (สมทรง บุรุษพัฒน, 

2546) พจนานุกรมสุย-จีน-ไทย-อังกฤษ (สมทรง บุรุษพัฒน, 2546) Northern Zhuang 
Chinese English Dictionary (Somsong Burusphat, 2006) การเปรียบเทียบคําลักษณะ
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นามในภาษาไท-กะได (สมทรง บุรุษพัฒน, 2549) พจนานุกรมจวงใต – ไทย (ปราณี 
กุละวณิชย, 2535) ศัพทไท 6 ภาษา (ปราณี กุละวณิชย,2537) ผลงานเหลาน้ีเปนหลักฐาน
คลังคําศัพทที่ใชศึกษาเปรียบเทียบภาษาตระกูลไทที่สําคัญ นอกจากนี้มีงานวิจัยที่ใหขอมูล
สถานภาพการศึกษาภาษาตระกูลไทชื่อ การศึกษาภาษาไทและภาษาไทเปรียบเทียบ 
(สมพงศ วิทยศักดิ์พันธุ, 2550) 
    
 3.2  การจัดแบงตามทรรศนะของนักวิชาการจีน
   ตามทรรศนะของนักวิชาการจีน ในหนังสือช่ือ“ปริทรรศนภาษาตง-ไถ” 

  ของผูเขียนชื่อ เหลียงหมิ่น และ 
จางจวินหรู   จัดภาษา 
“ไท” ไวในภาษาตระกูลจีน-ทิเบต  โดยมีสาขาและ
แขนงยอยคือ สาขาภาษาจวง-ตง มีแขนงภาษาจวง-ไต ตง-สุย และหลี (รวมทั้งเกอลาวดวย) 
ในแขนงจวง-ไต มีสมาชิกที่มีผูพูดตั้งถิ่นฐานอยูในประเทศจีนอยูสามภาษา ไดแก ภาษาไต 
ภาษาปูอี และภาษาจวง ซึ่งท้ังสามภาษาน้ีมีความใกลชิดเปนระนาบเดียวกันกับภาษาไทย
และภาษาลาว  สาขาและแขนงยอยแสดงในแผนภูมิตอไปนี้ (แผนภูมินี้ผูวิจัยสรางขึ้นมาจาก
การจัดแบงของ   และไดขยายความเพ่ิมเติมในสวนของ
ภาษาแขนงจวง – ไต ที่พูดอยูในประเทศจีน)
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จากขอมูลการจัดแบงตระกูลภาษาของนักวิชาการจีนพบวา ในประเทศจีนมีชนกลุมนอย
ที่พูดภาษาที่เกี่ยวของกับภาษาไททั้งหมด 11 ภาษา  ดังขอมูลตอไปนี้

 แขนง  ชื่อชนกลุมนอย การจัดตระกูลภาษา ชื่อภาษาจีน
 อักษรยอ

      ที่ใช
      ในงาน
      วิจัยนี้
 แขนง 1.ชนกลุมนอยเผาปูอี   จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต สาขาภาษา ปูอี B
 จวง-ไต   จวง-ตง แขนงภาษาจวง-ไต  
  2.ชนกลุมนอยเผาไต  จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต สาขาภาษา   ไต D
    จวง-ตง แขนงภาษาจวง-ไต
  3.ชนกลุมนอยเผาจวง  จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต  สาขาภาษา จวง Z
    จวง-ตง  แขนงภาษาจวง-ไต
 แขนง  4.ชนกลุมนอยเผาตง   จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต สาขาภาษา ตง  K
 ตง-สุย   จวง-ตง แขนงภาษาตง – สุย
  5.ชนกลุมนอยเผา   เหมาหนานกวางซี จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต เหมาหนาน MN
  เหมาหนาน  สาขาภาษาจวง-ตง แขนงภาษาตง-สุย 
    เหมาหนาน – หยางหวง จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต   หยางหวง T
    สาขาภาษาจวง-ตง แขนงภาษาตง-สุย  หรือ เท็น 
  6.กลุมชนที่พูดภาษา  ภาษาอายจามและภาษามาก จัดอยูในตระกูล ภาษามาก MJ
  มากและอายจาม  ภาษาจีน-ทิเบต  สาขาภาษาจวง-ตง แขนง ภาษาจีน
  (เนื่องจากไมมีการ  ภาษาตง-สุย เดิมหล่ีฟางกุย(Li Fanggui, 1943) เรียกวา “โม”
  ยอมรับใหมีสถานะเปน จัดแยกออกเปนคนละภาษา แตผลงานของ ภาษาอายจาม
  ชนกลุมนอยจาก  นักวิชาการจีนตอจากนั้นมา เชน หยางทงอิ๋น ภาษาจีน
  รัฐบาลจีน และมี  (Yang Tongyin, 1996) จัดภาษาอายจาม เรียกวา จิ่น
  จํานวนคนพูดนอยมาก  เปนถิ่นยอยควบคูกับภาษามาก
  ภาษามากและภาษา
  อายจามอยูในภาวะ
  ใกลจะสูญ)  
  7.ชนกลุมนอยเผา  จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต  สาขาภาษา มูหลาว ML
  มูหลาว   จวง-ตง แขนงภาษาตง-สุย 
  8.ชนกลุมนอยเผาสุย  จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต  สาขาภาษา   สุย S
    จวง-ตง แขนงภาษาตง-สุย
  9.ชนกลุมนอยเผาเหยา จัดไวเปนภาษากลุมตง-ไท (กัม-ไท)  ลาเจีย (ลักกะ) LG
 แขนงหลี 10.ชนกลุมนอยเผาหลี  จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต  สาขา หลี (ฮไล) L
    จวง-ตง แขนงภาษาหลี
 แขนง 11.ชนกลุมนอยเผา จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต  แตยังไมระบุ เกอลาว G
 เกอลาว? เกอลาว  แขนงภาษา เนื่องจากมีสวนที่คลายกับแขนง
    เหมียว-เหยา และก็มีสวนที่คลายกับแขนงจวง-ตง 
    นักวิชาการจีนมีแนวคิดแบงเปนสองกระแส คือ
    จัดไวในสาขาภาษาเหมียว-เหยา อีกกระแสหนึ่ง
    จัดไวในสาขาภาษาจวง-ตง ในที่นี้จึงจะใช
    เครื่องหมาย ? ไวขางทายแขนงเกอลาว   
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 ชื่อภาษาในตารางขางตน เปนภาษาที่เปนที่รูจักในวงการภาษาศาสตร แตยังมี
กลุมชาตพินัธุทีไ่มไดรบัการรบัรองใหมสีถานภาพเปนชนกลุมนอย ทัง้ยงัไมไดจดัเขาไวรวมกบั
ชนกลุมนอยอื่น ภาษาเหลานี้ไมใครเปนท่ีรูจักในวงการภาษาศาสตรไทยนัก สถานการณของ
ภาษาเหลานี้อยูในภาวะใกลสูญ นักภาษาศาสตรจีนจัดวาเปนภาษาพบใหม อีกทั้งบางภาษา
ยังเปนที่กังขาในการจัดแขนง ไดแก ภาษาผูเปยว ( ) ภาษาเบ

( ) ภาษาละติ ( ) ภาษาปูยัง (
) ภาษาชุน ( ) ภาษาอี้ ( ) ภาษาเอ (  ) 

และภาษาฉาตง ( ) ผูเขียนจะไดทยอยนําเสนอในโอกาสตอไป     

4. ระเบียบวิธีวิจัย  
 งานวิจยันีเ้ปนการวิจยัเอกสาร มรีายละเอยีดวธิวีจิยัตามวตัถปุระสงคทีก่าํหนดไว 
ดังนี้  
 4.1  ขอมลูทางชาตพินัธุวรรณนา   ศกึษาและนําเสนอขอมลูเอกสารจากหนังสอื
เรื่อง “สารานุกรมชนกลุมนอยในประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน” (เมชฌ สอดสองกฤษ,
2555) ซึ่งมีขอมูลเกี่ยวกับการตั้งถิ่นฐาน ประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี ชีวิตความเปนอยู ความเชื่อ เทศกาลสําคัญเปนตน    
   4.2 ขอมูลทางภาษาศาสตร  ศึกษาขอมูลจากหนังสือ “ปริทรรศนภาษา”5 

เปนหลัก จํานวนสามเลมดังนี้ 

5หนังสือ 3 เลมนี้เปนหนังสือภาษาจีนในโครงการ “สรรนิพนธรวมชุดประเด็นชนกลุมนอย 5 ประการ ของคณะกรรมการ
 ชนกลุมนอยแหงชาติ” 

โครงการยอยเรือ่ง “ชมุนมุปรทิรรศนภาษาชนกลุมนอยของสาธารณรัฐประชาชนจนี”
 นับเปนโครงการบูรณาการความรูเก่ียวกับชนกลุมนอย

 ในประเทศที่ยิ่งใหญที่สุด เริ่มตนดําเนินการตั้งแต ค.ศ. 1953 ในสวนของ “ปริทรรศนภาษาของชนกลุมนอย” เริ่มดําเนินการ
 เมื่อค.ศ. 1956 โครงการยอยอื่นๆ ไดแก “ชนกลุมนอยของจีน”
                 “ปริทรรศนประวัติศาสตร
 ชนกลุมนอยของจีน” 

 “บันทึกเขตปกครองตนเองชนกลุมนอยของจีน” และ
”บันทึกขอมูล

 การสํารวจประวัติศาสตรทางสังคมของชนกลุมนอยของจีน” ในขณะท่ีลงพ้ืนที่สํารวจเพ่ือจัดทําหนังสือ “ปริทรรศนภาษา
 ของชนกลุมนอย” นัน้ คณะนกัวจิยักไ็ดพบกบักลุมชาตพินัธุอกีจาํนวนหนึง่ทีย่งัไมไดรบัการรบัรองจากรฐับาลใหมสีถานะเปน
 ชนกลุมนอย และยงัพบอกีวาภาษาทีก่ลุมชาตพินัธุเหลานีพ้ดูเปนภาษาทีค่นพบใหมอกีมากกวา 30 ภาษา บางภาษามีจาํนวน
 คนพูดนอยมากไมถึงพันคนก็มี บางภาษาอยูในภาวะสูญไปแลวก็มี นับตั้งแตยุคป 80 เปนตนมา คณะนักวิจัยจึงไดดําเนิน
 โครงการวจัิยตอเนือ่งจากโครงการเดมิในช่ือ “สรรนพินธรวมชุดภาษาพบใหมในประเทศจีน” 
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   1)  ภาษาปูอ ีศกึษาขอมูลจากหนังสอื ชือ่ “ปริทรรศนภาษาปูอ”ี
ของผูแตงชื่อ ยวี่ชุยหรง 

2)  ภาษาไต ศึกษาขอมูลจากหนังสือ ชื่อ “ปริทรรศนภาษาไต”
ของผูแตงชื่อ ยวี่ชุยหรง และ หลัวเหมียเจิน 

)
    3)   ภาษาจวง ศึกษาขอมูลจากหนังสือ ชื่อ “ปริทรรศนภาษาจวง”

ผูเขียนช่ือ เหวยชิ่งเหวิ่นและถานกวอเซิง (

) 
 4.3  การสังเคราะหและวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาโดยการ
เก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร บทความวิชาการและหนังสือที่เปนผลงานการเขียนของ
นักวิชาการจีน จากนั้นนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหตามแนวทางภาษาศาสตรแลวเรียบเรียง
เนื้อหาเชิงพรรณนาภาษาตามลําดับข้ันทางภาษา Language Hierarchy โดยแบงหัวขอ
การพรรณนาภาษาเรียงลําดับจาก ภาษาปูอี ภาษาไต และภาษาจวง แตละภาษามีหัวขอ
ที่ตองพรรณนา6 ดังนี้   
    1)  การจัดแบงตระกูลภาษา 
    2)  ระบบเสียง แบงเปน พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต 
    3)  วงคําศัพทและระบบไวยากรณ 
    4)  ภาษาถิ่น 

    5)  ภาษาเขียน

 4.4  การวิเคราะหความสัมพนัธของภาษา  นาํขอมลูในขอ 4.3 มาเปรยีบเทยีบ
เพือ่วเิคราะหหาลกัษณะเฉพาะ ลกัษณะรวม และลกัษณะเปรียบตางของแตละภาษา เพือ่นาํ

ไปสูการชี้ใหเห็นถึงความสัมพันธของภาษา โดยกําหนดหัวขอการเปรียบเทียบและวิเคราะห
ความสัมพันธดังนี้ 
   1) สรุปขอมูลทางชาติพันธุวรรณนาและความสัมพันธของการจัดแบง

ตระกูลภาษา 

6รายละเอียดการพรรณนาภาษาสามภาษาไดนําเสนอเปนบทความวิชาการจํานวนสามเรื่อง ดังนี้ ภาษาปูอี (เมชฌ สอดสองกฤษ, 
 2557) ภาษาไต (เมชฌ สอดสองกฤษ, 2558A)  และภาษาจวง (เมชฌ สอดสองกฤษ, 2558B) 
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   2)  การวิเคราะหความสัมพันธระดับระบบเสียง แบงเปน พยัญชนะ สระ 
วรรณยุกต และโครงสรางพยางค 
   3)  การวิเคราะหความสัมพันธในระดับของวงคําศัพทและระบบไวยากรณ 

5. ผลการวิจัย
 5.1 สรปุขอมลูทางชาติพนัธุวรรณนาและความสัมพนัธของการจัดแบงตระกูล
ภาษา  
 ตามการจัดแบงตระกูลภาษาของนักวิชาการจีน จัดภาษาปูอี ภาษาไตและภาษา
จวงไวเปนสมาชิกในตระกูลภาษา จีน-ทิเบต สาขาภาษาจวง-ตง แขนงภาษาจวง-ไต 
กลุมชาติพันธุ ทั้งสามมีประวัติความเปนมารวมกัน โดยเฉพาะเอกสารจีนสวนใหญ
ลวนเกี่ยวของกับชนโบราณที่ชื่อ “ปายเยว” ดวยเหตุที่แตละกลุ มชาติพันธุ อาศัยอยู 
กระจัดกระจายมาก ทําใหมีชื่อเรียกท่ีแตกตางกันไปในแตละพื้นที่ บางกลุมเรียกช่ือพองกัน
กม็ทีัง้ทีพ่ดูกนัคนละภาษา และดวยเหตทุีต่ัง้ถิน่ฐานกระจายกนัมาก ทาํใหแตละภาษามภีาษา
ถิ่นที่แตกตางกัน นักภาษาศาสตรจีนใชเกณฑทางภูมิศาสตร เกณฑทางภาษาเปนขอกําหนด
ในการแบงเปนภาษาถิ่นตางๆ สรุปไดดังนี้  
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 จากตารางขางตนสรุปไดดังนี้  
 1)  เสียงพยัญชนะที่มีรวมกันทั้งสามภาษา ไดแก 

,s,l,j,k, ,kw (kv) / เฉพาะเสียง /b/ และ /d/ ภาษาปูอีออกเสียงแบบมี  นํา   
 2) พยัญชนะที่มีรวมกันสองภาษา แบงไดดังนี้  
  2.1)  ภาษาปูอีมีรวมกับภาษาไต ไดแก /ts,x/ ซึ่งเสียง /ts/ นี้เปนเสียงของคํา
ยืมจากภาษาจีน นั่นก็หมายความวา ภาษาปูอีกับภาษาไตไดรับอิทธิพลทางเสียงน้ีจากภาษา
จีน แตภาษาจวงไมไดรับอิทธิพลเสียง /ts/ จากภาษาจีน   
  2.2)   ภาษาไตมีรวมกับภาษาจวงมีเสียงเดียว คือ /h/  
  2.3)   ภาษาปูอีมีรวมกับภาษาจวง ไดแก / /   
 3) พยัญชนะทีม่เีฉพาะในแตละภาษาไดแก ภาษาปูอ ี/  ภาษา
ไต /ph,th,xw/ ภาษาจวง /kj/ กรณีนี้จะเห็นวาภาษาไตมีพยัญชนะพนลม สวนภาษาปูอีและ
ภาษาจวงไมมีพยัญชนะพนลม 
 4) พยัญชนะที่ปรากฏเปนพยัญชนะทาย(ตัวสะกด) ได ไดแก 

โดยออกเสียงเปนเสียงกัก ไมระเบิด แตในการวิเคราะหระบบเสียงแบบจีน จะวิเคราะหให
พยัญชนะทายเปนสวนหนึ่งของสระ ซึ่งจะไดอธิบายในสวนของสระตอไป   
       5.2.1.2 สระ  ภาษาปูอี ภาษาไตและภาษาจวงมีสระเด่ียว 
สระประสมกับสระ และสระประสมกับพยัญชนะทาย ในสวนของสระเดี่ยวมีดังนี้ 

 จากการเปรียบเทียบอธิบายไดดังนี้ 

 1)  สระที่มีรวมกันทั้งสามภาษาไดแก /i,e,a,o,u,  /  

 2)  สระที่มีรวมกันสองภาษาคือ สระ /  / เปนสระของภาษาไตกับภาษาจวง
  (บางถิ่น)
 3)  สระที่มีในภาษาเดียวคือภาษาไต มีสระ /  /  สวนสระ /  / ซึ่งเปนสระ
  ในคํายืมภาษาจีน มีเฉพาะในภาษาปูอี 
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 6) ภาษาปูอีและภาษาไตมีหางสระ // แตภาษาจวงไมมี
 7)  ภาษาไตเปนภาษาเดียวท่ีมีสระกลาง / / และสระหลัง / / รวมทั้ง
สระประสมท่ีประกอบดวยเสียงสระ /,/ ซึ่งเสียงสระทั้งสองนี้ไมมีในภาษาอ่ืน  

       5.2.1.3 วรรณยุกต 

 จากการเปรียบเทียบจะเห็นวาภาษาทั้งสามมีเสียงวรรณยุกตรวมกันและตางกัน 
อธิบายไดดังนี้ 
 1) เสียงวรรณยุกตที่มีรวมกัน ไดแก /35/และ/33/  สวนวรรณยุกตเสียง /13/
และ/53/ เปนเสยีงวรรณยกุตรวมของภาษาปูอแีละภาษาไต สวนภาษาจวงเปนเสยีงทีใ่กลเคยีง
คือ /24/และ/42/ ตามลําดับ 
 2)  เสียงวรรณยุกตที่มีรวมกันสองภาษา มีดังนี้ 
  2.1) /31/ ภาษาปูอีรวมกับภาษาจวง
  2.2) /11/ ภาษาปูอีรวมกับภาษาไต
  2.3) /55/ ภาษาไตรวมกับภาษาจวง 

 นอกจากน้ี  การวิเคราะหระบบเสียงวรรณยุกตแบบจีนจะใหความสําคัญกับการ
มีหรือไมมีเสียงทายพยางค  โดยแบงเปน วรรณยุกตพยางคเปด (คือพยางคที่มีทายพยางค
เปนสระ) และวรรณยุกตพยางคปด (คือพยางคที่มีทายพยางคเปนพยัญชนะ) เนื่องจากเห็นวา

เสียงทายพยางคมีผลตอการเปลี่ยนแปลงระดับเสียงวรรณยุกต  แตจากการเปรียบเทียบแลว

กพ็บวาเสียงวรรณยุกตพยางคปดนีเ้ปนเสียงท่ีซํา้กนักบัเสียงวรรณยุกตพยางคเปด จงึไมไดนาํ
มาวิเคราะห    
       5.2.1.4  โครงสรางพยางค (C หมายถึง Consonant สวน V 
หมายถึง Vowel)
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 จากการเปรียบเทยีบจะเหน็วาภาษาท้ังสามมโีครงสรางพยางครวมกนัและตางกนั 
สามารถอธิบายและสรุปไดดังตอไปนี้ 
 1) โครงสรางพยางคที่มีรวมกันคือ /cv,cvv,cvc/ 
 2)  โครงสรางพยางคที่มีเฉพาะในภาษาปูอี คือ /cvvc, cvvv/ เนื่องจากภาษาปูอี
เปนภาษาเดียวที่มีสระประสมสามเสียง ทําใหมีโครงสรางพยางคแบบ /cvvv/ สวนโครงสราง 
/cvvc/ ก็คือพยางคที่เกิดจากสระประสมสามเสียงที่มีหางสระ /m,n, / และ /p,t/ นั่นเอง
 3) เสียงเปล่ียนเปนริมฝปากในภาษาปูอีกับภาษาไตเปนเสียง/-w/แตภาษาจวง
เปนเสียง/-v/  
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  5.3  สรุปเรื่องระบบคําและไวยากรณ 
    5.3.1 ระบบคํา   
       5.3.1.1 คําโดด จากขอมูลเรื่องระบบคํา พบวา ลักษณะเดนของ
ภาษาแขนงจวง-ไต ในประเทศจีนคือเปนคําโดด ไมมีการเติมหนวยคําเติม ไมมีการแปรรูปคํา
ศัพทเพ่ือใหคําทําหนาที่ทางไวยากรณที่ตางกัน  จากขอมูลพบวา  จํานวนพยางคของคําโดด
มแีบบคาํหนึง่พยางคซึง่เปนคาํทีม่มีากทีส่ดุ คาํสองพยางคมจีาํนวนไมมาก สวนคาํสามพยางค
พบวาเปนคํายืมจากภาษาอื่น ดังนี้

 จากตารางขางตนอธิบายความสัมพันธไดดังนี้ 
 1. คาํโดดหนึง่พยางคสามารถหาคาํศพัทรวมเชือ้สายกนัไดครบทัง้สามภาษา และ
  มีเปนจํานวนมาก 

 2. คําสองพยางคภาษาปูอีกับใกลชิดกับภาษาจวง ในขณะที่ภาษาไตเปนคําหนึ่ง

  พยางคที่มีลักษณะของการตัดพยางคมาจากคําศัพทรวมเช้ือสายในภาษาปูอี
  กับภาษาจวง หรือไมก็เปนคําอื่นพยางคเดียวหรือสองพยางค แตไมรวม
  เชื้อสายกัน
 3. คําที่ภาษาไตเปนคําสองพยางค ไมมีใชในภาษาปูอีกับภาษาจวง จึงพบวาคํา

  กลุมนี้ภาษาปูอีและภาษาจวงยืมคํามาจากภาษาจีน  

 4. คําหลายพยางคพบเฉพาะในภาษาไต แตก็ไมใชคําไตแท แตยืมมาจาก
  ภาษาอื่น (เชน บาลี สันสกฤตหรือพมา) เนื่องจากชาวไตนับถือพุทธศาสนา 
  คําศัพทเหลานี้จึงติดมากับบทสวดหรือธรรมะของพุทธศาสนา  
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       5.3.1.2 คําประสม
              ดวยวิธีวิเคราะหแบบจีน ระบบไวยากรณภาษาจีนวิเคราะหคํา
ประสมโดยอาศัยความสัมพนัธของคําหนาและคําหลัง เม่ือประสมกันแลวเกิดเปนความหมาย
ใหม หรือใกลเคียงกับความหมายเดิม จากการนําขอมูลคําศัพทมาเปรียบเทียบกันพบวา 
คําประสมในภาษาปูอี ไต และจวงมีวิธีการประสมคําเหมือนกัน คําที่ใชเปนคําเดียวกัน 
ความหมายใหมที่เกิดขึ้นก็มีความหมายเหมือนกัน แบงเปน 5 แบบ คือ

 1. แบบรวมคํา คือการนําคําโดดสองคําที่มีความหมายเหมือนกัน  ka:i1 ts4 pi6  l4 ta1 na3
  ใกลเคียงกันมาเรียงตอกัน แลวเกิดความหมายใหม  ขาย  ซื้อ พี่   นอง ตา  หนา
  หรือใกลเคียงกับความหมายของคําเดิมทั้งสองคํา  “การคาขาย” “ญาติพี่นอง” “หนาตา”
 2.  แบบขยายความ คือการวางคําที่ทําหนาที่ขยายตามหลังคํา zam4 ta1 nam4 ta1 am4ta1
  ที่แสดงความหมายหลัก    นํ้า     ตา นํ้า      ตา นํ้า      ตา
           “นํ้าตา” “นํ้าตา” “นํ้าตา”
 3.  แบบประธานกริยา คือ คําประสมท่ีคําหนาทําหนาท่ีเปน pja3 zai2 fa4 h4 pja3ai2
  ประธาน คําที่ตามมาเปนภาคแสดงของประธานขางหนานั้น  ฟา   ไห ฟา  รอง ฟา   ไห
           “ฟารอง” “ฟารอง” “ฟารอง”
 4.  แบบเสริมความ คือ คําประสมท่ีคําหนาเปนคําท่ีแสดง l8sa:i1 luk8 tsa:i2 lk8sa:i1
  ความหมายหลักสวนคําท่ีตามมาทําหนาท่ีเสริมความหมาย ลูก    ชาย ลูก    ชาย ลูก    ชาย
  ใหชัดเจนยิ่งขึ้นแตไมใชการขยายความ  “ลูกชาย”  “ลูกชาย” “ลูกชาย”
 5.  แบบกริยา-กรรม คือ คําประสมท่ีคําหนาเปนคํากริยา zo4 na3 hu4 na3 o4 na3
  และคําที่ตามมาเปนกรรมที่รับการกระทําของกริยาท่ี รู    หนา รู    หนา รู    หนา
  นํามาขางหนานั้น     “รูจัก” “รูจัก” “รูจัก”

 รูปแบบคําประสม ภาษาปูอี ภาษาไต ภาษาจวง

       5.3.1.3 การเติมคํา 

             จากการวิเคราะหขอมูลคําศัพทพบวาคําศัพทภาษาปูอี ไต จวง 

นอกจากจะมีคําโดด (แบงเปนคําพยางคเดียว คําสองพยางค คําหลายพยางค) และ
คําประสมแลว ยังมีคําสองพยางคอีกประเภทหน่ึงท่ีเกิดจากการเติมคํา คําที่นํามาเติมน้ี
บางคาํจะแสดงความหมายกต็อเมือ่นํามาเตมิหนาคําอ่ืน บางคาํก็นาํคาํทีม่คีวามหมายในตวัเอง
มาใชเพื่อบอกลักษณะรวมบางอยาง มีสองแบบคือ  คําเติมหนาและคําเติมหลัง  ดังนี้
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       5.3.1.4 คําเสริมสรอย 
              ลักษณะเดนอีกประการหนึ่งของภาษาตระกูลไทคือมีการใชคํา
เสริมสรอย สวนทีน่าํมาเตมิ เปนคาํเสรมิสรอยนีไ้มมคีวามหมายในตวัเอง แตใชเตมิหลังคําอืน่
เพื่อแสดงภาพพจนใหชัดเจน จากการศึกษาขอมูลพบวาภาษาปูอี ไต และจวง มีลักษณะ
การเติมคําเสริมสรอย ดังตัวอยางตอไปน้ี

       จากตัวอยางคําขางตน คําวา / to4 to4/ ในภาษาปูอี คําวา 
/vat8 vat8/ ในภาษาไต คําวา  /da:t7 da:t7/ ในภาษาจวง เปนคําที่ไมมีความหมายในตัว
เอง เมื่อเติมทายคําคุณศัพทก็จะแสดงภาพพจนใหชัดเจนมากขึ้น และใชวิธีการซํ้าคํา 
       5.3.1.5 คํายืมภาษาจีน 
              จากอดีตท่ีชาวไทอาศัยปะปนอยูกับชาวฮั่นและเหตุที่อยูภายใต
การปกครองของรัฐบาลจีนในฐานะพลเมืองของประเทศจีน ทาํใหมีการใชคําศัพทรวมกันมา
อยางตอเนื่อง จากการวิเคราะหคําศัพทในกลุมคํายืมของภาษา  ปูอี ภาษาไต และภาษาจวง

พบลกัษณะของคาํประเภททีส่มัพนัธกบัภาษาจนี อาจจดัวาเปนคํายมืไดดงันี ้(ทีเ่รยีกวา “อาจ” 
เนื่องจากมีคําบางกลุมท่ีนาสงสัยวาไมไดยืมแตเปนคําที่เคยใชรวมกันแตอดีต)    
       1) คําศัพทรวมโบราณ ภาษาจีนเรียกวา Tóng 
yuán cí คือ คําศัพทที่พองกับภาษาจีน ยุคกอนประวัติศาสตรหรือสามารถสืบสาวข้ึนไปได
ถึงภาษาจีนโบราณ9

       2) คํายืมเกา เปนคําที่พองกับคําโดดพยางคเดียวในภาษาจีน
หรือสามารถสืบสาวไดถึงภาษาจีนยุคกลางประวัติศาสตร ลักษณะเชนน้ีพบไดในภาษาของ

ชนกลุมนอยตางๆในประเทศจนี และโดยเฉพาะภาษาตระกลูไท เน่ืองจากระบบคาํของภาษา

ไทและภาษาจีนเหมือนกัน ทาํใหเกิดการยืมหรอืใชรวมกันมาแตอดีตจํานวนมาก สวนมากยืม
มาจากภาษาจีนถิ่นที่อาศัยอยูแวดลอมใกลเคียง

9คํายืมภาษาจีนเกาหรือคําศัพทที่ใชรวมกันกับภาษาจีนมาแตโบราณ แบงเปนสองชวง คือ ภาษาจีนยุคกอนประวัติศาสตร หมายถึง
 ชวงเวลานับตั้งแต 1046 – 256 ปกอน  คริสตกาล และภาษาจีนยุคกลางประวัติศาสตร หมายถึงชวงเวลา ค.ศ. 420 - 927    
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       3) คํายืมใหม คือคําศัพทภาษาจีนกลาง หรือภาษาจีนสําเนียง
ทองถ่ินที่เปนคําศัพทเก่ียวกับ วิทยาการสมัยใหม สิ่งของ เคร่ืองใช เศรษฐกิจ การเมือง
การปกครอง การศึกษา สาธารณสุข เปนตน

10ภาษาจีนสําเนียงทางตอนใต เชน ถิ่นกวางโจว ถิ่นเคอเจีย ออกเสียง /h/ เปน /f/  คําวา hu  ออกเสียงวา /fo2/  
11เสียงโบราณของคํานี้คือ /ngrin/   
12ภาษาจนีสาํเนยีงทางตอนใต เชน กวางโจวออกเสยีงคาํนีว้า gam1 ภาษาจนีถิน่หมิน่หนานออกเสยีงคาํนีว้า gim1 ฉาวโจว (แตจิว๋) 
 ออกเสียงวา gim1    
* ขอมูลเสียงภาษาถ่ินดังกลาวขางตนนี้ตรวจสอบขอมูลเสียงภาษาจีนถิ่นในเว็บไซต http://cn.voicedic.com/

  จากตารางขางตนจะเห็นชัดเจนวา คําศัพทที่ยืมมาจากภาษาจีนใหมจะเปน

คาํศพัททางราชการ เนือ่งจากชนกลุมนอยทีอ่ยูในประเทศจนีลวนอยูภายใตการปกครองดแูล

ของรัฐบาลจีน เมื่อมีคําศัพทใหมเกิดขึ้น ชนกลุมนอยไมไดบัญญัติศัพทเหลาน้ีขึ้นมาเอง แต
การศึกษา การส่ือสารมวลชนของรัฐบาลจีนเปนสือ่กลางท่ีนาํคําศัพทใหมนีเ้พ่ิมเติมใหกบัภาษา
ของชนกลุมนอยทุกกลุม จากการศึกษาก็พบวา ชนกลุมนอยในประเทศจีนยืมคําศัพทใหมนี้
จากภาษาจีนถิ่นที่อาศัยอยูใกลเคียง หรือยืมจากภาษาจีนกลางโดยตรงจากส่ือสารมวลชน 

  5.3.2  ระบบไวยากรณ จากการเปรยีบเทียบพบลกัษณะโครงสรางประโยค

ในภาษาปูอี ไต และจวง อธิบายไดสองแบบคือ ลักษณะรวมและลักษณะเปรียบตาง 
ดังตอไปนี้ 

10 1211
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       5.3.2.1 ลักษณะรวม  
        (1) โครงสรางประโยคความเดียว จากการเปรียบเทียบ
โครงสรางประโยคพื้นฐานของทั้งสามภาษาพบวามีโครงสรางอยางเดียวกัน คือ [S.V.O] 
ดังตัวอยางขอมูลตอไปน้ี

        (2) รูปแบบคําบงชี้ รูปแบบและตําแหนงการวางคําบงช้ี
ในทั้งสามภาษาเหมือนกัน คือ [นาม + คําบงชี้] ดังตัวอยางขอมูลตอไปนี้

        (3) การแสดงความเปนเจาของ โครงสรางของคําแสดง

ความเปนเจาของในทั้งสามภาษามีรูปแบบเหมือนกัน คือ [นามที่ถูกเปนเจาของ + คําแสดง
ความเปนเจาของ (สามารถละได) +  ผูที่เปนเจาของ] ดังตัวอยางขอมูลตอไปนี้
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  จากตารางขางตนบรรทดัสดุทายจะเหน็วา ภาษาจวงนอกจากจะมวีธิกีารแสดง
ความเปนเจาของในภาษาจวงเองแลว ยังมีการยืมคําแสดงความเปนเจาของมาจากภาษาจีน
ดวย คือคําวา de  ภาษาจวงออกเสียงวา /ti6/ ซึ่งเปนเสียงภาษาจีนโบราณ แตโครงสราง
ยังคงเปนแบบภาษาตระกูลไท ไมไดยืมจีน 
        (4) การขยายความ   ภาษาปูอี ไต จวงมีรูปแบบการขยาย
ความเหมือนกัน คือ มีทิศทางจากหนาไปหลัง คือ [คําหลัก+สวนขยายความ]

       นอกจากน้ีภาษาปูอียังมีรูปแบบและคําที่ยืมมาจากภาษาจีน คือ 
[สวนขยายความ   ( h n “มาก”) + คําหลัก]  ขณะที่ภาษาไตสิบสองปนนาก็มีรูปแบบ

เดียวกันนี้ แตเปนคําศัพทภาษาไตเองไมไดยืมมาจากภาษาจีนเหมือนอยางภาษาปูอี ดังนี้

        (5) การบอกตําแหนง รูปแบบการใชคําบอกตําแหนงของ
ภาษาปูอี ไตและจวงเหมือนกัน คือ [คําบอกตําแหนง + คํานามบอกสถานที่] ดังนี้
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       5.3.2.2 ลักษณะเปรียบตาง 
        (1) โครงสรางประโยคเปรียบเทียบ ภาษาไตกับภาษาจวง
มีโครงสรางประโยคเปรียบเทียบเหมือนกัน คือ [A + เรื่องที่เปรียบ + คําแสดงการ
เปรียบเทียบ(กวา) + B] ดังขอมูลตอไปน้ี

        แตภาษาปูอเีปนโครงสรางทีเ่หมอืนกับภาษาจนี คอื [A + คาํ
แสดงการเปรียบเทียบ  ( b ) + B +เรื่องที่เปรียบ] คําแสดงการเปรียบเทียบก็เปนคําที่ยืม
มาจากภาษาจีนดวย ดังขอมูลตอไปน้ี

        (2) การใชคําลักษณนาม โครงสรางคําลักษณนามภาษา
ปูอีกับภาษาจวงเหมือนกัน และเปนรูปแบบเหมือนกับภาษาจีน คือ [จํานวน + ลักษณนาม 
+ นาม] ดังขอมูลตอไปน้ี

        แตภาษาไตตางจากภาษาท้ังสอง คือ [นาม +จํานวน + 

ลักษณนาม] ซึ่งเปนรูปแบบเดียวกันกับภาษาไทย ดังขอมูลตอไปนี้

 จากการเปรียบเทียบระบบคําและระบบไวยากรณของภาษาปูอี ไตและจวง

พบลักษณะรวมและลักษณะเปรียบตาง แสดงในตารางสรุปตอไปนี้
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6.สรุปความสัมพันธของภาษาแขนงจวง-ไต ในประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน  
 หวัขอนีจ้ะนาํขอเทจ็จรงิเก่ียวกับขอมูลชาตพินัธุวรรณนา การจดัแบงตระกลูภาษา 
ระบบเสียง ระบบคําและไวยากรณที่ปรากฏในหัวขอ 5 ขางตนทั้งหมดมาเปรียบเทียบใหเห็น
ความเชือ่มโยงของกลุมชนท่ีพดูภาษาปูอ ีไต และจวง เพือ่จะไดเปนขอบงช้ีใหเหน็ความสัมพันธ 
ดังนี้ 
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 จากท่ีไดใชเกณฑตางๆเพ่ือเปรียบเทียบความสัมพันธของภาษาท้ังสามในตาราง
ขางตน จะพบวามีลกัษณะความสัมพันธ 5 แบบ คอื 1.ลกัษณะเฉพาะท่ีพบในภาษาใดภาษาหนึง่ 
2.ลักษณะที่ทั้งสามภาษามีความสัมพันธกัน 3.ลักษณะที่ภาษาปูอีกับภาษาไตสัมพันธกัน 

4.ลักษณะท่ีภาษาไตกับภาษาจวงสัมพันธกัน และ 5.ลักษณะท่ีภาษาปูอีกับภาษาจวง

สัมพันธกัน สรุปไดดังนี้
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 จากตารางสรุปจะเห็นไดวา ภาษาทั้งสามมีลักษณะที่สัมพันธกันมากที่สุด
(BDZ=30)  เมื่อจับคูเปรียบเทียบพบวาภาษาปูอีและภาษาจวง (BZ=9) สัมพันธกันมากกวา
ภาษาปูอีและภาษาไต (BD=3) กับ ภาษาไตและภาษาจวง (DZ=3)  ในขณะที่ทั้งสามภาษา
ตางฝายตางมีลักษณะเฉพาะของตนเอง (B=6,D=5,Z=4)

7.อภิปราย 
 แมวาแนวทางการแยกภาษาตระกูลไทออกมาจากภาษาตระกูลจีนทิเบตจะเปน
ที่ยอมรับของนักภาษาศาสตรสวนใหญแลว แตนักภาษาศาสตรจีนยังคงจัดไวในตระกูล
จีน-ทิเบตตามแบบฉบับการศึกษาของจีนดั้งเดิมมาตลอด ประการหน่ึงเน่ืองจากมีคําศัพทที่
ใชรวมกันกับภาษาจีนจํานวนหน่ึงที่ฝายจีนเชื่อวาไมใชคํายืม แตเปนคําศัพทภาษาจีนยุค
กอนประวัติศาสตรหรือสามารถสืบสาวข้ึนไปไดถึงภาษาจีนโบราณ อีกประการหน่ึงอาจจะ
เปนเหตุผลทางการเมือง เนื่องจากชน กลุมนอยท่ีพูดภาษาตระกูลไทที่มีถิ่นฐานอยูใน
สาธารณรัฐประชาชนจีนมีประชากรจํานวนมาก ครอบคลุมพื้นที่ตอนใตของจีน นโยบายของ
รัฐบาลจีนเกี่ยวกับชนกลุ มนอยก็คือยอมรับใหมีการกอตั้งเขตปกครองตนเองเพื่อให
ชนกลุมนอยเหลานี้มีความรู สึกเปนเจาของประเทศรวมกันกับชาวฮั่นแตยังอยู ภายใต
ความควบคุมของรัฐบาลกลาง แตกระนั้นก็ตามความรูสึกแตกตางและแปลกแยกของ
ชนกลุมนอยกับชาวฮั่นก็มีความชัดเจนมาก และถาหากแยกภาษา “จวง-ตง” และภาษา
ที่เกี่ยวของอยาง “กะได”ออกจากตระกูลจีน-ทิเบตไปเสียแลว ก็จะทําใหชนกลุมนอยเหลาน้ี
ยิง่ทวคีวามรูสกึแปลกแยกออกไปจากชาวจนีฮัน่มากขึน้ การทีย่งัคงนับวาผูทีพ่ดูภาษาตระกูลไท

ที่เปนชนกลุมนอยของจีนเปนสมาชิกของภาษาตระกูลจีน-ทิเบตน้ันก็เพื่อรวมความเปน
ปกแผนของทั้งชาติพันธุและภาษาเขาไวดวยกันน่ันเอง 
 แตหากมองในมุมมองของภาษาดังท่ีไดอธิบายมาในงานวิจัยน้ีก็พบวา มีคําศัพท

ที่เรียกวาคําศัพทรวมโบราณจริง นอกจากน้ีก็ยังพบคําศัพทที่ไมรวมเผาพันธุกับภาษาไทยแต

พองกับคําศัพทภาษาจีนอีกจํานวนหน่ึงดวย ซึ่งนักวิชาการจีนไดยกมาเปนขอยืนยันถึง

ความสัมพันธในตระกูลจีน-ทิเบต 
 ตามที่ไดกําหนดวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อศึกษาและอธิบายความสัมพันธของ
ภาษาแขนงจวง-ไต ในประเทศจีนน้ัน ผูวจิยัไดดาํเนินการสังเคราะหและวิเคราะหตามวิธวีจิยั

ที่กําหนดไว และไดคําตอบวา ภาษาปูอี ภาษาไต และภาษาจวงมีขอมูลทางชาติพันธุ

เกี่ยวของกัน เมื่อพิจารณาระบบเสียง ระบบคํา และระบบไวยากรณก็มีความสอดคลองกัน 
โดยที่ภาษาปูอมีีความใกลชิดกับภาษาจวงมากกวาภาษาไต  
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บทคัดยอ
 การศกึษาปจจยัท่ีมผีลตอการสรางจติสาํนกึของประชาชนในการดแูลศาสนสถาน 
กรณีศึกษา: วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร เปนงานวิจัยที่ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ 
โดยวัตถุประสงค 3 ขอคือ 1) เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่เกี่ยวของกับการสรางจิตสํานึกในการดูแล
ศาสนสถาน ของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช 
2) เพื่อศึกษาถึงการสรางจิตสํานึกในการดูแลศาสนสถานของคนในชุมชนเขตเทศบาลนคร
นครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช 3) เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยฯ กับการ
สรางจิตสํานึกในการดูแลดูแลศาสนสถานของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 
จังหวัดนครศรีธรรมราช และใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการวิจัย ซึ่งผลการวิจัยพบวา 

มีปจจัยที่เก่ียวของกับการสรางจิตสํานึกประกอบดวย 1) เพศ 2) อายุ 3) การศึกษา 4) เชื้อชาติ 

เชื้อสาย 5) วัฒนธรรมประเพณีและความเช่ือ 6) โครงสรางครอบครัว 7) ถิ่นกําเนิด พื้นเพ
ของครอบครัว 8) อาชีพ 9) กฎระเบียบ ขอบังคับ กฎหมาย 10) สื่อตางๆ  11) เกียรติบัตร 
ตําแหนง หรือ โลรางวัล และปจจัยเหลานี้มีความสัมพันธกับการสรางจิตสํานึก
คําสําคัญ: จิตสํานึก, ปจจัย, การดูแล
   

Abstract
 A study of factors affecting public awareness in the care of Wat 
Phra Mahathat Woramahawihan case study: Nakhon Si Thammarat 
municipality Nakhon Si Thammarat province. The quantitative research 
methods have three objectives as 1) to study of factors affecting public 
awareness in the care 2) to study the awareness of taking care and 3) to 
study the relationship between factors and awareness of taking care of 
people. Data collection used questionnaires. The results showed that 
factors associated with awareness: 1) sex 2) age 3) education 4) religion 
5) ethnic descent 6) culture, traditions and beliefs 7) family structure 8) 
native of the family 9) job 10) rules, regulations, laws 11) the certificates 
and award, and all factors were related.

Keywords:  Awareness, Factor, Care
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1. บทนํา
 วดัพระมหาธาตุวรมหาวิหารเปนวดัคูบานคูเมอืงของชาวจังหวัดนครศรีธรรมราช 
เปนสัญลักษณของความศรัทธาและการหลอมรวมกันเปนชุมชนแหงวัฒนธรรม ในการธํารง
รักษาวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารอันเปนศูนยรวมจิตใจของคนในชุมชน และชาวจังหวัด
นครศรีธรรมราชใหอยู อยางยั่งยืนสืบไปน้ัน การมีจิตสํานึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหารของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช จึงมี
ความสําคญัยิง่ เพราะเปนชมุชนท่ีตัง้อยูรายลอมวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ซึง่เปรียบเสมือน
เจาบานหลกัทีม่วีถิชีวีติความเปนอยูเกีย่วพนักบัวดัพระมหาธาตุวรมหาวิหารมากท่ีสดุ ดงันัน้
คณะนักวิจัยเห็นวาควรมีการสํารวจความเขาใจเกี่ยวกับจิตสํานึกในการดูแลศาสนสถาน
ของคนในชมุชนเขตเทศบาลนครนครศรธีรรมราช จงัหวดันครศรธีรรมราชข้ึน เพือ่จะไดทราบ
ถึงพ้ืนฐานความเขาใจของคนในชุมชนเก่ียวกับการมีจิตสํานึกในการดูแลศาสนสถานวา
เปนอยางไร รวมถึงการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการสรางจิตสํานึกของประชาชนในการดูแล
ศาสนสถานของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช 
คณะนักวิจัยจึงไดนําเสนอโครงการวิจัย

2. วัตถุประสงคของการวิจัย
 2.1 ศกึษาถึงปจจยัทีเ่ก่ียวของกับการสรางจิตสํานกึในการดูแล ศาสนสถานของ
คนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช

 2.2 ศึกษาถึงการสรางจิตสํานึกในการดูแลศาสนสถานของคนในชุมชนเขต

เทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช
 2.3 เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยฯ กับการสรางจิตสํานึกในการดูแล
ศาสนสถานของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช
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3. กรอบแนวความคิดของการวิจัย

ปจจัยสวนบุคคล
 - อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ

ปจจัยทางสภาพแวดลอมและสังคม
 - โครงสรางครอบครัว เชื้อชาติและ
 ถิ่นกําเนิด
    - การรับรูขาวสาร การใหการศึกษาของ
 หนวยงานที่เกี่ยวของ
    - กฎหมายควบคุม

ปจจัยทางโอกาส
- การไดรับรางวัล การยกยอง ตําแหนงอื่นๆ

การศึกษาปจจัยที่มีผลตอการสราง
จิตสํานึกของประชาชน
ในการดูแลศาสนสถาน

กรณีศึกษา: วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร
จังหวัดนครศรีธรรมราช

ภาพที่ 1 กรอบแนวความคิดของการวิจัย

4. วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ
 4.1 ความสําคัญของโบราณสถาน
 วดัพระมหาธาตุวรมหาวิหาร เปนวดัคูบานคูเมืองของชาวจังหวดันครศรีธรรมราช 
เปนสญัลกัษณของความศรัทธาและการหลอมรวมกันของคนในชุมชน และเปนโบราณสถาน

ที่สําคัญของชุมชนและประเทศชาติ ทําใหเราสามารถเรียนรูเรื่องภูมิปญญาของมนุษยสมัย
อดีตได
   4.1.1   โบราณสถาน ความหมาย อาคารหรือส่ิงกอสรางที่มนุษยสรางขึ้น 

ที่มีความเกาแก มีประวัติความเปนมาที่เปนประโยชนทางดานศิลปะ ประวัติศาสตร หรือ
โบราณคด ีและยังรวมถงึสถานทีห่รอืเนนิดินท่ีมคีวามสาํคญัทางประวตัศิาสตร หรอืมรีองรอย
กิจกรรมของมนุษยปรากฏอยู (กรมสงเสริมการปกครองสวนทองถิ่น, 2558)

       การอนุรักษแหลงโบราณคดีในประเทศไทยนั้น ไดมีการระบุไวใน

กฎหมายวา “หามมใิหผูใดซอมแซม แกไข เปลีย่นแปลงโบราณสถาน หรอืขดุคนสิง่ใดๆ ภายใน
โบราณสถาน เวนแตจะกระทําตามคําสั่งของอธิบดี หรือไดรับอนุญาตเปนหนังสือจากอธิบดี 
และถาหนังสืออนุญาตนั้นกําหนดเงื่อนไขไวประการใด ก็ตองปฏิบัติตามเง่ือนไขนั้นดวย”
       นอกจากน้ี โบราณสถาน อนัเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสงูคาของชาติ 
ยังมีความสําคัญและมีประโยชนตอชุมชนทองถิ่นในดานตาง ๆ ดังนี้

       1)   เปนเอกลักษณของทองถ่ินที่แสดงใหเห็นถึงประวัติความ
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เปนมา ความเช่ือ ศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเจริญของชุมชนใดชุมชนหน่ึง 
รวมไปถึงของชาติ
       2)   เปนแหลงเรยีนรูทีส่ะทอนเรือ่งราวในอดตีของทองถิน่ อกีทัง้ยงั
ใหขอมูลในการศึกษาทางวิชาการดานตางๆ เชน ประวัติศาสตร โบราณคดี ศิลปกรรม 
สถาปตยกรรมความสัมพันธกับดินแดนอื่น ๆ
       3)  เปนทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่สําคัญของชุมชนและของ
ประเทศชาติที่สามารถกอใหเกิดรายไดทั้งทางตรงและทางออม
       4)  เปนแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม
       5)  เปนศูนยรวมจิตใจของคนในสังคม
   4.1.2  ประเภทของโบราณสถานตามท่ีระบไุวใน “สาระสําคัญของพระราช
บัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ. 2504 แกไข
เพิม่เตมิโดยพระราชบญัญัตโิบราณสถาน โบราณวตัถ ุศลิปวตัถ ุและพพิธิภณัฑสถานแหงชาติ 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2535 อาจแยกได 2 วิธีคือ
       1)  แบงแยกโดยพิจารณาตามหลักกรรมสิทธิ์ คือ แบงเปน
         1.1) โบราณสถานที่มีเจาของหรือผูครอบครองโดยชอบดวย
กฎหมาย
         1.2)  โบราณสถานทีไ่มมเีจาของหรอืผูครอบครองโดยชอบดวย
กฎหมาย
       2)  แบงโดยพิจารณาจากหลักการข้ึนทะเบียน คือ แบงเปน

         2.1)  โบราณสถานท่ีขึ้นทะเบียน

         2.2)  โบราณสถานท่ีมิไดขึ้นทะเบียน
 อยางไรก็ตาม ในบางคร้ัง กรมศิลปากร ยังแบงประเภทโบราณสถานโดยการใช
เงื่อนไขอื่น ๆ อีก เพื่อใหสอดคลองกับการบริหารจัดการโบราณสถาน ดังนี้

 1) แบงตามคุณคาและความสําคัญ

  1.1  โบราณสถานระดับชาติ ไดแก
     -  โบราณสถานท่ีมีคุณคาในดานประวัติศาสตรและโบราณคดี ศิลปะ 
สถาปตยกรรม วิชาการ สังคมหรือชาติพันธุวิทยา ฯลฯ ซึ่งมีความสําคัญไมเฉพาะตอชุมชนใด 

ชุมชนหนึ่ง

     -  โบราณสถานท่ีมปีระวัตคิวามเปนมาเก่ียวของกับสถาบันพระมหากษัตรยิ

และราชสํานัก โดยมีหลักฐานบงชี้อยางชัดเจน ยกตัวอยางเชน พระราชวังโบราณ เกาะเมือง
พระนครศรีอยุธยา



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural58

      -  โบราณสถานซ่ึงมีลักษณะเดนเปนตัวแทนขององคประกอบทาง
สถาปตยกรรม หรือ ศิลปกรรมท่ีมีคุณคาทางสุนทรียภาพเย่ียมยอด หรือสามารถบงชี้ไดถึง
พัฒนาการทางศิลปะ สถาปตยกรรม
     -  โบราณสถานที่มีลักษณะที่หาไดยาก และมีเหลืออยูนอยแหลงเปน
ตัวแทนของรูปแบบใดๆที่มีลักษณะเฉพาะ
     -  โบราณสถานที่ยังมิไดมีการสํารวจ ดําเนินการขุดคน ขุดแตงทาง
โบราณคดี หรือขึ้นทะเบียนโบราณสถาน
     -  ซากโบราณสถานซ่ึงเปนโบราณสถานรางที่มีความเกาแก และไมมี
การใชงานในลักษณะที่สืบเนื่องจากประโยชนใชสอยดั้งเดิมของโบราณสถาน
  1.2   โบราณสถานระดับทองถิ่น ไดแก
     -  โบราณสถานท่ีมีคุณคาในดานประวัติศาสตร โบราณคดี ศิลปะ 
สถาปตยกรรม วิชาการ สังคม หรือชาติพันธุวิทยา ซึ่งมีความสําคัญผูกพันเปนพิเศษเฉพาะ
ตอชุมชนในทองถิ่นใดทองถ่ินหน่ึงเทานั้น
     -  โบราณสถานซึ่งมีลักษณะที่นอกเหนือไปจากที่บงชี้ไดถึงความเปน
โบราณสถานระดับชาติ
  2)  แบงตามลักษณะท่ีปรากฏ
   2.1  โบราณสถานที่เห็นรูปทรงชัดเจน
   2.2  ซากโบราณสถาน หมายถึง สิ่งกอสรางหรือสถาปตยกรรมท่ีเคยมีรูป
ทรงและใชประโยชนมาแตอดีต แตปจจุบันไดเสื่อมสภาพลงจนไมเห็นรูปทรงที่ชัดเจน แตยัง

มีคุณคาในฐานะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสําคัญ ตัวอยางเชน
   -  คเูมอืง กาํแพงเมอืงโบราณ เปนแนวเขตเมอืงในสมยัโบราณท่ีใชปองกนั
บานเมือง ในขณะเดียวกันก็อาจใชประโยชนในการกักเก็บน้ําไวใช คูเมืองและกําแพงเมืองนี้

ในสภาพปจจบุนัอาจเปลีย่นสภาพไปแลวแตเราสามารถเหน็รองรอยไดอยางชดัเจนในภาพถาย

ทางอากาศ
   -  เนินดินท่ีปกคลุมซากโบราณสถานตางๆ ตัวอยางเชน เนินดินที่ปกคลุม
ซากเจดีย วิหาร สมัยอยุธยาที่ปรักหักพังไปแลว เมื่อทําการขุดแตงลอกดินที่ทับถมออกดวย
หลักวิชาทางโบราณคดี (ขุดแตง) ก็จะปรากฏซากสถาปตยกรรมที่ถูกดินปกคลุมอยูได

   -  แหลงประวัติศาสตร ไดแก สถานท่ีที่เคยเกิดเหตุการณสําคัญในอดีต 

และเก่ียวของกับเร่ืองราวในประวัติศาสตรที่ควรแกการจดจําและรักษาไว เชน ทุงสัมฤทธ์ิ 

จังหวัดนครราชสีมา คายโพธิ์สามตน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนตน
  3)  แบงตามวัสดุกอสราง
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   3.1)  โบราณสถานท่ีสรางดวยดิน ไดแก กําแพง เมือง คันดิน คูเมือง
   3.2)  โบราณสถานท่ีสรางดวยอิฐ ไดแก โบสถ วิหาร เจดีย ปรางคกําแพง
เมือง ประตูเมือง เปนตน
   3.3)  โบราณสถานที่สรางดวยหินและศิลาแลง ไดแก ปราสาทหรือ
สถาปตยกรรมที่ไดอิทธิพลเขมร เชน เจดียและโบสถวิหารในจังหวัดสุโขทัยและกําแพงเพชร 
เปนตน
   3.4)  โบราณสถานท่ีสรางดวยไม ไดแก บาน กุฏิ ศาลาการเปรียญ หอไตร 
หอระฆัง โบสถ เปนตน
  4)  แบงตามประโยชนการใชสอย
   4.1  โบราณสถานราง (Dead Monument) หมายถึง สิ่งกอสราง อาคาร
สถาปตยกรรมฯ ที่เปนโบราณสถาน ที่ปจจุบันถูกท้ิงราง ไมไดใชประโยชนตามหนาที่ใชงาน
ดั้งเดิมดังในอดีต จนกลายเปนหลักฐานทางโบราณคดี ตัวอยางเชน วัดพระศรีมหาธาตุ 
จงัหวัดลพบุรี
   4.2 โบราณสถานที่ยังใชประโยชน (Living Monument) เปนโบราณ
สถานที่ยังคงมีการใชประโยชนตามหนาที่ดั้งเดิมจนถึงทุกวันนี้ เชน โบสถ วิหาร เจดีย ปอม
ปราการ หรือคูคลอง เปนตน
   4.3 โบราณสถาน โบราณวัตถุ พิพิธภัณฑและจดหมายเหตุหรือ

จดหมายเหตุทองถ่ินเปนมรดกท่ีสําคัญทางวัฒนธรรมและมีคุณคาตอประเทศในดานตาง ๆ 
ทัง้ความสําคญัในแงของการศกึษาเชิงวชิาการโดยเฉพาะอยางยิง่ดานประวตัศิาสตร โบราณคดี 

รวมถึงคณุคาทีม่ผีลทางดานจิตใจและการพัฒนาคุณภาพชีวติของคนในทองถิน่ดวย ซึง่คณุคา
และความสําคัญที่วานั้นมีดังนี้

    1) มรดกทางวัฒนธรรมเป นสิ่งที่แสดงให เห็นถึงประวัติศาสตร 

ความเปนมาของหมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด ประเทศและของโลก หมายความวา 
โบราณสถาน โบราณวัตถุที่มีอายุในทองถิ่นเปนหลักฐานสําคัญยืนยันวาบรรพบุรุษของเรา

ทีอ่าศยัอยูบนผนืแผนดนินีม้คีวามเปนอยูอยางไร ทาํมาหากนิกนัอยางไร มีความเชือ่ในศาสนา
เชนใด มีการสืบตอลงมาจนถึงสมัยของเราไดอยางไร ซึ่งนับเปนหลักฐานบงบอกความเปนมา
ของประเทศไทยไดเปนอยางดี ทําใหเราไดรับประวัติศาสตรของชาติทั้งดานการเมือง 

การปกครอง การศาสนา การคาขาย การทํามาหากิน
    2) มรดกทางวัฒนธรรมเปนสิ่งแสดงถึงเกียรติ ความภาคภูมิใจของคน

ในทองถ่ินและในชาติ หมายความวา ศิลปวัฒนธรรมไทยท่ีมีอยูไมวาจะเปนสิ่งกอสรางท่ี
สวยงามตามลักษณะไทย เชน โบสถ วิหาร ศาลา พระราชวัง บานไทยภาคตางๆ หรือ
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รูปปูนป น รูปหลอ รูปแกะสลัก ซึ่งสวนมากเปนเรื่องเก่ียวเน่ืองในพุทธศาสนา เชน 
พระพุทธรูป ลวดลายปูนปนประดับเจดีย วิหาร ลายแกะสลักไมแบบไทยสมัยตางๆ ลวนเปน
สิง่ยืนยนัถงึความเปนเลศิทางฝมอืในงานศลิปะในแตละยคุแตละสมยัและจะเหน็ไดวางานฝมอื
ดังกลาวไดสืบทอดตอเนื่องมาอยางไมขาดสาย แสดงใหเห็นถึงศิลปวัฒนธรรมไทย
อันเปนเกียรติภูมิสูงของเราที่ควรแกการทํานุบํารุงรักษาไมใหสูญหาย
    3) มรดกทางวัฒนธรรมเปนสิ่งกอใหเกิดความรูสึก ความสามัคคีเปนอัน
หนึ่งอันเดียวกันในหมูประชาชนระดับตางๆ ตั้งแตในครอบครัว หมูบาน ทองถิ่น และระดับ
ประเทศกลาวคือ โบราณสถาน โบราณวัตถุ เนื่องในศาสนาไดเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจเปนที่
สกัการบชูาของประชาชนจาํนวนมากท้ังระดบัทองถิน่และระดบัประเทศ นอกจากนีย้งัมศีาสน
สถาน และศาสนวัตถุในสถานท่ีอื่นๆ อีกมากมายท่ีประชาชนในแตละทองถิ่นมีความศรัทธา
เชือ่ถอืรวมกนักอใหเกดิประเพณตีางๆ ในทองถิน่ตางๆ ซึง่เปนปจจยัทีส่ามารถกอใหเกดิความ
สามัคคีกลมเกลียวในหมูประชาชนทองถิ่นได
    4) มรดกทางวัฒนธรรมเปนหลกัฐานท่ีเปนประโยชนตอการศึกษา คนควา
และวิจัยโดยเฉพาะเก่ียวกับประวัติความเปนมาของมนุษย ความเปนอยู เทคโนโลยี ศาสนา 
ความเชื่อการปกครอง การคาขาย การเดินทาง ตลอดจนการประดิษฐคิดคน ฯลฯ
    5) มรดกทางวัฒนธรรมมีคณุคาและเปนประโยชนอยางย่ิงตอการพัฒนา
ทองถ่ินในปจจุบัน เพราะในท่ีแหงใดมีโบราณสถานหรือแหลงโบราณคดี ก็จะมีการขุดคน 
อนุรักษ บูรณะ ตลอดจนการพัฒนาปรับปรุงใหเปนแหลงศึกษาและแหลงทองเท่ียวทาง
วัฒนธรรม หากมีการวางแผนสรางระบบอํานวยความสะดวกที่เหมาะสม เชน ระบบไฟฟา 

ประปา และถนนหนทางเขาสู โบราณสถานและหมูบานใกลเคียง ก็จะมีนักเรียน และ
นกัทองเท่ียวตางถ่ินเขาไปเท่ียวชมกอใหเกิดรายไดแกหมูบานท้ังโดยตรงและโดยออม ซึง่หาก
โบราณสถานทุกแหงไดรับการพัฒนาควบคูไปกับหมูบานก็จะสงผลใหประชาชนสวนใหญมี

อาชีพความเปนอยูที่ดีขึ้นกวาเดิม

 4.2  การดูแล 
   4.2.1  ความหมายของการดูแล (Care) ไดมีผูใหนิยามความหมาย ไวดังนี้
       การดูแล หมายถึง การรักษา เอาใจใส ปกปกรักษา ปองกัน พิทักษ 
(ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542) 

       การดูแล หมายถึง ความเอาใจใส ความเปนหวง ความรับผิดชอบ  

หรือความปรารถนาท่ีดีที่จะทําสิ่งใด ๆ ดวยความตั้งใจจริง (ชนิกา เจริญจิตตกุล, 2557)
       นอกจากน้ียังมีคําวา การอนุรักษ ที่มักจะเปนคําที่นํามาใชรวมกัน
       การอนุรักษ หมายถึง การรักษาใหคงอยูตามเดิม 
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       การดูแล การอนุรักษ ในท่ีนี้หมายถึงการดูแล ซอมแซม สืบทอด 
คุมครอง ปองกันไมใหเสียหาย
   4.2.2 การอนุรักษโบราณสถานท่ีดําเนินการกันเปนสากล อาจแบงออก
ไดเปน 2 แนวทาง คือ
       1)  การอนุรักษดวยแนวทางดานกฎหมาย ประเทศตางๆ ทั่วโลก
ลวนมกีฎหมายดานการปกปอง คุมครอง และอนุรกัษโบราณสถานและโบราณวตัถทุัง้สิน้ โดย
ในประเทศไทยนัน้ มพีระราชบญัญัตโิบราณสถานโบราณวตัถ ุศลิปวตัถ ุและพพิธิภณัฑสถาน
แหงชาติ พ.ศ.2504 ซึ่งไดมีการแกไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ 
ศิลปวัตถุ และพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2535 มาตรการสําคัญประการหนึ่ง
ในการปกปอง คุมครอง และอนุรักษ ตามกฎหมายนี้ ไดแกการประกาศขึ้นทะเบียนโบราณ
สถานและโบราณวัตถุเปนโบราณสถานหรือโบราณวัตถุของชาติ
        2)  การข้ึนทะเบียนโบราณสถาน ในประเทศไทยน้ัน พระราช
บัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ. 2504 ซึ่งได
มีการแกไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติ โบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และ
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2535 มาตรา 7 ไดกําหนดเรื่องการข้ึนทะเบียน
โบราณสถานไววา “เพื่อประโยชนในการดูแลรักษาและการควบคุม โบราณสถานใหเปน
ไปตามพระราชบัญญัติ ใหอธิบดีมีอํานาจประกาศในราชกิจจานุเบกษาข้ึนทะเบียน
โบราณสถานใด ๆ  ตามทีอ่ธบิดเีหน็สมควรได และใหมอีาํนาจกาํหนดเขตทีด่นิตามทีเ่หน็สมควร

เปนเขตของโบราณสถานโดยใหถือวาเปนโบราณสถานดวยก็ได ประกาศดังกลาวน้ี อธิบดี

จะเพิกถอนหรอืแกไขเพิม่เตมิกใ็หกระทาํไดโดยประกาศในราชกิจจานเุบกษา การขึน้ทะเบยีน
โบราณสถานดังทีก่ลาวขางตนนัน้ ถาโบราณสถานน้ันมเีจาของหรือผูครอบครองโดยชอบดวย
กฎหมาย อธิบดีกรมศิลปากรตองแจงเปนหนังสอืใหเจาของหรือผูครอบครองทราบ ถาเจาของ
หรือผูครอบครองไมพอใจก็ใหมีสิทธิรองตอศาลภายในกําหนดสามสิบวันนับแตวันที่อธิบดี

แจงใหทราบ ขอใหศาลมคีาํสัง่ใหอธบิดกีรมศิลปากรระงับการขึน้ทะเบยีนและหรอืการกาํหนด

เขตที่ดินใหเปนโบราณสถานแลวแตกรณีได ถาเจาของหรือผูครอบครองมิไดรองขอตอศาล 
หรือศาลมีคําสั่งคดีถึงที่สุดใหยกคํารองขอของเจาของหรือผูครอบครองใหอธิบดีดําเนินการ
ขึ้นทะเบียนได

  จากบทกฎหมายมาตรา 7 ดังกลาวขางตนหากสรุปเปนหลักเกณฑ

การข้ึนทะเบียนไดดังน้ี
          2.1)  อสังหาริมทรัพยที่จะขึ้นทะเบียนตองเปนโบราณ
สถานตามบทนิยามของกฎหมายของคําวา “โบราณสถาน”
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          2.2) อธิบดีกรมศิลปากรเปนผู มีอํานาจประกาศขึ้น
ทะเบยีนโบราณสถานและมอีาํนาจกาํหนดเขตทีด่นิตามทีเ่หน็สมควรเปนเขตของโบราณสถาน 
ซึ่งเขตของโบราณสถานนี้ใหถือเปนโบราณสถานดวย
          2.3)  หากโบราณสถานใดทีอ่ธบิดกีรมศลิปากรจะประกาศ
ขึน้ทะเบียนมีเจาของหรือผูครอบครองโดยชอบดวยกฎหมาย อธบิดกีรมศิลปากรตองแจงเปน
หนังสือใหเจาของหรือผูครอบครองทราบ หากเจาของหรือผูครอบครองไมพอใจก็ใหใชสิทธิ
รองตอศาลภายในสามสิบวัน นับแตวันท่ีอธิบดีกรมศิลปากรแจงใหทราบ หากศาลมีคําส่ังให
อธิบดีระงับการขึ้นทะเบียนและหรือกําหนดเขตที่ดินใหเปนโบราณสถาน ก็ใหอธิบดีระงับ
การข้ึนทะเบียนหรือการกําหนดเขตท่ีดินหากเจาของหรือผูครอบครองไมไดรองขอตอศาล
หรือศาลมีคําสั่งคดีถึงท่ีสุดใหยกคํารองของเจาของหรือผูครอบครอง อธิบดีกรมศิลปากร
มีอํานาจขึ้นทะเบียนได ดังนั้น หากเจาของหรือผูครอบครองไมยื่นคํารองตอศาลภายใน
30 วัน ก็ถือวาสละสิทธิ์ อธิบดีกรมศิลปากรจะประกาศขึ้นทะเบียนโบราณสถานตอไป
          2.4)   อธบิดกีรมศลิปากรมอีาํนาจเพกิถอนการขึน้ทะเบยีน
โบราณสถาน หรือแกไขเพิ่มเติมการข้ึนทะเบียนโบราณสถาน
          2.5)  การประกาศข้ึนทะเบียนหรือประกาศเพิกถอนหรือ
ประกาศแกไขเพ่ิมเติมการขึ้นทะเบียนโบราณสถานตองประกาศในราชกิจจานุเบกษา
          2.6)  โบราณสถานท่ีอธบิดีกรมศิลปากรไดจดัทาํบญัชแีละ
ประกาศในราชกิจจานุเบกษาตามกฎหมายวาดวยโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และ

พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ กอนวันท่ีพระราชบัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และ
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ. 2504 ใชบังคับ ใหถือวาเปนโบราณสถานท่ีไดขึ้นทะเบียนแลว
ตามพระราชบัญญตัโิบราณสถาน โบราณวัตถ ุศลิปวตัถ ุและพิพธิภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ. 2504
 การขึ้นทะเบียนโบราณสถานที่ไมมีเจาของหรือผูครอบครองโบราณสถานที่ไมมี
เจาของหรือผูครอบครองซึ่งถูกท้ิงรางไว ยังพบเห็นไดอยูทั่วไปตามปาเขา เม่ือไดมีการตรวจ

สอบแลวเหน็วาสมควรจะขึน้ทะเบยีนเพือ่ประโยชนในการดแูลรกัษาและการควบคมุโบราณ

สถานก็ใหอํานาจอธิบดีกรมศิลปากรประกาศข้ึนทะเบียนได นอกจากประกาศข้ึนทะเบียน
ตามทีก่ลาวขางตนแลว กฎหมายยังใหอธิบดกีรมศลิปากรมีอาํนาจกาํหนดเขตท่ีดนิตามทีเ่หน็
สมควรเปนเขตของโบราณสถาน โดยใหถือวาเปนโบราณสถานดวยก็ได
   4.2.4  ปญหาในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม โดยท่ัวไปแลว โบราณ
สถาน โบราณวัตถุ แหลงโบราณคดี รวมท้ังบันทึกประวัติศาสตรและจดหมายเหตุ ซึ่งถือวา

เปนมรดกทางวัฒนธรรมนั้น จัดเปนสิ่งสูงคาทํานองเดียวกับทรัพยากรธรรมชาติประเภท
แรธาตแุละนํา้มนัปโตรเลยีมซึง่หากใชอยางไมระมดัระวงัแลวกจ็ะหมดไปอยางสิน้เชงิโดยไมมี
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วธิกีารใดจะสรางขึน้มาทดแทนใหมได จงึเปนหนาทีข่องทกุคนทีจ่ะตองชวยกนัอยางเตม็กาํลงั
ในการอนุรักษและสงวนรักษามรดกวัฒนธรรมใหเปนสมบัติตกทอดแกรุนลูกหลานสืบไป
อยางไรก็ตาม เปนที่ยอมรับกันดีวา ในทุกประเทศกําลังประสบปญหาเร่ืองการเส่ือมสลาย 
หรือปญหาในการดําเนินการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทุกประเภท โดยเฉพาะอยางย่ิง
โบราณสถาน โบราณวัตถุและแหลงโบราณคดีหากจะกลาวอยางกวางๆ แลว การเส่ือมสลาย
ของมรดกทางวัฒนธรรมของประเทศไทยมักเกิดจากสาเหตุตางๆ ดังตอไปนี้
       1)  การเสื่อมสลายไปเนื่องจากกระบวนการทางธรรมชาติและ
กาลเวลากรณีนี้ไดแก การพังทลายของดิน การชะลางดิน เนื่องจากการกระทําของน้ําฝน 
นํ้าทวม แผนดินยุบตัว แผนดินไหว รวมท้ังจากการกระทําของลมและภูมิอากาศ รวมทั้ง
ความช้ืน ความรอน อุณหภูมิ ฯลฯ นอกจากน้ี ยังเกิดเนื่องจากเปนกฎของธรรมชาติที่เม่ือ
กาลเวลาผานไปวตัถตุางๆ ยอมผพุงัเสือ่มสลายรปูลกัษณเดมิ แตโดยทัว่ไปแลวการเสือ่มสลาย
เนื่องจากกาลเวลามักเปนไปอยางชาๆ แมวากระบวนการทางธรรมชาติสามารถทําใหมรดก
ทางวัฒนธรรมทุกประเภท ตองเสื่อมสลายไปในท่ีสุด แตก็สามารถใชความรูทางวิชาการมา
ดําเนินการเพ่ือชะลอการเสื่อมสลายหรือปองกันการเสื่อมสลายไปกอนเวลาท่ีสมควรได
       2)  การเสือ่มสลายเนือ่งจากการกระทาํของคนการเสือ่มสลายของ
มรดกทางวัฒนธรรมประเภทโบราณสถาน โบราณวัตถุ แหลงโบราณคดี บนัทกึประวัตศิาสตร
และจดหมายเหต ุเนือ่งจากการกระทาํของคน นบัเปนปญหาใหญและมีผลในการทาํลายมาก

ที่สุดมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ทั้งนี้การกระทําที่นําไปสูการทําลายน้ันก็มีทั้งทําไปโดยรูเทา

ไมถงึการณ เชน การกอสรางสิง่ใหมๆ  ทบัแหลงโบราณคดหีรอืโบราณสถาน การขดุดนิบรเิวณ
โบราณสถานเพื่อใชในการกอสราง หรือการพยายามซอมแซมโบราณสถานโบราณวัตถุ
โดยขาดความรู เปนตน และท่ีทาํไปโดยจงใจ เชน การลักลอบขุดหาโบราณวัตถเุพือ่นาํไปขาย
หรือเก็บเปนของสวนตัว เปนตน
       3)  การเส่ือมสลายเน่ืองจากการกระทําของพืชและสัตวรากของ

พืชที่ขึ้นอยูตามแหลงโบราณคดี โบราณสถาน หรือสิ่งกอสรางท่ีมีความงดงามทางศิลปะ 

สามารถชอนไชไปตามชองวางและรอยตอสวนตางๆของส่ิงกอสรางได เมือ่พชืเหลานีเ้ตบิโตมี
รากใหญขึน้กจ็ะดันใหสิง่กอสรางเกิดรอยแยกจนกระท่ังราวและแตกหักหลุดออกไปสวนสตัว
ประเภทมด ปลวก มอด ก็สามารถทําลายสวนประกอบของโบราณสถานและโบราณวัตถุที่
เปนไมและอินทรียวัตถุใหสูญสลายไปไดอยางรวดเร็วมาก รวมทั้งสามารถทําลายบันทึก
ประวตัศิาสตรและจดหมายเหตทุีท่าํดวยกระดาษในบรรดาสาเหตเุหลานี ้กลาวไดวาในปจจบุนั 

การเสื่อมสภาพเนื่องมาจากการกระทําของคนมีมากที่สุด หรือกอใหเกิดการทําลายรุนแรง
ที่สุดตอมรดกทางวัฒนธรรมทุกประเภท
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  4.3  จิตสํานึก
    4.3.1 ความหมายของจิตสํานึก (Consciousness) ไดมีผู ใหนิยาม
ความหมาย ไวดังนี้
        จิตสํานึก หมายถึง ภาวะจิตที่ตื่นและรูตัวสามารถตอบสนองตอ
สิ่งเราจากประสาทสัมผัสท้ังหา หรือ ภาษาอังกฤษวา 1. The State Of Being Conscious; 
Awareness 2. The Totality of One’s Thoughts and Feeling ซึ่งหมายถึง สภาพจิตใจ
หรือความรูสึกนึกคิดชนิดใดชนิดหนึ่งที่เรา มีอยู ที่เราตื่นตัวรูตัวตลอดเวลา เม่ือไปพบเห็นกับ
เหตุการณใดก็สามารถแสดงออกมาไดทันทวงที จิตสํานึกเมื่อเกิดขึ้นแลวยากที่จะหยุดหรือ
หายไป (ราชบัณฑิตยสถาน, 2524, 81)
        จติสาํนกึ หมายถึง ความรูสกึในการกระทําหรือการรูตวัวาตวัเอง
มีอยูหรือมีคนอื่นอยูดวย และตนเองเปนสวนหน่ึงของกลุมน้ัน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2525)
        จิตสํานึก หมายถึง สภาวะจิตใจ หรือความรูสึกนึกคิดซึ่งเปนส่ิงที่
ไดมาจากทัศนคติ (Attitude) ความเชื่อ (Beliefs) คานิยม (Values) ความเห็น (Opinion) 
ความสนใจ (Interests) ของบุคคล คําวา “จิตสํานึก” เปนคํามีความหมายใกลเคียงที่สุดกับ
คําวา “ความเช่ือ (Beliefs)” ซึ่งเปนสิ่งท่ีเกิดจากการรวบรวมและสัมพันธกันของ
ประสบการณของคนทําหนาที่ ประเมินคาของจิตใจวา สิ่งใดเปนส่ิงที่สําคัญ หากปราศจาก
ความเชื่อ ประสบการณตาง ๆ ที่คนมีอยูนั้น ก็จะอยูเพียงในความทรงจํา ไมมีสวนใดมีความ
สําคัญเดนชัดขึ้นมาแตหากวาประเมินคาแลวตระหนักถึงความสําคัญที่มีตอสิ่งนั้น แสดงวามี
จิตสํานึกตอสิ่งนั้น เกิดขึ้นกับบุคคลนั้นแลว 

(สุพจน ทรายแกว, 2545, 45–57)

        จิตสํานึกคือ เปนสภาพที่รูตัววาคือใคร อยูที่ไหน ตองการอะไร 
หรือกําลังรูสึกอยางไรตอสิ่งใด เม่ือแสดงพฤติกรรมอะไรออกไปก็แสดงออกไปตามหลักเหตุ
และผล แสดงตาม แรงผลักดันจากภายนอก สอดคลองกับหลักแหงความเปนจริง (Principle 

Of Reality) จิตสํานึกเปนระดับเหตุผลภายในใจ ที่สงผลตอการแสดงออกในพฤติกรรมตาง 

ๆ โดยเลือกแลววาจะทําหรือไมทําอะไร เปนการระลึกรูไดเกี่ยวกับตําแหนงหนาที่ของตัวเอง
ในโครงสรางสังคม ดงัท่ีเราจะไดยนิบอย ๆ  วา จติสํานึกแหงความเปนครู จติสาํนกึของพลเมือง 
จิตสํานึกสาธารณะ จิตสํานึกของการเปนคนดี จิตสํานึกรักสิ่งแวดลอม จิตสํานึกจึงเกี่ยวโยง
กับคุณธรรม และจริยธรรมของบุคคล ดังนั้นอาจกลาวไดวา จิตสํานึก คือ สภาวะจิตใจ หรือ
ความรูสึกนึกคิดชนิดใดชนิดหนึ่ง ที่บุคคลมอียู ซึ่งภาวะที่สามารถรับรูและเรียนรูสิ่งที่เกิดขึ้น

ตอตนเองและจากสงัคม ภาวะทีต่ืน่ตวัและรูตวัเปนภาวะทีเ่กิดขึน้กบัความรูสกึหรอืรบัรูในสิง่
ที่เปนอยูและควรจะเปน ซึ่งจิตสํานึกของแตละบุคคลขึ้นอยูกับพื้นฐานของจิตใจและพื้นฐาน
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ของความรู ความเปนผูที่มีศีลธรรมของบุคคลนั้น นอกจากนี้พื้นฐานของจิตใจของแตละคน
ยังขึ้นกับพื้นฐานของครอบครัวและสภาพแวดลอมดวย (พัชรา ปทมสิงห, 2550)
        จิตสํานึกเกิดจากระบบสังคม สังคมเปนอยางไร จิตสํานึกก็เปน
เชนนั้น ระบบสังคมกอใหเกิดโครงสรางตําแหนงทางสังคมที่ซอนทับกันอยู เมื่อเรายังเด็ก 
เราก็ไดเรยีนรูจติสาํนึกของความเปนลกู จติสาํนกึของความเปนนกัเรียน พอโตข้ึนมโีครงสราง
และตําแหนงหนาที่ เราก็กลายเปนจิตสํานึกตามตําแหนงหนาที่ ซึ่งในโครงสรางเราอาจมีอยู
หลายหนาที่ เชนเปนพอแม เปนลูก มีตําแหนงงานราชการ เอกชน ส่ิงที่บุคคลไดเรียนรูจาก
สงัคมทีส่าํคญัทีส่ดุคอื อาํนาจ ตอนเราเปนเดก็ เราไดเรยีนรูวา ผูใหญนัน้มอีาํนาจมากกวาเดก็ 
ครูมีอํานาจมากกวาเด็ก ไมวาเราจะอยูในโครงสรางไหนก็ตาม สังคมจะมีการสรางความรูสึก
ยินยอมตออํานาจ หรือมีจิตสํานึกตามโครงสราง 
    4.3.2  ประเภทของจติสาํนึก แบงออกเปน 3 ประเภท คอื การรูสกึสัมผสั 
(Sensation) ความรูสึก (Feeling) และ จินตนาการ (Imagination) (Wundt, 1893 อางใน 
พัชรา ปทมสิงห, 2550) ซึ่งเปนกระบวนการทํางานของจิต สิ่งเรา ประสาทสัมผัส ระบบ
ประสาทในสมอง การรับรู การคิด อารมณสวนปจจัยที่มีผลตอกระบวนการทางจิต ไดแก 
สิ่งเราภายนอก อวัยวะรับสัมผัส ระบบประสาท ประสบการณเดิม คานิยม ทัศนคติ 

ความตั้งใจใสใจการรับรูและการเรียนรู  สวนคนที่มีจิตสํานึกที่ดีจะประพฤติปฏิบัติอยางเหมาะสม
กับจิตสํานึก และใชจิตสํานึกในเร่ืองตาง ๆ ไดแก (สมพงษ สิงหะพล, 2542, 15 - 16) 
         1.  จิตสํานึกเก่ียวกับตนเอง (Self-Consciousness) เปน
จิตสํานึกเพ่ือการพัฒนาตนเองทําใหตนเองเปนบุคคลท่ีสมบูรณยิ่งขึ้น เปนจิตสํานึกธรรมดา

ทัว่ไปทีท่กุสงัคมมคีวามพยายามเหมอืนกนัทีจ่ะสรางใหเกดิขึน้ใหได เชน ความขยนัหมัน่เพยีร 
ความมานะอดทน ความรับผิดชอบ เปนตน
         2.  จติสาํนกึเก่ียวกบัผูอืน่ (Others Oriented Consciousness) 

เปนจิตสํานึกของความสัมพันธระหวางบุคคลของคนในกลุมชนหน่ึง สังคมหน่ึง เชน ความรัก 

ความเห็นอกเห็นใจ เอื้อเฟอเผื่อแผ เปนตน จิตสํานึกดานนี้คนสวนใหญถูกหลอหลอมมาจาก
พื้นฐานดั้งเดิมของวัฒนธรรมไทย
         3.  จติสาํนกึเก่ียวกับสงัคมหรอืจิตสํานกึสาธารณะ (Social Or 
Public Consciousness) เปนจติสาํนึกทีต่ระหนักถงึความสาํคัญในการอยูรวมกนั หรอืคาํนงึ
ถงึผูอืน่ทีร่วมความสมัพนัธเปนกลุมเดียวกนั จติสาํนกึทางดานนีค้นเรายงัขาดกนัอยูมาก และ
สมควรที่จะตองมีการพัฒนาใหมีขึ้นโดยเร็ว ไดแก จิตสํานึกดานเศรษฐกิจ แบบชวยเหลือกัน 

แบบพ่ึงตนเอง และเพ่ือการแขงขนัในสังคมโลกจิตสาํนกึดานการเมืองมีประชาธิปไตยกาวหนา 
การมีสวนรวมของประชาชน จิตสํานึกดานสิ่งแวดลอมการอนุรักษสิ่งแวดลอม จิตสํานึก
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ดานสุขภาพ โดยการมีสวนในการแกปญหาของสังคม จิตสํานึกดานวัฒนธรรม ความเปนไทย 
การปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมพื้นฐานไทย รวมทั้งจิตสํานึกการรวมกลุมดวยเปนตน
    4.3.3  ปจจัยท่ีเก่ียวของกับจิตสํานึก ประกอบดวยปจจัยแวดลอม
ทั้งภายในและภายนอก (ธณิตชากร ปตาระโพธิ์, 2558) ดังนี้ 
        ปจจัยภายนอก เปนปจจัยที่เก่ียวกับภาวะทางสัมพันธภาพของ
มนุษย ภาวะทางสังคมเปนภาวะที่ลึกซ้ึงที่มีผลตอจิตสํานึกดานตาง ๆ ของมนุษย เปนภาวะ
ที่ไดอบรมกลอมเกลา และสะสมอยูในสวนของการรับรูทีละเล็กทีละนอย ทําใหเกิดสํานึกที่มี
รูปแบบหลากหลาย ภาวะแวดลอมทางสังคมนี้ เริ่มตั้งแต พอแม พี่นอง ญาติ เพื่อน ครู 
สือ่มวลชน บคุคลท่ัวไป ตลอดจนระดับองคกร วฒันธรรมประเพณี ความเช่ือ กฎหมาย ศาสนา 
รวมทั้งภาวะแวดลอมดานสื่อสารมวลชน และสวนท่ีกํากับสํานึกของบุคคล คือ การไดสัมผัส
จากการใชชวีติทีม่พีลงัตอการเกดิสาํนกึ อาท ิการไปโรงเรยีน ไปทาํงานดลูะคร ฟงผูคนสนทนา
กัน รับรูเหตุการณบานเมือง ขับรถฝาการจราจรที่แออัด
        ปจจัยภายใน สํานึกท่ีเกิดจากปจจัยภายใน หมายถึง การคิด
วเิคราะหของแตละบคุคลในการพิจารณาตดัสนิคณุคาและความดีงาม ซึง่สงผลตอพฤติกรรม
และการประพฤติปฏิบัติโดยเฉพาะการปฏิบัติทางจิตใจ เพ่ือขัดเกลาตนเองใหเปนไปทางใด
ทางหนึ่ง โดยเกิดจากการรับรูจากการเรียนรูการมองเห็น การคิด แลวนํามาพิจารณา
เพื่อตัดสินใจวาตองการสรางสํานึกแบบใด ก็จะมีการฝกฝนและสรางสมสํานึกเหลาน้ัน
 จากปจจยัดังกลาวเปนสิง่ท่ีกาํหนดพฤตกิรรมของมนษุย ซึง่จะเปนไปในทศิทางที่
ดีหรือไมนั้น จะขึ้นอยูกับบุคคลดังกลาวจะไดรับการแนะนํา และอบรมสั่งสอนจากภาพ

แวดลอมรอบขางนัน้เอง การทีบ่คุคลใดบคุคลหนึง่เตมิโตในสภาวะแวดลอมทีไ่มคอยดมีากนกั 
แตบคุคลดังกลาวจะสามารถอาศยัอยูในสงัคมไดอยางเขาใจ และมจีติสํานกึทีด่ยีอมขึน้อยูกบั
การท่ีบุคคลคนน้ันไดรับการอบรมขัดเกลามาอยางถูกตอง และสามารถทําความเขาใจกับ

ปรากฏการณการเปลี่ยนแปลงท่ีเลวรายของสังคมไดอยางเขาใจ เมื่อเกิดความเขาใจกับตน

เหตุของปญหาตาง ๆ วาเกิดขึ้นจากอะไร และทําไมจึงเปนเชนนั้น ทําใหบุคคลดังกลาวได

ตระหนักรูวาตนเองควรปฏิบัติอยางไร ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับองคประกอบท่ีไดกลาวมาขางตน คือ 
การที่บุคคลดังกลาวไดรบัการอบรมสั่งสอนที่ดี การเอาใจใสในความเปนอยู การอธิบายและ
ทําความเขาใจตอปรากฏการณตางของสังคมที่เลวรายอยางเขาใจ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด
จิตวิทยาพัฒนาการของ Fischer and Gochros (1975) ไดสรุปหนาที่ของตัวเอง เปนสาม
ลักษณะ คือ ประการแรก ทําหนาที่สรางพฤติกรรมใหม ทําหนาที่เปนแรงจูงใจใหเคยเรียนรู

พฤติกรรมดังกลาวพยายามพัฒนาใหดีขึ้น ประการที่สองทําหนาที่เสริมพฤติกรรมที่มีอยูแลว
ใหดีขึ้น ประการท่ีสามทําหนาที่ยับยั้งการเกิดของพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 
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    4.3.4  แนวทางเพือ่การสรางจติสาํนกึใหเกดิการพฒันาอยางสมดุลและ
ยั่งยืนในบริบทสังคมไทยการพัฒนาสังคมไทยไปสูสังคมที่มีความสมดุลละย่ังยืนในมิติตาง ๆ 
ทั้งดานสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การศึกษา การเมือง จริยธรรม และทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมนั้น แนวทางการพัฒนาจะตองพัฒนามาจากภายในกอน แลวคอยบูรณาการ
ปะทะสังสรรคกับกระแสภายนอก ซึ่งการพัฒนาออกมาจากภายในนั้นมีความหมายวา 
การพัฒนาระดับบุคคลตองพัฒนาที่ระดับจิตสํานึก การพัฒนาชุมชนและสังคมตองพัฒนา
จิตสํานึกสวนรวม และหมายความไปถึงการพัฒนาบนพื้นฐานภูมิสังคมของตนเอง อันไดแก 
สภาพภูมิศาสตร เชื้อชาติ ภาษา ความเช่ือ ศาสนา วัฒนธรรม เปนตน เม่ือจิตสํานึกระดับ
บุคคล ชุมชน สังคม สรางมาจากพื้นฐานขางในแลวคอยบูรณาการ ปะทะสังสรรคกับปจจัย
ภายนอกท่ีเขามากระทบ เชน เทคโนโลยี วัฒนธรรม ความเช่ือ ความรู ที่มาจากภายนอก 
เพื่อสรางจิตสํานึกที่สอดคลองเหมาะสมกับบริบทของสังคมที่มีความเปนพลวัตร โดยยึด
หลักการรักษาความเปนอัตลักษณของตนเองและอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางสมดุล เทาเทียม 
มีความสุข
 แนวทางการพัฒนาใหผู คนในสังคมไทยมีจิตสํานึกที่ถูกตอง เพื่อพัฒนาไปสู
สังคมในอุดมคติ ควรพัฒนาอยางตอเนื่องตั้งแตเกิดจนตาย ซึ่งมีแนวทางตาง ๆ ดังนี้ 
(ปรีดา รอดนวล, 2555)
 1)  การพัฒนาจิตสํานึกที่ถูกตองผานสถาบันครอบครัว โดยการอบรมเล้ียงดูของ
พอแม และเครือญาติ ควรปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองในดานตางๆ ตอลูกหลานของตนเอง 
โดยถือวาเปนภารกิจที่สําคัญของครอบครัว

             2)  การพัฒนาจิตสํานึกท่ีถูกตองผานชุมชน โดยผูคน กลุม และองคกรตาง ๆ 

ในชมุชนตองชวยกนัสรางจติสาํนกึใหเกดิขึน้ตอสมาชกิของชมุชนโดยเฉพาะเดก็และเยาวชน
ทีถ่อืเปนกาํลงัสาํคญัในอนาคต การสรางจติสาํนึกท่ีถกูตองผานชมุชน อาจสรางโดยการกาํหนด
กฎเกณฑตาง ๆ ขึ้นมาเพื่อเปนกรอบใหเกิดการสรางจิตสํานึกที่ถูกตอง ใหชุมชนมีสวนรวม

ในการชวยกันสรางจิตสํานึกท่ีถูกตอง และรับผิดชอบรวมกัน

             3) การพัฒนาจิตสาํนกึท่ีถกูตองผานสถาบันการศึกษา ตัง้แตระดับพืน้ฐาน จนถึง
ระดับอุดมศึกษา โดยบูรณาการใหหลักสูตรตาง ๆ มีเนื้อหาเก่ียวกับการสรางจิตสํานึก
ที่ถูกตองในดานตาง ๆ  โดยเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง เนนความรวมมือระหวางสถานศึกษา
กับชุมชน และหนวยงานตางๆ
             4) การพฒันาจติสาํนกึทีถ่กูตองผานสถาบนัทางสังคมตาง ๆ  ทัง้ภาครฐัและเอกชน  

มีแนวทางการพัฒนาจิตสํานึกที่ถูกตองดานตาง ๆ ตั้งแตระดับกฎหมายรัฐธรรมนูญ 
แนวนโยบายของรัฐ และวิสัยทัศนขององคกรตาง ๆ
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 4.4  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
   จากการศึกษาพบวา งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ “การศึกษาปจจัยที่มีผลตอ
การสรางจิตสาํนกึของประชาชน ในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร กรณีศกึษา: เทศบาล
นครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช” มีดังตอไปน้ี
   อรพินทร ชูชม, อัจฉรา สุขารมณ และ อุษา ศรจีินดารัตน (2549) ไดพบ
วารปูแบบความสัมพนัธเชงิเหตผุลของจติสาํนกึทางปญญาไดรบัการสนบัสนนุในกลุมรวมและ
เมื่อจําแนกตามเพศ โดยที่ปจจัยทางจิตสังคม ไดแก การถายทอดทางปญญา สังคม-อารมณ
ของบิดามารดา การปลูกฝงอบรมทางปญญาสังคม-อารมณจากทางโรงเรียน การเห็นแบบ
อยางทางอารมณและพฤติกรรมจากเพื่อน และการควบคุมตนเอง สามารถรวมกันพยากรณ
จิตสํานึกทางปญญาได  รอยละ 69 การถายทอดทางปญญาสังคม-อารมณของบิดามารดา
มีอิทธิพลตอจิตสํานึกทางปญญาของเยาวชนวัยรุนมากที่สุด นอกจากนี้ยังพบวาทั้งปจจัย
ทางจิตสงัคมและจิตสาํนกึทางปญญา สามารถอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมเอ้ือสงัคม
ไดรอยละ 60 ความสามารถในการแกปญหาไดรอยละ 32 และคุณภาพชีวิตของเยาวชน
วัยรุนไดรอยละ 69 ขอคนพบจากการวิจัยเรื่องน้ียังแสดงใหเห็น วาเยาวชนวัยรุนหญิงมี
จิตสํานึกทางปญญาสูงกวาเยาวชนวัยรุ นชาย แตงานวิจัยเรื่องนี้ไมไดแสดงหลักฐาน
ใหเห็นวาการปลูกฝง ปญญาสังคม-อารมณ จากทางโรงเรียน สงผลตอจิตสํานึกทางปญญา
ของเยาวชนวัยรุน ทัง้นีอ้าจเปนเพราะวา โรงเรียนตาง ๆ  ไดมวีธิกีารปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรม 
ตลอดจนสงเสริมพฤติกรรมท่ีดีงาม ในลักษณะท่ี คลายคลึงกัน ทําใหเยาวชนรับรูวิธีการ

ปลูกฝงปญญาสังคม-อารมณจากทางโรงเรียนแบบเดียวกัน จึงไมสงผลโดยตรงตอจิตสํานึก
ทางปญญาเทาที่ควร 
   สุรางคณา ณ นคร (2555) ไดศึกษาถึงปจจัยที่สนับสนุนและอุปสรรคของ

การส่ือสารเพ่ือการเช่ือมรอยจิตสํานึกสาธารณะขององคกรธุรกิจกับภาคประชาชน พบวา 

การสื่อสารทุกรูปแบบ จะมีบทบาทในการเชื่อมรอยจิตสํานึกสาธารณะของสมาชิกในองคกร 

ไมวาจะเปนการใหความรู การใชสื่อในรูปแบบตาง ๆ อาทิ แผนพับ วีซีดี วารสาร วิทยุ ทําให

สงผลตอการเปลี่ยนแปลงทางดานทัศนคติ และการประพฤติปฏิบัติตาง ๆ รวมถึงความ
ตระหนัก ความสนใจ ความปรารถนา และการกระทํา นอกจากนี้ยังพบปจจัยสนับสนุนที่
เกี่ยวของ เชน ลักษณะของเนื้อหา (Messages) ชองทางการสื่อสาร หรือตัวบุคคลน้ัน 

   พัชรา ปทมสิงห (2550) ไดทําการศึกษาถึงจิตสํานึกของนิสิตมหาวิทยาลัย 

เกษตรศาสตรที่มีตอการชําระคืนเงิน กองทุนเงินใหกูยืมเพ่ือการศึกษา พบวาเพศหญิงและ
เพศชายมีผลตอจิตสํานึกในระดับที่แตกตางกัน ทั้งน้ีเน่ืองจากเพศหญิงมีจิตสํานึกในดาน
ความรับผิดชอบ ความมีวินัยในตนเอง และความซ่ือสัตยมากกวา ซึ่งโดยธรรมชาติแลว
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เพศหญิงมีลักษณะที่แตกตางกับเพศชายท้ังในดานรางกาย จิตใจ อารมณ สติปญญา และการ
รับรูความสนใจสงผลตอการติดตามความเคล่ือนไหวถึงขาวสารตาง ๆ ผูหญิงมักยึดถือประเพณี 
เครงครดัศาสนา มรีะเบยีบวนิยัในขณะทีผู่ชายมกัสนใจในเรือ่งอาํนาจวาสนา การทาํงานใหสาํเรจ็ 
   โยธิน  มานะบุญ (2554) ไดทําการพัฒนารูปแบบการสงเสริมจิตสํานึก
ความรับผิดชอบตอสังคมสําหรับผูประกอบการ ซึ่งพบวา ปจจัยนําที่เปนสาระสําคัญไดแก 
การปรับเปลี่ยนทัศนคติ ความอยูรอดขององคกร คําสอนทางพุทธศาสนา การปฏิบัติธรรม 
และความเชือ่ โดยปจจยัเหลานีส้งผลตอพฤติกรรมซ่ึงแสดงออกถึงความมีจติสํานึกรบัผิดชอบ
ตอสังคม ผลผลิตที่ดี พนักงานเปนคนดี และสังคมท่ีดี
   สาโรจน พานิชชานนท และคณะ (2554) ศึกษาการเปล่ียนแปลงจิตสํานึก
และพฤติกรรมการอนุรักษปาตนนํ้าของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงอันเกิดจากการมีสวนรวม
ในโครงการตามกรอบแนวคดิเศรษฐกจิพอเพียง โดยอาศยัการรวบรวมขอมลูจากกลุมตวัอยาง
ที่เปนหัวหนาครัวเรือนโดยใชแบบสอบถาม การสัมภาษณ เชิงลึก และการสังเกตการณ 
ตลอดจนการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณดวยวิธีการเปรียบเทียบคาเฉล่ีย
ในงานวิจัยนี้พบวาปจจัยสวนบุคคลบางประการ ไดแก รายได ขนาดที่ดินทํากิน และ
สิทธิถือครองที่ดิน มีผลตอระดับการมีสวนรวมจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษปา

5. ระเบียบวิธีวิจัย
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยอาศัย
กลุมตัวอยางจํานวน 400 คน ซึ่งมาจากประชากรท่ีเปนคนชุมชน ในเขตเทศบาลนคร

นครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช มีขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย ดังนี้
 5.1 ศึกษาขอมูล โดยศึกษากรอบแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
 5.2  การเก็บขอมลูภาคสนามจากกลุมตวัอยางจาํนวน 400 คน ดวยแบบสอบถาม

 5.3  การวิเคราะหขอมูล สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉล่ีย (Mean) 

คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation 

Coefficient) ดวยโปรแกรม SPSS และ Mplus

6. ผลการวิเคราะหขอมูล

 ตามที่ผูวิจัยไดเก็บขอมูลดวยแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางในเขตเทศบาลนคร

นครศรีธรรมราช จาํนวน 400 คน เมือ่ทาํการตรวจสอบความถูกตองครบถวนของแบบสอบถาม 
พบวามีแบบสอบถามท่ีสามารถนํามาใชในการหาขอสรุป ไดจํานวน 400 ชุด โดยมีขอมูล
ปรากฏดังนี้
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 6.1  ขอมูลพื้นฐานของกลุมเปาหมาย
   6.1.1. ผูตอบแบบสอบถามเปนกลุมตัวอยาง 400 เปน เพศหญิงจํานวน 
232 คน คิดเปนรอยละ 58.0 และเปนเพศชาย จํานวน 168 คน คิดเปนรอยละ 42.0 
   6.1.2  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญมีอายุระหวาง 
25-34 ป จํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ 43.5 รองลงมามีอายุระหวาง 35-49 ป 
จํานวน 122 คน คิดเปนรอยละ 30.5 
   6.1.3  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ 
จํานวน 283 คน คิดเปนรอยละ 70.8 รองลงมาเปนศาสนาอิสลาม จํานวน 108 คน คิดเปน
รอยละ 27.0 
   6.1.4  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญจะเปนคนไทยเช้ือ
สายผสม จํานวน 276 คน คิดเปนรอยละ 69 และมี      เชื้อสายไทยแท จํานวน 124 คน 
คิดเปนรอยละ 31 
   6.1.5  ผูตอบแบบสอบถามจาํนวน 400 คน สวนใหญจะอยูกนัเปนครอบครวั
เล็กอยูกับเฉพาะพอแม ลูก จํานวน 283 คน คิดเปนรอยละ 70.75 และอยูกันเปนครอบครัว
ใหญ จํานวน 117 คน คิดเปนรอยละ 29.25 
   6.1.6  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญจะเปนชาวจังหวัด
นครศรีธรรมราชโดยกําเนิด จํานวน 267 คน คิดเปนรอยละ 66.75 และเปนคนปกษใตที่ยาย
ถิ่นฐานครอบครัวมาจากจังหวัดอื่น จํานวน 127 คน คิดเปนรอยละ 31.75 

   6.1.7  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญมีการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี จํานวน 315 คน คิดเปนรอยละ 78.75 รองลงมาการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี
จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 13 

   6.1.8  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญจะประกอบอาชีพ

อิสระ จํานวน 152 คน คิดเปนรอยละ 38 รองลงมามีอาชีพพนกังานราชการ เอกชน จํานวน 

113 คน คิดเปนรอยละ 28.25 

 6.2  การรับรูเรือ่งราวประวตัคิวามเปนมาของวดัพระมหาธาตุวรมหาวหิารของ
ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญเคยรับรูเรื่องราว แตไมสามารถบอกเลาและ
ถายทอดได จํานวน 376 คน คิดเปนรอยละ 94

 6.3  การรับรูเรื่องราวประวัติความเปนมาของประเพณีการแหผาขึ้นธาตุของ

ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญไมเคยรับรูเรื่องราว และประวัติความเปนมา

จํานวน 214 คน คิดเปนรอยละ 53.5 เคยรับรูเรื่องราว แตไมสามารถบอกเลาและถายทอด
ไดจํานวน 172 คน คิดเปนรอยละ 43
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 6.4  การมีสวนรวมในการสบืสานประเพณแีหผาขึน้ธาตขุองผูตอบแบบสอบถาม
จํานวน 400 คน สวนใหญจะไมเคยเขารวม 237 คน คิดเปนรอยละ 59.3 และที่เคยเขารวม
เพียง 2-3 คร้ัง จํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 27 เคยเขารวมเปนประจําทุกป 11 คน  
คิดเปนรอยละ 2.8      
 6.5  การรับรูเรื่องราวความเปนมาเก่ียวกับวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารและ
ประเพณีทีเ่กีย่วของจากแหลงท่ีมาตางๆ ของผูตอบแบบสอบถาม พบวา แหลงทีม่าในการรบั
เรื่องราวความเปนมาเก่ียวกับวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารและประเพณีที่เกี่ยวของมากที่สุด
มาจากหนังสือ ตาํรา และบทเรียนจากโรงเรียน และศึกษาดวยตนเองจากหนังสือประวัตศิาสตร 
หองสมุด และสื่ออินเทอรเน็ต
 6.6  รูปแบบการถายทอดเรื่องราวความเปนมาเกี่ยวกับวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวหิารและประเพณทีีเ่ก่ียวของทีค่วามเหมาะสมกบัยคุปจจบุนัของผูตอบแบบสอบถาม 
พบวา รูปแบบการถายทอดเร่ืองราวความเปนมาเก่ียวกับวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารและ
ประเพณีที่เกี่ยวของท่ีความเหมาะสมกับยุคปจจุบันคือจากหนังสือ ตํารา และบทเรียนจาก
โรงเรียน จากสื่ออินเทอรเน็ตและการบอกเลาจากครอบครัว
 6.7 รปูแบบการสรางจติสาํนกึทีค่วามเหมาะสมตอการสรางจิตสํานึกในการดแูล
วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร พบวา รูปแบบการสรางจิตสํานึกที่ความเหมาะสมตอการ
สรางจิตสํานึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารคือ การใหความรูเรื่อง คุณและโทษ 
ของการชวยกันดูแลวัดจากครอบครัว
 6.8 ปจจัยที่มีผลตอการมีจิตสํานึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 

พบวาทุกปจจัยมีผลตอการมีจิตสํานึกในระดับมาก และที่มีความสําคัญในระดับมากที่สุดคือ 

สื่อตาง ๆ (สื่อกระดาษ ทีวี วิทยุ อินเทอรเน็ต และอื่นๆ) ดังตารางที่ 1
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ตารางท่ี 1 คาเฉล่ียของปจจยัทีม่ผีลตอการมีจติสาํนึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร

 6.9 การมีสวนรวมในการดูแลรับผิดชอบวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารของ
กลุมเปาหมาย พบวากลุมเปาหมายการมีสวนรวมในการดูแลรับผิดชอบวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหารในทุกประเด็นอยูในระดับมากใกลเคียงกัน 
 6.10  การหาความสัมพันธระหวางปจจัยฯกับการสรางจิตสํานึกในการดูแล

วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัด

นครศรีธรรมราช พบวา การสรางจิตสํานึกสามารถดูไดจากตัวแปรสังเกตไดจํานวน 15 
ตัวประกอบ และแตละตัวประกอบพบวาคานํ้าหนักองคประกอบ (b) อยูระหวาง 0.743 ถึง 

0.837 และมีคานัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.01 ทกุตัว ซึ่งแสดงใหเห็นวา การสรางจิตสํานึก
ในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 
จังหวัดนครศรีธรรมราชสามารถวัดได จากตัวแปรสังเกตไดจํานวน 15 ตัว และมีคาความ

สัมพันธกันในระดับมาก ดังตารางที่ 2

ปจจัยที่มีผลตอการมีจิตสํานึก คาเฉลี่ย
คา

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน

ความหมาย
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 6.11  การหาความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดจํานวน 15 ตัวประกอบกับ
การสรางจิตสํานึก ที่เปนปจจัยสวนบุคคล ประกอบดวย ประกอบดวย 1) เพศ 2) อายุ 3) 

การศึกษา4) อาชีพ ซึง่ผลการวิจยัพบวามคีวามสัมพนัธกนั แตมคีวามสัมพนัธกบัในระดับนอย 

โดยปจจัยดานอายุ จะมีระดับความสัมพันธมากท่ีสุด ดังรูปที่ 2
 6.12  การหาความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดจํานวน 15 ตัวประกอบกับ
การสรางจิตสํานึก ที่เปนปจจัยสภาพแวดลอมและสังคม ประกอบดวย ประกอบดวย 1) 

โครงสรางครอบครัว 2) เชื้อชาติ 3) ถิ่นกําเนิด พื้นเพของครอบครัว 4) ประเพณีและ

ความเชื่อ 5) กฎระเบียบ ขอบังคับ และกฎหมาย ซึ่งผลการวิจัยพบวามีความสัมพันธกัน 
แตมีความสัมพันธกับในระดับนอย โดยปจจัยดานถิ่นกําเนิด พื้นเพของครอบครัว จะมีระดับ
ความสัมพันธมากที่สุด ดังรูปท่ี 3

ตารางท่ี 2 ความสัมพันธระหวางการสรางจิตสํานึกจากตัวแปรสังเกตได

การสรางจิตสํานึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร

การสรางจิตสํานึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร
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 6.13  การหาความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดจํานวน 15 ตัวประกอบ
กับการสรางจิตสํานึก ที่เปนปจจัยสภาพแวดลอมและสังคม ประกอบดวย ประกอบดวย 
1) สื่อตางๆ (สื่อกระดาษ ทีวี วิทยุ อินเทอรเน็ต และอื่นๆ) 2) เกียรติบัตร ตําแหนง หรือ 
โลรางวัล ซึง่ผลการวิจยัพบวามีความสัมพนัธกนั แตมคีวามสัมพนัธกบัในระดับนอย โดยปจจยั
ดานสื่อจะมีความสัมพันธมากกวาเกียรติบัตร ตําแหนง หรือ โลรางวัล ดังรูปที่ 4

7. สรุปผลขอมูลและอภิปรายผล
 7.1 การศกึษาถงึปจจยัทีเ่ก่ียวของกบัการสรางจติสาํนกึในการดแูลศาสนสถาน 
กรณีศึกษา: วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 
จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวามีปจจัยที่เกี่ยวของประกอบดวย 1) เพศ 2) อายุ 3) การศึกษา 
4) อาชีพ 5) เชื้อชาติ เชื้อสาย 6) วัฒนธรรมประเพณีและความเช่ือ   7) โครงสรางครอบครัว 
8) ถิ่นกําเนิด พื้นเพของครอบครัว 9) กฎระเบียบ ขอบังคับ กฎหมาย 10) สื่อตางๆ 
(สื่อกระดาษ ทีวี วิทยุ อนิเทอรเน็ต และอื่นๆ) 11) เกียรติบัตร ตําแหนง หรือ โลรางวัล 
 จากปจจยัดงักลาวนีส้ามารถจดักลุมเปนปจจยัแวดลอมภายในและปจจยัแวดลอม
ภายนอก ซึ่งสอดคลองกับธณิตชากร ปตาระโพธ์ิ (2558) ที่ไดระบุไววาปจจัยที่มีอิทธิพล
กับจิตสํานึกประกอบดวยปจจัยแวดลอมท้ังภายในและภายนอก นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ
พชัรา ปทมสงิห (2550) ทีร่ะบวุาเพศท่ีแตกตางกนัจะมีผลตอจติสํานกึทีแ่ตกตางกนั สอดคลอง

กบัโยธนิ มานะบญุ (2554) ทีไ่ดระบถุงึความเชือ่ และหลกัคาํสอนทางศาสนาทีม่ผีลตอจติสาํนกึ 
และรวมถึง อรพินทร ชูชม, อัจฉรา สุขารมณ และอุษา ศรีจินดารัตน (2549) ที่ระบุถึงสังคม

ครอบครัวมีผลตอจิตสํานึกในดานตาง ๆ
 7.2  ศึกษาถึงการสรางจิตสํานึกในการในการดูแลศาสนสถาน กรณีศึกษา: 

พระมหาธาตุวรมหาวิหารของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัด

นครศรีธรรมราช พบวารูปแบบการสรางจิตสํานึกท่ีเหมาะสมคือการใหความรู เพื่อสรางการ
รับรู เขาใจ ตระหนัก และรับผิดชอบรวมกัน ซึ่งประกอบไปกิจกรรมลักษณะดังตอไปนี้

 -  การใหความรูเรื่อง คุณและโทษ ของการชวยกันดูแลวัดจากครอบครัว
 -  การใหความรูเรื่อง คุณและโทษ ของการชวยกันดูแลวัดจากโรงเรียน

 -  การใหความรูเรื่อง คุณและโทษ ของการชวยกันดูแลวัดผานส่ือตางๆ จาก

หนวยงานที่เกี่ยวของ
 -  วดัสรางปายเพือ่เตอืนสต ิและแสดงใหเหน็ถึงคณุและโทษ ของการชวยกนัดแูลวดั

 -  การใหสงัคมรวมกนัชืน่ชมดวยรอยยิม้ หรอืคาํพดูกบัผูกระทาํความดทีีช่วยกนั
ดูแลวัด
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 -  การใหสังคมรวมกัน แนะนํา หรือวากลาวตักเตือนกับผูที่ทําผิดกฎระเบียบ
ของวัด หรือผูที่ไมชวยดูแลวัด
 -  การใชกฎหมายควบคุม ลงโทษกับผูที่ทําผิดกฎระเบียบของวัด
 -  การใหเกียรติบัตร ตําแหนง หรือ โลรางวัล เพื่อยกยองเกียรติคุณกับผูกระทํา
ความดี ชวยดูแลวัด จากหนวยงานที่เกี่ยวของ
 -  การใหเกียรติบัตร ตําแหนง หรือ โลรางวัล เพื่อยกยองเกียรติคุณกับผูกระทํา
ความดี ชวยดูแลวัด จากหนวยงานที่เกี่ยวของ

 นอกจากน้ีเม่ือวิเคราะหจากการรับรู  เร่ืองราวประวัติความเป นมาของ
วดัพระมหาธาตวุรมหาวหิารรวมถงึการมสีวนรวมในการสบืสานประเพณแีหผาขึน้ธาต ุซึง่เปน
ประเพณีเกาแกที่อยูคูกับวัดมายาวนาน สามารถอนุมานไดวาคนในชุมชนเขตเทศบาลนคร
นครศรีธรรมราช จงัหวัดนครศรีธรรมราช มจีติสาํนกึในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 
 7.3  การหาความสัมพันธระหวางปจจัยฯ กับการสรางจิตสํานึกในการดูแล
วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัด
นครศรีธรรมราช พบวา ปจจัยทางดาน เพศ อายุ เชื้อชาติ โครงสรางครอบครัว ถิ่นกําเนิด
พื้นเพของครอบครัว การศึกษา และอาชีพ มีความสัมพันธกับการสรางจิตสํานึกทั้งหมด 

8. ขอเสนอแนะ
 งานวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ เพื่อดูบริบทในภาพรวมของคนในชุมชน

เขตเทศบาลนครนครศรธีรรมราช เก่ียวกบัการรบัรูและรปูแบบการสรางจติสํานกึทีเ่หมาะสม
กบัคนในชมุชนแหงนีเ้พือ่ใชเปนขอมลูสาํหรบัการวางแผนในการสรางจติสาํนกึทีเ่หมาะสมกับ
ชุมชนนี้ตอไป โดยเฉพาะอยางยิ่งการใหความรู เพื่อสรางการรับรู เขาใจ ตระหนัก และ

รับผิดชอบของคนในชุมชนแหงนี้ ดังนั้นในการทําวิจัยครั้งตอไป ควรทําการพัฒนารูปแบบ

การถายทอดความรูที่เหมาะสมในการดูแล รับผิดชอบเพื่อสรางจิตสํานึกที่ยั่งยืนตอไป



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural76

เอกสารอางอิง
กรมสงเสริมการปกครองสวนทองถ่ิน.  (2558).  มาตรฐานการดูแลโบราณสถาน.  [ออนไลน] 
 เขาถึงไดจาก: http://www.dla.go.th/servlet/EbookServlet?_ mode=d
 etail&ebookId=24&random=1362641767510  17 [สืบคนเม่ือ 23 มีนาคม 
 2558]
ชนิกา เจริญจิตตกุล. (2557). จิตวิญญาณ: การดูแล. [ออนไลน] เขาถึงไดจาก: http://
 www.academic.hcu.ac.th/forum/board_posts.asp?fid=33anduid 
 [สืบคนเมื่อ 19 มกราคม 2557]
ธณิตชากร ปตาระโพธ์ิ. (2558). จิตสํานึก. [ออนไลน] เขาถึงไดจาก: http://ktbwsk.
 blogspot.com/2013/08/blog-post_20.html [สืบคนเม่ือ 23 มีนาคม 2558]
ปรดีา รอดนวล.  (2555). จติสาํนกึเพือ่การพฒันาอยางสมดลุและยัง่ยนืในบรบิทสงัคมไทย.  
 เขาถึงไดจาก: http://preedar. blogspot.com/2012/11/blog-post.html. 
 [สืบคนเมื่อ 12 มีนาคม 2558]
พัชรา ปทมสิงห. (2550). จิตสํานึกของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรที่มีตอการชําระคืน
 เงินกองทนุเงนิใหกูยมืเพือ่การศกึษา.วทิยานพินธปรญิญาการศกึษามหาบณัฑิต 
 (สาขาวิชาการอุดมศึกษา). กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.
โยธนิ  มานะบญุ. (2554). การพฒันารปูแบบการสงเสรมิจิตสํานึกความรบัผดิชอบตอสงัคม
 สําหรับผูประกอบการ:การศึกษาแบบพหุกรณี. วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตร
 ดุษฎีบัณฑิต (สาขาวิชาการศึกษานอกระบบโรงเรียน).กรุงเทพมหานคร: 

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.         

ราชบณัฑติยสถาน.  (2524).  พจนานกุรมศพัทสงัคมวทิยา องักฤษ -ไทย ฉบบัราชบณัฑติยสถาน. 
 กรุงเทพฯ: ราชบัณฑิตยสถาน.
_____________.  (2525).  พจนานุกรมฉบับราชบัญฑิตยสถาน พ.ศ. 2525. กรุงเทพฯ: 

 ราชบัณฑิตยสถาน.

_____________. (2542).  ศนูยสารสนเทศ ราชบัณฑิตยสถาน. เขาถงึไดจาก : http://rirs3.
 royin.go.th/word1/word-1-a0.asp
สาโรจน พานิชชานนท และคณะ. (2554). การมีสวนรวมในโครงการตามกรอบแนวคิด
 เศรษฐกิจพอเพียงกับการเปล่ียนแปลงจิตสํานึก และพฤติกรรมการอนุรักษปา
 ตนนํ้าของชาวไทยภูเขาเผา กะเหรี่ยง หมูบานปาละอู. วารสารการจัดการ

 สิ่งแวดลอม ปที่ 7 เลมท่ี 1 มกราคม - มิถุนายน 2554 หนา 59 – 74.
สมพงษ สิงหะพล. (2542). ตองสอนใหเกิดจิตสํานึกใหม. สีมาจารย. 13(27) หนา 15 – 16.



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 77

สพุจน ทรายแกว. (2546). จติสาํนกึสาธารณะ การกอรปูและกระบวนการเสรมิสราง. วารสาร
 เพชรบุรี-วิทยาลงกรณ. 4(1): 46-55.
สุรางคณา ณ นคร. (2555). การส่ือสารเพ่ือการเช่ือมรอยจิตสํานึกสาธารณะขององคกร
 ภาคธุรกิจกับภาคประชาชน. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย.
อรพินทร ชูชม, อัจฉรา สุขารมณ และอุษา ศรีจินดารัตน. (2549). การวิเคราะหปจจัยทาง
 จิตสังคมท่ีสัมพันธกับจิตสํานึกทางปญญาและคุณภาพชีวิตของเยาวชนไทย. 
 กรุงเทพมหานคร: สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ.
Fischer, J. & Gochros, H. (1975). Planned behavior change: Behavior 
modification in social work. New York: The Free Press.

ภาคผนวก

ภาพที่ 2 ความสัมพันธระหวางจิตสํานึกกับปจจัยดานบุคคล



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural78

ภาพท่ี 3 ความสัมพันธระหวางจิตสํานึกกับปจจัยทางสภาพแวดลอมและสังคม

ภาพท่ี 4 ความสัมพันธระหวางจิตสํานึกกับปจจัยทางโอกาส 
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บทคัดยอ
 หัวโขน คือเคร่ืองประดับศีรษะประเภทหน่ึงที่ใชสวมเพ่ือประกอบการแสดง 
แตเดิมหัวโขนถูกสรางขึ้นเพื่อใชในการแสดงโขน บงบอกถึงลักษณะตัวละคร ตอมาภายหลัง 

หวัโขนกลายเปนงานศิลปกรรมเพ่ือการสะสมและเพ่ือธรุกจิการคา การสรางหวัโขนจะแตกตาง
กันไปตามยุคสมัย ขึ้นอยูกับวัสดุ  เทคนิคและวิธีการสรางของชางทําหัวโขน  ปญหาสวนใหญ
ทีพ่บการสรางหวัโขน คอื ระยะเวลาและรา คาของวสัดทุีใ่ชในการผลติ  เปนผลใหผลิตหวัโขน
ไดนอย ราคาสูง เมื่อเทียบกับความตองการท่ีเพิ่มข้ึน งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษา
เทคนิคและเทคโนโลยีที่ใชในการสรางหัวโขนในอดีตและปจจุบัน เพ่ือทดลองสรางหัวโขน
ดวยวัสดุและวิธีการประกอบสรางเชิงอุตสาหกรรม
 งานวิจัยนี้ใชกระบวนการออกแบบงานวิจัย ในลักษณะงานวิจัยและพัฒนา 
(R and D: Research and Develop) เชิงทดลอง (Experimental Research) โดยเลือก
ตวัอยางหวัโขนทีจ่ะทาํการทดลองสรางไดแก  ศรีษะทศกณัฐ ขัน้ตอนในการวจิยัประกอบดวย    
(1) ศกึษาข้ันตอน  กรรมวธิแีละวสัดใุนการสรางหวัโขน ของชางทาํหวัโขนในอดตีและปจจบุนั 
(2) ศึกษาวัสดุอื่นๆ ที่สามารถนํามาใชหรือทดแทนไดในการสรางหัวโขน เพื่อเปนขอมูล
นํามาทดลองใชทดแทนวัสดุเดิม เปรียบเทียบคุณสมบัติที่ได (3) ทดลองการสรางศีรษะ
ทศกัณฐ และการนําไปใช เพื่อหาจุดแกไขและสรุปผลตอไป
 ผลการวิจัยพบวา หัวโขนทศกัณฐที่ทดลองสรางข้ึนนั้นจะตัดทอนรายละเอียด
ลงบางแตยังคงความเปนศีรษะทศกัณฐไว โดยเลือกใชวัสดุสังเคราะหเปนสวนใหญ ใชวิธีการ

ขึ้นหุนหลอแบบเปนศีรษะขนาดตางๆ  การประดับลายและการทําเคร่ืองประกอบศีรษะก็ใช
วิธีการหลอแบบสําเร็จไวเชนกันแลวนํามาประกอบเปนศรีษะทศกัณฐ  ขั้นตอนที่ยังคงตองใช
ฝมอืของชางทําหวัโขนคือการวาดหนา ซึง่ในการสรางศีรษะทศกัณฐ หนึง่หวัจะใชระยะลดลง
จากเดิม 3 สัปดาห เหลือเพียงไมเกิน 1 สัปดาห สําหรับตนทุนโดยประมาณตอหัวจะไมเกิน 

5,000 บาท สรุปไดวา การสรางหัวโขนในปจจุบันถึงแมนจะมีการนํานวัตกรรมและวัสดุ

สังเคราะหมาใช เพื่อลดระยะเวลาและตนทุนลง หัวโขนยังคงเปนงานประณีตศิลปที่ตองใช

ฝมือในการสราง สิ่งหนึ่งที่ยังเห็นอยูคือความนิยมในการแสดงโขนในสถานศึกษาตางๆ
ซึง่สะทอนใหเหน็วายงัคงมีความตองการใชหวัโขน และถางานวจิยันีส้ามารถพฒันาไดดยีิง่ขึน้
แลวก็สามารถตอบสนองตอความตองการที่จะอนุรักษและสืบสานนาฏกรรมช้ันสูงนี้ตอไป  
คําสําคัญ:  หัวโขน,  การสรางหัวโขน,  นวัตกรรม,  ศิลปะอุตสาหกรรม
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Abstract
 Khon mask is a type of headdress, is worn for the art performance.  
Khon mask was originally created for used in a pantomime performance, 
and indicated of each character.  Thereafter, Khon mask became an art 
work for collections and trading.  An invention of Khon mask is varied on 
each period, which is depending on the materials, technique and 
methodologies in producing of Khon mask.  The most problem is found 
on making Khon mask is time duration, cost of raw materials used in 
production, as a result, there is less production, high cost as compared 
to the increasingly demand.
 The purpose on this research was to study an innovation, 
technology and materials were used to make Khon mask and as a model 
in the development of making Khon mask in accordance to the research 
questions.  The research design process was based on an Research and 
Develop research (R & D) by selecting the Khon mask, which Toasakanth 
mask was selected into this experiment.  The procedures of the research 
were: 1) studied the process and materials to make Khon mask from past 
and present craftsmen 2) studied other materials that could be used or 
substituted on making Khon mask and tried to substitute the original 
material, then compared the featured qualifications 3) making Toasakanth 
mask experiment and implementation in order to resolve and found out 
the conclusion.
 The result was found that an experimental Toasakanth mask 
was deducted some procedure but kept the identity of Toasakanth mask 
which the synthesize materials were mostly used on its mask.  There were 
making varied size of casting mock-up masks, decorative pattern and 
making mask composition by casting method as well, then compounded 
them as a Toasakanth mask.  The procedure that was required the 
proficiency of craftsmen was facial drawing.  In making a Toasakanth mask, 
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was reduced time length from 3 weeks to just no more than 1 week.  The 
cost of production per mask was not over 5,000 Baht.  It would be 
concluded that currently making Khon mask, will lead to innovate and 
the use of synthetic materials in order to reduce time and costs.  Khon 
mask is still the delicate art that requires proficiency skill.  One thing that 
is also seen; the popularity of pantomime performance in many institutions.  
This implies that there is still demand for Khon mask.  If this research is 
able to have better develop, it will be able to continually respond to the 
needs of advanced conservative and inheritable dramatic works

Keywords:  Khon mask,  Khon Mask Production,  Innovation,  Industrial Arts
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บทนํา
 การแสดงโขนในสมัยโบราณน้ันจะจัดแสดงขึ้นเฉพาะในงานพระราชพิธีที่สําคัญ
มาต้ังแตอดีต โดยจะจัดแสดงเฉพาะเร่ืองรามเกียรต์ิเพียงเร่ืองเดียวเทานั้นซึ่งเปนมหากาพย
ที่สําคัญเร่ืองหนึ่งในลัทธิฮินดู สันนิษฐานวาสืบทอดมาต้ังแตสมัยพุทธกาล และเผยแพร
ไปทั่วเอเชีย ในประเทศไทยพระมหากษัตริยไทยหลายพระองคทรงตระหนักถึงความสําคัญ
ของวรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์  และไดทรงพระราชนิพนธขึ้นไวหลายฉบับ ที่แพรหลายมากคือ
ฉบับพระราชนิพนธของรัชกาลที่ 1 และรัชกาลที่ 2 แหงกรุงรัตนโกสินทร ซึ่งการแสดงโขน
นอกจากเปนการแสดงช้ันสูงแลวยังต องมีองคประกอบของศิลปะหลายแขนงและ
ศิลปนจํานวนมาก เพื่อการแสดงเกิดความย่ิงใหญ สวยงามสมกับเปนการแสดงสําหรับ
พระมหากษัตริย ดังนั้นในการแสดงแตละครั้งจึงจําเปนตองพิถีพิถัน และมีรายละเอียด

ของการแสดงมากมาย ไมวาจะเปน การฝกซอมผูแสดง เครือ่งดนตรีปพาทยประกอบการแสดง 
บทพากยบทเจรจา เคร่ืองแตงกาย และรวมไปถึงหัวโขนท่ีเปนเอกลักษณของการแสดง 
(กรมศิลปากร, 2500 : 10) 
 หวัโขน คอื ศริาภรณประเภทหนึง่ท่ีใชในการสวมใสศรีษะเพือ่ประกอบการแสดงโขน 
คําวา “ศิราภรณ” เปนคําที่มาจากคําสองคําคือคําวา “ศิระ” แปลวาศีรษะ และ “อาภรณ” 
แปลวาเครือ่งประดบั เครือ่งตกแตง ดงันัน้ศิราภรณจงึมคีวามหมายวาเครือ่งแตงหรอืประดบั
ศีรษะ หัวโขนก็เปนศิราภรณประเภทหน่ึงและสามารถจําแนกออกไปในลักษณะของสี 
ลวดลาย และมงกุฏหรือศิราภรณอีก เพื่อใหทราบยศศักดิ์ ของตัวละครในเรื่องรามเกียรต์ิ 

(ฝายชางสิบหมู กรมศิลปากร, 2536 : 5)
 ในการแสดงมหรสพไทยท่ีเรยีกวา “โขน” ผูแสดงจะสวมหัวโขนในการแสดง หรอื
ปดบังหนาผูแสดง โดยจําแนกใหรูวาเปนตวัละครตัวใดดวยลักษณะของใบหนา เชน หนายกัษ 

หนาลงิ และยงับงบอกฐานะยศศกัดิข์องตวัละครโดยดไูดจากเครือ่งตกแตงสวมหวั ทีม่ลีกัษณะ
เปนยอดที่เรียกวา เครื่องศิราภรณ มีรูปรางและลักษณะลดหล่ันกันตามฐานะ โดยทั่วไปแลว 

มงกุฎที่เทวดาและมนุษยใช จะเรียกวา ชฎายอดชัย หรือเรียกเปนสามัญวา ชฎายอดแหลม 

เพื่อใหตางจากชฎายอดบัด รูปทรงของชฎายอดชัย เปนลักษณะเดียวกับพระมหามงกุฎ  
นอกจากนี้ ชฎาที่เครื่องสวมหัวของพระยายักษ พระยาลิงสําหรับเลนโขน ก็จะมียอดเปนรูป
ตางๆ กัน มีชื่อเรียกตามลักษณะของยอด สําหรับบงบอกลักษณะของตัวละครในรามเกียรติ์ 
ดังนั้นความสําคัญของหัวโขน จึงไมใชเปนแคเพียงศิราภรณ เพื่อบงบอกถึงฐานันดรยศศักดิ์
ของตัวละครเทานั้น แตยังบอกถึงลักษณะประเภทพงศเผาและความสําคัญตามฐานะ

โดยสังเกตไดจากลักษณะยอดที่อยู บนศีรษะของหัวโขนเปนสําคัญ (สุจิตต วงษเทศ, 
2532 : 199)
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 นอกจากหัวโขนจะมีความงดงามในดานทางศิลปะแลว หัวโขนยังมีคุณคา
ในดานอื่นๆ ไดแก
 -  คุณคาทางศิลปวัฒนธรรม การสรางหัวโขนแตละหัวเปนการรวมงานชาง
ของไทยไวหลายแขนง ไดแกงานปน งานเขียน  งานรัก  งานปดทอง งานประดับกระจก และ
งานมุก ซึ่งชางทําหัวโขนจะตองมีความรู ความชํานาญในงานชางเหลาน้ี ผานการถายทอด
งานศิลปะจากรุนสูรุน กลายเปนภูมิปญญา และเปนมรดกอันสําคัญของชาติ ที่แสดงถึง
อารยธรรมทางดานวัฒนธรรมของไทย
 -  คุณคาทางดานสุนทรียะ องคประกอบของหัวโขนลวนมีความงามทางดาน
ศิลปะ ไมวาจะเปนรูปทรง  โครงสราง สัดสวน สี ลวดลายกนก และการเขียนลายไทย ซึ่งมี

ความสมดลุเมือ่มกีารจดัวาง และมีความสงางามในตวัหวัโขน อกีทัง้ยงัเปนความงามเฉพาะทาง 
ที่เหลาบรมครูคิดคนขึ้นเพื่อใหเกิดความงดงามถายทอดออกมาผาน  เสนสาย  ลวดลายไทย
บนใบหนาหัวโขน
 หัวโขนที่ถูกสรางขึ้นมานั้น มีจุดมุงหมายหลักในการใชงานเพื่อการแสดงโขน
โดยผูสวมแสดงจะสวมหวัโขนตามบทบาทของละครในวรรณกรรมเรือ่งรามเกยีรติซ์ึง่ตวัละคร
ก็มีมากมาย แบงออกเปนรูปลักษณะตามประเภทของตัวละคร เชน พระ ยักษ ลิง ทําใหผูชม
สามารถแบงแยกไดทันทีวานักแสดงที่สวมหัวโขนนั้น มีฐานะหรือรับบทบาทใดในรามเกียรติ์ 
นอกจากนีห้วัโขนยงัมคีวามสาํคญันอกเหนอืไปจากการแสดงอกี เชนในการดานความเชือ่และ
พิธีกรรม สําหรับหัวโขนกับสังคมไทยน้ัน ถือวาเปนสิ่งสูงคา ในอดีตหัวโขนถูกนํามาใชเปน
เครื่องราชูปโภค  รวมถึงนักแสดงโขนกอนที่จะเรียนรูจําเปนตองกราบไหวบูชา  ใหการนบัถือ

หวัโขนโดยเฉพาะหวัโขนเทพเจา  เปรยีบดจุดัง่ครผููถายทอดวชิาความรูให จงึกอใหเกดิพธิกีรรม
ไหวครูโขนละครขึ้นดังนั้นหัวโขนในการความเช่ือและพิธีกรรมจึงเปนบุคลาธิษฐาน ตัวแทน
ของเทพเจาหรอืครบูาอาจารยทีป่ระทานพรใหมวีชิาความรูดานนาฏศลิป และดนตร ีนกัแสดง
โขนกอนท่ีจะนําหัวโขนสวมใสแสดง จะตองไหวและอธิษฐานขอพรจากครูบาอาจารย 

และเทพเจาตางๆ เพื่อดลบันดาลใหการแสดงสําเร็จลุลวงปราศจากอุปสรรคท้ังปวง

(นฤทธิ์ วัฒนภู, 2558 : 4) 
 นอกจากน้ีการสรางหัวหัวโขนยังเปนอาชีพหน่ึงของกลุมบุคคลหรือกลุมชางท่ียึด
เปนอาชีพ แตเดิมผูที่ประกอบอาชีพนี้จะไดรับการถายทอดความรู ในลักษณะครอบครัว 

(ธีระยุทธ อมรพรหมภักดี, 2546 : 79) แตในปจจุบันมีสถาบันการศึกษาหลายแหงที่ถายทอด

ความรูทางดานการทําหัวโขนแกบุคคลทั่วไป รวมทั้งเยาวชนในหลักสูตรการเรียนการสอน 
แตในปจจบุนัอาชพีการทาํหวัโขนเริม่ซบเซาลงมาก  เน่ืองจากสงัคมไทยไมคอยใหความสนใจ
กับการแสดงโขนมากเทาท่ีควร ทําใหชางทําหัวโขนลดนอยลงไปดวย แตเพื่อความอยูรอด
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ไดมีการปรับเปลี่ยน โดยการยอขนาดของหัวโขนใหมีขนาดและรูปแบบหลากหลายมากขึ้น  
โดยพัฒนาเปนของท่ีระลึกหรือหัวโขนสําหรับสะสม หรือเปนสื่อการสอน ซึ่งทําใหชางทํา
หัวโขนยังคงดํารงอาชีพนี้อยูได (ขรรคชัย  หอมจันทร, สัมภาษณ 18 มีนาคม 2557)
 หัวโขนจึงถือไดวาเปนงานศิลปกรรมประเภทประณีตศิลป ที่สรางข้ึนดวยความ
ประณีตประดิษฐและประดับดวยลวดลายอันวิจิตร มีการปดทองประดับแวว การเขียนหนา
ปนลายและแสดงเสนใหปรากฏเปนความรูสึกทางอารมณ แสดงออกใหเห็นถึงเอกลักษณ
ความเปนไทยเม่ือมกีารแลกเปล่ียนวัฒนธรรมกับตางชาติ  หวัโขนจะเปนช้ินงานท่ีถกูคัดเลือก
ใหเปนตัวแทนของประเทศไทยเสมอ จนทําใหหัวโขนเปนส่ิงแสดงถึงอารยธรรมประจําชาติ 
ชาวตางชาติเมื่อไดพบเห็น มักชื่นชอบและรูจักประเทศไทยผานหัวโขน โดยสรุปแลวน้ัน 
ความสําคญัหัวโขนมิไดเปนเพียงแคเคร่ืองสวมหัวเพ่ือประกอบการแสดงเทานัน้ แตยงัเปนสิง่
ทีท่าํใหคนไทยแสดงออกถงึความกตญัตูอครบูาอาจารย ผูประสทิธิป์ระสาทวชิาความรู  และ
ยังเปนสัญลักษณที่แสดงถึงวัฒนธรรมอันสูงคาในระดับประเทศสูสายตาท่ัวโลก
 ปจจุบันการแสดงโขนเริ่มกลับเปนที่นิยมมากขึ้น ดวยสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์  
พระบรมราชินีนาถ ทรงหวงใยวา โขนซึ่งเปนสมบัติทางศิลปวัฒนธรรมอันงดงามของไทย
จะเล่ือมสูญไป ทัง้ทีโ่ขนเคยใชเปนการแสดงพระราชทานแกพระราชอาคันตกุะของบานเมือง  
และเปนที่ชื่นชมอยางยิ่งเสมอมา จึงมีพระราชดําริที่จะฟนฟูความนิยมของคนไทย  โดยมี
พระราชเสาวนียใหมูลนิธิสงเสริมศิลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
จดัสรางเครือ่งแตงกายโขนขึน้ใหมอยางประณตีท้ังศริาภรณและพสัตราภรณ  ใหศกึษาวธิกีาร

แตงหนาโขนท่ีเปดหนาใหสวยงามเหมาะสมแกการแสดงบนเวทีสมัยใหม และใหสงเสริม
นักเรียนนักศึกษาผุใฝใจในการแสดงโขนใหมีความรูความสามารถยิ่งขึ้น พระราชเสาวนียนี้
จึงกอนใหเกิดชางฝมือรุนใหมขึ้นเปนจํานวนมาก ทั้งชางทําหัวโขน ชางทอผา ชางปกสะดึง
กรึงไหม ชางเงินชางทอง ชางแกะสลัก ชางเขียน และชางแตงหนาโขน (มูลนิธิสงเสริม
ศิลปาชีพ,  2552 : 2)

 จากการสงเสริมการแสดงโดยมูลนิธิสงเสริมศิลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ ์

พระบรมราชินีนาถ  ทําใหเกิดกระแสนิยม  การฝกหัดการแสดงรวมท้ังการเรียนการสอนโขน
ขึ้นตามหนวยงานการจัดการศึกษา ทั้งโรงเรียน มหาวิทยาลัย ภาครัฐและภาคเอกชน
เปนจํานวนมาก  มีผลใหความตองการองคประกอบของการแสดงโขนมากข้ึนไปดวย ไดแก  

เครื่องแตงกายโขน และหัวโขน ซึ่งจะตองใชสวมใสสําหรับการฝกซอมและการแสดง
แตเนือ่งจากเคร่ืองแตงกายโขนและหัวโขนมีราคาแพง และขอจาํกดัเร่ืองงบประมาณการจัดซ้ือ 

ทาํใหโรงเรียน สถาบันการศึกษาตางๆ ใชวธิกีารเชาจากหนวยงานเอกชนหรือเรยีกวาบานเคร่ือง 
ที่ใหบริการการเชาเครื่องแตงกายโขน ซึ่งก็ยังไมเปนที่เพียงพอตอความตองการ โดยเฉพาะ
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หวัโขน ซึง่ผูแสดงจําเปนตองใชสวมใสในการฝกซอมกอนการแสดง จะมีขอจํากัดในเร่ืองจาํนวน
ที่ไมเพียงพอตอการใช นักแสดงสวนมากจึงไมมีโอกาสสวมใสหัวโขนระหวางการฝกซอม หรือ
ถาจําเปนจะตองใสฝกซอม จะมีโอกาสไดสวมใสฝกซอมกอนการแสดงจริงอยางนอย 1 วัน 
 เหตุผลอีกประการหนึ่งที่ทําใหการผลิตหัวโขนไมเพียงพอตอความตองการในขณะนี้
คือ จํานวนชางทําหัวโขนท่ีมีนอย ประกอบกับการผลิตหัวโขน 1 หัวตองใชระยะเวลานาน 
และมีขั้นตอนมากมาย  ทําใหการสรางหัวโขนจึงมีขอจํากัด ในประเด็นดังนี้
 -   การสรางหัวโขนใชระยะเวลานาน เน่ืองจากการสรางหัวโขนในอดีตจนถึง
ปจจุบันนั้นเปนการสรางข้ึนสําหรับการแสดง และมักเปนการสรางหัวโขนสําหรับสรีระ
นักแสดงแตละคน
 -   ชางทาํหัวโขนสวนมากมกัทาํหัวโขนทกุข้ันตอนและทําข้ึนทีละหัว ทาํใหจาํนวน
การผลิตหัวโขนมีปริมาณออกมานอยในการผลิตแตละครั้ง 
 -   วสัดทุีใ่ชในการสรางหัวโขนเร่ิมมรีาคาท่ีสงูขึน้ วสัดบุางชนิดมขีัน้ตอนการเตรียม

วัสดุที่สลับซับซอน เชนการเตรียมยางรัก การเค่ียวยางรัก  การทํารักสมุก  ตองใชระยะเวลา
นานกอนจะนํามาใชงานได   
 นอกจากน้ีความตองการหัวโขนท่ีเพิ่มขึ้นจากวัตถุประสงคในการครอบครอง 
อาทิเชน ความตองการนําไปใชงานดานการแสดงของศิลปน นักแสดง นักเรียนนักศึกษา
ในสถานศกึษา ความตองการบคุคลทีช่ืน่ชมในงานศลิปะประเภทหวัโขนโดยการเก็บรวบรวม
สะสม ความตองการของกลุมบุคคลที่มีความเชื่อความศรัทธาเกี่ยวกับเทพเจา ความเชื่อ
เกี่ยวกับคุณลักษณะตัวละครโขน และความตองการหัวโขนในลักษณะงานหัตถกรรม

ของท่ีระลึกทางวัฒนธรรม จึงเกิดการขยายตัวความตองการของหัวโขนทําใหเกิดประเด็น

ปญหาเหลานี้ตามมาคือ
 -   ความตองการการใชงานและการเปนเจาของในหัวโขนเพ่ิมขึน้ ในขณะท่ีปรมิาณ
การผลิตยังคงเดิม

 - ราคาหัวโขนมีราคาสูงขึ้น และมีแนวโนมของราคาท่ีเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ตามราคา

ของวัสดุ
 จากประเด็นปญหาเหลานี้ จึงเกิดแนวทางการพัฒนาการสรางหัวโขนโดยการ
ศึกษากรรมวิธีการสรางหัวโขนในแบบโบราณของชางทําหัวโขน จนถึงการสรางหัวโขนใน

ปจจุบัน เพ่ือศึกษาและวิเคราะหขอดี  ขอเสีย  และเทคนิคการสราง  นํามาเปนแนวทางเพ่ือ

พัฒนางานในลักษณะนวตักรรม  และพัฒนาไปเปนงานอุตสาหกรรมตอไป  โดยมีประเด็นที่

จะแกไขในเร่ืองของการสรางหัวโขนไดแก
 1. การลดระยะเวลาในการสรางหัวโขนใหนอยลง
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 2. การเพิ่มจํานวนการผลิตหัวโขน
 3. มีความแข็งแรงทนทานตอการใชงาน
 4. ราคาท่ีเหมาะสม  สามารถหาซ้ือไดในราคาท่ีไมแพง
 5. และยังคงความงามตามลักษณะของหัวโขน
 ซึ่งแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการสรางหัวโขนในงานวิจัยนี้ นอกจากจะเปน
แนวทางการแกไขปญหาประเดน็ทีก่ลาวมาขางตนแลวนัน้  ยงัสามารถทีจ่ะนาํไปสูการพฒันา
ตอยอดในลักษณะของงานศิลปะอุตสาหกรรม  เพื่อตอบสนองตอวงการแสดงโขนของไทย  
 -  ดานการเรียนการสอน โรงเรียนสามารถมีหัวโขนไวใชในการแสดงในราคา
ที่ไมแพง และสามารถขยายโอกาสไปยังสวนภูมิภาคที่สามารถมีหัวโขนได 
 -   ดานอาชีพ สามารถพัฒนาตอยอดเปนสินคา ของที่ระลึก ของสะสม
แกนักทองเที่ยว
 -   ดานศลิปวฒันธรรม ซึง่เปนการอนรุกัษควบคูไปกบัการพฒันาหัวโขน ดวยการ
คงไวซึ่งความงามของจารีตในหัวโขน และเกิดความภาคภูมิใจในมรดกของชาติ 
 ดังนั้นงานวิจัยน้ีจึงมีแนวคิดในการแกไขประเด็นปญหาที่เกิดขึ้นกับหัวโขนที่เปน
งานศิลปะ ในลักษณะของงานนวัตกรรมของหัวโขน โดยมีการศึกษาเทคนิคและเทคโนโลยี
ในการสรางหัวโขน วัสดุ จากอดีตถึงปจจุบัน และนําแนวคิดของงานศิลปะอุตสาหกรรมนี้
ไปสูการทดลองการสรางหัวโขนดวยนวัตกรรมที่ไดทําการศึกษา ทั้งเทคนิควิธีสราง กรรมวิธี 
และวัสดทุดแทน เพ่ือตอบโจทยของปญหาท่ีเกดิขึน้ในศิลปะการแสดงโขน จากความตองการ

การใชงานหัวโขน ในการขยายโอกาสดานการแสดงโขนโดยไปสูหนวยงานการจัดเรียนการสอน 

ในระดับขั้นพื้นฐานไดมากข้ึน และขยายขอบเขตความตองการของหัวโขนของประชาชน
ผูมีความสนใจไปสูระดับประเทศในวงกวางขึ้น ซึ่งจะเปนแนวทางในการวิจัยและพัฒนางาน
ทางดานศิลปกรรมตอไป

 

วัตถุประสงคของการวิจัย
 1. เพ่ือศึกษาเทคนิคและเทคโนโลยีที่ใชในการสรางหัวโขนในอดีตและปจจุบัน
 2. เพ่ือทดลองสรางหัวโขนดวยวัสดุและวิธีการประกอบสรางเชิงอุตสาหกรรม

วิธีดําเนินการวิจัย
 1. ศึกษาขอมูลจากจากเอกสารแนวคิดทางนวัตกรรม แนวคิดการประกอบ
สราง หลกัในการในออกแบบผลติภณัฑ และงานวจิยัทีเ่ก่ียวของกบัการสรางหวัโขน เพือ่ศึกษา
เปนแนวทางในการพัฒนางานนวัตกรรมหัวโขน 
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 2. ศกึษาข้ันตอนการทําหวัโขน วสัดทุีใ่ชในการสรางหัวโขน เพือ่เปนขอมลูในดาน
การสรางหัวโขนจากอดีตถึงปจจุบัน
 3. ศึกษาวัสดุที่นํามาใชในการสรางหัวโขน  นวัตกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม
และที่ยังคงอยู เพ่ือเปนขอมูลในการหาวัสดุและนวัตกรรม เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
 4. การสมัภาษณชางทาํหวัโขนในปจจบุนั ทีไ่ดสรางหวัโขนสาํหรบัเปนงานศิลปะ 
สําหรับสวมใสในการแสดง และเปนสินคาที่ระลึกเพื่อจําหนายทั่วไป เพื่อศึกษาวิธีการสราง
หัวโขน การเลือกใชวัสดุ นวัตกรรมและเทคนิคการสรางหัวโขน
 5. การมีสวนรวม ทั้งการลงมือปฏิบัติการสรางหัวโขน สังเกตวิธีการสราง 
การเลือกใชวัสดุ ขั้นตอน เทคนิควิธีการสราง ตลอดจนนวัตกรรมที่นํามาใช
 6. ทดลองการสรางหัวโขน การใชนวัตกรรม วัสดุที่นํามาใช เพื่อตอบโจทยและ
ปญหาการสรางหัวโขนในปจจุบัน เปนตนแบบเพ่ือนําใชงานสําหรับการแสดงนาฏกรรมโขน 
ตอบสนองตอความตองการการใชหัวโขนท่ีเพิ่มขึ้น

ประชากรและกลุมตัวอยาง
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ผูวิจัยเลือกในครั้งน้ี เปนกลุมตัวอยางที่เกี่ยวของ
การหัวโขน 3 ลกัษณะ ไดแก กลุมผูรู (Key  Informants)  กลุมผูปฏิบตั ิ(Casual  Informants)    
และกลุมผูใหขอมูลทั่วไป  (General  Informants)
 1. กลุมผูรู  (Key  Informants)  เปนกลุมบุคคลที่ใหขอมูลความรูเกี่ยวกับหัวโขน

การแสดงโขนหรือทางดานงานศิลปะหัวโขน 
 2. กลุมผูปฏบิตั ิ (Casual  Informants) ไดแก กลุมของชางทาํหวัโขนในลกัษณะ
งานแบบอนุรักษ ทั้งขั้นตอนการทําและวัสดุที่ใช  และกลุมของชางทําหัวโขนในลักษณะงาน
ประยุกต ทั้งขั้นตอนการทํา วัสดุที่ใชในปจจุบันท่ีสรางหัวโขนเพื่อใชในการแสดงเปนหลัก 

เพื่อศึกษากระบวนการข้ันตอนการสรางหัวโขน นวัตกรรมท่ีใชในการสรางเพ่ือเปนแนวทาง
ในการปรับปรุงในลักษณะของงานศิลปะอุตสาหกรรม  จํานวน 5 คน  

 3. กลุมผูใหขอมูลทั่วไป (General Informants) เปนกลุมตัวอยางท่ีผูวิจัย
คัดเลือกโดยเปนกลุมตัวอยางสําหรับหัวโขนท่ีทดลองสราง 3 กลุมไดแก  
  3.1 กลุมศิลปน ไดแกนักแสดงโขนอาชีพ ซึ่งมีประสบการณการแสดงโขน

ไมนอยกวา 10 ป ประกอบไปดวยศิลปนจากสํานักการสังคีต  กรมศิลปากร ซึ่งเปนหนวยงาน
ในดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย โดยเฉพาะการแสดงโขนท่ีมีการสืบทอดจาก

ครูผูเชี่ยวชาญทางดานการแสดงโขนโดยตรง  จํานวน  10 คน 
  3.2 นักเรียนชาย ระดับชั้นมัธยม  ในงานวิจัยนี้กลุมตัวอยางของนักเรียนชาย
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ระดับชั้นมัธยม ที่เปนกลุมตัวอยางหลักไดแก นักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลป ระดับชั้นมัธยม 
ซึ่งไดรับการถายทอด ในหลักสูตรนาฏศิลปโขน เปนกลุมตัวอยางท่ีเริ่มการฝกหัดโขน 
และออกแสดงโขนในบางครั้ง  จํานวน  50  คน
  3.3 กลุมผูชมโขน  ไดแกผูชมท่ีเขารับชมการแสดงโขน และไดเห็นการศีรษะ
โขนที่ทดลองสรางขึ้น  จากบนเวทีการแสดงโขน ณ ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย จากการ
แสดงโขนพระราชทาน ชุด จองถนน ในเดือนพฤศจิกายน ป พ.ศ. 2555 จํานวน 100 คน

 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
 งานวจิยันีเ้ปนงานวจิยัเชงิทดลอง (Experimental Research)  ซึง่ตัง้ขอสมมตฐิาน 
ในเร่ืองของวัสดุทดแทน เวลา ราคา ความสวยงาม ความคงทน ความสะดวกสบายในการ

สวมใส ฉะนั้นเครื่องมือที่ใชการวิจัยครั้งนี้เปนการทดลองสรางหัวโขน เพื่อตอบขอสมมติฐาน
ดังกลาวจากการศึกษาของขอมูลตางๆ  นอกจากนี้ผู วิจัยยังตองมีการใชเครื่องมืออื่นๆ
เพื่อเปนขอมูลกอนจะทําการทดลองในครั้งนี้ ไดแก
 - แบบสัมภาษณที่โครงสราง (Structured Interviews ) แบบสัมภาษณที่ไมมี
โครงสราง (Un structured Interviews ) เปนการสอบถามขอมูลในเร่ืองที่เกี่ยวกับการวิจัย 
เชนความเปนมา ความสําคัญของหัวโขน การใชงาน การเก็บรักษา ลักษณะของหัวโขนที่มี
ความตองการใช จากกลุมตวัอยาง โดยแบบสัมภาษณนัน้มทีัง้ลักษณะของแบบสอบถามท่ีเปน
เอกสาร และแบบสัมภาษณจากปากเปลา
 - แบบสังเกต (Observation) ทั้งแบบสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant  

Observation)   และไมมสีวนรวม (Non-Participant  Observation)   เพือ่ศึกษากระบวนการ 

ขั้นตอนการสรางหัวโขน เทคนิค วิธีตางๆ โดยเฉพากลุมตัวอยางที่เปนกลุมผูปฏิบัติ เพื่อเปน
แนวทางในการคนหานวัตกรรม สําหรับงานวิจัยในคร้ังนี้ โดยผูวิจัยมีสวนรวมลงมือปฏิบัติ 
เพื่อทราบถึงเทคนิคการสรางหัวโขน

 - แนวทางการสนทนากลุม (Focus  Group  Guideline) ผูวิจัยแยกประเด็น

การสนทนา จากกลุมตัวอยาง ทั้ง 3 กลุม ไดแก กลุมผูรู จะเปนประเด็นการสนทนา ในเรื่อง
ประเด็นความรู จากหัวโขน เกร็ดประวัติ ตางๆ ความสําคัญที่ตองกําหนดใหมีการสวมใส
หัวโขน เปนตน กลุมผูปฏิบัติ จะเปนการสนทนาถึงขั้นตอนการทํา การเลือกวัสดุ วิธีการและ

เทคนิค ตลอดจนปญหาที่พบจากการสรางหัวโขน และกลุมทั่วไป จะเปนการสนทนา

ในประเด็นของความคิดเห็น ความรู ประสบการณในเร่ืองหัวโขน การสรางหัวโขน

รวมถึงนวัตกรรมท่ีนํามาใชในการสรางหัวโขน และส่ิงที่คาดหวังหรือผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงตามพลวัต
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การวิเคราะหขอมูล 
 1.  การวิเคราะหขอมูลกระบวนการสรางหัวโขน  
  1.1 ขั้นตอนการสรางหัวโขนของชางทําหัวโขนแบบด้ังเดิมหรือแบบโบราณ 
เพือ่ศกึษาเทคโนโลยใีนการสรางหวัโขน จากภมูปิญญาของชางทาํหวัโขนในอดตี รวมถึงการนาํ
วัสดุมาใชในการสรางหัวโขน มาวิเคราะหถึงขอดีขอเสียของกระบวนการสรางและวัสดุที่ใช
  1.2  ขั้นตอนการสรางหัวโขนของชางทําหัวโขนในปจจุบัน ทั้งลักษณะงาน
การสรางหัวโขนแบบอนุรักษและงานในลักษณะประยุกตเพื่อการคาจากชางทําหัวโขน
เพื่อใหไดมาซึ่งกระบวนการผลิตหัวโขนในปจจุบัน การนําเทคโนโลยีมาประยุกตใช และวัสดุ
ที่เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต  เพื่อศึกษาเปนแนวทางในการทดลองสรางหัวโขนตอไป
 2.  การทดลองสรางหัวโขน
  2.1  โดยศึกษาวสัดุทีส่ามารถนาํมาใชทดแทนจากวสัดุเดมิ หรอืทดลองนําวสัดุ
ที่ศึกษามาใชสรางหัวโขน โดยมีขอมูลการสรางหัวโขนท้ังแบบอดีต และแบบปจจุบันเปน
แนวทาง มีศึกษาขั้นตอนทีละขั้น วิเคราะหขอดี ขอเสีย ปญหาที่พบ เพื่อสรุปเปนผล
การทดลองในการสรางหัวโขน
  2.2 การทดลองคณุสมบตัอิืน่ๆ ไดแก ความแขง็แรง  การระบายอากาศภายใน
หัวโขน ความสะดวกสบายในการสวมใส โดยมีกลุมตัวอยางทําการทดลองเพื่อสรุปผล
การทดลอง เปนแนวทางในการพัฒนาการนําไปใชตอไป 

นิยามศัพทเฉพาะ
 นวตักรรมหัวโขน หมายถึง หวัโขนท่ีศกึษาเทคนิคและเทคโนโลยีกระบวนการสราง 
วัสดุอุปกรณที่ใช ตลอดจนขั้นตอนการสรางของชางทําหัวโขนตามกรรมวิธีที่สืบทอดกันมา 
โดยมีการพัฒนาอยางตอเน่ืองในเร่ืองของ เทคนิควิธีการสราง กรรมวิธี ขั้นตอนการสราง

วัสดุที่ปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัย และการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ มาสูกระบวนการผลิต

เชงิอตุสาหกรรมทีน่าํเอาแนวคดิการสรางหวัโขนจากอดตี มาพฒันาเปลีย่นแปลง เกดิเปนการ

ทดลองสรางหัวโขนดวยการนําเทคโนโลยีในปจจุบันมาใช รวมท้ังหาวัสดุทดแทนเพ่ือผลิต
หัวโขนในจํานวนที่เพ่ิมมากข้ึน ทันตอความความตองการของผูใชในปจจุบัน ทั้งนี้นวัตกรรม
หวัโขนจากการผลิตดวยเทคนิควธิใีหม ยงัคงคุณคาในงานศิลปะของหัวโขน ทัง้ดานความงาม 

ดานจารีตของหัวโขน และการอนุรักษสืบสานการทําหัวโขนของชางไทย 
 ศิลปะอุตสาหกรรม  หมายถึง  การออกแบบผลิตภัณฑ และการผลิตผลิตภัณฑ 

เพ่ือตอบสนองความตองการของมนุษยทั้งในดานกายภาพและจิตใจ เปนงานท่ีนําเอา
วิทยาศาสตร วิศวกรรมศาสตร เทคโนโลยีและศิลปะ ผนวกเขาดวยกัน เพื่อใหไดมา
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ซึ่งความสมบูรณสูงสุดตอมนุษยผูใชสอนในผลงานเหลานั้น ในงานวิจัยนี้ศิลปะอุตสาหกรรม 
คือชิ้นงานหัวโขนท่ีเกิดจากกระบวนการทางอุตสาหกรรม และวัฏจักรของการผลิต
เพื่อตอบสนองความตองการของผูใช อันไดแก ศิลปน นักแสดงโขน และผูที่สะสมงานศิลปะ 
โดยการผลิตหัวโขนในลักษณะงานศิลปะอุตสาหกรรมนั้น จําตองคํานึงถึงเรื่องขบวนการ
การผลิตทุกขั้นตอน จนกระท่ังเชื่อมโยงถึงการตลาด ที่เขามาเก่ียวของ เพื่อใหงานหัวโขนนั้น
ถูกพัฒนาในเชิงอุตสาหกรรมตอไป

สรุปผล
 ผลการวิจยั เรือ่งศิลปะอตุสาหกรรมและนวัตกรรมการสรางหวัโขน มวีตัถปุระสงค
หลัก 2 ประเด็น ไดแก 1) เพื่อศึกษาเทคนิคและเทคโนโลยีที่ใชในการสรางหัวโขนในอดีตและ
ปจจุบัน และ 2) ทดลองสรางหัวโขนดวยวัสดุและวิธีการประกอบสรางเชิงอุตสาหกรรม
จากนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ไดศึกษา ตามลักษณะรูปทรงของหัวโขน การออกแบบวิจัยนี้
เปนลักษณะงานวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) เพื่อตอบโจทยจากปญหาที่พบ 
ซึ่งผลจากการวิจัยจะไดแบงหัวขอไดดังนี้
 1.  การสรางหัวโขนแบบโบราณ ขั้นตอนการสรางหัวโขนตามโบราณน้ัน
เมื่อกําหนดวาจะสรางหัวชนิดใด แลวก็จะนําไปปฏิบัติจัดสราง ซึ่งมีขั้นตอนสําคัญๆ อยู 12 
ขั้นตอนดวยกัน (ฝายชางสิบหมู กรมศิลปากร, 2536 : 27-30)
  1) การปนหุนหัวโขน 
  2) การปดหุน

  3) การถอดหุน 

  4) การเย็บหุน 
  5) การปนหนา 
  6) การปดผิว

  7) การทําเครื่องประกอบหัวโขน

  8) การประดับลวดลาย
  9) การปดทอง
  10) การเขียนหนาโขน

  11) การประดับแววหรือพลอย 

  12) การประกอบตา ฟนและเขี้ยว
 ผูวิจัยพบวา กรรมวิธีในการสรางหัวโขนแบบโบราณ ผูสรางตองใชองคความรู
และภูมิปญญาจากวัสดุทองถ่ินและกรรมวิธีการผลิตที่สืบสายกันมาของแตละสกุลชาง
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ดวยวัสดุที่หาไดในทองถิ่นเปนสวนใหญ  และแตละสกุลชางจะมีกรรมวิธีเฉพาะซ่ึงเปน
ความลับที่ถายทอดกันในสายสกุลนั้นๆ  
 นอกจากข้ันตอนในการสรางหัวโขนในอดีตมีขั้นตอนมากถึง 12 ขั้นตอนแลว 
การสรางหวัโขนยงัถอืวาเปนงานทีท่าํขึน้เฉพาะบคุคลสาํหรบัผูทีส่วมใสหรอืนกัแสดง  จงึตอง
สรางข้ึนเพ่ือสาํหรับใชประกอบการแสดงมากกวา การเก็บสะสม อกีประการหน่ึงกเ็พือ่เปนการ
แสดงฝมือของสกุลชาง ซึ่งจะไดตกทอดมายังลูกหลานตอไป  ดังนั้นการสรางหัวโขนแตละหัว 
จึงตองเร่ิมตั้งแตกระบวนการแรกทุกครั้งไป และเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหการสรางหัวโขน
แตละหัวตองใชระยะเวลา ในการศึกษาข้ันตอนการสรางหัวโขนของชางทําหัวโขนในอดีต
จะพบวาขั้นตอนของการสรางหัวโขนลวนแตแฝงดวยภูมิปญญาของชางทําหัวโขนไทย
ซึ่งวิเคราะหทั้งเทคนิคและวิธีการ ออกมาเปนประเด็นไดดังนี้
 1) ขั้นตอนการปนหุน  ชางทําหัวโขนไทยจะปนหุนตนแบบ โดยใชดินเหนียวปน
ใหขนาดของหุนมีความขนาดใหญกวาศีรษะที่วัดเอาไว 2-3 นิ้ว แลวจึงนําดินเหนียวที่ปนได
ขนาดมาเผาใหสุก ซึ่งการเผาหุนดินเหนียวน้ันเปนเทคนิคเชนเดียวกับงานเครื่องปนดินเผา   
การปนหุนจะตองอาศัยความชํานาญของชางทําหัวโขนไทยในการปน เม่ือหุนดินเหนียวผาน
การเผาใหแขง็ตวั ขนาดจะลดลงมาเน่ืองจากความช้ืนภายในดินเหนียวหายไป  และอีกประการ
คอืขัน้ตอนการปนจะปนหุนเพยีงแคลกัษณะภายนอกของศีรษะ โดยไมมเีนนสวนรายละเอยีด
ไดแก ลวดลาย คิว้ ปาก  ตอมาจงึไดพฒันาการปนหุนจากดนิเหนยีวแลวหลอดวยปนูปลาสเตอร
เพื่อความสะดวกและคงทนถาวร 
 2)  ขั้นตอนการพอกหุนหรือปดหุน  ดวยกระดาษ  การทําหัวโขนเพื่อใหมีนํ้าหนัก
ที่เบาในการสวมใส  ชางทําหัวโขนจึงใชกระดาษมาสรางเปนโครงศีรษะภายนอก  โดยชางทํา
หวัโขนโบราณจะใชกระดาษขอยท่ีมเีสนใยใหความเหนียวนํามาปดหุนหวัโขน เม่ือแหงจะมนีํา้
หนักเบา ตอมาในปจจุบันไดเปลี่ยนเปนกระดาษสาซึ่งหาไดงายมาทดแทน สิ่งที่จะนํามาใช
ในการปดกระดาษคือกาวแปงเปยก ทํามาจากแปงหม่ีผสมจุนสีบดใหเปนผงผสมนํ้า ซึ่งจะ
ชวยรักษากระดาษใหมีความคงทนและปองกันแมลง 
 3) ขั้นตอนการถอดหุน เม่ือหุนที่พอกดวยกระดาษแหงสนิทแลว จะทําการ
ถอดหุนหรือผาหุน โดยใชมีดปลายแหลมขนาดเล็กกรีดดานหลังของหุนกระดาษเปนเสนตรง
ตัง้แตดานบนของศีรษะจนถึงขอบดานลางของศีรษะ แตถาเปนศีรษะลงิโลน จะกรดีตามแนว
ของรองของศีรษะสองเสน แลวผาลงมาตามแนวเสนตรงจนถึงขอบดานลางของศีรษะ
จากน้ันจะคอยๆ ขยับหรืองางหุนกระดาษออกจากหุนปูนจนหลุดออกมา
 4) ขัน้ตอนการเย็บหุน เม่ือถอดหุนกระดาษออกจากหุนดนิเผาแลว จะตองทําการ
ปดรอยผาดวยการเย็บดวยดายเปนลักษณะไขวสลับฟนปลา ตลอดแนวและใชกระดาษสา
ปดทับรอยเย็บใหเปนเนื้อเดียวกัน



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 93

 5) ขัน้ตอนการปนหนา การปนหวัโขนและประดบัลวดลาย  ชางทาํหวัโขนโบราณ
จะใชยางรกัเปนวสัดสุาํคญัเรยีกวา “รกัตลีาย” ซึง่เปนสวนผสมของ ยางรกั ผงสมกุใบตองแหง  
นํ้ามันยาง  และปูนแดง โดยนําสวนผสมท้ังหมดมาผสมกันในภาชนะแลวตั้งกวนบนไฟออนๆ 
จนสวนผสมท้ังหมดเหนยีวเขากันดี ใชเวลาประมาณ 3 ชัว่โมงและตองมกีารทดสอบคณุสมบัติ
การใชงาน ซึ่งเปนเคล็ดลับของชางผูทํา ไมมีสัดสวนในการผสมแนนอน กอนใชตองนํารักตี
ลายนั้นมาทุบดวยคอนใหเนื้อรักแนน แลวจึงนํามาคลึงเปนเสนกลมแลวจึงใชป นหนา 
หรือนํามากระแหนะลาย คือการกดลายในแมพิมพหินสบู โดยใชรักเทือก (คือรักตีลายผสม
นํ้ามันยางใหมีความเหลวมากกวารักตีลาย) เปนกาวสําหรับติดลวดลาย
 6) ขัน้ตอนการปดผวิ ขัน้ตอนน้ีจะใชปดสอพองผสมกับนํา้ใหมคีวามขน ทาลงบน
หนาโขนทีป่นเสร็จแลวประมาณ 2-3 ชัน้ รอจนแหงสนทิแลวใชกระดาษทรายละเอยีดขดัหนา
โขนใหมีมีความเรียบเนียนเสมอกัน ดินสอพองจะเขาไปปดรองขนาดเล็กหรือรูฟองอากาศ
ขนาดเล็กที่เกิดจากการปนหนาดวยรักตีลาย     
 7) การทําเครื่องประกอบหัวโขน เชน จอนหู  ยอดของหัวโขน  ชางทําหัวโขนจะ
ใชวสัดจุากธรรมชาติเปนหลักในการทํา ไดแก จอนหูทาํจากหนังววัหรือหนังควาย ซึง่เปนวสัดุ
ที่มีความยึดหยุน ดัดโคงงอได  แตกหักยาก นอกจากน้ียังใชไมที่มีนํ้าหนักเบามากลึงเปนยอด
ประกอบกับหัวโขน ซึ่งขั้นตอนน้ีนอกจากจะใชความละเอียดของฝมือในการทําแลว  ยังตอใช
ระยะเวลา  กบัประสบการณความชํานาญของชางทาํหวัโขน  ในการประดบัลวดลายชิน้เลก็ๆ 
ลงบนจอนหูและยอดของหัวโขน

 8) ขั้นตอนการประดับลวดลาย  ลวดลายของหัวโขน ชางทําหัวโขนตองมีฝมือใน

การแกะแมพมิพลวดลายดวยหนิสบู เปนลวดลายตางๆ ตามขนบท่ีสบืทอดตามแบบท่ีกาํหนด
มาแตโบราณ  ลวดลายที่เปนแมลายสําคัญที่ใชมาก เชน ลายกระจังตาออยขนาดตางๆ
ลายแขงสิงห ลายดอกดาวลอมเดือน ลายกนก ลายขอกามปู ชางทําหัวโขนจะใชรักตีลายดก

ลงในแมพิมพหินสบู แลวนําไปติดประดับตามสวนท่ีเปน มงกุฎ  จอนหู ของหัวโขน โดยใช

เทือกทาเปนกาวเชื่อมลวดลาย

 9) ขัน้ตอนการปดทอง  งานหวัโขนของไทยสวนหนึง่จะมทีองคาํเปนสวนประกอบ
ในการตกแตง อนัเปนเอกลกัษณของงานชางไทย ซึง่ชางทาํหวัโขนโบราณจะใชยางรกันํา้เกลีย้ง
ในการทากอนการปดทอง งานปดทองถือวาเปนงานทีต่องใชความชํานาญ ประสบการณ และ

ยังตองอาศัยสภาพอากาศในการทํา  จากการสัมภาษณชางทําหัวโขน (ขรรคชัย  หอมจันทร, 

สัมภาษณ 18 มีนาคม 2557) ไดกลาววา การปดทองใหมีความแวววาว หรือที่ภาษาชางทํา
หัวโขนเรียกวา  ทองสุก จะตองปดทองวันท่ีอากาศแหง  มีแดด ซึ่งถาปดทองวันที่อากาศคร้ึม 
ฝนตก  หัวโขนที่ปดทองจะไมมีความแวววาวของทอง   เนื่องจากทองคําเปลวมีความบางเม่ือ
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สมัผสักบัอากาศชืน้ โมเลกลุของทองคาํเปลวจะจบัตวัไมเกดิการสะทอนของแสง ดงันัน้บางครัง้ 
ชางทําหัวโขนตองรอวันท่ีทองฟาโปรงมีแดดแรงจึงจะทําการปดทอง ซึ่งชวงฤดูฝนชางทํา

หวัโขนตองรอใหอากาศและทองฟาโปรงกอน จงึทาํใหระยะเวลาการทาํหวัโขนนานขึน้กวาเดมิ

 10) ขั้นตอนการเขียนหนา หลังจากปดทองแลวจะมาสูขั้นตอนการเขียนหนา
ตามลักษณะของตัวละคร ขั้นตอนนี้จะตองนําสีซึ่งสวนใหญไดมาจากธรรมชาติมาบด
ใหละเอียดเปนสวนผสมหลักเรียกวาสีฝุน โดยจะใชสีฝุนผสมกับกาวจากยางมะขวิดหรือ
กาวกระถิน ผสมบดสีใหละเอียดในกะลามะพราว (บริษัทยูคอม จํากัด, 2543 : 359)
การเลือกสีตางๆ จากธรรมชาติ ชางทําหัวโขนจะตองทราบวิธีการนําวัสดุจากธรรมชาติมาใช 
ซึ่งมักจะเปนการถายทอดกันภายในสายสกุลแตละชาง อีกทั้งคุณสมบัติของวัสดุตางๆ ที่ผสม
กันแลวก็จะใหสีตางๆ กัน 
 11)  ขัน้ตอนการประดับแววหรอืพลอย  วสัดุทีใ่หความแววกับหัวโขนต้ังแตโบราณ
ที่ใชกันมาคือ กระจกเกรียบ เปนการนําเอาวัสดุธรรมชาติมาใชดวยกรรมวิธีภูมิปญญาไทย  
ขอดีของกระจกเกรียบคือสามารถตัดไดดวยกรรไกร เปนช้ินเล็กได และก็มีขอเสียที่กรรมวิธี

ในการทาํมคีวามยุงยากและไมไดมกีารสบืทอดทาํใหกรรมวธิกีารทาํกระจกเกรยีบไดสญูหายไป
 12)  ขั้นตอนการประกอบตา ฟน และเข้ียว เปนขั้นสุดทายของการทําหัวโขน
จะใชเปลอืกหอยมกุเปนวสัดหุลกัโดยนาํมาฉลใุหเปนรปูตา ฟนและเขีย้ว ตดิลงบนหวัโขนและ
ใหสีฝุนเขียนตกแตงตามลักษณะของตัวละครแตละตัว
 เมื่อวิเคราะหกรรมวิธีการสรางหัวโขนในแบบเกา จะเห็นวาชางทําหัวโขนไดนํา

วสัดจุากธรรมชาติมาใชในการสรางหัวโขนท้ังสิน้  ประกอบกับกรรมวิธกีารสรางก็เปนเทคนิค
เฉพาะที่ไดรับการถายทอดกันภายในครอบครัว  ความงามของหัวโขนที่เปนงานประณีตศิลป  
ประกอบกับการชมโขนก็มรีะยะไมไกลมาก สามารถช่ืนชมไดทัง้ความงามจากการแสดง และ

ความงามจากองคประกอบของการแสดง

 ขอดีของกรรมวิธีแบบโบราณ  คือ 
  (1)  การสรางหวัโขนดวยความประณตี ไมเรงรัดในเรือ่งของเวลา ชางทาํหวัโขน

ทําหัวโขนดวยความประณีตเอาใจใสในรายละเอียดทุกขั้นตอน ทําใหไดหัวโขนท่ีเปนงาน
ศิลปกรรมท่ีมีคุณคา ตกทอดมาเปนตนแบบของงานศิลปะ
  (2)   วัสดุที่ใชลวนไดมาจากธรรมชาติ เชน ยางรัก  ซึ่งจะตองมีกรรมวิธีในการ

เตรียมยางรัก  เคี่ยวยางรักกอนนํามาใช ซึ่งใชเวลานาน ทําใหหัวโขนมีความแข็งแรง ทนทาน  

และมีอายกุารใชงานที่ยาวนาน  ไมเปนอันตราย หรือเปนอันตรายนอยแกผูสวมใส

  (3)  การสรางหัวโขนเฉพาะสรีระของผูใช เนื่องจากเปนงานประณีตศิลป
การสรางหัวโขนมักจะทําขึ้นเพื่อศิลปนนักแสดงโดยเฉพาะ  ดังนั้นชางทําหัวโขนจึงสรางขึ้น
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สําหรับนักแสดงเฉพาะบุคคล ซึ่งเมื่อสวมใสแสดงจะเกิดความสวยงาม แกผูชมที่ไดรับชม
ไมขัดสายตาหรือไมสมสัดสวนระหวางศีรษะโขนกับผูแสดง
  (4)  การเกบ็รักษา  ผูใชหวัโขนโดยเฉพาะนักแสดง  มกัจะใหความเคารพศีรษะ
โขนดวยถือวาเปนของสูง ใชสวมเฉพาะศีรษะเทานั้น  ซึ่งเปนความเช่ือของคนไทยเก่ียวกับส่ิง
ที่จะตองอยูบนศีรษะจะตองเก็บไวใหสูง หรือเหนือพื้นดิน ไมวางเร่ียราด และอีกประการ
หัวโขนถือวาเปนของที่ไดมายาก มีคา ใชเวลาทํานาน  ทําใหตองจัดเก็บรักษาเปนอยางดี
 2. การสรางหัวโขนในปจจุบัน การสรางหัวโขนไดมีการพัฒนาปรับเปล่ียน วัสดุ 
ตลอดจนถึงเทคนิคที่นํามาใช จากการศึกษาขั้นตอนการสรางหัวโขนของชางทําหัวโขนใน
ปจจบุนั ผูวจิยัไดศกึษาขอมูลเพือ่เปนแนวทางในเร่ืองกรรมวธิกีารสรางหวัโขน ทัง้จากเอกสาร
ที่ไดมีการบันทึกไว จากการสัมภาษณชางทําหัวโขนในปจจุบัน และการมีสวนรวมของผูวิจัย
ในการทาํหวัโขนเพือ่เปนขอมูลสาํหรบัการศกึษาถงึข้ันตอน กระบวนการสรางหวัโขนของชาง
ทําหัวโขนในปจจุบันท่ียังคงสรางงานในลักษณะการอนุรักษ ควบคูไปกับการพัฒนา ซึ่งมี
กรรมวิธีการสรางรวมถึงวัสดุที่ใชในการทําสรุปไดดังนี้
 ขั้นตอนท่ี 1 การสรางหุน (การปนหุน) คือการสรางหุนของชางทําหัวโขน 
ตามตัวละครในรามเกียรติ์ 
 ขั้นตอนท่ี 2 การข้ึนหุนดวยกระดาษ โดยใช กระดาษสาหรือ กระดาษถุงปูน 
เปนโครงหัวโขน 
 ขั้นตอนที่ 3 การปนหนาและขัดหนา
 ขั้นตอนที่ 4 การประดับลวดลาย หรือการตีลาย กระแหนะลาย

 ขั้นตอนที่ 5 การลงรักปดทอง

 ขั้นตอนที่ 6 การสรางเครื่องยอดและสวนประกอบของหัวโขน
 ขั้นตอนที่ 7 การเขียนหนา
 ขั้นตอนที่ 8 การประดับแวว ประกอบสวนยอด ติดเขี้ยว ฟน  

 รูปแบบการสรางหัวโขนของชางทําหัวโขนในปจจุบันที่สืบทอดกันมากนั้น

มีรูปแบบและกรรมวิธีใกลเคียงกับการสรางแบบเดิม เพียงแตมีการรวมข้ันตอนบางข้ันตอน
ไวดวยกันและเรียกเปนขั้นตอนเดียว อีกทั้งยังมีการปรับเปล่ียนวัสดุที่ใชในการทําหัวโขน
มาทดแทนวสัดทุีเ่ร่ิมหาไดยาก มรีาคาทีส่งูขึน้และขัน้ตอนการเตรยีมวสัดทุียุ่งยากใชเวลานาน 

มาเปนวัสดุที่มีอยูในปจจุบันและหาไดไมยาก ตลอดจนกรรมวิธีก็มีการพัฒนาเร่ืองของ

นวัตกรรมการสรางใหมีความรวดเร็วมากขึ้น 
 จากกรรมวิธีการสรางหัวโขนในอดีต  ชางทําหัวโขนรุนตอมาจึงไดพัฒนา  เทคนิค
วิธีการสรางหัวโขนเพื่อเพิ่มจํานวนในปริมาณมากขึ้น และใชระยะเวลานอยลง เพียงพอตอ
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ความตองการของผูใช ดงันัน้จงึทาํใหเกดิการพฒันาการทาํหวัโขนของชางทาํหวัโขนในปจจบุนั 
โดยชางทําหัวโขนเหลานี้ไดพัฒนาการสรางหัวโขน ซึ่งยังคงมีรูปแบบเปนงานประณีตศิลป
เชนเดียวกับหัวโขนในอดีต แตมีการปรับเปลี่ยนเร่ืองของวัสดุทดแทนรวมไปถึงการพัฒนา
เทคนิค กรรมวิธีการสราง เพื่อนํามาใช โดยลดขั้นตอนบางขั้นตอนลงและยุบรวบใหเปนขั้น
ตอนเดียวกัน เพ่ือความสะดวกและรวดเร็ว ดังสรุปเปนประเด็นไดดังนี้
 1) การสรางหุน (ปนหุนหัวโขน)  ชางทําหัวโขนจะเปล่ียนวัสดุการปนหุนหัวโขน
จากดินเหนียวมาเปนดินนํ้ามัน เนื่องจากวัสดุไมมีการหดตัวและหาซื้องาย โดยใชดินนํ้ามัน
มาปนเปนหุนสําหรับการนําไปหลอดวยปูนปลาสเตอรอีกที เพื่อนํามาใชเปนหุนสําหรับ
ปดกระดาษตอไป  ลักษณะของหุนหัวโขนจะปนเพียงโครงสรางแบบหยาบๆ ของหุนหัวโขน 
ไมมีรายละเอียดที่ชัดเจน
 2) การขึน้หุนดวยกระดาษ ผาหุน เยบ็หุน กระดาษท่ีใชจะนยิมใชกระดาษ 3 ชนิด 
คือ กระดาษสา การดาษฟาง และกระดาษถุงปูน แตที่นิยมนํามาใชมากที่สุดคือ กระดาษถุงปูน 
เนื่องจากไปตองหาซื้อ จะใชวิธีไปขอจากพื้นท่ีที่มีการกอสราง กระดาษมีความเหนียวและใช
ปดหุนเพียงแค 8 ชั้น  สวนกระดาษสา  จะมีราคาคอนขางสูง  สวนกระดาษฟาง ราคาถูกแต
เนื้อกระดาษบางตองปดหุนมากขึ้น 15 ชั้น จึงจะไดความแข็งแรงของหุนหัวโขน
 3) การปนหนา ขดัหนา ในปจจบุนั ชางทาํหวัโขนนยิมใชวสัดทุีม่รีาคาถกู หาไดงาย 
ซึ่งไดแก ขี้เลื่อยผสมกาวลาเท็กซ มาใชสําหรับการปนหนา แทนวัสดุที่ทําจากยางรักหรือ
รักสมุก ซึ่งมีราคาแพง และมีขั้นตอนการทําที่ยุงยาก ขี้เลื่อยผสมกาวลาเท็กซมีคุณสมบัติ
ที่เบา นํามาปนตกแตงเปนรูปรางบนใบหนาหัวโขนได แตจะเก็บไดไมนาน เพราะฉะน้ัน

จะผสมขี้เลื่อยใชเฉพาะการปนแตละครั้งเทานั้น
 4) การประดับลาย  ตีลาย กระแหนะลาย ชางทําหัวโขนไดพัฒนาวัสดุที่ใชในการ
ประดับลาย แทนการใชยางรัก หรือรักกระแหนะจากการศึกษาจะมีวัสดุที่นํามาใชอยู 5 ชนิด 

ไดแก  ปูนแคลเซียมผสมเยื่อกระดาษ  ขี้ผึ้งชัน  กาวอีพ็อกซ่ี  ดินญี่ปุน  และสีโปว  ซึ่งวัสดุที่

นิยมนํามาใชสําหรับประดับลายจะมีอยู 2 ชนิดคือ  สีโปว  และปูนแคลเซียมผสมเย่ือกระดาษ 

เนื่องจากปูนแคลเซียมผสมเย่ือกระดาษ มีตนทุนตํ่า ทําไดครั้งละจํานวนมาก คุณสมบัติ
แข็งแรงเมื่อแหง  แตจะเก็บไดระยะเวลาหน่ึง  สวนสีโปว จะใชงาย เพียงแคเปดฝาผ่ึงลมใหสี
เกือบแหงก็นํามาใชได  และสามารถเก็บไวใชงานไดหลายครั้งโดยปดฝาใหสนิท  แตจะมีกลิ่น

คอนขางฉุน

 5) การลงรักปดทอง  การลงรักปดทองของชางทําหัวโขนในปจจุบัน สวนใหญจะ
เปลีย่นวัสดทุีใ่ชในการลงรัก  ซึง่ใชวสัดุทดแทนท่ีนยิมกันไดแก แชลแล็ค  และสีเฟลค็ (สนีํา้มัน) 
ซึ่งหาไดตามรานขายสีทั่วไป  มีคุณสมบัติแหงไว โดยใชแชลแล็คทารองพ้ืน 1-2 ชั้น จากนั้น
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จึงใชสีเฟล็ค (สีนํ้ามัน) ผสมน้ํามันตั้งอิ้ว  ทาทับอีกครั้ง  ใชเวลารอสีแหงหมาดประมาณ 3-4 
ชัว่โมง จงึปดทอง  การปดทองของชางทําหวัโขนในปจจบุนัสามารถปดทองไดทกุสภาพอากาศ  
จากการสังเกตและสอบถามชางทําหัวโขนท่ีมีประสบการณการทําหัวโขนมานาน จะมีการ
พัฒนาเทคโนโลยีแบบงาย  โดยใชตูทึบแสงหรือกลองทึบแสง นิยมทําดวยโลหะ ภายในจะติด
หลอดไฟ ใหความสวางและความรอน นาํมาอบหัวโขนท่ีทาดวยแชลแล็คและสีเฟล็คกอนการ
ปดทอง  โดยสามารถปดทองไดแมนในชวงที่มีอากาศช้ืน ฝนตก อยางไรก็ตามการปดทองใน
ชวงสภาพอากาศท่ีแจมใส มีความชื่นนอย การปดทองก็จะใหความสดใสกวา (วุฒิ จงดา, 
สัมภาษณ 17 พฤศจิกายน 2555)
 6) การสรางเครื่องยอด เครื่องประกอบหัวโขน  การทําสวนประกอบของหัวโขน
ไดแกจอนหู  ยอดหัวโขน ในปจจบุนั  จะใชวสัดทุดแทนโดยเฉพาะหนังสตัว  จะนยิมใชกระดาษ
อดัผสมใยเซลลูโลส  ทีเ่รยีกวา ปะเก็น มรีาคาถกูกวาหนงัสตัว ตดัฉลุงาย แตอาจมคีวามเหนียว

ไมเทากบัหนงัสตัว ซึง่ชางทาํหวัโขนสวนใหญนยิมใชปะเกน็เปนหลักในการสรางเคร่ืองประกอบ

 7) การระบายส ีการเขยีนหนา   ปจจบุนัมสีสีงัเคราะหมากมายทีข่ายในทองตลาด 
มีคุณสมบัติกันนํ้า ไมหลุดลอกงาย ราคาไมแพง ซึ่งเปนขอดีที่ชางทําหัวโขนสามารถเลือก
นาํมาใชได  แตสสีงัเคราะหในปจจบุนัจะมีสสีนัท่ีสดมากกวาสตีามธรรมชาติ  ซึง่ชางทําหวัโขน
ตองมีความชํานาญในการผสมสีใหมีความใกลเคียงกับสีตามธรรมชาติ
 8)  การประดับแวว ประกอบยอด ติดฟน เขี้ยว การประดับแววของหัวโขน
ในปจจบุนั ชางทําหวัโขนในปจจบุนัไดเปล่ียนวัสดจุากกระจกเกรียบซ่ึงไมมกีารทําแลว มาเปน

พลอยสงัเคราะหทีใ่หความแวววาว มากกวากระจกเกรยีบ  มหีลายราคาใหเลือกตามคณุภาพ

ของพลอย และนํามาใชงานไดรวดเร็ว
 จากการพัฒนากรรมวิธีการสราง รวมถึงเทคนิคและวัสดุที่ใชในการสรางหัวโขน
ของชางทําหัวโขนในปจจุบัน พบวาสามารถลดระยะเวลาในการสรางหัวโขนไดไมมากนัก

เมือ่เทียบกับสดัสวนความตองการหัวโขนท่ีเพิม่มากข้ึนเร่ือยๆ ทัง้ราคาก็ยงัคงสูงตามราคาของ

วสัดทุีน่าํมาใช แตทัง้นีช้างทําหัวโขนในปจจุบนัก็ยงัคงมีการพัฒนากรรมวิธกีารสรางอยางเน่ือง  

มีการนําวัสดุทดแทนจากวัสดุเดิม รวมท้ังเทคนิควิธี ที่จะลดระยะเวลาการสรางใหนอยลง 
 3. การทดลองสรางหัวโขน จากการศึกษาคุณสมบัติวัสดุตางๆ ท่ีสามารถนํามา
ขึ้นรูปในรูปแบบของหัวโขนประกอบกับขอมูลจากการสัมภาษณชางทําหัวโขนในปจจุบัน
จํานวน 5 คนไดใหความเห็นเดียวกันวา “โพลีเอสเทรอร   เรซิ่น” (Polyester Resin) มีความ
เหมาะสมในการนํามาศึกษามากท่ีสุด ดวยคุณสมบัติดังนี้ 1) เปนวัสดุกึ่งสําเร็จรูป ที่มีความ

แขง็และคงทน ในระดับหน่ึง นํา้หนักเบา 2) หาซ้ืองาย ราคาไมสงู 3) สามารถสรางรายละเอียด
ใหกับช้ินงานไดสูง โพลีเอสเทอรเรซ่ิน เปนพลาสติกชนิดหน่ึง ปกติจะอยูในรูปของเหลว
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ขนเหนียวเหมือนนํ้ามันเครื่อง มีกลิ่นฉุน สามารถหลอเปนรูปตางๆ ไดตามแบบพิมพ 
โดยจะผสมกับเคมีบางอยางเพื่อทําใหเกิดปฏิกิริยาแข็งตัวและเมื่อแข็งตัวแลวจะไมสามารถ
กลับคืนใหเหลวไดอีก คุณสมบัติของโพลีเอสเทอรเรซ่ิน คือเน้ือแข็ง ทนอุณหภูมิสูงดีกวา
พลาสติกแตนอยกวาโลหะ และเม่ือเสริมดวยใยแกว จะไดความแข็งแรงท่ีเพ่ิมมากข้ึน 
มีความเบา แข็งแรงเหนียว ไมเปราะ ทนนํ้าและแดดไดดี (พิชิต เล่ียมพิพัฒน, 2537 : 5) 
ในการทดลองสรางศีรษะทศกัณฐ ผูวิจัยจึงทดลองจากวัสดุสังเคราะหดังกลาวโดยมีขั้นตอน
การทดลองสรางทีละขั้นตอน ไดแก  
 1. การสรางหุนตนแบบ สาํหรบัเปนแมพมิพหุนหลอ เริม่ตนดวยการปนหุนตนแบบ
ศีรษะทศกัณฐ (ลักษณะปากแสยะ  ตาโพลง) โดยแยกออกเปน 3 สวนคือ สวนหัวสําหรับสวม 
สวนยอด  และสวนประกอบของหวัโขน ไดแก จอนห ูทบัจอน จอนหเูลก็ ซึง่วสัดทุีใ่ชในปจจบุนั
จะนิยมใชดินนํ้ามันที่มีความหดตัวนอยกวาดินเหนียว อีกท้ังยังหาซื้องาย โดยชางทําหัวโขน
จะนาํหุนปนูปลาสเตอรทีม่โีครงสรางเดมิเปนหุนหวัโขนยกัษ มาปนรายละเอยีดเพิม่เตมิไดแก 
สวนยอด จะประดับกระจังตาออยแตละชั้นดวยการกอดพิมพแลวติดบนสวนยอด  สวนหนา
จะปนโครงสรางหนาใหมีสวนรายละเอียดตามแบบลักษณะของหนาทศกัณฐ และสวน
เครื่องประกอบไดแกจอนหู ทับจอน ก็ประดับลวดลาย ลงบนแผนหนังปะเก็นที่มีการฉลุ 
(ดังภาพที่ 1) ที่สําคัญการการดวยหุนตนแบบเม่ือปนดวยดินนํ้ามันเสร็จแลว สามารถนําไป
ทําเปนแมพิมพไดทันที

ภาพที่ 1 หุนตนแบบที่ปนเสร็จเรียบรอยพรอมที่จะทําการหลอเปนแมพิมพตอไป

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย/ธรรมรัตน  โถวสกุล
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 2. การทําแมพิมพ ในการทดลองครั้งน้ีผู วิจัยเลือกทําแมพิมพยางซิลิโคน 
(Silicone Mold) ซึ่งเปนแมพิมพที่คงทน สามารถนํามาหลอช้ินงานไดเปนจํานวนมาก
แมพิมพมีความยืดหยุน และสามารถเก็บรายละเอียดของชิ้นงานตนแบบไดเปนอยางดี ใชทํา
แมพิมพไดตั้งแตขนาดเล็ก ไปจนถึงขนาดใหญ (สุวิทย วิทยาจักษุ, 2550 : 34) เนื่องจากศีรษะ
ทศกัณฐที่ปนข้ึนมีรายละเอียดมาก โดยเฉพาะลวดลายที่ประดับบนหัวโขน นอกจากนี้ยังมี
ขนาดของช้ินงานศีรษะต้ังแตขนาดเล็กไดแก สวนยอด ไปจนถึงสวนช้ินงานขนาดใหญ คือ
สวนหัว และยังมีสวนประกอบอ่ืนไดแก จอนหู ทับจอน จอนหูหลัง และจอนหูสวนยอด ซึ่งมี
ขนาดตางๆ อกีทัง้การหลอศรีษะจะตองทําการหลอซ้ําหลายๆ ครัง้ ดงันัน้ แมพมิพยางซลิโิคน
จึงเหมาะที่จะนํามาใชเปนวัสดุในการทําแมพิมพในการทดลอง 
 3. การหลอพมิพศรีษะทศกณัฐ จากการศกึษาวสัดทุดแทนผูวจิยัเลอืกใชโพลีเอส
เทอรเรซิ่น (Polyester Resin)  ในการหลอศีรษะทศกัณฐทดแทนกระดาษท่ีใชการทําโครง
ศรีษะ โพลเีอสเทอรเรซ่ิน เปนพลาสติกเหลวท่ีนยิมนาํไปหลอเปนผลติภณัฑพลาสติกหลอชนิด
ตางๆ เนือ่งจากมคีณุสมบตัทิีแ่ขง็แรง  งายตอการหลอ  โดยผูวจิยัไดรบัคาํแนะนาํจากผูชาํนาญ
การดานการหลอโพลีเอสเทอรเรซิ่น ใหทดลองนําโพลีเอสเทอรเรซิ่น จํานวน 5 เบอรมาใชใน
การทดลอง ไดแก เบอร 800  เบอร 700 เบอร 600 เบอร 355E และเบอร 200 มากําหนด
เปนตัวแปร เพ่ือทดสอบดานความแข็งแรง ความยืดหยุนที่เหมาะกับการสรางหัวโขน
 4. การหลอพิมพสวนประกอบอ่ืนๆ  ไดแก จอนหู  จอนหูหลัง จอนหูเล็ก เขี้ยว 
ซึ่งใชแมพิมพชนิดเท เปนแมพิมพยางซิลิโคนนํามาหลอ

ภาพท่ี 2 แมพิมพซิลิโคนสําหรับการหลอดวยโพลีเอสเทอรเรซิ่น

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย/ธรรมรัตน  โถวสกุล

 

 ปญหาท่ีพบจากการหลอเรซ่ิน  ในการทดลองสรางศีรษะทศกัณฐดวยวิธกีารหลอ
ดวยวัสดุสังเคราะห โพลีเอสเทอรเรซิ่น จะพบปญหาที่เกิดจากการหลอ คือ
  1) ปญหาของกล่ินจากเรซ่ิน  ศีรษะที่หลอจะมีความเหนียว ไมสามารถนําไป
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ใชงานไดทันที  วิธีแกไขการนําศีรษะที่หลอดวยเรซิ่นไปแชในนํ้าที่ผสมโซดาไฟ นอกเมื่อนํา
ศีรษะที่หลอดวยเรซ่ินและแชในน้ําที่ผสมโซดาไฟทิ้งไวและนําผ่ึงลมใหแหง  
  2) ขอบรอบศรีษะไมเรยีบ  เมือ่ทาํการหลอดวยเรซิน่ จะมสีวนเกนิบรเิวณขอบ
รอบศรีษะ ทัง้ศรีษะใหญ และศรีษะเลก็ จะตองทําการตดัดวยกรรไกรใหเรยีบเสมอกนัขดัดวย
กระดาษทราบละเอียดเพื่อลดความคมของเรซิ่น
  3) สวนเกินรอยตอของศีรษะ  ในการหลอเรซิ่นแบบแมพิมพ 2 ซีก จะมีรอย
เชื่อมตอของชิ้นงานหรือศีรษะที่หลอซึ่งมีเรซ่ินท่ีเกินออกมา เปนลักษณะแผนบางย่ืนออกมา
ติดกับรอยตอของขอบ  จะทําการตกแตงดวย การใชมีดขนาดเล็ก หรือคัตเตอร ตัดออกให
เสมอกัน แลวตกแตงดวยดวยคัตเตอร โดยขูดใหเนื้อเรซิ่นมีความเรียบเสมอกัน
  4)  รูฟองอากาศ  ในการหลอเรซิ่น จะพบปญหาอยางหนึ่ง คือ ฟองอากาศท่ี
เกิดจากการหลอเรซิ่น ทําใหศีรษะและสวนประกอบอ่ืนๆ เกิดรูขนาดเล็กบาง ขนาดใหญบาง 
บนพ้ืนผิว ฉะนั้นจะตองมีการซอมแซมรูที่เกิดจากฟองอากาศ ซึ่งนิยมใชกาวอีพอกซี่ เปนกาว
ประเภทหน่ึงซึ่งมีคุณสมบัติแหงเร็วและยึดติดวัสดุไดทนทานมาก มีความยืดหยุนพอสมควร 

กาวชนิดนี้มีสองหลอดตองผสมรวมกันเหมือนครีมยาสีฟนแลวนํามาปะหรือทาตรงรอยตอ
หรือรอยร้ัวที่ตองการทิ้งไวสักครู โดยเมื่อนํากาวทั้งสองหลอด มาผสมกันแลวใชทาอุดรูฟอง
อากาศของศีรษะโขนได
  5) ลายกระจังทีห่กั หรอืหลอไมเตม็แบบ เปนปญหาอยางหน่ึงทีพ่บในการหลอ
ดวยเรซิ่นคือ ลายกระจัง ที่ประดับติดกับศีรษะโขนเกิดการหัก  หรือเปนรูฟองอากาศทําให

ลายขาดแหวงไป  ฉะนัน้การซอมแซมกใ็ชวธิเีชนเดยีวกับการซอมรูฟองอากาศ  โดยใชกาวอพี
อกซี  มาปนติดสวนที่ขาดหายไป

ภาพที่ 3 ปญหาที่เกิดจากการหลอดวยโพลีเอสเทอรเรซิ่น ขอบไมเรียบ เกิดฟองอากาศ ลายกระจังหัก

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย/ธรรมรัตน  โถวสกุล
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 ในการสรางศรีษะทศกณัฐจากวสัดเุรซิน่ ผูวจิยัไดทดลองหลอดวยโพลเีอสเทอรเรซิน่
จํานวน 5 เบอร ซึ่งมีคุณสมบัติที่ตางกัน ไดแก เรซ่ินเบอร 800  เบอร 700 มีคุณสมบัติ ให
ความแข็งมาก เมื่อหลอเสร็จจะมีนํ้าหนักคอนขางมาก แตกหัก เปราะงายเม่ือหลนจากที่สูง 
เบอร 600  มีคุณสมบัติที่ใหความยืดหยุน และนํ้าหนักเบา เปนรอยฉีกขาดงาย เบอร 355E 
มีคุณสมบัติแข็งและมีความยืดหยุน นํ้าหนักเบา และเบอร 200 คุณสมบัติมีความยืดหยุน 
ออนนิ่ม ไมคงรูปเปนหัวโขน และมีนํ้าหนักเบา เมื่อหลอดวยโพลีเอสเทอรเรซิ่นทุกเบอรและ
ทดสอบคุณสมบัติจากการสังเกต ผูวิจัยไดเลือกศีรษะทศกัณฐ ที่หลอดวยเบอร 355E
มาทําการทดลองขั้นตอไป เนื่องจากคุณสมบัติของเรซิ่น 355E  มีความแข็งแรง  เชนเดียวกับ
เบอรอื่นๆ  แตจะมีความยืดหยุน สามารถจับบิดได ไมแข็งจนเปราะ หรือออนนิ่มจนเกินไป  
และเปนเรซ่ินที่นิยมนํามาใชหลอแบบท่ัวไป
 เมือ่ไดศรีษะโขนทศกัณฐแลว ขัน้ตอนตอไปคือการทดลองคุณสมบัตติางๆ เพือ่หา
ขอดีขอเสยีเปรียบเทียบกับศีรษะโขนแบบโบราณวามีความแตกตางอยางไร  ซึง่ผูวจิยัไดทาํการ
ทดลองการนําไปใชจากกลุมตัวอยางที่เลือกมา ไดแก กลุมศิลปนนักแสดง จํานวน 10 คน   
กลุมนักเรียนระดับช้ันมัธยม จํานวน 50 คน และแบบสอบถามจากกลุมผูชมท่ีมาชมโขน 
จํานวน 100 คน จึงสรุปผลออกมาไดดังนี้
 1. การทดสอบความสะดวกสบายในการสวมใส การทดสอบโดยใหศิลปน
นักแสดงโขน จํานวน 10 คน และนักเรียนระดับมัธยม จํานวน 50 คน ไดทดลองสวมใสจริง 
และมีการสวมใสหลายๆ ครั้ง เพื่อทดสอบเวลาหยิบจับสวมใสและถอด เพื่อเปรียบเทียบ
ความยากงาย ในการสวมและถอดหัวโขน  สังเกตและสอบถามในการใสหัวโขน พรอมกับ

จดบันทึกเปนขอมูลเพื่อสรุปผลการทดลอง พบวานักแสดงไมมีความยุงยาก สามารถสวมใส

และถอดไดงาย เชนเดียวกับหัวโขนท่ัวไป ซึ่งทั้งศิลปนนักแสดงและนักเรียนก็รูจักวิธีการ
สวมหัวโขนอยูแลว ทําใหการทดสอบการสวมใสและถอด ระหวางหัวโขนที่ทดลองสรางขึ้น 
กบัหวัโขนแบบเดมิไมแตกตางกนั แตมขีอเสนอแนะเพิม่เตมิ เนือ่งจากศรีษะโขนทีท่ดลองสราง

ขึ้นบางศีรษะ มีขนาดรอบศีรษะอยูที่ 24 นิ้ว ซึ่งเปนคาเฉล่ียของรอบศีรษะนักเรียนมัธยม 

ทําใหศิลปนนักแสดงบางทาน มีปญหาในการสวมใสในครั้งแรก  แตหลังจากเม่ือไดลองสวม
และถอดหลายๆ ครั้ง ก็จะเริ่มรูสึกชินและปญหาเหลานี้หมดไป 
 2.  การทดสอบการระบายอากาศของหัวโขน การทดสอบโดยใหศลิปนนกัแสดงโขน 

และนักเรียน สวมใสศีรษะโขนและทําทาทางโขน ในการแสดงบนเวทีตามบทบาทและ

ระยะเวลาในการแสดงแตละฉาก มีการวัดอุณหภูมิเพื่อดูความแตกตางของอุณหภูมิ 
การมองเห็น การไดยนิ ผูวจิยัทาํการสังเกตและสอบถามพรอมท้ังจดบันทกึเปนขอมลูเพ่ือสรุป
ผลการทดลอง ผลการทดลองแบงออกเปน
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  2.1 การระบายอากาศ ของศีรษะโขนที่สรางขึ้นโดยไมมีการเจาะหรือการฉลุ
ใดๆ ในหัวโขน พบวาผูทดสอบคือศิลปนนักแสดง และนักเรียนระดับมัธยม มีความเห็นวา 
ศีรษะโขนท่ีไมมีการเจาะและการฉลุ จะไมแตกตางกันในเร่ืองของการระบาย เพราะการ
สวมหัวโขน ผูแสดงจะตองหายใจออกทางจมูกและอากาศจะถายเทออกทางดานลางสุด 
ทําใหภายในหัวโขนยังมีความรอน ซึ่งความรอนท่ีไดจากการวัดอุณหภูมิภายในหัวโขน
ไมตางกันระหวางหัวโขนแบบเดิม  กับหัวโขนที่สรางทดลองสรางขึ้น  
  2.2 การระบายอากาศ สรางขึ้นโดยมีการเจาะและการฉลุ ที่บริเวณค้ิว รูจมูก 
ปาก บริเวณช้ันตั้งลายกระจังของหัวโขน ผูทดสอบมีความเห็นวา ศีรษะโขนที่มีการเจาะและ
การฉลุนาจะใหความรูสกึในการระบายอากาศไดดกีวา หวัโขนแบบเดิม แตการทดลองการวัด
อุณหภูมิภายในหัวโขนที่มีการเจาะและการฉลุ พบวาอุณหภูมิลดลงเพียงเล็กนอยเทานั้น 
ลักษณะของหัวโขนที่มีการเจาะ การฉลุ อาจทําใหนักเรียน มีความเขาใจวาสามารถทําให
อุณหภูมิลดลงได  สวนศิลปนนักแสดงใหความเห็นวา หัวโขนไมวาจะมีการเจาะ การฉลุ หรือ
ไมมีการเจาะ ก็รูสึกวาไมมีความแตกตางในเรื่องของการระบายอากาศหรือจะทําใหอุณหภูมิ
ภายในลดลงได เนื่องจาก ประสบการณทางการแสดงทําใหศิลปนเกิดความเคยชินจากการ
สวมใสหัวโขนเปนประจํา  
  2.3 การมอง  การไดยิน  ของศีรษะโขนที่มีการเจาะการฉลุ ตรงบริเวณตาให
กวางขึ้น ซึ่งผลการทดสอบ สวนใหญใหความเห็นวาไมมีความแตกตางจากหัวโขนเดิม 
สวนหน่ึงมากจากการแสดงบนเวทีที่ตองมีเคร่ืองขยายเสียง ทําใหนักแสดงไดยินอยูแลว

สวนการมองเห็น นักแสดงใหความเห็นวา การแสดงในสถานที่ที่มีการจัดไฟ ตองมีการเปด
ปดไฟ  ทําใหนักแสดงตองใชทักษะและประสบการณ การแสดง  การฝกซอมกับสถานท่ีจริง  
ทําใหไมเห็นขอแตกตางระหวางศีรษะหัวโขนเดิม กับศีรษะที่ทดลองสรางข้ึน แตทั้งนี้ก็มี
ขอเสนอแนะวา ในกรณีที่แสดงในสถานท่ีๆ ไมมีไฟ เชนแสดงตอนกลางวัน ในสถานท่ีโลง 
อาจทําใหมองเห็นไดดีขึ้นถามีการเจาะตาใหกวางมากข้ึนกวาเดิม

 3. การทดสอบความเข็งแรงของหัวโขน  การทดสอบจะทําโดยใหศิลปนนักแสดง

โขน และนักเรียน สวมใสศรีษะโขน ออกแสดงบนเวทีในแตละคร้ังท่ีทาํการแสดงโขน และการ
ถอดจัดเก็บ  ตลอดจนการขนยาย  เพื่อดูความเข็งแรง การแตกหัก โดยการสังเกต พรอมทั้ง
จดบนัทกึเปนขอมลูเพ่ือสรปุผลการทดลอง จากการสังเกตในเร่ืองของความแข็งแรงของหัวโขน

ที่สรางขึ้นจากวัสดุทดแทน ดวยการใชงานของศิลปนนักแสดงและนักเรียนช้ันมัธยมในการ

แสดงโขน อยางตอเนื่อง ณ ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย ตลอดเดือนพฤศจกิายน ป พ.ศ. 

2555 จํานวน 30 รอบ โดยใชงานอยางตอเนื่องทุกรอบ พบวาสภาพของหัวโขนโดยรวมมี
ความเสียหายนอย สามารถใชงานได แตจะมีบางจุดท่ีชํารุดไดแก ลายกระจังที่หัก ซึ่งเกิด
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การกระแทกจากการสวมใส การแสดงบนเวที การกระทบกันระหวางศีรษะโขนดวยกัน 
บางครั้งศีรษะหลนจากท่ีสูง ทําใหลายกระจังชํารุดหัก หรือจอนหูบริเวณปลายเกิดการ
แตกหักบาง นอกจากน้ี ยังพบวาเกิดรอยของสีที่เขียน หลุดลอก โดยเฉพาะบริเวณขอบศีรษะ
จะหลดุลอก เนือ่งจากเหง่ือของผูแสดงและการเสียดสขีองระหวางใบหนาของผูแสดง แตโดย
ภาพรวมยังไมพบปญหาท่ีเกิดจากการแตกของศีรษะท้ังศีรษะ หรือการฉีกขาด หรือการ
การกระแทกอยางแรง ทัง้น้ีเปนเพราะผูแสดงเม่ือเสร็จสิน้จากการใชงานก็จะนาํมาจัดเก็บทนัที  
และมีความระมัดระวังการเคลื่อนยาย 
 4.  ความสวยงามรูปลักษณของหัวโขน  การทดสอบจะใชแบบสอบถามจากกลุม
ตัวอยาง  ไดแก กลุมศิลปนนักแสดงโขน  กลุมนักเรียนระดับชั้นมัธยม และกลุมผูชม  ซึ่งเปน
ผูชมที่เขารับชมการแสดงโขน และไดเห็นการศีรษะโขนที่ทดลองสรางขึ้น บนเวทีการแสดง
โขน ณ ศนูยวฒันธรรมแหงประเทศไทย จากการแสดงโขนพระราชทาน ชดุ จองถนน ในเดือน
พฤศจิกายน ป พ.ศ.2555 จํานวน 100 คน โดยรวบรวมแบบสอบถามและประเมินผล
พบวา สวนใหญกลุมตวัอยางมคีวามพึงพอใจในเร่ืองของความสวยงามของศีรษะโขนท่ีทดลอง
สรางจากวัสดุทดแทน ในระดับพอใจมาก

ภาพท่ี 4 การทดลองศีรษะทศกัณฑ เพื่อทดสอบการระบายอากาศดวยการเจาะและฉลุ
ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย/ธรรมรัตน  โถวสกุล
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ภาพท่ี 5 ศีรษะทศกัณฐที่ทดลองสรางข้ึนและศีรษะทศกัณฐในปจจุบัน

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย/ธรรมรัตน  โถวสกุล

อภิปรายผล
 หัวโขนในปจจุบันมีปญหาสําคัญในเรื่องผลิตที่ไมเพียงพอกับความตองการของ
ตลาด ซึ่งนํามาเปนเหตุผลของการทดลองสรางศีรษะโขนขึ้นเพื่อการตอบสนองตอความ

ตองการที่เพ่ิมขึ้น โดยเม่ือทดลองการสรางหัวโขนศีรษะทศกัณฐ จะพบการเปลี่ยนแปลงการ

หลายอยาง ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้คือ
 1. วัสดุทดแทน  จากเดิมศีรษะโขนจะสรางขึ้นวัสดุตามธรรมชาติเชนกระดาษสา  
ยางรัก หนังสัตว สีจากธรรมชาติ มาประกอบสรางเปนหัวโขนข้ึนมา  แตปจจุบันวัสดุบางชนิด
หายาก ราคาสูง การจัดเตรียมที่ยุงยาก จึงจองวัสดุอื่นมาทดแทน เชน กระดาษถุงปูน รักเทียม  

สีโปวรถยนต  ดินญี่ปุน ปะเก็น เพื่อลดตนทุนในผลิตและประหยัดเวลาการเตรียมวัสดุ จนมา

ถึงการทดลองสรางศีรษะทศกัณฐนั้น พบวา “โพลีเอสเทอรเรซ่ิน” สามารถนํามาเปนวัสดุ
ทดแทนท่ีใชในการสรางรปูรางตามแบบใกลเคยีงมากท่ีสดุ และทีส่าํคญัเปนวสัดทุีห่าซ้ือไดงาย  
ราคาไมสูง และสามารถนํามาใชสรางงานไดหลายครั้ง 
 2. ลดระยะเวลาในการสรางหัวโขน จากอดีตกระบวนการสรางหัวโขนเปนงาน
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ประณีต ไมเรงรีบในเร่ืองของเวลา จึงทําใหการสรางหัวโขนมีระยะเวลานาน ซึ่งตรงกันขาม
กบัความตองการของผูใชในปจจุบนัทีเ่พิม่ขึน้ การทดลองสรางศีรษะโขนดวยนวัตกรรมจึงเปน
อีกหนทางท่ีทําใหระยะเวลาการสรางรวมเร็วขึ้นและสามารถผลิตไดครั้งจํานวนมาก ทันตอ
ความตองการ จากระยะเวลาในการผลิตหวัโขน 1 หวั ซึง่ใหระยะเวลา เฉล่ีย 30 วนั  กส็ามารถ
ลดระยะเวลาลงได เหลือเพียง  10 วัน ตอ 1 หัว  ซึ่งสามารถพัฒนาการผลิตหัวโขนในลักษณะ
งานอุตสาหกรรมไดตอไปในอนาคต
 3. ความแข็งแรงทนทาน  หัวโขนที่ทดลองสรางขึ้นไดถูกนํามาทดสอบการใชงาน  
ในเร่ืองของความแข็งแรงทนทาน เม่ือทดสอบจากการใชงานหลายคร้ัง จะพบขอแตกตาง
ระหวางศรีษะโขนท่ีทาํดวยโครงสรางกระดาษ กบัศรีษะโขนทีท่ดลองสรางจากเรซิน่เหน็ไดชดั 
คือ บริเวณขอบศีรษะทั้งหมด ของศีรษะโขนที่ทําดวยกระดาษ  จะเกิดความช้ืนจากเหง่ือของ
นักแสดงทําใหบริเวณขอบศีรษะโขน เกิดการเปอยและขาด  กระดาษแตละชั้นที่ปดจะคอยๆ 
หลุดออกมาทีละชั้น ซึ่งเหตุการณนี้จะเกิดขึ้นไดเมื่อใชศีรษะโขนในการแสดงอยางตอเนื่อง 
เปนเวลานาน  แตศีรษะโขนที่ทดลองสรางขึ้น แกปญหาตรงจุดนี้ได  โดยเรซิ่นจะไมละลาย
นํ้าหรือเกิดการเปอยขาด เมื่อถูกเหงื่อของนักแสดงติดตอกันนานๆ เปนขอดีอยางหนึ่ง อีกทั้ง
การหลนจากที่สูง ปญหาการแตกหักจะนอยกวาโดยเฉพาะลวดลายกระจังที่ติดบนหัวโขน 
จะใชวิธีการหลอทั้งศีรษะ แทนการติดลายทีละดอก  ซึ่งจะมีความยืดหยุนดีกวา การประดับ
ลวดลายทีละดอกแบบโบราณ
 4. ความสวยงามของศีรษะโขนเมื่อสวมใสแสดงบนเวที ซึ่งการสรางหัวโขนนี้ได

คํานึงถึงความสวยงามตามจารีตของลักษณะหัวโขน ผูชมก็ไดชมการแสดงจากการสวมใส
หัวโขนที่ทดลองสรางขึ้น ผลการสอบถามกลุมตัวอยาง มีความพอใจ และชื่นชอบกับความ
งามของหัวโขน  

 5. ราคาของศีรษะโขนท่ีลดลง การคํานวณราคาศีรษะทศกัณฐ ตอ 1 หัว

เมือ่ทดลองสรางจะมตีนทุนอยูทีศ่รีษะละ 3,328 บาท และตัง้ราคาขายไวทีศ่รีษะละ  8,320 บาท 

เม่ือเทียบกับราคาศีรษะทศกัณฐ ในปจจุบัน จะมีราคาถึง 15,000 บาท จะเห็นไดวา 

ราคาถูกกวาถึง 6,000 กวาบาท ซึ่งถาเปรียบเทียบท้ังเวลาการผลิตก็สั้นกวา เพียงแค 10 วัน 
นอกจากนี้ยังสามารถผลิตเปนจํานวนมากได  ในราคาที่ไมสูงมากนัก  
 6. หัวโขนสําหรับใสซอม  การทดลองสรางศีรษะทศกัณฐจากวัสดุทดแทน ซึ่งทํา

จากเรซ่ิน เปนวัสดุที่มีความคงทน แข็งแรง สามารถสรางไดในระยะเวลาอันสั้น และทําได
จาํนวนมาก  ซึง่เมือ่หลอศรษีะโขนและตกแตงแลวกจ็ะไดรปูรางของศีรษะพรอมทีจ่ะนาํไปลง

สีวาดหนา และใชงานตอไป ซึ่งกอนถึงขั้นตอนการวาดหนา ก็จะไดศีรษะโขนหรือ
โครงศีรษะกอน  ซึ่งสามารถนํามาใชเปนศีรษะสําหรับฝกซอมได  ที่สําคัญคือราคาไมแพง
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 7. หวัโขนเฉพาะสรรีะ เมือ่นาํนวตักรรมการหลอพมิพมาใชกบัการสรางศีรษะโขน  
สิ่งหนึ่งที่สามารถทําไดคือ หัวโขนสําหรับนักแสดงเฉพาะบุคคล หรือเฉพาะสรีระผูสวมใส 

ซึง่เปนวธิกีารสรางหวัโขนสาํหรบัศลิปนนกัแสดงในสมยัโบราณ เปนการยอนวธิทีีส่ามารถทาํได 
ดวยระยะเวลาอันสั้น และสามารถทําไดจํานวนมาก อีกท้ังมีขนาดที่เฉพาะสําหรับนักแสดง
แตละบุคคลได
 ในการทดลองสรางศีรษะโขน สิ่งหนึ่งที่ไมสามารถตอบโจทยขอสมมติฐานได  
นั่นคือการระบายอากาศ การลดอุณหภูมิภายในหัวโขน เมื่อทดลองการเจาะและการฉลุ 
สวนตางๆ ของหวัโขนเพือ่ตัง้สมมตฐิานในเรือ่งของการระบายอากาศนัน้ กย็งัไมสามารถตอบ
โจทยตรงน้ีไดดพีอ  จากการวิเคราะหโครงสรางของศีรษะโขน  ซึง่ภายในกลวงสําหรับใหศรีษะ
สวมเขาไปได แตเมือ่สวมเขาไปแลว ศรีษะของนกัแสดงกับศีรษะโขนจะใกลชดิกนัมากจนเหลอื
พื้นที่ภายในนอย  โดยเฉพาะการเจาะรูดานบนของช้ันศีรษะ ซึ่งเปนหนึ่งวิธีที่คาดการณวาจะ
สามารถแกปญหาการระบายอากาศได แตในความเปนจริง เมื่อเจาะรูดานบน  ของแตละชั้น
และสวมใสศรีษะเขาไป รทูีเ่จาะเหลาน้ัน จะถกูปดทบัดวยเสนผม หรอืบางครัง้นกัแสดงนาํผา 
หรือฟองน้ําหนุนภายในศีรษะ เพื่อสวมใหพอดีกับชองสายตาท่ีมองเห็น เปนผลทําให
การระบายอากาศ และอุณหภูมิภายใน ไมแตกตางกับการศีรษะหัวโขนแบบเดิม
 หัวโขนมิไดเปนเพียงแคเครื่องสวมหัวเพื่อประกอบการแสดงเทาน้ัน  แตยังถือได
วาเปนงานศลิปกรรมประเภทประณตีศลิป ทีต่องอาศยัความประณตีในการประดษิฐและเอาใจ
ใสรายละเอียดทุกขั้นตอน แสดงออกใหเห็นถึงเอกลักษณความเปนไทย รวมไปถึงบงบอกถึง
ความเปนชาติ โดยหัวโขนมักถูกคัดเลือกใหเปนตัวแทนของประเทศไทยเสมอ ในการแลก

เปลี่ยนวัฒนธรรม  จนทําใหชาวตางชาติเขาใจในหัวโขน วาเปนส่ิงแสดงถึงอารยธรรมประจํา

ชาติไทยเมื่อไดพบเห็น  และผูที่อยูเบื้องหลังความงดงามของหัวโขนทุกหัว คือบรรดาชางทํา
หัวโขนที่ผานการฝกฝนทักษะและรับการถายทอดมาจากรุนสูรุน เพื่อธํารงไวซึ่งงานชางของ
ไทยมิใหสูญหาย ไมวาจะอยูสภาพเศรษฐกิจบานเมืองเปนเชนไร การรักษามรดกก็ยังคงไว  

โดยมีการพัฒนาปรับเปลี่ยนไปตามสภาพทางสังคม เพื่อใหหัวโขนยังคงอยูคูกับคนไทยไป

ตราบนานเทานาน

ขอเสนอแนะการวิจัย 

 ในปจจุบันความตองการในการใชหัวโขนมีเพิ่มขึ้นอยูตลอดเวลา  จากกระแส

การแสดงโขนมลูนธิสิงเสรมิศลิปาชพี ทาํใหประชาชน รวมไปถงึเยาวชนรุนใหม ใหความสนใจ
การแสดงมาก  สถานศึกษาตางๆ ก็เห็นความสําคัญ  มีการจัดการแสดงโขนเพิ่มมากขึ้น
สิง่ทีต่ามมาคอืความตองการในเครือ่งแตงกายโขน ทัง้ศริาภรณและพสัตราภรณ ซึง่ยงัคงเปน
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สิ่งที่หลายหนวยงานยังขาดแคลนในสิ่งนี้อยู  และนอกจากนี้ยังมีชางทําหัวโขนรุ นใหม
ที่พยายามเรียนรูพัฒนาฝมือใหสามารถสรางหัวโขน ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาเพิ่มขึ้นคือ
  1.1 ความรูการสรางหัวโขนของชางทําหัวโขนรุนใหมที่มีประสบการณนอย
กวา 10 ป ในเรื่องของวิธีการเรียนรูกรรมวิธีการสรางหัวโขน วัดสุที่ใช เทคนิควิธีการสราง
หัวโขน  แหลงจําหนายสินคาของชางทําหัวโขน
  1.2 การนาํเอาความรูเรือ่งนวตักรรมการสรางหวัโขน มาพฒันาตอยอด ในรปู
แบบอืน่ๆ เพ่ือความหลากหลาย และเปนการพฒันานวตักรรมขึน้อกีระดบัหนึง่ ดวยการศกึษา
วัสดุอื่นๆ  ที่สามารถลดตนทุนใหถูกลง สามารถผลิตในลักษณะงานอุตสาหรรมได
 การวจิยัจงึไมสิน้สดุเพยีงศรีษะทศกณัฐ เทานัน้ เนือ่งจากเทคโนโลย ีไดปรบัเปลีย่น
อยูตลอดเวลา ฉะนั้นการพัฒนา ทั้งในเรื่องของวัสดุ และนวัตกรรมจึงยังคงพัฒนาไดตอไป 
โดยหากมีนวัตกรรมและวัสดุที่ดีกวาก็สามารถปรับเปลี่ยนไดตลอดเวลา
 ฉะนัน้การทดลองสรางหวัโขนทศกัณฑในงานวจิยัฉบบันี ้จงึเปนเพยีงตนแบบ ของ
การวิจัยเชิงทดลองเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนางานนาฏกรรมอีกลักษณะหน่ึง ซึ่งสามารถ
นาํไปพัฒนาและตอยอดตอไปไดโดยอาจเปนการเพ่ิมมลูคาใหสนิคาประเภทน้ี และยังคงเปน
อนุรักษมรดกไทยควบคูกันดวย
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Abstract
 At present, traditional music of many ethnic groups have been 
existed in Laos. People, however, in their nowadays modern life, have 
generally neglected to preserve their music culture from which its trend 
reflects popularity lose. Though the Laos people fail to preserve their 
music cultures, the performance commonly still practice. Musical contexts 
and music characteristics should be investigated and documented by 
means of the qualitative research.
 From the research, it is found that two main ethnic groups have 
been inhabited in the southern area of the country identified as lowland 
Laos and middle Laos. Most of the vocal music of these two ethnic people 
are in the form of strophic structure, repeating of a similar short melodic 
section. Variation might be appeared during performing by ornamental 
elaboration. Each section song texts are improvised by a singer. The 
meaning of the text content is depended on circumstance or any particular 
topic presenting such as native history, natural context, religious faithful 
story, courting, or teaching of moral.  The performing of the singing is 
generally in moderate or fast tempo and mostly accompanied by Khan 
playing. The seven-tone diatonic scale system is used in lowland Laos 
melodic line while the pentatonic is prevailed among the ethnic groups 
of the middle land Laos people. In addition, the function of the lowland 
Laos’ vocal music is customarily applied for entertainment aspects. On 
the other hand, for the middle land Laos, the vocal music is mostly 
employed in the religious worship.
Keywords: Music, Musicology, Ethnomusicology, Laos Music, Vocal Music  
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Introduction
 The Lao Kingdom of Lan Xang was a colony of the Kingdom of 
Thailand during the reign of King Taksin the Great. Towards the end of 
the era of its ruler, King Suriyawongsatammikaraj, power struggles took 
place and the Kingdom of Lan Xang was divided into two sides, namely 
Luang Phabang and Vientiane and in 1713, the  third city, Champasak 
came into existence. Until the European colonization period, the 
entire Lan Xang Kingdom was colonized by France in 1887. Subsequently, 
Lao and other countries in Indo-China were intervened by the USA in 
1954. Until 1975 independence was gained and declared and the Lao 
People’s Democratic Republic was founded (Potisan Sumet and 
Poommachan Nuxai, 2003). The administration was set up into 
3 regions, i.e. the North, the Central and the South, locally known 
as the Northern Lao, the Central Lao and the Southern Lao, comprising 
following various districts:
 Northern Region – comprising those districts of Pongsalee, 
Oudomxai, Luangnamtha, Bor-keow, Xaiyabuli, Huapan, Xiangkwang and 
Luang Phabang.
 Central Region – comprising those districts of Vientiane, City Wall 
of Vientiane, Bolikamxai, Xaisomboon special District, Kam-muan and 
Sawannakhet.
 Southern Region – comprising those districts of Salawan, 
Champasak, Xekong and Uttapue. (Donsakda Thongmee and Xaiyawong 
Boonyang, 1997)
 The main area of the southern land was the former Champasak, 
with diverse ethnic population and the wealth of its culture still remains. 
The demography of various tribes in Laos (Kaewmaeewong Xinxai & team, 
2008), indicated that the tribal ethnic of Mon-Khmer scattered throughout 
various districts in Laos, with 10 tribes in the North, 12 in the Central, and 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural112

the majority 17 tribes (out of 32) in the South, with the Lao tribe spreading 
all over the country, and the Putai tribe, the only population of the 
Lao-Tai, while other tribes are the ancestry of Mon-Khmer. It is noteworthy 
that the Northern and Central regions hold the mixture of population of 
all tribes and roots of different dialects.
 In order to further gather the cognitive knowledge of music and 
culture of those diverse ethnic groups who are at the high risk of gradually 
disappearing, effected by various factors such as politics, war, the flow of 
trendy external culture etc. the researcher is of high interest in pursuing 
the Musical analysis of music of different ethnic groups in the Southern 
Region of the Lao PDR. A Doctoral Thesis is hereby prepared, titled 
“The Vocal Music of Southern Laos”. 

Research objectives
 1.  To study the components of vocal music of the Southern 
Regional of the Lao PDR.
 2.  To study the social roles of vocal music of the Southern 
Regional of the Lao PDR. 

Methods
 The Ethnomusicological Qualitative Research is used, comprising 
document/data collection and information gathered from the field study, 
in the forms of survey, observation, interview and group discussions. 
All facts and figures are further analyzed and the descriptive appraisal 
is presented.
 The central question addressed in this study was, “What are 
barriers that Thai doctoral music students encounter in doctoral 
socialisation?” The findings presented in this paper resulted from in-depth 
interviews with 12 doctoral students and graduates from four different 
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stages of doctoral education across four universities that launch PhD 
programs in music. The four different stages include 1) first year of studying, 
2) finishing the coursework, 3) completing the qualification exam and 
doing a dissertation, and 4) finishing the degree. The interviews took place 
in the interviewees’ schools, homes, or other locations of their choice. 
The Thai language was used for convenience in communication between 
the researcher and the participant. The interviews were recorded and the 
important points during the interview were noted.
 After the data was collected, the researcher transcribed the 
recording. The transcribed text was sent to each participant the transcription 
to check for accuracy. After the data had been verified and approved, 
the pertinent parts of the interviews were translated into English. Then, 
I used hand analysis of qualitative data, which is a way to analyse the 
data by reading through, marking, and dividing the data into parts by hand. 
The next process of analysing was coding, or organising the data into 
categories and segments. During this process, I marked specific themes 
which each interviewee had in common. After that, I encoded the 
raw data into categories that had similarities with the contents of the 
document. To better understand the findings, I reread the transcriptions 
and literature.

Literature Review
 Laos has contiguous area with different countries. The north is 
adjacent to China and Myanmar. The east is adjacent to Vietnam. The 
south is adjacent to Cambodia, and the west is adjacent to Thailand. The 
area of the country is about 236,800 square kilometers, Three in four of 
the whole area, or about 177,000 square kilometers is rich in forest 
resources. The Mekong River is the most important river that runs through 
Laos in a distance of 1500 kilometers. (Charnvit Kasetsiri.  2001)
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 The only four provinces in the southern district, the areas of 
research Including Champasak province, Salavan province, Sekong Province 
and Attapeu province which contextual information of these areas is 
as below
 Champasak Province
 On the year 1713 the city Champassaknagaburi has been 
established, and was decreased as the only Champasak Province during 
the period under French rule in 1904. (Onmaneesorn Thongkhum.1998)  
The information on the year 2003, population was 622,400 people, covering 
approximately 15,415 square kilometers. The border  is contiguous  to 
Salavan province, Sekong Province, Attapeu province, Thailand and 
Cambodia. Most areas is on the Champasak plains and the Boriwein 
plateau. The productivites is tea, coffee, rice, rubber, fish, sugarcane and 
marble. There is an important archeological source called “Wat Poo” 
stone castle.                       
 Salavan Province
 It was found that the area of the present Salavan province had 
ever been the place that The community has been inhabited since 1500. 
Most of them dwell at Pha Taem on the area of Phoolahid (Seehajuck 
Phosai and team. 2000) The population surveyed in 2546, with 318,100 
people, approximately 10,691 square kilometer. The border  is contiguous  
to Savannakhet Province, Champassak Province, Sekong Province, Vietnam 
and Thailand. The area is the lowland plain along the Mekong River and 
the Sedoan River. The part area on the Boriwein plateau is an important 
agricultural productivities source for    rice, tea, coffee, bamboo, sugarcane 
etc. The eastern part is area of high moutains that is rich in minerals such 
as coal.                    
 Sekong Province
From the year 2003 census there was a population of 79,000 people, and 
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the area of about 7665 square kilometers. The border closed to Salavan 
Province,  Champasak Province, Attapeu Province and Vietnam. The terrain 
is mountainous and highland area with high traffic problems during the 
rainy season. Most products were the agricultural crops include rice, taro, 
yam, corn, tobacco, cotton, sugarcane, tea, coffee, pigs, goats, forests and 
several kinds of minerals, such as gold.
 Attapeu Province 
  Areas of Attapeu Province while under the rule of the Khmer 
was called “ Ra-ma-rug-ong-karn”  is appear as an important evidence of 
the Khmer castle, built in 5-7 century. (Chanthacote SungKhaya. Nd.) 
Attapeu Province, surveyed in 2003 had a population of 108,300 people, 
an area of 10,320 square kilometers. The borders close to Sekong Province, 
Champassak Province, Vietnam and Cambodia. The terrain is mostly 
mountainous, but fertile plains of the Sekaman River. The main products 
are rice, corn, green beans, sugarcane, cattle, poultry, timber and minerals, 
including gold, silver, coal, etc. (Pantaba Sitha and team. 2005)
 The believe of Laos people that had linked with Ethnomusicological 
values traditions and rituals appeared in the story of Thao Hung or Thao 
Jueng, the important Lao ancient literature that depicted about the use 
of music for the entertainment in the parties of the ruling elite and the 
royal court.. (Royal Academy, 2005).
  In sector of the villagers, music also plays a vital role in everyday 
life as well. Furthermore if it can be one of the four factors, then it is 
shown to be more important. The factors that was used as a cure, such 
as in the ceremony of "Lum-Song" which is a type of singing performance. 
This singing show also aims to serch for the cause of illness. The Northeast 
believed that the cause of illness is from a mysterious power called 
Phee / ghost. (Jaruwan Tharmwatra. n.d.)
 Phaiboon Phang-ngeun (1999), said that "Mor-Lum – Mor-Khan 
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/ dancing – singing performance artiste is a creative artist in the field of 
entertainment knowledge of life  various traditions, moreover, is also a 
source of intellectual folklore for the inhabitants that can be applied in 
their everyday life as well. "
 All of this Mr. Onmaneesorn Thongkhum(1998) have discussed 
about the role of the singing performance in conclusion that it is the most 
active cultural performance that role in Lao society. They use for 
entertainment, inheritance the wisdom of literary heritage, transfer the 
knowledge and as well as a tool to communicate with the public
 It is seen as Lao society and culture in the level of the high 
court people down to the ordinary people all focus on the musical. 
Whether the activity is due to the rituals, beliefs or the recreation 
activities to entertain, it's hard to deny that "music" is an important 
part assimilated in the life of the Lao people that cannot be separated 
from each other.
 In addition, the musical instruments had been recorded as 
historical information, can be found in almost every Lao literature and 
also appears that the inheritance in using many kinds of instruments 
continuing to the present day. According to the verse in the literature 
Thao-Nokkaba-Pheuk. (Anatole-Roger PELTIER, 1995 A) and the literature 
Nang-Phom-Hoam another story which has rewritten by Anatole-Roger 
PELTIER, it appears the citing of the musical instruments, musical bands 
and entertainments as well. (Anatole-Roger PELTIER, 1995 B)
 The reason that Khan (free Reed)  has been widely popular 
among the Lao people is because Khan is a public looks musical instrument 
accompanying to cultural life of general public. Because of the simplicity 
making, Inexpensive outlay and the ease of portability so that Khan was 
immensely popular among the Lao people as in Lan-Chang period. It also 
was reasoned about the popularity’s declination of the instruments like 
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Gongs or drums that in addition to a high art value, difficult making, 
expensive and heavy to transport to different places are also considered 
as sacred which represent power and class society, so that it is not required 
by tradition, be cherished and difficult to be possible for one to convey 
freely in any evacuation route. Even the idea of starting up new production 
to spread out widely will be more difficult because of the changes with 
age of belief, faith, basis of social and tastes.
 What to verify the musical bond between the Northeastern Thai 
and the Lao people demonstrated in the ritual of the Northeastern Thai 
and Lao people to have a musical component. Both of them had the 
mutual cultural belief in the "Heat-Sib-Song" (The Twelve traditions) 
as below.
 The Boon Koon Lan of the second month when Buddhist monks 
had finished chanting continued a preachment and that night the 
entertainment was the “Mor-Lum-Kloan”  “Mor-Lum-Moo” or drum 
playing as well as the amusement activities of young people
 The Boon Pha-wed of the forth month “…Most of these special 
preachment were woven bamboo baskets carried in parade around the 
village together with the band of gongs drum lyres and tambourines…”
 The Boon Songkran of the fifth month “…in the afternoon 
everyone joined the sand forming activity then continued with dancing, 
singing and folk plays for the celebration…”
 The Boon Bank Fai of the sixth month “…A lot of people rally 
together within many small parades procession. Some arrays carried “ 
Bank Fai” (the rocket) and some others were singing, dancing and 
delightfully …”   (Wimonpan  Pitathawatchai.  2005)
 In this research other than the Ethnic Lao, the researcher also 
studied the Middle Lao ethnic groups with the Katu tribe.
 The Katu people have lived in Laos for many centuries, but their 
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exact origins are relatively unknown.  The historical background and origin 
of this ethnic group is similar to those of other members of the Mon-
Khmer languages group.  Many researchers believe that the Katu migrated 
from Southeast India and southern parts of China.  In these regions, there 
are still people who speak Mon-Khmer languages such as the Moondah 
and Koln people.
 Presently, the majority of Katu live in the Southern provinces 
of Laos such as Kaleum, Darkcheung and Thataeng districts of Sekong 
province, Laongam districts of Salavan province and Paksong and 
Bachiengchalernsook of Champassak province.  In addition, Katu ethnic 
people also live in Vietnam in Quang Nam, Danang, and Theua Thian Hue 
provinces.
 The total population of Katu people living in Laos is 17,024 
people.  The Katu share 0.4% of the country’s total population, according 
to the second population census in 1995. (Kaewmaeewong Xinxa & team, 
2008)

Findings
Role and Functions of the Vocal Music in Southern Laos, the Lao PDR 
 Vocal music in Lao PDR is grouped in 2 categories, “khab” and 
“lam” (Khab is the term used to call the vocal music in the area of 
Northern Laos and Lam in the area of Southern Laos), with melodic 
variations, compiled and divided in accordance with administrative district 
zones of the Lao PDR. They are:
 Khab Toom Luang Phabang - Luang Phabang District

 Khab Sum Nua  - Hua Pun District
 Khab Ngum   - Vientiane District

 Khab Xiang Kwang/Khab Puan - Xiang Kwang District
 Khab Muei Lhuk 20 - Bolikumxai District

 Lam Putai/Lam Tangwai/Lam Bansok/Lam Donsawan  - Sawannakhet District
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 Lam Salawan   - Salawan District
 Lam Tangwai   - Blu Tribe
 Lam Sipandon   - Champasak District,

                 Muang Khong, Pakse

 Lam Mahaxai   - Kammuan District,

          Muang Mahaxai

         (Nettawong Kongduen.2002:36)

 In view of the above context, it could be construed that “khab” 
is used for vocal music in the Northern Region and “Lam” is used for 
vocal music in the Southern Region of the Lao PDR, from Vientiane 
downwards (Sujit Wongthes, 2542:49) and those performers/singers are 
called “Chang Khab” and “Mor Lam” respectively.
 “Mor Lam” – as mentioned earlier, there are many kinds of 
Vocal music singers in the Southern Region of Lao PDR, and is moreover 
the joint Thai-Lao culture (Terry Ellis Miller, 1985). The vocal music that 
gained wide popularity and became famous amongst the Laotians, with 
its prominent identity and known as “Lam Tai” is “Lam Sipandon” 
cultivated from “Lam Soam”. The word “Sipandon” derived from “Si + 
Pan + Don” each word bearing its own meaning as shown below:
 Si    =  beauty, prosperity
 Pan   =  thousand
 Don   =  island
 Therefore, the significant sense of Sipandon is “the prosperity 
of the inhabitants in those thousand islands, in other words, the song 
admiring the natural beauty of those islands (Wutisuk Duangchampi, 2004).
 As previously stated, Lam Sipandon was developed from the 
Lam Soam, the development of which was a result of a progress derived 
from the olden-time palm-leave-bind literatures, originated in Don Soam, 
one of the big islands in the Mekong River, Mekong Urban, Champasak 
District. Depicted verses touched upon the beauty of the nature, like the 
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scenery along those isles of the Mekong Urban. It is believed that the 
original melodies were rather tardy, unlike in the current time when they 
are more compact and swift. (Onmaneesorn Thongkhum.1998)
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Lowland Lao Song: Lam Salawan
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Picture 1 The Mor Lam show of the "Si Pan Don". 
Photograph recorded by Mr.Krissada Sooksumnieng

 Another popular vocal music that gained wide recognition in 
the Salawan District and was named after the District itself is “Lam 
Salawan”, derived from the Lam Pitai. Prior to reaching the final name of 
“Lam Salawan”, it was known as “Lam Somsakidsudti-ao” which was part 
of the “Luep-pa-soon Message”, the Royal Writing of King Anuwong during 
the war with Siam. “Lam Salawan” was known in the year 1960 by General 
Mr.Ma, the Lao Air Marshall who had applied the western music into its 
original local tunes. (Supachai Singhayabus & Team, n.d.)
 Other than those is the vocal music of the Middle Lao main 
Group, i.e., the Ethnic Tribe of Katu, one of the groups of the Mon-Khmer 
emigrating from the South-eastern region of India and the Southern region 
of China respectively. The majority of those immigrants settled in the 
Southern region of Lao PDR scattered in different urban of  Ka-Leum, 
Dak-jeung, Ta Dang in Xekong District, Lao-ngam Urban in Salawan District 
and Pakxong & Bajiengjaroensook in Champasak District.
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 The Katu’s regime has high persistency in their customs and 
tradition, including the belief and worship of sacred objects and spirits, 
via vows/prayers and violation of the tradition, the latter of which is called 
“kha-lam”.
 Religious ceremonies of the Katu engaged in musical activities 
and vocal music for various ceremonies namely the merit making of 
mother goddess of grain, funeral, a ritual of buffalo slaughter/consumption. 
Almost similar music is performed, i.e. a variety of vocal music, together 
with other instruments like drum, flat gongs, Khan, etc. Only Lam-ra-roy 
and Lam-ya-yua are reserved for funeral ceremonies.
 While the role and functions of vocal music are not clearly 
specified, however, according to the rhythm and melody as well as 
performance and social-related activities that encompass the vocal music, 
they can be categorized as follows:
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Middle Lao Song: Lam Pa-noj-tan-kong

 Ceremonious role
 The musical and vocal music duties for ceremony are not found 
(Lam Soam, Lam Sipandon and Lam Salawan), but were apparent in 
the Katu’s notion related to the buffalo consumption rite by striking 
the flat gongs.
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 The Katu tribal community has strong belief in the “buffalo 
slaughter/consumption ceremony” entailing the significance of the animal 
affecting their sustainable livelihoods in cultivation. “Buffalo” is regarded 
as highly valuable resource and is used as an exchange for other items 
like Pa-had and Pa-noh (flat gongs) which are precious musical instruments.

Picture 2 The map for the route to the Kan don village, 

the current location of the Katu tribes.

 In his interview in 2011  Mr.Hur Gee had cited the importance 
of the buffalo that not only it is used in farming, but also is the source 
of protein that can be distributed amongst villagers. Apart from the 
consumption, the left over organs can be transformed into other 
commodities such as the skin that is used for the drum head.
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 Such “buffalo slaughter/consumption ceremony” is found in a 
range of nature, i.e. treating patients, religious ceremony and/or rectifying 
the misconduct of certain tradition such as tying of the buffalo to the 
pole of someone else’s compound. In such a case, the violator is subject 
to a fine of a buffalo as an offering to that landlord.
 The researcher has examined the “buffalo slaughter/consumption 
ceremony” as part of the annual religious ritual of the Katu Community 
of the Don Mai Village, the tradition of which takes place on every fifth 
of March with a feast to celebrate the anniversary of their existing habitation, 
under the following sequential order:
 On the second of March, upon completion of the preparatory 
work and decoration, after 1600 hours – around sunset, a buffalo is tied 
up to the pole at a ceremonial pavilion of the village. The villagers leisurely 
enjoy the party of the night.
 On the third of March, at 04.00 hours a group of men of unlimited 
numbers lead the striking of the flat gongs – Pa-had and Pa-noh.

Picture 3 The Pa-had playing by the Katu tribes.  

Photograph recorded by Mr.Krissada Sooksumnien



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 127

 The striking of these flat gongs – Pa-had and Pa-noh, Mr. Hur 
Gee had shared his view, at the interview given in 2011 that it is considered 
part of the signals reaching out for everyone’s early rise to be ready for 
full participation in the ritual. Given the importance of the ceremony, a 
special permission to use “Pa-had”, an outstanding musical instrument, 
is granted.
 At dawn, a buffalo is slaughtered, with a knife stabbed at its 
neck, then dissected for equal distribution amongst villagers. One portion 
is retained for luncheon preparation for the entire tribe of the Katu people 
and visiting guests from other neighbouring tribes, district leaders 
(governors).
 A big feast would start at midday, with the vocal music of the 
Katu tribe. The musicians and performers are from the local tribe who 
could recall the rhythm and lyrics carried down from generation to 
generation, and some could even improvise. They are non-professional 
traditional singers, only pure amateurs.
 At night, a banquet is again taken place at every house in the 
village. There was the stage in the central area of the village for dance. 
Tickets are sold to attendants joining in the dance for each round. Vocal 
music and Lao popular music are played. The foreign music is prohibited 
for this kind of function.
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Picture 4 The Pa-noh and the Pa-had. 

Photograph recorded by Mr.Krissada Sooksumnieng
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 Entertaining role
 The researcher found out that the entertaining role of the vocal 
music can be seen in every type of such music, including the Lowland 
Lao and the Middle Lao, the Lao Terng (Katu Tribe). Any competent 
individuals can take up this vocal music as their primary occupation, with 
the main intention to entertain the audience and the lyrics may touch 
upon their daily life, history narration of their past and present soil. The 
melodies may be plain and ears-catching and easy to sing along, compact 
and cheerful and rejoiced by all.
 Although bearing the same entertaining desire, the basis is 
different. For the Low-land Lao – the host would hire the singers, out of 
his own trust and confidence, according to the character and style of the 
occasion and the price varies, depending on the ability and reputation of 
the singers and Khan player. The entertainment of the Middle Lao main 
group derives from the individuals in the society of the Katu Tribe. The 
singers can perform in various events such as:

 Auspicious occasion: House-blessing, Wedding, Rice Dole-out
 Religious occasion: Buddhist Lent, Presentation of robes to 
         the monks
 Inauspicious occasion: Funeral

 With the exception of only Lam-ra-roy and Lam-ya-yua of 
the Katu Tribe that are exclusively reserved to be performed at the 
funeral only.
 Many factors contributed to entertaining pleasure are as follow:

 1. Lyrics
 The audience could sense the pleasure through the words of 
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the songs. The Low-land Lao songs are finely rhymed with well-defined 
wordings and quite rhythmic while the songs of the Middle Lao main 
group are less versed, i.e. Sipandon by Tongbang Kaewsuwan.

       เมือจันทอนไดเวา  พัดมีเงางามแวน
     คันเปนแหวนอยากใสกอย  เปนสรอยอยากใสคอ
   พุนเดซายเอย

 Phonetics

 The lyrics said about being suitable partnership and need to be 
together between two lovers. 
 The above song clearly proved that Tongbang, the vocal music 
singer is an impromptu poet whose wordings are well depicted, and 
perfectly tuned in-between phrases.

 Another example of Pa-noj-tan-kong song of the Katu which was 
sung by Mr.Veena Moonjaikaew.

 ยูรเกิดกันกอ  ปรูส  เอยเพือ  ยูรเกิดกันกอ  ปรูส  เอยเพือ  

 ยูรเกิดกันโกรงเยียม
 มาโกรงสึเตอะไม  มาโกรงซืนเตอะไม  เอยเพือ  ............
 ..........  มาแฮเติง  มาเอิกลาง  ปะนะเนาะ  มาแฮเติง  มายยัวหแร

 แดะกันเดง  เซงกันลึง  

 เกิดแมปะโจม  ดะคุกาบุง  เกิดแมปะโจม  ดะซุงกะซี
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 Phonetics  

 The lyrics described the nature of the beautiful forests, mountains 
and the livelihood of people in which to be involved as well.
 A special words-repetitive technique is engaged in composing 
the Pa-noj-tan-kong song of Katu Tribal group. They are repeat words with 
a slight touch of rhyme.

Picture 5 The performance of Pa - noj - tan - kong for the Can-blowing 
of the Katu tribes including with hands clapping stroke 

by Mr. Vipad the Kandorn village's leader.

Photograph recorded by Mr.Krissada Sooksumnieng
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 Moreover, people find much pleasure in those songs describing 
their livelihood, social and locality of both present and past history, i.e. 
Lam Soam by Mrs. Tongbang Kaewsuwan.

 ตานเหลือง  เจาผูตนตานเลื่อง 
 เหลียวเห็นพูแดนเมือง  ไหลผานตาวันอยูหลายหลาย
 ฟงเดอ นางซิจาไผผอ  ขอจาตั้งตอ  (โอย  นอ)
 ไปแกพงพี่นอง ใหจําแจงจื่อเสียง สําเนียงแทแทใต  ลาวหลานสีพันดอน    
 ใผอยากเมือนอนซอน  นองเฮียกซอนเซินอาย  
 เซินเดอ  เซินไปกีนปาเตากก เมืองโขงหายาก  (ไปเดออาย)
 ถาบแหนงหนายหนา เซินอายใหแมอยาน  เซินไปกินขาวดาน แถวแถบดอนโขง
 แลวจึ่งลงเมือเฮือน   ใหฮวมกันนอนซอน

 Phonetics  

 The lyrics are said to invite to watch the nature of the land on 
the islands called " See Phan Dorn " a beautiful and fertile area.
 One more characteristic of the song that is very entertaining is 
the one that directly senses through the audience with great excitement, 
triggering spontaneous interaction or rebuke to the opponents, thus 
causing humiliation. However, it is mostly found in the temporization of 
the Low-land Lao vocal songs. Middle would normally memorize the 
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existing verses like the Sipandon Song by Mrs. Tongbang Kaewsuwan, 
Reprimanding songs by Wanna Kaewpilom.
 2. Rhythm
 The rhythm encompasses those of the chanting of the songs 
and the musical cadence. In his interview in 2554 BE (2011 BC), Mr.Vipad 
revealed that there are 2 types of entertaining rhythm. 
 (i) Plain, and melodious – can be slow-to-medium and/or a solo, 
without any musical instruments which can be found in the Lam Soam 
of the Low-land Lao, Kan-trus-kan-til, Pa-noj-tan-kong and Lam Ka-leoy 
of the Middle. The songs describe the beauty of the nature, general 
coaching and lullabying.
 (ii) Swift beat – fast and stimulating and fun-oriented. The Khan, 
tube free reed is the main player to control the tempo, associated with 
drums, cymbal and shaken, which can be found in the Lam Sipandon 
and Lam Salawan of the Low-land Lao, the La-rien-kan-trus-kan-til and 
La-loh-ha-tan-joy of the Middle. The songs touch upon the present-day 
tale, merriment, and courting.
 3. Performance
 In addition to the above-cited lyrics and rhythm, any song can 
never be successful in the absence of the singers performed. All are inter-
related, mainly from the song itself. The Low-land Lao enjoy direct pleasure 
from the singers. In the interview given by the singer, Mrs. Kaewsuwan 
Tongbang in 2011, it was emphasized that the success of the singer, apart 
from the lyric and rhythm, the ability of perform and entertain well, is 
inevitable. 
 The highly capable singers with long years of experience need 
to be observant, attentive to the audience’ interest and desire and inviting 
their participation in the songs performed. Interaction with the audience 
through courting and teasing songs, encouraging them to join in the dancing 
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and singing with the singers, making use of their own talent, would not 
only add more pleasure to the entire show, but also merit in getting 
monetary prize from the audience as well.
 Middle Lao are entirely opposite from the Lowland Lao. Their 
pleasure does not start from the listening or watching the show, but rather 
from the tribal activity from the feast, to the degree that when all are in 
the drunken mode, one would begin singing, and more would join in, 
with whatever musical instruments that might be readily available.
 Other roles/functions
 1.  Sustaining and dissemination of religious/cultural/ceremonial 
belief and tradition as well as preservation of social norm as their livelihood 
bears deep religious bond. Furthermore, it is significant in determining 
private and social vision, i.e. faith in the good and bad deeds, and leading 
one life’s dutifully.  
 2.  Serving as a mean of communication to the locals and imparting 
knowledge and understanding to those illiterates in the community.  
Interlocutory approach had proven the best practice. Vocal music is a 
media reaching out to the society as a journalist, a press conveying to 
non-specific audience/recipients. Through vocal music, people at the 
bottom level are seamlessly furnished with the news update of the 
country, inclusive of the chronicles from past to present as a historical 
record of time.
 3.  Acting as educational role model – as there was no proper 
curriculum in place, self-acquiring learning process in gaining knowledge 
was formulated amongst the society members where everyone was 
obliged to have common learning system in order to get to know the 
world on a self-natural basis as well as by observations and to apply in 
daily life as applicable. There were no fixed rules and regulations. Syllabus 
did not exist and the only non-formal education leading to ethical 
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behaviour and loyal to their tribal ancestry was commonly adopted. Vocal 
music could be regarded as a school or teacher with its mobility to 
different communities sharing knowledge to the people – be they 
geography, history, doctrines/faith/belief, moral standard, ideas, etc. 
Furthermore, composition of any rhyming lyrics is a good course of expertise 
in poetry sphere and at the same time enhancing general knowledge on 
a regular basis and the vocal music singer would become a resource 
person and could pass on his skill to others.
 4.  Supporting country’s unity political notion – through various 
performances which are influential to the audience/listeners and the 
views expressed by the vocal music singers, including politics and 
government tend to be widely acceptable by people at large. Therefore, 
the Government would find this purposeful that they represent the country 
as effective public relations tools conveying the Government’s concept 
and principle to the mass. Mr.Wanna Kaewpilom, a vocal music singer 
stated that during the conflicting regime, vocal music carried out a 
publicized role to the extent that people were aroused to comply with 
the Government, resulting in the exemption of those vocal music singers 
from being drafted and sent to the battle fields but operating as an official 
Government’s Public Relations Bureau.

Conclusion/ Discussion/ Suggestions
 The transfer of knowledge and skills of the vocal music is informal, 
independent, and self-promoted, based on the oral form of self-interest 
and talents. Modern lyrics are written to reach people of all ages and 
groups. In other words, it links idea of people of each level together, to 
ably communicate and to bring out peace and happiness in the society, 
connecting the minds of people of various classes to co-exist mutually 
in harmony.  The government should pay more attention in prioritizing 
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to these cultural art with the systematical research study , provide the 
promotional supports the performances show in the next other occasions 
and induce to the teaching process for the sustainable succession.



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 137

References
Anatole-Roger PELTIER.  (1995 A).  L`ENGOULEVENT BLANC.  Chiang Mai: 
 Ming Muang Nawarat  Printing.
Anatole-Roger PELTIER.  (1995 B).  NENG PHOM HOM.  Chiang Mai: Ming 
 Muang Nawarat Printing.
Chanthacote SungKhaya. (n.d.). Pawat Kwam Pen Ma Khong Khweang 
 Attapeu.Vientiane:Samnak Phim Lea Jamnaay Puem Heang Lud.
Charnvit Kasetsiri.  (2001).  Hom Klin Jumpa Burk Fa Meung Lao.  Bangkok: 
 Phakkhathat Ltd.
Donsakda Thongmee and Xaiyawong Boonyang.  (1997). Beab Hien 
 Witthayasad Sun Matthayom Pee Thee Sam. Vientiane: Hoang 
 Phim Heang Lud.

Hur Gee.  Scholar. Arts Education collge of Laos. Interviewed on March 
 24, 2011.
Jaruwan Tharmwatra. (n.d.). Khati Chao Barn Isar. Bangkok: Aksorn 
 Watthana. 
Kaewmaeewong Xinxa & Team. (2008). The Ethnic Groups in Lao P.D.R.  
 Vientiane: Mantatulad.
Kaewsuwan Thongbang. Artist. Champasak Province. Interviewed on 
 May 2, 2011.
Nedtawong Kongduan. (2002).  Kan Lea Sieng Kan.  Vientiane: Num Lao.
Onmaneesorn Thongkhum.  (1998).  Lam Sipandon. Vientiane: Na Kora Luang.
Pantaba Sitha and Team. (2005). Phoom Sad Sun Matthayom Pee 
 Thee Hok. Vientiane: Sueksa.
Phaiboon Phang-ngeun. (1999).  Klaun Lum Phoom Punya Khong Isarn. 
 Bangkok: O.S.printing house.   
Potisan Sumet and Poommachan Nuxai.  (2003). Pawat Sad Lao. Vientiane: 
 Hoang Phim Heang Lud.



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural138

Royal Academy. (2005). Podjananukrom Wannakum Thong Thin Thai 
 Phark Isarn Rueng Thoa Hung Rue Thoa Jueng Lem1. Bangkok: 
 Arun Karn Phim.
Saengmanee Vipad. Community leader. Sekong Province. Interviewed 
 on May 7, 2011.
Seehajuck Phosai and Team. (2000). Pawat Sad Khweang Salawan.
 Vientiane: Hoang Phim Heang Lud.
Sujit Wongthes. (1999). Rong ram tham phleng : Don tree lae nad 
 ta sin chaow sa yam. Krung thep : bor ri sat phik kha net printing 
 center jam kad.
Supachai Singhyabus & Team.  (n.d.).  Southern Lao Documentary Project, 
 “Sawannakhet, Salawan, Xekong, Champasak and Uttepue:
 5 districts of Southern Lao”.  Bangkok: Dream Catcher Graphic 
 Company Limited.
Terry Ellis Miller. (1985). Traditional music of the Lao : kaen playing 
 and mawlum singing in Northeast Thailand. English: 219 
 WorldCat member libraries worldwide. 

Wimonpan  Pitathawatchai. (2005). Heat Sib Song . Bangkok: Guru Sapha 
 Ladproaw. 
Wutisuk Duangchampi.  (2004).  Lam Sipandon,  5th Music Symposium, 
 College of Music, Mahidol University, 20-21 September 2004.  
 Nakhorn Pathom.



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 139



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural140

บทคัดยอ
 การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาภาพรวมการทองเท่ียว วิเคราะหสภาพแวดลอม
ภายในและภายนอก (SWOT Analysis) เพื่อการพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวจังหวัด
กาญจนบุรี โดยมีจุดเชื่อมโยงระหวางประเทศไทย และเมืองทวายสาธารณรัฐแหงสหภาพ
เมียนมาร การเก็บขอมูลมีทั้งแบบปฐมภูมิ และทุติยภูมิ ขอมูลปฐมภูมิ เปนการเก็บขอมูล
โดยการสัมภาษณเชิงลึกจากประชากร 3 กลุม จํานวน 26 คน ไดแก 1) หนวยงานภาครัฐ 
10 คน 2) หนวยงานภาคเอกชน 9 คน 3) ประชาชนในพ้ืนที่ 7 คน เลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
จากการสัมภาษณกึ่งโครงสราง ใชเทคนิคการเลือกแบบลูกโซ และการสังเกตแบบมีสวนรวม 
วิเคราะหขอมูลดวยเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา 
 ผลการศึกษาพบวา จังหวัดกาญจนบุรี มีแหลงทองเที่ยวจํานวนมากและกระจาย
ทุกอําเภอ สวนเมืองทวาย มีแหลงทองเที่ยวนอยสวนใหญเปนโบราณสถานและวัด กลยุทธ
การพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยงเมืองทวายประกอบดวย 6 ประเด็น คือ 
1) กลยุทธการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงพื้นท่ี และชุมชนแบบบูรณาการ 2) กลยุทธ
การพฒันาสนิคาและบรกิารการทองเทีย่วใหไดมาตรฐาน 3) กลยทุธการพัฒนาการทองเทีย่ว
เชื่อมโยงภายในจังหวัด และระหวางประเทศ 4) กลยุทธการพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน 

สิง่อาํนวยความสะดวก และเสนทางการทองเทีย่วปลอดภยั 5) กลยทุธการพฒันาแหลงทองเทีย่ว
แหงใหมและปรับปรุงแหลงทองเที่ยวเดิมอยางสมดุลและยั่งยืน และ 6) กลยุทธการพัฒนา
การตลาดการทองเที่ยวเพื่อตอบสนองความตองการนักทองเที่ยวทั้งภายในและตางประเทศ
คําสําคัญ:  กลยุทธการพัฒนา, การทองเที่ยว, เขตเศรษฐกิจพิเศษ, การคาชายแดน

Abstract
 This study explored a general review of tourism environment, 
internal and external (SWOT Analysis) analyses for developing and 
promoting tourism in Kanchanaburi Province, which is a link between 
Thailand and Dawei of Republic of the Union of Myanmar. Primary and 
secondary data were collected through in-depth interviews from 26 
representatives of 3 sectors: 1) 10 government officials 2) 9 officials of 
private sectors and 3) 7 local people.  The samples were chosen specifically 
to interview by using the semi-structural use, participatory observation 
data analysis and content analysis techniques. 
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 This study revealed that Kanchanaburi Province is composed of 
many tourist attractions which are located in every district, where as Dawei 
of Republic of the Union of Myanmar has not many tourist attractions 
and most of them are ancient temples. The tourism development strategy 
is to link Kanchanaburi Province to Dawei in six dimensions 1) area-based 
tourism and integrated community management strategy 2) goods and 
tourism services developments strategy to meet the standard level 
3) Kanchanaburi and Dawei tourism linkages developments strategy 
4) infrastructure, facilities and travel routes developments strategy 
5) new tourist attractions and sustainable improvement of existing tourist 
attractions developments strategy and 6) tourism marketing developments 
strategy to meet the needs of both local and foreign tourists.
Keywords:  Development Strategies, Tourism, Special Economic Zone, 
  Border Trade

บทนํา
 การทองเท่ียวมีบทบาทสําคัญในระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยนับตั้งแต

เกิดวิกฤติทางเศรษฐกิจโลก ในป พ.ศ. 2553 เปนตนมา นอกจากการทองเที่ยวจะสรางราย
ไดที่มีมูลคาเปนอันดับหน่ึงของการคาและการบริการมวลรวมของประเทศแลวยังเปน
อตุสาหกรรมท่ีกอใหเกิดธรุกิจทีเ่ก่ียวเน่ืองในประเทศอีกมาก อาทิ โรงแรมและท่ีพกั ภตัตาคาร

รานอาหาร รานจําหนายของท่ีระลึก การคมนาคมขนสง เปนตน กอใหเกิดการลงทุน 
การจางงาน และการกระจายรายไดสูทองถิ่น 
 นโยบายการทองเท่ียวของประเทศไทยมคีวามสอดคลองกบัแผนพฒันาเศรษฐกจิ

และสังคมแหงชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560–2564) พรอมทั้งเชื่อมโยงกับยุทธศาสตร
การทองเท่ียวไทย (พ.ศ. 2558–2560) ตลอดจนมคีวามสอดคลองกบัวสิยัทศันการทองเทีย่วไทย
เพือ่การพัฒนาประเทศในระยะ 20 ปขางหนา พ.ศ.2579 มุงการพฒันาคณุภาพแหลงทองเทีย่ว 

สนิคาและบริการการทองเท่ียว พฒันาโครงสราง พฒันาขีดความสามารถของทรัพยากรมนุษย 
สรางสมดุลในนักทองเท่ียว สงเสริมการมีสวนรวมและบูรณาการของภาครัฐ ภาคเอกชน 

และชุมชน การทองเท่ียวของประเทศไทยไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐและมีการเติบโต
อยางตอเนือ่ง จากขอมูลสถติกิารทองเท่ียว ในป 2558 ประเทศไทยมรีายไดจากการทองเทีย่ว 
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2.23 ลานลานบาท สอดคลองกับการทองเท่ียวโลกท่ีมีการขยายตัวเพ่ิมขึ้นรอยละ 3.5 
(กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, 2558, หนา 4) และสอดคลองกับการทองเท่ียวจังหวัด

กาญจนบุรี ป พ.ศ. 2558 โดยมีรายไดจากการทองเที่ยว 18,945.11 ลานบาท มีผูมาเยี่ยมเยือน 
7,574,278 ลานคน (กรมการทองเที่ยว กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 2558) จังหวัด
กาญจนบุรี มีพื้นที่ 12,176,968 ไร หรือ 19,483.15 ตารางกิโลเมตร และพื้นที่สวนใหญเปน
ของรัฐที่อยูภายใตการกํากับดูแลของทหาร กรมอุทยานแหงชาติ  รถไฟ และที่ปาสงวน มี
แหลงทองเทีย่ว จาํแนกไดเปน 4 ประเภท คอื 1) ทรพัยากรธรรมชาติ 45 แหง 2) ประวตัศิาสตร 
27 แหง 3) ศิลปวัฒนธรรม/วิถีชีวิต 7 แหง และ 4) สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น 14 แหง ปจจุบัน
มีหองพักประมาณ 20,000 หอง มีผูประกอบการ 1,200 ราย นอกจากนี้จังหวัดกาญจนบุรี
ยังมีพื้นที่เชื่อมโยงกับประเทศสาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร ระยะทางประมาณ 370 
กิโลเมตร มีชองทางการเขา-ออก ตามแนวชายแดนประมาณ 43 จุด โดยมีจุดชายแดน
ที่สามารถเขา-ออกไดโดยถูกตองตามกฎหมาย 2 จุด คือ จุดผานแดนถาวรบานพุนํ้ารอน 
ตําบลบานเกา อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งประกาศใชเม่ือวันที่ 12 มิถุนายน 2556 
เปนตนมา และจุดผอนปรนทางการคาและการทองเที่ยว คือ ดานเจดียสามองค อําเภอ
สังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งปจจุบันดานผอนปรนดังกลาวถูกควบคุมการเขา-ออก 
จึงเหลือเพียงจุดผานแดนถาวรบานพุนํ้ารอน เทาน้ัน โดยจุดผานแดนถาวรดังกลาว ยังเปน
จุดเชื่อมโยงระหวางเขตเศรษฐกิจพิเศษจังหวัดกาญจนบุรี และเขตเศรษฐกิจพิเศษโครงการ
ทาเรือนํ้าลึกทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมารดวย
 นโยบายของจังหวัดที่ผานมาใหการสงเสริมการทองเที่ยวโดยเฉพาะแหลง

ทองเที่ยวหลักภายในจังหวัด และสงเสริมการคาชายแดน ภายใตยุทธศาสตรจังหวัดดานการ

สงเสริมการเปนศูนยกลางการทองเที่ยวที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและวิถีวัฒนธรรมชุมชน
อยางยั่งยืน (สํานักงานจังหวัดกาญจนบุรี, 2559) ปจจุบันการทองเที่ยวจังหวัดเปดโอกาสให
สามารถเดินทางทองเที่ยวไปยังเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมารได ผานชองทาง

บานพุนํ้ารอน จังหวัดกาญจนบุรี แตยังไมเกิดการเชื่อมโยงของการทองเที่ยวระหวางกัน 

เปนเพยีงการเช่ือมโยงเพ่ือการคาและการลงทุนเทาน้ัน อกีทัง้ยงัไมมรีปูแบบการทองเท่ียวรปู
แบบใหม คือการทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวใชเวลาอยูในแหลงทองเที่ยวนานขึ้น สวนใหญรูป
แบบการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวที่มาเที่ยวในจังหวัดกาญจนบุรีเปนแบบเชาไป-เย็นกลับ 

และเดินทางมาเพื่อพักผอนในวันหยุด สอดคลองกับงานวิจัยของ มายรา โคบอส (2553) 

ความมุงหมายหลกัของการเดนิทางของนกัทองเทีย่ว คอื ตองการพกัผอนในวนัหยดุ ชวงเวลา
หยุดงาน พักผอนวันวาง 
 พฤติกรรมนักทองเท่ียวตอการทองเท่ียวในจังหวัดกาญจนบุรี นิยมทองเท่ียว
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เปนหมูคณะ ชอบเดินทางพรอมกับครอบครัว เพื่อน หรือที่ทํางาน สอดคลองกับงานวิจัยของ 
ทักษิณา คุณารักษ (2543) กลาววา ความตองการที่จะเดินทางทองเที่ยวซึ่งมีปจจัยมาจาก
ความตองการของนักทองเท่ียวทีต่องการเดินทางเพ่ือพกัผอนในวันหยดุ และสวนใหญจะเร่ิม
วางแผนการเดินทางทองเท่ียวโดยอาศัยคําบอกเลาเพ่ือน/ญาติ ทั้งน้ีพบวาพฤติกรรม
นักทองเที่ยวใหความสนใจทํากิจกรรมรวมกับชุมชน หรือศึกษาวิถีชีวิตของผูคนในชุมชน
เพิ่มมากขึ้น สอดคลองกับ ภัยมณี แกวสงา (2555) กลาววา การเปดโอกาสใหนักทองเที่ยว
ไดมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยวของชุมชน เปนการสรางคุณคาดานประสบการณ

การทองเทีย่วใหกบันกัทองเทีย่วโดยเรยีนรูจากประสบการณตรง และเปนรูปแบบการทองเทีย่ว
ที่เนนการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นในการบริหารจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวและ
การออกแบบรูปแบบการทองเที่ยวได โดยจังหวัดมีแหลงทองเที่ยวที่สนับสนุนการทองเที่ยว
เชิงประสบการณใหกับนักทองเที่ยวจํานวนมากอาทิเชน การทองเที่ยวทรัพยากรธรรมชาติ  
ทองเที่ยวเชิงเกษตร และการทองเที่ยวเชิงวิถีชีวิต เปนตน สอดคลองกับ นิศา ชดักุล (2557) 
ไดใหความหมายของการทองเที่ยววาเปนสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและสิ่งที่มีคุณคา 
มนษุยสรางขึน้ ทีห่มายถงึ ชวีติและวัฒนธรมของผูคนในชมุชนนัน้ๆ รวมถงึวฒันธรรม เทศกาล 
งานประเพณี สิ่งตางๆ เหลาน้ีจึงเปนสิ่งดึงดูดใจ หรือเปน “จุดขาย” ของการทองเที่ยว
ใหนักทองเที่ยวเดินทางมาเยือน เปนสิ่งที่เพิ่มพูนประสบการณใหกับนักทองเที่ยวเหลาน้ัน 
การทองเท่ียวของจังหวัดหลายแหลงเนนปริมาณนักทองเท่ียว จนบางแหลงไมสามารถรองรับ
นักทองเท่ียวในปริมาณมากได โดยเฉพาะชวงหยุดเทศกาล หรือชวงวันหยุดนักขัตฤกษ 

บางแหลงทองเที่ยวขาดการดูแลจนเสื่อมโทรม 
 แมปจจุบันจะมีการเปดดานถาวรบานพุนํ้ารอน จังหวัดกาญจนบุรี เพื่อเชื่อมโยง
และยกระดับของการทองเที่ยวไปสูเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร กลับพบวา 

มีการประชาสัมพันธคอนขางนอยทําใหนักทองเที่ยวไมทราบถึงขั้นตอน วิธีการ และไมทราบ

ขอมูลแหลงทองเที่ยวที่นาสนใจในเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร อกีทั้งความ

ไมเชื่อมั่นดานความปลอดภัย จึงสงผลใหนักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยวเมืองทวาย 

มีจํานวนนอยหากเทียบกับสัดสวนของนักทองเท่ียวที่เดินทางมาทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี 
ทัง้นีก้ารเดนิทางไปยงัเมอืงทวาย สามารถเดนิทางผานรถตู หรอืรถโดยสารของบรษิทันาํเทีย่ว 
ดวยระยะทาง 147 กม. ใชเวลา 4-5 ชั่วโมงในการเดินทาง ผานถนนลูกรังบดอัด จึงเปน
อุปสรรคตอการเดินทางของนักทองเที่ยวไทย ระยะทางระหวางเดินทางนั้นไมมีจุดพัก เชน 
หองนํ้า หรือ รานอาหาร ตลอดระยะทางยังมีดานของชาวกระเหรี่ยงหรือชนกลุมนอย สงผล

ใหไมสะดวกตอการเดินทางอีกทั้งนักทองเท่ียวสวนใหญขาดความม่ันใจดานความปลอดภัย
จึงถือเปนอุปสรรคที่สําคัญมากในการสงเสริมการทองเที่ยวระหวางพื้นที่ทั้ง 2 แหลง
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 นอกจากนี้หากเปนนักทองเที่ยวชาวเมียนมาร ที่ประสงคขามมาทองเที่ยวใน
ประเทศไทย ยังไดรับขอจํากัดในเหตุผลเดียวกัน ทั้งนักทองเที่ยวชาวไทย และชาวเมียนมาร 
มีขั้นตอนและระยะเวลาการทําเอกสารเพื่อเดินทางเขา-ออกที่ไมแตกตางกัน อนุญาตใหใช 
Visa ผานแดนจากประเทศไทย หรอืการอนุญาตใิหใช Border pass หรอืTemporary Border 
pass  แทนการใช Passport สําหรับคนไทย และคนเมียนมาร มีระยะเวลาเขา-ออกได 7 วัน 
และการเขา-ออกชองทางดังกลาวหากเปนคนไทยที่เดินทางไปที่ยังสาธารณรัฐแหงสหภาพ
เมียนมาร จะอยูไดเฉพาะบริเวณเมืองทวาย เทานั้น สวนชาวเมียนมารที่เขามาทองเที่ยวใน
ประเทศไทยอยูไดเฉพาะบริเวณอําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรีเชนกัน อยางไรก็ตามขอ
กฎหมายไดมีการผอนปรนใหนักทองเท่ียวชาวไทยที่มีภูมิลําเนาอยูในจังหวัดกาญจนบุรี 
สามารถเดินทางโดยใช Border pass ไปยังเมืองทวายมีระยะเวลา 1 เดือนได ปจจุบันมีการ
เจรจาโดยรัฐบาลเมียนมาร คือขอใหนักทองเที่ยวชาวเมียนมาร สามารถเดินทางทองเที่ยวไป
ไดทุกอําเภอของจังหวัดกาญจนบุรี และอนุญาตใหนักทองเที่ยวชาวไทย ไดทองเที่ยวในเขต
ภาครัฐตะนาวศรี อาทิเชน เมืองมะริด ซึง่มีอาณาเขตเช่ือมโยงกับดานสิงขร (จดุผอนปรนพิเศษ
ของไทย) จังหวัดประจวบคีรีขันธได แตยังอยูในชวงของการเจรจาตอรอง 
 แหลงทองเท่ียวในเมืองทวายท่ีไดรับความสนใจจากนักทองเท่ียว ประกอบดวย 
วดั วถิชีวีติของคนท่ียอนจากประเทศไทยไปเม่ือ 40-50 ป สถาปตยกรรมสมัยองักฤษปกครอง 
รวมถึงหมูเกาะทางทะเลแตยังไมไดรับการพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวสาธารณะ และ

ความนิยมที่นักทองเท่ียวชอบไปเมืองทวายตองมีในกิจกรรมการทองเท่ียว คือการทานกุง         
ลอปเตอร ถือเปนสิ่งที่นักทองเที่ยวสวนใหญชื่นชอบ ดวยแหลงทองเที่ยวของเมืองทวาย

ยังไมไดรับการพัฒนาและมีไมมาก จึงทําใหนักทองเที่ยวที่สนใจ รูเปนเพียงเฉพาะกลุมและมี
จํานวนจํากัด สวนใหญเมื่อเดินทางไปแลวจะไมกลับไปทองเที่ยวอีก นอกจากนี้ยังมีขอจํากัด
อีก 1 ประการ คือ หากนักทองเที่ยวที่เปนประเทศท่ี 3 อาทิเชน นักทองเที่ยวชาวยุโรป รัสเซีย 

ประสงคจะเดินทางไปทองเที่ยวโดยผานจังหวัดกาญจนบุรี ประเทศไทย ไปยังเมืองทวาย 
สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร ยังไมอํานวยความสะดวกตอการเดินทางผานชองทาง

ดังกลาว โดยเฉพาะ กฎ ระเบียบ และขอปฏิบัติในการดําเนินการดานเอกสารผานแดน 
ซึ่งปจจุบันอนุญาตใหใช Passport ไดเพียงอยางเดียว ซึ่งนักทองเที่ยวที่เปนประเทศที่ 3 

สวนใหญทราบกฎ และขอปฏิบัติดังกลาวเปนอยางดี จึงหลีกเล่ียงการเดินทางผาน

จุดผานแดนดังกลาว 
 นักทองเที่ยวประเทศที่ 3 หากประสงคเดินทางไปทองเที่ยวที่เมืองทวาย 

สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร มักใชการเดินทางผานสายการบินของประเทศเมียนมาร 
ณ กรุงยางกุง กอนเดินทางมายังเมืองทวาย ซึ่งจะไดรับความสะดวกมากกวาการเดินทาง
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ผานชองทางในจังหวัดกาญจนบุรี จึงเห็นไดวาขอจํากัดตางๆ ของการทองเที่ยวเมืองทวาย 
สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมารนั้นอยูนอกเหนือการควบคุมของรัฐบาลไทยกับการพัฒนา
เพื่อใหเกิดการเช่ือมโยงการทองเที่ยวระหวาง 2 เมือง ดังน้ันการศึกษาวิจัยจึงกลาวถึงบริบท
จังหวัดกาญจนบุรี ประเทศไทยกับจุดเช่ือมโยงการทองเที่ยวสูเมืองทวาย สาธารณรัฐแหง
สหภาพเมียนมารเปนหลัก โดยมีวัตถุประสงคการวิจัย 2 ขอ คือ 1) เพื่อศึกษาภาพรวม
การทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยงประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพ
เมียนมาร และ2) เพื่อกําหนดกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เช่ือมโยง
ประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร จากการศึกษาขอมูลทุติยภูมิ 
(Secondary Data) และปฐมภูมิ (Primary Data) ผูวิจัยมีความสนใจศึกษาสถานการณ
การทองเท่ียวและแหลงทองเท่ียวที่เก่ียวของกับการพัฒนาการทองเท่ียวจังหวัดกาญจนบุรี 
และจุดเชื่อมโยงประเทศไทย กับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร โดยใชการ
วเิคราะหสภาพแวดลอมทางธรุกจิดวยเทคนคิ SWOT Analysis เอกชยั บญุยาทษิฐาน (2553) 
ทําการสอบถามกับผูที่มีสวนเก่ียวของกับการทองเท่ียวในพ้ืนที่ ประกอบดวย หนวยงาน
ราชการ หนวยงานเอกชน และประชาชนในพื้นท่ีเพื่อใหไดขอมูลมาประกอบในการวางแผน
กาํหนดกลยุทธการพฒันาการทองเทีย่วจงัหวดักาญจนบุร ีเช่ือมโยงประเทศไทยกับเมอืงทวาย 
สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร จากน้ันสรางกลยุทธดวยเทคนิค TOWS Matrix Analysis 
และกําหนดกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยงประเทศไทย
กับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร ตอไป 

วิธีดําเนินการวิจัย
 ผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) เปนผูที่เกี่ยวของกับการจัดการทองเที่ยว

ในพื้นที่จังหวัดกาญจนบุรี ประกอบดวย ผูแทนผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถิ่น เชน 
ผูอาํนวยการการทองเท่ียวแหงประเทศไทย (ททท.) สาํนกักาญจนบุร ีรองนายกองคการบริหาร

สวนจังหวัดกาญจนบุรี วัฒนธรรมจังหวัดกาญจนบุรี ผูอํานวยการกลุมงานยุทธศาสตรและ

ขอมลูเพือ่การพัฒนาจังหวัดกาญจนบุร ีผูกาํกบัการตรวจคนเขาเมืองจังหวัดกาญจนบุร ีผูแทน
ภาคเอกชน เชน ประธานหอการคาจังหวัด ประธานสภาอุตสาหกรรมจังหวัด นายกสมาคม
สงเสริมการทองเที่ยวกาญจนบุรี นายกสมาคมการคาอาหารจังหวัด และปราชญชาวบาน 

ผูอาวุโสในชุมชน ผูนําชุมชน ผูประกอบการ และประชาชนในพ้ืนที่ รวมจํานวน 26 ราย 

 เลือกผูใหขอมูลหลัก แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Selection) โดยเลือกจาก

ตําแหนงงานผูบริหาร ผูมีประสบการณ หรือเปนผูที่ไดรับการยกยองจากชุมชน ทองถิ่น 
และมีความเก่ียวของกับการจัดการการทองเท่ียวจังหวัดกาญจนบุรี จากน้ันใชการคัดเลือก
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แบบลกูโซ (Snowball Selection) โดยอาศยัการแนะนาํของผูใหขอมลูทีไ่ดเกบ็ขอมลูไปแลว
ตอๆไป จนกระทั่งไดกลุมตัวอยาง หรือขอมูลที่สมบูรณครบถวน ซึ่งผูถูกสัมภาษณตองมี
ความยินดี และสมัครใจใหขอมูลเทานั้น ใชเครื่องมือการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth 
Interview) ในรูปแบบของการสนทนา และการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant 
Observation) โดยจะใหความสนใจในขอมูล และพฤติกรมของผูถูกสัมภาษณอยูตลอดเวลา 
เพื่อใหเห็นถึงความถูกตอง และเกิดการเชื่อมโยงของขอมูล 
 มีการเก็บรวบรวมขอมูล จาก 2 แหลง ทั้งแหลงขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) 
ไดจากการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลหลัก และการสังเกตแบบมีสวนรวม โดยมีประเด็น
คําถามที่เกี่ยวของ 5 ขอ ไดแก 1) ขอมูลปจจัยสวนบุคคลพื้นฐานของผูใหขอมูลสําคัญ 
2) ความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณการทองเท่ียว 3) ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ปญหา และอุปสรรคในการพัฒนา 4) ความคิดเห็นเก่ียวกับแนวทางแกไข และการพัฒนา 
และ 5) นโยบายภาครัฐเก่ียวกับการพัฒนาการทองเท่ียวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยง
ประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร และแหลงขอมูลทุติยภูมิ 
(Secondary Data) ไดจากการคนควาเอกสารทั้งหนวยงานของภาครัฐบาล และภาคเอกชน 
ประกอบดวย บทความวิชาการ บทสัมภาษณผานสื่อ แผนพัฒนาจังหวัดกาญจนบุรี รายงาน
การดาํเนนิงานโครงการ เอกสารสือ่สิง่พมิพตางๆ และขอมูลจากอนิเทอรเนต็ มกีารตรวจสอบ
ความนาเชื่อถือของขอมูล เร่ิมตนดวยการตรวจสอบการสัมภาษณใชการตรวจสอบโดยผูให
ขอมูลหลัก (Member Checks) ผูวิจัยอานสรุปผลการสัมภาษณทุกครั้งเมื่อจบประเด็น 

เพื่อใหผู ใหขอมูลสําคัญตรวจสอบวาขอความที่ผู วิจัยบันทึกตรงกับที่ผู ใหขอมูลสําคัญ

ใหสัมภาษณหรือไม รวมถึงขอความเพ่ิมเติมเพ่ือใหประเด็นมีความสมบูรณ ตอมาเปนการ
ตรวจสอบสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation) เปนการตรวจสอบขอมูลท่ีไดจากการ
สัมภาษณตางกลุ มของผู ใหข อมูลหลัก และวิธีรวบรวมขอมูล (Methodological 
Triangulation) การสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุม และการสังเกตแบบมีสวนรวม 

จากน้ันใชการวิเคราะหขอมูล ใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 

โดยใชขอมูลที่รวบรวมไดจากแหลงปฐมภูมิ และแหลงขอมูลทุติยภูมิ นํามาจําแนกประเภท
ของขอมูล และสรุปรายงานผลการวิเคราะหเนื้อหา

การวิเคราะหขอมูล

 ผลการศึกษากลยุทธการพัฒนาการทองเท่ียวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยง
ประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร สรุปตามวัตถุประสงคของการ
วิจัย ดังตอไปนี้
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 1.  เพื่อศึกษาภาพรวมการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยงประเทศไทยกับ
เมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร พบวา จังหวัดกาญจนบุรี มีพื้นที่ 12,176,968 ไร 
หรือ 19,483.15 ตารางกิโลเมตร พื้นที่สวนใหญเปนของภาครัฐ จังหวัดมีวิสัยทัศน คือ 
เมืองแหงการทองเที่ยว ศูนยกลางการคาภาคตะวันตกสูสากล สังคมอยูเย็นเปนสุข โดยมี
พันธกิจที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว คือ พัฒนา ฟนฟู อนุรักษแหลงทองเที่ยว โบราณสถาน 
ศลิปวฒันธรรม ประวตัศิาสตร ภมูปิญญาทองถิน่ใหยัง่ยนื สอดคลองกบัวถิชีมุชน เพือ่สงเสรมิ
การทองเทีย่ว (สาํนกังานจงัหวดักาญจนบรุ,ี 2559) แหลงทองเทีย่วจงัหวดักาญจนบรุกีระจาย
อยูทุกอําเภอของจังหวัด ประกอบดวยดังนี้



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural148

 
 

 
 

  
 

 
 

 
แห

ลง
ทอ

งเ
ที่ย

วจ
ังห

วัด
กา

ญ
จน

บุร
ี

 
อํา

เภ
อ 

 
 

  
 

  ธ
รร

มช
าต

ิ   
   

   
   

   
   

   
  ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร 
   

   
   

   
   

   
 ศ

ิลป
วัฒ

นธ
รร

ม 
   

   
   

   
   

   
   

   
 ส

ิ่งที่
มน

ุษย
สร

าง
ขึ้น

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
   

   
   

   
   

  ป
ระ

เพ
ณ
ี/ว

ิถีช
ุมช

น
เมื

อง
 

 
1.

  ต
นจ

าม
จุร

ียัก
ษ

2.
  ส

วน
หิน

สม
เด

็จศ
รีน

คร
ินท

ร
3.

  ห
าด

ทร
าย

ชุก
โด

น
4.

 เข
ตร

ักษ
าพ

ันธ
ุสัต

วป
าส

ลัก
พร

ะ

1.
  ส

ุสา
นท

หา
รพั

นธ
มิต

รด
อน

รัก
2.

  พ
ิพิธ

ภัณ
ฑท

าง
รถ

ไฟ
ไท

ย-
พม

า
3.

  พ
ิพ
ิธภั

ณ
ฑ
สง

คร
าม

อัก
ษ
ะแ

ละ
 

เช
ลย

ศึก
ษา

4.
  พ

พิธิ
ภัณ

ฑส
ถา

นแ
หง

ชา
ติบ

าน
เก

า
5.

  ส
ะพ

าน
ขา

มแ
มน

ํ้าแ
คว

6.
  ห

อศิ
ลป

แล
ะพ

พิธิ
ภณั

ฑส
งค

รา
มโ

ลก
 

คร
ั้งท

ี่ 2
7.

  ส
ุสา

นท
หา

รพั
นธ

มิต
รช

อง
ไก


8.

 โ
บ
รา

ณ
ส
ถ
าน

ใน
เข

ต
เมื

อ
ง

 
กา

ญ
จน

บุร
ีเก

า
9.

  อ
ทุย

าน
ปร

ะว
ตัศิ

าส
ตร

สง
คร

าม
 9 

ทพั
10

) ว
ัดถ

ํ้าพ
ุทธ

าว
าส

11
) ว

ัดถ
ํ้าพ

ุหว
า

12
) ว

ัดถ
ํ้าม

ังก
รท

อง
1

3
)ห

อ
พ

ระ
ป

ระ
วั
ติ
ส
ม
เด็

จ
 

พร
ะญ

าณ
สัง

วร

1.
  ศ

ูนย
วัฒ

นธ
รร

มจ
ังห

วัด
กา

ญ
จน

บุร
ี

1.
 แ

คม
ปช

าง
 ท

วีช
ัย

2.
 ส

วน
นํ้า

 เว
สท

 ว
ันเ

ดอ
ร

3.
 ต

ลา
ดน

ํ้าก
อง

ถา
ยฯ

คา
ยส

ุรส
ีห

4.
 ถ

นน
คน

เด
ินส

าย
ปา

กแ
พร

ก

พน
มท

วน
 

 

ทา
มะ

กา
 

 
1.

 อ
ุทย

าน
มัจ

ฉา
วัง

สัง
กะ

วา
ส

1.
 โบ

รา
ณ
สถ

าน
พง

ตึก
2.

 ว
ดัแ

ละ
พิพ

ธิภ
ณั
ฑพ

ืน้บ
าน

พร
ะแ

ทน
 

ดง
รัง

1.
 พ

ระ
บร

มร
าช

าน
ุสา

วร
ีย
สม

เด
็จ

 
พร

ะน
เร
ศว

ร

ทา
มว

ง 
 

1.
  บ

อน
ํา้ร

อน
วดั

วงั
ขน

าย
ทา

ยกิ
าร

าม
2.

  ห
าด

ทร
าย

นํ้า
จืด

วัด
ทา

ลอ
1.

 ว
ัดบ

าน
ถํ้า

2.
 ว
ัดถ

ํ้าเ
สือ

1.
 ศ

ูนย
วัฒ

นธ
รร

มพ
ื้นบ

าน
หน

อง
ขา

ว
1.

 เข
ื่อน

แม
กล

อง
2.

 ส
วน

อร
อน

งค
ชว

นช
ม

ตา
รา

งท
ี่  1

  
แห

ลง
ทอ

งเ
ที่ย

วจั
งห

วัด
กา

ญ
จน

บุร
ี



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 149

 
 

 
 

  
 

 
 

 
แห

ลง
ทอ

งเ
ที่ย

วจ
ังห

วัด
กา

ญ
จน

บุร
ี

 
อํา

เภ
อ 

 
 

  
 

  ธ
รร

มช
าต

ิ   
   

   
   

   
   

   
  ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร 
   

   
   

   
   

   
 ศ

ิลป
วัฒ

นธ
รร

ม 
   

   
   

   
   

   
   

   
 ส

ิ่งที่
มน

ุษย
สร

าง
ขึ้น

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
   

   
   

   
   

  ป
ระ

เพ
ณ
ี/ว

ิถีช
ุมช

น
ทอ

งผ
าภ

ูมิ 
 

1.
 อ

ุทย
าน

แห
งช

าต
ิลํา

คล
อง

งู
2.

 อ
ุทย

าน
แห

งช
าต

ิทอ
งผ

าภ
ูมิ

3.
 น

ํ้าต
กจ

อก
กร

ะดิ่
ง

4.
 น

ํ้าพ
ุรอ

นห
ินด

าด
5.

 น
ํ้าต

กท
ุงน

าง
คร

วญ
6.

 น
ํ้าต

กภ
ูเต

ย
7.

 เข
าช

าง
เผ

ือก
8.

 เน
ินช

าง
ศึก

9.
 เข

าช
าง

เผ
ือก

10
.เข

ตรั
กษ

าพั
นธ

ุสัต
วป

าท
ุงใ

หญ


 
นเ

รศ
วร

11
. จ

ุดช
มว

ิวป
อม

ป

1.
 บ

าน
อีต

อง
1.

  เข
ื่อน

วช
ิรา

ลง
กร

ณ


2.
 เ
อเ

วอ
รเ

รส
ต

 (
อุโ

มง
ค
เห

มือ
ง

 
ตะ

กั ่ว
เก

า)
3.

 ว
ัดท

าข
นุน

สัง
ขล

ะบ
ุรี 

 
1.

  อ
ุทย

าน
แห

งช
าต

ิเข
าแ

หล
ม

2.
  น

ํ้าต
กเ

กริ
งก

ระ
เว
ีย

3.
  น

ํ้าต
กไ

ดช
อง

ถอ
ง

4.
  น

ํ้าต
กก

ระ
เต็

กเ
จ็ง

5.
  น

ํ้าต
กต

ะเ
คีย

นท
อง

1.
  ด

าน
เจ
ดีย

สา
มอ

งค


2.
  ส

ะพ
าน

อุต
ตม

าน
ุสร

ณ


3.
  ว

ัดว
ังก

วิเ
วก

าร
าม

4.
  เม

ือง
บา

ดา
ล 

(ว
ัดจ

มน
ํ้า)

5.
  ว

ัดส
มเ

ด็จ
 (เ

กา
)

ไท
รโ
ยค

 
 

1.
 อ

ุทย
าน

แห
งช

าต
ิไท

รโ
ยค

. 
2.

 น
ํ้าต

กไ
ทร

โย
คใ

หญ


3.
 น

ํ้าต
กไ

ทร
โย

คน
อย

4.
 ถ

ํ้าส
วร

รค
วัง

บา
ดา

ล
5.

 ถ
ํ้าล

ะว
า

6.
 ถ

ํ้าด
าว

ดึง
ส

7.
 ถ

ํ้าก
ระ

แซ
8.

 ป
าง

ชา
งไ
ทร

โย
ค

9.
 แ

คม
ปช

าง
วัง

โพ
ธิ์

1.
 ท

าง
รถ

ไฟ
สา

ยป
ระ

วัต
ิศา

สต
ร

2.
 อ

ุทย
าน

ปร
ะว

ัติศ
าส

ตร
เม

ือง
สิง

ห
3.

 ช
อง

เข
าข

าด
แล

ะพิ
พธิ

ภณั
ฑส

ถา
น

 
แห

งค
วา

มท
รง

จํา

1.
 เม

ือง
มัล

ลิก
า 
รศ

.1
24

1.
 ม

หัศ
จร

รย
เข
าว

งก
ดต

นข
าว

โพ
ด



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural150

 
 

 
 

  
 

 
 

 
แห

ลง
ทอ

งเ
ที่ย

วจ
ังห

วัด
กา

ญ
จน

บุร
ี

 
อํา

เภ
อ 

 
 

  
 

  ธ
รร

มช
าต

ิ   
   

   
   

   
   

   
  ป

ระ
วัต

ิศา
สต

ร 
   

   
   

   
   

   
 ศ

ิลป
วัฒ

นธ
รร

ม 
   

   
   

   
   

   
   

   
 ส

ิ่งที่
มน

ุษย
สร

าง
ขึ้น

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
   

   
   

   
   

  ป
ระ

เพ
ณ
ี/ว

ิถีช
ุมช

น
ศร

ีสว
ัสด

ิ์ 
 

1.
  อ

ุทย
าน

แห
งช

าต
ิเอ

รา
วัณ

2.
 อ

ุทย
าน

แห
งช

าต
ิเข
ื่อน

 
ศร

ีนค
ริน

ทร


3.
 อ

ุทย
าน

แห
งช

าต
ิเฉ

ลิม
 

รัต
นโ

กส
ินท

ร 
 

(อ
ุทย

าน
แห

งช
าต

ิถํ้า
ธา

รล
อด

)
4.

  น
ํ้าต

กเ
อร

าวั
ณ

5.
  น

ํ้าต
กห

วย
แม

ขม
ิ้น

6.
  ถ

ํ้าส
วร

รค
วัง

บา
ดา

ล
7.

  ถ
ํ้าน

ํ้าม
ุด

8.
  ถ

ํ้าพ
ระ

ปร
าง

ค
9.

  ถ
ํ้าพ

ระ
ธา

ตุ
10

. น
ํ้าต

กผ
าส

วร
รค


11

. น
ํ้าต

กผ
าต

าด
12

. ส
ถา

นีพ
ัฒ
นา

แล
ะส

งเ
สร

ิม
 

กา
รอ

นุร
ักษ

สัต
วป

าเ
ขา

นํ้า
พุ

1.
  โ
บส

สแ
ตน

เล
ส 

วัด
ปา

กลํ
าข

าแ
ขง

1.
 เข

ื่อน
ศร

นีค
ริน

ทร


บอ
พล

อย
 

 

ดา
นม

ะข
าม

เตี้
ย 

หน
อง

ปร
ือ 

หว
ยก

ระ
เจ
า 

เล
าข

วัญ
 

 

1.
 น

ํ้าต
กส

าท
ิตย

ชน
แด

น
 1.

  โ
บส

ถเ
กา

สร
ะจ

ิกด
าน

 (โ
บส

ถเ
กา

 
สมั

ยก
รุง

ศรี
อย

ุธย
า)

1.
 ว
ัดท

ิพย
สุค

นธ
าร

าม

1.
  โค

รง
กา

รห
วย

อง
คด

อัน
เน

ือ่ง
มา

จา
ก

 
พร

ะร
าช

ดํา
ริ

1.
  ว

ัดส
ระ

ลง
เรื
อ

1.
 ส
วน

สัต
วซ

าฟ
าร

ีปา
รค

 แ
อน

ค 
แค

ม
2.

 ไร
คุณ

มน



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 151

 จังหวัดกาญจนบุรีมีรายไดจากการทองเที่ยว ป พ.ศ. 2558  18,945.11 ลานบาท 
มีนักทองเที่ยว 7,574,278 ลานคน (กรมการทองเที่ยว กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 
2558) มีจุดเช่ือมโยงที่สามารถไปทองเที่ยวเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร คือ 
ดานถาวรบานพุนํ้ารอน มีระยะทาง 147 กม. ใชเวลา 4-5 ชม. ดวยถนนลูกรังบดอัด สามารถ
เดินทางเขา-ออก ดวยการใช Border pass หรือ Temporary Border pass มีระยะเวลา
เขา-ออกไดภายใน 7-14 วัน และเดินทางดวยรถตูเชา ปจจุบันยังไมเอื้อตอการเดินทางดวย
รถยนตสวนตัว เมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร มีแหลงทองเที่ยวและกิจกรรม
การทองเที่ยว ดังนี้
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การกําหนดกลยุทธโดยใชวิธี TOWS Matrix
 จากการประเมินกลยุทธดวยเครืองมือ TOWS Matrix พบวา การพัฒนา
การทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยงประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพ
เมียนมาร สามารถสรางเปนกลยุทธ ได 6 ประเด็น ดังนี้
 1.  กลยุทธการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงพื้นที่ และชุมชนแบบบูรณาการ 
  1.1  ใหความรูดานการจัดการการทองเท่ียว และการอนุรักษแหลงทองเท่ียว
ตอผูดูแลแหลงทองเที่ยว สรางการมีสวนรวม เพื่อพัฒนาการทองเที่ยวใหเกิดความย่ังยืน
  1.2  สงเสริมใหเจาของพื้นท่ี และผูเกี่ยวของ ไดแก ผูประกอบการ หนวยงาน
ภาครัฐ นักทองเที่ยว ประชาชนในทองถิ่น รวมมือใหเกิดการมีสวนรวมในการบริหารจัดการ
แหลงทองเที่ยวของตนเอง
  1.3  ใหความรูแกชุมชนในการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวของตนเพื่อการ
มีสวนรวมและเกดิความย่ังยืน
  1.4  เพ่ิมจุดบริการนักทองเท่ียวใหครอบคลุมทุกแหลงทองเที่ยวของจังหวัด
กาญจนบุรี
  1.5  จัดบริการนําเที่ยวและมัคคุเทศก โดยใหความรู แกนักทองเที่ยว 
และควบคุมพฤติกรรมของนักทองเที่ยวใหปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ ขอบังคับภายใน
แหลงทองเที่ยว
  1.6  กาํหนดขดีความสามารถในการรองรับนกัทองเทีย่ว (carrying capacity) 
ใหกับแหลงทองเที่ยวแตละประเภท เพื่อควบคุมการใชทรัพยากรและใหเกิดความย่ังยืน 

  1.7  ดําเนินการตามนโยบายท่ีตอเนื่อง พรอมทั้งการบูรณาการการทองเที่ยว 

ใหเกิดการมีสวนรวม และพัฒนาอยางยั่งยืน
 2.  กลยุทธการพัฒนาสินคาและบริการการทองเที่ยวใหไดมาตรฐาน 
  2.1  มีการปรับปรุง บํารุงรักษา ฟนฟู พรอมท้ังควบคุมแหลงทองเท่ียวท่ีมี

ความเสื่อมโทรม ใหสามารถนําทรัพยากรกลับมาใชเพื่อการทองเที่ยว และเกิดความย่ังยืน

  2.2  สงเสริมและพัฒนาสินคาและบริการการทองเที่ยวใหไดมาตรฐาน เชน 
คาเขาบริการ คาอาหาร คาที่พักในระดับตางๆ ใหมีราคาที่ใกลเคียงกัน เปนตน
  2.3  สงเสริมความรูดานภาษาตางประเทศ และการบริการ ใหแกบุคลากร

ในแหลงทองเที่ยว และผูประกอบการดานการทองเที่ยว

  2.4  ตรวจสอบและปรับปรุงอาคาร สิ่งปลูกสราง เครื่องเลน สิ่งอํานวย
ความสะดวก และสาธารณูปโภค ในแหลงทองเที่ยวใหเปนไปตามมาตรฐาน และมี
ความปลอดภัยตอนักทองเที่ยว
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 3.  กลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวเชื่อมโยงภายในจังหวัด และระหวางประเทศ 
  3.1  จัดโซนการทองเที่ยว และสรางกิจกรรมการทองเที่ยวใหสอดคลองกับ
ระยะเวลาการเดินทางของนักทองเที่ยว
  3.2  เพิ่มปายบอกทาง ปายสื่อความหมายในแหลงทองเที่ยวเพื่ออธิบาย
ความหมายและเร่ืองราวประวัติศาสตร ทั้งภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และภาษาเมียนมาร 
ใหครอบคลุมทุกแหลงทองเที่ยว
  3.3 ปรับปรุงขอกฎหมายเพ่ือสงเสรมิการทองเที่ยวระหวาง 2 เมือง จังหวัด
กาญจนบุรี ประเทศไทย และเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร (จาก 7-14 วัน

เปน 1 เดือน ขยายพื้นที่การทองเที่ยว จาก อ.เมืองกาญจนบุรี ไป ทุกอําเภอ หรือ ไปตางจังหวัด 
เชน วัดพระแกว พระนครศรีอยุธยา และจากเมืองทวาย ไปทุกเมืองในภาครัฐตะนาวศรี เชน 
เมืองมะริด เปนตน)
 4. กลยุทธการพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน สิ่งอํานวยความสะดวก และเสนทาง
การทองเที่ยวปลอดภัย 
  4.1  เรงสรางถนนมอเตอรเวย (บางใหญ-กาญจนบุรี)
  4.2  เชื่อมโยงเสนทางการขนสงหลักจากโครงการมอเตอรเวย (บางใหญ-
กาญจนบุรี) ใหครอบคลุมการจราจรทุกแหลงทองเที่ยวภายในจังหวัดกาญจนบุรี
 5.  กลยุทธการพัฒนาแหลงทองเท่ียวแหงใหมและปรับปรุงแหลงทองเท่ียวเดิม

อยางสมดุลและยั่งยืน
  5.1  ปรบัปรุงขอกฎหมายใหภาคเอกชนสามารถสราง และพัฒนาโรงแรม ทีพ่กั 

แหลงทองเที่ยวใหม หรือสิ่งอํานวยความสะดวกบนพ้ืนที่ของรัฐได
  5.2  พฒันาแหลงทองเท่ียวชายแดนบานพุนํา้รอน และเช่ือมโยงการทองเท่ียว

ไปเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร

 6.  กลยุทธการพัฒนาการตลาดการทองเท่ียวเพื่อตอบสนองความตองการของ
นักทองเที่ยวทั้งภายในและตางประเทศ

  6.1  สรางผลิตภัณฑ และกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีตอบสนองความตองการ
นักทองเที่ยวทุกกลุม สนับสนุนใหนักทองเที่ยวพักในแหลงทองเที่ยวนานวัน
  6.2  สรางสื่อประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยว และสิ่งอํานวยความสะดวก

ดานการทองเท่ียวใหนักทองเท่ียวทราบอยางท่ัวถึง เชน สถานท่ีพัก เสนทางการเดินทาง 
รานอาหาร สถานพยาบาล ทารถบริการขนสง เปนตน

  6.3  สรางสื่อประชาสัมพันธ จัดกิจกรรมสงเสริมการขาย การประชาสัมพันธ
ดวยสื่อดิจิตอล และอิเล็กทรอนิกส 
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  6.4  สงเสริมการทองเที่ยวชุมชน การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การทองเที่ยว
เชิงสุขภาพ และกิจกรรมทองเที่ยวตามความสนใจพิเศษ เพิ่มขึ้น
  6.5  สงเสริมการทองเท่ียวเชิงคุณภาพมากกวาเชิงปริมาณ เพื่อตอบสนอง

ความตองการของนกัทองเทีย่ว มุงใชทรพัยากรการทองเทีย่วทีน่อยไมเสือ่มโทรม และมรีายได
จากการทองเที่ยวเพ่ิมขึ้น
  6.6  สงเสริมกจิกรรมดึงดดูนกัลงทุนทีเ่ขามาลงทุนในโครงการทวาย ใหทองเทีย่ว
และพักคางในจังหวัดกาญจนบุรี และอยูนานวันขึ้น
  6.7  สงเสริมกิจกรรมที่ตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวเพื่อดึงดูด
นักทองเที่ยวใหพักนานวันขึ้น เชน สรางใหมีแหลงทองเที่ยวใหมและมีกิจกรรมยามคํ่าคืน 
เปนตน
  6.8  สรางกิจกรรมใหนกัทองเท่ียวและชุมชนมีสวนรวมใหเกดิการเรียนรู และ
ใชทรัพยากรการทองเที่ยวอยางรูคุณคา
  6.9  สงเสริมการทองเท่ียวใหกับนักทองเท่ียวชาวตางชาติทั้งกลุม CLMV  
กลุมอาเซียน และกลุมนักทองเที่ยวชาวยุโรป เพิ่มมากข้ึน
  6.10  สงเสริมกิจกรรมการทองเที่ยว 2 เมือง (เมืองกาญจนบุรี ประเทศไทย 
และเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร)
  6.11  สรางผลิตภัณฑ และกิจกรรมการทองเท่ียวใหนักทองเท่ียวมีสวนรวม
ครอบคลุมทั้งจังหวัดกาญจนบุรีกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร 
  6.12  จดัตัง้ศนูยบริการขอมูล เพือ่การเผยแพร ประชาสมัพนัธ และประสานงาน

การทองเที่ยวเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร

สรุปและอภิปรายผล

 การศึกษากลยุทธการพัฒนาการทองเท่ียวจังหวดักาญจนบุร ีเช่ือมโยงประเทศไทย

กับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร โดยใชเครื่องมือการวิเคราะหจาก SWOT 
Analysis จากการสอบถามผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่ ประกอบดวย 
หนวยงานราชการ หนวยงานเอกชน และประชาชนในพื้นที่ เพื่อใหไดขอมูลมาประกอบ
ในการวางแผนกาํหนดกลยทุธการพฒันาการทองเทีย่วจงัหวดักาญจนบรุ ีเชือ่มโยงประเทศไทย
กับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร จากนั้นสรางกลยุทธดวยเทคนิค TOWS 
Matrix Analysis และกําหนดกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เช่ือมโยง

ประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร 
 ผลการวิจัย พบวา จังหวัดกาญจนบุรีมีแหลงทองเท่ียวท่ีหลากหลาย รองรับ
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นักทองเที่ยวตามกลุมเปาหมายตางๆ ได และสามารถจัดกิจกรรมดานการทองเที่ยวไดตลอด
ทัง้ป สอดคลองกับ เลศิพร ภาระสกุล (2559) กลาวถึงกจิกรรมการทองเท่ียวของนักทองเท่ียว
ปจจุบันที่มีรูปแบบของกิจกรรมท่ีหลากหลาย และเปนการทองเที่ยวเพื่อความสนใจพิเศษ
เพิ่มขึ้น โดยแหลงทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี มีทั้ง ธรรมชาติ ประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น แมจังหวัดกาญจนบุรี จะมีแหลง
ทองเที่ยวจํานวนมาก แตศักยภาพแหลงทองเที่ยวของจังหวัดยังขาดความพรอม ตลอดจน 
มแีหลงทองเท่ียวท่ีเส่ือมโทรมขาดการดูแล รวมท้ังขาดการบริหารจัดการ และมีความขัดแยง
ของชุมชน โดยจังหวัดกาญจนบุรีมีการเชื่อมโยงและสงเสริมเพื่อใหเกิดการทองเที่ยว
เมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร บริเวณจุดผานแดนถาวรบานพุนํ้ารอน 
ตําบลบานเกา อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ระยะทาง 147 กม. ใชเวลา 4-5 ชั่วโมง 
 เมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมารมีแหลงทองเท่ียวทุกประเภท

เชนเดยีวกับจังหวดักาญจนบุร ีแตมจีาํนวนนอยกวาและยังเปนแหลงทองเท่ียวท่ีขาดการสงเสริม 
จึงทําใหมีนักทองเที่ยวท่ีสนใจมีเฉพาะบางกลุม และจํานวนนอยไมเกิน 1,000 คนตอป 
อีกทั้งการเขา-ออก ตองทํา Border pass หรือTemporary Border pass  ทั้งนักทองเที่ยว
ชาวไทยและชาวเมียนมาร แตการทํา Border pass หรอืTemporary Border pass  ดงักลาว

ยงัไมเอือ้ตอนกัทองเทีย่วประเทศที ่3 มรีะยะเวลาเดินทางเขา-ออก 7-14 วนั และการทองเทีย่ว
จะสนบัสนนุใหนกัทองเทีย่วชาวไทย ไปทองเทีย่วไดเฉพาะเมอืงทวาย สาธารณรฐัแหงสหภาพ
เมียนมารเทานั้น สวนนักทองเที่ยวชาวเมียนมาร นั้นสามารถทองเที่ยวไดเฉพาะอําเภอเมือง 
จังหวัดกาญจนบุรีเชนเดียวกัน อยางไรก็ตามการพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี 

เพื่อใหเกิดการเชื่อมโยงประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียมาร ภาครัฐ
จึงควรพัฒนากลยุทธ และเช่ือมโยงการพัฒนากับชุมชนในแหลงทองเท่ียว ประกอบดวย
6 ประเด็น สอดคลองกับงานวิจัยของ พลอยศรี โปษณานนท (2544) ซึ่งกลาววา การดําเนินงาน
วางแผนพัฒนาการทองเท่ียวมักถกูเตรียมการโดยหนวยงานกลางของภาครัฐ เปนการกําหนด

นโยบายและดําเนินการวางแผนจากสวนกลางลงไปสูทองถิ่น (Top down) ซึ่งตามหลักแลว

ในการทีช่มุชนใดจะเปนแหลงทองเทีย่ว ประชาชนในพืน้ทีค่วรจะมสีวนรวมในการดาํเนนิงาน
ตางๆ เพราะถาขาดความรวมมือจากคนในชุมชนก็จะทําใหการทองเที่ยวไมประสบผลสําเร็จ
ดวยเชนกัน โดยมีกลยุทธการทองเที่ยวดังนี้ 

 1.  กลยุทธการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงพื้นที่ และชุมชนแบบบูรณาการ 
โดยมุงเนน การใหความรูดานการจัดการการทองเที่ยว และการอนุรักษแหลงทองเที่ยว

ตอผูดูแลแหลงทองเท่ียว สรางการมีสวนรวม เพ่ือพัฒนาการทองเท่ียวใหเกิดความย่ังยืน 
สงเสริมใหเจาของพ้ืนท่ี และผูเกี่ยวของ ไดแก ผูประกอบการ หนวยงานภาครัฐ นักทองเที่ยว 
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ประชาชนในทองถิ่น รวมมือใหเกิดการมีสวนรวมในการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว
ของตนเอง ใหความรูแกชมุชนในการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวของตนเพ่ือการมีสวนรวม
และเกิดความยั่งยืน สอดคลองกับแนวคิดของ Phillips,A (1988) กลาวถึงการสรางความมี
สวนรวมดานการจัดการการทองเท่ียวเพ่ือใหเกิดความย่ังยืน นักทองเท่ียวควรไดสัมผัสกับ
สิง่แวดลอม วฒันธรรม พนัธุไมและสัตวทีม่อียูตามธรรมชาติในทองถ่ิน การพัฒาการทองเท่ียว
ควรชวยรักษาส่ิงแวดลอม เพิ่มรายได และเพ่ิมคุณคาและการใชประโยชนของโครงสราง
ประวัติศาสตรและดูแลพื้นที่ถูกทอดทิ้ง ตองเกิดการวางแผนและการจัดพื้นที่สําหรับการ
พัฒนาการทองเที่ยวโดยใหใชพื้นท่ีในทองถิ่น ควบคุมการทองเที่ยวโดยการกระทําของคนใน

พืน้ที ่โดยทีผ่ลประโยชนสามารถกระจายไดอยางทัว่ถงึ และผูทีไ่ดรบัประโยชนจากการทองเทีย่ว
ควรมีสวนในการสงเสริมและอนุรักษสิ่งแวดลอม มีการลงทุนในการสงเสริมการทองเท่ียว
สนบัสนนุเศรษฐกิจในพ้ืนที ่และการกระจายตัวของกิจกรรมเพ่ือหลีกเล่ียงความหนาแนนและ
ลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมทั้งนี้อุตสาหกรรมการทองเที่ยวควรชวยสรางความเขาใจของ
คนในทองถิ่นและนักทองเที่ยวในเรื่องที่เกี่ยวกับขอมูล การตีความและการศึกษา โดยมีการ
เพิ่มจุดบริการนักทองเที่ยวใหครอบคลุมทุกแหลงทองเที่ยวของจังหวัดกาญจนบุรี จัดบริการ
นําเที่ยวและมัคคุเทศก ใหความรูแกนักทองเที่ยว และควบคุมพฤติกรรมของนักทองเที่ยวให
ปฏิบตัติามกฎ ระเบยีบ ขอบังคบัภายในแหลงทองเท่ียวกําหนดขดีความสามารถในการรองรับ
นักทองเที่ยว (carrying capacity) ใหกับแหลงทองเที่ยวแตละประเภท เพื่อควบคุมการใช
ทรัพยากรและใหเกิดความย่ังยืน สอดคลองกับ ภาณรุังษี เดือนโฮง (2550) กลาววา แนวทาง

การสงเสริมการทองเที่ยวใหเปนเมืองทองเที่ยวที่ดีตองมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิง่แวดลอมใหคงสมบูรณและความบรสิทุธิ ์ชะลอการเสือ่มโทรมใหมากทีส่ดุ ทัง้ในชมุชน
และแหลงทองเที่ยว เพื่อจะไดสรางความยั่งยืนดําเนินการตามนโยบายที่ตอเนื่อง พรอมทั้ง
การบูรณาการการทองเที่ยว ใหเกิดการมีสวนรวม และพัฒนาอยางยั่งยืน
 2.  กลยทุธการพฒันาสนิคาและบรกิารการทองเทีย่วใหไดมาตรฐาน มกีารปรบัปรงุ 

บาํรงุรักษา ฟนฟู พรอมทัง้ควบคมุแหลงทองเทีย่วทีม่คีวามเสือ่มโทรม ใหสามารถนาํทรพัยากร

กลับมาใชเพ่ือการทองเท่ียว และเกิดความย่ังยืนสงเสริมและพัฒนาสินคาและบริการ
การทองเท่ียวใหไดมาตรฐาน เชน คาเขาบริการ คาอาหาร คาทีพ่กัในระดับเดียวกัน ใหมรีาคา
ที่ใกลเคียงกัน เปนตน สงเสริมความรูดานภาษาตางประเทศ และการบริการ ใหแกบุคลากร

ในแหลงทองเที่ยว และผูประกอบการดานการทองเที่ยว และตรวจสอบและปรับปรุงอาคาร 

สิ่งปลูกสราง เคร่ืองเลน สิ่งอํานวยความสะดวก และสาธารณูปโภคในแหลงทองเที่ยวใหเปน
ไปตามมาตรฐาน และมีความปลอดภัยตอนักทองเท่ียว ดานการทองเท่ียว มีการฟนฟู
แหลงทองเที่ยว พรอมทั้งปรับปรุงสิ่งอํานวยความสะดวก กิจกรรมการทองเที่ยว สินคาและ
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บริการดานการทองเท่ียวใหเพียงพอและไดมาตรฐานในระดับนานาชาติ และสอดคลอง
กับงานวิจัย ของ กนกพร สีดอกไม (2559) รัฐบาลเอกชน และองคกรปกครองสวนทองถิ่น
ควรมสีวนรวมในการบรหิารจดัการทองเทีย่ว มุงเนนการสรางและพฒันากลไกในการบรหิาร
จัดการทองเที่ยว เพื่อใหการดําเนินงานดานการทองเท่ียวมีเอกภาพมีการบูรณาการรวมกัน 
ลดความซ้ําซอนของภาระกิจดานการทองเที่ยว ควรใหการสงเสริมงานดานบริการไปสูระดับ
ทองถิ่นในการเขามามีสวนรวมในการพัฒนาดานการทองเที่ยว สงเสริมการทองเที่ยว รวมทั้ง
การปรับปรุงงานการทองเที่ยวในสวนที่เก่ียวของ เชน มัคคุเทศก บริษัทนําเที่ยว เพื่อใหมี
มาตรฐานที่สามารถแขงขันกับนานาประเทศได
 3.  กลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวเช่ือมโยงภายในจังหวัดและระหวางประเทศ 
จัดโซนการทองเที่ยว และสรางกิจกรรมการทองเที่ยวใหสอดคลองกับระยะเวลาการเดินทาง
ของนักทองเท่ียว เพิ่มปายบอกทาง ปายสื่อความหมายในแหลงทองเท่ียวเพ่ืออธิบาย
ความหมายและเร่ืองราวประวัติศาสตร ทั้งภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และภาษาเมียนมาร 
ใหครอบคลุมทุกแหลงทองเที่ยว ปรับปรุงขอกฎหมายเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวระหวาง
2 เมือง จังหวัดกาญจนบุรี ประเทศไทย และเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร 
สอดคลองกับ อรสิริ ปาณินท (2553) กลาวถึงการเชื่อมโยงพื้นที่ซึ่งมีทรัพยากรการทองเที่ยว
อืน่ๆ จะเปนตวัเพ่ิมแรงดึงดดูการทองเท่ียว ทาํใหการทองเท่ียวมีความสอดคลองตอการพัฒนา
ที่ยั่งยืน และสอดคลองกับองคการยูเนสโก กลาววา การเช่ือมโยงเมืองตางๆ เขาดวยกัน 
ถือเปนการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค และเปนการทองเที่ยวรูปแบบใหม (Creating New 
Tourism Opportunities)

 4.  กลยุทธการพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน สิ่งอํานวยความสะดวก และเสนทาง

การทองเที่ยวปลอดภัย สอดคลัองกับงานวิจัยของ ภาณุรังษี เดือนโฮง (2550) กลาววา 
หนวยงานภาครัฐที่ เกี่ยวกับการทองเท่ียวควรมีการวางแผนโครงสรางพื้นฐานดาน
การทองเทีย่วใหเปนไปในทศิทางเดยีวกนั เชน เสนทางการคมนาคม ถนน รถบรกิารสาธารณะ

ที่สะดวกตอการเดินทางไปแหลงทองเที่ยว และสอดคลองกับ มนัส สุวรรณ (2538) กลาววา 

การพัฒนาแหลงทองเที่ยวเพื่อใหประสบผลสําเร็จ มีสิ่งสําคัญที่ตองนํามาประเมินคือ
ความสะดวกในการเดินทางและการเขาถึง
 5. กลยุทธการพัฒนาแหลงทองเท่ียวแหงใหมและปรับปรุงแหลงทองเท่ียวเดิม

อยางสมดุลและยั่งยืน ปรับปรุงขอกฎหมายใหภาคเอกชนสามารถสราง และพัฒนาโรงแรม 

ที่พัก แหลงทองเที่ยวใหม หรือสิ่งอํานวยความสะดวกบนพื้นที่ของรัฐได สอดคลองกับ

งานวิจัยของ วรรณวิมล ภูนาค (2558) และ บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548) กลาววา แนวทาง
การเสริมสรางศักยภาพการทองเท่ียวของชุมชน สามารถดําเนนิการ ตัง้แตการรักษาอัตลักษณ
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ชุมชนแหลงทองเที่ยว การรักษาสิ่งแวดลอม การเพ่ิมมูลคาใหแกผลิตภัณฑการทองเที่ยว 
การวางแผนการจัดการการทองเที่ยว และสงเสริมการมีสวนรวมในชุมชนแหลงทองเที่ยว
เพื่อใหเกิดความสมดุลและย่ังยืน 
 6.  กลยุทธการพัฒนาการตลาดการทองเท่ียวเพื่อตอบสนองความตองการ

นกัทองเท่ียวท้ังภายในและตางประเทศ สอดคลองกับ สมวงค พงศสถาพร (2546) เสรี วงษมณฑา 

(2547) และ Shimp, T.A. (2000) กลาววาการส่ือสารตลาดเชิงบูรณาการ เปนการใชเครื่องมือ
การส่ือสารการตลาดรวมกัน เพ่ือสรางใหเกิดผลกระทบทางการส่ือสารท่ีมีพลังหรือเปนการ
ประสมประสานเครื่องมือสื่อสารการตลาดหลายๆ อยางเขาดวยกันอยางเหมาะสมเพื่อ
ดาํเนินการสงเสริมการตลาด ซึง่ใหความสําคัญกับวิธกีารส่ือสารเพ่ือการจูงใจทุกรปูแบบ และ
แสดงบุคลิกภาพของสินคานั้นอยางชัดเจนหรือเปนกระบวนการของการพัฒนาแผนงาน
การส่ือสารการตลาดท่ีตองการใชการส่ือสารเพ่ือการจูงใจหลายรูปแบบกับกลุมเปาหมาย
อยางตอเนื่อง ทั้งนี้สามารถดําเนินการโดยสรางผลิตภัณฑ และกิจกรรมการทองเที่ยว
ทีต่อบสนองความตองการนกัทองเทีย่วทกุกลุม สนับสนุนใหนกัทองเทีย่วพกัในแหลงทองเทีย่ว

นานวัน สรางส่ือประชาสัมพนัธแหลงทองเท่ียว และส่ิงอาํนวยความสะดวกดานการทองเท่ียว
ใหนักทองเที่ยวทราบอยางทั่วถึง เชน สถานที่พัก เสนทางการเดินทาง รานอาหาร 
สถานพยาบาล ทารถบริการขนสง เปนตน สรางสื่อประชาสัมพันธ จัดกิจกรรมสงเสริม
การขาย การประชาสัมพันธดวยสื่อดิจิตอล และอิเล็กทรอนิกส สงเสริมการทองเที่ยวชุมชน 
การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ และกิจกรรมทองเที่ยวตามความสนใจ
พิเศษ เพิ่มขึ้น สงเสริมการทองเที่ยวเชิงคุณภาพมากกวาเชิงปริมาณ เพื่อตอบสนองความ

ตองการของนักทองเที่ยว มุงใชทรัพยากรการทองเที่ยวที่นอยไมเส่ือมโทรม และมีรายไดจาก

การทองเที่ยวเพิ่มขึ้น สงเสริมกิจกรรมดึงดูดนักลงทุนท่ีเขามาลงทุนในโครงการทวาย 
ใหทองเทีย่วและพกัคางในจงัหวัดกาญจนบรุ ีและอยูนานวนัขึน้ สงเสรมิกจิกรรมทีต่อบสนอง
ความตองการของนักทองเที่ยวเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวใหพักนานวันขึ้น เชน สรางใหมี

แหลงทองเทีย่วใหมและมกีจิกรรมยามค่ําคนื เปนตน สรางกิจกรรมใหนกัทองเทีย่วและชุมชน

มสีวนรวมใหเกดิการเรยีนรู และใชทรพัยากรการทองเทีย่วอยางรูคณุคาสงเสรมิการทองเทีย่ว
ใหกับนักทองเที่ยวชาวตางชาติทั้งกลุม CLMV  กลุมอาเซียน และกลุมนักทองเที่ยวชาวยุโรป 
เพิ่มมากข้ึน สงเสริมกิจกรรมการทองเที่ยว 2 เมือง (เมืองกาญจนบุรี ประเทศไทย และ
เมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร) สรางผลิตภัณฑ และกิจกรรมการทองเท่ียว
ใหนักทองเที่ยวมีสวนรวมครอบคลุมท้ังจังหวัดกาญจนบุรีกับเมืองทวาย สาธารณรัฐ

แหงสหภาพเมยีนมาร จดัตัง้ศูนยบรกิารขอมลู เพือ่การเผยแพร ประชาสมัพนัธ และประสานงาน
การทองเที่ยวเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร 
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ขอเสนอแนะการวิจัย
 1.  ขอเสนอแนะในการพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยง
ประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร 
  1.1 ควรดําเนินการใหนโยบายการทองเที่ยวของจังหวัดมีการสานตอ หรือมี
คณะกรรมการกาํกบันโยบายการทองเทีย่วเพือ่ใหเกดิความตอเนือ่ง และเกดิผลสาํเรจ็ พบวา
เมือ่มกีารเปลีย่นแปลงผูบริหารทีก่าํกบันโยบายของจงัหวดัทาํใหนโยบายการทองเทีย่วมกีาร
หยุดชะงัก ไมไดรับการสานตอจากเดิม หรือนโยบายมีการเปล่ียนแปลงสืบเนื่องจาก
ความสนใจดานการทองเท่ียวของผูบรหิารท่ีแตกตางกัน บางทานสนใจเก่ียวกบัการทองเท่ียว
เชิงนิเวศก บางทานสนใจเก่ียวกับการทองเที่ยวเชิงเกษตร เปนตน
  1.2  ควรใหหนวยงานตางๆ ภายในจงัหวดัมกีารบรูณาการการทองเทีย่วรวมกนั  
ลดความขัดแยงของผูมีสวนไดสวนเสียในแหลงทองเท่ียว ตลอดจนสามารถชวยกันบริหาร
จดัการแหลงทองเท่ียวใหสามารถรองรับนกัทองเท่ียว รวมใชและดแูลทรพัยากรการทองเทีย่ว 
เพื่อใหเกิดความยั่งยืนตอไป  
 2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
  2.1  ศึกษาศักยภาพ และเปรียบเทียบศักยภาพการทองเท่ียวของจังหวัด
กาญจนบุรี กับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร ในแตละแหลงทองเที่ยว
  2.2  ศึกษาปจจัยการตลาดเพ่ือสงเสริมการทองเที่ยวเมืองทวาย สาธารณรัฐ
แหงสหภาพเมียนมาร ผานจังหวัดกาญจนบุรี ประเทศไทย
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บทคัดยอ
 การวิจยัเร่ือง การสือ่สารเพือ่การพฒันาสนิคาเชงิวฒันธรรมมงอยางยัง่ยนืในพืน้ที่
ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพปจจุบันการสื่อสาร
เพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในพ้ืนท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ 
และเพื่อสรางรูปแบบการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพ้ืนท่ี
ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ 
 งานวิจัยนี้เปนวิจัยเชิงคุณภาพ ใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึกและการจัดการ
สนทนากลุม จากผูใหขอมูลหลักทั้งหมด 15 คน ไดแก ตัวแทนวัฒนธรรมอําเภอเขาคอ 
นกยกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย นกัพฒันาชุมชนในตําบลเข็กนอย ผูใหญบานในชุมชน 
ปราชญชาวบานในตําบลเข็กนอยและผูผลิตสินคาวัฒนธรรมมง
 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอที่ 1 การศึกษาสภาพปจจุบันการส่ือสารเพ่ือการ
พัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในพ้ืนท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ พบวา 
1. ผูสงสารมีสภาพการสื่อสาร คือ 1) รูปแบบการส่ือสารแบบเปนทางการ ไมเปนทางการ 
ทิศทางการส่ือสารแบบแนวดิ่ง แนวตั้ง แนวนอน แนวไขว และมีวิธีการสื่อสารแบบทางเดียว
และสองทาง 2. สาร คือ 1) ขาวสารการจัดโครงการในชุมชน 2) ขาวสารการปกผามง 
3) ขาวท่ัวไปในชุมชน 3.สื่อที่มีในชุมชน คือ 1) สื่อบุคคล 2) สื่อพื้นบาน 3) สื่อใหม 
4) สื่อเฉพาะกิจ 5. อุปสรรคหรือปญหาทางดานการสื่อสารและการพัฒนาสินคาเชิง
วัฒนธรรมมงของคนในชุมชนมง คือ 1).ปญหาทางดานการออกแบบผลิตภัณฑ 2) ปญหา

ดานสารของการจัดอบรมพัฒนาผลิตภณัฑทีจ่ดัอบรมอยูยงัไมเปนทีส่นใจของกลุมผูผลติสินคา
เชิงวัฒนธรรมในชุมชน 3) ปญหาดานการส่ือสารหรือการประชาสัมพันธกจิกรรมหรือโครงการ
อบรมพัฒนาผลิตภัณฑยังไมตรงกับประชาชนกลุมเปาหมาย 

 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอที่ 2 เพื่อสรางรูปแบบการส่ือสารเพ่ือการพัฒนา

สินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ ผูวิจัยไดสราง

รูปแบบหรือโมเดลการสื่อสาร ที่มีชื่อวา 6Ps Communication Model จากแนวคิด

การสือ่สารเพือ่การพฒันาและแนวคดิการสือ่สารแบบมสีวนรวมมาประยกุตใชในการออกแบบ 
ประกอบไปดวย 6 ขั้นตอนดังนี้  1) P1 Problem คือ ปญหาทางดานการออกแบบผลิตภัณฑ 
ปญหาดานสารของการจัดอบรมพัฒนาผลิตภัณฑที่จัดอบรมอยูยังไมเปนที่สนใจของกลุม
ผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมในชุมชน ปญหาดานการสื่อสารหรือการประชาสัมพันธกิจกรรม
หรอืโครงการอบรมพัฒนาผลิตภณัฑยงัไมตรงกับประชาชนกลุมเปาหมาย 2) P2 Participant 

คือ ผูมีสวนรวมทุกภาคสวน ทั้ง 4 กลุมหรือผูใหขอมูลหลัก ไดแก กลุมผูสงเสริมสนับสนุน 
กลุมนักพัฒนา กลุมปราชญชาวบานและกลุมผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง ซึ่งทั้ง 4 กลุม
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จะตองมีสวนรวมอยางเทาเทียมกันทุกฝาย 3) P3 Public areas creation คือ การสรางพื้นที่
สาธารณะ ในรูปแบบของการการประชุมหรือเสวนา จะตองมีการประชุมกอนจัดโครงการ
อบรมเพ่ือการวางแผนและหลังจัดโครงการอบรมเพ่ือเปนการติดตามและประเมินผล 
4) P4 Problem Analysis คือ การวิเคราะหถึงปญหาและหาแนวทางการแกไขปญหาอยาง
เหมาะสม 5) P5 Planning คือ การวางแผนหาวิธีการแกไขปญหาเพื่อการพัฒนาผลิตภัณฑ
หรือสินคาเชิงวัฒนธรรมมงไปในทิศทางที่เหมาะสมและยั่งยืน  6) P6 Project หมายถึง 
โครงการอบรมพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนชาวมงตําบลเข็กนอย เปนโครงการเพื่อใชในการแกไข
ปญหาและพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนชาวมงไปในทิศทางที่ยั่งยืน
คําสําคัญ: รูปแบบการสื่อสาร, การสื่อสารแบบมีสวนรวม

Abstract
 The research on communications for development of The Hmong 
cultural products and sustainable concept in Khek Noi sub-district, 
Phetchabun province, is aimed to study the current communications for 
development of The Hmong cultural products and sustainable concept 
in Khek Noi sub-district, Phetchabun province, and to create a 
communications model for development of The Hmong cultural products 
and sustainable concept in Khek Noi sub-district, Phetchabun province.
 This piece of work is a qualitative research using in-depth 
interviews and group discussions with 15 primary informants i.e. 
representatives from culture sector of Khao Kho district, the chief executive 
of Khek Noi sub-district, the community developer of Khek Noi sub-district, 
the headman of Khek Noi sub-district, the scholar of Khek Noi sub-district 
and the producers of Hmong's cultural products.
 Result of 1st objective, the current communications state for 
development of The Hmong cultural products and sustainable concept 
in Khek Noi sub-district, Phetchabun province, reveals the Communication 
as follows : 1. Sender – 1) Formal Communication, Informal Communication, 
Downward Communication, Upward Communication, Horizontal 
Communication, Diagonal Communication Two-way Communication and 
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One-way Communication.  2. Message – Project for Community News 2) 
The Hmong Cultural Products New 3) Information New.  3. Media – Human 
Media 2) Folk Media 3) New Media 4) Specializd Media. 4. Receiver - 1) 
Formal Communication, Informal Communication, Downward 
Communication, Upward Communication, Horizontal Communication, 
Diagonal Communication Two-way Communication One-way 
Communication. 5. Feedback - reveals the obstacles and problem as 
follows : 1) problems of product design 2) problems of the substance of 
the product development training being of no interest to the group of 
cultural products producers in the community 3) problems of 
communications or public relations or the projects of the products training 
not yet meeting the target group needs.
 Result of 2nd objective, a communications model for 
development of The Hmong cultural products and sustainable concept 
in Khek Noi sub-district, Phetchabun province. The researchers have come 
up with a communication model so called "6Ps Communication Model" 
which is based on the concept of communications for development and 
the concept of participatory communication. The model consists of the 
following : 1) P1 Problem - problems of product design, problems of the 
substance of product development training which are not yet in the 
interest of the producers of the cultural products in the community, 
problems of communications or public relations activities or projects of 
the products training not yet in line with the target group needs. 2) P2 
Participants - participants from all 4 groups or the major informants i.e. 
promoter group, developer group, scholar group and group of producers 
of Hmong's cultural products and all 4 group have participation equality. 
3) P3 Public area creation - creation of public spaces open for free 
communications in the form of meetings or seminars so as to brainstorm 
ideas in identifying problems, before the First form of meetings for planning 
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and after the final form of meetings for monitoring and Evaluation 
4) P4 Problem analysis - meaning analysis of causes, factors and problems 
of Hmong's products or of cultural products in addition to finding of 
appropriate solutions. 5) P5 Planning - meaning setting up of development 
solution plans for Hmong's products or cultural products in a suitable 
and sustainable direction. 6) P6 Project - meaning training projects of 
product development for Hmong in Khek Noi sub-district in order to solve 
problems of and to develop Hmong's products in Khek Noi sub-district 
community in the sustainable direction.
Keywords: communication model, participatory communication

บทนํา
 อําเภอเขาคอมีสภาพภูมิประเทศที่มีพื้นที่สวนใหญเปนปา และภูเขาใหญนอย
สลับซับซอนคลายกับทะเลภูเขา บางแหงสูงชันมาก มีทัศนียภาพที่สวยงาม มีชื่อเสียงมากอีก
อําเภอหนึ่งของจังหวัดเพชรบูรณ ซึ่งเปนแหลงศูนยรวมเรื่องราวสําคัญทางประวัติศาสตร 
และมีประเพณี วัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินที่นาสนใจและมีชื่อเสียงคือ เทศกาลปใหมมง 
ซึ่งมีการจัดประเพณีนี้ขึ้นในทุกๆปของชาวมง ที่อาศัยอยูในหมูบานวัฒนธรรมของชาวเขา
เผามงที่ใหญที่สุดในประเทศไทย

 ชาวมงตําบลเข็กนอย อําเภอเขาคอ มีการต้ังถิ่นฐานอยูบนภูเขาสูงหรือที่ราบสูง 
และอาศัยรวมกันอยูเปนจํานวนมาก จึงเรียกไดวาเปน หมูบานวัฒนธรรมของชาวเขาเผามง
ที่ใหญที่สุดในประเทศไทย หมูบานวัฒนธรรมของชาวมงนี้เปนศูนยรวมประเพณีวัฒนธรรม 

กิจกรรม สินคาบริการและการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมของชนเผาที่นาสนใจ คือ งานฉลอง

เทศกาลปใหมมง สามารถชมการจําลองวิถีชีวิตชาวมง ชมการแสดงทางวัฒนธรรม อาทิ 
วิถีชีวิต 12 เดือนของมง รําแคน ระบํากระดัง ระบําขลุย เดินแบบชุดมง การเลนลูกชวง 
การตีลกูขาง การองเพลงมง และเอกลักษณทีเ่ปนจดุเดนอกีอยางหน่ึง คอื ผลิตภัณฑของฝาก 
ของที่ระลึกของชาวมงที่มีการผลิตมาจากผาปกลายพื้นเมืองของชาวมง โดยในอดีตเริ่มจาก

ผูหญิงในชุมชน จะใชเวลาวางหลังจากการทําการเกษตรมาปกผาเพื่อใชสวมใสในงานฉลอง

เทศกาลปใหมมง ตอมามีการปกเพื่อประยุกตใชในการผลิตเปนสินคาของชุมชน ซึ่งเปนงาน
ปกดวยมอืหรอืงานสิง่ทอหตัถกรรมจากภมูปิญญาทองถิน่ทีไ่ดรบัการถายทอดจากบรรพบรุษุ
สูรุนลูกรุนหลาน โดยสินคาของฝากจากผาพื้นเมืองของชาวมงนี้จะมีลักษณะเปนเอกลักษณ
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ประจําทองถิ่น มีลวดลายการปกท่ีประณีตละเอียดและสวยงาม แตละลวดลายสวนใหญนั้น
จะไดรับอิทธิพลมาจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใกลตัว เชน คน พืช สัตว ความเช่ือ และการ
ดํารงชีวิตของคนในชุมชน ซึ่งสินคาของฝากประจําชุมชนชาวมงที่มีจัดจําหนาย ไดแก เส้ือผา
สตรี ถุงยาม กระเปาสะพาย กระเปาเป กระเปาใสสตางค ถุงโทรศัพทมือถือ พวงกุญแจ 
เปนตน เปนสินคาที่มีชื่อเสียงที่ชาวมงทําเปนอาชีพเสริม เพิ่มรายไดใหกับคนในชุมชนชาวมง
หลังจากทําการเกษตร
 ปจจุบนัผลิตภัณฑทีผ่ลติจากผาปกลายพ้ืนเมืองของชาวมงนัน้ พบปญหาดานการ
ออกแบบของผลิตภัณฑชุมชน คือ การผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมงนั้น ผูผลิตสินคาเชิง
วัฒนธรรมมง ยังมีการผลิตสินคาที่ยังเปนในรูปเดิมๆ ไมแปลกใหม ไมดึงดูดใจผูบริโภคหรือ
นักทองเที่ยว ปญหาดานเนื้อหาสารของการจัดโครงการอบรม คือการจัดโครงการพัฒนา
ผลติภัณฑชมุชนจากกลุมผูสงเสริมสนับสนุนหรือกลุมนักพัฒนาจากองคการบริหารสวนตําบล
เข็กนอยน้ัน ยงัไมตอบโจทยและไมเปนท่ีสนใจของกลุมผูผลติสินคาเชิงวฒันธรรมมงในชุมชน 
และปญหาดานการส่ือสารยังไมตรงตอกลุมเปาหมายหลัก คอืการจัดโครงการพัฒนาผลิตภณัฑ

ชมุชนจากกลุมผูสงเสรมิสนับสนนุหรอืกลุมนกัพฒันา คอืองคการบรหิารสวนตาํบลเข็กนอยนัน้
ทําการส่ือสารหรือประชาสัมพันธโครงการอบรมตางๆไปยังผูรับสารท่ีเปนชาวบานท่ัวไป 
แตยังไมถึงผู รับสารท่ีเปนกลุมเปาหมายหลัก คือกลุมผู ผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง
ในชุมชนชาวมงตําบลเข็กนอย ซึ่งเปนผูที่เกี่ยวของหรือทําการผลิตและจัดจําหนายสินคา
โดยตรง
 การสื่อสารเปนวิธีการแกไขปญหาอีกทางหนึ่งที่มีความสําคัญตอการแกไข 

เปลี่ยนแปลง และพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง หรือการพัฒนาส่ิงตางๆภายในชุมชน 

การส่ือสารจะเปนเคร่ืองมอืของการพัฒนาและสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชนเพ่ือใหเกดิ
การพฒันาชมุชนไปทศิทางทีย่ัง่ยนื แตการพฒันาใหเกดิความย่ังยนืนัน้ ไมใชแคใหคนในชมุชน
มีความรวมมือกันเพียงอยางเดียว แตคนในชุมชนจะตองเขามามีสวนรวมในการเรียนรูตั้งแต

เริ่มตน ทราบถึงอุปสรรค ปญหา และหาวิธีการแกไขปญหา ผานการคิด การแลกเปล่ียน และ

ระดมความคิด ผานพ้ืนท่ีสาธารณะหรือเวทีการประชุมเสาวนา เพื่อใหเกิดการนําไปสู
การวเิคราะห วางแผน และการปฏบิตักิจิกรรมทางการสือ่สาร จากผูทีม่สีวนเกีย่วของทกุๆ ฝาย 
ทั้งภายในชุมชนและภายนอกชุมชนใหเกิดความรูสึกเปนเจาของหรือมีความรูสึกรวมใน

กระบวนการ การมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชน เพื่อกระตุนใหการพัฒนาส่ิงๆ ตางๆ 

ภายในชุมชน ใหมีทิศทางการพัฒนาที่เหมาะสมกับชุมชนและนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน
อยางแทจริง 
 จากความสาํคญัดงักลาวทําใหผูวจิยัสนใจจึงศกึษาเร่ือง การส่ือสารเพ่ือการพัฒนา
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สินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในเขตพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ เพื่อสราง
รูปแบบการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย 
จงัหวดัเพชรบรูณ เปนประโยชนตอทกุภาคสวนในการนาํรูปแบบการสือ่สารพฒันาสนิคาเชงิ
วัฒนธรรมของมงในตําบลเข็กนอย อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ ไปใชในการพัฒนาตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
 1.  เพื่อศึกษาสภาพปจจุบันการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง
อยางยั่งยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ
 2.  เพ่ือสรางรูปแบบการส่ือสารเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยัง่ยนื
ในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 แนวคิดการส่ือสารเพ่ือการพัฒนา (Communication for Development) 
เปนการผสมผสานระหวางแนวคิด ทฤษฎีการส่ือสารและแนวคิด ทฤษฎีการพัฒนา 

โดยเปนการเปดพืน้ทีใ่หการส่ือสารเขาไปมีบทบาทในการขับเคล่ือนกระบวนการพัฒนาประเทศ 
เพือ่กอใหการเปลีย่นแปลงจากสภาพเดมิหรอืความดอยพฒันาใหไปสูการเปลีย่นแปลงทีด่ขีึน้ 
ดังนั้นการส่ือสารจึงเปนสิ่งที่สําคัญเพื่อการพัฒนาประเทศท่ีทําหนาที่การใหขาวสาร 
การพัฒนาดานการศึกษา สาธารณสุข การเกษตร การเมือง สังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และ

อตุสาหกรรมเปนตน โดย Lerner and Schramm (1967) ใหความเห็นเร่ืองเง่ือนไขท่ีกาํหนด

ประสิทธิผลของการสื่อสารเพื่อการพัฒนานั้น ประกอบไปดวย 
 1)  การวางแผนอยางเหมาะสม 
 2)  การเขากันไดกับวัฒนธรรมของประชาชน 

 3)  การส่ือสารใหเขาถึงประชาชนเปาหมาย  

 4)  การส่ือสารแบบสองทาง  
 5)  การสือ่สารตอเน่ืองสมํา่เสมอและใหผูสงสารทีม่คีวามนาเช่ือถอืและอยูในความ
  สนใจของผูรับสาร 

 6)  สาธิตและใชตัวอยาง 

 7)  การปฏิบัติ 
 เงื่อนไขท่ีกําหนดประสิทธิผลของการส่ือสารเพ่ือการพัฒนานี้เมื่อนําแนวคิดนี้ใช

ในการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงนั้นจะตองศึกษาถึงสภาพปจจุบัน บริบท และปจจัยของ
ปญหาในพืน้ทีช่มุชนชาวมง และเลอืกใชการวางแผนทีเ่หมาะสม การสือ่สารใหเขาถงึประชาชน
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กลุมเปาหมาย การสาธิต ใชตัวอยางและการปฏิบัติที่เหมาะสมของวิธีการแกไขปญหาการ
สื่อสารและการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง
 แนวคิดการสื่อสารแบบมีสวนรวม (Participatory Communication) 
เปนแนวคิดที่ผสมผสานระหวางแนวคิดการมีสวนรวมและแนวคิดการสื่อสาร ดังนั้นในการที่
จะทําความเขาใจการส่ือสารแบบมีสวนรวมไดนั้น จําเปนตองทําความเขาใจทั้งแนวคิดการมี
สวนรวมและแนวคิดการส่ือสาร ในท่ีนีจ้ะยดึความหมายของคําวา การมสีวนรวมตามคํานิยาม
ของสหประชาชาต ิ(1983) ทีก่ลาววาการมสีวนรวม (participation) คอืกจิกรรมทีป่ระชาชน
เขามามีสวนรวมในทุกขั้นตอนของการดําเนินโครงการ  โดยเร่ิมต้ังแตขั้นตอนการวางแผน  
ซึ่งประชาชนจะตองระบุปญหาและความตองการขั้นปฏิบัติการ ขั้นประเมินผล ตลอดจน

ขั้นการบํารุงรักษา ในสวนของคําวา การสื่อสาร (Communication) นั้นมีผูที่ใหความหมาย
ไวอยางหลากหลาย ในท่ีนี้จะขอสรุปวา การสื่อสาร คือกระบวนการแลกเปลี่ยนขาวสาร 
เกดิขึน้จากการถายทอดสารจากบคุคลฝายหน่ึง  ซึง่ทาํหนาทีส่งสารผานสือ่หรอืชองทางตางๆ 
ไปยังผูรับสาร เพ่ือวัตถุประสงคอยางหน่ึงอยางใดโดย Tufte & Mefaloputlos (2009)  
ไดเสนอแนวคิดการสื่อสารแบบมีสวนรวมไว 4 ขั้นตอน คือ 1) การกําหนดการส่ือสารแบบมี
สวนรวม 2) การออกแบบกลยทุธการสือ่สารแบบมสีวนรวม 3) การปฏบิตักิจิกรรมการสือ่สาร 
4) การติดตามและประเมินผล 
 โดยสิ่งสําคัญของการมีสวนรวมนั้นคือ กิจกรรมตางๆที่ประชาชนทุกคนซึ่งเปน
กลุมเปาหมายของการพัฒนา เขามามีสวนรวมในทุกขั้นตอนของกระบวนการการมีสวนรวม 

ตั้งแตการวางแผน รับรู ถึงปญหาและความตองการ การปฏิบัติกิจกรรมการสื่อสาร 
และการประเมินผล ซึ่งการสื่อสารแบบมีสวนรวมนี้จะสามารถนําไปสูทิศทางการพัฒนา
อยางยั่งยืน
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

วิธีดําเนินการวิจัย

 การวิจัยเรื่อง “การสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนใน

พื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพปจจุบันการสื่อสาร
เพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ 
และเพื่อสรางรูปแบบการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพ้ืนท่ี
ตาํบลเข็กนอย จงัหวดัเพชรบูรณ ในคร้ังนีใ้ชวธิกีารวิจยัเชงิคณุภาพ (Qualitatative method) 

โดยมีวิธีดําเนินการวิจัยตามวัตถุประสงคดงัตอไปน้ี

กรอบแนวคิดในการวิจัย

แนวคิดและทฤษฎีการสื่อสาร 
1. ผู ส งสาร สาร ชองทาง ผู รับสาร 
 Feedback
2. รูปแบบการส่ือสาร
3. ทิศทางการสื่อสาร
4. ชองทางการสื่อสาร
5. ประเภทของการสื่อสาร

แนวคิดการสื่อสารเพื่อการพัฒนา
 Lerner and Schramm (1967)

1. การวางแผนอยางเหมาะสม
2. การเข ากันได กับวัฒนธรรมของ
 ประชาชน
3. การสือ่สารใหเขาถงึประชาชนเปาหมาย
4. การสื่อสารแบบสองทาง
5. การสื่อสารตอเนื่องสมํ่าเสมอ
6. สาธิตและใชตัวอยาง
7. การปฏิบัติ

การสื่อสารแบบมีสวนรวม
Tufte and Mefaloputlos  (2009)
1. การกําหนดการส่ือสารแบบการมีสวนรวม
2. การออกแบบกลยทุธการสือ่สารแบบ
 มีสวนรวม
3. การปฏิบัติกิจกรรมการส่ือสาร
4. การติดตามประเมินผล

สภาพปจจุบันการสื่อสาร
เพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง 
อยางยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย 

รูปแบบการสื่อสารแบบมีสวนรวม
เพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง
อยางยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย 

จังหวัดเพชรบูรณ

6Ps Communication Model 
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 1.  วตัถปุระสงคที ่1 เพือ่ศกึษาสภาพปจจบุนัการสือ่สารเพือ่การพฒันาสนิคาเชงิ
วัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ มีขั้นตอนดังตอไปนี้
  1.1  ผูใหขอมูลหลัก ประกอบดวย
    1)  กลุมสงเสริมและสนับสนุน ไดแก ตัวแทนวัฒนธรรมอําเภอเขาคอ  
นายกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย นักวิชาการพัฒนาชุมชนชํานาญการอําเภอเขาคอ 
และผูใหญบานในชุมชน 
    2)  กลุมนกัพฒันาชมุชน ไดแก นกัพฒันาชมุชนองคการบรหิารสวนตาํบล
เข็กนอย   
    3)  กลุมปราชญชาวบาน ไดแก สมาชิก อบต.และกลุมแมบานการปกชุด
ชุมชนชาวมง และคุณครูในพื้นท่ี  
    4)  กลุมผูผลติสนิคาวฒันธรรมมง ในตาํบลเข็กนอย ไดแก ผูประกอบการ
ผลิตและจัดจําหนายสินคาเชิงวัฒนธรรมมงตางๆ ในชุมชน
  1.2  การคัดเลือกผูใหขอมูลหลัก
  ผูวจิยัไดคดัเลอืกผูใหขอมูลหลกัทีส่ามารถพรอมทีจ่ะใหขอมูลไดอยางสมบูรณ 
คือ ผูที่มีความรู ผูที่มีสวนเก่ียวของ ผูที่มีบทบาทหนาที่ในการสงเสริม สนับสนุน และผูผลิต
สินคาเชิงวัฒนธรรมของคนในชุมชนชาวเขาเผามง ตําบลเข็กนอย อําเภอเขาคอ จังหวัด
เพชรบูรณ ดังนี้ 
    1)  กลุมสงเสรมิและสนบัสนนุ ไดแก นกัวชิาการชํานาญวัฒนธรรมอําเภอ

เขาคอ นายกองคการบรหิารสวนตาํบลเขก็นอย ผูใหญบานในชมุชนชาวมง นกัวชิาการพฒันา
ชมุชนชาํนาญการอาํเภอเขาคอ โดยคัดเลอืกจากบทบาทหนาที ่และมคีวามรูและเกีย่วของใน
การดําเนินงานตามโครงการตางๆของชุมชน โดยมีหนาที่ในการสงเสริมและสนับสนุนการ

ดําเนินงานตางๆภายในชุมชน ใหดําเนินงานไดอยางมีประสิทธิภาพและยั่งยืน สงเสริมและ
สนับสนุนองคความรูและกระบวนการเรยีนรูในแหลงเรยีนรูทางวฒันธรรม ประเพณ ีและการ

สรางอาชีพ  โครงสรางพ้ืนฐานของชุมชน และมีขอมูลตางๆทางดานแหลงทองเท่ียวและสินคา

ประจําชุมชน จํานวน 4 คน  
    2)  กลุมนกัพฒันาชมุชน ไดแก นกัพฒันาชมุชนองคการบรหิารสวนตาํบล
เข็กนอย โดยคัดเลือกจากบทบาทหนาที่ในการพัฒนาโครงการตางๆ ในชุมชนตําบลเข็กนอย 

โครงการสงเสริมและพัฒนาการทองเที่ยวทางศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม ของศูนยวัฒนธรรม

ไทยสายใยชุมชน และมีขอมูลตางๆ ทางดานแหลงทองเที่ยวและสินคาประจําชุมชน 
การจัดกิจกรรมการแสดง ดานการปะเพณี วัฒนธรรม การทองเที่ยวของชุมชนชาวเขาเผามง 
เชน เทศกาลปใหมมงที่มีการจัดขึ้นทุกๆ ป  เปนตน จํานวน 2 คน
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    3) กลุมผูมีความรูในดานสินคาวัฒนธรรมมง ไดแก สมาชิก อบต.และ
กลุมแมบานการปกชดุชมุชนชาวมง ผูประกอบการรานพพิธิภัณฑผาปกมงและคณุครปูระจาํ
โรงเรียนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย โดยคัดเลือกจากการเปนปราชญชาวบาน เปนผูที่มีความรู
ความสารมารถในเร่ืองของการผลิตสินคาวัฒนธรรมมง และสามารถการถายทอดความรู 
ประวัติความเปนมาของการผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง กระบวนการผลิต วิธีการผลิต และ
เปนวิทยากรประจําชุมชนในการถายทอดความรูสูคนในชุมชนและมีประสบการณในการผลิต
สินคาเชิงวัฒนธรรมมงมากกวา 1 ปเปนตนไป จํานวน 2 คน
    4) กลุมผูผลิตสินคาวัฒนธรรมมง ในตําบลเข็กนอย ไดแก กลุมอาชีพ
สตรีบานเข็กนอย ผูประกอบการรานวลีลายปกชาวเขา ผูประกอบการรานผาปกชาวเขา
เผามง ผูประกอบการรานสุภาวดี ผูประกอบการรานขายเส้ือผามง ผูประกอบการรานคัว 
ผูประกอบการรานเส้ือผามงและของท่ีระลกึ โดยคดัเลอืกจากเปนกลุมผูผลติและจัดจาํหนาย
สินคาวัฒนธรรมในชุมชนชาวมงในพื้นท่ีตําบลเข็กนอย อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ 
จํานวน 7 คน
  1.3  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
  ผูวจิยัไดกาํหนดขัน้ตอนในการดําเนนิการวจิยัตามระเบียบวธิวีจิยัเชงิคุณภาพ
และศึกษาเอกสารงานวิจยัทีเ่ก่ียวของโดยใชเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล คอื แนวคําถาม
ในการสัมภาษณ ( Interviewing ) และมีวิธีการสัมภาษณคือ การสัมภาษณแบบเจาะลึกของ
กลุมผูใหขอมลูสาํคญั (In-Depth Interview) ไดแก กลุมสงเสริมและสนับสนนุ กลุมนักพฒันา
ชุมชน กลุมผูมีความรูในดานสินคาวัฒนธรรมมง กลุมผูผลิตสินคาวัฒนธรรมมง ในตําบล

เข็กนอย จํานวน 15 คน
  1.4  การเก็บรวบรวมขอมูล
  การวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยเปนผูเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยการสัมภาษณผูที่มีสวน

เกี่ยวของ และผูที่มีบทบาทหนาที่ สงเสริม สนับสนุน ที่เกี่ยวของกับงานวิจัยเรื่องการสื่อสาร

เพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ 

โดยใชการสัมภาษณแบบเปดกวางเปนการสัมภาษณไมจํากัดคําตอบเพื่อใหผูใหขอมูลหลัก
ตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ โดยใชวิธีการเก็บขอมูลดังนี้
   การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-Depth Interview) จะใชสัมภาษณกับผูให

ขอมลูหลกัไดแก กลุมสงเสรมิและสนับสนุน กลุมนักพฒันาชุมชน กลุมผูมคีวามรูในดานสินคา

วัฒนธรรมมง กลุมผูผลิตสินคาวัฒนธรรมมง ในตําบลเข็กนอย โดยผูวิจัยไดทําการลงพื้นที่

ในชุมชนมงตําบลเข็กนอยเพ่ือไปพบกับกลุมผูใหขอมูลหลักและสรางความสัมพันธที่ดีพรอม
อธิบายถึงความเปนมา ความสําคัญ วัตถุประสงคและประโยชนของงานวิจัย อีกทั้งผูวิจัย
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ไดพดูคยุแบบเปนกนัเองและใชภาษาในการส่ือสารท่ีเขาใจงายเพ่ือใหเกดิความเขาใจท่ีตรงกัน 
นําไปสูการสรางความรวมมือที่ดีในการใหขอมูลที่เปนประโยชนตอการดําเนินการวิจัย
จากนัน้ผูวจิยัไดจดัทาํตารางการนดัหมายผูใหขอมลูหลกัเพ่ือจะทําการสมัภาษณขอมูลกับกลุม
ผูใหขอมูลหลักในครั้งตอไป
 2. วัตถุประสงคที่ 2 เพื่อสรางรูปแบบการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิง
วัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ มีขั้นตอนดังตอไปนี้
 การสรางรูปแบบการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืน
ในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ ใชการวิเคราะหขอมูลจากผลของดําเนินการวิจัย
จากวัตถุประสงคที่ 1 คือขอมูลของสภาพปจจุบันทางการส่ือสารท่ีไดจากการสัมภาษณแบบ
เจาะลกึ (In-Depth Interview) ของผูใหขอมูลหลกัมาวเิคราะหตามแนวคดิ ทฤษฎีทีเ่กีย่วของ 
และจดัทาํเปนรางรูปแบบการสือ่สารเพ่ือการพฒันาสนิคาเชงิวฒันธรรมมงอยางยัง่ยนืในพืน้ที่
ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ แลวนํามาเสนอตอการจัดสนทนากลุม (Focus Group 
Discussion) เพ่ือวเิคราะหรางรูปแบบการส่ือสารเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยาง
ยั่งยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ
  2.1  ผูใหขอมูลหลัก ในการสนทนากลุมไดแก
    1)  กลุมสงเสริมและสนับสนุน ไดแก ตัวแทนวัฒนธรรมอําเภอเขาคอ  
นายกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย ผูใหญบานในชุมชน นกัวิชาการพัฒนาชุมชนชํานาญ
การอําเภอเขาคอ

    2)  กลุมนกัพฒันาชมุชน ไดแก นกัพฒันาชมุชนองคการบรหิารสวนตาํบล

เข็กนอย 
    3)  กลุมปราชญชาวบาน ไดแก สมาชิก อบต.และกลุมแมบานการปกชุด
ชุมชนชาวมง คุณครูและผูประกอบการรานพิพิธภัณฑผาปกมง 

    4)  กลุมผูผลติสนิคาวฒันธรรมมง ในตาํบลเข็กนอย ไดแก ผูประกอบการ

ผลิตและจัดจําหนายสินคาเชงิวัฒนธรรมมงตางๆ ในชุมชน

    โดยกลุมผูใหขอมูลหลักเหลาน้ี ผูวิจัยไดคัดเลือกจากผูใหขอมูลหลักท่ีได
ทาํการสัมภาษณแบบเจาะลึก เนือ่งจากเปนผูบคุคลท่ีมสีวนเก่ียวของกับเรือ่งการพัฒนาสินคา
เชิงวัฒนธรรมมง มีบทบาทและหนาท่ีในการจัดโครงการกิจกรรมอบรม การสนับสนุน

ทางดานงบประมาณ การบรรยายใหความรูและเปนกลุมผูผลติสนิคาเชงิวฒันธรรมมง ซึง่เปน

ประชาชนกลุมเปาหมายของการดําเนินกิจกรรมการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมในชุมชน
  2.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
  ผูวจิยัไดกาํหนดขัน้ตอนในการดําเนนิการวจิยัตามระเบียบวธิวีจิยัเชงิคุณภาพ
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และศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวของโดยใชเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมลูคอื รางรูปแบบ
การสื่อสารเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในพ้ืนท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัด
เพชรบูรณ 
  2.3  การเก็บรวบรวมขอมูล
  ผูวิจัยใชวิธีการจัดสนทนากลุม (Focus Group Discussion) กับกลุมผูให
ขอมูลหลัก ไดแก กลุมสงเสริมและสนับสนุน  กลุมนักพัฒนาชุมชน กลุมผูมีความรูในดาน
สินคาวัฒนธรรมมง กลุมผูผลิตสินคาวัฒนธรรมมง ในตําบลเข็กนอย รวมกันจํานวน 1 ครั้ง 
โดยผูวิจัยทําการนําเอกสารขอใชสถานท่ีในการจัดสนทนากลุมเพื่อยื่นขอความอนุเคราะหใช
สถานท่ีในการจัดกิจกรรมตอนายกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย และทําการนัดหมาย 
วนัและเวลาดวยวิธกีารโทรศัพทไปแจงกลุมผูใหขอมลูหลกักอนการจัดสนทนากลุม และตดิตอ
กับเจาหนาที่ในองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอยเพื่อขอจัดเตรียมความพรอมในการจัด
สนทนากลุม โดยครั้งนี้การสนทนากลุมจัดขึ้น ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตําบล
เข็กนอย ชั้นที่ 2  ในตําบลเข็กนอย อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ

ผลของการวิจัย
 1. สรปุผลการวิจยัตามวัตถปุระสงคที ่1 สภาพปจจบุนัการสือ่สารเพือ่การพฒันา
สินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในพ้ืนท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ สามารถสรุปผล
การวิจัยออกมาเปนแบบจําลององคประกอบการส่ือสารทั้ง 5 องคประกอบไดดังนี้
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องคประกอบการสื่อสารของสภาพปจจุบันทางการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง
อยางย่ังยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ

ภาพที่ 2 แบบจําลององคประกอบการส่ือสารของสภาพปจจุบันทางการส่ือสารเพ่ือการพัฒนาสินคา

เชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ

 ผูสงสาร รูปแบบการส่ือสาร ทิศทางการสื่อสาร ชองทางการส่ือสาร

 สาร สารภายนอกชุมชน สารภายในชุมชน

 สื่อ สื่อบุคคล สื่อพื้นบาน สื่อใหม สื่อเฉพาะกิจ

 อุปสรรคชองทาง อุปสรรคที่เกิด อุปสรรคที่เกิด อุปสรรคที่เกิด
 การสื่อสาร ขึ้นกับผูรับสาร ขึ้นกับสาร ขึ้นกับสินคา
    เชิงวัฒนธรรม

การสื่อสารแบบ
เปนทางการ

การสื่อสารแบบ
ไมเปนทางการ

โครงการบรรยายความรู

พัฒนาผลิตภัณฑชุมชน

 สื่อบุคคลภายในทองถิ่น

สื่อบุคคลภายนอกทองถิ่น

 การรับสารแบบ
เปนทางการ

การรับสารแบบ
ไมเปนทางการ

 ปญหาจาก ปญหาโครงการอบรม ปญหา ปญหาสินคาชุมชนมง
 สิ่งแวดลอมภายนอก พัฒนาผลิตภัณฑชุมชน ดานภาษา ไมมีความหลากหลาย

สินคาเชิงวัฒนธรรม Facebook

Line

สื่อกิจกรรม สื่อผสม 
สื่อสิ่งพิมพ

สื่ออิเล็กทรอนิกส

 สินคาวัฒนธรรม ขาวสารท่ัวไป

 การปกผา ผลิตสินคา โรคระบาด อุบัติเหตุ

การส่ือสาร
แบบทางเดียว

การส่ือสาร
แบบสองทาง

การส่ือสาร
แบบทางเดียว

การส่ือสาร
แบบสองทาง

 แนวดิ่ง แนวตั้ง

 แนวนอน แนวไขว

 แนวดิ่ง แนวตั้ง

 แนวนอน แนวไขว

 ผูรับสาร        รูปแบบการรับสาร               ทิศทางการรับสาร  ชองทางการรับสาร

Facebook

 1.  ผูสงสาร
  1)  ผูสงสารหลัก ไดแก นายกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย และผูใหญบาน 
มีรูปแบบการสื่อสารแบบเปนทางการ โดย มีทิศทางการสื่อสารแบงออกเปน 2 แบบคือ  
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ทศิทางการส่ือสารแบบแนวด่ิง และใชการส่ือสารแบบทางเดียว ทศิทางการส่ือสารแบบแนวต้ัง 
และใชการส่ือสารแบบสองทาง
  2)  ผูสงสารรอง ไดแก ชาวบานในชุมชน ประกอบไปดวย กลุมผูผลิตสินคา
เชิงวัฒนธรรม ปราชญ ชาวบานในชุมชน มีรูปแบบการสื่อสารแบบไมเปนทางการ โดยมี
ทิศทางการส่ือสารแบบแนวนอน และใชการสื่อสารแบบสองทาง
  3)  ผูสงสารจากภายนอก ไดแก การทองเที่ยวแหงประเทศไทย กรมการ
พัฒนาฝมือแรงงาน พัฒนาชุมชนอําเภอเขาคอ วัฒนธรรมอําเภอเขาคอ มีรูปแบบทางการ
สือ่สารแบบเปนทางการ โดยมทีศิทางการสือ่สารแบบแนวไขวและใชการสือ่สารแบบสองทาง
 2.  สาร
 โดยสารๆ ตางๆที่ถูกสงจากผูสงสารทั้งภายในและภายนอกชุมชน ผานส่ือ ไปยัง
ผูรับสารภายในชุมชน สารน้ันจะมีความแตกตางกันออกออกไปแลวแตวาผูสงสารน้ันจะอยู
ในสถานะใด ตําแหนงใด มีหนาที่ความรับผดิชอบอะไรในชุมชน เชน 
  1)  ขาวสารทั่วไป หมายถึง ขอมูลขาวสารเก่ียวกับโรคระบาด ไขเลือดออก 
อุบัติเหตุ หรือคนเสียชีวิต
  2)  ขาวสารเก่ียวกับโครงการ หมายถึง ขอมูลขาวสารเก่ียวกับโครงการ
การพัฒนาผลิตภัณฑภายในชุมชน
  3)  ขาวสารกิจกรรม หมายถึง ขอมูลขาวสารเก่ียวกับการจัดกิจกรรมตางๆ 
เชน งานประเพณีปใหมมง
  ซึ่งขาวสารทั้ง 3 ประเด็นนี้ทางองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย มีหนาที่

ในการบริหารจัดการหรือมีอํานาจหนาที่ในการบริหารงานตางๆใหเกิดประโยชนสุขของ
ประชาชน โดยใชวิธีการบริหารกิจการบานเมืองที่ดี และใหคํานึงถึงการมีสวนรวมของ
ประชาชน จึงมีการจัดทําแผนพัฒนา โครงการตางๆ กิจกรรมและการจัดทําสนับสนุน
งบประมาณ การจัดซื้อจัดจาง การประเมินผลการปฏิบัติงาน และการเปดเผยขอมูลขาวสาร 

เปนผูสงสารในการประชาสัมพันธขาวสารตางๆ ที่เปนประโยชนและอนุรักษสืบทอดมรดก

ทางวัฒนธรรมใหคงอยูสืบตอไป
  4)  สารเกี่ยวกับวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวมง  ซึ่งขาวสารประเภทนี้
จะเปนขาวสารของคนในชุมชนชาวมงสื่อสารกัน สวนมากจะเปนเรื่องวิถีชีวิตที่เรียบงาย 
มีอาชีพหลัก คือการทําเกษตรกรรม และเวลาวางหลังจากทําเกษตรกรรมแลวผูหญิง เชน 
ภรรยา ลูกสาว จะทําการนั่งปกผา เพราะการปกผาของคนมงเปนภูมิปญญาทองถิ่นที่เปนส่ิง

ที่สําคัญของวิถีชีวิตของความเปนมง การปกผามงเปนสิ่งที่แสดงออกถึงเอกลักษณที่โดดเดน 
สวยงามของภูมปิญญาทองถ่ินทีม่คีณุคาทางดานจติใจ มคีวามประณตี มคีวามอดทน ใชระยะ
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เวลาที่นาน ซึ่งการปกผามงนี้ชาวมงในตําบลเข็กนอยทุกคนที่เปนผูหญิง ลูกสาว หลานสาว 
จะถูกอบรม สั่งสอน ถายทอดวิธีการปกมาจากบรรพบุรุษรุนสูรุน และเปนส่ิงที่ชาวมงจะตอง
ทํากันทุกคน ทุกบานเพ่ือนํามาตัดเปนเส้ือผาใชสวมใสในงานปใหมมง อีกท้ังยังเปนสินคา
ประจําชุมชน ที่สรางรายไดใหกับผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมงในชุมชนชาวมงตําบลเข็กนอย
ในปจจุบัน สาร สวนใหญมักจะเปนสารท่ีเก่ียวของกับชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชนน้ัน
ก็คือ การปกผามง 
  5)  สารการนําบุคลากรเขามาบรรยายในชุมชน สารนี้จะเปนสารจาก
ภายนอกชุมชนในลักษณะการนําวิทยากรหรือผูเชี่ยวชาญเขามาบรรยายใหความรูกับคน
ในชุมชน โดยมีการประสานงานจากองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย เพื่อจัดสรรวิทยากร
จากภายนอกชุมชนเขามาจัดอบรมพัฒนาผลิตภัณฑในชุมชนใหกับชาวบานในชุมชน โดยรับ
รับความรวมมือจากเจาหนาที่กรมการพัฒนาชุมชนภายในจังหวัด
 3.  สื่อ 
 สือ่ทีใ่ชในการสือ่สารภายในชมุชนชาวมงตาํบลเขก็นอยเปนส่ิงสาํคัญมากสาํหรับ
คนในชุมชน เพราะการสื่อสารเปนสวนหนึ่งของชาวมงที่ใชติดตอ แลกเปลี่ยน เรียนรู 
แสดงความคิดเห็น ผานกระบวนการส่ือสารภายในสังคมและส่ือก็เปนชองทางที่สําคัญของ
ชาวมงทีต่องอาศยัสือ่ตางๆ ในการตดิตอสือ่สารกนัภายในชมุชน โดยมสีือ่หรอืชองทางในการ
สื่อสารกันภายในชุมชนชาวมงตําบลเข็กนอยดังตอไปน้ี 
  1) สื่อบุคคล 
   (1) สือ่บคุคลภายในชมุชน เปนสือ่ท่ีเปนแกนนาํหรอืผูนาํในชมุชน ไดแก 

นายกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย ผูใหญบาน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล

   (2)  สื่อบุคคลภายนอกชุมชน เจาหนาที่จากภาครัฐ เชน นักวิชาการ
วัฒนธรรมชํานาญการ นักวิชาการพัฒนาชุมชนชํานาญการ เจาหนาที่จากการทองเที่ยวแหง
ประเทศไทยหรือพัฒนาฝมือแรงงาน และกลุมอาจารยมหาวิทยาลัย เปนตน 

  2) สื่อเฉพาะกิจ  

   (1)  สื่อกิจกรรม แบงออกเปน 3 แบบ คือ 
      -  การพบปะและการประชุม เปนการเปดโอกาสใหบคุคลหลายฝาย
ในตําบลเข็กนอยพบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 

      -  การจัดประเพณีปใหมมง โดยชุมชนชาวมงในตําบลเข็กนอย

จะมีประเพณีที่สําคัญของชนเผาก็คือ ประเพณีปใหมมง ซึ่งสวนมากจะจัดใกลๆ ปลายป
ของทุกป หลังจากท่ีชาวบานในชุมชนไดทําการเก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตรจนเสร็จแลว 
ก็จะมารวมตัวกันในงานปใหมนี้พรอมกับการแตงกายชุดมงประจําชนเผาที่มีความสวยงาม 
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โดยระยะเวลาในการจัด 9 คืน 9 วัน ซึ่งในงานจะมีการแสดงทางวัฒนธรรม การละเลน และ
การประกวดสาวงามประจําชุมชน
      -  การจัดอบรมพัฒนาผลิตภัณฑชุมชน เปนการประสานงานจาก

หนวยงานภายนอก ใหนาํวทิยากรผูเชีย่วชาญในการ ดไีซนหรอืออกแบบผลติภณัฑ เขามาสอน
ใหกับคนในชุมชนชาวมงตําบลเข็กนอย
   (2) สื่อกระจายเสียง คือ สื่อท่ีมีชองทางการสื่อสารหลายๆ ชองทาง
มาใชรวมกันในการสงขาวสารไปยังผู รับสาร โดยคํานึงถึงธรรมชาติของสื่อแตละชนิด 
ความเหมาะสมที่จะจัดการใหการสื่อสารผานสื่อตางๆ นั้นเปนไปอยางสอดคลองและเสริม
ซึ่งกันและกัน สื่อที่สามารถนํามาใชรวมกันในรูปแบบสื่อผสม ซึ่งภายในชุมชนมงตําบล
เข็กนอยมีการส่ือสารโดยใชสื่อผสมดังตอไปน้ี
      - หอกระจายขาว เปนสือ่ชุมชนชนดิหน่ึงทีส่าํคญัเปนส่ือหลกัทีก่ลุม
ผูนําชุมชน ไดแก นายกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย และผูใหญบานในชุมชนใชในการ
ประกาศขาวสารตางๆไปยังผูรับสารหรือชาวบานในชุมชนมงตําบลเข็กนอยใหรับทราบ
โดยท่ัวกันเปนประจํา โดยการประกาศจะมีการประกาศเปน 2 ภาษา คือ ภาษามง และ
ภาษาไทย เนื่องจากในชุมชนชาวมงตําบลเข็กนอยน้ันยังมีคนไทยเขาไปอาศัยอยูในชุมชน
จึงตองมีการประกาศเปน 2 ภาษา
      -  วทิยชุมุชน วทิยชุมุชนในตาํบลเขก็นอยจะมอียู 2 สถาน ีโดยสือ่วทิยุ
จะเปนสือ่สือ่ชมุชนท่ีกลุมผูนาํชุมชนไดใชเปนชองทางอกีชองทางหนึง่ในการประชาสมัพันธขาวสาร 
ไดแก นายกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย ติดตอประสานงานกับเจาหนาที่วิทยุชุมชนเพื่อให

ประกาศขาวสารตางๆไปยังผูรับสารหรือชาวบานในชุมชนมงตําบลเข็กนอยใหรับทราบ
   (3)  สื่อส่ิงพิมพ เปนสื่อสิ่งพิมพเฉพาะกิจที่สามารถนําไปใชเปนสื่อ
เพื่อการพัฒนาไดเปนอยางดี คือ การตอบสนองวัตถุประสงคของการพัฒนาอยางชัดเจน 
โดยมีเนื้อหาหรือสารจะมีความชัดเจน รูปแบบมีความนาสนใจ มีการใชสี การจัดหนา 

ขนาดตัวอกัษร และมีภาพสื่อความหมายชัดเจน เชน ปายประกาศประชาสัมพันธงานปใหม

ที่องคการบริหารสวนตําบลเข็กนอยตามติดประกาศตามสถานที่ตางๆภายในหมูบาน  
   (4)  สื่ออิเล็กทรอนิกส คือ สื่อเฉพาะกิจที่ผลิตออกมาในรูปแบบแสงและ
เสียง เชน วีดีทัศน ภาพยนตร สไลด เทปบันทึกเสียง สปอตวิทยุ เปนตน สื่อประเภทน้ีจะมี

ลักษณะ การนําเสนอเนื้อหาที่สอดคลองกับวัตถุประสงค โดยการจัดรูปแบบนําเสนอที่นา
สนใจ เชน การจัดอบรมการพัฒนาผลิตภณัฑใหกบัคนในชุมชนเข็กนอย นอกจากจะมีวทิยากร

ในการบรรยายแลว ยังใชสื่ออิเล็กทรอนิกส คือ สไลดประกอบในการบรรยายเก่ียวกับการ
พัฒนาผลิตภัณฑ
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  3) สือ่พืน้บาน สือ่พืน้บานของชมุชนชาวมงทีม่ชีือ่เสียง โดดเดนมากทีส่ดุกค็อื 
การปกผามงทีเ่ปนเอกลกัษณ มปีระวตัคิวามเปนมาและมลีวดลายในการปกทีส่วยงาม ซึง่การ
ปกผามงนี้ชาวมงในตําบลเข็กนอยทุกคนท่ีเปนผูหญิง ลูกสาว หลานสาว จะถูกอบรม สั่งสอน 
ถายทอดวธิกีารปกมาจากบรรพบรุษุรุนสูรุน และเปนสิง่ท่ีชาวมงจะตองทาํกนัทกุคน ทกุบาน
เพื่อนํามาตัดเปนเสื้อผาใชสวมใสในงานปใหมมง หรือพิธีสําคัญตางๆ 
  4) สือ่ใหม หรอื สือ่เทคโนโลยสีารสนเทศในการสือ่สาร คอื สือ่ใหมทชมุชนมง
ตําบลเข็กนอยใชไดแก Facebook และ Line
 4.  ผูรับสาร
  1) ผูรับสารหลัก ไดแก กลุมผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง  มีรูปแบบทางการ
รับสารแบบเปนทางการ โดย มีทิศทางการสื่อสารแบงออกเปน 2 แบบคือ ทิศทางการรับสาร
แบบแนวดิ่ง และใชชองทางการรับสารแบบทางเดียว  ทิศทางการรับสารแบบแนวต้ัง และใช
ชองทางการรับสารแบบสองทาง
  2) ผูรับสารรอง ไดแก ชาวบานในชุมชน มีรูปแบบการสื่อสารแบบไมเปน
ทางการ โดยมีทิศทางการสื่อสารแบบแนวนอน และใชชองทางการสื่อสารแบบสองทาง
  3) ผูรับสารจากภายนอก ไดแก การทองเที่ยวแหงประเทศไทย พัฒนาฝมือแรง 
พฒันาชมุชนอาํเภอเขาคอ วฒันธรรมอาํเภอเขาคอ มรีปูแบบทางการรบัสารแบบเปนทางการ 
โดยมีทิศทางการรับสารแบบแนวไขวและใชชองทางการรับสารแบบสองทาง

 5.  Feedback
 จากการศึกษาสภาพปจจุบันทางการส่ือสารของชุมชนมงตําบลเข็กนอย พบวา 

กระบวนการสื่อสารของคนชุมชนเข็กนอยนั้น พบอุปสรรคทางการสื่อสารของคนในชุมชน

อันเห็นไดจาก Feedback หรือผลสะทอนกลับของคนในชุมชนที่มีตอสารหรือขอมูลขาวสาร
จากผูสงสารภายในชุมชน สามารถสรุปไดออกมาไดออกมาดังนี้
  1) อุปสรรคที่เกิดขึ้นจากสื่อหรือชองทางการสื่อสาร ประกอบไปดวย  

   (1)  ปญหาจากส่ิงแวดลอมภายนอกหรือ สิ่งรบกวนจากภายนอก สื่อ

หรอืชองทางการสือ่สารผานหอกระจายขาวหรอืเสยีงตามสายของชมุชน คอื Noise สิง่รบกวน

จากภายนอก เชน เมือ่มอีงคการบรหิารสวนตาํบลเขก็นอยประกาศผานเสยีงตามสาย ผูรบัสาร
หรอืชาวบานจะไมคอยไดยนิเสยีงประกาศไดชดัเจน เน่ืองจากจะไดยนิเสยีงสะทอนของลาํโพง
ทาํใหชาวบานฟงและไดยนิไมเขาใจ หรอืมนีกเขาไปทาํรงัในลาํโพงจงึทาํใหไดยนิเสยีงไมชดัเจน 
และเกิดจากสภาพดินฟาอากาศ เกิดเหตุการณฟาผาลําโพงทําใหลําโพงเสียงหาย  

  2) อุปสรรคที่เกิดขึ้นจากผู รับสาร ตัวผู รับสารเองนั้น ถาตัวผู รับสาร

ขาดความเขาใจในตัวสาร หรือปดกั้นไมใหความใสใจการรับสาร สารที่ผูสงสารส่ือสารไปน้ัน
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กจ็ะเกดิลมเหลว และอปุสรรคทีเ่กิดขึน้กบัผูรบัสารทีท่าํใหการสือ่สารเกดิความลมเหลวไดนัน้ 
ประกอบไปดวย ผูรับสารขาดความรูในสารท่ีจะรับ ผูรับสารขาดความพรอมที่จะรับสาร 
ผูรับสารมีทัศนคติที่ไมดีตอผูสงสาร ผูรับสารมีทัศนคติที่ไมดีตอสาร ผูรับสารมีความคาดหวัง
ในการสื่อสารสูงเกินไป และอุปสรรคที่เกิดขึ้นจากผูรับสารภายในชุมชนมงตําบลเข็กนอยนั้น 
มีรายละเอียดดังตอไปน้ี
   (1)  ปญหาโครงการอบรมพัฒนาผลิตภณัฑชมุชน โดยโครงการอบรมนี้
เปนโครงการท่ีทาง องคการบริหารสวนตําบลเข็กนอยไดทําการประสานงานกับหนวยงาน
ภายนอกชุมชน โดยจะวิทยากรหรือผูเชี่ยวชาญที่มีความรูในดานการออกแบบ ดีไซน โดยใช
วัตถุดิบที่มีในชุมชนก็คือ ผาปกลายมง ที่คนในชุมชนชาวมงปกเพื่อใชสวมใสหรือคาขายยึด
เปนอาชีพในชุมชนมาทําเปน กระเปา หรือหมอน เปนตน โดยโครงการน้ีสามารถแบง
ผูรับสารออกเปน 2 กลุมคือ ผูรับสารหลัก คือ ผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง และผูรับสารรอง 
คือ ชาวบานในชุมชน สามารถอธิบายไดดังตอไปน้ี
      -  ผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง หรือผูรับสารหลัก มีทัศนคติที่ไมดี
ตอสาร กลาวคือ ผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมไมไดใหความสนใจ ในโครงการอบรมพัฒนา
ผลิตภัณฑชุมชนนี้ เพราะเห็นวา การอบรมทํากระเปา หรือหมอน เปนส่ิงที่ผูผลิตสินคาเชิง
วัฒนธรรมน้ันทําเปนกันอยูแลว จึงไมจําเปนตองไปเขารวมโครงการ
      -  ชาวบานหรอืผูสงสารรอง โครงการอบรมพัฒนาผลิตภณัฑชมุชน 
ชาวบานใหความสนใจในโครงการน้ี โดยนักพัฒนาชุมชนกับปราชญชาวบานและสมาชิก
องคการบริหารสวนตําบลเข็กนอยไดกลาววา มีชาวบานใหความสนใจในโครงการน้ี จึงมี

ชาวบานมาสมัครเปนจํานวนมากเกินกําหนดที่ อบต. ไดทําการสํารองคนเขาอบรมไว

  3) อุปสรรคที่เกิดขึ้นจากตัวสาร 
   (1) ปญหาทางดานภาษา คือ อุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการใชภาษา การใช
คาํคลุมเครือไมชัดเจน ภาษายาก สํานวนฟงอานไมเขาใจ ทําใหเกิดการตีความหมายผิด เชน 

ทางองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอยทําการประกาศขอมูลขาวสารผานหอกระจายขาว แต

เกิดปญหาการไมเขาใจทางดานภาษา เนื่องจากเวลาทําการประกาศจะใชภาษามงเปนภาษา
หลักในการส่ือสาร เพราะคนในพ้ืนท่ีสวนมากจะเปนชาวมง แตในปจจุบันในชุมชนชาวมง
ตาํบลเขก็นอยไมไดมแีคคนมงอาศยัอยูกลุมเดยีว ยงัมีคนไทยทีเ่ขาไปทาํงานในชมุชนนัน้ ทาํให

เกิดการไมเขาใจในขอมูลสารจากผูสงสาร

  4) อุปสรรคที่เกิดขึ้นกับสินคาเชิงวัฒนธรรม
   (1) ปญหาสนิคาชมุชนชาวมงไมมคีวามหลากหลาย คอื สนิคาภายในชมุ
ชนชาวมงตําบลเข็กนอยนั้นยังไมมีความหลากหลาย ถึงแมวาสินคาจะมีเอกลักษณที่โดดเดน
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ที่ผลิตมากจากลายผาปกประจําชนเผาชาวมง แตสินคาท่ีพบเห็นกันอยูปจจุบันตามรานคา
ทั่วไป ยังคงผลิตสินคาที่ความคลายคลึงกัน จึงทําใหไมเปนที่นาสนใจของนักเท่ียวท่ีจะมา
เลือกซื้อสินคาเปนของที่ระลึกกลับไป
   โดยผลการวิจัยในวัตถุประสงคที่ 1 นี้ สามารถสรุปออกมาเปนแบบจําลอง
องคประกอบการส่ือสารของสภาพปจจุบันทางการส่ือสารเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิง

วฒันธรรมมงอยางยัง่ยืนในพ้ืนทีต่าํบลเขก็นอย จงัหวดัเพชรบรูณ ซึง่มีองคประกอบขัน้พืน้ฐาน
ทางการส่ือสารในชุมชน คือ ผูสงสารและผูรับสาร จะมีรูปแบบการสงสารและการรับสาร
ทีส่อดคลองกนัทัง้รปูแบบการสือ่สาร ทศิทางการส่ือสารและชองทางการสือ่สาร  สาร จะเปน
สารที่เกิดขึ้นจากผูสงสารทั้งภายในและภายนอกชุมชน สื่อหรือชองทางการสื่อสาร พบวา
ในชุมชนมีสื่อที่หลาก คือ สื่อบุคคล สื่อพื้นบาน สื่อใหม สื่อเฉพาะ Feedback หรือผลสะทอน
กลบั พบวาอปุสรรคท่ีเกิดภายในชุมชนน้ัน คอื อปุสรรคทางการส่ือสาร ไดแก ปญหาทางดาน
ผลิตภัณฑหรือสินคาเชิงวัฒนธรรมมง และอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นกับผูรับสาร ไดแก ปญหาที่คน
ในชุมชนไมเขาใจในภาษาท่ีใชสื่อสารกันภายในชุมชน และปญหาสิ่งรบกวนจากส่ิงแวดลอม
ตางๆ ภายในชุมชนที่สงผลกระทบตอสื่อหรือชองทางทางการส่ือสารภายในชุมชน นอกจาก
การวิจัยในเร่ืองนี้ เปนการวิจัยทางดานการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมชุมชน 
และพบวาในชุมชนชาวมง มปีญหาทางดานการส่ือสารและการพัฒนาสินคาเชิงวฒันธรรมมง 
ผูวิจัยจึงสรางรูปแบบการสื่อสารที่ใชในการแกไขและพัฒนาปญหาทางดานการสื่อสารและ
การพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงใหเหมาะสมและยั่งยืน โดยนําแนวคิดการสื่อสารเพื่อการ
พัฒนา องคประกอบการสื่อสารภายในชุมชน มาประยุกตใชในการออกแบบและแนวทางใน

การพัฒนา รวมกับใชแนวคิดการส่ือสารแบบมีสวนรวมเพื่อการพัฒนาผลิตภัณฑหรือสินคา
เชิงวัฒนธรรมมงใหมีทิศทางการพัฒนาไปในทิศทางที่ยั่งยืนสืบตอไป
 2. สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคที่ 2 ของการวิจัย คือ เพื่อสรางรูปแบบ

การสื่อสารเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในพ้ืนท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัด

เพชรบูรณ” โดยหัวขอการวิจัยในครั้งน้ีผูวิจัยไดทําการศึกษาถึงการสื่อสารเพื่อการพัฒนา

สินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืน ดังนั้นการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงจึงเปนส่ิงสําคัญ
ตอการดําเนินงานวิจัยที่ผูวิจัยไดเล็งเห็นวา การสื่อสารเปนสิ่งสําคัญตอการพัฒนาสินคาเชิง
วฒันธรรมมง หรือการพฒันาสิง่ตางๆภายในชมุชน การสือ่สารจะเปนเครือ่งมอืของการพฒันา
และสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชนเพ่ือใหเกิดการพัฒนาชุมชนไปทิศทางท่ียั่งยืน 
แตการพัฒนาใหเกิดความยั่งยืนน้ัน ไมใชแคใหคนในชุมชนมีความรวมมือกันเพียงอยางเดียว 

แตคนในชุมชนจะตองเขามามีสวนรวมในการเรียนรูตั้งแตเริ่มตน ทราบถึงอุปสรรค ปญหา 
และหาวิธกีารแกไขปญหา ผานการคิด การแลกเปล่ียน และระดมความคิด ผานพ้ืนทีส่าธารณะ
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หรือเวทีการประชุมเสาวนา เพื่อใหเกิดการนําไปสูการวิเคราะห วางแผน และการปฏิบัติ
กจิกรรมทางการสือ่สาร จากผูทีม่สีวนเกีย่วของทุกๆฝาย ทัง้ภายในชมุชนและภายนอกชมุชน
ใหเกิดความรูสึกเปนเจาของหรือมีความรูสึกรวมในกระบวนการ การมีสวนรวมในกิจกรรม
ของชุมชน เพ่ือกระตุนใหการพัฒนาสิ่งๆ ตางๆ ภายในชุมชน ใหมีทิศทางการพัฒนา
ที่เหมาะสมกับชุมชนและนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนอยางแทจริง
 จากการดําเนินการวิจัยตามวัตถุประสงคที่ 2 สามารถสรุปผลของการดําเนินการ
วิจัยออกมาได คือ รูปแบบการสื่อสารแบบมีสวนรวมเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง
อยางยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ หรือรูปแบบการสื่อสารที่มีชื่อวา 
“6Ps COMMUNICATION MODEL” ซึ่งมีกระบวนการดังตอไปนี้
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รูปแบบการส่ือสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ

แนวคิดการสื่อสารเพ่ือการพัฒนา Lerner and Schramm (1967)

แนวคิดการสื่อสารแบบมีสวนรวม Tufte and Mefaloputlos (2009)

โครงการอบรมพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนชาวมงตําบลเข็กนอยอยางย่ังยืน (P6 – Project)

 ประเด็นสําคัญของการจัดโครงการ รูปแบบการส่ือสารของโครงการ สื่อที่ใชภายในโครงการ

กําหนดผูมีสวนเก่ียวของ

จัดสรางพื้นที่สาธารณะ

วิเคราะหประเด็นปญหา

การวางแผน

โครงการ

การสื่อสารแบบมีสวนรวมการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ

การวางแผนอยางเหมาะสม การสาธิต ใชตัวอยางและการปฏิบัติ

ปญหาสินคาชุมชนมงไมมีความหลากหลาย

1.กลุมผูสงเสริมสนับสนุน   2.กลุมนักพัฒนา   3.กลุมปราชญชาวบาน   4.กลุมผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง

1.จัดสถานที่ประชุม   2.การประชุมเสวนา   3.การสื่อสารสองทาง   4.ภาษาที่ใช   5.สื่อบุคคล

1.ปญหาสินคาไมหลากหลาย   2.ปญหาผูรับสารไมใหความสนใจโครงการ   3.ปญหาสารไมตรงตอผูรับสาร

การวางแผนโดยใชวธิกีารจัดโครงการอบรมพัฒนาสนิคาเชงิวฒันธรรมมงของชุมชนมงตาํบลเข็กนอยอยางยัง่ยนื 

1.ประเด็นสําคัญของการจัดโครงการ    2.รูปแบบการส่ือสารของโครงการ    3.สื่อท่ีใชภายในโครงการ

ผูมีสวนรวมของโครงการ
 1.ผูสงเสริมสนับสนุน
 2.กลุมนักพัฒนา
 3.กลุมปราชญชาวบาน
 4.กลุมผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง

การดําเนินโครงการ
 1.การสาธิต 
 2.การใชตัวอยาง
 3.การปฏิบัติกิจกรรม

การติดตามประเมินผลโครงการ
 1.ระหวางดําเนินโครงการ 
 2.หลังดําเนินโครงการ

วัตถุประสงคของโครงการ
เพ่ือพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งงยืน

กลุมเปาหมายของโครงการ
ผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมงในตําบลเข็กนอย

การติดตอประสานงาน
 1.การสื่อสารแบบทางการ
 2.ทิศทางการสื่อสารแบบแนวไขว
 3.วิธีการสื่อสารแบบสองทาง

การสื่อสารแบบมีสวนรวม
 1.การสื่อสารแบบทางการ
 2.ทิศทางการส่ือสารแบบแนวต้ัง
 3.วิธีการสื่อสารแบบสองทาง

การสื่อสารระหวางดําเนินโครงการ
 1.การสื่อสารแบบทางการ
 2.ทิศทางการส่ือสารแบบแนวด่ิง
 3.ทิศทางการส่ือสารแบบแนวต้ัง
 4.การสื่อสารแบบไมเปนทางการ
 5.ทิศทางการส่ือสารแนวนอน
 6.วิธีการสื่อสารแบบสองทาง

การสื่อสารหลังดําเนินโครงการ
 1.การสื่อสารแบบทางการ
 2.ทิศทางการส่ือสารแบบแนวต้ัง
 3.วิธีการสื่อสารแบบสองทาง

สื่อบุคคล
 1.สื่อบุคคลภายใน
 2.สื่อบุคคลภายนอก

สื่อเฉพาะกิจ
 1.สื่อกิจกรรม คือ การจัดประชุม การจัด
    อบรม
 2.สื่อกระจายเสียง คือ หอกระจายขาว 
    วิทยุชุมชน
 3.สื่อสิ่งพิมพ คือ เอกสารคําสอน แผนพับ

สื่อพื้นบาน
 1.สินคาเชิงวัฒนธรรมมง
 2.ลายผาปกประจําชนเผา

สื่อใหม
 1.Line
 2.Facebook

สื่ออิเล็กทรอนิกส
 1.สไลดประกอบการบรรยาย

ปญหาผูรับสารไมใหความสนใจโครงการอบรม ปญหาสารไมตรงตอผูรับสารหลัก

การส่ือสารสองทาง การส่ือสารใหเขาถึงประชาชนเปาหมายเปาหมาย

6 Ps Model

P1- Problem
ปญหา

P2 - Participant
ผูมีสวนรวม

P3 - Pubilc Areas 
Creation การสราง
พื้นที่สาธารณะ
ผูมีสวนรวม

P4 – Problem 
Analysis

การวิเคราะห
ปญหา

P5 - Planning
การวางแผน

P6 - Project
โครงการ

ภาพที่ 3 แบบจําลองกระบวนการของรูปแบบการสื่อสารแบบมีสวนรวมเพ่ือการพัฒนาสินคา

เชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ
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 โดยผลการวิจัยในเรื่องนี้ผูวิจัยนําเสนอในรูปแบบของโมเดลการส่ือสาร ที่มีชื่อวา 
6Ps Communication Model สามารถอธิบายความหมายไดดังตอไปนี้ 
 1) P1 Problem หมายถึง ปญหาที่เกิดขึ้นจากสินคาเชิงวัฒนธรรมมงในชุมชน
ชาวมงตําบลเข็กนอย 
 2) P2 Participant หมายถึง ผูมีสวนรวมทุกภาคสวน ทั้ง 4 กลุม ไดแก 
กลุมผู ส งเสริมสนับสนุน กลุมนักพัฒนา กลุ มปราชญชาวบานและกลุ มผู ผลิตสินคา
เชิงวัฒนธรรมมง 
 3) P3 Public areas creation หมายถึง การสรางพืน้ทีส่าธารณะ เพือ่เปดโอกาส
ใหมีพื้นที่เสรีทางการส่ือสารในรูปแบบของการการประชุมหรือเสวนา เพ่ือระดมความคิดเห็น
จากผูทีม่สีวนรวม ในการวเิคราะหถงึประเดน็ปญหา และหาแนวทางทางการพฒันาผลิตภัณฑ
หรือสินคาเชิงวัฒนธรรมมงไปในทิศทางที่เหมาะสมและยั่งยืน 
 4) P4 Problem Analysis หมายถึง การวิเคราะหถึงสาเหตุ ปจจัย ปญหาของ
ผลิตภัณฑหรือสินคาเชิงวัฒนธรรมมง และหาแนวทางการแกไขปญหาอยางเหมาะสม 
 5) P5 Planning หมายถึง การวางแผนจากการระดมความคิดเห็นจากผูที่มี
สวนรวมทุกภาคสวน ที่ไดทําการวิเคราะหถึงสาเหตุและปจจัยของปญหา นําไปสูหนทาง
ในการเลือกใชวิธีการจัดกิจกรรมหรือโครงการเพื่อการพัฒนาผลิตภัณฑหรือสินคา
เชิงวัฒนธรรมมงไปในทิศทางที่เหมาะสมและย่ังยืน  
 6) P6 Project หมายถงึ โครงการอบรมพัฒนาผลิตภณัฑชมุชนมงตาํบลเขก็นอย 

เปนโครงการเพ่ือใชในการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจากสินคาเชิงวฒันธรรมมง ซึง่ประกอบไปดวย 
การกําหนดประเด็นสําคัญของการจัดโครงการ ผูที่มีสวนรวมในโครงการ วัตถุประสงค 
กลุมเปาหมาย การดําเนินโครงการ การติดตามประเมินผล และเลือกใชรูปแบบการส่ือสาร 

ทิศทางการส่ือสาร ชองทางการส่ือสาร สื่อท่ีมีความหลากหลายมาประยุกตใชใหเหมาะสม
ในการดําเนินโครงการอบรมเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนมงตําบลเข็กนอยบนพ้ืนฐานของ

การมีสวนรวมจากทุกภาคภาคสวนท่ีเกี่ยวของ นําไปสูทิศทางการพัฒนาที่ยั่งยืนของชุมชน

ตอไป

อภิปรายผล

 จากการวิจัยเร่ือง การส่ือสารเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืน
ในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ ไดคนพบขอมูลและประเด็นสําคัญที่นาสนใจ

เปนขอสังเกตที่สามารถนํามาเปนแนวทางในการพัฒนาการส่ือสารเพื่อการพัฒนาสินคา
เชิงวัฒนธรรมมงของชุมชนชาวมงในตําบลเข็กนอย ดังตอไปนี้
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  1.  วัตถุประสงคที่ 1 เพื่อศึกษาสภาพปจจุบันทางการส่ือสารเพ่ือการพัฒนา
สินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ
  การศึกษาสภาพปจจุบันการส่ือสารเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง
อยางยั่งยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ พบวามีอุปสรรคหรือปญหาทางดาน
การส่ือสารและการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงของคนในชุมชนชาวมง ไดแก 1.ผูสงสาร
และผูรบัสารภายในชุมชน มวีธิกีารส่ือสารแบบสองทางและทิศทางการส่ือสารแบบแนวนอน 
เปนรูปแบบท่ีสามารถสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชน ซึ่งสอดคลองกับกับงานวิจัยของ 
บุษบา หินเธาว (2555) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการสื่อสารอยางมีสวนรวมเพื่อใหเกิดการ
ประยกุตใชหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง : กรณศีกึษาการทําเกษตรอินทรยี ตาํบลหนองโสน 
อําเภอสามงาม จังหวัดพิจิตร ในสวนของการพัฒนารูปแบบการสื่อสารแบบการมีสวนรวม
เพือ่ใหเกดิการประยกุตใชหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง พบวารปูแบบการสือ่สารทีช่าวบาน
ใชเปนวธิกีารสองทางแบบแนวระนาบหรอืแนวนอน 2. สือ่ ทีใ่ชภายในชมุชนมงตาํบลเขก็นอย
พบวา 1) สื่อบุคคล เปนสื่อที่มีบทบาทสําคัญมากภายในชุมชน เชน นายก อบต. นักพัฒนา
ชุมชนและวิทยากรจากภายนอกชุมชน อีกทั้งยังมีสื่อเฉพาะกิจที่ใชภายในชุมชน คือ 
การจัดอบรมพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนและการจัดประชุม ซึ่งสอดคลองกับกับงานวิจัยของ 
บุษบา หินเธาว (2555) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการสื่อสารอยางมีสวนรวมเพื่อใหเกิดการ
ประยกุตใชหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง : กรณศีกึษาการทําเกษตรอินทรยี ตาํบลหนองโสน 

อําเภอสามงาม จังหวัดพิจิตร ในสวนของการพัฒนารูปแบบการสื่อสารแบบการมีสวนรวม
เพ่ือใหเกิดการประยุกตใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบวา สื่อบุคลภายในชุมชน คือ

นกัพฒันาชมุชนมบีทบามมากในชมุชนและมรีปูแบบการจัดฝกอบรมและการจดัประชมุเสวนา
เพือ่กระบวนการทบทวนตนเอง 3. อปุสรรคทางการสือ่สาร คอื1) ปญหาทางดานการออกแบบ

ผลติภณัฑ 2) ปญหาดานสารของการจัดอบรมพัฒนาผลติภณัฑทีจ่ดัอบรมอยูยงัไมเปนทีส่นใจ

ของกลุมผูผลติสนิคาเชิงวฒันธรรมในชมุชน 3) ปญหาดานการสือ่สารหรอืการประชาสมัพนัธ
กจิกรรมหรอืโครงการอบรมพฒันาผลิตภณัฑยงัไมตรงกบัประชาชนกลุมเปาหมาย โดยปญหา

ดานการออกแบบผลิตภัณฑนั้น สินคาสวนมากจะมีรูปแบบที่คลายคลึงกัน ยังไมมีรูปแบบ
สนิคาทีแ่ปลกใหมนาดงึดดูใจนกัทองเท่ียว ซึง่สอดคลองกับผลการวจิยัของ ทองเจอื เขยีดทอง 

(2558) ศึกษาเรื่อง ผลิตภัณฑผาปกมง: การออกแบบเชิงเศรษฐกิจสรางสรรค กลาววา 

สภาพปญหาของงานปกผามง ผูผลิตสวนใหญเปนผูสูงอายุ ขาดผูสืบทอดและขาดการพัฒนา
ลายใหมๆ แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑผาปกมง ควรเนนที่คุณคาและการสรางมูลคาเพิ่ม 

และควรมีการรวบรวมลายผาปกมงเพื่อเปนตนแบบ ในการพัฒนาลายตอไปไดงายขึ้น  และ
ควรมีรูปแบบผลิตภัณฑที่หลากหลาย สามารถตอบสนองความตองการของผูบริโภค
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ยุคเศรษฐกิจสรางสรรคได สวนปญหาดานสารของการจัดอบรมพัฒนาผลิตภัณฑที่จัดอบรม
อยูยังไมเปนที่สนใจของกลุมผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมในชุมชนกลาวคือ เน้ือหาการจัด
การเรียนสอนในการจัดโครงการอบรมพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนนั้น เปนสิ่งที่ชาวมงทุกคน
มีความรูในเรื่องที่จะสอนอยูแลวทําใหชาวมงไมใหความสนใจที่จะเขารวมโครงการ โดยดิเรก 
ยคชรัตน (2558) ศกึษาเร่ืองกลยทุธการส่ือสารเพือ่การพฒันาการจดัการขยะแบบมสีวนรวม
ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลคลองพิไกร จังหวัดกําแพงเพชร กลาววา หากเทศบาล
ตาํบลคลองพิไกรจะดําเนินการจัดกิจกรรมหรือโครงการท่ีมผีลตอประชาชนน้ัน ใหหนวยงาน
ทาํการสาํรวจความคดิเหน็และใหความรู สรางความเขาใจแกประชาชนในเบือ้งตนกอนดาํเนนิ
การจัดกิจกรรม เพ่ือใหประชาชนรวมแสดงความคิดเห็น ทําใหประชาชนกลุมเปาหมายรูสึก
ถึงการเขามามีสวนรวมและใหความสําคัญในกิจกรรมท่ีหนวยงานน้ันจัดขึ้น และปญหาดาน
การสือ่สารหรอืการประชาสมัพนัธกจิกรรมหรอืโครงการอบรมพฒันาผลติภัณฑยงัไมตรงกบั
ประชาชนกลุมเปาหมายน้ันเกิดจากทางองคการบริหารสวนตาํบลเข็กนอยทาํการส่ือสารหรือ
ประชาสมัพันธโครงการอบรมพฒันาผลติภณัฑชมุชนไปยงัชาวมงแตยงัไมทัว่ถงึและไมตรงกบั
กลุมเปาหมายหลกัของโครงการ คอืกลุมผูผลิตสนิคาเชิงวฒันธรรมมง ซึง่สอดคลองกบัผลการ
วิจัยของ ดเิรก ยคชรัตน (2558) ศึกษาเรื่องกลยุทธการสื่อสารเพ่ือการพัฒนาการจัดการขยะ
แบบมีสวนรวมของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลคลองพิไกร จังหวัดกําแพงเพชร ในสวน
ของจดุออนทางการสือ่สารของการประชาสมัพนัธของเทศบาลคลองพไิกร ยงัมพีืน้ทีห่ลายจดุ
ที่ประชาชนในพ้ืนที่บางสวนไมไดมีโอกาสรับรู ขอมูลขาวสารทําใหการส่ือสารหรือการ

ประชาสัมพันธไมถึงกลุมเปาหมาย

  2. วัตถุประสงคที่ 2 เพื่อสรางรูปแบบการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคา
เชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ
  รูปแบบการส่ือสารแบบมีสวนรวมเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง

อยางยัง่ยนืในพ้ืนท่ีตาํบลเข็กนอย จงัหวดัเพชรบูรณ ผูวจิยัใชแนวคิดการสือ่สารเพือ่การพฒันา

และการสื่อสารแบบมีส วนรวมในการแกไขปญหาดานสินคาภายในชุมชนทั้งหมด 

6 องคประกอบ คือ 
   1) Problem คือ ปญหาดานสินคาเชิงวัฒนธรรมมง 
   2)  Participant คอื ผูมสีวนรวมทุกภาคสวน ไดแก กลุมผูสงเสริมสนับสนุน

ทั้งภายในและภายนอกชุมชน กลุมนักพัฒนา กลุมปราชญชาวบาน และกลุมผูผลิตสินคา

เชิงวัฒนธรรม จะตองสวนรวมอยางเทาเทียมกัน
   3)  Public areas creation คือ การสรางพื้นที่สาธารณะ เปดโอกาส
ทางการส่ือสารอยางเสรีในการแสดงความคิดเห็นผานเวทีการประชุมเสวนา และควรมีการ
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จัดประชุมกอนดําเนินโครงการเพ่ือการวางแผนและหลังดําเนินการจัดโครงการเพ่ือการ
ติดตามและประเมินผล 
   4)  Problem Analysis คือ การรวมกันวิเคราะหถึง สาเหตุและปญหา 
   5)  Planning คือ การวางแผน หาทางออกหรือแนวทางการพัฒนา 
   6)  Project คือ การสรางโครงการหรือสื่อกิจกรรมทางการส่ือสารในการ
แกไขปญหาอยางเหมาะสมและยั่งยืน 
  โดยมีการกําหนดประเด็นสําคัญของโครงการ ผูมีสวนเกี่ยวของ วัตถุประสงค 
กลุมเปาหมาย วธิกีารดําเนนิโครงการ การตดิตามและประเมนิผล รวมถงึการเลือกใชรปูแบบ
ทางการสือ่สาร ทศิทาง ชองทาง และสือ่ทีใ่ชในโครงการอบรมอยางเหมาะสมตามแนวคิดของ 
Tufte และ Mefaloputlos (2009)  ไดเสนอแนวคิดการสื่อสารแบบมีสวนรวมไว 4 ขั้นตอน 
คือ 1) การกําหนดการส่ือสารแบบมีสวนรวม 2) การออกแบบกลยุทธการส่ือสารแบบมี
สวนรวม 3) การปฏิบตักิจิกรรมการส่ือสาร 4) การติดตามและประเมินผล ดวยท้ัง 6 ประกอบ
ดังกลาวนี้เปนองคประกอบสําคัญของตามหลักการสื่อสารแบบมีสวนรวม โดยเนนใหมี
ประชาชนเขามามีสวนรวมในทุกขั้นตอนของการดําเนินโครงการ โดยเริ่มจากประชาชนตอง 
ระบุถึงปญหาและความตองการ การกําหนดนโยบาย การวางแผน การเขามามีสวนรวมใน
การดาํเนนิโครงการ และการตดิตามประเมนิผลของโครงการ เพ่ือใหการพฒันานัน้ตอบสนอง
ความตองการของประชาชนไดอยางแทจริง อันนําไปสูหนทางการพัฒนาชุมชนไดยางยั่งยืน
ตามแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืน ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ณัฐวุฒิ สมยาโรน (2556) 
ศึกษาเร่ือง กลยุทธการส่ือสารเพ่ือการถายทอดภูมิปญญาของเลนพื้นบานของกลุมคนเฒา

คนแกตาํบลปาแดด อาํเภอแมสรวย จงัหวดัเชยีงรายในผลการวจิยัเรือ่งนีว้า กลยทุธการสือ่สาร
เพื่อการถายทอดภูมิปญญาของเลนพ้ืนบานของกลุมคนเฒาคนแกตําบลปาแดด อําเภอ
แมสรวย จังหวัดเชียงราย โดยมีรูปแบบทางการส่ือสาร คือ  Play Model ประกอบไปดวย 

1) Participatory Communication คือ การส่ือสารแบบมีสวนรวม 2) Learning คือ 

การเรียนรูวิธีการถายทอดภูมิปญญา 3) Activity คือ กิจกรรมที่ใชในการถายทอดภูมิปญญา 

4) Youngers คอื กลุมผูรบัสารภายในชมุชน อกีทัง้ยงัสอดคลองกบัผลการวจิยัของ พภิ ูอภิชยั 
(2557) ศึกษาเรื่อง การส่ือสารเพื่อการพัฒนาการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืนของตลาดยอนยุคนครชุม จังหวัดกําแพงเพชร โดยผลการวิจัยกลาว

ถึงการมีสวนรวมวา การสื่อสารเพื่อการพัฒนาการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยว

เชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืนของตลาดยอนยุคนครชุม จังหวัดกําแพงเพชรน้ัน การมีสวนรวม
จะตองมีหนวยงานท่ีเขามามีสวนรวมในการกอต้ังเปนภาคีตลาดยอนยุคนครชุม จังหวัด
เพชรบูรณนั้น การจัดประชุมประจําเดือนเปนการเปดโอกาสใหตัวแทนพอคาแมคา ตัวแทน



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 193

จากภาครัฐฯ รวมไปถึงตัวแทนจากกลุมวิจัยชุมชนไดเขามามีบทบาทในการรวมแสดง
ความคิดเห็น ในการประชุมทุกๆ เดือนจะเปนการชวยกันแกไขปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น 
โดยจะรับฟงความคิดเห็น ขออเสนอนจากกลุมตวัแทนตางๆท่ีเขามาประชุม และยงัสอดคลอง
กับผลการวิจัยของ ดเิรก ยคชรัตน (2558) ศึกษาเรื่อง กลยุทธการสื่อสารเพ่ือการพัฒนาการ
จดัการขยะแบบมีสวนรวมของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลคลองพิไกร จงัหวัดกาํแพงเพชร 
ในสวนของผลการวิจัย โดยการใชกลยุทธการส่ือสารท่ีใชในการสรางการมีสวนรวมในการ
คัดแยกขยะหรือการจัดการขยะของเทศบาลตําบลคลองพิไกรภายใตกรอบแนวคิดดานการ
มสีวนรวม คอื กลยุทธการใชนกัเรียน คร ูบคุลากร ในโรงเรียนมามีสวนรวมในการคัดแยกขยะ
และขยายวงกวางไปสูชมุชน โดยเริม่จากนกัเรยีนไปสูพอแม ผูปกครอง นอกจากน้ียงัใชกลยุทธ
ในการแกไขหลายดาน ไดแก การใชสื่อสื่อเสียงตามสายในการประชาสัมพันธโครงการ 
การใชกิจกรรมทางการสื่อสาร คือ การจัดโครงการเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ การจัดฝกอบรม 
การประชมุเสวนา การรบัฟงความคดิเหน็ประชาชนจากการใชแบบสอบถามสาํรวจความคดิเหน็ 
การใชสื่อบุคคล จากหนวยงานภาครัฐเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ในการพัฒนา
การจัดการขยะในตําบลคลองพิไกร และสอดคลองกับ งานวิจัยของ บุษบา หินเธาว (2555) 
ศกึษาเรือ่ง การพัฒนาการสือ่สารอยางมีสวนรวมเพือ่ใหเกดิการประยกุตใชหลกัปรชัญาเศรษฐกจิ
พอเพียง : กรณีศึกษาการทําเกษตรอินทรีย ตําบลหนองโสน อําเภอสามงาม จังหวัดพิจิตร 
ในสวนของการพัฒนารูปแบบการส่ือสารแบบการมีสวนรวมเพ่ือใหเกิดการประยุกต
ใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบวารูปแบบการสื่อสารสองทางแบบแนวระนาบหรือ
แนวนอน โดยรปูแบบกจิกรรมทีใ่ชการสือ่สารไดแก การจดัประชมุเสวนากระบวนการทบทวน

ตนเอง การฝกอบรม การศึกษาดูงาน ผลการทดลองรูปแบบการส่ือสารแบบมีสวนรวมพบวา 
รูปแบบการส่ือสารผานกิจกรรมฝกอบรมเปนรูปแบบกาสื่อสารสองทางแบบแนวระนาบ
ที่ดีที่สุด

ขอเสนอแนะจากการวิจัย
 1.  การวจิยัครัง้นีพ้บวากลุมผูผลติสนิคาเชงิวฒันธรรมมงไมคอยใหความสนใจกับ
การจดัโครงการอบรมพัฒนาสนิคาเชิงวฒันธรรมจากกลุมผูสงเสรมิสนบัสนนุมากนกั สวนมาก

ผูที่เขารวมโครงการจะเปนชาวบานที่ไมไดประกอบกิจการการผลิตสินคาโดยตรง จึงทําให

การจัดกิจกรรมอบรมพัฒนาสินคาไมตรงตอกลุมเปาหมายหลักของการพัฒนาสินคา

เชิงวัฒนธรรมมง กลุมผูสงเสริมสนับสนุนหรือหนวยงานภาครัฐฯในทองที่ ควรทําการส่ือสาร
ใหหลากหลายชองทางใหมากขึ้นเพ่ือสรางความสนใจ อีกทั้งทําการสื่อสารใหตรงกับ
กลุมเปาหมายในเขารวมโครงการอบรมพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนที่หนวยงานภาครัฐฯจัดขึ้น
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 2.  นอกจากหนวยงานภาครัฐฯในทองท่ีจะมีการจัดโครงการอบรมพัฒนา
ผลิตภัณฑชุมชนแลว ควรใชรูปแบบกิจกรรมทางการสื่อสารอื่นๆที่มีความหลากหลายและ
ดึงดูดใจ เชน การนําผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมงไปศึกษาดูงาน การจัดนิทรรศการ เพื่อ
เปนการเปดโลกทัศนและมุมมองใหมๆ ในการนําความรูที่ไดจากการไปศึกษาดูงานของกลุม
ผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมงมาปรับและประยุกตใชในการผลิตสินคาของตน 
 3.  จาการวิจัยเร่ือง การส่ือสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืน
ในพ้ืนทีต่าํบลเข็กนอย จงัหวัดเพชรบูรณ หากมีผูสนใจทําวจิยัทีเ่กีย่วของกับประชาชนในพ้ืนที่
นี ้ควรศกึษาบรบิท วถิชีวีติ ความเปนอยูของคนในพืน้ทีห่รอืตดิตอขอคาํแนะนําจากผูนาํชมุชน 
นักพัฒนา หรือเจาหนาท่ีจากหนวยงานภาครัฐฯในทองที่เพื่อความสะดวกราบรื่นตอการ
เก็บรวบรวมขอมูลในพื้นที่
 4.  จาการวิจัยเร่ือง การส่ือสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืน
ในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ หากมีผูสนใจทําวิจัยในประเด็นที่เกี่ยวของอาจจะ
ไปศึกษาในพ้ืนที่อื่นๆ ที่มีการผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรม ประกอบไปดวย ทรัพยากร วัฒนธรรม 
มรีปูแบบวิถชีวีติทีค่ลายคลึงกนั และนําผลมาเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางกัน 
รวมไปถึงขอดีและขอเสีย เพ่ือเปนขอมูลพื้นฐานท่ีเปนประโยชนในการนําไปใชในชุมชนอ่ืน
ตอไป
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บทคัดยอ
 บทความเร่ือง การกลายเปนเมืองและระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบ
มหาวิทยาลัยพะเยา มีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาการกลายเปนเมืองในมิติ
ทางการเมืองการปกครองของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา 2) เพื่อศึกษาความสัมพันธ
ของกระบวนการกลายเปนเมืองและการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา และ 
3) เพื่อศึกษาระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยาตามทฤษฎีตัว
แบบข้ันบันไดการมีสวนรวมของพลเมือง หรือ Ladder of Citizen Participation ของ 
Sherry Arnstein
 ผลการวิจัยพบวา 1) ชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยามีการกลายเปนเมืองในมิติ
ทางดานการเมืองการปกครองเกิดขึ้น จากการยกฐานะรูปแบบการปกครองทองถิ่นเปน 
“เทศบาลตําบล” ซึ่งมีความสัมพันธกับชวงระยะเวลาของการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา 

2) การมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยหลังกระบวนการกลายเปนเมือง เม่ือพิจารณา
ตามทฤษฎีตัวแบบขั้นบันไดการมีสวนรวมของ Sherry R. Arnstein พบวาอยูในระดับที่ 5 
คือ ระดับการปลอบใจ (Placation) ซึ่งหมายถึงการท่ีประชาชนเร่ิมที่จะมีอิทธิพลในการ
ตัดสินใจรวมกับรัฐ ในการใหคําปรึกษาหรือเขารวมในกระบวนการวางแผนไดอยางไมมี
ขอบเขต แตการตัดสินใจในขั้นสุดทายยังเปนดุลยพินิจของผูมีอํานาจที่สามารถนําเอา
คําปรึกษาหรือคําแนะนําของประชาชนมาพิจารณาประกอบการตัดสินใจ โดยผานลักษณะ
การรวมกลุมทั้งที่เปนทางการ และไมเปนทางการ พฤติกรรมการเขารวมประชาคมหมูบาน 
และการเลือกตั้งของประชาชน

คําสําคัญ: ระดับการมีสวนรวม, การกลายเปนเมือง, พะเยา

Abstract
 This article entitled “Urbanization and Ladder of Political 
Participation in Communities around University of Phayao” has three 
objectives including (1) to study political dimension of urbanization in 
Maeka communities surrounding the University of Phayao (2) to study 
relations between the urbanization and public participation (3) to study 
the level of citizen participation in the communities regarding Sherry 
Arnstein’s Ladder of Citizen Participation model.
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 Two findings are concluded. One is that the surrounding 
communities are politically urbanized. Evidently, Maeka local government 
is upgraded to sub-district municipality amidst the urbanization caused 
by the establishment of the University of Phayao. Another is that, according 
to Sherry Arnstein’s framework, public participation in effect of the 
urbanization is at level 5 (Placation). This means that citizens are influential 
in the government’s decision-making, consultation and planning without 
limits. However, final decisions are under discretion of those in power. 
They gather advices from citizens through activities such as formal and 
informal group discussion, village meeting and local elections. These 
advices are eventually taken into their consideration to make a final 
decision.
Keywords: Ladder of Political Participation, Urbanization, Phayao

บทนํา 
 ตามนโยบายการกระจายโอกาสและการสรางความเสมอภาคทางการศึกษา 
ประกอบกับการเคล่ือนไหวจากตัวแทนภาครัฐและเอกชน ในการแกไขปญหาเร่ืองรายได 

และการศึกษาของประชาชนในจังหวัดพะเยาท่ีเฉล่ียอยูในระดับตํ่า จึงนํามาสูการพิจาณา
การจัดตั้งมหาวิทยาลัยนเรศวร วิทยาเขตสารสนเทศพะเยา ตามมติของคณะรัฐมนตรี
เมือ่วนัที ่8 ตลุาคม พ.ศ. 2539 โดยไดมกีารใชอาคารของโรงเรียนพะเยาพิทยาคม (ตาํบลเวียง 
อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา) เปนที่ตั้งชั่วคราว และตอมาไดยายมาที่ทําการถาวร ณ ตําบล
แมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา ใน พ.ศ.2542 โดยมีเนื้อที่ 5,727 ไร (มหาวิทยาลัยพะเยา, 

2559) และกอใหเกิดมีการเปลี่ยนแปลงในพื้นที่เกิดขึ้น โดยเฉพาะในพื้นที่ตั้งและเขตติดตอ

กับมหาวิทยาลัยพะเยา คือ หมูที่ 2 และ หมูที่ 16 ตําบลแมกา เชน การเพิ่มขึ้นของจํานวน

ประชากร การขยายตัวทางดานเศรษฐกิจ การเปล่ียนแปลงดานทรัพยากรธรรมชาติ 
การเปลี่ยนแปลงทางดานการเมืองการปกครอง และการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตในชุมชน 
ซึ่งการเปลี่ยนแปลงดังกลาวไดนําไปสูกระบวนการกลายเปนเมือง (Urbanization) เกิดขึ้น

ในพื้นที่
 จากการศึกษากระบวนการกลายเปนเมืองในประเทศไทย บญุนาค ตวีกุล (2546) 
ไดกลาวถึงการศึกษาดัชนีตัวชี้วัดความเปนเมืองในมิติทางการเมืองการปกครอง โดยอาศัย
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ขอมูลเชิงประจักษอันหนึ่ง คือ “เขตเทศบาล” ซึ่งสอดคลองกับการกลายเปนเมืองของ
ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา ที่ไดเกิดการเปลี่ยนแปลงฐานะขององคกรปกครอง
สวนทองถิ่น จากการเปนองคการบริหารสวนตําบลแมกา สูการเปลี่ยนแปลงฐานะเปน 
“เทศบาลตําบลแมกา” เม่ือวันที่ 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2551 พรอมกับวิสัยทัศนที่วา 
“แมกา เมอืงนาอยู” โดยท้ังนี ้การยกฐานะขององคกรปกครองสวนทองถ่ินเปนเทศบาลตําบล 
ตามขอบัญญัติพระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ. 2496 ตองไดรับความเห็นชอบจากประชาชน
ในทองถ่ินเปนพ้ืนฐานของการแสดงเจตนารมณในเร่ืองดังกลาวดวย ดังน้ัน การยกฐานะ
ขององคกรปกครองสวนทองถ่ินยอมเปนสิ่งสะทอนถึงระดับการมีสวนรวมของชุมชนดวย
เชนกัน 
 ทั้งนี้ การมีสวนรวมของประชาชน Sherry R. Arnstein (1969: 216-224) ได
กลาววา เปนอํานาจประเภทหนึ่ง และเปนกระบวนการจัดสรรอํานาจ (Redistribution of 
Power) โดยสงเสริมใหประชาชนท่ีอาจเปนผูไรซึ่งอํานาจ (The Have -Nots) มักไมมีโอกาส 
ถูกกีดกัน หรือถูกแยกออกจากกระบวนการทางการเมืองและเศรษฐกิจ ใหเขามามีสวนรวม
อยางจริงจังในกระบวนการมากขึ้น ซึ่งประชาชนสามารถชวยกําหนดแนวทางในการรับรู 
แบงปนขอมูลขาวสาร กําหนดเปาหมายนโยบายสาธารณะ จัดสรรการใชจายรายได 
ภาษีอากร ดําเนินงานกิจกรรมตางๆ และใหมีการเปดเผยการกระจายผลประโยชนมากขึ้น 
 ดังนั้น จากกระบวนการกลายเปนเมืองและการเปลี่ยนแปลงฐานะขององคกร
ปกครองสวนทองถิ่น ทําใหเห็นถึงความสัมพันธของการกลายเปนเมืองในมิติทางการเมือง

การปกครองกับการมีสวนรวมของประชาชนในพื้นท่ี จึงเปนที่มาของการศึกษา “ระดับการ

มสีวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา” โดยมีวตัถุประสงค เพ่ือศึกษาถึงการกลายเปน
เมืองในมิติทางการเมืองการปกครองของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา และเพ่ือศึกษา
ความสัมพันธของกระบวนการกลายเปนเมืองและระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบ

มหาวิทยาลัยพะเยา ตามทฤษฎีตัวแบบข้ันบันไดของพลเมือง หรือ Ladder of Citizen 

Participation ของ Sherry Arnstein อันจะนําไปสูการศึกษากระบวนการกลายเปนเมืองใน

มิติทางการเมืองการปกครองเชิงลึก และเพื่อเปนแนวทางในการเสริมสรางความเขมแข็งของ
ชุมชนในการเปลี่ยนผานจากชุมชนชนบทเปนชุมชนเมืองตอไป

วัตถุประสงค

 ในบทความน้ีมีวัตถุประสงค 3 ขอ คือ 
 1) เพ่ือศึกษาการกลายเปนเมืองในมิติทางการเมืองการปกครองของชุมชนรอบ
มหาวิทยาลัยพะเยา 
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 2) เพ่ือศกึษาความสมัพนัธของกระบวนการกลายเปนเมอืงและการมสีวนรวมของ
ชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา
 3)  เพื่อศึกษาระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยาตามทฤษฎี
ตัวแบบขั้นบันไดการมีสวนรวมของพลเมือง หรือ Ladder of Citizen Participation ของ 
Sherry Arnstein

พื้นที่และขอบเขตของการศึกษา
 ในการวิจยัเร่ือง ระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา มขีอบเขต
การศึกษาการกลายเปนเมอืงในมิตทิางการเมืองการปกครอง ทีส่งผลตอระดบัการมสีวนรวม
ของประชาชนตามตัวแบบขั้นบันได การมีสวนรวมของพลเมือง หรือ Ladder of Citizen 
Participation ของ Sherry Arnstein ในชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา พื้นที่บานหวยเคียน 
(หมู 2) และบานแมกาหวยเคียน (หมู 16) ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

วิธีดําเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อใหไดขอมูล
ที่สามารถนํามาวิเคราะหถึงระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา โดยให
ความสําคัญกับขอมูลทางดานบริบทพ้ืนที่ สภาพการเมืองการปกครอง ประชาชน และ
กลุมผูนําในพ้ืนที่ โดยใชเครื่องมือในการดําเนินการเก็บขอมูล 3 แบบ ไดแก 
 1)  การวิจัยเอกสาร โดยเก็บขอมูลจากแหลงขอมูลตางๆ เชน จากหองสมุด 
หนวยงานราชการสวนกลาง สวนภูมิภาค สวนทองถิ่น และมหาวิทยาลัยพะเยา โดยขอมูล
ตางๆ อาจอยูในรูปแบบสิ่งพิมพ หรือรูปแบบส่ืออิเล็กทรอนิกส 
 2)  การสนทนากลุม (focus group) ประกอบดวยตัวแทนจากผูนาํชมุชน ปราชญ
ชาวบานในชุมชนจากหมูที่ 2 และ หมูที 16 โดยการเลือกกลุมตัวอยางอาศัยการสุมตัวอยาง
แบบไมใชความนาจะเปนแบบโควตา (Quota sampling) และใชเคร่ืองมือในการรวบรวม
ขอมูลโดยการสังเกตการณทั้งแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม 
 3)  การสมัภาษณแบบกึง่โครงสราง (semi-structured interview) โดยการเลอืก
กลุมตัวอยางในการสัมภาษณ ประกอบดวยเจาหนาที่เทศบาลตําบลแมกา (จํานวน 4 คน ซึ่ง
เปนตัวแทนจากสวนงานทุกสวนของเทศบาลตําบลแมกา) ผูบริหารของเทศบาลตําบลแมกา 
(จํานวน 2 คน ซึ่งเปนตัวแทนจากฝายบริหารและนิติบัญญัติ) ผูนําชุมชนทั้งอดีตและปจจุบัน 
(จากหมูที่ 2 และหมูที่ 16 จํานวนหมูบานละ 5 คน) เพื่อเก็บขอมูลเชิงลึก โดยการเลือก
ผูสมัภาษณจะอาศยัวธิกีารสุมตัวอยาง แบบไมใชความนาจะเปนแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
sampling) โดยมีแบบสอบถามก่ึงมีโครงสราง 
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 สาํหรบัการวเิคราะหขอมูลในกระบวนการศกึษานี ้มกีารวเิคราะหขอมลูเบือ้งตน
ในบริบทของพ้ืนที่เพ่ือตีกรอบโดยสังเขป เพื่อแยกประเด็นคําถามตามแบบสัมภาษณ 
ตามกลุมประชากรที่ศึกษา เก็บขอมูลเชิงลึก เชิงกวาง นําขอมูลมาเปรียบเทียบแลวเชื่อมโยง
ขอมูลพื้นฐาน เพ่ือใชในการดําเนินการเก็บรายละเอียดเพิ่มเติมในดานอื่นๆ หรือบคุคลอ่ืนที่
มคีวามสาํคญัเกีย่วของตอไป โดยระหวางเกบ็ขอมูลใชวธิวีเิคราะหแบบอปุนยัเพือ่สรางขอสรปุ
เบือ้งตน (Working Hypothesis) และใชการวเิคราะหโดยการจาํแนกและอธบิายความสมัพนัธ
ของปรากฏการณ โดยใชแนวคิดทฤษฎีทีเ่กีย่วของมาเปรียบเทียบ (Constant Comparative)

กรอบแนวคิดและทฤษฎีในการดําเนินการวิจัย 
 ในการวิเคราะหเรื่อง ระดับการมีสวนรวมของชุมชมรอบมหาวิทยาลัยพะเยา 
สามารถนําทฤษฎีมาวิเคราะหได 2 คือ 1) ทฤษฎีการกลายเปนเมือง 2) การมีสวนรวมของ
ประชาชนตามทฤษฎีตัวแบบขั้นบันไดการมีสวนรวมของพลเมือง หรือ Ladder of Citizen 
Participation ของ Sherry Arnstein
 1. ทฤษฎีการกลายเปนเมือง 
  ในการศกึษาน้ี ไดรวบรวมความหมายของการกลายเปนเมอืง และไดสงัเคราะห
ถึงการกลายเปนเมืองในมิติทางการเมืองการปกครอง อันหมายถึง เขตเทศบาลซ่ึงเปนชุมชน
ท่ีมปีระชากรหนาแนน สามารถมีการปกครองทองถิน่สนองตามความตองการของประชาชน 
โดยการกําหนดเทศบาลเปนประเภทใดน้ัน ขึ้นกับจํานวนประชากร ความหนาแนนของ
ประชากร และรายไดของเทศบาล (บุญนาค ตีวกุล, 2546)

  ทั้งนี้ การปกครองทองถิ่นในรูปแบบเทศบาลถือวา เปนหนวยงานที่จัดตั้งขึ้น

ในเขตชุมชนที่มีความเจริญและใชในการบริหารเมืองเปนหลัก ซึ่งหลายประเทศประสบ
ความสําเร็จในการใชเทศบาลเปนเคร่ืองมือท่ีสาํคญัในการปกครองโดยเฉพาะประเทศท่ีพฒันา
แลวทั้งหลาย สําหรับสังคมไทยเทศบาลเปนรูปแบบการบริหารราชการสวนทองถ่ินในเขต

ชุมชนเมืองที่ใชมาตั้งแตเริ่มมีการปกครองในรูปแบบประชาธิปไตย ตามพระราชบัญญัติการ

จัดระเบียบเทศบาล พ.ศ. 2476 ทําใหเกิดการจัดตั้งเทศบาล 3 รูปแบบ คือ เทศบาลนคร 
เทศบาลเมือง และเทศบาลตําบล และมีฐานะเปนนิติบคุคล (โกวิทย พวงงาม, 2548: 190) 
ทั้งน้ีพระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ. 2496 ไดกําหนดหลักเกณฑในการพิจารณาจัดตั้งทองถิ่น
ขึ้นเปนเทศบาลไว 3 ประการ 1) จํานวนและความหนาแนนของประชากรในทองถ่ินนั้น
2) ความเจริญทางเศรษฐกิจของทองถิ่น โดยพิจารณาถึงการจัดเก็บรายไดตามที่กฎหมาย

กําหนด และงบประมาณรายจายในการดําเนินกิจการของทองถิ่น และ 3) ความสําคัญทาง
การเมอืงของทองถิน่ โดยพจิารณาถงึศักยภาพของทองถิน่น้ันวาจะสามารถพฒันาความเจรญิ
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ไดมากนอยเพียงใด ทั้งนี้ในบางประเทศยังไดนําเอาสภาพทางภูมิศาสตรของพ้ืนที่และ
สวนประกอบของการเปนประชากรในทองถิ่นนั้น ไดแก คนตางดาว และความเปนไปไดที่
ประชากรจะมีสวนรวม เปนองคประกอบในการพิจารณา (โกวิทย พวงงาม, 2548 :196)
 2. การมีสวนรวมของประชาชนตามตัวแบบขั้นบันไดการมีสวนรวมของ
พลเมือง หรือ Ladder of Citizen Participation 
 โดย ภาวินี ชวยประคอง และ ดารารัตน คําเปง (2553) ไดสรุปแนวคิดดังกลาว
ไววา การมีสวนรวมของประชาชนสามารถแบงออกได 8 ระดับ 
  1) ระดับการถูกจัดการได (Manipulation) อันเปนลําดับขั้นตํ่าสุด ซึ่ง
หมายถงึ การทีป่ระชาชนรวมตวักันในรปูแบบการเกดิคณะกรรมการทีป่รกึษา คณะกรรมการ
ตรวจสอบ ซึ่งจะเปรียบเสมือนการเปนตรายางท่ีถูกนํามาใชเปนเคร่ืองมือการแสวงหา
การสนับสนุนแทนที่จะเปนการเขารวมอยางแทจริง 
  2) ระดับการรักษาบําบัด (Therapy) โดยเปรียบเสมือนการที่คนไรซึ่งอํานาจ 
(Powerlessness) เปนผูปวยทางจิต (The mental illness) ซึ่งเมื่อมีการเปดโอกาส
ใหประชาชนเขามามีสวนรวมนั้นก็เพื่อรักษาความปวยทางจิตใจโดยไมไดเปนไปเพ่ือการ
เปลี่ยนแปลงความไมถูกตอง หรือความยุติธรรมแตประการใด
  3) ระดับการใหขอมูลขาวสาร (Information) โดยระดับการมีสวนรวม
ในขั้นนี้ เปนการใหขอมูลเกี่ยวกับ สิทธิ หนาที่ ความรับผิดชอบ และทางเลือกนโยบายแก

ประชาชน ซึ่งถือวาเปนขั้นแรกของการมีสวนรวมของประชาชนอยางแทจริง 
  4) ระดับการปรึกษาหารือ (Consultation) เปนการชักชวนใหประชาชน

ออกมาแสดงความคิดเห็น เชน การสํารวจความคิดเห็น การประชุมชุมชน การทํา
ประชาพิจารณ ฯลฯ กิจกรรมดังกลาวเปนวิธีการพยายามดึงดูดประชาชนใหมาเขารวม
เชิงปริมาณ 

  5) ระดับการปลอบใจ (Placation) ประชาชนสามารถใหคําปรึกษาหรือ
เขารวมในกระบวนการวางแผนไดอยางไมมีขอบเขต แตการตัดสินใจในข้ันสุดทายยังเปน

ดุลยพินจิของผูมีอํานาจท่ีสามารถนําเอาคําปรึกษาหรือคําแนะนําของประชาชนมาพิจารณา
ประกอบการตัดสินใจ
  6) ระดบัความรวมมือ (Partnership) อาํนาจถกูจดัสรรผานการตอรองระหวาง

ประชาชนกับผูมีอํานาจ ทั้งสองฝายมีความรับผิดชอบในการวางแผนและตัดสินใจรวมกัน 
ภายใตรูปแบบของคณะกรรมการนโยบายรวม (Joint Policy Boards) 

  7) ระดับอํานาจการเปนตัวแทน (Delegated Power) ประชาชนสามารถมี
บทบาทนําในการตัดสนิใจวางแผนและการดาํเนินการตามแผนงานตางๆ ไดประกันถงึการรับ
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ผิดชอบตอสังคม เกิดการตัดสินใจในนโยบายของรัฐแตกตางไปจากความคิดเห็นรวมกันของ
ประชาชนและภาครัฐ ที่เกิดจากการตอรองกับประชาชนระหวางกันการเปดโอกาสใหมี
สวนรวม 
  8) ระดบัการควบคมุโดยประชาชน (Citizen Control) นโยบายและการบรหิาร
แผนงานหรือโครงการใดๆ ก็ตามท่ีประชาชนมีสวนรวมน้ันเปนไปในทิศทางท่ีประชาชน
ตองการอยางแทจริง รวมท้ังยังสามารถตอรองขอกําหนดตางๆ ที่เก่ียวของ และไมมีใคร
สามารถมาเปลี่ยนแปลงขอกําหนดเหลานั้นไดภายหลัง

ภาพที่ 1 ขั้นบันไดการมีสวนรวมของพลเมืองของ Arnstein 

ที่มา: Kitty S Jones. (2016). The government need to learn about the link 

between correlation and causality. Denial of culpability is not good 
enough. Retrieved March 15 2017, from https://kittysjones.wordpress.

com/2015/09/30/the-government-need-to-learn-the-difference-between-
causation-and-correlation-denial-of-culpability-is-not-good-enough/
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 จากภาพท่ี 1 แสดงใหเห็นถึง ระดับขั้นบันไดท่ีสูงขึ้นเปนส่ิงที่จะสะทอนอํานาจ
ของประชาชนที่มากขึ้น สําหรับ Arnstein นั้นขั้นบันไดที่ 1 และขั้นที่ 2 ถือวายังไมเกิดการ
มีสวนรวมของประชาชนไดเลย ที่เรียกวา Nonparticipation สวนขั้นที่ 3 ถึงขั้นที่ 5 เรียกวา 
Tokenism หมายถึง ประชาชนมีโอกาสในการใหขอมูลความคิดเห็นแตยังไมมีอํานาจในการ
ตัดสินใจ สวนขั้นที่ 6 ถึงขั้นท่ี 8 ถือวาประชาชนมีอํานาจตัดสินใจเรียกวา Citizen Power 
ที่สะทอนใหเห็นวาการมีสวนรวมในระดับเปนภาคีหุนสวน (Partnership) เปนจุดเริ่มของ
บทบาทและอํานาจของประชาชนอยางแทจริง (อรทัย กกผล. 2552: 22)
 จากทฤษฎีแลวแนวคิดขั้นตน จึงนํามาสูการพัฒนากรอบการศึกษาและทําความ
เขาใจ ของระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา ดังภาพที่ 2

ภาพท่ี 2 แสดงกรอบแนวคิดระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา
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ผลการวิจัย
 ผลการวิจัยเรื่อง ระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา 
เพื่อวิเคราะหการกลายเปนเมืองในมิติทางการเมืองการปกครอง และวิเคราะหความสัมพันธ
ของกระบวนการกลายเปนเมืองกับระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา 
ตามทฤษฎีตัวแบบขั้นบันไดการมีสวนรวมของพลเมือง ของ Sherry Arnstein สามารถสรุป
ไดใน 2 ประเด็นหลัก ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 
 1. กระบวนการกลายเปนเมืองในมิติทางการเมืองการปกครองของตําบล
แมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา
  จากการจัดตั้งมหาวิทยาลัยนเรศวร วิทยาเขตสารสนเทศพะเยา ณ ตําบล
แมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา ใน พ.ศ.2542 สามารถแบงชวงระยะการเปลี่ยนแปลงของ
มหาวิทยาลัยจนถึงปจจุบันได ดังนี้ 
  ระยะที่ 1: พ.ศ. 2542 – 2549 การจัดตั้ง มหาวิทยาลัยนเรศวร วิทยาเขต
สารสนเทศพะเยา 
  ระยะที่ 2: พ.ศ. 2550 – 2552 การเปล่ียนฐานะเปน มหาวิทยาลัยนเรศวร พะเยา 
  ระยะที่ 3:  2553 – ปจจุบัน การเปลี่ยนฐานะเปน มหาวิทยาลัยพะเยา
  โดยการต้ังมหาวิทยาลัยในพื้นที่ตําบลแมกา ไดมีผลตอการเพ่ิมจํานวน
ประชากร การพัฒนาทางเศรษฐกิจ และการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในพ้ืนที่ ซึ่งสงผลตอการ
ยกฐานะขององคกรปกครองสวนทองถิ่นจากองคการบริหารสวนตําบลแมกา เปน “เทศบาล

ตําบลแมกา” เมื่อวันที่ 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2551 และถือเปนการปกครองในรูปแบบเมือง 
ซึ่งตรงกับความหมายของการกลายเปนเมืองในมิติทางการเมืองการปกครอง ดังนิยามของ 
โกวิทย พวงงาม (2548) และบุญนาค ตีวกุล (2546) สามารถแบงพิจารณาในรายประเด็นได
ดังนี้ 

  1.1  ดานโครงสรางประชากร

    จากการศึกษาอัตราการยายเขา ตั้งแต พ.ศ.2547-2558 (ดังแผนภูมิที่ 1) 
และสถิติประชากรในตําบลแมกา ตั้งแต พ.ศ. 2542 - พ.ศ. 2557 (ดังแผนภูมิที่ 2) พบวา 
ในระยะที่ 1 (พ.ศ. 2542 – 2549) และระยะที่ 2 (พ.ศ. 2550 - 2552) พื้นที่ตําบลแมกามี
อัตราการยายเขาเพ่ิมขึ้นทุกป โดยเฉพาะใน พ.ศ. 2549 มีอัตราการยายเขากาวกระโดดเกือบ 
2 เทาจาก พ.ศ. 2548 ซึ่งระยะเวลาดังกลาว ถือวาเปนชวงการเขาสูระยะที่ 2 ที่มหาวิทยาลัย
จะมีการเปล่ียนฐานะเปน มหาวิทยาลัยนเรศวร พะเยา โดยจะมีการจัดการเรียนการสอน 

ณ ที่ตั้งอยางเต็มรูปแบบนั่นเอง
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แผนภูมิที่ 1: อัตราการยายเขา (พ.ศ.2547 - 2558) และจํานวนการรับรายงานตัวของนิสิต
มหาวิทยาลัยพะเยา (ปการศึกษา 2555 - 2558)

ที่มา: ทะเบียนราษฎรอําเภอเมืองพะเยา. (2559). สถิติการยายเขา – ยายออก แยกรายเดือน 

ระดับตําบล ของตําบลแมกา อําเภอเมืองจังหวัดพะเยา. พะเยา: ที่วาการอําเภอเมืองพะเยา. 

และ กองบริหารงานวิจัยและประกันคุณภาพการศึกษา. (2559). รายงานการประเมินตนเอง 

การประกันคุณภาพการศึกษาภายใน CUPT QA. พะเยา: มหาวิทยาลัยพะเยา.

    สําหรับในระยะท่ี 3 (พ.ศ. 2553 – ปจจุบัน) อัตราการยายเขาในชวงตน

ยังมีจํานวนเพ่ิมข้ึนอยางตอเน่ือง จนถึง พ.ศ. 2555 ซึ่งเปนปที่มีอัตราการยายเขาสูงที่สุด 
(5,998 คน) และหลังจากน้ันการยายเขาไดมีจํานวนลงลดอยางตอเน่ืองจนถึงปจจุบนั ทั้งนี้
เนื่องมาจากการท่ีมหาวิทยาลัยพะเยาไมไดมีกฎบังคับใหนิสิตแจงยายทะเบียนบานเขามา

ในเขตตําบลแมกา ทําใหหนวยงานท่ีเก่ียวของไมสามารถรวบรวมขอมูลสถิติการยายเขาได

ตามจริง เชน พ.ศ. 2558 เทศบาลตําบลแมกามีจํานวนการยายเขาเพียง 1,765 คน ในขณะ
ที่รายงานการประเมินตัวเอง การประกันคุณภาพการศึกษาภายในมหาวิทยาลัยพะเยา 
(กองบริหารงานวิจัยและประกันคุณภาพการศึกษา. 2559) ไดรายงานจํานวนนิสิตที่เขามา
รายงานตัวในปการศึกษา 2558 มีจํานวนถึง 5,743 คน
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แผนภูมิที่ 2: สถิติประชากรตําบลแมกาเปรียบเทียบกับจํานวนประชากรอําเภอเมืองพะเยา
ตั้งแต พ.ศ. 2542 – 2557

ที่มา: ฉัตรทิพย ชัยฉกรรจ. (2559). ผลกระทบทางสังคมจากการกลายเปนเมืองของชุมชน

โดยรอบมหาวิทยาลัยพะเยา. พะเยา: สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยมหาวิทยาลัยพะเยา.

    อยางไรก็ตาม แมอัตราการยายเขาในพื้นที่ตําบลแมกาจะลดลง แตเมื่อ
เปรียบเทียบกับจํานวนประชากรในอดีต จะเห็นไดวาตําบลแมกามีประชากรเพิ่มขึ้นอยางตอ

เนือ่ง โดยในปจจบุนัมจีาํนวนถงึ 20,019 คน ในขณะทีจ่าํนวนประชากรในอาํเภอเมอืง จงัหวดั
พะเยา มีอัตราที่ลดลงและประชากรในตําบลแมกาก็มีสัดสวนเกือบครึ่งหนึ่งของจํานวน
ประชากรท้ังหมดในอําเภอเมือง จังหวัดพะเยา (ดังแผนภูมิที่ 2)

    ดงันัน้จงึสามารถสรุปไดวา นบัตัง้แตมกีารจัดตัง้มหาวิทยาลัยในเขตตําบล

แมกา ไดสงผลตอการเพิ่มข้ึนของจํานวนประชากรในพื้นท่ี โดยสามารถพิจารณาจากความ

สอดคลองของชวงระยะเวลาการเปลี่ยนแปลงของมหาวิทยาลัยทั้ง 3 ชวง กับการเพ่ิมจํานวน
ประชากรที่เกิดขึ้น และประเด็นดังกลาวมีความสําคัญกับตอรายไดขององคกรปกครอง
สวนทองถิ่น และการเปลี่ยนแปลงฐานะเปนเทศบาลตําบลแมกา ซึ่งถือวาเปนการปกครอง
รูปแบบเมือง ดังจะกลาวในหัวขอที่ 1.2 

  1.2  ดานรายได 

    ในการพิจารณาถึงกระบวนการกลายเปนเมืองในมิติทางการเมือง
การปกครอง โดยพิจารณาจากการยกฐานะขององคกรปกครองสวนทองถิ่นเปนเทศบาลน้ัน 
จําเปนตองพิจารณาถึงรายไดขององคกรปกครองสวนทองถ่ินดวย สําหรับกรณีตําบลแมกา
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พบวา ตั้งแต พ.ศ. 2548-2558 องคกรปกครองสวนทองถิ่นมีรายไดรวมเพ่ิมขึ้นทุกป 
(ดังแผนภูมิที่ 3) จากท้ังจํานวนภาษีที่จัดเก็บเองและเงินอุดหนุนจากรัฐบาล อันเน่ืองมาจาก
การที่ตําบลแมกามีจํานวนประชากรเพิ่มมากขึ้น นํามาสูการเปนเหตุผลขอยกฐานะเปน
เทศบาลตําบล ตามเอกสารขอมูลรายงานการประชุมคณะกรรมการพิจารณารางกฎหมาย 
ของกระทรวงมหาดไทย คณะที่ 2 ครั้งที่ 47/2551 ในการพิจารณารางประกาศกระทรวง
มหาดไทย โดยประเด็นการขอจัดตัง้องคการบริหารสวนตาํบลแมกา เปนเทศบาลตําบลแมกา 
มเีนือ้หาสรุปตามมติของคณะกรรมการวา องคการบรหิารสวนตาํบลแมกา มสีภาพความเจรญิ
อันเหมาะสม ประกอบกับมีสัดสวนรายไดจริงไมรวมเงินอุดหนุนตอคาใชจายเงินเดือน 
ประโยชนตอบแทนอ่ืน และเงินคาจางของพนักงานสวนทองถ่ินและลูกจางตามมาตรา 35 
แหงพระราชบัญญัติระเบียบบริหารงานบุคคลสวนทองถิ่น พ.ศ. 2542 คิดเปนรอยละ 83:17 
เมือ่หกัรายจายประจําแลวมีเงนิเหลือประมาณ 9.02 ลานบาท จงึเห็นไดวา มรีายไดเพยีงพอท่ี
จะใชในการพฒันาและดาํเนินกจิการใหบรกิารสาธารณะ และมมีตใิหมกีารจดัตัง้เปนเทศบาล
ตําบลแมกาได

แผนภูมิที่ 3 รายไดของเทศบาลตําบลแมกาตั้งแต พ.ศ. 2548-2558

ที่มา: กองคลังเทศบาลตําบลแมกา. (2559). ขอมูลรายไดเทศบาลตําบลแมกา. พะเยา: 

เทศบาลตําบลแมกา.



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural210

    ดงันัน้ จากขอมูลจาํนวนประชากรและการมีรายไดทีเ่พิม่ขึน้ขององคการ
บรหิารสวนตาํบลแมกา ซึง่นาํมาสูการยกฐานะเปนเทศบาลตาํบลแมกาใน พ.ศ.2551 สามารถ
นาํมาสูขอสรุปไดวา การเกิดขึน้ของการปกครองรูปแบบเมืองซ่ึงถอืวาเปนการกลายเปนเมอืง
ในมิติทางการเมืองการปกครองของตําบลแมกา มีความสัมพันธกับชวงระยะเวลาการจัดตั้ง
มหาวิทยาลัยนเรศวร วิทยาเขตสารสนเทศพะเยา ในป พ.ศ.2542 และการเปล่ียนฐานะของ
มหาวิทยาลัยใน พ.ศ. 2550 และ พ.ศ. 2553

 2. ความสัมพนัธของกระบวนการกลายเปนเมืองและระดับการมีสวนรวมของ
ชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยพะเยา
  2.1 ลักษณะการมีสวนรวมของชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยพะเยา
    จากกระบวนการกลายเปนเมืองในชุมชนตําบลแมกา โดยเฉพาะใน
หมูที่ 2 และหมูที่ 16 กอใหเกิดความแตกตางของลักษณะการมีสวนรวมจากประชากร
ในชุมชนสองกลุมทีเ่หน็ไดชดัเจน คอื “กลุมชาวบานเกา” ซึง่เปนประชากรทีอ่าศัยอยูในตาํบล
แมกากอนมีการกอตั้งมหาวิทยาลัยในพื้นท่ี และ “กลุมชาวบานใหม” ซึ่งเปนประชากรที่ยาย
เขามาอยูในตําบลแมกาเพราะการจัดตั้งของมหาวิทยาลัย เชน บุคคลากรทางการศึกษา
ผูประกอบการ เจาของธุรกิจตางๆ โดยกระบวนการเปล่ียนแปลงท่ีเกดิข้ึนไดสงผลใหลกัษณะ
การมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา มีลักษณะที่ดังนี้ 
    2.1.1 การรวมกลุมในชุมชน  

       จากการศึกษาของ ขวัญ สงวนเสริมศรี (2554: 97-98) พบวา
ชาวบานแมการอยละ 36.2 เปนสมาชิกกลุมที่เปนทางการในชุมชน และจํานวนถึงรอยละ 
63.8 ไมไดเปนสมาชิกกลุมใด โดยสามารถแบงประเภทของการรวมกลุมในชุมชน จากการ
สัมภาษณและการศึกษาทางเอกสารได ดังนี้ 

       กลุมเครือญาต ิจากเดมิทีแ่มกาเปนสังคมจารตีและมลีกัษณะเปน

สังคมเกษตรกรรม จึงทําใหมีการรวมกลุมที่มีพื้นฐานจากการปฏิสัมพันธทางเครือญาติหรือ

เสมือนเครือญาติเกิดขึ้น ทั้งนี้ชุมชนแมกามีนามสกุลดั้งเดิมท่ีอยูในพื้นที่ เชน เงินเย็น ปงเมือง 
เฉพาะธรรม งามจติ สรุยิะ และ กณัธะคาํ และนอกจากนีม้กีารรวมกลุมทีเ่รยีกวา “ปอกบาน” 
(หมายถึงครัวเรือน 6-7 หลังคาเรือน ที่อยูบริเวณใกลเคียงกัน) สงผลใหเกิดการรวมกลุมและ

เกิดการส่ือสารทางการเมืองเกิดขึ้น ซึ่งกลุมปอกบานนี้จะมีบทบาทที่ชัดเจน ในการประสาน

ความรวมมอืในการดาํเนนินโยบายของทางการโดยเฉพาะการประสานงานจากทองทีสู่ชมุชน 
       กลุ มอาชีพ ในพื้นที่ตําบลแมกาไดมีการรวมกลุ มทางอาชีพ
เกษตรกรรมเกิดข้ึนในแตละหมู แตเปนการรวมตัวแบบหลวมๆ เชน กลุมผลิตภัณฑ
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เครื่องปนดินเผาบานบัว หมูที่ 7 ผลิตภัณฑกลุมจักสารตะกราจากเชือกมัดฟาง หมูที่ 11 
ผลิตภัณฑกลุมประดิษฐดอกไมแหง หมูที่ 8 เปนตน 
       กลุมอาสาสมัคร เชน กลุมอาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) ทีด่าํเนนิ
กิจกรรมดานสาธารณสุขในพื้นที่โดยสมาชิกสวนใหญเปนสตรี, กลุมอาสาสมัครปองกันภัย
ฝายพลเรือน (อพปร.) ทีท่าํหนาท่ีเก่ียวของกับการบูรณาการกับงานปองกันบรรเทาสาธารณภัย
ของหมูบาน, กลุมอาสาสมัครปองกันไฟปาหมูบาน เชน ในหมูที่ 14 แมกานาไรเดียว, 
อาสาสมัครตํารวจบาน (สตบ.), ชุดรักษาความปลอดภัยหมูบาน (ชรบ.)
       กลุมเยาวชน ในชุมชนแมกามีการรวมกลุมเยาวชนท่ีเปนทางการ 
คือ กลุมแฝกริมนํ้าโดยเนนการพัฒนาเยาวชนเร่ืองเอดส เพศศึกษา และอนามัยเจริญพันธุ 
มกีารสรางนวตักรรมใหม ทีเ่ปนสือ่การเรยีนรูในกลุมเยาวชนในหมูบาน และกลุมสภาเยาวชน
ทั้ง 18 หมูบาน ซึ่งเปนการจัดตั้งโดยเทศบาลตําบลแมกา 
       กลุมการเมือง การตั้งกลุมทางการเมืองของชุมชนแมกา ไมได
มีลักษณะการจัดตั้งจากชุมชน มีเพียงการจัดตั้งของกลุมผูสมัครรับเลือกตั้งทองถ่ิน เชน
กลุมแมกาพลังใหม แมกาพัฒนา และกลุมแมกากาวหนา และในชวงหลังเลือกต้ัง
กลุมดังกลาวก็ลดบทบาทลง เหลือเพียงกลุมผูนําทองถิ่น สมาชิกสภาเทศบาล และผูนํา
ทองที่ กํานัน ผูใหญบานและผูชวยผูใหญบาน โดยมีการสื่อสารกันผานการประชุมที่เปน
ทางการและไมเปนทางการ รวมถงึชองทางโซเชยีลมีเดยี เชน ไลน (Line) เฟซบุค (Facebook) 

เปนตน 
       กลุมเงินออม โดยสวนมากจัดตั้งตามวัตถุประสงคเฉพาะตางๆ 

เชน กลุมฌาปณกิจสงเคราะห กลุมกองทุนสวัสดิการชุมชน และกองทุนกูยืมในรูปแบบตางๆ 
เชน กองทุนหมูบาน กลุมออมทรัพยชุมชนเปนตน 

       กลุมอื่นๆ เชนกลุมผูสูงอายุ โดยไดมีการจัดตั้งโรงเรียนผูสูงอายุ

ขึ้น 2 แหง ณ วัดแมกาหวยเคียน และ วัดแมกาโทกวาก เพื่อตอบสนองนโยบายสังคมสูงวัย 
และเปนที่รวบรวมความรูทางภูมิปญญาของตําบลแมกา 

       จากกระบวนการกลายเป นเมืองที่ เกิดขึ้นของชุมชนรอบ
มหาวิทยาลัยพะเยา มีผลตอลักษณะการรวมกลุมในชุมชนกลาวคือ การรวมกลุมตางๆ ยังคง

จาํกดัอยูในเฉพาะชาวบานเกา เชน กลุมปอกบาน กลุมอาสาสมคัร สวนชาวบานใหมสวนใหญ

ยังไมมีความรูสึกผูกพันในพื้นท่ี และยังไมมีความตองการเขาไปมีสวนรวมกับการรวมกลุม
ที่เกิดขึ้น ยกเวนแตการรวมกลุมเงินออมบางประเภท เชน กลุมฌาปณกิจสงเคราะห 

นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงอาชีพที่เกิดขึ้นในชุมชน ก็ทําใหการรวมกลุมบางกลุมมีจํานวน

สมาชิกไมเพ่ิมขึ้นตามจํานวนประชากรและบางกลุมก็มีจํานวนที่ลดลง 
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    2.1.3  การทําประชาคมหมูบาน
       ในกระบวนการทําประชาคมหมูบาน เปนกิจกรรมที่จะเกิดขึ้น
ทุกปอยางนอยปละหนึ่งครั้ง ในชวงเดือน กุมภาพันธ – มีนาคม เพื่อทําแผนชุมชนของแต
ละหมูบานเสนอตอเทศบาลตําบลแมกา และเพื่อจัดทําเปนแผนยุทธศาสตรของเทศบาล
ตอไป โดยท้ังนี้การมีสวนรวมในการประชาคมหมูบานจะเร่ิมขั้นตอนจากการกําหนดวันทํา
ประชาคมหมูบานโดยเทศบาล และแจงผานผูใหญบานเพ่ือทําการประชาสัมพันธไปยงัลกูบาน
ใหทราบถึงกําหนดการของการมีประชาคมหมูบาน ทั้งโดยการส่ือสารผานหัวหนาปอกบาน 
(หัวหนาปอกบานมาจากการเลือกของผูใหญบาน ซึ่งเปนบุคคลทํางานดวยจิตอาสา เปน
ตําแหนงที่ไมเปนทางการและไมไดรับคาตอบแทน), การประกาศเสียงตามสาย หรือแมแต
การแจงขาวสารทางไลน (Line) ของกลุมคณะกรรมการหมูบาน ซึ่งลักษณะดังกลาวไดสงผล
ใหเกิดการกระจายขาวท่ีทัว่ถงึ และเม่ือถงึวนัทาํประชาคมก็จะมีตวัแทนจากฝายนโยบายและ
แผนของเทศบาลตําบลแมกาเขารวม เพื่อช้ีแจงการทํายุทธศาสตรและนําแผนดังกลาวไป
ประกอบการทําแผนยุทธศาสตร 3 ปของเทศบาลตอไป  
       แตจากกระบวนการกลายเปนเมืองที่เกิดขึ้น ไดสงผลตอการมี
สวนรวมการทําประชาคมหมูบาน โดยในหมูที่ 2 และหมูที่ 16 มีจํานวนผูเขารวมลดลง 

อนัเน่ืองมาจากการท่ีผูใหญบานติดตอสือ่สารลูกบานไดยากข้ึน โดยเฉพาะในกรณีชาวบานใหม 
จึงทําใหบางครั้งจํานวนผูเขารวมในการทําประชาคมหมูบานมีจํานวนไมถึงรอยละ 50 ของ
จํานวนครัวเรือนทั้งหมด ประกอบกับชาวบานเกาบางสวนไดมีการเปล่ียนแปลงอาชีพจาก
เกษตรกรรม การหาของปา หรอืการรบัจางอยูบาน เปนการรบัจางตามรานคาหรอืเปนแมบาน

ในมหาวิทยาลัยพะเยา และคาขาย สงผลตอการเปลี่ยนแปลงเวลาทํางาน โดยเฉพาะผูหญิง
ซึง่ปกติจะเขามามีสวนรวมในการทําประชาคมหมูบานมากกวาผูชาย เพราะเน่ืองจากเปนสมาชิก
ของกลุมอาสาสมัครตางๆ เชน กลุม อสม. หรือ กลุมแมบาน ซึ่งเมื่อหลังเวลาเลิกงานก็ตองดูแล
บานและครอบครัวเปนหลัก จึงทําใหไมสามารถเขารวมการทําประชาคมไดเหมือนในอดีต 

       นอกจากนี้ชาวบานเกาไดเกิดความรูสึกเบื่อหนายทางการเมือง 

และไมมีแรงจูงใจในการมีสวนรวมการทําประชาคมหมูบาน เพราะรูสึกวาประเด็นที่เสนอไป
ไมไดรบัการตอบสนองจากทางทองถิน่ จนบางคนรูสกึวาปญหาของตนไมมคีวามสาํคัญเทากบั
ชาวบานใหมที่เปนฐานเสียงสําคัญในการเลือกตั้งทองถิ่น เชน การสรางประปาหมูบาน 

การสงเสริมงานประเพณีดั้งเดิมของชุมชน เปนตน

       ทั้งนี้การมีสวนรวมของชาวบานใหมจะมีการเคลื่อนไหวในการ
รองเรียนกับทางราชการ และองคกรปกครองสวนทองถ่ินเปนหลกั โดยอาจทําเปนหนงัสือแจง 
หรือโทรศัพทเมื่อเกิดปญหาตางๆ ในประเด็นปญหาดานสาธารณูปโภค เชน ถนนชํารุด 
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ไฟฟาสาธารณะไมสวาง ที่รกรางขางบาน เสียงรบกวนจากหอพัก นํ้าเนาเสีย เปนตน 
โดยหากพิจารณาถึงการแสดงบทบาทของชาวบานใหม จะพบวาเปนลกัษณะของการสะทอน
ความคาดหวังหรือความตองการที่แตกตางออกไปจากชาวบานเกา
    2.1.4 การไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง
       การไปใชสิทธิ์เลือกตั้งของชุมชนพบวา ประชาชนชาวแมกามี
ความตื่นตัวในการใชสิทธิ์เลือกตั้งเปนอยางมาก โดยจากการศึกษาขอมูลของสํานักงาน
คณะกรรมการการเลือกตั้งประจําจังหวัดพะเยา (2559) พบวา การเลือกตั้งสมาชิก
สภาผูแทนราษฎรเปนการทั่วไป เมื่อวันท่ี 3 กรกฎาคม 2554 ประชาชนแมกามีสิทธิ์เลือกตั้ง
จํานวน 16,218 คน และไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง 12, 537 คิดเปนรอยละ 77.30 โดยเฉพาะใน
หนวยเลอืกตัง้ที ่3–13 ซึง่เปนหนวยเลอืกตัง้ในมหาวทิยาลยัพะเยา มจีาํนวนผูไปใชสทิธิส์งูสดุ
ในหนวยที่ 6 ถึงรอยละ 90.38 (ดังแผนภูมิที่ 3) สอดคลองกับงานของ ขวัญ สงวนเสริมศรี 
(2555) ที่พบวาชาวบานแมกามีสวนรวมในใชสิทธิ์เลือกต้ัง ถึงรอยละ 56.5
       แตอยางไรก็ตาม ประชาชนแตละกลุมไดมีความต่ืนตัวในการ
เลือกตั้งที่ตางกัน เชน กรณีของชาวบานเกาจะมีความตื่นตัวและใสใจกับการเลือกผูใหญบาน 
หรือ “ปอหลวงบาน” เปนอยางมาก เนื่องจากพระราชบัญญัติลักษณะปกครองทองที่ 
พุทธศักราช 2457 แกไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติลักษณะปกครองทองที่ (ฉบับที่ 11) 
พ.ศ.2551 ไดกําหนดใหผูใหญบานมาจากการประชุมเลือกโดยลับหรือเปดเผย และมีวาระ
ในการดํารงตําแหนงถึงเกษียณอายุราชการ (เมื่ออายุครบ 60 ป บริบูรณ) การแกไขกฎหมาย
ดังกลาวทําใหชาวบานเการูสึกตื่นตัวกับการเลือกผูใหญบาน เพราะปอหลวงบานสําหรับ

ชาวบานเกานัน้เปรยีบเสมอืนตวัแทนของชมุชนในการเรยีกรองสทิธ ิหรอืตอรองกบัทางเทศบาล 
และการเปนผูนาํในการกาํหนดนโยบายการวางแผน และใชงบประมาณของหมูบานทีไ่ดจาก
ทางราชการสวนภูมิภาค เชน กรณีกองทุนหมูบาน หรือเรื่องงบประมาณตางๆ ในขณะที่
ชาวบานใหมจะมีความกระตือรือรน หรือมีความสนใจในการเลือกปอหลวงบานนอยกวา

เมื่อเปรียบเทียบกับการเลือกต้ังระดับทองถ่ิน และระดับชาติ โดยสามารถเห็นไดจาก

การที่ชาวบานใหมบางรายยังไมทราบชื่อปอหลวงบานของตนเอง 
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แผนภูมิที่ 4 จํานวนรอยละของผูไปใชสิทธิ์ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร เปนการ
ทั่วไป เมื่อวันที่ 3 กรกฎาคม 2554

หนวยที่ 3 -13 หนวยเลือกตั้งในมหาวิทยาลัยพะเยา

ที่มา: คณะกรรมการการเลือกต้ังประจําจังหวัดพะเยา. (2559). 

การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเปนการทั่วไป เมื่อวันที่ 3 กรกฎาคม 2554. 

สํานักงานคณะกรรมการเลือกต้ังจังหวัดพะเยา.

       นอกจากน้ีการกลายเปนเมอืงในมติทิางการเมืองการปกครองของ
ชมุชนตาํบลแมกา ไดนาํไปสูการเปลีย่นแปลงโครงสรางของสภาทองถ่ิน ทีจ่ากเดมิเคยมสีมาชกิ
สภาตําบลไดจํานวน 36 คน จากตัวแทน 18 หมูบาน (หมูบานละ 2 คน) เปนเพียง 12 คน 
ตามสัดสวนจํานวนของประชากรในพ้ืนที่ โดยลักษณะดังกลาวสงผลใหผูแทนสภาเทศบาล

ตําบลมีลักษณะการทํางานเปนทีม มากกวาการเปนตัวแทนของประชาชนในแตละหมูบาน
เหมือนเชนการเปนสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล

       สําหรับเขตการเลือกตั้งในตําบลแมกา ไดมีการแบงการเลือกตั้ง

เปน 2 เขต ซึ่งเขตเลือกตั้งที่หนึ่งนั้นประกอบเพียงแค 2 หมูบาน คือ หมูที่ 2 และ หมูที่ 16 
(มีประชากรรวมจํานวน 9,061 คน) และเขตเลือกตั้งที่สอง ประกอบดวย 16 หมูบานที่เหลือ 
(มีประชากรรวมจํานวน 9,766 คน) จากการแบงเขตการเลือกตั้งดังกลาวทําใหเปนเขตเลือก
ตั้งที่หนึ่ง มีความสําคัญในฐานะการเปนตัวแทนของชาวบานใหมอยางชัดเจน และสงผลให

ฐานเสียงของเขตหนึ่งมีความสําคัญตอการเลือกตัวแทนสมาชิกสภาเทศบาลเปนอยางมาก

       จากการเปลี่ยนแปลงดังกลาว ยังไดสงผลตอความคาดหวังทาง
การเมืองท่ีเปล่ียนแปลงไป ผานการลงคะแนนเสียงการเลือกต้ังทองถ่ิน โดยท้ังชาวบานเกา
และชาวบานใหมตางมีความคาดหวังตอผูสมัครวาควรเปนบุคคลท่ีมีความรู ความสามารถ 
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มีคุณวุฒิทางการศึกษาในระดับสูง มากกวาการเปนชาวบานธรรมดา หรือเปนเพียงแคคน
ในชมุชนทีท่ราบปญหาและรูจกัชมุชนเดมิเพยีงอยางเดยีวเหมอืนในอดตีทีผ่านมา โดยตวัอยาง
ดังกลาวเห็นไดจากการที่นายกเทศมนตรีที่ชนะการเลือกตั้งในปจจุบันมีคุณวุฒิการศึกษา
ถึงระดับปริญญาเอก และไดชูนโยบายการหาเสียงท่ีเนนการทํางานแบบมีสวนรวม คือ 
“สรางเมืองดวยปญญา ชาวแมกามีสวนรวม”
    2.1.5 การเปนคณะกรรมการตรวจรับงาน 
       พบวาประชาชนในตาํบลแมกา ไดมกีารเขารวมเปนคณะกรรมการ
ตรวจรับงานโดยการจัดตัง้ของเทศบาล ในลักษณะการเปนคณะกรรมการรวมกับทางเทศบาล
ตําบลแมกา ทั้งนี้ยังไมมกีรณีการเขาไปมีสวนรวมในการตรวจสอบในดานอ่ืนๆ 
  2.2  ระดับการมีสวนรวมของชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยพะเยา
    เม่ือนําตัวแบบขั้นบันไดการมีสวนรวมของพลเมือง หรือ Ladder of 
Citizen Participation ของ Arnstein มาวิเคราะหกับลักษณะการมีสวนรวมของชาวบาน
เกาและชาวบานใหมในชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา พบวา การมีสวนรวมดังกลาว มลีกัษณะ
ที่ประชาชนเริ่มที่จะมีอิทธิพลในการตัดสินใจรวมกับรัฐ ไมวาจะเปนลักษณะของการให
คาํปรึกษาหรือเขารวมในกระบวนการวางแผนไดอยางไมมขีอบเขต แตอยางไรก็ตามการตัดสิน
ใจในข้ันสุดทายยังเปนดุลยพินิจของผูมีอํานาจ โดยบางคร้ังผูมีอํานาจดังกลาวก็ไดนําเอา
คําปรึกษาหรือคําแนะนําของประชาชนมาพิจารณาประกอบ เพื่อนําไปสู การตัดสินใจ
ของนโยบายในสวนของทองที่และทองถิ่นตอไป เชน การเขารวมประชาคมและการเลือกตั้ง 
ที่ชาวบานสามารถเสนอความตองการผานเวทีและพื้นท่ีดังกลาวได 

    จากลักษณะดังกลาว ทําใหสรุปไดวา การมีสวนรวมของชุมชนรอบ

มหาวิทยาลัยพะเยา อยูในระดับที่ 5 คือ การปลอบใจ (Placation) ของตัวแบบขั้นบนัได
การมีสวนรวมของพลเมือง โดยการมีสวนรวมดังกลาวถือเปนเพียงการทําใหประชาชน
ตระหนกัถงึความชอบธรรมของภาครฐั (Tokenism) อนัหมายถงึ การทีป่ระชาชนมโีอกาสใน

การใหขอมลูความคดิเหน็ ทัง้น้ี ประชาชนยงัไมมอีาํนาจในการตดัสินใจ และยงัไมมอีาํนาจใน

การมีสวนรวมในระดับเปนภาคีหุนสวน (Partnership) ทีจ่ะถือวาเปนจุดเร่ิมของบทบาทและ
อํานาจของประชาชน (Citizen Power) อยางแทจริง ทั้งนี้โอกาสท่ีประชาชนจะไดรับการ
ปลอบใจนั้นขึ้นอยูกับ คุณภาพของความชวยเหลือที่ประชาชนจะจัดลําดับนโยบาย (Policy 

Prioritization) และระดับการรวมตัวกันของกลุมประชาชน เพื่อกดดันใหทองถิ่นรับฟงและ

ตัดสินใจตามการจัดลําดับความสําคัญของนโยบายท่ีไดเสนอใหไป
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สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 จากการจัดตั้งมหาวิทยาลัยในพ้ืนท่ีตําบลแมกา เมื่อ พ.ศ. 2542 ไดเกิด
การเปลี่ยนแปลงตางๆ เชน การเพิ่มข้ึนของจํานวนประชากรและรายไดขององคกรปกครอง
สวนทองถิ่น จนสามารถนําไปสูการเปลี่ยนฐานะเปน “เทศบาลตําบลแมกา” เม่ือ พ.ศ. 2551 
โดยการเปล่ียนแปลงรูปแบบดังกลาว สอดคลองกับความหมายของคําวา “เมือง” 
ตามความหมายของการปกครองและบริหารประเทศ และไดสงผลทําใหโครงสรางของสภา
และอํานาจหนาที่เปลี่ยนแปลงตามมาดวยเชนกัน 
 โดยกระบวนการกลายเปนเมอืงทีเ่กิดขึน้ มผีลตอลกัษณะการมสีวนรวมของชมุชน
รอบมหาวิทยาลัยพะเยา เชน การรวมกลุมในชุมชนท่ียังคงจํากัดอยูเฉพาะกับกลุมชาวบาน
เกา ซึ่งมีลักษณะความสัมพันธที่อาศัยกลุมเครือญาติหรือกลุมเสมือนเครือญาติ หรือแมแต
ความตืน่ตวัของการทาํประชาคมหมูบานทีม่จีาํนวนการเขารวมลดลง เพราะชาวบานเกาไดมี
วิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป และพบวากลุมชาวบานใหมไมไดมีความรูสึกผูกพันในพื้นที่ และยัง
ไมมีความตองการเขาไปมีสวนรวมกับการรวมกลุมที่เกิดขึ้นในชุมชน รวมถึงความตองการ
ในเร่ืองนโยบายที่แตกตางกันออกไปจากชาวบานเกาอีกดวย
 สําหรับการใชสิทธิ์เลือกตั้งชาวบานเกาและชาวบานใหมตางมีความตื่นตัวที่
แตกตางกัน โดยชาวบานเกามีความตื่นตัวกับการเลือกผูใหญบานและการเลือกตั้งทองถิ่น 
ในขณะที่ชาวบานใหมจะตื่นตัวเฉพาะกับการเลือกตั้งทองถิ่น โดยมีความคาดหวังใหองคกร
ปกครองสวนทองถิ่นเปนสถาบันการเมืองหลักในการดูแลการเติบโตของตําบลแมกา 
แตอยางไรก็ตามทัง้ชาวบานเกาและชาวบานใหมตางก็มคีวามคาดหวงัตอบทบาทขององคกร

ปกครองสวนทองถิ่นที่สูงขึ้น โดยเฉพาะในตัวผูนําทองถิ่นที่ตองเปนบุคคลที่มีการศึกษา
ในระดับสูงและมีวิสัยทัศนในการบริหารชุมชนท่ีจะมีการกลายเปนเมืองเพิ่มมากขึ้น
 นอกจากนี้ชาวบานใหมยังมีสวนสําคัญในเชิงปริมาณชวงเวลาเลือกตั้ง หรือการ

ทําประชาคมอยางเห็นไดชัดเจน อันมีผลตอการเปล่ียนแปลง การตอรองทางนโยบายและ

งบประมาณเปนอยางมาก จงึสงผลใหชาวบานเการูสกึวาตวัเองไมใชผูมอีาํนาจเหมือนเดิมอกี

ตอไป และนําไปสูความรูสึกเบื่อหนายในการมีสวนรวมในชุมชน 
 ดังนั้น จึงสามารถสรุปลักษณะการมีสวนรวมท่ีเกิดขึ้นของกลุมชาวบานเกาและ
ชาวบานใหมในชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา วามลีกัษณะสอดคลองกับแนวคิดการมีสวนรวม
ของประชาชนตามตัวแบบข้ันบันไดการมีสวนรวมของพลเมือง หรือ Ladder of Citizen 
Participation ของ Sherry Arnstein คือ การมีสวนรวมอยูในระดับที่ 5 ซึ่งเปนเพียง

การปลอบใจโดยเปนสรางความเทาเทยีมชอบธรรม (Degree of Tokenism) ใหตวัแทนชมุชน
เขารวมและเปดโอกาสใหตอรองได แตสุดทายการตัดสินใจจะทําโดยตัวแทนของรัฐเทาน้ัน



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 217

ขอเสนอแนะ 
 จากผลของระดับการมีสวนรวมของชุมชนท่ีอยูในระดับที่ 5 คือ การปลอบใจ 
(Placation) นั้น หากพิจารณาศักยภาพการเติบโตของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา
ที่มีสถาบันศึกษาตั้งถึงสองแหง (ประกอบดวยมหาวิทยาลัยพะเยา และ มหาวิทยาลัย
จฬุาลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาเขตพะเยา) รวมถงึคณุภาพประชากร การเตบิโตของเศรษฐกจิ 
อัตราการรูหนังสือที่เพิ่มมากขึ้นของประชาชน และนโยบายที่เนนการมีสวนรวมของทองถิ่น 
ตามคําขวัญของผูบริหารคือ “สรางเมืองดวยปญญา ชาวแมกามีสวนรวม” จะสามารถเปน
ปจจัยบวกที่สงเสริมการมีสวนรวมใหเกิดขึ้นได เชน การเพ่ิมระดับการมีสวนรวมใหกับชุมชน 

โดยอาจใหชมุชนเปนผูรเิริม่โครงการ วางแผน และตดัสนิใจรวมกบัองคกรปกครองสวนทองถิน่ 
หรือหนวยงานของรัฐ เชน การเกิดคณะกรรมการนโยบายรวม (Joint Policy Boards)
 นอกจากนี้มหาวิทยาลัยพะเยาควรมีลักษณะการดําเนินงานที่เนนการบูรณาการ
กับทองถิ่นและทองที่ใหมากขึ้น เชน การสื่อสารถึงกิจกรรม โครงการตางๆ ของมหาวิทยาลัย
ใหชุมชนและทองถิ่นไดรับทราบ เพื่อนําไปสูการวางแผนรวมกัน ดังที่มหาวิทยาลัยพะเยาได
ตั้งปณิธานไววา “ปญญาเพื่อความเขมแข็งของชุมชน” 
 ดังนั้นการพัฒนาเมืองแมกาสูการเปน “แมกาเมืองนาอยู” ตามวิสัยทัศนของ
เทศบาล และการเพิม่ระดบัการมสีวนรวมของชมุชนใหมมีากขึน้ ตองอาศยัการขบัเคลือ่นของ
องคกรหลักที่เปนผูมีสวนไดสวนเสียในชุมชน อันประกอบดวย สถาบันการศึกษา องคกร
ปกครองสวนทองถิ่น การปกครองสวนทองที่ องคกรทางศาสนา ฯลฯ และที่สําคัญคือ 

การสรางความเขมแข็งของภาคประชาสังคม ผานการมีสัมพันธภาพระหวางภาคีตางๆ 
โดยตองอาศัยการส่ือสาร การพบปะพูดคุย แลกเปล่ียน ประชุมทํางานแบบสรางสรรค 
หรือจัดเวทีสาธารณะในการแลกเปล่ียนขอมูล ทัศนะ และปฏิบัติภารกิจตามพันธกิจรวมกนั 
รวมถึงการสงเสริมการเกิดนวัตกรรมรวมกันระหวางชุมชนและมหาวิทยาลัยตอไป
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บทคัดยอ
 การวิจยันีม้วีตัถปุระสงคเพือ่ศกึษาการเปล่ียนแปลงวิถชีวีติของชาวบานในหมูบาน
แมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และ 16 ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา หลังการกอตั้ง
มหาวิทยาลัยพะเยา โดยกลุมตัวอยางในการวิจัยแบงเปนเชิงคุณภาพ จํานวน 20 คน และ
กลุมตัวอยางในเชิงปริมาณ จํานวน 99 คน ซึ่งกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมเปนประชากรที่อาศัย
อยูในหมูบานแมกาหวยเคียนท้ังสองหมูบานกอนการกอตัง้มหาวิทยาลัยพะเยา เคร่ืองมือทีใ่ช
ในการวิจัยชิ้นนี้ คือ แบบสัมภาษณเชิงลึกและแบบสอบถาม เพ่ือใหทราบถึงวิถีชีวิตของ
ชาวบานในตําบลแมกาหลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา 
 ผลการวิจัย พบวา รูปแบบการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานมี 6 ประการ 
ไดแก 1) การเปล่ียนแปลงลักษณะการสรางบานเรือน จากบานไม เปน บานปูน และอาคาร
พาณิชย 2) การเพ่ิมขึ้นของจํานวนประชากร 3) การเปลี่ยนแปลงลักษณะความสัมพันธของ
ชาวบานจากพ่ึงพาอาศัยกันเปนตางคนตางอยู 4) การลดลงของจํานวนชาวบานในการเขา
รวมประเพณีและวัฒนธรรม 5) การลดลงของทรัพยากรธรรมชาติ เชน จํานวนของปาไม 
รวมถึงคุณภาพและปริมาณนํ้าท่ีลดลง และ6) การเปลี่ยนแปลงอาชีพจากเกษตรกรรมเปน
รับจาง คาขาย และผูประกอบการหอพัก 
คําสําคัญ: การเปล่ียนแปลง, วิถีชีวิต, หมูบานแมกาหวยเคียน, มหาวิทยาลัยพะเยา 

Abstract
 This research has the main objective to understand the changing 
of villagers’ lives in Maeka Huaikein No. 2 and Maeka Huaikein No. 16 
Maeka Sub-District, Mauang Phayao District, Phayao Province after the 
University of Phayao established. Whereas, the samples used are the 2 
groups, the first one is the 20 qualitative cases and the second group is 
the 99 quantitative cases. The methodology of this research is guided 
in-depth interviews and questionnaires.  
 This research found that, there are 6 obvious patterns of changing 
of villager’s lives, 1) the housing patterns, 2) the popular increasing, 
3) the patterns of villager relations, 4) the participation in traditions and 
cultures, 5) the decreasing of quality and quantity natural recourses such 
as forest and fresh water and 6) the changing of livelihood; from famers 
to labors, merchants and dormitory’s entrepreneurs. 
Keywords:  Changing, Ways of life, Maeka Huaikein village, University of Phayao 
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บทนํา 
 หมูบานแมกาหวยเคียนนับไดวาเปนหมูบานหนึ่งในตําบลแมกาที่มึความเกาแก 
แตเดิมพื้นที่ของบานแมกาหวยเคียนมีลักษณะเปนพื้นที่ราบสูง สลับกับเขา ลักษณะของ
หมูบานสวนใหญเปนพื้นท่ีสวนและพื้นท่ีปาซึ่งเปนวิถีชีวิตดั้งเดิมของคนบานแมกาหวยเคียน 
แตกอนบานแมกาหวยเคียนอยูภายใตการปกครองของตําบลจําปาหวาย และตอมาป 2516 
ไดแยกตัวออกมาอยูในการปกครองของตําบลแมกา ชื่อ “บานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2”
 และป พ.ศ. 2538 มหาวิทยาลัยนเรศวรไดจัดทําโครงการกระจายโอกาสทางการ
ศึกษาสูจังหวัดพะเยาข้ึน ซึ่งไดรับความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรีในสมัยน้ัน ใหกอตั้งเปน
วิทยาเขตของมหาวิทยาลัยนเรศวร เมื่อวันท่ี 20 มิถุนายน พ.ศ. 2538 ที่บานแมกาหวยเคียน
หมูที ่2 ตาํบลแมกา อาํเภอเมอืงพะเยา จงัหวัดพะเยา โดยชือ่วา “วทิยาเขตสารสนเทศพะเยา” 
ใชอาคารเรียนโรงเรียนพะเยาพิทยาคมเปนอาคารเรียนช่ัวคราว และเร่ิมเปดการเรียนการสอน
อยางเปนทางการใน ป พ.ศ. 2542 ณ บานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 ในขณะนั้น แตเน่ืองจาก
จํานวนประชากรเพ่ิมมากขึ้นทําใหแยกตัวเปนอีกหมูบาน คือ บานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16 
เมื่อวันที่ 27 กันยายน พ.ศ. 2542 อันเปนท่ีตั้งปจจุบันของมหาวิทยาลัยพะเยา
 และในวันท่ี 26 กันยายน พ.ศ. 2550 คณะกรรมการบริหารมหาวิทยาลัยนเรศวร

ไดมมีตใิหเปลีย่นชือ่มหาวทิยาลยันเรศวร วทิยาเขตสารสนเทศพะเยา เปน มหาวทิยาลยันเรศวร 
พะเยา เพ่ือเตรียมยกฐานะเปนมหาวิทยาลัยเอกเทศ และในวันที่ 12 กรกฎาคม พ.ศ. 2553 
มีการตราพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยพะเยา พ.ศ. 2553 และประกาศในราชกิจจานุเบกษา
เมื่อวันที่ 16 กรกฎาคม พ.ศ. 2553 มหาวิทยาลัยพะเยา มีวัตถุประสงคและคานิยมรวม

ทัง้ทางดานจดัการเรยีนการสอนทีเ่นนใหนสิติอยูและเรยีนอยางมคีวามสขุ จบไปมงีานทาํและ
เปนคนดีของสงัคม เนนการวจิยัเพือ่สรางปญญารวมหมูเคยีงคูชมุชน บรกิารวชิาการเพือ่พัฒนา
ความเขมแข็งของชุมชน ทํานุบํารุงภูมิปญญา ศิลปวัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมของทองถิ่น
สูสากล และเพ่ือบริหารจัดการอยางมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และยึดมั่นในธรรมาภิบาล 

ดังปณิธานของมหาวิทยาลัย “ปญญาเพื่อความเขมแข็งของชุมชน” ตลอดระยะเวลาเกือบ 

20 ปที่มหาวิทยาลัยพะเยา เขามาเปนสวนหน่ึงของคนในหมูบานแมกาหวยเคียนทั้ง 2 บาน 
ทาํใหเกิดการขยายตัวอยางรวดเร็วขึน้จนกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางวิถชีวีติไดอยางชัดเจน 
โดยเฉพาะการแปรสภาพของพื้นที่ปาและพื้นที่เกษตรกรรม ตลอดจทรัพยากรธรรมชาติ 

ลักษณะความสัมพันธ และลักษณะของอาชีพท่ีเปลี่ยนไป ซึ่งจากประเด็นสําคัญดังกลาวจึง

เปนท่ีมาของความสนใจท่ีจะศึกษาวาการเขามาของมหาวิทยาลัยพะเยาสงผลตอวิถีชีวิตของ

ชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และ 16 อยางไร เพื่อนําเอาผลการศึกษามาเปน
ขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาหมูบาน และพื้นท่ีตําบลแมกาใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืนตอไป
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วัตถุประสงคของการวิจัย
 เพือ่ศกึษาการเปลีย่นแปลงวถิชีวีติของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคยีนหมูที ่2 
และ 16  ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยาหลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา

วิธีดําเนินการวิจัย
 ในการวิจัยในครั้งนี้ เปนการศึกษาโดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพ ประกอบดวย กลุมตัวอยางในเชิงปริมาณ จํานวน 99 คน ซึ่งเปนตัวแทนของ
กลุมตัวอยางจากการศึกษา เรื่อง “การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานในตําบลแมกา 
หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา จํานวน 18 หมูบาน วิธีการคัดเลือกกลุมตัวอยางใชสูตร
การคํานวณขนาดตัวอยางของ Yamane ทีร่ะดบัความเช่ือมัน่ 95% ระดบัความคลาดเคล่ือนที่
ยอมรับได 5% โดยคัดเลือกกลุมตัวอยางที่เปนตัวแทนครัวเรือนละ 1 คน และตัวแทนน้ันตอง
อาศัยอยูในหมูบานกอนการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา ซึ่งครัวเรือนทั้งหมดของตําบลแมกา
มีจํานวน 5,989 ครัวเรือน ดังนั้นผูวิจัยจึงไดคัดเลือกกลุมตัวอยางในการศึกษาเรื่องดังกลาว 
จํานวน 379 คน แตเนื่องจากผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางศึกษาในบทความวิจัยเรื่องนี้เพียง
2 หมูบาน คือ หมูที่ 2 และ 16 จึงคัดเลือกตัวแทนในการศึกษาบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 
จํานวน 53 คน/ครัวเรือน และหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16 จํานวน 46 คน/ครัวเรือน 
รวมเปน 99 คน/ครัวเรือน และกลุมเปาหมายเชิงคุณภาพ จํานวน 20 คน ไดแก 1. ตัวแทน
ของชาวบานทั้งสองหมูบานจํานวน 15 คน มีคุณลักษณะ คือ 1) ผูที่อาศัยอยูในหมูบานกอน
การกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา 2) ผูนําและกรรมการหมูบาน 3) ผูบริหารหรือเจาหนาที่ของ

เทศบาลตําบลแมกาที่ทํางานในหนวยงานมากกวา 5 ป และ 4) ผูสูงอายุหรือปราชญชาวบาน 

และ 2. ตัวแทนของผูที่มีบทบาทสําคัญกับหมูบานแมกาหวยเคียนทั้งสองหมูบาน จํานวน 5 
ทาน ประกอบดวย ตัวแทนผูบริหารของเทศบาลตําบลแมกา เจาอาวาสวัดแมกาหวยเคียน 
ตวัแทนโรงเรยีนในหมูบานแมกาหวยเคยีน ตวัแทนผูนาํของหมูบานและตวัแทนผูบรหิารจาก

อาํเภอเมอืงพะเยา การเกบ็รวบรวมขอมลูผูวจิยัไดเก็บรวบรวมขอมูล 2 วธิ ีคอื 1. เกบ็รวบรวม

ขอมูลภาคเอกสาร เนนการรวบรวมขอมูลจากหนังสือและเอกสารท่ีเกี่ยวของกับหมูบาน
แมกาหวยเคียนทางดานเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม และ 2. การเก็บรวบรวมขอมูล
ภาคสนาม ประกอบดวย 1) การสอบถามชาวบานโดยใชแบบสอบถามเพ่ือเกบ็ขอมูลเบ้ืองตน

เกีย่วกบัวถิชีวีติของชาวบานหลงัจากมีมหาวทิยาลัยพะเยาเขามากอตัง้ 2) การสัมภาษณผูนาํ
และชาวบานที่อาศัยอยูกอนการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยาโดยใชแบบสัมภาษณแบบมี

โครงสรางใหทราบถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียนตําบล
แมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา และ3) การสนทนากลุมผูที่มีบทบาทสําคัญตอหมูบาน
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    วิถีชีวิตของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน 
หมูที่ 2 และ 16 หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา
- ลักษณะการสรางบานเรือนของชาวบาน
- การเพิ่มขึ้นของจํานวนประชากร
- ลักษณะความสัมพันธของชาวบาน
- ลักษณะประเพณีและวัฒนธรรม
- ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติ
- การประกอบอาชีพ

แมกาหวยเคียนทั้ง 2 บาน จากนั้นนําขอมูลที่ไดจากการสอบถามมาวิเคราะหโดยใชสถิติ
พรรณนาหาคารอยละ รวมถึงขอมูลจากการสัมภาษณและการสนทนากลุมมารวบรวมและ
วิเคราะหสรุปเปนภาพรวมของงานวิจัย 

กรอบแนวคิดในการวิจัย

ผลการวิจัย
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน
หมูที่ 2 และ 16 ตําบลแมกา อําเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัย
พะเยา พบวา 
 การเขามากอตั้งของมหาวิทยาลัยพะเยาเริ่มขึ้นตั้งแตวันที่ 12 กรกฎาคม 2553 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัวภูมิพลอดุลยเดช ไดมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ 

ใหตราพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยพะเยา พ.ศ.2553 ขึ้น และประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
วันที่ 16 กรกฎาคม 2553 จึงถือวา “มหาวิทยาลัยพะเยา” ไดแยกออกจากมหาวิทยาลัย

นเรศวร เปนมหาวิทยาลัยในกํากับของรัฐ ที่ไมเปนสวนราชการ อยางเต็มรูปแบบ 

 มหาวิทยาลัยพะเยากอนไดรับการยกฐานะเปนมหาวิทยาลัยในกํากับของรัฐ ได
อยูภายใตการดูแลของมหาวิทยาลัยนเรศวร ซึ่งไดตระหนักถึงความสําคัญของการกระจาย
โอกาสและการสรางความเสมอภาคทางการศึกษา ประกอบมหาวิทยาลัยไดพจิารณารวมกับ

ผูวาราชการจังหวัดและสมาชิกผูแทนราษฎรจังหวัดพะเยา รวมทั้งผูแทนจากภาครัฐและ

เอกชน ในการแกปญหาเรื่องรายไดและการศึกษาของประชากรในจังหวัดพะเยา โดยเฉลี่ย
อยูในระดับตํ่า จึงไดจัดโครงการกระจายโอกาสทางการศึกษาสูจังหวัดพะเยาขึ้น เพื่อตอบ
สนองนโยบายของทบวงมหาวิทยาลัย ที่สนับสนุนใหมหาวิทยาลัยขยายเขตการศึกษา
ออกสูภูมิภาค โดยมีวัตถุประสงคหลักเพื่อยกฐานะเปนมหาวิทยาลัยเอกเทศในอนาคต 
ทบวงมหาวิทยาลัยจึงไดพิจารณานําเสนอคณะรัฐมนตรีพิจารณาใหความเห็นชอบ ตอมา

คณะรัฐมนตรีในคราวประชุมเม่ือวนัที ่8 ตลุาคม 2539 ไดมมีตใิหใชชือ่วา วทิยาเขตสารสนเทศ
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พะเยา การจัดการเรียนการสอนระยะเร่ิมแรกไดใชอาคารของโรงเรียนพะเยาพิทยาคม
เปนการช่ัวคราว สําหรับสถานท่ีตั้งถาวร มหาวิทยาลันนเรศวรไดรวมกับทางจังหวัดพะเยา
จัดหาสถานที่ตั้ง ณ บริเวณ ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา ประกอบดวยที่ดินจํานวน 
5,727 ไร เมือ่การกอสรางไดแลวเสร็จ จงึไดยายมาสถานท่ีตัง้ถาวรและเปดการเรียนการสอน
ตั้งแตป 2542 เปนตนมา และตอมา เมื่อวันท่ี 21 กรกฎาคม 2550 ในคราวประชุมครั้งที่ 13 
(4/2550) สภามหาวิทยาลัยนเรศวร ไดมีมติใหเปลี่ยนชื่อ“มหาวิทยาลัยนเรศวร วิทยาเขต
สารสนเทศพะเยา” เปน “มหาวิทยาลัยนเรศวร พะเยา”

ภาพท่ี 1 แสดงความเปนมาของมหาวิทยาลัยพะเยาตั้งแตป 2539-2553

ที่มา: งานประชาสัมพันธ กองกลาง มหาวิทยาลัยพะเยา

 จากการกอต้ังมหาวิทยาลัยพะเยาจนถึงปจจุบันทําใหหมูบานแมกาหวยเคียน
ทั้ง 2 หมูบาน เกิดการขยายตัวทั้งภาคเศรษฐกิจ สังคม รวมถึง จํานวนประชากรท่ีเพิ่มสูงขึ้น 
สงผลใหวถิชีวีติของชาวบานเปลีย่นไป ซึง่จากการศกึษา การเปลีย่นแปลงวถิชีวีติของชาวบาน
ทั้งสองหมูบาน มีผลการศึกษาดังนี้ 
 1. ลักษณะการตั้งบานเรือนของหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และ 16 ในอดีตน้ัน
เปนท่ีราบเนินเขาและเปนพืน้ทีป่าสลับกับพืน้ทีอ่ยูอาศัยและพ้ืนทีท่าํการเกษตรของชาวบาน 
โดยสรางบานแบบไมยกสูง หรือ กึ่งปูนก่ึงไม กระจัดกระจายเต็มพื้นที่ของหมูบานทั้งที่เปนที่

อยูอาศัยและพื้นที่เกษตรในการทํามาหาเลี้ยงชีพ การกอตั้งของมหาวิทยาลัยพะเยาสงผลให

ลกัษณะพืน้ทีใ่นหมูบานแปรเปล่ียนไป โดยเฉพาะมูลคาท่ีดนิในหมูบานมรีาคาสงูขึน้ จนทาํให
เกิดการกวานซื้อที่ดินเพื่อนํามาลงทุนในอสังหาริมทรัพย ทั้งอาคารพาณิชย หอพัก และ
สิง่อาํนวยความสะดวก ชาวบานทีเ่คยใชทีด่นิเปนแหลงอาศยัและทาํมาหากนิกข็ายเนือ่งจาก

มรีาคาสูง แตผลกระทบท่ีเกิดข้ึน คอื การแผวถางพ้ืนทีป่าทายหมูบานเพ่ือเปนทีอ่ยูอาศัยใหม 

สงผลใหหมู 2 และ16 มีพื้นที่ปาทายหมูบานเหลืออยูจํานวนไมมากเพราะถูกบุกรุกไปเปน

ที่อยูอาศัย ซึ่งจะเห็นไดจากพื้นที่ติดกับมหาวิทยาลัยและริมสองฝงถนนหนาแนนไปดวย
สิง่กอสรางเรียงรายท่ัวพ้ืนที ่จากการพูดคุยกับตัวแทนชาวบานถึงการต้ังบานเรือนในสมัยกอน
จะปลูกบานแบบหาง ๆ กระจัดกระจายตามพื้นท่ีของชาวบาน สวนใหญเปนบานของ
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เครือญาติและอยูในละแวกเดียวกัน มีพื้นท่ีใชสอย และไปมาหาสูกันไดสะดวกเพราะคนและ
รถไมมากและพลุกพลานเหมือนปจจุบัน ตัวอยางคําพูดของผูใหสัมภาษณคนที่ 1 “เม่ือกอน
บริเวณหนามอมีแตปาไมเต็มไปหมด สรางบานเปนแบบบานไมยกสูงบาง บานปูนสลับกับไม
บางแลวแตเงนิของแตละคน แตจะอยูหางกนัเพราะทีบ่านกวางและบรเิวณแถวนีไ้มคอยมคีน
มาอยูเพราะเปนปาชาเกา ถนนก็มอียูสองเลนสเวลาจะขามไปหาลูกหลานก็เดินขามไดสะดวก
รถไมเยอะเหมอืนเดีย๋วนี ้แตตอนนีเ้ปลีย่นไปมากมแีตตกึกบัผูคนเตม็หมด คนสวนใหญจะเปน
คนตางถิน่ท่ีมาซือ้ทีซ่ือ้ตกึบางทเีราไมรูจกัเคาดวยซ้ําวาเปนใคร” ซึง่จากการสอบถามลกัษณะ
การสรางบานเรือนของชาวบานในหมูที่ 2 พบวา แตเดิมสวนใหญจะสรางบานเปนแบบบาน
ไมยกสูง คิดเปนรอยละ 83.3 และปจจุบันเปลี่ยนมาเปน บานปูน และบานกึ่งปูนกึ่งไม 
รอยละ 50 และ รอยละ 38.9 ตามลําดับ เชนเดียวกับ หมูที่ 16 แตเดิมสวนใหญจะสรางบาน
แบบไมยกสูง คิดเปนรอยละ 83.3 และเปลี่ยนมาเปนบานปูน และ บานกึ่งปูนกึ่งไม รอยละ 
66.7 และ รอยละ 33.3 ตามลําดับ โดยรูปแบบเดิมของชาวบานสวนใหญจะสรางบานแบบ
ไมยกสูงเนื่องจากสรางใหสอดคลองกับสภาพพื้นที่เดิมซ่ึงเปนที่ราบเนินเขา แตเนื่องจาก
ปจจุบันอาชีพและสภาพพื้นที่เปลี่ยนแปลงไปทําใหการสรางบานแปรเปลี่ยนมาเปนบานปูน
และบานกึ่งปูนกึ่งไมตามฐานะและเศรษฐกิจของแตละครอบครัว

ตารางท่ี 1 ลักษณะการสรางบานเรือนของหมูที่ 2 และที่ 16
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 2. การเพิ่มขึ้นของจํานวนประชากร ตั้งแตมีมหาวิทยาลัยพะเยาเขามากอตั้ง 
ยิง่ทาํใหเกิดการหล่ังไหลของประชากรท้ังในและนอกจังหวัดมากข้ึนเร่ือยๆ ทัง้นี ้พบวา จาํนวน
ของประชากรเพิ่มสูงขึ้นทั้งสองหมูบาน เน่ืองจากเปนที่ตั้งและติดกับมหาวิทยาลัยพะเยา 
ประกอบกับแรงจูงใจและความหลากหลายทางเศรษฐกิจท่ีมีจํานวนมากย่ิงสงผลใหเกิดการ
ยายถิ่นและเขามาตั้งรกรากในพื้นที่ ซึ่งคนสวนใหญที่เขามาอยูจะเปนคนตางถิ่นทั้งมาศึกษา
และประกอบอาชีพ สงผลใหพืน้ทีโ่ดยรอบของมหาวิทยาลัยมคีวามหนาแนน ทัง้นีเ้ม่ือจาํนวน
ประชากรมากข้ึนสงผลใหการพัฒนาระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานตางๆ ตองมีการจัดสรรเพิ่ม
มากขึน้เพือ่รองรับความตองการของประชาชน ยิง่ภาคเศรษฐกจิในหมูบานไมวาจะเปนอาชพี
ใดก็ตามยิ่งเปนที่ตองการมากขึ้น ซึ่งผลจากการขยายตัวดังกลาวจึงเปนปจจัยสําคัญที่ทําให
เกดิการหลัง่ไหลเขามาของประชากร สงผลใหชาวบานเกดิการปรบัตวัเนือ่งจากนสิติเขาไปอยู
อาศัย บางครั้งมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชน เสียงดัง ทะเลาะวิวาท ดื่มสุรา ขับรถเร็วสงผล
ใหเกิดอุบัติในหมูบาน ตลอดจนปญหาเรื่องทิ้งขยะ ตัวอยางคําพูดของผูใหสัมภาษณคนที่ 2 
“เปนการพัฒนาแบบกาวกระโดด คือ ไมมีการเตรียมความพรอมไวกอนโดยเฉพาะหมูบานที่
อยูหนามอ คือ หมูที่ 2 และ 16 แตในพื้นที่อื่นๆ ยังจะมีการพัฒนาแบบคอยเปนคอยไป 
ปจจบุนัคนเยอะขึน้มากโดยเฉพาะนกัศกึษามากนัเตม็ไปหมด คนในชมุชนกเ็ปล่ียนไปเนือ่งดวย

ทางดานเศรษฐกิจ ตางคนตางอยูเห็นแกตัวมากขึ้นเพราะตองทํามาหากิน เกิดการบุกรุก
แผวถางปามากขึ้นเพื่อมาทําหอพัก รานคาบาง สมัยกอนตอนที่ยังไมมีมหาวิทยาลัย เนนอยู
แบบเกษตรกรรมทํานาทําไรอยูแบบพี่แบบนอง อาหารการกินก็เก็บจากริมรั้ว แตปจจุบันมี
สิง่อาํนวยความสะดวกรานคามากขึน้ ทาํใหคนฟุมเฟอยเปนหนีเ้ปนสินกนัมาก ยิง่ตอนนีป้ญหา

ที่เกิดขึ้นในชุมชนก็เยอะ ทั้งขยะ ทะเลาะวิวาท อุบัติเหตุเมื่อเทียบกับเม่ือกอนปญหาพวกนี้
แทบจะไมมีเลย” ทั้งนี้จากการสอบถามชาวบานจํานวน 99 คน มีความเห็นสอดคลองกันวา
ชาวบานที่เขามาอาศัยในหมูบานมีจํานวนเพิ่มมากขึ้นท้ัง 2 หมูบาน คิดเปนรอยละ 100 ใน
หมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และรอยละ 87 ในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16

ตารางที่ 2 จํานวนของชาวบานที่อาศัยอยูในหมูที่ 2 และ 16
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 ประกอบกับสถิตขิองจาํนวนประชากรในหมูบานแมกาหวยเคยีนหมูที ่2 และ 16, 
ขอมูลการยายเขา-ยายออกของจํานวนประชากรในตําบลแมกา, ขอมูลจํานวนนิสิตรับเขา ป
การศึกษา 2549-2550 และขอมูลจํานวนนิสิตรับเขา ปการศึกษา 2551-2558 จะเห็นวา

จํานวนของประชากรมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึนโดยเฉพาะต้ังแตป 2550 เปนตนมา แตในชวง
ภายหลังป 2555 จะเห็นวาจํานวนประชากรในหมูที่ 2 มีจํานวนลดลง ซึ่งไมสอดคลองกับ
จาํนวนรบัเขาท่ีมจีาํนวนสงูขึน้ เนือ่งจากในชวงแรกนัน้นสิติทีเ่ขามาศึกษาในมหาวทิยาลยัพะเยา
ตองแจงยายภมูลิาํเนาเขามาอยูในทะเบยีนบานของมหาวทิยาลัยพะเยาเพือ่ใชสทิธบิตัรประกนั
สขุภาพถวนหนา แตเนือ่งจากภายหลงัป 2555 เปนตนมาทางมหาวทิยาลยัใหเปนไปตามความ
สมคัรใจของนิสติท่ีจะแจงยายหรือไมจงึทําใหจาํนวนประชากรท่ีปรากฏในสํานกัทะเบียนของ
เทศบาลตําบลแมกาไมสอดคลองกันกับจํานวนรับเขาของนิสิตที่มีจํานวนเพิ่มมากขึ้น

สถิติจํานวนประชากรหมูที่ 2 และ 16 ตั้งแตป 2550-2558

ภาพที่ 2 แสดงจํานวนของประชากรตําบลแมกาตั้งแตป พ.ศ. 2550-2558

ที่มา : สํานักทะเบียนเทศบาลตําบลแมกา
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ภาพท่ี 3 แสดงจํานวนรับเขานิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา สถิติการยายเขา - ยายออก

ประชากรในตําบลแมกา พ.ศ. 2549-2558

ที่มา:  1) ขอมูลการยายเขา-ยายออก ของประชากรในตําบลแมกา 2549-2558 ขอมูลจาก

  สํานักทะเบียน เทศบาลตําบลแมกา

 2) ขอมูลจํานวนนิสิตรับเขา ปการศึกษา 2549-2550 ขอมูลจากระบบรายงานจํานวนนิสิต 

  DSS มหาวิทยาลัยพะเยา 

     3) ขอมลูจาํนวนนสิติรบัเขา ปการศกึษา 2551-2558 ขอมลูจากระบบ Business Intelligence 

  มหาวิทยาลัยพะเยา
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 จากกราฟขอมูลสถิตกิารแจงยายเขา-ยายออก และการรบัเขาตัง้แตป 2549-2558 
จะเห็นไดวาจํานวนของประชากรท่ีเขามาอาศัยในหมูบานแมกาหวยเคียนท้ัง 2 หมูบาน
มีจํานวนเพิ่มขึ้นอยางเห็นไดชัด ซึ่งจากปรากฎการณดังกลาวทําใหชาวบานที่อยูในหมูบาน
ตองปรับตัวใหเขากับสภาพสังคมและเศรษฐกิจที่เปลี่ยนไป 
 3.  ลกัษณะความสมัพนัธของคนในหมูบาน พบวา ลกัษณะความสมัพนัธของคนใน

หมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และหมูที่ 16 ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา หลังการ
กอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา แตเดิมเปนแบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน ชวยเหลือเกื้อกูลกัน 

ตามวถิชีวีติของคนชนบท เชน เม่ือถงึเวลาทาํนา กม็กัจะรวมกลุมญาตพิีน่องเพือ่นฝงูไปชวยเหลอื 
เม่ือทําเสร็จก็นัง่พูดคุยสงัสรรคตามประสาชาวบาน เม่ือมีงานบุญบานใครก็ชวยกันเตรียมของ 
ทํากับขาว อยูแบบพี่นองไปมาหาสูกันตลอด แตเน่ืองดวยการขยายตัวของหมูบานแมกา
หวยเคยีนทัง้สองหมูบานในปจจบุนัทาํใหวถิชีวีติของชาวบานเริม่เปลีย่นไป อาชพีเคยทาํอยาง
เกษตรกรรมก็ทําไมไดเนื่องจากที่ดินถูกแปรสภาพไปเปนหอพัก รานคา และขายใหกับ

นกัลงทนุไปหมด ประกอบกบับางบานทีย่งัคงมพีืน้ทีอ่ยูกไ็มสามารถทาํไดเพราะนํา้ไมเพยีงพอ 
หรือแมแตหาของปาจากปาชุมชนก็ลดลง เนื่องจากปาถูกแปรสภาพเปนมหาวิทยาลัย ทําให
ชาวบานตองเปลีย่นอาชพีไปตามรปูแบบของเศรษฐกจิท่ีมใีนหมูบาน จากเกษตรกรรมมาเปน
แมบานตามหอพัก รับจาง คาขาย เจาของหอพัก ทําใหเวลาสวนใหญตองอยูกับงานต้ังแตเชา
ยันคํ่า สงผลใหความสัมพันธของชาวบานเริ่มแปรเปล่ียนกลายเปนตางคนตางอยูตามหนาที่ 
ไมเปนอสิระเฉกเชนการทําเกษตรกรรมเหมือนแตกอน หากแมใครมีวนัหยดุจากงานก็จะเขาไป
ชวยเหลอืรวมงานบญุงานประเพณขีองหมูบานเปนครัง้คราว เชน งานศพกเ็ขาไปรวมไดเฉพาะ

ตอนกลางคืนเทานั้น ตัวอยางคําพูดของผูใหสัมภาษณคนที่ 3  “คนเยอะขึ้นปญหาก็เยอะขึ้น

ตามไปดวย เมื่อกอนอยูกันแบบบานพี่เมืองนอง ใครเขามาแมกาถามใครก็จะรูจักกันหมดแต 
ปจจุบันเขามาถามใครก็มักจะไมรูจักกันแลว วิถีชีวิตของชาวบานจากทําไรทําสวนหาของปา 
เปลีย่นเปนรบัจางในมอ การเปนอยูทางดานสงัคมดขีึน้ จติใจแยลงเกดิการแกงแยงชงิดชีงิเดน

กนัมากข้ึน ไมรกักนั เมือ่กอนไปศพทุกบานก็จะมาชวยกนั ตอนนีต้างคนตางอยู เริม่กลนืเกอืบ

ทุกหมูบาน เมื่อกอนจะกระจุเฉพาะหมู 2 กะหมู 16 เทาน้ันแตตอนนี้เริ่มกระจายไปหมูบาน
อืน่ๆ ในตาํบลดวยแลว เพราะคนเริม่มาซือ้บาน ความเปนอยูของชาวบานทีอ่ยูตดิรมิถนนเมือ่
ที่ดินไดราคาดีก็ขาย ไปซื้อที่สปก.อยูกันแทน คนท่ีพอแมที่ดินไวใหก็ขายหมด” นอกจากนี้

จากทีไ่ดทาํการสอบถามชาวบานในประเดน็เกีย่วกบัลกัษณะความสมัพนัธของคนในหมูบาน

ทั้งหมู 2 และ 16 พบวา ในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 ลักษณะความสัมพันธของชาวบาน
ที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม คือ ชวยเหลือเกื้อกูลกัน ถึง รอยละ 76.2 เปลี่ยนเปน ตางคนตางอยู 
ถึง รอยละ 81.8 และหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16 พบวา ลักษณะความสัมพันธของชาวบาน
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จะมีลักษณะเปนแบบสังคมเมืองเนื่องจากพื้นท่ีของหมูบานติดกับหนามหาวิทยาลัยพะเยา
ซึ่งชาวบานสวนใหญจะประกอบอาชีพคาขาย และรับจางเปนสวนใหญทําใหลักษณะ
ความสัมพันธจะแตกตางจากหมูที่ 2 คือจะตางคนตางอยูเปนสวนใหญ และปจจุบันก็เปล่ียน
เปนตางคนตางอยูมากข้ึน คิดเปนรอยละ 77.8 ซึ่งจากผลการศึกษาจะเห็นไดวาชาวบาน
ในหมูบานทั้งสองมีลักษณะความสัมพันธที่เปลี่ยนไป คือ ตางคนตางอยูมากขึ้นเนื่องจาก
รูปแบบเศรษฐกิจของชาวบานที่เปลี่ยนไป

ตารางที่ 3 ลักษณะความสัมพันธของชาวบานในหมูที่ 2 และ 16

 4.  ลกัษณะประเพณแีละวัฒนธรรมของชาวบาน พบวา ในหมูบานทัง้สองหมูบาน
จะมีประเพณีและวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณ มีวัดแมกาหวยเคียนเปนศูนยกลางในการทํา

กิจกรรมรวมกัน ประเพณีสวนใหญจะผูกพันกับวิถีชีวิตแบบเกษตรกรรม เริ่มตั้งแตเดือน

มกราคม ไดแก ประเพณีตานขาวใหม เพื่อบูชาพระแมโพสพเพ่ือใหผลผลิตทางการเกษตร
มีมากและเพียงพอตอการดํารงชีวิตในแตละป เดือนมีนาคม หรือเดือนหก สิบหาคํ่า 
(การนับเดือนทางภาคเหนือ) ประเพณีสรงน้ําพระธาตุแมกาหวยเคียน เดอืนเมษายน ประเพณี
สงกรานตและรดนํ้าดําหัวผูสูงอายุในหมูบาน นอกจากน้ียังมีประเพณีบวชภิกษุ-สามเณร 
ภาคฤดูรอน เดือนพฤษภาคมหรือเดือนเจ็ด จะมีการทําพิธีเลี้ยงขุนนํ้าแมตํ๋า ซึ่งเปนการ
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บวงสรวงผีเจาปาเจาเขาดูแลปาและตนน้ํา เดือนมิถุนายน หรือเดือนเกา แรมสิบสามคํ่า 
ประเพณีเลี้ยงผีเจาบาน เปนการใหผีบานดูแลหมูบานใหปลอดภัยจากส่ิงช่ัวรายตางๆ และ
ใหญาติพี่นองลูกหลานไดมาพบกันไดรูจักกัน  เดือนกรกฎาคม ประเพณีทุกบุญเขาพรรษา 
ขบวนแหเทียนพรรษา เดือนตุลาคม วันออกพรรษา พิธีตักบาตรเทโวและประเพณีตานกวย
สลากภัต และเดือนพฤศจิกายน ประเพณีลอยกระทงเปนตน ซึ่งจากการสัมภาษณผูใหขอมูล
สวนใหญจะเห็นวา ถึงแมการเขามาตั้งของมหาวิทยาลัยพะเยาจะสงผลใหเกิดการขยายตัว
ทั้งทางดานเศรษฐกิจและสังคม แตก็ไมสามารถทําใหประเพณีและวัฒนธรรมของหมูบาน
ลดลงไปไดเพราะเปนประเพณีที่ชาวบานในชุมชนหวงแหนและสืบทอดกันมาชานาน แตที่
เปลี่ยนไป คือ การเขารวมประเพณีและวัฒนธรรมของคนในชุมชนที่เริ่มลดจํานวนลง เพราะ
ลกัษณะการทาํมาหากินของชาวบานท่ีเปลีย่นไป สงผลใหการเขารวมประเพณแีละวัฒนธรรม
ตางๆ ลดลงไปดวย ตัวอยางคําพูดของผูใหสัมภาษณคนที่ 4 “ประเพณีของหมูบานก็จะเปน
ประเพณทีางเหนอืเรามีตลอดท้ังป วดัแมกาหวยเคยีนก็จะเปนวัดหลกัของชาวบาน อยางเชน 
ตานกวยสลาก ยี่เปง ปใหมเมือง มีตลอด ประเพณีเหลาน้ีก็ยังทํามาสม่ําเสมอ แตที่เห็น
เปลี่ยนไปก็จะเปนคนเขารวมเม่ือกอนเวลามีงานกม็ากันเยอะ ชวยกันเตรียมของกอนวันงาน 
แตเดีย๋วนีน้อยลงเพราะอาชพีของแตละคนเปลีย่นไป เมือ่กอนทาํนาเวลามงีานทีว่ดักม็าไดอยู
ตั้งแตเชายันเลิก แตตอนน้ีหาเชากินคํ่าเปนลูกจางเคาจะหยุดก็ลําบาก บางคนคาขายก็หยุด
ไมได คนมาวัดกจ็ะมีแตคนเฒาคนแกเวลามาก็ลาํบากอีกเมือ่กอนเดนิมางายเพราะรถไมเยอะ
เหมือนตอนนี้ แตตอนนี้เวลาจะมาก็วานลูกหลานใหมาสงถึงจะมาได” 
 นอกจากน้ีจากการสอบถามพบวา ในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16 จะเห็นถึง

การเปลีย่นแปลงของลกัษณะประเพณแีละวฒันธรรมไดชดัเจนกวาหมูที ่2 เน่ืองจากหมูที ่16 

เปนหมูบานที่ติดกับมหาวิทยาลัยพะเยาและลักษณะความเปนอยูจะคลายสังคมเมือง ซึ่งจะ
เห็นไดวาการประกอบอาชีพและลักษณะความสัมพันธของชาวบานสงผลใหการเขารวม
ประเพณีของคนในชุมชน รอยละ 34.8 มีจํานวนลดลง ดังตารางที่ 4
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ตารางที่ 4 การเขารวมและลักษณะประเพณีของหมูที่ 2 และที่ 16

 ลักษณะประเพณีและวัฒนธรรมของชาวบานทั้งสองหมูบานยังเห็นวามีจํานวน
ของประเพณีเหมือนเดิม แตที่เปลี่ยนแปลงไปคือการเขารวมของชาวบานที่มีจํานวนลดลง
โดยจะเห็นไดชัดเจนในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16 
 5.  ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติ หมูบานแมกาหวยเคียน หมูที่ 2 และ หมูที่ 16 
แตเดิมถือวาเปนหมูบานท่ีมีภูมิประเทศเปนเชิงเขา เต็มไปดวยปาไมที่อุดมสมบูรณมากมาย 
ทั้งไผชนิดตางๆ ตามเนินเขา ปาไมสัก ไมเบญจพรรณ และเห็ดชนิดตางๆ รวมถึงแหลงน้ํา 
เชน แหลงนํ้าธรรมชาติมีลําหวยมาจากน้ําธรรมชาติที่สําคัญไหลผานตําบลแมกาลงสูกวาน
พะเยาหลายสาย ซึ่งมีตนกําเนิด จากเทือกเขาทางทิศใตและทิศตะวันตก เชน ลําน้ําแมตํ๋า 
ลํานํ้าหวยเคียน ตลอดจนมีอางเก็บน้ําแมตํ๋า ซึ่งเปนอางเก็บนํ้าขนาดใหญที่มีทัศนียภาพ

สวยงามและเปนแหลงประมงนํ้าจืดที่สําคัญของชาวบานและเปนที่กักเก็บนํ้าเพื่อการเกษตร

ที่มีความอุดมสมบูรณและพื้นท่ีหลักในการทํามาหากินของคนในหมูบานและตําบลแมกา

 แตเนื่องจากปจจุบันการขยายตัวของประชากรที่มีจํานวนมากสงผลใหพื้นที่ปา
ถูกบุกรุกเปล่ียนสภาพไปเปนที่อยูอาศัยและสถานท่ีประกอบการ จากการสัมภาษณ พบวา 
หากเจาของที่ดินมีนายทุนมาขอซื้อใหราคาดีก็ขายถึงแมจะเปนที่พักอาศัยและทํามาหากิน 

จากนั้นคอยไปแผวถางปาทายหมูบานสรางเปนท่ีอยูอาศัยใหม ทําใหสภาพปาในปจจุบัน

ถูกทําลายและลดจํานวนลงไปมากเหลือไมถึง 50% โดยเฉพาะหมูที่ 16 บริเวณที่ตั้งของ

มหาวิทยาลัยพะเยาในปจจุบันแทบจะไมมีพื้นที่ปาเหลืออยู ซึ่งจะตางจากหมูบานอ่ืนๆ
ในตําบลที่ยังคงมีการอนุรักษและสงวนปาชุมชนไวเพื่อใชสอย และทํามาหากิน เชน 
บานหมอแกงทองหมูที่ 1  หรือ บานหนองแกว หมูที่ 13 เปนตน นอกจากน้ีปจจบุันสภาพ
ของแหลงนํา้เร่ิมเนาเสียจากการปลอยนํา้ทิง้ของหอพกัตางๆ ดานหนามหาวทิยาลยั สงผลให
นํ้าในลํานํ้าใชการไมได ประกอบกับจํานวนของประชากรที่สูงขึ้นยิ่งทําใหปริมาณของนํ้าไหล
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นอยลงทําใหประชาชนในหมูบานตองหาทางออกโดยการซื้อนํ้าอุปโภคและบริโภค ตัวอยาง
คาํพูดของผูใหสมัภาษณคนท่ี 5 “แหลงน้ําในอดีตไมมปีญหาเลยอุดมสมบูรณไมตองซือ้นํา้กนิ
นํา้ใชแตตอนน้ีเดก็เขามาอยูกนัเยอะทําใหไมเพยีงพอ แตกอนน้ําทีใ่ชกนัก็จะเปนนํา้จากลําหวย
และนํา้บอแตตอนนีใ้ชการไมไดเพราะนํา้มนัเสยี พวกหอพักทีป่ลอยมาเม่ือกอนในลําหวยปลา
มีเยอะจับกินกันไดแตตอนนี้ทําอะไรกันไมไดเลย นํ้าบอก็แหง อยางเชน หมู 2 ตอนนี้มีการ
ทําแทงนํ้าเพื่อสํารองนํ้าใหกับคนในชุมชนมาแลวกวา 10 ป แตบางบานถานํ้าไมพอก็ตอง
ซื้อนํ้าใชเอา” นอกจากน้ี พบวา ชาวบานในหมูที่ 2 และหมูที่ 16 มีความเห็นสอดคลองกัน 
คือ ปริมาณของนํ้าในแหลงนํ้าท่ีมีจํานวนลดลง คิดเปนรอยละ 84.9 และ รอยละ 91.3 
ตามลําดับ เชนเดียวกับสภาพของแหลงน้ําที่ใชอุปโภคบริโภคชาวบานเห็นวาสภาพของ
แหลงนํ้าในปจจุบันมีสภาพแยลงมาก คิดเปนรอยละ 69.8 และรอยละ 89.1 ตามลําดับ 
เชนเดียวกับปาไมในชุมชนหลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยานับวันยิ่งเหลือนอย คิดเปน
รอยละ 83 และ รอยละ 67.4 ตามลําดับ ดังตารางที่ 5

ตารางท่ี 5 ลักษณะทรัพยากรในชุมชน หมูที่ 2 และที่ 16

 จากผลการศึกษาจะเห็นวาทรัพยากรธรรมชาติในหมูบานแมกาหวยเคียนทั้ง 2 
หมูบานเปนอีกประเด็นหน่ึงที่ชาวบานตองหาแนวทางแกไขเพ่ือสรางความอยูรอดในวิถีชีวิต

ที่เปลี่ยนไป

 6.  การประกอบอาชีพ หมูบานแมกาหวยเคียน หมู 2 และ 16 ถือวาเปนหมูบาน
ที่มีลักษณะภูมิประเทศหลากหลาย ทั้งพื้นท่ีเนินเขา ที่ราบลุมและที่ราบเชิงเขา จึงเปน
แหลงกาํเนดิลาํนํา้หลายสายไหลผานไปตามหมูบาน ซึง่เปนขอไดเปรยีบและจดุแขง็ขอหมูบาน 
ซึ่งจากลักษณะดังกลาวทําใหประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพหลัก คือ การทํานา ทําสวน 

ทําไร และหาของจากปานํามาเปนรายไดในการดูแลครอบครัว

ลักษณะของทรัพยากร

ในชุมชน

ปริมาณนํ้าในแหลงนํ้าที่ใช
อุปโภคบริโภค

สภาพของแหลงนํ้าที่ใช
อุปโภคบริโภค

ปาไมในชุมชนหลังการกอตั้ง
มหาวิทยาลัยพะเยา



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural234

 ในอดตีหมูบานแมกาหวยเคยีนหมู 2 และ 16 ประกอบอาชพีเกษตรกรรมมากกวา 
90% เชน การปลกูขาว ปลกูกระเทยีม ปลกูขงิ เปนตน แตเน่ืองจากการเขามาของมหาวทิยาลยั
พะเยาสงผลใหเกิดการขยายตัวของหมูบานขึ้นอยางรวดเร็ว ทั้งจํานวนของประชากรท่ีเพิ่ม
มากขึ้น สงผลใหไมสามารถประกอบอาชีพเกษตรกรรมไดเหมือนดังแตกอน เพราะ บางคน
ไมมีที่ดินในการทํากินเพราะขายหมด ประกอบกับอาชีพเกษตรกรรมในปจจุบันก็ไมสามารถ
สรางรายไดดแีบบเดิม เพราะตองพึง่นํา้ พึง่ปุย พึง่สารเคมยีิง่สงผลใหชาวบานหันมาประกอบ
อาชีพที่มีรายไดแนนอนมากกวา เพื่อรองรับความตองการของประชาชนท่ีเขามาในหมูบาน
ทําใหเกิดอาชีพตางๆ ขึ้น ทําใหชาวบานในหมูบานตองปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตใหสอดคลองกับ
สภาพความเปนอยูและทรัพยากรที่มีอยูในปจจุบัน เกิดการปรับเปลี่ยนอาชีพจากเดิมคือ
การทาํนาทาํไรมาเปนรบัจางทัง้ในและนอกมหาวทิยาลยั เปนพอบานและแมบานตามหอพกั 
คาขาย และผูประกอบการธุรกิจหอพัก ตัวอยางคําพูดของผูใหสัมภาษณคนที่ 6 “เม่ือกอน
ชาวบานมีอาชีพเกษตรกรรมและคาขายธรรมดา หมดขาว ลงหอม ลงขิง ลงฟกทอง 
เกษตรกรรมมากเปนอันดับหน่ึง เลี้ยงสัตวอันดับสอง มีตลาดบานเอาของจากตลาดใหญมา
ขาย เปนวิถีชีวิตดั้งเดิม คนที่หากินหนามอจะเปนคนจากท่ีอื่นมากกวาคนในหมูบาน ถาเปน
เจาของธุรกิจและเจาของอสังหาริมทรัพยก็จะเปนคนนอกพื้นที่ แตหากคาขายเล็กๆ นอยๆ 

กจ็ะเปนคนในพืน้ที”่ นอกจากนีพ้บวา ลกัษณะการประกอบอาชพีของชาวบานในหมูบานแมกา
หวยเคียน หมูที่ 2 และ 16 มีลักษณะเหมือนกันคือ อาชีพที่หลงเหลืออยางเชน เกษตรกรรม
กลับแปรเปล่ียนเปล่ียนอาชีพอื่นไป ไดแก รับจางและคาขาย ดังตารางท่ี 6  ทั้งน้ีจากการ
ศึกษาจะเห็นไดวาชาวบานมีอาชีพที่เปลี่ยนไปตั้งแตมีมหาวิทยาลัยพะเยาเขามากอตั้ง คือ 

รับจาง คาขาย และเกษตรกรรม และปจจุบันอาชีพดั้งเดิมที่ยังคงเหลืออยางเกษตรกรรมก็
เปลี่ยนไปทําอาชีพคาขายหรือรับจางแทน 
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ตารางท่ี 6 ลักษณะการประกอบอาชีพ หมูที่ 2 และ 16  

สรุปและอภิปรายผล
 สรุปผลการวิจัย

 จากการศึกษา เรือ่ง การเปล่ียนแปลงวิถชีวีติของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน
หมูที่ 2 และ 16 ตําบลแมกา หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา พบวา ปจจุบันวิถีชีวิต
ของชาวบานเปลี่ยนไป ไดแก 1) ลักษณะการสรางบานเรือน ของชาวบานหมูที่ 2 และ 16 

จะเหน็วาลกัษณะการสรางบานเรอืนมกีารเปลีย่นแปลงไปจากเดมิมาก แตกอนสรางโดยอางองิ

ตามทีต่ัง้ของภมูปิระเทศ เน่ืองจากหมูบานแมกาหวยเคยีนทัง้สองหมูบานมลีกัษณะเปนทีร่าบ

เนินเขาและอาชีพสวนใหญคือเกษตรกรรม ดังน้ันการสรางที่อยูอาศัยจะมีลักษณะเปนแบบ
ไมยกสงู เพือ่ใหสะดวกตอการพกัอาศยัและประกอบอาชพี แตเมือ่สภาพเศรษฐกจิและสงัคม
เปลี่ยนจากเกษตรกรรมมาสูสังคมแบบเมืองทําใหพื้นที่หนามหาวิทยาลัยปจจุบันเต็มไปดวย 
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อาคารพาณิชย บานปูน และสิ่งกอสรางที่ทันสมัยตามวิวัฒนาการที่เปล่ียนไป เพื่อตอบสนอง
ความตองการของประชากรทีเ่พิม่ขึน้ 2) การเพิม่ขึน้ของจาํนวนประชากรทีอ่าศัยอยูในหมูบาน
หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา พบวา จํานวนของชาวบานที่อาศัยอยูในหมูบานหลังการ
กอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยามีจํานวนเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ จากแนวคิดที่ตองการขยายโอกาสทาง
ดานการศึกษาใหกับคนในพื้นท่ีจังหวัดพะเยาและจังหวัดใกลเคียงทําใหเกิดการหลั่งไหลของ
ประชากรเขามาในจงัหวดัพะเยาและจงัหวดัอืน่ๆ จนทําใหเศรษฐกจิในตาํบลแมกา ตลอดจน
จังหวัดพะเยาเกิดการขยายตัวมาก และสงผลใหเกิดการยายถ่ินและเขามาต้ังรกรากทํามา
หากินในพื้นที่ สงผลใหพื้นที่โดยรอบของมหาวิทยาลัยมีความหนาแนน ซึ่งผลพวงจากการ
ขยายตัวดังกลาวทําใหบานแมกาหวยเคียนทั้ง 2 หมูบาน เกิดการพัฒนาอยางกาวกระโดด 
3) วัฒนธรรมประเพณีของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน จะมีลักษณะสอดคลองกับวิถี
ชวีติแบบชนบท และมวีดัแมกาหวยเคียนเปนศนูยกลางในการทํากจิกรรมและพิธกีรรมตางๆ
รวมกัน ประเพณีในหมูบานแมกาหวยเคียนจะมีตลอดท้ังปและสอดคลองกับความเปนอยูแบบ
เกษตกรรม เชน  ประเพณีตานขาวใหม ประเพณีสรงนํ้าพระธาตุแมกาหวยเคียน ประเพณี
สงกรานตและรดนํ้าดําหัวผูสูงอายุในหมูบาน นอกจากนี้ยังมีประเพณีบวขภิกษุ-สามเณร 
ภาคฤดูรอน จะมีการทําพิธีเลี้ยงขุนน้ําแมตํ๋า ซึ่งเปนการบวงสรวงผีเจาปาเจาเขาดูแลปาและ
ตนนํ้า ประเพณีเลี้ยงผีเจาบาน ประเพณีตานกวยสลากภัตต ประเพณีลอยกระทงหรือ
ปาเวณียี่เปงของทางเหนือ เปนตน ซึ่งประเพณีและวัฒนธรรมของหมูบานก็ยังมีการสืบทอด
และปฏิบัติตามอยางสมํ่าเสมอ แตที่เปลี่ยนไป คือ การเขารวมประเพณีและวัฒนธรรมของ
คนในชมุชนทีเ่ริม่ลดจาํนวนลง เพราะ ลกัษณะการทาํมาหากนิของชาวบานท่ีเปลีย่นไปสงผล

ใหการเขารวมลดลงไปดวย  4) ลักษณะความสัมพันธของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน
หมูที่ 2 และหมูที่ 16 ซึ่งแตกอนมีวิถีชีวิตที่เรียบงาย มีความเปนอยูแบบชนบท ลักษณะสังคม
จัดเปนสังคมระบบเครือญาติ คนในหมูบานจะรูจักกันเปนอยางดี มีวัดเปนศูนยกลางในการ

ทํากิจกรรมทางศาสนา แตการเขามาของมหาวิทยาลัยพะเยา ทําใหจํานวนประชากร

เพิ่มมากขึ้น เกิดการขยายตัวทางดานเศรษฐกิจและเติบโตขึ้นเรื่อยๆ สงผลใหการดํารงชีวิต

แบบวิถีเกษตรกรรมตองปรับเปลี่ยนไปตามบริบทของสภาพพื้นที่และภาระงานของแตละ
ครอบครัว จนสงผลใหความสัมพันธของคนในชุมชนเปล่ียนจากชวยเหลือเกื้อกูลไปมาหาสู
กลับกลายเปนตางคนตางอยู และชวยเหลือกันบางเปนครั้งคราวไป ครั้งจะพบหนาคราตา

ก็ตองข้ึนอยูกับโอกาสและเวลาวางของแตละคน 5) ทรัพยากรธรรมชาติของหมูบาน
แมกาหวยเคียน แตกอนเปนหมูบานที่เต็มไปดวยความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ 

ทั้งปาไมและทรัพยากรนํ้าที่อุดมสมบูรณ แตปจจุบันมีจํานวนที่ลดลง เนื่องจากการแผวถาง
และครอบครองมาเปนที่อยูอาศัยและกอสรางเปนอาคารพาณิชย หอพัก สถานประกอบการ
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ตางๆ จงึทาํใหปาในพืน้ท่ีบรเิวณดานหนามหาวทิยาลยัรวมถงึพืน้ท่ีอืน่ๆ ใกลเคียงเริม่มีจาํนวน
ลดลง รวมถงึแหลงนํา้ในปจจบุนัเริม่เนาเสยีและปรมิาณนอยลงเนือ่งจากการจดัการของหอพกั
ที่ไมถูกตอง รวมถึงความตองการของประชากรที่มากขึ้นสงผลใหนํ้าเนาเสียและไมเพียงพอ
ตอความตองการ และ6) การประกอบอาชีพ เนื่องจากการเขามาของมหาวิทยาลัยพะเยา
สงผลใหเกิดการขยายตัวของหมูบานข้ึนอยางรวดเร็ว ทั้งจํานวนของประชากรท่ีเพ่ิมมากข้ึน 
สงผลใหชาวบานในพืน้ท่ีไมสามารถประกอบอาชพีเกษตรกรรมไดเหมอืนเดมิ เพราะขาดพืน้ที่
ทํากิน และตองอาศัยนํ้า อาศยัปุย และพึ่งสารเคมียิ่งสงผลใหชาวบานหันมาประกอบอาชีพ
ทีม่รีายไดแนนอนมากกวาเพือ่สอดคลองกบัสภาพความเปนอยูและทรพัยากรทีม่อียูในปจจบุนั 
จนอาชีพใหมเกิดขึ้น คือ รับจาง ทําธุรกิจหอพัก แมบานตามหอพัก และคาขาย เปนตน
 อภิปรายผลการวิจัย
 จากการผลการวจิยั เรือ่ง “การเปลีย่นแปลงวถิชีวีติของชาวบานในหมูบานแมกา
หวยเคยีน หมูที ่2 และ 16 ตาํบลแมกา อาํเภอเมอืง จงัหวดัพะเยา หลงัการกอตัง้มหาวทิยาลยั
พะเยา” พบวา วิถีชีวิตมีการเปลี่ยนแปลงท้ังจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้นจากการขยายตัวของ
มหาวิทยาลัยและดานเศรษฐกิจ ลักษณะการสรางบานเรือนจากเดิมที่เปนแบบไมยกสูงและ
แบบขางลางปูนบนไมตามลักษณะภูมิประเทศของตําบลแมกา มาเปนบานปูน และอาคาร
พาณชิย เรยีงรายหนาแนนในพืน้ท่ีดานหนามหาวทิยาลยัพะเยา รวมถงึลกัษณะความสมัพนัธ
ของชาวบานและวัฒนธรรมประเพณีที่เปล่ียนไปตามสภาพเศรษฐกิจของแตละครัวเรือน 

ทรัพยากรธรรมชาติทีล่ดจํานวนลง และอาชีพท่ีเปล่ียนไป ซึง่ผลงานวิจยัดงักลาวสอดคลองกับ 

กว ีรกัษพลอริยคณุ (2545) ไดศกึษาเร่ือง การเปล่ียนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมของชมุชน
ยานตลาดพลู พบวา ชุมชนตลาดพลูมีความเปนชุมชน เน่ืองจากภาครัฐมีนโยบายสรางทาง
รถไฟผานเขามาในยานตลาดพลูทาํใหเกิดการเปล่ียนแปลงดานพ้ืนทีแ่ละเกิดการขยายตัวทาง

ดานประชากร เชนเดียวกับตําบลแมกาท่ีมีมหาวิทยาลัยพะเยาเขามากอต้ังสงผลใหเกิดการ
ขยายตัวทางดานเศรษฐกิจและการหลั่งไหลเขามาของจํานวนประชากร นอกจากนี้ผลการ

วิจัยของกวี รักษพลอริยคุณ ยังชี้ใหเห็นวา การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นสงผลใหดานสังคมและ

วฒันธรรม จากสถาบนัครอบครวัแตเดมิเปนครอบครวัขยายกลายเปนครอบครวัเดีย่วมากขึน้ 
และแบบแผนลักษณะการประกอบอาชีพก็เปล่ียนไป ซึ่งคลายคลึงกับครอบครัวในตําบล
แมกาที่เริ่มเปนครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น เพราะตองขยับขยายไปประกอบอาชีพและแยกไปมี
ครอบครัวในพ้ืนที่อื่น รวมถึงประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนยานตลาดพลูก็ยังคงรักษา
เอกลักษณทางวัฒนธรรมไวไดเปนอยางดี คลายคลึงกับวัฒนธรรมของคนแมกาที่ยังคง

มีวัดเปนศูนยกลางในการทํากิจกรรมรวมกันเหมือนเดิม แตที่จะเห็นไดชัดวาเปลี่ยนไปคือ
จํานวนของคนที่เขารวมเริ่มมีจํานวนนอยลงตามภาระหนาที่ นอกจากน้ีสอดคลองกับ
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ฉันทิชย ซามาตย (2542) ไดศึกษาเร่ืองการเปล่ียนแปลงของวิถีชีวิตในชุมชนโนนศรีสวัสดิ์ 
ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยเนนถึงการเปล่ียนแปลงต้ังแตป พ.ศ. 2511 
ถึงป พ.ศ. 2540 เนื่องจากผลพวงของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 1-5 
ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ การเมืองสังคม และวัฒนธรรม ในชุมชนโนนสวัสดิ์ 
พบวา หลังจากที่มีการประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 1-5 เปนตนมา 
ชมุชนโนนสวสัดิไ์ดเกดิการเปลีย่นแปลงของวถิชีวีติอยางรวดเรว็ ตัง้แตทีท่างราชการไดมาจดั
ตั้งสถาบันการศึกษาในชุมชน ไดแก โรงเรียนโคกอีดอย ในป พ.ศ. 2473 ตอมาไดพัฒนาเปน
วิทยาลัยครู และมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามในปจจุบัน จัดตั้งวิทยาลัยวิชาการศึกษา 
ในป พ.ศ. 2511 และตอมาเปนมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒมหาสารคาม ไดรบัการยกฐานะ
เปนมหาวิทยาลัยมหาสารคามในปจจุบัน จัดตั้งวิทยาลัยพลศึกษามหาสารคาม ในป 
พ.ศ. 2516 และในป พ.ศ. 2515 เอกชนไดจัดตั้งโรงเรียนคณาสวัสดิ์ศึกษา ทาํใหในชุมชนมี
สถาบันการศึกษาอยูในระดับที่มาก จากผลพวงของการพัฒนาดังกลาว ทําใหวิถีชีวิตเปลี่ยนไป

ไดแก วิถีครอบครัวแตเดิมอยู กันแบบครอบครัวขยายชวยเหลือเกื้อกูลกันเริ่มหายไป
แปรเปลี่ยนไปเปนวิถีครอบครัวแบบเห็นแกตัวตองดิ้นรนชวยตัวเองมากขึ้น นอกจากนี้วิถี
อาชีพที่ไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษ คือ อาชีพทําการเกษตรกรรม เชน ทํานา ทําสวน 
และอาชีพเล้ียงสัตว กไ็ดลดบทบาทลงไปเน่ืองจากอิทธิพลของสถานศึกษาท่ีมาต้ังอยูในชุมชน
โนนศรีสวัสดิท์าํใหเกดิการเปล่ียนแปลงวิถอีาชีพจากความคิดความเช่ือเรือ่งการสืบทอดอาชีพ
เกษตรกรรมเปลี่ยนมาเปนประกอบอาชีพรับราชการ อาชีพพาณิชยกรรม และอาชีพบริการ
ในดานตางๆ ตามสภาพแวดลอมในสถานศึกษาท่ีตั้งในชุมชนศรีโนนศรีสวัสดิ์ ซึ่งจากประเด็น

ทั้งเรื่องของลักษณะความสัมพันธของคนในครอบครัวและการประกอบอาชีพเราจะเห็นวา
สอดคลองกับงานวิจัย เรื่อง การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน
หมูที่ 2 และ 16 เปนอยางมากเน่ืองจากการเขามาของมหาวิทยาลัยพะเยาสงผลให

ความสมัพนัธของคนในหมูบาน ตลอดจนครอบครัวทีเ่ปลีย่นไปเน่ืองจาก ชาวบานตองแขงขนั

กันทํามาหากินมากขึ้นทําใหเวลาสวนใหญตองคลุกอยูกับงานตามกําลังที่ตนมี ตามสภาพ

บริบทของหมูบานหลังจากที่มีมหาวิทยาลัยพะเยาเขามากอตั้ง นอกจากนี้ในงานวิจัยของ
ฉันทิชย  ซามาตย พบวา ประเพณี พิธีกรรม และศาสนา ที่อยูในชุมชนไดลดจํานวนและ
หายสาบสูญไป ซึ่งถือวาแตกตางจากงานวิจัยเรื่องนี้เน่ืองจากประเพณีและวัฒนธรรมของ

ชุมชนยังมีอยูเหมือนเดิมเนื่องจากการหวงแหนและสืบทอดมาอยางชานานของชาวบาน

แมกาหวยเคียน แตสีง่ทีเ่ปลีย่นแปลงคือการเขารวมของคนท่ีลดจํานวนลง แตถงึอยางไรก็ตาม
การเขารวมดังกลาวสวนใหญจะเปนผูสงูอายุและชาวบานวัยกลางคนท่ีสบืทอดและปฏิบตัติาม
กันมาอยางชานาน แตถาหากลูกหลานในหมูบานมิไดสืบทอดสักวันหนึ่งประเพณีและ
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วฒันธรรมของหมูบานแมกาหวยเคยีนอาจจะลดเลอืนและหายสาบสญูไปดงัเชนประเพณแีละ
วัฒนธรรมของชุมชนโนนสวัสดิ์ไปก็ได

ขอเสนอแนะ
 จากผลการศกึษาการเปลีย่นแปลงวถิชีวีติของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคยีน
หมูที่ 2 และ 16 ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา 
พบวา วถิชีวีติของชาวบานเกดิการเปลีย่นแปลง ไดแก 1) ลกัษณะการสรางบานเรอืนทีเ่ปลีย่น
ไปจากบานไม เปน บานปูน และอาคารพาณิชย 2) การเพ่ิมข้ึนของจํานวนประชากร
3) ลักษณะความสัมพันธของชาวบานจากพ่ึงพาอาศัยกันเปนตางคนตางอยู 4) จํานวน
ชาวบานในการเขารวมประเพณีและวัฒนธรรมที่ลดลง และ 5) จํานวนของปาไม รวมถึง
คุณภาพและปริมาณน้ําที่ลดลง และ6) อาชีพที่เปลี่ยนไปจากเกษตรกรรมเปนรับจาง คาขาย 
และผูประกอบการหอพัก ดังนั้นผูวิจัยไดมีขอเสนอแนะจากการวิจัย ดังนี้ 
 1) ชาวบานพรอมดวยผูนําในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และ 16 ตําบลแม
กา อาํเภอเมือง จงัหวัดพะเยา ควรมีการรวมมือกันในการวางแผนและกําหนดแนวทางในการ
พัฒนาหมูบาน โดยเนนการมีสวนรวมจากหนวยงานตางๆ ไดแก เทศบาลตําบลแมกา 
มหาวิทยาลัยพะเยา รวมถึงหนวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของ จากการขยายตัวของหมูบานจากการ
มีมหาวิทยาลัยพะเยา เพื่อปองกันผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานใน
หมูบานตอไป
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บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบริบทของการเปลี่ยนผานประเทศไทยจาก
รัฐชาติสูรัฐตลาด เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ เปนการวิจัยเอกสาร (documentary research) 
และการสัมภาษณ (interview) แบบเจาะลึก (in-depth interview) ประชากรวิจัยมาจาก
บุคคลที่มีความรูความเขาใจความเปลี่ยนแปลงของประเทศไทย จากรัฐชาติสูรัฐตลาด ที่มี
ความหลากหลาย ทั้งจากชนชั้นนํา นักการเมือง นักวิชาการ พอคานักธุรกิจ ขาราชการ 
ประชาชน กลุมตัวอยางจากนักวิชาการที่มีผลงานที่เกี่ยวของ 
 ผลการศึกษา พบวา การเปลี่ยนผานจากรัฐชาติสูรัฐตลาดพิจารณาจากบริบท
ภายนอกและบริบทภายใน ดงัน้ี (1) การเปลีย่นผานประเทศไทยจากบริบทภายนอกท่ีมสีาเหตุ
มาจากโลกาภิวัตนกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงสามดาน คือ ดานการเมือง จากตางประเทศ
ทีม่กีารปรับเปลีย่นองคประกอบของรฐัทัว่โลก การแพรขยายแนวคดิการจรรโลงประชาธปิไตย 
และการปฏิรูปการเมืองเพ่ือทําใหประชาธิปไตยเขมแข็ง ดานเศรษฐกิจ มาจากความ
เปลี่ยนแปลงดานการพัฒนาระหวางประเทศท่ีกําหนดยุทธศาสตรการพัฒนาตามแนวทาง
ทุนนิยม การคาระหวางประเทศท่ีมุงเนนการคาเสรี การเงินระหวางประเทศท่ีกอใหเกิด
วิกฤตการณทางเศรษฐกิจในเอเชียใน พ.ศ. 2540 การลงทุนระหวางประเทศจากบทบาทของ
บรรษัทขามชาติ และความชวยเหลือระหวางประเทศจากการรับความชวยเหลือของ
ประเทศไทยภายหลังวิกฤตการณทางเศรษฐกิจใน พ.ศ. 2540 ดานสังคม มาจากการเพิ่ม
บทบาทของประชาสังคมท่ีมีผลกระทบทุกดาน (2) การเปล่ียนผานประเทศไทยจากบริบท

ภายในท่ีนาํไปสูการปรับตวัของประเทศสามดาน คอื ดานการเมือง มาจากการถือกาํเนิดของ

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 นํามาสูความเปล่ียนแปลงของรัฐอยางกวาง
ขวาง ดานเศรษฐกิจ มาจากบทบาทของกลุมทุนท่ีครอบงํารัฐภายหลังชัยชนะในการเลือกตั้ง
ของพรรคไทยรักไทยใน พ.ศ. 2544 ดานสังคม มาจากการแทรกแซงของรัฐจนกลายเปน

ประชาสังคมโดยรัฐ

คําสําคัญ: เปลี่ยนผาน, ประเทศไทย, รัฐชาติ, รัฐตลาด 
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Abstract
 The objective of this research is to study the context of Thailand’s 
transition from the national state to the market state. These study was 
conducted by a qualitative research and using a documentary research 
technic and in-depth interview technic. The research population comes 
from a diverse person with knowledge of the changes situation from the 
national state to the market state such as the elite person, politicians, 
academics, businessmen, merchants, public officials, and scholars whose 
work involved.
 The study found that the transition from national state to 
market state can considering into external context and internal context. 
(1) The transition in the context of external factor is come from globalization. 
These factor can be considering as 3 categories. First, the political of other 
countries that adopt the composition of its state worldwide, the diffusion 
of sustain democracy concept, the political reforms to strengthen 
democracy. Second, changes in the economic by development of 
international in order to point its strategy that follow by capitalism, 
international trade focused on free trade, international monetary causing 
the economic crisis in Asia in 1997. Third, social that result from increasing 
role of civil society and affecting all aspects. (2) The transition of internal 
context of Thailand. This context led to the adaptation of the country in 
3 categories. First is political, the advent of the constitution of the Kingdom 
of Thailand BE 2540 led to widespread changes in Thailand state. Second, 
Economic factor that result from role of the capital group overwhelming 
electoral victory of the Thairakthai Party in BE 2544. Third, Social factor, 
result from the interference of the state into civil society by the state.
Keywords: Transitional, Thailand, Nation State, Market State
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บทนํา
 ความตอเนื่องทางประวัติศาสตรจากสาเหตุที่ประเทศไทยไมเคยเปนอาณานิคม
ของประเทศมหาอํานาจตะวันตก ประเทศไทยไมมีการปฏิวัติพลิกแผนดินที่นําไปสูการ
ถอนรากถอนโคนโครงสรางสังคมการเมือง ประเทศไทยไมถูกบังคับจากภายนอกใหมีการ
เปล่ียนแปลงโครงสรางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม และประเทศไทยไมไดรับผลกระทบ
จากสงครามโลกคร้ังที่หนึ่ง และสงครามโลกครั้งที่สอง ที่กลายเปนจุดตัดสําคัญของประเทศ 
(ลิขิต ธีรเวคิน, 2537 : 2) ทําใหประเทศไทยมีพัฒนาการทางประวัติศาสตรที่ตอเนื่องจาก
อดตี ทาํใหประเทศไทยเปล่ียนผานจากรัฐจารีตสูรฐัชาติชวงนบัตัง้แตรชัสมัยพระบาทสมเด็จ
พระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 4 กอใหเกิดความเปล่ียนแปลงจากรัฐศักดินา รัฐปลูกขาว 
และรัฐพิธีกรรม สูรัฐสมบูรณาญาสิทธิราชยที่ภายหลังเปนรัฐประชาธิปไตยหรือเปนรัฐ
เผด็จการภายใตระบอบรัฐธรรมนูญภายหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475
รฐัทนุนยิม และรัฐทีส่ถาปนาชุมชนรวมในจินตนาการเปนสงัคมเชิงเด่ียว การขยายตัวของทุน
จากปจจัยทางเศรษฐกิจควบคูกับการขยายตัวของประชาธิปไตยจากปจจัยทางการเมือง
เปนความเปลีย่นแปลงจากโลกาภวิตันทาํใหประเทศไทยมแีนวโนมกาวสูรฐัตลาดทีถ่อืกาํเนดิ
อยางมีนัยสําคัญนับตั้งแตทศวรรษท่ี 2533 นํามาสูการถือกําเนิดของรัฐธรรมนูญแหงราช
อาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 การปรับโครงสรางทางเศรษฐกิจเพ่ือรองรับความปล่ียนแปลงจาก
การขยายตวัของทนุจนกอใหเกิดวิกฤตการณทางเศรษฐกจิ นาํมาสูบทบาทของทนุท่ีขบัเคลือ่น

ความเปลี่ยนแปลงของประเทศไทยที่กอใหเกิดแนวคิดบรรษัทประเทศไทย 
 ความเปลี่ยนแปลงของประเทศไทยกอใหเกิดแนวคิดบรรษัทประเทศไทย 

(Thailand Inc.) (ชัยอนันต สมุทวณิช, 2544) จากบทบาทของทุน คือ ทุนขามชาติและทุนชาติ
ที่กาวสูทุนขามชาติ มีบทบาททางการเมืองสูง ภายหลังการลมสลายของกลุมทุนธนาคารท่ีมี

บทบาทระหวาง พ.ศ. 2504 ถึง 2540 ภายหลังวิกฤตการณทางเศรษฐกิจใน พ.ศ. 2540 

แทนที่ดวยกลุมทุนสื่อสาร ถึงจุดสูงสุดจากการจัดตั้งพรรคไทยรักไทยใน พ.ศ. 2541 นํามาสู
ชยัชนะในการเลอืกตัง้ใน พ.ศ. 2544 และจดัตัง้เปนรฐับาลระหวาง พ.ศ. 2544 ถงึ พ.ศ. 2549 

นําประเทศไทยเปลี่ยนแปลงจากรัฐชาติสูรัฐตลาด จากความเปลี่ยนแปลงของสถาบันและ
กระบวนการทางการเมอืงของประเทศ นบัเปนกระบวนทศันทีเ่ปลีย่นแปลง (paradigm shift) 

อยางโดดเดน สงผลตอความเปลี่ยนแปลงเปนวงกวาง กอใหเกิดการตลาดทางการเมือง 

(political marketing) นบัต้ังแตการกําหนดใหพรรคการเมืองตองวางตําแหนง (positioning) 
ใหเหมาะสมกับตําแหนงที่เหมาะสม การกําหนดพรรคการเมืองและนโยบายใหเสมือนหนึ่ง

เปนสินคา (product) ที่นําเสนอ ประชาชนท่ีออกเสียงลงคะแนน (voter) เปนผูบริโภค 

(consumers) ที่มีเหตุผลตามหลักทางเลือกสาธารณะ (public choice) มีการนําหลักการ
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การตลาด 4P ทีป่ระกอบดวย สนิคา (product) ราคา (price) ชองทางการจดัจาํหนาย (place) 
และการสงเสรมิการตลาด (promotion) เพือ่กําหนดยทุธศาสตรและกลยทุธทีม่กีารประยกุต
ใชทางการเมืองอยางกวางขวาง การปรบัปรงุการบริหารราชการแผนดนิเพือ่เพิม่ประสทิธภิาพ
สนองตอบตอความตองการของประชาชนในฐานะผูบริโภค ทําใหการปรับเปล่ียนบทบาทรัฐ
มคีวามสาํคญั แตการเปดกวางทางการเมอืง นาํมาสูความลมเหลวและปญหาของประชาธปิไตย
ภายหลังชัยชนะของพรรคไทยรักไทยซึ่งมีนโยบายและแนวทางประชานิยมและเสรีนิยมใหม
ในการเลือกตั้งทั่วไปใน พ.ศ. 2544 และ 2548 จนกอใหเกิดคําถามถึงการเปนอุปสรรคสําคัญ
ตอการพัฒนาการของประชาธปิไตยท้ังผลประโยชนทบัซอน การฉอราษฎรบงัหลวง การสราง
คะแนนนิยมจากรากหญา นับเปนสาเหตุหนึ่งที่นํามาสูการรัฐประหารในวันที่ 19 กันยายน 
พ.ศ. 2549 ทําใหระบอบการปกครองของประเทศไทยไมเปนที่ยอมรับจากนานาประเทศ แต
ความขดัแยงทางการเมอืงทีต่อเนือ่งทาํใหสภาพการเมอืงมคีวามเปล่ียนแปลงอยางกวางขวาง 
จนกลายเปนที่มาของปญหาทั้งความรุนแรง บทบาทของรัฐสภา ศาล กองทัพ และองคการ
ตามรัฐธรรมนูญ กอใหเกิดผลกระทบอยางกวางขวางตามมาภายหลัง แสดงถึงความ

เปลี่ยนแปลงของประเทศไทยจากรัฐชาติสูรัฐตลาด 
 ความเปลีย่นแปลงจากบรบิททีเ่ปนการกระทาํ ปฏสิมัพนัธ ระหวางสภาพแวดลอม
กับสิ่งที่ศึกษา ทั้งจากภายนอกและภายใน นับเปนท่ีมาของบทความเร่ืองการเปล่ียนผาน
ประเทศไทย : จากรัฐชาติสูรัฐตลาด 
 แนวคดิทฤษฎทีีส่าํคญั ประกอบดวย (1) แนวคดิรฐัชาต ิคอื องคาพยพท่ีประกอบ

เปนประชาคมทางการเมือง ไดแก ดินแดน ประชากร อํานาจอธิปไตย รัฐบาล ที่ประชาชน

หรือผูคนภายในรัฐมีความภักดีและความผูกพันจากเช้ือชาติ ประวัติศาสตร ความเปนมา 
ขนบธรรมเนยีมประเพณ ีวฒันธรรม วถิชีวีติ รวมกัน มาจากรฐัทีห่มายถงึประชาคมทางการเมอืง
ทีป่ระกอบดวยดนิแดน ประชากร รฐับาล และอาํนาจอธปิไตย และชาตทิีห่มายถงึความผกูพนั
ของประชากรท่ีมาจากเง่ือนไขทางประวัติศาสตร สายโลหิต ขนบธรรมเนียมประเพณี 

วัฒนธรรม วิถีชีวิต รวมกัน (2) แนวคิดทุนนิยม แนวคิดที่วาดวยปจจัยการผลิตที่นํามาสูการ

สรางผลประโยชนทางเศรษฐกิจ มาจากพัฒนาการของระบบเศรษฐกิจจากการแลกเปลี่ยน
สินคา การปฏิเสธการแทรกแซงจากรัฐ การเนนบทบาทของเอกชน กอใหเกิดการสะสมทุน 
การแพรขยายของแนวคดิเสรนียิมใหม (neo-liberalism) ทีม่หาอํานาจและองคการระหวาง
ประเทศมีบทบาทสถาปนาการคาเสรีและตลาดเสรี และบทบาทของทุนขับเคล่ือน
ความเปล่ียนแปลงภายในรัฐ ทําใหทุนมีบทบาทครอบงํารัฐ (Jessop, 1982 : 7-33) (3) 

โลกาภิวัตน คือ กระแสโลกท่ีมีสาเหตุจากการขยายตัวของของทุนและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ที่นํามาสูการปกครองแบบเสรีนิยมประชาธิปไตยจากการมีสวนรวมทางการเมือง ระบบ
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เศรษฐกิจแบบเสรีนิยม และการเนนสิทธิมนุษยชนและสิ่งแวดลอม (Ohmae, 1990 : 1-223) 
(4) รัฐตลาด หมายถึง รัฐที่ปรับตัวและปลี่ยนแปลงจากความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ
ระหวางประเทศท่ีเปนปจจัยภายนอกสงผลตอการปรับเปล่ียนภายใน เพื่อใหการสงออกขับ
เคล่ือนความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและความม่ังค่ังภายในประเทศ (Babbits, 2003 : 
383-391)
 งานวิจัยที่เกี่ยวของรวมถึงเอกสารท่ีเกี่ยวของ ที่สําคัญ คือ (1) วิทยานิพนธเรื่อง
โลกาภิวัตนเสรีนิยมใหมกับความพายแพของรัฐไทย ของวินัย ผลเจริญ (2550 : (1)) ที่ผล

การศึกษาพบวาโลกาภิวตันทีม่าจากแนวคิดเสรีนยิมใหมทาํใหนโยบายของรัฐไทยเอ้ือประโยชน
ใหกับทุนขามชาตินํามาสูความพายแพตอพลังจากภายนอก (2) วิทยานิพนธเรื่องนโยบาย
การหาเสียงแนวประชานิยมกับอํานาจทางเศรษฐกิจ : การศึกษาเชิงเศรษฐกิจการเมืองเกี่ยว
กับความสําเร็จในการเลือกต้ังของพรรคไทยรักไทย ของบูฆอรี ยีหมะ (2547 : ง) ที่ผลการ
ศึกษาพบวาวิกฤตการณทางเศรษฐกิจใน พ.ศ. 2540 ทําใหพรรคไทยรักไทยเลือกกลยุทธ
ประชานิยมนํามาสูชัยชนะในการเลือกตั้ง (3) วิทยานิพนธเรื่องการเมืองของนโยบายการคา
เสรีไทย-ออสเตรเลีย ของวรวลัญช โรจนพล (2551 : ง) ที่ผลการศึกษาพบวาการเลือกตั้งและ
เปนแกนนําจดัตัง้รัฐบาลของ พ.ต.ท.ทกัษณิ ชนิวตัร ทาํใหทนุผูกขาดมบีทบาทครอบงาํนโยบาย
ของรฐั (4) ตาํราเรือ่งววิฒันาการการเมอืงการปกครองไทย ของลขิติ ธรีเวคิน (2537 : 1-266) 
ที่อธิบายและวิเคราะหความเปล่ียนแปลงทางประวัติศาสตรทางการเมืองการปกครองของ

ประเทศไทย (5) ตาํราเร่ืองรัฐของชัยอนันต สมทุวณิช (2533 : 1-320) ทีอ่ธิบายและวิเคราะห
รัฐจากแงมุมที่หลากหลาย (6) หนังสือเร่ืองจากรัฐชาติสูรัฐตลาดของชัยอนันต สมุทวณิช 

(2444 : 1-111) ที่อธิบายและวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของรัฐจากอดีตสูปจจุบันและ
มีประเทศไทยเปนกรณีศึกษา (7)  หนังสือเร่ืองรัฐทุนนิยม : ทฤษฎีและวิธีแบบมารกซิสต 

(The capitalist state : Marxist theories and method) ของเจสสอบ (Jessop, 1982 : 7-33) 

ที่อธิบายทฤษฎีทุนนิยมผูกขาดและครอบงํารัฐ (8) หนังสือเรื่องโลกไรพรมแดน : อํานาจและ
ยุทธศาสตรในความเชื่อมโยงระหวางเศรษฐกิจ (The Borderless World : Power and 

Strategy in the interlinked Economy) ของโอเม (Ohmae, 1990 : 1-233) ที่อธิบาย
ความเปลี่ยนแปลงจากโลกาภิวัตนที่ทําใหเศรษฐกิจโลกเปลี่ยนแปลง (9) หนังสือเรื่องโลของ

วีรบุรุษอารคชิลส : สงคราม สันติภาพ และสาเหตุทางประวัติศาสตร (The Shield of Achilles : 

War Peace and the Course of History) ของแบบิท (Babbitt, 2003 : 1-922) ที่อธิบาย
และวิเคราะหสงคราม สันติภาพ และประวัติศาสตร และสวนหนึ่งนําเสนอรัฐตลาดที่

ความเปลีย่นแปลงจากสภาพแวดลอม ปจจยั และบรบิทภายนอก กอใหเกดิความเปลีย่นแปลง
กับรัฐ (10) บทความเรื่องประชาสังคมและพัฒนาการของประชาธิปไตย (Civil Society and 
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Development of Democracy) ของแลรี ไดมอนด (Diamond, 1997 : 29-52) ที่อธิบาย
บทบาทของประชาสังคมตอการพัฒนาประชาธิปไตย       
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการเปล่ียนผานประเทศไทย : จากรัฐชาติสูรัฐตลาด มีวัตถุประสงค
ที่สําคัญเพื่อศึกษาบริบทของการเปลี่ยนผานประเทศไทยจากรัฐชาติสูรัฐตลาด

วิธีการศึกษา
 การวิจัยเรื่องการเปล่ียนผานประเทศไทย : จากรัฐชาติสูรัฐตลาด เปนการวิจัย
เชงิคณุภาพ (qualitative research) มาจากกระบวนทศันทางเลือก (alternative paradigm) 
ที่มีวิธีการแบบอุปนัย (inductive) (ชาย โพธิสิตา, 2547 : 31-33) เพื่อพัฒนาตัวแบบของ
ขอคนพบ สวนหนึ่งเปนการอธิบายและวิเคราะหตามแนวทางประวัติศาสตร (historical 
approach) ทีเ่ปนการวจิยัเอกสาร (documentary research) และการสมัภาษณ (interview) 
ที่นําไปสูการพรรณนา (descriptive research) อธิบาย วิเคราะห สังเคราะห จากการวิจัย
เชิงคุณภาพ นําไปสูการกําหนดแบบการวิจัย ประชากรและกลุมตัวอยาง เคร่ืองมือการวิจัย 
การตรวจสอบเคร่ืองมือ การตรวจสอบขอมูล และการวิเคราะหขอมูล
 (1)  แบบการวิจัยมาจากใหคุณคากับปรากฎการณนิยม (phenomenology) 

ดวยวิธีวิทยา (methodology) จากการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) (โยธิน แสวงดี, 

2554 : 1-3) นํามาสูการกําหนดเทคนิคการวิจัย (technique research) ที่สําคัญสองเทคนิค 
คือ การวิจัยเอกสาร จากการเลือกเอกสารการวิจัย และการสัมภาษณ จากการเลือกบุคคล
หลักเพื่อสัมภาษณ (ก) การวิจัยเอกสาร เปนเน้ือหาที่เรียบเรียงเปนรอยแกวจากความเรียง 

ที่เปนตนฉบับที่เขียนท่ีเปนสัญลักษณ หรือตัวแทนถอยคํา (Scott, 1990 : 12-13) ที่ประกอบ

ดวยเอกสารชั้นตน ที่สําคัญ คือ รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 พระราช

บัญญัติการเลือกตั้ง พ.ศ. 2541 และเอกสารชั้นรอง จากบทความ หนังสือ ตํารา ภาคนิพนธ 

สารนิพนธ วิทยานิพนธ งานวิจัยอื่น หรือเอกสารอ่ืน ที่เปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
การเลือกเอกสาร ผูวิจัยเลือกเอกสารตามกรอบความคิด (conceptual framework) 
จากแหลงขอมูลที่สําคัญท่ีจําแนกออกตามประเภทของสื่อ แบงออกเปนส่ือสิ่งพิมพและ
สื่ออิเลคทรอนิกส (ข) การสัมภาษณ เปนการเก็บขอมูลภาคสนาม (field research) เปนเรื่อง
ที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจง ทําใหผู วิจัยทําความเขาใจเนื้อหาที่เพียงพอ สอดคลองกับ

คําถามวิจัย หรือโจทยวิจัย ที่เปนที่มาของหัวขอวิจัย วัตถุประสงควิจัย ขอบเขตวิจัย และ
กรอบความคิด กําหนดใหเปนการสัมภาษณเชิงลึกหรือการสัมภาษณแนวลึก (in-depth 
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interview) เพ่ือความเขาใจปรากฎการณ เพื่อนํามาสูการบรรยาย อธิบาย ตีความ วิเคราะห 
สังเคราะห อยางครบถวนรอบดาน
 (2)  ประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากรการวิจัยมาจากบุคคลที่มีความรู
ความเขาใจความเปล่ียนแปลงของประเทศไทย จากรัฐชาติสูรัฐตลาด ที่มีความหลากหลาย 
ทั้งจากชนชั้นนํา นักการเมืองนักวิชาการ พอคานักธุรกิจ ขาราชการ ประชาชน การคัดเลือก
กลุมตวัอยางคดัเลอืกตวัอยางแบบไมใชความนาจะเปน (non-probability sampling) จาํนวน 
10 คน ดวยรปูแบบหรอืวธิกีารสุมตวัอยางแบบเจาะจงหรอืการสุมทีม่จีดุมุงหมาย (purposive 
sampling) โดยผูวิจัยเลือกนักวิชาการท่ีมีประสบการณและลวนแลวแตมีผลงานที่เกี่ยวของ 
เกี่ยวพัน สัมพันธ กับความเปลี่ยนแปลงของรัฐชาติสูรัฐตลาด สมัยที่ พ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร 
ดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรี และความเปลี่ยนแปลงภายหลัง
 (3)  เครื่องมือการวิจัย เครื่องมือของการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ (Interview 
Form) ทีพ่ฒันามาจากกรอบความคดิ ทีถ่อดแบบจากวตัถุประสงคการวจิยั เปนการสัมภาษณ
แบบเจาะลึก และเสมือนเปนการสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง (semi-structure interview) 
เพราะกําหนดประเด็นคําถามลวงหนา ตามวัตถุประสงคและกรอบความคิด เพื่อความครบ
ถวนและครอบคลมุ แบบสมัภาษณ แบงคาํถามเปนสองสวน คอื ขอมลูทัว่ไป (general data) 
กับขอมูลทางเทคนิค (technical data) หรือขอมูลเพื่อการวิเคราะห (analysis data) ขอมูล

ทั่วไป คือ ขอเท็จจริง เรื่องราว ที่เปนพื้นฐานของผูถูกสัมภาษณ ประกอบดวย เพศ อาชีพ อายุ 
รายได การศึกษา และขอมูลทางเทคนิค หรือขอมูลเพื่อการวิเคราะห คือ ขอเท็จจริง เรื่องราว 
ของผูถกูสมัภาษณทีใ่หตามคําถามท่ีกาํหนดจากวัตถปุระสงคการวิจยั จากบริบทของการเปล่ียน

ผานประเทศไทย : จากรฐัชาติสูรัฐตลาด แบงเปน ปจจัยภายนอกและปจจัยภายใน 
 (4)  การตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจัยการเปล่ียนผานประเทศไทย : จากรัฐชาติ
สูรัฐตลาด มาจากการตรวจสอบแบบสัมภาษณ เพื่อความไววางใจคุณภาพการออกแบบ
การวิจัย (trustworthiness) ที่แบงออกเปนสองสวน คือ ความเที่ยง หรือความเที่ยงตรง 

(validity) กับความเชื่อมั่น หรือความนาเชื่อถือ(reliability) (ก) ความเที่ยง หรือความเที่ยงตรง 

หรือความถูกตอง คือ คุณสมบัติ คุณลักษณะ ของเครื่องมือที่วัด มีความเหมาะสม 
ความเปนจริง ความถูกตอง (Neuman 2003 : 182) แมนยํา สอดคลองกับส่ิงที่ตองการวัด 
(จุมพล หนิมพานิช, 2548 : 207) (ข) ความนาเชื่อถือ (reliability) คือ ความสอดคลองกัน 

หรือความสอดคลองตองกัน หรือความพองกัน หรือความคลายคลึงกัน ของผลหรือผลลัพธ 
จากกอน หรือระหวาง หรือภายหลังการวัด (Silverman, 2013 : 302)

 (5)  การตรวจสอบขอมูล แบงเปน (ก) การตรวจสอบขอมูลเอกสาร มาจากการ
ตั้งคําถามของผูวิจัยที่มีตอในเรื่องหรือหัวขอที่สําคัญ ดังนี้ (สุภางค จันทวานิช, 2535 : 108) 
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(1) ประวตัคิวามเปนมา (2) ความสาํคญั (3) ความครบถวนสมบูรณ (4) บคุคล หรอืกลุมบุคคล 
หรือหนวยงาน หรือองคการ หรือสถาบัน ที่รับผิดชอบจัดทํา (5) วัตถุประสงคการจัดทํา 
(6) กลุมเปาหมายของบุคคล หรือกลุมบุคคล หรือหนวยงาน หรือองคการ หรือสถาบัน ท่ีรับ
ผิดชอบจัดทําเอกสาร (7) แหลงขอมูลเอกสาร (8) การแกไขเอกสาร (9) การตีพิมพใหม 
(10) ความรู ความเขาใจ ความเช่ือ ทัศนคติ คานิยม อคติ ความลําเอียง ของกลุมบุคคล หรือ
หนวยงาน หรือองคการ หรือสถาบัน ที่รับผิดชอบจัดทําเอกสาร (11) การบรรยาย อธิบาย 
ตีความ วิเคราะห  สังเคราะห ของบุคคล หรือกลุมบุคคล หรือหนวยงาน หรือองคการ หรือ
สถาบนั ทีร่บัผดิชอบจดัทาํเอกสาร (ข) การตรวจสอบขอมลูจากการสมัภาษณ มาจาก (Goetz 
and LeCompte, 1984 ; Guba and Lincoln, 1989 ; Kirk and Miller 1986 ; McMillan 
and James 1984 ; วรพิทย มีมาก, 2548 : 164-165) การตรวจสอบจากผูใหขอมูล 
การตรวจสอบจากผูรวมวิชาชีพ การตรวจสอบจากภายนอกการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผูเชี่ยวชาญ ชวงเวลาที่ใช เปนชวง หรือระยะเวลา ที่เพียงพอ กับการศึกษาจากงานวิจัย 
ความสมัพันธเชงิโครงสราง เปนความสมัพนัธทางตรรกะของชดุขอมลูจากการสมัภาษณ และ
การตรวจสอบแบบสามเหลี่ยม (triangulation)
 (6)  การวิเคราะหขอมูล แบงเปนสองสวน คือ (ก) การบริหารจัดการขอมูลเพ่ือ
เตรียมการสูการวิเคราะหขอมูล แบงข้ันตอนเปนหาขัน้ตอน ประกอบดวย (จมุพล หนมิพานิช, 
2548 : 231-232) การจัดกระทําขอมูล (data processing) การตรวจสอบความเพียงพอของ

ขอมูล การจัดเตรียมขอมูลเพื่อการวิเคราะห การใชกรอบความคิดวิเคราะห และการเตรียม
การเพ่ือการวิเคราะหขอมูล (ข) การวิเคราะหขอมูลจากเอกสารและการสัมภาษณ แบงเปน

สองระยะ คือ (กัญจนา ลินทรัตนกูล และวรรณภา โพธิ์นอย, 2544 : 136-138) การวิเคราะห
ระหวางเก็บขอมูล (Bogdan and Biklen, 1998 ; S. B., 1988 : 124-125) เปนการวิเคราะห

ขอมูลที่ผูวิจัยตัดสินใจกําหนดกรอบความคิด ขอบเขตการศึกษา ใหแคบลง ชัดเจน กระชับ 

กับการวิเคราะหภายหลังการเก็บขอมูล เปนการจําแนกและการจัดระบบขอมูล (typology)

นิยามศัพทเฉพาะ
 รัฐชาติ คือ องคาพยพของโครงสรางและกระบวนการทางการเมือง โครงสราง
ทางการเมอืงหมายถงึองคประกอบสาํคญัทีป่ระกอบเปนองคาพยพของประเทศไทย สวนหนึง่

เปนตัวแสดง กลุม องคการ สถาบัน ในระบบการเมืองและสภาพแวดลอม และกระบวนการ
ที่หมายถึงแนวทาง ขั้นตอน ความสัมพันธ และปฏิสัมพันธของกลุม องคการ สถาบัน

ที่เปนแบบแผน การปฏิบัติรวมกัน เปนพลวัต พัฒนาการความเปล่ียนแปลง ที่เนนที่สถาบัน

ทางการเมือง ประกอบดวย พรรคการเมือง รฐัสภา รฐับาล และระบบราชการ และกระบวนการ
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ทางการเมือง ที่สําคัญ คือ การเลือกตั้ง ที่เกี่ยวของหรือสัมพันธกับประชาชน ภาคประชาชน
หรือประชาสังคม
 รัฐตลาด คือ ประชาคมทางการเมืองที่ทุนนิยมขับเคล่ือนความเปล่ียนแปลงผาน
สถาบันและกระบวนการทางการเมือง มีจุดสูงสุดสมัย พ.ต.ท. ทักษิณ ชินวัตร นายกรัฐมนตรี 
ระหวาง พ.ศ. 2544 ถึง 2549 หัวหนาพรรคไทยรักไทย และพรรคไทยรักไทย จากแนวคิด
ประชานิยม กอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงในสถาบันทางการเมืองและกระบวนการทางการ
เมืองที่เสมือนหนึ่งเปนตัวแทนของรัฐ ที่สําคัญ ประกอบดวย พรรคการเมือง การเลือกตั้ง 
รัฐสภา รัฐบาล ระบบราชการ และประชาสังคม กอใหเกิดความเปล่ียนแปลงประเทศ
ในภาพรวม

ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัย พบวา การเปล่ียนผานจากรัฐชาติสูรัฐตลาดแบงเปนการเปล่ียนผาน
จากบริบทภายนอกและบริบทภายใน 
 (1)  การเปล่ียนผานประเทศไทยจากบริบทภายนอก แบงเปนสามดาน 
ประกอบดวย ดานการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 
   (1.1) ดานการเมือง แบงเปน รัฐ ระบอบประชาธิปไตย และการปฏิรูป
การเมือง

       (1.1.1) รัฐ การถือกําเนิดของรัฐสมัยใหมที่เปนรัฐชาติ นํามาสูการ
กําหนดรูปแบบเปนรัฐเดี่ยว สหพันธรัฐ หรือสมาพันธรัฐ มีระบอบการปกครองที่เปน

ประชาธิปไตยหรือเผด็จการ ความขัดแยงทางดานอุดมการณภายหลังสงครามโลกครั้งที่สอง
ที่นําไปสูชวงสงครามเย็น ทําใหแบงเปนรัฐประชาธิปไตยกับรัฐเผด็จการ รัฐทุนนิยมกับรัฐ
สงัคมนยิม เทากบัจาํกดัการขยายตวัของการปกครองระบอบประชาธปิไตยหรอืระบบการเมอืง

แบบเสรีนิยม ระบบเศรษฐกิจแบบเสรีนิยมหรือเศรษฐกิจแบบทุนนิยม การลมสลายของ
ระบอบสังคมนิยมคอมมิวนิสตนํามาสูความเปลี่ยนแปลงจากโลกาภิวัตน

         โลกาภวิตันทาํใหองคประกอบของรฐัเปลีย่นแปลง นบัตัง้แต 
(ก) ดนิแดน จากการแสวงหาความรวมมือกับประเทศเพ่ือนบานจากปจจัยทางภูมศิาสตรนาํไป

สูการจัดต้ังกลุมความรวมมืออนุภูมิภาค (sub-region) ที่สําคัญ คือ สามเหล่ียมเศรษฐกิจ 

สี่เหล่ียมเศรษฐกิจ หาเหล่ียมเศรษฐกิจหกเหล่ียมเศรษฐกิจ และอนุภูมิภาคลุมนํ้าโขง
(ข) ประชากร จากการอพยพยายถิน่ฐานหรอืตัง้ถิน่ฐานนาํไปสูการเพิม่ความสาํคัญของผูอพยพ

หรือแรงงานขามชาติที่เปนปญหานานัปการ (ค) รัฐบาล จากปจจัยภายนอกที่สําคัญ คือ 
ธนาคารโลกที่มีแนวคิดธรรมาภิบาล (good governance) (ง) อํานาจอธิปไตย ที่ลดความ
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สําคัญลงเพราะปจจัยภายนอก จากตัวแสดงที่เปนรัฐ คือ ประเทศมหาอํานาจ ตัวแสดงที่ไมใช
รัฐ ที่สําคัญ คือ องคการระหวางประเทศ กลุมความรวมมือ บรรษัทขามชาติ และประชาสังคม 
ที่สําคัญ คือ องคการพัฒนาเอกชน 
       (1.1.2) ระบอบประชาธิปไตย จากความเปล่ียนแปลงภายหลงัสงคราม
เย็น กอใหเกิดการแพรขยายแนวคิดการจรรโลงประชาธิปไตย (democratization) ที่ทําให
ประชาธิปไตยเขมแข็ง (consolidating democracy) เทากับเพิ่มอํานาจประชาชนจากการ
เปลี่ยนแปลง ปรับปรุง แกไข เพิ่มเติม ในบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ จากการควบคุมตรวจ
สอบและถวงดุลนักการเมืองท่ีมาจากการเลือกตั้ง ที่เปนประชาธิปไตยทางออม (Indirect 
democracy) หรือประชาธิปไตยแบบตัวแทน (representative democracy) และ
การเปล่ียนแปลง ลดรูป แปลงสภาพ ที่นําไปสูการเพ่ิมอํานาจของประชาชน จากการริเริ่ม

เสนอกฎหมาย (Initiative) การทําประชามติ (Referendum) การทําประชาพิจารณ (public 
hearing) การถอดถอนผูดาํรงตําแหนงทางการเมือง (recall) และการคัดคานกฎหมาย (veto) 
ที่เปนประชาธิปไตยทางตรง (direct democracy) ดังที่บัญญัติในรัฐธรรมนูญหลายประเทศ 
ที่สําคัญ คือ รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 ของประเทศไทย
       (1.1.3) การปฏิรูปการเมือง เปนการเปล่ียนแปลงทางการเมือง
อยางคอยเปนคอยไปเพ่ือแกปญหาที่เผชิญอยู นําไปสูการสรางความเขมแข็งใหกับระบอบ
การปกครอง (ลิขิต ธีรเวคิน, 2528 : 140-154) แนวทางการปฏิรูปการเมืองที่สําคัญ คือ 

รัฐธรรมนูญนิยม (constitutionalism) เพราะทําใหรัฐธรรมนูญที่เปนลายลักษณอักษร
เปนเครือ่งมอืกําหนดรปูแบบการปกครองและกลไกเพือ่เปนโครงสรางพืน้ฐาน (infrastructure) 

จัดตั้งองคการและสถาบันทางการเมืองของรัฐ เนนรัฐธรรมนูญในฐานะกฎหมายสูงสุด
เพื่อปกครองประเทศ นํามาสูความเปล่ียนแปลง จากการวางระบบรัฐสภาแบบด้ังเดิม 

(classical parliamentary system) ที่อ อนแอ ทําใหกลายเปนระบบรัฐสภาที่มี

เหตุผล (rationalized parliamentary system) เพื่อควบคุมพฤติกรรมของนักการเมือง 
(คณะกรรมการพัฒนาประชาธิปไตย (คพป.), 2537 : 4-6) แตเทากับเพิ่มและเปดโอกาส

ใหนักการเมืองและพรรคการเมืองอุดมการณหรือแนวทางอ่ืน ที่สําคัญ คือ ประชานิยม 
(populism) ชนะการเลือกตัง้อยางกวางขวาง นบัตัง้แตปลายทศวรรษท่ี 20 และประเทศไทย 
นับตั้งแตทศวรรษที่ 21

  (1.2) ดานเศรษฐกิจ ดานเศรษฐกิจระหวางประเทศ แบงออกเปนหาดาน 
ประกอบดวย การพัฒนาระหวางประเทศ การคาระหวางประเทศ การเงินระหวางประเทศ 

การลงทุนระหวางประเทศ และความชวยเหลือระหวางประเทศ (ธโสธร ตูทองคํา, 2556 : 
12-12 – 12-50)
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       (1.2.1) การพฒันาระหวางประเทศ ความปรารถนาความเจรญิเตบิโต
ทางศรษฐกิจ การฟนฟูประเทศ การหลุดพนจากความลาหลัง ความดอยพัฒนา ของประเทศ
ที่เปนเอกราช ประเทศท่ีเปนสมรภูมิ ประเทศท่ีหลุดพนจากการเปนอาณานิคม ที่สําคัญ 
นับตั้งแตภายหลังสงครามโลกครั้งที่สองสวนหนึ่งมีนัยตอการหลุดพนการครอบงําหรือ
แทรกแซงการแพรขยายของลทัธคิอมมวินสิต นาํมาสูการกาํหนดยทุธศาสตรรฐันําการพฒันา 
(Developmental States : DS) ที่แบงเปนยุทธศาสตรอุตสาหกรรมเพ่ือทดแทนการนําเขา 
(Import Substitution Industrialization : ISI) และยุทธศาสตรอุตสาหกรรมเพ่ือสงเสริม
การสงออก (Export Oriented Industrialization : EOI) นําสูความสําเร็จจากการพัฒนา
ประเทศ จํานวนหนึ่งกาวสูการเปนประเทศที่พัฒนาแลวหรือประเทศกําลังพัฒนาระดับ
กาวหนา (Advance Developing Countries) ที่สําคัญ คือ ยุโรปในทศวรรษที่ 2493 หรือ 
1950 ญี่ปุนในทศวรรษที่ 2503 หรือ 1960 กลุมประเทศอุตสาหกรรมใหมในลาตินอเมริกา 
(Latin American NICs) ในทศวรรษที ่2513 หรอื 1970 ประเทศอตุสาหกรรมใหมของเอเชยี 
(Asian NICs) ในทศวรรษท่ี 2523 หรือ 1980 มาเลเซียและประเทศไทย ในทศวรรษที่ 2533 
หรอื 1990 ขณะทีป่ระเทศทีย่ดึถอืแนวทางการพฒันาตามระบบเศรษฐกจิแบบสงัคมนยิมลม
เหลว นาํไปสูการปรับเปลีย่นยทุธศาสตร เริม่จากสาธารณรัฐประชาชนจีน ลาว และเวียดนาม 
       (1.2.2) การคาระหวางประเทศ ความลมเหลวจากการจัดตัง้องคการ
การคาระหวางประเทศ (International Trade Organization : ITO) ภายหลังสงครามโลก
ครั้งที่สอง นํามาสูการการจัดการประชุมความตกลงท่ัวไปวาดวยพิกัดภาษีศุลกากรและการ
คา หรือแกตต (General Agreement of Tariff and Trade : GATT) ที่เผชิญปญหาและ

อปุสรรคตอเนือ่งแมภายหลงัสงครามเยน็ นาํมาสูการจดัตัง้เปนกลุมความรวมมอืระดบัภูมภิาค

ใหม ที่สําคัญ คือ เอเปค หรือพัฒนากลุมความรวมมือที่แนบแนนระดับภูมิภาค ที่สําคัญ คือ 
สหภาพยุโรป และอาเซียน มีการรวมกลุมความรวมมือระดับอนุภูมิภาคจํานวนมาก และแม
ภายหลังมีการจัดตั้งองคการการคาโลก (World Trade Organization : WTO) แทนแกตต

นบัตัง้แต พ.ศ. 2538 หรอื ค.ศ. 1995 แตการประชมุกลบัเผชญิปญหาอปุสรรคและการทาทาย

จากภายนอก นํามาสูความลมเหลวนับตั้งแต พ.ศ. 2546 หรือ ค.ศ. 2003 
       (1.2.3)  การเงินระหวางประเทศ การผลักดันของสหรัฐอเมริกาให
ประเทศกําลงัพัฒนาเปดเสรีทางการเงินภายหลังสงครามเย็น (ทววีฒัน ปณุฑรกิววิฒัน, 2544 

: 56) ทําใหไทยเปนประเทศแรกในเอเชียตะวันออกเฉียงใตที่เปดเสรีทางการเงิน การโจมตี

ของควอนตัม ฟนด (Quantum Fund) กองทุนประกันความเส่ียง (Hedge Fund) ของจอรจ 

โซรอส (George Soros) นําไปสูวิกฤตการณทางเศรษฐกิจของประเทศไทยใน พ.ศ. 2540 
หรือ ค.ศ. 1997 แลวแพรกระจายไปท่ัวเอเชีย ทําใหกองทุนการเงินระหวางประเทศที่มีสูตร
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สาํเร็จ ประกอบดวย การสรางเสถียรภาพ (stabilization) การลดกฎระเบียบ (deregulation) 
การแปรรูปรัฐวิสาหกิจ (privatization) และการเปดเสรี (liberalization) แทรกแซงเพ่ือ
ปฏิรูปโครงสรางรัฐ
       (1.2.4)  ดานการลงทุนระหวางประเทศ บรรษัทขามชาติ (Multina-
tional Cooperations : MNCs หรือ Transnational Cooperations : TNCs) ที่มีศูนยกลาง
ที่ประเทศหนึ่งแตมีการลงทุนประเทศอื่น นับเปนตัวแสดงที่สําคัญ สวนใหญมาจากประเทศ
ที่พัฒนาแลวเพ่ือลงทุนในประเทศกําลังพัฒนา เพราะมีวัตถุดิบจํานวนมาก มีแรงงานที่มีฝมือ
ราคาถูก สิทธิประโยชนจากภาษีอากร สิทธิพิเศษจากการสงออก สอดคลองกับผลประโยชน
ของประเทศที่รับการลงทุน ดวยการกําหนดยุทธศาสตรอุตสาหกรรมเพ่ือทดแทนการนําเขา 
และยทุธศาสตรอตุสาหกรรมเพือ่สงเสรมิการสงออก จากความตองการเงนิทนุจากตางประเทศ
ของรัฐบาลประเทศกําลังพัฒนา เพื่อใหเศรษฐกิจขยายตัว การแกปญหาคนวางงาน ภาวะ
เงนิเฟอ การขาดดุลการชําระเงนิ การขาดดุลงบประมาณ การขาดดลุการคา และการถายทอด
เทคโนโลยี
       (1.2.5) ความชวยเหลือระหวางประเทศ การฟ นฟูยุโรปของ
สหรฐัอเมริกาภายหลงัสงครามโลกคร้ังท่ีสอง เปนทีม่าของแผนการมารแชล (Marshall Plan) 
นับเปนจุดเริ่มตนของความชวยเหลือระหวางประเทศขององคการระหวางประเทศ ที่สําคัญ 
คือ สหประชาชาติ ธนาคารโลก กองทุนการเงินระหวางประเทศ และมหาอํานาจท่ีสําคัญ คือ 

สหรัฐอเมริกา องักฤษ ฝรัง่เศส และญ่ีปุนภายหลัง นยัสาํคัญมาจากการตอตานการแพรขยาย
ของลัทธิคอมมิวนิสต เพ่ือผลประโยชนแหงชาติ ญี่ปุนนับเปนประเทศท่ีใหความชวยเหลือ

ประเทศกําลังพัฒนามากที่สุด และปรารถนาใหประเทศไทยเปนประตู (gateway) ผานไปสู
กลุมประเทศอินโดจีนภายหลังสงครามเย็น ขณะท่ีประเทศไทยเคยใหความชวยเหลือลาว

และกัมพูชานับตั้งแต พ.ศ. 2534 หรือ ค.ศ. 1991 การเผชิญกับวิกฤตการณทางเศรษฐกิจใน 

พ.ศ. 2540 หรือ ค.ศ. 1997 ทําใหยุติการใหความชวยเหลือกับตางประเทศ และรับ
ความชวยเหลือจากตางประเทศ ที่สําคัญ จากกองทุนการเงินระหวางประเทศ และญี่ปุนผาน

โครงการมิยาซาวา (Miyazawa Plan) ใน พ.ศ. 2542 หรือ ค.ศ. 1999
  (1.3) ดานสังคม โลกาภิวตันทาํใหทนุและกลไกตลาดท่ีเกือ้หนุนอาํนาจระบบ
ธุรกิจกอใหเกิดชนชั้นนําที่มีอํานาจ (power elites) เปนชนชั้นนําที่ไดเปรียบจากการใชชีวิต 

ขณะเดียวกันโลกาภิวตันกอใหเกดิความเปล่ียนแปลงแกประชาสังคม (civil society) จาํนวนมาก 
(ธโสธร ตูทองคํา, 2549 : 14-31 – 14-47 ; ธโสธร ตูทองคํา, 2557 : 15-37 – 15-51) จากรูป

แบบความขดัแยงทีแ่ตกตางจากเดมิ ปลดปลอยความขดัแยงทีถ่กูกดทบัเกบ็กดปดกัน้ เปนการ
ตอสูระหวางระบอบประชาธปิไตยแบบตัวแทน (representative democracy) และระบอบ
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ประชาธิปไตยแบบเปดกวาง (dialogic democracy) ที่เนนความหลากหลาย (plural) บน
ชุดความสัมพันธแบบใหม มีความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจทุกดาน และทําใหปญหาทาง
สังคม สําคัญ คือ เพศ สีผิว เชื้อชาติ คนชายขอบ สิ่งแวดลอม ศาสนา มีการรวมกลุมเปน
ประชาสังคมที่เปนกลุมผลประโยชน องคการพัฒนาเอกชน ขบวนการเคล่ือนไหวทางสังคม 
การเมืองภาคประชาชน กลายเปนปญหาทางการเมือง จากการเก็บกดปดกั้น คูตรงขาม 
ความเปนอืน่ การผลติซํา้ และการโหยหาอดีต ของรฐัและองคการหรือสถาบนัระหวางประเทศ 
นําไปสูการยกระดับกระบวนทัศน (paradigm shift) เพ่ืออธิบายเหตุการณ ปรากฏการณ 
สถานการณ จากตัวแสดงที่ไมใชรัฐมีพื้นท่ีและบทบาทในความสัมพันธระหวางประเทศ  
 (2)  การเปล่ียนผานประเทศไทยจากบริบทภายใน นํามาสูการปรับตัวของ
ประเทศไทยสามดาน ประกอบดวย ดานการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม
   (2.1) ดานการเมือง จากปจจจัยภายนอกและปจจัยภายในทําใหพระบาท
สมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ีหา ทรงปฏิรูปการปกครองแผนดินสวนกลาง
ใน พ.ศ. 2435 เพื่อสถาปนารัฐสมัยใหม (Modern State) หรือรัฐชาติ (Nation-State) 
ทดแทนรัฐจารีตแตเดิม การรวมศูนยอํานาจของสถาบันพระมหากษัตริยทําใหไทยเปนรัฐ
สมบรูณาญาสทิธริาชย มรีะบบราชการเปนกลไกการบรหิาร (Bureaucratic Administration) 
ตอเนื่องมาจนถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลาเจาอยู หัว รัชกาลที่หก และ
พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่เจ็ด 
    การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 เพื่อสถาปนาระบอบพระมหา

กษัตรยิภายใตรฐัธรรมนูญ (constitutional monarchy) ของคณะราษฎร ทาํใหยายศูนยกลาง

อํานาจจากสถาบันพระมหากษัตริยมาที่ขาราชการสมัยใหม (Maisrikrod, 1997 : 149)
ที่โนมเอียงไปทางระบอบการปกครองอื่นท่ีไมเปนประชาธิปไตย การรัฐประหารของ
จอมพลสฤษด์ิ ธนะรัชตใน พ.ศ. 2500 นาํมาสูความเปล่ียนแปลงจากการส้ินสุดอาํนาจทางการ

เมืองของคณะราษฎร และความเปล่ียนแปลงของโครงสรางสวนลาง(infrastructure)
จากการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมอยางกวางขวาง นาํมาสูความเปล่ียนแปลงโครงสรางสวนบน 

(superstructure) จากเหตุการณวันท่ี 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 มีความเปล่ียนแปลงระหวาง
การปกครองแบบเผด็จการ แบบก่ึงประชาธิปไตย และแบบประชาธิปไตย การปฏิรปูการเมือง
นับต้ังแต พ.ศ. 2535 ทําใหรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 ถือกําเนิด 

นําไปสูการจัดตั้งพรรคไทยรักไทยของ พ.ต.ท. ทักษิณ ชินวัตร และชนะการเลือกต้ังใน 
พ.ศ. 2544 นํามาสูความเปล่ียนแปลงทางการเมืองอยางกวางขวาง

   (2.2) ดานเศรษฐกิจ ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจของประเทศไทย
แบงเปนสามชวง คือ ชวงแรก ระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพ เปนชวงกอนทําสนธิสัญญาเบาริงค 
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พ.ศ. 2398 ชวงทีส่อง ระบบเศรษฐกจิแบบเสรนียิม ทีม่คีวามเปลีย่นแปลงนบัตัง้แตสนธสิญัญา
เบาริงค พ.ศ. 2398 ถึงกอนการจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติใน พ.ศ. 2504 ชวงที่สาม 
ตั้งแตการจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาตินับตั้งแต พ.ศ. 2504 ถึงปจจุบัน การสะสมทุน
ถือกําเนิดทุกระบบเศรษฐกิจ แมมีความเปลี่ยนแปลงจากระบบเศรษฐกิจแบบจารีต แบบ
ศักดินา สูเสรีนิยม ทุนนิยม แบงเปนกลุมทุนพระมหากษัตริย เจานาย และขุนนาง กลุมทุน
พอคาชาวจีน และกลุมทุนพอคาตะวันตก ที่มีความตอเนื่อง จนภายหลังเหตุการณวันที่ 14 
ตุลาคม พ.ศ. 2516 กลุมทุนธนาคารมีบทบาทสําคัญทางการเมือง และส้ินสุดลงภายหลัง
วกิฤตการณทางเศรษฐกจิใน พ.ศ. 2540 ทาํใหกลุมทนุสือ่สารและพนัธมิตรมีบทบาทครอบงาํ
รัฐจากชัยชนะของพรรคไทยรักไทยในการเลือกตั้งทั่วไปใน พ.ศ. 2544 
   (2.3) ดานสังคม การปกครองระบอบสมบูรณาญาสิทธริาชยทาํใหผูปกครอง
ที่รวมกลุมระหวางกัน หวาดระแวงการรวมกลุมของราษฎร และสนับสนุนการเปนประชา
สังคมโดยรัฐ (state civil society) ตอเน่ืองแมภายหลังการเปล่ียนแปลงการปกครอง 
พ.ศ. 2475 ทีก่ารรวมกลุมมคีวามหลากหลาย การพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมอยางกวางขวาง 
กอใหเกดิการขบัเคลือ่นความเปลีย่นแปลงจากประชาสงัคมนบัตัง้แตทศวรรษที ่2510 จนนํา
ไปสูความเปลี่ยนแปลงทางการเมือง ที่สําคัญ คือ เหตุการณวันท่ี 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 
เหตุการณวันที่ 17 ถึง 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2535 และรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
พ.ศ. 2540 แมมีการสะดุด ความชะงักงัน ปญหาและอุปสรรคหลายคร้ัง มาจากความ

หวาดระแวงของผูปกครอง การปกครองท่ีเปนอํานาจนิยม หรือเผด็จการอํานาจนิยม หรือ
การปกครองของทหาร การรัฐประหารและการปกครองภายหลงั การแพรขยายของคอมมวินสิต 

ความสัมพันธจากระบบอุปถัมภ จนถึงการเลือกตั้งใน พ.ศ. 2544

สรุปและอภิปรายผล

 การเปลีย่นผานประเทศไทยจากรฐัชาตสิูรฐัตลาดมาจากบรบิทภายนอกและบรบิท
ภายใน บริบทภายนอกที่สําคัญมาจากโลกาภิวัตนที่กอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงทางดาน

การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม ดานการเมือง จากความเปลี่ยนแปลงองคประกอบของรัฐทาง
ดานดินแดน ประชากร อํานาจอธิปไตย และรัฐบาล การเพ่ิมความเขมขนและแพรขยาย

แนวคิดและการปกครองระบอบประชาธิปไตย นําไปสูการปฏิรูปการเมืองอยางกวางขวาง

ในประเทศหลายประเทศ ดานเศรษฐกิจ จากความตอเนื่องภายหลังสงครามโลกครั้งที่สอง 
เปนชวงสงครามเย็น จากความขัดแยงดานอดุมการณ ทีเ่ปนปญหาอุปสรรคท้ังดานการพัฒนา

ระหวางประเทศ การคาระหวางประเทศ การเงนิระหวางประเทศ การลงทนุระหวางประเทศ 
และความชวยเหลือระหวางประเทศ จนภายหลังสงครามเย็น กอใหเกิดความรวมมือและ
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ความขัดแยงรูปแบบอื่นมีบทบาทแทนท่ี และดานสังคม จากการเปดกวางทําใหประชาสังคม
มีบทบาทสําคัญ บนพื้นฐานความสัมพันธชุดใหม และทําใหปญหาทางสังคมเปนปญหาทาง
การเมือง และจากบริบทภายใน จากความตอเนื่องของประเทศไทยนับตั้งแตการกอกําเนิด
รัฐชาติ ทําใหดานการเมือง มีความเปลี่ยนแปลงมาจากปจจัยภายใน จากตัวแสดงท่ีสําคัญมี
บทบาทเปลีย่นแปลงประเทศ และนาํมาสูรฐัธรรมนญูแหงราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2540 ทาํให
พรรคไทยรักไทยชนะการเลือกตั้งท่ัวไปใน พ.ศ. 2544 ดานเศรษฐกิจ ความตอเนื่อง
ทางประวัติศาสตรทําใหมีความเปล่ียนแปลงจากชวงการเปล่ียนผานจากระบบเศรษฐกิจ
แบบยังชีพ สูระบบเศรษฐกิจแบบเสรีนิยมนับตั้งแตสนธิสัญญาเบาริงคใน พ.ศ. 2398 และ
ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมนับตั้งแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับที่  1 ใน พ.ศ. 2504 
ที่ทําใหกลุมทุนธนาคารมีบทบาททางเศรษฐกิจการเมือง การถือกําเนิดวิกฤตการณทาง
เศรษฐกิจใน พ.ศ. 2540 นํามาสูการสิ้นสุดบทบาท เทากับเปดโอกาสใหกลุมทุนอื่นมีบทบาท
และจัดตั้งพรรคไทยรักไทยและจัดตั้งรัฐบาล เทากับทุนครอบงํารัฐ และดานสังคม 
ความเคลื่อนไหวภาคประชาสังคม ที่สําคัญ นับตั้งแตทศวรรษที่ 2530 นํามาสู ความ
เปลี่ยนแปลงอยางกวางขวาง
 การเปลีย่นผานประเทศไทยจากรฐัชาตสิูรฐัตลาดมาจากบรบิทภายนอกและบรบิท
ภายใน บริบทภายนอกท่ีสาํคญัมาจากโลกาภิวตันทีส่อดคลองตามแนวคิดของโอเม (Ohmae, 
1990 : 1-223) กอใหเกิดความเปล่ียนแปลงทางดานการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 
ดานการเมือง จากการมีสวนรวมทางการเมือง ทําใหแนวคิดประชาธิปไตยและการทําให
ประชาธิปไตยเขมแข็งแพรขยายอยางกวางขวาง กอใหเกิดการปฏิรูปการเมืองตามแนวคิด

รัฐธรรมนูญนิยม (constitutionalism) ที่แพรขยายทั่วโลก กอใหเกิดความเปล่ียนแปลงดาน

องคประกอบของรัฐ ผานสถาบันและกระบวนการทางการเมือง ดานเศรษฐกิจ จากการแพร
ขยายของทุนนิยมกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงตามแนวคิดฉันทามติวอชิงตันของวิลเลียมสัน 
(Williamson, 1990 : 1-445) และสอดคลองแนวคิดทุนครอบงํารัฐของเจสสอบ (Jessop, 

1982 : 7-33) และงานวิจัยเรื่องโลกาภิวัตนเสรีนิยมใหมกับความพายแพของรัฐไทยของวินัย 

ผลเจริญ (2550 : (1)) และดานสังคม ความเปลี่ยนแปลงดานเทคโนโลยีสารสนเทศมาสู
การสื่อสารกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงทางสังคมอยางกวางขวาง และทําใหประชาสังคม
เพิ่มบทบาทตามแนวคิดของไดมอนด (Diamond, 1997 : 29-52) 

 การเปลี่ยนผานประเทศไทยจากรัฐชาติสู รัฐตลาดจากบริบทภายใน ที่สําคัญ 
มาจากการปรับตัวของประเทศไทยมีเงื่อนไขแตกตางจากประเทศอื่นตามแนวคิดของลิขิต 

ธีรเวคิน (2537 : 2) ที่เริ่มจากชนช้ันนําตามดวยชนชั้นกลาง บริบทภายในแบงเปนสามดาน 
ดานการเมือง จากความตอเน่ืองทางประวัติศาสตรที่ทําใหโครงสรางและกระบวนการภายใน
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รัฐเปลี่ยนแปลง การจรรโลงประชาธิปไตยและการทําใหประชาธิปไตยเขมแข็งเปนที่มาของ
รฐัธรรมนญูแหงราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2540 ภายหลังมกีารจดัตัง้พรรคไทยรกัไทยท่ีมแีนวคิด
ประชานิยมสอดคลองกับวิทยานิพนธเรื่องนโยบายการหาเสียงแนวประชานิยมกับอํานาจ
ทางเศรษฐกิจ : การศึกษาเชิงเศรษฐกิจการเมืองเกี่ยวกับความสําเร็จในการเลือกต้ังของ
พรรคไทยรักไทย ของบูฆอรี ยหีมะ (2547 : ง) ดานเศรษฐกิจ ความตอเน่ืองทางประวัตศิาสตร
แสดงถึงบทบาทของกลุมทุนท่ีมีตอการเมือง เปนท่ีมาของการครอบงําการเมืองไทยภายหลัง
ชัยชนะของพรรคไทยรักไทย สอดคลองกับวิทยานิพนธเรื่องการเมืองของนโยบายการคา
เสรีไทย-ออสเตรเลีย ของวรวลัญช โรจนพล ที่กลายเปนทุนครอบงํารัฐ (2551 : ง) และ
ดานสังคม แมภาคประชาสังคมจะเพ่ิมบทบาทมากข้ึนภายหลัง แตการปรับตัวของรัฐเปน
สกรรมรัฐตามแนวคิดของชัยอนันต สมุทวณิช (2533 : 276) ทําใหรัฐมีบทบาทครอบงํา
ประชาสังคม 
 การเปลี่ยนผานประเทศไทยจากรัฐชาติสูรัฐตลาดที่มีสาเหตุมาจากบริบทภายใน
จากความตอเน่ืองทางประวัติศาสตรมากกวาภายนอก ทําใหโนมเอียงไปทางแนวความคิด
เกี่ยวกับรัฐและสังคมในยุคโลกานุวัตรจากรัฐชาติสูรัฐตลาดของชัยอนันต สมุทวณิช (2544 : 
96-104) ทีเ่นนบรบิทภายในท่ีนาํไปสูการปรบัตวั มากกวาแนวคิดเรือ่งรฐัตลาดของแบบบสิต 
(Babbitt, 2003 : 383-391) ที่เนนบริบทภายนอก แตมีรายละเอียดที่แตกตางจากชัยอนันต 
สมุทวณิช เพราะบทบาทของทุนที่ครอบงํารัฐกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงกับสถาบันและ
กระบวนการทางการเมือง
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บทคัดยอ
 การศึกษาคุณลกัษณะทางภาษาศาสตรของช่ือพืชในภาษาชาติพนัธุไท เผยใหเห็น
ถงึประโยชนของภาษาศาสตรทีม่ตีอพฤกษศาสตรชาติพนัธุวาเปนเสมือนกุญแจสําคญัในการ
ศึกษาดานพฤกษศาสตรชาติพันธุ เนื่องจากภาษาเปนกระจกเงาสะทอนโลกทัศนและ
ความคิด ตลอดจนภูมิปญญาในการดํารงชีวิตในอยูรอดปลอดภัยของมนุษย ยิ่งมีความเขาใจ
ในตัวภาษามากเทาไร ก็ยิ่งเขาใจในตัวผูพูดภาษามากเทานั้น ในการที่จะเขาใจมุมมองของ
มนุษยที่มีตอพืชแวดลอมก็จะตองทําความเขาใจภาษาท่ีใชเรียกช่ือพืชของมนุษย การศึกษา
การเรียกช่ือพืชโดยวิธกีารทางภาษาศาสตรจงึเปนการนําไปสูความเขาใจมุมมองดังกลาว และ
เปนเหตุใหนักพฤกษศาสตรชาติพันธุสนใจศึกษาภาษาเพ่ือที่จะทําการสืบคนไปถึงภูมิปญญา
ของผูพูดภาษานั้นๆ
คําสําคัญ: ชาติพันธุไทครั่ง, ชื่อพืช, โลกทัศน, ภูมิปญญา, พฤกษศาสตรชาติพันธุ

Abstract
 The study of linguistic properties of plant names in Tai languages 
reveals that linguistics benefits ethno-botany as a key to the field because 
languages could reflect people worldviews, thoughts and wisdom in living 
their lives safely. The more we know a particular language, the more we 
understand its speakers. To understand the human viewpoint about 
surrounding plants, we have to get insight in human languages. Linguistics 
is thus an efficient means to such the view and is the reason why 
ethno-botanists are interested in the language studies to examine the 
wisdom of such language speakers.
Keywords:  Tai Khrang ethnicity, plant names, worldviews, wisdom, 
  ethno-botany

บทนํา

 คําเรียกชื่อพืชแบบพื้นบานไทยสะทอนใหเห็นถึงการมีอยูของทรัพยากรที่เปน
จุดเดนของทองถิ่นและลักษณะธรรมชาติของพืชพันธุที่มีอยูในทองถ่ิน พื้นที่ใดที่มีพืชพันธุ
ธรรมชาติชนดิใดก็จะปรากฏคําศพัทเรยีกช่ือพชืชนดิน้ัน พืน้ทีใ่ดท่ีมพีชืพนัธุธรรมชาติชนดิใด
อยูมากก็จะปรากฏคําเรียกช่ือพืชชนิดนั้นอยางหลากหลายและเปนที่รูจักกันดีของกลุมชน 
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ตางจากพ้ืนที่ที่พืชชนิดนั้นเริ่มไมมีการเพาะปลูก หรือลดจํานวนลง คําเรียกช่ือพืชก็จะเริ่ม
ไมเปนที่รู จักและอาจสูญหายไปตามชนิดของพืชนั้นๆ ตัวอยางเชน ชุมเห็ดเทศ ลําดวน 
สันตะวา ผักขาเขียด พลับพลึง และ ลิเภา เริ่มไมเปนท่ีรูจักในบางทองถิ่น (อัญชลี สิงหนอย 
วงศวัฒนา, 2557) เพราะไมมีคําปรากฏใช 
 ในแวดวงวิชาการน้ัน การศึกษาคําเรยีกชือ่พชืแบบพ้ืนบานสามารถสรางประโยชน
ในหลายสาขา ในสาขาพฤกษศาสตรคาํเรยีกชือ่พชืพืน้บานสามารถนาํไปสูการคนพบพนัธุพชื
ชนิดใหมซึ่งยังไมมีบันทึกไวในพื้นที่นั้นๆ เชน การศึกษาคําเรียกช่ือพืชของชาวมองโกเลีย 
พบช่ือพืชพ้ืนเมือง เบอรกัส (burgas) ซึ่งเปนคํากําเนิดจากลักษณะและแหลงกําเนิด 
เปนสายพันธุที่ตรงกับช่ือทางวิทยาศาสตรวา Salix cheilophila Schneid ซึ่งยังไมมีบันทึก
วาเปนพชืในทองถ่ินดงักลาว ชือ่น้ีจงึไดถกูเพ่ิมเขาไปในบันทกึในเวลาตอมา (Khasbagan and 
Soyolt, 2008) ในประเทศไทยเองมีพันธุพืชท่ีมีชื่อพื้นบานวา “โสมภูลังกา” ซึ่งปรากฏ
ในทองถิ่นมานานแลว ขึ้นตามธรรมชาติในปาแคระบนลานหินทราย อุทยานแหงชาติภูลังกา 
จังหวัดนครพนม เปนพืชท่ีมีสรรพคุณในการรักษาโรค ก็ไดถูกนํามาเก็บรักษาไวที่หอพันธุไม 

เพือ่รอตรวจสอบวาเปนพนัธุพชืชนดิใหมของโลกหรือไม (รายการโทรทัศนชดุ “เร่ืองเดนเยน็นี”้, 
14 ตุลาคม 2556) ในสาขาเกษตรกรรม การศึกษาคําเรียกช่ือพืชพื้นบานเปนแหลงขอมูล
ของการเรียนรูและการใชประโยชนจากพันธุกรรมพืชอยางเหมาะสมและย่ังยืน การทํา
เกษตรกรรมแบบโบราณ เครื่องมือเครื่องใชพื้นบานที่ใชทําการเกษตร และการปลูกพันธุพืช
ดั้งเดิม หรือพันธุพืช ที่i,ยังไมไดปรับปรุงพันธุ ในสาขาเภสัชกรรม การศึกษาคําเรยีกชื่อพืชพื้น

บานเปนแหลงขอมูลของการนําพืชมาใชประโยชน เชน การทํายารักษาโรค เคร่ืองประทินผิว 
เคร่ืองรํ่า เคร่ืองหอม ฯลฯ ในสาขาดานมานุษยวิทยา การศึกษาคําเรียกชื่อพืชพื้นบานเปน
องคความรูเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับพืช พฤติกรรมของมนุษยที่เกี่ยวของกับพืช 

หรือในทางกลับกับกนัอิทธิพลของพืชท่ีมีตอวิถีการดํารงชีวิตของมนุษย 
 การศกึษาคาํเรยีกชือ่พชืแบบพืน้บานในเชงิภาษาศาสตรนัน้ นอกจากจะกอใหเกดิ

องคความรูใหมทางดานไวยากรณคําและคําศัพทในภาษาทองถ่ินแลว ยังสามารถนําไปสู

การขยายวงของศาสตรที่เปนความสัมพันธระหวางภาษาศาสตรกับศาสตรอื่นๆ อาทิ 
ระหวางภาษาศาสตร พฤกษศาสตร และชาติพันธุวิทยา ที่อาจเรียกไดวาเปน “ภาษาศาสตร
พฤกษศาสตรชาติพันธุ” (Ethno-botanical Linguistics) ซึ่งเปนการผสมผสานหรือบูรณา

การของวิทยาหนวยคํา (morphology) ศัพทวิทยา (lexicography) อรรถศาสตรปริชาน 

(cognitive semantics) การจดัหมวดหมูชวีภาพแบบอนุกรมวธิานพืน้บาน (folk-taxonomic 
biological categorization) และชาติพันธุวิทยา (ethnology) ดังที่ปรากฏในอัญชลี สิงห
นอย วงศวฒันา (2557) การศึกษาคําเรียกช่ือพืชในภาษาไทคร่ัง หรือทีเ่รียกกนัวา “ลาวคร่ัง” 
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ในภูมิภาคเหนือตอนลางน้ี เปนอีกกรณีหนึ่งที่สามารถแสดงบูรณาการของศาสตรดังกลาวได
เปนอยางด ีนอกจากนีก้ารศกึษาลกัษณะภาษาชือ่พชืในภาษา ไทครัง่ยงัสะทอนใหเหน็ถงึโลก
ทัศน ความคิด และภูมิปญญาในการดํารงชีวิตของชาติพันธุนี้ไดเปนอยางดี อีกทั้งไทครั่งเปน
ชาติพนัธุทีใ่ชประโยชนจากพืชสมุนไพรอยางจริงจัง ดงัท่ีปรากฏตํารายาหรือสมุนไพรพ้ืนบาน
อยูจาํนวนหนึง่ ซึง่สบืทอดมาแตครัง้ท่ีบรรพบรุษุไดอพยพมาจากประเทศลาว แตกเ็ปนทีรู่จกั
สามารถอานและนํามาใชประโยชนไดเฉพาะแตผูสูงอายุบางคนเทาน้ัน การศึกษาดังกลาว
จึงเปนการชวยกระตุนใหมีการอนุรักษและสืบทอดภูมิปญญาอันทรงคาใหคงอยูตอไปได
ทามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของโลกปจจุบันดังที่เปนที่ทราบกันดี

วัตถุประสงค
 1)  เพือ่ศกึษากลวธิกีารประกอบสรางคาํเรยีกช่ือพชืในภาษาไทครัง่ในภมูภิาคเหนอื
ตอนลาง
 2)  เพื่อศึกษาโลกทัศน ความคิด และภูมิปญญาไทครั่งในภูมิภาคเหนือตอนลาง
ที่สะทอนจากคําเรียกชื่อพืช

วิธีวิจัย
 บทความน้ีเปนงานวิจยัเชิงคุณภาพ มขีอมลูหลักคือชือ่พืชจาํนวนประมาณ 200 ชือ่

ไดจากการสมัภาษณและการซกัขอมลู (eliciting) จากปราชญพืน้บานชาวไทครัง่ในภาคเหนอื
ตอนลาง จํานวน 2 ราย คือ นายวรวุฒิ ทองสี อายุ 64 ป บานทัพคลาย ตําบลทัพหลวง

อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี และนายยศขจร ขันสิงหา อายุ 65 ป บานหนองเหมือด     
ตําบลแสนตอ อําเภอขาณุวรลักษณบุรี จังหวัดกําแพงเพชร ซึ่งเปนผูรูดานพืชสมุนไพรและ

ตํารายาพ้ืนบานเปนอยางดี และกําลังทําการศึกษาตํารายาพ้ืนบานที่เขียนเปนภาษาลาว

โบราณตกทอดมาแตครั้งสมัยบรรพบุรุษ 
 การวเิคราะหโครงสรางความหมายของคําเรยีกชือ่พชืกระทาํในแนวอรรถศาสตร

ปริชาน (Johnson & Lakoff, 1980 ; Lakoff, 1987) ซึ่งแสดงแนวคิดในการใชภาษาที่แสดง
มโนทัศนหรือความคิดของผูใชภาษา การศึกษาแนวภาษาศาสตรปริชานนี้มีความเห็นวาใน

การที่จะทําความเขาใจสรรพสิ่งใดก็ตามในโลกน้ี เราตองทําความเขาใจทั้งหมวดหมู ไมใชแต

สิ่งนั้นๆ เพียงลําพัง เชนเดียวกันน้ี คําตางๆ ในภาษาจะสามารถเขาใจไดดีตองมีแนวคิดของ
การจัดหมวดหมู ในทัศนะเดิมซึ่งเปนมุมมองแบบวัตถุวิสัย (objectivist view) นั่นคือ 

หมวดหมูคอืการมคีณุสมบตัริวม แตในทศันะใหมนัน้การมองหมวดหมูมคีวามซบัซอนมากขึน้ 

โดย Lakoff (1987, 1995) มองวาหมวดหมูเปนวิถีที่ผูคนจัดจําแนกส่ิงตางๆ เปนหมวดหมู
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ที่มีความสลับซับซอนมากกวาในทัศนะเดิมซ่ึงเปนเพียงการรวมกันของสมาชิกที่มีคุณสมบัติ
รวมกันเทานั้น กลาวคือการจัดจําแนกหมวดหมูในทัศนะใหมรวมเอาประสบการณของผูคน
และภาพพจนที่เปนการรับรู กลไกกิจกรรมตางๆ และวัฒนธรรม ดังที่ปรากฏในการใชภาษา
เชิงอุปลักษณ (metaphor) นามนัย (metonymy)  และมโนภาพ (mental image) ไวดวย 
ซึ่งลักษณะที่เปนภาพพจนของหมวดหมูดังกลาวควรจะตองใหความสําคัญในฐานะ “แกน” 
ของการศึกษาความหมายดวยเชนกัน ดังนั้นการใหคําจํากัดความของคําตางๆ ในภาษาควร
จะตองมีเร่ืองของภาพพจนเปนแกนสารดวย 

ภูมิหลังชาติพันธุไทครั่งภูมิภาคเหนือตอนลาง
 ในบรเิวณภาคเหนอืตอนลาง ไทครัง่ก็เปนชาตพินัธุหนึง่ตัง้ฐานบานเรอืนในทีร่าบ
ตามลุมนํ้าตางๆ เนื่องจากมีอาชีพหลักคือการทํานา โดยอยูรวมกันเปนหมูบาน ซึ่งพบ
มีไมตํ่ากวา 171 หมูบาน กระจายอยูในจังหวัดกําแพงเพชร อุทัยธานี นครสวรรค พิจิตร 
พิษณุโลก 2 และสุโขทัย (อัญชลี สิงหนอย วงศวัฒนา, 2559)

ภาพท่ี 1 ลักษณะหมูบานชาวไทครั่งในปจจุบัน (บานสระยายชี หมู 5 ตําบลหนองโสน 

อําเภอสามงาม จังหวัดพิจิตร)

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 21 มกราคม 2559

 1.  ที่มาและสภาพท่ัวไป
 ชาติพันธุไทครั่งหรือที่เรียกกันวา “ลาวครั่ง” มีประวัติความเปนมาอพยพมาจาก

ประเทศลาวเมือ่สองรอยกวาปมาแลว เอกสารและงานวจิยัเกีย่วกบัชาติพนัธุไทครัง่หลายเรือ่ง

ที่ผานมา (เชน ชลธิรา สัตยาวัฒนา, 2540 ; มยุรี ถาวรพัฒน และเอมอร เชานสวน, 2548 ; 
สมทรง บุรุษพัฒน และคณะ, 2554 ; ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร, 2556) กลาวตรงกันวา

ชาติพันธุไทครั่งมีประวัติการถูกกวาดตอนมาพรอมกลุมลาวอื่นๆ จากหลวงพระบางและ
เวียงจันทน สืบเช้ือสายบรรพบุรุษซึ่งเคยอาศัยอยูทางตอนบนของลํานํ้าโขง คือเปน “ลาว” 
แหงอาณาจักรศรีสัตนาคนหุต (สุวิมล วัลยเครือ และ ชนิดา ตั้งถาวรสิริกุล 2537 อางใน
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ชลธิรา สัตยาวัฒนา, 2540) โดยมีผูสันนิษฐานวาเปนบริเวณเทือกเขาภูฆัง (ชนัญ วงษวิภาค, 
2532) ชาวไทครัง่ถกูกวาดตอนมายงับรเิวณเมอืงหลวงภาคกลางของประเทศไทยดวยเหตผุล
ทางสงครามในชวงปลายสมัยกรุงธนบุรีจนถึงสมัยรัชกาลที่ 3 
 อัญชลี สิงหนอย วงศวัฒนา (2560) สรุปไววาชาวไทคร่ังมีประวัติการเขามาใน
ภูมิภาคเหนือตอนลางโดยแบงเปน 2 สายหรือเสนทาง คือ 1) สายชุมชนบานทัพคลาย ตําบล
ทพัหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี มีประวัติมาจากเวียงจันทน ซึ่งตอมาไดกระจายไป
ทั่วอําเภอบานไร และ 2) สายชุมชนบานโคกหมอ ตําบลโคกหมอ อําเภอทัพทัน จังหวัด
อุทัยธานี มาจากหลวงพระบาง ซึ่งตอมาไดกระจายไปยังจังหวัดนครสวรรค กําแพงเพชร 
พิจิตร สุโขทัย และพิษณุโลก 

 ชาติพันธุไทครั่งทั้งสองสายดังกลาวมีอัตลักษณที่โดดเดนเปนที่รู จักกันดีของ
ชาวไทยทั่วไปคือการทอผาโดยการใชครั่งยอมเปนพื้นสีแดง (ภาพที่ 2ก) แมวาปจจุบัน
จะเปลี่ยนไปใชสีสังเคราะหแทนแลวก็ตาม โดยมีการทอผาที่สําคัญคือซิ่นมัดหมี่ตอตีนจกใช
สีสดตัดกันและมีลวดลายคลายกัน (ภาพที่ 2ข) ซึ่งปจจุบันไดรับการพัฒนาเปนสินคาพื้นบาน
ที่สําคัญของชาติพันธุนี้

ก           ข

ภาพที่ 2  ผาทอลายโบราณชาวไทคร่ัง

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 21 ธันวาคม 2559

 ชาวไทคร่ังไดชื่อวาเปน “ลาวพุทธ” ที่เครงครัด ไมวาจะอพยพไปต้ังถิ่นฐานที่ใด
ก็จะมีการสรางวัดไวในชุมชน ที่สําคัญและเปนที่รูจักกันดีคือ วัดผาทั่งซึ่งเปนที่ประดิษฐาน
ของหลวงพอโต สถานที่ทองเที่ยวสําคัญของอําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี
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ก                     ข

ภาพที่ 3 วัดผาท่ัง

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 23 ธันวาคม 2559

 วถิชีวีติและขนบธรรมเนียมประเพณียงัคงปฏิบตัสิบืทอดตอกันมาจากบรรพบุรษุ 
อาทิ การต้ังบานเรือนมีลักษณะเปนเรือนไมหลังใหญใตถุนสูงใชเปนที่อยูอาศัยเวลากลางวัน

ภาพที่ 4 ลักษณะเรือนไมใตถุนสูงของชาวไทครั่ง

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 21 มกราคม 2559

 อาชีพหลักคือการทํานาและทําไร เชน ไรออย ไรมันสัมปะหลัง ฯลฯ มีการทอผา

ซึ่งถือเปนอัตลักษณที่โดดเดนของชาวไทครั่ง มีประเพณีตามลักษณะวัฒนธรรมไททั่วไป เชน 

ทําขวัญขาวในเดือน 3 หรือประมาณเดือนกุมภาพันธของทุกป ประเพณีสงกรานต ประเพณี
จลุกฐนิ ประเพณอีอกพรรษา ประเพณตีกับาตรเทโว ประเพณยีกธง ประเพณสีลากบตัร ฯลฯ 
ซึง่ชาวไทคร่ังจะพากันแตงกายดวยชุดประจําชาติพนัธุของตนโดยเฉพาะผูหญงิ และสวนใหญ
จะมีการเปาแคนและฟอนรําแบบไทครั่ง



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural268

ภาพที่ 5 การแตงกายของหญิงชาวไทครั่ง

ที่มา : เฟซบุก ลูกหลานลาวครั่ง ลาวคั่ง ลาวขี้ครั่ง Lao Khung people in Thailand

(วันที่ 29 ตุลาคม 2558) 

 
 2.  ลักษณะทางภาษาศาสตร
 นอกจากชาวไทครัง่ในภาคเหนอืตอนลางจะมคีวามแตกตางในเรือ่งจุดกาํเนดิและ
เสนทางการอพยพ ซึ่งแบงเปนสองสายแลวนั้น ในแงของภาษาก็มีความแตกตางทาง
คุณลักษณะของภาษาศาสตรดวย เชน การมีระบบเสียงวรรณยุกตแตกตางกัน ซึ่งเปนส่ิง

สนับสนุนการแบงสายไทครั่งที่สําคัญอีกประการหนึ่งในภูมิภาคเหนือตอนลางนี้
 ภาษาไทคร่ังจดัอยูในกลุมภาษาตระกูลไทกะไดกลุมหน่ึงทีพ่ดูในประเทศไทยและ

ลาว ภาษาไทคร่ังที่พูดในเขต 9 จังหวัดภูมิภาคเหนือตอนลางมีระบบเสียงประกอบดวยเสียง
พยัญชนะ 20 หนวยเสียง ไดแก 

 และ   โดยไมมีเสียง  (เสียง ช ในภาษาไทย) และเสียง

สระ 18 หนวยเสียง ไดแก 
 และ  เชนเดียวกับภาษาไทย มีหนวยเสียงสระประสม 3 หนวย ไดแก 

 และ  ซึ่งแตเดิมในภาษาไทคร่ังไมมีเสียง  เชน เกลือ ออกเสียง 
เกีย เสือ ออกเสียง เสีย 
 ในเร่ืองของหนวยเสียงวรรณยุกต (tones) นั้น ภาษาไทคร่ังแสดงอัตลักษณที่

สามารถแบงแยกจากภาษาชาติพันธุไทอื่นๆ ซึ่งในภูมิภาคเหนือตอนลางน้ีภาษาไทครั่ง
มีวรรณยุกตจํานวน 4-6 เสียง ซึ่งมีการแตกตัวแตกตางกันไปในแตละทองที่ โดยปรากฏใน 
3 ลักษณะ ไดแก 
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 1)  วรรณยุกตระดับ พบ 3 แบบ ไดแก ตํ่าระดับ (22) กลางระดับ (33) สูงระดับ (44) 
 2)  วรรณยุกตเปลี่ยนระดับสองระดับ พบ 3 แบบ ไดแก ตํ่า-ขึ้น (24) กลาง-ขึ้น (35) 
และ สูง-ตก (42) 
 3) วรรณยุกตเปลี่ยนระดับสามระดับ พบ 5 แบบ ไดแก กลาง-ขึ้น-กลาง (343) 
กลาง-ขึ้น-ตํ่า (342)   สูง-ขึ้น-กลาง (453) กลาง-ตก-กลาง (323) สูง-ตก-กลาง (423) 

กลวิธีการประกอบสรางคําเรียกชื่อพืช
 คําเรียกชื่อพืชในภาษาไทคร่ังมีกลวิธีการประกอบสรางไดอยางหลากหลาย มีทั้ง
การประกอบสรางคํา แบบงาย (simple combination) และ แบบซับซอน (complex 
combination) ในกลวิธีการประกอบสรางคําแบบงายน้ัน แสดงใหเห็น ชนิดพืช (plant 
types) หรือ กลุมพืช (plant classes) ชนิดพืชมีการใชภาษาท่ีเปน ชื่อเฉพาะ (proper 
names) ชื่ออุปลักษณ (metaphorical names) และ ชื่อนามนัย (metonymic names) 
กลุมพืชแบงออกเปน หนาที่ (functions) สวนประกอบ (parts) เพศสภาพ (gender) และ 
สถานภาพ (status) หนาที่พืชไดแก กินได (eatable) กินไมได (uneatable) รักษาโรค 
(healing) และ วัสดุ (material) สวนประกอบพืชไดแก ผล (fruit) ดอก (bloom) ใบ (leaf)  
กาน (branch) เถา (vine) ตน (stalk) และ หัว (bulb) เพศสภาพบง เพศเมีย (female) และ
สถานภาพบง ชัน้ตํา่ (low status) สวนกลวธิกีารประกอบคาํแบบซบัซอนนัน้แสดงคณุสมบตัิ
มากกวาหน่ึงประการในช่ือพืชหน่ึงๆ การประกอบสรางคําเรียกช่ือพืชดังกลาวแสดงใหเห็น

อยางเปนระบบไดดวยอนุกรมวิธานพื้นบาน (folk taxonomy) ดังนี้
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ภาพท่ี 6 อนุกรมวิธานพ้ืนบานการประกอบสรางคําเรียกชื่อพืชภาษาไทครั่ง

 1. กลวิธีการประกอบคําแบบงาย

 กลวธิกีารประกอบคาํเรยีกชือ่พชืแบบงายประกอบสรางจากคาํทีแ่สดงคุณสมบตัิ
หลกัของพืชดงัทีไ่ดแสดงไวขางตนเพยีงหนึง่อยาง เปนวธิกีารสรางคําเรยีกชือ่พชืทีป่รากฏโดย
ทั่วไป แบงออกเปน 2 ประเภทไดแก ชนิดพืชและกลุมพืช ดังนี้ 
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  1.1.  ชนิดพืช 
      คาํเรยีกชือ่พชืทีแ่สดงชนิดพชื จะแสดงชนิดพชืดวยการใชชือ่เฉพาะและ
ชื่ออุปลักษณ 
      1.1.1. ชื่อเฉพาะ 
      คําเรียกชื่อพืชแสดงชนิดพืชท่ีเปนชื่อเฉพาะจะใชคําเดี่ยวแสดงจําพวก 
(generic terms) และคําประสม (compounds) ที่มีคําแสดงชนิดยอยประกอบ  
      ชื่อเฉพาะ : แค ‘แค’ ทั๊ว ‘ถั่ว’ แตง ‘แตง’ ตําล้ิง ‘ตําลึง’ คา ‘ขา’ 
กะซาย ‘กระชาย’ มาก ‘หมาก’ เขา ‘ขาว’ มั้น ‘มัน’ เพี๊ยก ‘เผือก’ ฯลฯ
      ชื่อเฉพาะ + ชนิดยอย : แคบาน ‘แคบาน’ แคหางคาง ‘แคหางคาง’ 
ทั๊วแฮ ‘ถั่วแระ’ ทั๊วด้ิน ‘ถั่วลิสง’ สมพอ ‘สมโอ’ สมซา ‘สมซา’ ฯลฯ
      1.1.2. ชื่ออุปลักษณ 
      คําเรียกแสดงชนิดพืชท่ีเปนช่ืออุปลักษณจะใชภาษาเชิงอุปลักษณหรือ
เปนการนําส่ิงหรือการกระทําอื่นท่ีผูคนรูจักกันดีในสังคมวัฒนธรรมเดียวกันมาใชเปนชื่อพืช 
โดยปรากฏทั้งที่เปนคําเดี่ยว คํานามประสม และกริยาวลี/ประโยค ดังนี้
      คําเดี่ยว : หมอ ‘หมอ’ ฮัก ‘รัก’ เข็ม ‘เข็ม’ กะดาด ‘กระดาษ’ 
      คํานามประสม : คํ้าปะแร (คําแร) ‘ดาวเรือง’ คํ้าตะเวน (คําตะวัน) 
‘ทานตะวัน’ เล็บคุด ‘เล็บครุฑ’
      กริยาวลี/ประโยค : บานคํ้า ‘บานเย็น’ พุดทะลักษา ‘พุทธรักษา’

สามปบอเฮี๊ยว (สามปไมเหี่ยว) ‘บานไมรูโรย’ ละวาตี้เมี้ย (ละวาตีเมีย) ‘พอคาตีเมีย’ ฯลฯ 

      1.1.3. ชื่อนามนัย 
      คาํเรยีกชือ่พชืท่ีเปนช่ือนามนัย จะใชสวนประกอบหรือคณุลกัษณะเดน
ของพืชนั้นๆ แทนช่ือชนิดพืช โดยปรากฏท้ังที่เปนคําเด่ียว คํานามประสมท่ีมีคําแสดงชนิด
ยอยประกอบ  ดังนี้

      คําเดี่ยว : (พั๊ก) เนา ‘ผักเนา’ (พั๊ก) ซาบ (ผักสาบ) ‘นางนูน’ ฯลฯ

      คํานามประสม : (พั๊ก) หอมแปน ‘ผักหอมแปน/ผักชีฝรั่ง’ (พั๊ก) 
หอมดวน ‘ผักหอมดวน/สาระแหน’ (พั๊ก) หนาม ‘ผักหนาม/ชะอม’ (ดอก) บานเย็น 
‘ดอกบานเย็น’ 
  1.2.  กลุมพืช 
  คําเรียกช่ือพืชที่แสดงกลุมพืชมีคําบงกลุมนาม (noun classes) ตางๆ บงนํา

ชื่อพืช (ชื่อเฉพาะ ชื่ออุปลักษณ และ ชื่อนามนัย) ในตําแหนงแรก แบงออกเปนกลุมตางๆ 
ไดแก หนาที่ สวนประกอบ เพศสภาพ และสถานภาพ ดังนี้
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      1.2.1.  หนาที่ 
      กลุมหนาที่พืชเปนกลุมพืชที่จําแนกตามการใชประโยชน บงดวยคําบง
กลุมนามวาเปนพืชกินได กินไมได รักษาโรค และใชเปนวัสดุ
         1.2.1.1. พืชกินได 
         พืชกินไดบงนําดวยคําวา พั๊ก ‘ผัก’ สวนใหญเปนพืชรสจืดหรือ
ไมหวานมากที่ผูคนนําใบ กิ่งกาน ยอด หรือผลมาใชประกอบเปนอาหาร ดังนี้
         พั๊ก + ชื่อพืช : พั๊กโบง ‘ผักบุง’ พั๊กชีวา ‘ผักตบชวา’ พั๊กชะลาด 
‘ผักชะลาด’ พั๊กกุม ‘ใบกุม’ พั๊กปง ‘ผักปลัง’ พั๊กกะเดา ‘สะเดา’ พั๊กกะเซด ‘ผักกะเฉด’ ฯลฯ 
         1.2.1.2. พืชกินไมได 
         พืชกินไมไดบงนําดวยคําวา ญา ‘หญา’ ดังนี้
         ญา + ชื่อพืช : ญาแฟก ‘หญาแฝก’ ญาคา ‘หญาคา’ 
ญาแหวหมู ‘หญาแหวหมู’ ฯลฯ
         1.2.1.3. พืชรักษาโรค 
         พืชรักษาโรคบงนําดวยคําวา วาน ‘วาน’ เปนพืชที่ผูคนนํามาใช
บําบัดอาการเจ็บไขไดปวยหรือเปนยารักษาโรค ดังนี้
         วาน + ชื่อพืช : วานไพ ‘วานไพร’ วานท้ัมมา ‘วานธัมมา’
วานไฟ (วานไฟ) ‘โหระพา’ ฯลฯ
         1.2.1.4. พืชใชเปนวัสดุ
         พืชวัสดุบงนําดวยคําวา ไม เปนพืชที่ผู คนนํามาใชเปนวัสดุ

กอสราง หรือประกอบเปนเครื่องเรือนตางๆ ดังนี้

         ไม + ชื่อพืช : ไมเปอย ‘ตะแบก’
      1.2.2. สวนประกอบพืช 
      กลุมสวนประกอบพืชเปนกลุมพืชที่จําแนกตามสวนประกอบตางๆ ที่

ผูคนนํามาใชประโยชนหรือพืชที่มีสวนประกอบสวนน้ันๆ เดน โดยมีคําบงเปนสวนประกอบ

นั้นๆ ไดแก ผล ดอก ใบ กาน เถา ตน และหัว 
      1)  พืชนําผลมาใชประโยชนบงนําดวยคําวา มาก ‘หมาก’ หรือ 
บั๊ก (บัก) ดังนี้

      มาก + ชื่อพืช : มากหง ‘มะละกอ’ มากแคง ‘มะเขือพวง’ มากเค๊ียบ 

‘นอยหนา’ มากกูด ‘มะกรูด’ มากป     (หมากปลี) ‘หัวปลี’ มากหัวตอ (หมากหัวตอ) ‘ชะเอม’
      บั๊ก + ชื่อพืช : บั๊กนัด ‘สับปะรด’  บั๊กนอย ‘บวบ’ บั๊กเขียบา 
(บักเขือบา) ‘มะเขือกรอบ’ บั๊กงิ้ว ‘นุน’ ฯลฯ
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      2)  พืชนําดอกมาใชประโยชนบงนําดวยคําวา ดอก ‘ดอก’ ดังนี้
      ดอก + ชื่อพืช : ดอกแกว ‘ดอกแกว’ ดอกเข็ม ‘ดอกเข็ม’ ดอกบั้ว 
‘ดอกบัว’ ดอกแค ‘ดอกแค’ ดอกขี้ไก ‘ดอกข้ีไก’ 
      3) พืชนําใบมาใชประโยชนบงนําดวยคําวา ใบ ‘ใบ’ ดังนี้
      ใบ + ชื่อพืช : ใบญานาง ‘ใบหญานาง’ ใบหูเสือ ‘เนียม’ ฯลฯ
      4) พืชนํากานมาใชประโยชนบงนําดวยคําวา กั่น ‘กาน’ ดังนี้
      กั่น + ชื่อพืช : กั่นของ ‘กานของ’ 
      5) พืชนําเถามาใชประโยชนบงนําดวยคําวา เค้ีย ‘เครือ’ หรือ เถา ‘เถา’ 
ดังนี้
      เคี้ย + ชื่อพืช : เคียเลียนาง ‘เครือหญานาง’ เคี้ยเขาฮอ ‘เครือเขาฮอ’ ฯลฯ

      เถา + ชื่อพืช : เถากะฉอด ‘เถากะฉอด’ 
      6) พืชนําลําตนมาใชประโยชนบงนําดวยคําวา ตน ‘ตน’ หรือ ยวก 
‘หยวก’ (ใสในของลําตนเมื่อเอาเปลือกออก) ดังนี้
      ตน + ชื่อพืช : ตนฮั้ง ‘ตนรัง’ ตนจาน ‘ตนจาน’ ตนพง ‘ตนพง’ ตนออ 
‘ตนออ’ ตนพองแวบ ‘ไมยราบ’ 
      ยวก + ชื่อพืช : ยวกกวย ‘หยวกกลวย’ ฯลฯ
      7) พืชนําสวนหัวมาใชประโยชนบงนําดวยคําวา หัว ‘หัว’ ดังนี้
      หัว + ชื่อพืช : หัวแหว ‘แหว’ หัวคา ‘ขา’ หัวกะเที้ยม ‘กะเทียม’ 

หัวสิงไค ‘ตะไคร’ ฯลฯ
      1.2.3.  เพศสภาพ 
      กลุมเพศสภาพพืชเปนกลุมพืชที่จําแนกตามมโนทัศนหรือความคิดวา
พืชนั้นเปนเพศชายหรือหญิง พบบงนําดวยคําแสดงเพศหญิง อี้ ‘อี’ ดังนี้
      อี้ + ชื่อพืช : อี้ทื้อ ‘กะทือ’ อี้ฮุ ม ‘มะรุม’ อี้ตู  ‘แมงลัก’ อี้ตู แร 

‘โหระพา’ ฯลฯ

      1.2.4.  สถานภาพ 
      กลุมสถานภาพพืชเปนกลุมพืชท่ีจําแนกตามมโนทัศนหรือความคิดวา
พชืนัน้เปนสถานภาพสูงหรือตํา่ พบบงนาํดวยคําแสดงสถานภาพต่ําทีใ่ชคาํศพัททีห่มายถึงส่ิง

ปฏิกูลคือ ขี้ ดังนี้

      ขี้ + ชื่อพืช : ขี้มิ้นชั้น ‘ขมิ้นชัน’ ขี้ตู ‘ใบแมงลัก’ ขี้ไคนํา ‘ตะไครนํ้า’ ฯลฯ

 2. กลวิธีการประกอบคําแบบซับซอน 
 กลวิธีการประกอบคําเรียกช่ือพืชแบบซับซอนประกอบสรางจากคําท่ีแสดง
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กลุมพืชดังที่ไดแสดงไวขางตนมากกวาหน่ึงกลุม ปรากฏนอยกวากลวิธีแรก พบวาประกอบ
สรางจากการปรากฏรวมกันของกลุมพืช อยางนอยมีดังนี้
 หนาที่ + สวนประกอบ + ชื่อพืช : พั๊กมากเขา (ผักหมากขาว) ‘ฟกขาว’
พั๊กมากเอี๊ยด ‘พริก’ ฯลฯ
 หนาที่ + เพศสภาพ + ชื่อพืช : พั๊กอี้ตูแร ‘แมงลัก’ พั๊กอี้เลิด ‘ชาพลู’ พั๊กอี้ฮุมบาน 
‘มะรุมบาน’ พั๊กอี้ฮิ่น ‘ผักขาเขียด’ 
 สวนประกอบ + หนาที่ + ชื่อพืช : หัวพั๊กกาด ‘หัวผักกาด’ 
 สวนประกอบ + เพศสภาพ + ชื่อพืช : หัวอื้ทื้อ ‘กะทือ’ 
 สวนประกอบ + สวนประกอบ + ชื่อพืช : ตนดอกแค ‘ตนแค’ 

โลกทัศนจากชื่อพืช
 ชื่อพืชแสดงใหเห็นโลกทัศนของชาวไทคร่ังที่มีตอสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
สงัคม และวัฒนธรรมในภูมภิาคเหนือตอนลาง เชน พชืทองถ่ิน (local plants) การใชประโยชน
จากพืช (plant utilization) การจัดจําแนกแบบพ้ืนบาน (Folk categorization) และการ
ประกอบสรางมโนทัศนเกี่ยวกับพืช (plant conceptualization) 
 1. พืชทองถิ่น 
 ชื่อพืชที่ยังคงปรากฏใชและเปนท่ีรู จักแสดงใหเห็นถึงพืชทองถ่ินที่ยังคงมีอยู
ในปจจบุนัในสิง่แวดลอมของชาวไทครัง่ ซึง่มีพชืบางชนิดอาจไมเปนทีรู่จกัในหมูคนไทยทัว่ไป 
เชน พั๊กเขา ‘ฟกขาว’ (ภาพที่ 7ก) พั๊กก่ันตง ‘ผักกานตรง’ (ภาพที่ 7ข) พั๊กคาดหัวแหวน 

‘ผักคราดหัวแหวน’ (ภาพที่ 7ค) หมอ ‘กรุงเขมา’ (ภาพที่ 7ง) ฝางบาน (ฝางบาน) 
‘หางนกยูงไทย’ (ภาพที่ 7จ) พั๊กซาบ (ผักสาบ) ‘นางนูน’ (ภาพที่ 7ฉ) พั๊กละวาตี้เมี้ย 
(ผักละวาตีเมีย) ‘ผักพอคาตีเมีย’ (ภาพที่ 7ช) มากหัวตอ (หมากหัวตอ) ‘ชะเอม’ (ภาพที่ 7ซ) 

เคียนํ้าแน ‘รางจืด’ (ภาพที่ 7ฌ)  ฯลฯ ดังแสดงในภาพตอไปนี้ตามลําดับ
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ก        ข       ค

ง        จ        ฉ

ช     ซ     ฌ

ภาพที่ 7 พืชทองถ่ิน

ที่มา : ภาพ ก ถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 21 ธันวาคม 2559 และภาพ ข-ฌ 

อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

 2.  การใชประโยชนจากพืช 
 ชือ่พชืแสดงใหเหน็วาชาวไทครัง่ใชประโยชนจากพชือยางไร (จากชือ่ทีแ่สดงหนาที่
พืช) ยกตัวอยางเชน พั๊กซาบ ‘ผักสาบ’ (ภาพที่ 8ก) นํามาทําเปนอาหารได วานไพ ‘วานไพล’ 

(ภาพท่ี 8ข) นํามาใชเปนยาบําบัดและรักษาโรคไดหลายอยาง ไดแก แกฟกช้ํา เคล็ดบวม 

ขับลมในลําไส แกจุกเสียด แกปวดทอง แกทออืดเฟอ ขับระดู และแกภูมิแพ 
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ภาพที่ 8 วิธีการใชประโยชนจากพืช

ที่มา : อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

 นอกจากน้ีชื่อพืชยังแสดงใหเห็นวาชาวไทคร่ังนําสวนประกอบใดของพืชมาใช
ประโยชนบาง (จากช่ือที่แสดงสวนประกอบพืช) อาทิ มากแนก (หมากแนก) ‘นํ้าเตา’ 
(ภาพที่ 9ก) นําสวนผลมากินได ดอกแค ‘ดอกแค’ (ภาพที่ 9ข) นําสวนดอกมากินได 
เคี้ยเลี้ยนาง ‘ใบยานาง’ (ภาพที่ 9ค) นําเถาและใบมาตมใชดื่มเพื่อลดน้ําตาลในเลือด เปนตน 

ก     ข     ค

ก          ค

ภาพที่ 9 สวนของพืชที่นํามาใชประโยชน

ที่มา : อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

 3. การจัดจําแนกแบบพ้ืนบาน 

 การศึกษาระบบคําเรียกพืชสามารถแสดงใหเห็นถึงความคิด  ความเขาใจโลก  
รวมถึงประสบการณในการจําแนกคุณสมบัติของหมวดหมูของส่ิงตางๆ และในทางกลับกัน
การที่เราจะสามารถเขาใจถึงระบบคําไดนั้น เราตองทราบวากลุมคนเหลาน้ีมีคําและมีการจัด
หมวดหมูของคําหรือคณุสมบัตขิองคําอยางไรตามโครงสรางของการจัดลําดบัช้ันแบบอนุกรม
วธิานซึง่เปนโครงสรางทีส่ามารถแสดงใหเหน็ถึงความคดิของคนในสงัคมนัน้ได เนือ่งจากระบบ
การจัดลําดับชั้นเปนการจัดหมวดหมูของสิ่งในรูปแบบของโครงสรางที่ชัดเจน กลาวคือ จะมี
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หมวดหมู (category) และหมวดหมูยอย (subcategory)  โดยส่ิงใดๆ ที่จะถูกจัดใหเปน
หมวดหมูยอยหรอืหมวดหมูทีต่างกนัตามโครงสรางของการจดัลําดบัชัน้ ยอมขึน้อยูกบัปรบิท
ทางวัฒนธรรมเปนสําคัญ
 ระบบการจดัจาํแนกพชืของชาวไทครัง่มคีวามแตกตางจากภาษาไทยบางประการ 
อาทิ ในทัศนะของคนไทยทั่วไปโหระพาจัดเปนจําพวกผักชนิดหนึ่ง ในขณะที่ชาวไทครั่งมี
ทัศนะในการจัดจําแนกท่ีแตกตางออกไปคือจัดเปนยารักษาโรคดังที่เรียกวา วานไฟ (วานไฟ) 
ตนกุม ยอดสะเดา ใบกุม และใบมะรุมในภาษาไทครั่งจัดเปนจําพวกผักดังที่เรียกวา พั๊กกุม 
(ภาพท่ี 10ก) ผักกะเดา (ภาพที่ 10ข) และ พั๊กอี้ฮุม (ภาพที่ 10ค) พริกจัดเปนผักชนิดหนึ่ง
ในภาษาไทคร่ังดังที่เรียกวา พั๊กมากเอ๊ียด (ผักหมากเอียด) ในขณะท่ีคนไทยท่ัวไปไมไดมอง
เปนผัก ในขณะที่คนไทยทั่วไปจัดจําแนกปลีกลวยเปนหัวปลี แตชาวไทครั่งมองเปนผล
ของพืชดังที่เรียกวา มากป (หมากปลี) ในขณะท่ีคนไทยท่ัวไปจัดจําแนกพืชชนิดหน่ึงเปน
ถั่วแปบ แตชาวไทคร่ังจัดเปนผลของพืชดังที่เรียกวา มากแปบ (หมากแปบ) คนไทยท่ัวไป
จัดพืชจําพวกกระทือ โหระพา ชาพลู มะรุม ฯลฯ ผักสมุนไพรในขณะที่ชาวไทครั่งมีมุมมอง
ที่ลึกซึ้งกวาคือเปนผักสมุนไพรเพศเมียดังท่ีเรียกวา อี้ทื้อ (อีทือ) พั๊กอี้ตูแร (ผักอีตู แร) 
พั๊กอี้เลิด (ผักอีเลิด) พั๊กอี้ฮุม (ผักมะรุม) ตามลําดับ เหลานี้เปนตน

ก     ข     ค

ภาพที่ 10 ยอดและใบของไมยืนตนที่ชาวไทครั่งจัดจําแนกเปนผัก

ที่มา : อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

 4. การประกอบสรางมโนทัศนเกี่ยวกับพืช
 คาํเรียกช่ือพชืไดแสดงใหถงึการสรางประกอบมโนทัศนเกีย่วกบัสิง่ตางๆ ทีแ่วดลอม

ชาวไทคร่ัง ซึ่งเปนการคนคิดวิธีการอธิบายและสรุปเปนความคิดรวบยอดไมวาจะใชวิธี

อุปลักษณหรือนามนัยก็ตาม ซึ่งอุปลักษณและนามนัยเปนลักษณะพื้นฐานของระบบคิดหรือ
ปริชาน (cognition) อุปลักษณในแนวคิดของภาษาศาสตรปริชานเชน Lakoff & Johnson 
(1980) เปนเรื่องของความคิดไมใชเปนแตเพียงในเรื่องของการใชภาษาเทานั้น อุปลักษณ
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ในแนวคิดนี้เกี่ยวของกับโลกทัศนของคนและความคิดของผูคนในระบบสังคมหน่ึงๆ วาผูคน
มองวัตถุสิ่งของ การกระทํา หรือเหตุการณตางๆ อยางไร เปนพฤติกรรมการแกปญหา
เชงิวฒันธรรม กลาวคือชวยใหคนเราเขาใจสิง่ใหมๆ  โดยอาศัยการเช่ือมโยงไปถึงสิง่ทีเ่ราเขาใจ

อยูกอนแลว การประกอบสรางมโนทัศนในชือ่พชืภาษาไทครัง่ เชน ใบหเูสยี (ใบหเูสอื) ‘เนยีม’ 
(ภาพที่ 11ก) เปนพืชที่มีใบลักษณะคลายหูเสือ แคหางคาง (แคหางคาง) ‘แคปา’ (ภาพท่ี 11ข) 
เปนพืชที่มีดอกลักษณะคลายหางคาง มากหัวตอ (หมากหัวตอ) (ภาพที่ 11ค) เปนพืชที่มีผล
ลักษณะคลายหัวตอ หมานอย (หมานอย) ‘กรุมเขมา’ (ภาพท่ี 11ง) เปนพืชที่มีใบดูนุมน่ิง
นารักนาเอ็นดูเหมือนหนาลูกหมา ปกแมงซาบ (ปกแมงสาบ) ‘ปกแมลงสาบ’ (ภาพที่ 11จ) 

มใีบลกัษณะคลายปกแมลงสาบ ชาวไทครัง่มีการประกอบสรางชือ่พชืดงักลาวโดยการเชือ่มโยง
ถึงอวัยวะของสัตวที่มีอยูแวดลอมหรือเปนที่รูจักดีอยางนอยก็ในอดีต ดังที่นายวรวุฒิ ทองสี 
(วรวุฒิ ทองสี, ม.ป.ป.) ไดกลาวไววา 
 “จากป พ.ศ.๒๕๔๘ ถอยหลังไปเมื่อป พ.ศ.๒๕๐๙ เปนเวลา ๔๐ กวาปมาแลว 
ณ ทองท่ีอําเภอ บานไร ยังเต็มไปดวยตนไมนานาชนิด มีทั้งพืชพันธุ ธรรมชาติและสัตวปา
เปนจํานวนมาก วันดีคืนดีเกงกวางก็จะพากันวิ่งผานหมูบานใหเห็น ยามค่ําคืนก็จะไดยิน
เสยีงรองอยูทัว่ไป บางครัง้จะพบเหน็เสอืและหมีหลงเขามาในหมูบานก็มโีดยเฉพาะหมูปา ลงิ 
และเมน จะแอบเขามาขโมยขาวโพด แตงโม แตงไทยและพชืไรอืน่ๆ ทีป่ลกูไวอยูเปนประจาํ” 

ก      ข     ค

ง              จ

ภาพที่ 11 อุปลักษณในชื่อพืช
ที่มา : ภาพ ก-ค อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี และภาพ ง-จ ภาพถายโดยผูวิจัย

เมื่อวันที่ 21 ธันวาคม 2559 
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 สําหรับนามนัยนั้นเปนการประกอบสรางมโนทัศนโดยใชสวนหรือลักษณะหน่ึง
ทีเ่ดนแทนองครวมของส่ิงนัน้ๆ อางถึงวาผูคนมองวัตถสุิง่ของ การกระทํา หรอืเหตุการณตางๆ 
อยางไร ตัวอยางเชน มากผู ‘หมากผู’ (ภาพที่ 12 ก) มีการใช ผู ซึ่งเปนคุณสมบัติหนึ่งที่เดน
แทนชื่อชนิดพืช พั๊กหอมดวน (ผักหอมดวน) ‘สะระแหน’ (ภาพที่ 12 ข) ใช หอม ซึ่งเปน

คุณสมบัติหนึ่งที่เดนแทนชื่อชนิดพืช ดอกบานเยน ‘ดอกบานเย็น’ (ภาพท่ี 12 ค) ใช บานเยน 
ซึ่งเปนคุณสมบัติหนึ่งที่เดนคือบานตอนเย็นแทนชื่อชนิดพืช เหลาน้ีเปนตน

ก    ข    ค

ภาพที่ 12 นามนัยในชื่อพืช

ที่มา : อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

ภูมิปญญาพ้ืนบาน
 ภูมิปญญาพื้นบาน (folk wisdom) เปนความรูในการดําเนินชีวิตที่มาจาก
ประสบการณสัง่สมและตอยอดมาเปนกลวิธทีีจ่ะชวยใหการดาํเนนิชีวติประจําวันเปนไปดวย

ดีและสะดวกสะบายยิ่งขึ้น เพียงภูมิปญญาท่ีเพิ่มขึ้นมาเล็กนอยก็อาจชวยใหไมตองเผชิญกับ
ความยากลําบากได สําหรับชาวไทคร่ังนั้นมีภูมิปญญาที่ชาญฉลาดในการดํารงชีวิตสามารถ

ตอสูกับโรครายและภัยธรรมชาติใหอยูรอดปลอดภัย ดังที่นายวรวุฒิ ทองสี (วรวุฒิ ทองสี, 
ม.ป.ป.) ไดกลาวไวดังนี้
 “ในสมัยโบราณคนเรามักจะอยูรวมกันเปนกลุมตามหมูญาติพี่นองตามสําเนียง

ภาษาพูดหรือขนบธรรมเนียมท่ีถือปฏิบัติอยางเดียวกัน เริ่มตนจากครอบครัวเดียวเปนสอง

เปนสามครอบครัว ขยายออกเปนชุมชนท่ีมีประชากรมากขึ้นและขยายจากพ้ืนที่หนึ่งไปสูอีก
พื้นที่หนึ่งตามพ้ืนที่การทํามาหากิน ทําใหตองตอสูกับภัยธรรมชาติครั้งแลวคร้ังเลา เชน 
ภัยจากไขมาลาเลีย ซึ่งในทองท่ีของอําเภอบานไรในเวลาน้ันนับเปนพ้ืนที่ที่มีไขมาลาเลีย
ชุกชุมแหงหนึ่ง  
 ดานอาหารท่ีใชในการรับประทานก็มักจะพ่ึงพาพืชผักและสัตวปาเปนหลัก ซึ่งก็

มีทั้งที่เปนพิษและไมเปนพิษปะปนกันอยู นอกจากน้ียังตองตอสูกับพิษภัยของสัตวดุราย
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ตางๆ ดวย เชน แมงปอง ตะขาบ งู สุนัขบา เสือ หมี ฯลฯ การปองกันและรักษาโรคก็มักจะ
ใชวิธีหนามยอกก็ตองเอาหนามบง   
 วิธีการเอาชนะโรคภัยไขเจ็บและความหนาวเย็นของภูมิอากาศในชวงฤดูหนาว 
เชน การใชสมุนไพรรักษาโรค การใชเสนไยจากธรรมชาติมาถักทอเปนเคร่ืองนุงหมทําให
รางกายอบอุน การใชหญาคามาทําเปนหลังคามุงบานเพื่อกันแดดกันฝน รวมทั้งการคิด
ประดิษฐเคร่ืองใชสอย และการทําเกวียนเพื่ออํานวยความสะดวกในการขนยายส่ิงของตางๆ 
รวมทั้งการฝกชาง มา วัวควายไวใชงานของคนโบราณ นับเปนบทเรียนชีวิตอันลํ้าคาแกลูก
หลาน จึงอาจกลาวไดวาวิธีการดังกลาวนับเปน ภูมิปญญาของปูยาตายายอยางแทจริง” 
 คําเรียกชื่อพืชสามารถแสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาพื้นบานของชาวไทครั่งที่นําพืช
มาใชเปนอาหาร (จากชื่อท่ีมี พั๊ก ‘ผัก’ บงนํา) และยารักษาโรค (จากชื่อท่ีมี วาน ‘วาน’ 
บงนํา) ได ยกตัวอยางเชน พั๊กกุม ‘ผักกุม’ (ภาพที่ 13 ก) แมวาจะเปนใบของไมยืนตนแตชื่อ
ก็ทําใหทราบวาสามารถนํามาใชประกอบอาหารได วานไพ ‘ไพล’ (ภาพที่ 13 ข) ใหความรู
วาสามารถใชเปนยารักษาโรคได ซึง่ชาวไทคร่ังนําเหงามาใชแกฟกชํา้ เคลด็บวม ขบัลมในลําไส 
แกจุกเสียด แกปวดทอง แกทองอืดเฟอ ขับระดู แกภูมิแพ นํารากมาใชขับโลหิตทําให
ประจาํเดือนมาตามปกติ แกทองอืดเฟอ แกทองอืดเฟอ แกทองผูก แกเคลด็ยอก แกโรคผวิหนัง 
แกอาเจียนเปนเลือด นําดอกมาใชเปนยาเพ่ือกระจายโลหิต ขับโลหิต แกอาเจียนเปนเลือด 
แกเลือดกําเดา แกชํ้าใน และขับระดู วานธั้มมา ‘วานธัมมา’ (ภาพที่ 13 ค) สามารถใชเปน
สมุนไพรรักษาโรคไดโดยใชเหงาฝนกับนํ้ามะนาวหรือน้ําซาวขาวกวาดคอแกอาการเจ็บคอ 
เปนตุมในลําคอ แกโรคภูมิแพ หืดหอบ จะอมไวในปากหรือจะเค้ียวกลืนคร้ังละนิดก็ได

(วรวุฒิ ทองสี, ม.ป.ป.)

ก   ข   ค

ภาพที่ 13 ภูมิปญญาในชื่อพืช

ที่มา : อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

 ภูมิปญญาพ้ืนบานไทคร่ังที่สําคัญควรคาแกการศึกษาและอนุรักษไว คือความรู
ทางดานพืชสมุนไพรทองถิ่นที่นํามาเปนอาหารและยารักษาโรค เปนความรูที่ติดตัวมาตั้งแต
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สมัยบรรพบุรุษจากประเทศลาว พืชผักบางชนิดเปนทั้งอาหารและเปนทั้งยา เชน เคี้ยเลี้ยนาง 
‘ใบหญานาง’ นาํมาคัน้เอานํา้แกงกบัหนอไม เพือ่ตองการใหสารจากใบหญานางไปลดนํา้ตาล
ในเลือดเปนการปองกันไมใหนํ้าตาลเพิ่มปริมาณเกินกวาความจําเปนของรางกาย (วรวุฒิ 
ทองสี, สัมภาษณ, วันที่ 24 ธันวาคม 2559)

ภาพที่ 14 ใบยานาง

ที่มา : อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

 นอกจากนี้นายวรวุฒิ ยังไดกลาววา การกินพืชผักจะกินไปตามฤดูกาลที่มีอยูไม
ซํา้กัน เพราะการกินอาหารซ้ําๆ อยางเดียวกันเปนเวลานานอาจจะเกิดผลขางเคียงแกรางกาย
ได ดังนั้นการที่จะนําผักบางอยางมารับประทานจึงควรศึกษาจากทานผูรูอยางถองแท โดยมี
หลักการคือ พชืผกัใดโบราณไมนําพารับประทาน กอ็ยาไดรบัประทานเปนอนัขาด แมแตสวน
ตางๆ ของพืชผักที่มีอยูในตนเดียวกัน บางสวนอาจเปนพิษ บางสวนอาจนํามารับประทานได 

เชน ตนมะยม ยอดและผลรับประทานได สวนท่ีเปนรากกลับมีพิษตอรางกาย แมแตตาม
ธรรมดาสามารถรับประทานได บางชวงเวลาก็อาจจะมีสารพิษปนอยู เชน ตําลึง คนโบราณ
สอนไววาอยาเก็บยอดตําลึงหลังฝนหยุดทันที เมื่อนํามารับประทานเปนอาหารจะทําใหเปน

พิษตอรางกาย หากกินเขาไปในปริมาณมากอาจจะทําใหทองรวงอยางรุนแรงได เปนตน 

นอกจากนี้ยังมีพืชอาหารอยางอื่นอีกท่ีเปนพิษ เชน เห็ดพิษ เปนตน
 พชืบางชนดิใชประกอบเปนอาหารและสมนุไพรรกัษาโรคตัง้แตครัง้สมยับรรพบรุษุ 
ซึ่งอาจไมเปนท่ีรูจักตอคนไทยท่ัวไป ยกตัวอยางเชนสวนใบของตน หมอ หมานอย หรือ 

กรุงเขมา (ภาพท่ี 14) ซึ่งเปนพืชเถาท่ีอยูในสกุลไมเลื้อยอีกชนิดหน่ึง มักขึ้นอยูในปาดิบ

ปาผลัดใบ และบริเวณท่ีเปนปาไผ บางคร้ังก็จะพบเห็นในบริเวณท่ีเปนภูเขาหินปูน สําหรับ

ในทองที่ของอําเภอบานไรเมื่อครั้งในสมัยโบราณจะมีใหเห็นอยูโดยทั่วไปแทบทุกหมูบาน 
ปจจบุนับางหมูบานไมมใีหเหน็แลว จะมอียูเปนเปนบางหมูบานเทานัน้ทีย่งัรูจกัและนําเอามา
ทําเปนอาหารรับประทานกัน เชน บานทัพคลาย บานไร บานสะนํา และบานหินตุมของ
อําเภอบานไร
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ภาพที่ 14 ใบตนหมอ

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 21 ธันวาคม 2559

 ใบของตนหมอสามารถนํามาทําเปนอาหารไดทั้งอาหารคาวหวาน ซึ่งมีขั้นตอน
การทําดงันีค้อื เลอืกใบหมอท่ีมสีเีขยีวเขมทีโ่ตเต็มทีแ่ลว ประมาณ  20-30 ใบ ลางนํา้ใหสะอาด 
นํามาขย้ีกับนํ้าสะอาด 1 ถวย เวลาขย้ีจะมีเมือกและล่ืน ตองขย้ีจนไดนํ้าสีเขียวเขมหรือ
สีออกดําๆ แลวกรองเอากากใบออก (ภาพที่ 15 ก) หากตองการรับประทานเปนอาหารคาว 
มักจะปรุงดวยนํ้าปลาราสุก พริกปน หอมแดงหั่น เนื้อปลาหรือเนื้อหมูสับทําใหสุกแลว
โรยดวยผักชีฝรั่งหั่นฝอย บางคนใสขาวคั่วเล็กนอยพอหอม ปรุงรสตามชอบ (ภาพที่ 15 ข) 
จากน้ันตั้งทิ้งไวประมาณ 10-15 นาที จนน้ําหมอจับตัวเปนกอนจึงคอยนํามารับประทาน 
(ภาพที่ 15 ค) ใบตนหมอมีสรรพคุณหลายอยาง ไดแกในการรักษาโรคกระเพาะอาหาร
แกรอนใน และรักษาโรคตับ (นายวรวุฒิ ทองสี, ม.ป.ป.)

ก    ข      ค

ภาพที่ 15 ขั้นตอนการนําใบหมอมาทําอาหาร

ที่มา : อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

          
 นับวาหมอเปนพืชปาท่ีมีคุณคาทางยาอีกชนิดหนึ่งท่ีนาจะมีการนํามาปลูกไวเพื่อ
การบริโภคในครัวเรือน และยังเปนการชวยอนุรักษพืชทองถ่ินใหคงอยูไปไดนานเทานาน 

เพราะปจจุบันทองที่ที่เคยมีตนหมอของอําเภอบานไร มักสูญพันธุไปเกือบจะไมเหลือใหเห็น
อีกแลว ซึ่งก็เปนผลมาจากการท่ีปาถูกทําลายเพ่ือเปนพื้นที่เพาะปลูกขาว ขาวโพด ออย             
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มันสําปะหลัง และพืชอื่นๆ ตลอดจนเปนที่อยู อาศัย ทําใหพื้นที่ปาลดลงอยางรวดเร็ว
โดยเฉพาะการไถพรวนดินเพื่อการเพาะปลูกทําใหรากตนหมอลอยขึ้นมาและตายในที่สุด 
แตก็ยังไมรายเทากับการใชยาฉีดพนกําจัดวัชพืชเปนการทําลายพืชคลุมดินทั้งหมด และ
รวมไปถึงตนหมอดวย 
 ภูมิปญญาความรูเกี่ยวกับสมุนไพรรักษาโรคนั้น ไดมีการเขียนบันทึกไวในรูปของ 
“ตํารายา” ดวยภาษาลาวโบราณลงในใบลาน ซึ่งมีผูรูเพียงไมกี่คนเทาน้ัน เทาที่เปนที่รูจักกัน
ปจจุบันสําคัญคือ นายวรวุฒิ ทองสี ปราชญชาวบานไทคร่ัง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี 
และนายยศขจร ขนัสิงหา ปราชญชาวบานไทคร่ังอาํเภอขาณุวรลักษณบรุ ีจงัหวดักาํแพงเพชร
 นายวรวฒุ ิทองส ีไดทาํการอนรุกัษตาํรายาภาษาลาวโบราณไวและกาํลังแปลเปน
ภาษาไทย ไดกลาวไววาสมุนไพรไมไดหมายถึงเฉพาะพืชเทาน้ัน หากแตยังหมายถึงสัตวและ
แรธาตุดวย รวมทั้งใชชนิดเดียวเปนยา รวมหลายชนิดเปนยา บางชนิดมีทั้งพิษและเปนทั้งยา 
สําหรับในอําเภอบานไรสวนใหญสมุนไพรท่ีนํามารักษาโรคมักจะเปนพืช จะมีสัตวบาง
ก็สวนนอย สวนที่เปนพืชจะมีทั้งพืชยืนตน พืชลมลุกจําพวกเถา จําพวกเงา จําพวกที่เปนผัก 
จําพวกที่เปนหญา และจําพวกที่เปนเห็ดก็มี สวนท่ีจะนํามาปรุงเปนยาบางอยางใชตน 

บางอยางใชเปลอืก บางอยางใชดอก บางอยางใชผล บางอยางใชราก บางอยางใชใบ บางอยาง
ใชตน และบางอยางใชทุกสวนของพืช ทั้งนี้เพราะสมุนไพรบางชนิดมีสรรพคุณหลายอยางอยู
ในตนเดียวกันจากการสอบถามและฟงจากคําบอกเลาเกี่ยวกับเรื่องราวของพืชสมุนไพรแลว
ทําใหไดรูถึงรายละเอียดเกี่ยวกับการเก็บยา การปรุงยา และการนํามาใช รวมทั้งชื่อและชนดิ 

วิธีการของคนโบราณที่พยายามนําสมุนไพรบางอยางมาเปนสวนผสมของเครื่องแกง นํามา
ทําเปนแกง และนํามาเปนผักจิ้ม เพื่อใหทุกคนในครอบครัวไดรับประทานอยางตอเน่ือง 
นับเปนวิธีการที่ชาญฉลาดที่นาจะศึกษาเปนอยางยิ่ง (วรวุฒิ ทองสี, สัมภาษณ, วันที่ 24 
ธันวาคม 2559)

ภาพท่ี 16 นายนายวรวุฒิ ทองสี ปราชญไทครั่งกับการศึกษาตํารายา
ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 25 มกราคม 2559
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 นายยศขจร ขนัสงิหา ไดทาํการอนรุกัษตาํรายาและอปุกรณเกีย่วกบัการประกอบ
ยาตางๆ จากสมุนไพร ตลอดจนรวบรวมและแปลเอกสารตําราเก่ียวกับยาท่ีสืบทอดมาจาก
บรรพบุรุษ ซึ่งยังไมไดรับการตีพิมพเผยแพร

ภาพที่ 17 นายยศขจร ขันสิงหา ปราชญไทครั่งกับการอนุรักษและศึกษาตํารายา

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 22 ธันวาคม 2559

สรุปและอภิปรายผล

 ชื่อพืชในภาษาไทครั่งมีกลวิธีการประกอบคําทั้งแบบงายและแบบซับซอน
สวนใหญจะเปนการประกอบคําแบบงาย ซึ่งมีทั้งที่เปนคําที่แสดงใหเห็นถึงชนิดพืชและ
กลุมพชื คาํแสดงชนิดพืชมทีัง้ทีเ่ปนการใชภาษาทีเ่ปนชือ่เฉพาะ ชือ่อปุลกัษณ และช่ือนามนยั 
คําแสดงกลุมพืชแบงออกเปนพืชกลุมหนาที่ตางๆ ไดแก พืชกินได พืชกินไมได พืชรักษาโรค 

และพืชวัสดุ  พืชกลุมสวนประกอบซ่ึงแสดงสวนของพืชท่ีนํามาใชประโยชน ไดแก ผล ดอก 

ใบ กาน เถา ตน และหัว พืชกลุมเพศสภาพซึ่งบงเพศเมีย และพืชกลุมสถานภาพซ่ึงบงความ
เปนพชืชัน้ตํา่ สวนกลวิธกีารประกอบคําแบบซบัซอนนัน้แสดงคณุสมบตัมิากกวาหนึง่ประการ
ในชื่อพืชหนึ่งๆ
 การศึกษาวิเคราะหชื่อพืชแสดงใหเห็นโลกทัศนของชาวไทคร่ังที่มีตอสภาพ

แวดลอมทางกายภาพ สังคม และวัฒนธรรมในภูมิภาคเหนือตอนลาง อันไดแก พืชทองถิ่น 

การใชประโยชนจากพืช การจดัจาํแนกแบบพืน้บาน และการประกอบสรางมโนทศันเกีย่วกับพชื 
นอกจากน้ีทีส่าํคญัไมยิง่หยอนไปกวากนัคอืช่ือพชืแสดงใหเหน็ถงึภมูปิญญาพืน้บานทีส่ามารถ
นําพืชตางๆ ที่หาไดในทองถิ่นมาประกอบเปนอาหารและยารักษาโรค ชาวไทครั่งมีชื่อเสียง
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ทางดานภูมิปญญาเกี่ยวกับสมุนไพรหรือตํารายา ซึ่งเปนความรูติดตัวมาแตครั้งบรรพบุรุษ 
มีการเก็บรักษาตํารายาไวเปนจํานวนมาก ซึ่งเปนภาษาลาวโบราณยังไมไดรับการแปลเปน
ภาษาไทยใหคนไทยทั่วไปสามารถอานเขาใจและนํามาใชประโยชนได มีเพียงผูรูหรือปราชญ
พืน้บานไทครัง่ไมกีค่นเทาน้ันท่ีสามารถอานเขาใจได เปนภูมปิญญาความรูทีม่คีณุคายิง่ สมควร
แกการแปลและตีพิมพเผยแพรใหคนท่ัวไปไดเขาใจ นับเปนส่ิงสําคัญที่นาจะตองมีการศึกษา
ตอยอดตอไป
 การศึกษาช่ือพืชดังกลาวแสดงใหเห็นวาภาษาทองถ่ินไมไดเปนเพียงเคร่ืองมือ
ในการสื่อสารเทานั้น แตเปนระบบคิด ระบบความรูของมนุษย และภูมิปญญา ที่แสดงถึง
อัตลักษณ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมอื่นๆ ของคนในทองถิ่น ดังน้ันการพัฒนาคนโดยมีการ
สงเสริมทางการศึกษาเพ่ือใหเปนไปตามอัตลักษณและชาติพันธุของคนในพื้นที่ ยกยอง
ใหเกียรติและสนับสนุนการใชภาษาและวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถิ่นอยางเต็มที่ ถือเปนการ
สรางความภาคภูมิใจใหกับชาติพันธุกลุมตางๆ 
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อยางมาก ดวยผลงานของทานทําใหทานไดรับรางวัลและดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์จากหลาย
สถาบันทัง้ในและนอกประเทศ โดยเฉพาะอยางย่ิงการท่ีทานเปนคนไทยคนแรกท่ีไดรบัรางวัล

การศึกษาเพ่ือสันติภาพ จากองคการยูเนสโก (UNESCO Prize for Peace Education) ไดรับ
ปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์มากกวา 15 สถาบัน ในป พ.ศ. 2549 มีพระบรมราชโองการ
โปรดเกลาแตงตั้งเปนราชบัณฑิตกิตติมศักดิ์ และเมื่อวันท่ี 5 ธันวาคม 2559 ไดรับการเล่ือน
สมณศักดิ์เปน สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย

 “สขุภาวะองครวมแนวพุทธ” เปนหนังสอืของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยตุโต) 

(2557) ที่ถอดคําบรรยายการแสดงธรรม ณ วัดญาณเวศกวัน เม่ือวันที่ 26 พฤศจิกายน 2547 
ประกอบดวยเน้ือหารวม 5 สวน คือ สวนท่ี 1 เปนสวนนํา สวนที่ 2 วาดวยเรื่องสุขภาวะใน
ระบบชีวิตแหงธรรมชาติ สวนท่ี 3 วาดวยเรื่องสุขภาวะในระบบชีวิต-สังคมยุคไอที สวนที่ 4 

เปนบทสรุป และสวนที่ 5 ภาคผนวก โดยเนื้อหาทั้งหมดเปนคําวิสัชชนาตอปุจฉาท่ีอธิบดีกรม

พัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก (นายแพทยวิชัย โชควิวัฒน ในขณะนั้น) 
ตั้งไว 4 ขอ คือ (1) ปญหาดานสุขภาวะของคนไทยในปจจุบันในมุมมองของพุทธศาสนา 
(2) อะไรคือสาเหตุที่ทําใหคนไทยในปจจุบันมีปญหาเก่ียวกับสุขภาวะ (3) คนไทยควรมีสุข
ภาวะอยางไร และ (4) วิธีการพัฒนาสุขภาวะตามแนวพุทธเปนเชนไร ทั้งดานองคประกอบ
ของสุขภาวะ กระบวนการพัฒนาและวิธีวัดผล
 ในสวนนํา ผูเขียนไดทําความเขาใจกับคําวา “สุขภาวะ” วาเปนคําเฉพาะท่ีใชกัน
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ในวงการสาธารณสุข โดยใหมุมมองเปนเบื้องตนตอคําวา “สุขภาวะ” วาส่ือความหมายไป
ใกลกับคําวา “ความสุข” มากข้ึน เพราะในทางพระพุทธศาสนาถือวาความสุขเปนอาการ
ปรากฏดานหนึ่งของภาวะที่มีความสมบูรณ 4 ดานคือ วิชชา (ความสวาง ผองใส กระจางแจง 
มองเห็นชัดเจน ซึ่งเปนลักษณะของปญญา) วิมุตติ (ความหลุดพนเปนอิสระ) วิสุทธิ 
(ความหมดจด สดใส บริสุทธิ์ ไมขุนมัว ไมเศราหมอง) และสันติ (คือความสงบ ไมรอน
กระวนกระวาย ไมมีอะไรมารบกวนแมกระท่ังระเคืองระคาย เปนภาวะท่ีประณีตอยางยิ่ง) 
โดยภาวะทั้ง 4 นี้สามารถนําไปใชตรวจสอบกับความสุขของแตละบุคคลไดวาเปนความสุข
ที่แทจริงหรือไม เพราะถาไมมีภาวะดังกลาวก็ไมใชความสุขที่แทจริง

สุขภาวะในระบบชีวิตธรรมชาติ 
 ผูเขียนไดชี้ใหเห็นวาสังคมไทยน้ันมีปญหาสุขภาวะมาจากปญหาใน 2 ระดับ คือ
ปญหารวมกับปญหาเฉพาะตน โดยปญหารวมก็คอืการอยูในระบบทุนนยิมบริโภค และรับเอา
ตวัแบบดานความบกพรองของประเทศอืน่มาใช จงึเปนการซํา้เตมิปญหาเฉพาะตนของคนไทย
ที่ยังเผชิญกับปญหามากมาย เพราะประเทศไทยเปนสังคมกําลังพัฒนาจึงทําใหสุขภาวะ
ของคนไทยแยเขาไปอีก โดยผูเขียนไดยกตัวอยางเร่ืองโรคอวนวาเด็กไทยเปนโรคน้ีเพราะรับ
วัฒนธรรมการอยูกับเกม การกินอาหารขยะ และไมไดบริหารอิริยาบทท่ีเพียงพอซ่ึงเปน
ปรากฏการณใหมของคนยคุสมัยนี้
 ชวีติของมนษุยนัน้เปนระบบของ “องครวม” ทีป่ระกอบดวย “องครวม” องครวม
ทุกอยางจะดําเนินไปดวยดีก็ตอเมื่อประดาองครวมเปนอยูเปนไปดวยดี ถาองครวมอันใด
อันหนึ่งติดขัดแปรปรวนไมเปนไปตามปกติ องครวมก็ยอมมีความวิปริตแปรปรวนไปดวย 
นั่นหมายความวา สุขภาวะเปนเรื่องขององครวมแหงระบบความสัมพันธของเหตุปจจัย
คอืองครวมหรือองคประกอบท้ังหลายท่ีสมัพนัธซึง่กันและกันโดยเปนเหตุปจจยัแกกนั ฉะน้ัน 
ในการทํางานจึงตองมองใหครบทั้งองครวมและองครวม อันหมายความวาเม่ือแยกสวนก็เกง 
เห็นชัดเจนในแตละอยาง แลวก็รูดวยวาแตละอยางน้ันสัมพันธกันอยางไร ถาสัมพันธดี
ไดสัดสวนสอดคลอง กลมกลืน ประสานเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ก็กลายเปนองครวมที่ปกติที่
ดําเนินไปดวยดี
 อยางไรก็ตาม ในการดําเนินชีวิตของแตละคนท่ีกลาววาเปนองครวมน้ันยังแบง
ออกเปน 2 ชั้น คือองครวมเฉพาะตัวตนท่ีเปนสวนหน่ึงของธรรมชาติ กับองครวมแหงระบบ

ความสมัพันธทีช่วีติของแตละคนนัน้เปนองครวมหนึง่ในองครวมทัง้หมด ซึง่หมายถงึชวีติของ

เราน้ันตองสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทั้งกายภาพและทางสังคม โดยเคร่ืองมือที่แตละคน
สรางสัมพันธกับโลกหรือสิ่งแวดลอมน้ันทางพระพุทธศาสนาเรียกวา “ทวาร” ซึ่งมี 2 ชุด คือ 
ชุดที่ 1 เปนชองทางแหงการรับรูและการเสพ เรียกวา “ผัสสทวาร” หรือ “อินทรีย” ที่มี 
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6 อยางคือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ และชุดที่ 2 เปนชองทางแสดงออกซ่ึงพฤติกรรม
ในการสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เรียกวา “กรรมทวาร” ที่แสดงออกโดยการเคล่ือนไหว การพูด
และการคิด ซึ่งจะเห็นไดวา ใจ จากชุดที่ 1 จะเปนศูนยรวมของการรับรูและการเสพ (ทั้งเห็น 
ไดยิน ไดกลิ่น รูรส รูรอนเย็น) และเปนจุดรับชวงสืบตอจากการรับรูสูการกระทําผานการคิด
ในชุดที่ 2 ฉะนั้น แตละคนจะมีสุขภาวะดีหรือไมก็อยูที่การมีความสัมพันธกับประตูทั้งสองนี้ 
หรือกลาวงาย ๆ  วา การท่ีจะมีสุขภาวะไดนั้นจะตองจัดการหรือบริหารการติดตอสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมทั้งสองสายนี้ใหเปนไปดวยดีนั่นเอง
 เมื่อเห็นแลววา “ใจ” เปนศูนยกลางของการเช่ือมออกมาสูความสัมพันธกับ
สิง่แวดลอมแลว แตตวัทีช่กันาํกาํหนดกาํกับใจน้ันคือ “เจตจํานง” หรอื “เจตนา” และเจตจาํนง
หรอืเจตนาจะไปทางไหนจะเอาอยางไรนัน้กม็แีรงจงูใจเปนตวัชกัพาอีกท ีโดยแรงจงูใจจะเปน
อยางไรก็แลวแตตวัปรุงแตงทัง้หลายท่ีแวดลอมอยูเบ้ืองหลังในจิตใจ ซึง่ในทางพระพุทธศาสนา

เรียกวา “เจตสิก” มีทั้งที่ดีและที่ชั่ว เชน ความโลภ ความโกรธ ความหลง ความหวง ความริษยา 
ศรทัธา เมตตา กรณุา สต ิปญญา เปนตน โดยความคาดหวังท่ีสงัคมตองการก็คอืการไดเจตสิก
ที่เปนสิ่งที่ดีงาม เกื้อกูล เปนพวกท่ีดีที่เปนกุศลที่เปนคุณ องคประกอบหรือสภาพจิตพวกที่ดี
งามเกื้อกูลสามารถจําแนกออกเปน 3 ดาน คือ คุณภาพจิต สมรรถภาพจิตและสุขภาพจิต 
ฉะน้ันในการพัฒนาสุขภาวะทางดานจิตใจจึงตองมีการพัฒนาใหครอบคลุมทัง้สามดานดังกลาว
 ในการสรางสุขภาวะเพื่อการดําเนินชีวิตที่ดีนั้น สิ่งที่ขาดไมไดก็คือ ความรู 

เพราะความรูจะโยงไปหาความคิดความเขาใจของมนุษยซึ่งความคิดนั้นจะไปไกลหรือ
เอาอยางไรก็ไปไดตามบุคคลน้ันรู รูแคไหนก็คิดตั้งใจหรือมีเจตจํานงไปไดแคนั้น สรุปก็คือ 

เราปฏิบัติตอสิ่งแวดลอมหรือเขาไปสัมพันธกับสิ่งแวดลอมไดภายในขอบเขตความรู
ของแตละคน ถาขยายความรูออกไปก็สามารถเก่ียวของสัมพันธตอสิ่งแวดลอมที่กวางขวาง

ออกไปและไดผลยิ่งขึ้น ซึ่งความรูดังกลาวในทางพุทธศาสนาคือ “ปญญา” นั่นเอง

 ปญญา นั้นมีหลายระดับตั้งแตขั้นรูและเขาใจตอขอมูล ขั้นเกิดความรูที่ปรุงแตง
ความคิดเกิดความเขาใจ ขั้นเห็นทางที่จะทําการ จัดการ ดําเนินการหรือแกปญหาตาง ๆ 

ขัน้เขาใจเหตุผลและหย่ังเห็นเหตุปจจัย จนถึงข้ันท่ีมองเห็นชวีติและโลกตามท่ีมนัเปน รูเขาใจ
ความจริงของสิ่งทั้งหลายซึ่งทําใหหมดความติดของ ไมมีความยึดติดถือม่ัน ไมหวั่นไหว 
โปรงโลง เปนอิสระ อยูในโลกแตไมติดโลก ทําการเพื่อโลกโดยใจพนอยูเหนือโลก วางจิตใจ

พอดีลงตัวตอชีวิตและโลก เปนการขามพนเคร่ืองหนวงเหน่ียวคับของผูกพันขึ้นไปสูขั้น
ที่เรียกวา “วิมุตติ” อันเปนผลท่ีตองการคืออิสรภาพ จะทําใหเกิดความสงบ ความสดใจและ

ความสขุทีแ่ทจรงิ ซึง่ตองผานการพฒันาทัง้สามแดนอยางครบถวน บคุคลนัน้จงึจะมสีขุภาวะ
ที่แทจริงได 
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 องคประกอบของแดนท้ังสามคือ แดนที่ 1 คือการสัมพันธกับส่ิงแวดลอม
ทางกายภาพและสิ่งแวดลอมทางสังคม ผานการรับรูและเสพทางผัสสทวารหรืออินทรีย 6 
และการประกอบกรรมหรือพฤติกรรมทางกรรมทวาร 3 (กาย-ทํา, วาจา-พูด ใจ-คิด) 
แดนท่ี 2 ภาวะจิตใจหรือสภาพจิตท่ีอยูขางในและเปนเบื้องหลังตัวกําหนด นํา กํากับการ
สัมพันธกับโลกภายนอก โดยมีเจตจํานงหรือเจตนาเปนตัวทําการ และแดนที่ 3 ปญญา คือ
ความรู-คิด-เขาใจ-หยั่งเห็น เปนแสงท่ีสองสวาง ชี้นํา บอกชองทาง ขยายขอบเขต ปรับแก
และพัฒนาระบบทั้งหมด ตลอดจนปลดปลอยชีวิตใหมีอิสรภาพ องคประกอบทั้งสามแดนน้ี
จะมีการพัฒนาตัวของมันเองและพัฒนาตัวแบบอาศัยซึ่งกันและกัน และการพัฒนาที่วานี้
ตองมีการพัฒนาตลอดเวลา เพราะทุกสิง่ทกุอยางมีการเปล่ียนแปลงอยูเรือ่ยไป จงึตองหาทาง
ปฏิบัติจัดการกับประสบการณและสถานการณตาง ๆ ดวยการเรียนรู ปรับตัวและฝกหัด
ทําการใหม ๆ ใหไดผล ซึ่งสิ่งนี้มีศัพทเฉพาะวา “การศึกษา” แปลเปนไทยวา “เรียนรู ฝก 
หัด พัฒนา” 

สุขภาวะในระบบชีวิต-สังคมยุคไอที 
 ผูเขียนไดหยิบยกเรื่องโรคอวนมาเปนกรณีตัวอยางในการวิเคราะหสาเหตุ ซึ่งพบ
วาเกดิมาจากความบกพรองของแดนทัง้สาม คอื มพีฤตกิรรมการบรโิภคทีไ่มเหมาะสม มภีาวะ
จติใจทีไ่มมัน่คงและปญญาไมออกมาทําหนาท่ีจดัปรบัแกไขใหทางออก หรอืสรปุใหเหน็ระบบ
ความสัมพันธแหงการดําเนินชีวิตทั้งหมด คือ จิตใจเพลินเมาปลอยพฤติกรรมใหดําเนินไปใต
อํานาจของตัณหา ขาดความเขมแข็งของจิตใจท่ีจะไปหนุนหรือเอ้ือโอกาสแกการใชปญญา 

จงึไปกินอาหารท่ีเปนโทษแกชวีติของตนเองและติดเพลินในการเสพจนเกิดอนัตรายตอสขุภาพ

เปนโรคภัยไขเจ็บขึ้นมา แลวทั้งท่ีรูวาเปนอันตรายก็ถอนตัวไมไดชวยตัวเองหรือพึ่งตนเอง
ไมได เปนการสัมพันธปฏิบัติตอสิ่งแวดลอมท่ีไมถูกตอง
 ในทางธรรม ตัวที่ทําหนาท่ีควบคุมดูแลตัวเองใหสัมพันธปฏิบัติตอส่ิงแวดลอม

ไดอยางถูกตอง เรียกวา “ศีล” โดยศีลดานการเสพปจจัยเรียกวา “ปจจัยปฏิเสวนาศีล” 

ซึ่งหมายถึงการปฏิบัติคือกินใชเสพวัตถุใหถูกตองตามความหมายของมันที่จะเปนเคร่ือง
เกื้อหนุนชีวิต ในปจจุบันน้ีคนไทยขาดศีลดานนี้มาก กลาวคือมีการดําเนินชีวิตที่ผิด เปนชีวิต
ที่ขาดการพัฒนานั่นเอง ในอีกมุมมองหน่ึงที่เรียกไดวาเปนการแสวงหาความสุขที่มาทดแทน

สิ่งบีบคั้นจิตใจของตนเองที่มีความเรารอน เครียด โดดเดี่ยว วาวุน วาเหว จึงเที่ยวหาพึ่งพา

สิง่ภายนอกเพือ่หนคีวามทุกขและหาความสุข ซึง่การเสพกินกเ็ปนลกัษณะหน่ึงของการพึง่พา
วัตถุเพ่ือหาความสุข ชวยใหเขาไดความสุขในระดับหน่ึง แตเปนส่ิงที่เรียกวา “ความสุข
แบบพึ่งพา” ซึ่งไมใชความสุขที่แท เปนความสุขท่ีไมมีอยูกับตัวเองตองขึ้นกับส่ิงอื่น และเม่ือ
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แตละคนเกิดการพึ่งพาสิ่งภายนอกก็จะเกิดการแยงชิงเบียดเบียนกันทําใหสังคมไมสงบสุข 
และสงผลใหคนในสังคมน้ันสุขสงบไมไดตามไปดวย
 เทคโนโลยี เปนสิ่งแวดลอมหน่ึงท่ีมนุษยตองปฏิสัมพันธดวย ซึ่งในปจจุบัน
เทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญยิ่งถึงข้ันที่เรียกไดวาเปนตัวบันดาลใหมนุษยไดมาอยูในโลกท่ีมี
ความเจรญิอยางทีเ่ปนอยูในขณะนี ้ฉะนัน้ ความสขุ ความเจรญิและปญหาทัง้หลายจงึเกีย่วของ
กับเทคโนโลยีทั้งนั้น ทั้งนี้ เทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญในการขยายวิสัยแหงอินทรียของมนุษย 
สรางเคร่ืองอํานวยความสะดวกสบาย เปดชองทางสรางโอกาสและยนและยืดเวลาของมนุษย
ทําใหทําการตาง ๆ ไดรวดเร็ว ประหยัดเวลา ออมเวลา ทําใหมนุษยมีเวลามากข้ึน อยางไร
ก็ตามในการปฏิสัมพันธกับเทคโนโลยีนั้นก็มีทั้งการนํามาเปนเครื่องเกื้อหนุนชีวิตที่ดีและ
ไมเกื้อหนุนตอการพัฒนาของมนุษย ซึ่งในมิตินี้ก็จะสงผลทําใหสูญเสียสุขภาวะและปญหา
เรื่องสุขภาวะก็ยอมเกิดขึ้น เหตุที่เปนเชนน้ีจะเกิดกับมนุษยที่ขาดปญญาพื้นฐานของชีวิต 
มองบทบาทของเทคโนโลยีเพื่อการหาเสพสุขอยางเดียว เชน ใชเวลาวางเที่ยวเสพส่ิงบําเรอ
และกจิกรรมบนัเทงิประเภทมวัเมาบางมอมเมาบาง สะสมนสิยัทีมุ่งแตจะเสพและสนกุสนาน
กันตั้งแตเด็ก ทําใหระบบการบริหารชีวิตของมนุษยแปรปรวนวิปริตไป เรียกวา “เสียดุล
แหงอริยิาบถ” ในชวีติประจาํวนัไป และสงผลตอภาวะการเสยีดลุแหงระบบความสมัพนัธกบั
สิ่งแวดลอมทั้งทางธรรมชาติและทางสังคมตามไปดวย
 แนวคิดหนึ่งที่เปนตนตอของปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบันนี้ก็คือ “แนวคิดพิชิต
ธรรมชาติ” ที่กอตัวมาตั้งแตยุคกรีก ทั้งแนวคิดของโสเครตีส ของเพลโตและของอริสโตเติล
ทีเ่รยีกวา conquest of nature ทีต่องการจะเอาชนะธรรมชาตหิรอืตองการเปนนายธรรมชาติ 

(mastery of nature) หรือครอบครองธรรมชาติ (dominion over nature) สงผลใหมนุษย

ออกไปจัดการกับธรรมชาติตามใจชอบ เอาธรรมชาติมาบํารุงบําเรอปรนเปรอตน ทําให
สิง่แวดลอมท้ังหลายเส่ือมโทรม รอยหรอ เกิดมลภาวะตาง ๆ  และยอนมาเกิดอนัตรายตอชวีติ
มนุษยเอง ทั้งหมดนี้ทําใหหวนกลับมาพิจารณาทําใหเห็นวาแนวคิดที่เปนฐานของอารยธรรม

ปจจบุนันีเ้ปนทฐิทิีผ่ดิท้ังวงรอบใหญ และเม่ือวงรอบใหญผดิวงรอบเล็กในชวีติของแตละคนก็

ยอมผิดตามไปดวย 
 แนวคิดใหมทีม่นุษยตองปรับเปล่ียนมาสูการไมมองมนุษยกบัธรรมชาติแยกจากกัน 
มนุษยคือชีวิตที่เปนสวนหน่ึงของธรรมชาติ ตองประสานเช่ือมโยงกันใหหมด การมีแนวคิด
ใหมนีก้ค็อืงานของปญญาทีรู่ความจรงิและคดิถกูทางมทีฐิทิีถ่กูตองเปน “สมัมาทฐิ”ิ พอแนวคดิ
ถูกตองก็คิดถูก ตั้งใจถูกมีเจตจํานงท่ีจะใชปญญาน้ันเอาความรูความเขาใจมาจัดสรรระบบ

ความสัมพันธใหธรรมชาติใหดี ใหหันมาประสานเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน ปรับพฤติกรรมกับ
ธรรมชาตไิปในแนวทางการประสานเก้ือกลู ระบบการดาํเนนิชวีติกจ็ะกาวไปในทางท่ีถกูตองดวย 
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การปรับแกนี้ตองทําตั้งแตวงเล็กในแตละบุคคลไปจนถึงแนวคิดใหญและระบบการทั้งมวล
ที่เรียกวาอารยธรรมท้ังหมดใหชีวิตมนุษยอยูกันดวยดีกับธรรมชาติ นี่คือองคประกอบ
ขั้นพื้นฐานของการมีสุขภาวะท่ีแทจริง
 ในเร่ืองของปญญาน้ันมคีวามสัมพนัธกบัภาวะทางจิตใจและพฤติกรรม โดยภาวะ
ทางจิตหรืออารมณนี้ไดแก ความโกรธ ความเกลียด ความรัก ความมีเมตตากรุณา
ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ความราเริงแจมใส เปนตน เมื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางปญญา
กับภาวะจิตใจนั้นจะเปนความสัมพันธในลักษณะเปนปจจัยของกันและกัน ไดแก ภาวะจิตใจ
เปนปจจัยตอปญญา จะเปนไปตามพุทธพจนที่วา “คนโกรธแลว ไมรูอรรถ ไมเห็นธรรม 
เมื่อความโกรธครอบงําคนมีแตความมืดตื้อ” และ “ผูปราโมทยเบิกบานใจ จะเกิดปติ ผูมีใจปต ิ
จะรูสึกผอนคลายท่ัวทั้งตัว ผูสงบผอนคลาย จะไดเสวยสุข ผูมีความสุข จะมีใจเปนสมาธิ 
ผูมีใจสมาธิ ก็จะรูเขาใจมองเห็นตามเปนจริง” เปนตน สวนในดานที่ปญญาเปนปจจัยตอ
ภาวะจิตนั้น ถือวาเปนจุดสําคัญและตองใสใจเพราะเปนเรื่องของการพัฒนาคนและเปนแกน
ของการเสริมสรางสุขภาวะ ถาปญญาไดรับการพัฒนาไปภาวะจิตใจก็พัฒนาไปดวย จะเปน 

positive emotions คือภาวะจิตฝายบวก ดีงามประณีตสะอาดบริสุทธิ์ยิ่ง ๆ ขึ้น อันหมายถึง
การมีความสุขเพ่ิมขึ้น ๆ ดวย
 ผูเขียนไดมาอธิบายเรื่อง “ศีล” ใหเขาใจเพิ่มข้ึน วาจัดเปน 4 ประเภท ซึ่งถือ
เปนหลักการดําเนินชีวิตและพัฒนามนุษยที่ลวนแตเก่ียวกับสุขภาวะท้ังนั้น ประกอบดวย
(1) อินทรียสังวรศีล คอื การรูจักใชอินทรีย (2) ปจจัยปฏิเสวนา คือ การรูจักเสพบริโภคปจจัย

สี่ตลอดจนวัตถุอํานวยความสะดวกสบายตาง ๆ รวมท้ังเทคโนโลยีดวย (3) สัมมาอาชีวะ คือ 
ศีลที่เปนการหาเล้ียงชีพโดยชอบธรรม หรือ อาชีพสุจริต (4) วินัยบัญญัติ คือ ศีลประเภท
ขอบัญญัติเพ่ือเปนแบบแผนสําหรับการอยูรวมกันในชุมชนหรือในสังคม 
 นอกจากการพฒันาดานศลีทัง้ 4 ดานขางตนแลว การมีสขุภาวะทีด่ยีงัตองพฒันา
อีก 2 ดานคือ การพัฒนาภาวะจิตใจ และการพัฒนาปญญาดวย จึงจะถือวาเปนการพัฒนา

แบบองครวมสูการดําเนินชีวิตที่ดี โดยการมีระบบการพัฒนาชีวิตไดนั้นตองมีปจจัยชักนํา

เกื้อหนุน เรียกวา “ปจจัยแหงสัมมาทิฏฐิ” เปนปจจัยที่จะกระตุนเรา เกื้อหนุน ชักนําใหเกิด
ความรูความเขาใจ ไดแนวคดิทีถ่กูตอง เปนปจจยัพืน้ฐานของการศกึษาหรอืปจจยัพืน้ฐานของ
การพัฒนามนุษย มี 2 อยาง คือ (1) ปจจัยภายนอก ไดแก “ปรโตโฆสะ” เปนเสียงจากผูอื่น

หรืออิทธิพลจากภายนอกท่ีเปน “กลัยาณมิตร” ทัง้ระบบครอบครัว โรงเรียน ชมุชน สือ่มวลชน 
สังคมรวมไปถึงการดูแลสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ ทางวัตถุและการสงเสริมวัฒนธรรม

อยางถูกตอง และ (2) ปจจัยภายใน ไดแก “โยนิโสมนสิการ” คือการรูจักมอง รูจักคิด 
รูจักพิจารณา ใหหาประโยชนไดและใหเห็นความจริง
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 ในตอนทายของสวนท่ี 2 นี้ ผูเขียนไดอธิบายใหทราบถึงคุณสมบัติที่ทุกคนมีไว
ประจําในใจ แยกเปน 2 ชุดที่เปนหลักประกันวาชีวิตจะงาม สังคมจะดี มีฐานที่มั่นของการท่ี
จะพัฒนาตอไป คอื (1) ภาวะจิตฝายประจําภายในตัว เปนคณุสมบัตเิพือ่ความอยูดขีองตนเอง
และเปนพื้นฐานของการพัฒนาชีวิต และถือเปนเครื่องวัดความกาวหนาของการพัฒนาจิตใจ
ดวย ประกอบดวยคุณสมบัติ 5 อยาง คือ ปราโมทย ปติ ปสสัทธิ สุข และสมาธิ โดยสุข
จะเปนบรรทัดฐานของสมาธิ เพราะเมื่อมีสุขก็เปดโอกาสใหจิตอยูตัวสงบ เกิดสมาธิ มีจิต
ที่เหมาะแกการใชงานหรือใชงานไดดี ถาเอาไปใชงานทางปญญาก็จะถูกตองและดีที่สุด
เปนไปตามระบบของการพฒันาชวีติ และ (2) ภาวะจติฝายแผออกไปภายนอก เปนคุณสมบตัิ
เพื่อการสัมพันธที่ดีกับเพื่อนมนุษยและเปนพื้นฐานของการชวยผูอื่นใหพัฒนา หลักธรรม
เพือ่พฒันาคณุสมบตัขิอนีค้อื “พรหมวหิาร 4” ประกอบดวย เมตตา กรณุา มทุติา และอเุบกขา 
นั่นเอง
 ในสวนที่ 5 ผู เขียนไดสรุปสาระที่สําคัญเพื่อใหผู อานไดเห็นสาระโดยรวม
ซึ่งประกอบดวย
 (1)  องครวมการดําเนนิชวีติมีองครวม 3 แดน คอื แดนความสมัพนัธกบัสิง่แวดลอม 
แดนภาวะจติและแดนปญญา ทัง้สามแดนนีเ้ปนปจจยัเก้ือหนุนกนัในการกาวไปสูจดุมุงหมาย
แหงความเปนชีวิตที่ดี ที่เรียกวา “สุขภาวะ” 
 (2)  ระบบการพัฒนาชีวิตของมนุษยที่สําคัญคือ การศึกษา หรือ “สิกขา” ซ่ึง
เช่ือมโยงกับสามแดนขางตน จึงเรียกวา “ไตรสิกขา” คือ (1) ศีล เปนการพัฒนาแดน
ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ทั้งสิ่งแวดลอมทางกายภาพและสิ่งแวดลอมทางสังคม แยกเปน 

อินทรียสังวร ปจจัยปฏิเสวนา สัมมาอาชีวะ และวินัยบัญญัติ (2) สมาธิ เปนการพัฒนาแดน

ภาวะจิต ทั้งดานคุณภาพ สมรรถภาพและสุขภาพใหเปนจิตใจที่ดีงาม เขมแข็ง มีความสุข 
มีเจตจํานงที่เปนกุศล และ (3) ปญญา เปนการพัฒนาทางปญญาใหรูเขาใจมองเห็นตามความ
เปนจริงท่ีจะทําใหปฏิบตัจิดัการแกไขปรับปรุงทุกอยางทุกดานอยางถูกตองไดผล จนหลดุพน

จากปญหา ดับทุกขได ทําใหเปนอิสระ สดใสเบกิบาน สุขสงบอยางแทจริง

 (3)  ปจจยัชกันาํเก้ือหนนุเขาสูองครวมของการดําเนินชวีติทีด่ ีเปนปจจยัพืน้ฐาน
ของการศึกษา และการพัฒนามนุษย เรียกวา “ปจจัยแหงสัมมาทิฏฐิ” มี 2 อยาง คือ ปจจัย
ภายนอก ไดแก ปรโตโฆสะ ที่เปนกัลยาณมิตร และปจจัยภายใน ไดแก โยนิโสมนสิการ

 (4)  ระบบตรวจสอบและวัดผลการศึกษาพัฒนามนุษย คือ “ภาวนา 4” หรือ

การพัฒนา 4 ดาน คือ (1) กายภาวนา ใชตรวจสอบการพัฒนาทางกายหรือการพัฒนา
ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ (physical development)  (2) ศีลภาวนา
ใชตรวจสอบการพัฒนาความสัมพันธทางสังคม (social development) (3) จิตภาวนา 
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ใชตรวจสอบการพัฒนาจิตใจ (emotional development) และ (4) ปญญาภาวนา 
(cognitive development หรือ mental development หรือ intellectual 
development)
 (5)  ความสุข มีหลายระดับ จําแนกเปน 2 ประเภทคือ (1) สามิสสุข (หรือ
อามิสสุข หรือกามสุข) คือความสุขจากวัตถุสิ่งเสพบริโภค หรือความสุขที่ตองมีเหยื่อลอ 
เรียกอีกอยางวา สุขจากเสพ หรือ สุขขั้นตัณหา และ (2) นิรามิสสุข คือความสุขที่ไมขึ้นตอ
วัตถุสิ่งเสพบริโภค หรือความสุขที่ไมตองมีเหยื่อลอ เปนความสุขภายในที่ไมตองอาศัย
วัตถุภายนอก 
 (6)  องครวมใหญทีม่นษุยมคีวามเก่ียวของมี 3 สวน คอื ชวีติ สงัคม และธรรมชาติ 
โดยมนุษยทุกคนมี 2 ภาวะในตัว คือภาวะมนุษยเปนชีวิตที่เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ และ
ภาวะมนุษยเปนบุคคลท่ีเปนสวนหน่ึงของสังคม ฉะนั้น ถาจะใหสังคมประสานกับธรรมชาติก็
สามารถประสานไดที่ตัวมนุษย คือตองประสานบุคคลกับชีวิตใหได โดยทําใหชีวิตกับบุคคล
ในตัวมนุษยนั้นเกื้อกูลซึ่งกันและกัน
 หนังสือเลมน้ีมีภาคผนวกรวม 2 สวน คือ ผนวก 1 วาดวยการปฏิบัติตอความสุข 
ประกอบดวย 4  วิธี คือ (1) ไมใหเอาทุกขมาทับถมตนท่ีไมมีทุกข (2) ไมละทิ้งสุขที่ชอบธรรม 
(3) ไมสยบมัวเมาในความสุขแมที่ประณีต (4) พัฒนาความสุขที่ประณีตและสูงยิ่ง ๆ ขึ้นไป
จนถึงขั้นสูงสุด และผนวก 2 วาดวยองคประกอบหลักในการประเมินสุขภาพแนวพุทธ

ตามหลัก “ภาวนา 4” คือ (1) กายภาวนา มีกรอบการประเมิน 4 ดาน คือ สุขภาพรางกาย 
การใชอินทรีย ปจจัยอุปกรณและเทคโนโลยี (การเสพ บริโภค ใชสอย) และ สิ่งแวดลอม

(2) ศีลภาวนา มีกรอบการประเมิน 3 ดาน คือ ปฏิสัมพันธ อาชีพ และวินัย (3) จิตภาวนา 
มีกรอบการประเมิน 3 ดาน คือ คุณภาพ สมรรถภาพ และสุขภาพจิต และ (4) ปญญาภาวนา 

มีกรอบการประเมิน 2 ดาน คือ ระดับความรู และการปฏิบัติตอความรู

บทวิจารณ

 สืบเนื่องจากหนังสือเลมนี้เปนการถอดคําบรรยายของพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตโต) ทีไ่ดวสิชัชนาตอปจุฉา 4 ขอ ทีอ่ธบิดกีรมพฒันาการแพทยแผนไทยและการแพทย
ทางเลือกในขณะน้ันตั้งประเด็นไว ซึ่งสามารถอธิบายไดอยางอยางครบถวนและส่ิงที่ถือเปน

เรือ่งเดนของหนงัสอืเลมนีก้ค็อื การอธบิายนัน้ไดใชคาํในภาษาไทยทีง่ายตอการทาํความเขาใจ 
หากมีประเด็นที่เกี่ยวของกับหลักธรรมขอใด ก็ไดอธิบายขยายความและยกตัวอยางทําให

ผูอานเขาใจอยางชัดเจน ทําใหผูอานนอกจากจะเขาใจในเน้ือหาแลวยังเขาใจในหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนาควบคูไปพรอมกันดวย 
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 ตองยอมรับวาหนงัสอืเลมนีเ้ปนการถอดคาํบรรยายของผูเขยีนทีบ่รรยายไวตัง้แต
ป 2547 หรือเมื่อเวลาผานไปกวา 12 ป แลว ซึ่งในขณะนั้นประเทศไทยอยูในชวงของการขับ
เคลือ่นเพือ่การปฏริปูระบบสขุภาพ โดยผลกัดนัใหมกีฎหมายแมบทเพือ่ขยายความหมายของ
คําวา “สุขภาพ” ใหเปนไปตามคํานิยามท่ีองคการอนามัยโลกไดใหไวตั้งแตป พ.ศ. 2489 
(WHO, 2012) วาหมายถึง “ภาวะแหงความสมบูรณของรางกายและจิตใจรวมถึงการดํารง
ชีวิตอยูในสังคมดวยดีมิใชเพียง ปราศจากโรคภัยไขเจ็บและทุพพลภาพเทาน้ัน” (Health is 
a state of complete physical, mental and social well-being and not merely 
the absence of disease or infirmity) จวบจนประเทศไทยไดประกาศใชพระราชบัญญตัิ
สุขภาพแหงชาติ พ.ศ. 2550 (ราชกิจจานุเบกษา, 2550) โดยในมาตรา 3 ไดนิยามความหมาย
ของคําวา “สุขภาพ” วาหมายถึง “ภาวะของมนุษยที่สมบูรณทั้งทางกาย ทางจิต ทางปญญา
และทางสังคม เช่ือมโยงกันเปนองครวมอยางสมดุล” จะเห็นวาเน้ือหาของคํานิยามของคําวา 
“สุขภาพ” ตามกฎหมายน้ันมีความสอดคลองและเปนไปในทิศทางเดียวกับหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาท่ีปรากฎในหนังสือเลมนี้ ฉะนั้น หนังสือเลมน้ีจึงมีประโยชนอยางย่ิงตอผูที่
ทํางานในระบบสุขภาพในการนําไปเปนศึกษาและใชเปนฐานคิดในการทํางานเชิงพัฒนาที่
เชื่อมโยงกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไดอีกเลมหน่ึง
 กรอบแนวคิดรวบยอดสําคัญที่หนังสือเลมน้ีใหไวคือ การเสนอใหนําหลัก 
“ไตรสิกขา” คือ ศีล สมาธิ ปญญา ซึ่งเปนหลักธรรมสําคัญของศาสนาพุทธที่คนไทยสวนใหญ
นับถือและเขาใจเปนพื้นฐานอยูแลวมาใชเปนกรอบในการพัฒนามนุษยเพื่อการมีสุขภาวะ
แบบองครวม เพราะท่ีผานมาหลักธรรมขอนี้จะถูกละเลยหรือถูกมองขามที่จะนํามาเช่ือมโยง

กับการขับเคลื่อนในมิติทางสุขภาพหรือสุขภาวะ นอกจากน้ัน ผูเขียนยังไดแนะนําหลักธรรม

เรื่อง “ภาวนา 4” เพื่อใชเปนตัวตรวจสอบและวัดผลการศึกษาพัฒนาก็ถือเปนกรอบ
แนวคิดที่สําคัญอีกประการหนึ่ง เพราะนอกจากจะเปนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ที่เปนแนวคิดทางสังคมตะวันออกแลว ยังสอดคลองกับคํานิยามของคําวา “สุขภาพ” 

ที่ปรากฎในพระราชบัญญัติสุขภาพแหงชาติ พ.ศ. 2550 ที่มองสุขภาพเปนภาวะของมนุษย

ที่สมบูรณทั้งทางกาย ทางจิต ทางปญญา ทางสังคม และเชื่อมโยงกันเปนองครวมอยางสมดุล
อีกดวย
 อยางไรก็ตาม ผูวิจารณเห็นวาหนังสือเลมน้ียังมีจุดออนอยูบาง ในเรื่องความเปน

ระบบในการนําเสนอที่พบวาหนังสือเลมน้ียังมีเรียงรอยเนื้อหาที่ยังไมคอยเปนระบบ มีการ

นาํเสนอกลบัไปกลบัมา ทัง้นีเ้น่ืองจากเปนหนงัสอืทีถ่อดความมาจากการบรรยายสด ทางดาน

ความสมบูรณของเนื้อหา ก็พบวา ในบางเรื่องที่สําคัญ เชน หลักภาวนา 4 ซึ่งเปนหลักการ
ทีส่าํคญั มกีารนาํเสนอสาระยงัไมละเอียดมากนกั เนือ่งจากขอจาํกัดดานเวลาของการบรรยาย 
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จึงทําใหไมสามารถลงไปในรายละเอียดได แตก็ไดนําเสนอเนื้อหาสวนที่ขาดไปในภาคผนวก
ทําใหมีความสมบูรณของเนื้อหายิ่งขึ้น
 ในเชิงเนื้อหาผูวิจารณเห็นวาเนื้อหาสวนใหญที่ผูเขียนนําเสนอยังใหความสําคัญ
กับปจจัยระดับปจเจกบุคคลเปนหลัก โดยเนนยํ้าใหมนุษยแตละคนมีศีล สมาธิ และปญญา 
ซึ่งหากนําไปเปรียบเทียบกับแนวคิด “ปจจัยกําหนดสุขภาพ” (สุรเกียรติ อาชานานุภาพ, 
2551)  ที่กลาวไววาการที่มนุษยจะมีสุขภาพดีหรือไม จะขึ้นอยูกับปจจัย 3 ประการ 
ประกอบดวย ปจจัยดานปจเจกบุคคล ปจจัยดานสิ่งแวดลอม และปจจัยระดับระบบบริการ
สขุภาพ ซึง่ในหนงัสอืเลมนีม้กีารกลาวถงึปจจยัดานสิง่แวดลอมและดานระบบบรกิารสุขภาพ
คอนขางนอย นอกจากนั้นแนวทางท่ีเสนอในระดับปจเจกบุคคล ผูวิจารณไดเสนอหลักธรรม
กบัมนษุยโดยทัว่ ๆ  ไป ซึง่อาจจะไมเหมาะสมกบัมนุษยทีม่คีวามเฉพาะเจาะจงอยูภาวะไมปกติ 
เชน บุคคลที่มีปญหาดานกาย (มีความพิการ ไรสมรรถนะ) ดานชีวภาพ (ผลจากกรรมพันธุ 
ความแตกตางเรื่องอายุและความหลากหลายทางเพศ) ดานจิตใจ (เจตคติและคานิยม 
แรงจูงใจ การรับรูและความเช่ือ) เปนตน 
 ในปจจุบนัเปนทีย่อมรับกันวาปจจัยสิง่แวดลอมท่ีมผีลกระทบตอสขุภาพไดขยาย
ขอบเขตไปถึงปจจัยทางดานสังคม อาทิ การศึกษา การวางงาน ความยากจน ที่อยูอาศัยและ
การทํางาน เปนตน ซึ่งเรียกวา “ปจจัยสังคมกําหนดสุขภาพ” (Social Determinants of 
Health) (สุพจน เดนดวง, 2552) แตในหนังสือเลมนี้มีกลาวถึงประเด็นเหลานี้เปนเชิง
หลักการกวาง ๆ วา ปจจัยภายนอกตองมีความเปน “ปรโตโฆสะ” แตมิไดมีรายละเอียด
ที่มากพอ โดยผูเขียนไดเสนอใหมนุษยสรางความสัมพันธที่ดีกับส่ิงแวดลอมเปนแนวทางหลัก 

ซึ่งเปนขอเสนอที่มองจากตัวมนุษยไปหาส่ิงแวดลอม แตผูวิจารณเห็นวาในบางเร่ืองเกิน
ขอบเขตอํานาจการจัดการตนเองได เชน การไดผลรับกระทบจากการมีนโยบายที่ไมดี ฐานะ
ทางเศรษฐกิจ หรือเกิดจากปญหาทางสังคม เปนตน จึงจําเปนตองอาศัยพลังจากภายนอก

ตัวมนุษย เชน พลังของชุมชนและสังคมในการจัดการเพ่ือสรางสภาพแวดลอมตาง ๆ ที่เอื้อ

กับสุขภาพของมนุษยควบคูไปดวย

 ในประการสุดทาย จากคํากลาวที่ผูเขียนกลาวไวในบทเกร่ินนํา “ความเขาใจรวม
กอนเร่ิม” วา คําวา “สุขภาวะ” เปนคําที่คอนขางใหมใชกันเฉพาะในวงการสาธารณสุขหรือ
วงวิชาการสมัยนี ้ถอืเปนคาํกลาวท่ียงัไมสอดคลองกับงานเขียนของผูเขยีน (2551) ในหนังสือ 

“ฟนสุขภาวะยามวิกฤติสังคม” ที่กลาวไววา คําวา “สุขภาวะ” นั้นเปนคําเกา แตนํามาใชใหม 
โดยมาจากคําบาลีวา “สขุภาว” ทีห่มายถึง “ภาวะแหงความสุข” แตเม่ือนาํมาใชเปนคําภาษา

ไทย ไดแผลงตัว “ว” เปน “พ” กลายเปนคําวา “สุขภาพ” ฉะนั้น “สุขภาวะ” แทจริงเปน
คําเดิม และกลายมาเปนคําวา “สุขภาพ” ในภายหลัง
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คุณูปการของหนังสือเลมนี้
 หนังสือเลมนี้ถือเปนหนังสือท่ีมีคุณคาตอวงการนักพัฒนาทั้งในระบบการศึกษา
และระบบสุขภาพ โดยแมนจะตีพิมพมากวา 12 ปแลว แตก็ถือวาเปนหนังสือที่ทันสมัย 
เปนรากฐานทางวชิาการทีผู่สนใจสามารถนาํไปใชอางองิและตอยอดได ทีส่าํคัญก็คอืเปนการ
นาํเสนอหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาตอการขบัเคล่ือนงานทางสขุภาพทีค่นสวนใหญไมคอย
คํานึงถึง และในการนําเสนอน้ันก็เปนการนําเสนอดวยภาษาท่ีงายตอการทําความเขาใจ
ซึ่งถือวาหนังสือเลมนี้แสดงถึงความเปนนักปราชญในวงการพุทธศาสนาและสุขภาพ
ของผูเขียนอีกเลมหนึ่ง
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ระเบียบการเสนอบทความเพื่อตีพิมพในวารสารอารยธรรมศึกษา โขง–สาละวิน

1.  วัตถุประสงคของการจัดพิมพวารสาร
  1.1 เพ่ือเผยแพรผลงานวิจัยและผลงานวิชาการดานศิลปวัฒนธรรม และดาน
อารยธรรมของกลุมชาติพันธุในภูมิภาคลุมน้ําโขง–สาละวิน
  1.2 เพือ่เปนสือ่กลางในการแลกเปลีย่นความรู ความคดิดานดานศิลปวฒันธรรม 
และอารยธรรมศึกษาในมิติตาง ๆ ของคนในภูมิภาคลุมน้ําโขง-สาละวิน
  1.3 เพ่ือสงเสริมใหอาจารย นิสิต นักศึกษา และผูสนใจทั่วไป มีโอกาสเผยแพร
ผลงานวิจัย และวิชาการ    

2. ประเภทของผลงานท่ีตีพิมพในวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
  2.1 บทความวิจัย (Research Article) เปนบทความที่มีการคนควาอยางมี
ระบบและมีความมุ งหมายชัดเจน เพื่อใหไดขอมูลหรือหลักการบางอยางที่จะนําไปสู 
ความกาวหนาทางวิชาการ หรือการนําวิชาการมาประยุกตใชใหเกิดประโยชน บทความวิจัย
มีลักษณะเปนเอกสารที่มีรูปแบบของการวิจัยตามหลักวิชาการ เชน มีการต้ังสมมติฐาน
หรือมีการกําหนดปญหาท่ีชัดเจนสมเหตุผล  โดยจะตองระบุวัตถุประสงคที่เดนชัดแนนอน 
มีการรวบรวมขอมูล พิจารณาวิเคราะห ตีความและสรุปผลการวิจัยที่สามารถใหคําตอบ
หรือบรรลุวัตถุประสงค
  2.2 บทความวิชาการ (Academic Article) งานเขียนทางวิชาการซึ่งมี
การกําหนดประเด็นที่ตองการอธิบายหรือวิเคราะหอยางชัดเจน ทั้งนี้มีการวิเคราะหประเด็น
ดังกลาวตามหลักวิชาการจนสามารถสรุปผลการวิเคราะหในประเด็นนั้นได อาจเปนการนํา
ความรูจากแหลงตางๆมาประมวลรอยเรียงเพ่ือวิเคราะหอยางเปนระบบ โดยผูเขียนแสดง
ทัศนะทางวิชาการของตนไวอยางชัดเจนดวย (ก.พ.อ., ๒๕๕๐)
 
3. การจัดเตรียมตนฉบับ
  บทความวิจยัและบทความวิชาการท่ีเสนอเพ่ือตพีมิพในวารสาร ตองเปนบทความ
ที่ไมเคยตีพิมพเผยแพรที่ใดมากอน และไมอยูระหวางการพิจารณาของวารสารฉบับอื่น 
พมิพผลงานดวยคอมพวิเตอรโปรแกรม Microsoft Word ความยาวของบทความ 10-15 หนา
กระดาษ A4 ในบทความที่เขียนจะตองประกอบดวยสวนตางๆตามลําดับ ดังตอไปนี้
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  3.1 บทความวิจัย
     ชื่อเรื่อง ชื่อ-นามสกุล สังกัด (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) และอีเมล
      ของผูเขียน

     บทคัดยอและคําสาํคญั (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) บทคดัยอความยาว 
      200-250 คํา คําสําคัญไมควรเกิน 5 คํา
     บทนํา 
     วัตถุประสงคการวิจัย 
     วิธีดําเนินการวิจัย 
     ผลการวิจัย 
     สรุปและอภิปรายผล 
     ขอเสนอแนะการวิจัย 
     เอกสารอางอิง (อางอิงในเนื้อเรื่อง และในบัญชีเอกสารอางอิง)
     ภาคผนวก (ถามี) และกิตติกรรมประกาศ (ถามี)
  3.2 บทความวิชาการ
     ชื่อเรื่อง ชื่อ-นามสกุล สังกัด (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) และอีเมล
      ของผูเขียน
     บทคัดยอและคําสาํคญั (ภาษาไทยและภาษาองักฤษ) บทคัดยอความยาว 
      200-250 คํา , คําสําคัญไมควรเกิน 5 คํา
     บทนํา 
     เนื้อหา (สามารถแบงเปนหัวขอตามที่ทานตองการนําเสนอ) ควรมีการ
      วางแผนจัดโครงสรางของเน้ือหาสาระท่ีจะนําเสนอ และจัดลําดับเน้ือหา
      สาระใหเหมาะสมตามธรรมชาติของเน้ือหาสาระน้ัน การนําเสนอเน้ือหา

      สาระควรมีความตอเนื่องกัน เพื่อชวยใหผูอานเขาใจสาระน้ันไดโดยงาย 
     บทสรุป 
     บรรณานุกรม หรือเอกสารอางอิง
  3.3 ขอกําหนดในการเตรียมตนฉบับบทความ
     พิมพบนกระดาษหนาเดียว A4 
     ตั้งคาหนากระดาษโดยเวนขอบบน 1.25 นิ้ว ขอบลาง 1.0 นิ้ว ขอบซาย 
      1.25 นิ้ว ขอบขวา 1.0 นิ้ว 
     ระยะหางระหวางบรรทัด หนึ่งชวงบรรทัดของเคร่ืองคอมพิวเตอร
     ใชตัวอักษร TH SarabunPSK และพิมพตามกําหนด ดังนี้
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    Ø ชื่อเรื่อง (Title)
      -  ภาษาไทย ขนาด 18 point, กึ่งกลางหนากระดาษ, (ตัวหนา)
      -  ภาษาอังกฤษ (ตัวอักษรพิมพใหญ) ขนาด 18 point, กึ่งกลางหนา
        กระดาษ, (ตัวหนา)

    Ø ชื่อ-นามสกุล ของผูเขียน (ทุกคน)
      -  ชื่อผูเขียน ภาษาไทย (ตัวหนา) / อังกฤษ (ตัวบาง)  ขนาด 14 point, 
        กําหนดชิดขวา
      -  ระบุตําแหนงทางวิชาการ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ มหาวิทยาลัย หรือ
        รายละเอียดหนวยงานท่ีสงักัด (ของผูเขียนทุกคน)  โดยใหระบุหมายเลข
        ที่ชื่อ-นามสกุล และกําหนดไวทายเชิงอรรถในหนานั้น ๆ ขนาด 12 
        point, (ตัวธรรมดา)
      -  อีเมลของผูเขียนบทความ 1 คน ที่เปนคนติดตอกับกองบรรณาธิการ
        วารสารฯ, ขนาด 14 point กําหนดชิดขวา, (ตัวธรรมดา)

    Ø บทคัดยอ
      -  ชื่อ “บทคัดยอ” และ “Abstract” ขนาด 16 point, กึ่งกลาง, (ตัวหนา)

      -  ขอความบทคัดยอภาษาไทย ขนาด 14 point, กําหนดชิดซาย 
        ยอหนา 0.5 นิ้ว, (ตัวธรรมดา)
      -  ขอความบทคัดยอภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point, กําหนดชิดซาย 

        ยอหนา 0.5 นิ้ว, (ตัวธรรมดา)

    Ø คําสําคัญ (keyword)

      -  ใหพิมพตอจากสวนของบทคัดยอ (Abstract) ควรเลือกคําสําคัญ

       ที่เก่ียวของกับบทความ ประมาณ 4-5 คํา ใชตัวอักษรภาษาไทยและ
       ภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point

    Ø รายละเอียดบทความ
      -  หัวขอใหญ ขนาด 16 point, กําหนดชิดซาย, (ตัวหนา)

      -  หัวขอรอง ขนาด 14 point, กําหนดชิดซาย ยอหนา 0.5 นิ้ว, (ตัวหนา)

      -  ตวัอกัษร ขนาด 14 point, กาํหนดชดิซาย ยอหนา 0.5 นิว้, (ตวัธรรมดา)

    Ø คําศัพท ใหใชคําศัพทบัญญัติของราชบัณฑิตยสถาน

    Ø ภาพและตาราง กรณีมีภาพและตารางประกอบ ชื่อภาพใหระบุคําวา 
      ภาพที่ ไวใตภาพประกอบ และจัดขอความบรรยายใตภาพใหอยูกึ่งกลาง

      หนากระดาษ ชื่อตารางใหระบุคําวา ตารางที่ พรอมทั้งขอความบรรยาย
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      ตาราง หวัตารางใหจดัชดิซายของหนากระดาษ และใตภาพประกอบหรือ
      ตารางใหบอกแหลงที่มา โดยพิมพหางจากชื่อภาพประกอบหรือเสนค่ัน
      ใตตาราง 1 บรรทัด ใชตัวอักษรขนาด 14 point, (ตัวธรรมดา)

ตัวอยาง ภาพประกอบที่นํามาอางและการบอกแหลงอางอิง

ภาพที่ 6 พระพุทธรูปแบบพระสิงห วัดพระสิงห จ.เชียงราย และลายเสนพระสิงห พ.ศ.2013
วัดพระเจาเม็งราย จ.เชียงใหม

ที่มา : ศักดิ์ชัย สายสิงห. (2554). ศิลปะเมืองเชียงแสน : วิเคราะหงานศิลปกรรม
รวมกับหลักฐานทางโบราณคดีและเอกสารทางประวัติศาสตร. พิมพครั้งที่ (ถามี). 

กรุงเทพฯ: เมืองโบราณ, หนา 208.
หากเปนภาพที่ถายดวยตนเอง ใหอางวา ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย/ผูเขียน ชื่อ-สกุล

ตัวอยาง ตารางที่นํามาอางและการบอกแหลงอางอิง

นํ้าหนักพืชตัวอยางตอปริมาณ
สารละลาย (กรัม/มิลลิเมตร)     30 นาที      1 ชม.        2 ชม.       3 ชม.          1 วัน

คาการดูดกลืนแสงที่วัดไดตามระยะเวลาที่ทําการสกัด

ที่มา : พรพิมล มวงไทยและสุจิตรา ศรีสังข. (2553). การเตรียมผงสีจากพืชตามภูมิปญญาไทย.
 ใน 9 ภูมิปญญาไทย.  วิภาวี อนุพันธพิศิษฐ,บรรณาธิการ. หนา 207. 

กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.
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  Ø กิตติกรรมประกาศ ใหประกาศเฉพาะการไดรับทุนสนับสนุนการวิจัย

  Ø การพิมพอางอิงท่ีแทรกในเน้ือหาของบทความ ใชการอางอิงระบบนาม-ป 
   โดยระบุ ชื่อผูแตง ปที่พิมพ และเลขหนา
   ตัวอยางท่ี 1 การอางอิงที่กลาวรวมไปในเนื้อหาของบทความ
   ในหนังสือการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาภาคสนาม : ภาคกลาง 
   (2554 : 84) กลาวถึง ตลาดสามชุกวาเปนตลาดสําคัญในการติดตอคาขาย
   แลกเปลี่ยนสินคาในอดีต เมื่อ 100 กวาปกอน...
   ตัวอยางท่ี 2 การอางอิงทายขอความที่กลาวถึง
   “สามชุก มาจากคําวา กระชุก คือเคร่ืองจักรสานทรงคลายฟกเขียวผาคร่ึง
   ใชใสของแหงตางๆ เปนที่มาของคําวา สามชุก สี่ชุก หรือ กระชุก”
   (สถาบนัวัฒนธรรมและศิลปะ, 2554 : 88)

  Ø การพิมพเอกสารอางอิงทายบทความ
   1)  เอกสารอางอิงทุกลําดับจะตองเรียงตามตัวอักษร ก-ฮ , A-Z 
   2)  เอกสารอางอิงเรียงลําดับโดยใหรายการที่เปนภาษาไทยขึ้นกอน ก-ฮ 
     ตามดวยรายการอางอิงที่เปนภาษาอังกฤษ A-Z
   3)  รายการเอกสารอางองิใหพมิพชดิขอบกระดาษดานซาย ถารายละเอยีดของ
     เอกสารอางอิงมีความยาวมากกวา หน่ึงบรรทัด ใหพิมพตอบรรทัดถัดไป

     โดยยอหนา (โดยเวนระยะ 7 ชวงตัวอักษร หรือเริ่มพิมพชวงตัวอักษรที่ 8)

  Ø การจดัพมิพเอกสารอางองิทายบทความจะแตกตางกนัตามชนิดของเอกสาร
   ที่นํามาอางอิง ใหจัดพิมพตามขอแนะนํา ดังนี้
   1. อางอิงจากหนังสือ ใชรูปแบบดังนี้

   ชือ่ผูแตง.//(ปทีพ่มิพ).//ชือ่เรือ่ง.//ครัง้ทีพ่มิพ.(ถาม)ี//เมอืงทีพ่มิพ:/สาํนกัพิมพ.

   ตัวอยาง
   ไพจิตร ยิ่งศิริวัฒน. (2541). เนื้อดินเซรามิกส. พิมพครั้งที่ 1. กรุงเทพฯ: 
       โอเดียนสโตร.

   Kotler Philip; & Gary Armstrong.  (2003).  Principles of Marketing.  

       9th  Ed.  Boston: McGraw-Hill.
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   2. อางอิงจากวารสาร ใชรูปแบบดังนี้
   ชือ่/ชือ่สกุลผูเขียนบทความ.//(ป,/วนั/เดอืน).//ชือ่บทความ.//ชือ่วารสาร.//
       ปที่(ฉบับท่ี):/หนาที่อาง.
   ตัวอยาง
   ชัยรัตน นิรันตรัตน. (2553, มกราคม-มิถุนายน). นอนกรน..การหายใจติดขัด
       ขณะหลับ. วารสารมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 16(1): 39-42.
   Doran, Kirk.  (1996, January).  Unified Disparity: Theory and Practice 
       of Union Listing. Computer in Libraries.  16(1): 39-42.

   3. อางอิงจากเอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการ/หนงัสือรวมบทความ
   วิชาการ ใชรูปแบบดังนี้
   ชื่อผู เขียน.//(ปที่พิมพ).//ชื่อบทความหรือชื่อตอน.//ใน//ชื่อหนังสือ.//
   ชือ่บรรณาธกิารหรอืชือ่ผูรวบรวม (ถาม)ี.//หนาท่ีตพีมิพบทความหรอืตอนนัน้.//
   ครั้งที่พิมพ.//สถานที่พิมพ:/ชื่อสํานักพิมพหรือผูจัดพิมพ.
   ตัวอยาง
   แมนมาส ชวลิต, คุณหญิง. (2526). การกาวเขาสูระบบคอมพิวเตอรของ
       หองสมุด.  ในเอกสารการสัมมนาทางวิชาการเร่ือง กาวแรกของการใช
       เครื่องคอมพิวเตอรของหองสมุด.  หนา 1-7.  กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัย
       ธรรมศาสตร.
   Tichner, Fred J.  (1981).  Apprenticeship and and Employee 
       Training.  In The New Encyclopedia Britannica, Macropedia.  
       V.1. pp. 1018-1023.  Chicago: Encyclopedia Britannica.

   4. อางองิจากปริญญานพินธหรอืวทิยานพินธหรอืสารนพินธ ใชรปูแบบดังนี้
   ชื่อผู แตง.//(ปที่พิมพ).//ชื่อเร่ือง.//ชื่อปริญญา(สาขาหรือวิชาเอก).//
   เมืองที่พิมพ:/หนวยงาน.//ถายเอกสาร.
   ตัวอยาง
   สิริสุมาลย ชนะมา. (2548). การพัฒนารูปแบบการเรียนผานเครือขาย
       อินเทอรเน็ต วิชาสังคมศึกษาสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6.  
       ปรญิญานิพนธ กศ.ด. (เทคโนโลยกีารศกึษา).  กรงุเทพฯ: บณัฑิตวทิยาลัย 
       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร.
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   Patamaporn Yenbamrung. (1992). The Emerging Electronic 
       University: A Study of Student Cost-Effectiveness.  
       Dissertation, Ph.D. (Library and Information Science).  Austin: 
       Graduate School The University of Texas at Austin.  
       Photocopied.

   5. อางอิงจากแหลงขอมูลอิเล็กทรอนิกสออนไลน ใชรูปแบบดังนี้
   ขอมูลจากหนังสือออนไลน
   ผูแตง.//(ปที่พิมพหรือปที่สืบคน).//ชื่อเรื่อง.//สถานท่ีพิมพ:/สํานักพิมพ.//
   สืบคนเม่ือ/วัน/เดือน/ป(หรือ Retrieved/เดือน/วัน/ป),/จาก(from)/
   ชื่อเว็บไซต
   ตัวอยาง
   ทบวงมหาวิทยาลัย. (2544). กรอบแนวทางการประเมินคุณภาพภายนอก
       ระดบัอดุมศกึษา. สบืคนเมือ่ 15 พฤศจิกายน 2544, จาก http://www.
       qa.mua.go.th/Thai/seminar_document.htm
   Davies, J. Eric; Wisdom, Stella; & Creaser, Claire. (2000). Out of 
       sight but Not Out of Mind: Visually Impaired Prople’s 
       Perspectives of Library and Information Services. 
       Loughborough: LISU.  Retrieved September 20, 2003, from 
             www.lboro.ac.uk/departments/dils/lisu/public.html
   ขอมูลที่เปนบทความจากวารสารออนไลน
   ผูแตง.//(ปที่พิมพ,/วันเดือนของวารสารหรือปที่สืบคน).//ชื่อบทความ.//
   ชื่อวารสาร.//ปที่(ฉบับท่ี):หนา (ถามี).//สืบคนเม่ือ/วัน/เดือน/ป(หรือ 
   Retrieved/เดือน/วัน,/ป),/จาก(from)/ชื่อเว็บไซต
   ตัวอยาง
   พษิณ ุกลาการนา. (2545, พฤษภาคม-มถินุายน). เตรียมรบัมือกบัภาวะโลกรอน.  
       หมออนามัย. 11(6). สืบคนเมื่อ 13 ตุลาคม 2546, จาก http://
       moph.go.th/ops/doctor/backreport.htm
   Bearman, David. (2000, December). Intellectual Property 
       Conservancies.  D-Lib Magazine. 6(12). Retrieved June 
       30,2020, from http://www.dlib.org/dlib/december/bearman/
       12bearman.html
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   6. อางอิงบทสัมภาษณ ใชรูปแบบดังนี้

   ผูใหสัมภาษณ.//ตําแหนงผูใหสัมภาษณ.//สังกัดของผูใหสัมภาษณ.//วันเดือนป

   ที่ใหสัมภาษณ.
   ตัวอยาง
   พฤทธิ ์ศภุเศรษฐศริ,ิรองศาสตราจารย.  คณบดวีทิยาลยันวตักรรมสือ่สารสงัคม 
       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  สัมภาษณวันที่ 7 กันยายน 2553.
   Anissa Fung, Assoc.Pro.  Chairman of the Departmental Learning 
       and Teaching Committee  in theDepartment of Cultural and 
       Creative Arts, Hong Kong Institute of Education. Interviewed 
       on August 10, 2012.

  การสงบทความ 
  1.  ใหทานจัดพิมพตนฉบับบทความดวยโปรแกรม Microsoft word  ตามแบบ
ฟอรมที่วารสารฯกําหนด จํานวน 1 ชุด โดยสงผานอีเมล mekong_salween@nu.ac.th
พรอมดวยใบสมัครขอสงบทความเพื่อลงตีพิมพในวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน 
จํานวน 1 ชุด โดยสงผานระบบวารสารออนไลน (ThaiJO)
  2.  ใหทานเขามาลงทะเบียนสมัครสมาชิกเพื่อสงบทความลงตีพิมพในระบบ

วารสารออนไลน  โดยเขาไปทีว่ารสารอารยธรรมศกึษา โขง-สาละวนิ https://www.tci-thaijo.
org/index.php/jnuks/login และทําตามขั้นตอนที่ระบุไวในระบบ กรณีมีขอสงสัย
ในการสมัคร ติดตอสอบถามไดที่ คุณจรินทร  เสโตบล,  คุณสุภมาศ  อํ่าทอง  และคุณพิเชษฐ  

สิงหเดช  โทร. 055-961204-5  โทรสาร 055-961148  

   u ทั้งน้ี เมื่อบทความไดรับการตีพิมพ ผูเขียนบทความจะไดรับวารสารฉบับที่
     บทความน้ันตีพิมพ จํานวน 2 เลม
             u สําหรับผูสนใจสามารถดาวนโหลดบทความฟรีไดที่ www.nuks.nu.ac.th

*** เปดรับบทความตลอดป ***
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ใบสมัครขอสงบทความเพื่อตีพิมพในวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Journal

( กรุณากรอกแบบฟอรมดวยตัวบรรจง หรือดวยวิธีการพิมพ )

เรียน  บรรณาธิการวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน

1. ขาพเจา   
   ชื่อ – สกุล  ¨ นาย ̈  นาง ̈  นางสาว.........................................................................
     ¨ ดร. ...........................................................................................................
2. สถานภาพ  
  l    กรณีเปนอาจารย (โปรดระบุ)
    ¨ ศาสตราจารย  ̈ รองศาสตราจารย  ̈  ผูชวยศาสตราจารย  ̈  อาจารย 
    ¨  อื่นๆ (โปรดระบุ)……….................................................................................
  l  กรณีเปนนักศึกษา (โปรดระบุ)
    ¨  ปริญญาตรี ¨ ปริญญาโท ¨ ปริญญาเอก 
    ¨  อื่นๆ (โปรดระบุ)……....................................................................................
  l  ภาควิชา/คณะ/มหาวิทยาลัยท่ีสังกัด
    ภาควิชา.................................................  คณะ....................................................
    มหาวทิยาลยัทีส่งักัด.............................................................................................                                         
  l    อื่น ๆ (โปรดระบุ)................................................................................................
3. หนวยงาน 
  l  สถานท่ีทาํงาน......................................................................................................
    .............................................................................................................................
    โทรศพัท.....................................โทรศพัทมอืถอื...................................................
    โทรสาร.......................................E-mail address…………...…..………………..........
  l  ทีอ่ยูทีต่ดิตอไดสะดวก..........................................................................................
    โทรศพัท.....................................โทรศพัทมอืถอื...................................................
    โทรสาร.......................................E-mail address………...……..………………..........
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4. ชื่อบทความ 
(ภาษาไทย)..............................................................................................................................
(ภาษาองักฤษ).........................................................................................................................

ประเภทของบทความ
  ¨  บทความวิชาการ      ¨  บทความวิจัย
  ¨  บทความนี้เปนสวนหน่ึงของการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา      
    ¨  ใช    ¨  ไมใช  
      
บทความที่ทานสงมารับการพิจารณา มีเนื้อหาตรงกับสาขาใด
  ¨  สหวิทยาการดานมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
  ¨  ศิลปศาสตร / ปรัชญา-ศาสนา
  ¨  สังคมวิทยา / ประวัติศาสตร-ชาติพันธุ-โบราณคดี 
  ¨  อกัษรศาสตร / ภาษา-วรรณกรรม ¨  ศิลปกรรม-สถาปตยกรรม  
  ¨  รัฐศาสตร / รัฐประศาสนศาสตร ¨ ครุศาสตร / ศึกษาศาสตร  
  ¨  มานุษยวิทยา / จิตวิทยา ¨ นิเทศศาสตร / สารสนเทศ-การส่ือสาร 
  ¨  ประชากรศาสตร   ¨  นิติศาสตร

   ขาพเจาขอรับรองวา บทความนี้ไมเคยตีพิมพเผยแพรที่ใดมากอน   และไมอยู
ระหวางการพิจารณาของวารสารฉบับอื่น  ยินดีใหกองบรรณาธิการวารสารอารยธรรม
ศกึษา โขง–สาละวนิ เลอืกสรรหาผูทรงคณุวฒุเิพือ่พจิารณาตนฉบบัของขาพเจาโดยอสิระ
และใหกองบรรณาธกิารฯ สามารถตรวจแกไขตนฉบบัดงักลาวไดตามสมควร และยนิยอม
วาบทความที่ลงตีพิมพในวารสารนี้ ถือเปนลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยนเรศวร

             ลงชื่อ.............................................เจาของบทความ
                          (……………………..………………….)
                   วันท่ี...........เดือน.....................พ.ศ..............

ติดตอบรรณาธิการไดที่  สถานอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน มหาวิทยาลัยนเรศวร
           อาคารวิสุทธิกษัตริย ชั้น 3 ตําบลทาโพธิ์ อําเภอเมือง จังหวัด
           พิษณุโลก 65000 
           โทรศัพท : 0-5596-1204-5  โทรสาร : 0-5596-1148
           หรือ E-mail: mekong_salween@nu.ac.th
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-ตัวอยางแบบฟอรมบทความวิจัย-
ใชตัวอักษร TH SarabunPSK 

(ชื่อเรื่องภาษาไทย)……………(ขนาดอักษร 18 กึ่งกลาง)………..

(ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ / Title)…...…(ขนาดอักษร 18 กึ่งกลาง) …………

ชื่อ-นามสกุล (ผูเขียนบทความ)1  …………………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)
NAME – SURNAME ………….........………(ขนาดอักษร 14 ขิดขวา เอียง)

E-mail :…………………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)
ชื่อ-นามสกุล (ผูรวมโครงการ)2  ………………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)

NAME – SURNAME ……...........……………(ขนาดอักษร 14 ขิดขวา เอียง)

บทคัดยอ (ขนาดอักษร 16 กึ่งกลาง)
 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………..……………
………………………………………..….……….…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………

….........……….……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………….........……….………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………
….........……….……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………….........……….…………………......

คําสําคัญ: (ขนาดอักษร14) ........., .........., ..........., ............, ...........

1ระบุสถานภาพหรือตําแหนงทางวิชาการ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ มหาวิทยาลัย หรือรายละเอียดหนวยงานที่สังกัด 
  (ขนาดอักษร 12  ชิดซาย)
2ระบุสถานภาพตําแหนงทางวิชาการ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ มหาวิทยาลัย หรือรายละเอียดหนวยงานที่สังกัด 
  (ขนาดอักษร 12 ชิดซาย)
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Abstract (ขนาดอักษร 16 กึ่งกลาง)
 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………………………
……………………..………………..….......……………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….……………
……..………….……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….......……….………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….........……….…………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
Keywords: (ขนาดอักษร14) ........, .........., .........., .........., ...........
 
บทนํา (Introduction)  (ขนาดอักษร 16)
 (ขนาดอักษร14)………………………………………........................................................
...................................................…………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………….

วัตถุประสงคของการวิจัย (Objective) (ขนาดอักษร 16)

 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………………………
…………………………………..…………………………………………………………………………………………
……………………………………………………….………..……..……….…………………………………………….

วิธีดําเนินการวิจัย  (Method) (ขนาดอักษร 16)
 (ขนาดอักษร14)………………………………………………………………..………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………..……..……….…………………………………………..
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ผลการวิจัย (Research Results) (ขนาดอักษร 16)
 (ขนาดอักษร14)………………………………………………………..………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………..……..……….…………………………………………..

สรุปผลและอภิปรายผล (Conclusion and Discussion) (ขนาดอักษร 16)
 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….…..……..……….………………………………………….

ขอเสนอแนะการวิจัย  (ขนาดอักษร 16)
 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………
…………………………..………………………………………..……..……….…………………………………………

กิตติกรรมประกาศ (ถามี) (ขนาดอักษร 16)
 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………………………
………………………………..……………………………………………………………………………………………

……………………..………………………………………..……..……….………………………………………………

บรรณานุกรม/เอกสารอางอิง (References) (ขนาดอักษร 16) กรณุาดอูางองิตามระเบยีบ

การเสนอบทความ

 (ขนาดอักษร 14) ....................................................................................................
.................................................................................................................................................
บรรทดัแรกใหชดิขอบดานซาย เรยีงตามลาํดบัตวัอกัษร ก-ฮ , A-Z  ถาเน้ือหายังไมจบบรรทดั
 ถัดไปใหยอหนาเขามา 1 เคาะ จํานวนรายการที่อางอิงตองตรงกันและเทากันกับ
 ที่ใชอางอิงในเนื้อหาบทความ 

 

**สามารถดาวนโหลด Template แบบฟอรมน้ีไดที่**
http://www.nuks.nu.ac.th
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-ตัวอยางแบบฟอรมบทความวิชาการ-

ใชตัวอักษร TH SarabunPSK

(ชื่อเรื่องภาษาไทย)………(ขนาดอักษร 18 กึ่งกลาง)………

(ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ / Title)………(ขนาดอักษร 18 กึ่งกลาง)………

ชื่อ-นามสกุล (ผูเขียนบทความ)1 ……………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)
 NAME – SURNAME …………………(ขนาดอักษร 14 ขิดขวา เอียง)
                  E-mail :…………………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)

ชื่อ-นามสกุล (ผูรวมโครงการ)2  ………………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)
 NAME – SURNAME ……...........……………(ขนาดอักษร 14 ขิดขวา เอียง)

บทคัดยอ (ขนาดอักษร 16 กึ่งกลาง)
 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………..……………
………………………………………..….……….…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
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