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หลักการและเหตุผล
 สถานอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน มหาวิทยาลัยนเรศวร เปนหนวยงานหลัก
ในการดําเนินงานตามนโยบายและแผนยุทธศาสตรดานการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม
ของมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยทําหนาที่ศึกษาสืบคน รวบรวม วิจัย พัฒนา ตลอดจน
การเผยแพรขอมูลองคความรูที่เกี่ยวของกับอารยธรรมในมิติตางๆ ที่เปนเอกลักษณและ
วิถีชีวิตของกลุ มชาติพันธุ ในภูมิภาคลุ มนํ้าโขง-สาละวิน 6 ประเทศ ประกอบดวย 
ประเทศไทย สาธารณรัฐประชาชนจีน สหภาพพมา สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
ราชอาณาจักรกัมพชูา และสาธารณรัฐสงัคมนิยมเวียดนาม ดงัน้ัน เพือ่ใหหนวยงานเปนแหลง
รวบรวมและเผยแพรองคความรู  จึงไดดําเนินการจัดทําวารสารวิชาการขึ้นซึ่งใชชื่อวา 
“วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน” ซึ่งไดดําเนินมาอยางตอเนื่องต้ังแตป 2553 

จนกระทัง่ถงึปจจบุนั  โดยมวีตัถปุระสงคเพือ่เผยแพรองคความรูใหมในมติขิองศลิปวฒันธรรม 

และอารยธรรมของกลุมชาติพันธุในภูมิภาคลุมน้ําโขง-สาละวิน 

วัตถุประสงค
 1. เพ่ือเผยแพรผลงานวิจัยและผลงานวิชาการดานศิลปวัฒนธรรม และ

ดานอารยธรรมของกลุมชาติพันธุในภูมิภาคลุมน้ําโขง–สาละวิน

 2. เพือ่เปนส่ือกลางในการแลกเปล่ียนความรู   ความคิดดานศิลปวัฒนธรรม  และ
อารยธรรมศึกษาในมิติตาง ๆ ของคนในภูมิภาคลุมน้ําโขง-สาละวิน
 3. เพ่ือสงเสริมใหอาจารย นิสิต นักศึกษา และผูสนใจทั่วไป ไดมีโอกาสเผยแพร
ผลงานวิจัย และวิชาการ    



นโยบายการจัดพิมพ
 วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน จัดทําโดยสถานอารยธรรมศึกษา 
โขง-สาละวิน มหาวิทยาลัยนเรศวร รับบทความจากผูเขียนทั้งภายในและภายนอก
มหาวิทยาลัย บทความท่ีเสนอขอรับการพิจารณาอาจเขียนเปนภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ
ก็ได จัดพิมพเผยแพรปละ 2 ฉบับ (มกราคม-มิถุนายน และ กรกฎาคม-ธันวาคม) 
 นโยบายการจัดพิมพของวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน   เพื่อเปนส่ือกลาง
ในการเผยแพรผลงานวิจยัในสหสาขาวิชาทีเ่กีย่วของกับอารยธรรมในภูมภิาคลุมนํา้โขง-สาละวิน 
ไดแก ดานสังคมวิทยา/ประวัติศาสตร-ชาติพันธุ-โบราณคดี   ดานศิลปศาสตร/ปรัชญา-
ศาสนา   ดานอกัษรศาสตร/ภาษา-วรรณกรรม ดานศลิปกรรม-สถาปตยกรรม ดานการศกึษา/
เศรษฐกิจ-สังคม-วัฒนธรรม  ดานนิเทศศาสตร/สารสนเทศ-การสื่อสาร  ดานมนุษยศาสตร/
มานุษยวิทยา-จิตวิทยา ดานรัฐศาสตร/รัฐศาสนศาสตร ดานครุศาสตร/ศึกษาศาสตร 
วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน รับตีพิมพบทความวิจัย (Research Article) และ
บทความวิชาการ (Academic Article) โดยบทความดังกลาวจะตองไมเคยไดรับการตีพิมพ 
หรืออยูระหวางการพจิารณาเพือ่ขอรบัการตพีมิพในวารสารวชิาการอืน่ บทความทกุบทความ
จะตองผานการประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาที่เกี่ยวของอยางนอย 2 ทาน อนึ่ง 
การพิจารณารับบทความเพ่ือลงตีพิมพหรือไมตีพิมพอยูที่ดุลยพินิจของบรรณาธิการถือเปน
อันสิ้นสุด
 
การเผยแพร 

 วารสารฯ จะจัดสงเลมใหแกหองสมุดในสถาบันอุดมศึกษา และหนวยงานตางๆ 

ที่เกี่ยวของ และเผยแพรผานทางเว็บไซตของวารสารฯ http://www.nuks.ac.th 
  
กําหนดออก 

 ปละ 2 ฉบับ  ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน)  ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม)



ที่ปรึกษา   ศาสตราจารยพิเศษ ดร.กาญจนา   เงารังษี         
   ผูชวยศาสตราจารย ดร.พีรธร บุณยรัตพันธุ
   ผูชวยศาสตราจารย ดร.มนตรี กรรพุมมาลย 

บรรณาธิการ  ผูชวยศาสตราจารย ดร.วศิน ปญญาวุธตระกูล 
   มหาวิทยาลัยนเรศวร

กองบรรณาธิการ รองศาสตราจารย ดร.พัชรินทร        สิรสุนทร  
   มหาวิทยาลัยนเรศวร
   รองศาสตราจารย ดร.ณฐพงศ จิตรนิรัตน 
   มหาวิทยาลัยทักษิณ             
   รองศาสตราจารยธโสธร ตูทองคํา  
   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
   ผูชวยศาสตราจารย ดร.อัจฉรา ศรีพันธ  
   มหาวิทยาลัยนเรศวร
   ผูชวยศาสาตราจารย ดร.พีรธร บุณยรัตพันธุ 
   มหาวิทยาลัยนเรศวร
   ผูชวยศาสตราจารย ดร.อภิลักษณ เกษมผลกูล 
   มหาวิทยาลัยมหิดล

   ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุวภัทร ศรีจองแสง 

   มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
   ดร.วารัชต มธัยมบุรุษ 
   มหาวิทยาลัยพะเยา

   อาจารยพิพัฒน  กระแจะจันทร 

   มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร
   อาจารยอนุวัต เชื้อเย็น  
   มหาวิทยาลัยแมโจ    



ฝายจัดการวารสาร นางสาวจรินทร  เสโตบล    
    นางสุภมาศ อํ่าทอง   
    วาที่ ร.ต.พิเชษฐ        สิงหเดช  
    นางสาวจารุวรรณ        แสงประทุม 
    นางสาวธัญญลักษณ คําธัญวงศ  

ปกและรูปเลม   นายวชิรพงษ วงศประสิทธิ์  
    นางสาวเยาวทัศน อรรถาชิต   

ที่อยู    บรรณาธิการวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
   สถานอารยธรรมศึกษา โขง–สาละวิน มหาวิทยาลัยนเรศวร  
   อาคารวิสุทธิกษัตริย ชั้น 3 เลขที่ 99 หมู 9 ตาํบลทาโพธิ์ 
   อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000 
โทรศัพท :   0 5596 1204-5  โทรสาร : 0 5596 1148

เว็บไซต :   http://www.nuks.nu.ac.th
อีเมล :    mekong_salween@nu.ac.th
จํานวนที่พิมพ : 300 เลม      

เจาของ :   สถานอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน  มหาวิทยาลัยนเรศวร
ภาพจากปก :  ชื่อภาพ  :  หัวโขนหนาหนุมาน 
   ผูถายภาพ :   www.facebook.com/mormay.mormayz

   กราฟฟก :   นายวชิรพงษ  วงศประสิทธิ์

            แหลงที่มาของภาพ :  การแสดงละครในเรื่องรามเกียรติ์ ตอนนางลอย 
      โครงการนเรศวรสังคีต ครั้งที่ 23 ณ โรงละคร

      เฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา พระบรมราชินีนาถ
            มหาวิทยาลัยนเรศวร วันที่ 21 มีนาคม 2557



ขอตกลงเบื้องตน
 1. บทความทุกบทความจะไดรับการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิ (Peer review) 
ที่ตรงตามสาขาวิชา โดยทุกบทความจะตองผานการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิ อยางนอย
บทความละ 2 ทาน การพิจารณารับบทความเพื่อลงตีพิมพหรือไมตีพิมพอยูที่ดุลยพินิจ
ของบรรณาธิการถือเปนอันสิ้นสุด
 2. บทความ ขอความ ภาพประกอบ และตารางใด ๆ  ทีต่พีมิพในวารสารอารยธรรม
ศึกษา โขง-สาละวิน เปนความคิดเห็นสวนตัวของผูเขียน กองบรรณาธิการไมจําเปนตองเห็น
ดวยเสมอไป และไมใชความรบัผดิชอบของสถานอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวนิ มหาวทิยาลยั
นเรศวร ถือเปนความรับผิดชอบของผูเขียนแตเพียงผูเดียว
 3. บทความจะตองไมเคยตีพิมพเผยแพรที่ใดมากอน และไมอยู ระหวาง
การพิจารณาของวารสารฉบับอื่น หากตรวจสอบพบวามีการตีพิมพซํ้าซอน ถือเปนความ
รับผิดชอบของผูเขียนแตเพียงผูเดียว และจะไมไดรับการพิจารณาใหลงตีพิมพในวารสาร
อารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน อีกตอไป
 4. ผูเขียนตองปฏิบัติตามระเบียบและนโยบายของวารสารอารยธรรมศึกษา 
โขง-สาละวิน อยางเครงครัด หากไมยินยอมแกไขหรือไมดําเนินการตามนโยบาย วารสารฯ
มีสิทธิ์ที่จะไมรับตีพิมพอีกตอไป
 5. บทความท่ีสงถึงกองบรรณาธิการ ขอสงวนสิทธิ์จะไมสงคืน

พิมพที่ :   รัตนสุวรรณการพิมพ 30-31 ถนนพญาลิไท อําเภอเมือง 
  จังหวัดพิษณุโลก 65000  โทร. 055 258101
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ดวยเกลาดวยกระหมอมขอเดชะ
ขาพระพุทธเจา  สถานอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน  มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ขอบคุณภาพจาก : https://goo.gl/O79elx

ถวายพระพรชัยมงคลแด่

สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร

รัชกาลที่ ๑๐ แห่งราชวงศ์จักรี

ขอพระองค์ทรงพระเจริญ
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พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๙
พระราชทานแกศึกษาธิการจังหวัดทั่วประเทศ  

๑๓ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๑๑
ขอบคุณขอมูลและภาพจาก : 1. https://goo.gl/1Mstqz  2. https://goo.gl/4onCDf

“ถ้าทํางานด้วยความตั้งใจที่จะให้เกิดผลอันยิ่งใหญ่  
คือความเป็นปึกแผ่นของประเทศชาติ

ด้วยความสุจริตและด้วยความรู้ความสามารถด้วยจริงใจ  
ไม่นึกถึงเงินทองหรือนึกถึงผลประโยชน์ใดๆ 

ก็เป็นการทําหน้าที่โดยตรงและได้ทําหน้าที่โดยเต็มที่”

พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
รัชกาลที่ ๙
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อัญพจน

(Quotations)

面對許多的情 況，
只管用智慧處 理事，以慈悲對待人，
而不擔心自己 的利害得失，
就不會有煩惱 了。

Simply deal with matters with wisdom
and treat people with compassion, without

worrying about personal gain or loss.
Then we'll never be plagued by vexations

ในทุกสถานการณใชสติปญญาจัดการกับการงาน
ใชความเมตตาตอผูคน ไมกังวลผลไดผลเสียของตัวเอง

ความทุกขก็จะไมเกิดขึ้น

ขอบคุณขอมูลจาก  : http://www.96rangjai.com/108wisdom/
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บทบรรณาธิการ

 วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน  ปที่ 8 ฉบับที่ 1 ประจําป 2560 นี้ เนื้อหา

สาระของบทความในฉบับยงัคงเก่ียวของกับผลงานดานอารยธรรมศึกษา ลุมแมนํา้โขง-สาละวิน  
บทความที่ตีพิมพทุกบทความไดรับการพิจารณากลั่นกรองจากผูทรงคุณวุฒิ (Peer review) 
ในการตรวจสอบ ทัง้นี ้เพือ่สรางความเชือ่มัน่และรกัษาคณุภาพมาตรฐานของวารสารฯใหเกดิ
การยอมรับอยางกวางขวางตอไป
 วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน  ฉบับนี้เปนบทความที่มาจากผูเขียน
ทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยนเรศวร รวมทั้งสิ้น 11 เรื่อง ประกอบดวย บทความวิจัย 

จํานวน 10 เรื่อง ไดแก 1) การศึกษาภาษาศาสตรแขนงจวง-ไต ในประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 
2) การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการสรางจิตสํานึกของประชาชนในการดูแลศาสนสถาน กรณี
ศึกษา: วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร จังหวัดนครศรีธรรมราช 3) ศิลปะอุตสาหกรรมและ
นวตักรรมการสรางหัวโขน 4) เพลงรองของกลุมชาติพนัธุในเขตภาคใตของประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว 5) กลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี: เชื่อมโยง
ประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร 6) การส่ือสารเพ่ือการพัฒนาสินคา
เชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ 7) การกลายเปนเมือง

และระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา 8) การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของ

ชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และ 16 ตําบลแมกา  อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา 
หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา 9) การเปล่ียนผานประเทศไทย : จากรัฐชาติสูรัฐตลาด 
10) ชื่อพืช โลกทัศน และภูมิปญญาไทคร่ังภูมิภาคเหนือตอนลาง และบทวิจารณหนังสือ 
จํานวน 1 เรื่อง ไดแก 1) สุขภาวะองครวมแนวพุทธ  (สําหรับบทวิจารณหนังสือนี้ไมไดผาน

การพิจารณาจาก Peer review เนื่องจากเปนบทความที่นํามาลงเผยแพรเพื่อเปนความรู

ทั่วไป) 
 วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน  ขอเชิญชวนอาจารย นิสิต นักศึกษา
นักวิชาการ และผูสนใจสงบทความวิจัย และบทความวิชาการ  ทั้งจากบุคลากรภายในและ
ภายนอกมหาวทิยาลยันเรศวรมาเพือ่ลงตพีมิพ ปจจบุนัวารสารอารยธรรมศกึษา โขง-สาละวนิ 
ไดผานการรับรองคุณภาพจากฐานขอมูล TCI ใหเปนวารสารกลุมที่ 1 เรียบรอยแลว
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 กองบรรณาธิการขอขอบพระคุณผูเขยีนบทความทุกทานทีส่งบทความมาลงตีพมิพ 
รวมถึงผูทรงคุณวุฒิในการพิจารณาบทความและใหขอคิดเห็นในการแกไขปรับปรุงบทความ
ใหมีความถูกตองตามหลักวิชาการ และขอขอบคุณผูเกี่ยวของทุกฝายที่สนับสนุนการจัดทํา
วารสารฉบับนีใ้หเสรจ็สมบูรณดวยดี และหวังเปนอยางยิง่วาผูอานทุกทานจะไดรบัประโยชน
อยางเต็มที่ในเนื้อหาสาระของวารสารฉบับน้ี
     
             

                       (ผูชวยศาสตราจารย ดร.วศิน  ปญญาวุธตระกูล)
             บรรณาธิการวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
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บทคัดยอ
 วัตถุประสงคของการศึกษาครั้งนี้คือ เพื่อศึกษาภาษาศาสตรแขนงจวง - ไต 
ในประเทศจีน 3 ภาษา ไดแก ภาษาปูอี ภาษาไต และภาษาจวง วิธีวิจัยเปนการวิจัยเอกสาร
โดยมุงสงัเคราะหเอกสารภาษาจีนของนักวิชาการจีน แลวนาํเสนอขอมูลเชิงชาติพนัธุวรรณนา 
และการวิเคราะหความสัมพันธทางภาษาศาสตร ผลการศึกษาพบวา นักวิชาการจีนยังคง
ยึดถือการจัดภาษาปูอี ไต และจวงไวในตระกูลภาษาจีน - ทิเบต เน่ืองจากมีรองรอยคําศัพท
ที่สามารถสืบสาวไปถึงภาษาจีนโบราณที่เรียกวา “คําศัพทรวมโบราณ”  และยังพบคําศัพท
ที่ไมรวมเผาพันธุกับภาษาไทย แตสามารถหาคําศัพทรวมในภาษาจีนได คําศัพทเหลานี้
มีทั้งที่เปนคําศัพทรวมโบราณและคํายืมเกา นอกจากนี้ยังมีคําศัพทและรูปแบบไวยากรณ
บางอยางยืมมาจากภาษาจีนดวย จากการวิเคราะหระบบเสียง ระบบคําและระบบไวยากรณ
เพือ่เปรยีบเทยีบความสมัพนัธระหวางกนักพ็บวาภาษาทัง้สามมคีวามสมัพนัธกนัใกลชดิ โดยที่
ภาษาปูอีใกลชิดกับภาษาจวงมากกวาภาษาไต    
คําสําคัญ: ภาษาไท ภาษาไทในประเทศจีน ปูอี ไต จวง 
   

Abstract
 The objective of the stydy is to study the Linguistics of Zhuang 
- Dai language sub-Branch in China which consists of Buyi, Dai and Zhuang 
languages. The methodology is to synthesize the research document 
from Chinese scholars, present ethnology information, and analyses 
linguistics. There are two main point found in the research. According to 
the Tai – Chinese ancient words or the vestige that can be reconstruct to 
Chinese ancient words, Chinese scholars have still divided Buyi Dai and 
Zhuang languages into Sino-Tibetan. In addition, there are many Tai-Chinese 
related words, but they are not related to Thai. Moreover, there are many 
of grammatical words and syntax that are borrowed from Chinese. 
According to the analysis of the relation of phonology, word system and 
syntax, it is found that three languages are closely relate, but Buyi is more 
closely to Zhuang than Dai.                                      
Keywords: Tai language, Tai language in China, Buyi, Dai, Zhuang
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1.ประเด็นปญหา 
 ความเปนมาของงานวิจัยคร้ังนี ้สืบเนื่องมาจาก เม่ือป พ.ศ.2555  ผูวิจัยไดเขียน
หนังสือเกี่ยวกับชนกลุมนอยในสาธารณรัฐประชาชนจีน เรื่อง “สารานุกรมชนกลุมนอยใน
ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน”(เมชฌ สอดสองกฤษ, 2555) พบวาในประเทศจีนมีกลุม

ชาตพินัธุทีไ่ดรบัการรบัรองจากรัฐบาลจนีอยางเปนทางการ 56 กลุม ในจาํนวนนีม้ชีนกลุมนอย

อยู 9 กลุมที่พูดภาษาท่ีเก่ียวของกับตระกูลไท คือ 1.ชนกลุมนอยเผาปูอี  2.ชนกลุมนอย
เผาไต 3.ชนกลุมนอยเผาจวง  4.ชนกลุมนอยเผาตง 5.ชนกลุมนอยเผามูหลาว 6.ชนกลุมนอย
เผาเหมาหนาน (เท็น)3  7.ชนกลุมนอยเผาสุย 8.ชนกลุมนอยเผาเกอลาว 9.ชนกลุมนอยเผา
หลี และ 10.ชนกลุมนอยเผาเหยา (ลักกะ)4 มีกลุมชนท่ีพูดภาษาตระกูลไทหรือเกี่ยวของกับ
ตระกูลไทสวนหนึ่ง ซึ่งไมไดรับการรับรองจากรัฐบาลจีนใหมีสถานะเปนชนกลุมนอยเปน
เอกเทศ แตจดัเขารวมกับชนกลุมนอยอืน่ ไดแก กลุมชนท่ีพดูภาษาลักกะ (จดัเปนชนกลุมนอย
ชาวเหยา-ลักกะ) ภาษาเท็น (จัดเปนชนกลุมนอยชาวเหมาหนาน-หยางหวง) ภาษามากและ
ภาษาอายจาม (จัดเปนชนกลุมนอยชาวปูอี)  
 ประเด็นปญหา คือ จากขอมูลการศึกษาเก่ียวกับชาติพันธุวรรณนาของท้ังสาม

ชนเผาขางตนนี ้ ในหนังสือเร่ือง “สารานกุรมชนกลุมนอยในประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน” 
(เมชฌ สอดสองกฤษ, อางแลว) ผูเขียนไดเรียบเรียงโดยใหขอมูลเก่ียวกับการตั้งถิ่นฐาน 
ประวัตศิาสตร ศลิปวัฒนธรรม ชวีติความเปนอยู ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเช่ือ เทศกาล
สําคัญของทุกชนเผาอยางครบถวน แตขอมูลทางภาษาและภาษาศาสตรเปนขอมูลสังเขป

เกี่ยวกับการจัดแบงตระกูลภาษาเทานั้น ยังไมมีรายละเอียดสําหรับการศึกษาทาง
ภาษาศาสตร 
 จากการสาํรวจขอมลูในประเทศไทยจะเหน็วาขอมูลการศกึษาภาษาแขนงจวง-ไต

ในประเทศไทยทั้งสามกลุมนี้ยังมีนอยและไมสมบูรณ สวนใหญเปนงานดานพจนานุกรม 

เหตุที่เปนเชนนี้สาเหตุหลกัมาจากผูวิจัยไมมีขอมูลสนับสนุนเพียงพอในการศึกษา  เน่ืองจาก

กลุ มชาติพันธุเหลานี้มีบรรพบุรุษและตนตอภาษาอยู ในประเทศจีน เอกสารงานวิจัย

ทีเ่กีย่วกับภาษาท้ังสามลวนเขียนเปนภาษาจีน ผูวจิยัชาวไทยท่ีไมรูภาษาจีนไมสามารถเขาถงึ
ขอมูลได การทํางานวิจัยในครั้งนี้เปนงานวิจัยในเชิงชาติพันธุวรรณนา และเนนงานทาง

3กลุมชนที่พูดภาษาเท็น แมวาจะมีภาษาพูดเปนของตัวเอง แตเนื่องจากเปนกลุมชนที่มีจํานวนประชากรไมมาก จึงไมไดรับ
 การรับรองใหมีสถานะเปน “ชนกลุมนอย” จากรัฐบาลจีน แตถูกจัดใหเปนสมาชิกในชนกลุมนอยเผาเหมาหนาน 
 เผาอ่ืน  เรียกช่ือวา “เหมาหนาน-หยางหวง” 
4กลุมชนที่พูดภาษาลักกะ ถูกจัดใหเปนสมาชิกในชนกลุมนอยเผาเหยา ชนเผารอบขางเรียกชื่อชนกลุมนี้วา “ฉาซานเหยา” 

 (  แปลวา ชาวเหยาหุบเขาชา) 
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ภาษาศาสตรของชนกลุมนอยท่ีพูดภาษาตระกูลจีน-ทิเบต สาขาจวง-ตง แขนงจวง-ไต
ในประเทศจนี โดยจะเกบ็รวบรวมขอมูลท่ีเปนผลงานและทรรศนะของนกัวชิาการจนี นาํเสนอ

การวิเคราะหทางภาษาศาสตรอยางละเอียด ไดแก แนวคิดการจัดแบงตระกูลภาษา ระบบเสียง 
การสรางคํา วงคําศัพท ระบบไวยากรณ ภาษาถิ่น และรายละเอียดเกี่ยวกับประวัติศาสตร 
การตั้งถิ่นฐาน ระบบเศรษฐกิจสังคม ขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรมของชนเผาทั้งสาม
ในสาธารณรฐัประชาชนจนีดวย ทางหนึง่เพือ่บนัทกึขอมลูความรูนีเ้ปนภาษาไทย อกีทางหนึง่
เพื่อใหผูสนใจชาวไทยที่ไมรูภาษาจีนไดใชเปนขอมูลในการศึกษาวิจัยตอไป    

2.วัตถุประสงคของการวิจัย
 เพ่ือศึกษาภาษาศาสตรแขนงจวง – ไต ในประเทศจีน 3 ภาษา คือ ภาษาปูอี 
ภาษาไต และภาษาจวง โดยสังเคราะหและนําเสนอขอมูลเชิงชาติพันธุ วรรณนา และ
การวิเคราะหความสัมพันธทางภาษาศาสตรของชนกลุมนอยท่ีพูดภาษาแขนงจวง – ไต 
ในประเทศจีน โดยมุงศึกษาเพื่อนําเสนอผลงานการศึกษาและทรรศนะของนักวิชาการจีน
เปนหลัก

3.การทบทวนวรรณกรรม 
 3.1 ประเด็นการจัดแบงตระกูลภาษา  

   เกี่ยวกับการจัดแบงตระกูลภาษาของภาษาไทนี้ นักภาษาศาสตรมีขอคิด
เห็นแตกตางกันไปหลายทฤษฎี ความแตกตางนี้ไมเพียงเกิดขึ้นในเร่ืองของการจัดแบง

ตระกูลภาษา กลาวคือ บางเห็นวาภาษาไทจัดอยูในตระกูลภาษาใหญจีน-ทิเบต แตบางเห็นวา
ควรจะจัดเปนภาษาตระกูลไทแยกออกมาตางหากจากตระกูลภาษาจีน - ทิเบต นอกจากนี้

ยังเกี่ยวของไปถึงชื่อเรียกภาษาดวย ดังจะเห็นวาในงานวิจัยที่เกี่ยวกับภาษาตระกูลไท

มีชื่อเรียกตางๆ กัน เชน ไทย ไท ไต ได ลาว สยาม กัม-ไท กะได ในภาษาจีนก็เชนเดียวกัน 
มีตัวอักษรที่เรียกช่ือภาษาไทหรือชาวไทหลายคํา เชน  (Tài “ไท” เปนคําเรียกช่ือ

ประเทศไทย)  “ไต” เปนคาํเรยีกชือ่ชนกลุมนอยเผาไตในประเทศจีน)  (Tái “ไถ” 
เปนคาํเรียกภาษาไท)  “เซียน” เปนคาํเรียกชาวสยาม) 
“ไถ-ขาไต” เปนอักษรถายถอดเสียงคําวา ไท-กะได) มีนักวิชาการหลายทานไดใหขอสรุป

เกี่ยวกับเรื่องนี้ไวแลว เชน ในหนังสือช่ือ “ภาษาถ่ินตระกูลไทย” (เรืองเดช ปนเขื่อนขัติย, 
2531) ในหนังสือชื่อ “ความเปนมาของคําสยาม ไทย ลาวและขอม และลักษณะทางสังคม

ของช่ือชนชาติ (จิตร ภูมิศักด์ิ, 2519)” ในหนังสือชื่อ“นานาภาษาในเอเชียอาคเนย : ภาษา
ตระกูลไท” (สุริยา รัตนกุล, 2548) 
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 โดยทัว่ไปถอืวาภาษาไตเปนตระกลูยอยภาษาหนึง่ในตระกลูภาษาใหญ จนี-ทเิบต 
ซึ่งภาษาตระกูลจีน – ทิเบตนี้ เปนตระกูลภาษาที่ใหญที่สุดในเอเชีย แบงออกเปน 4 สาขาคือ 
(1) สาขาภาษาจีน (2) สาขาภาษาไทย (3) สาขาแมวเยา (4) สาขาทิเบตพมา (เรืองเดช 
ปนเขือ่นขตัยิ, 2531) อยางไรกต็ามนกัภาษาศาสตรหลายทานเรยีกชือ่ตระกลูภาษานีแ้ตกตาง
กันไป อยางเชน Grierson (1903) เรียกรวมเปนตระกูลเดียวกันกับภาษาจีนวา ตระกูลภาษา
ไทยจีน (Siamese-Chinese family)  Benedict (1975) เรียกวา ออสโตร – ไทย (Astro-Tai) 
เพราะเห็นวาเปนสาขาหนึ่งของตระกูลออสโตรเนเชียน ตอมามีการตั้งชื่อตระกูลภาษาไทอีก
หลายช่ือดวยเหตุผลตาง ๆ เชน บางเรียกวา ตระกูลภาษาไทย ตระกูลภาษาไต แยกออกมา
เปนตระกูลภาษาใหญตางหาก  บางเรียกวาตระกูลคําไต (KamTai family) และ ภาษาไดอิก 
(Daic) โดยรวมภาษากลุมตระกูลภาษาไทยท่ีพูดในถิ่นตางๆ ใน 8 ประเทศใหเปนตระกูล
เดียวกันหมด (เรืองเดช ปนเข่ือนขัติย, 2531)  Benedict (1942) ไดตั้งชื่อตระกูลภาษาน้ีใหม
วา ตระกูลภาษาไทย - กะได (Tai - Kadai) เพื่อใหครอบคลุมถึงภาษากลุมตระกูลภาษาไทย
ที่พูดในทองถิ่นตางๆ เชน เกาะไหหลํา อาวตังเกี๋ย และภาษากลุมตระกูลภาษาไทยท่ีพูดอยูที่
ประเทศจีน และเวียดนามท้ังหมด  
 นอกจากน้ี ยังมีการแบงภาษาตระกูลไท (ผูเขียนเรียกเพื่อหมายถึงภาษาไทท้ังที่
พูดอยูในประเทศไทยและนอกประเทศไทย) โดยยึดหลักภูมิศาสตร นักนิรุกติศาสตรของไทย
ในอดีตที่สําคัญคือพระยาอนุมานราชธน (อางในเรืองเดช ปนเขื่อนขัติย, 2531) ไดแบงภาษา
ตระกูลไทย (เรียกตามเอกสารท่ีอางอิงมา) ออกเปน 4 กลุม โดยอาศัยหลักทางภูมิศาสตร คือ 
(1) ไทยกลาง คือภาษาไทยที่พูดอยูในประเทศไทย (2) ไทยจีน คือภาษาไทยที่พูดอยูใน

สาธารณรัฐประชาชนจีนบริเวณกวางสี กวางเจา กวางตุง เชน ภาษาไทยลาย ไทยลุง ไทยยอย 
ไทยโท ไทยนุง (3) ไทยตะวันตก คือภาษาไทยท่ีพูดอยูในพมา เชน ไทยใหญ ไทยเขิน 
ไทยอาหม (4) ไทยตะวันออก คือภาษาไทยที่พูดอยูในประเทศเวียดนาม และลาว เชน 

ไทยโท ผูไทย ไทยลาว 

 การใชหลักเกณฑทางภาษา เชน หลักการกระจายคําและเสียง ดูจะเปนที่ยอมรับ
ในการจัดกลุมภาษา นักวิชาการที่สําคัญคือ หลี่ฟางกุย (Li Fanggui, 1959) ใชเกณฑทางการ
กระจายคําศัพท ลักษณะทางเสียงและพัฒนาการทางเสียงแบงกลุมภาษาไทยออกเปนถิ่น
ตางๆ 3 กลุมดวยกันคือ (1) กลุมตะวันตกเฉียงใต เชน ภาษาไทยสยาม ลาว ลื้อ อาหม (2) 

กลุมกลาง เชน ภาษาโท นุง (Lung-Chow)  (3) กลุมเหนือ  เชน อูหมิง (Wu-ming),  Ch’ien-

chiang, His-Lin, Po-ai (ชื่อที่แทนดวยอักษรโรมันน้ีอางอิงตามเอกสารเดิม) 
 ยังมีนักภาษาศาสตรอีกหลายทานท่ีศึกษาภาษาตระกูลไท และจัดใหภาษาท่ีพูด
อยูในประเทศจนี หรอืภาษาทีม่คีวามเกีย่วของกับภาษาจนีเปนสมาชกิในภาษาตระกลูไท เชน 
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John F. Hurtmann (1986) จัดแบงภาษาไทยเฉพาะกลุมตะวันตกเฉียงใตของ Li Fanggui 
เปนกลุมตะวันตกเฉียงใตตอนลาง ตอนกลางและตอนบน  กลุมตะวันตกเฉียงใตตอนลางนี้
ครอบคลมุไปถงึตอนใตสดุของตะวนัตกเฉยีงใตของจนี และยงัมนีกัภาษาศาสตรในยคุตอจาก 
Li Fanggui อีกหลายทาน เชน Marwin Brown  (1965), William J.Gedney (1972) , 
James R.Chamberlain (1972) ก็ไดดําเนินรอยตาม Li Fanggui โดยในการจัดแบงภาษา
ตระกูลไทลวนมีความเก่ียวของกับภาษาตระกูลจีน หรือเปนภาษาไทท่ีพูดอยูในประเทศจีน
ทั้งสิ้น
 เรอืงเดช ปนเขือ่นขตัยิ  (2531) นกัวชิาการภาษาตระกลูไทยไดจดัแบงภาษาตระกลู
ไทยออกเปน “กลุมไท” โดยรวมภาษากลุมไทสยามและลาวไวในกลุมเดียวกัน และ “กลุมไต” 
รวมภาษาไตยวน ไตหลวง ไตจีนไวดวยกัน  (สุริยา รัตนกุล, 2548 : 86) ใหความเห็นวา 
“นอกจากภาษาที่อยูในตระกูลภาษาไทแลว ยังมีภาษาอยูอีกจํานวนหนึ่งที่นักภาษาศาสตร
ไมจัดเขาอยูในตระกูลไทเพราะลักษณะทางภาษาจัดไดวามีความสัมพันธหางจากภาษา

ตระกลูไทออกไป แตกย็งัเปนความหางทีเ่หน็ไดวายงัมรีองรอยของสายใยความสมัพันธเดมิอยู 
ภาษาเหลานี้สืบเชื้อสายมาจากภาษาท่ีนักภาษาศาสตรเชื่อวาเปนบรรพบุรุษของภาษา
ตระกูลไทคือที่เรียกวาภาษาตระกูลกะได (Kadai Language Family)”   
 หนงัสอืชือ่ นานาภาษาในเอเชยีอาคเนย : ภาษาตระกลูไท  (สรุยิา รตันกลุ, 2548) 
บทที่สี่เปนเร่ืองของภาษาตระกูลไท และภาษาที่เก่ียวของกับภาษาตระกูลไทในประเทศจีน 
มีขอความตอนหน่ึงวา “ภาษาตระกูลไทแทๆ ที่อยูในประเทศจีนมีภาษาตระกูลไทท้ังสาม

สาขา โดยภาษาไทฉาน ไทเหนือ และไทลื้อเปนภาษาตระกูลไทสาขาตะวันตกเฉียงใต ภาษา
ไทโทและไทนุงเปนภาษาตระกูลไทสาขากลาง และภาษาไทยอยกับภาษาไทจวงเปนภาษา
ตระกูลไทสาขาเหนือ การท่ีประเทศจีนมตีวัแทนของภาษาตระกูลไทท้ังสามสาขาอยูครบถวน

บริบูรณดังนี้  ก็เพราะประเทศจีนเปนถิ่นเดิมของผูที่พูดภาษาตระกูลไท นักภาษาศาสตร
เชื่อกันวาถิ่นเดิมของผูพูดภาษาตระกูลไทเม่ือหลายพันปกอนนั้น อยูที่บริเวณตอนใตของ

ประเทศจีนบริเวณที่เชื่อมตอกับประเทศเวียดนาม” 

 หนงัสอื พจนานุกรม และบทความของนักวชิาการสองทาน คอื สมทรง บรุษุพฒัน 
และปราณี กุละวณิชย หลากหลายผลงานที่เกี่ยวของกับภาษาไทกับภาษาตระกูลจีน-ทิเบต 
เชน ภาษาและวัฒนธรรมกัม-ไท (สมทรง บุรุษพัฒน และคณะ, 2543) พจนานุกรมภาษา
กัม-จีน-ไทย-อังกฤษ (สมทรง บุรุษพัฒน และคณะ, 2543) พจนานุกรมปูยี-จีน-ไทย-อังกฤษ 
(สมทรง บุรุษพัฒน และคณะ, 2544) พจนานุกรม ฮไล-จีน-ไทย-อังกฤษ (สมทรง บุรุษพัฒน, 

2546) พจนานุกรมสุย-จีน-ไทย-อังกฤษ (สมทรง บุรุษพัฒน, 2546) Northern Zhuang 
Chinese English Dictionary (Somsong Burusphat, 2006) การเปรียบเทียบคําลักษณะ
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นามในภาษาไท-กะได (สมทรง บุรุษพัฒน, 2549) พจนานุกรมจวงใต – ไทย (ปราณี 
กุละวณิชย, 2535) ศัพทไท 6 ภาษา (ปราณี กุละวณิชย,2537) ผลงานเหลาน้ีเปนหลักฐาน
คลังคําศัพทที่ใชศึกษาเปรียบเทียบภาษาตระกูลไทที่สําคัญ นอกจากนี้มีงานวิจัยที่ใหขอมูล
สถานภาพการศึกษาภาษาตระกูลไทชื่อ การศึกษาภาษาไทและภาษาไทเปรียบเทียบ 
(สมพงศ วิทยศักดิ์พันธุ, 2550) 
    
 3.2  การจัดแบงตามทรรศนะของนักวิชาการจีน
   ตามทรรศนะของนักวิชาการจีน ในหนังสือช่ือ“ปริทรรศนภาษาตง-ไถ” 

  ของผูเขียนชื่อ เหลียงหมิ่น และ 
จางจวินหรู   จัดภาษา 
“ไท” ไวในภาษาตระกูลจีน-ทิเบต  โดยมีสาขาและ
แขนงยอยคือ สาขาภาษาจวง-ตง มีแขนงภาษาจวง-ไต ตง-สุย และหลี (รวมทั้งเกอลาวดวย) 
ในแขนงจวง-ไต มีสมาชิกที่มีผูพูดตั้งถิ่นฐานอยูในประเทศจีนอยูสามภาษา ไดแก ภาษาไต 
ภาษาปูอี และภาษาจวง ซึ่งท้ังสามภาษาน้ีมีความใกลชิดเปนระนาบเดียวกันกับภาษาไทย
และภาษาลาว  สาขาและแขนงยอยแสดงในแผนภูมิตอไปนี้ (แผนภูมินี้ผูวิจัยสรางขึ้นมาจาก
การจัดแบงของ   และไดขยายความเพ่ิมเติมในสวนของ
ภาษาแขนงจวง – ไต ที่พูดอยูในประเทศจีน)
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จากขอมูลการจัดแบงตระกูลภาษาของนักวิชาการจีนพบวา ในประเทศจีนมีชนกลุมนอย
ที่พูดภาษาที่เกี่ยวของกับภาษาไททั้งหมด 11 ภาษา  ดังขอมูลตอไปนี้

 แขนง  ชื่อชนกลุมนอย การจัดตระกูลภาษา ชื่อภาษาจีน
 อักษรยอ

      ที่ใช
      ในงาน
      วิจัยนี้
 แขนง 1.ชนกลุมนอยเผาปูอี   จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต สาขาภาษา ปูอี B
 จวง-ไต   จวง-ตง แขนงภาษาจวง-ไต  
  2.ชนกลุมนอยเผาไต  จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต สาขาภาษา   ไต D
    จวง-ตง แขนงภาษาจวง-ไต
  3.ชนกลุมนอยเผาจวง  จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต  สาขาภาษา จวง Z
    จวง-ตง  แขนงภาษาจวง-ไต
 แขนง  4.ชนกลุมนอยเผาตง   จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต สาขาภาษา ตง  K
 ตง-สุย   จวง-ตง แขนงภาษาตง – สุย
  5.ชนกลุมนอยเผา   เหมาหนานกวางซี จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต เหมาหนาน MN
  เหมาหนาน  สาขาภาษาจวง-ตง แขนงภาษาตง-สุย 
    เหมาหนาน – หยางหวง จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต   หยางหวง T
    สาขาภาษาจวง-ตง แขนงภาษาตง-สุย  หรือ เท็น 
  6.กลุมชนที่พูดภาษา  ภาษาอายจามและภาษามาก จัดอยูในตระกูล ภาษามาก MJ
  มากและอายจาม  ภาษาจีน-ทิเบต  สาขาภาษาจวง-ตง แขนง ภาษาจีน
  (เนื่องจากไมมีการ  ภาษาตง-สุย เดิมหล่ีฟางกุย(Li Fanggui, 1943) เรียกวา “โม”
  ยอมรับใหมีสถานะเปน จัดแยกออกเปนคนละภาษา แตผลงานของ ภาษาอายจาม
  ชนกลุมนอยจาก  นักวิชาการจีนตอจากนั้นมา เชน หยางทงอิ๋น ภาษาจีน
  รัฐบาลจีน และมี  (Yang Tongyin, 1996) จัดภาษาอายจาม เรียกวา จิ่น
  จํานวนคนพูดนอยมาก  เปนถิ่นยอยควบคูกับภาษามาก
  ภาษามากและภาษา
  อายจามอยูในภาวะ
  ใกลจะสูญ)  
  7.ชนกลุมนอยเผา  จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต  สาขาภาษา มูหลาว ML
  มูหลาว   จวง-ตง แขนงภาษาตง-สุย 
  8.ชนกลุมนอยเผาสุย  จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต  สาขาภาษา   สุย S
    จวง-ตง แขนงภาษาตง-สุย
  9.ชนกลุมนอยเผาเหยา จัดไวเปนภาษากลุมตง-ไท (กัม-ไท)  ลาเจีย (ลักกะ) LG
 แขนงหลี 10.ชนกลุมนอยเผาหลี  จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต  สาขา หลี (ฮไล) L
    จวง-ตง แขนงภาษาหลี
 แขนง 11.ชนกลุมนอยเผา จัดอยูในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต  แตยังไมระบุ เกอลาว G
 เกอลาว? เกอลาว  แขนงภาษา เนื่องจากมีสวนที่คลายกับแขนง
    เหมียว-เหยา และก็มีสวนที่คลายกับแขนงจวง-ตง 
    นักวิชาการจีนมีแนวคิดแบงเปนสองกระแส คือ
    จัดไวในสาขาภาษาเหมียว-เหยา อีกกระแสหนึ่ง
    จัดไวในสาขาภาษาจวง-ตง ในที่นี้จึงจะใช
    เครื่องหมาย ? ไวขางทายแขนงเกอลาว   
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 ชื่อภาษาในตารางขางตน เปนภาษาที่เปนที่รูจักในวงการภาษาศาสตร แตยังมี
กลุมชาตพินัธุทีไ่มไดรบัการรบัรองใหมสีถานภาพเปนชนกลุมนอย ทัง้ยงัไมไดจดัเขาไวรวมกบั
ชนกลุมนอยอื่น ภาษาเหลานี้ไมใครเปนท่ีรูจักในวงการภาษาศาสตรไทยนัก สถานการณของ
ภาษาเหลานี้อยูในภาวะใกลสูญ นักภาษาศาสตรจีนจัดวาเปนภาษาพบใหม อีกทั้งบางภาษา
ยังเปนที่กังขาในการจัดแขนง ไดแก ภาษาผูเปยว ( ) ภาษาเบ

( ) ภาษาละติ ( ) ภาษาปูยัง (
) ภาษาชุน ( ) ภาษาอี้ ( ) ภาษาเอ (  ) 

และภาษาฉาตง ( ) ผูเขียนจะไดทยอยนําเสนอในโอกาสตอไป     

4. ระเบียบวิธีวิจัย  
 งานวิจยันีเ้ปนการวิจยัเอกสาร มรีายละเอยีดวธิวีจิยัตามวตัถปุระสงคทีก่าํหนดไว 
ดังนี้  
 4.1  ขอมลูทางชาตพินัธุวรรณนา   ศกึษาและนําเสนอขอมลูเอกสารจากหนังสอื
เรื่อง “สารานุกรมชนกลุมนอยในประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน” (เมชฌ สอดสองกฤษ,
2555) ซึ่งมีขอมูลเกี่ยวกับการตั้งถิ่นฐาน ประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี ชีวิตความเปนอยู ความเชื่อ เทศกาลสําคัญเปนตน    
   4.2 ขอมูลทางภาษาศาสตร  ศึกษาขอมูลจากหนังสือ “ปริทรรศนภาษา”5 

เปนหลัก จํานวนสามเลมดังนี้ 

5หนังสือ 3 เลมนี้เปนหนังสือภาษาจีนในโครงการ “สรรนิพนธรวมชุดประเด็นชนกลุมนอย 5 ประการ ของคณะกรรมการ
 ชนกลุมนอยแหงชาติ” 

โครงการยอยเรือ่ง “ชมุนมุปรทิรรศนภาษาชนกลุมนอยของสาธารณรัฐประชาชนจนี”
 นับเปนโครงการบูรณาการความรูเก่ียวกับชนกลุมนอย

 ในประเทศที่ยิ่งใหญที่สุด เริ่มตนดําเนินการตั้งแต ค.ศ. 1953 ในสวนของ “ปริทรรศนภาษาของชนกลุมนอย” เริ่มดําเนินการ
 เมื่อค.ศ. 1956 โครงการยอยอื่นๆ ไดแก “ชนกลุมนอยของจีน”
                 “ปริทรรศนประวัติศาสตร
 ชนกลุมนอยของจีน” 

 “บันทึกเขตปกครองตนเองชนกลุมนอยของจีน” และ
”บันทึกขอมูล

 การสํารวจประวัติศาสตรทางสังคมของชนกลุมนอยของจีน” ในขณะท่ีลงพ้ืนที่สํารวจเพ่ือจัดทําหนังสือ “ปริทรรศนภาษา
 ของชนกลุมนอย” นัน้ คณะนกัวจิยักไ็ดพบกบักลุมชาตพินัธุอกีจาํนวนหนึง่ทีย่งัไมไดรบัการรบัรองจากรฐับาลใหมสีถานะเปน
 ชนกลุมนอย และยงัพบอกีวาภาษาทีก่ลุมชาตพินัธุเหลานีพ้ดูเปนภาษาทีค่นพบใหมอกีมากกวา 30 ภาษา บางภาษามีจาํนวน
 คนพูดนอยมากไมถึงพันคนก็มี บางภาษาอยูในภาวะสูญไปแลวก็มี นับตั้งแตยุคป 80 เปนตนมา คณะนักวิจัยจึงไดดําเนิน
 โครงการวจัิยตอเนือ่งจากโครงการเดมิในช่ือ “สรรนพินธรวมชุดภาษาพบใหมในประเทศจีน” 
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   1)  ภาษาปูอ ีศกึษาขอมูลจากหนังสอื ชือ่ “ปริทรรศนภาษาปูอ”ี
ของผูแตงชื่อ ยวี่ชุยหรง 

2)  ภาษาไต ศึกษาขอมูลจากหนังสือ ชื่อ “ปริทรรศนภาษาไต”
ของผูแตงชื่อ ยวี่ชุยหรง และ หลัวเหมียเจิน 

)
    3)   ภาษาจวง ศึกษาขอมูลจากหนังสือ ชื่อ “ปริทรรศนภาษาจวง”

ผูเขียนช่ือ เหวยชิ่งเหวิ่นและถานกวอเซิง (

) 
 4.3  การสังเคราะหและวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาโดยการ
เก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร บทความวิชาการและหนังสือที่เปนผลงานการเขียนของ
นักวิชาการจีน จากนั้นนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหตามแนวทางภาษาศาสตรแลวเรียบเรียง
เนื้อหาเชิงพรรณนาภาษาตามลําดับข้ันทางภาษา Language Hierarchy โดยแบงหัวขอ
การพรรณนาภาษาเรียงลําดับจาก ภาษาปูอี ภาษาไต และภาษาจวง แตละภาษามีหัวขอ
ที่ตองพรรณนา6 ดังนี้   
    1)  การจัดแบงตระกูลภาษา 
    2)  ระบบเสียง แบงเปน พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต 
    3)  วงคําศัพทและระบบไวยากรณ 
    4)  ภาษาถิ่น 

    5)  ภาษาเขียน

 4.4  การวิเคราะหความสัมพนัธของภาษา  นาํขอมลูในขอ 4.3 มาเปรยีบเทยีบ
เพือ่วเิคราะหหาลกัษณะเฉพาะ ลกัษณะรวม และลกัษณะเปรียบตางของแตละภาษา เพือ่นาํ

ไปสูการชี้ใหเห็นถึงความสัมพันธของภาษา โดยกําหนดหัวขอการเปรียบเทียบและวิเคราะห
ความสัมพันธดังนี้ 
   1) สรุปขอมูลทางชาติพันธุวรรณนาและความสัมพันธของการจัดแบง

ตระกูลภาษา 

6รายละเอียดการพรรณนาภาษาสามภาษาไดนําเสนอเปนบทความวิชาการจํานวนสามเรื่อง ดังนี้ ภาษาปูอี (เมชฌ สอดสองกฤษ, 
 2557) ภาษาไต (เมชฌ สอดสองกฤษ, 2558A)  และภาษาจวง (เมชฌ สอดสองกฤษ, 2558B) 
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   2)  การวิเคราะหความสัมพันธระดับระบบเสียง แบงเปน พยัญชนะ สระ 
วรรณยุกต และโครงสรางพยางค 
   3)  การวิเคราะหความสัมพันธในระดับของวงคําศัพทและระบบไวยากรณ 

5. ผลการวิจัย
 5.1 สรปุขอมลูทางชาติพนัธุวรรณนาและความสัมพนัธของการจัดแบงตระกูล
ภาษา  
 ตามการจัดแบงตระกูลภาษาของนักวิชาการจีน จัดภาษาปูอี ภาษาไตและภาษา
จวงไวเปนสมาชิกในตระกูลภาษา จีน-ทิเบต สาขาภาษาจวง-ตง แขนงภาษาจวง-ไต 
กลุมชาติพันธุ ทั้งสามมีประวัติความเปนมารวมกัน โดยเฉพาะเอกสารจีนสวนใหญ
ลวนเกี่ยวของกับชนโบราณที่ชื่อ “ปายเยว” ดวยเหตุที่แตละกลุ มชาติพันธุ อาศัยอยู 
กระจัดกระจายมาก ทําใหมีชื่อเรียกท่ีแตกตางกันไปในแตละพื้นที่ บางกลุมเรียกช่ือพองกัน
กม็ทีัง้ทีพ่ดูกนัคนละภาษา และดวยเหตทุีต่ัง้ถิน่ฐานกระจายกนัมาก ทาํใหแตละภาษามภีาษา
ถิ่นที่แตกตางกัน นักภาษาศาสตรจีนใชเกณฑทางภูมิศาสตร เกณฑทางภาษาเปนขอกําหนด
ในการแบงเปนภาษาถิ่นตางๆ สรุปไดดังนี้  
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 จากตารางขางตนสรุปไดดังนี้  
 1)  เสียงพยัญชนะที่มีรวมกันทั้งสามภาษา ไดแก 

,s,l,j,k, ,kw (kv) / เฉพาะเสียง /b/ และ /d/ ภาษาปูอีออกเสียงแบบมี  นํา   
 2) พยัญชนะที่มีรวมกันสองภาษา แบงไดดังนี้  
  2.1)  ภาษาปูอีมีรวมกับภาษาไต ไดแก /ts,x/ ซึ่งเสียง /ts/ นี้เปนเสียงของคํา
ยืมจากภาษาจีน นั่นก็หมายความวา ภาษาปูอีกับภาษาไตไดรับอิทธิพลทางเสียงน้ีจากภาษา
จีน แตภาษาจวงไมไดรับอิทธิพลเสียง /ts/ จากภาษาจีน   
  2.2)   ภาษาไตมีรวมกับภาษาจวงมีเสียงเดียว คือ /h/  
  2.3)   ภาษาปูอีมีรวมกับภาษาจวง ไดแก / /   
 3) พยัญชนะทีม่เีฉพาะในแตละภาษาไดแก ภาษาปูอ ี/  ภาษา
ไต /ph,th,xw/ ภาษาจวง /kj/ กรณีนี้จะเห็นวาภาษาไตมีพยัญชนะพนลม สวนภาษาปูอีและ
ภาษาจวงไมมีพยัญชนะพนลม 
 4) พยัญชนะที่ปรากฏเปนพยัญชนะทาย(ตัวสะกด) ได ไดแก 

โดยออกเสียงเปนเสียงกัก ไมระเบิด แตในการวิเคราะหระบบเสียงแบบจีน จะวิเคราะหให
พยัญชนะทายเปนสวนหนึ่งของสระ ซึ่งจะไดอธิบายในสวนของสระตอไป   
       5.2.1.2 สระ  ภาษาปูอี ภาษาไตและภาษาจวงมีสระเด่ียว 
สระประสมกับสระ และสระประสมกับพยัญชนะทาย ในสวนของสระเดี่ยวมีดังนี้ 

 จากการเปรียบเทียบอธิบายไดดังนี้ 

 1)  สระที่มีรวมกันทั้งสามภาษาไดแก /i,e,a,o,u,  /  

 2)  สระที่มีรวมกันสองภาษาคือ สระ /  / เปนสระของภาษาไตกับภาษาจวง
  (บางถิ่น)
 3)  สระที่มีในภาษาเดียวคือภาษาไต มีสระ /  /  สวนสระ /  / ซึ่งเปนสระ
  ในคํายืมภาษาจีน มีเฉพาะในภาษาปูอี 
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 6) ภาษาปูอีและภาษาไตมีหางสระ // แตภาษาจวงไมมี
 7)  ภาษาไตเปนภาษาเดียวท่ีมีสระกลาง / / และสระหลัง / / รวมทั้ง
สระประสมท่ีประกอบดวยเสียงสระ /,/ ซึ่งเสียงสระทั้งสองนี้ไมมีในภาษาอ่ืน  

       5.2.1.3 วรรณยุกต 

 จากการเปรียบเทียบจะเห็นวาภาษาทั้งสามมีเสียงวรรณยุกตรวมกันและตางกัน 
อธิบายไดดังนี้ 
 1) เสียงวรรณยุกตที่มีรวมกัน ไดแก /35/และ/33/  สวนวรรณยุกตเสียง /13/
และ/53/ เปนเสยีงวรรณยกุตรวมของภาษาปูอแีละภาษาไต สวนภาษาจวงเปนเสยีงทีใ่กลเคยีง
คือ /24/และ/42/ ตามลําดับ 
 2)  เสียงวรรณยุกตที่มีรวมกันสองภาษา มีดังนี้ 
  2.1) /31/ ภาษาปูอีรวมกับภาษาจวง
  2.2) /11/ ภาษาปูอีรวมกับภาษาไต
  2.3) /55/ ภาษาไตรวมกับภาษาจวง 

 นอกจากน้ี  การวิเคราะหระบบเสียงวรรณยุกตแบบจีนจะใหความสําคัญกับการ
มีหรือไมมีเสียงทายพยางค  โดยแบงเปน วรรณยุกตพยางคเปด (คือพยางคที่มีทายพยางค
เปนสระ) และวรรณยุกตพยางคปด (คือพยางคที่มีทายพยางคเปนพยัญชนะ) เนื่องจากเห็นวา

เสียงทายพยางคมีผลตอการเปลี่ยนแปลงระดับเสียงวรรณยุกต  แตจากการเปรียบเทียบแลว

กพ็บวาเสียงวรรณยุกตพยางคปดนีเ้ปนเสียงท่ีซํา้กนักบัเสียงวรรณยุกตพยางคเปด จงึไมไดนาํ
มาวิเคราะห    
       5.2.1.4  โครงสรางพยางค (C หมายถึง Consonant สวน V 
หมายถึง Vowel)
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 จากการเปรียบเทยีบจะเหน็วาภาษาท้ังสามมโีครงสรางพยางครวมกนัและตางกนั 
สามารถอธิบายและสรุปไดดังตอไปนี้ 
 1) โครงสรางพยางคที่มีรวมกันคือ /cv,cvv,cvc/ 
 2)  โครงสรางพยางคที่มีเฉพาะในภาษาปูอี คือ /cvvc, cvvv/ เนื่องจากภาษาปูอี
เปนภาษาเดียวที่มีสระประสมสามเสียง ทําใหมีโครงสรางพยางคแบบ /cvvv/ สวนโครงสราง 
/cvvc/ ก็คือพยางคที่เกิดจากสระประสมสามเสียงที่มีหางสระ /m,n, / และ /p,t/ นั่นเอง
 3) เสียงเปล่ียนเปนริมฝปากในภาษาปูอีกับภาษาไตเปนเสียง/-w/แตภาษาจวง
เปนเสียง/-v/  
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  5.3  สรุปเรื่องระบบคําและไวยากรณ 
    5.3.1 ระบบคํา   
       5.3.1.1 คําโดด จากขอมูลเรื่องระบบคํา พบวา ลักษณะเดนของ
ภาษาแขนงจวง-ไต ในประเทศจีนคือเปนคําโดด ไมมีการเติมหนวยคําเติม ไมมีการแปรรูปคํา
ศัพทเพ่ือใหคําทําหนาที่ทางไวยากรณที่ตางกัน  จากขอมูลพบวา  จํานวนพยางคของคําโดด
มแีบบคาํหนึง่พยางคซึง่เปนคาํทีม่มีากทีส่ดุ คาํสองพยางคมจีาํนวนไมมาก สวนคาํสามพยางค
พบวาเปนคํายืมจากภาษาอื่น ดังนี้

 จากตารางขางตนอธิบายความสัมพันธไดดังนี้ 
 1. คาํโดดหนึง่พยางคสามารถหาคาํศพัทรวมเชือ้สายกนัไดครบทัง้สามภาษา และ
  มีเปนจํานวนมาก 

 2. คําสองพยางคภาษาปูอีกับใกลชิดกับภาษาจวง ในขณะที่ภาษาไตเปนคําหนึ่ง

  พยางคที่มีลักษณะของการตัดพยางคมาจากคําศัพทรวมเช้ือสายในภาษาปูอี
  กับภาษาจวง หรือไมก็เปนคําอื่นพยางคเดียวหรือสองพยางค แตไมรวม
  เชื้อสายกัน
 3. คําที่ภาษาไตเปนคําสองพยางค ไมมีใชในภาษาปูอีกับภาษาจวง จึงพบวาคํา

  กลุมนี้ภาษาปูอีและภาษาจวงยืมคํามาจากภาษาจีน  

 4. คําหลายพยางคพบเฉพาะในภาษาไต แตก็ไมใชคําไตแท แตยืมมาจาก
  ภาษาอื่น (เชน บาลี สันสกฤตหรือพมา) เนื่องจากชาวไตนับถือพุทธศาสนา 
  คําศัพทเหลานี้จึงติดมากับบทสวดหรือธรรมะของพุทธศาสนา  
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       5.3.1.2 คําประสม
              ดวยวิธีวิเคราะหแบบจีน ระบบไวยากรณภาษาจีนวิเคราะหคํา
ประสมโดยอาศัยความสัมพนัธของคําหนาและคําหลัง เม่ือประสมกันแลวเกิดเปนความหมาย
ใหม หรือใกลเคียงกับความหมายเดิม จากการนําขอมูลคําศัพทมาเปรียบเทียบกันพบวา 
คําประสมในภาษาปูอี ไต และจวงมีวิธีการประสมคําเหมือนกัน คําที่ใชเปนคําเดียวกัน 
ความหมายใหมที่เกิดขึ้นก็มีความหมายเหมือนกัน แบงเปน 5 แบบ คือ

 1. แบบรวมคํา คือการนําคําโดดสองคําที่มีความหมายเหมือนกัน  ka:i1 ts4 pi6  l4 ta1 na3
  ใกลเคียงกันมาเรียงตอกัน แลวเกิดความหมายใหม  ขาย  ซื้อ พี่   นอง ตา  หนา
  หรือใกลเคียงกับความหมายของคําเดิมทั้งสองคํา  “การคาขาย” “ญาติพี่นอง” “หนาตา”
 2.  แบบขยายความ คือการวางคําที่ทําหนาที่ขยายตามหลังคํา zam4 ta1 nam4 ta1 am4ta1
  ที่แสดงความหมายหลัก    นํ้า     ตา นํ้า      ตา นํ้า      ตา
           “นํ้าตา” “นํ้าตา” “นํ้าตา”
 3.  แบบประธานกริยา คือ คําประสมท่ีคําหนาทําหนาท่ีเปน pja3 zai2 fa4 h4 pja3ai2
  ประธาน คําที่ตามมาเปนภาคแสดงของประธานขางหนานั้น  ฟา   ไห ฟา  รอง ฟา   ไห
           “ฟารอง” “ฟารอง” “ฟารอง”
 4.  แบบเสริมความ คือ คําประสมท่ีคําหนาเปนคําท่ีแสดง l8sa:i1 luk8 tsa:i2 lk8sa:i1
  ความหมายหลักสวนคําท่ีตามมาทําหนาท่ีเสริมความหมาย ลูก    ชาย ลูก    ชาย ลูก    ชาย
  ใหชัดเจนยิ่งขึ้นแตไมใชการขยายความ  “ลูกชาย”  “ลูกชาย” “ลูกชาย”
 5.  แบบกริยา-กรรม คือ คําประสมท่ีคําหนาเปนคํากริยา zo4 na3 hu4 na3 o4 na3
  และคําที่ตามมาเปนกรรมที่รับการกระทําของกริยาท่ี รู    หนา รู    หนา รู    หนา
  นํามาขางหนานั้น     “รูจัก” “รูจัก” “รูจัก”

 รูปแบบคําประสม ภาษาปูอี ภาษาไต ภาษาจวง

       5.3.1.3 การเติมคํา 

             จากการวิเคราะหขอมูลคําศัพทพบวาคําศัพทภาษาปูอี ไต จวง 

นอกจากจะมีคําโดด (แบงเปนคําพยางคเดียว คําสองพยางค คําหลายพยางค) และ
คําประสมแลว ยังมีคําสองพยางคอีกประเภทหน่ึงท่ีเกิดจากการเติมคํา คําที่นํามาเติมน้ี
บางคาํจะแสดงความหมายกต็อเมือ่นํามาเตมิหนาคําอ่ืน บางคาํก็นาํคาํทีม่คีวามหมายในตวัเอง
มาใชเพื่อบอกลักษณะรวมบางอยาง มีสองแบบคือ  คําเติมหนาและคําเติมหลัง  ดังนี้
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       5.3.1.4 คําเสริมสรอย 
              ลักษณะเดนอีกประการหนึ่งของภาษาตระกูลไทคือมีการใชคํา
เสริมสรอย สวนทีน่าํมาเตมิ เปนคาํเสรมิสรอยนีไ้มมคีวามหมายในตวัเอง แตใชเตมิหลังคําอืน่
เพื่อแสดงภาพพจนใหชัดเจน จากการศึกษาขอมูลพบวาภาษาปูอี ไต และจวง มีลักษณะ
การเติมคําเสริมสรอย ดังตัวอยางตอไปน้ี

       จากตัวอยางคําขางตน คําวา / to4 to4/ ในภาษาปูอี คําวา 
/vat8 vat8/ ในภาษาไต คําวา  /da:t7 da:t7/ ในภาษาจวง เปนคําที่ไมมีความหมายในตัว
เอง เมื่อเติมทายคําคุณศัพทก็จะแสดงภาพพจนใหชัดเจนมากขึ้น และใชวิธีการซํ้าคํา 
       5.3.1.5 คํายืมภาษาจีน 
              จากอดีตท่ีชาวไทอาศัยปะปนอยูกับชาวฮั่นและเหตุที่อยูภายใต
การปกครองของรัฐบาลจีนในฐานะพลเมืองของประเทศจีน ทาํใหมีการใชคําศัพทรวมกันมา
อยางตอเนื่อง จากการวิเคราะหคําศัพทในกลุมคํายืมของภาษา  ปูอี ภาษาไต และภาษาจวง

พบลกัษณะของคาํประเภททีส่มัพนัธกบัภาษาจนี อาจจดัวาเปนคํายมืไดดงันี ้(ทีเ่รยีกวา “อาจ” 
เนื่องจากมีคําบางกลุมท่ีนาสงสัยวาไมไดยืมแตเปนคําที่เคยใชรวมกันแตอดีต)    
       1) คําศัพทรวมโบราณ ภาษาจีนเรียกวา Tóng 
yuán cí คือ คําศัพทที่พองกับภาษาจีน ยุคกอนประวัติศาสตรหรือสามารถสืบสาวข้ึนไปได
ถึงภาษาจีนโบราณ9

       2) คํายืมเกา เปนคําที่พองกับคําโดดพยางคเดียวในภาษาจีน
หรือสามารถสืบสาวไดถึงภาษาจีนยุคกลางประวัติศาสตร ลักษณะเชนน้ีพบไดในภาษาของ

ชนกลุมนอยตางๆในประเทศจนี และโดยเฉพาะภาษาตระกลูไท เน่ืองจากระบบคาํของภาษา

ไทและภาษาจีนเหมือนกัน ทาํใหเกิดการยืมหรอืใชรวมกันมาแตอดีตจํานวนมาก สวนมากยืม
มาจากภาษาจีนถิ่นที่อาศัยอยูแวดลอมใกลเคียง

9คํายืมภาษาจีนเกาหรือคําศัพทที่ใชรวมกันกับภาษาจีนมาแตโบราณ แบงเปนสองชวง คือ ภาษาจีนยุคกอนประวัติศาสตร หมายถึง
 ชวงเวลานับตั้งแต 1046 – 256 ปกอน  คริสตกาล และภาษาจีนยุคกลางประวัติศาสตร หมายถึงชวงเวลา ค.ศ. 420 - 927    
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       3) คํายืมใหม คือคําศัพทภาษาจีนกลาง หรือภาษาจีนสําเนียง
ทองถ่ินที่เปนคําศัพทเก่ียวกับ วิทยาการสมัยใหม สิ่งของ เคร่ืองใช เศรษฐกิจ การเมือง
การปกครอง การศึกษา สาธารณสุข เปนตน

10ภาษาจีนสําเนียงทางตอนใต เชน ถิ่นกวางโจว ถิ่นเคอเจีย ออกเสียง /h/ เปน /f/  คําวา hu  ออกเสียงวา /fo2/  
11เสียงโบราณของคํานี้คือ /ngrin/   
12ภาษาจนีสาํเนยีงทางตอนใต เชน กวางโจวออกเสยีงคาํนีว้า gam1 ภาษาจนีถิน่หมิน่หนานออกเสยีงคาํนีว้า gim1 ฉาวโจว (แตจิว๋) 
 ออกเสียงวา gim1    
* ขอมูลเสียงภาษาถ่ินดังกลาวขางตนนี้ตรวจสอบขอมูลเสียงภาษาจีนถิ่นในเว็บไซต http://cn.voicedic.com/

  จากตารางขางตนจะเห็นชัดเจนวา คําศัพทที่ยืมมาจากภาษาจีนใหมจะเปน

คาํศพัททางราชการ เนือ่งจากชนกลุมนอยทีอ่ยูในประเทศจนีลวนอยูภายใตการปกครองดแูล

ของรัฐบาลจีน เมื่อมีคําศัพทใหมเกิดขึ้น ชนกลุมนอยไมไดบัญญัติศัพทเหลาน้ีขึ้นมาเอง แต
การศึกษา การส่ือสารมวลชนของรัฐบาลจีนเปนสือ่กลางท่ีนาํคําศัพทใหมนีเ้พ่ิมเติมใหกบัภาษา
ของชนกลุมนอยทุกกลุม จากการศึกษาก็พบวา ชนกลุมนอยในประเทศจีนยืมคําศัพทใหมนี้
จากภาษาจีนถิ่นที่อาศัยอยูใกลเคียง หรือยืมจากภาษาจีนกลางโดยตรงจากส่ือสารมวลชน 

  5.3.2  ระบบไวยากรณ จากการเปรยีบเทียบพบลกัษณะโครงสรางประโยค

ในภาษาปูอี ไต และจวง อธิบายไดสองแบบคือ ลักษณะรวมและลักษณะเปรียบตาง 
ดังตอไปนี้ 

10 1211
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       5.3.2.1 ลักษณะรวม  
        (1) โครงสรางประโยคความเดียว จากการเปรียบเทียบ
โครงสรางประโยคพื้นฐานของทั้งสามภาษาพบวามีโครงสรางอยางเดียวกัน คือ [S.V.O] 
ดังตัวอยางขอมูลตอไปน้ี

        (2) รูปแบบคําบงชี้ รูปแบบและตําแหนงการวางคําบงช้ี
ในทั้งสามภาษาเหมือนกัน คือ [นาม + คําบงชี้] ดังตัวอยางขอมูลตอไปนี้

        (3) การแสดงความเปนเจาของ โครงสรางของคําแสดง

ความเปนเจาของในทั้งสามภาษามีรูปแบบเหมือนกัน คือ [นามที่ถูกเปนเจาของ + คําแสดง
ความเปนเจาของ (สามารถละได) +  ผูที่เปนเจาของ] ดังตัวอยางขอมูลตอไปนี้
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  จากตารางขางตนบรรทดัสดุทายจะเหน็วา ภาษาจวงนอกจากจะมวีธิกีารแสดง
ความเปนเจาของในภาษาจวงเองแลว ยังมีการยืมคําแสดงความเปนเจาของมาจากภาษาจีน
ดวย คือคําวา de  ภาษาจวงออกเสียงวา /ti6/ ซึ่งเปนเสียงภาษาจีนโบราณ แตโครงสราง
ยังคงเปนแบบภาษาตระกูลไท ไมไดยืมจีน 
        (4) การขยายความ   ภาษาปูอี ไต จวงมีรูปแบบการขยาย
ความเหมือนกัน คือ มีทิศทางจากหนาไปหลัง คือ [คําหลัก+สวนขยายความ]

       นอกจากน้ีภาษาปูอียังมีรูปแบบและคําที่ยืมมาจากภาษาจีน คือ 
[สวนขยายความ   ( h n “มาก”) + คําหลัก]  ขณะที่ภาษาไตสิบสองปนนาก็มีรูปแบบ

เดียวกันนี้ แตเปนคําศัพทภาษาไตเองไมไดยืมมาจากภาษาจีนเหมือนอยางภาษาปูอี ดังนี้

        (5) การบอกตําแหนง รูปแบบการใชคําบอกตําแหนงของ
ภาษาปูอี ไตและจวงเหมือนกัน คือ [คําบอกตําแหนง + คํานามบอกสถานที่] ดังนี้



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 45

       5.3.2.2 ลักษณะเปรียบตาง 
        (1) โครงสรางประโยคเปรียบเทียบ ภาษาไตกับภาษาจวง
มีโครงสรางประโยคเปรียบเทียบเหมือนกัน คือ [A + เรื่องที่เปรียบ + คําแสดงการ
เปรียบเทียบ(กวา) + B] ดังขอมูลตอไปน้ี

        แตภาษาปูอเีปนโครงสรางทีเ่หมอืนกับภาษาจนี คอื [A + คาํ
แสดงการเปรียบเทียบ  ( b ) + B +เรื่องที่เปรียบ] คําแสดงการเปรียบเทียบก็เปนคําที่ยืม
มาจากภาษาจีนดวย ดังขอมูลตอไปน้ี

        (2) การใชคําลักษณนาม โครงสรางคําลักษณนามภาษา
ปูอีกับภาษาจวงเหมือนกัน และเปนรูปแบบเหมือนกับภาษาจีน คือ [จํานวน + ลักษณนาม 
+ นาม] ดังขอมูลตอไปน้ี

        แตภาษาไตตางจากภาษาท้ังสอง คือ [นาม +จํานวน + 

ลักษณนาม] ซึ่งเปนรูปแบบเดียวกันกับภาษาไทย ดังขอมูลตอไปนี้

 จากการเปรียบเทียบระบบคําและระบบไวยากรณของภาษาปูอี ไตและจวง

พบลักษณะรวมและลักษณะเปรียบตาง แสดงในตารางสรุปตอไปนี้
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6.สรุปความสัมพันธของภาษาแขนงจวง-ไต ในประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน  
 หวัขอนีจ้ะนาํขอเทจ็จรงิเก่ียวกับขอมูลชาตพินัธุวรรณนา การจดัแบงตระกลูภาษา 
ระบบเสียง ระบบคําและไวยากรณที่ปรากฏในหัวขอ 5 ขางตนทั้งหมดมาเปรียบเทียบใหเห็น
ความเชือ่มโยงของกลุมชนท่ีพดูภาษาปูอ ีไต และจวง เพือ่จะไดเปนขอบงช้ีใหเหน็ความสัมพันธ 
ดังนี้ 
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 จากท่ีไดใชเกณฑตางๆเพ่ือเปรียบเทียบความสัมพันธของภาษาท้ังสามในตาราง
ขางตน จะพบวามีลกัษณะความสัมพันธ 5 แบบ คอื 1.ลกัษณะเฉพาะท่ีพบในภาษาใดภาษาหนึง่ 
2.ลักษณะที่ทั้งสามภาษามีความสัมพันธกัน 3.ลักษณะที่ภาษาปูอีกับภาษาไตสัมพันธกัน 

4.ลักษณะท่ีภาษาไตกับภาษาจวงสัมพันธกัน และ 5.ลักษณะท่ีภาษาปูอีกับภาษาจวง

สัมพันธกัน สรุปไดดังนี้
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 จากตารางสรุปจะเห็นไดวา ภาษาทั้งสามมีลักษณะที่สัมพันธกันมากที่สุด
(BDZ=30)  เมื่อจับคูเปรียบเทียบพบวาภาษาปูอีและภาษาจวง (BZ=9) สัมพันธกันมากกวา
ภาษาปูอีและภาษาไต (BD=3) กับ ภาษาไตและภาษาจวง (DZ=3)  ในขณะที่ทั้งสามภาษา
ตางฝายตางมีลักษณะเฉพาะของตนเอง (B=6,D=5,Z=4)

7.อภิปราย 
 แมวาแนวทางการแยกภาษาตระกูลไทออกมาจากภาษาตระกูลจีนทิเบตจะเปน
ที่ยอมรับของนักภาษาศาสตรสวนใหญแลว แตนักภาษาศาสตรจีนยังคงจัดไวในตระกูล
จีน-ทิเบตตามแบบฉบับการศึกษาของจีนดั้งเดิมมาตลอด ประการหน่ึงเน่ืองจากมีคําศัพทที่
ใชรวมกันกับภาษาจีนจํานวนหน่ึงที่ฝายจีนเชื่อวาไมใชคํายืม แตเปนคําศัพทภาษาจีนยุค
กอนประวัติศาสตรหรือสามารถสืบสาวข้ึนไปไดถึงภาษาจีนโบราณ อีกประการหน่ึงอาจจะ
เปนเหตุผลทางการเมือง เนื่องจากชน กลุมนอยท่ีพูดภาษาตระกูลไทที่มีถิ่นฐานอยูใน
สาธารณรัฐประชาชนจีนมีประชากรจํานวนมาก ครอบคลุมพื้นที่ตอนใตของจีน นโยบายของ
รัฐบาลจีนเกี่ยวกับชนกลุ มนอยก็คือยอมรับใหมีการกอตั้งเขตปกครองตนเองเพื่อให
ชนกลุมนอยเหลานี้มีความรู สึกเปนเจาของประเทศรวมกันกับชาวฮั่นแตยังอยู ภายใต
ความควบคุมของรัฐบาลกลาง แตกระนั้นก็ตามความรูสึกแตกตางและแปลกแยกของ
ชนกลุมนอยกับชาวฮั่นก็มีความชัดเจนมาก และถาหากแยกภาษา “จวง-ตง” และภาษา
ที่เกี่ยวของอยาง “กะได”ออกจากตระกูลจีน-ทิเบตไปเสียแลว ก็จะทําใหชนกลุมนอยเหลาน้ี
ยิง่ทวคีวามรูสกึแปลกแยกออกไปจากชาวจนีฮัน่มากขึน้ การทีย่งัคงนับวาผูทีพ่ดูภาษาตระกูลไท

ที่เปนชนกลุมนอยของจีนเปนสมาชิกของภาษาตระกูลจีน-ทิเบตน้ันก็เพื่อรวมความเปน
ปกแผนของทั้งชาติพันธุและภาษาเขาไวดวยกันน่ันเอง 
 แตหากมองในมุมมองของภาษาดังท่ีไดอธิบายมาในงานวิจัยน้ีก็พบวา มีคําศัพท

ที่เรียกวาคําศัพทรวมโบราณจริง นอกจากน้ีก็ยังพบคําศัพทที่ไมรวมเผาพันธุกับภาษาไทยแต

พองกับคําศัพทภาษาจีนอีกจํานวนหน่ึงดวย ซึ่งนักวิชาการจีนไดยกมาเปนขอยืนยันถึง

ความสัมพันธในตระกูลจีน-ทิเบต 
 ตามที่ไดกําหนดวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อศึกษาและอธิบายความสัมพันธของ
ภาษาแขนงจวง-ไต ในประเทศจีนน้ัน ผูวจิยัไดดาํเนินการสังเคราะหและวิเคราะหตามวิธวีจิยั

ที่กําหนดไว และไดคําตอบวา ภาษาปูอี ภาษาไต และภาษาจวงมีขอมูลทางชาติพันธุ

เกี่ยวของกัน เมื่อพิจารณาระบบเสียง ระบบคํา และระบบไวยากรณก็มีความสอดคลองกัน 
โดยที่ภาษาปูอมีีความใกลชิดกับภาษาจวงมากกวาภาษาไต  
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บทคัดยอ
 การศกึษาปจจยัท่ีมผีลตอการสรางจติสาํนกึของประชาชนในการดแูลศาสนสถาน 
กรณีศึกษา: วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร เปนงานวิจัยที่ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ 
โดยวัตถุประสงค 3 ขอคือ 1) เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่เกี่ยวของกับการสรางจิตสํานึกในการดูแล
ศาสนสถาน ของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช 
2) เพื่อศึกษาถึงการสรางจิตสํานึกในการดูแลศาสนสถานของคนในชุมชนเขตเทศบาลนคร
นครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช 3) เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยฯ กับการ
สรางจิตสํานึกในการดูแลดูแลศาสนสถานของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 
จังหวัดนครศรีธรรมราช และใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการวิจัย ซึ่งผลการวิจัยพบวา 

มีปจจัยที่เก่ียวของกับการสรางจิตสํานึกประกอบดวย 1) เพศ 2) อายุ 3) การศึกษา 4) เชื้อชาติ 

เชื้อสาย 5) วัฒนธรรมประเพณีและความเช่ือ 6) โครงสรางครอบครัว 7) ถิ่นกําเนิด พื้นเพ
ของครอบครัว 8) อาชีพ 9) กฎระเบียบ ขอบังคับ กฎหมาย 10) สื่อตางๆ  11) เกียรติบัตร 
ตําแหนง หรือ โลรางวัล และปจจัยเหลานี้มีความสัมพันธกับการสรางจิตสํานึก
คําสําคัญ: จิตสํานึก, ปจจัย, การดูแล
   

Abstract
 A study of factors affecting public awareness in the care of Wat 
Phra Mahathat Woramahawihan case study: Nakhon Si Thammarat 
municipality Nakhon Si Thammarat province. The quantitative research 
methods have three objectives as 1) to study of factors affecting public 
awareness in the care 2) to study the awareness of taking care and 3) to 
study the relationship between factors and awareness of taking care of 
people. Data collection used questionnaires. The results showed that 
factors associated with awareness: 1) sex 2) age 3) education 4) religion 
5) ethnic descent 6) culture, traditions and beliefs 7) family structure 8) 
native of the family 9) job 10) rules, regulations, laws 11) the certificates 
and award, and all factors were related.

Keywords:  Awareness, Factor, Care
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1. บทนํา
 วดัพระมหาธาตุวรมหาวิหารเปนวดัคูบานคูเมอืงของชาวจังหวัดนครศรีธรรมราช 
เปนสัญลักษณของความศรัทธาและการหลอมรวมกันเปนชุมชนแหงวัฒนธรรม ในการธํารง
รักษาวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารอันเปนศูนยรวมจิตใจของคนในชุมชน และชาวจังหวัด
นครศรีธรรมราชใหอยู อยางยั่งยืนสืบไปน้ัน การมีจิตสํานึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหารของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช จึงมี
ความสําคญัยิง่ เพราะเปนชมุชนท่ีตัง้อยูรายลอมวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ซึง่เปรียบเสมือน
เจาบานหลกัทีม่วีถิชีวีติความเปนอยูเกีย่วพนักบัวดัพระมหาธาตุวรมหาวิหารมากท่ีสดุ ดงันัน้
คณะนักวิจัยเห็นวาควรมีการสํารวจความเขาใจเกี่ยวกับจิตสํานึกในการดูแลศาสนสถาน
ของคนในชมุชนเขตเทศบาลนครนครศรธีรรมราช จงัหวดันครศรธีรรมราชข้ึน เพือ่จะไดทราบ
ถึงพ้ืนฐานความเขาใจของคนในชุมชนเก่ียวกับการมีจิตสํานึกในการดูแลศาสนสถานวา
เปนอยางไร รวมถึงการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการสรางจิตสํานึกของประชาชนในการดูแล
ศาสนสถานของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช 
คณะนักวิจัยจึงไดนําเสนอโครงการวิจัย

2. วัตถุประสงคของการวิจัย
 2.1 ศกึษาถึงปจจยัทีเ่ก่ียวของกับการสรางจิตสํานกึในการดูแล ศาสนสถานของ
คนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช

 2.2 ศึกษาถึงการสรางจิตสํานึกในการดูแลศาสนสถานของคนในชุมชนเขต

เทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช
 2.3 เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยฯ กับการสรางจิตสํานึกในการดูแล
ศาสนสถานของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช
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3. กรอบแนวความคิดของการวิจัย

ปจจัยสวนบุคคล
 - อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ

ปจจัยทางสภาพแวดลอมและสังคม
 - โครงสรางครอบครัว เชื้อชาติและ
 ถิ่นกําเนิด
    - การรับรูขาวสาร การใหการศึกษาของ
 หนวยงานที่เกี่ยวของ
    - กฎหมายควบคุม

ปจจัยทางโอกาส
- การไดรับรางวัล การยกยอง ตําแหนงอื่นๆ

การศึกษาปจจัยที่มีผลตอการสราง
จิตสํานึกของประชาชน
ในการดูแลศาสนสถาน

กรณีศึกษา: วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร
จังหวัดนครศรีธรรมราช

ภาพที่ 1 กรอบแนวความคิดของการวิจัย

4. วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ
 4.1 ความสําคัญของโบราณสถาน
 วดัพระมหาธาตุวรมหาวิหาร เปนวดัคูบานคูเมืองของชาวจังหวดันครศรีธรรมราช 
เปนสญัลกัษณของความศรัทธาและการหลอมรวมกันของคนในชุมชน และเปนโบราณสถาน

ที่สําคัญของชุมชนและประเทศชาติ ทําใหเราสามารถเรียนรูเรื่องภูมิปญญาของมนุษยสมัย
อดีตได
   4.1.1   โบราณสถาน ความหมาย อาคารหรือส่ิงกอสรางที่มนุษยสรางขึ้น 

ที่มีความเกาแก มีประวัติความเปนมาที่เปนประโยชนทางดานศิลปะ ประวัติศาสตร หรือ
โบราณคด ีและยังรวมถงึสถานทีห่รอืเนนิดินท่ีมคีวามสาํคญัทางประวตัศิาสตร หรอืมรีองรอย
กิจกรรมของมนุษยปรากฏอยู (กรมสงเสริมการปกครองสวนทองถิ่น, 2558)

       การอนุรักษแหลงโบราณคดีในประเทศไทยนั้น ไดมีการระบุไวใน

กฎหมายวา “หามมใิหผูใดซอมแซม แกไข เปลีย่นแปลงโบราณสถาน หรอืขดุคนสิง่ใดๆ ภายใน
โบราณสถาน เวนแตจะกระทําตามคําสั่งของอธิบดี หรือไดรับอนุญาตเปนหนังสือจากอธิบดี 
และถาหนังสืออนุญาตนั้นกําหนดเงื่อนไขไวประการใด ก็ตองปฏิบัติตามเง่ือนไขนั้นดวย”
       นอกจากน้ี โบราณสถาน อนัเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสงูคาของชาติ 
ยังมีความสําคัญและมีประโยชนตอชุมชนทองถิ่นในดานตาง ๆ ดังนี้

       1)   เปนเอกลักษณของทองถ่ินที่แสดงใหเห็นถึงประวัติความ
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เปนมา ความเช่ือ ศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี และความเจริญของชุมชนใดชุมชนหน่ึง 
รวมไปถึงของชาติ
       2)   เปนแหลงเรยีนรูทีส่ะทอนเรือ่งราวในอดตีของทองถิน่ อกีทัง้ยงั
ใหขอมูลในการศึกษาทางวิชาการดานตางๆ เชน ประวัติศาสตร โบราณคดี ศิลปกรรม 
สถาปตยกรรมความสัมพันธกับดินแดนอื่น ๆ
       3)  เปนทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่สําคัญของชุมชนและของ
ประเทศชาติที่สามารถกอใหเกิดรายไดทั้งทางตรงและทางออม
       4)  เปนแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม
       5)  เปนศูนยรวมจิตใจของคนในสังคม
   4.1.2  ประเภทของโบราณสถานตามท่ีระบไุวใน “สาระสําคัญของพระราช
บัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ. 2504 แกไข
เพิม่เตมิโดยพระราชบญัญัตโิบราณสถาน โบราณวตัถ ุศลิปวตัถ ุและพพิธิภณัฑสถานแหงชาติ 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2535 อาจแยกได 2 วิธีคือ
       1)  แบงแยกโดยพิจารณาตามหลักกรรมสิทธิ์ คือ แบงเปน
         1.1) โบราณสถานที่มีเจาของหรือผูครอบครองโดยชอบดวย
กฎหมาย
         1.2)  โบราณสถานทีไ่มมเีจาของหรอืผูครอบครองโดยชอบดวย
กฎหมาย
       2)  แบงโดยพิจารณาจากหลักการข้ึนทะเบียน คือ แบงเปน

         2.1)  โบราณสถานท่ีขึ้นทะเบียน

         2.2)  โบราณสถานท่ีมิไดขึ้นทะเบียน
 อยางไรก็ตาม ในบางคร้ัง กรมศิลปากร ยังแบงประเภทโบราณสถานโดยการใช
เงื่อนไขอื่น ๆ อีก เพื่อใหสอดคลองกับการบริหารจัดการโบราณสถาน ดังนี้

 1) แบงตามคุณคาและความสําคัญ

  1.1  โบราณสถานระดับชาติ ไดแก
     -  โบราณสถานท่ีมีคุณคาในดานประวัติศาสตรและโบราณคดี ศิลปะ 
สถาปตยกรรม วิชาการ สังคมหรือชาติพันธุวิทยา ฯลฯ ซึ่งมีความสําคัญไมเฉพาะตอชุมชนใด 

ชุมชนหนึ่ง

     -  โบราณสถานท่ีมปีระวัตคิวามเปนมาเก่ียวของกับสถาบันพระมหากษัตรยิ

และราชสํานัก โดยมีหลักฐานบงชี้อยางชัดเจน ยกตัวอยางเชน พระราชวังโบราณ เกาะเมือง
พระนครศรีอยุธยา
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      -  โบราณสถานซ่ึงมีลักษณะเดนเปนตัวแทนขององคประกอบทาง
สถาปตยกรรม หรือ ศิลปกรรมท่ีมีคุณคาทางสุนทรียภาพเย่ียมยอด หรือสามารถบงชี้ไดถึง
พัฒนาการทางศิลปะ สถาปตยกรรม
     -  โบราณสถานที่มีลักษณะที่หาไดยาก และมีเหลืออยูนอยแหลงเปน
ตัวแทนของรูปแบบใดๆที่มีลักษณะเฉพาะ
     -  โบราณสถานที่ยังมิไดมีการสํารวจ ดําเนินการขุดคน ขุดแตงทาง
โบราณคดี หรือขึ้นทะเบียนโบราณสถาน
     -  ซากโบราณสถานซ่ึงเปนโบราณสถานรางที่มีความเกาแก และไมมี
การใชงานในลักษณะที่สืบเนื่องจากประโยชนใชสอยดั้งเดิมของโบราณสถาน
  1.2   โบราณสถานระดับทองถิ่น ไดแก
     -  โบราณสถานท่ีมีคุณคาในดานประวัติศาสตร โบราณคดี ศิลปะ 
สถาปตยกรรม วิชาการ สังคม หรือชาติพันธุวิทยา ซึ่งมีความสําคัญผูกพันเปนพิเศษเฉพาะ
ตอชุมชนในทองถิ่นใดทองถ่ินหน่ึงเทานั้น
     -  โบราณสถานซึ่งมีลักษณะที่นอกเหนือไปจากที่บงชี้ไดถึงความเปน
โบราณสถานระดับชาติ
  2)  แบงตามลักษณะท่ีปรากฏ
   2.1  โบราณสถานที่เห็นรูปทรงชัดเจน
   2.2  ซากโบราณสถาน หมายถึง สิ่งกอสรางหรือสถาปตยกรรมท่ีเคยมีรูป
ทรงและใชประโยชนมาแตอดีต แตปจจุบันไดเสื่อมสภาพลงจนไมเห็นรูปทรงที่ชัดเจน แตยัง

มีคุณคาในฐานะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสําคัญ ตัวอยางเชน
   -  คเูมอืง กาํแพงเมอืงโบราณ เปนแนวเขตเมอืงในสมยัโบราณท่ีใชปองกนั
บานเมือง ในขณะเดียวกันก็อาจใชประโยชนในการกักเก็บน้ําไวใช คูเมืองและกําแพงเมืองนี้

ในสภาพปจจบุนัอาจเปลีย่นสภาพไปแลวแตเราสามารถเหน็รองรอยไดอยางชดัเจนในภาพถาย

ทางอากาศ
   -  เนินดินท่ีปกคลุมซากโบราณสถานตางๆ ตัวอยางเชน เนินดินที่ปกคลุม
ซากเจดีย วิหาร สมัยอยุธยาที่ปรักหักพังไปแลว เมื่อทําการขุดแตงลอกดินที่ทับถมออกดวย
หลักวิชาทางโบราณคดี (ขุดแตง) ก็จะปรากฏซากสถาปตยกรรมที่ถูกดินปกคลุมอยูได

   -  แหลงประวัติศาสตร ไดแก สถานท่ีที่เคยเกิดเหตุการณสําคัญในอดีต 

และเก่ียวของกับเร่ืองราวในประวัติศาสตรที่ควรแกการจดจําและรักษาไว เชน ทุงสัมฤทธ์ิ 

จังหวัดนครราชสีมา คายโพธิ์สามตน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนตน
  3)  แบงตามวัสดุกอสราง
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   3.1)  โบราณสถานท่ีสรางดวยดิน ไดแก กําแพง เมือง คันดิน คูเมือง
   3.2)  โบราณสถานท่ีสรางดวยอิฐ ไดแก โบสถ วิหาร เจดีย ปรางคกําแพง
เมือง ประตูเมือง เปนตน
   3.3)  โบราณสถานที่สรางดวยหินและศิลาแลง ไดแก ปราสาทหรือ
สถาปตยกรรมที่ไดอิทธิพลเขมร เชน เจดียและโบสถวิหารในจังหวัดสุโขทัยและกําแพงเพชร 
เปนตน
   3.4)  โบราณสถานท่ีสรางดวยไม ไดแก บาน กุฏิ ศาลาการเปรียญ หอไตร 
หอระฆัง โบสถ เปนตน
  4)  แบงตามประโยชนการใชสอย
   4.1  โบราณสถานราง (Dead Monument) หมายถึง สิ่งกอสราง อาคาร
สถาปตยกรรมฯ ที่เปนโบราณสถาน ที่ปจจุบันถูกท้ิงราง ไมไดใชประโยชนตามหนาที่ใชงาน
ดั้งเดิมดังในอดีต จนกลายเปนหลักฐานทางโบราณคดี ตัวอยางเชน วัดพระศรีมหาธาตุ 
จงัหวัดลพบุรี
   4.2 โบราณสถานที่ยังใชประโยชน (Living Monument) เปนโบราณ
สถานที่ยังคงมีการใชประโยชนตามหนาที่ดั้งเดิมจนถึงทุกวันนี้ เชน โบสถ วิหาร เจดีย ปอม
ปราการ หรือคูคลอง เปนตน
   4.3 โบราณสถาน โบราณวัตถุ พิพิธภัณฑและจดหมายเหตุหรือ

จดหมายเหตุทองถ่ินเปนมรดกท่ีสําคัญทางวัฒนธรรมและมีคุณคาตอประเทศในดานตาง ๆ 
ทัง้ความสําคญัในแงของการศกึษาเชิงวชิาการโดยเฉพาะอยางยิง่ดานประวตัศิาสตร โบราณคดี 

รวมถึงคณุคาทีม่ผีลทางดานจิตใจและการพัฒนาคุณภาพชีวติของคนในทองถิน่ดวย ซึง่คณุคา
และความสําคัญที่วานั้นมีดังนี้

    1) มรดกทางวัฒนธรรมเป นสิ่งที่แสดงให เห็นถึงประวัติศาสตร 

ความเปนมาของหมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด ประเทศและของโลก หมายความวา 
โบราณสถาน โบราณวัตถุที่มีอายุในทองถิ่นเปนหลักฐานสําคัญยืนยันวาบรรพบุรุษของเรา

ทีอ่าศยัอยูบนผนืแผนดนินีม้คีวามเปนอยูอยางไร ทาํมาหากนิกนัอยางไร มีความเชือ่ในศาสนา
เชนใด มีการสืบตอลงมาจนถึงสมัยของเราไดอยางไร ซึ่งนับเปนหลักฐานบงบอกความเปนมา
ของประเทศไทยไดเปนอยางดี ทําใหเราไดรับประวัติศาสตรของชาติทั้งดานการเมือง 

การปกครอง การศาสนา การคาขาย การทํามาหากิน
    2) มรดกทางวัฒนธรรมเปนสิ่งแสดงถึงเกียรติ ความภาคภูมิใจของคน

ในทองถ่ินและในชาติ หมายความวา ศิลปวัฒนธรรมไทยท่ีมีอยูไมวาจะเปนสิ่งกอสรางท่ี
สวยงามตามลักษณะไทย เชน โบสถ วิหาร ศาลา พระราชวัง บานไทยภาคตางๆ หรือ
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รูปปูนป น รูปหลอ รูปแกะสลัก ซึ่งสวนมากเปนเรื่องเก่ียวเน่ืองในพุทธศาสนา เชน 
พระพุทธรูป ลวดลายปูนปนประดับเจดีย วิหาร ลายแกะสลักไมแบบไทยสมัยตางๆ ลวนเปน
สิง่ยืนยนัถงึความเปนเลศิทางฝมอืในงานศลิปะในแตละยคุแตละสมยัและจะเหน็ไดวางานฝมอื
ดังกลาวไดสืบทอดตอเนื่องมาอยางไมขาดสาย แสดงใหเห็นถึงศิลปวัฒนธรรมไทย
อันเปนเกียรติภูมิสูงของเราที่ควรแกการทํานุบํารุงรักษาไมใหสูญหาย
    3) มรดกทางวัฒนธรรมเปนสิ่งกอใหเกิดความรูสึก ความสามัคคีเปนอัน
หนึ่งอันเดียวกันในหมูประชาชนระดับตางๆ ตั้งแตในครอบครัว หมูบาน ทองถิ่น และระดับ
ประเทศกลาวคือ โบราณสถาน โบราณวัตถุ เนื่องในศาสนาไดเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจเปนที่
สกัการบชูาของประชาชนจาํนวนมากท้ังระดบัทองถิน่และระดบัประเทศ นอกจากนีย้งัมศีาสน
สถาน และศาสนวัตถุในสถานท่ีอื่นๆ อีกมากมายท่ีประชาชนในแตละทองถิ่นมีความศรัทธา
เชือ่ถอืรวมกนักอใหเกดิประเพณตีางๆ ในทองถิน่ตางๆ ซึง่เปนปจจยัทีส่ามารถกอใหเกดิความ
สามัคคีกลมเกลียวในหมูประชาชนทองถิ่นได
    4) มรดกทางวัฒนธรรมเปนหลกัฐานท่ีเปนประโยชนตอการศึกษา คนควา
และวิจัยโดยเฉพาะเก่ียวกับประวัติความเปนมาของมนุษย ความเปนอยู เทคโนโลยี ศาสนา 
ความเชื่อการปกครอง การคาขาย การเดินทาง ตลอดจนการประดิษฐคิดคน ฯลฯ
    5) มรดกทางวัฒนธรรมมีคณุคาและเปนประโยชนอยางย่ิงตอการพัฒนา
ทองถ่ินในปจจุบัน เพราะในท่ีแหงใดมีโบราณสถานหรือแหลงโบราณคดี ก็จะมีการขุดคน 
อนุรักษ บูรณะ ตลอดจนการพัฒนาปรับปรุงใหเปนแหลงศึกษาและแหลงทองเท่ียวทาง
วัฒนธรรม หากมีการวางแผนสรางระบบอํานวยความสะดวกที่เหมาะสม เชน ระบบไฟฟา 

ประปา และถนนหนทางเขาสู โบราณสถานและหมูบานใกลเคียง ก็จะมีนักเรียน และ
นกัทองเท่ียวตางถ่ินเขาไปเท่ียวชมกอใหเกิดรายไดแกหมูบานท้ังโดยตรงและโดยออม ซึง่หาก
โบราณสถานทุกแหงไดรับการพัฒนาควบคูไปกับหมูบานก็จะสงผลใหประชาชนสวนใหญมี

อาชีพความเปนอยูที่ดีขึ้นกวาเดิม

 4.2  การดูแล 
   4.2.1  ความหมายของการดูแล (Care) ไดมีผูใหนิยามความหมาย ไวดังนี้
       การดูแล หมายถึง การรักษา เอาใจใส ปกปกรักษา ปองกัน พิทักษ 
(ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542) 

       การดูแล หมายถึง ความเอาใจใส ความเปนหวง ความรับผิดชอบ  

หรือความปรารถนาท่ีดีที่จะทําสิ่งใด ๆ ดวยความตั้งใจจริง (ชนิกา เจริญจิตตกุล, 2557)
       นอกจากน้ียังมีคําวา การอนุรักษ ที่มักจะเปนคําที่นํามาใชรวมกัน
       การอนุรักษ หมายถึง การรักษาใหคงอยูตามเดิม 
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       การดูแล การอนุรักษ ในท่ีนี้หมายถึงการดูแล ซอมแซม สืบทอด 
คุมครอง ปองกันไมใหเสียหาย
   4.2.2 การอนุรักษโบราณสถานท่ีดําเนินการกันเปนสากล อาจแบงออก
ไดเปน 2 แนวทาง คือ
       1)  การอนุรักษดวยแนวทางดานกฎหมาย ประเทศตางๆ ทั่วโลก
ลวนมกีฎหมายดานการปกปอง คุมครอง และอนุรกัษโบราณสถานและโบราณวตัถทุัง้สิน้ โดย
ในประเทศไทยนัน้ มพีระราชบญัญัตโิบราณสถานโบราณวตัถ ุศลิปวตัถ ุและพพิธิภณัฑสถาน
แหงชาติ พ.ศ.2504 ซึ่งไดมีการแกไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ 
ศิลปวัตถุ และพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2535 มาตรการสําคัญประการหนึ่ง
ในการปกปอง คุมครอง และอนุรักษ ตามกฎหมายนี้ ไดแกการประกาศขึ้นทะเบียนโบราณ
สถานและโบราณวัตถุเปนโบราณสถานหรือโบราณวัตถุของชาติ
        2)  การข้ึนทะเบียนโบราณสถาน ในประเทศไทยน้ัน พระราช
บัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ. 2504 ซึ่งได
มีการแกไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติ โบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และ
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2535 มาตรา 7 ไดกําหนดเรื่องการข้ึนทะเบียน
โบราณสถานไววา “เพื่อประโยชนในการดูแลรักษาและการควบคุม โบราณสถานใหเปน
ไปตามพระราชบัญญัติ ใหอธิบดีมีอํานาจประกาศในราชกิจจานุเบกษาข้ึนทะเบียน
โบราณสถานใด ๆ  ตามทีอ่ธบิดเีหน็สมควรได และใหมอีาํนาจกาํหนดเขตทีด่นิตามทีเ่หน็สมควร

เปนเขตของโบราณสถานโดยใหถือวาเปนโบราณสถานดวยก็ได ประกาศดังกลาวน้ี อธิบดี

จะเพิกถอนหรอืแกไขเพิม่เตมิกใ็หกระทาํไดโดยประกาศในราชกิจจานเุบกษา การขึน้ทะเบยีน
โบราณสถานดังทีก่ลาวขางตนนัน้ ถาโบราณสถานน้ันมเีจาของหรือผูครอบครองโดยชอบดวย
กฎหมาย อธิบดีกรมศิลปากรตองแจงเปนหนังสอืใหเจาของหรือผูครอบครองทราบ ถาเจาของ
หรือผูครอบครองไมพอใจก็ใหมีสิทธิรองตอศาลภายในกําหนดสามสิบวันนับแตวันที่อธิบดี

แจงใหทราบ ขอใหศาลมคีาํสัง่ใหอธบิดกีรมศิลปากรระงับการขึน้ทะเบยีนและหรอืการกาํหนด

เขตที่ดินใหเปนโบราณสถานแลวแตกรณีได ถาเจาของหรือผูครอบครองมิไดรองขอตอศาล 
หรือศาลมีคําสั่งคดีถึงที่สุดใหยกคํารองขอของเจาของหรือผูครอบครองใหอธิบดีดําเนินการ
ขึ้นทะเบียนได

  จากบทกฎหมายมาตรา 7 ดังกลาวขางตนหากสรุปเปนหลักเกณฑ

การข้ึนทะเบียนไดดังน้ี
          2.1)  อสังหาริมทรัพยที่จะขึ้นทะเบียนตองเปนโบราณ
สถานตามบทนิยามของกฎหมายของคําวา “โบราณสถาน”
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          2.2) อธิบดีกรมศิลปากรเปนผู มีอํานาจประกาศขึ้น
ทะเบยีนโบราณสถานและมอีาํนาจกาํหนดเขตทีด่นิตามทีเ่หน็สมควรเปนเขตของโบราณสถาน 
ซึ่งเขตของโบราณสถานนี้ใหถือเปนโบราณสถานดวย
          2.3)  หากโบราณสถานใดทีอ่ธบิดกีรมศลิปากรจะประกาศ
ขึน้ทะเบียนมีเจาของหรือผูครอบครองโดยชอบดวยกฎหมาย อธบิดกีรมศิลปากรตองแจงเปน
หนังสือใหเจาของหรือผูครอบครองทราบ หากเจาของหรือผูครอบครองไมพอใจก็ใหใชสิทธิ
รองตอศาลภายในสามสิบวัน นับแตวันท่ีอธิบดีกรมศิลปากรแจงใหทราบ หากศาลมีคําส่ังให
อธิบดีระงับการขึ้นทะเบียนและหรือกําหนดเขตที่ดินใหเปนโบราณสถาน ก็ใหอธิบดีระงับ
การข้ึนทะเบียนหรือการกําหนดเขตท่ีดินหากเจาของหรือผูครอบครองไมไดรองขอตอศาล
หรือศาลมีคําสั่งคดีถึงท่ีสุดใหยกคํารองของเจาของหรือผูครอบครอง อธิบดีกรมศิลปากร
มีอํานาจขึ้นทะเบียนได ดังนั้น หากเจาของหรือผูครอบครองไมยื่นคํารองตอศาลภายใน
30 วัน ก็ถือวาสละสิทธิ์ อธิบดีกรมศิลปากรจะประกาศขึ้นทะเบียนโบราณสถานตอไป
          2.4)   อธบิดกีรมศลิปากรมอีาํนาจเพกิถอนการขึน้ทะเบยีน
โบราณสถาน หรือแกไขเพิ่มเติมการข้ึนทะเบียนโบราณสถาน
          2.5)  การประกาศข้ึนทะเบียนหรือประกาศเพิกถอนหรือ
ประกาศแกไขเพ่ิมเติมการขึ้นทะเบียนโบราณสถานตองประกาศในราชกิจจานุเบกษา
          2.6)  โบราณสถานท่ีอธบิดีกรมศิลปากรไดจดัทาํบญัชแีละ
ประกาศในราชกิจจานุเบกษาตามกฎหมายวาดวยโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และ

พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ กอนวันท่ีพระราชบัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และ
พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ. 2504 ใชบังคับ ใหถือวาเปนโบราณสถานท่ีไดขึ้นทะเบียนแลว
ตามพระราชบัญญตัโิบราณสถาน โบราณวัตถ ุศลิปวตัถ ุและพิพธิภัณฑสถานแหงชาติ พ.ศ. 2504
 การขึ้นทะเบียนโบราณสถานที่ไมมีเจาของหรือผูครอบครองโบราณสถานที่ไมมี
เจาของหรือผูครอบครองซึ่งถูกท้ิงรางไว ยังพบเห็นไดอยูทั่วไปตามปาเขา เม่ือไดมีการตรวจ

สอบแลวเหน็วาสมควรจะขึน้ทะเบยีนเพือ่ประโยชนในการดแูลรกัษาและการควบคมุโบราณ

สถานก็ใหอํานาจอธิบดีกรมศิลปากรประกาศข้ึนทะเบียนได นอกจากประกาศข้ึนทะเบียน
ตามทีก่ลาวขางตนแลว กฎหมายยังใหอธิบดกีรมศลิปากรมีอาํนาจกาํหนดเขตท่ีดนิตามทีเ่หน็
สมควรเปนเขตของโบราณสถาน โดยใหถือวาเปนโบราณสถานดวยก็ได
   4.2.4  ปญหาในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม โดยท่ัวไปแลว โบราณ
สถาน โบราณวัตถุ แหลงโบราณคดี รวมท้ังบันทึกประวัติศาสตรและจดหมายเหตุ ซึ่งถือวา

เปนมรดกทางวัฒนธรรมนั้น จัดเปนสิ่งสูงคาทํานองเดียวกับทรัพยากรธรรมชาติประเภท
แรธาตแุละนํา้มนัปโตรเลยีมซึง่หากใชอยางไมระมดัระวงัแลวกจ็ะหมดไปอยางสิน้เชงิโดยไมมี
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วธิกีารใดจะสรางขึน้มาทดแทนใหมได จงึเปนหนาทีข่องทกุคนทีจ่ะตองชวยกนัอยางเตม็กาํลงั
ในการอนุรักษและสงวนรักษามรดกวัฒนธรรมใหเปนสมบัติตกทอดแกรุนลูกหลานสืบไป
อยางไรก็ตาม เปนที่ยอมรับกันดีวา ในทุกประเทศกําลังประสบปญหาเร่ืองการเส่ือมสลาย 
หรือปญหาในการดําเนินการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทุกประเภท โดยเฉพาะอยางย่ิง
โบราณสถาน โบราณวัตถุและแหลงโบราณคดีหากจะกลาวอยางกวางๆ แลว การเส่ือมสลาย
ของมรดกทางวัฒนธรรมของประเทศไทยมักเกิดจากสาเหตุตางๆ ดังตอไปนี้
       1)  การเสื่อมสลายไปเนื่องจากกระบวนการทางธรรมชาติและ
กาลเวลากรณีนี้ไดแก การพังทลายของดิน การชะลางดิน เนื่องจากการกระทําของน้ําฝน 
นํ้าทวม แผนดินยุบตัว แผนดินไหว รวมท้ังจากการกระทําของลมและภูมิอากาศ รวมทั้ง
ความช้ืน ความรอน อุณหภูมิ ฯลฯ นอกจากน้ี ยังเกิดเนื่องจากเปนกฎของธรรมชาติที่เม่ือ
กาลเวลาผานไปวตัถตุางๆ ยอมผพุงัเสือ่มสลายรปูลกัษณเดมิ แตโดยทัว่ไปแลวการเสือ่มสลาย
เนื่องจากกาลเวลามักเปนไปอยางชาๆ แมวากระบวนการทางธรรมชาติสามารถทําใหมรดก
ทางวัฒนธรรมทุกประเภท ตองเสื่อมสลายไปในท่ีสุด แตก็สามารถใชความรูทางวิชาการมา
ดําเนินการเพ่ือชะลอการเสื่อมสลายหรือปองกันการเสื่อมสลายไปกอนเวลาท่ีสมควรได
       2)  การเสือ่มสลายเนือ่งจากการกระทาํของคนการเสือ่มสลายของ
มรดกทางวัฒนธรรมประเภทโบราณสถาน โบราณวัตถุ แหลงโบราณคดี บนัทกึประวัตศิาสตร
และจดหมายเหต ุเนือ่งจากการกระทาํของคน นบัเปนปญหาใหญและมีผลในการทาํลายมาก

ที่สุดมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ทั้งนี้การกระทําที่นําไปสูการทําลายน้ันก็มีทั้งทําไปโดยรูเทา

ไมถงึการณ เชน การกอสรางสิง่ใหมๆ  ทบัแหลงโบราณคดหีรอืโบราณสถาน การขดุดนิบรเิวณ
โบราณสถานเพื่อใชในการกอสราง หรือการพยายามซอมแซมโบราณสถานโบราณวัตถุ
โดยขาดความรู เปนตน และท่ีทาํไปโดยจงใจ เชน การลักลอบขุดหาโบราณวัตถเุพือ่นาํไปขาย
หรือเก็บเปนของสวนตัว เปนตน
       3)  การเส่ือมสลายเน่ืองจากการกระทําของพืชและสัตวรากของ

พืชที่ขึ้นอยูตามแหลงโบราณคดี โบราณสถาน หรือสิ่งกอสรางท่ีมีความงดงามทางศิลปะ 

สามารถชอนไชไปตามชองวางและรอยตอสวนตางๆของส่ิงกอสรางได เมือ่พชืเหลานีเ้ตบิโตมี
รากใหญขึน้กจ็ะดันใหสิง่กอสรางเกิดรอยแยกจนกระท่ังราวและแตกหักหลุดออกไปสวนสตัว
ประเภทมด ปลวก มอด ก็สามารถทําลายสวนประกอบของโบราณสถานและโบราณวัตถุที่
เปนไมและอินทรียวัตถุใหสูญสลายไปไดอยางรวดเร็วมาก รวมทั้งสามารถทําลายบันทึก
ประวตัศิาสตรและจดหมายเหตทุีท่าํดวยกระดาษในบรรดาสาเหตเุหลานี ้กลาวไดวาในปจจบุนั 

การเสื่อมสภาพเนื่องมาจากการกระทําของคนมีมากที่สุด หรือกอใหเกิดการทําลายรุนแรง
ที่สุดตอมรดกทางวัฒนธรรมทุกประเภท
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  4.3  จิตสํานึก
    4.3.1 ความหมายของจิตสํานึก (Consciousness) ไดมีผู ใหนิยาม
ความหมาย ไวดังนี้
        จิตสํานึก หมายถึง ภาวะจิตที่ตื่นและรูตัวสามารถตอบสนองตอ
สิ่งเราจากประสาทสัมผัสท้ังหา หรือ ภาษาอังกฤษวา 1. The State Of Being Conscious; 
Awareness 2. The Totality of One’s Thoughts and Feeling ซึ่งหมายถึง สภาพจิตใจ
หรือความรูสึกนึกคิดชนิดใดชนิดหนึ่งที่เรา มีอยู ที่เราตื่นตัวรูตัวตลอดเวลา เม่ือไปพบเห็นกับ
เหตุการณใดก็สามารถแสดงออกมาไดทันทวงที จิตสํานึกเมื่อเกิดขึ้นแลวยากที่จะหยุดหรือ
หายไป (ราชบัณฑิตยสถาน, 2524, 81)
        จติสาํนกึ หมายถึง ความรูสกึในการกระทําหรือการรูตวัวาตวัเอง
มีอยูหรือมีคนอื่นอยูดวย และตนเองเปนสวนหน่ึงของกลุมน้ัน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2525)
        จิตสํานึก หมายถึง สภาวะจิตใจ หรือความรูสึกนึกคิดซึ่งเปนส่ิงที่
ไดมาจากทัศนคติ (Attitude) ความเชื่อ (Beliefs) คานิยม (Values) ความเห็น (Opinion) 
ความสนใจ (Interests) ของบุคคล คําวา “จิตสํานึก” เปนคํามีความหมายใกลเคียงที่สุดกับ
คําวา “ความเช่ือ (Beliefs)” ซึ่งเปนสิ่งท่ีเกิดจากการรวบรวมและสัมพันธกันของ
ประสบการณของคนทําหนาที่ ประเมินคาของจิตใจวา สิ่งใดเปนส่ิงที่สําคัญ หากปราศจาก
ความเชื่อ ประสบการณตาง ๆ ที่คนมีอยูนั้น ก็จะอยูเพียงในความทรงจํา ไมมีสวนใดมีความ
สําคัญเดนชัดขึ้นมาแตหากวาประเมินคาแลวตระหนักถึงความสําคัญที่มีตอสิ่งนั้น แสดงวามี
จิตสํานึกตอสิ่งนั้น เกิดขึ้นกับบุคคลนั้นแลว 

(สุพจน ทรายแกว, 2545, 45–57)

        จิตสํานึกคือ เปนสภาพที่รูตัววาคือใคร อยูที่ไหน ตองการอะไร 
หรือกําลังรูสึกอยางไรตอสิ่งใด เม่ือแสดงพฤติกรรมอะไรออกไปก็แสดงออกไปตามหลักเหตุ
และผล แสดงตาม แรงผลักดันจากภายนอก สอดคลองกับหลักแหงความเปนจริง (Principle 

Of Reality) จิตสํานึกเปนระดับเหตุผลภายในใจ ที่สงผลตอการแสดงออกในพฤติกรรมตาง 

ๆ โดยเลือกแลววาจะทําหรือไมทําอะไร เปนการระลึกรูไดเกี่ยวกับตําแหนงหนาที่ของตัวเอง
ในโครงสรางสังคม ดงัท่ีเราจะไดยนิบอย ๆ  วา จติสํานึกแหงความเปนครู จติสาํนกึของพลเมือง 
จิตสํานึกสาธารณะ จิตสํานึกของการเปนคนดี จิตสํานึกรักสิ่งแวดลอม จิตสํานึกจึงเกี่ยวโยง
กับคุณธรรม และจริยธรรมของบุคคล ดังนั้นอาจกลาวไดวา จิตสํานึก คือ สภาวะจิตใจ หรือ
ความรูสึกนึกคิดชนิดใดชนิดหนึ่ง ที่บุคคลมอียู ซึ่งภาวะที่สามารถรับรูและเรียนรูสิ่งที่เกิดขึ้น

ตอตนเองและจากสงัคม ภาวะทีต่ืน่ตวัและรูตวัเปนภาวะทีเ่กิดขึน้กบัความรูสกึหรอืรบัรูในสิง่
ที่เปนอยูและควรจะเปน ซึ่งจิตสํานึกของแตละบุคคลขึ้นอยูกับพื้นฐานของจิตใจและพื้นฐาน
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ของความรู ความเปนผูที่มีศีลธรรมของบุคคลนั้น นอกจากนี้พื้นฐานของจิตใจของแตละคน
ยังขึ้นกับพื้นฐานของครอบครัวและสภาพแวดลอมดวย (พัชรา ปทมสิงห, 2550)
        จิตสํานึกเกิดจากระบบสังคม สังคมเปนอยางไร จิตสํานึกก็เปน
เชนนั้น ระบบสังคมกอใหเกิดโครงสรางตําแหนงทางสังคมที่ซอนทับกันอยู เมื่อเรายังเด็ก 
เราก็ไดเรยีนรูจติสาํนึกของความเปนลกู จติสาํนกึของความเปนนกัเรียน พอโตข้ึนมโีครงสราง
และตําแหนงหนาที่ เราก็กลายเปนจิตสํานึกตามตําแหนงหนาที่ ซึ่งในโครงสรางเราอาจมีอยู
หลายหนาที่ เชนเปนพอแม เปนลูก มีตําแหนงงานราชการ เอกชน ส่ิงที่บุคคลไดเรียนรูจาก
สงัคมทีส่าํคญัทีส่ดุคอื อาํนาจ ตอนเราเปนเดก็ เราไดเรยีนรูวา ผูใหญนัน้มอีาํนาจมากกวาเดก็ 
ครูมีอํานาจมากกวาเด็ก ไมวาเราจะอยูในโครงสรางไหนก็ตาม สังคมจะมีการสรางความรูสึก
ยินยอมตออํานาจ หรือมีจิตสํานึกตามโครงสราง 
    4.3.2  ประเภทของจติสาํนึก แบงออกเปน 3 ประเภท คอื การรูสกึสัมผสั 
(Sensation) ความรูสึก (Feeling) และ จินตนาการ (Imagination) (Wundt, 1893 อางใน 
พัชรา ปทมสิงห, 2550) ซึ่งเปนกระบวนการทํางานของจิต สิ่งเรา ประสาทสัมผัส ระบบ
ประสาทในสมอง การรับรู การคิด อารมณสวนปจจัยที่มีผลตอกระบวนการทางจิต ไดแก 
สิ่งเราภายนอก อวัยวะรับสัมผัส ระบบประสาท ประสบการณเดิม คานิยม ทัศนคติ 

ความตั้งใจใสใจการรับรูและการเรียนรู  สวนคนที่มีจิตสํานึกที่ดีจะประพฤติปฏิบัติอยางเหมาะสม
กับจิตสํานึก และใชจิตสํานึกในเร่ืองตาง ๆ ไดแก (สมพงษ สิงหะพล, 2542, 15 - 16) 
         1.  จิตสํานึกเก่ียวกับตนเอง (Self-Consciousness) เปน
จิตสํานึกเพ่ือการพัฒนาตนเองทําใหตนเองเปนบุคคลท่ีสมบูรณยิ่งขึ้น เปนจิตสํานึกธรรมดา

ทัว่ไปทีท่กุสงัคมมคีวามพยายามเหมอืนกนัทีจ่ะสรางใหเกดิขึน้ใหได เชน ความขยนัหมัน่เพยีร 
ความมานะอดทน ความรับผิดชอบ เปนตน
         2.  จติสาํนกึเก่ียวกบัผูอืน่ (Others Oriented Consciousness) 

เปนจิตสํานึกของความสัมพันธระหวางบุคคลของคนในกลุมชนหน่ึง สังคมหน่ึง เชน ความรัก 

ความเห็นอกเห็นใจ เอื้อเฟอเผื่อแผ เปนตน จิตสํานึกดานนี้คนสวนใหญถูกหลอหลอมมาจาก
พื้นฐานดั้งเดิมของวัฒนธรรมไทย
         3.  จติสาํนกึเก่ียวกับสงัคมหรอืจิตสํานกึสาธารณะ (Social Or 
Public Consciousness) เปนจติสาํนึกทีต่ระหนักถงึความสาํคัญในการอยูรวมกนั หรอืคาํนงึ
ถงึผูอืน่ทีร่วมความสมัพนัธเปนกลุมเดียวกนั จติสาํนกึทางดานนีค้นเรายงัขาดกนัอยูมาก และ
สมควรที่จะตองมีการพัฒนาใหมีขึ้นโดยเร็ว ไดแก จิตสํานึกดานเศรษฐกิจ แบบชวยเหลือกัน 

แบบพ่ึงตนเอง และเพ่ือการแขงขนัในสังคมโลกจิตสาํนกึดานการเมืองมีประชาธิปไตยกาวหนา 
การมีสวนรวมของประชาชน จิตสํานึกดานสิ่งแวดลอมการอนุรักษสิ่งแวดลอม จิตสํานึก
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ดานสุขภาพ โดยการมีสวนในการแกปญหาของสังคม จิตสํานึกดานวัฒนธรรม ความเปนไทย 
การปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมพื้นฐานไทย รวมทั้งจิตสํานึกการรวมกลุมดวยเปนตน
    4.3.3  ปจจัยท่ีเก่ียวของกับจิตสํานึก ประกอบดวยปจจัยแวดลอม
ทั้งภายในและภายนอก (ธณิตชากร ปตาระโพธิ์, 2558) ดังนี้ 
        ปจจัยภายนอก เปนปจจัยที่เก่ียวกับภาวะทางสัมพันธภาพของ
มนุษย ภาวะทางสังคมเปนภาวะที่ลึกซ้ึงที่มีผลตอจิตสํานึกดานตาง ๆ ของมนุษย เปนภาวะ
ที่ไดอบรมกลอมเกลา และสะสมอยูในสวนของการรับรูทีละเล็กทีละนอย ทําใหเกิดสํานึกที่มี
รูปแบบหลากหลาย ภาวะแวดลอมทางสังคมนี้ เริ่มตั้งแต พอแม พี่นอง ญาติ เพื่อน ครู 
สือ่มวลชน บคุคลท่ัวไป ตลอดจนระดับองคกร วฒันธรรมประเพณี ความเช่ือ กฎหมาย ศาสนา 
รวมทั้งภาวะแวดลอมดานสื่อสารมวลชน และสวนท่ีกํากับสํานึกของบุคคล คือ การไดสัมผัส
จากการใชชวีติทีม่พีลงัตอการเกดิสาํนกึ อาท ิการไปโรงเรยีน ไปทาํงานดลูะคร ฟงผูคนสนทนา
กัน รับรูเหตุการณบานเมือง ขับรถฝาการจราจรที่แออัด
        ปจจัยภายใน สํานึกท่ีเกิดจากปจจัยภายใน หมายถึง การคิด
วเิคราะหของแตละบคุคลในการพิจารณาตดัสนิคณุคาและความดีงาม ซึง่สงผลตอพฤติกรรม
และการประพฤติปฏิบัติโดยเฉพาะการปฏิบัติทางจิตใจ เพ่ือขัดเกลาตนเองใหเปนไปทางใด
ทางหนึ่ง โดยเกิดจากการรับรูจากการเรียนรูการมองเห็น การคิด แลวนํามาพิจารณา
เพื่อตัดสินใจวาตองการสรางสํานึกแบบใด ก็จะมีการฝกฝนและสรางสมสํานึกเหลาน้ัน
 จากปจจยัดังกลาวเปนสิง่ท่ีกาํหนดพฤตกิรรมของมนษุย ซึง่จะเปนไปในทศิทางที่
ดีหรือไมนั้น จะขึ้นอยูกับบุคคลดังกลาวจะไดรับการแนะนํา และอบรมสั่งสอนจากภาพ

แวดลอมรอบขางนัน้เอง การทีบ่คุคลใดบคุคลหนึง่เตมิโตในสภาวะแวดลอมทีไ่มคอยดมีากนกั 
แตบคุคลดังกลาวจะสามารถอาศยัอยูในสงัคมไดอยางเขาใจ และมจีติสํานกึทีด่ยีอมขึน้อยูกบั
การท่ีบุคคลคนน้ันไดรับการอบรมขัดเกลามาอยางถูกตอง และสามารถทําความเขาใจกับ

ปรากฏการณการเปลี่ยนแปลงท่ีเลวรายของสังคมไดอยางเขาใจ เมื่อเกิดความเขาใจกับตน

เหตุของปญหาตาง ๆ วาเกิดขึ้นจากอะไร และทําไมจึงเปนเชนนั้น ทําใหบุคคลดังกลาวได

ตระหนักรูวาตนเองควรปฏิบัติอยางไร ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับองคประกอบท่ีไดกลาวมาขางตน คือ 
การที่บุคคลดังกลาวไดรบัการอบรมสั่งสอนที่ดี การเอาใจใสในความเปนอยู การอธิบายและ
ทําความเขาใจตอปรากฏการณตางของสังคมที่เลวรายอยางเขาใจ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด
จิตวิทยาพัฒนาการของ Fischer and Gochros (1975) ไดสรุปหนาที่ของตัวเอง เปนสาม
ลักษณะ คือ ประการแรก ทําหนาที่สรางพฤติกรรมใหม ทําหนาที่เปนแรงจูงใจใหเคยเรียนรู

พฤติกรรมดังกลาวพยายามพัฒนาใหดีขึ้น ประการที่สองทําหนาที่เสริมพฤติกรรมที่มีอยูแลว
ใหดีขึ้น ประการท่ีสามทําหนาที่ยับยั้งการเกิดของพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 
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    4.3.4  แนวทางเพือ่การสรางจติสาํนกึใหเกดิการพฒันาอยางสมดุลและ
ยั่งยืนในบริบทสังคมไทยการพัฒนาสังคมไทยไปสูสังคมที่มีความสมดุลละย่ังยืนในมิติตาง ๆ 
ทั้งดานสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การศึกษา การเมือง จริยธรรม และทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมนั้น แนวทางการพัฒนาจะตองพัฒนามาจากภายในกอน แลวคอยบูรณาการ
ปะทะสังสรรคกับกระแสภายนอก ซึ่งการพัฒนาออกมาจากภายในนั้นมีความหมายวา 
การพัฒนาระดับบุคคลตองพัฒนาที่ระดับจิตสํานึก การพัฒนาชุมชนและสังคมตองพัฒนา
จิตสํานึกสวนรวม และหมายความไปถึงการพัฒนาบนพื้นฐานภูมิสังคมของตนเอง อันไดแก 
สภาพภูมิศาสตร เชื้อชาติ ภาษา ความเช่ือ ศาสนา วัฒนธรรม เปนตน เม่ือจิตสํานึกระดับ
บุคคล ชุมชน สังคม สรางมาจากพื้นฐานขางในแลวคอยบูรณาการ ปะทะสังสรรคกับปจจัย
ภายนอกท่ีเขามากระทบ เชน เทคโนโลยี วัฒนธรรม ความเช่ือ ความรู ที่มาจากภายนอก 
เพื่อสรางจิตสํานึกที่สอดคลองเหมาะสมกับบริบทของสังคมที่มีความเปนพลวัตร โดยยึด
หลักการรักษาความเปนอัตลักษณของตนเองและอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางสมดุล เทาเทียม 
มีความสุข
 แนวทางการพัฒนาใหผู คนในสังคมไทยมีจิตสํานึกที่ถูกตอง เพื่อพัฒนาไปสู
สังคมในอุดมคติ ควรพัฒนาอยางตอเนื่องตั้งแตเกิดจนตาย ซึ่งมีแนวทางตาง ๆ ดังนี้ 
(ปรีดา รอดนวล, 2555)
 1)  การพัฒนาจิตสํานึกที่ถูกตองผานสถาบันครอบครัว โดยการอบรมเล้ียงดูของ
พอแม และเครือญาติ ควรปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองในดานตางๆ ตอลูกหลานของตนเอง 
โดยถือวาเปนภารกิจที่สําคัญของครอบครัว

             2)  การพัฒนาจิตสํานึกท่ีถูกตองผานชุมชน โดยผูคน กลุม และองคกรตาง ๆ 

ในชมุชนตองชวยกนัสรางจติสาํนกึใหเกดิขึน้ตอสมาชกิของชมุชนโดยเฉพาะเดก็และเยาวชน
ทีถ่อืเปนกาํลงัสาํคญัในอนาคต การสรางจติสาํนึกท่ีถกูตองผานชมุชน อาจสรางโดยการกาํหนด
กฎเกณฑตาง ๆ ขึ้นมาเพื่อเปนกรอบใหเกิดการสรางจิตสํานึกที่ถูกตอง ใหชุมชนมีสวนรวม

ในการชวยกันสรางจิตสํานึกท่ีถูกตอง และรับผิดชอบรวมกัน

             3) การพัฒนาจิตสาํนกึท่ีถกูตองผานสถาบันการศึกษา ตัง้แตระดับพืน้ฐาน จนถึง
ระดับอุดมศึกษา โดยบูรณาการใหหลักสูตรตาง ๆ มีเนื้อหาเก่ียวกับการสรางจิตสํานึก
ที่ถูกตองในดานตาง ๆ  โดยเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง เนนความรวมมือระหวางสถานศึกษา
กับชุมชน และหนวยงานตางๆ
             4) การพฒันาจติสาํนกึทีถ่กูตองผานสถาบนัทางสังคมตาง ๆ  ทัง้ภาครฐัและเอกชน  

มีแนวทางการพัฒนาจิตสํานึกที่ถูกตองดานตาง ๆ ตั้งแตระดับกฎหมายรัฐธรรมนูญ 
แนวนโยบายของรัฐ และวิสัยทัศนขององคกรตาง ๆ
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 4.4  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
   จากการศึกษาพบวา งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับ “การศึกษาปจจัยที่มีผลตอ
การสรางจิตสาํนกึของประชาชน ในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร กรณีศกึษา: เทศบาล
นครนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช” มีดังตอไปน้ี
   อรพินทร ชูชม, อัจฉรา สุขารมณ และ อุษา ศรจีินดารัตน (2549) ไดพบ
วารปูแบบความสัมพนัธเชงิเหตผุลของจติสาํนกึทางปญญาไดรบัการสนบัสนนุในกลุมรวมและ
เมื่อจําแนกตามเพศ โดยที่ปจจัยทางจิตสังคม ไดแก การถายทอดทางปญญา สังคม-อารมณ
ของบิดามารดา การปลูกฝงอบรมทางปญญาสังคม-อารมณจากทางโรงเรียน การเห็นแบบ
อยางทางอารมณและพฤติกรรมจากเพื่อน และการควบคุมตนเอง สามารถรวมกันพยากรณ
จิตสํานึกทางปญญาได  รอยละ 69 การถายทอดทางปญญาสังคม-อารมณของบิดามารดา
มีอิทธิพลตอจิตสํานึกทางปญญาของเยาวชนวัยรุนมากที่สุด นอกจากนี้ยังพบวาทั้งปจจัย
ทางจิตสงัคมและจิตสาํนกึทางปญญา สามารถอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมเอ้ือสงัคม
ไดรอยละ 60 ความสามารถในการแกปญหาไดรอยละ 32 และคุณภาพชีวิตของเยาวชน
วัยรุนไดรอยละ 69 ขอคนพบจากการวิจัยเรื่องน้ียังแสดงใหเห็น วาเยาวชนวัยรุนหญิงมี
จิตสํานึกทางปญญาสูงกวาเยาวชนวัยรุ นชาย แตงานวิจัยเรื่องนี้ไมไดแสดงหลักฐาน
ใหเห็นวาการปลูกฝง ปญญาสังคม-อารมณ จากทางโรงเรียน สงผลตอจิตสํานึกทางปญญา
ของเยาวชนวัยรุน ทัง้นีอ้าจเปนเพราะวา โรงเรียนตาง ๆ  ไดมวีธิกีารปลูกฝงคุณธรรม จรยิธรรม 
ตลอดจนสงเสริมพฤติกรรมท่ีดีงาม ในลักษณะท่ี คลายคลึงกัน ทําใหเยาวชนรับรูวิธีการ

ปลูกฝงปญญาสังคม-อารมณจากทางโรงเรียนแบบเดียวกัน จึงไมสงผลโดยตรงตอจิตสํานึก
ทางปญญาเทาที่ควร 
   สุรางคณา ณ นคร (2555) ไดศึกษาถึงปจจัยที่สนับสนุนและอุปสรรคของ

การส่ือสารเพ่ือการเช่ือมรอยจิตสํานึกสาธารณะขององคกรธุรกิจกับภาคประชาชน พบวา 

การสื่อสารทุกรูปแบบ จะมีบทบาทในการเชื่อมรอยจิตสํานึกสาธารณะของสมาชิกในองคกร 

ไมวาจะเปนการใหความรู การใชสื่อในรูปแบบตาง ๆ อาทิ แผนพับ วีซีดี วารสาร วิทยุ ทําให

สงผลตอการเปลี่ยนแปลงทางดานทัศนคติ และการประพฤติปฏิบัติตาง ๆ รวมถึงความ
ตระหนัก ความสนใจ ความปรารถนา และการกระทํา นอกจากนี้ยังพบปจจัยสนับสนุนที่
เกี่ยวของ เชน ลักษณะของเนื้อหา (Messages) ชองทางการสื่อสาร หรือตัวบุคคลน้ัน 

   พัชรา ปทมสิงห (2550) ไดทําการศึกษาถึงจิตสํานึกของนิสิตมหาวิทยาลัย 

เกษตรศาสตรที่มีตอการชําระคืนเงิน กองทุนเงินใหกูยืมเพ่ือการศึกษา พบวาเพศหญิงและ
เพศชายมีผลตอจิตสํานึกในระดับที่แตกตางกัน ทั้งน้ีเน่ืองจากเพศหญิงมีจิตสํานึกในดาน
ความรับผิดชอบ ความมีวินัยในตนเอง และความซ่ือสัตยมากกวา ซึ่งโดยธรรมชาติแลว
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เพศหญิงมีลักษณะที่แตกตางกับเพศชายท้ังในดานรางกาย จิตใจ อารมณ สติปญญา และการ
รับรูความสนใจสงผลตอการติดตามความเคล่ือนไหวถึงขาวสารตาง ๆ ผูหญิงมักยึดถือประเพณี 
เครงครดัศาสนา มรีะเบยีบวนิยัในขณะทีผู่ชายมกัสนใจในเรือ่งอาํนาจวาสนา การทาํงานใหสาํเรจ็ 
   โยธิน  มานะบุญ (2554) ไดทําการพัฒนารูปแบบการสงเสริมจิตสํานึก
ความรับผิดชอบตอสังคมสําหรับผูประกอบการ ซึ่งพบวา ปจจัยนําที่เปนสาระสําคัญไดแก 
การปรับเปลี่ยนทัศนคติ ความอยูรอดขององคกร คําสอนทางพุทธศาสนา การปฏิบัติธรรม 
และความเชือ่ โดยปจจยัเหลานีส้งผลตอพฤติกรรมซ่ึงแสดงออกถึงความมีจติสํานึกรบัผิดชอบ
ตอสังคม ผลผลิตที่ดี พนักงานเปนคนดี และสังคมท่ีดี
   สาโรจน พานิชชานนท และคณะ (2554) ศึกษาการเปล่ียนแปลงจิตสํานึก
และพฤติกรรมการอนุรักษปาตนนํ้าของชาวไทยภูเขาเผากะเหรี่ยงอันเกิดจากการมีสวนรวม
ในโครงการตามกรอบแนวคดิเศรษฐกจิพอเพียง โดยอาศยัการรวบรวมขอมลูจากกลุมตวัอยาง
ที่เปนหัวหนาครัวเรือนโดยใชแบบสอบถาม การสัมภาษณ เชิงลึก และการสังเกตการณ 
ตลอดจนการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณดวยวิธีการเปรียบเทียบคาเฉล่ีย
ในงานวิจัยนี้พบวาปจจัยสวนบุคคลบางประการ ไดแก รายได ขนาดที่ดินทํากิน และ
สิทธิถือครองที่ดิน มีผลตอระดับการมีสวนรวมจิตสํานึกและพฤติกรรมการอนุรักษปา

5. ระเบียบวิธีวิจัย
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยอาศัย
กลุมตัวอยางจํานวน 400 คน ซึ่งมาจากประชากรท่ีเปนคนชุมชน ในเขตเทศบาลนคร

นครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช มีขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย ดังนี้
 5.1 ศึกษาขอมูล โดยศึกษากรอบแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
 5.2  การเก็บขอมลูภาคสนามจากกลุมตวัอยางจาํนวน 400 คน ดวยแบบสอบถาม

 5.3  การวิเคราะหขอมูล สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉล่ีย (Mean) 

คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (Correlation 

Coefficient) ดวยโปรแกรม SPSS และ Mplus

6. ผลการวิเคราะหขอมูล

 ตามที่ผูวิจัยไดเก็บขอมูลดวยแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางในเขตเทศบาลนคร

นครศรีธรรมราช จาํนวน 400 คน เมือ่ทาํการตรวจสอบความถูกตองครบถวนของแบบสอบถาม 
พบวามีแบบสอบถามท่ีสามารถนํามาใชในการหาขอสรุป ไดจํานวน 400 ชุด โดยมีขอมูล
ปรากฏดังนี้
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 6.1  ขอมูลพื้นฐานของกลุมเปาหมาย
   6.1.1. ผูตอบแบบสอบถามเปนกลุมตัวอยาง 400 เปน เพศหญิงจํานวน 
232 คน คิดเปนรอยละ 58.0 และเปนเพศชาย จํานวน 168 คน คิดเปนรอยละ 42.0 
   6.1.2  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญมีอายุระหวาง 
25-34 ป จํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ 43.5 รองลงมามีอายุระหวาง 35-49 ป 
จํานวน 122 คน คิดเปนรอยละ 30.5 
   6.1.3  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ 
จํานวน 283 คน คิดเปนรอยละ 70.8 รองลงมาเปนศาสนาอิสลาม จํานวน 108 คน คิดเปน
รอยละ 27.0 
   6.1.4  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญจะเปนคนไทยเช้ือ
สายผสม จํานวน 276 คน คิดเปนรอยละ 69 และมี      เชื้อสายไทยแท จํานวน 124 คน 
คิดเปนรอยละ 31 
   6.1.5  ผูตอบแบบสอบถามจาํนวน 400 คน สวนใหญจะอยูกนัเปนครอบครวั
เล็กอยูกับเฉพาะพอแม ลูก จํานวน 283 คน คิดเปนรอยละ 70.75 และอยูกันเปนครอบครัว
ใหญ จํานวน 117 คน คิดเปนรอยละ 29.25 
   6.1.6  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญจะเปนชาวจังหวัด
นครศรีธรรมราชโดยกําเนิด จํานวน 267 คน คิดเปนรอยละ 66.75 และเปนคนปกษใตที่ยาย
ถิ่นฐานครอบครัวมาจากจังหวัดอื่น จํานวน 127 คน คิดเปนรอยละ 31.75 

   6.1.7  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญมีการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี จํานวน 315 คน คิดเปนรอยละ 78.75 รองลงมาการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี
จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 13 

   6.1.8  ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญจะประกอบอาชีพ

อิสระ จํานวน 152 คน คิดเปนรอยละ 38 รองลงมามีอาชีพพนกังานราชการ เอกชน จํานวน 

113 คน คิดเปนรอยละ 28.25 

 6.2  การรับรูเรือ่งราวประวตัคิวามเปนมาของวดัพระมหาธาตุวรมหาวหิารของ
ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญเคยรับรูเรื่องราว แตไมสามารถบอกเลาและ
ถายทอดได จํานวน 376 คน คิดเปนรอยละ 94

 6.3  การรับรูเรื่องราวประวัติความเปนมาของประเพณีการแหผาขึ้นธาตุของ

ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 400 คน สวนใหญไมเคยรับรูเรื่องราว และประวัติความเปนมา

จํานวน 214 คน คิดเปนรอยละ 53.5 เคยรับรูเรื่องราว แตไมสามารถบอกเลาและถายทอด
ไดจํานวน 172 คน คิดเปนรอยละ 43
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 6.4  การมีสวนรวมในการสบืสานประเพณแีหผาขึน้ธาตขุองผูตอบแบบสอบถาม
จํานวน 400 คน สวนใหญจะไมเคยเขารวม 237 คน คิดเปนรอยละ 59.3 และที่เคยเขารวม
เพียง 2-3 คร้ัง จํานวน 108 คน คิดเปนรอยละ 27 เคยเขารวมเปนประจําทุกป 11 คน  
คิดเปนรอยละ 2.8      
 6.5  การรับรูเรื่องราวความเปนมาเก่ียวกับวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารและ
ประเพณีทีเ่กีย่วของจากแหลงท่ีมาตางๆ ของผูตอบแบบสอบถาม พบวา แหลงทีม่าในการรบั
เรื่องราวความเปนมาเก่ียวกับวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารและประเพณีที่เกี่ยวของมากที่สุด
มาจากหนังสือ ตาํรา และบทเรียนจากโรงเรียน และศึกษาดวยตนเองจากหนังสือประวัตศิาสตร 
หองสมุด และสื่ออินเทอรเน็ต
 6.6  รูปแบบการถายทอดเรื่องราวความเปนมาเกี่ยวกับวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวหิารและประเพณทีีเ่ก่ียวของทีค่วามเหมาะสมกบัยคุปจจบุนัของผูตอบแบบสอบถาม 
พบวา รูปแบบการถายทอดเร่ืองราวความเปนมาเก่ียวกับวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารและ
ประเพณีที่เกี่ยวของท่ีความเหมาะสมกับยุคปจจุบันคือจากหนังสือ ตํารา และบทเรียนจาก
โรงเรียน จากสื่ออินเทอรเน็ตและการบอกเลาจากครอบครัว
 6.7 รปูแบบการสรางจติสาํนกึทีค่วามเหมาะสมตอการสรางจิตสํานึกในการดแูล
วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร พบวา รูปแบบการสรางจิตสํานึกที่ความเหมาะสมตอการ
สรางจิตสํานึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารคือ การใหความรูเรื่อง คุณและโทษ 
ของการชวยกันดูแลวัดจากครอบครัว
 6.8 ปจจัยที่มีผลตอการมีจิตสํานึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 

พบวาทุกปจจัยมีผลตอการมีจิตสํานึกในระดับมาก และที่มีความสําคัญในระดับมากที่สุดคือ 

สื่อตาง ๆ (สื่อกระดาษ ทีวี วิทยุ อินเทอรเน็ต และอื่นๆ) ดังตารางที่ 1
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ตารางท่ี 1 คาเฉล่ียของปจจยัทีม่ผีลตอการมีจติสาํนึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร

 6.9 การมีสวนรวมในการดูแลรับผิดชอบวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารของ
กลุมเปาหมาย พบวากลุมเปาหมายการมีสวนรวมในการดูแลรับผิดชอบวัดพระมหาธาตุ
วรมหาวิหารในทุกประเด็นอยูในระดับมากใกลเคียงกัน 
 6.10  การหาความสัมพันธระหวางปจจัยฯกับการสรางจิตสํานึกในการดูแล

วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัด

นครศรีธรรมราช พบวา การสรางจิตสํานึกสามารถดูไดจากตัวแปรสังเกตไดจํานวน 15 
ตัวประกอบ และแตละตัวประกอบพบวาคานํ้าหนักองคประกอบ (b) อยูระหวาง 0.743 ถึง 

0.837 และมีคานัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.01 ทกุตัว ซึ่งแสดงใหเห็นวา การสรางจิตสํานึก
ในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 
จังหวัดนครศรีธรรมราชสามารถวัดได จากตัวแปรสังเกตไดจํานวน 15 ตัว และมีคาความ

สัมพันธกันในระดับมาก ดังตารางที่ 2

ปจจัยที่มีผลตอการมีจิตสํานึก คาเฉลี่ย
คา

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน

ความหมาย
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 6.11  การหาความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดจํานวน 15 ตัวประกอบกับ
การสรางจิตสํานึก ที่เปนปจจัยสวนบุคคล ประกอบดวย ประกอบดวย 1) เพศ 2) อายุ 3) 

การศึกษา4) อาชีพ ซึง่ผลการวิจยัพบวามคีวามสัมพนัธกนั แตมคีวามสัมพนัธกบัในระดับนอย 

โดยปจจัยดานอายุ จะมีระดับความสัมพันธมากท่ีสุด ดังรูปที่ 2
 6.12  การหาความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดจํานวน 15 ตัวประกอบกับ
การสรางจิตสํานึก ที่เปนปจจัยสภาพแวดลอมและสังคม ประกอบดวย ประกอบดวย 1) 

โครงสรางครอบครัว 2) เชื้อชาติ 3) ถิ่นกําเนิด พื้นเพของครอบครัว 4) ประเพณีและ

ความเชื่อ 5) กฎระเบียบ ขอบังคับ และกฎหมาย ซึ่งผลการวิจัยพบวามีความสัมพันธกัน 
แตมีความสัมพันธกับในระดับนอย โดยปจจัยดานถิ่นกําเนิด พื้นเพของครอบครัว จะมีระดับ
ความสัมพันธมากที่สุด ดังรูปท่ี 3

ตารางท่ี 2 ความสัมพันธระหวางการสรางจิตสํานึกจากตัวแปรสังเกตได

การสรางจิตสํานึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร

การสรางจิตสํานึกในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร
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 6.13  การหาความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดจํานวน 15 ตัวประกอบ
กับการสรางจิตสํานึก ที่เปนปจจัยสภาพแวดลอมและสังคม ประกอบดวย ประกอบดวย 
1) สื่อตางๆ (สื่อกระดาษ ทีวี วิทยุ อินเทอรเน็ต และอื่นๆ) 2) เกียรติบัตร ตําแหนง หรือ 
โลรางวัล ซึง่ผลการวิจยัพบวามีความสัมพนัธกนั แตมคีวามสัมพนัธกบัในระดับนอย โดยปจจยั
ดานสื่อจะมีความสัมพันธมากกวาเกียรติบัตร ตําแหนง หรือ โลรางวัล ดังรูปที่ 4

7. สรุปผลขอมูลและอภิปรายผล
 7.1 การศกึษาถงึปจจยัทีเ่ก่ียวของกบัการสรางจติสาํนกึในการดแูลศาสนสถาน 
กรณีศึกษา: วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร ของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 
จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวามีปจจัยที่เกี่ยวของประกอบดวย 1) เพศ 2) อายุ 3) การศึกษา 
4) อาชีพ 5) เชื้อชาติ เชื้อสาย 6) วัฒนธรรมประเพณีและความเช่ือ   7) โครงสรางครอบครัว 
8) ถิ่นกําเนิด พื้นเพของครอบครัว 9) กฎระเบียบ ขอบังคับ กฎหมาย 10) สื่อตางๆ 
(สื่อกระดาษ ทีวี วิทยุ อนิเทอรเน็ต และอื่นๆ) 11) เกียรติบัตร ตําแหนง หรือ โลรางวัล 
 จากปจจยัดงักลาวนีส้ามารถจดักลุมเปนปจจยัแวดลอมภายในและปจจยัแวดลอม
ภายนอก ซึ่งสอดคลองกับธณิตชากร ปตาระโพธ์ิ (2558) ที่ไดระบุไววาปจจัยที่มีอิทธิพล
กับจิตสํานึกประกอบดวยปจจัยแวดลอมท้ังภายในและภายนอก นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ
พชัรา ปทมสงิห (2550) ทีร่ะบวุาเพศท่ีแตกตางกนัจะมีผลตอจติสํานกึทีแ่ตกตางกนั สอดคลอง

กบัโยธนิ มานะบญุ (2554) ทีไ่ดระบถุงึความเชือ่ และหลกัคาํสอนทางศาสนาทีม่ผีลตอจติสาํนกึ 
และรวมถึง อรพินทร ชูชม, อัจฉรา สุขารมณ และอุษา ศรีจินดารัตน (2549) ที่ระบุถึงสังคม

ครอบครัวมีผลตอจิตสํานึกในดานตาง ๆ
 7.2  ศึกษาถึงการสรางจิตสํานึกในการในการดูแลศาสนสถาน กรณีศึกษา: 

พระมหาธาตุวรมหาวิหารของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัด

นครศรีธรรมราช พบวารูปแบบการสรางจิตสํานึกท่ีเหมาะสมคือการใหความรู เพื่อสรางการ
รับรู เขาใจ ตระหนัก และรับผิดชอบรวมกัน ซึ่งประกอบไปกิจกรรมลักษณะดังตอไปนี้

 -  การใหความรูเรื่อง คุณและโทษ ของการชวยกันดูแลวัดจากครอบครัว
 -  การใหความรูเรื่อง คุณและโทษ ของการชวยกันดูแลวัดจากโรงเรียน

 -  การใหความรูเรื่อง คุณและโทษ ของการชวยกันดูแลวัดผานส่ือตางๆ จาก

หนวยงานที่เกี่ยวของ
 -  วดัสรางปายเพือ่เตอืนสต ิและแสดงใหเหน็ถึงคณุและโทษ ของการชวยกนัดแูลวดั

 -  การใหสงัคมรวมกนัชืน่ชมดวยรอยยิม้ หรอืคาํพดูกบัผูกระทาํความดทีีช่วยกนั
ดูแลวัด
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 -  การใหสังคมรวมกัน แนะนํา หรือวากลาวตักเตือนกับผูที่ทําผิดกฎระเบียบ
ของวัด หรือผูที่ไมชวยดูแลวัด
 -  การใชกฎหมายควบคุม ลงโทษกับผูที่ทําผิดกฎระเบียบของวัด
 -  การใหเกียรติบัตร ตําแหนง หรือ โลรางวัล เพื่อยกยองเกียรติคุณกับผูกระทํา
ความดี ชวยดูแลวัด จากหนวยงานที่เกี่ยวของ
 -  การใหเกียรติบัตร ตําแหนง หรือ โลรางวัล เพื่อยกยองเกียรติคุณกับผูกระทํา
ความดี ชวยดูแลวัด จากหนวยงานที่เกี่ยวของ

 นอกจากน้ีเม่ือวิเคราะหจากการรับรู  เร่ืองราวประวัติความเป นมาของ
วดัพระมหาธาตวุรมหาวหิารรวมถงึการมสีวนรวมในการสบืสานประเพณแีหผาขึน้ธาต ุซึง่เปน
ประเพณีเกาแกที่อยูคูกับวัดมายาวนาน สามารถอนุมานไดวาคนในชุมชนเขตเทศบาลนคร
นครศรีธรรมราช จงัหวัดนครศรีธรรมราช มจีติสาํนกึในการดูแลวัดพระมหาธาตุวรมหาวิหาร 
 7.3  การหาความสัมพันธระหวางปจจัยฯ กับการสรางจิตสํานึกในการดูแล
วัดพระมหาธาตุวรมหาวิหารของคนในชุมชนเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จังหวัด
นครศรีธรรมราช พบวา ปจจัยทางดาน เพศ อายุ เชื้อชาติ โครงสรางครอบครัว ถิ่นกําเนิด
พื้นเพของครอบครัว การศึกษา และอาชีพ มีความสัมพันธกับการสรางจิตสํานึกทั้งหมด 

8. ขอเสนอแนะ
 งานวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ เพื่อดูบริบทในภาพรวมของคนในชุมชน

เขตเทศบาลนครนครศรธีรรมราช เก่ียวกบัการรบัรูและรปูแบบการสรางจติสํานกึทีเ่หมาะสม
กบัคนในชมุชนแหงนีเ้พือ่ใชเปนขอมลูสาํหรบัการวางแผนในการสรางจติสาํนกึทีเ่หมาะสมกับ
ชุมชนนี้ตอไป โดยเฉพาะอยางยิ่งการใหความรู เพื่อสรางการรับรู เขาใจ ตระหนัก และ

รับผิดชอบของคนในชุมชนแหงนี้ ดังนั้นในการทําวิจัยครั้งตอไป ควรทําการพัฒนารูปแบบ

การถายทอดความรูที่เหมาะสมในการดูแล รับผิดชอบเพื่อสรางจิตสํานึกที่ยั่งยืนตอไป
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ภาพที่ 2 ความสัมพันธระหวางจิตสํานึกกับปจจัยดานบุคคล
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ภาพท่ี 3 ความสัมพันธระหวางจิตสํานึกกับปจจัยทางสภาพแวดลอมและสังคม

ภาพท่ี 4 ความสัมพันธระหวางจิตสํานึกกับปจจัยทางโอกาส 
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บทคัดยอ
 หัวโขน คือเคร่ืองประดับศีรษะประเภทหน่ึงที่ใชสวมเพ่ือประกอบการแสดง 
แตเดิมหัวโขนถูกสรางขึ้นเพื่อใชในการแสดงโขน บงบอกถึงลักษณะตัวละคร ตอมาภายหลัง 

หวัโขนกลายเปนงานศิลปกรรมเพ่ือการสะสมและเพ่ือธรุกจิการคา การสรางหวัโขนจะแตกตาง
กันไปตามยุคสมัย ขึ้นอยูกับวัสดุ  เทคนิคและวิธีการสรางของชางทําหัวโขน  ปญหาสวนใหญ
ทีพ่บการสรางหวัโขน คอื ระยะเวลาและรา คาของวสัดทุีใ่ชในการผลติ  เปนผลใหผลิตหวัโขน
ไดนอย ราคาสูง เมื่อเทียบกับความตองการท่ีเพิ่มข้ึน งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษา
เทคนิคและเทคโนโลยีที่ใชในการสรางหัวโขนในอดีตและปจจุบัน เพ่ือทดลองสรางหัวโขน
ดวยวัสดุและวิธีการประกอบสรางเชิงอุตสาหกรรม
 งานวิจัยนี้ใชกระบวนการออกแบบงานวิจัย ในลักษณะงานวิจัยและพัฒนา 
(R and D: Research and Develop) เชิงทดลอง (Experimental Research) โดยเลือก
ตวัอยางหวัโขนทีจ่ะทาํการทดลองสรางไดแก  ศรีษะทศกณัฐ ขัน้ตอนในการวจิยัประกอบดวย    
(1) ศกึษาข้ันตอน  กรรมวธิแีละวสัดใุนการสรางหวัโขน ของชางทาํหวัโขนในอดตีและปจจบุนั 
(2) ศึกษาวัสดุอื่นๆ ที่สามารถนํามาใชหรือทดแทนไดในการสรางหัวโขน เพื่อเปนขอมูล
นํามาทดลองใชทดแทนวัสดุเดิม เปรียบเทียบคุณสมบัติที่ได (3) ทดลองการสรางศีรษะ
ทศกัณฐ และการนําไปใช เพื่อหาจุดแกไขและสรุปผลตอไป
 ผลการวิจัยพบวา หัวโขนทศกัณฐที่ทดลองสรางข้ึนนั้นจะตัดทอนรายละเอียด
ลงบางแตยังคงความเปนศีรษะทศกัณฐไว โดยเลือกใชวัสดุสังเคราะหเปนสวนใหญ ใชวิธีการ

ขึ้นหุนหลอแบบเปนศีรษะขนาดตางๆ  การประดับลายและการทําเคร่ืองประกอบศีรษะก็ใช
วิธีการหลอแบบสําเร็จไวเชนกันแลวนํามาประกอบเปนศรีษะทศกัณฐ  ขั้นตอนที่ยังคงตองใช
ฝมอืของชางทําหวัโขนคือการวาดหนา ซึง่ในการสรางศีรษะทศกัณฐ หนึง่หวัจะใชระยะลดลง
จากเดิม 3 สัปดาห เหลือเพียงไมเกิน 1 สัปดาห สําหรับตนทุนโดยประมาณตอหัวจะไมเกิน 

5,000 บาท สรุปไดวา การสรางหัวโขนในปจจุบันถึงแมนจะมีการนํานวัตกรรมและวัสดุ

สังเคราะหมาใช เพื่อลดระยะเวลาและตนทุนลง หัวโขนยังคงเปนงานประณีตศิลปที่ตองใช

ฝมือในการสราง สิ่งหนึ่งที่ยังเห็นอยูคือความนิยมในการแสดงโขนในสถานศึกษาตางๆ
ซึง่สะทอนใหเหน็วายงัคงมีความตองการใชหวัโขน และถางานวจิยันีส้ามารถพฒันาไดดยีิง่ขึน้
แลวก็สามารถตอบสนองตอความตองการที่จะอนุรักษและสืบสานนาฏกรรมช้ันสูงนี้ตอไป  
คําสําคัญ:  หัวโขน,  การสรางหัวโขน,  นวัตกรรม,  ศิลปะอุตสาหกรรม
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Abstract
 Khon mask is a type of headdress, is worn for the art performance.  
Khon mask was originally created for used in a pantomime performance, 
and indicated of each character.  Thereafter, Khon mask became an art 
work for collections and trading.  An invention of Khon mask is varied on 
each period, which is depending on the materials, technique and 
methodologies in producing of Khon mask.  The most problem is found 
on making Khon mask is time duration, cost of raw materials used in 
production, as a result, there is less production, high cost as compared 
to the increasingly demand.
 The purpose on this research was to study an innovation, 
technology and materials were used to make Khon mask and as a model 
in the development of making Khon mask in accordance to the research 
questions.  The research design process was based on an Research and 
Develop research (R & D) by selecting the Khon mask, which Toasakanth 
mask was selected into this experiment.  The procedures of the research 
were: 1) studied the process and materials to make Khon mask from past 
and present craftsmen 2) studied other materials that could be used or 
substituted on making Khon mask and tried to substitute the original 
material, then compared the featured qualifications 3) making Toasakanth 
mask experiment and implementation in order to resolve and found out 
the conclusion.
 The result was found that an experimental Toasakanth mask 
was deducted some procedure but kept the identity of Toasakanth mask 
which the synthesize materials were mostly used on its mask.  There were 
making varied size of casting mock-up masks, decorative pattern and 
making mask composition by casting method as well, then compounded 
them as a Toasakanth mask.  The procedure that was required the 
proficiency of craftsmen was facial drawing.  In making a Toasakanth mask, 
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was reduced time length from 3 weeks to just no more than 1 week.  The 
cost of production per mask was not over 5,000 Baht.  It would be 
concluded that currently making Khon mask, will lead to innovate and 
the use of synthetic materials in order to reduce time and costs.  Khon 
mask is still the delicate art that requires proficiency skill.  One thing that 
is also seen; the popularity of pantomime performance in many institutions.  
This implies that there is still demand for Khon mask.  If this research is 
able to have better develop, it will be able to continually respond to the 
needs of advanced conservative and inheritable dramatic works

Keywords:  Khon mask,  Khon Mask Production,  Innovation,  Industrial Arts
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บทนํา
 การแสดงโขนในสมัยโบราณน้ันจะจัดแสดงขึ้นเฉพาะในงานพระราชพิธีที่สําคัญ
มาต้ังแตอดีต โดยจะจัดแสดงเฉพาะเร่ืองรามเกียรต์ิเพียงเร่ืองเดียวเทานั้นซึ่งเปนมหากาพย
ที่สําคัญเร่ืองหนึ่งในลัทธิฮินดู สันนิษฐานวาสืบทอดมาต้ังแตสมัยพุทธกาล และเผยแพร
ไปทั่วเอเชีย ในประเทศไทยพระมหากษัตริยไทยหลายพระองคทรงตระหนักถึงความสําคัญ
ของวรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์  และไดทรงพระราชนิพนธขึ้นไวหลายฉบับ ที่แพรหลายมากคือ
ฉบับพระราชนิพนธของรัชกาลที่ 1 และรัชกาลที่ 2 แหงกรุงรัตนโกสินทร ซึ่งการแสดงโขน
นอกจากเปนการแสดงช้ันสูงแลวยังต องมีองคประกอบของศิลปะหลายแขนงและ
ศิลปนจํานวนมาก เพื่อการแสดงเกิดความย่ิงใหญ สวยงามสมกับเปนการแสดงสําหรับ
พระมหากษัตริย ดังนั้นในการแสดงแตละครั้งจึงจําเปนตองพิถีพิถัน และมีรายละเอียด

ของการแสดงมากมาย ไมวาจะเปน การฝกซอมผูแสดง เครือ่งดนตรีปพาทยประกอบการแสดง 
บทพากยบทเจรจา เคร่ืองแตงกาย และรวมไปถึงหัวโขนท่ีเปนเอกลักษณของการแสดง 
(กรมศิลปากร, 2500 : 10) 
 หวัโขน คอื ศริาภรณประเภทหนึง่ท่ีใชในการสวมใสศรีษะเพือ่ประกอบการแสดงโขน 
คําวา “ศิราภรณ” เปนคําที่มาจากคําสองคําคือคําวา “ศิระ” แปลวาศีรษะ และ “อาภรณ” 
แปลวาเครือ่งประดบั เครือ่งตกแตง ดงันัน้ศิราภรณจงึมคีวามหมายวาเครือ่งแตงหรอืประดบั
ศีรษะ หัวโขนก็เปนศิราภรณประเภทหน่ึงและสามารถจําแนกออกไปในลักษณะของสี 
ลวดลาย และมงกุฏหรือศิราภรณอีก เพื่อใหทราบยศศักดิ์ ของตัวละครในเรื่องรามเกียรต์ิ 

(ฝายชางสิบหมู กรมศิลปากร, 2536 : 5)
 ในการแสดงมหรสพไทยท่ีเรยีกวา “โขน” ผูแสดงจะสวมหัวโขนในการแสดง หรอื
ปดบังหนาผูแสดง โดยจําแนกใหรูวาเปนตวัละครตัวใดดวยลักษณะของใบหนา เชน หนายกัษ 

หนาลงิ และยงับงบอกฐานะยศศกัดิข์องตวัละครโดยดไูดจากเครือ่งตกแตงสวมหวั ทีม่ลีกัษณะ
เปนยอดที่เรียกวา เครื่องศิราภรณ มีรูปรางและลักษณะลดหล่ันกันตามฐานะ โดยทั่วไปแลว 

มงกุฎที่เทวดาและมนุษยใช จะเรียกวา ชฎายอดชัย หรือเรียกเปนสามัญวา ชฎายอดแหลม 

เพื่อใหตางจากชฎายอดบัด รูปทรงของชฎายอดชัย เปนลักษณะเดียวกับพระมหามงกุฎ  
นอกจากนี้ ชฎาที่เครื่องสวมหัวของพระยายักษ พระยาลิงสําหรับเลนโขน ก็จะมียอดเปนรูป
ตางๆ กัน มีชื่อเรียกตามลักษณะของยอด สําหรับบงบอกลักษณะของตัวละครในรามเกียรติ์ 
ดังนั้นความสําคัญของหัวโขน จึงไมใชเปนแคเพียงศิราภรณ เพื่อบงบอกถึงฐานันดรยศศักดิ์
ของตัวละครเทานั้น แตยังบอกถึงลักษณะประเภทพงศเผาและความสําคัญตามฐานะ

โดยสังเกตไดจากลักษณะยอดที่อยู บนศีรษะของหัวโขนเปนสําคัญ (สุจิตต วงษเทศ, 
2532 : 199)
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 นอกจากหัวโขนจะมีความงดงามในดานทางศิลปะแลว หัวโขนยังมีคุณคา
ในดานอื่นๆ ไดแก
 -  คุณคาทางศิลปวัฒนธรรม การสรางหัวโขนแตละหัวเปนการรวมงานชาง
ของไทยไวหลายแขนง ไดแกงานปน งานเขียน  งานรัก  งานปดทอง งานประดับกระจก และ
งานมุก ซึ่งชางทําหัวโขนจะตองมีความรู ความชํานาญในงานชางเหลาน้ี ผานการถายทอด
งานศิลปะจากรุนสูรุน กลายเปนภูมิปญญา และเปนมรดกอันสําคัญของชาติ ที่แสดงถึง
อารยธรรมทางดานวัฒนธรรมของไทย
 -  คุณคาทางดานสุนทรียะ องคประกอบของหัวโขนลวนมีความงามทางดาน
ศิลปะ ไมวาจะเปนรูปทรง  โครงสราง สัดสวน สี ลวดลายกนก และการเขียนลายไทย ซึ่งมี

ความสมดลุเมือ่มกีารจดัวาง และมีความสงางามในตวัหวัโขน อกีทัง้ยงัเปนความงามเฉพาะทาง 
ที่เหลาบรมครูคิดคนขึ้นเพื่อใหเกิดความงดงามถายทอดออกมาผาน  เสนสาย  ลวดลายไทย
บนใบหนาหัวโขน
 หัวโขนที่ถูกสรางขึ้นมานั้น มีจุดมุงหมายหลักในการใชงานเพื่อการแสดงโขน
โดยผูสวมแสดงจะสวมหวัโขนตามบทบาทของละครในวรรณกรรมเรือ่งรามเกยีรติซ์ึง่ตวัละคร
ก็มีมากมาย แบงออกเปนรูปลักษณะตามประเภทของตัวละคร เชน พระ ยักษ ลิง ทําใหผูชม
สามารถแบงแยกไดทันทีวานักแสดงที่สวมหัวโขนนั้น มีฐานะหรือรับบทบาทใดในรามเกียรติ์ 
นอกจากนีห้วัโขนยงัมคีวามสาํคญันอกเหนอืไปจากการแสดงอกี เชนในการดานความเชือ่และ
พิธีกรรม สําหรับหัวโขนกับสังคมไทยน้ัน ถือวาเปนสิ่งสูงคา ในอดีตหัวโขนถูกนํามาใชเปน
เครื่องราชูปโภค  รวมถึงนักแสดงโขนกอนที่จะเรียนรูจําเปนตองกราบไหวบูชา  ใหการนบัถือ

หวัโขนโดยเฉพาะหวัโขนเทพเจา  เปรยีบดจุดัง่ครผููถายทอดวชิาความรูให จงึกอใหเกดิพธิกีรรม
ไหวครูโขนละครขึ้นดังนั้นหัวโขนในการความเช่ือและพิธีกรรมจึงเปนบุคลาธิษฐาน ตัวแทน
ของเทพเจาหรอืครบูาอาจารยทีป่ระทานพรใหมวีชิาความรูดานนาฏศลิป และดนตร ีนกัแสดง
โขนกอนท่ีจะนําหัวโขนสวมใสแสดง จะตองไหวและอธิษฐานขอพรจากครูบาอาจารย 

และเทพเจาตางๆ เพื่อดลบันดาลใหการแสดงสําเร็จลุลวงปราศจากอุปสรรคท้ังปวง

(นฤทธิ์ วัฒนภู, 2558 : 4) 
 นอกจากน้ีการสรางหัวหัวโขนยังเปนอาชีพหน่ึงของกลุมบุคคลหรือกลุมชางท่ียึด
เปนอาชีพ แตเดิมผูที่ประกอบอาชีพนี้จะไดรับการถายทอดความรู ในลักษณะครอบครัว 

(ธีระยุทธ อมรพรหมภักดี, 2546 : 79) แตในปจจุบันมีสถาบันการศึกษาหลายแหงที่ถายทอด

ความรูทางดานการทําหัวโขนแกบุคคลทั่วไป รวมทั้งเยาวชนในหลักสูตรการเรียนการสอน 
แตในปจจบุนัอาชพีการทาํหวัโขนเริม่ซบเซาลงมาก  เน่ืองจากสงัคมไทยไมคอยใหความสนใจ
กับการแสดงโขนมากเทาท่ีควร ทําใหชางทําหัวโขนลดนอยลงไปดวย แตเพื่อความอยูรอด
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ไดมีการปรับเปลี่ยน โดยการยอขนาดของหัวโขนใหมีขนาดและรูปแบบหลากหลายมากขึ้น  
โดยพัฒนาเปนของท่ีระลึกหรือหัวโขนสําหรับสะสม หรือเปนสื่อการสอน ซึ่งทําใหชางทํา
หัวโขนยังคงดํารงอาชีพนี้อยูได (ขรรคชัย  หอมจันทร, สัมภาษณ 18 มีนาคม 2557)
 หัวโขนจึงถือไดวาเปนงานศิลปกรรมประเภทประณีตศิลป ที่สรางข้ึนดวยความ
ประณีตประดิษฐและประดับดวยลวดลายอันวิจิตร มีการปดทองประดับแวว การเขียนหนา
ปนลายและแสดงเสนใหปรากฏเปนความรูสึกทางอารมณ แสดงออกใหเห็นถึงเอกลักษณ
ความเปนไทยเม่ือมกีารแลกเปล่ียนวัฒนธรรมกับตางชาติ  หวัโขนจะเปนช้ินงานท่ีถกูคัดเลือก
ใหเปนตัวแทนของประเทศไทยเสมอ จนทําใหหัวโขนเปนส่ิงแสดงถึงอารยธรรมประจําชาติ 
ชาวตางชาติเมื่อไดพบเห็น มักชื่นชอบและรูจักประเทศไทยผานหัวโขน โดยสรุปแลวน้ัน 
ความสําคญัหัวโขนมิไดเปนเพียงแคเคร่ืองสวมหัวเพ่ือประกอบการแสดงเทานัน้ แตยงัเปนสิง่
ทีท่าํใหคนไทยแสดงออกถงึความกตญัตูอครบูาอาจารย ผูประสทิธิป์ระสาทวชิาความรู  และ
ยังเปนสัญลักษณที่แสดงถึงวัฒนธรรมอันสูงคาในระดับประเทศสูสายตาท่ัวโลก
 ปจจุบันการแสดงโขนเริ่มกลับเปนที่นิยมมากขึ้น ดวยสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์  
พระบรมราชินีนาถ ทรงหวงใยวา โขนซึ่งเปนสมบัติทางศิลปวัฒนธรรมอันงดงามของไทย
จะเล่ือมสูญไป ทัง้ทีโ่ขนเคยใชเปนการแสดงพระราชทานแกพระราชอาคันตกุะของบานเมือง  
และเปนที่ชื่นชมอยางยิ่งเสมอมา จึงมีพระราชดําริที่จะฟนฟูความนิยมของคนไทย  โดยมี
พระราชเสาวนียใหมูลนิธิสงเสริมศิลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
จดัสรางเครือ่งแตงกายโขนขึน้ใหมอยางประณตีท้ังศริาภรณและพสัตราภรณ  ใหศกึษาวธิกีาร

แตงหนาโขนท่ีเปดหนาใหสวยงามเหมาะสมแกการแสดงบนเวทีสมัยใหม และใหสงเสริม
นักเรียนนักศึกษาผุใฝใจในการแสดงโขนใหมีความรูความสามารถยิ่งขึ้น พระราชเสาวนียนี้
จึงกอนใหเกิดชางฝมือรุนใหมขึ้นเปนจํานวนมาก ทั้งชางทําหัวโขน ชางทอผา ชางปกสะดึง
กรึงไหม ชางเงินชางทอง ชางแกะสลัก ชางเขียน และชางแตงหนาโขน (มูลนิธิสงเสริม
ศิลปาชีพ,  2552 : 2)

 จากการสงเสริมการแสดงโดยมูลนิธิสงเสริมศิลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ ์

พระบรมราชินีนาถ  ทําใหเกิดกระแสนิยม  การฝกหัดการแสดงรวมท้ังการเรียนการสอนโขน
ขึ้นตามหนวยงานการจัดการศึกษา ทั้งโรงเรียน มหาวิทยาลัย ภาครัฐและภาคเอกชน
เปนจํานวนมาก  มีผลใหความตองการองคประกอบของการแสดงโขนมากข้ึนไปดวย ไดแก  

เครื่องแตงกายโขน และหัวโขน ซึ่งจะตองใชสวมใสสําหรับการฝกซอมและการแสดง
แตเนือ่งจากเคร่ืองแตงกายโขนและหัวโขนมีราคาแพง และขอจาํกดัเร่ืองงบประมาณการจัดซ้ือ 

ทาํใหโรงเรียน สถาบันการศึกษาตางๆ ใชวธิกีารเชาจากหนวยงานเอกชนหรือเรยีกวาบานเคร่ือง 
ที่ใหบริการการเชาเครื่องแตงกายโขน ซึ่งก็ยังไมเปนที่เพียงพอตอความตองการ โดยเฉพาะ
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หวัโขน ซึง่ผูแสดงจําเปนตองใชสวมใสในการฝกซอมกอนการแสดง จะมีขอจํากัดในเร่ืองจาํนวน
ที่ไมเพียงพอตอการใช นักแสดงสวนมากจึงไมมีโอกาสสวมใสหัวโขนระหวางการฝกซอม หรือ
ถาจําเปนจะตองใสฝกซอม จะมีโอกาสไดสวมใสฝกซอมกอนการแสดงจริงอยางนอย 1 วัน 
 เหตุผลอีกประการหนึ่งที่ทําใหการผลิตหัวโขนไมเพียงพอตอความตองการในขณะนี้
คือ จํานวนชางทําหัวโขนท่ีมีนอย ประกอบกับการผลิตหัวโขน 1 หัวตองใชระยะเวลานาน 
และมีขั้นตอนมากมาย  ทําใหการสรางหัวโขนจึงมีขอจํากัด ในประเด็นดังนี้
 -   การสรางหัวโขนใชระยะเวลานาน เน่ืองจากการสรางหัวโขนในอดีตจนถึง
ปจจุบันนั้นเปนการสรางข้ึนสําหรับการแสดง และมักเปนการสรางหัวโขนสําหรับสรีระ
นักแสดงแตละคน
 -   ชางทาํหัวโขนสวนมากมกัทาํหัวโขนทกุข้ันตอนและทําข้ึนทีละหัว ทาํใหจาํนวน
การผลิตหัวโขนมีปริมาณออกมานอยในการผลิตแตละครั้ง 
 -   วสัดทุีใ่ชในการสรางหัวโขนเร่ิมมรีาคาท่ีสงูขึน้ วสัดบุางชนิดมขีัน้ตอนการเตรียม

วัสดุที่สลับซับซอน เชนการเตรียมยางรัก การเค่ียวยางรัก  การทํารักสมุก  ตองใชระยะเวลา
นานกอนจะนํามาใชงานได   
 นอกจากน้ีความตองการหัวโขนท่ีเพิ่มขึ้นจากวัตถุประสงคในการครอบครอง 
อาทิเชน ความตองการนําไปใชงานดานการแสดงของศิลปน นักแสดง นักเรียนนักศึกษา
ในสถานศกึษา ความตองการบคุคลทีช่ืน่ชมในงานศลิปะประเภทหวัโขนโดยการเก็บรวบรวม
สะสม ความตองการของกลุมบุคคลที่มีความเชื่อความศรัทธาเกี่ยวกับเทพเจา ความเชื่อ
เกี่ยวกับคุณลักษณะตัวละครโขน และความตองการหัวโขนในลักษณะงานหัตถกรรม

ของท่ีระลึกทางวัฒนธรรม จึงเกิดการขยายตัวความตองการของหัวโขนทําใหเกิดประเด็น

ปญหาเหลานี้ตามมาคือ
 -   ความตองการการใชงานและการเปนเจาของในหัวโขนเพ่ิมขึน้ ในขณะท่ีปรมิาณ
การผลิตยังคงเดิม

 - ราคาหัวโขนมีราคาสูงขึ้น และมีแนวโนมของราคาท่ีเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ตามราคา

ของวัสดุ
 จากประเด็นปญหาเหลานี้ จึงเกิดแนวทางการพัฒนาการสรางหัวโขนโดยการ
ศึกษากรรมวิธีการสรางหัวโขนในแบบโบราณของชางทําหัวโขน จนถึงการสรางหัวโขนใน

ปจจุบัน เพ่ือศึกษาและวิเคราะหขอดี  ขอเสีย  และเทคนิคการสราง  นํามาเปนแนวทางเพ่ือ

พัฒนางานในลักษณะนวตักรรม  และพัฒนาไปเปนงานอุตสาหกรรมตอไป  โดยมีประเด็นที่

จะแกไขในเร่ืองของการสรางหัวโขนไดแก
 1. การลดระยะเวลาในการสรางหัวโขนใหนอยลง
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 2. การเพิ่มจํานวนการผลิตหัวโขน
 3. มีความแข็งแรงทนทานตอการใชงาน
 4. ราคาท่ีเหมาะสม  สามารถหาซ้ือไดในราคาท่ีไมแพง
 5. และยังคงความงามตามลักษณะของหัวโขน
 ซึ่งแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการสรางหัวโขนในงานวิจัยนี้ นอกจากจะเปน
แนวทางการแกไขปญหาประเดน็ทีก่ลาวมาขางตนแลวนัน้  ยงัสามารถทีจ่ะนาํไปสูการพฒันา
ตอยอดในลักษณะของงานศิลปะอุตสาหกรรม  เพื่อตอบสนองตอวงการแสดงโขนของไทย  
 -  ดานการเรียนการสอน โรงเรียนสามารถมีหัวโขนไวใชในการแสดงในราคา
ที่ไมแพง และสามารถขยายโอกาสไปยังสวนภูมิภาคที่สามารถมีหัวโขนได 
 -   ดานอาชีพ สามารถพัฒนาตอยอดเปนสินคา ของที่ระลึก ของสะสม
แกนักทองเที่ยว
 -   ดานศลิปวฒันธรรม ซึง่เปนการอนรุกัษควบคูไปกบัการพฒันาหัวโขน ดวยการ
คงไวซึ่งความงามของจารีตในหัวโขน และเกิดความภาคภูมิใจในมรดกของชาติ 
 ดังนั้นงานวิจัยน้ีจึงมีแนวคิดในการแกไขประเด็นปญหาที่เกิดขึ้นกับหัวโขนที่เปน
งานศิลปะ ในลักษณะของงานนวัตกรรมของหัวโขน โดยมีการศึกษาเทคนิคและเทคโนโลยี
ในการสรางหัวโขน วัสดุ จากอดีตถึงปจจุบัน และนําแนวคิดของงานศิลปะอุตสาหกรรมนี้
ไปสูการทดลองการสรางหัวโขนดวยนวัตกรรมที่ไดทําการศึกษา ทั้งเทคนิควิธีสราง กรรมวิธี 
และวัสดทุดแทน เพ่ือตอบโจทยของปญหาท่ีเกดิขึน้ในศิลปะการแสดงโขน จากความตองการ

การใชงานหัวโขน ในการขยายโอกาสดานการแสดงโขนโดยไปสูหนวยงานการจัดเรียนการสอน 

ในระดับขั้นพื้นฐานไดมากข้ึน และขยายขอบเขตความตองการของหัวโขนของประชาชน
ผูมีความสนใจไปสูระดับประเทศในวงกวางขึ้น ซึ่งจะเปนแนวทางในการวิจัยและพัฒนางาน
ทางดานศิลปกรรมตอไป

 

วัตถุประสงคของการวิจัย
 1. เพ่ือศึกษาเทคนิคและเทคโนโลยีที่ใชในการสรางหัวโขนในอดีตและปจจุบัน
 2. เพ่ือทดลองสรางหัวโขนดวยวัสดุและวิธีการประกอบสรางเชิงอุตสาหกรรม

วิธีดําเนินการวิจัย
 1. ศึกษาขอมูลจากจากเอกสารแนวคิดทางนวัตกรรม แนวคิดการประกอบ
สราง หลกัในการในออกแบบผลติภณัฑ และงานวจิยัทีเ่ก่ียวของกบัการสรางหวัโขน เพือ่ศึกษา
เปนแนวทางในการพัฒนางานนวัตกรรมหัวโขน 
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 2. ศกึษาข้ันตอนการทําหวัโขน วสัดทุีใ่ชในการสรางหัวโขน เพือ่เปนขอมลูในดาน
การสรางหัวโขนจากอดีตถึงปจจุบัน
 3. ศึกษาวัสดุที่นํามาใชในการสรางหัวโขน  นวัตกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม
และที่ยังคงอยู เพ่ือเปนขอมูลในการหาวัสดุและนวัตกรรม เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
 4. การสมัภาษณชางทาํหวัโขนในปจจบุนั ทีไ่ดสรางหวัโขนสาํหรบัเปนงานศิลปะ 
สําหรับสวมใสในการแสดง และเปนสินคาที่ระลึกเพื่อจําหนายทั่วไป เพื่อศึกษาวิธีการสราง
หัวโขน การเลือกใชวัสดุ นวัตกรรมและเทคนิคการสรางหัวโขน
 5. การมีสวนรวม ทั้งการลงมือปฏิบัติการสรางหัวโขน สังเกตวิธีการสราง 
การเลือกใชวัสดุ ขั้นตอน เทคนิควิธีการสราง ตลอดจนนวัตกรรมที่นํามาใช
 6. ทดลองการสรางหัวโขน การใชนวัตกรรม วัสดุที่นํามาใช เพื่อตอบโจทยและ
ปญหาการสรางหัวโขนในปจจุบัน เปนตนแบบเพ่ือนําใชงานสําหรับการแสดงนาฏกรรมโขน 
ตอบสนองตอความตองการการใชหัวโขนท่ีเพิ่มขึ้น

ประชากรและกลุมตัวอยาง
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ผูวิจัยเลือกในครั้งน้ี เปนกลุมตัวอยางที่เกี่ยวของ
การหัวโขน 3 ลกัษณะ ไดแก กลุมผูรู (Key  Informants)  กลุมผูปฏิบตั ิ(Casual  Informants)    
และกลุมผูใหขอมูลทั่วไป  (General  Informants)
 1. กลุมผูรู  (Key  Informants)  เปนกลุมบุคคลที่ใหขอมูลความรูเกี่ยวกับหัวโขน

การแสดงโขนหรือทางดานงานศิลปะหัวโขน 
 2. กลุมผูปฏบิตั ิ (Casual  Informants) ไดแก กลุมของชางทาํหวัโขนในลกัษณะ
งานแบบอนุรักษ ทั้งขั้นตอนการทําและวัสดุที่ใช  และกลุมของชางทําหัวโขนในลักษณะงาน
ประยุกต ทั้งขั้นตอนการทํา วัสดุที่ใชในปจจุบันท่ีสรางหัวโขนเพื่อใชในการแสดงเปนหลัก 

เพื่อศึกษากระบวนการข้ันตอนการสรางหัวโขน นวัตกรรมท่ีใชในการสรางเพ่ือเปนแนวทาง
ในการปรับปรุงในลักษณะของงานศิลปะอุตสาหกรรม  จํานวน 5 คน  

 3. กลุมผูใหขอมูลทั่วไป (General Informants) เปนกลุมตัวอยางท่ีผูวิจัย
คัดเลือกโดยเปนกลุมตัวอยางสําหรับหัวโขนท่ีทดลองสราง 3 กลุมไดแก  
  3.1 กลุมศิลปน ไดแกนักแสดงโขนอาชีพ ซึ่งมีประสบการณการแสดงโขน

ไมนอยกวา 10 ป ประกอบไปดวยศิลปนจากสํานักการสังคีต  กรมศิลปากร ซึ่งเปนหนวยงาน
ในดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย โดยเฉพาะการแสดงโขนท่ีมีการสืบทอดจาก

ครูผูเชี่ยวชาญทางดานการแสดงโขนโดยตรง  จํานวน  10 คน 
  3.2 นักเรียนชาย ระดับชั้นมัธยม  ในงานวิจัยนี้กลุมตัวอยางของนักเรียนชาย



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 89

ระดับชั้นมัธยม ที่เปนกลุมตัวอยางหลักไดแก นักเรียนวิทยาลัยนาฏศิลป ระดับชั้นมัธยม 
ซึ่งไดรับการถายทอด ในหลักสูตรนาฏศิลปโขน เปนกลุมตัวอยางท่ีเริ่มการฝกหัดโขน 
และออกแสดงโขนในบางครั้ง  จํานวน  50  คน
  3.3 กลุมผูชมโขน  ไดแกผูชมท่ีเขารับชมการแสดงโขน และไดเห็นการศีรษะ
โขนที่ทดลองสรางขึ้น  จากบนเวทีการแสดงโขน ณ ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย จากการ
แสดงโขนพระราชทาน ชุด จองถนน ในเดือนพฤศจิกายน ป พ.ศ. 2555 จํานวน 100 คน

 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
 งานวจิยันีเ้ปนงานวจิยัเชงิทดลอง (Experimental Research)  ซึง่ตัง้ขอสมมตฐิาน 
ในเร่ืองของวัสดุทดแทน เวลา ราคา ความสวยงาม ความคงทน ความสะดวกสบายในการ

สวมใส ฉะนั้นเครื่องมือที่ใชการวิจัยครั้งนี้เปนการทดลองสรางหัวโขน เพื่อตอบขอสมมติฐาน
ดังกลาวจากการศึกษาของขอมูลตางๆ  นอกจากนี้ผู วิจัยยังตองมีการใชเครื่องมืออื่นๆ
เพื่อเปนขอมูลกอนจะทําการทดลองในครั้งนี้ ไดแก
 - แบบสัมภาษณที่โครงสราง (Structured Interviews ) แบบสัมภาษณที่ไมมี
โครงสราง (Un structured Interviews ) เปนการสอบถามขอมูลในเร่ืองที่เกี่ยวกับการวิจัย 
เชนความเปนมา ความสําคัญของหัวโขน การใชงาน การเก็บรักษา ลักษณะของหัวโขนที่มี
ความตองการใช จากกลุมตวัอยาง โดยแบบสัมภาษณนัน้มทีัง้ลักษณะของแบบสอบถามท่ีเปน
เอกสาร และแบบสัมภาษณจากปากเปลา
 - แบบสังเกต (Observation) ทั้งแบบสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant  

Observation)   และไมมสีวนรวม (Non-Participant  Observation)   เพือ่ศึกษากระบวนการ 

ขั้นตอนการสรางหัวโขน เทคนิค วิธีตางๆ โดยเฉพากลุมตัวอยางที่เปนกลุมผูปฏิบัติ เพื่อเปน
แนวทางในการคนหานวัตกรรม สําหรับงานวิจัยในคร้ังนี้ โดยผูวิจัยมีสวนรวมลงมือปฏิบัติ 
เพื่อทราบถึงเทคนิคการสรางหัวโขน

 - แนวทางการสนทนากลุม (Focus  Group  Guideline) ผูวิจัยแยกประเด็น

การสนทนา จากกลุมตัวอยาง ทั้ง 3 กลุม ไดแก กลุมผูรู จะเปนประเด็นการสนทนา ในเรื่อง
ประเด็นความรู จากหัวโขน เกร็ดประวัติ ตางๆ ความสําคัญที่ตองกําหนดใหมีการสวมใส
หัวโขน เปนตน กลุมผูปฏิบัติ จะเปนการสนทนาถึงขั้นตอนการทํา การเลือกวัสดุ วิธีการและ

เทคนิค ตลอดจนปญหาที่พบจากการสรางหัวโขน และกลุมทั่วไป จะเปนการสนทนา

ในประเด็นของความคิดเห็น ความรู ประสบการณในเร่ืองหัวโขน การสรางหัวโขน

รวมถึงนวัตกรรมท่ีนํามาใชในการสรางหัวโขน และส่ิงที่คาดหวังหรือผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงตามพลวัต
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การวิเคราะหขอมูล 
 1.  การวิเคราะหขอมูลกระบวนการสรางหัวโขน  
  1.1 ขั้นตอนการสรางหัวโขนของชางทําหัวโขนแบบด้ังเดิมหรือแบบโบราณ 
เพือ่ศกึษาเทคโนโลยใีนการสรางหวัโขน จากภมูปิญญาของชางทาํหวัโขนในอดตี รวมถึงการนาํ
วัสดุมาใชในการสรางหัวโขน มาวิเคราะหถึงขอดีขอเสียของกระบวนการสรางและวัสดุที่ใช
  1.2  ขั้นตอนการสรางหัวโขนของชางทําหัวโขนในปจจุบัน ทั้งลักษณะงาน
การสรางหัวโขนแบบอนุรักษและงานในลักษณะประยุกตเพื่อการคาจากชางทําหัวโขน
เพื่อใหไดมาซึ่งกระบวนการผลิตหัวโขนในปจจุบัน การนําเทคโนโลยีมาประยุกตใช และวัสดุ
ที่เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต  เพื่อศึกษาเปนแนวทางในการทดลองสรางหัวโขนตอไป
 2.  การทดลองสรางหัวโขน
  2.1  โดยศึกษาวสัดุทีส่ามารถนาํมาใชทดแทนจากวสัดุเดมิ หรอืทดลองนําวสัดุ
ที่ศึกษามาใชสรางหัวโขน โดยมีขอมูลการสรางหัวโขนท้ังแบบอดีต และแบบปจจุบันเปน
แนวทาง มีศึกษาขั้นตอนทีละขั้น วิเคราะหขอดี ขอเสีย ปญหาที่พบ เพื่อสรุปเปนผล
การทดลองในการสรางหัวโขน
  2.2 การทดลองคณุสมบตัอิืน่ๆ ไดแก ความแขง็แรง  การระบายอากาศภายใน
หัวโขน ความสะดวกสบายในการสวมใส โดยมีกลุมตัวอยางทําการทดลองเพื่อสรุปผล
การทดลอง เปนแนวทางในการพัฒนาการนําไปใชตอไป 

นิยามศัพทเฉพาะ
 นวตักรรมหัวโขน หมายถึง หวัโขนท่ีศกึษาเทคนิคและเทคโนโลยีกระบวนการสราง 
วัสดุอุปกรณที่ใช ตลอดจนขั้นตอนการสรางของชางทําหัวโขนตามกรรมวิธีที่สืบทอดกันมา 
โดยมีการพัฒนาอยางตอเน่ืองในเร่ืองของ เทคนิควิธีการสราง กรรมวิธี ขั้นตอนการสราง

วัสดุที่ปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัย และการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ มาสูกระบวนการผลิต

เชงิอตุสาหกรรมทีน่าํเอาแนวคดิการสรางหวัโขนจากอดตี มาพฒันาเปลีย่นแปลง เกดิเปนการ

ทดลองสรางหัวโขนดวยการนําเทคโนโลยีในปจจุบันมาใช รวมท้ังหาวัสดุทดแทนเพ่ือผลิต
หัวโขนในจํานวนที่เพ่ิมมากข้ึน ทันตอความความตองการของผูใชในปจจุบัน ทั้งนี้นวัตกรรม
หวัโขนจากการผลิตดวยเทคนิควธิใีหม ยงัคงคุณคาในงานศิลปะของหัวโขน ทัง้ดานความงาม 

ดานจารีตของหัวโขน และการอนุรักษสืบสานการทําหัวโขนของชางไทย 
 ศิลปะอุตสาหกรรม  หมายถึง  การออกแบบผลิตภัณฑ และการผลิตผลิตภัณฑ 

เพ่ือตอบสนองความตองการของมนุษยทั้งในดานกายภาพและจิตใจ เปนงานท่ีนําเอา
วิทยาศาสตร วิศวกรรมศาสตร เทคโนโลยีและศิลปะ ผนวกเขาดวยกัน เพื่อใหไดมา
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ซึ่งความสมบูรณสูงสุดตอมนุษยผูใชสอนในผลงานเหลานั้น ในงานวิจัยนี้ศิลปะอุตสาหกรรม 
คือชิ้นงานหัวโขนท่ีเกิดจากกระบวนการทางอุตสาหกรรม และวัฏจักรของการผลิต
เพื่อตอบสนองความตองการของผูใช อันไดแก ศิลปน นักแสดงโขน และผูที่สะสมงานศิลปะ 
โดยการผลิตหัวโขนในลักษณะงานศิลปะอุตสาหกรรมนั้น จําตองคํานึงถึงเรื่องขบวนการ
การผลิตทุกขั้นตอน จนกระท่ังเชื่อมโยงถึงการตลาด ที่เขามาเก่ียวของ เพื่อใหงานหัวโขนนั้น
ถูกพัฒนาในเชิงอุตสาหกรรมตอไป

สรุปผล
 ผลการวิจยั เรือ่งศิลปะอตุสาหกรรมและนวัตกรรมการสรางหวัโขน มวีตัถปุระสงค
หลัก 2 ประเด็น ไดแก 1) เพื่อศึกษาเทคนิคและเทคโนโลยีที่ใชในการสรางหัวโขนในอดีตและ
ปจจุบัน และ 2) ทดลองสรางหัวโขนดวยวัสดุและวิธีการประกอบสรางเชิงอุตสาหกรรม
จากนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ไดศึกษา ตามลักษณะรูปทรงของหัวโขน การออกแบบวิจัยนี้
เปนลักษณะงานวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) เพื่อตอบโจทยจากปญหาที่พบ 
ซึ่งผลจากการวิจัยจะไดแบงหัวขอไดดังนี้
 1.  การสรางหัวโขนแบบโบราณ ขั้นตอนการสรางหัวโขนตามโบราณน้ัน
เมื่อกําหนดวาจะสรางหัวชนิดใด แลวก็จะนําไปปฏิบัติจัดสราง ซึ่งมีขั้นตอนสําคัญๆ อยู 12 
ขั้นตอนดวยกัน (ฝายชางสิบหมู กรมศิลปากร, 2536 : 27-30)
  1) การปนหุนหัวโขน 
  2) การปดหุน

  3) การถอดหุน 

  4) การเย็บหุน 
  5) การปนหนา 
  6) การปดผิว

  7) การทําเครื่องประกอบหัวโขน

  8) การประดับลวดลาย
  9) การปดทอง
  10) การเขียนหนาโขน

  11) การประดับแววหรือพลอย 

  12) การประกอบตา ฟนและเขี้ยว
 ผูวิจัยพบวา กรรมวิธีในการสรางหัวโขนแบบโบราณ ผูสรางตองใชองคความรู
และภูมิปญญาจากวัสดุทองถ่ินและกรรมวิธีการผลิตที่สืบสายกันมาของแตละสกุลชาง
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ดวยวัสดุที่หาไดในทองถิ่นเปนสวนใหญ  และแตละสกุลชางจะมีกรรมวิธีเฉพาะซ่ึงเปน
ความลับที่ถายทอดกันในสายสกุลนั้นๆ  
 นอกจากข้ันตอนในการสรางหัวโขนในอดีตมีขั้นตอนมากถึง 12 ขั้นตอนแลว 
การสรางหวัโขนยงัถอืวาเปนงานทีท่าํขึน้เฉพาะบคุคลสาํหรบัผูทีส่วมใสหรอืนกัแสดง  จงึตอง
สรางข้ึนเพ่ือสาํหรับใชประกอบการแสดงมากกวา การเก็บสะสม อกีประการหน่ึงกเ็พือ่เปนการ
แสดงฝมือของสกุลชาง ซึ่งจะไดตกทอดมายังลูกหลานตอไป  ดังนั้นการสรางหัวโขนแตละหัว 
จึงตองเร่ิมตั้งแตกระบวนการแรกทุกครั้งไป และเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหการสรางหัวโขน
แตละหัวตองใชระยะเวลา ในการศึกษาข้ันตอนการสรางหัวโขนของชางทําหัวโขนในอดีต
จะพบวาขั้นตอนของการสรางหัวโขนลวนแตแฝงดวยภูมิปญญาของชางทําหัวโขนไทย
ซึ่งวิเคราะหทั้งเทคนิคและวิธีการ ออกมาเปนประเด็นไดดังนี้
 1) ขั้นตอนการปนหุน  ชางทําหัวโขนไทยจะปนหุนตนแบบ โดยใชดินเหนียวปน
ใหขนาดของหุนมีความขนาดใหญกวาศีรษะที่วัดเอาไว 2-3 นิ้ว แลวจึงนําดินเหนียวที่ปนได
ขนาดมาเผาใหสุก ซึ่งการเผาหุนดินเหนียวน้ันเปนเทคนิคเชนเดียวกับงานเครื่องปนดินเผา   
การปนหุนจะตองอาศัยความชํานาญของชางทําหัวโขนไทยในการปน เม่ือหุนดินเหนียวผาน
การเผาใหแขง็ตวั ขนาดจะลดลงมาเน่ืองจากความช้ืนภายในดินเหนียวหายไป  และอีกประการ
คอืขัน้ตอนการปนจะปนหุนเพยีงแคลกัษณะภายนอกของศีรษะ โดยไมมเีนนสวนรายละเอยีด
ไดแก ลวดลาย คิว้ ปาก  ตอมาจงึไดพฒันาการปนหุนจากดนิเหนยีวแลวหลอดวยปนูปลาสเตอร
เพื่อความสะดวกและคงทนถาวร 
 2)  ขั้นตอนการพอกหุนหรือปดหุน  ดวยกระดาษ  การทําหัวโขนเพื่อใหมีนํ้าหนัก
ที่เบาในการสวมใส  ชางทําหัวโขนจึงใชกระดาษมาสรางเปนโครงศีรษะภายนอก  โดยชางทํา
หวัโขนโบราณจะใชกระดาษขอยท่ีมเีสนใยใหความเหนียวนํามาปดหุนหวัโขน เม่ือแหงจะมนีํา้
หนักเบา ตอมาในปจจุบันไดเปลี่ยนเปนกระดาษสาซึ่งหาไดงายมาทดแทน สิ่งที่จะนํามาใช
ในการปดกระดาษคือกาวแปงเปยก ทํามาจากแปงหม่ีผสมจุนสีบดใหเปนผงผสมนํ้า ซึ่งจะ
ชวยรักษากระดาษใหมีความคงทนและปองกันแมลง 
 3) ขั้นตอนการถอดหุน เม่ือหุนที่พอกดวยกระดาษแหงสนิทแลว จะทําการ
ถอดหุนหรือผาหุน โดยใชมีดปลายแหลมขนาดเล็กกรีดดานหลังของหุนกระดาษเปนเสนตรง
ตัง้แตดานบนของศีรษะจนถึงขอบดานลางของศีรษะ แตถาเปนศีรษะลงิโลน จะกรดีตามแนว
ของรองของศีรษะสองเสน แลวผาลงมาตามแนวเสนตรงจนถึงขอบดานลางของศีรษะ
จากน้ันจะคอยๆ ขยับหรืองางหุนกระดาษออกจากหุนปูนจนหลุดออกมา
 4) ขัน้ตอนการเย็บหุน เม่ือถอดหุนกระดาษออกจากหุนดนิเผาแลว จะตองทําการ
ปดรอยผาดวยการเย็บดวยดายเปนลักษณะไขวสลับฟนปลา ตลอดแนวและใชกระดาษสา
ปดทับรอยเย็บใหเปนเนื้อเดียวกัน
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 5) ขัน้ตอนการปนหนา การปนหวัโขนและประดบัลวดลาย  ชางทาํหวัโขนโบราณ
จะใชยางรกัเปนวสัดสุาํคญัเรยีกวา “รกัตลีาย” ซึง่เปนสวนผสมของ ยางรกั ผงสมกุใบตองแหง  
นํ้ามันยาง  และปูนแดง โดยนําสวนผสมท้ังหมดมาผสมกันในภาชนะแลวตั้งกวนบนไฟออนๆ 
จนสวนผสมท้ังหมดเหนยีวเขากันดี ใชเวลาประมาณ 3 ชัว่โมงและตองมกีารทดสอบคณุสมบัติ
การใชงาน ซึ่งเปนเคล็ดลับของชางผูทํา ไมมีสัดสวนในการผสมแนนอน กอนใชตองนํารักตี
ลายนั้นมาทุบดวยคอนใหเนื้อรักแนน แลวจึงนํามาคลึงเปนเสนกลมแลวจึงใชป นหนา 
หรือนํามากระแหนะลาย คือการกดลายในแมพิมพหินสบู โดยใชรักเทือก (คือรักตีลายผสม
นํ้ามันยางใหมีความเหลวมากกวารักตีลาย) เปนกาวสําหรับติดลวดลาย
 6) ขัน้ตอนการปดผวิ ขัน้ตอนน้ีจะใชปดสอพองผสมกับนํา้ใหมคีวามขน ทาลงบน
หนาโขนทีป่นเสร็จแลวประมาณ 2-3 ชัน้ รอจนแหงสนทิแลวใชกระดาษทรายละเอยีดขดัหนา
โขนใหมีมีความเรียบเนียนเสมอกัน ดินสอพองจะเขาไปปดรองขนาดเล็กหรือรูฟองอากาศ
ขนาดเล็กที่เกิดจากการปนหนาดวยรักตีลาย     
 7) การทําเครื่องประกอบหัวโขน เชน จอนหู  ยอดของหัวโขน  ชางทําหัวโขนจะ
ใชวสัดจุากธรรมชาติเปนหลักในการทํา ไดแก จอนหูทาํจากหนังววัหรือหนังควาย ซึง่เปนวสัดุ
ที่มีความยึดหยุน ดัดโคงงอได  แตกหักยาก นอกจากน้ียังใชไมที่มีนํ้าหนักเบามากลึงเปนยอด
ประกอบกับหัวโขน ซึ่งขั้นตอนน้ีนอกจากจะใชความละเอียดของฝมือในการทําแลว  ยังตอใช
ระยะเวลา  กบัประสบการณความชํานาญของชางทาํหวัโขน  ในการประดบัลวดลายชิน้เลก็ๆ 
ลงบนจอนหูและยอดของหัวโขน

 8) ขั้นตอนการประดับลวดลาย  ลวดลายของหัวโขน ชางทําหัวโขนตองมีฝมือใน

การแกะแมพมิพลวดลายดวยหนิสบู เปนลวดลายตางๆ ตามขนบท่ีสบืทอดตามแบบท่ีกาํหนด
มาแตโบราณ  ลวดลายที่เปนแมลายสําคัญที่ใชมาก เชน ลายกระจังตาออยขนาดตางๆ
ลายแขงสิงห ลายดอกดาวลอมเดือน ลายกนก ลายขอกามปู ชางทําหัวโขนจะใชรักตีลายดก

ลงในแมพิมพหินสบู แลวนําไปติดประดับตามสวนท่ีเปน มงกุฎ  จอนหู ของหัวโขน โดยใช

เทือกทาเปนกาวเชื่อมลวดลาย

 9) ขัน้ตอนการปดทอง  งานหวัโขนของไทยสวนหนึง่จะมทีองคาํเปนสวนประกอบ
ในการตกแตง อนัเปนเอกลกัษณของงานชางไทย ซึง่ชางทาํหวัโขนโบราณจะใชยางรกันํา้เกลีย้ง
ในการทากอนการปดทอง งานปดทองถือวาเปนงานทีต่องใชความชํานาญ ประสบการณ และ

ยังตองอาศัยสภาพอากาศในการทํา  จากการสัมภาษณชางทําหัวโขน (ขรรคชัย  หอมจันทร, 

สัมภาษณ 18 มีนาคม 2557) ไดกลาววา การปดทองใหมีความแวววาว หรือที่ภาษาชางทํา
หัวโขนเรียกวา  ทองสุก จะตองปดทองวันท่ีอากาศแหง  มีแดด ซึ่งถาปดทองวันที่อากาศคร้ึม 
ฝนตก  หัวโขนที่ปดทองจะไมมีความแวววาวของทอง   เนื่องจากทองคําเปลวมีความบางเม่ือ
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สมัผสักบัอากาศชืน้ โมเลกลุของทองคาํเปลวจะจบัตวัไมเกดิการสะทอนของแสง ดงันัน้บางครัง้ 
ชางทําหัวโขนตองรอวันท่ีทองฟาโปรงมีแดดแรงจึงจะทําการปดทอง ซึ่งชวงฤดูฝนชางทํา

หวัโขนตองรอใหอากาศและทองฟาโปรงกอน จงึทาํใหระยะเวลาการทาํหวัโขนนานขึน้กวาเดมิ

 10) ขั้นตอนการเขียนหนา หลังจากปดทองแลวจะมาสูขั้นตอนการเขียนหนา
ตามลักษณะของตัวละคร ขั้นตอนนี้จะตองนําสีซึ่งสวนใหญไดมาจากธรรมชาติมาบด
ใหละเอียดเปนสวนผสมหลักเรียกวาสีฝุน โดยจะใชสีฝุนผสมกับกาวจากยางมะขวิดหรือ
กาวกระถิน ผสมบดสีใหละเอียดในกะลามะพราว (บริษัทยูคอม จํากัด, 2543 : 359)
การเลือกสีตางๆ จากธรรมชาติ ชางทําหัวโขนจะตองทราบวิธีการนําวัสดุจากธรรมชาติมาใช 
ซึ่งมักจะเปนการถายทอดกันภายในสายสกุลแตละชาง อีกทั้งคุณสมบัติของวัสดุตางๆ ที่ผสม
กันแลวก็จะใหสีตางๆ กัน 
 11)  ขัน้ตอนการประดับแววหรอืพลอย  วสัดุทีใ่หความแววกับหัวโขนต้ังแตโบราณ
ที่ใชกันมาคือ กระจกเกรียบ เปนการนําเอาวัสดุธรรมชาติมาใชดวยกรรมวิธีภูมิปญญาไทย  
ขอดีของกระจกเกรียบคือสามารถตัดไดดวยกรรไกร เปนช้ินเล็กได และก็มีขอเสียที่กรรมวิธี

ในการทาํมคีวามยุงยากและไมไดมกีารสบืทอดทาํใหกรรมวธิกีารทาํกระจกเกรยีบไดสญูหายไป
 12)  ขั้นตอนการประกอบตา ฟน และเข้ียว เปนขั้นสุดทายของการทําหัวโขน
จะใชเปลอืกหอยมกุเปนวสัดหุลกัโดยนาํมาฉลใุหเปนรปูตา ฟนและเขีย้ว ตดิลงบนหวัโขนและ
ใหสีฝุนเขียนตกแตงตามลักษณะของตัวละครแตละตัว
 เมื่อวิเคราะหกรรมวิธีการสรางหัวโขนในแบบเกา จะเห็นวาชางทําหัวโขนไดนํา

วสัดจุากธรรมชาติมาใชในการสรางหัวโขนท้ังสิน้  ประกอบกับกรรมวิธกีารสรางก็เปนเทคนิค
เฉพาะที่ไดรับการถายทอดกันภายในครอบครัว  ความงามของหัวโขนที่เปนงานประณีตศิลป  
ประกอบกับการชมโขนก็มรีะยะไมไกลมาก สามารถช่ืนชมไดทัง้ความงามจากการแสดง และ

ความงามจากองคประกอบของการแสดง

 ขอดีของกรรมวิธีแบบโบราณ  คือ 
  (1)  การสรางหวัโขนดวยความประณตี ไมเรงรัดในเรือ่งของเวลา ชางทาํหวัโขน

ทําหัวโขนดวยความประณีตเอาใจใสในรายละเอียดทุกขั้นตอน ทําใหไดหัวโขนท่ีเปนงาน
ศิลปกรรมท่ีมีคุณคา ตกทอดมาเปนตนแบบของงานศิลปะ
  (2)   วัสดุที่ใชลวนไดมาจากธรรมชาติ เชน ยางรัก  ซึ่งจะตองมีกรรมวิธีในการ

เตรียมยางรัก  เคี่ยวยางรักกอนนํามาใช ซึ่งใชเวลานาน ทําใหหัวโขนมีความแข็งแรง ทนทาน  

และมีอายกุารใชงานที่ยาวนาน  ไมเปนอันตราย หรือเปนอันตรายนอยแกผูสวมใส

  (3)  การสรางหัวโขนเฉพาะสรีระของผูใช เนื่องจากเปนงานประณีตศิลป
การสรางหัวโขนมักจะทําขึ้นเพื่อศิลปนนักแสดงโดยเฉพาะ  ดังนั้นชางทําหัวโขนจึงสรางขึ้น
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สําหรับนักแสดงเฉพาะบุคคล ซึ่งเมื่อสวมใสแสดงจะเกิดความสวยงาม แกผูชมที่ไดรับชม
ไมขัดสายตาหรือไมสมสัดสวนระหวางศีรษะโขนกับผูแสดง
  (4)  การเกบ็รักษา  ผูใชหวัโขนโดยเฉพาะนักแสดง  มกัจะใหความเคารพศีรษะ
โขนดวยถือวาเปนของสูง ใชสวมเฉพาะศีรษะเทานั้น  ซึ่งเปนความเช่ือของคนไทยเก่ียวกับส่ิง
ที่จะตองอยูบนศีรษะจะตองเก็บไวใหสูง หรือเหนือพื้นดิน ไมวางเร่ียราด และอีกประการ
หัวโขนถือวาเปนของที่ไดมายาก มีคา ใชเวลาทํานาน  ทําใหตองจัดเก็บรักษาเปนอยางดี
 2. การสรางหัวโขนในปจจุบัน การสรางหัวโขนไดมีการพัฒนาปรับเปล่ียน วัสดุ 
ตลอดจนถึงเทคนิคที่นํามาใช จากการศึกษาขั้นตอนการสรางหัวโขนของชางทําหัวโขนใน
ปจจบุนั ผูวจิยัไดศกึษาขอมูลเพือ่เปนแนวทางในเร่ืองกรรมวธิกีารสรางหวัโขน ทัง้จากเอกสาร
ที่ไดมีการบันทึกไว จากการสัมภาษณชางทําหัวโขนในปจจุบัน และการมีสวนรวมของผูวิจัย
ในการทาํหวัโขนเพือ่เปนขอมูลสาํหรบัการศกึษาถงึข้ันตอน กระบวนการสรางหวัโขนของชาง
ทําหัวโขนในปจจุบันท่ียังคงสรางงานในลักษณะการอนุรักษ ควบคูไปกับการพัฒนา ซึ่งมี
กรรมวิธีการสรางรวมถึงวัสดุที่ใชในการทําสรุปไดดังนี้
 ขั้นตอนท่ี 1 การสรางหุน (การปนหุน) คือการสรางหุนของชางทําหัวโขน 
ตามตัวละครในรามเกียรติ์ 
 ขั้นตอนท่ี 2 การข้ึนหุนดวยกระดาษ โดยใช กระดาษสาหรือ กระดาษถุงปูน 
เปนโครงหัวโขน 
 ขั้นตอนที่ 3 การปนหนาและขัดหนา
 ขั้นตอนที่ 4 การประดับลวดลาย หรือการตีลาย กระแหนะลาย

 ขั้นตอนที่ 5 การลงรักปดทอง

 ขั้นตอนที่ 6 การสรางเครื่องยอดและสวนประกอบของหัวโขน
 ขั้นตอนที่ 7 การเขียนหนา
 ขั้นตอนที่ 8 การประดับแวว ประกอบสวนยอด ติดเขี้ยว ฟน  

 รูปแบบการสรางหัวโขนของชางทําหัวโขนในปจจุบันที่สืบทอดกันมากนั้น

มีรูปแบบและกรรมวิธีใกลเคียงกับการสรางแบบเดิม เพียงแตมีการรวมข้ันตอนบางข้ันตอน
ไวดวยกันและเรียกเปนขั้นตอนเดียว อีกทั้งยังมีการปรับเปล่ียนวัสดุที่ใชในการทําหัวโขน
มาทดแทนวสัดทุีเ่ร่ิมหาไดยาก มรีาคาทีส่งูขึน้และขัน้ตอนการเตรยีมวสัดทุียุ่งยากใชเวลานาน 

มาเปนวัสดุที่มีอยูในปจจุบันและหาไดไมยาก ตลอดจนกรรมวิธีก็มีการพัฒนาเร่ืองของ

นวัตกรรมการสรางใหมีความรวดเร็วมากขึ้น 
 จากกรรมวิธีการสรางหัวโขนในอดีต  ชางทําหัวโขนรุนตอมาจึงไดพัฒนา  เทคนิค
วิธีการสรางหัวโขนเพื่อเพิ่มจํานวนในปริมาณมากขึ้น และใชระยะเวลานอยลง เพียงพอตอ
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ความตองการของผูใช ดงันัน้จงึทาํใหเกดิการพฒันาการทาํหวัโขนของชางทาํหวัโขนในปจจบุนั 
โดยชางทําหัวโขนเหลานี้ไดพัฒนาการสรางหัวโขน ซึ่งยังคงมีรูปแบบเปนงานประณีตศิลป
เชนเดียวกับหัวโขนในอดีต แตมีการปรับเปลี่ยนเร่ืองของวัสดุทดแทนรวมไปถึงการพัฒนา
เทคนิค กรรมวิธีการสราง เพื่อนํามาใช โดยลดขั้นตอนบางขั้นตอนลงและยุบรวบใหเปนขั้น
ตอนเดียวกัน เพ่ือความสะดวกและรวดเร็ว ดังสรุปเปนประเด็นไดดังนี้
 1) การสรางหุน (ปนหุนหัวโขน)  ชางทําหัวโขนจะเปล่ียนวัสดุการปนหุนหัวโขน
จากดินเหนียวมาเปนดินนํ้ามัน เนื่องจากวัสดุไมมีการหดตัวและหาซื้องาย โดยใชดินนํ้ามัน
มาปนเปนหุนสําหรับการนําไปหลอดวยปูนปลาสเตอรอีกที เพื่อนํามาใชเปนหุนสําหรับ
ปดกระดาษตอไป  ลักษณะของหุนหัวโขนจะปนเพียงโครงสรางแบบหยาบๆ ของหุนหัวโขน 
ไมมีรายละเอียดที่ชัดเจน
 2) การขึน้หุนดวยกระดาษ ผาหุน เยบ็หุน กระดาษท่ีใชจะนยิมใชกระดาษ 3 ชนิด 
คือ กระดาษสา การดาษฟาง และกระดาษถุงปูน แตที่นิยมนํามาใชมากที่สุดคือ กระดาษถุงปูน 
เนื่องจากไปตองหาซื้อ จะใชวิธีไปขอจากพื้นท่ีที่มีการกอสราง กระดาษมีความเหนียวและใช
ปดหุนเพียงแค 8 ชั้น  สวนกระดาษสา  จะมีราคาคอนขางสูง  สวนกระดาษฟาง ราคาถูกแต
เนื้อกระดาษบางตองปดหุนมากขึ้น 15 ชั้น จึงจะไดความแข็งแรงของหุนหัวโขน
 3) การปนหนา ขดัหนา ในปจจบุนั ชางทาํหวัโขนนยิมใชวสัดทุีม่รีาคาถกู หาไดงาย 
ซึ่งไดแก ขี้เลื่อยผสมกาวลาเท็กซ มาใชสําหรับการปนหนา แทนวัสดุที่ทําจากยางรักหรือ
รักสมุก ซึ่งมีราคาแพง และมีขั้นตอนการทําที่ยุงยาก ขี้เลื่อยผสมกาวลาเท็กซมีคุณสมบัติ
ที่เบา นํามาปนตกแตงเปนรูปรางบนใบหนาหัวโขนได แตจะเก็บไดไมนาน เพราะฉะน้ัน

จะผสมขี้เลื่อยใชเฉพาะการปนแตละครั้งเทานั้น
 4) การประดับลาย  ตีลาย กระแหนะลาย ชางทําหัวโขนไดพัฒนาวัสดุที่ใชในการ
ประดับลาย แทนการใชยางรัก หรือรักกระแหนะจากการศึกษาจะมีวัสดุที่นํามาใชอยู 5 ชนิด 

ไดแก  ปูนแคลเซียมผสมเยื่อกระดาษ  ขี้ผึ้งชัน  กาวอีพ็อกซ่ี  ดินญี่ปุน  และสีโปว  ซึ่งวัสดุที่

นิยมนํามาใชสําหรับประดับลายจะมีอยู 2 ชนิดคือ  สีโปว  และปูนแคลเซียมผสมเย่ือกระดาษ 

เนื่องจากปูนแคลเซียมผสมเย่ือกระดาษ มีตนทุนตํ่า ทําไดครั้งละจํานวนมาก คุณสมบัติ
แข็งแรงเมื่อแหง  แตจะเก็บไดระยะเวลาหน่ึง  สวนสีโปว จะใชงาย เพียงแคเปดฝาผ่ึงลมใหสี
เกือบแหงก็นํามาใชได  และสามารถเก็บไวใชงานไดหลายครั้งโดยปดฝาใหสนิท  แตจะมีกลิ่น

คอนขางฉุน

 5) การลงรักปดทอง  การลงรักปดทองของชางทําหัวโขนในปจจุบัน สวนใหญจะ
เปลีย่นวัสดทุีใ่ชในการลงรัก  ซึง่ใชวสัดุทดแทนท่ีนยิมกันไดแก แชลแล็ค  และสีเฟลค็ (สนีํา้มัน) 
ซึ่งหาไดตามรานขายสีทั่วไป  มีคุณสมบัติแหงไว โดยใชแชลแล็คทารองพ้ืน 1-2 ชั้น จากนั้น
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จึงใชสีเฟล็ค (สีนํ้ามัน) ผสมน้ํามันตั้งอิ้ว  ทาทับอีกครั้ง  ใชเวลารอสีแหงหมาดประมาณ 3-4 
ชัว่โมง จงึปดทอง  การปดทองของชางทําหวัโขนในปจจบุนัสามารถปดทองไดทกุสภาพอากาศ  
จากการสังเกตและสอบถามชางทําหัวโขนท่ีมีประสบการณการทําหัวโขนมานาน จะมีการ
พัฒนาเทคโนโลยีแบบงาย  โดยใชตูทึบแสงหรือกลองทึบแสง นิยมทําดวยโลหะ ภายในจะติด
หลอดไฟ ใหความสวางและความรอน นาํมาอบหัวโขนท่ีทาดวยแชลแล็คและสีเฟล็คกอนการ
ปดทอง  โดยสามารถปดทองไดแมนในชวงที่มีอากาศช้ืน ฝนตก อยางไรก็ตามการปดทองใน
ชวงสภาพอากาศท่ีแจมใส มีความชื่นนอย การปดทองก็จะใหความสดใสกวา (วุฒิ จงดา, 
สัมภาษณ 17 พฤศจิกายน 2555)
 6) การสรางเครื่องยอด เครื่องประกอบหัวโขน  การทําสวนประกอบของหัวโขน
ไดแกจอนหู  ยอดหัวโขน ในปจจบุนั  จะใชวสัดทุดแทนโดยเฉพาะหนังสตัว  จะนยิมใชกระดาษ
อดัผสมใยเซลลูโลส  ทีเ่รยีกวา ปะเก็น มรีาคาถกูกวาหนงัสตัว ตดัฉลุงาย แตอาจมคีวามเหนียว

ไมเทากบัหนงัสตัว ซึง่ชางทาํหวัโขนสวนใหญนยิมใชปะเกน็เปนหลักในการสรางเคร่ืองประกอบ

 7) การระบายส ีการเขยีนหนา   ปจจบุนัมสีสีงัเคราะหมากมายทีข่ายในทองตลาด 
มีคุณสมบัติกันนํ้า ไมหลุดลอกงาย ราคาไมแพง ซึ่งเปนขอดีที่ชางทําหัวโขนสามารถเลือก
นาํมาใชได  แตสสีงัเคราะหในปจจบุนัจะมีสสีนัท่ีสดมากกวาสตีามธรรมชาติ  ซึง่ชางทําหวัโขน
ตองมีความชํานาญในการผสมสีใหมีความใกลเคียงกับสีตามธรรมชาติ
 8)  การประดับแวว ประกอบยอด ติดฟน เขี้ยว การประดับแววของหัวโขน
ในปจจบุนั ชางทําหวัโขนในปจจบุนัไดเปล่ียนวัสดจุากกระจกเกรียบซ่ึงไมมกีารทําแลว มาเปน

พลอยสงัเคราะหทีใ่หความแวววาว มากกวากระจกเกรยีบ  มหีลายราคาใหเลือกตามคณุภาพ

ของพลอย และนํามาใชงานไดรวดเร็ว
 จากการพัฒนากรรมวิธีการสราง รวมถึงเทคนิคและวัสดุที่ใชในการสรางหัวโขน
ของชางทําหัวโขนในปจจุบัน พบวาสามารถลดระยะเวลาในการสรางหัวโขนไดไมมากนัก

เมือ่เทียบกับสดัสวนความตองการหัวโขนท่ีเพิม่มากข้ึนเร่ือยๆ ทัง้ราคาก็ยงัคงสูงตามราคาของ

วสัดทุีน่าํมาใช แตทัง้นีช้างทําหัวโขนในปจจุบนัก็ยงัคงมีการพัฒนากรรมวิธกีารสรางอยางเน่ือง  

มีการนําวัสดุทดแทนจากวัสดุเดิม รวมท้ังเทคนิควิธี ที่จะลดระยะเวลาการสรางใหนอยลง 
 3. การทดลองสรางหัวโขน จากการศึกษาคุณสมบัติวัสดุตางๆ ท่ีสามารถนํามา
ขึ้นรูปในรูปแบบของหัวโขนประกอบกับขอมูลจากการสัมภาษณชางทําหัวโขนในปจจุบัน
จํานวน 5 คนไดใหความเห็นเดียวกันวา “โพลีเอสเทรอร   เรซิ่น” (Polyester Resin) มีความ
เหมาะสมในการนํามาศึกษามากท่ีสุด ดวยคุณสมบัติดังนี้ 1) เปนวัสดุกึ่งสําเร็จรูป ที่มีความ

แขง็และคงทน ในระดับหน่ึง นํา้หนักเบา 2) หาซ้ืองาย ราคาไมสงู 3) สามารถสรางรายละเอียด
ใหกับช้ินงานไดสูง โพลีเอสเทอรเรซ่ิน เปนพลาสติกชนิดหน่ึง ปกติจะอยูในรูปของเหลว
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ขนเหนียวเหมือนนํ้ามันเครื่อง มีกลิ่นฉุน สามารถหลอเปนรูปตางๆ ไดตามแบบพิมพ 
โดยจะผสมกับเคมีบางอยางเพื่อทําใหเกิดปฏิกิริยาแข็งตัวและเมื่อแข็งตัวแลวจะไมสามารถ
กลับคืนใหเหลวไดอีก คุณสมบัติของโพลีเอสเทอรเรซ่ิน คือเน้ือแข็ง ทนอุณหภูมิสูงดีกวา
พลาสติกแตนอยกวาโลหะ และเม่ือเสริมดวยใยแกว จะไดความแข็งแรงท่ีเพ่ิมมากข้ึน 
มีความเบา แข็งแรงเหนียว ไมเปราะ ทนนํ้าและแดดไดดี (พิชิต เล่ียมพิพัฒน, 2537 : 5) 
ในการทดลองสรางศีรษะทศกัณฐ ผูวิจัยจึงทดลองจากวัสดุสังเคราะหดังกลาวโดยมีขั้นตอน
การทดลองสรางทีละขั้นตอน ไดแก  
 1. การสรางหุนตนแบบ สาํหรบัเปนแมพมิพหุนหลอ เริม่ตนดวยการปนหุนตนแบบ
ศีรษะทศกัณฐ (ลักษณะปากแสยะ  ตาโพลง) โดยแยกออกเปน 3 สวนคือ สวนหัวสําหรับสวม 
สวนยอด  และสวนประกอบของหวัโขน ไดแก จอนห ูทบัจอน จอนหเูลก็ ซึง่วสัดทุีใ่ชในปจจบุนั
จะนิยมใชดินนํ้ามันที่มีความหดตัวนอยกวาดินเหนียว อีกท้ังยังหาซื้องาย โดยชางทําหัวโขน
จะนาํหุนปนูปลาสเตอรทีม่โีครงสรางเดมิเปนหุนหวัโขนยกัษ มาปนรายละเอยีดเพิม่เตมิไดแก 
สวนยอด จะประดับกระจังตาออยแตละชั้นดวยการกอดพิมพแลวติดบนสวนยอด  สวนหนา
จะปนโครงสรางหนาใหมีสวนรายละเอียดตามแบบลักษณะของหนาทศกัณฐ และสวน
เครื่องประกอบไดแกจอนหู ทับจอน ก็ประดับลวดลาย ลงบนแผนหนังปะเก็นที่มีการฉลุ 
(ดังภาพที่ 1) ที่สําคัญการการดวยหุนตนแบบเม่ือปนดวยดินนํ้ามันเสร็จแลว สามารถนําไป
ทําเปนแมพิมพไดทันที

ภาพที่ 1 หุนตนแบบที่ปนเสร็จเรียบรอยพรอมที่จะทําการหลอเปนแมพิมพตอไป

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย/ธรรมรัตน  โถวสกุล
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 2. การทําแมพิมพ ในการทดลองครั้งน้ีผู วิจัยเลือกทําแมพิมพยางซิลิโคน 
(Silicone Mold) ซึ่งเปนแมพิมพที่คงทน สามารถนํามาหลอช้ินงานไดเปนจํานวนมาก
แมพิมพมีความยืดหยุน และสามารถเก็บรายละเอียดของชิ้นงานตนแบบไดเปนอยางดี ใชทํา
แมพิมพไดตั้งแตขนาดเล็ก ไปจนถึงขนาดใหญ (สุวิทย วิทยาจักษุ, 2550 : 34) เนื่องจากศีรษะ
ทศกัณฐที่ปนข้ึนมีรายละเอียดมาก โดยเฉพาะลวดลายที่ประดับบนหัวโขน นอกจากนี้ยังมี
ขนาดของช้ินงานศีรษะต้ังแตขนาดเล็กไดแก สวนยอด ไปจนถึงสวนช้ินงานขนาดใหญ คือ
สวนหัว และยังมีสวนประกอบอ่ืนไดแก จอนหู ทับจอน จอนหูหลัง และจอนหูสวนยอด ซึ่งมี
ขนาดตางๆ อกีทัง้การหลอศรีษะจะตองทําการหลอซ้ําหลายๆ ครัง้ ดงันัน้ แมพมิพยางซลิโิคน
จึงเหมาะที่จะนํามาใชเปนวัสดุในการทําแมพิมพในการทดลอง 
 3. การหลอพมิพศรีษะทศกณัฐ จากการศกึษาวสัดทุดแทนผูวจิยัเลอืกใชโพลีเอส
เทอรเรซิ่น (Polyester Resin)  ในการหลอศีรษะทศกัณฐทดแทนกระดาษท่ีใชการทําโครง
ศรีษะ โพลเีอสเทอรเรซ่ิน เปนพลาสติกเหลวท่ีนยิมนาํไปหลอเปนผลติภณัฑพลาสติกหลอชนิด
ตางๆ เนือ่งจากมคีณุสมบตัทิีแ่ขง็แรง  งายตอการหลอ  โดยผูวจิยัไดรบัคาํแนะนาํจากผูชาํนาญ
การดานการหลอโพลีเอสเทอรเรซิ่น ใหทดลองนําโพลีเอสเทอรเรซิ่น จํานวน 5 เบอรมาใชใน
การทดลอง ไดแก เบอร 800  เบอร 700 เบอร 600 เบอร 355E และเบอร 200 มากําหนด
เปนตัวแปร เพ่ือทดสอบดานความแข็งแรง ความยืดหยุนที่เหมาะกับการสรางหัวโขน
 4. การหลอพิมพสวนประกอบอ่ืนๆ  ไดแก จอนหู  จอนหูหลัง จอนหูเล็ก เขี้ยว 
ซึ่งใชแมพิมพชนิดเท เปนแมพิมพยางซิลิโคนนํามาหลอ

ภาพท่ี 2 แมพิมพซิลิโคนสําหรับการหลอดวยโพลีเอสเทอรเรซิ่น

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย/ธรรมรัตน  โถวสกุล

 

 ปญหาท่ีพบจากการหลอเรซ่ิน  ในการทดลองสรางศีรษะทศกัณฐดวยวิธกีารหลอ
ดวยวัสดุสังเคราะห โพลีเอสเทอรเรซิ่น จะพบปญหาที่เกิดจากการหลอ คือ
  1) ปญหาของกล่ินจากเรซ่ิน  ศีรษะที่หลอจะมีความเหนียว ไมสามารถนําไป
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ใชงานไดทันที  วิธีแกไขการนําศีรษะที่หลอดวยเรซิ่นไปแชในนํ้าที่ผสมโซดาไฟ นอกเมื่อนํา
ศีรษะที่หลอดวยเรซ่ินและแชในน้ําที่ผสมโซดาไฟทิ้งไวและนําผ่ึงลมใหแหง  
  2) ขอบรอบศรีษะไมเรยีบ  เมือ่ทาํการหลอดวยเรซิน่ จะมสีวนเกนิบรเิวณขอบ
รอบศรีษะ ทัง้ศรีษะใหญ และศรีษะเลก็ จะตองทําการตดัดวยกรรไกรใหเรยีบเสมอกนัขดัดวย
กระดาษทราบละเอียดเพื่อลดความคมของเรซิ่น
  3) สวนเกินรอยตอของศีรษะ  ในการหลอเรซิ่นแบบแมพิมพ 2 ซีก จะมีรอย
เชื่อมตอของชิ้นงานหรือศีรษะที่หลอซึ่งมีเรซ่ินท่ีเกินออกมา เปนลักษณะแผนบางย่ืนออกมา
ติดกับรอยตอของขอบ  จะทําการตกแตงดวย การใชมีดขนาดเล็ก หรือคัตเตอร ตัดออกให
เสมอกัน แลวตกแตงดวยดวยคัตเตอร โดยขูดใหเนื้อเรซิ่นมีความเรียบเสมอกัน
  4)  รูฟองอากาศ  ในการหลอเรซิ่น จะพบปญหาอยางหนึ่ง คือ ฟองอากาศท่ี
เกิดจากการหลอเรซิ่น ทําใหศีรษะและสวนประกอบอ่ืนๆ เกิดรูขนาดเล็กบาง ขนาดใหญบาง 
บนพ้ืนผิว ฉะนั้นจะตองมีการซอมแซมรูที่เกิดจากฟองอากาศ ซึ่งนิยมใชกาวอีพอกซี่ เปนกาว
ประเภทหน่ึงซึ่งมีคุณสมบัติแหงเร็วและยึดติดวัสดุไดทนทานมาก มีความยืดหยุนพอสมควร 

กาวชนิดนี้มีสองหลอดตองผสมรวมกันเหมือนครีมยาสีฟนแลวนํามาปะหรือทาตรงรอยตอ
หรือรอยร้ัวที่ตองการทิ้งไวสักครู โดยเมื่อนํากาวทั้งสองหลอด มาผสมกันแลวใชทาอุดรูฟอง
อากาศของศีรษะโขนได
  5) ลายกระจังทีห่กั หรอืหลอไมเตม็แบบ เปนปญหาอยางหน่ึงทีพ่บในการหลอ
ดวยเรซิ่นคือ ลายกระจัง ที่ประดับติดกับศีรษะโขนเกิดการหัก  หรือเปนรูฟองอากาศทําให

ลายขาดแหวงไป  ฉะนัน้การซอมแซมกใ็ชวธิเีชนเดยีวกับการซอมรูฟองอากาศ  โดยใชกาวอพี
อกซี  มาปนติดสวนที่ขาดหายไป

ภาพที่ 3 ปญหาที่เกิดจากการหลอดวยโพลีเอสเทอรเรซิ่น ขอบไมเรียบ เกิดฟองอากาศ ลายกระจังหัก

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย/ธรรมรัตน  โถวสกุล
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 ในการสรางศรีษะทศกณัฐจากวสัดเุรซิน่ ผูวจิยัไดทดลองหลอดวยโพลเีอสเทอรเรซิน่
จํานวน 5 เบอร ซึ่งมีคุณสมบัติที่ตางกัน ไดแก เรซ่ินเบอร 800  เบอร 700 มีคุณสมบัติ ให
ความแข็งมาก เมื่อหลอเสร็จจะมีนํ้าหนักคอนขางมาก แตกหัก เปราะงายเม่ือหลนจากที่สูง 
เบอร 600  มีคุณสมบัติที่ใหความยืดหยุน และนํ้าหนักเบา เปนรอยฉีกขาดงาย เบอร 355E 
มีคุณสมบัติแข็งและมีความยืดหยุน นํ้าหนักเบา และเบอร 200 คุณสมบัติมีความยืดหยุน 
ออนนิ่ม ไมคงรูปเปนหัวโขน และมีนํ้าหนักเบา เมื่อหลอดวยโพลีเอสเทอรเรซิ่นทุกเบอรและ
ทดสอบคุณสมบัติจากการสังเกต ผูวิจัยไดเลือกศีรษะทศกัณฐ ที่หลอดวยเบอร 355E
มาทําการทดลองขั้นตอไป เนื่องจากคุณสมบัติของเรซิ่น 355E  มีความแข็งแรง  เชนเดียวกับ
เบอรอื่นๆ  แตจะมีความยืดหยุน สามารถจับบิดได ไมแข็งจนเปราะ หรือออนนิ่มจนเกินไป  
และเปนเรซ่ินที่นิยมนํามาใชหลอแบบท่ัวไป
 เมือ่ไดศรีษะโขนทศกัณฐแลว ขัน้ตอนตอไปคือการทดลองคุณสมบัตติางๆ เพือ่หา
ขอดีขอเสยีเปรียบเทียบกับศีรษะโขนแบบโบราณวามีความแตกตางอยางไร  ซึง่ผูวจิยัไดทาํการ
ทดลองการนําไปใชจากกลุมตัวอยางที่เลือกมา ไดแก กลุมศิลปนนักแสดง จํานวน 10 คน   
กลุมนักเรียนระดับช้ันมัธยม จํานวน 50 คน และแบบสอบถามจากกลุมผูชมท่ีมาชมโขน 
จํานวน 100 คน จึงสรุปผลออกมาไดดังนี้
 1. การทดสอบความสะดวกสบายในการสวมใส การทดสอบโดยใหศิลปน
นักแสดงโขน จํานวน 10 คน และนักเรียนระดับมัธยม จํานวน 50 คน ไดทดลองสวมใสจริง 
และมีการสวมใสหลายๆ ครั้ง เพื่อทดสอบเวลาหยิบจับสวมใสและถอด เพื่อเปรียบเทียบ
ความยากงาย ในการสวมและถอดหัวโขน  สังเกตและสอบถามในการใสหัวโขน พรอมกับ

จดบันทึกเปนขอมูลเพื่อสรุปผลการทดลอง พบวานักแสดงไมมีความยุงยาก สามารถสวมใส

และถอดไดงาย เชนเดียวกับหัวโขนท่ัวไป ซึ่งทั้งศิลปนนักแสดงและนักเรียนก็รูจักวิธีการ
สวมหัวโขนอยูแลว ทําใหการทดสอบการสวมใสและถอด ระหวางหัวโขนที่ทดลองสรางขึ้น 
กบัหวัโขนแบบเดมิไมแตกตางกนั แตมขีอเสนอแนะเพิม่เตมิ เนือ่งจากศรีษะโขนทีท่ดลองสราง

ขึ้นบางศีรษะ มีขนาดรอบศีรษะอยูที่ 24 นิ้ว ซึ่งเปนคาเฉล่ียของรอบศีรษะนักเรียนมัธยม 

ทําใหศิลปนนักแสดงบางทาน มีปญหาในการสวมใสในครั้งแรก  แตหลังจากเม่ือไดลองสวม
และถอดหลายๆ ครั้ง ก็จะเริ่มรูสึกชินและปญหาเหลานี้หมดไป 
 2.  การทดสอบการระบายอากาศของหัวโขน การทดสอบโดยใหศลิปนนกัแสดงโขน 

และนักเรียน สวมใสศีรษะโขนและทําทาทางโขน ในการแสดงบนเวทีตามบทบาทและ

ระยะเวลาในการแสดงแตละฉาก มีการวัดอุณหภูมิเพื่อดูความแตกตางของอุณหภูมิ 
การมองเห็น การไดยนิ ผูวจิยัทาํการสังเกตและสอบถามพรอมท้ังจดบันทกึเปนขอมลูเพ่ือสรุป
ผลการทดลอง ผลการทดลองแบงออกเปน
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  2.1 การระบายอากาศ ของศีรษะโขนที่สรางขึ้นโดยไมมีการเจาะหรือการฉลุ
ใดๆ ในหัวโขน พบวาผูทดสอบคือศิลปนนักแสดง และนักเรียนระดับมัธยม มีความเห็นวา 
ศีรษะโขนท่ีไมมีการเจาะและการฉลุ จะไมแตกตางกันในเร่ืองของการระบาย เพราะการ
สวมหัวโขน ผูแสดงจะตองหายใจออกทางจมูกและอากาศจะถายเทออกทางดานลางสุด 
ทําใหภายในหัวโขนยังมีความรอน ซึ่งความรอนท่ีไดจากการวัดอุณหภูมิภายในหัวโขน
ไมตางกันระหวางหัวโขนแบบเดิม  กับหัวโขนที่สรางทดลองสรางขึ้น  
  2.2 การระบายอากาศ สรางขึ้นโดยมีการเจาะและการฉลุ ที่บริเวณค้ิว รูจมูก 
ปาก บริเวณช้ันตั้งลายกระจังของหัวโขน ผูทดสอบมีความเห็นวา ศีรษะโขนที่มีการเจาะและ
การฉลุนาจะใหความรูสกึในการระบายอากาศไดดกีวา หวัโขนแบบเดิม แตการทดลองการวัด
อุณหภูมิภายในหัวโขนที่มีการเจาะและการฉลุ พบวาอุณหภูมิลดลงเพียงเล็กนอยเทานั้น 
ลักษณะของหัวโขนที่มีการเจาะ การฉลุ อาจทําใหนักเรียน มีความเขาใจวาสามารถทําให
อุณหภูมิลดลงได  สวนศิลปนนักแสดงใหความเห็นวา หัวโขนไมวาจะมีการเจาะ การฉลุ หรือ
ไมมีการเจาะ ก็รูสึกวาไมมีความแตกตางในเรื่องของการระบายอากาศหรือจะทําใหอุณหภูมิ
ภายในลดลงได เนื่องจาก ประสบการณทางการแสดงทําใหศิลปนเกิดความเคยชินจากการ
สวมใสหัวโขนเปนประจํา  
  2.3 การมอง  การไดยิน  ของศีรษะโขนที่มีการเจาะการฉลุ ตรงบริเวณตาให
กวางขึ้น ซึ่งผลการทดสอบ สวนใหญใหความเห็นวาไมมีความแตกตางจากหัวโขนเดิม 
สวนหน่ึงมากจากการแสดงบนเวทีที่ตองมีเคร่ืองขยายเสียง ทําใหนักแสดงไดยินอยูแลว

สวนการมองเห็น นักแสดงใหความเห็นวา การแสดงในสถานที่ที่มีการจัดไฟ ตองมีการเปด
ปดไฟ  ทําใหนักแสดงตองใชทักษะและประสบการณ การแสดง  การฝกซอมกับสถานท่ีจริง  
ทําใหไมเห็นขอแตกตางระหวางศีรษะหัวโขนเดิม กับศีรษะที่ทดลองสรางข้ึน แตทั้งนี้ก็มี
ขอเสนอแนะวา ในกรณีที่แสดงในสถานท่ีๆ ไมมีไฟ เชนแสดงตอนกลางวัน ในสถานท่ีโลง 
อาจทําใหมองเห็นไดดีขึ้นถามีการเจาะตาใหกวางมากข้ึนกวาเดิม

 3. การทดสอบความเข็งแรงของหัวโขน  การทดสอบจะทําโดยใหศิลปนนักแสดง

โขน และนักเรียน สวมใสศรีษะโขน ออกแสดงบนเวทีในแตละคร้ังท่ีทาํการแสดงโขน และการ
ถอดจัดเก็บ  ตลอดจนการขนยาย  เพื่อดูความเข็งแรง การแตกหัก โดยการสังเกต พรอมทั้ง
จดบนัทกึเปนขอมลูเพ่ือสรปุผลการทดลอง จากการสังเกตในเร่ืองของความแข็งแรงของหัวโขน

ที่สรางขึ้นจากวัสดุทดแทน ดวยการใชงานของศิลปนนักแสดงและนักเรียนช้ันมัธยมในการ

แสดงโขน อยางตอเนื่อง ณ ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย ตลอดเดือนพฤศจกิายน ป พ.ศ. 

2555 จํานวน 30 รอบ โดยใชงานอยางตอเนื่องทุกรอบ พบวาสภาพของหัวโขนโดยรวมมี
ความเสียหายนอย สามารถใชงานได แตจะมีบางจุดท่ีชํารุดไดแก ลายกระจังที่หัก ซึ่งเกิด
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การกระแทกจากการสวมใส การแสดงบนเวที การกระทบกันระหวางศีรษะโขนดวยกัน 
บางครั้งศีรษะหลนจากท่ีสูง ทําใหลายกระจังชํารุดหัก หรือจอนหูบริเวณปลายเกิดการ
แตกหักบาง นอกจากน้ี ยังพบวาเกิดรอยของสีที่เขียน หลุดลอก โดยเฉพาะบริเวณขอบศีรษะ
จะหลดุลอก เนือ่งจากเหง่ือของผูแสดงและการเสียดสขีองระหวางใบหนาของผูแสดง แตโดย
ภาพรวมยังไมพบปญหาท่ีเกิดจากการแตกของศีรษะท้ังศีรษะ หรือการฉีกขาด หรือการ
การกระแทกอยางแรง ทัง้น้ีเปนเพราะผูแสดงเม่ือเสร็จสิน้จากการใชงานก็จะนาํมาจัดเก็บทนัที  
และมีความระมัดระวังการเคลื่อนยาย 
 4.  ความสวยงามรูปลักษณของหัวโขน  การทดสอบจะใชแบบสอบถามจากกลุม
ตัวอยาง  ไดแก กลุมศิลปนนักแสดงโขน  กลุมนักเรียนระดับชั้นมัธยม และกลุมผูชม  ซึ่งเปน
ผูชมที่เขารับชมการแสดงโขน และไดเห็นการศีรษะโขนที่ทดลองสรางขึ้น บนเวทีการแสดง
โขน ณ ศนูยวฒันธรรมแหงประเทศไทย จากการแสดงโขนพระราชทาน ชดุ จองถนน ในเดือน
พฤศจิกายน ป พ.ศ.2555 จํานวน 100 คน โดยรวบรวมแบบสอบถามและประเมินผล
พบวา สวนใหญกลุมตวัอยางมคีวามพึงพอใจในเร่ืองของความสวยงามของศีรษะโขนท่ีทดลอง
สรางจากวัสดุทดแทน ในระดับพอใจมาก

ภาพท่ี 4 การทดลองศีรษะทศกัณฑ เพื่อทดสอบการระบายอากาศดวยการเจาะและฉลุ
ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย/ธรรมรัตน  โถวสกุล
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ภาพท่ี 5 ศีรษะทศกัณฐที่ทดลองสรางข้ึนและศีรษะทศกัณฐในปจจุบัน

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย/ธรรมรัตน  โถวสกุล

อภิปรายผล
 หัวโขนในปจจุบันมีปญหาสําคัญในเรื่องผลิตที่ไมเพียงพอกับความตองการของ
ตลาด ซึ่งนํามาเปนเหตุผลของการทดลองสรางศีรษะโขนขึ้นเพื่อการตอบสนองตอความ

ตองการที่เพ่ิมขึ้น โดยเม่ือทดลองการสรางหัวโขนศีรษะทศกัณฐ จะพบการเปลี่ยนแปลงการ

หลายอยาง ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้คือ
 1. วัสดุทดแทน  จากเดิมศีรษะโขนจะสรางขึ้นวัสดุตามธรรมชาติเชนกระดาษสา  
ยางรัก หนังสัตว สีจากธรรมชาติ มาประกอบสรางเปนหัวโขนข้ึนมา  แตปจจุบันวัสดุบางชนิด
หายาก ราคาสูง การจัดเตรียมที่ยุงยาก จึงจองวัสดุอื่นมาทดแทน เชน กระดาษถุงปูน รักเทียม  

สีโปวรถยนต  ดินญี่ปุน ปะเก็น เพื่อลดตนทุนในผลิตและประหยัดเวลาการเตรียมวัสดุ จนมา

ถึงการทดลองสรางศีรษะทศกัณฐนั้น พบวา “โพลีเอสเทอรเรซ่ิน” สามารถนํามาเปนวัสดุ
ทดแทนท่ีใชในการสรางรปูรางตามแบบใกลเคยีงมากท่ีสดุ และทีส่าํคญัเปนวสัดทุีห่าซ้ือไดงาย  
ราคาไมสูง และสามารถนํามาใชสรางงานไดหลายครั้ง 
 2. ลดระยะเวลาในการสรางหัวโขน จากอดีตกระบวนการสรางหัวโขนเปนงาน
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ประณีต ไมเรงรีบในเร่ืองของเวลา จึงทําใหการสรางหัวโขนมีระยะเวลานาน ซึ่งตรงกันขาม
กบัความตองการของผูใชในปจจุบนัทีเ่พิม่ขึน้ การทดลองสรางศีรษะโขนดวยนวัตกรรมจึงเปน
อีกหนทางท่ีทําใหระยะเวลาการสรางรวมเร็วขึ้นและสามารถผลิตไดครั้งจํานวนมาก ทันตอ
ความตองการ จากระยะเวลาในการผลิตหวัโขน 1 หวั ซึง่ใหระยะเวลา เฉล่ีย 30 วนั  กส็ามารถ
ลดระยะเวลาลงได เหลือเพียง  10 วัน ตอ 1 หัว  ซึ่งสามารถพัฒนาการผลิตหัวโขนในลักษณะ
งานอุตสาหกรรมไดตอไปในอนาคต
 3. ความแข็งแรงทนทาน  หัวโขนที่ทดลองสรางขึ้นไดถูกนํามาทดสอบการใชงาน  
ในเร่ืองของความแข็งแรงทนทาน เม่ือทดสอบจากการใชงานหลายคร้ัง จะพบขอแตกตาง
ระหวางศรีษะโขนท่ีทาํดวยโครงสรางกระดาษ กบัศรีษะโขนทีท่ดลองสรางจากเรซิน่เหน็ไดชดั 
คือ บริเวณขอบศีรษะทั้งหมด ของศีรษะโขนที่ทําดวยกระดาษ  จะเกิดความช้ืนจากเหง่ือของ
นักแสดงทําใหบริเวณขอบศีรษะโขน เกิดการเปอยและขาด  กระดาษแตละชั้นที่ปดจะคอยๆ 
หลุดออกมาทีละชั้น ซึ่งเหตุการณนี้จะเกิดขึ้นไดเมื่อใชศีรษะโขนในการแสดงอยางตอเนื่อง 
เปนเวลานาน  แตศีรษะโขนที่ทดลองสรางขึ้น แกปญหาตรงจุดนี้ได  โดยเรซิ่นจะไมละลาย
นํ้าหรือเกิดการเปอยขาด เมื่อถูกเหงื่อของนักแสดงติดตอกันนานๆ เปนขอดีอยางหนึ่ง อีกทั้ง
การหลนจากที่สูง ปญหาการแตกหักจะนอยกวาโดยเฉพาะลวดลายกระจังที่ติดบนหัวโขน 
จะใชวิธีการหลอทั้งศีรษะ แทนการติดลายทีละดอก  ซึ่งจะมีความยืดหยุนดีกวา การประดับ
ลวดลายทีละดอกแบบโบราณ
 4. ความสวยงามของศีรษะโขนเมื่อสวมใสแสดงบนเวที ซึ่งการสรางหัวโขนนี้ได

คํานึงถึงความสวยงามตามจารีตของลักษณะหัวโขน ผูชมก็ไดชมการแสดงจากการสวมใส
หัวโขนที่ทดลองสรางขึ้น ผลการสอบถามกลุมตัวอยาง มีความพอใจ และชื่นชอบกับความ
งามของหัวโขน  

 5. ราคาของศีรษะโขนท่ีลดลง การคํานวณราคาศีรษะทศกัณฐ ตอ 1 หัว

เมือ่ทดลองสรางจะมตีนทุนอยูทีศ่รีษะละ 3,328 บาท และตัง้ราคาขายไวทีศ่รีษะละ  8,320 บาท 

เม่ือเทียบกับราคาศีรษะทศกัณฐ ในปจจุบัน จะมีราคาถึง 15,000 บาท จะเห็นไดวา 

ราคาถูกกวาถึง 6,000 กวาบาท ซึ่งถาเปรียบเทียบท้ังเวลาการผลิตก็สั้นกวา เพียงแค 10 วัน 
นอกจากนี้ยังสามารถผลิตเปนจํานวนมากได  ในราคาที่ไมสูงมากนัก  
 6. หัวโขนสําหรับใสซอม  การทดลองสรางศีรษะทศกัณฐจากวัสดุทดแทน ซึ่งทํา

จากเรซ่ิน เปนวัสดุที่มีความคงทน แข็งแรง สามารถสรางไดในระยะเวลาอันสั้น และทําได
จาํนวนมาก  ซึง่เมือ่หลอศรษีะโขนและตกแตงแลวกจ็ะไดรปูรางของศีรษะพรอมทีจ่ะนาํไปลง

สีวาดหนา และใชงานตอไป ซึ่งกอนถึงขั้นตอนการวาดหนา ก็จะไดศีรษะโขนหรือ
โครงศีรษะกอน  ซึ่งสามารถนํามาใชเปนศีรษะสําหรับฝกซอมได  ที่สําคัญคือราคาไมแพง
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 7. หวัโขนเฉพาะสรรีะ เมือ่นาํนวตักรรมการหลอพมิพมาใชกบัการสรางศีรษะโขน  
สิ่งหนึ่งที่สามารถทําไดคือ หัวโขนสําหรับนักแสดงเฉพาะบุคคล หรือเฉพาะสรีระผูสวมใส 

ซึง่เปนวธิกีารสรางหวัโขนสาํหรบัศลิปนนกัแสดงในสมยัโบราณ เปนการยอนวธิทีีส่ามารถทาํได 
ดวยระยะเวลาอันสั้น และสามารถทําไดจํานวนมาก อีกท้ังมีขนาดที่เฉพาะสําหรับนักแสดง
แตละบุคคลได
 ในการทดลองสรางศีรษะโขน สิ่งหนึ่งที่ไมสามารถตอบโจทยขอสมมติฐานได  
นั่นคือการระบายอากาศ การลดอุณหภูมิภายในหัวโขน เมื่อทดลองการเจาะและการฉลุ 
สวนตางๆ ของหวัโขนเพือ่ตัง้สมมตฐิานในเรือ่งของการระบายอากาศนัน้ กย็งัไมสามารถตอบ
โจทยตรงน้ีไดดพีอ  จากการวิเคราะหโครงสรางของศีรษะโขน  ซึง่ภายในกลวงสําหรับใหศรีษะ
สวมเขาไปได แตเมือ่สวมเขาไปแลว ศรีษะของนกัแสดงกับศีรษะโขนจะใกลชดิกนัมากจนเหลอื
พื้นที่ภายในนอย  โดยเฉพาะการเจาะรูดานบนของช้ันศีรษะ ซึ่งเปนหนึ่งวิธีที่คาดการณวาจะ
สามารถแกปญหาการระบายอากาศได แตในความเปนจริง เมื่อเจาะรูดานบน  ของแตละชั้น
และสวมใสศรีษะเขาไป รทูีเ่จาะเหลาน้ัน จะถกูปดทบัดวยเสนผม หรอืบางครัง้นกัแสดงนาํผา 
หรือฟองน้ําหนุนภายในศีรษะ เพื่อสวมใหพอดีกับชองสายตาท่ีมองเห็น เปนผลทําให
การระบายอากาศ และอุณหภูมิภายใน ไมแตกตางกับการศีรษะหัวโขนแบบเดิม
 หัวโขนมิไดเปนเพียงแคเครื่องสวมหัวเพื่อประกอบการแสดงเทาน้ัน  แตยังถือได
วาเปนงานศลิปกรรมประเภทประณตีศลิป ทีต่องอาศยัความประณตีในการประดษิฐและเอาใจ
ใสรายละเอียดทุกขั้นตอน แสดงออกใหเห็นถึงเอกลักษณความเปนไทย รวมไปถึงบงบอกถึง
ความเปนชาติ โดยหัวโขนมักถูกคัดเลือกใหเปนตัวแทนของประเทศไทยเสมอ ในการแลก

เปลี่ยนวัฒนธรรม  จนทําใหชาวตางชาติเขาใจในหัวโขน วาเปนส่ิงแสดงถึงอารยธรรมประจํา

ชาติไทยเมื่อไดพบเห็น  และผูที่อยูเบื้องหลังความงดงามของหัวโขนทุกหัว คือบรรดาชางทํา
หัวโขนที่ผานการฝกฝนทักษะและรับการถายทอดมาจากรุนสูรุน เพื่อธํารงไวซึ่งงานชางของ
ไทยมิใหสูญหาย ไมวาจะอยูสภาพเศรษฐกิจบานเมืองเปนเชนไร การรักษามรดกก็ยังคงไว  

โดยมีการพัฒนาปรับเปลี่ยนไปตามสภาพทางสังคม เพื่อใหหัวโขนยังคงอยูคูกับคนไทยไป

ตราบนานเทานาน

ขอเสนอแนะการวิจัย 

 ในปจจุบันความตองการในการใชหัวโขนมีเพิ่มขึ้นอยูตลอดเวลา  จากกระแส

การแสดงโขนมลูนธิสิงเสรมิศลิปาชพี ทาํใหประชาชน รวมไปถงึเยาวชนรุนใหม ใหความสนใจ
การแสดงมาก  สถานศึกษาตางๆ ก็เห็นความสําคัญ  มีการจัดการแสดงโขนเพิ่มมากขึ้น
สิง่ทีต่ามมาคอืความตองการในเครือ่งแตงกายโขน ทัง้ศริาภรณและพสัตราภรณ ซึง่ยงัคงเปน
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สิ่งที่หลายหนวยงานยังขาดแคลนในสิ่งนี้อยู  และนอกจากนี้ยังมีชางทําหัวโขนรุ นใหม
ที่พยายามเรียนรูพัฒนาฝมือใหสามารถสรางหัวโขน ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาเพิ่มขึ้นคือ
  1.1 ความรูการสรางหัวโขนของชางทําหัวโขนรุนใหมที่มีประสบการณนอย
กวา 10 ป ในเรื่องของวิธีการเรียนรูกรรมวิธีการสรางหัวโขน วัดสุที่ใช เทคนิควิธีการสราง
หัวโขน  แหลงจําหนายสินคาของชางทําหัวโขน
  1.2 การนาํเอาความรูเรือ่งนวตักรรมการสรางหวัโขน มาพฒันาตอยอด ในรปู
แบบอืน่ๆ เพ่ือความหลากหลาย และเปนการพฒันานวตักรรมขึน้อกีระดบัหนึง่ ดวยการศกึษา
วัสดุอื่นๆ  ที่สามารถลดตนทุนใหถูกลง สามารถผลิตในลักษณะงานอุตสาหรรมได
 การวจิยัจงึไมสิน้สดุเพยีงศรีษะทศกณัฐ เทานัน้ เนือ่งจากเทคโนโลย ีไดปรบัเปลีย่น
อยูตลอดเวลา ฉะนั้นการพัฒนา ทั้งในเรื่องของวัสดุ และนวัตกรรมจึงยังคงพัฒนาไดตอไป 
โดยหากมีนวัตกรรมและวัสดุที่ดีกวาก็สามารถปรับเปลี่ยนไดตลอดเวลา
 ฉะนัน้การทดลองสรางหวัโขนทศกัณฑในงานวจิยัฉบบันี ้จงึเปนเพยีงตนแบบ ของ
การวิจัยเชิงทดลองเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนางานนาฏกรรมอีกลักษณะหน่ึง ซึ่งสามารถ
นาํไปพัฒนาและตอยอดตอไปไดโดยอาจเปนการเพ่ิมมลูคาใหสนิคาประเภทน้ี และยังคงเปน
อนุรักษมรดกไทยควบคูกันดวย
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Abstract
 At present, traditional music of many ethnic groups have been 
existed in Laos. People, however, in their nowadays modern life, have 
generally neglected to preserve their music culture from which its trend 
reflects popularity lose. Though the Laos people fail to preserve their 
music cultures, the performance commonly still practice. Musical contexts 
and music characteristics should be investigated and documented by 
means of the qualitative research.
 From the research, it is found that two main ethnic groups have 
been inhabited in the southern area of the country identified as lowland 
Laos and middle Laos. Most of the vocal music of these two ethnic people 
are in the form of strophic structure, repeating of a similar short melodic 
section. Variation might be appeared during performing by ornamental 
elaboration. Each section song texts are improvised by a singer. The 
meaning of the text content is depended on circumstance or any particular 
topic presenting such as native history, natural context, religious faithful 
story, courting, or teaching of moral.  The performing of the singing is 
generally in moderate or fast tempo and mostly accompanied by Khan 
playing. The seven-tone diatonic scale system is used in lowland Laos 
melodic line while the pentatonic is prevailed among the ethnic groups 
of the middle land Laos people. In addition, the function of the lowland 
Laos’ vocal music is customarily applied for entertainment aspects. On 
the other hand, for the middle land Laos, the vocal music is mostly 
employed in the religious worship.
Keywords: Music, Musicology, Ethnomusicology, Laos Music, Vocal Music  
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Introduction
 The Lao Kingdom of Lan Xang was a colony of the Kingdom of 
Thailand during the reign of King Taksin the Great. Towards the end of 
the era of its ruler, King Suriyawongsatammikaraj, power struggles took 
place and the Kingdom of Lan Xang was divided into two sides, namely 
Luang Phabang and Vientiane and in 1713, the  third city, Champasak 
came into existence. Until the European colonization period, the 
entire Lan Xang Kingdom was colonized by France in 1887. Subsequently, 
Lao and other countries in Indo-China were intervened by the USA in 
1954. Until 1975 independence was gained and declared and the Lao 
People’s Democratic Republic was founded (Potisan Sumet and 
Poommachan Nuxai, 2003). The administration was set up into 
3 regions, i.e. the North, the Central and the South, locally known 
as the Northern Lao, the Central Lao and the Southern Lao, comprising 
following various districts:
 Northern Region – comprising those districts of Pongsalee, 
Oudomxai, Luangnamtha, Bor-keow, Xaiyabuli, Huapan, Xiangkwang and 
Luang Phabang.
 Central Region – comprising those districts of Vientiane, City Wall 
of Vientiane, Bolikamxai, Xaisomboon special District, Kam-muan and 
Sawannakhet.
 Southern Region – comprising those districts of Salawan, 
Champasak, Xekong and Uttapue. (Donsakda Thongmee and Xaiyawong 
Boonyang, 1997)
 The main area of the southern land was the former Champasak, 
with diverse ethnic population and the wealth of its culture still remains. 
The demography of various tribes in Laos (Kaewmaeewong Xinxai & team, 
2008), indicated that the tribal ethnic of Mon-Khmer scattered throughout 
various districts in Laos, with 10 tribes in the North, 12 in the Central, and 
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the majority 17 tribes (out of 32) in the South, with the Lao tribe spreading 
all over the country, and the Putai tribe, the only population of the 
Lao-Tai, while other tribes are the ancestry of Mon-Khmer. It is noteworthy 
that the Northern and Central regions hold the mixture of population of 
all tribes and roots of different dialects.
 In order to further gather the cognitive knowledge of music and 
culture of those diverse ethnic groups who are at the high risk of gradually 
disappearing, effected by various factors such as politics, war, the flow of 
trendy external culture etc. the researcher is of high interest in pursuing 
the Musical analysis of music of different ethnic groups in the Southern 
Region of the Lao PDR. A Doctoral Thesis is hereby prepared, titled 
“The Vocal Music of Southern Laos”. 

Research objectives
 1.  To study the components of vocal music of the Southern 
Regional of the Lao PDR.
 2.  To study the social roles of vocal music of the Southern 
Regional of the Lao PDR. 

Methods
 The Ethnomusicological Qualitative Research is used, comprising 
document/data collection and information gathered from the field study, 
in the forms of survey, observation, interview and group discussions. 
All facts and figures are further analyzed and the descriptive appraisal 
is presented.
 The central question addressed in this study was, “What are 
barriers that Thai doctoral music students encounter in doctoral 
socialisation?” The findings presented in this paper resulted from in-depth 
interviews with 12 doctoral students and graduates from four different 
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stages of doctoral education across four universities that launch PhD 
programs in music. The four different stages include 1) first year of studying, 
2) finishing the coursework, 3) completing the qualification exam and 
doing a dissertation, and 4) finishing the degree. The interviews took place 
in the interviewees’ schools, homes, or other locations of their choice. 
The Thai language was used for convenience in communication between 
the researcher and the participant. The interviews were recorded and the 
important points during the interview were noted.
 After the data was collected, the researcher transcribed the 
recording. The transcribed text was sent to each participant the transcription 
to check for accuracy. After the data had been verified and approved, 
the pertinent parts of the interviews were translated into English. Then, 
I used hand analysis of qualitative data, which is a way to analyse the 
data by reading through, marking, and dividing the data into parts by hand. 
The next process of analysing was coding, or organising the data into 
categories and segments. During this process, I marked specific themes 
which each interviewee had in common. After that, I encoded the 
raw data into categories that had similarities with the contents of the 
document. To better understand the findings, I reread the transcriptions 
and literature.

Literature Review
 Laos has contiguous area with different countries. The north is 
adjacent to China and Myanmar. The east is adjacent to Vietnam. The 
south is adjacent to Cambodia, and the west is adjacent to Thailand. The 
area of the country is about 236,800 square kilometers, Three in four of 
the whole area, or about 177,000 square kilometers is rich in forest 
resources. The Mekong River is the most important river that runs through 
Laos in a distance of 1500 kilometers. (Charnvit Kasetsiri.  2001)
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 The only four provinces in the southern district, the areas of 
research Including Champasak province, Salavan province, Sekong Province 
and Attapeu province which contextual information of these areas is 
as below
 Champasak Province
 On the year 1713 the city Champassaknagaburi has been 
established, and was decreased as the only Champasak Province during 
the period under French rule in 1904. (Onmaneesorn Thongkhum.1998)  
The information on the year 2003, population was 622,400 people, covering 
approximately 15,415 square kilometers. The border  is contiguous  to 
Salavan province, Sekong Province, Attapeu province, Thailand and 
Cambodia. Most areas is on the Champasak plains and the Boriwein 
plateau. The productivites is tea, coffee, rice, rubber, fish, sugarcane and 
marble. There is an important archeological source called “Wat Poo” 
stone castle.                       
 Salavan Province
 It was found that the area of the present Salavan province had 
ever been the place that The community has been inhabited since 1500. 
Most of them dwell at Pha Taem on the area of Phoolahid (Seehajuck 
Phosai and team. 2000) The population surveyed in 2546, with 318,100 
people, approximately 10,691 square kilometer. The border  is contiguous  
to Savannakhet Province, Champassak Province, Sekong Province, Vietnam 
and Thailand. The area is the lowland plain along the Mekong River and 
the Sedoan River. The part area on the Boriwein plateau is an important 
agricultural productivities source for    rice, tea, coffee, bamboo, sugarcane 
etc. The eastern part is area of high moutains that is rich in minerals such 
as coal.                    
 Sekong Province
From the year 2003 census there was a population of 79,000 people, and 
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the area of about 7665 square kilometers. The border closed to Salavan 
Province,  Champasak Province, Attapeu Province and Vietnam. The terrain 
is mountainous and highland area with high traffic problems during the 
rainy season. Most products were the agricultural crops include rice, taro, 
yam, corn, tobacco, cotton, sugarcane, tea, coffee, pigs, goats, forests and 
several kinds of minerals, such as gold.
 Attapeu Province 
  Areas of Attapeu Province while under the rule of the Khmer 
was called “ Ra-ma-rug-ong-karn”  is appear as an important evidence of 
the Khmer castle, built in 5-7 century. (Chanthacote SungKhaya. Nd.) 
Attapeu Province, surveyed in 2003 had a population of 108,300 people, 
an area of 10,320 square kilometers. The borders close to Sekong Province, 
Champassak Province, Vietnam and Cambodia. The terrain is mostly 
mountainous, but fertile plains of the Sekaman River. The main products 
are rice, corn, green beans, sugarcane, cattle, poultry, timber and minerals, 
including gold, silver, coal, etc. (Pantaba Sitha and team. 2005)
 The believe of Laos people that had linked with Ethnomusicological 
values traditions and rituals appeared in the story of Thao Hung or Thao 
Jueng, the important Lao ancient literature that depicted about the use 
of music for the entertainment in the parties of the ruling elite and the 
royal court.. (Royal Academy, 2005).
  In sector of the villagers, music also plays a vital role in everyday 
life as well. Furthermore if it can be one of the four factors, then it is 
shown to be more important. The factors that was used as a cure, such 
as in the ceremony of "Lum-Song" which is a type of singing performance. 
This singing show also aims to serch for the cause of illness. The Northeast 
believed that the cause of illness is from a mysterious power called 
Phee / ghost. (Jaruwan Tharmwatra. n.d.)
 Phaiboon Phang-ngeun (1999), said that "Mor-Lum – Mor-Khan 
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/ dancing – singing performance artiste is a creative artist in the field of 
entertainment knowledge of life  various traditions, moreover, is also a 
source of intellectual folklore for the inhabitants that can be applied in 
their everyday life as well. "
 All of this Mr. Onmaneesorn Thongkhum(1998) have discussed 
about the role of the singing performance in conclusion that it is the most 
active cultural performance that role in Lao society. They use for 
entertainment, inheritance the wisdom of literary heritage, transfer the 
knowledge and as well as a tool to communicate with the public
 It is seen as Lao society and culture in the level of the high 
court people down to the ordinary people all focus on the musical. 
Whether the activity is due to the rituals, beliefs or the recreation 
activities to entertain, it's hard to deny that "music" is an important 
part assimilated in the life of the Lao people that cannot be separated 
from each other.
 In addition, the musical instruments had been recorded as 
historical information, can be found in almost every Lao literature and 
also appears that the inheritance in using many kinds of instruments 
continuing to the present day. According to the verse in the literature 
Thao-Nokkaba-Pheuk. (Anatole-Roger PELTIER, 1995 A) and the literature 
Nang-Phom-Hoam another story which has rewritten by Anatole-Roger 
PELTIER, it appears the citing of the musical instruments, musical bands 
and entertainments as well. (Anatole-Roger PELTIER, 1995 B)
 The reason that Khan (free Reed)  has been widely popular 
among the Lao people is because Khan is a public looks musical instrument 
accompanying to cultural life of general public. Because of the simplicity 
making, Inexpensive outlay and the ease of portability so that Khan was 
immensely popular among the Lao people as in Lan-Chang period. It also 
was reasoned about the popularity’s declination of the instruments like 
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Gongs or drums that in addition to a high art value, difficult making, 
expensive and heavy to transport to different places are also considered 
as sacred which represent power and class society, so that it is not required 
by tradition, be cherished and difficult to be possible for one to convey 
freely in any evacuation route. Even the idea of starting up new production 
to spread out widely will be more difficult because of the changes with 
age of belief, faith, basis of social and tastes.
 What to verify the musical bond between the Northeastern Thai 
and the Lao people demonstrated in the ritual of the Northeastern Thai 
and Lao people to have a musical component. Both of them had the 
mutual cultural belief in the "Heat-Sib-Song" (The Twelve traditions) 
as below.
 The Boon Koon Lan of the second month when Buddhist monks 
had finished chanting continued a preachment and that night the 
entertainment was the “Mor-Lum-Kloan”  “Mor-Lum-Moo” or drum 
playing as well as the amusement activities of young people
 The Boon Pha-wed of the forth month “…Most of these special 
preachment were woven bamboo baskets carried in parade around the 
village together with the band of gongs drum lyres and tambourines…”
 The Boon Songkran of the fifth month “…in the afternoon 
everyone joined the sand forming activity then continued with dancing, 
singing and folk plays for the celebration…”
 The Boon Bank Fai of the sixth month “…A lot of people rally 
together within many small parades procession. Some arrays carried “ 
Bank Fai” (the rocket) and some others were singing, dancing and 
delightfully …”   (Wimonpan  Pitathawatchai.  2005)
 In this research other than the Ethnic Lao, the researcher also 
studied the Middle Lao ethnic groups with the Katu tribe.
 The Katu people have lived in Laos for many centuries, but their 
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exact origins are relatively unknown.  The historical background and origin 
of this ethnic group is similar to those of other members of the Mon-
Khmer languages group.  Many researchers believe that the Katu migrated 
from Southeast India and southern parts of China.  In these regions, there 
are still people who speak Mon-Khmer languages such as the Moondah 
and Koln people.
 Presently, the majority of Katu live in the Southern provinces 
of Laos such as Kaleum, Darkcheung and Thataeng districts of Sekong 
province, Laongam districts of Salavan province and Paksong and 
Bachiengchalernsook of Champassak province.  In addition, Katu ethnic 
people also live in Vietnam in Quang Nam, Danang, and Theua Thian Hue 
provinces.
 The total population of Katu people living in Laos is 17,024 
people.  The Katu share 0.4% of the country’s total population, according 
to the second population census in 1995. (Kaewmaeewong Xinxa & team, 
2008)

Findings
Role and Functions of the Vocal Music in Southern Laos, the Lao PDR 
 Vocal music in Lao PDR is grouped in 2 categories, “khab” and 
“lam” (Khab is the term used to call the vocal music in the area of 
Northern Laos and Lam in the area of Southern Laos), with melodic 
variations, compiled and divided in accordance with administrative district 
zones of the Lao PDR. They are:
 Khab Toom Luang Phabang - Luang Phabang District

 Khab Sum Nua  - Hua Pun District
 Khab Ngum   - Vientiane District

 Khab Xiang Kwang/Khab Puan - Xiang Kwang District
 Khab Muei Lhuk 20 - Bolikumxai District

 Lam Putai/Lam Tangwai/Lam Bansok/Lam Donsawan  - Sawannakhet District
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 Lam Salawan   - Salawan District
 Lam Tangwai   - Blu Tribe
 Lam Sipandon   - Champasak District,

                 Muang Khong, Pakse

 Lam Mahaxai   - Kammuan District,

          Muang Mahaxai

         (Nettawong Kongduen.2002:36)

 In view of the above context, it could be construed that “khab” 
is used for vocal music in the Northern Region and “Lam” is used for 
vocal music in the Southern Region of the Lao PDR, from Vientiane 
downwards (Sujit Wongthes, 2542:49) and those performers/singers are 
called “Chang Khab” and “Mor Lam” respectively.
 “Mor Lam” – as mentioned earlier, there are many kinds of 
Vocal music singers in the Southern Region of Lao PDR, and is moreover 
the joint Thai-Lao culture (Terry Ellis Miller, 1985). The vocal music that 
gained wide popularity and became famous amongst the Laotians, with 
its prominent identity and known as “Lam Tai” is “Lam Sipandon” 
cultivated from “Lam Soam”. The word “Sipandon” derived from “Si + 
Pan + Don” each word bearing its own meaning as shown below:
 Si    =  beauty, prosperity
 Pan   =  thousand
 Don   =  island
 Therefore, the significant sense of Sipandon is “the prosperity 
of the inhabitants in those thousand islands, in other words, the song 
admiring the natural beauty of those islands (Wutisuk Duangchampi, 2004).
 As previously stated, Lam Sipandon was developed from the 
Lam Soam, the development of which was a result of a progress derived 
from the olden-time palm-leave-bind literatures, originated in Don Soam, 
one of the big islands in the Mekong River, Mekong Urban, Champasak 
District. Depicted verses touched upon the beauty of the nature, like the 
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scenery along those isles of the Mekong Urban. It is believed that the 
original melodies were rather tardy, unlike in the current time when they 
are more compact and swift. (Onmaneesorn Thongkhum.1998)
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Lowland Lao Song: Lam Salawan
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Picture 1 The Mor Lam show of the "Si Pan Don". 
Photograph recorded by Mr.Krissada Sooksumnieng

 Another popular vocal music that gained wide recognition in 
the Salawan District and was named after the District itself is “Lam 
Salawan”, derived from the Lam Pitai. Prior to reaching the final name of 
“Lam Salawan”, it was known as “Lam Somsakidsudti-ao” which was part 
of the “Luep-pa-soon Message”, the Royal Writing of King Anuwong during 
the war with Siam. “Lam Salawan” was known in the year 1960 by General 
Mr.Ma, the Lao Air Marshall who had applied the western music into its 
original local tunes. (Supachai Singhayabus & Team, n.d.)
 Other than those is the vocal music of the Middle Lao main 
Group, i.e., the Ethnic Tribe of Katu, one of the groups of the Mon-Khmer 
emigrating from the South-eastern region of India and the Southern region 
of China respectively. The majority of those immigrants settled in the 
Southern region of Lao PDR scattered in different urban of  Ka-Leum, 
Dak-jeung, Ta Dang in Xekong District, Lao-ngam Urban in Salawan District 
and Pakxong & Bajiengjaroensook in Champasak District.
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 The Katu’s regime has high persistency in their customs and 
tradition, including the belief and worship of sacred objects and spirits, 
via vows/prayers and violation of the tradition, the latter of which is called 
“kha-lam”.
 Religious ceremonies of the Katu engaged in musical activities 
and vocal music for various ceremonies namely the merit making of 
mother goddess of grain, funeral, a ritual of buffalo slaughter/consumption. 
Almost similar music is performed, i.e. a variety of vocal music, together 
with other instruments like drum, flat gongs, Khan, etc. Only Lam-ra-roy 
and Lam-ya-yua are reserved for funeral ceremonies.
 While the role and functions of vocal music are not clearly 
specified, however, according to the rhythm and melody as well as 
performance and social-related activities that encompass the vocal music, 
they can be categorized as follows:
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Middle Lao Song: Lam Pa-noj-tan-kong

 Ceremonious role
 The musical and vocal music duties for ceremony are not found 
(Lam Soam, Lam Sipandon and Lam Salawan), but were apparent in 
the Katu’s notion related to the buffalo consumption rite by striking 
the flat gongs.
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 The Katu tribal community has strong belief in the “buffalo 
slaughter/consumption ceremony” entailing the significance of the animal 
affecting their sustainable livelihoods in cultivation. “Buffalo” is regarded 
as highly valuable resource and is used as an exchange for other items 
like Pa-had and Pa-noh (flat gongs) which are precious musical instruments.

Picture 2 The map for the route to the Kan don village, 

the current location of the Katu tribes.

 In his interview in 2011  Mr.Hur Gee had cited the importance 
of the buffalo that not only it is used in farming, but also is the source 
of protein that can be distributed amongst villagers. Apart from the 
consumption, the left over organs can be transformed into other 
commodities such as the skin that is used for the drum head.
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 Such “buffalo slaughter/consumption ceremony” is found in a 
range of nature, i.e. treating patients, religious ceremony and/or rectifying 
the misconduct of certain tradition such as tying of the buffalo to the 
pole of someone else’s compound. In such a case, the violator is subject 
to a fine of a buffalo as an offering to that landlord.
 The researcher has examined the “buffalo slaughter/consumption 
ceremony” as part of the annual religious ritual of the Katu Community 
of the Don Mai Village, the tradition of which takes place on every fifth 
of March with a feast to celebrate the anniversary of their existing habitation, 
under the following sequential order:
 On the second of March, upon completion of the preparatory 
work and decoration, after 1600 hours – around sunset, a buffalo is tied 
up to the pole at a ceremonial pavilion of the village. The villagers leisurely 
enjoy the party of the night.
 On the third of March, at 04.00 hours a group of men of unlimited 
numbers lead the striking of the flat gongs – Pa-had and Pa-noh.

Picture 3 The Pa-had playing by the Katu tribes.  

Photograph recorded by Mr.Krissada Sooksumnien
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 The striking of these flat gongs – Pa-had and Pa-noh, Mr. Hur 
Gee had shared his view, at the interview given in 2011 that it is considered 
part of the signals reaching out for everyone’s early rise to be ready for 
full participation in the ritual. Given the importance of the ceremony, a 
special permission to use “Pa-had”, an outstanding musical instrument, 
is granted.
 At dawn, a buffalo is slaughtered, with a knife stabbed at its 
neck, then dissected for equal distribution amongst villagers. One portion 
is retained for luncheon preparation for the entire tribe of the Katu people 
and visiting guests from other neighbouring tribes, district leaders 
(governors).
 A big feast would start at midday, with the vocal music of the 
Katu tribe. The musicians and performers are from the local tribe who 
could recall the rhythm and lyrics carried down from generation to 
generation, and some could even improvise. They are non-professional 
traditional singers, only pure amateurs.
 At night, a banquet is again taken place at every house in the 
village. There was the stage in the central area of the village for dance. 
Tickets are sold to attendants joining in the dance for each round. Vocal 
music and Lao popular music are played. The foreign music is prohibited 
for this kind of function.
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Picture 4 The Pa-noh and the Pa-had. 

Photograph recorded by Mr.Krissada Sooksumnieng
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 Entertaining role
 The researcher found out that the entertaining role of the vocal 
music can be seen in every type of such music, including the Lowland 
Lao and the Middle Lao, the Lao Terng (Katu Tribe). Any competent 
individuals can take up this vocal music as their primary occupation, with 
the main intention to entertain the audience and the lyrics may touch 
upon their daily life, history narration of their past and present soil. The 
melodies may be plain and ears-catching and easy to sing along, compact 
and cheerful and rejoiced by all.
 Although bearing the same entertaining desire, the basis is 
different. For the Low-land Lao – the host would hire the singers, out of 
his own trust and confidence, according to the character and style of the 
occasion and the price varies, depending on the ability and reputation of 
the singers and Khan player. The entertainment of the Middle Lao main 
group derives from the individuals in the society of the Katu Tribe. The 
singers can perform in various events such as:

 Auspicious occasion: House-blessing, Wedding, Rice Dole-out
 Religious occasion: Buddhist Lent, Presentation of robes to 
         the monks
 Inauspicious occasion: Funeral

 With the exception of only Lam-ra-roy and Lam-ya-yua of 
the Katu Tribe that are exclusively reserved to be performed at the 
funeral only.
 Many factors contributed to entertaining pleasure are as follow:

 1. Lyrics
 The audience could sense the pleasure through the words of 
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the songs. The Low-land Lao songs are finely rhymed with well-defined 
wordings and quite rhythmic while the songs of the Middle Lao main 
group are less versed, i.e. Sipandon by Tongbang Kaewsuwan.

       เมือจันทอนไดเวา  พัดมีเงางามแวน
     คันเปนแหวนอยากใสกอย  เปนสรอยอยากใสคอ
   พุนเดซายเอย

 Phonetics

 The lyrics said about being suitable partnership and need to be 
together between two lovers. 
 The above song clearly proved that Tongbang, the vocal music 
singer is an impromptu poet whose wordings are well depicted, and 
perfectly tuned in-between phrases.

 Another example of Pa-noj-tan-kong song of the Katu which was 
sung by Mr.Veena Moonjaikaew.

 ยูรเกิดกันกอ  ปรูส  เอยเพือ  ยูรเกิดกันกอ  ปรูส  เอยเพือ  

 ยูรเกิดกันโกรงเยียม
 มาโกรงสึเตอะไม  มาโกรงซืนเตอะไม  เอยเพือ  ............
 ..........  มาแฮเติง  มาเอิกลาง  ปะนะเนาะ  มาแฮเติง  มายยัวหแร

 แดะกันเดง  เซงกันลึง  

 เกิดแมปะโจม  ดะคุกาบุง  เกิดแมปะโจม  ดะซุงกะซี
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 Phonetics  

 The lyrics described the nature of the beautiful forests, mountains 
and the livelihood of people in which to be involved as well.
 A special words-repetitive technique is engaged in composing 
the Pa-noj-tan-kong song of Katu Tribal group. They are repeat words with 
a slight touch of rhyme.

Picture 5 The performance of Pa - noj - tan - kong for the Can-blowing 
of the Katu tribes including with hands clapping stroke 

by Mr. Vipad the Kandorn village's leader.

Photograph recorded by Mr.Krissada Sooksumnieng
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 Moreover, people find much pleasure in those songs describing 
their livelihood, social and locality of both present and past history, i.e. 
Lam Soam by Mrs. Tongbang Kaewsuwan.

 ตานเหลือง  เจาผูตนตานเลื่อง 
 เหลียวเห็นพูแดนเมือง  ไหลผานตาวันอยูหลายหลาย
 ฟงเดอ นางซิจาไผผอ  ขอจาตั้งตอ  (โอย  นอ)
 ไปแกพงพี่นอง ใหจําแจงจื่อเสียง สําเนียงแทแทใต  ลาวหลานสีพันดอน    
 ใผอยากเมือนอนซอน  นองเฮียกซอนเซินอาย  
 เซินเดอ  เซินไปกีนปาเตากก เมืองโขงหายาก  (ไปเดออาย)
 ถาบแหนงหนายหนา เซินอายใหแมอยาน  เซินไปกินขาวดาน แถวแถบดอนโขง
 แลวจึ่งลงเมือเฮือน   ใหฮวมกันนอนซอน

 Phonetics  

 The lyrics are said to invite to watch the nature of the land on 
the islands called " See Phan Dorn " a beautiful and fertile area.
 One more characteristic of the song that is very entertaining is 
the one that directly senses through the audience with great excitement, 
triggering spontaneous interaction or rebuke to the opponents, thus 
causing humiliation. However, it is mostly found in the temporization of 
the Low-land Lao vocal songs. Middle would normally memorize the 
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existing verses like the Sipandon Song by Mrs. Tongbang Kaewsuwan, 
Reprimanding songs by Wanna Kaewpilom.
 2. Rhythm
 The rhythm encompasses those of the chanting of the songs 
and the musical cadence. In his interview in 2554 BE (2011 BC), Mr.Vipad 
revealed that there are 2 types of entertaining rhythm. 
 (i) Plain, and melodious – can be slow-to-medium and/or a solo, 
without any musical instruments which can be found in the Lam Soam 
of the Low-land Lao, Kan-trus-kan-til, Pa-noj-tan-kong and Lam Ka-leoy 
of the Middle. The songs describe the beauty of the nature, general 
coaching and lullabying.
 (ii) Swift beat – fast and stimulating and fun-oriented. The Khan, 
tube free reed is the main player to control the tempo, associated with 
drums, cymbal and shaken, which can be found in the Lam Sipandon 
and Lam Salawan of the Low-land Lao, the La-rien-kan-trus-kan-til and 
La-loh-ha-tan-joy of the Middle. The songs touch upon the present-day 
tale, merriment, and courting.
 3. Performance
 In addition to the above-cited lyrics and rhythm, any song can 
never be successful in the absence of the singers performed. All are inter-
related, mainly from the song itself. The Low-land Lao enjoy direct pleasure 
from the singers. In the interview given by the singer, Mrs. Kaewsuwan 
Tongbang in 2011, it was emphasized that the success of the singer, apart 
from the lyric and rhythm, the ability of perform and entertain well, is 
inevitable. 
 The highly capable singers with long years of experience need 
to be observant, attentive to the audience’ interest and desire and inviting 
their participation in the songs performed. Interaction with the audience 
through courting and teasing songs, encouraging them to join in the dancing 
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and singing with the singers, making use of their own talent, would not 
only add more pleasure to the entire show, but also merit in getting 
monetary prize from the audience as well.
 Middle Lao are entirely opposite from the Lowland Lao. Their 
pleasure does not start from the listening or watching the show, but rather 
from the tribal activity from the feast, to the degree that when all are in 
the drunken mode, one would begin singing, and more would join in, 
with whatever musical instruments that might be readily available.
 Other roles/functions
 1.  Sustaining and dissemination of religious/cultural/ceremonial 
belief and tradition as well as preservation of social norm as their livelihood 
bears deep religious bond. Furthermore, it is significant in determining 
private and social vision, i.e. faith in the good and bad deeds, and leading 
one life’s dutifully.  
 2.  Serving as a mean of communication to the locals and imparting 
knowledge and understanding to those illiterates in the community.  
Interlocutory approach had proven the best practice. Vocal music is a 
media reaching out to the society as a journalist, a press conveying to 
non-specific audience/recipients. Through vocal music, people at the 
bottom level are seamlessly furnished with the news update of the 
country, inclusive of the chronicles from past to present as a historical 
record of time.
 3.  Acting as educational role model – as there was no proper 
curriculum in place, self-acquiring learning process in gaining knowledge 
was formulated amongst the society members where everyone was 
obliged to have common learning system in order to get to know the 
world on a self-natural basis as well as by observations and to apply in 
daily life as applicable. There were no fixed rules and regulations. Syllabus 
did not exist and the only non-formal education leading to ethical 
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behaviour and loyal to their tribal ancestry was commonly adopted. Vocal 
music could be regarded as a school or teacher with its mobility to 
different communities sharing knowledge to the people – be they 
geography, history, doctrines/faith/belief, moral standard, ideas, etc. 
Furthermore, composition of any rhyming lyrics is a good course of expertise 
in poetry sphere and at the same time enhancing general knowledge on 
a regular basis and the vocal music singer would become a resource 
person and could pass on his skill to others.
 4.  Supporting country’s unity political notion – through various 
performances which are influential to the audience/listeners and the 
views expressed by the vocal music singers, including politics and 
government tend to be widely acceptable by people at large. Therefore, 
the Government would find this purposeful that they represent the country 
as effective public relations tools conveying the Government’s concept 
and principle to the mass. Mr.Wanna Kaewpilom, a vocal music singer 
stated that during the conflicting regime, vocal music carried out a 
publicized role to the extent that people were aroused to comply with 
the Government, resulting in the exemption of those vocal music singers 
from being drafted and sent to the battle fields but operating as an official 
Government’s Public Relations Bureau.

Conclusion/ Discussion/ Suggestions
 The transfer of knowledge and skills of the vocal music is informal, 
independent, and self-promoted, based on the oral form of self-interest 
and talents. Modern lyrics are written to reach people of all ages and 
groups. In other words, it links idea of people of each level together, to 
ably communicate and to bring out peace and happiness in the society, 
connecting the minds of people of various classes to co-exist mutually 
in harmony.  The government should pay more attention in prioritizing 
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to these cultural art with the systematical research study , provide the 
promotional supports the performances show in the next other occasions 
and induce to the teaching process for the sustainable succession.
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บทคัดยอ
 การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาภาพรวมการทองเท่ียว วิเคราะหสภาพแวดลอม
ภายในและภายนอก (SWOT Analysis) เพื่อการพัฒนาและสงเสริมการทองเที่ยวจังหวัด
กาญจนบุรี โดยมีจุดเชื่อมโยงระหวางประเทศไทย และเมืองทวายสาธารณรัฐแหงสหภาพ
เมียนมาร การเก็บขอมูลมีทั้งแบบปฐมภูมิ และทุติยภูมิ ขอมูลปฐมภูมิ เปนการเก็บขอมูล
โดยการสัมภาษณเชิงลึกจากประชากร 3 กลุม จํานวน 26 คน ไดแก 1) หนวยงานภาครัฐ 
10 คน 2) หนวยงานภาคเอกชน 9 คน 3) ประชาชนในพ้ืนที่ 7 คน เลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
จากการสัมภาษณกึ่งโครงสราง ใชเทคนิคการเลือกแบบลูกโซ และการสังเกตแบบมีสวนรวม 
วิเคราะหขอมูลดวยเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา 
 ผลการศึกษาพบวา จังหวัดกาญจนบุรี มีแหลงทองเที่ยวจํานวนมากและกระจาย
ทุกอําเภอ สวนเมืองทวาย มีแหลงทองเที่ยวนอยสวนใหญเปนโบราณสถานและวัด กลยุทธ
การพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยงเมืองทวายประกอบดวย 6 ประเด็น คือ 
1) กลยุทธการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงพื้นท่ี และชุมชนแบบบูรณาการ 2) กลยุทธ
การพฒันาสนิคาและบรกิารการทองเทีย่วใหไดมาตรฐาน 3) กลยทุธการพัฒนาการทองเทีย่ว
เชื่อมโยงภายในจังหวัด และระหวางประเทศ 4) กลยุทธการพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน 

สิง่อาํนวยความสะดวก และเสนทางการทองเทีย่วปลอดภยั 5) กลยทุธการพฒันาแหลงทองเทีย่ว
แหงใหมและปรับปรุงแหลงทองเที่ยวเดิมอยางสมดุลและยั่งยืน และ 6) กลยุทธการพัฒนา
การตลาดการทองเที่ยวเพื่อตอบสนองความตองการนักทองเที่ยวทั้งภายในและตางประเทศ
คําสําคัญ:  กลยุทธการพัฒนา, การทองเที่ยว, เขตเศรษฐกิจพิเศษ, การคาชายแดน

Abstract
 This study explored a general review of tourism environment, 
internal and external (SWOT Analysis) analyses for developing and 
promoting tourism in Kanchanaburi Province, which is a link between 
Thailand and Dawei of Republic of the Union of Myanmar. Primary and 
secondary data were collected through in-depth interviews from 26 
representatives of 3 sectors: 1) 10 government officials 2) 9 officials of 
private sectors and 3) 7 local people.  The samples were chosen specifically 
to interview by using the semi-structural use, participatory observation 
data analysis and content analysis techniques. 
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 This study revealed that Kanchanaburi Province is composed of 
many tourist attractions which are located in every district, where as Dawei 
of Republic of the Union of Myanmar has not many tourist attractions 
and most of them are ancient temples. The tourism development strategy 
is to link Kanchanaburi Province to Dawei in six dimensions 1) area-based 
tourism and integrated community management strategy 2) goods and 
tourism services developments strategy to meet the standard level 
3) Kanchanaburi and Dawei tourism linkages developments strategy 
4) infrastructure, facilities and travel routes developments strategy 
5) new tourist attractions and sustainable improvement of existing tourist 
attractions developments strategy and 6) tourism marketing developments 
strategy to meet the needs of both local and foreign tourists.
Keywords:  Development Strategies, Tourism, Special Economic Zone, 
  Border Trade

บทนํา
 การทองเท่ียวมีบทบาทสําคัญในระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยนับตั้งแต

เกิดวิกฤติทางเศรษฐกิจโลก ในป พ.ศ. 2553 เปนตนมา นอกจากการทองเที่ยวจะสรางราย
ไดที่มีมูลคาเปนอันดับหน่ึงของการคาและการบริการมวลรวมของประเทศแลวยังเปน
อตุสาหกรรมท่ีกอใหเกิดธรุกิจทีเ่ก่ียวเน่ืองในประเทศอีกมาก อาทิ โรงแรมและท่ีพกั ภตัตาคาร

รานอาหาร รานจําหนายของท่ีระลึก การคมนาคมขนสง เปนตน กอใหเกิดการลงทุน 
การจางงาน และการกระจายรายไดสูทองถิ่น 
 นโยบายการทองเท่ียวของประเทศไทยมคีวามสอดคลองกบัแผนพฒันาเศรษฐกจิ

และสังคมแหงชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560–2564) พรอมทั้งเชื่อมโยงกับยุทธศาสตร
การทองเท่ียวไทย (พ.ศ. 2558–2560) ตลอดจนมคีวามสอดคลองกบัวสิยัทศันการทองเทีย่วไทย
เพือ่การพัฒนาประเทศในระยะ 20 ปขางหนา พ.ศ.2579 มุงการพฒันาคณุภาพแหลงทองเทีย่ว 

สนิคาและบริการการทองเท่ียว พฒันาโครงสราง พฒันาขีดความสามารถของทรัพยากรมนุษย 
สรางสมดุลในนักทองเท่ียว สงเสริมการมีสวนรวมและบูรณาการของภาครัฐ ภาคเอกชน 

และชุมชน การทองเท่ียวของประเทศไทยไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐและมีการเติบโต
อยางตอเนือ่ง จากขอมูลสถติกิารทองเท่ียว ในป 2558 ประเทศไทยมรีายไดจากการทองเทีย่ว 
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2.23 ลานลานบาท สอดคลองกับการทองเท่ียวโลกท่ีมีการขยายตัวเพ่ิมขึ้นรอยละ 3.5 
(กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, 2558, หนา 4) และสอดคลองกับการทองเท่ียวจังหวัด

กาญจนบุรี ป พ.ศ. 2558 โดยมีรายไดจากการทองเที่ยว 18,945.11 ลานบาท มีผูมาเยี่ยมเยือน 
7,574,278 ลานคน (กรมการทองเที่ยว กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 2558) จังหวัด
กาญจนบุรี มีพื้นที่ 12,176,968 ไร หรือ 19,483.15 ตารางกิโลเมตร และพื้นที่สวนใหญเปน
ของรัฐที่อยูภายใตการกํากับดูแลของทหาร กรมอุทยานแหงชาติ  รถไฟ และที่ปาสงวน มี
แหลงทองเทีย่ว จาํแนกไดเปน 4 ประเภท คอื 1) ทรพัยากรธรรมชาติ 45 แหง 2) ประวตัศิาสตร 
27 แหง 3) ศิลปวัฒนธรรม/วิถีชีวิต 7 แหง และ 4) สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น 14 แหง ปจจุบัน
มีหองพักประมาณ 20,000 หอง มีผูประกอบการ 1,200 ราย นอกจากนี้จังหวัดกาญจนบุรี
ยังมีพื้นที่เชื่อมโยงกับประเทศสาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร ระยะทางประมาณ 370 
กิโลเมตร มีชองทางการเขา-ออก ตามแนวชายแดนประมาณ 43 จุด โดยมีจุดชายแดน
ที่สามารถเขา-ออกไดโดยถูกตองตามกฎหมาย 2 จุด คือ จุดผานแดนถาวรบานพุนํ้ารอน 
ตําบลบานเกา อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งประกาศใชเม่ือวันที่ 12 มิถุนายน 2556 
เปนตนมา และจุดผอนปรนทางการคาและการทองเที่ยว คือ ดานเจดียสามองค อําเภอ
สังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งปจจุบันดานผอนปรนดังกลาวถูกควบคุมการเขา-ออก 
จึงเหลือเพียงจุดผานแดนถาวรบานพุนํ้ารอน เทาน้ัน โดยจุดผานแดนถาวรดังกลาว ยังเปน
จุดเชื่อมโยงระหวางเขตเศรษฐกิจพิเศษจังหวัดกาญจนบุรี และเขตเศรษฐกิจพิเศษโครงการ
ทาเรือนํ้าลึกทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมารดวย
 นโยบายของจังหวัดที่ผานมาใหการสงเสริมการทองเที่ยวโดยเฉพาะแหลง

ทองเที่ยวหลักภายในจังหวัด และสงเสริมการคาชายแดน ภายใตยุทธศาสตรจังหวัดดานการ

สงเสริมการเปนศูนยกลางการทองเที่ยวที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและวิถีวัฒนธรรมชุมชน
อยางยั่งยืน (สํานักงานจังหวัดกาญจนบุรี, 2559) ปจจุบันการทองเที่ยวจังหวัดเปดโอกาสให
สามารถเดินทางทองเที่ยวไปยังเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมารได ผานชองทาง

บานพุนํ้ารอน จังหวัดกาญจนบุรี แตยังไมเกิดการเชื่อมโยงของการทองเที่ยวระหวางกัน 

เปนเพยีงการเช่ือมโยงเพ่ือการคาและการลงทุนเทาน้ัน อกีทัง้ยงัไมมรีปูแบบการทองเท่ียวรปู
แบบใหม คือการทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวใชเวลาอยูในแหลงทองเที่ยวนานขึ้น สวนใหญรูป
แบบการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวที่มาเที่ยวในจังหวัดกาญจนบุรีเปนแบบเชาไป-เย็นกลับ 

และเดินทางมาเพื่อพักผอนในวันหยุด สอดคลองกับงานวิจัยของ มายรา โคบอส (2553) 

ความมุงหมายหลกัของการเดนิทางของนกัทองเทีย่ว คอื ตองการพกัผอนในวนัหยดุ ชวงเวลา
หยุดงาน พักผอนวันวาง 
 พฤติกรรมนักทองเท่ียวตอการทองเท่ียวในจังหวัดกาญจนบุรี นิยมทองเท่ียว
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เปนหมูคณะ ชอบเดินทางพรอมกับครอบครัว เพื่อน หรือที่ทํางาน สอดคลองกับงานวิจัยของ 
ทักษิณา คุณารักษ (2543) กลาววา ความตองการที่จะเดินทางทองเที่ยวซึ่งมีปจจัยมาจาก
ความตองการของนักทองเท่ียวทีต่องการเดินทางเพ่ือพกัผอนในวันหยดุ และสวนใหญจะเร่ิม
วางแผนการเดินทางทองเท่ียวโดยอาศัยคําบอกเลาเพ่ือน/ญาติ ทั้งน้ีพบวาพฤติกรรม
นักทองเที่ยวใหความสนใจทํากิจกรรมรวมกับชุมชน หรือศึกษาวิถีชีวิตของผูคนในชุมชน
เพิ่มมากขึ้น สอดคลองกับ ภัยมณี แกวสงา (2555) กลาววา การเปดโอกาสใหนักทองเที่ยว
ไดมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยวของชุมชน เปนการสรางคุณคาดานประสบการณ

การทองเทีย่วใหกบันกัทองเทีย่วโดยเรยีนรูจากประสบการณตรง และเปนรูปแบบการทองเทีย่ว
ที่เนนการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นในการบริหารจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวและ
การออกแบบรูปแบบการทองเที่ยวได โดยจังหวัดมีแหลงทองเที่ยวที่สนับสนุนการทองเที่ยว
เชิงประสบการณใหกับนักทองเที่ยวจํานวนมากอาทิเชน การทองเที่ยวทรัพยากรธรรมชาติ  
ทองเที่ยวเชิงเกษตร และการทองเที่ยวเชิงวิถีชีวิต เปนตน สอดคลองกับ นิศา ชดักุล (2557) 
ไดใหความหมายของการทองเที่ยววาเปนสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและสิ่งที่มีคุณคา 
มนษุยสรางขึน้ ทีห่มายถงึ ชวีติและวัฒนธรมของผูคนในชมุชนนัน้ๆ รวมถงึวฒันธรรม เทศกาล 
งานประเพณี สิ่งตางๆ เหลาน้ีจึงเปนสิ่งดึงดูดใจ หรือเปน “จุดขาย” ของการทองเที่ยว
ใหนักทองเที่ยวเดินทางมาเยือน เปนสิ่งที่เพิ่มพูนประสบการณใหกับนักทองเที่ยวเหลาน้ัน 
การทองเท่ียวของจังหวัดหลายแหลงเนนปริมาณนักทองเท่ียว จนบางแหลงไมสามารถรองรับ
นักทองเท่ียวในปริมาณมากได โดยเฉพาะชวงหยุดเทศกาล หรือชวงวันหยุดนักขัตฤกษ 

บางแหลงทองเที่ยวขาดการดูแลจนเสื่อมโทรม 
 แมปจจุบันจะมีการเปดดานถาวรบานพุนํ้ารอน จังหวัดกาญจนบุรี เพื่อเชื่อมโยง
และยกระดับของการทองเที่ยวไปสูเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร กลับพบวา 

มีการประชาสัมพันธคอนขางนอยทําใหนักทองเที่ยวไมทราบถึงขั้นตอน วิธีการ และไมทราบ

ขอมูลแหลงทองเที่ยวที่นาสนใจในเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร อกีทั้งความ

ไมเชื่อมั่นดานความปลอดภัย จึงสงผลใหนักทองเที่ยวที่เดินทางไปทองเที่ยวเมืองทวาย 

มีจํานวนนอยหากเทียบกับสัดสวนของนักทองเท่ียวที่เดินทางมาทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี 
ทัง้นีก้ารเดนิทางไปยงัเมอืงทวาย สามารถเดนิทางผานรถตู หรอืรถโดยสารของบรษิทันาํเทีย่ว 
ดวยระยะทาง 147 กม. ใชเวลา 4-5 ชั่วโมงในการเดินทาง ผานถนนลูกรังบดอัด จึงเปน
อุปสรรคตอการเดินทางของนักทองเที่ยวไทย ระยะทางระหวางเดินทางนั้นไมมีจุดพัก เชน 
หองนํ้า หรือ รานอาหาร ตลอดระยะทางยังมีดานของชาวกระเหรี่ยงหรือชนกลุมนอย สงผล

ใหไมสะดวกตอการเดินทางอีกทั้งนักทองเท่ียวสวนใหญขาดความม่ันใจดานความปลอดภัย
จึงถือเปนอุปสรรคที่สําคัญมากในการสงเสริมการทองเที่ยวระหวางพื้นที่ทั้ง 2 แหลง
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 นอกจากนี้หากเปนนักทองเที่ยวชาวเมียนมาร ที่ประสงคขามมาทองเที่ยวใน
ประเทศไทย ยังไดรับขอจํากัดในเหตุผลเดียวกัน ทั้งนักทองเที่ยวชาวไทย และชาวเมียนมาร 
มีขั้นตอนและระยะเวลาการทําเอกสารเพื่อเดินทางเขา-ออกที่ไมแตกตางกัน อนุญาตใหใช 
Visa ผานแดนจากประเทศไทย หรอืการอนุญาตใิหใช Border pass หรอืTemporary Border 
pass  แทนการใช Passport สําหรับคนไทย และคนเมียนมาร มีระยะเวลาเขา-ออกได 7 วัน 
และการเขา-ออกชองทางดังกลาวหากเปนคนไทยที่เดินทางไปที่ยังสาธารณรัฐแหงสหภาพ
เมียนมาร จะอยูไดเฉพาะบริเวณเมืองทวาย เทานั้น สวนชาวเมียนมารที่เขามาทองเที่ยวใน
ประเทศไทยอยูไดเฉพาะบริเวณอําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรีเชนกัน อยางไรก็ตามขอ
กฎหมายไดมีการผอนปรนใหนักทองเท่ียวชาวไทยที่มีภูมิลําเนาอยูในจังหวัดกาญจนบุรี 
สามารถเดินทางโดยใช Border pass ไปยังเมืองทวายมีระยะเวลา 1 เดือนได ปจจุบันมีการ
เจรจาโดยรัฐบาลเมียนมาร คือขอใหนักทองเที่ยวชาวเมียนมาร สามารถเดินทางทองเที่ยวไป
ไดทุกอําเภอของจังหวัดกาญจนบุรี และอนุญาตใหนักทองเที่ยวชาวไทย ไดทองเที่ยวในเขต
ภาครัฐตะนาวศรี อาทิเชน เมืองมะริด ซึง่มีอาณาเขตเช่ือมโยงกับดานสิงขร (จดุผอนปรนพิเศษ
ของไทย) จังหวัดประจวบคีรีขันธได แตยังอยูในชวงของการเจรจาตอรอง 
 แหลงทองเท่ียวในเมืองทวายท่ีไดรับความสนใจจากนักทองเท่ียว ประกอบดวย 
วดั วถิชีวีติของคนท่ียอนจากประเทศไทยไปเม่ือ 40-50 ป สถาปตยกรรมสมัยองักฤษปกครอง 
รวมถึงหมูเกาะทางทะเลแตยังไมไดรับการพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวสาธารณะ และ

ความนิยมที่นักทองเท่ียวชอบไปเมืองทวายตองมีในกิจกรรมการทองเท่ียว คือการทานกุง         
ลอปเตอร ถือเปนสิ่งที่นักทองเที่ยวสวนใหญชื่นชอบ ดวยแหลงทองเที่ยวของเมืองทวาย

ยังไมไดรับการพัฒนาและมีไมมาก จึงทําใหนักทองเที่ยวที่สนใจ รูเปนเพียงเฉพาะกลุมและมี
จํานวนจํากัด สวนใหญเมื่อเดินทางไปแลวจะไมกลับไปทองเที่ยวอีก นอกจากนี้ยังมีขอจํากัด
อีก 1 ประการ คือ หากนักทองเที่ยวที่เปนประเทศท่ี 3 อาทิเชน นักทองเที่ยวชาวยุโรป รัสเซีย 

ประสงคจะเดินทางไปทองเที่ยวโดยผานจังหวัดกาญจนบุรี ประเทศไทย ไปยังเมืองทวาย 
สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร ยังไมอํานวยความสะดวกตอการเดินทางผานชองทาง

ดังกลาว โดยเฉพาะ กฎ ระเบียบ และขอปฏิบัติในการดําเนินการดานเอกสารผานแดน 
ซึ่งปจจุบันอนุญาตใหใช Passport ไดเพียงอยางเดียว ซึ่งนักทองเที่ยวที่เปนประเทศที่ 3 

สวนใหญทราบกฎ และขอปฏิบัติดังกลาวเปนอยางดี จึงหลีกเล่ียงการเดินทางผาน

จุดผานแดนดังกลาว 
 นักทองเที่ยวประเทศที่ 3 หากประสงคเดินทางไปทองเที่ยวที่เมืองทวาย 

สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร มักใชการเดินทางผานสายการบินของประเทศเมียนมาร 
ณ กรุงยางกุง กอนเดินทางมายังเมืองทวาย ซึ่งจะไดรับความสะดวกมากกวาการเดินทาง
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ผานชองทางในจังหวัดกาญจนบุรี จึงเห็นไดวาขอจํากัดตางๆ ของการทองเที่ยวเมืองทวาย 
สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมารนั้นอยูนอกเหนือการควบคุมของรัฐบาลไทยกับการพัฒนา
เพื่อใหเกิดการเช่ือมโยงการทองเที่ยวระหวาง 2 เมือง ดังน้ันการศึกษาวิจัยจึงกลาวถึงบริบท
จังหวัดกาญจนบุรี ประเทศไทยกับจุดเช่ือมโยงการทองเที่ยวสูเมืองทวาย สาธารณรัฐแหง
สหภาพเมียนมารเปนหลัก โดยมีวัตถุประสงคการวิจัย 2 ขอ คือ 1) เพื่อศึกษาภาพรวม
การทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยงประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพ
เมียนมาร และ2) เพื่อกําหนดกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เช่ือมโยง
ประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร จากการศึกษาขอมูลทุติยภูมิ 
(Secondary Data) และปฐมภูมิ (Primary Data) ผูวิจัยมีความสนใจศึกษาสถานการณ
การทองเท่ียวและแหลงทองเท่ียวที่เก่ียวของกับการพัฒนาการทองเท่ียวจังหวัดกาญจนบุรี 
และจุดเชื่อมโยงประเทศไทย กับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร โดยใชการ
วเิคราะหสภาพแวดลอมทางธรุกจิดวยเทคนคิ SWOT Analysis เอกชยั บญุยาทษิฐาน (2553) 
ทําการสอบถามกับผูที่มีสวนเก่ียวของกับการทองเท่ียวในพ้ืนที่ ประกอบดวย หนวยงาน
ราชการ หนวยงานเอกชน และประชาชนในพื้นท่ีเพื่อใหไดขอมูลมาประกอบในการวางแผน
กาํหนดกลยุทธการพฒันาการทองเทีย่วจงัหวดักาญจนบุร ีเช่ือมโยงประเทศไทยกับเมอืงทวาย 
สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร จากน้ันสรางกลยุทธดวยเทคนิค TOWS Matrix Analysis 
และกําหนดกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยงประเทศไทย
กับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร ตอไป 

วิธีดําเนินการวิจัย
 ผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) เปนผูที่เกี่ยวของกับการจัดการทองเที่ยว

ในพื้นที่จังหวัดกาญจนบุรี ประกอบดวย ผูแทนผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถิ่น เชน 
ผูอาํนวยการการทองเท่ียวแหงประเทศไทย (ททท.) สาํนกักาญจนบุร ีรองนายกองคการบริหาร

สวนจังหวัดกาญจนบุรี วัฒนธรรมจังหวัดกาญจนบุรี ผูอํานวยการกลุมงานยุทธศาสตรและ

ขอมลูเพือ่การพัฒนาจังหวัดกาญจนบุร ีผูกาํกบัการตรวจคนเขาเมืองจังหวัดกาญจนบุร ีผูแทน
ภาคเอกชน เชน ประธานหอการคาจังหวัด ประธานสภาอุตสาหกรรมจังหวัด นายกสมาคม
สงเสริมการทองเที่ยวกาญจนบุรี นายกสมาคมการคาอาหารจังหวัด และปราชญชาวบาน 

ผูอาวุโสในชุมชน ผูนําชุมชน ผูประกอบการ และประชาชนในพ้ืนที่ รวมจํานวน 26 ราย 

 เลือกผูใหขอมูลหลัก แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Selection) โดยเลือกจาก

ตําแหนงงานผูบริหาร ผูมีประสบการณ หรือเปนผูที่ไดรับการยกยองจากชุมชน ทองถิ่น 
และมีความเก่ียวของกับการจัดการการทองเท่ียวจังหวัดกาญจนบุรี จากน้ันใชการคัดเลือก
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แบบลกูโซ (Snowball Selection) โดยอาศยัการแนะนาํของผูใหขอมลูทีไ่ดเกบ็ขอมลูไปแลว
ตอๆไป จนกระทั่งไดกลุมตัวอยาง หรือขอมูลที่สมบูรณครบถวน ซึ่งผูถูกสัมภาษณตองมี
ความยินดี และสมัครใจใหขอมูลเทานั้น ใชเครื่องมือการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth 
Interview) ในรูปแบบของการสนทนา และการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant 
Observation) โดยจะใหความสนใจในขอมูล และพฤติกรมของผูถูกสัมภาษณอยูตลอดเวลา 
เพื่อใหเห็นถึงความถูกตอง และเกิดการเชื่อมโยงของขอมูล 
 มีการเก็บรวบรวมขอมูล จาก 2 แหลง ทั้งแหลงขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) 
ไดจากการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลหลัก และการสังเกตแบบมีสวนรวม โดยมีประเด็น
คําถามที่เกี่ยวของ 5 ขอ ไดแก 1) ขอมูลปจจัยสวนบุคคลพื้นฐานของผูใหขอมูลสําคัญ 
2) ความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณการทองเท่ียว 3) ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ปญหา และอุปสรรคในการพัฒนา 4) ความคิดเห็นเก่ียวกับแนวทางแกไข และการพัฒนา 
และ 5) นโยบายภาครัฐเก่ียวกับการพัฒนาการทองเท่ียวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยง
ประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร และแหลงขอมูลทุติยภูมิ 
(Secondary Data) ไดจากการคนควาเอกสารทั้งหนวยงานของภาครัฐบาล และภาคเอกชน 
ประกอบดวย บทความวิชาการ บทสัมภาษณผานสื่อ แผนพัฒนาจังหวัดกาญจนบุรี รายงาน
การดาํเนนิงานโครงการ เอกสารสือ่สิง่พมิพตางๆ และขอมูลจากอนิเทอรเนต็ มกีารตรวจสอบ
ความนาเชื่อถือของขอมูล เร่ิมตนดวยการตรวจสอบการสัมภาษณใชการตรวจสอบโดยผูให
ขอมูลหลัก (Member Checks) ผูวิจัยอานสรุปผลการสัมภาษณทุกครั้งเมื่อจบประเด็น 

เพื่อใหผู ใหขอมูลสําคัญตรวจสอบวาขอความที่ผู วิจัยบันทึกตรงกับที่ผู ใหขอมูลสําคัญ

ใหสัมภาษณหรือไม รวมถึงขอความเพ่ิมเติมเพ่ือใหประเด็นมีความสมบูรณ ตอมาเปนการ
ตรวจสอบสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation) เปนการตรวจสอบขอมูลท่ีไดจากการ
สัมภาษณตางกลุ มของผู ใหข อมูลหลัก และวิธีรวบรวมขอมูล (Methodological 
Triangulation) การสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุม และการสังเกตแบบมีสวนรวม 

จากน้ันใชการวิเคราะหขอมูล ใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 

โดยใชขอมูลที่รวบรวมไดจากแหลงปฐมภูมิ และแหลงขอมูลทุติยภูมิ นํามาจําแนกประเภท
ของขอมูล และสรุปรายงานผลการวิเคราะหเนื้อหา

การวิเคราะหขอมูล

 ผลการศึกษากลยุทธการพัฒนาการทองเท่ียวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยง
ประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร สรุปตามวัตถุประสงคของการ
วิจัย ดังตอไปนี้
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 1.  เพื่อศึกษาภาพรวมการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยงประเทศไทยกับ
เมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร พบวา จังหวัดกาญจนบุรี มีพื้นที่ 12,176,968 ไร 
หรือ 19,483.15 ตารางกิโลเมตร พื้นที่สวนใหญเปนของภาครัฐ จังหวัดมีวิสัยทัศน คือ 
เมืองแหงการทองเที่ยว ศูนยกลางการคาภาคตะวันตกสูสากล สังคมอยูเย็นเปนสุข โดยมี
พันธกิจที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว คือ พัฒนา ฟนฟู อนุรักษแหลงทองเที่ยว โบราณสถาน 
ศลิปวฒันธรรม ประวตัศิาสตร ภมูปิญญาทองถิน่ใหยัง่ยนื สอดคลองกบัวถิชีมุชน เพือ่สงเสรมิ
การทองเทีย่ว (สาํนกังานจงัหวดักาญจนบรุ,ี 2559) แหลงทองเทีย่วจงัหวดักาญจนบรุกีระจาย
อยูทุกอําเภอของจังหวัด ประกอบดวยดังนี้
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 จังหวัดกาญจนบุรีมีรายไดจากการทองเที่ยว ป พ.ศ. 2558  18,945.11 ลานบาท 
มีนักทองเที่ยว 7,574,278 ลานคน (กรมการทองเที่ยว กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 
2558) มีจุดเช่ือมโยงที่สามารถไปทองเที่ยวเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร คือ 
ดานถาวรบานพุนํ้ารอน มีระยะทาง 147 กม. ใชเวลา 4-5 ชม. ดวยถนนลูกรังบดอัด สามารถ
เดินทางเขา-ออก ดวยการใช Border pass หรือ Temporary Border pass มีระยะเวลา
เขา-ออกไดภายใน 7-14 วัน และเดินทางดวยรถตูเชา ปจจุบันยังไมเอื้อตอการเดินทางดวย
รถยนตสวนตัว เมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร มีแหลงทองเที่ยวและกิจกรรม
การทองเที่ยว ดังนี้
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การกําหนดกลยุทธโดยใชวิธี TOWS Matrix
 จากการประเมินกลยุทธดวยเครืองมือ TOWS Matrix พบวา การพัฒนา
การทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยงประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพ
เมียนมาร สามารถสรางเปนกลยุทธ ได 6 ประเด็น ดังนี้
 1.  กลยุทธการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงพื้นที่ และชุมชนแบบบูรณาการ 
  1.1  ใหความรูดานการจัดการการทองเท่ียว และการอนุรักษแหลงทองเท่ียว
ตอผูดูแลแหลงทองเที่ยว สรางการมีสวนรวม เพื่อพัฒนาการทองเที่ยวใหเกิดความย่ังยืน
  1.2  สงเสริมใหเจาของพื้นท่ี และผูเกี่ยวของ ไดแก ผูประกอบการ หนวยงาน
ภาครัฐ นักทองเที่ยว ประชาชนในทองถิ่น รวมมือใหเกิดการมีสวนรวมในการบริหารจัดการ
แหลงทองเที่ยวของตนเอง
  1.3  ใหความรูแกชุมชนในการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวของตนเพื่อการ
มีสวนรวมและเกดิความย่ังยืน
  1.4  เพ่ิมจุดบริการนักทองเท่ียวใหครอบคลุมทุกแหลงทองเที่ยวของจังหวัด
กาญจนบุรี
  1.5  จัดบริการนําเที่ยวและมัคคุเทศก โดยใหความรู แกนักทองเที่ยว 
และควบคุมพฤติกรรมของนักทองเที่ยวใหปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ ขอบังคับภายใน
แหลงทองเที่ยว
  1.6  กาํหนดขดีความสามารถในการรองรับนกัทองเทีย่ว (carrying capacity) 
ใหกับแหลงทองเที่ยวแตละประเภท เพื่อควบคุมการใชทรัพยากรและใหเกิดความย่ังยืน 

  1.7  ดําเนินการตามนโยบายท่ีตอเนื่อง พรอมทั้งการบูรณาการการทองเที่ยว 

ใหเกิดการมีสวนรวม และพัฒนาอยางยั่งยืน
 2.  กลยุทธการพัฒนาสินคาและบริการการทองเที่ยวใหไดมาตรฐาน 
  2.1  มีการปรับปรุง บํารุงรักษา ฟนฟู พรอมท้ังควบคุมแหลงทองเท่ียวท่ีมี

ความเสื่อมโทรม ใหสามารถนําทรัพยากรกลับมาใชเพื่อการทองเที่ยว และเกิดความย่ังยืน

  2.2  สงเสริมและพัฒนาสินคาและบริการการทองเที่ยวใหไดมาตรฐาน เชน 
คาเขาบริการ คาอาหาร คาที่พักในระดับตางๆ ใหมีราคาที่ใกลเคียงกัน เปนตน
  2.3  สงเสริมความรูดานภาษาตางประเทศ และการบริการ ใหแกบุคลากร

ในแหลงทองเที่ยว และผูประกอบการดานการทองเที่ยว

  2.4  ตรวจสอบและปรับปรุงอาคาร สิ่งปลูกสราง เครื่องเลน สิ่งอํานวย
ความสะดวก และสาธารณูปโภค ในแหลงทองเที่ยวใหเปนไปตามมาตรฐาน และมี
ความปลอดภัยตอนักทองเที่ยว
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 3.  กลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวเชื่อมโยงภายในจังหวัด และระหวางประเทศ 
  3.1  จัดโซนการทองเที่ยว และสรางกิจกรรมการทองเที่ยวใหสอดคลองกับ
ระยะเวลาการเดินทางของนักทองเที่ยว
  3.2  เพิ่มปายบอกทาง ปายสื่อความหมายในแหลงทองเที่ยวเพื่ออธิบาย
ความหมายและเร่ืองราวประวัติศาสตร ทั้งภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และภาษาเมียนมาร 
ใหครอบคลุมทุกแหลงทองเที่ยว
  3.3 ปรับปรุงขอกฎหมายเพ่ือสงเสรมิการทองเที่ยวระหวาง 2 เมือง จังหวัด
กาญจนบุรี ประเทศไทย และเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร (จาก 7-14 วัน

เปน 1 เดือน ขยายพื้นที่การทองเที่ยว จาก อ.เมืองกาญจนบุรี ไป ทุกอําเภอ หรือ ไปตางจังหวัด 
เชน วัดพระแกว พระนครศรีอยุธยา และจากเมืองทวาย ไปทุกเมืองในภาครัฐตะนาวศรี เชน 
เมืองมะริด เปนตน)
 4. กลยุทธการพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน สิ่งอํานวยความสะดวก และเสนทาง
การทองเที่ยวปลอดภัย 
  4.1  เรงสรางถนนมอเตอรเวย (บางใหญ-กาญจนบุรี)
  4.2  เชื่อมโยงเสนทางการขนสงหลักจากโครงการมอเตอรเวย (บางใหญ-
กาญจนบุรี) ใหครอบคลุมการจราจรทุกแหลงทองเที่ยวภายในจังหวัดกาญจนบุรี
 5.  กลยุทธการพัฒนาแหลงทองเท่ียวแหงใหมและปรับปรุงแหลงทองเท่ียวเดิม

อยางสมดุลและยั่งยืน
  5.1  ปรบัปรุงขอกฎหมายใหภาคเอกชนสามารถสราง และพัฒนาโรงแรม ทีพ่กั 

แหลงทองเที่ยวใหม หรือสิ่งอํานวยความสะดวกบนพ้ืนที่ของรัฐได
  5.2  พฒันาแหลงทองเท่ียวชายแดนบานพุนํา้รอน และเช่ือมโยงการทองเท่ียว

ไปเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร

 6.  กลยุทธการพัฒนาการตลาดการทองเท่ียวเพื่อตอบสนองความตองการของ
นักทองเที่ยวทั้งภายในและตางประเทศ

  6.1  สรางผลิตภัณฑ และกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีตอบสนองความตองการ
นักทองเที่ยวทุกกลุม สนับสนุนใหนักทองเที่ยวพักในแหลงทองเที่ยวนานวัน
  6.2  สรางสื่อประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยว และสิ่งอํานวยความสะดวก

ดานการทองเท่ียวใหนักทองเท่ียวทราบอยางท่ัวถึง เชน สถานท่ีพัก เสนทางการเดินทาง 
รานอาหาร สถานพยาบาล ทารถบริการขนสง เปนตน

  6.3  สรางสื่อประชาสัมพันธ จัดกิจกรรมสงเสริมการขาย การประชาสัมพันธ
ดวยสื่อดิจิตอล และอิเล็กทรอนิกส 
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  6.4  สงเสริมการทองเที่ยวชุมชน การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การทองเที่ยว
เชิงสุขภาพ และกิจกรรมทองเที่ยวตามความสนใจพิเศษ เพิ่มขึ้น
  6.5  สงเสริมการทองเท่ียวเชิงคุณภาพมากกวาเชิงปริมาณ เพื่อตอบสนอง

ความตองการของนกัทองเทีย่ว มุงใชทรพัยากรการทองเทีย่วทีน่อยไมเสือ่มโทรม และมรีายได
จากการทองเที่ยวเพ่ิมขึ้น
  6.6  สงเสริมกจิกรรมดึงดดูนกัลงทุนทีเ่ขามาลงทุนในโครงการทวาย ใหทองเทีย่ว
และพักคางในจังหวัดกาญจนบุรี และอยูนานวันขึ้น
  6.7  สงเสริมกิจกรรมที่ตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวเพื่อดึงดูด
นักทองเที่ยวใหพักนานวันขึ้น เชน สรางใหมีแหลงทองเที่ยวใหมและมีกิจกรรมยามคํ่าคืน 
เปนตน
  6.8  สรางกิจกรรมใหนกัทองเท่ียวและชุมชนมีสวนรวมใหเกดิการเรียนรู และ
ใชทรัพยากรการทองเที่ยวอยางรูคุณคา
  6.9  สงเสริมการทองเท่ียวใหกับนักทองเท่ียวชาวตางชาติทั้งกลุม CLMV  
กลุมอาเซียน และกลุมนักทองเที่ยวชาวยุโรป เพิ่มมากข้ึน
  6.10  สงเสริมกิจกรรมการทองเที่ยว 2 เมือง (เมืองกาญจนบุรี ประเทศไทย 
และเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร)
  6.11  สรางผลิตภัณฑ และกิจกรรมการทองเท่ียวใหนักทองเท่ียวมีสวนรวม
ครอบคลุมทั้งจังหวัดกาญจนบุรีกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร 
  6.12  จดัตัง้ศนูยบริการขอมูล เพือ่การเผยแพร ประชาสมัพนัธ และประสานงาน

การทองเที่ยวเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร

สรุปและอภิปรายผล

 การศึกษากลยุทธการพัฒนาการทองเท่ียวจังหวดักาญจนบุร ีเช่ือมโยงประเทศไทย

กับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร โดยใชเครื่องมือการวิเคราะหจาก SWOT 
Analysis จากการสอบถามผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่ ประกอบดวย 
หนวยงานราชการ หนวยงานเอกชน และประชาชนในพื้นที่ เพื่อใหไดขอมูลมาประกอบ
ในการวางแผนกาํหนดกลยทุธการพฒันาการทองเทีย่วจงัหวดักาญจนบรุ ีเชือ่มโยงประเทศไทย
กับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร จากนั้นสรางกลยุทธดวยเทคนิค TOWS 
Matrix Analysis และกําหนดกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เช่ือมโยง

ประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร 
 ผลการวิจัย พบวา จังหวัดกาญจนบุรีมีแหลงทองเท่ียวท่ีหลากหลาย รองรับ
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นักทองเที่ยวตามกลุมเปาหมายตางๆ ได และสามารถจัดกิจกรรมดานการทองเที่ยวไดตลอด
ทัง้ป สอดคลองกับ เลศิพร ภาระสกุล (2559) กลาวถึงกจิกรรมการทองเท่ียวของนักทองเท่ียว
ปจจุบันที่มีรูปแบบของกิจกรรมท่ีหลากหลาย และเปนการทองเที่ยวเพื่อความสนใจพิเศษ
เพิ่มขึ้น โดยแหลงทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี มีทั้ง ธรรมชาติ ประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น แมจังหวัดกาญจนบุรี จะมีแหลง
ทองเที่ยวจํานวนมาก แตศักยภาพแหลงทองเที่ยวของจังหวัดยังขาดความพรอม ตลอดจน 
มแีหลงทองเท่ียวท่ีเส่ือมโทรมขาดการดูแล รวมท้ังขาดการบริหารจัดการ และมีความขัดแยง
ของชุมชน โดยจังหวัดกาญจนบุรีมีการเชื่อมโยงและสงเสริมเพื่อใหเกิดการทองเที่ยว
เมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร บริเวณจุดผานแดนถาวรบานพุนํ้ารอน 
ตําบลบานเกา อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี ระยะทาง 147 กม. ใชเวลา 4-5 ชั่วโมง 
 เมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมารมีแหลงทองเท่ียวทุกประเภท

เชนเดยีวกับจังหวดักาญจนบุร ีแตมจีาํนวนนอยกวาและยังเปนแหลงทองเท่ียวท่ีขาดการสงเสริม 
จึงทําใหมีนักทองเที่ยวท่ีสนใจมีเฉพาะบางกลุม และจํานวนนอยไมเกิน 1,000 คนตอป 
อีกทั้งการเขา-ออก ตองทํา Border pass หรือTemporary Border pass  ทั้งนักทองเที่ยว
ชาวไทยและชาวเมียนมาร แตการทํา Border pass หรอืTemporary Border pass  ดงักลาว

ยงัไมเอือ้ตอนกัทองเทีย่วประเทศที ่3 มรีะยะเวลาเดินทางเขา-ออก 7-14 วนั และการทองเทีย่ว
จะสนบัสนนุใหนกัทองเทีย่วชาวไทย ไปทองเทีย่วไดเฉพาะเมอืงทวาย สาธารณรฐัแหงสหภาพ
เมียนมารเทานั้น สวนนักทองเที่ยวชาวเมียนมาร นั้นสามารถทองเที่ยวไดเฉพาะอําเภอเมือง 
จังหวัดกาญจนบุรีเชนเดียวกัน อยางไรก็ตามการพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี 

เพื่อใหเกิดการเชื่อมโยงประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียมาร ภาครัฐ
จึงควรพัฒนากลยุทธ และเช่ือมโยงการพัฒนากับชุมชนในแหลงทองเท่ียว ประกอบดวย
6 ประเด็น สอดคลองกับงานวิจัยของ พลอยศรี โปษณานนท (2544) ซึ่งกลาววา การดําเนินงาน
วางแผนพัฒนาการทองเท่ียวมักถกูเตรียมการโดยหนวยงานกลางของภาครัฐ เปนการกําหนด

นโยบายและดําเนินการวางแผนจากสวนกลางลงไปสูทองถิ่น (Top down) ซึ่งตามหลักแลว

ในการทีช่มุชนใดจะเปนแหลงทองเทีย่ว ประชาชนในพืน้ทีค่วรจะมสีวนรวมในการดาํเนนิงาน
ตางๆ เพราะถาขาดความรวมมือจากคนในชุมชนก็จะทําใหการทองเที่ยวไมประสบผลสําเร็จ
ดวยเชนกัน โดยมีกลยุทธการทองเที่ยวดังนี้ 

 1.  กลยุทธการบริหารจัดการการทองเที่ยวเชิงพื้นที่ และชุมชนแบบบูรณาการ 
โดยมุงเนน การใหความรูดานการจัดการการทองเที่ยว และการอนุรักษแหลงทองเที่ยว

ตอผูดูแลแหลงทองเท่ียว สรางการมีสวนรวม เพ่ือพัฒนาการทองเท่ียวใหเกิดความย่ังยืน 
สงเสริมใหเจาของพ้ืนท่ี และผูเกี่ยวของ ไดแก ผูประกอบการ หนวยงานภาครัฐ นักทองเที่ยว 
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ประชาชนในทองถิ่น รวมมือใหเกิดการมีสวนรวมในการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว
ของตนเอง ใหความรูแกชมุชนในการบริหารจัดการแหลงทองเท่ียวของตนเพ่ือการมีสวนรวม
และเกิดความยั่งยืน สอดคลองกับแนวคิดของ Phillips,A (1988) กลาวถึงการสรางความมี
สวนรวมดานการจัดการการทองเท่ียวเพ่ือใหเกิดความย่ังยืน นักทองเท่ียวควรไดสัมผัสกับ
สิง่แวดลอม วฒันธรรม พนัธุไมและสัตวทีม่อียูตามธรรมชาติในทองถ่ิน การพัฒาการทองเท่ียว
ควรชวยรักษาส่ิงแวดลอม เพิ่มรายได และเพ่ิมคุณคาและการใชประโยชนของโครงสราง
ประวัติศาสตรและดูแลพื้นที่ถูกทอดทิ้ง ตองเกิดการวางแผนและการจัดพื้นที่สําหรับการ
พัฒนาการทองเที่ยวโดยใหใชพื้นท่ีในทองถิ่น ควบคุมการทองเที่ยวโดยการกระทําของคนใน

พืน้ที ่โดยทีผ่ลประโยชนสามารถกระจายไดอยางทัว่ถงึ และผูทีไ่ดรบัประโยชนจากการทองเทีย่ว
ควรมีสวนในการสงเสริมและอนุรักษสิ่งแวดลอม มีการลงทุนในการสงเสริมการทองเท่ียว
สนบัสนนุเศรษฐกิจในพ้ืนที ่และการกระจายตัวของกิจกรรมเพ่ือหลีกเล่ียงความหนาแนนและ
ลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมทั้งนี้อุตสาหกรรมการทองเที่ยวควรชวยสรางความเขาใจของ
คนในทองถิ่นและนักทองเที่ยวในเรื่องที่เกี่ยวกับขอมูล การตีความและการศึกษา โดยมีการ
เพิ่มจุดบริการนักทองเที่ยวใหครอบคลุมทุกแหลงทองเที่ยวของจังหวัดกาญจนบุรี จัดบริการ
นําเที่ยวและมัคคุเทศก ใหความรูแกนักทองเที่ยว และควบคุมพฤติกรรมของนักทองเที่ยวให
ปฏิบตัติามกฎ ระเบยีบ ขอบังคบัภายในแหลงทองเท่ียวกําหนดขดีความสามารถในการรองรับ
นักทองเที่ยว (carrying capacity) ใหกับแหลงทองเที่ยวแตละประเภท เพื่อควบคุมการใช
ทรัพยากรและใหเกิดความย่ังยืน สอดคลองกับ ภาณรุังษี เดือนโฮง (2550) กลาววา แนวทาง

การสงเสริมการทองเที่ยวใหเปนเมืองทองเที่ยวที่ดีตองมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิง่แวดลอมใหคงสมบูรณและความบรสิทุธิ ์ชะลอการเสือ่มโทรมใหมากทีส่ดุ ทัง้ในชมุชน
และแหลงทองเที่ยว เพื่อจะไดสรางความยั่งยืนดําเนินการตามนโยบายที่ตอเนื่อง พรอมทั้ง
การบูรณาการการทองเที่ยว ใหเกิดการมีสวนรวม และพัฒนาอยางยั่งยืน
 2.  กลยทุธการพฒันาสนิคาและบรกิารการทองเทีย่วใหไดมาตรฐาน มกีารปรบัปรงุ 

บาํรงุรักษา ฟนฟู พรอมทัง้ควบคมุแหลงทองเทีย่วทีม่คีวามเสือ่มโทรม ใหสามารถนาํทรพัยากร

กลับมาใชเพ่ือการทองเท่ียว และเกิดความย่ังยืนสงเสริมและพัฒนาสินคาและบริการ
การทองเท่ียวใหไดมาตรฐาน เชน คาเขาบริการ คาอาหาร คาทีพ่กัในระดับเดียวกัน ใหมรีาคา
ที่ใกลเคียงกัน เปนตน สงเสริมความรูดานภาษาตางประเทศ และการบริการ ใหแกบุคลากร

ในแหลงทองเที่ยว และผูประกอบการดานการทองเที่ยว และตรวจสอบและปรับปรุงอาคาร 

สิ่งปลูกสราง เคร่ืองเลน สิ่งอํานวยความสะดวก และสาธารณูปโภคในแหลงทองเที่ยวใหเปน
ไปตามมาตรฐาน และมีความปลอดภัยตอนักทองเท่ียว ดานการทองเท่ียว มีการฟนฟู
แหลงทองเที่ยว พรอมทั้งปรับปรุงสิ่งอํานวยความสะดวก กิจกรรมการทองเที่ยว สินคาและ
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บริการดานการทองเท่ียวใหเพียงพอและไดมาตรฐานในระดับนานาชาติ และสอดคลอง
กับงานวิจัย ของ กนกพร สีดอกไม (2559) รัฐบาลเอกชน และองคกรปกครองสวนทองถิ่น
ควรมสีวนรวมในการบรหิารจดัการทองเทีย่ว มุงเนนการสรางและพฒันากลไกในการบรหิาร
จัดการทองเที่ยว เพื่อใหการดําเนินงานดานการทองเท่ียวมีเอกภาพมีการบูรณาการรวมกัน 
ลดความซ้ําซอนของภาระกิจดานการทองเที่ยว ควรใหการสงเสริมงานดานบริการไปสูระดับ
ทองถิ่นในการเขามามีสวนรวมในการพัฒนาดานการทองเที่ยว สงเสริมการทองเที่ยว รวมทั้ง
การปรับปรุงงานการทองเที่ยวในสวนที่เก่ียวของ เชน มัคคุเทศก บริษัทนําเที่ยว เพื่อใหมี
มาตรฐานที่สามารถแขงขันกับนานาประเทศได
 3.  กลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวเช่ือมโยงภายในจังหวัดและระหวางประเทศ 
จัดโซนการทองเที่ยว และสรางกิจกรรมการทองเที่ยวใหสอดคลองกับระยะเวลาการเดินทาง
ของนักทองเท่ียว เพิ่มปายบอกทาง ปายสื่อความหมายในแหลงทองเท่ียวเพ่ืออธิบาย
ความหมายและเร่ืองราวประวัติศาสตร ทั้งภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และภาษาเมียนมาร 
ใหครอบคลุมทุกแหลงทองเที่ยว ปรับปรุงขอกฎหมายเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวระหวาง
2 เมือง จังหวัดกาญจนบุรี ประเทศไทย และเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร 
สอดคลองกับ อรสิริ ปาณินท (2553) กลาวถึงการเชื่อมโยงพื้นที่ซึ่งมีทรัพยากรการทองเที่ยว
อืน่ๆ จะเปนตวัเพ่ิมแรงดึงดดูการทองเท่ียว ทาํใหการทองเท่ียวมีความสอดคลองตอการพัฒนา
ที่ยั่งยืน และสอดคลองกับองคการยูเนสโก กลาววา การเช่ือมโยงเมืองตางๆ เขาดวยกัน 
ถือเปนการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค และเปนการทองเที่ยวรูปแบบใหม (Creating New 
Tourism Opportunities)

 4.  กลยุทธการพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน สิ่งอํานวยความสะดวก และเสนทาง

การทองเที่ยวปลอดภัย สอดคลัองกับงานวิจัยของ ภาณุรังษี เดือนโฮง (2550) กลาววา 
หนวยงานภาครัฐที่ เกี่ยวกับการทองเท่ียวควรมีการวางแผนโครงสรางพื้นฐานดาน
การทองเทีย่วใหเปนไปในทศิทางเดยีวกนั เชน เสนทางการคมนาคม ถนน รถบรกิารสาธารณะ

ที่สะดวกตอการเดินทางไปแหลงทองเที่ยว และสอดคลองกับ มนัส สุวรรณ (2538) กลาววา 

การพัฒนาแหลงทองเที่ยวเพื่อใหประสบผลสําเร็จ มีสิ่งสําคัญที่ตองนํามาประเมินคือ
ความสะดวกในการเดินทางและการเขาถึง
 5. กลยุทธการพัฒนาแหลงทองเท่ียวแหงใหมและปรับปรุงแหลงทองเท่ียวเดิม

อยางสมดุลและยั่งยืน ปรับปรุงขอกฎหมายใหภาคเอกชนสามารถสราง และพัฒนาโรงแรม 

ที่พัก แหลงทองเที่ยวใหม หรือสิ่งอํานวยความสะดวกบนพื้นที่ของรัฐได สอดคลองกับ

งานวิจัยของ วรรณวิมล ภูนาค (2558) และ บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2548) กลาววา แนวทาง
การเสริมสรางศักยภาพการทองเท่ียวของชุมชน สามารถดําเนนิการ ตัง้แตการรักษาอัตลักษณ
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ชุมชนแหลงทองเที่ยว การรักษาสิ่งแวดลอม การเพ่ิมมูลคาใหแกผลิตภัณฑการทองเที่ยว 
การวางแผนการจัดการการทองเที่ยว และสงเสริมการมีสวนรวมในชุมชนแหลงทองเที่ยว
เพื่อใหเกิดความสมดุลและย่ังยืน 
 6.  กลยุทธการพัฒนาการตลาดการทองเท่ียวเพื่อตอบสนองความตองการ

นกัทองเท่ียวท้ังภายในและตางประเทศ สอดคลองกับ สมวงค พงศสถาพร (2546) เสรี วงษมณฑา 

(2547) และ Shimp, T.A. (2000) กลาววาการส่ือสารตลาดเชิงบูรณาการ เปนการใชเครื่องมือ
การส่ือสารการตลาดรวมกัน เพ่ือสรางใหเกิดผลกระทบทางการส่ือสารท่ีมีพลังหรือเปนการ
ประสมประสานเครื่องมือสื่อสารการตลาดหลายๆ อยางเขาดวยกันอยางเหมาะสมเพื่อ
ดาํเนินการสงเสริมการตลาด ซึง่ใหความสําคัญกับวิธกีารส่ือสารเพ่ือการจูงใจทุกรปูแบบ และ
แสดงบุคลิกภาพของสินคานั้นอยางชัดเจนหรือเปนกระบวนการของการพัฒนาแผนงาน
การส่ือสารการตลาดท่ีตองการใชการส่ือสารเพ่ือการจูงใจหลายรูปแบบกับกลุมเปาหมาย
อยางตอเนื่อง ทั้งนี้สามารถดําเนินการโดยสรางผลิตภัณฑ และกิจกรรมการทองเที่ยว
ทีต่อบสนองความตองการนกัทองเทีย่วทกุกลุม สนับสนุนใหนกัทองเทีย่วพกัในแหลงทองเทีย่ว

นานวัน สรางส่ือประชาสัมพนัธแหลงทองเท่ียว และส่ิงอาํนวยความสะดวกดานการทองเท่ียว
ใหนักทองเที่ยวทราบอยางทั่วถึง เชน สถานที่พัก เสนทางการเดินทาง รานอาหาร 
สถานพยาบาล ทารถบริการขนสง เปนตน สรางสื่อประชาสัมพันธ จัดกิจกรรมสงเสริม
การขาย การประชาสัมพันธดวยสื่อดิจิตอล และอิเล็กทรอนิกส สงเสริมการทองเที่ยวชุมชน 
การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ และกิจกรรมทองเที่ยวตามความสนใจ
พิเศษ เพิ่มขึ้น สงเสริมการทองเที่ยวเชิงคุณภาพมากกวาเชิงปริมาณ เพื่อตอบสนองความ

ตองการของนักทองเที่ยว มุงใชทรัพยากรการทองเที่ยวที่นอยไมเส่ือมโทรม และมีรายไดจาก

การทองเที่ยวเพิ่มขึ้น สงเสริมกิจกรรมดึงดูดนักลงทุนท่ีเขามาลงทุนในโครงการทวาย 
ใหทองเทีย่วและพกัคางในจงัหวัดกาญจนบรุ ีและอยูนานวนัขึน้ สงเสรมิกจิกรรมทีต่อบสนอง
ความตองการของนักทองเที่ยวเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวใหพักนานวันขึ้น เชน สรางใหมี

แหลงทองเทีย่วใหมและมกีจิกรรมยามค่ําคนื เปนตน สรางกิจกรรมใหนกัทองเทีย่วและชุมชน

มสีวนรวมใหเกดิการเรยีนรู และใชทรพัยากรการทองเทีย่วอยางรูคณุคาสงเสรมิการทองเทีย่ว
ใหกับนักทองเที่ยวชาวตางชาติทั้งกลุม CLMV  กลุมอาเซียน และกลุมนักทองเที่ยวชาวยุโรป 
เพิ่มมากข้ึน สงเสริมกิจกรรมการทองเที่ยว 2 เมือง (เมืองกาญจนบุรี ประเทศไทย และ
เมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร) สรางผลิตภัณฑ และกิจกรรมการทองเท่ียว
ใหนักทองเที่ยวมีสวนรวมครอบคลุมท้ังจังหวัดกาญจนบุรีกับเมืองทวาย สาธารณรัฐ

แหงสหภาพเมยีนมาร จดัตัง้ศูนยบรกิารขอมลู เพือ่การเผยแพร ประชาสมัพนัธ และประสานงาน
การทองเที่ยวเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 165

ขอเสนอแนะการวิจัย
 1.  ขอเสนอแนะในการพัฒนาการทองเที่ยวจังหวัดกาญจนบุรี เชื่อมโยง
ประเทศไทยกับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร 
  1.1 ควรดําเนินการใหนโยบายการทองเที่ยวของจังหวัดมีการสานตอ หรือมี
คณะกรรมการกาํกบันโยบายการทองเทีย่วเพือ่ใหเกดิความตอเนือ่ง และเกดิผลสาํเรจ็ พบวา
เมือ่มกีารเปลีย่นแปลงผูบริหารทีก่าํกบันโยบายของจงัหวดัทาํใหนโยบายการทองเทีย่วมกีาร
หยุดชะงัก ไมไดรับการสานตอจากเดิม หรือนโยบายมีการเปล่ียนแปลงสืบเนื่องจาก
ความสนใจดานการทองเท่ียวของผูบรหิารท่ีแตกตางกัน บางทานสนใจเก่ียวกบัการทองเท่ียว
เชิงนิเวศก บางทานสนใจเก่ียวกับการทองเที่ยวเชิงเกษตร เปนตน
  1.2  ควรใหหนวยงานตางๆ ภายในจงัหวดัมกีารบรูณาการการทองเทีย่วรวมกนั  
ลดความขัดแยงของผูมีสวนไดสวนเสียในแหลงทองเท่ียว ตลอดจนสามารถชวยกันบริหาร
จดัการแหลงทองเท่ียวใหสามารถรองรับนกัทองเท่ียว รวมใชและดแูลทรพัยากรการทองเทีย่ว 
เพื่อใหเกิดความยั่งยืนตอไป  
 2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
  2.1  ศึกษาศักยภาพ และเปรียบเทียบศักยภาพการทองเท่ียวของจังหวัด
กาญจนบุรี กับเมืองทวาย สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร ในแตละแหลงทองเที่ยว
  2.2  ศึกษาปจจัยการตลาดเพ่ือสงเสริมการทองเที่ยวเมืองทวาย สาธารณรัฐ
แหงสหภาพเมียนมาร ผานจังหวัดกาญจนบุรี ประเทศไทย
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บทคัดยอ
 การวิจยัเร่ือง การสือ่สารเพือ่การพฒันาสนิคาเชงิวฒันธรรมมงอยางยัง่ยนืในพืน้ที่
ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพปจจุบันการสื่อสาร
เพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในพ้ืนท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ 
และเพื่อสรางรูปแบบการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพ้ืนท่ี
ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ 
 งานวิจัยนี้เปนวิจัยเชิงคุณภาพ ใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึกและการจัดการ
สนทนากลุม จากผูใหขอมูลหลักทั้งหมด 15 คน ไดแก ตัวแทนวัฒนธรรมอําเภอเขาคอ 
นกยกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย นกัพฒันาชุมชนในตําบลเข็กนอย ผูใหญบานในชุมชน 
ปราชญชาวบานในตําบลเข็กนอยและผูผลิตสินคาวัฒนธรรมมง
 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอที่ 1 การศึกษาสภาพปจจุบันการส่ือสารเพ่ือการ
พัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในพ้ืนท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ พบวา 
1. ผูสงสารมีสภาพการสื่อสาร คือ 1) รูปแบบการส่ือสารแบบเปนทางการ ไมเปนทางการ 
ทิศทางการส่ือสารแบบแนวดิ่ง แนวตั้ง แนวนอน แนวไขว และมีวิธีการสื่อสารแบบทางเดียว
และสองทาง 2. สาร คือ 1) ขาวสารการจัดโครงการในชุมชน 2) ขาวสารการปกผามง 
3) ขาวท่ัวไปในชุมชน 3.สื่อที่มีในชุมชน คือ 1) สื่อบุคคล 2) สื่อพื้นบาน 3) สื่อใหม 
4) สื่อเฉพาะกิจ 5. อุปสรรคหรือปญหาทางดานการสื่อสารและการพัฒนาสินคาเชิง
วัฒนธรรมมงของคนในชุมชนมง คือ 1).ปญหาทางดานการออกแบบผลิตภัณฑ 2) ปญหา

ดานสารของการจัดอบรมพัฒนาผลิตภณัฑทีจ่ดัอบรมอยูยงัไมเปนทีส่นใจของกลุมผูผลติสินคา
เชิงวัฒนธรรมในชุมชน 3) ปญหาดานการส่ือสารหรือการประชาสัมพันธกจิกรรมหรือโครงการ
อบรมพัฒนาผลิตภัณฑยังไมตรงกับประชาชนกลุมเปาหมาย 

 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอที่ 2 เพื่อสรางรูปแบบการส่ือสารเพ่ือการพัฒนา

สินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ ผูวิจัยไดสราง

รูปแบบหรือโมเดลการสื่อสาร ที่มีชื่อวา 6Ps Communication Model จากแนวคิด

การสือ่สารเพือ่การพฒันาและแนวคดิการสือ่สารแบบมสีวนรวมมาประยกุตใชในการออกแบบ 
ประกอบไปดวย 6 ขั้นตอนดังนี้  1) P1 Problem คือ ปญหาทางดานการออกแบบผลิตภัณฑ 
ปญหาดานสารของการจัดอบรมพัฒนาผลิตภัณฑที่จัดอบรมอยูยังไมเปนที่สนใจของกลุม
ผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมในชุมชน ปญหาดานการสื่อสารหรือการประชาสัมพันธกิจกรรม
หรอืโครงการอบรมพัฒนาผลิตภณัฑยงัไมตรงกับประชาชนกลุมเปาหมาย 2) P2 Participant 

คือ ผูมีสวนรวมทุกภาคสวน ทั้ง 4 กลุมหรือผูใหขอมูลหลัก ไดแก กลุมผูสงเสริมสนับสนุน 
กลุมนักพัฒนา กลุมปราชญชาวบานและกลุมผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง ซึ่งทั้ง 4 กลุม
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จะตองมีสวนรวมอยางเทาเทียมกันทุกฝาย 3) P3 Public areas creation คือ การสรางพื้นที่
สาธารณะ ในรูปแบบของการการประชุมหรือเสวนา จะตองมีการประชุมกอนจัดโครงการ
อบรมเพ่ือการวางแผนและหลังจัดโครงการอบรมเพ่ือเปนการติดตามและประเมินผล 
4) P4 Problem Analysis คือ การวิเคราะหถึงปญหาและหาแนวทางการแกไขปญหาอยาง
เหมาะสม 5) P5 Planning คือ การวางแผนหาวิธีการแกไขปญหาเพื่อการพัฒนาผลิตภัณฑ
หรือสินคาเชิงวัฒนธรรมมงไปในทิศทางที่เหมาะสมและยั่งยืน  6) P6 Project หมายถึง 
โครงการอบรมพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนชาวมงตําบลเข็กนอย เปนโครงการเพื่อใชในการแกไข
ปญหาและพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนชาวมงไปในทิศทางที่ยั่งยืน
คําสําคัญ: รูปแบบการสื่อสาร, การสื่อสารแบบมีสวนรวม

Abstract
 The research on communications for development of The Hmong 
cultural products and sustainable concept in Khek Noi sub-district, 
Phetchabun province, is aimed to study the current communications for 
development of The Hmong cultural products and sustainable concept 
in Khek Noi sub-district, Phetchabun province, and to create a 
communications model for development of The Hmong cultural products 
and sustainable concept in Khek Noi sub-district, Phetchabun province.
 This piece of work is a qualitative research using in-depth 
interviews and group discussions with 15 primary informants i.e. 
representatives from culture sector of Khao Kho district, the chief executive 
of Khek Noi sub-district, the community developer of Khek Noi sub-district, 
the headman of Khek Noi sub-district, the scholar of Khek Noi sub-district 
and the producers of Hmong's cultural products.
 Result of 1st objective, the current communications state for 
development of The Hmong cultural products and sustainable concept 
in Khek Noi sub-district, Phetchabun province, reveals the Communication 
as follows : 1. Sender – 1) Formal Communication, Informal Communication, 
Downward Communication, Upward Communication, Horizontal 
Communication, Diagonal Communication Two-way Communication and 
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One-way Communication.  2. Message – Project for Community News 2) 
The Hmong Cultural Products New 3) Information New.  3. Media – Human 
Media 2) Folk Media 3) New Media 4) Specializd Media. 4. Receiver - 1) 
Formal Communication, Informal Communication, Downward 
Communication, Upward Communication, Horizontal Communication, 
Diagonal Communication Two-way Communication One-way 
Communication. 5. Feedback - reveals the obstacles and problem as 
follows : 1) problems of product design 2) problems of the substance of 
the product development training being of no interest to the group of 
cultural products producers in the community 3) problems of 
communications or public relations or the projects of the products training 
not yet meeting the target group needs.
 Result of 2nd objective, a communications model for 
development of The Hmong cultural products and sustainable concept 
in Khek Noi sub-district, Phetchabun province. The researchers have come 
up with a communication model so called "6Ps Communication Model" 
which is based on the concept of communications for development and 
the concept of participatory communication. The model consists of the 
following : 1) P1 Problem - problems of product design, problems of the 
substance of product development training which are not yet in the 
interest of the producers of the cultural products in the community, 
problems of communications or public relations activities or projects of 
the products training not yet in line with the target group needs. 2) P2 
Participants - participants from all 4 groups or the major informants i.e. 
promoter group, developer group, scholar group and group of producers 
of Hmong's cultural products and all 4 group have participation equality. 
3) P3 Public area creation - creation of public spaces open for free 
communications in the form of meetings or seminars so as to brainstorm 
ideas in identifying problems, before the First form of meetings for planning 
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and after the final form of meetings for monitoring and Evaluation 
4) P4 Problem analysis - meaning analysis of causes, factors and problems 
of Hmong's products or of cultural products in addition to finding of 
appropriate solutions. 5) P5 Planning - meaning setting up of development 
solution plans for Hmong's products or cultural products in a suitable 
and sustainable direction. 6) P6 Project - meaning training projects of 
product development for Hmong in Khek Noi sub-district in order to solve 
problems of and to develop Hmong's products in Khek Noi sub-district 
community in the sustainable direction.
Keywords: communication model, participatory communication

บทนํา
 อําเภอเขาคอมีสภาพภูมิประเทศที่มีพื้นที่สวนใหญเปนปา และภูเขาใหญนอย
สลับซับซอนคลายกับทะเลภูเขา บางแหงสูงชันมาก มีทัศนียภาพที่สวยงาม มีชื่อเสียงมากอีก
อําเภอหนึ่งของจังหวัดเพชรบูรณ ซึ่งเปนแหลงศูนยรวมเรื่องราวสําคัญทางประวัติศาสตร 
และมีประเพณี วัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินที่นาสนใจและมีชื่อเสียงคือ เทศกาลปใหมมง 
ซึ่งมีการจัดประเพณีนี้ขึ้นในทุกๆปของชาวมง ที่อาศัยอยูในหมูบานวัฒนธรรมของชาวเขา
เผามงที่ใหญที่สุดในประเทศไทย

 ชาวมงตําบลเข็กนอย อําเภอเขาคอ มีการต้ังถิ่นฐานอยูบนภูเขาสูงหรือที่ราบสูง 
และอาศัยรวมกันอยูเปนจํานวนมาก จึงเรียกไดวาเปน หมูบานวัฒนธรรมของชาวเขาเผามง
ที่ใหญที่สุดในประเทศไทย หมูบานวัฒนธรรมของชาวมงนี้เปนศูนยรวมประเพณีวัฒนธรรม 

กิจกรรม สินคาบริการและการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมของชนเผาที่นาสนใจ คือ งานฉลอง

เทศกาลปใหมมง สามารถชมการจําลองวิถีชีวิตชาวมง ชมการแสดงทางวัฒนธรรม อาทิ 
วิถีชีวิต 12 เดือนของมง รําแคน ระบํากระดัง ระบําขลุย เดินแบบชุดมง การเลนลูกชวง 
การตีลกูขาง การองเพลงมง และเอกลักษณทีเ่ปนจดุเดนอกีอยางหน่ึง คอื ผลิตภัณฑของฝาก 
ของที่ระลึกของชาวมงที่มีการผลิตมาจากผาปกลายพื้นเมืองของชาวมง โดยในอดีตเริ่มจาก

ผูหญิงในชุมชน จะใชเวลาวางหลังจากการทําการเกษตรมาปกผาเพื่อใชสวมใสในงานฉลอง

เทศกาลปใหมมง ตอมามีการปกเพื่อประยุกตใชในการผลิตเปนสินคาของชุมชน ซึ่งเปนงาน
ปกดวยมอืหรอืงานสิง่ทอหตัถกรรมจากภมูปิญญาทองถิน่ทีไ่ดรบัการถายทอดจากบรรพบรุษุ
สูรุนลูกรุนหลาน โดยสินคาของฝากจากผาพื้นเมืองของชาวมงนี้จะมีลักษณะเปนเอกลักษณ
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ประจําทองถิ่น มีลวดลายการปกท่ีประณีตละเอียดและสวยงาม แตละลวดลายสวนใหญนั้น
จะไดรับอิทธิพลมาจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใกลตัว เชน คน พืช สัตว ความเช่ือ และการ
ดํารงชีวิตของคนในชุมชน ซึ่งสินคาของฝากประจําชุมชนชาวมงที่มีจัดจําหนาย ไดแก เส้ือผา
สตรี ถุงยาม กระเปาสะพาย กระเปาเป กระเปาใสสตางค ถุงโทรศัพทมือถือ พวงกุญแจ 
เปนตน เปนสินคาที่มีชื่อเสียงที่ชาวมงทําเปนอาชีพเสริม เพิ่มรายไดใหกับคนในชุมชนชาวมง
หลังจากทําการเกษตร
 ปจจุบนัผลิตภัณฑทีผ่ลติจากผาปกลายพ้ืนเมืองของชาวมงนัน้ พบปญหาดานการ
ออกแบบของผลิตภัณฑชุมชน คือ การผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมงนั้น ผูผลิตสินคาเชิง
วัฒนธรรมมง ยังมีการผลิตสินคาที่ยังเปนในรูปเดิมๆ ไมแปลกใหม ไมดึงดูดใจผูบริโภคหรือ
นักทองเที่ยว ปญหาดานเนื้อหาสารของการจัดโครงการอบรม คือการจัดโครงการพัฒนา
ผลติภัณฑชมุชนจากกลุมผูสงเสริมสนับสนุนหรือกลุมนักพัฒนาจากองคการบริหารสวนตําบล
เข็กนอยน้ัน ยงัไมตอบโจทยและไมเปนท่ีสนใจของกลุมผูผลติสินคาเชิงวฒันธรรมมงในชุมชน 
และปญหาดานการส่ือสารยังไมตรงตอกลุมเปาหมายหลัก คอืการจัดโครงการพัฒนาผลิตภณัฑ

ชมุชนจากกลุมผูสงเสรมิสนับสนนุหรอืกลุมนกัพฒันา คอืองคการบรหิารสวนตาํบลเข็กนอยนัน้
ทําการส่ือสารหรือประชาสัมพันธโครงการอบรมตางๆไปยังผูรับสารท่ีเปนชาวบานท่ัวไป 
แตยังไมถึงผู รับสารท่ีเปนกลุมเปาหมายหลัก คือกลุมผู ผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง
ในชุมชนชาวมงตําบลเข็กนอย ซึ่งเปนผูที่เกี่ยวของหรือทําการผลิตและจัดจําหนายสินคา
โดยตรง
 การสื่อสารเปนวิธีการแกไขปญหาอีกทางหนึ่งที่มีความสําคัญตอการแกไข 

เปลี่ยนแปลง และพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง หรือการพัฒนาส่ิงตางๆภายในชุมชน 

การส่ือสารจะเปนเคร่ืองมอืของการพัฒนาและสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชนเพ่ือใหเกดิ
การพฒันาชมุชนไปทศิทางทีย่ัง่ยนื แตการพฒันาใหเกดิความย่ังยนืนัน้ ไมใชแคใหคนในชมุชน
มีความรวมมือกันเพียงอยางเดียว แตคนในชุมชนจะตองเขามามีสวนรวมในการเรียนรูตั้งแต

เริ่มตน ทราบถึงอุปสรรค ปญหา และหาวิธีการแกไขปญหา ผานการคิด การแลกเปล่ียน และ

ระดมความคิด ผานพ้ืนท่ีสาธารณะหรือเวทีการประชุมเสาวนา เพื่อใหเกิดการนําไปสู
การวเิคราะห วางแผน และการปฏบิตักิจิกรรมทางการสือ่สาร จากผูทีม่สีวนเกีย่วของทกุๆ ฝาย 
ทั้งภายในชุมชนและภายนอกชุมชนใหเกิดความรูสึกเปนเจาของหรือมีความรูสึกรวมใน

กระบวนการ การมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชน เพื่อกระตุนใหการพัฒนาส่ิงๆ ตางๆ 

ภายในชุมชน ใหมีทิศทางการพัฒนาที่เหมาะสมกับชุมชนและนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน
อยางแทจริง 
 จากความสาํคญัดงักลาวทําใหผูวจิยัสนใจจึงศกึษาเร่ือง การส่ือสารเพ่ือการพัฒนา
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สินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในเขตพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ เพื่อสราง
รูปแบบการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย 
จงัหวดัเพชรบรูณ เปนประโยชนตอทกุภาคสวนในการนาํรูปแบบการสือ่สารพฒันาสนิคาเชงิ
วัฒนธรรมของมงในตําบลเข็กนอย อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ ไปใชในการพัฒนาตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
 1.  เพื่อศึกษาสภาพปจจุบันการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง
อยางยั่งยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ
 2.  เพ่ือสรางรูปแบบการส่ือสารเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยัง่ยนื
ในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของ
 แนวคิดการส่ือสารเพ่ือการพัฒนา (Communication for Development) 
เปนการผสมผสานระหวางแนวคิด ทฤษฎีการส่ือสารและแนวคิด ทฤษฎีการพัฒนา 

โดยเปนการเปดพืน้ทีใ่หการส่ือสารเขาไปมีบทบาทในการขับเคล่ือนกระบวนการพัฒนาประเทศ 
เพือ่กอใหการเปลีย่นแปลงจากสภาพเดมิหรอืความดอยพฒันาใหไปสูการเปลีย่นแปลงทีด่ขีึน้ 
ดังนั้นการส่ือสารจึงเปนสิ่งที่สําคัญเพื่อการพัฒนาประเทศท่ีทําหนาที่การใหขาวสาร 
การพัฒนาดานการศึกษา สาธารณสุข การเกษตร การเมือง สังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และ

อตุสาหกรรมเปนตน โดย Lerner and Schramm (1967) ใหความเห็นเร่ืองเง่ือนไขท่ีกาํหนด

ประสิทธิผลของการสื่อสารเพื่อการพัฒนานั้น ประกอบไปดวย 
 1)  การวางแผนอยางเหมาะสม 
 2)  การเขากันไดกับวัฒนธรรมของประชาชน 

 3)  การส่ือสารใหเขาถึงประชาชนเปาหมาย  

 4)  การส่ือสารแบบสองทาง  
 5)  การสือ่สารตอเน่ืองสมํา่เสมอและใหผูสงสารทีม่คีวามนาเช่ือถอืและอยูในความ
  สนใจของผูรับสาร 

 6)  สาธิตและใชตัวอยาง 

 7)  การปฏิบัติ 
 เงื่อนไขท่ีกําหนดประสิทธิผลของการส่ือสารเพ่ือการพัฒนานี้เมื่อนําแนวคิดนี้ใช

ในการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงนั้นจะตองศึกษาถึงสภาพปจจุบัน บริบท และปจจัยของ
ปญหาในพืน้ทีช่มุชนชาวมง และเลอืกใชการวางแผนทีเ่หมาะสม การสือ่สารใหเขาถงึประชาชน
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กลุมเปาหมาย การสาธิต ใชตัวอยางและการปฏิบัติที่เหมาะสมของวิธีการแกไขปญหาการ
สื่อสารและการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง
 แนวคิดการสื่อสารแบบมีสวนรวม (Participatory Communication) 
เปนแนวคิดที่ผสมผสานระหวางแนวคิดการมีสวนรวมและแนวคิดการสื่อสาร ดังนั้นในการที่
จะทําความเขาใจการส่ือสารแบบมีสวนรวมไดนั้น จําเปนตองทําความเขาใจทั้งแนวคิดการมี
สวนรวมและแนวคิดการส่ือสาร ในท่ีนีจ้ะยดึความหมายของคําวา การมสีวนรวมตามคํานิยาม
ของสหประชาชาต ิ(1983) ทีก่ลาววาการมสีวนรวม (participation) คอืกจิกรรมทีป่ระชาชน
เขามามีสวนรวมในทุกขั้นตอนของการดําเนินโครงการ  โดยเร่ิมต้ังแตขั้นตอนการวางแผน  
ซึ่งประชาชนจะตองระบุปญหาและความตองการขั้นปฏิบัติการ ขั้นประเมินผล ตลอดจน

ขั้นการบํารุงรักษา ในสวนของคําวา การสื่อสาร (Communication) นั้นมีผูที่ใหความหมาย
ไวอยางหลากหลาย ในท่ีนี้จะขอสรุปวา การสื่อสาร คือกระบวนการแลกเปลี่ยนขาวสาร 
เกดิขึน้จากการถายทอดสารจากบคุคลฝายหน่ึง  ซึง่ทาํหนาทีส่งสารผานสือ่หรอืชองทางตางๆ 
ไปยังผูรับสาร เพ่ือวัตถุประสงคอยางหน่ึงอยางใดโดย Tufte & Mefaloputlos (2009)  
ไดเสนอแนวคิดการสื่อสารแบบมีสวนรวมไว 4 ขั้นตอน คือ 1) การกําหนดการส่ือสารแบบมี
สวนรวม 2) การออกแบบกลยทุธการสือ่สารแบบมสีวนรวม 3) การปฏบิตักิจิกรรมการสือ่สาร 
4) การติดตามและประเมินผล 
 โดยสิ่งสําคัญของการมีสวนรวมนั้นคือ กิจกรรมตางๆที่ประชาชนทุกคนซึ่งเปน
กลุมเปาหมายของการพัฒนา เขามามีสวนรวมในทุกขั้นตอนของกระบวนการการมีสวนรวม 

ตั้งแตการวางแผน รับรู ถึงปญหาและความตองการ การปฏิบัติกิจกรรมการสื่อสาร 
และการประเมินผล ซึ่งการสื่อสารแบบมีสวนรวมนี้จะสามารถนําไปสูทิศทางการพัฒนา
อยางยั่งยืน
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

วิธีดําเนินการวิจัย

 การวิจัยเรื่อง “การสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนใน

พื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพปจจุบันการสื่อสาร
เพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ 
และเพื่อสรางรูปแบบการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพ้ืนท่ี
ตาํบลเข็กนอย จงัหวดัเพชรบูรณ ในคร้ังนีใ้ชวธิกีารวิจยัเชงิคณุภาพ (Qualitatative method) 

โดยมีวิธีดําเนินการวิจัยตามวัตถุประสงคดงัตอไปน้ี

กรอบแนวคิดในการวิจัย

แนวคิดและทฤษฎีการสื่อสาร 
1. ผู ส งสาร สาร ชองทาง ผู รับสาร 
 Feedback
2. รูปแบบการส่ือสาร
3. ทิศทางการสื่อสาร
4. ชองทางการสื่อสาร
5. ประเภทของการสื่อสาร

แนวคิดการสื่อสารเพื่อการพัฒนา
 Lerner and Schramm (1967)

1. การวางแผนอยางเหมาะสม
2. การเข ากันได กับวัฒนธรรมของ
 ประชาชน
3. การสือ่สารใหเขาถงึประชาชนเปาหมาย
4. การสื่อสารแบบสองทาง
5. การสื่อสารตอเนื่องสมํ่าเสมอ
6. สาธิตและใชตัวอยาง
7. การปฏิบัติ

การสื่อสารแบบมีสวนรวม
Tufte and Mefaloputlos  (2009)
1. การกําหนดการส่ือสารแบบการมีสวนรวม
2. การออกแบบกลยทุธการสือ่สารแบบ
 มีสวนรวม
3. การปฏิบัติกิจกรรมการส่ือสาร
4. การติดตามประเมินผล

สภาพปจจุบันการสื่อสาร
เพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง 
อยางยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย 

รูปแบบการสื่อสารแบบมีสวนรวม
เพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง
อยางยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย 

จังหวัดเพชรบูรณ

6Ps Communication Model 
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 1.  วตัถปุระสงคที ่1 เพือ่ศกึษาสภาพปจจบุนัการสือ่สารเพือ่การพฒันาสนิคาเชงิ
วัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ มีขั้นตอนดังตอไปนี้
  1.1  ผูใหขอมูลหลัก ประกอบดวย
    1)  กลุมสงเสริมและสนับสนุน ไดแก ตัวแทนวัฒนธรรมอําเภอเขาคอ  
นายกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย นักวิชาการพัฒนาชุมชนชํานาญการอําเภอเขาคอ 
และผูใหญบานในชุมชน 
    2)  กลุมนกัพฒันาชมุชน ไดแก นกัพฒันาชมุชนองคการบรหิารสวนตาํบล
เข็กนอย   
    3)  กลุมปราชญชาวบาน ไดแก สมาชิก อบต.และกลุมแมบานการปกชุด
ชุมชนชาวมง และคุณครูในพื้นท่ี  
    4)  กลุมผูผลติสนิคาวฒันธรรมมง ในตาํบลเข็กนอย ไดแก ผูประกอบการ
ผลิตและจัดจําหนายสินคาเชิงวัฒนธรรมมงตางๆ ในชุมชน
  1.2  การคัดเลือกผูใหขอมูลหลัก
  ผูวจิยัไดคดัเลอืกผูใหขอมูลหลกัทีส่ามารถพรอมทีจ่ะใหขอมูลไดอยางสมบูรณ 
คือ ผูที่มีความรู ผูที่มีสวนเก่ียวของ ผูที่มีบทบาทหนาที่ในการสงเสริม สนับสนุน และผูผลิต
สินคาเชิงวัฒนธรรมของคนในชุมชนชาวเขาเผามง ตําบลเข็กนอย อําเภอเขาคอ จังหวัด
เพชรบูรณ ดังนี้ 
    1)  กลุมสงเสรมิและสนบัสนนุ ไดแก นกัวชิาการชํานาญวัฒนธรรมอําเภอ

เขาคอ นายกองคการบรหิารสวนตาํบลเขก็นอย ผูใหญบานในชมุชนชาวมง นกัวชิาการพฒันา
ชมุชนชาํนาญการอาํเภอเขาคอ โดยคัดเลอืกจากบทบาทหนาที ่และมคีวามรูและเกีย่วของใน
การดําเนินงานตามโครงการตางๆของชุมชน โดยมีหนาที่ในการสงเสริมและสนับสนุนการ

ดําเนินงานตางๆภายในชุมชน ใหดําเนินงานไดอยางมีประสิทธิภาพและยั่งยืน สงเสริมและ
สนับสนุนองคความรูและกระบวนการเรยีนรูในแหลงเรยีนรูทางวฒันธรรม ประเพณ ีและการ

สรางอาชีพ  โครงสรางพ้ืนฐานของชุมชน และมีขอมูลตางๆทางดานแหลงทองเท่ียวและสินคา

ประจําชุมชน จํานวน 4 คน  
    2)  กลุมนกัพฒันาชมุชน ไดแก นกัพฒันาชมุชนองคการบรหิารสวนตาํบล
เข็กนอย โดยคัดเลือกจากบทบาทหนาที่ในการพัฒนาโครงการตางๆ ในชุมชนตําบลเข็กนอย 

โครงการสงเสริมและพัฒนาการทองเที่ยวทางศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม ของศูนยวัฒนธรรม

ไทยสายใยชุมชน และมีขอมูลตางๆ ทางดานแหลงทองเที่ยวและสินคาประจําชุมชน 
การจัดกิจกรรมการแสดง ดานการปะเพณี วัฒนธรรม การทองเที่ยวของชุมชนชาวเขาเผามง 
เชน เทศกาลปใหมมงที่มีการจัดขึ้นทุกๆ ป  เปนตน จํานวน 2 คน
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    3) กลุมผูมีความรูในดานสินคาวัฒนธรรมมง ไดแก สมาชิก อบต.และ
กลุมแมบานการปกชดุชมุชนชาวมง ผูประกอบการรานพพิธิภัณฑผาปกมงและคณุครปูระจาํ
โรงเรียนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย โดยคัดเลือกจากการเปนปราชญชาวบาน เปนผูที่มีความรู
ความสารมารถในเร่ืองของการผลิตสินคาวัฒนธรรมมง และสามารถการถายทอดความรู 
ประวัติความเปนมาของการผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง กระบวนการผลิต วิธีการผลิต และ
เปนวิทยากรประจําชุมชนในการถายทอดความรูสูคนในชุมชนและมีประสบการณในการผลิต
สินคาเชิงวัฒนธรรมมงมากกวา 1 ปเปนตนไป จํานวน 2 คน
    4) กลุมผูผลิตสินคาวัฒนธรรมมง ในตําบลเข็กนอย ไดแก กลุมอาชีพ
สตรีบานเข็กนอย ผูประกอบการรานวลีลายปกชาวเขา ผูประกอบการรานผาปกชาวเขา
เผามง ผูประกอบการรานสุภาวดี ผูประกอบการรานขายเส้ือผามง ผูประกอบการรานคัว 
ผูประกอบการรานเส้ือผามงและของท่ีระลกึ โดยคดัเลอืกจากเปนกลุมผูผลติและจัดจาํหนาย
สินคาวัฒนธรรมในชุมชนชาวมงในพื้นท่ีตําบลเข็กนอย อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ 
จํานวน 7 คน
  1.3  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
  ผูวจิยัไดกาํหนดขัน้ตอนในการดําเนนิการวจิยัตามระเบียบวธิวีจิยัเชงิคุณภาพ
และศึกษาเอกสารงานวิจยัทีเ่ก่ียวของโดยใชเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล คอื แนวคําถาม
ในการสัมภาษณ ( Interviewing ) และมีวิธีการสัมภาษณคือ การสัมภาษณแบบเจาะลึกของ
กลุมผูใหขอมลูสาํคญั (In-Depth Interview) ไดแก กลุมสงเสริมและสนับสนนุ กลุมนักพฒันา
ชุมชน กลุมผูมีความรูในดานสินคาวัฒนธรรมมง กลุมผูผลิตสินคาวัฒนธรรมมง ในตําบล

เข็กนอย จํานวน 15 คน
  1.4  การเก็บรวบรวมขอมูล
  การวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยเปนผูเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยการสัมภาษณผูที่มีสวน

เกี่ยวของ และผูที่มีบทบาทหนาที่ สงเสริม สนับสนุน ที่เกี่ยวของกับงานวิจัยเรื่องการสื่อสาร

เพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ 

โดยใชการสัมภาษณแบบเปดกวางเปนการสัมภาษณไมจํากัดคําตอบเพื่อใหผูใหขอมูลหลัก
ตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ โดยใชวิธีการเก็บขอมูลดังนี้
   การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-Depth Interview) จะใชสัมภาษณกับผูให

ขอมลูหลกัไดแก กลุมสงเสรมิและสนับสนุน กลุมนักพฒันาชุมชน กลุมผูมคีวามรูในดานสินคา

วัฒนธรรมมง กลุมผูผลิตสินคาวัฒนธรรมมง ในตําบลเข็กนอย โดยผูวิจัยไดทําการลงพื้นที่

ในชุมชนมงตําบลเข็กนอยเพ่ือไปพบกับกลุมผูใหขอมูลหลักและสรางความสัมพันธที่ดีพรอม
อธิบายถึงความเปนมา ความสําคัญ วัตถุประสงคและประโยชนของงานวิจัย อีกทั้งผูวิจัย
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ไดพดูคยุแบบเปนกนัเองและใชภาษาในการส่ือสารท่ีเขาใจงายเพ่ือใหเกดิความเขาใจท่ีตรงกัน 
นําไปสูการสรางความรวมมือที่ดีในการใหขอมูลที่เปนประโยชนตอการดําเนินการวิจัย
จากนัน้ผูวจิยัไดจดัทาํตารางการนดัหมายผูใหขอมลูหลกัเพ่ือจะทําการสมัภาษณขอมูลกับกลุม
ผูใหขอมูลหลักในครั้งตอไป
 2. วัตถุประสงคที่ 2 เพื่อสรางรูปแบบการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิง
วัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ มีขั้นตอนดังตอไปนี้
 การสรางรูปแบบการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืน
ในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ ใชการวิเคราะหขอมูลจากผลของดําเนินการวิจัย
จากวัตถุประสงคที่ 1 คือขอมูลของสภาพปจจุบันทางการส่ือสารท่ีไดจากการสัมภาษณแบบ
เจาะลกึ (In-Depth Interview) ของผูใหขอมูลหลกัมาวเิคราะหตามแนวคดิ ทฤษฎีทีเ่กีย่วของ 
และจดัทาํเปนรางรูปแบบการสือ่สารเพ่ือการพฒันาสนิคาเชงิวฒันธรรมมงอยางยัง่ยนืในพืน้ที่
ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ แลวนํามาเสนอตอการจัดสนทนากลุม (Focus Group 
Discussion) เพ่ือวเิคราะหรางรูปแบบการส่ือสารเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยาง
ยั่งยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ
  2.1  ผูใหขอมูลหลัก ในการสนทนากลุมไดแก
    1)  กลุมสงเสริมและสนับสนุน ไดแก ตัวแทนวัฒนธรรมอําเภอเขาคอ  
นายกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย ผูใหญบานในชุมชน นกัวิชาการพัฒนาชุมชนชํานาญ
การอําเภอเขาคอ

    2)  กลุมนกัพฒันาชมุชน ไดแก นกัพฒันาชมุชนองคการบรหิารสวนตาํบล

เข็กนอย 
    3)  กลุมปราชญชาวบาน ไดแก สมาชิก อบต.และกลุมแมบานการปกชุด
ชุมชนชาวมง คุณครูและผูประกอบการรานพิพิธภัณฑผาปกมง 

    4)  กลุมผูผลติสนิคาวฒันธรรมมง ในตาํบลเข็กนอย ไดแก ผูประกอบการ

ผลิตและจัดจําหนายสินคาเชงิวัฒนธรรมมงตางๆ ในชุมชน

    โดยกลุมผูใหขอมูลหลักเหลาน้ี ผูวิจัยไดคัดเลือกจากผูใหขอมูลหลักท่ีได
ทาํการสัมภาษณแบบเจาะลึก เนือ่งจากเปนผูบคุคลท่ีมสีวนเก่ียวของกับเรือ่งการพัฒนาสินคา
เชิงวัฒนธรรมมง มีบทบาทและหนาท่ีในการจัดโครงการกิจกรรมอบรม การสนับสนุน

ทางดานงบประมาณ การบรรยายใหความรูและเปนกลุมผูผลติสนิคาเชงิวฒันธรรมมง ซึง่เปน

ประชาชนกลุมเปาหมายของการดําเนินกิจกรรมการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมในชุมชน
  2.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
  ผูวจิยัไดกาํหนดขัน้ตอนในการดําเนนิการวจิยัตามระเบียบวธิวีจิยัเชงิคุณภาพ
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และศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวของโดยใชเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมลูคอื รางรูปแบบ
การสื่อสารเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในพ้ืนท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัด
เพชรบูรณ 
  2.3  การเก็บรวบรวมขอมูล
  ผูวิจัยใชวิธีการจัดสนทนากลุม (Focus Group Discussion) กับกลุมผูให
ขอมูลหลัก ไดแก กลุมสงเสริมและสนับสนุน  กลุมนักพัฒนาชุมชน กลุมผูมีความรูในดาน
สินคาวัฒนธรรมมง กลุมผูผลิตสินคาวัฒนธรรมมง ในตําบลเข็กนอย รวมกันจํานวน 1 ครั้ง 
โดยผูวิจัยทําการนําเอกสารขอใชสถานท่ีในการจัดสนทนากลุมเพื่อยื่นขอความอนุเคราะหใช
สถานท่ีในการจัดกิจกรรมตอนายกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย และทําการนัดหมาย 
วนัและเวลาดวยวิธกีารโทรศัพทไปแจงกลุมผูใหขอมลูหลกักอนการจัดสนทนากลุม และตดิตอ
กับเจาหนาที่ในองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอยเพื่อขอจัดเตรียมความพรอมในการจัด
สนทนากลุม โดยครั้งนี้การสนทนากลุมจัดขึ้น ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตําบล
เข็กนอย ชั้นที่ 2  ในตําบลเข็กนอย อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ

ผลของการวิจัย
 1. สรปุผลการวิจยัตามวัตถปุระสงคที ่1 สภาพปจจบุนัการสือ่สารเพือ่การพฒันา
สินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในพ้ืนท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ สามารถสรุปผล
การวิจัยออกมาเปนแบบจําลององคประกอบการส่ือสารทั้ง 5 องคประกอบไดดังนี้
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องคประกอบการสื่อสารของสภาพปจจุบันทางการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง
อยางย่ังยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ

ภาพที่ 2 แบบจําลององคประกอบการส่ือสารของสภาพปจจุบันทางการส่ือสารเพ่ือการพัฒนาสินคา

เชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ

 ผูสงสาร รูปแบบการส่ือสาร ทิศทางการสื่อสาร ชองทางการส่ือสาร

 สาร สารภายนอกชุมชน สารภายในชุมชน

 สื่อ สื่อบุคคล สื่อพื้นบาน สื่อใหม สื่อเฉพาะกิจ

 อุปสรรคชองทาง อุปสรรคที่เกิด อุปสรรคที่เกิด อุปสรรคที่เกิด
 การสื่อสาร ขึ้นกับผูรับสาร ขึ้นกับสาร ขึ้นกับสินคา
    เชิงวัฒนธรรม

การสื่อสารแบบ
เปนทางการ

การสื่อสารแบบ
ไมเปนทางการ

โครงการบรรยายความรู

พัฒนาผลิตภัณฑชุมชน

 สื่อบุคคลภายในทองถิ่น

สื่อบุคคลภายนอกทองถิ่น

 การรับสารแบบ
เปนทางการ

การรับสารแบบ
ไมเปนทางการ

 ปญหาจาก ปญหาโครงการอบรม ปญหา ปญหาสินคาชุมชนมง
 สิ่งแวดลอมภายนอก พัฒนาผลิตภัณฑชุมชน ดานภาษา ไมมีความหลากหลาย

สินคาเชิงวัฒนธรรม Facebook

Line

สื่อกิจกรรม สื่อผสม 
สื่อสิ่งพิมพ

สื่ออิเล็กทรอนิกส

 สินคาวัฒนธรรม ขาวสารท่ัวไป

 การปกผา ผลิตสินคา โรคระบาด อุบัติเหตุ

การส่ือสาร
แบบทางเดียว

การส่ือสาร
แบบสองทาง

การส่ือสาร
แบบทางเดียว

การส่ือสาร
แบบสองทาง

 แนวดิ่ง แนวตั้ง

 แนวนอน แนวไขว

 แนวดิ่ง แนวตั้ง

 แนวนอน แนวไขว

 ผูรับสาร        รูปแบบการรับสาร               ทิศทางการรับสาร  ชองทางการรับสาร

Facebook

 1.  ผูสงสาร
  1)  ผูสงสารหลัก ไดแก นายกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย และผูใหญบาน 
มีรูปแบบการสื่อสารแบบเปนทางการ โดย มีทิศทางการสื่อสารแบงออกเปน 2 แบบคือ  
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ทศิทางการส่ือสารแบบแนวด่ิง และใชการส่ือสารแบบทางเดียว ทศิทางการส่ือสารแบบแนวต้ัง 
และใชการส่ือสารแบบสองทาง
  2)  ผูสงสารรอง ไดแก ชาวบานในชุมชน ประกอบไปดวย กลุมผูผลิตสินคา
เชิงวัฒนธรรม ปราชญ ชาวบานในชุมชน มีรูปแบบการสื่อสารแบบไมเปนทางการ โดยมี
ทิศทางการส่ือสารแบบแนวนอน และใชการสื่อสารแบบสองทาง
  3)  ผูสงสารจากภายนอก ไดแก การทองเที่ยวแหงประเทศไทย กรมการ
พัฒนาฝมือแรงงาน พัฒนาชุมชนอําเภอเขาคอ วัฒนธรรมอําเภอเขาคอ มีรูปแบบทางการ
สือ่สารแบบเปนทางการ โดยมทีศิทางการสือ่สารแบบแนวไขวและใชการสือ่สารแบบสองทาง
 2.  สาร
 โดยสารๆ ตางๆที่ถูกสงจากผูสงสารทั้งภายในและภายนอกชุมชน ผานส่ือ ไปยัง
ผูรับสารภายในชุมชน สารน้ันจะมีความแตกตางกันออกออกไปแลวแตวาผูสงสารน้ันจะอยู
ในสถานะใด ตําแหนงใด มีหนาที่ความรับผดิชอบอะไรในชุมชน เชน 
  1)  ขาวสารทั่วไป หมายถึง ขอมูลขาวสารเก่ียวกับโรคระบาด ไขเลือดออก 
อุบัติเหตุ หรือคนเสียชีวิต
  2)  ขาวสารเก่ียวกับโครงการ หมายถึง ขอมูลขาวสารเก่ียวกับโครงการ
การพัฒนาผลิตภัณฑภายในชุมชน
  3)  ขาวสารกิจกรรม หมายถึง ขอมูลขาวสารเก่ียวกับการจัดกิจกรรมตางๆ 
เชน งานประเพณีปใหมมง
  ซึ่งขาวสารทั้ง 3 ประเด็นนี้ทางองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย มีหนาที่

ในการบริหารจัดการหรือมีอํานาจหนาที่ในการบริหารงานตางๆใหเกิดประโยชนสุขของ
ประชาชน โดยใชวิธีการบริหารกิจการบานเมืองที่ดี และใหคํานึงถึงการมีสวนรวมของ
ประชาชน จึงมีการจัดทําแผนพัฒนา โครงการตางๆ กิจกรรมและการจัดทําสนับสนุน
งบประมาณ การจัดซื้อจัดจาง การประเมินผลการปฏิบัติงาน และการเปดเผยขอมูลขาวสาร 

เปนผูสงสารในการประชาสัมพันธขาวสารตางๆ ที่เปนประโยชนและอนุรักษสืบทอดมรดก

ทางวัฒนธรรมใหคงอยูสืบตอไป
  4)  สารเกี่ยวกับวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวมง  ซึ่งขาวสารประเภทนี้
จะเปนขาวสารของคนในชุมชนชาวมงสื่อสารกัน สวนมากจะเปนเรื่องวิถีชีวิตที่เรียบงาย 
มีอาชีพหลัก คือการทําเกษตรกรรม และเวลาวางหลังจากทําเกษตรกรรมแลวผูหญิง เชน 
ภรรยา ลูกสาว จะทําการนั่งปกผา เพราะการปกผาของคนมงเปนภูมิปญญาทองถิ่นที่เปนส่ิง

ที่สําคัญของวิถีชีวิตของความเปนมง การปกผามงเปนสิ่งที่แสดงออกถึงเอกลักษณที่โดดเดน 
สวยงามของภูมปิญญาทองถ่ินทีม่คีณุคาทางดานจติใจ มคีวามประณตี มคีวามอดทน ใชระยะ



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural182

เวลาที่นาน ซึ่งการปกผามงนี้ชาวมงในตําบลเข็กนอยทุกคนที่เปนผูหญิง ลูกสาว หลานสาว 
จะถูกอบรม สั่งสอน ถายทอดวิธีการปกมาจากบรรพบุรุษรุนสูรุน และเปนส่ิงที่ชาวมงจะตอง
ทํากันทุกคน ทุกบานเพ่ือนํามาตัดเปนเส้ือผาใชสวมใสในงานปใหมมง อีกท้ังยังเปนสินคา
ประจําชุมชน ที่สรางรายไดใหกับผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมงในชุมชนชาวมงตําบลเข็กนอย
ในปจจุบัน สาร สวนใหญมักจะเปนสารท่ีเก่ียวของกับชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชนน้ัน
ก็คือ การปกผามง 
  5)  สารการนําบุคลากรเขามาบรรยายในชุมชน สารนี้จะเปนสารจาก
ภายนอกชุมชนในลักษณะการนําวิทยากรหรือผูเชี่ยวชาญเขามาบรรยายใหความรูกับคน
ในชุมชน โดยมีการประสานงานจากองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย เพื่อจัดสรรวิทยากร
จากภายนอกชุมชนเขามาจัดอบรมพัฒนาผลิตภัณฑในชุมชนใหกับชาวบานในชุมชน โดยรับ
รับความรวมมือจากเจาหนาที่กรมการพัฒนาชุมชนภายในจังหวัด
 3.  สื่อ 
 สือ่ทีใ่ชในการสือ่สารภายในชมุชนชาวมงตาํบลเขก็นอยเปนส่ิงสาํคัญมากสาํหรับ
คนในชุมชน เพราะการสื่อสารเปนสวนหนึ่งของชาวมงที่ใชติดตอ แลกเปลี่ยน เรียนรู 
แสดงความคิดเห็น ผานกระบวนการส่ือสารภายในสังคมและส่ือก็เปนชองทางที่สําคัญของ
ชาวมงทีต่องอาศยัสือ่ตางๆ ในการตดิตอสือ่สารกนัภายในชมุชน โดยมสีือ่หรอืชองทางในการ
สื่อสารกันภายในชุมชนชาวมงตําบลเข็กนอยดังตอไปน้ี 
  1) สื่อบุคคล 
   (1) สือ่บคุคลภายในชมุชน เปนสือ่ท่ีเปนแกนนาํหรอืผูนาํในชมุชน ไดแก 

นายกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย ผูใหญบาน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล

   (2)  สื่อบุคคลภายนอกชุมชน เจาหนาที่จากภาครัฐ เชน นักวิชาการ
วัฒนธรรมชํานาญการ นักวิชาการพัฒนาชุมชนชํานาญการ เจาหนาที่จากการทองเที่ยวแหง
ประเทศไทยหรือพัฒนาฝมือแรงงาน และกลุมอาจารยมหาวิทยาลัย เปนตน 

  2) สื่อเฉพาะกิจ  

   (1)  สื่อกิจกรรม แบงออกเปน 3 แบบ คือ 
      -  การพบปะและการประชุม เปนการเปดโอกาสใหบคุคลหลายฝาย
ในตําบลเข็กนอยพบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 

      -  การจัดประเพณีปใหมมง โดยชุมชนชาวมงในตําบลเข็กนอย

จะมีประเพณีที่สําคัญของชนเผาก็คือ ประเพณีปใหมมง ซึ่งสวนมากจะจัดใกลๆ ปลายป
ของทุกป หลังจากท่ีชาวบานในชุมชนไดทําการเก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตรจนเสร็จแลว 
ก็จะมารวมตัวกันในงานปใหมนี้พรอมกับการแตงกายชุดมงประจําชนเผาที่มีความสวยงาม 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 183

โดยระยะเวลาในการจัด 9 คืน 9 วัน ซึ่งในงานจะมีการแสดงทางวัฒนธรรม การละเลน และ
การประกวดสาวงามประจําชุมชน
      -  การจัดอบรมพัฒนาผลิตภัณฑชุมชน เปนการประสานงานจาก

หนวยงานภายนอก ใหนาํวทิยากรผูเชีย่วชาญในการ ดไีซนหรอืออกแบบผลติภณัฑ เขามาสอน
ใหกับคนในชุมชนชาวมงตําบลเข็กนอย
   (2) สื่อกระจายเสียง คือ สื่อท่ีมีชองทางการสื่อสารหลายๆ ชองทาง
มาใชรวมกันในการสงขาวสารไปยังผู รับสาร โดยคํานึงถึงธรรมชาติของสื่อแตละชนิด 
ความเหมาะสมที่จะจัดการใหการสื่อสารผานสื่อตางๆ นั้นเปนไปอยางสอดคลองและเสริม
ซึ่งกันและกัน สื่อที่สามารถนํามาใชรวมกันในรูปแบบสื่อผสม ซึ่งภายในชุมชนมงตําบล
เข็กนอยมีการส่ือสารโดยใชสื่อผสมดังตอไปน้ี
      - หอกระจายขาว เปนสือ่ชุมชนชนดิหน่ึงทีส่าํคญัเปนส่ือหลกัทีก่ลุม
ผูนําชุมชน ไดแก นายกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย และผูใหญบานในชุมชนใชในการ
ประกาศขาวสารตางๆไปยังผูรับสารหรือชาวบานในชุมชนมงตําบลเข็กนอยใหรับทราบ
โดยท่ัวกันเปนประจํา โดยการประกาศจะมีการประกาศเปน 2 ภาษา คือ ภาษามง และ
ภาษาไทย เนื่องจากในชุมชนชาวมงตําบลเข็กนอยน้ันยังมีคนไทยเขาไปอาศัยอยูในชุมชน
จึงตองมีการประกาศเปน 2 ภาษา
      -  วทิยชุมุชน วทิยชุมุชนในตาํบลเขก็นอยจะมอียู 2 สถาน ีโดยสือ่วทิยุ
จะเปนสือ่สือ่ชมุชนท่ีกลุมผูนาํชุมชนไดใชเปนชองทางอกีชองทางหนึง่ในการประชาสมัพันธขาวสาร 
ไดแก นายกองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอย ติดตอประสานงานกับเจาหนาที่วิทยุชุมชนเพื่อให

ประกาศขาวสารตางๆไปยังผูรับสารหรือชาวบานในชุมชนมงตําบลเข็กนอยใหรับทราบ
   (3)  สื่อส่ิงพิมพ เปนสื่อสิ่งพิมพเฉพาะกิจที่สามารถนําไปใชเปนสื่อ
เพื่อการพัฒนาไดเปนอยางดี คือ การตอบสนองวัตถุประสงคของการพัฒนาอยางชัดเจน 
โดยมีเนื้อหาหรือสารจะมีความชัดเจน รูปแบบมีความนาสนใจ มีการใชสี การจัดหนา 

ขนาดตัวอกัษร และมีภาพสื่อความหมายชัดเจน เชน ปายประกาศประชาสัมพันธงานปใหม

ที่องคการบริหารสวนตําบลเข็กนอยตามติดประกาศตามสถานที่ตางๆภายในหมูบาน  
   (4)  สื่ออิเล็กทรอนิกส คือ สื่อเฉพาะกิจที่ผลิตออกมาในรูปแบบแสงและ
เสียง เชน วีดีทัศน ภาพยนตร สไลด เทปบันทึกเสียง สปอตวิทยุ เปนตน สื่อประเภทน้ีจะมี

ลักษณะ การนําเสนอเนื้อหาที่สอดคลองกับวัตถุประสงค โดยการจัดรูปแบบนําเสนอที่นา
สนใจ เชน การจัดอบรมการพัฒนาผลิตภณัฑใหกบัคนในชุมชนเข็กนอย นอกจากจะมีวทิยากร

ในการบรรยายแลว ยังใชสื่ออิเล็กทรอนิกส คือ สไลดประกอบในการบรรยายเก่ียวกับการ
พัฒนาผลิตภัณฑ
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  3) สือ่พืน้บาน สือ่พืน้บานของชมุชนชาวมงทีม่ชีือ่เสียง โดดเดนมากทีส่ดุกค็อื 
การปกผามงทีเ่ปนเอกลกัษณ มปีระวตัคิวามเปนมาและมลีวดลายในการปกทีส่วยงาม ซึง่การ
ปกผามงนี้ชาวมงในตําบลเข็กนอยทุกคนท่ีเปนผูหญิง ลูกสาว หลานสาว จะถูกอบรม สั่งสอน 
ถายทอดวธิกีารปกมาจากบรรพบรุษุรุนสูรุน และเปนสิง่ท่ีชาวมงจะตองทาํกนัทกุคน ทกุบาน
เพื่อนํามาตัดเปนเสื้อผาใชสวมใสในงานปใหมมง หรือพิธีสําคัญตางๆ 
  4) สือ่ใหม หรอื สือ่เทคโนโลยสีารสนเทศในการสือ่สาร คอื สือ่ใหมทชมุชนมง
ตําบลเข็กนอยใชไดแก Facebook และ Line
 4.  ผูรับสาร
  1) ผูรับสารหลัก ไดแก กลุมผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง  มีรูปแบบทางการ
รับสารแบบเปนทางการ โดย มีทิศทางการสื่อสารแบงออกเปน 2 แบบคือ ทิศทางการรับสาร
แบบแนวดิ่ง และใชชองทางการรับสารแบบทางเดียว  ทิศทางการรับสารแบบแนวต้ัง และใช
ชองทางการรับสารแบบสองทาง
  2) ผูรับสารรอง ไดแก ชาวบานในชุมชน มีรูปแบบการสื่อสารแบบไมเปน
ทางการ โดยมีทิศทางการสื่อสารแบบแนวนอน และใชชองทางการสื่อสารแบบสองทาง
  3) ผูรับสารจากภายนอก ไดแก การทองเที่ยวแหงประเทศไทย พัฒนาฝมือแรง 
พฒันาชมุชนอาํเภอเขาคอ วฒันธรรมอาํเภอเขาคอ มรีปูแบบทางการรบัสารแบบเปนทางการ 
โดยมีทิศทางการรับสารแบบแนวไขวและใชชองทางการรับสารแบบสองทาง

 5.  Feedback
 จากการศึกษาสภาพปจจุบันทางการส่ือสารของชุมชนมงตําบลเข็กนอย พบวา 

กระบวนการสื่อสารของคนชุมชนเข็กนอยนั้น พบอุปสรรคทางการสื่อสารของคนในชุมชน

อันเห็นไดจาก Feedback หรือผลสะทอนกลับของคนในชุมชนที่มีตอสารหรือขอมูลขาวสาร
จากผูสงสารภายในชุมชน สามารถสรุปไดออกมาไดออกมาดังนี้
  1) อุปสรรคที่เกิดขึ้นจากสื่อหรือชองทางการสื่อสาร ประกอบไปดวย  

   (1)  ปญหาจากส่ิงแวดลอมภายนอกหรือ สิ่งรบกวนจากภายนอก สื่อ

หรอืชองทางการสือ่สารผานหอกระจายขาวหรอืเสยีงตามสายของชมุชน คอื Noise สิง่รบกวน

จากภายนอก เชน เมือ่มอีงคการบรหิารสวนตาํบลเขก็นอยประกาศผานเสยีงตามสาย ผูรบัสาร
หรอืชาวบานจะไมคอยไดยนิเสยีงประกาศไดชดัเจน เน่ืองจากจะไดยนิเสยีงสะทอนของลาํโพง
ทาํใหชาวบานฟงและไดยนิไมเขาใจ หรอืมนีกเขาไปทาํรงัในลาํโพงจงึทาํใหไดยนิเสยีงไมชดัเจน 
และเกิดจากสภาพดินฟาอากาศ เกิดเหตุการณฟาผาลําโพงทําใหลําโพงเสียงหาย  

  2) อุปสรรคที่เกิดขึ้นจากผู รับสาร ตัวผู รับสารเองนั้น ถาตัวผู รับสาร

ขาดความเขาใจในตัวสาร หรือปดกั้นไมใหความใสใจการรับสาร สารที่ผูสงสารส่ือสารไปน้ัน
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กจ็ะเกดิลมเหลว และอปุสรรคทีเ่กิดขึน้กบัผูรบัสารทีท่าํใหการสือ่สารเกดิความลมเหลวไดนัน้ 
ประกอบไปดวย ผูรับสารขาดความรูในสารท่ีจะรับ ผูรับสารขาดความพรอมที่จะรับสาร 
ผูรับสารมีทัศนคติที่ไมดีตอผูสงสาร ผูรับสารมีทัศนคติที่ไมดีตอสาร ผูรับสารมีความคาดหวัง
ในการสื่อสารสูงเกินไป และอุปสรรคที่เกิดขึ้นจากผูรับสารภายในชุมชนมงตําบลเข็กนอยนั้น 
มีรายละเอียดดังตอไปน้ี
   (1)  ปญหาโครงการอบรมพัฒนาผลิตภณัฑชมุชน โดยโครงการอบรมนี้
เปนโครงการท่ีทาง องคการบริหารสวนตําบลเข็กนอยไดทําการประสานงานกับหนวยงาน
ภายนอกชุมชน โดยจะวิทยากรหรือผูเชี่ยวชาญที่มีความรูในดานการออกแบบ ดีไซน โดยใช
วัตถุดิบที่มีในชุมชนก็คือ ผาปกลายมง ที่คนในชุมชนชาวมงปกเพื่อใชสวมใสหรือคาขายยึด
เปนอาชีพในชุมชนมาทําเปน กระเปา หรือหมอน เปนตน โดยโครงการน้ีสามารถแบง
ผูรับสารออกเปน 2 กลุมคือ ผูรับสารหลัก คือ ผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง และผูรับสารรอง 
คือ ชาวบานในชุมชน สามารถอธิบายไดดังตอไปน้ี
      -  ผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง หรือผูรับสารหลัก มีทัศนคติที่ไมดี
ตอสาร กลาวคือ ผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมไมไดใหความสนใจ ในโครงการอบรมพัฒนา
ผลิตภัณฑชุมชนนี้ เพราะเห็นวา การอบรมทํากระเปา หรือหมอน เปนส่ิงที่ผูผลิตสินคาเชิง
วัฒนธรรมน้ันทําเปนกันอยูแลว จึงไมจําเปนตองไปเขารวมโครงการ
      -  ชาวบานหรอืผูสงสารรอง โครงการอบรมพัฒนาผลิตภณัฑชมุชน 
ชาวบานใหความสนใจในโครงการน้ี โดยนักพัฒนาชุมชนกับปราชญชาวบานและสมาชิก
องคการบริหารสวนตําบลเข็กนอยไดกลาววา มีชาวบานใหความสนใจในโครงการน้ี จึงมี

ชาวบานมาสมัครเปนจํานวนมากเกินกําหนดที่ อบต. ไดทําการสํารองคนเขาอบรมไว

  3) อุปสรรคที่เกิดขึ้นจากตัวสาร 
   (1) ปญหาทางดานภาษา คือ อุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการใชภาษา การใช
คาํคลุมเครือไมชัดเจน ภาษายาก สํานวนฟงอานไมเขาใจ ทําใหเกิดการตีความหมายผิด เชน 

ทางองคการบริหารสวนตําบลเข็กนอยทําการประกาศขอมูลขาวสารผานหอกระจายขาว แต

เกิดปญหาการไมเขาใจทางดานภาษา เนื่องจากเวลาทําการประกาศจะใชภาษามงเปนภาษา
หลักในการส่ือสาร เพราะคนในพ้ืนท่ีสวนมากจะเปนชาวมง แตในปจจุบันในชุมชนชาวมง
ตาํบลเขก็นอยไมไดมแีคคนมงอาศยัอยูกลุมเดยีว ยงัมีคนไทยทีเ่ขาไปทาํงานในชมุชนนัน้ ทาํให

เกิดการไมเขาใจในขอมูลสารจากผูสงสาร

  4) อุปสรรคที่เกิดขึ้นกับสินคาเชิงวัฒนธรรม
   (1) ปญหาสนิคาชมุชนชาวมงไมมคีวามหลากหลาย คอื สนิคาภายในชมุ
ชนชาวมงตําบลเข็กนอยนั้นยังไมมีความหลากหลาย ถึงแมวาสินคาจะมีเอกลักษณที่โดดเดน
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ที่ผลิตมากจากลายผาปกประจําชนเผาชาวมง แตสินคาท่ีพบเห็นกันอยูปจจุบันตามรานคา
ทั่วไป ยังคงผลิตสินคาที่ความคลายคลึงกัน จึงทําใหไมเปนที่นาสนใจของนักเท่ียวท่ีจะมา
เลือกซื้อสินคาเปนของที่ระลึกกลับไป
   โดยผลการวิจัยในวัตถุประสงคที่ 1 นี้ สามารถสรุปออกมาเปนแบบจําลอง
องคประกอบการส่ือสารของสภาพปจจุบันทางการส่ือสารเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิง

วฒันธรรมมงอยางยัง่ยืนในพ้ืนทีต่าํบลเขก็นอย จงัหวดัเพชรบรูณ ซึง่มีองคประกอบขัน้พืน้ฐาน
ทางการส่ือสารในชุมชน คือ ผูสงสารและผูรับสาร จะมีรูปแบบการสงสารและการรับสาร
ทีส่อดคลองกนัทัง้รปูแบบการสือ่สาร ทศิทางการส่ือสารและชองทางการสือ่สาร  สาร จะเปน
สารที่เกิดขึ้นจากผูสงสารทั้งภายในและภายนอกชุมชน สื่อหรือชองทางการสื่อสาร พบวา
ในชุมชนมีสื่อที่หลาก คือ สื่อบุคคล สื่อพื้นบาน สื่อใหม สื่อเฉพาะ Feedback หรือผลสะทอน
กลบั พบวาอปุสรรคท่ีเกิดภายในชุมชนน้ัน คอื อปุสรรคทางการส่ือสาร ไดแก ปญหาทางดาน
ผลิตภัณฑหรือสินคาเชิงวัฒนธรรมมง และอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นกับผูรับสาร ไดแก ปญหาที่คน
ในชุมชนไมเขาใจในภาษาท่ีใชสื่อสารกันภายในชุมชน และปญหาสิ่งรบกวนจากส่ิงแวดลอม
ตางๆ ภายในชุมชนที่สงผลกระทบตอสื่อหรือชองทางทางการส่ือสารภายในชุมชน นอกจาก
การวิจัยในเร่ืองนี้ เปนการวิจัยทางดานการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมชุมชน 
และพบวาในชุมชนชาวมง มปีญหาทางดานการส่ือสารและการพัฒนาสินคาเชิงวฒันธรรมมง 
ผูวิจัยจึงสรางรูปแบบการสื่อสารที่ใชในการแกไขและพัฒนาปญหาทางดานการสื่อสารและ
การพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงใหเหมาะสมและยั่งยืน โดยนําแนวคิดการสื่อสารเพื่อการ
พัฒนา องคประกอบการสื่อสารภายในชุมชน มาประยุกตใชในการออกแบบและแนวทางใน

การพัฒนา รวมกับใชแนวคิดการส่ือสารแบบมีสวนรวมเพื่อการพัฒนาผลิตภัณฑหรือสินคา
เชิงวัฒนธรรมมงใหมีทิศทางการพัฒนาไปในทิศทางที่ยั่งยืนสืบตอไป
 2. สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคที่ 2 ของการวิจัย คือ เพื่อสรางรูปแบบ

การสื่อสารเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืนในพ้ืนท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัด

เพชรบูรณ” โดยหัวขอการวิจัยในครั้งน้ีผูวิจัยไดทําการศึกษาถึงการสื่อสารเพื่อการพัฒนา

สินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืน ดังนั้นการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงจึงเปนส่ิงสําคัญ
ตอการดําเนินงานวิจัยที่ผูวิจัยไดเล็งเห็นวา การสื่อสารเปนสิ่งสําคัญตอการพัฒนาสินคาเชิง
วฒันธรรมมง หรือการพฒันาสิง่ตางๆภายในชมุชน การสือ่สารจะเปนเครือ่งมอืของการพฒันา
และสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชนเพ่ือใหเกิดการพัฒนาชุมชนไปทิศทางท่ียั่งยืน 
แตการพัฒนาใหเกิดความยั่งยืนน้ัน ไมใชแคใหคนในชุมชนมีความรวมมือกันเพียงอยางเดียว 

แตคนในชุมชนจะตองเขามามีสวนรวมในการเรียนรูตั้งแตเริ่มตน ทราบถึงอุปสรรค ปญหา 
และหาวิธกีารแกไขปญหา ผานการคิด การแลกเปล่ียน และระดมความคิด ผานพ้ืนทีส่าธารณะ



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 187

หรือเวทีการประชุมเสาวนา เพื่อใหเกิดการนําไปสูการวิเคราะห วางแผน และการปฏิบัติ
กจิกรรมทางการสือ่สาร จากผูทีม่สีวนเกีย่วของทุกๆฝาย ทัง้ภายในชมุชนและภายนอกชมุชน
ใหเกิดความรูสึกเปนเจาของหรือมีความรูสึกรวมในกระบวนการ การมีสวนรวมในกิจกรรม
ของชุมชน เพ่ือกระตุนใหการพัฒนาสิ่งๆ ตางๆ ภายในชุมชน ใหมีทิศทางการพัฒนา
ที่เหมาะสมกับชุมชนและนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนอยางแทจริง
 จากการดําเนินการวิจัยตามวัตถุประสงคที่ 2 สามารถสรุปผลของการดําเนินการ
วิจัยออกมาได คือ รูปแบบการสื่อสารแบบมีสวนรวมเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง
อยางยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ หรือรูปแบบการสื่อสารที่มีชื่อวา 
“6Ps COMMUNICATION MODEL” ซึ่งมีกระบวนการดังตอไปนี้
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รูปแบบการส่ือสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ

แนวคิดการสื่อสารเพ่ือการพัฒนา Lerner and Schramm (1967)

แนวคิดการสื่อสารแบบมีสวนรวม Tufte and Mefaloputlos (2009)

โครงการอบรมพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนชาวมงตําบลเข็กนอยอยางย่ังยืน (P6 – Project)

 ประเด็นสําคัญของการจัดโครงการ รูปแบบการส่ือสารของโครงการ สื่อที่ใชภายในโครงการ

กําหนดผูมีสวนเก่ียวของ

จัดสรางพื้นที่สาธารณะ

วิเคราะหประเด็นปญหา

การวางแผน

โครงการ

การสื่อสารแบบมีสวนรวมการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ

การวางแผนอยางเหมาะสม การสาธิต ใชตัวอยางและการปฏิบัติ

ปญหาสินคาชุมชนมงไมมีความหลากหลาย

1.กลุมผูสงเสริมสนับสนุน   2.กลุมนักพัฒนา   3.กลุมปราชญชาวบาน   4.กลุมผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง

1.จัดสถานที่ประชุม   2.การประชุมเสวนา   3.การสื่อสารสองทาง   4.ภาษาที่ใช   5.สื่อบุคคล

1.ปญหาสินคาไมหลากหลาย   2.ปญหาผูรับสารไมใหความสนใจโครงการ   3.ปญหาสารไมตรงตอผูรับสาร

การวางแผนโดยใชวธิกีารจัดโครงการอบรมพัฒนาสนิคาเชงิวฒันธรรมมงของชุมชนมงตาํบลเข็กนอยอยางยัง่ยนื 

1.ประเด็นสําคัญของการจัดโครงการ    2.รูปแบบการส่ือสารของโครงการ    3.สื่อท่ีใชภายในโครงการ

ผูมีสวนรวมของโครงการ
 1.ผูสงเสริมสนับสนุน
 2.กลุมนักพัฒนา
 3.กลุมปราชญชาวบาน
 4.กลุมผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมง

การดําเนินโครงการ
 1.การสาธิต 
 2.การใชตัวอยาง
 3.การปฏิบัติกิจกรรม

การติดตามประเมินผลโครงการ
 1.ระหวางดําเนินโครงการ 
 2.หลังดําเนินโครงการ

วัตถุประสงคของโครงการ
เพ่ือพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งงยืน

กลุมเปาหมายของโครงการ
ผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมงในตําบลเข็กนอย

การติดตอประสานงาน
 1.การสื่อสารแบบทางการ
 2.ทิศทางการสื่อสารแบบแนวไขว
 3.วิธีการสื่อสารแบบสองทาง

การสื่อสารแบบมีสวนรวม
 1.การสื่อสารแบบทางการ
 2.ทิศทางการส่ือสารแบบแนวต้ัง
 3.วิธีการสื่อสารแบบสองทาง

การสื่อสารระหวางดําเนินโครงการ
 1.การสื่อสารแบบทางการ
 2.ทิศทางการส่ือสารแบบแนวด่ิง
 3.ทิศทางการส่ือสารแบบแนวต้ัง
 4.การสื่อสารแบบไมเปนทางการ
 5.ทิศทางการส่ือสารแนวนอน
 6.วิธีการสื่อสารแบบสองทาง

การสื่อสารหลังดําเนินโครงการ
 1.การสื่อสารแบบทางการ
 2.ทิศทางการส่ือสารแบบแนวต้ัง
 3.วิธีการสื่อสารแบบสองทาง

สื่อบุคคล
 1.สื่อบุคคลภายใน
 2.สื่อบุคคลภายนอก

สื่อเฉพาะกิจ
 1.สื่อกิจกรรม คือ การจัดประชุม การจัด
    อบรม
 2.สื่อกระจายเสียง คือ หอกระจายขาว 
    วิทยุชุมชน
 3.สื่อสิ่งพิมพ คือ เอกสารคําสอน แผนพับ

สื่อพื้นบาน
 1.สินคาเชิงวัฒนธรรมมง
 2.ลายผาปกประจําชนเผา

สื่อใหม
 1.Line
 2.Facebook

สื่ออิเล็กทรอนิกส
 1.สไลดประกอบการบรรยาย

ปญหาผูรับสารไมใหความสนใจโครงการอบรม ปญหาสารไมตรงตอผูรับสารหลัก

การส่ือสารสองทาง การส่ือสารใหเขาถึงประชาชนเปาหมายเปาหมาย

6 Ps Model

P1- Problem
ปญหา

P2 - Participant
ผูมีสวนรวม

P3 - Pubilc Areas 
Creation การสราง
พื้นที่สาธารณะ
ผูมีสวนรวม

P4 – Problem 
Analysis

การวิเคราะห
ปญหา

P5 - Planning
การวางแผน

P6 - Project
โครงการ

ภาพที่ 3 แบบจําลองกระบวนการของรูปแบบการสื่อสารแบบมีสวนรวมเพ่ือการพัฒนาสินคา

เชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพ้ืนที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ
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 โดยผลการวิจัยในเรื่องนี้ผูวิจัยนําเสนอในรูปแบบของโมเดลการส่ือสาร ที่มีชื่อวา 
6Ps Communication Model สามารถอธิบายความหมายไดดังตอไปนี้ 
 1) P1 Problem หมายถึง ปญหาที่เกิดขึ้นจากสินคาเชิงวัฒนธรรมมงในชุมชน
ชาวมงตําบลเข็กนอย 
 2) P2 Participant หมายถึง ผูมีสวนรวมทุกภาคสวน ทั้ง 4 กลุม ไดแก 
กลุมผู ส งเสริมสนับสนุน กลุมนักพัฒนา กลุ มปราชญชาวบานและกลุ มผู ผลิตสินคา
เชิงวัฒนธรรมมง 
 3) P3 Public areas creation หมายถึง การสรางพืน้ทีส่าธารณะ เพือ่เปดโอกาส
ใหมีพื้นที่เสรีทางการส่ือสารในรูปแบบของการการประชุมหรือเสวนา เพ่ือระดมความคิดเห็น
จากผูทีม่สีวนรวม ในการวเิคราะหถงึประเดน็ปญหา และหาแนวทางทางการพฒันาผลิตภัณฑ
หรือสินคาเชิงวัฒนธรรมมงไปในทิศทางที่เหมาะสมและยั่งยืน 
 4) P4 Problem Analysis หมายถึง การวิเคราะหถึงสาเหตุ ปจจัย ปญหาของ
ผลิตภัณฑหรือสินคาเชิงวัฒนธรรมมง และหาแนวทางการแกไขปญหาอยางเหมาะสม 
 5) P5 Planning หมายถึง การวางแผนจากการระดมความคิดเห็นจากผูที่มี
สวนรวมทุกภาคสวน ที่ไดทําการวิเคราะหถึงสาเหตุและปจจัยของปญหา นําไปสูหนทาง
ในการเลือกใชวิธีการจัดกิจกรรมหรือโครงการเพื่อการพัฒนาผลิตภัณฑหรือสินคา
เชิงวัฒนธรรมมงไปในทิศทางที่เหมาะสมและย่ังยืน  
 6) P6 Project หมายถงึ โครงการอบรมพัฒนาผลิตภณัฑชมุชนมงตาํบลเขก็นอย 

เปนโครงการเพ่ือใชในการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจากสินคาเชิงวฒันธรรมมง ซึง่ประกอบไปดวย 
การกําหนดประเด็นสําคัญของการจัดโครงการ ผูที่มีสวนรวมในโครงการ วัตถุประสงค 
กลุมเปาหมาย การดําเนินโครงการ การติดตามประเมินผล และเลือกใชรูปแบบการส่ือสาร 

ทิศทางการส่ือสาร ชองทางการส่ือสาร สื่อท่ีมีความหลากหลายมาประยุกตใชใหเหมาะสม
ในการดําเนินโครงการอบรมเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนมงตําบลเข็กนอยบนพ้ืนฐานของ

การมีสวนรวมจากทุกภาคภาคสวนท่ีเกี่ยวของ นําไปสูทิศทางการพัฒนาที่ยั่งยืนของชุมชน

ตอไป

อภิปรายผล

 จากการวิจัยเร่ือง การส่ือสารเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืน
ในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ ไดคนพบขอมูลและประเด็นสําคัญที่นาสนใจ

เปนขอสังเกตที่สามารถนํามาเปนแนวทางในการพัฒนาการส่ือสารเพื่อการพัฒนาสินคา
เชิงวัฒนธรรมมงของชุมชนชาวมงในตําบลเข็กนอย ดังตอไปนี้
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  1.  วัตถุประสงคที่ 1 เพื่อศึกษาสภาพปจจุบันทางการส่ือสารเพ่ือการพัฒนา
สินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ
  การศึกษาสภาพปจจุบันการส่ือสารเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง
อยางยั่งยืนในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ พบวามีอุปสรรคหรือปญหาทางดาน
การส่ือสารและการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงของคนในชุมชนชาวมง ไดแก 1.ผูสงสาร
และผูรบัสารภายในชุมชน มวีธิกีารส่ือสารแบบสองทางและทิศทางการส่ือสารแบบแนวนอน 
เปนรูปแบบท่ีสามารถสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชน ซึ่งสอดคลองกับกับงานวิจัยของ 
บุษบา หินเธาว (2555) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการสื่อสารอยางมีสวนรวมเพื่อใหเกิดการ
ประยกุตใชหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง : กรณศีกึษาการทําเกษตรอินทรยี ตาํบลหนองโสน 
อําเภอสามงาม จังหวัดพิจิตร ในสวนของการพัฒนารูปแบบการสื่อสารแบบการมีสวนรวม
เพือ่ใหเกดิการประยกุตใชหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง พบวารปูแบบการสือ่สารทีช่าวบาน
ใชเปนวธิกีารสองทางแบบแนวระนาบหรอืแนวนอน 2. สือ่ ทีใ่ชภายในชมุชนมงตาํบลเขก็นอย
พบวา 1) สื่อบุคคล เปนสื่อที่มีบทบาทสําคัญมากภายในชุมชน เชน นายก อบต. นักพัฒนา
ชุมชนและวิทยากรจากภายนอกชุมชน อีกทั้งยังมีสื่อเฉพาะกิจที่ใชภายในชุมชน คือ 
การจัดอบรมพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนและการจัดประชุม ซึ่งสอดคลองกับกับงานวิจัยของ 
บุษบา หินเธาว (2555) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการสื่อสารอยางมีสวนรวมเพื่อใหเกิดการ
ประยกุตใชหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง : กรณศีกึษาการทําเกษตรอินทรยี ตาํบลหนองโสน 

อําเภอสามงาม จังหวัดพิจิตร ในสวนของการพัฒนารูปแบบการสื่อสารแบบการมีสวนรวม
เพ่ือใหเกิดการประยุกตใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบวา สื่อบุคลภายในชุมชน คือ

นกัพฒันาชมุชนมบีทบามมากในชมุชนและมรีปูแบบการจัดฝกอบรมและการจดัประชมุเสวนา
เพือ่กระบวนการทบทวนตนเอง 3. อปุสรรคทางการสือ่สาร คอื1) ปญหาทางดานการออกแบบ

ผลติภณัฑ 2) ปญหาดานสารของการจัดอบรมพัฒนาผลติภณัฑทีจ่ดัอบรมอยูยงัไมเปนทีส่นใจ

ของกลุมผูผลติสนิคาเชิงวฒันธรรมในชมุชน 3) ปญหาดานการสือ่สารหรอืการประชาสมัพนัธ
กจิกรรมหรอืโครงการอบรมพฒันาผลิตภณัฑยงัไมตรงกบัประชาชนกลุมเปาหมาย โดยปญหา

ดานการออกแบบผลิตภัณฑนั้น สินคาสวนมากจะมีรูปแบบที่คลายคลึงกัน ยังไมมีรูปแบบ
สนิคาทีแ่ปลกใหมนาดงึดดูใจนกัทองเท่ียว ซึง่สอดคลองกับผลการวจิยัของ ทองเจอื เขยีดทอง 

(2558) ศึกษาเรื่อง ผลิตภัณฑผาปกมง: การออกแบบเชิงเศรษฐกิจสรางสรรค กลาววา 

สภาพปญหาของงานปกผามง ผูผลิตสวนใหญเปนผูสูงอายุ ขาดผูสืบทอดและขาดการพัฒนา
ลายใหมๆ แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑผาปกมง ควรเนนที่คุณคาและการสรางมูลคาเพิ่ม 

และควรมีการรวบรวมลายผาปกมงเพื่อเปนตนแบบ ในการพัฒนาลายตอไปไดงายขึ้น  และ
ควรมีรูปแบบผลิตภัณฑที่หลากหลาย สามารถตอบสนองความตองการของผูบริโภค
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ยุคเศรษฐกิจสรางสรรคได สวนปญหาดานสารของการจัดอบรมพัฒนาผลิตภัณฑที่จัดอบรม
อยูยังไมเปนที่สนใจของกลุมผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมในชุมชนกลาวคือ เน้ือหาการจัด
การเรียนสอนในการจัดโครงการอบรมพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนนั้น เปนสิ่งที่ชาวมงทุกคน
มีความรูในเรื่องที่จะสอนอยูแลวทําใหชาวมงไมใหความสนใจที่จะเขารวมโครงการ โดยดิเรก 
ยคชรัตน (2558) ศกึษาเร่ืองกลยทุธการส่ือสารเพือ่การพฒันาการจดัการขยะแบบมสีวนรวม
ของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลคลองพิไกร จังหวัดกําแพงเพชร กลาววา หากเทศบาล
ตาํบลคลองพิไกรจะดําเนินการจัดกิจกรรมหรือโครงการท่ีมผีลตอประชาชนน้ัน ใหหนวยงาน
ทาํการสาํรวจความคดิเหน็และใหความรู สรางความเขาใจแกประชาชนในเบือ้งตนกอนดาํเนนิ
การจัดกิจกรรม เพ่ือใหประชาชนรวมแสดงความคิดเห็น ทําใหประชาชนกลุมเปาหมายรูสึก
ถึงการเขามามีสวนรวมและใหความสําคัญในกิจกรรมท่ีหนวยงานน้ันจัดขึ้น และปญหาดาน
การสือ่สารหรอืการประชาสมัพนัธกจิกรรมหรอืโครงการอบรมพฒันาผลติภัณฑยงัไมตรงกบั
ประชาชนกลุมเปาหมายน้ันเกิดจากทางองคการบริหารสวนตาํบลเข็กนอยทาํการส่ือสารหรือ
ประชาสมัพันธโครงการอบรมพฒันาผลติภณัฑชมุชนไปยงัชาวมงแตยงัไมทัว่ถงึและไมตรงกบั
กลุมเปาหมายหลกัของโครงการ คอืกลุมผูผลิตสนิคาเชิงวฒันธรรมมง ซึง่สอดคลองกบัผลการ
วิจัยของ ดเิรก ยคชรัตน (2558) ศึกษาเรื่องกลยุทธการสื่อสารเพ่ือการพัฒนาการจัดการขยะ
แบบมีสวนรวมของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลคลองพิไกร จังหวัดกําแพงเพชร ในสวน
ของจดุออนทางการสือ่สารของการประชาสมัพนัธของเทศบาลคลองพไิกร ยงัมพีืน้ทีห่ลายจดุ
ที่ประชาชนในพ้ืนที่บางสวนไมไดมีโอกาสรับรู ขอมูลขาวสารทําใหการส่ือสารหรือการ

ประชาสัมพันธไมถึงกลุมเปาหมาย

  2. วัตถุประสงคที่ 2 เพื่อสรางรูปแบบการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสินคา
เชิงวัฒนธรรมมงอยางยั่งยืนในพื้นท่ีตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ
  รูปแบบการส่ือสารแบบมีสวนรวมเพ่ือการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมง

อยางยัง่ยนืในพ้ืนท่ีตาํบลเข็กนอย จงัหวดัเพชรบูรณ ผูวจิยัใชแนวคิดการสือ่สารเพือ่การพฒันา

และการสื่อสารแบบมีส วนรวมในการแกไขปญหาดานสินคาภายในชุมชนทั้งหมด 

6 องคประกอบ คือ 
   1) Problem คือ ปญหาดานสินคาเชิงวัฒนธรรมมง 
   2)  Participant คอื ผูมสีวนรวมทุกภาคสวน ไดแก กลุมผูสงเสริมสนับสนุน

ทั้งภายในและภายนอกชุมชน กลุมนักพัฒนา กลุมปราชญชาวบาน และกลุมผูผลิตสินคา

เชิงวัฒนธรรม จะตองสวนรวมอยางเทาเทียมกัน
   3)  Public areas creation คือ การสรางพื้นที่สาธารณะ เปดโอกาส
ทางการส่ือสารอยางเสรีในการแสดงความคิดเห็นผานเวทีการประชุมเสวนา และควรมีการ
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จัดประชุมกอนดําเนินโครงการเพ่ือการวางแผนและหลังดําเนินการจัดโครงการเพ่ือการ
ติดตามและประเมินผล 
   4)  Problem Analysis คือ การรวมกันวิเคราะหถึง สาเหตุและปญหา 
   5)  Planning คือ การวางแผน หาทางออกหรือแนวทางการพัฒนา 
   6)  Project คือ การสรางโครงการหรือสื่อกิจกรรมทางการส่ือสารในการ
แกไขปญหาอยางเหมาะสมและยั่งยืน 
  โดยมีการกําหนดประเด็นสําคัญของโครงการ ผูมีสวนเกี่ยวของ วัตถุประสงค 
กลุมเปาหมาย วธิกีารดําเนนิโครงการ การตดิตามและประเมนิผล รวมถงึการเลือกใชรปูแบบ
ทางการสือ่สาร ทศิทาง ชองทาง และสือ่ทีใ่ชในโครงการอบรมอยางเหมาะสมตามแนวคิดของ 
Tufte และ Mefaloputlos (2009)  ไดเสนอแนวคิดการสื่อสารแบบมีสวนรวมไว 4 ขั้นตอน 
คือ 1) การกําหนดการส่ือสารแบบมีสวนรวม 2) การออกแบบกลยุทธการส่ือสารแบบมี
สวนรวม 3) การปฏิบตักิจิกรรมการส่ือสาร 4) การติดตามและประเมินผล ดวยท้ัง 6 ประกอบ
ดังกลาวนี้เปนองคประกอบสําคัญของตามหลักการสื่อสารแบบมีสวนรวม โดยเนนใหมี
ประชาชนเขามามีสวนรวมในทุกขั้นตอนของการดําเนินโครงการ โดยเริ่มจากประชาชนตอง 
ระบุถึงปญหาและความตองการ การกําหนดนโยบาย การวางแผน การเขามามีสวนรวมใน
การดาํเนนิโครงการ และการตดิตามประเมนิผลของโครงการ เพ่ือใหการพฒันานัน้ตอบสนอง
ความตองการของประชาชนไดอยางแทจริง อันนําไปสูหนทางการพัฒนาชุมชนไดยางยั่งยืน
ตามแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืน ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ณัฐวุฒิ สมยาโรน (2556) 
ศึกษาเร่ือง กลยุทธการส่ือสารเพ่ือการถายทอดภูมิปญญาของเลนพื้นบานของกลุมคนเฒา

คนแกตาํบลปาแดด อาํเภอแมสรวย จงัหวดัเชยีงรายในผลการวจิยัเรือ่งนีว้า กลยทุธการสือ่สาร
เพื่อการถายทอดภูมิปญญาของเลนพ้ืนบานของกลุมคนเฒาคนแกตําบลปาแดด อําเภอ
แมสรวย จังหวัดเชียงราย โดยมีรูปแบบทางการส่ือสาร คือ  Play Model ประกอบไปดวย 

1) Participatory Communication คือ การส่ือสารแบบมีสวนรวม 2) Learning คือ 

การเรียนรูวิธีการถายทอดภูมิปญญา 3) Activity คือ กิจกรรมที่ใชในการถายทอดภูมิปญญา 

4) Youngers คอื กลุมผูรบัสารภายในชมุชน อกีทัง้ยงัสอดคลองกบัผลการวจิยัของ พภิ ูอภิชยั 
(2557) ศึกษาเรื่อง การส่ือสารเพื่อการพัฒนาการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืนของตลาดยอนยุคนครชุม จังหวัดกําแพงเพชร โดยผลการวิจัยกลาว

ถึงการมีสวนรวมวา การสื่อสารเพื่อการพัฒนาการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยว

เชิงวัฒนธรรมอยางยั่งยืนของตลาดยอนยุคนครชุม จังหวัดกําแพงเพชรน้ัน การมีสวนรวม
จะตองมีหนวยงานท่ีเขามามีสวนรวมในการกอต้ังเปนภาคีตลาดยอนยุคนครชุม จังหวัด
เพชรบูรณนั้น การจัดประชุมประจําเดือนเปนการเปดโอกาสใหตัวแทนพอคาแมคา ตัวแทน
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จากภาครัฐฯ รวมไปถึงตัวแทนจากกลุมวิจัยชุมชนไดเขามามีบทบาทในการรวมแสดง
ความคิดเห็น ในการประชุมทุกๆ เดือนจะเปนการชวยกันแกไขปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น 
โดยจะรับฟงความคิดเห็น ขออเสนอนจากกลุมตวัแทนตางๆท่ีเขามาประชุม และยงัสอดคลอง
กับผลการวิจัยของ ดเิรก ยคชรัตน (2558) ศึกษาเรื่อง กลยุทธการสื่อสารเพ่ือการพัฒนาการ
จดัการขยะแบบมีสวนรวมของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลคลองพิไกร จงัหวัดกาํแพงเพชร 
ในสวนของผลการวิจัย โดยการใชกลยุทธการส่ือสารท่ีใชในการสรางการมีสวนรวมในการ
คัดแยกขยะหรือการจัดการขยะของเทศบาลตําบลคลองพิไกรภายใตกรอบแนวคิดดานการ
มสีวนรวม คอื กลยุทธการใชนกัเรียน คร ูบคุลากร ในโรงเรียนมามีสวนรวมในการคัดแยกขยะ
และขยายวงกวางไปสูชมุชน โดยเริม่จากนกัเรยีนไปสูพอแม ผูปกครอง นอกจากน้ียงัใชกลยุทธ
ในการแกไขหลายดาน ไดแก การใชสื่อสื่อเสียงตามสายในการประชาสัมพันธโครงการ 
การใชกิจกรรมทางการสื่อสาร คือ การจัดโครงการเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ การจัดฝกอบรม 
การประชมุเสวนา การรบัฟงความคดิเหน็ประชาชนจากการใชแบบสอบถามสาํรวจความคดิเหน็ 
การใชสื่อบุคคล จากหนวยงานภาครัฐเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ในการพัฒนา
การจัดการขยะในตําบลคลองพิไกร และสอดคลองกับ งานวิจัยของ บุษบา หินเธาว (2555) 
ศกึษาเรือ่ง การพัฒนาการสือ่สารอยางมีสวนรวมเพือ่ใหเกดิการประยกุตใชหลกัปรชัญาเศรษฐกจิ
พอเพียง : กรณีศึกษาการทําเกษตรอินทรีย ตําบลหนองโสน อําเภอสามงาม จังหวัดพิจิตร 
ในสวนของการพัฒนารูปแบบการส่ือสารแบบการมีสวนรวมเพ่ือใหเกิดการประยุกต
ใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบวารูปแบบการสื่อสารสองทางแบบแนวระนาบหรือ
แนวนอน โดยรปูแบบกจิกรรมทีใ่ชการสือ่สารไดแก การจดัประชมุเสวนากระบวนการทบทวน

ตนเอง การฝกอบรม การศึกษาดูงาน ผลการทดลองรูปแบบการส่ือสารแบบมีสวนรวมพบวา 
รูปแบบการส่ือสารผานกิจกรรมฝกอบรมเปนรูปแบบกาสื่อสารสองทางแบบแนวระนาบ
ที่ดีที่สุด

ขอเสนอแนะจากการวิจัย
 1.  การวจิยัครัง้นีพ้บวากลุมผูผลติสนิคาเชงิวฒันธรรมมงไมคอยใหความสนใจกับ
การจดัโครงการอบรมพัฒนาสนิคาเชิงวฒันธรรมจากกลุมผูสงเสรมิสนบัสนนุมากนกั สวนมาก

ผูที่เขารวมโครงการจะเปนชาวบานที่ไมไดประกอบกิจการการผลิตสินคาโดยตรง จึงทําให

การจัดกิจกรรมอบรมพัฒนาสินคาไมตรงตอกลุมเปาหมายหลักของการพัฒนาสินคา

เชิงวัฒนธรรมมง กลุมผูสงเสริมสนับสนุนหรือหนวยงานภาครัฐฯในทองที่ ควรทําการส่ือสาร
ใหหลากหลายชองทางใหมากขึ้นเพ่ือสรางความสนใจ อีกทั้งทําการสื่อสารใหตรงกับ
กลุมเปาหมายในเขารวมโครงการอบรมพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนที่หนวยงานภาครัฐฯจัดขึ้น
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 2.  นอกจากหนวยงานภาครัฐฯในทองท่ีจะมีการจัดโครงการอบรมพัฒนา
ผลิตภัณฑชุมชนแลว ควรใชรูปแบบกิจกรรมทางการสื่อสารอื่นๆที่มีความหลากหลายและ
ดึงดูดใจ เชน การนําผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมงไปศึกษาดูงาน การจัดนิทรรศการ เพื่อ
เปนการเปดโลกทัศนและมุมมองใหมๆ ในการนําความรูที่ไดจากการไปศึกษาดูงานของกลุม
ผูผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรมมงมาปรับและประยุกตใชในการผลิตสินคาของตน 
 3.  จาการวิจัยเร่ือง การส่ือสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืน
ในพ้ืนทีต่าํบลเข็กนอย จงัหวัดเพชรบูรณ หากมีผูสนใจทําวจิยัทีเ่กีย่วของกับประชาชนในพ้ืนที่
นี ้ควรศกึษาบรบิท วถิชีวีติ ความเปนอยูของคนในพืน้ทีห่รอืตดิตอขอคาํแนะนําจากผูนาํชมุชน 
นักพัฒนา หรือเจาหนาท่ีจากหนวยงานภาครัฐฯในทองที่เพื่อความสะดวกราบรื่นตอการ
เก็บรวบรวมขอมูลในพื้นที่
 4.  จาการวิจัยเร่ือง การส่ือสารเพื่อการพัฒนาสินคาเชิงวัฒนธรรมมงอยางย่ังยืน
ในพื้นที่ตําบลเข็กนอย จังหวัดเพชรบูรณ หากมีผูสนใจทําวิจัยในประเด็นที่เกี่ยวของอาจจะ
ไปศึกษาในพ้ืนที่อื่นๆ ที่มีการผลิตสินคาเชิงวัฒนธรรม ประกอบไปดวย ทรัพยากร วัฒนธรรม 
มรีปูแบบวิถชีวีติทีค่ลายคลึงกนั และนําผลมาเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางกัน 
รวมไปถึงขอดีและขอเสีย เพ่ือเปนขอมูลพื้นฐานท่ีเปนประโยชนในการนําไปใชในชุมชนอ่ืน
ตอไป
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บทคัดยอ
 บทความเร่ือง การกลายเปนเมืองและระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบ
มหาวิทยาลัยพะเยา มีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาการกลายเปนเมืองในมิติ
ทางการเมืองการปกครองของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา 2) เพื่อศึกษาความสัมพันธ
ของกระบวนการกลายเปนเมืองและการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา และ 
3) เพื่อศึกษาระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยาตามทฤษฎีตัว
แบบข้ันบันไดการมีสวนรวมของพลเมือง หรือ Ladder of Citizen Participation ของ 
Sherry Arnstein
 ผลการวิจัยพบวา 1) ชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยามีการกลายเปนเมืองในมิติ
ทางดานการเมืองการปกครองเกิดขึ้น จากการยกฐานะรูปแบบการปกครองทองถิ่นเปน 
“เทศบาลตําบล” ซึ่งมีความสัมพันธกับชวงระยะเวลาของการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา 

2) การมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยหลังกระบวนการกลายเปนเมือง เม่ือพิจารณา
ตามทฤษฎีตัวแบบขั้นบันไดการมีสวนรวมของ Sherry R. Arnstein พบวาอยูในระดับที่ 5 
คือ ระดับการปลอบใจ (Placation) ซึ่งหมายถึงการท่ีประชาชนเร่ิมที่จะมีอิทธิพลในการ
ตัดสินใจรวมกับรัฐ ในการใหคําปรึกษาหรือเขารวมในกระบวนการวางแผนไดอยางไมมี
ขอบเขต แตการตัดสินใจในขั้นสุดทายยังเปนดุลยพินิจของผูมีอํานาจที่สามารถนําเอา
คําปรึกษาหรือคําแนะนําของประชาชนมาพิจารณาประกอบการตัดสินใจ โดยผานลักษณะ
การรวมกลุมทั้งที่เปนทางการ และไมเปนทางการ พฤติกรรมการเขารวมประชาคมหมูบาน 
และการเลือกตั้งของประชาชน

คําสําคัญ: ระดับการมีสวนรวม, การกลายเปนเมือง, พะเยา

Abstract
 This article entitled “Urbanization and Ladder of Political 
Participation in Communities around University of Phayao” has three 
objectives including (1) to study political dimension of urbanization in 
Maeka communities surrounding the University of Phayao (2) to study 
relations between the urbanization and public participation (3) to study 
the level of citizen participation in the communities regarding Sherry 
Arnstein’s Ladder of Citizen Participation model.
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 Two findings are concluded. One is that the surrounding 
communities are politically urbanized. Evidently, Maeka local government 
is upgraded to sub-district municipality amidst the urbanization caused 
by the establishment of the University of Phayao. Another is that, according 
to Sherry Arnstein’s framework, public participation in effect of the 
urbanization is at level 5 (Placation). This means that citizens are influential 
in the government’s decision-making, consultation and planning without 
limits. However, final decisions are under discretion of those in power. 
They gather advices from citizens through activities such as formal and 
informal group discussion, village meeting and local elections. These 
advices are eventually taken into their consideration to make a final 
decision.
Keywords: Ladder of Political Participation, Urbanization, Phayao

บทนํา 
 ตามนโยบายการกระจายโอกาสและการสรางความเสมอภาคทางการศึกษา 
ประกอบกับการเคล่ือนไหวจากตัวแทนภาครัฐและเอกชน ในการแกไขปญหาเร่ืองรายได 

และการศึกษาของประชาชนในจังหวัดพะเยาท่ีเฉล่ียอยูในระดับตํ่า จึงนํามาสูการพิจาณา
การจัดตั้งมหาวิทยาลัยนเรศวร วิทยาเขตสารสนเทศพะเยา ตามมติของคณะรัฐมนตรี
เมือ่วนัที ่8 ตลุาคม พ.ศ. 2539 โดยไดมกีารใชอาคารของโรงเรียนพะเยาพิทยาคม (ตาํบลเวียง 
อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา) เปนที่ตั้งชั่วคราว และตอมาไดยายมาที่ทําการถาวร ณ ตําบล
แมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา ใน พ.ศ.2542 โดยมีเนื้อที่ 5,727 ไร (มหาวิทยาลัยพะเยา, 

2559) และกอใหเกิดมีการเปลี่ยนแปลงในพื้นที่เกิดขึ้น โดยเฉพาะในพื้นที่ตั้งและเขตติดตอ

กับมหาวิทยาลัยพะเยา คือ หมูที่ 2 และ หมูที่ 16 ตําบลแมกา เชน การเพิ่มขึ้นของจํานวน

ประชากร การขยายตัวทางดานเศรษฐกิจ การเปล่ียนแปลงดานทรัพยากรธรรมชาติ 
การเปลี่ยนแปลงทางดานการเมืองการปกครอง และการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตในชุมชน 
ซึ่งการเปลี่ยนแปลงดังกลาวไดนําไปสูกระบวนการกลายเปนเมือง (Urbanization) เกิดขึ้น

ในพื้นที่
 จากการศึกษากระบวนการกลายเปนเมืองในประเทศไทย บญุนาค ตวีกุล (2546) 
ไดกลาวถึงการศึกษาดัชนีตัวชี้วัดความเปนเมืองในมิติทางการเมืองการปกครอง โดยอาศัย
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ขอมูลเชิงประจักษอันหนึ่ง คือ “เขตเทศบาล” ซึ่งสอดคลองกับการกลายเปนเมืองของ
ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา ที่ไดเกิดการเปลี่ยนแปลงฐานะขององคกรปกครอง
สวนทองถิ่น จากการเปนองคการบริหารสวนตําบลแมกา สูการเปลี่ยนแปลงฐานะเปน 
“เทศบาลตําบลแมกา” เม่ือวันที่ 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2551 พรอมกับวิสัยทัศนที่วา 
“แมกา เมอืงนาอยู” โดยท้ังนี ้การยกฐานะขององคกรปกครองสวนทองถ่ินเปนเทศบาลตําบล 
ตามขอบัญญัติพระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ. 2496 ตองไดรับความเห็นชอบจากประชาชน
ในทองถ่ินเปนพ้ืนฐานของการแสดงเจตนารมณในเร่ืองดังกลาวดวย ดังน้ัน การยกฐานะ
ขององคกรปกครองสวนทองถ่ินยอมเปนสิ่งสะทอนถึงระดับการมีสวนรวมของชุมชนดวย
เชนกัน 
 ทั้งนี้ การมีสวนรวมของประชาชน Sherry R. Arnstein (1969: 216-224) ได
กลาววา เปนอํานาจประเภทหนึ่ง และเปนกระบวนการจัดสรรอํานาจ (Redistribution of 
Power) โดยสงเสริมใหประชาชนท่ีอาจเปนผูไรซึ่งอํานาจ (The Have -Nots) มักไมมีโอกาส 
ถูกกีดกัน หรือถูกแยกออกจากกระบวนการทางการเมืองและเศรษฐกิจ ใหเขามามีสวนรวม
อยางจริงจังในกระบวนการมากขึ้น ซึ่งประชาชนสามารถชวยกําหนดแนวทางในการรับรู 
แบงปนขอมูลขาวสาร กําหนดเปาหมายนโยบายสาธารณะ จัดสรรการใชจายรายได 
ภาษีอากร ดําเนินงานกิจกรรมตางๆ และใหมีการเปดเผยการกระจายผลประโยชนมากขึ้น 
 ดังนั้น จากกระบวนการกลายเปนเมืองและการเปลี่ยนแปลงฐานะขององคกร
ปกครองสวนทองถิ่น ทําใหเห็นถึงความสัมพันธของการกลายเปนเมืองในมิติทางการเมือง

การปกครองกับการมีสวนรวมของประชาชนในพื้นท่ี จึงเปนที่มาของการศึกษา “ระดับการ

มสีวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา” โดยมีวตัถุประสงค เพ่ือศึกษาถึงการกลายเปน
เมืองในมิติทางการเมืองการปกครองของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา และเพ่ือศึกษา
ความสัมพันธของกระบวนการกลายเปนเมืองและระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบ

มหาวิทยาลัยพะเยา ตามทฤษฎีตัวแบบข้ันบันไดของพลเมือง หรือ Ladder of Citizen 

Participation ของ Sherry Arnstein อันจะนําไปสูการศึกษากระบวนการกลายเปนเมืองใน

มิติทางการเมืองการปกครองเชิงลึก และเพื่อเปนแนวทางในการเสริมสรางความเขมแข็งของ
ชุมชนในการเปลี่ยนผานจากชุมชนชนบทเปนชุมชนเมืองตอไป

วัตถุประสงค

 ในบทความน้ีมีวัตถุประสงค 3 ขอ คือ 
 1) เพ่ือศึกษาการกลายเปนเมืองในมิติทางการเมืองการปกครองของชุมชนรอบ
มหาวิทยาลัยพะเยา 
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 2) เพ่ือศกึษาความสมัพนัธของกระบวนการกลายเปนเมอืงและการมสีวนรวมของ
ชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา
 3)  เพื่อศึกษาระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยาตามทฤษฎี
ตัวแบบขั้นบันไดการมีสวนรวมของพลเมือง หรือ Ladder of Citizen Participation ของ 
Sherry Arnstein

พื้นที่และขอบเขตของการศึกษา
 ในการวิจยัเร่ือง ระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา มขีอบเขต
การศึกษาการกลายเปนเมอืงในมิตทิางการเมืองการปกครอง ทีส่งผลตอระดบัการมสีวนรวม
ของประชาชนตามตัวแบบขั้นบันได การมีสวนรวมของพลเมือง หรือ Ladder of Citizen 
Participation ของ Sherry Arnstein ในชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา พื้นที่บานหวยเคียน 
(หมู 2) และบานแมกาหวยเคียน (หมู 16) ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

วิธีดําเนินการวิจัย
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อใหไดขอมูล
ที่สามารถนํามาวิเคราะหถึงระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา โดยให
ความสําคัญกับขอมูลทางดานบริบทพ้ืนที่ สภาพการเมืองการปกครอง ประชาชน และ
กลุมผูนําในพ้ืนที่ โดยใชเครื่องมือในการดําเนินการเก็บขอมูล 3 แบบ ไดแก 
 1)  การวิจัยเอกสาร โดยเก็บขอมูลจากแหลงขอมูลตางๆ เชน จากหองสมุด 
หนวยงานราชการสวนกลาง สวนภูมิภาค สวนทองถิ่น และมหาวิทยาลัยพะเยา โดยขอมูล
ตางๆ อาจอยูในรูปแบบสิ่งพิมพ หรือรูปแบบส่ืออิเล็กทรอนิกส 
 2)  การสนทนากลุม (focus group) ประกอบดวยตัวแทนจากผูนาํชมุชน ปราชญ
ชาวบานในชุมชนจากหมูที่ 2 และ หมูที 16 โดยการเลือกกลุมตัวอยางอาศัยการสุมตัวอยาง
แบบไมใชความนาจะเปนแบบโควตา (Quota sampling) และใชเคร่ืองมือในการรวบรวม
ขอมูลโดยการสังเกตการณทั้งแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม 
 3)  การสมัภาษณแบบกึง่โครงสราง (semi-structured interview) โดยการเลอืก
กลุมตัวอยางในการสัมภาษณ ประกอบดวยเจาหนาที่เทศบาลตําบลแมกา (จํานวน 4 คน ซึ่ง
เปนตัวแทนจากสวนงานทุกสวนของเทศบาลตําบลแมกา) ผูบริหารของเทศบาลตําบลแมกา 
(จํานวน 2 คน ซึ่งเปนตัวแทนจากฝายบริหารและนิติบัญญัติ) ผูนําชุมชนทั้งอดีตและปจจุบัน 
(จากหมูที่ 2 และหมูที่ 16 จํานวนหมูบานละ 5 คน) เพื่อเก็บขอมูลเชิงลึก โดยการเลือก
ผูสมัภาษณจะอาศยัวธิกีารสุมตัวอยาง แบบไมใชความนาจะเปนแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
sampling) โดยมีแบบสอบถามก่ึงมีโครงสราง 
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 สาํหรบัการวเิคราะหขอมูลในกระบวนการศกึษานี ้มกีารวเิคราะหขอมลูเบือ้งตน
ในบริบทของพ้ืนที่เพ่ือตีกรอบโดยสังเขป เพื่อแยกประเด็นคําถามตามแบบสัมภาษณ 
ตามกลุมประชากรที่ศึกษา เก็บขอมูลเชิงลึก เชิงกวาง นําขอมูลมาเปรียบเทียบแลวเชื่อมโยง
ขอมูลพื้นฐาน เพ่ือใชในการดําเนินการเก็บรายละเอียดเพิ่มเติมในดานอื่นๆ หรือบคุคลอ่ืนที่
มคีวามสาํคญัเกีย่วของตอไป โดยระหวางเกบ็ขอมูลใชวธิวีเิคราะหแบบอปุนยัเพือ่สรางขอสรปุ
เบือ้งตน (Working Hypothesis) และใชการวเิคราะหโดยการจาํแนกและอธบิายความสมัพนัธ
ของปรากฏการณ โดยใชแนวคิดทฤษฎีทีเ่กีย่วของมาเปรียบเทียบ (Constant Comparative)

กรอบแนวคิดและทฤษฎีในการดําเนินการวิจัย 
 ในการวิเคราะหเรื่อง ระดับการมีสวนรวมของชุมชมรอบมหาวิทยาลัยพะเยา 
สามารถนําทฤษฎีมาวิเคราะหได 2 คือ 1) ทฤษฎีการกลายเปนเมือง 2) การมีสวนรวมของ
ประชาชนตามทฤษฎีตัวแบบขั้นบันไดการมีสวนรวมของพลเมือง หรือ Ladder of Citizen 
Participation ของ Sherry Arnstein
 1. ทฤษฎีการกลายเปนเมือง 
  ในการศกึษาน้ี ไดรวบรวมความหมายของการกลายเปนเมอืง และไดสงัเคราะห
ถึงการกลายเปนเมืองในมิติทางการเมืองการปกครอง อันหมายถึง เขตเทศบาลซ่ึงเปนชุมชน
ท่ีมปีระชากรหนาแนน สามารถมีการปกครองทองถิน่สนองตามความตองการของประชาชน 
โดยการกําหนดเทศบาลเปนประเภทใดน้ัน ขึ้นกับจํานวนประชากร ความหนาแนนของ
ประชากร และรายไดของเทศบาล (บุญนาค ตีวกุล, 2546)

  ทั้งนี้ การปกครองทองถิ่นในรูปแบบเทศบาลถือวา เปนหนวยงานที่จัดตั้งขึ้น

ในเขตชุมชนที่มีความเจริญและใชในการบริหารเมืองเปนหลัก ซึ่งหลายประเทศประสบ
ความสําเร็จในการใชเทศบาลเปนเคร่ืองมือท่ีสาํคญัในการปกครองโดยเฉพาะประเทศท่ีพฒันา
แลวทั้งหลาย สําหรับสังคมไทยเทศบาลเปนรูปแบบการบริหารราชการสวนทองถ่ินในเขต

ชุมชนเมืองที่ใชมาตั้งแตเริ่มมีการปกครองในรูปแบบประชาธิปไตย ตามพระราชบัญญัติการ

จัดระเบียบเทศบาล พ.ศ. 2476 ทําใหเกิดการจัดตั้งเทศบาล 3 รูปแบบ คือ เทศบาลนคร 
เทศบาลเมือง และเทศบาลตําบล และมีฐานะเปนนิติบคุคล (โกวิทย พวงงาม, 2548: 190) 
ทั้งน้ีพระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ. 2496 ไดกําหนดหลักเกณฑในการพิจารณาจัดตั้งทองถิ่น
ขึ้นเปนเทศบาลไว 3 ประการ 1) จํานวนและความหนาแนนของประชากรในทองถ่ินนั้น
2) ความเจริญทางเศรษฐกิจของทองถิ่น โดยพิจารณาถึงการจัดเก็บรายไดตามที่กฎหมาย

กําหนด และงบประมาณรายจายในการดําเนินกิจการของทองถิ่น และ 3) ความสําคัญทาง
การเมอืงของทองถิน่ โดยพจิารณาถงึศักยภาพของทองถิน่น้ันวาจะสามารถพฒันาความเจรญิ
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ไดมากนอยเพียงใด ทั้งนี้ในบางประเทศยังไดนําเอาสภาพทางภูมิศาสตรของพ้ืนที่และ
สวนประกอบของการเปนประชากรในทองถิ่นนั้น ไดแก คนตางดาว และความเปนไปไดที่
ประชากรจะมีสวนรวม เปนองคประกอบในการพิจารณา (โกวิทย พวงงาม, 2548 :196)
 2. การมีสวนรวมของประชาชนตามตัวแบบขั้นบันไดการมีสวนรวมของ
พลเมือง หรือ Ladder of Citizen Participation 
 โดย ภาวินี ชวยประคอง และ ดารารัตน คําเปง (2553) ไดสรุปแนวคิดดังกลาว
ไววา การมีสวนรวมของประชาชนสามารถแบงออกได 8 ระดับ 
  1) ระดับการถูกจัดการได (Manipulation) อันเปนลําดับขั้นตํ่าสุด ซึ่ง
หมายถงึ การทีป่ระชาชนรวมตวักันในรปูแบบการเกดิคณะกรรมการทีป่รกึษา คณะกรรมการ
ตรวจสอบ ซึ่งจะเปรียบเสมือนการเปนตรายางท่ีถูกนํามาใชเปนเคร่ืองมือการแสวงหา
การสนับสนุนแทนที่จะเปนการเขารวมอยางแทจริง 
  2) ระดับการรักษาบําบัด (Therapy) โดยเปรียบเสมือนการที่คนไรซึ่งอํานาจ 
(Powerlessness) เปนผูปวยทางจิต (The mental illness) ซึ่งเมื่อมีการเปดโอกาส
ใหประชาชนเขามามีสวนรวมนั้นก็เพื่อรักษาความปวยทางจิตใจโดยไมไดเปนไปเพ่ือการ
เปลี่ยนแปลงความไมถูกตอง หรือความยุติธรรมแตประการใด
  3) ระดับการใหขอมูลขาวสาร (Information) โดยระดับการมีสวนรวม
ในขั้นนี้ เปนการใหขอมูลเกี่ยวกับ สิทธิ หนาที่ ความรับผิดชอบ และทางเลือกนโยบายแก

ประชาชน ซึ่งถือวาเปนขั้นแรกของการมีสวนรวมของประชาชนอยางแทจริง 
  4) ระดับการปรึกษาหารือ (Consultation) เปนการชักชวนใหประชาชน

ออกมาแสดงความคิดเห็น เชน การสํารวจความคิดเห็น การประชุมชุมชน การทํา
ประชาพิจารณ ฯลฯ กิจกรรมดังกลาวเปนวิธีการพยายามดึงดูดประชาชนใหมาเขารวม
เชิงปริมาณ 

  5) ระดับการปลอบใจ (Placation) ประชาชนสามารถใหคําปรึกษาหรือ
เขารวมในกระบวนการวางแผนไดอยางไมมีขอบเขต แตการตัดสินใจในข้ันสุดทายยังเปน

ดุลยพินจิของผูมีอํานาจท่ีสามารถนําเอาคําปรึกษาหรือคําแนะนําของประชาชนมาพิจารณา
ประกอบการตัดสินใจ
  6) ระดบัความรวมมือ (Partnership) อาํนาจถกูจดัสรรผานการตอรองระหวาง

ประชาชนกับผูมีอํานาจ ทั้งสองฝายมีความรับผิดชอบในการวางแผนและตัดสินใจรวมกัน 
ภายใตรูปแบบของคณะกรรมการนโยบายรวม (Joint Policy Boards) 

  7) ระดับอํานาจการเปนตัวแทน (Delegated Power) ประชาชนสามารถมี
บทบาทนําในการตัดสนิใจวางแผนและการดาํเนินการตามแผนงานตางๆ ไดประกันถงึการรับ
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ผิดชอบตอสังคม เกิดการตัดสินใจในนโยบายของรัฐแตกตางไปจากความคิดเห็นรวมกันของ
ประชาชนและภาครัฐ ที่เกิดจากการตอรองกับประชาชนระหวางกันการเปดโอกาสใหมี
สวนรวม 
  8) ระดบัการควบคมุโดยประชาชน (Citizen Control) นโยบายและการบรหิาร
แผนงานหรือโครงการใดๆ ก็ตามท่ีประชาชนมีสวนรวมน้ันเปนไปในทิศทางท่ีประชาชน
ตองการอยางแทจริง รวมท้ังยังสามารถตอรองขอกําหนดตางๆ ที่เก่ียวของ และไมมีใคร
สามารถมาเปลี่ยนแปลงขอกําหนดเหลานั้นไดภายหลัง

ภาพที่ 1 ขั้นบันไดการมีสวนรวมของพลเมืองของ Arnstein 

ที่มา: Kitty S Jones. (2016). The government need to learn about the link 

between correlation and causality. Denial of culpability is not good 
enough. Retrieved March 15 2017, from https://kittysjones.wordpress.

com/2015/09/30/the-government-need-to-learn-the-difference-between-
causation-and-correlation-denial-of-culpability-is-not-good-enough/
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 จากภาพท่ี 1 แสดงใหเห็นถึง ระดับขั้นบันไดท่ีสูงขึ้นเปนส่ิงที่จะสะทอนอํานาจ
ของประชาชนที่มากขึ้น สําหรับ Arnstein นั้นขั้นบันไดที่ 1 และขั้นที่ 2 ถือวายังไมเกิดการ
มีสวนรวมของประชาชนไดเลย ที่เรียกวา Nonparticipation สวนขั้นที่ 3 ถึงขั้นที่ 5 เรียกวา 
Tokenism หมายถึง ประชาชนมีโอกาสในการใหขอมูลความคิดเห็นแตยังไมมีอํานาจในการ
ตัดสินใจ สวนขั้นที่ 6 ถึงขั้นท่ี 8 ถือวาประชาชนมีอํานาจตัดสินใจเรียกวา Citizen Power 
ที่สะทอนใหเห็นวาการมีสวนรวมในระดับเปนภาคีหุนสวน (Partnership) เปนจุดเริ่มของ
บทบาทและอํานาจของประชาชนอยางแทจริง (อรทัย กกผล. 2552: 22)
 จากทฤษฎีแลวแนวคิดขั้นตน จึงนํามาสูการพัฒนากรอบการศึกษาและทําความ
เขาใจ ของระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา ดังภาพที่ 2

ภาพท่ี 2 แสดงกรอบแนวคิดระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural206

ผลการวิจัย
 ผลการวิจัยเรื่อง ระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา 
เพื่อวิเคราะหการกลายเปนเมืองในมิติทางการเมืองการปกครอง และวิเคราะหความสัมพันธ
ของกระบวนการกลายเปนเมืองกับระดับการมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา 
ตามทฤษฎีตัวแบบขั้นบันไดการมีสวนรวมของพลเมือง ของ Sherry Arnstein สามารถสรุป
ไดใน 2 ประเด็นหลัก ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 
 1. กระบวนการกลายเปนเมืองในมิติทางการเมืองการปกครองของตําบล
แมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา
  จากการจัดตั้งมหาวิทยาลัยนเรศวร วิทยาเขตสารสนเทศพะเยา ณ ตําบล
แมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา ใน พ.ศ.2542 สามารถแบงชวงระยะการเปลี่ยนแปลงของ
มหาวิทยาลัยจนถึงปจจุบันได ดังนี้ 
  ระยะที่ 1: พ.ศ. 2542 – 2549 การจัดตั้ง มหาวิทยาลัยนเรศวร วิทยาเขต
สารสนเทศพะเยา 
  ระยะที่ 2: พ.ศ. 2550 – 2552 การเปล่ียนฐานะเปน มหาวิทยาลัยนเรศวร พะเยา 
  ระยะที่ 3:  2553 – ปจจุบัน การเปลี่ยนฐานะเปน มหาวิทยาลัยพะเยา
  โดยการต้ังมหาวิทยาลัยในพื้นที่ตําบลแมกา ไดมีผลตอการเพ่ิมจํานวน
ประชากร การพัฒนาทางเศรษฐกิจ และการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในพ้ืนที่ ซึ่งสงผลตอการ
ยกฐานะขององคกรปกครองสวนทองถิ่นจากองคการบริหารสวนตําบลแมกา เปน “เทศบาล

ตําบลแมกา” เมื่อวันที่ 18 กรกฎาคม พ.ศ. 2551 และถือเปนการปกครองในรูปแบบเมือง 
ซึ่งตรงกับความหมายของการกลายเปนเมืองในมิติทางการเมืองการปกครอง ดังนิยามของ 
โกวิทย พวงงาม (2548) และบุญนาค ตีวกุล (2546) สามารถแบงพิจารณาในรายประเด็นได
ดังนี้ 

  1.1  ดานโครงสรางประชากร

    จากการศึกษาอัตราการยายเขา ตั้งแต พ.ศ.2547-2558 (ดังแผนภูมิที่ 1) 
และสถิติประชากรในตําบลแมกา ตั้งแต พ.ศ. 2542 - พ.ศ. 2557 (ดังแผนภูมิที่ 2) พบวา 
ในระยะที่ 1 (พ.ศ. 2542 – 2549) และระยะที่ 2 (พ.ศ. 2550 - 2552) พื้นที่ตําบลแมกามี
อัตราการยายเขาเพ่ิมขึ้นทุกป โดยเฉพาะใน พ.ศ. 2549 มีอัตราการยายเขากาวกระโดดเกือบ 
2 เทาจาก พ.ศ. 2548 ซึ่งระยะเวลาดังกลาว ถือวาเปนชวงการเขาสูระยะที่ 2 ที่มหาวิทยาลัย
จะมีการเปล่ียนฐานะเปน มหาวิทยาลัยนเรศวร พะเยา โดยจะมีการจัดการเรียนการสอน 

ณ ที่ตั้งอยางเต็มรูปแบบนั่นเอง
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แผนภูมิที่ 1: อัตราการยายเขา (พ.ศ.2547 - 2558) และจํานวนการรับรายงานตัวของนิสิต
มหาวิทยาลัยพะเยา (ปการศึกษา 2555 - 2558)

ที่มา: ทะเบียนราษฎรอําเภอเมืองพะเยา. (2559). สถิติการยายเขา – ยายออก แยกรายเดือน 

ระดับตําบล ของตําบลแมกา อําเภอเมืองจังหวัดพะเยา. พะเยา: ที่วาการอําเภอเมืองพะเยา. 

และ กองบริหารงานวิจัยและประกันคุณภาพการศึกษา. (2559). รายงานการประเมินตนเอง 

การประกันคุณภาพการศึกษาภายใน CUPT QA. พะเยา: มหาวิทยาลัยพะเยา.

    สําหรับในระยะท่ี 3 (พ.ศ. 2553 – ปจจุบัน) อัตราการยายเขาในชวงตน

ยังมีจํานวนเพ่ิมข้ึนอยางตอเน่ือง จนถึง พ.ศ. 2555 ซึ่งเปนปที่มีอัตราการยายเขาสูงที่สุด 
(5,998 คน) และหลังจากน้ันการยายเขาไดมีจํานวนลงลดอยางตอเน่ืองจนถึงปจจุบนั ทั้งนี้
เนื่องมาจากการท่ีมหาวิทยาลัยพะเยาไมไดมีกฎบังคับใหนิสิตแจงยายทะเบียนบานเขามา

ในเขตตําบลแมกา ทําใหหนวยงานท่ีเก่ียวของไมสามารถรวบรวมขอมูลสถิติการยายเขาได

ตามจริง เชน พ.ศ. 2558 เทศบาลตําบลแมกามีจํานวนการยายเขาเพียง 1,765 คน ในขณะ
ที่รายงานการประเมินตัวเอง การประกันคุณภาพการศึกษาภายในมหาวิทยาลัยพะเยา 
(กองบริหารงานวิจัยและประกันคุณภาพการศึกษา. 2559) ไดรายงานจํานวนนิสิตที่เขามา
รายงานตัวในปการศึกษา 2558 มีจํานวนถึง 5,743 คน
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แผนภูมิที่ 2: สถิติประชากรตําบลแมกาเปรียบเทียบกับจํานวนประชากรอําเภอเมืองพะเยา
ตั้งแต พ.ศ. 2542 – 2557

ที่มา: ฉัตรทิพย ชัยฉกรรจ. (2559). ผลกระทบทางสังคมจากการกลายเปนเมืองของชุมชน

โดยรอบมหาวิทยาลัยพะเยา. พะเยา: สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยมหาวิทยาลัยพะเยา.

    อยางไรก็ตาม แมอัตราการยายเขาในพื้นที่ตําบลแมกาจะลดลง แตเมื่อ
เปรียบเทียบกับจํานวนประชากรในอดีต จะเห็นไดวาตําบลแมกามีประชากรเพิ่มขึ้นอยางตอ

เนือ่ง โดยในปจจบุนัมจีาํนวนถงึ 20,019 คน ในขณะทีจ่าํนวนประชากรในอาํเภอเมอืง จงัหวดั
พะเยา มีอัตราที่ลดลงและประชากรในตําบลแมกาก็มีสัดสวนเกือบครึ่งหนึ่งของจํานวน
ประชากรท้ังหมดในอําเภอเมือง จังหวัดพะเยา (ดังแผนภูมิที่ 2)

    ดงันัน้จงึสามารถสรุปไดวา นบัตัง้แตมกีารจัดตัง้มหาวิทยาลัยในเขตตําบล

แมกา ไดสงผลตอการเพิ่มข้ึนของจํานวนประชากรในพื้นท่ี โดยสามารถพิจารณาจากความ

สอดคลองของชวงระยะเวลาการเปลี่ยนแปลงของมหาวิทยาลัยทั้ง 3 ชวง กับการเพ่ิมจํานวน
ประชากรที่เกิดขึ้น และประเด็นดังกลาวมีความสําคัญกับตอรายไดขององคกรปกครอง
สวนทองถิ่น และการเปลี่ยนแปลงฐานะเปนเทศบาลตําบลแมกา ซึ่งถือวาเปนการปกครอง
รูปแบบเมือง ดังจะกลาวในหัวขอที่ 1.2 

  1.2  ดานรายได 

    ในการพิจารณาถึงกระบวนการกลายเปนเมืองในมิติทางการเมือง
การปกครอง โดยพิจารณาจากการยกฐานะขององคกรปกครองสวนทองถิ่นเปนเทศบาลน้ัน 
จําเปนตองพิจารณาถึงรายไดขององคกรปกครองสวนทองถ่ินดวย สําหรับกรณีตําบลแมกา
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พบวา ตั้งแต พ.ศ. 2548-2558 องคกรปกครองสวนทองถิ่นมีรายไดรวมเพ่ิมขึ้นทุกป 
(ดังแผนภูมิที่ 3) จากท้ังจํานวนภาษีที่จัดเก็บเองและเงินอุดหนุนจากรัฐบาล อันเน่ืองมาจาก
การที่ตําบลแมกามีจํานวนประชากรเพิ่มมากขึ้น นํามาสูการเปนเหตุผลขอยกฐานะเปน
เทศบาลตําบล ตามเอกสารขอมูลรายงานการประชุมคณะกรรมการพิจารณารางกฎหมาย 
ของกระทรวงมหาดไทย คณะที่ 2 ครั้งที่ 47/2551 ในการพิจารณารางประกาศกระทรวง
มหาดไทย โดยประเด็นการขอจัดตัง้องคการบริหารสวนตาํบลแมกา เปนเทศบาลตําบลแมกา 
มเีนือ้หาสรุปตามมติของคณะกรรมการวา องคการบรหิารสวนตาํบลแมกา มสีภาพความเจรญิ
อันเหมาะสม ประกอบกับมีสัดสวนรายไดจริงไมรวมเงินอุดหนุนตอคาใชจายเงินเดือน 
ประโยชนตอบแทนอ่ืน และเงินคาจางของพนักงานสวนทองถ่ินและลูกจางตามมาตรา 35 
แหงพระราชบัญญัติระเบียบบริหารงานบุคคลสวนทองถิ่น พ.ศ. 2542 คิดเปนรอยละ 83:17 
เมือ่หกัรายจายประจําแลวมีเงนิเหลือประมาณ 9.02 ลานบาท จงึเห็นไดวา มรีายไดเพยีงพอท่ี
จะใชในการพฒันาและดาํเนินกจิการใหบรกิารสาธารณะ และมมีตใิหมกีารจดัตัง้เปนเทศบาล
ตําบลแมกาได

แผนภูมิที่ 3 รายไดของเทศบาลตําบลแมกาตั้งแต พ.ศ. 2548-2558

ที่มา: กองคลังเทศบาลตําบลแมกา. (2559). ขอมูลรายไดเทศบาลตําบลแมกา. พะเยา: 

เทศบาลตําบลแมกา.
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    ดงันัน้ จากขอมูลจาํนวนประชากรและการมีรายไดทีเ่พิม่ขึน้ขององคการ
บรหิารสวนตาํบลแมกา ซึง่นาํมาสูการยกฐานะเปนเทศบาลตาํบลแมกาใน พ.ศ.2551 สามารถ
นาํมาสูขอสรุปไดวา การเกิดขึน้ของการปกครองรูปแบบเมืองซ่ึงถอืวาเปนการกลายเปนเมอืง
ในมิติทางการเมืองการปกครองของตําบลแมกา มีความสัมพันธกับชวงระยะเวลาการจัดตั้ง
มหาวิทยาลัยนเรศวร วิทยาเขตสารสนเทศพะเยา ในป พ.ศ.2542 และการเปล่ียนฐานะของ
มหาวิทยาลัยใน พ.ศ. 2550 และ พ.ศ. 2553

 2. ความสัมพนัธของกระบวนการกลายเปนเมืองและระดับการมีสวนรวมของ
ชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยพะเยา
  2.1 ลักษณะการมีสวนรวมของชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยพะเยา
    จากกระบวนการกลายเปนเมืองในชุมชนตําบลแมกา โดยเฉพาะใน
หมูที่ 2 และหมูที่ 16 กอใหเกิดความแตกตางของลักษณะการมีสวนรวมจากประชากร
ในชุมชนสองกลุมทีเ่หน็ไดชดัเจน คอื “กลุมชาวบานเกา” ซึง่เปนประชากรทีอ่าศัยอยูในตาํบล
แมกากอนมีการกอตั้งมหาวิทยาลัยในพื้นท่ี และ “กลุมชาวบานใหม” ซึ่งเปนประชากรที่ยาย
เขามาอยูในตําบลแมกาเพราะการจัดตั้งของมหาวิทยาลัย เชน บุคคลากรทางการศึกษา
ผูประกอบการ เจาของธุรกิจตางๆ โดยกระบวนการเปล่ียนแปลงท่ีเกดิข้ึนไดสงผลใหลกัษณะ
การมีสวนรวมของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา มีลักษณะที่ดังนี้ 
    2.1.1 การรวมกลุมในชุมชน  

       จากการศึกษาของ ขวัญ สงวนเสริมศรี (2554: 97-98) พบวา
ชาวบานแมการอยละ 36.2 เปนสมาชิกกลุมที่เปนทางการในชุมชน และจํานวนถึงรอยละ 
63.8 ไมไดเปนสมาชิกกลุมใด โดยสามารถแบงประเภทของการรวมกลุมในชุมชน จากการ
สัมภาษณและการศึกษาทางเอกสารได ดังนี้ 

       กลุมเครือญาต ิจากเดมิทีแ่มกาเปนสังคมจารตีและมลีกัษณะเปน

สังคมเกษตรกรรม จึงทําใหมีการรวมกลุมที่มีพื้นฐานจากการปฏิสัมพันธทางเครือญาติหรือ

เสมือนเครือญาติเกิดขึ้น ทั้งนี้ชุมชนแมกามีนามสกุลดั้งเดิมท่ีอยูในพื้นที่ เชน เงินเย็น ปงเมือง 
เฉพาะธรรม งามจติ สรุยิะ และ กณัธะคาํ และนอกจากนีม้กีารรวมกลุมทีเ่รยีกวา “ปอกบาน” 
(หมายถึงครัวเรือน 6-7 หลังคาเรือน ที่อยูบริเวณใกลเคียงกัน) สงผลใหเกิดการรวมกลุมและ

เกิดการส่ือสารทางการเมืองเกิดขึ้น ซึ่งกลุมปอกบานนี้จะมีบทบาทที่ชัดเจน ในการประสาน

ความรวมมอืในการดาํเนนินโยบายของทางการโดยเฉพาะการประสานงานจากทองทีสู่ชมุชน 
       กลุ มอาชีพ ในพื้นที่ตําบลแมกาไดมีการรวมกลุ มทางอาชีพ
เกษตรกรรมเกิดข้ึนในแตละหมู แตเปนการรวมตัวแบบหลวมๆ เชน กลุมผลิตภัณฑ
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เครื่องปนดินเผาบานบัว หมูที่ 7 ผลิตภัณฑกลุมจักสารตะกราจากเชือกมัดฟาง หมูที่ 11 
ผลิตภัณฑกลุมประดิษฐดอกไมแหง หมูที่ 8 เปนตน 
       กลุมอาสาสมัคร เชน กลุมอาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) ทีด่าํเนนิ
กิจกรรมดานสาธารณสุขในพื้นที่โดยสมาชิกสวนใหญเปนสตรี, กลุมอาสาสมัครปองกันภัย
ฝายพลเรือน (อพปร.) ทีท่าํหนาท่ีเก่ียวของกับการบูรณาการกับงานปองกันบรรเทาสาธารณภัย
ของหมูบาน, กลุมอาสาสมัครปองกันไฟปาหมูบาน เชน ในหมูที่ 14 แมกานาไรเดียว, 
อาสาสมัครตํารวจบาน (สตบ.), ชุดรักษาความปลอดภัยหมูบาน (ชรบ.)
       กลุมเยาวชน ในชุมชนแมกามีการรวมกลุมเยาวชนท่ีเปนทางการ 
คือ กลุมแฝกริมนํ้าโดยเนนการพัฒนาเยาวชนเร่ืองเอดส เพศศึกษา และอนามัยเจริญพันธุ 
มกีารสรางนวตักรรมใหม ทีเ่ปนสือ่การเรยีนรูในกลุมเยาวชนในหมูบาน และกลุมสภาเยาวชน
ทั้ง 18 หมูบาน ซึ่งเปนการจัดตั้งโดยเทศบาลตําบลแมกา 
       กลุมการเมือง การตั้งกลุมทางการเมืองของชุมชนแมกา ไมได
มีลักษณะการจัดตั้งจากชุมชน มีเพียงการจัดตั้งของกลุมผูสมัครรับเลือกตั้งทองถ่ิน เชน
กลุมแมกาพลังใหม แมกาพัฒนา และกลุมแมกากาวหนา และในชวงหลังเลือกต้ัง
กลุมดังกลาวก็ลดบทบาทลง เหลือเพียงกลุมผูนําทองถิ่น สมาชิกสภาเทศบาล และผูนํา
ทองที่ กํานัน ผูใหญบานและผูชวยผูใหญบาน โดยมีการสื่อสารกันผานการประชุมที่เปน
ทางการและไมเปนทางการ รวมถงึชองทางโซเชยีลมีเดยี เชน ไลน (Line) เฟซบุค (Facebook) 

เปนตน 
       กลุมเงินออม โดยสวนมากจัดตั้งตามวัตถุประสงคเฉพาะตางๆ 

เชน กลุมฌาปณกิจสงเคราะห กลุมกองทุนสวัสดิการชุมชน และกองทุนกูยืมในรูปแบบตางๆ 
เชน กองทุนหมูบาน กลุมออมทรัพยชุมชนเปนตน 

       กลุมอื่นๆ เชนกลุมผูสูงอายุ โดยไดมีการจัดตั้งโรงเรียนผูสูงอายุ

ขึ้น 2 แหง ณ วัดแมกาหวยเคียน และ วัดแมกาโทกวาก เพื่อตอบสนองนโยบายสังคมสูงวัย 
และเปนที่รวบรวมความรูทางภูมิปญญาของตําบลแมกา 

       จากกระบวนการกลายเป นเมืองที่ เกิดขึ้นของชุมชนรอบ
มหาวิทยาลัยพะเยา มีผลตอลักษณะการรวมกลุมในชุมชนกลาวคือ การรวมกลุมตางๆ ยังคง

จาํกดัอยูในเฉพาะชาวบานเกา เชน กลุมปอกบาน กลุมอาสาสมคัร สวนชาวบานใหมสวนใหญ

ยังไมมีความรูสึกผูกพันในพื้นท่ี และยังไมมีความตองการเขาไปมีสวนรวมกับการรวมกลุม
ที่เกิดขึ้น ยกเวนแตการรวมกลุมเงินออมบางประเภท เชน กลุมฌาปณกิจสงเคราะห 

นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงอาชีพที่เกิดขึ้นในชุมชน ก็ทําใหการรวมกลุมบางกลุมมีจํานวน

สมาชิกไมเพ่ิมขึ้นตามจํานวนประชากรและบางกลุมก็มีจํานวนที่ลดลง 
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    2.1.3  การทําประชาคมหมูบาน
       ในกระบวนการทําประชาคมหมูบาน เปนกิจกรรมที่จะเกิดขึ้น
ทุกปอยางนอยปละหนึ่งครั้ง ในชวงเดือน กุมภาพันธ – มีนาคม เพื่อทําแผนชุมชนของแต
ละหมูบานเสนอตอเทศบาลตําบลแมกา และเพื่อจัดทําเปนแผนยุทธศาสตรของเทศบาล
ตอไป โดยท้ังนี้การมีสวนรวมในการประชาคมหมูบานจะเร่ิมขั้นตอนจากการกําหนดวันทํา
ประชาคมหมูบานโดยเทศบาล และแจงผานผูใหญบานเพ่ือทําการประชาสัมพันธไปยงัลกูบาน
ใหทราบถึงกําหนดการของการมีประชาคมหมูบาน ทั้งโดยการส่ือสารผานหัวหนาปอกบาน 
(หัวหนาปอกบานมาจากการเลือกของผูใหญบาน ซึ่งเปนบุคคลทํางานดวยจิตอาสา เปน
ตําแหนงที่ไมเปนทางการและไมไดรับคาตอบแทน), การประกาศเสียงตามสาย หรือแมแต
การแจงขาวสารทางไลน (Line) ของกลุมคณะกรรมการหมูบาน ซึ่งลักษณะดังกลาวไดสงผล
ใหเกิดการกระจายขาวท่ีทัว่ถงึ และเม่ือถงึวนัทาํประชาคมก็จะมีตวัแทนจากฝายนโยบายและ
แผนของเทศบาลตําบลแมกาเขารวม เพื่อช้ีแจงการทํายุทธศาสตรและนําแผนดังกลาวไป
ประกอบการทําแผนยุทธศาสตร 3 ปของเทศบาลตอไป  
       แตจากกระบวนการกลายเปนเมืองที่เกิดขึ้น ไดสงผลตอการมี
สวนรวมการทําประชาคมหมูบาน โดยในหมูที่ 2 และหมูที่ 16 มีจํานวนผูเขารวมลดลง 

อนัเน่ืองมาจากการท่ีผูใหญบานติดตอสือ่สารลูกบานไดยากข้ึน โดยเฉพาะในกรณีชาวบานใหม 
จึงทําใหบางครั้งจํานวนผูเขารวมในการทําประชาคมหมูบานมีจํานวนไมถึงรอยละ 50 ของ
จํานวนครัวเรือนทั้งหมด ประกอบกับชาวบานเกาบางสวนไดมีการเปล่ียนแปลงอาชีพจาก
เกษตรกรรม การหาของปา หรอืการรบัจางอยูบาน เปนการรบัจางตามรานคาหรอืเปนแมบาน

ในมหาวิทยาลัยพะเยา และคาขาย สงผลตอการเปลี่ยนแปลงเวลาทํางาน โดยเฉพาะผูหญิง
ซึง่ปกติจะเขามามีสวนรวมในการทําประชาคมหมูบานมากกวาผูชาย เพราะเน่ืองจากเปนสมาชิก
ของกลุมอาสาสมัครตางๆ เชน กลุม อสม. หรือ กลุมแมบาน ซึ่งเมื่อหลังเวลาเลิกงานก็ตองดูแล
บานและครอบครัวเปนหลัก จึงทําใหไมสามารถเขารวมการทําประชาคมไดเหมือนในอดีต 

       นอกจากนี้ชาวบานเกาไดเกิดความรูสึกเบื่อหนายทางการเมือง 

และไมมีแรงจูงใจในการมีสวนรวมการทําประชาคมหมูบาน เพราะรูสึกวาประเด็นที่เสนอไป
ไมไดรบัการตอบสนองจากทางทองถิน่ จนบางคนรูสกึวาปญหาของตนไมมคีวามสาํคัญเทากบั
ชาวบานใหมที่เปนฐานเสียงสําคัญในการเลือกตั้งทองถิ่น เชน การสรางประปาหมูบาน 

การสงเสริมงานประเพณีดั้งเดิมของชุมชน เปนตน

       ทั้งนี้การมีสวนรวมของชาวบานใหมจะมีการเคลื่อนไหวในการ
รองเรียนกับทางราชการ และองคกรปกครองสวนทองถ่ินเปนหลกั โดยอาจทําเปนหนงัสือแจง 
หรือโทรศัพทเมื่อเกิดปญหาตางๆ ในประเด็นปญหาดานสาธารณูปโภค เชน ถนนชํารุด 
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ไฟฟาสาธารณะไมสวาง ที่รกรางขางบาน เสียงรบกวนจากหอพัก นํ้าเนาเสีย เปนตน 
โดยหากพิจารณาถึงการแสดงบทบาทของชาวบานใหม จะพบวาเปนลกัษณะของการสะทอน
ความคาดหวังหรือความตองการที่แตกตางออกไปจากชาวบานเกา
    2.1.4 การไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง
       การไปใชสิทธิ์เลือกตั้งของชุมชนพบวา ประชาชนชาวแมกามี
ความตื่นตัวในการใชสิทธิ์เลือกตั้งเปนอยางมาก โดยจากการศึกษาขอมูลของสํานักงาน
คณะกรรมการการเลือกตั้งประจําจังหวัดพะเยา (2559) พบวา การเลือกตั้งสมาชิก
สภาผูแทนราษฎรเปนการทั่วไป เมื่อวันท่ี 3 กรกฎาคม 2554 ประชาชนแมกามีสิทธิ์เลือกตั้ง
จํานวน 16,218 คน และไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง 12, 537 คิดเปนรอยละ 77.30 โดยเฉพาะใน
หนวยเลอืกตัง้ที ่3–13 ซึง่เปนหนวยเลอืกตัง้ในมหาวทิยาลยัพะเยา มจีาํนวนผูไปใชสทิธิส์งูสดุ
ในหนวยที่ 6 ถึงรอยละ 90.38 (ดังแผนภูมิที่ 3) สอดคลองกับงานของ ขวัญ สงวนเสริมศรี 
(2555) ที่พบวาชาวบานแมกามีสวนรวมในใชสิทธิ์เลือกต้ัง ถึงรอยละ 56.5
       แตอยางไรก็ตาม ประชาชนแตละกลุมไดมีความต่ืนตัวในการ
เลือกตั้งที่ตางกัน เชน กรณีของชาวบานเกาจะมีความตื่นตัวและใสใจกับการเลือกผูใหญบาน 
หรือ “ปอหลวงบาน” เปนอยางมาก เนื่องจากพระราชบัญญัติลักษณะปกครองทองที่ 
พุทธศักราช 2457 แกไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติลักษณะปกครองทองที่ (ฉบับที่ 11) 
พ.ศ.2551 ไดกําหนดใหผูใหญบานมาจากการประชุมเลือกโดยลับหรือเปดเผย และมีวาระ
ในการดํารงตําแหนงถึงเกษียณอายุราชการ (เมื่ออายุครบ 60 ป บริบูรณ) การแกไขกฎหมาย
ดังกลาวทําใหชาวบานเการูสึกตื่นตัวกับการเลือกผูใหญบาน เพราะปอหลวงบานสําหรับ

ชาวบานเกานัน้เปรยีบเสมอืนตวัแทนของชมุชนในการเรยีกรองสทิธ ิหรอืตอรองกบัทางเทศบาล 
และการเปนผูนาํในการกาํหนดนโยบายการวางแผน และใชงบประมาณของหมูบานทีไ่ดจาก
ทางราชการสวนภูมิภาค เชน กรณีกองทุนหมูบาน หรือเรื่องงบประมาณตางๆ ในขณะที่
ชาวบานใหมจะมีความกระตือรือรน หรือมีความสนใจในการเลือกปอหลวงบานนอยกวา

เมื่อเปรียบเทียบกับการเลือกต้ังระดับทองถ่ิน และระดับชาติ โดยสามารถเห็นไดจาก

การที่ชาวบานใหมบางรายยังไมทราบชื่อปอหลวงบานของตนเอง 
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แผนภูมิที่ 4 จํานวนรอยละของผูไปใชสิทธิ์ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร เปนการ
ทั่วไป เมื่อวันที่ 3 กรกฎาคม 2554

หนวยที่ 3 -13 หนวยเลือกตั้งในมหาวิทยาลัยพะเยา

ที่มา: คณะกรรมการการเลือกต้ังประจําจังหวัดพะเยา. (2559). 

การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเปนการทั่วไป เมื่อวันที่ 3 กรกฎาคม 2554. 

สํานักงานคณะกรรมการเลือกต้ังจังหวัดพะเยา.

       นอกจากน้ีการกลายเปนเมอืงในมติทิางการเมืองการปกครองของ
ชมุชนตาํบลแมกา ไดนาํไปสูการเปลีย่นแปลงโครงสรางของสภาทองถ่ิน ทีจ่ากเดมิเคยมสีมาชกิ
สภาตําบลไดจํานวน 36 คน จากตัวแทน 18 หมูบาน (หมูบานละ 2 คน) เปนเพียง 12 คน 
ตามสัดสวนจํานวนของประชากรในพ้ืนที่ โดยลักษณะดังกลาวสงผลใหผูแทนสภาเทศบาล

ตําบลมีลักษณะการทํางานเปนทีม มากกวาการเปนตัวแทนของประชาชนในแตละหมูบาน
เหมือนเชนการเปนสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล

       สําหรับเขตการเลือกตั้งในตําบลแมกา ไดมีการแบงการเลือกตั้ง

เปน 2 เขต ซึ่งเขตเลือกตั้งที่หนึ่งนั้นประกอบเพียงแค 2 หมูบาน คือ หมูที่ 2 และ หมูที่ 16 
(มีประชากรรวมจํานวน 9,061 คน) และเขตเลือกตั้งที่สอง ประกอบดวย 16 หมูบานที่เหลือ 
(มีประชากรรวมจํานวน 9,766 คน) จากการแบงเขตการเลือกตั้งดังกลาวทําใหเปนเขตเลือก
ตั้งที่หนึ่ง มีความสําคัญในฐานะการเปนตัวแทนของชาวบานใหมอยางชัดเจน และสงผลให

ฐานเสียงของเขตหนึ่งมีความสําคัญตอการเลือกตัวแทนสมาชิกสภาเทศบาลเปนอยางมาก

       จากการเปลี่ยนแปลงดังกลาว ยังไดสงผลตอความคาดหวังทาง
การเมืองท่ีเปล่ียนแปลงไป ผานการลงคะแนนเสียงการเลือกต้ังทองถ่ิน โดยท้ังชาวบานเกา
และชาวบานใหมตางมีความคาดหวังตอผูสมัครวาควรเปนบุคคลท่ีมีความรู ความสามารถ 
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มีคุณวุฒิทางการศึกษาในระดับสูง มากกวาการเปนชาวบานธรรมดา หรือเปนเพียงแคคน
ในชมุชนทีท่ราบปญหาและรูจกัชมุชนเดมิเพยีงอยางเดยีวเหมอืนในอดตีทีผ่านมา โดยตวัอยาง
ดังกลาวเห็นไดจากการที่นายกเทศมนตรีที่ชนะการเลือกตั้งในปจจุบันมีคุณวุฒิการศึกษา
ถึงระดับปริญญาเอก และไดชูนโยบายการหาเสียงท่ีเนนการทํางานแบบมีสวนรวม คือ 
“สรางเมืองดวยปญญา ชาวแมกามีสวนรวม”
    2.1.5 การเปนคณะกรรมการตรวจรับงาน 
       พบวาประชาชนในตาํบลแมกา ไดมกีารเขารวมเปนคณะกรรมการ
ตรวจรับงานโดยการจัดตัง้ของเทศบาล ในลักษณะการเปนคณะกรรมการรวมกับทางเทศบาล
ตําบลแมกา ทั้งนี้ยังไมมกีรณีการเขาไปมีสวนรวมในการตรวจสอบในดานอ่ืนๆ 
  2.2  ระดับการมีสวนรวมของชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยพะเยา
    เม่ือนําตัวแบบขั้นบันไดการมีสวนรวมของพลเมือง หรือ Ladder of 
Citizen Participation ของ Arnstein มาวิเคราะหกับลักษณะการมีสวนรวมของชาวบาน
เกาและชาวบานใหมในชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา พบวา การมีสวนรวมดังกลาว มลีกัษณะ
ที่ประชาชนเริ่มที่จะมีอิทธิพลในการตัดสินใจรวมกับรัฐ ไมวาจะเปนลักษณะของการให
คาํปรึกษาหรือเขารวมในกระบวนการวางแผนไดอยางไมมขีอบเขต แตอยางไรก็ตามการตัดสิน
ใจในข้ันสุดทายยังเปนดุลยพินิจของผูมีอํานาจ โดยบางคร้ังผูมีอํานาจดังกลาวก็ไดนําเอา
คําปรึกษาหรือคําแนะนําของประชาชนมาพิจารณาประกอบ เพื่อนําไปสู การตัดสินใจ
ของนโยบายในสวนของทองที่และทองถิ่นตอไป เชน การเขารวมประชาคมและการเลือกตั้ง 
ที่ชาวบานสามารถเสนอความตองการผานเวทีและพื้นท่ีดังกลาวได 

    จากลักษณะดังกลาว ทําใหสรุปไดวา การมีสวนรวมของชุมชนรอบ

มหาวิทยาลัยพะเยา อยูในระดับที่ 5 คือ การปลอบใจ (Placation) ของตัวแบบขั้นบนัได
การมีสวนรวมของพลเมือง โดยการมีสวนรวมดังกลาวถือเปนเพียงการทําใหประชาชน
ตระหนกัถงึความชอบธรรมของภาครฐั (Tokenism) อนัหมายถงึ การทีป่ระชาชนมโีอกาสใน

การใหขอมลูความคดิเหน็ ทัง้น้ี ประชาชนยงัไมมอีาํนาจในการตดัสินใจ และยงัไมมอีาํนาจใน

การมีสวนรวมในระดับเปนภาคีหุนสวน (Partnership) ทีจ่ะถือวาเปนจุดเร่ิมของบทบาทและ
อํานาจของประชาชน (Citizen Power) อยางแทจริง ทั้งนี้โอกาสท่ีประชาชนจะไดรับการ
ปลอบใจนั้นขึ้นอยูกับ คุณภาพของความชวยเหลือที่ประชาชนจะจัดลําดับนโยบาย (Policy 

Prioritization) และระดับการรวมตัวกันของกลุมประชาชน เพื่อกดดันใหทองถิ่นรับฟงและ

ตัดสินใจตามการจัดลําดับความสําคัญของนโยบายท่ีไดเสนอใหไป



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural216

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 จากการจัดตั้งมหาวิทยาลัยในพ้ืนท่ีตําบลแมกา เมื่อ พ.ศ. 2542 ไดเกิด
การเปลี่ยนแปลงตางๆ เชน การเพิ่มข้ึนของจํานวนประชากรและรายไดขององคกรปกครอง
สวนทองถิ่น จนสามารถนําไปสูการเปลี่ยนฐานะเปน “เทศบาลตําบลแมกา” เม่ือ พ.ศ. 2551 
โดยการเปล่ียนแปลงรูปแบบดังกลาว สอดคลองกับความหมายของคําวา “เมือง” 
ตามความหมายของการปกครองและบริหารประเทศ และไดสงผลทําใหโครงสรางของสภา
และอํานาจหนาที่เปลี่ยนแปลงตามมาดวยเชนกัน 
 โดยกระบวนการกลายเปนเมอืงทีเ่กิดขึน้ มผีลตอลกัษณะการมสีวนรวมของชมุชน
รอบมหาวิทยาลัยพะเยา เชน การรวมกลุมในชุมชนท่ียังคงจํากัดอยูเฉพาะกับกลุมชาวบาน
เกา ซึ่งมีลักษณะความสัมพันธที่อาศัยกลุมเครือญาติหรือกลุมเสมือนเครือญาติ หรือแมแต
ความตืน่ตวัของการทาํประชาคมหมูบานทีม่จีาํนวนการเขารวมลดลง เพราะชาวบานเกาไดมี
วิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป และพบวากลุมชาวบานใหมไมไดมีความรูสึกผูกพันในพื้นที่ และยัง
ไมมีความตองการเขาไปมีสวนรวมกับการรวมกลุมที่เกิดขึ้นในชุมชน รวมถึงความตองการ
ในเร่ืองนโยบายที่แตกตางกันออกไปจากชาวบานเกาอีกดวย
 สําหรับการใชสิทธิ์เลือกตั้งชาวบานเกาและชาวบานใหมตางมีความตื่นตัวที่
แตกตางกัน โดยชาวบานเกามีความตื่นตัวกับการเลือกผูใหญบานและการเลือกตั้งทองถิ่น 
ในขณะที่ชาวบานใหมจะตื่นตัวเฉพาะกับการเลือกตั้งทองถิ่น โดยมีความคาดหวังใหองคกร
ปกครองสวนทองถิ่นเปนสถาบันการเมืองหลักในการดูแลการเติบโตของตําบลแมกา 
แตอยางไรก็ตามทัง้ชาวบานเกาและชาวบานใหมตางก็มคีวามคาดหวงัตอบทบาทขององคกร

ปกครองสวนทองถิ่นที่สูงขึ้น โดยเฉพาะในตัวผูนําทองถิ่นที่ตองเปนบุคคลที่มีการศึกษา
ในระดับสูงและมีวิสัยทัศนในการบริหารชุมชนท่ีจะมีการกลายเปนเมืองเพิ่มมากขึ้น
 นอกจากนี้ชาวบานใหมยังมีสวนสําคัญในเชิงปริมาณชวงเวลาเลือกตั้ง หรือการ

ทําประชาคมอยางเห็นไดชัดเจน อันมีผลตอการเปล่ียนแปลง การตอรองทางนโยบายและ

งบประมาณเปนอยางมาก จงึสงผลใหชาวบานเการูสกึวาตวัเองไมใชผูมอีาํนาจเหมือนเดิมอกี

ตอไป และนําไปสูความรูสึกเบื่อหนายในการมีสวนรวมในชุมชน 
 ดังนั้น จึงสามารถสรุปลักษณะการมีสวนรวมท่ีเกิดขึ้นของกลุมชาวบานเกาและ
ชาวบานใหมในชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา วามลีกัษณะสอดคลองกับแนวคิดการมีสวนรวม
ของประชาชนตามตัวแบบข้ันบันไดการมีสวนรวมของพลเมือง หรือ Ladder of Citizen 
Participation ของ Sherry Arnstein คือ การมีสวนรวมอยูในระดับที่ 5 ซึ่งเปนเพียง

การปลอบใจโดยเปนสรางความเทาเทยีมชอบธรรม (Degree of Tokenism) ใหตวัแทนชมุชน
เขารวมและเปดโอกาสใหตอรองได แตสุดทายการตัดสินใจจะทําโดยตัวแทนของรัฐเทาน้ัน
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ขอเสนอแนะ 
 จากผลของระดับการมีสวนรวมของชุมชนท่ีอยูในระดับที่ 5 คือ การปลอบใจ 
(Placation) นั้น หากพิจารณาศักยภาพการเติบโตของชุมชนรอบมหาวิทยาลัยพะเยา
ที่มีสถาบันศึกษาตั้งถึงสองแหง (ประกอบดวยมหาวิทยาลัยพะเยา และ มหาวิทยาลัย
จฬุาลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาเขตพะเยา) รวมถงึคณุภาพประชากร การเตบิโตของเศรษฐกจิ 
อัตราการรูหนังสือที่เพิ่มมากขึ้นของประชาชน และนโยบายที่เนนการมีสวนรวมของทองถิ่น 
ตามคําขวัญของผูบริหารคือ “สรางเมืองดวยปญญา ชาวแมกามีสวนรวม” จะสามารถเปน
ปจจัยบวกที่สงเสริมการมีสวนรวมใหเกิดขึ้นได เชน การเพ่ิมระดับการมีสวนรวมใหกับชุมชน 

โดยอาจใหชมุชนเปนผูรเิริม่โครงการ วางแผน และตดัสนิใจรวมกบัองคกรปกครองสวนทองถิน่ 
หรือหนวยงานของรัฐ เชน การเกิดคณะกรรมการนโยบายรวม (Joint Policy Boards)
 นอกจากนี้มหาวิทยาลัยพะเยาควรมีลักษณะการดําเนินงานที่เนนการบูรณาการ
กับทองถิ่นและทองที่ใหมากขึ้น เชน การสื่อสารถึงกิจกรรม โครงการตางๆ ของมหาวิทยาลัย
ใหชุมชนและทองถิ่นไดรับทราบ เพื่อนําไปสูการวางแผนรวมกัน ดังที่มหาวิทยาลัยพะเยาได
ตั้งปณิธานไววา “ปญญาเพื่อความเขมแข็งของชุมชน” 
 ดังนั้นการพัฒนาเมืองแมกาสูการเปน “แมกาเมืองนาอยู” ตามวิสัยทัศนของ
เทศบาล และการเพิม่ระดบัการมสีวนรวมของชมุชนใหมมีากขึน้ ตองอาศยัการขบัเคลือ่นของ
องคกรหลักที่เปนผูมีสวนไดสวนเสียในชุมชน อันประกอบดวย สถาบันการศึกษา องคกร
ปกครองสวนทองถิ่น การปกครองสวนทองที่ องคกรทางศาสนา ฯลฯ และที่สําคัญคือ 

การสรางความเขมแข็งของภาคประชาสังคม ผานการมีสัมพันธภาพระหวางภาคีตางๆ 
โดยตองอาศัยการส่ือสาร การพบปะพูดคุย แลกเปล่ียน ประชุมทํางานแบบสรางสรรค 
หรือจัดเวทีสาธารณะในการแลกเปล่ียนขอมูล ทัศนะ และปฏิบัติภารกิจตามพันธกิจรวมกนั 
รวมถึงการสงเสริมการเกิดนวัตกรรมรวมกันระหวางชุมชนและมหาวิทยาลัยตอไป
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บทคัดยอ
 การวิจยันีม้วีตัถปุระสงคเพือ่ศกึษาการเปล่ียนแปลงวิถชีวีติของชาวบานในหมูบาน
แมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และ 16 ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา หลังการกอตั้ง
มหาวิทยาลัยพะเยา โดยกลุมตัวอยางในการวิจัยแบงเปนเชิงคุณภาพ จํานวน 20 คน และ
กลุมตัวอยางในเชิงปริมาณ จํานวน 99 คน ซึ่งกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมเปนประชากรที่อาศัย
อยูในหมูบานแมกาหวยเคียนท้ังสองหมูบานกอนการกอตัง้มหาวิทยาลัยพะเยา เคร่ืองมือทีใ่ช
ในการวิจัยชิ้นนี้ คือ แบบสัมภาษณเชิงลึกและแบบสอบถาม เพ่ือใหทราบถึงวิถีชีวิตของ
ชาวบานในตําบลแมกาหลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา 
 ผลการวิจัย พบวา รูปแบบการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานมี 6 ประการ 
ไดแก 1) การเปล่ียนแปลงลักษณะการสรางบานเรือน จากบานไม เปน บานปูน และอาคาร
พาณิชย 2) การเพ่ิมขึ้นของจํานวนประชากร 3) การเปลี่ยนแปลงลักษณะความสัมพันธของ
ชาวบานจากพ่ึงพาอาศัยกันเปนตางคนตางอยู 4) การลดลงของจํานวนชาวบานในการเขา
รวมประเพณีและวัฒนธรรม 5) การลดลงของทรัพยากรธรรมชาติ เชน จํานวนของปาไม 
รวมถึงคุณภาพและปริมาณนํ้าท่ีลดลง และ6) การเปลี่ยนแปลงอาชีพจากเกษตรกรรมเปน
รับจาง คาขาย และผูประกอบการหอพัก 
คําสําคัญ: การเปล่ียนแปลง, วิถีชีวิต, หมูบานแมกาหวยเคียน, มหาวิทยาลัยพะเยา 

Abstract
 This research has the main objective to understand the changing 
of villagers’ lives in Maeka Huaikein No. 2 and Maeka Huaikein No. 16 
Maeka Sub-District, Mauang Phayao District, Phayao Province after the 
University of Phayao established. Whereas, the samples used are the 2 
groups, the first one is the 20 qualitative cases and the second group is 
the 99 quantitative cases. The methodology of this research is guided 
in-depth interviews and questionnaires.  
 This research found that, there are 6 obvious patterns of changing 
of villager’s lives, 1) the housing patterns, 2) the popular increasing, 
3) the patterns of villager relations, 4) the participation in traditions and 
cultures, 5) the decreasing of quality and quantity natural recourses such 
as forest and fresh water and 6) the changing of livelihood; from famers 
to labors, merchants and dormitory’s entrepreneurs. 
Keywords:  Changing, Ways of life, Maeka Huaikein village, University of Phayao 
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บทนํา 
 หมูบานแมกาหวยเคียนนับไดวาเปนหมูบานหนึ่งในตําบลแมกาที่มึความเกาแก 
แตเดิมพื้นที่ของบานแมกาหวยเคียนมีลักษณะเปนพื้นที่ราบสูง สลับกับเขา ลักษณะของ
หมูบานสวนใหญเปนพื้นท่ีสวนและพื้นท่ีปาซึ่งเปนวิถีชีวิตดั้งเดิมของคนบานแมกาหวยเคียน 
แตกอนบานแมกาหวยเคียนอยูภายใตการปกครองของตําบลจําปาหวาย และตอมาป 2516 
ไดแยกตัวออกมาอยูในการปกครองของตําบลแมกา ชื่อ “บานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2”
 และป พ.ศ. 2538 มหาวิทยาลัยนเรศวรไดจัดทําโครงการกระจายโอกาสทางการ
ศึกษาสูจังหวัดพะเยาข้ึน ซึ่งไดรับความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรีในสมัยน้ัน ใหกอตั้งเปน
วิทยาเขตของมหาวิทยาลัยนเรศวร เมื่อวันท่ี 20 มิถุนายน พ.ศ. 2538 ที่บานแมกาหวยเคียน
หมูที ่2 ตาํบลแมกา อาํเภอเมอืงพะเยา จงัหวัดพะเยา โดยชือ่วา “วทิยาเขตสารสนเทศพะเยา” 
ใชอาคารเรียนโรงเรียนพะเยาพิทยาคมเปนอาคารเรียนช่ัวคราว และเร่ิมเปดการเรียนการสอน
อยางเปนทางการใน ป พ.ศ. 2542 ณ บานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 ในขณะนั้น แตเน่ืองจาก
จํานวนประชากรเพ่ิมมากขึ้นทําใหแยกตัวเปนอีกหมูบาน คือ บานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16 
เมื่อวันที่ 27 กันยายน พ.ศ. 2542 อันเปนท่ีตั้งปจจุบันของมหาวิทยาลัยพะเยา
 และในวันท่ี 26 กันยายน พ.ศ. 2550 คณะกรรมการบริหารมหาวิทยาลัยนเรศวร

ไดมมีตใิหเปลีย่นชือ่มหาวทิยาลยันเรศวร วทิยาเขตสารสนเทศพะเยา เปน มหาวทิยาลยันเรศวร 
พะเยา เพ่ือเตรียมยกฐานะเปนมหาวิทยาลัยเอกเทศ และในวันที่ 12 กรกฎาคม พ.ศ. 2553 
มีการตราพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยพะเยา พ.ศ. 2553 และประกาศในราชกิจจานุเบกษา
เมื่อวันที่ 16 กรกฎาคม พ.ศ. 2553 มหาวิทยาลัยพะเยา มีวัตถุประสงคและคานิยมรวม

ทัง้ทางดานจดัการเรยีนการสอนทีเ่นนใหนสิติอยูและเรยีนอยางมคีวามสขุ จบไปมงีานทาํและ
เปนคนดีของสงัคม เนนการวจิยัเพือ่สรางปญญารวมหมูเคยีงคูชมุชน บรกิารวชิาการเพือ่พัฒนา
ความเขมแข็งของชุมชน ทํานุบํารุงภูมิปญญา ศิลปวัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมของทองถิ่น
สูสากล และเพ่ือบริหารจัดการอยางมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และยึดมั่นในธรรมาภิบาล 

ดังปณิธานของมหาวิทยาลัย “ปญญาเพื่อความเขมแข็งของชุมชน” ตลอดระยะเวลาเกือบ 

20 ปที่มหาวิทยาลัยพะเยา เขามาเปนสวนหน่ึงของคนในหมูบานแมกาหวยเคียนทั้ง 2 บาน 
ทาํใหเกิดการขยายตัวอยางรวดเร็วขึน้จนกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางวิถชีวีติไดอยางชัดเจน 
โดยเฉพาะการแปรสภาพของพื้นที่ปาและพื้นที่เกษตรกรรม ตลอดจทรัพยากรธรรมชาติ 

ลักษณะความสัมพันธ และลักษณะของอาชีพท่ีเปลี่ยนไป ซึ่งจากประเด็นสําคัญดังกลาวจึง

เปนท่ีมาของความสนใจท่ีจะศึกษาวาการเขามาของมหาวิทยาลัยพะเยาสงผลตอวิถีชีวิตของ

ชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และ 16 อยางไร เพื่อนําเอาผลการศึกษามาเปน
ขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาหมูบาน และพื้นท่ีตําบลแมกาใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืนตอไป
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วัตถุประสงคของการวิจัย
 เพือ่ศกึษาการเปลีย่นแปลงวถิชีวีติของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคยีนหมูที ่2 
และ 16  ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยาหลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา

วิธีดําเนินการวิจัย
 ในการวิจัยในครั้งนี้ เปนการศึกษาโดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพ ประกอบดวย กลุมตัวอยางในเชิงปริมาณ จํานวน 99 คน ซึ่งเปนตัวแทนของ
กลุมตัวอยางจากการศึกษา เรื่อง “การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานในตําบลแมกา 
หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา จํานวน 18 หมูบาน วิธีการคัดเลือกกลุมตัวอยางใชสูตร
การคํานวณขนาดตัวอยางของ Yamane ทีร่ะดบัความเช่ือมัน่ 95% ระดบัความคลาดเคล่ือนที่
ยอมรับได 5% โดยคัดเลือกกลุมตัวอยางที่เปนตัวแทนครัวเรือนละ 1 คน และตัวแทนน้ันตอง
อาศัยอยูในหมูบานกอนการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา ซึ่งครัวเรือนทั้งหมดของตําบลแมกา
มีจํานวน 5,989 ครัวเรือน ดังนั้นผูวิจัยจึงไดคัดเลือกกลุมตัวอยางในการศึกษาเรื่องดังกลาว 
จํานวน 379 คน แตเนื่องจากผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางศึกษาในบทความวิจัยเรื่องนี้เพียง
2 หมูบาน คือ หมูที่ 2 และ 16 จึงคัดเลือกตัวแทนในการศึกษาบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 
จํานวน 53 คน/ครัวเรือน และหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16 จํานวน 46 คน/ครัวเรือน 
รวมเปน 99 คน/ครัวเรือน และกลุมเปาหมายเชิงคุณภาพ จํานวน 20 คน ไดแก 1. ตัวแทน
ของชาวบานทั้งสองหมูบานจํานวน 15 คน มีคุณลักษณะ คือ 1) ผูที่อาศัยอยูในหมูบานกอน
การกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา 2) ผูนําและกรรมการหมูบาน 3) ผูบริหารหรือเจาหนาที่ของ

เทศบาลตําบลแมกาที่ทํางานในหนวยงานมากกวา 5 ป และ 4) ผูสูงอายุหรือปราชญชาวบาน 

และ 2. ตัวแทนของผูที่มีบทบาทสําคัญกับหมูบานแมกาหวยเคียนทั้งสองหมูบาน จํานวน 5 
ทาน ประกอบดวย ตัวแทนผูบริหารของเทศบาลตําบลแมกา เจาอาวาสวัดแมกาหวยเคียน 
ตวัแทนโรงเรยีนในหมูบานแมกาหวยเคยีน ตวัแทนผูนาํของหมูบานและตวัแทนผูบรหิารจาก

อาํเภอเมอืงพะเยา การเกบ็รวบรวมขอมลูผูวจิยัไดเก็บรวบรวมขอมูล 2 วธิ ีคอื 1. เกบ็รวบรวม

ขอมูลภาคเอกสาร เนนการรวบรวมขอมูลจากหนังสือและเอกสารท่ีเกี่ยวของกับหมูบาน
แมกาหวยเคียนทางดานเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม และ 2. การเก็บรวบรวมขอมูล
ภาคสนาม ประกอบดวย 1) การสอบถามชาวบานโดยใชแบบสอบถามเพ่ือเกบ็ขอมูลเบ้ืองตน

เกีย่วกบัวถิชีวีติของชาวบานหลงัจากมีมหาวทิยาลัยพะเยาเขามากอตัง้ 2) การสัมภาษณผูนาํ
และชาวบานที่อาศัยอยูกอนการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยาโดยใชแบบสัมภาษณแบบมี

โครงสรางใหทราบถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียนตําบล
แมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา และ3) การสนทนากลุมผูที่มีบทบาทสําคัญตอหมูบาน
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    วิถีชีวิตของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน 
หมูที่ 2 และ 16 หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา
- ลักษณะการสรางบานเรือนของชาวบาน
- การเพิ่มขึ้นของจํานวนประชากร
- ลักษณะความสัมพันธของชาวบาน
- ลักษณะประเพณีและวัฒนธรรม
- ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติ
- การประกอบอาชีพ

แมกาหวยเคียนทั้ง 2 บาน จากนั้นนําขอมูลที่ไดจากการสอบถามมาวิเคราะหโดยใชสถิติ
พรรณนาหาคารอยละ รวมถึงขอมูลจากการสัมภาษณและการสนทนากลุมมารวบรวมและ
วิเคราะหสรุปเปนภาพรวมของงานวิจัย 

กรอบแนวคิดในการวิจัย

ผลการวิจัย
 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน
หมูที่ 2 และ 16 ตําบลแมกา อําเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัย
พะเยา พบวา 
 การเขามากอตั้งของมหาวิทยาลัยพะเยาเริ่มขึ้นตั้งแตวันที่ 12 กรกฎาคม 2553 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัวภูมิพลอดุลยเดช ไดมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ 

ใหตราพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยพะเยา พ.ศ.2553 ขึ้น และประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
วันที่ 16 กรกฎาคม 2553 จึงถือวา “มหาวิทยาลัยพะเยา” ไดแยกออกจากมหาวิทยาลัย

นเรศวร เปนมหาวิทยาลัยในกํากับของรัฐ ที่ไมเปนสวนราชการ อยางเต็มรูปแบบ 

 มหาวิทยาลัยพะเยากอนไดรับการยกฐานะเปนมหาวิทยาลัยในกํากับของรัฐ ได
อยูภายใตการดูแลของมหาวิทยาลัยนเรศวร ซึ่งไดตระหนักถึงความสําคัญของการกระจาย
โอกาสและการสรางความเสมอภาคทางการศึกษา ประกอบมหาวิทยาลัยไดพจิารณารวมกับ

ผูวาราชการจังหวัดและสมาชิกผูแทนราษฎรจังหวัดพะเยา รวมทั้งผูแทนจากภาครัฐและ

เอกชน ในการแกปญหาเรื่องรายไดและการศึกษาของประชากรในจังหวัดพะเยา โดยเฉลี่ย
อยูในระดับตํ่า จึงไดจัดโครงการกระจายโอกาสทางการศึกษาสูจังหวัดพะเยาขึ้น เพื่อตอบ
สนองนโยบายของทบวงมหาวิทยาลัย ที่สนับสนุนใหมหาวิทยาลัยขยายเขตการศึกษา
ออกสูภูมิภาค โดยมีวัตถุประสงคหลักเพื่อยกฐานะเปนมหาวิทยาลัยเอกเทศในอนาคต 
ทบวงมหาวิทยาลัยจึงไดพิจารณานําเสนอคณะรัฐมนตรีพิจารณาใหความเห็นชอบ ตอมา

คณะรัฐมนตรีในคราวประชุมเม่ือวนัที ่8 ตลุาคม 2539 ไดมมีตใิหใชชือ่วา วทิยาเขตสารสนเทศ
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พะเยา การจัดการเรียนการสอนระยะเร่ิมแรกไดใชอาคารของโรงเรียนพะเยาพิทยาคม
เปนการช่ัวคราว สําหรับสถานท่ีตั้งถาวร มหาวิทยาลันนเรศวรไดรวมกับทางจังหวัดพะเยา
จัดหาสถานที่ตั้ง ณ บริเวณ ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา ประกอบดวยที่ดินจํานวน 
5,727 ไร เมือ่การกอสรางไดแลวเสร็จ จงึไดยายมาสถานท่ีตัง้ถาวรและเปดการเรียนการสอน
ตั้งแตป 2542 เปนตนมา และตอมา เมื่อวันท่ี 21 กรกฎาคม 2550 ในคราวประชุมครั้งที่ 13 
(4/2550) สภามหาวิทยาลัยนเรศวร ไดมีมติใหเปลี่ยนชื่อ“มหาวิทยาลัยนเรศวร วิทยาเขต
สารสนเทศพะเยา” เปน “มหาวิทยาลัยนเรศวร พะเยา”

ภาพท่ี 1 แสดงความเปนมาของมหาวิทยาลัยพะเยาตั้งแตป 2539-2553

ที่มา: งานประชาสัมพันธ กองกลาง มหาวิทยาลัยพะเยา

 จากการกอต้ังมหาวิทยาลัยพะเยาจนถึงปจจุบันทําใหหมูบานแมกาหวยเคียน
ทั้ง 2 หมูบาน เกิดการขยายตัวทั้งภาคเศรษฐกิจ สังคม รวมถึง จํานวนประชากรท่ีเพิ่มสูงขึ้น 
สงผลใหวถิชีวีติของชาวบานเปลีย่นไป ซึง่จากการศกึษา การเปลีย่นแปลงวถิชีวีติของชาวบาน
ทั้งสองหมูบาน มีผลการศึกษาดังนี้ 
 1. ลักษณะการตั้งบานเรือนของหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และ 16 ในอดีตน้ัน
เปนท่ีราบเนินเขาและเปนพืน้ทีป่าสลับกับพืน้ทีอ่ยูอาศัยและพ้ืนทีท่าํการเกษตรของชาวบาน 
โดยสรางบานแบบไมยกสูง หรือ กึ่งปูนก่ึงไม กระจัดกระจายเต็มพื้นที่ของหมูบานทั้งที่เปนที่

อยูอาศัยและพื้นที่เกษตรในการทํามาหาเลี้ยงชีพ การกอตั้งของมหาวิทยาลัยพะเยาสงผลให

ลกัษณะพืน้ทีใ่นหมูบานแปรเปล่ียนไป โดยเฉพาะมูลคาท่ีดนิในหมูบานมรีาคาสงูขึน้ จนทาํให
เกิดการกวานซื้อที่ดินเพื่อนํามาลงทุนในอสังหาริมทรัพย ทั้งอาคารพาณิชย หอพัก และ
สิง่อาํนวยความสะดวก ชาวบานทีเ่คยใชทีด่นิเปนแหลงอาศยัและทาํมาหากนิกข็ายเนือ่งจาก

มรีาคาสูง แตผลกระทบท่ีเกิดข้ึน คอื การแผวถางพ้ืนทีป่าทายหมูบานเพ่ือเปนทีอ่ยูอาศัยใหม 

สงผลใหหมู 2 และ16 มีพื้นที่ปาทายหมูบานเหลืออยูจํานวนไมมากเพราะถูกบุกรุกไปเปน

ที่อยูอาศัย ซึ่งจะเห็นไดจากพื้นที่ติดกับมหาวิทยาลัยและริมสองฝงถนนหนาแนนไปดวย
สิง่กอสรางเรียงรายท่ัวพ้ืนที ่จากการพูดคุยกับตัวแทนชาวบานถึงการต้ังบานเรือนในสมัยกอน
จะปลูกบานแบบหาง ๆ กระจัดกระจายตามพื้นท่ีของชาวบาน สวนใหญเปนบานของ
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เครือญาติและอยูในละแวกเดียวกัน มีพื้นท่ีใชสอย และไปมาหาสูกันไดสะดวกเพราะคนและ
รถไมมากและพลุกพลานเหมือนปจจุบัน ตัวอยางคําพูดของผูใหสัมภาษณคนที่ 1 “เม่ือกอน
บริเวณหนามอมีแตปาไมเต็มไปหมด สรางบานเปนแบบบานไมยกสูงบาง บานปูนสลับกับไม
บางแลวแตเงนิของแตละคน แตจะอยูหางกนัเพราะทีบ่านกวางและบรเิวณแถวนีไ้มคอยมคีน
มาอยูเพราะเปนปาชาเกา ถนนก็มอียูสองเลนสเวลาจะขามไปหาลูกหลานก็เดินขามไดสะดวก
รถไมเยอะเหมอืนเดีย๋วนี ้แตตอนนีเ้ปลีย่นไปมากมแีตตกึกบัผูคนเตม็หมด คนสวนใหญจะเปน
คนตางถิน่ท่ีมาซือ้ทีซ่ือ้ตกึบางทเีราไมรูจกัเคาดวยซ้ําวาเปนใคร” ซึง่จากการสอบถามลกัษณะ
การสรางบานเรือนของชาวบานในหมูที่ 2 พบวา แตเดิมสวนใหญจะสรางบานเปนแบบบาน
ไมยกสูง คิดเปนรอยละ 83.3 และปจจุบันเปลี่ยนมาเปน บานปูน และบานกึ่งปูนกึ่งไม 
รอยละ 50 และ รอยละ 38.9 ตามลําดับ เชนเดียวกับ หมูที่ 16 แตเดิมสวนใหญจะสรางบาน
แบบไมยกสูง คิดเปนรอยละ 83.3 และเปลี่ยนมาเปนบานปูน และ บานกึ่งปูนกึ่งไม รอยละ 
66.7 และ รอยละ 33.3 ตามลําดับ โดยรูปแบบเดิมของชาวบานสวนใหญจะสรางบานแบบ
ไมยกสูงเนื่องจากสรางใหสอดคลองกับสภาพพื้นที่เดิมซ่ึงเปนที่ราบเนินเขา แตเนื่องจาก
ปจจุบันอาชีพและสภาพพื้นที่เปลี่ยนแปลงไปทําใหการสรางบานแปรเปลี่ยนมาเปนบานปูน
และบานกึ่งปูนกึ่งไมตามฐานะและเศรษฐกิจของแตละครอบครัว

ตารางท่ี 1 ลักษณะการสรางบานเรือนของหมูที่ 2 และที่ 16
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 2. การเพิ่มขึ้นของจํานวนประชากร ตั้งแตมีมหาวิทยาลัยพะเยาเขามากอตั้ง 
ยิง่ทาํใหเกิดการหล่ังไหลของประชากรท้ังในและนอกจังหวัดมากข้ึนเร่ือยๆ ทัง้นี ้พบวา จาํนวน
ของประชากรเพิ่มสูงขึ้นทั้งสองหมูบาน เน่ืองจากเปนที่ตั้งและติดกับมหาวิทยาลัยพะเยา 
ประกอบกับแรงจูงใจและความหลากหลายทางเศรษฐกิจท่ีมีจํานวนมากย่ิงสงผลใหเกิดการ
ยายถิ่นและเขามาตั้งรกรากในพื้นที่ ซึ่งคนสวนใหญที่เขามาอยูจะเปนคนตางถิ่นทั้งมาศึกษา
และประกอบอาชีพ สงผลใหพืน้ทีโ่ดยรอบของมหาวิทยาลัยมคีวามหนาแนน ทัง้นีเ้ม่ือจาํนวน
ประชากรมากข้ึนสงผลใหการพัฒนาระบบสาธารณูปโภคพื้นฐานตางๆ ตองมีการจัดสรรเพิ่ม
มากขึน้เพือ่รองรับความตองการของประชาชน ยิง่ภาคเศรษฐกจิในหมูบานไมวาจะเปนอาชพี
ใดก็ตามยิ่งเปนที่ตองการมากขึ้น ซึ่งผลจากการขยายตัวดังกลาวจึงเปนปจจัยสําคัญที่ทําให
เกดิการหลัง่ไหลเขามาของประชากร สงผลใหชาวบานเกดิการปรบัตวัเนือ่งจากนสิติเขาไปอยู
อาศัย บางครั้งมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชน เสียงดัง ทะเลาะวิวาท ดื่มสุรา ขับรถเร็วสงผล
ใหเกิดอุบัติในหมูบาน ตลอดจนปญหาเรื่องทิ้งขยะ ตัวอยางคําพูดของผูใหสัมภาษณคนที่ 2 
“เปนการพัฒนาแบบกาวกระโดด คือ ไมมีการเตรียมความพรอมไวกอนโดยเฉพาะหมูบานที่
อยูหนามอ คือ หมูที่ 2 และ 16 แตในพื้นที่อื่นๆ ยังจะมีการพัฒนาแบบคอยเปนคอยไป 
ปจจบุนัคนเยอะขึน้มากโดยเฉพาะนกัศกึษามากนัเตม็ไปหมด คนในชมุชนกเ็ปล่ียนไปเนือ่งดวย

ทางดานเศรษฐกิจ ตางคนตางอยูเห็นแกตัวมากขึ้นเพราะตองทํามาหากิน เกิดการบุกรุก
แผวถางปามากขึ้นเพื่อมาทําหอพัก รานคาบาง สมัยกอนตอนที่ยังไมมีมหาวิทยาลัย เนนอยู
แบบเกษตรกรรมทํานาทําไรอยูแบบพี่แบบนอง อาหารการกินก็เก็บจากริมรั้ว แตปจจุบันมี
สิง่อาํนวยความสะดวกรานคามากขึน้ ทาํใหคนฟุมเฟอยเปนหนีเ้ปนสินกนัมาก ยิง่ตอนนีป้ญหา

ที่เกิดขึ้นในชุมชนก็เยอะ ทั้งขยะ ทะเลาะวิวาท อุบัติเหตุเมื่อเทียบกับเม่ือกอนปญหาพวกนี้
แทบจะไมมีเลย” ทั้งนี้จากการสอบถามชาวบานจํานวน 99 คน มีความเห็นสอดคลองกันวา
ชาวบานที่เขามาอาศัยในหมูบานมีจํานวนเพิ่มมากขึ้นท้ัง 2 หมูบาน คิดเปนรอยละ 100 ใน
หมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และรอยละ 87 ในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16

ตารางที่ 2 จํานวนของชาวบานที่อาศัยอยูในหมูที่ 2 และ 16
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 ประกอบกับสถิตขิองจาํนวนประชากรในหมูบานแมกาหวยเคยีนหมูที ่2 และ 16, 
ขอมูลการยายเขา-ยายออกของจํานวนประชากรในตําบลแมกา, ขอมูลจํานวนนิสิตรับเขา ป
การศึกษา 2549-2550 และขอมูลจํานวนนิสิตรับเขา ปการศึกษา 2551-2558 จะเห็นวา

จํานวนของประชากรมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึนโดยเฉพาะต้ังแตป 2550 เปนตนมา แตในชวง
ภายหลังป 2555 จะเห็นวาจํานวนประชากรในหมูที่ 2 มีจํานวนลดลง ซึ่งไมสอดคลองกับ
จาํนวนรบัเขาท่ีมจีาํนวนสงูขึน้ เนือ่งจากในชวงแรกนัน้นสิติทีเ่ขามาศึกษาในมหาวทิยาลยัพะเยา
ตองแจงยายภมูลิาํเนาเขามาอยูในทะเบยีนบานของมหาวทิยาลัยพะเยาเพือ่ใชสทิธบิตัรประกนั
สขุภาพถวนหนา แตเนือ่งจากภายหลงัป 2555 เปนตนมาทางมหาวทิยาลยัใหเปนไปตามความ
สมคัรใจของนิสติท่ีจะแจงยายหรือไมจงึทําใหจาํนวนประชากรท่ีปรากฏในสํานกัทะเบียนของ
เทศบาลตําบลแมกาไมสอดคลองกันกับจํานวนรับเขาของนิสิตที่มีจํานวนเพิ่มมากขึ้น

สถิติจํานวนประชากรหมูที่ 2 และ 16 ตั้งแตป 2550-2558

ภาพที่ 2 แสดงจํานวนของประชากรตําบลแมกาตั้งแตป พ.ศ. 2550-2558

ที่มา : สํานักทะเบียนเทศบาลตําบลแมกา
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ภาพท่ี 3 แสดงจํานวนรับเขานิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา สถิติการยายเขา - ยายออก

ประชากรในตําบลแมกา พ.ศ. 2549-2558

ที่มา:  1) ขอมูลการยายเขา-ยายออก ของประชากรในตําบลแมกา 2549-2558 ขอมูลจาก

  สํานักทะเบียน เทศบาลตําบลแมกา

 2) ขอมูลจํานวนนิสิตรับเขา ปการศึกษา 2549-2550 ขอมูลจากระบบรายงานจํานวนนิสิต 

  DSS มหาวิทยาลัยพะเยา 

     3) ขอมลูจาํนวนนสิติรบัเขา ปการศกึษา 2551-2558 ขอมลูจากระบบ Business Intelligence 

  มหาวิทยาลัยพะเยา
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 จากกราฟขอมูลสถิตกิารแจงยายเขา-ยายออก และการรบัเขาตัง้แตป 2549-2558 
จะเห็นไดวาจํานวนของประชากรท่ีเขามาอาศัยในหมูบานแมกาหวยเคียนท้ัง 2 หมูบาน
มีจํานวนเพิ่มขึ้นอยางเห็นไดชัด ซึ่งจากปรากฎการณดังกลาวทําใหชาวบานที่อยูในหมูบาน
ตองปรับตัวใหเขากับสภาพสังคมและเศรษฐกิจที่เปลี่ยนไป 
 3.  ลกัษณะความสมัพนัธของคนในหมูบาน พบวา ลกัษณะความสมัพนัธของคนใน

หมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และหมูที่ 16 ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา หลังการ
กอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา แตเดิมเปนแบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน ชวยเหลือเกื้อกูลกัน 

ตามวถิชีวีติของคนชนบท เชน เม่ือถงึเวลาทาํนา กม็กัจะรวมกลุมญาตพิีน่องเพือ่นฝงูไปชวยเหลอื 
เม่ือทําเสร็จก็นัง่พูดคุยสงัสรรคตามประสาชาวบาน เม่ือมีงานบุญบานใครก็ชวยกันเตรียมของ 
ทํากับขาว อยูแบบพี่นองไปมาหาสูกันตลอด แตเน่ืองดวยการขยายตัวของหมูบานแมกา
หวยเคยีนทัง้สองหมูบานในปจจบุนัทาํใหวถิชีวีติของชาวบานเริม่เปลีย่นไป อาชพีเคยทาํอยาง
เกษตรกรรมก็ทําไมไดเนื่องจากที่ดินถูกแปรสภาพไปเปนหอพัก รานคา และขายใหกับ

นกัลงทนุไปหมด ประกอบกบับางบานทีย่งัคงมพีืน้ทีอ่ยูกไ็มสามารถทาํไดเพราะนํา้ไมเพยีงพอ 
หรือแมแตหาของปาจากปาชุมชนก็ลดลง เนื่องจากปาถูกแปรสภาพเปนมหาวิทยาลัย ทําให
ชาวบานตองเปลีย่นอาชพีไปตามรปูแบบของเศรษฐกจิท่ีมใีนหมูบาน จากเกษตรกรรมมาเปน
แมบานตามหอพัก รับจาง คาขาย เจาของหอพัก ทําใหเวลาสวนใหญตองอยูกับงานต้ังแตเชา
ยันคํ่า สงผลใหความสัมพันธของชาวบานเริ่มแปรเปล่ียนกลายเปนตางคนตางอยูตามหนาที่ 
ไมเปนอสิระเฉกเชนการทําเกษตรกรรมเหมือนแตกอน หากแมใครมีวนัหยดุจากงานก็จะเขาไป
ชวยเหลอืรวมงานบญุงานประเพณขีองหมูบานเปนครัง้คราว เชน งานศพกเ็ขาไปรวมไดเฉพาะ

ตอนกลางคืนเทานั้น ตัวอยางคําพูดของผูใหสัมภาษณคนที่ 3  “คนเยอะขึ้นปญหาก็เยอะขึ้น

ตามไปดวย เมื่อกอนอยูกันแบบบานพี่เมืองนอง ใครเขามาแมกาถามใครก็จะรูจักกันหมดแต 
ปจจุบันเขามาถามใครก็มักจะไมรูจักกันแลว วิถีชีวิตของชาวบานจากทําไรทําสวนหาของปา 
เปลีย่นเปนรบัจางในมอ การเปนอยูทางดานสงัคมดขีึน้ จติใจแยลงเกดิการแกงแยงชงิดชีงิเดน

กนัมากข้ึน ไมรกักนั เมือ่กอนไปศพทุกบานก็จะมาชวยกนั ตอนนีต้างคนตางอยู เริม่กลนืเกอืบ

ทุกหมูบาน เมื่อกอนจะกระจุเฉพาะหมู 2 กะหมู 16 เทาน้ันแตตอนนี้เริ่มกระจายไปหมูบาน
อืน่ๆ ในตาํบลดวยแลว เพราะคนเริม่มาซือ้บาน ความเปนอยูของชาวบานทีอ่ยูตดิรมิถนนเมือ่
ที่ดินไดราคาดีก็ขาย ไปซื้อที่สปก.อยูกันแทน คนท่ีพอแมที่ดินไวใหก็ขายหมด” นอกจากนี้

จากทีไ่ดทาํการสอบถามชาวบานในประเดน็เกีย่วกบัลกัษณะความสมัพนัธของคนในหมูบาน

ทั้งหมู 2 และ 16 พบวา ในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 ลักษณะความสัมพันธของชาวบาน
ที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม คือ ชวยเหลือเกื้อกูลกัน ถึง รอยละ 76.2 เปลี่ยนเปน ตางคนตางอยู 
ถึง รอยละ 81.8 และหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16 พบวา ลักษณะความสัมพันธของชาวบาน
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จะมีลักษณะเปนแบบสังคมเมืองเนื่องจากพื้นท่ีของหมูบานติดกับหนามหาวิทยาลัยพะเยา
ซึ่งชาวบานสวนใหญจะประกอบอาชีพคาขาย และรับจางเปนสวนใหญทําใหลักษณะ
ความสัมพันธจะแตกตางจากหมูที่ 2 คือจะตางคนตางอยูเปนสวนใหญ และปจจุบันก็เปล่ียน
เปนตางคนตางอยูมากข้ึน คิดเปนรอยละ 77.8 ซึ่งจากผลการศึกษาจะเห็นไดวาชาวบาน
ในหมูบานทั้งสองมีลักษณะความสัมพันธที่เปลี่ยนไป คือ ตางคนตางอยูมากขึ้นเนื่องจาก
รูปแบบเศรษฐกิจของชาวบานที่เปลี่ยนไป

ตารางที่ 3 ลักษณะความสัมพันธของชาวบานในหมูที่ 2 และ 16

 4.  ลกัษณะประเพณแีละวัฒนธรรมของชาวบาน พบวา ในหมูบานทัง้สองหมูบาน
จะมีประเพณีและวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณ มีวัดแมกาหวยเคียนเปนศูนยกลางในการทํา

กิจกรรมรวมกัน ประเพณีสวนใหญจะผูกพันกับวิถีชีวิตแบบเกษตรกรรม เริ่มตั้งแตเดือน

มกราคม ไดแก ประเพณีตานขาวใหม เพื่อบูชาพระแมโพสพเพ่ือใหผลผลิตทางการเกษตร
มีมากและเพียงพอตอการดํารงชีวิตในแตละป เดือนมีนาคม หรือเดือนหก สิบหาคํ่า 
(การนับเดือนทางภาคเหนือ) ประเพณีสรงน้ําพระธาตุแมกาหวยเคียน เดอืนเมษายน ประเพณี
สงกรานตและรดนํ้าดําหัวผูสูงอายุในหมูบาน นอกจากน้ียังมีประเพณีบวชภิกษุ-สามเณร 
ภาคฤดูรอน เดือนพฤษภาคมหรือเดือนเจ็ด จะมีการทําพิธีเลี้ยงขุนนํ้าแมตํ๋า ซึ่งเปนการ



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 231

บวงสรวงผีเจาปาเจาเขาดูแลปาและตนน้ํา เดือนมิถุนายน หรือเดือนเกา แรมสิบสามคํ่า 
ประเพณีเลี้ยงผีเจาบาน เปนการใหผีบานดูแลหมูบานใหปลอดภัยจากส่ิงช่ัวรายตางๆ และ
ใหญาติพี่นองลูกหลานไดมาพบกันไดรูจักกัน  เดือนกรกฎาคม ประเพณีทุกบุญเขาพรรษา 
ขบวนแหเทียนพรรษา เดือนตุลาคม วันออกพรรษา พิธีตักบาตรเทโวและประเพณีตานกวย
สลากภัต และเดือนพฤศจิกายน ประเพณีลอยกระทงเปนตน ซึ่งจากการสัมภาษณผูใหขอมูล
สวนใหญจะเห็นวา ถึงแมการเขามาตั้งของมหาวิทยาลัยพะเยาจะสงผลใหเกิดการขยายตัว
ทั้งทางดานเศรษฐกิจและสังคม แตก็ไมสามารถทําใหประเพณีและวัฒนธรรมของหมูบาน
ลดลงไปไดเพราะเปนประเพณีที่ชาวบานในชุมชนหวงแหนและสืบทอดกันมาชานาน แตที่
เปลี่ยนไป คือ การเขารวมประเพณีและวัฒนธรรมของคนในชุมชนที่เริ่มลดจํานวนลง เพราะ
ลกัษณะการทาํมาหากินของชาวบานท่ีเปลีย่นไป สงผลใหการเขารวมประเพณแีละวัฒนธรรม
ตางๆ ลดลงไปดวย ตัวอยางคําพูดของผูใหสัมภาษณคนที่ 4 “ประเพณีของหมูบานก็จะเปน
ประเพณทีางเหนอืเรามีตลอดท้ังป วดัแมกาหวยเคยีนก็จะเปนวัดหลกัของชาวบาน อยางเชน 
ตานกวยสลาก ยี่เปง ปใหมเมือง มีตลอด ประเพณีเหลาน้ีก็ยังทํามาสม่ําเสมอ แตที่เห็น
เปลี่ยนไปก็จะเปนคนเขารวมเม่ือกอนเวลามีงานกม็ากันเยอะ ชวยกันเตรียมของกอนวันงาน 
แตเดีย๋วนีน้อยลงเพราะอาชพีของแตละคนเปลีย่นไป เมือ่กอนทาํนาเวลามงีานทีว่ดักม็าไดอยู
ตั้งแตเชายันเลิก แตตอนน้ีหาเชากินคํ่าเปนลูกจางเคาจะหยุดก็ลําบาก บางคนคาขายก็หยุด
ไมได คนมาวัดกจ็ะมีแตคนเฒาคนแกเวลามาก็ลาํบากอีกเมือ่กอนเดนิมางายเพราะรถไมเยอะ
เหมือนตอนนี้ แตตอนนี้เวลาจะมาก็วานลูกหลานใหมาสงถึงจะมาได” 
 นอกจากน้ีจากการสอบถามพบวา ในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16 จะเห็นถึง

การเปลีย่นแปลงของลกัษณะประเพณแีละวฒันธรรมไดชดัเจนกวาหมูที ่2 เน่ืองจากหมูที ่16 

เปนหมูบานที่ติดกับมหาวิทยาลัยพะเยาและลักษณะความเปนอยูจะคลายสังคมเมือง ซึ่งจะ
เห็นไดวาการประกอบอาชีพและลักษณะความสัมพันธของชาวบานสงผลใหการเขารวม
ประเพณีของคนในชุมชน รอยละ 34.8 มีจํานวนลดลง ดังตารางที่ 4
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ตารางที่ 4 การเขารวมและลักษณะประเพณีของหมูที่ 2 และที่ 16

 ลักษณะประเพณีและวัฒนธรรมของชาวบานทั้งสองหมูบานยังเห็นวามีจํานวน
ของประเพณีเหมือนเดิม แตที่เปลี่ยนแปลงไปคือการเขารวมของชาวบานที่มีจํานวนลดลง
โดยจะเห็นไดชัดเจนในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 16 
 5.  ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติ หมูบานแมกาหวยเคียน หมูที่ 2 และ หมูที่ 16 
แตเดิมถือวาเปนหมูบานท่ีมีภูมิประเทศเปนเชิงเขา เต็มไปดวยปาไมที่อุดมสมบูรณมากมาย 
ทั้งไผชนิดตางๆ ตามเนินเขา ปาไมสัก ไมเบญจพรรณ และเห็ดชนิดตางๆ รวมถึงแหลงน้ํา 
เชน แหลงนํ้าธรรมชาติมีลําหวยมาจากน้ําธรรมชาติที่สําคัญไหลผานตําบลแมกาลงสูกวาน
พะเยาหลายสาย ซึ่งมีตนกําเนิด จากเทือกเขาทางทิศใตและทิศตะวันตก เชน ลําน้ําแมตํ๋า 
ลํานํ้าหวยเคียน ตลอดจนมีอางเก็บน้ําแมตํ๋า ซึ่งเปนอางเก็บนํ้าขนาดใหญที่มีทัศนียภาพ

สวยงามและเปนแหลงประมงนํ้าจืดที่สําคัญของชาวบานและเปนที่กักเก็บนํ้าเพื่อการเกษตร

ที่มีความอุดมสมบูรณและพื้นท่ีหลักในการทํามาหากินของคนในหมูบานและตําบลแมกา

 แตเนื่องจากปจจุบันการขยายตัวของประชากรที่มีจํานวนมากสงผลใหพื้นที่ปา
ถูกบุกรุกเปล่ียนสภาพไปเปนที่อยูอาศัยและสถานท่ีประกอบการ จากการสัมภาษณ พบวา 
หากเจาของที่ดินมีนายทุนมาขอซื้อใหราคาดีก็ขายถึงแมจะเปนที่พักอาศัยและทํามาหากิน 

จากนั้นคอยไปแผวถางปาทายหมูบานสรางเปนท่ีอยูอาศัยใหม ทําใหสภาพปาในปจจุบัน

ถูกทําลายและลดจํานวนลงไปมากเหลือไมถึง 50% โดยเฉพาะหมูที่ 16 บริเวณที่ตั้งของ

มหาวิทยาลัยพะเยาในปจจุบันแทบจะไมมีพื้นที่ปาเหลืออยู ซึ่งจะตางจากหมูบานอ่ืนๆ
ในตําบลที่ยังคงมีการอนุรักษและสงวนปาชุมชนไวเพื่อใชสอย และทํามาหากิน เชน 
บานหมอแกงทองหมูที่ 1  หรือ บานหนองแกว หมูที่ 13 เปนตน นอกจากน้ีปจจบุันสภาพ
ของแหลงนํา้เร่ิมเนาเสียจากการปลอยนํา้ทิง้ของหอพกัตางๆ ดานหนามหาวทิยาลยั สงผลให
นํ้าในลํานํ้าใชการไมได ประกอบกับจํานวนของประชากรที่สูงขึ้นยิ่งทําใหปริมาณของนํ้าไหล
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นอยลงทําใหประชาชนในหมูบานตองหาทางออกโดยการซื้อนํ้าอุปโภคและบริโภค ตัวอยาง
คาํพูดของผูใหสมัภาษณคนท่ี 5 “แหลงน้ําในอดีตไมมปีญหาเลยอุดมสมบูรณไมตองซือ้นํา้กนิ
นํา้ใชแตตอนน้ีเดก็เขามาอยูกนัเยอะทําใหไมเพยีงพอ แตกอนน้ําทีใ่ชกนัก็จะเปนนํา้จากลําหวย
และนํา้บอแตตอนนีใ้ชการไมไดเพราะนํา้มนัเสยี พวกหอพักทีป่ลอยมาเม่ือกอนในลําหวยปลา
มีเยอะจับกินกันไดแตตอนนี้ทําอะไรกันไมไดเลย นํ้าบอก็แหง อยางเชน หมู 2 ตอนนี้มีการ
ทําแทงนํ้าเพื่อสํารองนํ้าใหกับคนในชุมชนมาแลวกวา 10 ป แตบางบานถานํ้าไมพอก็ตอง
ซื้อนํ้าใชเอา” นอกจากน้ี พบวา ชาวบานในหมูที่ 2 และหมูที่ 16 มีความเห็นสอดคลองกัน 
คือ ปริมาณของนํ้าในแหลงนํ้าท่ีมีจํานวนลดลง คิดเปนรอยละ 84.9 และ รอยละ 91.3 
ตามลําดับ เชนเดียวกับสภาพของแหลงน้ําที่ใชอุปโภคบริโภคชาวบานเห็นวาสภาพของ
แหลงนํ้าในปจจุบันมีสภาพแยลงมาก คิดเปนรอยละ 69.8 และรอยละ 89.1 ตามลําดับ 
เชนเดียวกับปาไมในชุมชนหลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยานับวันยิ่งเหลือนอย คิดเปน
รอยละ 83 และ รอยละ 67.4 ตามลําดับ ดังตารางที่ 5

ตารางท่ี 5 ลักษณะทรัพยากรในชุมชน หมูที่ 2 และที่ 16

 จากผลการศึกษาจะเห็นวาทรัพยากรธรรมชาติในหมูบานแมกาหวยเคียนทั้ง 2 
หมูบานเปนอีกประเด็นหน่ึงที่ชาวบานตองหาแนวทางแกไขเพ่ือสรางความอยูรอดในวิถีชีวิต

ที่เปลี่ยนไป

 6.  การประกอบอาชีพ หมูบานแมกาหวยเคียน หมู 2 และ 16 ถือวาเปนหมูบาน
ที่มีลักษณะภูมิประเทศหลากหลาย ทั้งพื้นท่ีเนินเขา ที่ราบลุมและที่ราบเชิงเขา จึงเปน
แหลงกาํเนดิลาํนํา้หลายสายไหลผานไปตามหมูบาน ซึง่เปนขอไดเปรยีบและจดุแขง็ขอหมูบาน 
ซึ่งจากลักษณะดังกลาวทําใหประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพหลัก คือ การทํานา ทําสวน 

ทําไร และหาของจากปานํามาเปนรายไดในการดูแลครอบครัว

ลักษณะของทรัพยากร

ในชุมชน

ปริมาณนํ้าในแหลงนํ้าที่ใช
อุปโภคบริโภค

สภาพของแหลงนํ้าที่ใช
อุปโภคบริโภค

ปาไมในชุมชนหลังการกอตั้ง
มหาวิทยาลัยพะเยา
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 ในอดตีหมูบานแมกาหวยเคยีนหมู 2 และ 16 ประกอบอาชพีเกษตรกรรมมากกวา 
90% เชน การปลกูขาว ปลกูกระเทยีม ปลกูขงิ เปนตน แตเน่ืองจากการเขามาของมหาวทิยาลยั
พะเยาสงผลใหเกิดการขยายตัวของหมูบานขึ้นอยางรวดเร็ว ทั้งจํานวนของประชากรท่ีเพิ่ม
มากขึ้น สงผลใหไมสามารถประกอบอาชีพเกษตรกรรมไดเหมือนดังแตกอน เพราะ บางคน
ไมมีที่ดินในการทํากินเพราะขายหมด ประกอบกับอาชีพเกษตรกรรมในปจจุบันก็ไมสามารถ
สรางรายไดดแีบบเดิม เพราะตองพึง่นํา้ พึง่ปุย พึง่สารเคมยีิง่สงผลใหชาวบานหันมาประกอบ
อาชีพที่มีรายไดแนนอนมากกวา เพื่อรองรับความตองการของประชาชนท่ีเขามาในหมูบาน
ทําใหเกิดอาชีพตางๆ ขึ้น ทําใหชาวบานในหมูบานตองปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตใหสอดคลองกับ
สภาพความเปนอยูและทรัพยากรที่มีอยูในปจจุบัน เกิดการปรับเปลี่ยนอาชีพจากเดิมคือ
การทาํนาทาํไรมาเปนรบัจางทัง้ในและนอกมหาวทิยาลยั เปนพอบานและแมบานตามหอพกั 
คาขาย และผูประกอบการธุรกิจหอพัก ตัวอยางคําพูดของผูใหสัมภาษณคนที่ 6 “เม่ือกอน
ชาวบานมีอาชีพเกษตรกรรมและคาขายธรรมดา หมดขาว ลงหอม ลงขิง ลงฟกทอง 
เกษตรกรรมมากเปนอันดับหน่ึง เลี้ยงสัตวอันดับสอง มีตลาดบานเอาของจากตลาดใหญมา
ขาย เปนวิถีชีวิตดั้งเดิม คนที่หากินหนามอจะเปนคนจากท่ีอื่นมากกวาคนในหมูบาน ถาเปน
เจาของธุรกิจและเจาของอสังหาริมทรัพยก็จะเปนคนนอกพื้นที่ แตหากคาขายเล็กๆ นอยๆ 

กจ็ะเปนคนในพืน้ที”่ นอกจากนีพ้บวา ลกัษณะการประกอบอาชพีของชาวบานในหมูบานแมกา
หวยเคียน หมูที่ 2 และ 16 มีลักษณะเหมือนกันคือ อาชีพที่หลงเหลืออยางเชน เกษตรกรรม
กลับแปรเปล่ียนเปล่ียนอาชีพอื่นไป ไดแก รับจางและคาขาย ดังตารางท่ี 6  ทั้งน้ีจากการ
ศึกษาจะเห็นไดวาชาวบานมีอาชีพที่เปลี่ยนไปตั้งแตมีมหาวิทยาลัยพะเยาเขามากอตั้ง คือ 

รับจาง คาขาย และเกษตรกรรม และปจจุบันอาชีพดั้งเดิมที่ยังคงเหลืออยางเกษตรกรรมก็
เปลี่ยนไปทําอาชีพคาขายหรือรับจางแทน 
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ตารางท่ี 6 ลักษณะการประกอบอาชีพ หมูที่ 2 และ 16  

สรุปและอภิปรายผล
 สรุปผลการวิจัย

 จากการศึกษา เรือ่ง การเปล่ียนแปลงวิถชีวีติของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน
หมูที่ 2 และ 16 ตําบลแมกา หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา พบวา ปจจุบันวิถีชีวิต
ของชาวบานเปลี่ยนไป ไดแก 1) ลักษณะการสรางบานเรือน ของชาวบานหมูที่ 2 และ 16 

จะเหน็วาลกัษณะการสรางบานเรอืนมกีารเปลีย่นแปลงไปจากเดมิมาก แตกอนสรางโดยอางองิ

ตามทีต่ัง้ของภมูปิระเทศ เน่ืองจากหมูบานแมกาหวยเคยีนทัง้สองหมูบานมลีกัษณะเปนทีร่าบ

เนินเขาและอาชีพสวนใหญคือเกษตรกรรม ดังน้ันการสรางที่อยูอาศัยจะมีลักษณะเปนแบบ
ไมยกสงู เพือ่ใหสะดวกตอการพกัอาศยัและประกอบอาชพี แตเมือ่สภาพเศรษฐกจิและสงัคม
เปลี่ยนจากเกษตรกรรมมาสูสังคมแบบเมืองทําใหพื้นที่หนามหาวิทยาลัยปจจุบันเต็มไปดวย 
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อาคารพาณิชย บานปูน และสิ่งกอสรางที่ทันสมัยตามวิวัฒนาการที่เปล่ียนไป เพื่อตอบสนอง
ความตองการของประชากรทีเ่พิม่ขึน้ 2) การเพิม่ขึน้ของจาํนวนประชากรทีอ่าศัยอยูในหมูบาน
หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา พบวา จํานวนของชาวบานที่อาศัยอยูในหมูบานหลังการ
กอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยามีจํานวนเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ จากแนวคิดที่ตองการขยายโอกาสทาง
ดานการศึกษาใหกับคนในพื้นท่ีจังหวัดพะเยาและจังหวัดใกลเคียงทําใหเกิดการหลั่งไหลของ
ประชากรเขามาในจงัหวดัพะเยาและจงัหวดัอืน่ๆ จนทําใหเศรษฐกจิในตาํบลแมกา ตลอดจน
จังหวัดพะเยาเกิดการขยายตัวมาก และสงผลใหเกิดการยายถ่ินและเขามาต้ังรกรากทํามา
หากินในพื้นที่ สงผลใหพื้นที่โดยรอบของมหาวิทยาลัยมีความหนาแนน ซึ่งผลพวงจากการ
ขยายตัวดังกลาวทําใหบานแมกาหวยเคียนทั้ง 2 หมูบาน เกิดการพัฒนาอยางกาวกระโดด 
3) วัฒนธรรมประเพณีของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน จะมีลักษณะสอดคลองกับวิถี
ชวีติแบบชนบท และมวีดัแมกาหวยเคียนเปนศนูยกลางในการทํากจิกรรมและพิธกีรรมตางๆ
รวมกัน ประเพณีในหมูบานแมกาหวยเคียนจะมีตลอดท้ังปและสอดคลองกับความเปนอยูแบบ
เกษตกรรม เชน  ประเพณีตานขาวใหม ประเพณีสรงนํ้าพระธาตุแมกาหวยเคียน ประเพณี
สงกรานตและรดนํ้าดําหัวผูสูงอายุในหมูบาน นอกจากนี้ยังมีประเพณีบวขภิกษุ-สามเณร 
ภาคฤดูรอน จะมีการทําพิธีเลี้ยงขุนน้ําแมตํ๋า ซึ่งเปนการบวงสรวงผีเจาปาเจาเขาดูแลปาและ
ตนนํ้า ประเพณีเลี้ยงผีเจาบาน ประเพณีตานกวยสลากภัตต ประเพณีลอยกระทงหรือ
ปาเวณียี่เปงของทางเหนือ เปนตน ซึ่งประเพณีและวัฒนธรรมของหมูบานก็ยังมีการสืบทอด
และปฏิบัติตามอยางสมํ่าเสมอ แตที่เปลี่ยนไป คือ การเขารวมประเพณีและวัฒนธรรมของ
คนในชมุชนทีเ่ริม่ลดจาํนวนลง เพราะ ลกัษณะการทาํมาหากนิของชาวบานท่ีเปลีย่นไปสงผล

ใหการเขารวมลดลงไปดวย  4) ลักษณะความสัมพันธของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน
หมูที่ 2 และหมูที่ 16 ซึ่งแตกอนมีวิถีชีวิตที่เรียบงาย มีความเปนอยูแบบชนบท ลักษณะสังคม
จัดเปนสังคมระบบเครือญาติ คนในหมูบานจะรูจักกันเปนอยางดี มีวัดเปนศูนยกลางในการ

ทํากิจกรรมทางศาสนา แตการเขามาของมหาวิทยาลัยพะเยา ทําใหจํานวนประชากร

เพิ่มมากขึ้น เกิดการขยายตัวทางดานเศรษฐกิจและเติบโตขึ้นเรื่อยๆ สงผลใหการดํารงชีวิต

แบบวิถีเกษตรกรรมตองปรับเปลี่ยนไปตามบริบทของสภาพพื้นที่และภาระงานของแตละ
ครอบครัว จนสงผลใหความสัมพันธของคนในชุมชนเปล่ียนจากชวยเหลือเกื้อกูลไปมาหาสู
กลับกลายเปนตางคนตางอยู และชวยเหลือกันบางเปนครั้งคราวไป ครั้งจะพบหนาคราตา

ก็ตองข้ึนอยูกับโอกาสและเวลาวางของแตละคน 5) ทรัพยากรธรรมชาติของหมูบาน
แมกาหวยเคียน แตกอนเปนหมูบานที่เต็มไปดวยความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ 

ทั้งปาไมและทรัพยากรนํ้าที่อุดมสมบูรณ แตปจจุบันมีจํานวนที่ลดลง เนื่องจากการแผวถาง
และครอบครองมาเปนที่อยูอาศัยและกอสรางเปนอาคารพาณิชย หอพัก สถานประกอบการ
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ตางๆ จงึทาํใหปาในพืน้ท่ีบรเิวณดานหนามหาวทิยาลยัรวมถงึพืน้ท่ีอืน่ๆ ใกลเคียงเริม่มีจาํนวน
ลดลง รวมถงึแหลงนํา้ในปจจบุนัเริม่เนาเสยีและปรมิาณนอยลงเนือ่งจากการจดัการของหอพกั
ที่ไมถูกตอง รวมถึงความตองการของประชากรที่มากขึ้นสงผลใหนํ้าเนาเสียและไมเพียงพอ
ตอความตองการ และ6) การประกอบอาชีพ เนื่องจากการเขามาของมหาวิทยาลัยพะเยา
สงผลใหเกิดการขยายตัวของหมูบานข้ึนอยางรวดเร็ว ทั้งจํานวนของประชากรท่ีเพ่ิมมากข้ึน 
สงผลใหชาวบานในพืน้ท่ีไมสามารถประกอบอาชพีเกษตรกรรมไดเหมอืนเดมิ เพราะขาดพืน้ที่
ทํากิน และตองอาศัยนํ้า อาศยัปุย และพึ่งสารเคมียิ่งสงผลใหชาวบานหันมาประกอบอาชีพ
ทีม่รีายไดแนนอนมากกวาเพือ่สอดคลองกบัสภาพความเปนอยูและทรพัยากรทีม่อียูในปจจบุนั 
จนอาชีพใหมเกิดขึ้น คือ รับจาง ทําธุรกิจหอพัก แมบานตามหอพัก และคาขาย เปนตน
 อภิปรายผลการวิจัย
 จากการผลการวจิยั เรือ่ง “การเปลีย่นแปลงวถิชีวีติของชาวบานในหมูบานแมกา
หวยเคยีน หมูที ่2 และ 16 ตาํบลแมกา อาํเภอเมอืง จงัหวดัพะเยา หลงัการกอตัง้มหาวทิยาลยั
พะเยา” พบวา วิถีชีวิตมีการเปลี่ยนแปลงท้ังจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้นจากการขยายตัวของ
มหาวิทยาลัยและดานเศรษฐกิจ ลักษณะการสรางบานเรือนจากเดิมที่เปนแบบไมยกสูงและ
แบบขางลางปูนบนไมตามลักษณะภูมิประเทศของตําบลแมกา มาเปนบานปูน และอาคาร
พาณชิย เรยีงรายหนาแนนในพืน้ท่ีดานหนามหาวทิยาลยัพะเยา รวมถงึลกัษณะความสมัพนัธ
ของชาวบานและวัฒนธรรมประเพณีที่เปล่ียนไปตามสภาพเศรษฐกิจของแตละครัวเรือน 

ทรัพยากรธรรมชาติทีล่ดจํานวนลง และอาชีพท่ีเปล่ียนไป ซึง่ผลงานวิจยัดงักลาวสอดคลองกับ 

กว ีรกัษพลอริยคณุ (2545) ไดศกึษาเร่ือง การเปล่ียนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรมของชมุชน
ยานตลาดพลู พบวา ชุมชนตลาดพลูมีความเปนชุมชน เน่ืองจากภาครัฐมีนโยบายสรางทาง
รถไฟผานเขามาในยานตลาดพลูทาํใหเกิดการเปล่ียนแปลงดานพ้ืนทีแ่ละเกิดการขยายตัวทาง

ดานประชากร เชนเดียวกับตําบลแมกาท่ีมีมหาวิทยาลัยพะเยาเขามากอต้ังสงผลใหเกิดการ
ขยายตัวทางดานเศรษฐกิจและการหลั่งไหลเขามาของจํานวนประชากร นอกจากนี้ผลการ

วิจัยของกวี รักษพลอริยคุณ ยังชี้ใหเห็นวา การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นสงผลใหดานสังคมและ

วฒันธรรม จากสถาบนัครอบครวัแตเดมิเปนครอบครวัขยายกลายเปนครอบครวัเดีย่วมากขึน้ 
และแบบแผนลักษณะการประกอบอาชีพก็เปล่ียนไป ซึ่งคลายคลึงกับครอบครัวในตําบล
แมกาที่เริ่มเปนครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น เพราะตองขยับขยายไปประกอบอาชีพและแยกไปมี
ครอบครัวในพ้ืนที่อื่น รวมถึงประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนยานตลาดพลูก็ยังคงรักษา
เอกลักษณทางวัฒนธรรมไวไดเปนอยางดี คลายคลึงกับวัฒนธรรมของคนแมกาที่ยังคง

มีวัดเปนศูนยกลางในการทํากิจกรรมรวมกันเหมือนเดิม แตที่จะเห็นไดชัดวาเปลี่ยนไปคือ
จํานวนของคนที่เขารวมเริ่มมีจํานวนนอยลงตามภาระหนาที่ นอกจากน้ีสอดคลองกับ
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ฉันทิชย ซามาตย (2542) ไดศึกษาเร่ืองการเปล่ียนแปลงของวิถีชีวิตในชุมชนโนนศรีสวัสดิ์ 
ตําบลตลาด อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยเนนถึงการเปล่ียนแปลงต้ังแตป พ.ศ. 2511 
ถึงป พ.ศ. 2540 เนื่องจากผลพวงของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 1-5 
ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ การเมืองสังคม และวัฒนธรรม ในชุมชนโนนสวัสดิ์ 
พบวา หลังจากที่มีการประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 1-5 เปนตนมา 
ชมุชนโนนสวสัดิไ์ดเกดิการเปลีย่นแปลงของวถิชีวีติอยางรวดเรว็ ตัง้แตทีท่างราชการไดมาจดั
ตั้งสถาบันการศึกษาในชุมชน ไดแก โรงเรียนโคกอีดอย ในป พ.ศ. 2473 ตอมาไดพัฒนาเปน
วิทยาลัยครู และมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามในปจจุบัน จัดตั้งวิทยาลัยวิชาการศึกษา 
ในป พ.ศ. 2511 และตอมาเปนมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒมหาสารคาม ไดรบัการยกฐานะ
เปนมหาวิทยาลัยมหาสารคามในปจจุบัน จัดตั้งวิทยาลัยพลศึกษามหาสารคาม ในป 
พ.ศ. 2516 และในป พ.ศ. 2515 เอกชนไดจัดตั้งโรงเรียนคณาสวัสดิ์ศึกษา ทาํใหในชุมชนมี
สถาบันการศึกษาอยูในระดับที่มาก จากผลพวงของการพัฒนาดังกลาว ทําใหวิถีชีวิตเปลี่ยนไป

ไดแก วิถีครอบครัวแตเดิมอยู กันแบบครอบครัวขยายชวยเหลือเกื้อกูลกันเริ่มหายไป
แปรเปลี่ยนไปเปนวิถีครอบครัวแบบเห็นแกตัวตองดิ้นรนชวยตัวเองมากขึ้น นอกจากนี้วิถี
อาชีพที่ไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษ คือ อาชีพทําการเกษตรกรรม เชน ทํานา ทําสวน 
และอาชีพเล้ียงสัตว กไ็ดลดบทบาทลงไปเน่ืองจากอิทธิพลของสถานศึกษาท่ีมาต้ังอยูในชุมชน
โนนศรีสวัสดิท์าํใหเกดิการเปล่ียนแปลงวิถอีาชีพจากความคิดความเช่ือเรือ่งการสืบทอดอาชีพ
เกษตรกรรมเปลี่ยนมาเปนประกอบอาชีพรับราชการ อาชีพพาณิชยกรรม และอาชีพบริการ
ในดานตางๆ ตามสภาพแวดลอมในสถานศึกษาท่ีตั้งในชุมชนศรีโนนศรีสวัสดิ์ ซึ่งจากประเด็น

ทั้งเรื่องของลักษณะความสัมพันธของคนในครอบครัวและการประกอบอาชีพเราจะเห็นวา
สอดคลองกับงานวิจัย เรื่อง การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคียน
หมูที่ 2 และ 16 เปนอยางมากเน่ืองจากการเขามาของมหาวิทยาลัยพะเยาสงผลให

ความสมัพนัธของคนในหมูบาน ตลอดจนครอบครัวทีเ่ปลีย่นไปเน่ืองจาก ชาวบานตองแขงขนั

กันทํามาหากินมากขึ้นทําใหเวลาสวนใหญตองคลุกอยูกับงานตามกําลังที่ตนมี ตามสภาพ

บริบทของหมูบานหลังจากที่มีมหาวิทยาลัยพะเยาเขามากอตั้ง นอกจากนี้ในงานวิจัยของ
ฉันทิชย  ซามาตย พบวา ประเพณี พิธีกรรม และศาสนา ที่อยูในชุมชนไดลดจํานวนและ
หายสาบสูญไป ซึ่งถือวาแตกตางจากงานวิจัยเรื่องนี้เน่ืองจากประเพณีและวัฒนธรรมของ

ชุมชนยังมีอยูเหมือนเดิมเนื่องจากการหวงแหนและสืบทอดมาอยางชานานของชาวบาน

แมกาหวยเคียน แตสีง่ทีเ่ปลีย่นแปลงคือการเขารวมของคนท่ีลดจํานวนลง แตถงึอยางไรก็ตาม
การเขารวมดังกลาวสวนใหญจะเปนผูสงูอายุและชาวบานวัยกลางคนท่ีสบืทอดและปฏิบตัติาม
กันมาอยางชานาน แตถาหากลูกหลานในหมูบานมิไดสืบทอดสักวันหนึ่งประเพณีและ
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วฒันธรรมของหมูบานแมกาหวยเคยีนอาจจะลดเลอืนและหายสาบสญูไปดงัเชนประเพณแีละ
วัฒนธรรมของชุมชนโนนสวัสดิ์ไปก็ได

ขอเสนอแนะ
 จากผลการศกึษาการเปลีย่นแปลงวถิชีวีติของชาวบานในหมูบานแมกาหวยเคยีน
หมูที่ 2 และ 16 ตําบลแมกา อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา หลังการกอตั้งมหาวิทยาลัยพะเยา 
พบวา วถิชีวีติของชาวบานเกดิการเปลีย่นแปลง ไดแก 1) ลกัษณะการสรางบานเรอืนทีเ่ปลีย่น
ไปจากบานไม เปน บานปูน และอาคารพาณิชย 2) การเพ่ิมข้ึนของจํานวนประชากร
3) ลักษณะความสัมพันธของชาวบานจากพ่ึงพาอาศัยกันเปนตางคนตางอยู 4) จํานวน
ชาวบานในการเขารวมประเพณีและวัฒนธรรมที่ลดลง และ 5) จํานวนของปาไม รวมถึง
คุณภาพและปริมาณน้ําที่ลดลง และ6) อาชีพที่เปลี่ยนไปจากเกษตรกรรมเปนรับจาง คาขาย 
และผูประกอบการหอพัก ดังนั้นผูวิจัยไดมีขอเสนอแนะจากการวิจัย ดังนี้ 
 1) ชาวบานพรอมดวยผูนําในหมูบานแมกาหวยเคียนหมูที่ 2 และ 16 ตําบลแม
กา อาํเภอเมือง จงัหวัดพะเยา ควรมีการรวมมือกันในการวางแผนและกําหนดแนวทางในการ
พัฒนาหมูบาน โดยเนนการมีสวนรวมจากหนวยงานตางๆ ไดแก เทศบาลตําบลแมกา 
มหาวิทยาลัยพะเยา รวมถึงหนวยงานอื่นๆ ที่เกี่ยวของ จากการขยายตัวของหมูบานจากการ
มีมหาวิทยาลัยพะเยา เพื่อปองกันผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานใน
หมูบานตอไป
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บทคัดยอ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบริบทของการเปลี่ยนผานประเทศไทยจาก
รัฐชาติสูรัฐตลาด เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ เปนการวิจัยเอกสาร (documentary research) 
และการสัมภาษณ (interview) แบบเจาะลึก (in-depth interview) ประชากรวิจัยมาจาก
บุคคลที่มีความรูความเขาใจความเปลี่ยนแปลงของประเทศไทย จากรัฐชาติสูรัฐตลาด ที่มี
ความหลากหลาย ทั้งจากชนชั้นนํา นักการเมือง นักวิชาการ พอคานักธุรกิจ ขาราชการ 
ประชาชน กลุมตัวอยางจากนักวิชาการที่มีผลงานที่เกี่ยวของ 
 ผลการศึกษา พบวา การเปลี่ยนผานจากรัฐชาติสูรัฐตลาดพิจารณาจากบริบท
ภายนอกและบริบทภายใน ดงัน้ี (1) การเปลีย่นผานประเทศไทยจากบริบทภายนอกท่ีมสีาเหตุ
มาจากโลกาภิวัตนกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงสามดาน คือ ดานการเมือง จากตางประเทศ
ทีม่กีารปรับเปลีย่นองคประกอบของรฐัทัว่โลก การแพรขยายแนวคดิการจรรโลงประชาธปิไตย 
และการปฏิรูปการเมืองเพ่ือทําใหประชาธิปไตยเขมแข็ง ดานเศรษฐกิจ มาจากความ
เปลี่ยนแปลงดานการพัฒนาระหวางประเทศท่ีกําหนดยุทธศาสตรการพัฒนาตามแนวทาง
ทุนนิยม การคาระหวางประเทศท่ีมุงเนนการคาเสรี การเงินระหวางประเทศท่ีกอใหเกิด
วิกฤตการณทางเศรษฐกิจในเอเชียใน พ.ศ. 2540 การลงทุนระหวางประเทศจากบทบาทของ
บรรษัทขามชาติ และความชวยเหลือระหวางประเทศจากการรับความชวยเหลือของ
ประเทศไทยภายหลังวิกฤตการณทางเศรษฐกิจใน พ.ศ. 2540 ดานสังคม มาจากการเพิ่ม
บทบาทของประชาสังคมท่ีมีผลกระทบทุกดาน (2) การเปล่ียนผานประเทศไทยจากบริบท

ภายในท่ีนาํไปสูการปรับตวัของประเทศสามดาน คอื ดานการเมือง มาจากการถือกาํเนิดของ

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 นํามาสูความเปล่ียนแปลงของรัฐอยางกวาง
ขวาง ดานเศรษฐกิจ มาจากบทบาทของกลุมทุนท่ีครอบงํารัฐภายหลังชัยชนะในการเลือกตั้ง
ของพรรคไทยรักไทยใน พ.ศ. 2544 ดานสังคม มาจากการแทรกแซงของรัฐจนกลายเปน

ประชาสังคมโดยรัฐ

คําสําคัญ: เปลี่ยนผาน, ประเทศไทย, รัฐชาติ, รัฐตลาด 
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Abstract
 The objective of this research is to study the context of Thailand’s 
transition from the national state to the market state. These study was 
conducted by a qualitative research and using a documentary research 
technic and in-depth interview technic. The research population comes 
from a diverse person with knowledge of the changes situation from the 
national state to the market state such as the elite person, politicians, 
academics, businessmen, merchants, public officials, and scholars whose 
work involved.
 The study found that the transition from national state to 
market state can considering into external context and internal context. 
(1) The transition in the context of external factor is come from globalization. 
These factor can be considering as 3 categories. First, the political of other 
countries that adopt the composition of its state worldwide, the diffusion 
of sustain democracy concept, the political reforms to strengthen 
democracy. Second, changes in the economic by development of 
international in order to point its strategy that follow by capitalism, 
international trade focused on free trade, international monetary causing 
the economic crisis in Asia in 1997. Third, social that result from increasing 
role of civil society and affecting all aspects. (2) The transition of internal 
context of Thailand. This context led to the adaptation of the country in 
3 categories. First is political, the advent of the constitution of the Kingdom 
of Thailand BE 2540 led to widespread changes in Thailand state. Second, 
Economic factor that result from role of the capital group overwhelming 
electoral victory of the Thairakthai Party in BE 2544. Third, Social factor, 
result from the interference of the state into civil society by the state.
Keywords: Transitional, Thailand, Nation State, Market State
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บทนํา
 ความตอเนื่องทางประวัติศาสตรจากสาเหตุที่ประเทศไทยไมเคยเปนอาณานิคม
ของประเทศมหาอํานาจตะวันตก ประเทศไทยไมมีการปฏิวัติพลิกแผนดินที่นําไปสูการ
ถอนรากถอนโคนโครงสรางสังคมการเมือง ประเทศไทยไมถูกบังคับจากภายนอกใหมีการ
เปล่ียนแปลงโครงสรางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม และประเทศไทยไมไดรับผลกระทบ
จากสงครามโลกคร้ังที่หนึ่ง และสงครามโลกครั้งที่สอง ที่กลายเปนจุดตัดสําคัญของประเทศ 
(ลิขิต ธีรเวคิน, 2537 : 2) ทําใหประเทศไทยมีพัฒนาการทางประวัติศาสตรที่ตอเนื่องจาก
อดตี ทาํใหประเทศไทยเปล่ียนผานจากรัฐจารีตสูรฐัชาติชวงนบัตัง้แตรชัสมัยพระบาทสมเด็จ
พระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 4 กอใหเกิดความเปล่ียนแปลงจากรัฐศักดินา รัฐปลูกขาว 
และรัฐพิธีกรรม สูรัฐสมบูรณาญาสิทธิราชยที่ภายหลังเปนรัฐประชาธิปไตยหรือเปนรัฐ
เผด็จการภายใตระบอบรัฐธรรมนูญภายหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475
รฐัทนุนยิม และรัฐทีส่ถาปนาชุมชนรวมในจินตนาการเปนสงัคมเชิงเด่ียว การขยายตัวของทุน
จากปจจัยทางเศรษฐกิจควบคูกับการขยายตัวของประชาธิปไตยจากปจจัยทางการเมือง
เปนความเปลีย่นแปลงจากโลกาภวิตันทาํใหประเทศไทยมแีนวโนมกาวสูรฐัตลาดทีถ่อืกาํเนดิ
อยางมีนัยสําคัญนับตั้งแตทศวรรษท่ี 2533 นํามาสูการถือกําเนิดของรัฐธรรมนูญแหงราช
อาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 การปรับโครงสรางทางเศรษฐกิจเพ่ือรองรับความปล่ียนแปลงจาก
การขยายตวัของทนุจนกอใหเกิดวิกฤตการณทางเศรษฐกจิ นาํมาสูบทบาทของทนุท่ีขบัเคลือ่น

ความเปลี่ยนแปลงของประเทศไทยที่กอใหเกิดแนวคิดบรรษัทประเทศไทย 
 ความเปลี่ยนแปลงของประเทศไทยกอใหเกิดแนวคิดบรรษัทประเทศไทย 

(Thailand Inc.) (ชัยอนันต สมุทวณิช, 2544) จากบทบาทของทุน คือ ทุนขามชาติและทุนชาติ
ที่กาวสูทุนขามชาติ มีบทบาททางการเมืองสูง ภายหลังการลมสลายของกลุมทุนธนาคารท่ีมี

บทบาทระหวาง พ.ศ. 2504 ถึง 2540 ภายหลังวิกฤตการณทางเศรษฐกิจใน พ.ศ. 2540 

แทนที่ดวยกลุมทุนสื่อสาร ถึงจุดสูงสุดจากการจัดตั้งพรรคไทยรักไทยใน พ.ศ. 2541 นํามาสู
ชยัชนะในการเลอืกตัง้ใน พ.ศ. 2544 และจดัตัง้เปนรฐับาลระหวาง พ.ศ. 2544 ถงึ พ.ศ. 2549 

นําประเทศไทยเปลี่ยนแปลงจากรัฐชาติสูรัฐตลาด จากความเปลี่ยนแปลงของสถาบันและ
กระบวนการทางการเมอืงของประเทศ นบัเปนกระบวนทศันทีเ่ปลีย่นแปลง (paradigm shift) 

อยางโดดเดน สงผลตอความเปลี่ยนแปลงเปนวงกวาง กอใหเกิดการตลาดทางการเมือง 

(political marketing) นบัต้ังแตการกําหนดใหพรรคการเมืองตองวางตําแหนง (positioning) 
ใหเหมาะสมกับตําแหนงที่เหมาะสม การกําหนดพรรคการเมืองและนโยบายใหเสมือนหนึ่ง

เปนสินคา (product) ที่นําเสนอ ประชาชนท่ีออกเสียงลงคะแนน (voter) เปนผูบริโภค 

(consumers) ที่มีเหตุผลตามหลักทางเลือกสาธารณะ (public choice) มีการนําหลักการ
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การตลาด 4P ทีป่ระกอบดวย สนิคา (product) ราคา (price) ชองทางการจดัจาํหนาย (place) 
และการสงเสรมิการตลาด (promotion) เพือ่กําหนดยทุธศาสตรและกลยทุธทีม่กีารประยกุต
ใชทางการเมืองอยางกวางขวาง การปรบัปรงุการบริหารราชการแผนดนิเพือ่เพิม่ประสทิธภิาพ
สนองตอบตอความตองการของประชาชนในฐานะผูบริโภค ทําใหการปรับเปล่ียนบทบาทรัฐ
มคีวามสาํคญั แตการเปดกวางทางการเมอืง นาํมาสูความลมเหลวและปญหาของประชาธปิไตย
ภายหลังชัยชนะของพรรคไทยรักไทยซึ่งมีนโยบายและแนวทางประชานิยมและเสรีนิยมใหม
ในการเลือกตั้งทั่วไปใน พ.ศ. 2544 และ 2548 จนกอใหเกิดคําถามถึงการเปนอุปสรรคสําคัญ
ตอการพัฒนาการของประชาธปิไตยท้ังผลประโยชนทบัซอน การฉอราษฎรบงัหลวง การสราง
คะแนนนิยมจากรากหญา นับเปนสาเหตุหนึ่งที่นํามาสูการรัฐประหารในวันที่ 19 กันยายน 
พ.ศ. 2549 ทําใหระบอบการปกครองของประเทศไทยไมเปนที่ยอมรับจากนานาประเทศ แต
ความขดัแยงทางการเมอืงทีต่อเนือ่งทาํใหสภาพการเมอืงมคีวามเปล่ียนแปลงอยางกวางขวาง 
จนกลายเปนที่มาของปญหาทั้งความรุนแรง บทบาทของรัฐสภา ศาล กองทัพ และองคการ
ตามรัฐธรรมนูญ กอใหเกิดผลกระทบอยางกวางขวางตามมาภายหลัง แสดงถึงความ

เปลี่ยนแปลงของประเทศไทยจากรัฐชาติสูรัฐตลาด 
 ความเปลีย่นแปลงจากบรบิททีเ่ปนการกระทาํ ปฏสิมัพนัธ ระหวางสภาพแวดลอม
กับสิ่งที่ศึกษา ทั้งจากภายนอกและภายใน นับเปนท่ีมาของบทความเร่ืองการเปล่ียนผาน
ประเทศไทย : จากรัฐชาติสูรัฐตลาด 
 แนวคดิทฤษฎทีีส่าํคญั ประกอบดวย (1) แนวคดิรฐัชาต ิคอื องคาพยพท่ีประกอบ

เปนประชาคมทางการเมือง ไดแก ดินแดน ประชากร อํานาจอธิปไตย รัฐบาล ที่ประชาชน

หรือผูคนภายในรัฐมีความภักดีและความผูกพันจากเช้ือชาติ ประวัติศาสตร ความเปนมา 
ขนบธรรมเนยีมประเพณ ีวฒันธรรม วถิชีวีติ รวมกัน มาจากรฐัทีห่มายถงึประชาคมทางการเมอืง
ทีป่ระกอบดวยดนิแดน ประชากร รฐับาล และอาํนาจอธปิไตย และชาตทิีห่มายถงึความผกูพนั
ของประชากรท่ีมาจากเง่ือนไขทางประวัติศาสตร สายโลหิต ขนบธรรมเนียมประเพณี 

วัฒนธรรม วิถีชีวิต รวมกัน (2) แนวคิดทุนนิยม แนวคิดที่วาดวยปจจัยการผลิตที่นํามาสูการ

สรางผลประโยชนทางเศรษฐกิจ มาจากพัฒนาการของระบบเศรษฐกิจจากการแลกเปลี่ยน
สินคา การปฏิเสธการแทรกแซงจากรัฐ การเนนบทบาทของเอกชน กอใหเกิดการสะสมทุน 
การแพรขยายของแนวคดิเสรนียิมใหม (neo-liberalism) ทีม่หาอํานาจและองคการระหวาง
ประเทศมีบทบาทสถาปนาการคาเสรีและตลาดเสรี และบทบาทของทุนขับเคล่ือน
ความเปล่ียนแปลงภายในรัฐ ทําใหทุนมีบทบาทครอบงํารัฐ (Jessop, 1982 : 7-33) (3) 

โลกาภิวัตน คือ กระแสโลกท่ีมีสาเหตุจากการขยายตัวของของทุนและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ที่นํามาสูการปกครองแบบเสรีนิยมประชาธิปไตยจากการมีสวนรวมทางการเมือง ระบบ
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เศรษฐกิจแบบเสรีนิยม และการเนนสิทธิมนุษยชนและสิ่งแวดลอม (Ohmae, 1990 : 1-223) 
(4) รัฐตลาด หมายถึง รัฐที่ปรับตัวและปลี่ยนแปลงจากความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ
ระหวางประเทศท่ีเปนปจจัยภายนอกสงผลตอการปรับเปล่ียนภายใน เพื่อใหการสงออกขับ
เคล่ือนความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและความม่ังค่ังภายในประเทศ (Babbits, 2003 : 
383-391)
 งานวิจัยที่เกี่ยวของรวมถึงเอกสารท่ีเกี่ยวของ ที่สําคัญ คือ (1) วิทยานิพนธเรื่อง
โลกาภิวัตนเสรีนิยมใหมกับความพายแพของรัฐไทย ของวินัย ผลเจริญ (2550 : (1)) ที่ผล

การศึกษาพบวาโลกาภิวตันทีม่าจากแนวคิดเสรีนยิมใหมทาํใหนโยบายของรัฐไทยเอ้ือประโยชน
ใหกับทุนขามชาตินํามาสูความพายแพตอพลังจากภายนอก (2) วิทยานิพนธเรื่องนโยบาย
การหาเสียงแนวประชานิยมกับอํานาจทางเศรษฐกิจ : การศึกษาเชิงเศรษฐกิจการเมืองเกี่ยว
กับความสําเร็จในการเลือกต้ังของพรรคไทยรักไทย ของบูฆอรี ยีหมะ (2547 : ง) ที่ผลการ
ศึกษาพบวาวิกฤตการณทางเศรษฐกิจใน พ.ศ. 2540 ทําใหพรรคไทยรักไทยเลือกกลยุทธ
ประชานิยมนํามาสูชัยชนะในการเลือกตั้ง (3) วิทยานิพนธเรื่องการเมืองของนโยบายการคา
เสรีไทย-ออสเตรเลีย ของวรวลัญช โรจนพล (2551 : ง) ที่ผลการศึกษาพบวาการเลือกตั้งและ
เปนแกนนําจดัตัง้รัฐบาลของ พ.ต.ท.ทกัษณิ ชนิวตัร ทาํใหทนุผูกขาดมบีทบาทครอบงาํนโยบาย
ของรฐั (4) ตาํราเรือ่งววิฒันาการการเมอืงการปกครองไทย ของลขิติ ธรีเวคิน (2537 : 1-266) 
ที่อธิบายและวิเคราะหความเปล่ียนแปลงทางประวัติศาสตรทางการเมืองการปกครองของ

ประเทศไทย (5) ตาํราเร่ืองรัฐของชัยอนันต สมทุวณิช (2533 : 1-320) ทีอ่ธิบายและวิเคราะห
รัฐจากแงมุมที่หลากหลาย (6) หนังสือเร่ืองจากรัฐชาติสูรัฐตลาดของชัยอนันต สมุทวณิช 

(2444 : 1-111) ที่อธิบายและวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของรัฐจากอดีตสูปจจุบันและ
มีประเทศไทยเปนกรณีศึกษา (7)  หนังสือเร่ืองรัฐทุนนิยม : ทฤษฎีและวิธีแบบมารกซิสต 

(The capitalist state : Marxist theories and method) ของเจสสอบ (Jessop, 1982 : 7-33) 

ที่อธิบายทฤษฎีทุนนิยมผูกขาดและครอบงํารัฐ (8) หนังสือเรื่องโลกไรพรมแดน : อํานาจและ
ยุทธศาสตรในความเชื่อมโยงระหวางเศรษฐกิจ (The Borderless World : Power and 

Strategy in the interlinked Economy) ของโอเม (Ohmae, 1990 : 1-233) ที่อธิบาย
ความเปลี่ยนแปลงจากโลกาภิวัตนที่ทําใหเศรษฐกิจโลกเปลี่ยนแปลง (9) หนังสือเรื่องโลของ

วีรบุรุษอารคชิลส : สงคราม สันติภาพ และสาเหตุทางประวัติศาสตร (The Shield of Achilles : 

War Peace and the Course of History) ของแบบิท (Babbitt, 2003 : 1-922) ที่อธิบาย
และวิเคราะหสงคราม สันติภาพ และประวัติศาสตร และสวนหนึ่งนําเสนอรัฐตลาดที่

ความเปลีย่นแปลงจากสภาพแวดลอม ปจจยั และบรบิทภายนอก กอใหเกดิความเปลีย่นแปลง
กับรัฐ (10) บทความเรื่องประชาสังคมและพัฒนาการของประชาธิปไตย (Civil Society and 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 247

Development of Democracy) ของแลรี ไดมอนด (Diamond, 1997 : 29-52) ที่อธิบาย
บทบาทของประชาสังคมตอการพัฒนาประชาธิปไตย       
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการเปล่ียนผานประเทศไทย : จากรัฐชาติสูรัฐตลาด มีวัตถุประสงค
ที่สําคัญเพื่อศึกษาบริบทของการเปลี่ยนผานประเทศไทยจากรัฐชาติสูรัฐตลาด

วิธีการศึกษา
 การวิจัยเรื่องการเปล่ียนผานประเทศไทย : จากรัฐชาติสูรัฐตลาด เปนการวิจัย
เชงิคณุภาพ (qualitative research) มาจากกระบวนทศันทางเลือก (alternative paradigm) 
ที่มีวิธีการแบบอุปนัย (inductive) (ชาย โพธิสิตา, 2547 : 31-33) เพื่อพัฒนาตัวแบบของ
ขอคนพบ สวนหนึ่งเปนการอธิบายและวิเคราะหตามแนวทางประวัติศาสตร (historical 
approach) ทีเ่ปนการวจิยัเอกสาร (documentary research) และการสมัภาษณ (interview) 
ที่นําไปสูการพรรณนา (descriptive research) อธิบาย วิเคราะห สังเคราะห จากการวิจัย
เชิงคุณภาพ นําไปสูการกําหนดแบบการวิจัย ประชากรและกลุมตัวอยาง เคร่ืองมือการวิจัย 
การตรวจสอบเคร่ืองมือ การตรวจสอบขอมูล และการวิเคราะหขอมูล
 (1)  แบบการวิจัยมาจากใหคุณคากับปรากฎการณนิยม (phenomenology) 

ดวยวิธีวิทยา (methodology) จากการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) (โยธิน แสวงดี, 

2554 : 1-3) นํามาสูการกําหนดเทคนิคการวิจัย (technique research) ที่สําคัญสองเทคนิค 
คือ การวิจัยเอกสาร จากการเลือกเอกสารการวิจัย และการสัมภาษณ จากการเลือกบุคคล
หลักเพื่อสัมภาษณ (ก) การวิจัยเอกสาร เปนเน้ือหาที่เรียบเรียงเปนรอยแกวจากความเรียง 

ที่เปนตนฉบับที่เขียนท่ีเปนสัญลักษณ หรือตัวแทนถอยคํา (Scott, 1990 : 12-13) ที่ประกอบ

ดวยเอกสารชั้นตน ที่สําคัญ คือ รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 พระราช

บัญญัติการเลือกตั้ง พ.ศ. 2541 และเอกสารชั้นรอง จากบทความ หนังสือ ตํารา ภาคนิพนธ 

สารนิพนธ วิทยานิพนธ งานวิจัยอื่น หรือเอกสารอ่ืน ที่เปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
การเลือกเอกสาร ผูวิจัยเลือกเอกสารตามกรอบความคิด (conceptual framework) 
จากแหลงขอมูลที่สําคัญท่ีจําแนกออกตามประเภทของสื่อ แบงออกเปนส่ือสิ่งพิมพและ
สื่ออิเลคทรอนิกส (ข) การสัมภาษณ เปนการเก็บขอมูลภาคสนาม (field research) เปนเรื่อง
ที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจง ทําใหผู วิจัยทําความเขาใจเนื้อหาที่เพียงพอ สอดคลองกับ

คําถามวิจัย หรือโจทยวิจัย ที่เปนที่มาของหัวขอวิจัย วัตถุประสงควิจัย ขอบเขตวิจัย และ
กรอบความคิด กําหนดใหเปนการสัมภาษณเชิงลึกหรือการสัมภาษณแนวลึก (in-depth 
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interview) เพ่ือความเขาใจปรากฎการณ เพื่อนํามาสูการบรรยาย อธิบาย ตีความ วิเคราะห 
สังเคราะห อยางครบถวนรอบดาน
 (2)  ประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากรการวิจัยมาจากบุคคลที่มีความรู
ความเขาใจความเปล่ียนแปลงของประเทศไทย จากรัฐชาติสูรัฐตลาด ที่มีความหลากหลาย 
ทั้งจากชนชั้นนํา นักการเมืองนักวิชาการ พอคานักธุรกิจ ขาราชการ ประชาชน การคัดเลือก
กลุมตวัอยางคดัเลอืกตวัอยางแบบไมใชความนาจะเปน (non-probability sampling) จาํนวน 
10 คน ดวยรปูแบบหรอืวธิกีารสุมตวัอยางแบบเจาะจงหรอืการสุมทีม่จีดุมุงหมาย (purposive 
sampling) โดยผูวิจัยเลือกนักวิชาการท่ีมีประสบการณและลวนแลวแตมีผลงานที่เกี่ยวของ 
เกี่ยวพัน สัมพันธ กับความเปลี่ยนแปลงของรัฐชาติสูรัฐตลาด สมัยที่ พ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร 
ดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรี และความเปลี่ยนแปลงภายหลัง
 (3)  เครื่องมือการวิจัย เครื่องมือของการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ (Interview 
Form) ทีพ่ฒันามาจากกรอบความคดิ ทีถ่อดแบบจากวตัถุประสงคการวจิยั เปนการสัมภาษณ
แบบเจาะลึก และเสมือนเปนการสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง (semi-structure interview) 
เพราะกําหนดประเด็นคําถามลวงหนา ตามวัตถุประสงคและกรอบความคิด เพื่อความครบ
ถวนและครอบคลมุ แบบสมัภาษณ แบงคาํถามเปนสองสวน คอื ขอมลูทัว่ไป (general data) 
กับขอมูลทางเทคนิค (technical data) หรือขอมูลเพื่อการวิเคราะห (analysis data) ขอมูล

ทั่วไป คือ ขอเท็จจริง เรื่องราว ที่เปนพื้นฐานของผูถูกสัมภาษณ ประกอบดวย เพศ อาชีพ อายุ 
รายได การศึกษา และขอมูลทางเทคนิค หรือขอมูลเพื่อการวิเคราะห คือ ขอเท็จจริง เรื่องราว 
ของผูถกูสมัภาษณทีใ่หตามคําถามท่ีกาํหนดจากวัตถปุระสงคการวิจยั จากบริบทของการเปล่ียน

ผานประเทศไทย : จากรฐัชาติสูรัฐตลาด แบงเปน ปจจัยภายนอกและปจจัยภายใน 
 (4)  การตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจัยการเปล่ียนผานประเทศไทย : จากรัฐชาติ
สูรัฐตลาด มาจากการตรวจสอบแบบสัมภาษณ เพื่อความไววางใจคุณภาพการออกแบบ
การวิจัย (trustworthiness) ที่แบงออกเปนสองสวน คือ ความเที่ยง หรือความเที่ยงตรง 

(validity) กับความเชื่อมั่น หรือความนาเชื่อถือ(reliability) (ก) ความเที่ยง หรือความเที่ยงตรง 

หรือความถูกตอง คือ คุณสมบัติ คุณลักษณะ ของเครื่องมือที่วัด มีความเหมาะสม 
ความเปนจริง ความถูกตอง (Neuman 2003 : 182) แมนยํา สอดคลองกับส่ิงที่ตองการวัด 
(จุมพล หนิมพานิช, 2548 : 207) (ข) ความนาเชื่อถือ (reliability) คือ ความสอดคลองกัน 

หรือความสอดคลองตองกัน หรือความพองกัน หรือความคลายคลึงกัน ของผลหรือผลลัพธ 
จากกอน หรือระหวาง หรือภายหลังการวัด (Silverman, 2013 : 302)

 (5)  การตรวจสอบขอมูล แบงเปน (ก) การตรวจสอบขอมูลเอกสาร มาจากการ
ตั้งคําถามของผูวิจัยที่มีตอในเรื่องหรือหัวขอที่สําคัญ ดังนี้ (สุภางค จันทวานิช, 2535 : 108) 
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(1) ประวตัคิวามเปนมา (2) ความสาํคญั (3) ความครบถวนสมบูรณ (4) บคุคล หรอืกลุมบุคคล 
หรือหนวยงาน หรือองคการ หรือสถาบัน ที่รับผิดชอบจัดทํา (5) วัตถุประสงคการจัดทํา 
(6) กลุมเปาหมายของบุคคล หรือกลุมบุคคล หรือหนวยงาน หรือองคการ หรือสถาบัน ท่ีรับ
ผิดชอบจัดทําเอกสาร (7) แหลงขอมูลเอกสาร (8) การแกไขเอกสาร (9) การตีพิมพใหม 
(10) ความรู ความเขาใจ ความเช่ือ ทัศนคติ คานิยม อคติ ความลําเอียง ของกลุมบุคคล หรือ
หนวยงาน หรือองคการ หรือสถาบัน ที่รับผิดชอบจัดทําเอกสาร (11) การบรรยาย อธิบาย 
ตีความ วิเคราะห  สังเคราะห ของบุคคล หรือกลุมบุคคล หรือหนวยงาน หรือองคการ หรือ
สถาบนั ทีร่บัผดิชอบจดัทาํเอกสาร (ข) การตรวจสอบขอมลูจากการสมัภาษณ มาจาก (Goetz 
and LeCompte, 1984 ; Guba and Lincoln, 1989 ; Kirk and Miller 1986 ; McMillan 
and James 1984 ; วรพิทย มีมาก, 2548 : 164-165) การตรวจสอบจากผูใหขอมูล 
การตรวจสอบจากผูรวมวิชาชีพ การตรวจสอบจากภายนอกการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
ผูเชี่ยวชาญ ชวงเวลาที่ใช เปนชวง หรือระยะเวลา ที่เพียงพอ กับการศึกษาจากงานวิจัย 
ความสมัพันธเชงิโครงสราง เปนความสมัพนัธทางตรรกะของชดุขอมลูจากการสมัภาษณ และ
การตรวจสอบแบบสามเหลี่ยม (triangulation)
 (6)  การวิเคราะหขอมูล แบงเปนสองสวน คือ (ก) การบริหารจัดการขอมูลเพ่ือ
เตรียมการสูการวิเคราะหขอมูล แบงข้ันตอนเปนหาขัน้ตอน ประกอบดวย (จมุพล หนมิพานิช, 
2548 : 231-232) การจัดกระทําขอมูล (data processing) การตรวจสอบความเพียงพอของ

ขอมูล การจัดเตรียมขอมูลเพื่อการวิเคราะห การใชกรอบความคิดวิเคราะห และการเตรียม
การเพ่ือการวิเคราะหขอมูล (ข) การวิเคราะหขอมูลจากเอกสารและการสัมภาษณ แบงเปน

สองระยะ คือ (กัญจนา ลินทรัตนกูล และวรรณภา โพธิ์นอย, 2544 : 136-138) การวิเคราะห
ระหวางเก็บขอมูล (Bogdan and Biklen, 1998 ; S. B., 1988 : 124-125) เปนการวิเคราะห

ขอมูลที่ผูวิจัยตัดสินใจกําหนดกรอบความคิด ขอบเขตการศึกษา ใหแคบลง ชัดเจน กระชับ 

กับการวิเคราะหภายหลังการเก็บขอมูล เปนการจําแนกและการจัดระบบขอมูล (typology)

นิยามศัพทเฉพาะ
 รัฐชาติ คือ องคาพยพของโครงสรางและกระบวนการทางการเมือง โครงสราง
ทางการเมอืงหมายถงึองคประกอบสาํคญัทีป่ระกอบเปนองคาพยพของประเทศไทย สวนหนึง่

เปนตัวแสดง กลุม องคการ สถาบัน ในระบบการเมืองและสภาพแวดลอม และกระบวนการ
ที่หมายถึงแนวทาง ขั้นตอน ความสัมพันธ และปฏิสัมพันธของกลุม องคการ สถาบัน

ที่เปนแบบแผน การปฏิบัติรวมกัน เปนพลวัต พัฒนาการความเปล่ียนแปลง ที่เนนที่สถาบัน

ทางการเมือง ประกอบดวย พรรคการเมือง รฐัสภา รฐับาล และระบบราชการ และกระบวนการ



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural250

ทางการเมือง ที่สําคัญ คือ การเลือกตั้ง ที่เกี่ยวของหรือสัมพันธกับประชาชน ภาคประชาชน
หรือประชาสังคม
 รัฐตลาด คือ ประชาคมทางการเมืองที่ทุนนิยมขับเคล่ือนความเปล่ียนแปลงผาน
สถาบันและกระบวนการทางการเมือง มีจุดสูงสุดสมัย พ.ต.ท. ทักษิณ ชินวัตร นายกรัฐมนตรี 
ระหวาง พ.ศ. 2544 ถึง 2549 หัวหนาพรรคไทยรักไทย และพรรคไทยรักไทย จากแนวคิด
ประชานิยม กอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงในสถาบันทางการเมืองและกระบวนการทางการ
เมืองที่เสมือนหนึ่งเปนตัวแทนของรัฐ ที่สําคัญ ประกอบดวย พรรคการเมือง การเลือกตั้ง 
รัฐสภา รัฐบาล ระบบราชการ และประชาสังคม กอใหเกิดความเปล่ียนแปลงประเทศ
ในภาพรวม

ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัย พบวา การเปล่ียนผานจากรัฐชาติสูรัฐตลาดแบงเปนการเปล่ียนผาน
จากบริบทภายนอกและบริบทภายใน 
 (1)  การเปล่ียนผานประเทศไทยจากบริบทภายนอก แบงเปนสามดาน 
ประกอบดวย ดานการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 
   (1.1) ดานการเมือง แบงเปน รัฐ ระบอบประชาธิปไตย และการปฏิรูป
การเมือง

       (1.1.1) รัฐ การถือกําเนิดของรัฐสมัยใหมที่เปนรัฐชาติ นํามาสูการ
กําหนดรูปแบบเปนรัฐเดี่ยว สหพันธรัฐ หรือสมาพันธรัฐ มีระบอบการปกครองที่เปน

ประชาธิปไตยหรือเผด็จการ ความขัดแยงทางดานอุดมการณภายหลังสงครามโลกครั้งที่สอง
ที่นําไปสูชวงสงครามเย็น ทําใหแบงเปนรัฐประชาธิปไตยกับรัฐเผด็จการ รัฐทุนนิยมกับรัฐ
สงัคมนยิม เทากบัจาํกดัการขยายตวัของการปกครองระบอบประชาธปิไตยหรอืระบบการเมอืง

แบบเสรีนิยม ระบบเศรษฐกิจแบบเสรีนิยมหรือเศรษฐกิจแบบทุนนิยม การลมสลายของ
ระบอบสังคมนิยมคอมมิวนิสตนํามาสูความเปลี่ยนแปลงจากโลกาภิวัตน

         โลกาภวิตันทาํใหองคประกอบของรฐัเปลีย่นแปลง นบัตัง้แต 
(ก) ดนิแดน จากการแสวงหาความรวมมือกับประเทศเพ่ือนบานจากปจจัยทางภูมศิาสตรนาํไป

สูการจัดต้ังกลุมความรวมมืออนุภูมิภาค (sub-region) ที่สําคัญ คือ สามเหล่ียมเศรษฐกิจ 

สี่เหล่ียมเศรษฐกิจ หาเหล่ียมเศรษฐกิจหกเหล่ียมเศรษฐกิจ และอนุภูมิภาคลุมนํ้าโขง
(ข) ประชากร จากการอพยพยายถิน่ฐานหรอืตัง้ถิน่ฐานนาํไปสูการเพิม่ความสาํคัญของผูอพยพ

หรือแรงงานขามชาติที่เปนปญหานานัปการ (ค) รัฐบาล จากปจจัยภายนอกที่สําคัญ คือ 
ธนาคารโลกที่มีแนวคิดธรรมาภิบาล (good governance) (ง) อํานาจอธิปไตย ที่ลดความ
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สําคัญลงเพราะปจจัยภายนอก จากตัวแสดงที่เปนรัฐ คือ ประเทศมหาอํานาจ ตัวแสดงที่ไมใช
รัฐ ที่สําคัญ คือ องคการระหวางประเทศ กลุมความรวมมือ บรรษัทขามชาติ และประชาสังคม 
ที่สําคัญ คือ องคการพัฒนาเอกชน 
       (1.1.2) ระบอบประชาธิปไตย จากความเปล่ียนแปลงภายหลงัสงคราม
เย็น กอใหเกิดการแพรขยายแนวคิดการจรรโลงประชาธิปไตย (democratization) ที่ทําให
ประชาธิปไตยเขมแข็ง (consolidating democracy) เทากับเพิ่มอํานาจประชาชนจากการ
เปลี่ยนแปลง ปรับปรุง แกไข เพิ่มเติม ในบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ จากการควบคุมตรวจ
สอบและถวงดุลนักการเมืองท่ีมาจากการเลือกตั้ง ที่เปนประชาธิปไตยทางออม (Indirect 
democracy) หรือประชาธิปไตยแบบตัวแทน (representative democracy) และ
การเปล่ียนแปลง ลดรูป แปลงสภาพ ที่นําไปสูการเพ่ิมอํานาจของประชาชน จากการริเริ่ม

เสนอกฎหมาย (Initiative) การทําประชามติ (Referendum) การทําประชาพิจารณ (public 
hearing) การถอดถอนผูดาํรงตําแหนงทางการเมือง (recall) และการคัดคานกฎหมาย (veto) 
ที่เปนประชาธิปไตยทางตรง (direct democracy) ดังที่บัญญัติในรัฐธรรมนูญหลายประเทศ 
ที่สําคัญ คือ รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 ของประเทศไทย
       (1.1.3) การปฏิรูปการเมือง เปนการเปล่ียนแปลงทางการเมือง
อยางคอยเปนคอยไปเพ่ือแกปญหาที่เผชิญอยู นําไปสูการสรางความเขมแข็งใหกับระบอบ
การปกครอง (ลิขิต ธีรเวคิน, 2528 : 140-154) แนวทางการปฏิรูปการเมืองที่สําคัญ คือ 

รัฐธรรมนูญนิยม (constitutionalism) เพราะทําใหรัฐธรรมนูญที่เปนลายลักษณอักษร
เปนเครือ่งมอืกําหนดรปูแบบการปกครองและกลไกเพือ่เปนโครงสรางพืน้ฐาน (infrastructure) 

จัดตั้งองคการและสถาบันทางการเมืองของรัฐ เนนรัฐธรรมนูญในฐานะกฎหมายสูงสุด
เพื่อปกครองประเทศ นํามาสูความเปล่ียนแปลง จากการวางระบบรัฐสภาแบบด้ังเดิม 

(classical parliamentary system) ที่อ อนแอ ทําใหกลายเปนระบบรัฐสภาที่มี

เหตุผล (rationalized parliamentary system) เพื่อควบคุมพฤติกรรมของนักการเมือง 
(คณะกรรมการพัฒนาประชาธิปไตย (คพป.), 2537 : 4-6) แตเทากับเพิ่มและเปดโอกาส

ใหนักการเมืองและพรรคการเมืองอุดมการณหรือแนวทางอ่ืน ที่สําคัญ คือ ประชานิยม 
(populism) ชนะการเลือกตัง้อยางกวางขวาง นบัตัง้แตปลายทศวรรษท่ี 20 และประเทศไทย 
นับตั้งแตทศวรรษที่ 21

  (1.2) ดานเศรษฐกิจ ดานเศรษฐกิจระหวางประเทศ แบงออกเปนหาดาน 
ประกอบดวย การพัฒนาระหวางประเทศ การคาระหวางประเทศ การเงินระหวางประเทศ 

การลงทุนระหวางประเทศ และความชวยเหลือระหวางประเทศ (ธโสธร ตูทองคํา, 2556 : 
12-12 – 12-50)
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       (1.2.1) การพฒันาระหวางประเทศ ความปรารถนาความเจรญิเตบิโต
ทางศรษฐกิจ การฟนฟูประเทศ การหลุดพนจากความลาหลัง ความดอยพัฒนา ของประเทศ
ที่เปนเอกราช ประเทศท่ีเปนสมรภูมิ ประเทศท่ีหลุดพนจากการเปนอาณานิคม ที่สําคัญ 
นับตั้งแตภายหลังสงครามโลกครั้งที่สองสวนหนึ่งมีนัยตอการหลุดพนการครอบงําหรือ
แทรกแซงการแพรขยายของลทัธคิอมมวินสิต นาํมาสูการกาํหนดยทุธศาสตรรฐันําการพฒันา 
(Developmental States : DS) ที่แบงเปนยุทธศาสตรอุตสาหกรรมเพ่ือทดแทนการนําเขา 
(Import Substitution Industrialization : ISI) และยุทธศาสตรอุตสาหกรรมเพ่ือสงเสริม
การสงออก (Export Oriented Industrialization : EOI) นําสูความสําเร็จจากการพัฒนา
ประเทศ จํานวนหนึ่งกาวสูการเปนประเทศที่พัฒนาแลวหรือประเทศกําลังพัฒนาระดับ
กาวหนา (Advance Developing Countries) ที่สําคัญ คือ ยุโรปในทศวรรษที่ 2493 หรือ 
1950 ญี่ปุนในทศวรรษที่ 2503 หรือ 1960 กลุมประเทศอุตสาหกรรมใหมในลาตินอเมริกา 
(Latin American NICs) ในทศวรรษที ่2513 หรอื 1970 ประเทศอตุสาหกรรมใหมของเอเชยี 
(Asian NICs) ในทศวรรษท่ี 2523 หรือ 1980 มาเลเซียและประเทศไทย ในทศวรรษที่ 2533 
หรอื 1990 ขณะทีป่ระเทศทีย่ดึถอืแนวทางการพฒันาตามระบบเศรษฐกจิแบบสงัคมนยิมลม
เหลว นาํไปสูการปรับเปลีย่นยทุธศาสตร เริม่จากสาธารณรัฐประชาชนจีน ลาว และเวียดนาม 
       (1.2.2) การคาระหวางประเทศ ความลมเหลวจากการจัดตัง้องคการ
การคาระหวางประเทศ (International Trade Organization : ITO) ภายหลังสงครามโลก
ครั้งที่สอง นํามาสูการการจัดการประชุมความตกลงท่ัวไปวาดวยพิกัดภาษีศุลกากรและการ
คา หรือแกตต (General Agreement of Tariff and Trade : GATT) ที่เผชิญปญหาและ

อปุสรรคตอเนือ่งแมภายหลงัสงครามเยน็ นาํมาสูการจดัตัง้เปนกลุมความรวมมอืระดบัภูมภิาค

ใหม ที่สําคัญ คือ เอเปค หรือพัฒนากลุมความรวมมือที่แนบแนนระดับภูมิภาค ที่สําคัญ คือ 
สหภาพยุโรป และอาเซียน มีการรวมกลุมความรวมมือระดับอนุภูมิภาคจํานวนมาก และแม
ภายหลังมีการจัดตั้งองคการการคาโลก (World Trade Organization : WTO) แทนแกตต

นบัตัง้แต พ.ศ. 2538 หรอื ค.ศ. 1995 แตการประชมุกลบัเผชญิปญหาอปุสรรคและการทาทาย

จากภายนอก นํามาสูความลมเหลวนับตั้งแต พ.ศ. 2546 หรือ ค.ศ. 2003 
       (1.2.3)  การเงินระหวางประเทศ การผลักดันของสหรัฐอเมริกาให
ประเทศกําลงัพัฒนาเปดเสรีทางการเงินภายหลังสงครามเย็น (ทววีฒัน ปณุฑรกิววิฒัน, 2544 

: 56) ทําใหไทยเปนประเทศแรกในเอเชียตะวันออกเฉียงใตที่เปดเสรีทางการเงิน การโจมตี

ของควอนตัม ฟนด (Quantum Fund) กองทุนประกันความเส่ียง (Hedge Fund) ของจอรจ 

โซรอส (George Soros) นําไปสูวิกฤตการณทางเศรษฐกิจของประเทศไทยใน พ.ศ. 2540 
หรือ ค.ศ. 1997 แลวแพรกระจายไปท่ัวเอเชีย ทําใหกองทุนการเงินระหวางประเทศที่มีสูตร
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สาํเร็จ ประกอบดวย การสรางเสถียรภาพ (stabilization) การลดกฎระเบียบ (deregulation) 
การแปรรูปรัฐวิสาหกิจ (privatization) และการเปดเสรี (liberalization) แทรกแซงเพ่ือ
ปฏิรูปโครงสรางรัฐ
       (1.2.4)  ดานการลงทุนระหวางประเทศ บรรษัทขามชาติ (Multina-
tional Cooperations : MNCs หรือ Transnational Cooperations : TNCs) ที่มีศูนยกลาง
ที่ประเทศหนึ่งแตมีการลงทุนประเทศอื่น นับเปนตัวแสดงที่สําคัญ สวนใหญมาจากประเทศ
ที่พัฒนาแลวเพ่ือลงทุนในประเทศกําลังพัฒนา เพราะมีวัตถุดิบจํานวนมาก มีแรงงานที่มีฝมือ
ราคาถูก สิทธิประโยชนจากภาษีอากร สิทธิพิเศษจากการสงออก สอดคลองกับผลประโยชน
ของประเทศที่รับการลงทุน ดวยการกําหนดยุทธศาสตรอุตสาหกรรมเพ่ือทดแทนการนําเขา 
และยทุธศาสตรอตุสาหกรรมเพือ่สงเสรมิการสงออก จากความตองการเงนิทนุจากตางประเทศ
ของรัฐบาลประเทศกําลังพัฒนา เพื่อใหเศรษฐกิจขยายตัว การแกปญหาคนวางงาน ภาวะ
เงนิเฟอ การขาดดุลการชําระเงนิ การขาดดุลงบประมาณ การขาดดลุการคา และการถายทอด
เทคโนโลยี
       (1.2.5) ความชวยเหลือระหวางประเทศ การฟ นฟูยุโรปของ
สหรฐัอเมริกาภายหลงัสงครามโลกคร้ังท่ีสอง เปนทีม่าของแผนการมารแชล (Marshall Plan) 
นับเปนจุดเริ่มตนของความชวยเหลือระหวางประเทศขององคการระหวางประเทศ ที่สําคัญ 
คือ สหประชาชาติ ธนาคารโลก กองทุนการเงินระหวางประเทศ และมหาอํานาจท่ีสําคัญ คือ 

สหรัฐอเมริกา องักฤษ ฝรัง่เศส และญ่ีปุนภายหลัง นยัสาํคัญมาจากการตอตานการแพรขยาย
ของลัทธิคอมมิวนิสต เพ่ือผลประโยชนแหงชาติ ญี่ปุนนับเปนประเทศท่ีใหความชวยเหลือ

ประเทศกําลังพัฒนามากที่สุด และปรารถนาใหประเทศไทยเปนประตู (gateway) ผานไปสู
กลุมประเทศอินโดจีนภายหลังสงครามเย็น ขณะท่ีประเทศไทยเคยใหความชวยเหลือลาว

และกัมพูชานับตั้งแต พ.ศ. 2534 หรือ ค.ศ. 1991 การเผชิญกับวิกฤตการณทางเศรษฐกิจใน 

พ.ศ. 2540 หรือ ค.ศ. 1997 ทําใหยุติการใหความชวยเหลือกับตางประเทศ และรับ
ความชวยเหลือจากตางประเทศ ที่สําคัญ จากกองทุนการเงินระหวางประเทศ และญี่ปุนผาน

โครงการมิยาซาวา (Miyazawa Plan) ใน พ.ศ. 2542 หรือ ค.ศ. 1999
  (1.3) ดานสังคม โลกาภิวตันทาํใหทนุและกลไกตลาดท่ีเกือ้หนุนอาํนาจระบบ
ธุรกิจกอใหเกิดชนชั้นนําที่มีอํานาจ (power elites) เปนชนชั้นนําที่ไดเปรียบจากการใชชีวิต 

ขณะเดียวกันโลกาภิวตันกอใหเกดิความเปล่ียนแปลงแกประชาสังคม (civil society) จาํนวนมาก 
(ธโสธร ตูทองคํา, 2549 : 14-31 – 14-47 ; ธโสธร ตูทองคํา, 2557 : 15-37 – 15-51) จากรูป

แบบความขดัแยงทีแ่ตกตางจากเดมิ ปลดปลอยความขดัแยงทีถ่กูกดทบัเกบ็กดปดกัน้ เปนการ
ตอสูระหวางระบอบประชาธปิไตยแบบตัวแทน (representative democracy) และระบอบ
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ประชาธิปไตยแบบเปดกวาง (dialogic democracy) ที่เนนความหลากหลาย (plural) บน
ชุดความสัมพันธแบบใหม มีความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจทุกดาน และทําใหปญหาทาง
สังคม สําคัญ คือ เพศ สีผิว เชื้อชาติ คนชายขอบ สิ่งแวดลอม ศาสนา มีการรวมกลุมเปน
ประชาสังคมที่เปนกลุมผลประโยชน องคการพัฒนาเอกชน ขบวนการเคล่ือนไหวทางสังคม 
การเมืองภาคประชาชน กลายเปนปญหาทางการเมือง จากการเก็บกดปดกั้น คูตรงขาม 
ความเปนอืน่ การผลติซํา้ และการโหยหาอดีต ของรฐัและองคการหรือสถาบนัระหวางประเทศ 
นําไปสูการยกระดับกระบวนทัศน (paradigm shift) เพ่ืออธิบายเหตุการณ ปรากฏการณ 
สถานการณ จากตัวแสดงที่ไมใชรัฐมีพื้นท่ีและบทบาทในความสัมพันธระหวางประเทศ  
 (2)  การเปล่ียนผานประเทศไทยจากบริบทภายใน นํามาสูการปรับตัวของ
ประเทศไทยสามดาน ประกอบดวย ดานการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม
   (2.1) ดานการเมือง จากปจจจัยภายนอกและปจจัยภายในทําใหพระบาท
สมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ีหา ทรงปฏิรูปการปกครองแผนดินสวนกลาง
ใน พ.ศ. 2435 เพื่อสถาปนารัฐสมัยใหม (Modern State) หรือรัฐชาติ (Nation-State) 
ทดแทนรัฐจารีตแตเดิม การรวมศูนยอํานาจของสถาบันพระมหากษัตริยทําใหไทยเปนรัฐ
สมบรูณาญาสทิธริาชย มรีะบบราชการเปนกลไกการบรหิาร (Bureaucratic Administration) 
ตอเนื่องมาจนถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลาเจาอยู หัว รัชกาลที่หก และ
พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่เจ็ด 
    การเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 เพื่อสถาปนาระบอบพระมหา

กษัตรยิภายใตรฐัธรรมนูญ (constitutional monarchy) ของคณะราษฎร ทาํใหยายศูนยกลาง

อํานาจจากสถาบันพระมหากษัตริยมาที่ขาราชการสมัยใหม (Maisrikrod, 1997 : 149)
ที่โนมเอียงไปทางระบอบการปกครองอื่นท่ีไมเปนประชาธิปไตย การรัฐประหารของ
จอมพลสฤษด์ิ ธนะรัชตใน พ.ศ. 2500 นาํมาสูความเปล่ียนแปลงจากการส้ินสุดอาํนาจทางการ

เมืองของคณะราษฎร และความเปล่ียนแปลงของโครงสรางสวนลาง(infrastructure)
จากการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมอยางกวางขวาง นาํมาสูความเปล่ียนแปลงโครงสรางสวนบน 

(superstructure) จากเหตุการณวันท่ี 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 มีความเปล่ียนแปลงระหวาง
การปกครองแบบเผด็จการ แบบก่ึงประชาธิปไตย และแบบประชาธิปไตย การปฏิรปูการเมือง
นับต้ังแต พ.ศ. 2535 ทําใหรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 ถือกําเนิด 

นําไปสูการจัดตั้งพรรคไทยรักไทยของ พ.ต.ท. ทักษิณ ชินวัตร และชนะการเลือกต้ังใน 
พ.ศ. 2544 นํามาสูความเปล่ียนแปลงทางการเมืองอยางกวางขวาง

   (2.2) ดานเศรษฐกิจ ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจของประเทศไทย
แบงเปนสามชวง คือ ชวงแรก ระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพ เปนชวงกอนทําสนธิสัญญาเบาริงค 
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พ.ศ. 2398 ชวงทีส่อง ระบบเศรษฐกจิแบบเสรนียิม ทีม่คีวามเปลีย่นแปลงนบัตัง้แตสนธสิญัญา
เบาริงค พ.ศ. 2398 ถึงกอนการจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติใน พ.ศ. 2504 ชวงที่สาม 
ตั้งแตการจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาตินับตั้งแต พ.ศ. 2504 ถึงปจจุบัน การสะสมทุน
ถือกําเนิดทุกระบบเศรษฐกิจ แมมีความเปลี่ยนแปลงจากระบบเศรษฐกิจแบบจารีต แบบ
ศักดินา สูเสรีนิยม ทุนนิยม แบงเปนกลุมทุนพระมหากษัตริย เจานาย และขุนนาง กลุมทุน
พอคาชาวจีน และกลุมทุนพอคาตะวันตก ที่มีความตอเนื่อง จนภายหลังเหตุการณวันที่ 14 
ตุลาคม พ.ศ. 2516 กลุมทุนธนาคารมีบทบาทสําคัญทางการเมือง และส้ินสุดลงภายหลัง
วกิฤตการณทางเศรษฐกจิใน พ.ศ. 2540 ทาํใหกลุมทนุสือ่สารและพนัธมิตรมีบทบาทครอบงาํ
รัฐจากชัยชนะของพรรคไทยรักไทยในการเลือกตั้งทั่วไปใน พ.ศ. 2544 
   (2.3) ดานสังคม การปกครองระบอบสมบูรณาญาสิทธริาชยทาํใหผูปกครอง
ที่รวมกลุมระหวางกัน หวาดระแวงการรวมกลุมของราษฎร และสนับสนุนการเปนประชา
สังคมโดยรัฐ (state civil society) ตอเน่ืองแมภายหลังการเปล่ียนแปลงการปกครอง 
พ.ศ. 2475 ทีก่ารรวมกลุมมคีวามหลากหลาย การพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมอยางกวางขวาง 
กอใหเกดิการขบัเคลือ่นความเปลีย่นแปลงจากประชาสงัคมนบัตัง้แตทศวรรษที ่2510 จนนํา
ไปสูความเปลี่ยนแปลงทางการเมือง ที่สําคัญ คือ เหตุการณวันท่ี 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 
เหตุการณวันที่ 17 ถึง 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2535 และรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
พ.ศ. 2540 แมมีการสะดุด ความชะงักงัน ปญหาและอุปสรรคหลายคร้ัง มาจากความ

หวาดระแวงของผูปกครอง การปกครองท่ีเปนอํานาจนิยม หรือเผด็จการอํานาจนิยม หรือ
การปกครองของทหาร การรัฐประหารและการปกครองภายหลงั การแพรขยายของคอมมวินสิต 

ความสัมพันธจากระบบอุปถัมภ จนถึงการเลือกตั้งใน พ.ศ. 2544

สรุปและอภิปรายผล

 การเปลีย่นผานประเทศไทยจากรฐัชาตสิูรฐัตลาดมาจากบรบิทภายนอกและบรบิท
ภายใน บริบทภายนอกที่สําคัญมาจากโลกาภิวัตนที่กอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงทางดาน

การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม ดานการเมือง จากความเปลี่ยนแปลงองคประกอบของรัฐทาง
ดานดินแดน ประชากร อํานาจอธิปไตย และรัฐบาล การเพ่ิมความเขมขนและแพรขยาย

แนวคิดและการปกครองระบอบประชาธิปไตย นําไปสูการปฏิรูปการเมืองอยางกวางขวาง

ในประเทศหลายประเทศ ดานเศรษฐกิจ จากความตอเนื่องภายหลังสงครามโลกครั้งที่สอง 
เปนชวงสงครามเย็น จากความขัดแยงดานอดุมการณ ทีเ่ปนปญหาอุปสรรคท้ังดานการพัฒนา

ระหวางประเทศ การคาระหวางประเทศ การเงนิระหวางประเทศ การลงทนุระหวางประเทศ 
และความชวยเหลือระหวางประเทศ จนภายหลังสงครามเย็น กอใหเกิดความรวมมือและ
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ความขัดแยงรูปแบบอื่นมีบทบาทแทนท่ี และดานสังคม จากการเปดกวางทําใหประชาสังคม
มีบทบาทสําคัญ บนพื้นฐานความสัมพันธชุดใหม และทําใหปญหาทางสังคมเปนปญหาทาง
การเมือง และจากบริบทภายใน จากความตอเนื่องของประเทศไทยนับตั้งแตการกอกําเนิด
รัฐชาติ ทําใหดานการเมือง มีความเปลี่ยนแปลงมาจากปจจัยภายใน จากตัวแสดงท่ีสําคัญมี
บทบาทเปลีย่นแปลงประเทศ และนาํมาสูรฐัธรรมนญูแหงราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2540 ทาํให
พรรคไทยรักไทยชนะการเลือกตั้งท่ัวไปใน พ.ศ. 2544 ดานเศรษฐกิจ ความตอเนื่อง
ทางประวัติศาสตรทําใหมีความเปล่ียนแปลงจากชวงการเปล่ียนผานจากระบบเศรษฐกิจ
แบบยังชีพ สูระบบเศรษฐกิจแบบเสรีนิยมนับตั้งแตสนธิสัญญาเบาริงคใน พ.ศ. 2398 และ
ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมนับตั้งแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับที่  1 ใน พ.ศ. 2504 
ที่ทําใหกลุมทุนธนาคารมีบทบาททางเศรษฐกิจการเมือง การถือกําเนิดวิกฤตการณทาง
เศรษฐกิจใน พ.ศ. 2540 นํามาสูการสิ้นสุดบทบาท เทากับเปดโอกาสใหกลุมทุนอื่นมีบทบาท
และจัดตั้งพรรคไทยรักไทยและจัดตั้งรัฐบาล เทากับทุนครอบงํารัฐ และดานสังคม 
ความเคลื่อนไหวภาคประชาสังคม ที่สําคัญ นับตั้งแตทศวรรษที่ 2530 นํามาสู ความ
เปลี่ยนแปลงอยางกวางขวาง
 การเปลีย่นผานประเทศไทยจากรฐัชาตสิูรฐัตลาดมาจากบรบิทภายนอกและบรบิท
ภายใน บริบทภายนอกท่ีสาํคญัมาจากโลกาภิวตันทีส่อดคลองตามแนวคิดของโอเม (Ohmae, 
1990 : 1-223) กอใหเกิดความเปล่ียนแปลงทางดานการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 
ดานการเมือง จากการมีสวนรวมทางการเมือง ทําใหแนวคิดประชาธิปไตยและการทําให
ประชาธิปไตยเขมแข็งแพรขยายอยางกวางขวาง กอใหเกิดการปฏิรูปการเมืองตามแนวคิด

รัฐธรรมนูญนิยม (constitutionalism) ที่แพรขยายทั่วโลก กอใหเกิดความเปล่ียนแปลงดาน

องคประกอบของรัฐ ผานสถาบันและกระบวนการทางการเมือง ดานเศรษฐกิจ จากการแพร
ขยายของทุนนิยมกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงตามแนวคิดฉันทามติวอชิงตันของวิลเลียมสัน 
(Williamson, 1990 : 1-445) และสอดคลองแนวคิดทุนครอบงํารัฐของเจสสอบ (Jessop, 

1982 : 7-33) และงานวิจัยเรื่องโลกาภิวัตนเสรีนิยมใหมกับความพายแพของรัฐไทยของวินัย 

ผลเจริญ (2550 : (1)) และดานสังคม ความเปลี่ยนแปลงดานเทคโนโลยีสารสนเทศมาสู
การสื่อสารกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงทางสังคมอยางกวางขวาง และทําใหประชาสังคม
เพิ่มบทบาทตามแนวคิดของไดมอนด (Diamond, 1997 : 29-52) 

 การเปลี่ยนผานประเทศไทยจากรัฐชาติสู รัฐตลาดจากบริบทภายใน ที่สําคัญ 
มาจากการปรับตัวของประเทศไทยมีเงื่อนไขแตกตางจากประเทศอื่นตามแนวคิดของลิขิต 

ธีรเวคิน (2537 : 2) ที่เริ่มจากชนช้ันนําตามดวยชนชั้นกลาง บริบทภายในแบงเปนสามดาน 
ดานการเมือง จากความตอเน่ืองทางประวัติศาสตรที่ทําใหโครงสรางและกระบวนการภายใน
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รัฐเปลี่ยนแปลง การจรรโลงประชาธิปไตยและการทําใหประชาธิปไตยเขมแข็งเปนที่มาของ
รฐัธรรมนญูแหงราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2540 ภายหลังมกีารจดัตัง้พรรคไทยรกัไทยท่ีมแีนวคิด
ประชานิยมสอดคลองกับวิทยานิพนธเรื่องนโยบายการหาเสียงแนวประชานิยมกับอํานาจ
ทางเศรษฐกิจ : การศึกษาเชิงเศรษฐกิจการเมืองเกี่ยวกับความสําเร็จในการเลือกต้ังของ
พรรคไทยรักไทย ของบูฆอรี ยหีมะ (2547 : ง) ดานเศรษฐกิจ ความตอเน่ืองทางประวัตศิาสตร
แสดงถึงบทบาทของกลุมทุนท่ีมีตอการเมือง เปนท่ีมาของการครอบงําการเมืองไทยภายหลัง
ชัยชนะของพรรคไทยรักไทย สอดคลองกับวิทยานิพนธเรื่องการเมืองของนโยบายการคา
เสรีไทย-ออสเตรเลีย ของวรวลัญช โรจนพล ที่กลายเปนทุนครอบงํารัฐ (2551 : ง) และ
ดานสังคม แมภาคประชาสังคมจะเพ่ิมบทบาทมากข้ึนภายหลัง แตการปรับตัวของรัฐเปน
สกรรมรัฐตามแนวคิดของชัยอนันต สมุทวณิช (2533 : 276) ทําใหรัฐมีบทบาทครอบงํา
ประชาสังคม 
 การเปลี่ยนผานประเทศไทยจากรัฐชาติสูรัฐตลาดที่มีสาเหตุมาจากบริบทภายใน
จากความตอเน่ืองทางประวัติศาสตรมากกวาภายนอก ทําใหโนมเอียงไปทางแนวความคิด
เกี่ยวกับรัฐและสังคมในยุคโลกานุวัตรจากรัฐชาติสูรัฐตลาดของชัยอนันต สมุทวณิช (2544 : 
96-104) ทีเ่นนบรบิทภายในท่ีนาํไปสูการปรบัตวั มากกวาแนวคิดเรือ่งรฐัตลาดของแบบบสิต 
(Babbitt, 2003 : 383-391) ที่เนนบริบทภายนอก แตมีรายละเอียดที่แตกตางจากชัยอนันต 
สมุทวณิช เพราะบทบาทของทุนที่ครอบงํารัฐกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงกับสถาบันและ
กระบวนการทางการเมือง
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บทคัดยอ
 การศึกษาคุณลกัษณะทางภาษาศาสตรของช่ือพืชในภาษาชาติพนัธุไท เผยใหเห็น
ถงึประโยชนของภาษาศาสตรทีม่ตีอพฤกษศาสตรชาติพนัธุวาเปนเสมือนกุญแจสําคญัในการ
ศึกษาดานพฤกษศาสตรชาติพันธุ เนื่องจากภาษาเปนกระจกเงาสะทอนโลกทัศนและ
ความคิด ตลอดจนภูมิปญญาในการดํารงชีวิตในอยูรอดปลอดภัยของมนุษย ยิ่งมีความเขาใจ
ในตัวภาษามากเทาไร ก็ยิ่งเขาใจในตัวผูพูดภาษามากเทานั้น ในการที่จะเขาใจมุมมองของ
มนุษยที่มีตอพืชแวดลอมก็จะตองทําความเขาใจภาษาท่ีใชเรียกช่ือพืชของมนุษย การศึกษา
การเรียกช่ือพืชโดยวิธกีารทางภาษาศาสตรจงึเปนการนําไปสูความเขาใจมุมมองดังกลาว และ
เปนเหตุใหนักพฤกษศาสตรชาติพันธุสนใจศึกษาภาษาเพ่ือที่จะทําการสืบคนไปถึงภูมิปญญา
ของผูพูดภาษานั้นๆ
คําสําคัญ: ชาติพันธุไทครั่ง, ชื่อพืช, โลกทัศน, ภูมิปญญา, พฤกษศาสตรชาติพันธุ

Abstract
 The study of linguistic properties of plant names in Tai languages 
reveals that linguistics benefits ethno-botany as a key to the field because 
languages could reflect people worldviews, thoughts and wisdom in living 
their lives safely. The more we know a particular language, the more we 
understand its speakers. To understand the human viewpoint about 
surrounding plants, we have to get insight in human languages. Linguistics 
is thus an efficient means to such the view and is the reason why 
ethno-botanists are interested in the language studies to examine the 
wisdom of such language speakers.
Keywords:  Tai Khrang ethnicity, plant names, worldviews, wisdom, 
  ethno-botany

บทนํา

 คําเรียกชื่อพืชแบบพื้นบานไทยสะทอนใหเห็นถึงการมีอยูของทรัพยากรที่เปน
จุดเดนของทองถิ่นและลักษณะธรรมชาติของพืชพันธุที่มีอยูในทองถ่ิน พื้นที่ใดที่มีพืชพันธุ
ธรรมชาติชนดิใดก็จะปรากฏคําศพัทเรยีกช่ือพชืชนดิน้ัน พืน้ทีใ่ดท่ีมพีชืพนัธุธรรมชาติชนดิใด
อยูมากก็จะปรากฏคําเรียกช่ือพืชชนิดนั้นอยางหลากหลายและเปนที่รูจักกันดีของกลุมชน 
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ตางจากพ้ืนที่ที่พืชชนิดนั้นเริ่มไมมีการเพาะปลูก หรือลดจํานวนลง คําเรียกช่ือพืชก็จะเริ่ม
ไมเปนที่รู จักและอาจสูญหายไปตามชนิดของพืชนั้นๆ ตัวอยางเชน ชุมเห็ดเทศ ลําดวน 
สันตะวา ผักขาเขียด พลับพลึง และ ลิเภา เริ่มไมเปนท่ีรูจักในบางทองถิ่น (อัญชลี สิงหนอย 
วงศวัฒนา, 2557) เพราะไมมีคําปรากฏใช 
 ในแวดวงวิชาการน้ัน การศึกษาคําเรยีกชือ่พชืแบบพ้ืนบานสามารถสรางประโยชน
ในหลายสาขา ในสาขาพฤกษศาสตรคาํเรยีกชือ่พชืพืน้บานสามารถนาํไปสูการคนพบพนัธุพชื
ชนิดใหมซึ่งยังไมมีบันทึกไวในพื้นที่นั้นๆ เชน การศึกษาคําเรียกช่ือพืชของชาวมองโกเลีย 
พบช่ือพืชพ้ืนเมือง เบอรกัส (burgas) ซึ่งเปนคํากําเนิดจากลักษณะและแหลงกําเนิด 
เปนสายพันธุที่ตรงกับช่ือทางวิทยาศาสตรวา Salix cheilophila Schneid ซึ่งยังไมมีบันทึก
วาเปนพชืในทองถ่ินดงักลาว ชือ่น้ีจงึไดถกูเพ่ิมเขาไปในบันทกึในเวลาตอมา (Khasbagan and 
Soyolt, 2008) ในประเทศไทยเองมีพันธุพืชท่ีมีชื่อพื้นบานวา “โสมภูลังกา” ซึ่งปรากฏ
ในทองถิ่นมานานแลว ขึ้นตามธรรมชาติในปาแคระบนลานหินทราย อุทยานแหงชาติภูลังกา 
จังหวัดนครพนม เปนพืชท่ีมีสรรพคุณในการรักษาโรค ก็ไดถูกนํามาเก็บรักษาไวที่หอพันธุไม 

เพือ่รอตรวจสอบวาเปนพนัธุพชืชนดิใหมของโลกหรือไม (รายการโทรทัศนชดุ “เร่ืองเดนเยน็นี”้, 
14 ตุลาคม 2556) ในสาขาเกษตรกรรม การศึกษาคําเรียกช่ือพืชพื้นบานเปนแหลงขอมูล
ของการเรียนรูและการใชประโยชนจากพันธุกรรมพืชอยางเหมาะสมและย่ังยืน การทํา
เกษตรกรรมแบบโบราณ เครื่องมือเครื่องใชพื้นบานที่ใชทําการเกษตร และการปลูกพันธุพืช
ดั้งเดิม หรือพันธุพืช ที่i,ยังไมไดปรับปรุงพันธุ ในสาขาเภสัชกรรม การศึกษาคําเรยีกชื่อพืชพื้น

บานเปนแหลงขอมูลของการนําพืชมาใชประโยชน เชน การทํายารักษาโรค เคร่ืองประทินผิว 
เคร่ืองรํ่า เคร่ืองหอม ฯลฯ ในสาขาดานมานุษยวิทยา การศึกษาคําเรียกชื่อพืชพื้นบานเปน
องคความรูเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับพืช พฤติกรรมของมนุษยที่เกี่ยวของกับพืช 

หรือในทางกลับกับกนัอิทธิพลของพืชท่ีมีตอวิถีการดํารงชีวิตของมนุษย 
 การศกึษาคาํเรยีกชือ่พชืแบบพืน้บานในเชงิภาษาศาสตรนัน้ นอกจากจะกอใหเกดิ

องคความรูใหมทางดานไวยากรณคําและคําศัพทในภาษาทองถ่ินแลว ยังสามารถนําไปสู

การขยายวงของศาสตรที่เปนความสัมพันธระหวางภาษาศาสตรกับศาสตรอื่นๆ อาทิ 
ระหวางภาษาศาสตร พฤกษศาสตร และชาติพันธุวิทยา ที่อาจเรียกไดวาเปน “ภาษาศาสตร
พฤกษศาสตรชาติพันธุ” (Ethno-botanical Linguistics) ซึ่งเปนการผสมผสานหรือบูรณา

การของวิทยาหนวยคํา (morphology) ศัพทวิทยา (lexicography) อรรถศาสตรปริชาน 

(cognitive semantics) การจดัหมวดหมูชวีภาพแบบอนุกรมวธิานพืน้บาน (folk-taxonomic 
biological categorization) และชาติพันธุวิทยา (ethnology) ดังที่ปรากฏในอัญชลี สิงห
นอย วงศวฒันา (2557) การศึกษาคําเรียกช่ือพืชในภาษาไทคร่ัง หรือทีเ่รียกกนัวา “ลาวคร่ัง” 
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ในภูมิภาคเหนือตอนลางน้ี เปนอีกกรณีหนึ่งที่สามารถแสดงบูรณาการของศาสตรดังกลาวได
เปนอยางด ีนอกจากนีก้ารศกึษาลกัษณะภาษาชือ่พชืในภาษา ไทครัง่ยงัสะทอนใหเหน็ถงึโลก
ทัศน ความคิด และภูมิปญญาในการดํารงชีวิตของชาติพันธุนี้ไดเปนอยางดี อีกทั้งไทครั่งเปน
ชาติพนัธุทีใ่ชประโยชนจากพืชสมุนไพรอยางจริงจัง ดงัท่ีปรากฏตํารายาหรือสมุนไพรพ้ืนบาน
อยูจาํนวนหนึง่ ซึง่สบืทอดมาแตครัง้ท่ีบรรพบรุษุไดอพยพมาจากประเทศลาว แตกเ็ปนทีรู่จกั
สามารถอานและนํามาใชประโยชนไดเฉพาะแตผูสูงอายุบางคนเทาน้ัน การศึกษาดังกลาว
จึงเปนการชวยกระตุนใหมีการอนุรักษและสืบทอดภูมิปญญาอันทรงคาใหคงอยูตอไปได
ทามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของโลกปจจุบันดังที่เปนที่ทราบกันดี

วัตถุประสงค
 1)  เพือ่ศกึษากลวธิกีารประกอบสรางคาํเรยีกช่ือพชืในภาษาไทครัง่ในภมูภิาคเหนอื
ตอนลาง
 2)  เพื่อศึกษาโลกทัศน ความคิด และภูมิปญญาไทครั่งในภูมิภาคเหนือตอนลาง
ที่สะทอนจากคําเรียกชื่อพืช

วิธีวิจัย
 บทความน้ีเปนงานวิจยัเชิงคุณภาพ มขีอมลูหลักคือชือ่พืชจาํนวนประมาณ 200 ชือ่

ไดจากการสมัภาษณและการซกัขอมลู (eliciting) จากปราชญพืน้บานชาวไทครัง่ในภาคเหนอื
ตอนลาง จํานวน 2 ราย คือ นายวรวุฒิ ทองสี อายุ 64 ป บานทัพคลาย ตําบลทัพหลวง

อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี และนายยศขจร ขันสิงหา อายุ 65 ป บานหนองเหมือด     
ตําบลแสนตอ อําเภอขาณุวรลักษณบุรี จังหวัดกําแพงเพชร ซึ่งเปนผูรูดานพืชสมุนไพรและ

ตํารายาพ้ืนบานเปนอยางดี และกําลังทําการศึกษาตํารายาพ้ืนบานที่เขียนเปนภาษาลาว

โบราณตกทอดมาแตครั้งสมัยบรรพบุรุษ 
 การวเิคราะหโครงสรางความหมายของคําเรยีกชือ่พชืกระทาํในแนวอรรถศาสตร

ปริชาน (Johnson & Lakoff, 1980 ; Lakoff, 1987) ซึ่งแสดงแนวคิดในการใชภาษาที่แสดง
มโนทัศนหรือความคิดของผูใชภาษา การศึกษาแนวภาษาศาสตรปริชานนี้มีความเห็นวาใน

การที่จะทําความเขาใจสรรพสิ่งใดก็ตามในโลกน้ี เราตองทําความเขาใจทั้งหมวดหมู ไมใชแต

สิ่งนั้นๆ เพียงลําพัง เชนเดียวกันน้ี คําตางๆ ในภาษาจะสามารถเขาใจไดดีตองมีแนวคิดของ
การจัดหมวดหมู ในทัศนะเดิมซึ่งเปนมุมมองแบบวัตถุวิสัย (objectivist view) นั่นคือ 

หมวดหมูคอืการมคีณุสมบตัริวม แตในทศันะใหมนัน้การมองหมวดหมูมคีวามซบัซอนมากขึน้ 

โดย Lakoff (1987, 1995) มองวาหมวดหมูเปนวิถีที่ผูคนจัดจําแนกส่ิงตางๆ เปนหมวดหมู
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ที่มีความสลับซับซอนมากกวาในทัศนะเดิมซ่ึงเปนเพียงการรวมกันของสมาชิกที่มีคุณสมบัติ
รวมกันเทานั้น กลาวคือการจัดจําแนกหมวดหมูในทัศนะใหมรวมเอาประสบการณของผูคน
และภาพพจนที่เปนการรับรู กลไกกิจกรรมตางๆ และวัฒนธรรม ดังที่ปรากฏในการใชภาษา
เชิงอุปลักษณ (metaphor) นามนัย (metonymy)  และมโนภาพ (mental image) ไวดวย 
ซึ่งลักษณะที่เปนภาพพจนของหมวดหมูดังกลาวควรจะตองใหความสําคัญในฐานะ “แกน” 
ของการศึกษาความหมายดวยเชนกัน ดังนั้นการใหคําจํากัดความของคําตางๆ ในภาษาควร
จะตองมีเร่ืองของภาพพจนเปนแกนสารดวย 

ภูมิหลังชาติพันธุไทครั่งภูมิภาคเหนือตอนลาง
 ในบรเิวณภาคเหนอืตอนลาง ไทครัง่ก็เปนชาตพินัธุหนึง่ตัง้ฐานบานเรอืนในทีร่าบ
ตามลุมนํ้าตางๆ เนื่องจากมีอาชีพหลักคือการทํานา โดยอยูรวมกันเปนหมูบาน ซึ่งพบ
มีไมตํ่ากวา 171 หมูบาน กระจายอยูในจังหวัดกําแพงเพชร อุทัยธานี นครสวรรค พิจิตร 
พิษณุโลก 2 และสุโขทัย (อัญชลี สิงหนอย วงศวัฒนา, 2559)

ภาพท่ี 1 ลักษณะหมูบานชาวไทครั่งในปจจุบัน (บานสระยายชี หมู 5 ตําบลหนองโสน 

อําเภอสามงาม จังหวัดพิจิตร)

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 21 มกราคม 2559

 1.  ที่มาและสภาพท่ัวไป
 ชาติพันธุไทครั่งหรือที่เรียกกันวา “ลาวครั่ง” มีประวัติความเปนมาอพยพมาจาก

ประเทศลาวเมือ่สองรอยกวาปมาแลว เอกสารและงานวจิยัเกีย่วกบัชาติพนัธุไทครัง่หลายเรือ่ง

ที่ผานมา (เชน ชลธิรา สัตยาวัฒนา, 2540 ; มยุรี ถาวรพัฒน และเอมอร เชานสวน, 2548 ; 
สมทรง บุรุษพัฒน และคณะ, 2554 ; ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร, 2556) กลาวตรงกันวา

ชาติพันธุไทครั่งมีประวัติการถูกกวาดตอนมาพรอมกลุมลาวอื่นๆ จากหลวงพระบางและ
เวียงจันทน สืบเช้ือสายบรรพบุรุษซึ่งเคยอาศัยอยูทางตอนบนของลํานํ้าโขง คือเปน “ลาว” 
แหงอาณาจักรศรีสัตนาคนหุต (สุวิมล วัลยเครือ และ ชนิดา ตั้งถาวรสิริกุล 2537 อางใน
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ชลธิรา สัตยาวัฒนา, 2540) โดยมีผูสันนิษฐานวาเปนบริเวณเทือกเขาภูฆัง (ชนัญ วงษวิภาค, 
2532) ชาวไทครัง่ถกูกวาดตอนมายงับรเิวณเมอืงหลวงภาคกลางของประเทศไทยดวยเหตผุล
ทางสงครามในชวงปลายสมัยกรุงธนบุรีจนถึงสมัยรัชกาลที่ 3 
 อัญชลี สิงหนอย วงศวัฒนา (2560) สรุปไววาชาวไทคร่ังมีประวัติการเขามาใน
ภูมิภาคเหนือตอนลางโดยแบงเปน 2 สายหรือเสนทาง คือ 1) สายชุมชนบานทัพคลาย ตําบล
ทพัหลวง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี มีประวัติมาจากเวียงจันทน ซึ่งตอมาไดกระจายไป
ทั่วอําเภอบานไร และ 2) สายชุมชนบานโคกหมอ ตําบลโคกหมอ อําเภอทัพทัน จังหวัด
อุทัยธานี มาจากหลวงพระบาง ซึ่งตอมาไดกระจายไปยังจังหวัดนครสวรรค กําแพงเพชร 
พิจิตร สุโขทัย และพิษณุโลก 

 ชาติพันธุไทครั่งทั้งสองสายดังกลาวมีอัตลักษณที่โดดเดนเปนที่รู จักกันดีของ
ชาวไทยทั่วไปคือการทอผาโดยการใชครั่งยอมเปนพื้นสีแดง (ภาพที่ 2ก) แมวาปจจุบัน
จะเปลี่ยนไปใชสีสังเคราะหแทนแลวก็ตาม โดยมีการทอผาที่สําคัญคือซิ่นมัดหมี่ตอตีนจกใช
สีสดตัดกันและมีลวดลายคลายกัน (ภาพที่ 2ข) ซึ่งปจจุบันไดรับการพัฒนาเปนสินคาพื้นบาน
ที่สําคัญของชาติพันธุนี้

ก           ข

ภาพที่ 2  ผาทอลายโบราณชาวไทคร่ัง

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 21 ธันวาคม 2559

 ชาวไทคร่ังไดชื่อวาเปน “ลาวพุทธ” ที่เครงครัด ไมวาจะอพยพไปต้ังถิ่นฐานที่ใด
ก็จะมีการสรางวัดไวในชุมชน ที่สําคัญและเปนที่รูจักกันดีคือ วัดผาทั่งซึ่งเปนที่ประดิษฐาน
ของหลวงพอโต สถานที่ทองเที่ยวสําคัญของอําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี
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ก                     ข

ภาพที่ 3 วัดผาท่ัง

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 23 ธันวาคม 2559

 วถิชีวีติและขนบธรรมเนียมประเพณียงัคงปฏิบตัสิบืทอดตอกันมาจากบรรพบุรษุ 
อาทิ การต้ังบานเรือนมีลักษณะเปนเรือนไมหลังใหญใตถุนสูงใชเปนที่อยูอาศัยเวลากลางวัน

ภาพที่ 4 ลักษณะเรือนไมใตถุนสูงของชาวไทครั่ง

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 21 มกราคม 2559

 อาชีพหลักคือการทํานาและทําไร เชน ไรออย ไรมันสัมปะหลัง ฯลฯ มีการทอผา

ซึ่งถือเปนอัตลักษณที่โดดเดนของชาวไทครั่ง มีประเพณีตามลักษณะวัฒนธรรมไททั่วไป เชน 

ทําขวัญขาวในเดือน 3 หรือประมาณเดือนกุมภาพันธของทุกป ประเพณีสงกรานต ประเพณี
จลุกฐนิ ประเพณอีอกพรรษา ประเพณตีกับาตรเทโว ประเพณยีกธง ประเพณสีลากบตัร ฯลฯ 
ซึง่ชาวไทคร่ังจะพากันแตงกายดวยชุดประจําชาติพนัธุของตนโดยเฉพาะผูหญงิ และสวนใหญ
จะมีการเปาแคนและฟอนรําแบบไทครั่ง
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ภาพที่ 5 การแตงกายของหญิงชาวไทครั่ง

ที่มา : เฟซบุก ลูกหลานลาวครั่ง ลาวคั่ง ลาวขี้ครั่ง Lao Khung people in Thailand

(วันที่ 29 ตุลาคม 2558) 

 
 2.  ลักษณะทางภาษาศาสตร
 นอกจากชาวไทครัง่ในภาคเหนอืตอนลางจะมคีวามแตกตางในเรือ่งจุดกาํเนดิและ
เสนทางการอพยพ ซึ่งแบงเปนสองสายแลวนั้น ในแงของภาษาก็มีความแตกตางทาง
คุณลักษณะของภาษาศาสตรดวย เชน การมีระบบเสียงวรรณยุกตแตกตางกัน ซึ่งเปนส่ิง

สนับสนุนการแบงสายไทครั่งที่สําคัญอีกประการหนึ่งในภูมิภาคเหนือตอนลางนี้
 ภาษาไทคร่ังจดัอยูในกลุมภาษาตระกูลไทกะไดกลุมหน่ึงทีพ่ดูในประเทศไทยและ

ลาว ภาษาไทคร่ังที่พูดในเขต 9 จังหวัดภูมิภาคเหนือตอนลางมีระบบเสียงประกอบดวยเสียง
พยัญชนะ 20 หนวยเสียง ไดแก 

 และ   โดยไมมีเสียง  (เสียง ช ในภาษาไทย) และเสียง

สระ 18 หนวยเสียง ไดแก 
 และ  เชนเดียวกับภาษาไทย มีหนวยเสียงสระประสม 3 หนวย ไดแก 

 และ  ซึ่งแตเดิมในภาษาไทคร่ังไมมีเสียง  เชน เกลือ ออกเสียง 
เกีย เสือ ออกเสียง เสีย 
 ในเร่ืองของหนวยเสียงวรรณยุกต (tones) นั้น ภาษาไทคร่ังแสดงอัตลักษณที่

สามารถแบงแยกจากภาษาชาติพันธุไทอื่นๆ ซึ่งในภูมิภาคเหนือตอนลางน้ีภาษาไทครั่ง
มีวรรณยุกตจํานวน 4-6 เสียง ซึ่งมีการแตกตัวแตกตางกันไปในแตละทองที่ โดยปรากฏใน 
3 ลักษณะ ไดแก 
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 1)  วรรณยุกตระดับ พบ 3 แบบ ไดแก ตํ่าระดับ (22) กลางระดับ (33) สูงระดับ (44) 
 2)  วรรณยุกตเปลี่ยนระดับสองระดับ พบ 3 แบบ ไดแก ตํ่า-ขึ้น (24) กลาง-ขึ้น (35) 
และ สูง-ตก (42) 
 3) วรรณยุกตเปลี่ยนระดับสามระดับ พบ 5 แบบ ไดแก กลาง-ขึ้น-กลาง (343) 
กลาง-ขึ้น-ตํ่า (342)   สูง-ขึ้น-กลาง (453) กลาง-ตก-กลาง (323) สูง-ตก-กลาง (423) 

กลวิธีการประกอบสรางคําเรียกชื่อพืช
 คําเรียกชื่อพืชในภาษาไทคร่ังมีกลวิธีการประกอบสรางไดอยางหลากหลาย มีทั้ง
การประกอบสรางคํา แบบงาย (simple combination) และ แบบซับซอน (complex 
combination) ในกลวิธีการประกอบสรางคําแบบงายน้ัน แสดงใหเห็น ชนิดพืช (plant 
types) หรือ กลุมพืช (plant classes) ชนิดพืชมีการใชภาษาท่ีเปน ชื่อเฉพาะ (proper 
names) ชื่ออุปลักษณ (metaphorical names) และ ชื่อนามนัย (metonymic names) 
กลุมพืชแบงออกเปน หนาที่ (functions) สวนประกอบ (parts) เพศสภาพ (gender) และ 
สถานภาพ (status) หนาที่พืชไดแก กินได (eatable) กินไมได (uneatable) รักษาโรค 
(healing) และ วัสดุ (material) สวนประกอบพืชไดแก ผล (fruit) ดอก (bloom) ใบ (leaf)  
กาน (branch) เถา (vine) ตน (stalk) และ หัว (bulb) เพศสภาพบง เพศเมีย (female) และ
สถานภาพบง ชัน้ตํา่ (low status) สวนกลวธิกีารประกอบคาํแบบซบัซอนนัน้แสดงคณุสมบตัิ
มากกวาหน่ึงประการในช่ือพืชหน่ึงๆ การประกอบสรางคําเรียกช่ือพืชดังกลาวแสดงใหเห็น

อยางเปนระบบไดดวยอนุกรมวิธานพื้นบาน (folk taxonomy) ดังนี้
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ภาพท่ี 6 อนุกรมวิธานพ้ืนบานการประกอบสรางคําเรียกชื่อพืชภาษาไทครั่ง

 1. กลวิธีการประกอบคําแบบงาย

 กลวธิกีารประกอบคาํเรยีกชือ่พชืแบบงายประกอบสรางจากคาํทีแ่สดงคุณสมบตัิ
หลกัของพืชดงัทีไ่ดแสดงไวขางตนเพยีงหนึง่อยาง เปนวธิกีารสรางคําเรยีกชือ่พชืทีป่รากฏโดย
ทั่วไป แบงออกเปน 2 ประเภทไดแก ชนิดพืชและกลุมพืช ดังนี้ 
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  1.1.  ชนิดพืช 
      คาํเรยีกชือ่พชืทีแ่สดงชนิดพชื จะแสดงชนิดพชืดวยการใชชือ่เฉพาะและ
ชื่ออุปลักษณ 
      1.1.1. ชื่อเฉพาะ 
      คําเรียกชื่อพืชแสดงชนิดพืชท่ีเปนชื่อเฉพาะจะใชคําเดี่ยวแสดงจําพวก 
(generic terms) และคําประสม (compounds) ที่มีคําแสดงชนิดยอยประกอบ  
      ชื่อเฉพาะ : แค ‘แค’ ทั๊ว ‘ถั่ว’ แตง ‘แตง’ ตําล้ิง ‘ตําลึง’ คา ‘ขา’ 
กะซาย ‘กระชาย’ มาก ‘หมาก’ เขา ‘ขาว’ มั้น ‘มัน’ เพี๊ยก ‘เผือก’ ฯลฯ
      ชื่อเฉพาะ + ชนิดยอย : แคบาน ‘แคบาน’ แคหางคาง ‘แคหางคาง’ 
ทั๊วแฮ ‘ถั่วแระ’ ทั๊วด้ิน ‘ถั่วลิสง’ สมพอ ‘สมโอ’ สมซา ‘สมซา’ ฯลฯ
      1.1.2. ชื่ออุปลักษณ 
      คําเรียกแสดงชนิดพืชท่ีเปนช่ืออุปลักษณจะใชภาษาเชิงอุปลักษณหรือ
เปนการนําส่ิงหรือการกระทําอื่นท่ีผูคนรูจักกันดีในสังคมวัฒนธรรมเดียวกันมาใชเปนชื่อพืช 
โดยปรากฏทั้งที่เปนคําเดี่ยว คํานามประสม และกริยาวลี/ประโยค ดังนี้
      คําเดี่ยว : หมอ ‘หมอ’ ฮัก ‘รัก’ เข็ม ‘เข็ม’ กะดาด ‘กระดาษ’ 
      คํานามประสม : คํ้าปะแร (คําแร) ‘ดาวเรือง’ คํ้าตะเวน (คําตะวัน) 
‘ทานตะวัน’ เล็บคุด ‘เล็บครุฑ’
      กริยาวลี/ประโยค : บานคํ้า ‘บานเย็น’ พุดทะลักษา ‘พุทธรักษา’

สามปบอเฮี๊ยว (สามปไมเหี่ยว) ‘บานไมรูโรย’ ละวาตี้เมี้ย (ละวาตีเมีย) ‘พอคาตีเมีย’ ฯลฯ 

      1.1.3. ชื่อนามนัย 
      คาํเรยีกชือ่พชืท่ีเปนช่ือนามนัย จะใชสวนประกอบหรือคณุลกัษณะเดน
ของพืชนั้นๆ แทนช่ือชนิดพืช โดยปรากฏท้ังที่เปนคําเด่ียว คํานามประสมท่ีมีคําแสดงชนิด
ยอยประกอบ  ดังนี้

      คําเดี่ยว : (พั๊ก) เนา ‘ผักเนา’ (พั๊ก) ซาบ (ผักสาบ) ‘นางนูน’ ฯลฯ

      คํานามประสม : (พั๊ก) หอมแปน ‘ผักหอมแปน/ผักชีฝรั่ง’ (พั๊ก) 
หอมดวน ‘ผักหอมดวน/สาระแหน’ (พั๊ก) หนาม ‘ผักหนาม/ชะอม’ (ดอก) บานเย็น 
‘ดอกบานเย็น’ 
  1.2.  กลุมพืช 
  คําเรียกช่ือพืชที่แสดงกลุมพืชมีคําบงกลุมนาม (noun classes) ตางๆ บงนํา

ชื่อพืช (ชื่อเฉพาะ ชื่ออุปลักษณ และ ชื่อนามนัย) ในตําแหนงแรก แบงออกเปนกลุมตางๆ 
ไดแก หนาที่ สวนประกอบ เพศสภาพ และสถานภาพ ดังนี้
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      1.2.1.  หนาที่ 
      กลุมหนาที่พืชเปนกลุมพืชที่จําแนกตามการใชประโยชน บงดวยคําบง
กลุมนามวาเปนพืชกินได กินไมได รักษาโรค และใชเปนวัสดุ
         1.2.1.1. พืชกินได 
         พืชกินไดบงนําดวยคําวา พั๊ก ‘ผัก’ สวนใหญเปนพืชรสจืดหรือ
ไมหวานมากที่ผูคนนําใบ กิ่งกาน ยอด หรือผลมาใชประกอบเปนอาหาร ดังนี้
         พั๊ก + ชื่อพืช : พั๊กโบง ‘ผักบุง’ พั๊กชีวา ‘ผักตบชวา’ พั๊กชะลาด 
‘ผักชะลาด’ พั๊กกุม ‘ใบกุม’ พั๊กปง ‘ผักปลัง’ พั๊กกะเดา ‘สะเดา’ พั๊กกะเซด ‘ผักกะเฉด’ ฯลฯ 
         1.2.1.2. พืชกินไมได 
         พืชกินไมไดบงนําดวยคําวา ญา ‘หญา’ ดังนี้
         ญา + ชื่อพืช : ญาแฟก ‘หญาแฝก’ ญาคา ‘หญาคา’ 
ญาแหวหมู ‘หญาแหวหมู’ ฯลฯ
         1.2.1.3. พืชรักษาโรค 
         พืชรักษาโรคบงนําดวยคําวา วาน ‘วาน’ เปนพืชที่ผูคนนํามาใช
บําบัดอาการเจ็บไขไดปวยหรือเปนยารักษาโรค ดังนี้
         วาน + ชื่อพืช : วานไพ ‘วานไพร’ วานท้ัมมา ‘วานธัมมา’
วานไฟ (วานไฟ) ‘โหระพา’ ฯลฯ
         1.2.1.4. พืชใชเปนวัสดุ
         พืชวัสดุบงนําดวยคําวา ไม เปนพืชที่ผู คนนํามาใชเปนวัสดุ

กอสราง หรือประกอบเปนเครื่องเรือนตางๆ ดังนี้

         ไม + ชื่อพืช : ไมเปอย ‘ตะแบก’
      1.2.2. สวนประกอบพืช 
      กลุมสวนประกอบพืชเปนกลุมพืชที่จําแนกตามสวนประกอบตางๆ ที่

ผูคนนํามาใชประโยชนหรือพืชที่มีสวนประกอบสวนน้ันๆ เดน โดยมีคําบงเปนสวนประกอบ

นั้นๆ ไดแก ผล ดอก ใบ กาน เถา ตน และหัว 
      1)  พืชนําผลมาใชประโยชนบงนําดวยคําวา มาก ‘หมาก’ หรือ 
บั๊ก (บัก) ดังนี้

      มาก + ชื่อพืช : มากหง ‘มะละกอ’ มากแคง ‘มะเขือพวง’ มากเค๊ียบ 

‘นอยหนา’ มากกูด ‘มะกรูด’ มากป     (หมากปลี) ‘หัวปลี’ มากหัวตอ (หมากหัวตอ) ‘ชะเอม’
      บั๊ก + ชื่อพืช : บั๊กนัด ‘สับปะรด’  บั๊กนอย ‘บวบ’ บั๊กเขียบา 
(บักเขือบา) ‘มะเขือกรอบ’ บั๊กงิ้ว ‘นุน’ ฯลฯ
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      2)  พืชนําดอกมาใชประโยชนบงนําดวยคําวา ดอก ‘ดอก’ ดังนี้
      ดอก + ชื่อพืช : ดอกแกว ‘ดอกแกว’ ดอกเข็ม ‘ดอกเข็ม’ ดอกบั้ว 
‘ดอกบัว’ ดอกแค ‘ดอกแค’ ดอกขี้ไก ‘ดอกข้ีไก’ 
      3) พืชนําใบมาใชประโยชนบงนําดวยคําวา ใบ ‘ใบ’ ดังนี้
      ใบ + ชื่อพืช : ใบญานาง ‘ใบหญานาง’ ใบหูเสือ ‘เนียม’ ฯลฯ
      4) พืชนํากานมาใชประโยชนบงนําดวยคําวา กั่น ‘กาน’ ดังนี้
      กั่น + ชื่อพืช : กั่นของ ‘กานของ’ 
      5) พืชนําเถามาใชประโยชนบงนําดวยคําวา เค้ีย ‘เครือ’ หรือ เถา ‘เถา’ 
ดังนี้
      เคี้ย + ชื่อพืช : เคียเลียนาง ‘เครือหญานาง’ เคี้ยเขาฮอ ‘เครือเขาฮอ’ ฯลฯ

      เถา + ชื่อพืช : เถากะฉอด ‘เถากะฉอด’ 
      6) พืชนําลําตนมาใชประโยชนบงนําดวยคําวา ตน ‘ตน’ หรือ ยวก 
‘หยวก’ (ใสในของลําตนเมื่อเอาเปลือกออก) ดังนี้
      ตน + ชื่อพืช : ตนฮั้ง ‘ตนรัง’ ตนจาน ‘ตนจาน’ ตนพง ‘ตนพง’ ตนออ 
‘ตนออ’ ตนพองแวบ ‘ไมยราบ’ 
      ยวก + ชื่อพืช : ยวกกวย ‘หยวกกลวย’ ฯลฯ
      7) พืชนําสวนหัวมาใชประโยชนบงนําดวยคําวา หัว ‘หัว’ ดังนี้
      หัว + ชื่อพืช : หัวแหว ‘แหว’ หัวคา ‘ขา’ หัวกะเที้ยม ‘กะเทียม’ 

หัวสิงไค ‘ตะไคร’ ฯลฯ
      1.2.3.  เพศสภาพ 
      กลุมเพศสภาพพืชเปนกลุมพืชที่จําแนกตามมโนทัศนหรือความคิดวา
พืชนั้นเปนเพศชายหรือหญิง พบบงนําดวยคําแสดงเพศหญิง อี้ ‘อี’ ดังนี้
      อี้ + ชื่อพืช : อี้ทื้อ ‘กะทือ’ อี้ฮุ ม ‘มะรุม’ อี้ตู  ‘แมงลัก’ อี้ตู แร 

‘โหระพา’ ฯลฯ

      1.2.4.  สถานภาพ 
      กลุมสถานภาพพืชเปนกลุมพืชท่ีจําแนกตามมโนทัศนหรือความคิดวา
พชืนัน้เปนสถานภาพสูงหรือตํา่ พบบงนาํดวยคําแสดงสถานภาพต่ําทีใ่ชคาํศพัททีห่มายถึงส่ิง

ปฏิกูลคือ ขี้ ดังนี้

      ขี้ + ชื่อพืช : ขี้มิ้นชั้น ‘ขมิ้นชัน’ ขี้ตู ‘ใบแมงลัก’ ขี้ไคนํา ‘ตะไครนํ้า’ ฯลฯ

 2. กลวิธีการประกอบคําแบบซับซอน 
 กลวิธีการประกอบคําเรียกช่ือพืชแบบซับซอนประกอบสรางจากคําท่ีแสดง
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กลุมพืชดังที่ไดแสดงไวขางตนมากกวาหน่ึงกลุม ปรากฏนอยกวากลวิธีแรก พบวาประกอบ
สรางจากการปรากฏรวมกันของกลุมพืช อยางนอยมีดังนี้
 หนาที่ + สวนประกอบ + ชื่อพืช : พั๊กมากเขา (ผักหมากขาว) ‘ฟกขาว’
พั๊กมากเอี๊ยด ‘พริก’ ฯลฯ
 หนาที่ + เพศสภาพ + ชื่อพืช : พั๊กอี้ตูแร ‘แมงลัก’ พั๊กอี้เลิด ‘ชาพลู’ พั๊กอี้ฮุมบาน 
‘มะรุมบาน’ พั๊กอี้ฮิ่น ‘ผักขาเขียด’ 
 สวนประกอบ + หนาที่ + ชื่อพืช : หัวพั๊กกาด ‘หัวผักกาด’ 
 สวนประกอบ + เพศสภาพ + ชื่อพืช : หัวอื้ทื้อ ‘กะทือ’ 
 สวนประกอบ + สวนประกอบ + ชื่อพืช : ตนดอกแค ‘ตนแค’ 

โลกทัศนจากชื่อพืช
 ชื่อพืชแสดงใหเห็นโลกทัศนของชาวไทคร่ังที่มีตอสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
สงัคม และวัฒนธรรมในภูมภิาคเหนือตอนลาง เชน พชืทองถ่ิน (local plants) การใชประโยชน
จากพืช (plant utilization) การจัดจําแนกแบบพ้ืนบาน (Folk categorization) และการ
ประกอบสรางมโนทัศนเกี่ยวกับพืช (plant conceptualization) 
 1. พืชทองถิ่น 
 ชื่อพืชที่ยังคงปรากฏใชและเปนท่ีรู จักแสดงใหเห็นถึงพืชทองถ่ินที่ยังคงมีอยู
ในปจจบุนัในสิง่แวดลอมของชาวไทครัง่ ซึง่มีพชืบางชนิดอาจไมเปนทีรู่จกัในหมูคนไทยทัว่ไป 
เชน พั๊กเขา ‘ฟกขาว’ (ภาพที่ 7ก) พั๊กก่ันตง ‘ผักกานตรง’ (ภาพที่ 7ข) พั๊กคาดหัวแหวน 

‘ผักคราดหัวแหวน’ (ภาพที่ 7ค) หมอ ‘กรุงเขมา’ (ภาพที่ 7ง) ฝางบาน (ฝางบาน) 
‘หางนกยูงไทย’ (ภาพที่ 7จ) พั๊กซาบ (ผักสาบ) ‘นางนูน’ (ภาพที่ 7ฉ) พั๊กละวาตี้เมี้ย 
(ผักละวาตีเมีย) ‘ผักพอคาตีเมีย’ (ภาพที่ 7ช) มากหัวตอ (หมากหัวตอ) ‘ชะเอม’ (ภาพที่ 7ซ) 

เคียนํ้าแน ‘รางจืด’ (ภาพที่ 7ฌ)  ฯลฯ ดังแสดงในภาพตอไปนี้ตามลําดับ
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ก        ข       ค

ง        จ        ฉ

ช     ซ     ฌ

ภาพที่ 7 พืชทองถ่ิน

ที่มา : ภาพ ก ถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 21 ธันวาคม 2559 และภาพ ข-ฌ 

อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

 2.  การใชประโยชนจากพืช 
 ชือ่พชืแสดงใหเหน็วาชาวไทครัง่ใชประโยชนจากพชือยางไร (จากชือ่ทีแ่สดงหนาที่
พืช) ยกตัวอยางเชน พั๊กซาบ ‘ผักสาบ’ (ภาพที่ 8ก) นํามาทําเปนอาหารได วานไพ ‘วานไพล’ 

(ภาพท่ี 8ข) นํามาใชเปนยาบําบัดและรักษาโรคไดหลายอยาง ไดแก แกฟกช้ํา เคล็ดบวม 

ขับลมในลําไส แกจุกเสียด แกปวดทอง แกทออืดเฟอ ขับระดู และแกภูมิแพ 
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ภาพที่ 8 วิธีการใชประโยชนจากพืช

ที่มา : อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

 นอกจากน้ีชื่อพืชยังแสดงใหเห็นวาชาวไทคร่ังนําสวนประกอบใดของพืชมาใช
ประโยชนบาง (จากช่ือที่แสดงสวนประกอบพืช) อาทิ มากแนก (หมากแนก) ‘นํ้าเตา’ 
(ภาพที่ 9ก) นําสวนผลมากินได ดอกแค ‘ดอกแค’ (ภาพที่ 9ข) นําสวนดอกมากินได 
เคี้ยเลี้ยนาง ‘ใบยานาง’ (ภาพที่ 9ค) นําเถาและใบมาตมใชดื่มเพื่อลดน้ําตาลในเลือด เปนตน 

ก     ข     ค

ก          ค

ภาพที่ 9 สวนของพืชที่นํามาใชประโยชน

ที่มา : อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

 3. การจัดจําแนกแบบพ้ืนบาน 

 การศึกษาระบบคําเรียกพืชสามารถแสดงใหเห็นถึงความคิด  ความเขาใจโลก  
รวมถึงประสบการณในการจําแนกคุณสมบัติของหมวดหมูของส่ิงตางๆ และในทางกลับกัน
การที่เราจะสามารถเขาใจถึงระบบคําไดนั้น เราตองทราบวากลุมคนเหลาน้ีมีคําและมีการจัด
หมวดหมูของคําหรือคณุสมบัตขิองคําอยางไรตามโครงสรางของการจัดลําดบัช้ันแบบอนุกรม
วธิานซึง่เปนโครงสรางทีส่ามารถแสดงใหเหน็ถึงความคดิของคนในสงัคมนัน้ได เนือ่งจากระบบ
การจัดลําดับชั้นเปนการจัดหมวดหมูของสิ่งในรูปแบบของโครงสรางที่ชัดเจน กลาวคือ จะมี
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หมวดหมู (category) และหมวดหมูยอย (subcategory)  โดยส่ิงใดๆ ที่จะถูกจัดใหเปน
หมวดหมูยอยหรอืหมวดหมูทีต่างกนัตามโครงสรางของการจดัลําดบัชัน้ ยอมขึน้อยูกบัปรบิท
ทางวัฒนธรรมเปนสําคัญ
 ระบบการจดัจาํแนกพชืของชาวไทครัง่มคีวามแตกตางจากภาษาไทยบางประการ 
อาทิ ในทัศนะของคนไทยทั่วไปโหระพาจัดเปนจําพวกผักชนิดหนึ่ง ในขณะที่ชาวไทครั่งมี
ทัศนะในการจัดจําแนกท่ีแตกตางออกไปคือจัดเปนยารักษาโรคดังที่เรียกวา วานไฟ (วานไฟ) 
ตนกุม ยอดสะเดา ใบกุม และใบมะรุมในภาษาไทครั่งจัดเปนจําพวกผักดังที่เรียกวา พั๊กกุม 
(ภาพท่ี 10ก) ผักกะเดา (ภาพที่ 10ข) และ พั๊กอี้ฮุม (ภาพที่ 10ค) พริกจัดเปนผักชนิดหนึ่ง
ในภาษาไทคร่ังดังที่เรียกวา พั๊กมากเอ๊ียด (ผักหมากเอียด) ในขณะท่ีคนไทยท่ัวไปไมไดมอง
เปนผัก ในขณะที่คนไทยทั่วไปจัดจําแนกปลีกลวยเปนหัวปลี แตชาวไทครั่งมองเปนผล
ของพืชดังที่เรียกวา มากป (หมากปลี) ในขณะท่ีคนไทยท่ัวไปจัดจําแนกพืชชนิดหน่ึงเปน
ถั่วแปบ แตชาวไทคร่ังจัดเปนผลของพืชดังที่เรียกวา มากแปบ (หมากแปบ) คนไทยท่ัวไป
จัดพืชจําพวกกระทือ โหระพา ชาพลู มะรุม ฯลฯ ผักสมุนไพรในขณะที่ชาวไทครั่งมีมุมมอง
ที่ลึกซึ้งกวาคือเปนผักสมุนไพรเพศเมียดังท่ีเรียกวา อี้ทื้อ (อีทือ) พั๊กอี้ตูแร (ผักอีตู แร) 
พั๊กอี้เลิด (ผักอีเลิด) พั๊กอี้ฮุม (ผักมะรุม) ตามลําดับ เหลานี้เปนตน

ก     ข     ค

ภาพที่ 10 ยอดและใบของไมยืนตนที่ชาวไทครั่งจัดจําแนกเปนผัก

ที่มา : อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

 4. การประกอบสรางมโนทัศนเกี่ยวกับพืช
 คาํเรียกช่ือพชืไดแสดงใหถงึการสรางประกอบมโนทัศนเกีย่วกบัสิง่ตางๆ ทีแ่วดลอม

ชาวไทคร่ัง ซึ่งเปนการคนคิดวิธีการอธิบายและสรุปเปนความคิดรวบยอดไมวาจะใชวิธี

อุปลักษณหรือนามนัยก็ตาม ซึ่งอุปลักษณและนามนัยเปนลักษณะพื้นฐานของระบบคิดหรือ
ปริชาน (cognition) อุปลักษณในแนวคิดของภาษาศาสตรปริชานเชน Lakoff & Johnson 
(1980) เปนเรื่องของความคิดไมใชเปนแตเพียงในเรื่องของการใชภาษาเทานั้น อุปลักษณ
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ในแนวคิดนี้เกี่ยวของกับโลกทัศนของคนและความคิดของผูคนในระบบสังคมหน่ึงๆ วาผูคน
มองวัตถุสิ่งของ การกระทํา หรือเหตุการณตางๆ อยางไร เปนพฤติกรรมการแกปญหา
เชงิวฒันธรรม กลาวคือชวยใหคนเราเขาใจสิง่ใหมๆ  โดยอาศัยการเช่ือมโยงไปถึงสิง่ทีเ่ราเขาใจ

อยูกอนแลว การประกอบสรางมโนทัศนในชือ่พชืภาษาไทครัง่ เชน ใบหเูสยี (ใบหเูสอื) ‘เนยีม’ 
(ภาพที่ 11ก) เปนพืชที่มีใบลักษณะคลายหูเสือ แคหางคาง (แคหางคาง) ‘แคปา’ (ภาพท่ี 11ข) 
เปนพืชที่มีดอกลักษณะคลายหางคาง มากหัวตอ (หมากหัวตอ) (ภาพที่ 11ค) เปนพืชที่มีผล
ลักษณะคลายหัวตอ หมานอย (หมานอย) ‘กรุมเขมา’ (ภาพท่ี 11ง) เปนพืชที่มีใบดูนุมน่ิง
นารักนาเอ็นดูเหมือนหนาลูกหมา ปกแมงซาบ (ปกแมงสาบ) ‘ปกแมลงสาบ’ (ภาพที่ 11จ) 

มใีบลกัษณะคลายปกแมลงสาบ ชาวไทครัง่มีการประกอบสรางชือ่พชืดงักลาวโดยการเชือ่มโยง
ถึงอวัยวะของสัตวที่มีอยูแวดลอมหรือเปนที่รูจักดีอยางนอยก็ในอดีต ดังที่นายวรวุฒิ ทองสี 
(วรวุฒิ ทองสี, ม.ป.ป.) ไดกลาวไววา 
 “จากป พ.ศ.๒๕๔๘ ถอยหลังไปเมื่อป พ.ศ.๒๕๐๙ เปนเวลา ๔๐ กวาปมาแลว 
ณ ทองท่ีอําเภอ บานไร ยังเต็มไปดวยตนไมนานาชนิด มีทั้งพืชพันธุ ธรรมชาติและสัตวปา
เปนจํานวนมาก วันดีคืนดีเกงกวางก็จะพากันวิ่งผานหมูบานใหเห็น ยามค่ําคืนก็จะไดยิน
เสยีงรองอยูทัว่ไป บางครัง้จะพบเหน็เสอืและหมีหลงเขามาในหมูบานก็มโีดยเฉพาะหมูปา ลงิ 
และเมน จะแอบเขามาขโมยขาวโพด แตงโม แตงไทยและพชืไรอืน่ๆ ทีป่ลกูไวอยูเปนประจาํ” 

ก      ข     ค

ง              จ

ภาพที่ 11 อุปลักษณในชื่อพืช
ที่มา : ภาพ ก-ค อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี และภาพ ง-จ ภาพถายโดยผูวิจัย

เมื่อวันที่ 21 ธันวาคม 2559 
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 สําหรับนามนัยนั้นเปนการประกอบสรางมโนทัศนโดยใชสวนหรือลักษณะหน่ึง
ทีเ่ดนแทนองครวมของส่ิงนัน้ๆ อางถึงวาผูคนมองวัตถสุิง่ของ การกระทํา หรอืเหตุการณตางๆ 
อยางไร ตัวอยางเชน มากผู ‘หมากผู’ (ภาพที่ 12 ก) มีการใช ผู ซึ่งเปนคุณสมบัติหนึ่งที่เดน
แทนชื่อชนิดพืช พั๊กหอมดวน (ผักหอมดวน) ‘สะระแหน’ (ภาพที่ 12 ข) ใช หอม ซึ่งเปน

คุณสมบัติหนึ่งที่เดนแทนชื่อชนิดพืช ดอกบานเยน ‘ดอกบานเย็น’ (ภาพท่ี 12 ค) ใช บานเยน 
ซึ่งเปนคุณสมบัติหนึ่งที่เดนคือบานตอนเย็นแทนชื่อชนิดพืช เหลาน้ีเปนตน

ก    ข    ค

ภาพที่ 12 นามนัยในชื่อพืช

ที่มา : อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

ภูมิปญญาพ้ืนบาน
 ภูมิปญญาพื้นบาน (folk wisdom) เปนความรูในการดําเนินชีวิตที่มาจาก
ประสบการณสัง่สมและตอยอดมาเปนกลวิธทีีจ่ะชวยใหการดาํเนนิชีวติประจําวันเปนไปดวย

ดีและสะดวกสะบายยิ่งขึ้น เพียงภูมิปญญาท่ีเพิ่มขึ้นมาเล็กนอยก็อาจชวยใหไมตองเผชิญกับ
ความยากลําบากได สําหรับชาวไทคร่ังนั้นมีภูมิปญญาที่ชาญฉลาดในการดํารงชีวิตสามารถ

ตอสูกับโรครายและภัยธรรมชาติใหอยูรอดปลอดภัย ดังที่นายวรวุฒิ ทองสี (วรวุฒิ ทองสี, 
ม.ป.ป.) ไดกลาวไวดังนี้
 “ในสมัยโบราณคนเรามักจะอยูรวมกันเปนกลุมตามหมูญาติพี่นองตามสําเนียง

ภาษาพูดหรือขนบธรรมเนียมท่ีถือปฏิบัติอยางเดียวกัน เริ่มตนจากครอบครัวเดียวเปนสอง

เปนสามครอบครัว ขยายออกเปนชุมชนท่ีมีประชากรมากขึ้นและขยายจากพ้ืนที่หนึ่งไปสูอีก
พื้นที่หนึ่งตามพ้ืนที่การทํามาหากิน ทําใหตองตอสูกับภัยธรรมชาติครั้งแลวคร้ังเลา เชน 
ภัยจากไขมาลาเลีย ซึ่งในทองท่ีของอําเภอบานไรในเวลาน้ันนับเปนพ้ืนที่ที่มีไขมาลาเลีย
ชุกชุมแหงหนึ่ง  
 ดานอาหารท่ีใชในการรับประทานก็มักจะพ่ึงพาพืชผักและสัตวปาเปนหลัก ซึ่งก็

มีทั้งที่เปนพิษและไมเปนพิษปะปนกันอยู นอกจากน้ียังตองตอสูกับพิษภัยของสัตวดุราย
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ตางๆ ดวย เชน แมงปอง ตะขาบ งู สุนัขบา เสือ หมี ฯลฯ การปองกันและรักษาโรคก็มักจะ
ใชวิธีหนามยอกก็ตองเอาหนามบง   
 วิธีการเอาชนะโรคภัยไขเจ็บและความหนาวเย็นของภูมิอากาศในชวงฤดูหนาว 
เชน การใชสมุนไพรรักษาโรค การใชเสนไยจากธรรมชาติมาถักทอเปนเคร่ืองนุงหมทําให
รางกายอบอุน การใชหญาคามาทําเปนหลังคามุงบานเพื่อกันแดดกันฝน รวมทั้งการคิด
ประดิษฐเคร่ืองใชสอย และการทําเกวียนเพื่ออํานวยความสะดวกในการขนยายส่ิงของตางๆ 
รวมทั้งการฝกชาง มา วัวควายไวใชงานของคนโบราณ นับเปนบทเรียนชีวิตอันลํ้าคาแกลูก
หลาน จึงอาจกลาวไดวาวิธีการดังกลาวนับเปน ภูมิปญญาของปูยาตายายอยางแทจริง” 
 คําเรียกชื่อพืชสามารถแสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาพื้นบานของชาวไทครั่งที่นําพืช
มาใชเปนอาหาร (จากชื่อท่ีมี พั๊ก ‘ผัก’ บงนํา) และยารักษาโรค (จากชื่อท่ีมี วาน ‘วาน’ 
บงนํา) ได ยกตัวอยางเชน พั๊กกุม ‘ผักกุม’ (ภาพที่ 13 ก) แมวาจะเปนใบของไมยืนตนแตชื่อ
ก็ทําใหทราบวาสามารถนํามาใชประกอบอาหารได วานไพ ‘ไพล’ (ภาพที่ 13 ข) ใหความรู
วาสามารถใชเปนยารักษาโรคได ซึง่ชาวไทคร่ังนําเหงามาใชแกฟกชํา้ เคลด็บวม ขบัลมในลําไส 
แกจุกเสียด แกปวดทอง แกทองอืดเฟอ ขับระดู แกภูมิแพ นํารากมาใชขับโลหิตทําให
ประจาํเดือนมาตามปกติ แกทองอืดเฟอ แกทองอืดเฟอ แกทองผูก แกเคลด็ยอก แกโรคผวิหนัง 
แกอาเจียนเปนเลือด นําดอกมาใชเปนยาเพ่ือกระจายโลหิต ขับโลหิต แกอาเจียนเปนเลือด 
แกเลือดกําเดา แกชํ้าใน และขับระดู วานธั้มมา ‘วานธัมมา’ (ภาพที่ 13 ค) สามารถใชเปน
สมุนไพรรักษาโรคไดโดยใชเหงาฝนกับนํ้ามะนาวหรือน้ําซาวขาวกวาดคอแกอาการเจ็บคอ 
เปนตุมในลําคอ แกโรคภูมิแพ หืดหอบ จะอมไวในปากหรือจะเค้ียวกลืนคร้ังละนิดก็ได

(วรวุฒิ ทองสี, ม.ป.ป.)

ก   ข   ค

ภาพที่ 13 ภูมิปญญาในชื่อพืช

ที่มา : อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

 ภูมิปญญาพ้ืนบานไทคร่ังที่สําคัญควรคาแกการศึกษาและอนุรักษไว คือความรู
ทางดานพืชสมุนไพรทองถิ่นที่นํามาเปนอาหารและยารักษาโรค เปนความรูที่ติดตัวมาตั้งแต
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สมัยบรรพบุรุษจากประเทศลาว พืชผักบางชนิดเปนทั้งอาหารและเปนทั้งยา เชน เคี้ยเลี้ยนาง 
‘ใบหญานาง’ นาํมาคัน้เอานํา้แกงกบัหนอไม เพือ่ตองการใหสารจากใบหญานางไปลดนํา้ตาล
ในเลือดเปนการปองกันไมใหนํ้าตาลเพิ่มปริมาณเกินกวาความจําเปนของรางกาย (วรวุฒิ 
ทองสี, สัมภาษณ, วันที่ 24 ธันวาคม 2559)

ภาพที่ 14 ใบยานาง

ที่มา : อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

 นอกจากนี้นายวรวุฒิ ยังไดกลาววา การกินพืชผักจะกินไปตามฤดูกาลที่มีอยูไม
ซํา้กัน เพราะการกินอาหารซ้ําๆ อยางเดียวกันเปนเวลานานอาจจะเกิดผลขางเคียงแกรางกาย
ได ดังนั้นการที่จะนําผักบางอยางมารับประทานจึงควรศึกษาจากทานผูรูอยางถองแท โดยมี
หลักการคือ พชืผกัใดโบราณไมนําพารับประทาน กอ็ยาไดรบัประทานเปนอนัขาด แมแตสวน
ตางๆ ของพืชผักที่มีอยูในตนเดียวกัน บางสวนอาจเปนพิษ บางสวนอาจนํามารับประทานได 

เชน ตนมะยม ยอดและผลรับประทานได สวนท่ีเปนรากกลับมีพิษตอรางกาย แมแตตาม
ธรรมดาสามารถรับประทานได บางชวงเวลาก็อาจจะมีสารพิษปนอยู เชน ตําลึง คนโบราณ
สอนไววาอยาเก็บยอดตําลึงหลังฝนหยุดทันที เมื่อนํามารับประทานเปนอาหารจะทําใหเปน

พิษตอรางกาย หากกินเขาไปในปริมาณมากอาจจะทําใหทองรวงอยางรุนแรงได เปนตน 

นอกจากนี้ยังมีพืชอาหารอยางอื่นอีกท่ีเปนพิษ เชน เห็ดพิษ เปนตน
 พชืบางชนดิใชประกอบเปนอาหารและสมนุไพรรกัษาโรคตัง้แตครัง้สมยับรรพบรุษุ 
ซึ่งอาจไมเปนท่ีรูจักตอคนไทยท่ัวไป ยกตัวอยางเชนสวนใบของตน หมอ หมานอย หรือ 

กรุงเขมา (ภาพท่ี 14) ซึ่งเปนพืชเถาท่ีอยูในสกุลไมเลื้อยอีกชนิดหน่ึง มักขึ้นอยูในปาดิบ

ปาผลัดใบ และบริเวณท่ีเปนปาไผ บางคร้ังก็จะพบเห็นในบริเวณท่ีเปนภูเขาหินปูน สําหรับ

ในทองที่ของอําเภอบานไรเมื่อครั้งในสมัยโบราณจะมีใหเห็นอยูโดยทั่วไปแทบทุกหมูบาน 
ปจจบุนับางหมูบานไมมใีหเหน็แลว จะมอียูเปนเปนบางหมูบานเทานัน้ทีย่งัรูจกัและนําเอามา
ทําเปนอาหารรับประทานกัน เชน บานทัพคลาย บานไร บานสะนํา และบานหินตุมของ
อําเภอบานไร
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ภาพที่ 14 ใบตนหมอ

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 21 ธันวาคม 2559

 ใบของตนหมอสามารถนํามาทําเปนอาหารไดทั้งอาหารคาวหวาน ซึ่งมีขั้นตอน
การทําดงันีค้อื เลอืกใบหมอท่ีมสีเีขยีวเขมทีโ่ตเต็มทีแ่ลว ประมาณ  20-30 ใบ ลางนํา้ใหสะอาด 
นํามาขย้ีกับนํ้าสะอาด 1 ถวย เวลาขย้ีจะมีเมือกและล่ืน ตองขย้ีจนไดนํ้าสีเขียวเขมหรือ
สีออกดําๆ แลวกรองเอากากใบออก (ภาพที่ 15 ก) หากตองการรับประทานเปนอาหารคาว 
มักจะปรุงดวยนํ้าปลาราสุก พริกปน หอมแดงหั่น เนื้อปลาหรือเนื้อหมูสับทําใหสุกแลว
โรยดวยผักชีฝรั่งหั่นฝอย บางคนใสขาวคั่วเล็กนอยพอหอม ปรุงรสตามชอบ (ภาพที่ 15 ข) 
จากน้ันตั้งทิ้งไวประมาณ 10-15 นาที จนน้ําหมอจับตัวเปนกอนจึงคอยนํามารับประทาน 
(ภาพที่ 15 ค) ใบตนหมอมีสรรพคุณหลายอยาง ไดแกในการรักษาโรคกระเพาะอาหาร
แกรอนใน และรักษาโรคตับ (นายวรวุฒิ ทองสี, ม.ป.ป.)

ก    ข      ค

ภาพที่ 15 ขั้นตอนการนําใบหมอมาทําอาหาร

ที่มา : อนุเคราะหภาพโดย นายวรวุฒิ ทองสี

          
 นับวาหมอเปนพืชปาท่ีมีคุณคาทางยาอีกชนิดหนึ่งท่ีนาจะมีการนํามาปลูกไวเพื่อ
การบริโภคในครัวเรือน และยังเปนการชวยอนุรักษพืชทองถ่ินใหคงอยูไปไดนานเทานาน 

เพราะปจจุบันทองที่ที่เคยมีตนหมอของอําเภอบานไร มักสูญพันธุไปเกือบจะไมเหลือใหเห็น
อีกแลว ซึ่งก็เปนผลมาจากการท่ีปาถูกทําลายเพ่ือเปนพื้นที่เพาะปลูกขาว ขาวโพด ออย             
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มันสําปะหลัง และพืชอื่นๆ ตลอดจนเปนที่อยู อาศัย ทําใหพื้นที่ปาลดลงอยางรวดเร็ว
โดยเฉพาะการไถพรวนดินเพื่อการเพาะปลูกทําใหรากตนหมอลอยขึ้นมาและตายในที่สุด 
แตก็ยังไมรายเทากับการใชยาฉีดพนกําจัดวัชพืชเปนการทําลายพืชคลุมดินทั้งหมด และ
รวมไปถึงตนหมอดวย 
 ภูมิปญญาความรูเกี่ยวกับสมุนไพรรักษาโรคนั้น ไดมีการเขียนบันทึกไวในรูปของ 
“ตํารายา” ดวยภาษาลาวโบราณลงในใบลาน ซึ่งมีผูรูเพียงไมกี่คนเทาน้ัน เทาที่เปนที่รูจักกัน
ปจจุบันสําคัญคือ นายวรวุฒิ ทองสี ปราชญชาวบานไทคร่ัง อําเภอบานไร จังหวัดอุทัยธานี 
และนายยศขจร ขนัสิงหา ปราชญชาวบานไทคร่ังอาํเภอขาณุวรลักษณบรุ ีจงัหวดักาํแพงเพชร
 นายวรวฒุ ิทองส ีไดทาํการอนรุกัษตาํรายาภาษาลาวโบราณไวและกาํลังแปลเปน
ภาษาไทย ไดกลาวไววาสมุนไพรไมไดหมายถึงเฉพาะพืชเทาน้ัน หากแตยังหมายถึงสัตวและ
แรธาตุดวย รวมทั้งใชชนิดเดียวเปนยา รวมหลายชนิดเปนยา บางชนิดมีทั้งพิษและเปนทั้งยา 
สําหรับในอําเภอบานไรสวนใหญสมุนไพรท่ีนํามารักษาโรคมักจะเปนพืช จะมีสัตวบาง
ก็สวนนอย สวนที่เปนพืชจะมีทั้งพืชยืนตน พืชลมลุกจําพวกเถา จําพวกเงา จําพวกที่เปนผัก 
จําพวกที่เปนหญา และจําพวกที่เปนเห็ดก็มี สวนท่ีจะนํามาปรุงเปนยาบางอยางใชตน 

บางอยางใชเปลอืก บางอยางใชดอก บางอยางใชผล บางอยางใชราก บางอยางใชใบ บางอยาง
ใชตน และบางอยางใชทุกสวนของพืช ทั้งนี้เพราะสมุนไพรบางชนิดมีสรรพคุณหลายอยางอยู
ในตนเดียวกันจากการสอบถามและฟงจากคําบอกเลาเกี่ยวกับเรื่องราวของพืชสมุนไพรแลว
ทําใหไดรูถึงรายละเอียดเกี่ยวกับการเก็บยา การปรุงยา และการนํามาใช รวมทั้งชื่อและชนดิ 

วิธีการของคนโบราณที่พยายามนําสมุนไพรบางอยางมาเปนสวนผสมของเครื่องแกง นํามา
ทําเปนแกง และนํามาเปนผักจิ้ม เพื่อใหทุกคนในครอบครัวไดรับประทานอยางตอเน่ือง 
นับเปนวิธีการที่ชาญฉลาดที่นาจะศึกษาเปนอยางยิ่ง (วรวุฒิ ทองสี, สัมภาษณ, วันที่ 24 
ธันวาคม 2559)

ภาพท่ี 16 นายนายวรวุฒิ ทองสี ปราชญไทครั่งกับการศึกษาตํารายา
ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 25 มกราคม 2559
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 นายยศขจร ขนัสงิหา ไดทาํการอนรุกัษตาํรายาและอปุกรณเกีย่วกบัการประกอบ
ยาตางๆ จากสมุนไพร ตลอดจนรวบรวมและแปลเอกสารตําราเก่ียวกับยาท่ีสืบทอดมาจาก
บรรพบุรุษ ซึ่งยังไมไดรับการตีพิมพเผยแพร

ภาพที่ 17 นายยศขจร ขันสิงหา ปราชญไทครั่งกับการอนุรักษและศึกษาตํารายา

ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย เมื่อวันที่ 22 ธันวาคม 2559

สรุปและอภิปรายผล

 ชื่อพืชในภาษาไทครั่งมีกลวิธีการประกอบคําทั้งแบบงายและแบบซับซอน
สวนใหญจะเปนการประกอบคําแบบงาย ซึ่งมีทั้งที่เปนคําที่แสดงใหเห็นถึงชนิดพืชและ
กลุมพชื คาํแสดงชนิดพืชมทีัง้ทีเ่ปนการใชภาษาทีเ่ปนชือ่เฉพาะ ชือ่อปุลกัษณ และช่ือนามนยั 
คําแสดงกลุมพืชแบงออกเปนพืชกลุมหนาที่ตางๆ ไดแก พืชกินได พืชกินไมได พืชรักษาโรค 

และพืชวัสดุ  พืชกลุมสวนประกอบซ่ึงแสดงสวนของพืชท่ีนํามาใชประโยชน ไดแก ผล ดอก 

ใบ กาน เถา ตน และหัว พืชกลุมเพศสภาพซึ่งบงเพศเมีย และพืชกลุมสถานภาพซ่ึงบงความ
เปนพชืชัน้ตํา่ สวนกลวิธกีารประกอบคําแบบซบัซอนนัน้แสดงคณุสมบตัมิากกวาหนึง่ประการ
ในชื่อพืชหนึ่งๆ
 การศึกษาวิเคราะหชื่อพืชแสดงใหเห็นโลกทัศนของชาวไทคร่ังที่มีตอสภาพ

แวดลอมทางกายภาพ สังคม และวัฒนธรรมในภูมิภาคเหนือตอนลาง อันไดแก พืชทองถิ่น 

การใชประโยชนจากพืช การจดัจาํแนกแบบพืน้บาน และการประกอบสรางมโนทศันเกีย่วกับพชื 
นอกจากน้ีทีส่าํคญัไมยิง่หยอนไปกวากนัคอืช่ือพชืแสดงใหเหน็ถงึภมูปิญญาพืน้บานทีส่ามารถ
นําพืชตางๆ ที่หาไดในทองถิ่นมาประกอบเปนอาหารและยารักษาโรค ชาวไทครั่งมีชื่อเสียง
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ทางดานภูมิปญญาเกี่ยวกับสมุนไพรหรือตํารายา ซึ่งเปนความรูติดตัวมาแตครั้งบรรพบุรุษ 
มีการเก็บรักษาตํารายาไวเปนจํานวนมาก ซึ่งเปนภาษาลาวโบราณยังไมไดรับการแปลเปน
ภาษาไทยใหคนไทยทั่วไปสามารถอานเขาใจและนํามาใชประโยชนได มีเพียงผูรูหรือปราชญ
พืน้บานไทครัง่ไมกีค่นเทาน้ันท่ีสามารถอานเขาใจได เปนภูมปิญญาความรูทีม่คีณุคายิง่ สมควร
แกการแปลและตีพิมพเผยแพรใหคนท่ัวไปไดเขาใจ นับเปนส่ิงสําคัญที่นาจะตองมีการศึกษา
ตอยอดตอไป
 การศึกษาช่ือพืชดังกลาวแสดงใหเห็นวาภาษาทองถ่ินไมไดเปนเพียงเคร่ืองมือ
ในการสื่อสารเทานั้น แตเปนระบบคิด ระบบความรูของมนุษย และภูมิปญญา ที่แสดงถึง
อัตลักษณ วิถีชีวิต และวัฒนธรรมอื่นๆ ของคนในทองถิ่น ดังน้ันการพัฒนาคนโดยมีการ
สงเสริมทางการศึกษาเพ่ือใหเปนไปตามอัตลักษณและชาติพันธุของคนในพื้นที่ ยกยอง
ใหเกียรติและสนับสนุนการใชภาษาและวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถิ่นอยางเต็มที่ ถือเปนการ
สรางความภาคภูมิใจใหกับชาติพันธุกลุมตางๆ 
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            ชื่อหนังสือ  สุขภาวะองครวมแนวพุทธ
           ผูเขียน       พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต)
           พิมพครั้งที่  33  (เมษายน 2557)
           จํานวน      129 หนา
           ราคา         พิมพเผยแพรเปนธรรมทาน
           สํานักพิมพ  ผลิธัมม
           ISBN         974-506-697-4

 พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ.ปยตุโต) เปนพระนกัวชิาการนกัคดินกัเขยีนผลงานทาง
พระพุทธศาสนารุนใหม มีผลงานทางวิชาการพระพุทธศาสนาเปนจํานวนมาก ผลงานของ
ทานที่เปนที่รูจัก เชน พุทธธรรม เปนตน ทานไดรับการยกยองจากท้ังในและตางประเทศเปน
อยางมาก ดวยผลงานของทานทําใหทานไดรับรางวัลและดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์จากหลาย
สถาบันทัง้ในและนอกประเทศ โดยเฉพาะอยางย่ิงการท่ีทานเปนคนไทยคนแรกท่ีไดรบัรางวัล

การศึกษาเพ่ือสันติภาพ จากองคการยูเนสโก (UNESCO Prize for Peace Education) ไดรับ
ปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์มากกวา 15 สถาบัน ในป พ.ศ. 2549 มีพระบรมราชโองการ
โปรดเกลาแตงตั้งเปนราชบัณฑิตกิตติมศักดิ์ และเมื่อวันท่ี 5 ธันวาคม 2559 ไดรับการเล่ือน
สมณศักดิ์เปน สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย

 “สขุภาวะองครวมแนวพุทธ” เปนหนังสอืของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยตุโต) 

(2557) ที่ถอดคําบรรยายการแสดงธรรม ณ วัดญาณเวศกวัน เม่ือวันที่ 26 พฤศจิกายน 2547 
ประกอบดวยเน้ือหารวม 5 สวน คือ สวนท่ี 1 เปนสวนนํา สวนที่ 2 วาดวยเรื่องสุขภาวะใน
ระบบชีวิตแหงธรรมชาติ สวนท่ี 3 วาดวยเรื่องสุขภาวะในระบบชีวิต-สังคมยุคไอที สวนที่ 4 

เปนบทสรุป และสวนที่ 5 ภาคผนวก โดยเนื้อหาทั้งหมดเปนคําวิสัชชนาตอปุจฉาท่ีอธิบดีกรม

พัฒนาการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก (นายแพทยวิชัย โชควิวัฒน ในขณะนั้น) 
ตั้งไว 4 ขอ คือ (1) ปญหาดานสุขภาวะของคนไทยในปจจุบันในมุมมองของพุทธศาสนา 
(2) อะไรคือสาเหตุที่ทําใหคนไทยในปจจุบันมีปญหาเก่ียวกับสุขภาวะ (3) คนไทยควรมีสุข
ภาวะอยางไร และ (4) วิธีการพัฒนาสุขภาวะตามแนวพุทธเปนเชนไร ทั้งดานองคประกอบ
ของสุขภาวะ กระบวนการพัฒนาและวิธีวัดผล
 ในสวนนํา ผูเขียนไดทําความเขาใจกับคําวา “สุขภาวะ” วาเปนคําเฉพาะท่ีใชกัน
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ในวงการสาธารณสุข โดยใหมุมมองเปนเบื้องตนตอคําวา “สุขภาวะ” วาส่ือความหมายไป
ใกลกับคําวา “ความสุข” มากข้ึน เพราะในทางพระพุทธศาสนาถือวาความสุขเปนอาการ
ปรากฏดานหนึ่งของภาวะที่มีความสมบูรณ 4 ดานคือ วิชชา (ความสวาง ผองใส กระจางแจง 
มองเห็นชัดเจน ซึ่งเปนลักษณะของปญญา) วิมุตติ (ความหลุดพนเปนอิสระ) วิสุทธิ 
(ความหมดจด สดใส บริสุทธิ์ ไมขุนมัว ไมเศราหมอง) และสันติ (คือความสงบ ไมรอน
กระวนกระวาย ไมมีอะไรมารบกวนแมกระท่ังระเคืองระคาย เปนภาวะท่ีประณีตอยางยิ่ง) 
โดยภาวะทั้ง 4 นี้สามารถนําไปใชตรวจสอบกับความสุขของแตละบุคคลไดวาเปนความสุข
ที่แทจริงหรือไม เพราะถาไมมีภาวะดังกลาวก็ไมใชความสุขที่แทจริง

สุขภาวะในระบบชีวิตธรรมชาติ 
 ผูเขียนไดชี้ใหเห็นวาสังคมไทยน้ันมีปญหาสุขภาวะมาจากปญหาใน 2 ระดับ คือ
ปญหารวมกับปญหาเฉพาะตน โดยปญหารวมก็คอืการอยูในระบบทุนนยิมบริโภค และรับเอา
ตวัแบบดานความบกพรองของประเทศอืน่มาใช จงึเปนการซํา้เตมิปญหาเฉพาะตนของคนไทย
ที่ยังเผชิญกับปญหามากมาย เพราะประเทศไทยเปนสังคมกําลังพัฒนาจึงทําใหสุขภาวะ
ของคนไทยแยเขาไปอีก โดยผูเขียนไดยกตัวอยางเร่ืองโรคอวนวาเด็กไทยเปนโรคน้ีเพราะรับ
วัฒนธรรมการอยูกับเกม การกินอาหารขยะ และไมไดบริหารอิริยาบทท่ีเพียงพอซ่ึงเปน
ปรากฏการณใหมของคนยคุสมัยนี้
 ชวีติของมนษุยนัน้เปนระบบของ “องครวม” ทีป่ระกอบดวย “องครวม” องครวม
ทุกอยางจะดําเนินไปดวยดีก็ตอเมื่อประดาองครวมเปนอยูเปนไปดวยดี ถาองครวมอันใด
อันหนึ่งติดขัดแปรปรวนไมเปนไปตามปกติ องครวมก็ยอมมีความวิปริตแปรปรวนไปดวย 
นั่นหมายความวา สุขภาวะเปนเรื่องขององครวมแหงระบบความสัมพันธของเหตุปจจัย
คอืองครวมหรือองคประกอบท้ังหลายท่ีสมัพนัธซึง่กันและกันโดยเปนเหตุปจจยัแกกนั ฉะน้ัน 
ในการทํางานจึงตองมองใหครบทั้งองครวมและองครวม อันหมายความวาเม่ือแยกสวนก็เกง 
เห็นชัดเจนในแตละอยาง แลวก็รูดวยวาแตละอยางน้ันสัมพันธกันอยางไร ถาสัมพันธดี
ไดสัดสวนสอดคลอง กลมกลืน ประสานเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ก็กลายเปนองครวมที่ปกติที่
ดําเนินไปดวยดี
 อยางไรก็ตาม ในการดําเนินชีวิตของแตละคนท่ีกลาววาเปนองครวมน้ันยังแบง
ออกเปน 2 ชั้น คือองครวมเฉพาะตัวตนท่ีเปนสวนหน่ึงของธรรมชาติ กับองครวมแหงระบบ

ความสมัพันธทีช่วีติของแตละคนนัน้เปนองครวมหนึง่ในองครวมทัง้หมด ซึง่หมายถงึชวีติของ

เราน้ันตองสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทั้งกายภาพและทางสังคม โดยเคร่ืองมือที่แตละคน
สรางสัมพันธกับโลกหรือสิ่งแวดลอมน้ันทางพระพุทธศาสนาเรียกวา “ทวาร” ซึ่งมี 2 ชุด คือ 
ชุดที่ 1 เปนชองทางแหงการรับรูและการเสพ เรียกวา “ผัสสทวาร” หรือ “อินทรีย” ที่มี 
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6 อยางคือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ และชุดที่ 2 เปนชองทางแสดงออกซ่ึงพฤติกรรม
ในการสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เรียกวา “กรรมทวาร” ที่แสดงออกโดยการเคล่ือนไหว การพูด
และการคิด ซึ่งจะเห็นไดวา ใจ จากชุดที่ 1 จะเปนศูนยรวมของการรับรูและการเสพ (ทั้งเห็น 
ไดยิน ไดกลิ่น รูรส รูรอนเย็น) และเปนจุดรับชวงสืบตอจากการรับรูสูการกระทําผานการคิด
ในชุดที่ 2 ฉะนั้น แตละคนจะมีสุขภาวะดีหรือไมก็อยูที่การมีความสัมพันธกับประตูทั้งสองนี้ 
หรือกลาวงาย ๆ  วา การท่ีจะมีสุขภาวะไดนั้นจะตองจัดการหรือบริหารการติดตอสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมทั้งสองสายนี้ใหเปนไปดวยดีนั่นเอง
 เมื่อเห็นแลววา “ใจ” เปนศูนยกลางของการเช่ือมออกมาสูความสัมพันธกับ
สิง่แวดลอมแลว แตตวัทีช่กันาํกาํหนดกาํกับใจน้ันคือ “เจตจํานง” หรอื “เจตนา” และเจตจาํนง
หรอืเจตนาจะไปทางไหนจะเอาอยางไรนัน้กม็แีรงจงูใจเปนตวัชกัพาอีกท ีโดยแรงจงูใจจะเปน
อยางไรก็แลวแตตวัปรุงแตงทัง้หลายท่ีแวดลอมอยูเบ้ืองหลังในจิตใจ ซึง่ในทางพระพุทธศาสนา

เรียกวา “เจตสิก” มีทั้งที่ดีและที่ชั่ว เชน ความโลภ ความโกรธ ความหลง ความหวง ความริษยา 
ศรทัธา เมตตา กรณุา สต ิปญญา เปนตน โดยความคาดหวังท่ีสงัคมตองการก็คอืการไดเจตสิก
ที่เปนสิ่งที่ดีงาม เกื้อกูล เปนพวกท่ีดีที่เปนกุศลที่เปนคุณ องคประกอบหรือสภาพจิตพวกที่ดี
งามเกื้อกูลสามารถจําแนกออกเปน 3 ดาน คือ คุณภาพจิต สมรรถภาพจิตและสุขภาพจิต 
ฉะน้ันในการพัฒนาสุขภาวะทางดานจิตใจจึงตองมีการพัฒนาใหครอบคลุมทัง้สามดานดังกลาว
 ในการสรางสุขภาวะเพื่อการดําเนินชีวิตที่ดีนั้น สิ่งที่ขาดไมไดก็คือ ความรู 

เพราะความรูจะโยงไปหาความคิดความเขาใจของมนุษยซึ่งความคิดนั้นจะไปไกลหรือ
เอาอยางไรก็ไปไดตามบุคคลน้ันรู รูแคไหนก็คิดตั้งใจหรือมีเจตจํานงไปไดแคนั้น สรุปก็คือ 

เราปฏิบัติตอสิ่งแวดลอมหรือเขาไปสัมพันธกับสิ่งแวดลอมไดภายในขอบเขตความรู
ของแตละคน ถาขยายความรูออกไปก็สามารถเก่ียวของสัมพันธตอสิ่งแวดลอมที่กวางขวาง

ออกไปและไดผลยิ่งขึ้น ซึ่งความรูดังกลาวในทางพุทธศาสนาคือ “ปญญา” นั่นเอง

 ปญญา นั้นมีหลายระดับตั้งแตขั้นรูและเขาใจตอขอมูล ขั้นเกิดความรูที่ปรุงแตง
ความคิดเกิดความเขาใจ ขั้นเห็นทางที่จะทําการ จัดการ ดําเนินการหรือแกปญหาตาง ๆ 

ขัน้เขาใจเหตุผลและหย่ังเห็นเหตุปจจัย จนถึงข้ันท่ีมองเห็นชวีติและโลกตามท่ีมนัเปน รูเขาใจ
ความจริงของสิ่งทั้งหลายซึ่งทําใหหมดความติดของ ไมมีความยึดติดถือม่ัน ไมหวั่นไหว 
โปรงโลง เปนอิสระ อยูในโลกแตไมติดโลก ทําการเพื่อโลกโดยใจพนอยูเหนือโลก วางจิตใจ

พอดีลงตัวตอชีวิตและโลก เปนการขามพนเคร่ืองหนวงเหน่ียวคับของผูกพันขึ้นไปสูขั้น
ที่เรียกวา “วิมุตติ” อันเปนผลท่ีตองการคืออิสรภาพ จะทําใหเกิดความสงบ ความสดใจและ

ความสขุทีแ่ทจรงิ ซึง่ตองผานการพฒันาทัง้สามแดนอยางครบถวน บคุคลนัน้จงึจะมสีขุภาวะ
ที่แทจริงได 
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 องคประกอบของแดนท้ังสามคือ แดนที่ 1 คือการสัมพันธกับส่ิงแวดลอม
ทางกายภาพและสิ่งแวดลอมทางสังคม ผานการรับรูและเสพทางผัสสทวารหรืออินทรีย 6 
และการประกอบกรรมหรือพฤติกรรมทางกรรมทวาร 3 (กาย-ทํา, วาจา-พูด ใจ-คิด) 
แดนท่ี 2 ภาวะจิตใจหรือสภาพจิตท่ีอยูขางในและเปนเบื้องหลังตัวกําหนด นํา กํากับการ
สัมพันธกับโลกภายนอก โดยมีเจตจํานงหรือเจตนาเปนตัวทําการ และแดนที่ 3 ปญญา คือ
ความรู-คิด-เขาใจ-หยั่งเห็น เปนแสงท่ีสองสวาง ชี้นํา บอกชองทาง ขยายขอบเขต ปรับแก
และพัฒนาระบบทั้งหมด ตลอดจนปลดปลอยชีวิตใหมีอิสรภาพ องคประกอบทั้งสามแดนน้ี
จะมีการพัฒนาตัวของมันเองและพัฒนาตัวแบบอาศัยซึ่งกันและกัน และการพัฒนาที่วานี้
ตองมีการพัฒนาตลอดเวลา เพราะทุกสิง่ทกุอยางมีการเปล่ียนแปลงอยูเรือ่ยไป จงึตองหาทาง
ปฏิบัติจัดการกับประสบการณและสถานการณตาง ๆ ดวยการเรียนรู ปรับตัวและฝกหัด
ทําการใหม ๆ ใหไดผล ซึ่งสิ่งนี้มีศัพทเฉพาะวา “การศึกษา” แปลเปนไทยวา “เรียนรู ฝก 
หัด พัฒนา” 

สุขภาวะในระบบชีวิต-สังคมยุคไอที 
 ผูเขียนไดหยิบยกเรื่องโรคอวนมาเปนกรณีตัวอยางในการวิเคราะหสาเหตุ ซึ่งพบ
วาเกดิมาจากความบกพรองของแดนทัง้สาม คอื มพีฤตกิรรมการบรโิภคทีไ่มเหมาะสม มภีาวะ
จติใจทีไ่มมัน่คงและปญญาไมออกมาทําหนาท่ีจดัปรบัแกไขใหทางออก หรอืสรปุใหเหน็ระบบ
ความสัมพันธแหงการดําเนินชีวิตทั้งหมด คือ จิตใจเพลินเมาปลอยพฤติกรรมใหดําเนินไปใต
อํานาจของตัณหา ขาดความเขมแข็งของจิตใจท่ีจะไปหนุนหรือเอ้ือโอกาสแกการใชปญญา 

จงึไปกินอาหารท่ีเปนโทษแกชวีติของตนเองและติดเพลินในการเสพจนเกิดอนัตรายตอสขุภาพ

เปนโรคภัยไขเจ็บขึ้นมา แลวทั้งท่ีรูวาเปนอันตรายก็ถอนตัวไมไดชวยตัวเองหรือพึ่งตนเอง
ไมได เปนการสัมพันธปฏิบัติตอสิ่งแวดลอมท่ีไมถูกตอง
 ในทางธรรม ตัวที่ทําหนาท่ีควบคุมดูแลตัวเองใหสัมพันธปฏิบัติตอส่ิงแวดลอม

ไดอยางถูกตอง เรียกวา “ศีล” โดยศีลดานการเสพปจจัยเรียกวา “ปจจัยปฏิเสวนาศีล” 

ซึ่งหมายถึงการปฏิบัติคือกินใชเสพวัตถุใหถูกตองตามความหมายของมันที่จะเปนเคร่ือง
เกื้อหนุนชีวิต ในปจจุบันน้ีคนไทยขาดศีลดานนี้มาก กลาวคือมีการดําเนินชีวิตที่ผิด เปนชีวิต
ที่ขาดการพัฒนานั่นเอง ในอีกมุมมองหน่ึงที่เรียกไดวาเปนการแสวงหาความสุขที่มาทดแทน

สิ่งบีบคั้นจิตใจของตนเองที่มีความเรารอน เครียด โดดเดี่ยว วาวุน วาเหว จึงเที่ยวหาพึ่งพา

สิง่ภายนอกเพือ่หนคีวามทุกขและหาความสุข ซึง่การเสพกินกเ็ปนลกัษณะหน่ึงของการพึง่พา
วัตถุเพ่ือหาความสุข ชวยใหเขาไดความสุขในระดับหน่ึง แตเปนส่ิงที่เรียกวา “ความสุข
แบบพึ่งพา” ซึ่งไมใชความสุขที่แท เปนความสุขท่ีไมมีอยูกับตัวเองตองขึ้นกับส่ิงอื่น และเม่ือ
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แตละคนเกิดการพึ่งพาสิ่งภายนอกก็จะเกิดการแยงชิงเบียดเบียนกันทําใหสังคมไมสงบสุข 
และสงผลใหคนในสังคมน้ันสุขสงบไมไดตามไปดวย
 เทคโนโลยี เปนสิ่งแวดลอมหน่ึงท่ีมนุษยตองปฏิสัมพันธดวย ซึ่งในปจจุบัน
เทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญยิ่งถึงข้ันที่เรียกไดวาเปนตัวบันดาลใหมนุษยไดมาอยูในโลกท่ีมี
ความเจรญิอยางทีเ่ปนอยูในขณะนี ้ฉะนัน้ ความสขุ ความเจรญิและปญหาทัง้หลายจงึเกีย่วของ
กับเทคโนโลยีทั้งนั้น ทั้งนี้ เทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญในการขยายวิสัยแหงอินทรียของมนุษย 
สรางเคร่ืองอํานวยความสะดวกสบาย เปดชองทางสรางโอกาสและยนและยืดเวลาของมนุษย
ทําใหทําการตาง ๆ ไดรวดเร็ว ประหยัดเวลา ออมเวลา ทําใหมนุษยมีเวลามากข้ึน อยางไร
ก็ตามในการปฏิสัมพันธกับเทคโนโลยีนั้นก็มีทั้งการนํามาเปนเครื่องเกื้อหนุนชีวิตที่ดีและ
ไมเกื้อหนุนตอการพัฒนาของมนุษย ซึ่งในมิตินี้ก็จะสงผลทําใหสูญเสียสุขภาวะและปญหา
เรื่องสุขภาวะก็ยอมเกิดขึ้น เหตุที่เปนเชนน้ีจะเกิดกับมนุษยที่ขาดปญญาพื้นฐานของชีวิต 
มองบทบาทของเทคโนโลยีเพื่อการหาเสพสุขอยางเดียว เชน ใชเวลาวางเที่ยวเสพส่ิงบําเรอ
และกจิกรรมบนัเทงิประเภทมวัเมาบางมอมเมาบาง สะสมนสิยัทีมุ่งแตจะเสพและสนกุสนาน
กันตั้งแตเด็ก ทําใหระบบการบริหารชีวิตของมนุษยแปรปรวนวิปริตไป เรียกวา “เสียดุล
แหงอริยิาบถ” ในชวีติประจาํวนัไป และสงผลตอภาวะการเสยีดลุแหงระบบความสมัพนัธกบั
สิ่งแวดลอมทั้งทางธรรมชาติและทางสังคมตามไปดวย
 แนวคิดหนึ่งที่เปนตนตอของปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบันนี้ก็คือ “แนวคิดพิชิต
ธรรมชาติ” ที่กอตัวมาตั้งแตยุคกรีก ทั้งแนวคิดของโสเครตีส ของเพลโตและของอริสโตเติล
ทีเ่รยีกวา conquest of nature ทีต่องการจะเอาชนะธรรมชาตหิรอืตองการเปนนายธรรมชาติ 

(mastery of nature) หรือครอบครองธรรมชาติ (dominion over nature) สงผลใหมนุษย

ออกไปจัดการกับธรรมชาติตามใจชอบ เอาธรรมชาติมาบํารุงบําเรอปรนเปรอตน ทําให
สิง่แวดลอมท้ังหลายเส่ือมโทรม รอยหรอ เกิดมลภาวะตาง ๆ  และยอนมาเกิดอนัตรายตอชวีติ
มนุษยเอง ทั้งหมดนี้ทําใหหวนกลับมาพิจารณาทําใหเห็นวาแนวคิดที่เปนฐานของอารยธรรม

ปจจบุนันีเ้ปนทฐิทิีผ่ดิท้ังวงรอบใหญ และเม่ือวงรอบใหญผดิวงรอบเล็กในชวีติของแตละคนก็

ยอมผิดตามไปดวย 
 แนวคิดใหมทีม่นุษยตองปรับเปล่ียนมาสูการไมมองมนุษยกบัธรรมชาติแยกจากกัน 
มนุษยคือชีวิตที่เปนสวนหน่ึงของธรรมชาติ ตองประสานเช่ือมโยงกันใหหมด การมีแนวคิด
ใหมนีก้ค็อืงานของปญญาทีรู่ความจรงิและคดิถกูทางมทีฐิทิีถ่กูตองเปน “สมัมาทฐิ”ิ พอแนวคดิ
ถูกตองก็คิดถูก ตั้งใจถูกมีเจตจํานงท่ีจะใชปญญาน้ันเอาความรูความเขาใจมาจัดสรรระบบ

ความสัมพันธใหธรรมชาติใหดี ใหหันมาประสานเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน ปรับพฤติกรรมกับ
ธรรมชาตไิปในแนวทางการประสานเก้ือกลู ระบบการดาํเนนิชวีติกจ็ะกาวไปในทางท่ีถกูตองดวย 
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การปรับแกนี้ตองทําตั้งแตวงเล็กในแตละบุคคลไปจนถึงแนวคิดใหญและระบบการทั้งมวล
ที่เรียกวาอารยธรรมท้ังหมดใหชีวิตมนุษยอยูกันดวยดีกับธรรมชาติ นี่คือองคประกอบ
ขั้นพื้นฐานของการมีสุขภาวะท่ีแทจริง
 ในเร่ืองของปญญาน้ันมคีวามสัมพนัธกบัภาวะทางจิตใจและพฤติกรรม โดยภาวะ
ทางจิตหรืออารมณนี้ไดแก ความโกรธ ความเกลียด ความรัก ความมีเมตตากรุณา
ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ความราเริงแจมใส เปนตน เมื่อวิเคราะหความสัมพันธระหวางปญญา
กับภาวะจิตใจนั้นจะเปนความสัมพันธในลักษณะเปนปจจัยของกันและกัน ไดแก ภาวะจิตใจ
เปนปจจัยตอปญญา จะเปนไปตามพุทธพจนที่วา “คนโกรธแลว ไมรูอรรถ ไมเห็นธรรม 
เมื่อความโกรธครอบงําคนมีแตความมืดตื้อ” และ “ผูปราโมทยเบิกบานใจ จะเกิดปติ ผูมีใจปต ิ
จะรูสึกผอนคลายท่ัวทั้งตัว ผูสงบผอนคลาย จะไดเสวยสุข ผูมีความสุข จะมีใจเปนสมาธิ 
ผูมีใจสมาธิ ก็จะรูเขาใจมองเห็นตามเปนจริง” เปนตน สวนในดานที่ปญญาเปนปจจัยตอ
ภาวะจิตนั้น ถือวาเปนจุดสําคัญและตองใสใจเพราะเปนเรื่องของการพัฒนาคนและเปนแกน
ของการเสริมสรางสุขภาวะ ถาปญญาไดรับการพัฒนาไปภาวะจิตใจก็พัฒนาไปดวย จะเปน 

positive emotions คือภาวะจิตฝายบวก ดีงามประณีตสะอาดบริสุทธิ์ยิ่ง ๆ ขึ้น อันหมายถึง
การมีความสุขเพ่ิมขึ้น ๆ ดวย
 ผูเขียนไดมาอธิบายเรื่อง “ศีล” ใหเขาใจเพิ่มข้ึน วาจัดเปน 4 ประเภท ซึ่งถือ
เปนหลักการดําเนินชีวิตและพัฒนามนุษยที่ลวนแตเก่ียวกับสุขภาวะท้ังนั้น ประกอบดวย
(1) อินทรียสังวรศีล คอื การรูจักใชอินทรีย (2) ปจจัยปฏิเสวนา คือ การรูจักเสพบริโภคปจจัย

สี่ตลอดจนวัตถุอํานวยความสะดวกสบายตาง ๆ รวมท้ังเทคโนโลยีดวย (3) สัมมาอาชีวะ คือ 
ศีลที่เปนการหาเล้ียงชีพโดยชอบธรรม หรือ อาชีพสุจริต (4) วินัยบัญญัติ คือ ศีลประเภท
ขอบัญญัติเพ่ือเปนแบบแผนสําหรับการอยูรวมกันในชุมชนหรือในสังคม 
 นอกจากการพฒันาดานศลีทัง้ 4 ดานขางตนแลว การมีสขุภาวะทีด่ยีงัตองพฒันา
อีก 2 ดานคือ การพัฒนาภาวะจิตใจ และการพัฒนาปญญาดวย จึงจะถือวาเปนการพัฒนา

แบบองครวมสูการดําเนินชีวิตที่ดี โดยการมีระบบการพัฒนาชีวิตไดนั้นตองมีปจจัยชักนํา

เกื้อหนุน เรียกวา “ปจจัยแหงสัมมาทิฏฐิ” เปนปจจัยที่จะกระตุนเรา เกื้อหนุน ชักนําใหเกิด
ความรูความเขาใจ ไดแนวคดิทีถ่กูตอง เปนปจจยัพืน้ฐานของการศกึษาหรอืปจจยัพืน้ฐานของ
การพัฒนามนุษย มี 2 อยาง คือ (1) ปจจัยภายนอก ไดแก “ปรโตโฆสะ” เปนเสียงจากผูอื่น

หรืออิทธิพลจากภายนอกท่ีเปน “กลัยาณมิตร” ทัง้ระบบครอบครัว โรงเรียน ชมุชน สือ่มวลชน 
สังคมรวมไปถึงการดูแลสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ ทางวัตถุและการสงเสริมวัฒนธรรม

อยางถูกตอง และ (2) ปจจัยภายใน ไดแก “โยนิโสมนสิการ” คือการรูจักมอง รูจักคิด 
รูจักพิจารณา ใหหาประโยชนไดและใหเห็นความจริง
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 ในตอนทายของสวนท่ี 2 นี้ ผูเขียนไดอธิบายใหทราบถึงคุณสมบัติที่ทุกคนมีไว
ประจําในใจ แยกเปน 2 ชุดที่เปนหลักประกันวาชีวิตจะงาม สังคมจะดี มีฐานที่มั่นของการท่ี
จะพัฒนาตอไป คอื (1) ภาวะจิตฝายประจําภายในตัว เปนคณุสมบัตเิพือ่ความอยูดขีองตนเอง
และเปนพื้นฐานของการพัฒนาชีวิต และถือเปนเครื่องวัดความกาวหนาของการพัฒนาจิตใจ
ดวย ประกอบดวยคุณสมบัติ 5 อยาง คือ ปราโมทย ปติ ปสสัทธิ สุข และสมาธิ โดยสุข
จะเปนบรรทัดฐานของสมาธิ เพราะเมื่อมีสุขก็เปดโอกาสใหจิตอยูตัวสงบ เกิดสมาธิ มีจิต
ที่เหมาะแกการใชงานหรือใชงานไดดี ถาเอาไปใชงานทางปญญาก็จะถูกตองและดีที่สุด
เปนไปตามระบบของการพฒันาชวีติ และ (2) ภาวะจติฝายแผออกไปภายนอก เปนคุณสมบตัิ
เพื่อการสัมพันธที่ดีกับเพื่อนมนุษยและเปนพื้นฐานของการชวยผูอื่นใหพัฒนา หลักธรรม
เพือ่พฒันาคณุสมบตัขิอนีค้อื “พรหมวหิาร 4” ประกอบดวย เมตตา กรณุา มทุติา และอเุบกขา 
นั่นเอง
 ในสวนที่ 5 ผู เขียนไดสรุปสาระที่สําคัญเพื่อใหผู อานไดเห็นสาระโดยรวม
ซึ่งประกอบดวย
 (1)  องครวมการดําเนนิชวีติมีองครวม 3 แดน คอื แดนความสมัพนัธกบัสิง่แวดลอม 
แดนภาวะจติและแดนปญญา ทัง้สามแดนนีเ้ปนปจจยัเก้ือหนุนกนัในการกาวไปสูจดุมุงหมาย
แหงความเปนชีวิตที่ดี ที่เรียกวา “สุขภาวะ” 
 (2)  ระบบการพัฒนาชีวิตของมนุษยที่สําคัญคือ การศึกษา หรือ “สิกขา” ซ่ึง
เช่ือมโยงกับสามแดนขางตน จึงเรียกวา “ไตรสิกขา” คือ (1) ศีล เปนการพัฒนาแดน
ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ทั้งสิ่งแวดลอมทางกายภาพและสิ่งแวดลอมทางสังคม แยกเปน 

อินทรียสังวร ปจจัยปฏิเสวนา สัมมาอาชีวะ และวินัยบัญญัติ (2) สมาธิ เปนการพัฒนาแดน

ภาวะจิต ทั้งดานคุณภาพ สมรรถภาพและสุขภาพใหเปนจิตใจที่ดีงาม เขมแข็ง มีความสุข 
มีเจตจํานงที่เปนกุศล และ (3) ปญญา เปนการพัฒนาทางปญญาใหรูเขาใจมองเห็นตามความ
เปนจริงท่ีจะทําใหปฏิบตัจิดัการแกไขปรับปรุงทุกอยางทุกดานอยางถูกตองไดผล จนหลดุพน

จากปญหา ดับทุกขได ทําใหเปนอิสระ สดใสเบกิบาน สุขสงบอยางแทจริง

 (3)  ปจจยัชกันาํเก้ือหนนุเขาสูองครวมของการดําเนินชวีติทีด่ ีเปนปจจยัพืน้ฐาน
ของการศึกษา และการพัฒนามนุษย เรียกวา “ปจจัยแหงสัมมาทิฏฐิ” มี 2 อยาง คือ ปจจัย
ภายนอก ไดแก ปรโตโฆสะ ที่เปนกัลยาณมิตร และปจจัยภายใน ไดแก โยนิโสมนสิการ

 (4)  ระบบตรวจสอบและวัดผลการศึกษาพัฒนามนุษย คือ “ภาวนา 4” หรือ

การพัฒนา 4 ดาน คือ (1) กายภาวนา ใชตรวจสอบการพัฒนาทางกายหรือการพัฒนา
ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ (physical development)  (2) ศีลภาวนา
ใชตรวจสอบการพัฒนาความสัมพันธทางสังคม (social development) (3) จิตภาวนา 
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ใชตรวจสอบการพัฒนาจิตใจ (emotional development) และ (4) ปญญาภาวนา 
(cognitive development หรือ mental development หรือ intellectual 
development)
 (5)  ความสุข มีหลายระดับ จําแนกเปน 2 ประเภทคือ (1) สามิสสุข (หรือ
อามิสสุข หรือกามสุข) คือความสุขจากวัตถุสิ่งเสพบริโภค หรือความสุขที่ตองมีเหยื่อลอ 
เรียกอีกอยางวา สุขจากเสพ หรือ สุขขั้นตัณหา และ (2) นิรามิสสุข คือความสุขที่ไมขึ้นตอ
วัตถุสิ่งเสพบริโภค หรือความสุขที่ไมตองมีเหยื่อลอ เปนความสุขภายในที่ไมตองอาศัย
วัตถุภายนอก 
 (6)  องครวมใหญทีม่นษุยมคีวามเก่ียวของมี 3 สวน คอื ชวีติ สงัคม และธรรมชาติ 
โดยมนุษยทุกคนมี 2 ภาวะในตัว คือภาวะมนุษยเปนชีวิตที่เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ และ
ภาวะมนุษยเปนบุคคลท่ีเปนสวนหน่ึงของสังคม ฉะนั้น ถาจะใหสังคมประสานกับธรรมชาติก็
สามารถประสานไดที่ตัวมนุษย คือตองประสานบุคคลกับชีวิตใหได โดยทําใหชีวิตกับบุคคล
ในตัวมนุษยนั้นเกื้อกูลซึ่งกันและกัน
 หนังสือเลมน้ีมีภาคผนวกรวม 2 สวน คือ ผนวก 1 วาดวยการปฏิบัติตอความสุข 
ประกอบดวย 4  วิธี คือ (1) ไมใหเอาทุกขมาทับถมตนท่ีไมมีทุกข (2) ไมละทิ้งสุขที่ชอบธรรม 
(3) ไมสยบมัวเมาในความสุขแมที่ประณีต (4) พัฒนาความสุขที่ประณีตและสูงยิ่ง ๆ ขึ้นไป
จนถึงขั้นสูงสุด และผนวก 2 วาดวยองคประกอบหลักในการประเมินสุขภาพแนวพุทธ

ตามหลัก “ภาวนา 4” คือ (1) กายภาวนา มีกรอบการประเมิน 4 ดาน คือ สุขภาพรางกาย 
การใชอินทรีย ปจจัยอุปกรณและเทคโนโลยี (การเสพ บริโภค ใชสอย) และ สิ่งแวดลอม

(2) ศีลภาวนา มีกรอบการประเมิน 3 ดาน คือ ปฏิสัมพันธ อาชีพ และวินัย (3) จิตภาวนา 
มีกรอบการประเมิน 3 ดาน คือ คุณภาพ สมรรถภาพ และสุขภาพจิต และ (4) ปญญาภาวนา 

มีกรอบการประเมิน 2 ดาน คือ ระดับความรู และการปฏิบัติตอความรู

บทวิจารณ

 สืบเนื่องจากหนังสือเลมนี้เปนการถอดคําบรรยายของพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตโต) ทีไ่ดวสิชัชนาตอปจุฉา 4 ขอ ทีอ่ธบิดกีรมพฒันาการแพทยแผนไทยและการแพทย
ทางเลือกในขณะน้ันตั้งประเด็นไว ซึ่งสามารถอธิบายไดอยางอยางครบถวนและส่ิงที่ถือเปน

เรือ่งเดนของหนงัสอืเลมนีก้ค็อื การอธบิายนัน้ไดใชคาํในภาษาไทยทีง่ายตอการทาํความเขาใจ 
หากมีประเด็นที่เกี่ยวของกับหลักธรรมขอใด ก็ไดอธิบายขยายความและยกตัวอยางทําให

ผูอานเขาใจอยางชัดเจน ทําใหผูอานนอกจากจะเขาใจในเน้ือหาแลวยังเขาใจในหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนาควบคูไปพรอมกันดวย 
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 ตองยอมรับวาหนงัสอืเลมนีเ้ปนการถอดคาํบรรยายของผูเขยีนทีบ่รรยายไวตัง้แต
ป 2547 หรือเมื่อเวลาผานไปกวา 12 ป แลว ซึ่งในขณะนั้นประเทศไทยอยูในชวงของการขับ
เคลือ่นเพือ่การปฏริปูระบบสขุภาพ โดยผลกัดนัใหมกีฎหมายแมบทเพือ่ขยายความหมายของ
คําวา “สุขภาพ” ใหเปนไปตามคํานิยามท่ีองคการอนามัยโลกไดใหไวตั้งแตป พ.ศ. 2489 
(WHO, 2012) วาหมายถึง “ภาวะแหงความสมบูรณของรางกายและจิตใจรวมถึงการดํารง
ชีวิตอยูในสังคมดวยดีมิใชเพียง ปราศจากโรคภัยไขเจ็บและทุพพลภาพเทาน้ัน” (Health is 
a state of complete physical, mental and social well-being and not merely 
the absence of disease or infirmity) จวบจนประเทศไทยไดประกาศใชพระราชบัญญตัิ
สุขภาพแหงชาติ พ.ศ. 2550 (ราชกิจจานุเบกษา, 2550) โดยในมาตรา 3 ไดนิยามความหมาย
ของคําวา “สุขภาพ” วาหมายถึง “ภาวะของมนุษยที่สมบูรณทั้งทางกาย ทางจิต ทางปญญา
และทางสังคม เช่ือมโยงกันเปนองครวมอยางสมดุล” จะเห็นวาเน้ือหาของคํานิยามของคําวา 
“สุขภาพ” ตามกฎหมายน้ันมีความสอดคลองและเปนไปในทิศทางเดียวกับหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาท่ีปรากฎในหนังสือเลมนี้ ฉะนั้น หนังสือเลมน้ีจึงมีประโยชนอยางย่ิงตอผูที่
ทํางานในระบบสุขภาพในการนําไปเปนศึกษาและใชเปนฐานคิดในการทํางานเชิงพัฒนาที่
เชื่อมโยงกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไดอีกเลมหน่ึง
 กรอบแนวคิดรวบยอดสําคัญที่หนังสือเลมน้ีใหไวคือ การเสนอใหนําหลัก 
“ไตรสิกขา” คือ ศีล สมาธิ ปญญา ซึ่งเปนหลักธรรมสําคัญของศาสนาพุทธที่คนไทยสวนใหญ
นับถือและเขาใจเปนพื้นฐานอยูแลวมาใชเปนกรอบในการพัฒนามนุษยเพื่อการมีสุขภาวะ
แบบองครวม เพราะท่ีผานมาหลักธรรมขอนี้จะถูกละเลยหรือถูกมองขามที่จะนํามาเช่ือมโยง

กับการขับเคลื่อนในมิติทางสุขภาพหรือสุขภาวะ นอกจากน้ัน ผูเขียนยังไดแนะนําหลักธรรม

เรื่อง “ภาวนา 4” เพื่อใชเปนตัวตรวจสอบและวัดผลการศึกษาพัฒนาก็ถือเปนกรอบ
แนวคิดที่สําคัญอีกประการหนึ่ง เพราะนอกจากจะเปนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ที่เปนแนวคิดทางสังคมตะวันออกแลว ยังสอดคลองกับคํานิยามของคําวา “สุขภาพ” 

ที่ปรากฎในพระราชบัญญัติสุขภาพแหงชาติ พ.ศ. 2550 ที่มองสุขภาพเปนภาวะของมนุษย

ที่สมบูรณทั้งทางกาย ทางจิต ทางปญญา ทางสังคม และเชื่อมโยงกันเปนองครวมอยางสมดุล
อีกดวย
 อยางไรก็ตาม ผูวิจารณเห็นวาหนังสือเลมน้ียังมีจุดออนอยูบาง ในเรื่องความเปน

ระบบในการนําเสนอที่พบวาหนังสือเลมน้ียังมีเรียงรอยเนื้อหาที่ยังไมคอยเปนระบบ มีการ

นาํเสนอกลบัไปกลบัมา ทัง้นีเ้น่ืองจากเปนหนงัสอืทีถ่อดความมาจากการบรรยายสด ทางดาน

ความสมบูรณของเนื้อหา ก็พบวา ในบางเรื่องที่สําคัญ เชน หลักภาวนา 4 ซึ่งเปนหลักการ
ทีส่าํคญั มกีารนาํเสนอสาระยงัไมละเอียดมากนกั เนือ่งจากขอจาํกัดดานเวลาของการบรรยาย 
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จึงทําใหไมสามารถลงไปในรายละเอียดได แตก็ไดนําเสนอเนื้อหาสวนที่ขาดไปในภาคผนวก
ทําใหมีความสมบูรณของเนื้อหายิ่งขึ้น
 ในเชิงเนื้อหาผูวิจารณเห็นวาเนื้อหาสวนใหญที่ผูเขียนนําเสนอยังใหความสําคัญ
กับปจจัยระดับปจเจกบุคคลเปนหลัก โดยเนนยํ้าใหมนุษยแตละคนมีศีล สมาธิ และปญญา 
ซึ่งหากนําไปเปรียบเทียบกับแนวคิด “ปจจัยกําหนดสุขภาพ” (สุรเกียรติ อาชานานุภาพ, 
2551)  ที่กลาวไววาการที่มนุษยจะมีสุขภาพดีหรือไม จะขึ้นอยูกับปจจัย 3 ประการ 
ประกอบดวย ปจจัยดานปจเจกบุคคล ปจจัยดานสิ่งแวดลอม และปจจัยระดับระบบบริการ
สขุภาพ ซึง่ในหนงัสอืเลมนีม้กีารกลาวถงึปจจยัดานสิง่แวดลอมและดานระบบบรกิารสุขภาพ
คอนขางนอย นอกจากนั้นแนวทางท่ีเสนอในระดับปจเจกบุคคล ผูวิจารณไดเสนอหลักธรรม
กบัมนษุยโดยทัว่ ๆ  ไป ซึง่อาจจะไมเหมาะสมกบัมนุษยทีม่คีวามเฉพาะเจาะจงอยูภาวะไมปกติ 
เชน บุคคลที่มีปญหาดานกาย (มีความพิการ ไรสมรรถนะ) ดานชีวภาพ (ผลจากกรรมพันธุ 
ความแตกตางเรื่องอายุและความหลากหลายทางเพศ) ดานจิตใจ (เจตคติและคานิยม 
แรงจูงใจ การรับรูและความเช่ือ) เปนตน 
 ในปจจุบนัเปนทีย่อมรับกันวาปจจัยสิง่แวดลอมท่ีมผีลกระทบตอสขุภาพไดขยาย
ขอบเขตไปถึงปจจัยทางดานสังคม อาทิ การศึกษา การวางงาน ความยากจน ที่อยูอาศัยและ
การทํางาน เปนตน ซึ่งเรียกวา “ปจจัยสังคมกําหนดสุขภาพ” (Social Determinants of 
Health) (สุพจน เดนดวง, 2552) แตในหนังสือเลมนี้มีกลาวถึงประเด็นเหลานี้เปนเชิง
หลักการกวาง ๆ วา ปจจัยภายนอกตองมีความเปน “ปรโตโฆสะ” แตมิไดมีรายละเอียด
ที่มากพอ โดยผูเขียนไดเสนอใหมนุษยสรางความสัมพันธที่ดีกับส่ิงแวดลอมเปนแนวทางหลัก 

ซึ่งเปนขอเสนอที่มองจากตัวมนุษยไปหาส่ิงแวดลอม แตผูวิจารณเห็นวาในบางเร่ืองเกิน
ขอบเขตอํานาจการจัดการตนเองได เชน การไดผลรับกระทบจากการมีนโยบายที่ไมดี ฐานะ
ทางเศรษฐกิจ หรือเกิดจากปญหาทางสังคม เปนตน จึงจําเปนตองอาศัยพลังจากภายนอก

ตัวมนุษย เชน พลังของชุมชนและสังคมในการจัดการเพ่ือสรางสภาพแวดลอมตาง ๆ ที่เอื้อ

กับสุขภาพของมนุษยควบคูไปดวย

 ในประการสุดทาย จากคํากลาวที่ผูเขียนกลาวไวในบทเกร่ินนํา “ความเขาใจรวม
กอนเร่ิม” วา คําวา “สุขภาวะ” เปนคําที่คอนขางใหมใชกันเฉพาะในวงการสาธารณสุขหรือ
วงวิชาการสมัยนี ้ถอืเปนคาํกลาวท่ียงัไมสอดคลองกับงานเขียนของผูเขยีน (2551) ในหนังสือ 

“ฟนสุขภาวะยามวิกฤติสังคม” ที่กลาวไววา คําวา “สุขภาวะ” นั้นเปนคําเกา แตนํามาใชใหม 
โดยมาจากคําบาลีวา “สขุภาว” ทีห่มายถึง “ภาวะแหงความสุข” แตเม่ือนาํมาใชเปนคําภาษา

ไทย ไดแผลงตัว “ว” เปน “พ” กลายเปนคําวา “สุขภาพ” ฉะนั้น “สุขภาวะ” แทจริงเปน
คําเดิม และกลายมาเปนคําวา “สุขภาพ” ในภายหลัง
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คุณูปการของหนังสือเลมนี้
 หนังสือเลมนี้ถือเปนหนังสือท่ีมีคุณคาตอวงการนักพัฒนาทั้งในระบบการศึกษา
และระบบสุขภาพ โดยแมนจะตีพิมพมากวา 12 ปแลว แตก็ถือวาเปนหนังสือที่ทันสมัย 
เปนรากฐานทางวชิาการทีผู่สนใจสามารถนาํไปใชอางองิและตอยอดได ทีส่าํคัญก็คอืเปนการ
นาํเสนอหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาตอการขบัเคล่ือนงานทางสขุภาพทีค่นสวนใหญไมคอย
คํานึงถึง และในการนําเสนอน้ันก็เปนการนําเสนอดวยภาษาท่ีงายตอการทําความเขาใจ
ซึ่งถือวาหนังสือเลมนี้แสดงถึงความเปนนักปราชญในวงการพุทธศาสนาและสุขภาพ
ของผูเขียนอีกเลมหนึ่ง
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ระเบียบการเสนอบทความเพื่อตีพิมพในวารสารอารยธรรมศึกษา โขง–สาละวิน

1.  วัตถุประสงคของการจัดพิมพวารสาร
  1.1 เพ่ือเผยแพรผลงานวิจัยและผลงานวิชาการดานศิลปวัฒนธรรม และดาน
อารยธรรมของกลุมชาติพันธุในภูมิภาคลุมน้ําโขง–สาละวิน
  1.2 เพือ่เปนสือ่กลางในการแลกเปลีย่นความรู ความคดิดานดานศิลปวฒันธรรม 
และอารยธรรมศึกษาในมิติตาง ๆ ของคนในภูมิภาคลุมน้ําโขง-สาละวิน
  1.3 เพ่ือสงเสริมใหอาจารย นิสิต นักศึกษา และผูสนใจทั่วไป มีโอกาสเผยแพร
ผลงานวิจัย และวิชาการ    

2. ประเภทของผลงานท่ีตีพิมพในวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
  2.1 บทความวิจัย (Research Article) เปนบทความที่มีการคนควาอยางมี
ระบบและมีความมุ งหมายชัดเจน เพื่อใหไดขอมูลหรือหลักการบางอยางที่จะนําไปสู 
ความกาวหนาทางวิชาการ หรือการนําวิชาการมาประยุกตใชใหเกิดประโยชน บทความวิจัย
มีลักษณะเปนเอกสารที่มีรูปแบบของการวิจัยตามหลักวิชาการ เชน มีการต้ังสมมติฐาน
หรือมีการกําหนดปญหาท่ีชัดเจนสมเหตุผล  โดยจะตองระบุวัตถุประสงคที่เดนชัดแนนอน 
มีการรวบรวมขอมูล พิจารณาวิเคราะห ตีความและสรุปผลการวิจัยที่สามารถใหคําตอบ
หรือบรรลุวัตถุประสงค
  2.2 บทความวิชาการ (Academic Article) งานเขียนทางวิชาการซึ่งมี
การกําหนดประเด็นที่ตองการอธิบายหรือวิเคราะหอยางชัดเจน ทั้งนี้มีการวิเคราะหประเด็น
ดังกลาวตามหลักวิชาการจนสามารถสรุปผลการวิเคราะหในประเด็นนั้นได อาจเปนการนํา
ความรูจากแหลงตางๆมาประมวลรอยเรียงเพ่ือวิเคราะหอยางเปนระบบ โดยผูเขียนแสดง
ทัศนะทางวิชาการของตนไวอยางชัดเจนดวย (ก.พ.อ., ๒๕๕๐)
 
3. การจัดเตรียมตนฉบับ
  บทความวิจยัและบทความวิชาการท่ีเสนอเพ่ือตพีมิพในวารสาร ตองเปนบทความ
ที่ไมเคยตีพิมพเผยแพรที่ใดมากอน และไมอยูระหวางการพิจารณาของวารสารฉบับอื่น 
พมิพผลงานดวยคอมพวิเตอรโปรแกรม Microsoft Word ความยาวของบทความ 10-15 หนา
กระดาษ A4 ในบทความที่เขียนจะตองประกอบดวยสวนตางๆตามลําดับ ดังตอไปนี้
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  3.1 บทความวิจัย
     ชื่อเรื่อง ชื่อ-นามสกุล สังกัด (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) และอีเมล
      ของผูเขียน

     บทคัดยอและคําสาํคญั (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) บทคดัยอความยาว 
      200-250 คํา คําสําคัญไมควรเกิน 5 คํา
     บทนํา 
     วัตถุประสงคการวิจัย 
     วิธีดําเนินการวิจัย 
     ผลการวิจัย 
     สรุปและอภิปรายผล 
     ขอเสนอแนะการวิจัย 
     เอกสารอางอิง (อางอิงในเนื้อเรื่อง และในบัญชีเอกสารอางอิง)
     ภาคผนวก (ถามี) และกิตติกรรมประกาศ (ถามี)
  3.2 บทความวิชาการ
     ชื่อเรื่อง ชื่อ-นามสกุล สังกัด (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) และอีเมล
      ของผูเขียน
     บทคัดยอและคําสาํคญั (ภาษาไทยและภาษาองักฤษ) บทคัดยอความยาว 
      200-250 คํา , คําสําคัญไมควรเกิน 5 คํา
     บทนํา 
     เนื้อหา (สามารถแบงเปนหัวขอตามที่ทานตองการนําเสนอ) ควรมีการ
      วางแผนจัดโครงสรางของเน้ือหาสาระท่ีจะนําเสนอ และจัดลําดับเน้ือหา
      สาระใหเหมาะสมตามธรรมชาติของเน้ือหาสาระน้ัน การนําเสนอเน้ือหา

      สาระควรมีความตอเนื่องกัน เพื่อชวยใหผูอานเขาใจสาระน้ันไดโดยงาย 
     บทสรุป 
     บรรณานุกรม หรือเอกสารอางอิง
  3.3 ขอกําหนดในการเตรียมตนฉบับบทความ
     พิมพบนกระดาษหนาเดียว A4 
     ตั้งคาหนากระดาษโดยเวนขอบบน 1.25 นิ้ว ขอบลาง 1.0 นิ้ว ขอบซาย 
      1.25 นิ้ว ขอบขวา 1.0 นิ้ว 
     ระยะหางระหวางบรรทัด หนึ่งชวงบรรทัดของเคร่ืองคอมพิวเตอร
     ใชตัวอักษร TH SarabunPSK และพิมพตามกําหนด ดังนี้
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    Ø ชื่อเรื่อง (Title)
      -  ภาษาไทย ขนาด 18 point, กึ่งกลางหนากระดาษ, (ตัวหนา)
      -  ภาษาอังกฤษ (ตัวอักษรพิมพใหญ) ขนาด 18 point, กึ่งกลางหนา
        กระดาษ, (ตัวหนา)

    Ø ชื่อ-นามสกุล ของผูเขียน (ทุกคน)
      -  ชื่อผูเขียน ภาษาไทย (ตัวหนา) / อังกฤษ (ตัวบาง)  ขนาด 14 point, 
        กําหนดชิดขวา
      -  ระบุตําแหนงทางวิชาการ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ มหาวิทยาลัย หรือ
        รายละเอียดหนวยงานท่ีสงักัด (ของผูเขียนทุกคน)  โดยใหระบุหมายเลข
        ที่ชื่อ-นามสกุล และกําหนดไวทายเชิงอรรถในหนานั้น ๆ ขนาด 12 
        point, (ตัวธรรมดา)
      -  อีเมลของผูเขียนบทความ 1 คน ที่เปนคนติดตอกับกองบรรณาธิการ
        วารสารฯ, ขนาด 14 point กําหนดชิดขวา, (ตัวธรรมดา)

    Ø บทคัดยอ
      -  ชื่อ “บทคัดยอ” และ “Abstract” ขนาด 16 point, กึ่งกลาง, (ตัวหนา)

      -  ขอความบทคัดยอภาษาไทย ขนาด 14 point, กําหนดชิดซาย 
        ยอหนา 0.5 นิ้ว, (ตัวธรรมดา)
      -  ขอความบทคัดยอภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point, กําหนดชิดซาย 

        ยอหนา 0.5 นิ้ว, (ตัวธรรมดา)

    Ø คําสําคัญ (keyword)

      -  ใหพิมพตอจากสวนของบทคัดยอ (Abstract) ควรเลือกคําสําคัญ

       ที่เก่ียวของกับบทความ ประมาณ 4-5 คํา ใชตัวอักษรภาษาไทยและ
       ภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point

    Ø รายละเอียดบทความ
      -  หัวขอใหญ ขนาด 16 point, กําหนดชิดซาย, (ตัวหนา)

      -  หัวขอรอง ขนาด 14 point, กําหนดชิดซาย ยอหนา 0.5 นิ้ว, (ตัวหนา)

      -  ตวัอกัษร ขนาด 14 point, กาํหนดชดิซาย ยอหนา 0.5 นิว้, (ตวัธรรมดา)

    Ø คําศัพท ใหใชคําศัพทบัญญัติของราชบัณฑิตยสถาน

    Ø ภาพและตาราง กรณีมีภาพและตารางประกอบ ชื่อภาพใหระบุคําวา 
      ภาพที่ ไวใตภาพประกอบ และจัดขอความบรรยายใตภาพใหอยูกึ่งกลาง

      หนากระดาษ ชื่อตารางใหระบุคําวา ตารางที่ พรอมทั้งขอความบรรยาย
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      ตาราง หวัตารางใหจดัชดิซายของหนากระดาษ และใตภาพประกอบหรือ
      ตารางใหบอกแหลงที่มา โดยพิมพหางจากชื่อภาพประกอบหรือเสนค่ัน
      ใตตาราง 1 บรรทัด ใชตัวอักษรขนาด 14 point, (ตัวธรรมดา)

ตัวอยาง ภาพประกอบที่นํามาอางและการบอกแหลงอางอิง

ภาพที่ 6 พระพุทธรูปแบบพระสิงห วัดพระสิงห จ.เชียงราย และลายเสนพระสิงห พ.ศ.2013
วัดพระเจาเม็งราย จ.เชียงใหม

ที่มา : ศักดิ์ชัย สายสิงห. (2554). ศิลปะเมืองเชียงแสน : วิเคราะหงานศิลปกรรม
รวมกับหลักฐานทางโบราณคดีและเอกสารทางประวัติศาสตร. พิมพครั้งที่ (ถามี). 

กรุงเทพฯ: เมืองโบราณ, หนา 208.
หากเปนภาพที่ถายดวยตนเอง ใหอางวา ที่มา : ภาพถายโดยผูวิจัย/ผูเขียน ชื่อ-สกุล

ตัวอยาง ตารางที่นํามาอางและการบอกแหลงอางอิง

นํ้าหนักพืชตัวอยางตอปริมาณ
สารละลาย (กรัม/มิลลิเมตร)     30 นาที      1 ชม.        2 ชม.       3 ชม.          1 วัน

คาการดูดกลืนแสงที่วัดไดตามระยะเวลาที่ทําการสกัด

ที่มา : พรพิมล มวงไทยและสุจิตรา ศรีสังข. (2553). การเตรียมผงสีจากพืชตามภูมิปญญาไทย.
 ใน 9 ภูมิปญญาไทย.  วิภาวี อนุพันธพิศิษฐ,บรรณาธิการ. หนา 207. 

กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.
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  Ø กิตติกรรมประกาศ ใหประกาศเฉพาะการไดรับทุนสนับสนุนการวิจัย

  Ø การพิมพอางอิงท่ีแทรกในเน้ือหาของบทความ ใชการอางอิงระบบนาม-ป 
   โดยระบุ ชื่อผูแตง ปที่พิมพ และเลขหนา
   ตัวอยางท่ี 1 การอางอิงที่กลาวรวมไปในเนื้อหาของบทความ
   ในหนังสือการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาภาคสนาม : ภาคกลาง 
   (2554 : 84) กลาวถึง ตลาดสามชุกวาเปนตลาดสําคัญในการติดตอคาขาย
   แลกเปลี่ยนสินคาในอดีต เมื่อ 100 กวาปกอน...
   ตัวอยางท่ี 2 การอางอิงทายขอความที่กลาวถึง
   “สามชุก มาจากคําวา กระชุก คือเคร่ืองจักรสานทรงคลายฟกเขียวผาคร่ึง
   ใชใสของแหงตางๆ เปนที่มาของคําวา สามชุก สี่ชุก หรือ กระชุก”
   (สถาบนัวัฒนธรรมและศิลปะ, 2554 : 88)

  Ø การพิมพเอกสารอางอิงทายบทความ
   1)  เอกสารอางอิงทุกลําดับจะตองเรียงตามตัวอักษร ก-ฮ , A-Z 
   2)  เอกสารอางอิงเรียงลําดับโดยใหรายการที่เปนภาษาไทยขึ้นกอน ก-ฮ 
     ตามดวยรายการอางอิงที่เปนภาษาอังกฤษ A-Z
   3)  รายการเอกสารอางองิใหพมิพชดิขอบกระดาษดานซาย ถารายละเอยีดของ
     เอกสารอางอิงมีความยาวมากกวา หน่ึงบรรทัด ใหพิมพตอบรรทัดถัดไป

     โดยยอหนา (โดยเวนระยะ 7 ชวงตัวอักษร หรือเริ่มพิมพชวงตัวอักษรที่ 8)

  Ø การจดัพมิพเอกสารอางองิทายบทความจะแตกตางกนัตามชนิดของเอกสาร
   ที่นํามาอางอิง ใหจัดพิมพตามขอแนะนํา ดังนี้
   1. อางอิงจากหนังสือ ใชรูปแบบดังนี้

   ชือ่ผูแตง.//(ปทีพ่มิพ).//ชือ่เรือ่ง.//ครัง้ทีพ่มิพ.(ถาม)ี//เมอืงทีพ่มิพ:/สาํนกัพิมพ.

   ตัวอยาง
   ไพจิตร ยิ่งศิริวัฒน. (2541). เนื้อดินเซรามิกส. พิมพครั้งที่ 1. กรุงเทพฯ: 
       โอเดียนสโตร.

   Kotler Philip; & Gary Armstrong.  (2003).  Principles of Marketing.  

       9th  Ed.  Boston: McGraw-Hill.
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   2. อางอิงจากวารสาร ใชรูปแบบดังนี้
   ชือ่/ชือ่สกุลผูเขียนบทความ.//(ป,/วนั/เดอืน).//ชือ่บทความ.//ชือ่วารสาร.//
       ปที่(ฉบับท่ี):/หนาที่อาง.
   ตัวอยาง
   ชัยรัตน นิรันตรัตน. (2553, มกราคม-มิถุนายน). นอนกรน..การหายใจติดขัด
       ขณะหลับ. วารสารมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 16(1): 39-42.
   Doran, Kirk.  (1996, January).  Unified Disparity: Theory and Practice 
       of Union Listing. Computer in Libraries.  16(1): 39-42.

   3. อางอิงจากเอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการ/หนงัสือรวมบทความ
   วิชาการ ใชรูปแบบดังนี้
   ชื่อผู เขียน.//(ปที่พิมพ).//ชื่อบทความหรือชื่อตอน.//ใน//ชื่อหนังสือ.//
   ชือ่บรรณาธกิารหรอืชือ่ผูรวบรวม (ถาม)ี.//หนาท่ีตพีมิพบทความหรอืตอนนัน้.//
   ครั้งที่พิมพ.//สถานที่พิมพ:/ชื่อสํานักพิมพหรือผูจัดพิมพ.
   ตัวอยาง
   แมนมาส ชวลิต, คุณหญิง. (2526). การกาวเขาสูระบบคอมพิวเตอรของ
       หองสมุด.  ในเอกสารการสัมมนาทางวิชาการเร่ือง กาวแรกของการใช
       เครื่องคอมพิวเตอรของหองสมุด.  หนา 1-7.  กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัย
       ธรรมศาสตร.
   Tichner, Fred J.  (1981).  Apprenticeship and and Employee 
       Training.  In The New Encyclopedia Britannica, Macropedia.  
       V.1. pp. 1018-1023.  Chicago: Encyclopedia Britannica.

   4. อางองิจากปริญญานพินธหรอืวทิยานพินธหรอืสารนพินธ ใชรปูแบบดังนี้
   ชื่อผู แตง.//(ปที่พิมพ).//ชื่อเร่ือง.//ชื่อปริญญา(สาขาหรือวิชาเอก).//
   เมืองที่พิมพ:/หนวยงาน.//ถายเอกสาร.
   ตัวอยาง
   สิริสุมาลย ชนะมา. (2548). การพัฒนารูปแบบการเรียนผานเครือขาย
       อินเทอรเน็ต วิชาสังคมศึกษาสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6.  
       ปรญิญานิพนธ กศ.ด. (เทคโนโลยกีารศกึษา).  กรงุเทพฯ: บณัฑิตวทิยาลัย 
       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถายเอกสาร.



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural306

   Patamaporn Yenbamrung. (1992). The Emerging Electronic 
       University: A Study of Student Cost-Effectiveness.  
       Dissertation, Ph.D. (Library and Information Science).  Austin: 
       Graduate School The University of Texas at Austin.  
       Photocopied.

   5. อางอิงจากแหลงขอมูลอิเล็กทรอนิกสออนไลน ใชรูปแบบดังนี้
   ขอมูลจากหนังสือออนไลน
   ผูแตง.//(ปที่พิมพหรือปที่สืบคน).//ชื่อเรื่อง.//สถานท่ีพิมพ:/สํานักพิมพ.//
   สืบคนเม่ือ/วัน/เดือน/ป(หรือ Retrieved/เดือน/วัน/ป),/จาก(from)/
   ชื่อเว็บไซต
   ตัวอยาง
   ทบวงมหาวิทยาลัย. (2544). กรอบแนวทางการประเมินคุณภาพภายนอก
       ระดบัอดุมศกึษา. สบืคนเมือ่ 15 พฤศจิกายน 2544, จาก http://www.
       qa.mua.go.th/Thai/seminar_document.htm
   Davies, J. Eric; Wisdom, Stella; & Creaser, Claire. (2000). Out of 
       sight but Not Out of Mind: Visually Impaired Prople’s 
       Perspectives of Library and Information Services. 
       Loughborough: LISU.  Retrieved September 20, 2003, from 
             www.lboro.ac.uk/departments/dils/lisu/public.html
   ขอมูลที่เปนบทความจากวารสารออนไลน
   ผูแตง.//(ปที่พิมพ,/วันเดือนของวารสารหรือปที่สืบคน).//ชื่อบทความ.//
   ชื่อวารสาร.//ปที่(ฉบับท่ี):หนา (ถามี).//สืบคนเม่ือ/วัน/เดือน/ป(หรือ 
   Retrieved/เดือน/วัน,/ป),/จาก(from)/ชื่อเว็บไซต
   ตัวอยาง
   พษิณ ุกลาการนา. (2545, พฤษภาคม-มถินุายน). เตรียมรบัมือกบัภาวะโลกรอน.  
       หมออนามัย. 11(6). สืบคนเมื่อ 13 ตุลาคม 2546, จาก http://
       moph.go.th/ops/doctor/backreport.htm
   Bearman, David. (2000, December). Intellectual Property 
       Conservancies.  D-Lib Magazine. 6(12). Retrieved June 
       30,2020, from http://www.dlib.org/dlib/december/bearman/
       12bearman.html



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 307

   6. อางอิงบทสัมภาษณ ใชรูปแบบดังนี้

   ผูใหสัมภาษณ.//ตําแหนงผูใหสัมภาษณ.//สังกัดของผูใหสัมภาษณ.//วันเดือนป

   ที่ใหสัมภาษณ.
   ตัวอยาง
   พฤทธิ ์ศภุเศรษฐศริ,ิรองศาสตราจารย.  คณบดวีทิยาลยันวตักรรมสือ่สารสงัคม 
       มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  สัมภาษณวันที่ 7 กันยายน 2553.
   Anissa Fung, Assoc.Pro.  Chairman of the Departmental Learning 
       and Teaching Committee  in theDepartment of Cultural and 
       Creative Arts, Hong Kong Institute of Education. Interviewed 
       on August 10, 2012.

  การสงบทความ 
  1.  ใหทานจัดพิมพตนฉบับบทความดวยโปรแกรม Microsoft word  ตามแบบ
ฟอรมที่วารสารฯกําหนด จํานวน 1 ชุด โดยสงผานอีเมล mekong_salween@nu.ac.th
พรอมดวยใบสมัครขอสงบทความเพื่อลงตีพิมพในวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน 
จํานวน 1 ชุด โดยสงผานระบบวารสารออนไลน (ThaiJO)
  2.  ใหทานเขามาลงทะเบียนสมัครสมาชิกเพื่อสงบทความลงตีพิมพในระบบ

วารสารออนไลน  โดยเขาไปทีว่ารสารอารยธรรมศกึษา โขง-สาละวนิ https://www.tci-thaijo.
org/index.php/jnuks/login และทําตามขั้นตอนที่ระบุไวในระบบ กรณีมีขอสงสัย
ในการสมัคร ติดตอสอบถามไดที่ คุณจรินทร  เสโตบล,  คุณสุภมาศ  อํ่าทอง  และคุณพิเชษฐ  

สิงหเดช  โทร. 055-961204-5  โทรสาร 055-961148  

   u ทั้งน้ี เมื่อบทความไดรับการตีพิมพ ผูเขียนบทความจะไดรับวารสารฉบับที่
     บทความน้ันตีพิมพ จํานวน 2 เลม
             u สําหรับผูสนใจสามารถดาวนโหลดบทความฟรีไดที่ www.nuks.nu.ac.th

*** เปดรับบทความตลอดป ***



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural308

ใบสมัครขอสงบทความเพื่อตีพิมพในวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Journal

( กรุณากรอกแบบฟอรมดวยตัวบรรจง หรือดวยวิธีการพิมพ )

เรียน  บรรณาธิการวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน

1. ขาพเจา   
   ชื่อ – สกุล  ¨ นาย ̈  นาง ̈  นางสาว.........................................................................
     ¨ ดร. ...........................................................................................................
2. สถานภาพ  
  l    กรณีเปนอาจารย (โปรดระบุ)
    ¨ ศาสตราจารย  ̈ รองศาสตราจารย  ̈  ผูชวยศาสตราจารย  ̈  อาจารย 
    ¨  อื่นๆ (โปรดระบุ)……….................................................................................
  l  กรณีเปนนักศึกษา (โปรดระบุ)
    ¨  ปริญญาตรี ¨ ปริญญาโท ¨ ปริญญาเอก 
    ¨  อื่นๆ (โปรดระบุ)……....................................................................................
  l  ภาควิชา/คณะ/มหาวิทยาลัยท่ีสังกัด
    ภาควิชา.................................................  คณะ....................................................
    มหาวทิยาลยัทีส่งักัด.............................................................................................                                         
  l    อื่น ๆ (โปรดระบุ)................................................................................................
3. หนวยงาน 
  l  สถานท่ีทาํงาน......................................................................................................
    .............................................................................................................................
    โทรศพัท.....................................โทรศพัทมอืถอื...................................................
    โทรสาร.......................................E-mail address…………...…..………………..........
  l  ทีอ่ยูทีต่ดิตอไดสะดวก..........................................................................................
    โทรศพัท.....................................โทรศพัทมอืถอื...................................................
    โทรสาร.......................................E-mail address………...……..………………..........



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 309

4. ชื่อบทความ 
(ภาษาไทย)..............................................................................................................................
(ภาษาองักฤษ).........................................................................................................................

ประเภทของบทความ
  ¨  บทความวิชาการ      ¨  บทความวิจัย
  ¨  บทความนี้เปนสวนหน่ึงของการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา      
    ¨  ใช    ¨  ไมใช  
      
บทความที่ทานสงมารับการพิจารณา มีเนื้อหาตรงกับสาขาใด
  ¨  สหวิทยาการดานมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
  ¨  ศิลปศาสตร / ปรัชญา-ศาสนา
  ¨  สังคมวิทยา / ประวัติศาสตร-ชาติพันธุ-โบราณคดี 
  ¨  อกัษรศาสตร / ภาษา-วรรณกรรม ¨  ศิลปกรรม-สถาปตยกรรม  
  ¨  รัฐศาสตร / รัฐประศาสนศาสตร ¨ ครุศาสตร / ศึกษาศาสตร  
  ¨  มานุษยวิทยา / จิตวิทยา ¨ นิเทศศาสตร / สารสนเทศ-การส่ือสาร 
  ¨  ประชากรศาสตร   ¨  นิติศาสตร

   ขาพเจาขอรับรองวา บทความนี้ไมเคยตีพิมพเผยแพรที่ใดมากอน   และไมอยู
ระหวางการพิจารณาของวารสารฉบับอื่น  ยินดีใหกองบรรณาธิการวารสารอารยธรรม
ศกึษา โขง–สาละวนิ เลอืกสรรหาผูทรงคณุวฒุเิพือ่พจิารณาตนฉบบัของขาพเจาโดยอสิระ
และใหกองบรรณาธกิารฯ สามารถตรวจแกไขตนฉบบัดงักลาวไดตามสมควร และยนิยอม
วาบทความที่ลงตีพิมพในวารสารนี้ ถือเปนลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยนเรศวร

             ลงชื่อ.............................................เจาของบทความ
                          (……………………..………………….)
                   วันท่ี...........เดือน.....................พ.ศ..............

ติดตอบรรณาธิการไดที่  สถานอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน มหาวิทยาลัยนเรศวร
           อาคารวิสุทธิกษัตริย ชั้น 3 ตําบลทาโพธิ์ อําเภอเมือง จังหวัด
           พิษณุโลก 65000 
           โทรศัพท : 0-5596-1204-5  โทรสาร : 0-5596-1148
           หรือ E-mail: mekong_salween@nu.ac.th



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural310

-ตัวอยางแบบฟอรมบทความวิจัย-
ใชตัวอักษร TH SarabunPSK 

(ชื่อเรื่องภาษาไทย)……………(ขนาดอักษร 18 กึ่งกลาง)………..

(ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ / Title)…...…(ขนาดอักษร 18 กึ่งกลาง) …………

ชื่อ-นามสกุล (ผูเขียนบทความ)1  …………………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)
NAME – SURNAME ………….........………(ขนาดอักษร 14 ขิดขวา เอียง)

E-mail :…………………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)
ชื่อ-นามสกุล (ผูรวมโครงการ)2  ………………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)

NAME – SURNAME ……...........……………(ขนาดอักษร 14 ขิดขวา เอียง)

บทคัดยอ (ขนาดอักษร 16 กึ่งกลาง)
 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………..……………
………………………………………..….……….…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………

….........……….……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………….........……….………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………
….........……….……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………….........……….…………………......

คําสําคัญ: (ขนาดอักษร14) ........., .........., ..........., ............, ...........

1ระบุสถานภาพหรือตําแหนงทางวิชาการ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ มหาวิทยาลัย หรือรายละเอียดหนวยงานที่สังกัด 
  (ขนาดอักษร 12  ชิดซาย)
2ระบุสถานภาพตําแหนงทางวิชาการ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ มหาวิทยาลัย หรือรายละเอียดหนวยงานที่สังกัด 
  (ขนาดอักษร 12 ชิดซาย)



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 311

Abstract (ขนาดอักษร 16 กึ่งกลาง)
 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………………………
……………………..………………..….......……………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….……………
……..………….……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….......……….………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….........……….…………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
Keywords: (ขนาดอักษร14) ........, .........., .........., .........., ...........
 
บทนํา (Introduction)  (ขนาดอักษร 16)
 (ขนาดอักษร14)………………………………………........................................................
...................................................…………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………….

วัตถุประสงคของการวิจัย (Objective) (ขนาดอักษร 16)

 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………………………
…………………………………..…………………………………………………………………………………………
……………………………………………………….………..……..……….…………………………………………….

วิธีดําเนินการวิจัย  (Method) (ขนาดอักษร 16)
 (ขนาดอักษร14)………………………………………………………………..………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………..……..……….…………………………………………..



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural312

ผลการวิจัย (Research Results) (ขนาดอักษร 16)
 (ขนาดอักษร14)………………………………………………………..………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………..……..……….…………………………………………..

สรุปผลและอภิปรายผล (Conclusion and Discussion) (ขนาดอักษร 16)
 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….…..……..……….………………………………………….

ขอเสนอแนะการวิจัย  (ขนาดอักษร 16)
 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………………………
……………………………………..………………………………………………………………………………………
…………………………..………………………………………..……..……….…………………………………………

กิตติกรรมประกาศ (ถามี) (ขนาดอักษร 16)
 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………………………
………………………………..……………………………………………………………………………………………

……………………..………………………………………..……..……….………………………………………………

บรรณานุกรม/เอกสารอางอิง (References) (ขนาดอักษร 16) กรณุาดอูางองิตามระเบยีบ

การเสนอบทความ

 (ขนาดอักษร 14) ....................................................................................................
.................................................................................................................................................
บรรทดัแรกใหชดิขอบดานซาย เรยีงตามลาํดบัตวัอกัษร ก-ฮ , A-Z  ถาเน้ือหายังไมจบบรรทดั
 ถัดไปใหยอหนาเขามา 1 เคาะ จํานวนรายการที่อางอิงตองตรงกันและเทากันกับ
 ที่ใชอางอิงในเนื้อหาบทความ 

 

**สามารถดาวนโหลด Template แบบฟอรมน้ีไดที่**
http://www.nuks.nu.ac.th



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 313

-ตัวอยางแบบฟอรมบทความวิชาการ-

ใชตัวอักษร TH SarabunPSK

(ชื่อเรื่องภาษาไทย)………(ขนาดอักษร 18 กึ่งกลาง)………

(ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ / Title)………(ขนาดอักษร 18 กึ่งกลาง)………

ชื่อ-นามสกุล (ผูเขียนบทความ)1 ……………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)
 NAME – SURNAME …………………(ขนาดอักษร 14 ขิดขวา เอียง)
                  E-mail :…………………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)

ชื่อ-นามสกุล (ผูรวมโครงการ)2  ………………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)
 NAME – SURNAME ……...........……………(ขนาดอักษร 14 ขิดขวา เอียง)

บทคัดยอ (ขนาดอักษร 16 กึ่งกลาง)
 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………..……………
………………………………………..….……….…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………

….........……….……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………….........……….………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………
….........……….……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………….........……….………………………

คําสําคัญ: (ขนาดอักษร14) ........., .........., ..........., ............, ...........

1ระบุสถานภาพหรือตําแหนงทางวิชาการ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ มหาวิทยาลัย หรือรายละเอียดหนวยงานที่สังกัด 
  (ขนาดอักษร 12  ชิดซาย)
2ระบุสถานภาพหรือตําแหนงทางวิชาการ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ มหาวิทยาลัย หรือรายละเอียดหนวยงานที่สังกัด 
  (ขนาดอักษร 12  ชิดซาย)



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural314

Abstract (ขนาดอักษร 16 กึ่งกลาง)
 (ขนาดอกัษร14)……………………………………………………………………………………………
…………………..………………..….......…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….…………………..…
……….………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………….......……….………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
Keywords: (ขนาดอักษร14) ........., .........., ..........., ............, ...........

บทนํา (ขนาดอักษร 16)
 (ขนาดอักษร14)………………………………………..........................................................
........................................................………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………….

เนื้อหา (ขนาดอักษร 16)
 (ขนาดอกัษร14)……………………………………………………………………………………………

…………………………………........………………………………………………………………………………………

……………………..……………………………………………….…..……….......……………………………….

บทสรุป (ขนาดอักษร 16)

 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………….……………………

…………………………………….…..........………………………………………………………………………………
…………………………………….……………………………………………….…….......………………………....



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 315

บรรณานกุรม/เอกสารอางองิ (References) (ขนาดอกัษร 16) กรณุาดอูางอิงตามระเบียบ
การเสนอบทความ
 (ขนาดอักษร 14) ....................................................................................................
...............................................................................................................................................
บรรทัดแรกใหชดิขอบดานซาย เรยีงตามลําดบัตวัอกัษร ก-ฮ , A-Z  ถาเน้ือหายังไมจบบรรทัด
 ถัดไปใหยอหนาเขามา 1 เคาะ จํานวนรายการท่ีอางอิงตองตรงกันและเทากันกับ
 ที่ใชอางอิงในเน้ือหาบทความ 

**สามารถดาวนโหลดแบบฟอรมน้ีไดที่**

http://www.nuks.nu.ac.th


