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หลักการและเหตุผล

	 มหาวทิยาลยันเรศวรได้จดัตัง้กองส่งเสรมิศลิปวัฒนธรรมขึน้ เพือ่เป็นหน่วยงานหลัก

ในการด�ำเนินงานตามนโยบายและแผนยุทธศาสตร์ด้านการท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรมของ

มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยท�ำหน้าที่ศึกษาสืบค้น รวบรวม วิจัย พัฒนา อนุรักษ์ บ่มเพาะ และ

สร้างสรรค์  ตลอดจนการเผยแพร่ข้อมูลองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญา ศิลปวัฒนธรรม 

เพื่อเสริมสร้างวิถีชีวิตท่ีมีคุณค่าเพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคมท่ีหลากหลายทางวัฒนธรรม         

หล่อหลอม และสร้างวฒันธรรมองค์กรท่ีเข้มแขง็ร่วมกนั  ดงันัน้ เพือ่เป็นการแลกเปลีย่นเรยีน

รู้ ผสมผสาน  และต่อยอดภูมิปัญญาดังกล่าว มหาวิทยาลัยจึงได้มีนโยบายที่จะจัดท�ำวารสาร

ทางวิชาการขึ้น ซึ่งใช้ชื่อว่า “วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน” ซึ่งได้ด�ำเนินมาอย่าง

ต่อเนื่องตั้งแต่ปี  2553 จนกระทั่งถึงปัจจุบัน  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นสื่อกลางในการ            

เผยแพร่องค์ความรูใ้หม่ในมติขิองศลิปวฒันธรรม และอารยธรรมของกลุ่มชาตพินัธุใ์นภมูภิาค

ลุ่มน�้ำโขง-สาละวิน  และเป็นแหล่งรวบรวมองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นอย่างเป็นระบบ เป็นกลไกใน

การรังสรรค์ศิลปวัฒนธรรมให้มีความสอดคล้องกับการเปล่ียนแปลง เหมาะสมกับยุคสมัย 

สามารถน�ำไปใช้ประโยชน์และสร้างเสริมวิถีชีวิตที่มีคุณค่ามากยิ่งขึ้น    

วัตถุประสงค์

	 1. เพื่อเป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนความรู้   ความคิดด้านศิลปวัฒนธรรม  และ

อารยธรรมศึกษาในมิติต่าง ๆ ของคนในภูมิภาคลุ่มน�้ำโขง-สาละวิน

	 2. เพื่อเป็นแหล่งรวบรวบองค์ความรู้ และเผยแพร่ผลงานวิจัยและผลงานวิชาการ 

ด้านศิลปวัฒนธรรม  และด้านอารยธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ในภูมิภาคลุ่มน�้ำโขง–สาละวิน 

	 3. เพื่อส่งเสริมให้อาจารย์ นิสิต นักศึกษา และผู้สนใจทั่วไป ได้มีโอกาสเผยแพร่ผล

งานวิจัย และวิชาการ น�ำไปสู่การสร้างสรรค์ ผสมผสาน และต่อยอดภูมิปัญญาให้เกิดคุณค่า

แก่วิถีชีวิต และสังคมต่อไป



นโยบายการจัดพิมพ์

	 วารสารอารยธรรมศกึษา โขง-สาละวนิ   จดัท�ำโดยงานวจิยั สร้างสรรค์และเผยแพร่ 

กองส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยนเรศวร  รับบทความจากผู้เขียนทั้งภายในและ

ภายนอกมหาวทิยาลยั บทความท่ีเสนอขอรบัการพจิารณาอาจเขยีนเป็นภาษาไทยหรอืภาษา

อังกฤษก็ได้ แต่บทคัดย่อต้องมีสองภาษา จัดพิมพ์เผยแพร่ปีละ 2 ฉบับ (มกราคม-มิถุนายน 

และ กรกฎาคม-ธันวาคม) 

	 นโยบายการจัดพิมพ์ของวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน   เพื่อเป็นสื่อกลาง

ในการแลกเปลี่ยนความรู้ และเผยแพร่ผลงานวิจัยในสหสาขาวิชาที่เกี่ยวข้องกับอารยธรรม

ในภูมิภาคลุ่มน�้ำโขง-สาละวิน ได้แก่ ด้านสังคมวิทยา/ประวัติศาสตร์-ชาติพันธุ์-โบราณคดี   

ด้านศิลปศาสตร์/ปรัชญา-ศาสนา   ด้านอักษรศาสตร์/ภาษา-วรรณกรรม    ด้านศิลปกรรม-

สถาปัตยกรรม  ด้านการศกึษา/เศรษฐกจิ-สงัคม-วฒันธรรม  ด้านนิเทศศาสตร์/สารสนเทศ-การ

สื่อสาร  ด้านมนุษยศาสตร์/มานุษยวิทยา-จิตวิทยา  ด้านรัฐศาสตร์/รัฐศาสนศาสตร์   ด้าน

ครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์   

	 วารสารอารยธรรมศกึษา โขง-สาละวนิ รบัตพีมิพ์บทความวจิยั (Research Article) 

และบทความวิชาการ (Academic Article) โดยบทความดังกล่าวจะต้องไม่เคยได้รับการ     

ตีพิมพ์ หรืออยู่ระหว่างการพิจารณาเพื่อขอรับการตีพิมพ์ในวารสารวิชาการอื่น บทความ        

ทกุบทความจะต้องผ่านการประเมนิโดยผูท้รงคณุวฒุ ิ(Peer review) ในสาขาวชิาทีเ่กีย่วข้อง

อย่างน้อย 2 ท่าน อนึ่ง การพิจารณารับบทความเพื่อลงตีพิมพ์หรือไม่ตีพิมพ์อยู่ที่ดุลยพินิจ

ของบรรณาธิการถือเป็นอันสิ้นสุด

	

การเผยแพร่ 

	 วารสารฯ จะจัดส่งเล่มให้แก่ห้องสมุดในสถาบันอุดมศึกษา และหน่วยงานต่าง ๆ  ที่

เกี่ยวข้อง และเผยแพร่ผ่านทางเว็บไซต์ของวารสารฯ http://www.nuac.ac.th	

ก�ำหนดออก	

	 ปีละ 2 ฉบับ  ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน)  ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม)



ที่ปรึกษา		 ศาสตราจารย์พิเศษ ดร.กาญจนา  	 เงารังษี 	       	

		  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พีรธร	 	 บุณยรัตพันธุ์

		  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนตรี		 กรรพุมมาลย์ 

บรรณาธิการ	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วศิน		  ปัญญาวุธตระกูล

		  มหาวิทยาลัยนเรศวร

กองบรรณาธิการ	 รองศาสตราจารย์ ดร.พัชรินทร์	 สิรสุนทร

		  มหาวิทยาลัยนเรศวร

		  รองศาสตราจารย์ ดร.ณฐพงศ์		 จิตรนิรัตน์	

		  มหาวิทยาลัยทักษิณ             

		  รองศาสตราจารย์ธโสธร		  ตู้ทองค�ำ

		  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช

		  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อัจฉรา	 ศรีพันธ์

		  มหาวิทยาลัยนเรศวร

		  ผู้ช่วยศาสาตราจารย์ ดร.พีรธร	 บุณยรัตพันธุ์

		  มหาวิทยาลัยนเรศวร

		  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิลักษณ์	 เกษมผลกูล

		  มหาวิทยาลัยมหิดล

		  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวภัทร	 ศรีจองแสง

		  มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

		  ดร.วารัชต์			   มัธยมบุรุษ

		  มหาวิทยาลัยพะเยา

		  อาจารย์พิพัฒน์ 			   กระแจะจันทร์	

		  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

		  อาจารย์อนุวัต			   เชื้อเย็น

		  มหาวิทยาลัยแม่โจ้



ฝ่ายจัดการวารสาร		 นางสาวจรินทร 		  เสโตบล				  

			   นางสุภมาศ		  อ�่ำทอง			 

			   ว่าที่ ร.ต.พิเชษฐ์  	      	 สิงหเดช			 

			   นางสาวจารุวรรณ  	     	 แสงประทุม		

					   

ปกและรูปเล่ม		  นายวชิรพงษ์		  วงศ์ประสิทธิ์		

			   นางสาวเยาวทัศน์		  อรรถาชิต			

ที่อยู ่			   งานวิจัย สร้างสรรค์และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรม

			   กองส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยนเรศวร 	

			   อาคารวิสุทธิกษัตริย์ ชั้น 3 เลขที่ 99 หมู่ 9 ต�ำบลท่าโพธิ์ 

			   อ�ำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000 

			   โทรศัพท์ : 0 5596 1204-5  โทรสาร : 0 5596 1148

เว็บไซต์ : 		  http://www.nuac.nu.ac.th

อีเมล์ : 	 		  mekong_salween@nu.ac.th

จ�ำนวนที่พิมพ์ :	 	 300 เล่ม      

เจ้าของ :			  กองส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยนเรศวร

ภาพจากปก :		  ภาพวาดด้วยโปรแกรม CorelDRAW 

			   โดยนายวชิรพงษ์  วงศ์ประสิทธิ์ 

			   จากภาพถ่าย : A gay  couple hold hands during their 

			   symbolic wedding ceremony in central  Rome 

			   May 21, 2005. REUTERS/Max Rossi

 

พิมพ์ที่ : 	รตันสวุรรณการพมิพ์ 30-31 ถนนพญาลไิทย อ�ำเภอเมอืง  จงัหวดัพษิณโุลก 65000 

	 โทร. 055 258101
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พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

พระราชทานแก่ผู้บังคับบัญชาลูกเสือ ๙ กรกฎาคม ๒๕๑๔

ขอบคุณข้อมูลและภาพจาก : 1. https://goo.gl/pZMk39 2. https://goo.gl/9R2Nrx

“การมีเสรีภาพนั้น เป็นของที่ดีอย่างยิ่ง แต่เมื่อจะใช้ 

จ�ำเป็นต้องใช้ด้วยความระมัดระวัง ตามความรับผิดชอบ

มิให้ล่วงละเมิดเสรีภาพของผู้อื่นที่เขามีอยู่เท่าเทียมกัน 

ทั้งมิให้กระทบกระเทือนถึงสวัสดิภาพและ

ความเป็นปกติสุขของส่วนร่วมด้วย”

พระบรมราโชวาท

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural8

積極人生，謙 虛滿分；
自我愈大，不 安愈多。

A positive life pivots on modesty;

the bigger the ego,

the greater the insecurity.

การมีชีวิตที่กระตือรือร้นและถ่อมตน

คือความสมบูรณ์ พูนสุข 

การมีอัตตายิ่งมากยิ่งไม่เป็นสุข

อัญพจน์

(Quotations)

ขอบคุณข้อมูลจาก  : http://www.96rangjai.com/108wisdom/
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บทบรรณาธิการ

	 สวัสดีครับท่านผู้อ่านที่เคารพรักทุกท่าน วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน 

ฉบับน้ีเป็นฉบบัส่งท้ายปีพ.ศ.2560 ซึง่เป็นปีทีค่นไทยทกุคนอยูใ่นช่วงของการแสดงความอาลยั

ถวายแด่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี จักรีนฤ

บดินทร สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร   โดยในวันที่ ๒๖ ตุลาคม ๒๕๖๐ จะมีพระราชพิธี

ถวายพระเพลิงพระบรมศพฯ ขึ้น คงเป็นอีกหน่ึงวันท่ีปวงพสกนิกรชาวไทยจะได้น้อมส�ำนึก

ในพระมหากรุณาธิคุณตราบนิจนิรันดร์ 

	 การจัดพิมพ์วารสารฯ ยังคงมีนโยบายและเป้าหมายเฉกเช่นเดิม โดยมีการ

เปลีย่นแปลงชือ่หน่วยงานทีร่บัผดิชอบจาก “สถานอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวนิ” เป็น “กอง

ส่งเสรมิศลิปวัฒนธรรม” เนือ่งจากมกีารปรบัโครงสร้างภายในเพือ่ยกฐานะให้สถานอารยธรรม

ศึกษา โขง-สาละวิน มีภารกิจในการดูแลงานทางด้านท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรม ซึ่งเป็น 1 ใน 

4 พันธกิจหลักของมหาวิทยาลัย  ส�ำหรับวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน ยังคงมุ่งเน้น

รบัตพีมิพ์บทความด้านศลิปวฒันธรรมและอารยธรรมของกลุม่ชาตพินัธุใ์นภมูภิาคลุม่น�ำ้โขง-

สาละวนิ ตามกรอบนโยบายเดมิ  โดยผูส่้งบทความทกุท่านสามารถส่งบทความเข้ามายงัระบบ

วารสารออนไลน์ (ThaiJO2) แล้วพิมพ์ค้นหาวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน หรือทาง 

www.nuac.ac.th ได้อีกช่องทางหนึ่ง

	 ส�ำหรับบทความในวารสารอารยธรรมศกึษา โขง-สาละวิน ปีที ่8 ฉบบัที ่2 (กรกฎาคม 

– ธันวาคม 2560) ประกอบด้วยบทความวิจัย  จ�ำนวน 7 บทความ  และบทความวิชาการ 

จ�ำนวน 3 บทความ โดย 1 ในบทความวิจัย  เป็นบทความที่คัดสรรมาจากการประชุมวิชาการ

นานาชาติด้านชาติพันธุ์ ในเอเชีย ครั้งที่ 1  เรื่อง “ชีวิต อ�ำนาจ ชาติพันธุ์”  ซึ่งเนื้อหาใน
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review) จ�ำนวนอย่างน้อยบทความละ 2 ท่าน เพื่อให้บทความที่ตีพิมพ์มีคุณภาพตามเกณฑ์
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วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 11

สารบัญ

		  หน้า

พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระบาทสมเดจ็พระปรมินทรมหาภูมพิลอดลุยเดช	 7 

อัญพจน์	 8

บทบรรณาธิการ 	 9	

	

บทความวิจัย

อัตลักษณ์ทางเพศในนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามพ.ศ.2516-2557	 15

The Sexual Idenity for (LGBT – Themed Novels) in Thailand B.E.2516-2557

	 บงกชกร  ทองสุก  Bongkotchakon  Thongsuk,

	 กาญจนา  วิชญาปกรณ ์ Kanchana  Vitchayapakon

การวิเคราะห์นิทานพื้นบ้านชาวเขาเผ่าม้งในจังหวัดน่าน	 41	

An Analysis of Hmong Folktales in Nan Province

	 จงรักษ์ รัตนวิฑูรย ์Chongrak Rattanawithun, 

	 สนม ครุฑเมือง  Sanom  Krutmuang

คีตลักษณ์วิเคราะห์กลองยาวอีสาน ในอ�ำเภอพล จังหวัดขอนแก่น	 63

A Musical Analysis of Klong Yao Drum of I-San Culture in Phol District, 

Khon Kaen Province

	 ณัฐวุฒิ พฤกษะศรี  Natthawut Pruksasri, 

	 ณัฐชยา นัจจนาวากุล  Nachaya Natchanawakul

อุปลักษณ์เกี่ยวกับอารมณ์กลัวในรวมเรื่องสั้นและรายการโทรทัศน์ภาษาไทย	 85

Conceptual Metaphors of Fear in the Short Stories and Thai Broadcasting 

	 ณรงค์กรรณ รอดทรัพย ์ Narongkan Rodsap,  

	 อัญชลี วงศ์วัฒนา  Unchalee Wongwattana,

	 พัชรินทร์ อนันต์ศิริวัฒน์  Patcharin Anansiriwat



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural12

สารบัญ (ต่อ)

		  หน้า

การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ของบุคลากรเพื่อการบริหารจัดการ	 109

องค์การบริหารส่วนต�ำบล ในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก

The Application of Iddhipath 4 for the men in management of 

Sub-Distric  Administrative Organization Watbost District, 

Phitsanulok Province

	 พระธีรวัต จรณธมฺโม (คนึงทรัพย์)  

	 Phra Teerawat Jaranathammo (Khanungsub)                                                                                                 

ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยวส�ำหรับผู้พิการ	 131

ทางการเคลื่อนไหวและผู้สูงอายุของจังหวัดอุบลราชธานี

Recommendations to Develop the Tourism Potential for 

People with Physical Disabilities and Seniors of Ubon 

Ratchathani Province

	 สิริรัตน์  ชอบขาย  Sirirat Chobkhay, 

	 สันติภาพ ค�ำสะอาด Santhipharp Khamsa-ard,

	 พิทักษ์  ศิริวงศ ์ Phitak Siriwong

“MARK-KUB-KAB” in Isan Cultural Performing Arts 	 159

	 Noppon Chaiyason, Khomkrich Karin,  

	 Suangsuda Singkhornart

บทความวิชาการ

การเคลื่อนย้ายของนักศึกษาจีนสู่อุษาคเนย์: กรณีนักศึกษาจีน	 173

ในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่

Mobility of Chinese Students to Southeast Asia: A Case Study

of Chinese Students in Chiang Mai University

	 นาริตา ชัยธิมา  Narita Chaithima



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 13

สารบัญ (ต่อ)

		  หน้า

การวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา: การวิจัยทางมานุษยวิทยาที่มากกว่า	 193

การศึกษากลุ่มชาติพันธุ์

Ethnographic Research: The Anthropological investigation 

that is more than  the study of ethnic groups

	 จริยา  โกเมนต์  Jariya Koment,  

	 เฉลิมชัย ปัญญาด ี Chalermchai Panyadee,

	 ปานแพร เชาวน์ประยูร  Parnprae Chaoprayoon

มโนทัศน์ “ความเป็นไทย” ในวิชาสังคมศึกษา: 	 221

การเปลี่ยนผ่านบนพื้นที่เชิงอ�ำนาจในสังคมยุคหลังสมัยใหม่

The Concept of Thainess in Social Studies Subjects: 

Decentralization of Power in the Age of Postmodernity

	 อภัยชนม์ สัจจะพัฒนกุล  Apaichon  Sajjaphatanakul

ระเบียบการเสนอบทความเพื่อตีพิมพ์วารสารอารยธรรมศึกษา โขง–สาละวิน	 247

ใบสมัครขอส่งบทความเพื่อตีพิมพ์ในวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน	 260

ตัวอย่างแบบฟอร์มบทความวิจัย	 262

ตัวอย่างแบบฟอร์มบทความวิชาการ	 265



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural14





วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural16

บทคัดย่อ

	 บทความวจิยันีส้รุปผลมาจากรายงานวจิยัโดยมจีดุมุง่หมายเพือ่ศึกษาอตัลักษณ์ทาง

เพศของตัวละครเอกในนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สาม ปีพ.ศ. 2516-2557 จากรูปเล่มและ

จากเว็บไซด์  โดยแบ่งนวนิยายสะท้อนสังคม เพศที่สามเป็น 2 ช่วงคือ ช่วงเริ่มต้นเปิดเผย

ตนเอง พ.ศ.2516-2532 และช่วงเปิดเผยตนเอง พ.ศ.2533-2557 พัฒนาการอัตลักษณ์ทาง

เพศในนวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่าม พบอตัลกัษณ์ทางเพศ 2 กลุม่ คอืเพศทีส่ามมองตนเอง

และคนอืน่มองเพศทีส่ามซึง่ปรากฏทัง้ด้านบวกและด้านลบ ดงันี ้อตัลกัษณ์ทางเพศทีเ่กดิจาก

กลุม่เพศทีส่ามมองตนเอง ด้านบวก ได้แก่ ความภาคภมูใิจ ในเพศของตนเองและความยดึมัน่

ต่อความรกั ด้านลบได้แก่ ความผดิแผกจากคนทัว่ไปในสงัคมและความมากรัก อตัลกัษณ์ทาง

เพศทีเ่กดิจากกลุม่คนอืน่มองเพศทีส่าม ด้านบวก ได้แก่ ความมศัีกยภาพโดดเด่นกว่าเพศปกติ

ใน การท�ำงานและเป็นคนทั่วไปในสังคม ด้านลบได้แก่ การปิดกั้นทางครอบครัวต่อการไม่

ยอมรับในพฤติกรรมทางเพศของลูก ความผิดแผกจากคนทั่วไปในสังคมและสังคมตีตราเพศ

ทีส่ามเป็นสาเหตแุพร่เช้ือเอดส์ อกีทัง้พบว่า อตัลกัษณ์ของเพศทีส่ามในนวนยิายสะท้อนสังคม

เพศทีส่ามในช่วงเปิดเผยตนเองนัน้จะปรากฏเรือ่งราวของเพศทีส่ามผ่านโลกอนิเทอร์เนต็เพือ่

แสดงออกถึงตัวตนและความรู้สึกนึกคิดให้แก่คนในสังคมได้รับรู้และเข้าใจตนเอง 

ค�ำส�ำคัญ : อัตลักษณ์ทางเพศ, นวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สาม

Abstract

	 This research mainly aimed to study the evolution of the LGBT-themed 

novels which reflected the transexual’s society through the proposition strategy 

and sexual identity of the main characters in the LGBT-themed novels during 

B.E. 2516-2557 both in-print and online versions. Hereby, the LGBT-themed 

novels were divided into two parts: one was the onset of make themselves 

known as LGBT during B.E. 2516-2532 and the other was the actual disclosure 

of LGBT states during B.E. 2533-2557.

	 From the sexual identity evolution in the LGBT-themed novels, it 

found two groups: transsexual whoobserve themselves and others who observe 

transsexual, and there were both positive and negative results as follows.               

The sexual identity of transsexual for themselves was both positively and 

negatively mentioned: the self-pride and love adherence opposite to the 

abnormality in society and polygamy. In others’ view, the sexual identity of 
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transsexual in the positive side was being remarkably potential in working and 

being a normal person in the society. On the other hand, the native view was 

that they were not accepted in their families as they were different from         

other people in the society and they were stigmatized as AIDStransmitter.                

Furthermore, the sexual identity of transsexual in the onset of the LGBT-themed 

novels emerged through the Internet version for releasing the inner personality 

and feeling to be known and comprehensible among people in the society.

Keyword : Sexual Idenity, LGBT – Themed Novels 
	

บทน�ำ

	 ในปัจจุบันสังคมให้ความส�ำคัญกับสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาคเท่าเทียมกันมาก

ยิง่ขึน้กว่าในอดตี ดงันัน้ เพศทีส่ามจงึเริม่มพีืน้ทีใ่นการด�ำเนนิชีวติอยูใ่นสังคมมากย่ิงขึน้ การน�ำ

เสนอเรือ่งราวและแง่มมุชวีติของเพศทีส่ามนัน้ มหีลายช่องทางเช่น ละครโทรทศัน์ ภาพยนตร์ 

การ์ตูน นิตยสาร หนังสือพิมพ์ หรือแม้แต่การจัดเวทีเพื่อให้คนกลุ่มนี้ได้แสดงออกก็ก�ำลังเป็น

ที่ได้รับความสนใจจากบุคคลทั่วไป นอกจากนี้ยังมีนวนิยายซ่ึงเปรียบดังกระจกเงาบานใหญ่ 

ทีส่ะท้อนตวัตนของมนษุย์และสงัคม ด้วยเหตนุีน้วนยิายจงึเป็นอกีช่องทางหนึง่ทีป่รากฏเรือ่ง

ราวของกลุม่คนเพศทีส่ามและสือ่สารถึงตวัตน ในระดบัลกึของคนกลุ่มนี ้ทัง้นีต้รศิีลป์ บญุขจร 

(2547 : 54) ได้กล่าวถึงการเริม่ปรากฏนวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามในสงัคมว่า “นวนยิาย

ไทยได้เร่ิมเสนอเร่ืองราวเกีย่วกบัพฤตกิรรมรกัร่วมเพศอย่างชดัเจนตัง้แต่ พ.ศ.2516 เป็นต้นมา 

นกัเขยีนหลายคนนยิมน�ำเรือ่งรกัร่วมเพศเข้ามาใช้ในนวนยิาย โดยเฉพาะในการสร้างตวัละคร

นั้น อาจะเรียกได้ว่าเป็นการปฏิวัติการสร้างตัวละครครั้งยิ่งใหญ่ เพราะแต่เดิมตัวละครใน

นวนยิายประกอบด้วยชายจรงิ หญงิแท้ ซึง่การปรากฏตวัละครทีม่ลีกัษณะเป็นคนรกัร่วมเพศ

นอกจากจะสะท้อนให้เหน็ความเปลีย่นแปลงทางสงัคม อย่างชดัเจนแล้วส่งผลท�ำให้นวนิยาย

เรื่องนั้นแสดงภาพได้ใกล้เคียงกับชีวิตจริงมากขึ้น”

	 นบัจากปี พ.ศ.2516 เป็นต้นมาปรากฏนวนิยายสะท้อนสังคมเพศทีส่ามทีม่ตัีวละคร

เอกเป็นเพศที่สาม มากข้ึนและเร่ิมได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายในช่วง พ.ศ.2516-2532    

ซึ่งจัดว่าเป็นช่วงเริ่มต้นเปิดเผยตัวตน ของเพศที่สามพบนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สาม 

จ�ำนวน 7 เรื่อง ได้แก่ บัลลังก์ใยบัวและประตูที่ปิดตาย ของกฤษณา อโศกสิน เงาพระจันทร์ 

ของโสภาค สุวรรณ ทางสายที่สาม ของกีรติ ชนา ใบไม้ที่ปลิดปลิว ของทมยันตี รูปทอง ของ

กฤษณา อโศกสิน และเก้าอี้ทอง ของสีฟ้า 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural18

	 หลังจากนั้นในช่วงปี พ.ศ.2533–2537 เป็นช่วงที่นวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สาม

ไม่มีผู้ใดประพันธ์อาจเนื่องจากสาเหตุทางการเมืองในช่วงนั้นทั้งเหตุการณ์รัฐประหารในปี 

2534 และพฤษภาทมิฬในปี 2535 จึงอาจเป็นเหตุให้นวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามในช่วง

เวลานั้นได้รับผลกระทบตามไปด้วย เน่ืองจากนวนิยายท่ีปรากฏในช่วงเวลานั้นจะสรรสร้าง

ผลงานท่ีสะท้อนเรื่องราวทางการเมืองเป็นจ�ำนวนมาก จึงอาจเป็นเหตุให้ความนิยมในการ

ประพันธ์เรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับเพศที่สามลดลงตามไปด้วย จนในเวลาต่อมาในปีพ.ศ. 2538 

จงึเริม่ปรากฏนวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามขึน้อกีครัง้หนึง่คอืเรือ่งซากดอกไม้ของวรีวฒัน์ 

กนกนุเคราะห์ ซึ่งตีพิมพ์ลงในนิตยสารผู้หญิง ตั้งแต่ปี พ.ศ.2538 – 2539 และได้รับความ

นิยมเป็นอย่างมากและได้รับตีพิมพ์รวมเล่มในปี 2540 ซึ่งปัจจุบันได้รับการตีพิมพ์ซ�้ำจ�ำนวน 

19 ครั้ง และตั้งแต่ปี พ.ศ.2540 เป็นต้นมานวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามได้รับความนิยม

อย่างแพร่หลายอีกครั้ง นอกจากจะปรากฏ นวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามมากขึ้นยังพบว่า

นวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามได้รับการเสนอเข้าชิงรางวัล“นายอินทร์ อะวอร์ด ประจ�ำปี 

2549” คอืเรือ่งสดุปลายสะพาน ของสรุศิร วฒันอุดมศลิป์ อกีท้ังตัง้แต่ช่วงปี 2550 เป็นต้นมา 

ยังมีช่องทางการเผยแพร่เรื่องราวของนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามของนักเขียนลงใน

เว็บไซต์ เช่น เรื่องอาตี๋ของผม Love sick Timelie เป็นต้น อีกทั้งมีผู้น�ำมาสร้างเป็นการ์ตูน 

เรื่องสั้น และนวนิยายและได้รับการน�ำมาตีพิมพ์เผยแพร่เป็นรูปเล่มอีกเป็นจ�ำนวนมาก ซึ่ง

แสดงให้เหน็ว่านวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามได้รบัความนยิมจากคนในสงัคมเป็นอย่างมาก 

เพศที่สามจึงเริ่มเปิดเผยตนเองและมีบทบาทส�ำคัญภายในสังคมจากหลายสาขาอาชีพ ด้วย

ปัจจยัดงักล่าวจงึมนีกัเขยีนน�ำเรือ่งราวของคนกลุม่นีม้าประพนัธ์เป็นนวนยิายเป็นจ�ำนวนมาก

ขึ้นตามไปด้วย

	 นอกจากนีน้วนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามมเิพยีงแต่ได้รับความนยิมจากนวนยิาย

เท่านั้นแต่ในแวดวงวิชาการยังมีผู้สนใจน�ำนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามมาศึกษา ซ่ึงจาก

การศึกษาและรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยพบว่ามีผู้ศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับอัตลักษณ์ของเพศที่สาม

ทั้งจากวิทยานิพนธ์ งานวิจัยและบทความทางวิชาการดังตัวอย่างที่พบจากงานวิจัยของของ

ธีระ บุษบกแก้ว (2553) ซึ่งได้ศึกษาเรื่องกลวิธีทางภาษากับการน�ำเสนออัตลักษณ์ของตนเอง

ในกลุม่เกย์ออนไลน์ ในประเดน็กลวธิทีางภาษาทีก่ลุม่เกย์ออนไลน์ใช้ในการนาเสนออตัลกัษณ์

ของตนเองและอัตลักษณ์ของเกย์ ที่น�ำเสนอผ่านวาทกรรมกลุ่มเกย์ออนไลน์ โดยพบว่าเพศที่

สามถูกสังคมมองว่าเป็นบุคคลชายขอบถูกปิดกั้นจากสังคมจึงสร้างอัตลักษณ์ของตนเองผ่าน

โลกอนิเทอร์เนต็เพือ่แสดงออกถงึตวัตนและความรูส้กึนกึคดิให้แก่คนในสงัคมได้รบัรูแ้ละเข้าใจ

ตนเอง นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยของวิทยา พุ่มยิ้ม (2550) ได้ศึกษาเรื่องภาพแทนของชายรัก

ร่วมเพศในวรรณกรรมไทย พ.ศ.2544–2548 เพื่อหาอัตลักษณ์ทางเพศของชายรักร่วมเพศ 
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ส่วนในบทความเรื่องผิดด้วยหรือที่จะปรารถนา : ชนกลุ่มน้อยทางเพศในนวนิยายไตรภาค 

จากงานวจิยัของนทัธนยั ประสานนาม (2553) ทีไ่ด้ศกึษาไว้นัน้ พบว่าตัง้แต่ ปีพ.ศ.2541–2557 

พบนวนิยายไตรภาคอัตลักษณ์ทางเพศสะท้อนมุมมองของเพศที่สามฝ่ายชายทุกชนชั้น

นวนิยาย ไตรภาคอันได้แก่เรื่องซากดอกไม้ (2540) ด้ายสีม่วง (2545) และห่วงจ�ำแลง (2551) 

โดยเป็นนวนยิายทีส่ะท้อนเรือ่งราวของสงัคมเพศทีส่ามในระยะเปิดเผยตนเองได้อย่างชดัเจน 

ท�ำให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของการน�ำเสนอเรื่องราวของ นวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สาม

ในปัจจุบันที่มีความกล้าในการเสนอเรื่องราวและสร้างความแปลกใหม่ในวงการนักเขียนได้

ด้วยการน�ำเสนอเรื่องราวชีวิตรักที่โลดโผนของเพศที่สาม รวมถึงการน�ำเสนอเรื่องราวการ

สร้างพื้นที่ของเพศที่สาม ที่ปรากฏอยู่ในนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามช่วงเปิดเผยตนเอง 

	 ดังนั้นการศึกษาอัตลักษณ์ทางเพศในนวนิยายสะท้อนสังคมเพศท่ีสามจึงเป็น

ประเด็นหนึ่งซึ่งท�ำให้เห็นถึง อัตลักษณ์ของเพศท่ีสามท่ีอยู่ในสังคม โดยอัตลักษณ์ต่างๆของ

คนกลุ่มนี้ก�ำลังเข้ามามีบทบาทต่อสังคมในปัจจุบัน ซึ่งจะ ท�ำให้สามารถเข้าใจวัฒนธรรมทาง

เพศที่หลากหลายในบริบททางสังคมไทยมากยิ่งขึ้นและเป็นแนวทางในการศึกษา มิติต่างๆ 

ของบุคคลกลุ่มนี้และบุคคลกลุ่มอื่นต่อไป	

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพือ่ศกึษาอตัลกัษณ์ทางเพศของนวนยิายสะท้อนสังคมเพศทีส่าม พ.ศ.2516-2557

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 วธิดี�ำเนนิการวจิยัในครัง้น้ีเป็นการเกบ็ข้อมลูเชงิคณุภาพโดยข้อมลูทีน่�ำมาใช้ในการ

วิจัยครั้งนี้เป็นข้อมูลปฐมภูมิ ที่ได้จากการเก็บรวบรวมเอกสารงานประพันธ์ประเภทร้อยแก้ว

และจากเว็บไซต์ โดยเลือกศึกษานวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามที่มีตัวละครเอกเป็นเพศที่

สาม ตั้งแต่ปี พ.ศ.2516 – 2557 โดยนวนิยายที่ตีพิมพ์เป็นรูปเล่มจะต้องได้รับ การการตีพิมพ์

จ�ำนวน 4 ครั้งขึ้นไป และนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามจากเว็บไซต์ http://www.tun-

walai.com/ จาก 10 ล�ำดับที่ได้รับความนิยมสูงสุด มีขั้นตอนดังนี้

	 1. รวบรวมข้อมูล รวบรวมเอกสารและงานวิจัยส�ำหรับใช้ศึกษา ดังนี้

	 1.1 ศึกษาอัตลักษณ์ทางเพศของตัวละครตั้งแต่เริ่มปรากฏตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน

รวมถึงแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยทั้งเอกสารภาษาไทยและต่างประเทศ 

	 1.2 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่จะน�ำมาศึกษาจากนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามที่

มตีวัละครเอกเป็น เพศทีส่าม โดยผูว้จิยัก�ำหนดเวลาส�ำคญัในการศกึษานวนยิายเพศท่ีสามไว้             

เป็น 2 ช่วง คอืช่วงเร่ิมต้นเปิดเผยตนเอง พ.ศ.2516-2532 และช่วงเปิดเผยตนเอง พ.ศ.2533-2557 
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โดยสาเหตทุีแ่บ่งนวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามเป็นสองช่วงเนือ่งจากในช่วงเปิดเผยตนเอง

นั้นจะพบนวนิยายเพียง 7 เรื่อง และในช่วงนี้มีงานวิจัยเพียง 1 เรื่อง ที่ศึกษาเรื่องราวของเพศ

ที่สาม ส่วนในช่วง พ.ศ.2533-2537 ไม่ปรากฏนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามที่มีตัวละคร

เอกเป็นเพศที่สาม แต่ใน ปีพ.ศ.2538 เป็นต้นมา จึงเริ่มมีผู้ประพันธ์นวนิยายสะท้อนสังคม

เพศท่ีสามอีกครั้งหนึ่งและนวนิยายสะท้อนสังคม เพศท่ีสามได้รับความนิยมจากผู้อ่านเป็น

อย่างมาก อีกทั้งตั้งแต่ช่วง พ.ศ.2538-2557 เป็นต้นมามีผู้ศึกษาวิจัยเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับ

เพศที่สามเกิดขึ้นเป็นจ�ำนวนมาก ผู้วิจัยจึงได้แบ่งช่วงนวนิยายเป็น 2 ช่วง ตามที่กล่าวมา           

ข้างต้น

 	 2. วิเคราะห์ สังเคราะห์ ข้อมูลทุกประเภทตามกรอบและแนวคิดทฤษฎีน�ำข้อมูลที่

ได้จากการศึกษาวิเคราะห์มาเขียนพรรณนาวิเคราะห์พร้อมยกตัวอย่างประกอบสรุปผล 

อภิปรายผล 

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ส�ำหรับอัตลักษณ์ทางเพศในนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สาม หมายถึง ลักษณะ

เฉพาะของเพศที่สามในนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สาม พ.ศ.2516-2557 ได้แก่เพศที่สาม

มองตนเองและคนอื่นมองเพศที่สามทั้งด้านบวกและด้านลบ โดยพิศิษฎ์ คุณวโรตม์ (2545: 

316-317) ได้มองว่า อัตลักษณ์ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดที่บุคคลมีต่อตนเองว่าฉันคือใคร ซึ่ง

จะเกิดขึ้นจากการปฏิสังสรรค์ระหว่างตัวเรากับคนอ่ืน โดยผ่านการมองตนเองและการที่คน

อื่นมองเรา อัตลักษณ์ต้องการความตระหนัก (awareness) ในตัวเราและพื้นฐานของการ

แสดงตนก็คือการระบุได้ว่าเรามีอัตลักษณ์เหมือนกับกลุ่มหน่ึงและมีความแตกต่างจากกลุ่ม

อื่นอย่างไร ซึ่งผู้วิจัยเห็นสอดคล้องกับแนวคิดดังกล่าวและได้น�ำมาประยุกต์ใช้กับการศึกษา

อตัลกัษณ์ทางเพศของนวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามซึง่ผลการวจัิยจากการศกึษานวนยิาย

สะท้อนสังคม เพศที่สามทั้ง 2 ช่วงมีดังนี้ 

	 1.ช่วงเร่ิมต้นเปิดเผยตนเองพบนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สาม พ.ศ.2516-2532 

จ�ำนวน 7 ได้แก่เรื่อง บัลลังก์ใยบัว (2516) ประตูที่ปิดตาย (2519) เงาพระจันทร์ (2524) ทาง

สายที่สาม (2525) ใบไม้ที่ปลิดปลิว (2531) รูปทอง (2532) และเก้าอี้ทอง (2532) 

	 2.ช่วงเปิดเผยตนเอง พ.ศ2533-2557 พบนวนิยายแบบรูปเล่มจ�ำนวน 18 เรื่อง 

ได้แก่ซากดอกไม้ (2541) ด้ายสีม่วง (2545) นางเอก (2547) Yes..รักนี้ใช่เลย (2547) ปิงฟ้า

วิลันดา (2547) บ่ายวันหนึ่งเดือนมีนา. (2548) ดอกไม้เปลี่ยนสี (2549) ใต้เงารัก (2550)            

สดุปลายสะพาน (2550) ห่วงจ�ำแลง (2551) ดาวเทีย่งวนัตะวนัเทีย่งคนื (2550) กเ็พราะหวัใจ

เราผูกกนั (2552) ดอกไม้กบัดอกไม้ (2554) สายลมกบัดวงดาว (2555) คงเป็นเพราะเรารกักัน 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 21

(2557) ไม่มีสักวันที่ฉันไม่รักเธอ (2553) พระจันทร์เป็นใจ (2557) และทางสายที่สาม (2557) 

นวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามจากเว็บไซต์ 10 ล�ำดับท่ีได้รับความนิยมสูงสุด ในhttp://

www.tunwalai.com/ (ส�ำหรับนวนยิายจากเวปไซด์นัน้ ไม่ปรากฏ ปีพ.ศ.ทีป่ระพนัธ์นวนยิาย) 

ดังนี้ อาตี๋ของผม Love sick ชุลมุนหนุ่มกางเกงน�้ำเงิน องศาร้อนซ่อนรัก รักโครตๆ โหดอย่าง

มึง รักเอย Bustop บอกว่าอย่าดื้อ Timelie ภารกิจร้ายพ่ายประตูหลัง และเรื่องลับๆ ในคืน

ร้อน 

	 จากการศึกษาผู้วิจัยพบอัตลักษณ์ทางเพศของเพศที่สามที่ปรากฏในนวนิยาย

สามารถแบ่งได้เป็นสองกลุ่ม ดังนี้ 

	 อตัลกัษณ์ทางเพศท่ีเกดิจากกลุม่เพศทีส่ามมองตนเอง ด้านบวก ได้แก่ ความภาค

ภูมิใจในเพศของตนเองและความยึดมั่นต่อความรัก ด้านลบได้แก่ ความผิดแผกจากคนทั่วไป

ในสังคมและความมากรัก

	 อัตลักษณ์ทางเพศท่ีเกิดจากกลุ่มคนอ่ืนมองเพศที่สาม ด้านบวก ได้แก่ ความมี

ศักยภาพโดดเด่น กว่าเพศปกติในการท�ำงานและเป็นคนทั่วไปในสังคม ด้านลบได้แก่ การปิด

กั้นทางครอบครัวต่อการไม่ยอมรับในพฤติกรรมทางเพศ ของลูก ความผิดแผกจากคนทั่วไป

ในสังคมและสังคมตีตราเพศที่สามเป็นสาเหตุแพร่เชื้อเอดส์

ผลการวิจัย

1.อตัลกัษณ์ทางเพศในนวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามในช่วงเริม่ต้นเปิดเผยตนเอง พ.ศ.

2516-2532 พบดังนี้ 

	 เพศที่สามมองตนเอง ส�ำหรับอัตลักษณ์ทางเพศที่เพศที่สามมองตนเอง แบ่งได้ 2 

ประเด็น คือ อัตลักษณ์ที่เพศที่สามมองตนเองด้านบวกและอัตลักษณ์ที่เพศที่สามมองตนเอง

ด้านลบ ดังนี้

	 ตวัอย่างด้านบวก จากนวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามในช่วงเริม่ต้นเปิดเผยตนเอง 

พ.ศ.2516-2532 พบอัตลักษณ์ภูมิใจในเพศของตนเองและยึดมั่นต่อความรัก ดังต่อไปนี้

	 อัตลักษณ์ภาคภูมิใจในเพศของตนเอง

	 นวนิยายสะท้อนสังคมเพศท่ีสามในช่วงเริ่มต้นเปิดเผยตนเองที่ปรากฏอัตลักษณ์

ภาคภูมิใจในเพศของตนเอง จ�ำนวน 3 เรื่อง ได้แก่ ทางสายที่สาม บัลลังก์ใยบัว และใบไม้ที่

ปลิดปลิว ดังตัวอย่าง

	 นวนิยายเรื่องบัลลังก์ใยบัวของกฤษณา อโศกสิน

	 ในนวนยิายเรือ่งบลัลงัก์ใยบวั ตวัละครเอกชายคอืปตุราได้แสดงให้เหน็ถึงอตัลกัษณ์

ความภาคภมูใิจของตนเองซึง่เป็นเพศทีส่าม โดยตวัละครมคีวามกล้าและมัน่ใจในตนเองทีจ่ะ
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ยนืหยดัต่อสูเ้พือ่ทีจ่ะด�ำเนนิชวีติรักกบัเพศเดยีวกนั ทัง้นีต้วัละครต้องเผชญิกบัการกีดกนัจาก

คนในสังคมและครอบครัว ดังตัวอย่างต่อไปนี้

	 …ท�ำไมผมจะต้องแสดงเหตุผลด้วยว่า เพราะอะไร…ผมท�ำตามความพอใจของผม 

ไม่จ�ำเป็นต้องให้คนอื่นพอใจ…

(บัลลังก์ใยบัว, 2516 : 495)

	 ครอบครัวของปุตราไม่สามารถยอมรับในตัวตนที่แท้จริงของปุตราได้ แต่ปุตราก็ได้

ยืนยันที่จะเลือกทางเดินชีวิตในแบบของตนเอง โดยสละได้ซึ่งทรัพย์สมบัติและกิจการของ

ครอบครัวเพือ่ให้ได้มีชวีติในแบบทีต่นเองต้องการท�ำให้สามารถทราบได้ว่าการยนืยนัต่อความ

ต้องการภายในจิตใจของตัวละครว่าเป็นเกย์โดยไม่หว่ันเกรงต่ออุปสรรคใดๆนั้นเป็นการ

ตอกย�้ำให้เห็นถึงความภาคภูมิใจของตัวละครที่เกิดมาเป็นเพศที่สามถึงแม้จะไม่ได้รับการ

ยอมรับจากครอบครัวและสังคม แต่การเป็นเพศที่สามส�ำหรับปุตรานั้นเป็นสิ่งที่อยู่ภายใน

เบือ้งลึกของจติใจ ไม่ว่าจะต้องเผชญิกบัเหตกุารณ์ใดกต็ามปตุรากย็งัยนืหยดัต่อความต้องการ

ภายในจิตใจของตนเองหากปุตราต้องเปลี่ยนแปลงตามที่คนอื่นต้องการปุตราก็อาจต้องรู้สึก

ขัดแย้งภายในจิตใจของตนเองโดยการที่ชีวิตของมนุษย์ไม่ได้ด�ำเนินชีวิตตามที่ใจปรารถนา

แล้วนั้นก็ย่อมไม่อาจพบกับความสุขที่แท้จริงในชีวิต

	 อัตลักษณ์ยึดมั่นต่อความรัก

	 นวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามในช่วงเร่ิมต้นเปิดเผยตนเองทีป่รากฏอัตลักษณ์ยดึ

มั่นต่อความรัก จ�ำนวน 3 เรื่อง ได้แก่ บัลลังก์ใยบัว ทางสายที่สามและใบไม้ที่ปลิดปลิว ดัง

ตัวอย่าง

	 นวนิยายเรื่องทางสายที่สามของกีรติ ชนา

	 ในนวนยิายเรือ่งทางสายทีส่าม ตวัละครเอกชายคอืแก้ว สะท้อนให้เหน็ถงึอตัลกัษณ์

ของชายที่ผ่าตัดแปลงเพศ ท่ียึดม่ันต่อความรักในเพศเดียวกัน โดยใช้ความถูกต้องอยู่เหนือ

ความรัก ดังตัวอย่าง

	 “....แก้วรักคุณนาวินค่ะ...”“ผมรู้ครับ...ผมรักคุณแก้วมานานแล้ว แต่ผมไม่กล้าแต่

ผมไม่กล้าสารภาพกับตัวเอง”

	 แก้วใจจะขาดรอนๆ อยากจะพูดอยากจะบอกเขาว่า...แก้วท�ำร้ายคณุสชุาวดไีม่ได้...

แต่แก้วพูดไม่ออก…

 (ทางสายที่สาม, 2525 : 856)
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	 อัตลักษณ์ยึดม่ันต่อความรักระหว่างแก้วกับนาวินน้ันเป็นความรักที่ต่างถ้อยทีถ้อย

อาศัยกัน โดยต่างมิได้หวังผลตอบแทนซ่ึงกันและกัน ด้วยเหตุท่ีนาวินมีพันธะทางครอบครัว

อยู่ก่อนหน้าที่จะมาพบแก้ว ความรักในลักษณะน้ีจึงเป็นส่ิงหนึ่งที่แสดงให้เห็นว่าเพศที่สาม

เมื่อมีความรักแต่สามารถห้ามไม่ให้อารมณ์แห่งรักนั้นอยู่เหนือความถูกต้อง ย่อมจะไม่สร้าง

ปัญหาหรอืภาระทางจติใจให้กบัคนรอบข้าง ดงัเช่นทีแ่ก้วเลือกปฏิบตัยิอมถอยออกมาจากคน

ทีต่นเองรักเพ่ือรักษาความรกัและความสมัพนัธ์อนัดีต่อทกุฝ่ายให้คงอยูต่ลอดไป เครือ่งพสิจูน์

ของการยดึมัน่ต่อความรกัของแก้วคอืการรกัโดยไม่จ�ำเป็นต้องครอบครองการเหน็คนทีต่นเอง

รกัมคีวามสขุนบัว่าเป็นการเสยีสละครัง้ส�ำคญัในชวิีตแก้ว นวนยิายเรือ่งนีไ้ด้สะท้อนให้เหน็ถงึ

การทีต่วัละครซึง่เป็นเพศทีส่ามแม้สงัคมจะมอีคตต่ิอเพศท่ีสามมากเพยีงใด แต่ตวัตนเบือ้งลกึ

ภายในจติใจของเพศทีส่ามอกีจ�ำนวนมากกไ็ม่ปล่อยให้ความรูส้กึผดิชอบชัว่ดมีามอีทิธพิลเหนอื

ความถกูต้องจงึเป็นอกีมมุมองหนึง่ทีจ่ะท�ำให้สามารถเข้าใจในตวัตนแง่มมุความรกัของเพศที่

สามได้มากยิ่งขึ้น

	 ตัวอย่างด้านลบ จากนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สาม ในช่วง พ.ศ.2516-2532      

พบอตัลกัษณ์เพศทีส่ามมองตนเองในด้านลบคอืความผดิแผกจากเพศทัว่ไปในสังคมและความ

มากรัก ดังต่อไปนี้

	 อัตลักษณ์ความผิดแผกจากคนปกติในสังคม

	 นวนิยายสะท้อนสังคมเพศท่ีสามในช่วงเริ่มต้นเปิดเผยตนเองที่ปรากฏอัตลักษณ์

ความผิดแผกจากคนปกติ ในสังคม จ�ำนวน 7 เรื่อง ได้แก่ บัลลังก์ใยบัว ประตูที่ปิดตาย เงา

พระจันทร์ ทางสายที่สาม ใบไม้ที่ปลิดปลิว รูปทองและเก้าอี้ทอง ดังตัวอย่าง

	 นวนิยายเรื่องรูปทองของทมยันตี

	 อัตลักษณ์ความผิดแผกจากคนท่ัวไปในสังคม ที่ฑีฆะตัวละครเอกฝ่ายชายจาก

นวนิยายเร่ืองรูปทองสามารถสัมผัสได้คือตนเองเป็นคนผิดปกติที่อยู่ในสังคมซ่ึงฑีฆะก็ได้

พยายามที่จะเปลี่ยนแปลงตนเองเพื่อให้เป็นคนปกติในสังคม ตัวละครฑีฆะนั้นรู้ว่าตนเองมี

ความผดิปกตจิากคนทัว่ไป โดยความผดิปกตทิีเ่กดิขึน้ภายในจติใจของฑฆีะนัน้เป็นสิง่ทีพ่ีช่าย

ของฑฆีะกส็ามารถรับรูไ้ด้และรูส้กึว่าฑฆีะ มคีวามแตกต่างจากเพศของตนเองและไม่เพยีงแต่

ความผดิปกติของฑฆีะทีม่คีวามแตกต่างจากเพศชายทัว่ไปจะปรากฏให้เหน็ในสายตาของคน

ใกล้ชิดเท่านั้น แต่คนในสังคมก็สามารถมองเห็นถึงความแตกต่างนั้นได้ดังจะเห็นได้จาก

ตัวอย่างสิ่งเหล่านี้จึงเป็นปัจจัยส�ำคัญอีกปัจจัยหนึ่งที่ฑีฆะเลือกที่จะพยายามเปลี่ยนแปลง

ตนเองครัง้ส�ำคญัด้วยการอยูก่่อนแต่งกบัหญงิคนรกัเพือ่จะเป็นวธิกีารหนึง่ทีจ่ะสามารถเยยีวยา

จิตใจให้หายขาดได้ 
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	 …“เบื่อเมื่อไหร่หันมามองหนูมั่งนะ” อีกสาวหนึ่งยั่วแหย่ แต่แอบนินทา “วุ้ย…ฉัน

ไม่ชอบเลยผู้ชายหล่อขนาดนี้ ผิดยังกะกุหลาบ ขืนเอามาเดินคู่ ฉันก๊อถูกค่อนตายละซี”“ฉัน

ชอบมาดแมน ไม่สนหรอกมากคุณเสือนี่น่ะไม่มัน”…

(รูปทอง, 2532 : 307)

	 ประการส�ำคัญท่ีสะท้อนให้เห็นถึงอัตลักษณ์ความผิดแผกจากคนปกติในนวนิยาย

เรื่องนี้คือการที่ตัวละครทราบว่าตนเองมีความแตกต่างจากคนทั่วไปและเลือกที่จะสนใจใน

ความรู้สึกของคนรอบข้างรวมถึงคนในสังคมมากกว่าตนเองจึงพยายามที่จะเปล่ียนแปลง

ตนเองให้กลบัมาเป็นเพศปกตใิห้ได้เพราะเพยีงแค่คนทัว่ๆไปมองเหน็เพยีงรปูลกัษณ์ของตนเอง

ว่ามีลักษณะของเพศหญิงมากกว่าเพศชายแล้วก็ยังถูกมองว่าแตกต่างหากยิ่งรู้ว่าตนเองมี

พฤติกรรมเบี่ยงเบนชอบเพศเดียวกันคงยากที่จะอยู่ในสังคมได้เฉกเช่นคนปกติทั่วไป 

	 อัตลักษณ์ความมากรัก

	 นวนิยายสะท้อนสังคมเพศท่ีสามในช่วงเริ่มต้นเปิดเผยตนเองที่ปรากฏอัตลักษณ์

ความมากรัก จ�ำนวน 2 เรื่อง คือประตูที่ปิดตายและเงาพระจันทร์ ดังตัวอย่างต่อไปนี้

	 นวนิยายเรื่องประตูที่ปิดตายของกฤษณา อโศกสิน

	 อตัลกัษณ์ความมากรักของเพศสามท่ีพบในนวนยิายเรือ่งประตทูีปิ่ดตาย โดยสะท้อน

ผ่านตัวละครนพีตัวละครเอกฝ่ายชาย พบดังตัวอย่างต่อไปนี้

	 …“อีจัณฑาล มาแย่งผัวกูท�ำไม แย่งผัวกูท�ำไม” เขาทั้งข่วนทั้ง...พยายามจะกัดนพี 

“กูจะฆ่ามึง กูจะฆ่ามึง” เขาคร�่ำครวญราวกับหัวใจจะแตกดับไปในวินาทีนั้น เพราะรู้สึกพ่าย

แพ้อย่างรุนแรง…

(ประตูที่ปิดตาย, 2519 : 51)

	 ตามตัวอย่างท่ีพบในนวนิยายแสดงให้เห็นถึงความมากรักของนพีถึงแม้นพีจะ

แต่งงานและมีครอบครัวแล้วแต่ นพีก็ยังคงมีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกันอยู่เสมอ ซึ่งแสดงให้

เหน็ถงึอตัลกัษณ์ความมากรกัของตวัละครทีไ่ม่สามารถหยดุพฤตกิรรมดงักล่าวได้ ท�ำให้บคุคล

อื่นเกิดการทะเลาะเบาะแว้งกัน อันเน่ืองมาจากความหึงหวงซึ่งก่อให้เกิดความทุกข์ภายใน

จติใจทัง้ต่อชายทีน่พคีบหาด้วยและตวัภรรยาของนพเีองทีต้่องมารบัชะตากรรมต่อความมาก

รักของนพี แต่นพีก็ยังมิได้ตระหนักถึงสิ่งท่ีตนเองท�ำลงไปยังคงมีความต้องการที่จะมีความ

สัมพันธ์กับเพศเดียวกันต่อไปอย่างไม่จบสิ้น ความมากรักของนพีสะท้อนให้เห็นถึงการขาด

ความรกัความอบอุน่ท่ีอยู่ภายในจติใจนพไีด้รบัโอกาสก�ำลงัใจและความรกัจากภรรยาและคน

รอบข้าง แต่เสมือนว่าเติมเต็มเท่าไหร่ก็ไม่สามารถทดแทนความต้องการที่นพีต้องการได้รับ

จากเพศชายในวยัเดก็ได้ เมือ่นพโีตเป็นผูใ้หญ่นพจีงึมคีวามต้องการทีจ่ะมคีวามสมัพนัธ์กบัเพศ
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ชายอย่างไม่จบสิ้น เพื่อทดแทนสิ่งที่ ขาดหายไปทั้งนี้พฤติกรรมของนพีนั้นเป็นการตอกย�้ำให้

เห็นถึงอัตลักษณ์ความมากรักของเพศที่สามที่เป็นเกย์ โดยพฤติกรรมดังกล่าวส่งผลกระทบ

อีกทั้งสร้างความเดือดร้อนให้แก่ผู้อื่นตามมาอีกด้วย 

	 คนอื่นมองเพศที่สามส�ำหรับอัตลักษณ์ทางเพศที่เพศที่สามมองตนเอง แบ่งได้ 2 

ประเด็น คือ อัตลักษณ์ที่ เพศที่สามมองตนเองด้านบวกและอัตลักษณ์ที่เพศที่สามมองตนเอง

ด้านลบ ดังนี้	

	  ตัวอย่างด้านบวก จากนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามในช่วงเริ่มต้นเปิดเผยตน

เองพ.ศ.2516-2532 พบว่ามีศักยภาพโดดเด่นกว่าเพศทั่วไปในด้านการท�ำงาน ดังต่อไปนี้

	 อัตลักษณ์มีศักยภาพโดดเด่นกว่าเพศทั่วไปในด้านการท�ำงาน

	 นวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามในช่วงเริ่มต้นเปิดเผยตนเองที่ปรากฏอัตลักษณ์มี

ศักยภาพโดดเด่นกว่า เพศทั่วไปในด้านการท�ำงาน จ�ำนวน 5 เรื่อง ได้แก่ ประตูที่ปิดตาย ทาง

สายที่สาม ใบไม้ที่ปลิดปลิว รูปทองและเก้าอี้ทอง ดังตัวอย่าง

	 นวนิยายเรื่องใบไม้ที่ปลิดปลิวของทมยันตี

	 จากนวนยิายเรือ่งใบไม้ทีป่ลดิปลวิพบว่า นริาหรอืชนนัธวชัตัวละครเอกชายเป็นผูท้ี่

มีความสามารถในด้านของงานศิลปะและงานเสริมสวยที่โดดเด่นกว่าคนทั่วไป ดังตัวอย่าง

	 …“คณุนร้ิานนีแ้ต่งหน้าสวย”เท่าน้ันลกูค้ากจ็องตัวกนัแน่นขนดั เวลานดัจะผิดพลาด

มิได้ “ไม่งั้นลูกค้ารายอื่นต้องเลื่อนหมดค่ะ”…ใหม่ๆ เจ้าของร้านก็หน้าตึง หากฝีมือและการ

ท�ำงานที่ไม่หลบแบบช่างอีกหลายคนท�ำให้ผู้เป็นเจ้าของต้องยอมรับว่าสาวน้อยผู้นี้มีค่าควร

แก่การท�ำงานจริงๆ…

(ใบไม้ที่ปลิดปลิว, 2531 : 90)

	 นอกจากนริาจะมศีกัยภาพโดดเด่นทางด้านศลิปะแล้วนริายงัมศัีกยภาพในด้านการ

เสริมสวยอย่างดีเยี่ยมความสามารถท่ีแสดงถึงอัตลักษณ์ศักยภาพโดดเด่นกว่าคนอื่นในด้าน

การท�ำงานศิลปะของนิราเป็นสิ่งท่ีเป็นความสามารถเฉพาะตัวแม้ไม่ได้รับการฝึกฝนมาก่อน

แต่อาจเป็นเพราะนริาเรยีนรูจ้ากมารดาและคนรอบข้างมาตัง้แต่วยัเดก็ โดยตามวสิยัของมนษุย์

แล้วหากเรารู้สึกชอบสนใจ ใส่ใจในสิ่งใดเราก็มักท่ีจะกระตือรือร้น แสวงหาและจดจ�ำต่อส่ิง

นั้นได้เป็นอย่างดี ดังนั้นแม้นิราจะไม่เคยเรียนทาง ด้านศิลปะหรือฝึกฝนทางด้านงานฝีมือมา

ก่อนแต่นิราก็สามารถสร้างศักยภาพที่โดดเด่นให้แก่ตนเองจนเป็นที่ยอมรับ
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	 อัตลักษณ์ศักยภาพโดดเด่นกว่าคนอื่นในด้านการท�ำงานของนิราสามารถพิสูจน์ได้

ว่าตวัละครนริาซึง่เป็น เพศท่ีสามมคีวามสามารถทางด้านศลิปะและงานเสรมิสวยจนสามารถ

ยดึครองพืน้ทีใ่นการประกอบอาชพีของเพศหญงิได้ ถงึแม้ว่าสภาพสงัคมในช่วงเวลานัน้จะยงั

ไม่สามารถเปิดใจยอมรับในตวัตนของเพศทีส่ามได้กต็าม แต่นริากส็ามารถพสิจูน์ความสามารถ

ของตนเองเพื่อให้คนในสังคมเพิ่มพื้นที่ความเท่าเทียมกันต่อเพศของตนเองได้เป็นผลส�ำเร็จ

	 ตวัอย่างด้านลบ จากนวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามในช่วงเริม่ต้นเปิดเผยตนเอง

พ.ศ.2516-2532 พบอัตลักษณ์การปิดก้ันทางครอบครัวต่อการไม่ยอมรับในพฤติกรรมทาง

เพศของลูกและผิดแผกแปลกแยกจากคนปกติ ในสังคม ดังต่อไปนี้

	 อตัลกัษณ์การปิดก้ันทางครอบครวัต่อการไม่ยอมรบัในพฤตกิรรมทางเพศของลูก	

	 นวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามในช่วงเริ่มต้นเปิดเผยตนเอง ที่ปรากฏอัตลักษณ์

การปิดกั้นของครอบครัวต่อการไม่ยอมรับในพฤติกรรมทางเพศของลูกจ�ำนวน 5 เรื่อง ได้แก่ 

บัลลังก์ใยบัว ประตูที่ปิดตาย เงาพระจันทร์ ใบไม้ที่ปลิดปลิว และรูปทอง ดังตัวอย่าง

	 นวนิยายเรื่องเงาพระจันทร์ของโสภาค สุวรรณ

	 อตัลกัษณ์การปิดกัน้ทางครอบครวัต่อการไม่ยอมรบัในพฤติกรรมทางเพศของลกูใน

นวนิยายสะท้อนสังคม เพศที่สามเรื่องเงาพระจันทร์ พบตัวอย่างดังนี้

	 …“คณุแม่พีพ่าณล่ีะคะ” “อยูบ่นสวรรค์นูน่ พอวุน่วายจดัการแต่งงานให้ไม่เท่าไหร่

ก็เท่งทึงไม่ยักจะตายเสียก่อนไอ้งานแต่งงานบ้าๆ น่ันจะได้ไม่ต้องเกิด แกนึกว่าแต่งงานแล้ว

จะเปลี่ยนใจ เปลี่ยนความรู้สึกของคนได้แกไม่เข้าใจ.., 

(เงาพระจันทร์, 2524 : 314)

	 แม้ตัวละครพาณีจะถูกครอบครัวบังคับให้ต้องแต่งงานกับเพศชาย โดยคาดหวังว่า

พาณีจะสามารถเปลี่ยนแปลงจิตใจกลับคืนสู่เพศปกติได้แต่จิตใจที่ฝังรากมาตั้งแต่เด็กเป็นส่ิง

ที่เปลี่ยนแปลงได้ยากไม่ใช่โรคติดต่อท่ีจะมียารักษาหรือสามารถเยียวยาได้โดยง่าย วิธีการที่

ครอบครวัของพาณใีช้นัน้จงึเป็นการแก้ไขปัญหาด้วยวธิกีารทีไ่ม่ถกูต้องโดยนวนยิายเรือ่งนีไ้ด้

น�ำเสนอให้เห็นถงึผลลพัธ์ของอตัลกัษณ์การไม่ยอมรบัในตวัตนของเพศทีส่ามจากครอบครวัมี

ผลเสยีตามมามากกว่าผลดกีล่าวคอืท้ายทีส่ดุแล้วพาณไีม่สามารถเปล่ียนแปลงจติใจตนเองได้

และครอบครัวก็ต้องแตกแยก บุตรของพาณีไม่ได้รับการดูแลเอาใจใส่จากพาณีบุตรของพาณี

จงึต้องจบชวีติลงก่อนวยัอนัควร ดงันัน้จงึสะท้อนให้เหน็ถงึ ความผดิพลาดต่อการทีค่รอบครวั

ฝืนใจตัวละครให้ท�ำในสิ่งที่ไม่พึงปรารถนา ซึ่งการที่ต้องท�ำอะไรโดยขัดแย้งกับความรู้สึกของ

ตนเองนัน้ย่อมสร้างความทุกข์ความปวดร้าวภายใจจติใจของตัวละครจดุเริม่ต้น ในครอบครวั

เป็นสถาบนัทีม่คีวามส�ำคญัทีส่ดุต่อการให้โอกาสและมผีลต่อการด�ำเนนิชวีติของเพศทีส่ามว่า
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จะเป็นไปในทศิทางใดดงันัน้หากครอบครวัเปิดใจและมองเหน็คณุค่าในความดมีากกว่าจะใช้

ค�ำว่าเพศวถิมีาจ�ำกดัและกดีกนัความรูส้กึทางเพศของคนในครอบครวัแล้วนัน้เพศทีส่ามย่อม

จะมีพื้นที่ยืนในสังคมและได้รับการให้โอกาสจากคนในสังคมมากขึ้นตามไปด้วย

	 อัตลักษณ์ความผิดแผกจากคนทั่วไปในสังคม (คนนอกมอง)

	 นวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามในช่วงเริ่มต้นเปิดเผยตนเอง ที่ปรากฏอัตลักษณ์

ความผิดแผกจากคนทั่วไปในสังคม(คนนอกมอง) จ�ำนวน 7 เรื่อง ได้แก่ บัลลังก์ใยบัว ประตู

ที่ปิดตาย เงาพระจันทร์ ทางสายที่สาม ใบไม้ที่ปลิดปลิว รูปทองและเก้าอี้ทอง ดังตัวอย่างต่อ

ไปนี้

	 นวนิยายเรื่องทางสายที่สามของกีรติ ชนา

	 อัตลักษณ์ความผิดแผกจากคนทั่วไปในสังคมที่คนนอกมอง แก้วตัวละครเอกชาย

จากนวนิยายนั้นพบว่าในความคิดเห็นของคนในสังคมมองแก้วว่าแตกต่างจากคนทั่วไปใน

สังคม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

	 …คุณรู้ไหมคะว่า คนแถวนี้เค้าพูดกันว่า ผู้หญิงที่ท�ำงานในบริษัททัวร์ที่คุณท�ำงานอ

ยู่น่ะ ไม่ใช่ผู้หญิงจริงๆ เป็นกระเทยผ่าตัด เป็นผู้หญิง มีหรือคะที่ผ่าตัดกันได้จริงๆ"…

(ทางสายที่สาม, 2525 : 544) 

	 ในสังคมปัจจุบันเมื่อคนในสังคมมีคนที่ผิดแปลกไปจากเพศของตนเองย่อมได้รับ

ความสนใจมากกว่าปกต ิดงันัน้เมือ่แก้วซ่ึงเป็นเพศชายและได้รบัการผ่าตดัแปลงเพศเป็นหญงิ

ด้วยสภาพสังคมในขณะนั้นที่เพศท่ีสามถือเป็นเพศใหม่ในสังคมและการผ่าตัดแปลงเพศเป็น

วิวัฒนาการที่ยังไม่เป็นที่รู้จักมากนัก จึงนับว่าสิ่งที่แก้วเป็นถือสิ่งที่คนทั่วไปยังไม่สามารถ

ยอมรับและเปิดใจได้การมองเพศที่สามที่เป็นกะเทยนั้นจึงเป็นการมองที่เต็มไปด้วยอคติ 

นอกจากนี้ยังมีอีกมุมมองหนึ่งที่คนในสังคมที่ปรากฏให้เห็นจากนวนิยายคือการที่คนใน

ครอบครัวตนเอง มารักกับเพศที่สามซึ่งนับว่าเป็นสิ่งที่คนในสังคมรับไม่ได้หากจะต้องรับเพศ

ทีส่ามท่ีเป็นกะเทยเข้ามาร่วมครอบครวัจงึเหน็ได้ว่าตามมมุมองของคนในสงัคมนัน้มองว่าเพศ

ที่สามเป็นเพศที่แปลกแยกจากคนปกติในสังคม ทั้งนี้เมื่อเพศที่สามไม่ได้รับการยอมรับให้มีที่

ยืนอยู่ในสังคมดังนั้นการที่จะมี เพศที่สามมาอยู่ในครอบครัวย่อมเป็นสิ่งที่ไม่สามารถรับได้

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเกรงค�ำครหาและอคติที่อาจเกิดขึ้นจากคนในสังคม การพยายามกีดกัน

เพศที่สามให้ห่างจากคนในครอบครัวให้มากที่สุดจึงเป็นวิธีการหน่ึงที่คนในสังคมขณะน้ัน

ปฏิบัติต่อเพศที่สาม
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2.อตัลกัษณ์ทางเพศในนวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามในช่วงเปิดเผยตนเอง พ.ศ.2533-

2557 พบดังนี้

 	 เพศที่สามมองตนเองส�ำหรับอัตลักษณ์ทางเพศที่เพศท่ีสามมองตนเอง แบ่งได้ 2 

ประเด็น คือ อัตลักษณ์ที่ เพศที่สามมองตนเองด้านบวกและอัตลักษณ์ที่เพศที่สามมองตนเอง

ด้านลบ ดังนี้

	 ตัวอย่างด้านบวก จากนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามในช่วงเปิดเผยตนเองพ.ศ.

2533-2557 พบอัตลักษณ์ภูมิใจในเพศของตนเองและยึดมั่นในความรัก ดังต่อไปนี้

	 อัตลักษณ์ความภาคภูมิใจในเพศของตนเอง

	 นวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามในช่วงเปิดเผยตนเอง ทีป่รากฏอตัลักษณ์ภาคภูมิใจ

ในตนเองจ�ำนวน 13 เรื่อง ได้แก่ ด้ายสีม่วง Yes…รักนี้ใช่เลย บ่ายวันหนึ่งในเดือนมีนา. สุด

ปลายสะพาน ซากดอกไม้ ดาวเทีย่งวนัตะวนัเทีย่งคนื กเ็พราะหวัใจเราผูกกนั ใต้เงารกั สายลม

กับดวงดาว พระจันทร์เป็นใจ คงเป็นเพราะเรารักกัน ไม่มีสักวันที่ฉันไม่รักเธอและห่วงจ�ำแลง 

ส่วนนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามจากเว็บไซต์พบจ�ำนวน 10 เรื่อง ได้แก่ อาตี๋ของผม    

Love sick (ชุลมุนหนุ่มกางเกงน�้ำเงิน) รักโครตๆ โหดอย่างมึง รักเอย องศาร้อนซ่อนรัก 

Timelieเรื่องลับๆในคืนร้อน One Night Stand และ Bustop ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

	 นวนิยายเรื่ององศาร้อน…ซ่อนรักของMono_Zero

	 ในนวนยิายจากเวบ็ไซต์เรือ่งองศาร้อน ซ่อนรกั ตวัละครเอกหญงิคอืเพลนิพณิแสดง

ให้เหน็ถงึอตัลกัษณ์ ความภาคภูมใิจในตนเองของเพศทีส่ามท่ีเป็นเลสเบีย้น ดงัตวัอย่างต่อไปนี้

	 …ไม่ใช่แค่ชือ่เหมอืนค่ะ แต่เค้าเป็นผูห้ญงิเลยล่ะ” ตอบเสรจ็ก็ยิม้อย่างภาคภมูใิจให้

คนที่ได้ยินท�ำหน้าเหวอเหมือนโดนค้อนทุบเข้าท่ีกลางศีรษะ… “เพลินไม่มีรสนิยมตั้งแต่แรก

แล้วค่ะพี่ชายแต่คนนี้บอกได้ค�ำเดียวว่า ‘ตัวจริง’ แน่นอนล้านเปอร์เซ็นต์…

		  (องศาร้อนซ่อนรัก สืบค้นจาก http://www.tunwalai.com/132000/)

	 จากตัวอย่างแสดงให้เห็นได้ชัดเจนว่าตัวละครมีความภาคภูมิใจในเพศของตนเอง

ถงึแม้ว่าเพลนิพณิจะเคยชอบกบัเพศชายมาโดยตลอดแต่เมือ่มาพบกบัคนรกัของตนเองทีเ่ป็น

เพศหญิงก็ก่อให้เกิดความรู้สึกดีๆต่อกันเรื่อยมาจนพัฒนาเป็นความรักและรู้หัวใจตนเองว่า

แท้จริงแล้วรักเพศเดียวกัน 

	 นอกจากนี้ตามสภาพสังคมของตัวละครน้ันเป็นสังคมชั้นสูงตัวละครมีฐานะและ

มหีน้ามตีาในสงัคม ฉะนัน้จาก นวนยิายจงึท�ำให้เหน็ถงึพฒันาการของการเปลีย่นแปลงต่ออตั

ลักษณ์ทางเพศของเพศท่ีสามท่ีกล้าท่ีจะเปิดเผยตนเองอีกท้ังมีความภาคภูมิใจในตนเองที่จะ

บอกให้คนในสังคมได้รับรู้ว่าตนเองรักเพศเดียวกัน ท�ำให้เห็นถึงการตีความหมายของ ค�ำว่า

เพศทางเลอืกทีม่พีืน้ทีท่างสงัคมให้คนกลุม่นีม้ากยิง่ขึน้ สิง่ส�ำคญัประการหนึง่ของความความ
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ภาคภูมิใจในเพศของตนเองที่เพศที่สามได้แสดงออกมาให้คนในสังคมได้รับรู้น้ันยังเป็นการ

สะท้อนให้เห็นว่าหากตัวละครปิดบังตนเองเม่ือมีความรักก็ได้เพียงแค่อยู่แบบหลบๆ ซ่อนๆ 

ความภาคภูมใิจและการสร้างความเคยชินและการยอมรบัให้แก่คนในสงัคมย่อมจะไม่เกดิขึน้ 

การแสดงออกซึ่งตวัตนที่ชดัเจนจงึเป็นอกีหนึง่ความภาคภมูิใจของเพศทีส่ามเพราะหากเรามี

ความมั่นใจในตัวเราเองแล้วถึงแม้ว่าคนในสังคมจะเปิดใจให้หรือไม่ แต่ในเมื่อได้เลือกท�ำใน

สิง่ทีเ่ป็นความปรารถนาทีแ่ท้จรงิของตนเองสกัวนัหนึง่กย่็อมต้องมคีนให้การยอมรบัในตวัตน

ของเราตามไปด้วย

	 อัตลักษณ์ยึดมั่นต่อความรัก

	 นวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามในช่วงเปิดเผยตนเอง ทีป่รากฏอตัลักษณ์ยดึมัน่ต่อ

ความรัก จ�ำนวน 11 เรื่อง ได้แก่ ปิงฟ้าวิลันดา ดอกไม้เปลี่ยนสี Yes…รักนี้ใช่เลย สุดปลาย

สะพาน ดาวเที่ยงวันตะวันเที่ยงคืน ปิงฟ้าวิลันดา ก็เพราะหัวใจเราผูกกัน ใต้เงารัก สายลมกับ

ดวงดาว พระจนัทร์เป็นใจ คงเป็นเพราะเรารกักนั ไม่มสีกัวนัทีฉ่นัไม่รกัเธอและทางสายทีส่าม 

ส่วนนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามจากเว็บไซต์พบจ�ำนวน 8 เรื่อง ได้แก่ อาตี๋ของผม Love 

sick (ชุลมุนหนุ่มกางเกงน�้ำเงิน) รักโครตๆ โหดอย่างมึง รักเอย องศาร้อนซ่อนรัก เรื่องลับๆ

ในคืนร้อน Timelieและ เรื่องลับๆในคืนร้อน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

	 นวนิยายเรื่องเรื่องลับๆ ในคืนร้อนของ nuphong

	 ในนวนยิายเรือ่งเรือ่งลบัๆ ในคนืร้อน ตวัละครเอกชายคอือตยิะโดยตวัละครสะท้อน

ให้เห็นถึงอัตลักษณ์ การยึดม่ันต่อความรักของชายรักชายที่เคยมีความสัมพันธ์และมีคนรัก

เป็นเพศหญิงมาโดยตลอด แต่เม่ือได้มีความสัมพันธ์กับเพศเดียวกันจึงได้รู้หัวใจตัวเองว่า

ต้องการที่จะร่วมทางเดินชีวิตกับเพศเดียวกัน ดังตัวอย่าง

	 …ต้องขอบคุณคุณพิชญตม์ที่ท�ำให้เขามีวันนี้ วันที่รู้ว่ารัก รักตอนไหนไม่รู้ รู้แต่ว่า

เขาขาดอนิษฐ์ไม่ได้…เพศก�ำหนดหญิงชายแต่หัวใจไม่มีใครก�ำหนด นอกจากตัวของเราเอง 

ซื่อสัตย์กับความรู้สึกของตัวเองแล้วคุณจะพบความสุข… 

 (เรื่องลับๆ ในคืนร้อน สืบค้นจาก http://www.tunwalai.com/122210/)

	 อตัลกัษณ์การยดึมัน่ต่อความรกัระหว่างตวัละครชายทัง้สองตวัจากนวนยิายเรือ่งนี้

น้ันพบว่าเกดิจากรูใ้จตนเองว่ามคีวามรูส้กึพงึใจทีจ่ะรกักับเพศเดียวกนัมากกว่ารกักับเพศหญงิ

โดยก่อนหน้าทีท่ัง้สองจะมคีวามสมัพนัธ์ระหว่างกนัและกนัตวัละครคบหากบัเพศหญงิมาก่อน

แต่ไม่เคยคิดจริงจังและคิดจะมีพันธะสัญญาใดๆต่อกัน แต่เมื่อได้รู้ใจตนเองแล้วจึงตัดสินใจที่

จะท�ำให้ความรักครั้งนี้คงอยู่ยาวนานโดยการบอกให้คนในครอบครัวรับรู้ในความสัมพันธ์ ซึ่ง

ตัวละครเรื่องนี้สะท้อนให้เห็นถึงอัตลักษณ์การยึดม่ันต่อความรักของเพศท่ีสามหากไม่หวั่น

เกรงต่ออุปสรรคใดๆ ที่จะมาขวางกั้นความรักและพร้อมจะจับมือร่วมทางกันโดยใช้หัวใจ
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น�ำทางไปด้วยกัน ความรักท่ีเกิดขึ้นไม่ว่าจะเป็นเพศใดก็สามารถไปสู่จุดหมายปลายทางร่วม

กนัได้ ดงันัน้ค�ำว่าเพศทีส่ามจงึไม่มคีวามแตกต่างในเรือ่งความยาวนานของการครองคูเ่ฉกเช่น

หญิงชายทั่วไป

	 ตวัอย่างด้านลบ จากนวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่าม ในช่วงพ.ศ.2533 –2557พบ

อัตลักษณ์เพศที่สาม มองตนเองด้านลบ คืออัตลักษณ์ความผิดแผกจากเพศปกติในสังคมและ

มากรัก ดังต่อไปนี้

	 อัตลักษณ์ความผิดแผกจากคนทั่วไปในสังคม

	 นวนิยายสะท้อนสังคมเพศท่ีสามในช่วงเปิดเผยตนเอง ท่ีปรากฏอัตลักษณ์ความ

ผดิแผกจากคนในสงัคม จ�ำนวน 9 เรือ่ง ได้แก่ ซากดอกไม้ ด้ายสม่ีวง นางเอก สดุปลายสะพาน 

ดอกไม้เปลี่ยนสี ดาวเที่ยงวันตะวันเที่ยงคืน ห่วงจ�ำแลง สายลมกับดวงดาวและไม่มีสักวันที่

ฉันไม่รัก ส่วนนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามจากเว็บไซต์ไม่ปรากฏว่ามีอัตลักษณ์ความ

ผิดแผกจากคนปกติในสังคม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

	 นวนิยายเรื่องไม่มีสักวันที่ฉันไม่รักเธอของมน.มีนา.

	 อัตลักษณ์ความผิดแผกจากคนปกติในสังคม ที่อยู่ภายในจิตใจของปันนาตัวละคร

เอก ฝ่ายหญิงจากนวนยิายเรือ่งไม่มสัีกวนัทีฉ่นัไม่รกัเธอนัน้ พบว่ากรอบทางสงัคมมส่ีวนส�ำคญั

ที่ท�ำให้ปันนาเกิดความรู้สึกเช่นนี้ ดังตัวอย่าง 

	 …ปันนารู้…ท�ำไมเธอจะไม่รู้ว่าสิ่งท่ีเธอเลือกน้ันต้องจ่ายในราคาที่แพงมากกว่าคน

อื่น ทั้งยังต้องใช้หัวใจที่เข้มแข็งอีกด้วย นึกถึงสายตาอยากรู้อยากเห็นของคนที่มองดูเธอกับ

อนินตอนพาหนูนวลไปเท่ียวสวนสัตว์แค่น้ันเธอก็รู้แล้วว่ามันไม่ง่ายเลย ขณะชีวิตคู่กับดนย์

ท�ำให้เธอสะดวกสบายแทบทกุเรือ่งมแีต่สายตาชืน่ชมยนิดเีวลาเธอกับดนย์พาลกูไปเทีย่วต่าง

กนัลบิลบักบัสายตาหลายคูท่ีเ่ธอเห็นเมือ่บ่ายทีผ่่านมาและปันนากย็อมรบัว่าเธอไหวสะเทอืน

ไปกับมันไม่น้อย…

(ไม่มีสักวันที่ฉันไม่รักเธอ, 2553 : 120)

	 ในการด�ำเนินชีวิตนั้น คนในสังคมรอบข้างนับว่าเป็นปัจจัยส่วนหนึ่งที่คนที่เป็นเพศ

ที่สามต้องสามารถยอมรับในท่าทีและการแสดงออกของคนเหล่านั้นทั้งในทัศนคติด้านบวก

และด้านลบ ให้ได้ในส่วนของปันนาเคยด�ำเนนิชวีติคูก่บัเพศชายยิง่มีข้อเปรยีบเทยีบถงึสายตา

และท่าทีที่คนอื่นๆมีต่อเธอ การด�ำเนินชีวิตคู่ตามวิถีของคนปกติที่อยู่ในสังคมรวมถึง การมี

ครอบครัวที่มีความสุขย่อมเป็นท่ีช่ืนชมยินดีต่อผู้พบเห็นแต่เม่ือมีสิ่งใดสิ่งหนึ่งผิดปกติไปจาก

ทีค่วรจะเป็นคนในสงัคมส่วนหนึง่กอ็าจจะตัง้ข้อสงัเกตและยงัไม่สามารถเปิดใจยอมรบัต่อการ

เปลี่ยนแปลงนั้นได้ในทันที ดังตัวอย่างที่ปรากฏ ต่อไปนี้
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	 …จากสายตาที่เธอมองอนินและท่าทีที่อนินสัมผัสเธอมีความอ่อนหวานอ่อนโยน

อบอวลอยู่ในบรรยากาศตรงนี้และมันก็ตามมาด้วยแววตาแปลกๆไม่เข้าใจปนเปกับความ

เสยีดายผู้ชาย ที่มองเธออย่างเสียดาย ผูห้ญิงอุ้มลกูที่มองเธอยังไม่เข้าใจเมื่อเห็นหนูนวลเกาะ

แจกับอนิน…

(ไม่มีสักวันที่ฉันไม่รักเธอ, 2553 : 146-147)

	 จากตวัอย่างพบว่าคนในสงัคมเมือ่พบเหน็ปันนาและอนนิโดยทีม่บีตุรของปันนาอยู่

ด้วยนั้นนับว่ากลายเป็น ข้อกังขาที่อาจมีค�ำถามขึ้นมาภายในใจถึงความสัมพันธ์ระหว่างอนิน

และปันนาว่าเป็นอะไรกันแสดงให้เห็นได้ชัดเจนว่าท้ังจากข้อเปรียบเทียบระหว่างที่ปันนาไป

กับเพศชายกับปันนาไปกับเพศหญิงที่มีลักษณะเป็นทอมดังที่ปันนาได้กล่าวไว้ ผู้คนในสังคม

ต่างใช้สายตาและมีท่าทีในการมองที่ต่างกันสะท้อนให้เห็นได้ว่าอัตลักษณ์ของเพศที่สามถือ

เป็นความผิดแผกจาก คนปกติในสังคมในสายตาของคนในสังคมที่มองเข้ามา พื้นที่ของเพศที่

สามทีม่อียูใ่นสงัคมหากเหน็ได้อย่างชดัเจนว่าคนคนนัน้มีบคุลิกลักษณะทีแ่ตกต่างไปจากหญงิ

ชายคนในสังคมก็คงไม่สามารถให้พื้นที่ของคนกลุ่มนี้ได้เท่าเทียมกับเพศปกติ 

	 อัตลักษณ์ความมากรัก

	 นวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามในช่วงเปิดเผยตนเอง ทีป่รากฏอตัลกัษณ์ความมาก

รัก จ�ำนวน 7 เรื่อง ได้แก่ ซากดอกไม้ ด้ายสีม่วง นางเอก Yes…รักนี้ใช่เลย บ่ายวันหนึ่งใน

เดอืนมนีา. พระจนัทร์เป็นใจ และห่วงจ�ำแลง ส่วนนวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามจากเวบ็ไซต์

พบจ�ำนวน 4 เรื่อง ได้แก่ อาตี๋ของผม Love sick (ชุลมุนหนุ่มกางเกงน�้ำเงิน) One Night 

sandและBustop

	 นวนิยายเรื่องซากดอกไม้ของวีรวัฒน์ กนกนุเคราะห์

	 อตัลกัษณ์ความมากรกัของเพศทีส่ามทีพ่บในนวนยิายเรือ่งซากดอกไม้ โดยสะท้อน

ผ่านตัวละครชาติชาครีต์ ตัวละครเอกฝ่ายชาย พบดังตัวอย่างต่อไปนี้	

	 …ลึกๆ แล้ว ผมชอบลองดีกับผู้ชายที่หล่อ ส�ำอาง คิดว่าตัวเองสวยเต็มประดายิ่งมี

ลูกมีเมียหรือ มีคนรัก.. ผมยิ่งชอบเข้าไปใหญ่ นี่คือ‘เกมท้าทาย’ ที่ผมจะเอาตัวเข้าแลก เดิม

พันกับนังชะนีรุ้งตะวันด้วยชีวิต

(ซากดอกไม้, 2540 : 40)

	 วถิชีวิีตของชาตชิาครต์ีเป็นภาพสะท้อนให้เหน็ถงึอตัลักษณ์ของเพศทีส่ามทีเ่ป็นเกย์

แม้ชาตชิาครต์ีจะแต่งงานมคีรอบครวัแล้วแต่กไ็ม่สามารถท�ำให้ชาตชิาครต์ีเปลีย่นแปลงจติใจ

ของตนเองได้ ความมากรักของชาติชาครีต์สร้างความปวดร้าวใจโดยตรงให้แก่หญิงที่เป็น

ภรรยาของตนเองส่งผลกระทบต่อครอบครวัลกูของเขากลายเป็นเดก็มปัีญหา ขาดความอบอุน่ 
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และผู้เป็นภรรยาได้ทุกข์อย่างสาหัสนั้นเป็น ปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในสังคมเพศที่สาม แต่หาก

มองกลบักนัประการหนึง่ทีส่ะท้อนให้เหน็ถงึความจ�ำเป็นในการแต่งงานและแสวงหาความรกั

ไม่สิ้นสุดก็คือความคาดหวังของสังคมตามมาตรฐานรักต่างเพศที่บังคับกดดันให้ชาติชาครีต์

ต้องมีวิถีชีวิตดังเพศชายทั่วไปจึงเป็นบ่อเกิดของปัญหาทั้งหมด 

	 ประเดน็ส�ำคญัทีแ่สดงให้เหน็ถงึอตัลกัษณ์ความมากรกัของชาตชิาครต์ีจากนวนยิาย

เรือ่งนีค้อืเพศทีส่ามได้ สร้างพืน้ทีข่องตนเองอยูใ่นสงัคมมากยิง่ขึน้ คนในสังคมเปิดโอกาสและ

ให้พืน้ทีย่นืในสงัคมแก่เพศทีส่ามมากกว่าในอดตี ซึง่แม้แต่เพศชายปกตกิส็ามารถทีจ่ะเปลีย่น

ใจจากเพศหญิงมารักและมีความสัมพันธ์กับเพศที่สามได้โดยไม่ปิดบังซ่อนเร้น ส่ิงน้ีจึงท�ำให้

เห็นถึงการเปล่ียนแปลงไปของคนในสังคมต่อการยอมรับความหลากหลายทางเพศเพิ่มมาก

ขึ้น นอกจากนี้ ตัวละครชาติชาครีต์ยังสามารถมีความสัมพันธ์กับเพศชายอย่างไม่ซ�้ำหน้า ซึ่ง

เป็นการตีตราความมากรักของเพศที่สาม จากนวนิยายเรื่องนี้ได้อย่างชัดเจนโดยชาติชาครีต์

ใช้อตัลกัษณ์ความมากรกัเพือ่แย่งชงิพ้ืนทีม่าจากเพศหญงิได้เป็นผลส�ำเรจ็โดยการยดึครองคน

รกัของเพศหญงิมาเป็นของตนเอง อกีทัง้จากนวนยิายเรือ่งนีท้�ำให้เหน็ถงึอตัลกัษณ์ความมาก

รักของเพศที่สามที่เป็นเกย์ท่ีเปลี่ยนคู่นอนไม่ซ�้ำหน้าชาติชาครีต์ตีค่าความสัมพันธ์ของคน

ที่นอนด้วยเป็นเพียงความสัมพันธ์แบบไม่คิดที่จะผูกพันหรือมีใจให้ใครอย่างแท้จริงจึงท�ำให้

ท้ายที่สุดชาติชาครีต์ไม่สามารถพบกับความรักที่แท้จริงได้ 

	 คนอ่ืนมองเพศท่ีสามส�ำหรับอัตลักษณ์ทางเพศท่ีเพศที่คนอื่นมองเพศที่สาม แบ่ง

ได้ 2 ประเด็น คือ อัตลักษณ์ ที่เพศที่สามมองตนเองด้านบวกและอัตลักษณ์ที่เพศที่สามมอง

ตนเองด้านลบ ดังนี้

	 ตัวอย่างด้านบวก จากนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามในช่วงเปิดเผยตนเอง พ.ศ.

2533-2557 พบอัตลักษณ์ มีศักยภาพโดดเด่นกว่าเพศปกติในด้านการท�ำงานและเป็นคน

ทั่วไปในสังคม ดังต่อไปนี้

	 อัตลักษณ์ศักยภาพโดดเด่นกว่าเพศทั่วไปในด้านการท�ำงาน

	 นวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามในช่วงเปิดเผยตนเอง ทีป่รากฎอตัลักษณ์ศักยภาพ

โดดเด่นกว่าเพศทั่วไป ในด้านการท�ำงาน จ�ำนวน 11 เรื่อง ได้แก่ ซากดอกไม้ ด้ายสีม่วง 

นางเอก สุดปลายสะพาน บ่ายวันหนึ่งในเดือนมีนา. ดาวเที่ยงวันตะวันเที่ยงคืน ก็เพราะหัวใจ

เราผูกกัน สายลมกับดวงดาว ใต้เงารัก คงเป็นเพราะเรารักกันและห่วงจ�ำแลง ส่วนนวนิยาย

สะท้อนสังคมเพศที่สามจากเว็บไซต์ส่วนใหญ่เป็นเรื่องราวของชีวิตนักเรียนมัธยมศึกษาจึงไม่

ปรากฎศักยภาพ ที่โดดเด่นกว่าเพศปกติในการท�ำงาน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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ห่วงจ�ำแลงของวีรวัฒน์ กนกนุเคราะห์

	 …งานหลักของผมคือ เป็นอาจารย์และนักวิจัยในคณะทันตแพทย์ศาสตร์ของ

มหาวิทยาลัยรัฐชื่อดังแห่งหนึ่ง…งานรองของผมคือ รับรักษาคนไข้ที่รอคิวโรงพยาบาลไม่ไหว

ผมช�ำนาญเป็นพิเศษใน “การรักษารากฟัน”ผมไม่มีคลินิกเป็นของตัวเองหรอกครับ อาศัย

เครื่องมือเครื่องไม้ในคลินิกของรุ่นพี่ที่สนิทสนมกันดี… 

(ห่วงจ�ำแลง, 2551 : 90)

	 จากตัวอย่างพบว่าศักยภาพความโดดเด่นในการประกอบอาชีพของเขตพิภพน้ันมี

ความสามารถอนัหลากหลาย นอกจากมงีานประจ�ำเป็นอาจารย์ นกัวจิยั และทนัตแพทย์แล้ว

จากนวนยิายยงัพบว่าตวัละครยงัมคีวามสามารถโดดเด่นในด้านการเขยีนหนงัสอืหลายหลาก

แนวอีกด้วย โดยเขตพิภพมีความสามารถหลายด้านที่คนปกติทั่วไปก็อาจไม่สามารถ มีได้ทั้ง

อาชพีทนัตะแพทย์ อาจารย์นกัวจิยัและนกัเขยีน ซึง่นบัว่าเขตพภิพได้สร้างความเป็นมอือาชพี

ในหลายๆศาสตร์ให้แก่ตนเองได้เป็นท่ีช่ืนชอบและยอมรับ โดยพรสรรค์ส่วนตัวที่มีติดตัวมา

แต่ก�ำเนดิตลอดจนการฝึกฝนทกัษะเพือ่สร้างคณุค่าให้แก่ตนเอง พืน้ทีท่างสงัคมของเขตพิภพ

นัน้ได้สร้างอตัลกัษณ์ให้แก่ตนเองเพือ่ให้หลกีพ้นจากการเป็นคนชายขอบส่งผลให้ตนเองและ

กลุม่คนเพศเดยีวกันสามารถแทรกซมึเข้าสูอ่าชพีในหลายๆอาชพีของคนทัว่ไปได้ซึง่เขตพภิพ

ก็สามารถกระท�ำได้อย่างดีเยี่ยม จึงนับได้ว่าเขตพิภพสามารถประกอบสร้างความหมายของ

ตนเองเพื่อให้บุคคลอื่นหยิบยื่นโอกาสให้มากยิ่งขึ้นส่งผลให้เพศท่ีสามได้รับการยอมรับอย่าง

สูงขึ้นจากคนในสังคม

	 อัตลักษณ์เป็นคนทั่วไปในสังคม

	 นวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามในช่วงเปิดเผยตนเอง ที่ปรากฏอัตลักษณ์เป็นคน

ทั่วไปในสังคมจ�ำนวน 8 เร่ือง ได้แก่ Yes…รักน้ีใช่เลย บ่ายวันหนึ่งในเดือนมีนา. สุดปลาย

สะพาน ใต้เงารัก ก็เพราะหัวใจเราผูกกัน พระจันทร์เป็นใจ คงเป็นเพราะเรารักกันและไม่มี

สักวันที่ฉันไม่รักเธอ ดังตัวอย่าง 

	 นวนิยายเรื่องคงเป็นเพราะเรารักกันของนิตา

	 อัตลักษณ์ความเป็นคนทั่วไปในสังคมของทั้งนิภาและวันสุขตัวละครเอกของเรื่อง

นั้นได้รับการสะท้อนออกมาผ่านตัวอย่างในนวนิยายดังนี้

	 …เมื่อประตูลิฟต์เปิดออก ผู้คนหลากหลายที่ร่วมเดินทางมาด้วยต่างแยกย้าย

กระจดักระจายแตกต่าง ด้วยจุดหมายทีแ่ต่ละคนม ีวนัสขุกับนภิากเ็ช่นกนั ทัง้คู่ก้าวเดนิไปพร้อม

กนั เพ่ือจดุหมายเดยีวกนั ด้วยความรู้สกึเป็นของกนัและกัน นภิาจบัมอืวนัสขุเอาไว้แทนค�ำมัน่

สญัญาได้ดกีว่าค�ำพูดใดๆ ไม่ว่าจะเกดิอะไรขึน้ เธอยนิดแีละเตม็ใจทีจ่ะ ก้าวไปกบัคนคนน้ี…

(คงเป็นเพราะเรารักกัน, 2557 :131)
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	 จากตัวอย่างที่พบสะท้อนวิถีชีวิตของคนในสังคมของผู้คนที่ต่างก็ไม่ได้สนใจซึ่งกัน

และกนัเพราะต่างกม็วีถิชีวีติเป็นของตนเอง ทุกชวีติต่างกม็ภีาระหน้าทีแ่ละวถิชีวีติทีแ่ตกต่าง

กันไปคงไม่มีใครสามารถมาใส่ใจในเรื่องราวของคนอื่นได้ตลอดเวลา ทั้งนี้การเป็นเพศที่สาม

หญิงรกัหญงิของคนสองคนนัน้เป็นความรกัทีก่่อเกดิขึน้ภายในจติใจไม่ได้เป็นการเบยีดบงัพืน้ที่

ทางสังคมของคนอื่นในสังคม อีกท้ังไม่ได้สร้างภาระหรือปัญหาทางสังคมให้แก่ใคร ทั้งนิภา

และวันสุขจึงไม่ได้ ถูกคนในสังคมตีตราว่ามีความแปลกแยกจากเพศปกติ 

	 อาจกล่าวได้ว่าพัฒนาการของนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามในเรื่องนี้นั้นคนใน

สังคมสามารถมองความสัมพันธ์ระหว่างเพศเดียวกันเป็นการท�ำความเข้าใจเร่ืองความหลาก

หลายทางเพศคือการท�ำความเข้าใจบริบทของความสัมพันธ์ที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา

โดยสามารถตคีวามได้สองแง่มมุคอืมองว่าผูห้ญงิสองคนจับมอืกนัอาจจะมองว่าเป็นเรือ่งปกติ

ในสังคมที่เพศหญิงพึงกระท�ำกันในฐานะเพื่อน พี่หรือน้องก็ได้อาจจะไม่ใช่ในฐานะคนรัก

เท่านั้นหรืออีกแง่มุมหนึ่งอาจจะมองว่าการที่เพศหญิงจะแสดงความรักต่อกันด้วยการจับมือ

ในทีส่าธารณะดงัเช่นชายหญงิพงึกระท�ำ กไ็ม่ได้ถอืว่าเป็นสิง่ทีผิ่ดหรอืคนในสังคมทีพ่บเหน็จะ

รับไม่ได้ พฤติกรรมของเพศที่สามที่ปรากฏอยู่ในสังคมจึงไม่ได้มี ความแตกต่างจากชายหญิง

ทั่วไปและถือว่าหากคนในสังคมเปิดใจมองเพศที่สามเป็นคนปกติเฉกเช่นคนทั่วไปในสังคม 

อคติ ทัศนคติและการเปิดพื้นที่ให้แก่เพศที่สามได้ยืนอยู่ในสังคมก็จะไม่ถูกปิดกั้นตามไปด้วย

ทั้งนี้การเป็นเพศที่สามไม่ได้ท�ำให้ความอ่อนด้อยในความเป็นมนุษย์ลดน้อยลงไป แต่อยู่ที่ว่า

เพศที่สามจะวางตัวอย่างไรเพื่อให้สามารถกลมกลืนกับคนในสังคมได้มากที่สุดและเมื่อเกิด

ความกลมกลนืแล้วคนในสงัคมก็ค่อยๆเปิดใจยอมรบัในตวัตนของเพศทีส่ามได้มากขึน้เรือ่ยๆ

ดังเช่นตัวละครในเรื่องที่ได้รับการยอมรับจากคนในสังคม

	 ตวัอย่างด้านลบ จากนวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามในช่วงเริม่ต้นเปิดเผยตนเอง 

พ.ศ.2533-2557 พบครอบครัวไม่ยอมรับในตัวตนของเพศที่สาม ผิดแผกแปลกแยกจากคน

ทั่วไปในสังคมและสังคมตีตราเพศที่สามเป็นสาเหตุแพร่เอดส์ ดังต่อไปนี้

	 อัตลักษณ์สังคมตีตราเพศที่สามเป็นสาเหตุแพร่เชื้อเอดส์

	 นวนิยายสะท้อนสังคมเพศท่ีสามในช่วงเปิดเผยตนเองที่ปรากฏอัตลักษณ์สังคมตี

ตราเพศที่สามเป็นสาเหตุ แพร่เชื้อเอดส์ จ�ำนวน 3 เรื่อง ได้แก่ ซากดอกไม้ ดาวเที่ยงวันตะวัน

เทีย่งคนืและห่วงจ�ำแลง ส่วนนวนยิายสะท้อนสงัคม เพศทีส่ามจากเวบ็ไซต์ไม่ปรากฏอตัลักษณ์

สังคมตีตราเพศที่สามเป็นสาเหตุแพร่เชื้อเอดส์ ดังตัวอย่าง

	 นวนิยายเรื่องดาวเที่ยงวันตะวันเที่ยงคืนของตรีนุชา

	 อัตลักษณ์ที่สังคมตีตราเพศท่ีสามเป็นสาเหตุแพร่เชื้อเอดส์ของปวีณตัวละครเอก

ชาย พบได้ดังนี้ 
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	 …ว่าแต่พ่ีเองเถอะระวงัตวัเองบ้างหรอืเปล่าอย่าให้ตวัเองเป็นโรคเสียเองล่ะเพราะแค่

จะมใีครรู้ว่าผมมพ่ีีชายเป็นเกย์ท้ังรงัเกยีจพีม่ากกว่านีน้กัยงัไงกเ็ห็นแก่หน้าพ่อบ้างอย่าใพ่อเค้า

ต้องอายไปมากกว่านีเ้ลยท่ีมลีกูชายเป็นพวกวิปรติผดิเพศแถมยงัส�ำส่อนเสยีจนเป็นเอดส์อกี...		

(ดาวเที่ยงวันตะวันเที่ยงคืน, 2550 : 75)

	 จากตวัอย่างท�ำให้เหน็ถงึภาพสะท้อนของครอบครวัทีม่องตวัละครปวณีซึง่เป็นเพศ

ที่สามด้วยอคติ ตีกรอบของค�ำว่าโรคเอดส์ว่ามีที่มาจากเพศที่สาม นอกจากนี้คนในสังคมก็ยัง

มีทัศนคติต่อตัวละครไม่ต่างจากที่คนในครอบครัวมองตัวละครปวีณ ดังนี้

	 …แต่คนจ�ำพวกคณุกลบัมาท�ำให้ธรรมชาตมินัผดิปกตผิดิทีผ่ดิทางไปเสยีหมดแล้วก็

ไม่ใช่เพราะคนอย่างพวกคณุหรอกหรอืถงึท�ำให้โรคเอดส์มนัระบาดเมอืง...ไม่ใช่พวกคณุหรอก

หรือที่ขยันสร้างข่าวหน้าหนึ่งให้ใครๆ เขาดูแคลนกันมากขึ้น 

(ดาวเที่ยงวันตะวันเที่ยงคืน, 2550 : 111-112)

	 จากตวัอย่างพบว่าคนในครอบครวัและคนในสงัคมของตวัละครเข้าใจความคดิเกีย่ว

กับโรคเอดส์แบบผิดๆ ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากข่าวท่ีพบสาเหตุของการที่โรคเอดส์เข้ามาใน

ประเทศไทยครั้งแรกมาจากคนที่เป็นเพศที่สาม ดังปรากฏในข่าวว่า “ผู้ป่วยเอดส์รายแรกใน

ประเทศไทยนั้น เป็นชายอายุ 28 ปี เดินทางไปศึกษาต่อที่สหรัฐอเมริกาและมีพฤติกรรมรัก

ร่วมเพศ เริ่มมีอาการในพ.ศ.2526 แพทย์ลงความเห็นว่าเป็นโรคเอดส์ จึงกลับมารักษาตัวที่

ประเทศไทยและเสียชีวิตในเวลาต่อมา” (นิตยสารหมอชาวบ้าน, 2548 : 20) จึงสอดคล้อง

กับความคิดเห็นของคนในสังคมท่ียังยึดติดกับกรอบเดิมๆ ทางสังคมและเหมารวมว่าเพศที่

สามทุกคนต้องเป็นพาหะของการแพรเ่ชื้อเอดส์ส่งผลให้เกิดผลความไมเ่ปน็ธรรมกบัตวัละคร

เพศที่สามมีซึ่งที่จริงแล้วตัวละครในนวนิยายเป็นบุคคลท่ีมีความสามารถและเป็นคนที่ดีคน

หนึง่ในสงัคมแต่ได้รบั การตตีราจากคนในสงัคมด้วยอคตทิ�ำให้ขาดโอกาสในการท�ำประโยชน์

ให้แก่หน่วยงานและสังคม

สรุปและอภิปรายผล

	 จากการศึกษาอัตลักษณ์ทางเพศในนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สาม พ.ศ.2516-

2557 พบอัตลักษณ์ทางเพศแบ่งเป็น 2 กลุ่มได้แก่ เพศที่สามมองตนเองและคนอื่นมองเพศ

ที่สาม โดยมีทั้งด้านบวกและด้านลบเพศที่สามมองตนเอง ด้านบวก ได้แก่ ภูมิใจในเพศของ

ตนเองและยึดมั่นต่อความรัก ด้านลบได้แก่ ความผิดแผกจากเพศปกติในสังคมและ มากรัก 

คนอื่นมองเพศที่สาม ด้านบวก ได้แก่ มีศักยภาพโดดเด่นกว่าเพศปกติในการท�ำงาน ด้านลบ

ได้แก่ การปิดกั้นทางครอบครัวต่อการไม่ยอมรับในพฤติกรรมทางเพศของลูก และความผิด

ปกติจากคนในสังคม ดังต่อไปนี้
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	 อัตลักษณ์ทางเพศในนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สาม พ.ศ.2516-2557 พบว่าทั้ง 

2ช่วง มีอัตลักษณ์ทางเพศของตัวละครเพศที่สามที่สะท้อนออกมาแตกต่างกัน ดังนี้ ส�ำหรับ

อตัลษัณ์ทางเพศทีเ่พศทีส่ามมองตนเองด้านบวกพบว่าในช่วงเปิดเผยตนเอง พ.ศ.2533-2557 

ทั้งจากรูปเล่มและจากเว็บไซต์พบว่าจ�ำนวนนวนิยายอัตลักษณ์ความภาคภูมิใจต่อเพศของ

ตนเองมีมากกว่าในช่วงเริม่ตน้เปิดเผยตนเอง พ.ศ.2516-2532 แสดงใหเ้หน็ว่าตวัละครเพศที่

สามเริ่มกล้าที่จะเปิดเผยตนเองเน่ืองจากสังคมให้การยอมรับมากยิ่งขึ้นเพศที่สามจึงรู้สึกว่า

ตนเองไม่ได้ถูกปิดกั้นทางเพศจึงเกิดความภาคภูมิใจ ต่อเพศของตนเองตามไปด้วย ส่วนอัต

ลักษณ์ที่เพศที่สามมองตนเองในด้านลบน้ันพบว่าพัฒนาการของนวนิยายช่วงเริ่มต้นเปิดเผย

ตนเอง พ.ศ.2516-2532 นั้นเพศที่สามมองตนเองว่าผิดแผกจากคนทั่วไปในสังคมท้ังนี้อาจ

เป็นเพราะเพศปกตมิกัจะมองเพศทีส่ามว่าแตกต่างจากเพศของตนมกัแสดงท่าทต่ีอเพศทีส่าม

ไปในทางลบมากกว่าทางบวก เพศทีส่ามจงึเกดิความน้อยเนือ้ต�ำ่ใจมองว่าตนเองผดิแผกแปลก

แยกกว่าคนอื่นๆในสังคม แต่ในช่วงเปิดเผยตนเอง พ.ศ.2533-2557 นั้นพบว่าเพศที่สามรู้สึก

ว่าตนเองผดิแผกจากคนทัว่ไปน้อยลง เริม่มพีืน้ทีใ่นการแสดงออกทางสงัคมเพิม่มากขึน้ตนเอง

จงึไม่รูส้กึถงึความแตกต่างทางเพศมากเฉกเช่นในช่วงแรก โดยสามารถยนืยนัได้จากนวนยิาย

สะท้อนสงัคมเพศทีส่ามทีพ่บในช่วงนีน้วนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามแบบรปูเล่มจะแสดงถงึ

อตัลกัษณ์ทีเ่พศทีส่ามมองว่าตนเองผดิแผกจากคนเพศปกตน้ิอยลง นอกจากนีน้วนยิายสะท้อน

สงัคมเพศทีส่ามจากเวบ็ไซต์ไม่ปรากฏว่าตวัละครเรือ่งใดจะมองว่าตนเองผดิแผกไปจากคนใน

สังคมอีกทั้งนวนิยายจากเว็บไซต์ได้ใช้เทคโนโลยีมาสะท้อนให้เห็นถึงการแสดงออกทางพื้นที่

ของเพศที่สามว่าเป็นเพศหน่ึงท่ีมีความปกติผ่านความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจระหว่างเทคโนโลยี

กับการใช้มิติทางภาษาในการถ่ายทอดเรื่องราวของเพศที่สามได้รับการยอมรับมากยิ่งขึ้น

	 ส่วนในอตัลกัษณ์ทีค่นอืน่มองเพศทีส่ามในด้านบวกนัน้พบว่านวนยิายสะท้อนสงัคม

เพศทีส่ามในช่วงเปิดเผยตนเอง พ.ศ.2533-2557 ตวัละครเพศท่ีสามถกูมองว่าเป็นคนปกตใิน

สงัคมและไม่มสีิง่ใดทีจ่ะแตกต่างไปจากเพศปกตโิดยพบได้ทัง้จากนวนยิายสะท้อนสงัคมเพศที่

สามจากรปูเล่มและจากเว็บไซต์ซ่ึงแตกต่างจากในช่วงเริม่ต้นเปิดเผยตนเอง พ.ศ.2516-2532 ท่ี

ตวัละครจากนวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามทีป่รากฏในช่วงนัน้ไม่มเีรือ่งใดเลยทีค่นในสงัคมจะ

มองว่าเป็นคนทัว่ไปจากความแตกต่างของพฒันาการทัง้สองช่วงนีส้ะท้อนให้เหน็ว่าสังคมการ

กีดกันและการแบ่งแยกเพศ ส่งผลให้กลุ่มคนที่เป็นเพศที่สาม ได้แก่ เกย์ กะเทย เลสเบี้ยน                

ทอมดี ้กลายเป็นคนชายขอบซึง่ท�ำให้เกดิความไม่เท่าเทยีมกนัสังคม

	 นอกจากนี้อัตลักษณ์มีศักยภาพโดดเด่นกว่าเพศทั่วไปในการท�ำงานพบว่านวนิยาย

สะท้อนสงัคมเพศทีส่ามทัง้สองช่วงมคีวามแตกต่างกนัเป็นอย่างมากโดยในช่วงเริม่ต้นเปิดเผย

ตนเองศกัยภาพท่ีเพศทีส่ามแสดงออกมกัจะเป็นด้านงานประดิดประดอย งานฝีมอืและงานด้าน
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ความสวยความงามซึง่กส็ามารถสร้างการยอมรับในฝีมอืให้เป็นทีป่ระจกัษ์แก่ เพศปกต ิ แต่ใน

ช่วงเปิดเผยตนเองนัน้ความหลากหลายอาชพีเริม่เปลีย่นไปมทีัง้อาชพีแพทย์ ทนัตแพทย์ เภสัชกร 

นักธรุกจิ ศลิปิน คร ูอาจารย์ เป็นต้น ซ่ึงสะท้อนให้เหน็ว่าเพศทีส่ามสามารถช่วงชงิพืน้ทีใ่นการ

แสดงออกซึง่ศกัยภาพในการประกอบอาชพีมาจากเพศทัว่ไปได้มากยิง่ขึน้ สามารถสร้างปมด้อย

ทีอ่ยูภ่ายในจติใจของตนเองออกมาเป็นปมเด่น เพ่ือสร้างอตัลกัษณ์ในพ้ืนทีท่างเพศให้แก่ตนเอง

และเพศของตน อกีทัง้จากอตัลกัษณ์ในด้านนีย้งัสะท้อนให้เหน็อกีว่าความแตกต่างทางชนช้ัน

ทางสงัคมหากเป็นเพศทีส่ามทีมี่ฐานะทางสงัคมอยูใ่นชนชัน้สูงและชนช้ันกลางจะมโีอกาสได้รบั

การยอมรบัจากทางสงัคมได้มากกว่าเพศทีส่ามทีม่ฐีานะทางสังคมในระดบัชนช้ันล่าง จงึท�ำให้

เหน็มุมมองอกีประการหนึง่ของการแบ่งชนช้ันทางสงัคมทีย่งัมอียู่ในสงัคมไทย

	 ส�ำหรับอัตลักษณ์ด้านลบท่ีคนอื่นมองเพศท่ีสามที่ในด้านการปิดกั้นทางครอบครัว

ต่อการไม่ยอมรับในพฤติกรรมทางเพศของลูก ปรากฏอยู่ในนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สาม

ทั้งสองช่วง โดยปัจจัยทางครอบครัวจากนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามทั้งสองช่วงมีผลต่อ

สภาพจิตใจของตวัละครเป็นอย่างยิง่ ตวัละครเพศทีส่ามต้องฝ่าฟันกบัความรูส้กึขดัแย้งภายใน

จิตใจของตนเองกับการต้องท�ำตามความปรารถนาของครอบครัว อีกทั้งความไม่เข้าใจและ

กดีกันจากครอบครวัส่งผลต่อสภาวะทางจติใจของตวัละครเป็นอย่างยิง่ท�ำให้เกดิความอดึอดั

ใจ ไม่สบายใจและรู้สกึไม่เป็นสขุในการด�ำเนนิชวีติ อย่างไรกต็ามแม้ตวัละครเพศท่ีสามจะต้อง

เผชญิกบัการความไม่เข้าใจของครอบครวัมากสกัเพยีงใดแต่ตวัละครจาก นวนยิายของทัง้สอง

ช่วงเกือบทกุตวัก็เลอืกทีจ่ะท�ำตามความปรารถนามชีีวติเป็นของตนเองเพือ่ให้ได้พบกบัความ

สขุในแบบทีต่นเองได้เลอืกแม้ความสขุนัน้จะยัง่ยนืหรอืไม่ก็ตาม มเีพยีงนวนยิายสะท้อนสังคม

เพศที่สามเรื่องรูปทอง จากนวนิยายสะท้อนสังคมช่วงเริ่มต้นเปิดเผยตนเองเรื่องเดียวเท่านั้น

ทีเ่ลอืกจะเปลีย่นตนเองตามความปรารถนาของครอบครวั ประการส�ำคญัของสิง่ทีส่ะท้อนให้

เห็นจากอัตลักษณ์ที่ครอบครัวไม่ยอมรับในตัวตนของเพศที่สามนั้นคือ การตีตราปิดกั้นพื้นที่

ทางสงัคมและพืน้ทีท่างเพศของเพศทีส่ามและเป็นเพียงกลุม่คนกลุ่มหนึง่ทีอ่ยู่ในซอกหลีบหนึง่

ในสงัคมอยูเ่รือ่ยไปเพยีงคนในสงัคมและครอบครวัมคีวามเข้าใจในกนัและกนั การเกดิมาเป็น

อะไรก็คงไม่ส�ำคัญเท่ากับ การเป็นคนดีของครอบครัวและของสังคม ถ้าทุกคนไม่เบียดเบียน

ซึ่งกันและ เห็นอกเห็นใจกัน แบ่งบันให้กัน น่าจะเป็นสิ่งที่ดีที่สุดไม่ว่าจะเป็นเพศใดก็ตามซึ่ง

เพศสภาพเป็นสิ่งที่ติดตัวมาตั้งแต่ก�ำเนิด ความรู้สึกที่อยู่เบื้องลึกภายในจิตใจก็เช่นกันเป็นสิ่ง

ทีค่่อยๆ ฝังรากมาตัง้แต่วยัเยาว์และยากทีจ่ะเปลีย่นแปลง ดงันัน้หากจติใจทีฝื่นหรือถกูบงัคบั

ให้ต้องฝืนท�ำในสิ่งที่ ไม่ใช่ความปรารถนาของตนเองก็คงไม่สามารถกระท�ำได้นานและพบคง

ไม่อาจพบกับความสุขที่แท้จริงได้เช่นกัน

	 อกีอตัลกัษณ์หนึง่ทีป่รากฏอยูใ่นนวนยิายสะท้อนสงัคมเพศทีส่ามช่วงเปิดเผยตนเอง 
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พ.ศ.2532-2557 กค็อื การทีส่งัคมตตีราเพศทีส่ามเป็นสาเหตแุพร่เชือ้เอดส์เป็นสะท้อนให้เหน็

ว่าคนในสังคมตีตราอัตลักษณ์ความส�ำส่อน ทั้งการหาคู่นอน และเพศวิถีที่ลื่นไหลของเพศที่

สามไปในด้านลบทั้งๆ ที่พฤติกรรมดังกล่าวทั้งเพศหญิงและเพศชายก็กระท�ำไม่ต่างจากเพศ

ที่สาม แต่วาทกรรมความส�ำส่อน ทางเพศกลับตีตราว่าเพศที่สามเป็นสาเหตุแพร่เช่ือเอดส์

เพียงฝ่ายเดียวจึงท�ำให้เห็นถึงการตัดสินเพศที่สามด้วยความอคติที่ยังคงมีอยู่ในสังคม

	 จากพัฒนาการอัตลักษณ์ทางเพศในนวนิยายสะท้อนสังคมเพศที่สามพ.ศ.2516-

2557 พบว่ากลุม่คนเพศทีส่ามทีเ่พิม่จ�ำนวนมากขึน้อย่างรวดเรว็นอกจากนีพ้ืน้ทีท่างสงัคมยงั

แสดงให้เห็นอัตลักษณ์ความมีตัวตนของเพศที่สามที่ได้สร้างรูปแบบกิจกรรมทางสังคมโดย

ผ่านวาทกรรมต่างๆในสงัคมไทยให้เกดิการยอมรบัมากขึน้ การน�ำเสนออตัลกัษณ์ทางเพศของ

เพศที่สามในแง่มุมต่างๆ ท่ีหลากหลายเปรียบดังภาพฉายชีวิตของเพศที่สามได้อย่างชัดเจน

ทัง้ด้านบวกและด้านลบ ท�ำให้มองเหน็พฒันาการอตัลกัษณ์ทางเพศของนวนยิายสะท้อนสังคม

เพศที่สามซ่ึงแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่าในช่วงเริ่มต้นการเปิดเผยตนเองตั้งแต่ปี พ.ศ.2516 

– 2532 สังคมยังไม่ให้การยอมรับบุคคลกลุ่มนี้และคนกลุ่มนี้ยังเป็นบุคคลชายขอบของสังคม

แต่ในช่วงเปิดเผยตนเอง พ.ศ.2533-2557 เมือ่สงัคมให้สทิธแิละเสรภีาพในการด�ำเนนิชวีติแก่

บุคคลมากยิ่งขึ้นอัตลักษณ์ในการยอมรับเพศที่สามและการเปิดเผยตัวตนของคนกลุ่มนี้จึงมี

มากขึน้ตามไปด้วยอย่างไรก็ตามแม้สงัคมไทยจะเปิดกว้างกับกลุม่คนทีม่คีวามหลากหลายทาง

เพศ แต่การเปิดกว้างนั้นก็ยังไม่เพียงพอที่จะท�ำให้กลุ่ม คนเหล่านี้สามารถใช้ชีวิตในสังคมได้

อย่างมีความสุขและเท่าเทียมกับคนทั่วไปหรือได้รับสิทธิเท่าเทียมกับประชาชน คนอื่นๆ 

นอกจากนั้นคนบางส่วนในสังคมยังเห็นว่ากลุ่มคนเหล่านี้มีความผิดปกติและต้องได้รับการ

แก้ไข บางคนมีความรู้ ความสามารถ สามารถท�ำประโยชน์มากมายให้กับประเทศชาติ แต่

ต้องกลับทนต่อการหยามเหยียดเนื่องจากเพศสภาพของตนดังนั้นคนสังคมจึงควรท�ำความ

เข้าใจว่าอัตลักษณ์ทางเพศน้ันมีความหลากหลาย และทุกคนๆไม่ว่าจะเป็นหญิง ชาย เกย์ 

กะเทย ทอมดีเ้ลสเบีย้นไบเซก็ชวลแม้แต่คนข้ามเพศก็ควรมสีทิธเิสรภีาพเท่าเทยีมกันในฐานะ

มนุษย์คนหนึ่งที่อยู่ในสังคม 

ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 ส�ำหรับพัฒนาการของเพศที่สามยังมีแหล่งข้อมูลอื่นๆ ที่ปรากฏเรื่องราวของเพศที่

สาม ได้แก่นิตยสาร หนังสือพิมพ์ เรื่องสั้น พ็อคเก็ตบุ๊ค และโดยเฉพาะอย่างยิ่งอินเทอร์เน็ตมี

สื่อที่มีอิทธิพลอย่างยิ่งต่อการสะท้อนเรื่องราวของเพศท่ีสาม ดังนั้นจึงควรมีการศึกษา

พัฒนาการของเพศที่สามจากสื่อเหล่านี้ก็จะท�ำให้พบความหลากหลายในเรื่องราวของเพศที่

สามตลอดจนคนทั่วไปที่มีต่อเพศที่สามได้มากยิ่งขึ้น 
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บทคดัย่อ

	 การวิเคราะห์นทิานพืน้บ้านชาวเขาเผ่าม้ง มีวตัถปุระสงค์เพือ่วิเคราะห์นทิานพืน้บ้าน

ชาวเขาเผ่าม้งในจงัหวดัน่าน ตามทฤษฎขีอง เอกเซล โอลรคิ (Axel Olrik) และวเิคราะห์ความเชือ่

ทีป่รากฏในนทิานพืน้บ้านชาวเขาเผ่าม้งในจงัหวดัน่าน โดยศกึษาจากนทิานพืน้บ้านชาวเขาเผ่า

ม้ง จ�ำนวน 103 เร่ือง วเิคราะห์ข้อมลูด้วยวธิกีารวิเคราะห์นทิานโดยอาศยัหลกัของเหตผุลแบบ

นิรนยั (Deductive Reasoning) ผลการวจิยัสรปุได้ดังนี ้การวเิคราะห์นทิานตามทฤษฎขีองเอก

เซล โอลริค พบว่า นิทานพืน้บ้านชาวเขาเผ่าม้งในจังหวดัน่าน มคีวามเป็นสากลตามทฤษฎขีอง

เอกเซล โอลรคิ ทกุกฎ โดยกฎท่ีพบในนทิานทุกเรือ่ง คือกฎของการเริม่เรือ่งและจบเรือ่ง รอง

ลงมาได้แก่กฎของโครงเรือ่งเดียว และกฎเอกภาพของโครงเรือ่ง ตามล�ำดบั และกฎทีพ่บน้อย

ทีส่ดุคือ กฎของฝาแฝด ส่วนความเชือ่ท่ีปรากฏในนทิาน พบว่าปรากฏทกุความเชือ่ โดยพบมาก

ทีส่ดุ คอื ความเช่ือเรือ่งค่านยิม รองลงมาได้แก่ความเช่ือเรือ่งไสยศาสตร์ วญิญาณ ภตูผปิีศาจ ผี

บรรพบรุุษ และความเชือ่เรือ่งประวติัความเป็นมาของลกัษณะของคน สตัว์ สิง่ของและสถานท่ี 

และความเชือ่เร่ืองของวเิศษ ตามล�ำดบั ความเชือ่ทีพ่บน้อยทีส่ดุได้แก่ความเชือ่เรือ่งสรรพคณุ

ของยากลางบ้าน และความเชือ่เรือ่งบาปบญุซึง่มบีทบาทในชีวติประจ�ำวนั 

ค�ำส�ำคญั: วเิคราะห์นทิานพืน้บ้าน, นทิานพืน้บ้านชาวเขาเผ่าม้ง, ทฤษฎขีองเอกเซล โอลรคิ, 

ความเชือ่

Abstract

	 The purposes of this study were to examine the structure of Hmong 

folktales by applyingAxel Olrik’s theory and to explore the traditional Hmong 

beliefs as portrayed in those folktales. A total of 103 folktales of the Hmong in 

Nan province were analyzed using deductive reasoning method. The descriptive 

analysis was applied in the study. The results revealed that Hmong folktales shared 

universal characteristics as purposed in the theory of Axel Olrik. Among others, 

the most frequently occurring characteristic was the law of opening and closing of 

the stories, followed by the Law of the single strand and the law of the unity of 

plot. The least frequently occurring characteristic was the law of twin. In addition, 

it was found that a number of traditional Hmong beliefs were portrayed in the 

folktales. The most frequently portrayed belief was the value, followed by the 

beliefs in monster and the beliefs in history and the characteristics of humans. 
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The two least frequently portrayed belief were the property of house medicine 

and the belief in sin. 

Keywords: Analysis of folktales, The folktales of Hmong, Theory of Axel Olrik, Belief

บทน�ำ

	 นทิานพ้ืนบ้านเป็นวรรณกรรมประเภทมขุปาฐะ เป็นเรือ่งราวเล่าสูกั่นมาตัง้แต่อดีตกาล

จวบจนปัจจบุนั มีการเล่าสบืทอดกันมาปากต่อปากเพือ่ความสนกุสนานเพลดิเพลินบนัเทงิใจใน

ขณะเดยีวกนักอ็าจจะสะท้อนให้เหน็ทศันคตขิองบคุคลและกลุ่มคนในท้องถิน่ทีเ่ปล่ียนแปลงไป

ตามยคุสมยั ดงัท่ี ผ่องพันธุ ์มณรีตัน์ (2545 : 111) กล่าวว่า

	 “...มนษุย์รูจ้กัการเล่านทิานมาตัง้แต่สมยัโบราณ นทิานเหล่านีไ้ด้ถ่ายทอดปากต่อปาก

สบืต่อๆ กนัมา 

	 เมือ่มตีวัหนงัสอืแล้วจงึมีการเขยีนบนัทกึเรือ่งราวต่าง ๆ ลงไว้เป็นลายลักษณ์อกัษร 

นทิานทัง้ทีถ่่ายทอดโดยทางปากทีเ่รยีกว่า มขุปาฐะ และทีจ่ดบนัทกึไว้เป็นลายลกัษณ์อกัษร

สะท้อนให้เหน็ถึงทศันคติของปัจเจกบคุคลและกลุม่คนท่ีเปลีย่นแปลงไปเรือ่ยๆ...”

	 เนือ้หาสาระของนิทานในแต่ละท้องถ่ินได้สร้างสรรค์ความสนกุสนานให้กบัผูเ้ล่าและผู้

ฟัง สร้างความสมัพันธ์ให้กับคนในสงัคมได้อย่างดียิง่ รวมทัง้สอดแทรกสรรพวชิานานาประการ

โดยสะท้อนถงึสภาพสงัคม แฝงไปด้วยข้อคิดข้อปฏบัิตทิีด่งีาม ใช้เป็นสือ่ในการอบรมสัง่สอนลกู

หลานให้ประพฤตปิฏบิตัใินสิง่ทีด่งีาม นอกจากนีน้ทิานยงัถ่ายทอดให้เหน็ถงึ ความเช่ือของบุคคล

และสงัคมในแต่ละท้องถ่ิน ดังที ่ประคอง นมิมานเหมนิท์ (2546 : 110) กล่าวว่า

	 “...เนือ้หาของนทิานแต่ละท้องถิน่นบัว่าเป็นสิง่น่าศึกษาเรยีนรู ้ เพราะนทิานมีความ

สมัพันธ์กับทกุส่วนของสงัคมเป็นกระจกเงาสะท้อนสภาพสงัคมได้โดยปริยาย นทิานเป็นมรดก

ภูมปัิญญาแก่ตนเอง และในขณะเดยีวกันกใ็ช้เป็นการอบรม สัง่สอนลูกหลานให้ประพฤตปิฏิบัตใิน

สิง่ทีด่งีาม ถ้าพิจารณาให้ละเอยีดแล้ว นิทานไม่ใช่ให้ข้อคดิแต่เฉพาะผูฟั้งทีเ่ป็นเดก็เท่านัน้ นิทาน

หลายเร่ืองยงัให้ข้อคดิแก่ผูใ้หญ่ในด้านความประพฤตปิฏบิตัใินสิง่ทีด่งีามของสังคม นทิานได้ช้ี

ให้เหน็ลกัษณะของบคุคลทีพ่งึประสงค์และไม่พงึประสงค์ของสงัคมอกีด้วย นอกจากนีย้งัท�ำให้

ทราบถงึความเชือ่อย่างหลากหลายของแต่ละท้องถิน่แต่ละสังคมได้เป็นอย่างดี...”		

	 นทิานท้องถิน่ในแต่ละพ้ืนทีท่ัง้กลุม่ชนเผ่าหรอืชนกลุม่น้อยในแต่ละสถานท่ี รวมถงึ

ประเทศและสงัคมในโลก ล้วนแต่สร้างสรรค์ความสนกุสนานบนัเทงิใจให้ความประเทอืงปัญญา

แก่ผูเ้ล่า ผูฟั้ง และผูอ้ืน่เสมอ นทิานของกลุม่ชนกลุม่ใดกต็าม มกัจะมีการน�ำเสนอเนือ้หาสาระ

คล้ายคลึงกัน หรือท�ำนองเดียวกัน ทุกชนเผ่า ทุกประเทศรวมทั้งทุกทวีปที่มีการเล่านิทาน                 
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เอกเซล โอลริค (Axel Olrix, 1985 : 11) นกัคติชนชาวเดนมาร์ก ได้สรปุกฎเกีย่วกับโครงสร้าง

ของนทิานพืน้บ้านไว้ว่า “เน้ือหาสาระในนทิานไม่ว่าชาตใิด ๆ กต็ามจะมลีกัษณะคล้ายคลงึกัน

เป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงเรียกว่า “Epic Laws of Folk Narrative”

	 ม้ง (Hmong) เป็นชาตพินัธุก์ลุม่หนึง่ทีม่ปีระชากรมากกว่ากลุม่ชาตพัินธ์อืน่ๆ ในจงัหวดั

น่าน ประกอบด้วย ม้ง เมีย่น ถิน่ ขมุ ลือ้ เขนิ ลัว๊ะ และมลาบร ีช่ึงในกลุม่ชาตพินัธุเ์หล่านี ้ม้งเป็น

ชนเผ่าทีต่ดิต่อกบัคนไทยมากทีส่ดุ มวีฒันธรรมและความเชือ่สบืทอดมาแต่ครัง้บรรพบรุษุรวมทัง้

ตดิต่อกบัคนไทยในพืน้ทีร่าบทัง้ในด้าน การค้าขาย การเกษตร การศกึษา และการแต่งงานกบั

คนไทย ความผกูพนัสมัพันธ์กนัดงักล่าวท�ำให้วฒันธรรมตลอดจนความเช่ือดัง้เดมิตามบรรพบรุษุ 

เปลีย่นแปลงไปและอาจสญูหายไปในทีส่ดุ ตามประวัตศิาสตร์ชาวม้ง อพยพมาจากทางตอนใต้

ของจนีถอยร่นมาประเทศลาวและเข้ามาทางตอนเหนอืของประเทศไทย ม้งในจงัหวดัน่านจ�ำแนก

เส้นทางการอพยพใหญ่ๆ ได้สองเส้นทาง คอื เส้นทางด้านทศิตะวนัออกและเส้นทางด้านทศิ

ตะวนัตก เส้นทางการอพยพด้านทศิตะวนัออก ได้แก่ ม้งในต�ำบลป่ากลาง บ้านสวนทราย บ้าน

ถ�ำ้เวยีงแก บ้านผาหม ีบ้านปางหนอง บ้านผาแดง บ้านปางแก บ้านมณพีฤกษ์ บ้านผาหม ีบ้าน

ใหม่เจริญสขุ บ้านโป่งอ่าง ส่วนเส้นทางอพยพทางด้านทศิตะวนัตกได้แก่ บ้านสบเป็ด บ้านสอง

แคว บ้านน�ำ้สอด บ้านห้วยบ่อหอย และบ้านภกัดธีรรม (องค์การบริหารส่วนจงัหวัดน่าน, 2558 : 

60 - 61) ม้งเป็นชนเผ่าทีร่กัสงบมวีถีิชีวติทีเ่รียบง่าย ชอบอยูต่ามท่ีพืน้ทีส่งู มวีฒันธรรมประเพณี

ทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง ทัง้การแต่งกาย ภาษา วฒันธรรม และการด�ำรงชวีติ ชาวเขาม้งทีอ่ยู่

ในประเทศไทยสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 กลุม่ คอืม้งขาวและม้งเขยีว ในปัจจบุนัม้งกระจายตวั

อยูใ่นหลายจงัหวัด คือจงัหวดัก�ำแพงเพชร เชยีงราย เชียงใหม่ ตาก น่าน พิษณโุลก เพชรบรูณ์ 

พะเยา แพร่ แม่ฮ่องสอน ล�ำปาง สโุขทยั และจังหวดัเลย 

	 ภาษาทีใ่ช้เป็นภาษาในตระกลูภาษาม้ง - เมีย่น ในกลุม่ภาษาจนี -ธเิบต ภาษาม้งเป็น

ภาษาทีม่เีสยีงก้องและเป็นค�ำโดดๆ ต่างกับภาษาจนีทัง้ค�ำและการออกเสยีง มคี�ำศพัท์จ�ำนวนมาก

ทีย่มืมาจากภาษาจนี ไทย ลาว และชนชาตอิืน่ๆ ที ่ชนเผ่าม้งมคีวามสมัพนัธ์ด้วย ในประเทศไทย

ชาวเขาเผ่าม้งพูดภาษาทีม่คีวามคล้ายคลงึกบัภาษาทีใ่ช้อยูท่างตอนใต้ของประเทศจนี และจะใช้

ภาษาไทยเป็นภาษากลางในการตดิต่อสือ่สารกับชนเผ่าหรอืกลุม่คนอืน่ๆ 

	 การตัง้ถิน่ฐานส่วนใหญ่จะตัง้ถิน่ฐานเป็นแบบหมูบ้่านขนาด 20 - 30 หลังคาเรอืน การ

ขยายหมูบ้่านมกัจะขึน้อยู่กับความอดุมสมบรูณ์ของดนิและความกว้างของพืน้ที่ 

 	  ม้งเป็นชนเผ่าทีม่วีฒันธรรมทีเ่ข้มแขง็ ลกัษณะครอบครวัเป็นครอบครวัใหญ่จงึมนีทิาน

เล่าเพือ่ความสนกุสนานและสัง่สอนลกูหลาน นทิานพ้ืนบ้านชาวเขาเผ่าม้งมลัีกษณะเป็นมขุปาฐะ  

ทีเ่ล่าต่อๆกนัมาและมกีารรวบรวมเป็นลายลกัษณ์อกัษร ลกัษณะของนทิานเน้นให้เกดิความ

สนุกสนาน แทรกคติสอนใจเพ่ืออบรมสัง่สอนให้ผูฟั้ง เนือ้หาเป็นเรือ่งของคน สัตว์และประวัติ
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ความเป็นมาของคน สตัว์และสถานที ่ มโีครงเรือ่งทีส่นกุสนานเพลิดเพลินบนัเทงิใจตลอดจน

สะท้อนความเช่ือ วิถชีวีติ สอดแทรกข้อคิดคตธิรรม และสะท้อนให้เหน็สภาพของสงัคมในอดตี

ของชนเผ่า ให้ความสุขให้แง่คิดและคตสิอนใจ ท�ำให้ผูฟั้งมคีวามสุข การเล่านทิานของชนเผ่าม้ง 

จะเล่าในทกุโอกาส ทกุเวลา ทกุสถานท่ี ไม่มวีาระ และไม่ก�ำหนดเวลา แต่จะเล่านทิานทกุคร้ัง

เม่ือลกูหลานญาตพ่ีิน้องมารวมกันเพือ่ให้เกิดความสนกุสนาน และสอดแทรกคตสิอนใจเป็นการ

สัง่สอนลกูหลานให้ประพฤตปิฏบิตัใินสิง่ทีด่งีาม 			 

	 ผูว้จิยัตระหนกัถงึความส�ำคญัในวถีิชีวติของชนเผ่าต่าง ๆ ในจงัหวดัน่าน ซึง่ชนเผ่า

หลายเผ่ายงัแยกตวัเป็นกลุ่มๆ อสิระซึง่กนัและกนั ไม่ค่อยใกล้ชดิกบัคนไทยในพืน้ราบเท่าใดนัก 

ยงัคงรักษาวฒันธรรมดัง้เดมิไว้อย่างมัน่คง ส�ำหรบักลุม่ชาวเขาเผ่าม้งได้รบัอทิธิพลทัง้วฒันธรรม

ล้านนา วฒันธรรมไทย และวฒันธรรมตะวนัตกในรปูแบบต่างๆ หากไม่ได้รวบรวมข้อมลูนทิาน 

และวเิคราะห์นทิานไว้เป็นบรรทดัฐาน วถิชีีวิตของชาวเขาเผ่าม้งกจ็ะสญูหายไปตามกาลเวลา ใน

การศกึษาวถิชีวีติของชาวเขาเผ่าม้งได้มผู้ีศกึษาไว้แล้ว ในส่วนการศึกษานทิานตามทฤษฎขีองเอก

ซลโอลริค ส�ำหรับส�ำหรบัชาวเขาเผ่าต่างๆ ยงัไม่มกีารศกึษาอย่างเป็นระบบ ด้วยแนวคิดของเอก

เซล โอลริคท่ีเชือ่ว่า ทกุชาติ ทกุภาษา ทกุชาตพินัธ์ุ ย่อมมีนทิานประจ�ำถิน่ มลีกัษณะคล้ายคลงึ

กนัเป็นส่วนใหญ่ ผูว้จิยัจงึได้รวบรวมนทิานพืน้บ้านชาวเขาเผ่าม้ง ซึง่เริม่จะสูญหายไปตามสภาพ

ความเป็นอยูท่ีเ่ปลีย่นไป มาวเิคราะห์ตามทฤษฎ ีของเอกเซล โอลริค และวเิคราะห์ความเชือ่ใน

วถิชีีวติของชาวเขาเผ่าม้ง ว่าเป็นไปตามทฤษฎขีองเอกเซล โอลรคิ และสะท้อนถงึความเชือ่ของ

ขาวเขาเผ่าม้งอย่างไร เพือ่เข้าใจวถิชีวีติของชาวเขาเผ่าม้งสะท้อนถึงภูมปัิญญา ซึง่จะน�ำสู่การ

พฒันาคณุภาพชีวติและเป็นข้อมลูให้ชมุชน หน่วยงาน องค์กรทีเ่กีย่วข้องน�ำไปใช้ประโยชน์ใน

การพัฒนาคณุภาพชวีติของชาวเขาเผ่าม้งให้สอดคล้องกบับรบิทต่อไป

วตัถปุระสงค์ของการวจิยั

	 1. เพือ่วเิคราะห์นทิานพืน้บ้านชาวเขาเผ่าม้งในจงัหวดัน่าน ตามทฤษฎีของเอกเซล

โอลรคิ (Axel Olrik)

	 2. เพือ่วเิคราะห์ความเชือ่ทีป่รากฏในนิทานพืน้บ้านชาวเขาเผ่าม้ง ในจงัหวดัน่าน

วธิดี�ำเนนิการวจิยั

	 การเก็บรวบรวมข้อมลู

	 ผูว้จิยัด�ำเนนิการวจิยัตามขัน้ตอนดังนี้

	 1.ขัน้เตรยีมการ
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		  1.1 ศกึษาและรวบรวมเอกสารเกีย่วกบันทิานพืน้บ้านของชาวเขาเผ่าม้งใน

จงัหวัดน่านและในประเทศไทย 

		  1.2 ศกึษาประวตัคิวามเป็นมา บรบิททางสงัคมและวฒันธรรมของชาวเขา

เผ่าม้งในจงัหวัดน่าน

		  1.3 ศึกษาทฤษฎ ี“Epic Laws of Folk Narrative”ของเอกเซล โอลริค

		  1.4 ศกึษาเอกสารและงานวจิยัในประเทศและต่างประเทศทีเ่ก่ียวข้องกบั

นิทานพ้ืนบ้านทีวิ่เคราะห์โดยใช้ทฤษฎขีองเอกเซล โอลรคิ 

		  1.5 ศึกษาเอกสารและงานวจิยัเกีย่วกบัความเชือ่ 

	 2. ข้ันรวบรวมข้อมลู

		  รวบรวมข้อมลูนทิานพืน้บ้านชาวเขาเผ่าม้งทีบ่นัทกึเป็นลายลกัษณ์ จาก

ส�ำนักงานวฒันธรรมจงัหวัดน่าน ศูนย์พฒันาชาวเขาจงัหวดัน่าน และสถานศกึษาท่ีเป็นชมุชน

ชาวเขาเผ่าม้งในจงัหวดัน่าน ได้นทิานมาทัง้หมด 184 เรือ่ง น�ำมาศกึษาและตดัเรือ่งทีม่เีนือ้              

ซ�ำ้ซ้อนกนัออก เหลอื 103 เรือ่ง ดงันี้

	 1. กัญชา	 2. ก๋ัวตูเ๋พือ่นรกั

	 3. การเลอืกหัวหน้าหมู่บ้าน	 4. ก้าวน่งกบัแม่ววั

	 5. ก�ำเนดิทศิทัง้สี	่ 6. เก้าจวัป๊ังกบัจวั		

	 7. เก้าป่ังซ่ัง	 8. เกดิมาชาตนิีไ้ม่มบีญุ	

	 9. ข้ีลมื	 10. เข้าใจผดิ

	 11. คนเกบ็ลกูผมีาเลีย้ง	 12. คนปราบเสือ

	 13. แจมอแจ้....แจมอแจ้	 14. จัวห์ผูอ้าภพั

	 15. เจ้ากบ	 16. เจ้าชายคางคกมาบงัเกดิ	

	 17. ใจไปเป็นเสอื	 18. ช้างกบัราชสห์ี

	 19. ชายแก่ตดัขอนไม้	 20. ชายข้ีเกยีจ

	 21. ชายตดัฟืนกับจระเข้	 22. ชายผูเ้ฉลยีวฉลาด

	 23. ชายหนุม่นูล้่ง	 24. ซาวก่าวดู้

	 25. ซือเพ่งก่ี	 26. เดก็ก�ำพร้า

	 27. เดก็จบัเสอื	 28. เดก็ฉลาดกว่าผี

	 29. เดก็หญงิฟักทอง	 30. ก�ำเนดิคนชาวเขาเผ่าม้ง

	 31. ต้นข้าววเิศษ	 32. ต�ำนานคูป่รับไก่กบัคน

	 33. ต�ำนานฝ่ิน	 34. ตุ๊จวั	
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	 35. ท�ำไมคนจึงตาย	 36. ท�ำไมชาวม้งชอบลกูชาย	

	 37. ท�ำไมคนไม่สามารถมองเหน็ผ	ี 38. ท�ำไมม้งยงิปืนเวลาฝนตก

	 39. นกแก้วกบัยกัษ์	 40. นกฮกูจอมแสบ	

	 41. นกฮกูหลอกเก้ง	 42. น่งไพร้		

	 43. นางไข่ฟ้า (หมาเก้าหาง)	 44. นางอเูปียมและสามลอ			 

	 45. นายยะกะนายจ๋อ (นายเสอื)	 46. นายยะเจ้าเล่ห์				  

	 47. น�ำ้ท่วมโลก	 48. นิทานเกีย่วกบัการรักษาโรค

	 49. นู้ไพร้กบัเจ๋อ	 50. นู้ไพล้		

	 51. บ้านบวกจัน๋	 52. บ้านบวกเต๋ย				  

	 53. ปะตมิง	 54. ปิศาจหนู

	 55. ปู่ปางแช่	 56. ผิดตวั		

	 57. ผีกนิคน	 58. ผีดบิ					   

	 59. ผีประจ�ำต้นไม้	 60. ผีพ่อกนิลกู

	 61. ผีเล่นไข่	 62. ผีเสอืสาว	

	 63. ผีอวัเน้ง	 64. ผู้ตัง้กฎเกณฑ์ของโลก			 

	 65. ผู้พิชตินาค	 66. ผู้ไม่ถอืค�ำพดู

	 67. ผู้หญงิเบือ่สาม	ี 68. พ่อตากบัลูกเขย	

	 69. พิสจูน์	 70. พ่ีกบัน้องไปเป็นนก	

	 71. พ่ีสะใภ้กบัน้องสาม	ี 72. พ่ีสะใภ้ใจร้าย	

	 73. เพ่ือนผ	ี 74. ฟ่ามแปะ อ่ินต้อย	

	 75. มนษุย์กบังู	 76. มรดกเมลด็มะขาม	

	 77. มูยา	 78. แมวป่า

	 79. แมวป่ากบัหม	ี 80. ย๊อนนูจัว๊		

	 81. ย้อเล่าฉัว่	 82. เยาะจัว่ๆ ฮะเต๊อ	

	 83. ลึเหน่ง	 84. โลก

	 85. สามแีละภรรยา 	 86. เสอืตวัแรก				  

	 87. เสอืแมวเพ่ือนยาก	 88. หงอนไก่วิเศษ				  

	 89. หนุม่ดงห์	 90. หนุม่นูซ่วั

	 91. หมอดตูาทพิย์	 92. หมอผ	ี	

	 93. หมฮีะกัว๋	 94. หมูบ้่านร้าง				  
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	 95. หลมุสมบตั	ิ 96. หลูจ่ัว่ม้ง หลจูัว่ม้ง 

 	 97. ห่ิงห้อยกับตัก๊แตนใบไม้	 98. เหก้านอ 		

	 99. เหล้า	 100. เหตทุีม้่งปลกูข้าวและข้าวโพด		

	 101. โอโหยผูน่้าสงสาร	 102. ฮ่องเต้กบัผฟ้ีา	

	 103. ฮูกู๋๋

การวิเคราะห์ข้อมูล 

	 ผู้วิจัยด�ำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามล�ำดับ ดังนี้

	 1. วิเคราะห์เนื้อหาของนิทานตามทฤษฎีของเอกเซล โอลริค โดยอาศัยหลักของ

เหตุผลแบบนิรนัย (Deductive Reasoning) แล้วสรุปข้อมูลตามทฤษฎีของเอกเซล โอลริค 

13 กฎ (กิ่งแก้ว เพ็ชรราช, 2543 : 15 - 17 ) ดังนี้

		  1.1 กฎของการเริ่มเรื่องและจบเรื่อง (The Law of Opening and Closing)

		  1.2 กฎของการซ�้ำ (The Law of Repetition)

		  1.3 กฎของจ�ำนวนสาม (The Law Three)

		  1.4 กฎของตัวละครสองตัวในหนึ่งฉาก (The Law of Two to a Scene)

		  1.5 กฎของความตรงกันข้าม (The Law of Contrast)

		  1.6 กฎของฝาแฝด (The Law of Twins)

		  1.7 ความส�ำคัญของต�ำแหน่งต้นกับต�ำแหน่งท้าย (The Importance of 

Initial and Final Position)

		  1.8 กฎของโครงเรื่องเชิงเดี่ยว (The Law of the Single Strand)

		  1.9 กฎแบบอย่าง (The Law Patterning)

		  1.10 กฎแห่งภาพ (The Law of Tableaux Scenes)

		  1.11 กฎของความสมเหตุสมผลในเรื่อง (The Logic of Sage)

		  1.12 กฎเอกภาพของโครงเรื่อง (The Unity of Plot)

		  1.13 การเพ่งจุดสนใจที่ตัวละครเอกเพียงตัวเดียว (The Concentration on 

a Leading Character)

	 2. วิเคราะห์ความเช่ือท่ีปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชาวเขาเผ่าม้งในจังหวัดน่าน โดย

การวิเคราะห์ภาษาในนิทานโดยอาศัยหลักเหตุผลแบบนิรนัย (Deductive Reasoning) ผู้

วิจัยศึกษาเอกสารเก่ียวกับประเภทความเช่ือของ ภิญโญ จิตต์ธรรม(2516 : 46-47) แบ่ง

ความเชื่อเป็น 6 ประเภท ช�ำนาญ รอดเหตุภัยและบุญยงค์ เกศเทศ (2516 : 93) แบ่งความ

เชื่อเป็น 11 ประเภท อานนท์ อาภาภิรม (2519 : 52-53) แบ่งความเชื่อออกเป็น 5 ประเภท 
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มณี พะยอมยงค์ (2525 : 4-5) แบ่งความเชื่อออกเป็น 12 ประเภท และจิราภรณ์ ภัทราภานุ

ภัทร์ (2528 : 12-22) แบ่งความเชื่อออกเป็น 8 ประเภท จากการศึกษาเอกสารดังกล่าวผู้วิจัย

ได้แบ่งความเชื่อออกเป็น 9 ประเภท สอดคล้องกับวรรณศิริ เพชรเภรี (2539) และอภิญญา 

ด่อนดี (2558) ดังนี้

		  2.1 ความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์ ภูตผีปิศาจ วิญญาณ บรรพบุรุษ

		  2.2 ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร์ การดูฤกษ์ยาม การท�ำนายฝัน การพยากรณ์

		  2.3 ความเชื่อเรื่องสรรพคุณยากลางบ้าน

		  2.4 ความเชื่อเรื่องบาปบุญซึ่งมีบทบาทในชีวิตประจ�ำวัน 

		  2.5 ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม ท�ำดีได้ดี ท�ำชั่วได้ชั่ว ความกตัญญูรู้คุณ

		  2.6 ความเชื่อเกี่ยวกับนรก สวรรค์ ชาติ ภพ ตายแล้วเกิดใหม่

		  2.7 ความเชื่อเรื่องของวิเศษ

		  2.8 ความเชื่อเรื่องประวัติความเป็นมาของลักษณะของคน สัตว์ สิ่งของ และ

สถานที่

		  2.9 ความเชื่อเรื่องค่านิยมต่างๆ

	 3. น�ำเสนอและอภิปรายผลแบบพรรณาวิเคราะห์

ผลการวิจัย

	 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้

	 1. ผลการวิเคราะห์นิทานตามกรอบทฤษฎีของเอกเซล โอลริค พบว่า นิทานพื้น

บ้าน ชาวเขาเผ่าม้งในจังหวัดน่าน มีโครงสร้างนิทานตามทฤษฎีของเอกเซล โอลริค ทุกกฎ

ตามล�ำดับดังนี้

	 กฎที่พบมากที่สุด คือกฎของการเริ่มเรื่องและจบเรื่อง พบในนิทานร้อยละ 100 ซึ่ง

การเริม่เร่ืองจะเริม่เรือ่งอย่างง่ายๆ แล้วเพิม่ความสนกุสนานตืน่เต้นในตอนกลางเรือ่ง และเมือ่

คลี่คลายปัญหาได้เรื่องก็จะจบลง ดังตัวอย่าง เรื่อง “หนุ่มนู่ซัว” เริ่มเรื่องโดยการแนะน�ำตัว

ละคร ดังข้อความ 

	 “...กาลครัง้หนึง่นานมาแล้วมชีายหนุม่คนหนึง่ชือ่ว่า นูซ่วั นูซ่วัเป็นหนุม่รูปงาม ใคร

พบใครเหน็กช็อบกันทัง้นัน้” และน�ำไปสูค่วามปมปัญหาทีต่ืน่เต้นสนกุสนานในตอนกลางเรือ่ง 

และจบเรื่องอย่างมีความสุข ดังข้อความว่า “จนในที่สุดเจอะก็ตาย นู่ซัวจึงได้อยู่กับภรรยา

ของเขากับลูกของเขาอย่างมีความสุข นู่ซัวมาอยู่กับภรรยาของเขาแล้วทั้งสองก็ช่วยกันท�ำ

มาหากินจนในที่สุดทั้งสองก็มั่งมีเงินทอง ชาวบ้านต่างชมว่านู่ซัวมีเงินมีทองมากมาย และชม
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ว่ามีนู่ซัวคนเดียวที่หล่อและรวยมากที่สุด นู่ซัวกับภรรยาจึงได้มาอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 

สุดท้ายทั้งสองก็ได้เป็นมหาเศรษฐีและอยู่กันอย่างสุขสบาย...”

(เรื่อง หนุ่มนู่ซัว)

	 รองลงมาได้แก่กฎของโครงเรือ่งเดยีวคดิเป็นร้อยละ 80.58 ซึง่นทิานส่วนใหญ่มโีครง

เรื่องไม่สลับซับซ้อน ด�ำเนินเรื่องตั้งแต่ต้นจนจบ ไม่ย้อนกลับจึงมีลักษณะเป็นโครงเรื่องเดียว 

กฎเอกภาพของโครงเรือ่งพบในนทิานร้อยละ 62.14 ซึง่นทิานมโีครงเร่ืองส�ำคญัเพยีงจดุเดยีว 

ลักษณะโครงเรื่องไม่สลับซับซ้อน ดังตัวอย่าง					   

	 “...มีครอบครัวหนึ่งมี ปู่ ย่า พ่อ แม่และลูกตัวเล็กๆ ก�ำลังซน พ่อและแม่มีอาชีพท�ำ

ไร่ท�ำสวนและมักจะไปไร่ไปสวนทุกวัน โดยปกติจะมีปู่กับย่าเฝ้าหลาน แต่หลานเป็นเด็กชอบ

ร้องไห้งอแง อยู่มาวันหนึ่ง ปู่ ย่า ไปธุระจึงให้แม่เฝ้า โดยปกติคนสมัยก่อนแม่จะมีปีก พอเห็น

ว่าลูกร้องไห้งอแง ไม่ฟังเสียงแม่ แม่สุดปัญญาที่จะปลอบลูก แม่จึงเอาปีกมาใส่ แล้วบินไป

บินมา เพื่อให้ลูกหยุดร้อง ลูกเห็นแม่บินไปรอบๆ ก็หัวเราะชอบใจ แม่บินไปมาหลอกล่อลูก

จนบินออกจากปล่องหน้ามุมเพดานโดยไม่รู้ตัว แม่บินออกไปแล้วไม่กลับมา เมื่อพ่อกลับจาก

ไร่สวน พ่อไม่เห็นแม่ พ่อถามลูกว่า แม่ไปไหน ลูกก็ร้องไห้เล่าให้ฟังตามเหตุการณ์ พ่อนึกรู้ว่า

แม่อยู่ไหน พ่อจึงออกตามหาแม่ จนพบที่ถ�้ำแห่งหนึ่ง พ่อถามแม่ว่าท�ำไม่ไม่เฝ้าลูก แม่บอก

ว่าลูกจะกลับบ้านไม่ได้ แต่ถ้าลูกหยุดร้องไห้แม่ก็จะกลับไปได้ พ่อกลับบ้านไปบอกลูก ลูกจึง

หยุดร้องไห้ ไม่ร้องไห้อีกแล้วแม่ท�ำตามที่พูด กลับมาที่บ้าน แม่บอกลูกว่าต่อไปอย่าร้องไห้อีก                

ไม่เช่นนั้นแม่ก็จะบินไปอีกและจะไม่กลับมา ตั้งแต่นั้นมาลูกก็ไม่ร้องไห้ ตั้งใจฟังค�ำอบรมส่ัง

สอนของพ่อแม่เป็นอย่างดี...”

(เรื่องหลู่จั่วม้ง)

	 กฎของตัวละครสองตัวในหนึ่งฉากพบในนิทานร้อยละ 60.19 ซึ่งนิทานส่วนใหญ่มี

ตัวละครที่มีบทบาทส�ำคัญต่อกัน 2 ตัวซึ่งถ้าเป็นนิทานเรื่องสั้นๆ จะมีเพียงฉากเดียวเป็นส่วน

ใหญ่ แต่ถ้าเป็นนิทานเรื่องยาวๆ จะมีหลายๆ ฉาก สูงสุดที่พบในนิทานพื้นบ้านชาวเขาเผ่าม้ง 

มีถงึ 7 ฉาก ตวัละครสองตวัทีป่รากฏในฉากพร้อมๆ กนัมกัจะมีความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนั เช่น 

เป็นสามแีละภรรยา เป็นพีแ่ละน้อง เป็นเพือ่นกนั ซึง่มคีวามส�ำคญัในนิทานเรือ่งน้ันๆ เท่าๆ กนั

	 กฎของความสมเหตุสมผลในเรื่อง พบในนิทานร้อยละ 51.46 มีลักษณะตามกฎนี้

ซึง่สิง่ประหลาดและมหศัจรรย์ทีป่รากฏจะมคีวามสมเหตสุมผลในตวันทิาน ผู้เล่าอาจต้องการ

ให้ผูฟั้งตืน่เต้นสนกุสนาน เกดิอรรถรสในการฟังยิง่ขึน้ และถ้าน�ำมาเปรยีบเทยีบกบัความเป็น

จริงในปัจจุบันจะเป็นเรื่องที่เหลือเชื่อและเป็นไปไม่ได้

	 การเพ่งจุดสนใจที่ตัวละครเอกเพียงตัวเดียว พบในนิทานร้อยละ 40.78 คือจะมี

การบรรยายตัวละครเอกโดยเน้นให้มีลักษณะเด่นเป็นพิเศษกว่าตัวละครอื่นๆ โดยเฉพาะ
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พฤติกรรมต่างๆ ที่ปรากฏชัดเจนกว่าตัวละครอื่นๆ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องรัก ความกล้าหาญ ความ

เฉลียวฉลาด ความกตัญญู ความขยัน ความซื่อสัตย์

	 กฎของความตรงกันข้ามพบในนิทานร้อยละ 29.13 ซึ่งลักษณะตรงกันข้ามของตัว

ละครทีพ่บเป็นการสอนให้ผูฟั้งให้เหน็ความแตกต่างระหว่างความโง่กบัความฉลาด คนทีฉ่ลาด

จะได้รับการยอมรับ ส่วนลักษณะตรงกันข้ามระหว่างความดีกับความชั่ว ผู้ที่ท�ำดีในท้ายที่สุด

จะได้รับผลดีตอบแทน มีความสุข ร�่ำรวยเงินทอง ส่วนผู้ท�ำชั่วจะได้รับสิ่งที่ไม่ดี มีความทุกข์ 

ถูกฟ้าดินลงโทษ และความจนกับความรวย คนจนถ้าขยัน เป็นคนดีก็จะกลายเป็นคนร�่ำรวย

	 กฎของการซ�้ำพบในนิทานร้อยละ 26.21 ซึ่งการซ�้ำที่พบเป็นการซ�้ำเหตุการณ์มาก

ที่สุด และมีการซ�้ำค�ำบ้างแต่ไม่มากนัก การซ�้ำในแต่ละเรื่องเป็นการเน้นให้เห็นลักษณะเด่น

ของตวัละครในด้านความประพฤต ิความฉลาด ความสามารถ และความโง่ การซ�ำ้ในลกัษณะ

ดังกล่าวท�ำให้เนื้อเรื่องมีความสมบูรณ์หนักแน่นยิ่งขึ้น

	 กฎแห่งภาพพบในนทิานร้อยละ 14.56 มลีกัษณะตามกฎแห่งภาพ ซึง่แสดงถงึความ

รูส้กึของผูเ้ล่าทีพ่ยายามให้ผูฟั้งได้เหน็ภาพประทบัใจและภาพทีส่�ำคญัของนทิานทีเ่ล่าเพือ่ให้

ผู้ฟังตื่นเต้น มีความสนุกสนาน และท�ำให้นิทานน่าสนใจยิ่งขึ้น

	 ความส�ำคัญของต�ำแหน่งต้นกับต�ำแหน่งท้ายพบในนิทานร้อยละ 13. 59 ซึ่งการจัด

ล�ำดับของตัวละคร จะกล่าวถึงตัวละครตัวแรกก่อน แล้วจึงเน้นความส�ำคัญของละครสุดท้าย

ตัวละครสุดท้ายจึงมีความส�ำคัญและได้รับความเห็นอกเห็นใจมากที่สุด 

	 กฎของจ�ำนวนสามพบในนทิานร้อยละ 11.65 คอืมกีารกล่าวถงึโดยเฉพาะทีเ่ป็นการ

ซ�้ำจ�ำนวน ซ�้ำเวลา ซ�้ำตัวละคร ซ�้ำเหตุการณ์และตามลักษณะความเชื่อในทางศาสนา

	 กฎแบบอย่างพบในนิทานร้อยละ 9.71 ซึ่งมีจ�ำนวนน้อย ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการ

เล่าเรื่องซ�้ำๆ เดิม เมื่อเล่าต่อๆกันมาอาจมีการหลงลืมหรือตกหล่นไปบ้างจึงปรากฏในนิทาน

น้อยมาก 

	 และกฎของฝาแฝดพบในนิทานร้อยละ 2.91 ซึ่งไม่พบลักษณะเป็นคู่แฝดจริง แต่มี

ลักษณะแฝดอย่างอื่นคือตัวละครที่มีบทบาทเหมือนกันและตกอยู่ในชะตากรรมเดียวกัน

	 2. การวิเคราะห์ความเช่ือท่ีปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชาวเขาเผ่าม้งในจังหวัดน่าน 

พบว่าปรากฏความเชื่อทั้ง 9 ประเภท ตามล�ำดับดังนี้ 

	 ความเชื่อด้านค่านิยมปรากฏในนิทานมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 52.43 ค่านิยมที่

ปรากฏเป็นค่านยิมทีด่งีามทีส่บืทอดกนัมาจนถอืเป็นแนวปฏบิตั ิได้แก่ค่านยิมในด้านครอบครวั 

ด้านการศกึษา ด้านประเพณ ีและศลิปวฒันธรรมต่างๆ และค่านยิมด้านอาชีพ ทีเ่หน็ได้ชดัเจน

ได้แก่ด้านประเพณีและวัฒนธรรมที่แสดงออกเป็นเอกลักษณ์ของชาวม้ง คือ ประเพณี ปีใหม่

ม้งที่แต่งกายเต็มยศ ด้วยเสื้อใหม่ประดับเครื่องเงินอย่างสวยงาม มีการละเล่นต่างๆ คือ การ
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โยนลูกช่วง การตีลูกข่าง การเป่าแคน และการแสดงต่างๆ ดังปรากฏในนิทาน เรื่องซื่อเพ่งกี่

	 “…เมือ่ปีใหม่มาถงึมีการท�ำพธิกีนิข้าวใหม่ ท�ำขนมโจ่ว มกีารฆ่าหม ูฆ่าไก่ เพือ่ท�ำพธิี

เรียกขวัญ และบางบ้านมีการท�ำพิธีปัดเป่าความเจ็บไข้ได้ป่วย ทุกคนต่างหัวเราะรับประทาน

อาหารแบ่งปันผัก มีการแลกเปลี่ยนข้าวกันอย่างมีความสุข ขณะที่ทุกคนก�ำลังมีความสุขซือ

เพ่งกี่มองดูภาพนั้นแล้วก็คิดน้อยใจที่ตนเองเกิดมาเป็นคนเร่ร่อนไม่มีฐานะ แต่เขาชินแล้วกับ

ภาพนั้นเพราะเฝ้ามองตั้งแต่เขายังเด็ก จากนั้นซือเพ่งกี่ก็เดินไปเก็บกระถินต่อ เมื่อทุกคนอิ่ม

หน�ำส�ำราญกันช่วงบ่ายมีการโยนลูกช่วง การตีลูกข่างของเด็กๆ และการเป่าแคนม้งของเด็ก

และผู้ใหญ่…”

(เรื่อง ซื่อเพ่งกี่)

	  รองลงมาได้แก่ความเชือ่เรือ่งไสยศาสตร์ ภตูผปิีศาจ วญิญาณ ผบีรรพบรุษุ ปรากฏ

ในนิทานร้อยละ 46.60 และยังแสดงให้เห็นว่า ผีหมายรวมถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เคารพ นับถือซึ่งมี

หลายระดับ คือ ผีฟ้า หมายถึง พระเจ้า เทวดา ผีป่า ผีหมอ และในทุกหมู่บ้านจะต้องมีหมอผี

ดังปรากฏในนิทานเรื่องลึเหน่ง

	 “...นายเปา และ นางหล้า แต่งงานกันมีลูกขึ้นมา ต่อมาก็เกิดสงคราม นายเปาก็

ไปเป็นทหารคมุทหารไปรบ เมยีกก็�ำลงัท้อง แต่คอยมา 1 ปีแล้ว ลกูกยั็งไม่เกดิครัน้พอครบ 2 ปี  

ลูกนายเปาก็เกิดออกมา พอเกิดมาได้ 3 วันก็ตั้งชื่อตามประเพณี มีไก่ 1 คู่ และเรียกขวัญ เลี้ยง

พ่อเกิด แม่เกิด และตั้งชื่อว่า “ลึเหน่ง”...”

(เรื่องลึเหน่ง)

	 ความเชื่อเรื่องประวัติ ความเป็นมาของลักษณะของคน สัตว์ สิ่งของและสถานท่ี 

ปรากฏในนิทานคิดเป็นร้อยละ 27.18 โดยปรากฏความเป็นมาทั้งของคน สัตว์ สิ่งของ และ

สถานที่และส่วนใหญ่ที่ปรากฏในนิทานจะเป็นประวัติความเป็นมาของสัตว์ และสถานที่

	 ความเชื่อเรื่องของวิเศษ ปรากฏในนิทานคิดเป็นร้อยละ 26.21 ของวิเศษที่ปรากฏ

เป็นทั้งพืช สัตว์ และสิ่งของ เช่น ฟักทอง ต้นข้าว วัว ไก่ โซ่ ไม้ชี้เป็นชี้ตาย หมวกวิเศษ หงอน

ไก่วิเศษ 	

	 ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม ท�ำดีได้ดี ท�ำชั่วได้ชั่ว ความกตัญญูรู้คุณมาก ปรากฏใน

นิทาน คิดเป็นร้อยละ 24.27 ทั้งในด้านกฎแห่งกรรม การท�ำดีได้ดีท�ำชั่วได้ชั่ว และด้านความ

กตัญญูรู้คุณ 

	 ความเชื่อเกี่ยวกับนรก สวรรค์ ชาติภพ ตายแล้วเกิดใหม่ ปรากฏในนิทานคิดเป็น

ร้อยละ 19.42 โดยมคีวามเช่ือเรือ่งสวรรค์ มากกว่าเรือ่งอืน่ๆ และเชือ่ว่ามเีทวดาอยูบ่นสวรรค์

คอยช่วยเหลือมนุษย์

	 ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร์ การดูฤกษ์ยาม การท�ำนายฝัน การพยากรณ์ ปรากฏใน
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นิทานคิดเป็นร้อยละ 7.77 และส่วนใหญ่ที่ปรากฏในนิทานจะเป็นความเชื่อด้านโหราศาสตร์

	 ส่วนความเชือ่ทีพ่บน้อยทีส่ดุได้แก่ความเชือ่เรือ่งสรรพคณุของยากลางบ้านคดิเป็น

ร้อยละ 1.94 มีความเชื่อเรื่องยากลางบ้านเป็นเรื่องของการมีประสบการณ์ในการรักษาได้

ลองผิดลองถูกจนสามารถน�ำสิ่งต่างๆ มารักษาโรคต่างๆ ได้ผล แล้วจดจ�ำน�ำมาใช้กันต่อๆมา

จนกลายเป็นยากลางบ้าน

	  และความเชื่อเรื่องบาปบุญซึ่งมีบทบาทในชีวิตประจ�ำวันและเทศกาลคิดเป็นร้อย

ละ 1.94 และสิ่งที่ปรากฏในนิทานจะเป็นเรื่องบาปบุญคุณโทษที่เกิดขึ้นในครอบครัว

อภิปรายผลการวิจัย						    

	 1. การวิเคราะห์นิทานพื้นบ้านชาวเขาเผ่าม้งในจังหวัดน่านตามทฤษฎีของเอกเซล 

โอลริค พบว่า การน�ำเอาทฤษฎีของเอกเซล โอลริค มาวิเคราะห์นิทานพื้นบ้านชาวเขาเผ่าม้ง 

ท�ำให้มองเหน็ความเป็นสากลของ นทิานพืน้บ้านชาวเขาเผ่าม้งในจงัหวดัน่าน นอกจากนีย้งัพบ

ว่านทิานพืน้บ้านชาวเขาเผ่าม้งเป็นไปตามทฤษฎขีองเอกเซล โอลรคิ ทกุกฎ และกฎทีพ่บมาก

ที่สุดคือกฎของการเริ่มต้นและจบเรื่อง การเริ่มต้นและจบเรื่องของนิทานพื้นบ้านชาวเขาเผ่า

ม้งในจงัหวดัน่านมลีกัษณะคล้ายกนัและเป็นไปตามกฎของการเริม่เรือ่งและจบเร่ือง คอืเริม่ต้น

จากความสงบไปสู่ความตื่นเต้น และจบเรื่องจากความตื่นเต้นไปสู่ความสงบ การเริ่มต้นส่วน

ใหญ่จะเริม่ต้นด้วยการแนะน�ำตวัละคร หรอืเร่ิมจากตวัละคร นอกจากนีย้งัพบว่ามกีารเริม่ต้น

ด้วยเวลา โดยใช้ค�ำว่า “กาลครัง้หนึง่” ทัง้นีเ้พือ่ให้ผูฟั้งเข้าใจพืน้ฐานก่อนการเริม่เรือ่งซึง่ไม่ได้

เริ่มเรื่องในทันทีทันใด การเริ่มเรื่องจะค่อย ๆ  เริ่มจากความสงบไปสู่เหตุการณ์ที่ที่เป็นปัญหา 

การแก้ปญัหาของตวัละครเปน็การสรา้งความตืน่เต้นใหก้ับผูฟั้ง เมือ่แก้ปัญหาจบเหตกุารณก์็

คลี่คลายสู่ความสงบ เป็นการจบเรื่องที่เริ่มจากความตื่นเต้นแล้วคลี่คลายไปสู่ความสงบ

	 การเริ่มเรื่องและจบเรื่องเช่นนี้จะพบในนิทานเรื่องยาว ๆ ส่วนนิทานที่มีเรื่องสั้น ๆ 

มกัจะจบในทนัททีนัใด ซ่ึงไม่แตกต่างจากนทิานพืน้บ้านโดยทัว่ไปทีม่กีารเริม่ต้นเรือ่งอย่างเรยีบ

ง่าย แล้วเพิ่มความสนุกสนานตื่นเต้นในตอนกลางเรื่อง และจบเรื่องแบบไม่ให้ค้างคาในจิตใจ

ของผูฟั้งอาจจบแบบความสขุ หรอืจบแบบเศร้าและแฝงแนวคิดแนวปฏิบตัใิห้กบัผูฟั้ง ดงัทีส่ม

พงษ์ ช่วยเนียม (2531 : 105) ได้กล่าวถึงลักษณะของนิทานไว้ว่าด�ำเนินเรื่องง่ายๆ กล่าวคือ 

มีลีลาในการด�ำเนินเรื่องคล้ายคลึงกันแทบทุกเรื่องเม่ือเปิดเรื่องก็มักจะกล่าวถึงตัวละครเอก 

การพบปะสังสรรค์ และการแก้ปัญหาอุปสรรคจนเป็นผลส�ำเร็จ จุดสุดยอดของเรื่องมักอยู่ที่

ฉากรองสุดท้าย หรือฉากสุดท้าย เมื่อคลี่คลายอุปสรรคได้เรื่องก็จะจบลง 

	 นอกจากน้ีนิทานของชาวเขาเผ่าม้งยังมีลักษณะเป็นโครงเรื่องเดียวไม่สลับซับซ้อน 

เป็นเรื่องเกี่ยวกับความฉลาด ความดี ความรัก และความโง่ของตัวละคร ซึ่งสอดคล้องกับ
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ข้อค้นพบของThi Hang Troun (2553) ทีว่เิคราะห์นทิานพืน้บ้านเวยีดนามและวิไลวรรณ เข้มขนั  

(2558) ที่วิเคราะห์ต�ำนานในเขตภาคเหนือ พบว่านิทานพื้นบ้านเวียดนาม และต�ำนานใน

เขตภาคเหนือ มีความเป็นสากล สอดคล้องตามกฎวรรณกรรมพื้นบ้านอย่างน้อย 2 กฎขึ้น

ไป ได้แก่กฎการเริ่มเรื่องและจบเรื่อง และกฎโครงเรื่องเดียว นอกจากนี้ กิ่งแก้ว เพ็ชรราช 

(2543) ได้วิเคราะห์นิทานลุ่มน�้ำปาด จังหวัดอุตรดิตถ์ ตามกฎวรรณกรรมพื้นบ้านของเอก

เซล โอลริค และนภสินธุ์ แผลงศร (2552) ที่วิเคราะห์นิทานพื้นบ้านญี่ปุ่น พบว่า นิทานลุ่ม

น�ำ้ปาด จงัหวดัอตุรดติถ์ และนทิานพืน้บ้านญีปุ่น่ มคีวามสอดคล้องกบักฎวรรณกรรมพืน้บ้าน

ของเอกเซล โอลริค อย่างน้อย 2 กฎ เช่นกัน คือ กฎโครงเรื่องเดียวและกฎเอกภาพของโครง

เรือ่ง ซ่ึงแสดงให้เหน็ว่านทิานพืน้บ้านชาวเขาเผ่าม้งมลีกัษณะเป็นสากลตามทฤษฎีของเอกเซล 

โอลริค 				  

	 ส่วนกฎทีพ่บน้อยทีส่ดุในนทิานพืน้บ้านชาวเขาเผ่าม้ง คอืกฎของฝาแฝดพบในนทิาน

พื้นบ้านชาวเขาเผ่าม้งร้อยละ 2.80 เท่านั้น และลักษณะคู่แฝดที่พบเป็นคู่แฝดที่เป็นตัวละคร

มีบทบาทเหมือนกันและตกอยู่ในชะตากรรมเดียวกัน ได้แก่ คู่ที่เป็นพี่น้อง คู่ที่เป็นเพื่อนกัน 

ซึ่งแตกต่างจาก กิ่งแก้ว เพ็ชรราช (2543) นภสินธุ์ แผลงศร (2552) และThi Hang Troun 

(2553) ที่พบว่ากฎที่พบน้อยท่ีสุดในนิทานลุ่มน�้ำปาด จังหวัดอุตรดิตถ์ นิทานพื้นบ้านญี่ปุ่น 

และนิทานพื้นบ้านเวียดนาม คือกฎแบบอย่าง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่านิทานพื้นบ้านชาวเขา

เผ่าม้งได้แสดงถึงสภาพความเป็นอยู่ในสังคมของชนเผ่าม้งท่ีมีคู่แฝดจริงในสังคมน้อยมากใน

ขณะเดียวกันคู่แฝดที่มีลักษณะหรือบทบาทเดียวกันก็มีให้เห็นน้อยมากเน่ืองจาก โครงสร้าง

ทางสงัคมชนเผ่าม้งจะมลีกัษณะครอบครวัขยายเป็นครอบครวัใหญ่อยูร่่วมกนัหลายคนตัง้แต่

ปู่ย่า จนถึงลูกหลาน (องค์การบริหารส่วนจังหวัดน่าน, 2558) ส่วนกฎแบบอย่าง พบในนิทาน

พื้นบ้านชาวเขาม้งร้อยละ 10.28 เป็นกฎที่พบมากกว่ากฎฝาแฝด ซึ่งแตกต่างกับงานวิจัยกิ่ง

แก้ว เพ็ชรราช (2543) นภสินธุ์ แผลงศร (2552) และThi Hang Troun (2553) ที่พบว่ากฎ

ที่พบน้อยที่สุดในนิทานลุ่มน�้ำปาด จังหวัดอุตรดิตถ์นิทานพื้นบ้านญี่ปุ่น และนิทานพื้นบ้าน

เวียดนาม คือกฎแบบอย่าง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการเล่าเรื่องซ�้ำๆ เดิม เมื่อเล่าต่อ ๆ กันมา

อาจมีการหลง ลืมหรือตกหล่นไปในเรื่องของแบบอย่างที่เป็นระเบียบที่ต้องรักษาไว้ มีคุณค่า

และความสวยงามในตัวของมันเอง เมื่อเล่าต่อๆ กันมา ผู้เล่าอาจข้ามหรือตกหล่นหรือไม่เห็น

ความส�ำคัญจึงเล่าข้ามๆ ไป อีกประการหนึ่งก็คือชนเผ่าม้งจะมีลักษณะเด่นคือเช่ือผู้น�ำ จึง

ปรากฏกฎแบบอย่างมากกว่ากฎฝาแฝด

	 ดงันัน้ในการน�ำทฤษฎขีองเอกเซล โอลรคิ ซึง่เป็นกฎสากลเป็นกรอบในการวเิคราะห์

นิทานพื้นบ้านชาวเขาเผ่าม้ง ท�ำให้เห็นความเป็นลักษณะสากลของนิทานพื้นบ้านชาวเขาเผ่า

ม้งและยังชี้ให้เห็นความต้องการและพฤติกรรมของคนในสังคมอย่างเด่น โดยเฉพาะลักษณะ
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เด่นของนทิานทีนิ่ทานทกุเรือ่งจะต้องมกีารเร่ิมต้นและจบเร่ือง และนทิานส่วนใหญ่เป็นนทิาน

ที่มีโครงเรื่องเดียว ไม่สลับซับซ้อน ลักษณะโครงเรื่องจะ เป็นเรื่องเกี่ยวกับความฉลาด ความ

ดี ความกตัญญู ความรัก และความโง่ของตัวละคร 

	 2. การวเิคราะห์ความเช่ือทีป่รากฏในนทิานพืน้บ้านชาวเขาเผ่าม้งในจงัหวดัน่าน ใน

ด้านความเชื่อพบว่าชาวเขาเผ่าม้งมีความเชื่อเรื่องค่านิยมต่างๆ มากที่สุด ความเชื่อในด้านนี้

เป็นความเชื่อที่ชาวเขาเผ่าม้งใช้ในการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันซึ่งความเชื่อที่ยึดมั่นและยอมรับ

อาจมีเหตุผลหรือไม่มีเหตุผลแต่เห็นว่าเป็นแนวปฏิบัติที่ดี จึงปฏิบัติสืบทอดกันมา ที่เป็นเช่น

นี้อาจเป็นเพราะว่าชาวเขาเผ่าม้ง เป็นเผ่าท่ีอนุรักษ์และยึดมั่นในวัฒนธรรมประเพณีของตน 

มีระบบครอบครัวที่มั่นคง และมีความภาคภูมิใจในความเป็นชนเผ่า จึงสืบทอดความเชื่อใน

เรื่องค่านิยมต่างๆ จากรุ่นสู่รุ่นจนกลายเป็นแนวปฏิบัติให้กับชนเผ่ารุ่นหลัง เป็นความเชื่อที่ดี

ทีห่ล่อหลอมให้ชาวเขาเผ่าม้งเป็นคนทีส่มบรูณ์ทัง้ร่างกาย จิตใจ และยงัสะท้อนให้เหน็วถิชีวีติ 

วัฒนธรรม สามารถอนุรักษ์ให้คงอยู่ได้เป็นอย่างดี โดยไม่รู้สึกขัดแย้ง แต่กลับผสมกลมกลืน

กับยุคสมัยได้เป็นอย่างดี ซ่ึงสะท้อนให้เห็น เอกลักษณ์ของชาวเขาเผ่าม้งอย่างชัดเจน ใน

ด้านวัฒนธรรมประเพณี ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของอภิญญา ด่อนดี (2558) ที่วิจัยเรื่อง 

การวิเคราะห์จริยธรรมและความเชื่อที่ปรากฏในนิทานพื้นบ้านชาวไทยภูเขาเผ่าม้ง ต�ำบล

คลองลาน จังหวัดก�ำแพงเพชร พบว่า ความเชื่อที่ปรากฏในนิทานพื้นบ้านชาวไทยภูเขาเผ่า

ม้งมากที่สุดคือ ความเชื่อเรื่องค่านิยมต่างๆ รองลงมาได้แก่ความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์ ภูตผี

ปิศาจ วิญญาณ ผีบรรพบุรุษ 

 	 ในด้านครอบครวัชาวเขาเผ่าม้ง มคีวามเชือ่เรือ่งค่านยิมในครอบครัวว่า ผู้ชายสามารถ

มภีรรยาได้หลายคน ซึง่การจะมภีรรยาได้หลายคนนัน้ต้องได้รบัความยนิยอมจากภรรยาคนแรก

ก่อน และจะต้องจ่ายสนิสอดทกุครัง้ทีแ่ต่งงาน ภรรยาต้องท�ำงาน และมลีกูไว้สบืสกลุโดยต้อง

มลีกูชาย ลกูชายจะต้องอยูก่บัพ่อแม่ ซึง่ชาวเขาเผ่าม้งจะอยูร่วมกนัเป็นครอบครวัใหญ่มคีวาม

สมัพนัธ์กนัอย่างแน่นแฟ้น มรีะบบเครอืญาตทิีม่ัน่คง เป็นอตัลกัษณ์ทีรั่กษาและปฏบิตักินัมาถงึ

ปัจจบุนั ซึง่สอดคล้องกบัองค์การบรหิารส่วนจงัหวดัน่าน (2558) ทีก่ล่าวถงึความสมัพนัธ์ของ

ชาวเขาเผ่าม้งในระบบครอบครวัและเครอืญาตว่ิาความสมัพนัธ์แบบครอบครวั เป็นความสัมพนัธ์

ระหว่างสมาชกิในครวัเรือนเริม่จาก พ่อ แม่ และลูก บางครอบครวัเป็นครอบครัวขยาย ความ

สมัพนัธ์ทางเครอืญาตจิงึขยายขอบเขตออกไปเป็นความสมัพนัธ์แบบปูย่่า พ่อแม่ ลูกหลาน พี่

เขย พ่ีสะใภ้ เป็นต้น ครอบครวัชาวม้งเป็นครอบครวัขยาย เพศชายเป็นใหญ่กว่าเพศหญงิและ

สบืสกุลทางฝ่ายชาย ชายผูมี้อาวโุสสงูสดุคอืผูม้อี�ำนาจเตม็ในครอบครวัความผกูพันระหว่างพ่อ

กบัลกูชายถอืเป็นเรือ่งส�ำคญัต้องอยูร่่วมบ้านจนกระทัง่พ่อตายจงึสามารถแยกครอบครวัออก

ไปได้ นอกจากนีช้าวม้งยงัถอืว่าลกูผูช้ายจะเป็นท่ีพงึได้ และเมือ่ตายลงลกูชายจะต้องเป็นผูน้�ำ
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ศพไปฝัง ผูห้ญงิม้งเมือ่แต่งงานแล้วจะต้องมาอยูบ้่านของฝ่ายชาย เล้ียงดบิูดามารดาของฝ่าย

ชาย ท�ำงานบ้านทกุอย่าง ซ่ึงฝ่ายชายอาจมภีรรยาเพิม่อกี ก็จะน�ำมาอยูร่่วมกนัและต้องมลีกูไว้

สบืสกุล บทบาทของชายและหญงิในครอบครัว ผูช้ายจะเป็นใหญ่ การปกครองและการตดัสนิ

ใจต่างๆ เป็นสทิธขิองผูช้าย ส่วนผูห้ญิงเมือ่แต่งงานแล้วต้องมาอยูบ้่านฝ่ายชายการสบืตระกูลก็

จะยดึสายทางบดิา (พพิิธภัณฑสถานแห่งชาตน่ิาน, มปพ.)	

	 ชาวเขาเผ่าม้งเป็นชนเผ่าที่มีประเพณีและวัฒนธรรมที่ดีงาม ประพฤติปฏิบัติสืบต่อ

กันมา เป็นสิ่งท่ีดีงามที่ยังคงรักษากันไว้ปรากฏในนิทานพื้นบ้านชาวเขาเผ่าม้งหลายๆ ด้าน 

และที่ปรากฏชัดเจน คือการแต่งงาน งานศพและวันปีใหม่ม้ง ซึ่งประเพณีวัฒนธรรมต่างๆ 

เหล่านี้แสดงถึงอัตลักษณ์ที่ชัดเจนของชาวเขาม้ง

	 ในการแต่งงาน ในการประกอบพิธีในแต่ละงานจะแตกต่างกัน ในการแต่งงานผู้

ประกอบพิธีจะมี 2 ฝ่าย คือฝ่ายเจ้าบ่าวเรียกว่า “แม่โก้ง” ฝ่ายเจ้าสาว เรียกว่า “ป้อมิ๋น” 

การแต่งงานของชาวม้ง เป็นวัฒนธรรมประเพณีที่สืบทอดกันมามีข้อห้ามที่ส�ำคัญที่สุดคือ 

ห้ามแต่งงานกับคนที่เป็นพี่น้องหรือเครือญาติเดียวกันหรือคนที่ใช้นามสกุล “แซ่” เดียวกัน

แต่งงานกัน (องค์การบริหารส่วนจังหวัดน่าน, 2558 : 62) ในการเกี้ยวพาราสีของหนุ่มสาว

ชาวม้งนัน้ชาวม้งมข้ีอห้ามคอืห้ามเกีย้วพาราสกีนัในบ้าน ช่วงเวลาหาคูข่องหนุม่สาวม้งจะเริม่

อย่างจรงิจงัตอนเทศกาลปีใหม่ ในส่วนการแต่งงาน ฝ่ายชายก่อนออกจากบ้านไปสู่ขอฝ่ายหญงิ

จะต้องบอกกล่าวผบีรรพบรุษุทีบ้่านว่าจะไปสูข่อลกูสะใภ้มาเพิม่ด้วยการเช่นไหว้ด้วยหมู ่1 ตัว

ฝ่ายหญิงก่อนออกจากบ้านจะต้องมีการบอกกล่าวผีบรรพบุรุษก่อนเข้าไปอยู่บ้านฝ่ายชาย 

ส่วนงานศพ เป็นประเพณี วัฒนธรรมที่แสดงให้เห็นถึงความกตัญญู กตเวทีของลูกหลาน คน

ที่เป็นเจ้าภาพคือลูกชายคนโต งานจะจัดกี่วันข้ึนอยู่กับเจ้าภาพและญาติพี่น้อง พิธีกรรมใน

งานศพที่ส�ำคัญของม้งจะมีอยู่ 3 วัน คือ	

	 1. คืนก่อนวันลองสุดท้าย เรียกว่า “มอ ไฮ จี ไทร” เป็นคืนที่ลูกหลานจะมารวมกัน

ค�ำนบัเพือ่จะขอพรจากผูต้ายโดยมผีูอ้าวโุสสองคนจะบอกกลอนให้ลกูหลานจ�ำและปฏบิตัโิดย

มีคนอีกกลุ่มหนึ่งนั่งในงานเพื่อรับรู้		

 	 2. วันลองสุดท้ายที่เรียกว่า “น้ง อัว คัว จื่อ” ซึ่งถือเป็นวันส�ำคัญของงานใน เป็น

วันที่ญาติพี่น้อง พี่ๆ น้องร่วมตระกูลร่วมเครือญาติไม่ว่าจะอยู่ที่ไหนจะมาพร้องเพรียงกัน 	

 	 3. ส่วนวนัสุดท้ายจะมพีธิกีรรมมากมาย พธิกีรรมก่อนน�ำศพออกจากบ้าน พธิกีรรม

ฆ่าวัว พิธีกรรมฝังศพ ซึ่งผู้ท�ำพิธีกรรมทั้งหมดคือ หมอแคน ซึ่งในงานศพหนึ่งๆ จะมีหมอแคน

ไม่ต�่ำกว่า 3 คน 	

 	 นอกจากนี้ชาวเขาเผ่าม้งมีความเชื่อว่าเมื่อฝังศพแล้วห้ามเดินแบกจอบแบกเสียม

กลับมาบ้าน และหากน�ำของไปที่หลุมฝังศพเวลากลับบ้านต้องคว�่ำทุกอย่างลง เนื่องจากเชื่อ
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ว่าถ้าแบกของกลับมาบ้านจะมีคนตายอีก หลังจากฝังศพเรียบร้อยแล้วจะต้องท�ำพิธีส่งดวง

วิญญาณและใช้กระด้งเสี่ยงทายโดยน�ำกระด้งมากลิ้งหากกระด้งหงายขึ้นแสดงว่าวิญญาณ

ยังไม่ไป ต้องกลิ้งจนกว่ากระด้งจะคว�่ำลง

	 วนัปีใหม่ม้ง เป็นวฒันธรรมทีช่าวม้งอนรัุกษ์และภาคภูมใิจ เป็นทีรู่จ้กัโดยทัว่ไป และ

จะจดัพร้อมกนัในทกุกลุม่ในประเพณปีีใหม่จะมอีตัลกัษณ์ของชาวม้งปรากฏให้เหน็หลายอย่าง

ที่ชัดเจน คือการแต่งกาย จะแต่งกายด้วยเสื้อผ้าชุดใหม่ ประดับด้วยเครื่องเงินงดงาม มีการ

ละเล่นต่างๆ คือ การโยนลูกช่วง การเป่าแคน การโยนลูกข่าง และการเล่นล้อเลื่อน มีการท�ำ

ขนมโจ๋ว มีพิธีการกินข้าวใหม่ และการท�ำขวัญ ประเพณีปีใหม่ม้ง ชาวม้งจะเรียกว่า “น่อเป๊

โจ่วฮ์” ซึ่งแปลว่า “กินสามสิบ” สืบเน่ืองมาจากชาวม้งจะนับช่วงเวลาตามจันทรคติโดยจะ

เริ่มนับ 1 ค�่ำไปจน 30 ค�่ำจึงนับเป็น 1 เดือน ดังนั้นในวันสุดท้าย (30 ค�่ำ) ของเดือน 12 ซึ่ง

เป็นเดือนสุดท้ายของปีจึงถือว่าเป็นวันส่งท้ายปีเก่า ช่วงวันปีใหม่ส่วนใหญ่จะอยู่ในช่วงเดือน

พฤศจิกายน ถึงเดือนธันวาคม ดังปรากฏในนิทาน เรื่องซื่อเพ่งกี่

	 พิธีกรรมของชาวเขาเผ่าม้งแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ พิธีกรรมที่ประกอบพิธีโดย

หมอผี ได้แก่พิธีสะเดาะเคราะห์ เป็นพิธีท่ีท�ำแยกกันในแต่ละตระกูลมีก�ำหนดวันไม่ตรงกัน 

ในแต่ละปีจะหมุนเวียนกันท�ำพิธีตามบ้านของคนในตระกูลและการท�ำผี (เป๋ยเหย่ง) เป็นการ

อัญเชิญผีมาดูแลยามเจ็บป่วย พิธีกรรมที่ประกอบพิธีโดยไม่ใช้หมอผี ได้แก่ พิธีกรรมเกี่ยวกับ

การเกิด หลังจากเด็กเกิด 3 วันจะต้องมีพิธีท�ำขวัญเด็กเกิดใหม่โดยผู้อาวุโสในหมู่บ้าน เพื่อ

เป็นการขอบคุณวิญญาณที่ส่งเด็กมาเกิด หลังจากท�ำพิธีแล้วจึงตั้งชื่อให้ทารก 

	 ความเช่ือที่พบรองลงมา ได้แก่ความเช่ือเรื่องไสยศาสตร์ ภูตผีปิศาจ วิญญาณ ผี

บรรพบุรุษ ชาวเขาเผ่าม้งจะนับถือวิญญาณ ผีบรรพบุรุษ ซึ่งมีหลายประเภททั้งเป็นสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์เกี่ยวกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อม และที่เป็นวิญญาณของบรรพบุรุษ และมักจะใช้ค�ำ

เรียกสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่นับถือว่า “ผี” ซึ่งแบ่งเป็นหลายระดับ คือผีฟ้าเป็นเทพเจ้า (โช้ว) ผีป่า คือ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติที่อยู่ในป่า ภูเขา ต้นไม้ ไร่นา ฯลฯ ผีเน้ง เป็นผีที่คอยช่วยเหลือ

ผู้คนยามเจ็บป่วยและ ผีเรือน (กั้ง) ซึ่งได้แก่สิ่งศักดิ์สิทธิ์ในบ้าน 5 แห่ง ได้แก่ ประตูหน้าบ้าน 

เสากลางบ้าน ฝาผนังตรงข้ามประตูบ้านซ่ึงเป็นที่ตั้งของหิ้งบูชา เตาไฟใหญ่ และเตาไฟเล็ก 

ซึ่งในแต่ละปีชาวเขาเผ่าม้งจะต้องเซ่นไหว้ปีละครั้ง สอดคล้องกับองค์การบริหารส่วนจังหวัด

น่าน (2558 : 63) ที่กล่าวว่า ม้งจะมีความเชื่อแบบนับถือผีหรืออ�ำนาจเหนือธรรมชาติ ผสม

กับการบูชาบรรพบุรุษโดยสิ่งเหนือธรรมชาติ ตามระบบความเชื่อของม้งสามารถแบ่งออกได้

ดังนี้ เหย่อโช้ว เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือเทวดา หย่งหลา เป็นผู้สร้างสรรพสิ่งต่างๆ ยุ่ว้าตัวะเต่ง 

เป็นผู้ดูแลให้มนุษย์ปฏิบัติตามกฎระเบียบ เปรียบเหมือนพระยมผู้มีหน้าที่ตัดสินให้วิญญาณ

ผู้ตายเกิดใหม่ ถือเซ้งถือต่ีหรือเซ้งเต๊เซ้งเชอ เป็นผีเจ้าท่ีเจ้าทาง โง้วก๊าเย้ง เป็นผีฟ้าผู้ให้ลูก
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แก่มนุษย์ที่ต้องการและร้องขอ เน้ง เป็นผีฝ่ายที่คอยต่อสู้กับผีร้าย มีบทบาทมากในการดูแล

รักษาผู้ป่วยที่เชื่อกันว่าขวัญออกจากร่างไป ผีเน้งจะรักษาผู้ป่วยโดยผ่านร่างทรง

	 ผีที่ให้คุณเป็นผีที่อยู่ในบ้าน คือ ผีบรรพบุรุษ สีกั๊ง ผีประจ�ำเสากลางบ้าน ผีประตู 

ผีเตาไฟใหญ่ ผีเตาไฟเล็ก ท�ำหน้าที่ปกป้องคนในครัวเรือน ให้ความร�่ำรวย และปกป้องสัตว์

เลี้ยง ส่วนผีที่ให้โทษหรือผีร้ายเป็นผีที่อยู่นอกบ้านหรือตามป่าตามเขา ซึ่งมักจะก่อให้เกิดภัย

พิบัติแก่มนุษย์ จึงต้องมีการเซ่นไหว้ หรือท�ำพิธีขับไล่ อย่างไรก็ตามผีที่ให้คุณก็อาจจะให้โทษ

แก่มนุษย์ได้หากขาดการเซ่นไหว้หรือลบหลู่ ดังนั้นในทุกๆ ปีชาวเขาเผ่าม้งจะต้องท�ำพิธีบูชา

ผีฟ้า ผีป่า และผีบ้าน ที่ ให้ความคุ้มครอง และดูแลความสุข ตลอดจนให้ผลผลิตต่าง พร้อม

กันนั้นจะขอพรจากสิ่งศักดิ์นั้นด้วย โดยจะท�ำในวันปีใหม่ม้ง เอกลักษณ์ของชาวเขาเผ่าม้งอ

ย่างชัดเจน ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของอภิญญา ด่อนดี (2558) ที่วิจัยเรื่อง การวิเคราะห์

จริยธรรมและความเชือ่ทีป่รากฏในนทิานพืน้บ้านชาวไทยภเูขาเผ่าม้ง ต�ำบลคลองลาน จงัหวดั

ก�ำแพงเพชร พบว่า ความเชื่อที่ปรากฏในนิทานพื้นบ้านชาวไทยภูเขาเผ่าม้งที่พบรองลงมา

ได้แก่ความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์ ภูตผีปิศาจ วิญญาณ ผีบรรพบุรุษ และผลการวิจัยของวรรณ

ศิริ เพชรเภรี (2539) ท่ีวิจัยเรื่องวิเคราะห์ความเช่ือในนิทานท้องถิ่นเขตภาคเหนือตอนล่าง 

พบว่าความเชื่อที่พบรองลงมาคือความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์ ภูตผีปิศาจ วิญญาณ ผีบรรพบุรุษ 

 	 นอกจากนีช้าวเขาเผ่าม้งจะไม่กล่าวถึงสิง่ทีไ่ม่ดแีละประพฤตไิม่ดต่ีอสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์ใน

ส่วนด้านไสยศาสตร์ก็จะมีความเกี่ยวพันกับเรื่องผีเช่นกัน เช่น การไปขอลูกจากเทวดา หรือ

การไปอ้อนวอนขอให้เทพเจ้าช่วยขอให้ได้ต�ำราวิเศษกลับคืนมา เป็นการไปขอจากผีฟ้า การ

ดแูลรกัษาคนป่วยกจ็ะมผีเีน้งคอยดแูลรกัษา นอกจากนัน้ยงัพบว่าภตูผ ีปิศาจทีพ่บในนทิานมี

ทัง้ผดีแีละผร้ีาย ซึง่แสดงให้เหน็ถงึพฤตกิรรมของผใีนแต่ละระดบัว่ามคีวามแตกต่างกนั เหมือน

กับมนุษย์ในสังคมที่มีทั้งคนดีและคนชั่ว ดังนั้นชาวเขาเผ่าม้งจึงต้องมีหมอผีเป็นผู้ติดต่อกับผี

ต่างๆ โดยการเข้าทรงติดต่อหรือสื่อสารกับผี ประกอบพิธีต่างๆ เช่น การเรียกขวัญตอนเจ็บ

ป่วย พิธีสะเดาะเคราะห์ (องค์การบริหารส่วนจังหวัดน่าน, 2558 : 64)

	 ส่วนความเชือ่ทีพ่บน้อยทีส่ดุคือ ความเชือ่เรือ่งสรรพคณุของยากลางบ้านและความ

เชือ่เรือ่งบาปบญุซึง่มบีทบาทในชวีติประจ�ำวนั ทีเ่ป็นเช่นนีเ้พราะว่าชาวเขาเผ่าม้งมคีวามเชือ่

ในด้านไสยศาสตร์ ภูตผีปิศาจ ผีบรรพบุรุษ เมื่อมีการเจ็บป่วยเกิดขึ้นก็จะเชื่อว่าเกิดจากการก

ระท�ำของผีหรือวิญญาณก็จะท�ำพิธีไล่ผี โดยหมอผีประจ�ำหมู่บ้าน ชาวเขาเผ่าม้งมีความเชื่อ

ว่าพิธีทางไสยศาสตร์จะช่วยให้วินิจฉัยโรคได้ถูกต้อง และท�ำการรักษาตามเหตุ เพราะเชื่อ

ว่าความเจ็บป่วยเกิดจากการผิดผี จึงต้องท�ำพิธีกรรมต่างๆ ในการรักษาซึ่งผีที่ดูแลรักษาคน

ป่วยโดยผ่านคนทรงคือเน้ง จึงรักษาโดยการอั้วเน้งจึงไม่นิยมใช้ยาสมุนไพรในการรักษา ซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของวรรณศิริ เพชรเภรี (2539) ที่วิจัยเรื่องวิเคราะห์นิทานท้องถิ่นเขต
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ภาคเหนือตอนล่าง พบว่าความเชื่อที่พบน้อยที่สุดได้แก่ความเชื่อเรื่องยากลางบ้าน และภาค

ภูมิ สุขเจริญ (2547) ที่พบว่าความเชื่อที่พบจากเรื่องเล่าจากโบราณสถานน้อยที่สุด คือเรื่อง

สรรพคุณยากลางพบเพียง 7 แห่ง นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของอภิญญา ด่อน

ดี (2558) ที่พบว่าความเชื่อเรื่องยากลางบ้าน จากนิทานพื้นบ้านชาวไทยภูเขาเผ่าม้ง ต�ำบล

คลองลาน อ�ำเภอคลองลาน จังหวัดก�ำแพงเพชร พบน้อยที่สุด คือ ไม่ปรากฏในนิทานเลยคือ

ความเชือ่เรือ่งสรรพคณุของยากลางบ้าน และผลการวจิยัของภาคภมู ิสขุเจรญิ (2547) ทีว่จิยั

เรือ่งวเิคราะห์ความเชือ่เกีย่วกบัโบราณสถานบรูณะแล้วของอทุยานประวติัศาสตร์สโุขทยั พบ

น้อยที่สุดคือความเชื่อเรื่องสรรพคุณยากลางบ้าน

	 นอกจากนีย้งัพบว่าความเชือ่เรือ่งบาปบุญซึง่มบีทบาทในชวีติประจ�ำวันพบในนทิาน

น้อยที่สุดเช่นกัน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าชาวเขาเผ่าม้งมีความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์นับถือผีซึ่งมี

หลายระดับทั้งผีฟ้า ผีป่า ผีไร่ ผีบ้าน ผีบรรพบรุษ ซึ่งเชื่อผีในแต่ละระดับจะช่วยดูแลรักษาทั้ง

ตนเอง บ้านเรือนตลอดจนผลผลิตในการประกอบอาชีพต่างๆ ในแต่ละปีจะมีการเซ่นไหว้ ถ้า

ประพฤติปฏิบัติตนดีผีจะคอยดูแลรักษา แต่ถ้าประพฤติปฏิบัติไม่ดีผีก็จะลงโทษ ชาวเขาเผ่า

ม้งจะให้ความส�ำคัญกับผีบรรพบุรุษมาก จะท�ำอะไร จะไปที่ไหนต้องบอกกล่าวทุกครั้ง จึงไม่

เชื่อเรื่องบาปบุญ ซึ่งมีบทบาทในชีวิตประจ�ำวัน สอดคล้องกับผลการวิจัยของอภิญญา ด่อน

ดี (2558) ที่พบว่าความเชื่อเรื่องบาปบุญซึง่มีบทบาทในชีวิตประจ�ำวันจากนิทานพื้นบ้านชาว

ไทยภูเขาเผ่าม้ง ต�ำบลคลองลาน อ�ำเภอคลองลาน จังหวัดก�ำแพงเพชร พบน้อยที่สุด คือ ไม่

ปรากฏในนิทานเลยเช่นเดียวกับความเชื่อเรื่องสรรพคุณยากลางบ้าน

	 จากการวเิคราะห์นิทานพ้ืนบ้านชาวเขาเผ่าม้งโดยใช้ทฤษฎขีองเอกเซล โอลรคิ และ

การวิเคราะห์ความเชื่อ สรุปได้ว่านิทานชาวเขาเผ่าม้งมีความเป็นสากลเช่นเดียวกับนิทาน 

ทั่วๆไปในด้านโครงสร้างแต่สิ่งท่ีเด่นชัดกว่านิทานท่ัวไปคือเนื้อหาสาระในนิทานที่เน้นให้เห็น

วิถีชีวิต สภาพความเป็นอยู่และสะท้อนให้เห็นความเชื่ออย่างชัดเจน มีความสนุกสนานและ

สอดแทรกแนวคดิ คตสิอนใจ ใช้เป็นกลอบุายในการสัง่สอนผูฟั้ง และยงัชีใ้ห้เหน็ความต้องการ

และพฤติกรรมของคนในสังคมอย่างเด่นชัด มีลักษณะเด่นคือนิทานทุกเรื่องจะต้องมีการเริ่ม

ต้นและจบเรื่องและสาวนใหญ่จะเป็นนิทานที่มีโครงเรื่องเดียว 

ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 การวิเคราะห์นิทานพื้นบ้านชาวเขาเผ่าม้งในจังหวัดน่านจ�ำนวน 103 เรื่อง ท�ำให้

ทราบว่านิทานเป็นเครื่องมือส�ำคัญในการสั่งสอนโดยสอดแทรกส่ิงต่างๆ ที่ต้องการถ่ายทอด

ในเนื้อหาของนิทาน และให้ความเพลิดเพลินกับกลุ่มคนในสังคมของตนเอง และยังสะท้อน

ให้เห็นวิถีชีวิต วัฒนธรรมและความเช่ือดั้งเดิมของชนเผ่าที่ชาวเขาเผ่าม้งปฏิบัติสืบต่อกัน
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มา สามารถอนุรักษ์ให้ด�ำรงอยู่ นอกจากนี้นิทานพื้นบ้านเป็นหลักฐานส�ำคัญในการศึกษา

วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อดังเดิมของคนในท้องถิ่นนั้นๆ เป็นสื่อส�ำคัญในการน�ำความคิด 

ความเข้าใจระหว่างคนในสังคม ในประเทศชาติให้มีความเข้าใจซึ่งกันและกัน และอยู่ร่วมกัน

อย่างมีความสุขผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้

 	 1. ควรน�ำนทิานพืน้บ้านใช้เป็นสือ่ในการเรยีนรูโ้ดยสอดแทรกสิง่ทีต้่องการให้ผูเ้รยีน

เรียนรู้ วิถีชีวิต วัฒนธรรมและประเพณีในนิทาน

	 2.ควรน�ำนทิานพืน้บ้านชาวเขาเผ่าม้งจดัท�ำเป็นหนงัสือส่งเสรมิการอ่านส�ำหรบัเดก็ 

เยาวชน และประชาชนทั่วไป

	 3.หน่วยงานที่เก่ียวข้องควรน�ำผลการวิจัยไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชน

เผ่าม้งได้ตรงกับบริบทและความต้องการ

	 4. ควรมีการวิเคราะห์นิทานพื้นบ้านของชนเผ่าอื่นๆ ในประเทศไทย	

	 5. ควรศกึษาการแพร่กระจายความเชือ่และวฒันธรรมของชนเผ่าม้งในภมูภิาคอืน่ๆ 

และในประเทศแถบอาเซียนว่ามีจุดร่วม จุดเด่นและมีข้อแตกต่างกันอย่างไร
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บทคัดย่อ

	 งานวิจัยเรื่องคีตลักษณ์วิเคราะห์กลองยาวอีสาน ในอ�ำเภอพล จังหวัดขอนแก่น มี
วตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาประวตักิลองยาวอสีานและวเิคราะห์คตีลกัษณ์ของวงกลองยาวอสีาน
ดั้งเดิม วงกลองยาวอีสานดั้งเดิมผสมประยุกต์และวงกลองยาวอีสานประยุกต์ในเขตอ�ำเภอ
พล จังหวัดขอนแก่น ด�ำเนินการวิจัยโดยศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สัมภาษณ์ สังเกตแล้วน�ำมา
ศกึษาวเิคราะห์ และน�ำเสนอในรปูแบบพรรณนาวเิคราะห์ พบว่ากลองยาวอสีานในอ�ำเภอพล 
จงัหวดัขอนแก่น มกีารริเริม่น�ำกลองยาวอสีานดัง้เดมิมาจากจงัหวดัมหาสารคาม ตัง้แต่ปี พ.ศ. 
2534 จากนัน้ชาวอ�ำเภอพลจงึเริม่พฒันารปูการแสดง ก่อตัง้เป็นวงกลองยาวอสีานด้ังเดมิผสม
ประยุกต์ และวงกลองยาวอีสานประยุกต์ กลองยาวทั้ง 3 ประเภท เริ่มแรกมีaบทบาทในงาน
ประโคมแห่ ประเพณีบุญฮีตสิบสองและงานมงคลของหมู่บ้านเท่านั้น เมื่อศึกษาคีตลักษณ์
วิเคราะห์ของวงกลองยาวอีสานแต่ละประเภท พบว่ามีความแตกต่างกันไปตามวัตถุประสงค์
การใช้งาน แต่มีการใช้จังหวะพื้นฐานเดียวกัน คือ ลายกินป่นกุ้ง และมีความแตกต่างไปตาม
การดดัแปลงให้เข้ากับท่าร�ำและลลีาการบรรเลงของวงแต่ละประเภท จากการศึกษารปูแบบ
การบรรเลงวงกลองยาวอีสานดั้งเดิม มีเพียงกลองยาวอีสานผสมกับเครื่องประกอบจังหวะ
เท่านั้น เน้นการตีเฉพาะจังหวะกลองสลับกับการฟ้อน รูปแบบจังหวะเรียบง่าย ไม่สลับซับ
ซ้อน ใช้ลายไหว้ครูบรรเลงน�ำก่อนการแสดง ในขณะที่วงกลองยาวอีสานดั้งเดิมผสมประยุกต์ 
มกีารใช้เครือ่งดนตรไีฟฟ้า เช่น พณิไฟฟ้า พณิเบส คย์ีบอร์ด และกลองชดุเพิม่เติม เน้นบรรเลง
ประกอบฟ้อนเป็นหลักเพื่อใช้แข่งขัน รูปแบบเพลงที่ใช้ จึงมีการจัดเรียง โดยลายต่างๆ แบ่ง
การบรรเลงเป็น 2 ช่วง ช่วงที่ 1 บรรเลงในแบบดั้งเดิม มีการฟ้อนประกอบ ลักษณะท�ำนอง
ไม่ช้าหรอืเร็วเกนิไป สามารถประดษิฐ์ท่าฟ้อนประกอบจงัหวะได้ตามความสามารถของแต่ละ
วง และช่วงที่ 2 เป็นการบรรเลงประยุกต์ โดยบรรเลงเข้ากับเครื่องดนตรีสมัยใหม่ในท�ำนอง
ลายล�ำเพลิน ถือเป็นการแสดงทักษะของผู้บรรเลงเครื่องดนตรีกลุ่มด�ำเนินท�ำนอง มีการ
บรรเลงกระสวนจังหวะกลองต่างๆ ประกอบการฟ้อนที่สนุกสนาน และสุดท้ายคือมีการผสม
วงเช่นเดยีวกับวงกลองยาวดัง้เดมิผสมประยกุต์ ลกัษณะการบรรเลงจะบรรเลงแบบประยกุต์
เฉพาะท�ำนองดนตรเีท่านัน้ ไม่นยิมบรรเลงแบบดัง้เดมิ บทเพลงทีน่�ำมาใช้ขึน้อยูก่บัความนยิม
ของผู้ฟังเป็นหลัก ตัดตอนเฉพาะส่วนท�ำนองข้ึนต้นแล้วจึงต่อด้วยลายล�ำเพลิน ซึ่งมีจังหวะ
และลีลาที่เร้าใจ กลองยาวอีสานและเครื่องก�ำกับจังหวะท�ำหน้าท่ีเพียงตีจังหวะหลักเท่านั้น 
โดยมีกลองชุดท�ำหน้าที่บรรเลงแทน ปัจจุบันวงกลองยาวท้ัง 3 ประเภท ยังคงมีบทบาทใน
อ�ำเภอพล จังหวัดขอนแก่น แต่สังคมที่เปลี่ยนไปท�ำให้การใช้วงกลองยาวในงานบุญประเพณี
ลดน้อยลงคงเหลือไว้ซึ่งบทบาทการให้ความบันเทิงในขบวนแห่ และใช้ในการแข่งขันโดยรูป
แบบการแสดงมีการปรับเปลี่ยนไปตามค่านิยมของคนในท้องถิ่นเป็นส�ำคัญ 
ค�ำส�ำคัญ: ลาย, กลองยาวอีสาน, วงกลองยาวอีสาน
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Abstract

	 This research focused on studying history and beat analysis of Klong 

Yao Drum of I-San culture in Phol district, Khon Kaen province, which the drum 

bands consist of three types: a traditional band, traditional-applied band, and 

applied band. The research was conducted based on standard research 

methodology including gathering documents, interviewing, observing, analysis 

and descriptive analysis presentation.

	 The results of the research showed that Klong Yao Drum in Phol 

district, Khon Kaen province was adopted from the traditional Klong Yao Drum 

band from Mahasarakham province since 1991. After that, local folks in Phol 

district have developed playing the traditional-applied band and applied band 

respectively. At the beginning, all the band types have been played in celebrating 

customs and ceremonies for a period of twelve months. The musical analysis 

of each Klong Yao I-San band type showed that it was played for different 

purposes of performance, but the basic rhythms are the same that is called 

Lai Kin Pon Kung. However, each drum types differ in the adaptation of dancing 

and performance. Based on the study, the playing pattern of the traditional 

band was the combination between Klong Yao I-San Drum and accompaniments. 

It emphasized on the drum rhythm and dancing with a simple pattern and 

uses Lai Wai Kru to pay homage before the performance. Meanwhile, the 

traditional-applied band included electrical music instruments such as I-San 

lute, bass, keyboard, and drum set into the band and focused on dancing style 

because it can be used for competitions. Therefore, the pattern for playing 

the traditional-applied band was then arranged into two parts. First, the 

traditional playing was performed using normal tempo, which is not too slow 

or too fast. Dancing style can be applied based on the playing skill of the band. 

Second, the applied playing will be performed together with I-San lute and 

keyboard using Lai Lum Plearn to show playing skill of the musician as well as 

the entertaining dancer. Finally, the applied band arrangement was similar to 

the traditional-applied band, but it only played the applied rhythm. The playing 

songs depended on the audience, with cut at the beginning of the pattern 
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then followed with stimulating Lai Lum Plearn. The percussions were only 

used to control the rhythm while the drum set to play the melody instead. 

Recently, all the bands play important role in Phol district, Khon Kaen province. 

However, the change of the community decreases the role of the Klong Yao 

Drum band in celebrating cultures, but it remains its role as entertainment in 

the procession and it is also uses for competitions. The playing style was 

changed based on the popularity of local people.

Keywords: Lai, Klong Yao I-San drum, Klong Yao I-San band 

Introduction

	 In the past 100 years, “Drums” called “Klong” in the Northeastern of 

Thailand (“I-San” called in Thai) had found the evidences presented using 

Klong on the mural paintings at I-San Buddhist temples, called “Sim I-San” 

which presented the background of using the percussion instruments, Klong, 

to perform and play a prelude in many of ceremony. For the mural paintings 

or called “Hoob Tam” in Thai, they were tempera paintings with cool tone, 

focusing on colors of indigo, green, yellow, brown, red and black. The almost 

mural paintings narrated about “the Story of Vessantara” and an I-San literature 

entitled “the Story of Sang Sin Chai’ using Klong appearance on the mural 

painting of “Sang Sin Chai” on the walls of I-San Buddhist temple, Wat Chai 

Sri built in 1917.

Picture 1:  “Hoob Tam” presenting about playing Klong instruments, at Wat 

Chai Sri, Sawati Village, Meuang district, Khon Kaen province. 
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	 By the evidences founded in Hoob Tam aged 100 years ago, it presented 

that the former people used the Klong in their ways of lives over 100 years 

ago.  And, it also showed the modification developments on the drum shapes 

to varieties such as Klong Toom, Klong Seng, and Klong Eo or Klong Yao. As 

their different purposes on using, some made flourish and some accompanied 

the rituals. 

	 Furthermore, there were varies of Klong very important to the ways 

of I-San people’s lives. Some their beats were used to signal sent to the battling 

warriors. The signals for fights against the enemy such as Klong King or Klong 

Seng. The legend of Klong Seng in I-San region was also like Klong Suek or War 

Drum used to signal different commands in the battlefield. Besides, the 

importance of the beats also represented to tell the times the present by 

onomatopoeic words from the classifier of time in Thai style like Klong Pel. 

“Tum” was defined from a Klong beat and “Mong” was defined from a gong 

or bell beat, like telling a time in Thai style as “Neung Tum” (19.00 hrs.)  or 

“Sib Mong” (10.00 hrs.). Many types of Klong used in the ways of people’s 

lives for telling the time and sending the signals to the battling warriors in the 

former times were changed by the times. Once the country was secure and 

peaceful, many shapes and sizes of klongs were changed newly to play for 

fun such as Klong Yao, Klong Rammana, and Klong Tum. 

	 I-San Klong Yao was the one of I-San folk musical instruments.  By its 

identity and play characteristics, the rhythms and the music ensembles are 

combined by I-San’s local wisdom transmitted from generations to generations 

until now, as the plays of I-San’s heritage.  I-San Klong Yao is the musical 

instrument with unspecified the originated time, but very popular in the areas 

of these provinces; Mahasarakham, Roi Et, and Khon Kaen. The researcher had 

studied about I-San Klong Yao in Phol district, Khon Kaen province and founded 

that there were 3 band types of I-San Klong Yao; Traditional I-San Klong Yao, 

Traditional – Applied I-San Klong Yao and Applied I-San Klong Yao Bands.
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	 This research entitled with rhythm analysis of I-San Klong Yao in Phol 

district, Khon Kaen province is aimed to study the background and analyze 

the form apparently in a band of Traditional I-San Klong Yao, a band of Traditional 

- Applied I-San Klong Yao, and a band of Applied I-San Klong Yao in Phol district, 

Khon Kaen provice which are different in pattern, identity and play. Due to 

study as mentioned, it would help on collecting and paper recordings before 

being vanished by the society changes. Besides that, this research will keep 

up and maintain the value of arts, cultures, traditions and I-San idyllic lifestyles 

to transmit from generations to generations forever.

Objectives

	 1. To study the historical records, the background and the actual 

situation of I-San Klong Yao band in Phol district, Khon Kaen province 

	 2. To analyze the beat form of traditional I-San Klong Yao band, 

traditional-applied I-San Klong Yao band and applied I-San Klong Yao band in 

Phol district, Khon Kaen province

Research Methodology 

	 1. Data collection - Collecting data related to this research is aimed 

to practice in field data collection; divided the data source into 3 sources;

		  1.1 Data collection from documents

		  1.2 Data collection from practicing in the filed 

		  1.3 Data collection from face to face interviewing the experts, the 

specialists, or the relevant person

	 2. Data organization - Organizing the data as followings; 

		  2.1 Klong Yao’s background in Phol district classified by the issues 

studying 

		  2.2 The rhythmic drumbeats data of 3 types by recording and 

making transcription as Thai musical notation with 8 bars and the new musical 

symbols within created within this research by investigator; following the 

ethnomusicology process.
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	 3. Data analysis

		  3.1 Background analysis and I-San Klong Yao development in 

community

Proceeding on the content analysis which obtains from the informal interview 

to search for the background data of I-San Klong Yao in the local and community 

more creditably 

		  3.2 Form and analysis of I-San Klong Yao

		  Proceeding on the musical form analysis in accordance with 3 

types of I-San Klong Yao by analyzing the form of rhythmic patterns and the 

special techniques and actions during playing including the musical instrument 

ensembles and the arrangement of bands

		  3.3 Musical instruments analysis

		  To analyze data on physical features, size and shape of I-San Klong 

Yao (Long drum in I-San style) which is classified to 2 types by purposes on 

using; flourish purpose and competition purpose and randomized from 

popularity, times of employments, members of band and prizes or awards 

from competitions in Phol district, and to study the physical features, 

constructions, and drumheads of Klong Yao.

		  To serve the purpose of this study, the collected data gained both 

from documentary and practical evidences are going to be analyzed based on 

Ethnomusicology principle. The discussion will be divided into two main aspects 

as follows.

	 History and Development Analysis of I-San Klong Yao (Long Drum) 

in the Local Area

	 Documentary evidences will be gained and analyzed from an informal 

interview conducted with I-San local people in the area of Pol district, Khon 

Kaen. With a view to acquire more understanding and increase reliability of 

I-San  Klong Yao information, the interview topics include the background 

knowledge and how I-San Klong Yao is used in local or traditional events from 

local people’ views.	
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	 Music Form Analysis of I-San Klong Yao (Long Drum)

	 After the qualitative data previously mentioned are gathered, music 

form analysis of I-San Klong Yao will be discussed. The discussion includes 

rhythm analysis, tempo analysis, physical movement analysis and how 

instruments are mixed in the band and its pattern.

Conclusion

	 Based on the study of the background of Phol District, Khon Kaen 

Province. the music indicated the identity of Phol District is I-San Klong Yao, 

northeastern traditional drum. There are three kinds of I-San Klong Yao which 

are the traditional I-San Klong Yao, traditional-applied I-San Klong Yao, and 

applied I-San Klong Yao (in Thai: Klong Yao Pra Yuk). (Cultural Center of Phol 

district, 2004) These three kinds of Klong Yao recently found in Heetsibsong 

(northeastern twelve-month tradition) and auspicious ceremony. (Promdao 

Bhromma, 1996) The traditional I-San Klong Yao continually fades away since 

there is no inheritance of I-San music. Also, new generation tends to pay more 

attention on traditional-applied Klong Yao and applied I-San Klong Yao. This 

caused the neglect to conserve traditional I-San Klong Yao and that will be 

extinct owing to the transformation of social environment.

	 In the past 100 years, there was the use of Klong (drum) in northeastern 

mural painting, locally called Hoob Tam, in Sim I-San (I-San temple) in Phol 

District and nearby. Hoob Tam displayed the background of music instruments, 

especially Klong that was used in ritual and marching prelude. Most of Hoob 

Tam was related to PhraVessandorn and I-San literature, namely Sang Sinxay. 

For instance, Klong was found in I-San literature, namely Sang Sinxay, in Sim 

I-San at Sanuanwareepatanaram Temple, Hua Nong Sub-district, Ban Phai District, 

Khon Kaen Province. Klong found at Sanuanwareepatanaram Temple preserved 

complete and explicit Sim I-San and Hoob Tam. Hoob Tam in Sim I-San was 

related to I-San literature named Sang Sinxay from marching prelude in the 

episode titled as “The journey of Sinxay, Sangthong, Seeho to Anorat through 

divers barriers. The first barrier was NgooSaung, naga. Sinxay won the fight. 
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(Klangprasee Sanong, 2007) At the following barrier, Sang Thongbecame a boat 

cross the river. Themarching prelude was in the form to celebrate Sang 

Thong’striumph with the applaud and dancing in the procession.

	 Based on the evidence, shape of Klong has been developed and 

transformed differently such as Klong Toom, Klong Seng, Klong Aew or Klong 

Yao. Since there are different forms of Klong, the purposes are also different. 

There can be used for marchingprelude or religious ritual. I-SanKlong Yao is 

the local music instrument which is made based on identity, playing methods, 

rhythm, and the combination of band based on local wisdom. The local wisdom 

is inherited from the ancestors as I-San heritage which has been found in Thai 

annals, part 1. (Weesapen Weena, 1982) The annals has mentioned on I-San 

music instruments, especially Klong which was stated in the past annals.

	 In the past, Klong has been used to notify the time. The sound of 

Klong and pong mostly came from village headman. In addition, Klong pen (a 

big drum in Buddhist temple) was used in the temple situated at a center of 

the village. Also, Klong, in the past, was used to be the signal to remind the 

beginning of war. Likewise, the sound of Klong is recently used to notify the 

time divided by the period of time, an hour. The sound of Klong was used to 

indicate night time (toom) while the sound of gong or bell was used to indicate 

day time (mong). (Pathumsin Songsak. Personal Interview, 2015 February 3rd)  

During armistice, different kinds of Klong were used for entertaining, especially 

I-San Klong Yao. I-San Klong Yao has various forms of rhythm which is innovated 

from the invention of previous generations after new kind of music has generated 

for the time such as “Klong Teung” (a short drum, its drumhead is larger than 

Klong Yao) and Klong Rammana. Moreover, Chang (clash cymbals) and gong 

were later included. The band of Klong Yao consequently called as "Traditional 

Klong Yao band or Bo Ran (ancient) Klong Yao".

	 Currently, other music instruments have included in I-San Klong Yao 

band to be more entertaining. Also, the music instruments are added to blend 

with the audiences’ needs. The band has been promoted to be favorable by 

organizing the contest and parade in several traditional festivals. This kind of 
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band is called "traditional-applied Klong Yao" which is the combination of 

traditional Klong Yao and applied Klong Yao. The performance will be divided 

into two parts. The first part highlights on the rhythm of Klong that shows 

traditional rhythm and new rhythm. The band is able to initiate and develop 

few rhythms. The second part includes the combination of applied rhythm 

and dancing with different forms of deployment based on Klong Yao performing. 

Electric music instruments, amplifier, and colorful costumes are included such 

as guitar or Phin (I-San plucked string instrument), bass guitar, electone or 

keyboard.

	 However, the rhythm of Klong Yao has altered to be harmonized with 

the rhythm of performed music such as lukthung (thai folk songs), morlum 

(I-San local songs), and western songs. Klong Yao is also able to perform western 

rhythm such as cha-cha-cha. Another kind of I-San Klong Yao band highlights 

on the melody of the instruments produced from Phin or keyboard. These 

kind of instruments gained more highlighted than Klong Yao since Klong Yao 

is performed in one rhythm, i.e.Hae rhythm (marching). Some rhythms have 

been initiated from the short round of song which was harmonized with the 

rhythm of Morlum and Puea Chee wit (song for life), or familiar song. This is 

called applied Klong Yao band.

Picture 2: The traditional Klong Yao of Ya Kha Band.
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	 The traditional I-San Klong Yao of Ya Kha Band has established in 1991. 

The establishment was from the gathering of people in Nong Ya Kha community, 

Tha Laung Sub-district, Phol District, Khon Kaen Province in order to be the 

band of the village for traditional festivals and auspicious events. Especially, 

Klong Yao band was mostly used in Bun Pha Wet and Heetsibsong. Mr. Somboon 

Samorbaan, Nong Ya Kha's headman at that time, is the founder of the band. 

He has developed the traditional Klong Yao band which was firstly performed 

by men and the elders in the village who has gathered for practice. Since there 

was high weight of Klong Yao which needed more strength, Klong Yao tended 

to be more suitable to men than women. The traditional Klong Yao of Nong 

Ya Kha band consisted of 9-10 performers. the traditional rhythm without 

percussion instruments which mainly used for parade . Its beat is Lai Wai Kru 

(pay respect to the teacher), Lai Pra Sat Hwai, Lai Ma Yong, and Lai Kin Pon 

Kung. (Samorbaan Somboon. Personal Interview, 2015 March 2nd)

Picture 3: Furthermore, the Klong Yao of Tao Kum Ploy band.

	 Furthermore, the Klong Yao of Tao Kum Ploy band employs the 

traditional-applied I-San Klong Yao which was established in 2013. The band 

was firstly a traditional Klong Yao, then added the applied music instruments 

about two years ago. The band's founders are Mr. Thanongsak Keowroo and 

Mr. Sila Chanthavong. The difficulty of Klong Yao establishment is the age of 

the performers. Since most of performers are the elders, the band is to find 

the inheritors to preserve the band. Therefore, the performer application is 

open for the teenagers in the village and nearby. There are a number of 
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applicants who interested to apply due to the wage and personal interest. 

Teenagers can earn some money during term ending. For some who have 

personal interest of playing Klong Yao will be the main performer and the 

inheritor of the band. (Chantawong Sila. Personal Interview, 2015 March 25th)

	 Previously, traditional rhythm was performed and developed to be 

applied Klong Yao band for competitionand increasing the income. The 

modification of Klong Yao band was based on the needs of community and 

outsiders. Klong Yao band later included percussion instruments: Phin  or 

electric guitar, bass guitar, keyboard, and drum for solo while the original band 

consisted only Klong Yao, Klong Rum Ma Na, Phin Prong, KHae n (I-San mouth 

organ), and cymbal. The sound of Klong will drown out the sound of percussion. 

Klong Yao band then added amplifier and altered to use electric guitaror electric 

Phin instead of Phin prong. In addition, keyboard is used instead of Khaen. Solo 

drum is used for applied rhythm. The traditional rhythm still uses cymbal as 

a signal of rhythm.

	 Recently, traditional-applied  Klong Yao has been developed for diverse 

rhythm. The rhythm of Klong Yao is applied from other bands which reveal 

the identity of traditional-applied I-San Klong Yao. The traditional-applied Klong 

Yao of Tao Kum Ploy Klong Yao band consisted of 30 performers who performed 

the applied rhythm mixed with percussion rhythm. This kind of band can attend 

the contest in any traditional festivals which mainly performs in the marching 

prelude. The beat includes Pat Cha, Mha Noi Yeab Fai, Ta Lung, Sao Noi Pa 

Plean, Rum Wong Bo Ran and Hae. 

Picture 4: Applied I-San Klong Yao of Jod Nong Kae Band.



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 75

	 Applied I-San Klong Yao of Jod Nong Kae Band was established in 2008 

– 2009 by Mr. Buaphan Rachasaeng. The main purpose is to be the band for 

the events in the village. Most of performers are the elders. Teenagers mostly 

prefer dancing followed Klong Yao rhythm. For this reason, Jod Nong Kae  Klong 

Yao band consequently has a few performers with old ages. In the future, the 

band might be vanished if there is no inheritance. (Rachasaeng Buapan. Personal 

Interview, 2015 March 29th)

	 Jod Nong Kae band was mainly established for marching prelude with 

pleasant rhythm. According to the development of applied Klong Yao of Jod 

Nong Kae band, there was the traditional rhythm in the past with the melody of 

Kin Pon Kung. Even though Jod Nong Kae band did not admire to play traditional 

Klong Yao nowadays, the performers still accurately remember the rhythm of 

traditional Klong Yao. The applied Klong Yao of Jod Nong Kae band consisted of 

10 performers which mainly emphasized on the combination of percussion. This 

is mainly used in marching prelude which has similar beat to traditional band and 

traditional-applied Klong Yao band, the beat of Kin Pon Kung, Hae, and pised.

	 According to the division of Klong Yao, it can be concluded that financial 

factors, needs of employer concerned on the proper events, and the purposes 

of Klong Yao were only performed in the village. Some kinds of Klong Yao 

could be developed for other purposes such as to compete and to satisfy the 

audiences. Meanwhile, the inheritance of Klong Yao rhythm is situated as the 

oral history, inherited by experiences. The main rhythm that is easily recognized, 

understandable, and able to modify is depended on the particular capability 

of Klong Yao band. 

	 For the dynamic of three kinds of Klong Yao, the traditional Klong Yao 

has altered from man performers into woman performers. The previous 

performance only tended to gain vibrant sound while present performance has 

performed by women to improve the attractiveness and gesture or movement 

which provides new pattern of Klong Yao. Based on social transformation, the 

traditional Klong Yao tends to find the way to preserve and alter the band in 

order to survive and maintain identity.



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural76

	 Besides that, the dynamic of traditional-applied Klong Yao appeared 

from the development of traditional form to be mixed since the traditional Klong 

Yao band was saturated. There were a small number of rhythmic patterns; 

therefore, the performance was transformed. Different music instruments were 

included in the band rely on the needs of northeastern audiences such as Phin, 

guitar or Khaen. The performance consequently applied the music, performing 

methods, and performed song which has been supported by government sectors. 

There was the contest of traditional and traditional Klong Yao. The traditional-

applied Klong Yao mostly originated due to its entertaining and pattern. The 

performance of Klong Yao has been extend to education field. The instruction 

of Klong Yao has spread to the schools in Phol District which is able to preserve 

and maintain I-San music. 

	 Consequently, the dynamic of applied I-San Klong Yao was taken place 

to perform in the marching prelude, entertaining and dancing. The role of applied 

I-San Klong Yao is merely different from the traditional Klong Yao. However, the 

beat of applied Klong Yao did not highlight on the rhythm of Klong. It highlighted 

on the melody of Pin and Keyboard Instruments. Moreover, the manner of band 

organization is similar to the traditional Klong Yao band but it emphasizes on 

some modification: the form of symbol for rhythmic pattern and the emphasis 

of solo drum. In the meantime, the melody of Hae satisfies the audience with 

different new songs. So, the dynamic of applied I-San Klong Yao has been changed 

over time. 

	 In term of beat relations, all kind of Klong Yao gains the same manner 

and basic beat, i.e. the melody of Kin Pon Kung, which reveals the internal 

relations. The variation of rhythm or the innovation of dancing will rely on the 

expertise and performer’s capability which aims to improve Klong Yao band 

in order to satisfy the audience in specific period. The traditional Klong Yao 

tends to emphasize the sound for marching prelude which has only percussion 

instruments. The traditional-applied Klong Yao band performed traditional beat 

in the first period and later applied with the percussion instruments. The 

traditional beat has added more rhythm based on the performers’ ability and 
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the adaptation from other bands. The traditional-applied beat are able to 

develop into several melodies due to the instrument and music movement. 

In addition, applied I-San Klong Yao band mainly focuses on the marching 

prelude which has the same instrument as traditional-applied band. This is 

because of the audiences’ desirability and the size of Klong Yao band.

	 The researcher principally used Thai music notation system which was 

divided to 8 bars by arranging the rhythms of music instruments assembled in 

the band; 1 bar with 4 notes.  

	 In each bar, there were 2 notes representing the rising-falling rhythm; 

the 2nd note as a rising rhythm and the 4th note as a falling rhythm.

The meter on music notation

	 The researcher used the meters on music notation as 1 bar per 1 beat 

so as to the tempo depended on the music and the adjustment of each band.

Tones apparently on music notation

	 I-San Klong Yao’ Tones;  Poeng (/peîng/) sound was characterized 

by half-hands beating on the 2/4 of the drumhead and then rising the hands 

up suddenly, to make the drumhead’s sound reverberantly as a sound called 

“Poeng”. The researcher used the symbol representing for “P” sound as “Poeng 

(/peîng/)”.

	 Klong Rammana, giving a “Teung (/tụ̂ng/) sound”, was characterized 

by drumstick tip tied with fabric beating on the drumhead in order to make 

the main sound as a sound called “Teung”. The researcher used the symbol 

representing for “T” sound as “/Teung (/tụ̂ng/).   

	 Cymbals, giving a “Chab (/C̄hæ̀/)” sound and beatings in 2 patterns; 

beating to control the rhythms instead of the small cymbals, in Thai called 

“Ching” and beating to break or accompany with the rhythms in the meantime. 

It was characterized by controlling the rhythms with striking two cymbals in 
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the left-right hands to give a sound called “/C̄hæ/” or striking and pushing 

them together to give a sound called “/C̄hạb/”. So, that would break-accompany 

with “Klong Rammana” sounds. The cymbals would be stroked to play more 

colorful in the music as a sound called “/C̄hạb/. The researcher used the 

symbols representing for “/C̄hæ/” sound for rising rhythms as “O” and “/

C̄hạb/ sound for falling rhythms as “X” 

	 “Lai Kin Pon Koong” was the identified pattern of I-San Klong Yao 

bands, well-known for I-San Klong Yao bands in Phol district. Therefore, “Lai 

Kin Pon Koong” would be played popularly in all types of I-San Klong Yao 

bands in Phol district. For the pattern to play in each I-San Klong Yao band, 

there might be the differences of play techniques and, also the adjustments 

on the rhythms or adding more notes which maintained the structure of “Lai 

Kin Pon Koong” pattern originally. For those changes, they were found in the 

traditional-applied I-San Klong Yao bands, and the applied I-San Klong Yao 

bands by adding more breaking rhythms to make more new styles gracefully, 

as well as to beat the cadence for I-San Klong Yao playing in the same time 

which was stylish uniquely for each band.  

	 On The 1st line and the 2nd line of “Lai Kin Pon Koong” pattern, there 

was a repeated play pattern. In each repeated, the cymbals would act as 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 79

controlling the rhythms more concise, and sometimes playing extemporaneous 

rhyme. However, they still maintained the structure of the original Lai Kin Pon 

Koong” pattern and, also adding more playing techniques of the applied I-San 

Klong Yao band to the plays more dimensional and colorful. It could be divided 

the structure of “Lai Kin Pon Koong” pattern played in Nong Ya Ka Band and 

Tao Kam Ploi band for more understanding per followings; 

“Lai Chab” and “Lai Kin Pon Koong” played in the traditional-applied pattern.

	 On the analysis of “Lai Chab” pattern in “Lai Kin Pon Koong” pattern, 

it was found that Tao Kam Ploi band only did the striking sound “/C̄hæ/”, no 

“/C̄hạb/” sound which was different to the traditional I-San Klong Yao bands, 

existing playing “Lai Kin Pon Koong” pattern with dancing. In playing “Lai Kin 

Pon Koong” pattern of other bands, except Tao Kam Ploi band, there were 

the sound “/C̄hạb/” to change the hard tone which was the stressed rhythms 

for more resound, and in the meantime for the dance performers able to hear 

and dance correctly. 

“Lai Kin Pon Koong” played in the traditional I-San Klong Yao bands

“Lai Kin Pon Koong” played in the traditional – applied I-San Klong Yao bands 

and the applied I-San Klong Yao bands.
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Result

	 Based on the study, it revealed the background of rhythm modification 

and I-San Klong Yao pattern in each kind as well as the popularity of Klong 

Yao band in Phol District, KhonKaen Province. The findings informed the 

importance of Klong Yao which will be the basis of value, acceptance, and 

suitable adaptation of Klong Yao for further era. It is also essential to promote 

and maintain Klong Yao in the northeast.

	 According to the form analysis of I-San Klong Yao in Phol District, Khon  

Kaen Province, it found that there were the difficulties to inherit and preserve 

I-San Klong Yao. The problem was revealed from the decreasing of Heetsibsong 

participation due to the development of human being. In society, there were 

various forms of music which human can select and find one that satisfy their 

personal needs. Consequently, I-San Klong Yao, the wisdom in music of the 

local artist, has been neglected with less favorable. This factor led to no 

inheritance of Klong Yao. Thus, in order to preserve Klong Yao, there should 

be the cooperation among all sector. In preserving I-San Klong Yao, the research 

notices on the study of the modification of I-San Klong Yao band which recently 

alters into various kinds, i.e. music, band pattern and mixed performers or 

singers. This can promote the value of the music instrument used in Heetsibsong 

among I-San people. 

	 In addition, the collaboration of preserving I-San Klong Yao’s identity 

can be a campaign for people in community, municipality and village headman 

to recognize the essential of local music instrument, I-San Klong Yao. The 

promotion will support the cooperation in the service of knowledge, positive 

attitude among teenagers in community. Teenagers should view Klong Yao as 

the modern instrument, not that out-of-date. Conversely, Klong Yao deserves 

to preserve for next generations and should be published to different kinds of 

media such as radio, television, and internet. Everyone has the opportunity to 

experience and understand this kind of local music instrument, academic and 
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financial resources for community activities. The activities can be promoted 

and exchanged culture of three kinds of Klong Yao in order to establish 

interpersonal relationship as well as to enhance 

Recommendations 

	 From the results of studying the musical form and analysis on I-San 

Klong Yao in Phol district, Khon Kaen province, there is the problem about 

transmission and keeping up I-San Klong Yao which could be found from the 

participation in “Heetsibsong” traditions. In the past, I-San Klong Yao was very 

majorly component in this tradition. Differently to nowadays, there some the 

factors changed the popularity less, and the values of listening the music are 

various such as “Look Toong String-Band”, “Mor Lum Band”, “Western Music 

Band”, etc. By these factors, I-San Klong Yao Band is going to be less importance 

for “Heetsibsong” traditions. With various music choices and searching for their 

needs responding to the individual’s need, I-San Klong Yao Bands, the local 

wisdom of folk music artists on arts of music, are neglected and less popularity 

than before. Cause of these factors, the people in the community did not get 

transmission on I-San Klong Yao seriously. Therefore, to maintain I-San Klong 

Yao Bands remain, it needs the co-operations form all relevant sections and 

the researcher would suggest some recommendations on maintaining I-San 

Klong Yao Band as followings;

	 1) There should be a studying about the factors and the contexts 

related to the changes, and the adjustments of I-San Klong Yao Band nowadays 

such as music, musical ensembles, and traditional dance performances. 

	 2) There should have the supports more on I-San Klong Yao in order 

that I-San people realize the values, music played and accompanied in 

“Heetsibsong” tradition, and other ceremonies in the northeastern, and helping 

on maintaining I-San Klong Yao rhythms for preserving and transmitting the 

music played in I-San traditions as well as making the people in the community 

understanding it sensibly.
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	 3) As the society changing every day, it reflects to the relationships 

of the people in the community differently from before. Therefore, it should 

promote I-San Klong Yao to be the activity to build a good relationship for the 

next generation in the community. Also, it would make the harmony and strong 

community through music, traditions, and ceremony.  

	 4) There should have the supports, making a positive attitude, and 

educating the values of folk traditions to the children and teenagers in the 

community as well as recognizing on the local arts and cultures.

	 5) There should publicize the knowledge of folk music; I-San Klong 

Yao, through the medias such as mass medias, radio, and internet for that the 

people interested in I-San Klong Yao could ably understand about it. 

	 6) There should have the supports the artisans of “Klong Maker” by 

training in both of formal and non-formal education for building a career and 

keeping up the form of making I-San Klong Yao remain.

	 7) There should have the lists of I-San Klong Yao bands and I-San 

Klong Yao artists in the northeastern as the data base for searching the knowledge 

from the local philosophers as well as building the network of the local 

philosophers in the future.

	 8) There should study and do a research to compare the musical 

forms and the diffusion of I-San Klong Yao; particularly studying in term of the 

cultural diffusion, for approving and seeking the background of Klong Yao in 

the northeastern about it influenced from anywhere or not.

	 9) There should study and do a research to compare I-San Klong Yao 

bands apparently in the northeastern for seeking the exists, the changes in 

term of music ensembles, present musical forms and rhythms which is a variety 

of them for each area. 
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บทคัดย่อ

	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ถ้อยค�ำท่ีเป็นอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์แสดง

อารมณ์กลัวในภาษาไทยและวิเคราะห์ระบบมโนทัศน์ของผู้ใช้ภาษาไทยจากอุปลักษณ์ตาม

ทฤษฎีภาษาศาสตร์ปริชาน โดยศึกษาข้อมูลการใช้ภาษาไทยจากรายการโทรทัศน์ 2 รายการ 

ได้แก่ Killer Karaoke Thailand ช่วง "บ่อ พัก ใจ" และ “ขน หัว ลุก” ที่ออกอากาศระหว่าง

มกราคม – ธนัวาคม พ.ศ.2557 และ คนอวดผ ีช่วง “ล่าท้าผ”ี ซึง่ออกอากาศระหว่างมกราคม 

– ธันวาคม พ.ศ.2558 และหนังสือรวมเรื่องสั้น 10 เล่ม ซึ่งตีพิมพ์ครั้งแรกระหว่าง พ.ศ.2551 

– 2556 ผู้วิจัยคัดเลือกค�ำแสดงอารมณ์กลัวด้วยวิธีการหาคุณสมบัติซ่ึงเป็นต้นแบบและ

วเิคราะห์อปุลกัษณ์เชงิมโนทศัน์ตามของ Lakoff, G. & Kövecses, Z. (1987) และ Kövecses, 

Z. (2002) (2005) (2006) ผลการวจิยัพบว่าถ้อยค�ำทีเ่ป็นอปุลกัษณ์เชงิมโนทศัน์แสดงอารมณ์

กลัว มี 9 ประเภท ได้แก่ อุปลักษณ์ผู้มีอ�ำนาจเหนือกว่า อุปลักษณ์การท�ำเกษตรกรรม อุป

ลักษณ์ปรากฏการณ์ธรรมชาติ อุปลักษณ์อาหาร อุปลักษณ์สิ่งมีค่า อุปลักษณ์สงคราม อุป

ลักษณ์วัตถุ อุปลักษณ์สัตว์ และอุปลักษณ์มนุษย์ อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ในงานวิจัยนี้ชี้บ่งคน

ไทยมทีศันคตอิย่างหลากหลายประการต่อความกลวัผ่านมโนทศัน์มนษุย์ ได้แก่ มโนทศัน์ความ

กลวัเป็นโรคซึง่ต้องได้รบัการเยยีวยารกัษา มโนทศัน์ความกลวัเป็นประสาทสมัผสัทางผวิหนงั

ปรากฏใช้มากกว่าประสาทสัมผัสอื่น หรือมโนทัศน์ขวัญเป็นสิ่งส�ำคัญยิ่งของร่างกายจ�ำเป็น

ต้องให้ขวัญธ�ำรงอยู่เพื่อเป็นศรีแก่คนผู้นั้น นอกจากนั้นยังปรากฏมโนทัศน์สุนัขคือสัตว์ที่คน

ไทยจดจ�ำได้มากกว่าสัตว์อื่น มโนทัศน์ต่างๆ ดังกล่าวนี้สะท้อนประสบการณ์ทางสังคมและ

วัฒนธรรมผ่านภาษาอุปลักษณ์

ค�ำส�ำคัญ: อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์, ทฤษฎีภาษาศาสตร์ปริชาน, อารมณ์กลัว 

Abstract

	 This article aims to analyze the conceptual metaphors of fear in the 

Thai language in the framework of Cognitive Linguistics Theory. Data are from 

2 selected Thai Broadcastings that were broadcasted between January 2014 

– December 2015; namely, Killer Karaoke Thailand “Bor Pak Jai” and “Kon Hua 

Look” and Kon Uat Phee “La Tha Phee”. In addition, ten edited short stories 

published between 2008 - 2013. Words  and phrases indicated Fear were 

selected through qualification searching which was the prototype and the 

analysis of conceptual metaphor according to Lakoff, G. & Kövecses, Z. (1987) 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 87

and Kövecses, Z. (2002) (2005) (2006). The finding of study reveals that there 

are 9 types of conceptual metaphors of fear in Thai language: Superior, 

Agriculture, Natural phenomenon, Food, Resource, War, Animal, Human and 

Material metaphors. The highest frequency of conceptual metaphors is Human, 

especially body parts. The conceptual metaphors in this study indicate various 

attitudes of Thai people toward Fear through Human metaphor, that is, Fear 

of Illness. Furthermore, it is found that conceptual metaphor of Fear from 

Sense of Touch is more frequently used than other kinds of senses. Besides, 

conceptual metaphor of Kwan is considered to be maintained. Finally, according 

to the conceptual metaphor of Animal, Dog is considered to be remembered 

by Thai people more than other kinds of animals. Therefore, these conceptual 

metaphors reflect social and cultural experiences through language.

Keywords : Conceptual Metaphor, Cognitive Linguistics, Fear

 

ความน�ำ

	 มนุษย์ทุกชาติทุกภาษามีความสามารถเพื่อการส่ือสารเข้าใจกันได้ภายในกลุ่มของ

ตนด้วยถ้อยค�ำอนัจ�ำกดัตามลกัษณะธรรมชาตขิองภาษา อย่างไรก็ดถ้ีอยค�ำอนัจ�ำกดัดงักล่าว

นัน้มไิด้เป็นอปุสรรคใดๆ เพือ่การอธบิายความหมายของสรรพส่ิงต่างๆ อนัยากแก่ความเข้าใจ

ด้วยเหตุผลหลากหลายประการ อาทิ มีลักษณะทางไวยากรณ์ เช่น  “คือ” “เป็น” นอกจาก

นี้ในทุกๆ ภาษาก็ปรากฏถ้อยค�ำซึ่งเป็นนามธรรม เช่น ความดี ความไม่แน่นอน การคิด การ

ด�ำรงชีวิต และอื่นๆ มนุษย์สามารถสื่อสารเข้าใจเหตุผลดังแสดงนี้ได้ด้วยความสามารถทาง

ภาษา แม้ว่าจะมคี�ำอยูอ่ย่างจ�ำกดั ทัง้ในลกัษณะการให้นยิามความหมาย หรอืในลกัษณะการ

เปรียบเทียบสิ่งหนึ่งข้ามหมวดหมู่ไปสู่อีกสิ่งหนึ่งที่เรียกว่า “อุปลักษณ์”

	 แนวคิดเก่ียวกับการศึกษาอุปลักษณ์ (Metaphor) กระท�ำอย่างแพร่หลาย ทั้งใน

ด้านวรรณคดี และด้านภาษาศาสตร์ ประเด็นท่ีเหมือนกันของการศึกษาเรื่องอุปลักษณ์ใน

ศาสตร์ทั้งสองนั้นคือ การน�ำค�ำซ่ึงมีอยู่เดิมในภาษาไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในเชิงเปรียบเทียบ 

และเป็นการขยายความหมายออกไปจากเดิม  ในทางวรรณคดีจะเป็นการใช้ภาษาซ่ึงท�ำให้

เกิดภาพพจน์ ท�ำให้ผู้อ่านได้รับรสวรรณคดีและก่อให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจตามความหมาย

ทีผู่เ้ขยีนต้องการสือ่ (ชชัวด ีศรลมัพ์, 2546 และ 2548) ตวัอย่างเช่น บทเพลง “หวัใจกระดาษ” 

ของธรรพ์ณธร ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา ได้ใช้อุปลักษณ์เพื่อเปรียบเทียบความรู้สึกของหญิงคน

รักไว้ว่า
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	 “เธอ...หัวใจกระดาษ เบาๆ ก็ขาด เบาๆ ก็ปลิว.....”

	 จากตัวอย่างที่ยกมานี้ ผู้ประพันธ์เปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกของหญิงคนรักว่า

เหมือนกระดาษ อุปลักษณ์ในตัวอย่างน้ีก็คือกระดาษ เป็นการเปรียบสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่ง

เพื่อสร้างสุนทรียะแก่ผู้ฟัง

	 นักภาษาศาสตร์ก็สนใจศึกษาเก่ียวกับอุปลักษณ์ด้วยเช่นกัน Lakoff, G. และ 

Johnson, M. (1980) กล่าวว่าอุปลักษณ์เป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับระบบความคิด และ

เกิดขึ้นกับการใช้ภาษาในชีวิตประจ�ำวัน เรียกว่า “อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์” (Conceptual 

metaphor) ซึง่สมัพันธ์กบัระบบความคดิของผูใ้ช้ภาษา การใช้ภาษาทีอ่ยูใ่นรูปของอุปลกัษณ์

เกิดขึ้นในลักษณะที่เป็นธรรมชาติ และได้จากประสบการณ์ของผู้ใช้ภาษานั้น

	 แนวทางการศกึษาอปุลกัษณ์เชงิมโนทศัน์เป็นการศึกษาอปุลักษณ์ในแง่มมุใหม่ และ

ได้รับความสนใจจากนักภาษาศาสตร์ปัจจุบันเป็นอย่างมาก Lakoff, G. และ Johnson, M. 

(1980 : 4)  เสนอความเห็นว่า  มโนทัศน์หนึ่งสามารถก�ำหนดอีกมโนทัศน์หนึ่งในถ้อยค�ำที่

เป็นอุปลักษณ์ได้ด้วยการถ่ายโยงความหมาย (Mappings) จากหมวดหมู่ความหมายต้นทาง 

(Source domain) ไปยังหมวดหมู่ความหมายปลายทาง (Target domain) โดยทั่วไปแล้ว

หมวดหมูค่วามหมายต้นทางมกัจะเป็นรูปธรรม และหมวดหมูค่วามหมายปลายทางมกัจะเป็น

นามธรรม (Kövecses, Z., 2000 : 4) 

	 Kövecses, Z. (1986 : 12) เสนอว่าภาษาที่แสดงอารมณ์สามารถสะท้อนให้เห็น

ถึงมโนทัศน์ของผู้ใช้ภาษาได้ และเรียกอุปลักษณ์ในลักษณะนี้ว่า “อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์” 

ดงัตวัอย่างการใช้ภาษาของผูพ้ดูภาษาองักฤษมีมโนทศัน์เก่ียวกับอารมณ์โกรธเป็นไฟ (ANGER 

IS FIRE) ดังนี้ (Kövecses, Z., 1986 : 19)

	 She was doing a slow burn. (หล่อนก�ำลังสร้างความขุ่นเคือง)

	 What you said inflamed him. (สิ่งที่เธอพูดท�ำให้เขาเดือดจัด)

	 He was breathing fire. (เขาก�ำลังโกรธจัด)

	 Boy. Am I burned up! (ไอ้หนู ข้าโดนยัวะนะ)

	 He was consumed by his anger. (เขาถูกความโกรธกลืนกิน)

	 จากตวัอย่างแสดงให้เหน็ว่าผูใ้ช้ภาษาได้น�ำเอาถ้อยค�ำทีเ่กีย่วกบัไฟมาใช้กบัอารมณ์

โกรธของมนุษย์ซึ่งหมายความว่าอารมณ์โกรธสามารถที่จะจุดให้ลุกเป็นไฟ หรือสามารถที่จะ

เผาไหม้ และ คกุรุ่นขึน้มาได้เช่นเดยีวกันกับการเผาไหม้ของไฟ อนึง่จากการทีไ่ด้ส�ำรวจเอกสาร

และงานวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์แสดงอารมณ์ต่าง ๆ ในภาษาไทย                   
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ผู้เขียนพบว่ามีการศึกษาอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์แสดงอารมณ์ทางบวกหลายชิ้น ได้แก่ เช่น                      

อปุลกัษณ์แสดงอารมณ์รกัในบทเพลงไทยสากลส�ำหรบัวยัรุน่ไทยของสนินีาฏ วัฒนสขุ (2549) 

การศกึษาอปุลกัษณ์ความรกัจากบทเพลงไทยสากลของ Pattra Ngamjitwongsakul (2003) 

อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ในบทความความรักท่ีประพันธ์โดยนิติพงษ์ ห่อนาค   ของทัศนาลัย 

บูรพาชีพ และอันธิกา ดิษฐกิจ (2555) การเปรียบเทียบอุปลักษณ์ความรักในเพลงไทยลูกทุ่ง

กับเพลงไทยสากลของกรกนก รัมมะอัตถ์ (2556) อุปลักษณ์ความสุขในบล็อกไทยของ                   

รัชนีย์ญา กลิ่นน�้ำหอม (2556) ขณะที่พบการศึกษาอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ในภาษาไทยแสดง

อารมณ์ทางลบในจ�ำนวนหนึ่ง คือ อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์แสดงอารมณ์โกรธในภาษาไทยของ 

ศุภชัย ต๊ะวิชัย (2549) การศึกษาเปรียบเทียบอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ของความสุข ความโกรธ

และความเศร้าในภาษาไทยและภาษาอังกฤษของ Nannapat Yooprayong (2010)                      

อปุลกัษณ์เชงิมโนทศัน์แสดงอารมณ์โศกเศร้าในภาษาไทยของณรงค์กรรณ รอดทรพัย์ (2555) 

อุปลักษณ์เกี่ยวกับอารมณ์เบ่ือในภาษาไทยของณรงค์กรรณ รอดทรัพย์ (2557) ค�ำแสดง

อารมณ์พื้นฐานที่มาจากปฏิกิริยากายภาพในภาษาไทยของ ศุภชัย ต๊ะวิชัย (2558) แต่ยังไม่มี

ผูใ้ดศกึษาอปุลกัษณ์เชงิมโนทศัน์แสดงอารมณ์กลวัในภาษาไทยไว้โดยเฉพาะ ซึง่แสดงอารมณ์

ทางลบอีกอารมณ์หน่ึง การศึกษาดังกล่าวจะท�ำให้ได้ผลการวิจัยที่แตกต่างจากอารมณ์เศร้า 

อารมณ์โกรธ หรืออารมณ์ลบอื่นๆ ท้ังในแง่การใช้ภาษาอุปลักษณ์ ตลอดจนจะช่วยเติมเต็ม

ให้การศึกษาอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์แสดงอารมณ์ทางลบในภาษาไทยสมบูรณ์ขึ้นได้

	 อารมณ์กลัวเป็นการตอบสนองทางอารมณ์ต่อการถูกคุกคามหรือภัยอันตราย นับ

เป็นกลไกพื้นฐานในการเอาตัวรอดต่อสิ่งกระตุ้นหนึ่ง ๆ ที่จ�ำเพาะ เช่น การกลัวต่อความเจ็บ

ปวดหรอืสิ่งก่อให้เกดิความเจ็บปวด นกัจิตวทิยาให้ความเห็นว่าความกลัวเป็นหนึ่งในอารมณ์

พื้นฐานแต่ก�ำเนิดซึ่งรวมถึงความสุข ความเศร้า และความโกรธ การอธิบายความหมายและ

ลักษณะของ “ความกลัว” ให้ชัดเจน จึงมีความซับซ้อน และแตกต่างหลากหลายซ่ึงอาจมี

ปัจจัยมาจากความคิดท่ีแตกต่างกันของคนต่างวัฒนธรรมและสังคม การศึกษานี้จะแสดงให้

เห็นความสัมพันธ์ของการใช้อุปลักษณ์และวัฒนธรรม กล่าวคือ การใช้อุปลักษณ์เป็นสิ่งที่ได้

มาจากระบบวิธีคิดของผู ้ใช้ภาษาซ่ึงมาจากประสบการณ์พ้ืนฐานของมนุษย์และสังคม

วฒันธรรมของผู้ใช้ภาษานัน้ ๆ  น่าสนใจว่าแนวคดิดงักล่าวนีห้ากน�ำมาวเิคราะห์การใช้ถ้อยค�ำ 

อุปลักษณ์ของผู้ใช้ภาษาไทยจะท�ำให้ทราบวิธีคิดหรือมุมมองที่มีต่อความกลัวซ่ึงเป็นเรื่อง

นามธรรมและซับซ้อนได้
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วัตถุประสงค์

	 การศกึษานีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่วเิคราะห์อปุลกัษณ์เชงิมโนทศัน์แสดงอารมณ์กลวัใน

ภาษาไทย โดยมคีวามส�ำคญัของการศึกษาว่าอปุลกัษณ์อารมณ์กลวัในรายการโทรทศัน์ภาษา

ไทยคือภาพสะท้อนระบบความคิดต่างๆ ของผู้ใช้ภาษาไทยเกี่ยวกับความกลัว 

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1. ผู้วิจัยใช้ทฤษฎีภาษาศาสตร์ปริชานตามแนวคิดของ Lakoff, G. และ Johnson, 

M. (1980), Lakoff, G. (1987) และ Kövecses, Z. (2002, 2006) เพื่อวิเคราะห์ถ้อยค�ำที่

เป็นอุปลกัษณ์เชงิมโนทศัน์ ส่วนข้อมลูทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ ได้จากรายการโทรทศัน์ไทยจ�ำนวน 

2 รายการที่ออกอากาศในเดือนมกราคม พ.ศ. 2557 – ธันวาคม 2558 และหนังสือรวมเรื่อง

สั้น 10 เล่ม ซึ่งตีพิมพ์ระหว่าง พ.ศ.2551 – 2556 ผู้วิจัยคัดเลือกค�ำแสดงอารมณ์กลัว ด้วย

วธิกีารหาคณุสมบตัซิึง่เป็นต้นแบบ โดยพจิารณาจากสถานการณ์ต้นแบบและปฏิกริยิาต้นแบบ

ของอารมณ์กลัว ตามแนวคิดของ Lakoff, G. (1987) และ Wierzbicka, A. (1996) และ

พิจารณาคุณสมบัติทางความหมาย (attribute) ซ่ึงค�ำต่างๆ มีร่วมกันตามความหมายจาก

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) พจนานุกรมฉบับ

มติชน  (มติชน, 2547) คลังค�ำ (นววรรณ พันธุเมธา, 2553) Lakoff, G. & Kövecses, Z. 

(1987) และ Kövecses, Z. (2002) (2006) สถานการณ์ต้นแบบและปฏิกิริยาต้นแบบของ

ค�ำว่า “กลัว” ตามแนวคิดของ Lakoff, G. (1987) และ Wierzbicka, A. (1996) มีดังนี้

	 “เขารู้สึกกลัว =

	 บางครั้งเขาก็คิดอะไรไปว่า :

		  อะไรที่ไม่ดีอาจเกิดขึ้นได้

		  ฉันไม่อยากได้สิ่งนั้น

		  ฉันไม่อยากท�ำอะไรๆ ก็เพราะสิ่งนั้น

	 ฉันไม่ทราบเลยว่าอะไรบ้างที่ฉันสามารถท�ำได้

	 ก็เพราะไอ้เจ้าสิ่งนั้นนี่เอง เขาจึงรู้สึกไม่ดีบางอย่าง”

แปลจาก Wierzbicka (1996: 161)
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	 2. ผูว้จิยัวเิคราะห์อปุลกัษณ์เชงิมโนทศัน์เกีย่วกบัอารมณ์กลัวจากถ้อยค�ำอปุลักษณ์

ตามแนวคิดของ Lakoff & Kövecses (1987) และ Kövecses (2002) (2006) โดยมีขั้นตอน

ดังต่อไปนี้

		  2.1. แสดงอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์เกี่ยวกับความกลัวแต่ละประเภท พร้อมยก

ตวัอย่างถ้อยค�ำอปุลกัษณ์ประกอบกบัการอ้างองิแหล่งทีม่า โดยระบปีุทีต่พีมิพ์และเลขหน้าที่

ใช้เป็นแหล่งข้อมลู ถ้อยค�ำอปุลกัษณ์พจิารณาจากสิง่ทีน่�ำมาเปรยีบหรอืหมวดหมูค่วามหมาย

ต้นทางซึง่ใช้เพือ่กล่าวเกีย่วกับค�ำว่ากลวั เช่น ค�ำว่าปอดแหก ขวญัผวา ขวญับนิ เสียขวญั ขวัญ

หาย ใจหาย จัดอยู่ในอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ ความกลัวคืออวัยวะร่างกาย ดังต่อไปนี้

		  “ก็ข้าเป็นห่วงเอ็งน่ะสิไอ้วิน มาท�ำงานเป็นคนเฝ้าห้องเก็บศพวันแรก                       

จะปอดแหกได้ยินเสียงนั่นเสียงนี่แล้ววิ่งเตลิดหนีไปไม่ท�ำงานท�ำการแบบนั้นหรือเปล่า......”

(บันระกุ หน้ากากฆาตกรรม, 2554: 12)

		  นอกจากอวัยวะร่างกายแล้ว ผู้ใช้ภาษาไทยอาจเปรียบความกลัวเป็นสัตว์ ใน

ถ้อยค�ำว่าวิง่หนหีางจกุตดู จดัอยูใ่นอปุลกัษณ์เชงิมโนทศัน์ ความกลัวคอืพฤตกิรรมของสนุขั 

ดังตัวอย่าง

		  หากดวงวญิญาณมาทกัทายเขาเป็นตวัเป็นตน ไม่รูว่้าไอ้ความคิดเรือ่งการรกัษา

หน้าที่การงานยิ่งชีพนั้นจะยังอยู่หรือเปล่า ขี้คร้านจะวิ่งหนีหางจุกตูดล่ะสิไม่ว่า

(บันระกุ หน้ากากฆาตกรรม, 2554 : 13)

		  หรือความกลัวก็อาจเป็นการรับรู้ประสาทสัมผัสต่างๆ ค�ำว่าหนาว หนาวยะ

เยือก จัดอยู่ในอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ ความกลัวคือประสาทสัมผัสทางผิวหนัง ดังตัวอย่าง

		  “ลงุอย่าขูผ่มส ิแค่นีผ้มก็หนาวจนไม่รูจ้ะหนาวยงัไงแล้ว” วนิบอกพลางกรอก

ตามองรอบตัวอย่างหวาดระแวง

(บันระกุ หน้ากากฆาตกรรม, 2554: 13)

		  2.2 วิเคราะห์มโนทัศน์จากถ้อยค�ำอุปลักษณ์

	 3. การศกึษาอปุลกัษณ์ตามแนวทฤษฎภีาษาศาสตร์ปรชิานผูศ้กึษาจะต้องท�ำความ

เข้าใจถึงกระบวนการการถ่ายโยงความหมาย ซึ่งพิจารณาจากถ้อยค�ำท่ีปรากฏใช้ในภาษา

ปัจจุบันมักจะมีการเปรียบเทียบท้ังท่ีอาศัยโครงสร้างทางภาษาที่มีค�ำเชื่อม และไม่อาศัย

โครงสร้างเป็นตวัเชือ่ม ซึง่ประเดน็แรกนัน้สามารถตดัปัญหาไปได้เพราะสามารถเข้าใจได้โดย

ดจูากโครงสร้างของอปุลกัษณ์จากค�ำเชือ่มทีแ่สดงถงึการเปรยีบเทยีบ แต่ส่วนหลังซึง่ไม่ปรากฏ

โครงสร้างอุปลักษณ์ที่แสดงการเปรียบเทียบ ดังนั้น ต้องอาศัยกระบวนการถ่ายโยงทางความ
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หมายเข้ามาช่วยในการอธิบายและการตัดสินว่าเป็นอุปลักษณ์หรือไม่ องค์ประกอบทั้งสองนี้

มีการถ่ายโยงทางความหมาย ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

	  Kövecses, Z. (2002: 252) ได้อธิบายความหมายของหมวดหมูค่วามหมายต้นทาง

ว่า หมวดหมู่ความหมายต้นทาง (Source domain) เป็นสิ่งที่ท�ำให้เกิดความเข้าใจของหมวด

หมู่ความหมายปลายทาง กล่าวคือ ลักษณะทั่วไปของหมวดหมู่ความหมายปลายทางมักจะ

เป็นสิง่ทีม่ลีกัษณะนามธรรมซึง่ยากต่อความเข้าใจ และหมวดหมูค่วามหมายต้นทางนัน้มกัจะ

เป็นสิ่งที่มีลักษณะรูปธรรม ดังนั้นหมวดหมู่ความหมายต้นจึงสามารถลดความซับซ้อนและ

สร้างความเข้าใจหมวดหมูค่วามหมายปลายทางได้ นอกจากน้ีหมวดหมูค่วามหมายต้นทางมกั

จะเป็นแนวคิดเชิงเปรียบเทียบ เช่น เวลาเป็นสิ่งที่มีค่า จากประโยคนี้เป็นอุปลักษณ์ซึ่งกล่าว

ถึง เวลา โดยการเปรียบเทียบเวลาเป็นสิ่งที่มีค่า ในที่นี้ สิ่งที่มีค่า จัดเป็นมโนทัศน์ของเวลา 

เป็นต้น

	  ส่วนหมวดหมู่ความหมายปลายทางเป็นศัพท์เทคนิคทางด้านภาษาศาสตร์ปริชาน 

มาจากศัพท์ภาษาอังกฤษว่า Target domain ธรรมชาติของภาษาเมื่อมนุษย์กล่าวถึงสิ่งใดสิ่ง

หน่ึงซึง่มลีกัษณะเป็นนามธรรมมกัจะยากต่อความเข้าใจ ถ้อยค�ำทีเ่ป็นอุปลกัษณ์ส่วนใหญ่มกั

จะมีลักษณะดังกล่าวคือ กล่าวถึงสิ่งที่เป็นนามธรรม จะเข้าใจได้จึงต้องเปรียบกับสิ่งที่เป็นรูป

ธรรม ท�ำให้รับรู้และการสื่อสารได้ดีอีกแนวทางหนึ่ง

	 ดงันัน้ การศกึษาเกีย่วกับแวดวงทางความหมายปลายทางมักจะเป็นการอ้างถงึมโน

ทัศน์ (described concept) เช่น ประโยคภาษาไทยที่ว่า “...ใช้แต่แรงใจอย่างเดียว แรงใจ

ที่จะต่อสู้กับความกลัวรอบด้านไงล่ะ!” จากประโยคน้ีเป็นอุปลักษณ์แสดงอารมณ์กลัวเป็น

สงคราม โดยพิจารณาจากการปรากฏร่วมของค�ำว่ากลัวคือ ต่อสู้ ดังนั้น หมวดหมู่ความหมาย

ปลายทางในที่นี้คือ ความกลัวซ่ึงแสดงมโนทัศน์ของความกลัวเป็นสงคราม เนื่องจากค�ำว่า 

ต่อสู้ นั้นจัดอยู่ในถ้อยค�ำที่อยู่ในหมวดหมู่ความหมายของสงคราม

ผลการวิจัย

	 จากการวิเคราะห์อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์แสดงอารมณ์กลัวในหนังสือรวมเรื่องส้ัน

และรายการโทรทัศน์ภาษาไทย พบว่าสามารถจัดกลุ่มอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ได้ 9 ประเภท 

ได้แก่ อุปลักษณ์ผู้มีอ�ำนาจเหนือกว่า อุปลักษณ์การท�ำเกษตรกรรม อุปลักษณ์ปรากฏการณ์

ธรรมชาติ อุปลักษณ์อาหาร อุปลักษณ์สิ่งมีค่า อุปลักษณ์สงคราม อุปลักษณ์วัตถุ อุปลักษณ์

สัตว์ และอุปลักษณ์มนุษย์ ซึ่งแสดงด้วยแผนภูมิอนุกรมวิธานความกลัว ซึ่งแสดงด้วยอนุกรม

วิธานความกลัว ได้ดังนี้
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ภาพที่ 1 อนุกรมวิธานอารมณ์กลัวในรวมเรื่องสั้นและรายการโทรทัศน์ภาษาไทย

อนุกรมวิธานอารมณ์กลัวมีรายละเอียดแต่ละประเภท ดังต่อไปนี้

1. อุปลักษณ์อาหาร

	 วธิกีารถ่ายโยงทางความหมายอปุลกัษณ์แสดงอารมณ์กลัวเป็นอาหารสามารถแบ่ง

ลกัษณะการถ่ายโยงทางความหมายญาณสมัพนัธ์ ในทีน่ีห้มวดหมูค่วามหมายต้นทางประกอบ

ด้วยหมวดหมูค่วามหมายมากกว่าหนึง่หมวดหมูค่วามหมายซึง่มคีวามสมัพนัธ์กนัภายในก่อน

ที่จะเกิดการถ่ายโยงความหมายกล่าวคือ การรับประทานอาหาร แล้วจึงถ่ายโยงความหมาย

ไปเป็นหมวดหมู่ความหมายปลายทางคืออารมณ์กลัวที่อุบัติขึ้นในใจมีรายละเอียดดังนี้
	 (1) ความกระวนกระวายเกาะกินใจผม 

(the death of lover รักหลอนซ่อนอาฆาต, 2556 : 123)

	 จากตัวอย่างข้างต้น ผู้ใช้ภาษาน�ำค�ำว่า “เกาะกิน” และ “ใจ” มาใช้แสดงอารมณ์

กลวั เป็นการเปรียบเทยีบอารมณ์กลัวคอืการรบัประทานอาหารอนัสมัพนัธ์กบัอวัยวะร่างกาย 

ในทีน่ีเ้กดิจากกระบวนการถ่ายโยงความหมายจากหมวดหมู่ความหมายต้นทางคือ “เกาะกิน” 

และ “ใจ” ไปยังหมวดหมู่ความหมายปลายทางคือ “อารมณ์กลัว” เมื่อเกิดการถ่ายโยงทาง

ความหมายกัน ท�ำให้ “เกาะกิน” และ “ใจ” ถ่ายโยงความหมายเป็น “อารมณ์กลัวที่เกิดขึ้น” 

เนื่องจากหมวดหมู่ความหมายต้นทางและหมวดหมู่ความหมายปลายทางมีความหมายตรง

กันคือ “การกินอาหาร” ดังแสดงมโนทัศน์ของผู้ใช้ภาษาว่าอารมณ์กลัวเป็นการรับประทาน

อาหารอันสัมพันธ์กับอวัยวะร่างกายคน ดังนี้
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หมวดหมู่ความหมายต้นทาง :		  หมวดหมู่ความหมายปลายทาง : 

	 การกินอาหาร	 อารมณ์กลัว

	 เกาะกิน            ใจ		  มีความกลัว

   (การกินอาหาร)		 (อวัยวะ)           	 (ร่างกายตอบสนองต่อสิ่งเร้าเกิดความกลัว)

2. อุปลักษณ์การท�ำเกษตรกรรม

	 วธิกีารถ่ายโยงทางความหมายอปุลกัษณ์แสดงอารมณ์กลวัเป็นการท�ำเกษตรกรรม

สามารถแบ่งลักษณะการถ่ายโยงทางความหมายออกเป็น 2 แบบ คือ การถ่ายโยงแบบภว

สัมพันธ์ และการถ่ายโยงแบบญาณสัมพันธ์ มีรายละเอียดดังนี้

	 (2) มีวิธีถอน “ความกลัว” ในช่วงสั้นๆ ไหมครับ? 

(The Death of Hater เงื่อนตายของความเกลียด, 2556: 181)

	 จากตวัอย่างประโยคดงักล่าวนีส้ามารถถ่ายโยงทางความหมายแบบภวสัมพนัธ์ของ

อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์แสดงอารมณ์กลัวได้ดังนี้

            หมวดหมู่ความหมายต้นทาง    	   หมวดหมู่ความหมายปลายทาง 	

						             

	 นอกจากนีย้งัปรากฏการถ่ายโยงความหมายแบบญาณสมัพนัธ์ ในทีน่ีห้มวดหมูค่วาม

หมายต้นทางประกอบด้วยหมวดหมู่ความหมายมากกว่าหนึ่งหมวดหมู่ความหมายซึ่งมีความ

สัมพันธ์กันภายในก่อนที่จะเกิดการถ่ายโยงความหมายกล่าวคือ การการก�ำจัดวัชพืช แล้วจึง

ถ่ายโยงความหมายไปเป็นหมวดหมูค่วามหมายปลายทางคอือารมณ์กลวัทีย่งัปรากฏอยูต่ลอด 

ดังนี้

	 (3) โตหยุดเงี่ยหูฟังอย่างตั้งใจ แต่เสียงหัวใจที่เต้นโครมครามเพราะความตื่นกลัว

ของเขาดังกลบจนมิด 

(Fate เวรกรรม, 2556: 88)

	 จากตัวอย่างข้างต้น ผู้ใช้ภาษาน�ำค�ำว่า “กลบ...มิด” และ “เสียงหัวใจ...ดัง” มาใช้

แสดงอารมณ์กลวั เป็นการเปรยีบเทยีบอารมณ์กลวัคอืการก�ำจัดศตัรพูชืซึง่สมัพนัธ์กบัอวยัวะ

ร่างกาย ในที่นี้เกิดจากกระบวนการถ่ายโยงความหมายจากหมวดหมู่ความหมายต้นทางคือ 

“กลบ...มิด” และ “เสียงหัวใจ...ดัง” ไปยังหมวดหมู่ความหมายปลายทางคือ “อารมณ์กลัว” 

เมื่อเกิดการถ่ายโยงทางความหมายกัน ท�ำให้ “กลบ...มิด” และ “เสียงหัวใจ...ดัง” ถ่ายโยง

ปราศจากความกลัวก�ำจัดวัชพืช


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ความหมายเป็น “มีอารมณ์ตืน่กลวั” เนือ่งจากหมวดหมูค่วามหมายต้นทางและหมวดหมูค่วาม

หมายปลายทางมีความหมายตรงกันคือ “การก�ำจัดวัชพืช” ดังแสดงมโนทัศน์ของผู้ใช้ภาษา

ว่าอารมณ์กลัวเป็นการท�ำเกษตรกรรมซึ่งสัมพันธ์กับอวัยวะร่างกายคน ดังนี้

หมวดหมู่ความหมายต้นทาง :     		   หมวดหมู่ความหมายปลายทาง : 

	 การก�ำจัดวัชพืช				    อารมณ์กลัว

       กลบ...มิด      เสียง...ดัง	   	 หัวใจ	    	 มีอาการตื่นกลัว

(การก�ำจัดวัชพืช)  (ผลผลิตจากอวัยวะ) (อวัยวะ) (ร่างกายตอบสนองต่อสิ่งเร้าเกิดความกลัว)

3. อุปลักษณ์ปรากกฎการณ์ธรรมชาติ

	  การถ่ายโยงแบบภวสัมพันธ์ของมโนทัศน์อารมณ์กลัวเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติ

ในเรื่องสั้นภาษาไทย ได้แก่

	 (4) 	ความกังวลก่อตัวขึ้นราวเมฆหมอกยามฤดูฝน หากหญิงอันเป็นที่รักต้องตก		

		  เป็นของชายอื่นโดยไม่ยินยอม

(fate เวรกรรม, 2556: 102)

	 จากตวัอย่างประโยคดงักล่าวนีส้ามารถถ่ายโยงทางความหมายแบบภวสัมพนัธ์ของ

มโนทัศน์ปรากฏการณ์ธรรมชาติได้ดังนี้

            หมวดหมู่ความหมายต้นทาง 	 หมวดหมู่ความหมายปลายทาง 	

						             

4. อุปลักษณ์สิ่งที่มีอ�ำนาจเหนือกว่า

	 วิธีการถ่ายโยงทางความหมายอุปลักษณ์แสดงอารมณ์กลัวเป็นส่ิงท่ีมีอ�ำนาจเหนือ

กว่าสามารถแบ่งลักษณะการถ่ายโยงทางความหมายออกเป็น 2 แบบ คือ การถ่ายโยงแบบ

ภวสัมพันธ์ และ การถ่ายโยงแบบญาณสัมพันธ์ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

	 (5) ส�ำหรับภายในบ้านของข้าราชการสาวสวยประหนึ่งถูกครอบง�ำดว้ยม่านหมอก

น่าพรั่นพรึงตลอดเวลา 

(เสียงเพรียกจากวิญญาณ, 2552: 114)

	 (6)	 แม้ว่าความหวาดหวั่นจะเข้ามาครอบง�ำทุกพื้นที่ของจิตใจ แต่ถ้า “กลัว” 

		  ค�ำตอบ... 

(คน – ผี – ปีชง, 2555: ปกหลัง)

ความกลัวหมอก


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	 จากตวัอย่างประโยคดงักล่าวนีส้ามารถถ่ายโยงทางความหมายแบบภวสัมพนัธ์ของ

มโนทัศน์สิ่งที่อ�ำนาจเหนือกว่าได้ดังนี้

           หมวดหมู่ความหมายต้นทาง 		 หมวดหมู่ความหมายปลายทาง 	

						             

	 ส่วนการถ่ายโยงความหมายแบบญาณสัมพันธ์ในที่นี้หมวดหมู่ความหมายต้นทาง

ประกอบด้วยหมวดหมู่ความหมายมากกว่าหน่ึงหมวดหมู่ความหมายซ่ึงมีความสัมพันธ์กัน

ภายในก่อนทีจ่ะเกดิการถ่ายโยงความหมายกล่าวคอื ควบคมุไม่ได้ แล้วจงึถ่ายโยงความหมาย

ไปเป็นหมวดหมู่ความหมายปลายทางคืออารมณ์กลัวที่เกิดขึ้นในใจ ดังนี้

	 (7)  “ไม่น่าเชื่อครับว่าสิ่งที่รอคอยภาอยู่โลงศพจะน่ากลัวจนท�ำเอาภากรีดร้องจน

แทบควบคุมสติอารมณเ์อาไวไ้ม่อยูเ่ลยทีเดียว 

(สุสานวิญญาณหลอน ในรายการคนอวดผี ออกอากาศวันที่ 23 กันยายน 2558)

	 จากตัวอย่างข้างต้น ผู้ใช้ภาษาน�ำค�ำว่า “ควบคุม...ไม่อยู่” และ “สติอารมณ์” มา

ใช้แสดงอารมณ์กลัว เป็นการเปรียบเทียบอารมณ์กลัวคือการควบคุมอันสัมพันธ์กับส่วนหนึ่ง

แห่งอวัยวะร่างกาย ในที่นี้เกิดจากกระบวนการถ่ายโยงความหมายจากหมวดหมู่ความหมาย

ต้นทางคือ “ควบคุม...ไม่อยู่” และ “สติอารมณ์” ไปยังหมวดหมู่ความหมายปลายทางคือ 

“อารมณ์กลัว” เมื่อเกิดการถ่ายโยงทางความหมายกัน ท�ำให้ “ควบคุม...ไม่อยู่” และ “สติ

อารมณ์” ถ่ายโยงความหมายเป็น “อารมณ์กลัวที่เกิดขึ้น” เนื่องจากหมวดหมู่ความหมาย

ต้นทางและหมวดหมู่ความหมายปลายทางมีความหมายตรงกันคือ “ควบคุมไม่ได้” ดังแสดง

มโนทศัน์ของผูใ้ช้ภาษาว่าอารมณ์กลัวเป็นการควบคมุไม่ได้อนัสัมพนัธ์กบับางส่วนของอวยัวะ

ร่างกายคน ดังนี้

	 หมวดหมู่ความหมายต้นทาง :     	 หมวดหมู่ความหมายปลายทาง : 

	 การควบคุมไม่ได้				    อารมณ์กลัว

    ควบคุม...ไม่อยู่   สติ   อารมณ์			   มีความกลัว

   (การควบคุมไม่ได้)  (อวัยวะ)  (อวัยวะ)	 (ร่างกายตอบสนองต่อสิง่เร้าเกดิความกลวั)

5.อุปลักษณ์สิ่งมีค่า

	 วธิกีารถ่ายโยงทางความหมายอปุลกัษณ์แสดงอารมณ์กลวัเป็นสิง่มค่ีาสามารถแบ่ง

ลักษณะการถ่ายโยงทางความหมายออกเป็น 2 แบบ คือ การถ่ายโยงแบบภวสัมพันธ์ และ 

การถ่ายโยงแบบญาณสัมพันธ์ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

ทำ�ให้เกิดความกลัวครอบง�ำ


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	 (8) ท�ำให้แม่นาคกลายเป็นผีที่ดุร้าย สร้างความพรั่นพรึงสยองขวัญให้แก่ชาวบ้าน

พระโขนงอยู่นานทีเดียวกว่าจะหายสูญไป 

(เสียงเพรียกจากวิญญาณ, 2552: 117)

	 จากตวัอย่างประโยคดงักล่าวนีส้ามารถถ่ายโยงทางความหมายแบบภวสัมพนัธ์ของ

มโนทัศน์สิ่งมีค่าได้ดังนี้

            หมวดหมู่ความหมายต้นทาง 	 หมวดหมู่ความหมายปลายทาง 	

						             

	 ขณะที่การถ่ายโยงความหมายแบบญาณสัมพันธ์คือ หมวดหมู่ความหมายต้นทาง

ประกอบด้วยหมวดหมู่ความหมายมากกว่าหน่ึงหมวดหมู่ความหมายซ่ึงมีความสัมพันธ์กัน

ภายในก่อนที่จะเกิดการถ่ายโยงความหมายกล่าวคือ ใช้จ่ายไม่เหลือส่ิงมีค่า แล้วจึงถ่ายโยง

ความหมายไปเป็นหมวดหมู่ความหมายปลายทางคืออารมณ์กลัวที่เกิดขึ้นในใจ ดังนี้

	 (9) เป้กลัวจนหมดสตไิป และเมื่อตื่นขึ้นมาก็คิดว่าเป็นฝันร้าย 

(karma ตัดกรรมต่อตาย, 2555: 236)

	 จากตัวอย่างข้างต้น ผู้ใช้ภาษาน�ำค�ำว่า “หมด” และ “สติ” มาใช้แสดงอารมณ์กลัว 

เป็นการเปรียบเทียบอารมณ์กลัวคือการใช้จ่ายไม่เหลือสิ่งมีค่าซึ่งสัมพันธ์กับส่วนหนึ่งแห่ง

อวยัวะร่างกาย ในทีน่ีเ้กดิจากกระบวนการถ่ายโยงความหมายจากหมวดหมูค่วามหมายต้นทาง

คือ “หมด” และ “สติ” ไปยังหมวดหมู่ความหมายปลายทางคือ “อารมณ์กลัวสุดขีด” เมื่อ

เกดิการถ่ายโยงทางความหมายกนั ท�ำให้ “หมด” และ “สติ” ถ่ายโยงความหมายเป็น “อารมณ์

กลวัสดุขดี” เนือ่งจากหมวดหมูค่วามหมายต้นทางและหมวดหมูค่วามหมายปลายทางมคีวาม

หมายตรงกันคือ “ใช้จ่ายไม่เหลือสิ่งมีค่า” ดังแสดงมโนทัศน์ของผู้ใช้ภาษาว่าอารมณ์กลัว

เป็นการใช้จ่ายไม่เหลือสิ่งมีค่าอันสัมพันธ์กับบางส่วนของอวัยวะร่างกายคน ดังนี้

	 หมวดหมู่ความหมายต้นทาง :	 หมวดหมู่ความหมายปลายทาง : 

		  สิ่งมีค่า				    อารมณ์กลัว

		  หมด     	 สติ	       		   กลัวสุดขีด

   (การใช้จ่ายไม่เหลือสิง่มค่ีา) (บางส่วนของอวยัวะ) (ร่างกายตอบสนองต่อส่ิงเร้าเกดิความกลวั)

6. อุปลักษณ์สงคราม

	 วธิกีารถ่ายโยงทางความหมายอปุลักษณ์แสดงอารมณ์กลัวเป็นสงครามประเภทการ

ถ่ายโยงแบบภวสัมพันธ์ มีรายละเอียดดังนี้

ไม่มีความกลัวท�ำสิ่งมีค่าหาย 


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	 (10) พระบญุล้อมชะงกังนัหยดุยนื ความหวาดหวัน่พรัน่พรงึจูโ่จมเข้ามาอย่างช่วย

ไม่ได้ 

(เสียงเพรียกจากวิญญาณ, 2552: 25)

	 (11) ความตกใจและหวาดกลัวเข้าเล่นงานทันทีที่นึกขึ้นได้ว่าตัวการส�ำคัญที่ท�ำ           

ให้เกิด... 

(fate เวรกรรม, 2556: 89)

	 จากตวัอย่างประโยคดงักล่าวนีส้ามารถถ่ายโยงทางความหมายแบบภวสัมพนัธ์ของ

มโนทัศน์สงครามได้ดังนี้

        หมวดหมู่ความหมายต้นทาง 		  หมวดหมู่ความหมายปลายทาง 	

7.อุปลักษณ์วัตถุ

	 วิธีการถ่ายโยงทางความหมายอุปลักษณ์แสดงอารมณ์กลัวเป็นวัตถุสามารถแบ่ง

ลักษณะการถ่ายโยงทางความหมายออกเป็น 2 แบบ คือ การถ่ายโยงแบบภวสัมพันธ์ และ 

การถ่ายโยงแบบญาณสัมพันธ์ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

(12)...หญิงสาวได้แต่อ้าปากค้าง ความกลัวแล่นปราดไปทั่วร่าง 

(อาถรรพ์บริษัทสยอง horror company, 2555: 51)

	 จากตวัอย่างประโยคดงักล่าวนีส้ามารถถ่ายโยงทางความหมายแบบภวสัมพนัธ์ของ

มโนทัศน์สิ่งที่อ�ำนาจเหนือกว่าได้ดังนี้

         หมวดหมู่ความหมายต้นทาง 		  หมวดหมู่ความหมายปลายทาง 	

						             

	 ส่วนการถ่ายโยงความหมายแบบญาณสัมพันธ์คือ หมวดหมู่ความหมายต้นทาง

ประกอบด้วยหมวดหมู่ความหมายมากกว่าหน่ึงหมวดหมู่ความหมายซ่ึงมีความสัมพันธ์กัน

ภายในก่อนที่จะเกิดการถ่ายโยงความหมายกล่าวคือ ท�ำให้วัตถุผิดรูปร่างไปจากเดิม แล้วจึง

ถ่ายโยงความหมายไปเป็นหมวดหมู่ความหมายปลายทางคืออารมณ์กลัวที่เกิดขึ้นในใจ

	 (13) “ต้องบอกคุณผู้ชมครับว่าภารกิจหน้ามีความน่ากลัวและบีบหัวใจเป็น              

อย่างมาก” 

(สุสานวิญญาณหลอน ในรายการคนอวดผี ออกอากาศวันที่ 23 กันยายน 2558)

เกิดความกลัวทันทีทันใด

เกิดความกลัวฉับพลัน

จู่โจม

วัตถุเคลื่อนที่อย่างเร็ว




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	 จากตัวอย่างข้างต้น ผู้ใช้ภาษาน�ำค�ำว่า “บีบ” และ “หัวใจ” มาใช้แสดงอารมณ์

กลวั เป็นการเปรยีบเทยีบอารมณ์กลวัคอืการท�ำให้วตัถผุดิรปูร่างจากเดมิซึง่สมัพนัธ์กบัอวยัวะ

ร่างกาย ในที่นี้เกิดจากกระบวนการถ่ายโยงความหมายจากหมวดหมู่ความหมายต้นทางคือ 

“บบี” และ “หวัใจ” ไปยงัหมวดหมูค่วามหมายปลายทางคือ “อารมณ์กลวั” เมือ่เกดิการถ่าย

โยงทางความหมายกัน ท�ำให้ “บีบ” และ “หัวใจ” ถ่ายโยงความหมายเป็น “อารมณ์กลัวที่

เกิดขึ้น” เนื่องจากหมวดหมู่ความหมายต้นทางและหมวดหมู่ความหมายปลายทางมีความ

หมายตรงกันคือ “ท�ำให้วัตถุผิดรูปร่างจากเดิม” ดังแสดงมโนทัศน์ของผู้ใช้ภาษาว่าอารมณ์

กลัวเป็นการท�ำให้วัตถุผิดรูปร่างจากเดิมซึ่งสัมพันธ์กับอวัยวะร่างกายคน ดังนี้

	 หมวดหมู่ความหมายต้นทาง :	 หมวดหมู่ความหมายปลายทาง : 

	 ท�ำให้วัตถุผิดรูปร่างจากเดิม			  อารมณ์กลัว

                   บีบ              หัวใจ		  	  มีความกลัว

   (วัตถุผิดรูปร่างจากเดิม)    (อวัยวะ)   	 (ร่างกายตอบสนองจึงเกิดความกลัว)

8. อุปลักษณ์สัตว์

	  การถ่ายโยงแบบภวสมัพนัธ์ของมโนทศัน์อารมณ์กลวัเป็นสตัว์ในเรือ่งสัน้ภาษาไทย 

ได้แก่

	 (14)	อีกฝ่ายหนึ่งกลับกลัวจนหัวหดไม่อยากให้มาปรากฏตัวให้เห็น

 (รวมเรื่องสั้นขนหัวลุก ปึงปีศาจ, 2551: 17)

	 จากตวัอย่างประโยคดงักล่าวนีส้ามารถถ่ายโยงทางความหมายแบบภวสัมพนัธ์ของ

มโนทัศน์สัตว์ได้ดังนี้

         หมวดหมู่ความหมายต้นทาง 		  หมวดหมู่ความหมายปลายทาง 	

	 การถ่ายโยงทางความหมายแบบภวสมัพนัธ์ของอปุลกัษณ์เชงิมโนทศัน์แสดงอารมณ์

กลัวสามารถอธิบายกระบวนการถ่ายโยงทางความหมายว่าเกิดจากการถ่ายโยงความหมาย

จากหมวดหมู่ความหมายต้นทางคือ พฤติกรรมผิดปกติของหมา ซึ่งเป็นถ้อยค�ำที่มีลักษณะ

รูปธรรม โดยถ่ายโยงทางความหมายไปสู่ถ้อยค�ำที่มีลักษณะนามธรรมหรือหมวดหมู่ความ

หมายปลายทางคือ เกิดความกลัว ซึ่งลักษณะการถ่ายโยงทางความหมายน้ีแสดงได้                         

ดังตัวอย่างที่ (15) – (16)

	 (15) หากดวงวญิญาณมาทกัทายเขาเป็นตวัเป็นตน ไม่รูว่้าไอ้ความคิดเรือ่งการรกัษา

หน้าที่การงานยิ่งชีพนั้นจะยังอยู่หรือเปล่า ขี้คร้านจะวิ่งหนีหางจุกตูดล่ะสิไม่ว่า 

(บันระกุ หน้ากากฆาตกรรม, 2554: 13)

 มีความกลัวพฤติกรรมของเต่า
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	 (16) ข้าหลงรักธัชนนท์ตั้งแต่แรกเจอ...ก็เลยท�ำแบบนั้นลงไปด้วยจนตรอก เพราะ

ในเมื่อตนเองไม่ได้ ไอ้ชัชก็ไม่มีทางได้เหมือนกัน 

(สื่อแรงปรารถนา, 2554: 54)

9. อุปลักษณ์มนุษย์ 

	 ปรากฏ 5 ลักษณะ ได้แก่ อวัยวะร่างกายมนุษย์ ผลผลิตจากอวัยวะร่างกายมนุษย์ 

โรค ประสาทสัมผัส และอากัปกิริยามนุษย์ มีรายละเอียดดังนี้

	 1) อวัยวะร่างกายมนุษย์

	 การน�ำเอาค�ำท่ีอยูใ่นหมวดหมูค่วามหมายของมนษุย์มาเปรยีบเทียบกบัอารมณ์กลัว

นั้นอาจจะเป็นสภาพของอวัยวะร่างกายมนุษย์ อาการของอวัยวะร่างกายมนุษย์ และสีของ

อวัยวะร่างกายมนุษย์ซึ่งสภาพ อาการ และสี จะต้องมีสาเหตุมาจากอารมณ์กลัวหรือปรากฏ

ร่วมกับค�ำแสดงอารมณ์กลัวเท่านั้น อุปลักษณ์อวัยวะร่างกายมนุษย์ อาทิ

	 (17) แท็ก ภรัญญู “ผมขนลุกตั้งแต่ที่พี่ทักละ”

	 เจ้าหน้าทีม่ลูนิธร่ิวมกตัญญ ู“แล้วน้องทีอ่ยูใ่นท้องเป็นน้องแฝดครับ แฝดหญงิทัง้คู”่

	 เจน ญาณทิพย์ “ขนลุกค่ะพี่”

(เรื่องดวงวิญญาณตายทั้งกลมทวงหนี้แค้น ในคนอวดผี ออกอากาศวันที่ 19 สิงหาคม 2558)

	 การถ่ายโยงความหมายแบบญาณสมัพนัธ์ซึง่หมวดหมูค่วามหมายต้นทางและหมวด

หมูค่วามหมายปลายทางมคีวามหมายตรงกนัคือ “อาการของอวยัวะ” ดังแสดงมโนทศัน์ของ

ผู้ใช้ภาษาว่าอารมณ์กลัวเป็นอาการของอวัยวะร่างกายคน ดังนี้

	 หมวดหมู่ความหมายต้นทาง :	 หมวดหมู่ความหมายปลายทาง : 

	 อาการของอวัยวะ				   อารมณ์กลัว

	 ขน        ลุก	        	     		  มีความกลัว

	 (อวัยวะ)    (อาการ)   		  (ร่างกายตอบสนองต่อสิง่เร้าเกดิความกลวั)

	 2) ผลผลิตจากอวัยวะร่างกายมนุษย์

	 อุปลักษณ์ผลผลิตจากอวัยวะร่างกายมนุษย์ที่ปรากฏ ได้แก่ เหงื่อ เสียง ปัสสาวะ 

ดังตัวอย่าง 

	 (18) “พอออกมาข้างนอกก็ทหารคนน้ันก็เรียกว่าเหงื่อแตกตัวซีดผมตั้ง แล้วถาม 

เขาก็เลยบอกว่า” “มึงไม่เห็นหรือ เห็นมังกรคาบถ้วย ตาห้อยลุกเป็นไฟ ตัวอย่างกับล�ำ     

ต้นตาล”

(เรื่องเขตหวงห้ามของวิญญาณ ในคนอวดผี ออกอากาศวันที่ 12 สิงหาคม 2558)

	 การถ่ายโยงความหมายแบบญาณสัมพันธ์ซึ่งหมวดหมู่ความหมายต้นทางและ                         

หมวดหมู่ความหมายปลายทางมีความหมายตรงกันคือ “สภาพของผลผลิตจากอวัยวะ”                 
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ดังแสดงมโนทัศน์ของผู้ใช้ภาษาว่าอารมณ์กลัวเป็นสภาพของผลผลิตจากอวัยวะคน ดังนี้

หมวดหมู่ความหมายต้นทาง : อาการของอวัยวะ   หมวดหมูค่วามหมายปลายทาง : อารมณ์กลวั

                เหงื่อ          แตก	 	 มีความกลัว

   (ผลผลิตจากอวัยวะ)    (สภาพ)   		  (ร่างกายตอบสนองต่อสิง่เร้าเกดิความกลวั)

	 3) อากัปกิริยามนุษย์

	 อุปลักษณ์อากัปกิริยามนุษย์ ที่ปรากฏ ดังตัวอย่าง 

	 (19) ชาคริต....คราวทีแ่ล้วกโ็ดนไปแบบดงัๆ เทีย่วน้ีเดีย๋วมาดูกนั ว่าจะส่งยายแหวว 

ของเราดังข้ามปีไปอีกปีเลยรึปล่าว

	 ยายแหวว ดันดารา.....(แกล้งท�ำท่าสั่น) และคราง

	 ชาคริต.....หนาว?

	 ยายแหวว ดันดารา.....สั่นค่ะ  

(Killer Karaoke Thailand Champion Part 2 ออกอากาศเมื่อวันที่ 30 มิถุนายน 2557)

	 จากตวัอย่างประโยคดงักล่าวนีส้ามารถถ่ายโยงทางความหมายแบบภวสัมพนัธ์ของ

มโนทัศน์อากัปกิริยามนุษย์ได้ดังนี้

        หมวดหมู่ความหมายต้นทาง 		  หมวดหมู่ความหมายปลายทาง 	

						            

4) ประสาทสัมผัส 

	 ถ้อยค�ำอปุลกัษณ์ประสาทสมัผสั อาท ิประสาทสมัผสัทางผวิ จากตวัอย่างประโยคนี้

	 (20) แท็ก ภรัญญู “ท่านผู้ชมครับ ตอนนี้นะครับ ผมอยู่ชั้นเจ็ดนะครับ” “ซึ่งตอน

นี้ผมกับคุณเจนนะครับ” “รู้สึกเย็นแล้วก็ขนลุกไปทั้งตัวนะครับ”	      

(ล่าท้าผี ในคนอวดผี ออกอากาศวันที่ 7 มกราคม 2558)

	 จากตวัอย่างประโยคดงักล่าวนีส้ามารถถ่ายโยงทางความหมายแบบภวสัมพนัธ์ของ

มโนทัศน์ประสาทสัมผัสทางผิวหนังได้ดังนี้

         หมวดหมู่ความหมายต้นทาง 		  หมวดหมู่ความหมายปลายทาง 	

	 5) อุปลักษณ์โรค 

	 ถ้อยค�ำอุปลักษณ์โรค อาทิ หัวใจ...วาย จับไข้ เป็นลม เป็นบ้า สติแตก ดังตัวอย่าง

มีความกลัวสั่น 

มีความกลัวเย็น 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural102

	 (21) “นี่คือเรื่องราวค�ำสาปแห่งถ�้ำมรณะที่ใครก็ตามที่หยิบของมีค่าออกจากถ�้ำจะ

ต้องพบเจอความน่ากลัวท่ีถาโถมเข้าใส่จนแทบเป็นบ้าจนไม่มีใครกล้าย่างกรายเข้ามาในถ�้ำ

มรณะแห่งนี้”

(เรื่องเขตหวงห้ามของวิญญาณ ในคนอวดผี ออกอากาศวันที่ 12 สิงหาคม 2558)

	 จากตวัอย่างประโยคดงักล่าวนีส้ามารถถ่ายโยงทางความหมายแบบภวสัมพนัธ์ของ

มโนทัศน์โรคได้ดังนี้

        หมวดหมู่ความหมายต้นทาง 		  หมวดหมู่ความหมายปลายทาง 	

						        

สรุปและอภิปรายผล

	 สรุปผลการวิจัย

	 งานวิจัยเรื่อง “อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์แสดงอารมณ์กลัวในเรื่องส้ันและรายการ

โทรทัศน์ภาษาไทย” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาถ้อยค�ำที่ใช้เป็นอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์แสดง

อารมณ์กลัวในหนังสือรวมเรื่องสั้นและรายการโทรทัศน์ภาษาไทยและเพื่อศึกษาระบบมโน

ทัศน์ของคนไทยจากถ้อยค�ำที่น�ำมาใช้เป็นอุปลักษณ์

                ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากแหล่งข้อมูลคือวรรณกรรมร่วมสมัยประเภทหนังสือรวมเรื่อง

สั้นทั้งหมด 10 เล่ม และรายการโทรทัศน์ 2 รายการ ได้แก่ Killer Karaoke Thailand ช่วง 

"บ่อ พัก ใจ" และ “ขน หัว ลุก” ที่ออกอากาศระหว่างมกราคม – ธันวาคม พ.ศ.2557 และ 

คนอวดผี ช่วง “ล่าท้าผี” ซึ่งออกอากาศระหว่างมกราคม – ธันวาคม พ.ศ.2558 

	 ผลการวิจัยสอดคล้องกับสมมุติฐานเบ้ืองต้นว่า การใช้ภาษาแสดงอารมณ์กลัว

ปรากฏอปุลกัษณ์เชงิมโนทศัน์มนษุย์มากท่ีสดุ เพือ่สะท้อนระบบความคดิหรอืระบบมโนทศัน์

ของผู้ใช้ภาษาไทย

	 ผลที่ได้จากการวิจัยน้ี แสดงให้เห็นสิ่งท่ีน�ำมาใช้ในการเปรียบเทียบนั้นมาจาก

ประสบการณ์ของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นประสบการณ์ท่ีมาจากสิ่งแวดล้อม ประสบการณ์ทาง

ร่างกายมนุษย์ ประสบการณ์จากประสาทสัมผัส ประสบการณ์ทางสังคม และประสบการณ์

ทางวัฒนธรรม 

	 อภิปรายผล

	 อุปลักษณ์ท่ีมีบทบาทมากท่ีสุดคืออุปลักษณ์มนุษย์ซึ่งสอดคล้องกับงานศึกษาอื่นๆ 

ชัชวดี ศรลัมพ์ (นาฏยภาษา, 2549 : บทคัดย่อ) สินีนาฏ วัฒนสุข (รัก, 2549 : บทคัดย่อ)          

มีอาการกลัวสุดขีดเป็นบ้า
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ศภุชัย ต๊ะวชิยั (โกรธ, 2550 : 229 และ 2558 : 184) ทศันาลยั บูรพาชพีและอนัธกิา ดษิฐกิจ 

(เพลงรัก, 2555 : บทคัดย่อ) กรกนก รัมมะอัตถ์ (รัก, 2556 : บทคัดย่อ) ณรงค์กรรณ                 

รอดทรัพย์ (เศร้า, 2555 : 244) (เบือ่, 2557 : 557) นครนิทร์ นาคนาวา (อวยัวะร่างกาย, 2558 : 

บทคัดย่อ) Pattra Ngamjitwongsakul (Love, 2003 : abstract) และ Nannapat 

Yooprayong (Happiness, 2010 : abstract) ที่สรุปสอดคล้องกันว่าผู้ใช้ภาษามักโยงความ

สมัพนัธ์ของอารมณ์ด้านบวกและลบต่างๆ ทีเ่ป็นนามธรรมยากแก่การเข้าใจให้เหน็ภาพได้ด้วย

ประสบการณ์ร่างกายอันเกี่ยวกับอวัยวะ อากัปกิริยา โรคภัย ตลอดจนผลิตผลจากร่างกาย

	 การน�ำเอาปฏกิริยิาทางร่างกายทีม่สีาเหตมุาจากอารมณ์กลวัมาเป็นอปุลกัษณ์ อาทิ 

ตาเหลือก หน้าซีด และอื่นๆ โดยพบว่าอวัยวะร่างกายที่น�ำมาเป็นอุปลักษณ์มักจะเป็น 

“ใบหน้า” ไม่ว่าจะเป็นสีหน้า ตลอดจนอาการต่างๆ เป็นต้น สาเหตุที่เป็นเช่นนั้นเนื่องจาก

ใบหน้าเป็นอวัยวะที่สังเกตได้ง่าย   

	 อารมณ์กลัวมีการเปลี่ยนแปลงออกทางหน้า สภาพของหน้าบอกนัยให้รู้ว่าอารมณ์

มีการเปลี่ยนแปลงเป็นอารมณ์กลัว ดังน้ันเม่ือเกิดอารมณ์กลัวขึ้น และผู้ใช้ภาษาต้องการ

ถ่ายทอดความคิดและอารมณ์ความรู้สึกกลัว จึงโยงความสัมพันธ์ระหว่างอวัยวะร่างกายกับ

การเปลีย่นแปลงของสภาพหน้าไปยงัอารมณ์กลวั และเลอืกใช้ถ้อยค�ำท่ีมคีวามหมายเกีย่วข้อง

กับอวัยวะร่างกายเพื่อแสดงถึงอารมณ์กลัว ดังนั้นจึงแสดงว่าอารมณ์กลัวกับอวัยวะร่างกาย

สัมพันธ์กันอันแสดงให้เห็นมโนทัศน์ของผู้ใช้ภาษาว่าอารมณ์กลัวเป็นมนุษย์ 

	 ประสาทสัมผัสก็เป็นอีกลักษณะหน่ึงท่ีปรากฏมากเพื่อใช้เป็นอุปลักษณ์ความกลัว 

อย่างไรกด็คีนไทยเชือ่มโยงประสบการณ์สัมผสัทางผวิหนงัมากทีส่ดุเพือ่แสดงอารมณ์กลวัทัง้ 

“เย็น” “หนาว” “เย็นยะเยือก” “หนาวสะท้าน” “ร้อน” และอื่นๆ ส่วนสัมผัสทางตา และ

กลิ่นปรากฏน้อยมากเพียงเฉพาะในบริบทนวนิยาย

	 โรคภัยไข้เจ็บตลอดจนพยาธิสภาพต่างๆ ของโรค คนไทยก็น�ำเอาประสบการณ์ดัง

กล่าวนั้นมาเปรียบเทียบเพื่อแสดงความเข้มข้นของความกลัว ในค�ำว่า “เป็นบ้า” ซึ่งปรากฏ

ในส�ำนวนภาษาปากว่า “กลัวเป็นบ้า” หรืออื่นๆ ได้แก่ “เสียสติ” “บีบหัวใจ” “ขี้กลัว” 

“ปอดแหก” หรือ “หัวใจวาย” เป็นต้น

	 มนุษย์พยายามเชื่อมโยงประสบการณ์ทางสังคม วัฒนธรรม ตลอดจนส่ิงรอบตัว

ต่างๆ ดงักล่าวนีอ้ยูโ่ดยตลอดในลกัษณะถ้อยค�ำอปุลักษณ์ ย่อมแสดงว่าอปุลกัษณ์นัน้นอกจาก

จะท�ำหน้าที่เพ่ือการสื่อความหมายทางภาษาแล้วยังสามารถอธิบายระบบความคิดของผู้ใช้

ภาษาซึ่งสะท้อนออกมาจากถ้อยค�ำที่เป็นอุปลักษณ์ได้อีกด้วย  
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ข้อเสนอแนะ

	 1. การศึกษาเก่ียวกับอุปลักษณ์ความกลัว ในงานวิจัยน้ีเป็นการศึกษาภาษาสมัย

เดยีวคอืภาษาปัจจบัุน ผูว้จิยัเหน็ว่าการศกึษาภาษาต่างสมยั อาท ิภาษาไทยตัง้แต่ พ.ศ. 2475-

ปัจจุบัน เป็นต้น ก็จะเป็นการขยายภาพองค์ความรู้เรื่องปริชานเกี่ยวกับอารมณ์กลัวของผู้ใช้

ภาษาไทย ทั้งนี้ผลการวิจัยแต่ละสมัยอาจแตกต่างกันเนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงด้านระบบ

คิดของคนในสังคม เหล่านี้เป็นต้น

	 2. การศึกษาเก่ียวกับอุปลักษณ์อารมณ์เชิงลบในภาษาไทยยังปรากฏน้อยชิ้นเมื่อ

เปรียบเทียบกับอารมณ์เชิงบวก ผู้วิจัยเห็นว่าควรสนับสนุนให้ศึกษาอารมณ์ทางลบอื่นๆ อาทิ 

อารมณ์เกลียด อารมณ์หึง อารมณ์ใคร่ และอื่นๆ ก็จะเป็นการขยายภาพองค์ความรู้อย่าง

ครอบคลุมเรื่องปริชานเกี่ยวกับอารมณ์ของผู้ใช้ภาษาไทย

เอกสารอ้างอิง

กรกนก รัมมะอัตถ์.  (2556).  การเปรียบเทียบอุปลักษณ์ความรักในเพลงไทยลูกทุ่งกับ

เพลงไทยสากล.  วิทยานิพนธ์ กศ.ม. (ภาษาศาสตร์การศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิต

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร.

ชัชวดี ศรลัมพ์.  (2546).  ทฤษฎีภาษาศาสตร์ปริชาน.  เอกสารประกอบการสอนรายวิชา 

ภ.603 ระบบความหมายในภาษาไทย.  กรุงเทพฯ: ภาควิชาภาษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์.

__________.  (2548, ม.ค.-มิ.ย.).  อุปลักษณ์ตามแนวคิดของทฤษฎีภาษาศาสตร์ปริชาน. 

วารสารศิลปศาสตร์. 5(1): 1-16.

__________.  (2549). รายงานการวิจัยเร่ืองอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ในนาฏยภาษา.  

กรุงเทพฯ: ภาควิชาภาษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์.

ณรงค์กรรณ รอดทรพัย์.  (2555).  อปุลกัษณ์เชงิมโนทศัน์แสดงอารมณ์โศกเศร้าในภาษาไทย.  

ใน เอกสารการประชุมสัมมนา เครือข่ายนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาสาขา

สังคมวิทยาและมานุษยวิทยาครั้งที่ 11 ปีการศึกษา 2554. หน้า 237-247.  

สงขลา: คณะศิลปศาสตร์, มหาวิทยาสงขลานครินทร์. 

__________.  (2557).  อุปลักษณ์เกี่ยวกับอารมณ์เบื่อในภาษาไทย.  ในเอกสารหลังการ

ประชมุวชิาการระดบัชาต ิ มหาวทิยาลยัทกัษณิ ครัง้ที ่24 ประจ�ำปีการศึกษา 2557.  

หน้า 552-559.  สงขลา: มหาวิทยาทักษิณ.



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 105

ต้องตา ตั้งชูวงษ์ (บรรณาธิกร).  (2555). Horoscope คน – ผี - ปีชง. กรุงเทพฯ: ก้าวกระโดด.

__________.  (2556).  Fate เวรกรรม.  กรุงเทพฯ: ก้าวกระโดด.

นครนิทร์ นาคนาวา.  (2558).  อปุลกัษณ์มโนทศัน์อวยัวะร่างกายจากรปูภาษาแสดงอารมณ์

ในภาษาไทย.  วิทยานิพนธ์   กศ.ม.  (ภาษาศาสตร์การศึกษา).  กรุงเทพฯ: บัณฑิต

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถ่ายเอกสาร.

นที ลานโพธิ์.  (2552).  เสียงเพรียกจากวิญญาณ.  กรุงเทพฯ: ทีบีเค มีเดีย พับลิชชิ่ง.

นววรรณ พันธุเมธา.  (2553).  คลังค�ำ.  (พิมพ์ครั้งที่ 5).  กรุงเทพฯ: อมรินทร์.

ทัศนาลัย บูรพาชีพ และ อันธิกา ดิษฐกิจ.  (2555).  อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ในบทเพลงความ

รกัท่ีประพนัธ์โดย นติพิงษ์ ห่อนาค.  วทิยานพินธ์ ศศ.ม. (ภาษาศาสตร์).  กรงุเทพฯ: 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.  ถ่ายเอกสาร.

เบญจวรรณ วรกี (บรรณาธิกร).  (2555).  อาถรรพ์บริษัทสยอง = Horror Company.  

กรุงเทพฯ: Kaokradod.

__________.  (2556). The Death of Hater เงื่อนตายของความเกลียด.  กรุงเทพฯ: 

ก้าวกระโดด.

__________.  (2556). The Death of Lover รักหลอนซ่อนอาฆาต. กรุงเทพฯ: ก้าว

กระโดด.

ปองวุฒิ (นามแฝง). (2555). Karma ตัดกรรมต่อตาย. กรุงเทพมหานาคร : ก้าวกระโดด

ภาคินัย (นามแฝง).  (2554). บันระกุ หน้ากากฆาตกรรม.  กรุงเทพฯ: โซฟา.

มติชน.  (2547).  พจนานุกรมฉบับมติชน.  กรุงเทพฯ: พิฆเณศ พริ้นติ้ง เซ็นเตอร์.

รัชนีย์ญา กลิ่นน�้ำหอม.  (2556, มกราคม-มิถุนายน).  อุปลักษณ์ความสุขในบล็อกไทย.  

วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ.  14(2(28)): 132-138.

ราชบัณฑิตยสถาน.  (2546).  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542.  กรุงเทพฯ: 

นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์.

ศภุชยั ต๊ะวชิยั.  (2549).  อปุลักษณ์เชงิมโนทศัน์แสดงอารมณ์โกรธในภาษาไทย.  วทิยานพินธ์ 

อ.ม. (ภาษาไทย).  นครปฐม: มหาวิทยาลัยศิลปากร.  ถ่ายเอกสาร.

__________.  (2550).  อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์แสดงอารมณ์โกรธในภาษาไทย.  วารสาร

อักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร.  29 (พิเศษ): 209-232.

__________.  (2558, ก.ค.-ธ.ค.).  ค�ำแสดงอารมณ์พื้นฐานที่มาจากปฏิกิริยากายภาพใน

ภาษาไทย.  วารสารอักษรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร.  37(2): 182-221.



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural106

ส. ปทมุวารนีนท์ (นามแฝง). (2551). รวมเรือ่งสัน้ขนหวัลกุ บึงปีศาจ. กรงุเทพฯ: ไทยควอลติี้

บุ๊คส์ (2006).

สินีนาฏ วัฒนสุข.  (2549).  อุปลักษณ์แสดงอารมณ์รักในเพลงไทยสากลส�ำหรับวัยรุ่นไทย.  

วิทยานิพนธ์  ศศ.ม.  (ภาษาศาสตร์).  กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์.  ถ่ายเอกสาร.

muggle (นามแฝง).  (2551).  สื่อแรงปรารถนา.  กรุงเทพฯ: ทูบีเลิฟ.

Kövecses, Zoltán.  (1986). Metaphor of Anger, Pride, and Love : A Lexical 

Approach to the Structure  of Concepts.  Amsterdam: John Benjamins.

________.  (2000).  Metaphor and Emotion : Language, Culture, and Body 

in Human Feeling. Cambridge: Cambridge University Press.

________.  (2002).  Metaphor : A Practical Introduction.  Oxford: Oxford 

University Press.

________.  (2005).  Metaphor in Culture : Universality and Variation.  

Cambridge: Cambridge University 	Press.

________.  (2006). Language, Mind, and Culture : A Practical Introduction.  

Oxford: Oxford University Press.

Lakoff, George.  (1987). Women, Fire, and Dangerous Things : What categories 

reveal about the mind. Chicago and London: The University of Chicago 

Press.

Lakoff, George and Johnson, Mark.  (1980).  Metaphor We Live By.  Chicago 

and London: The University of Chicago Press.

Lakoff, G., & Kövecses, Z.  (1987).  The cognitive model of anger inherent in 

American English.  Cultural  models in language and thought.  

Dorothy Holland and Naomi Quinn (Eds.).  pp. 195-221. Cambridge: 

Cambridge University Press.

Nannapat Yooprayong.  (2010).  The Comparative Study of Conceptual 

Metaphors of Happiness,  Anger and Sadness in Thai and English.  

Thesis, M.A.  (English and Communication). Ubon Ratchathani: Graduate 

School Ubon Ratchathani University.  Photocopied.	



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 107

Pattra Ngamjitwongsakul.  (2003).  A Study of Love Metaphor in Modern Thai 

Songs.  Thesis, M.A. (Linguistics).  Nakorn Prathom: Graduate School, 

Mahidol University.  Photocopied.	

Wierzbicka, Anna.  (1996).  Semantics, Culture and Cognition: Universal 

human Concepts in  culture-specific configurations.  New York: 

Oxford University Press.

โมเดิร์นไนน์ทีวี (ผู้อ�ำนวยการผลิต). (30 มิถุนายน 2557). บ่อพักใจ.  Killer Karaoke 

Thailand Champion Part 2. [รายการโทรทัศน์].  กรุงเทพฯ: สถานีโทรทัศน์

ช่อง 9 เอ็มคอตเอชดี.

เวิร์คพอยท์ เอ็นเทอร์เทนเมนท์ (ผู้อ�ำนวยการผลิต).  (7 มกราคม 2558).  ล่าท้าผี.  คนอวด

ผี.  [รายการโทรทัศน์]. กรุงเทพฯ: บริษัทเวิร์คพอยท์ เอ็นเทอร์เทนเมนท์ จ�ำกัด 

(มหาชน).

เวิร์คพอยท์ เอ็นเทอร์เทนเมนท์ (ผู้อ�ำนวยการผลิต).  (12 สิงหาคม 2558).  เขตหวงห้ามของ

วิญญาณ.  คนอวดผ.ี  [รายการโทรทัศน์].  กรุงเทพฯ: บริษัทเวิร์คพอยท์ เอ็นเท

อร์เทนเมนท์ จ�ำกัด (มหาชน).

เวิร์คพอยท์ เอ็นเทอร์เทนเมนท์ (ผู้อ�ำนวยการผลิต).  (19 สิงหาคม 2558).  ดวงวิญญาณตาย

ทั้งกลมทวงหนี้แค้น.  คนอวดผ.ี  [รายการโทรทัศน์].  กรุงเทพฯ: บริษัทเวิร์คพอยท์ 

เอ็นเทอร์เทนเมนท์ จ�ำกัด (มหาชน).

เวิร์คพอยท์ เอ็นเทอร์เทนเมนท์ (ผู้อ�ำนวยการผลิต).  (23 กันยายน 2558).  สุสานวิญญาณ

หลอน.  คนอวดผี.  [รายการโทรทัศน์].  กรุงเทพฯ: บริษัทเวิร์คพอยท์ เอ็นเทอร์

เทนเมนท์ จ�ำกัด (มหาชน).  



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural108





วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural110

บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ของ

บคุลากรเพือ่การบรหิารจดัการ องค์การบรหิารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวดัโบสถ์ จงัหวดัพษิณโุลก 

ตามทัศนะของบุคลากร 2) เพื่อเปรียบเทียบทัศนะของบุคลากรต่อการประยุกต์ใช้หลักอิทธิ

บาท 4 ของบคุลากรเพือ่การบรหิารจดัการ องค์การบรหิารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวดัโบสถ์ จงัหวดั

พิษณุโลก จ�ำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลคือ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ต�ำแหน่งและรายได้ต่อ

เดือน 3) เพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ของบุคลากรเพื่อ

การบริหารจดัการ องค์การบรหิารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวดัโบสถ์ จงัหวดัพษิณโุลก โดยเป็นการ

วิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่บุคลากรที่ปฏิบัติงานขององค์การบริหาร

ส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 

	 จากการวิจัยพบว่า การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ของบุคลากรเพื่อการบริหาร

จดัการ องค์การบรหิารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวดัโบสถ์ จงัหวัดพษิณโุลก โดยภาพรวมอยูใ่นระดบั

มาก เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละด้าน คือ ด้านฉันทะ วิริยะ จิตตะ และวิมังสา พบว่า 

การประยกุต์ใช้หลกัอทิธบิาท 4 ของบคุลากรเพือ่การบรหิารจดัการ องค์การบรหิารส่วนต�ำบล

ในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก อยู่ในระดับมากทุกด้าน 

	 ผลการเปรียบเทียบทัศนะของบุคลากรต่อการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ของ

บคุลากรเพือ่การบรหิารจดัการ องค์การบรหิารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวดัโบสถ์ จงัหวดัพษิณโุลก 

โดยจ�ำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลพบว่า บุคลากรที่มี เพศ อายุ ระดับการศึกษา ต�ำแหน่งและ

รายได้ต่อเดือน โดยภาพรวมทัศนะของบุคลากรต่อการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ไม่แตก

ต่างกนั อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 ดงันัน้ จงึปฏเิสธสมมตฐิานการวจัิยปัญหาและ

อุปสรรคในการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 พบว่ามีปัญหาและอุปสรรค คือ 1. ด้านฉันทะ 

บุคลากรที่ปฏิบัติงานไม่มีการยอมรับการติชมของผู้มาใช้บริการว่าดีหรือไม่ดี อีกทั้งไม่พร้อม

ที่จะปฏิบัติหน้าที่ของตัวเองสุดอย่างความสามารถ 2. ด้านวิริยะ บุคลากรไม่มีความพยายาม

ในการปฏบิตัหิน้าทีท่ีไ่ด้รบัมอบหมายอย่างเร่งด่วน และไม่มเีวลาเพือ่อทุศิประโยชน์ของส่วน

รวม 3. ด้านจิตตะ เมื่อมอบหมายงานต่างๆแล้ว บุคลากรไม่เอาใจใส่ในงานน้ัน เพื่อเป็นที่

ยอมรบัของเพ่ือนร่วมงานและผูม้าตดิต่องาน 4. ด้านวมิงัสา การท�ำงานทกุครัง้นัน้มักมอีปุสรรค

นานาประการ เพราะฉะนัน้ บคุลากรควรปรบัปรงุให้เข้ากบัสถานการณ์อยูเ่สมอ เพือ่ประโยชน์

ส่วนรวม เพื่อเป็นที่ตั้งในการปฏิบัติงาน

ค�ำส�ำคัญ : การประยุกต์ใช้, หลักอิทธิบาท 4, การบริหารจัดการ
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Abstract

	 The main objectives of this research are 1) To study the application 

of Iddhipath 4 for the men In Management of Sub-Distrie Administrative 

Organization Watbost District, Phitsanulok Province Perceived by Staff 2) To 

compare the views of the staff on the application of Iddhipath 4 the men In 

Management of Sub-Distrie Administrative Organization Watbost District, 

Phitsanulok Province By personal factors with gender, age, education, location. 

and monthly income. 3) To study the problems and difficulties in the application 

of Iddhipath 4 for the men In Management of Sub-Distrie Administrative 

Organization Watbost District, Phitsanulok Province. The research is Quantitative 

Research. The samples used in the study is the personnel Performance of 

Sub-District Administrative Organization Watbost District, Phitsanulok Province. 

The research results revealed that ; The application of the influence of Iddhipath 

4 of the personnel for used for management development Sub-District 

Administrative Organization Watbost District, Phitsanulok overall high level. 

When considering the details of each side. Side Chanda Viriya Citta and Vimamsa 

found the application of the influence of Iddhipath 4 of the personnel for Used 

for management development Sub-District Administrative Organization Watbost 

District, Phitsanulok In all aspects.

	 The results compare the personnel for used for management develop-

ment Sub-District Administrative Organization Watbost District, Phitsanulok 

Province by data showed that personal factors. People with gender, age, 

education, location. and monthly income.Overview no different statistically 

significant at the 0.05 level. Therefore, the research hypothesis.

	 the problem and difficulties in the application for Iddhipath 4. Found 

work, 1. Chanda. Personnel should have accepted the criticism users of the 

service as good or bad. Should improve in any. Ready to perform at their 

maximum capacity. 2. Viriya. Personnel should attempt to perform the duties 

assigned urgently. The time devoted to the good of the whole. 3. Citta . When 

assigning tasks. People should focus on the job. To be recognized by my 

colleagues and work contacts. 4.. Vimamsa. Works every time it is usually  a 
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range of obstacles. Therefore personnel should always update to the situation. 

For the common good. The location of the operation

Keywords : Application, Iddhipath 4, Management

บทน�ำ

	 พระพุทธศาสนาในฐานะท่ีเป็นสถาบันหน่ึงของสังคมไทย “เป็นรัตนะที่มีค่าสูงยิ่ง 

โดยมีหลักพุทธธรรมซึ่งเป็นค�ำสั่งสอนอันยิ่งใหญ่ของพระพุทธองค์ที่น�ำมาพัฒนาให้มนุษย์มี

ความเจริญก้าวหน้าและจัดสรรความเป็นอยู่ของมนุษย์”(อรศรี งามวิทยาพงศ์, 2543 : 7) 

เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างผาสุกในสังคมไทยเพราะโลกทัศน์ของพระพุทธศาสนามอง

ว่า “สงัคมในฐานะทีเ่ป็นตวัเชือ่มส�ำคญัทีใ่ห้สมาชกิในสงัคมมปีฏสิมัพนัธ์กนัหรอืมกีารด�ำเนนิ

กิจกรรมต่างๆร่วมกัน ถ้าหากสังคมมีความเจริญ มีความถูกต้อง มีความเหมาะสมและเป็น

ธรรมสงัคมจะเป็นเสมอืนเครือ่งมอืหรอืเป็นองค์ประกอบทีม่ส่ีวนส�ำคญัในกระบวนการพฒันา

มนษุย์ เพือ่ให้เป็นมนษุย์ทีม่คีวามรูม้คีณุธรรมและมศีกัยภาพในอนัจะน�ำไปสูการพฒันาสงัคม

อีกระดับหนึ่ง ซึ่งเป็นรากฐานของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์”(จรูญโรจน์ ปาโส, 2545 : 9) 

ที่ส�ำคัญท่ีสุดของประเทศชาติ การน�ำหลักพุทธธรรมมาประยุกต์ใช้ในสังคมไทยเพ่ือด�ำเนิน

ชวีติและปฏบัิตงิานให้ส�ำเรจ็จงึมคีวามส�ำคญัและจ�ำเป็นอย่างยิง่ทีบ่คุคลหรอืผูป้ฏิบตังิานควร

จะเลือกเฟ้นหัวข้อธรรมหรือหลักธรรมท่ีเหมาะสมกับการด�ำเนินชีวิต และการปฏิบัติงานให้

ประสบผลส�ำเร็จ ด้วยเหตุนี้ในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต�ำบล ซึ่งเป็น

เจ้าหน้าท่ีของหน่วยงานภาครัฐท่ีด�ำเนินการให้บริการสาธารณะแก่ ประชาชนในท้องถิ่นจึง

ควรมีหลักธรรมประจ�ำใจในการปฏิบัติงานให้ประสบผลส�ำเร็จ ซึ่งหลักพุทธธรรมที่ท�ำให้ผู้

ปฏบิตังิานบรรลผุลส�ำเรจ็ในการปฏบิตังิานได้นัน้ต้องมคีณุสมบตัทิัง้ 4 ประการ ทีเ่รยีกว่าอทิธิ

บาท 4 หรือ มูลฐานแห่งความส�ำเร็จในการปฏิบัติงาน 4 อย่าง ประกอบด้วย ฉันทะ (ความ

พอใจรักใคร ในสิ่งนั้น) วิริยะ (ความเพียรพยายามท�ำในสิ่งนั้น) จิตตะ (การเอาใจฝักใฝ่ในสิ่ง

นั้น) และวิมังสา (การพิจารณาใคร่ครวญหาเหตุผลในสิ่งนั้น) อิทธิบาททั้ง 4 ประการนี้จึงเป็น

เสมอืนเคร่ืองมอืทีท่�ำให้ผูป้ฏบิตัเิกดิการบรรลถุงึผลส�ำเรจ็ในการปฏบิติังาน ดงันัน้ในการปฏิบตัิ

งานของเจ้าหน้าท่ีองค์การบริหารส่วนต�ำบลท่ีมีความมุ่งหมายให้เกิดผลส�ำเร็จในการปฏิบัติ

งานจึงควรยึดหลักอิทธิบาท 4 น้ีไว้เป็นหลักประจ�ำใจในการปฏิบัติงานซึ่งช่วยให้การปฏิบัติ

งานของเจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต�ำบลมีประสิทธิภาพเพิ่มมากยิ่งขึ้น

	 องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก น้ัน ประกอบด้วย

องค์การบรหิารส่วนต�ำบลวดัโบสถ์ องค์การบรหิารส่วนต�ำบลท่างาม องค์การบรหิารส่วนต�ำบล

คนัโช้ง องค์การบรหิารส่วนต�ำบลท้อแท้ องค์การบรหิารส่วนต�ำบลบ้านยางและองค์การบรหิาร
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ส่วนต�ำบลหินลาด องค์การบริหารส่วนต�ำบล มีทั้งหมดรวมเป็น 6 องค์การบริหารส่วนต�ำบล 

โดยมีบทบาทหน้าที่เกี่ยวกับการบริหารพัฒนาท้องถิ่นในด้านเศรษฐกิจสังคม วัฒนธรรมและ

ให้บริการสาธารณะแก่ ประชาชนในท้องถิ่น ซึ่งเจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต�ำบลในแต่ละ

แห่งนัน้มบีทบาทส�ำคญัในการปฏบิตังิานและจะต้องมรีปูแบบในการปฏิบตังิานทีห่ลากหลาย

เนือ่งจากประชาชนส่วนใหญ่ในพืน้ทีท่ีร่บัผดิชอบขององค์การบรหิารส่วนต�ำบลในเขตอ�ำเภอ

วัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลกนั้นเป็นชาวไร่ ชาวนาประกอบด้วยความเป็นอยู่ที่แตกต่างนี้เป็น

เหตุผลให้การปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต�ำบลกับประชาชนในแต่ละพื้นที่

ทีร่บัผดิชอบนัน้จะต้องมกีารปรบัตวั ปรบัพฤตกิรรม ทัง้ทางด้านร่างกายและจติใจของตนเอง 

ตลอดทั้งวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ให้สอดคล้องกับการปฏิบัติงานร่วมกับวิถีชีวิตของคนในชุม

ชนนั้นๆ ด้วยเหตุนี้ในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต�ำบลในเขตอ�ำเภอ

วัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก จึงต้องเผชิญกับปัญหาและอุปสรรคต่างๆในการปฏิบัติงานบนพื้น

ฐานความแตกต่างที่หลากหลายของแต่ละชุมชนในพื้นที่ที่รับผิดชอบ ตลอดทั้งในการปฏิบัติ

งานของเจ้าหน้าทีอ่งค์การบรหิารส่วนต�ำบลยังต้องมกีารพบปะกบัประชาชนทีเ่ป็นประชาชน

ทั่วไปและตัวแทนหรือผู้น�ำชุมชนต่างๆท่ีเข้าไปติดต่อขอรับบริการในเรื่องต่างๆหรือการให้

บริการสาธารณะต่างๆของเจ้าหน้าท่ีในการปฏิบัติงานและต้องมีการปรับตัวให้เข้ากับ

ประชาชนในท้องถิ่นเพื่อประโยชน์ในการให้บริการสาธารณะและสร้างการมีส่วนร่วมของ

คนในชุมชนต่อการพัฒนาและการบริหารงาน ขององค์การบริหารส่วนต�ำบล

	 การปฏิบัติงานของเจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต�ำบลในแต่ละพื้นที่ที่รับผิดชอบ

ในเขตอ�ำเภอวดัโบสถ์ จงัหวดัพษิณโุลกนัน้ ผูป้ฏบิตังิานสามารถน�ำหลกัอทิธิบาท 4 มาประยกุต์

ใช้ในการปฏิบัติงานซึ่งหลักอิทธิบาท 4 นี้มีลักษณะเป็นแรงจูงใจใฝ่รู้แบบหนึ่งที่สอนและฝาก

ให้เจ้าหน้าทีอ่งค์การบริหารส่วนต�ำบลต้องปฏบัิตงิานด้วยความอดทน เพ่ือความส�ำเรจ็ในการ

ปฏิบัติงานของตนเอง เพื่อสร้างความน่าเชื่อถือและความเจริญก้าวหน้าขององค์การบริหาร

ส่วนต�ำบลและเพือ่ประชาชนในท้องถิน่ โดยสร้างความพอใจให้เกดิขึน้กับตวัเจ้าหน้าทีเ่อง ซึง่

เมื่อเจ้าหน้าที่มีความพอใจแล้ว ความเพียรพยายาม ความอดทน ความเอาใจใส รับผิดชอบ

และการพิจารณาไตร่ตรองด้วยเหตุผลตามรูปแบบการปฏิบัติงานจะเกิดขึ้นกับตัวเจ้าหน้าที่

องค์การบรหิารส่วนต�ำบลเองซึง่จะส่งผลให้การปฏบิตังิานมปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้และบรรลุ

ผลส�ำเร็จตามวัตถุประสงค์ขององค์การบริหารส่วนต�ำบลในการให้บริการสาธารณะที่เป็น

ประโยชน์และตรงกับความต้องการของประชาชนในท้องถิ่นมากที่สุด

	 ดังนั้น ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการประยุกต์ใช้หลักอิทธิ

บาท 4 ของบุคคลากรเพื่อการบริหารจัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ 

จงัหวดัพษิณโุลก ซึง่เป็นวธิกีารทีจ่ะท�ำให้ได้ทราบถึงการน�ำหลกัอทิธบิาท 4 มาประยกุต์ใช้ใน
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การปฏบิตังิานของเจ้าหน้าทีอ่งค์การบรหิารส่วนต�ำบลว่ามกีารน�ำมาใช้ในระดบัใดตลอดทัง้มี

ความมุ่งมั่น เพื่อการบรรลุผลส�ำเร็จของการปฏิบัติงานตามหลักอิทธิบาท 4 ที่มีประสิทธิภาพ

มีประสิทธิผลและบรรลุผลส�ำเร็จในการปฏิบัติงานเช่นไร รวมทั้งเป็นแนวทางในการพัฒนา

จติใจและพฤตกิรรมในการปฏิบตังิานของเจ้าหน้าท่ีองค์การบรหิารส่วนต�ำบล เนือ่งจากหน้าที่

ความรับผิดชอบในงานการบริการสาธารณะนั้นเป็นงานที่ต้องอาศัยความพอใจ ความอดทน 

ความเพียร ความรับผิดชอบและการพิจารณาไตร่ตรองตามเหตุและผลอย่างรอบคอบ ด้วย

เหตุนี้การน�ำหลักพุทธธรรมโดยเฉพาะหลักอิทธิบาท 4 มาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานของ

เจ้าหน้าที่จะสามารถท�ำให้การปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีองค์การบริหารส่วนต�ำบลสามารถ

บรรลุผลส�ำเร็จและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

	 1. เพื่อศึกษาการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ของบุคลากรเพื่อการบริหารจัดการ 

องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ตามทัศนะของบุคลากร

	 2. เพื่อเปรียบเทียบทัศนะของบุคลากรต่อการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ของ

บคุลากรเพือ่การบรหิารจดัการ องค์การบรหิารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวดัโบสถ์ จงัหวดัพษิณโุลก 

จ�ำแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลคือ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ต�ำแหน่งและรายได้ต่อเดือน

	 3. เพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ของบุคลากร

เพื่อการบริหารจัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

		  1) การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

		  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นตามกรอบของการวิจัยเรื่อง 

“การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ของบุคคลากรเพื่อการบริหารจัดการ องค์การบริหารส่วน

ต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก” เป็นการวิจัยเชิงส�ำรวจ (Survey Research) และ

ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งเก็บข้อมูลในการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth.Interview) 

กบัผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคญั (Key .Informant).ซึง่ผูว้จิยัได้ด�ำเนนิการวจิยัโดยการสร้างเครือ่งมอื ดงันี้

		  1.1 แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้

			   ตอนที ่1 เป็นข้อมลูเกีย่วกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ 

อายุ ระดับการศึกษา ต�ำแหน่งและรายได้ต่อเดือน

			   ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ขอ
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งบุคคลากรเพื่อการบริหารจัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัด

พษิณโุลก ทัง้ 4 ด้าน คอื ด้านฉนัทะ ด้านวริยิะ ด้านจิตตะ ด้านวิมงัสา โดยท่ีผู้ตอบแบบสอบถาม

จะต้องแสดงทศันะต่อการประยกุต์ใช้หลกัอทิธบิาท 4 เพือ่การบรหิารจดัการ องค์การบรหิาร

ส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ได้ก�ำหนดระดับทัศนะให้มีลักษณะเป็น 

มาตราส่วนประมาณค่า (Numerical Rating Scales) (ชุติ ระบอบ และคณะ, 2552 : 108) 

แบ่งระดับในการวัดออกเป็น 5 ระดับ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้

		  5 หมายถึง ทัศนะของบุคลากร อยู่ในระดับ มากที่สุด

		  4 หมายถึง ทัศนะของบุคลากร อยู่ในระดับ มาก

		  3 หมายถึง ทัศนะของบุคลากร อยู่ในระดับ ปานกลาง

		  2 หมายถึง ทัศนะของบุคลากร อยู่ในระดับ น้อย

		  1 หมายถึง ทัศนะของบุคลากร อยู่ในระดับ น้อยที่สุด

			   ตอนที ่3 เป็นแบบสอบถามเกีย่วกบัปัญหา อปุสรรคและข้อเสนอแนะเพือ่

ใช้เป็นแนวทางในการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อน�ำไปใช้ในการบริหารจัดการ องค์การ

บรหิารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวดัโบสถ์ จงัหวัดพิษณโุลก มลีกัษณะเป็นแบบสอบถามทีเ่ป็นปลาย

เปิด (Open ended Question) แยกออกเป็น 4 ด้านคอื 1. ด้านฉนัทะ 2. ด้านวริิยะ 3. ด้าน

จติตะ และ4. ด้านวิมังสา ให้เลือกตอบแบบเสรี

		  1.2 แบบสัมภาษณ์ แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้

			   ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์

			   ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อการบริหาร

จัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก

		  2) การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

ผูว้จิยัด�ำเนนิการวเิคราะห์ข้อมลูจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรปูเพือ่การวจิยัทาง

สังคมศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่

		  2.1) การวเิคราะห์ข้อมลูแบบสอบถาม หลงัจากทีไ่ด้ท�ำการเก็บรวบรวมข้อมลู

จากแบบสอบถามเรียบร้อยแล้ว น�ำข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดย

ใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูปทางสถิติเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ ดังนี้

	 	 สถิติพรรณนา (Descriptive.Statistics) ส�ำหรับอธิบายลักษณะทั่วไปของ

กลุ่มตัวอย่างและพรรณนาระดับทัศนะของบุคลากรต่อการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อ

การบรหิารจดัการ องค์การบรหิารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวดัโบสถ์ จงัหวดัพษิณโุลก สถติทิีใ่ช้คอื 

ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percen- tage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation)
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	 สถิติอนุมาน (Inferential.Statistics) ใช้ส�ำหรับทดสอบสมมติฐานการวิจัยเพื่อ

เปรียบเทียบทัศนะของบุคลากรต่อการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อการบริหารจัดการ 

องค์การบรหิารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวดัโบสถ์ จงัหวดัพษิณโุลก โดยจ�ำแนกตามปัจจยัส่วนบคุคล 

สถิติที่ใช้คือ การทดสอบค่าที (t-test) ในกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่มและการทดสอบค่าเอฟ 

(F-Test) ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (OneWay ANOVA) ในกรณีตัวแปร

ต้นตั้งแต่สามกลุ่มข้ึนไปเม่ือพบว่ามีความแตกต่างจะท�ำการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่

ด้วยวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheff’) เกณฑ์การพิจารณาค่าเฉลี่ย ดังนี้

เกณฑ์ที่ใช้แปลผลข้อค�ำถามที่ได้จากการประเมินผล

	 ระดับทัศนะของบุคลากร	 ระดับคะแนน	 ช่วงค่าเฉลี่ย

		  มากที่สุด		  5		  4.51-5.00

		  มาก	  		  4		  3.51-4.50

		  ปานกลาง 		  3		  2.51-3.50

		  น้อย			   2		  1.51-2.50

		  น้อยสุด		  1		  1.00-1.50 

(ชูศรี วงศ์รัตน, 2541: 75)

	 ผูว้จิยัด�ำเนนิการวเิคราะห์ข้อมลูทีเ่ป็นค�ำถามปลายเปิด วเิคราะห์โดยการเขยีนเป็น

ความเรียงและจัดกลุ่ม โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique)

	 2.2) การวเิคราะห์ข้อมลูแบบสมัภาษณ์ (In-Depth.Interview) ท�ำการวเิคราะห์

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยการน�ำเนื้อหาที่สัมภาษณ์มาสรุป

ผลการวิจัย

	 การน�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่ใช้

ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่บุคลากรที่ปฏิบัติงานขององค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ 

จงัหวดัพษิณโุลก ปี พ.ศ.2558 ได้แก่ ข้าราชการประจ�ำและลกูจ้าง เป็นการเลอืกกลุม่ตวัอย่าง

แบบเจาะจง (Purposive sampling) จ�ำนวน 120 คน โดยใช้แบบสอบถามเก็บข้อมูลจาก

กลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 120 ฉบับ ซึ่งเป็นการน�ำเสนอผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้

หลักอิทธิบาท 4 ของบุคลากรเพื่อการบริหารจัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอ

วัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

	 ตอนที่ 1 เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบ

ด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา ต�ำแหน่งและรายได้ต่อเดือน
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ตารางที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

ต�ำแหน่งและรายได้ต่อเดือน

ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบสอบถาม จ�ำนวน ร้อยละ

เพศ

              ชาย 52 43.30

              หญิง 68 56.70

รวม 120 100

อายุ

              30 - 18 ปี 27 22.50

              40 - 31 ปี 25 20.80

              50 - 41  ปี 32 26.70

              51 ปีข้นไป 36 30.00

	 	 รวม 120 100

ระดับการศึกษา

              ต�่ำกว่าปริญญาตรี 93 77.50

              ปริญญาตรี 19 15.80

              ปริญญาโท 8 6.70

รวม 120 100

ต�ำแหน่ง	

              ข้าราชการประจ�ำ 16 13.30

              ลูกจ้างตามภารกิจ 56 46.70

              ลูกจ้างชั่วคราว 18 15.00

              ลูกจ้างเหมางาน 16 13.30

              อื่นๆ....... 14 11.70

รวม 120 100

รายได้ต่อเดือน

              ไม่เกิน 5,000 บาท - -

              5,001 – 10,000 บาท 78 65.00

              15,000 - 10,001 บาท 18 15.00

              15,001 บาทขึ้นไป 24 20.00

รวม 120 100
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	 จากตารางที่ 1 พบว่า ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามเรื่อง“การ

ประยกุต์ใช้หลกัอทิธบิาท 4 ของบคุลากรเพือ่การบรหิารจดัการ องค์การบรหิารส่วนต�ำบลใน

อ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก” จ�ำแนกได้ดังนี้

	 เพศ พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นหญิงจ�ำนวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 

56.70 และเป็นชาย จ�ำนวน 52 คน คิดเป็นร้อยละ 43.30

	 อายุ พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุ 51 ปีขึ้นไป มีจ�ำนวน 36 คน คิด

เป็น ร้อยละ 30.00 รองลงมามีอายุ 41-50 ปี มีจ�ำนวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 26.70 และ

น้อยที่สุดคือผู้มีอายุ 31-40 ปีปี มีจ�ำนวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 20.80

	 ระดับการศึกษา พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับต�่ำกว่า

ปริญญาตรีมีจ�ำนวน 93 คน คิดเป็นร้อยละ 77.50 รองลงมาคือ ระดับปริญญาตรี มีจ�ำนวน 

19 คน คิดเป็นร้อยละ 15.80 และน้อยที่สุดมีการศึกษาระดับปริญญาโท มีจ�ำนวน 8 คน คิด

เป็นร้อยละ 6.70

	 ต�ำแหน่ง พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นลูกจ้างตามภารกิจมีจ�ำนวน 56 

คน คิดเป็นร้อยละ 46.70 รองลงมาคือ ลูกจ้างชั่วคราวมีจ�ำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 15.00 

และน้อยที่สุดคือ ต�ำแหน่งอื่นๆที่นอกเหนือจากที่กล่าวไว้ มีจ�ำนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 

11.70

	 รายได้ต่อเดือน พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายได้ 5,001-10,000 บาท

ต่อเดือน มีจ�ำนวน 78 คน คิดเป็นร้อยละ 65.00 รองลงมา คือ มีรายได้ 15,001 บาทขึ้นไป

ต่อเดือน มีจ�ำนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 และน้อยที่สุดคือ มีรายได้ 10,001-15,000 

บาทต่อเดือน ขึ้นไป มีจ�ำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 15.00 ส่วนผู้ที่มีรายได้น้อยกว่า 5,000 

บาทต่อเดือนนั้น ไม่มีบุคลากรใดมีเงินเดือนที่น้อยกว่านี้ตอบค�ำถาม

	 ตอนที่ 2 เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับระดับทัศนะของบุคลากรต่อการ

ประยกุต์ใช้หลกัอทิธบิาท 4 เพือ่การบรหิารจดัการ องค์การบรหิารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวดัโบสถ์ 

จังหวัดพิษณุโลก ทั้ง 4 ด้าน ประกอบด้วย ด้านฉันทะ ด้านวิริยะ ด้านจิตตะ และด้านวิมังสา
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ตารางที ่2 ค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานและระดบัทศันะของบคุลากรเกีย่วกบัการประยกุต์

ใช้หลกัอทิธบิาท 4 เพือ่การบรหิารจดัการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จงัหวดั

พิษณุโลกโดยภาพรวม

             

	 จากตารางที่ 2 พบว่าทัศนะของบุคลากรต่อการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อ

การบริหารจัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก โดยรวมอยู่

ในระดับมาก (  = 4.07 , S.D = 0.306) เมื่อจ�ำแนกเป็นรายด้านพบว่าทัศนะของบุคลากร 

ด้านฉันทะ มีระดับสูงสุด (  = 4.10 , S.D. = 0.366) รองลงมาคือด้านวิมังสา (   = 4.08 , 

S.D. = 0.343) รองลงมาคือ ด้านจิตตะ (  = 4.07 ,S.D. = 0.400) และ ด้านวิริยะ มีระดับ

ทัศนะของบุคลากรน้อยที่สุดคือ (  = 4.01, S.D. = 0.391) ซึ่งอยู่ในระดับมากเช่นกัน

ตารางที ่3 ค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานและระดบัทศันะของบคุลากรเกีย่วกบัการประยกุต์

ใช้หลกัอทิธบิาท 4 เพือ่การบรหิารจดัการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จงัหวดั

พิษณุโลก ด้านฉันทะ

                                                                                                  

ข้อที่

การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อการ

บริหารจัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบล 

ในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก

ระดับทัศนะ

S.D. แปลผล

1 ด้านฉันทะ 4.10 0.366 มาก
2 ด้านวิริยะ 4.01 0.391 มาก
3 ด้านจิตตะ 4.07 0.400 มาก
4 ด้านวิมังสา 4.08 0.343 มาก

รวม 4.07 0.306 มาก

ข้อที่
การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 

ด้านฉันทะ

ระดับทัศนะ

S.D. แปลผล

1 ท่านปฏิบัติงานด้วยความสมัครใจและมุ่งหวังในผลส�ำเร็จของ

งานเหนือสิ่งอื่นใด

4.07 0.546 มาก

2 ท่านยินดีรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนร่วมงาน 

และพร้อมปฏิบัติตาม 4.14 0.507 มาก
3 ท่านรัก สนุกและจริงจังกับงานที่ปฏิบัติอยู่เสมอแม้งานจะมี

ปัญหาอย่างมาก 4.17 0.690 มาก
4 ท่านมีความเต็มใจในการช่วยเหลือเพื่อนร่วมงานในหน่วยงาน 4.07 0.764 มาก
5 ท่านสมัครใจที่จะปฏิบัติงานอย่างสุดความสามารถแม้งานนั้น

จะเหนือความสามารถ 

4.08 0.729 มาก

6 ท่านพอใจที่จะปฏิบัติงานอย่างเต็มที่โดยไม่หวังผลตอบแทน 4.07 0.683 มาก
รวม 4.10 0.366 มาก



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural120

	 จากตารางที่ 3 พบว่าทัศนะของบุคลากรต่อการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อ

การบริหารจัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ด้านฉันทะ 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.10, S.D = 0.366)เมื่อจ�ำแนกเป็นรายข้อพบว่า ท่านรัก สนุก

และจริงจงักับงานทีป่ฏบิตัอิยูเ่สมอแม้งานจะมปัีญหาอย่างมากมรีะดบัสงูสดุ  (  =4.17 ,S.D.= 

0.690) รองลงมาคือ ท่านยินดีรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนร่วมงาน และพร้อมปฏิบัติตาม                

(  = 4.14 , S.D.= 0.507) รองลงมาคือ ท่านสมัครใจที่จะปฏิบัติงานอย่างสุดความสามารถ

แม้งานนั้นจะเหนือความสามารถ (  = 4.08, S.D.= 0.729) และที่อยู่ในระดับสุดท้ายคือ ท่าน

ปฏิบตังิานด้วยความสมคัรใจ และมุง่หวงัในผลส�ำเร็จของงานเหนอืสิง่อืน่ใด (  = 4.07, S.D.= 

0.546) ท่านมีความเต็มใจในการช่วยเหลือเพื่อนร่วมงานในหน่วยงาน (  = 4.07, S.D.= 

0.764) และ ท่านพอใจที่จะปฏิบัติงานอย่างเต็มที่โดยไม่หวังผลตอบแทน (  = 4.07, S.D.= 

0.683) ซึ่งอยู่ในระดับมากเช่นกัน

ตารางที ่4 ค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานและระดบัทศันะของบคุลากรเกีย่วกบัการประยกุต์

ใช้หลกัอทิธบิาท 4 เพือ่การบรหิารจดัการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จงัหวดั

พิษณุโลก ด้านวิริยะ

ข้อที่
การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 

ด้านวิริยะ

ระดับทัศนะ

S.D. แปลผล

1 ท่านเพียรปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายได้ต่อเนื่องยาวนาน

ไม่เบื่อหน่าย 3.97 0.704 มาก

2 ท่านเพียรปฏิบัติงานได้สม�่ำเสมอจนกว่างานจะส�ำเร็จโดยไม่

ค�ำนึงถึงความเหนื่อยยาก 4.03 0.647 มาก

3 ท่านเพียรปฏิบัติงานทันทีที่ได้รับมอบหมาย ไม่ย่อท้อต่อ

อุปสรรคและไม่ละทิ้งงาน 4.02 0.686 มาก

4 ท่านเพียรปฏิบัติงานแม้งานนั้นจะมีอุปสรรคและต้องใช้

ระยะเวลายาวนาน 3.95 0.696 มาก

5 ท่านเพียรมานะ บากบั่น ไม่เกียจคร้าน ต่อการปฏิบัติงาน

โดยยึดหลักความส�ำเร็จของงานเป็นที่ตั้ง 4.02 0.679 มาก

6 ท่านเพียร อดทนและตั้งใจฝึกฝน เพื่อพัฒนาทักษะฝีมือให้

เกิดความช�ำนาญ 4.07 0.724 มาก

รวม 4.01 0.391 มาก

	 จากตารางที่ 4 พบว่าทัศนะของบุคลากรต่อการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อ

การบริหารจัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ด้านวิริยะ 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.01, S.D = 0.391) เมื่อจ�ำแนกเป็นรายข้อพบว่า ท่านเพียร 
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อดทนและตั้งใจฝึกฝน เพื่อพัฒนาทักษะฝีมือให้เกิดความช�ำนาญ มีระดับสูงสุด (  = 4.07, 

S.D.= 0.742) รองลงมา คอื ท่านเพยีรปฏบิตังิานได้สม�ำ่เสมอจนกว่างานจะส�ำเรจ็โดยไม่ค�ำนงึ

ถึงความเหนื่อยยาก (  =4.03, S.D.= 0.647) ท่านเพียรปฏิบัติงานทันที ที่ได้รับมอบหมาย 

ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรคและไม่ละทิ้งงาน (  =4.02,S.D.= 0.686) ท่านเพียรมานะ บากบั่น ไม่

เกียจคร้าน ต่อการปฏิบัติงานโดยยึดหลักความส�ำเร็จของงานเป็นที่ตั้ง (  =4.02, S.D.= 

0.679) ซึ่งมีระดับเท่ากัน ท่านเพียรปฏิบัติงานแม้งานนั้นจะมีอุปสรรค และต้องใช้ระยะเวลา

ยาวนาน (  = 3.97, S.D.= 0.704) และที่อยู่ในระดับสุดท้ายคือ ท่านเพียรปฏิบัติงานแม้งาน

นั้นจะมีอุปสรรคและต้องใช้ระยะเวลายาวนาน (  =3.95, S.D.= 0.696) ซึ่งอยู่ในระดับมาก

เช่นกัน

ตารางที ่5 ค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานและระดบัทศันะของบคุลากรเกีย่วกบัการประยกุต์

ใช้หลกัอทิธบิาท 4 เพือ่การบรหิารจดัการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จงัหวดั

พิษณุโลก ด้านจิตตะ

ข้อที่
การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 

ด้านวิริยะ

ระดับทัศนะ

S.D. แปลผล

1 ท่านเพียรปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายได้ต่อเนื่องยาวนาน

ไม่เบื่อหน่าย 3.97 0.704 มาก

2 ท่านเพียรปฏิบัติงานได้สม�่ำเสมอจนกว่างานจะส�ำเร็จโดย

ไม่ค�ำนึงถึงความเหนื่อยยาก 4.03 0.647 มาก

3 ท่านเพียรปฏิบัติงานทันทีที่ได้รับมอบหมาย ไม่ย่อท้อต่อ

อุปสรรคและไม่ละทิ้งงาน 4.02 0.686 มาก

4 ท่านเพียรปฏิบัติงานแม้งานนั้นจะมีอุปสรรคและต้องใช้

ระยะเวลายาวนาน 3.95 0.696 มาก

5 ท่านเพียรมานะ บากบั่น ไม่เกียจคร้าน ต่อการปฏิบัติงาน

โดยยึดหลักความส�ำเร็จของงานเป็นที่ตั้ง 4.02 0.679 มาก

6 ท่านเพียร อดทนและตั้งใจฝึกฝน เพื่อพัฒนาทักษะฝีมือให้

เกิดความช�ำนาญ 4.07 0.724 มาก

รวม 4.01 0.391 มาก

	 จากตารางที่ 5 พบว่าทัศนะของบุคลากรต่อการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อ

การบริหารจัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ด้านจิตตะ 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.07, S.D = 0.400) เมื่อจ�ำแนกเป็นรายข้อพบว่า ท่านมุ่งมั่น

ที่จะปฏิบัติงานให้ประสบความส�ำเร็จตามเป้าหมาย มีระดับสูงสุด (  = 4.13, S.D.= 0.681) 

รองลงมา คอื ท่านจติใจแน่วแน่มัน่คงต่องาน หรอืภารกจิไม่คดิเรือ่งอืน่จนกว่างานจะส�ำเรจ็                
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(  =4.09, S.D.= 0.722) ท่านใส่ใจ ใฝ่รู ้ในสิง่ทีเ่กีย่วข้องกับงานอยู่เป็นนติย์ ทัง้ใน และนอกเวลา

งาน (  =4.07, S.D.= 0.707) ท่านเอาใจใส่ในงาน และเพือ่นร่วมงาน เมือ่พบปัญหากพ็ร้อมที่

จะแก้ไข (  =4.07, S.D.= 0.670) ซึง่มีระดบัเท่ากนั ท่านสนใจรบัรู ้และรบัผดิชอบในงานอย่าง

เตม็ท่ี แม้งานจะมอีปุสรรค (  =4.05, S.D.= 0.708) และทีอ่ยูใ่นระดบัสดุท้ายคอื ท่านเอาใจใส่ 

ไม่ปล่อยใจให้ฟุ้งซ่าน ในขณะทีป่ฏิบตังิาน (  =4.04, S.D.= 0.715) ซึง่อยูใ่นระดบัมากเช่นกนั

ตารางที ่6 ค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน และ ระดับทศันะของบคุลากรเกีย่วกบัการประยกุต์

ใช้หลกัอทิธบิาท 4 เพ่ือการบรหิารจดัการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จงัหวดั

พิษณุโลก ด้านวิมังสา

	 จากตารางที่ 6 พบว่าทัศนะของบุคลากรต่อการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อ

การบริหารจัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ด้านวิมังสา 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก(  = 4.08, S.D = 0.340) เมื่อจ�ำแนกเป็นรายข้อพบว่า ท่านค้นคว้า

และวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเพิ่มพูนความสามารถในการปฏิบัติงาน มีระดับสูงสุด (  = 4.18, 

S.D.= 0.594) รองลงมา คือ ท่านไตร่ตรอง และตรวจสอบข้อบกพร่องของการปฏิบัติงานอยู่

ตลอดเวลา (  =4.16, S.D.= 0.661) ท่านไตร่ตรองตรวจสอบ/ทดสอบคุณภาพ และ

ประสิทธิภาพของผลงานที่ได้รับ (  =4.07 ,S.D.= 0.676) ท่านไตร่ตรอง หาข้อดี ข้อด้อย             

ในการปฏิบัติงานทุกครั้งเพื่อเป็นแนวทางครั้งต่อไป (  =4.04, S.D.= 0.726) และท่ีอยู่ใน

ข้อที่
การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 

ด้านวิมังสา
ระดับทัศนะ

S.D. แปลผล

1 ท่านไตร่ตรอง หาข้อด ีข้อด้อย ในการปฏิบัติงานทุกครั้งเพื่อ
เป็นแนวทางครั้งต่อไป   4.04 0.726 มาก

2 ท่านไตร่ตรอง และตรวจสอบข้อบกพร่องของการปฏิบัติงาน
อยู่ตลอดเวลา 4.16 0.661 มาก

3 ท่านไตร่ตรองพิจารณาแผนการปฏิบัติงานเพื่อสร้างระบบ 
และขั้นตอนที่ชัดเจน 4.02 0.722 มาก

4 ท่านค้นคว้า และวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเพิ่มพูนความสามารถใน
การปฏิบัติงาน 4.18 0.594 มาก

5 ท่านไตร่ตรองตรวจสอบ/ทดสอบคุณภาพ และประสิทธิภาพ
ของผลงานที่ได้รับ 4.07 0.676 มาก

6 ท่านไตร่ตรองคิดค้นแนวทางการปรับปรุงงาน และแก้ไข
ปัญหาที่เกิดขึ้นด้วยเหตุและผล  4.02 0.654 มาก

รวม 4.08 0.343 มาก
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ระดับสุดท้ายคือ ท่านไตร่ตรองพิจารณาแผนการปฏิบัติงานเพื่อสร้างระบบ และขั้นตอนที่

ชดัเจน (  =4.02, S.D.= 0.722) และท่านไตร่ตรองคดิค้นแนวทางการปรบัปรงุงาน และแก้ไข

ปัญหาที่เกิดขึ้นด้วยเหตุ และผล (  =4.02, S.D.= 0.654) ซึ่งมีระดับเท่ากัน และอยู่ในระดับ

มากเช่นกัน

	 ตอนที่ 3 เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลการทดสอบสมมติฐานของบุคลากร ตามเพศ 

อายุ ระดับการศึกษา ต�ำแหน่งและรายได้ต่อเดือน

ตารางที่ 7 การวิเคราะห์ข้อมูลการทดสอบสมมติฐานของบุคลากร ตามเพศ อายุ ระดับการ

ศึกษา ต�ำแหน่งและรายได้ต่อเดือน 

สมมติ

ฐาน

ตัวแปร

ต้น
ตัวแปรตาม

ค่า

ทดสอบ

ระดับ

นัย

ส�ำคัญ

ผลการศึกษา

ยอมรับ ปฏิเสธ

1 เพศ

การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อ

การบริหารจัดการ องค์การบริหาร

ส่วนต�ำบล ในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัด

พิษณุโลก ทั้ง 4 ด้าน

t - test 0.05 P

2

  

อายุ

การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อ

การบริหารจัดการ องค์การบริหาร

ส่วนต�ำบล ในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัด

พิษณุโลก ทั้ง 4 ด้าน

F - test 0.05 P

3
ระดับ

การ

ศึกษา

การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อ

การบริหารจัดการ องค์การบริหาร

ส่วนต�ำบล ในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัด

พิษณุโลก ทั้ง 4 ด้าน

F - test 0.05 P

4

  

ต�ำแหน่ง

การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อ

การบริหารจัดการ องค์การบริหาร

ส่วนต�ำบล ในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัด

พิษณุโลก ทั้ง 4 ด้าน

F - test 0.05 P

5
รายได้

ต่อเดือน

การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อ

การบริหารจัดการ องค์การบริหาร

ส่วนต�ำบล ในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัด

พิษณุโลก ทั้ง 4 ด้าน

F - test 0.05 P

	 จากตารางที่ 7 สรุปได้ว่า บุคลากรที่มีเพศต่างกัน มีทัศนะต่อการประยุกต์ใช้หลัก

อิทธิบาท 4 เพื่อการบริหารจัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัด

พิษณุโลก โดยรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน
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	 บคุลากรทีม่อีายตุ่างกนั มีทศันะต่อการประยกุต์ใช้หลกัอิทธบิาท 4 เพือ่การบรหิาร

จัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก โดยรวมไม่แตกต่างกัน 

จึงปฏิเสธสมมติฐาน

	 บคุลากรทีม่รีะดบัการศกึษาต่างกัน มทีศันะต่อการประยกุต์ใช้หลกัอทิธบิาท 4 เพือ่

การบริหารจัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก โดยรวมไม่

แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน

	 บุคลากรที่มีต�ำแหน่งต่างกัน มีทัศนะต่อการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อการ

บริหารจัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก โดยรวมไม่แตก

ต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน

	 บคุลากรทีม่ีรายได้ต่อเดอืนต่างกนั มทีัศนะต่อการประยุกต์ใชห้ลกัอทิธบิาท 4 เพือ่

การบริหารจัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก โดยรวมไม่

แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน

	 การเปรียบเทียบทัศนะของบุคลากรเพื่อการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อการ

บรหิารจดัการ องค์การบริหารส่วนต�ำบล ในอ�ำเภอวดัโบสถ์ จงัหวดัพษิณโุลก โดยจ�ำแนกตาม

ปัจจัยส่วนบุคคลพบว่า เพศ อายุ ระดับการศึกษา ต�ำแหน่งและรายได้ต่อเดือน โดยภาพรวม

ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นจึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย

	 สรุปผลการสัมภาษณ์บุคลากรท่ีท�ำงานในองค์การบริหารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอ

วัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ดังนี้

	 1. ด้านฉันทะ บุคลากรทุกท่านจะพอใจท่ีจะปฏิบัติงานอย่างเต็มที่โดยไม่หวังผล

ตอบแทน รกั สนกุและจรงิจงักบังานทีป่ฏบิตัอิยูเ่สมอแม้งานจะมปัีญหาอย่างมาก ปฏบิติังาน

ด้วยความสมัครใจและมุ่งหวังในผลส�ำเร็จของงานเหนือ สิ่งอื่นใด มีความเต็มใจในการช่วย

เหลอืเพือ่นร่วมงานในหน่วยงาน สมคัรใจทีจ่ะปฏิบตังิานอย่างสดุความสามารถแม้งานนัน้จะ

เหนือความสามารถ ส่วนจุดอ่อนของบุคลากรนั้น จะมีเฉพาะ บุคลากรใหม่ๆที่ยังปรับตัวกับ

งานไม่ได้ แต่เมื่อท�ำไปสักพักก็จะชินและรักงานไปเอง

	 2. ด้านวริยิะ บคุลากรทกุท่านจะปฏบิตังิานแม้งานนัน้จะมอีปุสรรคและต้องใช้ระยะ

เวลายาวนาน ไม่เกียจคร้าน ต่อการปฏิบัติงานโดยยึดหลักความส�ำเร็จของงานเป็นท่ีตั้ง ไม่

เบื่อหน่าย ปฏิบัติงานได้สม�่ำเสมอจนกว่างานจะส�ำเร็จโดย จะปฏิบัติงานทันทีที่ได้รับมอบ

หมาย ไม่ย่อท้อต่ออปุสรรคและไม่ละทิง้งาน ส่วนจดุอ่อนของบคุลากรนัน้ จะมเีฉพาะบคุลากร

ทีย่งัไม่เข้าใจกับงาน เลยมคีวามท้อต่องาน แต่เมือ่มกีารอธบิายแล้วจงึเลกิท้อ จึงเพยีรพยายาม

ท�ำงานจนงานส�ำเร็จลุล่วงไปด้วยดี
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	 3. ด้านจติะ บคุลากรทกุท่านจะเอาใจใส่และจดจ่อต่องานทีท่�ำ ใฝ่รู ้ในสิง่ทีเ่กีย่วข้อง

กับงานอยู่เป็นนิตย์ จิตใจแน่วแน่ มั่นคงต่องาน เอาใจใส่ในงาน และเพื่อนร่วมงาน เมื่อพบ

ปัญหาก็พร้อมที่จะแก้ไข ส่วนจุดอ่อนของบุคลากรนั้น บางครั้ง บางคนก็ไม่เอาใจใส่ในเรื่อง

งานของตน โดยเฉพาะบุคลากรที่เข้างานใหม่ ไม่เคยท�ำงานท่ีอ่ืนมาก่อน และยังชอบที่จะ

สนุกสนานอยู่จึงต้องมีการปรับตัวสักระยะหนึ่ง

	 4. ด้านวิมังสา บุคลากรทุกท่านจะไตร่ตรอง หาข้อดี ข้อด้อย ในการปฏิบัติงาน 

ตรวจ สอบข้อบกพร่องของการปฏบิตังิานและคดิค้นแนวทางการปรบัปรงุงานคิดค้นแนวทาง

การปรับปรุงงาน ส่วนจุดอ่อนของบุคลากรนั้น จะเป็นเฉพาะตอนที่งานรีบเร่ง จะเป็นกันทุก

หน่วยงาน งานท�ำไม่ส�ำเร็จตามเวลาจะต้องรีบท�ำงาน รีบส่งงาน แต่เมื่อท�ำงานเสร็จแล้วรีบ

ส่ง ขาดการเช็ค เมื่อไม่ได้เช็ค แสดงว่าตอนที่ท�ำงานขาดการไตร่ตรอง เพราะฉะนั้นจึงเป็นที่

ต�ำนิของทางผู้บริหาร

สรุปและอภิปรายผล

	 สรุปผลการวิจัย

	 สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้

	 1. การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ของบุคคลากรเพื่อการบริหารจัดการองค์การ

บรหิารส่วนต�ำบลในอ�ำเภอวดัโบสถ์ จงัหวดัพษิณโุลก บคุลากรมทีศันะต่อการประยกุต์ใช้หลกั

อิทธิบาท 4 เพื่อการบริหารจัดการอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.07

	 2. ผลการเปรียบเทียบทัศนะของบุคลากรเพื่อการประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อ

การบริหารจัดการองค์การบริหารส่วนต�ำบล ในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก โดยจ�ำแนก

ตามปัจจัยส่วนบุคคลพบว่า เพศ อายุ ระดับการศึกษา ต�ำแหน่งและรายได้ต่อเดือน โดยภาพ

รวมไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้นจึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย

	 3. ปัญหาและอปุสรรคในการประยกุต์ใช้หลกัอทิธบิาท 4 พบว่ามปัีญหาและอปุสรรค 

คอื 1) ด้านฉนัทะ บคุลากรทีป่ฏิบตังิานไม่มกีารยอมรบัการตชิมของผูม้าใช้บรกิารว่าดหีรอืไม่

ดี อีกทั้งไม่พร้อมที่จะปฏิบัติหน้าที่ของตัวเองอย่างสุดความสามารถ 2) ด้านวิริยะ บุคลากร

ไม่มคีวามพยายามในการปฏบิตัหิน้าทีท่ีไ่ด้รบัมอบหมายอย่างเร่งด่วน และไม่มเีวลาเพือ่อทุศิ

ประโยชน์ของส่วนรวม 3) ด้านจติตะ เมือ่มอบหมายงานต่างๆแล้ว บคุลากรไม่เอาใจใส่ในงาน

นั้น เพื่อเป็นที่ยอมรับของเพื่อนร่วมงานและผู้มาติดต่องาน 4) ด้านวิมังสา การท�ำงานทุกครั้ง

นั้นมักมีอุปสรรคนานาประการ เพราะฉะนั้น บุคลากรควรปรับปรุงให้เข้ากับสถานการณ์อยู่

เสมอ เพื่อประโยชน์ส่วนรวม เพื่อเป็นที่ตั้งในการปฏิบัติงาน
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อภิปรายผลการวิจัย

	 ผลการศึกษาค้นคว้าข้อมูลการวิจัยเรื่อง “การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ของ

บคุลากรเพือ่การบรหิารจัดการ องค์การบรหิารส่วนต�ำบล ในอ�ำเภอวดัโบสถ์ จงัหวดัพษิณโุลก” 

มีประเด็นการอภิปลายผล ดังนี้

	 จากผลการวจิยั การประยกุต์ใช้หลกัอทิธบิาท 4 ของบคุลากรเพือ่การบรหิารจดัการ 

องค์การบริหารส่วนต�ำบล ในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งบุคลากรส่วนใหญ่มีทัศนะ

โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย = 4.07 แสดงว่า การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 ของ

บคุลากรเพือ่การบรหิารจดัการ องค์การบรหิารส่วนต�ำบล ถือเป็นหวัใจส�ำคญัของการบรหิาร

จัดการ องค์การบริหารส่วนต�ำบล ในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลกซึ่งสอดคล้องกับงาน

วิจัยของ พระมหาสุวิทย์ สิริวฑฺโน (พรหมเกิด) (พระมหาสุวิทย์ สิริวฑฺโน (พรหมเกิด), 2553 

: บทคัดย่อ) ได้ท�ำการศึกษาวิจัยเรื่อง“การบริหารงานตาม หลักอิทธิบาท 4 ขององค์การ

บริหารส่วนต�ำบล อ�ำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช” ผลการวิจัยพบว่า พนักงานมีความ

คิดเห็นต่อการบริหารงานตามหลักอิทธิบาท 4 ขององค์การบริหารส่วนต�ำบล อ�ำเภอทุ่งสง 

จงัหวดันครศรีธรรมราชโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เมือ่พจิารณาเป็นรายด้านพบว่า พนกังาน

มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากทุกด้าน การเปรียบเทียบความคิดเห็นของพนักงานในการ 

บริหารงานตามหลักอิทธิบาท 4 ขององค์การบริหารส่วนต�ำบล อ�ำเภอทุ่งสง จังหวัด

นครศรีธรรมราช จ�ำแนกตามสถานภาพส่วนบุคคลพบว่าพนักงานที่มี เพศ อายุ สถานภาพ 

ระดับการศึกษา ประสบการณ์การท�ำงานและรายได้รวมต่อเดือนต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ

การบริหารงาน ตามหลักอิทธิบาท 4 ขององค์การบริหารส่วนต�ำบล อ�ำเภอทุ่งสง จังหวัด

นครศรีธรรมราช ไม่แตกต่างกัน

	 เมือ่พจิารณาผลการวจิยัเป็นรายด้านสามารถน�ำมาอภปิรายผลการวจิยัได้ดงันี้

	 ด้านฉันทะ พบว่าบุคลากรมีทัศนะ ด้านฉันทะ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกข้อ 

แสดงให้เห็นว่าบุคลากรของ องค์การบริหารส่วนต�ำบล ในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 

มคีวามต้องการทีจ่ะท�ำในสิง่ทีท่�ำใฝ่ใจรกัทีจ่ะท�ำสิง่นัน้อยูเ่สมอและปรารถนาจะท�ำให้ได้ผลดี

ยิ่งๆขึ้นไป ซึ่งได้สอดคล้องกับหลักธรรมที่กล่าวไว้ของ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) (พระ

ธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2542 : 842-844) กล่าวไว้ว่า ฉันทะ หมายถึง ความพอใจ ได้แก่

ความมีใจรักในสิ่งที่ท�ำและพอใจใฝ่รักในจุดหมายของสิ่งท่ีท�ำนั้น อยากท�ำส่ิงนั้นๆให้ส�ำเร็จ 

อยากให้งานนั้นหรือ สิ่งนั้นบรรลุ พูดง่ายๆ ว่ารักงานและรักจุดหมายของงาน พูดให้ลึกลงไป

ในทางธรรมว่า ความรกัความใฝ่ใจปรารถนาต่อภาวะดงีามเตม็เป่ียมสมบรูณ์ ซึง่เป็นจุดหมาย

ของสิ่งที่กระท�ำหรือซึ่งจะเข้าถึงได้ด้วยการกระท�ำนั้น อยากให้สิ่งนั้นๆ เข้าถึงหรือด�ำรงอยู่ใน
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ภาวะที่ดีที่งดงามที่ประณีตที่สมบูรณ์ที่สุดของมันหรืออยากให้ภาวะดีงามเต็มเปี่ยมสมบูรณ์

ของสิ่งนั้นๆ ของงานนั้นและสอดคล้องกับหลักธรรมของ พิทูร มลิวัลย์ (พิทูร มลิวัลย์, 2540 

: 19-20) ที่ได้กล่าวไว้ว่า ฉันทะ คือ ความพอใจรักใคร่ในสิ่งนั้น นั่นคือ เมื่อท�ำสิ่งใดก็ท�ำด้วย

ความพอใจด้วยความรักในสิ่งน้ันท�ำสิ่งน้ันด้วยความเต็มใจไม่เบื่อหน่ายในกิจที่ท�ำ (เต็มใจ) 

และยังสอด คล้องกับงานวิจัยของ พระยงยุทธ ติกฺขญาโณ (สุดตา) (พระยงยุทธ ติกฺขญาโณ 

(สุดตา), 2556 : บทคัดย่อ) ที่ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง“การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพื่อพัฒนา

ประสิทธิภาพการบริหารจัดการโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตบางกอกน้อยกรุงเทพมหานคร” 

พบว่าบุคลากรมีความคิดเห็นต่อประสิทธิภาพการบริหารจัดการโรงเรียนมัธยม ศึกษาในเขต

บางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร ตามหลักอิทธิบาท 4 ด้านฉันทะ อยู่ในระดับมากทุกข้อ

	 ด้านวิริยะ พบว่าบุคลากรมีทัศนะ ด้านวิริยะ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกข้อ

แสดงให้เห็นว่าบุคลากรของ องค์การบริหารส่วนต�ำบล ในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 

มคีวามเพียร คอื ขยนัหมัน่ประกอบสิง่นัน้ด้วยความพยายามเข้มแขง็อดทน เอาธรุะ ไม่ท้อถอย 

ซึ่งได้สอดคล้องกับหลักธรรมที่กล่าวไว้ของ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ที่กล่าวไว้ว่า วิริยะ 

หมายถึง ความอาจหาญ แกล้วกล้า บากบั่น ก้าวไป ใจสู้ ไม่ย่อท้อไม่หวั่นกลัวต่ออุปสรรคและ

ความยากล�ำบาก เมื่อคนรู้ว่าสิ่งใดมีคุณค่าควรแก่การบรรลุถึง ถ้าวิริยะเกิดขึ้นแก่เขาแล้ว แม้

ไดย้ินวา่จดุหมายนัน้จะลถุึงไดย้ากนกั มีอปุสรรคมาก หรอือาจใชเ้วลายาวนานเท่านัน้ปเีทา่นี้

เดอืนเขากไ็ม่ท้อถอย กลบัเหน็เป็นสิง่ท้าทายทีเ่ขาจะเอาชนะให้ได้ ท�ำให้ส�ำเรจ็และสอดคล้อง

กับหลักธรรมของ วิเชียร ชาบุตรบุณฑริก (วิเชียร ชาบุตรบุณฑริก, 2535 : 126) ที่ได้กล่าว

ไว้ว่า วริยิะ หมายถงึ ความพยายาม ความเพยีรหรอืความกล้าทีจ่ะทุม่เทชวีติจติใจให้กบัการก

ระท�ำนั้นๆ โดยไม่มีค�ำว่าท้อแท้หรือเบ่ือหน่ายและยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาสุ

วทิย์ สริวิฑโฺน (พรหมเกิด) ได้ท�ำการศกึษาวจิยัเร่ือง“การบรหิารงานตามหลกัอทิธบิาท 4 ของ

องค์การบริหารส่วนต�ำบล อ�ำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช” พบว่าพนักงานมีความคิด

เหน็ต่อการบรหิารงานตามหลักอทิธบิาท 4 ขององค์การบรหิารส่วนต�ำบล อ�ำเภอทุง่สง จงัหวดั

นครศรีธรรมราช ด้านวิริยะ อยู่ในระดับมากทุกข้อ

	 ด้านจิตตะ พบว่าบุคลากรมีทัศนะ ด้านจิตตะ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกข้อ 

แสดงให้เห็นว่าบุคลากรของ องค์การบริหารส่วนต�ำบล ในอ�ำเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 

มคีวามคดิมุง่ไป หมายถึง ตัง้จิตรบัรูใ้นสิง่ทีท่�ำและท�ำสิง่นัน้ด้วยความคดิเอาจติฝักใฝ่ ไม่ปล่อย

ใจให้ฟุ้งซ่านเลื่อนลอยไป อุทิศกายอุทิศใจให้แก่สิ่งที่ท�ำ ซึ่งได้สอดคล้องกับหลักธรรมที่กล่าว

ไว้ของ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ที่กล่าวไว้ว่า จิตตะ หมายถึง ความคิดจดจ่อ หรือเอาใจ

ฝักใฝ่ ได้แก่ ความมีจิตผูกพัน จดจ่อเฝ้าคิดเรื่องนั้นใจอยู่กับงานนั้น ไม่ปล่อย ไม่ห่างไปไหน 
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ถ้าจิตตะเป็นไปอย่างแรงกล้าในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง หรืองานอย่างใดอย่างหนึ่ง คนผู้น้ันจะไม่

สนใจไม่รับรูเ้ร่ืองอืน่ๆ ใครพดูอะไรเรือ่งอืน่ๆ ไม่สนใจและสอดคล้องกบัหลกัธรรมของ แสงอรุณ 

โปร่งธุระ (แสงอรุณ โปร่งธุระ, 2539 : 228-229) ที่ได้กล่าวไว้ว่า วิริยะ หมายถึง เอาจิตฝักใฝ่ 

คือตั้งจิตรับรู้ในสิ่งที่ท�ำและท�ำสิ่งนั้นด้วยความคิด ไม่ปล่อยใจให้ฟุ้งซ่าน เลื่อนลอย ใช้ความ

คิดในเรื่องนั้นบ่อยๆ เสมอๆและยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณฐยา ราชสมบัติ (ณฐยา ราช

สมบัติ, 2556 : บทคัดย่อ) ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง“ศึกษาการประกันคุณภาพการศึกษาตามหลัก

อิทธิบาท 4 ของ วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์” พบว่าความคิดเห็นของผู้บริหาร คณาจารย์ เจ้า

หน้าทีแ่ละนสิติ ต่อการศกึษาการประกนัคณุภาพการศกึษาตามหลักอทิธิบาท 4 ของวทิยาลัย

สงฆ์นครสวรรค์ ด้านจิตตะ อยู่ในระดับมากทุกข้อ

	 ด้านวิมังสา พบว่าบุคลากรมีทัศนะ ด้านวิมังสา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุก

ข้อ แสดงให้เหน็ว่าบคุลากรของ องค์การบรหิารส่วนต�ำบล ในอ�ำเภอวดัโบสถ์ จงัหวดัพษิณโุลก 

มีความไตร่ตรอง หรือทดลอง หมายถึง หมั่นใช้ปัญญาพิจารณาใคร่ครวญตรวจตรา หาเหตุ

ผล และตรวจสอบข้อยิ่งหย่อนในสิ่งที่ท�ำนั้น มีการวางแผน วัดผล คิดค้นวิธีแก้ไขปรับปรุง ซึ่ง

ได้สอดคล้องกับหลักธรรมที่กล่าวไว้ของ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ที่กล่าวไว้ว่า วิมังสา 

หมายถงึ การสอบสวนไตร่ตรอง ได้แก่ การใช้ปัญญาพจิารณาหมัน่ใคร่ครวญตรวจตราหาเหตุ

ผล และตรวจสอบข้อยิ่งหย่อน เกินเลย บกพร่องหรือขัดข้อง เป็นต้น ในกิจที่ท�ำ รู้จักทดลอง 

และคดิค้นหาทางแก้ไขและปรบัปรงุ ข้อนีเ้ป็นการใช้ปัญญาชกัน�ำสมาธซิึง่จะเหน็ได้ไม่ยากคน

มีวิมังสาเป็นพวกชอบคิด ค้นหาเหตุผล ชอบสอบสวนทดลอง เม่ือท�ำอะไร ก็คิดพิจารณา

ทดสอบไปและสอดคล้องกับหลักธรรมของ พิทูร มลิวัลย์ (พิทูร มลิวัลย์, 2540 : 20-21) กล่าว

ไว้ว่า วมิงัสา หมายถงึ ความหมัน่ตรกึตรองพจิารณาเหตผุลในสิง่นัน้เมือ่ท�ำสิง่ใดท�ำด้วยความ

รู้จักไตร่ตรองรู้จักพิจารณาใคร่ครวญรู้จักพินิจพิเคราะห์ ทดลอง ทดสอบ (เข้าใจ) และยัง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาสุวิทย์ สิริวฑฺโน (พรหมเกิด) ได้วิจัยเรื่อง“การบริหารงาน

ตามหลักอิทธิบาท 4 ขององค์การบริหารส่วนต�ำบล อ�ำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช” 

พบว่าพนกังานมคีวามคดิเหน็ต่อการบรหิารงานตามหลกัอทิธบิาท 4 ขององค์การบรหิารส่วน

ต�ำบล อ�ำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช วิมังสา อยู่ในระดับมากทุกข้อ

ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 1. ข้อเสนอแนะด้านนโยบาย ผู้วิจัยขอเสนอแนะ ดังนี้

ควรสร้างจติส�ำนกึให้บคุลากรทกุคนมคีวามรกัความรบัผดิชอบต่อหน้าทีท่ีต่นได้รบัมอบหมาย 

โดยการรณรงค์ให้บุคลากรขององค์การบริหารส่วนต�ำบล ใช้หลักธรรมอิทธิบาท 4 ในการ

บริหารงานภายในองค์กรอย่างจริงจัง 
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	 2. ข้อเสนอแนะในการปฏิบัติ ผู้วิจัยขอเสนอแนะ ดังนี้

ควรน�ำผลการศึกษาน้ีไปเป็นข้อมูลในการวางแผนการบริหารงานขององค์การบริหารส่วน

ต�ำบลให้มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

	 3. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป ผู้วิจัยขอเสนอแนะ ดังนี้

ควรศึกษาการบริหารงานตามหลักอิทธิบาท 4 ขององค์การบริหารส่วนต�ำบลอื่นๆ เพื่อจะได้

เปรียบเทียบความแตกต่าง หรือความสอดคล้องกันในระดับของการบริหาร 
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บทคัดย่อ

	 การศกึษาครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์หลกั 2 ข้อ ได้แก่ 1) เพือ่ศึกษา ประเมนิและวเิคราะห์

ความต้องการของนักท่องเท่ียวผู้พิการทางการเคลื่อนไหวและนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุ และ2) 

เพื่อศึกษา ประเมิน วิเคราะห์และเปรียบเทียบศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวในจังหวัด

อบุลราชธานเีพ่ือการพัฒนาเป็นเมอืงท่องเทีย่วส�ำหรบันกัท่องเทีย่วผูพ้กิารทางการเคลือ่นไหว

และนกัท่องเทีย่วผูส้งูอาย ุโดยใช้วธิกีารวจัิยแบบผสมผสาน กลุม่ตวัอย่างประกอบด้วยนกัท่อง

เที่ยวผู้พิการทางการเคลื่อนไหวและผู้สูงอายุ ประชาชนในแหล่งท่องเที่ยว ผู้ประกอบการ

ธรุกจิด้านการท่องเทีย่ว และผูด้แูลแหล่งท่องเทีย่วในจงัหวดัอบุลราชธานี รวบรวมข้อมลูด้วย

แบบสอบถาม แบบส�ำรวจ แบบประเมิน และแบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูปทางสถิติ 

	 ผลการศึกษาพบว่า นักท่องเที่ยวมีระดับความต้องการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกและ

มีความคาดหวังต่อองค์ประกอบของการท่องเท่ียวในภาพรวมอยู่ในระดับที่มาก สามารถจัด

กลุม่องค์ประกอบสิง่อ�ำนวยความสะดวกได้ 3 กลุม่ ได้แก่ กลุม่สิง่อ�ำนวยความสะดวกพืน้ฐาน

และการส่ือสาร กลุม่ส่ิงอ�ำนวยความสะดวกทีเ่กีย่วโยงกับโครงสร้างอาคาร และกลุม่สิง่อ�ำนวย

ความสะดวกพิเศษที่เกี่ยวข้องกับเครื่องจักร

	 ความพร้อมของแหล่งท่องเที่ยวทั้งหมด 13 แห่ง พบว่า มีแหล่งท่องเที่ยวที่มีความ

พร้อมระดับสูง 5 แห่ง มีแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีความพร้อมของส่ิงอ�ำนวยความสะดวกทางการ

ท่องเที่ยวในระดับพอใช้ จ�ำนวน 2 แห่ง ภาพรวมมาตรฐานการบริการทางการท่องเที่ยวอยู่

ในระดบัต้องปรบัปรุง ศกัยภาพขององค์ประกอบของการท่องเทีย่วในภาพรวมอยูใ่นระดบัสงู 

ค�ำส�ำคัญ: นักท่องเที่ยว, ผู้พิการทางการเคลื่อนไหว, ผู้สูงอายุ, ข้อเสนอแนะ 

Abstract

	 The objectives of this study were 1) to study, evaluate and analyze 

the physical disability and senior tourists’ requirement, and 2) to study, evaluate, 

analyze and compare the potential of tourism destination within Ubon 

Ratchathani Province in order to promoting to be a destination for physical 

disability and senior tourists. Mixed method was employed. The sample was 

indicated into the physical disability and elderly people, general tourists, 

tourism entrepreneurs and officially responsible staffs in the travelling places. 

The data were gathered by using a questionnaire, surveying form, assessment 
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form, and interviewing form. The statistical software program was used to 

analyze data.

	 In findings, it found that the tourists required any facilities and 

expectation to any factors of tourism was in high level. Moreover, the factors 

of tourist facility were categorized into three notions namely 1) general facility 

and communication device, 2) the facility linking among buildings, and 3) the 

extra facility concerning some machines.

	 By the study and readiness assessment of the total 13 travelling places, 

there were 5 travelling places met fully completed. Consideration into the 

preparedness of tourist facility, there were only 2 travelling places met at a 

fair level. In the overview of tourism service, it needed to be improved because 

there were only 3 travelling places met a fair level. The tourism attribution 

revealed into a high level.

Keywords:  Tourist, People with physical disability, Senior, Recommendation, 

บทน�ำ 

	 ปัจจุบัน การท่องเที่ยวของประเทศไทยมีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว  และส่งผลให้

เกิดกิจกรรมและก่อประโยชน์ด้านต่างๆ ต่อการพัฒนาประเทศ ไม่ว่าจะเป็นการสร้างรายได้ 

การสร้างอาชพี การส่งเสรมิศลิปวฒันธรรม การประชาสมัพนัธ์ในระดับต่างๆ การพฒันาระบบ

คมนาคมขนส่ง การสร้างอาคารทีพ่กัโรงแรม ศูนย์ประชมุ ตลอดจนการพฒันาสิง่อ�ำนวยความ

สะดวกต่างๆ (ดอน นาครทรรพ, 2558) จงึนบัได้ว่าการท่องเทีย่วของประเทศไทยนบัเป็นหนึง่

ในอุตสาหกรรมหลักท่ีส�ำคัญของประเทศ ท่ีไม่สามารถละเลยได้เลย อีกทั้งในปัจจุบัน การ

ท่องเที่ยวจึงนับได้ว่าเป็นกิจกรรมท่ีส�ำคัญอีกกิจกรรมหนึ่งของทุกคน ที่เปิดโอกาสให้คนทุก

คน อันหมายถึง คนทุกเพศ ทุกวัย คนปกติ คนพิการ หญิงตั้งครรภ์ ฯลฯ สามารถที่จะท่อง

เที่ยวภายในประเทศ ระหว่างประเทศ โดยมีวัตถุประสงค์ของการท่องเที่ยวที่แตกต่างกันไป

ตามลักษณะของนักท่องเที่ยวแต่ละกลุ่ม (พิทักษ์ ศิริวงศ์ และ ปัทมอร เส็งแดง, 2554) ไม่ว่า

จะเป็นนักท่องเที่ยวกลุ่มครอบครัว นักท่องเที่ยวกลุ่มแบกเป้ นักท่องเที่ยวเชิงการศึกษา นัก

ท่องเที่ยวกลุ่มผู้สูงอายุ ตลอดจนนักท่องเที่ยวผู้พิการ ที่มีความต้องการประสบการณ์ในการ

ท่องเที่ยวเช่นเดียวกับนักท่องเที่ยวกลุ่มอื่นๆ ไม่ว่าจะเป็นความท้าทาย การเรียนรู้ที่จะช่วย

เหลอืกนัและกนั ซ่ึงสามารถสร้างประสบการณ์กับโลกภายนอก พร้อม ๆ  กบัเรยีนรูต้วัตนและ

ความรู้สึกตัวเองไปด้วย (จิตต์ปภัสสร์  บัตรประโคน, 2553)
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จากการทบทวนผลงานวิจัยท้ังจากประเทศไทยและต่างประเทศหลายเรื่องในระยะ 10 ปีที่

ผ่านมาพบว่า จ�ำนวนของนกัท่องเทีย่วผูพ้กิารและผูส้งูอายมุแีนวโน้มเพิม่สงูขึน้อย่างต่อเนือ่ง 

ทั้งในระดับภูมิภาคเอเชียและในระดับโลก (Lee, Agarwal, และ Kim, 2012; Alén, 

Domínguez และ  Losada, 2012) ซึ่ง Darcy และ Pegg (2011) ได้กล่าวถึงการประมาณ

การจ�ำนวนผู้พิการทั่วโลกของ World Health Organization (WHO) ซึ่งคาดการณ์ว่าจะมี

จ�ำนวนผูพิ้การทัง้สิน้ประมาณ 650 ล้าน และได้รบัการกระตุน้ทางเศรษฐกจิเพือ่การท่องเทีย่ว

ของผูพ้กิารในหลายกลุม่ประเทศ เช่น ยโุรป อเมรกิา แคนาดา ออสเตเรยี เป็นต้น ซึง่สอดคล้อง

กับยุทธพล ด�ำรงชื่นสกุล (2554) ได้คาดการณ์ว่า นักท่องเที่ยวคนพิการและคนสูงอายุเป็น

ฐานประชากรที่มีแนวโน้มขยายตัวเพิ่มมากข้ึนทุกปี ซ่ึงนับเป็นอีกหนึ่งกลุ่มนักท่องเที่ยว

คุณภาพ ซึ่งนักท่องเที่ยวผู้พิการและผู้สูงอายุเริ่มมีบทบาทต่อการเปล่ียนแปลงรูปแบบของ

ท่องเที่ยวในแต่ละประเทศ 

	 อย่างไรก็ตาม ถึงแม้จะปรากฏสถิติหรือแนวโน้มการเติบโตของกลุ่มผู้พิการและผู้

สงูอาย ุแต่ปัจจบุนัยงัพบว่าการท่องเท่ียวของผูพ้กิารและผูส้งูอายยุงัประสบปัญหาหลายด้าน 

เช่น ปัญหาแหล่งท่องเท่ียวท่ียังขาดความพร้อมในด้านการให้บริการส่ิงอ�ำนวยความสะดวก 

เช่น Shalini Sanmargaraja และ Seow Ta Wee.  (2014) ได้รายงานผลเปรียบเทียบสิ่ง

อ�ำนวยความสะดวกเพือ่การท่องเทีย่วส�ำหรับผูพ้กิารในอทุยานแห่งชาตทิัง้ 4 แห่งในประเทศ

มาเลเซีย พบว่า อุทยานแห่งชาติมีการบริการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกพื้นฐานที่พอให้นักท่อง

เที่ยวผู้พิการใช้งานได้ แต่ยังไม่ได้มาตรฐานของการออกแบบที่เป็นธรรม เนื่องจากมีข้อจ�ำกัด

ด้านสิ่งอ�ำนวยความสะดวกที่มีไว้บริการที่จ�ำเป็น เช่น ทางลาด ราวจับบันได ราวจับ บันได 

และที่จอดรถ  ประกอบกับปัญหาข้อจ�ำกัดต่อการเดินทาง ซึ่งกลุ่มผู้พิการทางการเคลื่อนไหว

และผู ้สูงอายุของประเทศไทยยังคงถูกจ�ำกัดสิทธิ เนื่องจากระบบขนส่งสาธารณะของ

ประเทศไทยยังคงมีปัญหาและข้อจ�ำกัดต่อการเดินทางของผู้พิการเป็นอย่างมาก เช่น การไม่

มลีฟิท์หรอืบนัไดเลือ่นส�ำหรบัผูพิ้การทางการเคลือ่นไหว ขนาดความกว้างของประตรูถประจ�ำ

ทางหรือรถไฟท่ีแคบเกินไป ท�ำให้ผู้พิการไม่สามารถข้ึนรถประจ�ำทางหรือรถไฟได้ สถานี

รถไฟฟ้าหรือรถไฟใต้ดินบางแห่งไม่มีลิฟท์บริการ แม้กระทั่งสายการบินบางสายการบินก็

ปฏิเสธการให้บริการแก่นักเดินทางผู้พิการด้วย (จันทกานติ์  ฉายะพงศ์, 2556; พิทักษ์ ศิริ

วงศ์ และ ปัทมอร เส็งแดง, 2554)  

	 จากข้อมูลข้างต้น ท�ำให้เห็นความส�ำคัญและจ�ำเป็นของการวิจัยเพื่อศึกษาและ

ประเมินความพร้อมของแหล่งท่องเที่ยว ตลอดจนการวิเคราะห์ศักยภาพของการท่องเที่ยว

ส�ำหรบันกัท่องเทีย่วกลุม่ผูพ้กิารทางการเคลือ่นไหวและผูส้งูอาย ุเพือ่น�ำเอาผลลัพธ์ทีไ่ด้มาน�ำ
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เสนอเป็นกลยุทธ์ในการพัฒนาและปรับปรุงแหล่งท่องเท่ียว ส่ิงอ�ำนวยความสะดวกรวมถึง

บริการต่างๆ ให้มีความพร้อมท่ีจะรองรับนักท่องเท่ียวกลุ่มนี้ ตลอดจนเพื่อการสร้างหลัก

ประกันด้านความปลอดภัย เพิ่มความเช่ือม่ันและสร้างความมั่นใจให้กับนักท่องเที่ยวกลุ่มนี้ 

รวมทั้งยังเป็นการเปิดโอกาสให้สาธารณะชนเข้าใจความต้องการและเกิดทัศนคติใหม่ต่อนัก

ท่องเที่ยวผู้พิการ ที่เป็นที่ทราบกันดีอยู่แล้วว่าศักยภาพของผู้พิการน้ัน ไม่ได้ด้อยไปกว่าคน

ปกติทั่วไปแต่อย่างใด  ตลอดจนเตรียมความพร้อมให้กับการท่องเที่ยวของประเทศไทย ที่

ก�ำลังจะเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุด้วย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

	 1. เพือ่ศกึษา ประเมินและวเิคราะห์ความต้องการของนกัท่องเทีย่วผูพ้กิารทางการ

เคลื่อนไหวและนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุ 

	 2. เพื่อศึกษา ประเมิน วิเคราะห์และเปรียบเทียบศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวใน

จังหวัดอุบลราชธานีเพื่อการพัฒนาเป็นเมืองท่องเท่ียวส�ำหรับนักท่องเที่ยวผู้พิการทางการ

เคลื่อนไหวและนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุ 

ขอบเขตการวิจัย

	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 ส�ำหรับประเด็นความต้องการของนักท่องเท่ียว ผู้วิจัยมุ่งศึกษาประเด็นแรงจูงใจ 

(Motivations) ปัจจัยที่ก�ำหนดความต้องการ (Determinants) ตามทฤษฎีพฤติกรรมนัก          

ท่องเที่ยวที่เกี่ยวข้อง รวมถึงระดับความต้องการของสิ่งอ�ำนวยความสะดวกต่างๆ ในแหล่ง

ท่องเทีย่ว ตามแนวทางของการออกแบบทีเ่ป็นธรรม และส�ำหรบัการศึกษา ประเมนิ วเิคราะห์

และเปรยีบเทยีบศกัยภาพของแหล่งท่องเทีย่วในจงัหวดัอุบลราชธานเีพือ่การพฒันาเป็นเมอืง

ท่องเที่ยวส�ำหรับนักท่องเที่ยวผู้พิการทางการเคลื่อนไหวและนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุ ผู้วิจัย             

มุ่งเน้นประเด็น 1) ความพร้อมของแหล่งท่องเที่ยวในประเด็นการเข้าถึง สิ่งอ�ำนวยความ

สะดวกในแหล่งท่องเที่ยว และบริการอื่นๆ ในบริเวณใกล้เคียง (3As) 2) รายการสิ่งอ�ำนวย

ความสะดวกทางการท่องเทีย่วส�ำหรบันกัท่องเทีย่วผูพ้กิารและผู้สูงอาย ุ23 รายการ ทีก่�ำหนด

โดยกรมการท่องเทีย่ว กระทรวงการท่องเทีย่วและกฬีา 3) มาตรฐานการบรกิารการท่องเทีย่ว

ส�ำหรับผู ้พิการ ที่ก�ำหนดโดยกรมการท่องเท่ียว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาและ                            

4) ศักยภาพของแหล่งท่องเทีย่วในจังหวดัอบุลราชธาน ีโดยเน้นประเดน็ศกัยภาพด้านการเข้า

ถึง ด้านสิ่งดึงดูดใจของสถานที่ท่องเที่ยว ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว ด้านธุรกิจที่พัก ด้านสิ่ง

อ�ำนวยความสะดวก ด้านการบริการโปรแกรมการท่องเที่ยว ด้านบริการต่างๆ 
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	 ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูลหลัก 

	 ประชากรในการวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 

	 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพ ได้แก่ ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ นักท่องเที่ยว        

ผู้สูงอายุ และนักท่องเที่ยวผู้พิการทางการเคลื่อนไหว ผู้รับผิดชอบหรือผู้ที่มีบทบาทในการ

ดแูลแหล่งท่องเทีย่ว ตวัแทนจากหน่วยงานภาครฐั ประกอบด้วย กระทรวงการท่องเทีย่วและ

กีฬา การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย สภาอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวจังหวัดอุบลราชธานี นัก

วิชาการทางการท่องเที่ยว ตัวแทนจากภาคเอกชน ได้แก่ สมาคมธุรกิจท่องเที่ยวและโรงแรม

จงัหวดัอุบลราชธาน ีหอการค้าจงัหวดัอบุลราชธาน ีและผูป้ระกอบการธรุกจิทางการท่องเทีย่ว

	 2. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ ได้แก่ นักท่องเที่ยวผู้สูงอายุ และนักท่อง

เทีย่วผูพ้กิารทางการเคลือ่นไหวรวมถงึผูด้แูลนกัท่องเทีย่วผูพ้กิารทางการผูป้ระกอบการธรุกจิ

ทางการท่องเที่ยวและประชาชนในพื้นที่ของแหล่งท่องเที่ยว

	 ขอบเขตด้านพื้นที่ 

	 พื้นที่ในการวิจัยคือ แหล่งท่องเที่ยวตลอดจนธุรกิจที่สนับสนุนการท่องเที่ยวในเขต

พื้นที่จังหวัดอุบลราชธานี โดยคัดเลือกแหล่งท่องเท่ียวมีระยะทางไม่เกิน 50 กิโลเมตรจาก

ใจกลางตัวเมืองจังหวัดอุบลราชธานี ได้ท้ังหมด 13 แห่ง ได้แก่ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ

อุบลราชธานี พิพิธภัณฑ์บ้านก้านเหลือง วัดมหาวนาราม วัดหนองป่าพง วัดศรีอุบลรัตนาราม 

วัดสุปัฏนารามวรวิหาร วัดมณีวนาราม แก่งสะพือ หาดคูเด่ือ ทุ่งศรีเมือง วัดศรีนวลแสง

สว่างอารมณ์ (ธรรมมาสน์สิงห์ศิลปะญวนบ้านชีทวน) สวนสัตว์อุบลราชธานี และแหล่งท่อง

เที่ยวตามรอยเล็กซานเดอร์มหาราช

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 การศึกษาในครั้งน้ีเป็นการศึกษาแบบผสมผสานการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัย

เชิงคุณภาพตามหลักการของการวิจัยนโยบาย (Policy Research) โดยมีวิธีการด�ำเนินการ

วิจัยดังต่อไปนี้

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ในการศึกษาครั้งนี้ สามารถแบ่งประชากรตามวิธีการวิจัยได้ดังต่อไปนี้

	 การวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรในการศึกษาประกอบด้วย 3 กลุ่ม ได้แก่ นักท่อง

เที่ยวผู้พิการทางการเคลื่อนไหวและนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุ ประชาชนในแหล่งท่องเที่ยว และ

ผู้ประกอบการธุรกิจที่เก่ียวข้องกับการท่องเท่ียว แต่เน่ืองจากปัจจุบัน ยังไม่สามารถระบุ

จ�ำนวนนักท่องเที่ยวผู้พิการทางการเคลื่อนไหวและกลุ่มนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุ รวมทั้งจ�ำนวน

ประชาชนในแหล่งท่องเที่ยวได้อย่างชัดเจน ผู้วิจัยจึงได้พิจารณาการค�ำนวณหากลุ่มตัวอย่าง
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เพื่อเป็นตัวแทนประชากรในการศึกษาในครั้งน้ี ตามการค�ำนวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่ไม่

ทราบจ�ำนวนประชากรท่ีแท้จริง สามารถค�ำนวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างของนักท่องเที่ยวผู้

พิการทางการเคลื่อนไหวและผู้สูงอายุจ�ำนวน 323 คน ประชาชนในแหล่งท่องเที่ยวจ�ำนวน 

323 คน และตัวแทนผู้ประกอบการธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว 126 คน โดยใช้การสุ่ม

ตัวอย่างโดยไม่ใช้ความน่าจะเป็น (Nonprobability Sampling) โดยใช้เทคนิคการสุ่มแบบ

บังเอิญ (Accidental Sampling) ท่ีมีการเลือกตัวอย่างตามที่พบและยินดีให้ความร่วมมือ 

หรืออยู่ในสถานที่ที่มีการเก็บข้อมูล และเม่ือได้ข้อมูลจะท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยระบบ

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูปทางสถิติ

	 การวจัิยเชงิคณุภาพ ผูใ้ห้ข้อมลูหลกั ได้แก่ นกัท่องเท่ียวผู้พกิารทางการเคลือ่นไหว

และนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุ จ�ำนวน 35 ราย ผู้ที่มีต�ำแหน่ง บทบาทหรือหน้าที่ในการดูแลแหล่ง

ท่องเที่ยว 13 แห่ง ตัวแทนสถานประกอบการธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว 12 ราย รวม

ทั้งตัวแทนหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวจ�ำนวน 8 หน่วยงาน 

โดยใช้เทคนิคการเลือกผู้ให้ข้อมูลหลักแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive selection) เพื่อให้ได้

ข้อมูลที่สมบูรณ์มากท่ีสุด ผ่านเครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก และการ

สนทนากลุ่มย่อย โดยมีการสร้างแนวค�ำถามส�ำหรับการสนทนาจากการทบทวนวรรณกรรม

ที่เกี่ยวข้อง ทั้งนี้ ผู้วิจัยสามารถใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลอื่น ได้แก่ การสังเกตการณ์ รวม

ทั้งการศึกษาจากเอกสารต่างๆ ร่วมด้วย เม่ือได้ข้อมูลจะท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลผ่านวิธีการ

วิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้รวบรวมข้อมูลผ่านเครื่องมือหลัก 3 ประเภท ได้แก่

	 1. แบบสอบถาม ใช้ส�ำหรบัการรวบรวมข้อมลูจากนกัท่องเทีย่วในประเดน็พฤตกิรรม

การท่องเที่ยว ความต้องการและความคาดหวังของนักท่องเที่ยว รวมทั้งเก็บรวบรวมข้อมูล

จากประชาชนในแหล่งท่องเท่ียวและผูป้ระกอบการธรุกจิด้านการท่องเทีย่วในประเดน็ความ

พร้อมในการรองรับการท่องเที่ยว และความพร้อมขององค์ประกอบด้านการท่องเที่ยว

	 2. แบบสัมภาษณ์ ใช้ส�ำหรับการรวบรวมข้อมูลจากนักท่องเที่ยวในประเด็นปัญหา

ด้านการท่องเทีย่ว ความต้องการของนกัท่องเท่ียว ตลอดจนแนวทางการพฒันาการท่องเทีย่ว

ส�ำหรับผูพ้กิารทางการเคลือ่นไหวและผูส้งูอายขุองจงัหวัดอบุลราชธานจีากตวัแทนผูป้ระกอบ

การด้านการท่องเที่ยว และผู้ดูแลแหล่งท่องเที่ยว

	 3. แบบส�ำรวจและแบบประเมิน ใช้ส�ำหรับการประเมินความพร้อมของแหล่งท่อง

เทีย่ว สิง่อ�ำนวยความสะดวกในแหล่งท่องเทีย่ว และมาตรฐานด้านการบรกิารของผูพ้กิารและ

ผู้สูงอายุในแหล่งท่องเที่ยว
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ผลการวิจัย 

	 1. การศึกษา การประเมินและการวิเคราะห์ความต้องการของนักท่องเที่ยว              

ผู้พิการทางการเคลื่อนไหวและผู้สูงอายุ สามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้

	 นักท่องเที่ยวที่ตอบแบบสอบถามจ�ำนวน 323 คน ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มนักท่องเที่ยว

ผู้สูงอายุ ร้อยละ 69.7 รองลงมาได้แก่ ผู้ติดตามนักท่องเที่ยวผู้พิการทางการเคลื่อนไหว ร้อย

ละ 16.7 และนักท่องเที่ยวผู้พิการทางการเคลื่อนไหว ร้อยละ 13.6 ตามล�ำดับ ทั้งนี้ กลุ่มนัก

ท่องเทีย่วทีต่อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นกลุม่นกัท่องเทีย่วเพศชาย ร้อยละ 52.3 อายเุฉลีย่ 

58 ปี มีระดับการศึกษาสูงสุดที่ระดับมัธยมศึกษา ร้อยละ 35.7 ประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป/

รับจ้างอิสระ ร้อยละ 41.2 มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนต�่ำกว่า 5,000 บาท ส�ำหรับพฤติกรรมการ

ท่องเทีย่วพบว่า เป็นนกัท่องเทีย่วทีเ่คยมปีระสบการณ์ในการเดนิทางมาท่องเทีย่วจงัหวดัอบุล

มากกว่า 1 ครั้ง นิยมเดินทางมาท่องเที่ยวด้วยตัวเองกับครอบครัวหรือญาติประมาณ 4-5 คน 

นิยมสืบค้นข้อมูลการเดินทางท่องเท่ียวผ่านสื่อโทรทัศน์ มีการเดินทางมาท่องเที่ยวที่จังหวัด

อุบลราชธานีด้วยรถส่วนตัว มีค่าใช้จ่ายส�ำหรับการท่องเที่ยวเฉลี่ยต่อวันต�่ำกว่า 1,000 บาท 

และไม่นิยมค้างคืน อย่างไรก็ตามส�ำหรับนักท่องเที่ยวที่มีการค้างคืนที่จังหวัดอุบลราชธานี 

ส่วนใหญ่เลือกพักที่บ้านญาติหรือบ้านเพื่อน และมีความต้ังใจในการกลับมาเท่ียวซ�้ำอีกคร้ัง

ในอนาคต ทัง้นี ้แรงจงูใจหลกัในการเดนิทางมาท่องเทีย่วจงัหวดัอุบลราชธาน ีคอืความสวยงาม

ของธรรมชาต ิและความมชีือ่เสยีงของแหล่งท่องเทีย่ว โดยมวีตัถปุระสงค์หลกัในการเดนิทาง

มาท่องเที่ยว คือ เพื่อการพักผ่อนหย่อนใจ และกิจกรรมการท่องเที่ยวหลัก คือการเยี่ยมชม

แหล่งท่องเที่ยวต่างๆ 

ตารางที่ 1 ระดับความต้องการรายการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว

รายการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว Mean SD
ระดับความ
ต้องการ

1. ที่นั่งส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุหรือพื้นที่ส�ำหรับจอดรถเข็น
คนพิการและผู้สูงอายุ

4.30 0.843 มากที่สุด

2. ทางลาดส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 4.17 0.879 มาก

3. พื้นผิวทางสัมผัสส�ำหรับคนพิการทางการมองเห็น 4.18 0.831 มาก

4. บันไดเลื่อนส�ำหรับคนพิการส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 4.11 0.923 มาก

5. ทางลาดเลื่อนหรือทางเลื่อนในแนวราบ 4.09 0.925 มาก

6. ราวกันตกหรือผนังกันตก 4.16 0.993 มาก
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รายการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว Mean SD
ระดับความ
ต้องการ

7. ถังขยะแบบยกเคลื่อนที่ได้ 3.81 1.044 มาก

8. สถานที่ติดต่อหรือประชาสัมพันธ์ส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 4.17 0.882 มาก

9. โทรศัพท์สาธารณะส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 3.88 1.020 มาก

10. จุดบริการน�้ำดื่มส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 3.92 0.995 มาก

11. ตู้บริการเงินด่วนส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 3.74 1.049 มาก

12. ประตูส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 4.05 0.941 มาก

13. ห้องน�้ำส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 4.35 0.935 มากที่สุด

14. ลิฟต์ส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 4.07 0.949 มาก

15. ที่จอดรถส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 4.19 0.883 มาก

16. สัญญาณเสียงและสัญญาณแสงขอความช่วยเหลือส�ำหรับคน
พิการและผู้สูงอายุ

4.21 0.923 มากที่สุด

17. ป้ายแสดงอุปกรณ์หรือสิ่งอ�ำนวยความสะดวกส�ำหรับคนพิการ
และผู้สูงอายุ

4.23 0.839 มากที่สุด

18. ทางสัญจรส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 4.13 0.857 มาก

19. ตู้ไปรษณีย์ส�ำหรับคนพิการ 3.78 1.038 มาก

20. พื้นที่ส�ำหรับหนีภัยของคนพิการ 4.05 0.981 มาก

21. การประกาศเตือนภัยส�ำหรับคนพิการทางการเห็น  และตัว
อักษรไฟวิ่งหรือสัญญาณเตือนไฟส�ำหรับคนพิการทางการได้ยิน
หรือสื่อความหมาย

4.11 0.952 มาก

22. การประกาศข้อมูลที่เป็นประโยชน์ส�ำหรับคนพิการทางการ
เห็น และตัวอักษรไฟวิ่งหรือสัญญาเตือนไฟส�ำหรับคนพิการ
ทางการได้ยินหรือสื่อความหมาย

4.13 0.918 มาก

23. เจ้าหน้าที่ซึ่งผ่านการฝึกอบรมและมีคุณสมบัติตรงกับความ
ต้องการของคนพิการแต่ละประเภทอย่างน้อยหนึ่งคนเพื่อให้
บริการคนพิการและผู้สูงอายุ

4.26 0.882 มากที่สุด
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	 นกัท่องเทีย่วมรีะดบัความต้องการสิง่อ�ำนวยความสะดวกในภาพรวมอยูใ่นระดบัที่

มาก โดยสามารถเรยีงล�ำดับความต้องการสิง่อ�ำนวยความสะดวกมากทีส่ดุ จ�ำนวน 5 รายการ 

ได้แก่ 1) ห้องน�้ำส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 2) ที่นั่งส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุหรือพื้นที่

ส�ำหรับจอดรถเข็นคนพิการและผู้สูงอายุ 3) เจ้าหน้าท่ีซ่ึงผ่านการฝึกอบรมและมีคุณสมบัติ

ตรงกบัความต้องการของคนพกิารแต่ละประเภทอย่างน้อยหนึง่คนเพือ่ให้บรกิารคนพกิารและ

ผู้สูงอายุ 4) ป้ายแสดงอุปกรณ์หรือสิ่งอ�ำนวยความสะดวกส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ และ 

5) สัญญาณเสียงและสัญญาณแสงขอความช่วยเหลือส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ อีกทั้งยัง

พบว่า รายการสิง่อ�ำนวยความสะดวกทีน่กัท่องเทีย่วมคีวามต้องการน้อยทีส่ดุ 5 รายการ ได้แก่ 

1) ตู้บริการเงินด่วนส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 2) ตู้ไปรษณีย์ส�ำหรับคนพิการ 3) ถังขยะ

แบบยกเคลื่อนที่ได้ 4) โทรศัพท์สาธารณะส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ และ 5) จุดบริการน�้ำ

ดื่มส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ และสามารถวิเคราะห์องค์ประกอบสิ่งอ�ำนวยความสะดวก

ทางการท่องเที่ยวจากรายการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว จ�ำนวน 23 ตัวแปร

มาท�ำการสกัดตัวแปร สรุปได้เป็น 3 กลุ่มหลัก ดังตารางที่ 2  ต่อไปนี้

ตารางที ่2 ผลจากการวเิคราะห์องค์ประกอบด้วยวธิหีมนุแกนแวรแิมกซ์ (Varimax Rotaiton)

รายการสิ่งอ�ำนวยความสะดวก
องค์ประกอบ

1 2 3
สัญญาณเสียงและสัญญาณแสงขอความช่วยเหลือส�ำหรับคนพิการ 0.769
การประกาศเตือนภัยส�ำหรับคนพิการทางการเห็นและตัวอักษรไฟ

วิ่งหรือสัญญาณเตือนไฟส�ำหรับคนพิการทางการได้ยินหรือสื่อ

ความหมาย

0.742

เจ้าหน้าที่ซึ่งผ่านการฝึกอบรมและมีคุณสมบัติตรงกับความต้องการ

ของคนพิการแต่ละประเภทอย่างน้อยหนึ่งคนเพื่อให้บริการคน

พิการและผู้สูงอายุ

0.741

การประกาศข้อมูลที่เป็นประโยชน์ส�ำหรับคนพิการทางการเห็น 

และตัวอักษรไฟวิ่งหรือสัญญาเตือนไฟส�ำหรับคนพิการทางการ

ได้ยินหรือสื่อความหมาย

0.727

ป้ายแสดงอุปกรณ์หรือสิ่งอ�ำนวยความสะดวกส�ำหรับคนพิการ 0.710
พื้นที่ส�ำหรับหนีภัยของคนพิการ 0.699
ที่จอดรถส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 0.586
ห้องน�้ำส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 0.585
ราวกันตกหรือผนังกันตก 0.584
ลิฟต์ส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 0.582
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	 จากตารางที่ 2 พบว่ารายการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว จ�ำนวน 23 

ตัวแปร สามารถสรุปได้เป็น 3 กลุ่มหลัก ได้แก่ 

	 1) กลุ่มสิ่งอ�ำนวยความสะดวกพื้นฐานและการสื่อสาร ซึ่งเป็นกลุ่มสิ่งอ�ำนวยความ

สะดวกที่นักท่องเที่ยวต้องการอยู่ในระดับสูงที่สุด ประกอบด้วย 11 รายการ ได้แก่ สัญญาณ

เสียงและสัญญาณแสงขอความช่วยเหลือส�ำหรับคนพิการ การประกาศเตือนภัยส�ำหรับคน

พิการทางการเห็น  และตัวอักษรไฟว่ิงหรือสัญญาณเตือนไฟส�ำหรับคนพิการทางการได้ยิน

หรือสื่อความหมาย เจ้าหน้าที่ซึ่งผ่านการฝึกอบรมและมีคุณสมบัติตรงกับความต้องการของ

คนพิการแต่ละประเภทอย่างน้อยหนึ่งคนเพื่อให้บริการคนพิการและผู้สูงอายุ การประกาศ

ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ส�ำหรับคนพิการทางการมองเห็น และตัวอักษรไฟว่ิงหรือสัญญาเตือน

ไฟส�ำหรับคนพิการทางการได้ยินหรือสื่อความหมาย ป้ายแสดงอุปกรณ์หรือส่ิงอ�ำนวยความ

สะดวกส�ำหรับคนพิการ พื้นที่ส�ำหรับหนีภัยของคนพิการ ที่จอดรถส�ำหรับคนพิการและผู้สูง

อายุ ห้องน�้ำส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ  ราวกันตกหรือผนังกันตก ลิฟต์ส�ำหรับคนพิการ

และผู้สูงอายุ และทางสัญจรส�ำหรับคนพิการ 

	 2) กลุ่มสิ่งอ�ำนวยความสะดวกท่ีเก่ียวโยงกับโครงสร้างอาคาร ประกอบด้วย 7 

รายการ ได้แก่ ทางลาดส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ ที่นั่งส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุหรือ

พื้นที่ส�ำหรับจอดรถเข็นคนพิการและผู้สูงอายุ บันไดเลื่อนส�ำหรับคนพิการส�ำหรับคนพิการ

และผู้สูงอายุ พื้นผิวทางสัมผัสส�ำหรับคนพิการทางการเห็น ทางลาดเลื่อนหรือทางเลื่อนใน

รายการสิ่งอ�ำนวยความสะดวก
องค์ประกอบ

1 2 3

ทางสัญจรส�ำหรับคนพิการ 0.512
ทางลาดส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 0.784
ที่นั่งส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุหรือพื้นที่ส�ำหรับจอดรถเข็นคน

พิการและผู้สูงอายุ
0.783

บันไดเลื่อนส�ำหรับคนพิการส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 0.704
พื้นผิวทางสัมผัสส�ำหรับคนพิการทางการมองเห็น 0.704
ทางลาดเลื่อนหรือทางเลื่อนในแนวราบ 0.598
สถานที่ติดต่อหรือประชาสัมพันธ์ส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 0.551
ประตูส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 0.541
ตู้บริการเงินด่วนส�ำหรับคนพิการ 0.821
โทรศัพท์สาธารณะส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 0.809
จุดบริการน�้ำดื่มส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 0.737
ตู้ไปรษณีย์ส�ำหรับคนพิการ 0.731
ถังขยะแบบยกเคลื่อนที่ได้ 0.631
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แนวราบ สถานทีต่ดิต่อหรอืประชาสมัพนัธ์ส�ำหรบัคนพกิารและผูส้งูอายแุละประตสู�ำหรบัคน

พิการและผู้สูงอายุ 

	 3) กลุม่สิ่งอ�ำนวยความสะดวกพิเศษที่เกีย่วข้องกับเครือ่งจกัร (Machine) ซึ่งเปน็ก

ลุม่สิง่อ�ำนวยความสะดวกทีน่กัท่องเทีย่วต้องการอยูใ่นระดบัน้อยทีส่ดุ ประกอบด้วย 5 รายการ 

ได้แก่ ตู้บริการเงินด่วนส�ำหรับคนพิการ โทรศัพท์สาธารณะส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ จุด

บริการน�้ำดื่มส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ ตู้ไปรษณีย์ส�ำหรับคนพิการ และถังขยะแบบยก

เคลื่อนที่ได้

	 เมื่อศึกษาระดับความคาดหวังต่อองค์ประกอบของการท่องเที่ยว พบว่า นักท่อง

เที่ยวมีความคาดหวังในภาพรวมอยู่ในระดับท่ีมาก และมีความคาดหวังระดับมากในด้านส่ิง

ดงึดดูนกัท่องเทีย่ว (Attraction) ด้านทัศนคตขิองคนในท้องถิน่ (Attitude of local People) 

ด้านการบริการต่างๆ (Ancillary Service) ด้านการเข้าถึง (Accessibility) และด้านกิจกรรม 

(Activity) นอกจากนี้ นักท่องเท่ียวยังมีความคาดหวังระดับปานกลางในด้านการบริการ

โปรแกรมการท่องเที่ยว (Available Package) ด้านสิ่งอ�ำนวยความสะดวก (Amenity) และ

ด้านทีพ่กั (Accommodation)  อย่างไรกต็าม ปัญหาหรอือปุสรรคส�ำคัญส�ำหรบันกัท่องเทีย่ว

ผู้พิการทางการเคลื่อนไหว ได้แก่  ข้อจ�ำกัดด้านสิ่งอ�ำนวยความสะดวกส�ำหรับผู้พิการ โดย

เฉพาะอย่างยิ่ง ห้องน�้ำและการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว สายตาหรือทัศนคติของคนทั่วไปที่มอง

ผู้พิการทางการเคลื่อนไหว ส�ำหรับปัญหาหรืออุปสรรคส�ำหรับนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุ ได้แก่ 

ระยะในการเดนิทางท่องเทีย่ว ข้อจ�ำกดัด้านเวลาและสขุภาพของตนเอง และความแออดัของ

นักท่องเที่ยว

	 2. การศกึษา การประเมนิ การวเิคราะห์และการเปรียบเทยีบศักยภาพของแหล่ง

ท่องเที่ยวในจังหวัดอุบลราชธานีเพื่อการพัฒนาเป็นเมืองท่องเที่ยวส�ำหรับนักท่องเที่ยว            

ผู้พิการทางการเคลื่อนไหวและผู้สูงอายุ 

	 ผูว้จิยัคัดเลอืกแหล่งท่องเทีย่วโดยพจิารณาจากเกณฑ์ระยะทางของแหล่งท่องเทีย่ว 

โดยเลือกแหล่งท่องเที่ยวที่มีระยะทางไม่เกิน 50 กิโลเมตร จากใจกลางตัวเมืองจังหวัด

อุบลราชธานี สามารถคัดเลือกแหล่งท่องเที่ยวได้ทั้งหมด 13 แห่ง ได้แก่ พิพิธภัณฑสถานแห่ง

ชาติอุบลราชธานี พิพิธภัณฑ์บ้านก้านเหลือง วัดมหาวนาราม วัดหนองป่าพง วัดศรีอุบล

รัตนาราม วัดสุปัฏนารามวรวิหาร วัดมณีวนาราม แก่งสะพือ หาดคูเดื่อ ทุ่งศรีเมือง วัดศรีนวล

แสงสว่างอารมณ์ (ธรรมมาสน์สิงห์ศิลปะญวนบ้านชีทวน) สวนสัตว์อุบลราชธานี และแหล่ง

ท่องเที่ยวตามรอยเล็กซานเดอร์มหาราช สามารถสรุปได้ดังนี้

	 2.1 ผลการศึกษาและการประเมินความพร้อมของแหล่งท่องเที่ยวทั้งหมด 13 แห่ง 

ใน 3 ด้าน (3As) ได้แก่ ด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ด้านสิ่งอ�ำนวยความสะดวกในแหล่ง
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ท่องเที่ยว และด้านสิ่งบริการรองรับการท่องเที่ยวในพื้นที่ใกล้เคียง พบว่า มีแหล่งท่องเที่ยว

ที่มีความพร้อมระดับสูง จ�ำนวน 5 แห่ง ได้แก่ คือ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติอุบลราชธานี วัด

มหาวนาราม ทุ่งศรีเมือง สวนสัตว์อุบลราชธานี และวัดหนองป่าพง และแหล่งท่องเที่ยวที่

เหลือมีความพร้อมระดับพอใช้ 

	 2.2 ผลศกึษาและประเมนิความพร้อมของสิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเทีย่ว

ส�ำหรับผู้พิการและผู้สูงอายุของแหล่งท่องเที่ยวทั้ง 13 แห่ง พบว่า มีแหล่งท่องเที่ยวที่มีความ

พร้อมในระดับพอใช้ จ�ำนวน 2 แห่งได้แก่ สวนสัตว์อุบลราชธานี และพิพิธภัณฑสถานแห่ง

ชาติอุบลราชธานี โดยพบว่ามีรายการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกที่มีบริการนักท่องเที่ยวในแหล่ง

ท่องเที่ยว ได้แก่ ถังขยะแบบยกเคลื่อนที่ได้ ทางลาดส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ ราวกันตก

หรอืผนงักนัตก ห้องน�ำ้ส�ำหรบัคนพกิารและผูส้งูอาย ุบรกิารทีน่ัง่ส�ำหรบัคนพกิารและผูส้งูอายุ

หรือพื้นที่ส�ำหรับจอดรถเข็นคนพิการและผู้สูงอายุ สถานที่ติดต่อหรือประชาสัมพันธ์ส�ำหรับ

คนพกิารและผูส้งูอาย ุทีจ่อดรถส�ำหรบัคนพกิารและผูส้งูอาย ุพืน้ผิวทางสัมผสัส�ำหรบัคนพกิาร

ทางการเหน็ ทางสญัจรส�ำหรบัคนพิการ ป้ายแสดงอปุกรณ์หรอืสิง่อ�ำนวยความสะดวกส�ำหรบั

คนพิการ ลฟิต์ส�ำหรับคนพกิารและผูส้งูอาย ุและเจ้าหน้าทีซ่ึง่ผ่านการฝึกอบรมและมคีณุสมบตัิ

ตรงกบัความต้องการของคนพกิารแต่ละประเภทอย่างน้อยหนึง่คนเพือ่ให้บรกิารคนพกิารและ

ผู้สูงอายุ 

	 2.3 ผลการศึกษาและประเมินภาพรวมมาตรฐานการบริการทางการท่องเที่ยว

ส�ำหรบัผูพ้กิารทางการเคลือ่นไหวและผูส้งูอายขุองแหล่งท่องเทีย่วในจงัหวดัอุบลราชธานอียู่

ในระดบัทีต้่องปรบัปรงุ เนือ่งจากมแีหล่งท่องเทีย่ว ทีม่มีาตรฐานการบรกิารทางการท่องเทีย่ว

ระดบัพอใช้ จ�ำนวน 3 แห่ง ได้แก่ พพิธิภณัฑสถานแห่งชาตอิบุลราชธาน ีสวนสตัว์อบุลราชธานี 

และวัดมหาวนาราม 

	 ดังนั้น จากผลการศึกษาดังกล่าวจึงสามารถกล่าวได้ว่า ภาพรวมความพร้อมของ

การท่องเท่ียวของจังหวัดอุบลราชธานีส�ำหรับผู้พิการทางการเคล่ือนไหวและผู้สูงอายุอยู่ใน

ระดับปรับปรุง

	 นอกจากนี้ เมื่อศึกษาและประเมินความพร้อมของธุรกิจการท่องเที่ยวในการให้

บริการแก่นักท่องเที่ยวผู้พิการและนักท่องเที่ยวนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุ สรุปได้ว่า ผู้ตอบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่ประกอบธรุกจิร้านอาหารและเคร่ืองดืม่ รองลงมาคือ ธรุกจิทีพ่กั ธรุกจิ

อื่นๆ (รถรับจ้าง สปา ฯลฯ) ธุรกิจร้านขายของที่ระลึก และบริษัทน�ำเที่ยว โดยธุรกิจส่วนใหญ่

มรีะยะเวลาในการประกอบธรุกจิเฉลีย่ที ่5 ปี และเคยมปีระสบการณ์ในการให้บรกิารนกัท่อง

เทีย่วผูพิ้การทางการเคลือ่นไหวและนกัท่องเทีย่วผู้สูงอายุ อย่างไรกต็ามธรุกิจส่วนใหญ่ยงัไม่มี

การก�ำหนดพนัธกจิและขอบเขตของการให้บรกิารไว้ในนโยบาย ส�ำหรับประเดน็การวางแผน
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ด้านการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เพื่อรองรับนักท่องเที่ยวผู้พิการทางการเคลื่อนไหวและนัก

ท่องเที่ยวผู้สูงอายุ พบว่า ผู้ประกอบการส่วนใหญ่ไม่มีการจัดอบรม และ ไม่ส่งบุคลากรเข้า

รบัการอบรม แตใ่นอนาคตคาดว่าจะด�ำเนินการ นอกจากนี้ ธรุกจิส่วนใหญ่ไม่มกีารจดัการข้อ

ร้องเรยีน แต่อนาคตคาดว่าจะด�ำเนนิการ ทัง้นี ้รายการอปุกรณ์สิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการ

ท่องเที่ยวเพื่อให้คนพิการและผู้สูงอายุสามารถเข้าถึง ได้แก่ ถังขยะแบบยกเคลื่อนที่ได้ ทาง

ลาดส�ำหรบัคนพกิารและผูส้งูอาย ุทีน่ัง่ส�ำหรบัคนพกิารและผูส้งูอายหุรอืพืน้ทีส่�ำหรบัจอดรถ

เข็นคนพิการและผู้สูงอายุ ราวกันตกหรือผนังกันตก อีกทั้ง ผู้ประกอบการธุรกิจทางการท่อง

เที่ยวมีความคิดเห็นว่าจังหวัดอุบลราชธานีมีความพร้อมขององค์ประกอบของการท่องเที่ยว

ในภาพรวมอยู่ในระดับสูง เม่ือพิจารณารายด้านพบว่า องค์ประกอบของการท่องเที่ยวที่มี

ความพร้อมในระดับสูงประกอบด้วย ด้านสิ่งดึงดูดนักท่องเที่ยว (Attraction) ด้านทัศนคติ

ของคนในท้องถิ่น (Attitude of local People) ด้านการบริการต่างๆ (Ancillary Service) 

ด้านกิจกรรม (Activity) และด้านการเข้าถึง (Accessibility) นอกจากนี้ ยังมีความคิดเห็นว่า

องค์ประกอบของการท่องเทีย่วด้านการบรกิารโปรแกรมการท่องเทีย่ว (Available Package) 

ด้านสิ่งอ�ำนวยความสะดวก (Amenity) และด้านที่พัก (Accommodation) มีความพร้อมใน

ระดับปานกลาง

	 เมือ่เปรยีบเทยีบศักยภาพของแหล่งท่องเทีย่ว โดยเปรยีบเทียบระหว่างความพร้อม

ขององค์ประกอบทางการท่องเทีย่วในจงัหวดัอบุลราชธานจีากมุมมองของผู้ประกอบการและ

ความต้องการของนกัท่องเท่ียวเพือ่การพฒันาเป็นเมอืงท่องเทีย่วส�ำหรบันกัท่องเทีย่วผูพ้กิาร

ทางการเคลื่อนไหวและผู้สูงอายุ ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มนักท่องเที่ยวผู้พิการทางการ

เคลื่อนไหวและนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุ มีความคิดเห็นต่อศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวของ

จงัหวดัอบุลราชธานแีตกต่างกนักบัผูป้ระกอบการทางการท่องเทีย่วอย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิ

ที่ระดับ 0.05 ดังแสดงผลในตารางที่ 3  โดยนักท่องเที่ยวผู้พิการทางการเคลื่อนไหวและนัก

ท่องเทีย่วผูส้งูอายมีุระดบัความความต้องการต่อองค์ประกอบของท่องเทีย่วสูงกว่าระดบัความ

พร้อมของแหล่งท่องเทีย่วทัง้ 8 ด้าน จงึสามารถสรปุได้ว่าการท่องเทีย่วของจงัหวดัอบุลราชธานี

ยังไม่สามารถตอบสนองความต้องการของนักท่องเท่ียวได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งองค์ประกอบ

ด้านที่พักที่มีระดับความแตกต่างของความต้องการและความพร้อมในการให้บริการสูงที่สุด 

รองลงมาได้แก่ องค์ประกอบด้านกิจกรรม องค์ประกอบด้านส่ิงอ�ำนวยความสะดวก องค์

ประกอบด้านการบริการโปรแกรมการท่องเที่ยว องค์ประกอบด้านการบริการต่างๆ องค์

ประกอบด้านการเข้าถงึ องค์ประกอบด้านสิง่ดงึดดูนกัท่องเทีย่ว และองค์ประกอบด้านทศันคติ

ของคนในท้องถิ่น ตามล�ำดับ
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ตารางท่ี 3 การเปรยีบเทยีบศกัยภาพของแหล่งท่องเทีย่วในจงัหวดัอบุลราชธาน*ี มนียัส�ำคัญ

ที่ระดับ 0.05

องค์ประกอบของการท่องเที่ยว

ความพร้อมของ
แหล่งท่องเที่ยว

ความต้องการ
ของนักท่อง

เที่ยว t df
P 

Value

Mean S.D Mean S.D

ด้านสิ่งดึงดูดนักท่องเที่ยว (Attraction) 3.89 0.666 4.16 0.643 -4.019 833 0.000*

ด้านสิ่งอ�ำนวยความสะดวก (Amenity) 3.29 0.873 3.80 0.748 -6.967 753.687 0.000*

การเข้าถึง (Accessibility) 3.58 0.832 3.95 0.758 -5.354 833 0.000*

ที่พัก (Accommodation) 3.21 0.827 3.84 0.714 -8.531 781.502 0.000*

กิจกรรม (Activity) 3.52 0.847 4.07 0.681 -7.561 759.914 0.000*

ด้านการบริการโปรแกรมการท่องเที่ยว 
(Available Package)

3.40 0.887 3.91 0.671 -5.613 784.746 0.000*

ด้านการบริการต่างๆ (Ancillary Service) 3.62 0.819 4.07 0.623 -7.438 792.999 0.000*

ทัศนคติของคนในท้องถิ่น (Attitude of 
local People)

3.83 0.858 4.08 0.737 -2.815 741.138 0.004*

ภาพรวมศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว 3.54 0.609 3.98 0.561 -7.639 738.514 0.000*

* มีนัยส�ำคัญที่ระดับ 0.05

สรุปผลและอภิปรายผล 

	 1. การศึกษา การประเมินและการวิเคราะห์ความต้องการของนักท่องเที่ยว               

ผู้พิการทางการเคลื่อนไหวและผู้สูงอาย ุสามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้

	 จากผลการศึกษาพบว่า นักท่องเท่ียวผู้พิการทางการเคล่ือนไหวและนักท่องเที่ยว

ผู ้สูงอายุมีพฤติกรรมการเดินทางท่องเที่ยวเช่นเดียวกันกับนักท่องเที่ยวกลุ่มอื่นๆ เช่น 

วตัถปุระสงค์หลกัในการเดนิทางท่องเทีย่ว แรงจงูใจในการเดนิทางท่องเทีย่ว รปูแบบการเดนิ

ทาง กิจกรรมที่เลือกท�ำระหว่างการเดินทางท่องเที่ยว เป็นต้น จากข้อมูลดังกล่าวสามารถ

แสดงให้เหน็ได้อย่างชดัเจนว่าคนทกุคนมปีระสบการณ์และมคีวามต้องการท่องเทีย่วอย่างต่อ

เนื่อง เนื่องจากการท่องเที่ยวเป็นกิจกรรมที่ส�ำคัญอีกกิจกรรมหนึ่งของทุกคน ที่เปิดโอกาสให้

คนทุกคน อันหมายถึง คนทุกเพศ ทุกวัยไม่ว่าจะเป็นวัยเด็ก วัยรุ่น วัยท�ำงาน ผู้สูงอายุ คน

ปกติ คนพิการ หญิงตั้งครรภ์ ฯลฯ สามารถที่จะท่องเที่ยวภายในประเทศ ระหว่างประเทศ 

รวมทั้งสถานที่ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นแหล่งท่องเที่ยวหรือกิจกรรมพิเศษที่คนเหล่าน้ันต้องการที่
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จะไปเยี่ยมชม ไม่ว่าจะเป็นเด็ก คนชรา ผู้พิการ หรือบุคคลทั่วไปก็ตามโดยมีวัตถุประสงค์ของ

การท่องเที่ยวที่แตกต่างกันไปตามลักษณะของนักท่องเที่ยวแต่ละกลุ่ม (พิทักษ์ ศิริวงศ์ และ 

ปัทมอร เส็งแดง, 2554; เกษวดี พุทธภูมิพิทักษ์, 2554) 

	 เมื่อศึกษาความคาดหวังและความต้องการของนักท่องเที่ยวผู้พิการทางการ

เคลือ่นไหวและนกัท่องเทีย่วผูส้งูอาย ุผลการศกึษาแสดงให้เหน็ว่า นักท่องเทีย่วมคีวามต้องการ

สิง่อ�ำนวยความสะดวกด้านการท่องเทีย่วทีเ่ฉพาะเจาะจงมากกว่านกัท่องเทีย่วทัว่ไป เนือ่งจาก

นกัท่องเทีย่วกลุม่ดงักล่าวมข้ีอจ�ำกดับางประการทีต้่องการสิง่อ�ำนวยความสะดวกทีเ่หมาะสม

เพือ่การเดนิทางท่องเทีย่วทีร่าบรืน่และได้รับประสบการณ์ทีด่ ีแต่อย่างไรกต็าม เมือ่พจิารณา

รายการสิง่อ�ำนวยความสะดวกทีน่กัท่องเทีย่วต้องการในระดบัสงูทีส่ดุแล้วพบว่า นกัท่องเทีย่ว

ต้องการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกด้านกายภาพพื้นฐานและด้านบุคลากรที่สามารถตอบสนอง

ความต้องการได้ตามมาตรฐานทีค่วรจะเป็นเช่นเดยีวกบันกัท่องเทีย่วกลุ่มอืน่ๆ  เพราะผลการ

ศกึษาแสดงให้เหน็ว่านกัท่องเทีย่วมรีะดบัความต้องการสิง่อ�ำนวยความสะดวกในภาพรวมอยู่

ในระดับที่มาก โดยสามารถเรียงล�ำดับความต้องการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกมากที่สุด จ�ำนวน 

5 รายการ ได้แก่ 1) ห้องน�้ำส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 2) ที่นั่งส�ำหรับคนพิการและผู้สูง

อายุหรือพื้นที่ส�ำหรับจอดรถเข็นคนพิการและผู้สูงอายุ 3) เจ้าหน้าที่ซึ่งผ่านการฝึกอบรมและ

มีคุณสมบัติตรงกับความต้องการของคนพิการแต่ละประเภทอย่างน้อยหนึ่งคนเพื่อให้บริการ

คนพิการและผู้สูงอายุ 4) ป้ายแสดงอุปกรณ์หรือสิ่งอ�ำนวยความสะดวกส�ำหรับคนพิการและ

ผู้สูงอายุ และ 5) สัญญาณเสียงและสัญญาณแสงขอความช่วยเหลือส�ำหรับคนพิการและผู้สูง

อายุ อีกทั้งยังพบว่า รายการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกที่นักท่องเที่ยวมีความต้องการน้อยที่สุด 

5 รายการ ได้แก่ 1) ตู้บริการเงินด่วนส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ 2) ตู้ไปรษณีย์ส�ำหรับคน

พิการ 3) ถังขยะแบบยกเคลื่อนที่ได้ 4) โทรศัพท์สาธารณะส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ และ 

5) จุดบริการน�้ำดื่มส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ โดยผลการศึกษาดังกล่าวมีความสอดคล้อง

กับผลการศึกษาของชูกลิ่น อุนวิจิตร ญานัท ศิริสาร และไพรัช โรงสะอาด (2557) ที่รายงาน

ว่า คนพิการต้องการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกแทบทุกอย่างโดยเฉพาะห้องน�้ำ ที่นั่งพัก ที่จอด

รถ ผู้ดูแลความปลอดภัย ทางลาด ราวจับ ป้ายสัญลักษณ์ และผู้ช่วยเหลือคนพิการที่ควรคัด

เลือกผู้มีความรู้และมีความเห็นอกเห็นใจคนพิการอย่างแท้จริง อีกทั้ง ยังมีความใกล้เคียงกับ

ผลการศึกษาของสาวิตรี ศรีสกุลเตียว (2557) ได้เรียงความต้องการสิ่งอ�ำนวยความสะดวก

สงูสดุไปน้อยสดุ คอื ทางเข้าอาคาร/ทางเดนิ ทางลาดส�ำหรบัรถเขน็ ความกว้างพิเศษของทาง

เดนิ ราวจบัในห้องน�ำ้ ราวจบับรเิวณทางเดนิ ป้ายและสญัลกัษณ์บอกทาง ทางเท้าเลือ่นบนัได

ทีม่คีวามสงูน้อยกว่าปกต ิพืน้ผวิสมัผสั บานประตทูีส่ามารถเปิด-ปิดเองได้ อ่างล้างมอืทีมี่ความ
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สูงน้อยกว่าปกติ การเชื่อมระหว่างอาคาร รถเข็นและไม้เท้าที่สามารถยืมได้ในขณะท่องเที่ยว

หรือพักแรม ที่นั่งส�ำหรับอาบน�้ำ การขนส่ง/ยานพาหนะที่เหมาะสมส�ำหรับผู้สูงอายุและผู้

พกิาร เช่น รถ เรอื เครือ่งบนิ เบาะรองโถส้วม และปุม่เรยีกผูช่้วยฉกุเฉนิตามจดุส�ำคญัในแหล่ง

ท่องเที่ยวหรือที่พักแรม ตามล�ำดับ ทั้งนี้ ผลการสัมภาษณ์พบว่านักท่องเที่ยวขาดความเชื่อ

มัน่ในประเดน็ความสะอาดและสขุอนามยัของน�ำ้ดืม่ทีจ่ะส่งผลกระทบต่อสุขภาพของนกัท่อง

เท่ียวโดยตรง ดังนั้น นักท่องเที่ยวจึงนิยมเลือกใช้น�้ำดื่มในบรรจุภัณฑ์ที่ได้มาตรฐานและมี

บรกิาร ณ ร้านค้าทัว่ไปมากกว่าการดืม่น�ำ้จากจดุบรกิารน�ำ้ดืม่ตามแหล่งท่องเทีย่วทีจ่ดัเตรยีม

ไว้ให้ ประกอบกับในปัจจุบัน โทรศัพท์เคลื่อนที่ส่วนบุคคลหรือรู้จักกันดีในนามของ โทรศัพท์

มือถือ กลายเป็นอุปกรณ์สื่อสารพื้นฐานของประชาชนทุกคนซึ่งความสามารถของโทรศัพท์

มือถือในปัจจุบันเป็นได้มากกว่าการสื่อสารทางเสียง แต่ยังสามารถเข้าถึงอินเตอร์เน็ตได้เป็น

อย่างดี จึงท�ำให้นักท่องเที่ยวเห็นว่าโทรศัพท์สาธารณะไม่มีความจ�ำเป็นส�ำหรับการเดินทาง

ท่องเที่ยวเทียบเท่ากับอดีต

	 จากผลการศกึษาระดบัความต้องการของสิง่อ�ำนวยความสะดวกด้านการท่องเทีย่ว

แสดงให้เหน็ว่า นกัท่องเทีย่วกลุม่ผูพ้กิารทางการเคลือ่นไหวและผูส้งูอาย ุพยายามทีจ่ะลดข้อ

จ�ำกดัหรอือปุสรรคของสถานทีท่่องเทีย่วทีย่งัขาดความพร้อมด้านส่ิงอ�ำนวยความสะดวกต่างๆ 

ลง โดยพยายามมองหาอปุกรณ์หรือสิง่ทีส่ามารถทดแทนสิง่อ�ำนวยความสะดวกต่างๆ เพือ่ให้

สามารถเดินทางท่องเที่ยวได้สะดวกและง่ายมากยิ่งขึ้น อย่างไรก็ตาม ห้องน�้ำที่มีขนาดกว้าง

กว่าปกติ และตั้งอยู่ในระนาบเดียวกันกับพื้นผิวทางเดิน ยังคงเป็นส่ิงอ�ำนวยความสะดวกที่

นกัท่องเทีย่วผูพ้กิารและผูส้งูอายใุห้ความส�ำคญัเป็นอนัดบัแรก เนือ่งจากเป็นสิง่อ�ำนวยความ

สะดวกที่ส�ำคัญและจ�ำเป็นที่ไม่สามารถหาอุปกรณ์อย่างอื่นมาทดแทนได้ เช่นเดียวกันกับเจ้า

หน้าทีห่รอืบคุลากรทีม่คีวามรูค้วามเข้าใจ และผ่านการฝึกอบรมการให้บรกิารแก่นกัท่องเทีย่ว

ผู้พิการอย่างถูกต้องยังคงเป็นประเด็นส�ำคัญท่ีนักท่องเที่ยวมีความต้องการในอันดับต้น 

เนือ่งจากการท่องเทีย่วหรอืการบรกิารนัน้เป็นสิง่ทีไ่ม่สามารถจบัต้องได้แต่สามารถรูส้กึได้  ดัง

นั้น หน่วยงานบริการทางการท่องเท่ียวต่างๆ จึงจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอาศัยบุคลากรใน

การน�ำเสนอสนิค้าหรอืบรกิารเพือ่ให้นกัท่องเท่ียวเกดิความชืน่ชอบ ประทบัใจ น�ำมาซึง่ความ

พึงพอใจและส่งผลให้เกิดโอกาสในการสร้างลูกค้าท่ีจงรักภักดีต่อองค์กรได้เป็นอย่างดี  เช่น

เดียวกันกับผลการศึกษาของจารุณี  ศรีบุรี (2556) ท่ีรายงานว่า นักท่องเที่ยวกลุ่มพิเศษมี

ความต้องการพนักงานที่มีประสิทธิภาพในการท�ำงาน บุคลิกภาพดี มีมนุษยสัมพันธ์ ยิ้มแย้ม 

พูดจาให้เกียรติแก่นักท่องเท่ียว มีทัศนคติท่ีดี ควบคุมอารมณ์ได้ดี และสามารถตอบสนอง

ความต้องการของนักท่องเที่ยวได้
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	 นอกจากนี ้การวเิคราะห์องค์ประกอบหรอืปัจจยัหลกัทีเ่กีย่วข้องกบัสิง่อ�ำนวยความ

สะดวกทางการท่องเที่ยว สามารถสรุปได้ 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มสิ่งอ�ำนวยความสะดวกพื้นฐาน

และการส่ือสาร กลุม่ส่ิงอ�ำนวยความสะดวกทีเ่กีย่วโยงกับโครงสร้างอาคาร และกลุม่สิง่อ�ำนวย

ความสะดวกพิเศษที่เกี่ยวข้องกับเครื่องจักร (Machine) ซึ่งเป็นการน�ำเสนอกลุ่มส่ิงอ�ำนวย

ความสะดวกทางการท่องเท่ียวท่ีมีความแตกต่างจากงานวิจัยที่ผ่านมา เช่น ผลการวิจัยของ 

จารุณี  ศรีบุรี (อ้างแล้ว) ที่แบ่งกลุ่มสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวเป็น 2 ประเด็น

ได้แก่ ด้านกายภาพ และด้านประชากร ตลอดจนองค์ประกอบส่ิงอ�ำนวยความสะดวกทางการ

ท่องเท่ียว ยังสามารถเช่ือมโยงกับระดับความต้องการของนักท่องเที่ยวผู้พิการทางการ

เคลื่อนไหวและผู้สูงอายุได้อย่างชัดเจน โดยองค์ประกอบด้านสิ่งอ�ำนวยความสะดวกพื้นฐาน

และการสื่อสาร นับเป็นกลุ่มสิ่งอ�ำนวยความสะดวกที่มีระดับความต้องการสูง เนื่องจากเป็น

สิ่งอ�ำนวยความสะดวกจ�ำเป็นพื้นฐานในการใช้ชีวิตประจ�ำวัน  และความต้องการความเข้าใจ

มากกว่าความเหน็ใจจากคนในสงัคม เพราะหากคนในสงัคมหรอืคนในแหล่งท่องเทีย่วมคีวาม

เข้าใจกจ็ะสามารถสร้างบรรยากาศหรอืสิง่แวดล้อมทีเ่อือ้ต่อการท่องเทีย่วของนกัท่องเท่ียวได้

เป็นอย่างด ีอกีทัง้ผลการศึกษายงัรายงานว่า กลุม่สิง่อ�ำนวยความสะดวกทีน่กัท่องเทีย่วผู้พกิาร

ทางการเคลื่อนไหวและผู้สูงอายุมีความต้องการเป็นกลุ่มสุดท้าย คือ กลุ่มส่ิงอ�ำนวยความ

สะดวกพเิศษทีเ่กีย่วข้องกบัเครือ่งจกัร (Machine) ได้แก่ 1) ตูบ้รกิารเงนิด่วนส�ำหรบัคนพกิาร

และผู้สูงอายุ 2) ตู้ไปรษณีย์ส�ำหรับคนพิการ 3) ถังขยะแบบยกเคลื่อนที่ได้ 4) โทรศัพท์

สาธารณะส�ำหรบัคนพกิารและผูส้งูอาย ุและ 5) จดุบรกิารน�ำ้ด่ืมส�ำหรบัคนพิการและผู้สงูอายุ 

เนือ่งจากเป็นรายการสิง่อ�ำนวยความสะดวกทีม่คีวามยุง่ยากในการใช้งาน รวมท้ังความกงัวล

ต่อความสะอาดของน�้ำดื่มซึ่งส่งผลปลอดภัยด้านสุขอนามัย ท�ำให้นักท่องเที่ยวมีระดับความ

ต้องการทีน้่อยกว่าสิง่อ�ำนวยความสะดวกกลุม่อืน่ และยงัสอดคล้องกบัผลการศกึษาของ ไตร

รัตร์ จารุทัศน์ และคณะ (2548) ที่ได้รายงานว่า ผู้สูงอายุต้องการใช้อุปกรณ์หรือสิ่งอ�ำนวย

ความสะดวกท่ีมีความปลอดภัย และไม่ยุ่งยากในการใช้งาน นอกจากนี้ เมื่อท�ำการทบทวน

ข้อมูลจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า สิ่งอ�ำนวยความสะดวกทั้ง 5 รายการ ไม่ปรากฏระดับ

ความต้องการหรือไม่ปรากฏผลการศึกษาว่านักท่องเท่ียวกลุ่มผู้พิการหรือผู้สูงอายุมีความ

ต้องการหรือไม่ อาจกล่าวได้ว่า สิ่งอ�ำนวยความสะดวกทั้ง 5 รายการนั้น เป็นสิ่งอ�ำนวยความ

สะดวกที่ไม่มีความส�ำคัญและจ�ำเป็น ซึ่งจะมีหรือไม่มีให้บริการในแหล่งท่องเที่ยวก็ไม่มีผลก

ระทบต่อนกัท่องเท่ียว ดงัน้ัน งานวิจยัทีเ่กีย่วข้องจึงไม่มผีลทีช่ดัเจนเกีย่วกับรายการสิง่อ�ำนวย

ความสะดวกทั้ง 5 รายการ 

	 และเมื่อศึกษาเพิ่มเติมในประเด็นความคาดหวังของนักท่องเที่ยวผู้พิการทางการ

เคลื่อนไหวและนักท่องเท่ียวผู้สูงอายุต่อองค์ประกอบของการท่องเที่ยว ผลการศึกษาแสดง
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ให้เหน็ว่า ทศันคตขิองคนทัว่ไปมอีทิธพิลต่อการเดนิทางของนกัท่องเทีย่วในระดบัสงูและใกล้

เคียงกับสิ่งดึงดูดใจของแหล่งท่องเท่ียวต่างๆ ท่ีสามารถกระตุ้นและผลักดันให้นักท่องเที่ยว

เกิดความต้องการที่จะท่องเที่ยว เหตุผลประการส�ำคัญคือ ทัศนคติหรือมุมมองของคนทั่วไป

เมือ่มองมายงัผูพ้กิารทางการเคลือ่นไหวแล้วให้ความหมายเชงิค�ำถามหรอืดถูกูย่อมส่งผลกระ

ทบต่อสภาพจิตใจและความมั่นใจของผู้พิการเป็นอย่างยิ่ง ถึงแม้ผู้พิการทางการเคลื่อนไหว

หลายคนสามารถก้าวข้ามในประเด็นของสายตาคนท่ัวไปได้ แต่ยังคงประสบกับค�ำถามท่ี

บั่นทอนจิตใจ เช่น “เดินทางท่องเที่ยวแบบนี้สนุกเหรอ” “มาเที่ยวกันยังไง มาเองเหรอ ท�ำไม

ท�ำได้” เป็นต้น  อย่างไรก็ตาม นักท่องเที่ยวผู้พิการทางการเคลื่อนไหวส่วนใหญ่ที่เดินทางมา

จงัหวดัอบุลราชธานนียิมเดนิทางท่องเทีย่วกบัครอบครวั ซ่ึงจะคอยเป็นก�ำลังใจและคอยสร้าง

ความมั่นใจให้อยู่ตลอดเวลา 

	 ทั้งนี้ ผลการศึกษาสามารถสรุปได้ว่านักท่องเที่ยวมีความคาดหวังต่อองค์ประกอบ

ของการท่องเทีย่วในภาพรวมอยูใ่นระดบัทีม่าก และมคีวามคาดหวงัระดบัมากในด้านสิง่ดงึดูด

นักท่องเที่ยว (Attraction) ด้านทัศนคติของคนในท้องถิ่น (Attitude of local People) ด้าน

การบริการต่างๆ (Ancillary Service) ด้านการเข้าถึง (Accessibility) และด้านกิจกรรม 

(Activity) ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ เกศรา สุกเพชร และ วารัชต์ มัธยมบุรุษ (2555) 

พบว่า ผูส้งูอายตุ้องการความสะดวกสบายในการเดินทางในสถานทีท่่องเทีย่ว ทัง้การเดนิทาง

ด้วยทางเท้าและทางรถยนต์ ต้องการบริการที่ดีจากผู้ให้บริการ ที่ทางผู้สูงอายุยินดีจ่ายเงิน 

มากกว่าปกติเพื่อแลกต่อการบริการที่สูงขึ้น มากกว่านักท่องเที่ยวกลุ่มอื่น ผู้สูงอายุต้องการ

ได้รบัข้อมลูในแหล่งท่องเทีย่วทีล่กึกว่าปกต ิระยะทางในการเดนิทางชมไม่ควรเกนิครึง่ชัว่โมง

ต่อรอบ เส้นทางในการเดินชมในแหล่งท่องเที่ยว ควรมีความลาดชันน้อย และควรมีราวจับ

ตลอดเส้นทางเดินท่องเท่ียว พื้นของเส้นทางเรียบ และ สามารถใช้รถเข็นได้ ต้องการห้อง

พยาบาล หรือจุดบริการด้านสุขภาพในสถานที่ท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวผู้สูงอายุไม่ชอบสถาน

ที่ท่ีมีนักท่องเที่ยวจ�ำนวนมาก ระยะเวลาในการเดินทางท่องเที่ยวแต่ละจุดไม่ ควรเกิน 30 

นาที และผลการศึกษาของ จารุณี  ศรีบุรี (2556) ที่รายงานสิ่งอ�ำนวยความสะดวกที่นักท่อง

เที่ยวต้องการตามแหล่งท่องเที่ยว คือ มีสิ่งอ�ำนวยความสะดวกที่เหมาะสม ขนาดประตูกว้าง

พอให้รถเข็นเข้า มีราวจับภายในอาคาร มีทางลาดส�ำหรับรถเข็น ลิฟท์ที่มีอักษรเบลล์และมี

ระดับต�่ำ มีทางหนีไฟ มีลิฟท์รางเลื่อน เมื่อพิจารณาผลการศึกษาระดับความต้องการในการ

เข้าใช้ระบบอารยสถาปัตย์ในโรงแรม พบว่า ในด้านกายภาพ นักท่องเที่ยวกลุ่มพิเศษมีความ

ต้องการอารยสถาปัตย์ท่ีมีความพร้อมก่อนการเลือกใช้บริการโรงแรม ส�ำหรับด้านบุคลากร 

พบว่า นักท่องเที่ยวกลุ่มพิเศษมีความต้องการพนักงานที่มีประสิทธิภาพในการท�ำงาน 

บุคลิกภาพดี มีมนุษยสัมพันธ์ ยิ้มแย้ม พูดจาให้เกียรติแก่นักท่องเที่ยว มีทัศนคติที่ดี ควบคุม
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อารมณ์ได้ดี และสามารถตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวได้

	 2. การศกึษา การประเมนิ การวเิคราะห์และการเปรียบเทยีบศักยภาพของแหล่ง

ท่องเที่ยวในจังหวัดอุบลราชธานีเพื่อการพัฒนาเป็นเมืองท่องเที่ยวส�ำหรับนักท่องเที่ยวผู้

พิการทางการเคลื่อนไหวและผู้สูงอายุ

	 เมื่อศึกษาความพร้อมของแหล่งท่องเท่ียวท้ัง 13 แห่ง ตามแนวคิดศักยภาพของ

แหล่งท่องเที่ยว 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ด้านสิ่งอ�ำนวยความสะดวกใน

แหล่งท่องเที่ยว และด้านสิ่งบริการรองรับการท่องเที่ยวในบริเวณใกล้เคียง ผลการศึกษาพบ

ว่า แหล่งท่องเทีย่วของจงัหวดัอุบลราชธานมีคีวามพร้อมภาพรวมในระดบัพอใช้ เนือ่งจากผล

การศึกษาและการประเมินความพร้อมของแหล่งท่องเที่ยวรายงานว่า มีแหล่งท่องเที่ยวที่มี

ความพร้อมระดับสูง จ�ำนวน 5 แห่ง และแหล่งท่องเที่ยวอีก 8 แห่งอยู่ในระดับพอใช้ อีกทั้ง

แหล่งท่องเที่ยวส่วนใหญ่ยังขาดความพร้อมด้านสิ่งอ�ำนวยความสะดวกและสิ่งบริการรองรับ

การท่องเทีย่ว เนือ่งจากผลการศกึษาและการประเมนิความพร้อมของสิง่อ�ำนวยความสะดวก

ทางการท่องเที่ยวของแหล่งท่องเที่ยวทั้ง 13 แห่ง พบว่ามีแหล่งท่องเที่ยวอีก 11 แห่งมีความ

พร้อมในระดับปรับปรุง โดยมีเพียงสวนสัตว์อุบลราชธานี และพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ

อบุลราชธานทีีม่คีวามพร้อมด้านสิง่อ�ำนวยความสะดวกในระดับพอใช้ ซึง่สอดคล้องกบัผลการ

ศกึษาของ มาโนช พรหมปัญโญ และคณะ (2556) ทีร่ายงานว่า จดุอ่อนทีส่�ำคญัของการบรหิาร

จัดการการท่องเที่ยวเชิงพุทธของจังหวัดอุบลราชธานี คือ วัดส่วนใหญ่มีระบบสาธารณูปโภค 

ห้องน�้ำ ที่จอดรถ ยังไม่เพียงพอต่อความต้องการ ตลอดจนไม่มีการให้ข้อมูล แนะน�ำกิจกรรม

การท่องเที่ยวแก่นักท่องเที่ยว การจัดกิจกรรมท่องเที่ยวยังไม่สอดคล้องกับวิถีของวัด วัดส่วน

ใหญ่ไม่มีเจ้าหน้าที่ให้ข้อมูลส�ำคัญเกี่ยวกับวัด ชุมชนเข้าไปมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการวัด

ระดับน้อย เช่นเดียวกับผลการศึกษาของกรวรรณ  สังขกรณ์ และคณะ (2555) ที่ได้สรุปไว้

ว่า แหล่งท่องเที่ยวของจังหวัดเชียงใหม่ส�ำหรับผู้สูงอายุยังขาดการเตรียมความพร้อมส�ำหรับ

รองรับนักท่องเที่ยวกลุ่มผู้สูงอายุ เช่น ห้องสุขาเฉพาะส�ำหรับผู้สูงอายุและผู้พิการ ทางลาด

และราวส�ำหรับพยุงตัว ป้ายเตือน ป้ายสื่อความหมายที่ผู้สูงอายุอ่านได้สะดวก ที่นั่งพักผ่อน 

รวมทั้งไม่ได้จัดเตรียมกิจกรรมท่ีเหมาะสมส�ำหรับนักท่องเท่ียวผู้สูงอายุเพื่อดึงดูดความสนใจ

และเพื่อขยายการเวลาในการท่องเที่ยวตามสถานที่ท่องเที่ยวต่างๆ ให้นานขึ้นด้วย โดยผล

การศึกษาพบว่า รายการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกท่ีมีบริการนักท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยว 

ได้แก่ ถังขยะแบบยกเคลื่อนที่ได้ ทางลาดส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ ราวกันตกหรือผนัง

กันตก ห้องน�้ำส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ บริการท่ีน่ังส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุหรือ

พื้นที่ส�ำหรับจอดรถเข็นคนพิการและผู้สูงอายุ สถานท่ีติดต่อหรือประชาสัมพันธ์ส�ำหรับคน

พิการและผู้สูงอายุ ที่จอดรถส�ำหรับคนพิการและผู้สูงอายุ พื้นผิวทางสัมผัสส�ำหรับคนพิการ
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ทางการเหน็ ทางสญัจรส�ำหรบัคนพิการ ป้ายแสดงอปุกรณ์หรอืสิง่อ�ำนวยความสะดวกส�ำหรบั

คนพิการ ลฟิต์ส�ำหรับคนพกิารและผูส้งูอาย ุและเจ้าหน้าทีซ่ึง่ผ่านการฝึกอบรมและมคีณุสมบตัิ

ตรงกบัความต้องการของคนพกิารแต่ละประเภทอย่างน้อยหนึง่คนเพือ่ให้บรกิารคนพกิารและ

ผู้สูงอายุ

 	 นอกจากนี้ ผลการศึกษาภาพรวมมาตรฐานการบริการทางการท่องเที่ยวส�ำหรับผู้

พิการทางการเคล่ือนไหวและผู้สูงอายุของแหล่งท่องเท่ียวในจังหวัดอุบลราชธานีอยู่ในระดับ

ปรับปรุง เนื่องจากมีแหล่งท่องเที่ยวที่มีมาตรฐานการบริการทางการท่องเที่ยวระดับพอใช้ 

จ�ำนวน 3 แห่ง ได้แก่ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติอุบลราชธานี สวนสัตว์อุบลราชธานี และวัด

มหาวนาราม และที่เหลืออีก 10 แห่งคือมีระดับของมาตรฐานการบริการทางการท่องเที่ยว

ในระดบัปรับปรุง เนือ่งจากแหล่งท่องเทีย่วส่วนใหญ่ขาดมาตรฐานด้านการบรหิารจดัการ ด้าน

การให้บริการ และด้านสิง่แวดล้อม อาคารสถานที ่โดยผลการศึกษาสอดคล้องกับผลการศึกษา

ของจามรี ชูศรีโฉม ปุณยวีร์ ศรีรัตน์ และ นิภาพร แซ่เจ่น (2558) รายงานผลการประเมิน

มาตรฐานหลักของแหล่งท่องเที่ยวเชิงสุขภาพน�้ำพุร้อนธรรมชาติ ของอุทยานบ่อน�้ำร้อน ไม่

ผ่านเกณฑ์คณุสมบตัทิัง้ 5 เกณฑ์ ดงันัน้ผลการประเมนิคอื ต้องปรบัปรงุการให้บรกิาร เนือ่งจาก

ยังขาดคุณภาพและสิ่งอ�ำนวยความสะดวกส�ำหรับรองรับการท่องเที่ยว 

	 ทั้งนี้ เมื่อศึกษาความพร้อมของธุรกิจทางการท่องเที่ยวในจังหวัดอุบลราชธานี พบ

ว่า ในภาพรวมมีความพร้อมของธุรกิจในระดับพอใช้ เนื่องจากธุรกิจส่วนใหญ่ยังขาดการ

วางแผนการด�ำเนินธุรกิจท่ีชัดเจนเก่ียวกับกลุ่มนักท่องเที่ยวผู้พิการทางการเคล่ือนไหวและผู้

สงูอาย ุประกอบกับผลการศกึษาด้านสิง่แวดล้อม อาคาร และสถานท่ีทีม่คีวามพร้อมในระดบั

พอใช้ ทั้งนี้ ธุรกิจทางการท่องเท่ียวในจังหวัดอุบลราชธานีส่วนใหญ่ไม่มีการก�ำหนดพันธกิจ

และขอบเขตของการให้บริการไว้ในนโยบาย ส�ำหรับประเด็นการวางแผนด้านการพัฒนา

ทรัพยากรมนษุย์เพือ่รองรบันกัท่องเทีย่วผูพ้กิารทางการเคล่ือนไหวและนกัท่องเทีย่วผู้สูงอายุ 

พบว่า ผู้ประกอบการส่วนใหญ่ไม่มีการจัดอบรม และ ไม่ส่งบุคลากรเข้ารับการอบรม แต่ใน

อนาคตคาดว่าจะด�ำเนนิการ นอกจากนี ้ธุรกจิส่วนใหญ่ไม่มกีารจดัการข้อร้องเรยีน แต่อนาคต

คาดว่าจะด�ำเนนิการ ซึง่สอดคล้องกบัผลการศกึษาของ Babaita (2012) ทีร่ายงานว่า ผูจ้ดัการ

โรงแรมส่วนน้อย เพียงร้อยละ 12 มีข้อมูลการให้บริการผู้พิการในระยะ 2 ปีย้อนหลัง ผลการ

ศกึษาดังกล่าวสามารถอธบิายถึงการให้ว่าผูจ้ดัการโรงแรมให้ความส�ำคญัต่อกลุม่ลกูค้าผูพ้กิาร

ทีน้่อย รวมทัง้ไม่มคีวามมัน่ใจว่าสามารถจดัเตรยีมการให้บรกิารต่อลกูค้ากลุม่ดงักล่าวได้อย่าง

เพียงพอ ถึงแม้ว่าจะมีการออกแบบและการเตรียมสิ่งอ�ำนวยความสะดวกโรงแรมที่รองรับ

การบริการผู้พิการได้ เช่น  ที่จอดรถผู้พิการ ทางลาด พื้นที่ห้องอาหารที่กว้างขวาง ลิฟท์

ส�ำหรับผู้พิการ ห้องพักและห้องน�้ำส�ำหรับผู้พิการ เป็นต้น ไว้แล้วก็ตาม อีกทั้งยังสอดคล้อง
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กบัผลการศกึษาของ จารณุ ี ศรบีรุ ี(2556) ทีร่ายงานผลการศกึษาเกีย่วกบัศักยภาพและความ

พร้อมทางอารยสถาปัตย์ของโรงแรมในจังหวดัเชียงใหม่เพือ่รองรบันกัท่องเทีย่วกลุม่พเิศษว่า 

โรงแรมส่วนใหญ่มีอารยสถาปัตย์พื้นฐานที่ยังที่ไม่เพียงพอส�ำหรับนักท่องเที่ยวกลุ่มพิเศษ แต่

ทางโรงแรมก็พยายามให้บริการนักท่องเที่ยวอย่างเต็มประสิทธิภาพ เช่น คัดเลือกห้องพักที่

เหมาะสมกบันกัท่องเทีย่วกลุม่พเิศษให้มากทีส่ดุ ทัง้นี ้รายการอปุกรณ์ส่ิงอ�ำนวยความสะดวก

เพือ่ให้คนพกิารและผูส้งูอายสุามารถเข้าถงึ ได้แก่ ถงัขยะแบบยกเคลือ่นทีไ่ด้ ทางลาดส�ำหรบั

คนพกิารและผูส้งูอาย ุทีน่ัง่ส�ำหรบัคนพกิารและผูสู้งอายหุรือพืน้ทีส่�ำหรบัจอดรถเขน็คนพกิาร

และผู้สูงอายุ ราวกันตกหรือผนังกันตก

	 ผลการศึกษาศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยวผ่านองค์ประกอบของการท่องเที่ยวพบ

ว่า ความพร้อมขององค์ประกอบของการท่องเที่ยวของจังหวัดอุบลราชธานีในภาพรวมอยู่ใน

ระดับสูง เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า องค์ประกอบของการท่องเที่ยวที่มีความพร้อมในระดับ

สูงประกอบด้วย ด้านสิ่งดึงดูดนักท่องเที่ยว (Attraction) ด้านทัศนคติของคนในท้องถิ่น 

(Attitude of local People) ด้านการบริการต่างๆ (Ancillary Service) ด้านกิจกรรม 

(Activity) และด้านการเข้าถึง (Accessibility) นอกจากนี้ ยังมีความคิดเห็นว่าองค์ประกอบ

ของการท่องเที่ยวด้านการบริการโปรแกรมการท่องเที่ยว (Available Package) ด้านสิ่ง

อ�ำนวยความสะดวก (Amenity) และด้านที่พัก (Accommodation) มีความพร้อมในระดับ

ปานกลาง ทั้งนี้ ผลการศึกษาดังกล่าวมีความใกล้เคียงกับมาโนช พรหมปัญโญ และคณะ 

(2556) ที่รายงานศักยภาพการท่องเที่ยวว่า จังหวัดอุบลราชธานีมีศักยภาพด้านการดึงดูดใน 

เนือ่งจากมวีดัเก่าแก่ มปีระวัตศิาสตร์ยาวนาน มสีถาปัตยกรรม ประเพณแีละวัฒนธรรมทีโ่ดด

เด่น ด้านการเข้าถึง เนื่องจากสามารถเดินทางมาได้หลายวิธี ทั้งทางรถยนต์ รถไฟ เครื่องบิน 

และรถโดยสาร ด้านกิจกรรมการท่องเท่ียว พบว่า มีกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงพุทธที่หลาก

หลายเพื่อบริการแก่นักท่องเท่ียว ด้านการรองรับ พบว่า จังหวัดอุบลราชธานีมีความพร้อม

ด้านสิง่อ�ำนวยความสะดวกเพือ่ให้บรกิารแก่นกัท่องเทีย่วเป็นอย่างด ีและจดุอ่อนทีส่�ำคญัของ

การบริหารจัดการการท่องเท่ียวเชิงพุทธ คือ วัดส่วนใหญ่มีระบบสาธารณูปโภค ห้องน�้ำ ที่

จอดรถ ยังไม่เพียงพอต่อความต้องการ ตลอดจนไม่มีการให้ข้อมูล แนะน�ำกิจกรรมการท่อง

เทีย่วแก่นกัท่องเทีย่ว การจดักจิกรรมท่องเทีย่วยงัไม่สอดคล้องกบัวถิขีองวดั วดัส่วนใหญ่ไม่มี

เจ้าหน้าทีใ่ห้ข้อมูลส�ำคญัเก่ียวกบัวดั ชุมชนเข้าไปมส่ีวนร่วมในการบริหารจดัการวัดระดบัน้อย 

ประกอบกับมีความคล้ายคลึงกับผลการศึกษาของ Rhona J. Pelasol, et al. (2012) ที่ได้

รายงานว่า Igcabugao มีศักยภาพทางการท่องเท่ียวสูง เนื่องจากมีทรัพยากรธรรมชาติที่

สวยงาม ทีก่ลายมจีดุดงึดดูด้านการท่องเทีย่วหลกัของเมอืง เนือ่งจากจงัหวดัอบุลราชธานเีป็น

จังหวัดที่มีทรัพยากรทางธรรมชาติที่สวยงาม อุดมสมบูรณ์และมีความหลากหลาย สามารถ
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น�ำมาพัฒนาเป็นแหล่งท่องเทียวได้อย่างดีนั่นเอง และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ เกศรา 

สุกเพชร และ วารัชต์ มัธยมบุรุษ (2555) ที่รายงานผลการศึกษาด้านศักยภาพด้านการท่อง

เที่ยวในบริเวณโดยรอบเหมืองแม่เมาะว่า ทรัพยากรท่องเที่ยวต้องมี 1) สิ่งดึงดูดใจทางการ

ท่องเที่ยว 2) เส้นทางคมนาคมขนส่ง การเข้าถึง และ 3) สิ่งอ�ำนวยความสะดวกในการท่อง

เที่ยว โดยเฉพาะโครงสร้างพื้นฐาน และด้านความปลอดภัยที่เป็นที่ต้องการของนักท่องเที่ยว

ทุกคน แต่ในขณะเดียวกันผลการศึกษากลับตรงกันข้ามกับผลการศึกษาของ Rhona J. 

Pelasol, et al. (อ้างแล้ว) เนื่องจากที่ Igcabugao มีเพียงจุดเด่นในประเด็นของ สิ่งดึงดูด 

(attraction) เท่านั้น แต่ประเด็นอื่นๆ ยังคงประสบปัญหา ได้แก่ ด้านการเข้าถึงที่ที่สามารถ

เข้าถึงได้ด้วยรถจักรยายนตร์เท่านั้น อีกทั้ง ยังไม่มีบริการที่พัก สิ่งอ�ำนวยความสะดวก และ

บริการด้านอื่นๆ ในแหล่งท่องเที่ยว รวมทั้งยังไม่มีการจัดกิจกรรมส�ำหรับการท่องเที่ยวด้วย 

อกีทัง้ยงัขดัแย้งกบัผลการศกึษาของ European Network for Accessible tourism  (2007) 

ที่รายงานว่า โรงแรมส่วนใหญ่ยังขาดสิ่งอ�ำนวยความสะดวกด้านการขนส่งและสถานที่ท่อง

เทีย่วไม่สามารถเข้าถงึได้ส�ำหรบัผูพ้กิารและผูสู้งอายจุ�ำนวนมาก นอกจากนีย้งัขาดข้อมลูท่ีถกู

ต้องและเข้าถึงได้เกี่ยวกับลักษณะการเข้าถึงของจุดหมายปลายทางและสถานที่ต่างๆ อีกทั้ง 

ยงัขาดบคุลากรในสถานทีท่่องเทีย่วท่ีจะได้รบัการฝึกอบรมในวธิกีารต้อนรบัและบริการคนที่

มคีวามพกิาร ประกอบกบัการขาดนโยบายและยทุธศาสตร์ของรฐับาลในการส่งเสรมิการท่อง

เที่ยวที่สามารถเข้าถึงได้ในบางประเทศอาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท�ำให้ภาคเอกชนบางส่วนขาด

การพัฒนาในด้านนี้ 

	 อกีทัง้ ผลการเปรยีบเทยีบองค์ประกอบทางการท่องเทีย่ว พบว่า กลุม่นกัท่องเทีย่ว

ผูพ้กิารทางการเคลือ่นไหวและนกัท่องเทีย่วผูส้งูอาย ุมคีวามคดิเหน็ต่อศกัยภาพการท่องเทีย่ว

ของจงัหวดัอบุลราชธานแีตกต่างกนักบัผูป้ระกอบการทางการท่องเทีย่วอย่างมนียัส�ำคญัทาง

สถิติที่ระดับ 0.05  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นของด้านการเข้าถึง (Accessibility) และ

ด้านกิจกรรม (Activity) ท่ีนักท่องเท่ียวมีความต้องการในประเด็นการเข้าถึงสูงกว่าด้าน

กิจกรรม เช่นเดียวกับผลการศึกษาของ European Network for Accessible tourism  

(2007) ที่รายงานว่า นักท่องเที่ยวชาวยุโรปในกลุ่มอายุ 55 ปีขึ้นไป คนพิการและครอบครัว

มีการตัดสินใจท่องเที่ยวจากประเด็นความพร้อมของสถานที่ท่องเที่ยวที่มีคุณสมบัติการเข้า

ถงึขัน้พืน้ฐานเป็นมาตรฐาน ความพร้อมใช้งานของสถานทีแ่ละบรกิารทีส่ามารถเข้าถงึได้เป็น

ปัจจัยส�ำคัญ ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของราณี อิสิชัยกุล (2555) ที่รายงานว่า นักท่อง

เที่ยวสูงอายุชาวยุโรปมีความพึงพอใจมาก 3 อันดับแรก  ได้แก่ ความปลอดภัยของเมืองท่อง

เที่ยว ที่ตั้งของที่พัก แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ ตามล�ำดับ รองลงมา ได้แก่ ราคาของที่พัก 

ความหลากหลายและความเหมาะสมของอาหารและเครื่องดื่ม แหล่งท่องเที่ยวทาง
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ประวติัศาสตร์ ความสะดวกในการเดนิทางเข้าถึงประเทศ แหล่งท่องเทีย่วทางวฒันธรรม การ

เดินทางภายในประเทศ การอ�ำนวยความสะดวกในพิธีการตรวจคนเข้าเมืองและศุลกากร 

โครงสร้างพื้นฐาน สิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการแพทย์ คุณภาพการบริการของตัวแทนท่อง

เที่ยว คุณภาพการบริการของผู้น�ำเที่ยวและมัคคุเทศก์ อุปกรณ์ช่วยเหลือผู้สูงอายุในโรงแรม 

เทศกาลและงานประเพณี และกิจกรรมเรียนรู้เพื่อการพักผ่อน เช่น การฝึกท�ำอาหารไทย 

เป็นต้น ตามล�ำดับ 

	 นอกจากนี ้นกัท่องเทีย่วยงัมคีวามคาดหวงัต่อกจิกรรมการท่องเทีย่วทีม่คีวามหลาก

หลายและเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ซึ่งจะสามารถสร้าง

ประสบการณ์ทางการท่องเทีย่วให้กบันกัท่องเทีย่วได้เป็นอย่างดี แต่ในขณะทีผู้่ประกอบการก

ลับมองเห็นว่า จังหวัดอุบลราชธานีมีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่หลากหลาย สามารถสะท้อนถึง

วิถีชีวิตและความเป็นชาวอุบลราชธานีได้เป็นอย่างดี อีกทั้ง กิจกรรมต่างๆ นักท่องเที่ยว

สามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้โดยไม่มอีปุสรรค อนึง่ แหล่งท่องเทีย่วหลักของจงัหวดัอบุลราชธานี

ในแต่ละจุดมีระยะทางที่ห่างไกล ท้ังน้ี ผู้ประกอบการจ�ำเป็นต้องมีการสร้างเร่ืองราวความ

เชือ่มโยงในการน�ำเสนอแหล่งท่องเทีย่วต่างๆ เพือ่ให้นกัท่องเทีย่วเหน็ความเช่ือมโยงของแหล่ง

ท่องเทีย่ว ประกอบกับสภาพเส้นทางคมนาคมทีย่งัไม่สมบรูณ์เท่าทีค่วร ดงันัน้ จึงส่งผลให้การ

เปรียบเทียบในประเด็นดังกล่าวมีความแตกต่างกัน นอกจากนี้ เมื่อพิจารณาระดับความแตก

ต่าง สามารถเรียงล�ำดับของระดับความแตกต่างของความต้องการและความพร้อมในการให้

บรกิารได้แก่ องค์ประกอบด้านทีพ่กั รองลงมาได้แก่ องค์ประกอบด้านกจิกรรม องค์ประกอบ

ด้านสิง่อ�ำนวยความสะดวก องค์ประกอบด้านการบรกิารโปรแกรมการท่องเทีย่ว องค์ประกอบ

ด้านการบริการต่างๆ องค์ประกอบด้านการเข้าถึง องค์ประกอบด้านสิ่งดึงดูดนักท่องเท่ียว 

และองค์ประกอบด้านทัศนคติของคนในท้องถิ่น ตามล�ำดับ

ข้อเสนอแนะการวิจัย

	 1. สถาบันการศึกษาและหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง ควรมีการจัดท�ำหลักสูตร

ระยะสั้นเพื่อพัฒนาบุคลากรทางการท่องเที่ยว ประกอบด้วย 

- 	 หลกัสตูรอบรมเพือ่เพิม่ทกัษะการบริการส�ำหรบันกัท่องเทีย่วผูพิ้การและผู้

สูงอายุ 

- 	 หลักสูตร Health care for handicapped  

-	 หลักสูตรการดูแลผู้สูงอายุหรือการปฐมพยาบาลเบื้องต้นส�ำหรับผู้สูงอายุ 
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-	 หลักสูตรอบรมภาษาต่างประเทศ ได้แก่ ภาษาอังกฤษ ภาษาจีน และภาษา

ญี่ปุ่นส�ำหรับพนักงานโรงแรม ร้านอาหาร ประชาชนท้องถิ่นและพนักงาน

ศนูย์ข้อมลูข่าวสารด้านการแพทย์ฉกุเฉนิ (Emergency Medical Services: 

EMS)

	 2. ควรมีการบูรณาการการท�ำงานร่วมกันระหว่างหน่วยงานภาครัฐกับภาคเอกชน

ของจงัหวดัอบุลราชธาน ีเพ่ือการปรบัปรงุและพฒันาสิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเทีย่ว

ส�ำหรับผูพิ้การทางการเคลือ่นไหวและผูส้งูอายขุองจงัหวดัอบุลราชธานีในแหล่งท่องเทีย่วและ

สถานประกอบการด้านการท่องเที่ยวให้ได้มาตรฐาน เพื่อสร้างความเชื่อมั่นในการท่องเที่ยว

ให้กับนักท่องเที่ยว

	 3. หน่วยงานทีม่ส่ีวนเกีย่วข้อง ควรเร่งศกึษา สรรหาและคดัเลอืกกจิกรรมทีน่กัท่อง

เที่ยวผู้พิการทางการเคลื่อนไหวและผู้สูงอายุสามารถมีส่วนร่วมในกิจกรรมได้อย่างปลอดภัย 

โดยมีการจัดท�ำปฏิทินทางการท่องเที่ยวที่มีการระบุรายละเอียดกิจกรรมที่เหมาะสมส�ำหรับ

นกัท่องเท่ียว และประชาสมัพนัธ์ผ่านสือ่ต่างๆ ทีเ่หมาะสมต่อการเข้าถงึข้อมลูของผู้พกิารและ

ผู้สูงอายุ

	 4. ควรมกีารร่วมมอืกนัระหว่างหน่วยงานภาครฐั ภาคเอกชน และสถาบนัการศกึษา

เพื่อการจัดท�ำฐานข้อมูลประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเท่ียวที่มีสิ่งอ�ำนวยความสะดวกส�ำหรับผู้

พกิารทางการเคลือ่นไหวและนกัท่องเทีย่วผูส้งูอายแุละสถานประกอบการด้านการท่องเทีย่ว

ที่ได้มาตรฐานการบริการแก่นักท่องเที่ยวผู้พิการทางการเคล่ือนไหวและผู้สูงอายุ โดยจัดท�ำ

ฐานข้อมูลทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ ผ่านสื่อต่างๆ ได้แก่ สื่อบุคคล  สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อ

โสตทศัน์ สือ่อนไลน์และแอฟพลเิคชัน่ทีเ่หมาะสมต่อการเข้าถงึข้อมลูของผู้พกิารและผู้สูงอายุ
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Abstract

	 This study was conducted by means of the qualitative research 

methodology and ethnomusicology with the aims to 1) investigate the history 

of Mark-Kub-Kab, and 2) explore the roles of Mark-Kub-Kab in Isan cultural 

performing arts. The findings revealed the following:

	 1) “Mark-Kub-Kab” is a percussion instrument made of hardwood and 

featured in 2 varieties: short and long. Its history has not been evidently 

documented. The performance has no fixed pattern, depending more on 

occasions and the performers’ wits and improvisation. Mark-Kub-Kab is played 

in traditional local festivals and has been integrated into Isan cultural performing 

arts such as Mor Lam Klon, Nang Pramothai (Isan shadow play), Mor Lam Plern, 

and Pong Lang bands. 

	 2) Mark-Kub-Kab features in 5 types of performances: 1) Local 

performances, 2) Mor Lam Klon performances, 3) Nang Pramothai performances, 

4) Lam Plern performances, and 5) Pong Lang performances. 

Keywords: Mark-Kub-Kab, folk performance 

Introduction

	 Isan musical instruments can be divided into plucked string instruments, 

bowed string instruments, percussion instruments and woodwind instruments. 

These instruments are played for entertainment as well as in rituals according 

to the beliefs of the local people in different areas. Percussion instruments, 

in particular, have played a role that is closely connected to the lives of Isan 

people from the olden days. For example, an instrument in the shape of a 

wooden stick (Kroh) was drummed as a call for a meeting or a signal for news, 

and a drum was used as a military signal to call for an army before a battle, 

as a signal of a meeting, and as an announcement of news. (Surat Warangrat, 

1986: 113) Percussion instruments consist of both melodic and rhythmic 

instruments. In Isan, percussion instruments feature different types of drums 

as well as wooden percussion instruments such as Kroh, Khor Lor, and Krub. 
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These instruments are related to rituals and livelihood, reflecting games and 

beliefs that show the ways of life and the fertility of the land in Isan society. 

(Pranee Wongthet, 1985: 224-324) Percussion and rhythm instruments are 

regarded as the world’s oldest instruments. Asian percussion instruments can 

be categorized according to their shapes and characteristics into 11 types: 

chime, bell, gong, Kroh or Kho Lor, xylophone, stone bell, cymbal, Krub, and 

scraped instruments. In addition, Asian people often include leather percussion 

instruments in the category of percussion instruments. (Malm, 1977: 91-14) 

	 Mark-Kub-Kab is a percussion instrument used as part of the rhythm 

section in performances in Isan. A preliminary survey has indicated that it is 

played to accompany Mor Lam performances called “Mor Lam Kub Kab” 

(Charoenchai Chonphairot, 1983), to accompany Nang Pramothai performances, 

to accompany a Pong Lang band, and to be part of Nang Hai performances. 

Mark-Kub-Kab is an ancient performance with no evident record of its history. 

At present, Mark-Kub-Kab can be performed locally on all occasions and in all 

places, generally in traditional festivals for merit making in Isan. Mark-Kub-Kab 

acts as a colorful rhythm section whose performers can be both male and 

female. 

	 Although it was originated at a local level with no fixed performance 

pattern, Mark-Kub-Kab has started to play a more prominent role as an 

established performance, and its movements have recently been documented 

more clearly and systematically as a performing art. Nowadays, Mark-Kub-Kab 

is very popular in Isan folk bands, especially in Pong Lang bands where it is 

performed together with Nang Hai. In addition, it is performed in other types 

of performances as mentioned earlier, but the contexts and details of those 

performances are still unclear. 

	 Due to its significance shown above, the researchers were interested 

in studying Mark-Kub-Kab in the Isan culture in terms of its history and roles 

in folk performances. 
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Objective of the Study 

	 To study the history and roles of Mark-Kub-Kab in Isan cultural 

performing arts. 

Research Methodology

	 This research is a qualitative study employing the research methodology 

of ethnomusicology and focusing on field data collection as the main source 

of research data. The research procedure is as follows:

	 1. The researchers selected the study area in Isan, focusing on Isan 

folk performances, conducted a preliminary field data collection and used the 

data to select the sample group with the advice from experts. The sample 

group of Isan folk performances included Mor Lam, Nang Pramothai and Pong 

Lang performances. 

	 2. When the area and sample group had been specified, the researchers 

designed a questionnaire based on the objective of the study. After the 

questionnaire was checked and approved by experts, it was used as a tool for 

data collection. 

	 3. The researchers planned the field data collection based on the 

objective of the study.

	 4. The researchers categorized and analyzed the data from the fieldwork 

and documentary study based on the objective of the study before having the 

data and the analysis checked by the personnel involved in the fieldwork and 

the experts. 

	 5. The researchers corrected the data according to the suggestions of 

the experts and prepared the data for presentation. 

	

Results of the Study

The results of the study reveal the following: 

	 1. History of Mark-Kub-Kab

	 In the old days, Mark-Kub-Kab was not a main musical instrument and 

was regarded more as a common toy. Since the rural societies needed 
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entertainment, often in the form of singing, to relieve stress from work, Mark-

Kub-Kab played an important part in this aspect of the local life since the 

ancient days. To make singing more fun, a percussion instrument was generally 

needed to keep the rhythm and to accompany the singing, since a melodic 

instrument would have required more musical skills from the players. Singing, 

however, could be performed from memory, the lyrics composed based on 

surrounding environments and expressed in words. Singing was a musical 

performance preceding the invention of any musical instruments and, therefore, 

was prevalent in a person’s life since babyhood (e.g. in lullabies), requiring no 

special practice. Likewise, Mark-Kub-Kab, acting as a percussion instrument 

accompanying the singing, required no special training. Moreover, it could easily 

be made from local materials. In the past, when the people rested from farm 

work, they sang and kept the rhythm by hitting sticks together, having no other 

instrument. By doing this, the singing became more entertaining. 

	 Isan people have known and made use of “Krub” since the old days. 

The instrument controls the rhythm of a song. In the past, it was made from 

local or recycled materials. It could be assumed that Mark-Kub-Kab was made 

in a similar way, possibly from “spokes of cartwheels” which featured a long 

shape like that of Mark-Kub-Kab and were made from hardwood suitable to 

produce the “Kub-Kab” sounds. Nevertheless, this was merely one of the 

possibilities since Isan people could easily make the instrument by cutting and 

sanding a piece of old wood into the desirable shape. 

Picture 1: “Mark-Kub-Kab”. “Mai San” (Short) and “Mai Yao” (Long).

(Picture by Noppon Chaiyason, 2014).
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	 Mark-Kub-Kab has been part of the Isan cultural performing arts since 
the old days, starting as a folk performance in festivals or traditional local 
merit-making events and gaining popularity in Mor Lam Klon performances. 
Although it is hardly performed nowadays in a Mor Lam Klon performance, its 
role was palpable during the time western instruments were adapted into the 
Mor Lam Klon performance to create the Lam Sing rhythm and make it more 
fun. Furthermore, Mark-Kub-Kab is found in Isan Pramothai performances, which, 
like Mor Lam Klon, adopted western instruments to enhance the entertainment 
for both the performers and the audiences. 
	 Also, Mark-Kub-Kab features in Mor Lam Plern and Pong Lang 
performances. In the culture of Pong Lang performances, Mark-Kub-Kab is 
featured in 2 phases. The first phase is the Mark-Kub-Kab Lam Plern performance 
in the form of a Pong Lang performance (Roi Et College of Dramatic Arts) derived 
from the old concept of Mark-Kub-Kab in the Mor Lam Plern performance by 
Sao Noi Phet Ban Phaeng Group. The second phase is the latest development 
of Mark-Kub-Kab in a Pong Lang band featuring the performance of the instrument 
together with that of “Nang Hai”. This type of performance is the most popular 
Pong Lang performance of today’s time. Mark-Kub-Kab is rarely played with 
other instruments as part of a musical ensemble. Its main purpose now is to 
feature in a show. 
	 2. The Roles of Mark-Kub-Kab in Performing Arts 
	 It has been found that Mark-Kub-Kab has roles in Isan cultural performing 
arts as follows:
	 2.1. In local performances
	 This type of Mark-Kub-Kab performance is played in local festivals. In 
some places, a Mark-Kub-Kab band is formed and the instrument is played 
along with other Isan musical instruments in a band similar to Isan Klong Yao 
band with dancers and both male and female performers. Today, this type of 
performance is often seen in local festivals such as Boon Bang Fai festival in 

which the elderly play Mark-Kub-Kab in a parade and draw attention by making 

colorful movements. 

Picture 2: “Mark-Kub-Kab”. In local performances (local). Ban Dong-Yang.
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Ban Muang District. Sakonnakhon Province Thailand.

(Picture by Noppon Chaiyason, 2014).

	 2.2 In Mor Lam Klon performances 

	 In Mor Lam Kub-Kab performances, Mark-Kub-Kab controls the rhythm 

of Mor Lam Klon using Klon Thang San, Klon Dern Dong and Klon Teuy rhythms. 

Mor Lam Klon also applies country songs and uses them in their repertoire, 

called “Applied Mor Lam Klon” (Mor Lam Klon Prayuk). The performers are 

dressed for comical effect and add “Kham Soi” from Mor Lam Klon to enhance 

the entertainment on stage. 

Picture 3: Shows the “Mark-Kub-Kab” . In Mor Lam Klon. Ban Rong Kham. 

Rong Kham district. Kalasin Province Thailand. 

(Picture by Noppon Chaiyason, 2014).
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	 2.3 In Nang Pramothai performances 

	 Nang Pramothai is Isan’s shadow play, a combination of Mor Lam and 

a shadow play. In it, Mark-Kub-Kab controls the musical rhythm. Mark-Kub-Kab 

is also played before Nang Pramothai is performed. Later, during the performance 

when music is played, Mark-Kub-Kab acts as a rhythm section behind the stage 

together with other instruments. However, Mark-Kub-Kab can also be played 

on stage in order to draw attention to the stage and to add charms to the 

uniqueness of the performance. 

Picture 4: Shows the “ Mark-Kub-Kab ”.In Nang Pramothai (Thai Shadow Puppet).  

Ban Nong - See - Mum. Somdet District. Roi - Et Province Thailand.

(Picture by Noppon Chaiyason, 2014).

	 2.4 In Mor Lam Plern performances

	 Mor Lam Plern was once the most popular form of Mor Lam 

performances thanks to its joyful rhythm and melodies similar to modern 

songs. Western musical instruments were introduced into the performances. 

Mark-Kub-Kab has been a rhythm instrument in a Mor Lam Plern band from 

the beginning. Since it encompasses stylish and beautiful movements and 

enables constant mobility, it is played to accompany performers or “dancers” 

bringing uniqueness into the show. At present, Mor Lam Plern performances 

no longer exist, with one exception of Sao Noi Phet Ban Phaeng Mor Lam Group 

in Mahasarakham province that has continued to perform Mark-Kub-Kab Lam 

Plern as the group’s signature performance up to the present time. 
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Picture 5: Shows the “Mark-Kub-Kab”. In Mor Lam Plern. Sao Noi Phet Ban Phaeng.

Kosum Phisai District. Mahasarakham Province Thailand.

(Picture by Noppon Chaiyason, 2015).

	 2.5 In Pong Lang performances 

Mark-Kub-Kab has been part of the rhythm section of a Pong Lang band since 

the beginning. The development of Mark-Kub-Kab in Pong Lang bands can be 

divided into 3 phases: 1) As a rhythm instrument, 2) As part of the performance 

called Fon Mark-Kub-Kab Lam Plern, influenced by the concept of using Mark-

Kub-Kab in Mor Lam Plern performances, and 3) As part of Mark-Kub-Kab Nang 

Hai performances, which constitutes the latest development of the role of 

Mark-Kub-Kab in a Pong Lang band, in which Mark-Kub-Kab is featured in tandem 

with “Nang Hai”. This latest development is the most popular performance of 

a Pong Lang band at present. The movements of Mark-Kub-Kab and Nang Hai 

are derived from the combination of the ancient Thai kickboxing and Ram Plern 

dance movements. Mark-Kub-Kab is knocked against the performer’s elbows, 

shoulders, feet and shins in imitation of Isan’s boxing movements. 

Picture 6 : “Mark-Kub-Kab”. In Pong Lang bands. Kub-Kab Lam Plern Style

Pong Lang bands. Kub Kab Nang Hai. (Picture by Noppon Chaiyason, 2014).
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Conclusion 

	 Mark-Kub-Kab has been a feature in Isan cultural performing arts 

originally as a rhythm instrument. The instrument has seen phases of continual 

development up until the present time. It was first put into a band in a village’s 

merit-making tradition such as in a Bang Fai parade when different groups of 

people convened at an appointed location. The musicians from various groups 

or men enjoying drinks together brought along their instruments such as Phin, 

Khaen, drums and Mark-Kub-Kab. They took the opportunity to jam and 

exchange performance techniques, giving birth to spontaneous folk musical 

challenges and, consequently, musical bands. Mark-Kub-Kab has been part of 

the development all along as part of the rhythm section, and its performance 

has been continually enhanced as can be seen on stage in Isan societies 

nowadays. 

	 As for its roles, Mark-Kub-Kab features in 5 types of Isan performances: 

1) Local performances, 2) Mor Lam Klon performances, 3) Nang Pramothai 

performances, 4) Lam Plern performances, and 5) Pong Lang performances.

	 Mark-Kub-Kab has been part of the Isan cultural performing arts from 

the past up to the present time. It started as a folk performance generally seen 

in local festivals or traditional merit-making events before becoming more 

prominent on a Mor Lam Klon stage when western musical instruments were 

introduced into Mor Lam Klon performances to create the Lam Sing rhythm 

for a higher degree of excitement. Nowadays, however, it is hardly performed 

on a Mor Lam Klon stage. In addition, Mark-Kub-Kab is played in Nang Pramothai 

performances for the entertainment of both performers and audiences. In 

these performances, Mark-Kub-Kab is played to accompany the movements 

together with other musical instruments. It was once played behind the screen 

as part of the rhythm section before being moved to be played in front of the 

screen before the actual shadow play starts and during intermissions. In 1972, 

Mor Lam Plern was extremely popular in the Isan culture, and Mark-Kub-Kab 

which accompanied the music of Mor Lam Plern performances was brought 

onto the front of the stage where the Kub-Kab performers played the instruments 
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on the stage together with Mor Lam performers in joyful and comical movements 

and manners. Mark-Kub-Kab, therefore, has been played in Nang Pramothai 

and Mor Lam Plern performances and has recently been introduced into 

popular Pong Lang performances that feature a Mark-Kub-Kab performance in 

tandem with a Nang Hai performance.

Discussion of the Results

	  The study has revealed that Mark-Kub-Kab is an ancient performance 

whose history cannot be accurately and clearly pinpointed, as in other types 

of Isan performances such as Mor Lam, Khaen, Phin (Sung), Heun, etc. According 

to several elderly informants in various provinces, Mark-Kub-Kab is said to be 

performed in auspicious events such as weddings, Boon Kathin, Boon Phawet, 

Songkran festival, and especially Boon Bang Fai. Mark-Kub-Kab helps enhance 

the liveliness and fun of the celebrations. Unlike other types of performances 

such as Mor Lam, Mor Khaen, etc., it is not performed by professional musicians, 

but by participants in the celebrations who join in the performances casually 

for their own and others’ entertainment without monetary remuneration. At 

present, Mark-Kub-Kab can be found in 5 types of Isan cultural performing arts: 

local merit-making festivals, Mor Lam Klon performances, Nang Pramothai 

performances, Mor Lam Plern performances and Pong Lang performances. 

	 Although its history cannot be vouched for by concrete evidence, it 

could be assumed from word of mouth passed on from generation to generation 

that Mark-Kub-Kab has been played widely in Isan cultural performing arts 

possibly because it is convenient to carry around, cheap and easily made. The 

methods of playing depend on the performers’ wits and techniques. This is in 

accordance with the cultural diffusion theory which states that social and 

cultural changes are caused by the diffusion of external cultural influences 

and that communications between societies bring about knowledge exchange. 

It also complies with the theory of aesthetics which indicates that man seeks 

for what he likes and what makes him happy. 

	 Mark-Kub-Kab is played according to the players’ feelings and 
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improvisation. At the beginning, it was played as a solo instrument to accompany 

singing; for example, as the rhythm section accompanying Maeng Tab Tao song. 

Later on, it was played in a group or in duets whose singers also played Mark-

Kub-Kab. In the old days, musical technology was not well-known nor 

widespread, and, therefore, the performers’ emotions were not as wild as they 

are nowadays. The Isan music of today is enhanced by audio equipment 

technology and influences of western music, rendering a variety of musical 

genres and melodies. As a result, the emotions of both performers and audiences 

heighten according to the rise of present-day music. The physical expressions, 

likewise, have become more pronounced. Together with the changes of time 

and musical technology, Mark-Kub-Kab performers have expressed themselves 

more and more in their joyful movements, wits and accompaniment of music. 

Mark-Kub-Kab performances can be described in phases as follows: 

	 In Phase 1, Mark-Kub-Kab was an ancient performance. A performer 

played the instrument to accompany singing or other folk musical instruments. 

The performance followed one rhythmic pattern all through the song and one 

pattern of movement; for example, body movement according to the rhythm 

of the music.

	 In Phase 2, Mark-Kub-Kab was played mainly for fun. This is the period 

in which music technology such as speakers and electric musical instruments 

played a bigger role in the Isan area, hence taking the music market to another 

level of popularity. Many songs or Lam verses were created and became 

popular. Mor bands, such as Lam Klon, Lam Mu and Lam Plern, were popular 

groups. Mark-Kub-Kab, as a rhythm instrument, also played a role in this popular 

trend and was moved from backstage to be performed on stage for more 

impressive performances. A solo player played Mark-Kub-Kab while showing 

movements which expressed his/her cheerfulness. This could be seen in 

performances such as Mark-Kub-Kab Mor Lam Klon, Mark-Kub-Kab Nang 

Pramothai and Mark-Kub-Kab Lam Plern. 

	 In Phase 3, educational institutes were involved in the collection of 

data related to Isan folk music, the creation of systematic works of performing 
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arts, and the widespread publicity of those works. Performances in this phase 

can be categorized into 3 periods: first, a solo performance with a Pong Lang 

folk band, second, a team performance, and finally, a solo performance. 

	 In a solo performance with a Pong Lang folk band, Mark-Kub-Kab was 

played as a rhythm instrument together with other musical instruments 

backstage. Therefore, there was not much movement. This form of performance 

was an imitation of Phase 1 which featured a solo performance with no 

movement. 

	 A team performance (with movements) was a performing art featuring 

Mark-Kub-Kab in a Mor Lam Plern band. The performance featured a Mark-

Kub-Kab performer and a female Lam Plern dancer dressed in a short Isan 

sarong. Both performers expressed manners of courtship on stage. Educational 

institutes created the performance based on the form and concept of the 

performance in Phase 2 which featured a solo performer in a witty improvisation. 

The performance was called Fon Mark-Kub-Kab Lam Plern and presented as 

a team performance in which the movements of Mark-Kub-Kab were arranged 

into patterns and accompanied by Maeng Tab Tao music followed by Lam 

Plern music, with the latter expressing courtship. 

	 A solo performance (Kub-Kab Nang Hai with movements) has become 

well-known and widely popular at present after Nang Hai was initiated into 

the show. Both Mark-Kub-Kab and Nang Hai are independent performances. In 

certain fun musical moments, Nang Hai comes out of the surrounding urns 

(Hai) and shows her dance movements. Mark-Kub-Kab, then, takes the chance 

to move along to play courtship with Nang Hai. Mark-Kub-Kab, consequently, 

is performed together with Nang Hai as an opening act. The performance 

features wild movements combining a Mark-Kub-Kab Lam Plern performance 

with ancient boxing dance steps. The performers are also dressed like ancient 

boxers with a head scarf, arm bands and decorating amulets. 

	 In terms of musical characteristics, Mark-Kub-Kab controls the rhythm. 

The performer knocks on the instrument at the falling rhythm. There is no 

fixed movement. The performer is free to improvise relying on his own wits. 
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Nowadays, however, performers of Mark-Kub-Kab in Pong Lang bands, especially 

in their performances with Nang Hai, do not seem to know their roles and tend 

to overact, thus forgetting to knock on the instrument at the right moment. 

These performances are more for visual effects than for true music appreciation.

	 The forms of Mark-Kub-Kab performances as described above are in 

accordance with a theory of learning which states that learning is a process in 

which an individual tries to adjust his behavior in order to blend in with varying 

environments and situations until he achieves the goal he has set for himself. 

This is true for Mark-Kub-Kab whose development has been shown to be 

constant.

Recommendations for Further Studies 	

	 This study explored the history and roles of Mark-Kub-Kab in Isan 

culture. This type of rhythm instrument also exists in other cultures both in 

Thailand and abroad. Further studies are recommended to compare the forms, 

characteristics, playing techniques and physical structures of the instruments 

in order to gain invaluable music information.
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บทคัดย่อ

	 การแผ่ขยายอิทธิพลจีนโดย “การเคล่ือนย้ายของชาวจีน” ออกนอกประเทศไม่

เพียงเกิดขึ้นในกลุ่มนักลงทุน ผู้ประกอบการ แรงงานและข้าราชการเท่านั้น แต่ยังพบว่า กลุ่ม

นกัศกึษาจนีรุ่นใหม่จ�ำนวนมาก เป็นอกีกลุม่ท่ีน่าสนใจต่อประเดน็ “การเคลือ่นย้าย” ไปศึกษา

ต่อในประเทศตะวนัตก ในขณะทีจ่�ำนวนไม่น้อยมุ่งสูก่ารศกึษาระดบัวิทยาลัยและมหาวทิยาลยั

ในประเทศอุษาคเนย์  รวมถึงประเทศไทยที่ในแต่ละปีมีนักศึกษาจีนตัดสินใจเข้ามาศึกษาต่อ

เป็นจ�ำนวนมาก

	 บทความชิ้นนี้ น�ำเสนอ “การเคลื่อนย้าย” นักศึกษาจีนเข้ามาในอุษาคเนย์ โดย

ศึกษากรณีนักศึกษาจีนที่เข้ามาศึกษาในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ส�ำรวจ

แนวโน้มการเข้ามาของชาวจีนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ในรูปแบบนักศึกษา  2) 

วเิคราะห์เงือ่นไขปัจจัยการเข้ามาศกึษาต่อในระดบัอดุมศกึษาของนกัศึกษาจนีในไทย  ผูศ้กึษา

ใช้วิธีการทบทวนวรรณกรรม การวิเคราะห์ผลทางสถิติและการสัมภาษณ์นักศึกษาจีนที่เข้า

มาศึกษาต่อในระดับต่างๆของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ซึ่งพบว่า มีนักศึกษาจีนเข้ามาศึกษาต่อ

ในทุกระดับที่มหาวิทยาลยัเปิดสอน และมีแนวโน้มเพิม่ขึน้เป็นจ�ำนวนมากในแตล่ะปี เงือ่นไข

ส�ำคัญในการเข้ามาศึกษาต่อเป็นผลมาจาก 4 ประการหลัก ดังนี้ ประการแรก ปัญหาความ

ตึงเครียดในการสอบเข้ามหาวิทยาลัยของจีน ประการที่สอง โอกาสทางการศึกษา ประการที่

สาม ประสบการณ์ก่อนหน้าที่เคยมาประเทศไทย และประการที่สี่ ปัจจัยด้านอื่นๆ 

ค�ำส�ำคัญ: การเคลื่อนย้าย, นักศึกษาจีน, มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, อุษาคเนย์

Abstract

	 ‘Mobility of Chinese people’ as resulted to the expansion of Chinese 

influence does not limit to those investors, entrepreneurs, labors, and state 

officials.  There is also a movement of a large group of Chinese students travel 

to western countries for education; while some of them decide to earn the 

degree from colleges or universities in Southeast Asia. Thailand is considered 

as one of the preferable designated countries where Chinese students choose 

to come to study in each year.

	 The paper entitles, “the mobility” of Chinese students to Southeast 

Asia: a case study of Chinese students in Chiang Mai University” aims to 1) 

explore the mobility tendency of Chinese students to Southeast Asia countries, 

and 2) analyze factors affecting their decision to take higher education in the 
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universities in Thailand.  Based upon the literature review, statistical analysis, 

and interview with Chinese students of Chiang Mai University, the researcher 

finds out that there have been an increasing number of Chinese students 

studying in the programs which are provided at University and have a greater 

tendency of Chinese students in each year. Results of the study also points 

out that the significant factors affecting their decision to study are 1) tension 

of entrance examination in China, 2) education opportunity, 3) former experience 

in traveling to Thailand, and 4) other factors.

Keywords:  Mobility, Chinese students, Chiang Mai University, Southeast Asia          

บทน�ำ

	 สาธารณรัฐประชาชนจีนมีจ�ำนวนประชากรประมาณ 1,384 ล้านคน ซึ่งถือว่าเป็น

ประเทศที่มีประชากรมากท่ีสุดในโลก มีพื้นท่ีท้ังหมดประมาณ 9,300,000 ตารางกิโลเมตร 

(United Nations, 2015)  มีการเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจอย่างโดดเด่นมากที่สุดใน

โลกนับตั้งแต่มีการเปิดประเทศในปี ค.ศ.1987 เป็นต้นมา อันเนื่องมาจากการเร่งรัดพัฒนา

เศรษฐกจิอย่างต่อเนือ่งในช่วงสาม ทศวรรษทีผ่่านมา มภีาคการผลติขนาดใหญ่เป็นอนัดบัสอง

ของโลก และถือว่าเป็นผู้ส่งออกสินค้ารายใหญ่ที่สุดของโลก  (ยุวดี, 2555)

	 การเจริญเติบโตทางด้านสังคมและเศรษฐกิจอย่างรวดเร็ว จนสามารถขยับเป็น

มหาอ�ำนาจทางเศรษฐกิจท่ีส�ำคัญของโลกได้น้ี รัฐบาลจีนให้ความส�ำคัญกับการลงทุนทั้งใน

และต่างประเทศ ผ่านนโยบายความสัมพันธ์ระหว่างภาคพื้นในเวทีโลก หรือความสัมพันธ์

ระดับประเทศในทวีปต่างๆ ก็ยิ่งท�ำให้เกิดความร่วมมือทางเศรษฐกิจ การค้า การลงทุน มาก

ยิง่ขึน้ นอกจากนีย้งัมกีารสานสมัพนัธ์กบัประเทศเพือ่นบ้านทีม่ดีนิแดนตดิกบัจนี และประเทศ

เพื่อนบ้าน ผ่านการเจรจาต่อรองเพื่อสร้างความสัมพันธ์ระดับภูมิภาค และการให้ความช่วย

เหลือทางด้านเศรษฐกิจผ่านการลงทุน ร่วมทุน และให้ความร่วมมือในรูปแบบต่างๆ ทั้งภาค

การเกษตร ภาคอุตสาหกรรม เทคโนโลยี รวมท้ังการเผยแพร่อารยธรรมและการส่งออก

บุคลากรจีนไปยังกลุ่มประเทศต่างๆ เพื่อสนับสนุนให้เกิดการแลกเปลี่ยนทางด้านภาษาและ

วัฒนธรรม (ยศ, 2557) 

	 นโยบายการสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างจีนกับประเทศต่างๆ ทั่วโลก รัฐบาล

จีนจึงสนับสนุนให้ชาวจีนเช่น กลุ่มนักลงทุน ผู้ประกอบการ ข้าราชการในภาครัฐและเอกชน 

เคลื่อนย้ายออกนอกประเทศ เพ่ือแสวงหาความม่ังค่ังและเป็นการเปิดทิศทางใหม่ทางด้าน

สังคม เศรษฐกิจ การลงทุน ในรูปแบบที่หลากหลาย อย่างไรก็ตาม นอกเหนือจากกลุ่มชาว
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จนีรุน่ใหม่ทีเ่คลือ่นย้ายออกนอกประเทศเพือ่แสวงหาประโยชน์ทางเศรษฐกจิแล้ว กลับพบว่า 

ทางด้านการศึกษา มีกลุ่มนักศึกษาจีนรุ่นใหม่จ�ำนวนมากที่ก�ำลังเดินทางออกไปศึกษาต่อยัง

ต่างประเทศ ในระดับวิทยาลัยและมหาวิทยาลัย ประมาณ 459,800 คน ในปี พ.ศ.2557 และ

เพิ่มมากขึ้นเป็น 523,700 คน ในปี พ.ศ.2558  (Laiyun, 2016)

	 บทความนี้ ได้ให้ความสนใจกับปรากฏการณ์ท่ีกลุ่มนักศึกษาจีนรุ่นใหม่ที่เดินทาง

ไปศึกษาต่อยังต่างประเทศในระดับอุดมศึกษาทุกระดับ โดยศึกษาเฉพาะกลุ่มนักศึกษาจีนท่ี

เดินทางมาศึกษาในกลุ่มประเทศเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ในช่วง พ.ศ.2551-2559  รวมถึง

นักศึกษาจีนที่เข้ามาศึกษาต่อในสถาบันอุดมศึกษาของไทยในระดับต่างๆเป็นจ�ำนวนมาก 

วัตถุประสงค์ในการศึกษา 

	 1) ส�ำรวจแนวโน้มการเข้ามาของชาวจีนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ในรูป

แบบนักศึกษา 

	 2) วเิคราะห์เงือ่นไขปัจจยัการเข้ามาศกึษาต่อในระดบัอุดมศกึษาของนกัศกึษาชาว

จีนในไทย  

วิธีการศึกษา 

	 รูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการอพยพของ

ชาวจีนในอดีตเข้ามาในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และแนวโน้มการเคลื่อนย้ายของ

นักศึกษาจีนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ การสัมภาษณ์แบบเชิงลึกกลุ่มนักศึกษาจีนที่

เข้ามาศึกษาต่อในระดับต่างๆ ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จ�ำนวน 5 คน2  ประกอบด้วย 

	 1. ระดบัปริญญาตรี จ�ำนวน 2 คน คอื กรณศึีกษาทีห่นึง่ Dong เพศชาย อาย ุ20 ปี 

มาจากมณฑลซานตง เมืองชิงเต่า เคยศึกษาอยู่ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีชิงเต่า มาแล้วเป็น

ระยะเวลา 1 ปี หลงัจากนัน้ตดัสนิใจลาออกและเดนิทางมาศกึษาต่อคณะสงัคมศาสตร์ (Dong, 

2559) กรณีศึกษาที่สอง Mei เพศหญิง อายุ 19 ปี มาจากปักกิ่ง ทางตอนเหนือของประเทศ

จีน ปัจจุบันศึกษาอยู่คณะเศรษฐศาสตร์ (Mei, 2559)   

	 2. ระดบัปริญญาโท จ�ำนวน 1 คน คอื กรณศีกึษาทีส่าม Ping เพศหญงิ อาย ุ24 ปี 

มาจากมณฑลยนูนาน เมอืงคณุหมิง จบการศกึษาระดบัปรญิญาตร ีจากมหาวทิยาลัย Yunnan 

Normal University สาขาวิชาภาษาไทย ปัจจุบันศึกษาอยู่คณะสังคมศาสตร์ (Ping, 2559)   

2ข้อชี้แจง ข้อมูลการสัมภาษณ์นักศึกษาจีน จ�ำนวน 5 คน จะใช้นามสมมติ
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	 3. ระดับปริญญาเอก จ�ำนวน 1 คน คือ กรณีศึกษาที่สี่ Xiaเพศหญิง อายุ 38 ปี มา

จากเขตปกครองตนเองกว่างซจ้ีวง จบการศกึษาระดบัปรญิญาตร ีสาขาวชิาฟิสกิข์ และระดบั

ปรญิญาโท สาขาวชิาการจัดการศกึษา จากมหาวทิยาลยั Guangxi University ปัจจบุนัศกึษา

อยู่คณะสังคมศาสตร์ (Xia, 2559)   

	 4. หลักสูตรระยะสั้นของสถาบันภาษา จ�ำนวน 1 คน คือ กรณีศึกษาที่ห้า Lin เพศ

หญิง อายุ 20 ปี มาจากมณฑลยูนนาน เมืองคุณหมิง ก�ำลังศึกษาอยู่มหาวิทยาลัย Yunnan 

Normal University สาขาวิชาภาษาไทยเข้ามาเรียน หลักสูตร 1 Year Certificate in Thai 

Language Program and Culture Level 1 ตามโครงการความร่วมมอืระหว่างมหาวทิยาลัย 

(Lin, 2559)   

	 นอกจากนี้ ผู้ศึกษาได้ส�ำรวจข้อมูลทางสถิตินักศึกษาจีนที่ศึกษาในระดับต่างๆ ของ

มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ ตัง้แต่ปี การศกึษา 2551–2559 จากข้อมลูสารสนเทศ จ�ำแนกประเภท

นักศึกษาจีน หน่วยงานด้านวิเทศสัมพันธ์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เพื่อใช้ในการวิเคราะห์แนว

โน้มการเข้ามาของชาวจีนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ในรูปแบบนักศึกษา  

การอพยพของชาวจีนในอดีตเข้ามาในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้

	 การอพยพโยกย้ายของชาวจีนสู ่ดินแดนต่าง ๆ ท่ัวโลกนั้น ปรากฏตั้งแต่ยุค

ประวัติศาสตร์สมัยราชวงศ์หมิง (ค.ศ. 1368 – 1644) ชาวจีนหลายกลุ่มเดินทางไปค้าขาย

ตามเส้นทางสายไหมท้ังทางบกและเส้นทางเดินเรือ ดังที่พบชุมชนชาวจีนปรากฏตามเมือง

การค้าชายทะแล โดยเฉพาะในภูมิภาคอุษาคเนย์ เป็นต้นมา 

	 ในสมัยราชวงศ์ชิง (ค.ศ. 1644 – 1912) ช่วงที่แมนจูครองอ�ำนาจ พบว่า มีชาวจีน

กลุม่หนึง่อพยพมายงัภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ และเริม่มกีารอพยพมากขึน้ในช่วงกลาง

ศตวรรษที่ 19 โดยเฉพาะภายหลังสงครามฝิ่น มีชาวจีนกลุ่มใหญ่อพยพไปเป็นแรงงานให้กับ

บรรดามหาอ�ำนาจตะวันตก ซึ่งถือว่าเป็น“ช่วงการอพยพของกุลีชาวจีน” แรงงานเหล่านี้ จะ

ท�ำงานในเหมืองทอง เหมืองถ่านหิน แปลงเกษตร ไร่ขนาดใหญ่ และโครงการก่อสร้างขนาด

ใหญ่ โดยเฉพาะเส้นทางรถไฟในดินแดนอาณานคิมทัง้ในเอเชีย อเมริกาเหนอื และออสเตรเลยี 

ในปี ค.ศ. 1850 มีชาวจีนกลุ่มหนึ่งเดินทางอพยพไปที่สิงคโปร์และมาเลเซีย

	 ต่อมา เมือ่ราชวงศ์ชงิสิน้สดุอ�ำนาจ (ค.ศ.1911) เกดิความขดัแย้งและสงครามภายใน

ประเทศ จนถงึหลังสงครามโลกครัง้ท่ีหนึง่ (ค.ศ. 1920 – 1930) มกีารอพยพของชาวจนีไปเป็น

แรงงานมากขึน้ อกีท้ัง พบว่าหญงิชาวจนีจ�ำนวนมากได้อพยพเข้ามายงัเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ 

โดยเข้ามาเป็นแรงงาน ครสูอนภาษาจนี และบางส่วนเข้ามาพร้อมกบัครอบครวั ชาวจนีกลุม่นี้

ถกูเรยีกว่าเป็น Huaqiao (หวัเฉยีว) ส่วนใหญ่เป็นผูม้กีารศกึษา มีความเป็นชาตนิยิมสงู และมี

ความต้องการท่ีจะกลับไปประเทศเมือ่สถานการณ์ทางการเมอืงคลีค่ลาย (Salmela, 2008)
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	 การอพยพของชาวจนีมากขึน้เรือ่ยๆ ในช่วงการปฏวิตัคิอมมวินสิต์ในจนี (ค.ศ. 1949 

– 1950) มีจ�ำนวนผู้อพยพชาวจีนเข้ามาในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มากขึ้น แต่ในช่วงปลาย 

ค.ศ. 1970 ทิศทางการเดินทางของชาวจีนบางกลุ่มได้หันไปสู่ประเทศที่พัฒนาแล้ว ในทวีป

อมริกาเหนือและยุโรป และ ได้เริ่มกระจายไปอาศัยยังภูมิภาคอื่นๆ เช่น ทวีปอเมริกาใต้ ทวีป

แอฟริกา และทวีปตะวันออกกลาง ซ่ึงมีรายงานว่า ในปี ค.ศ. 1975 มีชาวจีนอพยพอยู่ถึง 

222,600 คน ซึ่งมากขึ้นหลายเท่าจากปี ค.ศ. 1970 และเรียกชาวจีนกลุ่มนี้ว่า xin yimin 

หรือ New Migrants 

	 ต่อมา ช่วงการปฏิรูปเศรษฐกิจในจีน (ค.ศ. 1978 - ช่วงกลาง ค.ศ. 1980) พบว่ามี 

การย้ายถิ่นจากจีนมายังเอเชียตะวันออกเฉียงใต้เกิดขึ้นอย่างจริงจัง ซึ่งจะเดินทางมา

ประเทศไทยและประเทศฟิลิปปินส์ในช่วงแรก เน่ืองจากความสัมพันธ์ที่พัฒนาขึ้นระหว่าง

ประเทศ จีนมีนโยบายส่งออกคน-ทุนจีนออกนอกประเทศ (ช่วงปลาย ค.ศ. 1980) ซึ่งต่อเนื่อง

กบันโยบายปฏิรปูเศรษฐกจิจนี รฐับาลจีนต้องการพฒันาประเทศตามโครงการสีท่นัสมยั ทาง

ด้านเกษตรกรรม อุตสาหกรรม การทหาร วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จึงมีการอ�ำนวยความ

สะดวกในการเดินทางออกนอกประเทศมากขึ้น (อรัญญา, 2557)

	 รฐับาลจนีส่งเสรมิให้มกีารเดนิทาง เพือ่สร้างความสมัพนัธ์และขยายฐานของความ

รู้และเศรษฐกิจ จึงปรากฏให้เห็นการเคลื่อนย้ายของกลุ่มคนรุ่นใหม่ ในฐานะของนักศึกษา 

นักธุรกิจ นักลงทุน ไปยังพื้นที่ต่าง ๆ เกือบทุกประเทศ ขณะเดียวกัน กลุ่มประเทศในเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้เริ่มเปิดประเทศ เช่น ค.ศ. 1989 สิงคโปร์ได้ดึงดูดชาวจีนจากฮ่องกงให้

สถานะเป็น Permanent Resident กับกลุ่มนักลงทุนและแรงงานวิชาชีพ และได้มีนโยบาย

ดึงดูดนักศึกษาและปัญญาชนจีนให้มาศึกษาและท�ำงานในสิงคโปร์ มีการให้ทุนการศึกษา

จ�ำนวนมาก โดยมเีงือ่นไขในสญัญารบัทนุให้นกัศกึษาจีนต้องท�ำงานในสิงคโปร์เป็นเวลา อย่าง

น้อย 6 ปีภายหลังส�ำเร็จการศึกษา นอกจากนี้ ชาวจีนได้เพิ่มขึ้นอย่างชัดเจนในช่วงกลาง ค.ศ. 

1990 โดยเฉพาะสิงคโปร์ มาเลเซีย และอินโดนีเซีย (สักกรินทร์, 2555) 

	 หลังจากที่จีนมีนโยบายก้าวออกไป ช่วงหลัง ค.ศ. 2000 ชาวจีนไปท�ำธุรกิจต่างๆ 

นอกประเทศจีนมากขึ้น และรัฐบาลได้ออกมาตรการอ�ำนวยความสะดวกในด้านต่างๆ เช่น 

การอุดหนุนทางการเงินแก่บริษัทต่างๆท่ีไปลงทุนต่างประเทศ และเช่นเดียวกัน ในช่วงดัง

กล่าว กลุ่มประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้เริ่มพัฒนาความสัมพันธ์ทางการฑูตอย่างเป็น

ทางการกับประเทศจีนมากขึ้น และให้ความสัมพันธ์ทางการค้า การลงทุน ฟื้นฟูเป็นความ

สัมพันธ์ทางเศรษฐกิจมาจนถึงปัจจุบัน (เกียรติชัย, 2559)

	 ในปัจจบุนั พบว่ามกีลุม่ชาวจนีเข้ามาในภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ในรปูแบบ

ที่หลากหลายมากขึ้น อาทิเช่น กลุ่มนักลงทุน นักธุรกิจ นักศึกษา ข้าราชการทั้งภาครัฐและ
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เอกชน ในปี พ.ศ.2558 มีรายงานว่าชาวจีนอาศัยอยู่ในสิงคโปร์ 2,571,000 คน  (Singapore 

Government, 2015) ไทย 100,320 คน อินโดนีเซีย 70,319 คน  ฟิลิปปินส์ 35,952 คน  

พม่า 33,656 คน  มาเลเซีย 10,368 คน ลาว 3,114 คน  เวยีดนาม 3,005 คน  บรไูน 2,055 คน  

กัมพูชา 1,518 คน  (United Nations Population Division, 2015)

แนวโน้มการเคลื่อนย้ายของนักศึกษาจีนในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  

	 หลังการปฏิรูปเศรษฐกิจ ในปี ค.ศ.1978 ผู้น�ำคนส�ำคัญของจีน เติ้ง เส่ียงผิง ได้

ตดัสนิใจส่งนกัศึกษาจีนจ�ำนวนหนึง่เดนิทางไปศกึษาต่อต่างประเทศ (Coates, 2013) ซึง่ส่วน

ใหญ่เป็นประเทศตะวันตก เพื่อให้น�ำความรู้กลับมาพัฒนาประเทศ ให้มีรากฐานท่ีม่ันคง  

(Salmela, 2008) จากรายงาน International Student Mobility in China ตั้งแต่ปี พ.ศ. 

2521- 2553 พบว่า จ�ำนวนนักศึกษาจีนท่ีไปเรียนต่อต่างประเทศมีจ�ำนวนเพิ่มมากขึ้น ใน

ขณะที่จ�ำนวนนักศึกษาที่เดินทางกลับมีจ�ำนวนใกล้เคียงกัน (Yue, 2013) 

	 การเปลีย่นแปลงในระบบการศกึษาของประเทศจนี คอื การท�ำให้มคีวามเป็นสากล

มากขึ้น และองค์ประกอบหลักที่ส�ำคัญเพื่อเตรียมความพร้อมให้แก่นักศึกษาจีนในเศรษฐกิจ

ระดับโลก คือ  การสนับสนุนการศึกษาต่อต่างประเทศ โดยเฉพาะในด้านวิทยาศาสตร์และ

วิศวกรรมศาสตร์ มีรายงานว่า ในปี พ.ศ. 2543  นักศึกษาจีนได้เข้าเรียนในมหาวิทยาลัยกว่า 

100 ประเทศทั่วโลก และในสหรัฐอเมริกามีนักศึกษาจีนเป็นกลุ่มใหญ่ที่สุด (เชนคาร์, 2549)

จากการศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้นของนักศึกษาจีนท่ีเดินทางไปศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาในต่าง

ประเทศ พบว่า จ�ำนวนนักศึกษาจีนที่ไปศึกษาต่อต่างประเทศในระดับต่างๆเพิ่มขึ้นอย่าง

รวดเร็ว ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2556 มีจ�ำนวน 413,900 คน ปี พ.ศ. 2557 มีจ�ำนวน 459,800 คน 

และเพิ่มมากขึ้นเป็น 523,700 คน ในปี พ.ศ.2558 (Laiyun, 2016) จุดหมายปลายทาง 5 

อันดับแรกของนักศึกษาจีนส่วนใหญ่ คือ ประเทศสหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย ญี่ปุ่น อังกฤษ 

และแคนาดา ตามล�ำดบั แนวโน้มการเคลือ่นย้ายของนกัศกึษาจนีจากประเทศตะวนัตกมาใน

ภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ เริม่ปรากฏให้เหน็อย่างชัดเจน จากผลการส�ำรวจการรบัสมคัร

นักศึกษาในระดับต่างๆของประเทศสหรัฐอเมริกา พบว่า จ�ำนวนนักศึกษาจีนที่สมัครเข้ามา

ศึกษาต่อในอเมริกา มีจ�ำนวนลดลงอย่างมากในปี พ.ศ. 2555 และ ลดลงถึง -2% ในปี พ.ศ. 

2558  (Allum, 2015) ในปี พ.ศ. 2557 ปรากฎรายงานข้อมูลที่ส�ำคัญว่า มีนักศึกษาจีนเข้า

มาศกึษาต่อระดบัต่างๆในวทิยาลยัและมหาวทิยาลยัในภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้จ�ำนวน

มาก ซึ่งประเทศไทยเป็นอันดับที่ 1 ที่มีนักศึกษาจีนมากที่สุดในอุษาคเนย์ จ�ำนวน 4,202 คน 

อันดับที่ 2 ประเทศมาเลเซีย จ�ำนวน 3,259 คน และอันดับที่ 3 ประเทศเวียดนาม จ�ำนวน 

274 คน (UNESCO Institute for Statistics, 2014)
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	 นอกจากนี ้จากรายงานจ�ำนวนนกัศกึษาต่างชาตทิัง้หมด ปีการศกึษา 2557 - 2558  

จ�ำแนกตาม สัญชาติของนักศึกษา ประเภทสถาบัน / ชื่อสถาบัน / คณะ / สาขาวิชา / ระดับ

การศึกษา และ เพศ ของส�ำนักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา พบว่า ในปีการศึกษา 2557 มี

นักศึกษาจีนเข้ามาศึกษาในระดับต่างๆของสถาบันและมหาวิทยาลัยในประเทศไทยจ�ำนวน 

4,543 คน และในปีการศึกษา 2558  มีจ�ำนวนเพิ่มขึ้นเป็น 6,157 คน ในสถานศึกษาจ�ำนวน 

93 แห่งทัว่ประเทศ (เป็นนกัศกึษาเตม็เวลา ไม่รวมหลกัสตูรระยะสัน้และโครงการแลกเปลีย่น) 

ซึ่งนักศึกษาจีนจ�ำนวนมากศึกษาอยู่ในภาคกลาง มหาวิทยาลัยในกรุงเทพฯ เป็นอันดับ 1 คือ 

มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ จ�ำนวน 873 คน อันดับ 2 คือ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ จ�ำนวน 

850 คน และอันดับ 3 คือ มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ จ�ำนวน 587 คน และใน

ภาคเหนือเป็นล�ำดับรองลงมา คือ มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย จ�ำนวน 273 คน (ส�ำนักงาน

คณะกรรมการอุดมศึกษา, 2558) จากการวิเคราะห์สถิติการเข้ามาศึกษาต่อในระดับต่างๆ 

ของนักศึกษาจีนในประเทศไทยปัจจุบัน พบว่า แนวโน้มของจ�ำนวนนักศึกษาจีนจะเพิ่มมาก

ขึ้นในอนาคต 

นักศึกษาจีนในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

	 ข้อมูลสถิติจ�ำนวนนักศึกษาต่างชาติในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ในปีการศึกษา 2558 

มีจ�ำนวน 2,569 คน ส่วนใหญ่มาจากทวีปเอเชีย จ�ำนวน 1,834 คน เป็นนักศึกษาจีนทั้งหมด 

766 คน ปีการศึกษา 2559 มีจ�ำนวน 2,772 คน เป็นนักศึกษาจีนทั้งหมด 960 คน จากข้อมูล

ดงักล่าว พบว่า นกัศกึษาจนีเป็นนักศกึษาต่างชาตกิลุม่ใหญ่ท่ีมจี�ำนวนมากทีส่ดุในมหาวิทยาลยั

เชียงใหม่ สามารถจ�ำแนกรายละเอียดได้ดังนี้

	 ระดบัปรญิญาตร ีเริม่มนีกัศกึษาจนีเข้ามาศกึษาในวทิยาลัยศิลปะ ส่ือ และเทคโนโลยี 

เป็นคณะแรก ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2552 จากข้อมูลสถิติในปี พ.ศ. 2559 มีนักศึกษาจีนศึกษาอยู่ใน

ระดับปริญญาตรี จ�ำนวน 197 คน ซึ่งส่วนใหญ่ศึกษาอยู่ในคณะเศรษฐศาสตร์เป็นอันดับที่ 1 

คิดเป็นร้อยละ 53.81  อันดับที่ 2 คณะมนุษยศาสตร์คิดเป็นร้อยละ 23.86 และอันดับที่ 3 

วิทยาลัยศิลปะ สื่อ และเทคโนโลยี คิดเป็นร้อยละ 13.71 

	 ระดับปริญญาโท มีนักศึกษาจีนศึกษาในคณะศึกษาศาสตร์ สาขาการสอนภาษา

ไทย ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2553 ซึ่งในปี พ.ศ. 2559 มีนักศึกษาจีนทั้งหมด 33 คน ศึกษาอยู่ในคณะ

พยาบาลศาสตร์ เป็นอันดับที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 39.39 อันดับที่ 2 คณะเศรษฐศาสตร์ คิดเป็น

ร้อยละ 33.33 และอันดับที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 12.12 

	 ระดับปริญญาเอก มีนักศึกษาจีนศึกษาในคณะทันตแพทยศาสตร์ จ�ำนวน 1 คน 

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2551 เป็นต้นมา จากข้อมูลสถิติปี พ.ศ. 2559 ศึกษาระดับปริญญาเอก จ�ำนวน
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ทั้งหมด 12 คน ศึกษาอยู่ในวิทยาลัยศิลปะ สื่อ และเทคโนโลยี สาขาการจัดการความรู้ คณะ

พยาบาลศาสตร์ และคณะเศรษฐศาสตร์ เป็นจ�ำนวนเท่าๆกัน คิดเป็นร้อยละ 25.00

	 ระดับปริญญาตรี – โท (หลักสูตรต่อเนื่อง  5 ปี) มีนักศึกษาจีนศึกษาอยู่ใน                   

คณะเศรษฐศาสตร์ จ�ำนวนทั้งหมด 16 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00

	 นอกจากหลักสูตรในระดับต่างๆ ท่ีมหาวิทยาลัยเปิดสอนนั้น นักศึกษาจีนจ�ำนวน

มากเข้ามาสมคัรเรยีนในหลกัสตูรระยะสัน้และโครงการต่างๆของสถาบนัภาษา มหาวทิยาลยั

เชียงใหม่ จ�ำนวนมากถึง 286 คน ในปี พ.ศ.2557 และเพิ่มจ�ำนวนเป็น 2 เท่าในปี พ.ศ. 2558 

ถึง 596 คน อีกทั้งเพิ่มขึ้นเป็น 702 คน ในปี พ.ศ. 2559 ซึ่งส่วนใหญ่เข้าร่วมโครงการแลก

เปลี่ยนระยะสั้นกับมหาวิทยาลัยต่างประเทศ และหลักสูตรระยะสั้น อาทิเช่น โครงการศึกษา

ภาษาไทย หลักสูตร 1 Year Certificate in Thai Language Program and Culture Level 

1 เป็นต้น (ระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการและการบริหาร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2559)

ตารางที่ 1 แสดงจ�ำนวนนักศึกษาจีนที่ศึกษาในระดับต่างๆของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ปีการ

ศึกษา 2551 – 2559

ที่มา: ระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการและการบริหาร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. (2559).

	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ สรุปได้ว่า แนวโน้มการเข้ามาของนักศึกษาจีนใน

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่จะมีจ�ำนวนเพิ่มมากขึ้นในแต่ละปี และอยู่ในระดับหลักสูตรที่หลาก

หลายมากขึ้น จากเดิมมีนักศึกษาจีนที่ศึกษาในระดับปริญญาเอกในปี พ.ศ. 2551 เพียง 1 คน

เท่านั้น แต่ในปี พ.ศ. 2559 มีจ�ำนวนนักศึกษาถึง 960 คน จากข้อมูลดังกล่าว แนวทางในการ

ปีการ

ศึกษา

ระดับการศึกษา (จ�ำนวนนักศึกษา)

ปริญญาตรี

(หลักสูตร 4 

-5 ปี)

ปริญญาโท 

(หลักสูตร 

2 ปี)

ปริญญาเอก

(หลักสูตร 3 

ปี)

ปริญญาตรี 

– โท

(หลักสูตรต่อ

เนื่อง  5 ปี)

หลักสูตรระยะ

สั้น และ

โครงการความ

ร่วมมือของ

สถาบันภาษา

รวมจ�ำนวน

นักศึกษา

2551 - - 1 - - 1

2552 - - 3 - - 3

2553 2 4 3 - - 9

2554 23 7 6 - - 36

2555 25 10 6 - - 41

2556 86 18 8 - - 112

2557 91 24 9 9 286 419

2558 111 33 10 16 596 766

2559 197 33 12 16 702 960
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ยกระดับคุณภาพของมหาวิทยาลัยจะต้องสร้างมาตรฐานทางด้านการศึกษาของประเทศให้

สามารถทัดเทียมกับประเทศอื่น ให้อยู่ในระดับสากล และรองรับแนวโน้มการเพิ่มขึ้นของ

นักศึกษาต่างชาติด้วย

เงื่อนไขการเข้ามาศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาของนักศึกษาชาวจีนในไทย กรณีศึกษา

นักศึกษาจีนในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 จากข้อมูลการสัมภาษณ์นักศึกษาจีน จ�ำนวน 5 คน พบว่า กลุ่มนักศึกษาที่เข้ามา

ศกึษาต่อยงัต่างประเทศ และมุง่มายงัภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้นัน้ เป็นผลมาจากเงือ่นไข

ส�ำคัญอย่างน้อย 4 ประการ คือ 

	 ประการทีห่นึง่ ปัญหาความตงึเครยีดในการสอบเข้ามหาวทิยาลัยของจนี ระบบ

การสอบเข้ามหาวิทยาลัยของจีน หรือที่เรียกว่า “เกาเข่า” จะมีการจัดสอบวันที่ 7 และ 8 

เดือนมิถุนายนของแต่ละปี ซึ่งถือว่าเป็นการสอบคัดเลือกระดับประเทศท่ีสร้างความเครียด

และความกดดนัให้แก่ผูส้มคัรสอบเป็นอย่างมาก กลุม่นกัศกึษาจนีจ�ำนวนมากทีจ่บการศกึษา

ระดบัมธัยมปลาย และเตรยีมสอบเข้ามหาวทิยาลยัในประเทศจนี ต้องเผชญิหน้ากับการสอบ

เข้ามหาวิทยาลัย ที่มีการแข่งขันสูง นักเรียนจากทั่วประเทศที่ต้องการศึกษาต่อในระดับ

มหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงของรัฐจะต้องเตรียมพร้อมตั้งแต่ในระดับมัธยมปลาย ในแต่ละปีมีผู้

สมคัรเข้าเรยีนต่อในระดบัอดุมศกึษาของมหาวทิยาลยัต่างๆของจนีเป็นจ�ำนวนมาก แต่อตัรา

การรับเข้าของผู้สอบผ่านมีจ�ำนวนไม่มากนัก ท�ำให้เกิดการแข่งขันการเข้าเรียนต่อใน

มหาวิทยาลัยชั้นน�ำของจีน ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยที่ติดอันดับที่ส�ำคัญของโลก 

	 ต่อมารัฐบาลจีนได้มีนโยบายสนับสนุนให้นักเรียนนักศึกษามีโอกาสทางการศึกษา

เพิ่มมากขึ้น จึงเปิดรับสมัครในแต่ละสถาบันมากยิ่งขึ้น แต่กลับพบว่ามีผู้สมัครสอบเข้า

มหาวิทยาลัยลดน้อยลง แต่กลับหันไปศึกษาต่อต่างประเทศเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากคุณภาพ

ของสถาบันการศึกษาบางแห่งยังไม่ตอบสนองต่อความต้องการและแนวโน้มในการท�ำงาน

ของนักศึกษาในอนาคต (สถานีวิทยุซีอาร์ไอ, 2555)

	 ในขณะที่มีการแข่งขันสูงระหว่างนักเรียน นักศึกษาจีนเพื่อให้ได้เข้าเรียนต่อใน

มหาวทิยาลยัทีม่คีณุภาพตามมาตรฐานทีร่ฐับาลจีนก�ำหนดนัน้ ก่อให้เกดิปัญหาความตงึเครยีด

ในกลุ่มนักเรียนนักศึกษาค่อนข้างมาก สาเหตุหลักมาจาก การกระจายการศึกษาอย่างไม่ทั่ว

ถึง และมีความแตกต่างด้านคุณภาพระหว่างสถาบันทางด้านการศึกษา จึงท�ำให้มีนักศึกษา

จีนจ�ำนวนไม่น้อยในแต่ละปีที่เดินทางมาศึกษาต่อยังต่างประเทศ (วิทยากร, 2553)

	 ในช่วงแรก นกัศกึษานยิมเดนิทางไปเรยีนต่อต่างประเทศในแถบยโุรปและประเทศ

ทางฝั่งตะวันตก เนื่องจากมีคุณภาพการศึกษาท่ีดีกว่าจากการจัดคุณภาพการศึกษาของโลก 
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และเชื่อว่าภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่สามารถใช้ประกอบอาชีพหลังส�ำเร็จการศึกษาได้ 

แต่ในปัจจุบันกลับพบว่า นักศึกษาจีนกลุ่มใหญ่เดินทางมาศึกษาต่อในกลุ่มประเทศในเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้มากขึ้น เนื่องจากไม่ต้องแข่งขันทางด้านการศึกษามากนัก อีกทั้งคุณภาพ

การศึกษาก็สามารถเทียบเท่าระดับโลกได้  พร้อมกับนโยบายของแต่ละประเทศที่เป็น

แรงดึงดูดจีนให้นักศึกษาจีนตัดสินใจเข้าไปศึกษาและท�ำงานในประเทศ  (White, 2011)

	 ซึ่งสอดคล้องกับ กรณีของ Mei ที่สนใจทางด้านเศรษฐศาสตร์ การค้า การลงทุน

ระหว่างประเทศจึงมุ่งม่ันที่จะศึกษาในประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มากกว่าในจีน 

เนื่องจากตนเองมีผลการเรียนอยู่ในระดับปานกลางในระดับมัธยมปลาย และทราบดีว่าไม่

สามารถเข้าโครงการการศึกษา3  เช่น โครงการ 211 ได้ ไม่ต้องการที่จะสอบเข้ามหาวิทยาลัย

ในประเทศที่มีการแข่งขันสูงและสร้างความผิดหวังให้แก่ครอบครัว จึงตัดสินใจหาข้อมูล

สถาบันการศึกษาต่างประเทศและวางแผนการเดินทางล่วงหน้า เช่นเดียวกับ กรณีศึกษา 

Dong เคยศึกษาอยู่ในมหาวิทยาลัยของจีนมาก่อนเป็นเวลา 1 ปี ในภาควิชาภาษาอังกฤษ แต่

ตดัสนิใจลาออก เนือ่งจากตนเองไม่สามารถทนรบัความกดดนัและการแข่งขนัในห้องเรยีนได้ 

อกีทัง้เดมิตนเองมคีวามสนใจด้านสังคมศาสตร์ ครอบครวัจงึสนบัสนนุให้มาเรยีนทีป่ระเทศไทย 

ดังที่ Xia ให้ข้อมูลเพิ่มเติมว่า การศึกษาในประเทศจีนจะค่อนข้างเข้มงวดกับนักเรียนมาก 

ตนเองเคยอ่านหนังสืออยู่ในหอพักจนถึงตอนเช้า เพื่อไปสอบในวันรุ่งขึ้น เมื่อคะแนนออกมา

ไม่ดี อาจารย์จะให้นักศึกษาไปทบทวนกับอาจารย์หลังจากเลิกชั้นเรียน ท�ำให้รู้สึกเครียดและ

ต้องเปลี่ยนสาขาวิชาที่เรียนในระดับปริญญาโท 

	 จากการวิเคราะห์ข้อมูลข้างต้น การสอบเข้าและการสอบในมหาวิทยาลัยของจีน 

ได้สร้างความกดดันและตึงเครียดแก่นักศึกษาบางกลุ่ม เนื่องจากมีการแข่งขันสูง จึงท�ำให้

ตัดสินใจเดินทางมาศึกษาต่อต่างประเทศ ประเด็นที่น่าสนใจ คือ จากการจัดอันดับการศึกษา

ในกลุม่มหาวทิยาลยัในประเทศแถบเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ พบว่า มมีหาวทิยาลยัหลายแห่ง

ทีม่ชีือ่เสยีงในด้านต่างๆระดบัโลก จงึเป็นอกีทางเลอืกทีน่กัศึกษาจนีจะมุง่หน้ามาศึกษาทีอ่ษุา

คเนย์ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา

3 โครงการทางการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่ส�ำคัญของจีน คือ 1.โครงการ C9 ก่อตั้งขึ้นโดยรัฐบาลกลางจีน มีเป้าหมายเพื่อความ

ก้าวหน้าด้านระบบ การศึกษาที่สูงขึ้นของจีน และมีจุดมุ่งหมายเพื่อท�ำหน้าที่เป็นเครือข่ายของมหาวิทยาลัยที่ยอดเยี่ยม

ในการปรับปรุงการศึกษาและการวิจัยในประเทศจีน เพื่อความเป็นเลิศระดับโลก 2. โครงการ 985 เป็นโครงการตาม

นโยบายทีส่�ำคญัของรัฐบาลจนี ซึง่มกีารด�ำเนนิการ อย่างต่อเนือ่งเพ่ือการให้การสนบัสนนุมหาวทิยาลยัหลกัของประเทศ

และศูนย์การวิจัยเพื่อพัฒนาวิทยาการสาขาส�ำคัญต่างๆ โดยมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาและวางรากฐาน มหาวิทยาลัยชั้นน�ำ

ของประเทศให้เป็นมหาวิทยาลัยชั้นน�ำของโลก 3. โครงการ 211 เป็นโครงการ ที่สร้างมหาวิทยาลัยชั้นน�ำและเปิดสาขา

วิชาส�ำคัญๆ โดยมุ่งพัฒนาคุณภาพโดยรวมด้านการสอน การวิจัยและ ฝึกอบรมบุคลากรให้ ใกล้เคียงหรือทัดเทียม

มหาวทิยาลยัระดบัโลก เพือ่เป็นการส่งเสรมิการพฒันาด้านเศรษฐกจิสงัคมรวมทัง้ การพฒันาด้านวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี

และความมั่นคงของชาติ  (Chinese Abroad Study Center , 2559)
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	 ประการที่สอง  ฐานะทางเศรษฐกิจการเงิน  ประเด็นนี้หมายถึง เป้าหมายและ

โอกาสทางการศึกษา ด้วยจ�ำนวนประชากรจีนท่ีเพิ่มมากข้ึนในแต่ละปี ท�ำให้รัฐบาลจีนไม่

สามารถควบคมุดแูลการศกึษาของประชากรได้ทกุพืน้ที ่นกัศกึษาจนีบางคนทีม่ฐีานะยากจน

ต้องเผชิญหน้ากับการสอบท่ีมีการแข่งขันสูง (วิทยากร, 2553) การให้ทุนการศึกษาส�ำหรับ

นกัศกึษาจนีมน้ีอยในช่วงแรก ต่อมาสถาบนัการศกึษาหลายแห่งได้ขยายการรบันกัศกึษาเพิม่

มากขึน้ เพ่ือสร้างโอกาสทางการศกึษาให้แก่นกัศกึษาทีต้่องการศึกษาต่อในระดบัมหาวิทยาลัย

ต่อไป แต่กลับพบว่า มีนักศึกษาจีนหลายคนต้องการเปิดโอกาสให้ตนเองได้เรียนรู้มากขึ้น จึง

ตัดสินใจเดินทางมาศึกษาต่อยังต่างประเทศ 

	 นกัศกึษาจนีทีค่รอบครวัมีฐานะด ีมกันยิมส่งลกูหลานไปศกึษาต่อในทวปีอเมรกิาและ

ทวปียุโรป เพือ่ให้มคีวามรูค้วามสามารถทางด้านภาษาองักฤษ ได้เรยีนในสถาบนัการศกึษาทีม่ี

คณุภาพด ี เป็นทีย่อมรับของทัว่โลก ส�ำหรบันกัศกึษาจนีบางรายทีค่รอบครวัมฐีานะปานกลาง 

พร้อมทีจ่ะสนบัสนนุการศกึษาระดบัสงูให้ลกูหลาน มกันยิมส่งลกูหลานมาศกึษาต่อทีท่วปีเอเชยี 

ในสถาบนัการศกึษาทีถ่กูจดัอนัดบัเทยีบเท่ากบัทวีปอเมรกิาหรือยโุรป เช่น ญีปุ่น่ เกาหลี เป็นต้น 

เพือ่ให้ทดัเทียมกบัมหาวทิยาลยัของจนี ประเดน็ท่ีส�ำคญั คอื มนีกัศกึษาจนีกลุม่ใหญ่เดนิทางมา

ศกึษาต่อในประเทศเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้เพิม่มากข้ึน จากรายงานการเข้ามาศกึษาต่อของ

นักศกึษาจนีในอษุาคเนย์ปี พ.ศ. 2557 ปรากฎรายงานข้อมลูทีส่�ำคญัว่า ในประเทศไทยเป็น

อนัดบั 1 ทีม่นีกัศกึษาจนีมากถงึ 4,202 คน รองลงมา คอื ประเทศมาเลเซยี และประเทศเวยีดนาม 

(UNESCO Institute for Statistics, 2014) นอกจากนี ้ค่าใช้จ่ายในการเดนิทางและค่าธรรมเนยีม

การศึกษาถกูกว่า เท่ากนั หรอืสงูกว่าไม่มากนกัของมหาวทิยาลยัในอษุาคเนย์ เป็นอีกทางเลอืก

หนึง่ให้นกัศกึษาจนีตดัสินใจเดนิทางเข้ามาศกึษาต่อ 

	 กรณศีกึษา Ping มาจากครอบครวัทีม่ฐีานะปานกลาง พ่อและแม่ท�ำงานอยูใ่นบรษิทั

เอกชนในประเทศจีน แม่เป็นผู้สนับสนุนให้มาเรียนที่ประเทศไทย ในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

เนื่องจากค่าธรรมเนียมการศึกษาไม่สูงมาก การแข่งขันทางด้านการศึกษามีน้อย และมีสาขา

วิชาที่สามารถเข้าเรียนได้มากมาย อีกทั้งไม่ต้องปรับตัวด้านภาษามากนัก เพราะเคยเรียน

สาขาวิชาภาษาไทยในระดับปริญญาตรีมาแล้ว Ping ให้ข้อมูลที่น่าสนใจว่า ในเชียงใหม่มีร้าน

อาหารจีนหลายแห่ง มกีลุม่ชาวจนีอาศยัอยูม่ากมาย และมชีมรมเพือ่ช่วยเหลอืชาวจนีในด้าน

ภาษาไทย ท�ำให้มั่นใจได้ว่า จะได้รับการดูแลจากเพื่อนชาวจีนด้วยกัน และคาดว่าจะเรียนต่อ

ระดับปริญญาเอกทันที ถ้าส�ำเร็จการศึกษาระดับปริญญาโทเรียบร้อยแล้ว 

	 ในขณะที่ Xia มาจากครอบครัวที่มีฐานะดี ครอบครัวประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว 

ประเภทค้าขายและส่งออกผลติภณัฑ์จนี ตดัสนิใจมาเรยีนทีม่หาวทิยาลัยเชียงใหม่ด้วยตนเอง 
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เนื่องจากเคยหาข้อมูลเกี่ยวกับมหาวิทยาลัยในเรื่องของการจัดอันดับการศึกษา และมีความ

สนใจในสาขาวชิาสงัคมศาสตร์ อยากพฒันาตนเองให้มคีวามรูค้วามสามารถหลายด้าน ท�ำให้

สามารถเลือกสถาบันที่ตนเองสนใจและสมัครสอบเข้าไปได้ตามระดับความสามารถ อีกทั้งมี

เป้าหมายว่า ถ้าส�ำเร็จการศึกษาจะสามารถท�ำงานที่หลากหลายได้ 

	 จากการวิเคราะห์ข้อมูลข้างต้น เป้าหมายและโอกาสทางการศึกษาของนักศึกษา

จีนส่วนใหญ่ ขึ้นอยู่กับฐานะทางเศรษฐกิจการเงินของครอบครัว ค่าธรรมเนียมการศึกษา ค่า

ครองชีพ และค่าใช้จ่ายส่วนตัวต่างๆ ครอบครัวเป็นผู้สนับสนุนเป็นเบ้ืองต้น แต่ด้วยค่าเล่า

เรียนในอุษาคเนย์ไม่สูงมากนัก ประกอบกับมีสถาบันการศึกษาที่น่าเชื่อถือ จึงเป็นอีกปัจจัย

หลักในการตัดสินใจมากศึกษาต่อ 

	 ประการสาม ประสบการณ์ก่อนหน้า นักศึกษาจีนบางคนเคยมีประสบการณ์เกี่ยว

กับประเทศไทยก่อนที่จะเดินทางมาศึกษาต่อ ในรูปแบบที่หลากหลาย เช่น นักท่องเที่ยว นัก

ธุรกิจ เป็นต้น

	 การเข้ามาท่องเทีย่วจงึเป็นประสบการณ์หนึง่ทีท่�ำให้ชาวจนีสนใจและตดัสนิใจเข้า

มาศึกษาต่อในประเทศไทย เช่น กรณีศึกษา Mei เคยมาเที่ยวที่จังหวัดเชียงใหม่ เมื่อปี 2014 

กับครอบครัว เป็นเวลา 5 วัน ได้ท่องเที่ยวตามสถานที่ต่างๆ ท�ำให้เข้าได้สัมผัสกับวัฒนธรรม 

วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของคนไทย อีกทั้งมีรุ่นพี่ชาวจีนท่ีเคยมาเรียนที่เชียงใหม่แนะน�ำให้มา

เรียนที่มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จึงเป็นที่มาเบื้องต้นในการตัดสินใจสมัครเรียน

	 หรืออย่างกรณีของ Dong ไม่เคยเดินทางมาที่ประเทศไทย แต่เคยหาข้อมูลเกี่ยว

กบัการจดัอนัดบัมหาวทิยาลยัชัน้น�ำแห่งเอเชยี และพบว่ามหาวิทยาลยัเชยีงใหม่ตดิอนัดบัด้วย 

จงึมคีวามสนใจเป็นพเิศษ ประกอบกบัตนเองตดัสนิใจทีจ่ะไม่เรยีนต่อทีป่ระเทศจนี จงึมองหา

สาขาวิชาที่สนใจและสมัครเข้ามาเรียน 

	 การตัดสินใจที่น่าสนใจของนักศึกษาจีน อย่าง Ping ที่กล่าวว่า ประเทศไทยมีความ

ปลอดภัยในการด�ำเนินชีวิต ท�ำให้เขาตัดสินใจเรียนต่อ ภายหลังจากมีประสบการณ์ตอนที่

เรียนระดับปริญญาตรีที่มหาวิทยาลัย Yunnan Normal University เนื่องจากเป็นหลักสูตร

ร่วมกบัมหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ทีน่กัศึกษาจะต้องมาเรยีนทีส่ถาบนัภาษา ในช่วงปี 3 เป็นระยะ

เวลาประมาณ 1  ปี มีกิจกรรมท่ีต้องท�ำในหลายสถานที่ ได้ไปหลายจังหวัด จึงเกิดความ

ประทับใจ รู้สึกว่าเชียงใหม่มีความปลอดภัย และบรรยากาศดีกว่าที่อื่น จึงตัดสินใจมาเรียน

ต่อในระดับปริญญาโท

 	 เช่นเดียวกัน ในกรณีศึกษา Xia เคยมาประเทศเชียงใหม่กับครอบครัว มากับกรุ๊ป

ทัวร์ เนื่องจากเห็นการโปรโมทของประเทศไทยที่งาน expo ที่จีนแล้วอยากมาเที่ยว หลังจาก
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น้ัน มาท�ำงานทีป่ระเทศไทย เคยเป็นเจ้าหน้าทีป่ระสานงานด้านการศกึษาจนี ของมหาวทิยาลยั

ราชภัฎเชียงราย จึงรู้ข้อมูลเกี่ยวกับสถานศึกษาในไทยหลายแห่ง และตัดสินใจสมัครมาเรียน

ปริญญาเอก

	 แม้แต่ Lin ผู้ที่ไม่เคยมาประเทศไทยมาก่อน แต่รับรู้ข่าวการประชาสัมพันธ์ของ

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ผ่านอาจารย์และคนรู้จักที่เมืองจีน จึงมาเรียนภาษาไทยที่เชียงใหม่ 

เมื่อมาถึงบรรยากาศน่าอยู่ ผู้คนเป็นมิตร และยังมีวัฒนธรรมบางด้านที่คล้ายคลึงกัน อยาก

มาเรียนภาษาไทยที่เมืองไทย เพราะจะได้เรียนพูด อ่าน เขียนกับอาจารย์คนไทย

	 จากข้อมูลการสัมภาษณ์ข้างต้น สามารถวิเคราะห์ได้ว่า นักศึกษาจีนส่วนใหญ่เคย

มาทีป่ระเทศไทยก่อนทีจ่ะมาเรยีนต่อในระดบัต่างๆ ได้รับข้อมลูข่าวสารจากหลายแหล่ง เช่น 

คนรู้จัก การประชาสัมพันธ์ผ่านส่ือต่างๆ จึงเป็นทางเลือกให้มาศึกษาต่อ นอกจากน้ี ความ

สมัพนัธ์อันดขีองไทยและจนีทางด้านสงัคม ความผกูพนัทางด้านเชือ้ชาต ิความคล้ายคลงึทาง

ด้านวัฒนธรรม  เป็นอีกข้อหลักที่ท�ำให้นักศึกษาจีนเลือกประเทศไทยเป็นอันดับต้นๆในการ

เดินทางมาศึกษาต่อ 

	 ประการที่สี ่ เงื่อนไขแวดล้อมอื่นๆ เช่น ด้านสิ่งแวดล้อม มีรายงานว่า ประเทศจีน

มีปัญหาด้านมลพิษ มีโรงงานอุตสาหกรรมมากมาย ตามเมืองใหญ่และชนบท ความรุนแรง

ของมลพษิของอากาศ มลพษิทางน�ำ้มกีารปนเป้ือนของสารพษิและการขาดแคลนน�ำ้ เน่ืองจาก

น�้ำเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมและครัวเรือน สภาพการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศซึ่งส่งผล

ต่อสขุภาพของประชาชนจนี (ยวุด,ี 2555) จงึท�ำให้นักศกึษาจนีเดนิทางมาเรยีนต่อต่างประเทศ 

เพื่อที่จะอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ดี การคมนาคมสะดวก และสภาพการจราจรไม่ติดขัดมากนัก 

ซึ่งสอดคล้องกับกรณีศึกษา Xia ให้ข้อมูลว่า ตนเองเคยไปท�ำงานที่เซี่ยงไฮ้ มีโรงงานมากมาย 

ท�ำให้แพ้อากาศบ่อยครั้ง สุขภาพไม่ค่อยแข็งแรง จึงขอย้ายมาท�ำงานที่เชียงราย สุขภาพดีขึ้น 

ได้กนิอาหารทีดี่ อากาศดี จงึเป็นอีกเหตผุลทีช่อบเมอืงไทย อกีทัง้ อย่างกรณ ีLin ให้สมัภาษณ์

ว่า สภาพอากาศที่นี่ดีกว่ามาก ไม่มีฝุ่นละอองในอากาศเท่าประเทศจีน จึงอยากเรียนและ

ท�ำงานที่เชียงใหม่ต่อในอนาคต

	 ประเดน็ด้านภาษาไทย ถอืว่าเป็นท่ีนยิมมากในกลุม่นักศึกษาจนี เนือ่งจากมนีกัศึกษา

จีนจ�ำนวนหนึ่งสมัครเข้าเรียนในสาขาวิชาภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศ คณะ

มนุษยศาสตร์ อีกทั้งในประเทศจีนก็มีการสนับสนุนให้นักศึกษาได้เรียนรู้ภาษาไทยด้วย เพื่อ

เป็นการวางรากฐานทางวฒันธรรมทีม่ัน่คง รวมถงึการเชือ่มความสัมพันธ์อนัดรีะหว่างประเทศ

ในอนาคต ดังกรณีศึกษา Ping เคยเรียนภาษาไทยเป็นวิชาเอกในมหาวิทยาลัยที่ประเทศจีน 

จึงอยากมาเรียนที่ไทย เพื่อฝึกใช้ภาษาไทยให้คล่อง และวางแผนในอนาคตที่จะเป็นนักแปล

ภาษาไทย-จีนให้กับหน่วยงานหนึ่ง ซึ่งเคยท�ำงาน part-time ระหว่างเรียนหนังสือ
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	 นอกจากนี ้ยงัพบข้อมลูว่า นกัศกึษาจนีบางราย สมคัรเข้ามาเรยีนในหลกัสตูรระยะ

สั้นของสถาบันภาษา เพื่อต้องการเรียนภาษาไทย และท�ำกิจกรรมต่างๆที่ประเทศไทยในช่วง

ระยะเวลาหนึ่ง หลังจากน้ันกลับมาสมัครเรียนเป็นนักศึกษาเต็มเวลากับมหาวิทยาลัย กรณี

ศกึษา Lin ให้ข้อมลูว่า เพื่อนของเขาสมัครมาเรียนภาษาไทยกับสถาบันภาษาในชว่งแรก เพือ่

ให้สามารถตดิต่อสือ่สารภาษาไทยเบือ้งต้นได้ หลงัจากนัน้เดินทางไปเทีย่วในทีต่่างๆในจงัหวดั

เชียงใหม่ เพื่อซื้อของฝากให้กับครอบครัวและคนรู้จัก และกลับมาสมัครเรียนปริญญาตรีอีก

ครัง้ทีค่ณะมนษุยศาสตร์ เธอได้วซ่ีาประเภทนกัศกึษา และเริม่ท�ำธรุกจิขายสนิค้าออนไลน์ผ่าน

โปรแกรม “WeChat” ทางอินเตอร์เน็ต สินค้าที่เป็นที่นิยม คือ เครื่องส�ำอาง หมอนยางพารา 

ผลติภัณฑ์ถนอมผวิต่างๆ และเริม่ชกัชวนเพือ่นอีกหลายคนลงทุนท�ำร่วมกนั จากการสัมภาษณ์

สามารถวิเคราะห์ได้ว่า การท�ำธุรกิจในขณะที่เป็นนักศึกษา การเป็นผู้ประกอบการรายย่อย 

เริ่มเป็นที่นิยมในกลุ่มนักศึกษาจีน ถือว่าเป็นการสร้างวัฒนธรรมทางเศรษฐกิจ ผ่านเครือข่าย

ความสัมพันธ์อย่างไม่เป็นทางการ โดยการใช้เทคโนโลยีในการสื่อสาร นอกจากจะสร้างราย

ได้ในขณะที่เรียนแล้ว ยังเป็นการวางแผนระยะยาว เพื่อการลงทุนธุรกิจในอนาคตด้วย

ทิศทางการเคลื่อนย้ายในอนาคต

	 จากข้อมลูการสมัภาษณ์เก่ียวกบัอาชพีในอนาคตของนกัศึกษาจนีส่วนใหญ่หลงัจาก

ส�ำเร็จการศึกษา คือ การเป็นล่าม แปลภาษาไทย-จีน หรือผู้ช่วย ผู้จัดการในธุรกิจประเภท

ต่างๆ อีกทั้งยังพบว่า นักศึกษาจีนจ�ำนวนมากให้ความส�ำคัญและสนใจประเด็นด้านภาษา ซึ่ง

สอดคล้องกับสถติขิองสถาบนัภาษา มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ มนีกัศึกษาจนีศึกษาหลักสูตรระยะ

สั้น เกี่ยวกับการใช้ภาษาไทย จ�ำนวน 157 คน ในปี พ.ศ. 2557 และ เพิ่มขึ้นเป็นจ�ำนวน 497 

คน ในปี พ.ศ. 2558 (ระบบสารสนเทศเพือ่การจดัการและการบรหิาร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม่, 

2559) ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพต่อไปในอนาคต เนื่องจากในปัจจุบันบริษัท

จีนที่มาลงทุนในไทยมีความหลากหลาย ทั้งการบิน การธนาคาร การท่องเที่ยว และใน

อุตสาหกรรมสายการผลิต เช่น การผลิตรถจักรยานยนต์ หรืออุตสาหกรรมเฉพาะ เช่น การ

แปรรปูยางพารา ธรุกจิทีจ่นีมาลงทนุในไทยนัน้มกีารเจรญิเตบิโตอย่างรวดเรว็ และมนีกัศกึษา

จนีจ�ำนวนมากต้องการท�ำงานต่อทีป่ระเทศไทยหลงัจากส�ำเรจ็การศกึษา สอดรบักับบริษทัจนี

ที่ต้องการบุคลากรจีนเป็นจ�ำนวนมากในธุรกิจหลากหลายรูปแบบ 

	 ทิศทางการเคลื่อนย้ายของชาวจีนในอนาคต มีทิศทางที่ดีอันเนื่องมาจาก ไทยและ

จีนมีความสัมพันธ์ที่ดี มีการค้าการลงทุนเพิ่มมากขึ้น มีบริษัทจีนมาลงทุนที่ไทย ซึ่งมีความ

ต้องการบุคลากรที่สามารถใช้ทั้งภาษาไทยและจีน มีการท�ำข้อตกลงความร่วมหลายอย่างใน

การท�ำธุรกิจ สร้างความสนใจให้ชาวต่างชาติมาลงทุน ส่งเสริมการศึกษาให้ดีขึ้น รวมถึงการ
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สอนภาษาไทย และการส่งเสรมิการค้าจากภมูภิาค เพือ่การแสวงหาทรพัยากรธรรมชาต ิหรอื

ผลิตภัณฑ์ที่จ�ำเป็นกับความต้องการของตลาด ตลอดระยะเวลา 3  ทศวรรษที่ผ่านมา ความ

สัมพันธ์ระหว่างไทย-จีนได้พัฒนาอย่างต่อเนื่อง มีการแลกเปลี่ยนการเยือนระหว่างกัน นับ

ตัง้แต่ระดบัราชวงศ์ ระดบัรฐับาล ไปจนถงึระดบันกัธรุกจิและประชาชนทัว่ไปอย่างสม�ำ่เสมอ 

แม้ว่าสินค้าของไทยและจีนจะมีการแข่งขันกันสูงมากในตลาดการค้าโลก แต่ทั้งสองประเทศ

มีความร่วมมือทางด้านเศรษฐกิจที่ดีต่อกันในเวที WTO, APEC, ASEM, ASEAN เป็นต้น  

(อักษรศรี, 2554)

สรุป

	 ในการศึกษาครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์ เพื่อส�ำรวจแนวโน้มการเข้ามาของชาวจีนใน

ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ในรูปแบบนักศึกษา  และวิเคราะห์เง่ือนไขปัจจัยการเข้ามา

ศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาของนักศึกษาชาวจีนในไทย โดยศึกษากรณีนักศึกษาจีนที่เข้ามา

ศึกษาต่อในระดับต่างๆของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 เมือ่ด�ำเนนิการสมัภาษณ์เชงิลกึและวเิคราะห์เงือ่นไขปัจจัยการเข้ามาศึกษาต่อของ

นักศึกษาจีน ได้ข้อสรุปที่น่าสนใจ 4 ประเด็น คือ 1) ปัญหาความตึงเครียดในการสอบเข้า

มหาวทิยาลยัของจนี มกีารแข่งขนัสงูเพือ่เข้าศกึษาต่อในระดับมหาวทิยาลัยของรฐั ซึง่มรีะดบั

และมาตรฐานการศึกษาสูง ท�ำให้มีจ�ำนวนนักศึกษาจีนที่สามารถสอบเข้าได้น้อย รวมถึง

บรรยากาศในการแข่งขันในการสอบท่ีกดดัน เข้มข้น ท�ำให้นักศึกษาบางส่วนตัดสินใจเดิน

ทางออกไปศกึษาต่อยงัต่างประเทศ 2) ฐานะทางเศรษฐกจิการเงนิของครอบครวั ถอืเป็นปัจจยั

ส�ำคัญที่ท�ำให้นักศึกษาจีนฐานะดีตัดสินใจออกไปศึกษาต่อในประเทศที่มีระดับคุณภาพการ

ศึกษาสูง ในขณะที่นักศึกษาจีนบางส่วนเดินทางมาศึกษาต่อยังประเทศในภูมิภาคอุษาคเนย์ 

เนื่องจากค่าธรรมเนียมการศึกษาไม่สูงหรือเทียบเท่าสถาบันการศึกษาในจีน อีกทั้งคุณภาพ

การศึกษาอยู่ในระดับสากล และมีความน่าเชื่อถือ รวมถึงค่าครองชีพ และค่าใช้จ่ายส่วนตัว

ต่างๆไม่สูงมากนัก ถือเป็นโอกาสทางการศึกษาให้แก่นักศึกษาจีนที่มีฐานะปานกลางเดินทาง

ไปศึกษาต่อยังต่างประเทศ 3) ประสบการณ์ก่อนหน้าที่เคยมาประเทศไทย พบว่า นักศึกษา

จนีส่วนใหญ่มเีครอืข่ายทางสงัคมกบัชาวจนีทีอ่าศยัอยูใ่นประเทศไทย บางคนได้รบัข้อมลูจาก

การประชาสมัพนัธ์ผ่านสือ่ต่างๆ จากประสบการณ์จากการท่องเทีย่ว การเรียนรูว้ถิชีวีติ ความ

คล้ายคลึงทางด้านวัฒนธรรม ความเป็นอยู่ และมีความปลอดภัยสูง ด้วยองค์ประกอบเหล่า

นี้ จึงตัดสินใจเดินทางมาศึกษาต่อในสถาบันการศึกษาไทย 4) เงื่อนไขแวดล้อมอื่นๆ เช่น สิ่ง

แวดล้อม สาธารณูปโภคและสิ่งอ�ำนวยความสะดวกต่างๆ ที่เหมาะสมต่อการใช้ชีวิต การเดิน

ทางและคณุภาพชวีติทีด่กีว่าเมอืงทีน่กัศกึษาจนีเดนิทางมา  นกัศกึษาจนีบางคนมคีวามสนใจ
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ด้านภาษา วัฒนธรรม ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ การลงทุนทางธุรกิจ รวมถึงโอกาสใน

การจ้างงานหลังจากส�ำเร็จการศึกษา  

	 ทัง้นี ้สถานการณ์ทางด้านการศกึษาของจนีในปัจจบุนั มกีารลดหย่อนความเข้มงวด

ในการสอบแข่งขนัเข้าศกึษาต่อในสถาบนัการศกึษาของรฐั โดยมนีโยบายเปิดรบันกัศกึษาจนี

มากขึ้น รวมถึงการสนับสนุนทุนการศึกษาแก่นักศึกษาชาวจีนและนักศึกษาชาวต่างชาติ เพื่อ

กระตุ้นและดึงดูดให้นักศึกษาเรียนต่อในสถาบันการศึกษาของจีนมากขึ้น ในขณะเดียวกัน 

ทางรัฐบาลจีนยังสนับสนุนให้นักศึกษาจีนเดินทางไปศึกษาต่อในระดับต่างๆ ยังต่างประเทศ

ทั่วโลก เพื่อพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาให้มีความรู้ ความสามารถ และน�ำความรู้ที่ได้รับ

กลับมาพัฒนาประเทศต่อไป อีกท้ังยังเป็นการเปิดโอกาสและช่องทางการท�ำงานในอนาคต

แก่ผู้ที่ศึกษาต่อยังต่างประเทศ ได้สร้างโอกาสทางเศรษฐกิจที่ดีกว่าการท�ำงานในประเทศจีน 

อย่างไรก็ตาม สถานการณ์การศึกษาของจีนดังกล่าวข้างต้น อาจไม่ใช่ปัจจัยหลักที่ท�ำให้

นักศึกษาจีนตัดสินใจเดินทางไปศึกษาต่อยังต่างประเทศ แต่ยังพบว่า นักศึกษาจีนบางกลุ่ม

เดินทางออกนอกประเทศ เพ่ือมองหาธุรกิจควบคู่ไปด้วย บางคนตั้งรกรากอยู่ต่างประเทศ

และท�ำธรุกจิส่ง-ออกสนิค้าให้แก่จนี ดงัจะเห็นได้จากการขยายวงชมุชนชาวจนีในรปูแบบการ

รวมกลุ่ม การตั้งสมาคม รวมถึงการตั้งชุมชนออนไลน์ด้วย และส่งผลให้เกิดนักศึกษาในรูป

แบบผู้ประกอบการ ท�ำให้มีแนวโน้มนักศึกษาจีนตัดสินใจเรียนต่อต่างประเทศมากยิ่งขึ้น

	 ด้วยเหตุนี้ การเคลื่อนย้ายของนักศึกษาจีนสู่ภูมิภาคอุษาคเนย์ มีทิศทางและแนว

โน้มเพิ่มขึ้นในแต่ละปี พบว่ามีนักศึกษาจีนหลั่งไหลเข้ามาอย่างต่อเนื่อง แม้ว่ารัฐบาลจีนจะมี

การปรับปรุงระบบการรับเข้าศึกษาต่อในสถาบันการศึกษาให้มีความสะดวก หลายช่องทาง 

และมีความทันสมัยมากขึ้น แต่ก็ยังมีนักศึกษาจีนจ�ำนวนมากเดินทางเข้ามาศึกษาต่อใน

ประเทศไทย เนื่องจากไทยมีสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่มีคุณภาพในระดับสากล มี

การพัฒนาอย่างเป็นระบบ มหาวิทยาลัยบางแห่งติดอันดับคุณภาพการศึกษาและมาตรฐาน

การวิจัยระดับโลก มีการเปิดหลักสูตรนานาชาติเพิ่มขึ้น เพื่อรองรับนักศึกษาต่างชาติ มีระบบ

ตดิตามดแูลนกัศกึษาต่างชาตเิป็นอย่างด ีและมกีารวางนโยบายระบบการประกนัคณุภาพการ

ศกึษาภายในทีส่ามารถตรวจสอบ ตดิตามผล และมกีารพฒันาอย่างมปีระสทิธภิาพในอนาคต 

รวมถงึบคุลากรทางการศกึษาทีส่่งเสรมิและให้ความส�ำคญักบัการวจิยัซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อการ

พัฒนาคุณภาพการศึกษาของประเทศ นอกจากนี้ ภายหลังส�ำเร็จการศึกษา นักศึกษาจีนบาง

ส่วนมีความต้องการที่จะท�ำงานในไทย ในรูปแบบที่หลากหลาย เช่น นักธุรกิจ ผู้ประกอบการ 

ล่ามแปลภาษา เป็นต้น 

	 จากข้อค้นพบในบทความช้ินนี ้ผูศ้กึษาได้ตัง้ข้อสงัเกตเพิม่เตมิเพือ่ประโยชน์ในการ

ศึกษาครั้งต่อไป ในประเด็นการเคลื่อนย้ายนักศึกษาจีนสู่ภูมิภาคอุษาคเนย์ จากกรณีศึกษา
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นักศึกษาจีนในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ พบว่า นักศึกษาจีนส่วนใหญ่เข้ามาศึกษาในหลักสูตร

ระยะสัน้ โครงการความร่วมมอืระหว่างสถาบนัการศกึษา และหลักสูตรแลกเปล่ียน เป็นระยะ

เวลาประมาณ 1 เดือน – 1 ปี ซึ่งเป็นหลักสูตรทางด้านภาษาและวัฒนธรรม หลังจากนั้น จึง

ตดัสนิใจเข้ามาศกึษาต่อในหลกัสตูรปกต ิข้อสงัเกตดงักล่าวนี ้ควรมกีารศกึษาเพิม่เตมิในเรือ่ง

แรงจูงใจในการเข้ามาศึกษาอย่างรอบด้าน ตลาดทางการศึกษา และการพัฒนาหลักสูตรที่

เหมาะสมกับนักศึกษาต่างชาติ เพื่อน�ำไปสู่การจัดนโยบายทางด้านการศึกษาของประเทศ 
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา (Ethnographic research) เป็นการวิจัยทาง

มานุษยวิทยาที่ได้รับอิทธิพลจากกระบวนทัศน์ปรากฏการณ์วิทยา (Phenomenology 

paradigm) มีพัฒนาการเริ่มต้นมาจากการศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ และกลุ่มชนบางกลุ่มในสังคม 

จนพฒันามาสูก่ารมุ่งท�ำความเข้าใจปัญหาเฉพาะอย่างใดอย่างหนึง่มากขึน้ แต่ยงัคงอยู่บนพืน้

ฐานการใช้ประโยชน์จากมโนทศัน์ทางวัฒนธรรมเพือ่ใช้ในการอธิบายและตคีวามผลการศึกษา 

ซึ่งเป็นหัวใจส�ำคัญของการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา ในการเก็บรวบรวมข้อมูลใช้การสังเกต

แบบมีส่วนร่วมเป็นวิธีการหลักในการเก็บข้อมูล และให้ความส�ำคัญอย่างมากกับปัจจัยเชิง

บริบท เพื่อท�ำความเข้าใจปัญหาที่ศึกษาอย่างเป็นองค์รวม และในปัจจุบันวิธีการวิจัยเชิง

ชาติพันธุ์วรรณนานี้ได้ถูกน�ำไปประยุกต์ใช้ในหลากหลายสาขาวิชามากขึ้น 

ค�ำส�ำคัญ: ชาติพันธุ์วรรณนา, วัฒนธรรม, การสังเกตแบบมีส่วนร่วม

Abstract

	 An ethnographic research is an anthropological investigation which is 

influenced by the phenomenology paradigm. It starts from a study of an ethnic 

group or a social group and is developed to understanding a particular problem 

more. Nevertheless, it is still based on an exploitation of a cultural concept in 

an attempt to explain and interpret the study findings, which is the crucial 

element of the ethnographic research. In collecting the data, the participatory 

observation is mainly used and the focus is on contextual factors in order to 

holistically understand problems under investigation. Nowadays, the 

ethnographic research methodology is increasingly applied to other fields. 

Keywords: Ethnography, Culture, Participatory observation

บทน�ำ

	 กระบวนการโลกาภวิฒัน์ (Globalization) ได้ก่อให้เกดิการเปลีย่นแปลงทางสงัคม

อย่างมาก ทัง้ในด้านการเมอืง เศรษฐกจิ และสังคม ปรากฏการณ์ทางสงัคมทีเ่กดิขึน้และด�ำรง

อยู่จึงมีความซับซ้อน (Complexity) และมีความเป็นพลวัตรสูง (Dynamic) การศึกษาวิจัย

เพื่อท�ำความเข้าใจในปรากฏการณ์ทางสังคมดังกล่าวจึงต้องมีการปรับปรุงและพัฒนาอย่าง

ต่อเนื่องจึงจะมีพลังในการอรรถาธิบาย การวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา (Ethnographic 

research) เป็นวธิวีทิยาการวจิยัหนึง่ทีไ่ด้รบัการกล่าวถงึและถกูน�ำมาประยกุต์ใช้ในการศกึษา
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ปรากฏการณ์ทางสังคม โดยเฉพาะกลุ่มวัฒนธรรมย่อย (Sub culture) ซึ่งมักเป็นกลุ่มชาย

ขอบที่วิธีวิทยาการวิจัยเชิงจารีตที่มีอยู่เดิมถูกท้าทายว่าขาดพลังในการน�ำมาใช้ศึกษาและ

อรรถาธิบายความซับซ้อนของปรากฏการณ์ทางสังคมและวัฒนธรรมย่อยร่วมสมัย บทความ

เรื่องนี้เป็นบทความวิชาการท่ีเขียนขึ้นจากการสังเคราะห์ความก้าวหน้าของการศึกษาเชิง

ชาตพัินธ์ุวรรณนา โดยมุง่อธบิายและสรปุความรูเ้รือ่งการวจิยัเชิงชาตพินัธุว์รรณนา เพือ่ท�ำให้

เกิดความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องเก่ียวกับการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา และสามารถน�ำไป

ประยุกต์ใช้กับการวิจัยได้อย่างถูกต้องและหลากหลาย บทความมีจุดมุ่งหมายท่ีจะแสดง

สถานภาพในอดีตและพัฒนาการที่ มีมาจนถึงป ัจจุบันของผลงานวิจัยทางด ้าน

ชาติพันธุ์วรรณนา (Ethnographic research) ที่เริ่มต้นจากการศึกษาที่ให้ความสนใจจ�ำกัด

อยู่เฉพาะกลุ่มชนในสังคมบรรพกาล เช่น กลุ่มชาติพันธุ์ 

	 ชนกลุ่มน้อย หรือกลุ่มชนในสังคมที่ล้าหลัง ขยายความสนใจศึกษาไปยังกลุ่มทาง

สงัคมวฒันธรรมแบบอืน่ รวมทัง้สถาบนั และองค์กรร่วมสมยัในทกุรปูแบบ แต่ลกัษณะส�ำคญั

ยังคงเป็นการท�ำความเข้าใจพฤติกรรมของกลุ่มคนเป็นหลัก โดยบทความนี้ผู้เขียนได้ท�ำการ

รวบรวมและสังเคราะห์เนื้อหาและความรู้จากเอกสารทางวิชาการ รวมไปถึงงานวิจัยที่มีการ

ใช้วิธีการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา และน�ำมาเสนอเป็นความเรียง ประกอบด้วยเนื้อหา

ประเด็นหลกั คอื จดุยนืทางกระบวนทศัน์มานษุยวทิยากบัมโนทศัน์วฒันธรรม ซึง่เป็นรากฐาน

ส�ำคัญของการวิจัยเชิงชาติพันธุ ์วรรณนา ความหมายและขอบข่ายของการวิจัยเชิง

ชาติพันธุ์วรรณนา ลักษณะส�ำคัญของ

	 การวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา รูปแบบวิธีด�ำเนินการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา ข้อ

ควรค�ำนงึถงึในการวจิยัเชิงชาตพินัธ์ุวรรณนา และการน�ำเอาการวจิยัเชงิชาติพนัธ์วรรณนาไป

ประยุกต์ใช้ ดังที่จะได้กล่าวในรายละเอียดต่อไป 

จุดยืนทางกระบวนทัศน์มานุษยวิทยากับมโนทัศน์วัฒนธรรม

	 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ตั้งอยู่บนจุดยืนทางกระบวนทัศน์ที่

ว่า ความจรงิ (reality) ทางสงัคมและทางพฤตกิรรม เกีย่วกบัเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ไม่ใช่ส่ิงทีม่เีพยีง

หนึ่งเดียว แต่อาจมีได้หลายอย่าง ขึ้นอยู่กับบริบท และเงื่อนไขทางสังคมวัฒนธรรม และไม่

จ�ำเป็นต้องเป็นวัตถุวิสัย (objective) การเข้าถึงความจริงจึงอาจท�ำได้หลายวิธี แต่วิธีเข้าถึง

ความจริงที่ดีที่สุด คือ ผู้หาความจริง (นักวิจัย) กับผู้เป็นแหล่งของความจริง (กลุ่มตัวอย่าง

การวิจัย) ควรมีความสัมพันธ์แบบไว้วางใจต่อกันก่อน (ความสัมพันธ์ที่ดีมีส่วนส�ำคัญในความ

ส�ำเรจ็ของการเกบ็ข้อมลูเชงิคณุภาพ) ผูว้จิยัเป็นผูเ้ข้าไปใกล้ชดิกบัสภาพการณ์หรอืกลุม่บคุคล 

หรอืสงัคมทีเ่ขาศกึษา และค่อยๆรือ้ค้นข้อเทจ็จรงิต่างๆ ด้วยตนเองและด้วยประสบการณ์ตรง 
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และด�ำเนินการร่วมกับวิธีวิจัยอื่นๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่สมบูรณ์

	 ในการศึกษาวิจัยในทุกสาขาวิชานั้น งามพิศ สัตย์สงวน (2547) กล่าวว่ามักจะมี

ระเบยีบวธิวีจิยัแบบหนึง่หรอืหลายแบบเป็นของตวัเอง มานษุยวทิยาซึง่เป็นสาขาวชิาทีศึ่กษา

เกี่ยวกับวัฒนธรรมหรือพฤติกรรมของมนุษย์นั้นก็เช่นเดียวกัน ที่มีการท�ำวิจัยเพื่อแสวงหา

ความรูใ้หม่อยูต่ลอดเวลาโดยใช้ระเบยีบวธิวีจิยัทีม่ลีกัษณะเฉพาะและแตกต่างไปจากการวจิยั

ในสังคมศาสตร์สาขาอื่นๆ นักมานุษยวิทยาส่วนมากได้ข้อมูลต่างๆ เกี่ยวกับพฤติกรรมของ

มนษุย์มาจากงานวจิยัสนามทางมานษุยวทิยา (Anthropological fieldwork) ซึง่เป็นรากฐาน

ส�ำคญัของการวจิยัทางมานษุยวทิยา และเป็นรากฐานท่ีจะเข้าใจพฤตกิรรมของมนษุย์ในสังคม

ของเราและสังคมอื่นๆ ด้วย 

	 มานุษยวิทยามุ่งศึกษาสิ่งต่างๆ ท่ีมนุษยชาติทุกหนทุกแห่งทั่วโลกมีอยู่ร่วมกันเป็น

สากล เช่น ภาษา ระบบครอบครัวและเครือญาติ ระบบเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง 

ศาสนา และอื่นๆ แต่ในเวลาเดียวกันก็ศึกษาลักษณะเฉพาะที่แต่ละกลุ่มมีด้วย รวมถึงศึกษา

พฤติกรรมของมนุษย์ทุกกาลเวลา ไม่ว่าในอดีต ปัจจุบัน หรืออนาคต และศึกษามนุษย์ทุก

สถานที่ โดยมุ่งตรวจสอบหรือส�ำรวจระบบความเชื่อและกิจกรรมต่างๆ ที่ท�ำให้มนุษย์มีชีวิต

อยู่ได้ ระบบต่างๆ เหล่านั้น เช่น ความเชื่อทางศาสนา การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ 

กฎหมาย และอื่นๆ จะประกอบกันเป็นสิ่งที่เรียกว่า “วัฒนธรรม (Culture)” ของสังคมหนึ่ง 

หรือของประชากรกลุ่มหนึ่ง ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า วัฒนธรรม เป็นหัวใจส�ำคัญในการศึกษาใน

ทางมานุษยวิทยาอย่างยิ่ง 

	 อย่างไรก็ตาม “วัฒนธรรม” คือ หัวใจส�ำคัญของการศึกษาในทางมานุษยวิทยา แต่

มคีวามหมายทีก่ว้างขวางจนยากทีจ่ะใช้ให้มปีระสทิธภิาพในการศกึษาวจิยัได้ ดงันัน้เพือ่จ�ำกดั

ขอบเขตของแนวคิด จึงมีนักมานุษยวิทยาได้ให้ความหมายค�ำว่าวัฒนธรรมตามแนวคิดทาง

มานุษยวิทยาไว้หลากหลายแตกต่างกัน โดย Sir Edward Burnett Tylor (1871:1) ได้ให้ค�ำ

นิยามของวัฒนธรรมหรืออารยธรรมว่า คือ องค์รวมที่ซับซ้อน ซึ่งรวมถึงความรู้ ความเช่ือ 

ศิลปะ ศิลปกรรม กฎหมาย ประเพณี ความสามารถและลักษณะนิสัยอื่นๆ ที่คนได้รับมาใน

ฐานะทีเ่ป็นสมาชกิคนหนึง่ของสงัคม ซึง่จะเหน็ได้ว่าค�ำจ�ำกัดความนีค้รอบคลุมหลายสิง่หลาย

อย่างทั้งที่เป็นวัตถุและไม่ใช่วัตถุ รวมไปถึงความคิด ที่ครอบคลุมความหมายที่กว้าง 

	 ในสังคมไทย ค�ำว่า “วัฒนธรรม” มีการบัญญัติความหมายเป็นทางการในสมัย

รัฐบาล จอมพล ป. พิบูลสงคราม ที่ตราพระราชบัญญัติวัฒนธรรมเมื่อพุทธศักราช 2485 ว่า 

วฒันธรรม หมายถงึ ลกัษณะทีแ่สดงถึงความเจรญิงอกงาม ความเป็นระเบยีบเรยีบร้อย ความ

กลมเกลียวก้าวหน้าของชาติ และศีลธรรมอันดีงามของประชาชน ส่วนวัฒนธรรม ในความ

หมายทางวทิยาการหรอืทางวชิาการ มนียัถงึพฤตกิรรมและสิง่ทีค่นในหมูค่ณะผลติหรอืสร้าง
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ขึ้นด้วยการเรียนรู้จากกันและกันและใช้อยู่ในหมู่ของพวกตน (แสงอรุณ กนกพงศ์ชัย, 2548: 

2) ในทัศนะของผู้เขียน ค�ำว่าวัฒนธรรมในนัยแรกมีความหมายค่อนข้างจ�ำกัด เพราะหมาย

ถงึแต่เฉพาะสิง่ทีด่งีาม มคีวามประณตี หมายถงึขนบธรรมเนยีมประเพณหีรอืมรดกทีส่บืทอด

กนัมาของสงัคมเท่านัน้ แต่ความหมายของวฒันธรรมตามนยัยะทีส่อง หรอืในทางวชิาการ ไม่

ได้เจาะจงว่าวฒันธรรมจะต้องเป็นความเจริญก้าวหน้า ความเป็นระเบยีบเรยีบร้อยหรอืแสดง

ศีลธรรมดันดีเท่านั้น แต่ยังถือว่ามนุษย์ในทุกสังคม ถ้ามีการผลิตสิ่งใดนอกเหนือจากของที่มี

อยู่ตามธรรมชาติ และมีการใช้ร่วมกันตามความหมายและวิธีการที่ก�ำหนดขึ้นร่วมกัน หรือ

เรียกได้ว่าเป็นแบบแผนที่มีร่วมกันแล้วน้ัน ก็ถือว่าเป็นวัฒนธรรมด้วยกันทั้งส้ิน รวมกันเป็น

แบบอย่างการด�ำเนนิชวีติของคนในสงัคมนัน้ ซึง่จะเหน็ได้ว่าในงานวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณนา 

ส่วนใหญ่มองการศึกษาในมิติวัฒนธรรมตามนัยยะที่สอง ดังที่ งามพิศ สัตย์สงวน (2547) ที่

ได้สรุปว่าส่วนมากนักมานุษยวิทยาเห็นพ้องต้องกันว่า วัฒนธรรมหมายถึงวิถีชีวิต หรือชีวิต

ความเป็นอยูข่องมนษุย์ทกุด้าน ซึง่มนษุย์ในทกุสงัคมจะมพีฤติกรรมทางสงัคมไปตามประเพณี 

ไม่ว่าจะเป็นเรื่องอาหาร การกินอยู่หลับนอน การล่าสัตว์ การแสดงออกซึ่งความรักในการ

เลี้ยงดูลูก การรักษาพยาบาลหรือการดูแลสุขภาพ ความตาย และเรื่องอื่นๆ โดยวัฒนธรรม

ถกูแสดงออกมาให้เหน็ได้โดยแบบแผนพฤตกิรรมต่างๆ เหล่านัน้ ซึง่แบบแผนพฤตกิรรมเหล่า

นัน้จะสะท้อนให้เหน็กฎเกณฑ์ข้อบงัคบัต่างๆ ทีก่�ำหนดว่ามนษุย์ในสงัคมต่างๆ จะมพีฤติกรรม

ทางสังคมอย่างไรบ้าง และแบบแผนทางวัฒนธรรมและกฎเกณฑ์ข้อบังคับต่างๆ ที่อยู่เบื้อง

หลังเหล่านั้นเป็นสิ่งที่ท�ำให้มนุษย์มีชีวิตอยู่ได้ และมีการส่งผ่านวัฒนธรรมไปสู่ลูกหลาน  อีก

ทั้ง วัฒนธรรม คือ หนทาง หรือวิธีการต่างๆ ที่มนุษย์ในสังคมต่างๆ สร้างขึ้นมาเพื่อแก้ปัญหา

พื้นฐานเพื่อการมีชีวิตรอดของมนุษย์ ซึ่งกล่าวได้ว่าวัฒนธรรมคือหนทางหรือวิธีการต่างๆ ที่

มนุษย์ในสังคมต่างๆ สร้างข้ึนมาเพื่อแก้ปัญหาพ้ืนฐานเพ่ือการมีชีวิตรอดของมนุษย์ ทั้งการ

สร้างระบบเครอืญาต ิระบบเศรษฐกิจ ระบบการเมอืงการปกครองการขดัเกลาทางสงัคมและ

การศกึษา ศาสนาและความเชือ่ การแพทย์และสาธารณสขุ การส่ือสาร ศลิปะและนนัทนาการ 

ซึง่สิง่เหล่านีค้อื “หวัใจ” ของวฒันธรรม ดงันัน้การท�ำความเข้าใจกบัความหมายของวฒันธรรม 

แบบแผนทางวัฒนธรรม ความเหมือนและความแตกต่างทางวัฒนธรรม และการท�ำความ

เข้าใจกับพัฒนาการทางวัฒนธรรมหรือการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม จึงเป็นสิ่งส�ำคัญที่จะ

ท�ำให้เข้าใจชมุชนทีศ่กึษาอย่างเป็นองค์ภาพรวม (Holistic) ซึง่เป็นฐานส�ำคัญทีจ่ะท�ำให้เข้าใจ

ในพฤติกรรมของมนุษย์ในชุมชนนั้นๆ ได้ลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น

	 ในภาพรวมจากการศึกษาเปรียบเทียบวัฒนธรรมต่างๆ ทั่วโลก นักมานุษยวิทยาได้

สรุปลักษณะพื้นฐานที่ส�ำคัญของวัฒนธรรม คือ วัฒนธรรมเป็นความคิดร่วม (Shared ideas) 

และค่านิยมทางสังคมซึ่งเป็นตัวก�ำหนดมาตรฐานของพฤติกรรม วัฒนธรรมเป็นส่ิงที่มนุษย์
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เรียนรู้ (Culture is learned) ทีละเล็กทีละน้อยจากการเกิดและเติบโตมาในสังคมแห่งหนึ่ง 

วัฒนธรรมมีพื้นฐานมาจากการใช้สัญลักษณ์ (Symbol) ชีวิตประจ�ำวันของเราเก่ียวข้องกับ

สัญลักษณ์ต่างๆ ซึ่งสัญลักษณ์ที่ส�ำคัญที่มนุษย์ใช้ก็คือ ภาษา ซึ่งเป็นเครื่องมือสื่อความหมาย

ระหว่างกันและกัน นอกจากนั้น วัฒนธรรมเป็นองค์รวมของความรู้และภูมิปัญญา ซึ่งเป็นตัว

วางกฎเกณฑ์ให้มนุษย์ด�ำเนินชีวิตอย่างมีระเบียบแบบแผนเพื่อให้สังคมท�ำงานไปได้อย่างมี

ระบบ วัฒนธรรมคือกระบวนการที่มนุษย์ก�ำหนดนิยามความหมายให้กับชีวิตและสิ่งต่างๆ ที่

อยู่รอบตัว และที่ส�ำคัญคือ วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ไม่หยุดนิ่ง มีการเปลี่ยนแปลงปรับตัวอยู่ตลอด

เวลา (ยศ สันตสมบัติ, 2548: 11-12)

	 โดยสรุปจะเห็นได้ว่า ในการศึกษาวัฒนธรรมนั้น มีความหมายที่กว้าง ครอบคลุม

พฤติกรรมมนุษย์ในทุกแง่มุม แต่เพื่อให้เกิดความเข้าใจ ผู้เขียนขอสรุปความหมายของ

วัฒนธรรม คือ วิถีชีวิตของมนุษย์หรือแบบแผนพฤติกรรมของมนุษย์ ที่จะมีความแตกต่างกัน

ไปตามประเพณี ซึ่งจะเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นว่ามนุษย์ในแต่ละสังคมเรียนรู้ความรู้ต่างๆ มา

ได้อย่างไร เก็บรักษาไว้ได้อย่างไร และน�ำออกมาใช้ได้อย่างไร และมีการส่งผ่านวัฒนธรรม

จากรุ่นสู่รุ่น ดังนั้นการท�ำความเข้าใจวัฒนธรรมจึงควรมองอย่างเป็นพลวัต (dynamic) ที่มี

การเคลื่อนไหว เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา แต่อาจจ�ำกัดได้ในช่วงของเวลา และสถานที่ ของ

วัฒนธรรมนั้นๆ

	 อย่างไรก็ตามในการท�ำการศึกษาแบบแผนทางวัฒนธรรม นักวิจัยควรจะสังเกต

ประชากรและชุมชนที่ศึกษาในสภาพธรรมชาติ (Natural setting) คือท�ำการศึกษาในสถาน

ทีท่ีค่นอยูอ่าศยัและใช้ชวีติประจ�ำวนัและเก็บรวบรวมข้อมลูเกีย่วกบัพฤตกิรรมมนษุย์ในแง่มมุ

ต่างๆ ซึ่งนักวิจัยอาจต้องใช้ระยะเวลาเป็นเดือนๆ หรือเป็นปีๆ ในสนามวิจัยเพื่อสังเกตและมี

การกระท�ำทางสงัคมกบัชาวบ้าน มกีารจดบนัทกึงานสนาม (Field notes) อย่างละเอยีดและ

ระมัดระวัง จากนั้นจึงท�ำการเขียนรายงานวิจัย โดยการพรรณนาวิถีชีวิตของกลุ่มคนที่เลือก

ศึกษาอย่างละเอียด รวมทั้งการรวบรวมข้อมูลต่างๆ เกี่ยวกับพฤติกรรมคนในชุมชนที่เลือก

ศึกษา ซ่ึงวิธีการวิจัยเหล่าน้ันเรียกว่า “การวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา (Ethnographic 

research)”

ความหมายและขอบข่ายของการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา

	 อะไรคือการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา

	 การวิจัยชาติพันธุ์วรรณนา เมื่อได้อ่านหรือได้ยินชื่อ คนบางส่วนอาจตีความหรือ

เข้าใจตามความหมายของค�ำว่าเป็นการศกึษาวิจัยถึงลกัษณะ วถิีชีวติ ของกลุ่มชาติพนัธุ์ หรือ
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ชนกลุ่มน้อยในสังคม ซึ่งความเข้าใจนี้ไม่ได้ถือว่าผิด แต่เป็นความเข้าใจที่ไม่ถูกต้องอย่างครบ

ถ้วนครอบคลุม ซึ่งในหัวข้อน้ีผู ้ เขียนจะท�ำการอธิบายความหมายของการวิจัยเชิง

ชาติพันธุ์วรรณนาให้เข้าใจถ่องแท้มากขึ้น

	 ค�ำว่า Ethnoi เป็นภาษากรีก แปลว่า “ชนชาติอื่น” หรือ “ชนป่าเถื่อน” ซึ่งไม่ใช่

ชาวกรีกนั่นเอง (นิศา ชูโต, 2551) “Ethnography” หรือ “ชาติพันธุ์วรรณนา” เป็นสาขา

ของมานุษยวิทยาวัฒนธรรม ที่มุ่งพินิจศึกษาวัฒนธรรมเชิงพรรณนา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

วฒันธรรมของชนในชมุชนดัง้เดมิ หรอืชนก่อนทีม่ตีวัหนงัสือ (ราชบณัฑิตยสถาน, 2524: 135) 

หรือเป็นวิธีที่สาขาวิชามานุษยวิทยาใช้ในการศึกษาโดยมีเป้าหมายหลัก คือ วัฒนธรรมของ

ชนกลุ่มนี้เป็นอย่างไร ซ่ึงก่อนท่ีจะน�ำเอาวิธีการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาไปใช้ในการศึกษา

วิจัย ควรท�ำความเข้าใจกับความหมายให้ถ่องแท้ ซึ่งได้มีนักวิชาการทั้งไทยและต่างประเทศ

ได้ให้ค�ำนิยามและความหมายของชาติพันธุ์วรรณนา (Ethnography) ไว้หลากหลาย ดังนี้

	 ชาย  โพธสิติา (2548: 34) ให้ความหมายของชาตพินัธุว์รรณนาไว้ว่า ชาตพินัธุว์รรณนา 

หมายถึง กระบวนการสังเกตพฤติกรรม และวิถีชีวิตของกลุ่มทางสังคม และวัฒนธรรมกลุ่ม

ใดกลุ่มหนึ่ง แล้วรายงานโดยละเอียดถึงพฤติกรรมความเชื่อ ความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติ 

ตลอดจนค่านิยม อันเป็นผลมาจากพฤติกรรมของคนในกลุ่มนั้นๆ กล่าวอีกนัยหนึ่ง ก็คือ 

ชาตพินัธุว์รรณนาเป็นการพรรณนาถงึวถิชีวิีต หรอืวฒันธรรมของคนในสงัคมใดสังคมหน่ึง ซึง่

สอดคล้องกบั อลศิรา ศริิเกดิ (2541: 20) ทีไ่ด้ให้ความหมายของการวจิยัเชงิชาตพัินธุว์รรณนา 

(Ethnographic Research) ว่าเป็นการศึกษาวัฒนธรรม โดยวัฒนธรรม หมายถึง ลักษณะ

ของการด�ำเนนิชวิีตของบคุคล หรอืของกลุม่บคุคลในสังคมหนึง่ๆ หรอืชมุชนหนึง่ๆ ตามความ

เชื่อ ทัศนคติ ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี ศาสนา และภาษา

	 นอกจากนี้ ชยันต์ วรรธนะภูติ (2544: 239) ยังได้ให้ความหมายการวิจัย

ชาตพินัธุว์รรณนาว่า หมายถงึ วธิกีารศกึษากลุม่คน โดยใช้วธิกีารสังเกตการณ์อย่างมส่ีวนร่วม 

และการสัมภาษณ์ผู้ให้ข่าวส�ำคัญ เพื่อเรียนรู้วิถีชีวิตของคนกลุ่มนั้นในชีวิตประจ�ำวัน เพื่อได้

ข้อมูลเชิงพฤติกรรมอย่างละเอียด และเข้าใจความหมายจากมุมมองของคนที่เป็นเจ้าของ

วัฒนธรรม ซึ่ง ศุภกิจ วงศ์วิวัฒนนุกิจ (2550: 90-91) ได้มีการให้การนิยามที่สอดคล้อง โดย

กล่าวว่า ชาตพินัธุว์รรณนา เป็นการศกึษาทางชนชาตวิทิยา และการวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณนา 

เป็นแนวทางหนึง่ในการวจิยัเชิงคณุภาพทีมุ่ง่อธบิาย และตคีวามข้อมูลทางสงัคม เจตคต ิความ

เชื่อ ความรู้สึก วัฒนธรรม และพฤติกรรมของมนุษย์ โดยมีการกล่าวเสริมว่าการวิจัยเชิง

ชาติพันธุ์วรรณนามีวิธีการเก็บข้อมูลหลายๆ วิธีในทุกเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น นักวิจัยต้องแฝงตัว

เองเข้าไปคลกุคลอียูก่บัประชาชนในชมุชนหรอืท้องถิน่ทีต้่องการศกึษา เพือ่ได้ข้อมลูเกีย่วข้อง
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กับวัฒนธรรมและวิถีการด�ำเนินชีวิตที่เป็นปัจจัยผลักดันให้เกิดการแสดงออกของความรู้สึก 

และพฤติกรรมต่างๆ ของประชากรจนได้ข้อมูลเพียงพอที่จะน�ำไปวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล

หรือสร้างทฤษฎีเพื่อใช้อธิบายพฤติกรรมทางวัฒนธรรมของประชากรได้ 

	 ในส่วนของนักวิชาการต่างประเทศ ได้มีการศึกษาและให้ความหมายกับ

ชาติพันธุ์วรรณนา (Ethnography) ดังนี้

	 ชาติพันธุ ์วรรณนาเป็นวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร์ ที่อาศัยความใกล้ชิด 

ประสบการณ์ส่วนตัวและการมีส่วนร่วม ไม่ใช่แค่การสังเกตโดยนักวิจัยที่ได้รับการฝึกฝนใน

ด้านศิลปะชาตพัินธุว์ทิยาเท่านัน้ จดุเน้นของการวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณนาจะรวมถงึการศึกษา

ท�ำความเข้าใจภาษาอย่างเข้มข้น และการเรยีนรูว้ฒันธรรมอย่างเข้มข้น การศกึษาบรบิทพืน้ที่

อย่างเข้มข้น รวมไปถึงการผสมผสานการศึกษาประวัติศาสตร์ การสังเกตการณ์และวิธีการ

สัมภาษณ์ โดยการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาโดยท่ัวไปมีการเก็บข้อมูล 3 แบบ คือ การ

สัมภาษณ์ การสังเกต และการศึกษาจากเอกสาร (Hammersley, 1990) ผู้ปฏิบัติงานหรือ

นักวิจัยในปัจจุบันน�ำวิธีการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาไปใช้ในองค์กรและชุมชนต่างๆ ทุก

ประเภท ทั้งการศึกษาทางชาติพันธุ์วิทยา สาธารณสุข การพัฒนาชนบทและเมือง ผู้บริโภค

และสินค้าอุปโภคบริโภค และหลายๆ อย่างเกี่ยวกับมนุษย์ นอกจากนี้ ชาติพันธุ์วรรณนายัง

น�ำมาซึง่ความหลากหลายของวธิกีารวจิยัทัง้ในเชงิคณุภาพและเชงิปรมิาณ ย้ายจาก "การเรยีน

รู้" ไปเป็น "การทดสอบ" (Agar, 1996) การยกระดับการเรียนรู้ไปสู่การทดสอบ ผู้เขียนมอง

ว่าเป็นอีกประเด็นที่น่าสนใจของการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา เนื่องจากการวิจัยเชิง

ชาติพันธุ์วรรณนาเน้นการสังเกตการณ์ทั้งอย่างมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม ดังนั้นการใช้การ

สังเกตจากตัวนักวิจัยเองที่เข้าไปแฝงตัวเอง หรือเข้าไปคลุกคลีอยู่กับกลุ่มคนที่ต้องการศึกษา 

จะท�ำให้ได้ข้อมูลที่เป็นความจริงที่ได้มาจากการเรียนรู้ และท�ำการทดสอบหรือพิสูจน์ข้อเท็จ

จริงโดยการสังเกตและบันทึกจากตัวนักวิจัยเอง ซึ่งเป็นการศึกษางานวิจัยทางมานุษยวิทยา 

โดยน�ำหลกัการทางวทิยาศาสตร์มาประยกุต์ใช้ ซึง่เป็นการลดจดุอ่อนของการวจัิยเชิงคณุภาพ 

และท�ำให้ข้อมลูทีไ่ด้มคีวามน่าเช่ือถือมากขึน้ แต่อย่างไรกต็าม ขึน้อยูก่บัความสามารถในการ

สังเกตและวินัยในการจดบันทึกของนักวิจัยด้วย เพราะหากนักวิจัยไม่มีทักษะในการสังเกต

และเชื่อมโยงกับบริบท และไม่มีวินัยในการจดบันทึก และไม่สามารถแยกแยะสิ่งที่เรียกว่า

ความจรงิ กบัสิง่ทีเ่ป็นอารมณ์ความรูส้กึได้ กอ็าจจะท�ำให้ผลการวจิยัทีไ่ด้คาดเคลือ่นและขาด

ความน่าเชื่อถือได้เช่นกัน 

	 Van Maanen John (1996) ได้กล่าวถึงงานวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาว่า หมายถึง

งานภาคสนาม ด�ำเนินการโดยผู้สังเกตการณ์คนเดียว ที่มีชีวิตอยู่และใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับกลุ่ม

คนนั้น ซึ่งโดยปกติจะท�ำการศึกษาหนึ่งปีหรือมากกว่า นอกจากนี้ Marvin Harris and Orna 
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Johnson (2000) ได้อธิบายความหมายของชาติพันธุ์วรรณนาว่า หมายถึง “ภาพของผู้คน” 

เป็นค�ำอธิบายที่เป็นลายลักษณ์อักษร โดยเฉพาะอย่างย่ิงในเรื่องวัฒนธรรม ความเช่ือและ

พฤตกิรรมของผูค้น โดยอธบิายบนพืน้ฐานของข้อมลูทีเ่กบ็รวบรวมผ่านการลงพืน้ทีภ่าคสนาม 

ซึ่งสอดคล้องกับการให้ความหมายของ David M. Fetterman (1998) ที่กล่าวว่า 

ชาตพินัธุว์รรณนาเป็นศาสตร์และศลิป์ของการอธบิายกลุม่หรือวฒันธรรม การอธิบายอาจจะ

เป็นของกลุม่ชนเผ่าเลก็ๆ ในดนิแดนแปลกใหม่ หรอืในชัน้เรยีนของกลุ่มชนชัน้กลางในบรเิวณ

นอกเมืองก็ได้ จากการให้ความหมายดังกล่าว ผู ้ เขียนสรุปให้เห็นว่า การวิจัยเชิง

ชาติพันธุ์วรรณนา เป็นการอธิบายเชิงพรรณนาอย่างละเอียดถึงกลุ่มคนที่ท�ำการศึกษา ซ่ึง

เปรียบเทียบเหมือนกับเป็นศาสตร์และศิลป์ของนักวิจัยที่จะอธิบายกลุ่มคนนั้นๆ ผ่านมิติทาง

สังคมและวัฒนธรรมอย่างลึกซึ้ง โดยเลือกใช้วิธีการสังเกตการณ์ การสัมภาษณ์ การศึกษา

เอกสาร การจดบนัทกึพฤติกรรม และรายละเอยีดต่างๆ ของกลุม่คนนัน้ เพือ่จะเป็นประโยชน์

ในการน�ำข้อมูลมาใช้ในการวิเคราะห์ในประเด็นที่สนใจต่อไป

	 นอกจากน้ี LeCompte and Schensul (1999: 1) ยังเห็นสอดคล้องว่า 

ชาติพันธุ์วรรณนาเป็นวิธีการศึกษาชีวิตทางสังคม และวัฒนธรรมของชุมชน แต่ได้มีการให้

ความหมายเพิ่มเติมถึงสถาบัน รวมถึงกลุ่มหรือองค์กรในรูปแบบอื่นๆ ด้วย โดยวิธีการนี้มี

ลกัษณะเป็นวทิยาศาสตร์ เป็นการค้นคว้าหาหาข้อเทจ็จรงิ ใช้ตวันกัวจิยัเป็นเครือ่งมอืหลกัใน

การเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้วิธีการเก็บข้อมูลที่เคร่งครัดเพื่อหลีกเลี่ยงอคติ และเพื่อให้ได้ข้อมูล

ที่ถูกต้อง ให้ความส�ำคัญกับความคิดเห็นของประชาชนผู้ให้ข้อมูล ใช้วิธีด�ำเนินการวิจัยแบบ

อปุนยั สร้างทฤษฎีข้ึนมาจากท้องถิน่ทีศ่กึษาเพือ่ท�ำการทดสอบและปรับใช้ภายในท้องถิน่และ

กับที่อื่น ซึ่งการนิยามความหมายของ LeCompte and Schensul นี้ เป็นการขยายฐานการ

ศึกษาเชิงชาติพันธุ์วรรณนาออกมาให้เกิดความหลากหลายมากขึ้น ไม่ใช่เป็นเพียงการศึกษา

วฒันธรรม ขนมธรรมเนยีม ประเพณ ีและวถิชีวีติของกลุม่คนในระดบัชุมชน หรอืกลุ่มชาตพัินธ์ุ

เท่านั้น แต่ยังสามารถขยายการศึกษาไปถึงกลุ่มหรือองค์กรในรูปแบบอื่นๆ ด้วย

	 จากที่กล่าวมาสะท้อนให้เห็นว่านักวิชาการส่วนใหญ่จะให้ความหมายของการวิจัย

ชาติพันธุ์วรรณนา (Ethnography)  โดยเน้นว่าเป็นการศึกษา “กลุ่มคน” เพื่อเรียนรู้และ

สังเกตถึง “แบบแผน” พฤติกรรม “วิถีชีวิต” และ “วัฒนธรรม” ของคนในสังคมนั้น โดยจะ

ให้ความส�ำคัญอย่างมากกับ “บริบท” เพราะจะเป็นส่วนส�ำคัญที่ท�ำให้นักวิจัยเข้าใจความ

หมายของพฤตกิรรมและวฒันธรรม จากมมุมองของคนท่ีเป็นเจ้าของวัฒนธรรม ไม่ใช่จากการ

ตคีวามของนกัวจิยัเอง ซ่ึงการจะศกึษาแบบแผนพฤตกิรรมหรอืวฒันธรรมได้นัน้ วธิกีารส�ำคญั

ที่นักวิจัยจะต้องท�ำคือการลงพื้นที่วิจัยภาคสนาม (Field research) โดยการเข้าไปอาศัยอยู่

กบัประชากรหรือกลุม่คนทีต้่องการศกึษา พยายามมีส่วนร่วมในกจิกรรมต่างๆ ในชีวติประจ�ำวนั 
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ในสภาพธรรมชาติ คือท�ำการศึกษาในสถานที่ที่คนอยู่อาศัยและใช้ชีวิตประจ�ำวัน และเก็บ

รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมมนุษย์ในแง่มุมต่างๆ เพื่อศึกษาและท�ำความเข้าใจการให้

ความหมายของประสบการณ์ (meaning of experience) ของกลุ่มคนที่เราสนใจ และวิธี

การสร้างความหมายให้แก่ประสบการณ์ของคนกลุ่มนั้น 

	 กล่าวโดยสรุป คือ ชาติพันธุ์วรรณนา (Ethnography) เป็นการศึกษาทางชนชาติ

วิทยา และการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาเป็นแนวทางหนึ่งของการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธี

การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม การศึกษาภาคสนามอย่างลึกซึ้งจริงจัง เพื่อมุ่งอธิบายและ

ตีความข้อมูลทางสังคม เจตคติ ความเชื่อ ความรู้สึก วัฒนธรรม ภาษา และพฤติกรรมของ

มนุษย์ วถิชีีวติของกลุม่คนในสงัคม โดยใช้วธิค้ีนคว้าหาข้อเทจ็จริงทีม่ลัีกษณะเป็นวทิยาศาสตร์ 

การวิเคราะห์ข้อมูลเน้นการพรรณนา เพื่อได้ข้อมูลเชิงพฤติกรรมอย่างละเอียดและการ

วิเคราะห์ที่เน้นปัจจัยทางวัฒนธรรมและสังคมเป็นตัวแปรส�ำคัญ ซึ่งไม่ใช่เป็นเพียงการศึกษา

วัฒนธรรม ขนมธรรมเนียม ประเพณี และวิถีชีวิตของกลุ่มคนในระดับชุมชน ชนบท หรือกลุ่ม

ชาตพินัธุเ์ท่านัน้ แต่การวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณนายงัสามารถขยายการศกึษาไปถึงกลุม่ชมุชน

ในเมือง พฤติกรรมของกลุ่มชนที่มีลักษณะเฉพาะ เช่น เกย์ เลสเบี้ยน กลุ่มแฟนคลับ หรือ

ปรากฏการณ์ทางสังคมในระดับชีวิตประจ�ำวันในบริบทของชีวิตสมัยใหม่ในสังคมไทยหรือ

ขยายสู่การศึกษาองค์กรในรูปแบบอื่นๆ ได้อีกด้วย

การวิจัยเชิงชาติพันธ์วรรณนาต้องศึกษาเพียงกลุ่มชาติพันธุ์หรือไม ่

	 การศึกษาเชิงชาติพันธุ์วรรณนา (Ethnographic Studies) เป็นวิธีการศึกษาของ

สาขาวิชามานุษยวิทยา (Anthropological Method) ต่อมานักวิจัยและนักวิชาการในสาขา

อืน่ๆ เช่น ด้านสงัคมศาสตร์ และด้านการศกึษาได้น�ำวธิกีารนีม้าใช้ในศาสตร์ของตน รากศพัท์

ของค�ำว่า Ethnoi เป็นภาษากรีก แปลว่า “ชนชาติอื่น” หรือ “ชนป่าเถื่อน” หรือไม่ใช่ชาว

กรีกนั่นเอง (นิศา ชูโต, 2551: 37) ดังนั้นการศึกษาชาติพันธุ์วรรณนาในยุคแรกๆ ความสนใจ

จึงจ�ำกัดอยู่เฉพาะการศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ และกลุ่มชน บางกลุ่มในสังคม เช่น กลุ่มชนที่ล้า

หลัง ชนกลุ่มน้อย กลุ่มชาวนา กลุ่มชนในชนบท ต่อมาเริ่มขยายวงกว้างมากขึ้น ขยายความ

สนใจศกึษาไปยงักลุม่ทางสงัคม วฒันธรรม สถาบนั และองค์กรร่วมสมยัทกุรปูแบบ เช่น สังคม

เกษตรกรรม กลุ่มกรรมาชีพ กลุ่มสตรี พระสงฆ์ ชุมชนในเมือง เป็นต้น โดยได้ท�ำการศึกษา

วฒันธรรม ความคดิ ความเป็นอยูข่องคนกลุม่นัน้ๆ อย่างลกึซึง้ แต่การวิจยัเชิงชาตพินัธุว์รรณนา

ได้รับการวิพากษ์วิจารณ์ เรื่อง ความไม่เข้มงวดของระเบียบวิจัย ทั้งประเด็นการเก็บข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล แต่โดยภาพรวมแล้ววิธีการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาก็ยังคงเป็นวิจัยเชิง

คุณภาพ (ชาย โพธิสิตา, 2559: 143)
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	 เมื่อกล่าวถึงพัฒนาการของการศึกษาเชิงชาติพันธุ์วรรณนา อลิศรา ศิริศรี (2541: 

249) กล่าวว่า ในช่วงแรกชาวตะวันตกเป็นผู้ริเริ่มศึกษา เนื่องจากมีวัตถุประสงค์ที่จะมีความ

เข้าใจเก่ียวกับวัฒนธรรมของชนกลุ่มอื่น เพื่อประโยชน์ในการติดต่อและเปลี่ยนแปลงสังคม 

ซึ่งสอดคล้องกับ นิศา ชูโต (2551: 38) ท่ีกล่าวว่าในระยะแรกของการศึกษาเชิง

ชาติพันธุ์วรรณนามีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาวัฒนธรรมของกลุ่มชนหรือสังคมว่าเป็นอย่างไร 

เป็นการศึกษาถึงวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี ความเป็นอยู่ การด�ำเนินชีวิต ความเชื่อ 

ของกลุ่มชนหนึ่งๆ อย่างละเอียด แต่อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบันวัตถุประสงค์ของการศึกษาเชิง

ชาติพันธุ์วรรณนา มีแนวโน้มที่มุ่งท�ำความเข้าใจปัญหาเฉพาะอย่างใดอย่างหนึ่ง (problem-

oriented) มากขึ้น แทนท่ีจะเป็นการศึกษาเพื่อพรรณนาหรือท�ำความเข้าใจชีวิตทางสังคม

และวัฒนธรรมของชนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงโดยรวมๆ ประเด็นเจาะจงที่ศึกษาอาจมีหลากหลาย 

ดังเช่นงานวิจัยของ สมบัติ บุญค�ำเยือง (2540) ที่ได้ท�ำการศึกษาปัญหาการนิยามความหมาย

ของป่า และการอ้างสิทธิเหนือพื้นท่ี: กรณีศึกษาชาวลาหู ่ ซึ่งเป็นการใช้วิธีการเชิง

ชาตพัินธุว์รรณนาในการเกบ็รวบรวมข้อมลูของชาวลาหูญ่แีละหมูบ้่านทีศึ่กษา เช่น ข้อมลูทาง

ชาติพันธุ์วรรณนา ลักษณะทางภูมิศาสตร์กายภาพ ประวัติการตั้งถิ่นฐาน ความสัมพันธ์ทาง

เศรษฐกจิ สงัคม วฒันธรรม ระหว่างชมุชนกบัสงัคมภายนอก ระเบยีบกฎเกณฑ์ในการบรหิาร

จัดการป่าที่ปรากฏอยู่ในแผนการด�ำเนินกิจกรรมของหมู่บ้าน วิถีชีวิตประจ�ำวัน แบบแผน

ทางการผลิต ต�ำนาน พิธีกรรม และค�ำบอกเล่า โดยท�ำการศึกษาโดยการสังเกตการณ์แบบมี

ส่วนร่วม และการสัมภาษณ์พูดคุย และท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลพร้อมกันไปในสนาม นอกจาก

นี้ ในงานวิจัยของ ดาวรุวรรณ ถวิลการ (2552) ยังน�ำการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาไปใช้ใน

การศึกษาวัฒนธรรมองค์การในโรงเรียนรางวัลพระราชทาน เพื่อศึกษาเกี่ยวกับลักษณะของ

วัฒนธรรมองค์การ การสร้าง การเปลี่ยนแปลง และการสืบทอดวัฒนธรรมองค์การ และงาน

วิจัยของบุญเลิศ วิเศษปรีชา (2552) ที่ท�ำการศึกษากลุ่มคนไร้บ้าน เพื่อที่จะท�ำความเข้าใจวิถี

ชวีติของคนทีอ่าศยัทีส่าธารณะเป็นทีห่ลบันอนหรอืทีเ่รยีกกนัว่าคนไร้บ้าน เพือ่ท�ำความเข้าใจ

ปัญหาจากตัวกลุ่มคนไร้บ้านและเสนอแนวทางในการแก้ไขได้ตรงจุด 

	 นอกจากนีง้านวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณนาได้มกีารน�ำมาศกึษาปรากฏการณ์ทางสงัคม

ของกลุ่มคนที่มีลักษณะพฤติกรรมและวัฒนธรรมเฉพาะของกลุ่มมากขึ้น เช่น งานวิจัยของ 

วสันต์ ปัญญาแก้ว (2559) นักมานุษยวิทยาที่ท�ำการศึกษาวิจัยเรื่อง “ฟุตบอลไทยพรีเมียร์

ลีก: ความเป็นชาย วัยรุ่น และวัฒนธรรมบริโภคนิยม” โดยได้น�ำวิธีการเชิงชาติพันธุ์วรรณนา

มาศกึษาปรากฏการณ์ “พนนับอล” ในฐานะส่วนหนึง่ของวฒันธรรมแฟนบอลซึง่เป็นกจิกรรม

ระดบัชวีติประจ�ำวนัในบรบิทของชวีติสมยัใหม่ในสงัคมไทย เพือ่ให้เหน็ถงึระบบความสัมพนัธ์

และอ�ำนาจการเมืองในสังคมสมัยใหม่ สร้างความเข้าใจที่มีต่อกระบวนการต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
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สัมพันธ์ไปกับวัฒนธรรมแฟน การบริโภคสื่อและฟุตบอล ตลอดจนเส้นทางเข้าสู่วงการพนัน

ของเยาวชนและผู้เล่นกลุ่มผู้ชายวัยท�ำงาน โดยใช้วิธีวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาติดตามศึกษา

ชีวิตของกลุ่มแฟนบอลสโมสรการท่าเรือ เอฟซี สนามแพตสเตเดียม และรวมทั้งแฟนบอลใน

สนามอื่นๆ ของกรุงเทพฯและปริมณฑล ซ่ึงเป็นอีกมิติหนึ่งของการน�ำการวิจัยเชิง

ชาติพันธุ์วรรณนามาใช้ในการศึกษาปรากฏการณ์ทางสังคมในรูปแบบใหม่ได้อย่างน่าสนใจ 

	 จากตวัอย่างงานวจัิยข้างต้น สะท้อนให้เหน็ถงึความหลากหลายของรปูแบบการน�ำ

เอาการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาไปประยุกต์ใช้ ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงพัฒนาการและประโยชน์

ของการวิจยัเชงิชาตพินัธุว์รรณนา ทีเ่ริม่เปลีย่นจากการศกึษาแค่เพยีงกลุ่มชาตพินัธุ ์หรอืกลุ่ม

ชนที่ล้าหลัง ไปสู่การศึกษาปรากฏการณ์ทางสังคมในรูปแบบที่หลากหลาย และสามารถน�ำ

ไปประยกุต์ในการท�ำการวจัิยเพือ่หาทางแก้ปัญหาอย่างใดอย่างหนึง่มากขึน้ แต่ลกัษณะส�ำคัญ

ของการเป็นชาติพันธุ์วรรณนาก็ยังเป็นเรื่องของการมุ่งท�ำความเข้าใจพฤติกรรมของกลุ่มชน 

ไม่ใช่ของบุคคล และการวิเคราะห์เชิงชาติพันธุ์วรรณนาน้ันก็ยังเน้นการให้ความส�ำคัญกับ

ปัจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งเป็นหัวใจส�ำคัญขอการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา ถึงแม้

พัฒนาการของการศึกษาจะเปลี่ยนแปลงก็ตาม

ลักษณะส�ำคัญของการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา

	 การวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนามีจุดเด่นท่ีแตกต่างจากการวิจัยแบบอื่น โดยชาย             

โพธิสิตา (2559: 143-145) ได้กล่าวถึงลักษณะส�ำคัญของวิธีการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา ที่

ต่างจากวธิกีารเชงิคณุภาพแบบอืน่ หรอือาจเรยีกว่าลกัษณะพเิศษของชาตพินัธุว์รรณนา ดงันี้

	 1)  ใช้ประโยชน์จากมโนทศัน์ทางวฒันธรรมเป็นแนวคิดหลักในการอธบิายและการ

ตีความผลการศึกษา หรืออาจกล่าวได้ว่า มโนทัศน์ทางวัฒนธรรมเป็นหัวใจของการวิจัยเชิง

ชาติพันธุ์วรรณนา และเป็นเครื่องมือทางแนวคิดส�ำหรับตีความพฤติกรรมและความเชื่อของ

มนุษย์

	 “ถ้าปราศจากมโนทัศน์วัฒนธรรม แม้จะมีคุณสมบัติอย่างอื่นก็ไม่จัดว่าเป็น

ชาติพันธุ์วรรณนา” (Wolcott, 1987, อ้างใน LeCompet and Schensul, 1999: 21)

	 2) ใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วมเป็นวิธีการหลักในการเก็บข้อมูล โดยผู้วิจัยอยู่ใกล้

ชดิกบักลุม่ชนทีต่นศกึษาเป็นเวลานาน เพือ่ซมึซบัท�ำความเข้าใจในวถิชีวีติ ตลอดจนความคดิ

เห็นของกลุ่มชนนั้น เสมือนว่าตนเป็นสมาชิกของกลุ่มชนที่ตนศึกษา หมายความว่านักวิจัย

เล่นบทบาททั้งในฐานะของ “คนนอก” (Outsider) และในฐานะของ “คนใน” (Insider)            

ผู้เป็นสมาชิกของชนกลุ่มนั้น
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	 3)	 เน้นการท�ำความเข้าใจแบบองค์รวม มี 2 นัย คือ

	 3.1) นยัแรก คอื การถอืว่าบคุคล สงัคม วฒันธรรม อนัใดอนัหนึง่เป็นหน่วย

บูรณาการ (Integrated whole) ที่ประกอบด้วยหลายส่วน มีหลาย

มติ ิและแต่ละส่วนแต่ละมิตมิคีวามเชือ่มโยงสมัพนัธ์กนัเป็นหนึง่เดยีว

	 3.2)	นัยที่สอง เป็นนัยต่อปฏิบัติการวิจัย คือ การท�ำความเข้าใจสิ่งที่ตน

ศึกษา ไม่ว่าจะเป็นปัจเจกบุคคล ชุมชน สังคม หรือวัฒนธรรม ต้อง

เข้าใจแบบองค์รวม ไม่เลือกมองดูเฉพาะด้านใดด้านหนึ่งเท่านั้น และ

การอธบิายใช้ทัง้ความกว้างและความลึกของประเดน็ โดยนยัแล้ว คือ

นักวิจัยต้องเก็บข้อมูลหลากหลายชนิด และอธิบายประเด็นที่ศึกษา

จากมุมมองของแนวคิดหลายแบบ

	 4)	 ให้ความส�ำคญักบับรบิท ชาตพินัธุว์รรณนาถอืว่าบรบิท คอื ปัจจยัทีเ่ป็นสภาพ

แวดล้อมหรือภูมิหลัง ไม่ว่าจะเป็นบุคคล เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ การเมือง เศรษฐกิจ 

วัฒนธรรม รวมถึงโครงสร้างของระบบสังคมวัฒนธรรม เพื่อใช้ในการท�ำความเข้าใจประเด็น

ที่ศึกษาเพราะพฤติกรรมของบุคคล กลุ่มคน จะมีความหมายภายใต้บริบทเฉพาะแห่งเท่านั้น

	 5)	 ใช ้วิ ธีการเก็บข้อมูลหลายแบบและใช้ข ้อมูลหลายชนิด เนื่องจากนัก

ชาตพินัธุว์รรณนาต้องเฝ้าสงัเกตและเกบ็ข้อมลูอยูใ่นชุมชนเป็นเวลานาน ซ่ึงเป็นโอกาสดทีีจ่ะ

ได้รวบรวมข้อมูลทุกประเภทที่เข้าข่าย จากทุกแหล่งที่เป็นไปได้และใช้ทุกวิธีที่จ�ำเป็น ข้อมูล

อาจมาจากแหล่งบุคคล การสังเกต และจากเอกสาร หรือข้อมูลจากประวัติศาสตร์จากการ

บอกเล่าของผูรู้ ้และเมือ่ได้มวีธิกีารเกบ็ข้อมูลหลายแบบ นกัวจิยัชาตพินัธุว์รรณนาต้องมทีกัษะ

ในการเก็บข้อมูลและจัดการข้อมูลได้หลายๆ ประเภท

	 นอกจากนี้ ในขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล การศึกษาวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนามี

ลกัษณะพิเศษอย่างหนึง่ คอื ขัน้ตอนการวจิยัเป็นกระบวนการทีต่่อเนือ่งและอาจเกดิขึน้พร้อม

กันได้ โดย อลิศรา ศิริศรี (2541: 254) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลว่า ผู้วิจัยไม่

จ�ำเป็นต้องรอให้การเกบ็ข้อมลูเสรจ็ จงึเริม่วเิคราะห์ข้อมลู เพราะการวเิคราะห์ข้อมลูสามารถ

ท�ำได้ตั้งแต่เริ่มกระบวนการเก็บข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา 

สามารถท�ำเหมือนการวิจัยเชิงคุณภาพทั่วไป คือ การน�ำข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาจัดเก็บให้

เป็นระบบระเบียบ การน�ำเสนอข้อมูล และตีความ และการหาข้อสรุป 

	 ดงันัน้จะเหน็ได้ว่าลกัษณะส�ำคญัของการวจิยัเชิงชาตพินัธุว์รรณนาคอืการให้ความ

ส�ำคญักบัมโนทศัน์ทางวฒันธรรมในการเป็นกรอบแนวคดิหลกัในทกุขัน้ตอนกระบวนการวจิยั 

โดยเฉพาะในการอธบิายและการตคีวามผลการศกึษา ทีอ่ธบิายและตคีวามภายใต้บรบิท สภาพ

แวดล้อมหรือภูมิหลัง เพื่อท�ำความเข้าใจประเด็นที่ศึกษาได้อย่างเป็นองค์รวม
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รูปแบบวิธีด�ำเนินการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา: วิธีการเก็บข้อมูลของนักมานุษยวิทยา

	 การด�ำเนินการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา เป็นวิธีการหลักในการเก็บข้อมูลของนัก

มานุษยวิทยา ที่สนใจศึกษามนุษย์ในหลากหลายมิติ โดยเฉพาะนักมานุษยวิทยาสังคมหรือ

วัฒนธรรมที่สนใจชีวิตมนุษย์ปัจจุบัน โดยศึกษาความสัมพันธ์ทางสังคมท่ีปรากฏอยู่ในชีวิต

ประจ�ำวัน ขั้นตอนในการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณา อลิศรา ศิริศรี (2541: 251-252) ได้เสนอ

แนวทางการท�ำวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้

	 1) การเข้าสู ่สนามและการก�ำหนดบทบาทผู้วิจัย (Entry to the field & 

establishing the role)โดยในการเข้าสู่สนาม ผู้วิจัยต้องท�ำตนเองให้คุ้นเคยกับสถานที่ 

สถานการณ์ สภาพการณ์ สิ่งแวดล้อมที่ต้องการศึกษาโดยคร่าวๆ เพื่อปรับตัวให้เข้ากับสถาน

ทีแ่ละสภาพการณ์ นอกจากนีผู้ว้จิยัต้องก�ำหนดบทบาทของตนเองในสภาพการณ์นัน้ให้แน่ชดั

ว่าตนเองเป็นใครและจะมาท�ำอะไรในสงัคมนัน้ (จะเข้าไปในฐานะคนในหรอืคนนอก) ซึง่หาก

ก�ำหนดบทบาทในฐานะคนในจะเป็นการสังเกตแบบมีส่วนร่วม บางครั้งอาจร่วมกิจกรรมกับ

ชุมชนทุกกิจกรรม บางครั้งมีส่วนร่วมกับชุมชนเป็นบางกิจกรรม ส่วนบทบาทในฐานะเป็น

คนนอก เป็นการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรมกับชุมชน ส่วนใหญ่ให้ความสนใจศึกษา

ประเด็นต่างๆ เช่น สภาวะทางสังคม เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมที่มีผลต่อการสื่อสาร

ของคนในชมุชน นอกจากนีน้กัวจิยัต้องชีแ้จงและแนะน�ำตนเองกับสมาชกิหรอืบคุคลในสงักดั

นั้นที่ตัวเองจะต้องเกี่ยวข้อง และผู้วิจัยต้องแสดงบทบาทให้สอดคล้องกับที่ได้ชี้แจงไว้

	 2) การเกบ็รวบรวมข้อมลู (Collecting Data) โดยในขัน้ตอนการเกบ็รวบรวมข้อมลู 

กระบวนการศึกษาวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา จะมีลักษณะการด�ำเนินงานที่ต่อเนื่องและมี

ลักษณะที่เหลื่อมล�้ำ เช่น การเก็บข้อมูลนี้จะเริ่มตั้งแต่ผู้วิจัยได้ย่างก้าวเข้าสู่สภาพการณ์น้ัน 

ตัง้แต่การเกบ็ข้อมลูเบือ้งต้นง่ายๆ จนสงัเกตลกัษณะของบคุคล โดยเทคนคิการเกบ็ข้อมลูของ

การวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา ควรมีวิธีการหลักอย่างน้อย 3 วิธี คือ

2.1) 	 การสังเกต (Observation) การสังเกตมีหลายรูปแบบ แต่ที่เป็นหัวใจ

ของการศึกษาเชิงชาติพันธุ์วรรณนา คือ การเข้าไปอยู่ในสังคมหรือ

สนามที่ศึกษาเพื่อท�ำการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant 

observation) โดยผู้วิจัย เข้าไป ใช้ชีวิต เฝ้ามองอย่างสังเกต ฟัง และ

เรียนรู้ วิถีชีวิตของชาวบ้าน (live, look, listen, and learn) ในการ

ศึกษาวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเป็นอยู่ความเชื่อ 

การด�ำเนินชีวิตต่างๆ อย่างละเอียด ผู้วิจัยต้องท�ำตนเป็นกลางไม่เข้า

กลุ่มกับสมาชิกย่อยกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
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2.2) 	 การสมัภาษณ์ (Interview) เป็นวธิกีารเกบ็ข้อมลูทีส่�ำคญัอกีอย่างหนึง่

ลักษณะของการสัมภาษณ์นั้นควรแบ่งออกมาในลักษณะของการ

สนทนา(Conversation) มากกว่าทีจ่ะเป็นการสมัภาษณ์ตามรปูแบบ 

แต่เป็นการแลกเปลี่ยนความคิด ข้อมูล ประสบการณ์ระหว่างผู้วิจัย

กับสมาชิกของสังคม ลักษณะของค�ำถามจะเปลี่ยนไปตามเหตุการณ์ 

และบุคคล 

2.3) 	 การศึกษาวิเคราะห์เอกสาร (Document Analysis) เอกสารต่างๆ ที่

จะใช้ในการวิเคราะห์นั้นมีอยู่หลายรูปแบบ นับตั้งแต่หนังสือพิมพ์ 

ทะเบียนประวัติ จดหมาย บันทึกข้อความจดหมายเหตุบันทึกประจ�ำ

วนั สิง่เหล่าน้ีแสดงให้เห็นกจิวตัรประจ�ำวนั ความคิดพืน้ฐานของสังคม

การด�ำเนินชีวิตของกลุ่มสังคม ได้อีกลักษณะหนึ่ง และยังเป็นการ

ยืนยันข้อมูลที่ได้มาโดย 2 วิธีแรก 

	 3) การวิเคราะห์ข้อมูล (Analysis of Data) ในขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล การ

ศกึษาวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณนาว่ามรูีปแบบการเกบ็รวบรวมข้อมูลในหลายลกัษณะ หลายวธิี 

และระยะเวลาทีใ่ช้ในการเก็บข้อมลูแตกต่างกัน การศึกษาวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณนามลีกัษณะ

พิเศษอย่างหนึ่ง คือ ขั้นตอนการวิจัยเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องและอาจเกิดขึ้นพร้อมกันได้ 

ผูว้จิยัไม่จ�ำเป็นต้องรอให้การเกบ็ข้อมลูเสรจ็ จึงเริม่วเิคราะห์ข้อมลู เพราะการวเิคราะห์ข้อมลู

สามารถท�ำได้ตั้งแต่เริ่มกระบวนการเก็บข้อมูล ในการวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัยเชิง

ชาตพัินธุว์รรณนา สามารถท�ำเหมอืนการวจิยัเชงิคณุภาพทัว่ไป คอื การน�ำข้อมลูทีเ่กบ็รวบรวม

ได้มาจดัเกบ็ให้เป็นระบบระเบยีบ การน�ำเสนอข้อมลู และตคีวาม และการหาข้อสรปุ แต่ก่อน

ทีจ่ะวเิคราะห์ข้อมลู ควรมกีารตรวจสอบความถกูต้องของข้อมลูก่อน ซึง่ในการวจิยัเชงิคณุภาพ

มีเทคนิคหนึ่งที่ได้รับความนิยมน�ำมาใช้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล คือ เทคนิคสามเส้า 

(Triangulation Technique) คือ ต่างวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล (Method triangulation) 

เป็นการใช้หลายๆ วิธใีนการเก็บรวบรวมข้อมลู ต่างแหล่งข้อมลู (Data sources triangulation) 

เป็นการตรวจสอบข้อมูลท่ีได้มาจากแหล่งท่ีต่างกันน้ันด้วยวิธีการเก็บข้อมูลเหมือนกัน หรือ

ใช้ข้อมลูจากกลุม่ตวัอย่างเดยีวกนัแต่ต่าง เวลา สถานที ่และบคุคล แล้วน�ำข้อมลูมาตรวจสอบ

ยืนยันกัน ต่างนักวิจัย (investigator triangulation) เป็นการใช้นักวิจัยที่มาจากต่างสาขา

หรอืต่างประสบการณ์ หรอืต่างภมูหิลงัมาเกบ็รวบรวมข้อมลู วเิคราะห์ข้อมลูและสรุปผล แล้ว

น�ำผลการวิจัยมาตรวจสอบยืนยันกัน และสุดท้ายคือต่างทฤษฎีหรือแนวคิด (Theory 

triangulation) เป็นการใช้ทฤษฎีหลายๆ ทฤษฎีมาเป็นแนวทางในการอภิปรายข้อค้นพบที่

ได้จากการวิจัย ซ่ึงอาจสอดคล้องหรือขัดแย้งกันก็ได้ (ศุภกิจ วงศ์วิวัฒนนุกิจ. 2550: 276) 
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อย่างไรก็ตามในการตรวจสอบความถกูต้องของข้อมลูโดยการใช้การตรวจสอบความต่างของ

ทฤษฏีหรือแนวคิดนั้น นักวิจัยจะต้องระมัดระวัง เพราะการใช้ทฤษฏีหรือแนวคิดที่ต่างกันมา

ศึกษาปรากฏการณ์เดียวกัน ผลที่ออกมาย่อมแตกต่างกัน

	 4) การเสนอผลสรุปของการวิจัย (Presenting the study) การที่ผู้วิจัยเก็บข้อมูล

จากการสังเกต การสัมภาษณ์ หรือการวิเคราะห์เอกสาร ผู้วิจัยต้องใช้เวลานานในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลเหล่านี้ ข้อมูลที่ได้จะมีลักษณะเป็นเชิงพรรณนา มีข้อมูลจ�ำนวนมาก การที่จะ

น�ำมาวิเคราะห์ทั้งหมดก็จะเป็นการเพิ่มปริมาณผลการศึกษามากขึ้น ดังนั้น จึงจ�ำเป็นจะต้อง

มีวิธีการและรูปแบบของการเสนอรายงานผลการวิจัยโดยต้องค�ำนึงถึงประเด็นส�ำคัญ และ

ลักษณะของกลุ่มผู้อ่าน หรือผู้ที่จะรับฟังเป็นหลัก 

	 การด�ำเนนิการวจัิยเชงิชาตพินัธุว์รรณนา ถงึแม้ในข้างต้นผูเ้ขยีนจะกล่าวว่า เป็นวธิี

การหลักที่ใช้ในการเก็บข้อมูลของนักมานุษยวิทยา ที่สนใจศึกษามนุษย์ในหลากหลายมิติ แต่

อย่างไรก็ตามในปัจจุบันการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาไม่ได้จ�ำกัดขอบเขตเพียงงานวิจัยทาง

มานุษยวิทยาเท่านั้น แต่เป็นวิธีการที่สามารถน�ำไปใช้ในงานวิจัยได้ในหลากหลายสาขาทั้งใน

ทาง เช่น การวิจัยทางสาธารณสุข การวิจัยทางธุรกิจ เพราะมีการน�ำเอาวิธีการวิจัยเชิง

ชาติพันธุ์วรรณนาที่ ใช้การสังเกต โดยเฉพาะการเข้าไปอยู่ในสังคมหรือสนามที่ศึกษาเพื่อ

ท�ำการสงัเกตแบบมส่ีวนร่วม (Participant observation) การสมัภาษณ์ (Interview) ซึง่เป็น

หวัใจของการศึกษาเชงิชาติพนัธุว์รรณนา รวมไปถงึประยกุต์ใช้วธิกีารอืน่ๆ ไปใช้ในการศกึษา

พฤติกรรมคนไข้และพฤติกรรมของคนในองค์กร ซึ่งวิธีการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาจะท�ำให้

ได้ข้อมลูภาคสนามอย่างละเอยีดลกึซึง้ ได้ข้อมูลเชงิพฤตกิรรมและปัจจัยบรบิททางวฒันธรรม

และสงัคมของมนษุย์หรือกลุม่คนทีศ่กึษาอย่างละเอยีด ซึง่ข้อมลูนีจ้ะช่วยในการท�ำความเข้าใจ

ในเรื่องราวที่ซับซ้อน และช่วยให้ได้ข้อมูลเพื่อน�ำไปวิเคราะห์แก้ไขประเด็นที่สนใจศึกษาได้

สอดคล้องกับตัวบริบทและวัฒนธรรมของกลุ่มคนที่ศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ

เมื่อไรควรใช้วิธีการเชิงชาติพันธุ์วรรณนา

	 วิธีการวิจัยไม่ว่าจะเป็นแบบใดก็ตาม ไม่ได้เหมาะที่จะใช้ได้กับหัวข้อและเงื่อนไข

การวจิยัทกุชนดิ วธิกีารเชงิชาตพินัธุว์รรณนากเ็ช่นเดยีวกนั เง่ือนไขและสถานการณ์บางอย่าง

เท่านั้นที่เหมาะส�ำหรับวิธีการนี้ (ชาย โพธิสิตา, 2559: 148-150) ดังนั้นการท�ำความเข้าใจว่า

วิธีการเชิงชาติพันธุ์วรรณนาเหมาะท่ีจะใช้ในสถานการณ์และเพื่อวัตถุประสงค์อะไรบ้าง 

สามารถสรุปข้อเสนอแนะที่ควรทราบ ดังนี้ 

	 1) ใช้เมื่อต้องการหาความรู้เกี่ยวกับกลุ่มชน องค์กร หรือปรากฏการณ์ที่เรายังไม่
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เคยมคีวามรูม้าก่อนโดยเฉพาะในด้านทีเ่กีย่วกบัวถิชีวีติทางสังคมและวัฒนธรรม หรอืเกีย่วกบั

ประเด็นเฉพาะเรื่องใดเรื่องหน่ึง ซ่ึงการใช้แบบน้ีตรงตามวัตถุประสงค์ดั้งเดิมของ

ชาติพันธุ์วรรณนา 

	 2) ใช้เมื่อต้องการค้นหาหรือแสวงหาประเด็นใหม่ๆ ของเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ยังไม่มี

การเปิดเผยมาก่อนซึง่ในบางคร้ังเราอาจจะพอรูอ้ยูว่่าปัญหาคืออะไร แต่ไม่สามารถก�ำหนดได้

ว่าปัญหานั้นซับซ้อนเพียงใด และเกี่ยวข้องอย่างไรกับระบบอ่ืนๆ เราก็อาจจะใช้วิธีการ

ชาติพันธุ์วรรณนาในลักษณะเป็นการศึกษาเชิงพรรณนา

	 3) ใช้เมื่อต้องการหาค�ำอธิบายส�ำหรับพฤติกรรม เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ที่

เรายงัไม่เข้าใจ หรือเมือ่ค�ำอธบิายทีม่อียูไ่ม่เป็นทีพ่อใจ การวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณนาท่ีเจาะจง

ปัญหาเรือ่งใดเรือ่งหนึง่จดัอยูใ่นประเภทนี ้ซึง่การใช้ในกรณนีีม้กัจะต้องการการวเิคราะห์ข้อมลู

ที่เข้มงวด เพื่อท�ำความเข้าใจและสร้างกรอบการอธิบายที่ชัดเจน

	 4) ใช้ประเมินผลโครงการ โดยใช้วิธีการเชิงชาติพันธุ์วรรณนา (รวมถึงวิธีการเชิง

คุณภาพแบบอื่น) เพื่อประเมินผลโครงการ/กิจกรรมต่าง ซึ่งมีการต้ังข้อสังเกตว่าเหมาะสม

เพียงใด แต่ในประเด็นนี้ Patton (1987) ได้ชี้ให้เห็นว่า วิธีการเชิงคุณภาพสามารถใช้ในการ

ประเมินผลโครงการได้เช่นเดียวกับวิธีการเชิงปริมาณ ขึ้นอยู่กับค�ำถามที่ต้องการทราบจาก

การประเมินผล และลักษณะของโครงการหรือกิจกรรมที่จะประเมิน โดยค�ำถามมักจะเป็น

ค�ำถามทีต้่องการเข้าใจกระบวนการและเหตผุลทีอ่ยูเ่บือ้งหลงัความส�ำเรจ็หรอืความล้มเหลว

ของโครงการ/กิจกรรม

	 5) ใช้ร่วมกับวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ โดยจะใช้ก่อนที่จะเริ่มท�ำการวิจัยเชิงปริมาณ 

เพื่อหาประเด็นที่จะต้ังค�ำถามและสมมติฐานท่ีเหมาะสม หรือเพื่อหาความรู้เบื้องต้นส�ำหรับ

สร้างแบบสอบถาม หรือใช้หลังจากการวิจัยเชิงปริมาณ เพื่ออธิบายข้อค้นพบเชิงสถิติบาง

ประเด็นที่ไม่สามารถอธิบายได้ด้วยข้อมูลเชิงปริมาณ หรือใช้ควบคู่ไปกับการวิจัยเชิงปริมาณ 

เพื่อท�ำความเข้าใจประเด็นใดประเด็นหนึ่งในระดับลึกก็ได้เช่นเดียวกัน

	 จากเงื่อนไขและสถานการณ์ในการใช้วิธีการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาในการวิจัย

ดงักล่าวข้างต้นเป็นเพยีงข้อเสนอแนะเท่านัน้ แต่ในการศกึษาวจิยั ประเดน็ทีส่นใจศกึษา โจทย์

การวิจัยหรือวัตถุประสงค์การวิจัย หน่วยในการศึกษาวิเคราะห์ พื้นที่และบริบทจะเป็นตัว

ก�ำหนดวิธีการในการวิจัย ซ่ึงวิธีการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาสามารถน�ำไปใช้ในการศึกษา

กลุ่มคน องค์กร หรือปรากฏการณ์ทางสังคมในเชิงลึกอย่างเป็นองค์รวมเพื่อตอบปัญหาการ

วิจัยได้อย่างรอบด้าน หรืออาจจะน�ำไปเป็นส่วนหนึ่งของการวิจัยในบางประเด็นที่ไม่สามารถ

อธิบายได้ด้วยข้อมูลเชิงปริมาณก็ได้ 
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ข้อควรค�ำนึงถึงในการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา

	 การวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาถึงแม้จะเป็นการศึกษาที่ครอบคลุมในมิติทางสังคม

และมโนทัศน์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มคน ซ่ึงท�ำให้ได้ข้อมูลเชิงลึกและรอบด้าน แต่อย่างไร

กต็าม การวจิยัเชิงชาตพัินธ์ุวรรณนากย็งัมจีดุอ่อนหรอืประเดน็ท่ีถูกท้าทาย โดยเฉพาะในเรือ่ง

ของความน่าเชือ่ถอืของผลการวจิยัท่ีถกูประเมนิจากการจ�ำแนกแยกแยะและวเิคราะห์ข้อมลู

และความซ่ือตรงของนกัวจัิยในการถ่ายทอดหรอืพรรณนาข้อมลู การถกูกลืนและอคต ิ(Bias) 

ที่เกิดขึ้นระหว่างการลงพื้นที่ภาคสนาม ดังนั้นเพื่อปิดจุดอ่อนและสร้างจุดแข็งให้กับงานวิจัย

เชิงชาติพันธุ์วรรณนา และให้ผลการศึกษามีความสมบูรณ์มากที่สุด นักวิจัยที่น�ำวิธีการวิจัย

เชิงชาติพันธุ์วรรณนาไปประยุกต์ใช้กับการวิจัย ควรค�ำนึงถึงปัจจัยต่างๆ ดังนี้

	 1) การเลือกประเด็น มักได้แก่ พฤติกรรมการสื่อสารของบุคคลกลุ่มต่างๆ ในสังคม 

โดยเฉพาะด้านรูปแบบ วิธีการ เทคนิค และวัฒนธรรม การสื่อสาร โดยเลือกศึกษาในบริบท

ใดบริบทหนึ่งที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจง หรือมีเอกลักษณ์เฉพาะกลุ่ม 

	 2) การเลือกตัวอย่าง โดยทั่วไปใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง คือ นักวิจัยสรรหาตัวอย่าง

ที่มีคุณสมบัติเหมาะสมกับเรื่องท่ีจะท�ำการศึกษา เป็นตัวอย่างที่สามารถให้ข้อมูลได้หลาก

หลาย ซึง่เอือ้ต่อการวิเคราะห์และท�ำความเข้าใจในประเดน็การวจิยัอย่างดทีีส่ดุ โดยมข้ีอควร

ค�ำนึงถึงในการเลือกตัวอย่าง คือ ค�ำถามในการวิจัยที่นักวิจัยต้องการหาค�ำตอบ จุดมุ่งหมาย

และวัตถุประสงค์ของการวิจัย และกรอบแนวคิดทฤษฎีในการวิจัย (ชาย โพธิสิตา, 2559: 

146)

	 3) การลงพื้นที่ นักวิจัยจ�ำเป็นต้องหาข้อมูลทั่วไปจากประชากรกลุ่มต่างๆ ที่อยู่ใน

ข่ายจะถกูเลือกเป็นตวัอย่างในการศกึษา และลงไปฝังตวัอยูก่บัสมาชกิในกลุม่เป้าหมาย ท�ำตวั

ให้คุ้นเคยกับสถานที่ สร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับสมาชิกเหล่านั้น ขั้นตอนนี้มีความจ�ำเป็นมาก 

เพราะถ้าปราศจากข้อมูลเบื้องต้นที่เพียงพอเกี่ยวกับประชากรเป้าหมายของการศึกษาแล้ว 

การเลือกตัวอย่างก็แทบไม่มีความหมายอะไร (ชาย โพธิสิตา, 2559: 147) 

	 4) การก�ำหนดบทบาทของนักวิจัย ได้แก่ บทบาทในฐานะคนใน และบทบาทใน

ฐานะคนนอก โดยบทบาทในฐานะเป็นคนใน เป็นการสังเกตแบบมีส่วนร่วม ที่นักวิจัยเข้าไป

ใช้ชีวิตร่วมกับกลุ่มคนที่ถูกศึกษา มีการร่วมกระท�ำกิจกรรมด้วยกัน และพยายามให้คนใน

ชุมชนนั้นยอมรับว่าผู้สังเกตหรือผู้วิจัยมีสถานภาพบทบาทเช่นเดียวกับตน (สุภางค์ จันทวนิ

ช, 2557: 46) และบทบาทในฐานะเป็นคนนอก เป็นการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรม

กับชุมชน ส่วนใหญ่ให้ความสนใจศึกษาประเด็นต่างๆ เช่น สภาวะทางสังคม เศรษฐกิจ สังคม 

และวัฒนธรรมที่มีผลต่อการสื่อสารของคนในชุมชน ซ่ึงในการก�ำหนดและจัดวางบทบาทที่

ชัดเจนและเหมาะสมของนักวิจัยจะสัมพันธ์กับวิธีการให้ได้มาซ่ึงข้อมูล และผลการวิจัยด้วย 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 211

ดังนั้นจึงเป็นข้อค�ำนึงท่ีนักวิจัยต้องพิจารณาก่อนท่ีจะลงพื้นที่เก็บข้อมูลและจัดวางบทบาท

ของตนเองให้ชัดเจน 

	 5) ข้อควรระวังในการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาที่ส�ำคัญอีกอย่างหนึ่งคือ “ข้อมูล” 

เพราะเมื่อได้ข้อมูลมาแล้ว 

	 สิ่งที่นักวิจัยจะต้องค�ำนึงก็คือ การจ�ำแนกแยกแยะระหว่าง “ข้อเท็จจริง (fact)” 

กับ ข้อมูลที่เป็นความคิดเห็นและอารมณ์ความรู้สึกของผู้วิจัย (opinion) ซึ่งข้อเท็จจริง คือ 

สิ่งที่ผู้วิจัยได้รับจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 ซึ่งเราเรียกว่า “ข้อมูลภาคสนาม” ส่วนความคิดเห็น

และอารมณ์ความรูส้กึ เป็นความคดิ และท่าที ทีผู่วิ้จยัมีต่อข้อมลูเหล่านัน้ ผู้วิจยัต้องระมดัระวงั

ในการจ�ำแนกแยกแยะระหว่างข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นให้ดี

	 6) การเกบ็ข้อมลูภาคสนามทีต้่องใช้เวลานาน ตัง้แต่ 6 เดอืน ถงึหนึง่ปี หรอืมากกว่า

นั้น ซึ่งการอยู่กับชุมชนหรือพื้นที่ศึกษาในฐานะผู้สังเกตแบบมีส่วนร่วมเป็นเวลานานนั้น นัก

วิจัยมีโอกาสที่จะ “ถูกกลืน” เข้าไปในชุมชนหรือกลุ่มสังคมนั้น ในรูปแบบอย่างใดอย่างหนึ่ง 

จนท�ำให้การวจิยัไม่ส�ำเรจ็ หรอือาจท�ำให้คณุภาพของการวจิยัหย่อนกว่าทีค่วรจะเป็น ซึง่เป็น

สิ่งที่นักวิจัยต้องตั้งมั่นในบทบาทและวัตถุประสงค์ของตัวเองให้ชัดเจน

	 7) การท�ำเข้าใจความหมายของพฤติกรรม ต้องท�ำความเข้าใจจากมุมมองของคน

ที่เป็นเจ้าของวัฒนธรรมไม่ใช่จากมุมมองของผู้วิจัย 

	 8) ความน่าเชื่อถือของงานวิจัย (trustworthiness) คือความถูกต้อง เที่ยงตรงของ

ข้อมูลน�ำไปสู่ความน่าเชื่อถือของงานวิจัย ในงานวิจัยภาคสนามหรืองานวิจัยเชิงคุณภาพโดย

ทั่วไป มักให้ความส�ำคัญแก่ (1) ความสามารถในการยืนยัน (confirm ability) ว่าข้อมูลได้รับ

การตรวจสอบ และยืนยันความถูกต้องจากหลายแหล่งข้อมูล (2) ความถูกต้องเที่ยงตรง 

(dependability) หมายถึงว่า เราศึกษา หรือ เพ่งพินิจในส่ิงที่ต้องการศึกษาจริง และการ

ตีความหมายหรือหาความหมายของเรา มีความเที่ยงตรง จากข้อเท็จจริงที่พบ ไม่ใช่ประดิษฐ์

ข้อค้นพบ โดยเหตุนึกเอาหรือใช้อารมณ์ความรู้สึก และ (3) ความน่าเช่ือถือ (credibility) 

หมายถึง แหล่งข้อมูลที่ได้รับมีความน่าเชื่อถือ สามารถตรวจสอบ ตรวจทานที่มาที่ไปได้ และ

มีหลักฐานมารองรับ

	 นอกจากข้อควรค�ำนึงดังกล่าวข้างต้น ผู้เขียนเห็นว่า วิธีการเชิงชาติพันธุ์วรรณนา

ใช้มโนทัศน์ทางวัฒนธรรมเป็นหลักในการวิเคราะห์อย่างมาก ดังนั้นนักวิจัยหรือผู้ที่น�ำเอาวิธี

วิทยาการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาไปใช้ ควรมีพื้นความรู้เกี่ยวกับมานุษยวิทยาวัฒนธรรม 

หรอืแนวคดิทางวฒันธรรม เพือ่จะท�ำให้นกัวจิยัเข้าใจและมองถงึประเดน็การวจิยัทีศ่กึษาผ่าน

มิติทางสังคมวัฒนธรรมได ้อย ่างรอบด้าน ซึ่งเป ็นหัวใจส�ำคัญของวิธีการวิจัยเชิง

ชาตพินัธุว์รรณนา ซึง่ความรูเ้กีย่วกบัมานษุยวิทยาวฒันธรรม หรอืแนวคดิทางวฒันธรรม เป็น
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สิ่งที่สามารถศึกษาได้จากการอ่านและค้นคว้าเพิ่มเติมด้วยตนเอง อีกทั้ง ในการเก็บข้อมูลใน

การวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา ทั้งจากการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมหรือไม่มีส่วนร่วม การ

สัมภาษณ์ และการค้นคว ้าเรื่องราวจากเอกสาร จะท�ำให ้ข ้อมูลของการวิจัยเชิง

ชาติพันธุ์วรรณนามักจะมีหลากหลาย ทั้งในด้านปริมาณและชนิดของข้อมูล จึงท�ำให้การ

วิเคราะห์เป็นงานที่ยาก ส�ำหรับนักวิจัยที่มีประสบการณ์น้อย ดังนั้น นักวิจัยจะต้องให้ความ

ส�ำคัญอย่างมากกับการจดบันทึกผลการวิจัย โดยเฉพาะการจดบันทึกในระดับชีวิตประจ�ำวัน 

และในการวเิคราะห์ข้อมลู ผูว้จิยัไม่จ�ำเป็นต้องรอให้การเกบ็ข้อมลูเสรจ็ จึงเริม่วเิคราะห์ข้อมลู 

แต่ควรท�ำการตรวจสอบความถกูต้องของข้อมลูและวเิคราะห์ต้ังแต่เริม่กระบวนการเกบ็ข้อมูล 

เพื่อที่จะท�ำให้นักวิจัยท�ำความเข้าใจพื้นที่ กลุ่มคน และประเด็นที่ตนเองต้องการศึกษาไป

พร้อมๆ กนั ซึง่จะช่วยให้นกัวจิยัทีย่งัมปีระสบการณ์น้อยสามารถเรยีนรูก้ารลงพืน้ทีภ่าคสนาม 

การเก็บรวมรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูลไปพร้อมกันกับการลงพื้นที่ภาคสนามจริง 

การวิจัยเชิงชาติพันธ์วรรณนากับการน�ำไปประยุกต์ใช้

	 การวจิยัเชงิชาตพัินธ์ุวรรณนาทีใ่นยคุเริม่แรกนัน้มุง่ความสนใจอยูเ่ฉพาะการศกึษา

กลุ่มชาติพันธุ์ และกลุ่มชน บางกลุ่มในสังคม ถึงวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี ความ

เป็นอยู่ การด�ำเนินชีวิต ความเชื่อ ของกลุ่มชนหนึ่งๆ อย่างละเอียด ต่อมามีพัฒนาการสู่การ

มุง่ท�ำความเข้าใจปัญหาเฉพาะอย่างใดอย่างหนึง่มากขึน้ แทนทีจ่ะเป็นการศกึษาเพือ่พรรณนา

หรอืท�ำความเข้าใจชวีติทางสงัคมและวฒันธรรมของชนกลุม่ใดกลุม่หนึง่โดยรวมๆ และพฒันา

มาสูก่ารน�ำเอาวธิกีารเชงิชาตพินัธุว์รรณนาไปประยกุต์ใช้กบัการศึกษาด้านอืน่ๆ ดงัทีก่ารวจิยั

เชิงคุณภาพที่พัฒนามาจากวิธีการเชิงชาติพันธุ์วรรณนา เป็นการศึกษาวัฒนธรรมโดยใช้วิธี

การสงัเกตอย่างมส่ีวนร่วม โดยสามารถน�ำไปประยกุต์ใช้กบัการวจัิยเชงิคุณภาพในหลากหลาย

สาขาวิชา เช่น ทางการศึกษา (วัฒนธรรมโรงเรียน) ทางรัฐศาสตร์ (วัฒนธรรมราชการ 

วัฒนธรรมองค์กร) ทางการเมือง การปกครอง (วัฒนธรรมการเมือง วัฒนธรรมการเลือกตั้ง) 

ทางอุตสาหกรรม (วัฒนธรรมโรงงาน) ทางธุรกิจการค้า (วัฒนธรรมทางธุรกิจ วัฒนธรรม

ส�ำนักงาน) การวิจัยประเมินโครงการ (ในบริบทของโครงการ) เป็นต้น (นิศา ชูโต, 2551: 38) 

โดยในบทความนี้จะขอยกตัวอย่างการน�ำการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาไปประยุกต์ใช้ในการ

ศึกษาในหลากหลายรูปแบบ ดังนี้

	 เฉลมิศกัดิ ์ขตัตยิะ (2541) ได้ท�ำการศกึษาการเปลีย่นแปลงทางสงัคมอนัเป็นผลมา

จากการเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตด้านการเกษตรของชุมชนกะเหรี่ยง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ

ศกึษาการเปลีย่นแปลงวถีิการผลติของชมุชนชาวเขาเผ่ากะเหรีย่งและศกึษาการเปลีย่นแปลง

ทางสงัคมของชมุชนกะเหรีย่งอนัเป็นผลมาจากการเปลีย่นแปลงในวถิกีารผลติ มุง่ศกึษากรณี
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ของชุมชนกะเหรี่ยงบ้านแม่ยางห้า ต�ำบลบ่อแก้ว อ�ำเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่ การวิจัยนี้ใช้

วิธีการวิจัยภาคสนาม โดยการเข้าไปสังเกตแบบมีส่วนร่วมและการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 

ซึ่งผู้วิจัยได้เข้าไปท�ำงานร่วมกับชุมชนชาวกะเหรี่ยงบ้านแม่ยางห้า ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2535 ใน

ฐานะผู้ประสานงานการส่งเสริมงานพัฒนาอาชีพด้านการเกษตร จากหน่วยงานสถาบันวิจัย

และพัฒนา มหาวิทยาลัยพายัพ และผู้วิจัยใช้เวลาในการเข้าไปศึกษาภายในหมู่บ้านตั้งแต่

เดือน กุมภาพันธ์-ตุลาคม พ.ศ. 2540 ท�ำให้ผู้วิจัยมีความคุ้นเคยสนิทสนมกับชุมชนและได้รับ

ความไว้เนื้อเชื่อใจเป็นอย่างดี ซึ่งจุดนี้เป็นอีกประเด็นส�ำคัญในการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา

ที่กลุ่มคนที่ท�ำการศึกษากับนักวิจัยจะต้องมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันและพยายามให้ชาวบ้าน

นับว่าผู้วิจัยเป็นพวกเดียวกับชาวบ้าน นอกจากน้ีผู้วิจัยยังเข้าไปคลุกคลีและพักอาศัยอยู่ใน

ชุมชนกับชาวบ้าน โดยผลัดเปลี่ยนพักตามบ้านชาวบ้านบ้าน เข้าร่วมในกิจกรรมของหมู่บ้าน 

เพือ่ให้เกดิความคุน้เคยและยอมรบัได้ง่ายยิง่ขึน้ และยงัช่วยให้ผูว้จิยัมโีอกาสได้เรยีนรูแ้บบแผน

การด�ำรงชีวิตของชาวบ้านได้อีกทางหนึ่งด้วย นอกจากนี้ผู้วิจัยยังใช้การสังเกตร่วมกับการ

สัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการกับผู้น�ำท้ังผู้น�ำท่ีเป็นทางการ เช่น ผู้ใหญ่บ้าน ครู เจ้าหน้าที่

สาธารณสขุ เจ้าหน้าทีเ่กษตร และผูน้�ำทีไ่ม่เป็นทางการ เช่น ประธานผู้ปลูกสตรอเบอรี ่นายทนุ 

นอกจากนีย้งัท�ำการสมัภาษณ์กลุม่ผูป้ลกูสตรอเบอรีบ้่านแม่ยางห้า ทัง้นีเ้พือ่ให้ได้ข้อมลูทีเ่ป็น

ธรรมชาติ และสะท้อนวิถีชีวิตของชุมชนกะเหรี่ยงบ้านแม่ยางห้า ต�ำบลบ่อแก้ว อ�ำเภอสะเมิง 

จงัหวดัเชยีงใหม่ โดยเฉพาะในประเดน็การเปลีย่นแปลงวถิกีารผลติและการเปลีย่นแปลงทาง

สงัคมของชมุชนกะเหรีย่งอนัเป็นผลมาจากการเปลีย่นแปลงในวถิกีารผลติให้ได้รอบด้านและ

ลึกซึ้งมากที่สุด

	 ปานแพร เชาวน์ประยูร (2550) ได้ท�ำการศึกษาบทบาทของพุทธศาสนาต่อ

กระบวนการผลิตซ�้ำทางอัตลักษณ์ของชาวไทใหญ่ในอ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาถึงกระบวนการสร้างอัตลักษณ์ของชาวไทใหญ่ อ�ำเภอเมือง จังหวัด

เชยีงใหม่ โดยเน้นถงึบทบาทของพทุธศาสนาทีเ่กีย่วข้องกับการผลติซ�ำ้ทางอตัลกัษณ์ของชาว

ไทใหญ่ และเพื่อศึกษาถึงสาเหตุที่ชาวไทใหญ่เลือกใช้พุทธศาสนาเพื่อการผลิตซ�้ำอัตลักษณ์

ของตนและผลกระทบต่อชาวไทใหญ่ ซ่ึงการท�ำความเข้าใจถงึกระบวนการสร้างอัตลกัษณ์ของ

ชาวไทใหญ่ ที่เข้ามาอาศัยอยู่ในจังหวัดเชียงใหม่ โดยเฉพาะบทบาทของพุทธศาสนา นักวิจัย

ได้ท�ำการศกึษาและเกบ็รวบรวมข้อมลูโดยเน้นพืน้ทีข่องวดัทีช่าวไทใหญ่เข้าไปเกีย่วข้อง ได้แก่ 

วัดป่าเป้า และวัดกู่เต้า ซึ่งทั้งสองวัดตั้งอยู่ในเขตอ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 

	 นักวิจัยได้ท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม (Field research) จากการลงพื้นที่

เพื่อท�ำการสังเกตการณ์ทั้งแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม โดยการเข้าไปสังเกตการณ์ใน

ชุมชนป่าเป้าและชุมชนกู่เต้า เพื่อท�ำความเข้าในบริบทของชุมชนที่กลุ่มชาวไทใหญ่อาศัย ทั้ง
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บริบททางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมที่มีผลต่อการประดิษฐ์ประเพณีต่างๆ (Invention 

of tradition) ทั้งประเพณีที่เลือกสรรมาจากมรดกทางวัฒนธรรมและประเพณีที่สร้างขึ้นมา

ใหม่ รวมไปถงึท�ำการสมัภาษณ์บคุคลทีเ่กีย่วข้องทัง้ในส่วนของวดัทีท่�ำการสัมภาษณ์แบบเป็น

ทางการและในส่วนของกลุ่มชาวไทใหญ่เองที่ได้ท�ำการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ เพื่อให้

ได้ข้อมูลประวัติความเป็นมาของชาวไทใหญ่ การอพยพโยกย้ายเข้ามาท�ำงานในเขตอ�ำเภอ

เมืองเชียงใหม่ ตลอดจนเรื่องราวเกี่ยวกับประเพณี พิธีกรรม ตลอดจนวิถีชีวิตของชาวไทใหญ่ 

นอกจากนี้ ยังเข้าไปสังเกตการณ์ท่ีวัดท้ังในช่วงท่ีมีงานประเพณีและไม่มีงาน เพื่อศึกษาถึง

บทบาทของพุทธศาสนาที่มีผลต่อการผลิตซ�้ำทางอัตลักษณ์ของชาวไทใหญ่ ทั้งบทบาททาง

ด้านเป็นศูนย์รวมจิตใจ เป็นที่พึ่ง บทบาททางด้านการเรียนการสอนภาษาไทใหญ่และภาษา

ไทย บทบาทในการเป็นสถานทีจ่ดังานประเพณสี�ำคญัต่างๆ ทางศาสนา บทบาททางด้านการ

เป็นที่บวชเรียนของภิกษุ สามเณร ชาวไทใหญ่ และบทบาทในการรื้อฟื้นขนบธรรมเนียม

ประเพณี พิธีกรรมของชาวไทใหญ่และการผลิตสัญลักษณ์ต่างๆ เพื่อแสดงความเป็นไทใหญ่ 

เพื่อน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ร่วมกับแนวคิดเรื่องอัตลักษณ์ และแนวคิดเรื่องคนพลัดถิ่น รวมไป

ถึงวิเคราะห์ภายใต้มโนทัศน์ทางวัฒนธรรม วิถีชีวิต และบริบทสิ่งแวดล้อมของชาวไทใหญ่ที่

อาศยัในอ�ำเภอเมอืงเชยีงใหม่ อนัจะท�ำให้เกดิความเข้าใจอย่างลกึซึง้และน�ำมาซึง่การวเิคราะห์

และตีความได้อย่างรอบด้านมากยิ่งขึ้น

	 บุญเลิศ วิเศษปรีชา (2552) จากหนังสือโลกของคนไร้บ้าน ที่ปรับปรุงมาจากงาน

วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโท เรื่อง “เปิดพรมแดน โลกของคนไร้บ้าน” (บุญเลิศ วิเศษปรีชา, 

2546) โดยงานวจิยันีม้วีตัถุประสงค์เพือ่ทีจ่ะท�ำความเข้าใจวถิชีวีติของคนทีอ่าศยัทีส่าธารณะ

เป็นที่หลับนอน เพื่อจะค้นหาค�ำตอบที่ยุ่งยากซับซ้อน ว่าพวกเขาเป็นใครมาจากไหน ท�ำไม

จึงต้องมานอนข้างถนน พวกเขาใช้ชีวิตรอดกันอย่างไร เป็นคนน่าหวาดระแวงกันทุกคนหรือ

ไม่ และอนาคตของพวกเขาในฐานเพื่อนมนุษย์ร่วมสังคมเมืองกับเราจะเป็นอย่างไร

	 จากวตัถปุระสงค์ข้างต้น นกัวจิยัได้ใช้วธิกีารวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณนาในการศึกษา

กลุ่มคนที่มีลักษณะเฉพาะท่ีเรียกว่าคนเร่ร่อน หรือคนไร้บ้าน โดยใช้วิธีการเฉพาะของสาขา

มานษุยวทิยาทีเ่รยีกว่า “การสงัเกตการณ์อย่างมส่ีวนร่วม” ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู โดยการ

ไปใช้ชีวิตคลุกคลีร่วมกับคนเร่ร่อน ไปร่วมท�ำงาน ร่วมเดิน เที่ยว กิน นอน นอกจากนี้ยังใช้วิธี

การสนทนาพดูคยุกับพวกเขาอย่างเป็น “ธรรมชาต”ิ ในการศกึษาครัง้นีผู้ว้จิยัก�ำหนดบทบาท

ตนเอง โดยการแนะน�ำตัวกับกลุ่มคนเป้าหมายอย่างชัดเจนว่าเป็นนักศึกษา มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์ ตั้งใจมาศึกษาคนไร้บ้าน และใช้เวลาในการเรียนรู้ชีวิตของพวกเขากว่าหนึ่งปี 

เพื่อที่จะท�ำความเข้าใจวิถีชีวิตพวกเขาอย่างท่ีพวกเขา “เป็น” ไม่ได้มองเขาเป็นปัญหา บน

พื้นฐานของความเคารพความเท่าเทียมกันในฐานะเพ่ือนมนุษย์ ไม่ได้มองเห็น “เขา” ด้อย
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กว่า “เรา” ทัง้หมดนีเ้พือ่ทลายเส้นแบ่งความเป็นมนษุย์ และผู้วจิยัเรยีกคนเร่ร่อนใหม่ว่า “คน

ไร้บ้าน” ซึ่งผลการวิจัยชิ้นนี้สามารถน�ำผลการศึกษาไปช่วยตอบโจทย์ในการแก้ไขปัญหาคน

ไร้บ้าน เพราะการแก้ปัญหาทีถ่กูจดุจ�ำเป็นทีจ่ะต้องศกึษาและเข้าใจความแตกต่างหลากหลาย

ของพวกเขา เพราะการรูจ้กัและเข้าใจในความซบัซ้อนหลากหลายจะสามารถจดัการให้ความ

ช่วยเหลือพวกเขาได้อย่างเหมาะสม

	 นอกจากนี้ ขนิษฐา นันทบุตร และคณะ (2556) ยังได้มีการน�ำเอาการวิจัยเชิง

ชาติพันธุ์วรรณนาไปประยุกต์ใช้ในการท�ำวิจัยชุมชน โดยมีฐานคิดที่ว่าการวิจัยชุมชนเมื่อ

ด�ำเนินการโดยชุมชน ถือเป็นเครื่องมือที่เป็นรูปธรรมของกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน 

เนือ่งจากการมส่ีวนร่วมของคนในชมุชนท�ำให้กจิกรรมการวจิยัชุมชนสามารถสร้างความเข้าใจ

สถานการณ์ของชุมชน การมีส่วนเก่ียวข้องในสถานการณ์ของคนในชุมชน คนส�ำคัญในการ

จดัการให้สถานการณ์ดงักล่าวเอือ้ประโยชน์ต่อคนในชมุชน ท�ำให้เกดิการเรยีนรูแ้นวทางการ

จัดการสถานการณ์ต่างๆ จนน�ำสู่การหาทางออกหรือเพิ่มแนวทางใหม่ๆ เพื่อจัดการกับ

สถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงต่อเนื่องได้

	 องค์ประกอบที่จ�ำเป็นของการวิจัยชุมชนโดยชุมชน คือ คนและข้อมูล ซึ่ง “คน” 

(บุคลากร) ควรมาจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยงานในพื้นที่ แกนน�ำกลุ่มทางสังคม

และองค์กรชมุชน ผูไ้ด้รบัผลกระทบจากกจิกรรมและงานพฒันาในพืน้ที ่ตลอดจนผูส้นบัสนนุ

การเสริมความเข้มแข็งให้กับทุนทางสังคมและศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นในมิติต่างๆ ส่วน 

“ข้อมูล” คือส่วนที่มาจากการสรุปบทเรียนจากประสบการณ์ การตีความประสบการณ์ทาง

ตรงและประสบการณ์ทางอ้อมในการจดัการสถานการณ์ทีเ่กีย่วข้อง ทัง้จากการเป็นผูก้ระท�ำ 

ผู้เกี่ยวข้องอยู่ร่วมสถานการณ์และผู้ได้รับผลกระทบจากการกระท�ำ อันจะท�ำให้ข้อมูลที่ได้

ใกล้เคยีงกบัสถานการณ์จรงิมากทีส่ดุ ท�ำให้การวจิยัชมุชนสามารถสรปุข้อมลูและความรู้ทีม่า

จากการปฏิบัติจริงของผู้ที่เกี่ยวข้องได้มากที่สุดด้วย 

	 การวิจัยชุมชนท�ำได้ด้วยหลายกรอบวิทยาการ การวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาแบบ

เร่งด่วน (Rapid Ethnographic Community Assessment Process - RECAP) เป็นหนึง่

ในวทิยาการวิจยัทางมานษุยวทิยา ทีท่�ำให้ คน (บคุลากร) หรอืนกัวจิยั ซ่ึงวธิกีารนีไ้ด้เข้าถงึข้อมลู

ทีเ่ป็นการสรุปและตคีวามประสบการณ์ของคน จากสถานการณ์ทีเ่ป็นบรบิททางสงัคมวฒันธรรม 

เศรษฐกจิ การเมอืงการปกครอง และสุขภาวะของชมุชนท้องถิน่ ได้ใกล้เคยีงจากสถานการณ์

จริงมากทีส่ดุ โดยการวจัิยเชิงชาติพนัธุว์รรณนาแบบเร่งด่วน (RECAP) ให้ความส�ำคัญกบัการให้

ความหมายและการตคีวามสถานการณ์จากผูท้ีอ่ยู่ร่วมโดยตรงและโดยอ้อมในสถานการณ์น้ันๆ 

ภายใต้ผลกระทบของบรบิทของชมุชนท้องถิน่ดงักล่าว ท�ำให้เหน็ภาพรวมของผู้เกีย่วข้องต่อสถาน

การณ์นัน้ๆ เมือ่สรปุการวจิยัชุมชนจะท�ำให้เหน็มมุมองของคนในชมุชนชดัเจน หากต้องการ
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ข้อมูลที่แสดงทุนทางสังคมและศักยภาพของชุมชนท้องถ่ินที่ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของ

ประชาชนและการจดัการตนเองของชุมชนท้องถ่ินแล้ว การเปิดโอกาสให้คนในชมุชน ท้ังทีอ่าจ

เป็นทุนทางสังคมและองค์ประกอบอื่นของศักยภาพของชุมชนได้เข้าร่วมในกิจกรรมการวิจัย

ชมุชนด้วย จะท�ำให้การเข้าถึงข้อมลูมมีากข้ึนและในทางกลบักันยงัสามารถให้กระบวนการวจิยั

ชมุชนนีส้ร้างกระบวนการเรยีนรูข้้อมลูในคนกลุม่ต่างๆ ทีเ่ป็นทนุทางสงัคมของชมุชนได้ด้วย 

	 จากตัวอย่างงานวิจัยข้างต้น สะท้อนให้เห็นว่าการน�ำเอาการวิจัยเชิงชาติพันธ์

วรรณนาไปประยกุต์ใช้ในหลากหลายสาขา โดย ปานแพร เชาวน์ประยรู (2550) มุง่เน้นศึกษา

กลุ่มชาวไทใหญ่ที่อพยพเข้ามาเป็นแรงงานข้ามชาติในจังหวัดเชียงใหม่ ซ่ึงอาจมาจากหลาก

หลายพื้นที่ของสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา (ประเทศพม่า) แต่อาศัยการมีวัฒนธรรมร่วม

ของชาวไทใหญ่ จึงเกิดการรวมกลุ่มกันเพื่อการสร้างและธ�ำรงอยู่ของอัตลักษณ์กลุ่ม โดยใช้

วดัเป็นพืน้ทีท่างสงัคม (Social space) ในการพบปะและแสดงออกทางอตัลกัษณ์ของตนโดย

อาศัยบทบาทของพุทธศาสนาในการสะท้อนและคงไว้ซึ่งความเป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชาวไท

ใหญ่ รวมถงึการช่วยเหลอืเกือ้กลูกนัในสงัคมไทยทีม่วีฒันธรรมเฉพาะแตกต่างจากวฒันธรรม

ถิ่นเดิมของประเทศพม่า ในขณะที่ บุญเลิศ วิเศษปรีชา (2552) ศึกษาคนไร้บ้าน ซึ่งคนไร้บ้าน

นี ้อกีนยัยะหนึง่ คือ คนเร่ร่อน ซึง่มาจากท่ีต่างๆ ของประเทศ จึงมภีมูหิลงัทางเศรษฐกจิ สงัคม 

วัฒนธรรม แตกต่างกัน มาอยู่อาศัย ใช้แบบแผนวิถีชีวิตคล้ายคลึงกัน เป็นกลุ่มวัฒนธรรมย่อย 

(Sub culture) จะเห็นได้ว่างานของ ปานแพร เชาวน์ประยูร (2550) และ บุญเลิศ วิเศษปรีชา 

(2552) มุ่งศึกษาการปรับตัวเข้ากับบริบททางสังคมวัฒนธรรมใหม่ที่แยกจากวัฒนธรรมเดิม

ของตน ส่วน ขนิษฐา นันทบุตร และคณะ (2556) มุ่งใช้การวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาเป็น

เครือ่งมอืให้คนในชมุชนท�ำกจิกรรมการวจิยัร่วมกนั ซึง่ส่งผลให้คนในชมุชนเกดิการเรยีนรูร่้วม 

เข้าใจลักษณะปัญหาของชุมชน เกิดความตระหนักร่วมกันในการพัฒนาชุมชนของตน ซึ่งใน

มตินิี ้การวจิยัเชงิชาติพนัธุว์รรณนาจงึเป็นเครือ่งมอืในการพฒันาชมุชนอกีนยัยะหนึง่ อย่างไร

กต็ามในมติขิองวธิวิีทยาการวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณนาแม้เวลาจะเปลีย่นผ่านสูส่งัคมสมยัใหม่ 

กย็งันยิมใช้วธิกีารวจิยัเชงิชาติพนัธุว์รรณนาทีเ่น้นการอธบิายปรากฏการณ์ทางสงัคมจากการ

ศึกษากลุ่มคน โดยให้ความส�ำคัญกับมิติทางสังคมวัฒนธรรมและบริบทแวดล้อมของกลุ่มคน

นัน้มาอธิบายปรากฏการณ์ทางสงัคมในปัจจุบนั เพราะนอกจากจะท�ำให้เข้าใจในประเดน็ต่างๆ 

โดยเฉพาะในมิติของวัฒนธรรม และบริบทของพื้นที่หรือกลุ่มที่ศึกษาอย่างรอบด้านแล้ว ยัง

ท�ำให้เกิดความเข้าใจสภาพปัญหาอย่างลึกซึ้ง และสามารถหาแนวทางในการพัฒนารูปแบบ

ต่างๆ เพื่อขจัดปัญหาที่เกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ ราบรื่น และสอดคล้องกับวัฒนธรรม

นั้นๆ
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บทสรุป

	 การวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา เป็นการวิจัยทางมานุษยวิทยาที่พัฒนาจากวิธีการ

ศึกษาของนักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม ซ่ึงมีพัฒนาการมาต้ังแต่ยุคแรกที่มุ่งท�ำการศึกษากลุ่ม

ชาติพันธุ์ และกลุ่มชน บางกลุ่มในสังคม พัฒนามาสู่การมุ่งท�ำความเข้าใจปัญหาเฉพาะอย่าง

ใดอย่างหนึ่ง (problem-oriented) มากขึ้น แต่ยังคงยืนอยู่บนพื้นฐานการใช้ประโยชน์จาก

มโนทัศน์ทางวัฒนธรรมในการอธิบายและตีความผลการศึกษา และใช้การสังเกตแบบมีส่วน

ร่วมเป็นวธิกีารหลกัในการเกบ็ข้อมลู เพ่ือท�ำความเข้าใจปัญหาทีศ่กึษาอย่างเป็นองค์รวม และ

ให้ความส�ำคัญกับปัจจัยเชิงบริบท ซึ่งปัจจุบันวิธีการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนานี้ได้ถูกน�ำไป

ประยุกต์ใช้ในหลากหลายสาขาวิชามากขึ้น อย่างไรก็ตามวิธีการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนายัง

มข้ีอจ�ำกดัตรงทีต้่องใช้เวลาในการศกึษาเป็นระยะเวลานาน เนือ่งจากต้องเกบ็ข้อมลูด้วยการ

สังเกตแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนหรือพื้นที่ศึกษา รวมทั้งใช้เทคนิคในการเก็บข้อมูลหลายแบบ 

และรวบรวมข้อมูลหลายชนิด ท�ำให้มีข้อมูลจ�ำนวนมาก ซึ่งถึงแม้ว่าจะเป็นประโยชน์ในการ

ท�ำความเข้าใจปัญหาที่ท�ำการศึกษาอย่างรอบด้านและเป็นองค์รวม แต่ก็ยากในการที่จะ

วเิคราะห์และตคีวาม โดยเฉพาะถ้านกัวจิยัยงัไม่มคีวามรูแ้ละทกัษะในการจดัการกบัข้อมลูเชงิ

คณุภาพอย่างเพยีงพอ อกีทัง้ การอยูก่บัชมุชนหรอืพืน้ทีศ่กึษาในฐานะผู้สังเกตแบบมส่ีวนร่วม

เป็นเวลานานนั้น นักวิจัยมีโอกาสท่ีจะ “ถูกกลืน” เข้าไปในชุมชนหรือกลุ่มสังคมนั้น ในรูป

แบบอย่างใดอย่างหนึ่ง จนท�ำให้การวิจัยไม่ส�ำเร็จ หรืออาจท�ำให้คุณภาพของการวิจัยหย่อน

กว่าที่ควรจะเป็น ดังนั้นผู้วิจัยต้องรู้ระลึกข้อจ�ำกัดของตนเอง และจัดวางบทบาทของตนเอง

ให้เหมาะสม เพ่ือลดอคติและสร้างความน่าเช่ือถือให้กับงานวิจัย อย่างไรก็ตามเรื่องท้าทาย

ของการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา คือ การมองเห็นพลวัตรของชีวิตและความกระตือรือร้นที่

จะเรียนรู้การเปลี่ยนแปลงใหม่ๆ ท่ีเกิดขึ้นกับชีวิตมนุษย์ นักวิจัยต้องไม่ใช่ผู้ที่ติดอยู่กับอดีต

หรอืมองชวีติมนษุย์เป็นแค่ความลงตวัในช่วงเวลาใดเวลาหนึง่ แต่จะต้องมองหาประเด็นทีจ่ะ

เปิดประตูหรือเปิดโลกทัศน์ไปสู่ความเข้าใจชีวิตมนุษย์ที่ซับซ้อน และปรากฏการณ์ทางสังคม

ที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ซึ่งจะท�ำให้นักวิจัย โดยเฉพาะนักชาติพันธุ์วรรณนาไม่ติดกับการ

ศึกษาที่เป็นคนเฉพาะกลุ่มชาติพันธุ์หรือชนกลุ่มน้อยแบบเดิมๆ และน�ำเอาการวิจัยเชิง

ชาติพันธุ์วรรณนาไปศึกษาสังคมในรูปแบบใหม่ได้ในอีกในหลากหลายมิติ เพื่อตอกย�้ำความ

คิดของผู้เขียนที่ว่า “การวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา เป็นการวิจัยทางมานุษยวิทยาที่มากก

ว่าการศึกษากลุ่มชาติพันธุ์” อย่างแท้จริง
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บทคัดย่อ 

	 บทความนีม้จีุดประสงค์เพือ่ 1) ทบทวนและวพิากษ์มโนทัศน์ความเป็นไทยทีอ่ยูใ่น

กระบวนทัศน์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 (ราชกิจจานุเบกษา, 

2542) แผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2560 - 2564 (ส�ำนักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) และการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาพลเมืองผ่านหลักสูตรแกน

กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ศึกษาธิการ, กระทรวง, 2551) ในรายวิชา

สังคมศึกษา 2) อภิปรายถึง “ความเป็นไทย” ในฐานะเครื่องมือทางการเมืองที่ส่งผลต่อการ

จดัการศกึษาเพือ่พฒันาความเป็นพลเมอืงในยคุหลงัสมยัใหม่ และ 3) น�ำเสนอถงึแนวทางการ

จัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาเพื่อเตรียมพลเมืองไทยในยุคหลังสมัยใหม่ ซึ่งข้อสรุปส�ำคัญ

ในบทความนี้คือ “ความเป็นไทย” ตามแบบจารีตดั้งเดิมน้ันเป็นอุปสรรคหนึ่งในการจัดการ

ศึกษาเพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมือง เนื่องจากกระบวนทัศน์หรือมโนทัศน์ “ความเป็นไทย” 

แบบจารตีนัน้ถกูใช้เป็นเครือ่งมอืทางการเมอืงในการหล่อหลอมกล่อมเกลาพลเมอืงตามแบบ

จารตีทีส่ยบยอมกบัค่านยิมจารตีดัง้เดมิของสงัคมไทยซึง่ไม่สามารถตอบสนองต่อสงัคมโลกที่

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและซับซ้อนได้ ดังนั้นการสอนสังคมศึกษาในโลกยุคหลังสมัยใหม่

ต้องเปิดพื้นที่เพื่อให้ผู้เรียนตระหนักรู้ในความเป็นมนุษย์ของตนเองและผู้อื่น สามารถนิยาม 

“ความเป็นไทย” ได้ด้วยตนเอง ตลอดจนแบ่งปันคณุค่า “ความเป็นไทย” ต่อผูอ้ืน่อย่างมคีวาม

หมายและส่งเสริมชุดคุณค่าสากลแห่งพลเมืองโลกในยุคหลังสมัยใหม่

ค�ำส�ำคัญ: ความเป็นไทย, สังคมศึกษา, การศึกษาเพื่อสร้างความเป็นพลเมือง, ยุคหลังสมัย

ใหม่

Abstract

	 This article aims to 1) review and critique the concept Thainess in 

Thailand’s BE 2542 National Education Act, the BE 2560 - 2564 Education 

Development Plan, and the provision of education for civil development in 

the BE 2551 Basic Education Curriculum, especially as related to  the subjects 

of social studies, 2) discuss the political discourse regarding to Thainess which 

affects the education for civil development in Thailand, and 3) suggest a good 

teaching method for teaching social studies subjects to inculcate citizens for 

the age of postmodernity.  The article concludes that the traditional Thainess 

is an obstacle to civil development in the age of postmodernity because it is 

used as a tool of conservative politics.  In addition, it does not open an area 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 223

for people to define their own Thainess.  As a result, the teaching of social 

studies subjects should open up students’ awareness of who they are and 

what capacity they have so that they can share the meaning of Thainess 

appropriate for the age of postmodernity. 

Keywords: Thainess, Social Studies, Education for Citizenship, Postmodern 

บทน�ำ 

	 มโนทัศน์ “ความเป็นไทย” ยึดโยงกับเป้าหมายการจัดการศึกษาของประเทศไทย

อย่างกลมกลืนจนเหมือนกับว่าความเป็นไทยน้ีเป็นคุณลักษณะหนึ่งที่จะขาดเสียไม่ได้ของ

พลเมอืงทีอ่าศยัอยูใ่นชมุชนจนิตนาการทีเ่รยีกว่า “ประเทศไทย” ในกฎหมายรัฐธรรมนญูแห่ง

ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 มาตรา 80 (3) ระบุว่า “ให้มีการพัฒนาคุณภาพและ

มาตรฐานการจดัการศกึษาในทกุระดบัและทกุรปูแบบให้สอดคล้องกบัความเปลีย่นแปลงทาง

เศรษฐกิจและสังคม โดยจัดให้มีแผนการศึกษาแห่งชาติ กฎหมายเพื่อพัฒนาการศึกษาของ

ชาติ จัดให้มีการพัฒนาคุณภาพครูและบุคลากรทางการศึกษาให้ก้าวหน้าทันต่อการ

เปลี่ยนแปลงของสังคมโลก รวมทั้งปลูกฝังให้ผู้เรียนมีจิตส�ำนึกของ ความเป็นไทย มีระเบียบ

วินัย ค�ำนึงถึงผลประโยชน์ส่วนรวม และยึดมั่นในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์

ทรงเป็นประมขุ” จากบทบญัญติัแห่งรฐัธรรมนญูอนัเป็นกฎหมายสูงสุดทสะท้อนให้เหน็อย่าง

ชัดเจนว่า “ความเป็นไทย” คือเป้าหมายที่ส�ำคัญหนึ่งที่ “การศึกษา” ต้องท�ำหน้าที่ปลูกฝัง

ให้กบัผูเ้รียนในทกุระดบัและทกุรปูแบบ อย่างไรกต็ามเรากลับพบว่ามโนทศัน์ทีเ่รยีกว่า “ความ

เป็นไทย” นีก้ลบัถกูละเลยทีจ่ะได้รบัการท�ำความเข้าใจอย่างแท้จรงิจากนกัการศกึษาหรอืครู 

การมองภาพความเป็นไทยอย่างงา่ยในลักษณะของภาพทีห่ยดุนิง่ ปราศจากพลวตัร ขาดการ

ท�ำความเข้าใจแบบสบืสาวหาทีม่าทีไ่ปและวเิคราะห์ถงึการเปลีย่นแปลงของความเป็นไทย จงึ

เป็นการสร้างปัญหาให้กับการศกึษาตัง้แต่ระดบัปรชัญา โครงสร้าง มาจนถึงในระดบัการจดัการ

เรียนรู้สู่ผู้เรียน โดยเฉพาะหากพิจารณาในพ้ืนท่ีประเทศไทยจะพบว่ามีผู้คนที่เรียกตนเองว่า

ไทยนั้นแท้จริงผสมกลมกลืนอยู่ร่วมกันอย่างหลากหลายและทุกคนต่างเป็นส่วนหนึ่งในการ

ขบัเคลือ่นสงัคมไทยให้ก้าวไปข้างหน้า การขบัเคลือ่น “ความเป็นไทย” ผ่านการศกึษา จงึเป็น

ประเด็นที่มีความเปราะบางและมีความส�ำคัญอย่างยิ่งต่อการขับเคลื่อนสังคมไทยสู่อนาคต 

โดยเฉพาะภายในบรบิทหลงัยคุหลงัสมยัใหม่ทีส่งัคมโลกได้ก้าวเข้าสู่ความหลากหลายและซบั

ซ้อนอันเป็นผลมาจากกระบวนการโลกาภิวัตน์ที่เชื่อมผู้คนหลากหลายมิติทั้งเชื้อชาติ ศาสนา 

ความเชื่อ วิธีคิด ฯลฯ ให้ต้องมาปะทะสังสรรค์รวมกัน สังคมไทยในปัจจุบันและอนาคตจึงตั้ง

อยูบ่นความเปราะบางบนฐานความเข้าใจระหว่างกนัของคนในสงัคม ดังทีส่ายชล สตัยานรุกัษ์ 
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(2558) ได้ตั้งข้อสังเกตเกี่ยวกับความคับแคบของความเป็นไทย ไว้ว่า “นับตั้งแตทศวรรษ 

2510 เปนตนมา โครงสรางสังคมและวัฒนธรรมไทยเปลี่ยนแปลงอยางมากและรวดเร็ว จน 

“ความเปนไทย” กระแสหลกัมคีวามหมายคบัแคบเกนิกวาจะรองรบัความเปล่ียนแปลงทีเ่กดิ

ขึน้ สงผลใหคนไทยยากทีจ่ะปรบัตวัได ในขณะทีเ่กดิปญหาอนัหลากหลายและซบัซอนขึน้มาก

ใน “ความเปนไทย” ไดรบัการนยิามเพือ่จรรโลงโครงสรางสงัคมทีม่ลํีาดบัชัน้ ซึง่เนนการ “รูที่

ต�่ำที่สูง” ท้ังมารยาทไทย ภาษาไทย ศีลธรรมไทย ฯลฯ ...สวนปญหาเกี่ยวกับชาติพันธุนั้น 

“ความเปนไทย” ก็แคบเกินไปเชนกัน ถึงแมวาจะไมยึดติดอยูกับคติเช้ือชาตินิยมแบบเดิม 

แตก็มิไดยอมรับความหลากหลายทางเชื้อชาติ กลับพยายามกดดนให้คนชาติพันธุอื่น ๆ ตอง 

“กลายเปนไทย”หรือมีความเป็นไทยในแบบที่พึงจะเป็น” จะเห็นได้ว่า “ความเป็นไทย” ตั้ง

อยู่บนการนิยามความหมายจากผู้มีอ�ำนาจทางการเมืองแบบอนุรักษ์นิยม ซ่ึงเป็นชนช้ัน

ปกครองทีมุ่ง่หมายให้ความเป็นไทยน้ีเป็นเครือ่งมอืทางการเมอืงในเชงิวฒันธรรมทีเ่น้น “การ

รูท้ีต่�ำ่ทีส่งู” “เชือ่ฟังผูป้กครองและผูอ้าวโุส” “การเกือ้กลูอปุถมัภ์ของผู้ฐานะสูงกบัผูท้ีม่ฐีานะ

ต�่ำ” ซึ่งเป็นการจัดความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจในสังคมอย่างมีชนชั้น “ความเป็นไทย” จึงขาด

พื้นที่ให้กับความหลากหลายในทางความคิดและทางปฏิบัติ และสุดท้ายเม่ือมองในมิติของ

การศกึษาเพือ่สร้างความเป็นพลเมอืง “ความเป็นไทยแบบจารีต” ในข้างต้น คอือปุสรรคหนึง่

ทีท่�ำลายความเป็นพลเมอืงและความเป็นมนษุย์ของผูเ้รยีน และสดุท้ายอาจกลายเป็นรากแห่ง

ความขัดแย้งทางสังคมได้  ดังน้ันครูสังคมศึกษาท่ีส�ำคัญเกี่ยวข้องโดยตรงกับ “การสร้าง

พลเมือง” จึงต้องหันกลับมาทบทวนมโนทัศน์ว่าด้วย “ความเป็นไทย” และปฏิวัติมโนทัศน์นี้

ผ่านเข้าไปในการจดัการเรยีนการสอนวชิาสงัคมศกึษาและวชิาหน้าทีพ่ลเมอืงทีเ่กีย่วข้อง เพือ่

ให้ “ความเป็นไทย” กลายเป็นวาทกรรม (Discourse) ที่เชื่อมร้อยคนในสังคมที่อยู่ใน

ประเทศไทยทกุคนเข้าด้วยกนัอย่างเข้าใจบนพืน้ฐานของปัจเจกชนทีมี่ความหลากหลาย ไม่ใช่

บงัคบัหรอืใช้อ�ำนาจทางวฒันธรรมส่งเสรมิให้ “ความเป็นไทย” กลายเป็นพืน้ทีจ่องจ�ำแห่งตวั

ตนทีจ่�ำกดัและมุง่เพยีงการจดัระเบยีบและความสมัพนัธ์เชงิอ�ำนาจในสงัคม หากแต่ความเป็น

ไทยควรเป็นสิทธิของปัจเจกชนที่จะเห็นคุณค่าและเลือกอัตลักษณ์ดังกล่าวเพื่อสะท้อนความ

เป็นมนุษย์ของตนได้อย่างเสรี

	 จากแนวคดิของผูเ้ขยีนดงัได้กล่าวมาข้างต้น บทความชิน้นีจ้งึตัง้อยูบ่นฐานคดิความ

หลากหลาย (Diversity) ของผูค้นในสงัคม และเชือ่ว่ามนษุย์ปัจเจกบคุคลนัน้มหีลากหลายอตั

ลกัษณ์ (Multiple Identities) ในงานเขยีนของโสฬส ศริไิสย์ (2550)  ได้เน้นย�ำ้ถงึการเลือกสรร

ตัวตน “ความเป็นไทย” ว่าแท้จริงแล้วความเป็นไทยก็เหมือนเส้ือผ้าอาภรณ์ที่ปัจเจกชน

สามารถเลอืกมาสวมใส่เพือ่แสดงตวัตน  “ความเป็นไทย” มใิช่คณุสมบตัทิางกายภาพท่ีฝังอยู่

อย่างถาวรในสายเลือดของปัจเจกพลเมือง และมิได้เป็นคุณลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรม 
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(cultural traits) ที่ท�ำให้คนท่ีเรียกตัวเองว่า “คนไทย”แตกต่างจากคนอื่น แต่หากเป็น

จินตภาพร่วมแห่งความเป็นตัวตน (collective self-imagination) หรือเป็น “สัญญะ” ทาง

ภาษาที่ถูกสร้างขึ้นและถูกน�ำมาใช้เป็นอุปกรณ์ในการปรุงแต่งอัตลักษณ์ของตัวเอง (self-

identity) ของคนในสังคมภายใต้บริบทของการปฏิสัมพันธ์บางอย่างเท่าน้ัน และด้วยพลัง

อ�ำนาจการกระท�ำทางภาษาที่ก�ำกับระเบียบและโครงสร้างทางสังคม วัฒนธรรม การเมือง

ของสังคมอย่างเหนียวแน่น ท�ำให้จินตภาพแห่งความเป็นตัวตนดังกล่าว กลายเป็นความจริง

และมีอิทธิพลต่อการมองเห็นตนเองของพลเมืองยุคปัจจุบัน ดังนั้นหากพิจารณาถึงความ

เปลี่ยนแปลงของสังคมโลกในยุคปัจจุบันท่ีอยู่ในยุคหลังสมัยใหม่หรือโพสโมเดิร์นที่สังคมมี

ความเป็นพหวุฒันธรรม การมองความเป็นไทยในมมุมองแห่งความหลากหลายและเปิดกว้าง

ให้ผู้คนทั้งหลาย ไม่จ�ำกัดเพศ วัย สัญชาติ เชื้อชาติ สามารถเลือกใช้ “ความเป็นไทย” ได้อย่าง

มีคุณค่า ตามแต่ละปัจเจกจะเลือกสรร และต่อให้ไม่เลือกใช้ก็ไม่ได้หมายความว่าความเป็น

มนษุย์ของคนผูน้ัน้จะเป็นคนอืน่กับเราในสงัคม บทความชิน้นีจ้งึอยากจะชกัชวนนกัการศกึษา

โดยเฉพาะครสูงัคมศกึษา ซึง่เป็นครทูีท่�ำหน้าทีโ่ดยตรงต่อการส่งผ่านความเป็นไทยได้เกดิพืน้ที่

ในการคดิทบทวน “มโนทศัน์ความเป็นไทย” เพือ่ร่วมกนัขบคดิถงึสถานการณ์ในปัจจุบันและ

มองไปถึงแนวทางในการสร้างพลเมืองของประเทศไทยในอนาคตได้อย่างเข้าใจยุคสมัยที่

เปลี่ยนแปลง

“ความเป็นไทย” ในกระบวนทัศน์การศึกษาท่ีส่งผลต่อวิถีการเรียนการสอนวิชา

สังคมศึกษาของไทยในปัจจุบัน

	 มโนทัศน์ความเป็นไทย ไม่ได้เกิดขึ้นมาอย่างไร้ที่มาที่ไป แต่ “ความเปนไทย” แบบ

กระแสหลักนี้ไดรับการนิยามอยางจริงจังโดยปญญาชนสําคัญ ๆ ของไทยนับต้ังแตรัชกาลที่ 

5 เปนตนมา โดยมีการปรับเปลี่ยนจุดเนนและความหมายของ “ความเปนไทย” เปนระยะ ๆ  

เพื่อตอบสนองบริบททางการเมืองที่เปลี่ยนไป ความเป็นไทยจึงเป็นเครื่องมือทางการเมือง

อย่างหนึ่งท่ีใช้ครอบง�ำวิธีคิดของผู้คนให้เชื่อในโครงสรางทางการเมืองแบบรวมศูนยอํานาจ

และโครงสรางสังคมที่แบงคนออกเปนลําดับชั้น (สายชล สัตยานุรักษ์, 2550)  อย่างไรก็ตาม

ในบทความนีผู้เ้ขยีนอยากจะชักชวนให้ผูอ่้านย้อนคดิว่า “ความเป็นไทย” แบบเดมินัน้ถูกเกบ็

รกัษาและถกูส่งต่อได้อย่างไร นอกจากวฒันธรรม ประเพณ ีสือ่สารมวลชน แล้ว “การศกึษา” 

ดูจะเป็นผู้ที่เก็บง�ำและถ่ายทอด “ความเป็นไทย” ในแบบจารีตได้อย่างทรงพลังและมี

ประสิทธิภาพมากท่ีสุด ดังจะเห็นได้จากกฎหมายรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 

พุทธศักราช 2550 มาตรา 80 (3) ท่ีผู้เขียนได้อ้างอิงไว้ข้างต้นแล้วเป็นมาตราหลักในการ

จัดการศึกษาของประเทศ ซึ่งประโยคส�ำคัญที่ระบุว่า “…รวมทั้งปลูกฝังให้ผู้เรียนมีจิตส�ำนึก
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ของ ความเป็นไทย มีระเบียบวินัย ค�ำนึงถึงผลประโยชน์ส่วนรวม และยึดม่ันในระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข” (ราชกิจจานุเบกษา, 2550)  เมื่อความ

เป็นไทยคือเป้าหมายของการศึกษาไทย ดังนั้นจึงกลับมาที่ค�ำถามว่า “ความเป็นไทย” แบบ

ไหนที่ครูเลือกสอนและถ่ายทอดให้กับนักเรียน และเม่ือเป้าหมายของวิชาสังคมศึกษาอยู่ที่

การเตรยีมพลเมอืง ความเป็นไทยแบบไหนท่ีจะช่วยส่งเสรมิความเป็นพลเมอืงในปัจจบุนัและ

อนาคต

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ซ่ึงเป็นกฎหมายทางการ

ศึกษาโดยเฉพาะฉบับแรกของไทย ในหมวดที่ 1 บททั่วไป ที่เป็นบัญญัติว่าด้วยความมุ่งหมาย

และหลักการของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ได้สะท้อนเป้าหมาย

ของกระบวนการเรียนรู้ในมาตรา 7 (ราชกิจจานุเบกษา, 2542) ซึ่งระบุว่า

	 “ในกระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝังต้องมุ่งปลูกฝังจิตส�ำนึก

ทีถ่กูต้องเกีย่วกบัการเมอืงการปกครองในระบอบประชาธปิไตย

อนัมพีระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมขุ รู้จกัรกัษาและส่งเสรมิสทิธิ 

หน้าที่ เสรีภาพ และการเคารพกฎหมาย ความเสมอภาคและ

ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทยรู้จัก

รักษาผลประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติ รวมทั้งส่งเสริม 

ศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้อง

ถิ่น  ภูมิปัญญาไทย และความรู้อันเป็นสากล ตลอดจนอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีความสามารถในการ

ประกอบอาชีพ รู้จักพึ่งตนเอง มีความริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้ และ

เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง” 

	 ดงันัน้เมือ่พจิารณาทัง้ในส่วนของบทบญัญตัติามกฎหมายรฐัธรรมนญู และพระราช

บญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิจงึพบประเดน็ท่ีน่าสนใจทีเ่กีย่วกบัการส่งต่อ “ความเป็นไทย” ผ่าน

ระบบการจัดการเรียนการสอนของประเทศ อย่างไรก็ตาม “ความเป็นไทย” ที่ระบุไว้ใน

กฎหมายทั้งสองฉบับนั้นก็เป็นความเป็นไทยในมิติที่ยังคงยึดโยงกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม ตลอด

จนภูมิปัญญา รวมถึงรูปแบบการเมืองการปกครอง จึงตอกย�้ำให้เห็นว่าเราให้ความส�ำคัญกับ

การสร้างผู้เรียนให้มี “ความเป็นไทย” ก็เพื่อให้ความเป็นไทยหลอมสร้างความคิดและจิต

วิญญาณให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ซึ่งความเป็นไทยนี้ล้วนได้รับการประกอบสร้างและสถาปนาให้

เกิดขึ้นจากผู้มีอ�ำนาจ (Power) ในสังคมไทย และถูกใช้อย่างต่อเนื่องในฐานะกลไกหนึ่งของ

การจัดระเบียบทางสังคมและความเป็นไทยนี้เองดูจะเป็นเคร่ืองมือที่ทรงพลังและตอกย�้ำว่า 

“การศึกษา” คือเครื่องมือทางการเมืองอย่างหนึ่ง 
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	 เมื่อพิจารณาในส่วนของแผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับที่ 12 

พุทธศักราช 2560 – 2564 ซึ่งเป็นแผนพัฒนาการศึกษาที่กระทรวงศึกษาจัดท�ำขึ้นส�ำหรับ

เป็นเครื่องมือในการก�ำกับทิศทางการปฏิบัติงานของหน่วยงานการศึกษาของกระทรวง ซึ่ง

แผนดังกล่าวนี้ก็จัดท�ำขึ้นท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงทั้งในส่วนของสถานการณ์โลกและการ

เปลี่ยนแปลงในเชิงนโยบายของรัฐท้ังยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560 - 2579) 

แผนการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2560 – 2579 และนโยบาย Thailand 4.0 เพื่อให้สังคมไทย

ก้าวสูย่คุดจิทิลัด้วยนวตักรรมและความคดิสร้างสรรค์ อย่างไรกต็ามกลบัพบว่าแม้ในแผนการ

ศกึษาฉบบันีจ้ะพยายามก้าวไปสู่อนาคตแต่มมุมองทีใ่ช้มองผู้เรยีนนัน้กลบัเป็นมมุมองเชงิจารตี 

เช่น ในส่วนของเหตผุลจ�ำเป็นในการจดัท�ำแผนซึง่เป็นการวเิคราะห์การเปล่ียนแปลงของสังคม

ไทย ได้ให้เหตุผลเกี่ยวกับสถานการณ์ของเด็กและเยาวชนไทยว่า “ความเสื่อมถอยทาง

วฒันธรรมของเยาวชนและคนในสงัคม  อาท ิการให้คณุค่าและความนยิมกบัความสนกุสนาน

และความฟุ้งเฟ้อ การละเลยเรื่องระเบียบวินัย ขาดความรับผิดชอบ ขาดความเคารพเกรงใจ

ต่อผู้อาวุโสกว่า ติดการสร้างอัตลักษณ์ส่วนตัวผ่านทางสังคมออนไลน์ ติดเกมส์อินเตอร์เน็ต  

และมีการใช้ภาษาไทยที่ไม่เหมาะสม” (ส�ำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ซึ่งก็จะ

พบว่าเป็นการวเิคราะห์เดก็และเยาวชนอย่างตืน้เขนิ และใช้ความเป็นไทยแบบจารตีเป็นเกณฑ์

ในการอธิบายและตัดสินคุณค่าทางวัฒนธรรม เช่น การขาดความเคารพเกรงใจต่อผู้อาวุโส

กว่า หรือมุมมองที่มีต่อการสร้างตัวตน การใช้ภาษา ท�ำให้เห็นว่าการศึกษาของประเทศไทย

นั้นให้ความส�ำคัญกับการปลูกฝัง “ความเป็นไทย” ว่าจะต้องให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนทุกคน ภาย

ใต้มาตรฐานหนึ่งเดียวที่ใช้หล่อหลอมผู้เรียนที่มีความหลากหลาย “ความเป็นไทย” กลับถูก

ใช้เป็นเกณฑ์มาตรฐานในการวัดผลผลิตพลเมือง ซึ่งเราสามารถพิจารณาได้จากหลักสูตรการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยเฉพาะในสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม ซึ่งเป็นวิชาที่มีเป้าหมายในการเตรียมพลเมืองให้กับรัฐ ค�ำถามส�ำคัญในย่อหน้านี้

ก็คือ “ใครเป็นผู้ก�ำหนดกฎเกณฑ์และมาตรฐานทางศีลธรรมในสังคมไทย และสุดท้ายเกณฑ์

ความเป็นไทยทีส่ร้างขึน้นีแ้ท้จริงแล้วมปีระโยชน์กบัผูเ้รยีนจรงิหรอืไม่ หรอืเป็นความเป็นไทย

ที่เอื้อประโยชน์ให้กับผู้มีอ�ำนาจในสังคม”

	 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรอิง

มาตรฐาน (Standard-based Curriculum) ทีต้่องการสร้างผู้เรยีนให้มมีาตรฐานตามหลักสูตร 

ซึ่งหากพิจารณาในส่วนของหลักการส�ำคัญของหลักสูตรในข้อที่ 1 ระบุไว้ว่า “เป็นหลักสูตร

การศกึษาเพือ่ความเป็นเอกภาพของชาติ มจีดุมุง่หมายและมาตรฐานการเรยีนรู ้เป็นเป้าหมาย

ส�ำหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของความ

เป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล” (ศึกษาธิการ, กระทรวง, 2551: 2) จากหลักการที่ก�ำหนด
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ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานฉบับนี้ช่วยตอกย�้ำและสะท้อนภาพในการจัดการ

ศึกษาของประเทศไทยได้เป็นอย่างดีว่า “ความเป็นไทย” เป็นสิ่งที่ต้องมีและต้องเกิดขึ้นให้ได้

กับตัวผู้เรียน 

	  ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ศึกษาธิการ, 

กระทรวง, 2551) ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ได้ระบุถึง

มาตรฐานการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับความเป็นไทยไว้อย่างชัดเจนมากที่สุดในสาระการเรียนรู้

ประวัติศาสตร์ (ส่วนในสาระอื่นๆ ก็ได้แฝงความเป็นไทยไว้ในสาระการเรียนรู้เช่นกัน) โดย

เฉพาะในมาตรฐานที่ ส 4.3 “เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มี

ความรัก ความภูมิใจและธ�ำรงความเป็นไทย”  โดยจะมีการจัดล�ำดับเนื้อหาให้ผู้เรียนปลูกฝัง

ความเป็นไทย ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาชั้นปีที่ 1 ไปจนถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยในที่

นี้จะขอยกตัวอย่างตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1

 ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง

ป.๑ ๑. อธิบายความหมายและ

ความส�ำคัญของสัญลักษณ์

ส�ำคัญของชาติไทยและ

ปฏิบัติได้ถูกต้อง

ความหมายและความส�ำคญัของสญัลกัษณ์ทีส่�ำคญัของ

ชาติไทยที่เป็นความภาคภูมิใจและการมีส่วนร่วมที่จะ

อนุรักษ์ไว้ ได้แก่ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ (ธงชาติ 

เพลงชาติ พระพทุธรปู พระบรมฉายาลกัษณ์ ภาษาไทย 

อักษรไทย)

การเคารพธงชาต ิการร้องเพลงชาต ิและเพลงสรรเสริญ

พระบารมี การเคารพพระบรมฉายาลักษณ์ การเคารพ

ศาสนวัตถุ ศาสนสถาน

เอกลักษณ์อื่นๆ เช่น ศาสนา การแต่งกาย วัฒนธรรม 

ประเพณีไทย เงินตรา แผนที่ประเทศไทย อาหารไทย 

(อาหารไทยที่ต่างชาติยกย่อง เช่น ต้มย�ำกุ้ง ผัดไทย)

	 แผนภาพที่ 1 ภาพแสดงตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางที่เกี่ยวข้องกับ “ความเป็นไทย”

ที่มา: ศึกษาธิการ,กระทรวง (2551). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551.กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์

ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ�ำกัด, หน้า 108.

	 จากแผนภาพดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า “ความเป็นไทย” ถูกหลอมสร้างลงสู่ตัวผู้
เรียนโดยผ่านการจัดการศึกษาโดยเฉพาะในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา โดยการจัดการ
เรียนการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนไปสู่มาตรฐานเดียวกันเหมือนสินค้าในโรงงานนั้น ดังจะเห็นได้ว่า
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กระบวนการกล่อมเกลา บ่มเพาะและปลูกฝังให้เช่ือและปฏิบัติเชิงสัญลักษณ์เก่ียวกับความ
เป็นไทยในระบอบการศึกษาเรานั้นเริ่มตั้งแต่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซ่ึงเป็นช่วงเริ่ม
ต้นแห่งการเรียนรู้ของเด็กๆ และหากพิจารณาถึงพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กวัยประถมศึกษา 
คอืการพัฒนาความรู้สึกว่า “ฉนัสามารถท�ำได้” “ฉนัมคีณุค่า” โลกของเขากว้างขึน้ วฒันธรรม
และสังคมเข้ามามีอิทธิพลต่อความคิดความเช่ือของเขามากขึ้น การให้เหตุผลและฝึกให้เขา
ใช้เหตผุลจงึมคีวามส�ำคญัมากกบัเดก็ในวยันี ้(สมพงษ์ จติระดบั และ อญัญมณ ีบญุซือ่, 2551) 
แต่จากกรอบคดิของหลกัสตูรดงักล่าวสะท้อนได้ว่ารฐัไทยมอง “พลเมอืง” ในระดบัทีเ่ป็นผูใ้ต้
ปกครอง (Subjects) เพราะเพยีงแค่ในระดบัประถมศึกษาชัน้ปีที ่1 ทีย่กตวัอย่างมานีก้ส็ะท้อน
น�้ำหนักในการจัดการสอนที่เน้นการสร้างความเชื่อและการครอบง�ำเพื่อให้เด็กๆ จ�ำได้หมาย
รู้ในความเป็นไทยเชิงสัญลักษณ์มากกว่าการเสริมสร้างให้พวกเขาเห็นคุณค่าของตนเอง
	 ดังนั้นจากกฎหมายรัฐธรรมนูญ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 
2542 แผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 2560 - 2564  จนกระทั่งถึงหลักสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 เราจะพบอทิธพิลทางอ�ำนาจ (Power) ของกลุม่อ�ำนาจ
ทางการเมืองการปกครองท่ีมีต่อการนิยามความเป็นไทย และอ�ำนาจนั้นได้ส่งผลที่มีต่อ
กระบวนทศัน์การสอนสงัคมศกึษาของประเทศไทยในประเดน็เรือ่ง “ความเป็นไทย” ซึง่ภาพ
ดังกล่าวชัดเจนมากข้ึนภายหลังจากการท�ำรัฐประหารของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ 
(National Council for Peace and Order) ซึ่งเมื่อเข้าท�ำการควบคุมอ�ำนาจในการบริหาร
ประเทศแล้วได้ก�ำหนดนโยบายให้สถานศึกษาผนวกค่านิยมหลัก 12 ประการในการจัดการ
เรียนรู้ทุกกลุ่มสาระ รวมถึงเพิ่มเติมรายวิชาหน้าที่พลเมือง (ศธ. 04010/ว1324) ซึ่งค่านิยม
หลัก 12 ประการ ได้แก่ 
	 1.  รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์
	 2.  ซื่อสัตย์ เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในสิ่งที่ดีงาม-เพื่อส่วนรวม
	 3.  กตัญญูต่อพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูบาอาจารย์
	 4.  ใฝ่หาความรู้ หมั่นศึกษาเล่าเรียน
	 5.  รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม
	 6.  มีศีลธรรม รักษาความสัตย์ หวังดีต่อผู้อื่น เผื่อแผ่และแบ่งปัน
	 7.  เข้าใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข
	     ที่ถูกต้อง
	 8.  มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผู้น้อยรู้จักเคารพผู้ใหญ่
	 9.  มีสติ รู้ตัว รู้คิด รู้ท�ำ รู้ปฏิบัติ ตามพระราชด�ำรัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
	 10.  รู้จักด�ำรงตนอยู่ โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
	 11.  มีความเข้มแข็งทั้งร่างกายและจิตใจ ไม่ยอมแพ้ต่ออ�ำนาจฝ่ายต�่ำหรือกิเลส มี
		  ความละอาย เกรงกลัวต่อบาปตามหลักของศาสนา
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	 12.  ค�ำนงึถงึผลประโยชน์ของส่วนรวมและต่อชาตมิากกว่าผลประโยชน์ของตนเอง

	 จะเห็นได้ว่าค่านิยม 12 ประการน้ีเป็นค่านิยมท่ีชนช้ันปกครองพยามยามปลูกฝัง
กล่อมเกลาให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน โดยในทรรศนะของผู้ปกครอง ได้แก่ พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์
โอชา หัวหน้าคณะรักษาความสงบแห่งชาติ ซึ่งได้กล่าวในรายการ "คืนความสุขให้กับคนใน
ชาติ" เมื่อคืนวันที่ 11 กรกฎาคม 2557 ความตอนหนึ่งว่า "สิ่งที่คนไทย ประเทศไทยยังเป็น
ปัญหา และต้องพัฒนาอย่างเร่งด่วน ต้องมีความร่วมมือของทุกภาคส่วน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ประชาชนในทุกระดับชั้นทุกเพศทุกวัย เรื่องที่หนึ่ง อยากจะเรียนว่า เราน่าจะก�ำหนดค่านิยม
หลักของคนไทยขึ้นมาให้ชัดเจน ท้ังนี้ เพื่อเราจะสร้างสรรค์ประเทศไทยให้เข้มแข็งจาก
นโยบาย” ในขณะที่ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานโดย ดร.กมล รอดคล้าย 
เลขาธิการ ได้ขานรับแนวคิดดังกล่าวด้วยการน�ำค่านิยม 12 ประการ ขยายสู่สถานศึกษาโดย
ผ่านการเรยีนการสอนในรายวชิาประวตัศิาสตร์ และวชิาหน้าทีพ่ลเมอืง กจิกรรมพฒันาผูเ้รยีน 
รวมถงึจดัการเผยแพร่ค่านยิมดงักล่าวผ่านสือ่ต่างๆ ในวงกว้าง (ศึกษาธกิาร, กระทรวง, 2557) 
จะเหน็ว่าในทรรศนะของผูป้กครองนัน้มองว่าเดก็และเยาวชน รวมถึงประชาชนในสงัคมไทย
นัน้มปัีญหาในด้านค่านยิม และเป็นเรือ่งทีร่ฐั โดยเฉพาะในส่วนของการศกึษาต้องสร้างคนให้
มีค่านิยมในแบบที่รัฐพึงประสงค์เพ่ือให้ประชาชนเป็นราษฎรท่ีว่านอนสอนง่าย มากกว่า
พลเมืองที่มีอ�ำนาจในการจัดการตนเอง และท่าทีของกระทรวงศึกษาธิการที่สะท้อนว่าเป็น
หน่วยงานของผู้ถืออ�ำนาจรัฐมากกว่าหน่วยงานของประชาชนก็คือ ปรากฏการณ์การท่อง
อาขยานค่านิยม 12 ประการ การเต้นประกอบเพลงค่านิยม 12 ประการ รวมถึงป้ายแสดง
ค่านิยม 12 ประการ ติดหน้าสถานศึกษาและสถานที่ด้านการศึกษามากมายในประเทศไทย 
ซึ่ง นิธิ เอียวศรีวงศ์ (2558) ได้วิพากษ์กระบวนการนี้ไว้อย่างน่าสนใจว่า “ค่านิยมเป็นเรื่อง
ของความคิดจิตใจ ไม่ใช่พฤติกรรมทางกาย อ�ำนาจจึงเข้าไม่ถึง บังคับไปก็ได้แต่การท่องจ�ำ
และตอบข้อสอบอนัเป็นพฤตกิรรมทางกายทีไ่ม่เกีย่วอะไรกบัความคดิจติใจเลย ค่านยิมในโลก
ปัจจบุนัเกดิได้จากการใช้สติปัญญาคดิ ถกเถียงแลกเปลีย่นความคดิเหน็และประสบการณ์กนั 
แต่สิง่ทีก่ระทรวงศกึษารบัเอาค่านยิมนีไ้ปคอืการพยายามสถาปนาค่านยิมนีใ้ห้เป็นของสงัคม 
ด้วยการให้นักเรียนท่องอาขยาน ลงทุนติดป้ายค่านิยม 12 ประการทั่วทุกโรงเรียนในราช
อาณาจักร และบังคับให้นักเรียนท่องบ่นให้ขึ้นใจ”  กระบวนการเหล่านี้ล้วนสะท้อนกระบวน
ทัศน์ของผู้ปกครองและผู้มีอ�ำนาจทางการศึกษาที่มีต่อ “ความเป็นไทย” และ “คนไทย” 
	 แม้การพัฒนาผู้เรียนให้เติบโตขึ้นเป็นพลเมืองดีของชาติ จะเป็นเป้าหมายของการ
ศึกษามาแทบจะทุกยุคทุกสมัย แต่ค�ำว่า “ความเป็นไทย” ซึ่งเป็นมโนทัศน์ส�ำคัญที่ปรากฏอยู่
ในหลกัสตูรสาระวชิาหน้าทีพ่ลเมอืง นัน้ไม่เคยเปลีย่นไปจากเดมิสกัเท่าไหร่ โดยผูอ่้านสามารถ
วเิคราะห์ได้ในส่วนของค�ำอธบิายค�ำหลกัในจดุเน้นและขอบข่ายของวชิาเพิม่เตมิหน้าทีพ่ลเมอืง 
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ทีก่ระทรวงศกึษาจดัท�ำขึน้เพือ่เป็นแนวทางในการจดัการเรยีนการสอนของคร ูซึง่เน้นว่าครผูู้
สอนทกุคนจะต้องท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิความตระหนกั ความเข้าใจทีถ่กูต้อง คดิอย่างมวีจิารณญาณ
และน�ำไปปฏบิตัไิด้อย่างถกูต้องเหมาะสม โดยในทีน่ีจ้ะขอยกตวัอย่าง 2 ค�ำอธบิายทีเ่ก่ียวข้อง
กับ “ความเป็นไทย”  ได้แก่ ค�ำว่า “ความเป็นไทย” และค�ำว่า “ความรักชาติ” ซึ่งปรากฏอยู่
ในเอกสาร ดังนี้

คำ�หลัก คำ�อธิบาย

ความเป็นไทย -	 หมายถึง สิ่งที่บ่งบอกถึงลักษณะของคนไทย ศิลปะ วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียม และประเพณีของไทย

-	 ผู้ที่รักความเป็นไทย คือ ผู้ที่มีความภาคภูมิใจ เห็นคุณค่า 
ชื่นชม อนุรักษ์ ด้วยการปฏิบัติตน สืบทอด และเผย
แพร่คุณลักษณะของคนไทย ตลอดจนศิลปะ วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียม และประเพณีที่ดีงามของไทยให้คงอยู่สืบไป

	 แผนภาพที่ 2 การอธิบายความหมายของ “ความเป็นไทย” ในหลักสูตรวิชาหน้าที่พลเมือง

ที่มา: ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. (2557). แนวทางการจัดการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม หน้าที่

พลเมือง เอกสารประกอบการอบรมวิทยากรแกนน�ำในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์

และหน้าที่พลเมือง. หน้า 49 เข้าถึงใน https://www.curriculum51.net/p/184 สืบค้นเมื่อวันท่ี 20 

สิงหาคม 2559

ค�ำหลัก ค�ำอธิบาย

ความรักชาติ ความรักชาติ การแสดงออกถึงความรักชาติ มีดังนี้
๑.	 การแสดงความเคารพ และปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม

ต่อสัญลักษณ์ที่เกี่ยวกับชาติ เช่น ร้องเพลงชาติ ยืนตรง
เคารพธงชาติ ประดับธงชาติถูกต้องตามระเบียบที่
ราชการก�ำหนด

๒.	 การเป็นพลเมืองดี และธ�ำรงรักษาไว้ซึ่งความเป็นชาติ
ไทย เช่น เสียภาษี เคารพกฎหมาย บ�ำรุงรักษาและไม่
ท�ำลายสาธารณสมบัติ ใช้สิทธิเลือกตั้ง สอดส่องการก
ระท�ำที่จะท�ำลายความมั่นคงและความสงบเรียบร้อย
ของชาติบ้านเมืองหรือ

	 แผนภาพที่ 3 การอธิบายความหมายของ “ความรักชาติ” ในหลักสูตรวิชาหน้าที่พลเมือง

ที่มา: ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. (2557). แนวทางการจัดการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติม หน้าที่

พลเมือง เอกสารประกอบการอบรมวิทยากรแกนน�ำในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์

และหน้าที่พลเมือง. หน้า 51 เข้าถึงใน https://www.curriculum51.net/p/184 สืบค้นเมื่อวันที่ 20 

สิงหาคม 2559
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	 จากค�ำอธิบาย “ความเป็นไทย” และ “ความรักชาติ” ของหลักสูตรวิชาหน้าที่

พลเมือง ที่ทางคณะรักษาความสงบแห่งชาติ ได้ผลักดันให้เกิดขึ้นสะท้อนภาพตามแนวคิด

อ�ำนาจ (Power) กบัความรู ้(Knowledge) ของมเิชล ฟโูกต์ (Michel Foucault) ซึง่มอีทิธพิล

มากต่อการศึกษาตามแนวคิดหลังทันสมัยนิยม (Post - Modernism) หลังโครงสร้างนิยม 

(Post - Modernism) และแนวคิดหลังอาณานิคม (Post – Colonialism) ซึ่งฟูโกต์ (ธีรยุทธ 

บุญมี, 2557: 21) ช่วยสะท้อนให้เห็นว่า “อ�ำนาจเป็นความสัมพันธ์หรือรูปแบบที่ท�ำให้คนอยู่

ภายใต้ความสัมพันธ์ดังกล่าว” ซึ่งเมื่อวิเคราะห์ผ่านตัวหลักสูตรวิชาหน้าที่พลเมืองและการ

สร้างค่านิยม 12 ประการ พบว่าการปลูกฝังค่านิยมโดยการบังคับให้เด็กเป็นในแบบที่ผู้ใหญ่

ต้องการ มีลักษณะเช่นเดียวกันกับกรณีของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศักราช 2551 

ซึ่งได้มีการระบุมาตรฐาน ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้ของส่วนกลางที่เข้มแข็ง กล่าวคือ

เป็นการจงใจที่จะใช้อ�ำนาจในการประกอบสร้างความเป็นพลเมืองผ่านความเป็นไทยแบบที่

ชนชั้นปกครองต้องการ การผูกขาดศีลธรรมในการตีค่าความเป็นไทยและกีดกันพื้นที่อ�ำนาจ

ย่อยๆ ทางสังคม (Microphysics of Power) เช่น กลุ่มชนชาติพันธุ์ กลุ่มคนรักร่วมเพศ กลุ่ม

คนอพยพ และกลุ่มคนชายขอบทั้งหลาย ล้วนถูกละเลยจากนิยามความหมายดังกล่าว มโน

ทศัน์ความเป็นไทยจงึกลายเป็นกระบวนการสร้างสภาวะจ�ำยอมต่อการนยิามคณุค่าและความ

หมายของตัวเด็กนักเรียน และสร้างภาวะจ�ำยอมให้ครูต้องสอนเพื่อตอบสนองต่อนโยบาย

ทางการเมืองมากกว่าเป้าหมายทางการศกึษาเพือ่พฒันาความเป็นมนษุย์ท่ีสมบรูณ์   กระบวน

ทัศน์ในการสอน “ความเป็นไทย” จึงกลายเป็นการปลูกฝังหล่อหลอมให้คนคิด เช่ือ และ

ศรัทธาในสิ่งเดียวกัน โดยยึดโยงความเป็นไทยไว้กับสัญลักษณ์ต่างๆ ซ่ึงเป็นภาพแทนความ

ทรงจ�ำร่วม (Collective Memory) ของสังคมไทย เช่น ธงชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปัญญา อาหารการกิน ตลอดจนวิถีชีวิตตามขนบจารีตในอดีต ท�ำให้

การสอน “ความเป็นไทย” และรวมถึง “ความรักชาติ” ของการศึกษาไทยเป็นไปในทิศทาง

ของการปลกูฝังกล่อมเกลาให้เชือ่และศรทัธา มากกว่าสร้างการเรยีนรูใ้ห้ผูเ้รยีนเข้าใจและตืน่

รูว่้าตวัเองเป็นส่วนหนึง่ของความเป็นไทยอย่างไร และแก่นแท้ของความเป็นไทยทีห่ลากหลาย

ภายใต้สังคมพหุวัฒนธรรมเป็นอย่างไร เมื่อกรอบคิดเหล่านี้ถูกน�ำไปใช้สอนโดยขาดการคิด

เชงิวพิากษ์และขาดมติใินการเปิดพืน้ทีใ่ห้ผูเ้รยีนได้นยิามความหมายของชวีติด้วยตนเอง การ

ศกึษาเพือ่สร้างความเป็นพลเมอืงของเราจงึไม่สามารถน�ำพาให้ผูเ้รยีนเรยีนรูแ้ละอยูไ่ด้ท่ามก

ลางการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์โลกท่ีซับซ้อน ตรงข้ามแนวคิดที่สอนกันในแบบดั้งเดิม

น้ันสอดรับกบัแนวคดิเผดจ็การอ�ำนาจนยิมซึง่บัน่ทอนให้ผูเ้รยีนกลายเป็นพลเมอืงว่านอนสอน

ง่ายและมุ่งปฏิบัติตามสิ่งที่ผู้มีอ�ำนาจรัฐต้องการมากกว่า และ “ความเป็นไทย” คือฐานคิด

หนึ่งที่อันตราย หากเรามองในด้านเดียว ความเป็นไทยจะกลายเป็นตัวฉุดรั้งการพัฒนาของ
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สังคม ในทางตรงกันข้ามหากเราสร้าง “ความเป็นไทย” ที่ยอมรับในความหลากหลายและ

เปิดพื้นที่ให้ผู้คนได้นิยามความเป็นไทยในแบบที่ตนเองเปน็หรือเลือกที่จะเป็น ความเปน็ไทย

ก็จะเป็นปัจจัยส�ำคัญให้สังคมของเราพัฒนาต่อไป (สายชล สัตยานุรักษ์, 2548) (อรรถจักร 

สัตยานุรักษ์, 2553)

มโนทศัน์ “ความเป็นไทย” กบัความลกัลัน่บนพืน้ทีอ่�ำนาจในโลกหลงัยคุสมัยใหม่ทีส่มัพนัธ์

กับการสอนสังคมศึกษาในประเทศไทย 

 	 สังคมยุคหลังสมัยใหม่หรือยุคโพสโมเดิร์น เป็นสังคมที่เกิดจากการพยายามท่ีจะ

เข้าใจสงัคมของโลกหลงัยคุอตุสาหกรรม (Industrialization) หรอืภายหลงักระบวนการท�ำให้

ทันสมัย (Modernization) อันเกิดจากการหลอมรวมผ่านกระบวนการโลกาภิวัตน์ 

(Globalization) และความก้าวหน้าของการคมนาคม และเทคโนโลยด้ีานการสือ่สารทีท่�ำให้

คนค้นหาอัตลักษณ์ของตัวเองผ่านการประกอบสร้างจากสังคมภายนอกมากขึ้น ผู้คนหลาก

อัตลักษณ์และหลากหลายเช่นนี้ย่อมส่งผลให้สังคมมีลักษณะความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น ค�ำว่า 

“หลังสมัยใหม่” ถูกใช้ครั้งแรกโดย ฌัง-ฟรังซัวร์ เลียวโอตารด์ (Jean-François Lyotard) ซึ่ง

ได้ตีพิมพ์หนังสือ “สภาวะหลังสมัยใหม่ : รายงานว่าด้วยความรู้ (The Postmodern 

Condition : A Report on Knowledge)” ในปี ค.ศ. 1979  ซึ่งเลียวโอตาร์ดกล่าวว่าใน

ทางการ “หาความรู้” ในแนวทางแบบหลังสมัยใหม่นั้นหากจะบอกเวลาที่แน่ชัดที่สุดหรือใน

ทศวรรษที่ 1950 ซ่ึงเป็นช่วงเวลาท่ียุโรปเริ่มปรับเปลี่ยนและรื้อสร้าง (reconstruct) ทาง

ความคิดในเรื่องต่างๆ ทั้งในเรื่องมนุษย์, สังคม และวัฒนธรรม และเรียกร้องให้มนุษย์ปฏิเสธ

เรือ่งเล่าหลกั หรอืทฤษฎต่ีางๆทีอ้่างความเป็นสากลของวฒันธรรมตะวนัตกทีใ่ช้ครอบง�ำเหล่า

อาณานิคม (ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร, 2553) (ชัชพันธุ์ ยิ้มอ่อน, 2556) (สุภางค์ จันทวานิช, 

2557)

 	 ในขณะที่สังคมโลกยุคหลังสมัยใหม่ให้ความส�ำคัญกับการรื้อสร้าง (reconstruct) 

และต้ังค�ำถามกับสิ่งต่างๆ เพื่อสะท้อนความเป็นมนุษย์ที่มีเสรีภาพ ที่สามารถเข้าใจตนเอง

และเข้าใจสังคมผ่านอัตลักษณ์ที่หลากหลายและเท่าเทียม แต่ “ความเป็นไทย” แบบจารีตที่

ผูม้อี�ำนาจในสงัคมไทยใช้เป็นกรอบคดิส�ำเรจ็รปูส�ำหรบัปลกูฝังให้กบัพลเมอืงนัน้ ล้วนแล้วแต่

สร้างมายาคตแิละความภาคภมูใิจทีค่บัแคบ การละเลยคณุค่าร่วมของผูค้นทีห่ลากหลายและ

ได้อาศัยที่แบ่งปันทรัพยากรและผสานวัฒนธรรมระหว่างกัน (Shared Culture) การที่

บรรพบุรุษของเรานั้นได้เลือกรับ ประยุกต์ใช้ให้เข้ากับสภาพภูมิสังคมและภูมินิเวศ ย่อมเห็น

ได้ว่าแท้จริงแล้วความเป็นไทยแต่เดิมนั้นใจกว้างและยอมรับในความหลากหลาย   ในขณะที่

ความเป็นไทยแบบจารีตที่เราสอนในโรงเรียนส่วนใหญ่เป็นวัฒนธรรมที่ประดิษฐ์ขึ้นมาตั้งแต่



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural234

รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล้าเจ้าอยู่หัว (ที่มีพื้นฐานมาตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 4 ซ่ึงมี

การช�ำระและสร้างประวัติศาสตร์ที่จะมีผลสืบเนื่องมาจนกระทั่งปัจจุบัน) โดยในสมัยรัชกาล

ที่ 6 แนวพระราชด�ำริเรื่อง “ชาติไทย” เป็นสารัตถะส�ำคัญเบื้องหลังพระราชกรณียกิจต่างๆ 

เช่น การวางกรอบพฤติกรรมและค่านิยมของพลเมืองไปในทางที่ยังประโยชน์ให้แก่ชาติ การ

ประดิษฐ์ธงชาติไทยภายใต้องค์ประกอบพื้นฐานสามประการ คือ ชาติ – ศาสนา – พระมหา

กษัตริย์ การก่อก�ำเนิดกิจการลูกเสือ ไปจนถึงการเข้าร่วมสงครามโลกครั้งที่ 1 ล้วนเป็นการ

วางรากฐานความคิดเกี่ยวกับชาติในสังคมไทย และเข้มข้นที่สุดเมื่อเข้าสู่ยุคของผู้น�ำที่ชื่อ

จอมพล ป. พิบูลสงคราม ภายหลังการปฏิวัติเปลี่ยนแปลงการปกครอง เมื่อจอมพล ป. พิบูล

สงคราม เข้ามามีอ�ำนาจนโยบายส�ำคัญอย่างหนึ่งก็คือการให้ความหมายอัตลักษ์ไทยใหม่ ซึ่ง

น�ำความเป็นตะวันตกมาผสมกับความเป็นไทย รัฐบาลจึงออกประกาศรัฐนิยม 12 ประการ 

ระหว่าง พ.ศ. 2482 – 2485 นโยบายส�ำคัญ เช่น การปรับปฏิทินตามแบบตะวันตก ใช้วันที่ 

1 มกราคม แทนวันที่ 1 เมษายน การให้ชาวไทยเคารพธงชาติ และให้มีเพลงชาติ ให้ใช้ภาษา

แห่งชาติที่เป็นไทยภาคกลางและต่อต้านการใช้ภาษาท้องถิ่น แต่งกายด้วยแฟชั่นใหม่ ผู้ชาย

สวมเสื้อสูท เสื้อเชิ้ต ผูกเน็คไท นุ่งกางเกงขายาว สวมหมวก ผู้หญิงต้องใส่กระโปรง เสื้อเชิ้ต

แขนยาว ทุกคนต้องใส่รองเท้า ทั้งหมดนี้เพื่อยกระดับจิตวิญญาณและศีลธรรมของชาติ และ

แทรกความก้าวหน้าและวถิชีวีติแบบใหม่ให้คนไทย และให้คนไทยเป็นกลมเกลยีวเป็นปึกแผ่น 

เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน2  (เดวิด เค. วัยอาจ, 2556)  และในสมัยจอมพล สฤษดิ์ ธนะรัชต์ ซึ่ง

ด�ำรงต�ำแหน่งในช่วงปี พ.ศ. 2502 – 2506 นอกจากจะเป็นยุคแห่งการพัฒนาประเทศด้วย

อุตสาหกรรมแล้ว ยังรื้อฟื้นวิธีคิดแบบอนุรักษ์นิยมและจัดวางความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจตาม

โครงสร้างทางสังคมแบบจารีตให้ทรงพลัง และท�ำให้วัฒนธรรมอ�ำนาจนิยมแอบแฝงปรากฏ

มาจวบจนปัจจุบัน (ภิญญพันธุ์ พจนะลาวัณย์, 2558) จะเห็นได้ว่าความเป็นชาติไทย และ

ความรกัชาตนิัน้เป็นวฒันธรรมทีย่ดึโยงกบัอ�ำนาจทางการเมอืง ซึง่อาจจะจ�ำเป็นในยคุสมยัดงั

กล่าว แต่เป็นอุปสรรคในสมัยต่อมา ในขณะที่สังคมก้าวไปพร้อมกับความซับซ้อนและความ

ย้อนแย้งที่มากมายของปัจเจกบุคคล การเลือกน�ำอาภรณ์ “ความเป็นไทย” มาห่อหุ้มหรือมา

ใช้จะท�ำได้อย่างไร หากการจัดการเรียนการสอน “ความเป็นไทย” ยังท�ำในมิติของพิธีกรรม

เชิงสัญลักษณ์ หากแต่ไม่เคยก้าวย่างเข้าไปสู่ความจริงที่ว่า “ความเป็นไทย” คืออะไร และ

ก่อนที่เราจะเป็น “ไทย” หรือถูกท�ำให้เป็น “ไทย” นั้นเราเคยเป็นอะไรกันมาก่อน 

2อ่านเพิ่มเติม  เดวิด เค. วัยอาจ ใน ประวัติศาสตร์ไทย ฉบับสังเขป ในบทที่ 8 ก�ำเนิดลัทธิชาตินิยมชนชั้นน�ำ และบทที่ 

	 9 อ�ำนาจทหาร  พ.ศ. 2475 – 2500.  หน้า 392 – 483.
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 	 สายชล สัตยานุรักษ์ (2558) ได้ศึกษา “ความเป็นไทย” และระบุว่า “ความหมาย

ของความเป็นไทยทีด่�ำรงอยูใ่นความรูส้กึนกึคดิของคนส่วนใหญ่ในปัจจบุนั เป็นผลมาจากการ

นยิามของปัญญาชนตัง้แต่รชักาลที ่5 เป็นต้นมา โดยมกีารใช้สือ่นานาชนดิในการปลกูฝังความ

หมายของความเป็นไทยอย่างจรงิจงั จนฝังลงไปในในความรูสึ้กนกึคิดของคนในประเทศ กลาย

เป็นระบอบแห่งสัจจะ (Regime of the truth) ที่มีอิทธิพลอย่างสูงต่อวิถีคิดเกี่ยวกับสังคม

และวัฒนธรรมไทย สืบมาจนปัจจุบัน”    นอกจากน้ียังระบุถึงประเด็นส�ำคัญที่ว่าสาเหตุที่ 

“ความเป็นไทยกระแสหลกั” ยงัคงด�ำรงอยูน่ัน้เป็นผลมาจากอ�ำนาจทางการปกครองแบบรวม

ศนูย์ (Centralization) ทีม่มีาตัง้แต่รชักาลที ่5 จนกระทัง่ปัจจบุนั และแม้ความเป็นไทย แบบ

จารีตหรือความเป็นไทยกระแสหลกัจะมเีป็นความรูท้ีม่าจากอ�ำนาจ และความเป็นไทยกก็ลาย

เป็นความรูท้ีท่รงอ�ำนาจ แต่จากสถานการณ์ภายใต้บรบิทยคุโพสโมเดร์ินหรอืยคุหลังสมยัใหม่ 

“ความเป็นไทยแบบจารีตหรือความเป็นไทยแบบกระแสหลัก” ก�ำลังถูกท้าทายจากสังคมที่

อยากจะนิยามตัวเองใหม่ ความเป็นไทยแบบเดิมจึงเป็นสิ่งที่ไม่สอดคล้องกับโลกโลกาภิวัตน์ 

และทีส่�ำคญัทีส่ดุจะท�ำอย่างไรทีจ่ะท�ำให้ “ความเป็นไทย” ไม่ได้กลายไปเป็นเครือ่งมอืทางการ

เมืองทีใ่ช้เพ่ือลดทอนคณุค่าของมนษุย์ของคนทีค่ดิต่างไปจากผูถ้อืครองอ�ำนาจรฐั หรอืใช้ความ

เป็นไทยเพื่อกีดกันและเบียดขับคนเช้ือชาติอื่นๆ ที่ถือก�ำเนิดและอาศัยอยู่ในประเทศน้ีเช่น

เดียวกัน 

 	 ในสังคมโพสโมเดิร์น หรือโลกยุคหลังสมัยใหม่ที่สังคมมีความสลับซับซ้อนอันเป็น

ผลมาจากการพฒันาเทคโนโลยแีละการคมนาคมได้เร่งให้กระบวนการโลกาภิวฒัน์หลอมรวม

วฒันธรรมความเป็นมนษุย์เข้าด้วยกนัผ่านเทคโนโลยแีละสารสนเทศทางการสือ่สารทีท่นัสมยั 

(ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร, 2543) การขยับขยายตัวของแนวคิดเสรีนิยมใหม่ (Neoliberal) 

ได้ท�ำให้มนุษย์มีทางเลือกในความเป็นปัจเจกชนของตนเองทั้งในคุณค่าและความฝัน เกิดอา

ชีพใหม่ๆ วิถีชีวิตใหม่ๆ เมื่อโลกยุคหลังสมัยใหม่เป็นโลกที่มนุษย์ทุกคนมีอ�ำนาจในความเป็น

มนษุย์ของตน บรรทัดฐานทางสังคมแบบเดิมไม่สามารถกกัขงัความคดิของมวลมนษุย์ได้ และ

นั่นเป็นสาเหตุให้การศึกษาจึงต้องเปิดพื้นที่มากขึ้น โดยเฉพาะวิชาสังคมศึกษาซึ่งเป็นวิชาที่มี

เป้าหมายในการเสริมสร้างสมรรถนะความเป็นพลเมือง  ต้องสามารถเป็นส่วนหนึ่งในการ

พัฒนาให้ผู้เรียนเท่าทันกับความเปลี่ยนแปลง และเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ที่

สามารถจัดการกับวิธีคิดตัวเองและสามารถเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างสรรค์สังคมไทย ซึ่งจะ

เกิดขึ้นได้การจัดการเรียนรู้จะต้องเปิดพื้นที่ความคิด สร้างห้องเรียนที่เป็นประชาธิปไตย คือ

เปิดพื้นที่ให้กับความหลากหลายในสังคม ท่ีส�ำคัญนักเรียนควรได้เรียนรู้ที่จะนิยามชีวิตด้วย

ตัวของเขาเอง 



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural236

แนวทางการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาเพื่อเตรียมพลเมืองไทยในโลกยุคหลัง                

สมัยใหม่

 	 วิชาสังคมศึกษา (Social Studies) เป็นวิชาท่ีมีเนื้อหาบูรณาการ (Integrated) 

ศาสตร์ทางด้านสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ จึงจัดให้มีการน�ำองค์ความรู้ต่างๆ จาก

มานษุยวทิยา โบราณคด ีเศรษฐศาสตร์ ภมูศิาสตร์ ประวตัศิาสตร์ กฎหมาย ปรชัญา รฐัศาสตร์ 

จิตวิทยา ศาสนา และสังคมวิทยา เช่นเดียวกับสาระจากมานุษยวิทยา คณิตศาสตร์ และ

วิทยาศาสตร์ธรรมชาติ มาบูรณาการอย่างเป็นระบบเพื่อน�ำสู่การจัดการเรียนรู้ในระดับการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยความมุ่งหมายเบื้องต้นของวิชาสังคมศึกษาก็คือ การช่วยให้เยาวชน

พัฒนาความสามารถที่จะตัดสินใจบนพื้นฐานข้อมูลความรู้ และการใช้เหตุผลเพื่อประโยชน์

ของส่วนรวม ในฐานะพลเมืองดีของสังคมที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและความเป็น

ประชาธิปไตยในโลกเสรี (National Council for Social Studies ,1992) ดังนั้นการเรียน

การสอนสงัคมศกึษาจงึต้องเรยีนรู้ในเชงิบรูณาการ กล่าวคอืในแง่ของตวัเนือ้หาหานัน้ต้องเป็น 

“องค์ความรู้” (bodies of knowledge) ที่ผสมผสานและบูรณาการองค์ความรู้ของศาสตร์

ต่างๆ ในรปูแบบของความคดิรวบยอด (Generalization) โดยให้ผูเ้รยีนได้ท�ำความเข้าใจผ่าน

การเรียนรู้เชิงกระบวนการ เช่น การเรียนรู้ผ่านการท�ำโรงงาน การเรียนรู้ผ่านการวิเคราะห์

กรณศีกึษา การเรยีนรู้โดยใช้ประเดน็เป็นฐาน การเรยีนรูท่ี้เน้นการปฏิบตัแิละสรรค์สร้างความ

รูด้้วยตนเอง เป็นต้น การจดัการเรยีนการสอนวชิาสงัคมศกึษาจงึยิง่ต้องอาศัยการเรยีนรูอ้ย่าง

เป็นองค์รวมและสลายพรมแดนของศาสตร์บรสิทุธิท์ัง้ด้านสงัคมวทิยา มนษุยวยิา วทิยาศาสตร์ 

ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ รัฐศาสตร์ นิติศาสตร์ ฯลฯ โดยคัดสรรเฉพาะมนโนทัศน์ องค์ความ

รู้ และประเด็นที่ส�ำคัญ ของศาสตร์เฉพาะ และมุ่งสู่แนวทางการจัดการเรียนรู้เชิงบูรณาการ

เพื่อพัฒนาสมรรถนะความเป็นพลเมืองงให้เท่าทันกับยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลง

 	 ปัจจุบันวิชาสังคมศึกษา (Social Studies) ในประเทศไทยนั้นได้รับอิทธิพลทาง

แนวคิดมาจากหลากหลายประเทศ หนึ่งในนั้น คือ ประเทศสหรัฐอเมริกาที่ให้ความส�ำคัญใน

การสร้างพลเมอืงในวถิแีห่งประชาธปิไตย ซึง่องค์กรหนึง่ทีส่�ำคญัคือ สภาสังคมศึกษาแห่งชาติ 

(National Council for the Social Studies,1992) ได้กล่าวถงึธรรมชาตขิองวชิาสงัคมศกึษา 

ว่ามีลักษณะส�ำคัญ 4 ประการ คือ

1.	 วิชาสังคมศึกษามีเป้าหมายส�ำคัญอยู่ท่ีการพัฒนาสมรรถนะการเป็นพลเมือง

ให้กบันกัเรยีนในระดบัการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน (เป็นวชิาแห่งการเตรยีมพลเมอืง)

2.	 วิชาสังคมศึกษาเป็นวิชาบูรณาการ (Integrated)   

3.	 วิชาสังคมศึกษาเป็นวิชาที่ช่วยให้ผูเ้รียนเข้าถึงความรู้ ทักษะ ค่านยิม และการ

แสดงออกทางสงัคม การเรยีนรูส้งัคมศกึษาจงึเป็นการเรยีนรูเ้ชงิกระบวนการ
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4.	 วิชาสังคมศึกษาเป็นวิชาที่สะท้อนการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติของความรู้ การ

สร้างความรูใ้หม่ และการบรูณาการขัน้สงูเพือ่แก้ไขปัญหาต่างๆ ของมนษุยชาติ

 	 จะเหน็ได้ว่าธรรมชาตขิองวิชาสงัคมศกึษานัน้เป็นวิชาทีม่เีป้าหมายส�ำคญัอยูท่ีก่ารเต

รียมพลเมือง และเนื่องจากวิชาสังคมศึกษาน้ันเป็นวิชาที่บูรณาการศาสตร์ต่างๆ ที่เกี่ยวกับ

มนุษย์โดยเฉพาะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ ท�ำให้พรมแดนความรู้ของวิชาสังคมศึกษา

นัน้กว้างขวาง เมือ่เนือ้หากว้าง ธรรมชาตขิองวชิาสงัคมศึกษาจงึให้ความส�ำคญักับการจดัการ

เรียนรู้เชิงกระบวนการเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ทักษะ เจตคติ และการแสดงออกทางสังคม 

เพือ่ให้ผูเ้รียนสามารถเผชญิหน้ากบัสถานการณ์การเปลีย่นแปลงและสามารถแก้ปัญหาในชวีติ

ประจ�ำวันของตน รวมถึงสามารถเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างสรรค์สิ่งที่ดีให้กับสังคม เป็นส่วน

หนึง่ในการแก้ปัญหาของสงัคม ซึง่ทัง้หมดก็คอืการพัฒนาและส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนเตบิโตขึน้เป็น

พลเมืองที่ดีของสังคม 

 	 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ได้ก�ำหนดให้ผูเ้รยีนทกุ

คนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ�ำเป็นต้องเรียนรู ้ใน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู ้ ได้แก่ 

คณิตศาสตร์, วิทยาศาสตร์, ภาษาไทย, ศิลปะ, การงานอาชีพและเทคโนโลยี, ภาษาต่าง

ประเทศ, สุขศึกษาและพละศึกษา   และสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เมื่อพิจารณาจาก

ภาพรวมกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้ง ๘ ล้วนมีบทบาทในการเสริมสร้างคุณลักษณะของเยาวชน

ไทยให้สอดคล้องกับเป้าหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน แต่เมื่อพิจารณา

ในส่วนของรายละเอียดขององค์ความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ รวมทั้งเป้า

หมายเฉพาะของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ พบว่ากลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ท�ำหน้าที่เกี่ยวกับ

การเสริมสร้างพลเมืองโดยตรง คือ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

อันประกอบไปด้วยสาระการเรียนรู้ท้ัง 5 อันได้แก่ สาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรมและ

จริยธรรม, สาระการเรียนรู้หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด�ำเนินชีวิต, สาระการเรียนรู้

เศรษฐศาสตร์, สาระการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ และสาระการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ ซ่ึงสาระการ

เรียนรู้ทั้ง 5 ต่างมีองค์ประกอบของเน้ือหาและทักษะที่เอื้อต่อการพัฒนาคุณลักษณะของ

พลเมือง (ศึกษาธิการ, กระทรวง, 2551: 1,2) ได้ระบุไว้อย่างชัดเจนถึงเป้าหมายของการเรียน

รู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ว่า

 “กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมช่วย

ให้ผูเ้รยีนมคีวามรูค้วามเข้าใจการด�ำรงชวีติของมนษุย์ทัง้ในฐานะ

ปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพ

แวดล้อม การจัดการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ�ำกัด เข้าใจถึงการ

พัฒนาเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่างๆ 
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เกดิความเข้าใจในตวัเองและผูอ้ืน่ มคีวามอดทน อดกลัน้ ยอมรบั

ในความแตกต่าง และมีคณุธรรม สามารถน�ำความรูไ้ปปรบัใช้ใน

การด�ำเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก”

  	 นอกจากยังได้อธิบายถึงขอบเขตการเรียนรู้ของสาระการเรียนรู้ทั้ง 5 ดังนี้

 	 ก. ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การน�ำหลักธรรมค�ำสอนไป

ปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็นผู้กระท�ำความดี มีค่านิยมที่

ดีงาม พัฒนาตนเองอยู่เสมอ รวมทั้งบ�ำเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม

 	 ข. หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด�ำเนินชีวิต   ระบบการเมืองการปกครอง

ในสังคมปัจจุบัน การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

ลกัษณะและความส�ำคญัการเป็นพลเมอืงด ีความแตกต่างและความหลากหลายทางวฒันธรรม 

ค่านยิม ความเชือ่ ปลกูฝังค่านยิมด้านประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ สทิธิ 

หน้าที่ เสรีภาพการด�ำเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก

 	 ค. เศรษฐศาสตร์ การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบริการ การ

บรหิารจดัการทรพัยากรทีม่อียูอ่ย่างจ�ำกดัอย่างมปีระสทิธภิาพ การด�ำรงชวีติอย่างมดีลุยภาพ 

และการน�ำหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน  

  	 ง. ประวัติศาสตร์  เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์ 

พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน ความสัมพันธ์และเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์

ต่างๆ ผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณ์ส�ำคัญในอดีต  บุคคลส�ำคัญที่มีอิทธิพลต่อการ

เปลี่ยนแปลงต่างๆในอดีต ความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย  แหล่ง

อารยธรรมที่ส�ำคัญของโลก  

 	 จ. ภูมศิาสตร์  ลกัษณะของโลกทางกายภาพ  ลกัษณะทางกายภาพ  แหล่งทรพัยากร 

และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่างๆ ของโลก การใช้แผนที่และเครื่องมือทาง

ภมูศิาสตร์ ความสมัพันธ์กนัของสิง่ต่างๆ ในระบบธรรมชาต ิความสมัพนัธ์ของมนษุย์กบัสภาพ

แวดล้อมทางธรรมชาต ิและสิง่ทีม่นษุย์สร้างข้ึน การน�ำเสนอข้อมลูภมูสิารสนเทศ  การอนรุกัษ์

สิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน

 	 โดยทั้ง 5 สาระการเรียนรู้นี้เชื่อมโยงต่อการสร้าง “ความเป็นไทย” ที่ต้องการให้

เกิดขึ้นกับผู้เรียน ความคาดหวังในหลักสูตรวิชาสังคมศึกษาข้างต้นจึงเป็นความคาดหวังต่อ

พลเมืองไทยที่ต้องเป็นพลเมืองดี มีคุณธรรม รู ้จักหน้าที่ เชื่อมั่นการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รู้จักความเป็นมาของชาติ ภาคภูมิใจใน

ภูมิปัญญา รู้ภูมิถิ่นที่อยู่แห่งตน หากวิเคราะห์จากเป้าหมายและขอบเขตเนื้อหาการเรียนรู้
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ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สะท้อนลักษณะส�ำคัญของวิชา

สงัคมศกึษาว่ามไิด้มุง่เสริมสร้างผูเ้รยีนเฉพาะในเรือ่งขององค์ความรูเ้ท่านัน้ หากแต่ยงัส่งเสรมิ

ในเรื่องของทักษะ เจตคติ และการแสดงออกทางสังคม เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน�ำสิ่งที่ได้เรียน

รูไ้ปปรบัใช้ในการด�ำเนนิชวีติและเสรมิสร้างศักยภาพของเยาวชนให้พร้อมทีจ่ะเตบิโตขึน้เป็น

พลเมืองที่ดีเพื่อท้องถิ่น ประเทศชาติ และสังคมโลก และจากเป้าหมายนี้เองที่สะท้อนให้เห็น

ว่าแท้จรงิแล้ววิชาสงัคมศกึษาเป็นวชิาทีค่วรได้รบัความส�ำคญัและควรท�ำความเข้าใจใหม่ จาก

วิชาที่มีเนื้อหากว้าง ยาก ท่องจ�ำ มาเป็นวิชาแห่งการบูรณาการ อยู่ในวิถีชีวิต และเรียนรู้ผ่าน

การปฏิบัติ ผู้เขียนใคร่ขอน�ำเสนอหลักการส�ำคัญในการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาใน

ยคุหลงัสมยัใหม่จากการวเิคราะห์เป้าหมายในพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพทุธศกัราช 

2542 และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม พุทธศักราช 2551 ดังนี้

1)	 เป้าหมายของวิชาสังคมศึกษาควรเน้นการสร้างความเป็นพลเมืองที่มี

ความเป็นมนุษย์ กล่าวคือเป็นพลเมืองที่เคารพในความแตกต่างหลาก

หลาย มุ่งสร้างความเป็นธรรมทางสังคม (Social Justice) มองเพื่อน

มนุษย์ทุกคนอย่างมีคุณค่า ไม่ลดทอนความเป็นมนุษย์ของผู้อื่น เชื่อมั่น

ในมนุษย์ที่มีความคิดและหาทางออกด้วยสันติภาพ

2)	 บ่มเพาะศักยภาพการเรียนรู้ตามความหลากหลายของผู้เรียน โดยเน้น

ให้ผู้เรียนเรียนรู้วิธีที่จะเรียนรู้ และรักในการเรียนรู้เพื่อที่จะเติบโตขึ้น

เป็นมนุษย์ที่มีคุณค่าในแบบที่ตัวเองจะสามารถเป็นได้

3)	 สร้างเครอืข่ายในการเรยีนรูเ้พือ่เปลีย่นแปลงสงัคมให้เกดิความเป็นธรรม

กับทุกคน เป็นการเรียนรู้ท่ีเปิดพ้ืนที่ให้ผู้คนในสังคมได้มาแลกเปล่ียน

เรียนรู้ และขยับพรมแดนห้องเรียนในโรงเรียนกับสังคมที่ผู้เรียนอาศัย

ให้กลายเป็นเนื้อเดียวกัน

4)	 เป็นการเรียนรู้อย่างบูรณาการสัมพันธ์กับชีวิต และเป็นการเรียนรู้เชิง

กระบวนการท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้สร้างนวัตกรรมหรือโครงงานที่ผู้เรียน

สนใจ

5)	 การเป็นการเรยีนรูเ้พือ่สร้างสงัคมประชาธปิไตยทีม่นษุย์ทกุคนมคีณุค่า

เท่าเทียม เสมอภาค และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ

 	 แนวทางการจดัการเรียนการสอนวชิาสงัคมศกึษาเพือ่เตรยีมพลเมอืงในยคุหลังสมยั

ใหม่ จึงต้องเริ่มต้นจากการท�ำความเข้าใจความเป็นตนเอง และในฐานะพลเมืองไทย การ

ศกึษาทีท่�ำให้ผูเ้รยีนเข้าใจ “ความเป็นไทยในยคุหลงัสมยัใหม่” ซึง่ต่างไปจาก “ความเป็นไทย
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แบบจารีต” จึงมีความส�ำคัญ แน่นอนว่าความเป็นไทยในยุคหลังสมัยใหม่นั้นเกิดขึ้นภายใต้

เงื่อนไขของเทคโนโลยีโทรคมนาคม คอมพิวเตอร์และสื่อ ซึ่งก่อให้เกิดกระบวนการโลกาภิวัต

น์เข้มข้น และการเคลื่อนตัวของระบบเศรษฐกิจทุนนิยมแบบเสรีนิยมใหม่ (ไชยรัตน์ เจริญสิน

โอฬาร, 2553) (ชรินทร์ มั่งคั่ง, 2559) การตั้งค�ำถามเกี่ยวกับ “ความเป็นไทย” ในวิชา

สงัคมศกึษาจงึเป็นจดุเริม่ต้นในการตัง้ค�ำถามต่อสิง่อืน่ๆ รอบตวั การตัง้ค�ำถามและการคิดเชงิ

วิพากษ์จะน�ำมาซึ่งความเข้าใจต่อปรากฏการณ์ต่างๆ ในสังคม ซ่ึงสิ่งนี้เองเป็นพื้นฐานของ

ความเป็นพลเมืองที่จะสามารถเท่าทันความเปลี่ยนแปลงในโลกหลังสมัยใหม่หรือโลกในยุค

โลกาภิวัตน์ 

 	 ดังนั้นแนวทางส�ำหรับการจัดการเรียนรู้เพื่อ “ความเป็นไทย” ในยุคหลังสมัยใหม่

ภายใต้กระบวนวิชาสังคมศึกษา จึงต้องเริ่มตั้งแต่การยกระดับกระบวนทัศน์  (Paradigm 

Shift) ครผููส้อนสงัคมศกึษาให้เป็นนกัจดัการองค์ความรู้ และเรยีนรูอ้ย่างบรูณาการ เนือ่งจาก

ความรู้ในยุคหลังสมยัใหม่นั้นจะมีลักษณะเป็นสัมพันธ์ (Relative) พรมแดนความเป็นศาสตร์

แต่ละศาสตร์จะเปิดกว้างเชื่อมร้อยกัน เนื่องจากกระบวนการโลกาภิวัตน์เรียกร้องความรู้ที่

เป็นองค์รวม (Holistic) และผสมผสาน (Hybrid)ครูต้องเคารพในความหลากหลายของผู้เรยีน 

และเน้นให้ผู้เรียนหาค�ำตอบด้วยตนเอง (กิตติศักดิ์ ลักษณา, 2548)  เปลี่ยนการสอนแบบเก่า

ที่มีลักษณะบอกเล่าท่องจ�ำ เป็นการเปิดพื้นท่ีให้นักเรียนได้คิดวิพากษ์วิจารณ์ในประเด็นที่

เกีย่วกบัความเป็นไทย และหาคณุค่าของความเป็นไทยด้วยตวัเอง จงึจะเป็นจุดเร่ิมต้นทีด่ขีอง

การเรียนรู้เรื่อง “ความเป็นไทย” และความรักชาติในฐานะที่ทุกคนในสังคมเสมอภาคเท่า

เทียมกัน แน่นอนว่าพื้นฐาน “ความเป็นไทย” น้ันเร่ิมต้นจากการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ ท�ำ

อย่างไรประวัตศิาสตร์แห่งชาตไิทยจะถกูสร้างข้ึนเพือ่เป็นเรือ่งเล่าร่วมกนัของความเป็นมาของ

ไทยทุกคนในฐานะที่เป็นพลเมืองชาติในโลก มิได้จ�ำกัดอยู่แค่ประวัติศาสตร์ของรัฐราชสมบัติ

ในลุ่มเจ้าพระยาตอนล่าง (นิธิ เอียวศรีวงศ์, 2549) เม่ือเราได้ชวนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

ความเป็นพลเมอืงไทยในสงัคมโลกทีเ่ช่ือมต่อสมัพนัธ์กนั เหน็คณุค่าและพฒันาการของมนษุย์ 

จากนั้นจึงบูรณาการแนวคิดส�ำคัญ เช่น แนวคิดพหุวัฒนธรรมศึกษา (Multicultural 

Education) การบูรณาการเรื่องสันติศึกษา (Peace Education) หรือแนวคิดการจัดการ

ศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน (Education for sustainable Development) หรือแนวคิด

โลกศึกษา (Global Education) รวมถึงความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 

(Democratic Citizenship Education) ซึ่งเป็นประเด็นที่ส�ำคัญที่สุด เข้ามาช่วยเสริมให้ผู้

เรียนเกิดแนวคิดและแนวทางของการเป็นพลเมือง โดยเฉพาะในประเด็นของมุมมอง 

(Perspective) ให้ผู้เรียนได้มีคุณค่าสากล มองเห็นความเป็นไทยท่ามกลางการเปลี่ยนแปลง

ของโลก การจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการท�ำโครงงาน (Project based 
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learning) การเรียนรู้ผ่านประเด็น (Issue based learning) จึงส�ำคัญมากที่สุดต่อการสร้าง

ความเป็นพลเมืองในสังคมยุคหลังสมัยใหม่ เราไม่อาจปฏิเสธได้ว่าประชาธิปไตยในห้องเรียน

นัน้เป็นสิง่ส�ำคญัอย่างยิง่ และจะจ�ำเป็นมากข้ึนในโลกหลงัสมยัใหม่ท่ีคนมคีวามแตกต่างหลาก

หลาย เพราะกระบวนประชาธิปไตยน้ันเปิดพื้นท่ีให้กับผู้คนที่มีความหลากหลาย อย่างเท่า

เทียม และเสมอภาค ในหนังสือ Democracy and Education:  An Introduction to the 

Philosophy of Education ของนักการศึกษาคนส�ำคัญของโลก จอห์น ดิวอี้ (John Dewey) 

ตีพิมพ์ครั้งแรกในปี ค.ศ. 1916 นับเป็นเวลา 100 ปีที่ข้อคิดส�ำคัญของหนังสือเล่มนี้ได้เน้นย�้ำ

ว่าการศึกษาคือการสร้างสรรค์สังคมประชาธิปไตย โรงเรียนในความหมายของดิวอี้จึงเป็น

แหล่งบ่มเพาะประชาธิปไตยเพื่อให้เด็กๆ ได้เรียนรู้ท่ีจะเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาสังคม

มนุษย์ให้เกิดความเท่าเทียมและเป็นธรรม เป็นพลเมืองจึงควรเป็นพื้นที่ที่ความเป็นมนุษย์จะ

เตบิโตได้อย่างงดงาม และเมือ่มองไปในอนาคตทีสั่งคมโลกเรียกร้องในแนวทางของการศกึษา

เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน (Education for Sustainable Development) ที่มุ่งหวังในการสร้าง

ความเป็นพลเมืองโลกท่ีมีค่านิยมแบบใหม่ท่ีใส่ใจในระบบนิเวศ ความเป็นธรรมทางสังคม 

เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม ตลอดจนคาดหวังสังคมที่สันติและอยู ่ร ่วมกันในระบอบ

ประชาธิปไตย (EARTH CHARTER INTERNATIONAL, 2000) (UNESCO, 2009)  วิชา

สังคมศึกษาในประเทศไทยจึงต้องเริ่มปรับตัวอย่างจริงจังมากกว่าที่ผ่านมาและการจัดการ

เรยีนรูสั้งคมศกึษาต้องตัง้อยูบ่นพืน้ฐานของการศกึษาทีท่�ำให้ผู้เรยีนเข้าใจและเหน็คุณค่าของ

ตนเอง เหน็คณุค่าของสงัคมและสิง่แวดล้อมท่ีเกือ้กลูชีวติของเรา และสร้างสรรค์สิง่ทีด่งีามให้

กับระบบนิเวศแห่งชีวิตนี้ให้คงอยู่อย่างยั่งยืน  

บทสรุป 

	 มโนทัศน์ “ความเป็นไทย” ในโลกยุคหลังสมัยใหม่หรือยุคโพสโมเดิร์นที่สังคมมี

ความซับซ้อน หลากหลาย และโลกาภิวัตน์ที่เข้มข้น ความเป็นไทยภายใต้บริบทนี้จ�ำเป็นต้อง

เปิดกว้างเพื่อที่จะสามารถเชื่อมโยงมนุษยชนท่ีอยู่ท้ังในประเทศไทยหรือในต่างประเทศ 

สามารถเลือกสรรหยิบยกไปใช้ได้อย่างเป็นสากล “ความเป็นไทย” จึงควรเป็นเครื่องมือใน

การสานสร้างมิตรภาพ ตลอดจนเปิดกว้างให้คนในสังคมได้เช่ือมร้อยกับวิถีความเป็นปัจเจก

ของตนเอง ความเป็นไทยแบบจารีตท่ีเน้นการรักษาและอนุรักษ์เอกลักษณ์ที่เชื่อว่าเป็นหนึ่ง

เดียวดีที่สุดในโลก ความเป็นไทยแบบจารีตน้ีสุ่มเสี่ยงต่อการกลายร่างเป็นเครื่องมือทางการ

เมอืงของผูถื้ออ�ำนาจรัฐหรอืชนชัน้น�ำทีใ่ช้ความเป็นไทยในการรกัษาสถานะทีไ่ด้เปรยีบในสงัคม

ไว้ ในโลกที่ผันแปรจ�ำเป็นอย่างย่ิงท่ีการศึกษา และโดยเฉพาะวิชาสังคมจะได้ชวนให้ผู้เรียน

ได้ย้อนทวนและเรียนรู้ในมโนทัศน์ “ความเป็นไทย” ครูสังคมศึกษาจึงต้องไม่ใช่เป็นเพียงแค่
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ข้าราชการทีเ่ป็นเครือ่งมอืของรฐั แต่ต้องปรบัเปลีย่นตวัเองให้เป็นนกัการศกึษาสงัคม ออกแบบ

และจัดการเรียนรู้เพื่อพาให้นักเรียนได้ออกแบบสังคมไทยท่ีเขาจะอยู่ และใช้ความเป็นไทย

เพื่อเติมคุณค่าความเป็นมนุษย์ท่ามกลางยุคหลังสมัยใหม่ที่สลับซับซ้อน และท้ายที่สุดครู

สงัคมศกึษาต้องตระหนกัรูว่้าเป้าหมายการเรยีนรูข้องวชิาสงัคมศกึษาคือ “การสร้างพลเมอืง” 

การให้ผู้เรียนรู้อย่างบูรณาการ ได้เห็นคุณค่าของชีวิตและสังคมที่เขาอยู่อย่างเป็นองค์รวม 

เห็นวิถีชีวิตของมนุษย์แต่ละคนที่แม้อยู่ต่างกันแต่ก็สัมพันธ์กัน เข้าใจและวิเคราะห์ความ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น สามารถออกแบบอนาคตชีวิตของตนเองและสังคมที่เขาอยากจะอยู่ 

การสอนวชิาสงัคมศกึษาในระดบัการศกึษาข้ันพืน้ฐานจงึต้องก้าวไปให้พ้นจากกรอบคดิเดมิๆ 

โดยเฉพาะ “ความเป็นไทย” ที่เรียนนั้นหากเป็นการเรียนเพื่อให้โตขึ้นเพื่อเข้าใจและยอมรับ

สถานะว่าตนคือราษฎรผู้ด้อยอ�ำนาจในสังคม ควรเชื่อฟังรัฐ เป็นประชาชนที่ว่านอนสอนง่าย 

ใช้ความเชือ่และอารมณ์น�ำหน้าปัญญาและเหตผุล วชิาสงัคมศกึษาย่อมไร้ความหมาย เพราะ

ไม่สามารถผลักดันให้ผู้เรียนมีพลังอ�ำนาจในตนเอง การท�ำให้ผู้เรียนนิยามความเป็นไทยของ

ตนเองได้ จงึเป็นเป้าหมายส�ำคญัทีจ่ะท�ำให้ผูเ้รยีนได้เหน็ตวัตนของตวัเอง เหน็คณุค่าของเพือ่น

มนษุย์ สงัคมและสิง่แวดล้อมรอบตวั เหน็ความเป็นไทยในยคุหลงัสมยัใหม่ทีส่ามารถเชือ่มร้อย

ผูค้นให้เรยีนรูท้ีจ่ะอยูด้่วยกนัอย่างเคารพในความเป็นมนษุย์ และอยูบ่นพืน้ฐานของการสร้าง

สังคมประชาธิปไตย เมื่อนั้นวิชาสังคมศึกษาจึงจะมีความหมายและเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่

ทรงพลังต่อสังคม  
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ระเบียบการเสนอบทความเพื่อตีพิมพ์ใน

วารสารอารยธรรมศึกษา โขง–สาละวิน

1.  วัตถุประสงค์ของการจัดพิมพ์วารสาร

	 1.1	 เพื่อเผยแพร่ผลงานวิชาการและผลงานวิจัยด้านศิลปวัฒนธรรม  และด้าน

อารยธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ในภูมิภาคลุ่มน�้ำโขง–สาละวิน

	 1.2	 เพือ่เป็นสือ่กลางในการแลกเปลีย่นความรู ้ความคดิด้านด้านศลิปวฒันธรรม 

และอารยธรรมศึกษาในมิติต่าง ๆ ของคนในภูมิภาคลุ่มน�้ำโขง-สาละวิน

	 1.3	 เพื่อส่งเสริมให้อาจารย์ นิสิต นักศึกษา และผู้สนใจทั่วไป มีโอกาสเผยแพร่

ผลงานวิชาการ    

2.  ประเภทของผลงานที่ตีพิมพ์ในวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน

	 2.1  	บทความวิจัย (Research Article) เป็นบทความที่มีการค้นคว้าอย่างมี

ระบบและมีความมุ่งหมายชัดเจน เพื่อให้ได้ข้อมูลหรือหลักการบางอย่างที่จะนําไปสู่ความ

ก้าวหน้าทางวิชาการ หรือการนําวิชาการมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ บทความวิจัยมี

ลักษณะเป็นเอกสารที่มีรูปแบบของการวิจัยตามหลักวิชาการ เช่น มีการตั้งสมมติฐานหรือมี

การกําหนดปัญหาที่ชัดเจนสมเหตุผล  โดยจะต้องระบุวัตถุประสงค์ที่เด่นชัดแน่นอน มีการ

รวบรวมข้อมูล พิจารณาวิเคราะห์ ตีความและสรุปผลการวิจัยที่สามารถให้คําตอบหรือบรรลุ

วัตถุประสงค์

	 2.2  บทความวิชาการ (Academic Article) งานเขียนทางวิชาการซ่ึงมีการ

ก�ำหนดประเด็นที่ต้องการอธิบายหรือวิเคราะห์อย่างชัดเจน ทั้งนี้มีการวิเคราะห์ประเด็น 

ดังกล่าวตามหลักวิชาการจนสามารถสรุปผลการวิเคราะห์ในประเด็นนั้นได้ อาจเป็นการน�ำ

ความรู้จากแหล่งต่างๆมาประมวลร้อยเรียงเพ่ือวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ โดยผู้เขียนแสดง

ทัศนะทางวิชาการของตนไว้อย่างชัดเจนด้วย (ก.พ.อ., ๒๕๕๐)

	

3.  ข้อตกลงเบื้องต้น

	 3.1 บทความทุกบทความจะได้รับการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer review) 

ที่ตรงตามสาขาวิชา โดยทุกบทความจะต้องผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ อย่างน้อย

บทความละ 2 ท่าน การพิจารณารับบทความเพื่อลงตีพิมพ์หรือไม่ตีพิมพ์อยู่ที่ดุลยพินิจของ

บรรณาธิการถือเป็นอันสิ้นสุด
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	 3.2 บทความ ข้อความ ภาพประกอบ และตารางใด ๆ ที่ตีพิมพ์ในวารสาร

อารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน เป็นความ   คิดเห็นส่วนตัวของผู้เขียน กองบรรณาธิการไม่

จ�ำเป็นต้องเห็นด้วยเสมอไป และไม่ใช่ความรับผิดชอบของสถานอารยธรรมศึกษา โขง-สาละ

วิน มหาวิทยาลัยนเรศวร ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนแต่เพียงผู้เดียว

	 3.3 บทความจะต้องไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ที่ใดมาก่อน และไม่อยู่ระหว่างการ

พิจารณาของวารสารฉบับอื่น หาก ตรวจสอบพบว่ามีการตีพิมพ์ซ�้ำซ้อน ถือเป็นความรับผิด

ชอบของผูเ้ขียนแต่เพียงผูเ้ดียว และจะไม่ได้รบัการพจิารณาให้ลงตีพมิพ์ในวารสารอารยธรรม

ศึกษา โขง-สาละวิน อีกต่อไป

	 3.4	ผู้เขียนต้องปฏิบัติตามระเบียบและนโยบายของวารสารอารยธรรมศึกษา 

โขง-สาละวิน อย่างเคร่งครัด หากไม่ยินยอมแก้ไขหรือไม่ด�ำเนินการตามนโยบาย วารสารฯมี

สิทธิ์ที่จะไม่รับตีพิมพ์อีกต่อไป

	 3.5	บทความที่ส่งถึงกองบรรณาธิการ ขอสงวนสิทธิ์จะไม่ส่งคืน

4. การพิจารณาบทความ

	 4.1 กองบรรณาธิการจะแจ้งให้ผู้ส่งบทความทราบเมื่อได้รับบทความเรียบร้อย

สมบูรณ์โดยทางระบบ ThaiJO2

	 4.2 กองบรรณาธกิารจะตรวจสอบหวัข้อและเนือ้หาของบทความถงึความเหมาะ

สมและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของวารสารฯ รวมถึงรูปแบบการจัดพิมพ์ การอ้างอิง และ

ใบสมัคร 

	 4.3 ในกรณีท่ีกองบรรณาธิการพิจารณาเห็นควรรับไว้พิจารณาตีพิมพ์ กอง

บรรณาธิการจะด�ำเนินการส่งบทความเพื่อท�ำการกลั่นกรองต่อไป โดยจะส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิ

ในสาขาทีเ่กีย่วข้องเพ่ือตรวจสอบคณุภาพของบทความว่าอยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมจะลงตพีมิพ์

หรือไม่ โดยในกระบวนการพิจารณากล่ันกรองนี้เป็นการประเมินบทความแบบสองทาง 

(Double-blind Review) กล่าวคือ จะไม่เปิดเผยทั้งชื่อผู้ส่งบทความและชื่อผู้ทรงคุณวุฒิให้

บุคคลอื่นทราบด้วยเช่นกัน

	 4.4 เมื่อผู้ทรงคุณวุฒิได้พิจารณากลั่นกรองบทความแล้ว กองบรรณาธิการจะ

ตดัสนิใจโดยองิตามข้อเสนอแนะของผูท้รงคณุวฒุว่ิาบทความนัน้ ๆ  ควรน�ำลงตพีมิพ์ หรอืควร

ที่จะส่งผู้ส่งบทความน�ำกลับไปแก้ไขก่อน ส่งกลับมาพิจารณาอีกครั้งหนึ่ง หรือปฏิเสธการลง

พิมพ์
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5.  การจัดเตรียมต้นฉบับ

	 บทความวิจยัและบทความวชิาการท่ีเสนอเพือ่ตีพมิพ์ในวารสาร ต้องเป็นบทความ

ทีไ่ม่เคยตพีมิพ์เผยแพร่ทีใ่ดมาก่อน และไม่อยูร่ะหว่างการพจิารณาของวารสารฉบบัอืน่ พมิพ์

ผลงานด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรม Microsoft Word ความยาวของบทความไม่เกิน 15 หน้า

กระดาษ A4 พิมพ์หน้าเดียว (นับรวมรูปภาพ ตาราง และเอกสารอ้างอิง) รูปแบบตัวอักษร 

ให้จัดพิมพ์ด้วยแบบตัวอักษร TH SarabunPSK เท่านั้น  ในบทความที่เขียนจะต้องประกอบ

ด้วยส่วนต่างๆตามล�ำดับ ดังต่อไปนี้

	 5.1 บทความวิจัย (โปรดดูรายละเอียดและชนาดอักษรในข้อ 5.3)

		  5.1.1 ชื่อเรื่อง ชื่อ-นามสกุล สังกัด (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) และอีเมล์

ของผู้เขียน

		  5.1.2 บทคัดย่อและค�ำส�ำคัญ (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) บทคัดย่อ

ความยาว 200-250 ค�ำ ค�ำส�ำคัญไม่ควรเกิน 5 ค�ำ

		  5.1.3 บทน�ำ 

		  5.1.4	 วัตถุประสงค์การวิจัย 

		  5.1.5	 วิธีด�ำเนินการวิจัย ผลการวิจัย 

		  5.1.6	 สรุปและอภิปรายผล 

	 	 5.1.7	 ข้อเสนอแนะการวิจัย 

	 	 5.1.8	 เอกสารอ้างอิง (อ้างอิงในเนื้อเรื่อง และในบัญชีเอกสารอ้างอิง)

	 5.2	บทความวิชาการ (โปรดดูรายละเอียดและขนาดตัวอักษรในข้อ 5.3)

	 	 5.2.1	 ชือ่เรือ่ง ชือ่-นามสกลุ สงักดั (ภาษาไทยและภาษาองักฤษ) และอเีมล์

ของผู้เขียน

		  5.2.2	 บทคัดย่อและค�ำส�ำคัญ (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) บทคัดย่อ

ความยาว 200-250 ค�ำ , 

ค�ำส�ำคัญไม่ควรเกิน 5 ค�ำ

	 	 5.2.3	 บทน�ำ 

		  5.2.4	 เนื้อหา (สามารถแบ่งเป็นหัวข้อตามที่ท่านต้องการน�ำเสนอ) ควรมี

การวางแผนจัดโครงสร้างของเนื้อหาสาระท่ีจะน�ำเสนอ และจัดล�ำดับเน้ือหาสาระให้เหมาะ

สมตามธรรมชาติของเนื้อหาสาระนั้น การน�ำเสนอเนื้อหาสาระควรมีความต่อเน่ืองกัน เพื่อ

ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจสาระนั้นได้โดยง่าย 
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		  5.2.5	 บทสรุป 

		  5.2.6	 เอกสารอ้างอิง

	 5.3	ข้อก�ำหนดในการเตรียมต้นฉบับบทความ 

	      ผู้เขียนสามารถจัดเตรียมต้นฉบับโดยดาวน์โหลด Template แบบฟอร์มได้

จาก www.nuac.nu.th โดยมีรายละเอียดข้อก�ำหนดในการจัดเตรียมต้นฉบับ ดังนี้

		  5.3.1	 ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK พิมพ์บนกระดาษหน้าเดียว A4 

		  5.3.2	 ตั้งค่าหน้ากระดาษโดยเว้นขอบบน 1.25 นิ้ว ขอบล่าง 1.0 นิ้ว ขอบ

ซ้าย 1.25 นิ้ว ขอบขวา 1.0 นิ้ว 

		  5.3.3	 ระยะห่างระหว่างบรรทัด หนึ่งช่วงบรรทัดของเครื่องคอมพิวเตอร์

		  5.3.4	 การจัดวางหัวข้อให้เป็นไปตามระดับความส�ำคัญของหัวข้อ ดังนี้

						      1)	 การล�ำดับหัวข้อให้ใช้ระบบตัวเลขก�ำกับ ต่อด้วยมหัพภาคหลัง

ตัวเลข และเว้น 2 ช่วงตัวอักษร ก่อนเริ่มค�ำหรือข้อความต่อไป

						      2)	 การจัดวางหัวข้อให้เป็นไปตามระดับความส�ำคัญของหัวข้อ ดังนี้

หัวข้อใหญ่  ให้วางชิดขอบหน้า หัวข้อใหญ่นี้ไม่นิยมใส่ตัวเลขก�ำกับ ค�ำอธิบายของหัวข้อใหญ่

ให้ขึ้นบรรทัดใหม่ย่อหน้า 1.50 ซม. โดยเว้นบรรทัดปกติ

							       หัวข้อรอง ให้เริ่มอักษรตัวแรกของหัวข้อใหญ่หรือเลขก�ำกับหัวข้อ 

โดยเว้นจากขอบหน้า 1.50 ซม. ค�ำอธิบายของหัวข้อรองอาจอยู่ในบรรทัดเดียวกัน หรือขึ้น

ย่อหน้าใหม่ ตามความเหมาะสมแก่บริบท กรณีหัวข้อรองไม่มีเลขก�ำกับหัวข้อ ให้เริ่มหัวข้อ

ย่อยหรือเลขก�ำกับหัวข้อย่อยโดยให้อักษรตัวแรกตรงกับหัวข้อรอง

							       หัวข้อย่อย ในกรณีที่หัวข้อรองมีเลขก�ำกับหัวข้อ หัวข้อย่อยให้เริ่ม

หัวข้อหรือเลขก�ำกับหัวข้อที่ตัวอักษรตัวแรกของหัวข้อรอง ดังนี้ (เครื่องหมาย √ แทนการเว้น 

1 ช่วงตัวอักษร)

							       1.	√ √ ................................................................

									         1.1 √ √ .........................................................

										          1.1.1	 √ √ ...............................................

							       ถ้ามีหัวข้อย่อย ๆ อีก ให้ใช้การย่อหน้าระบบเดียวกัน ทั้งนี้ ไม่ควร

มีหัวข้อย่อยมากเกินไป ส่วนค�ำอธิบายในหัวข้อย่อย โดยทั่วไปควรอยู่ในบรรทัดเดียวกัน โดย

เขียนหัวข้อ 1).................................

		  5.3.5  ค�ำอธิบายในแต่ละหัวข้อ ถ้าขึ้นย่อหน้าใหม่ให้ย่อหน้าตรงกับอักษร

ตัวแรกของหัวข้อนั้น ๆ ส่วนข้อความในบรรทัดต่อมาให้ชิดขอบหน้าตามปกติ
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		  5.3.6  การใช้เครื่องหมายวรรคตอน มีข้อพึงระวังดังนี้

						      1) การใช้เครื่องหมายจุลภาค ( , ) ทวิภาค ( : ) และอัฒภาค ( ; ) ให้

พิมพ์ต่อเนื่องกับอักษรตัวหน้า และเว้น  1 ช่วงตัวอักษรก่อนข้อความต่อไป เช่น 

           						      (โกวิทย์  พวงงาม, 2548: 190) 

            						      (ธีรยุทธ  สุขมี, 2551; โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า, 2553, 2554)  

		  5.3.7	 หมายเลขหน้า ให้ใส่ไว้ต�ำแหน่งด้านบนขวาตั้งแต่ต้นจนจบบทความ 

		  5.3.8	 รายละเอียดในต้นฉบับพิมพ์ตามข้อก�ำหนด ดังนี้

						      1) ชื่อเรื่อง (Title)

						      - ภาษาไทย ขนาด 18 point, กึ่งกลางหน้ากระดาษ, (ตัวหนา)

						      - ภาษาอังกฤษ (ตัวอักษรพิมพ์ใหญ่) ขนาด 18 point, กึ่งกลางหน้า

กระดาษ, (ตัวหนา)

						      2) ชื่อ-นามสกุล ของผู้เขียน (ทุกคน)

						      - 	ชือ่ผูเ้ขยีน ภาษาไทย (ตวัหนา) / องักฤษ (ตวับาง)  ขนาด 14 point, 

ก�ำหนดชิดขวา

						      - ระบุต�ำแหน่งทางวิชาการ สาขาวิชา/ภาควิชา คณะ มหาวิทยาลัย 

หรือรายละเอียดหน่วยงานที่สังกัด (ของผู้เขียนทุกคน)  โดยให้ระบุหมายเลขที่ชื่อ-นามสกุล 

และก�ำหนดไว้ท้ายเชิงอรรถในหน้านั้น ๆ ขนาด 12 point, (ตัวธรรมดา)

						      - อีเมล์ของผูเ้ขยีนบทความ 1 คน ทีเ่ป็นคนตดิต่อกบักองบรรณาธกิาร

วารสารฯ, ขนาด 14 point ก�ำหนดชิดขวา, (ตัวธรรมดา)

						      3) บทคัดย่อ

						      - ชื่อ “บทคัดย่อ” และ “Abstract” ขนาด 16 point, กึ่งกลาง,              

(ตัวหนา)

						      - ข้อความบทคัดย่อภาษาไทย ขนาด 14 point, ก�ำหนดชิดซ้าย 

ย่อหน้า 0.5 นิ้ว, (ตัวธรรมดา)

						      - ข้อความบทคัดย่อภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point, ก�ำหนดชิดซ้าย 

ย่อหน้า 0.5 นิ้ว, (ตัวธรรมดา)

						      4) ค�ำส�ำคัญ (keyword)

						      - ให้พิมพ์ต่อจากส่วนของบทคัดย่อ (Abstract) ควรเลือกค�ำส�ำคัญที่

เกีย่วข้องกบับทความ ประมาณ 4.5 ค�ำ ใช้ตวัอกัษรภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 14 point
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						      5)	 รายละเอียดบทความ

								        - หัวข้อใหญ่ ขนาด 16 point, ก�ำหนดชิดซ้าย, (ตัวหนา)

								        -	หัวข้อรอง ขนาด 14 point, ก�ำหนดชิดซ้าย ย่อหน้า 0.5 นิ้ว, 	

									         (ตัวหนา)

								        -	ตัวอักษร ขนาด 14 point, ก�ำหนดชิดซ้าย ย่อหน้า 0.5 นิ้ว,	  	

									         (ตัวธรรมดา)

						      6) ค�ำศัพท ์ให้ใช้ค�ำศัพท์บัญญัติของราชบัณฑิตยสถาน

					     	 7) ภาพและตาราง กรณีมีภาพและตารางประกอบ ชื่อภาพให้ระบุ

ค�ำว่า ภาพที่ ไว้ใต้ภาพประกอบ และจัดข้อความบรรยายใต้ภาพให้อยู่กึ่งกลางหน้ากระดาษ 

ชื่อตารางให้ระบุค�ำว่า ตารางที่ พร้อมทั้งข้อความบรรยายตาราง หัวตารางให้จัดชิดซ้ายของ

หน้ากระดาษ และใต้ภาพประกอบหรือตารางให้บอกแหล่งที่มา โดยพิมพ์ห่างจากช่ือภาพ

ประกอบหรือเส้นคั่นใต้ตาราง 1 บรรทัด ใช้ตัวอักษรขนาด 14 point, (ตัวธรรมดา)

ภาพที่ 6 พระพุทธรูปแบบพระสิงห์ วัดพระสิงห์ จ.เชียงราย และลายเส้นพระสิงห์ พ.ศ.2013

วัดพระเจ้าเม็งราย จ.เชียงใหม่

ที่มา : ศักดิ์ชัย สายสิงห์. (2554). ศิลปะเมืองเชียงแสน : วิเคราะห์งานศิลปกรรม ร่วมกับหลักฐานทาง

โบราณคดี และเอกสารทางประวัติศาสตร์. พิมพ์ครั้งที่ (ถ้ามี). กรุงเทพฯ: เมืองโบราณ, หน้า 208.

หากเป็นภาพที่ถ่ายด้วยตนเอง ให้อ้างว่า ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย/ผู้เขียน ชื่อ-สกุล
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ตัวอย่าง ตารางที่น�ำมาอ้างและการบอกแหล่งอ้างอิง

นํ้าหนักพืชตัวอย่างต่อ
ปริมาณสารละลาย

(กรัม/มิลลิเมตร)

ค่าการดูดกลืนแสงที่วัดได้ตามระยะเวลาที่ท�ำการสกัด

30 นาที 1 ชม. 2 ชม. 3 ชม. 1 วัน

5:10 0.528 1.427 2.468 1.864 4.316

5:20 0.695 0.949 1.036 1.459 2.495

5:30 0.406 0.583 0.481 0.704 1.251

5:40 0.197 0.549 0.417 0.682 1.017

5:50 0.149 0.382 0.406 0.319 0.816

ที่มา : พรพิมล ม่วงไทยและสุจิตรา ศรีสังข์. (2553). การเตรียมผงสีจากพืชตามภูมิปัญญาไทย. 

ใน 9 ภูมิปัญญาไทย. วิภาวี อนุพันธ์พิศิษฐ์,บรรณาธิการ. หน้า 207. 

กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.

	 8) การเขียนเอกสารอ้างอิง ให้ใช้รูปแบบการเขียนอ้างอิงตามระบบ APA ให้

รวบรวมรายการเอกสารทีใ่ช้อ้างองิไว้ท้ายบทความ โดยเนือ้หาเอกสารอ้างองิแบ่งเป็น 2 ส่วน 

ดังนี้

	 ส่วนที่ 1 ภาษาไทย ให้ใส่ทุกรายการของเอกสารอ้างอิงที่เป็นภาษาไทย

	 ส่วนที่ 2 ภาษาอังกฤษ ให้ใส่ทุกรายการของเอกสารอ้างอิงที่เป็นภาษาอังกฤษ 

และทุกรายการของเอกสารอ้างองิภาษาไทยทีแ่ปลเป็นภาษาองักฤษ โดยให้ผูเ้ขยีนเป็นผูแ้ปล

เอกสารอ้างองิภาษาไทยทกุรายการเป็นภาษาองักฤษ ผูเ้ขยีนเรียงล�ำดบัรายการอ้างองิส่วนที่

เป็นภาษาอังกฤษทุกรายการตามล�ำดับตัวอักษร

     	 การอ้างอิงส่วนของเนื้อหา

     		  ก) การเขียนอ้างอิงในเนื้อหาที่เป็นภาษาไทยให้แก้เป็นภาษาอังกฤษ

				    - ใช้เฉพาะชื่อ-สกุลเต็มเท่านั้น

				    - ใช้ปี ค.ค. แทน พ.ศ.

				    - ระบุเลขหน้า

					     ตัวอย่าง 

					     (มนตรี  พิริยะกุล, 2530. 2-4)  เขียนเป็น  (Piriyakul, 1987, 2-4)

		  ข) ชื่อผู้แต่งถ้าไม่เกิน 9 คน ให้เขียนชื่อทุกคน แต่ถ้าเกิน 3 คน ให้ใช้ และ

คณะ/ ,et al.
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	 การอ้างอิงส่วนของบรรณานุกรม

		  ก)	บรรณานุกรมภาษาไทยทั้งหมดต้องแปลเป็นภาษาอังกฤษ ตัวอย่างดังนี้

					    มนตรี  พิริยะกุล.  (2530).  Panel data analysis. วารสารรามค�ำแหง 

							      สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,  30(2),  41-54.

					    Piriyakul, M.  (1987).  Panel data analysis.  Ramkhamhaeng 	

					     research journal science  and Technology,  30(2),  41-54.

	 9) การพิมพ์อ้างอิงท่ีแทรกในเนื้อหาของบทความ ใช้การอ้างอิงระบบนาม-ปี 

โดยระบุ ชื่อผู้แต่ง ปีที่พิมพ์ และเลขหน้า

	 ตัวอย่างที่ 1 การอ้างอิงที่กล่าวรวมไปในเนื้อหาของบทความ

	 ในหนงัสอืการอนรุกัษ์ศลิปวฒันธรรมและภมูปัิญญาภาคสนาม: ภาคกลาง (2554: 

84) กล่าวถึง ตลาดสามชุกว่าเป็นตลาดส�ำคัญในการติดต่อค้าขายแลกเปลี่ยนสินค้าในอดีต 

เมื่อ 100 กว่าปีก่อน...

	 ตัวอย่างที่ 2 การอ้างอิงท้ายข้อความที่กล่าวถึง

	 “สามชุก มาจากค�ำว่า กระชุก คือเครื่องจักรสานทรงคล้ายฟักเขียวผ่านครึ่งใช้ใส่

ของแห้งต่างๆ เป็นที่มาของค�ำว่า สามชุก สี่ชุก หรือ กระชุก” (สถาบันวัฒนธรรมและศิลปะ, 

2554: 88)

	 10) การพิมพ์เอกสารอ้างอิงท้ายบทความ

		  ก) เอกสารอ้างอิงทุกล�ำดับจะต้องเรียงตามตัวอักษร ก-ฮ , A-Z 

		  ข) เอกสารอ้างองิเรยีงล�ำดบัโดยให้รายการทีเ่ป็นภาษาไทยขึน้ก่อน ก-ฮ ตาม

ด้วยรายการอ้างอิงที่เป็นภาษาอังกฤษ A-Z

		  ค) รายการเอกสารอ้างอิงให้พิมพ์ชิดขอบกระดาษด้านซ้าย ถ้ารายละเอียด

ของเอกสารอ้างองิมคีวามยาวมากกว่า หนึง่บรรทดั ให้พมิพ์ต่อบรรทดัถดัไปโดยย่อหน้า (โดย

เว้นระยะ 7 ช่วงตัวอักษร หรือเริ่มพิมพ์ช่วงตัวอักษรที่ 8)

	 11)	การจัดพิมพ์เอกสารอ้างอิงท้ายบทความจะแตกต่างกันตามชนิดของ

เอกสารที่น�ำมาอ้างอิง ให้จัดพิมพ์ตามข้อแนะน�ำ ดังนี้

	 	 ก)	อ้างอิงจากหนังสือ ใช้รูปแบบดังนี้

       		  ชื่อผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ชื่อเรื่อง.//ครั้งที่พิมพ์.(ถ้ามี)//เมืองที่พิมพ์:/

				    ส�ำนักพิมพ์.

		  ตัวอย่าง

			  ไพจิตร ยิ่งศิริวัฒน์.  (2541).  เนื้อดินเซรามิกส์. พิมพ์ครั้งที่ 1.  กรุงเทพฯ:                   	

			   โอเดียนสโตร์.
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	Kotler, P. & Gary, A.  (2003).  Principles of Marketing.  9th  Ed.  

Boston: McGraw-Hill.

		  ตัวอย่างภาษาไทย

	เกียรติศักดิ์  จันทร์แดง.  (2549).  การบริหารการผลิตและการปฏิบัติการ.  

กรุงเทพฯ: ส�ำนักพิมพ์วิตตี้กรุ๊ป.

	 แปลเป็นภาษาอังกฤษ

	Jundaeng, K.  (2006).  Production and operations management.  

Bangkok: Witty Group.

	 ข) อ้างอิงจากวารสาร ใช้รูปแบบดังนี้	

	ชือ่/ชือ่สกลุผูเ้ขยีนบทความ.//(ปี,/วนั/เดอืน).//ชือ่บทความ.//ชือ่วารสาร.//

ปีที่(ฉบับที่):/หน้าที่อ้าง.

		  ตัวอย่าง

	ชยัรตัน์ นรินัตรตัน์.  (2553, มกราคม-มถินุายน). นอนกรน..การหายใจตดิขดั

ขณะหลับ. วารสารมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 16(1): 39-42.

Doran, K.  (1996, January).  Unified Disparity: Theory and Practice 

of Union Listing. Computer in Libraries.  16(1): 39-42.

		  ตัวอย่างภาษาไทย

	พมิลพรรณ จนัทร์เจรญิ  และกติตมิา  ชาญวชิยั.  (2559).  กลยทุธ์การสือ่สาร

การตลาดแบบบรูณาการ เพือ่ส่งเสรมิการตลาดของสถาบนัแนะแนวการ

ศึกษาต่อต่างประเทศในจังหวัดเชียงใหม่.  วารสารบริหารธุรกิจ

เศรษฐศาสตร์และการสื่อสาร.  11(พิเศษ). 73-86.

			  แปลเป็นภาษาอังกฤษ 

Chancharoen, P. and Chanvichai, K.  (2016). An integrated marketing 

communication strategies for marketing promotion in 

international education agencies in Chiang Mai province. 

Journal of Business, Economics and Communications,  

11(Special).  73-86

	 ค) อ้างอิงจากเอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการ/หนังสือรวมบทความ

วิชาการ ใช้รูปแบบดังนี้
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	ชื่อผู้เขียน.//(ปีท่ีพิมพ์).//ช่ือบทความหรือชื่อตอน.//ใน//ชื่อหนังสือ.//           

ช่ือบรรณาธิการหรือช่ือผู้รวบรวม (ถ้ามี).//หน้าที่ตีพิมพ์บทความหรือ

ตอนนั้น.//ครั้งที่พิมพ์.//สถานที่พิมพ์:/ชื่อส�ำนักพิมพ์หรือผู้จัดพิมพ์.

		  ตัวอย่าง

	แม้นมาส ชวลิต, คุณหญิง.  (2526). การก้าวเข้าสู่ระบบคอมพิวเตอร์ของ

ห้องสมุด.  ใน เอกสารการ สัมมนาทางวิชาการเรื่อง ก้าวแรกของการ

ใช้เครือ่งคอมพวิเตอร์ของห้องสมดุ.  หน้า 1-7. กรงุเทพฯ: มหาวทิยาลยั

ธรรมศาสตร์.

	Tichner, F. J.  (1981).  Apprenticeship and and Employee Training.  

In The New Encyclopedia Britannica, Macropedia.  V.1. pp. 

1018-1023.  Chicago: Encyclopedia Britannica.

	 ง) อ้างอิงจากปริญญานิพนธ์หรือวิทยานิพนธ์หรือสารนิพนธ์ ใช้รูปแบบดังนี้

ชื่อผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ชื่อเรือ่ง.//ชื่อปริญญา(สาขาหรือวิชาเอก).//เมืองที่

พิมพ์:/หน่วยงาน.//ถ่ายเอกสาร.

		  ตัวอย่าง

	สิริสุมาลย์ ชนะมา. (2548). การพัฒนารูปแบบการเรียนผ่านเครือข่าย

อินเทอร์เน็ต วิชาสังคมศึกษา ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6.  

ปรญิญานพินธ์ กศ.ด. (เทคโนโลยกีารศกึษา).  กรงุเทพฯ: บณัฑติวทิยาลยั 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  ถ่ายเอกสาร.

	Yenbamrung, P.  (1992).  The Emerging Electronic University: 

A Study of Student Cost-Effectiveness.  Dissertation, Ph.D. 

(Library and Information Science).  Austin: Graduate School 

The University of Texas at Austin.  Photocopied.

		  ตัวอย่างภาษาไทย

	ณัฏฐ์วัฒน์  อังคศิริบุญ.  (2556).  แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์หัตถกรรม

ผ้า เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการแข่งขันของผู้ประกอบการ

หัตถกรรมผ้า “หนึ่งต�ำบล หนึ่งผลิตภัณฑ์” จังหวัดเชียงใหม่.  

วิทยานิพนธ์ ศษ.ม.,  มหาวิทยาลัยศิลปากร,  นครปฐม.
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		  แปลเป็นภาษาอังกฤษ

	Angkasiribul, N.  (2013).  Guidelines to develop textitile products 

for supporting capacity to competition of otop entrepreneur 

in Chiang Mai province. Master Thesis,  M.Ed.,  Silpakorn  

University,  Nakhon Pathom.

	 จ) อ้างอิงจากแหล่งข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์ ใช้รูปแบบดังนี้

		  ข้อมูลจากหนังสือออนไลน์

	ผู้แต่ง.//(ปีท่ีพิมพ์หรือปีท่ีสืบค้น).//ชื่อเร่ือง.//สถานที่พิมพ์:/ส�ำนักพิมพ์.//

สืบค้นเม่ือ/วัน/เดือน/ปี(หรือ Retrieved/เดือน/วัน/ปี),/จาก(from)/             

ชื่อเว็บไซต์

		  ตัวอย่าง

	ทบวงมหาวทิยาลยั.  (2544).   กรอบแนวทางการประเมนิคณุภาพภายนอก

ระดับอุดมศึกษา.  สืบค้น เมื่อ 15 พฤศจิกายน 2544, จาก http://

www.qa.mua.go.th/Thai/seminar_document.htm 

	Davies, J. E.; Wisdom, S.; & Creaser, C. (2000).  Out of sight but 

Not Out of   Mind: Visually Impaired Prople’s Perspectives 

of Library and Information Services. Loughborough: LISU.  

Retrieved September 20, 2003, from www.lboro.ac.uk/

departments/dils/lisu/public.html

		  ข้อมูลที่เป็นบทความจากวารสารออนไลน์

	ผู้แต่ง.//(ปีท่ีพิมพ์,/วันเดือนของวารสารหรือปีที่สืบค้น).//ช่ือบทความ.//               

ชื่อวารสาร.//ปีท่ี(ฉบับท่ี):หน้า (ถ้ามี).//สืบค้นเมื่อ/วัน/เดือน/ปี (หรือ 

Retrieved/เดือน/วัน,/ปี),/จาก(from)/ชื่อเว็บไซต์

		  ตัวอย่าง

	พิษณุ กล้าการนา. (2545, พฤษภาคม-มิถุนายน).  เตรียมรับมือกับภาวะ     

โลกร้อน. หมออนามยั. 11(6).  สบืค้นเมือ่ 13 ตลุาคม 2546, จาก http://

moph.go.th/ops/doctor/backreport.htm Bearman, David.  

(2000, December).  Intellectual Property Conservancies.  D-Lib 

Magazine. 6(12). Retrieved June 30,2020, from  http://www.

dlib.org/dlib/december/bearman/12bearman.html

	Kotler, P. & Gary, A.  (2003).  Principles 

of Marketing.  9th  Ed.  Boston: 

McGraw-Hill.
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	 ฉ) 	อ้างอิงบทสัมภาษณ์ ใช้รูปแบบดังนี้

		 ผู้ให้สัมภาษณ์.//ต�ำแหน่งผู้ให้สัมภาษณ์.//สังกัดของผู้ให้สัมภาษณ์.//วัน

เดือนปีที่ให้สัมภาษณ์.

			   ตัวอย่าง

	พฤทธิ์ ศุภเศรษฐศิริ,รองศาสตราจารย์.  คณบดีวิทยาลัยนวัตกรรมส่ือสาร

สังคม มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. สัมภาษณ์วันที่ 7 กันยายน 2553.

	Anissa, F., Assoc.Pro.  Chairman of the Departmental Learning 

and Teaching Committee in theDepartment of Cultural and 

Creative Arts, Hong Kong Institute of Education. Interviewed 

on August 10, 2012.

6. การส่งบทความ 

	 1) ให้ท่านจัดพิมพ์ต้นฉบับบทความด้วยโปรแกรม Microsoft word  ตามแบบ

ฟอร์มที่วารสารฯก�ำหนด จ�ำนวน 1 ชุด พร้อมด้วยใบสมัครขอส่งบทความเพื่อลงตีพิมพ์ใน

วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน จ�ำนวน 1 ชุด 

	 2) ให้ท่านเข้ามาลงทะเบยีนสมคัรสมาชกิเพือ่ส่งบทความลงตพีมิพ์ในระบบวารสาร

ออนไลน์ โดยเข้าไปที่    วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน https://www.tci-thaijo.

org/index.php/jnuks/login และท�ำตามขั้นตอนที่ระบุไว้ในระบบ  

	 3) การจัดส่งบทความให้ส่งผ่านระบบวารสารออนไลน์ (ThaiJO)  ส�ำหรับการจัด

ส่งใบสมัครฯ  ให้ส่งผ่านทาง E-mail: Mekong_salween@nu.ac.th  กรณีมีข้อสงสัยในการ

สมัคร ติดต่อสอบถามได้ที่ คุณจรินทร  เสโตบล, คุณพิเชษฐ สิงหเดช และคุณสุภมาศ              

อ�่ำทอง โทร. 055-961204-5  โทรสาร 055-961148  ทั้งนี้ เมื่อบทความได้รับการตีพิมพ์             

ผู้เขียนบทความจะได้รับวารสารฉบับท่ีบทความน้ันตีพิมพ์ จ�ำนวน 2 เล่ม ส�ำหรับผู้สนใจ

สามารถดาวน์โหลดบทความฟรีได้ที่  www.nuac.nu.ac.th

*** เปิดรับบทความตลอดปี ***
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ใบสมัครขอส่งบทความเพื่อตีพิมพ์ในวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Journal

( กรุณากรอกแบบฟอร์มด้วยตัวบรรจง หรือด้วยวิธีการพิมพ์ )
....................................................................

เรียน  บรรณาธิการวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน

1. ข้าพเจ้า  	
   ชื่อ – สกุล 	¨ นาย ̈  นาง ̈  นางสาว.........................................................................
					     ¨	ดร. ...........................................................................................................
2. สถานภาพ  
		  l   	กรณีเป็นอาจารย์ (โปรดระบุ)
				   ¨	 ศาสตราจารย์  ̈ รองศาสตราจารย์  ̈  ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ̈  อาจารย์ 
				   ¨ 	 อื่นๆ (โปรดระบุ)……….................................................................................
		  l   	กรณีเป็นนักศึกษา (โปรดระบุ)
				   ¨ 	 ปริญญาตรี	¨ ปริญญาโท	 ¨ ปริญญาเอก 
				   ¨ 	 อื่นๆ (โปรดระบุ)……....................................................................................
		  		ภาควิชา/คณะ/มหาวิทยาลัยที่สังกัด
				   ภาควิชา.................................................  คณะ....................................................
				   มหาวิทยาลัยที่สังกัด.............................................................................................                                         
		  		อื่น ๆ ...................................................................................................................
3. หน่วยงาน	
		  l		 สถานท่ีท�ำงาน......................................................................................................
				    .............................................................................................................................
				    โทรศัพท์.....................................โทรศัพท์มือถือ...................................................
				    โทรสาร.......................................E-mail address…………...…..………………..........
		  l		  ท่ีอยูท่ีต่ดิต่อได้สะดวก..........................................................................................
				    โทรศัพท์.....................................โทรศัพท์มือถือ...................................................
				    โทรสาร.......................................E-mail address………...……..………………..........
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4. ชื่อบทความ 
(ภาษาไทย)..............................................................................................................................
................................................................................................................................................
(ภาษาองักฤษ).........................................................................................................................
................................................................................................................................................

ประเภทของบทความ
		  ¨ 	บทความวิชาการ	     ¨  บทความวิจัย
		  ¨ 	บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา      
				   ¨  ใช่    ¨  ไม่ใช่  
					      
บทความที่ท่านส่งมารับการพิจารณา มีเนื้อหาตรงกับสาขาใด
		  ¨ 	อักษรศาสตร์ / ภาษา-วรรณกรรม	 ¨ 	ศิลปกรรม-สถาปัตยกรรม		
		  ¨		รัฐศาสตร์ / รัฐประศาสนศาสตร์	 ¨	 ครุศาสตร์ / ศึกษาศาสตร์		
		  ¨		มานุษยวิทยา / จิตวิทยา	 ¨	นิเทศศาสตร์ / สารสนเทศ-การสื่อสาร	
		  ¨		ประชากรศาสตร์			  ¨ 	นิติศาสตร์
		  ¨		ศิลปศาสตร์ / ปรัชญา-ศาสนา
		  ¨ 	สังคมวิทยา / ประวัติศาสตร์-ชาติพันธุ์-โบราณคดี
		  ¨ 	สหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์	
	
			   ข้าพเจ้าขอรับรองว่า บทความนี้ไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ที่ใดมาก่อน   และไม่อยู่
ระหว่างการพิจารณาของวารสารฉบับอ่ืน  ยินดีให้กองบรรณาธิการวารสารอารยธรรม
ศกึษา โขง–สาละวนิ เลอืกสรรหาผูท้รงคณุวฒุเิพือ่พจิารณาต้นฉบบัของข้าพเจ้าโดยอสิระ
และให้กองบรรณาธกิารฯ สามารถตรวจแก้ไขต้นฉบบัดงักล่าวได้ตามสมควร และยนิยอม
ว่าบทความที่ลงตีพิมพ์ในวารสารนี้ ถือเป็นลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยนเรศวร

													            ลงชื่อ.............................................เจ้าของบทความ
					                  			       (……………………..………………….)
					                			   วันที่...........เดือน.....................พ.ศ..............

ติดต่อได้ที ่	กองบรรณาธิการวารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน (MSCSJ) 
				   งานวิจัย สร้างสรรค์และเผยแพร่ กองส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม
				   มหาวิทยาลัยนเรศวร ต�ำบลท่าโพธิ์ อ�ำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000 
				    โทรศัพท์ : 0-5596-1204-5  โทรสาร : 0-5596-1148
				   หรือ E-mail: mekong_salween@nu.ac.th



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural262

-ตัวอย่างแบบฟอร์มบทความวิจัย-

ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK 

(ชื่อเรื่องภาษาไทย)……………(ขนาดอักษร 18 กึ่งกลาง)………..

(ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ / Title)…...…(ขนาดอักษร 18 กึ่งกลาง) …………

ชื่อ-นามสกุล (ผู้เขียนบทความ)1…………………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)

NAME – SURNAME ………….........………(ขนาดอักษร 14 ขิดขวา เอียง)

E-mail :…………………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)

ชื่อ-นามสกุล (ผู้ร่วมโครงการ)2 ………………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)

NAME – SURNAME ……...........……………(ขนาดอักษร 14 ขิดขวา เอียง)

บทคัดย่อ (ขนาดอักษร 16 กึ่งกลาง)

	 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………..……………

………………………………………..….……….…………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

….........……….……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………….........……….………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

….........……….……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………….……………………………………

คำ�สำ�คัญ: (ขนาดอักษร14) ........., .........., ..........., ............, ...........

1 	ระบุสถานภาพหรือต�ำแหน่งทางวิชาการ  สาขาวิชา/ภาควิชา  คณะ  มหาวิทยาลัย หรือรายละเอียดหน่วยงานที่สังกัด  

		  (ขนาดอักษร 12 ชิดซ้าย)
2 ระบุสถานภาพต�ำแหน่งทางวิชาการ  สาขาวิชา/ภาควิชา  คณะ  มหาวิทยาลัย หรือรายละเอียดหน่วยงานที่สังกัด  

		  (ขนาดอักษร 12 ชิดซ้าย)



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 263

Abstract (ขนาดอักษร 16 กึ่งกลาง)

	 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………………………

……………………..………………..….......……………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………….……………

……..………….……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….......……….………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………….........……….……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………........…………………………………………………………………….

Keywords: (ขนาดอักษร14) ........, .........., .........., .........., ...........

	

บทนำ� (Introduction)  (ขนาดอักษร 16)

	 (ขนาดอักษร14)……………………………………….........................................................

...................................................…………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….

วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Objective) (ขนาดอักษร 16)

	 (ขนาดอักษร14)……………………………………….........................................................

...................................................…………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….

วิธีดำ�เนินการวิจัย  (Method) (ขนาดอักษร 16)

	 (ขนาดอักษร14)……………………………………….........................................................

...................................................…………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural264

ผลการวิจัย (Research Results) (ขนาดอักษร 16)

	 (ขนาดอักษร14)……………………………………….........................................................

...................................................…………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….

สรุปผลและอภิปรายผล (Conclusion and Discussion) (ขนาดอักษร 16)

	 (ขนาดอักษร14)……………………………………….........................................................

...................................................…………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….

ข้อเสนอแนะการวิจัย  (ขนาดอักษร 16)

	 (ขนาดอักษร14)……………………………………….........................................................

...................................................…………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….

เอกสารอ้างอิง (References) (ขนาดอักษร 16) กรุณาดูอ้างอิงตามระเบียบการเสนอ

บทความ

(ขนาดอักษร14)……………………….……………………………………………..……………………………… 

..................................…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….

บรรทัดแรกให้ชิดขอบด้านซ้าย เรียงตามล�ำดับตัวอักษร A-Z (กรณีเป็นภาษาไทยให้แปลเป็น

ภาษาอังกฤษ) ถ้าเนื้อหายังไม่จบบรรทัดถัดไปให้ย่อหน้าเข้ามา 1 เคาะ จ�ำนวนรายการที่

อ้างอิงต้องตรงกันและเท่ากันกับที่ใช้อ้างอิงในเนื้อหาบทความ 

**สามารถดาวน์โหลด Template แบบฟอร์มนี้ได้ที่**

http://www.nuks.nu.ac.th



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 265

-ตัวอย่างแบบฟอร์มบทความวิชาการ-

ใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK 

(ชื่อเรื่องภาษาไทย)……………(ขนาดอักษร 18 กึ่งกลาง)………..

(ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ / Title)…...…(ขนาดอักษร 18 กึ่งกลาง) …………

ชื่อ-นามสกุล (ผู้เขียนบทความ)1 ……………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)

NAME – SURNAME …………………(ขนาดอักษร 14 ขิดขวา เอียง)

E-mail :…………………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)

ชื่อ-นามสกุล (ผู้ร่วมโครงการ)2 ………………(ขนาดอักษร 14 ชิดขวา เอียง)

NAME – SURNAME ……...........……………(ขนาดอักษร 14 ขิดขวา เอียง)

บทคัดย่อ (ขนาดอักษร 16 กึ่งกลาง)

	 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………..……………

………………………………………..….……….…………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

….........……….……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………….........……….………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………….........……….………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….………………………............……………

คำ�สำ�คัญ: (ขนาดอักษร14) ........., .........., ..........., ............, ...........

1 	ระบุสถานภาพหรือต�ำแหน่งทางวิชาการ  สาขาวิชา/ภาควิชา  คณะ  มหาวิทยาลัย หรือรายละเอียดหน่วยงานที่สังกัด  

		  (ขนาดอักษร 12 ชิดซ้าย)
2 ระบุสถานภาพต�ำแหน่งทางวิชาการ  สาขาวิชา/ภาควิชา  คณะ  มหาวิทยาลัย หรือรายละเอียดหน่วยงานที่สังกัด  

		  (ขนาดอักษร 12 ชิดซ้าย)



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural266

Abstract (ขนาดอักษร16 กึ่งกลาง)

	 (ขนาดอักษร14)…………………………………………………………………………………………

……………………..………………..….......……………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………….……………

……..………….……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….......……….………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………….........……….…………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………….........……….……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………….........…………………….

Keywords: (ขนาดอักษร14) ........, .........., .........., .........., ...........



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural 267

บทนำ� (ขนาดอักษร 16)

	 (ขนาดอักษร14)……………………………………….........................................................

...................................................…………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….

เนื้อหา (ขนาดอักษร 16)

	 (ขนาดอักษร14)……………………………………….........................................................

...................................................…………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….

บทสรุป (ขนาดอักษร 16)

	 (ขนาดอักษร14)……………………………………….........................................................

...................................................…………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….

เอกสารอ้างอิง (References) (ขนาดอักษร 16) กรุณาดูอ้างอิงตามระเบียบการเสนอ

บทความ

(ขนาดอักษร14)……………………….……………………………………………..……………………………… 

..................................…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………….

บรรทัดแรกให้ชิดขอบด้านซ้าย เรียงตามล�ำดับตัวอักษร A-Z (กรณีเป็นภาษาไทยให้แปลเป็น

ภาษาอังกฤษ) ถ้าเนื้อหายังไม่จบบรรทัดถัดไปให้ย่อหน้าเข้ามา 1 เคาะ จ�ำนวนรายการที่

อ้างอิงต้องตรงกันและเท่ากันกับที่ใช้อ้างอิงในเนื้อหาบทความ 

**สามารถดาวน์โหลดแบบฟอร์มนี้ได้ที่**

http://www.nuks.nu.ac.th



วารสารอารยธรรมศึกษา โขง-สาละวิน
Mekong-Salween Civilization Studies Joural268


