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บทคัดยอ 

การวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางสัตวท่ีใชเปนเครื่องประกอบพิธีใน

พิธีกรรมพ้ืนบานกับความเชื่อของกลุมชนในจังหวัดพะเยา ซ่ึงไดมุงวิเคราะหสาเหตุของการนําสัตวแตละชนิด

มาเปนเครื่องประกอบพิธีในพิธีกรรมตาง ๆ โดยดําเนินการวิจัยดวยวิธีการทางคติชนวิทยา แลวนําเสนอผล

การศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห 

ผลการศึกษาพบวา สัตวท่ีนํามาเปนเครื่องประกอบพิธีกรรมพ้ืนบานในจังหวัดพะเยามี 2 ลักษณะคือ 

สัตวตัวจริงและสัตวท่ีเปนภาพแทน โดยสัตวดังกลาวจะมีหนาท่ี 2 ประการคือ เปนเครื่องบูชาสิ่งท่ีมีอํานาจ

เหนือธรรมชาติ และเปนตัวแสดงประกอบเรื่องราวในพิธีกรรม ซ่ึงสาเหตุท่ีนําสัตวดังกลาวมาเปนเครื่อง

ประกอบพิธีนั้น ลวนเปนระบบความคิดและความเชื่อของกลุมชนท่ีเปนเจาของพิธีกรรมท่ีมีตอสัตวชนิดตาง ๆ 

อันไดแก  

1. สัตวท่ีนํามาเปนเครื่องประกอบพิธี ลวนเปนสัตวท่ีชาวบานเลี้ยงไวเพ่ือการบริโภคและใชในกิจกรรม

ของครอบครัว  

2. การบูชาสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติดวยสัตวท่ีพิธีกรรมกําหนด เปนวิถีปฏิบัติท่ีบรรพบุรุษได

กระทํามาแลวและตางไดรับผลตามท่ีมุงหวัง  

3. สิ่ ง ท่ี มี อํานาจเหนือธรรมชาติสถิตอยู ในอีกโลกหนึ่ ง ท่ี มีลักษณะเปนโลกท่ีคูขนานและมี

สภาพแวดลอมคลายกับโลกมนุษย  อาหาร โดยเฉพาะอยางยิ่งอาหารประเภทเนื้อสัตวท่ีสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือ

ธรรมชาติบริโภคจึงไมแตกตางจากอาหารของมนุษย  

4. การบูชาสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติดวยสัตวท่ีมีภูมิหลังท่ีดี มีสัญญะทางความหมายหรือมี

คุณสมบัติท่ีเปนคุณ จะทําใหผูบูชาไดรับผลตอบแทนท่ีดีและสมหวังในสิ่งท่ีปรารถนา  

5. สัตวบางชนิดท่ีเปนเครื่องประกอบพิธีทําหนาท่ีเสมือนองคประกอบของเนื้อหาพิธีกรรมท่ีชวยให

ผูเขารวมพิธีเขาใจเนื้อหาของพิธีกรรมไดดียิ่งข้ึน กับท้ังสะทอนสัญญะบางประการท่ีพิธีกรรมนั้นตองการจะสื่อ

ใหทราบ 

คําสําคัญ : ความเชื่อ, สัตวในพิธีกรรม,  พิธีกรรมพ้ืนบาน จังหวัดพะเยา 
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Abstract  

The study aims to explore belief and reasons of Phayao folks in using animals in their 

ritual performance. Folklore study is applied in the study. The data are collected by 

observing all local rituals that are related to some kinds of animals and have been handed 

down from generation to generation. Information from local scholars is also collected. Data 

analysis is done by qualitative method. 

The results show that the animals that are used in folk rites are both realistic ones 

and replica ones created from some material. The functions of those animals are to satisfy 

some supernatural beings and to narrate the story of those rituals via those animals. The 

reasons in using those animals in the rituals are as followings:  

1. The concept of animal both the real ones and the replica ones in the local rituals 

are from their animals which are used in their farms or as local people 's food. 

2. The animals are considered as the satisfying animals for supernatural beings 

resulting in success in their lives. 

3. People believe the world of supernatural beings and human is similar. They also 

have meal like human beings, therefore; meat of animals is also needed in supernatural 

worlds. 

4. Using the qualified animals from the appropriate background and the favorite 

animals that are able to satisfy those supernatural being will bring back good results for sure. 

5. Some kinds of animals in the local rituals also support the audience's 

understanding about the   core background of the rituals as well as   imply some signs 

hidden behind the scenario of the rites. 

Keywords: Beliefs, sacrificed  animals,  folk rituals Changwat Phayao 
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ความสําคัญและที่มาของปญหา 

 พิธีกรรมเปนประดิษฐกรรมทางความเชื่อของกลุมชนท่ีมีพ้ืนฐานความคิดเดียวกัน โดยในยุคบรรพ

กาลอันเปนชวงสมัยท่ีมนุษยยังขาดการศึกษา หากแตดํารงชีวิตอยูโดยการแสวงหาและการคนพบความรูจาก

ประสบการณท่ีเกิดจากการลองผิดลองถูกแลวจดจําผลท่ีเกิดข้ึนมาใชในชีวิตประจําวัน ในขณะเดียวกัน

เหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน  ไมวาจะเปนปรากฏการณทางธรรมชาติหรือเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ก็เปน

ความรูอยางหนึ่งท่ีมนุษยเชื่อวาเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ ซ่ึงไมสามารถ

มองเห็นหรือสัมผัสได เปนผูบันดาลใหเกิดข้ึน และยังเขาใจกันวาเปนสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือมนุษยท่ีจะบันดาล

ความสุขสวัสดี ความสมหวังแกมนุษย ในขณะเดียวกัน หากทําใหสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติไมพอใจ ก็อาจ

บันดาลใหเกิดการเจ็บไขไดปวยหรือความไมสงบสุขแกบุคคลหรือชุมชนได ดวยเหตุการณตาง ๆ ท้ังดีและราย

ท่ีเกิดข้ึนโดยไมทราบสาเหตุท่ีแนชัด จึงเชื่อวาเปนการกระทําของสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ ทําใหมนุษยเกิด

ความรูสึกยําเกรงและเกรงกลัว ในขณะเดียวกันก็แสดงความเคารพนับถือในสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ

ดังกลาวดวยการแสดงออกมาในรูปของพิธีกรรม ท้ังนี้ ก็เพ่ือใหสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาตินั้นอํานวย

ประโยชนใหแกตนเองและชุมชน ดวยเชื่อวาเม่ือกระทําแลว จะทําใหสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติเกิดความพึง

พอใจ และจะปกปองเหตุรายและสิ่งท่ีเปนอัปมงคลท้ังหลายไมใหมาเบียดเบียนแกตน ดังปรากฏในพิธีกรรมท่ี

ชาวบานสวนใหญจัดข้ึนท้ังในระดับครัวเรือนและชุมชนเปนประจํา เชน พิธีไหวผีบรรพบุรุษ (ผีเรือน) ไหวผี

บาน (เสื้อบาน)  การบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในชุมชน ฯลฯ ซ่ึงพิธีกรรมตาง ๆ เหลานี้ไดมีการปฏิบัติสืบทอดกัน

มาอยางตอเนื่องจนถือไดวาเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตชาวไทยและกลายเปนวัฒนธรรมของกลุมชนไปในท่ีสุด 

พิธีกรรมนับเปนกิจกรรมสําคัญอยางหนึ่งของกลุมชนท่ีมีพ้ืนฐานความเชื่อเดียวกันไดรวมกันจัดข้ึนเพ่ือ

ตอบสนองการยอมรับและความศรัทธาของกลุมชนท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง การท่ีพิธีกรรมจะมีพลังอํานาจตอการ

ยอมรับและความศรัทธาของกลุมชนไดมากนอยเพียงใดนั้น ยอมข้ึนอยูกับความศักดิ์สิทธิ์ของพิธีกรรมท่ีแตละ

คนไดสัมผัส ซ่ึงจะประกอบดวยปจจัยหลายประการ อาทิ ผูประกอบพิธี วัน เวลาและสถานประกอบพิธ ี

บรรยากาศในขณะประกอบพิธี ผูเขารวมพิธี และสิ่งสําคัญท่ีเปนเสมือนสัญลักษณท่ีแสดงถึงความศักดิ์สิทธิ์ของ

พิธีกรรมคือ เครื่องประกอบพิธี ท่ีจะมีบทบาทในการสื่อความในพิธีกรรม ซ่ึงพิธีกรรมแตละพิธีจะมีเครื่อง

ประกอบพิธีท่ีแตกตางกันตามความหมาย จุดประสงค หรือสัญญะท่ีตองการจะสื่อเพ่ือสรางความศักดิ์สิทธิ์หรือ

ความเปนเอกลักษณของพิธีกรรมนั้น ๆ เชน การบูชาพระราหู ซ่ึงเชื่อวาทําใหเกิดโชคลาภและความสําเร็จ 

จะตองบูชาดวยเครื่องดื่มและอาหารสีดําท่ีสุกแลว 8 อยาง เชน ไกดํา เฉากวย ขาวเหนียวดํา ไขเยี่ยวมา กาแฟ

ดํา ฯลฯ  โดยทําพิธี ณ ลานกลางแจงในคืนวันพุธ ฯลฯ อยางไรก็ตาม พิธีกรรมท่ีจัดข้ึนในภูมิภาคตาง ๆ 

โดยเฉพาะอยางยิ่ง พิธีกรรมท่ีจัดข้ึนในลานนา อันเปนดินแดนท่ีมีความเจริญรุงเรืองในดานวัฒนธรรมประเพณี

มาแตอดีต จะมีอุปกรณประกอบพิธีท่ีหลากหลายท่ีนอกจากจะแสดงถึงความยิ่งใหญอลังการของพิธีกรรมท่ีจัด

ข้ึนแลว ยังเชื่อมโยงไปถึงความเชื่อของกลุมชนเจาของพิธีอีกดวย ซ่ึงเปนท่ีนาสังเกตวาพิธีกรรมสวนใหญของ
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ชาวลานนาจะมีสัตวประเภทตาง ๆ ท้ังท่ีเปนสัตวในจินตนาการและสัตวในบริบททางสังคมมาเปนอุปกรณ

ประกอบพิธี อีกท้ัง สนั่น ธรรมธิ (2554, คํานํา) นักวิชาการทางดานลานนาศึกษา ไดใหแงคิดวา เรื่องราวของ

สัตวตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการดําเนินชีวิตของชาวลานนาในลักษณะตาง ๆ นั้น มิใชเปนแคเรื่องของสัตว

ธรรมดา แตเรื่องราวเก่ียวกับสัตวลวนมีความหลากหลายมิติ ท้ังมิติดานความเชื่อ มิติทางวัฒนธรรมและบริบท

ทางสังคมแฝงอยู อันแสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาอันหลักแหลมเพ่ือเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางมนุษยกับสัตว

ดวยความเชื่อภายใตบริบทของสังคมและกาลเวลาท่ีจะสะทอนแงคิดและมุมมองอันแยบคายของชาวลานนา 

จึงเปนประเด็นท่ีนาศึกษาวาเพราะเหตุใดชาวลานนาและกลุมชาติพันธุท่ีอยูในลานนาจึงตองนําสัตวประเภท

ตาง ๆ มาเปนสวนสําคัญในการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ 

ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาระบบความคิดทางความเชื่อของกลุมชนท่ีมีตอสัตวชนิดตาง ๆ ท่ีปรากฏใน

พิธีกรรม โดยเลือกศึกษาท่ีจังหวัดพะเยา อันเปนแหลงอารยธรรมดั้งเดิมท่ีรูจักกันในนาม “ภูกามยาว” ซ่ึงเชื่อ

วากลุมชนในจังหวัดพะเยายังคงมีระบบคิดในเรื่องท่ีเก่ียวกับพิธีกรรมท่ีสืบทอดตอกันมา โดยผลการวิจัยครั้งนี้ 

นอกจากจะทําใหทราบถึงระบบคิดของกลุมชนในจังหวัดพะเยาในเรื่องความเชื่อเก่ียวกับสัตวชนิดตาง ๆ ท่ี

ปรากฏในพิธีกรรมแลว ยังเปนสวนสําคัญสวนหนึ่งท่ีจะชวยเสริมสรางความเขาใจในระบบความเชื่อของกลุม

ชน อันจะกอใหเกิดความสัมพันธอันดีระหวางชาวจังหวัดพะเยากับกลุมชนอ่ืนใหแนบแนนสืบตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 วิเคราะหความสัมพันธระหวางสัตวในพิธีกรรมกับความเชื่อของกลุมชนในจังหวัดพะเยา 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. พิธีกรรมพ้ืนบานท่ีนํามาศึกษา เปนพิธีกรรมท่ีมีสัตวหรือภาพแทนสัตวเปนเครื่องประกอบพิธีและ

ไดรับการยอมรับจากกลุมชนในอําเภอตาง ๆ ของจังหวัดพะเยาท่ีเปนเจาของพิธีกรรมวา เปนพิธีกรรมท่ีมีความ

โดดเดนและไดจัดอยางตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน  
2. ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามโดยดําเนินการเปนระยะ ๆ ในระหวางเดือนพฤษภาคม - 

ธันวาคม 2563  
นิยามศัพทเฉพาะ 

ความเชื่อ หมายถึง พ้ืนฐานและระบบความคิดของกลุมชนในจังหวัดพะเยาท่ียอมรับนับถือในพิธีกรรม

พ้ืนบานจนเกิดเปนความศรัทธา ซ่ึงนอกจากจะมีผลตอพฤติกรรมการแสดงออกของคนในกลุมชนท่ีมีความ

ศรัทธาในสิ่งนั้น ๆ แลว ยังเปนเหตุผลของการนําสัตวแตละชนิดมาใชในพิธีกรรมพ้ืนบานจังหวัดพะเยาดวย 

สัตวในพิธีกรรม หมายถึง สิ่งมีชีวิตท่ีมิใชคนและพันธุไม ซ่ึงหมายรวมท้ังภาพแทนสัตวในรูปลักษณ  

ตาง ๆ ท่ีผูจัดพิธีกรรมพ้ืนบานไดจําลองข้ึนเพ่ือเปนสัญลักษณของสัตว อันเปนสวนหนึ่งของเครื่องประกอบพิธี

ท่ีกลุมชนในจังหวัดพะเยาจัดข้ึน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการวิจัยดวยวิธีการทางคติชนวิทยา ตามข้ันตอนตอไปนี ้
1. การศึกษาขอมูลเบื้องตน ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับภูมิหลังทางประวัติศาสตรของจังหวัด

พะเยา  ความเชื่อและพิธีกรรม  และการศึกษาวัฒนธรรมพ้ืนบานในมิติทางคติชนวิทยา 
2. การเก็บรวบรวมขอมูล 

2.1 สํารวจแหลงขอมูลเบื้องตน  โดยตรวจสอบกับหนวยงานท่ีเก่ียวของกับวัฒนธรรมและประเพณี 
2.2 สํารวจพิธีกรรมท่ีไดรับการยอมรับจากกลุมชนในจังหวัดพะเยาท่ีเปนเจาของพิธีกรรมวาเปน

พิธีกรรมของกลุมชนท่ีมีความโดดเดนและมีการจัดพิธีอยางตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน 
2.3 สืบหาและคัดเลือกบุคคลท่ีจะเปนวิทยากรผูใหขอมูลพิธีกรรมตาง ๆ ของกลุมชนในจังหวัด

พะเยา โดยกําหนดคุณสมบัติไวดังนี้ 
2.3.1 มีอายุไมนอยกวา 50 ป และเปนชาวจังหวัดพะเยา ซ่ึงเปนเจาของพิธีกรรมนั้น ๆ โดย

กําเนิด 
2.3.2 เปนผูท่ีไดรับการยอมรับวาเปนผูมีความรูอยางแทจริงเก่ียวกับพิธีกรรมของกลุมชน  
2.3.3 มีความพรอมและเต็มใจท่ีจะใหขอมูลเพ่ือการวิจัยครั้งนี ้

จากการสืบหาและตรวจสอบบุคคลในอําเภอตาง ๆ ของจังหวัดพะเยา ปรากฏวามีบุคคลท่ีมี

คุณสมบัติตามท่ีกําหนดและไดรับเลือกเปนวิทยากรเพ่ือใหขอมูลพิธีกรรมในการวิจัยครั้งนี้ จํานวน 11 คน 
2.4 เม่ือไดวิทยากรท่ีแทจริงแลว ผูวิจัยเขาสังเกตการณอยางมีสวนรวม (Participant 

observation) พรอมท้ังเก็บรวบรวมขอมูลพิธีกรรมตาง ๆ จากวิทยากรดวยวิธีการทางคติชนวิทยา (Folklore)  

วาดวยวิธีการวิจัยวัฒนธรรมพ้ืนบานเชิงธรรมชาตินิยม (Naturalistic research) โดยในการเก็บรวบรวมขอมูล

นั้น จะมีการบันทึกเสียง  ภาพ และจดบันทึกสิ่งอ่ืน ๆ ท่ีบันทึกไมไดดวยเสียงและภาพ  ท้ังนี้ เพ่ือใหได

ปรากฏการณของพิธีกรรมแหงชีวิตอันแทจริงท่ีสุด  
3. การจัดกระทําขอมูล 

3.1 ถายเสียงจากแถบบันทึกเสียงเปนลายลักษณอักษรแบบคําตอคํา  โดยใหมีสําเนียงใกลเคียงกับ

เสียงจริงของวิทยากรมากท่ีสุด 
3.2 บันทึกถอยคําท่ีเปนภาษาเดิมของวิทยากรเปนภาษาไทยกลาง เพ่ือความสะดวกในการ

วิเคราะหและเปนประโยชนแกผูสนใจโดยท่ัวไป 
3.3 ตรวจสอบความครบถวนสมบูรณของขอมูลท่ีเก็บรวบรวมจากวิทยากร 

4. การวิเคราะหขอมูล 
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วิเคราะหความสัมพันธระหวางสัตวจริงหรือภาพแทนสัตวในพิธีกรรมกับความเชื่อของกลุมชนใน

จังหวัดพะเยา โดยวิเคราะหถึงสาเหตุสําคัญท่ีนําสัตวจริงหรือภาพแทนสัตวแตละชนิดมาเปนเครื่องประกอบพิธี

ในพิธีกรรมแตละประเภท 
5. การสรุปและอภิปรายผล 
6. การเสนอผลการวิจัย 
เสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห 

ผลการวิเคราะห 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดคัดเลือกพิธีกรรมท่ีมีสัตวจริงหรือภาพแทนสัตวเปนสวนหนึ่งของเครื่อง

ประกอบพิธี และไดรับการยอมรับจากกลุมชนในอําเภอตาง ๆ ของจังหวัดพะเยาท่ีเปนเจาของพิธีวามีความ

โดดเดนและมีการจัดอยางตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงมีจํานวนท้ังสิ้น 6 พิธี อันไดแก พิธีสูขวัญ (อําเภอเชียง

คํา, อําเภอเชียงมวน)  พิธีสงเคราะห (อําเภอภูซาง)  พิธีฟอนผีมดผีเม็ง (อําเภอจุน)  พิธีแหชางเผือก (อําเภอ

เมืองพะเยา)  พิธีเทศนธรรมมัจฉราชา (อําเภอแมใจ)  พิธีบวงสรวงเจาพอลานชาง หรือพิธีดําหัวผีหอ (อําเภอ

ดอกคําใต) 
จากการศึกษาพิธีกรรมพ้ืนบานท่ีสําคัญและโดดเดนของชาวบานในจังหวัดพะเยา พบวา ในการ

ประกอบพิธีกรรมพ้ืนบานดังกลาว จะมีท้ังสัตวจริงและภาพแทนสัตวท่ีจําลองข้ึนโดยใชวัสดุในพ้ืนท่ี อันไดแก 

ไก หมู ชาง ชางเผือก มา ปลาหลิม (ปลาชอน)   รุง (เหยี่ยว)  นกยาง  กา  แรง  นกแหลว (นกอินทรี)  เตาน้ํา 

และปลาผา (ตะพาบน้ํา)  ซ่ึงสัตวหรือภาพแทนสัตวแตละชนิดหากดูผิวเผิน จะมีบทบาทหนาท่ีเปนเพียงเครื่อง

ประกอบพิธีท่ีทําใหพิธีกรรมมีความสมบูรณตามท่ีไดสืบทอดตอกันมาเทานั้น แตเม่ือพิจารณาอยางลึกซ้ึงแลว 

สัตวแตละชนิดไดแสดงความเชื่อสําคัญของผูจัดพิธีหรือชาวบานท่ีเปนเหตุผลสําคัญของการนําสัตวเหลานั้นมา

ใชเปนเครื่องประกอบพิธีในพิธีกรรมตาง ๆ ดวย จากการวิเคราะหความสัมพันธระหวางสัตวแตละชนิดท่ีนํามา

เปนเครื่องประกอบพิธีกับความเชื่อของกลุมชนในจังหวัดพะเยา อันเปนสาเหตุของการนําสัตวมาใชเปนเครื่อง

ประกอบพิธีในพิธีกรรมตาง ๆ พบวา 
ไก 
ในการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ  “ไก” นับเปนสัตวประเภทแรก ๆ ท่ีไดรับการกลาวถึง ท้ังนี้ อาจ

เปนไปไดดวยเหตุผลสําคัญของระบบความคิดจากความเชื่อของชาวบานจังหวัดพะเยาใน 5 ประการ คือ 
1. ไกเปนเสมือนสัตวเลี้ยงประจําบานท่ีทุกครัวเรือนเลี้ยงไว เนื่องจากเปนสัตวท่ีเลี้ยงงาย ผูเลี้ยงไม

ตองเอาใจใสดูแลมากนัก ท่ีสําคัญคือ ขยายพันธุไดอยางรวดเร็ว ดังนั้น ในบานแตละหลัง แตละครัวเรือนจึงมี

ไกเปนจํานวนมากและถูกนํามาใชประโยชนดวยการทําเปนอาหาร ท้ังท่ีเปนอาหารในชีวิตประจําวันและอาหาร

ในพิธีกรรม โดยผูเลี้ยงสามารถนํามาทําอาหารไดในทันที มีกรรมวิธี(ท่ีไดมาซ่ึงเนื้อ)ท่ีไมยุงยาก มีขนาดและ

ปริมาณท่ีพอเหมาะกับการบริโภคในแตละครั้ง และท่ีสําคัญคือ เนื้อนุม และรสชาติอรอย  
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2. การบูชาหรือการเซนสรวงสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ เปนกิจกรรมท่ีมนุษยไดกระทํามาอยาง

ตอเนื่องจนถึงปจจุบัน โดยในการบูชาหรือเซนสรวงนั้น จะใชไกเปนเครื่องประกอบพิธีสําคัญในทุกพิธีมาโดย

ตลอด ซ่ึงผลจากการเซนสรวงดวยสิ่งดังกลาว ไดทําใหผูท่ีเซนสรวงประสบความสําเร็จคือ บรรลุสมดังท่ี

ปรารถนาเสมอมา ดวยเหตุนี้ ชนรุนตอ ๆ มาจึงไดมีวิถีปฏิบัติประการหนึ่งตามแบบอยางบรรพบุรุษท่ีไดสืบ

ทอดตอกันมาคือ การเซนสรวงสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติในพิธีกรรมตาง ๆ จะตองมีไกเปนเครื่องประกอบ

พิธ ี
3. มนุษยมีความเชื่อวาสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาตินั้น เปนเสมือนสิ่งมีชีวิต หากแตอยูในอีกโลก (มิติ)

หนึ่งท่ีคูขนานกับโลกมนุษย จึงมีสภาพชีวิตและการดํารงชีวิตไมตางไปจากมนุษยโดยท่ัวไป หรือมีการดํารงชีวิต

เชนเดียวกับขณะท่ีมีชีวิตอยู ในอาหารท่ีบริโภคก็เชนกัน ก็จะตองมีลักษณะเชนเดียวกับมนุษยคือ บริโภคไก

เปนอาหารหลัก (ประเภทเนื้อสัตว) ดังนั้น การเซนสรวงสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติจึงใชไกเปนเครื่อง

ประกอบพิธีท่ีสําคัญอยางหนึ่งในพิธีกรรมตาง ๆ  
4. ความเชื่อท่ีหลากหลาย ซ่ึงคนไทยไดรับมาท้ังโดยตรงและแฝงมากับสิ่งตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง

การสงตอทางวัฒนธรรมผานความใกลชิดทางชาติพันธุ อันไดแก 
4.1 การท่ีคนไทยกับคนจีนมีความผูกพันกันทางสังคมและวัฒนธรรมมาเปนระยะเวลาอันยาวนาน 

ทําใหมีการถายทอดระบบความเชื่อและความคิดระหวางกัน ซ่ึงในความเชื่อเก่ียวกับไกนั้น ชาวจีนเชื่อวา ไก

เปนสัตวท่ีมีรูปลักษณะของการผสมผสานระหวางสัตวมงคล 2 ชนิดคือ มังกรกับนกฟนิกซ (Phoenix) ท่ีมี

ความหมายท้ังในเรื่องความสุข ความสมบูรณ และความสําเร็จ ชาวจีนจึงนับถือในฐานะท่ีเปนสัญลักษณแหง

ความเปนสิริมงคล ในวันตรุษจีน ซ่ึงเปนวันสําคัญของชาวจีน ชาวจีนจึงใชไกเปนเครื่องประกอบพิธีอันสําคัญใน

การบูชา แสดงความเคารพตอสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติเพ่ือบงบอกเปนนัยวา ขอใหไดพบเจอในสิ่งท่ีดีงาม

และเปนสิริมงคล ซ่ึงความเชื่อดังกลาวไดถายทอดมายังระบบความคิดของคนไทยผานทางวัฒนธรรมและได

นํามาปฏิบัติกับพิธีกรรมท่ีมีการเซนสรวงสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติท่ีชาวไทยเคารพนับถือดวย 
4.2 ประชากรในประเทศตาง ๆ เชน จีน ลาว เขมร ฯลฯ ตลอดท้ังกลุมชาติพันธุไทหลายกลุม  

อาทิ ไทอาหม ไทแดง ไทลื้อ ไทอีสาน ไทลานนา ฯลฯ ตางใชไกหรืออวัยวะสวนตาง ๆ ของไกในการทํานาย

ชีวิตและเหตุการณตาง ๆ โดยเชื่อวาไกเปนสัตวศักดิ์สิทธิ์ ท้ังนี้เพราะกลุมชาติพันธุตาง ๆ ไดใชไกเปนเครื่อง

ประกอบพิธีในการเซนสรวงสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ อันทําใหคนในกลุมชนเชื่อวาไกเปนสัตวท่ีสามารถ

เปนสื่อท่ีจะนําความไปสื่อสารกับสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติได  ไกจึงมีสถานภาพท่ีเหนือกวาสัตวประเภทอ่ืน

ท่ีสามารถลวงรูเหตุการณตาง ๆ   กลุมชาติพันธุตาง ๆ จึงจัดใหไกเปนสัตวศักดิ์สิทธิ์ท่ีอยูใกลชิดสิ่งท่ีมีอํานาจ

เหนือธรรมชาติ ท้ังในบทบาทของการเปนเครื่องประกอบพิธีเพ่ือบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเปนผูหยั่งรูในฐานะผู

พยากรณ 
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4.3 ความเชื่อของกลุมชาติพันธุบางกลุมเก่ียวกับความเปนสัตวศักดิ์สิทธิ์ของไก เชน ชาวจวงเชื่อวา 

ไกเปนสัตวท่ีไดรับมอบหมายจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์บนฟาใหเปนผูสงสัญญาณวาพระอาทิตยจะข้ึนในตอนรุงเชาดวย

การสงเสียงรอง (ขัน) ซ่ึงเปนการสื่อความหมายโดยนัยวา ความมืด อันเปนสัญญะแหงความไมชัดแจง ความ

คลุมเครือ ความนากลัว ตลอดท้ังความไมดีท้ังหลายกําลังจะหมดไป แสงสวาง อันเปนสัญญะแหงการเริ่มตนสิ่ง

ใหม ๆ ท่ีจะทําใหความชัดเจนและความดีงามเกิดข้ึน และความคลุมเครือ ไมชัดเจนท้ังหลายจะสูญสลาย

หายไป ไกจึงเปนเสมือนสิ่งท่ีมีอํานาจในการเปนผูกําหนดสิ่งใหมท่ีดีงามใหแกชีวิต  
5. ดวยวิถีการดํารงชีวิตของไกไดแสดงใหเห็นวา ไกเปนสัตวท่ีมีความขยันขันแข็ง ตื่นแตเชา และ

กระทําภารกิจอยางตอเนื่องดวยความรับผิดชอบโดยไมหยุดนิ่ง โดยเฉพาะอยางยิ่งแมไกท่ีรับภาระในการเลี้ยง

ลูก นับตั้งแตการใหความอบอุนแกลูกดวยการกกอยูใตปกเปนระยะ ๆ การดูแลปกปองภยันตรายตาง ๆ ท่ีจะ

กล้ํากรายลูก ตลอดจนสอนลูกใหรูจักคุยเข่ียหาอาหารเพ่ือการดํารงชีวิต ภารกิจของแมไกไดวนเวียนไปเชนนี้

ตลอดท้ังวัน ดังนั้น ไกจึงเปนแบบอยางแหงพฤติกรรมของความขยันและการเปนบุพการีท่ีใหความรักและ

ความเอ้ืออาทรแกลูกดวยการเอาใจใสดูแลลูกอยางใกลชิดจนลูกสามารถชวยเหลือตัวเองได ไกจึงเปนสัตวท่ี

ไดรับการยกยองในคุณธรรมความดี ซ่ึงเชื่อกันวาการท่ีบูชาสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติและมอบสิ่งดี ๆ แกสิ่ง

ท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ ความเปนสิริมงคลก็จะยอนกลับและสงผลยอนกลับมายังผูบูชานั้น 
หมู 
หมู หรือท่ีเรียกอยางเปนทางการวา สุกร เปนสัตวเลี้ยงลูกดวยนมท่ีมีความผูกพันอยางใกลชิดกับ

มนุษยมาแตอดีตกาลเชนเดียวกับไก กลาวคือ ท้ังหมูและไกตางเปนสัตวมีคนในชนบทนิยมเลี้ยงไวเปนสัตว

ประจําบาน การท่ีนําหมูมาเปนเครื่องประกอบพิธีในการเซนสรวงสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาตินั้น อาจเปนดวย

เหตุผลสําคัญ ดังนี ้

                                          

                                  ภาพ 1 หมูท้ังตัวในพิธีบวงสรวงเจาพอลานชาง หรือพิธีดําหัวผีหอ 
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1. วิถีปฏิบัติของการบูชาหรือเซนสรวงสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติดวยหมู ซ่ึงไดรับการสืบทอดแนว

ปฏิบตัิดังกลาวจากบรรพบุรุษ ท้ังนี้ การปฏิบัติตามวิถีปฏิบัติมาอยางตอเนื่อง เนื่องมาจาก 

1.1 หมูเปนสัตวเลี้ยงในบาน จึงสามารถนํามาใชตามวัตถุประสงคตาง ๆ ไดโดยงายในทันที และ

หากจะใชสัตวประเภทอ่ืน (ท่ีนอกเหนือจากไกและหมู) จะตองสิ้นเปลืองท้ังเวลาและคาใชจายในการจัดหาอีก 

1.2 “หมูเปนสัตวท่ีเลี้ยงไวเพ่ือการบริโภค” เปนจุดประสงคหลักและชาวบานถือปฏิบัติมาแตอดีต

จนถึงปจจุบัน ดังนั้น ในพิธีกรรมการบูชาสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ (ซ่ึงเชื่อวาสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ

เปนเสมือนสิ่งท่ีมีชีวิต หากแตอยูในอีกโลกหนึ่งท่ีขนานไปกับโลกมนุษย) จึงเซนสรวงดวยอาหาร (ประเภท

เนื้อสัตว)ท่ีไมแตกตางไปจากอาหารของมนุษย โดยเฉพาะอยางยิ่งหากเปนการเซนสรวงผีบรรพบุรุษ ซ่ึงเคย

เปนมนุษยมากอน เม่ือสิ้นชีวิตจากโลกมนุษยและไปมีชีวิตในโลกใหมอีกโลกหนึ่ง จึงบริโภคอาหารเชนเดียวกับ

อาหารท่ีเคยบริโภคเม่ือครั้งมีชีวิตอยูในโลกมนุษย 

1.3 บรรพบุรุษของกลุมชนไดใชหมูเปนเครื่องประกอบพิธีกรรมเพ่ือบูชาหรือเซนสรวงสิ่งท่ีมีอํานาจ

เหนือธรรมชาติมาโดยตลอด ซ่ึงในการบูชาหรือเซนสรวงสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติดวยหมู (ไมวาจะเปนหมู

สุกท้ังตัว หมูดิบหรือหมูสุกเฉพาะบางสวน หรือหมูท่ีนํามาปรุงเปนอาหารแลว) ทุกครั้งท่ีผานมา ลวนอํานวยผล

ใหเจาภาพหรือเจาของพิธีนั้นสมปรารถนา อันไดแก ความสุข ความสงบเรียบรอยในการดําเนินชีวิตของกลุม

ชนและหรือบุคคล ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ รอดพนจากภัยพิบัติ ตลอดจนสมหวังในสิ่งท่ีตองการ ดวยเหตุนี้ชน

รุนตอ ๆ มา จึงยึดกรรมวิธีการประกอบพิธีกรรม ซ่ึงรวมท้ังการบูชาหรือเซนสรวงสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ

ดวยหมูเปนแนวปฏิบัติสืบตอมา 

2. กลุมชนสวนใหญรับรูวาหมูเปนสัญญะท่ีสื่อความถึงความอุดมสมบูรณ การกินดี อยูดี ความม่ังค่ัง 

โดยตีความจากรูปลักษณทางกายภาพของหมู การบูชาหรือเซนสรวงสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติดวยหมู จึง

เปนความเชื่อท่ีวาผูจัดพิธีหรือเจาของพิธีจะไดผลตามความหมายของสัญญะนั้นคือ ชีวิตจะมีความอุดมสมบูรณ 

พรั่งพรอมท้ังความสุขและทรัพยสินเงินทอง ในขณะเดียวกัน ดวยรูปลักษณของหมูท่ีอวนกลมเกลี้ยงนั้น ทําให

กลุมชนมองวาเปนความราบเรียบ ไมมีอะไรท่ีจะสะดุด แสดงถึงความราบรื่นในการทํางานและการดําเนินชีวิต 

ตลอดท้ังการประกอบกิจกรรมหรือกิจการใด ก็จะราบลื่น ปราศจากอุปสรรคขัดขวาง ซ่ึงจะประสบความสําเร็จ

ในทุกสิ่งไดโดยงาย 
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 ชางเผือก 

                                                                

   ภาพ 2  ภาพแทนชางเผือก (ชางปจจัยนาค หรือปจจัยนาเคนทร) 

การนําภาพแทนชางเผือกซ่ึงเปนรูปจําลองมาใชในพิธีแหชางเผือกท่ีตําบลแมนาเรือ อําเภอเมือง

พะเยา จังหวัดพะเยา เปนการนําคุณสมบัติพิเศษของชางเผือกท่ีกลุมชนชาวจังหวัดพะเยาไดรับรูจาก

วรรณกรรมพุทธศาสนา “มหาเวสสันดรชาดก” ผานการเทศนาของพระภิกษุในโอกาสสําคัญท่ีทางวัดจัดข้ึน 

นั่นคือ ชางปจจัยนาค หรือปจจัยนาเคนทร อันเปนชางสําคัญท่ีปรากฏในกัณฑหิมพานต มาเปนตนแบบเพ่ือ

นําไปสูพิธีกรรมขอฝน กลาวคือ ชางปจจัยนาค หรือปจจัยนาเคนทร นอกจากจะเปนชางแกวท่ีมีคุณลักษณะ

พิเศษอันเปนมงคลและเปนชางคูบารมีพระเวสสันดรแลว ยังมีอํานาจพิเศษท่ีจะบันดาลใหฝนตกตองตาม

ฤดูกาล ทําใหอาณาบริเวณท่ีชางปจจัยนาค หรือปจจัยนาเคนทรอยูนั้น มีความอุดมสมบูรณ เพียบพรอมดวย

พืชพันธุธัญญาหาร จากเหตุการณท่ีเก่ียวกับชางปจจัยนาค หรือปจจัยนาเคนทรท่ีปรากฏในมหาเวสสันดร

ชาดก ซ่ึงพุทธศาสนิกชนชาวไทยไดสดับจากพระธรรมเทศนา ทําใหกลุมชนไดรับรูวาชางปจจัยนาคหรือปจจัย

นาเคนทร เปนชางเผือกท่ีมีอํานาจพิเศษในการบันดาลใหฝนตก อันจะนํามาซ่ึงความอุดมสมบูรณท่ีจะเอ้ือตอ

การดํารงชีวิตใหคนในพ้ืนท่ีไดมีความสุข จึงไดนําเอาคุณลักษณะของความเปนชางเผือก (สีขาว) มาสรางเปน

รูปจําลองแลวนําไปเปนองคประกอบพิธีท่ีสําคัญในพิธีขอฝนท่ีตําบล แมนาเรือ อําเภอเมืองพะเยา จังหวัด

พะเยา 

ปลาหลิม (ปลาชอน) 

ปลาหลิม หรือปลาชอนเปนปลาน้ําจืดชนิดหนึ่งท่ีพบไดในแหลงน้ําท่ัวไป คนสวนใหญจะรูจักปลาชอน

ในฐานะของสัตวน้ําท่ีนํามาเปนอาหาร ปลาชอนจึงมีความผูกพันกับวิถีชีวิตของมนุษยเปนอยางมาก แมแตใน

วรรณกรรมพุทธศาสนาก็มีเรื่องราวเก่ียวกับปลาหลิม (ปลาชอน) ปรากฏอยู ดังในเนื้อหาและพิธีกรรมการการ

เทศน 
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     ภาพ 3 ภาพแทนปลาชอน (พญาปลาชอน) 

 ธรรมมัจฉราชา (ปลาชอน) ท่ีจัดข้ึนในงานประเพณีบวงสรวงหนองเล็งทราย อําเภอแมใจ จังหวัด

พะเยา ซ่ึงมีเนื้อหาโดยสรุปวา ในกาลครั้งหนึ่งสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไดเสวยพระชาติเปนปลาชอน  

บรรดาปลานอยใหญตางชื่นชมในคุณธรรมอันเปนวัตรปฏิบัติอยางสมํ่าเสมอ จึงไดยกยองใหเปน “พญาปลา

ชอน” ครั้งหนึ่งไดเกิดภัยแลง ฝนไมตกตามฤดูกาล น้ําในแหลงน้ําตางแหงขอด สิ่งมีชีวิตท้ังหลายลวนไดรับ

ความเดือดรอน เม่ือน้ําในหนองน้ําแหงขอด บรรดานก กา นกอินทรี เหยี่ยว ฯลฯ ตางบินโฉบมาจิกกินปลา

นอยใหญเปนอาหาร พญาปลาชอนเห็นเชนนั้น ก็เกิดความสงสารและตองการจะใหบรรดาบริวารพนจาก

อันตรายท่ีเกิดข้ึน จึงตั้งสัจจาธิษฐานวอนขอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใหชวยขจัดทุกขท่ีเกิดข้ึนกับบริวาร ดวยบุญญาบารมี

ของพญาปลาชอนท่ีไดสั่งสมมาตั้งแตอดีตชาติ สงผลใหพระอินทรทราบดวยญาณถึงเรื่องราวท่ีเกิดข้ึน จึงบัญชา

ใหเทพท่ีเก่ียวกับฟาฝนบันดาลใหฝนตกตามความประสงคของพญาปลาชอน หนองน้ําท่ีเคยแหงขอด ก็เต็ม

เปยมไปดวยน้ํา นับเปนบุญบารมีของพญาปลาชอนท่ีไดสั่งสมมา สงผลใหสิ่งมีชีวิตท้ังหลายตางรอดพนภัย

วิกฤตจากการขาดแคลนน้ําในครั้งนั้นได (พระโสภณพัฒโนดม, 2553, หนา 1-4) ดวยเหตุนี้ เม่ือใดท่ีอําเภอแม

ใจ จังหวัดพะเยาประสบภัยแลงอันเนื่องมาจากฝนไมตกตามฤดูกาล ชาวอําเภอแมใจจะรวมกันจัดพิธีเทศน

ธรรมมัจฉราชา (ปลาชอน) ข้ึน หากแตในชวงเวลาท่ีผานมา ชาวอําเภอแมใจจะจัดพิธีเทศนธรรมมัจฉราชา 

(ปลาชอน) อยางตอเนื่องเปนประจําทุกป โดยจัดข้ึนในคราวเดียวกับพิธีสืบชะตาหนองเล็งทราย จึงอาจกลาว

ไดวา ปลาชอนเปนภาพแทนของพญาปลาชอนท่ีชาวอําเภอแมใจไดจําลองข้ึนเพ่ือใหมีบทบาทสําคัญในการทํา

ใหฝนตกตามฤดูกาลและในยามท่ีเกิดภัยแลง  

ชาง มา 

ชางและมาเปนสัตวขนาดใหญท่ีมีปฏิสัมพันธกับมนุษยมาตั้งแตอดีตกาล ในยุคสมัยท่ีมนุษยยังไมมี

เครื่องยนตและเครื่องจักรกลเปนเครื่องทุนแรง มนุษยไดนําชางและมามาเปนเครื่องทุนแรงในการประกอบ

กิจกรรมเพ่ือการดํารงชีวิต นับตั้งแตการใชเปนพาหนะในการเดินทาง การขนยายสัมภาระและการลากจูง

สิ่งของตาง ๆ  รวมถึงเปนพาหนะในการทําศึกสงคราม  ชางและมาท่ีปรากฏในพิธีกรรมท่ีศึกษาในครั้งนี้ พบใน
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พิธีกรรมฟอนผีมดผีเม็งของชาวมอญท่ีบานพระธาตุขิงแกง ตําบลพระธาตุขิงแกง อําเภอจุน จังหวัดพะเยาใน

ข้ันตอนของการเสี่ยงทายวาจะจัดพิธีฟอนผีมดผีเม็งครั้งตอไปอีกเม่ือใด ซ่ึงชางและมาท่ีนํามาใชในการเสี่ยงทาย

เปนภาพแทนชางและมาท่ีจําลองข้ึนจากไมง้ิว การท่ีกลุมชนท่ีจัดพิธีไดนําชางและมามาใชในพิธีกรรมสําคัญ

ของกลุมชนนั้น นับเปนภาพแหงความทรงจําจากเหตุการณท่ีชาวมอญตองทําสงครามและอพยพยายถ่ินท่ีอยู 

ทําใหชาวมอญคุนเคยกับชางและมา ซ่ึงเปนพาหนะในการเดินทาง ภาพแหงความทรงจําของชาวมอญ จึง

ผูกพันกับชางและมามาอยางตอเนื่องและไดมาปรากฏในพิธีกรรมดังกลาว 

รุง (เหย่ียว)  นกยาง  กา  แรง  นกแหลว (นกอินทรี)  เตาน้ํา และปลาผา (ตะพาบน้ํา) 

รุง (เหยี่ยว)  นกยาง  กา  แรง  นกแหลว (นกอินทรี)  เตาน้ํา และปลาผา (ตะพาบน้ํา) เปนภาพแทน

ของสัตวท่ัวไปท่ีปรากฏในพิธีกรรมการเทศนธรรมมัจฉราชา (ปลาชอน) ท่ีอําเภอแมใจ จังหวัดพะเยา โดยผูจัด

พิธีกรรมไดจําลองภาพแทนสัตวดังกลาวดวยวัสดุในพ้ืนท่ีคือ ไมประเภทตาง ๆ ท่ีแตกตางกัน ภาพจําลองของ

สัตวดังกลาวเปนเสมือนตัวประกอบในวรรณกรรมท่ีสรางข้ึนเพ่ือใหผูเขารวมพิธีมองเห็นภาพเหตุการณใน

เนื้อหาการเทศนธรรมมัจฉราชา (ปลาชอน) อยางสมจริง และสามารถจินตนาการตามเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนได ใน

ขณะเดียวกัน การจําลองภาพเหตุการณตาง ๆ ยังเปนการสะทอนสภาพแวดลอมและการดํารงชีวิตของ

สิ่งมีชีวิตในปา อันเปนระบบนิเวศตามสภาพจริงท่ีผูจัดพิธีไดรับรูและคุนเคยกับภาพดังกลาวในชีวิตประจําวัน

อีกดวย 

หมู หมา ชาง วัว  ควาย  เปด ไก 
 

 

 ภาพ 4  ภาพแทนสัตวตาง ๆ ในพิธีสงเคราะห 

 หมู หมา ชาง วัว  ควาย  เปด และไก  เปนภาพแทนของสัตวท่ีพบเห็นในชนบทท่ัวไป ซ่ึงผูประกอบ

พิธี สงเคราะหท่ีอําเภอภูซางไดจําลองเปนภาพแทนข้ึนมาเพ่ือใหสอดคลองกับสภาพการดํารงชีวิตของคนใน

ชนบทท่ีมีความใกลชิดและผูกพันกับสัตวชนิดดังกลาวจนสามารถใหความไววางใจในการทําภารกิจสําคัญ
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ตามท่ีผูเปนเจาของตองการได อันไดแก การนําสิ่งท่ีไมดีท้ังหลายออกไปใหพนตัวผูเปนเจาของท่ีกําลังประสบ

เคราะหกรรม การเปนเสมือนเครื่องบรรณาการเพ่ือเปนตัวแทนผูเปนเจาของท่ีกําลังประสบเคราะหกรรมไปรับ

ใชสิ่งท่ีอํานาจเหนือธรรมชาติ อันเปนเจตนาท่ีแฝงในพิธีสงเคราะหท่ีชาวอําเภอภูซางจัดข้ึน 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาพิธีกรรมพ้ืนบาน จังหวัดพะเยา ตามลักษณะพิธีกรรมท่ีกําหนดไว พบวา พิธีกรรมพ้ืนบาน 

จังหวัดพะเยาท่ีกลุมชนในจังหวัดพะเยาจัดข้ึน มีสัตว ท้ังท่ีเปนสัตวจริงและภาพแทนของสัตวท่ีไดจําลองมาใน

รูปลักษณท่ีแสดงถึงสัตวชนิดตาง ๆ เปนเครื่องประกอบพิธี โดยสัตวดังกลาวจะมีบทบาทหนาท่ีในพิธีกรรมท่ี

แตกตางกันในแตละพิธีกรรม ซ่ึงอาจแบงออกไดเปน 2 ลักษณะคือ 
 1. สัตวท่ีเปนเครื่องบูชาหรือเซนสรวงสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ ซ่ึงเปนเสมือนตัวละครสําคัญใน

วรรณกรรม ท่ีนอกจากจะเปนเครื่องบูชาหรือเซนสรวงเพ่ือความสมบูรณของพิธีกรรมแลว ยังมีบทบาทสําคัญ

ท้ังในแงของการแสดงสัญญะและแสดงภาพเพ่ือสื่อความบางประการดวย 
 2. สัตวท่ีเปนตัวประกอบเรื่องราวหรือเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในพิธีกรรม ซ่ึงเปนเสมือนตัวละครประกอบ

ในวรรณกรรม จะทําหนาท่ีใหเรื่องราวในวรรณกรรมมีความสมจริง สมเหตุสมผล และทําใหผูรับสาร (ผูเขารวม

พิธี) เขาใจเหตุการณท่ีเกิดข้ึนไดงายและชัดเจนยิ่งข้ึน 
 อยางไรก็ตาม เม่ือวิเคราะหความสัมพันธระหวางสัตวในพิธีกรรมกับความเชื่อของกลุมชนท่ีเปน

เจาของพิธีกรรม อันเปนสาเหตุสําคัญของการนําสัตวมาเปนเครื่องประกอบพิธีกรรมแลว พบวา การนําสัตว

ชนิดตาง ๆ มาเปนเครื่องประกอบพิธี เกิดจากระบบความคิดเก่ียวกับความเชื่อของคนในกลุมชน ดังตอไปนี้ 
 1. นับแตอดีตกาล สัตวพ้ืนบานไดแก ไก หมู เปนสัตวท่ีเลี้ยงไวเพ่ือการบริโภคและใชในกิจกรรมตาง ๆ 

ของครอบครัว เชน การเปนของเซนไหวสิ่งศักด์ิสิทธิ์ ฯลฯ โดยจะเลี้ยงไวในบริเวณบาน เม่ือจะนํามาใช

ประโยชนใด ๆ ก็จะกระทําไดโดยสะดวก ประหยัดท้ังเวลาและคาใชจาย 
 2. การใชสัตวพ้ืนบานเพ่ือบูชาสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติในพิธีกรรมตาง ๆ เปนวิถีปฏิบัติท่ีบรรพ

บุรุษไดกระทํามาอยางตอเนื่อง และมักจะประสบความสําเร็จในการออนวอน รองขอจากสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือ

ธรรมชาติเปนสวนใหญ 
 3. สิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ เชน บรรพบุรุษของครอบครัวหรือชุมชนจะดําเนินชีวิตหลังความตาย

ในอีกโลกหนึ่งท่ีมีลักษณะคลายโลกมนุษย ดังนั้น อาหารท่ีสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติและมนุษยบริโภค จึงมี

ลักษณะไมแตกตางกันหรือคลายคลึงกัน 
 4. หากนําสัตวท่ีมีภูมิหลัง (ชาติกําเนิด, ประวัติความเปนมา) ท่ีดี มีสัญญะทางความหมายในทางท่ีเปน

คุณ หรือมีคุณสมบัติพิเศษท่ีตางจากสัตวท่ัวไป มาเปนเครื่องประกอบพิธีในพิธีกรรมตาง ๆ จะทําใหเจาภาพ 
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(เจาของพิธี) ไดรับผลตอบแทนท่ีดีและบรรลุในสิ่งท่ีตองการตามท่ีออนวอน รองขอจากสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือ

ธรรมชาต ิ
 5. สัตวบางชนิดท่ีเปนเครื่องประกอบพิธีทําหนาท่ีเสมือนองคประกอบของเนื้อหาพิธีกรรมท่ีชวยให

ผูเขารวมพิธีเขาใจเนื้อหาของพิธีกรรมไดดียิ่งข้ึน กับท้ังสะทอนสัญญะบางประการท่ีพิธีกรรมนั้นตองการจะสื่อ

ใหทราบ 

อภิปรายผล 

 ความเชื่อเปนระบบความคิดท่ีเกิดจากการสืบทอดตอกันมาจากคนรุนกอน ในขณะเดียวกันก็อาจเกิด

จากประสบการณท่ีแตละบุคคลไดรับ ซ่ึงความเชื่อท้ัง 2 ลักษณะนี้จะฝงอยูในระบบความคิดและความทรงจํา

ของมนุษยตลอดมา ตอเม่ือมนุษยไดรับความรูใหมท่ีขัดหรือแยงกับความรูเดิมและไดรับการพิสูจนวาความรู

ใหมเปนความจริง ก็อาจเปนไปไดวาความเชื่อเดิมจะถูกปรับเปลี่ยนหรือถูกลบเลือนไปจากระบบความคิดท่ีเปน

ความทรงจําเดิม 
ในเรื่องของความเชื่อดั้งเดิมท่ีไดรับการสืบทอดจากบรรพบุรุษนั้น ไมอาจกลาวไดอยางแนชัดวาจะมีจุด

กําเนิดหรือจุดเริ่มตนจากบุคคลใดหรือท่ีใด แตจะกลาวไดเพียงวา ความเชื่อด้ังเดิมอยางหนึ่งท่ีไดรับการ

ถายทอดมาจากรุนสูรุนคือ ความเชื่อในสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ โดยเชื่อวาปรากฏการณและเหตุการณตาง 

ๆ ท่ีเกิดข้ึนโดยไมทราบสาเหตุและไมสามารถอธิบายท่ีมาของเหตุการณตาง ๆ ได ลวนเปนการกระทําของสิ่งท่ี

มีอํานาจเหนือธรรมชาติท่ีบันดาลใหเปนไป มนุษยจึงพยายามแสวงหาแหลงคุมครองปองกันภยันตรายและ

บันดาลใหเกิดความสุขโดยแสดงออกดวยวิธีการตาง ๆ นับตั้งแตการบูชาดวยความนอบนอม การวิงวอนขอพร

และขอความชวยเหลือ การบนบาน รวมไปถึงการจัดพิธีกรรมอยางเต็มรูปแบบตามท่ีไดกระทําสืบตอกันมา 

ดวยเชื่อวาเม่ือไดกระทําการดังกลาวแลว จะทําใหเกิดสวัสดิมงคล รอดพนจากเหตุเภทภัยท้ังปวง และไดรับใน

สิ่งท่ีปรารถนา 
ในการจัดพิธีกรรมเพ่ือบูชาสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาตินั้น จะมีรูปแบบท่ีแตกตางกันไปตามความเชื่อ

ของกลุมชนในแตละพ้ืนท่ี ถึงกระนั้นพิธีกรรมพ้ืนบานท่ีจัดข้ึนดังกลาว ลวนเปนพิธีกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการ

ผสมผสานความเชื่อท่ีมีมาในอดีตคือ ความเชื่อเก่ียวกับภูติผี ความเชื่อในพระพุทธศาสนา และความเชื่อใน

ศาสนาพราหมณเขาดวยกันอยางลงตัวและเปนท่ียอมรับในกลุมชนท่ีจะถือปฏิบัติรวมกันดวยความเต็มใจ 

ดังเชนพิธีกรรมพ้ืนบานในจังหวัดพะเยาท่ีจัดข้ึน แมในพ้ืนท่ีท่ีมีหลายกลุมชาติพันธุอยูรวมกัน แตพิธีกรรม

พ้ืนบานท่ีจัดข้ึนสามารถผสานความเชื่อเก่ียวกับภูติผี ความเชื่อในพระพุทธศาสนา และความเชื่อในศาสนา

พราหมณเขาดวยกันไดอยางกลมกลืน โดยความเชื่อดังกลาวจะปรากฏใหพบเห็นไดในองคประกอบของ

พิธีกรรม อันไดแก สาระของพิธีกรรม ข้ันตอนของพิธีกรรม และเครื่องประกอบพิธีกรรม ท้ังนี้ การปรากฏของ

ความเชื่อในองคประกอบของพิธีกรรมนั้น อาจปรากฏใหเห็นอยางชัดเจนหรือปรากฏผานสัญลักษณตาง ๆ ใน
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พิธีกรรม  ในกรณีท่ีปรากฏใหเห็นอยางชัดเจนนั้น จะเห็นไดจากพิธีกรรมสวนใหญจะมีข้ันตอนของการบูชาสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ (พระรัตนตรัย เทพเจา ผีบรรพบุรุษ) ท้ังดวยการแสดงการสักการะหรือกลาวคําบูชา ตลอดท้ัง

ข้ันตอนตาง ๆ ของพิธีกรรมท่ียึดโยงอยูกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ  สวนการปรากฏผานสัญลักษณตาง ๆ ใน

พิธีกรรม ท่ีอาจเปนท้ังสิ่งท่ีเปนนามธรรมและรูปธรรม จะตองอาศัยการตีความเพ่ือทําความเขาใจในสิ่งท่ี

ปรากฏนั้น จึงจะทราบความหมายท่ีแทจริงท่ีแฝงอยูได แตถึงกระนั้น สิ่งท่ีปรากฏในพิธีกรรม ไมวาจะเปน

พิธีกรรมของกลุมชาติพันธุใด ลวนเปนสัญลักษณแทนสิ่งท่ีเปนมงคลท้ังสิ้น ดังท่ีปรากฏในงานวิจัยเรื่อง การสู

ขวัญ: พิธีกรรมแหงชีวิตชาวไทลื้อท่ีอําเภอเชียงคํา  จังหวัดพะเยา ของ เปรมวิทย  วิวัฒนเศรษฐ (2555) ท่ี

พบวา เครื่องประกอบพิธีท่ีสําคัญในพิธีสูขวัญของชาวไทลื้อ อําเภอเชียงคํา จังหวัดพะเยา มี 2 อยางคือ ขันตั้ง

ครู และขันบายศรี โดยมีสิ่งของตาง ๆ บรรจุอยูในขันดังกลาวลวนเปนสัญลักษณแทนสิ่งท่ีเปนมงคลท้ังสิ้น ซ่ึง

ในพิธีกรรมพ้ืนบาน จังหวัดพะเยาก็มีสัญลักษณท่ีปรากฏในพิธีกรรมท่ีแสดงถึงความเปนสิริมงคลดวยเชนกัน 

อาทิ 
1. การนําสาระหรือแนวคิดทางพระพุทธศาสนามาเปนสื่อในพิธีกรรม ดังปรากฏในพิธีกรรมพ้ืนบาน

จังหวัดพะเยา 2 พิธี คือ พิธีแหชางเผือก และพิธีเทศนธรรมมัจฉราชา (ปลาชอน)  โดยพิธีกรรมดังกลาวไดนํา

สัญลักษณท่ีปรากฏในชาดก อันเปนเรื่องราวท่ีเก่ียวของกับสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาในอดีตชาติ คือ ชาง

ปจจัยนาค (ปจจัยนาเคนทร) และปลาชอน มาเปนเครื่องประกอบพิธีในพิธีขอฝนคือ พิธีแหชางเผือก และพิธี

เทศนธรรมมัจฉราชา (ปลาชอน) ตามลําดับ  ซ่ึงนับเปนสิริมงคลอยางยิ่งแกคนในชุมชนแมนาเรือและชุมชนแม

ใจ จังหวัดพะเยาท่ีไดผูกโยงวิถีปฏิบัติของคนในชุมชนกับเรื่องราวท่ีเก่ียวของกับสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาใน

อดีตชาติไดอยางกลมกลืนและชัดเจน 
2. การใชเครื่องประกอบพิธี (เครื่องบูชา, เซนสรวง) ท่ีมีความหมายในทางท่ีเปนมงคลหรือเปนไป

ในทางท่ีผูจัดพึงประสงค ดังท่ีพรพรรณ จันทโรนานนท (2537, น. 47) อธิบายวา การเซนไหวเทพเจาดวย

สิ่งของหรืออาหารท่ีมีความหมายอยางใดอยางหนึ่ง สิ่งนั้นก็จะสนองกลับเขามาสูผูกราบไหวดวยเชนกัน ดวย

เหตุนี้ ชาวจีนจึงแสวงหาสิ่งของเซนไหวท่ีมีเสียงพองกับคําท่ีเปนสิริมงคลหรือมีความหมายมงคลเทานั้น ซ่ึงสิ่งท่ี

พบ อันเปนขอสังเกตประการหนึ่งในพิธีกรรมพ้ืนบานจังหวัดพะเยาคือ ในทุกพิธีกรรม จะมีสัตวในพิธีกรรมคือ 

ไก เปนเครื่องประกอบพิธีในการบูชาหรือเซนสรวงสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ ท้ังนี้ อาจเนื่องมาจากไก 

นอกจากจะเปนสัตวเลี้ยงพ้ืนบานท่ีทุกครัวเรือนเลี้ยงไว โดยมีขนาดท่ีพอเหมาะในการนํามาบริโภคหรือใช

ประโยชนในแตละครั้ง อีกท้ังนํามาใชประโยชนไดงายเพราะประหยัดท้ังเวลาและคาใชจายแลว ไกยังเปนสัตว

ท่ีมีความพิเศษท้ังดานคุณลักษณะและคุณสมบัติท่ีไดรับการกลาวขานกันวาเปนสัตวศักดิ์สิทธิ์ท่ีมีอํานาจลึกลับ 

ซ่ึงกลุมชาติพันธุหลายกลุม อาทิ กะเหรี่ยง ไทลื้อ ไทอาหม ชาวไทยในภาคอีสาน ฯลฯ ใชไก (อวัยวะสวนตาง ๆ 

ของไก) เปนสัตวทํานายปรากฏการณตาง ๆ ดังปรากฏในงานวิจัยหลายเรื่อง อาทิ งานวิจัยเรื่อง ผีปูตา: 

ประเพณีและพิธีกรรมของชาวมหาสารคาม ของ สิบปย ชยานุสาสนี จันทรดอน  ทรงคุณ จันทจร และระพี
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พันธ ศิริสัมพันธ (2561)  งานวิจัยเรื่อง ตําราการทํานายดวยกระดูกไก บานหวยน้ําขุน อําเภอแมฟาหลวง 

จังหวัดเชียงราย ของ พลวัฒ ประพัฒนทอง (2549) ฯลฯ การท่ีกลุมชนในจังหวัดพะเยาใชไกเปนเครื่อง

ประกอบพิธีกรรมในการเซนสรวงสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติท่ีเคารพศรัทธา จะทําใหพิธีกรรมท่ีจัดข้ึนมีความ

เปนสิริมงคลแกผูจัดและผูเขารวมพิธี  ตลอดท้ังมีความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ อันจะเปนพลังอันยิ่งใหญในการ

บันดาลใหเกิดสัมฤทธิผลตามจุดมุงหมายของพิธีกรรมอีกดวย 
อยางไรก็ตาม การประกอบพิธีกรรมพ้ืนบานในจังหวัดพะเยา ยังมีสัตวอีกหลายชนิดท่ีเปนเครื่อง

ประกอบพิธี ท้ังท่ีเปนเครื่องบูชาหรือเครื่องเซนสรวง และทําหนาท่ีเปนตัวประกอบเรื่องราวหรือเหตุการณท่ี

เกิดข้ึนในพิธีกรรม ซ่ึงสัตวท่ีนํามาใชเปนเครื่องประกอบพิธีดังกลาว ลวนเปนสัตวพ้ืนบานในชุมชนท่ีผูกพันกับ

วิถีการดําเนินชีวิตของคนในอดีตกาล เชน ชาง มา วัว ควาย สุนัข ฯลฯ โดยในพิธีกรรมจะปรากฏท้ังท่ีเปนสัตว

จริงและภาพแทนสัตวท่ีจําลองมาดวยวัสดุทองถ่ิน สัตวดังกลาวลวนเปนสัญญะท่ีมีความหมายแฝงอยู จึงอาจ

กลาวไดวา การนําสัตวตาง ๆ มาใชเปนเครื่องประกอบพิธีกรรมนับเปนภูมิปญญาอยางหนึ่งของมนุษยท่ี

ตองการจะสื่อความบางประการผานพิธีกรรมอันเปนวิถีสวนหนึ่งในการดํารงชีวิตเพ่ือใหชนรุนหลังไดทราบถึง

ระบบคิดหรือความเชื่อของคนในอดีต กับท้ังฉายภาพการดําเนินชีวิตในอดีตใหคนรุนตอ ๆ มาไดรับรูเพ่ือธํารง

คุณลักษณแหงความเปนกลุมชนไวใหคงอยูสืบไป 

ขอเสนอแนะ 

เนื่องจากพิธีกรรมพ้ืนบานเปนหนึ่งในวิถีชีวิตของกลุมชนในทุกพ้ืนท่ีท่ีคนในพ้ืนท่ีมีความผูกพันและได

ประสบตลอดท้ังชีวิต พิธีกรรมพ้ืนบานจึงเปนเรื่องท่ีนาสนใจท่ีจะศึกษาตัวบทของพิธีกรรม ท้ังในเรื่องข้ันตอน

ของพิธีกรรม ภาษาในพิธีกรรม และเครื่องประกอบพิธีกรรม เพ่ือวิเคราะหรูปลักษณ ความหมายและ

หรือสัญญะท่ีแฝงอยู อันจะทําใหทราบถึงจุดประสงคท่ีแทจริงของพิธีกรรม ระบบคิดและความเชื่อของผู

กําหนดพิธีกรรม โดยอาจศึกษาภาพรวมของทุกพิธีกรรมพ้ืนบานในชุมชนเดียวกัน หรือศึกษาเปรียบเทียบ

พิธีกรรมพ้ืนบานพิธีเดียวกันในหลายพ้ืนท่ี ในขณะเดียวกัน ก็อาจศึกษาพลวัตของพิธีกรรมพ้ืนบานนั้น ๆ 

เพ่ือใหทราบถึงปจจัยและสาเหตุท่ีทําใหระบบคิดและความเชื่อของพิธีกรรมพ้ืนบานนั้นเปลี่ยนแปลงไป 
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