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บทคัดย่อ 
การวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์แนวคิดศาสตร์พระราชาที่ปรากฏในนวนิยาย เรื่อง ลูก

อีสาน ของค าพูน บุญทวี ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรดิน แนวคิดด้าน
การบริหารทรัพยากรน้ า และแนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรป่าไม้  โดยวิเคราะห์ผ่านฉาก ตัวละคร บท
สนทนา และการบรรยายเหตุการณ์ แล้วน าเสนอผลการศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห์  

ผลการศึกษา พบว่านวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ของค าพูน บุญทวี ปรากฏแนวคิดศาสตร์พระราชา           
แบ่งออกเป็น 3 แนวคิด ดังนี้ 1) แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรดิน พบว่าการบริหารทรัพยากรดินจาก
สภาพปัญหาในนวนิยายน าเสนอสภาพแห้งแล้งของพ้ืนที่ ส่งผลให้ตัวละครรู้จักอดทน มีความเข้มแข็งไม่ไหว
หวั่น ต่อปัญหาและอุปสรรคที่ผ่านเข้ามาในชีวิต และพบว่าการบริหารทรัพยากรดินเพ่ือการใช้ประโยชน์ ตัว
ละครใช้ประโยชน์จากดินเพ่ือการด ารงชีวิตและการเพาะปลูก 2) แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรน้ า พบว่า
การบริหารทรัพยากรน้ าได้น าเสนอสภาพปัญหาการขาดแคลนน้ าในการอุปโภคบริโภค สอดแทรกข้อคิดในการ
ใช้น้ าอย่างประหยัดและรู้คุณค่า ส่วนการบริหารน้ าเพื่อการใช้ประโยชน์พบว่ามีการใช้ประโยชน์จากน้ าเพ่ือจับ
สัตว์น้ าในการด ารงชีพ และ  3) แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรป่าไม้ พบว่าการบริหารทรัพยากรป่าไม้ โดย
ใช้ประโยชน์จากป่าไม้ในชีวิตประจ าวัน จึงอาจกล่าวได้ว่านวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน นอกจากจะน าเสนอเนื้อหา
ที่มุ่งให้ความรู้ และความเพลิดเพลินแล้วยังสอดแทรกแนวคิดศาสตร์พระราชาเพ่ือให้ผู้อ่านสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตตามแนวพระราชด าริได้อีกด้วย 
ค าส าคัญ : ศาสตร์พระราชา, รัชกาลที่ 9, ลูกอีสาน, ค าพูน บุญทวี 
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Abstract 
The purpose of the study was to examine The King's Philosophy implemented in a 

Thai novel, A Child of the Northeast, written by Kampoon Boontawee. The three aspects of 
the King's philosophy: soil resource management, water resource management, and forest 
resource management, were analyzed through the settings, characters, dialogues, and scene 
descriptions of the novel. This study was qualitative, and the results were presented in a 
descriptive-analytic manner. 

The study found that the novel, A Child of the Northeast by Kampoon Boontawee 
implemented the three aspects of the King's philosophy. In terms of soil resource 
management, the problem-oriented approach was identified. Due to the drought of the 
land, the characters were portrayed with patience and endurance against life problems. 
Moreover, utility-based resource management was introduced through the use of soil in 
daily life and agriculture. As for water resource management, water scarcity for consumption 
incorporated with water conservation practices represented the use of a problem-oriented 
approach.  In addition, fisheries in the novel exemplified utility-based resource management. 

As regards forest resource management, utility-based resource management was 
represented by the daily use of forests. The novel, A Child of the Northeast by Kampoon 
Boontawee, consequently conveyed the content that aimed to educate, entertain, and 
implicate the King's philosophy so that the audience could eventually put the royal 
thoughts into the ultimate practice.  
Keywords: King’s Philosophy, King Rama 9, A Child of the Northeast, Kampoon Boontawee 

บทน า 
เมื่อครั้งที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทรงครองราชย์       

โดยด ารงฐานะเป็นพระมหากษัตริย์ไทย ทรงประกอบพระราชกรณียกิจด้านต่าง ๆ อันเป็นคุณประโยชน์และน ามา      
ซึ่งความผาสุกสวัสดีของพสกนิกรชาวไทยตลอดมา หนึ่งในพระราชกรณียกิจที่ส าคัญและโดดเด่นที่พระราชทานแก่
ปวงชนชาวไทย คือ การที่พระองค์ได้พระราชทาน “ศาสตร์พระราชา” ให้แก่ชาวไทยเพ่ือเป็นหลักในการด าเนิน
ชีวิต อีกทั้งยังเป็นแนวทางในการพัฒนาประเทศชาติ โดยแนวคิดดังกล่าวเริ่มจากการพัฒนาคนด้วยการส่งเสริม
การศึกษา เพ่ือเป็นพลังขับเคลื่อนในการพัฒนาประเทศ (กรมศิลปากร, 2562, หน้า 10)  แนวคิด “ศาสตร์
พระราชา” เป็นองค์ความรู้อย่างหนึ่งที่จะช่วยส่งเสริมการพัฒนาคนสู่การพัฒนาประเทศชาติ โดยจะเน้นเรื่อง
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ความสมดุลของธรรมชาติ ด้วยทรงเห็นว่าธรรมชาติทั้งดิน น้ า ป่าไม้ และสิ่งมีชีวิตทั้งหลายต่างพ่ึงพิงกันและ
เชื่อมโยงกันด้วยวิถีธรรมชาติ   อย่างเป็นวัฏจักร ทั้งการบ ารุงรักษาฟ้ืนฟูดินด้วยกระบวนการและวิธีทาง
ธรรมชาติ และทรงเห็นความส าคัญของน้ าดังที่พระองค์ตรัสว่า “น้ าคือชีวิต” (อ าพล เสนาณรงค์, 2558, หน้า 
2) นอกจากนี้ทรงมีแนวคิดโดยเริ่มต้นด้วยการปลูกฝังจิตส านึกหรือให้ราษฎรรักและหวงแหนต้นไม้  
(คณะกรรมการโครงการเฉลิมพระเกียรติของสภานิติบัญญัติแห่งชาติ, 2560) หากพิจารณาในด้านวรรณกรรม
แล้วนั้น พระองค์ยังทรงสอดแทรกแนวคิดศาสตร์พระราชา     เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาความรู้แก่พสกนิกรไว้ใน
วรรณกรรมพระราชนิพนธ์หลายเรื่อง อาทิ เรื่อง ติโต ที่มุ่งให้ผู้อ่าน  ได้แบบอย่างการเป็นผู้น าที่มีความเพียร การ
ฝ่าฟันอุปสรรคและการสมัครสมานสามัคคี  เรื่อง นายอินทร์ผู้ปิดทองหลังพระ ที่มุ่งให้ผู้อ่านมีความวิริยอุตสาหะ
และท างานเพ่ือมุ่งประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม เป็นต้น งานพระราชนิพนธ์ของพระองค์ทรงเจตนาให้ผู้อ่านได้รับ
สาระในด้านคุณธรรมควบคู่กับความรู้และความบันเทิง (อัมราเล็ก เรืองสินธุ์, 2549, หน้า 20-21) ซึ่งพสกนิกร
ควรจะได้รับรู้และด าเนินรอยตามเบื้องพระยุคลบาท 

ค าพูน บุญทวี นักเขียนวรรณกรรมสร้างสรรค์ยอดเยี่ยมแห่งอาเซียน (ซีไรต์) ประจ าปี พ.ศ. 2523 
จากเรื่อง “ลูกอีสาน” เป็นนักเขียนผู้หนึ่งที่ตระหนักถึงความส าคัญและเห็นคุณค่าของแนวพระราชด าริ
ดังกล่าว จึงได้สอดแทรกแนวคิด “ศาสตร์พระราชา” อันเป็นองค์ความรู ้และแนวทางการปฏิบัติอัน
ทรงคุณค่า ลงในนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ซึ่งเป็นนวนิยายที่ได้รับรางวัลวรรณกรรมรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ตามแนวคิดศาสตร์พระราชาในการบริหารทรัพยากรดิน น้ า 
และป่าไม้ ดังทีป่รากฏในเนื้อหาอยู่หลายตอนอาทิ  

 

“แม่ผกูหญา้คาเขา้ตบัไวเกือบเท่าพอ่ ไมท่ี้เอามาท าตบัหญา้คานั้น
พอ่ท าจากไมไ้ผท่ี่แก่จดั คือพอ่ไปหาตอไมไ้ผเ่ก่า ๆ มาผา่ออกเป็นซีกโตก
วา่หวัแม่ตีนนิดหน่อยยาวสักหน่ึงวาผูใ้หญ่ แลว้เหลาให้เกือบกลมโดยท า
ปลายขา้งหน่ึงให้เป็นตุ่มตะขอไว ้เพื่อผูกเครือไมท่ี้ใชส้านหญา้คาเขา้ตบั
ไม่ใหห้ลุดออกและเครือไมท่ี้ผกูตบัหญา้คาน้ีเรียกช่ือวา่ เครือซูด เครือซูด
น้ีเหนียวแน่นกว่าเครือไมอ่ื้น ๆ ท่ีมีขนาดเท่ากนัเส้นของมนัก็มีก่ิงก้าน
น้อย และ   โตกว่าก้านหอมสดนิดหน่อย คูนเคยช่วยพ่อรูดใบเครือซูด
ออกคร้ังหน่ึง    พอรูดใบและก่ิงมนัออกจากเครือ จะมียางสีขาว ๆ ซึม
ออกมา แต่ไม่นานยางสีขาวนั้นก็จะแห้งและหยุดไหล ยางของมนัน้ีมี
ลกัษณะเหนียว ถา้ติดเมือกกวา่จะหลุดหายไป ก็เป็นเวลาหกเจด็วนั” 

                                       (ค าพูน บุญทวี, 2562, หนา้ 151-152) 
 



 

ปีที่ 9 ฉบับที ่1 มกราคม-มิถุนายน 2565 157 
 

ข้อความข้างต้นกล่าวถึงแนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรป่าไม้ในตอนเปลี่ยนหลังคาบ้านของคูน คูน
ซึ่งผู้เขียนได้สร้างให้เป็นตัวละครที่เล่าเรื่องราวต่าง ๆ ในเนื้อเรื่อง ได้อธิบายการท าหลังคาบ้าน การเตรียม
อุปกรณ์ วิธีการท าตับหญ้าคาและมุงหลังคากันแดดกันฝน และที่ส าคัญวัสดุต่าง ๆ ที่น ามาใช้ล้วนหาได้จาก
ท้องถิ่นของตน เนื้อความในตอนนี้ได้สะท้อนให้เห็นการน าแนวคิดศาสตร์พระราชาในด้านการบริหาร
ทรัพยากรป่าไม้ แนวคิดคนกับป่าต้องอยู่ร่วมกันอย่างพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน ด้วยเหตุที่นวนิยาย เรื่อง ลูก
อีสาน มีเนื้อหาสาระที่สะท้อนให้เห็นการน าแนวคิดศาสตร์พระราชาด้านการบริหารทรัพยากรดิน น้ า และป่า
ไมไ้ด้อย่างชัดเจน จึงท าให้นวนิยายเรื่องนี้ได้รับรางวัลวรรณกรรมยอดเยี่ยมตามแนวคิดศาสตร์พระราชา พ.ศ. 
2563 

ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาแนวคิดส าคัญที่ปรากฏในนวนิยาย เรื่อง “ลูกอีสาน” ซึ่งได้รางวัลดังกล่าว         
ซึ่งนอกจากจะเป็นการเผยแพร่แนวพระราชด าริตามแนวคิด “ศาสตร์พระราชา” แล้ว ยังเป็นการแสดง
ความซาบซึ ้งถึงพระมหากรุณาธิคุณ พร้อมทั้งร่วมสืบสานพระราชปณิธานของพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตรให้คงอยู่สืบไป  

วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพ่ือวิเคราะห์แนวคิดศาสตร์พระราชาที่ปรากฏในนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ของค าพูน บุญทวี 

ขอบเขตการวิจัย 
1. ขอบเขตด้านข้อมูล 
      นวนิยายที่น ามาศึกษา คือ นวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ของค าพูน บุญทวี ซึ่ง ได้รับรางวัล

วรรณกรรม    รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ประจ าปี พ.ศ. 2562 
จัดพิมพ์โดยส านักพิมพ์โป๊ยเซียน 

2.  ขอบเขตด้านเนื้อหา 
     ศึกษาแนวคิดศาสตร์พระราชาที่ปรากฏในวรรณกรรมรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปรมินทร        
มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร แบ่งออกเป็น 3 แนวคิด ได้แก่ 1. แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรดิน       
2. แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรน้ า 3. แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรป่าไม้ 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ในการวิเคราะห์แนวคิดศาสตร์พระราชาที่ปรากฏในนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ของค าพูน บุญทวี ผู้วิจัย 

ศึกษาจากต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และน าเสนอผลการศึกษาโดยวิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ซึ่ง
มีข้ันตอนดังนี้   
    1. ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับศาสตร์พระราชา, ค าพูน บุญ
ทวีกับการสร้างสรรค์วรรณกรรม และบริบททางสังคมอีสาน 
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    2. การเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
    2.1 อ่านนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ของค าพูน บุญทวี ที่ได้รับรางวัลวรรณกรรมยอดเยี่ยมในรัช
สมัยพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ตามแนวคิดศาสตร์พระราชา 
    2.2 บันทึกข้อมูลแนวคิดศาสตร์พระราชาที่ปรากฏในวรรณกรรมรัชสมัยพระบาทสมเด็จ        
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 
    3.  การวิเคราะห์ข้อมูล  
     วิเคราะห์ข้อมูลวิจัยเรื่อง แนวคิดศาสตร์พระราชาที่ปรากฏในนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ของ
ค าพูน บุญทวี มีวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ แนวคิดศาสตร์พระราชา แบ่งออกเป็น 3 แนวคิด ได้แก่ แนวคิด
ด้านการบริหารทรัพยากรดิน แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรน้ า และแนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรป่าไม้ 
ผ่านฉาก ตัวละคร บทสนทนา และการบรรยายเหตุการณ์ 
      4. การสรุปและอภิปรายผล 
      5. การน าเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ 

ผลการวิจัย 
 นวนิยายมีความส าคัญในฐานะของการเป็นสื่อที่น าเสนอเรื่องราวผ่านเนื้อเรื่อง ที่มิได้เพียงน าเสนอความ
บันเทิงให้แก่ผู้อ่านเท่านั้น แต่ยังน าเสนอสาระความรู้และสะท้อนแง่คิดต่าง ๆ อีกด้วย นวนิยายที่ได้รับรางวัล
วรรณกรรมยอดเยี่ยมในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ตามศาสตร์
พระราชา เรื่อง ลูกอีสาน ของค าพูน บุญทวี เป็นวรรณกรรมเรื่องหนึ่งที่ได้สอดแทรกแนวคิดศาสตร์พระราชา     
ในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ที่ได้ทรงคิดค้นวิธีการบริหารทรัพยากร
ดิน การบริหารทรัพยากรน้ า และการบริหารทรัพยากรป่าไม้  โดยนวนิยายได้น าองค์ความรู้ในพระบาทสมเด็จ       
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ที่ทรงคิดค้นวิธีแก้ไข ปรับปรุง และพัฒนาประเทศเพ่ือให้
ประชาชนในแต่ละท้องถิ่นสามารถพ่ึงพาตนเองได้ พระองค์ทรงรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ อย่างลึกซึ้งจริง จัง และ
น าไปสู่การวางแผนเพ่ือการแก้ปัญหาอย่างตรงจุด โดยแบ่งออกเป็น 3 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดด้านการบริหาร
ทรัพยากรดิน แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรน้ า และแนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรป่าไม้  ดังปรากฏ
ในนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ของ ค าพูน บุญทวี ดังนี้ 
 1. แนวคิดศาสตร์พระราชาที่ปรากฏในวรรณกรรมรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล   
อดุลยเดช บรมนาถบพิตร แบ่งออกเป็น 3 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรดิน แนวคิดด้าน
การบริหารทรัพยากรน้ า และแนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรป่าไม้ ดังนี้  

1.1  แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรดิน  
 แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรดิน คือ การดูแลรักษา ปรับปรุง และใช้ประโยชน์จากดิน  
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รวมถึงอธิบายสภาพปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดจากดิน ข้อจ ากัดของการใช้ดินตามบริบทของพ้ืนที่ ซึ่งแนวคิดศาสตร์
พระราชาในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ปรากฏผ่านนวนิยาย เรื่อง         
ลูกอีสาน ของค าพูน บุญทวี โดยสามารถแบ่งแนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรดิน 2 ประเด็น ได้แก่ การ
บริหารทรัพยากรดินจากสภาพปัญหา และการบริหารทรัพยากรดินเพื่อการใช้ประโยชน์ มีรายละเอียดดังนี้ 

1.1.1 การบริหารทรัพยากรดินจากสภาพปัญหา 
ด้วยสภาพภูมิประเทศที่มีความแตกต่างกัน บางพ้ืนที่สภาพของดินไม่เ อ้ือต่อการท า

การเกษตรหรือการปลูกพืชเพ่ือการอุปโภคบริโภค นวนิยายจึงน าเสนอเนื้อหาเรื่องราวการบริหารทรัพยากรดิน  
จากสภาพปัญหาที่พบจากดิน ซึ่งส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของตัวละคร ในนวนิยายเรื่อง ลูก อีสาน ของ
ค าพูน บุญทวี ได้แสดงการบริหารทรัพยากรดินจากสภาพปัญหาความแห้งแล้งของพื้นที่ ดังนี้  

  
 “วันไหนแดดร้อนจัดจะไม่มีเด็ก ๆ วิ่งในถนนเพราะพ้ืนดินส่วนมากเป็นทราย แต่การไปมาที่ไหน ๆ ก็

ต้องเดินด้วยตีนเปล่าไม่ว่าดินทรายจะร้อนสักเพียงใด ผู้ที่มีม้าขี่ในบ้านก็มีเพียงสามคน ถ้าจะไปทอดแหปลาใน
ที่ไกล ๆ ก็จะใช้เกวียนเทียมวัวไปกันหลาย ๆ เล่มกว่าจะกลับมาก็กินเวลาเป็นยี่สิบวันเลยไป”… 

 “...บ้านดินด าน้ าชุ่มคืออย่างไรล่ะแม่” 
แม่อธิบายว่าคือที่ท านาได้ทุกปี ปลาในน้ าก็มีตัวโต ๆ เวลามันโดดน้ าเหมือนกับจระเข้ฟาดหาง 
คูนตามพ่อขึ้นไปบนเรือน แล้วถามพ่อว่า 
“เมื่อใดพ่อจะพาพวกผมไปอยู่บ้านที่มีปลาเล่นน้ าเหมือนจระเข้ดี ฟาดหางล่ะพ่อ” 
พ่อบอกคูนว่า 
“ปู่ของลูกสั่งว่าไม่ต้องย้ายไปไหนนะลูก” 
แม่ข้ึนมาพูดต่อขึ้นว่า 
“ไปก็ดี ปีนี้คงจะแล้งอีก” 
คูนดีใจไปนั่งลงใกล้ ๆ พ่อแล้วพูดว่า 
“ไปนะพ่อ ปู่ตายแล้วปู่ไม่ด่าหรอก” 

                 (ลูกอีสาน, 2562, หน้า 10-13) 
 เนื้อความข้างต้นแสดงให้เห็นถึงสภาพปัญหาของดิน ที่เป็นดินปนทราย หมายถึง ดินที่มีทรายปนอยู่
ในเนื้อดินมากกว่าดินปกติทั่วไป ดินปนทรายเป็นปัญหาต่อการท าการเกษตรอย่างมาก ดังที่ในนวนิยายได้
บรรยายให้เห็นสภาพของหมู่บ้านที่คูนอยู่อาศัย เมื่อพระอาทิตย์ส่องแสงท าให้ดินเก็บความชื้นได้ไม่ดีนัก ส่งผล
ให้คนในหมู่บ้านประสบกับความเดือดร้อนจากภัยแล้งนี้ ไม่สามารถท าเกษตรได้ จึงท าให้หลายครอบครัวพากัน
อพยพย้ายถิ่น คูนซึ่งเป็นตัวละครที่บอกเล่าเรื่องราวในเหตุการณ์จึงเกิดข้อสงสัยว่า “บ้านดินด า    น้ าชุ่ม” ที่
หลายครอบครัวมุ่งหน้าไปนั้นมีลักษณะเป็นอย่างไร สุดท้ายค าตอบที่ได้รับจากแม่ คือ บ้านดินด าน้ าชุ่มเป็น
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หมู่บ้านที่มีความอุดมสมบูรณ์ ในน้ ามีปลาในนามีข้าว สามารถท าไร่ท านาได้ตลอดทั้งปี ดังนั้นบ้านดินด าน้ าชุ่มจึง
เป็นสถานที่ที่หลาย ๆ คนต้องการอาศัยเป็นแหล่งท ามาหากิน และความอีกตอนที่กล่าวถึงความทุกข์ยากจากภาวะ
ภัยแล้งที่ยืดเยื้อยาวนาน ว่า 
  

 “ลูกอยากไปเหมือนเขาไหมล่ะ” 
“ไปครับแม”่ คูนตอบทันที “ไปที่บ้านดินด าน้ าชุ่มโน่น” 
“ลูกจ าค าพูดเก่งแล้วนะ” แม่ว่าพลางหันหน้าไปทางพ่อ 
“อยากไปอยู่บ้านใหม่นักรึ” พ่อมีสีหน้าตึง ๆ 
“ไปซิ ฉันไม่อยากพาลูกอดตายอยู่ท่ีนี่” แม่ว่าดัง ๆ แล้วถอนใจยาว 
“ฉันไม่ไปเด็ดขาด ย่าเรายังอยู่ทั้งคน ถึงมันจะแล้งติดกันสามสี่ปีก็ไม่เห็นมีใครอดตายนี่  
ถึงฉันจะตายฉันก็ขอพาลูกอดตายอยู่ที่นี่”  

 (ลูกอีสาน, 2562, หน้า 28-29) 

ถึงแม้แม่ของคูนจะมีความปรารถนาที่จะย้ายไปอยู่บ้านดินด าน้ าชุ่มเหมือนที่หลายครอบครัวทยอยกัน
ย้ายออกจากหมู่บ้านนั้น แต่พ่อของคูนยังคงปฏิเสธหนักแน่น ด้วยเพราะไม่สามารถจะทิ้งย่าไปได้และต้องท า
ตามที่ปู่ได้สั่งเสียไว้ พ่อเป็นตัวละครที่สะท้อนให้เห็นความอดทนและต่อสู้กับความแปรปรวนของธรรมชาติ 
ถึงแม้จะยากจนข้นแค้น พ่อยังคงต่อสู้ด้วยความขยันขันแข็งและไม่ย่อท้อต่ออุปสรรคที่ผ่านเข้ามา และแน่วแน่
มั่นคงไม่อพยพเหมือนหลายครอบครัว นอกจากนี้ ยังแสดงให้เห็นสภาพพ้ืนที่และบรรยากาศทั่ว ๆ ไปใน
หมู่บ้านขณะที่คูนไปวิ่งเล่นในทุ่งนา ดังความว่า  
 

 “ดวงตะวันโด่งฟ้าขึ้นมาเรื่อย ๆ เมื่อไปถึงกลางทุ่งนา คูนก็ไล่จับตั๊กแตนหัวแข็ง ต้นหญ้าตามคันนาที่
คูนเห็นนั้นเหลือแต่ตอสั้น ๆ ดินในผืนนามีสีขี้เถ้าปนทรายแดงแตกอยู่เป็นขุย ๆ ต้นข่อยที่ยืนอยู่ห่าง ๆ กันนั้นก็
ใบโกร๋นแทบทุกต้น นาน ๆ จะมีเสียงเกราะคอควายแว่วมาเป็นพัก ๆ  

 (ลูกอีสาน, 2562, หน้า 49) 
 

 ด้วยสภาพความแห้งแล้งที่เกิดขึ้น คูนได้บรรยายถึงสีของดินว่า “สีขี้ เถ้าปนทรายแดงแตกอยู่ 
เป็นขุย ๆ” ซึ่งสภาพสีของดินที่ปรากฏนี้พบว่าเป็นสภาพปัญหาของดินทรายที่มีคว ามเป็นด่างสูง อัน
เนื่องมาจากภาวะแล้ง มายาวนาน จึงท าให้สภาพของดินแห้งและแตกเป็นขุย ส่งผลให้ต้นไม้ที่ขึ้นริมทุ่งนาใบไม้
ร่วงโกร๋นไปหมด ซึ่งเป็นวิกฤตการณ์ภัยแล้งที่ส่งผลกระทบให้ผู้ที่อยู่อาศัยในหมู่บ้านได้รับความเดือดร้อน ความ
อีกตอนที่กล่าวถึงหลวงพ่อ ได้ให้สติเรื่องความทุกข์ยากจากสภาพความแห้งแล้งในหมู่บ้านให้ชาวบ้านฟังดัง
ความว่า  
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 “เอาเด็กนั่นเข้ามา เป็นหูบวมตาบวมแบบนี้คนญวนคนจีนก็มียานี่” หลวงพ่อว่า 
 “แม่นแล้ว ญวนว่าเป็นคางทูม” หญิงแม่เด็กว่า 
 “เมื่อหลวงพ่อหัวและเอานิ้วมือชี้มียาสีด าๆ จิ้มเข้าไปในปากเด็กห้าหกคนเสร็จ ก็พูดดัง ๆ ว่า”  
 “ใครบวช จะปลูกเรือนใหม่ จะขอเมีย จะตั้งชื่อเด็ก และเป็นตาแดงก็มาหาแต่หลวงพ่อ ถ้าหลวงพ่อ     
ตายลงใครจะแทน ปีนี้แปดสิบห้าแล้วนะ” หลวงพ่อว่าแล้วก็หัวเราะหึ ๆ  

“หลวงพ่อไม่ตายก่อน” หญิงคนหนึ่งว่า 
“ไม่ตายฉันก็เหมือนตาย เพราะพวกเราอด ๆ อยาก ๆ ทีหลังมีของกินดี ๆ อย่าขนมาให้พระหมด”      

หลวงพ่อว่า 
“ท าไมแล้งนานเหลือเกิน” คนหนึ่งถาม 
“ไม่รู้สิ บางคนว่าผู้หญิงบ้านเราท าผิด” หลวงพ่อว่าแล้วยิ้ม 

          (ลูกอีสาน, 2562, หน้า 77) 
 

 วัดเป็นสถานที่ส าคัญในชุมชน เป็นศูนย์รวมในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของพุทธศาสนิกชนโดยมี
พระสงฆ ์   ซ่ึงเป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการสร้างจิตศรัทธา สร้างความเคารพและนับถือต่อประชาชน อีกทั้งวัด
ยังเป็นพ้ืนที่แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ในนวนิยายกล่าวถึงหลวงพ่อซึ่งเป็นเจ้าอาวาสวัดในหมู่บ้านของ
คูน เมื่อชาวบ้านเจ็บป่วยด้วยโรคคางทมูหรือตาแดงหรืออ่ืน ๆ จะมาที่วัดเพ่ือให้หลวงพ่อช่วยปัดเป่ารักษาด้วย
ภูมิปัญญาแบบดั้งเดิม ในอดีตพระสงฆ์มีบทบาทในการรักษาพยาบาลคนในหมู่บ้าน เนื่องจากหมู่บ้านอยู่
ห่างไกลจากสถานพยาบาล      เมื่อรักษาเสร็จแล้วต่างพูดคุยสนทนาระหว่างหลวงพ่อและชาวบ้าน หลวงพ่อ
ได้กลา่วถึงหลายครอบครัวที่ได้รับผลกระทบจากกับภัยแล้งนี้ จึงสั่งสอนว่า หากมาท าบุญที่วัด ใครมีอาหารดี ๆ 
ก็เก็บไว้รับประทานไม่ต้องมาถวายพระหมด หลวงพ่อจึงเป็นตัวละครที่ช่วยเตือนสติ สอนให้รู้จักประหยัด และ
อยู่ด้วยความพอมี พอกิน พอใช้  
 

ดังนั้นจะเห็นได้ว่าในนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ของค าพูน บุญทวี กล่าวถึงการบริหารทรัพยากรดิน        
จากสภาพปัญหาที่พบจากสภาพความแห้งแล้งของดิน ที่ส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของตัวละคร ท าให้ตัว
ละครต้องต่อสู้กับความยากล าบากด้วยความมานะอดทน เพ่ือให้ผ่านพ้นกับปัญหาดังกล่าว ท าให้ตัวละครมี
ความเขม้แข็งทั้งด้านร่างกายและจิตใจ จึงอาจกล่าวได้ว่า ศาสตร์พระราชาจึงเป็นศาสตร์ที่ช่วยแก้ไข ปรับปรุง 
และพัฒนาให้ปัญหาที่เกิดจากสภาพดินในพื้นท่ีในภาคอีสานมีความอุดมสมบูรณ์   

. 
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1.1.2 การบริหารทรัพยากรดินเพื่อการใช้ประโยชน์ 

         ดินเป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตทั้งคนและสัตว์ต้องอาศัยดิน รวมถึงพืชก็ต้องใช้ดินเพ่ือเป็น
แหล่งอาหาร ดินจึงมีประโยชน์ต่าง ๆ มากมาย นวนิยายเรื่องนี้ได้เป็นส่วนหนึ่งในการน าเสนอเนื้อหาเรื่องราว
การบริหารทรัพยากรดินเพ่ือการใช้ประโยชน์จากดิน ทั้งในการด าเนินชีวิตประจ าวันและการประกอบอาชีพ 
โดยได้แสดงการบริหารทรัพยากรดินเพ่ือการใช้ประโยชน์จากดินที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตของคนใน
หมู่บ้าน ดังปรากฏ    ในตอนที่แม่ของคูนใช้ประโยชน์จากความร้อนจากดินทรายที่กองอยู่หน้าบ้าน โดยใช้ภูมิ
ปัญญาในการท าให้ไข่สุกด้วยความร้อนจากดิน ดังตัวอย่าง  
 
     “วันหนึ่งเป็นวันร้อนมากที่สุด ขณะที่เด็ก ๆ สามคนเล่นอยู่ใต้ถุนเรือน คูนเห็นแม่เดินออกไปที่   
กองทรายหน้าบ้านแล้วคุ้ยทรายหยิบเอาไข่ไก่ขึ้นมาสามลูก แม่กลับขึ้นไปบนเรือน แล้วหิ้วกระติบข้าวเหนียว
กับถ้วยปลาแดกลงมาแจกไข่ให้เด็ก ๆ คนละลูก เด็ก ๆ ปั้นข้าวเหนียวจิ้มปลาร้าส่งเข้าปากแล้วกัดกินไข่ไก่ตาม
ลงไป   ทีละน้อยด้วยความอร่อย”  

                (ลูกอีสาน, 2562, หน้า 12) 
 
  แม้ว่าในหมู่บ้านจะพบกับสภาพปัญหาจากดินท่ีปนทราย ขณะเดียวกันลักษณะดินเช่นนี้ส่งผล
ให้ตัวละครต้องต่อสู้ดิ้นรนเพื่อความอยู่รอดของคนในครอบครัว ตัวละครแสดงพฤติกรรมการต่อสู้กับสภาพดิน      
ปนทรายโดยใช้ประโยชน์ของดินปนทราย เพ่ือท าอาหารให้กับลูกทั้ง 3 คน ด้วยวิธีการท าไข่หมกทรายอันเป็น
วิธีที่เรียบง่าย คือ น าไข่ไก่ดิบไปฝังในทรายที่ร้อนระอุ จึงท าให้ไข่สุกและสามารถน ามารับประทานได้  ทั้งนี้การ
ใช้ประโยชน์จากดินปนทรายดังกล่าว แสดงให้เห็นถึงการน าภูมิปัญญาแบบดั้งเดิมมาประยุกต์ใช้และสร้างให้ตัว
ละครใหม้ีความอดทนและต่อสู้กับความยากล าบากในการด าเนินชีวิต ความอีกตอนที่กล่าวถึงการใช้ประโยชน์
จากดิน   ในการปลูกพืชผักสวนครัว ดังความว่า 
 

“พ่อผมหัดให้มันเก่งทุกตัว ว่าแต่ทิดฮาดมาขุดดินท าไม” 
“จะปลูกมะเขือ พริก ท าสวนครัวน่ะ เด็กน้อย” หนุ่มญวนว่า 
“จะเอาน้ าไหนมารดมัน” คูนสงสัย 
“ต้องไปหามาให้ได้ซิ” 

                  (ลูกอีสาน, 2562, หน้า 35) 
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ด้วยสภาพความแห้งแล้งของพ้ืนที่ และการใช้ชีวิตแบบเรียบง่ายตามวิถีชาวอีสานได้สะท้อนผ่านตัว
ละคร คือ ทิดฮาด  แม้สภาพความแห้งแล้งที่ปรากฏจะส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของตัวละครเพียงใด แต่
ด้วยความ     มุมานะ บากบั่น และความเพียรความพยายามของตัวละครที่ต่อสู้ ดิ้นรนกับปัญหาที่พบนั้น ทิด
ฮาดส านึกในวิถีของชาวอีสาน โดยขุดดินเพ่ือจะเพาะปลูกพืชผักสวนครัว ดังนั้นแม้สภาพของดินจะส่งผล
กระทบเพียงใด แต่ตัวละครมุ่งแสดงให้เห็นการใช้ประโยชน์จากดินซึ่งผูกพันกับการด าเนินชีวิต นอกจากนี้ยัง
ปรากฏประโยชน์ของดินในตอนที่พ่อและคูนจะไปหาขุดไส้เดือน ดังความว่า  
 

 “เมื่อเข้าไปถึงเรือนริมบ้านหลังหนึ่ง ลุงเจ้าของเรือนรู้เรื่องก็เอาจอบขุดให้พ่อ พ่อพูดว่าขอบใจหลาย 
ๆ แล้วตรงไปท่ีกอกล้วยข้างเรือน พ่อขุดดินลงไปเกือบมิดด้ามจอบสามสี่ฉึกก็มีไส้เดือนตัวเท่าดินสอด าไต่ยั้วเยี้ย      
ไปหมด พ่อจึงลงหยิบไส้เดือนหย่อนลงในกระบอกที่คูนถืออย่างว่องไว แล้วขุดอีก ไส้เดือนตัวไหนโผล่หัวขึ้นมา    
จะเลื้อยออก คูนก็หยิกหัวมันแรง ๆ จนมีน้ าเมือกสีขุ่น ๆ ปนแดงไหลออก แล้วมันก็หดหัวลงไป พ่อบอกว่า
ไส้เดือนนี้มีเพศผู้และเพศเมียอยู่ในตัวเดียวกัน ตัวไหนถูกสับขดกลางตัว มันจะสามารถแพร่พันธุ์ไปได้อีก คูนก็
ได้แต่ยิ้มและนึกอยู่ว่าพ่อนี้ช่างรู้มากจริง ๆ”   

                                            (ลูกอีสาน, 2562, หน้า 264-265)  
 
 ครอบครัวคูนและคนในชุมชนได้เดินทางมาหาปลาอีกหมู่บ้านหนึ่ง เพ่ือน าปลาที่หามาได้มาหมัก
ด้วย    ภูมิปัญญาชาวอีสาน คือ การท าปลาร้าเพ่ือเก็บไว้รับประทาน และเพ่ือจ าหน่ายเก็บเงินไว้ใช้ยามจ าเป็น 
หมู่บ้านแห่งนี้อยู่ติดกับล าน้ า ซึ่งมีความอุดมสมบูรณ์เป็นอย่างมาก วันหนึ่งพ่อและคูนชวนกันออกไปหาขุด
ไส้เดือน เพ่ือจะน ามาใส่เบ็ด เมื่อเดินไปบ้านหลังริมสุด พ่อพูดคุยกับลุงเจ้าของบ้านซึ่งเป็นผู้ที่มีความเมตตา
กรุณาและให้ความช่วยเหลือ ได้อนุญาตให้พ่อและคูนเข้ามาขุดหาไส้เดือน เมื่อขุดดินลึกลงไปก็พบกับไส้เดือน
ตัวใหญ่หลายตัว จะเห็นได้ว่าตัวละคร คือ พ่อและคูนมีความขยันหมั่นเพียร มานะ บากบั่น ต่อสู้ดิ้นรนเพ่ือ
ความอยู่รอด และพบว่าบริเวณพ้ืนที่ที่ติดกับแหล่งน้ าส่งผลให้ระบบนิเวศต่าง ๆ อุดมสมบูรณ์ ทั้งดินได้รับความ
ชุ่มชื้น สิ่งมีชีวิตได้อยู่อาศัยและ   เอ้ือประโยชน์ต่อการปลูกพืชต่าง ๆ ให้เจริญงอกงาม  
 จะเห็นได้ว่าเนื้อหาของนวนิยาย ได้กล่าวถึงการบริหารทรัพยากรดินเพ่ือการใช้ประโยชน์จากดิน 
โดยตัวละครใช้ประโยชน์จากดินเพื่อการเพาะปลูกและอาศัยสิ่งมีชีวิตในดินเพ่ือหล่อเลี้ยงชีพ จึงอาจกล่าวได้ว่า 
ศาสตร์พระราชา เป็นศาสตร์ที่ค านึงถึงการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน ช่วยเหลือเกื้อกูลกันและไม่ท าลาย
ธรรมชาติ      

1.2 แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรน้ า 
      แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรน้ า  คือ การดูแลรักษา การปรับปรุง และการใช้
ประโยชน์ต่าง ๆ จากน้ า รวมถึงอธิบายสภาพปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดจากน้ า ซึ่งแนวคิด ศาสตร์พระราชา                
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ในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ปรากฏผ่านนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน      
โดยสามารถแบ่งแนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรน้ าได้ 2 ประเด็น ได้แก่ การบริหารทรัพยากรน้ าจากสภาพ
ปัญหา และการบริหารทรัพยากรน้ าเพื่อการใช้ประโยชน์ มีรายละเอียดดังนี้ 
    1.2.1 การบริหารทรัพยากรน้ าจากสภาพปัญหา  

       น้ าเป็นปัจจัยหลักในการด าเนินชีวิต ทั้งการใช้น้ าเพ่ือการอุปโภคบริโภคหรือ
การท าการเกษตรเพาะปลูกพืชต่าง ๆ ในแต่ละพ้ืนที่พบปัญหาที่เกี่ยวข้องกับน้ าแตกต่างกัน นวนิยายจึง
น าเสนอเนื้อหาเรื่องราวการบริหารทรัพยากรน้ าจากสภาพปัญหาที่พบจากน้ า อันส่งผลกระทบต่อการด า เนิน
ชีวิตของประชาชน เนื้อหาในเรื่อง ลูกอีสาน ได้แสดงการบริหารทรัพยากรน้ าจากสภาพปัญหาน้ าที่พบประเด็น
ส าคัญ คือ สภาพความแห้งแล้งของพ้ืนที่ที่ก่อให้เกิดความแห้งแล้งในการใช้น้ าเพ่ือการอุปโภคบริโภคและการ
เพาะปลูก ดังตอนที่ เอ้ือยค ากองและคูนไปตักน้ ายังบ่อน้ าท้ายหมู่บ้าน ดังความว่า   

 
 “บ่อน้ าอยู่ใต้ต้นหว้าใหญ่ใบโกร๋น ห่างจากราวป่าโปร่งสักสิบวากว่า ๆ เมื่อไปถึงคูนกับเอ้ือยค ากองพา

กันชะโงกลงไปดู” 
“น้ ามีนิดเดียว ตาน้ าไหลช้าต้องคอยนานแล้วคูนเอ๋ย” เอ้ือยค ากองว่า 

       (ลูกอีสาน, 2562, หน้า 50) 
 

 น้ าในหมู่บ้านของคูนแห้งขอดจนหมด  เอ้ือยค ากองและคูนจึงออกมาตักน้ าบริเวณบ่อน้ าแถวโคก
ขี้เหล็ก ท้ายหมู่บ้าน สภาพของน้ าในบ่อไหลอย่างช้า ๆ แสดงให้เห็นถึงสภาพการขาดแคลนน้ าอย่างหนัก ส่งผล
กระทบให้กับผู้คนที่อยู่อาศัยในหมู่บ้าน จากสภาพการขาดแคลนน้ าดังกล่าว ท าให้เห็นถึงความมุมานะของตัว
ละครที่ต้องต่อสู้กับความยากล าบากในการขวนขวายหาน้ าเพ่ือน าไปอุปโภคบริโภค และอีกตอนที่กล่าวถึง
หลวงพ่อเคนได้สั่งสอนเรื่องการใช้น้ าด้วยความประหยัดและใช้น้ าด้วยความพอดี ดังความว่า  
 
 “ต่อจากนั้นหลวงพ่อก็บอกว่า  มื้อนี้โอ่งน้ ากินบนโรงเรียนยังไม่มี ต้องคอยให้ขบวนเกวียนขายหม้อ
ขายไหบ้านอื่นมาถึง จึงจะมีโอ่งใส่ กินน้ าบนกุฏิไปก่อน แต่อย่าตักน้ าให้มาก ให้กะดูพออ่ิมเพราะน้ ากินหายาก         
พวกจัวน้อยหรือสามเณรต้องไปหาตักมาแต่ไกล ๆ ส่วนกระบวยตักน้ านั้นวางให้ดี ระวังอย่าให้ ตกแตกเพราะ
กะลามะพร้าวมันหายาก” 

                    (ลูกอีสาน, 2562, หน้า 92-93). 
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  ตัวอย่างข้างต้นพบปัญหาการขาดแคลนน้ า หลวงพ่อจึงปลูกฝังให้เด็กนักเรียนในโรงเรียน
ช่วยกันประหยัดน้ าเพื่อให้เพียงพอในการอุปโภคบริโภคในโรงเรียน 
   แนวคิดศาสตร์พระราชาในการบริหารทรัพยากรน้ าจากสภาพปัญหาที่พบจากน้ า ในนวนิยาย 
กล่าวถึงสภาพความแห้งแล้งของพ้ืนที่ที่ก่อให้เกิดปัญหาในการใช้น้ าเพ่ือการอุปโภคบริโภค และการเพาะปลูก      
อันส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของประชาชน ศาสตร์พระราชาจึงแก้ไข ปรับปรุง และพัฒนาระบบการ
บริหารทรัพยากรน้ าให้ทั่วถึง  
   1.2.2 การบริหารทรัพยากรน้ าเพ่ือการใช้ประโยชน์ 

  น้ าเป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตทั้งคนและสัตว์ต้องอาศัยน้ า รวมถึงพืชก็ต้องใช้
น้ าเพ่ือการด ารงอยู่ ดังนั้นน้ าจึงมีประโยชน์ต่าง ๆ มากมาย นวนิยายจึงเป็นส่วนหนึ่งในการน าเสนอเนื้อหา
เรื่องราวการบริหารทรัพยากรน้ าเพ่ือการใช้ประโยชน์จากน้ า ทั้งในการการด าเนินชีวิตประจ าวันและการ
ประกอบอาชีพ นวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ได้แสดงการบริหารทรัพยากรน้ าเพ่ือการใช้ประโยชน์ในการด าเนิน
ชีวิต ดังตอนที่ผู้ใหญ่บ้านได้อนุญาตให้ครอบครัวของคูนและคนในชุมชนที่ร่วมเดินทางมาด้วยกัน หว่านแหจับ
ปลาในหนองน้ าของหมู่บ้าน ดังความว่า 
 

 “หนองน้ านี้กว้างยาวสักสามสี่เส้นเห็นจะได้ สีของน้ าค่อนข้างจะขุ่น มีรอยวัวควายอยู่ริมหนองทั่วไป     
ตามน้ าริมหนองมีต้นหญ้าสูง ๆ สีเขียวขึ้นอยู่เป็นหย่อม ๆ ด้านหนึ่งของหนองเป็นป่าละเมาะไม้เตี้ย ๆ ชาวบ้าน    
หมู่หนึ่งนั่งดูดยาอยู่ตรงนั้น ตะโกนมาว่า “มาทางนี้” ลุงกาจึงเดินน าหน้าตรงไป ผู้ใหญ่บ้านเดินออกมาหา        
ก่อนใคร ๆ แล้วชวนไปนั่งใกล้ ๆ ชาวบ้านแกบอกว่า สักประเดี๋ยวชาวบ้านมาพร้อมกันแล้วก็ลงมือจับปลากัน
เลย”  

                                                 (ลูกอีสาน, 2562, หน้า 256) 
 
  ครอบครัวของคูนและคนในชุมชน ได้นั่งเกวียนมาจอดที่บริเวณหนองน้ าของหมู่บ้านตามที่
ผู้ใหญ่บ้านได้อนุญาตให้คูนและคนชุมชนที่ร่วมเดินทางเข้ามาหาปลาร่วมกัน แสดงให้เห็นถึงความโอบอ้อมอารี
มีน้ าใจของคนในหมู่บ้านที่ให้ความช่วยเหลือ เผื่อแผ่ และแบ่งปัน หนองน้ านี้เป็นหนองน้ าสงวนของหมู่บ้านซึ่ง
มีกุ้ง หอย ปู ปลาชุกชุม หนองน้ าประจ าหมู่บ้านจึงมีประโยชน์ต่อผู้คนที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้าน อีกทั้งยังเป็นแหล่ง
อาหารที่ส าคัญและใช้น้ าในการอุปโภคบริโภค รวมถึงบรรเทาภาวะวิกฤตภัยแล้งได้อีกด้วย  
  แนวคิดศาสตร์พระราชาในการบริหารทรัพยากรน้ าเพ่ือการใช้ประโยชน์ในนวนิยายเรื่องนี้        
ได้แสดงการบริหารทรัพยากรน้ า เพ่ือการใช้ประโยชน์ด้านการอุปโภคบริโภคและด้านการเกษตร  ศาสตร์
พระราชา จึงเป็นแนวทางแห่งการประยุกต์ใช้การบริหารทรัพยากรน้ าเพ่ือการใช้ประโยชน์ เช่น การขุดหนอง
น้ าของหมู่บ้านหรือชุมชนเพ่ือแก้ปัญหาการขาดแคลนน้ า และเป็นแหล่งอาหารให้กับคนและสัตว์ 
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  1.3 แนวคิดการบริหารทรัพยากรป่าไม้   

       การบริหารทรัพยากรป่าไม้ คือ การดูแลรักษา การปรับปรุง และการใช้ประโยชน์จากป่า
ไม้ รวมถึงอธิบายสภาพปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดจากป่าไม้ ซึ่งแนวคิดศาสตร์พระราชาในพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทร     มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ปรากฏผ่านนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ของค าพูน บุญทวี พบ
เพียงการบริหารทรัพยากรป่าไม้เพ่ือการใช้ประโยชน์ มีรายละเอียดดังนี้ 

1.3.2 การบริหารทรัพยากรป่าไม้เพ่ือการใช้ประโยชน์ 
                   ป่าไม้มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิต ทั้งคนและสัตว์ต้องอาศัยพ่ึงพิงป่าไม้ ป่าไม้จึงม ี

ประโยชน์มากมาย อาทิ การน าต้นไม้มาแปรรูปเป็นที่อยู่อาศัย หรือการน าผลผลิตจากป่าไม้มาบริโภค เช่น เห็ด 
หน่อไม้ หรือน าส่วนประกอบของต้นมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน เช่น เปลือกไม้น ามาย้อมผ้าหรือเป็น
สมุนไพร เป็นต้น ดังนั้น นวนิยายจึงเป็นส่วนหนึ่งในการน าเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับการบริหารทรัพยากรป่า
ไม้เพ่ือการใช้ประโยชน์จากป่าไม้ ดังนี้  

       ในนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ได้แสดงการบริหารทรัพยากรป่าไม้เพ่ือการใช้ 
ประโยชน์จากป่าไมใ้นการด าเนินชีวิต ดังตอนที่พ่อแม่ของคูนจะเปลี่ยนหลังคาบ้านใหม่ ดังความว่า  

 “แม่ผูกหญ้าคาเข้าตับไวเกือบเท่าพ่อ ไม้ที่เอามาท าตับหญ้าคานั้น พ่อท าจากไม้ไผ่ที่แก่จัด คือพ่อไป
หา   ตอไม้ไผ่เก่า ๆ มาผ่าออกเป็นซีกโตกว่าหัวแม่ตีนนิดหน่อยยาวสักหนึ่งวาผู้ใหญ่ แล้วเหลาให้เกือบกลมโดย
ท าปลายข้างหนึ่งให้เป็นตุ่มตะขอไว้ เพ่ือผูกเครือไม้ที่ใช้สานหญ้าคาเข้าตับไม่ให้หลุดออก และเครือไม้ที่ผูกตับ
หญ้าคานี้เรียกชื่อว่า เครือซูด เครือซูดนี้เหนียวแน่นกว่าเครือไม้อ่ืน ๆ ที่มีขนาดเท่ากันเส้นของมันก็มีกิ่งก้าน
น้อย และโตกว่าก้านหอมสดนิดหน่อย คูนเคยช่วยพ่อรูดใบเครือซูดออกครั้งหนึ่ง พอรูดใบและกิ่งมันออกจาก
เครือจะมียางสีขาว ๆ  ซึมออกมา แต่ไม่นานยางสีขาวนั้นก็จะแห้งและหยุดไหล ยางของมันนี้มีลักษณะเหนียว 
ถ้าติดเมือก กว่าจะหลุดหายไปก็เป็นเวลาหกเจ็ดวัน” 

                                               (ลูกอีสาน, 2562, หน้า 51-152) 
 

การน าหญ้าคามาท าเป็นหลังคาบ้าน จัดเป็นการใช้ประโยชน์จากป่าไม้เพ่ือการด าเนินชีวิต หญ้าคา
เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ คนอีสานใช้ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านโดยน าหญ้าคามาสานหรือไพเป็นตับส าหรับมุง
เป็นหลังคาเพ่ือลดความร้อนแทนการใช้สังกะสี อีกทั้งการน าหญ้าคาที่ขึ้นตามธรรมชาติย่อมช่วยให้เกิดความ
ประหยัด  ไม่ฟุ่มเฟือย การสานหญ้าคาของตัวละครทั้งพ่อและแม่ สะท้อนให้เห็นการประยุกต์ใช้วัสดุที่มีใน
ท้องถิ่น ให้เกิดประโยชน์ และปลูกจิตส านึกให้รู้จักความพอประมาณในการใช้ชีวิต ความอีกตอนที่กล่าวถึงการ
ใช้ประโยชน์จากป่าไม้ โดยน าเปลือกต้นเสม็ดมาย้อมแหด้วยภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน ดังความว่า  
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 “วันหนึ่งพ่อปลุกคูนให้ลุกขึ้นก่อนสว่าง พ่อบอกว่าไปช่วยกันถากเปลือกเสม็ดมาย้อมแห เพราะแหที่
พ่อเอามาชุนวันก่อนเส้นอ่อนหมดแล้ว คูนถามว่าท าไมไม่เอาเลือดควายย้อมเหมือนแต่ก่อน พ่อบอกว่าเลือด
ควาย    หายากเอาเปลือกเสม็ดมาแช่น้ าแล้วย้อมก็ได้ เพราะเปลือกเสม็ดมียางเหนียวเหมาะที่จะย้อมแห
เหมือนกัน” 

                                                    (ลูกอีสาน, 2562, หน้า 174) 
 

ต้นเสม็ดเป็นต้นไม้ที่มีจ านวนมากในแถบภาคอีสาน ในนวนิยายกล่าวถึงตัวละครน าเปลือกเสม็ด          
มาย้อมแหซึ่งเป็นภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน นอกจากจะช่วยลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือนแล้ว ยังช่วยไม่ให้เกิดอันตราย
หากน าสารเคมีมาย้อมอาจท าให้เกิดสารตกค้าง ก่ออันตรายต่อผู้บริโภคและท าลายธรรมชาติ นอกจากนี้ในเนื้อ
เรื่อง         ยังกล่าวถึงการใช้ประโยชน์จากต้นไม้ชนิดอื่น เช่น ต้นเค็ง ฯลฯ อีกด้วย ดังความว่า  

 
 “ลุงกาบอกว่า ‘ไม้เค็ง’ นั้นแข็งแรงและเหนียวมาก ถ้าเอาตะปูตอกหรือเอาสิ่วเจาะกว่าจะได้แต่ละรูก็

เสียเวลานานมาก เมื่อคูนถามอีกว่าไม้เค็งคือไม้ที่มีลูกกินได้ ซึ่งเรียกว่า ‘ลูกบักเค็ง’ นั่นใช่ไหม ลุงกาก็บอกว่า 
แม่นแล้ว ลูกบักเค็งบ้านเฮาทางเมืองบางกอกเรียกว่า ลูกหย”ี  

      (ลูกอีสาน, 2562, หน้า 336) 
 

เมื่อคณะเดินทางประสบกับปัญหาล้อเกวียนหักขณะเดินทางกลับบ้านนั้น เนื่องจากสภาพของเกวียน
เป็นเกวียนเก่าใช้งานมายาวนาน ประกอบกับการเดินทางครั้งนี้มีระยะทางที่ไกลพอสมควร จึงสะท้อนให้เห็น
พฤติกรรมของตัวละครในการแก้ไขกับปัญหาเฉพาะหน้าที่เกิดขึ้น โดยกล่าวถึงลุงกาที่น าไม้เค็งมาท าเพลา
เกวียนจนคูนและคนในชุมชนสามารถเดินทางกลับบ้านได้ การน าไม้เค็งซึ่งเป็นต้นไม้ที่มีความแข็งแรงทนทาน
มาใช้ท าเพลาเกวียน แสดงให้เห็นถึงการใช้ภูมิปัญญาของตัวละครจนแก้ไขสถานการณ์ได้ส าเร็จ   

แนวคิดการบริหารทรัพยากรป่าไม้เพ่ือการใช้ประโยชน์จากป่าไม้ ในนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน แสดง
ให้เห็นประโยชน์ของป่าไม้มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิต ทั้งคนและสัตว์ต้องอาศัยพ่ึงพิงป่าไม้ ป่าไม้จึงมีประโยชน์ 
ดังที่ ศาสตร์พระราชา ได้ปลูกจิตส านึกให้ชุมชนเห็นความส าคัญของป่าไม้ ช่วยกันอนุรักษ์ ดูแลรักษา และใช้
ประโยชน์จากป่าอย่างถูกวิธี เพ่ือให้มนุษย์กับธรรมชาติอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุขและยั่งยืน 
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สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 
สรุปผลการวิจัย 

จากการวิเคราะห์แนวคิดศาสตร์พระราชาที่ปรากฏในนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน วรรณกรรมรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร พบแนวคิดศาสตร์พระราชา จ านวน 3 
แนวคิด ได้แก่ แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรดิน แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรน้ า และแนวคิดด้านการ
บริหารทรัพยากรป่าไม้ ซึ่งมีสาระส าคัญโดยสรุปดังนี้  

1. แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรดิน คือ การดูแลรักษา ปรับปรุง และใช้ประโยชน์จากดิน รวมถึง
อธิบายสภาพปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดจากดิน ปรากฏผ่านนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน โดยสามารถแบ่งแนวคิดการ
บริหารทรัพยากรดิน ได้ 2 ประเด็น ดังนี้ 

1.1 การบริหารทรัพยากรดินจากสภาพปัญหา ในนวนิยายได้แสดงให้เห็นถึงสภาพปัญหาของดินที ่
ไม่อุ้มน้ า ส่งผลให้ผิวดินแตกระแหง ชาวบ้านต้องประสบกับสภาพภัยแล้งที่แสนจะยาวนานอย่างต่อเนื่อง ซึ่ง
ส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของประชาชน  

1.2 การบริหารทรัพยากรดินเพื่อการใช้ประโยชน์ ในนวนิยายได้แสดงการบริหารทรัพยากรดินเพ่ือ
การใช้ประโยชน์ ซึ่งพบการใช้ประโยชน์จากดินในการด ารงชีวิตทั้งเพ่ือการผลิตอาหาร และการปลูกพืชผักสวน
ครัว นอกจากนี้ยังพบประโยชน์จากดินที่อุดมสมบูรณ์ ซึ่งดินเป็นแหล่งอาหารส าคัญของสิ่งมีชีวิต แนวคิด
ศาสตร์พระราชาแสดงให้เห็นความส าคัญของดินที่เน้นการบ ารุงรักษา ฟ้ืนฟูดินด้วยกระบวนการและวิธีทาง
ธรรมชาติ  

2. แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรน้ า การดูแลรักษา การปรับปรุง และการใช้ประโยชน์ต่าง ๆ จาก
น้ า รวมถึงอธิบายสภาพปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดจากน้ า โดยแบ่งแนวคิดการบริหารทรัพยากรน้ าได้ 2 ประเด็น ดังนี้ 

2.1 การบริหารทรัพยากรน้ าจากสภาพปัญหา ในนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ของค าพูน บุญทวี     
ได้แสดงการบริหารทรัพยากรน้ าจากความแห้งแล้งของพ้ืนที่ที่ก่อให้เกิดการขาดแคลนน้ าเพ่ือการอุปโภค
บริโภคและการเพาะปลูก 

2.2 การบริหารทรัพยากรน้ าเพ่ือการใช้ประโยชน์ ในนวนิยาย ได้แสดงการบริหารทรัพยากรน้ าเพ่ือ
การใช้ประโยชน์ในการด าเนินชีวิต ทั้งการอุปโภคบริโภคและด้านการเกษตร ศาสตร์พระราชา จึง ได้
ประยุกต์ใช้การบริหารทรัพยากรน้ าในการแก้ปัญหาการขาดแคลนน้ าด้วยวิธีการต่าง ๆ เพ่ือให้ประชาชนมีน้ า
ใช้ตลอดปี 

3. แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรป่าไม้ ทั้งการดูแลรักษา การปรับปรุง และการใช้ประโยชน์          
จากป่าไม้ รวมถึงอธิบายสภาพปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดจากป่าไม้ พบเพียงการบริหารทรัพยากรป่าไม้เพ่ือการใช้
ประโยชน์ ในนวนิยายได้แสดงการบริหารทรัพยากรป่าไม้เพ่ือการใช้ประโยชน์จากป่าไม้ โดยแสดงให้เห็นการ
น าส่วนประกอบของต้นไม้ประยุกต์ใช้ประโยชน์ในการด าเนินชีวิตด้วยภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน ศาสตร์พระราชา จึง
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ช่วย   ปลูกจิตส านึกให้ชุมชนเห็นความส าคัญของป่าไม้ ช่วยกันอนุรักษ์ ดูแลรักษา และใช้ประโยชน์จากป่า
อย่างถูกวิธี เพ่ือให้มนุษย์กับธรรมชาติอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุขและยั่งยืน 

ดังนั้นจะเห็นได้ว่าในนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ของค าพูน บุญทวี สะท้อนแนวคิดศาสตร์พระราชาใน
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ทั้งแนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรดิน 
แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรน้ า และแนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรป่าไม้ โดยนวนิยายสื่อสารให้ผู้อ่าน
ได้รับทราบแนวคิดต่าง ๆ ทั้งโดยตรงและโดยอ้อม แม้นว่านวนิยายมีเนื้อหาที่มุ่งให้ความรู้ และความบันเทิง 
แต่นวนิยายเรื่องลูกอีสานได้สอดแทรกแนวคิดศาสตร์พระราชาในเนื้อหาได้อย่างแยบยล เพ่ือให้ผู้อ่านสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตตามแนวพระราชด าริ 

อภิปรายผลการวิจัย 
แนวคิดแนวคิดศาสตร์พระราชา คือ ศาสตร์ที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช      

บรมนาถบพิตร พระราชทานไว้เพ่ือเป็นหลักในการด าเนินชีวิตของประชาชนชาวไทย ได้แก่ แนวคิดด้านการ
บริหารทรัพยากรดิน  แนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรน้ า และแนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรป่าไม้ เพ่ือเป็น
แนวทางในการพัฒนาประเทศ  

จากการวิเคราะห์แนวคิดศาสตร์พระราชาที่ปรากฏในนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ของค าพูน บุญทวี 
สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้  

1. แนวคิดศาสตร์พระราชาด้านการบริหารทรัพยากรดิน ในนวนิยาย เรื่อง ลูกอีสาน ได้สะท้อนสภาพ
ปัญหาที่พบ คือ ดินปนทราย ซึ่งเป็นปัญหาหลักที่พบในภาคอีสาน หลักการทรงงานที่ว่า “เข้าใจ เข้าถึงและ
พัฒนา” เข้าใจ คือ เข้าใจสภาพภูมิประเทศและมนุษย์ เข้าถึง คือ เข้าถึงภูมิสังคมและข้อมูล เมื่อเข้าใจกันทุก
ฝ่ายการพัฒนาจึงเกิดจากการตกลงแก้ไขปัญหาพัฒนาร่วมกัน เพ่ือตอบสนองความต้องการของประชาชน 
ดังนั้น      นวนิยายจึงช่วยสะท้อนสภาพปัญหาต่าง ๆ พร้อมทั้งช่วยกันแก้ไขปัญหาที่พบ ซึ่งศาสตร์พระราชา
เป็นสิ่งที่มีความส าคัญท าให้ประชาชนเข้าใจวิธีการ กระบวนการในการพัฒนาดินให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ ใน
ขณะเดียวกันตัวละครยังกล่าวถึงการใช้ประโยชน์จากดินเพื่อการด ารงชีวิตอีกด้วย 

2. แนวคิดศาสตร์พระราชาด้านการบริหารทรัพยากรน้ า ด้วยสภาพอากาศที่แปรปรวนส่งผลกระทบ
ให้เกิดความแห้งแล้งของพ้ืนที่ ขาดแคลนน้ าในการอุปโภคบริโภค รวมถึงด้านการเกษตร ในนวนิยายเรื่อง ลูก
อีสาน ได้สะท้อนปัญหาการขาดแคลนน้ า และยังมุ่งน าเสนอแนวคิดด้านการบริหารทรัพยากรน้ าโดยผ่านตัว
ละคร เนื้อหาสอดแทรกแง่คิดท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้น้ าอย่างประหยัด พอเพียง และรู้คุณค่า ตามแนวคิดศาสตร์
พระราชาที่มุ่งสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่ประชาชน เพ่ือเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นด้วยความพอดีและ
พอประมาณ 
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3. แนวคิดศาสตร์พระราชาด้านการบริหารทรัพยากรป่าไม้ ทุกชีวิตต้อง พ่ึงพาอาศัยป่าไม้เพ่ือการ
ด ารงชีวิตและใช้เป็นที่อยู่อาศัย  ดังนั้นป่าไม้จึงมีประโยชน์ต่อทุกชีวิต ศาสตร์พระราชา จึงเป็นส่วนส าคัญส่วนหนึ่ง
ที่ช่วยปลูกจิตส านึกให้ชุมชนเห็นความส าคัญของป่าไม้ ช่วยกันอนุรักษ์ ดูแลรักษา และใช้ประโยชน์จากป่า
อย่างถูกวิธี  

กล่าวได้ว่า แนวคิดศาสตร์พระราชา ในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช       
บรมนาถบพิตร ที่พระราชทานให้แก่ปวงชนชาวไทย เพ่ือการแก้ปัญหาและการพัฒนาการด ารงชีวิตในลักษณะ    
ต่าง ๆ ที่มุ่งให้มนุษย์กับธรรมชาติอยู่ร่วมกันได้อย่างกลมกลืนและมีความสุขอย่างยั่งยืนตลอดไป  
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะทั่วไป 
    1. ในการจัดการเรียนสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษา และอุดมศึกษา ควรสอดแทรกแนวคิดศาสตร์
พระราชาในการเรียนการสอนเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียน นิสิต และนักศึกษา มีความรู้ความเข้าใจศาสตร์
พระราชาและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต 
       2. การศึกษาครั้งนี้เป็นแนวทางในการศึกษาในประเด็นหลักการทรงงานด้านอื่น ๆ ที่น ามาเป็น
แนวทางและแบบอย่างในการด าเนินชีวิต 
 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  ควรมีการศึกษาแนวคิดศาสตร์พระราชาในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรม
นาถบพิตร ในวรรณกรรมประเภทอ่ืน เช่น เรื่องสั้น สารคดี ภาพยนตร์ เป็นต้น  
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