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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์สารัตถะและกลวิธีน าเสนอพุทธธรรมในบทกวีนิพนธ์ “ฝันจะ
ฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” ของพิบูลศักดิ์ ละครพล โดยประยุกต์ใช้แนวคิดพุทธธรรมและแนวคิดการวิเคราะห์
วิจารณ์  ผลการศึกษาพบว่า บทกวีนิพนธ์ “ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” ประกอบด้วยบทกวีขนาดสั้น
จ านวน 55 เรื่อง ใช้รูปแบบกวีนิพนธ์ประเภทร้อยกรอง ลักษณะลีลาการใช้ถ้อยให้คุณค่างทางวรรณศิลป์อย่าง
สมบูรณ์ สื่อสารัตถะพุทธธรรมส าคัญ 7 ประการ ได้แก่ นิพพาน ปฏิจจสมุปบาท อตัมมยตา ขันธ์ 5 อุปาทาน 
ตถตา และไกวัลยธรรม กลวิธีสื่อสารัตถะพุทธธรรมทุกประการ สื่อออกมาจากความรู้สึกนึกคิดประสบการณ์
ของกวี ส่งผลให้เป็นงานกวีนิพนธ์ที่มีคุณค่าด้านวรรณศิลป์และด้านพระพุทธศาสนา 
ค าส าคัญ: วรรณกรรมพุทธธรรม, กวีนิพนธ์ร่วมสมัย, พิบูลศักดิ์ ละครพล 

Abstract 
 This research aims to analyze the essence and strategies for presenting the Buddha 
Dharma in Pibulsak Lakonpol's poem “Flowers Beneath your Pillow”. By applying the 
concept of Buddhism and the concept of critical analysis. The results of the study found 
that. The poem “Flowers Beneath your Pillow”. Contains 55 short poems. Use a poetic style 
of poetry. The style and use of words perfectly give the literary value. Communicate the 
seven important Buddha Dharmas. These are Nibbaana, Paticcasamuppaada, Atammayataa, 
Pancakkhandha, Upaadaana, Tathataa and Kevalayadhamma. Strategies for communicating 
the Buddha Dharma in all respects. It conveys the feelings and experiences of the poet. This 
results in a poetry work that is valuable in literature and Buddhism. 
Key Words: Buddhist Literature, Contemporary Poetry, Pibulsak Lakonpol 
 



 

ปีที่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565 101 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 พิบูลศักดิ์ ละครพล ศิลปินแห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ เป็นศิลปิน (นักเขียน-กวี-จิตรกร) มีผลงาน
ศิลปกรรมอย่างต่อเนื่อง เริ่มเข้าสู่วงการวรรณกรรมตั้งแต่ประมาณ พ.ศ.๒๕๑๕ จนกระทั่งถึงปัจจุบัน พ.ศ.
๒๕๖๕ นับเป็นเวลาไม่น้อยกว่า ๕๐ ปี หรือ ๕ ทศวรรษ ทั้งยังปรารถนาจะสร้างสรรค์งานวรรณกรรมตลอดไป
ตราบเท่าชีวิตยังด ารงอยู่ มีผลงานวรรณกรรมสร้างสรรค์รวมเล่มไม่น้อยกว่า ๕๐ เรื่อง พ.ศ.๒๕๑๗ ได้รับ
รางวัลเรื่องสั้นดีเด่นกลุ่มวรรณกรรมพินิจ พ.ศ.๒๕๒๐ นวนิยายเรื่องทุ่งหญ้าสีน  าเงิน ได้รับรางวัลชมเชยจาก
คณะกรรมการพัฒนาหนังสือแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๒๗ นวนิยายเรื่องวัยฝันวันเยาว์ ได้รับรางวัลดีเด่นจาก
คณะกรรมการพัฒนาหนังสือแห่งชาติ ผลงานวรรณกรรมของพิบูลศักดิ์ ละครพล ได้รับรางวัลทางวรรณกรรม
อยู่เป็นนิจ จนกระทั่งถึง พ.ศ.๒๕๕๖ วรรณกรรมเรื่องริมฝั่งแม่น  าหัวใจสลาย ได้รับรางวัลลูกโลกสีเขียว จาก
มูลนิธิโลกสีเขียว ครั้น พ.ศ.๒๕๖๐ ได้รับการยกย่องให้เป็นศิลปินแห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ และได้รับการยก
ย่องในวาระอ่ืนๆ อีกหลายวาระ ใน พ.ศ.๒๕๖๔ พิบูลศักดิ์ ละครพล มีผลงานวรรณกรรมสร้างสรรค์เล่มล่าสุด 
คือกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน 
 ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน เป็นวรรณกรรมกวีนิพนธ์รวมบทกวีขนาดสั้นจ านวน 55 เรื่อง เมื่อ
พิจารณาเนื้อหาของบทกวีแต่ละเรื่องพบว่า แม้มีความเป็นเอกเทศ แต่สื่อสารัตถะหลักเชื่อมโยงไปถึง 
“ดอกไม้” หรือมาลามาลีแห่งชีวิต อันมีความหมายโดยนัยคือสภาวะจิตสิ้นทุกข์แล้ว เรื่องหนึ่งๆ สื่อแนวคิด
หลักประการเดียว แต่มีแนวคิดรองตั้งแต่แนวคิดเดียวขึ้นไปซ้อนอยู่ ลักษณะของแนวคิดรอง ช่วยเสริมให้
แนวคิดหลักชัดเจนยิ่งขึ้น เช่น บทกวีนิพนธ์ปณิธาน แสดงแนวคิดหลักคือการไม่ยึดมั่นถือมั่น กวีตั้งความ
มุ่งหวังของตนว่า จะไม่ยึดติดหลักการเดิมที่ไม่สวยงามหรือไม่เหมาะสมัย มีลักษณะ “เน่าทฤษฎี” แล้วมุ่ง
สร้างสรรค์โลกใบใหม่หรือวิถีชีวิตใหม่ อันสงบงดงามตลอดไป ดังบทกวีว่า “ฉันจะทิ้งโลกใบเก่าเน่าทฤษฎี 
ระบายสีโลกใหม่อย่างใจฝัน เป็นโลกแห่งสีสันติชั่วนิรันดร์ เฉิดฉันสงบงามสีน้้าใจ” (หน้า 17) 
 แนวคิดหลักข้างต้นเป็นแนวคิดพุทธธรรม คือการเลิกอุปาทานหรือความยึดมั่นในทิฏฐิหรือทฤษฎีอัน
ไม่ดีไม่เหมาะสมัย ทั้งนี้ มีแนวคิดรองช่วยเสริมให้แนวคิดหลักเด่นชัดขึ้น คือ ความงามของสรรพสิ่งนั้น สิ่งเดียว
มิอาจงามได้อย่างสมบูรณ์ ต้องมีสิ่งต่างๆ ซึ่งงามพร้อมเข้ามาประกอบกันด้วย เช่น สีแห่งท้องฟ้าที่งามโดยแท้
นั้น มิได้มีเพียงแต่สีฟ้า จะต้องมีสีสันอันหลากหลายของผืนป่า สีแห่งห้วงน้ ายามต้องแสงตะวัน สีเขียวใบข้าว
ซ่อนสีชมพูมาประกอบกันด้วย ดังบทกวีว่า “ให้ท้องฟ้าใช่จะมีแต่สีฟ้า มีสีป่าสีน้้าต้องตะวันฉาย เขียวใบข้าว
ซ่อนชมพูอยู่พราวพราย เมื่อตาหมายจินตนารู้อารมณ์” (หน้า 17) 
 ลักษณะแนวคิดดังกล่าวข้างต้น พิบูลศักดิ์ ละครพล น าเสนอไว้อย่างหลากหลายในฝันจะฝาก
ดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจและประสงค์จะวิเคราะห์สารัตถะและกลวิธีน าเสนอพุทธธรรม 
นอกจากเกิดประโยชน์โดยตรงต่อผู้วิจัยแล้ว ยังก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้สนใจทั่วไปด้วย 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือวิเคราะห์สารัตถะและกลวิธีน าเสนอพุทธธรรมบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของ
พิบูลศักดิ์ ละครพล  

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิเคราะห์เนื้อหาเอกสารหรือตัวบท แล้วน าเสนอผลการวิจัยในรูปแบบพรรณนา
วิเคราะห์ (descriptive analysis) โดยมีระเบียบวิธีการวิจัยดังนี้ 

1. ศึกษารวบรวมข้อมูลเอกสารที่เก่ียวข้องกับหลักพุทธธรรมและงานกวีนิพนธ์ 
2. อ่านท าความเข้าใจตัวบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ ละครพล อย่างละเอียด 
3. วิเคราะห์พุทธธรรมในบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ ละครพล ในประเด็น

สารัตถะและกลวิธีการน าเสนอ โดยประยุกต์ใช้แนวคิดพุทธธรรมและแนวคิดการวิเคราะห์วิจารณ์งานกวีนิพนธ์ 
4. สรุปผลและอภิปรายผล  

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
1. ได้ทราบสารัตถะพุทธธรรมในบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ ละครพล 
2. เข้าใจกลวิธีน าเสนอพุทธธรรมในบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ ละครพ 
3. เห็นรูปแบบและกลวิธีการสร้างสรรค์บทกวีนิพนธ์เพ่ือน าเสนอสารัตถพุทธธรรมของนักประพันธ์ที่เป็น

ศิลปินแห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ คือ พิบูลศักดิ์ ละครพล 

ผลการวิจัย 
จากการวิเคราะห์บทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ ละครพล ในด้านสารัตถะ

และกลวิธีน าเสนอพุทธธรรม น าเสนอผลการวิจัยโดยสรุปได้ ๒ ประเด็น ได้แก่ ๑) สาระส าคัญของบทกวีนิพนธ์ 
“ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” โดยพิบูลศักดิ์ ละครพล และ ๒) สารัตถะและกลวิธีการน าเสนอพุทธธรรมใน
บทกวีนิพนธ์ “ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” ของพิบูลศักดิ์ ละครพล มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

๑. สาระส าคัญของบทกวีนิพนธ์ “ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” โดยพบิูลศักดิ์ ละครพล 
วรรณกรรมกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน แต่งโดยพิบูลศักดิ์ ละครพล เป็นหนังสือขนาด 

๑๖ หน้ายก (เล็ก) จ านวน ๑๓๕ หน้า พิมพ์โดยส านักพิมพ์สู่ฝัน เมื่อ พ.ศ.๒๕๖๔ เป็นการรวมผลงานกวีนิพนธ์ 
จ านวน ๕๕ บท/เรื่อง แต่ละบทมิได้ระบุว่าแต่งเมื่อเวลาใดอย่างชัดเจน ดังนั้นจึงอนุมานเวลาแต่งบทกวีนิพนธ์
นี้ว่าเป็นช่วงเดียวกับเวลาที่พิมพ์เผยแพร่ คือ พ.ศ.๒๕๖๔ 

เนื้อหาของบทกวีนิพนธ์ทั้ง ๕๕ บท สื่อแนวคิดแตกต่างกันไปตามชื่อเรื่องของบทกวีนิพนธ์ คือ 
ปณิธาน ดุจดอกไม้ บทกวี หน้าต่างดวงใจ พรุ่งนี้ อรุณรวี ดอกไม้บาน กุหลาบพันปี มโหรีแห่งสายลม ทุ่ง
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สังหาร เสียงเงียบ วาดเขียนโดดเดี่ยว ระหว่างหมอกและควัน โลกหมุนรอบดวงใจเรา ม่วงแรเหลือง ริมทาง
เทียว เริงร าในสายลม คีตกวีจากความหวังใจ รักต่างหากที่ร่ าไห้ พอดีเดิน หวานชีวิต หว่านฝัน เอ้ือมใจหรี่
เสียงโลก ดนตรีดวงตา แม่น้ าวันพรุ่งนี้ วิถีเดียวดาย หนึ่งจอกทรงจ า บทละครสนธยา พบจริงก็เมื่อฝัน 
ประวัติศาสตร์นิทาน ปัญญาญาณ ฟ้าแลบและเหวลึก ด้วยรักและเมตตา ในเทาคือขาวและด า เพลงคู่ขนาน 
เพียงกล้าหยัดสู้อยู่เคียง ในโลกจริง หลับตาเถิดแล้วฝันถึง ที่ไหนสักที่ที่รักแท้รอ เพราะรัก มธุรส แม่น้ าไร้ก้น 
อ่อนไหว ท้องทุ่งถิ่นวิถี หอมวันวาน ดอกดวงฤดีใด ซิมโฟนีชีวัน หลง หลักฟ้าดิน อัตตา โลกร้องเพลงดังเบื้อง
หน้า พออยู่พอกินพอเกื้อ น้ าค้างรอคืน จากดินก้อนเดียว และงามพอดี 

๒. สารัตถะและกลวิธีการน าเสนอพุทธธรรมในบทกวีนิพนธ์ “ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” ของ
พิบูลศักดิ์ ละครพล 

หลังจากผู้วิจัยอ่านบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ ละครพล อย่างละเอียด 
โดยอาศัยหลักการแห่งความรู้ของผู้วิเคราะห์วิจารณ์ 2 ประการ คือ ความรู้ในตัวบท ว่าด้วยเนื้อหาสาระของ
ตัวบท รูปแบบของตัวบท และการใช้ภาษาในตัวบท รวมทั้งความรู้นอกตั วบท ว่าด้วยประวัติของตัวบท 
ประสบการณ์ชีวิตของผู้อ่าน ผู้แต่งและสังคมวัฒนธรรม ภาษาและวรรณศิลป์ ตลอดจนแนวคิดการวิเคราะห์
วิจารณ์ (วรวรรธน์ ศรียาภัย, 2562, หน้า 5-17 ถึง 5-27) พบว่าบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” 
มีสารัตถะพุทธธรรมส าคัญ 7 ประการ ได้แก่ นิพพาน ปฏิจจสมุปบาท อตัมมยตา ขันธ์ ๕ อุปาทาน ตถตา และ
ไกวัลยธรรม แต่ละสารัตถะพุทธธรรมดังกล่าว มีสาระส าคัญและกลวิธีน าเสนอดังนี้  

๒.1 นิพพาน 
นิพพาน หมายถึง สภาวะสิ้นกิเลสและทุกข์ทั้งปวง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ [ป.อ. ปยุตฺโต] , 

2559 ข. หน้า 167) เป็นสภาพดับกิเลสและกองทุกข์ ภาวะเป็นสุขสูงสุด เพราะไร้กิเลส ไร้ทุกข์ เป็นอิสรภาพ
สมบูรณ์ นิพพานมี 2 ลักษณะ ได้แก่ สอุปาทิเสสนิพพาน คือ นิพพานยังมีอุปาทิเหลืออยู่ เป็นการดับกิเลสแต่
ยังมีเบญจขันธ์ เป็นนิพพานของพระอรหันต์และผู้ยังเสวยอารมณ์น่าชอบใจ ไม่น่าชอบใจทางอินทรีย์ 5 ซ่ึงรับรู้
ทุกข์และสุขอยู่ และอนุปาทิเสสนิพพาน คือ นิพพานไม่มีอุปาทิเหลืออยู่ เป็นการดับกิเลส ไม่มีเบญจขันธ์ เป็น
นิพพานของพระอรหันต์และผู้ระงับการเสวยอารมณ์ท้ังปวง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ [ป.อ. ปยุตฺโต], 2559 
ก. หน้า 66) 

อย่างไรก็ตาม นิพพานในทุกความหมายไม่เกี่ยวกับความตาย เมื่อใดจิตใจไม่มีการปรุงแต่งกิเลส
และความทุกข์ เมื่อนั้นภาวะนิพพานปราฏอยู่ในความรู้สึกหรือในจิตนั้น หากจิตบรรลุขั้นวิสังขาร คือสภาพใดๆ 
ปรุงแต่งจิตให้เกิดกิเลสไม่ได้ เช่นนี้เป็นนิพพานอันถาวร (พุทธทาสภิกขุ, 2549, หน้า 38-39) 

ในชื่อเล่มวรรณกรรมกวีนิพนธ์ว่าฝันจะฝากดอกไม้ใกล้หมอน  สื่อสารัตถะหลักของเรื่อง 
ครอบคลุมสารัตถะรองของบทกวีทั้ง 55 เรื่อง กวีปรารถนาจะฝาก “ดอกไม้” อันหมายถึงพระนิพพานไว้ใกล้
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หมอนของผู้อ่าน ให้ผู้อ่านได้ค านึงหรือระลึกถึงพระนิพพานในยามหนุนหมอน โดยทั่วไปคนจะนอนหนุนหมอน 
ดังนั้น หากได้ระลึกถึงพระนิพพานในทุกคราที่หนุนหมอน ก็จะได้สัมผัสถึงภาวะไร้กิเลสและความทุกท้ังปวง 
 สารัตถะนิพพานปรากฏชัดเจนในบทกวีนิพนธ์เรื่องบทกวีนิพนธ์ดุจดอกไม้ ความว่า 
    อายตนะสัมผัสหนาวร้อนเย็น หากใจเห็นมากล้นรับรู้ได้ 
  ธรรมชาติเปล่าเที่ยงแท้ผันแปรไป สิ่งซ่อนเร้นอยู่ข้างในนั่นจริงแท้ 
    ศิลปะสะท้อนงามสะท้อนดี รสสุนทรีปรารถนามาเผยแผ่ 
  รักโลภโกรธหลงแสงเงาแร ศิลปะพิสุทธิ์แท้เพียงนิพพาน 
    ภาพและเพลงของเด็กน้อยงามซื่อใส จากดวงใจ รู้สึก เห็น เล่น ขับขาน 
  โบกปีกฝันโบยบินจินตนาการ เบิกบานดุจดอกไม้ไร้มายา 
    ฉันอยากเปลี่ยนโลกแล้งเข็ญเป็นอย่างนั้น ให้รู้เฟื่องรู้ฝันสุขหรรษา 
  วาดกุหลาบดอกโตโตให้เต็มตา แขวนชิงช้ากลีบดอกไม้ใต้เสี้ยวจันทร์  
     (หน้า 18-19) 
 บทกวีนิพนธ์ข้างต้น พิบูลศักดิ์ ละครพล ใช้กลอนสุภาพจ านวน 4 บท น าเสนอแนวคิดสอุปาทิเสสนิ
พพาน แม้ดับกิเลสแล้ว แต่ยังมีเบญจขันธ์เป็นอายตนะหรือเครื่องรู้และสิ่งรู้ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, หน้า 
1,407) สัมผัสหนาวร้อนเย็นที่รู้ได้ด้วยใจหรือธรรมารมณ์ ว่าธรรมชาติไม่เที่ยงแท้ ย่อมผันแปรอยู่ตลอดเวลา 
ศิลปะอันบริสุทธิ์สะท้อนให้เห็นความงามและความดี เผยให้เห็นสุนทรียภาพผ่านแสงและรูปเงาซึ่งแต่งแต้มแร
ไว้ รับรู้ได้ถึงภาวะรัก โลภ โกรธ หลง ความบริสุทธิ์เช่นนี้ของงานศิลปะ ไม่ต่างจากภาวะนิพพานข้างต้น ภาพ
และเพลงของเด็กน้อยงดงามซื่อใส สื่อออกมาจากดวงใจ เป็นภาพที่เห็นแล้วให้อารมณ์ความรู้สึก ส่วนบทเพลง
ที่เด็กร้องเล่นขับขาน แสดงถึงจินตนาการอันอิสระกว้างใหญ่ เหมือนดอกไม้งามบริสุทธิ์ไร้มายาใดๆ กวีใคร่จะ 
“เปลี่ยนโลก” ซึ่ง “แล้งเข็ญ” ให้เป็นเช่นที่กล่าวข้างต้น ให้เด็กๆ “รู้เฟ่ืองรู้ฝันสุขหรรษา” จึงวาดดอกกุหลาบ
ดอกโตเห็นได้เต็มดวงตา ใส่ลงในชิงช้ากลีบดอกไม้ น าไปแขวนไว้ในยามค่ าคืนที่พระจันทร์ครึ่งเสี้ยวทอแสง   
 นอกจากนี้ ในบทกวีนิพนธ์เรื่องอ่ืน เช่นคีตกวีจากความหวังใจ เมื่อพิบูลศักดิ์ ละครพล สดับฟัง
เสียงร้องของหมู่แมลงในยามเย็นย่ า เสียงสูงต่ าอัน “หริ่งเรไร” ร้องผสานกันเป็นบทเพลง ตราตรึงใจยิ่งนัก จึง
ได้พบกับ “ความเงียบงาม” ซึ่ง “บริสุทธิ์ดุจน้้าค้าง” ระงับทุกข์วุ่นวายใจเป็นอย่างดี ช่วย “บรรเทาทุกข์
ปลอบโยนจิตวิญญาณ” เพ่ือนมนุษย์ให้รักใคร่กันดุจพ่ีน้อง ภาวะเช่นนี้ล้วนแต่สื่อสารัตถะนิพพานที่ยังมีอุปาทิ
เหลืออยู่   
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๒.2 ปฏิจจสมุปบาท  
ปฏิจจสมุปบาท คือ ธรรมอันเป็นธรรมชาติ อาศัยกันแล้วเกิดขึ้นในลักษณะ “เพราะมี...เป็นปัจจัย 

จึงมี...” หรือความที่เม่ือมีสิ่งนี้เป็นปัจจัย สิ่งนี้จึงเกิดข้ึน เรียกว่า “อิทัปปัจจยตา” (พุทธทาสภิกขุ, 2563, หน้า 
37) หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า การเกิดข้ึนแห่งธรรมทั้งหลายเพราะอาศัยกัน ธรรมที่อาศัยกันเกิดขึ้นพร้อมกัน คือ
นัยแห่งปฏิจจสมุปบาท (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ [ป.อ. ปยุตฺโต], 2559 ก. หน้า 252) เป็นอริยศาสตร์
เจาะลึกเรื่องการก่อเกิดวัฏฏะ โดยมีอวิชชามารคอยกระซิบตัณหา ตัณหากระซิบอุปาทาน อุปาทานกระซิบภพ 
ภพกระซิบชาติ เพ่ือให้ชาติฉุดกระชากลากจูงปุถุชนคนไร้ปัญญาเข้าสู่วังวนวัฏฏะหรือวัฏสงสาร อันเป็นเครื่อง
ท าให้ทุกข์ทรมานใจ ผู้มีปัญญาท าให้อวิชชาหัวขาด แล้วเขาก็ออกจากวัฏฏะได้ (ทยาลุ, 2565, หน้า 13-15)  

พิบูลศักดิ์ ละครพล เป็นผู้มีญาณทัศน์และกวีทัศน์ เข้าใจและเข้าถึงกฎอิทัปปัจจยตา คือ “เพราะมี
...เป็นปัจจัย จึงมี...” ตามมรรคาแห่งปฏิจจสมุปบาทเป็นอย่างดี จึงถ่ายทอดเนื้อหาของบทกวีนิพนธ์หลาย
เรื่องตามกฎดังกล่าว ดังเช่นบทกวีนิพนธ์ม่วงแรเหลือง ต่อไปนี้ 
   สายลมร้อนจรมาจากฟ้าใต้  ปลิดต้นใบตะแบกเปลือยกิ่งเปล่า 
  แดดบดสีครามครวญป่วนฟ้าเทา ทิวเทือกเขาหลายไปในม่านฟ้า 
   ใต้ร่มเงาตะแบกเขียวแขวนเปลญวน มุมรัญจวนของหัวใจใฝ่ฝันหา 
  ตอนลมตกแดดบ่ายคล้อยชายคา คือเวลารื่นรมย์ร่มเงางาม 
   ตะแบกเฉาเศร้าไม่นาน ผ่านมีนา ม่วงเมษา ผลิดอกใบ สีไหวหวาม 
  ฝนสงกรานต์ทอรุ้งทาบทุ่งทาม ชื่นสีครามฉ้่าสีไพลร่มไร่นา 
   ขอบคุณสายลมร้อนจากทะเล น้าความรักกล่อมเห่เสน่หา 
  ลมแล้งเหลืองริมรั้วบ้านบานตรึงตรา ย้้าคุณค่า ม่วงแรเหลือง อยู่เคียงกัน  
    (หน้า ๔๔) 
  ปรากฏการณ์ในบทกวีนิพนธ์ข้างต้น กวีน าเสนอด้วยรูปแบบกลอนสุภาพจ านวน 4 บท และ
น าเสนอเนื้อหาในรูปแบบกฎอิทัปปัจจยตาตามนัยแห่งปฏิจจสมุปบาท คือ เพราะมี “สายลมร้อนจรมาจากฟ้า
ใต้ ปลิดต้นใบ” เป็นปัจจัย จึงมี “ตะแบกเปลือยกิ่งเปล่า” เพราะมี “แดดบดสีครามครวญป่วนฟ้าเทา” เป็น
ปัจจัย จึงมี “ทิวเทือกเขาหลายไปในม่านฟ้า” เพราะมี “ลมตกแดดบ่ายคล้อยชายคา” เป็นปัจจัย จึงมี 
“เวลารื่นรมย์ร่มเงางาม” เพราะมี “ตะแบกเฉาเศร้า” เป็นปัจจัย จึงมี “ผลิดอกใบ สีไหวหวาม” เพราะมี 
“ฝนสงกรานต์ทอรุ้งทาบทุ่งทาม” เป็นปัจจัย จึงมี “ชื่นสีครามฉ่้าสีไพลร่มไร่นา” เพราะมี “สายลมร้อนจาก
ทะเล น้าความรักกล่อมเห่เสน่หา” เป็นปัจจัย จึงมี “ลมแล้งเหลืองริมรั้วบ้านบานตรึงตรา” (“ลมแล้ง” เป็นค า
ภาษาไทยถิ่นเหนือ หมายถึงต้นราชพฤกษ์ ในที่นี้หมายถึงดอกราชพฤกษ์) และเพราะมี “ลมแล้งเหลืองริมรั้วบ้านบาน
ตรึงตรา” เป็นปัจจัย จึงมี “คุณค่า ม่วงแรเหลือง อยู่เคียงกัน” 
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  สังเกตได้ว่า การน าเสนอเนื้อหาของบทกวีนิพนธ์เรื่องต่างๆ ในฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน 
ของพิบูลศักดิ์ ละครพล มักใช้กลวิธีตามกฎอิทัปปัจจยตา เนื่องจากเป็นกลวิธีแสดงเหตุและผลของเนื้อหา มุ่ง
ให้ผู้อ่านรับสารได้ตามกวีปรารถนานั่นเอง หากผู้อ่านสามารถรับสารบางประการได้กว้างไกลไปกว่าที่กวีตั้งใจ
สื่อสาร ก็ย่อมจะกระท าได้ เนื่องจากการอ่านวิเคราะห์วิจารณ์ เป็นกิจกรรมทางปัญญาของผู้อ่านโดยตรง อัน
เป็นพุทธวิธีน าผู้อ่านไปสู่ปัญญาญาณได้เป็นอย่างดี การน าเสนอเนื้อหาในภาพรวมของกวีนิพนธ์ฝันจะฝาก
ดอกไม้ไว้ใกล้หมอน อาจกล่าวได้ว่า เพราะม ี“ดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” เป็นปัจจัย จึงมี “ชีวิตที่เป็นสุขงดงาม” 

๒.3 อตัมมยตา  
อตัมมยตาคือภาวะของจิตใจที่เลื่อนสูงขึ้นไปไม่สุดสิ้น เป็นอิสระ อยู่เหนืออ านาจการปรุงแต่งของ

สิ่งทั้งปวง ภาวะจิตใจจะเลื่อนสูงขึ้นไปได้ ต้องใช้ปัญญาอันรู้แจ้งแทงตลอดเป็นพลังขับเคลื่อน (พุทธทาสภิกขุ, 
2556, หน้า 207) 

เมื่อพิจารณาบทกวีทั้ง 55 บทในฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน พบว่าพิบูลศักดิ์ ละครพล สื่อ
แนวคิดพุทธธรรมประเด็นอตัมมยตาไว้หลายบท เช่นในบทกวีนิพนธ์ปัญญาญาณ ดังต่อไปนี้ 
   เป็นเช่นนี้แหละที่รักโลกชีวิต อย่าพึงคิดแต่หวานปลื้มจนลืมขม 
  บางค้าตอบก็ฝากไว้ในสายลม ยูโธเปียสังคม อยู่ในนิยาย 
   เว้นไว้บ้างบางค้าถามอันล้้าลึก ตริตรองตรึก “อภิปรัชญา” ฆ่าความหมาย 
  อลัชชีผีหลอกต้มโง่งมงาย ธรรมกลายเป็นกิเลสเหตุเผาใจ 
   พ้นโลกย์ เหนือโลกย์ ปล่อย วาง ละ สัจธรรมพุทธะ สว่างไสว 
  รู้ดี ชอบ ชั่ว เห็น ความเป็นไป ตามปัจจัย ตามเหตุ กิเลสมนุษย์ 
   เมื่อกาย วาจา ใจ ละอายบาป กุศลจิตเอิบอาบใสพิสุทธิ์ 
  รังสรรค์ปัญญาค่าวิมุตติ โลกุตตระชาวพุทธ พ้นทุกข์ทน  
    (หน้า ๗๗) 
  บทกวีนิพนธ์ข้างต้น พิบูลศักดิ์ ละครพล น าเสนอด้วยกลอนสุภาพจ านวน 4 บท มีเนื้อความว่า 
โลกแห่งความเป็นจริงของชีวิตนั้น มิได้มีความหวานชื่นหรือความสุขเพียงอย่างเดียว แต่มีความขมหรือความ
ทุกข์ด้วย ค าตอบของค าถามบางประการอยู่ในสายลม มิอาจค้นหาได้ หรือมีอยู่แต่ในโลกจินตนาการของนว
นิยาย จึงควรเว้นการตอบค าถามเพ่ือค้นหาอภิปรัชญาหรือความจริงประการนั้น เพราะจะกลายเป็นมูลเหตุให้
เกิดกิเลส ส่งผลให้ใจไม่เป็นสุข อตัมมยตาของโลกโลกียะคือการรู้จัก “ปล่อย วาง ละ” อันเป็น “สัจธรรม
พุทธะ สว่างไสว” ส่องให้เห็นความดี ความชั่วซึ่งเป็นไปตามเหตุและปัจจัยแห่ง “กิเลสมนุษย์” เมื่อกาย วาจา 
และใจของเราละอายต่อบาป ส่งผลให้เกิดกุศลจิตหรือปัญญา น าไปสู่อตัมมยตาอีกระดับหนึ่ง คือ  “พ้นทุกข์
ทน” 
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  นอกจากนี้ในบทกวีนิพนธ์เริงร าในสายลม ยังแสดงถึงสารัตถะอตัมยตาแห่งกวีนิพนธ์ของพิบูล
ศักดิ์ ละครพล คือ “กวีนิพนธ์ย่อมปรนจิต ไร้ถูกผิดเลวดีชั่วได้ ตราบใดดวงจิตมีชีวิตจิตใจ หนึ่งค้าที่ครวญใคร่
จับใจกว่าล้านค้า” (หน้า 48-49) 

๒.๔ ขันธ์ ๕  
ขันธ์ 5 คือ กองแห่งรูปธรรมและนามธรรม ๕ หมวด ที่ประชุมกันเข้าเป็นหน่วยรวม ประกอบด้วย 

1) รูปขันธ์-กองรูป คือ ส่วนเป็นรูป ร่างกาย พฤติกรรมและคุณสมบัติต่างๆ ของส่วนเป็นร่างกาย ส่วนประกอบ
ฝ่ายรูปธรรมทั้งหมด สิ่งที่เป็นร่างพร้อมทั้งคุณและอาการ 2) เวทนาขันธ์ -กองเวทนา คือ ส่วนเป็นการเสวย
อารมณ์ความรู้สึกทุกข์ สุข หรือเฉยๆ 3) สัญญาขันธ์-กองสัญญา คือ ส่วนเป็นความก าหนดหมายให้จ าอารมณ์
นั้นๆ ได้ 4) สังขารขันธ์-กองสังขาร คือ ส่วนเป็นความปรุงแต่ง สภาพปรุงแต่งจิตให้ดี ชั่ว หรือเป็นกลางๆ 
คุณสมบัติต่างๆ ของจิตมีเจตนาเป็นตัวน า เป็นตัวปรุงแต่งคุณภาพของจิตให้เป็นกุศล อกุศล และ 5) วิญญาณ
ขันธ์-กองวิญญาณ คือ ส่วนเป็นความรู้แจ้งอารมณ์ทางอายตนะทั้ง 6 (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ [ป.อ. ปยุตฺ
โต], 2559 ก. หน้า 162)  

อายตนะท้ัง 6 เป็นเครื่องเชื่อมต่อไปยังขันธ์ 5 ประกอบด้วย ตาสัมผัสรูป หูสัมผัสเสียง จมูกสัมผัส
กลิ่น ลิ้นสัมผัสรส ผิวกายสัมผัสเย็นร้อน อ่อน แข็ง และใจสัมผัสธรรมารมณ์ (ทุกข์ สุข ชอบ ชัง)  

เมื่อผู้วิจัยอ่านฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอนอย่างละเอียดพบว่า บทกวีนิพนธ์เสียงเงียบ พิบูล
ศักดิ์ ละครพล น าเสนอสารัตถะขันธ์ 5 ไว้ดังนี้  
  เงี่ยหูฟังเสียงเงียบ ในหยดเยียบสายน้้าเย็น 
 ธารพริบกระซิบหิน ฉันรักเธอ ฉันรักเธอ 
  ซ้้า ซ้้า ย้้าอย่างนั้น ชั่วนิรันดร์รักเสมอ 
 ป่าไหวไม้ละเมอ ลมคลอครวญรัญจวนใจ 
  รูปรสและกลิ่นเสียง ร้อยราวเรียงสัมผัสได้ 
 เวทนาสัญญาใคร สังขารานิจจาเอ๋ย 
  ธรรมชาติวาดธรรมะ ทุกขณะวิญญาณเฉลย 
 สายลมเพียรร้าเพย สายน้้าไหลไม่ร่วงบาน  
   (หน้า ๓๖-๓๗) 
  บทกวีนิพนธ์ข้างต้น พิบูลศักดิ์ ละครพล น าเสนอเนื้อหาด้วยกาพย์ยานี 11 จ านวน 4 บท ว่าตน
ได้ใช้หูเป็นรูปขันธ์ฟังเสียงของสายน้ าเย็น ซึ่ง “ธารพริบกระซิบหิน” ซ้ าๆ ว่า “ฉันรักเธอ ฉันรักเธอ” อยู่ “ชั่วนิ
รันดร์” ป่าไม้มีเวทนาขันธ์ ใช้ใจสัมผัสธรรมารมณ์ ส าแดงความสุขและความชอบในลักษณะ “ป่าไหวไม้
ละเมอ” สายลมก็เป็นอย่างเดียวกัน คือ “คลอครวญรัญจวนใจ” อายตนะตาสัมผัสรูป ลิ้นสัมผัสรส จมูกสัมผัส
กลิ่น หูสัมผัสเสียง สิ่งเหล่านี้ “ร้อยราวเรียงสัมผัสได้” โดยใจสัมผัสธรรมารมณ์จากเวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ 
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และสังขารขันธ์ ธรรมชาติชี้ให้เห็นขันธ์ 5 คือ กองรูป กองเวทนา กองสัญญา กองสังขาร และกองวิญญาณ 
หากเราไม่ยึดมั่นถือมั่น เฉกเช่น “สายลมเพียรร้าเพย” และ “สายน้้าไหล” ก็จะได้พบกับความ “ไม่ร่วงบาน” 
หรือภาวะพ้นทุกข์นั่นเอง 

๒.๕ อุปาทาน  
อุปาทาน คือ ความยึดมั่นถือมั่น มี 2 อย่าง ได้แก่ ยึดมั่นว่าเรา และยึดมั่นว่าของเรา (พุทธทาส

ภิกขุ, 2548, หน้า 12) ความยึดมั่นถือมั่นด้วยอ านาจกิเลส ความยึดติดอันเนื่องมาแต่ตัณหา ผู้พันเอาตัวตน
เป็นที่ตั้ง แบ่งเป็น 4 ประการ ได้แก่ 1) ความยึดมั่นในกาม คือ รูป กลิ่น เสียง รส โผฏฐัพพะที่น่าใคร่ น่าพอใจ
2) ความยึดมั่นในทิฏฐิหรือทฤษฎี คือ ความเห็น ลัทธิ หรือหลักค าสอน 3) ความยึดมั่นในศีลและพรต คือ ถือ
ว่าจะบริสุทธิ์หลุดพ้นได้เพียงด้วยศีลและวัตร หลักความประพฤติ ข้อปฏิบัติ แบบแผน ระเบียบ วิธี 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และลัทธิพิธี โดยถือว่าจะต้องเป็นอย่างนั้น และ 4) ความยึดมั่นในวาทะว่าตัวตน คือ 
ความถือหรือส าคัญหมายอยู่ภายในว่ามีตัวตน ที่จะได้ จะเป็น จะมี จะสูญหาย (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 
[ป.อ. ปยุตฺโต], 2559 ก, หน้า 160) 

การยึดติดอุปาทานเป็นบ่อเกิดแห่งทุกข์ทั้งปวง การไม่ยึดมั่นว่าเราและของเรา ไม่ว่าจะเป็นกาม ทิฏฐิ
หรือทฤษฎี ศีลและพรต ตลอดจนตัวตน ย่อมเป็นบ่อเกิดแห่งสุขสงบ เมื่ออ่านบทกวีนิพนธ์บทต่างๆ ในฝันจะ
ฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน พบว่ามีกวีนิพนธ์บางบทที่พิบูลศักดิ์ ละครพล สื่อสารรัตถะการไม่ยึดติดอุปาทานเป็น
ส าคัญ ได้แก่ บทกวีนิพนธ์พอดีเดิน ดังต่อไปนี้ 
  วางเป้ที่ยังใช้ได้ไว้หน้าห้อง รวมทั้งรองเท้าหนังอันแสนหนัก 
 ไม่อยากท้ิงให้ใครเสียดายนัก ยึกยักกลับเก็บค้างก่อนวางใหม่ 
  หลายสิ่งในชีวิตที่ผิดพลาด เพราะขลาดเขลาเมามัวก็หาไม่ 
 คงจับจดจู้จี้พิรี้พิไร ตัดสินใจไม่เด็ดขาดจึงพลาดพลั้ง 
  ประสาคนช่างฝันช่างหวั่นไหว จมชีวิตอยู่ในความผิดหลัง 
 ชอบเคี่ยวคั้นความเจ็บร้าวเป็นพลัง โลกในความจริงขุดหลุมฝังไม่กล้าเผชิญ 
  เห็นแม่บ้านดีใจได้ข้าวของ แอบมองแล้วคิดได้ไม่ขัดเขิน 
 เพราะใจโลภ สะสมนัก ทุกข์หนักเกิน ปล่อยวางก็ พอดีเดิน เบาสบาย  
   (หน้า 20) 
 บทกวีนิพนธ์ข้างต้นน าเสนอด้วยกลอนสุภาพจ านวน 4 บท มีเนื้อความว่า กวีน าเป้ที่ยังใช้งานได้ 
รวมทั้งรองเท้าหนังอันแสนหนัก อาจหมายถึงรองเท้าหนังที่ใช้งานได้ ท าจากหนังบางชนิดซึ่งมีคุณภาพดี วาง
ทิ้งไว้ที่หน้าห้อง เกิดความรู้สึกเสียดาย ไม่ใคร่จะทิ้ง แต่ก็ตัดสินใจทิ้งไปในที่สุด “หลายสิ่งในชีวิตที่ผิดพลาด” 
นั้น มิได้เกิดจากความ “ขลาดเขลาเมามัว” แต่เกิดจากวิสัย “จับจดจู้จี้พิรี้พิไร ตัดสินใจไม่เด็ดขาด” ของตนเอง 
จึงพบกับความ “พลาดพลั้ง” ด้วยความเป็น “คนช่างฝันช่างหวั่นไหว” ยึดถืออุปาทาน คือชีวิตที่เคยผิดพลาด
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แต่หนหลัง ด าเนินชีวิตโดย “ชอบเคี่ยวคั้นความเจ็บร้าวเป็นพลัง” และไม่กล้าเผชิญโลกแห่งความเป็นจริง การ
ยึดถืออุปาทานเช่นนี้ ล้วนก่อให้เกิดทุกข์ กวีเห็นแม่บ้านดีใจเมื่อได้สิ่งของซึ่งตนวางทิ้งไว้ ก็เกิดความสุขใจขึ้นมา
อย่าง “ไม่ขัดเขิน” และได้ข้อคิดว่า การอุปาทานเอาความทุกข์ไว้ ไม่ก่อให้เกิดความสุขแต่อย่างใด ครั้นเมื่อได้ 
“ปล่อยวาง” หรือไมย่ึดถืออุปาทาน หนทางหางชีวิตก็ “พอดีเดิน เบาสบาย”  
 ตามท่ีกล่าวนั้น เห็นได้ว่ากวีใช้วิธีการเสนอสารัตถะอุปาทานจากประสบการณ์ของกวีเอง เมื่อกวี
มีภาวะอุปาทานก็เป็นทุกข์ และเม่ือไม่ยึดถืออุปาทาน ก็เป็นสุข    

๒.๖ ตถตา  
ตถตา คือ มันเป็นอย่างนั้นเอง เป็นอย่างอ่ืนไม่ได้ เพราะฉะนั้นมึงจึงเป็นเพียงธรรมะ สิ่งทั้งปวงจึง

ไม่มีอะไร นอกจากธรรม หรือธรรมก็ไม่มีอะไร นอกจากสิ่งทั้งปวง ดังนั้นสิ่งทั้งปวงแปลว่าธรรมะ (พุทธทาส
ภิกขุ, 2548, หน้า 62-63) 

ด้วยวัยวุฒิ คุณวุฒิ และปัญญาวุฒิของพิบูลศักดิ์ ละครพล น าพาชีวิตให้ก้าวเดินไปในห้วงกาลเวลา
ไม่น้อยกว่า 7 ทศวรรษ สร้างสรรค์งานศิลปกรรมด้วยหัวใจเปี่ยมรัก จนได้รับการยกย่องเป็นศิลปินแห่งชาติ 
สาขาวรรณศิลป์ ส่งผลให้พิบูลศักดิ์ ละครพล เข้าถึงภาวะตถตาของชีวิต และได้น าเสนอสารัตถะตถตาไว้ในบท
กวีนิพนธ์ทุกเรื่องในฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน อาจกล่าวโดยสรุปได้ว่า เนื้อหาของบทกวีนิพนธ์ทั้ง 55 
เรื่อง ล้วนแต่สะท้อนสารัตถะตถตาหรือมันเป็นอย่างนั้นเองก็ได้ อย่างไรก็ตาม บทกวีนิพนธ์ที่สะท้อนสารัตถะต
ถาตาอย่างชัดเจนคือหวานชีวิต ดังต่อไปนี้ 
  เอาอะไรไปได้ล่ะเพ่ือนรัก ปัจจัยหลักยังชีพด้นค้นความหมาย 
 ฝันทั้งปวงล้วนว่างเปล่าในบั้นปลาย แสวงหายแสวงหาค่าธุลี 
  หวานชีวิตที่คิดได้อยู่ใต้หล้า งามสง่าค่าความรักเปี่ยมศักดิ์ศรี 
 จากใจสู่ใจมิตรไมตรี ความดีความงามความสัตย์จริง 
  เมตตาธรรมค้้าจุนช่วยโลกป่วยหนัก ยิ่งไร้รักก็ไร้สิ้นทุกสรรพสิ่ง 
 ความเกลียดพังบ้านดวงใจไร้พักพิง ซ้้าปีศาจเข้าสิงวิญญาณชน 
  แบ่งแยกสีผิวเชื้อชาติ คลั่งอ้านาจ ก่อกลียุคทุกแห่งหน 
 เพียงมนุษย์ไม่สิ้นสุดอัตตาตน โลภจนล้น ไม่รู้พอ ก็เท่านั้น  
   (หน้า 57) 
 บทกวีนิพนธ์ข้างต้น พิบูลศักดิ์ ละครพล น าเสนอด้วยกลอนสุภาพ จ านวน 4 บท โดยใช้ค าแทน
ผู้อ่านซึ่งเป็นเพ่ือนมนุษย์ด้วยความรักจริงใจว่า “เพ่ือนรัก” แล้วบอกกล่าวแก่เพ่ือนว่า การค้นหาความหมาย
แห่งชีวิตนั้น ในที่สุดแล้วจะ “ว่างเปล่า” ไม่มีอะไรเลย เหมือนกับการหาค่าของ “ธุลี” มันตถตา-มันเป็นอย่าง
นั้นเอง การมีชีวิตอย่างหวานชื่นในโลกนี้ ให้มีความงามในความรักความมีศักดิ์ศรี สานสัมพันธ์เพ่ือนมนุษย์ 
“จากใจสู่ใจ” อย่างมีมิตรไมตรี ความดี ความงาม และความสัตย์จริง “เมตตาธรรมค้้าจุนช่วยโลก” ซึ่ง “ป่วย
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หนัก” คือ มากด้วยปัญหานานาประการ ความไม่รักกัน และความเกลียดชังกัน ท าให้ใจมนุษย์อ่อนแอ “ไร้พัก
พิง” ในที่สุด “ปีศาจ” ก็ “เข้าสิงวิญญาณชน” มันตถตา-มันเป็นอย่างนั้นเอง การที่มนุษย์ “แบ่งแยกสีผิวเชื้อ
ชาติ” แล้วแต่ละฝ่ายคลั่งอ านาจ ก่อความเดือดร้อนวุ่นวาย เพราะมนุษย์ยัง “ไม่สิ้นสุดอัตตาตน” มีความ 
“โลภจนล้น ไม่รู้พอ” มันตถตา-มันเป็นอย่างนั้นเอง ดังนั้น ตถตาจึงน าไปใช้ได้กับทุกสรรพสิ่ง ทั้งสิ่งดีและสิ่งไม่
ดี กวีคือพิบูลศักดิ์ ละครพล จึงสื่อสารัตถะตถตา-มันเป็นอย่างนั้นเอง แด่ผู้อ่าน ผู้เป็น “เพ่ือนรัก”...ตถตา 

๒.๗ ไกวัลยธรรม 
ไกวัลยธรรม คือ สิ่งที่เรียกว่า “ทั้งหมด” ทั้งสิ่งที่มีประโยชน์ ไม่มีประโยชน์ และมิใช่ประโยชน์...สิ่ง

ที่มีอยู่ก่อนสิ่งทั้งหลายปวง ก่อนสิ่งใดทั้งหมด แล้วมันก็ยังมีอยู่จนกระทั่งบัดนี้... สิ่งทั้งปวงจะเปลี่ยนแปลงสูญ
หายไป มันก็ยังเหลืออยู่ ให้สิ่งทั้งปวงกลับมาอีก มันก็ยังอยู่  และอยู่อย่างไม่เปลี่ยนแปลง (พุทธทาสภิกขุ, 
2516, หน้า 2-3) 

หากจะกล่าวว่า สิ่งทั้งหมดอันเกิดข้ึนในบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ 
ละครพล เข้าหลักการไกวัลยธรรมก็ได้ เป็นสารัตถะที่อาจปรากฏโดยกวีไม่ตั้งใจสื่อถึงไกวัลยธรรม แต่เมื่อกวี
สร้างสรรค์บทกวีนิพนธ์ขึ้นจ านวน 55 บท แล้วจัดท าเป็นวรรณกรรมกวีนิพนธ์รวมเล่มด้วยความตั้งใจและมีชั้น
เชิงทางวรรณศิลป์ ส่งผลให้บทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอนสื่อสารัตถะไกวัลยธรรมโดยอัตโนมัติ 
เป็นงานวรรณกรรมอันอุดมคุณค่า คงอยู่กับโลกนี้ โดยเฉพาะบรรณพิภพตลอดไป บทกวีนิพนธ์ที่สื่อสารัตถะ
ไกวัลยธรรมอย่างชัดเจน คือดนตรีดวงตา ดังต่อไปนี้ 
  เมื่อฟ้าร้องไห้ หมู่ไม้พลอยหายคลายโศก 
 ทุ่งสดฟ้าชุ่มฉ่้าโชก สายลมโบยโบกชื่นบาน 
  หอมอวลไอดินกลิ่นหญ้า ทุ่งนากระท่อมทับถ่ินฐาน 
 ล้วนมีชีวิตจิตวิญญาณ ส่งสารผ่านแสงเสียงสี 
  ธรรมชาติวาดฝันด้วยสัญลักษณ์ ทุกขณะตระหนักรู้อยู่ทุกที ่
 ภาพวาด นาฏกรรม ล้าน้ากวี ดนตรีแห่งดวงตาเริงอารมณ ์
  คือเห็นโลกอย่างที่เป็น ก็เห็นสุข รู้ทั้งทุกข์ ทั้งสุขผ่าน หวานและขม 
 คนสัตว์หินดินทรายหรือสายลม ล้วนเพาะบ่มสุนทรีชีวิตเรา  
   (หน้า ๖๒-๖๓) 
 บทกวีนิพนธ์ข้างต้น พิบูลศักดิ์ ละครพล น าเสนอด้วยรูปแบบกลอนสุภาพผสมผสาน บางวรรคมี 
4 ค า บางวรรคมี 6 ค า บางวรรคมี 7 ค า บางวรรคมี 8 ค า และบางวรรคมี 9 ค า แต่ยังคงลักษณะบังคับของ
กลอนสุภาพไว้อย่างเคร่งครัด ลักษณะรูปแบบฉันทลักษณ์ของกวีนิพนธ์บทนี้ ถือได้ว่าสื่อสารัตถะไกวัลยธรรม
ประการหนึ่ง ในด้านเนื้อหา อธิบายถึงภาพวาดของตัวกวีเอง ใช้ถ้อยค าแสดงสภาพฝนตกด้วยเป็นความเปรียบ
ว่า “ฟ้าร้องไห้” ส่งผลให้ “หมู่ไม้พลอยหายคลายโศก” อันเป็นภาพพจน์บุคคลวัต ท้องฟ้าและท้องทุ่งชุ่มฉ่ า 
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“สายลมโบยโบกชื่นบาน” เป็นภาพพจน์บุคคลวัตเช่นเดียวกัน จากนั้นก็ “หอมอวลไอดินกลิ่นหญ้า ทุ่งนา
กระท่อมทับถิ่นฐาน ล้วนมีชีวิตจิตวิญญาณ” ภาพธรรมชาตินั้นเป็นสัญลักษณ์ที่สรรค์สร้างอย่างตั้งใจ เป็นทั้ง 
“ภาพวาด นาฏกรรม ล้าน้ากวี” มองเห็นด้วยดวงตากวีที่ “เริงอารมณ์” คือ พินิจมองโลกอย่างที่โลกเป็น ให้รู้
เห็นสุขในทุกสรรพสิ่ง ไม่ว่าสิ่งนั้นจะเป็นทุกข-์สุข หวาน-ขม ซึ่งเป็นนามธรรม และคน-สัตว์-หิน-ดิน-ทราย-สาย
ลม อันเป็นรูปธรรม ล้วนแต่ “เพาะบ่มสุนทรีชีวิตเรา” ทั้งสิ้น ทั้งปวงที่กล่าวมา ล้วนเป็นไกวัลยธรรม อันพิบูล
ศักดิ์ ละครพล กล่าวไว้ 

บทสรุปและอภิปรายผล 
บทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน แต่งโดยพิบูลศักดิ์ ละครพล ประกอบด้วยบทกวีขนาดสั้น

จ านวน 55 เรื่อง ใช้รูปแบบกวีนิพนธ์ประเภทร้อยกรอง ส่วนใหญ่เป็นกลอนสุภาพที่เป็นกลอนแปด มีกาพย์ยานี 
11 และร้อยกรองผสมผสานอยู่บ้าง ลักษณะลีลาการใช้ถ้อยค านั้น มีจังหวะ และเสียงสัมผัสในซึ่งเป็นสัมผัส
พยัญชนะและสัมผัสสระอย่างสมบูรณ์ นอกจากนี้ กวียังใช้ถ้อยค าให้สื่อความหมายแสดงภาพพจน์ได้เป็นอย่างดี
ด้วย ส่งผลให้เป็นบทกวีนิพนธ์ที่มีคุณค่าทางวรรณศิลป์ ในด้านเนื้อหาที่แสดงสารัตถะพุทธธรรมนั้น จ าแนกได้ 7 
สารัตถะส าคัญ ได้แก่ นิพพาน ปฏิจจสมุปบาท อตัมมยตา ขันธ์ ๕ อุปาทาน ตถตา และไกวัลยธรรม หากจะ
กล่าวสรุปว่า สารัตถะพุทธธรรมทุกประการ รวมทั้งรูปแบบและกลวิธีการประกอบสร้างงาน จนกระทั่งเป็นชิ้น
วรรณกรรมกวีนิพนธ์นิพนธ์ที่สมบูรณ์นี้ อยู่ภายใต้สารัตถะพุทธธรรมประการเดียว คือไกวัลยธรรมก็ได้ เพราะ
ไกวัลยธรรมมีความหมายว่า สิ่งที่เรียกว่า “ทัง้หมด” ทั้งสิ่งที่มีประโยชน์ ไม่มีประโยชน์ และมิใช่ประโยชน์  

อย่างไรก็ตาม สารัตถะพุทธธรรมสูงสุดที่พิบูลศักดิ์ ละครพล มุ่งน าเสนอคือนิพพาน ซึ่งเป็นสอุปาทิ
เสสนิพพาน คือ นิพพานยังมีอุปาทิเหลืออยู่ เป็นการดับกิเลสแต่ยังมีเบญจขันธ์ อันมีอายตนะเป็นเครื่องสัมผัส
เชื่อมต่อ ได้แก่ ตาสัมผัสรูป หูสัมผัสเสียง จมูกสัมผัสกลิ่น ลิ้นสัมผัสรส ผิวกายสัมผัสเย็นร้อนอ่อนแข็ง และใจ
สัมผัสธรรมารมณ์ โดยมีเป้าหมายปลายทางคือความพ้นทุกข์นั่นเอง 

พิบูลศักดิ์ ละครพล สร้างสรรค์งานกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ใว้ใกล้หมอน เป็นงานศิลปกรรมที่ใช้
ภาษาเป็นวัสดุ เพื่อให้ผู้อ่านหรือผู้รับสารได้สัมผัสถึงความงาม เข้าถึงความหมายส าคัญของศิลปะว่าเป็นสิ่งต้อง
ใช้ฝีมือท าให้ส าเร็จประโยชน์จนถึงที่สุดในความมุ่งหมาย อันเป็นความงามชนิดท าความพอใจ (พุทธทาสภิกขุ, 
2551 ก, หน้า 60-61) น าพาผู้อ่านไปสู่ความดับทุกข์วิธีใดวิธีหนึ่ง คือ กลบเกลื่อนความทุกข์  ประพฤติศีลธรรม
จริยธรรมให้ถูกต้อง และสามารถจะศึกษาปฏิบัติจนอยู่เหนือความทุกข์จนเข้าถึงความว่าง (พุทธทาสภิกขุ, 2551 
ข, หน้า 136-137) กล่าวได้ว่าสารัตถะธรรมจากกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ใว้ใกล้หมอน ท าหน้าที่เป็นแสงสว่าง
ของสังคม น าวิญญาณของสังคมไปอย่างถูกวิถี คือไปสู่จุดหมายปลายทาง ไม่เห็นแก่ตัว แล้วรักผู้อ่ืน (พุทธทาส
ภิกขุ, 2549, หน้า 84) 

ในภาพรวมกล่าวได้ว่า งานกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ใว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ ละครพล เป็น
หนังสือวรรณคดี เพราะท าให้ผู้อ่านเกิดอารมณ์ ท าให้นึกฝัน และท าให้สนุกเพลิดเพลิน เมื่ออ่านละเอียดถี่ถ้วน 
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จะรู้สึกนึกเห็นอารมณ์สะเทือนใจฝ่ายสูงที่สร้างออกมาเป็นรูปธรรม (พระยาอนุมานราชธน, 2531, หน้า 2, 6) 
อีกนัยหนึ่ง งานกวีนิพนธ์นี้เป็นงานรับใช้พระศาสนา ในทางกลับกัน พระศาสนาก็ต้องอาศัยวรรณคดีช่วยส่งเสริม 
(พระยาอนุมานราชธน, 2531, หน้า 14) ซึ่งก็คืองานกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ใว้ใกล้หมอนนั่นเอง 
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