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บทคัดย่อ 
 จังหวะเป็นองค์ประกอบพ้ืนฐานของดนตรีท าหน้าที่ในการควบคุมอัตราการเคลื่อนที่ของท านองให้มี
ความสม่ าเสมอ ดังนั้นจังหวะจึงเปรียบเหมือนชีพจรของดนตรี และเครื่องหมายก าหนดจังหวะ ( Time 
Signature) ในบทเพลงมีความส าคัญในการควบคุมอัตราการเคาะจังหวะและการสร้างสัดส่วนลักษณะตัวโน้ต
ในห้องเพลง โดยมีการใช้สัญลักษณ์เลขอารบิกสื่อความหมาย กล่าวคือ เลขตัวบนหมายถึง จ านวนจังหวะที่ถูก
ก าหนดในห้องเพลง เลขตัวล่างหมายถึง เกณฑ์การก าหนดให้ตัวโน้ตชนิดต่างๆ มีค่าเท่ากับ 1 จังหวะของห้อง
เพลง ในปัจจุบันเครื่องหมายก าหนดจังหวะแบ่งออกได้เป็น 4  ชนิดคือ  อัตราจังหวะธรรมดา (Simple Time) 
อัตราจังหวะผสม (Compound Time) อัตราจังหวะเชิงซ้อน (Complex Time) และ อัตราจังหวะรวม 
(Mixed Time) การน ามาใช้พบว่า อัตราจังหวะธรรมดาเป็นที่นิยมมากท่ีสุด  
  นอกจากนี้อัตราจังหวะยังมีโน้ตแทรกพยางค์ (Irregular  Value Note) เป็นกลุ่มท านองที่มีปริมาณ
โน้ตมาก ซึ่งในการปฏิบัติจะต้องปฏิบัติอัตราจังหวะการเคาะให้มีค่าเท่ากับ 1 จังหวะ  และน้ าหนักจังหวะใน
การเคาะตามเครื่องหมายก าหนดจังหวะจะไม่เหมือนกัน  เนื่องจากสัดส่วนค่าอัตราจังหวะภายในห้องเพลง
แตกต่างกัน  จังหวะขัด (Syncopation) เป็นการเคาะจังหวะอีกประเภทที่มีสัดส่วนของอัตราตัวโน้ตสลับกัน
ซ่อนอยู่ท าให้การปฏิบัติท านองเพลงมีความสนุกสนาน ตื้นเต้นท้าทายให้กับผู้บรรเลงมาก และนิยมใช้กับดนตรี
ประเภทบลูส์และแจ๊ส 
ค าส าคัญ: การเรียนรู้, องค์ประกอบเครื่องหมายก าหนดจังหวะดนตรี 
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Abstract 
Rhythm is a fundamental element of music that controls the rate of movement of 

the melody to be consistent. Therefore, the rhythm is like the pulse of music. In addition, 
time signatures in music are important in controlling the percussion rate and creating note 
proportions in a room through the use of Arabic numeral symbols to convey meanings. The 
top numbers mean the number of beats that are a set in a bar. The bottom numbers mean 
the criteria that determine different notes to be equal to one beat of the bar. At present 
tempo marks can be divided into 4 types: Simple Time, Compound Time, Complex Time 
and Mixed Time. The normal tempo rate is the most popular. 

In addition, the rhythm rate also has an irregular value note, a group of melodies 
that has a large volume of notes. In practice, the percussion rate must be equal to 1 beat 
and the rhythmic weight of the percussion mark will not be the same. Due to the different 
proportions of the rhythm within a music bar, a syncopation is another type of the 
percussion that has a hidden ratio of alternating note rates, makes melodies funny, exciting 
and challenging to performers and is commonly used with blues and jazz music. 
Key Words: Learning, Components Time Meter Signatures 

บทน า 
 จังหวะเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในการเคลื่อนที่ของท านองเพลงสู่การบรรเลงหรือการขับร้ องถ้า
ต้องการให้แนวท านองเพลงมีสัดส่วนการเคลื่อนที่จังหวะให้สม่ าเสมอ นักปฏิบัติจะต้องฝึกการเคาะ การ
ปรบมือหรือการย่ าเท้าเพ่ือสร้างจังหวะให้กับตัวเองให้เข้าใจ ดังนั้นความหลากหลายในองค์ประกอบที่ส าคัญ
ของดนตรีเช่น จังหวะ การฟัง การร้องสู่การเคลื่อนไหวจึงเป็นกิจกรรมพ้ืนฐานที่น าไปใช้ในการฝึกปฏิบัติให้
ควบคู่ต่อเนื่องเพ่ือให้เกิดความช านาญสร้างสัมพันธ์กัน ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวจะมีอัตราจังหวะที่ควบคุมก ากับให้
มีความสม่ าเสมอขณะที่ท านองมีการเคลื่อนที่ไปมา จากความสัมพันธ์ระหว่างท านองกับจังหวะที่สามารถ
ด าเนินควบคู่ไปด้วยกันได้ส่งผลท าให้บทเพลงมีความไพเราะมากขึ้น ในการควบคุมจังหวะก็มีปัจจัยต่าง ๆ ที่ใช้
เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญขึ้นอยู่กับความช้า-เร็วในการเคาะ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการปฏิบัติจังหวะตาม
หลักปฏิบัติทางสากลจะใช้สัญลักษณ์ทางดนตรีและเครื่องหมายที่ถูกก าหนดขึ้นเป็นตัวควบคุมหรือวิเคราะห์
จากค่าอัตราจังหวะของตัวโน้ตในแต่ละชนิด ตัวหยุด เครื่องหมายโยงเสียง การประจุด จังหวะที่ซ่อนอยู่ภายใน
นี้จะมีสัดส่วนคงท่ีในการบรรเลงเสมอเนื่องจากมีเครื่องหมายก าหนดจังหวะควบคุมนั้นเอง 
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นอกจากนี้จังหวะอาจเคลื่อนที่ไม่สม่ าเสมอเนื่องมาจากการเคาะของผู้ปฏิบัติหรือผู้ให้สัญญาณการ
เคาะได้ถ่ายทอดความรู้สึกจากท านองเพลงตามนักประพันธ์เพลงก าหนดไว้ ดังเช่น จังหวะที่ถูกควบคุมโดย
วาทยกร (Conductor) ในลักษณะการใช้สัญญาณมือ การเคาะเท้าหรือ การตีกลอง เป็นต้น 

ความหมาย 
 เอิร์ล เฮนรี่ (Henry, 2004, p. 22) และสมนึก อุ่นแก้ว (2544, น. 1) ได้อธิบายว่า จังหวะ หมายถึง 
การเคลื่อนที่ของสัดส่วนช่วงท านองในขณะที่ดนตรีบรรเลงโดยจังหวะจะท าหน้าที่ในการควบคุมอัตราการ
เคลื่อนทีข่องท านองให้มีความสม่ าเสมอ ดังนั้นจังหวะจึงเปรียบเหมือนชีพจรของดนตรี และในการปฏิบัติดนตรี
จะมีจังหวะที่เกิดขึ้น 2 ลักษณะ คือ 

1. จังหวะเคาะ 
จังหวะเคาะ (Beat) เป็นหน่วยบอกช่วงเวลาของดนตรีมีการปฏิบัติโดยการเคาะจังหวะหรือการเคลื่อน

จังหวะที่ด าเนินไปอย่างสม่ าเสมอจนกว่าบทเพลงจะสิ้นสุดลง  ในลักษณะการเคลื่อนที่จังหวะจะมีความช้า – 
เร็วขึ้นกับการก าหนดอัตราเร่ง เทมโป (Tempo)   ซึ่งบทเพลงในแต่ละประเภทจะมีการเคาะความช้า – เร็วที่
แตกต่างกัน  ความสม่ าเสมอในการเคาะจะต้องคงที่อาจมีการเปลี่ยนแปลงจังหวะในบางช่วงแต่ต้องมี
เครื่องหมายควบคุมทางดนตรีก าหนดไว้ 

2. จังหวะท านอง  
จังหวะท านอง (Rhythm Melody) เป็นจังหวะที่เกิดขึ้นจากแนวท านองโดยมีค่าอัตราจังหวะของตัว

โน้ตในแต่ละชนิดควบคุม เช่น  ค าร้องที่ลากเสียงยาวอัตราจังหวะของท านองก็ขยายยาวตามไปด้วย
เครื่องหมายก าหนดจังหวะ 

พิชัย ปรัชญานุสรณ์ (2537, น. 11) ได้อธิบายว่า เครื่องหมายก าหนดจังหวะ (Time Signature)   
เป็นเครื่องหมายที่ใช้ในการก าหนดอัตราจังหวะของตัวโน้ตให้มีการเคลื่อนที่ตามสัญลักษณ์ที่ก าหนดให้ ซึ่งมี
ลักษณะดังนี้ 

1. สัญลักษณ์เครื่องหมาย 
การก าหนดสัญลักษณ์เครื่องหมายก าหนดจังหวะในหลักสากลจะใช้เลขอารบิกหรือพยัญชนะอักษร

ภาษาอังกฤษแทน  โดยการเขียนบันทึกซ้อนกันเป็นเลขคล้ายเศษส่วน  เช่น 
      

 
      
   
  
  
 
   
    
 
   
   
    
    

    
     

            หรือใช้   สัญลกัษณ์            =     
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ภาพที่ 1  แสดงสัญลักษณ์เครื่องหมายก าหนดจังหวะ 
ที่มา : สังเคราะห์จากสมนึก  อุ่นแก้ว (2544, น. 6) 

 2. ความหมายตัวเลข 
 สัญลักษณ์เครื่องหมายก าหนดจังหวะเมื่อน ามาใช้จะมีความหมายแตกต่างกันดังนี้       

 ตารางที่ 1  แสดงเกณฑ์การก าหนดค่าเลขตัวล่าง 
เลขตัวล่าง แทนลักษณะตัวโน้ต ค่าอัตราจังหวะ 

1  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 
2  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 
4  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 
8  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 

ที่มา : สังเคราะห์จาก Mainous & Ottman  (2004, p.75) 

2.1 เลขตัวบน หมายถึง จ านวนจังหวะที่ถูกก าหนดในห้องเพลง โดยมีโน้ตแต่ละชนิดได้ถูกตั้งค่า
อัตราจังหวะที่มาจากโน้ตตัวล่าง เช่น 2 แสดงว่าใน 1 ห้องเพลงจะมีจ านวน 2 จังหวะ 

2.2 เลขตัวล่าง หมายถึง เกณฑ์การก าหนดให้ตัวโน้ตชนิดใดมีค่าเท่ากับ 1 จังหวะโดยค่าอัตรา
จังหวะนี้จะมีการลดหลั่นครึ่งจังหวะเรียงล าดับกันไปตามชนิดของโน้ต เกณฑ์เลขล่างที่ใช้เป็นมาตรฐานสากล
เฉพาะอัตราจังหวะธรรมดา เช่น 2 แสดงว่า เลข 4 คือเกณฑ์ก าหนดให้ใช้โน้ตตัวด ามีค่าเท่ากับ 1 จังหวะ 

จังหวะในห้องเพลง 
เอิร์ล เฮนรี่ (Henry, 2004, p. 83-86) ได้อธิบายว่า ในปัจจุบันบทเพลงในแต่ละประเภทจะมีสไตล์

ลีลาท านองหรือรูปแบบโครงสร้างที่แตกต่างกัน เมื่อแนวท านองมีการเคลื่อนที่ช้าหรือเร็วอัตราส่วนจังหวะ
ท านองของโน้ตอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ เพ่ือการปรับให้สัดส่วนจังหวะกับท านองมีความสัมพันธ์กันมากขึ้น      
ดังนั้นเพลงในแต่ละแนวจึงมีการก าหนดจังหวะให้เด่นชัด เช่น เพลงมาร์ช (March) เพลงคลาสสิค (Classic)   
เพลงสมัยนิยม (Popular) บทเพลงเหล่านี้จะมีเครื่องหมายก าหนดจังหวะในการควบคุมภายในประโยคเพลง
แตกต่างกัน ดังนั้นจังหวะในบทเพลงสามารถจ าแนกแบ่งเป็น 4 ชนิดดังนี้  
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1. อัตราจังหวะธรรมดา 
อัตราจังหวะธรรมดา (Simple Time) เป็นอัตราจังหวะที่นิยมน ามาใช้กับบทเพลงตามสมัยนิยมทั่วไป 

ในการบันทึกโน้ตจะใช้เลขตัวบนบอกจ านวนจังหวะและใช้เกณฑ์เลขตัวล่างแทนค่า 1 จังหวะ และลักษณะโน้ต
ชนิดนี้จะไม่มีการประจุดแทนค่า ในอัตราจังหวะธรรมดานี้เมื่อน ามาใช้สามารถแบ่งสัดส่วนจังหวะได้ 3 รูปแบบ 
คือ 

1.1 อัตราจังหวะธรรมดาประเภท 2 จังหวะ (Simple Duple Time) เป็นการก าหนดจ านวน
จังหวะในห้องเพลงให้มีค่าเท่ากับ 2 จังหวะเช่น  

 
  
 
  
 
 
 

 
ภาพที่ 2 แสดง อัตราจังหวะธรรมดา 2 จังหวะ 

ที่มา : ปรับปรุงสังเคราะห์จากสมนึก อุ่นแก้ว (2544, น.7) 

1.2 อัตราจังหวะธรรมดาประเภท 3 จังหวะ (Simple Triple Time) เป็นการก าหนดจ านวนจังหวะ
ในห้องเพลงให้มีค่าเท่ากับ 3 จังหวะ เช่น  

 
   
 
   
 
 

 
ภาพที่ 3  แสดง อัตราจังหวะธรรมดาประเภท 3 จังหวะ 

ที่มา : ปรับปรุงสังเคราะห์จาก สมนึก  อุ่นแก้ว  (2544, น.7) 
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1.3 อัตราจังหวะธรรมดาประเภท 4 จังหวะ (Simple Quadruple Time)  เป็นการก าหนดจ านวน
จังหวะในห้องเพลงให้มีค่าเท่ากับ 4 จังหวะเช่น  

 
   
 
   
 
 

 
ภาพที่ 4  แสดงอัตราจังหวะธรรมดาประเภท 4 จังหวะ 

ที่มา : ปรับปรุงสังเคราะห์จาก Henry  (2004, p. 107-109) 

2. อัตราจังหวะผสม 
อัตราจังหวะผสม (Compound Time) เป็นอัตราจังหวะผสมที่นิยมน ามาใช้กับบทเพลงประเภท

คลาสสิค ในการบันทึกโน้ตจะใช้เลขตัวบนบอกจ านวนจังหวะและใช้เกณฑ์เลขตัวล่างแทนค่า 1 จังหวะ ซึ่ง
ลักษณะโน้ตอัตราจังหวะผสมชนิดนี้โดยทั่วไปจะรวมค่าตัวโน้ตโดยการประจุดเทียบเท่าค่าอัตรา 1 จังหวะใน
ห้องเพลง เมื่อน าอัตราจังหวะผสมมาใช้ในการสร้างท านองในประโยคเพลงสามารถแบ่งสัดส่วนจังหวะได้ 3 
รูปแบบและมีสัญลักษณ์ก าหนดไว้ดังนี้ 
ตารางที่ 2 แสดงเกณฑ์การก าหนดค่าเลขตัวล่าง อัตราจังหวะผสม 

เลขตัวล่าง แทนลักษณะตัวโน้ต ค่าอัตราจังหวะ 
2  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 
4  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 
8  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 
16  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 

ที่มา : ปรับปรุงสังเคราะห์ Mainous & Ottman  (2004, p. 80) 
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2.1 อัตราจังหวะผสมประเภท 2 จังหวะ (Compound  Duple Time)  เป็นการก าหนดจ านวน
จังหวะในห้องเพลงให้มีค่าเท่ากับ 2 จังหวะเช่น  

 
   
 
   
 
   
  

 

 
ภาพที่ 5 แสดงอัตราจังหวะผสมประเภท 2 จังหวะ 

ที่มา : ปรับปรุงสังเคราะห์จาก ณัชชา โสคติยานุรักษ์ (2543, น. 40) 
2.2 อัตราจังหวะผสมประเภท 3 จังหวะ (Compound  Triple  Time)  เป็นการก าหนดจ านวน

จังหวะในห้องเพลงให้มีค่าเท่ากับ 3 จังหวะ เช่น  
 
   
 
   
 
   
  

 

 
ภาพที่ 6 แสดงอัตราจังหวะผสมประเภท 3 จังหวะ 
 ที่มา : สังเคราะห์จากสมนึก อุ่นแก้ว (2544, น. 9) 

2.3 อัตราจังหวะผสมประเภท 4 จังหวะ (Compound  Quadruple Time) เป็นการก าหนด
จ านวนจังหวะในห้องเพลงให้มีค่าเท่ากับ 4 จังหวะเช่น   

 
    
 

    
 

    
  

 

 



 

ปีที่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565 137 
 

 
ภาพที่ 7 แสดงอัตราจังหวะผสมประเภท 4 จังหวะ 

ที่มา : สังเคราะห์จาก นพพร  ดานสกุล  (2543, น. 65-66) 
 

3. อัตราจังหวะเชิงซ้อน 
อัตราจังหวะเชิงซ้อน (Complex Time) เป็นการรวมอัตราจังหวะภายในชื่อเดียวกันแต่สามารถแบ่ง

สัดส่วนอัตราจังหวะออกมาได้ เช่น   
 
   จะประกอบด้วย    

 
 
 
 
   หรือ    

 
   จะประกอบด้วย   

 
 
 
 
 เป็นต้น 

 
ภาพที่ 8 แสดงอัตราจังหวะเชิงซ้อน 

ที่มา : พิชัย ปรัชญานุสรณ์  (2537, น. 23) 
4. อัตราจังหวะรวม 
อัตราจังหวะรวม (Mixed Time) หมายถึง การน าเครื่องหมายก าหนดจังหวะมารวมกันในประโยค

เพลงเดียวกัน เครื่องหมายก าหนดจังหวะนี้อาจมีการสลับหรือสอดแทรกอัตราจังหวะอ่ืนในระยะสั้น ๆ หรือ
ระยะยาว แต่โดยทั่วไปจะต้องเคลื่อนที่กลับมาในอัตราจังหวะเดิม เช่น บทเพลงควบคุมในจังหวะ  

 
 มาในท่อน

ที่ 2 มีการเปลี่ยนจังหวะเป็น  
 
และ  

 
 แล้วจะต้องกลับมาท่ี  

 
 เหมือนเดิม    

 
ภาพที ่9 แสดงอัตราจังหวะรวม 
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โน้ตแทรกพยางค์ 
 สมชาย อมะรักษ์ (2532, น. 21) ได้อธิบายว่า โน้ตแทรกพยางค์ (Irregular Value Note) หมายถึง 
การสร้างแนวท านองที่มีปริมาณของโน้ตมากหรือน้อยกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด แต่สามารถน ามาใช้แทรกในแนว
ท านองได้โดยมีเครื่องหมายก าหนดจังหวะควบคุมอัตราส่วนให้คงที่อย่างสม่ าเสมอ วิธีการเขียนโน้ตแทรก
พยางค์ท าได้โดยการเขียนจ านวนตัวโน้ตที่ต้องการแล้วมีตัวเลขก ากับไว้บนหรือล่างระหว่างกลางกลุ่มโน้ตและ
ให้อัตราจังหวะการเคาะมีค่าเท่ากับ 1 จังหวะ โน้ตแทรกพยางค์มีรูปแบบดังนี้ 

1. โน้ตแทรก 2 พยางค์  
โน้ตแทรกชนิดนี้นิยมน ามาใช้กับอัตราจังหวะผสม 2 จังหวะ 

 
ภาพที่ 10 แสดงโน้ตแทรก 2 พยางค์ 

ที่มา : สังเคราะห์จาก สมชาย อมะรักษ์ (2532, น. 21) 

2. โน้ตแทรก 3 พยางค์ 
โน้ตแทรกชนิดนี้ช่วยท าให้ลีลาจังหวะดนตรีเร้าความรู้สึกได้ดี การสร้างโน้ตแทรกสามารถน ามาใช้กับ

ลักษณะโน้ตตัวขาว โน้ตตัวด า โน้ตตัวเขบ็ตทุกชนิด และใช้ได้ในอัตราจังหวะธรรมดาหรืออัตราจังหวะผสม
(Duckworth,  1991, p. 30) ลักษณะของโน้ตแทรก 3 พยางค์ มีดังนี้ 

2.1 โน้ตแทรก 3 พยางค์ ของโน้ตตัวขาวในการเปรียบเทียบค่าอัตราจังหวะให้วิเคราะห์จากโน้ต
ตัวขาว 3 ตัวมีค่าเท่ากับโน้ตตัวขาว 2 ตัว 

 
ภาพที่ 11  แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์ 

ที่มา : ปรับปรุงจาก  Duckworth (1991, p. 30) 
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2.2 โน้ตแทรก 3 พยางค์ ของโน้ตตัวด า ในการเปรียบเทียบค่าอัตราจังหวะให้วิเคราะห์จากโน้ต
ตัวด า 3 ตัว มีค่าเท่ากับ โน้ตด า 2 ตัว 

 
ภาพที่ 12 แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์จากโน้ตตัวด า 

ที่มา : สังเคราะห์จาก สมชาย อมะรักษ์ (2532, น. 22) 

2.3 โน้ตแทรก 3 พยางค์ ของโน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น ในการเปรียบเทียบค่าอัตราจังหวะให้วิเคราะห์
จากโน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น 3 ตัว มีค่าเท่ากับโน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น 2 ตัว 

 
ภาพที่ 13 แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์จากโน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น 

3. โน้ตแทรก 5 พยางค์ ของโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น ในการเปรียบเทียบค่าอัตราจังหวะให้วิเคราะห์จาก
โน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 5 ตัว มีค่าเท่ากับโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 4 ตัว 

 
ภาพที่ 14 แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์จากโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 

ที่มา : สังเคราะห์จาก สมชาย อมะรักษ์ (2532, p. 22) 
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4. โน้ตแทรก 6 พยางค์ ของโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น ในการเปรียบเทียบค่าอัตราจังหวะให้วิเคราะห์จาก
โน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 6 ตัว มีค่าเท่ากับโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 5 ตัว 

 
ภาพที่ 15 แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์จากโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 6 ตัว 

ที่มา : ปรับปรุงจาก พระเจนดุริยางค์ (2527, น. 62) 

5. โน้ตแทรก 7 พยางค์ ของโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น ในการเปรียบเทียบค่าอัตราจังหวะให้วิเคราะห์จาก
โน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 7 ตั มีค่าเท่ากับโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 6 ตัว 

 
ภาพที่ 16 แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์จากโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 7 ตัว 

น  าหนักจังหวะ 
 เมื่อท านองเพลงมีการเคลื่อนที่จังหวะเคาะจะด าเนินไปอย่างสม่ าเสมอ แต่ภายใต้การเคลื่อนที่ของ
จังหวะเคาะจะมีน้ าหนักของตัวโน้ตซ่อนอยู่ภายใน เมื่อวาทยากรผู้ควบคุมวงได้ขึ้นให้สัญญานจังหวะน้ าหนัก
การเคลื่อนที่จังหวะของตัวโน้ตจะถูกน ามาใช้ ดังนั้นน้ าหนักจังหวะของท านองในประโยคเพลงจึงมีความส าคัญ
และมีความแตกตา่งกันขึ้นอยู่กับประเภทของอัตราจังหวะน้ าหนักจังหวะในบทเพลง มีดังนี ้

1. น  าหนักจังหวะของบทเพลง 2 จังหวะ 
น้ าหนักจังหวะของบทเพลง 2 จังหวะ ภายในห้องเพลงจะมีสัดส่วนดังนี้คือ ในจังหวะที่ 1 จะเป็น

จังหวะหนัก และในจังหวะที่ 2 จะเป็นจังหวะเบา  

 
ภาพที่ 17 แสดงน้ าหนักจังหวะของบทเพลง 2 จังหวะ 

ที่มา : สังเคราะห์จาก Mainous & Ottman (2004, p. 61) 
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2. น  าหนักจังหวะของบทเพลง 3 จังหวะ 
น้ าหนักในจังหวะของบทเพลง 3  จังหวะ ภายในห้องเพลงมีสัดส่วนดังนี้คือ จังหวะที่ 1 จะเป็นจังหวะ

หนัก และในจังหวะที่ 2 3 จะเป็นจังหวะเบาเท่ากัน  

 
ภาพที่ 18 แสดงน้ าหนักจังหวะของบทเพลง 2 จังหวะ 

ที่มา : สังเคราะห์จาก Mainous & Ottman (2004, p. 61) 

3. น  าหนักจังหวะบทเพลง 4 จังหวะ 
น้ าหนักในจังหวะของบทเพลง 4 จังหวะ ภายในห้องเพลงมีสัดส่วนดังนี้คือ จังหวะที่ 1 จะเป็นจังหวะ

หนัก จังหวะที่ 3 รองหนัก และจังหวะที่ 2 4 จะเบาเท่ากัน   

 
ภาพที่ 19 แสดงน้ าหนักจังหวะของบทเพลง 4 จังหวะ 

ที่มา : สังเคราะห์จาก Mainous & Ottman (2004, p. 62) 

จังหวะเคาะ 
 การเคลื่อนที่ของท านองส่วนมากจะตกในจังหวะหนักที่ 1 3 2 4 ตามล าดับ แต่ในบางครั้งแนวท านอง
อาจมีการซ่อนจังหวะการนับที่แตกต่างกัน  ซึ่งจังหวะที่ซ่อนนี้จะเริ่มจากจังหวะยกแล้วดึงจังหวะอ่ืน ๆ เข้าไป
ซ่อนรวมกันท าให้มีการปฏิบัติค่อนข้างล าบากต้องใช้ระยะเวลาและการวิเคราะห์จังหวะของท านองประกอบไป
ด้วย    ลักษณะจังหวะเคาะและยกมีรูปแบบต่าง ๆ ดังนี้ 
                                    (ยก)             (ยก)       (ยก)          (ยก)                
 
            
              1              2              3              4 
                                       (ตก)           (ตก)         (ตก)           (ตก) 

ภาพที่ 20 แสดงรูปแบบจังหวะในการยก 
ที่มา : สังเคราะห์จาก ธวัชชัย นาควงษ์ (2544, น. 234) 
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1. จังหวะเคาะ- ยกธรรมดา 
จังหวะยกธรรมดา(Cross Accent) เป็นลักษณะการเคลื่อนที่ของจังหวะเคาะปกติแต่มีการยกใน

จังหวะท านอง ซึ่งก่อนการยกในจังหวะท านองจะใช้โน้ตตัวหยุดชนิดเขบ็ตอยู่ในจังหวะตกตัวแรกในอัตรา
จังหวะปกติเดิม รูปแบบการเคลื่อนที่จังหวะยกธรรมดามีดังนี้ 
 
 
 
 

ภาพที่ 21 แสดง จังหวะเคาะ - ยกธรรมดา 

2. จังหวะเคาะ – ยกพลิกกลับ (ขัด) 
จังหวะเคาะยกพลิกกลับ หรือจังหวะขัด (Syncopation) หมาย ถึง กระสวนอัตราจังหวะที่มีการพลิก

กลับสลับขึ้นลงมีการซ่อนอัตราจังหวะภายในท านอง แต่ค่าของจังหวะภายในห้องยังคงเท่าเดิมไม่มีการ
เปลี่ยนแปลง การพลิกกลับจังหวะเกิดจากการจัดกลุ่มของตัวโน้ต โดยมากจะเกิดขึ้นระหว่างโน้ตตัวเขบ็ต
เคลื่อนที่เข้าหาโน้ตตัวด า ลักษณะจังหวะเคาะยกพลิกกลับ (ขัด) มีรูปแบบดังนี้  
  2.1 รูปแบบที่ 1 
 
 
 
 
                             (วิเคราะห์วิธีปฏิบัติ) 
 
     
 

ภาพที่ 22 แสดงจังหวะเคาะ - ยกพลิกกลับ (ขัด) รูปแบบที่ 1 
ที่มา : ปรับปรุงจาก  ตรอง  ทิพยวัฒน์  (ม.ป.ป, น.35) 
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  2.2 รูปแบบที่ 2 
 
 
 
                                    
         (วิเคราะห์วิธีปฏิบัติ) 
 
 
 
 

ภาพที่ 23 แสดงจังหวะยกพลิกกลับ (ขัด) รูปแบบที่ 2 
 
  2.3 รูปแบบที่ 3 
 
 
 
            
          (วิเคราะห์วิธีปฏิบัติ) 
 
 
 
 

ภาพที่ 24 แสดงจังหวะเคาะ - ยกพลิกกลับ (ขัด) รูปแบบที่ 3 
ที่มา : ปรับปรุงจาก ตรอง ทิพยวัฒน์ (ม.ป.ป., น. 36) 
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สรุป 
 จังหวะท าหน้าที่ในการควบคุมอัตราการเคลื่อนที่ของท านองให้มีความสม่ าเสมอ  ดังนั้นจังหวะเคาะ
จึงเปรียบเหมือนชีพจร(Beat)ของดนตรี และเครื่องหมายก าหนดจังหวะ (Time Signature) ในปัจจุบันแบ่ง
ออกได้เป็น 4  ชนิดคือ  

1) อัตราจังหวะธรรมดา (Simple  Time)    
2) อัตราจังหวะผสม (Compound  Time)     
3) อัตราจังหวะเชิงซ้อน (Complex  Time)     
4) อัตราจังหวะรวม (Mixed  Time)    

  ความหมายการใช้สัญลักษณ์เลขอารบิก   
 
   
 
   
 
   
 
   
 
   
 
   
  

 
  เลขตัวบนหมายถึง จ านวนจังหวะที่ถูกก าหนดในห้องเพลง    
  เลขตัวล่างหมายถึง เกณฑ์การก าหนดให้ตัวโน้ตชนิดต่างๆ มีค่าเท่ากับ 1 จังหวะของห้องเพลง  
 อัตราจังหวะโน้ตแทรกพยางค์ (Irregular Value Note) เป็นกลุ่มท านองที่มีปริมาณโน้ตมาก ซึ่งใน
การปฏิบัติจะต้องปฏิบัติอัตราจังหวะการเคาะให้มีค่าเท่ากับ 1 จังหวะ 
 จังหวะยกพลิกกลับ (ขัด) (Syncopation) เป็นการเคาะจังหวะยกขึ้นบน ซึ่งอัตราจังหวะยกนี้ก็ยังถูก
ควบคุมโดยเครื่องหมายก าหนดจังหวะและนิยมใช้กับดนตรีประเภทบลูส์และแจ๊ส 
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