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2. เน้ือหา ข้อความ ข้อคิดเห็นต่างๆ ในบทความวารสารฉบับน้ีเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความเองท้ังน้ีไม่ถือเป็นทรรศนะและความรับผิดชอบของกองบรรณาธิการ  



 

 

 
 

  วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ เป็น

วารสารวิชาการที่มีการเผยแพร่และถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์สู่สาธารณชนมา

อย่างต่อเนื่อง ซึ่งฉบับนี้เป็นปีที่ 9 ฉบับที่ 2 นับเป็นแหล่งเรียนรู้อีกช่องทางหนึ่งให้กับท่านที่สนใจได้สืบค้นและ

น าไปใช้ประโยชน์ทางวิชาการได้อย่างมีประสิทธิภาพ คณะกองบรรณาธิการได้จัดท าวารสารทางวิชาการฉบับ

นี้โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิได้พิจารณากลั่นกรองและคัดเลือกบทความเพ่ือน ามาตีพิมพ์เผยแพร่ จึงมีบทความวิชาการ

และบทความวิจัยที่มีคุณภาพน่าสนใจหลายเรื่องที่มีองค์ความรู้และคุณค่าทางวิชาการด้านมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ ท าให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาทางด้านการศึกษาและท้องถิ่นควรค่าแก่การศึกษาและเผยแพร่

สู่สาธารณชนอย่างยิ่ง 

ขอขอบพระคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิในการพิจารณาบทความ คณะกรรมการกองบรรณาธิการ และเจ้าของ

บทความวิชาการทุกๆทา่น ตลอดจนท่านที่สนใจ ติดตามวารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์มาโดย

ตลอด ในนามบรรณาธิการวารสารขอขอบคุณทุกท่าน มา ณ โอกาสนี้ หากมีข้อเสนอแนะใดที่เป็นประโยชน์

ต่อการพัฒนาคุณภาพของวารสารให้ดียิ่งขึ้นคณะกรรมการขอน้อมรับน าไปปรับปรุงให้สมบูรณ์ยิ่งๆ ขึ้นต่อไป 

  
 
 
                                                
                                                                             อาจารย์ ดร.สุริยา  ค ากุนะ 
                                                                                     บรรณาธิการ 
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บทคัดย่อ 
 สถานศึกษาในประเทศไทยหลายแห่งได้มีการเปิดหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาภาษาเมียนมาเพ่ือ
ตอบสนองให้กับบุคคลที่สนใจศึกษา ซึ่งในปัจจุบันมีการน าเทคโนโลยีและสื่อที่หลากหลายมาประกอบ 
ใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือสนับสนุนให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและสอดคล้องกับ
สถานการณ์ที่เปลี่ยนไป โดยเฉพาะในช่วงการระบาดของไวรัส Covid-19 สถานศึกษาหลายแห่งมีการน า
เทคโนโลยีและสื่อมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น แต่อย่างไรก็ตาม มีผู้เรียนภาษาเมียนมาจ านวนมาก
ที่อยู่ในพ้ืนที่ติดต่อกับชายแดนประเทศเมียนมา ที่ไม่มีความพร้อมในด้านเครื่องมือและอุปกรณ์ในการเรียนรู้ 
อาจเพราะสภาพแวดล้อมที่ไม่เอ้ืออ านวย ผนวกกับวิถีชีวิตที่อาจจะส่งผลต่อความพร้อมและความต้องการ ซึ่ง
แตกต่างจากผู้เรียนที่อยู่นอกเขตพ้ืนที่ชายเเดนติดต่อประเทศเมียนมาที่มีความพร้อมมากกว่า ดังนั้นจึงมีความ
จ าเป็นที่นักการศึกษาต้องทราบถึงความต้องการในด้านเทคโนโลยีและสื่อเพ่ือน ามาใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนที่เหมาะสม โดยประโยชน์ที่ได้คือ ท าให้ทราบแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีและสื่อ
ต่อผู้เรียนภาษาเมียนมาในประเทศไทย ซึ่งผลงานวิจัยพบว่าความต้องการใช้เทคโนโลยีและสื่อของผู้เรียนใน
เขตและนอกเขตพ้ืนที่ต่อติดชายเเดนประเทศเมียนมาภาพรวมมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01 และพบว่าผู้เรียนต้องการใช้เกมเพ่ือเป็นสื่อในการเรียนรู้และต้องการเรียนรู้ผ่านช่องทาง 
Youtube มากที่สุด ซ่ึงข้อเสนอแนะในครั้งต่อไป คือ ควรศึกษาปัจจัยอื่นที่อาจมีผลต่อความต้องการเทคโนโลยี
และสื่อส าหรับการเรียนรู้ภาษาเมียนมา  
ค าส าคัญ: ความต้องการ, เทคโนโลยี, สื่อการเรียนรู้, ภาษาเมียนมา, งานวิจัยเปรียบเทียบ 
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Abstract 
 Many educational institutions in Thailand offer Myanmar language courses to those 
interested in studying the Burmese language. At present, various technology and learning 
medias are used for supporting teaching and learning of Burmese language courses, to the 
management of learning Burmese language to be effective according to the changing times. 
especially during the outbreak of the Covid-19, There had been in creasing in the use of 
technology and learning medias in teaching Burmese language. However, there wear many 
Burmese language learners residing inside the border areas of Myanmar had less tools for 
learning than outside the border areas of Myanmar. That may be because of their, different 
way of living conditions which impacted to different demands regarding technology and 
learning medias for Burmese Language Learning. Therefore, this is important for educators to 
be aware of needs regarding learning medias to provide the most suitable teaching Burmese 
Language learners. There for the objective of this study were the results showed that the 
demands regarding and learning medias for Burmese Language Learning between the inside 
and outside the border areas of Myanmar was a statistically significant difference at the 0.01 
level. Learners most of preferred to use games, Youtube as the most learning tools 
application channel. The recommendation for further research were to deploy factors that 
may influence the demands regarding and learning medias for Burmese Language learners. 
Key Words: Demand, Technology, Learning Medias, Burmese Language, comparative research 

ความส าคัญของปัญหา 
การเปลี่ยนแปลงสังคมในยุคดิจิทัลเป็นความท้าทายของผู้สอนในการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน 

เนื่องจากผู้เรียนที่มีความแตกต่างกัน ทั้งความสนใจ ความถนัด และความสามารถ ท าให้ผู้สอนควรสร้างสรรค์
กิจกรรมที่หลากหลายในการสอนมากยิ่งขึ้น ผู้สอนในยุคศตวรรษที่ 21 ควรการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับ
ความต้องการของผู้เรียนที่มีความหลากหลาย (วลิดา อุ่นเรือน, 2563, น.1)  ซึ่งเป็นยุคที่เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสารมีความพัฒนาก้าวล้ าและมีบทบาทส าคัญอย่างมากต่อมนุษย์ ผู้คนทั่วโลกสามารถสื่อสาร
แลกเปลี่ยนข้อมูลกันได้อย่างสะดวก รวดเร็ว ซึ่งสิ่งหนึ่งที่เป็นองค์ประกอบที่ความส าคัญอย่างมากก็คือ ภาษา
การศึกษาภาษาต่างประเทศจึงเป็นตัวช่วยที่ท าให้ผู้คนทั่วโลกสามารถติดต่อสื่อสารกันได้ ช่วยท าให้เกิดการ
เรียนรู้ การแลกเปลี่ยนภาษาและวัฒนธรรมซึ่งกันและกันซึ่งจะก่อให้เกิดผลดีต่อผู้ที่เลือกศึกษาภาษานั้น ๆ ใน
หลากหลายมิติ 
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กระทรวงศึกษาธิการตระหนักถึงความส าคัญของภาษาต่างประเทศและก าหนดไว้ในหลักสูตร
การศึกษา เป็นหนึ่งรายวิชาในกลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ โดยมีความคาดหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อ
ภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแสวงหาความรู้ 
ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอัน
หลากหลายของประชาคมโลกและสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่าง
สร้างสรรค์ (สุกัญญา รุจิเมธาภาส, 2563, น. 156) ซึ่งปัจจุบันประเทศไทยมีการเปิดสอนภาษาต่างประเทศที่
หลายหลายมากข้ึนกว่าในอดีต จากสถานศึกษาหรือองค์กรภาครัฐและเอกชน ภาษาต่างประเทศที่พบว่ามีการ
เรียนการสอนในประเทศไทย ซึ่งนอกจากภาษาอังกฤษแล้วยังมีอีกหลายภาษาด้วยกัน ทั้งภาษาที่มาจาก
ตะวันตก เช่น ภาษาฝรั่งเศส ภาษาเยอรมัน ภาษาสเปน ภาษาอิตาเลียน และภาษาตะวันออก เช่น ภาษาญี่ปุ่น 
ภาษาจีน ภาษาเวียดนาม ภาษาเกาหลี ภาษาอาหรับ และภาษาเมียนมา เป็นต้น (อรรชนิดา หวานคง , 2559, 
น. 303) ซึ่งปัจจุบันพบว่าภาษาตะวันออกที่มีความนิยมมากขึ้นในประเทศไทย คือ ภาษาเมียนมา เนื่องจาก
ประเทศเมียนมาและประเทศไทยเป็นประเทศเพ่ือนบ้านที่มีพรมแดนติดกันกว่า 2,000 กิโลเมตร และยังมีจุด
ชายแดนเชื่อมต่อที่ท าให้สะดวกต่อการเดินทางไปมาระหว่างกันได้ง่าย (กันต์ภูษิต วิโรจะ , 2563, น. 215) 
นอกจากนี้ยังพบว่ามีแรงงานชาวเมียนมาจ านวนมากที่เดินทางเข้ามาท างานเป็นแรงงานอยู่ในประเทศไทยเป็น
จ านวนมาก ส่งผลให้หลายภาคส่วนมีความจ าเป็นที่ต้องใช้ภาษาเมียนมาในการสื่อสารกันและส่งผลให้ปัจจุบัน
คนไทยจึงหันมาสนใจการศึกษาภาษาเมียนมามากขึ้น ทั้งเพ่ือเป็นทักษะพิเศษ เพ่ือเป็นอาชีพ และเพ่ือต่อยอด
โอกาสส าหรับบุคคลที่สนใจเข้าไปท าธุรกิจในประเทศเมียนมาอีกด้วย 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพม่าศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร  (2561) กล่าวไว้ว่า ประเทศ
ไทยเป็นพ้ืนที่เศรษฐกิจส าคัญของประชาคมอาเซียน โดยมีประเทศเมียนมาเป็นประเทศเพ่ือนบ้านร่วม
พรมแดนที่มีนัยส าคัญในการสร้างความร่วมมือทางเศรษฐกิจและความมั่นคงทางสังคมที่สามารถพัฒนา
ธุรกรรมผ่านกิจกรรมการค้าชายแดน การลงทุน การขนส่ง การสื่อสาร การพลังงาน การท่องเที่ยว การใช้
ทรัพยากร และการสร้างตลาดแรงงาน และจากความจ าเป็นในการพ่ึงพาทางเศรษฐกิจระหว่างไทยกับเมียนมา
ในช่วงสองทศวรรษที่ผ่านมา จึงเกิดตลาดอาชีพใหม่ส าหรับผู้รู้ภาษาเมียนมาเพ่ือเข้าสู่อาชีพการเป็นล่ามและ
การแปลภาษาเมียนมาในกิจกรรมทางเศรษฐกิจอันหลากหลาย ได้แก่ งานตามโรงงานอุตสาหกรรมที่ใช้
แรงงาน งานการข่าวเพ่ือความมั่นคงในหลายมิติ งานการสื่อสารมวลชนและโทรคมนาคม งานตรวจคนเข้า
เมือง งานการแพทย์และสาธารณสุข งานในองค์กรเอกชน การประกอบอาชีพอิสระ ตลอดจนการสอนภาษา
เมียนมาทั้งในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานและระดับอุดมศึกษา (พิเชฐ, ทั่งโต, 2560, น. 228) 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ปัจจุบันพบว่ามีสถานศึกษาต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นโรงเรียนขนาดเล็กและขนาด
ใหญ่ วิทยาลัยชุมชน รวมไปถึงมหาวิทยาลัยหลายแห่งในประเทศไทย ได้ท าการเปิดหลักสูตรการเรียนการสอน
รายวิชาเรียนภาษาเมียนมา ทั้งหลักสูตรที่เป็นวิชาเอก วิชาโท แผนบังคับและวิชาเลือกอิสระ เพ่ือที่จะ
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ตอบสนองให้กับบุคคลที่สนใจจะศึกษาภาษาเมียนมา ซึ่งในอดีตจะเห็นได้ว่ามีสถานศึกษาในประเทศไทยเพียง
ไม่กี่แห่งและส่วนมากตั้งอยู่ในเขตจังหวัดพ้ืนที่ติดต่อกับชายเเดนประเทศเมียนมาเท่ านั้น แต่จากการรวบรวม
ข้อมูล ณ ปัจจุบัน พบว่ามีสถานศึกษารวมทั้งสิ้นกว่า 39 แห่งในประเทศไทย ที่เปิดการเรียนการสอนรายวิชา
ภาษาเมียนมา (อัญญรัตน์ นาเมือง, 2560, น. 56) ซ่ึง 

การเรียนการสอนวิชาภาษาเมียนมาในปัจจุบันนั้น ยังมีข้อจ ากัดหลายด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง สื่อการ
เรียนรู้และอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่จะมาเป็นตัวช่วยสนับสนุนในการเรียนนั้นยังมีไม่มากพอ และสื่อที่มีอยู่ก็ยังเป็นสื่อ
ที่ยังไม่มีความทันสมัยมากนัก เช่น หนังสือ หนังสือพิมพ์ นิทาน พจนานุกรม และภาพถ่าย เป็นต้น ซึ่งสื่อ
เหล่านี้อาจยังเป็นสื่อที่ยังไม่ได้เอ้ือต่อการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับสถานการณ์การระบาดของไวรัส 
Covid-19  ที่ ผู้เรียนและผู้สอนยังไม่สามารถเดินทางไปเรียนที่โรงเรียนได้เช่นเดิม รวมไปถึงข้อจ ากัดทางความ
พร้อมของทั้งผู้เรียนและผู้สอน ซึ่งอาจอาจส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของผู้เรียนไม่เป็นไปตามที่ก าหนด
ไว้ เพราะเหตุนี้ สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้จึงเป็นสิ่งที่มีความส าคัญและยังเป็นสิ่งที่ผู้เรียนต้องการเป็นอย่าง
มาก เพราะสามารถเป็นตัวช่วยและสนับสนุนให้การเรียนรู้ภาษาเมียนมาประสบความส าเร็จต่อไปในอนาคต 
(ศิรดล ศรีดาเดช, 2559, น. 4) 

จากที่กล่าวมาทั้งหมดจะพบว่าข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการเทคโนโลยีและประเภทของสื่อเพ่ือการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมส าหรับผู้เรียนภาษาเมียนมานั้น จะกลายเป็นข้อมูลเบื้องต้นส าคัญที่จะน าไปสู่ประโยชน์ต่อ
ทั้งผู้สอนและผู้เรียนภาษาเมียนมา รวมไปถึงสถานศึกษาต่าง ๆ โรงเรียน หรือหน่วยงานรัฐและเอกชนต่อไป ใน
เป็นขอ้มูลในการตัดสินใจต่อการจัดการหรือสร้างสื่อการเรียนการสอนภาษาเมียนมาให้ตรงกับบริบทในสถาณ
การณ์ปัจจุบันหรือการน าไปเป็นข้อมูลประกอบการประเมินจัดสรรงบประมาณในการสนับสนุนเครื่องมือการ
เรียนวิชาภาษาเมียนมาเพ่ือให้การเรียนการสอนได้ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาดีมากยิ่งขึ้นต่อไป และสามารถน า
ข้อมูลนี้ไปพัฒนาต่อยอดเป็นแนวทางส าหรับสถานศึกษาเขตพ้ืนที่ติดต่อและนอกเขตพ้ืนที่ติดต่อชายเเดนประ
เทศเมียนมาในการผลิตสื่อเทคโนโลยีการเรียนรู้ภาษาเมียนมาให้สามารถน าไปใช้ประโยชน์และมีความ
เหมาะสมตรงกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพต่อไปได้ต่อไปในอนาคต  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบระดับความต้องการด้านเทคโนโลยีส าหรับการเรียนรู้ภาษาเมียนของ

ผู้เรียนในสถานศึกษาเขตพ้ืนที่ติดต่อและนอกเขตพ้ืนที่ติดต่อชายเเดนประเทศเมียนมา 
2. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความต้องการด้านประเภทสื่อการเรียนการสอนส าหรับการเรียนรู้ภาษา 

เมียนมาของผู้เรียนในสถานศึกษาเขตพ้ืนที่ติดต่อและนอกเขตพ้ืนที่ติดต่อชายเเดนประเทศเมียนมา 
 
 
 



 

ปีที่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565 5 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบความต้องการเทคโนโลยีและประเภทของสื่อที่เหมาะสมต่อการ

เรียนรู้ภาษาเมียนมาของผู้เรียนในประเทศไทยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ โดยผู้วิจัยท าการเก็บข้อมูลโดย
การใช้แบบสอบถามถามผู้เรียนที่ปัจจุบันก าลังเรียนภาษาเมียนมาในทุกระดับชั้นที่อยู่ในสถานศึกษาต่าง ๆ ใน
ประเทศไทย โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนต่าง ๆ มีรายละเอียดดังนี้ประชากร คือ ผู้เรียนภาษาเมียนมา
ในสถานศึกษาเขตพ้ืนที่ต่อติดชายเเดนเมียนมา ได้แก่ จังหวัดเชียงราย เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน ตาก กาญจนบุรี 
ราชบุรี เพชรบุรี และสถานศึกษาที่นอกเขตพ้ืนที่ติดต่อชายเเดนเมียนมา ได้แก่ จังหวัดพิษณุโลก อุตรดิตถ์ 
สงขลา มหาสารคาม ระยอง พิจิตร พะเยา ปทุมธานี และกรุงเทพมหานคร รวมสถานศึกษาทั้งสิ้น 39 แห่ง 
รวมจ านวนประชากรทั้งสิ้น 2,000 คนโดยประมาณ โดยผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากสูตร Taro 
Yamane  ซึ่งได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน  333 คน โดยเป็นผู้เรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในสถานศึกษาที่อยู่
ในเขตพ้ืนที่ต่อติดชายเเดนเมียนมาจ านวน 71 คน และสถานศึกษาที่นอกเขตพ้ืนที่ติดต่อชายเเดนเมียนมา
จ านวน 262 คน โดยเป็นผู้เรียนตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาจนถึงสูงกว่าระดับปริญญาตรี ทั้งเพศชายและเพศ
หญิง โดยมีอายุตั้งแต่ 7–30 ปี 

เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย คือแบบสอบถามความต้องการใช้เทคโนโลยีและประเภทของสื่อส าหรับการ
เรียนรู้ภาษาเมียนมา ซึ่งมี 3 ส่วน ได้แก่  

ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยอิสระภายในของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้แบบสอบถามปลาย
ปิดชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice Questions) ตามข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ และ
ระดับชั้นเรียน เพ่ือต้องการทราบปัจจัยอิสระภายในของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยอิสระภายนอกของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้แบบส ารวจปลาย
ปิดชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice Questions) ตามข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ สถานที่ตั้งของ
สถานศึกษาที่ก าลังศึกษา วิธีการเรียนของผู้ เรียน เครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้ในการเรียนบ่อยที่สุด 
ระบบปฏิบัติการของเครื่องมือที่ใช้ในการเรียน ประสบการณ์ในการใช้เครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้ในการเรียน 
และเครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ส าหรับใช้ในการเรียนที่มีในปัจจุบัน เพ่ือต้องการทราบปัจจัยอิสระภายนอกของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม 

ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับความต้องการใช้เทคโนโลยีและประเภทของสื่อส าหรับการเรียนรู้
ภาษาเมียนมา โดยเป็นแบบสอบถามประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ซึ่งมีท้ังหมด 3 ด้าน ได้แก่ 1) ความ
ต้องการใช้เทคโนโลยีด้านเครื่องมือหรืออุปกรณ์ 2) ประเภทของสื่อการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องการและ  

3) ประเภทของช่องทางการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องการ เพ่ือต้องการทราบระดับความต้องการใช้
เทคโนโลยีและสื่อส าหรับการเรียนรู้ภาษาเมียนมาของผู้ตอบแบบสอบถามท้ัง 3 ด้าน  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยน าแบบส ารวจไปด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลกับผู้ตอบแบบส ารวจ 
จ านวนทั้งสิ้นจ านวน 333 คน โดยท าการส่งแบบสอบถามออนไลน์ผ่านไปที่อาจารย์ผู้สอนภาษาเมียนมาในแต่
ละโรงเรียนและมหาวิทยาลัยโดยมีการแจ้งผู้เรียนเพ่ือขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามออนไลน์ข้อมูล
และได้มีการชี้แจงวัตถุประสงค์ของการเก็บข้อมูลและประโยชน์ที่ผู้เรียนจะได้จากการวิจัยครั้งนี้ จากนั้นน า
ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามออนไลน์น ามาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อสรุปผลและอภิปรายต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัย  
น าข้อมูลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยอิสระภายในของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศและ 

ระดับชั้นเรียน มาหาค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยอิสระ
ภายนอกของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่สถานที่ตั้งของสถานศึกษาที่ก าลังศึกษา วิธีการเรียนของผู้เรียน 
เครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้ในการเรียนบ่อยท่ีสุด ระบบปฏิบัติการของเครื่องมือที่ใช้ในการเรียน ประสบการณ์
ในการใช้เครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้ในการเรียน และเครื่องมืออิ เล็กทรอนิกส์ส าหรับใช้ในการเรียนที่มีใน
ปัจจุบัน รวมถึงน าข้อมูลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับความต้องการใช้เทคโนโลยีและประเภทสื่อส าหรับการ
เรียนรู้ภาษาเมียนมามาวิเคราะห์โดยหาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน (Standard 
Deviation) วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบระดับความต้องการใช้เทคโนโลยีส าหรับการเรียนรู้ภาษาเมียนมาตาม
ปัจจัยภายนอกและปัจจัยภายในของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยการทดสอบค่าที (t-test) และการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดียว One Way ANOVA และเม่ือพบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยแต่ละด้านอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติแล้วจึงท าการเปรียบเทียบความแตกต่าง โดยก าหนดค่าสถิติที่ระดับนัยส าคัญที่ 0.01 น าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบตารางและอธิบายความหมายต่อไป 

ผลการวิจัย 
วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบระดับความต้องการด้านเทคโนโลยีส าหรับการเรียนรู้ 

ภาษาเมียนมาของผู้เรียนในสถานศึกษาเขตพ้ืนที่ติดต่อและนอกเขตพ้ืนที่ติดต่อชายเเดนประเทศเมียนมาจาก
การศึกษาพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นผู้เรียนที่ก าลังศึกษาอยู่นอกเขตพ้ืนที่ติดต่อชายเเดนประเทศ
เมียนมา โดยมีวิธีการเรียนแบบผสมผสาน (Onsite และ Online) และใช้โทรศัพท์มือถือ (Smart Phone) เป็น
เครื่องมือในการเรียนรู้ภาษาเมียนมาบ่อยท่ีสุด โดยระบบปฏิบัติการของเครื่องมือที่ใช้ในการเรียนมากที่สุด คือ 
ระบบปฏิบัติการ Android และมีประสบการณ์ในการใช้เครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้ในการเรียน 1-2 ปี อีกทั้ง
ปัจจุบันผู้เรียนส่วนใหญ่ใช้โทรศัพท์มือถือ ในการเรียนรู้ภาษาเมียนมา (ดังตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1 แสดงจ านวน และค่าร้อยละข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ร้อยละ 
สถานที่ตั้งของสถานศึกษาท่ีก าลังศึกษา   
ในเขตพ้ืนที่ต่อติดชายเเดนประเทศเมียนมา               71 21.30 
นอกเขตพ้ืนที่ต่อติดชายเเดนประเทศเมียนมา           262 78.70 
วิธีการเรียนของผู้เรียน   
เรียนที่โรงเรียน (OnSite) 47 14.10 
เรียนออนไลน์ (Online) 84 25.20 
เรียนแบบผสมผสาน (On site และ On line) 202 60.70 
เครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้ในการเรียนบ่อยที่สุด   
คอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ (PC) 16 4.80 
คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊ค (Laptop) 61 18.30 
โทรศัพท์มือถือ (Smart Phone) 220 66.10 
แท็บเล็ต (Tablet) 36 10.80 
ระบบปฏิบัติการของเครื่องมือที่ใช้ในการเรียน   
Window 76 22.80 
iOS 112 33.60 
Android 145 43.50 
ประสบการณ์ในการใช้เครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้ในการเรียน   
ต่ ากว่า 1 ปี 14 4.20 
1-2 ปี 160 48.00 
3-4 ปี 62 18.60 
5 ปี ขึ้นไป 92 27.60 
ไม่มีประสบการณ ์ 5 1.50 
รวม 333 100.00 

2. จากการศึกษาความต้องการด้านเทคโนโลยีส าหรับการเรียนรู้ภาษาเมียนมาของผู้เรียนเป็นรายข้อ
พบว่าผู้เรียนต้องการโทรศัพท์มือถือเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ภาษาเมียนมามากที่สุดรองลงมา คือ 
ต้องการใช้แท็บเล็ต คอมพิวเตอร์โน๊ตบุ๊ค และคอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ ตามล าดับ (ดังตารางที่ 2) 
 



 

8 ปีที่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565 
 

ตารางที่ 2 ความต้องการด้านเทคโนโลยีส าหรับการเรียนรู้ภาษาเมียนมา 
                                                                                                                     N=333 

ความต้องการใช้เทคโนโลยีด้านเครื่องมือหรืออุปกรณ์   ̅ S.D. แปลผล 
1. ผู้เรียนต้องการคอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะเพ่ือใช้ในการเรียนรู้ภาษาเมียนมา 3.36 0.62 ปานกลาง 
2. ผู้เรียนต้องการคอมพิวเตอร์โน๊ตบุ๊คเพ่ือใช้ในการเรียนรู้ภาษาเมียนมา 3.71 0.87 มาก 
3. ผู้เรียนต้องการแท็บเล็ตเพื่อใช้ในการเรียนรู้ภาษาเมียนมา 3.72 0.88 มาก 
4. ผู้เรียนต้องการโทรศัพท์มือถือเพ่ือใช้ในการเรียนรู้ภาษาเมียนมา 3.87 0.75 มาก 
เฉลี่ยรวม 3.67 0.78 มาก 

 
3. เมื่อเปรียบเทียบความต้องการใช้เทคโนโลยีส าหรับการเรียนรู้ภาษาเมียนมาระหว่างสถานศึกษาใน

เขตพ้ืนที่ต่อติดชายเเดนประเทศเมียนมาและสถานศึกษานอกเขตพ้ืนที่ติดต่อชายเเดนประเทศเมียนมาพบว่า 
ผู้เรียนในเขตพ้ืนที่ติดต่อชายเเดนประเทศเมียนมาและนอกเขตพ้ืนที่ติดต่อชายเเดนประเทศเมียนมานั้นมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 (ดังตารางที่ 3) 
ตารางที่ 3 เปรียบเทียบความต้องการใช้เทคโนโลยีส าหรับการเรียนรู้ภาษาเมียนมาระหว่างสถานศึกษาในเขต 
             พ้ืนที่ติดต่อและสถานศึกษานอกเขตพ้ืนที่ติดต่อประเทศเมียนมา 

**p ≤ .01 
 
 วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบระดับความต้องการด้านสื่อการเรียนการสอนส าหรับ
การเรียนรู้ภาษาเมียนมาของผู้เรียนในสถานศึกษาเขตพ้ืนที่ติดต่อและนอกเขตพ้ืนที่ติดต่อชาย เเดนประเทศ
เมียนมา 

1. จากการศึกษาพบว่าผู้เรียนมีความต้องการใช้สื่อการเรียนการสอนภาษาเมียนมาภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ประเภทของสื่อการเรียนการสอนที่ผู้เรียนต้องการใช้มากที่สุด 3 
อันดับแรกคือ ผู้เรียนต้องการโดยใช้เกมเพ่ือเป็นสื่อในการเรียนรู้ภาษาเมียนมามากที่สุด รองลงมา คือ ต้องการ
ใช้สไลด์น าเสนอ (Power Point) และต้องการใช้สื่อแอนิเมชัน (Animation) ในการเรียนรู้ภาษาเมียนมา

ความต้องการใช้เทคโนโลยีส าหรับการ
เรียนรู้ภาษาเมียนมา 

สถานศึกษาในเขต
พ้ืนที่ติดต่อ 

สถานศึกษานอก 
เขตพ้ืนที่ติดต่อ 

t Sig. 

 ̅ S.D.  ̅ S.D.   
ด้านเครื่องมือหรืออุปกรณ์  2.33 0.47 2.63 0.48 4.81 .000** 
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ตามล าดับ ส่วนสื่อการเรียนรู้ที่ผู้ เรียนต้องการน้อยที่สุด คือ สื่อเสียงประเภทวิทยุ (ดังตารางที่  4) 
 
ตารางที่ 4 ความตอ้งการใช้สื่อการเรียนการสอนภาษาเมียนมา 

ประเภทของสื่อการเรียนการสอนภาษาเมียนมาท่ีผู้เรียนต้องการ  ̅ S.D. แปลผล 
1. ผู้เรียนต้องการใช้หนังสือในการเรียนรู้ภาษาเมียนมา 3.93 0.73 มาก 
2. ผู้เรียนต้องการใช้ภาพอินโฟกราฟิกในการเรียนรู้ภาษาเมียนมา 3.79 0.85 มาก 
3. ผู้เรียนต้องการใช้บัตรค าศัพท์ในการเรียนรู้ภาษาเมียนมา 3.82 0.76 มาก 
4. ผู้เรียนต้องการใช้อีบุ๊ค (E-Book) ในการเรียนรู้ภาษาเมียนมา 3.65 0.69 มาก 
5. ผู้เรียนต้องการใช้สื่อวีดีทัศน์ในการเรียนรู้ภาษาเมียนมา 3.92 0.54 มาก 
6. ผู้เรียนต้องการใช้สื่อสไลด์น าเสนอ (Power point) ในการเรียนรู้ 4.00 0.60 มาก 
7. ผู้เรียนต้องการใช้สื่อแอนิเมชันในการเรียนรู้ภาษาเมียนมา 3.99 0.77 มาก 
8. ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ภาษาเมียนมาโดยใช้เกมเป็นสื่อการเรียนรู้ 4.01 0.61 มาก 
9. ผู้เรียนต้องการใช้วิทยุเป็นสื่อเสียงในการเรียนรู้ภาษาเมียนมา 2.61 0.55 ปานกลาง 
10. ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ภาษาเมียนมาโดยใช้สื่อประเภทเพลง 3.58 0.64 มาก 
11. ผู้เรียนต้องการสื่อประเภทไฟล์เสียงออดิโอดิจิทัล (Podcast)  3.47 0.61 ปานกลาง 

เฉลี่ยรวม 3.71 0.69 มาก 
  
 2. จากการศึกษาพบว่าผู้เรียนมีความต้องการช่องทางการเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ภาษา
เมียนมาให้ดียิ่งขึ้น ในภาพรวมอยู่ที่ระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ช่องทางที่ผู้เรียนต้องการใช้
เป็นช่องทางการเรียนรู้มากที่สุด 3 อันดับแรกคือ ต้องการเรียนรู้ภาษาเมียนมาผ่านช่องทางแอปพลิเคชัน 
ยูทูป (Youtube) มากที่สุด รองลงมา คือ ต้องการเรียนรู้ภาษาเมียนมาผ่านช่องทางแอปพลิเคชันเฟซบุ๊ก
(Facebook) และผ่านเว็บไซต์ (Website) หรือบล๊อก (Blog) และแอปพลิเคชัน (TikTok) ตามล าดับ ส่วน
ช่องทางการเรียนรู้ที่ผู้เรียนภาษาเมียนมาน้อยต้องการน้อยที่สุด คือ การเรียนรู้ผ่านทางวิทยุ (ดังตารางที่ 5) 
 
ตารางที่ 5 ความต้องการใช้สื่อการเรียนการสอนภาษาเมียนมาด้านช่องทางการเรียนรู้ 
                                                                                                                   N=333 

ช่องทางการเรียนรู้ภาษาเมียนมา 
ที่ผู้เรียนต้องการ  ̅ S.D. แปลผล 

1. ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ภาษาเมียนมาผ่านโทรทัศน์ 2.74 0.66 ปานกลาง 
2. ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ภาษาเมียนมาผ่านทางวิทยุ 2.20 0.61 น้อย 
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3. ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ภาษาเมียนมาผ่านทาง
เว็บไซต์ (Website) หรือบล๊อก (Blog) 

3.55 0.77 มาก 

4. ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ภาษาเมียนมาผ่านช่องทาง
แอปพลิเคชันเฟซบุ๊ก (Facebook) 

3.56 0.78 มาก 

5. ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ภาษาเมียนมาผ่านช่องทาง
แอปพลิเคชันไลน์ (Line)  

3.40 0.65 ปานกลาง 

7. ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ภาษาเมียนมาผ่านช่องทาง
แอปพลิเคชันอินสตาแกรม (Instragram) 

3.24 0.60 ปานกลาง 

8. ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ภาษาเมียนมาผ่านช่องทาง
แอปพลิเคชันยูทูป (Youtube) 

4.00 0.87 มาก 

9. ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ภาษาเมียนมาผ่านช่องทาง
แอปพลิเคชันติ๊กต๊อก (TikTok ) 

3.55 0.74 มาก 

                          เฉลี่ยรวม 3.25 0.70 ปานกลาง 
 

อภิปรายผล 
จากผลการวิจัยเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบความต้องการเทคโนโลยีและประเภทของสื่อที่เหมาะสม

ต่อการเรียนรู้ภาษาเมียนมาของผู้เรียนในประเทศไทย ได้ศึกษาและเปรียบเทียบระดับความต้องการด้าน
เทคโนโลยี ประเภทสื่อ และช่องทางการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องการ รวมไปถึงได้ศึกษาแนวทางการจัดการเรียน
การสอนโดยใช้เทคโนโลยีและสื่อส าหรับการเรียนรู้ภาษาเมียนมาที่เหมาะสมต่อต่อการเรียนรู้ภาษาเมียนมา
ของผู้เรียนในอนาคต โดยสามารถน ามาอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้  

ด้านระดับความต้องการด้านเทคโนโลยีของผู้เรียน ผลการวิจัยจากการศึกษาพบว่า ความต้องการด้าน
เเทคโนโลยีส าหรับการเรียนรู้ภาษาเมียนมาของผู้เรียนมีภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ธนัชพร นามวัฒน์ และกมลทิพย์ รักเกียรติยศ (2563) ที่ได้ศึกษาเรื่องการใช้เทคโนโลยีและสื่อส าหรับการสอน
ภาษาจีนของโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร โดยผลการศึกษาพบว่าผู้เรียนมีความต้องการใช้เทคโนโลยีและ
สื่อในการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าในปัจจุบันเทคโนโลยีมีการพัฒนาและมีบทบาทใน
ชีวิตประจ าวันของมนุษย์มากขึ้น ดังนั้นเทคโนโลยีและสื่อถือเป็นสิ่งใกล้ตัวที่สามารถเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้
ได้หลากหลาย และยังพบว่าความต้องการใช้เทคโนโลยีและสื่อส าหรับการเรียนรู้ภาษาเมียนมาของผู้เรียนใน
เขตพ้ืนที่ต่อติดชายเเดนประเทศเมียนมากับนอกเขตพ้ืนที่ต่อติดชายเเดนประเทศเมียนมาในภาพรวมมีความ
แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านเครื่องมือหรืออุปกรณ์ที่เป็นตัวช่วยในการเข้าถึงเทคโนโลยีลื่อ
มีความแตกต่างกัน โดยผู้เรียนในเขตพ้ืนที่ต่อติดชายเเดนประเทศเมียนมามีความต้องการเครื่องมือหรือ
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อุปกรณ์มากกว่าผู้เรียนนอกเขตพ้ืนที่ต่อติดชายเเดนประเทศเมียนมา ทั้งนี้อาจเป็นสาเหตุมาจากบริบทของ
สถานศึกษาท่ีแตกต่างกัน ซึ่งหากสถานศึกษาใดที่มีความพร้อมด้านเทคโนโลยีและผู้สอนที่มีความพร้อมในการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีมากกว่า ก็จะมีนโยบายสนับสนุนให้ผู้เรียนใช้ เครื่องมือหรืออุปกรณ์
มากกว่าสถานศึกษาที่ยังไม่มีความพร้อมด้านเทคโนโลยี เช่น เครื่องมือ โสตทัศนูปกรณ์ต่าง ๆ และสัญญาณ
อินเทอร์เน็ต เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อมรรัตน์ จินดา (2559) ที่ได้ศึกษาเรื่องสภาพปัญหาและ
แนวทางส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือการศึกษาส าหรับสถานศึกษาในสังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ผลการวิจัยพบว่าสถานศึกษายังมีความต้องการให้
การส่งเสริมสนับสนุนด้านวัสดุครุภัณฑ์คอมพิวเตอร์ มาช่วยส่งเสริมสนับสนุนการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสารเพ่ือการศึกษา และผลการวิจัยยังพบอีกว่า ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ภาษาเมียนมาผ่านโทรศัพท์มือถือ
มากที่สุด ทั้งนี้อาจเนื่องจากว่าโทรศัพท์มือถือเป็นอุปกรณ์ที่ผู้เรียนสามารถพกพาสะดวก สามารถน ามาสืบ
ค้นหาความรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา อีกทั้งมีราคาไม่แพงจนเกินไปเมื่อเทียบกับอุปกรณ์อ่ืน  ๆ และยังเป็นอุปกรณ์ที่
ผู้เรียนทุกคนมีไว้เพ่ือการสื่อสารกันเป็นส่วนใหญ่อยู่แล้ว และอาจเพราะว่าอุปกรณ์เป็นเครื่องมือที่ส าคัญที่สุดที่
จะสามารถน ามาใช้ร่วมกับสื่อและช่องทางการเรียนรู้ต่าง ๆ ได้ หากไม่มีอุปกรณ์ก็ไม่สามารถเข้าถึงสื่อและ
ช่องทางการเรียนรู้ใด ๆ ได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของชินวัจน์ งามวรรณากร (2562) ที่ได้ศึกษาเรื่องการ
พัฒนาแอปพลิเคชันสื่อการเรียนรู้บนอุปกรณ์เคลื่อนที่ โดยผลการศึกษาพบว่าผู้เรียนส่วนใหญ่มักจะใช้
โทรศัพท์มือถือสมาร์ทโฟนในการเรียนรู้ผ่านแอปพลิเคชันต่าง ๆ และสอดคล้องกับงานวิจัยของศศิณัฎฐ์ สรร
คบุรานุรักษ์ (2560) ที่ได้ศึกษาเรื่องสื่อมัลติมีเดียและเทคโนโลยีกับการสอนภาษาจีนในศตวรรษที่ 21 และได้
พบว่าอุปกรณ์หรือเครื่องมือที่จะน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนนั้นมีความส าคัญมาก เนื่องจากเป็น
อุปกรณ์พ้ืนฐานในการใช้เข้าถึงสื่อและเทคโนโลยีต่าง ๆ และจะช่วยถ่ายทอดทอดเนื้อหาให้ผู้เรียนเข้าใจง่ายข้ึน 

ด้านประเภทของสื่อและช่องทางการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องการ ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนต้องการใช้เกม
เป็นสื่อในการเรียนรู้ภาษาเมียนมามากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าเกมเป็นสื่อการเรียนรู้ที่ช่วยสร้างบรรยากาศ
ในการเรียนให้ไม่น่าเบื่อ อีกทั้งยังสร้างความน่าสนใจและความท้าทายให้ผู้เรียน ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนอยาก
เรียนรู้มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของณัฐญา นาคะสันต์ (2559) ที่ได้ศึกษาเรื่องเกม : นวัตกรรมเพ่ือ
การศึกษาเชิงสร้างสรรค์ และได้พบว่าเกมท าให้ผู้เล่นสนุกและเพลิดเพลิน โดยเมื่อพัฒนาเป็นนวัตกรรมทาง
การศึกษาในรูปแบบของ Game-Based Learning สามารถจูงใจเด็กกลับสู่ห้องเรียน สร้างบรรยากาศการ
เรียนที่แปลกใหม่ เด็กเรียนรู้ควบคู่ไปกับความสนุกสนานก็จะช่วยให้เด็กอยากเรียน ซึ่งเป็นวิธีหนึ่งที่ช่วยให้เด็ก
กลับสู่ห้องเรียน และยังพบว่าช่องทางการเรียนรู้ที่ผู้เรียนภาษาเมียนมาต้องการมากที่สุดคือ แอปพลิเคชันยูทูป 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากว่าในปัจจุบันแอปพลิเคชันยูทูป เป็นช่องทางที่มีสื่อการเรียนรู้ที่มีเนื้อหาหลากหลาย ไม่ว่า
จะเป็น เพลง ภาพยนต์ สารคดีการท่องเที่ยวและข่าวสารต่าง ๆ ซึ่งผู้เรียนสามารถค้นหาได้ตามความต้องการ
ได้อย่างสะดวก และยังเป็นช่องทางที่สามารถใช้งานได้บนทุกอุปกรณ์ ไม่ว่าจะเป็นสมาร์ทโฟน แท็บเล็ต 
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คอมพิวเตอร์ เป็นต้น อีกทั้งยังไม่มีค่าใช้จ่ายในการรับชมอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของปฏิยุทธ์ ธันวา
นนท์ (2560) ที่ได้ศึกษาเรื่อง การส ารวจเพ่ือพัฒนาแบบเรียนภาษาญี่ปุ่นให้สอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้
ผ่านสื่อออนไลน์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิต โดยพบว่าผู้เรียนส่วนใหญ่มีการใช้สื่อออนไลน์ในการ
เรียนภาษาญี่ปุ่นผู้เรียนมักจะเข้าไปเรียนรู้ในช่องทางต่าง ๆ เช่น แอปพลิเคชันยูทูป และ แอปพลิ เคชันเฟซบุ๊ก 
เนื่องจากสามารถเข้าถึงได้ง่ายและไม่เสียค่าใช้จ่าย  

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัยในครั้งนี้ 
1. ควรมีการส่งเสริมด้านเครื่องมือหรืออุปกรณ์ให้แก่ผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงเทคโนโลยีและ

สื่อมากยิ่งขึ้น เนื่องจากผู้เรียนต้องการเรียนรู้ภาษาเมียนมาผ่านสื่อออนไลน์ในระดับมาก 
2. ควรมีการสนับสนุนด้านการสร้างสื่อการเรียนรู้ภาษาเมียนมาให้มีความหลากหลายมากขึ้น

เนื่องจากสื่อการเรียนรู้ภาษาเมียนมาที่พบในปัจจุบันยังมีน้อยและยังไม่ค่อยมีความหลากหลาย 
3. ควรมีการส่งเสริมให้มีการสร้างแอปพลิเคชันเพ่ือการเรียนรู้ภาษาเมียนมามากยิ่งขึ้น เพ่ือเป็น

ช่องทางที่สามารถเข้าถึงสื่อได้ง่ายและมีความสะดวกต่อการใช้งาน 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยในครั้งต่อไป 
1.ควรมีการศึกษาปัจจัยอ่ืน ๆ ที่อาจส่งผลต่อความต้องการใช้เทคโนโลยีและสื่อส าหรับการเรียนรู้

ภาษาเมียนมาเพ่ิมเติม 
2. ควรมีการศึกษาในมิติด้านความสัมพันธ์ปัจจัยอ่ืน ๆ ที่อาจเป็นปัจจัยส่งผลต่อความต้องการ

เทคโนโลยี ประเภทสื่อ และช่องทางการเรียนรู้ส าหรับการเรียนภาษาเมียนมาต่อไป 
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บทคัดย่อ 
 บทความในครั้งนี้กล่าวถึงความส าคัญของเพลงสาธุการ ในบริบทต่าง ๆ ที่ปรากฏอยู่ในวัฒนธรรม
การศึกษาเรียนรู้ดนตรีไทยและพิธีกรรมในส่วนของปี่พาทย์ เพ่ือให้ทราบถึงบทบาทหน้าที่และความส าคัญของ
เพลงสาธุการ ที่ใช้ส าหรับการประกอบพิธีกรรมและแบบแผนในการเรียนรู้ทางด้านเครื่องตีของไทย 
 บทความในครั้งนี้กล่าวถึงเพลงสาธุการ ในแง่มุมของหลักการของทฤษฎีเพ่ือให้เข้าใจบทบาทหน้าที่
ของเพลงสาธุการ เนื่องมาจากการเรียนเครื่องตีไทยในครั้งอดีตส่วนใหญ่จะมุ่งเน้นทางด้านปฏิบัติมากกว่า
ทางด้านทฤษฎี เป็นเหตุให้ความเข้าใจในประวัติเพลงและบทบาทหน้าที่ของเพลงสาธุการไม่สมบูรณ์ เพ่ือ
เพ่ิมเติมเนื้อหาให้ทราบถึงประวัติเพลงสาธุการ รวมถึงบริบทต่าง ๆ ของเพลงสาธุการท าให้มีความเข้าใจในการ
เรียนเครื่องตีไทยประสบผลส าเร็จได้อย่างดี และมีความเข้าใจบทบาทและความส าคัญของเพลงสาธุการ จะ
ส่งผลในการเรียนรู้ท านองเพลงสาธุการรวมถึงบทบาทและหน้าที่ของเพลงสาธุการในแง่มุมต่าง ๆ ให้สัมฤทธิ์
ผลดียิ่งขึ้นบทบาทหน้าที่และความส าคัญของเพลงสาธุการ บทบาทที่หนึ่งใช้บรรเลงประกอบพิธีกรรมเพ่ือ
อัญเชิญพระรัตนตรัยและทวยเทพผู้เป็นใหญ่บนสวรรค์ชั้นฟูา ชื่อเพลงสาธุการปรากฏเป็นเพลงล าดับที่หนึ่ง ใน
การบรรเลงเพลงชุดโหมโรงเช้า เพลงชุดโหมโรงเย็น และเพลงชุดโหมโรงเทศน์ แสดงถึงความส าคัญอย่างยิ่ง
ของเพลงสาธุการ บทบาทที่สองเพลงสาธุการในฐานะเป็นต้นแบบในการเรียนปฏิบัติเครื่องตีไทย เพ่ือเป็น
พ้ืนฐานที่ดีในการเรียนรู้เครื่องดนตรีอ่ืน ๆ ต่อไป และเป็นการพัฒนาทักษะทางด้านปฏิบัติให้มีความก้าวหน้า 
เพ่ือเรียนเพลงหน้าพาทย์ในชั้นสูงต่อไปกล่าวโดยสรุปว่าเพลงสาธุการเป็นเพลงที่มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง 
ส าหรับการประกอบพิธีกรรมและแม่แบบในการฝึกปฏิบัติเครื่องตีไทย 
 เพ่ือเป็นเพลงต้นแบบส าหรับการเรียนรู้เครื่องตีไทยอย่างถูกต้องและเพ่ือทราบถึงบริบทต่าง ๆ ของ
เพลงสาธุการ รวมถึงประวัติของเพลงสาธุการและท านองเพลงสาธุการ เกิดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้เพลง
สาธุการมากยิ่งขึ้น เป็นความส าคัญอย่างยิ่งของเพลงสาธุการในฐานะบทบาท ของการบรรเลงประกอบ
พิธีกรรมและในฐานะบทบาทของการเป็นเพลงต้นแบบในการศึกษาเรียนรู้เครื่องตีไทยตามแบบแผนโบราณ
อย่างแท้จริง  
ค าส าคัญ: เพลงสาธุการ 
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Abstract 
 This article discusses the importance of Sathu Karn songs in various contexts 

in the culture of learning Thai music and rituals in the part of Pi-phat. To know the roles, 
duties and importance of the reverend songs used for ceremonies and patterns in learning 
Thai percussion instruments 

This article discusses the sacred song. In terms of the principles of the theory in 
order to understand the role and function of the reverend song. Due to learning Thai 
percussion instruments in the past, most of them focused on the practical aspect rather 
than the theoretical aspect. As a result, the understanding of the history of the song and the 
role and function of the sacred song is incomplete. To add content to know the history of 
the song Santhukan Including the various contexts of the song Sathu, making it possible to 
understand how to learn Thai percussion successfully. and understand the role and 
importance of the sacred song will result in learning the melody of the sacred song, 
including the role and function of the sacred song in various aspects to achieve better 
results, the role, duty and importance of the sacred song The first role is to play in the ritual 
to invite the Three Jewels and the great gods in the heavens. The name of the song 
"Santhu" appears as the number one song. in the morning overture song Cold prelude music 
and the prelude to the sermon Shows the great importance of the reverend song. The 
second role is the Sathukan song as a model for learning how to practice Thai percussion 
instruments. To be a good foundation to continue learning other musical instruments and to 
develop practical skills to advance. To continue studying the song Na Phat at a higher level 

In summary, the salute is a song that is of great importance. for performing rituals 
and templates for practicing Thai percussion 
        To be a model song for learning Thai percussion correctly and to know the different 
contexts of the Sathukarn song including the history of the reverend songs and the melody 
of the reverend songs resulting in greater achievements in learning the blessed song It is the 
great importance of the reverend song as a role. of performing rituals and as a role of being 
a model song in the study of learning traditional Thai percussion instruments. 
Key Words: Satukarn Song  
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หน้าพาทย์เพลงครู……ควรรู้……สาธุการ 
ดนตรีไทยถือก าเนิดมาจากภูมิปัญญาของบรรพชนชาติไทยเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์อันสูงค่าที่ได้สั่งสม

ผ่านกาลเวลาหลายช่วงอายุคน    เคลือบแฝงด้วย ศรัทธา ความเชื่อ พิธีกรรม ประเพณี วัฒนธรรม  สังคม 
การเมือง สิ่งเหล่านี้เป็นดั่งเบ้าหลอมและก าหนดทิศทางของดนตรีประกอบพิธีกรรมในสังคมของไทย ปรากฏ
การทางธรรมชาติส่งผลให้มนุษย์มีความรู้สึกกลัว ก่อให้เกิดความเชื่อในเรื่องเทพเจ้า ภูตผีปีศาจ(นิติ เอมโอด : 
2)ถือก าเนิดเครื่องดนตรี  บทเพลง  พิธีกรรมที่เกี่ยวกับความเชื่อปรากฏควบคู่อยู่ในพิธีกรรมต่าง ๆ เมื่อ
พระพุทธศาสนาแผ่ขยายมา สิ่งนี้จะเป็นตัวบ่งชี้ถึงความเข้มแข็งและเอกลักษณ์อันเป็นการแสดงถึงตัวตนที่
แท้จริงของดนตรีไทยที่สืบเนื่องมาอย่างยาวนาน โดยเฉพาะในสังคมไทยปรากฏความเชื่อในแง่มุมต่างๆส่งผ่าน
ด้วยพิธีกรรมตั้งแต่ถือก าเนิดจนกระทั่งถึงวาระสุดท้ายของชีวิตโดยรายละเอียดในพิธีกรรมต่างๆจะมีบทบาท
ของดนตรีเป็นส่วนส าคัญในการพิธีกรรมต่างๆนั้นเป็นส่วนใหญ่ ดนตรีเป็นส่วนหนึ่งของพิธีกรรมโดยตรงและ
เมื่อขาดดนตรีเสียแล้วก็ไม่อาจสร้างศรัทธา ความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ได้อย่างเต็มที่หากปราศจากดนตรีเสีย
แล้วพิธีกรรมนั้นก็ไม่ส าเร็จผล(ปัญญา รุ่งเรือง .2552:15) การเรียนรู้ทางดนตรีไทยในการประกอบพิธีกรรม
ต่างๆในสังคมไทยจึงถูกโบราณจารย์ก าหนดขั้นตอนการเรียนรู้ทางดนตรีเป็นแบบแผนที่ถูกต้องและชัดเจน
ส าหรับเป็นแนวปฏิบัติในการเรียนรู้เพลงการต่างๆเพ่ือน าไปใช้บรรเลงประกอบพิธีกรรมในสังคมไทยถูกต้อง
ตามแบบท่ีสังคีตจารย์ได้รจนาและวางแนวปฏิบัติไว้ 

ในการเรียนดนตรีไทยตั้งแต่สมัยโบราณ  หากจะให้ถูกต้องตามธรรมเนียมปฏิบัติที่บูรพาจารย์ทางด้าน
ดนตรีที่ได้วางหลักการไว้นั้น  กล่าวคือ  ก่อนที่จะเริ่มเรียนดนตรีประเภทต่าง ๆ  จะต้องมีพิธีกรรมการไหว้ครู
บูชาครูเสียก่อนเป็นอันดับแรก  การไหว้ครูถือเป็นประเพณีส าคัญของผู้ที่เริ่มเรียนดนตรีไทยตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน  ด้วยเหตุที่ถือกันว่า  เครื่องดนตรีทุกชนิดมีครูสถิตย์อยู่การที่จะบรรเลงเป็นเพลงก็ต้องร่ าเรียนจากครู  
แม้ว่ามิได้ร่ าเรียนจากครูโดยตรงเที่ยวจดจ าเอามาก็ถือกันว่าเป็นลักษณะของครูพักลักจ าและถือเป็นครู
เช่นเดียวกัน   การเรียนดนตรีไทยโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนปี่พาทย์นั้นนับว่ามีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง
นอกจากจะต้องเรียนรู้เพลงการที่มีอยู่อย่างมากมายแล้วยังต้องเข้าใจขั้นตอนของพิธีกรรมในพิธีนั้นๆอย่างถ่อง
แท้เพราะในทุกขั้นตอนของพิธีกรรมจะมีบทเพลงต่างๆเรียงร้อยอยู่ในทุกขั้นตอนของพิธีกรรมโดยเรียกเพลง
ดังกล่าวนี้ว่าเพลงหน้าพาทย์ที่มีความส าคัญเป็นส่วนเติมเต็มอยู่ทุกช่วงของการด าเนินการประกอบพิธีกรรมใน
แต่ละประเภทในส่วนของเพลงที่น ามาบรรเลงประกอบพระราชพิธีนั้นจะมีเพลงหน้าพาทย์เพลงเรื่องและเพลง
สองชั้น   (ปิ๊บ คงลายทอง2552:39)ส่วนการศึกษาทางด้านดนตรีไทยในอดีตนั้น คุณครูพินิจ ฉายสุวรรณศิลปิน
แห่งชาติด้านการแสดงดนตรีไทยได้กล่าวถึงขั้นตอนในการเรียนดนตรีไทยโดยเฉพาะการเรียนเพลงหน้าพาทย์
ไว้ดังนี้ “จับมือ”หมายถึงครูจะจับมือของผู้เรียนตีเพลงประโยคแรก 3 ครั้งโดยการใช้ฆ้องวงใหญ่เริ่มต้นจากนั้น
ครูจะใช้เครื่องดนตรีอ่ืนต่อเพลงให้การจับมือของพวกปี่พาทย์สายอาชีพตามแบบโบราณนั้นต้องจับมือถึง 4 
ครั้ง ได้แก่ ครั้งที1่ จับมือเริ่มเรียนเพลงสาธุการครั้งที่ ครั้งที2่ จับมือเรียนเพลงตระ  
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ครั้งที่ 3 จับมือเรียนเพลงชุดโหมโรงกลางวัน ครั้งที่4 จับมือเรียนเพลงองค์พระพิราพ เมื่อจับมือครบทั้ง 4 ครั้ง
แล้วต่อไปก็จะเป็นการ”รับมอบความเป็นครู”ให้ไปสอนปี่พาทย์เท่าที่ได้เรียนรู้มา(พินิจ ฉายสุวรรณ:139) จะ
เห็นได้ว่าการเรียนดนตรีไทยส่วนใหญ่จะเน้นหนักไปทางด้านของการปฏิบัติมากกว่าทางด้านวิชาการ นักดนตรี
ไทยเองก็มุ่งหวังที่ความเป็นเลิศทางด้านการบรรเลงเป็นหลักจึงละเลยเรื่องวิชาการที่ความจริงนั้นถูกถ่ายทอด
มาพร้อมๆกับการเรียนปฏิบัติเพียงแต่ไม่ได้ถูกแยกออกจากกันอย่างชัดเจนเหมือนอย่างการเรียนในปัจจุบัน(ชัช
ชัย พวกดี(2553:1)  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพแสดงการจับมือฆ้องวงใหญ่ถ่ายทอดเพลงหน้าพาทย์ในระดับข้ันต่างๆ 
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จะเห็นได้ว่าเพลงสาธุการจัดเป็นเพลงหน้าพาทย์ชั้นสูงที่มีความส าคัญอย่างยิ่งยวดการบรรเลงเพลง
สาธุการในการประกอบพิธีกรรมทุกครั้งต้องบรรเลงด้วยความเคารพไม่บรรเลงโลดโผนจนเกินเลยเกินงามเช่น
เพลงประเภทอ่ืน ๆ รวมถึงต้องส ารวมทั้งจิตใจและกายเพ่ือส่งท่วงท านองอันเป็นการน้อมน าถึงความเคารพแด่
พระรัตนตรัยอันสูงสุด เมื่อครั้งอดีตมีค ากล่าวที่ส าคัญส าหรับนักดนตรีไทยที่เรียนปี่พาทย์ซึ่งเป็นการบ่งบอกถึง
ความส าคัญของเพลงสาธุการเป็นอย่างยิ่ง “คิดจะเรียนปี่พาทย์แล้วตีเพลงสาธุการไม่ได้ก็อย่าเรียนปี่พาทย์
ดีกว่า” 

เพลงสาธุการและเพลงหน้าพาทย์เป็นบทเพลงที่มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในด้านการบรรเลงเพ่ือรับใช้
สังคมไทยมีแบบแผนในการบรรเลงสืบทอดมาแต่โบราณ โดยเฉพาะด้านการบรรเลงประกอบพิธีกรรมในงาน
พิธีหรือการพระราชพิธีที่เป็นมงคลเท่านั้น  แต่เพลงสาธุการไม่ปรากฏในการบรรเลงประกอบการแสดงมหรสพ 
ซึ่งการบรรเลงประกอบทั้ง 2 กรณีนี้ เพลงที่ใช้บรรเลงคือเพลงหน้าพาทย์เป็นส่วนใหญ่ โดยที่มีการก าหนด
รูปแบบของบทเพลงไว้เป็นชุดเรียกว่า “เพลงชุดโหมโรง” เรียงร้อยด้วยเพลงหน้าพาทย์หลายระดับเข้าด้วยกัน 
ได้แก่ เพลงชุดโหมโรงเช้า เพลงชุดโหมโรงเย็น เพลงชุดโหมโรงเทศน์ โดยก าหนดเพลงอันเป็นปฐมบท
มาตรฐานของการศึกษาเรียนรู้ดนตรีไทยด้านปี่พาทย์ในเพลงชุดโหมโรงนั้นได้แก่  “เพลงสาธุการ” โดยผู้ที่เริ่ม
เรียนดนตรีไทยในส่วนของปี่พาทย์จะต้องจับมือฆ้องวงใหญ่ด้วย เพลงสาธุการเสียก่อนและต้องเรียนเพลง
สาธุการท านองฆ้องวงใหญ่เป็นเพลงล าดับแรกในการเรียนเพลงชุดโหมโรงเช้า เพลงชุดโหมโรงเย็นและเพลงชุด
โหมโรงเทศน์ เพลงโหมโรงหมายถึงเพลงที่บรรเลงก่อนจะมีการแสดงโขน ละคร หรือก่อนที่จะมีการบรรเลง
ดนตรี ตามพจนานุกรมให้ความหมายว่า การประโคมดนตรีเบิกโรง เป็นประเพณีมาแต่โบราณก่อนที่จะมีการ
แสดงดนตรีและประกอบการแสดง โขน ละคร จะมีการบรรเลงเพลงโหมโรงก่อนเสมอ เพลงโหมโรงจึงเป็น
เพลงบรรเลงล้วนไม่มีการขับร้อง และกลายเป็นสัญลักษณ์ก่อนที่จะเปิดการแสดงใดๆที่ต้องใช้ดนตรีไทย
ประกอบ(สงัด ภูเขาทอง :166 ) 
 เพลงชุดโหมโรงส าหรับประกอบพิธีกรรมใช้บรรเลงเป็นเพลงโหมโรงก่อนที่จะมีการประกอบ
พิธีกรรมอันเป็นมงคล 

1.เพลงชุดโหมโรงเช้า(โหมโรงโกนจุก) ประกอบด้วยเพลงหน้าพาทย์ทั้งหมด 5 เพลง ได้แก่ 
1.เพลงสาธุการ 
2.เพลงเหาะ 
3.เพลงรัวลาเดียว 
4.เพลงกลม 
5.เพลงช านาญ 

เพลงโหมโรงโกนจุก เป็นเพลงชุดที่ใช้บรรเลงประกอบพิธีโกนจุก(เดชน์ คงอ่ิม2546:13)โดยทั่วไปมัก
กระท ากัน 2 วัน คือในวันแรกจะมีพิธีสวดมนต์เย็นกลางคืนอาจจะมีมหรสพสมโภชรุ่งขึ้นเช้าคือวันพิธีในตอน
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เช้า จะเชื่อถือกันว่าไม่ให้มีเสียงอึกทึกครึกโครมก่อนจะเริ่มพิธี เพราะจะท าเด็กที่จะโกนจุกขวัญหนีได้ เครื่อง
ประโคมจะมีหน้าที่ในการบรรเลงในขณะที่ตัดจุกโดยจะบรรเลงไปพร้อมๆ กับพระสงฆ์เจริญชัยมงคลคาถา 
หรือที่เรียกกันว่าสวดชยันโต ในบางครั้งก็จะมีการจุดประทัดยิงปืนกันก็มี เพลงชุดโหมโรงโกนจุกในพิธีโกนจุก
เป็นเพลงชุดเดียวกับเพลงชุดโหมโรงเช้าที่ใช้บรรเลงประกอบพิธีกรรมในตอนเช้าแต่ในพิธีโกนจุกน าไปบรรเลง
ประกอบในพิธีโกนจุก ไม่บรรเลงก่อน ซึ่งมีความแตกต่างในเรื่องของบทบาทในการบรรเลงแต่เป็นเพลงชุด
เดียวกัน เพลงโหมโรงโกนจุกนี้ในกลุ่มนักดนตรีบางตรั้งเรียกว่า โหมโรงเหาะซึ่งเป็นที่เช้าใจกันในหมู่นักดนตรี
ไทยด้วยกัน 

2.เพลงชุดโหมโรงเย็น ประกอบด้วยเพลงหน้าพาทย์ทั้งหมด 15 เพลง ได้แก่ 
1.เพลงสาธุการ  
2.เพลงตระหญ้าปากคอก 
3.เพลงรัว สามลา 
4.เพลงเข้าม่าน 
5.เพลงปฐม 
6.เพลงลา 
7.เพลงเสมอ 
8.เพลงรัว ลาเดียว 
9.เพลงเชิด สองชั้น 
10.เพลงเชิด ชั้นเดียว 
11.เพลงกลม 
12.เพลงช านาญ  
13.เพลงกราวใน 
14.เพลงต้นชุบ 
15.เพลงลา 

3.เพลงชุดโหมโรงเทศน์ ประกอบด้วยเพลงหน้าพาทย์ทั้งหมด 5เพลง ได้แก่ 
1.เพลงสาธุการ 

  2.เพลงเสมอ-รัวลาเดียว  
  3.เพลงเชิด 
  4.เพลงชุบ   
  5.เพลงลา 
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จากเพลงชุดโหมโรงที่ใช้บรรเลงส าหรับประกอบพิธีกรรมนั้นจะเห็นว่าเพลงสาธุการถูกก าหนดให้บรรเลงเป็น
เพลงล าดับที่หนึ่งแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของเพลงนี้อย่างยิ่งยวดโดยความหมายของเพลงสาธุการนี้ใช้
บรรเลงเพื่อบูชาคุณพระพุทธเจ้าคือพระรัตนตรัยตามต านานของเพลงสาธุการที่จะกล่าวต่อไป 
 ในส่วนของเพลงโหมโรงส าหรับประกอบการแสดงโขนละครจะประกอบด้วยเพลงชุดโหมโรงเช้า  
และเพลงชุดโหมโรงเย็นแต่ในส่วนของเพลงชุดโหมโรงประกอบการแสดงโขนละครมีเพ่ิมเติมขึ้นมา 
คือเพลงชุดโหมโรงกลางวันส่วนเพลงชุดโหมโรงประกอบการแสดงมหรสพดังกล่าวนั้นจะไม่มีการบรรเลงเพลง
สาธุการเลยเหตุผลน่าจะเป็นด้วยไม่มีการประกอบพิธีกรรมในการอัญเชิญคุณพระรัตนตรัยจึงไม่มีการบรรเลง
เพลงสาธุการเพ่ือบูชาคุณพระรัตนตรัย  

เพลงชุดโหมโรงประกอบการแสดงมหรสพ 
เพลงชุดโหมโรงเช้า ใช้บรรเลงเป็นเพลงโหมโรงก่อนที่จะมีการแสดงโขน ละคร ช่วงเช้าประกอบด้วย

เพลงหน้าพาทย์ทั้งหมด 9 เพลง ได้แก่ 
  1.เพลงตระสันนิบาต – รัว 
  2.เพลงเข้าม่าน – ลา 
  3.เพลงเสมอ – รัว 
  4.เพลงเชิด 
  5.เพลงกลม 
  6.เพลงช านาญ 
  7.เพลงกราวใน 
  8.เพลงชุบ 
  9.เพลงกราวร า 
 เพลงชุดโหมโรงกลางวัน  เป็นเพลงชุดโหมโรงที่ใช้บรรเลงก่อนจะมีการแสดงในช่วงกลางวันหลังจาก
พักเท่ียงแล้ว ประกอบด้วยเพลงหน้าพาทย์ทั้งหมด 15 เพลง ได้แก่ 

1.เพลงกราวใน 
  2. เพลงเสมอข้ามสมุทร – รัวสามลา 
  3. เพลงเชิด 
  4. เพลงชุบ – ลา 
  5. เพลงกระบองกัน – รัว 
  6. เพลงตะคุกรุกล้น – รัว 
  7. เพลงชายเรือ – รัว 
  8. เพลงปลูกต้นไม้ – รัว 
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  9. เพลงรัวคุกพาทย์ 
  10.เพลงพันพิราพ 
  11.เพลงตระสันนิบาต 
  12.เพลงเสี้ยน 2 เที่ยว 
  13. เพลงเชิด – ปฐม – รัว 
  14. เพลงบาทสกุณี 
  15. เพลงกราวร า 
    
 บทบาทของเพลงที่ถูกก าหนดให้ใช้ในการบรรเลงประกอบพิธีกรรมต่างๆนี้นักดนตรีไทยจะรียกเพลง
ประเภทนี้ว่าเพลงหน้าพาทย์ซึ่งอาจารย์มนตรี ตราโมทได้อธิบายความหมายของเพลงหน้าพาทย์ไว้ดังนี้ 
เพลงหน้าพาทย์ หมายถึง เพลงที่ใช้บรรเลงโดยหน้าที่ส าหรับประกอบกิริยาในเรื่อง หมายความว่าเพลงใดที่ผู้
บรรเลงจะต้องบรรเลงตามหน้าที่ของตนแล้วจะเป็นโดยมีผู้บอกหรือโดยแบบแผนประเพณีก็ตาม  
หากว่าเพลงนั้นใช้ส าหรับประกอบกัปกิริยาอาการ เช่น ยืน เดิน กิน นอน เกิดขึ้น สูญไป ซึ่งมีอยู่ในท้องเรื่องที่
บรรเลงเพลงนั้นก็เป็นหน้าพาทย์(มนตรี ตราโมท2545:46) 

ความหมายของเพลงสาธุการ  
เพลงสาธุการ มีความหมายแสดงถึงการน้อมกายวาจาใจอันบริสุทธิ์ถวายนมัสการแด่พระรัตนตรัยและ

เทพเจ้าผู้เป็นใหญ่เพื่อกราบอัญเชิญเสด็จมายังมณฑลพิธีที่ประกอบการกิจอันเป็นมหามงคล 

ก าเนิดพระพุทธศาสนา – ต านานเพลงสาธุการ 
พระอิศวรออกประชุมเทวสภา พร้อมทพเทวะ พระฤาษี -พรั่งพร้อมกัน ทรงตรัสถามว่าภารกิจใน

มนุษย์โลกปวงชนประพฤติปฏิบัติยอดเยี่ยมเกิดข้ึนหรือไม่  พระฤาษีทูลว่า มีบุคคลผู้หนึ่ง  ซึ่งเป็นศิษย์ของพระ
อาฬารดาบส-พระอุทกดาบท  เรียนจนถึงฌานสมาบัติ8 แล้วลาไปตัดมุ่นเกล้าโกนหนวด, เครา, เอาผ้าขาวที่นุ่ง
ห่มไปย้อมฝาด ห่มคลุมกายเฉวียงบ่าเข้าปุาลึกข้าไปแสวงหาโมกธรรมบ าเพ็ญเพียรจนบรรลุมรรคผลนิพพาน 
พ้นห้วงแห่งทุกข์ได้ไม่มาเกิดอีกในภาคมนุษยโลกนี้อีกต่อไปเข้าไปถามว่าบ าเพ็ญตนครั้ งนี้ศาสนาอะไร  เขาไม่
ตอบ  แต่พูดว่า  ปัจเจกพุทธะพระฤาษีที่เชี่ยวชาญพระเวทย์ไประลองฤทธิ์ก็มิได้มีจิตสะทกสะท้านแต่ประการ
ใด  ด ารงกายตั้งอยู่ในสมาธิสงบนิ่งฉะนั้น  พระอิศวรทรงตรัสรับสั่งว่า  ถ้าเช่นนั้นมีบุคคลส าคัญอันประเสริฐ
เกิดข้ึนแล้วในมนุษยโลกนี้มีบารมีล้ าเลิศที่สุดควรจะช่วยส่งเสริมดลบารมีให้ยอดยิ่งขึ้นไป จะได้ขยายพฤติกรรม
ธรรมปฏิบัติโปรดเวไนยสัตว์ ปวงชนผู้สนใจในธรรมนั้นๆที่ท่านตรัสรู้แจ้งเหตุแห่งทุกข์ได้ ทรงมีเทวบัญชาให้
เทพพฤกษาจัดหาเกสรบุษบงด ารงอยู่ในสระโบกขรณีอยู่7เหล่าเอาแต่เกสรมาเทพพฤกษาจัดมาทูลถวายใน
บัดดลเป็นวารดิถีทรงกระท าตบะกิจพิธีภายในด้วยพระองค์เองฉะนั้นทรงบันดาลเกสรบุษบงเป็นองค์เทพบุตร
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ทรงตรัสให้เทพบุตรไปจุติในมนุษย์แห่งตระกูลของพระมหากษัตริย์ทรงพระนามแน่ชัดว่าหริศจรรย์เมื่อหริศ
จรรย์รับพรของพระฤาษีสวามิตรผู้เป็นปรมาจารย์แล้วก็สิ้นชาติไปก าหนดอีกชาติต่อไปในเชื้อกษัตริย์เช่นกัน
เสด็จไปศึกษาพระเวทย์วิทยาวิชาการในส านักพระอาฬารดาบส-พระอุทกดาบทจนถึงฌานสมาบัติ8 บุญกุศล
บันดาลของพระปัจเจกพุทธะอธิฐานใว้ในโมกขธรรมพระการะวัตตาสูตร17วรรค ผู้ใดท าบุญกุศลเลิศจะได้
บังเกิดเป็นพระสัพพัญญรู้แจ้งแสดงธรรมโปรดเวไนยสัตว์ทั้งหลายได้ถึงซึ่งพระนิพานตามไปด้วยฉะนั้นเมื่อจบ
การศึกษาถึงสมาบัติ 8 แล้ว ก็ลาพระอาจารย์ทั้ง 2 องค์ไปด ารงกิจแบบพระปัจเจกพุทธะก็ส าเร็จพระสัพพัญญ
ผู้รู้แจ้งโลกแล้วตามค าอธิฐานของพระปัจเจกพุทธะทรงพระนามว่าพระตัณหังกโรเป็นพระพุทธเจ้าพระองค์แรก
ที่ไปโปรดเวไนยสัตว์ไดพระนิพพานยืนยันในพระปริตร12ต านาน บทนะโมเมสัพพพุทธานัง ตัณหังกโรเป็นพระ
พุทธองค์ทรงโปรดสัตว์องค์ที่ 1 พระพุทธเจ้าพระโกณฑัญโญ  นั้นคือพระอิศวรทรงแบ่งภาคจากเทวโลกมี
ก าหนด7วันของเทวโลกนั้น7พันปีในมนุษย์โลก  เสด็จลงมาแสวงพระโมกธรรม  ตามพระพุทธ  ทรงพระ
นิพพานพรหมฉะนั้น  ส่วนพระพุทธเจ้า พระศัยยมุนีพระศรีสมุทรโคดมบรมศาสดาอรหังสัมมาสัมพุทธเจ้า
พระองค์นี้เป็นองค์ท่ี 28  ซึ่งมีพระไตรปิฎกโดยพระอรหันต์สาวกท าสังคายนาไว้ตอนต้นๆ  พุทธศาสนานั้นก็จะ
ไม่มีสูญสิ้นไป  แต่มิได้สังคายนาไว้  จึงสูญหายไปตามวาระฉะนั้นแล 
 

ถึงเวลาประชุมเทวสภา  พร้อมด้วยเทพเทวะ  พระฤาษี  พรั่งพร้อมกัน  พระศิวะทรงตรัสถามว่า
เหตุการณ์มนุษย์โลกเป็นอย่างไร พระฤาษีทั้งหลายทูลว่ามีบุคคลดีบ าเพ็ญกรณีคล้ายกับพระปัจเจกพุทธะแต่
ตนว่าเป็นพระพุทธศาสนาปวงเทวาพากันไปสู่ส านักศาสดามากมายไปซักถามความสงสัยในเหตุการณ์ต่างๆ
พระศิวะ ทรงทราบกระจ่างว่า มีพระศาสดาองค์สัมมาสัมพุทธจ้าเกิดขึ้นแล้วในมนุษย์โลกสมดังความปรารถนา 
ทรงชักชวนทวยเทพเทวะ พระฤาษีทั้งหลายไปกราบบังคมทูล ท้าวมหาพรหมบรมมหาเทวราช  สมเด็จพระ
มหาตุภูมิ ณ ทิพยสถานทรงกราบบังคมทูลถึงเหตุการณ์ดังกล่าวแล้วทุกประการพระมาตุภูมิทรงทราบ ถ้าเป็น
พระศาสดาจริงต้องประลองฤทธิ์จะได้รู้ความแท้จริงฉะนั้น 

พระมาตุภูมิน าทวยเทพทั้งหลายไปส านักของพระศาสดาครั้นเข้าไปถามท่านหรือคือพระศาสดา
พระตัณหังกโร ทรงตอบว่า ใช่ อาตมานามว่าตัณหังกโรทรงตรัสรู้แจ้งแห่งธรรมฉะนั้น พระมาตุภูมิตอบว่า 
ข้าพเจ้าท้าวมหาพรหมบรมมหาเทวราช ผู้สร้างมนุษย์โลกนี้ พระพุทธเจ้าทรงอนุโมทนาสาธุมหาบพิธมีคุณเลิศ
แห่งเวไนยสัตว์  ทิ้งอาสนเสด็จมาครั้งนี้มีพระประสงค์สิ่งใด พระมาตุภูมิทรงตอบว่า  ใช้วิธีง่ายๆใช้วิธีแบบซ่อน
หา  น าร่างกายไปซ่อน ณ ที่ใดจงทักทายให้รู้ว่าอยู่ตรงนั้นตรงนี้พระพุทธเจ้าทรงตอบว่าได้ให้มหาบพิธผู้สร้าง
เจ้าของมนุษย์โลกไปซ่อนคนละ 1 ชั่วโมง  พระมาตุภูมิทรงไปซ่อนณ ที่ใด  พระพุทธเจ้าทรงทายถูกทุกแห่ง  
คราวนี้เป็นแหล่งสุดท้าย  พระมหาตุภูมิแปลงพระวรกายเท่าตัวริ้นลงไปอยู่ในซอกหินใต้ทะเลลึก  ถามพรพุทธ
เจ้าว่าอยู่ ณ ที่ใด  พระพุทธเจ้าทรงตอบว่าอยู่ใต้ทะเลลึก  ก็ได้วาระดิถี 1 ชั่วโมงพอดี  ก็ขึ้นมาสู่ส านักพระ
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ศาสดา  พระมาตุภูมิทรงตรัสว่า ถึงเวลาพระศาสดาไปซ้อนบ้างทรงเนรมิตให้แสงสว่างทั่วไปในมนุษย์โลกนี้  
แม้จะมีธุลีเท่าจุลินทรีย์ก็มองเห็น  พระพุทธเจ้าทรงแสดง 

พระยมกปฏิหาริย์ขึ้นไปประทับในมุ่นเมาลีแห่งพระเศียรพระมาตุภูมิทรงตรัสถามพระศาสดาอยู่ ณ ที่
ใดมองไม่เห็น พระพุทธเจ้าอยู่ตรงนี้ พระมาตุภูมิสังเกตว่ามีเสียงอยู่ในอากาศมองไม่เห็น  ถามเช่นนั้น 7 ครั้งก็
มองไม่เห็น พระพุทธเจ้าทรงตรัสว่า มหาบพิธอยากรู้ให้ชูพระหัตถ์ข้ึนมาเหนือเศียรเกล้าเมาลี พระมาตุภูมิก็
ทรงท าตามชูพระหัตถ์ข้ึนไปสัมผัสพระเพลาพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  พระมาตุภูมิทรงเปล่งพระสุรเสียงว่า พุทโธ 
อุปปันโน แปลว่า พระพุทธเจ้าเกิดข้ึนแล้วในโลก ทรงถวายดอกอุบลวรรณาถวายเป็นพระราชบัลลังก์ ทรงตรัส
สั่งให้พระปรคนธรรพบรรเลงดุริยางค์ถวายแต่งใหม่ขึ้น ณ บัดนี้ พระปรปคนธรรพขอผลัด 5 อึดใจ ทรง
อาราธนาพระศาสดาทรงประทับ ณ ราชบัลลังก์ ปี่พาทย์บรรเลงเสียงดังก้องกังวานสะท้อนทั่วเทวโลก พระ
มาตุภูมิทรงตรัสเรียกว่า เพลงสาธุการ กิจพิธีบูชาพระศาสดา องค์สัมมาสัมพุทธเจ้าฉะนั้น เมื่อเสร็จสิ้นพิธีการ  
ต่างน้อมนมัสการถวายบังคมลาองค์สัมมาสัมพุทธเจ้าสู่ทิพยสถานทั่วกันนั้นแล 
ก ำเนิดพระพุทธศำสนำ-ต ำนำนเพลงสำธุกำร 
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เพลงสาธุการ  (ไม่ทราบนามผู้แต่ง)  
อัตราจังหวะสองช้ัน(ฉิ่งพิเศษ) 
หน้าทับตะโพนสาธุการ(หน้าทับเฉพาะ) 
ท านองฆ้องวงใหญ่เพลงสาธุการหลวงบ ารุงจิตรเจริญ(ธูป สาตนะวิลัย) 

 
เพลงสาธุการ 

เพลงสาธุการ มือที่๑ 
 

๑  - - - ร - - - ม - - - ม - ซ - ล - - - - - ล - ล - - - ซ - - - ร 

 - - - ลฺ - - - ทฺ - - - มฺ - ซฺ - ลฺ - - - ลฺ - - - - - - - ซฺ - - - ลฺ 
 

๒  - - - ทฺ - ล ฺ- - ร ร - - ม ม - ฟ - ล - ท - ล - - ฟ ฟ - - ม ม - ร 

 - - - ฟฺ - มฺ - ร ฺ - - - มฺ - - - ฟฺ - ล ฺ- ทฺ - ล ฺ- ฟฺ - - - มฺ   - - - ร ฺ
 

๓  - ฟ - ม - ร - ด - - - - - - ร ม - - ล ล - ท - ล - ซ - ม - ซ - ล 

 - - - - - ล ฺ- - ทฺ ลฺ - ทฺ - ด - - - ล ฺ- - - ทฺ - ลฺ - ซฺ - ทฺ - ซฺ - ลฺ 
 

๔  - ร  - ม  - ร  - - ท ท - - ล ล - ซ - - ล ท - ร  - ม  - ร  - ด  - ท - ล 

 - ร - ม - ร - ทฺ - - - ลฺ - - - ซฺ - ซ - - - ร - ม - ร - ด - ทฺ - ลฺ 
 

๕  - ม - - ม ร - ม - ล - - ซ ซ - ล - ท - ร  - ท - - ล ล - - ซ ซ - ม 

 - ร - ทฺ - ล ฺ- ทฺ - ล ฺ- ซฺ - - - ลฺ - ทฺ - ร - ทฺ - ลฺ - - - ซฺ - - - ทฺ 
 

๖  - ฟ - - - ม - - - ร - ร - - ท ท - ซ - - ล ท - ร  - ม  - ร  - ท - ล 

 - - ม ร - - - ร ฺ - - - ลฺ - ทฺ - - - ร - ซ - - - ร - ม - ร - ทฺ - ลฺ 
 

๗  - ท - ร  - ท - - ล ล - - ซ ซ - ม - - - - - - ร ม - - ม ม - ซ - ล 

 - ทฺ - ร - ทฺ - ลฺ - - - ซฺ - - - ทฺ - ล ฺ- ทฺ - ด - - - มฺ - - - ซฺ - ลฺ 
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๘  - ท ล ล - - ล ล - ร - ซ - ล - ท - ร  - ม  - ร  - - ท ท - - ล ล - ซ 

 - - - ร - ล ฺ- - - ล ฺ- ซฺ - ล ฺ- ทฺ - ร - ม - ร - ทฺ - - - ลฺ - - - ซฺ 
 

๙  - ฟ - - - ม - - - ร - ร - - ซ ซ - - ล ล - ท - - ซ ซ - - ล ล - ท 

 - - ม ร - - - ร ฺ - - - ลฺ - ซฺ - - - ล ฺ- - - ทฺ - ซฺ - - - ลฺ - - - ทฺ 
 

๑ ๐  - ท - - ล ล - - ท ท - - ร  ร  - ม  - - ม ฟ - ล - - - ล - ฟ - - - ท 

 - ทฺ - ลฺ - - - ทฺ - - - ร - - - ม - ร - - - - - ม - ร - - ม ร - ทฺ 
 

๑ ๑  - ร  - ม  - ร  - - ท ท - - ล ล - ซ - - ล ท - ร  - ม  - ร  - ด  - ท - ล 

 - ร - ม - ร - ทฺ - - - ลฺ - - - ซฺ - ซ - - - ร - ม - ร - ด - ทฺ - ลฺ 
 

๑ ๒  - ม - - ม ร - ม - ล - - ซ ซ - ล - ท - ร  - ท - - ล ล - - ซ ซ - ม 

 - ร - ทฺ - ล ฺ- ทฺ - ล ฺ- ซฺ - - - ลฺ - ทฺ - ร - ทฺ - ลฺ - - - ซฺ - - - ทฺ 
 

๑ ๓  - ฟ - ม - ร - ด - - - - - - ร ม - - ล ล - ท - ล - ซ - ม - ซ - ล 

 - - - - - ล ฺ- - ทฺ ลฺ - ทฺ - ด - - - ล ฺ- - - ทฺ - ลฺ - ซฺ - ทฺ - ซฺ - ลฺ 
 

๑ ๔  - ร  - ม  - ร  - - ท ท - - ล ล - ซ - - ล ท - ร  - ม  - ร  - ด  - ท - ล 

 - ร - ม - ร - ทฺ - - - ลฺ - - - ซฺ - ซ - - - ร - ม - ร - ด - ทฺ - ลฺ 
 

๑ ๕  - ม - - ม ร - ม - ล - - ซ ซ - ล - ท - ร  - ท - - ล ล - - ซ ซ - ม 

 - ร - ทฺ - ล ฺ- ทฺ - ล ฺ- ซฺ - - - ลฺ - ทฺ - ร - ทฺ - ลฺ - - - ซฺ  - - - ทฺ 
 

 
 



 

ปีที่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565 27 
 

เพลงสาธุการ มือที่2 
 

๑ ๖  - - ล ล - - ล ล - ล - - ซ ซ - ล - - ท ท - ล - - ฟ ฟ - - ม ม - ร 

 - ล ฺ- - - ล ฺ- - - ล ฺ- ซฺ - - - ลฺ - ทฺ - - - ล ฺ- ฟฺ - - - มฺ  - - - ร ฺ
 

๑ ๗  - - ล ล - ท - ซ - ล - ท - ด  - ร  - - ม  ม  - ร  - - ท ท - - ล ล - ซ 

 - ล ฺ- - - ทฺ - ซฺ - ล ฺ- ทฺ - ด - ร - ม - - - ร - ทฺ - - - ลฺ - - - ซฺ 
 

๑ ๘  - ล ซ ซ - - ซ ซ - ร - ซ - ล - ท - ร  - ม  - ร  - - ท ท - - ล ล - ซ 

 - - - ด - ซฺ - - - ล ฺ- ซฺ - ล ฺ- ทฺ - ร - ม - ร - ทฺ - - - ลฺ - - - ซฺ 
 

๑ ๙  - - ม ฟ - ล - - - ล - - ฟ - - - - ทฺ - - ลฺ ล ฺ- - ทฺ ทฺ - - ร ร - ม 

 - ร - - - - - ม - ร - - - ม ร ทฺ - ฟฺ - มฺ - - - ฟฺ - - - ร ฺ - - - มฺ 
 

๒ ๐  - - ซ ซ - ล - ร - - - - ร ม - ซ - - ล ล - ท - - ซ ซ - - ล ล - ท 

 - ซฺ - - - - - ลฺ - ทฺ - ด - - - ซฺ - ล ฺ- - - ทฺ - ซฺ - - - ลฺ - - - ทฺ 
 

๒ ๑  - - ล ท - ร  - ม  - ม  - ม  - ร  - ท - ร  - ม  - ร  - - ท ท - - ล ล - ซ 

 - ซ - - - ร - ม - ซ - ม - ร - ทฺ - ร - ม - ร - ทฺ - - - ลฺ  - - - ซฺ 
 

๒ ๒  - ม - - ร ร - - ม ม - - ซ ซ - ล - ซ - ล - ท - ด  - ม  ร  ด  - ท - ล 

 - ทฺ - ลฺ - - - ทฺ - - - ซฺ - - - ลฺ - ซฺ - ลฺ - ทฺ - ด - ม ร ด - ทฺ - ลฺ 
 

๒ ๓  - - - ร - - ม ฟ - ล - ล - ฟ - -    - ด - - - - - ร - - - - ร ม - ซ 

 - ล ฺ- - - ร - - - - - ฟ - - ม ร - - ทฺ ลฺ - ทฺ - ลฺ - ทฺ - ด - - - ซฺ 
 

๒ ๔  - - ร ม - ซ - ล - ท - ล - ซ - ม - ม - - ร ร - - ม ม - - ซ ซ - ล 
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 - ด - - - ซฺ - ลฺ - ทฺ - ลฺ - ซฺ - ทฺ - ทฺ - ลฺ - - - ทฺ - - - ซฺ - - - ลฺ 
 

๒ ๕  - ท - ล - ซ - ม - - ร ม - ซ - ล 

 - ทฺ - ลฺ - ซฺ - ทฺ - ด - - - ซฺ - ลฺ 
 

 
เพลงสาธุการ มือที่3 

 

 - - - ร - ด - - - - - ทฺ - - ทฺ - 

 - - - ลฺ - - ทฺ ลฺ - - - - - ทฺ - ทฺ 
 

๒ ๖  - ทฺ - - ลฺ ล ฺ- - ทฺ ทฺ - - ร ร - ม - - ม ฟ - ล - - - ล - ฟ - - - - 

 - ฟฺ - มฺ - - - ฟฺ - - - ร ฺ - - - มฺ - ร - - - - - ม - ร - - ม ร - ทฺ 
 

๒ ๗  - ด - - - ฟ - - - - - ร - - ม ฟ - ล - ท - ล - - ฟ ฟ - - ม ม - ร 

 - - ทฺ ลฺ - - ม ร - ล ฺ- - - ร - - - ล ฺ- ทฺ - ล ฺ- ฟฺ - - - มฺ - - - ร ฺ
 

๒ ๘  - - ล ล - ท - ซ - ล - ท - ด  - ร  - ด - - - ฟ - - - - - ร - - ม ฟ 

 - ล ฺ- - - ทฺ - ซฺ - ล ฺ- ทฺ - ด - ร - - ทฺ ลฺ - - ม ร - ล ฺ- - - ร - - 
 

๒ ๙  - - ม ฟ - ล - ท - ร  - ท - ล - ฟ - ล - ท - ล - - ฟ ฟ - - ม ม - ร 

 - ร - - - ล ฺ- ทฺ - ร - ทฺ - ล ฺ- ด - ล ฺ- ทฺ - ล ฺ- ฟฺ - - - มฺ - - - ร ฺ
 

๓ ๐  - ทฺ - - ลฺ ล ฺ- - ทฺ ทฺ - - ร ร - ม - - ม ฟ - ล - - - ล - ฟ - - - ท 

 - ฟฺ - มฺ - - - ฟฺ - - - ร ฺ - - - มฺ - ร - - - - - ม - ร - - ม ร - ทฺ 
 

๓ ๑  - ร  - ท - ล - - ซ ซ - - ล ล - ท - ฟ - ม - ร - ด - - - - - - ร ม 
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 - ร - ทฺ - ล ฺ- ซฺ - - - ลฺ - - - ทฺ - - - - - ล ฺ- - ทฺ ลฺ - ทฺ - ด - - 
 

๓ ๒  - ร - ซ - ล - ท - ร  - ท - ล - ซ - - ล ท - ร  - ม  - ร  - ด  - ท - ล 

 - ล ฺ- ซฺ - ล ฺ- ทฺ - ร - ทฺ - ล ฺ- ซฺ - ซ - - - ร - ม - ร - ด - ทฺ - ลฺ 
 

๓ ๓  - ม - - ม ร - ม - ล - - ซ ซ - ล - ร  - ท - ล - - ฟ ฟ - - ม ม - ร 

 - ร - ทฺ - ล ฺ- ทฺ - ล ฺ- ซฺ - - - ลฺ - ร - ทฺ - ล ฺ- ฟฺ - - - มฺ  - - - ร ฺ
 

พระเจ้าเปิดโลก 

๓ ๔  - ท - - ท ท - ร  - ม  - ร  - ท - ล - ท - ร  - ท - - ล ล - - ซ ซ - ม 

 - ทฺ - ทฺ - - - ร - ม - ร - ทฺ - ลฺ - ทฺ - ร - ทฺ - ลฺ - - - ซฺ - - - ทฺ 
 

๓ ๕  - ฟ - ม - ร - ด - - - - - - ร ม - - ล ล - ท - ล - ซ - ม - ซ - ล 

 - - - - - ล ฺ- - ทฺ ลฺ - ทฺ - ด - - - ล ฺ- - - ทฺ - ลฺ - ซฺ - ทฺ - ซฺ - ลฺ 
 

๓ ๖  - ร  - ม  - ร  - - ท ท - - ล ล - ซ - - ล ท - ร  - ม  - ร  - ด  - ท - ล 

 - ร - ม - ร - ทฺ - - - ลฺ - - - ซฺ - ซ - - - ร - ม - ร - ด - ทฺ - ลฺ 
 

๓ ๗  - ม - - ม ร - ม - ล - - ซ ซ - ล - ร  - ท - ล - ฟ - - - ม - - - ร 

 - ร - ทฺ - ล ฺ- ทฺ - ล ฺ- ซฺ - - - ลฺ - ร - ทฺ - ล ฺ- ฟฺ - - - มฺ - - - ร ฺ
 

จากท านองเพลงสาธุการท านองฆ้องวงใหญ่ที่ได้บันทึกเป็นท านองตัวอย่างในครั้งนี้เป็นแนวท านอง
แบบหนึ่ง เพลงสาธุการนั้นยังมีการบรรเลงในท านองที่แตกต่างกันออกไปอีก เช่น เพลงสาธุการที่บรรเลงแนว
ท านองของบ้านฝั่งธนหรือบ้านวัดกัลยา โดยที่วิธีการด าเนินแนวท านองเพลงสาธุการนั้นจะมีความแตกต่างไป
อีกลักษณะหนึ่งจากท านองที่ได้ยกมาประกอบ เพลงสาธุการนั้นถึงจะมีท านองแตกต่างกันเช่นใดแต่นัยยะแห่ง
ความส าคัญและความหมายของเพลงนั้นยังคงไว้ซึ่งความศักดิ์สิทธิ์ความศรัทธาและการน้อมน าบูชาคุณพระ
รัตนตรัย 
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เพลงสาธุการเป็นเพลงหน้าพาทย์สูงสุดส าหรับบรรเลงอัญเชิญพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ดังประวัติที่กล่าว 
มาข้างต้น  เพลงสาธุการจึงถูกจัดเป็นเพลงหน้าพาทย์ส าคัญ ที่ผู้เรียนดนตรีไทยทุกคนต้องเรียนเป็นเพลงล าดับ
แรก  เสมือนเป็นการคัดกรองผู้ที่จะศึกษาทางปี่พาทย์ต่อไป  หากไม่สามารถจดจ าท านองเพลงสาธุการได้   

การเรียนปี่พาทย์ต่อไปนัยว่าจะล าบากจนอาจจะไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนปี่พาทย์สืบต่อไปใน
ภายหน้า  ยึดถือกันมาเป็นแบบแผนมาแต่โบราณด้วยความเคร่งครัดว่า  การบรรเลงเพลงห้าพาทย์เพลงใดๆก็
ดีจะยึดถือปฏิบัติสิบต่อกันมาด้วยความเคร่งครัดอย่างยิ่ง  โดยเฉพาะการบรรเลงเพลงหน้าพาทย์จะต้อง
บรรเลงด้วยความเคารพ  และต้องมีสมาธิในการบรรเลงท านองเพลงอย่างสูงเพ่ือให้ท านองเพลงที่บรรเลงมิให้
ผิดเพ้ียนท านอง เนื่องจากมีความเชื่อสืบต่อกันมาตั้งแต่ครั้งอดีตคือ ประเภทกลุ่มเพลงหน้าพาทย์ถือเป็นเพลง
ครูและเพลงชั้นสูงหากบรรเลงด้วยความไม่เคารพเป็นผลให้ท านองเพลงผิดเพ้ียน  อาจส่งผลต่อสติสัมปชัญญะ
ของผู้บรรเลงไม่สมประกอบได้  จึงเป็นความส าคัญที่นักดนตรีจะต้องถือปฏิบัติโดยเคร่งครัดด้วยจิตใจที่บริสุทธิ์
จึงนับเป็นมหามงคลอันสูงสุด การเรียนเพลงหน้าพาทย์ผู้เรียนจะต้องได้รับการถ่ายทอดจากครูผู้สอนโดยตรง 
และสืบต่อท านองเพลงให้ถูกต้องโดยมีข้ันตอนในการเรียนเพลงหน้าพาทย์ ตามที่โบราณจารย์ได้วางแนวปฏิบัติ
ไว้ อย่างเคร่งครัดโดยครูผู้ถ่ายทอดเพลงจะเป็นผู้พิจารณาความสามารถของลูกศิษย์แต่ละคนว่าสามารถจด
จ านองเพลงสาธุการทั้งหมดได้แล้ว สมควรที่จะเรียนเครื่องดนตรีชนิดใดต่อเนื่องโดยโดยจ าแนกตามพ้ืนฐาน
ของลูกศิษย์แต่ละคนว่าสมควรจะเรียนเครื่องดนตรีชนิดใดต่อไป  อาทิเช่น ระนาดเอก ปี่ใน ฆ้องวงเล็ก ระนาด
ทุ้ม เพ่ือสร้างความช านาญในขั้นสูงต่อไป จากนั้นครูผู้สอนจะถ่ายทอดเพลงประเภทอ่ืน ๆ อันได้แก่ เพลงฉิ่ง 
เพลงช้าเรื่องต่างๆ หรือเพลงประเภทต่าง ๆ ที่ครูผู้สอนเห็นว่าสมควรและเหมาะสมส าหรับงานพิธีต่าง ๆ ทั้ง
งานมงคล และงานอวมงคล นับว่า เพลงสาธุการมีความส าคัญอย่างยิ่งส าหรับพ้ืนฐานที่ผู้เรียนปี่พาทย์สมควร
เรียน เป็นเบื้องต้น ก่อนที่จะศึกษาเพลงประเภทอ่ืน ๆ โดยเฉพาะเพลงหน้าพาทย์ในระดับขั้นต่าง ๆ สามารถ
จ าแนกบทบาทที่ส าคัญของเพลงสาธุการออกเป็นสองลักษณะ 
 ลักษณะที่หนึ่งบทบาทของเพลงสาธุการในฐานะการบรรเลงประกอบพิธีกรรมเพ่ืออัญเชิญคุณพระ
รัตนตรัยเทพยดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดังปรากฎเพลงสาธุการอยู่ในเพลงชุดโหมโรงเช้า เพลงชุดโหมโรงเย็น และ
เพลงชุดโหมโรงเทศน์ในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ เช่น พิธีท าบุญขึ้นบ้านใหม่ พิธีอุปสมบท พิธีกรรมที่บ่ง
บอกถึงความส าคัญของเพลงสาธุการอย่างยิ่งคือพิธีกรรมการไหว้ครูดนตรีไทยและนาฏศิลป์ผู้ประกอบพิธีจะ
เรียกเพลงสาธุการเป็นเพลงแรกในการประกอบพิธีหรือแม้กระทั่งในงานพิธีเทศน์มหาชาติ13กัณฑ์ 1000พระ
คาถาในช่วงออกพรรษาจะมีเพลงปี่พาทย์ประกอบในแต่ละกัณฑ์ในกัณฑ์แรกคือทศพรปี่พาทย์ต้องบรรเลง
เพลงสาธุการเป็นล าดับแรกแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของเพลงสาธุการอย่างยิ่ง  งานพิธีเทศมหาชาติและ
พิธีกรรมต่างๆ ที่เป็นงานมงคลทั้งงานพิธีและงานพระราชพิธี โดย เพลงสาธุการนี้จะไม่บรรเลงในงานอวมงคล
เป็นอันขาด 
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 ลักษณะที่สองบทบาทของเพลงสาธุการในฐานะเป็นเพลงแม่แบบของการศึกษาเรียนรู้ทางปี่พาทย์ 
ถือเป็นเพลงแรกที่ผู้เรียนจะต้องฝึกบรรเลงก่อนเพลงอ่ืนในฐานะของเพลงครูที่ส าคัญยิ่งเพ่ือเพ่ิมพูนทักษะทาง
ฝีมือในการบรรเลง ฝึกสมาธิในการจดจ าท านองเพลงโดยมีวิธีการถ่ายทอดเพลงสืบเนื่องมาตั้งแต่สมัยโบราณใช้
วิธีการท่องจ าท านองเพลงที่เรียกว่า”มุขปาฐะ”ใช้ค าแทนท านองเพลงว่า นอย หรือ ติง-เนงเนงวิธีการต่อเพลง
คือครูผู้สอนตีท านองเพลงสาธุการหนึ่งวรรคจากนั้นลูกศิษย์ตีตามครูโดยมิให้ผิดเพ้ียนไปจากท านองเพลงที่ครูตี
ให้ฟังแล้วจึงแทนท านองเพลงด้วยการจดจ าเสียงนอยหรือ ติง-เนง  ศิษย์จึงสามารถจดจ าท านองเพลงตามที่ครู
ถ่ายทอดไว้ให้ได้อย่างแมน่ย า เมื่อศิษย์ได้เรียนเพลงสาธุการจนเจนจบครบกระบวนการแล้วจึงฝึกฝนเครื่องมือ
ชนิดอื่นเป็นล าดับถัดไปโดยใช้ท านองเพลงสาธุการทางฆ้องวงใหญ่เป็นท านองหลักในการแปรทางไปสู่เครื่องมือ
ต่างๆ เช่นปี่ใน ระนาดเอก ฆ้องวงเล็ก ระนาดทุ้มหรือแม้แต่ผู้บรรเลงเครื่องหนังก็มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่
จะต้องเรียนท านองฆ้องวงใหญ่เพลงสาธุการเช่นเดียวกันจึงนับได้ว่าเพลงสาธุการมีความส าคัญอย่างยิ่งในฐานะ
ของเพลงแม่แบบในการเรียนปี่พาทย์เพ่ือพัฒนาคุณภาพฝีมือให้เป็นเลิศพร้อมส าหรับที่จะเรียนเพลงในขั้นสูง
ต่อไป 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยเรื่องดนตรีชาติพันธุ์อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) รวบรวม
องค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ในอําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 2) เพ่ือจัดแสดงบท
ประพันธ์ทางดุริยางคศิลป์ชุดชาติพันธุ์พนมสารคาม โดยการเก็บข้อมูลผู้วิจัยได้รวบรวมจากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  การสัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้มีความรู้ทางด้านวัฒนธรรมประเพณีและดนตรีของกลุ่ม
วัฒนธรรมต่างๆในพ้ืนที่ 5 กลุ่มได้แก่ กลุ่มวัฒนธรรมพวน กลุ่มวัฒนธรรมเวียง กลุ่มวัฒนธรรมจีน กลุ่ม
วัฒนธรรมเขมรและกลุ่มวัฒนธรรมไทย ผลการวิจัยพบประเด็นสําคัญดังนี้ 
 1. ลักษณะสําคัญของดนตรีในกลุ่มชาติพันธุ์ยังคงประกอบด้วยมิติของดนตรีกับสิ่ งเหนือธรรมชาติ  
เช่น ดนตรีกับการทรงเจ้า  เข้าทรงในกลุ่มวัฒนธรรมพวน เขมรและเวียง  สําหรับดนตรีกับการรักษาทาง
พิธีกรรมความเชื่อเรื่องผียังปรากฏให้เห็นในกลุ่มวัฒนธรรมเขมร  ดนตรีในงานมงคลและงานอวมงคลในกลุ่ม
วัฒนธรรมไทยและจีน  ส่วนดนตรีในมิติท่ีเกี่ยวกับธรรมชาติได้แก่  เรื่องเล่าเก่ียวกับการนําแคนที่ทําจากไม้ของ
กลุ่มคนในวัฒนธรรมพวนและเวียง  นอกจากนี้ยังพบมิติดนตรีที่ใช้ในวงจรดําเนินวิถีชีวิต ได้แก่ ดนตรีกับ
ประเพณีการบวช  การทําขวัญนาค  การแต่งงานเป็นต้น 
 2. จํานวนวงดนตรีที่ศึกษาพบว่ามี 12 วง  โดย 11 วง สืบทอดมาจากบรรพบุรุษและอีก 1 วง  สืบ
ทอดมาจากสํานักดนตรีในพ้ืนที่พนมสารคาม  ซึ่งนักดนตรีมีการหมุนเวียนกันในวงต่างๆหลายวง   
 3. รูปแบบการประพันธ์เพลงมีทั้งรูปแบบที่ยึดตามประเพณีและการประยุกต์ผสมผสานกับทํานอง จังหวะ
ที่บ่งบอกถึงความชัดเจนของสุ้มเสียงในกลุ่มวัฒนธรรมต่างๆ ทั้ง 5 กลุ่ม เช่นมีการนํากลองโทน ซอเขมร จากวงหัว
ไม้เขมรมาผสมผสานกับทํานองเพลงเขมรและการนําแคนมาผสมผสานกับการประพันธ์ทํานองพวน เป็นต้น 
 4. การเผยแพร่ข้อมูล  ได้จัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเผยแพร่ข้อมูลความรู้ชาติพันธุ์พนมสารคาม 
ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์  ผู้เข้าร่วมคือครู นักเรียน จากสถาบันการศึกษาต่างๆ จํานวน 60 คน ซึ่ง
ในโครงการมีการอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้เรื่องการประพันธ์ดนตรีชาติพันธุ์พนมสารคามและการประกวด
ทํานองหลักเพลงชุดชาติพันธุ์พนมสารคามหลังจากนั้นนํามา  
ค าส าคัญ: ดนตรี, ชาติพันธุ์, พนมสารคาม 
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Abstract 
 The objectives of this research titled Ancestral  Ethnic music, Phanom Sarakham District 
Chachoengsao Province were 1) to collect the body of knowledge concerning ethnic musical 
culture in Phanom Sarakham, Chachoengsao, 2) to perform “Phanom Sarakham” ethnic music, 
and Data collection was implemented by reviewing documents and related research as well as 
in depth interviews with experts in culture, traditions, and music of different cultural groups 
including Phuan, Wiang, Khmer, Chinese and Thai Cultural Groups. The results of this research 
were: 
 1. In terms of the major aspect of ethnic music, it has been accompanied with the 
supernatural.  For example, the music together with necromancy of the cultural groups of Puan, 
Khmer, and Wiang.  The music, used as curative treatment in rituals of believing in ghosts, was 
still found in Khmer cultural group.  Auspicious and inauspicious ceremonies were found in Thai 
and Chinese cultural groups.  In addition, the music together with the nature, the mouth organs 
which are made of wood were played by the cultural groups of Puan, and Wiang.  Furthermore, 
the music has been used in the way of life such as in wedding ceremonies, ordination 
ceremonies, and Tham Khwan Nak ceremonies which are performed before ordaining as a monk. 
 2.  Total 12 musical ensembles were studied, and 11 musical ensembles were inherited 
from ancestors.  Only one musical ensemble was inherited from a musical group in Phanom 
Sarakham.  Also, the musicians can play in different ensembles. 
 3.  In terms of the pattern of musical composition, traditional pattern and contemporary 
pattern combining melody and rhythm were used in order that the instrument sounds of those 
five cultural groups would be clearly identified. For instance, Klong Ton (a kind of drums) and 
Sor Khmer (Khmer fiddle) were used to mix with Khmer melody, and Khaen (bamboo mouth 
organ) was used to mix with Puan melody.  
 4. In terms of publicizing the body of knowledge, the training program to publicize the 
knowledge of Phanom Sarakham ethnic, was held at Rajabhat Rajanagarindra University, and 
total 60 participants including teachers and students from different institutes attended.  In this 
program, educating Phanom Sarakham ethnic musical composition as well as the main melody 
contest of Phanom Sarakham ethnic music were arranged. 
Key Words: Ancestral Music, Ethnic Music, Knowledge Management 
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ความส าคัญและความเป็นมาของปัญหา 
"แม่น้ําบางปะกงแหล่งชีวิต พระศักดิ์สิทธิ์หลวงพ่อโสธร พระยาศรีสุนทรปราชญ์ภาษาไทย อ่างฤาไน

ปุาสมบูรณ์" คําขวัญข้างต้นเป็นคําขวัญประจําจังหวัดฉะเชิงเทราหรือท่ีเรียกกันมาแต่โบราณว่า  “แปดริ้ว” 
ฉะเชิงเทรา หรือ “แปดริ้ว”เป็นจังหวัดหนึ่งที่มีความสําคัญของประเทศท่ีตั้งอยู่ทางภาคตะวันออกของ

ไทย  เนื่องจากมีทําเลที่ตั้งที่เชื่อมโยงเส้นทางความเจริญทั้งทางด้านสังคม  เศรษฐกิจและวัฒนธรรม  โดย
ตั้งอยู่ใกล้กับเมืองหลวงคือกรุงเทพและปริมณฑล  และยังอยู่ในพ้ืนที่เศรษฐกิจใหม่คือ  พ้ืนที่พัฒนาชายฝั่ง
ทะเลตะวันออกได้แก่  นิคมอุตสาหกรรมแหลมฉบัง (ชลบุรี)  นิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด  จังหวัดระยอง   

แปดริ้ว  มีพ้ืนที่ตั้งอยู่รายล้อมด้วยผืนน้ําทะเลฝั่งตะวันตกและข้างเคียง 7 จังหวัดคือ  จังหวัด
นครนายก  จังหวัดปราจีนบุรี  จังหวัดสระแก้ว  จังหวัดจันทบุรี  จังหวัดชลบุรี  จังหวัดสมุทรปราการ  จังหวัด
กรุงเทพมหานครและจังหวัดฉะเชิงเทรา  มีแม่น้ําที่ถือเป็นแม่น้ําสายหลักที่หล่อเลี้ยงชาวจังหวัดฉะเชิงเทรา
และหลายจังหวัดในภาคตะวันออก  คือแม่น้ําบางปะกง ซึ่งแม่น้ําสายนี้ถือเป็นเส้นทางสําคัญที่นําพาผู้คนและ
คลื่นวัฒนธรรมของกลุ่มวัฒนธรรมต่างๆมาปฏิสัมพันธ์กันในดินแดนแห่งนี้ 

ดังที่ ภารดี มหาขันธ์(2555)ได้ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของภาคตะวันออก
ยุคปรับปรุงประเทศตามสมัยใหม่ถึงปัจจุบัน ได้กล่าวเกี่ยวกับจังหวัดฉะเชิงเทราไว้ว่า 

“…จังหวัดฉะเชิงเทรานั้น  สถานที่น่าสนใจของจังหวัดฉะเชิงเทราเกือบทั้งหมด  เป็นสถานที่ท่องเที่ยว
ทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม แต่แหล่งประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมได้กระจายอยู่ภายนอกเส้นทาง
ท่องเที่ยว  เมื่อเทียบกับสถานที่ท่องเที่ยวในจังหวัดใกล้เคียง  ท าให้ได้รับความสนใจค่อนข้างน้อย  ทรัพยากร
การท่องเที่ยวที่ส าคัญของจังหวัด ได้แก่ ศาลากลางจังหวัดหลังเดิม ป้อม ก าแพง และศาลหลักเมือง แหล่ง
โบราณคดีพนมสารคาม แหล่งโบรานคดีอ าเภอแปลงยาว แหล่งโบราณคดีหัวส าโรง วัดโสธรวรวิหาร  วัดสัมปท
วน  เป็นต้น…”(ภารดี  มหาขันธ์, 2555,หน้า 40. อ้างถึง จังหวัดฉะเชิงเทรา, 2553,หน้า 65-75)   

จังหวัดฉะเชิงเทราประกอบด้วย  11 อําเภอได้แก่  อําเภอเมือง  อําเภอบางน้ําเปรี้ยว  อําเภอบางคล้า   
อําเภอราชสาส์น  อําเภอคลองเขื่อน  อําเภอสนามชัยเขต  อําเภอท่าตะเกียบ  อําเภอแปลงยาว  อําเภอบ้าน
โพธิ์  อําเภอบางปะกง และอําเภอพนมสารคาม 

งานวิจัยชิ้นนี้มุ่งเน้นที่จะศึกษาบริบทข้อมูลต่างๆที่มีบทบาทเกี่ยวข้องกับกับความเป็นอยู่ใน
ชีวิตประจําวันของกลุ่มวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ในอําเภอพนมสารคาม  โดยชุมชนในอําเภอพนมสารคามมี
ผู้คนหลากหลายกลุ่มวัฒนธรรม   ซึ่งจากการสํารวจพบว่ามีกลุ่มวัฒนธรรมพวน  กลุ่มวัฒนธรรมเขมร กลุ่ม
วัฒนธรรมจีน กลุ่มชาติวัฒนธรรมเวียง  และกลุ่มวัฒนธรรมไทย  โดยแต่ละกลุ่มวัฒนธรรม  จะมีวัฒนธรรม  
ประเพณีของตนที่สามารถ  บ่งบอกถึงความเป็นอยู่ของกลุ่มเชื้อชาตินั้นได้เป็นอย่างดีและสามารถอยู่ร่วมกัน
ด้วยการเอ้ือเฟ้ือเกื้อกูล  ดังเช่นคนลาวที่มาอาศัยอยู่ในอําเภอพนมสารคาม  มีลาวพวนซึ่ งมาจากเมืองพวน  
แขวงเมืองเชียงขวาง จะตั้งถิ่นฐานอยู่ที่มากท่ีบ้านโคกหัวข้าว  นาเหล่าบกและลาวเวียงซึ่งมาจากเวียงจันทน์จะ
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ตั้งถิ่นฐานที่ตําบลเขาหินซ้อน หนองแหน คนชาติพันธุ์เขมรจะตั้งถิ่นฐานอยู่บริเวณบ้านดงน้อย คนเชื้อชาติ
พันธุ์จีนจะมีมากในบริเวณตลาดพนมสารคาม ตําบลเกาะขนุน  ตลาดท่าเกวียน ซึ่งมีทั้งจีนแต้จิ๋ว จีนฮกเกี้ยน
และจีนไหหลํา เป็นต้น   

ผู้วิจัยได้นําข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมมาร้อยเรียงและสื่อออกมาเป็นสําเนียงดนตรีที่บ่งบอกถึงความ
โดดเด่นของคนในกลุ่มวัฒนธรรมนั้นๆ  เพ่ือนําลักษณะเด่นเหล่านั้นมาพัฒนาสื่อความรู้ สร้างฐานความเข้าใจ
และสร้างความรักสามัคคีระหว่างกลุ่มวัฒนธรรมในพนมสารคาม  จังหวัดฉะเชิงเทรา    

โดยศิลปวัฒนธรรมทางด้านดนตรีหรือดุริยางคศิลป์นั้น  นับว่ามีความเจริญรุ่งเรืองมานานแล้วและมี
ความสําคัญไม่น้อยไปกว่าศิลปะด้านอื่นๆดนตรีเป็นเครื่องแสดงถึงความเจริญงอกงามของวัฒนธรรมชาติได้ทาง
หนึ่ง  เมื่อได้มีความสัมพันธ์กับชาติพันธุ์อ่ืนๆที่มีความใกล้เคียงกัน จึงผสมผสานกันด้านปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
กลุ่มวัฒนธรรมเป็นแรงขับเคลื่อนที่ทําให้เกิดงานสร้างสรรค์การติดต่อไปมาหาสู่ระหว่างกลุ่มวัฒนธรรม  ทําให้
เกิดสุ้มเสียงการเลียนแบบสําเนียงดนตรีและการพัฒนาอัตลักษณ์ของตนจากอดีตถึงปัจจุบัน     

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้นําความรู้ของดนตรีแต่ละกลุ่มวัฒนธรรมในอําเภอพนมสารคามที่ได้จาก
การศึกษากลุ่มวัฒนธรรมทั้ง 5 กลุ่ม  ได้แก่ กลุ่มวัฒนธรรมดนตรีพวน กลุ่มวัฒนธรรมดนตรีเวียง กลุ่ม
วัฒนธรรมดนตรีจีน  กลุ่มวัฒนธรรมดนตรีเขมรและกลุ่มวัฒนธรรมดนตรีไทย   มาบริหารจัดการและร้อยเรียง
เป็นสําเนียงดนตรีเพ่ือเป็นการสานความสัมพันธ์ปรองดองของกลุ่มวัฒนธรรมต่างๆทั้งหมดในรูปแบบของ
ผลงานสร้างสรรค์ทางดุริยางคศิลป์ไทยและเผยแพร่ข้อมูลผ่านสื่อตามช่องทางการสื่อสารต่างๆเพ่ือข้อมูลจะถูก
เผยแพร่และเกิดประโยชน์กับสังคมต่อไป                                                               

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  ดังนี้ 
1. เพ่ือรวบรวมองค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีในอําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 
2. เพ่ือจัดแสดงบทประพันธ์ทางดุริยางคศิลป์ชุด “ชาติพันธุ์พนมสารคาม” 
 

ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กําหนดขอบเขตในการวิจัยดังนี้ 

ขอบเขตด้านพื้นที่ 
 พ้ืนที่ที่ทําการศึกษาในครั้งนี้  ผู้วิจัยเลือกศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มวัฒนธรรมดนตรีในอําเภอ 
พนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่มีดนตรีมาเก่ียวข้องกับการใช้ชีวิต  ประกอบด้วย 

1) กลุ่มวัฒนธรรมดนตรีพวน ที่หมู่บ้านนาเหล่าบก 
2)  กลุ่มวัฒนธรรมดนตรีเวียง  ที่ตําบลเขาหินซ้อน   
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3)  กลุ่มวัฒนธรรมดนตรีจีน  ที่ตําบลพนมสารคาม    
4)  กลุ่มวัฒนธรรมดนตรีเขมร  ที่ตําบลดงน้อย  
5)  กลุ่มวัฒนธรรมดนตรีไทย  ที่ตําบลพนมสารคาม    

ขอบเขตเนื้อหา 
ในการรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการวิจัยเรื่อง ดนตรีชาติพันธุ์พนมสารคาม  มีข้อมูลที่นํามาใช้เพ่ือ

การศึกษา วิเคราะห์ ดังนี้ 
1) ความเป็นมาและบริบทของกลุ่ม 5 กลุ่มวัฒนธรรม อําเภอพนมสารคาม 
2) อัตลักษณ์และประเพณีวัฒนธรรม 5 กลุ่มวัฒนธรรมในอําเภอพนมสารคาม 
3) แนวคิดในการประพันธ์เพลงทางดนตรีชาติพันธุ์ 5 สําเนียง 

ขอบเขตด้านเวลา  
ผู้วิจัยใช้ในการศึกษาครั้งนี้ จะศึกษา ระหว่าง พ.ศ. 2562 – 2565 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
การวิจัยเรื่องดนตรีชาติพันธุ์พนมสารคาม เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาองค์

ความรู้ทางด้านวัฒนธรรมดนตรีในอําเภอพนมสารคาม  จากอดีตและปัจจุบันที่มีการนําดนตรีไปเกี่ยวข้องกับ
ประเพณีวัฒนธรรมในการใช้ชีวิตของตนเอง และเพ่ือการสร้างสรรค์บทเพลงที่มีสํา เนียงสื่อถึงกลุ่มวัฒนธรรม
ต่างๆ โดยมีวิธีดําเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 

1.ศึกษาข้อมูลพื้นฐานด้านกลุ่มวัฒนธรรมดนตรี ในอําเภอพนมสารคาม โดยศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร 
ตํารา หนังสือ วารสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดทฤษฎี ทั้งในประเทศ และต่างประเทศ โดยนําข้อมูล
ที่ได้ มาจัดหมวดหมู่ สังเคราะห์ วิเคราะห์และสรุปผลให้ได้ตามวัตถุประสงค์ ตลอดจนรวบรวมโน้ตเพลง และ
เทปบันทึกเสียง เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการจัดทําบทเพลงชุด“ชาติพันธุ์พนมสารคาม” จากแหล่งวิทยาการสําคัญ
ในการศึกษาค้นคว้า 

2. เครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูล ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เพ่ือใช้สํารวจข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับองค์
ความรู้ด้านสร้างสื่อเทคโนโลยีดนตรีชาติพันธุ์พนมสารคามทั้งนี้จะเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลหลัก แบบสัมภาษณ์  
มีรูปแบบการดําเนินการดังนี ้

1) ศึกษาจากเอกสารการสร้างแบบสัมภาษณ์ เพ่ือให้ได้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ที่เกี่ยวข้องกับองค์
ความรู้ด้านสร้างสื่อเทคโนโลยีดนตรีชาติพันธุ์พนมสารคามเพ่ือนําข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์และ
สังเคราะห์และนํามาเป็นข้อมูลในการสร้างแหล่งการเรียนรู้ด้านสร้างสื่อเทคโนโลยีดนตรีชาติพันธุ์   

2) สร้างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  โดยอาศัยกรอบแนวคิดในการวิจัยและอาศัยข้อมูลจากการ
สังเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับองค์ความรู้ด้านสร้างสื่อเทคโนโลยีดนตรีชาติพันธุ์พนมสารคาม  
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3)  นําแบบสอบถามที่ได้จากการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ มาดําเนินการปรับปรุงแก้ไข  และนําไป
เก็บข้อมูล 
แนวคิดและทฤษฎีกับการวิเคราะห์ข้อมูล 
 เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพทางสังคมวิทยาและมานุษยดุริยางควิทยา การ
วิเคราะห์ข้อมูลจึงนําแนวคิดและทฤษฎีทางมานุษยวิทยาทางดนตรีเป็นกรอบการวิเคราะห์ ซึ่งประกอบไปด้วย 
3 ทฤษฎีหลัก คือ ทฤษฎีกลุ่มโครงสร้างหน้าที่ ทฤษฎีมานุษยวิทยาสัญลักษณ์ และมานุษยวิทยาดนตรี โดยจะ
เน้นการวิเคราะห์ไปในเนื้อหา (Content Analysis) ข้อมูลด้านบริบทชุมชน เช่น ลักษณะทางกายภาพ 
สภาพแวดล้อมทั่วไปทั้งด้านสังคม  ประเพณีและวัฒนธรรม สภาพความเป็นอยู่ การรับงาน การถ่ายทอดองค์
ความรู้ ประวัติศาสตร์ทั้งในส่วนของเอกสารและการรับรู้ของผู้คนในวงดนตรี  

ผลการวิจัย 
ในการทํางานครั้งนี้ผู้วิจัยได้ลงพื้นท่ีทํางานกับกลุ่มคน 3 กลุ่มคือ 
1. ชาวบ้านในพนมสารคามทั้ง 5 กลุ่มวัฒนธรรมประกอบด้วยกลุ่มที่ 1 กลุ่มวัฒนธรรมพวน กลุ่มที่ 2 

กลุ่มวัฒนธรรมเวียง กลุ่มที่ 3 กลุ่มวัฒนธรรมจีน  กลุ่มท่ี 4 กลุ่มวัฒนธรรมเขมร  กลุ่มที่ 5 กลุ่มวัฒนธรรมไทย 
โดยกลุ่มข้อมูลกลุ่มนี้ให้ข้อมูลด้านวิถีวัฒนธรรมประเพณีของตนเอง   

2. กลุ่มนักดนตรีที่อยู่ในพนมสารคาม ในอําเภอพนมสารคามเพ่ือศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการนําดนตรีไป
ประกอบพิธีกรรมต่างๆในพนมสารคาม 

โดยผลจากการศึกษาพบประเด็นดังนี้ 
1. เส้นทางการเคลื่อนย้ายของกลุ่มวัฒนธรรมผ่านการบอกเล่าของกลุ่มชาติพันธุ์พนมสารคาม  สรุปได้

ว่าอําเภอพนมสารคาม  เมื่อก่อนนี้เป็นชุมชนหมู่บ้าน  ที่ตั้งอยู่ที่บ้านโพธิ์ใหญ่  ต่อมาในรัชสมัยพระบาทสมเด็จ
พระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว  ทรงโปรดเกล้าฯให้พระยาบดินทร์เดชา (สิงห์   สิงหเสนี)  ยกทัพไปตี เมืองลาวและ
เขมร  จึงได้มีการกวาดต้อนชาวลาวและเขมรเข้ามาเป็นจํานวนมากทําให้ในปัจจุบันพ้ืนที่ในพนมสารคามมี
ผู้คนหลายกลุ่มวัฒนธรรมเข้ามาอาศัย  กลุ่มวัฒนธรรมที่พบในพนมสารคามประกอบด้วยกลุ่มวัฒนธรรมพวน  
กลุ่มวัฒนธรรมเวียง  กลุ่มวัฒนธรรมจีน  กลุ่มวัฒนธรรมเขมร และกลุ่มวัฒนธรรมไทย   

2. ลักษณะสําคัญของวงดนตรีในกลุ่มวัฒนธรรมทั้ง 5 กลุ่มวัฒนธรรม  ยังคงประกอบด้วยการนํา
ดนตรีไปใช้ในมิติทางวัฒนธรรมดนตรีกับสิ่งเหนือธรรมชาติและสิ่งที่เกิดจากธรรมชาติคือมิติทางวัฒนธรรมของ
ดนตรีที่เกี่ยวข้องกับสิ่งเหนือธรรมชาติคือ  การนําดนตรีไปใช้ในพิธีกรรมต่างๆของคนในพ้ืนที่พนมสารคาม  
เช่น งานทรงเจ้า การทรงเจ้าเข้าทรง  การบูชาผี  ของคนในวัฒนธรรมเขมร  ที่นําดนตรีวงหัวไม้เข้าประกอบ
ในพิธีทรงเจ้าเข้าทรง  ในวัฒนธรรมพวนและวัฒนธรรมเวียง ที่หมู่บ้านนาเหล่าบก ตําบลหนองยาว  มีการนํา
แคนและโทน ไปเล่นประกอบพิธีกรรมการรักษาคน  ไล่ผี  เพ่ือให้หมู่บ้านนั้นๆ มีความสงบสุข  นอกจากนี้ใน
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กลุ่มวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมจีน  ได้นําดนตรีไปประกอบในมงคลและงานอวมงคล  เช่นงานศพ  ง าน
แต่งงาน งานทําบุญข้ึนบ้านใหม่ 

มิติทางด้านวัฒนธรรมดนตรีกับสิ่งแวดล้อมที่มองเห็นได้ คือ การทําเครื่องดนตรีของคนในกลุ่ม
วัฒนธรรมนั้นคือ  การนําไม้ไผ่ที่อยู่ในพ้ืนที่มาทําเป็นแคน  เพ่ือเปุาประกอบในพิธีกรรมต่างๆของคนพวน การ
นําหนังสัตว์มาเป็นส่วนประกอบของกลองโทนที่ใช้ตีในพิธีกรรมไหว้ผี ทรงเจ้า เข้าทรงของกลุ่มวัฒนธรรมเขมร
ที่หมู่บ้านดงน้อย  อําเภอพนมสารคาม นอกจากนี้ยังพบว่ามีการนํามิติทางวัฒนธรรมดนตรีเข้าไปมีส่วนร่วมใน
วงจรชีวิตในวัฒนธรรมประเพณีต่างๆของกลุ่มวัฒนธรรมในพนมสารคามสรุปได้ดังนี้ 

1)  กลุ่มวัฒนธรรมพวนและกลุ่มวัฒนธรรมเวียง  มีการดําเนินชีวิตตามวิถีวัฒนธรรม ประเพณีของ
ตนเอง  ซึ่งประเพณีที่พบว่ากลุ่มวัฒนธรรมพวนในพนมสารคามยังคงถือปฏิบัติอยู่ได้แก่ ประเพณีสงกรานต์
และงานประจําปี  ปิดทองหลวงพ่อตายอ  ประเพณีเลี้ยงผีปูุตาบ้าน  ประเพณีทําบุญกลางบ้าน ประเพณีสารท
พวนหรือการตักบาตรบุง ประเพณีทําบุญห่อข้าวหรือสารทขนมเทียน  ประเพณีเทศน์มหาชาติ ประเพณีแห่
ข้าวพันก้อน ประเพณีขึ้นเขา เผาข้าวหลามกลางเดือนสาม ประเพณีไหว้พระแม่โพสพ ประเพณีสู่ขวัญข้าว 
ประเพณีแห่นางแมว ประเพณีรับขวัญเด็กแรกเกิด ประเพณีเทศน์มาลัยหมื่นมาลัยแสน ประเพณีการบวช 
ประเพณีการแต่งงาน ประเพณีงานศพ       

โดยประเพณีต่างๆกลุ่มวัฒนธรรมพวนได้นําเอาดนตรีเข้าไปเกี่ยวข้องกับการดําเนินงาน  โดยสามารถ
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มที่ใช้ดนตรีพ้ืนถิ่นวัฒนธรรมกับประเพณีที่ใช้วงปี่พาทย์ประกอบพิธีเช่น พิธีที่
เกี่ยวข้องกับการทรงเจ้าเข้าทรง จะใช้วงโทน หรือในบางประเพณีก็จะใช้แคนเพียงเต้าเดียวประกอบพิธี ลาย
แคนที่เปุาก็จะแบ่งกันคือ ในกลุ่มวัฒนธรรมพวนจะใช้แคนเปุาลายพวน ส่วนกลุ่มวัฒนธรรมเวียง จะใช้ลาย
ใหญ่ในการเปุา ส่วนประเพณีงานบวช งานแต่ง งานศพ กลุ่มวัฒนธรรมพวนและเวียง ในพนมสารคามจะใช้วง
ปี่พาทย์บรรเลงประกอบพิธีเหมือนอย่างทั่วไป ซึ่งการใช้วงปี่พาทย์เข้ามาประกอบพิธีนั้นมีความแตกต่างไปใน
แต่ละพิธีเช่นงานบวช  งานแต่งงานก็จะใช้วงปี่พาทย์ไม้แข็งและงานศพจะใช้วงปี่พาทย์มอญ 

 
ภาพที่ 1 แคน เครื่องดนตรีของกลุ่มวัฒนธรรพวน 
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ถ่ายที่บ้านนายชินดิษฐ์  พ่วงแพ  นักดนตรีกลุ่มวัฒนธรรมพวน 
ที่มา : ธีระวุฒิ  กลิ่นด้วง 

2)  กลุ่มวัฒนธรรมจีน มีการดําเนินวิถีชีวิตที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง  โดยกลุ่มวัฒนธรรมจีน
ที่พบมากจะอยู่ในตัวอําเภอเมืองพนมสารคาม ดังนั้นแหล่งวัฒนธรรม ประเพณีต่างๆ จึงพบมากที่ตัวเมือง  
โดยแหล่งวัฒนธรรมจีนที่ผู้วิจัยสามารถนํามาศึกษาและพัฒนาต่อยอดมาเป็นสุ้มเสียงในการประพันธ์เพลง
ทํานองจีนได้ คือ แหล่งวัฒนธรรมจีน ศาลเจ้ากวนตี้กุนอาม่า ศาลเจ้าเซียนซือ อังเยี่ยงไท้ ตลาดท่าเกวียน โรง
เจเพ็กเคยตั๊ว  ศาลเจ้า ปุณเถ้ากงม่า ซึ่งแหล่งวัฒนธรรมจีนเหล่านี้จะดําเนินกิจกรรมที่อนุรักษ์วัฒนธรรมของ
ตนเองเช่น การกินเจ งานประจําปีของศาลเจ้าต่างๆ ซึ่งจะมีการว่าจ้างการแสดงงิ้วมาแสดงประจําทุกปี โดย
ชาวบ้านเป็นผู้ร่วมมือในการรวบรวมเงินในการจัดงาน ผู้วิจัยจึงนําวิถีวัฒนธรรมเหล่านี้มาเป็นสุ้มเสียงในการ
ประพันธ์เพลงชุด ชาติพันธุ์พนมสารคาม 

 
ภาพที่ 2 ซอจีน ของกลุ่มวัฒนธรรมจีน 

ที่มา : ธีระวุฒิ  กลิ่นด้วง 

3)  กลุ่มวัฒนธรรมเขมร  เป็นกลุ่มวัฒนธรรมที่พบอยู่ที่หมู่บ้านดงน้อย โดยกลุ่มวัฒนธรรมเขมรใน
หมู่บ้านนี้ยังคงรูปแบบการดําเนินชีวิต วิถีวัฒนธรรม ประเพณีของตนเองอย่างเคร่งครัด โดยประเพณี พิธีกรรม
ที่ปรากฏคือ ประเพณกีารแห่ข้าวบิณฑ์หรือการแห่ตายาย ประเพณีการเลี้ยงผีและการประทับทรง ซึ่งประเพณี
ที่ปรากฏมีการ สืบทอดมาอย่างยาวนานและปัจจุบันยังคงปฏิบัติกันอยู่เป็นประจําทุกปี เป็นพิธีกรรมความเชื่อ
เรื่องการบูชาผี นับถือผี ซึ่งมีความเชื่อว่าเมื่อทําแล้วจะทําให้ชีวิตมีความสุข ผู้ใดปุวยเมื่อรักษาด้วยหมอผีแล้ว
จะหายจากอาการปุวย ดนตรีที่นํามาประกอบพิธีกรรมของชาวเขมรคือ วงหัวไม้ผสมซอเขมร โดยวงขับไม้
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ประกอบด้วยเครื่องดนตรีคือกลองโทน ซึ่งตั้งแต่สมัยโบราณมีเพียงกลองโทนเท่านั้น  แต่ในปัจจุบันมีการนําซอ
เขมรเข้ามาสีประกอบเพื่อให้มีท่วงทํานองที่สนุกสนานมากข้ึน 

 
ภาพที่ 3 กลองโทน  เครื่องดนตรีของกลุ่มวัฒนธรรมเขมร 

ที่มา : ธีระวุฒิ  กลิ่นด้วง 

4) กลุ่มวัฒนธรรมไทย จากการศึกษากลุ่มวัฒนธรรมไทยในพนมสารคามพบว่า เป็นกลุ่มที่ยังคงยึดวิถี
วัฒนธรรมประเพณีของตนเอง ซึ่งประเพณีที่พบคือ ประเพณีทําขวัญข้าวเลี้ยงแม่โพสพตั้งท้อง ประเพณี
สงกรานต์ ประเพณีสารทไทย ประเพณีลอยกระทง ประเพณีวันขึ้นปีใหม่ ประเพณีเข้าพรรษา โดยกลุ่ม
วัฒนธรรมไทยมีการดําเนินชีวิตที่เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ให้กับคนในกลุ่มวัฒนธรรมอื่นๆโดยมีไม่การแบ่งแยกว่าใครเป็น
กลุ่มวัฒนธรรมใด นอกจากนี้กลุ่มวัฒนธรรมไทยยังคงมีการนําเอาดนตรีโดยเฉพาะวงปี่พาทย์  ไม่ว่าจะเป็นวงปี่
พาทย์มอญหรือวงปี่พาทย์ไม้แข็งเข้าไปบรรเลงประกอบในพิธีต่างๆ  

 
ภาพที่ 4 วงดนตรีไทยของกลุ่มวัฒนธรรมไทย 

ที่มา : ธีระวุฒิ  กลิ่นด้วง 
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3. สภาพทั่วไปของดนตรีในพนมสารคาม มีจํานวนวงดนตรีทั้งหมด 12 วง ประกอบด้วย 1)วง ก.บุญ
ลือศิลป  2)วงประพรตศิลป์  3)วงค้ําจุนศิลป์  4)วงสุพลศิลป์  5)วงปริญญาศิลป์  6)วงประยุทธศิลป์  7)วง
วิเชียรศิลป์  8) วงอดุลย์ศิลป์ 9) วงธงทิวปี่ทองศิลป์  10) วงสนั่นศิลป์ 11) วงเสน่ห์ศิลป์ 12) วงสนุ่นศิลป์ ซ่ึง
วงดนตรีส่วนใหญ่เป็นวงปี่พาทย์ โดยนักดนตรีในวงปี่พาทย์แต่ละคณะสามารถแล่นดนตรี ในวงของกลุ่ม
วัฒนธรรมกลุ่มต่างๆได้เช่นกัน  โดยนักดนตรีส่วนใหญ่เป็นเครือญาติกัน และนักดนตรีหลายคนเป็นสมาชิกใน
วงปี่พาทย์หลายวงหมุนเวียนกัน ระบบการที่สืบทอดทางดนตรีนั้นมี 11 วง ที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษและมี 1 
วงที่สืบทอดมาจากสํานักทางดนตรี   

4. รูปแบบการประพันธ์เพลงชุด “ชาติพันธุ์พนมสารคาม” ประกอบด้วยเพลงทั้งหมด 6 ทํานองคือ 
ทํานองเพลงลุ่มน้ําบางปะกง  ทํานองพวน ทํานองเวียง ทํานองจีน ทํานองเขมร และทํานองไทย  โดยรูปแบบ
การประพันธ์เพลงมีทั้งรูปแบบที่ยึดตามประเพณีและประยุกต์ผสมผสานกับเครื่องดนตรีที่พบในกลุ่มวัฒนธรรม
ต่างๆ  เช่น การนํา โทน  ที่อยู่ในวงหัวไม้ของเขมรเข้ามาประพันธ์ในทํานองของเขมร  และการนําแคน มา
ประพันธ์ทํานองร่วมกับทํานองพวนเป็นต้น  ในการรูปแบบการประพันธ์เพลงชาติพันธุ์  พนมสารคาม  มีดังนี้ 

4.1 ทํานองลุ่มน้ําบางปะกง  ทํานองสร้อยเพลงในการประพันธ์เพลงในเพลงลุ่มน้ําบางปะกง เป็น
การประพันธ์เพลงเพ่ือแสดงถึงการน้อมรําลึกและ การบูชาองค์หลวงพ่อโสธร  บูชาพระแม่ธรณี พระแม่คงคา 
และพระแม่โพสพ ตามท่ีกลุ่มวัฒนธรรมต่างๆในพนมสารคามให้ความเคารพ  โดยเพลงจะสื่อถึงวิถีชีวิตของชาว
พนมสารคามที่มีอาชีพเกษตรกรเป็นหลัก  โดยการปลูกข้าวนั้นจะต้องมีการบูชาพระแม่โพสพ จึงพบประเพณี
การไหว้พระแม่โพสพและประเพณีการสู่ขวัญข้าวในกลุ่มวัฒนธรรมพวน  แต่จากการลงภาคสนามจะพบว่าทุก
วัฒนธรรมในพนมสารคามจะทําอาชีพการเกษตรทุกหมู่บ้าน  ในการประพันธ์เพลงผู้วิจัยได้กําหนดให้ใช้วงปี่
พาทย์มอญ เนื่องจากการที่ผู้วิจัยลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลพบว่า  วงดนตรีที่พบมากที่สุดของชาวพนมสารคามคือวงปี่
พาทย์และท่ียังนิยมนําไปบรรเลงตามงานต่างๆมากที่สุดคือวงปี่พาทย์มอญ  ซึ่งวงปี่พาทย์มอญเป็นวงที่สามารถ
บรรเลงประกอบพิธีกรรมต่างๆได้  

โครงสร้างของเพลงประกอบด้วย  เพลงมีทั้งหมด 2 ท่อน  โดยท่อนที่ 1 มี 4 ประโยค และท่อนที่ 
2 มี 4 ประโยค  อัตราจังหวะที่ใช้คืออัตราจังหวะ 2 ชั้น ใช้วงปี่พาทย์มอญบรรเลง หน้าทับใช้หน้าทับมอญ 2 
ชั้น โดยก่อนขึ้นเพลงจะใช้โหม่งตี 3 ครั้ง เพื่อแสดงถึงการระลึกถึงคุณพระศรีรัตนตรัย 

ท านองเพลงลุ่มน้ าบางปะกง 
ท่อนที่ 1   
ประโยคที่ 1  ขึ้นเพลงด้วยฆ้องโหม่ง 3 ครั้ง    
-
มซล 

ซมซร -
ดรม 

ร ด
ทล 

-
มซล 

-
ซมซ 

ม ซ
ลด 

-ร -
ม 
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ประโยคที่ 2  
---- ---ซ ---ซ ---ล ซม-ซ มร-ม รด-ร ดล-ด 
 
ประโยคที่ 3  
---- ---

ซ 
---
ซ 

---
ล 

ซม -
ซ 

ม ร -
ม 

ร ด -
ร 

ดล -
ด 

ประโยคที่ 4  
-
ททท 

-ล -
ท 

-ด -
ร 

-ม -
ร 

-ด -
ท 

-ล -
ร 

-
ซลท 

-
ลลล 

ท่อนที่ 2  
ประโยคที่ 1  
---- -ม -

ล 
---
ซ 

-ล-- -ด -
ซ 

ลด -
ล 

---
ซ 

-
มซล 

ประโยคที่ 2  
---- -ม-ล ---ซ -ล-- -รดล -ซ-ด --มร ดร-ม 
ประโยคที่ 3  
---- -ม-ล ---ซ -ล-- -ม-ล -ซ-ล -ซ-ม -ร-ด 
ประโยคที่ 4  
---- -มมม -ซ-ม -ร-ด -ม-ร -ด-ท -ซลท -ลลล 
 

4.2 ทํานองพวน เป็นการประพันธ์เพลงเพ่ือแสดงถึงการน้อมราลึกและการบูชาพระแม่คงคา 
เนื่องจากความเป็นมาของกลุ่มวัฒนธรรมพวนในอําเภอพนมสารคามนั้น สืบเชื้อสายมาจากประเทศลาว โดย
จากการเก็บข้อมูลพบว่าที่เรียกว่า พวน เป็นเพราะว่าในบริเวณที่ราบสูงตรันนินท์ มีแม่น้ําสายหนึ่งไหลผ่านชื่อ
ว่าแม่น้ําพวน  คนกลุ่มนี้ เมื่ออพยพเข้าไปตั้งถิ่นฐานในบริเวณที่ราบสูงตรันนินท์ที่อยู่ใกล้แม่น้ําดังกล่าว ดังนั้น
บริเวณท่ีตั้งถิ่นฐานจึงได้ชื่อว่าบ้านพวน หรือ เมืองพวน   ตําแหน่งที่ตั้งของเมืองเชียงขวางอยู่ทางทิศตะวันออก
เฉียงใต้ของหลวงพระบาง และอยู่ด้านตะวันออกเฉียงเหนือของเวียงจันทน์ 

โครงสร้างของเพลงเป็นเพลงท่อนเดียว  มี 8 ประโยค  อัตราจังหวะที่ใช้คืออัตราจังหวะ 2 ชั้น  ใช้
วงปี่พาทย์ผสมแคน หน้าทับใช้หน้าทับลาว 2 ชั้น   
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ท านองพวน 
ประโยคที่ 1  
---- ---ล ---- ---ม ---- ---ล ---- ---ม 
ประโยคที่ 2  
---- ---ล ---- ---ม ---- -รรร -ม-ร -ท-ล 
ประโยคที่ 3 
---- ---ม ---- ---ล ---- ---ร ---- ---ล 
ประโยคที่ 4  
---- ---ม ---- ---ล -รรร -ม-ซ -ล-ซ -ม-ร 
ประโยคที่ 5  
---- ---ม ---- ---ล ---- ---ม ---- ---ล 
ประโยคที่  6  
---- ---ล ---ล ---ล -ดรม -ซ-ล -ท-ล -ซ-ม 
ประโยคที่  7  
---- ---ม ---ม ---ม -รรร -ม-ซ -ล-ซ -ม-ร 
ประโยคที่  8  
---ร -ร-ร -ม-ร -ท-ล -ดรม -ซ-ล -ล-ล ---ซ 

 
4.3 ทํานองเพลงเวียง เป็นการประพันธ์โดยการกําหนดให้เพลงมีอัตราจังหวะที่เร็ว  โดยในช่วงต้น

เพลงจะแสดงถึงการรอคอยน้าฝนที่จะตกลงมาฝนฤดูทํานา  เนื่องจากกลุ่มคนในชาติพันธุ์เวียง ได้อพยพมาจาก
ประเทศลาวเวียงจันทร์  ซึ่งสมัยก่อนจากการศึกษาพบว่า  ผู้คนที่อพยพมาเพราะถูกกวาดต้ อนมาตั้งแต่
สงครามในมัยกรุงธนบุรี  และมาตั้งถ่ินฐานในประเทศไทย  โดยในช่วงกลางเพลงแสดงถึงฤดูฝนที่ค่อย ๆ ตกลง
มา โดยมีทํานองที่เป็นทํานองซ้ํา เพ่ือแสดงถึงฝนที่ตกลงมาจะมีการกระจายของน้ําฝน ในช่วงท้ายเพลงแสดง
ถึงต้นกล้าที่งอกข้ึนมาจากนาข้าวค่อย ๆ งอกแผ่ไปทั้งแปลงนา ผู้วิจัยเลือกใช้เฉพาะเสียงของลูกตกในท่อนที่ 1 
ของเพลงลาวสวยรวย   ซึ่งผู้วิจัยได้มีการประพันธ์ทํานองที่เน้นทํานองสนุกสนานซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของผู้ชาว
ลาวที่มีอุปนิสัยสนุกสนาน  โดยใช้อัตราจังหวะชั้นเดียว และนําเครื่องดนตรีแคน  ที่พบว่าเป็นเครื่องดนตรีที่
ได้รับความนิยมอย่างมากของกล่มวัฒนธรรมธรรมเวียง  เพ่ือเพ่ิมความสนุกสนานและสื่อถึงสุ้มเสียงสําเนียง
ลาว ได้เป็นอย่างดี  จังหวะที่ใช้บรรเลงจะใช้อัตราจังหวะชั้นเดียว 

โครงสร้างของเพลงประกอบด้วย  เพลงมีทั้งหมด 2 ท่อน  โดยท่อนที่ 1 มี 4 ประโยค  และท่อนที่ 
2 มี 4 ประโยค  อัตราจังหวะที่ใช้คืออัตราจังหวะชั้นเดียว  ใช้วง   ปี่พาทย์ผสมวงดนตรีอีสานบรรเลง   
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ท านองเวียง 
ประโยคที่ 1  
---ล ---- -ม-ร -ด-ล ---- -ซ-ล -ด-ร -ด-ม 
ประโยคที่ 2  
---- -ม-ล -ล-ซ -ม-ล -ด-ล -ซ-ล -ม-ซ -ม-ล 
ประโยคที่ 3  
---- -ม-ล -ล-ซ -ม-ล -ด-ล -ซ-ล -ม-ซ -ร-ม 
ประโยคที่ 4  

---- -ล-ม -ซ-ม -ร-ม -ร-ด -ร-ม -ร-ด -ซ-ล 
ท่อนที่ 2  
ประโยคที่ 1  
---
ล 

-
มซล 

--
มร 

ดลซล ---
ล 

-
มซล 

ดลซล ซ ม
รม 

ประโยคที่ 2  
---ม -ดรม -ดรม -ม-ล ---ล -ซ-ล -ด-ล -ซ-ม 
ประโยคที่ 3  
---- -ม-ล -ล-ซ -ม-ล -ด-ล -ซ-ล -ม-ซ -ร-ม 
ประโยคที่ 4  

---- -ล-ม -ซ-ม -ร-ม -ร-ด -ร-ม -ร-ด -ซ-ล 
 

4.4 การประพันธ์ทํานองจีน ผู้วิจัยได้ประพันธ์เพลงทํานองชาติพันธุ์จีน  ซึ่งเป็นเพลงที่ประพันธ์ขึ้น
เพ่ือแสดงบรรยากาศความสนุกสนานในการใช้ชีวิตอย่างเข้มแข็ง โดยใช้อัตราจังหวะหน้าทับพิเศษ แสดงถึง
การทํามาหากินที่จะต้องมีการทํางานที่หนักของกลุ่มวัฒนธรรมจีนในพนมสารคาม  รวมไปถึงที่จะต้องมีการ
พักผ่อนในการทํางานไปด้วย  โดยผู้ประพันธ์ได้แรงบันดาลใจในการประพันธ์โดยใช้สุ้มเสียงจากวงดนตรีที่ใช้
บรรเลงในการประกอบการแสดงงิ้วของกลุ่มวัฒนธรรมจีนที่ใช้ในการแสดงงานประจําปีที่ศาลเจ้าในพนมสาร
คาม  โดยวงดนตรีประกอบการแสดงงิ้วจะมีลักษณะเด่นที่ทํานองและเครื่องประกอบจังหวะที่มีความดัง  
ผู้ประพันธ์ได้กําหนดให้ใช้อัตรา 2 ชั้นโดยมีการบรรเลงแบบเดี่ยวรอบวงและกลับมาบรรเลงร่วมกันอีกครั้ง
เสมือนกับการร่วมมือร่วมใจกันของกลุ่มวัฒนธรรมจีนในพ้ืนที่พนมสารคาม 

โครงสร้างของเพลงประกอบด้วย  เป็นเพลงท่อนเดียว มี 6 ประโยค  อัตราจังหวะที่ใช้คืออัตรา
จังหวะพิเศษ  ใช้วงปี่พาทย์ไม้แข็งผสมกลองจีนบรรเลง  หน้าทับพิเศษ  สําเนียงจีน 
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ท านองจีน 
ประโยคที่ 1  
---- ---ด ---ร -ม-ด -ล-ซ -ล-ด -ด-- -ร-ด 
ประโยคที่ 2  
---- ---ด ---ร -ม-ด ---- -ซ-ด -ด-- -ล-ซ 
ประโยคที่ 3 
---ด -ล-ซ -ม-ซ -ล-ซ -ซ-- -ล-ซ -ซ-- -ล-ซ 
ประโยคที่ 4  
---ม -ซ-ล -ด-- -ร-ด -ล-ซ -ล-ด -ด-- -ร-ด 
ประโยคที่ 5  
---- ---ม -ซ-ม -ร-ม -ร-ด -ร-ม -ซ-ด -ล-ซ 
ประโยคที่  6  
---ม -ซ-ล -ซ-ล -ด-ซ ---ด -ล-ซ -ม-ซ -ล-ซ 

 
4.5 การประพันธ์ทํานองเขมร ผู้วิจัยได้ประพันธ์เพลงใหม่โดยนําสุ้มเสียงของดนตรีในกลุ่ม

วัฒนธรรมเขมรที่พบในหมู่บ้านดงน้อย  ซึ่งพบว่ามีวงขับไม้โดยในวงนี้มีกลองโทน เป็นเครื่องดนตรีหลักในวง  
ผู้ประพันธ์จึงนํากลองโทนเข้ามาบรรเลงในช่วงขึ้นเพลงเพ่ือบ่งบอกถึงการเปลี่ยนสําเนียงเพลงกลุ่มวัฒนธรรม  
โดยทํานองเขมรนี้เป็นทํานองที่ประพันธ์ขึ้นเพ่ือแสดงบรรยากาศความสนุกสนานในการใช้ชีวิตอย่างเข้มแข็ง 
โดยใช้ 2 อัตราจังหวะ แสดงถึงการทํามาหากินที่จะต้องมีการทํางานที่หนักรวมไปถึงที่จะต้องมีการพักผ่อนใน
การทํางานไปด้วย ผู้ประพันธ์ได้กําหนดให้อัตรา 2 ชั้นเป็นสร้อยเพลง และอัตราชั้นเดียวนั้นเป็นการบรรเลง
แบบเดี่ยวรอบวง  โดยจากเก็บข้อมูลในพ้ืนที่พบว่า กลุ่มวัฒนธรรมเขมรในพ้ืนที่บ้านดงน้อย  จะใช้วงหัวไม้           
มาประกอบในการทําพิธีต่างๆ  ดังนั้นเพลงจึงความโดดเด่นที่จังหวะ  โดยจะใช้กลองโทน มาบรรเลงเป็นเครื่อง
กํากับจังหวะ 

โครงสร้างของเพลงประกอบด้วย  เป็นเพลงท่อนเดียว  มี 4 ประโยค  อัตราจังหวะที่ใช้คืออัตรา
จังหวะพิเศษ  ใช้วงปี่พาทย์ไม้แข็งผสมโทนที่ใช้ในวงดนตรีเขมรบรรเลง  หน้าทับพิเศษ  สําเนียงเขมร 
ท านองเขมร 
ประโยคที่ 1  
---- --มร -ทรม ---- ---- -ซ-ร -ทรม ---- 
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ประโยคที่ 2  
---- -

ซลท 
-ร -
ท 

-
ลซล 

-
ทลท 

-
ลซล 

-
ซมซ 

-
มรม 

ประโยคที่ 3 
---- -ล -

ร 
---
ล 

-ท -
- 

รทลฟ -ล -
ท 

ลฟลท -ล -
ร 

 
ประโยคที่ 4  
---- รทลฟ มฟลฟ -ล -

ท 
-ล -
ฟ 

-ล -
ท 

-
ลฟล 

-ท -
ร 

 
4.6 เพลงกลุ่มวัฒนธรรมไทย  เป็นเพลงที่แสดงถึงความแข็งแรงของกลุ่มวัฒนธรรมต่างๆในอําเภอ

พนมสารคาม  ที่สามารถทนต่ออุปสรรคทั้งหลาย อดทนได้ในพ้ืนที่น้ํากร่อย หรือแม้ยามมีน้ําทะเลหนุนก็
สามารถที่จะเจริญเติบโตได้ดีในพ้ืนที่อําเภอพนมสารคาม   ผู้วิจัยจึงเลือกใช้การประพันธ์ที่มีจังหวะชั้นเดียว 2 
ท่อน โดยนํากลองยาวมาตีเข้ากับวงปี่พาทย์เพ่ือเพ่ิมความสนุกสาน ในช่วงกลางเพลงผู้วิจัยใช้การประพันธ์
เพลงให้อยู่ในจังหวะยกและบรรเลงซ้ําทํานอง เพ่ือแสดงการฝุาอุปสรรคต่าง ๆ ของกลุ่มคนต่างๆจนมาอยู่
รวมกันได้ และในช่วงท้ายเพลงผู้วิจัยได้ประพันธ์ให้แสดงถึงความสําเร็จในการฝุาอุปสรรคและเจริญเติบโตได้
เต็มที ่

โครงสร้างของเพลงประกอบด้วย  เป็นเพลงท่อนเดียว  มี 4 ประโยค  อัตราจังหวะที่ใช้คืออัตรา
จังหวะ ชั้นเดียว  ใช้วงปี่พาทย์ไม้แข็งผสมกลองยาวที่ใช้ในวงดนตรี   ปี่พาทย์ไม้แข็งบรรเลง  หน้าทับพิเศษ  
กลองยาว 
ท านองไทย 
ประโยคที่ 1  
-ม -
ซ 

-ม -
ร 

ม ร
ดร 

-
มมม 

-ม -
ซ 

-ม -
ร 

ม ร
ดร 

-
ดดด 

ประโยคที่ 2  
-มมม -ร-ด -ม-ร -ด-- -ม-ร -ด-ท -ซลท -ลลล 
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ท่อนที่ 2  
ประโยคที่ 1  
-ม-- -ม-ล -ซมซ -ล-- -ม-- -ม-ล -ซมซ -ม-- 
ประโยคที่ 2  
-มมม -ร-ด -ม-ร -ด-- -ม-ร -ด-ท -ซลท -ลลล 
 

 
ภาพที่ 4 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเผยแพร่ความรู้ดนตรีชาติพันธุ์ชุด 

“ชาติพันธุ์พนมสารคาม” 
ที่มา : ธีระวุฒิ  กลิ่นด้วง 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาเรื่อง ดนตรีชาติพันธุ์พนมสารคาม และการสร้างสรรค์ทํานองเพลง เป็นประพันธ์ผลงาน
เพลงเพื่อให้ได้ทราบถึงกระบวนการต่าง ๆ ในการดําเนินวิถีชีวิตของกลุ่มวัฒนธรรมในพนมสารคาม ซึ่งต้องการ
จะเผยแพร่องค์ความรู้ให้คนทั่วไปได้ทราบถึงวิถีวัฒนธรรม  ประเพณี ดนตรี ของกลุ่มวัฒนธรรมต่างๆในอําเภอ
พนมสารคาม  รวมถึงต้องการให้กลุ่มคนในพ้ืนที่เองตระหนักถึงความสําคัญในการอนุรักษ์ขนบธรรมเนียม  
วัฒนธรรม  อันดีงามให้คงอยู่สืบไป  ซึ่งความรู้ที่ผู้วิจัยได้รับจากงานวิจัยชิ้นนี้พบว่า การบริหารจัดการข้อมูลวิถี
วัฒนธรรม  ประเพณี ต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการนําดนตรีเข้าไปมีบทบาทต่อการดําเนินชีวิต แสดงให้เห็นถึงผลที่
เกิดข้ึนหลายประการ  จึงขออภิปรายประเด็นที่มีความสําคัญจากผลที่ได้รับและตอบคําถามของการวิจัยในการ
การสร้างสรรค์ผลงานทางดุริยางคศิลป์ชุดชาติพันธุ์พนมสารคาม  3 ประเด็นคือ  ประเด็นการสืบทอด  
ประเด็นการรับมือต่อการเปลี่ยนแปลง และประเด็นการพัฒนาดนตรี  ชาติพันธุ์  รวมทั้งทั้งการนําข้อมูลที่ได้
จากการวิจัยไปเผยแพร่ผ่านการอบรมให้ความรู้และการประกวดดนตรีในเชิงสร้างสรรค์ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้ง
ไว้  ดังนี้ 

1.  วงดนตรีในพนมสารคาม  จังหวัดฉะเชิงเทรา  จากการลงพ้ืนที่ในการทําวิจัยซึ่งพบว่า  มีวงดนตรี
ทั้งหมด 12 วง  ในประเด็นการถ่ายทอดมี 11 วงที่ถ่ายทอดดนตรีมาจากบรรพบุรุษและยังคงมีผู้สืบสานวง
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ดนตรีของตนเองต่อไปแต่ 1 วงที่ผู้วิจัยพบว่าจะไม่มีผู้สืบทอดคือวงประพรตศิลป์  เนื่องจากวงนี้หัวหน้าวงคือ
นายประพรต  ดุษฎี  ได้รับการถ่ายทอดมาจากครูสกล  แก้วเพ็งกาศ  ครูเพลงในกรุงเทพมหานครและนาย
ประพรต  ดุษฎี  ไม่มีลูกหลานสืบทอดวงต่อ  เนื่องจากลูกๆไปประกอบอาชีพอ่ืนกันหมดไม่ว่าจะเป็น  อาชีพ
รับราชการและอาชีพธุรกิจส่วนตัว  จึงอาจทําให้การสืบทอดทางดนตรีของวงนี้จะขาดช่วงการสืบทอด  ดังนั้น
การเชื่อมโยงการเรียนรู้ทางดนตรีจากภูมิปัญญาของนักดนตรีชาวบ้านไปสู่การ จัดการความรู้ ใน
สถาบันการศึกษาจึงมีความสําคัญท่ีจะช่วยให้การขับเคลื่อนการเรียนการสอนดนตรีให้คงอยู่ต่อไป  ซึ่งผู้วิจัยได้
เสนอแนะให้กับหัวหน้าวงดนตรีวงประพรตศิลป์  ให้นําลูกหลานเข้าไปศึกษาต่อทางด้านดนตรีในระดับ
สถาบันอุดมศึกษา  โดยเฉพาะอย่างยิ่งมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์  ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยที่มีพ้ืนที่ตั้งใกล้
กับอําเภอพนมสารคามที่สุดโดยมีระยะห่างประมาณ  20  กิโลเมตรจึงไม่ยากต่อการเดินทาง เนื่องจาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์มีสาขาวิชาที่เปิดสอนทางด้านดนตรี 2 สาขาวิชาคือ  สาขาวิชาดุริยางคศิลป์
ไทยและสาขาวิชาดนตรีสากล  จึงควรนําลูกศิษย์ในวง เข้าเรียนเพ่ือนําความรู้ที่ได้ไปพัฒนาต่อยอดด้านดนตรี
ต่อไป 

2. ในการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลในเชิงนักมานุษยดุริยางควิทยาพบว่า วงดนตรีที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรม
ของกลุ่มวัฒนธรรมต่างๆในพนมสารคามมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสังคมปัจจุบันจึ งทําให้วง
ดนตรีประกอบพิธีกรรมอาจสูญหายไปในที่สุด  ผู้วิจัยพบว่าวงดนตรีของกลุ่มวัฒนธรรมเขมรที่เรียกว่า “วงหัว
ไม้”  เป็นวงดนตรีที่ขาดการสืบทอดและนําไปใช้ในพิธีกรรมในปัจจุบัน  โดยในหมู่บ้านดงน้อยเหลือวงหัวไม้
เขมรเพียง 1 วง ที่ยังคงการเล่นวงหัวไม้แบบโบราณ  คือวงของนายกาบ  บุตรโต  อายุ 68  ปี  ซึ่งมีนักดนตรี
ในวงเพียงคนเดียวคือนายชิ้น โตเกิด  อายุ  61 ปี  ซึ่งนักดนตรีทั้ง 2 คนมีอายุเยอะและเสี่ยงต่อการสูญหาย  
โดยเหตุผลจากการขาดการสืบทอดทอดนั้นเนื่องจากผู้ที่บรรเลงดนตรีในวงนี้เป็นวงดนตรีที่ใช้ประกอบในพิธี
เข้าทรงและการนับถือผีจึงมีความเชื่อว่าผู้ที่เล่นดนตรีในวงหัวไม้ได้ได้ต้องเป็นผู้ที่เป็นร่างทรงเช่นกัน  ดังนั้นผู้ที่
จะรับการสืบทอดจึงมีความกลัวที่จะเล่นวงนี้เนื่องจากต้องเป็นร่างทรงด้วย  ซึ่งในประเด็นนี้ผู้วิจัยได้แนะนําให้
นายอนวัตร  เสาวดาล  อายุ  23 ปี  ซึ่งเป็นนักดนตรีที่มีความสามารถในการบรรเลงเครื่องดนตรีได้หลายชนิด
และเป็นผู้ที่มีความเชื่อทางด้านการเข้าทรงเจ้า  เซ่นผีไปศึกษาวิธีการบรรเลง วงหัวไม้ จากครูเพลงเพ่ือรักษา
รูปแบบการบรรเลงไว้ก่อนที่วงนี้จะสูญหายไป  นอกจากนี้ผู้วิจัยเองก็เข้าไปมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์โดยได้
เรียนการตีวงหัวไม้จากครูเพลงในตําบล  ดงน้อยเพ่ือรักษาวิธีการตีจังหวะกลองโทนเช่นกัน 

3.  การสร้างสรรค์บทเพลงชุดชาติพันธุ์ พนมสารคาม  ได้นําหลักการประพันธ์เพลงจากหลักการที่
เกี่ยวข้องที่ใช้กับการวิจัยในครั้งนี้มาใช้  ซึ่งจากการประพันธ์และนําเพลงมาเผยแพร่เพ่ือต่อยอดองค์ความรู้ใน
การจัดโครงการเผยแพร่องค์ความรู้ด้านดนตรีชาติพันธุ์พนมสารคาม  เมื่อวันที่ 16  สิงหาคม  2564 ณ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์  ซึ่งเป็นโครงการที่มีรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือจัดการองค์ความรู้
ร่วมกัน  โดยให้ผู้ที่เข้าร่วมโครงการได้ฝึกปฏิบัติเครื่องดนตรีจริงและเรียนเพลงชุดชาติพันธุ์พนมสารคามจริง  
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มีผู้เข้าร่วมโครงการทั้งหมด  60 คนเป็นครูอาจารย์  นักเรียน นักศึกษาจากจังหวัดฉะเชิงเทรา  โดยผู้เข้าร่วมมี
ความหลากหลายทางระดับความคิดจึงได้รับข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ความแตกต่างกันในแง่มุมต่างๆเช่น 
สําเนียงเพลงที่ยังขาดความชัดเจนของกลุ่มวัฒนธรรมต่างๆ  ความช้าเร็วของท่วงทํานอง  เครื่องดนตรีที่ควร
นํามาผสมในวงต่างๆ  เป็นต้น  ซึ่งผลจากการจัดโครงการมีผู้เข้าร่วมกลุ่มหนึ่งที่เป็นนักศึกษาที่มาจาก
มหาวิทยาลัยครูฉวีจิ้ง  ประเทศจีน  จึงเป็นโอกาสที่ดีที่ผู้วิจัยจะให้นักศึกษากลุ่มดังกล่าวฟังเพลงสําเนียงจีน
และสอบถามว่าเพลงของกลุ่มวัฒนธรรมจีนที่ใช้ในการเพลงชุดชาติพันธุ์  พนมสารคามที่ประพันธ์ในครั้งนี้  
สามารถให้อารมณ์เพลงที่สื่อถึงสําเนียงจีนหรือไม่  ซึ่งนักศึกษานักศึกษา ได้ให้ความเห็นว่าฟังแล้วสามารถรับรู้
ได้ว่าเป็นเพลงที่สื่อถึงความหมายความเป็นวัฒนธรรมจีนได้ แต่ควรนําเครื่องดนตรีที่เป็นเครื่องดนตรีกลุ่ม
เครื่องสาย จะสื่ออารมณ์เพลงที่เป็นสําเนียงจีนได้มากกว่านี้ เข้ามามีบทบาทในการบรรเลงเพลงทํานองเพลงจีน 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรมีการจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการด้านดนตรีชาติพันธุ์พนมสารคามให้กับครู  อาจารย์  
นักเรียน  นักศึกษา ในครั้งต่อไปซึ่งควรจัดในท้องที่ของอําเภอพนมสารคามเพ่ือให้ผู้คนในพนมสารคามได้
ตระหนักถึงความสําคัญต่อไป 

2. เพลงที่ผู้วิจัยประพันธ์ควรนําไปต่อยอดโดยให้เจ้าของกลุ่มวัฒนธรรมทั้ง 5  กลุ่มเข้ามามีส่วนร่วมใน
การประพันธ์เพลงเพื่อให้กลุ่มพ้ืนที่ได้มีส่วนร่วมในการบริหารจัดการข้อมูลอย่างจริงจัง 
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บทคัดย่อ 
 บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับพุทธศาสนาที่ปรากฏในจิตรกรรมฝาผนัง
ของอ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่า จิตรกรรมฝาผนังเป็นศิลปะแขนงหนึ่งที่สะท้อนแนวคิดเกี่ยวกับพุทธ
ศาสนาในแต่ละพ้ืนที่ เป็นการเล่าเรื่องราวผ่านการวาดภาพด้วยภูมิปัญญาของช่างเขียน แนวคิดเกี่ยวกับพุทธ
ศาสนาที่ปรากฏในจิตรกรรมฝาผนังของอ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ มี 5 ประเด็น คือ คติพุทธศาสนาที่ได้รับ
อิทธิพลมาจากเรื่องไตรภูมิ ทศชาติชาดก พุทธประวัติ ศาสนธรรมในต านานเมืองลับแล และพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นเอกอัครศาสนูปถัมภก 

การน าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับพุทธศาสนาที่ปรากฏในจิตรกรรมฝาผนังของอ าเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ์ แสดงให้เห็นว่าพุทธศาสนาแทรกซึมอยู่ในวิถีชีวิตของคนในสังคมมานาน  และเป็นส่วนส าคัญที่
ก าหนดความคิด ความเชื่อของผู้คนในชุมชน การศึกษาจิตรกรรมฝาผนังจะท าให้เข้าใจความรู้ ความคิดของคน
ในแต่ละชุมชนได้เป็นอย่างดี 
ค าส าคัญ: แนวคิดเก่ียวกับพุทธศาสน, จิตรกรรมฝาผนัง 
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Abstract 
 This paper investigated Buddhist-related concepts depicted in murals in Lablae 
District, Uttaradit Province. It was found that mural painting is a form of art that conveys 
Buddhist concepts perceived in a given area through painting by artisan painters. The 
Buddhist concepts found in the murals in Lablae District, Uttaradit Province, fall into 5 
themes: namely Buddhist beliefs influenced by Tribhumikatha Buddhist Cosmology, 
Mahanipata Jataka (the Ten Great Birth Stories of the Buddha), the Buddha's history, the 
Buddha teachings in Laelae’s folktales, and the King as the greatest patron of Buddhism.   

The representation of the Buddhist concepts portrayed in the murals in Laplae 
District Uttaradit Province shows that Buddhism has penetrated the way of life and 
flourished in the society for a long time, and plays an important part in shaping people’s  
thoughts and beliefs. The study of the murals is vital for gaining a better understanding of 
the thoughts of the people in the community. 
Key Words: Buddhist concepts, Mural paintings 

บทน า 
จิตรกรรมฝาผนังเป็นผลงานศิลปะอีกประเภทหนึ่งของไทยที่นิยมท ากันมาตั้งแต่สมัยโบราณเป็นการ

วาดภาพลงบนผนังปูนหรือผนังไม้ภายในอาคารของวัด ซึ่งวัดนอกเหนือจากเป็นพ้ืนที่สาธารณะที่เป็นศูนย์กลาง
ของชุมชนแล้ว ยังเป็นที่รวมจิตใจของชาวบ้านเกี่ยวกับความเชื่อถือและศรัทธา วัดจึงเป็นแหล่งเรียนรู้ที่สาคัญ 
และมีบทบาทสาคัญในการด ารงขนบประเพณีของชุมชนให้กรอบบรรทัดฐานความประพฤติให้ความมั่นคง 
ความอบอุ่นทางจิตใจ ในทางพุทธศาสนาวัดเป็นแหล่งบ่มเพาะสติปัญญาและอุดมการณ์ชีวิตไปพร้อม ๆ กัน 
(ชุติมา เวทการ. 2551: 106)  

คติในการสร้างวัดเชื่อกันว่า ผู้สร้างจะน าสิ่งดีที่สุดในช่วงเวลานั้นมาใช้สร้างและประดับตกแต่ง
ถาวรวัตถุภายในวัดอย่างวิจิตรบรรจง ความงดงามของวัดแต่ละแห่งจึงทรงคุณค่าผ่านกาลเวลามาถึงปัจจุบัน 
วัดส่วนใหญ่มีบรรยากาศดีมีระเบียบให้ความรู้สึกสงบร่มเย็น และเป็นที่รวมของศิลปกรรมหลายสาขาอันเป็น
ภูมิปัญญาท้องถิ่นทางด้านศาสนาทางศิลปะ และทางวัฒนธรรม วัดจึงเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชนที่ให้คนรุ่น
หลังได้ซึมซับภูมิปัญญาของบรรพบุรุษและความงดงามที่สะท้อนผ่านถาวรวัตถุในวัดเหล่านั้น 
 วัดหลายแห่งในอ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ มีความเป็นมาน่าสนใจและมีความส าคัญทาง
ประวัติศาสตร์ มีอาคาร สิ่งปลูกสร้าง ถาวรวัตถุต่าง ๆ ที่มีคุณค่าทางสถาปัตยกรรม ประติมากรรมจิตรกรรม 
งานประดับตกแต่งต่าง ๆ เป็นที่รวมของภูมิปัญญาท้องถิ่น และเป็นแหล่งเรียนรู้ชุมชน (วนิดา ตรีสวัสดิ์ , 
2555) วัดต่าง ๆ ในพื้นที่อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ จึงปรากฏภาพจิตกรรมฝาผนังที่แสดงเรื่องราวเกี่ยวกับ
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พุทธศาสนา ประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ซึ่งสะท้อนให้เห็นวัฒนธรรมอันดีงามของชุมชน ผู้ซึ่งมาเยี่ยม
ชมวัดสามารถเรียนรู้จากภาพจิตรกรรมเหล่านั้นได้ด้วยตนเองตามความสนใจ  
 บทความนี้เป็นการศึกษาแนวคิดเก่ียวกับพุทธศาสนาที่ปรากฏในจิตรกรรมฝาผนังของอ าเภอลับแล  
จังหวัดอุตรดิตถ์ ด้วยการแสดงให้เห็นถึงภาพจิตรกรรมต่าง ๆ ที่ปรากฏในวัดต่าง ๆ แม้ว่าผู้ชมจะไม่มีความรู้
ทางศิลปะแต่ก็สามารถเข้าใจ และเรียนรู้วัฒนธรรมต่าง ๆ จากภาพจิตรกรรมฝาผนังได้ ทั้งนี้เพราะภาพ
กิจกรรมฝาผนังเหล่านี้บันทึกเหตุการณ์ส าคัญที่เกิดขึ้นในชุมชน และสังคมที่ผู้คนต่างมีประสบการณ์ หรือเคย
รับรู้เรื่องราวต่าง ๆ ร่วมกันมา การชมภาพจิตรกรรมฝาผนัง จึงก่อให้เกิดการเรียนรู้วัฒนธรรมต่าง ๆ ทั้งทาง
พุทธศาสนา ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น เป็นต้น 

จิตรกรรมและจิตรกรรมฝาผนัง 
จิตรกรรม  หมายถึ ง  ศิ ลปะประเภทหนึ่ ง ในทั ศนศิ ลป์ เ กี่ ยวกับการ เขียนภาพวาดภาพ 

(ราชบัณฑิตยสถาน. 2554 : 325) 
จิตรกรรมฝาผนังได้ถูกกล่าวถึงในคัมภีีร์พระไตรปิฎก พระผู้มีพระภาคตรัสว่า“ภิีกษุทั้งหลาย แม้ภาพ

จิตรกรรมที่เขาเขียนไว้นั้น ” (ส .ข. (ไทย) 17/100/191.) และ “ช่างย้อมหรือจิตรกร เมื่อมีเครื่องย้อมก็ดี ครั่งก็
ดี ขมิ้นก็ดี สีเขียวก็ดี สีแดงก็ดี พึงเขียนรูปสตรีหรือรูปบุรุษมีอวัยวะน้อยใหญ่ครบทุกส่วนลงบนแผ่นกระดาน 
ฝา หรือแผ่นผ้าที่เกลี้ยงเกลา” (ส .ข. (ไทย) 17/100/142.) และในมงคลสูตร พระพุทธองค์ตรัสว่า “ความเป็นผู้
มีศิลปะ เป็นมงคลอันสูงสุด” (ขุ.ข.ุ (ไทย) 25/5-6/6-7.) 

 จิตรกรรมฝาผนังเป็นผลงานศิลปะที่มีคุณค่าทางด้านประวัติศาสตร์  โบราณคดี ขนบธรรมเนียม
ประเพณี วิถีการด าเนินชีวิต คติ ความเชื่อ รวมถึงคุณค่าทางสุนทรียศาสตร์ที่ แสดงถึงความเจริญของคนใน
ท้องถิ่นได้เป็นอย่างดี ดังนั้นจิตรกรรมฝาผนังจึงเป็นการบันทึก ประวัติศาสตร์และเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในแต่ละ
ช่วงเวลาที่ผ่านมาจิตรกรรมฝาผนังของไทยเป็นศิลปะที่มีความประณีตสวยงาม แสดงถึงความรู้สึกสะท้อนวิถี
ชีวิตและความเป็นไทยที่มีความอ่อนโยน ละมุนละไม มีการสร้างสรรค์สืบต่อกันมาตั้งแต่อดีตจนกลายเป็น
ศิลปะประจ าชาติที่มีลักษณะและรูปแบบเฉพาะตนนิยมเขียนบนฝาผนังภายในอาคารที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา
และอาคารที่เกี่ยวกับบุคคลชั้นสูง เช่น โบสถ์ วิหาร พระที่นั่ง วัง โดยเขียนด้วยสีฝุ่น ตามกรรมวิธีของ ช่าง
เขียนไทยโบราณ เนื้อหาที่เขียนมักเป็นเรื่อง ราวเกี่ยวกับพุทธประวัติ ทศชาติชาดก ไตรภูมิ วรรณคดีและชีวิต
ไทย พงศาวดารต่าง ๆ ลักษณะจิตรกรรมไทยแบบประเพณีเป็นศิลปะแบบอุดมคติ ผนวกเข้ากับเรื่องราวที่กึ่ง
ลึกลับมหัศจรรย์ ซึ่งคล้ายกับงาน จิตรกรรมในประเทศแถบตะวัน ออกหลายๆ ประเทศ เช่น อินเดีย ศรีลังกา 
จีนและญี่ปุ่น เป็นต้น  

จิตรกรรมฝาผนังของไทยเป็นงานศิลปวัฒนธรรมอย่างหนึ่งที่มีรูปแบบเฉพาะตัวเกิดจากความ
ต้องการบอกเล่าเรื่องราวทางศาสนา เพื่อถวายเป็นพุทธบูชาหรือแสดงคติธรรม มีรูปลักษณ์เป็นแบบฉบับ เน้น
สาระส าคัญทางศาสนา (จุลทรรศน์  พยาฆรานนท์. 2552: 14) จิตรกรรมฝาผนังเป็นส่วนหนึ่งของทัศนศิลป์  
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เป็นศิลปะที่เห็นได้ด้วยตาและมีระวางพ้ืนที่สะท้อนให้เห็นภูมิปัญญาของศิลปินในการสร้างสรรค์ผลงาน เพ่ื อ
ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกออกมาเป็นภาพเขียน (พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, และกรรณิการ์ี ตั้งตุลานนท์, 
2556: 3) เขียนลงบนฝาผนัง เพดาน เสา คอสอง ขื่อ คานและบานประตูหน้าต่าง ในพระอุโบสถ วิหาร กรุใน
พระเจดีย์ หอไตร พระปรางค์ และกุฏิต่าง ๆ เป็นต้น เรื่องที่เขียนเป็นเรื่องทางพระพุทธศาสนา พระพุทธ
ประวัติ ชาดกต่าง ๆ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมประเพณี เป็นต้น (กรมศิลปากร. 2533: 3)  
 จิตรกรรมฝาผนังนอกจากจะมีไว้เพ่ือประดับตกแต่งในโบสถ์วิหารให้เกิดสุนทรียภาพแล้ว ยังได้
สอดแทรกเรื่องราวหลักธรรมที่พระสงฆ์ใช้เทศนาสั่งสอนให้พุทธศาสนิกชนน าไปปฏิบัติ ปรากฏเป็นภาพเล่า
เรื่องนั้นด้วย ฉะนั้นเมื่อพระสงฆ์เทศนาให้ฟัง หูย่อมได้ยิน และตาก็มีโอกาสได้เห็นภาพ ท าให้เกิดความเข้าใจ
และซาบซึ้งยิ่งขึ้น ข้อความที่ได้ฟังแล้วยังขัดข้องใจ ก็สามารถทบทวนกับภาพเขียนจนเข้าใจ ภาพจิตรกรรมที่
เนื่องในพระพุทธศาสนาจึงมีแบบแผนสืบทอดกันมาเป็นประเพณีอันยาวนาน (สันติ เล็กสุขุม. 2535) 

จิตรกรรมฝาผนังท่ีปรากฏในวัดเขตพื้นที่อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 
ภาพจิตรกรรมฝาผนัง สะท้อนแนวคิดต่าง ๆ ดังนี้ 
1. คติพุทธศาสนา ได้รับอิทธิพลมาจากเรื่องไตรภูมิ ได้แก่ ภาพนรกและภาพสวรรค์ สะท้อน 

ความเชื่อเกี่ยวกับนรก สวรรค์ การเวียนว่ายตายเกิด แสดงบาปบุญคุณโทษตามความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 
เพ่ือปลูกฝังและย้ าเตือนสติให้มนุษย์มีความเกรงกลัวต่อบาปจนไม่กล้าท าความชั่วและหันมากระท าแต่ความดี
กันมากข้ึน  

ความเชื่อในไตรภูมิ ไตรภูมิ แปลว่า แดนสาม ได้แก่ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ กามภูมิ คือ นรก
ระดับต่าง ๆ  โลกมนุษย์และสวรรค์ระดับล่างได้แก่สวรรค์ดาวดึงส์ ก็รวมอยู่ในกามภูมิ สวรรค์ชั้นดาวดึงส์อยู่
เหนือยอดเขาพระสุเมรุอันเป็นแกนกลางจักรวาลล้อมรอบด้วยภูเขาวงแหวนลดลั่นกันเจ็ดวงที่เรียกว่า ภูเขาสัต
ตบริภัณฑ์เหนือขึ้นไปจากกามภูมิคือรูปภูมิเป็นแดนของพรหมแบ่งออกเป็นหลายระดับก่อนถึงอรูปภูมิเป็นชั้น
พรหมที่ไม่มีรูป เพราะหมดกิเลสใด ๆ ทั้งปวงพ้นนั้นคือ อากาศธาตุหมายถึงสภาวะแห่งนิพพาน (สันติ เล็กสุขุม
, 2548 : 19-20) ไตรภูมิ คือ การชี้ให้เห็นโทษของการท าความชั่วและผลของการท าความดี สรรพสัตว์
ทั้งหลายย่อมเวียนวนไปมา และเกิดในสามภูมินี้ตามแต่บุญบาปที่ตนกระท าไว้ (สมชาติ มณีโชติ ,2529 : 88) 
ดังปรากฏในจิตรกรรมฝาผนัง (ภาพที่ 2) จิตรกรรมฝาผนังวัดผักราก ภาพสวรรคภูมิ บรรดาเทวดาที่เกิดใน
สวรรค์ 6 ชั้น พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน (2556 : 1184) ได้ให้ความหมายของ สวรรค์ ไว้ว่า โลกของ
เทวดา, เมืองฟ้า อาจหมายความว่า “สวรรค์” อยู่บนฟ้าและเป็นที่พ านักของเทวดา ซึ่งหนังสือไตรภูมิพระร่วง
ก็ได้อธิบายว่า สวรรค์มีอยู่หกชั้น ทั้งหมดนี้เรียกว่า “ฉกามาพจร” มีการเกิดและดับได้อยู่เช่นเดียวกับโลก
มนุษย์ เทวดาที่อยู่บนสวรรค์เมื่อสิ้นบุญแล้วก็ต้องจุติไปเกิดตามกรรมของตน  สะท้อนแนวคิด “ถ้าเรากระท า
ความดีตายไปจะได้ขึ้นสวรรค์ แต่ถ้ากระท าความชั่วจะต้องตกนรก” เป็นหนึ่งแนวคิดความเชื่อที่ถูกแฝงในพุทธ
ศาสนา เพ่ือสั่งสอนและตักเตือนไม่ให้บุคคลประพฤติผิดจากศีลและผิดจากหลักธรรมค าสอน และ(ภาพที่ 3) 
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ภาพจิตรกรรมฝาผนังวัดพระยืนพุทธบาทยุคล ปรากฏภาพเขาพระสุเมรุ และปลาอานนท์ ซึ่งแสดงให้เห็นถึง
สวรรค์ชั้นต่าง ๆ เขาพระสุเมรุล้อมรอบด้วยมหาสมุทรและเขาวงแหวนเจ็ดวง (สัตบริภัณฑ์) ซึ่งหยั่งลึกลงไปใน
มหาสมุทร ภาพปลาอยู่ใต้เขาพระสุเมรุ หมายถึง ปลาอานนท์ที่หนุนพ้ืนพิภพ ถัดออกไปจนสุดเขาจักรวาลคือ
ก าแพงจักรวาล ย้อนขึ้นไปที่ยอดเขาพระสุเมรุคือสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ และสวรรค์ชั้นที่อยู่เหนือขึ้นไปเป็นล าดับ 
จิตรกรรมฝาผนัง (ภาพที่ 1) จิตรกรรมฝาผนังวัดพระแท่นศิลาอาสน์ ภาพภัทรกัป คือ มีพระพุทธเจ้า 5 
พระองค์ สะท้อนความเชื่อว่พระพุทธเจ้ามีจริง และเชื่อว่ามีในภัทรกัปเป็นกัปที่ เจริญที่สุด มีพระพุทธเจ้า
เกิดข้ึนในโลกนี้ถึง 5 พระองค ์คือ พระกกุสันโธ  พระโกนาคมโน พระกัสสะโป พระโคตโม และพระศรีอริยเมต
ไตยโย แสดงถึงความศรัทธาในพระพุทธศาสนาความเชื่อในการเวียนว่ายตายเกิด และการสั่งสมบุญบารมีเพ่ือ
มุ่งสู่นิพพาน พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน (2554:635) ได้ให้ความหมายของ นิพพาน ไว้ว่า ความดับสนิท
แห่งกิเลสและกองทุกข์   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 จิตรกรรมฝาผนังวัดพระแท่นศิลาอาสน์ ภาพภัทรกัป คือ มีพระพุทธเจ้า 5 พระองค์ 
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ภาพที่ 2 จิตรกรรมฝาผนังวัดผักราก ภาพสรรคภูมิ บรรดาเทวดาที่เกิดในสวรรค์ 6 ชั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 จิตรกรรมฝาผนังวัดพระยืนพุทธบาทยุคล ภาพเขาพระสุเมรุ และปลาอานนท์ 
2. เรื่องทศชาติชาดก เป็นเรื่องราวที่แสดงการบ าเพ็ญทศบารมีในสิบพระชาติสุดท้ายของพระ 

โพธิสัตว์ เป็น 10 พระชาติสุดท้ายที่ทรงบ าเพ็ญบารมีอันยิ่งใหญ่ที่เรียกว่ามหาบารมีก่อนตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า 
ได้แก่ (1) พระเตมีย์ ทรงบ าเพ็ญเนกขัมมบารมี คือ ความอดทนสูงสุด (2) พระมหาชนก ทรงบ าเพ็ญวิริยบารมี 
คือ ความพากเพียรสูงสุด (3) พระสุวรรณสาม ทรงบ าเพ็ญเมตตาบารมี คือ ความเมตตาสูงสุด (4) พระเนมิราช 
ทรงบ าเพ็ญอธิษฐานบารมี คือ ความมีจิตที่แน่วแน่สมบูรณ์ (5) พระมโหสถ ทรงบ าเพ็ญปัญญาบารมี คือ ความ
มีปัญญาสูงสุด (6) พระภูริทัต ทรงบ าเพ็ญศีลบารมี คือ ความมีศีลที่สมบูรณ์สูงสุด (7) พระจันทกุมาร ทรง
บ าเพ็ญขันติบารมี คือ ความอดกลั้นสูงสุด (8) พระนารทพรหม ทรงบ าเพ็ญอุเบกขาบารมี คือ การมีอุเบกขา
สูงสุด (9) พระวิธูรบัณฑิต ทรงบ าเพ็ญ สัจจบารมี คือ ความมีสัจจะสูงสุด และพระชาติสุดท้าย (10) พระ
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เวสสันดร ทรงบ าเพ็ญทานบารมี คือ การรู้จักให้ทานสูงสุด ภาพจิตรกรรมฝาผนังเรื่องพระเวสสันดรชาดกเป็น
เรื่องราวที่วัดต่าง ๆ ให้ความส าคัญเป็นอย่างมาก จึงปรากฏภาพเนื้อหาแสดงเหตุการณ์ทั้ง 13 กัณฑ์ ได้แก่ 
กัณฑ์ทศพร กัณฑ์หิมพานต์ กัณฑ์ทานกัณฑ์ กัณฑ์วนประเวศน์ กัณฑ์ชูชก กัณฑ์จุลพน กัณฑ์มหาพน กัณฑ์
กุมาร กัณฑ์มัทรี กัณฑ์สักกบรรพ กัณฑ์มหาราช กัณฑ์ฉกษัตริย์ และกัณฑ์นครกัณฑ์  
 ภาพจิตรกรรมฝาผนังเรื่องทศชาติชาดก ดังปรากฏใน (ภาพท่ี 4) จิตรกรรมฝาผนังวัดดอยมูล  
และ (ภาพที่ 5) วัดโพธิ์ทอง ภาพเนื้อหาเรื่องทศชาติจะแสดงถึงการบ าเพ็ญบารมีในแต่ละพระชาติเป็นการ
ประพฤติปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนาเพ่ือจุดมุ่งหมายสู่นิพพาน และในพระชาติสุดท้าย (ภาพที่  6) 
จิตรกรรมฝาผนังวัดท้องลับแล (ภาพท่ี 7) วัดเสาหิน (ภาพท่ี 8) วัดไผ่ล้อม และ (ภาพที่ 9) วัดผักราก ภาพพระ
เวสสันดรชาดก แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของพระชาติสุดท้ายในทศชาติชาดก เป็นการบ าเพ็ญบารมีอัน
ยิ่งใหญ่ และน าไปสู่การจุติเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

 
ภาพที่ 4 จิตรกรรมฝาผนังวัดดอยมูล ภาพทศชาติชาดก 

 

 
ภาพที่ 5 จิตรกรรมฝาผนังวัดโพธิ์ทอง ภาพทศชาติชาดก 
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ภาพที่ 6 จิตรกรรมฝาผนังวัดท้องลับแล ภาพพระเวสสันดรชาดก 

 
ภาพที่ 7 จิตรกรรมฝาผนังวัดเสาหิน ภาพพระเวสสันดรชาดก 

  
ภาพที่ 8 จิตรกรรมฝาผนังวัดไผ่ล้อม ภาพพระเวสสันดรชาดก 
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ภาพที่ 9 จิตรกรรมฝาผนังวัดผักราก ภาพพระเวสสันดรชาดก 

3. เรื่องพุทธประวัติ กล่าวถึงเหตุการณ์ส าคัญตอนที่เสวยพระชาติเป็นเจ้าชายสิทธัตถะ เริ่ม 
เรื่องราว ตั้งแต่เทวดาชุมนุมอัญเชิญพระโพธิสัตว์ให้จุติเพื่อมาตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า และพระนางสิริมหามายา
ทรงสุบินนิมิต ประสูติ เสด็จออกผนวช ผจญมาร ตรัสรู้ สั่งสอนธรรม โปรดพระประยูรญาติ และพระมารดา
บนสวรรค์ เสด็จดับขันธ์ปรินิพพาน งานถวายเพลิงพระบรมศพ การแบ่งพระบรมสารีริกธาตุ  และพิธีสมโภช
พระบรมสารีริกธาต ุ
 

 
ภาพที่ 10 จิตรกรรมฝาผนังวัดดอยมูล ภาพพุทธประวัติ 
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ภาพที่ 11 จิตรกรรมฝาผนังวัดไผ่ล้อม ภาพพุทธประวัติ 

 
ภาพที่ 12 จิตรกรรมฝาผนังวัดพระนอนพุทธไสยาสน์ ภาพพุทธประวัติ 

4. ศาสนธรรมในต านานเมืองลับแล มีการสอดแทรกหลักธรรมในต านานเมืองลับแล ดังปรากฏใน
ภาพจิตรกรรมฝาผนัง (ภาพ 13,14) วัดพระแท่นศิลาอาสน์  ในภาพจิตรกรรมฝาผนังกล่าวถึง ต านานเมืองลับ
แลว่า ครั้งหนึ่งมีชายคนหนึ่งสันนิษฐานว่าน่าจะเป็นคนเมืองทุ่งยั้งเข้าไปในป่าเพ่ือหาอาหารแต่เกิดเป็นลมอยู่
กลางป่า หญิงสาวเมืองลับแลจึงได้ช่วยเหลือ และพาชายหนุ่มไปที่เมืองลับแล ชายหนุ่มสังเกตเห็นว่าทั้งเมืองมี
แต่ผู้หญิง หญิงสาวอธิบายว่าคนในหมู่บ้านล้วนมีศีลมีธรรมถือวาจาสัตย์ใครประพฤติผิดก็ต้องออกจากหมู่บ้าน
ไป ผู้ชายส่วนมากมักไม่รักษาวาจาสัตย์จึงต้องออกจากหมู่บ้านกันไปหมด หญิงสาวได้พาชายหนุ่มไปพบมารดา 
ทั้งคู่แต่งงานกัน และมีบุตรชายด้วยกัน 1 คน วันหนึ่งภรรยาไม่อยู่บ้าน  บุตรชายเกิดร้องไห้หาแม่ไม่ยอมหยุด 
ชายหนุ่มจึงบอกลูกว่า “แม่มาแล้ว ๆ” ภรรยาของชายหนุ่มเสียใจมากที่สามีไม่รักษาวาจาสัตย์ จึงต้องออกจาก
หมู่บ้านไป นางได้เตรียมย่ามใส่เสบียงอาหาร และของใช้ที่จ าเป็นให้สามีพร้อมทั้งน าก้อนหินใส่ลงไปด้วย ชาย
หนุ่มมีความรู้สึกว่าถุงย่ามที่ถือมาหนักขึ้นเรื่อย ๆ จึงหยิบเอาหินที่ภรรยาใส่มาทิ้งจนเกือบหมด เมื่อชายหนุ่ม
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เดินทางไปถึงหมู่บ้าน ชายหนุ่มหยิบหินที่เหลืออยู่ออกมาปรากฏว่าหินนั้นกลายเป็นทองค าแท่ง ชายหนุ่มรู้สึก
แปลกใจแต่เมื่อส านึกได้จึงตัดสินใจบวชแล้วน าทองค าที่เหลืออยู่สร้างเป็นพระพุทธรูปทองค า ซึ่ง ศาสนธรรม
ส าคัญที่ปรากฏในเรื่องคือ การศีลข้อที่ 4 มุสาวาทา เวรมณี การงดเว้นจากการกล่าวค าเท็จ 

 
ภาพที่ 13 จิตรกรรมฝาผนังวัดพระแท่นศิลาอาสน์ ต านานเมืองลับแล 

 
ภาพที่ 14 จิตรกรรมฝาผนังวัดพระแท่นศิลาอาสน์ ต านานเมืองลับแล 

5. พระมหากษัตริย์ทรงเป็นเอกอัครศาสนูปถัมภก  พระราชกรณียกิจที่ส าคัญของพระมหากษัตริย์
และพระบรมวงศานุวงศ์ของไทย คือ การท านุบ ารุงและสืบสานพระพุทธศาสนาให้ยั่งยืนสืบไป ดังปรากฏใน
ภาพจิตรกรรมฝาผนัง (ภาพ 15) วัดพระแท่นศิลาอาสน์ แสดงภาพพระมหากษัตริย์ไทยทุกพระองค์ และพระ
บรมวงศานุวงศ์ได้ทรงอุปถัมภ์พระพุทธศาสนาอย่างดียิ่งตลอดมา โดยทรงอุปถัมภ์ในทุก ๆ ด้าน อาจกล่าวได้ว่า 
พระพุทธศาสนานั้นถึงแม้ว่าจะด ารงคงอยู่เฉยๆ โดยไม่มีผู้อุปถัมภ์ย่อมไม่ได้  แท้จริงพระพุทธศาสนาจะ
เจริญรุ่งเรืองและอยู่ยั่งยืนมั่นคงก็ด้วยอาศัยผู้น าประเทศ  คือพระมหากษัตริย์เป็นผู้สนับสนุนและท านุบ ารุง  
เพราะพระมหากษัตริย์ทรงมีพระราชอ านาจเต็มที่ในอันที่จะทรงอ านวยความอุปถัมภ์และส่งเสริมได้มากกว่ายิ่ง
กว่าบุคคลใดๆ อาทิ การสร้างวัดวาอาราม  ซ่อมแซมปฏิสังขรณ์ปูชนียสถานต่าง ๆ ทางพุทธศาสนา ตลอดจน
ถวายนิตยภัตเป็นเครื่องบ ารุงเลี้ยงพระสงฆ์  เป็นต้น  พระมหากษัตริย์จึงทรงอยู่ในฐานะอันเลิศฝ่ายอุปถัมภ์
พระศาสนาให้เจริญวัฒนาถาวรโดยล าดับมา เรียกว่าเป็นเอกอัครศาสนูปถัมภก และพระมหากษัตริย์ก็ทรงต้อง
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พ่ึงพาพระพุทธศาสนา เพราะพระพุทธศาสนาเป็นหลักใจ  เป็นที่ยึดเหนี่ยว  และเป็นเครื่องส่องสติปัญญาให้
พระมหากษัตริย์ทรงประพฤติ ปฏิบัติ และด าเนินไปในทางถูกต้อง  

 

 
 

ภาพที่ 15 จิตรกรรมฝาผนังวัดพระแท่นศิลาอาสน์ ภาพพระราชกรณียกิจของพระมหากษัตริย์ 
และพระบรมวงศานุวงศ์ของไทย 

สรุป 
จิตรกรรมฝาผนังของอ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของประชาชนในท้องถิ่น 

ปรากฏแนวคิดเก่ียวกับพุทธศาสนา 5 ประเด็น คือ คติพุทธศาสนาที่ได้รับอิทธิพลมาจากเรื่องไตรภูมิ  ทศชาติ
ชาดก พุทธประวัติ  ศาสนธรรมในต านานเมืองลับแล และพระมหากษัตริย์ทรงเป็นเอกอัครศาสนูปถัมภก  
จิตรกรรมฝาผนังจึงเป็นส่วนส าคัญที่ช่วยให้คนนับถือและยึดมั่นในพระพุทธศาสนา ความเชื่อเรื่องไตรภูมิช่วย
ให้เกิดความศรัทธาในการละเว้นการกระท าความชั่ว มุ่งกระท าความดี น าสู่การปฏิบัติดี เช่น การท าทาน 
รักษาศีล อุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศาสนา รู้จักบาปบุญคุณโทษ รักษาศีล เวรกรรม  กุศล อกุศล ส าหรับภาพ
ชาดกต่าง ๆ สะท้อนแนวคิดให้คนมุ่งสร้างบารมี และพุทธประวัติเป็นสื่อกลางให้คนเข้าหาโลกุตรธรรม ภาพ
ต านานเมืองลับแล เป็นการน าเรื่องราวพ้ืนบ้านมาผสานกับศาสนธรรมท าให้คนในท้องถิ่นเกิดความศรัทธาอัน
แรงกล้าต่อการกระท าความดี และผู้ที่มีส่วนส าคัญในการที่พระพุทธศาสนาจะเจริญรุ่งเรือง มีความมั่นคงอย่าง
ยั่งยืน คิอ พระมหากษัตริย์ในฐานะท่ีทรงเป็นเอกอัครศาสนูปถัมภก 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยมีวัตถุประสงค์ในการพัฒนากลไก เครื่องมือในการใช้หลักนิติธรรมเพ่ือผลักดันหลักนิติธรรม
มาใช้กับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี มาใช้ให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางกฎหมาย การวิจัยใช้วิธี
วิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพ ประกอบด้วย การวิจัยเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึก การมีส่วนร่วมออกแบบ , ร่วม
ออกแบบ และการรับฟังความคิดเห็น ในการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 

ผลการวิจัยพบว่า การใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรีมีความส าคัญต่อการคุ้มครองสิทธิและ
เสรีภาพของประชาชนในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  และมี
ผลต่อความน่าเชื่อถือของระบบกฎหมายไทย คณะรัฐมนตรีผู้ใช้อ านาจทางปกครอง และส่งผลสังคมและ
เศรษฐกิจ กระทบต่อความเชื่อถือและความเชื่อมั่นของนักลงทุนทั้งในประเทศและต่างประเทศ ซึ่งในปัจจุบัน
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มีบทบัญญัติให้คณะรัฐมนตรีน าเอาหลักนิติธรรมมาใช้ใน
การบริหารปกครองประเทศ แต่ที่เป็นปัญหาก็คือ ยังไม่มีการศึกษาและวิจัยถึงหลักนิติธรรมที่เหมาะสมส าหรับ
การใช้อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรี ผลการวิจัยจึงได้ค าตอบในองค์ประกอบของหลักนิติธรรมที่
เหมาะสมส าหรับให้คณะรัฐมนตรีได้น าไปใช้ และเพ่ือให้หลักนิติธรรมมีการน าไปใช้อย่างเป็นรูปธรรมจึ งต้องมี
กฎหมายรองรับซึ่งการวิจัยก าหนดให้ท าการพัฒนาพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 
ด้วยการเพ่ิมเติมบทบัญญัติว่าด้วยหลักนิติธรรม จ านวน 2 หลักการ คือหลักความเสมอภาค และหลักความ
โปร่งใส ในพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 ฉบับนี้  โดยมีโครงสร้างบทบัญญัติที่
เพ่ิมเติม คือ ความหมายและองค์ประกอบของหลักนิติธรรม ลักษณะการใช้อ านาจทางปกครองของ
คณะรัฐมนตรี 
ค าส าคัญ: คณะรัฐมนตรี, หลักนิติธรรม, การใช้อ านาจทางปกครอง, การพัฒนากฎหมาย 
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Abstract 
 The objective of this research is to formulate a law to apply the rule of law to the 
use of the Cabinet's administrative powers. The research used qualitative research 
methodology, including document research. In-depth interview Participation in design, co-
design and feedback to collect and analyze information. 
The results showed that the exercise of governmental powers of the Council of Ministers is 
essential to protecting the rights and freedoms of the people in a democratic regime of 
government with the King as Head of State. And affect the credibility of the Thai legal 
system Cabinet exercises administrative powers and affect social and economic Affects the 
trust and confidence of both domestic and foreign investors. At present, the Constitution of 
the Kingdom of Thailand, B.E. 2560 B.E. But the problem is there has been no study and 
research on the rule of law suitable for exercising the governmental powers of the Cabinet. 
The results of this research therefore provide answers on the elements of the rule of law 
that are suitable for the Cabinet to apply. And in order for the rule of law to be 
implemented in a concrete manner, there must be a law to support the research, which 
requires the development of the State Administration Act 1991 with the addition of two 
principles on the rule of law, which is equality. And transparency In the Administrative 
Regulations Act B.E. 2534 (1991), the structure of the additional provisions is the meaning 
and elements of the rule of law Characteristics of the use of administrative powers of the 
Cabinet. 
Key Words: Rule of Law, Implementation of Administrative Authority, Cabinet, Legal 

development 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ในปี พ.ศ. 2475 ประเทศไทยได้มีการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิ์ราชย์เป็น
ระบอบการปกครองแบบประชาชธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ในประเทศที่มีรูปแบบการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยต่างให้ความส าคัญต่อการจ ากัดควบคุมการใช้อ านาจรัฐ เนื่องจากเชื่อว่าหากมี
การใช้อ านาจรัฐโดยมิชอบ ใช้อ านาจรัฐได้อย่างอ าเภอใจ ไม่มีการก าหนดขอบเขตของการใช้อ านาจรัฐที่ชัดเจน 
ขาดระบบการควบคุมและตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐอย่างมีประสิทธิภาพ จะส่งผลกระทบต่อสิทธิและเสรีภาพ
ของประชาชนซึ่งอยู่ภายใต้การปกครอง ดังนั้น นานาประเทศจึงเกิดแนวคิดในการน าหลักนิติธรรมมาเป็น
โครงสร้างส าคัญในการธ ารงค์ไว้ซึ่งระบอบประชาธิปไตย เพ่ือให้ระบอบการปกครองเป็นที่พ่ึงของประชาชนผู้
เป็นเจ้าของอ านาจรัฐได้อย่างแท้จริง 
 ส าหรับประเทศไทย ภายหลังที่ได้เปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ มาเป็น
ระบอบประชาธิปไตยแบบรัฐสภา และมีรัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดซึ่งก าหนดให้พระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข พระราชอ านาจทั้งปวงไม่ว่าจะเป็นในฐานะประมุขของรัฐหรือในฐานะอ่ืนได้ถูกก าหนดไว้ใน
รัฐธรรมนูญ ส่งผลให้ทรงใช้อ านาจอธิปไตยซึ่งเป็นของประชาชนผ่านองค์กรของรัฐสามฝ่าย คือ ทรงใช้อ านาจ
นิติบัญญัติผ่านทางรัฐสภา อ านาจบริหารผ่านทางคณะรัฐมนตรี (รัฐบาล) และอ านาจตุลาการผ่านทางศาล  
 หากพิจารณาเฉพาะในส่วนอ านาจบริหาร คณะรัฐมนตรีในฐานะองค์กรสูงสุดของฝ่ายบริหารสามารถ
ใช้อ านาจนี้ได้สองลักษณะ ระดับบน คือ “อ านาจทางรัฐบาล (Government Authority)” มีลักษณะเป็นการ
ด าเนินงานของรัฐบาลในทางนโยบาย ผลของการใช้อ านาจทางรัฐบาลเรียกว่า “การกระท าทางรัฐบาล 
(Government Act)”  ระดับล่าง คือ “อ านาจทางปกครอง (Administrative Authority)”  มีลักษณะบังคับ
ให้เป็นไปตามกฎหมาย ผลของการใช้อ านาจทางปกครองเรียกว่า “การกระท าทางปกครอง (Administrative 
Act)” อ านาจบริหารทั้งสองส่วนนี้มีความแตกต่างกันทั้งในเรื่องของฐานที่มาของอ านาจ ผลของการกระท าจาก
การใช้อ านาจ และองค์กรตรวจสอบการใช้อ านาจ การใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรีนั้นอยู่ภายใต้
มติร่วมกันของคณะรัฐมนตรี ประกอบด้วยนายกรัฐมนตรีเป็นหัวหน้าคณะรัฐมนตรี และรัฐมนตรีอีกจ านวนไม่
เกิน 36 คน  ซึ่งองค์คณะรัฐมนตรีนั้น แยก ได้เป็น 2 ส่วนคือ หากเป็นองค์คณะรวมที่เรียกว่าคณะรัฐมนตรี 
เป็นฝ่ายใช้อ านาจทางรัฐบาล หากเป็นรัฐมนตรีเจ้ากระทรวง เป็นฝ่ายใช้อ านาจปกครอง 
 ในการบริหารราชการแผ่นดินของคณะรัฐมนตรีอยู่บนพ้ืนฐานของหลักความรับผิดชอบร่วมกัน 
(Collective Responsibility) จึงต้องมีการประชุมปรึกษาหารือและตัดสินใจร่วมกัน ดังนั้นการแสดงออกซึ่ง
การใช้อ านาจของคณะรัฐมนตรีจึงมีลักษณะเกิดผลเป็นการตัดสินใจร่วมกัน เรียกว่า “มติคณะรัฐมนตรี” จึง
สามารถกล่าวได้ว่ามติคณะรัฐมนตรีเป็นเครื่องมือส าคัญอย่างหนึ่งที่ท าให้การบริหารราชการแผ่นดินของ
คณะรัฐมนตรีด าเนินการไปได้ อย่างไรก็ดีหากพิจารณาเนื้อหาของมติคณะรัฐมนตรีสามารถจ าแนก ได้สอง
ประเภท กล่าวคือ 1. มติคณะรัฐมนตรีที่เป็นการใช้อ านาจทางรัฐบาล และ 2. มติคณะรัฐมนตรีที่เป็นการใช้
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อ านาจทางปกครอง ส าหรับการตรวจสอบมติคณะรัฐมนตรีทั้งสองลักษณะดังกล่าว ต้องอาศัยหลักการควบคุม
ตรวจสอบความชอบด้วยกฎหมายของมติคณะรัฐมนตรี โดยแบ่งออกเป็นการควบคุมความชอบด้วยกฎหมาย
ของการกระท าทางรัฐบาลและการกระท าทางปกครอง ส าหรับงานวิจัยนี้จะศึกษาเฉพาะการใช้อ านาจทาง
ปกครองของคณะรัฐมนตรี  

จากการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรีที่เป็นการทุจริต และเป็นการใช้อ านาจทางปกครอง
ของคณะรัฐมนตรีที่ไม่ชอบด้วยกฎหมาย เป็นการใช้อ านาจทางปกครองไปในทางที่ผิดจากวัตถุประสงค์ของ
กฎหมาย อ านาจทางปกครองของฝ่ายบริหารจะใช้เพื่อประโยชน์ในการดูแล ปกครอง  จัดท าบริการสาธารณะ
ให้กับประชาชน ประกอบกับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรีที่เป็นการใช้อ านาจในทางปกครอง
ตามกฎหมายต่าง ๆ นั้นก็เพ่ือสนองตอบสนองนโยบายของรัฐบาล ซึ่งอาจจะเป็นการใช้อ านาจหน้าที่โดยชอบ
เนื่องจากคณะรัฐมนตรีได้กระท าภายใต้ขอบเขตที่กฎหมายก าหนดไว้ แต่ก็อาจมีส่วนที่แอบแฝงโดยการใช้
ช่องทางหรือช่องว่างของกฎหมาย หรือจากการตีความกฎหมาย จนท าให้สามารถหลีกเลี่ยงกฎหมาย การใช้
อ านาจหน้าที่ในลักษณะนี้เรียกว่าการใช้อ านาจหน้าที่โดยมิชอบ คือ การใช้อ านาจหน้าที่ที่ไม่มีกฎหมายก าหนด
หรือเกินขอบเขตอ านาจหน้าที่ที่กฎหมายก าหนดไว้ ดังนั้น ผลของการใช้อ านาจหน้าที่โดยชอบหรือไม่ชอบ
ดังกล่าว ส่งผลต่อการใช้อ านาจทางปกครองที่ผิดพลาด เพ่ือเอ้ือหรือขัดขวางต่อผลประโยชน์ของกลุ่มบุคคล
บางกลุ่มที่เข้ามามีอ านาจหรือมีส่วนเกี่ยวข้องกับอ านาจทางการเมือง การปกครองของประเทศ ซึ่งเรียกว่า 
“การทุจริตเชิงนโยบาย” การใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรีดังกล่าวจึงส่งผลกระทบให้รัฐต้องสูญเสีย
งบประมาณแผ่นดินเกินความจ าเป็น ตลอดจนส่งผลต่อการขาดโอกาสของประชาชนในการเข้าถึงบริการ
สาธารณะอย่างแท้จริง  นอกจากนี้ยังส่งผลในการจัดอันดับเพ่ือความโปร่งใสนานาชาติ ซึ่งจัดโดย 
(Transparency International หรือ TI) ซึ่งเป็นผู้จัดท าดัชนีรับรู้การทุจริตของทุกประเทศทั่วโลก และได้จัด
อันดับการรับรู้การทุจริตในปี พ.ศ.2564 จาก 180 ประเทศ โดยประเทศไทย ได้คะแนน 35 คะแนน และจัด
อยู่ในอันดับที่ 110 ของโลก ลดลงจากปีก่อนที่ได้รับ 36 คะแนน และเป็นอันดับที่ 104 ของโลก อีกทั้งพบว่ า
คะแนนในส่วน "สินบน-เจ้าหน้าที่รัฐมีพฤติกรรมมิชอบ" ลดลง จึงส่งผลไปยังความน่าเชื่อถือส าหรับนักลงทุน
ทั้งในและต่างประเทศ            
 จากการศึกษาในเบื้องต้นพบว่าปัญหาการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรีเป็นการใช้อ านาจ
ในการปฏิบัติการให้เป็นไปตามแนวนโยบายของรัฐบาล โดยอาศัยบทบัญญัติของกฎหมายที่มิใช่เป็นการใช้
อ านาจตามบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญ  หากแต่การใช้อ านาจทางปกครองดังกล่าวอาจจะเป็นการใช้อ านาจ
หน้าที่โดยชอบ เนื่องจากเป็นกระท าภายใต้ขอบเขตที่กฎหมายต่าง ๆก าหนดไว้ แต่ก็ยังคงมีส่วนที่แอบแฝงโดย
การใช้ช่องทางหรือช่องว่างของกฎหมาย หรือจากการตีความกฎหมาย ท าให้สามารถหลีกเลี่ยงกฎหมาย ด้วย
การใช้อ านาจหน้าที่ในลักษณะนั้นได้ กับอีกกรณีหนึ่งคือ การใช้อ านาจหน้าที่โดยไม่ชอบ คือ การใช้อ านาจ
หน้าที่ที่มิได้มีกฎหมายก าหนดหรือเกินขอบเขตอ านาจหน้าที่ที่กฎหมายก าหนดไว้ ดังนั้น ผลของการใช้อ านาจ
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หน้าที่โดยชอบหรือไม่ชอบดังกล่าว ส่งผลต่อการปฏิบัติหน้าที่ที่ผิดพลาด ทุจริต แอบแฝง เอ้ือเฟ้ือหรือขัดขวาง
ต่อผลประโยชน์ของกลุ่มบุคคลบางกลุ่มที่เข้ามามีอ านาจหรือมีส่วนเกี่ยวข้องกับอ านาจทางการเมืองของคณ
รัฐมนตรีซึ่งมีลักษณะเป็น “การทุจริตเชิงนโยบาย” ส่งผลให้รัฐสูญเสียงบประมาณที่จ าเป็น ตลอดจนส่งผลต่อ
การขาดโอกาสของประชาชนในการเข้าถึงบริการสาธารณะอย่างแท้จริง การใช้อ านาจหน้าที่ทางปกครองของ
คณะรัฐมนตรีนั้นรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 บัญญัติไว้ในมาตรา  3 วรรคสอง “....
คณะรัฐมนตรีต้องปฏิบัติหน้าที่ให้เป็นไปตามรัฐธรรมนูญ กฎหมาย และหลักนิติธรรม เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม
ของประเทศชาติและความผาสุกของประชาชนโดยรวม” ซึ่งหากมีการน าเอาหลักนิติธรรมมาใช้ในการใช้
อ านาจหน้าที่ของคณะรัฐมนตรีโดยเฉพาะการใช้อ านาจหน้าที่ทางปกครองแล้วปัญหาที่กล่าวมานั้นน่าจะลด
น้อยหรือไม่เกิดขึ้นก็ได้  
 หลักนิติธรรมนั้นมีแนวคิดมาตั้งแต่สมัยกรีกโบราณ นักวิชาการทั้งไทยและต่างประเทศ องค์การ
ระหว่างประเทศ และหน่วยงานของรัฐในประเทศ ได้ให้ความหมายและจ าแนกองค์ประกอบของหลักนิติธรรม
ที่หลากหลาย  แต่หลักการส าคัญของหลักนิติธรรม คือ การควบคุมหรือการจ ากัดการใช้อ านาจของรัฐ การ
กระท าของรัฐต้องอยู่ภายใต้กฎหมาย ไม่ว่าจะเป็นผู้ใดก็ตามต้องอยู่ภายใต้กฎหมาย และมีวัตถุประสงค์ในการ
คุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชน ดังนั้นแม้แต่รัฐบาลหรือคณะรัฐมนตรีก็ต้องอยู่ภายใต้กฎหมาย
เดียวกันกับประชาชน และจะต้องสามารถตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐของคณะรัฐมนตรีได้ และการใช้อ านาจ
ทางปกครองดังกล่าวจึงต้องเป็นไปเพ่ือคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชน สิ่งที่เป็นปัญหาก็คือ ในปัจจุบัน
จึงยังไม่มีกฎหมายใดบัญญัติองค์ประกอบ ความหมายของหลักนิติธรรม ที่จะน ามาใช้กับอ านาจทางปกครอง
ของคณะรัฐมนตรี ทั้งๆที่มีบทบัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 3 
วรรค 2  ดังนั้นการวิจัยนี้จึงมีแนวคิดที่จะวิจัยหาค าตอบขององค์ประกอบหลักนิติธรรมที่เหมาะสมส าหรับการ
ใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรีเพื่อที่จะเป็นหลักการส าคัญที่คณะรัฐมนตรีจะได้น าไปใช้ในการปฏิบัติ
หน้าที่ในการใช้อ านาจทางการปกครอง เพ่ือให้บรรลุเจตนารมณ์ของหลักนิติธรรมที่ปรากฎในรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย  

วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพ่ือศึกษาถึงปรัชญา แนวคิด ทฤษฎีและหลักการต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการใช้หลักนิติธรรมส าหรับการ

ใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี พร้อมกับศึกษาและวิเคราะห์สภาพการณ์และผลกระทบในประเทศ
และต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับการใช้หลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรีเพ่ือ
ศึกษาและวิเคราะห์กฎหมายไทย และกฎหมายต่างประเทศ ที่เกี่ยวข้องกับการใช้หลักนิติธรรมส าหรับการใช้
อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี เพ่ือพัฒนาหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของ
คณะรัฐมนตรี ข้อเสนอแนะ และกระบวนการปรับปรุงแก้ไขกฎหมายต่างๆ อันเก่ียวข้องกับการใช้หลักนิติธรรม
ส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี 
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สมมติฐานการวิจัย 
 บทบัญญัติในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 บัญญัติไว้ในมาตรา 3 วรรค 2 ว่า 
“รัฐสภา คณะรัฐมนตรี ศาล องค์กรอิสระ และหน่วยงานของรัฐ ต้องปฏิบัติหน้าที่ให้เป็นไปตามรัฐธรรมนูญ 
กฎหมาย และหลักนิติธรรม เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติและความผาสุกของประชาชนโดยรวม”  
ดังนั้นเพ่ือเป็นการบังคับให้การปฏิบัติหน้าที่ของคณะรัฐมนตรีในส่วนการใช้อ านาจทางปกครองจะต้องปฏิบัติ
ตามหลักนิติธรรมอย่างเคร่งครัด แต่ในปัจจุบันก็ยังมิได้มีบทบัญญัติใดๆ ในรัฐธรรมนูญหรือกฎหมายอ่ืนๆ 
ก าหนดรายละเอียด องค์ประกอบของหลักนิติธรรม และกลไกการขับเคลื่อนและผลักดันหลักนิติธรรมที่จะต้อง
น าไปใช้กับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี ดังนั้นเพ่ือให้เกิดความสมบูรณ์ในสาระของหลักนิติ
ธรรมดังกล่าวจึงจ าเป็นจะต้องมีการก าหนด รายละเอียด องค์ประกอบของหลักนิติธรรม กลไกในการผลักดัน
และขับเคลื่อนหลักนิติธรรมไว้และน าไปบัญญัติเป็นกฎหมายเพ่ือใช้บังคับต่อไป 
วิธีการวจิัย 

วิธีวิทยาการวิจัย (Research Methodology) เพ่ือการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเป็นการวิจัย
เชิงคุณภาพ (Qualitative research) ประกอบด้วย การวิจัยเอกสาร (Documentary research) การ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) และการมีส่วนร่วมออกแบบ-ร่วมออกแบบ (Participatory Design, 
Co-Design) และเมื่อได้วิเคราะห์จนกระทั่งพัฒนาเป็นหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของ
คณะรัฐมนตรีแล้วจะน าไปสู่การรับฟังความคิดเห็น (Hearing) (สุนีย์ มัลลิกะมาลย์, 2564) โดยมีรายละเอียด
ดังนี้ 

1. การวิจัยเอกสาร (Documentary research)  
เปนการศึกษาและวิเคราะหขอมูลเอกสารที่เปน ปรัชญา ทฤษฎี แนวคิด และหลักการกฎหมายไทย

และตางประเทศโดยเอกสารที่ศึกษาเปนเอกสารขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) และทุติยภูมิ(Secondary 
data) ประกอบดวย หนังสือ ต ารา รายงานวิจัย บทความ ค าวินิจฉัยศาลรัฐธรรมนูญและศาลปกครอง รวมถึง
เอกสารอื่นๆ โดยมีสาระส าคัญของเอกสาร ประกอบดวย 
 แนวคิด, ทฤษฎี ,หลักการทางกฎหมาย 

1.) หลักนิติธรรม (The Rule of Law) 
2.) หลักนิติรัฐ (Legal State) 
3.) หลักความเสมอภาค หรือหลักความเป็นธรรม (Equality) 
4.) หลักแห่งความได้สัดส่วน (Principle of Proportionality) 
5.) หลักกระบวนการอันควรของกฎหมาย (Due Process of Law) 
6.) หลักธรรมาภิบาล (Good Governance) 
7.) หลักการแบ่งแยกอ านาจ (Separation of Powers) 



 

72 ปีที่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565 
 

8.) หลักความชอบด้วยกฎหมาย (Le Principe de légalité) 
9.) ปรัชญากฎหมายธรรมชาติ (Philosophy of Natural law) 
10.) ปรัชญากฎหมายบ้านเมือง (Philosophy of Positive law) 
11.) แนวคิดอ านาจอธิปไตย (Sovereignty) 
12.) แนวคิดรัฐธรรมนูญนิยม (Constitutionalism) 
13.) ทฤษฎีว่าด้วยการกระท าทางปกครอง (Act of Administrative Theory) 
14.) ทฤษฎีสัญญาประชาคม (The Social Contract Theory) 
15.) ทฤษฎีความยุติธรรม (Theory of justice) 
16.) ทฤษฎีระบบราชการ (Bureaucracy) 
17.) ทฤษฎีองค์การโครงสร้างสมัยใหม่ (Mechanistic and organic system) 

กฎหมายไทย 
ในการศึกษาและวิจัยเพ่ือหาองค์ประกอบหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของ

คณะรัฐมนตรีมีกฎหมายไทยที่เก่ียวข้องดังนี้ 
1.) รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
2.) พระราชบัญญัติหลักเกณฑ์การจัดท าร่างกฎหมายและการประเมินผลสัมฤทธ์ของ

กฎหมาย พ.ศ.2562 
3.) พระราชบัญญัติแผนและข้ันตอนการด าเนินการปฏิรูปประเทศ พ.ศ.2560 
4.) พระราชบัญญัติการจัดท ายุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2560 
5.) พระราชบัญญัติปรับปรุง กระทรวง ทบวง กรม พ.ศ.2545 
6.) พระราชบัญญัติวิธีจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ.2542 
7.) พระราชบัญญัติวิธีปฏิบัติราชการทางปกครอง พ.ศ.2539 
8.) พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ.2534 
9.) ประมวลจริยธรรมนักการเมือง พ.ศ.2564 
10.) พระราชกฤษฎีกาว่าด้วยการเสนอเรื่องและการประชุมคณะรัฐมนตรี พ.ศ.2548 
11.) พระราชกฤษฎีกาว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี พ.ศ.2546 
12.) ระเบียบส านักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการส่งเสริมหลักนิติธรรรม พ.ศ.2554 

เอกสารอ่ืน 
1.) ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี 
2.) แผนปฏิรูปประเทศ 
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กฎหมายระหว่างประเทศ 
1.) Universal Declaration of Human Rights 1948 
2.) ASEAN Declaration 1967 
3.) ASEAN Charter 2008 

กฎหมายต่างประเทศ 
กฎหมายต่างประเทศในระบบกฎหมายแบบ Common Law 
กฎหมายประเทศอังกฤษ 

1.) Magna carta 1215 
2.) Petition of Right 1628 
3.) Habeas Corpus 1679 
4.) Bill of Right 1689 

กฎหมายประเทศสหรัฐอเมริกา 
1.) United States Declaration of Independence 1776 
2.) Constitution of United State of America 1787 

กฎหมายต่างประเทศในระบบกฎหมายแบบ Civil Law 
กฎหมายประเทศเยอรมนี 

1.) The Basic Law of the Federal Republic of Germany (revised edition: 31 
December 1961) 

กฎหมายประเทศฝรั่งเศส 
1.) Constitution DE 1958 
2.) Declaration des Droits de l’homme et du citoyen du 26 aout 1789 

ขอมูลเอกสารในการวิจัยนี้ใชเพ่ือการสังเคราะหใหได้องค์ประกอบอันเหมาะสมของหลักนิติธรรม
ส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี เพ่ือเปนประเด็นส าหรับการน าไปสูการสรางประเด็นการ
สัมภาษณเชิงลึก และการสรางเครื่องมือวิจัย ประกอบดวย ประชากรการคัดเลือก เทคนิคการสุมตัวอยาง การ
ก าหนดจ านวนประชากรจาการสุมตัวอยาง  

2. การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) 
เปนการสัมภาษณเชิงลึกระหวางผูวิจัยกับประชากรสัมภาษณที่เกี่ยวของโดยตรงกับการใช้อ านาจทาง

ปกครองของคณะรัฐมนตรี ตามประเด็นที่ไดก าหนดไว ประชากรสัมภาษณประกอบไปดวย ตุลาการศาล
รัฐธรรมนูญหรืออดีต ตุลาการศาลปกครองหรืออดีต อดีตคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ รัฐมนตรีหรือ
อดีต รัฐมนตรีช่วยว่าการหรืออดีต เลขาธิการคณะรัฐมนตรีหรืออดีต สื่อมวลชน อดีตคณะกรรมการอิสระว่า
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ด้วยการส่งเสริมหลักนิติธรรมแห่งชาติ (คอ.นธ.) และนักวิชาการด้านกฎหมายมหาชน โดยมีการก าหนด
ประเด็นการสัมภาษณ์เชิงลึกดังนี้ 
  1) หลักการและเหตุผลของหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี 
  2) ควรมีการแก้ไขกฎหมายที่เก่ียวข้องกับหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของ
คณะรัฐมนตรี หรือไม่ อย่างไร 
  3) หลักเกณฑ์และเนื้อหาของหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของ
คณะรัฐมนตรีที่เหมาะสมควรเป็นอย่างไร 
  4) ควรมีกฎหมายบัญญัติและมีสภาพบังคับในการบังคับใช้หลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจ
ทางปกครองของคณะรัฐมนตรีอย่างเป็นรูปธรรมหรือไม่ 
  5) ข้อเสนอแนะหรือข้อแนะน าอ่ืนๆที่เป็นประโยชน์ต่อการจัดท าร่างกฎหมายต้นแบบของ
หลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี 
 โดยผู้วิจัยได้น าผลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกนี้เพ่ือน าไปวิเคราะห์เพ่ือน าไปก าหนดเป็นประเด็นใน
การมีส่วนร่วมออกแบบ-ร่วมออกแบบ (Participatory Design, Co-Design)  

3. การมีส่วนร่วมออกแบบ-ร่วมออกแบบ (Participatory Design, Co-Design) 
มีการก าหนดประชากรร่วมออกแบบเป็นกลุ่มประชากรที่มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) ที่

เกี่ยวข้องโดยตรงต่อการพัฒนาหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี ซึ่งการวิจัยได้
แยกกลุ่มประชากรออกเป็น 2 กลุ่ม คือ  

1) กลุ่มประชากรเฉพาะ หมายถึงกลุ่มประชากรที่มีหน้าที่และประสบการณ์เหมือน ๆ กัน มี 3 
กลุ่ม ประกอบ ด้วย (นักวิชาการด้านนิติศาสตร์เน้นกฎหมายมหาชน กฎหมายปกครอง, ด้านรัฐประศาสน
ศาสตร์, คณะรัฐมนตรีหรืออดีตคณะรัฐมนตรี, คณะกรรมาธิการที่เกี่ยวข้องในสภาผู้แทนราษฎร หรืออดีต
คณะกรรมาธิการที่เกี่ยวข้องในสภาผู้แทนราษฎร, คณะกรรมการร่างรัฐธรรมนูญ หรืออดีตคณะกรรมการร่าง
รัฐธรรมนูญ, อดีตคณะกรรมการอิสระว่าด้วยการส่งเสริมหลักนิติธรรมแห่งชาติ (คอ.นธ) ตุลาการศาล
รัฐธรรมนูญหรืออดีต ตุลาการศาลปกครองหรืออดีต และประชาชนชาวไทย 

กลุ่ม 1 ผู้ปฏิบัติงาน หรือผู้ที่เคยปฏิบัติงาน หรือหน้าที่ รัฐมนตรี รัฐมนตรีช่วยว่าการ รัฐมนตรี 
ตุลาการ ฯ เลขาธิการคณะรัฐมนตรี จ านวน 4 ท่าน 

กลุ่ม 2  นักวิชาการด้านนิติศาสตร์เน้นกฎหมายมหาชน และประชาชน จ านวน 4 ท่าน 
กลุ่ม 3 คณะกรรมาธิการที่เกี่ยวข้องในสภาผู้แทนราษฎร วุฒิสภา หรืออดีตคณะกรรมาธิการที่

เกี่ยวข้องในสภาผู้แทนราษฎร วุฒิสภา จ านวน 4 ท่าน 
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กลุ่ม 4 คณะกรรมการร่างรัฐธรรมนูญ หรืออดีตคณะกรรมการร่างรัฐธรรมนูญ , อดีต
คณะกรรมการอิสระว่าด้วยการส่งเสริมหลักนิติธรรมแห่งชาติ (คอ.นธ) ผู้ปฏิบัติหน้าที่ในองค์กรศาล
รัฐธรรมนูญ และศาลปกครอง จ านวน 4 ท่าน   

รวมกลุ่มประชากรเฉพาะ 4 กลุ่ม ๆ ละ 4 คน รวม 16 คน 
2) กลุ่มประชากรผสม หมายถึง กลุ่มประชากรที่มาจากประชากรในกลุ่มเฉพาะมารวมกัน

เป็นกลุ่มผสมในสัดส่วนกลุ่มละ 1 ใน 4 ของจ านวนประชากรกลุ่มเฉพาะ ดังนั้นในแต่ละกลุ่มประชากรผสมจึง
ประกอบด้วยประชากรผู้ปฏิบัติงาน หรือผู้ที่เคยปฏิบัติงาน หรือหน้าที่นักวิชาการด้านนิติศาสตร์เน้นกฎหมาย
มหาชน, คณะรัฐมนตรีหรืออดีตคณะรัฐมนตรี, คณะกรรมาธิการที่เกี่ยวข้องในสภาผู้แทนราษฎร หรืออดีต
คณะกรรมาธิการที่เกี่ยวข้องในสภาผู้แทนราษฎร, คณะกรรมการร่างรัฐธรรมนูญ หรืออดีตคณะกรรมการร่าง
รัฐธรรมนูญ, อดีตคณะกรรมการอิสระว่าด้วยการส่งเสริมหลักนิติธรรมแห่งชาติ (คอ.นธ) ตุลาการศาลปกครอง
หรืออดีต ตุลาการศาลรัฐธรรมนูญหรืออดีต เมื่อรวมกันแล้วจะได้กลุ่มประชากรผสมจ านวน 4 กลุ่มมีประชากร
รวม 16 คน 

โดยผู้วิจัยได้น าผลที่ได้จากการมีส่วนร่วมออกแบบ-ร่วมออกแบบ (Participatory Design, Co-
Design) นี้เพื่อน าไปวิเคราะห์เพื่อน าไปก าหนดเป็นประเด็นในการจัดท าการพัฒนาหลักนิติธรรมส าหรับการใช้
อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี 

4. การพัฒนาหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี 
เนื่องจากการวิจัยได้ก าหนดเป้าหมายไว้ คือ การพัฒนาหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทาง

ปกครองของคณะรัฐมนตรี และน าเอาประเด็นส าคัญในกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับหลักนิติธรรมส าหรับการใช้
อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรีทั้งของไทยและต่างประเทศ มาจัดท าเป็นร่างการพัฒนาหลักนิติธรรม
ส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี จึงได้ก าหนดวิธีด าเนินการ ดังนี้ 
 1) จ าแนกรายละเอียด องค์ประกอบ สาระส าคัญของหลักนิติธรรมเพ่ือน าไปใช้ประกอบการใช้อ านาจ
ทางปกครองของคณะรัฐมนตรี 
 2) จัดกลุ่มและเปรียบเทียบกฎหมายเพ่ือวิเคราะห์หลักเกณฑ์ รายละเอียด องค์ประกอบ สาระส าคัญ
ของหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี 
 3) น าเอาข้อมูลจากการทบทวนวรรณกรรมและข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth 
interview) การมีส่วนร่วมออกแบบ (Co-design) มาวิเคราะห์ร่วมกับตัวบทกฎหมายที่เกี่ยวข้อง เพ่ือจัดท า
เป็นตัวร่างการพัฒนาหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรีให้มีความเป็นเอกภาพ
และมีความเชื่อมโยงกัน 
 4) เพ่ิมเติมบทบัญญัติใหม่ที่เหมาะสมในหมวดว่าด้วยหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครอง
ของคณะรัฐมนตรี อาทิ โครงสร้างของหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี ซึ่ง
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อาจจะเป็นพระราชบัญญัติหรือพระราชกฤษฎีกาหรือกฎกระทรวงให้ใช้บังคับหลักนิติธรรมส าหรับการใ ช้
อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี 
 5) การด าเนินการดังกล่าวน าไปสู่การจัดท าเป็นร่างการพัฒนาหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทาง
ปกครองของคณะรัฐมนตรี ตามท่ีก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์การวิจัย 

5. การรับฟังความคิดเห็น (Hearing) 
เป็นการจัดประชุมเพ่ือรับฟังความคิดเห็นต่อร่างการพัฒนาหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทาง

ปกครองของคณะรัฐมนตรี เมื่อผู้วิจัยได้จัดท าร่างการพัฒนาหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครอง
ของคณะรัฐมนตรีแล้วเสร็จและน าเสนอเป็นข้อค้นพบของงานวิจัยเพ่ือให้ผู้เข้าร่วมประชุ มได้วิพากษ์และ
เสนอแนะความคิดเห็น เพ่ือให้ผู้วิจัยได้น าไปใช้ในการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้ได้ตัวร่างการพัฒนาหลักนิติธรรม
ส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรีที่มีความสมบูรณ์มากท่ีสุดที่จะน าไปใช้บังคับต่อไป  
 ประชากรที่ร่วมรับฟังความคิดเห็นจะเป็นผู้ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักนิติธรรมส าหรับการใช้
อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี โดยเป็นประชากรนักวิชาการด้านนิติศาสตร์กฎหมายมหาชน กฎหมาย
ปกครอง, เลขาธิการส านักนายกรัฐมนตรี หรืออดีต, คณะรัฐมนตรีหรืออดีต, รัฐมนตรีช่วยว่าการหรืออดีต 
คณะกรรมาธิการที่เกี่ยวข้องในสภาผู้แทนราษฎร หรืออดีตคณะกรรมาธิการที่เกี่ยวข้องในสภาผู้แทนราษฎร , 
คณะกรรมการร่างรัฐธรรมนูญ หรืออดีตคณะกรรมการร่างรัฐธรรมนูญ , อดีตคณะกรรมการอิสระว่าด้วยการ
ส่งเสริมหลักนิติธรรมแห่งชาติ (คอ.นธ) ตุลาการศาลรัฐธรรมนูญหรืออดีต ตุลาการศาลปกครองหรืออดีต และ
ประชาชนชาวไทย โดยก าหนดผู้เข้าร่วมรับฟังความคิดเห็นไว้ประมาณ 30 ท่าน 

ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยเอกสารพบว่า “หลักนิติธรรม (Rule of Law)” มีการพัฒนาการมาจากระบบกฎหมาย
แบบจารีตประเพณีกฎหมาย หรือ Common Law หากพิจารณาตามตัวอักษรภาษาอังกฤษ Rule of Law ใน
ระบบกฎหมาย Common Law ได้รับอิทธิพลแนวคิดจาก A.V. Dicey ซึ่งก าหนดให้หลักนิติธรรมมี
สาระส าคัญคือ บุคคลทุกคนเสมอกันในสายตามของกฎหมายของแผ่นดินและอยู่ในอ านาจของศาลยุติธรรม
ปกติ ในทางต่างประเทศจึงสามารถสรุปได้ว่าหลักนิติธรรมนั้นจึงหมายถึงความเสมอภาคกันต่อหน้ากฎหมาย  
หรือ Rule of Law หมายถึง รัฐ หรือชุมชนต้องรับผิดชอบต่อกฎหมายเดียวกัน (Society, National 
Geographic (2019-03-15). "Rule of Law". National Geographic Society. Retrieved 2022-01-29.) 
ซึ่งปัจจุบันมีองค์กรระหว่างประเทศที่ไม่แสวงหาก าไร (World Justice Project (WJP)) เห็นว่าหลักนิติธรรม
เป็นการยากที่จะให้ความหมายที่ชัดเจนแต่กระนั้นการนิยามความหมายของหลักนิติธรรมอาจกระท าได้โดย
การพิจารณาชุดของผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นกับสังคม ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงมุมมองที่ซับซ้อนของแนวคิดเกี่ยวกับหลัก
นิติธรรม   และส าหรับตัวชี้วัดหลักนิติธรรมที่ WJP น ามาใช้ในการชี้วัดหลักนิติธรรมของประเทศต่างๆ คือ 
การพิจารณาถึงผลลัพธ์ของนโยบาย ซึ่ง WJP ได้วางกรอบส าหรับหลักนิติธรรมไว้ 4 ประการ กล่าวคือ 1. 
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Accountability 2. Just Laws 3. Open Government 4. Accessible and Impartial Dispute 
Resolution (https://worldjusticeproject-org.translate.goog. สืบค้นเมื่อ 3 เมษายน 2565)  

ส าหรับความหมายของหลักนิติธรรมในประเทศไทย หลักนิติธรรม ตามความหมายที่ปรากฎอยู่ใน
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ได้ให้ความหมายว่า (กฎ) น. หลักพ้ืนฐานแห่งกฎหมายที่
บุคคลทุกคนต้องอยู่ภายใต้บังคับแห่งกฎหมายอย่างเท่าเทียมกัน (อ. Rule of law). กฎแห่งกฎหมาย 
กฎหมายพ้ืนฐาน ความเสมอภาคต่อหน้ากฎหมาย (https://dictionary.orst.go.th/. สืบค้นเมื่อ 3 เมษายน 
2565) และการให้ความหมายของนักนิติศาสตร์ไทยก็มีหลากหลาย อาทิ ศ.ดร.ประยูร กาญจนดูร หลักนิติ
ธรรมตรงกับภาษอังกฤษว่า The Rule of Law หมายถึง หลักพ้ืนฐานแห่งกฎหมายซึ่งจ ากัดอ านาจทางนิติ
บัญญัติเพ่ือป้องกันการใช้อ านาจโดยมิชอบด้วยกฎหมายและคุ้มครองสิทธิ เสรีภาพของบุคคลหือกลุ่มบุคคลให้
เป็นไปโดยเสมอภาคกันตามกฎหมาย ,ศาสตราจารย์ ดร.วิษณุ เครืองาม อธิบายว่าหลักนิติธรรม หมายถึง 
“กฎหมายเป็นใหญ่มีความเสมอภาคและในกรณีที่เกิดข้อพิพาทขึ้นต้องระงับคดีโดยศาลโดยพิจารณาคดีที่เป็น
ธรรมไม่เลือกปฏิบัติ และไม่ออกกฎหมายลงโทษยอ้นหลังให้โอกาสน าพยานเข้าสืบหรือที่เรียกว่า Fair trial ซึ่ง
เป็นหัวใจของหลักนิติธรรม” (ธานินทร์ กรัยวิเชียร, 2552) ,ศาสตราจารย์ ดร.ธงชัย วินิจจะกุล ให้ความหมาย
ของ Rule of Law หลักนิติธรรม หมายถึง การปกครองของกฎหมาย (ธงชัย วินิจจะกุล, 2563) ซึ่งเป็นการให้
นิยาม ความหมายที่มีลักษณะที่ใกล้เคียงกัน ดังนั้นในปี พ.ศ. 2554 ได้มีการจัดตั้งคณะกรรมการอิสระว่าด้วย
การส่งเสริมหลักนิติธรรมแห่งชาติ (คอ.นธ.) ขึ้นมาเพ่ือท าการศึกษา “หลักนิติธรรม” ได้ความว่า หลักนิติธรรม 
หมายถึง หลักพ้ืนฐานแห่งกฎหมาย ที่กฎหมายกระบวนการยุติธรรม หรือการกระท าใดๆ จะต้องไม่ฝ่าฝืน ขัด 
หรือแย้งต่อหลักนิติธรรม โดยอาจจ าแนกได้ 2 ประการ 1. หลักนิติธรรมโดยเคร่งครัด หรือหลักนิติธรรมใน
ความหมายอย่างแคบ 2. หลักนิติธรรมโดยทั่วไป หรือ หลักนิติธรรมในความหมายอย่างกว้าง (หลักนิติธรรม. 
2557)  

ในด้านกฎหมายต่างประเทศที่ใช้ระบบกฎหมาย Common Law โดยเฉพาะในสหราชอาณาจักรได้มี
พัฒนาการหลักนิติธรรมเป็นรูปธรรมมาเนิ่นนาน นับแต่มหากฎบัตร หรือ Magna Carta 1215 ,Petition of 
Rights 1628 , Habeas Corpus Act 1679 , Bill of Rights 1688 มาเป็นล าดับ (วรเจตน์ ภาคีรัตน์, 2555) 
โดยหลักนิติธรรมดังกล่าวมีความใกล้ชิดกับอ านาจทางนิติบัญญัติมากกว่าอ านาจอ่ืนๆ  และหลักนิติธรรมก็
สอดแทรกอยู่ในค าพิพากษาของศาล และน ามาใช้เป็นบันทัดฐานเรื่อยมาจนกระทั่งปัจจุบัน และในประเทศ
สหรัฐอเมริกาก็ได้น าหลักนิติธรรมไปใช้ในระบบกฎหมายของตนเองโดยสร้างรายละเอียดขึ้นมาใหม่ โดย
เรียกว่า “หลักกระบวนการอันควรของกฎหมาย (Due Process of Law)”  

ในส่วนของกฎหมายไทยพบว่า รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 3 วรรค 
2 ได้บัญญัติ “หลักนิติธรรม” ไว้เพ่ือใช้บังคับกับคณะรัฐมนตรี ประกอบกับได้มีการตราพระราชกฤษฎีกาว่า
ด้วยการหลักเกณฑ์และวิธีการบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี พ.ศ. 2546 ได้มีการบัญญัติหลักธรรมาภิบาลไว้ใช้
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บังคับ เช่นเดียวกับพระราชัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 แต่ก็ไม่ปรากฏว่าคณะรัฐมนตรี
จะต้องถูกบังคับตามกฎหมายทั้งสองฉบับนี้ 

จากการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) ประชากรสัมภาษณ์ส่วนใหญ่ให้ความเห็นว่าหลักนิติ
ธรรมนั้นมีคุณค่าทางปรัชญาสูงกว่ารัฐธรรมนูญ และกฎหมาย และองค์กรศาลของไทยได้หยิบยกมาใช้
ประกอบการตัดสินคดีต่างๆมากมาย อีกทั้งประเทศไทยใช้ระบบศาลคู่ และมีศาลช านัญการที่หลากหลายจึง
ส่งผลให้ “หลักนิติธรรม” ที่ถูกหยิบยกขึ้นมาเป็นเครื่องมือในการวินิจฉัยของศาลจึงมีความแตกต่างกันออกไป
ในรายละเอียด แต่ยังคงหลักการของหลักนิติธรรมอยู่ คือการใช้กฎหมายด้วยความยุติธรรมและความเป็นธรรม
เป็นหลักการส าคัญ  ประกอบกับหลักนิติธรรมในไทยนั้นมีความหมายที่หลากหลาย แต่อยู่บนพ้ืนฐานที่
คล้ายคลึงกัน คือ “การใช้กฎหมายอย่างเป็นธรรม” และหลักนิติธรรมของไทยนั้นยังคงต้องรอระยะเวลาการ
วิวัฒนาการ พัฒนาการของหลักนิติธรรมเพ่ือให้เกิดการตกตะกอนความคิดส าหรับหลักนิติธรรมของประเทศ
ไทย อีกทั้งประชากรสัมภาษณ์ทั้งหมดเห็นด้วยในการน าหลักนิติธรรมเข้ามาบัญญัติเพ่ือใช้เป็นกฎหมายเป็น
เครื่องมือส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรีอย่างที่สุด เพราะหลักนิติธรรมนั้นมีความ
เชื่อมโยงและเป็นหลักการเปรียบเสมือนเสาหลักของระบอบประชาธิปไตยอย่างยิ่ง 
  อย่างไรก็ตามในทางวิชาการสามารถจ าแนกองค์ประกอบของหลักนิติธรรมออกมาได้ ประกอบกับการ
น าหลักธรรมาภิบาลเข้ามามีส่วนในการเป็นกลไกร่วมส าหรับการน าไปสู่หลักนิติธรรมาใช้กับอ านาจทาง
ปกครองของคณะรัฐมนตรี ได้จ านวนทั้งสิ้น 9 องค์ประกอบส าคัญ จึงได้ก าหนดเป็นประเด็นในการจัดท า Co-
design กล่าวคือ 1.ความเคร่งครัดต่อการใช้อ านาจหน้าที่ภายในกรอบที่กฎหมายก าหนดไว้  2.การใช้อ านาจ
หน้าที่ด้วยความโปร่งใส 3.การมีกลไกในการตรวจสอบการใช้อ านาจหน้าที่ โดยการสร้างวิธีการเข้าถึงข้อมูล
ข่าวสารของคณะรัฐมนตรีในทุกด้านทุกเรื่อง 4.การให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจบางโครงการที่เป็น
นโยบายของรัฐบาล 5.การให้ความเสมอภาคและความเท่าเทียมแก่ทุกภาคส่วน โดยได้รับการปฏิบัติจาก
คณะรัฐมนตรี 6.การก าหนดนโยบายจะต้องค านึงถึงประสิทธิภาพและประสิทธิผล โดยสร้างกระบวนการสร้าง
ผลสัมฤทธิ์ที่ตรงต่อความต้องการของประชาชนและใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด  7.คณะรัฐมนตรีต้องมี
การรับผิดชอบต่อสาธารณชนและผู้มีส่วนได้เสียในสถาบันของตน  8.การมีวิสัยทัศน์เชิงกลยุทธ์ที่กว้างไกล
ชัดเจน มีมติการบริหารและการใช้อ านาจทางปกครอง ที่สร้างความเจริญให้แก่ประเทศ องค์กร สถาบัน และ
ประชาชน 9.การร่วมรับผิดในมติคณะรัฐมนตรี (Collective Liability)  

ผลการจัดท า Co-design ออกมา ผู้ร่วมออกแบบมีความเห็นส่วนใหญ่ให้น าเอาหลักความเสมอภาค 
ความเท่าเทียมและการไม่เลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม หลักความโปร่งใสตรวจสอบได้ ประกอบกับ หลักความ
ยุติธรรม เข้ามาเป็นองค์ประกอบหลักของหลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี  

อย่างไรก็ดีในการจัดท า Hearing นั้นผู้เข้ารับฟังความคิดเห็นมีความคิดเห็นที่ตรงกันกับผู้วิจัยหลาย
ประเด็น อาทิ การเห็นควรบัญญัติให้มีบทบัญญัติของหลักนิติธรรม เพ่ือคณะรัฐมนตรีสามารถน าไปปรับใช้ได้
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อย่างมีประสิทธิภาพตามกฎหมาย หรือประเด็นในการน าหลักนิติธรรมบัญญัติให้เป็นลายลักษณ์อักษรเพ่ือเป็น
การคุ้มครองซึ่งสิทธิและเสรีภาพของประชาชน อันเป็นหลักการอันเป็นสาระส าคัญในการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย เป็นต้น 

อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจัยพบว่า “หลักนิติธรรม” ในความหมายแบบสากล หมายถึง ความเสมอภาคกันต่อหน้า
กฎหมายบุคคลใดๆ ย่อมตกอยู่ภายใต้กฎหมายอย่างเดียวกัน และต้องถูกตัดสินโดยศาลยุติธรรมเพียงศาลเดียว
เท่านั้น อย่างไรก็ตามในบริบทของความหมายใน “หลักนิติธรรม”ของไทยนั้นมีความหมายที่แตกต่างกัน
ออกไป เนื่องจากระบอบอการปกครองแบบสมบูรณายาสิทธิ์ราชย์ คือการที่ถือว่าพระมหากษัตริย์ผู้มีอ านาจ
จ ากัดและทรงธรรมตามทศพิธราชธรรมและความเป็น “ธรรม” ตามหลักศาสนาพุทธ จึงท าให้ “หลักนิติ
ธรรม” นั้นมีความหมายว่า การใช้กฎหมายอย่างเป็นธรรม (ธงชัย วินิจจะกุล, 2563) 

อย่างไรก็ตามในปัจจุบัน “หลักนิติธรรม” ส าหรับประเทศไทยยังคงไม่มีบทบัญญัติในกฎหมายล าดับ
พระราชบัญญัติ หรือกฎหมายอ่ืนๆ ที่น าไปรองรับบทบัญญัติรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 
2560 มาตรา 3 วรรค 2 ที่ได้บัญญัติ “หลักนิติธรรม” เอาไว้ การที่รัฐธรรมนูญบัญญัติเช่นนี้ท าให้คณะรัฐมนตรี
จ าต้องปฏิบัติหน้าที่โดยการใช้อ านาจทางปกครองให้เป็นไปตามหลักนิติธรรม แต่หลักนิติธรรมนั้นมีความเป็น
นามธรรมสูง ประกอบกับนิยาม ความหมายนั้นยากแก่การจ ากัดความ ดังจะเห็นได้จากการที่นักกฎหมาย
ตะวันตกและนักกฎหมายไทยล้วนแล้วแต่ก าหนดค านิยาม และความหมายของ “หลักนิติธรรม” ที่มีความ
แตกต่างกันออกไป องค์ประกอบของหลักนิติธรรมตามความหมายของระบบ Common Law และ
องค์ประกอบของหลักนิติธรรมของไทยนั้นสามารถจ าแนกออกมาได้ดังนี้ 1. ความเสมอภาคและความเท่าเทียม 
การไม่เลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม 2. ความโปร่งใสตรวจสอบได้ 3. ความยุติธรรม ประกอบกับการค้นพบ
กลไกในการผลักดัน ขับเคลื่อนให้หลักนิติธรรมสามารถใช้บังคับให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางกฎหมายได้ เมื่อได้
องค์ประกอบหลักนิติธรรมที่เหมาะสมกับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี แล้ว ผู้วิจัยจึงได้
ตรวจสอบความเหมาะสมในบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย และกฎหมายต่างๆ แล้ว พบว่า
พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 ซึ่งมีหลักการในการบริหารราชการภายใต้วิธีการ
บริหารกิจการบ้านเมืองที่ดีและการจัดระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน อันเป็นกฎหมายหลักในการปฏิบัติ
หน้าที่ของคณะรัฐมนตรีซึ่งต้องให้เป็นไปตามหลักนิติธรรมตามท่ีรัฐธรรมนูญบัญญัติไว้ แต่หลักนิติธรรมดังกล่าว
เป็นเพียงหลักการที่เป็นนามธรรมแต่ยังไม่สามารถน ามาถ่ายทอดให้ออกเป็นหลักเกณฑ์ในการควบคุมการใช้
อ านาจของทางปกครองได้อย่างชัดเจน ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงจ าเป็นต้องมีกฎหมายที่จะรองรับบทบัญญัติของ
รัฐธรรมนูญในการน าหลักนิติธรรมไปใช้บังคับกับคณะรัฐมนตรี โดยการพัฒนากฎหมายให้มีหลักนิติธรรม
ส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรีเพ่ือควบคุมการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรีไว้
ในพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 ซึ่งร่างการพัฒนาหลักนิติธรรมดังกล่าวจะส่งผล
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ดีต่อปรัชญาและวัตถุประสงค์ของหลักนิติธรรมที่สามารถน ามาบัญญัติเพ่ือเป็นแนวทางในการใช้อ านาจทาง
ปกครองของคณะรัฐมนตรี ประกอบกับท าให้เกิดความน่าเชื่อถือในระบบกฎหมายของไทยอีกประการหนึ่งด้วย  
ประกอบกับผู้วิจัยตรวจสอบความชอบของร่างการพัฒนาหลักนิติธรรมให้มีความสอดคล้องกับรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560, แผนยุทธศาตร์ชาติ 20 ปี ,และได้ตรวจสอบร่างการพัฒนาหลักนิติธรรม
ส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรีให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติหลักเกณฑ์การจัดท าร่าง
กฎหมายและการประเมินผลสัมฤทธิ์ของกฎหมาย พ.ศ. 2562 เป็นที่เรียบร้อย ผู้วิจัยจึงน าบทบัญญัติดังกล่าว
ไปท าการแก้ไขเพ่ิมเติมลงในพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 โดยมีโครงสร้าง 
สาระส าคัญประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญของหลักนิติธรรมที่เหมาะสมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครอง
ของคณะรัฐมนตรี   
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 การวิจัยเรื่อง “หลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางปกครองของคณะรัฐมนตรี” นี้อาจน าไปสู่การ
ศึกษาวิจัยในเรื่องอ่ืน ๆ เช่น มาตรการ กลไกทางกฎหมายในการบังคับใช้หลักนิติธรรมส าหรับการปฏิบัติหน้าที่
ของเจ้าหน้าที่รัฐ ,หลักนิติธรรมส าหรับการใช้อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรี เป็นต้น 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยมีวัตถุประสงค์ในการจัดท ากฎหมายเพ่ือก าหนดกลไกซึ่งช่วยส่งเสริมต่อการใช้หลักนิติธรรม
กับอ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีตามรัฐธรรมนูญ ส าหรับการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลใช้วิธี
วิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพ ประกอบด้วย การวิจัยเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึก การมีส่วนร่วมในการออกแบบ, 
ร่วมออกแบบ และการรับฟังความคิดเห็น 
 ผลการวิจัยพบว่าการใช้อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีมีความส าคัญต่อการก าหนดทิศทางและ
การพัฒนาประเทศ ซึ่งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มีบทบัญญัติให้คณะรัฐมนตรีน า
หลักนิติธรรมมาใช้ในการบริหารประเทศ แต่ไม่มีกฎหมายใดก าหนดกลไกที่จะท าให้หลักนิติธรรมที่ใช้สามารถ
บรรลุประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการใช้อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรี การวิจัยได้น าข้อค้นพบ
หลักการและทฤษฎีทางนิติศาสตร์ รัฐศาสตร์ และรัฐประศาสนศาสตร์ ใช้เป็นเครื่องมือเพ่ือให้มีการน าหลักนิติ
ธรรมไปใช้อย่างเป็นรูปธรรมและเกิดผลสัมฤทธิ์ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย การวิจัยได้ปรับปรุง
แก้ไขและเพ่ิมเติมในกฎหมายว่าด้วยระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 โดยมีโครงสร้างของ
บทบัญญัติ คือ สาระส าคัญของหลักนิติธรรม กลไกการใช้หลักนิติธรรม ลักษณะการใช้อ านาจทางรั ฐบาลของ
คณะรัฐมนตรี 

การวิจัยเสนอแนะให้มีการพัฒนากฎหมายเพ่ือน าเอากลไกการใช้หลักนิติธรรมกับอ านาจทางรัฐบาล
ของคณะรัฐมนตรีจากการวิจัยไปตราเป็นกฎหมายตามกระบวนการทางนิติบัญญัติเพ่ือให้เกิดการการบังคับใช้
กับคณะรัฐมนตรีตามโครงสร้างกฎหมายที่ได้จากการวิจัยนี้ 
ค าส าคัญ: หลักนิติธรรม, อ านาจทางรัฐบาล, คณะรัฐมนตรี 
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Abstract 
 The objectives of this research is to formulate a law that promotes implementation 
of the Rule of Law in the context of the government authority of the Cabinet according to 
the Constitution. Purpose of which are to collect and analyse data for qualitative research. 
The research methods include documentary research, insightful interview, participatory 
design, co-design, and hearings. 
 The result of research found that the use of government authority by the Cabinet is 
essential for direction and development of the country, which the Constitution of the 
Kingdom of Thailand B.E. 2560 (2017) required for the Cabinet to apply the Rule of Law in 
the administration of the country. But no law has established a mechanism by which the 
Rule of Law will achieve the efficiency and effectiveness of the Cabinet's exercise of 
government authority. The research applies principles and theories of law, of political 
science, and of political and administrative science as a tool for implementing the Rule of 
Law in a concrete way and achieving the aim of the Constitution of the Kingdom of 
Thailand. The research amended and added the law which stipulates in the State 
Administration Act B.E. 2534 (1991). Structures of the provision consist of core principles of 
the Rule of Law, mechanism for implementing the Rule of Law, and natures of the Cabinet 
when exercising its government authority. 
 The research suggests development of the law in order to bring the mechanism of 
implementing the Rules of Law with the government authority of the Cabinet, as discovered 
by the research, into force through the legislative process. Far and foremost, for effective 
enforcement with the Cabinet according to the legal structure found by this research. 
Key Words: Rule of Law, Government Authority, Cabinet 
 

 

 

 

 



 

84 ปีที่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 นับตั้งแต่ประเทศไทยได้เปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ (Absolute 
Monarchy) ซึ่งพระมหากษัตริย์มีอ านาจเด็ดขาดในการปกครองและบริหารแผ่นดิน มาเป็นระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์อยู่ภายใต้รัฐธรรมนูญ (Constitutional Monarchy) ส่งผลให้ทรงมีพระราชสถานะและพระ
ราชอ านาจตามท่ีรัฐธรรมนูญก าหนด หนึ่งในพระราชสถานะท่ีรัฐธรรมนูญบัญญัติไว้ คือ การเป็นประมุขแห่งรัฐ 
(Head of State) ซึ่งการด าเนินการในส่วนที่เป็นการใช้อ านาจอธิปไตยของประชาชนนั้น พระมหากษัตริย์ทรงใช้
อ านาจนี้ผ่านองค์กรหลัก 3 องค์กร กล่าวคือ ทรงใช้อ านาจนิติบัญญัติผ่านทางรัฐสภาในการสร้างกฎหมายเพื่อ
เป็นเครื่องมือให้เกิดความสงบเรียบร้อยในสังคม ทรงใช้อ านาจบริหารผ่านทางคณะรัฐมนตรีในการบริหารและ
ปกครองประเทศ และทรงใช้อ านาจตุลาการผ่านทางศาลในการพิจารณาพิพากษาคดีและข้อพิพาทต่าง ๆ 
 หากกล่าวเฉพาะอ านาจบริหาร (Executive Power) รัฐบาล (Government) ในฐานะองค์กรของรัฐ
ฝ่ายบริหารหรือฝ่ายบริหาร (Executive Branch) เป็นผู้ใช้อ านาจนี้ ซึ่งมีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการบริหารและการ
ปกครองประเทศ ไม่ว่าจะเป็นการรักษาความมั่นคงภายในประเทศ การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ 
การวางโครงสร้างพ้ืนฐานและการพัฒนาระบบสาธารณูปโภค การวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
เป็นต้น ส าหรับองค์ประกอบของรัฐบาล ประกอบด้วยสองส่วน ส่วนแรก คือ พระมหากษัตริย์ นอกจากทรงเป็น
ประมุขแห่งรัฐแล้ว ยังทรงเป็นประมุขของฝ่ายบริหาร (วรพจน์ วิศรุตพิชญ์ , 2564, หน้า 16-17) ซึ่งเป็นส่วน
หนึ่งของรัฐบาล หรือเรียกว่า “ฝ่ายบริหารที่ไม่มีวาระการด ารงต าแหน่ง” เหตุที่กล่าวเช่นนั้นเนื่องจากเมื่อ
พระมหากษัตริย์สวรรคต สละราชสมบัติ หรือมีเหตุให้ไม่สามารถเป็นกษัตริย์ได้ องค์รัชทายาทจะเข้าสืบทอด
ต าแหน่งพระมหากษัตริย์ทันทีโดยผลของกฎหมาย ดังนั้นสถาบันพระมหากษัตริย์จะไม่ขาดความต่อเนื่องใน
การสืบทอดทางอ านาจ ดังวลีที่ว่า “พระมหากษัตริย์เสด็จสวรรคต ขอพระมหากษัตริย์ทรงพระเจริญ (The 
king is dead. Long live the king!)” หรือ “ขอพระมหากษัตริย์ทรงพระเจริญ (Long live the king!)” วลีนี้
เป็นไปตามประเพณีภายหลังการขึ้นครองราชย์ของพระมหากษัตริย์พระองค์ใหม่ ซึ่งเป็นการยืนยันแสดงความ
ยินดีจากสาธารณชนและแสดงให้เห็นถึงความต่อเนื่องในการสืบทอดราชบัลลังก์ (Philip Graham Ryken, 
2011, p. 18) ส่วนที่สอง คือ คณะรัฐมนตรี หรือเรียกว่า “ฝ่ายบริหารที่มีวาระการด ารงต าแหน่งหรือฝ่าย
บริหารส่วนการเมือง” เมื่อรัฐบาลหมดวาระหรือพ้นจากต าแหน่งก็จะมีกระบวนการให้ได้มาซึ่งรัฐบาลชุดใหม่
มาแทนชุดเดิม ซึ่งยังมีช่องว่างของความต่อเนื่อง (เกรียงไกร เจริญธนาวัฒน์ และคณะ, 2553, หน้า 160-161 
และประยูร กาญจนดุล, 2538, หน้า 27-30) 

ส าหรับการใช้อ านาจบริหารของรัฐบาลในฐานะองค์กรของรัฐฝ่ายบริหารดังกล่าว สามารถจ าแนกออกได้เป็น
สองรูปแบบ คือ รูปแบบแรก จ าแนกผู้ใช้อ านาจในฐานะเป็นคณะบุคคลหรือกลุ่มบุคคล เรียกว่า “คณะรัฐมนตรี 
(Council of Minister หรือ Cabinet)” ประกอบด้วย รัฐมนตรีต่าง ๆ โดยมีนายกรัฐมนตรีเป็นหัวหน้าคณะรัฐมนตรี 
ส่วนคณะรัฐมนตรีจะมีจ านวนเท่าใดเป็นไปตามที่รัฐธรรมนูญก าหนด ปัจจุบันมีนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีประกอบเป็น
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คณะรัฐมนตรีรวมทั้งสิ้น 36 คน ส่วนรูปแบบที่สอง จ าแนกผู้ใช้อ านาจโดยใช้ความเป็นรัฐมนตรีรายบุคคล (Ministership) 
ได้แก่ รัฐมนตรีเจ้าสังกัดเป็นผู้บังคับบัญชาสูงสุดของกระทรวง รวมถึงนายกรัฐมนตรีด้วยซึ่งเป็นผู้บังคับบัญชาสูงสุด
ของส านักนายกรัฐมนตรี ส่วนบางกระทรวงจะมีรัฐมนตรีท าหน้าที่เป็นรองนายกรัฐมนตรีในฐานะรัฐมนตรีเจ้าสังกัด
หรือจะมีรัฐมนตรีท าหน้าที่เป็นรัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงหรือไม่ ขึ้นอยู่กับนายกรัฐมนตรีในการแบ่งหน้าที่การ
ท างานของรัฐมนตรีแต่ละคน นอกจากนี้รัฐมนตรีแต่ละคนมีความเชื่อมโยงระหว่างคณะรัฐมนตรีกับข้าราชการ
ประจ าเพ่ือน านโยบายของคณะรัฐมนตรีไปสู่การปฏิบัติงานในกระทรวง ทบวง กรม ในปัจจุบันมีกระทรวง 
จ านวน 20 กระทรวง แต่ละกระทรวงมีอ านาจหน้าที่เป็นไปตามพระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม 
พ.ศ. 2545 

นอกจากนี้ในทางวิชาการได้แบ่งอ านาจบริหารเป็นสองระดับ คือ ระดับบน เป็นอ านาจทางรัฐบาล 
(Government Authority) และระดับล่าง เป็นอ านาจทางปกครอง (Administrative Authority) ส าหรับ
อ านาจทางรัฐบาลนั้น ขอบเขตการใช้อ านาจหรือที่มาของอ านาจมาจากรัฐธรรมนูญ ผลของการใช้อ านาจทาง
รัฐบาลนี้ เรียกว่า “การกระท าทางรัฐบาล (Government Act)” หากใช้อ านาจนี้เกิดความเสียหายต้อง
รับผิดชอบในทางการเมือง (Political Responsibility) ต่อรัฐสภา กล่าวคือ ฝ่ายนิติบัญญัติสามารถตั้งกระทู้
ถามถึงการท างานของรัฐบาลได้ รัฐบาลมีหน้าที่ชี้แจงข้อเท็จจริงต่อรัฐสภา หรือการเสนอญัตติขอเปิดอภิปราย
ทั่วไปเพ่ือลงมติไม่ไว้วางใจรัฐมนตรี อันอาจน าไปสู่การพ้นจากต าแหน่งหากไม่ได้รับความไว้วางใจจากรัฐสภา เป็น
ต้น ในส่วนนี้ฝ่ายตุลาการจะไม่เข้าไปก้าวล่วงตรวจสอบการกระท าทางรัฐบาลดังกล่าว เนื่องจากการบริหาร
ประเทศเป็นเรื่องที่ใช้การตัดสินใจในทางนโยบาย จึงต้องอาศัยความคล่องตัว หากฝ่ายตุลาการเข้ามา
ตรวจสอบมากเกินไปอาจจะท าให้การบริหารหยุดชะงัก ไม่ต่อเนื่อง  ส่วนอ านาจทางปกครอง ขอบเขตการใช้
อ านาจหรือท่ีมาของอ านาจมาจากกฎหมายอื่นนอกจากรัฐธรรมนูญ ผลของการใช้อ านาจทางปกครอง เรียกว่า 
“การกระท าทางปกครอง (Administrative Act)” (วรพจน์ วิศรุตพิชญ์, 2564, หน้า 21 และประยูร กาญจน
ดุล, 2538, หน้า 30-33) การใช้อ านาจทางปกครองดังกล่าวมีองค์กรบริหารฝ่ายประจ าหรือฝ่ายปกครองในการ
น านโยบายที่องค์กรบริหารฝ่ายการเมืองวางไว้ไปปฏิบัติ โดยอาศัยมติคณะรัฐมนตรีเป็นเครื่องมือในการขับเคลื่อน
การใช้อ านาจบริหารทั้งสองส่วนดังกล่าว ดังนั้น เมื่อคณะรัฐมนตรีมีมติเรื่องใดแล้ว รัฐมนตรีเจ้าสังกัดในฐานะ
ผู้บังคับบัญชาเจ้าหน้าที่ของรัฐในกระทรวง ทบวง กรม ต่าง ๆ จะน าเอามติคณะรัฐมนตรีที่เกี่ยวข้องไปสั่งการ
ต่อเจ้าหน้าที่ตามล าดับชั้นต่อไป เมื่อเจ้าหน้าที่น าค าสั่งของผู้บังคับบัญชาไปปฏิบัติ ซึ่งบางครั้งมติคณะรัฐมนตรี
หรือการด าเนินการอย่างใด ๆ ตามมติคณะรัฐมนตรีอาจส่งผลกระทบต่อประชาชนจนน าไปสู่การฟ้องร้องคดี
ต่อศาลได้ ส าหรับการวิจัยนี้ก าหนดการศึกษาและวิจัยเฉพาะอ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีซึ่งมุ่งเน้น
ศึกษาขอบเขตการใช้อ านาจของคณะรัฐมนตรีตามรัฐธรรมนูญ 

โดยที่รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 3 วรรคสอง บัญญัติว่า “รัฐสภา 
คณะรัฐมนตรี ศาล องค์กรอิสระ และหน่วยงานของรัฐ ต้องปฏิบัติหน้าที่ให้เป็นไปตามรัฐธรรมนูญ กฎหมาย และ
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หลักนิติธรรม เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติและความผาสุกของประชาชนโดยรวม” จากบทบัญญัติดังกล่าว 
รัฐธรรมนูญได้วางกรอบในการปฏิบัติหน้าที่ให้คณะรัฐมนตรีต้องเป็นไปตามรัฐธรรมนูญ กฎหมาย และหลักนิติธรรม 
โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติและความผาสุกของประชาชนโดยรวม (ส านักเลขาธิการ
สภาผู้แทนราษฎร, 2560, หน้า 5) หากจะท าให้การใช้อ านาจของคณะรัฐมนตรีบรรลุความมุ่งหมายดังกล่าว นอกจาก
คณะรัฐมนตรีต้องใช้อ านาจหน้าที่ให้เป็นไปตามกฎหมายไม่ว่าจะเป็นกฎหมายในล าดับศักดิ์ใดก็ตาม ยังต้องใช้อ านาจ
หน้าที่ตามกฎหมายนั้นให้เป็นไปตามหลักนิติธรรมด้วย เพ่ือให้การใช้อ านาจหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญและกฎหมาย
ก่อให้เกิดความชอบธรรม รวมทั้งอยู่บนพ้ืนฐานหลักความชอบด้วยกฎหมาย ดังนั้น หากกล่าวเฉพาะในส่วนอ านาจ
ทางรัฐบาล คณะรัฐมนตรีจะต้องใช้อ านาจตามรัฐธรรมนูญให้เกิดความชอบธรรม  

เมื่อพิจารณาขอบเขตแห่งอ านาจทางรัฐบาลและการใช้อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรี สิ่งที่เป็น
ปัญหาคือ การก ากับให้คณะรัฐมนตรีใช้อ านาจให้เป็นไปตามขอบเขตที่รัฐธรรมนูญก าหนดและเป็นไปตามหลัก
นิติธรรม เพ่ือให้ความมุ่งหมายตามมาตรา 3 วรรคสอง ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 
เกิดผลสัมฤทธิ์อย่างแท้จริง สาเหตุที่กล่าวเช่นนั้น เนื่องจากคณะรัฐมนตรีมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการบริหารประเทศ 
สามารถใช้อ านาจให้ส่งผลโดยตรงได้ทั้งทางด้านบวกและด้านลบ ไม่ว่าจะต่อประชาชน สังคม ระบบการเมือง
การปกครอง และประเทศชาติ หากคณะรัฐมนตรีใช้อ านาจให้เกิดผลในด้านบวก จะส่งผลให้ประชาชนเกิดความ
ผาสุกในการด ารงชีวิตและได้รับประโยชน์สูงสุดจากการบริหารประเทศ สังคมเกิดความสงบเรียบร้อย ระบบ
การเมืองการปกครองมีความเข้มแข็งและตรวจสอบถ่วงดุลกันได้ รวมทั้งประเทศชาติได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
สามารถแข่งขันทัดเทียมกับนานาประเทศ ในทางกลับกัน หากใช้อ านาจให้เกิดผลทางด้านลบ อาจจะเป็นการ
ใช้อ านาจหน้าที่โดยชอบด้วยกฎหมาย เนื่องจากกระท าการตามขอบเขตที่กฎหมายก าหนด อย่างไรก็ตามอาจมี
ส่วนที่แอบแฝงจากการใช้ช่องทางหรือช่องว่างของกฎหมาย หรือจากการตีความกฎหมาย ท า ให้สามารถเลี่ยง
กฎหมายได้ กับอีกกรณีหนึ่งคือ การใช้อ านาจหน้าที่โดยไม่ชอบด้วยกฎหมาย เนื่องจากการใช้อ านาจหน้าที่ที่ไม่
มีกฎหมายก าหนดหรือเกินขอบเขตอ านาจหน้าที่ที่กฎหมายก าหนด ในการใช้อ านาจส่วนนี้อาจส่งผลกระทบให้
ประชาชนขาดโอกาสในการเข้าถึงบริการสาธารณะที่มีประสิทธิภาพ ส่งผลต่อการก าหนดนโยบายของประเทศ
ที่อาจเอ้ือหรือขัดขวางต่อผลประโยชน์ของกลุ่มบุคคลบางกลุ่ม ตลอดจนส่งผลให้รัฐสูญเสียงบประมาณเกิน
ความจ าเป็น ดังนั้นการใช้อ านาจหน้าที่ของคณะรัฐมนตรีโดยชอบหรือไม่ชอบด้วยกฎหมายดังกล่าวก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อทุกภาคส่วนในวงกว้างได้ 

จากลักษณะการใช้อ านาจหน้าที่ของคณะรัฐมนตรีข้างต้น จึงสมควรที่จะให้มีเครื่องมือ กลไก หรือ
วิธีการ มาก ากับการใช้อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรี เพ่ือช่วยส่งเสริมให้คณะรัฐมนตรีตระหนักหรือค านึงถึง
การใช้อ านาจนี้ให้เป็นไปตามขอบเขตที่รัฐธรรมนูญก าหนดและเป็นไปตามหลักนติิธรรม อีกท้ังให้คณะรัฐมนตรีพึง
ระมัดระวังในการใช้อ านาจหน้าที่ด้วยความรัดกุม รอบคอบ ตลอดจนประเมินส่วนได้ส่วนเสียโดยเล็งเห็น
ประโยชน์ของประชาชนและประเทศชาติเป็นที่ตั้ง อย่างไรก็ตามที่ผ่านมายังขาดกฎหมายที่จะท าให้
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คณะรัฐมนตรีใช้หลักนิติธรรมกับอ านาจทางรัฐบาลอย่างแท้จริง จึงเกิดปัญหาขึ้นหลายประการ กล่าวคือ 
ปัญหาการก าหนดนโยบายของคณะรัฐมนตรีที่เอ้ือประโยชน์ต่อกลุ่มบุคคลบางกลุ่ม เช่น กรณีรถเมล์เอ็นจีวี โครงการ
รับจ าน าข้าว (เอก ตั้งทรัพย์วัฒนา, 2556) ปัญหาความไม่ต่อเนื่องของการเสนอกฎหมายในระดับพระราชบัญญัติ
บางฉบับเพ่ือออกมาตรการที่รัดกุมมารองรับกับนโยบายของคณะรัฐมนตรี เช่น กรณีนโยบายของ
คณะรัฐมนตรีเรื่องกัญชาและการออกกฎหมายมารองรับกับนโยบายดังกล่าวซึ่งปรากฏข่าวตามสื่อสาธารณะ
ทั่ ว ไป เป็ นว งกว้ า ง  ( เ ช่ น  สุญญากาศกฎหมายกัญชา  ผู้ ป่ ว ยหลอนเ พ่ิม เท่ า ตั ว  หลั งปลดล็ อก
https://www.thairath.co.th/scoop/theissue/2420626 , https://brandinside.asia/marijuana-freedom-
thaipeople/, https://www.matichonweekly.com/column/article_566641) การเสนอกฎหมายบางฉบับที่
เป็นการเพ่ิมภาระและจ ากัดสิทธิเสรีภาพของบุคคลเกินสมควรแก่เหตุ ปัญหาการใช้งบประมาณไม่คุ้มค่าที่สืบ
เนื่องมาจากการออกมติคณะรัฐมนตรีบางโครงการ เป็นต้น 

ดังนั้น การก ากับให้คณะรัฐมนตรีใช้อ านาจทางรั ฐบาลให้เป็นไปตามมาตรา 3 วรรคสองของ
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 จ าเป็นต้องมีเครื่องมือ กลไก หรือวิธีการ ซึ่งช่วยส่งเสริม
ให้คณะรัฐมนตรีตระหนักหรือค านึงถึงการใช้อ านาจนี้ให้เป็นไปตามขอบเขตที่รัฐธรรมนูญก าหนดและเป็นไป
ตามหลักนิติธรรม อย่างไรก็ตามท่ีผ่านมายังขาดบทบัญญัติกฎหมายที่จะท าให้คณะรัฐมนตรีใช้หลักนิติธรรมกับ
อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีให้เกิดผลสัมฤทธิ์ได้อย่างแท้จริง หากปล่อยให้เป็นเช่นนี้ต่อไป ก็ยังคงเกิด
ข้อสงสัยว่าคณะรัฐมนตรีได้ใช้อ านาจทางรัฐบาลให้เป็นไปตามหลักนิติธรรมมากน้อยเพียงใด เนื่องจากเกิดการ
สะสมของปัญหาจากการใช้อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีตั้งแต่อดีตต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน 

จากปัญหาน าไปสู่การศึกษาและวิจัยเพื่อให้ได้ค าตอบถึงเครื่องมือ กลไก หรือวิธีการ ที่จะช่วยส่งเสริม
หรือขับเคลื่อนให้เกิดการใช้อ านาจทางรัฐบาลโดยชอบด้วยรัฐธรรมนูญและหลักนิติธรรม เพ่ือให้เป็นไปตาม
เจตนารมณ์ในมาตรา 3 วรรคสอง ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2560 รวมทั้งสามารถท า
ให้ปัญหาและผลกระทบต่าง ๆ ที่กล่าวมาแล้วลดน้อยลงหรืออาจจะไม่เกิดขึ้นได้ ดังนั้นการวิจัยจึงมีแนวคิดใน
การศึกษาและวิจัยในเรื่องการใช้หลักนิติธรรมกับอ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรี เพ่ือน าไปสู่การพัฒนา
กฎหมายว่าด้วยการใช้หลักนิติธรรมกับอ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
การวิจัยก าหนดวัตถุประสงค์ในการศึกษาและวิจัยเพ่ือพัฒนากฎหมายให้มีกลไกในการน าหลักนิติ

ธรรมไปใช้กับอ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีที่มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการบังคับใช้ เพ่ือให้
กฎหมายมีความชัดเจนและบรรลุเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

จากปรัชญาส านักกฎหมายบ้านเมือง กฎหมายที่ตราขึ้นตามกระบวนการทางนิติบัญญัติเป็นกฎหมายที่
ชอบธรรมจึงสามารถบังคับใช้ได้กับทุกคน คณะรัฐมนตรีก็เช่นเดียวกันจะต้องใช้อ านาจทางรัฐบาลภายใน
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ขอบเขตที่รัฐธรรมนูญก าหนดจึงจะเป็นไปตามหลักนิติธรรม แต่ที่เป็นปัญหาคือ ยังขาดเครื่องมือ กลไก หรือ
วิธีการ ที่จะท าให้การใช้อ านาจของคณะรัฐมนตรีเป็นการใช้อ านาจตามกฎหมายซึ่งขอบเขตหรือฐานที่มาของ
อ านาจทางรัฐบาลคือรัฐธรรมนูญ การวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะพัฒนาบทบัญญัติของกฎหมายเพ่ือให้เกิดการก ากับให้
การใช้อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีเป็นไปตามหลักนิติธรรมอย่างแท้จริง โดยน าหลักการ ทฤษฎี และปรัชญา
ส านักกฎหมาย  รวมทั้งกฎหมายไทย กฎหมายมหาชนระหว่างประเทศ และกฎหมายต่างประเทศ มาใช้ในการ
วิเคราะห์ เพ่ือให้คณะรัฐมนตรีมีกรอบในการใช้อ านาจทางรัฐบาลบนพื้นฐานของหลักนิติธรรม 
สมมติฐานการวิจัย 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มีบทบัญญัติให้คณะรัฐมนตรีน าเอาหลักนิติ
ธรรมมาใช้กับการปฏิบัติหน้าที่ของคณะรัฐมนตรี แต่ยังไม่มีกฎหมายก าหนดเครื่องมือ กลไก หรือวิธีการ ที่จะ
ก ากั บ ให้ การ ใช้ อ านาจทางรั ฐบาลของคณะรั ฐมนตรี เป็ น ไปตามหลั กนิ ติ ธ รรมอย่ า งแท้ จ ริ ง  
การวิจัยได้น าข้อค้นพบหลักการและทฤษฎีทางนิติศาสตร์ รัฐศาสตร์ และรัฐประศาสนศาสตร์ เช่น หลักนิติ
ธรรม หลักความโปร่งใส หลักธรรมาภิบาล หลักการมีส่วนร่วม หลักความเสมอภาค หลักความมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล หลักภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ เป็นต้น มาใช้ในการพัฒนากฎหมายว่าด้วยการใช้หลักนิติธรรมกับ
อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรี โดยมีโครงสร้างของกฎหมายประกอบด้วย ความหมายหลักนิติธรรม กลไกการ
ใช้หลักนิติธรรม ลักษณะการใช้อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรี 
วิธีวิทยาการวิจัย 

งานวิจัยนี้ใช้วิธีวิทยาการวิจัย (Research Methodology) เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ(Qualitative 
Research) ประกอบด้วย การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth 
Interview) การมีส่วนร่วมในการออกแบบ, ร่วมออกแบบ (Participatory Design, Co-Design) และการรับฟัง
ความคิดเห็น (Hearing) มีรายละเอียดดังนี้ 

1. การวิจัยเอกสาร 
การวิจัยเอกสารเป็นการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเอกสารที่เป็นหลักการ ทฤษฎี ปรัชญากฎหมายไทย 

กฎหมายมหาชนระหว่างประเทศ และกฎหมายต่างประเทศ เอกสารที่ศึกษาเป็นเอกสารข้อมูลปฐมภูมิ (Primary 
Data) และทุติยภูมิ (Secondary Data) ประกอบด้วย หนังสือ ต ารา รายงานวิจัย บทความ ค าพิพากษาและค า
วินิจฉัยของศาล และเอกสารอ่ืน ๆ มีสาระส าคัญ ประกอบด้วย หลักนิติธรรม (Rule of Law) หลักนิติรัฐ (Legal 
state) หลักความเสมอภาค (Equity) หลักแห่งความได้สัดส่วน (Principle of Proportionality) หลัก
กระบวนการอันควรของกฎหมาย (Due Process of Law) หลักธรรมาภิบาล (Good Governance) หลักความ
รับผิดชอบของคณะรัฐมนตรี (Responsibility of Cabinet) ทฤษฎีว่าด้วยการก่อก าเนิดเกิดรัฐ (Origin of 
State) ทฤษฎีว่าด้วยอ านาจอธิปไตย (Sovereignty Theory) ทฤษฎีการแบ่งแยกอ านาจ (Separation of 
Powers) ทฤษฎีการตรวจสอบและถ่วงดุลอ านาจ (Checks and Balances) ทฤษฎีรัฐธรรมนูญนิยม 
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(Constitutionalism) ทฤษฎีการกระท าทางรัฐบาล (Act of Government) ทฤษฎีความเป็นนิติบุคคลของรัฐ 
ปรัชญาส านักกฎหมายธรรมชาติ (School of Natural Law) ปรัชญาส านักกฎหมายบ้านเมือง (School of 
Positive Law)  

นอกจากนี้มีกฎหมายไทยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 
2534 พระราชบัญญัติการจัดท ายุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2560  พระราชบัญญัติมาตรฐานทางจริยธรรม พ.ศ. 
2562 ประมวลจริยธรรมของข้าราชการการเมือง พ.ศ. 2564 พระราชกฤษฎีกาว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการบริหาร
กิจการบ้านเมืองที่ดี พ.ศ. 2546 พระราชกฤษฎีกาว่าด้วยการเสนอเรื่องและการประชุมคณะรัฐมนตรี พ.ศ. 
2548 ระเบียบว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการเสนอเรื่องต่อคณะรัฐมนตรี พ.ศ. 2548 ระเบียบส านัก
นายกรัฐมนตรีว่าด้วยการสร้างระบบบริหารกิจการบ้านเมืองและสังคมที่ดี พ.ศ. 2542 ระเบียบส านัก
นายกรัฐมนตรีว่าด้วยการส่งเสริมหลักนิติธรรม พ.ศ. 2554 มาตรฐานทางจริยธรรมของตุลาการศาลรัฐธรรมนูญ 
และผู้ด ารงต าแหน่งในองค์กรอิสระ รวมทั้งผู้ว่าการตรวจเงินแผ่นดินและหัวหน้าหน่วยงานธุรการของตุลาการศาล
รัฐธรรมนูญและองค์กรอิสระ พ.ศ. 2561 รวมทั้งกฎหมายมหาชนระหว่างประเทศ ได้แก่ ปฏิญญาสากลว่าด้วย
สิทธิมนุษยชน ค.ศ. 1948 (พ.ศ. 2491) (Universal Declaration of Human Rights: UDHR, 1948) กฎ
บัตรสหประชาชาติ ค.ศ. 1945 (พ.ศ. 2488) (Charter of the United Nations : UN Charter, 1945) และ
กฎหมายต่างประเทศ ได้แก่ สหราชอาณาจักร สหรัฐอเมริกา มาใช้ในการวิเคราะห์ 

2. การสัมภาษณ์เชิงลึก  
การสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงลึกด้วยการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับการใช้

อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรี รวมทั้งผู้ที่มีประสบการณ์หรือมีอ านาจตัดสินใจที่เกี่ยวข้องกับการ
สนับสนุนการปฏิบัติหน้าที่ของคณะรัฐมนตรี และการตรวจสอบการใช้อ านาจของคณะรัฐมนตรี ตลอดจน
ผู้ทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการ นักวิชาการ นักกฎหมาย ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ รองนายกรัฐมนตรี รัฐมนตรีว่าการ
กระทรวง รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวง สมาชิกวุฒิสภา เลขาธิการคณะรัฐมนตรี ตุลาการศาลรัฐธรรมนูญ ตุลา
การศาลปกครอง อนุกรรมการในคณะกรรมการส่งเสริมหลักนิติธรรมแห่งชาติ คณะกรรมการสิทธิมนุษยชน 
นักวิชาการ และผู้สื่อข่าว เป็นต้น  

3 .การมีสว่นร่วมในการออกแบบ, ร่วมออกแบบ  
การมีส่วนร่วมในการออกแบบ, ร่วมออกแบบเป็นการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลโดยการให้ประชากรผู้

มีส่วนได้เสีย (Stakeholders) ได้แก่ ผู้แทนส่วนราชการที่ปฏิบัติงานเกี่ยวข้องกับคณะรัฐมนตรี นายกรัฐมนตรี 
และรัฐมนตรี ผู้แทนองค์กรตรวจสอบการใช้อ านาจของคณะรัฐมนตรี นักวิชาการและประชาชน รวม 16 คน 
ซึ่งแบ่งประชากรออกเป็นกลุ่มเฉพาะ 4 กลุ่ม และกลุ่มผสม 4 กลุ่ม และให้ร่วมหารือกันและอภิปรายผลในงาน
สัมมนาเชิงปฏิบัติการการมีส่วนร่วมในการออกแบบ, ร่วมออกแบบ ตามประเด็นที่การวิจัยก าหนดไว้ เพ่ือเป็นการ
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ยืนยันประเด็นที่จะเป็นโครงสร้างในการพัฒนากฎหมายต่อไป ทั้งนี้ ค าตอบที่ได้มานั้น ใช้วิธีการวิเคราะห์
เชิงเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มประชากรทุกกลุ่ม 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ข้อมูลที่ได้มาจากการเก็บรวบรวมด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพที่เป็นการวิจัยเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึก 

และการมีส่วนร่วมในการออกแบบ, ร่วมออกแบบ น ามาวิเคราะห์ร่วมกันเพ่ือก าหนดโครงสร้างของกฎหมายว่า
ด้วยการใช้หลักนิติธรรมกับอ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรี เพ่ือน าไปสู่การจัดท าร่างกฎหมายต่อไป 

5. การจัดท าร่างกฎหมาย 
งานวิจัยนี้มีเป้าหมายที่จะท าให้เกิดการพัฒนากฎหมายว่าด้วยการใช้หลักนิติธรรมกับอ านาจทางรัฐบาล

ของคณะรัฐมนตรี ซึ่งเป็นการแก้ไขเพ่ิมเติมพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 โดย
จัดท าเป็นร่างพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับที่ ..) พ.ศ. .... ซึ่งน าหลักการและทฤษฎีทาง
นิติศาสตร์ รัฐศาสตร์ และรัฐประศาสนศาสตร์ มาเสริมเพื่อมีกลไกหรือเครื่องมือในการท าให้เกิดการใช้หลักนิติ
ธรรมกับอ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีให้เกิดผลสัมฤทธิ์อย่างแท้จริงและบรรลุตามเจตนารมณ์มาตรา 3 
วรรคสอง ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 อย่างไรก็ตามการจัดท าร่างกฎหมายต้อง
พิจารณาให้เป็นไปตามแนวทางการจัดท าและการเสนอร่างกฎหมายตามบทบัญญัติมาตรา 77 ของรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 รวมทั้งหลักเกณฑ์การจัดท าร่างกฎหมายและการประเมินผลสัมฤทธิ์ของ
กฎหมายตามพระราชบัญญัติหลักเกณฑ์การจัดท าร่างกฎหมายและการประเมินผลสัมฤทธิ์ของกฎหมาย พ.ศ. 
2562 เนื่องจากพระราชบัญญัติดังกล่าวได้ก าหนดหลักเกณฑ์เกี่ยวกับการตรวจสอบความจ าเป็นในการตรา
กฎหมาย การรับฟังความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้อง และการวิเคราะห์ผลกระทบที่ อาจเกิดขึ้นจากกฎหมาย เป็น
ต้น เพ่ือให้การตรากฎหมายเป็นไปอย่างรอบคอบ ไม่สร้างภาระแก่ประชาชนเกินความจ าเป็น นอกจากนี้จะต้อง
จัดท าร่างกฎหมายให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) ด้วย เนื่องจากเป็นแผนการพัฒนา
ประเทศท่ีก าหนดกรอบและแนวทางการพัฒนาให้หน่วยงานของรัฐทุกภาคส่วนต้องท าตาม 

6. การรับฟังความคิดเห็น 
เพ่ือเป็นการยืนยันความครบถ้วนเหมาะสมของการพัฒนากฎหมายว่าด้วยการใช้หลักนิติธรรมกับ

อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรี ซึ่งเป็นการแก้ไขเพ่ิมเติมพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน 
พ.ศ. 2534 โดยจัดท าเป็นร่างพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับที่ ..) พ.ศ. .... ผู้วิจัยได้น า
ค าตอบที่ได้จากการศึกษาและวิจัยไปเสนอในที่ประชุมเพ่ือรับฟังความคิดเห็นด้วยการวิพากษ์และแสดงความคิดเห็น
ต่อการจัดท าร่างกฎหมายดังกล่าว โดยมีผู้เข้าร่วมแสดงความคิดเห็นเป็นผู้ที่เกี่ยวข้องกับการใช้อ านาจทาง
รัฐบาลของคณะรัฐมนตรีและการตรวจสอบการใช้อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีประมาณ 40 คน 
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ผลการวิจัย 
จากการวิจัยพบว่าหลักการส าคัญของหลักนิติธรรมคือ กฎหมาย (ของประชาชน) เป็นใหญ่บนแผ่นดิน 

และน ากฎหมายมาปกครองมนุษย์อย่างเป็นธรรม อย่างไรก็ตามหลักนิติธรรมประกอบด้วยหลักการย่อยอีก
หลายหลักการ เช่น หลักไม่มีความผิด ไม่มีโทษ หากไม่มีกฎหมาย หลักความเสมอภาค หลักความอิสระของ
ตุลาการ เป็นต้น ซึ่งในแต่ละประเทศก็จะมีเนื้อหาสาระของหลักการย่อยในหลักนิติธรรมที่แตกต่างกันหรือ
เหมือนกัน แต่เป้าหมายส าคัญของหลักนิติธรรมก็มุ่งคุ้มครองสิทธิเสรีภาพของประชาชนและตรวจสอบการใช้
อ านาจรัฐ นอกจากนี้ในแต่ละประเทศที่มีการปกครองในระบอบประชาธิปไตยและเอากฎหมายของประชาชน
มาปกครองประชาชนนั้น ย่อมมีหลักการที่ส าคัญและไม่แตกต่างไปจากหลักนิติธรรม แต่มีชื่อเรียกที่แตกต่าง
กันดังต่อไปนี้ ส าหรับสหราชอาณาจักรเรียกว่า Rule of Law ซึ่งในภาษาไทยก าหนดชื่อเรียกว่าหลักนิติธรรม 
ส่วนในสหรัฐอเมริกาเรียกว่า Due Process of Law ซึ่งในภาษาไทยก าหนดชื่อเรียกว่า หลักกระบวนการอัน
ควรของกฎหมาย (**ถ้าในระบบกฎหมายลายลักษณ์อักษรในสาธารณรัฐฝรั่งเศสเรียกว่า “L’Etat de Droit” 
ในสหพันธรัฐเยอรมนีเรียกว่า “Rechtsstaat”)  

อย่างไรก็ตาม เมื่อได้ศึกษาหลักนิติธรรมในบริบทของประเทศไทยในปัจจุบันแล้วพบว่า แม้ระบบ
กฎหมายของไทยจะเป็นระบบกฎหมายลายลักษณ์อักษรเช่นเดียวกับสาธารณรัฐฝรั่งเศสและสหพันธรัฐเยอรมนีซึ่ง
ได้ยึดหลักการใช้กฎหมายปกครองมนุษย์ด้วยหลักนิติรัฐก็ตาม แต่ไม่ปรากฏค าว่า “หลักนิติรัฐ” ไว้แต่อย่างใด กลับ
ปรากฏค าว่า “หลักนิติธรรม” ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย นอกจากนี้ เมื่อได้ศึกษาและเปรียบเทียบ
หลักนิติธรรมในบริบทของต่างประเทศกับประเทศไทยพบว่ามีความแตกต่างกันเล็กน้อยในหลักการย่อย 
ปรากฏรายละเอียดตามตารางเปรียบเทียบดังนี้ 

หลักนิติธรรม (Rule of Law)  

หลักการย่อยในหลักนิติธรรม 
สหราช

อาณาจักร  
(Rule of Law) 

สหรัฐอเมริกา 
(Due Process of Law) 

ประเทศไทย 
(หลักนิติธรรม) 

หลักไม่มีความผิด ไม่มีโทษ หากไม่
มีกฎหมาย    

หลักความเสมอภาค    
ศาลยุติธรรมพิจารณาคดีเท่านั้น    
หลักความอิสระของตุลาการ    
หลักความสูงสุดของรัฐสภา    
การใช้กฎหมายด้วยความเป็นธรรม    
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จากที่กล่าวมาข้างต้น สาเหตุที่ไม่ปรากฏค าว่า “หลักนิติรัฐ” สืบเนื่องจากในช่วงการยกร่างรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 สภาร่างรัฐธรรมนูญมีประเด็นวิพากษ์เรื่องการใช้ถ้อยค าในมาตรา 3 
วรรคสอง ระหว่างค าว่า “หลักนิติธรรม” กับ “หลักนิติรัฐ” เนื่องจากมีความประสงค์ที่จะน าหลักการปกครอง
ประชาชนด้วยกฎหมายมาบัญญัติเป็นลายลักษณ์อักษรในระดับรัฐธรรมนูญ เพ่ือเป็นการวางกรอบในการปฏิบัติ
หน้าที่ขององค์กรที่ใช้อ านาจเหนือประชาชนทั้งหลาย ให้ใช้อ านาจหน้าที่เป็นไปตามหลักนิติธรรม และเพ่ือเป็นการ
เน้นย้ าถึงความมีอยู่และความศักดิ์สิทธิของหลักการนี้ อีกท้ังเป็นการเน้นย้ าถึงความส าคัญของหลักการนี้ที่ทุก
หน่วยงานจะต้องยึดถือและน าไปปฏิบัติ สุดท้ายสภาร่างรัฐธรรมนูญเลือกใช้ค าว่า “หลักนิติธรรม” เนื่องจากในทาง
วิชาการไม่ว่าจะเป็นค าว่า “หลักนิติรัฐ” หรือ “หลักนิติธรรม” ต่างก็มีสาระส าคัญในหลักการที่สอดคล้องกันกล่าวคือ ถ้าไม่
มีกฎหมาย ผู้ใช้อ านาจไม่มีอ านาจกระท าการใด ๆ ได้ รวมทั้งต้องใช้อ านาจให้อยู่ภายในขอบเขตที่กฎหมายก าหนด 
อีกทั้งค าว่า “หลักนิติธรรม” เป็นค าที่คนไทยทั่วไปคุ้นเคยมากกว่า ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงได้มีการบัญญัติค าว่า “หลัก
นิติธรรม” โดยน ามาเป็นกรอบในการปฏิบัติหน้าที่ให้แก่องค์กรของรัฐทุกฝ่ายครั้งแรกในกฎหมายสูงสุดของ
ประเทศ คือ รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 มาตรา 3 วรรคสอง บัญญัติว่า “การ
ปฏิบัติหน้าที่ของรัฐสภา คณะรัฐมนตรี ศาล รวมทั้งองค์กรตามรัฐธรรมนูญและหน่วยงานของรัฐ ต้องเป็นไป
ตามหลักนิติธรรม” และรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 3 วรรคสอง บัญญัติว่า 
“รัฐสภา คณะรัฐมนตรี ศาล องค์กรอิสระ และหน่วยงานของรัฐ ต้องปฏิบัติหน้าที่ให้เป็นไปตามรัฐธรรมนูญ 
กฎหมาย และหลักนิติธรรม เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติและความผาสุกของประชาชนโดยรวม” 

สรุปได้ว่ารัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยทั้งสองฉบับได้รับรองถึงความมีอยู่ของหลักนิติธรรมและ
ต้องการเสริมสร้างให้หลักนิติธรรมเกิดความมั่นคงจึงน ามาบัญญัติไว้ในกฎหมายลายลักษณ์อักษรในระดับ
รัฐธรรมนูญซึ่งเป็นกฎหมายสูงสุดของประเทศ เป็นบทบังคับให้ทุกภาคส่วนของรัฐ ไม่ว่าจะเป็นรัฐสภา 
คณะรัฐมนตรี ศาล องค์กรของรัฐ (กระทรวง กรม รัฐวิสาหกิจ องค์การมหาชน มหาวิทยาลัยของรัฐ หน่วยงาน
ในก ากับของรัฐ) และเจ้าหน้าที่ของรัฐ ล้วนต้องยึดถือหลักนิติธรรมทั้งสิ้น การกระท าใดจะขัดต่อกฎหมาย
สูงสุดไม่ได้ หากไม่ปฏิบัติตามบทบัญญัติในมาตรา 3 วรรคสอง ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2560 จะเป็นการฝ่าฝืนหรือขัดต่อรัฐธรรมนูญ อาจเป็นเหตุให้น ามาฟ้องร้องต่อศาลยุติธรรมหรือ
ยื่นเรื่องให้ศาลรัฐธรรมนูญวินิจฉัยได้ อีกทั้งสะท้อนให้เห็นถึงเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญที่ต้องการสร้างความ
เชื่อมั่นในหลักนิติธรรมให้เกิดขึ้นในสังคม ดังนั้นการใช้อ านาจทางรัฐบาล คณะรัฐมนตรีต้องตระหนักว่าในการ
ปฏิบัติหน้าที่ต้องสอดคล้องกับหลักนิติธรรม แต่ที่เป็นปัญหาคือ การใช้อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรี
ปรากฏข้อเท็จจริงว่า มีการใช้อ านาจทางรัฐบาลที่อาจไม่สอดคล้องกับหลักนิติธรรม ขาดความรอบคอบและ
ขาดความระมัดระวังในการใช้อ านาจ ไม่ว่าจะเป็นการก าหนดนโยบายของคณะรัฐมนตรีที่ได้แถลงไว้ต่อรัฐสภา 
การออกมติคณะรัฐมนตรีในเชิงนโยบาย การเสนอร่างพระราชบัญญัติ เป็นต้น  
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ถึงแม้มาตรา 3 วรรคสอง ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ได้วางกรอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ของคณะรัฐมนตรีแล้วก็ตาม แต่เกิดข้อสงสัยต่อการใช้อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีว่าเป็นไป
ตามหลักนิติธรรมมากน้อยเพียงใด เนื่องจากไม่มีบทบัญญัติที่ก าหนดเครื่องมือ กลไก หรือวิธีการ ในการก ากับให้
คณะรัฐมนตรีใช้อ านาจทางรัฐบาลให้เป็นไปตามหลักนิติธรรมอย่างแท้จริง จึงอาจเป็นเหตุผลหนึ่งที่ส่งผลให้เกิด
ปัญหาจากการใช้อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีได้ ซึ่งการวิจัยได้ข้อสรุปว่า การบังคับใช้รัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 โดยให้คณะรัฐมนตรีน าหลักนิติธรรมไปใช้กับการใช้อ านาจทางรัฐบาล
ของคณะรัฐมนตรีให้เกิดผลสัมฤทธิ์ จ าเป็นต้องมีกลไกเพ่ือขับเคลื่อนให้คณะรัฐมนตรีใช้อ านาจทางรัฐบาลให้อยู่บน
พ้ืนฐานของหลักนิติธรรมอย่างแท้จริง อย่างไรก็ตามจะอาศัยเพียงหลักนิติธรรมอย่างเดียวไม่เพียงพอที่จะท าให้
บรรลุผลสัมฤทธิ์ได้  จากการค้นคว้าและวิจัยได้ข้อค้นพบเบื้องต้นในหลักการและทฤษฎีทางนิติศาสตร์ 
รัฐศาสตร์ และรัฐประศาสนศาสตร์ จ านวน 9 ข้อ ที่จะน ามาก าหนดเป็นโครงสร้างในการพัฒนากฎหมายให้มี
บทบัญญัติที่ก ากับให้คณะรัฐมนตรีพึงระมัดระวังในการใช้อ านาจทางรัฐบาลเพ่ือให้บรรลุเจตนารมณ์มาตรา 3 
วรรคสอง ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 โดยมีสาระส าคัญสรุปได้ดังนี้ 

ข้อที่ 1 หลักนิติธรรม  
คณะรัฐมนตรีต้องมีความเคร่งครัดต่อการใช้อ านาจทางรัฐบาลภายในกรอบที่รัฐธรรมนูญก าหนดไว้  

เนื่องจากฐานที่มาของอ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีและรัฐมนตรีมาจากรัฐธรรมนูญ ดังนั้นการ
ก าหนดให้คณะรัฐมนตรีและรัฐมนตรีจะต้องใช้อ านาจหน้าที่ภายในกรอบที่รัฐธรรมนูญก าหนดไว้อย่างเคร่งครัด
เป็นหัวใจของหลักนิติธรรมที่มุ่งควบคุมและตรวจสอบให้การใช้อ านาจของผู้ปกครอง เป็นไปตามขอบเขตที่
กฎหมายก าหนด ดังนั้น “ความเคร่งครัด” จึงเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้บรรลุเป้าหมายดังกล่าวได้ ทั้งนี้ หลักนิติ
ธรรมเป็นหลักการทางนิติศาสตร์  

ข้อที่ 2 หลักความโปร่งใส  
คณะรัฐมนตรีต้องใช้อ านาจทางรัฐบาลด้วยความโปร่งใส ความโปร่งใสเป็นกลไกส าคัญอย่างมากที่มีส่วนช่วย

ลดปัญหาคอร์รัปชัน และมีส่วนช่วยสร้างความเชื่อมั่นและความศรัทธาให้เกิดขึ้นในสังคมต่อการบริหารงานของ
คณะรัฐมนตรี อีกทั้งท าให้ประชาชนสามารถเกิดประเด็นในการพิจารณาได้ว่าคณะรัฐมนตรีใช้อ านาจทางรัฐบาลให้
เป็นไปตามมาตรา 3 วรรคสอง ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มากน้อยเพียงใด 
เนื่องจากมีนโยบายของคณะรัฐมนตรีบางนโยบายที่ได้แถลงไว้ต่อรัฐสภาหรือมติคณะรัฐมนตรีบางเรื่องที่อาจ
เกิดข้อสงสัยต่อการบริหารประเทศ ทั้งนี้ หลักความโปร่งใสเป็นหลักการทางรัฐศาสตร์ 

ข้อที่ 3 หลักธรรมาภิบาล 
หลักธรรมาภิบาลเป็นหลักการทางรัฐศาสตร์ หลักการนี้เป็นหลักที่ใช้ในการบริหารจัดการโดย

ก าหนดให้มีกลไกในการตรวจสอบการใช้อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรี โดยการสร้างวิธีการเข้าถึงข้อมูล
ข่าวสารของคณะรัฐมนตรีในทุกด้านทุกเรื่อง เนื่องจากการสร้างวิธีการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารของคณะรัฐมนตรี
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ในทุกด้านทุกเรื่องเป็นช่องทางที่จะท าให้ทุกภาคส่วนสามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารในการใช้อ านาจทางรัฐบาล 
ส่งผลให้เกิดการตรวจสอบการใช้อ านาจทางรัฐบาลโดยปริยาย 

ข้อที่ 4 หลักการมีส่วนร่วม  
หลักการมีส่วนร่วมเป็นหลักการทางรัฐศาสตร์ส าคัญหลักการหนึ่ง  สะท้อนให้เห็นถึงการปกครองใน

ระบอบประชาธิปไตยซึ่งเคารพประชาชนและยึดถือเสียงส่วนใหญ่ของประชาชนผู้เป็นเจ้าของประเทศ ดังนั้น
คณะรัฐมนตรีควรค านึงถึงหลักการนี้โดยการเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจบางโครงการที่
เป็นนโยบายของคณะรัฐมนตรี เนื่องจากโครงการบางเรื่องอาจส่งผลกระทบต่อประชาชน นอกจากนี้หลักการมี
ส่วนร่วมจะเป็นสะพานสร้างความเชื่อมโยงไปสู่การตัดสินใจของฝ่ายบริหารได้อย่างชอบธรรมและเกิดคุณค่า 
เนื่องมาจากเสียงส่วนใหญ่ของประชาชนในการสนับสนุนการตัดสินใจของคณะรัฐมนตรี อย่างไรก็ตามต้องมี
การจ ากัดหรือก าหนดกรอบในการใช้สิทธิของประชาชนไว้ด้วย โดยการก าหนดขอบเขตและลักษณะของ
โครงการที่ประชาชนจะสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ เพ่ือสร้างความสมดุลระหว่างการใช้อ า นาจ
ของรัฐและการใช้สิทธิของประชาชน 

ข้อที่ 5 หลักความเสมอภาค  
หลักความเสมอภาคเป็นหลักการทางนิติศาสตร์ ซึ่งเป็นหลักการย่อยอยู่ในทั้งหลักนิติธรรม และหลัก

นิติรัฐ อีกทั้งหลักความเสมอภาคยังเป็นหลักกฎหมายทั่วไป ตลอดจนเป็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานและเป็นสิทธิ
มนุษยชนอีกด้วย หลักการดังกล่าวมีความส าคัญอย่างยิ่งในปัจจุบันเพราะแสดงออกถึงความเท่าเทียมกันภายใต้
กฎหมาย คณะรัฐมนตรีจะต้องค านึงถึงหลักการนี้อยู่เสมอเมื่อใช้อ านาจทางรัฐบาลโดยต้องค านึงถึงการให้ความเสมอ
ภาคและความเท่าเทียมแก่ทุกภาคส่วน นอกจากนี้หลักความเสมอภาคเป็นหลักที่ควบคุมมิให้รัฐใช้อ านาจตามอ าเภอใจ
เพราะการใช้อ านาจของคณะรัฐมนตรีแก่บุคคลใดบุคคลหนึ่ง คณะรัฐมนตรีต้องอธิบายได้ว่าเพราะเหตุใดจึงกระท าการ
ให้เกิดผลกระทบหรือเกิดประโยชน์แก่บุคคลนั้น ดังนั้นหลักความเสมอภาคเป็นหลักการคุ้มครองสิทธิและ
เสรีภาพของบุคคลให้มีความเสมอภาคกันในกฎหมายและได้รับความคุ้มครองตามกฎหมายอย่างเท่าเทียมกัน 

ข้อที่ 6 หลักความมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  
กรณีท่ีคณะรัฐมนตรีจะใช้อ านาจทางรัฐบาลในการก าหนดนโยบายใดนั้น คณะรัฐมนตรีจะต้องค านึงถึงหลัก

ความมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลโดยสร้างกระบวนการสร้างผลสัมฤทธิ์ที่ตรงต่อความต้องการของประชาชน
และใช้ทรัพยากรให้ เกิดประโยชน์สู งสุด เนื่องจากหลักประสิทธิภาพ (Efficiency) และหลักประสิทธิผล 
(Effectiveness) เป็นหลักการพ้ืนฐานส าคัญทางรัฐศาสตร์ที่เป็นกลไกในการบริหารจัดการภาครัฐ ส าหรับหลัก
ประสิทธิภาพหมายถึงการบริหารราชการตามแนวทางการก ากับดูแลที่ดี มีกระบวนการด าเนินการและ
เครื่องมือการบริหารจัดการที่เหมาะสม ใช้ทรัพยากรทั้งด้านต้นทุน แรงงาน และระยะเวลาให้เกิดประโยชน์
สูงสุด เพ่ือตอบสนองความต้องการของประชาชน ส่วนหลักประสิทธิผลหมายถึงผลการปฏิบัติราชการที่บรรลุ
วัตถุประสงค์และเป้าหมายตามแผนปฏิบัติราชการที่ได้ก าหนดไว้ 
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ข้อที่ 7 หลักความรับผิดชอบต่อสาธารณชน  
คณะรัฐมนตรีต้องมีการรับผิดชอบต่อสาธารณชนและผู้มีส่วนได้เสียในสถาบันของตนไม่จ าเป็นต้องรอ

ให้เกิดการตรวจสอบทางการเมืองเสมอไป เนื่องจากในการบริหารราชการแผ่นดินของคณะรัฐมนตรี สิ่งที่
คณะรัฐมนตรีจะต้องพึงใช้ความระมัดระวังคือ “การตัดสินใจ” เพราะการตัดสินใจบางเรื่องอาจส่งผลกระทบในวงกว้าง 
อาจก่อให้เกิดความเสียหายต่อประเทศโดยรวม ดังนั้นเมื่อต้องการให้ระบบการเมือง การบริหาร ผู้น าการเมือง กล้า
รับผิดชอบต่อการตัดสินใจและการกระท าของตน รวมทั้งพร้อมให้สังคมตรวจสอบ หากสังคมสงสัยก็พร้อมที่จะ
แสดงความรับผิดชอบของตนออกมา ทั้งนี้ หลักการดังกล่าวเป็นหลักการทางรัฐศาสตร์ 

ข้อที่ 8 หลักภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์  
คณะรัฐมนตรีคือองค์กรสูงสุดในการใช้อ านาจบริหาร หากผู้บริหารประเทศหรือผู้น าประเทศมีวิสัยทัศน์

เชิงกลยุทธ์ที่กว้างไกลชัดเจน มีมติการบริหารที่สร้างความเจริญให้แก่ประเทศ องค์กร สถาบัน และประชาชน 
จะส่งผลให้การก าหนดทิศทางและการขับเคลื่อนไปสู่เป้าหมายที่รัฐ ได้วางไว้ เนื่องจากวิสัยทัศน์ (Vision) คือ 
การตั้งเป้าหมาย การมีวิสัยทัศน์จึงเป็นภาวะที่ส าคัญเพ่ือให้การก าหนดทิศทางในการบริหารประเทศมี
จุดมุ่งหมาย ดังนั้นมีความจ าเป็นที่จะต้องน าหลักภาวะผู้น าเชิงกลยุทธ์ซึ่งเป็นทฤษฎีทางรัฐประศาสนศาสตร์เข้า
มาช่วยเสริมให้เกิดการใช้อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีบรรลุตามเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร
ไทย พุทธศักราช 2560 อีกทั้งท าให้ได้ผู้บริหารประเทศที่มีหลักนิติธรรมในการใช้อ านาจทางรัฐบาลส่งผลต่อ
การพัฒนาประเทศและระบอบการปกครองประชาธิปไตย 

ข้อที่ 9 หลักการร่วมรับผิด (Collective Liability)  
นอกจากหลักความรับผิดชอบร่วมกันซึ่งคณะรัฐมนตรีจะต้องยึดถือในการบริหารราชการแผ่นดินแล้ว 

บางครั้งการตัดสินใจออกมติคณะรัฐมนตรีในทางนโยบายก่อให้เกิดความเสียหายต่อประชาชนหรือภาระ
งบประมาณเกินความจ าเป็น คณะรัฐมนตรีจึงควรมีส่วนร่วมรับผิดในมติคณะรัฐมนตรีด้วยตามหลักการร่วมรับ
ผิด ทั้งนี้ หลักการในข้อนี้เป็นหลักทางนิติศาสตร์ 

เมื่อน าข้อค้นพบเบื้องต้นดังกล่าวไปจัดท าการมีส่วนร่วมในการออกแบบ, ร่วมออกแบบ จากประชากร
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย จ านวน 16 คน พบว่าค าตอบที่ได้มาจากการมีส่วนร่วมในการออกแบบ, ร่วมออกแบบ ส่วนใหญ่ไม่
มีความแตกต่างกับข้อค้นพบเบื้องต้น มีเพียงบางข้อที่มีความเห็นแตกต่างกันอย่างไรก็ตามมีข้อสังเกตว่าข้อค้นพบ
ดังกล่าวมีทั้งหลักการและทฤษฎีทางนิติศาสตร์ รัฐศาสตร์ และรัฐประศาสนศาสตร์ ซึ่งบางข้อเป็นหลักนิติธรรม
ในตัวเอง และส่วนใหญ่ไม่ใช่หลักนิติธรรมแต่สมควรน ามาเป็นกลไกในการขับเคลื่อนให้การใช้หลักนิติธรรมเกิด
ผลสัมฤทธิ์ ดังนั้นข้อค้นพบทั้ง 9 ข้อ เป็นข้อสรุปที่น าไปสู่การพัฒนากฎหมายว่าด้วยการใช้หลักนิติธรรมกับอ านาจ
ทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรี 

จากข้อสรุปของการวิจัยข้างต้นเมื่อน าไปพัฒนากฎหมายให้มีบทบัญญัติที่เป็นกลไกในการช่วยก ากับให้
คณะรัฐมนตรีใช้อ านาจทางรัฐบาลภายใต้หลักนิติธรรมอย่างแท้จริง โดยเลือกแก้ไขเพ่ิมเติมบทบัญญัติใน
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พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 เนื่องจากพระราชบัญญัติดังกล่าวเป็นกฎหมาย
หลักในการบริหารราชการแผ่นดินและการจัดระเบียบบริหารราชการแผ่นดินซึ่งเป็นการเหมาะสมที่จะแก้ไข
เพ่ิมเติมบัญญัติในพระราชบัญญัติดังกล่าว โดยจัดท าเป็นร่างพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับ
ที่ ..) พ.ศ. .... ซึ่งได้ผ่านการรับฟังความคิดเห็นจากผู้ที่เกี่ยวข้องประมาณ 40 คน ได้วิพากษ์และแสดงความคิดเห็น
ต่อร่างกฎหมายดังกล่าว ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จากการรับฟังความคิดเห็นไปวิเคราะห์และพิจารณาปรับปรุง
แก้ไขให้ผลการวิจัยมีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน โครงสร้างของกฎหมายมีสาระส าคัญ ดังนี้ 

- หลักการและเหตุผล 
โดยที่รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 น าหลักนิติธรรมมาบัญญัติ ไว้ในมาตรา 3 วรรคสอง 

ให้คณะรัฐมนตรีต้องปฏิบัติหน้าที่ให้เป็นไปตามหลักนิติธรรม เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติและความผาสุก
ของประชาชนโดยรวม ประกอบกับพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 มีหลักการในการ
บริหารราชการแผ่นดินและการจัดระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน อันเป็นกฎหมายหลักในการปฏิบัติหน้าที่ของ
คณะรัฐมนตรี แต่ยังไม่กฎหมายก าหนดกลไกให้การใช้หลักนิติธรรมกับอ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีตามที่
รัฐธรรมนูญบัญญัติไว้ จึงจ าเป็นต้องตรากฎหมายนี้ 

- ชื่อร่างพระราชบัญญัติ (มาตรา 1) 
การก าหนดชื่อพระราชบัญญัติ เพ่ือแสดงให้ทราบถึงสาระส าคัญและขอบเขตในการใช้บังคับของร่าง

พระราชบัญญัติ และเป็นการบอกให้ทราบถึงล าดับครั้งของการงแก้ไขเพ่ิมเติมกฎหมายดังกล่าว 
- วันใช้บังคับ (มาตรา 2) 
การก าหนดวันใช้บังคับของกฎหมาย เพ่ือให้หน่วยงานหรือเจ้าหน้าที่ซึ่งเป็นผู้ใช้อ านาจตามกฎหมาย

หรือผู้ต้องถูกบังคับตามกฎหมายจ าเป็นต้องแก้ไขหรือมีเวลาในการเตรียมความพร้อมด้านต่าง ๆ  
- เพิ่มเติมบทบัญญัติมาตรา 3/2 (มาตรา 3) 
ก าหนดให้เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมของประเทศชาติและความผาสุกของประชาชนโดยรวม การใช้

อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีต้องมีหลักนิติธรรม โดยค านึงถึงประโยชน์สูงสุดของประชาชน ความสงบ
สุขและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของสังคม ความมั่นคงของประเทศ หลักความคุ้มค่าในการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรให้เกิดผลสัมฤทธิ์และเป็นประโยชน์สูงสุดต่อการพัฒนาประเทศ ต่อความต้องการและความจ าเป็น
ของประชาชน หลักประสิทธิภาพและประสิทธิผล ความโปร่งใส การให้ข้อมูลข่าวสาร การมีส่วนร่วมของ
ประชาชน  

โดยสรุปตามที่กล่าวมานี้ย่อมเป็นข้อสรุปของข้อค้นพบจากการวิจัยที่น าไปสู่การพัฒนากฎหมายโดย
แก้ไขเพ่ิมเติมบทบัญญัติในพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 ซึ่งจัดท าเป็นร่าง
พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับที่ ..) พ.ศ. .... เพื่อให้มีเกิดการก ากับการใช้อ านาจทาง
รัฐบาลของคณะรัฐมนตรีเป็นไปตามหลักนิติธรรมและส่งเสริมให้คณะรัฐมนตรีพึงระวังและตระหนักถึงหลักส าคัญ
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บางประการเมื่อจะได้ใช้อ านาจทางรัฐบาล รวมทั้งเพ่ือให้บรรลุเจตนารมณ์ตามมาตรา 3 วรรคสอง ของรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ที่ก าหนดกรอบในการปฏิบัติหน้าที่ของคณะรัฐมนตรี ตลอดจนเป็น
การตอบข้อสงสัยว่าคณะรัฐมนตรีใช้อ านาจทางรัฐบาลภายใต้หลักนิติธรรมมากน้อยเพียงใด ส่งผลให้การใช้
อ านาจทางรัฐบาลของคณะรัฐมนตรีน่าจะมีประสิทธิภาพมากขึ้นและเป็นประโยชน์ต่อประชาชน สังคม ระบบ
การเมืองการปกครอง และประเทศชาติต่อไป 

ข้อเสนอแนะ 
ผลของการวิจัยได้จัดท ากฎหมายเป็นร่างพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับที่ ..) 

พ.ศ. .... หากจะน าไปใช้ประโยชน์อย่างเป็นรูปธรรมเพ่ือให้เกิดการบังคับใช้กับคณะรัฐมนตรีตามการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยของไทยนั้น การวิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. ให้มีการน าร่างพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับที่ . .) พ.ศ. . .. .  
จากการวิจัยไปตราเป็นกฎหมายตามกระบวนการทางนิติบัญญัติเพ่ือให้มีการใช้บังคับ 

2. ให้รัฐบาลจัดท าดัชนีหลักนิติธรรม (Rule of Law Index) ส าหรับการใช้อ านาจทางรัฐบาลของ
คณะรัฐมนตรี เพ่ือเป็นข้อมูลให้รัฐสภาและประชาชนสามารถตรวจสอบการปฏิบัติหน้าที่ของคณะรัฐมนตรี 

3. ให้รัฐบาลจัดท าฐานข้อมูลที่ประชาชนสามารถติดตามตรวจสอบการใช้อ านาจทางรัฐบาลของ
คณะรัฐมนตรีได้โดยสะดวกและเข้าใจง่าย กล่าวคือ สร้างระบบติดตามการใช้อ านาจทางรัฐบาล (Tracking 
System) ซึ่งคณะรัฐมนตรีสามารถน าข้อมูลดังกล่าวไปใช้ประโยชน์ในการวิเคราะห์และติดตามการด าเนินงานของ
คณะรัฐมนตรีต่อไปได ้

4. ให้ภาครัฐสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักนิติธรรมให้แก่บุคลากรในหน่วยงานของรัฐ เพ่ือให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจและตระหนักในการปฏิบัติหน้าที่ให้เป็นไปตามหลักนิติธรรม 

5. ให้มีการศึกษาและวิจัยต่อไปในเรื่องหลักนิติธรรมในระบบกฎหมายไทย เนื่องจากประเทศไทยมีระบบ
กฎหมายแบบลายลักษณ์อักษรที่รับอิทธิพลทางความคิดในเรื่องหลักนิติรัฐจากประเทศในแถบภาคพ้ืนยุโรป 
แต่การรับอิทธิพลทางความคิดในเรื่องหลักนิติธรรมมาจากสหราชอาณาจักรซึ่งมีระบบกฎหมายแบบจารีต
ประเพณีนั้น สมควรที่จะต้องมีการศึกษาและวิจัยหลักนิติธรรมในระบบกฎหมายไทยเพ่ือสร้างความเข้าใจใน
วิวัฒนาการของหลักการดังกล่าว และค้นหาหลักการย่อยในหลักนิติธรรมที่เหมาะสมกับระบบกฎหมายไทย 
เพ่ือเกิดความชัดเจนในหลักนิติธรรมที่จะใช้ยึดถือและปฏิบัติให้แก่องค์กรของรัฐต่าง ๆ และเสริมสร้างความรู้
ความเข้าใจให้เกิดข้ึนในสังคมไทย 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์สารัตถะและกลวิธีน าเสนอพุทธธรรมในบทกวีนิพนธ์ “ฝันจะ
ฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” ของพิบูลศักดิ์ ละครพล โดยประยุกต์ใช้แนวคิดพุทธธรรมและแนวคิดการวิเคราะห์
วิจารณ์  ผลการศึกษาพบว่า บทกวีนิพนธ์ “ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” ประกอบด้วยบทกวีขนาดสั้น
จ านวน 55 เรื่อง ใช้รูปแบบกวีนิพนธ์ประเภทร้อยกรอง ลักษณะลีลาการใช้ถ้อยให้คุณค่างทางวรรณศิลป์อย่าง
สมบูรณ์ สื่อสารัตถะพุทธธรรมส าคัญ 7 ประการ ได้แก่ นิพพาน ปฏิจจสมุปบาท อตัมมยตา ขันธ์ 5 อุปาทาน 
ตถตา และไกวัลยธรรม กลวิธีสื่อสารัตถะพุทธธรรมทุกประการ สื่อออกมาจากความรู้สึกนึกคิดประสบการณ์
ของกวี ส่งผลให้เป็นงานกวีนิพนธ์ที่มีคุณค่าด้านวรรณศิลป์และด้านพระพุทธศาสนา 
ค าส าคัญ: วรรณกรรมพุทธธรรม, กวีนิพนธ์ร่วมสมัย, พิบูลศักดิ์ ละครพล 

Abstract 
 This research aims to analyze the essence and strategies for presenting the Buddha 
Dharma in Pibulsak Lakonpol's poem “Flowers Beneath your Pillow”. By applying the 
concept of Buddhism and the concept of critical analysis. The results of the study found 
that. The poem “Flowers Beneath your Pillow”. Contains 55 short poems. Use a poetic style 
of poetry. The style and use of words perfectly give the literary value. Communicate the 
seven important Buddha Dharmas. These are Nibbaana, Paticcasamuppaada, Atammayataa, 
Pancakkhandha, Upaadaana, Tathataa and Kevalayadhamma. Strategies for communicating 
the Buddha Dharma in all respects. It conveys the feelings and experiences of the poet. This 
results in a poetry work that is valuable in literature and Buddhism. 
Key Words: Buddhist Literature, Contemporary Poetry, Pibulsak Lakonpol 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 พิบูลศักดิ์ ละครพล ศิลปินแห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ เป็นศิลปิน (นักเขียน -กวี-จิตรกร) มีผลงาน
ศิลปกรรมอย่างต่อเนื่อง เริ่มเข้าสู่วงการวรรณกรรมตั้งแต่ประมาณ พ.ศ.๒๕๑๕ จนกระทั่งถึงปัจจุบัน พ.ศ.
๒๕๖๕ นับเป็นเวลาไม่น้อยกว่า ๕๐ ปี หรือ ๕ ทศวรรษ ทั้งยังปรารถนาจะสร้างสรรค์งานวรรณกรรมตลอดไป
ตราบเท่าชีวิตยังด ารงอยู่ มีผลงานวรรณกรรมสร้างสรรค์รวมเล่มไม่น้อยกว่า ๕๐ เรื่อง พ.ศ.๒๕๑๗ ได้รับ
รางวัลเรื่องสั้นดีเด่นกลุ่มวรรณกรรมพินิจ พ.ศ.๒๕๒๐ นวนิยายเรื่องทุ่งหญ้าสีน  าเงิน ได้รับรางวัลชมเชยจาก
คณะกรรมการพัฒนาหนังสือแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๒๗ นวนิยายเรื่องวัยฝันวันเยาว์ ได้รับรางวัลดีเด่นจาก
คณะกรรมการพัฒนาหนังสือแห่งชาติ ผลงานวรรณกรรมของพิบูลศักดิ์ ละครพล ได้รับรางวัลทางวรรณกรรม
อยู่เป็นนิจ จนกระทั่งถึง พ.ศ.๒๕๕๖ วรรณกรรมเรื่องริมฝั่งแม่น  าหัวใจสลาย ได้รับรางวัลลูกโลกสีเขียว จาก
มูลนิธิโลกสีเขียว ครั้น พ.ศ.๒๕๖๐ ได้รับการยกย่องให้เป็นศิลปินแห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ และได้รับการยก
ย่องในวาระอ่ืนๆ อีกหลายวาระ ใน พ.ศ.๒๕๖๔ พิบูลศักดิ์ ละครพล มีผลงานวรรณกรรมสร้างสรรค์เล่มล่าสุด 
คือกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน 
 ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน เป็นวรรณกรรมกวีนิพนธ์รวมบทกวีขนาดสั้นจ านวน 55 เรื่อง เมื่อ
พิจารณาเนื้อหาของบทกวีแต่ละเรื่องพบว่า แม้มีความเป็นเอกเทศ แต่สื่อสารัตถะหลักเชื่อมโยงไปถึง 
“ดอกไม้” หรือมาลามาลีแห่งชีวิต อันมีความหมายโดยนัยคือสภาวะจิตสิ้นทุกข์แล้ว เรื่องหนึ่งๆ สื่อแนวคิด
หลักประการเดียว แต่มีแนวคิดรองตั้งแต่แนวคิดเดียวขึ้นไปซ้อนอยู่ ลักษณะของแนวคิดรอง ช่วยเสริมให้
แนวคิดหลักชัดเจนยิ่งขึ้น เช่น บทกวีนิพนธ์ปณิธาน แสดงแนวคิดหลักคือการไม่ยึดมั่นถือมั่น กวีตั้งความ
มุ่งหวังของตนว่า จะไม่ยึดติดหลักการเดิมที่ไม่สวยงามหรือไม่เหมาะสมัย มีลักษณะ “เน่าทฤษฎี” แล้วมุ่ง
สร้างสรรค์โลกใบใหม่หรือวิถีชีวิตใหม่ อันสงบงดงามตลอดไป ดังบทกวีว่า “ฉันจะทิ้งโลกใบเก่าเน่าทฤษฎี 
ระบายสีโลกใหม่อย่างใจฝัน เป็นโลกแห่งสีสันติชั่วนิรันดร์ เฉิดฉันสงบงามสีน้้าใจ” (หน้า 17) 
 แนวคิดหลักข้างต้นเป็นแนวคิดพุทธธรรม คือการเลิกอุปาทานหรือความยึดมั่นในทิฏฐิหรือทฤษฎีอัน
ไม่ดีไม่เหมาะสมัย ทั้งนี้ มีแนวคิดรองช่วยเสริมให้แนวคิดหลักเด่นชัดขึ้น คือ ความงามของสรรพสิ่งนั้น สิ่งเดียว
มิอาจงามได้อย่างสมบูรณ์ ต้องมีสิ่งต่างๆ ซึ่งงามพร้อมเข้ามาประกอบกันด้วย เช่น สีแห่งท้องฟ้าที่งามโดยแท้
นั้น มิได้มีเพียงแต่สีฟ้า จะต้องมีสีสันอันหลากหลายของผืนป่า สีแห่งห้วงน้ ายามต้องแสงตะวัน สีเขียวใบข้าว
ซ่อนสีชมพูมาประกอบกันด้วย ดังบทกวีว่า “ให้ท้องฟ้าใช่จะมีแต่สีฟ้า มีสีป่าสีน้้าต้องตะวันฉาย เขียวใบข้าว
ซ่อนชมพูอยู่พราวพราย เมื่อตาหมายจินตนารู้อารมณ์” (หน้า 17) 
 ลักษณะแนวคิดดังกล่าวข้างต้น พิบูลศักดิ์ ละครพล น าเสนอไว้อย่างหลากหลายในฝันจะฝาก
ดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจและประสงค์จะวิเคราะห์สารัตถะและกลวิธีน าเสนอพุทธธรรม 
นอกจากเกิดประโยชน์โดยตรงต่อผู้วิจัยแล้ว ยังก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้สนใจทั่วไปด้วย 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือวิเคราะห์สารัตถะและกลวิธีน าเสนอพุทธธรรมบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของ
พิบูลศักดิ์ ละครพล  

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิเคราะห์เนื้อหาเอกสารหรือตัวบท แล้วน าเสนอผลการวิจัยในรูปแบบพรรณนา
วิเคราะห์ (descriptive analysis) โดยมีระเบียบวิธีการวิจัยดังนี้ 

1. ศึกษารวบรวมข้อมูลเอกสารที่เก่ียวข้องกับหลักพุทธธรรมและงานกวีนิพนธ์ 
2. อ่านท าความเข้าใจตัวบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ ละครพล อย่างละเอียด 
3. วิเคราะห์พุทธธรรมในบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ ละครพล ในประเด็น

สารัตถะและกลวิธีการน าเสนอ โดยประยุกต์ใช้แนวคิดพุทธธรรมและแนวคิดการวิเคราะห์วิจารณ์งานกวีนิพนธ์ 
4. สรุปผลและอภิปรายผล  

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
1. ได้ทราบสารัตถะพุทธธรรมในบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ ละครพล 
2. เข้าใจกลวิธีน าเสนอพุทธธรรมในบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ ละครพ 
3. เห็นรูปแบบและกลวิธีการสร้างสรรค์บทกวีนิพนธ์เพ่ือน าเสนอสารัตถพุทธธรรมของนักประพันธ์ที่เป็น

ศิลปินแห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ คือ พิบูลศักดิ์ ละครพล 

ผลการวิจัย 
จากการวิเคราะห์บทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ ละครพล ในด้านสารัตถะ

และกลวิธีน าเสนอพุทธธรรม น าเสนอผลการวิจัยโดยสรุปได้ ๒ ประเด็น ได้แก่ ๑) สาระส าคัญของบทกวีนิพนธ์ 
“ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” โดยพิบูลศักดิ์ ละครพล และ ๒) สารัตถะและกลวิธีการน าเสนอพุทธธรรมใน
บทกวีนิพนธ์ “ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” ของพิบูลศักดิ์ ละครพล มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

๑. สาระส าคัญของบทกวีนิพนธ์ “ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” โดยพบิูลศักดิ์ ละครพล 
วรรณกรรมกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน แต่งโดยพิบูลศักดิ์ ละครพล เป็นหนังสือขนาด 

๑๖ หน้ายก (เล็ก) จ านวน ๑๓๕ หน้า พิมพ์โดยส านักพิมพ์สู่ฝัน เมื่อ พ.ศ.๒๕๖๔ เป็นการรวมผลงานกวีนิพนธ์ 
จ านวน ๕๕ บท/เรื่อง แต่ละบทมิได้ระบุว่าแต่งเมื่อเวลาใดอย่างชัดเจน ดังนั้นจึงอนุมานเวลาแต่งบทกวีนิพนธ์
นี้ว่าเป็นช่วงเดียวกับเวลาที่พิมพ์เผยแพร่ คือ พ.ศ.๒๕๖๔ 

เนื้อหาของบทกวีนิพนธ์ทั้ง ๕๕ บท สื่อแนวคิดแตกต่างกันไปตามชื่อเรื่องของบทกวีนิพนธ์ คือ 
ปณิธาน ดุจดอกไม้ บทกวี หน้าต่างดวงใจ พรุ่งนี้ อรุณรวี ดอกไม้บาน กุหลาบพันปี มโหรีแห่งสายลม ทุ่ง
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สังหาร เสียงเงียบ วาดเขียนโดดเดี่ยว ระหว่างหมอกและควัน โลกหมุนรอบดวงใจเรา ม่วงแรเหลือง ริมทาง
เทียว เริงร าในสายลม คีตกวีจากความหวังใจ รักต่างหากที่ร่ าไห้ พอดีเดิน หวานชีวิต หว่านฝัน เอ้ือมใจหรี่
เสียงโลก ดนตรีดวงตา แม่น้ าวันพรุ่งนี้ วิถีเดียวดาย หนึ่งจอกทรงจ า บทละครสนธยา พบจริงก็เมื่อฝัน 
ประวัติศาสตร์นิทาน ปัญญาญาณ ฟ้าแลบและเหวลึก ด้วยรักและเมตตา ในเทาคือขาวและด า เพลงคู่ขนาน 
เพียงกล้าหยัดสู้อยู่เคียง ในโลกจริง หลับตาเถิดแล้วฝันถึง ที่ไหนสักที่ที่รักแท้รอ เพราะรัก มธุรส แม่น้ าไร้ก้น 
อ่อนไหว ท้องทุ่งถิ่นวิถี หอมวันวาน ดอกดวงฤดีใด ซิมโฟนีชีวัน หลง หลักฟ้าดิน อัตตา โลกร้องเพลงดังเบื้อง
หน้า พออยู่พอกินพอเกื้อ น้ าค้างรอคืน จากดินก้อนเดียว และงามพอดี 

๒. สารัตถะและกลวิธีการน าเสนอพุทธธรรมในบทกวีนิพนธ์ “ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” ของ
พิบูลศักดิ์ ละครพล 

หลังจากผู้วิจัยอ่านบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ ละครพล อย่างละเอียด 
โดยอาศัยหลักการแห่งความรู้ของผู้วิเคราะห์วิจารณ์ 2 ประการ คือ ความรู้ในตัวบท ว่าด้วยเนื้อหาสาระของ
ตัวบท รูปแบบของตัวบท และการใช้ภาษาในตัวบท รวมทั้งความรู้นอกตั วบท ว่าด้วยประวัติของตัวบท 
ประสบการณ์ชีวิตของผู้อ่าน ผู้แต่งและสังคมวัฒนธรรม ภาษาและวรรณศิลป์ ตลอดจนแนวคิดการวิเคราะห์
วิจารณ์ (วรวรรธน์ ศรียาภัย, 2562, หน้า 5-17 ถึง 5-27) พบว่าบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” 
มีสารัตถะพุทธธรรมส าคัญ 7 ประการ ได้แก่ นิพพาน ปฏิจจสมุปบาท อตัมมยตา ขันธ์ ๕ อุปาทาน ตถตา และ
ไกวัลยธรรม แต่ละสารัตถะพุทธธรรมดังกล่าว มีสาระส าคัญและกลวิธีน าเสนอดังนี้  

๒.1 นิพพาน 
นิพพาน หมายถึง สภาวะสิ้นกิเลสและทุกข์ทั้งปวง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ [ป.อ. ปยุตฺโต] , 

2559 ข. หน้า 167) เป็นสภาพดับกิเลสและกองทุกข์ ภาวะเป็นสุขสูงสุด เพราะไร้กิเลส ไร้ทุกข์ เป็นอิสรภาพ
สมบูรณ์ นิพพานมี 2 ลักษณะ ได้แก่ สอุปาทิเสสนิพพาน คือ นิพพานยังมีอุปาทิเหลืออยู่ เป็นการดับกิเลสแต่
ยังมีเบญจขันธ์ เป็นนิพพานของพระอรหันต์และผู้ยังเสวยอารมณ์น่าชอบใจ ไม่น่าชอบใจทางอินทรีย์ 5 ซ่ึงรับรู้
ทุกข์และสุขอยู่ และอนุปาทิเสสนิพพาน คือ นิพพานไม่มีอุปาทิเหลืออยู่ เป็นการดับกิเลส ไม่มีเบญจขันธ์ เป็น
นิพพานของพระอรหันต์และผู้ระงับการเสวยอารมณ์ท้ังปวง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ [ป.อ. ปยุตฺโต] , 2559 
ก. หน้า 66) 

อย่างไรก็ตาม นิพพานในทุกความหมายไม่เกี่ยวกับความตาย เมื่อใดจิตใจไม่มีการปรุงแต่งกิเลส
และความทุกข์ เมื่อนั้นภาวะนิพพานปราฏอยู่ในความรู้สึกหรือในจิตนั้น หากจิตบรรลุขั้นวิสังขาร คือสภาพใดๆ 
ปรุงแต่งจิตให้เกิดกิเลสไม่ได้ เช่นนี้เป็นนิพพานอันถาวร (พุทธทาสภิกขุ, 2549, หน้า 38-39) 

ในชื่อเล่มวรรณกรรมกวีนิพนธ์ว่าฝันจะฝากดอกไม้ใกล้หมอน  สื่อสารัตถะหลักของเรื่อง 
ครอบคลุมสารัตถะรองของบทกวีทั้ง 55 เรื่อง กวีปรารถนาจะฝาก “ดอกไม้” อันหมายถึงพระนิพพานไว้ใกล้
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หมอนของผู้อ่าน ให้ผู้อ่านได้ค านึงหรือระลึกถึงพระนิพพานในยามหนุนหมอน โดยทั่วไปคนจะนอนหนุนหมอน 
ดังนั้น หากได้ระลึกถึงพระนิพพานในทุกคราที่หนุนหมอน ก็จะได้สัมผัสถึงภาวะไร้กิเลสและความทุกท้ังปวง 
 สารัตถะนิพพานปรากฏชัดเจนในบทกวีนิพนธ์เรื่องบทกวีนิพนธ์ดุจดอกไม้ ความว่า 
    อายตนะสัมผัสหนาวร้อนเย็น หากใจเห็นมากล้นรับรู้ได้ 
  ธรรมชาติเปล่าเที่ยงแท้ผันแปรไป สิ่งซ่อนเร้นอยู่ข้างในนั่นจริงแท้ 
    ศิลปะสะท้อนงามสะท้อนดี รสสุนทรีปรารถนามาเผยแผ่ 
  รักโลภโกรธหลงแสงเงาแร ศิลปะพิสุทธิ์แท้เพียงนิพพาน 
    ภาพและเพลงของเด็กน้อยงามซื่อใส จากดวงใจ รู้สึก เห็น เล่น ขับขาน 
  โบกปีกฝันโบยบินจินตนาการ เบิกบานดุจดอกไม้ไร้มายา 
    ฉันอยากเปลี่ยนโลกแล้งเข็ญเป็นอย่างนั้น ให้รู้เฟื่องรู้ฝันสุขหรรษา 
  วาดกุหลาบดอกโตโตให้เต็มตา แขวนชิงช้ากลีบดอกไม้ใต้เสี้ยวจันทร์  
     (หน้า 18-19) 
 บทกวีนิพนธ์ข้างต้น พิบูลศักดิ์ ละครพล ใช้กลอนสุภาพจ านวน 4 บท น าเสนอแนวคิดสอุปาทิเสสนิ
พพาน แม้ดับกิเลสแล้ว แต่ยังมีเบญจขันธ์เป็นอายตนะหรือเครื่องรู้และสิ่งรู้ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, หน้า 
1,407) สัมผัสหนาวร้อนเย็นที่รู้ได้ด้วยใจหรือธรรมารมณ์ ว่าธรรมชาติไม่เที่ยงแท้ ย่อมผันแปรอยู่ตลอดเวลา 
ศิลปะอันบริสุทธิ์สะท้อนให้เห็นความงามและความดี เผยให้เห็นสุนทรียภาพผ่านแสงและรูปเงาซึ่งแต่งแต้มแร
ไว้ รับรู้ได้ถึงภาวะรัก โลภ โกรธ หลง ความบริสุทธิ์เช่นนี้ของงานศิลปะ ไม่ต่างจากภาวะนิพพานข้างต้น ภาพ
และเพลงของเด็กน้อยงดงามซื่อใส สื่อออกมาจากดวงใจ เป็นภาพที่เห็นแล้วให้อารมณ์ความรู้สึก ส่วนบทเพลง
ที่เด็กร้องเล่นขับขาน แสดงถึงจินตนาการอันอิสระกว้างใหญ่ เหมือนดอกไม้งามบริสุทธิ์ไร้มายาใดๆ กวีใคร่จะ 
“เปลี่ยนโลก” ซึ่ง “แล้งเข็ญ” ให้เป็นเช่นที่กล่าวข้างต้น ให้เด็กๆ “รู้เฟ่ืองรู้ฝันสุขหรรษา” จึงวาดดอกกุหลาบ
ดอกโตเห็นได้เต็มดวงตา ใส่ลงในชิงช้ากลีบดอกไม้ น าไปแขวนไว้ในยามค่ าคืนที่พระจันทร์ครึ่งเสี้ยวทอแสง   
 นอกจากนี้ ในบทกวีนิพนธ์เรื่องอ่ืน เช่นคีตกวีจากความหวังใจ เมื่อพิบูลศักดิ์ ละครพล สดับฟัง
เสียงร้องของหมู่แมลงในยามเย็นย่ า เสียงสูงต่ าอัน “หริ่งเรไร” ร้องผสานกันเป็นบทเพลง ตราตรึงใจยิ่งนัก จึง
ได้พบกับ “ความเงียบงาม” ซึ่ง “บริสุทธิ์ดุจน้้าค้าง” ระงับทุกข์วุ่นวายใจเป็นอย่างดี ช่วย “บรรเทาทุกข์
ปลอบโยนจิตวิญญาณ” เพ่ือนมนุษย์ให้รักใคร่กันดุจพ่ีน้อง ภาวะเช่นนี้ล้วนแต่สื่อสารัตถะนิพพานที่ยังมีอุปาทิ
เหลืออยู่   
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๒.2 ปฏิจจสมุปบาท  
ปฏิจจสมุปบาท คือ ธรรมอันเป็นธรรมชาติ อาศัยกันแล้วเกิดขึ้นในลักษณะ “เพราะมี...เป็นปัจจัย 

จึงมี...” หรือความที่เม่ือมีสิ่งนี้เป็นปัจจัย สิ่งนี้จึงเกิดข้ึน เรียกว่า “อิทัปปัจจยตา” (พุทธทาสภิกขุ, 2563, หน้า 
37) หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า การเกิดข้ึนแห่งธรรมทั้งหลายเพราะอาศัยกัน ธรรมที่อาศัยกันเกิดขึ้นพร้อมกัน คือ
นัยแห่งปฏิจจสมุปบาท (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ [ป.อ. ปยุตฺโต] , 2559 ก. หน้า 252) เป็นอริยศาสตร์
เจาะลึกเรื่องการก่อเกิดวัฏฏะ โดยมีอวิชชามารคอยกระซิบตัณหา ตัณหากระซิบอุปาทาน อุปาทานกระซิบภพ 
ภพกระซิบชาติ เพ่ือให้ชาติฉุดกระชากลากจูงปุถุชนคนไร้ปัญญาเข้าสู่วังวนวัฏฏะหรือวัฏสงสาร อันเป็นเครื่อง
ท าให้ทุกข์ทรมานใจ ผู้มีปัญญาท าให้อวิชชาหัวขาด แล้วเขาก็ออกจากวัฏฏะได้ (ทยาลุ, 2565, หน้า 13-15)  

พิบูลศักดิ์ ละครพล เป็นผู้มีญาณทัศน์และกวีทัศน์ เข้าใจและเข้าถึงกฎอิทัปปัจจยตา คือ “เพราะมี
...เป็นปัจจัย จึงมี...” ตามมรรคาแห่งปฏิจจสมุปบาทเป็นอย่างดี จึงถ่ายทอดเนื้อหาของบทกวีนิพนธ์หลาย
เรื่องตามกฎดังกล่าว ดังเช่นบทกวีนิพนธ์ม่วงแรเหลือง ต่อไปนี้ 
   สายลมร้อนจรมาจากฟ้าใต้  ปลิดต้นใบตะแบกเปลือยกิ่งเปล่า 
  แดดบดสีครามครวญป่วนฟ้าเทา ทิวเทือกเขาหลายไปในม่านฟ้า 
   ใต้ร่มเงาตะแบกเขียวแขวนเปลญวน มุมรัญจวนของหัวใจใฝ่ฝันหา 
  ตอนลมตกแดดบ่ายคล้อยชายคา คือเวลารื่นรมย์ร่มเงางาม 
   ตะแบกเฉาเศร้าไม่นาน ผ่านมีนา ม่วงเมษา ผลิดอกใบ สีไหวหวาม 
  ฝนสงกรานต์ทอรุ้งทาบทุ่งทาม ชื่นสีครามฉ้่าสีไพลร่มไร่นา 
   ขอบคุณสายลมร้อนจากทะเล น้าความรักกล่อมเห่เสน่หา 
  ลมแล้งเหลืองริมรั้วบ้านบานตรึงตรา ย้้าคุณค่า ม่วงแรเหลือง อยู่เคียงกัน  
    (หน้า ๔๔) 
  ปรากฏการณ์ในบทกวีนิพนธ์ข้างต้น กวีน าเสนอด้วยรูปแบบกลอนสุภาพจ านวน 4 บท และ
น าเสนอเนื้อหาในรูปแบบกฎอิทัปปัจจยตาตามนัยแห่งปฏิจจสมุปบาท คือ เพราะมี “สายลมร้อนจรมาจากฟ้า
ใต้ ปลิดต้นใบ” เป็นปัจจัย จึงมี “ตะแบกเปลือยกิ่งเปล่า” เพราะมี “แดดบดสีครามครวญป่วนฟ้าเทา” เป็น
ปัจจัย จึงมี “ทิวเทือกเขาหลายไปในม่านฟ้า” เพราะมี “ลมตกแดดบ่ายคล้อยชายคา” เป็นปัจจัย จึงมี 
“เวลารื่นรมย์ร่มเงางาม” เพราะมี “ตะแบกเฉาเศร้า” เป็นปัจจัย จึงมี “ผลิดอกใบ สีไหวหวาม” เพราะมี 
“ฝนสงกรานต์ทอรุ้งทาบทุ่งทาม” เป็นปัจจัย จึงมี “ชื่นสีครามฉ่้าสีไพลร่มไร่นา” เพราะมี “สายลมร้อนจาก
ทะเล น้าความรักกล่อมเห่เสน่หา” เป็นปัจจัย จึงมี “ลมแล้งเหลืองริมรั้วบ้านบานตรึงตรา” (“ลมแล้ง” เป็นค า
ภาษาไทยถิ่นเหนือ หมายถึงต้นราชพฤกษ์ ในที่นี้หมายถึงดอกราชพฤกษ์) และเพราะมี “ลมแล้งเหลืองริมรั้วบ้านบาน
ตรึงตรา” เป็นปัจจัย จึงมี “คุณค่า ม่วงแรเหลือง อยู่เคียงกัน” 
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  สังเกตได้ว่า การน าเสนอเนื้อหาของบทกวีนิพนธ์เรื่องต่างๆ ในฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน 
ของพิบูลศักดิ์ ละครพล มักใช้กลวิธีตามกฎอิทัปปัจจยตา เนื่องจากเป็นกลวิธีแสดงเหตุและผลของเนื้อหา มุ่ง
ให้ผู้อ่านรับสารได้ตามกวีปรารถนานั่นเอง หากผู้อ่านสามารถรับสารบางประการได้กว้างไกลไปกว่าที่กวีตั้งใจ
สื่อสาร ก็ย่อมจะกระท าได้ เนื่องจากการอ่านวิเคราะห์วิจารณ์ เป็นกิจกรรมทางปัญญาของผู้อ่านโดยตรง อัน
เป็นพุทธวิธีน าผู้อ่านไปสู่ปัญญาญาณได้เป็นอย่างดี การน าเสนอเนื้อหาในภาพรวมของกวีนิพนธ์ฝันจะฝาก
ดอกไม้ไว้ใกล้หมอน อาจกล่าวได้ว่า เพราะม ี“ดอกไม้ไว้ใกล้หมอน” เป็นปัจจัย จึงมี “ชีวิตที่เป็นสุขงดงาม” 

๒.3 อตัมมยตา  
อตัมมยตาคือภาวะของจิตใจที่เลื่อนสูงขึ้นไปไม่สุดสิ้น เป็นอิสระ อยู่เหนืออ านาจการปรุงแต่งของ

สิ่งทั้งปวง ภาวะจิตใจจะเลื่อนสูงขึ้นไปได้ ต้องใช้ปัญญาอันรู้แจ้งแทงตลอดเป็นพลังขับเคลื่อน (พุทธทาสภิกขุ, 
2556, หน้า 207) 

เมื่อพิจารณาบทกวีทั้ง 55 บทในฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน พบว่าพิบูลศักดิ์ ละครพล สื่อ
แนวคิดพุทธธรรมประเด็นอตัมมยตาไว้หลายบท เช่นในบทกวีนิพนธ์ปัญญาญาณ ดังต่อไปนี้ 
   เป็นเช่นนี้แหละที่รักโลกชีวิต อย่าพึงคิดแต่หวานปลื้มจนลืมขม 
  บางค้าตอบก็ฝากไว้ในสายลม ยูโธเปียสังคม อยู่ในนิยาย 
   เว้นไว้บ้างบางค้าถามอันล้้าลึก ตริตรองตรึก “อภิปรัชญา” ฆ่าความหมาย 
  อลัชชีผีหลอกต้มโง่งมงาย ธรรมกลายเป็นกิเลสเหตุเผาใจ 
   พ้นโลกย์ เหนือโลกย์ ปล่อย วาง ละ สัจธรรมพุทธะ สว่างไสว 
  รู้ดี ชอบ ชั่ว เห็น ความเป็นไป ตามปัจจัย ตามเหตุ กิเลสมนุษย์ 
   เมื่อกาย วาจา ใจ ละอายบาป กุศลจิตเอิบอาบใสพิสุทธิ์ 
  รังสรรค์ปัญญาค่าวิมุตติ โลกุตตระชาวพุทธ พ้นทุกข์ทน  
    (หน้า ๗๗) 
  บทกวีนิพนธ์ข้างต้น พิบูลศักดิ์ ละครพล น าเสนอด้วยกลอนสุภาพจ านวน 4 บท มีเนื้อความว่า 
โลกแห่งความเป็นจริงของชีวิตนั้น มิได้มีความหวานชื่นหรือความสุขเพียงอย่างเดียว แต่มีความขมหรือความ
ทุกข์ด้วย ค าตอบของค าถามบางประการอยู่ในสายลม มิอาจค้นหาได้ หรือมีอยู่แต่ในโลกจินตนาการของนว
นิยาย จึงควรเว้นการตอบค าถามเพ่ือค้นหาอภิปรัชญาหรือความจริงประการนั้น เพราะจะกลายเป็นมูลเหตุให้
เกิดกิเลส ส่งผลให้ใจไม่เป็นสุข อตัมมยตาของโลกโลกียะคือการรู้จัก “ปล่อย วาง ละ” อันเป็น “สัจธรรม
พุทธะ สว่างไสว” ส่องให้เห็นความดี ความชั่วซึ่งเป็นไปตามเหตุและปัจจัยแห่ง “กิเลสมนุษย์” เมื่อกาย วาจา 
และใจของเราละอายต่อบาป ส่งผลให้เกิดกุศลจิตหรือปัญญา น าไปสู่อตัมมยตาอีกระดับหนึ่ง คือ  “พ้นทุกข์
ทน” 
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  นอกจากนี้ในบทกวีนิพนธ์เริงร าในสายลม ยังแสดงถึงสารัตถะอตัมยตาแห่งกวีนิพนธ์ของพิบูล
ศักดิ์ ละครพล คือ “กวีนิพนธ์ย่อมปรนจิต ไร้ถูกผิดเลวดีชั่วได้ ตราบใดดวงจิตมีชีวิตจิตใจ หนึ่งค้าที่ครวญใคร่
จับใจกว่าล้านค้า” (หน้า 48-49) 

๒.๔ ขันธ์ ๕  
ขันธ์ 5 คือ กองแห่งรูปธรรมและนามธรรม ๕ หมวด ที่ประชุมกันเข้าเป็นหน่วยรวม ประกอบด้วย 

1) รูปขันธ์-กองรูป คือ ส่วนเป็นรูป ร่างกาย พฤติกรรมและคุณสมบัติต่างๆ ของส่วนเป็นร่างกาย ส่วนประกอบ
ฝ่ายรูปธรรมทั้งหมด สิ่งที่เป็นร่างพร้อมทั้งคุณและอาการ 2) เวทนาขันธ์ -กองเวทนา คือ ส่วนเป็นการเสวย
อารมณ์ความรู้สึกทุกข์ สุข หรือเฉยๆ 3) สัญญาขันธ์-กองสัญญา คือ ส่วนเป็นความก าหนดหมายให้จ าอารมณ์
นั้นๆ ได้ 4) สังขารขันธ์-กองสังขาร คือ ส่วนเป็นความปรุงแต่ง สภาพปรุงแต่งจิตให้ดี ชั่ว หรือเป็นกลางๆ 
คุณสมบัติต่างๆ ของจิตมีเจตนาเป็นตัวน า เป็นตัวปรุงแต่งคุณภาพของจิตให้เป็นกุศล อกุศล และ 5) วิญญาณ
ขันธ์-กองวิญญาณ คือ ส่วนเป็นความรู้แจ้งอารมณ์ทางอายตนะทั้ง 6 (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ [ป.อ. ปยุตฺ
โต], 2559 ก. หน้า 162)  

อายตนะท้ัง 6 เป็นเครื่องเชื่อมต่อไปยังขันธ์ 5 ประกอบด้วย ตาสัมผัสรูป หูสัมผัสเสียง จมูกสัมผัส
กลิ่น ลิ้นสัมผัสรส ผิวกายสัมผัสเย็นร้อน อ่อน แข็ง และใจสัมผัสธรรมารมณ์ (ทุกข์ สุข ชอบ ชัง)  

เมื่อผู้วิจัยอ่านฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอนอย่างละเอียดพบว่า บทกวีนิพนธ์เสียงเงียบ พิบูล
ศักดิ์ ละครพล น าเสนอสารัตถะขันธ์ 5 ไว้ดังนี้  
  เงี่ยหูฟังเสียงเงียบ ในหยดเยียบสายน้้าเย็น 
 ธารพริบกระซิบหิน ฉันรักเธอ ฉันรักเธอ 
  ซ้้า ซ้้า ย้้าอย่างนั้น ชั่วนิรันดร์รักเสมอ 
 ป่าไหวไม้ละเมอ ลมคลอครวญรัญจวนใจ 
  รูปรสและกลิ่นเสียง ร้อยราวเรียงสัมผัสได้ 
 เวทนาสัญญาใคร สังขารานิจจาเอ๋ย 
  ธรรมชาติวาดธรรมะ ทุกขณะวิญญาณเฉลย 
 สายลมเพียรร้าเพย สายน้้าไหลไม่ร่วงบาน  
   (หน้า ๓๖-๓๗) 
  บทกวีนิพนธ์ข้างต้น พิบูลศักดิ์ ละครพล น าเสนอเนื้อหาด้วยกาพย์ยานี 11 จ านวน 4 บท ว่าตน
ได้ใช้หูเป็นรูปขันธ์ฟังเสียงของสายน้ าเย็น ซึ่ง “ธารพริบกระซิบหิน” ซ้ าๆ ว่า “ฉันรักเธอ ฉันรักเธอ” อยู่ “ชั่วนิ
รันดร์” ป่าไม้มีเวทนาขันธ์ ใช้ใจสัมผัสธรรมารมณ์ ส าแดงความสุขและความชอบในลักษณะ “ป่าไหวไม้
ละเมอ” สายลมก็เป็นอย่างเดียวกัน คือ “คลอครวญรัญจวนใจ” อายตนะตาสัมผัสรูป ลิ้นสัมผัสรส จมูกสัมผัส
กลิ่น หูสัมผัสเสียง สิ่งเหล่านี้ “ร้อยราวเรียงสัมผัสได้” โดยใจสัมผัสธรรมารมณ์จากเวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ 
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และสังขารขันธ์ ธรรมชาติชี้ให้เห็นขันธ์ 5 คือ กองรูป กองเวทนา กองสัญญา กองสังขาร และกองวิญญาณ 
หากเราไม่ยึดมั่นถือมั่น เฉกเช่น “สายลมเพียรร้าเพย” และ “สายน้้าไหล” ก็จะได้พบกับความ “ไม่ร่วงบาน” 
หรือภาวะพ้นทุกข์นั่นเอง 

๒.๕ อุปาทาน  
อุปาทาน คือ ความยึดมั่นถือมั่น มี 2 อย่าง ได้แก่ ยึดมั่นว่าเรา และยึดมั่นว่าของเรา (พุทธทาส

ภิกขุ, 2548, หน้า 12) ความยึดมั่นถือมั่นด้วยอ านาจกิเลส ความยึดติดอันเนื่องมาแต่ตัณหา ผู้พันเอาตัวตน
เป็นที่ตั้ง แบ่งเป็น 4 ประการ ได้แก่ 1) ความยึดมั่นในกาม คือ รูป กลิ่น เสียง รส โผฏฐัพพะที่น่าใคร่ น่าพอใจ
2) ความยึดมั่นในทิฏฐิหรือทฤษฎี คือ ความเห็น ลัทธิ หรือหลักค าสอน 3) ความยึดมั่นในศีลและพรต คือ ถือ
ว่าจะบริสุทธิ์หลุดพ้นได้เพียงด้วยศีลและวัตร หลักความประพฤติ ข้อปฏิบัติ แบบแผน ระเบียบ วิธี 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และลัทธิพิธี โดยถือว่าจะต้องเป็นอย่างนั้น และ 4) ความยึดมั่นในวาทะว่าตัวตน คือ 
ความถือหรือส าคัญหมายอยู่ภายในว่ามีตัวตน ที่จะได้ จะเป็น จะมี จะสูญหาย (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 
[ป.อ. ปยุตฺโต], 2559 ก, หน้า 160) 

การยึดติดอุปาทานเป็นบ่อเกิดแห่งทุกข์ทั้งปวง การไม่ยึดมั่นว่าเราและของเรา ไม่ว่าจะเป็นกาม ทิฏฐิ
หรือทฤษฎี ศีลและพรต ตลอดจนตัวตน ย่อมเป็นบ่อเกิดแห่งสุขสงบ เมื่ออ่านบทกวีนิพนธ์บทต่างๆ ในฝันจะ
ฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน พบว่ามีกวีนิพนธ์บางบทที่พิบูลศักดิ์ ละครพล สื่อสารรัตถะการไม่ยึดติดอุปาทานเป็น
ส าคัญ ได้แก่ บทกวีนิพนธ์พอดีเดิน ดังต่อไปนี้ 
  วางเป้ที่ยังใช้ได้ไว้หน้าห้อง รวมทั้งรองเท้าหนังอันแสนหนัก 
 ไม่อยากท้ิงให้ใครเสียดายนัก ยึกยักกลับเก็บค้างก่อนวางใหม่ 
  หลายสิ่งในชีวิตที่ผิดพลาด เพราะขลาดเขลาเมามัวก็หาไม่ 
 คงจับจดจู้จี้พิรี้พิไร ตัดสินใจไม่เด็ดขาดจึงพลาดพลั้ง 
  ประสาคนช่างฝันช่างหวั่นไหว จมชีวิตอยู่ในความผิดหลัง 
 ชอบเคี่ยวคั้นความเจ็บร้าวเป็นพลัง โลกในความจริงขุดหลุมฝังไม่กล้าเผชิญ 
  เห็นแม่บ้านดีใจได้ข้าวของ แอบมองแล้วคิดได้ไม่ขัดเขิน 
 เพราะใจโลภ สะสมนัก ทุกข์หนักเกิน ปล่อยวางก็ พอดีเดิน เบาสบาย  
   (หน้า 20) 
 บทกวีนิพนธ์ข้างต้นน าเสนอด้วยกลอนสุภาพจ านวน 4 บท มีเนื้อความว่า กวีน าเป้ที่ยังใช้งานได้ 
รวมทั้งรองเท้าหนังอันแสนหนัก อาจหมายถึงรองเท้าหนังที่ใช้งานได้ ท าจากหนังบางชนิดซึ่งมีคุณภาพดี วาง
ทิ้งไว้ที่หน้าห้อง เกิดความรู้สึกเสียดาย ไม่ใคร่จะทิ้ง แต่ก็ตัดสินใจทิ้งไปในที่สุด “หลายสิ่งในชีวิตที่ผิดพลาด” 
นั้น มิได้เกิดจากความ “ขลาดเขลาเมามัว” แต่เกิดจากวิสัย “จับจดจู้จี้พิรี้พิไร ตัดสินใจไม่เด็ดขาด” ของตนเอง 
จึงพบกับความ “พลาดพลั้ง” ด้วยความเป็น “คนช่างฝันช่างหวั่นไหว” ยึดถืออุปาทาน คือชีวิตที่เคยผิดพลาด
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แต่หนหลัง ด าเนินชีวิตโดย “ชอบเคี่ยวคั้นความเจ็บร้าวเป็นพลัง” และไม่กล้าเผชิญโลกแห่งความเป็นจริง การ
ยึดถืออุปาทานเช่นนี้ ล้วนก่อให้เกิดทุกข์ กวีเห็นแม่บ้านดีใจเมื่อได้สิ่งของซึ่งตนวางทิ้งไว้ ก็เกิดความสุขใจขึ้นมา
อย่าง “ไม่ขัดเขิน” และได้ข้อคิดว่า การอุปาทานเอาความทุกข์ไว้ ไม่ก่อให้เกิดความสุขแต่อย่างใด ครั้นเมื่อได้ 
“ปล่อยวาง” หรือไมย่ึดถืออุปาทาน หนทางหางชีวิตก็ “พอดีเดิน เบาสบาย”  
 ตามท่ีกล่าวนั้น เห็นได้ว่ากวีใช้วิธีการเสนอสารัตถะอุปาทานจากประสบการณ์ของกวีเอง เมื่อกวี
มีภาวะอุปาทานก็เป็นทุกข์ และเม่ือไม่ยึดถืออุปาทาน ก็เป็นสุข    

๒.๖ ตถตา  
ตถตา คือ มันเป็นอย่างนั้นเอง เป็นอย่างอ่ืนไม่ได้ เพราะฉะนั้นมึงจึงเป็นเพียงธรรมะ สิ่งทั้งปวงจึง

ไม่มีอะไร นอกจากธรรม หรือธรรมก็ไม่มีอะไร นอกจากสิ่งทั้งปวง ดังนั้นสิ่งทั้งปวงแปลว่าธรรมะ (พุทธทาส
ภิกขุ, 2548, หน้า 62-63) 

ด้วยวัยวุฒิ คุณวุฒิ และปัญญาวุฒิของพิบูลศักดิ์ ละครพล น าพาชีวิตให้ก้าวเดินไปในห้วงกาลเวลา
ไม่น้อยกว่า 7 ทศวรรษ สร้างสรรค์งานศิลปกรรมด้วยหัวใจเปี่ยมรัก จนได้รับการยกย่องเป็นศิลปินแห่งชาติ 
สาขาวรรณศิลป์ ส่งผลให้พิบูลศักดิ์ ละครพล เข้าถึงภาวะตถตาของชีวิต และได้น าเสนอสารัตถะตถตาไว้ในบท
กวีนิพนธ์ทุกเรื่องในฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน อาจกล่าวโดยสรุปได้ว่า เนื้อหาของบทกวีนิพนธ์ทั้ง 55 
เรื่อง ล้วนแต่สะท้อนสารัตถะตถตาหรือมันเป็นอย่างนั้นเองก็ได้ อย่างไรก็ตาม บทกวีนิพนธ์ที่สะท้อนสารัตถะต
ถาตาอย่างชัดเจนคือหวานชีวิต ดังต่อไปนี้ 
  เอาอะไรไปได้ล่ะเพ่ือนรัก ปัจจัยหลักยังชีพด้นค้นความหมาย 
 ฝันทั้งปวงล้วนว่างเปล่าในบั้นปลาย แสวงหายแสวงหาค่าธุลี 
  หวานชีวิตที่คิดได้อยู่ใต้หล้า งามสง่าค่าความรักเปี่ยมศักดิ์ศรี 
 จากใจสู่ใจมิตรไมตรี ความดีความงามความสัตย์จริง 
  เมตตาธรรมค้้าจุนช่วยโลกป่วยหนัก ยิ่งไร้รักก็ไร้สิ้นทุกสรรพสิ่ง 
 ความเกลียดพังบ้านดวงใจไร้พักพิง ซ้้าปีศาจเข้าสิงวิญญาณชน 
  แบ่งแยกสีผิวเชื้อชาติ คลั่งอ้านาจ ก่อกลียุคทุกแห่งหน 
 เพียงมนุษย์ไม่สิ้นสุดอัตตาตน โลภจนล้น ไม่รู้พอ ก็เท่านั้น  
   (หน้า 57) 
 บทกวีนิพนธ์ข้างต้น พิบูลศักดิ์ ละครพล น าเสนอด้วยกลอนสุภาพ จ านวน 4 บท โดยใช้ค าแทน
ผู้อ่านซึ่งเป็นเพ่ือนมนุษย์ด้วยความรักจริงใจว่า “เพ่ือนรัก” แล้วบอกกล่าวแก่เพ่ือนว่า การค้นหาความหมาย
แห่งชีวิตนั้น ในที่สุดแล้วจะ “ว่างเปล่า” ไม่มีอะไรเลย เหมือนกับการหาค่าของ “ธุลี” มันตถตา-มันเป็นอย่าง
นั้นเอง การมีชีวิตอย่างหวานชื่นในโลกนี้ ให้มีความงามในความรักความมีศักดิ์ศรี สานสัมพันธ์เพ่ือนมนุษย์ 
“จากใจสู่ใจ” อย่างมีมิตรไมตรี ความดี ความงาม และความสัตย์จริง “เมตตาธรรมค้้าจุนช่วยโลก” ซึ่ง “ป่วย
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หนัก” คือ มากด้วยปัญหานานาประการ ความไม่รักกัน และความเกลียดชังกัน ท าให้ใจมนุษย์อ่อนแอ “ไร้พัก
พิง” ในที่สุด “ปีศาจ” ก็ “เข้าสิงวิญญาณชน” มันตถตา-มันเป็นอย่างนั้นเอง การที่มนุษย์ “แบ่งแยกสีผิวเชื้อ
ชาติ” แล้วแต่ละฝ่ายคลั่งอ านาจ ก่อความเดือดร้อนวุ่นวาย เพราะมนุษย์ยัง “ไม่สิ้นสุดอัตตาตน” มีความ 
“โลภจนล้น ไม่รู้พอ” มันตถตา-มันเป็นอย่างนั้นเอง ดังนั้น ตถตาจึงน าไปใช้ได้กับทุกสรรพสิ่ง ทั้งสิ่งดีและสิ่งไม่
ดี กวีคือพิบูลศักดิ์ ละครพล จึงสื่อสารัตถะตถตา-มันเป็นอย่างนั้นเอง แด่ผู้อ่าน ผู้เป็น “เพ่ือนรัก”...ตถตา 

๒.๗ ไกวัลยธรรม 
ไกวัลยธรรม คือ สิ่งที่เรียกว่า “ทั้งหมด” ทั้งสิ่งที่มีประโยชน์ ไม่มีประโยชน์ และมิใช่ประโยชน์...สิ่ง

ที่มีอยู่ก่อนสิ่งทั้งหลายปวง ก่อนสิ่งใดทั้งหมด แล้วมันก็ยังมีอยู่จนกระทั่งบัดนี้... สิ่งทั้งปวงจะเปลี่ยนแปลงสูญ
หายไป มันก็ยังเหลืออยู่ ให้สิ่งทั้งปวงกลับมาอีก มันก็ยังอยู่  และอยู่อย่างไม่เปลี่ยนแปลง (พุทธทาสภิกขุ, 
2516, หน้า 2-3) 

หากจะกล่าวว่า สิ่งทั้งหมดอันเกิดข้ึนในบทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ 
ละครพล เข้าหลักการไกวัลยธรรมก็ได้ เป็นสารัตถะที่อาจปรากฏโดยกวีไม่ตั้งใจสื่อถึงไกวัลยธรรม แต่เมื่อกวี
สร้างสรรค์บทกวีนิพนธ์ขึ้นจ านวน 55 บท แล้วจัดท าเป็นวรรณกรรมกวีนิพนธ์รวมเล่มด้วยความตั้งใจและมีชั้น
เชิงทางวรรณศิลป์ ส่งผลให้บทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอนสื่อสารัตถะไกวัลยธรรมโดยอัตโนมัติ 
เป็นงานวรรณกรรมอันอุดมคุณค่า คงอยู่กับโลกนี้ โดยเฉพาะบรรณพิภพตลอดไป บทกวีนิพนธ์ที่สื่อสารัตถะ
ไกวัลยธรรมอย่างชัดเจน คือดนตรีดวงตา ดังต่อไปนี้ 
  เมื่อฟ้าร้องไห้ หมู่ไม้พลอยหายคลายโศก 
 ทุ่งสดฟ้าชุ่มฉ่้าโชก สายลมโบยโบกชื่นบาน 
  หอมอวลไอดินกลิ่นหญ้า ทุ่งนากระท่อมทับถ่ินฐาน 
 ล้วนมีชีวิตจิตวิญญาณ ส่งสารผ่านแสงเสียงสี 
  ธรรมชาติวาดฝันด้วยสัญลักษณ์ ทุกขณะตระหนักรู้อยู่ทุกที ่
 ภาพวาด นาฏกรรม ล้าน้ากวี ดนตรีแห่งดวงตาเริงอารมณ ์
  คือเห็นโลกอย่างที่เป็น ก็เห็นสุข รู้ทั้งทุกข์ ทั้งสุขผ่าน หวานและขม 
 คนสัตว์หินดินทรายหรือสายลม ล้วนเพาะบ่มสุนทรีชีวิตเรา  
   (หน้า ๖๒-๖๓) 
 บทกวีนิพนธ์ข้างต้น พิบูลศักดิ์ ละครพล น าเสนอด้วยรูปแบบกลอนสุภาพผสมผสาน บางวรรคมี 
4 ค า บางวรรคมี 6 ค า บางวรรคมี 7 ค า บางวรรคมี 8 ค า และบางวรรคมี 9 ค า แต่ยังคงลักษณะบังคับของ
กลอนสุภาพไว้อย่างเคร่งครัด ลักษณะรูปแบบฉันทลักษณ์ของกวีนิพนธ์บทนี้ ถือได้ว่าสื่อสารัตถะไกวัลยธรรม
ประการหนึ่ง ในด้านเนื้อหา อธิบายถึงภาพวาดของตัวกวีเอง ใช้ถ้อยค าแสดงสภาพฝนตกด้วยเป็นความเปรียบ
ว่า “ฟ้าร้องไห้” ส่งผลให้ “หมู่ไม้พลอยหายคลายโศก” อันเป็นภาพพจน์บุคคลวัต ท้องฟ้าและท้องทุ่งชุ่มฉ่ า 
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“สายลมโบยโบกชื่นบาน” เป็นภาพพจน์บุคคลวัตเช่นเดียวกัน จากนั้นก็ “หอมอวลไอดินกลิ่นหญ้า ทุ่งนา
กระท่อมทับถิ่นฐาน ล้วนมีชีวิตจิตวิญญาณ” ภาพธรรมชาตินั้นเป็นสัญลักษณ์ที่สรรค์สร้างอย่างตั้งใจ เป็นทั้ง 
“ภาพวาด นาฏกรรม ล้าน้ากวี” มองเห็นด้วยดวงตากวีที่ “เริงอารมณ์” คือ พินิจมองโลกอย่างที่โลกเป็น ให้รู้
เห็นสุขในทุกสรรพสิ่ง ไม่ว่าสิ่งนั้นจะเป็นทุกข-์สุข หวาน-ขม ซึ่งเป็นนามธรรม และคน-สัตว์-หิน-ดิน-ทราย-สาย
ลม อันเป็นรูปธรรม ล้วนแต่ “เพาะบ่มสุนทรีชีวิตเรา” ทั้งสิ้น ทั้งปวงที่กล่าวมา ล้วนเป็นไกวัลยธรรม อันพิบูล
ศักดิ์ ละครพล กล่าวไว้ 

บทสรุปและอภิปรายผล 
บทกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ไว้ใกล้หมอน แต่งโดยพิบูลศักดิ์ ละครพล ประกอบด้วยบทกวีขนาดสั้น

จ านวน 55 เรื่อง ใช้รูปแบบกวีนิพนธ์ประเภทร้อยกรอง ส่วนใหญ่เป็นกลอนสุภาพที่เป็นกลอนแปด มีกาพย์ยานี 
11 และร้อยกรองผสมผสานอยู่บ้าง ลักษณะลีลาการใช้ถ้อยค านั้น มีจังหวะ และเสียงสัมผัสในซึ่งเป็นสัมผัส
พยัญชนะและสัมผัสสระอย่างสมบูรณ์ นอกจากนี้ กวียังใช้ถ้อยค าให้สื่อความหมายแสดงภาพพจน์ได้เป็นอย่างดี
ด้วย ส่งผลให้เป็นบทกวีนิพนธ์ที่มีคุณค่าทางวรรณศิลป์ ในด้านเนื้อหาที่แสดงสารัตถะพุทธธรรมนั้น จ าแนกได้ 7 
สารัตถะส าคัญ ได้แก่ นิพพาน ปฏิจจสมุปบาท อตัมมยตา ขันธ์ ๕ อุปาทาน ตถตา และไกวัลยธรรม หากจะ
กล่าวสรุปว่า สารัตถะพุทธธรรมทุกประการ รวมทั้งรูปแบบและกลวิธีการประกอบสร้างงาน จนกระทั่งเป็นชิ้น
วรรณกรรมกวีนิพนธ์นิพนธ์ที่สมบูรณ์นี้ อยู่ภายใต้สารัตถะพุทธธรรมประการเดียว คือไกวัลยธรรมก็ได้ เพราะ
ไกวัลยธรรมมีความหมายว่า สิ่งที่เรียกว่า “ทัง้หมด” ทั้งสิ่งที่มีประโยชน์ ไม่มีประโยชน์ และมิใช่ประโยชน์  

อย่างไรก็ตาม สารัตถะพุทธธรรมสูงสุดที่พิบูลศักดิ์ ละครพล มุ่งน าเสนอคือนิพพาน ซึ่งเป็นสอุปาทิ
เสสนิพพาน คือ นิพพานยังมีอุปาทิเหลืออยู่ เป็นการดับกิเลสแต่ยังมีเบญจขันธ์ อันมีอายตนะเป็นเครื่องสัมผัส
เชื่อมต่อ ได้แก่ ตาสัมผัสรูป หูสัมผัสเสียง จมูกสัมผัสกลิ่น ลิ้นสัมผัสรส ผิวกายสัมผัสเย็นร้อนอ่อนแข็ง และใจ
สัมผัสธรรมารมณ์ โดยมีเป้าหมายปลายทางคือความพ้นทุกข์นั่นเอง 

พิบูลศักดิ์ ละครพล สร้างสรรค์งานกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ใว้ใกล้หมอน เป็นงานศิลปกรรมที่ใช้
ภาษาเป็นวัสดุ เพื่อให้ผู้อ่านหรือผู้รับสารได้สัมผัสถึงความงาม เข้าถึงความหมายส าคัญของศิลปะว่าเป็นสิ่งต้อง
ใช้ฝีมือท าให้ส าเร็จประโยชน์จนถึงที่สุดในความมุ่งหมาย อันเป็นความงามชนิดท าความพอใจ (พุทธทาสภิกขุ, 
2551 ก, หน้า 60-61) น าพาผู้อ่านไปสู่ความดับทุกข์วิธีใดวิธีหนึ่ง คือ กลบเกลื่อนความทุกข์  ประพฤติศีลธรรม
จริยธรรมให้ถูกต้อง และสามารถจะศึกษาปฏิบัติจนอยู่เหนือความทุกข์จนเข้าถึงความว่าง (พุทธทาสภิกขุ, 2551 
ข, หน้า 136-137) กล่าวได้ว่าสารัตถะธรรมจากกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ใว้ใกล้หมอน ท าหน้าที่เป็นแสงสว่าง
ของสังคม น าวิญญาณของสังคมไปอย่างถูกวิถี คือไปสู่จุดหมายปลายทาง ไม่เห็นแก่ตัว แล้วรักผู้อ่ืน (พุทธทาส
ภิกขุ, 2549, หน้า 84) 

ในภาพรวมกล่าวได้ว่า งานกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ใว้ใกล้หมอน ของพิบูลศักดิ์ ละครพล เป็น
หนังสือวรรณคดี เพราะท าให้ผู้อ่านเกิดอารมณ์ ท าให้นึกฝัน และท าให้สนุกเพลิดเพลิน เมื่ออ่านละเอียดถี่ถ้วน 
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จะรู้สึกนึกเห็นอารมณ์สะเทือนใจฝ่ายสูงที่สร้างออกมาเป็นรูปธรรม (พระยาอนุมานราชธน, 2531, หน้า 2, 6) 
อีกนัยหนึ่ง งานกวีนิพนธ์นี้เป็นงานรับใช้พระศาสนา ในทางกลับกัน พระศาสนาก็ต้องอาศัยวรรณคดีช่วยส่งเสริม 
(พระยาอนุมานราชธน, 2531, หน้า 14) ซึ่งก็คืองานกวีนิพนธ์ฝันจะฝากดอกไม้ใว้ใกล้หมอนนั่นเอง 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยและพัฒนานี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับกฎหมายจราจร  การปฏิบัติตาม
กฎหมายจราจรของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์  เพ่ือพัฒนาระบบและกลไกการด าเนินงานการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร อ าเภอเมือง  จังหวัดอุตรดิตถ์และเพ่ือ
ประเมินประสิทธิผลระบบและกลไกการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอในการแก้ไขปัญหา
อุบัติเหตุจราจร อ าเภอเมือง  จังหวัดอุตรดิตถ์   กลุ่มตัวอย่างได้แก่ ผู้ที่มีส่ วนเกี่ยวข้องกับการแก้ไขปัญหา
อุบัติเหตุจราจรในจังหวัดอุตรดิตถ์ จ านวน 465  คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แนว
ทางการสัมภาษณ์ ประเด็นการประชุมเชิงปฏิบัติการ และแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยค่าร้อย
ละ  ค่าความถี่  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธีวิเคราะห์เนื้อหา  
 ผลการวิจัยพบว่า แนวทางและวิธีการที่เหมาะสม ในการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอ ในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจรอ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์  เน้นการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย
ในการก าหนดเปาาหมายและแนวทางแก้ไขปัญหาในพ้ืนที่รวมทั้งมีแผนปฏิบัติงานบูรณาการงบประมาณ โดยมี
กิจกรรมที่ได้มาจากร่วมคิดร่วมวางแผน ร่วมด าเนินการและร่วมประเมินผล   เน้นการประชาสัมพันธ์ รณรงค์
เพ่ือปลูกฝังความตระหนักโทษ และความเสี่ยง ให้ความรู้ประชาชนปฏิบัติตามกฎหมายจราจร สร้างแหล่ง
เรียนรู้ รณรงค์สร้างกระแสและความตระหนักด้านการปาอกันอุบัติเหตุจราจร พฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัย การ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้ขับขี่ ในเรื่อง  การปฏิบัติตามกฎหมายจราจร   นอกจากนี้ควรเพ่ิมความเข้มข้นใน
การบังคับใช้กฎหมาย การตรวจจับอย่างเข้มงวดและครอบคลุมพ้ืนที่ การด าเนินงานวิจัยน าไปสู่การปฏิบัตินี้ 
ท าให้อัตราการเสียชีวิตของอุบัติเหตุจราจร อ าเภอเมืองอุตรดิตถ์ จังหวัดอุตรดิตถ์ ลดลงจากในปี พ.ศ. 2564  
ร้อยละ  42.61  เป็นร้อยละ  30.15  ใน ปี พ.ศ. 2565 
ค าส าคัญ: การแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร, การพัฒนาคุณภาพชีวิต  
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Abstract 
 This research and development  aim to study general knowledge about traffic laws, 
traffic law practices of people in Muang District, Uttaradit Province. To develop of systems 
and operating mechanisms and assessing the effectiveness systems and operating 
mechanisms for improving the quality of life at the district level to solve the problem of 
traffic accidents, Muang District, Uttaradit Province. The sample group includes 465 people 
involved in solving traffic accidents in Uttaradit Province. Data were collected using the 
research instruments included guidelines for in-depth interview, workshop topics, and 
questionnaires. Quantitative data were analyzed using percentage, frequency, mean and 
standard deviation. Qualitative data were analyzed using content analysis. 
 The results from a study showed that  appropriate approaches and methods in the 
implementation of the development of quality of life at the district level to solve the 
problem of traffic accidents in Muang District Uttaradit Province. Emphasize the participation 
of network partners in setting targets and solutions in the area, including an integrated 
budget action plan with activities derived from joint thinking and planning Participate in 
action and participate in evaluation. focus on public relations Campaign to raise awareness 
of punishment and risk Educate people to comply with traffic laws create learning resources 
Campaign to create trends and awareness of traffic accident prevention safe driving behavior 
Modification of driver behavior in regard to compliance with traffic laws and should increase 
the intensity of law enforcement Strict detection and coverage. Research operations lead to 
this practice. causing the death rate of traffic accidents Mueang Uttaradit District Uttaradit 
Province decreased from 42.61 percent in 2021 to 30.15 percent in 2022. 
Key Words: Solving traffic accident problems, Improving the quality of life 
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บทน า 
ปัจจัยสาเหตุหลักในการเกิดอุบัติเหตุทางถนนสามารถแยกพิจารณาตามองค์ประกอบของระบบขนส่ง

ทางถนน อันได้แก่ คน ยานพาหนะ และถนนและสิ่งแวดล้อม แต่องค์ประกอบที่ส าคัญที่เป็นสาเหตุหลักของ
การเกิดอุบัติเหตุก็คือ ปัจจัยทางด้านคน ซึ่งองค์ประกอบปัจจัยเสี่ยงทางด้านคนที่ส่งเสริมให้เกิดอุบัติเหตุ
ตัวอย่างเช่น ผู้ใช้รถใช้ถนนขาดความพร้อมทางร่างกายในการขับขี่   ผู้ขับขี่ขาดทักษะในการขับขี่ ผู้ใช้รถใช้
ถนนขาดประสบการณ์ในการใช้เส้นทางหรือการใช้ยานพาหนะ ผู้ขับขี่ขาดศักยภาพในการตัดสินใจที่ปลอดภัย 
ผู้ขับขี่ใช้สารเสพติดหรือของมึนเมาขณะขับรถ ผู้ขับขี่ขับรถด้วยความประมาทหรือมีพฤติกรรมที่เสี่ยงต่อการ
เกิดอุบัติเหตุ อาทิเช่น ขับรถเร็วเกินกฎหมายก าหนด ขับรถด้วยความประมาท ขับรถตัดหน้ากระชั้นชิด ขับรถ
ฝ่าสัญญาณไฟจราจร ขับรถโดยไม่ใช้อุปกรณ์ปาองกันอันตราย เช่น สวมหมวกนิรภัยหรือคาดเข็มขัดนิรภัย ผู้ใช้
รถใช้ถนนมีทัศนคติด้านความปลอดภัยที่ไม่ถูกต้องเหมาะสม ผู้ใช้รถใช้ถนนมีความคิดและความเชื่อในการใช้
รถใช้ถนนที่ไม่ปลอดภัย ดังนั้นการศึกษาปัจจัยทางด้านคน จึงเป็นสิ่งจ าเป็นในการก าหนดมาตรการในการ
แก้ไขปรับปรุงระบบขนส่งทางถนนให้มีความปลอดภัยมากที่สุด (นพดล กรประเสริฐและคณะ,2560) 

การประชุม Global Ministerial Conference on Road Safety ได้จัดขึ้นครั้งแรกที่กรุงมอสโคว์ 
(19-20 พฤศจิกายน 2009) การประชุมครั้งนั้นมีผลลัพธ์ส าคัญคือเกิด Moscow’s Declaration และUnited 
Nations Decade of Action for Road Safety 2011-2020 การประชุมครั้งที่ 2 จัดขึ้นที่กรุงบราซิเลีย (18-
19 พฤศจิกายน 2015) ซึ่งมีผลผลิตส าคัญคือ Brasilia  Declaration และWHO 12 Global Targets and 
Indicators for Road Safety การประชุมทั้งสองครั้งที่ผ่านมาถือเป็น milestone ส าคัญของโลกที่ท าให้ทุก
ประเทศได้ตระหนักถึงความสูญเสียที่เกิดขึ้นจากอุบัติเหตุทางถนนและท าให้เกิดการขับเคลื่อนกระบวนการ
ปาองกันอุบัติเหตุทางถนนอย่างจริงจัง  องค์การอนามัยโลกได้ตั้ง เปาาหมายไว้ว่าเมื่อสิ้น Decade  of  Action 
2011-2020  การเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนของโลกจะต้องลดลงครึ่งหนึ่ง  แต่เมื่อถึงสิ้นทศวรรษความ
ปลอดภัยทางถนนในปี  2020นี้  องค์การอนามัยโลกได้ประเมินแล้วว่าคงไม่สามารถด าเนินการให้บรรลุ
เปาาหมายที่ตั้งไว้ได้  ความสูญเสียชีวิตจากเหตุบนท้องถนนยังอยู่ในระดับสูงกว่า 1.35 ล้านคนในแต่ละปี 
(วิทยา ชาติบัญชาชัย,2563) 

องค์การอนามัยโลก (World Health Organization – WHO) เปิดเผยผ่านรายงาน GLOBAL 
STATUS REPORT ON ROAD SAFETY 2018 ว่าจ านวนผู้เสียชีวิตบนท้องถนนทั่วโลกยังคงเพ่ิมขึ้น จาก
ข้อมูลปี 2016 พบว่า มีจ านวนผู้เสียชีวิตสูงถึง 1.35 ล้านคนต่อปี ทั่วโลก หรือทุกหนึ่งชั่วโมง จะมีผู้เสียชีวิต
จากอุบัติเหตุบนท้องถนน 155 คน  รายงานระบุว่าอุบัติเหตุบนท้องถนนเป็นสาเหตุการเสียชีวิตอันดับที่ 8 
ของคนทุกกลุ่มอายุทั่วโลก ปัจจุบันมีผู้เสียชีวิตจากการสาเหตุนี้มากกว่าจ านวนผู้เสียชีวิตจาก HIV/เอดส์ วัณ
โรค หรือโรคอุจจาระร่วง ปัจจุบันอุบัติเหตุบนท้องถนนเป็นสาเหตุการเสียชีวิตอันดับต้นๆ ของเด็กและเยาวชน
อายุ 5–29 ปี   ส าหรับข้อมูลผู้เสียชีวิตรายภูมิภาคตามการแบ่งของ WHO จะพบว่าอัตราการเสียชีวิตจาก
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อุบัติเหตุบนท้องถนนสูงที่สุดอยู่ในทวีปแอฟริกา อยู่ที่ 26.6 คนต่อประชากร 1 แสนคน รองลงมาคือทวีป
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ในอัตรา 20.7 คนต่อประชากร 1 แสนคน โดยทวีปที่มีอัตราผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุบน
ท้องถนนต่ าที่สุดคือ ยุโรป ในตัวเลข 9.3 คนต่อประชากร 1 แสนคน    จากรายงานปี 2018 ของ WHO 
ประเทศไทยมีอัตราการเสียชีวิตบนท้องถนนสูงสุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ โดยอยู่ที่ 32.7 คน ต่อ
ประชากร 1 แสนคน รองลงมาคือเวียดนาม 26.4 คน, มาเลเซีย 23.6 คน, เมียนมา 19.9 คน, กัมพูชา 17.8 
คน, ลาว 16.6 คน, ปาปัวนิวกินี 14.2 คน, ติมอร์เลสเต 12.7 คน, ฟิลิปปินส์ 12.3 คน, อินโดนีเซีย 12.2 คน, 
สิงคโปร์ 2.8 คน    (SDG Move, https://www.sdgmove.com/2021/02/10/who-global-sttus-
report-on-road-safety-2018/) 

ตารางที่ 1 ดัชนีความรุนแรง(Severity Index) ของคดีอุบัติเหตุจราจรทางบกต่อจ านวนคดีอุบัติเหตุจราจร 
100 ครั้ง ปี 2560 ถึง ปี 2564 ที่มา : มูลนิธิไทยโรดส์.2565 
ปี พ.ศ. จังหวัดอุตรดิตถ์ ภาคเหนือ ระดับประเทศ 
2560 54.23 24.34 10.20 
2561 37.87 27.09 8.07 
2562 38.50 30.25 8.73 
2563 51.30 31.57 7.78 
2564 13.73 16.39 6.63 
ค่าเฉลี่ย 39.13 25.93 8.28 

จากตารางที่ 1 จะเห็นได้ว่าสถานการณ์อุบัติเหตุจากการจราจรทางถนนของประเทศไทยมีดัชนีความ
รุนแรง(Severity Index) ของคดีอุบัติเหตุจราจรทางบกต่อจ านวนคดีอุบัติเหตุจราจร 100 ครั้ง ปี 2560 ถึง ปี 
2564 พบว่า ปี2560 เท่ากับ 10.20 ปี 2561 เท่ากับ 8.07 ปี 2562 เท่ากับ 8.73 ปี 2563 เท่ากับ 7.78 ปี 
2564 เท่ากับ 6.63   ส าหรับจังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่า พบว่า ปี2560 เท่ากับ 54.237 ปี 2561 เท่ากับ 37.87 ปี 
2562 เท่ากับ 38.50 ปี 2563 เท่ากับ 51.30 และปี 2564 เท่ากับ 13.73 (มูลนิธิไทยโรดส์ ,2565) ท าให้
จังหวัดอุตรดิตถ์มคี่าเฉลี่ยดัชนีความรุนแรง (Severity Index) ตั้งแต่ปี 2560 ถึง  2564 เท่ากับ 39.13  สูงกว่า
ค่าเฉลี่ยของระดับประเทศเท่ากับ 8.28  ซึ่งมากกว่าค่าเฉลี่ยระดับประเทศถึง 30.85  ส่วนจ านวนคดีอุบัติเหตุ
จราจรจังหวัดอุตรดิตถ์เพ่ิมขึ้นใน ปี 2564 อย่างน่าตกใจ และอัตราการเสียชีวิตต่อประชากร 100,000 คน 
ค่าเฉลี่ย ปี 2560 ถึง 2564  เท่ากับ  15.78 ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ยของระดับประเทศ ดังตารางที่  2  
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ตารางที่ 2 จ านวนคดีอุบัติเหตุจราจรและอัตราการเสียชีวิตต่อประชากร  100,000  คน  จังหวัดอุตรดิตถ์ 

ปี พ.ศ. 
จ านวนคดีอุบัติเหตุจราจร อัตราการเสียชีวิต ต่อ 100,000 คน 
จังหวัดอุตรดิตถ์ ประเทศ จังหวัดอุตรดิตถ์ ประเทศ 

2560 118 85,805 14.00 13.22 
2561 169 103,261 23.05 12.55 
2562 161 99,087 13.68 12.84 
2563 115 93,326 13.14 10.9 
2564 488 99,855 15.01 9.94 
 เฉลี่ย 15.78 11.91 
ที่มา : มูลนิธิไทยโรดส์.2565 

ส าหรับอ าเภอเมืองอุตรดิตถ์ ผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนในช่วง 6 เดือน ปีงบประมาณ 2562 
จ านวน 31 ราย เฉลี่ยเดือนละ 5 ราย ในกลุ่มเสียชีวิตมีจุดเกิดเหตุอยู่ในพ้ืนที่ต าบลท่าอิฐ 6 ราย บ้านเกาะ ป่า
เซ่า วังกะพ้ี ต าบลละ 4 ราย ผาจุก 3 ราย งิ้วงาม  ด่านนาขาม ต าบลละ 2 ราย  ท่าเสา หาดกรวด หาดงิ้ว    
น้ าริด บ้านด่าน ต าบลละ 1 ราย และมี 4 ต าบลที่ยังไม่มีผู้เสียชีวิต คือ วังดิน  แสนตอ  ขุนฝาง และถ้ าฉลอง 
เดือนที่เสียชีวิตมากคือ พฤศจิกายน 8 ราย ธันวาคม 7 ราย และมีนาคม 8 ราย ช่วงเวลาที่เกิดเหตุบ่อยคือ 
20.00 - 23.59 น. 7 ราย และ 00.00-03.59 น. 10 ราย เกิดเหตุในวันเสาร์ อาทิตย์ จันทร์ รวม ร้อยละ 68  
เสียชีวิต ณ จุดเกิดเหตุ ร้อยละ 58 พาหนะที่ใช้เป็นรถจักรยานยนต์ ร้อยละ 77 และในกลุ่มนี้  พบว่าเป็นผู้ขับ
ขี่ ร้อยละ 90 และดื่มสุรา ร้อยละ 16  (ไม่ทราบร้อยละ 55 ) ไม่สวมหมวกนิรภัย ร้อยละ 26 (ไม่ทราบ ร้อยละ 
48) ส าหรับการจับ/ปรับตาม 10 มาตรการหลักของสถานีต ารวจภูธรเมืองอุตรดิตถ์ และสถานีต ารวจภูธรวังกะ
พ้ี  ในปีงบประมาณ 2562 พบว่าส่วนใหญ่มาจาก 3 ข้อหาคือ ไม่สวมหมวกนิรภัย  ไม่มีใบอนุญาตขับขี่ และ
ขับรถเร็วเกินก าหนด  และจากการส ารวจจุดที่มีโอกาสเกิดอุบัติเหตุได้ง่ายและจุดที่ เคยเกิดบ่อยเสี่ยงในอ าเภอ
เมือง มีทั้งหมด 75 จุด (อนุชา เรืองศิริวัฒนกุล และคณะ,2563) 

จากสถานการณ์ของสภาพปัญหาดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยต้องการพัฒนาระบบและกลไกการด าเนินงาน
การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร อ าเภอเมืองอุตรดิตถ์ จังหวัดอุตรดิตถ์ 
เพ่ือให้เกิดความร่วมมือในการปาองกันการบาดเจ็บจากการจราจรทางถนนให้เกิดความยั่งยืน   จึงได้จัดท า
โครงการวิจัยฉบับนี้ขึ้น 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับกฎหมายจราจร  การปฏิบัติตามกฎหมายจราจรของประชาชนใน

อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
2. เพ่ือพัฒนาระบบและกลไกการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ในการแก้ไขปัญหา

อุบัติเหตุจราจร อ าเภอเมือง  จังหวัดอุตรดิตถ์ 
3. เพ่ือประเมินประสิทธิผลระบบและกลไกการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ในการ

แก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร อ าเภอเมือง  จังหวัดอุตรดิตถ์ 
ขอบเขตของการวิจัย 

1.ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
1.1 ประชากร ได้แก่ ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองจังหวัดอุตรดิตถ์ จ านวน 147,841 คน จ าแนกเป็น

ในเขตเทศบาล จ านวน 100,979  คน และในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล 46,862 คน 
1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

1.2.1 กลุ่มตัวอย่างในการตอบแบบสอบถาม ได้แก่ ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองจังหวัดอุตรดิตถ์  
จ านวน 400  ตัวอย่าง ได้มาจากการค านวณจากสูตร ทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane) แล้วก าหนดเป็นในเขต
เทศบาล จ านวน 273 ตัวอย่าง ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล 127 ตัวอย่าง โดยการสุ่มโดยบังเอิญ 
(Accidental sampling) 

1.2.2 กลุ่มตัวอย่างในการสัมภาษณ์ ได้แก่ ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาระบบและกลไกการ
ด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร อ าเภอเมือง จังหวัด
อุตรดิตถ์  จ าแนกเป็น 

1.2.2.1 หัวหน้าส่วนราชการ ได้แก่ ผู้ว่าราชการจังหวัด นายกเทศมนตรีเทศบาลเมือง
อุตรดิตถ์ ผู้บังคับการต ารวจจังหวัดอุตรดิตถ์ รองผู้ก ากับการต ารวจจราจรจังหวัดอุตรดิตถ์ ขนส่งจังหวัด
อุตรดิตถ์ รวมจ านวน 5 คน 

1.2.2.2 ประชาชน จ านวน  5  คน และต ารวจจราจร จ านวน  5  คน รวมจ านวน 10  
คน  ได้มาจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) 

1.2.2.3 บุคลากรและเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินการปาองกันการบาดเจ็บจาก
การจราจรทางถนนและข้อมูลการเกิดอุบัติเหตุอ าเภอเมือง  จังหวัดอุตรดิตถ์  จ านวน 10  คน ได้มาจากการ
เลือกแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) 

1.2.3 กลุ่มตัวอย่างในการประชุมเชิงปฏิบัติการ ได้แก่ นายอ าเภอเมืองอุตรดิตถ์ ผู้ก ากับ
การต ารวจภูธรเมืองอุตรดิตถ์ นายกเทศมนตรีเทศบาลเมืองอุตรดิตถ์ แขวงทางหลวงอุตรดิตถ์ที่ 1 แขวงทาง
หลวงอุตรดิตถ์ที่ 2 ผู้จัดการบริษัทกลางคุ้มครองผู้ประสบภัยจากรถจ ากัด สาขาอุตรดิตถ์ ผู้แทนฝ่ายสนับสนุน
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การปาองกันอุบัติเหตุจราจรจังหวัดอุตรดิตถ์ (สอจร.) ผู้แทนโรงพยาบาลอุตรดิตถ์ ผู้อ านวยการวิทยาลัย
เทคโนโลยีอุตรดิตถ์ ผู้รับผิดชอบการปาองกันและบรรเทาสาธารณภัยในเขตเทศบาลต าบลและองค์การบริหาร
ส่วนต าบลเมืองอุตรดิตถ์ ก านัน ผู้ใหญ่บ้านต าบลป่าเซ่า จ านวน 30 คน ได้มาจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
(purposive sampling) 

1.2.4 กลุ่มตัวอย่างในการประเมินประสิทธิผล  ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
จ าแนกเป็น ผู้ก ากับการต ารวจภูธรเมืองอุตรดิตถ์  รองผู้ก ากับการต ารวจจราจรจังหวัดอุตรดิตถ์ 
นายกเทศมนตรีเทศบาลเมืองอุตรดิตถ์ แขวงทางหลวงอุตรดิตถ์ที่ 1 แขวงทางหลวงอุตรดิตถ์ที่ 2 ผู้จัดการ
บริษัทกลางคุ้มครองผู้ประสบภัยจากรถจ ากัด สาขาอุตรดิตถ์   ผู้แทนฝ่ายสนับสนุนการปาองกันอุบัติเหตุจราจร
จังหวัดอุตรดิตถ์ (สอจร.) ผู้แทนโรงพยาบาลอุตรดิตถ์ ผู้อ านวยการวิทยาลัยเทคโนโลยีอุตรดิตถ์ ปลัดอ าเภอ
ผู้รับผิดชอบงานอุบัติเหตุจราจร จ านวน 10 คน  รวมจ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 465 คน 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
2.1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับกฎหมายจราจร  การปฏิบัติตามกฎหมายจราจรของประชาชนใน อ าเภอ

เมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
2.2 การพัฒนาระบบและกลไกการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ในการแก้ไข

ปัญหาอุบัติเหตุจราจร อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
2.3 ประเมินประสิทธิผลระบบและกลไกการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอในการ

แก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร อ าเภอเมือง  จังหวัดอุตรดิตถ์ 
3. ขอบเขตเชิงพื้นที ่
พ้ืนที่ศึกษาได้แก่ พ้ืนที่ ในเขตเทศบาลและในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล อ าเภอเมือง จังหวัด

อุตรดิตถ ์
4. ขอบเขตเชิงระยะเวลางานวิจัยในครั้งนี้ด าเนินการในปี 2563 ถึง ปี 2565 

ขั้นตอนและวิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยนี้เป็นรูปแบบการวิจัยและพัฒนา (Research and development) ได้รับการรับรองจาก

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์ เลขที่ UPHO REC 063/64
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับกฎหมายจราจร การปฏิบัติตามกฎหมายจราจรของ
ประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

การศึกษาในขั้นนี้ผู้วิจัยมีเปาาหมายในการศึกษาความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับกฎหมายจราจร การปฏิบัติตาม
กฎหมายจราจรของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ จ านวน 400 คน เป็นประชาชนในเขตเทศบาล 
จ านวน 273 ตัวอย่าง ในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบล 127 ตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้การสุ่มโดยบังเอิญ (Accidental 
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sampling) โดยให้ตอบค าถามใน Google From จาก( https://forms.gle/nniPZwSFJsLC33876) ผู้ใช้รถ
ใช้ถนนทั้งในและนอกเขตเทศบาลเมืองอุตรดิตถ์ตอบตามความสมัครใจ ได้จ านวนการตอบแบบสอบถามที่
สมบูรณ์คิดเป็นร้อยละ 94.50   น าไปเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการด าเนินด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอ ในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจรโดยขั้นตอนนี้ด าเนินการในเดือนมิถุนายน 2564 

ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาระบบและกลไกการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอในการแก้ไข
ปัญหาอุบัติเหตุจราจร อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

การศึกษาในขั้นนี้ผู้วิจัยมีเปาาหมายในการศึกษาระบบและกลไกการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ระดับอ าเภอ ในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยการสัมภาษณ์จากหัวหน้า
ส่วนราชการ ได้แก่ ผู้ว่าราชการจังหวัด นายกเทศมนตรีเทศบาลเมืองอุตรดิตถ์ ผู้บังคับการต ารวจจังหวัด
อุตรดิตถ์ รองผู้ก ากับการต ารวจจราจรจังหวัดอุตรดิตถ์   ขนส่งจังหวัดอุตรดิตถ์ ประชาชน จ านวน 5 คน 
ต ารวจจราจร จ านวน 5 คน และบุคลากรและเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง จ านวน 10 คน รวมทั้งสิ้น 25 คน โดยขั้น
ตอนนี้ด าเนินการในเดือน กรกฎาคม ถึง สิงหาคม 2564 

ขั้นตอนที่ 3 การพัฒนาระบบและกลไกการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ในการ
แก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจรอ าเภอเมืองอุตรดิตถ์ จังหวัดอุตรดิตถ์ 

การศึกษาในขั้นนี้ผู้วิจัยมีเปาาหมายในการออกแบบและหาวิธีการหรือแนวทางที่เหมาะสมในการ
พัฒนาระบบและกลไกการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร
อ าเภอเมืองอุตรดิตถ์ จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยผู้เข้าร่วมประชุม ได้แก่ นายอ าเภอเมืองอุตรดิตถ์ ผู้ก ากับการ
ต ารวจภูธรเมืองอุตรดิตถ์ นายกเทศมนตรีเทศบาลเมืองอุตรดิตถ์ แขวงทางหลวงอุตรดิตถ์ที่ 1 แขวงทางหลวง
อุตรดิตถ์ที่ 2 ผู้จัดการบริษัทกลางคุ้มครองผู้ประสบภัยจากรถจ ากัด สาขาอุตรดิตถ์ ผู้แทนฝ่ายสนับสนุนการ
ปาองกันอุบัติเหตุจราจรจังหวัดอุตรดิตถ์ (สอจร.) ผู้แทนโรงพยาบาลอุตรดิตถ์  ผู้อ านวยการวิทยาลัยเทคโนโลยี
อุตรดิตถ ์ ผู้รับผิดชอบการปาองกันและบรรเทาสาธารณภัยในเขตเทศบาลต าบลและองค์การบริหารส่วนต าบล
เมืองอุตรดิตถ์ ก านัน ผู้ใหญ่บ้านต าบลป่าเซ่า จ านวน 30 คน ผู้วิจัยใช้วิธีเชิญผู้เกี่ยวข้องมาประชุม ณ 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์ 

โดยผู้วิจัยมีกระบวนการและวิธีการพัฒนา ดังนี้ 
1. จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือออกแบบระบบและกลไกการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ

อ าเภอในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร โดยใช้เทคนิคการระดมสมอง(Brian storming) เพ่ือก าหนดวิธีการ
หรือแนวทางที่เหมาะสม 

2. สร้างรูปแบบ วิธีการหรือแนวทางท่ีเหมาะสมในการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ
ในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจรขั้นตอนนี้ด าเนินการในเดือนกันยายน 2564 
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3. น าระบบและกลไกการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุ
จราจรไปสู่การปฏิบัติ ขั้นตอนนี้ด าเนินการในเดือนกันยายน 2564 เป็นต้นไป โดยกองก ากับการต ารวจภูธร
เมืองอุตรดิตถ์ นายกเทศมนตรีเทศบาลเมืองอุตรดิตถ์ แขวงทางหลวงอุตรดิตถ์ที่ 1 แขวงทางหลวงอุตรดิตถ์ที่ 2 
และส านักงานขนส่งจังหวัดอุตรดิตถ์เป็นผู้ขับเคลื่อน โดยผู้วิจัย ติดตามผลและสังเกตการณ์ทุกเดือน 

ขั้นตอนที่ 4 การประเมินประสิทธิผลระบบและกลไกการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์  

ขั้นตอนนี้เป็นการประเมินระดับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างว่าการพัฒนาระบบและกลไกการ
ด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์
นั้นบรรลุผลส าเร็จมากน้อยเพียงใด กลุ่มผู้ให้ข้อมูลประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้ก ากับ
การต ารวจภูธรเมืองอุตรดิตถ์ รองผู้ก ากับการต ารวจจราจรจังหวัดอุตรดิตถ์ นายกเทศมนตรีเทศบาลเมือง
อุตรดิตถ์ แขวงทางหลวงอุตรดิตถ์ที่ 1 แขวงทางหลวงอุตรดิตถ์ที่ 2 ผู้จัดการบริษัทกลางคุ้มครองผู้ประสบภัย
จากรถจ ากัด สาขาอุตรดิตถ์   ผู้แทนฝ่ายสนับสนุนการปาองกันอุบัติเหตุจราจรจังหวัดอุตรดิตถ์ (สอจร.)   
ผู้แทนโรงพยาบาลอุตรดิตถ์  ผู้อ านวยการวิทยาลัยเทคโนโลยีอุตรดิตถ์  ปลัดอ าเภอผู้รับผิดชอบงานอุบัติเหตุ
จราจร จ านวน 10 คน เครื่องมือเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 7 คน โดบผู้วิจัยให้ผู้ให้
ข้อมูลตอบค าถามใน Google From จาก( https://forms.gle/b9P2nZhtCr6dDadLA) และเก็บรวบรวม
ข้อมูลด้วยตนเอง โดยขั้นตอนนี้ด าเนินการในเดือนมีนาคม 2565 

ขั้นตอนที่ 5  สรุปผลและเขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ 
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
1. แบบสอบถาม 

1.1 ข้อมูลทัว่ไปของประชาชนผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 10 ข้อ 
1.2 ความรู้เรื่องกฎหมายการจราจรประกอบด้วยค าถาม จ านวน 10 ข้อ ลักษณะของ

แบบสอบถามเป็นแบบให้เลือกตอบ “ใช่”  และ “ไม่ใช่”เกณฑ์การให้คะแนน  ถ้าตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบ
ผิดได้ 0 คะแนน ผู้วิจัยใช้เกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนนตามเกณฑ์ของ Bloom (Bloom, 1971 อ้างถึง
ใน เพชรัตน์ ศิริสุวรรณ., 2561) ซึ่งใช้เกณฑ์การแปลผลแบ่งออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้  

คะแนนร้อยละ 80 ขึ้นไป   มีความรู้ระดับสูง (ช่วงคะแนน 8 – 10 คะแนน) 
คะแนนร้อยละ 60 – 79.99  มีความรู้ระดับปานกลาง (ช่วงคะแนน 6 – 7 คะแนน) 
คะแนนต่ ากว่าร้อยละ 60  มีความรู้ระดับต่ า (ช่วงคะแนน 0 – 5 คะแนน) 
1.3 ความคิดเห็นต่อการปฏิบัติตามกฎจราจรจ านวน 15 ข้อ ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบ

ประมาณค่า (Rating Scale) แบบลิเคิร์ท (Likert Scale)  5 ระดับ 
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2. แบบสัมภาษณ์ 
เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (structure interview) ได้แก่ ความคิดเห็นเกี่ยวกับ

สถานการณป์ัญหาอุบัติเหตุจราจรในอ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์สาเหตุหลักที่ท าให้อุบัติเหตุจราจรยังลดลงไม่
มากภาคส่วนใดบ้างที่มีส่วนในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจรในอ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์และรูปแบบ
ระบบและกลไกการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจรในอ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ ควรเป็นอย่างไร 

3.ประเด็นการประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือออกแบบและหาวิธีการหรือแนวทางที่เหมาะสมในการ
พัฒนาระบบและกลไก ประเด็น ได้แก่  

4. แบบประเมินประสิทธิผลระบบและกลไกการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ใน
การแก้ไขปัญหาอุบัติ เหตุจราจรอ าเภอเมืองอุตรดิตถ์ จังหวัดอุตรดิตถ์  จ านวน 7 ข้อ ลักษณะของ
แบบสอบถามเป็นแบบประมาณค่า (Rating Scale) ของลิเคิร์ท (Likert Scale) 5 ระดับ 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้ค่าร้อยละ(Percentage) ความถี่(Frequency)  ค่าเฉลี่ย (Mean)และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา(content analysis) 

สรุปผลการวิจัย 
1. ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างพบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 79.40 มีอายุระหว่าง 46-55 ปี 

ร้อยละ 33.90  มีการศึกษาสูงสุดคือระดับมัธยมศึกษา /ปวช. ร้อยละ 37.60  มีที่พักอาศัยประจ าในเขต
เทศบาลเมืองอุตรดิตถ์ ร้อยละ 68.00 ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร ร้อยละ 38.40 พาหนะที่ใช้ส าหรับ
เดินทางบ่อยที่สุด ได้แก่จักรยานยนต์ ร้อยละ 65.10 พาหนะที่ใช้ขับข่ีบ่อยท่ีสุดคือจักรยานยนต์ ร้อยละ 72.00 
ส่วนใหญ่มีใบอนุญาตขับขี่จักรยานยนต์ ร้อยละ 41.30 ไม่มีปัญหาสุขภาพที่เป็นอุปสรรคต่อการขับขี่ ร้อยละ 
92.10 และส่วนใหญ่ไม่เคยประสบอุบัติเหตุจากการจราจร ร้อยละ 46.30 

2. ผลการศึกษาความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับกฎหมายจราจรของประชาชนในอ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์  
พบว่า ในภาพรวมประชาชนมีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 65.25 เมื่อจ าแนกเป็น 3 ระดับ พบว่า ข้อ
ที่ประชาชนมีความรู้อยู่ในระดับต่ า มีจ านวน 3 ข้อ ระดับปานกลาง มีจ านวน 3 ข้อ และระดับสูงมีจ านวน 4 
ข้อ  ข้อที่ประชาชนมีความรู้อยู่ในระดับต่ า ได้แก่ 1. อนุญาตให้ใช้ความเร็วในการขับขี่รถจักรยานยนต์ในเขต
เทศบาลได้ไม่เกิน 60 กิโลเมตรต่อชั่วโมง 2. อนุญาตให้ใช้ความเร็วในการขับขี่รถจักรยานยนต์นอกเขตเทศบาล 
ได้ไม่เกิน 70 กิโลเมตรต่อชั่วโมง 3. ผู้ขับขี่รถต้องขับรถให้ห่างจากรถคันหน้าไม่น้อยกว่า  15 เมตร 

3. ผลการศึกษาจ านวนข้อและร้อยละข้อที่ตอบผิดของข้อที่ประชาชนมีความรู้อยู่ในระดับต่ าจ าแนก
ตาม เพศ อายุ การศึกษา ที่พักอาศัยและอาชีพ พบว่า จ าแนกตามเพศ เพศชายตอบผิดมากที่สุดในข้อที่ 1 ข้อ
ที่ 2และข้อที่ 5 จ าแนกตามอายุตอบผิดมากที่สุดในข้อที่ 1 ได้แก่ อายุ 13-25 ปี ตอบผิดมากที่สุดในข้อที่ 2 
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และข้อที่ 5 ได้แก่ 26-35 ปี จ าแนกตามการศึกษาตอบผิดมากที่สุดในข้อที่ 1 ข้อที่ 2และข้อที่ 5 ได้แก่ ระดับ
อนุปริญญา/ปวส.  จ าแนกตามที่พักอาศัยตอบผิดมากที่สุดในข้อที่ 1 ข้อที่ 2และข้อที่ 5   ได้แก่ ประชาชนที่
อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลเมืองอุตรดิตถ์ จ าแนกตามอาชีพตอบผิดมากที่สุดในข้อที่ 1 ข้อที่ 2และข้อที่ 5   ได้แก่ 
นักเรียน นักศึกษา 

4. ผลการศึกษาความคิดเห็นการปฏิบัติตามกฎหมายจราจร ในภาพรวม พบว่าอยู่ในระดับมาก ( X = 
3.98  SD=0.97) ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดมี 2 ข้อ คือ ควรสร้างจิตส านึกในการสวมหมวกนิรภัยขณะขับขี่

รถจักรยานยนต์และใช้เข็มขัดนิรภัยตั้งแต่วัยนักเรียน ( X = 4.63  SD=0.57)  และเจ้าหน้าที่ของรัฐทุกภาค

ส่วนควรเป็นแบบอย่างที่ดีในการปฏิบัติตามกฎหมายจราจร ( X = 4.51  SD=0.69)  ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 

ได้แก่ การกระท าผิดกฎจราจรเป็นคดีเล็กน้อยไม่มีความส าคัญต่อสังคม ( X = 2.63  SD=1.50) 
5. ผลการศึกษาระบบและกลไกการด าเนินงานการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอใน

การแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจรอ าเภอเมือง  จังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่า จังหวัดอุตรดิตถ์ได้มีการด าเนินงาน
ปาองกันอุบัติเหตุทางถนนในระดับอ าเภอโดยมีจัดตั้งคณะท างานในคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอ (พชอ.)  โดยมีสมาชิกมาจากองค์การบริหารส่วนต าบล , เทศบาล, โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล, 
แขวงทางหลวงฯ   การด าเนินงานด้านข้อมูล 3 ฐาน ในส่วนของอ าเภอเมืองอุตรดิตถ์ได้ด าเนินการอย่างเป็น
ระบบ โดยในส่วนของต ารวจและงานสาธารณสุข (โรงพยาบาล) จะมีการรายงานตรงกันเพราะมีการเชื่อมโยง
ข้อมูลและตรวจเช็คข้อมูลในรายที่มีการรายงานครบร้อยละ 100 จะมีเพียงในส่วนของบริษัทกลางคุ้มครอง
ผู้ประสบภัยจากรถ จ ากัด ซึ่งเป็นระบบมาตรฐานของหน่วยงานที่เน้นเพียงร้อยละ 50 ของระบบเท่านั้น  แต่มี
จุดเด่นที่ทางบริษัทกลางฯ มีจุดพิกัดในการเกดิเหตุที่จะน ามาสู่ฐานข้อมูลได้ 

ข้อมูลการบาดเจ็บและเสียชีวิตมีการบันทึกไว้มาจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องหลายส่วน ประกอบด้วย 
ต ารวจ  กู้ชีพ/กู้ภัย เจ้าหน้าที่ฉุกเฉินของโรงพยาบาล และ บริษัทกลางฯ ข้อมูลที่ได้ถูกจัดเก็บโดยหน่วยงาน
ต่างๆ และน าไปใช้เพื่อการประกอบรายงานของหน่วยงานที่รับผิดชอบ เช่น ในกรณีของโรงพยาบาล  ข้อมูลที่
ได้รับจากผู้ป่วย จะถูกน าไปจัดเก็บลงฐานข้อมูลทางด้านสาธารณสุขต่อไป อย่างไรก็ตามจุดแข็งของการท างาน
ในอ าเภอเมืองอุตรดิตถ์มีการประสานความร่วมมือในการจัดเก็บข้อมูลผู้ได้รับการบาดเจ็บและเสียชีวิตอยู่บ้าง 
(ฐานข้อมูลของต ารวจและฐานข้อมูลของส านักงานสาธารณสุขจังหวัด) ซึ่งข้อมูลมีความถูกต้องตรงกัน
โดยเฉพาะอย่างยิ่งกรณีเสียชีวิต แต่ข้อมูลที่จัดเก็บนั้นยังไม่มีระบบและโครงสร้างข้อมูลที่เป็นมาตรฐานที่
สามารถสืบค้นข้อมูลร่วมกันได้การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในส่วนสถานการณ์ปัญหาอุบัติเหตุจราจร ในอ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์  อุบัติเหตุยังคงเกิดขึ้นอยู่
ต่อเนื่องจ านวนผู้บาดเจ็บและผู้เสียชีวิตยังคงไม่ลดลงอย่างมีนัยส าคัญ ส่วนใหญ่เป็นอุบัติเหตุจราจรที่เกิดขึ้นใน
ถนนสายรองตามชุมชนต่าง ๆรอบเขตเทศบาล สาเหตุหลักที่ท าให้ อุบัติเหตุจราจรในอ าเภอเมือง จังหวัด
อุตรดิตถย์ังลดลงไม่มากนัก เพราะการบังคับใช้กฎหมายยังไม่เข้มงวดพอ ไม่มีการปาองกันที่เข้มข้นในด้านความ
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ปลอดภั  และวินัยด้านการจราจรของประชาชนอ่อนแอ การแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจรในอ าเภอเมือง จังหวัด
อุตรดิตถ์ ควรให้ทุกภาคส่วนที่มีหน้าที่ด าเนินการ ได้แก่ ต ารวจในพ้ืนที่ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ก านัน
ผู้ใหญ่บ้าน หามาตรการควบคุมเชิงรุกปาองปรามการกระท าผิดทางจราจรและด าเนินการบังคับใช้กฎหมาย
อย่างจริงจังและต่อเนื่อง โดยใช้เครื่องมือที่ทันสมัยในการควบคุมให้ปฏิบัติตามกฎจราจร 

6. แนวทางและวิธีการที่เหมาะสม ในการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ในการแก้ไข
ปัญหาอุบัติเหตุจราจรอ าเภอเมืองอุตรดิตถ์ จังหวัดอุตรดิตถ์ ดังนี้ 

6.1 จ าแนกพฤติกรรมเสี่ยงออกเป็นหมวดหมู่ของการกระท าผิด ใช้ระบบสารสนเทศเพ่ือพัฒนา
ฐานข้อมูลการบาดเจ็บรวมทั้งข้อมูลเสียชีวิต 3 ฐานเชิงประจักษ์จากหลายหน่วยงานที่มีเอกภาพ ถูกต้อง 
ครบถ้วน สามารถ น าไปใช้การวางแผนระบุมาตรการการปาองกันอุบัติเหตุให้เหมาะสมกับบริบทพ้ืนที่ 

6.2 เน้นการประชาสัมพันธ์ รณรงค์เพ่ือปลูกฝังความตระหนักโทษ และความเสี่ยง ให้ความรู้
ประชาชนปฏิบัติตามกฎหมายจราจร สร้างแหล่งเรียนรู้ รณรงค์สร้างกระแสและความตระหนักด้านการปาอง 
อุบัติเหตุจราจร พฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัย การปรับ เปลี่ยนพฤติกรรมของผู้ขับขี่ ในเรื่องสวมหมวกนิรภัย 
เมาไม่ขับ ปฏิบัติตามกฎหมายจราจร ประชาสัมพันธ์เรื่อง การขับขี่ปลอดภัย จัดท าสื่อโฆษณา ผ่านสื่อต่างๆ 
อย่างต่อเนื่อง โดยให้มีฝ่ายประชาสัมพันธ์ ประกอบด้วย มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ สถานศึกษาทุกระดับ 
ภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้อง 

6.3 บูรณาการความร่วมมือทุกภาคส่วน เพ่ือแสวงหาแนวทางปาองกัน ปาองปราม ส ารวจจุดเสี่ยงที่
เกิดอุบัติเหตุบ่อยครั้ง โดยใช้สถิติข้อมูลการเกิดอุบัติเหตุย้อนหลังในการก าหนดจุดเสี่ยงและข้อมูลลักษณะ
ความเสี่ยง  มีการบูรณาการระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ระดมทรัพยากรใน
การปรับปรุงวิศวกรรมจราจร ซ่อมแซมถนนที่ช ารุดตัดแต่งกิ่งไม้บริเวณข้างทาง ติดแผงกั้นจราจรไม่ให้ขับรถ
ย้อนศร ติดปาายสัญญาณไฟ ตีเส้นจราจรให้ชัดเจน ติดตั้งหลักล้มลุก ติดปาายบอกทางเส้น ทางที่มีจุดตัด ทาง
แยก ทางลัดและประชาคมหมู่บ้านในพ้ืนที่จุดเสี่ยงให้มีส่วนร่วมในการสร้างจิตส านึกและความตระหนักของ
ประชาชนในเรื่องความปลอดภัยทางถนน โดยให้มีฝ่ายรายงานข้อมูลและประเมินผลลัพธ์ ฝ่ายวิศกรรมจราจร 
ประกอบด้วย ส านักงานปาองกันและบรรเทาสาธารณภัย ต ารวจภูธรจังหวัดอุตรดิตถ์ ส านักงานสาธารณสุข
จังหวัดอุตรดิตถ์   ส านักงานทางหลวงชนบท องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 

6.4 เพ่ิมความเข้มข้นในการบังคับใช้กฎหมาย การตรวจจับอย่างเข้มงวดและครอบคลุมพ้ืนที่  การ
ตั้งด่านตรวจ จัดช่องทางรถมอเตอร์ไซด์ ท าลูกระนาดบนถนนเสี่ยง ติดตั้งปาายเตือน ตั้งจุดตรวจวัดความเร็ว
ของการใช้รถยนต์และรถมอเตอร์ไซด์ การตรวจจับความเร็วและไม่ปฏิบัติตามกฎหมายจราจร การตรวจวัด
ระดับแอลกอฮอล์มีการด าเนินตามกฎหมายอย่างเข้มงวด โดยให้มีฝ่ายบังคับใช้กฎหมาย ประกอบด้วย 
ต ารวจภูธรจังหวัดอุตรดิตถ์ และส านักงานขนส่งจังหวัดอุตรดิตถ์ 
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6.5 เน้นการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการก าหนด เปาาหมายและแนวทางแก้ไขปัญหาในพ้ืนที่
รวมทั้งมีแผนปฏิบัติงาน บูรณาการงบประมาณ โดยมีกิจกรรมที่ได้มาจากร่วมคิดร่วมวางแผน ร่วมด าเนินการ
และร่วมประเมินผล  การด าเนินงานวิจัยนี้ท าให้อัตราการเสียชีวิตของอุบัติเหตุจราจร อ าเภอเมืองอุตรดิตถ์ 
จังหวัดอุตรดิตถ ์ลดลงจากในปี พ.ศ. 2564  ร้อยละ  42.61  เป็นร้อยละ  30.15  ใน ปี พ.ศ. 2565 

7. ผลการศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับผลของการพัฒนาระบบและกลไกการด าเนินงานการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอ าเภอในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร อ าเภอเมือง  จังหวัดอุตรดิตถ์  หลังการพัฒนา  
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.44 ,  S.D. = 0.57) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ย
สูงที่สุด คือ ล าดับที่ 1 ผลที่ได้จากงานวิจัยสามารถน าไปพัฒนางานด้านอ่ืนๆ ได้ (   = 4.80 ,  S.D. = 0.40)  
ล าดับที่ 2 คือ ได้รับความร่วมมือจากทุกภาคส่วน (  = 4.60 ,  S.D. = 0.49) ล าดับที่ 3 คือ กลไกระบบการ
ด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอในการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจรอ าเภอเมืองอุตรดิตถ์ จังหวัด
อุตรดิตถ์เกิดประโยชน์แก่ชุมชนและสังคม(   = 4.60 ,  S.D. = 0.67) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด คือ ได้รับ
ความร่วมมือจากทุกภาคส่วน (  = 4.10 ,  S.D. = 0.70) 

อภิปรายผล 
1. จังหวัดอุตรดิตถ์มีการด าเนินงานปาองกันอุบัติเหตุทางถนนในระดับอ าเภอโดยมีจัดตั้งคณะท างานใน

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.)  โดยมีคณะกรรมการมาจากองค์การบริหารส่วนต าบล 
เทศบาล  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล แขวงทางหลวงที่ 1และ2 การด าเนินงานด้านข้อมูล 3 ฐาน ใน
ส่วนของอ าเภอเมืองอุตรดิตถ์ได้ด าเนินการอย่างเป็นระบบ โดยในส่วนของต ารวจและงานสาธารณสุขจะมีการ
รายงานตรงกันเพราะมีการเชื่อมโยงข้อมูลและตรวจเช็คข้อมูลในรายที่มีการรายงานครบร้อยละ 100 แสดงให้
เห็นว่า การด าเนินงานค านึงถึงการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนท าให้ปาองกันอุบัติเหตุได้ สอดคล้องกับ Azetsop 
(2010) กล่าวว่า ความรับผิดชอบในเรื่องความปลอดภัยบนท้องถนนควรเป็นความร่วมมือกันระหว่างปัจเจก 
ชุมชนและสังคมโดยรวมผ่านการให้การศึกษาแก่สาธารณะและการบังคับใช้กฎหมาย โดยที่ความปลอดภัยทาง
ถนนต้องท าให้เป็นนโยบายหรือข้อผูกมัด (Political commitment) และการท าเป็นนโยบายนี้เองก็ต้องมี
มุมมองยุติธรรมทางสังคมเพ่ือใช้จัดล าดับมาตรการความปลอดภัยทางถนนให้สอดคล้องกับลักษณะของ
ประชากรในแต่ละพ้ืนที่ การแทรกแซงของรัฐก็สามารถท าได้เช่นกันโดยใช้มุมมองยุติธรรมทางสังคมเพ่ือเป็น
การปกปาองเด็กและกลุ่มที่มีความเปราะบางต่อการบาดเจ็บ เพราะเป็นการส่งเสริมให้เกิดความปลอดภัย และ
สอดคล้องกับจตุรงค์ นาคร. (2559) ได้ศึกษาแนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการปาองกัน
อุบัติเหตุจราจรในเทศบาลเมืองป่าตอง อ าเภอกะทู้ จังหวัดภูเก็ต ว่าควรส่งเสริมให้ประชาชนเข้ามามีบทบาท
ในการปาองกันอุบัติเหตุจราจรทั้งหน่วยงานที่รับผิดชอบไม่ว่าจะเป็นหน่วยงานของรัฐหรือภาคเอกชนควร
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จะต้องเข้ามามีบทบาทท างานร่วมกับประชาชนให้มากยิ่งขึ้นโดยการสนับสนุนงบประมาณเสนอข้อมูลข่าวสาร
ที่เป็นปัจจุบัน  

2. แนวทางและวิธีการที่เหมาะสมในการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอในการแก้ไข
ปัญหาอุบัติเหตุจราจรอ าเภอเมืองอุตรดิตถ์ จังหวัดอุตรดิตถ์  เน้นการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการ
ก าหนด เปาาหมายและแนวทางแก้ไขปัญหาในพ้ืนที่รวมทั้งมีแผนปฏิบัติงาน บูรณาการงบประมาณ โดยมี
กิจกรรมที่ได้มาจากร่วมคิดร่วมวางแผน ร่วมด าเนินการและร่วมประเมินผล   เน้นการประชาสัมพันธ์ รณรงค์
เพ่ือปลูกฝังความตระหนักโทษ และความเสี่ยง ให้ความรู้ประชาชนปฏิบัติตามกฎหมายจราจร สร้างแหล่ง
เรียนรู้ รณรงค์สร้างกระแสและความตระหนักด้านการปาอกันอุบัติเหตุจราจร พฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัย การ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้ขับขี่ ในเรื่อง  การปฏิบัติตามกฎหมายจราจร   นอกจากนี้ควรเพ่ิมความเข้มข้นใน
การบังคับใช้กฎหมาย การตรวจจับอย่างเข้มงวดและครอบคลุมพ้ืนที่  สอดคล้องกับการศึกษาของ Twisk et 
al. (2015) ที่พบว่า พฤติกรรมของการขาดการปาองกันนั้นไม่ได้ถูกกระตุ้นโดยกฎจราจร แต่ขึ้นอยู่กับความ
ตระหนักส่วนบุคคลในเรื่องของภัยมากกว่า ซึ่งการให้การศึกษาจะช่วยให้เกิดความตระหนักขึ้นได้ และ
สอดคล้องกับพงษ์สิทธิ์ บุญรักษาและคณะ (2555) ได้กล่าวว่า การให้ความรู้แก่ผู้ใช้รถใช้ถนนอย่างถูกต้องจน
เกิดการปรับเปลี่ยนค่านิยมและทัศนคติและน าไปสู่พฤติกรรมการปฏิบัติที่ถูกต้องและปลอดภัย เช่น การให้
ความรู้เกี่ยวกับกฎการจราจร ความรู้เกี่ยวกับเครืองหมายและสัญญาณจราจร ความรู้ในการใช้รถใช้ถนนอย่าง
ปลอดภัย การจัดหลักสูตรความปลอดภัยในชีวิตประจ าวันให้กับโรงเรียนระดับประถมศึกษา การเผยแพร่
ความรู้และรณรงค์ผ่านสื่อ โทรทัศน์ เป็นต้น เป็นแนวทางโดยทั่วไปเพ่ือปาองกันการเกิดอุบัติเหตุจากการจราจร
บนท้องถนนได้  เช่นเดียวกับ  Staton et al (2016) ที่ได้ศึกษาถึงการใช้มาตรการสร้างจิตส านึกสาธารณะ
และการให้การศึกษาในบราซิลที่มีการใช้มาตรการรณรงค์ การฝึกอบรมในศูนย์สุขภาพ โรงเรียน มหาวิทยาลัย 
และยังมีการท ารณรงค์สาธารณะด้วยสื่อวิดีโอ แผ่นพับ ของที่ระลึก ฯลฯ ผลก็คือ ท าให้การบาดเจ็บจากรถชน
ลดลง มีอัตราการเสียชีวิตและการบาดเจ็บรุนแรงลดลงถึงร้อยละ 26 และยังลดการส่งเข้ารักษายังห้อง ICU ได้
ถึงร้อยละ 25.6 
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ข้อเสนอแนะ 
1. การท างานด้านการปาองกันอุบัติเหตุจราจร เกี่ยวข้องกับบุคคล สังคมและชุมชนในมิติต่างๆภายใต้

บริบทที่แตกต่างกัน การน ากระบวนการมีส่วนร่วมหรือกลยุทธ์เทคนิค ต่างๆมาใช้นับว่าเป็นเครื่องมือที่ ช่วย
พัฒนางานให้บรรลุเปาาหมาย นวัตกรรมที่ได้น ามาพัฒนางาน ท าให้บุคลากรในเครือข่ายได้มีโอกาสพัฒนา 
ประชาชนได้รับประโยชน์เกิดการเรียนรู้มี ความตระหนักและปฏิบัติต่อเนื่องยั่งยืน 

2. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์สามารถน าผลการวิจัยนี้ไปบริหารจัดการกับการปาองกัน
อุบัติเหตุจราจรในพ้ืนที่อ่ืนๆได้ โดยน าไปใช้ให้เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่นั้น ๆ 

3. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์ควรประสานงานความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐและ
เอกชนในการการปาองกันอุบัติเหตุจราจรอย่างต่อเนื่อง มีการจัดท าระบบรายงานผลการปาองกันอุบัติเหตุจราจร
ด้วยระบบอิเลกทรอนิกส์ 
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บทคัดย่อ 
 จังหวะเป็นองค์ประกอบพ้ืนฐานของดนตรีท าหน้าที่ในการควบคุมอัตราการเคลื่อนที่ของท านองให้มี
ความสม่ าเสมอ ดังนั้นจังหวะจึงเปรียบเหมือนชีพจรของดนตรี และเครื่องหมายก าหนดจังหวะ (Time 
Signature) ในบทเพลงมีความส าคัญในการควบคุมอัตราการเคาะจังหวะและการสร้างสัดส่วนลักษณะตัวโน้ต
ในห้องเพลง โดยมีการใช้สัญลักษณ์เลขอารบิกสื่อความหมาย กล่าวคือ เลขตัวบนหมายถึง จ านวนจังหวะที่ถูก
ก าหนดในห้องเพลง เลขตัวล่างหมายถึง เกณฑ์การก าหนดให้ตัวโน้ตชนิดต่างๆ มีค่าเท่ากับ 1 จังหวะของห้อง
เพลง ในปัจจุบันเครื่องหมายก าหนดจังหวะแบ่งออกได้เป็น 4  ชนิดคือ  อัตราจังหวะธรรมดา (Simple Time) 
อัตราจังหวะผสม (Compound Time) อัตราจังหวะเชิงซ้อน (Complex Time) และ อัตราจังหวะรวม 
(Mixed Time) การน ามาใช้พบว่า อัตราจังหวะธรรมดาเป็นที่นิยมมากท่ีสุด  
  นอกจากนี้อัตราจังหวะยังมีโน้ตแทรกพยางค์ (Irregular  Value Note) เป็นกลุ่มท านองที่มีปริมาณ
โน้ตมาก ซึ่งในการปฏิบัติจะต้องปฏิบัติอัตราจังหวะการเคาะให้มีค่าเท่ากับ 1 จังหวะ  และน้ าหนักจังหวะใน
การเคาะตามเครื่องหมายก าหนดจังหวะจะไม่เหมือนกัน  เนื่องจากสัดส่วนค่าอัตราจังหวะภายในห้องเพลง
แตกต่างกัน  จังหวะขัด (Syncopation) เป็นการเคาะจังหวะอีกประเภทที่มีสัดส่วนของอัตราตัวโน้ตสลับกัน
ซ่อนอยู่ท าให้การปฏิบัติท านองเพลงมีความสนุกสนาน ตื้นเต้นท้าทายให้กับผู้บรรเลงมาก และนิยมใช้กับดนตรี
ประเภทบลูส์และแจ๊ส 
ค าส าคัญ: การเรียนรู้, องค์ประกอบเครื่องหมายก าหนดจังหวะดนตรี 
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Abstract 
Rhythm is a fundamental element of music that controls the rate of movement of 

the melody to be consistent. Therefore, the rhythm is like the pulse of music. In addition, 
time signatures in music are important in controlling the percussion rate and creating note 
proportions in a room through the use of Arabic numeral symbols to convey meanings. The 
top numbers mean the number of beats that are a set in a bar. The bottom numbers mean 
the criteria that determine different notes to be equal to one beat of the bar. At present 
tempo marks can be divided into 4 types: Simple Time, Compound Time, Complex Time 
and Mixed Time. The normal tempo rate is the most popular. 

In addition, the rhythm rate also has an irregular value note, a group of melodies 
that has a large volume of notes. In practice, the percussion rate must be equal to 1 beat 
and the rhythmic weight of the percussion mark will not be the same. Due to the different 
proportions of the rhythm within a music bar, a syncopation is another type of the 
percussion that has a hidden ratio of alternating note rates, makes melodies funny, exciting 
and challenging to performers and is commonly used with blues and jazz music. 
Key Words: Learning, Components Time Meter Signatures 

บทน า 
 จังหวะเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในการเคลื่อนที่ของท านองเพลงสู่การบรรเลงหรือการขับร้ องถ้า
ต้องการให้แนวท านองเพลงมีสัดส่วนการเคลื่อนที่จังหวะให้สม่ าเสมอ นักปฏิบัติจะต้องฝึกการเคาะ การ
ปรบมือหรือการย่ าเท้าเพ่ือสร้างจังหวะให้กับตัวเองให้เข้าใจ ดังนั้นความหลากหลายในองค์ประกอบที่ส าคัญ
ของดนตรีเช่น จังหวะ การฟัง การร้องสู่การเคลื่อนไหวจึงเป็นกิจกรรมพ้ืนฐานที่น าไปใช้ในการฝึกปฏิบัติให้
ควบคู่ต่อเนื่องเพ่ือให้เกิดความช านาญสร้างสัมพันธ์กัน ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวจะมีอัตราจังหวะที่ควบคุมก ากับให้
มีความสม่ าเสมอขณะที่ท านองมีการเคลื่อนที่ไปมา จากความสัมพันธ์ระหว่างท านองกับจังหวะที่สามารถ
ด าเนินควบคู่ไปด้วยกันได้ส่งผลท าให้บทเพลงมีความไพเราะมากขึ้น ในการควบคุมจังหวะก็มีปัจจัยต่าง ๆ ที่ใช้
เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญขึ้นอยู่กับความช้า-เร็วในการเคาะ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการปฏิบัติจังหวะตาม
หลักปฏิบัติทางสากลจะใช้สัญลักษณ์ทางดนตรีและเครื่องหมายที่ถูกก าหนดขึ้นเป็นตัวควบคุมหรือวิเคราะห์
จากค่าอัตราจังหวะของตัวโน้ตในแต่ละชนิด ตัวหยุด เครื่องหมายโยงเสียง การประจุด จังหวะที่ซ่อนอยู่ภายใน
นี้จะมีสัดส่วนคงท่ีในการบรรเลงเสมอเนื่องจากมีเครื่องหมายก าหนดจังหวะควบคุมนั้นเอง 
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นอกจากนี้จังหวะอาจเคลื่อนที่ไม่สม่ าเสมอเนื่องมาจากการเคาะของผู้ปฏิบัติหรือผู้ให้สัญญาณการ
เคาะได้ถ่ายทอดความรู้สึกจากท านองเพลงตามนักประพันธ์เพลงก าหนดไว้ ดังเช่น  จังหวะที่ถูกควบคุมโดย
วาทยกร (Conductor) ในลักษณะการใช้สัญญาณมือ การเคาะเท้าหรือ การตีกลอง เป็นต้น 

ความหมาย 
 เอิร์ล เฮนรี่ (Henry, 2004, p. 22) และสมนึก อุ่นแก้ว (2544, น. 1) ได้อธิบายว่า จังหวะ หมายถึง 
การเคลื่อนที่ของสัดส่วนช่วงท านองในขณะที่ดนตรีบรรเลงโดยจังหวะจะท าหน้าที่ในการควบคุมอัตราการ
เคลื่อนทีข่องท านองให้มีความสม่ าเสมอ ดังนั้นจังหวะจึงเปรียบเหมือนชีพจรของดนตรี และในการปฏิบัติดนตรี
จะมีจังหวะที่เกิดขึ้น 2 ลักษณะ คือ 

1. จังหวะเคาะ 
จังหวะเคาะ (Beat) เป็นหน่วยบอกช่วงเวลาของดนตรีมีการปฏิบัติโดยการเคาะจังหวะหรือการเคลื่อน

จังหวะที่ด าเนินไปอย่างสม่ าเสมอจนกว่าบทเพลงจะสิ้นสุดลง  ในลักษณะการเคลื่อนที่จังหวะจะมีความช้า – 
เร็วขึ้นกับการก าหนดอัตราเร่ง เทมโป (Tempo)   ซึ่งบทเพลงในแต่ละประเภทจะมีการเคาะความช้า – เร็วที่
แตกต่างกัน  ความสม่ าเสมอในการเคาะจะต้องคงที่อาจมีการเปลี่ยนแปลงจังหวะในบางช่วงแต่ต้องมี
เครื่องหมายควบคุมทางดนตรีก าหนดไว้ 

2. จังหวะท านอง  
จังหวะท านอง (Rhythm Melody) เป็นจังหวะที่เกิดขึ้นจากแนวท านองโดยมีค่าอัตราจังหวะของตัว

โน้ตในแต่ละชนิดควบคุม เช่น  ค าร้องที่ลากเสียงยาวอัตราจังหวะของท านองก็ขยายยาวตามไปด้วย
เครื่องหมายก าหนดจังหวะ 

พิชัย ปรัชญานุสรณ์ (2537, น. 11) ได้อธิบายว่า เครื่องหมายก าหนดจังหวะ (Time Signature)   
เป็นเครื่องหมายที่ใช้ในการก าหนดอัตราจังหวะของตัวโน้ตให้มีการเคลื่อนที่ตามสัญลักษณ์ที่ก าหนดให้ ซึ่งมี
ลักษณะดังนี้ 

1. สัญลักษณ์เครื่องหมาย 
การก าหนดสัญลักษณ์เครื่องหมายก าหนดจังหวะในหลักสากลจะใช้เลขอารบิกหรือพยัญชนะอักษร

ภาษาอังกฤษแทน  โดยการเขียนบันทึกซ้อนกันเป็นเลขคล้ายเศษส่วน  เช่น 
      

 
      
   
  
  
 
   
    
 
   
   
    
    

    
     

            หรือใช้   สัญลกัษณ์            =     
  

       และ            =       
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ภาพที่ 1  แสดงสัญลักษณ์เครื่องหมายก าหนดจังหวะ 
ที่มา : สังเคราะห์จากสมนึก  อุ่นแก้ว (2544, น. 6) 

 2. ความหมายตัวเลข 
 สัญลักษณ์เครื่องหมายก าหนดจังหวะเมื่อน ามาใช้จะมีความหมายแตกต่างกันดังนี้       

 ตารางที่ 1  แสดงเกณฑ์การก าหนดค่าเลขตัวล่าง 
เลขตัวล่าง แทนลักษณะตัวโน้ต ค่าอัตราจังหวะ 

1  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 
2  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 
4  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 
8  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 

ที่มา : สังเคราะห์จาก Mainous & Ottman  (2004, p.75) 

2.1 เลขตัวบน หมายถึง จ านวนจังหวะที่ถูกก าหนดในห้องเพลง โดยมีโน้ตแต่ละชนิดได้ถูกตั้งค่า
อัตราจังหวะที่มาจากโน้ตตัวล่าง เช่น 2 แสดงว่าใน 1 ห้องเพลงจะมีจ านวน 2 จังหวะ 

2.2 เลขตัวล่าง หมายถึง เกณฑ์การก าหนดให้ตัวโน้ตชนิดใดมีค่าเท่ากับ 1 จังหวะโดยค่าอัตรา
จังหวะนี้จะมีการลดหลั่นครึ่งจังหวะเรียงล าดับกันไปตามชนิดของโน้ต เกณฑ์เลขล่างที่ใช้เป็นมาตรฐานสากล
เฉพาะอัตราจังหวะธรรมดา เช่น 2 แสดงว่า เลข 4 คือเกณฑ์ก าหนดให้ใช้โน้ตตัวด ามีค่าเท่ากับ 1 จังหวะ 

จังหวะในห้องเพลง 
เอิร์ล เฮนรี่ (Henry, 2004, p. 83-86) ได้อธิบายว่า ในปัจจุบันบทเพลงในแต่ละประเภทจะมีสไตล์

ลีลาท านองหรือรูปแบบโครงสร้างที่แตกต่างกัน เมื่อแนวท านองมีการเคลื่อนที่ช้าหรือเร็วอัตราส่วนจังหวะ
ท านองของโน้ตอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ เพ่ือการปรับให้สัดส่วนจังหวะกับท านองมีความสัมพันธ์กันมากขึ้น      
ดังนั้นเพลงในแต่ละแนวจึงมีการก าหนดจังหวะให้เด่นชัด เช่น เพลงมาร์ช (March) เพลงคลาสสิค (Classic)   
เพลงสมัยนิยม (Popular) บทเพลงเหล่านี้จะมีเครื่องหมายก าหนดจังหวะในการควบคุมภายในประโยคเพลง
แตกต่างกัน ดังนั้นจังหวะในบทเพลงสามารถจ าแนกแบ่งเป็น 4 ชนิดดังนี้  
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1. อัตราจังหวะธรรมดา 
อัตราจังหวะธรรมดา (Simple Time) เป็นอัตราจังหวะที่นิยมน ามาใช้กับบทเพลงตามสมัยนิยมทั่วไป 

ในการบันทึกโน้ตจะใช้เลขตัวบนบอกจ านวนจังหวะและใช้เกณฑ์เลขตัวล่างแทนค่า 1 จังหวะ และลักษณะโน้ต
ชนิดนี้จะไม่มีการประจุดแทนค่า ในอัตราจังหวะธรรมดานี้เมื่อน ามาใช้สามารถแบ่งสัดส่วนจังหวะได้ 3 รูปแบบ 
คือ 

1.1 อัตราจังหวะธรรมดาประเภท 2 จังหวะ (Simple Duple Time) เป็นการก าหนดจ านวน
จังหวะในห้องเพลงให้มีค่าเท่ากับ 2 จังหวะเช่น  

 
  
 
  
 
 
 

 
ภาพที่ 2 แสดง อัตราจังหวะธรรมดา 2 จังหวะ 

ที่มา : ปรับปรุงสังเคราะห์จากสมนึก อุ่นแก้ว (2544, น.7) 

1.2 อัตราจังหวะธรรมดาประเภท 3 จังหวะ (Simple Triple Time) เป็นการก าหนดจ านวนจังหวะ
ในห้องเพลงให้มีค่าเท่ากับ 3 จังหวะ เช่น  

 
   
 
   
 
 

 
ภาพที่ 3  แสดง อัตราจังหวะธรรมดาประเภท 3 จังหวะ 

ที่มา : ปรับปรุงสังเคราะห์จาก สมนึก  อุ่นแก้ว  (2544, น.7) 
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1.3 อัตราจังหวะธรรมดาประเภท 4 จังหวะ (Simple Quadruple Time)  เป็นการก าหนดจ านวน
จังหวะในห้องเพลงให้มีค่าเท่ากับ 4 จังหวะเช่น  

 
   
 
   
 
 

 
ภาพที่ 4  แสดงอัตราจังหวะธรรมดาประเภท 4 จังหวะ 

ที่มา : ปรับปรุงสังเคราะห์จาก Henry  (2004, p. 107-109) 

2. อัตราจังหวะผสม 
อัตราจังหวะผสม (Compound Time) เป็นอัตราจังหวะผสมที่นิยมน ามาใช้กับบทเพลงประเภท

คลาสสิค ในการบันทึกโน้ตจะใช้เลขตัวบนบอกจ านวนจังหวะและใช้เกณฑ์เลขตัวล่างแทนค่า 1 จังหวะ ซึ่ง
ลักษณะโน้ตอัตราจังหวะผสมชนิดนี้โดยทั่วไปจะรวมค่าตัวโน้ตโดยการประจุดเทียบเท่าค่าอัตรา 1 จังหวะใน
ห้องเพลง เมื่อน าอัตราจังหวะผสมมาใช้ในการสร้างท านองในประโยคเพลงสามารถแบ่งสัดส่วนจังหวะได้ 3 
รูปแบบและมีสัญลักษณ์ก าหนดไว้ดังนี้ 
ตารางที่ 2 แสดงเกณฑ์การก าหนดค่าเลขตัวล่าง อัตราจังหวะผสม 

เลขตัวล่าง แทนลักษณะตัวโน้ต ค่าอัตราจังหวะ 
2  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 
4  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 
8  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 
16  มีค่าเท่ากับ 1  จังหวะ 

ที่มา : ปรับปรุงสังเคราะห์ Mainous & Ottman  (2004, p. 80) 
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2.1 อัตราจังหวะผสมประเภท 2 จังหวะ (Compound  Duple Time)  เป็นการก าหนดจ านวน
จังหวะในห้องเพลงให้มีค่าเท่ากับ 2 จังหวะเช่น  

 
   
 
   
 
   
  

 

 
ภาพที่ 5 แสดงอัตราจังหวะผสมประเภท 2 จังหวะ 

ที่มา : ปรับปรุงสังเคราะห์จาก ณัชชา โสคติยานุรักษ์ (2543, น. 40) 
2.2 อัตราจังหวะผสมประเภท 3 จังหวะ (Compound  Triple  Time)  เป็นการก าหนดจ านวน

จังหวะในห้องเพลงให้มีค่าเท่ากับ 3 จังหวะ เช่น  
 
   
 
   
 
   
  

 

 
ภาพที่ 6 แสดงอัตราจังหวะผสมประเภท 3 จังหวะ 
 ที่มา : สังเคราะห์จากสมนึก อุ่นแก้ว (2544, น. 9) 

2.3 อัตราจังหวะผสมประเภท 4 จังหวะ (Compound  Quadruple Time) เป็นการก าหนด
จ านวนจังหวะในห้องเพลงให้มีค่าเท่ากับ 4 จังหวะเช่น   
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ภาพที่ 7 แสดงอัตราจังหวะผสมประเภท 4 จังหวะ 

ที่มา : สังเคราะห์จาก นพพร  ดานสกุล  (2543, น. 65-66) 
 

3. อัตราจังหวะเชิงซ้อน 
อัตราจังหวะเชิงซ้อน (Complex Time) เป็นการรวมอัตราจังหวะภายในชื่อเดียวกันแต่สามารถแบ่ง

สัดส่วนอัตราจังหวะออกมาได้ เช่น   
 
   จะประกอบด้วย    

 
 
 
 
   หรือ    

 
   จะประกอบด้วย   

 
 
 
 
 เป็นต้น 

 
ภาพที่ 8 แสดงอัตราจังหวะเชิงซ้อน 

ที่มา : พิชัย ปรัชญานุสรณ์  (2537, น. 23) 
4. อัตราจังหวะรวม 
อัตราจังหวะรวม (Mixed Time) หมายถึง การน าเครื่องหมายก าหนดจังหวะมารวมกันในประโยค

เพลงเดียวกัน เครื่องหมายก าหนดจังหวะนี้อาจมีการสลับหรือสอดแทรกอัตราจังหวะอ่ืนในระยะสั้น ๆ หรือ
ระยะยาว แต่โดยทั่วไปจะต้องเคลื่อนที่กลับมาในอัตราจังหวะเดิม เช่น บทเพลงควบคุมในจังหวะ  

 
 มาในท่อน

ที่ 2 มีการเปลี่ยนจังหวะเป็น  
 
และ  

 
 แล้วจะต้องกลับมาท่ี  

 
 เหมือนเดิม    

 
ภาพที ่9 แสดงอัตราจังหวะรวม 
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โน้ตแทรกพยางค์ 
 สมชาย อมะรักษ์ (2532, น. 21) ได้อธิบายว่า โน้ตแทรกพยางค์ (Irregular Value Note) หมายถึง 
การสร้างแนวท านองที่มีปริมาณของโน้ตมากหรือน้อยกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด แต่สามารถน ามาใช้แทรกในแนว
ท านองได้โดยมีเครื่องหมายก าหนดจังหวะควบคุมอัตราส่วนให้คงที่อย่างสม่ าเสมอ วิธีการเขียนโน้ตแทรก
พยางค์ท าได้โดยการเขียนจ านวนตัวโน้ตที่ต้องการแล้วมีตัวเลขก ากับไว้บนหรือล่างระหว่างกลางกลุ่มโน้ตและ
ให้อัตราจังหวะการเคาะมีค่าเท่ากับ 1 จังหวะ โน้ตแทรกพยางค์มีรูปแบบดังนี้ 

1. โน้ตแทรก 2 พยางค์  
โน้ตแทรกชนิดนี้นิยมน ามาใช้กับอัตราจังหวะผสม 2 จังหวะ 

 
ภาพที่ 10 แสดงโน้ตแทรก 2 พยางค์ 

ที่มา : สังเคราะห์จาก สมชาย อมะรักษ์ (2532, น. 21) 

2. โน้ตแทรก 3 พยางค์ 
โน้ตแทรกชนิดนี้ช่วยท าให้ลีลาจังหวะดนตรีเร้าความรู้สึกได้ดี การสร้างโน้ตแทรกสามารถน ามาใช้กับ

ลักษณะโน้ตตัวขาว โน้ตตัวด า โน้ตตัวเขบ็ตทุกชนิด และใช้ได้ในอัตราจังหวะธรรมดาหรืออัตราจังหวะผสม
(Duckworth,  1991, p. 30) ลักษณะของโน้ตแทรก 3 พยางค์ มีดังนี้ 

2.1 โน้ตแทรก 3 พยางค์ ของโน้ตตัวขาวในการเปรียบเทียบค่าอัตราจังหวะให้วิเคราะห์จากโน้ต
ตัวขาว 3 ตัวมีค่าเท่ากับโน้ตตัวขาว 2 ตัว 

 
ภาพที่ 11  แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์ 

ที่มา : ปรับปรุงจาก  Duckworth (1991, p. 30) 
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2.2 โน้ตแทรก 3 พยางค์ ของโน้ตตัวด า ในการเปรียบเทียบค่าอัตราจังหวะให้วิเคราะห์จากโน้ต
ตัวด า 3 ตัว มีค่าเท่ากับ โน้ตด า 2 ตัว 

 
ภาพที่ 12 แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์จากโน้ตตัวด า 

ที่มา : สังเคราะห์จาก สมชาย อมะรักษ์ (2532, น. 22) 

2.3 โน้ตแทรก 3 พยางค์ ของโน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น ในการเปรียบเทียบค่าอัตราจังหวะให้วิเคราะห์
จากโน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น 3 ตัว มีค่าเท่ากับโน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น 2 ตัว 

 
ภาพที่ 13 แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์จากโน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น 

3. โน้ตแทรก 5 พยางค์ ของโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น ในการเปรียบเทียบค่าอัตราจังหวะให้วิเคราะห์จาก
โน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 5 ตัว มีค่าเท่ากับโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 4 ตัว 

 
ภาพที่ 14 แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์จากโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 

ที่มา : สังเคราะห์จาก สมชาย อมะรักษ์ (2532, p. 22) 
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4. โน้ตแทรก 6 พยางค์ ของโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น ในการเปรียบเทียบค่าอัตราจังหวะให้วิเคราะห์จาก
โน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 6 ตัว มีค่าเท่ากับโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 5 ตัว 

 
ภาพที่ 15 แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์จากโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 6 ตัว 

ที่มา : ปรับปรุงจาก พระเจนดุริยางค์ (2527, น. 62) 

5. โน้ตแทรก 7 พยางค์ ของโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น ในการเปรียบเทียบค่าอัตราจังหวะให้วิเคราะห์จาก
โน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 7 ตั มีค่าเท่ากับโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 6 ตัว 

 
ภาพที่ 16 แสดงโน้ตแทรก 3 พยางค์จากโน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 7 ตัว 

น  าหนักจังหวะ 
 เมื่อท านองเพลงมีการเคลื่อนที่จังหวะเคาะจะด าเนินไปอย่างสม่ าเสมอ แต่ภายใต้การเคลื่อนที่ของ
จังหวะเคาะจะมีน้ าหนักของตัวโน้ตซ่อนอยู่ภายใน เมื่อวาทยากรผู้ควบคุมวงได้ขึ้นให้สัญญานจังหวะน้ าหนัก
การเคลื่อนที่จังหวะของตัวโน้ตจะถูกน ามาใช้ ดังนั้นน้ าหนักจังหวะของท านองในประโยคเพลงจึงมีความส าคัญ
และมีความแตกตา่งกันขึ้นอยู่กับประเภทของอัตราจังหวะน้ าหนักจังหวะในบทเพลง มีดังนี ้

1. น  าหนักจังหวะของบทเพลง 2 จังหวะ 
น้ าหนักจังหวะของบทเพลง 2 จังหวะ ภายในห้องเพลงจะมีสัดส่วนดังนี้คือ ในจังหวะที่ 1 จะเป็น

จังหวะหนัก และในจังหวะที่ 2 จะเป็นจังหวะเบา  

 
ภาพที่ 17 แสดงน้ าหนักจังหวะของบทเพลง 2 จังหวะ 

ที่มา : สังเคราะห์จาก Mainous & Ottman (2004, p. 61) 
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2. น  าหนักจังหวะของบทเพลง 3 จังหวะ 
น้ าหนักในจังหวะของบทเพลง 3  จังหวะ ภายในห้องเพลงมีสัดส่วนดังนี้คือ จังหวะที่ 1 จะเป็นจังหวะ

หนัก และในจังหวะที่ 2 3 จะเป็นจังหวะเบาเท่ากัน  

 
ภาพที่ 18 แสดงน้ าหนักจังหวะของบทเพลง 2 จังหวะ 

ที่มา : สังเคราะห์จาก Mainous & Ottman (2004, p. 61) 

3. น  าหนักจังหวะบทเพลง 4 จังหวะ 
น้ าหนักในจังหวะของบทเพลง 4 จังหวะ ภายในห้องเพลงมีสัดส่วนดังนี้คือ จังหวะที่ 1 จะเป็นจังหวะ

หนัก จังหวะที่ 3 รองหนัก และจังหวะที่ 2 4 จะเบาเท่ากัน   

 
ภาพที่ 19 แสดงน้ าหนักจังหวะของบทเพลง 4 จังหวะ 

ที่มา : สังเคราะห์จาก Mainous & Ottman (2004, p. 62) 

จังหวะเคาะ 
 การเคลื่อนที่ของท านองส่วนมากจะตกในจังหวะหนักที่ 1 3 2 4 ตามล าดับ แต่ในบางครั้งแนวท านอง
อาจมีการซ่อนจังหวะการนับที่แตกต่างกัน  ซึ่งจังหวะที่ซ่อนนี้จะเริ่มจากจังหวะยกแล้วดึงจังหวะอ่ืน ๆ เข้าไป
ซ่อนรวมกันท าให้มีการปฏิบัติค่อนข้างล าบากต้องใช้ระยะเวลาและการวิเคราะห์จังหวะของท านองประกอบไป
ด้วย    ลักษณะจังหวะเคาะและยกมีรูปแบบต่าง ๆ ดังนี้ 
                                    (ยก)             (ยก)       (ยก)          (ยก)                
 
            
              1              2              3              4 
                                       (ตก)           (ตก)         (ตก)           (ตก) 

ภาพที่ 20 แสดงรูปแบบจังหวะในการยก 
ที่มา : สังเคราะห์จาก ธวัชชัย นาควงษ์ (2544, น. 234) 



 

142 ปีที่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565 
 

1. จังหวะเคาะ- ยกธรรมดา 
จังหวะยกธรรมดา(Cross Accent) เป็นลักษณะการเคลื่อนที่ของจังหวะเคาะปกติแต่มีการยกใน

จังหวะท านอง ซึ่งก่อนการยกในจังหวะท านองจะใช้โน้ตตัวหยุดชนิดเขบ็ตอยู่ในจังหวะตกตัวแรกในอัตรา
จังหวะปกติเดิม รูปแบบการเคลื่อนที่จังหวะยกธรรมดามีดังนี้ 
 
 
 
 

ภาพที่ 21 แสดง จังหวะเคาะ - ยกธรรมดา 

2. จังหวะเคาะ – ยกพลิกกลับ (ขัด) 
จังหวะเคาะยกพลิกกลับ หรือจังหวะขัด (Syncopation) หมาย ถึง กระสวนอัตราจังหวะที่มีการพลิก

กลับสลับขึ้นลงมีการซ่อนอัตราจังหวะภายในท านอง แต่ค่าของจังหวะภายในห้องยังคงเท่าเดิมไม่มีการ
เปลี่ยนแปลง การพลิกกลับจังหวะเกิดจากการจัดกลุ่มของตัวโน้ต โดยมากจะเกิดขึ้นระหว่างโน้ตตัวเขบ็ต
เคลื่อนที่เข้าหาโน้ตตัวด า ลักษณะจังหวะเคาะยกพลิกกลับ (ขัด) มีรูปแบบดังนี้  
  2.1 รูปแบบที่ 1 
 
 
 
 
                             (วิเคราะห์วิธีปฏิบัติ) 
 
     
 

ภาพที่ 22 แสดงจังหวะเคาะ - ยกพลิกกลับ (ขัด) รูปแบบที่ 1 
ที่มา : ปรับปรุงจาก  ตรอง  ทิพยวัฒน์  (ม.ป.ป, น.35) 
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  2.2 รูปแบบที่ 2 
 
 
 
                                    
         (วิเคราะห์วิธีปฏิบัติ) 
 
 
 
 

ภาพที่ 23 แสดงจังหวะยกพลิกกลับ (ขัด) รูปแบบที่ 2 
 
  2.3 รูปแบบที่ 3 
 
 
 
            
          (วิเคราะห์วิธีปฏิบัติ) 
 
 
 
 

ภาพที่ 24 แสดงจังหวะเคาะ - ยกพลิกกลับ (ขัด) รูปแบบที่ 3 
ที่มา : ปรับปรุงจาก ตรอง ทิพยวัฒน์ (ม.ป.ป., น. 36) 
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สรุป 
 จังหวะท าหน้าที่ในการควบคุมอัตราการเคลื่อนที่ของท านองให้มีความสม่ าเสมอ  ดังนั้นจังหวะเคาะ
จึงเปรียบเหมือนชีพจร(Beat)ของดนตรี และเครื่องหมายก าหนดจังหวะ (Time Signature) ในปัจจุบันแบ่ง
ออกได้เป็น 4  ชนิดคือ  

1) อัตราจังหวะธรรมดา (Simple  Time)    
2) อัตราจังหวะผสม (Compound  Time)     
3) อัตราจังหวะเชิงซ้อน (Complex  Time)     
4) อัตราจังหวะรวม (Mixed  Time)    

  ความหมายการใช้สัญลักษณ์เลขอารบิก   
 
   
 
   
 
   
 
   
 
   
 
   
  

 
  เลขตัวบนหมายถึง จ านวนจังหวะที่ถูกก าหนดในห้องเพลง    
  เลขตัวล่างหมายถึง เกณฑ์การก าหนดให้ตัวโน้ตชนิดต่างๆ มีค่าเท่ากับ 1 จังหวะของห้องเพลง  
 อัตราจังหวะโน้ตแทรกพยางค์ (Irregular Value Note) เป็นกลุ่มท านองที่มีปริมาณโน้ตมาก ซึ่งใน
การปฏิบัติจะต้องปฏิบัติอัตราจังหวะการเคาะให้มีค่าเท่ากับ 1 จังหวะ 
 จังหวะยกพลิกกลับ (ขัด) (Syncopation) เป็นการเคาะจังหวะยกขึ้นบน ซึ่งอัตราจังหวะยกนี้ก็ยังถูก
ควบคุมโดยเครื่องหมายก าหนดจังหวะและนิยมใช้กับดนตรีประเภทบลูส์และแจ๊ส 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายในการหามาตรการและกลไกช่วยเหลือประชาชนในการเข้าถึงขึ้นตอนใน
กระบวนการยุติธรรมของศาลภาษีอากร เพ่ือแก้ปัญหา โดยใช้วิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพ ประกอบด้วย การ
วิจัยเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ตามเป้าหมายของการวิจัย ซึ่งประกอบไปด้วย  การ
แก้ไขปัญหาวิกฤตเศรษฐกิจสังคมท่ีรัฐให้ความช่วยเหลือการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมของศาลภาษีอากร การ
พัฒนาอย่างมีรูปแบบ นโยบาย เป้าหมายในการพัฒนาอย่างชัดเจนจึงจะน าไปสู่การด าเนินการที่ก่อให้เกิดผล
ตามมุ่งหวังได้ ซึ่งการศึกษาวิจัยนี้มีเป้าหมายเพ่ือการพัฒนาการช่วยเหลือจากรัฐในการเข้าถึงกระบวนการ
ยุติธรรมของศาลภาษีอากรของประชาชน 
 จากผลการศึกษาวิจัยพบว่า มาตรการให้ความช่วยเหลือจากรัฐในการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมของ
ศาลภาษีอากรนั้น มีมาตรการที่เหมาะสมส าหรับหน่วยงานของรัฐ คือ รูปแบบทนายความ รูปแบบองค์กร และ
รูปแบบของระบบความช่วยเหลือจากรัฐ การศึกษาวิจัยนี้จึงได้จัดท ารูปแบบองค์กรและระบบความช่วยเหลือ
จากรัฐเป็นร่างกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม (ฉบับที่ ..)  พ.ศ. 
.... มีสาระส าคัญของบทบัญญัติประกอบด้วย องค์กรสังกัดที่เหมาะสม มีความคล่องตัวในการบริหารการ
จัดการ กฎหมายที่มีความทันสมัยเข้ากับบริบทของสังคมไทย มีอ านาจหน้าที่อันส่งผลให้เกิดความเชื่อมั่นใน
การท างาน และคุณสมบัติของนักกฎหมายที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านภาษี  
 การวิจัยมีข้อเสนอแนะให้ผลักดันร่างกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ 
กระทรวงยุติธรรม (ฉบับที่ ..)  พ.ศ. ....เข้าสู่การพิจารณาของคณะรัฐมนตรีเห็นชอบและเข้าสู่ขั้นตอนการตรา
กฎหมายตามล าดับชั้นพิจารณาต่อไป เพ่ือให้สอดคล้องกับภารกิจการปฏิรูปประเทศด้านกฎหมายและ
กระบวนการยุติธรรมที่จะท าให้นักกฎหมายคุ้มครองสิทธิมีผลบังคับใช้ที่มีประโยชน์ จึงมีความจ าเป็นต้องแก้ไข
กฎกระทรวงนี้  ข้อเสนอแนะหัวข้อวิจัยต่อไป คือ ค าสั่งกรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ เรื่องการปรับปรุง
บทบาท ภารกิจ อ านาจหน้าที่ โครงสร้างการแบ่งงานภายในของกรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพเพ่ือก าหนด
โครงสร้างหน่วยงานช่วยเหลือผู้เสียหายและจ าเลยในกระบวนการยุติธรรมของศาลภาษีอากรให้เหมาะสม 
ค าส าคัญ: การพัฒนา, รูปแบบ, ศาลภาษีอากร, การคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ 
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Abstract 
 This research study aims to find measures and mechanisms to assist people in 
accessing justice in the tax court. to solve by using a qualitative research method, consisting 
of document research; in-depth interview to be utilized according to the research goals 
which consists of Solving the problem of the socio-economic crisis in which the state 
provides access to the justice system of the Tax Court Formed development, policies, and 
clearly defined development goals can lead to actions that produce the desired results. This 
research study aims to develop state aid in accessing justice in the tax courts of the people. 
 From the research results, it was found that Measures to assist the state in accessing 
the tax court's judicial process There are appropriate measures for government agencies, 
namely the lawyer model, the organizational model, and the state aid system. This research 
study therefore established the organizational model and the state aid system as Draft 
ministerial regulations dividing government departments for the Protection of Rights and 
Liberties Ministry of Justice (No. ..) B.E. .... contains the essence of the provisions appropriate 
affiliation organization There is flexibility in management. Laws that are up-to-date with the 
context of Thai society Has the authority that results in confidence in the work and the 
qualifications of a lawyer with special expertise in tax 
 The research suggested that the draft ministerial regulations should be pushed to 
divide the government departments of the Department for the Protection of Rights and 
Liberties. the Ministry of Justice (No. In line with the country's legal and judicial reform 
mission to make rights protection lawyers effective and effective. Therefore, it is necessary 
to amend this Ministerial Regulation. Suggestion for the next research topic is the Order of 
the Department of Rights and Liberties Protection. on the improvement of roles, missions, 
powers and duties, the internal division of labor of the Rights and Liberties Protection 
Department in order to determine the appropriate structure of agencies to assist victims and 
defendants in the judicial process of the Tax Court 
Keywords: Development, Form, Tax Court, Protection of Rights and Liberties 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ปัจจุบันสภาพของประชาชนในสังคมไทยมีข้อพิพาท มีความขัดแย้งกันด้วยการกล่าวหากันในเรื่องการ
กระท าความผิดตามขั้นตอนของกระบวนการยุติธรรม เริ่มตั้งแต่ขั้นตอนแรก คือ ชั้นสอบสวนอันเป็นการ
แสวงหาข้อเท็จจริงในเบื้องต้นโดยพนักงานสอบสวน การด าเนินการทางคดีของพนักงานอัยการ และการ
ด าเนินการทางคดีในชั้นศาล ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นต้องมีทนายความซึ่งเป็นนักกฎหมายที่จะเป็นผู้ที่ให้ความ
ช่วยเหลือในการให้ค าปรึกษาและช่วยเหลือในทางคดีแก่ประชาชนที่ได้รับความเดือดร้อนในกระบวนการ
ยุติธรรมตามหลักความเสมอภาคที่รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยที่ให้การคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพมาถึง
ปัจจุบัน คือ รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ซึ่งมีบัญญัติอยู่ในหมวด 1 ทั่วไป ประกอบ
ไปด้วย มาตรา 4 ที่บัญญัติให้ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคของบุคคลย่อมได้รับ
ความคุ้มครอง  ปวงชนชาวไทยย่อมได้รับความคุ้มครองตามรัฐธรรมนูญเสมอกัน หมวด 3 ซึ่งมีส่วนที่ประกอบ
ไปด้วย สิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทย มาตรา 25 บัญญัติให้ สิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทย 
นอกจากที่บัญญัติคุ้มครองไว้เป็นการเฉพาะในรัฐธรรมนูญแล้ว การใดที่มิได้ห้ามหรือจ ากัดไว้ในรัฐธรรมนูญ
หรือในกฎหมายอ่ืน บุคคลย่อมมีสิทธิและเสรีภาพที่จะท าการนั้นได้และได้รับความคุ้มครองตามรัฐธรรมนูญ 
ตราบเท่าที่การใช้สิทธิหรือเสรีภาพเช่นว่านั้นไม่กระทบกระเทือนหรือเป็นอันตรายต่อความมั่นคงของรัฐ ความ
สงบเรียบร้อยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน และไม่ละเมิดสิทธิหรือเสรีภาพของบุคคลอ่ืน  สิทธิหรือเสรีภาพ
ใดที่รัฐธรรมนูญให้เป็นไปตามที่กฎหมายบัญญัติ หรือให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และวิธีการที่กฎหมายบัญญัติ  
แม้ยังไม่มีการตรากฎหมายนั้นขึ้นใช้บังคับ บุคคลหรือชุมชนย่อมสามารถใช้สิทธิหรือเสรีภาพนั้นได้ตาม
เจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญ บุคคลซึ่งถูกละเมิดสิทธิหรือเสรีภาพที่ได้รับความคุ้มครองตามรัฐธรรมนูญ 
สามารถยกบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญเพ่ือใช้สิทธิทางศาลหรือยกขึ้นเป็นข้อต่อสู้คดีในศาลได้ บุคคลซึ่งได้รับ
ความเสียหายจากการถูกละเมิดสิทธิหรือเสรีภาพหรือจากการกระท าความผิดอาญาของบุคคลอ่ืน ย่อมมีสิทธิที่
จะได้รับการเยียวยาหรือช่วยเหลือจากรัฐตามที่กฎหมายบัญญัติ 

หลักเสมอกันในทางกฎหมายตามมาตรา 27 บัญญัติให้บุคคลย่อมเสมอกันในกฎหมาย มีสิทธิและ
เสรีภาพและได้รับความคุ้มครองตามกฎหมายเท่าเทียมกัน ชายและหญิงมีสิทธิเท่าเทียมกัน การเลือกปฏิบัติ
โดยไม่เป็นธรรมต่อบุคคล ไม่ว่าด้วยเหตุความแตกต่างในเรื่องถิ่นก าเนิด เชื้อชาติ ภาษา เพศ อายุ ความพิการ 
สภาพทางกายหรือสุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจหรือสังคม ความเชื่อทางศาสนา การศึกษา
อบรม หรือความคิดเห็นทางการเมืองอันไม่ขัดต่อบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญหรือเหตุอ่ืนใด จะกระท ามิได้ 
มาตรการที่รัฐก าหนดขึ้นเพ่ือขจัดอุปสรรคหรือส่งเสริมให้บุคคลสามารถใช้สิทธิหรือเสรีภาพได้เช่นเดียวกับ
บุคคลอ่ืน หรือเพ่ือคุ้มครองหรืออ านวยความสะดวกให้แก่ เด็ก สตรี ผู้สูงอายุ คนพิการหรือผู้ด้อยโอกาส ย่อม
ไม่ถือว่าเป็นการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมตามวรรคสาม บุคคลผู้เป็นทหาร ต ารวจ ข้าราชการ เจ้าหน้าที่อ่ืน
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ของรัฐ และพนักงานหรือลูกจ้างขององค์กร ของรัฐย่อมมีสิทธิและเสรีภาพเช่นเดียวกับบุคคลทั่วไป เว้นแต่ที่
จ ากัดไว้ในกฎหมายเฉพาะในส่วนที่ เกี่ยวกับการเมือง สมรรถภาพ วินัย หรือจริยธรรม 

แนวนโยบายแห่งรัฐตามเนื่องจากเป็นสิทธิที่ได้รับการรับรองว่าเป็นเป็นสิทธิมนุษยชนขั้นพ้ืนฐาน ตาม
มาตรา 68 บัญญัติให้รัฐพึงจัดระบบการบริหารงานในกระบวนการยุติธรรมทุกด้านให้มีประสิทธิภาพเป็นธรรม 
และไม่เลือกปฏิบัติ และให้ประชาชนเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมได้โดยสะดวก รวดเร็วและไม่เสียค่าใช้จ่ายสูง
เกินสมควร รัฐพึงมีมาตรการคุ้มครองเจ้าหน้าที่ของรัฐในกระบวนการยุติธรรม ให้สามารถปฏิบัติหน้าที่ได้โดย
เคร่งครัด ปราศจากการแทรกแซงหรือครอบง าใดๆ รัฐพึงให้ความช่วยเหลือทางกฎหมายที่จ าเป็นและ
เหมาะสมแก่ผู้ยากไร้หรือผู้ด้อยโอกาสในการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรม รวมตลอดถึงการจัดหาทนายความให้
ประชาชน 

ตามพระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม พ.ศ. 2545 มาตรา 32 ซึ่งก าหนดอ านาจหน้าที่
ของกระทรวงยุติธรรมไว้ว่า “ให้มีอ านาจหน้าที่เกี่ยวกับการบริหารจัดการกระบวนการยุติธรรม เสริมสร้างและ
อ านวยความยุติธรรมในสังคมและราชการอ่ืนตามที่มีกฎหมายก าหนดให้เป็นอ านาจหน้าที่ของกระทรวง
ยุติธรรมหรือส่วนราชการที่สังกัดกระทรวงยุติธรรม” ซึ่งหน่วยงานรัฐที่ท าหน้าที่ส่งเสริมคุ้มครองคุ้มครองสิทธิ
และเสรีภาพให้กับประชาชนซึ่งมีกระทรวงยุติธรรมโดยส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม มีส านักงานกองทุน
ยุติธรรม ส านักงานยุติธรรมจังหวัด และกรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ กองพิทักษ์สิทธิและเสรีภาพ มี “คลินิก
ยุติธรรม” เพ่ือเป็นหน่วยบริการช่วยเหลือประชาชนทางกฎหมายและการคุ้มครองสิทธิเสรีภาพโดยบริการให้
ค าปรึกษาทางกฎหมาย การรับเรื่องราวร้องทุกข์ การขอรับเงินช่วยเหลือแก่ผู้เสียหายและจ าเลยในคดีอาญา 
การรับค าร้องขอการคุ้มครองความปลอดภัยพยานในคดีอาญา การรับเรื่องการไกล่เกลี่ยระงับข้อพิพาท     
การส่งเสริมสิทธิแก่ผู้ต้องหาตามประมวลวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 134/1 และการจ่ายค่าป่วยการแก่ที่
ปรึกษากฎหมายในชั้นสอบสวนคดีเยาวชนและครอบครัว ตามพระราชบัญญัติศาลเยาวชนและครอบครัวและ
วิธีพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัว พ.ศ. 2553 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 5) พ.ศ. 2559 มาตรา 75
ดังกล่าวที่ท าหน้าที่คุ้มครองสิทธิและเสรีภาพให้กับประชาชน 

แต่ที่เป็นปัญหาคือ เมื่อประชาชนได้รับความเดือดร้อนจากการถูกกล่าวหาตามประมวลรัษฎากร 
มาตรา 37 ซึ่งเป็นบทก าหนดโทษทางอาญา ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 341 ซึ่งเป็นบทก าหนดโทษ
ทางอาญาไว้เช่นกัน หรือได้รับความเสียหายด้านภาษีการการถูกลิดรอนสิทธิหน่วยงานดังกล่าวนั้นจะให้ความ
ช่วยเหลือโดยการให้ค าแนะน าทางด้านกฎหมาย หากประชาชนผู้ได้รับความเดือดร้อนด้านภาษีต้องการขอ
ความช่วยเหลือจากกองพิทักษ์สิทธิและเสรีภาพ กรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ หรือ “คลินิกยุติธรรม” ประจ า
ส านักงานคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ ประจ าภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ 
และภาคใต้ หรือ “คลินิกยุติธรรม”ประจ าส านักงานยุติธรรมจังหวัด และสาขาทั่วประเทศ หากประชาชนมี
ความประสงค์ให้หน่วยงานดังกล่าวท าหน้าที่เป็นผู้ว่าต่างทางคดีภาษีจะต้องยื่นค าขอและตรวจสอบเอกสาร 
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เป็นระยะเวลา 1 วันท าการ และรอผู้มีอ านาจพิจารณา อีกเป็นเวลา 11 วันท าการ เพ่ือให้อธิบดีหรือยุติธรรม
จังหวัดพิจารณาอนุมัติหรือไม่อนุมัติต่อไป กรณีอนุมัตินั้นผู้มีอ านาจพิจารณาลงนามอนุมัติและ หากแต่กรณี
อนุมัติ เจ้าหน้าที่ด าเนินการเบิกจ่ายเงินรางวัล และมีหนังสือแจ้งผลการพิจารณาให้แก่ทนายความทราบ 
ภายใน 17 วันท าการ กรณีที่ไม่อนุมัติการช่วยเหลือนั้นผู้มีอ านาจพิจารณา หากมีข้อสงสัยสามารถสอบถาม
เพ่ือขอเอกสารหรือข้อมูลเพิ่มเติมหรือระงับการจ่ายเงินได้อีก 1 วันท าการ  แต่กรณีไม่อนุมัติ เจ้าหน้าที่แจ้งผล
การพิจารณาให้ทนายความทราบ ซึ่งเป็นการช่วยเหลืออย่างไม่ต่อเนื่องในทุกขั้นตอนของกระบวนการยุติธรรม 

การคุ้มครองสิทธิเสรีภาพและสิทธิมนุษยชนในกระบวนการยุติธรรมของศาลช านัญพิเศษซึ่งประกอบ
ไปด้วย ศาลภาษีอากร เมื่อพิจารณาอย่างถ่ีถ้วนและดูเสมือนกับว่าการคุ้มครองสิทธิเสรีภาพและสิทธิมนุษยชน
ในในทุกขั้นตอนนั้นมีองค์กรของกระทรวงยุติธรรมที่จะให้ความช่วยเหลือในด้านก าหนดนโยบายและแผน    
ทิศทางการพัฒนา บูรณาการงานยุติธรรม ให้บริการงานยุติธรรมเพ่ือให้ประชาชนเข้าถึงความยุติธรรม พัฒนา
พฤตินิสัยผู้กระท าผิดให้เป็นคนดี และอยู่ร่วมในสังคมได้อย่างปกติสุขสนับสนุนการป้องกันอาชญากรรม และ
ปราบปรามอาชญากรรมพิเศษ บูรณาการแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างเป็นระบบเพ่ือให้สังคมปลอดภัยจากยา
เสพติดอยู่แล้ว แต่หากพิจารณาว่าการที่องค์กรของกระทรวงยุติธรรมในกระบวนการยุติธรรมได้ให้การ
คุ้มครองสิทธิแก่ประชาชนในการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมในรูปแบบของการให้ทนายความเข้าไปท าหน้าที่
ให้ค าปรึกษาความช่วยเหลือด้านกฎหมาย และนับตั้งแต่การสอบสวนและการต่อสู้คดีในชั้นศาลต้องได้รับการ
พิจารณาจากกรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ กองพิทักษ์สิทธิและเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม ซึ่งก็น่าจะเพียงพอ
แต่ก็หาเป็นเช่นนั้นไม่ยังคงมีปัญหาเนื่องมาจาก 

1. เอกสารที่ใช้ในการติดต่อขอรับบริการ 
1) แบบค าขอรับเงินรางวัลและค่าใช้จ่ายตามระเบียบกระทรวงยุติธรรมว่าด้วยการจ่ายเงินรางวัล

และค่าใช้จ่ายแก่ทนายความท่ีรัฐจัดหาให้ผู้ต้องหาในคดีอาญา พ.ศ. 2550 (โดยใช้แบบฟอร์ม ยธ 091) 
2) หนังสือแต่งตั้งทนายความ (โดยใช้แบบฟอร์ม ยธ 092) 
3) หนังสือรับรองการปฏิบัติหน้าที่ของทนายความที่รัฐจัดหาให้ผู้ต้องหาในคดีอาญา  (โดยใช้

แบบฟอร์ม ยธ 093) หรือเอกสารอื่นที่แสดงให้เห็นว่าทนายความได้ปฏิบัติหน้าที่ให้แก่ผู้ต้องหา 
4) แบบรายงานการเดินทางไปปฏิบัติหน้าที่ร่วมกับพนักงานสอบสวนนอกเขตอ าเภออันเป็นที่ตั้ง

ของพนักงานสอบสวน (โดยใช้แบบฟอร์ม ยธ 094) โดยมีข้อยกเว้นว่า (ถ้าจะมีหรือไม่ก็ได้) 
5) แบบรับรองตนของผู้ปฏิบัติหน้าที่ทนายความฯ (โดยใช้แบบฟอร์ม กพส. – 3400) 
6) ส าเนาบัตรประจ าตัวทนายความ (ใบอนุญาตทนายความ) หรือส าเนาหนังสือรับรองการเป็น

ทนายความที่มีชื่ออยู่ในบัญชีรายชื่อทนายความที่รัฐจัดหาให้ผู้ต้องหาในคดีอาญาตามประมวลกฎหมายวิธี
พิจารณาความอาญา มาตรา 134/1 

7) ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชนของผู้ยื่นค าขอแทน (กรณีมอบอ านาจยื่นค าขอแทน) 
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8) หนังสือมอบอ านาจ (กรณีมอบอ านาจยื่นค าขอแทน) 
9) ส าเนาสมุดบัญชีธนาคารของทนายความที่ยื่นค าขอ 
10) ส าเนาเอกสารที่แสดงประเภทคดีที่มีสิทธิรับเงินรางวัล เช่น ส าเนาบันทึกค าให้การผู้ต้องหา 

2. การขาดแคลนทนายความประจ า “คลินิกยุติธรรม” ทั้งในด้านของจ านวน และความรู้ 
ความสามารถ ประสบการณ์พิเศษเฉพาะในแต่ละประเภทของคดี เนื่องจากเป็นความสมัครใจที่ส่วนใหญ่จะ
เป็นทนายความใหม่ที่ใช้เป็นแหล่งฝึกฝนประสบการณ์ทางคดี และบางครั้งเป็นเพราะมีการก าหนดเป็น
คุณสมบัติของผู้ที่จะมีสิทธิสมัครสอบต าแหน่งผู้พิพากษาจะต้องมีประสบการณ์ด้านคดีเป็นเวลา 2 ปี จึงใช้
วิธีการอาสาสมัครเป็นทนายความประจ า “คลินิกยุติธรรม” เป็นแหล่งฝึกงาน อีกประการหนึ่งการเป็น
อาสาสมัครแม้จะมีค่าตอบแทนให้แต่ก็จ านวนน้อยมาก จากค าแนะน าของประธานศาลฎีกาเกี่ยวกับขั้นตอน
การเบิกจ่ายเงินรางวัลและค่าใช้จ่ายทนายความที่ศาลตั้ง ราชกิจจานุเบกษา,2555,หน้า81 จึงไม่เป็นสิ่งจูงใจใน
การเข้าท างานในลักษณะเช่นนี้ 

ความเหลื่อมล้ าของของประชาชนในการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมและมีผลต่อความยุติธรรมที่
ประชาชนจะได้รับ จึงถือได้ว่าเป็นปัญหาของการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมของประชาชน นี้มีในต่างประเทศ
แต่ได้รับการแก้ไขแล้วในบางประเทศ เช่น ประเทศอังกฤษ มีกฎหมายและการให้ความช่วยเหลือต่อสู้คดีอาญา 
(Criminal Defender Service) ทนายความตามสัญญา (Contracted Scheme) ทนายความนั่งเวรฯ (Duty 
Solicitor Scheme) ทนายความจ าเลยของรัฐ (Public Defender Service) และประเทศสหรัฐอเมริกามีการ
ให้ความช่วยเหลือในการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมแก่ประชาชนผู้ยากไร้ โดยมีกฎหมายรองรับในระดับ
รัฐธรรมนูญ และมี Criminal Justice Act of 2003;  Justice for All Act of 2004 มีสมาคมให้ความ
ช่วยเหลือทางกฎหมายและการต่อสู้คดีแห่งชาติ (The National Legal Aid and Defender Association)   
มีส านักงานกฎหมายภายใต้รัฐบาลมลรัฐ เช่นส านักงานกฎหมายภายใต้รัฐบาลท้องถิ่น Massachusetts 
Defenders Committee (M.D.C.) ซึ่งมีทนายความและมีสถานะเป็นเจ้าหน้าที่ของรัฐ เรียกว่า (Public 
Defender) และมีระบบศาลแต่งตั้งทนายความให้แก่จ าเลยที่ยากจนเป็นทนายความเอกชนที่ถูกศาลขอแรง
(Assigned Counsels) เรียกว่า ทนายความที่รัฐจัดหาให้จ าเลย (Public Defender) เช่นกัน มีส านักงาน
กฎหมายของ Federal Defender Public Administration ด าเนินการภายใต้การบริหารของ Criminal 
Justice Act of 1964 (CJA) PLAN 18 U.S.C. § 3006A โดยระบบทนายความที่รัฐจัดหาให้จ าเลย (Public 
Defender System) เป็นองค์กรที่แยกออกมาจากส านักงานอัยการโดยมีระบบทนายความตามสัญญา 
(Contract Attorney System) 

จากที่ได้กล่าวมาแล้วนั้น จึงเป็นปัญหาที่ชี้ให้เห็นได้ชัดว่าความเสมอภาค และความรวดเร็วในการ
เข้าถึงกระบวนการยุติธรรมของประชาชนมีความแตกต่างกันตามสถานภาพฐานะทางเศรษฐกิจของประชาชน 
ดังนั้นประชาชนทุกคนไม่ว่าจะอยู่ในสถานะผู้กล่าวหาหรืออยู่ในสถานะผู้ถูกกล่าวหาในกระบวนการยุติธรรม
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ควรที่จะได้รับสวัสดิการจากรัฐโดยการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมอย่างเท่าเทียมกันด้วยความรวดเร็วและ
เสมอภาค 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Research Objectives) 
เพ่ือศึกษาวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎี หลักการ และรูปแบบทนายความกองพิทักษ์สิทธิและเสรีภาพ กรม

คุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ หรือ “คลินิกยุติธรรม”ประจ าส านักงานคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ ประจ าภาคกลาง ภาค
ตะวันออก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ และภาคใต้ หรือ “คลินิกยุติธรรม”ประจ าส านักงานยุติธรรม
จังหวัด หรือสาขาทั่วประเทศ และทนายความ (Public Defender) ของต่างประเทศ เพ่ือคุ้มครองสิทธิการ
เข้าถึงความยุติธรรมของประชาชนที่มีความเหมาะสมกับบริบทของประเทศไทย แล้วจัดท าเป็นกฎหมาย
ต้นแบบที่แสดงถึงการให้ประชาชนเข้าถึงการคุ้มครองสิทธิเสรีภาพและเข้าถึงความยุติธรรมอย่างต่อเนื่อง 
สมมุติฐานการวิจัย (Hypothesis) 

ปัญหาทนายความกองพิทักษ์สิทธิและเสรีภาพ กรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ หรือ “คลินิกยุติธรรม”
ประจ าส านักงานคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ ประจ าภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ 
และภาคใต้ หรือ “คลินิกยุติธรรม”ประจ าส านักงานยุติธรรมจังหวัด หรือสาขาทั่วประเทศไม่มีรูปแบบและระบบ
ปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่องเป็นปัญหาส าคัญที่ส่งผลกระทบต่อการเข้าถึงความยุติธรรมของประชาชน ซึ่งรูปแบบ
และโครงสร้างองค์กร การบริหาร การคัดเลือก การบังคับใช้กฎหมาย การปฏิบัติหน้าที่ ขอบเขตแห่งหน้าที่ 
ความรับผิด สิทธิประโยชน์ หน่วยงานสังกัด กฎหมายต้นแบบทนายความช่วยเหลือเพ่ือคุ้มครองสิทธิเสรีภาพ
และสิทธิมนุษยชนจะเป็นประโยชน์ต่อประชาชนจะได้รับการคุ้มครองสิทธิเสรีภาพในกระบวนการยุติธรรมทาง 
เป็นแนวทางในการพัฒนาระบบการคุ้มครองสิทธิเสรีภาพในระบบกระบวนการยุติธรรมของประเทศ และเป็น
แนวทางในการก าหนดแผนยุธศาสตร์ชาติ ว่าด้วยเรื่องการปฏิรูปประเทศด้านกฎหมายและกระบวนการ
ยุติธรรม 

วิธีการวิจัย (Research Methodology) 
งานวิจัยนี้ใช้วิธีวิทยาการวิจัย เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประกอบด้วยการวิจัย

เอกสาร (Documentary Research) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ประกอบด้วยการเก็บ
รวบรวมข้อมูล ข้อมูลที่ได้จากการใช้วิธีวิทยาการวิจัยดังกล่าวน ามาวิเคราะห์ (Data Analysis) เพ่ือหารูปแบบและ
โครงสร้างองค์ประกอบของทนายความช่วยเหลือเพ่ือคุ้มครองสิทธิเสรีภาพและสิทธิมนุษยชน เพ่ือคุ้มครองสิทธิ
เสรีภาพในการเข้าถึงความยุติธรรมของประชาชนที่มีความเหมาะสมกับบริบทประเทศไทย และจัดท า เป็น
กฎหมายต้นแบบ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. การวิจัยเอกสาร เป็นการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเอกสารที่เป็น ปรัชญา ทฤษฎี แนวคิด และ
หลักการ กฎหมายไทยและต่างประเทศโดยเอกสารที่ศึกษาเป็นเอกสารข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) 
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และทุติยภูมิ (Secondary data) ประกอบด้วย หนังสือ ต ารา รายงานวิจัย บทความ ค าพิพากษาของ
ศาลฎีกา และเอกสารอื่นๆ โดยมีสาระส าคัญของเอกสาร ประกอบด้วย  

1) ปรัชญาความยุติธรรม (Philosophy of Justice) 
2) ทฤษฎีองค์กร (Organization Theory) 
3) หลักสิทธิมนุษยชน (Human Rights) 
4) หลักนิติรัฐ (Legal State) 
5) หลักนิติธรรม (Rule of Law) 
กฎหมายไทย 
ในการศึกษาวิจัยนี้ ผู้วิจัยศึกษาเพ่ือหารูปแบบทนายความช่วยเหลือเพ่ือคุ้มครองสิทธิเสรีภาพและสิทธิ

มนุษยชนศาลภาษีอากรและวิธีพิจารณาคดีภาษีอากร มีกฎหมายที่เก่ียวข้อง ดังนี้ 
1) รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 
2) ประมวลกฎหมายอาญา 
3) ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ 
4) ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
5) ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความแพ่ง 
6) พระราชบัญญัติแผนและข้ันตอนการด าเนินการปฏิรูปประเทศ  พ.ศ. 2560 
7) พระราชบัญญัติการจัดท ายุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2560 
8) พระราชบัญญัติทนายความ พ.ศ. 2528 
9) พระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม พ.ศ.2545 
10) พระราชบัญญัติจัดตั้งศาลภาษีอากรและวิธีพิจารณาคดีภาษีอากร พ.ศ. 2528 
11) พระราชบัญญัติประมวลรัษฎากร 
12) ประกาศคณะรักษาความสงบแห่งชาติ ฉบับที่ 113/2557 เรื่อง การยกเว้นภาษีเงินได้ตาม

ประมวลรัษฎากร กรณีสลากพิเศษแบบเลขท้าย 3 ตัวและ 2 ตัว 
13) ประกาศคณะรักษาความสงบแห่งชาติ ฉบับที่ 92/2557 เรื่อง การลดอัตราภาษีมูลค่าเพ่ิม 
14) พระราชก าหนด ยกเว้นและสนับสนุนการปฏิบัติการเกี่ยวกับภาษีอากรตามประมวลรัษฎากร 

พ.ศ. 2558 
15) พระราชบัญญัติ ยกเว้นเบี้ยปรับ เงินเพิ่มภาษีอากร และความรับผิดทางอาญา เพ่ือสนับสนุนการ

ปฏิบัติการ เกี่ยวกับภาษีอากรตามประมวลรัษฎากร พ.ศ. 2562 
16) พระราชบัญญัติภาษีเงินได้ปิโตรเลียม พ.ศ. 2514  
17) พระราชบัญญัติภาษีการรับมรดก พ.ศ. 2558 
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18) พระราชบัญญัติกองทุนเงินให้กู้ยืมเพ่ือการศึกษา พ.ศ. 2560 
19) ประกาศอธิบดีกรมสรรพากร เรื่อง ก าหนดหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการน าส่งเงินให้

กองทุนเงินให้กู้ยืมเพ่ือการศึกษาตามพระราชบัญญัติกองทุนเงินให้กู้ยืมเพ่ือการศึกษา    พ.ศ. 
2560 

20) ประกาศอธิบดีกรมสรรพากร เรื่อง ก าหนดหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการหักเงินได้พึง
ประเมินเพ่ือช าระเงินกู้ยืมคืนกองทุนเงินให้กู้ยืมเพ่ือการศึกษาตามพระราชบัญญัติกองทุนเงินให้
กู้ยืมเพ่ือการศึกษา พ.ศ. 2560 

กฎหมายระหว่างประเทศ 
1) ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน ค.ศ. 1948 (The Universal Declaration of Human Rights)

กฎหมายต่างประเทศ  
   ประเทศสหรัฐอเมริกา 
    1) United States Constitution       
    2) Criminal Justice Act 2003        
    3) Justice for All Act of 2004       
    4) Criminal Justice Act of 1964 (CJA) PLAN 18 U.S.C. § 3006A 
    5) Federal Rules of Criminal 2015  
   ประเทศอังกฤษ     
    1) Legal Aid Act 1988         
    2) Access to Justice Act 1999   
    3) The Criminal Defense Service Act 2006 
    4) The Criminal Procedure Rules 2010 
    5) The Courts Act 2003 
 ข้อมูลเอกสารในการวิจัยนี้ใช้เพื่อการสังเคราะห์ให้ได้รูปแบบทนายความช่วยเหลือเพ่ือคุ้มครองสิทธิ
เสรีภาพและสิทธิมนุษยชนเพ่ือคุ้มครองสิทธิการเข้าถึงความยุติธรรมของประชาชน เพ่ือเป็นประเด็นส าหรับ
การน าไปสู่การสร้างประเด็นการสัมภาษณ์เชิงลึก และการสร้างเครื่องมือวิจัย ประกอบด้วย ประชากรการ
คัดเลือก เทคนิคการสุ่มตัวอย่าง การก าหนดจ านวนประชากรจาการสุ่มตัวอย่าง และรวบรวมข้อมูล 
 2. สัมภาษณ์เชิงลึก 
 เป็นการสัมภาษณ์เชิงลึกระหว่างผู้วิจัยกับประชากรสัมภาษณ์ที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับการคุ้มครอง
สิทธิเสรีภาพการเข้าถึงความยุติธรรมของประชาชน ในศาลยุติธรรม ตามประเด็นที่ได้ก าหนดไว้ ประชากร
สัมภาษณ์ประกอบไปด้วย ผู้พิพากษาศาลยุติธรรม ทนายความ และนักวิชาการ 
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 3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ข้อมูลที่ได้มาจากการเก็บรวบรวมด้วยการวิจัยเชิงคุณภาพ ที่เป็นการวิจัยเอกสาร การสัมภาษณ์   
เชิงลึก เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลประชากร น ามาวิเคราะห์ร่วมกันเพ่ือหารูปแบบทนายความช่วยเหลือเพ่ือ
คุ้มครองสิทธิเสรีภาพและสิทธิมนุษยชนเพ่ือการคุ้มครองสิทธิการเข้าถึงความยุติธรรมของประชาชน ที่มีความ
เหมาะสมกับบริบทประเทศไทย น าไปสู่การจัดท าเป็นกฎหมายต้นแบบ 
 4. การจัดท ากฎหมายต้นแบบ  
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ในการหารูปแบบทนายความช่วยเหลือเพ่ือคุ้มครองสิทธิเสรีภาพและสิทธิ
มนุษยชนเพ่ือการคุ้มครองสิทธิการเข้าถึงความยุติธรรมของประชาชน ที่มีความเหมาะสมกับบริบทของ
ประเทศไทย ในปัจจุบันยังไม่มีกฎหมายทนายความฉบับใดคุ้มครองสิทธิเสรีภาพการเข้าถึงความยุติธรรมของ
ประชาชนได้อย่างครอบคลุมและต่อเนื่องรวดเร็วและเป็นธรรม ซึ่งแนวทางที่จะให้ประชาชนได้รับการคุ้มครอง
สิทธิเสรีภาพการเข้าถึงความยุติธรรมของประชาชนอย่างต่อเนื่องรวดเร็วและเป็นธรรม จะต้องมีการออก
กฎหมายที่มีศักดิ์ในการบังคับใช้ ผู้วิจัยจึงได้จัดท าร่างพระราชกฤษฎีทนายความคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ 
พ.ศ. .... ขึ้น  
 ในการจัดท าร่างพระราชกฤษฎีทนายความคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ พ.ศ. .... นี้ ผู้วิจัยได้ท าการเก็บ
รวมรวมข้อมูลเอกสารทั้งในและต่างประเทศ น ามาประกอบกับความคิดเห็นในการสัมภาษณ์เชิงลึก ซึ่งเป็นการ
เก็บรวบรวมข้อมูล จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เพ่ือหารูปแบบการคุ้มครองสิทธิเสรีภาพในการเข้าถึงความ
ยุติธรรมของประชาชนที่มีความเหมาะสมกับบริบทของประเทศไทย เมื่อผู้วิจัยได้รูปแบบที่มีความเหมาะสม
แล้ว จะน ามาจัดท าร่างกฎหมายต้นแบบ แล้วด าเนินการรับฟังความคิดเห็นเพ่ือให้ผู้ทรงคุณวุฒิที่เกี่ยวข้อง
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวร่างกฎหมายต้นแบบ รวมถึงปัญหา อุปสรรคและแนวทางแก้ไขต่างๆ หากมีการ
น าร่างกฎหมายไปใช้ เพ่ือให้ได้ร่างกฎหมายที่มีความสมบูรณ์มากท่ีสุด 
 5. การรับฟังความคิดเห็น  
 เป็นการรับฟังความคิดเห็นต่อข้อค้นพบจากการจัดท าการจัดท าร่างพระราชกฤษฎีทนายความ
คุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ พ.ศ. .... เพ่ือน าความคิดเห็นที่ได้จากมาปรับปรุงร่างกฎหมายต้นแบบให้มี       
ความสมบูรณ์มากที่สุด โดยประชากรที่เข้าร่วมแสดงความคิดเห็นจะประกอบไปด้วยตัวแทนจากหน่วยงาน
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น ศาลยุติธรรม  สภาทนายความในพระบรมราชูปถัมภ์ กรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ 
กองพิทักษ์สิทธิและเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม ทนายความ และนักวิชาการ ประชาชน ฯลฯ เป็นต้น 
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ผลการวิจัย  
 ผลจากการวิจัยพบว่า การคุ้มครองสิทธิการเข้าถึงความยุติธรรมของประชาชนในต่างประเทศมี
ประเทศสหรัฐอเมริกา และประเทศอังกฤษ คือ ทนายความ (Public Defender) หมายถึง การให้ความช่วยเหลือ
ประชาชนที่ได้รับความเดือดร้อนในกระบวนการยุติธรรมเพ่ือคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพโดยทนายความของรัฐบาล 
 ในประเทศไทยพบว่าการมีที่ปรึกษากฎหมาย “คลินิกยุติธรรม” ซึ่งมีหน้าที่ให้ค าแนะน า ปัญหาด้าน
กฎหมายและคดีความแก่ผู้รับบริการ ประสานงานหรือส่งต่อการให้ความช่วยเหลือประชาชนทางกฎหมาย 
ด าเนินการอ่ืน ๆ ตามที่ส่วนกลางหรือส่วนภูมิภาคเห็นสมควรเพ่ือการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพแก่ประชาชน
ผู้รับบริการ 
 โดยระบบ ปัญหาระบบกฎหมายองค์กรให้ความช่วยเหลือซ้ าซ้อน มีหลายหน่วยงาน ขาดทิศทาง
ความเชื่อมโยง ส่งผลให้ การให้ความช่วยเหลือมีความล่าช้า มีค่าใช้จ่ายมาก ไม่มีความรวดเร็ว จากปัญหา
ดังกล่าวส่งผลให้ประชาชนผู้รับบริการไม่สามารถเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมได้ นี่คือสิ่งที่เป็นอยู่และปัญหา
สภาวการณ์ที่เกิดขึ้นในขณะนี้ จึงเห็นได้ว่าการคุ้มครองสิทธิเสรีภาพและสิทธิมนุษยชนในปนะเทศไทยยังต้อง
พัฒนาอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นประเทศไทยจึงต้องหารูปแบบการพัฒนาการคุ้มครองสิทธิเสรีภาพและสิทธิ
มนุษยชนที่มีความเหมาะสมกับบริบทประเทศไทยต่อไป   
 จากการวิจัยพบว่า ที่ปรึกษากฎหมาย “คลินิกยุติธรรม” ยังไม่คุ้มครองสิทธิการเข้าถึงความยุติธรรม
ของประชาชนด้วยความเสมอภาคและรวดเร็ว จึงอาจกระทบต่อความยุติธรรมต่อประชาชน ระบบที่มีความ
เหมาะสมที่จะน ามาใช้ในประเทศไทย คือ ทนายความช่วยเหลือจากรัฐ เพราะเป็นระบบที่คุ้มครองสิทธิการ
เข้าถึงความยุติธรรมของประชาชน และเป็นการให้ประชาชนเข้าถึงความยุติธรรมด้วยความเสมอภาคเท่าเทียม 
ท าให้การด าเนินการในกระบวนการยุติธรรมโดยมีนักกฎหมายภาครัฐเป็นฝ่ายจ าเลย ท าให้จ าเลยได้พิสูจน์
ความบริสุทธิ์ได้มากขึ้น จึงมีความเหมาะสมที่น ามาประยุกต์ใช้ ซึ่งการน าระบบทนายความช่วยเหลือจากรัฐ  
มาใช้ไทยนั้นจะต้องมีรูปแบบที่มีค านิยาม “ทนายความช่วยเหลือ” หมายถึงทนายความของรัฐปฏิบัติหน้าที่
เพ่ือการคุ้มครองสิทธิเสรีภาพและสิทธิมนุษยชนโดยสถานะของ “ทนายความช่วยเหลือ” เป็นทนายความที่
ได้รับการแต่งตั้งจากภาครัฐ และหน่วยงานสังกัดให้มีความเหมาะสมกับจารีตประเพณี และวัฒนธรรมของ    
คนไทย คือ กรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม ซึ่งรูปแบบที่มีความเหมาะสมกับประเทศไทย        
มีประเด็นที่เป็นสาระส าคัญ ดังนี้ 
 การก าหนดองค์กร “ทนายความช่วยเหลือ” ให้มีความเหมาะสม ซึ่งจากการวิเคราะห์พบว่า          
ที่ปรึกษากฎหมาย “คลินิกยุติธรรม” การปฏิบัติหน้าที่ของที่ปรึกษากฎหมายจะให้ความช่วยเหลือในการให้
ค าปรึกษาเท่านั้น การคุ้มครองสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาคของประเทศไทยอาจจะยังไม่ครอบครุมต่อเนื่องถึง
ขั้นตอนช่วยเหลือในกระบวนการยุติธรรม ส าหรับการเริ่มต้นที่จะน าระบบทนายความช่วยเหลือจากรัฐมาใช้จึง
ก าหนด “ส านักงานทนายความช่วยเหลือ” ท าหน้าทีก่ารให้ความช่วยเหลือในกระบวนการยุติธรรม ซึ่งเป็นการ
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ส่งเสริมสิทธิและเสรีภาพของประชาชน การจัดหาทนายความโดยรัฐที่จะให้ความช่วยเหลือประชาชนที่
เดือดร้อนเหล่านี้จึงสมควรที่จะต้องมี “ส านักงานทนายความช่วยเหลือ” ที่เป็นทนายความเข้าไปมีส่วนร่วมใน
การให้ความช่วยเหลือด้วยด้านกฎหมายภาษีอากรในกระบวนการยุติธรรมของศาลช านัญพิเศษซึ่งประกอบไป
ด้วย ศาลภาษีอากรที่มีอ านาจพิจารณาพิพากษาเฉพาะคดีแพ่งเกี่ยวกับภาษีอากร เช่น คดีอุทธรณ์ค าวินิจฉัย
ของ เจ้าพนักงานหรือคณะกรรมการตามกฎหมายที่เกี่ยวกับภาษีอากร เป็นต้น 
  1. โครงสร้างองค์กร 
  เพ่ือก าหนดกลุ่มงานพัฒนาระบบ กลุ่มงานคณะกรรมการ กลุ่มงานช่วยเหลือผู้เสียหายและ
จ าเลยในกระบวนการยุติธรรมของศาลช านัญพิเศษซึ่งประกอบไปด้วย ศาลภาษีอากร และกลุ่มงานบริหาร
ทั่วไป 

2. อ านาจหน้าที่ส านักงานทนายความช่วยเหลือ 
  เพ่ือก าหนดให้มีอ านาจหน้าที่เพ่ือพัฒนาระบบมาตรการ กลไกการและให้ความช่วยเหลือ
ผู้เสียหาย ช่วยเหลือจ าเลยในกระบวนการยุติธรรม เสนอแนะเพ่ือปรับปรุงและแก้ไขกฎหมาย กฎ ระเบียบ 
หรือข้อบังคับ ตลอดจนมาตรการต่างๆในการส่งเสริมการ ติดตามประเมินผลการด าเนินการช่วยเหลือ
ผู้เสียหายและจ าเลยในกระบวนการยุติธรรมของศาลช านัญพิเศษซึ่งประกอบไปด้วย ศาลภาษีอากร ปฏิบัติงาน
ร่วมกับหรือสนับสนุนการปฏิบัติงานของหน่วยงานอื่นที่เก่ียวข้อง หรือที่ได้รับมอบหมาย 
  3. การได้มาซึ่งทนายความช่วยเหลือ 
  ก าหนดให้การได้มาซึ่งทนายความช่วยเหลือจากการสอบคัดเลือกจากการเป็นทนายความตลอด
ชีพ เป็นเวลา 15 ปีขึ้นไป 
  4. ขอบเขตอ านาจหน้าที่ทนายความช่วยเหลือ 
  ก าหนดให้ทนายความช่วยเหลือมีขอบเขตแห่งอ านาจและหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญซึ่งจะเป็น
ตัวก าหนดอ านาจของทนายความช่วยเหลือผู้เสียหายและจ าเลยในกระบวนการยุติธรรมของศาลช านัญพิเศษ
ซึ่งประกอบไปด้วย ศาลภาษีอากร  
 ผลการวิจัยจากอ านาจตามความในมาตรา 8 ฉ แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน 
พ.ศ. 2534 ซึ่งแก้ไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2543
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรมออกกฎกระทรวงไว้ ได้น าไปสู่การจัดท าร่างกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรม
คุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม (ฉบับที่ . .)  พ.ศ. .... โดยมีสาระส าคัญของบทบัญญัติ
ประกอบด้วย โครงสร้างองค์กร อ านาจหน้าที่ส านักงานทนายความช่วยเหลือ การได้มาซึ่งทนายความ
ช่วยเหลือ ขอบเขตอ านาจหน้าที่ทนายความช่วยเหลือ 
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อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 อภิปรายผล   

   แนวคิดในการให้ประชาชนเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมของศาลภาษีอากร ให้ได้รับการคุ้มครองสิทธิ
และเสรีภาพด้วยความเสมอภาคตามปรัชญาความยุติธรรม ทฤษฎีองค์กร แนวคิดกระบวนการยุติธรรม      
หลักสิทธิมนุษยชน หลักนิติรัฐ หลักนิติธรรม ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับสากลตามกฎหมายระหว่างประเทศ คือ 
ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน ค.ศ. 1948 และตามกฎหมายต่างประเทศ คือ กฎหมายประเทศอังกฤษ 
ประเทศสหรัฐอเมริกา เพ่ือให้การคุ้มครองสิทธิ เสรีภาพประชาชนในการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมของภาษี
อากรประเทศไทยไม่แตกต่างไปจากหลักสากลและต่างประเทศ ซึ่งค าตอบที่ได้มาน าไปสู่การจัดท าร่ากฎหมาย
ต้นแบบ (Model Law) ว่าด้วยร่างกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ กระทรวง
ยุติธรรม (ฉบับที่ ..)  พ.ศ. .... เพ่ือสนับสนุนการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพด้วยความเสมอภาคของประชาชน 
และเป็นการส่งเสริมการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมของศาลภาษีอากรที่เกี่ยวกับระบบการพิจารณาพิพากษา
คดีภาษีอากร เพ่ือพัฒนากระบวนการยุติธรรมในระบอบประชาธิปไตยของประเทศไทย  
 ข้อเสนอแนะ 
  ผลของการวิจัยได้จัดท ากฎหมายต้นแบบเป็นร่างกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมคุ้มครองสิทธิ
และเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม (ฉบับที่ ..)  พ.ศ. .... หากจะน าไปใช้ประโยชน์อย่างเป็นรูปธรรมเพ่ือให้เกิด
ประสิทธิผลแก่ประชาชนในการเข้าถึงพิจารณาพิพากษาคดีภาษีอากร ตามการปกครองระบอบประชาธิปไตย
ของไทยได้นั้น การวิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. แนวทางการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 การจัดท าร่างกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม       
(ฉบับที่ ..)  พ.ศ. .... จะท าให้มีจุดเด่นที่จะก่อให้เกิดผลดีต่อประชาชนที่ได้รับความเดือดร้อนจากคดีภาษีอากร
อย่างมาก และจะส่งผลให้มีหน่วยงานสังกัด องค์กรสังกัด การบริหาร การคัดเลือก การบังคับใช้กฎหมาย     
การปฏิบัติหน้าที่ ขอบเขตแห่งหน้าที่ ความรับผิด ค่าตอบแทนและสิทธิประโยชน์ด้านภาษี และมีการคัดเลือก
การทนายความปฏิบัติหน้าที่ด้วยความเชี่ยวชาญเฉพาะเนภาษีอากร และการช่วยเหลือเป็นไปด้วยความ
ยุติธรรมเป็นที่ยอมรับของประชาชนที่จะได้รับการคุ้มครองสิทธิ เสรีภาพในการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมด้าน
ภาษีอากรอย่างแท้จริง ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อประเทศในการพัฒนาทั้งด้านกระบวนการยุติธรรมด้านภาษีอากร 
และระบอบประชาธิปไตยของประเทศไทย เพ่ือให้กฎหมายต้นแบบที่ได้จัดท าขึ้นสามารถน าไปใช้ประโยชน์
อย่างเป็นรูปธรรม รัฐบาลหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรผลักดันร่างกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมคุ้มครอง
สิทธิและเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม (ฉบับที่ ..)  พ.ศ. .... โดยการเสนอเข้าสู่การพิจารณาของคณะรัฐมนตรี
เพ่ือให้ความเห็นชอบและเข้าสู่กระบวนการตรากฎหมายตามล าดับชั้นต่อไป  
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2. การตรากฎหมายล าดับรอง 
 เมื่อร่างกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม (ฉบับที่ ..)  
พ.ศ. .... มีผลเป็นกฎหมายโดยการประกาศในราชกิจจานุเบกษาแล้ว ต้องอาศัยอ านาจตามความในมาตรา 31 
และมาตรา 32 แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534 ให้ยกเลิกค าสั่งกรมคุ้มครอง
สิทธิและเสรีภาพ ที่ 175/2562 และให้ปรับปรุงบทบาท ภารกิจ อ านาจหน้าที่ โครงสร้างการแบ่งงานภายใน
ของกรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพใหม่ 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้พบว่า มีประเด็นที่สมควรน าไปศึกษาและวิจัยต่อไป คือ การศึกษาการ
ปรับปรุงบทบาท ภารกิจ อ านาจหน้าที่ โครงสร้างการแบ่งงานภายในของกรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ       
การส ารวจความคิดเห็นหรือทัศนะของทนายความเพ่ือให้เกิดหลักประกันความเป็นอิสระในรัฐธรรมนูญ  
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บทคัดย่อ 
 วัฒนธรรมดนตรี มีความเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและสังคมมนุษย์ อันสะท้อนให้เห็นถึงการถ่ายทอด
ทางวัฒนธรรมดนตรีในประชาสังคมนั้นๆ ได้เป็นอย่างดี บทความนี้ มุ่งสังเคราะห์องค์ความรู้ดนตรีร่วมสมัยกับ
แนวคิดการต่อยอดทางวัฒนธรรมดนตรีในการผสมผสานวัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านไทย(ร าโทน)กับวัฒนธรรม
ดนตรีแจ๊สสู่วัฒนธรรมดนตรีร่วมสมัยเชิงสร้างสรรค์ ทั้งนี้ วัฒนธรรมดนตรีร่วมสมัยเชิงสร้างสรรค์ คือ การวาง
คอร์ดของท่วงท านอง คอร์ดแบบปฐมภูมิ และคอร์ดทุติยภูมิ ที่เน้นการใช้คอร์ดแบบแจ๊สในเสียงกระด้าง การ
ใช้โครงสร้างของสังคีตลักษณ์ ทั้งตอนน า ตอนท านอง ตอนสะพานเชื่อม ตอนคีตปฏิภาณ และตอนลงท้าย บน
พ้ืนฐานโครงสร้างของการเคลื่อนที่คอร์ด และสร้างจินตนาการบนพ้ืนฐานของบันไดเสียงที่ก าหนดในแต่ละ
โครงสร้างคอร์ด สุดท้ายนี้ องค์ความรู้การวิจัยนี้ สามารถสื่อให้เห็นวัฒนธรรมดนตรีร่วมสมัยสู่การต่อยอดทาง
วัฒนธรรมดนตรีร่วมสมัยเชิงสร้างสรรค์อย่างสมบูรณ์ 
ค าส าคัญ: การผสมผสานวัฒนธรรมดนตรี, วัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านไทย(ร าโทน), วัฒนธรรมดนตรี แจ๊ส, 

วัฒนธรรมดนตรีร่วมสมัยเชิงสร้างสรรค์ 
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Abstract 
 Music culture to related of the culture and human society as reflecting the 
transmission of music culture in that civil society to very well. This paper aiming to 
synthesize the contemporary music knowledge with extension conceptual of music culture 
into an integration of Thai folk music culture (Ram Thon) with Jazz music culture towards 
creative contemporary music culture. However, the creative contemporary music culture 
was chord placement of melodic movements, primary chord and secondary chord to 
emphasis on the use of jazz chords in tension, the use of the structure of form include the 
introduction, the melody, the connecting bridge, the improvisation, and the ending Based on 
the structure of chord progression, and visualize based on the scale assigned to each chord 
structure. Finally, This research knowledge can convey contemporary music culture towards 
extension of creative contemporary music culture to completely. 
Keywords: Integration of music culture, Thai folk music culture (Ram Thon), Jazz music 
culture, creative contemporary music culture 

บทน า 
ดนตรีร่วมสมัย มีความแตกต่างไปจาก Baroque Classic และ Romantic จุดใหญ่ๆ คือ การมีอิสระใน

การเลือกระบบ แนวทางในการประพันธ์รูปแบบต่างๆ ได้เอง คีตกวีปัจจุบัน อาจเลือกระบบการจัดอันดับ  
(Serialism) ซึ่งหมายถึงการจัดโน้ตทั้ง 12 ตัว ความสั้นยาวของโน้ตเสียง และความค่อยดังเข้าเป็นอันดับที่
แน่นอน แต่ละองค์ประกอบหรือจะแต่งแบบอิสระไม่ต้องใช้ระบบใดๆ ก็ได้ โดยประดิษฐ์ แนวทางของดนตรี
ขึ้นมาใหม่ (จันทิมา นิลทองค า, 2540) อย่างไรก็ตาม วิวัฒนาการของดนตรีกับสังคมไทย ดนตรีไทยมีวีวิฒนา
การมาพร้อมกับคนไทย ควบคู่ไปกับศัลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี ภาษาพูด และพิธีกรรมทาง
ศาสนา เป็นเวลาช้านาน ดนตรีนอกจากจะแสดงออกถึงความประณีตแล้ว ยังสะท้อนถึงความงดงามด้านจิตใจ 
และอารมณ์ของมนุษย์ในแต่ละสมัย ตลอดจน เป็นเอกลักษณ์ที่ส าคัญ อันแสดงให้เห็นถึงความเจริญรุ่งเรือ ง
ของชนชาติไทยที่รู้จักสร้างสรรค์ดนตรีไทย ที่ได้รับการยกย่องจากทั่วทุกมุมโลก  ทั้งนี้ดนตรีไทย สามารถ
จ าแนกออกเป็น 2 ประเภท (วีรชาติ เปรมานนท์, 2532) ได้แก่  ดนตรีไทยเดิม หมายถึง ดนตรีไทยที่ใช้ประจ า
ในราชพิธีราชส านัก พิธีการต่างๆ ถือได้ว่าเป็นดนตรีระดับสูง ที่มีหลักการ ทฤษฎีและโครงสร้างเป็นแบบแผน 
เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงมีลักษณะเฉพาะ และดนตรีพ้ืนบ้าน หมายถึง ดนตรีพ้ืนบ้านตามท้องถิ่นต่างๆ ของ
ประเทศไทย มีหลักการทางดนตรีที่คล้ายคลึงกัน แต่การใช้เครื่องดนตรี มีความแตกต่างกันในแต่ละท้องถิ่น  
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ดนตรีพ้ืนบ้านเป็นศิลปะอย่างหนึ่งที่แฝงอยู่ในวิถีชีวิตของคนไทยโดยเฉพาะการละเล่นที่มักจะมีดนตรี
ประกอบอยู่ด้วย เช่น บทร้อง เครื่องดนตรี เพ่ือเพ่ิมอรรถรสและความสนุกสนานให้แก่ผู้เล่น ในปัจจุบัน
การละเล่นพ้ืนบ้านหลาย ๆ การละเล่นได้สูญหายไปจากสังคม  เช่น โมงคลุ่ม  กุลาตีไม้ เป็นต้น ซึ่งถึ งแม้
ปัจจุบันจะมีการส่งเสริมฟ้ืนฟูข้ึนมาบ้างแต่นั้นเป็นแต่เพียงการแสดง  เพ่ือสนองความต้องการของผู้บริโภคเป็น
เพียงครั้งคราวเท่านั้น  ส่วนมากไม่เกิดมาจากยอมรับ ความศรัทธาอย่างลึกซึ้งดังเช่นในอดีต การละเล่นต่าง ๆ 
ของไทยส่วนใหญ่มักประกอบไปด้วยองค์ 3 คือ ดนตรี  ภาษา และท่าทาง  (คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 
2540)  หากตัดท านองออกไปเหลือแต่ดนตรีกับภาษาก็พอที่จะน ามาศึกษาถึงลักษณะของเพลงพ้ืนบ้านได้ทั้ง
แนวศิลป์ และแนวศาสตร์ที่อาจมีรายละเอียดปลีกย่อยแตกต่างออกไปตามวิธีการของแต่ละท้องถิ่น ซึ่งจาก
สภาวะสังคมที่ต้องการการปรับเปลี่ยนวิถีของชุมชนต่อกระแสทุนนิยมโลก  การด ารงตนอย่างมีพลวัตนับเป็น
สิ่งจ าเป็นต่อการเรียนรู้  ทั้งนี้ ความสามารถที่จะท าให้ศิลปะพ้ืนบ้านมีการปรับเปลี่ยนตามกระแสการ
เปลี่ยนแปลงดังกล่าว โดยการสร้างและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมจากรากฐานเดิมที่ด ารงอยู่ รวมถึงการพยายาม
สร้างวัฒนธรรมดังกล่าวจากคุณค่าทางสังคม  ให้เกิดมูลค่าทางสังคม  สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้สามารถที่จะเป็นกลไก
ในการสร้างส านึกถิ่น  สร้างความภาคภูมิใจให้กับชุมชนสังคมรวมถึงการสร้างฐานวัฒนธรรมให้เกิดมูลค่าเพ่ิม
ทางเศรษฐกิจได้ (สุชาติ  แสงทอง, 2548) เพลงร าโทน เป็นดนตรีประกอบการละเล่นพ้ืนบ้านอย่างหนึ่ง ที่มี
การเล่นกันอย่างแพร่หลาย และมักเป็นที่นิยมในการร้องเล่นกันในหมู่บ้านและวิถีชีวิตของท้องถิ่นตน  มักไม่
เป็นผู้ร าก็เป็นผู้ร้อง  หรืออาจเป็นผู้เล่นเครื่องดนตรีให้จังหวะก็ได้  การละเล่นดังกล่าวไม่ค่อยจะมีพิธีรีตอง  ซึ่ง
แต่ละท้องถิ่นจะประดิษฐ์เนื้อร้องและท่าประกอบเพลงกันขึ้นมาเอง  บางแห่งเรียกว่า “ร าวงตีบท” หรือ “ร า
วงประกอบบท” (วัฒนา โกศินานนท์, 2540) ซึ่งต าบลเขาทอง  อ าเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค์ เป็น
ชุมชนหนึ่งที่มีละเล่นร าโทนมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน มีพ่อเพลงแม่เพลงที่เป็นต้นแบบในการร้องเพลงร าโทน 
แต่ในปัจจุบันพ่อเพลงแม่เพลงมีเพียงไม่กี่คนซึ่งแต่ละคนมีอายุมากแล้ว  และมิได้ถ่ายทอดบทเพลงต่าง ๆ 
ให้กับรุ่นหลัง  ซึ่งอาจเป็นเพราะปัจจัยภายนอกหลายๆ ประการ อาทิ สภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลง  ความเจริญ
ทางเทคโนโลยี  หรือสื่อต่างๆ ที่เข้ามาบดบังการละเล่นดังกล่าว  ตลอดจน วัฒนธรรมตะวันตกที่เข้ามามี
อิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคนไทยมากขึ้น และดนตรีร่วมสมัย เป็นดนตรีประเภทหนึ่งที่พบได้ในปัจจุบัน ดนตรีร่วม
สมัย มีวิวัฒนาการของดนตรีมาจากดนตรีไทยเดิมเมื่อมีการพัฒนาดนตรีน าเครื่ องดนตรีทางตะวันตก เข้ามา
ผสมกับดนตรีไทยจึงท าให้คนไทยรู้จักนิยมดนตรีสากลได้มากขึ้น โดยเฉพาะดนตรีแจ๊ส เป็นดนตรีที่พัฒนาขึ้น
มาในช่วงต้นศตวรรษที่ 20 ในประเทศสหรัฐอเมริกา โดย Ted Gioia (1997) ต้นก าเนิดของดนตรีแจ๊สมาจาก
ดนตรีพ้ืนเมืองของชาวอัฟริกันตะวันตก ดนตรีของอเมริกันเอง และดนตรีจากยุโรป จากแรคไทม์ และบลูส์ 
ในช่วงปลายศตวรรษที่ 19 ต่อช่วงต้นของศตวรรษท่ี 20  แจ๊สเริ่มมีพัฒนาการขึ้น โดยก าเนิดที่เมืองนิวออลีนส์ 
แจ๊สยุคนั้นเรียกว่าดิกซีแลนด์ ลักษณะของแจ๊ส คือ การบรรเลงแบบด้นสด  จากท านองหลักที่มีอยู่และใช้
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จังหวะขัด การประสานเสียงแปลกๆท าให้ดนตรีแจ๊สมีเอกลักษณ์เด่นขัด และแจ๊สก็มีการพัฒนาเรื่อยๆมาจาก
ยุคแรกท าให้เกิดแจ๊ส ในรูปแบบต่างๆได้แก่ สวิง บิกแบนด์ บีบ๊อบ คูลแจ๊ส ฟรีแจ๊ส และฟิวชั่น  

ดังนั้น การประดิษฐ์สร้างดนตรีร่วมสมัยที่อยู่บนการละเล่นพ้ืนบ้านร าโทนนั้น  ได้มีแนวคิด การ
ผสมผสานในการน าแนวคิด 2 ส่วนเข้าประกอบกัน คือ แนวคิดทางนัยยะทางสังคม กับแนวคิดทางนัยยะการ
ผสมผสานดนตรีตะวันตก เชื่อว่าการผสมผสานดังกล่าวจะก่อเกิดมิติทางความคิดใหม่ให้กับวัฒนธรรมของสอง
วัฒนธรรม  และการก่อเกิดการต่อยอดทางวัฒนธรรมโลกของโลกอีกชิ้นหนึ่ง ทั้งนี้  การสังเคราะห์องค์ความรู้
ดนตรีร่วมสมัยกับแนวคิดการต่อยอดทางวัฒนธรรมดนตรีในการผสมผสานวัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านไทย(ร า
โทน)กับวัฒนธรรมดนตรีแจ๊สสู่วัฒนธรรมดนตรีร่วมสมัยเชิงสร้างสรรค์ ที่สามารถสื่อให้เห็นวัฒนธรรมดนตรี
ร่วมสมัยสู่การต่อยอดทางวัฒนธรรมดนตรีร่วมสมัยเชิงสร้างสรรค์อย่างสมบูรณ์ และการสร้างงานดังกล่าวไม่
เพียงแต่เป็นการสร้างปรากฏการณ์ทางดนตรีเท่านั้น แต่จะเป็นการสร้างมูลค่าเพ่ิมทางสังคมเศรษฐกิจในการ
เผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมรูปแบบใหม่ของชุมชนอย่างยั่งยืน ต่อไป   

บริบทของเพลงพ้ืนบ้าน(ร าโทน)  
วิถีชีวิตกับการสร้างสรรค์ทางดนตรี เป็นหนึ่งในสิ่งที่มีบทบาทในชีวิตมนุษย์อย่างมากและถูกใช้

หลากหลายรูปแบบ หน้าที่ของดนตรีเป็นทั้งสื่อกลางในการสื่อสาร ความบันเทิง สิ่งที่ปลอบประโลมจิตใจ ไป
จนถึงใช้ในการสร้างความเป็นหนึ่งเดียวกัน แสดงให้เห็นถึง ความจ าเป็นของดนตรีที่มีต่อสังคมอย่างชัดเจน 
การสร้างสรรค์ทางดนตรีที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตมีหลายรูปแบบ อาทิเช่น ดนตรีที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน 
(Domestic music) เช่น เพลงกล่อมเด็ก เพลงประกอบการละเล่น เพลงที่ใช้ในงานประเพณีไปจนถึงเพลงรัก
ที่มีเนื้อหาในการเกี้ยวพาราสี นอกจากนี้ ยังรวมถึงเพลงขับร้องระหว่างการท างาน หรือสะท้อนวิถีชีวิตของ
อาชีพต่าง ๆ ดนตรีที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรม (Ritual music) มีจุดมุ่งหมายในการสร้างความรู้ร่วมที่มีต่อพิธี
และสร้างบรรยากาศที่สงบ ทั้งนี้ นโยบายทางวัฒนธรรมกับการละเล่นเพลงพ้ืนบ้าน (ร าโทน) โดยในปี พ.ศ.
2481-2487 เป็นสมัยที่จอมพล ป.พิบูลสงคราม ขึ้นมาด ารงต าแหน่งนายกรัฐมนตรี ความโดดเด่นของนโยบาย
รัฐบาลชุดนี้ คือ การเน้นความเป็นชาตินิยม ด าเนินนโยบายการสร้างชาติ ให้เป็นแบบอารยะประเทศ สร้าง
ความเป็นผู้น าแบบอ านาจนิยมและนโยบายสร้างความเจริญโดยรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกมาผสมผสานกับ
วัฒนธรรมไทย นโยบายการสร้างชาติและวัฒนธรรมใหม่ดังกล่าว มีผลต่อการปรับเปลี่ยนสังคมไทยอย่าง
รวดเร็ว ดนตรีถือเป็นเครื่องมือหนึ่งในการตอบสนองนโยบาย ที่เห็นได้ชัดคือการน าเอาบทเพลง ดนตรี ละคร 
ตลอดจนเพลงร าโทน มาเป็นสื่อปลุกกระแสความเป็นชาตินิยม และนโยบายการสร้างชาติ ด้วยเหตุผลของการ
หาแนวร่วมโดยการสนับสนุนของประชาชน  สื่อทางดนตรี รวมถึง เพลงร าโทนที่สะท้อนผ่านรัฐนิยมและ
น าไปสู่ไปสู่ภาพสะท้อนของวิถีชีวิตของคนในประเทศ (แถมสุข นุ่มนนท์, 2521) แม้วิถีชาวบ้านในสังคมชนบท
ยังถูกชี้น าจากอิทธิพลของปรัชญาการเมืองมาใช้ ซึ่งปรากฏการณ์ดังกล่าวเป็นการสะท้อนนโยบายการสร้าง
ชาติ  การปลุกเร้าความเป็นชาตินิยม โดยการส่งเสริมการเล่น ร าโทน ซึ่งประยุกต์มาจาก ร าวงโบราณ  ของ
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ชาวบ้านซึ่งแพร่หลายไปทุกท้องที่ของประเทศ (ชาญ อังศุโชติ, 2540) กรมศิลปากรได้ปรับปรุงเป็น ร าวง
มาตรฐาน ในการดนตรี ศิลปวัฒนธรรม และ การเล่นร าโทนจึงเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ได้รับความนิยมเล่นมาก ซึ่ง
แพร่กระจายไปตามพ้ืนที่ต่าง ๆ หลายแห่งจะเห็นว่าการร าโทนเป็นการละเล่นอันเป็นที่นิยมมากในกลุ่มคนสมัย
นั้น ในการละเล่นพ้ืนเมืองและการร าโทนในพ้ืนที่ต่าง ๆ ของประเทศอย่างกว้างขวาง  (วิเชียร  เกษประทุม, 
2528) ร าโทน เป็นการแสดงพ้ืนบ้านที่นิยมเล่นในภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศโดยเฉพาะในพ้ืนที่ภาคกลาง  
เมื่อย้อนกลับไปในสมัยเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ.2475 และเข้ามาถึงยุคสร้างชาติสมัยจอมพล ป.พิบูล
สงครามที่ได้เข้ามาปกครองประเทศ ซึ่งในยุคดังกล่าวถือว่าประเทศเกิดความเปลี่ยนแปลงหลาย ๆ ด้าน 
รวมถึงส่งผลกระทบกับการละเล่นเพลงร าโทน เช่นกัน สอดคล้องกับ วัฒนา โกศินานนท์ (2540 : 1-2) ได้
รวบรวมวรรณกรรมเพลงของการร าโทนที่น ามาร้องนั้นใช้วิธีการสืบทอดกันมา ไม่นิยมดัดแปลงทั้งเนื้อร้องและ
ท่าร า กล่าวคือ การจ ามาอย่างไรก็ร้องร าอย่างนั้น และในบางครั้งอาจมีการถ่ายทอดมาเฉพาะเนื้อเพลง กรณี
เช่นนี้ผู้สืบทอดจะคิดท่าร าประกอบเองตามความหมายของเนื้อเพลง ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงไปตามบริบท
หรือแนวคิดของผู้สืบทอด เมื่อส ารวจเนื้อเพลงและท่าร าพบว่า แม้เป็นเพลงเดียวกัน หากคณะผู้เล่น อยู่ต่าง
สถานที่หรือต่างท้องถิ่นกัน ท่าร าและเนื้อเพลงที่อาจผิดแผกกันไปได้ แต่บางเพลงยังคงเหมือนกันทุกประการ 
(สุชาติ  แสงทอง, 2548) อย่างไรก็ตาม เพลงทุกเพลงไม่จ าเป็นต้องได้จากการสืบทอดเสมอไป ผู้เล่นสามารถ
แต่งเนื้อร้องและท่าร าขึ้นเป็นปัจจุบันในขณะเล่นก็ได้ ด้านเนื้อหาของเพลงส่วนใหญ่ช่วงก่อน พ.ศ.2484 เป็น
เพลงที่เกี่ยวกับตัวละครในวรรณคดี เช่น ลักษณาวงศ์ ไกรทอง พระศรีสุริโยทัย เป็นต้น แต่พบมากที่สุด ได้แก่ 
เพลงรัก หรือ เพลงที่เก้ียวพาราสีกันระหว่างหนุ่มสาว  

วัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้านไทย (ร าโทน) ต าบลเขาทอง อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 
วัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านไทย (ร าโทน) เป็นศิลปะการแสดงของไทย และเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม

หรือระบบสัญลักษณ์ ซึ่งท าหน้าที่ตอบสนองความ ต้องการแสดงออกซึ่งอารมณ์ ความรู้สึกและความคิด
สร้างสรรค์ของมนุษย์ เพ่ือให้ผู้ที่รับชม ได้รับรู้ โดยถ่ายทอด ออกมาในงานศิลปะในรูปแบบต่าง ๆ กัน (ขจร 
ฝ่ายเทศ และลพ บุรีรัตน์, 2540) และเพลงเป็นสื่อทางศิลปะอย่างหนึ่งที่สามารถสะท้อนให้เห็นถึง ความรู้สึก 
นึกคิด อารมณ์ และจินตนาการของมนุษย์ เพลงสามารถชักน าให้ผู้ฟัง รู้สึกได้ถึงความสุข ความเศร้า  ความ
สนุกสนาน ความหลากหลายของอารมณ์ตามที่ศิลปินได้สร้างสรรค์ไว้ นอกจากนี้ เพลงยังถ่ายทอดเรื่องราวต่าง 
ๆ จากคนกลุ่มหนึ่งไปยังคนอีกกลุ่มหนึ่งได้อย่างมีชีวิตชีวา (เพ่ิมเกียรติ เรืองสกุล , 2544) บทเพลงถือเป็นงาน
ศิลปะอย่างหนึ่งซึ่งประกอบด้วยสุนทรียะในการน าเอาเพลงไปถ่ายทอด 

หมู่บ้านเขาทอง ตั้งอยู่ในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์  ลักษณะพ้ืนที่ของหมู่บ้านนี้เป็นภูเขาซึ่งมี
ดินเป็นสีแดงคล้ายทอง  ชาวบ้านจึงเรียกชื่อหมู่บ้านว่า “บ้านเขาทอง” และเชื่อว่าในสมัยก่อนมีวัดแห่งหนึ่ง
เรียกว่า วัดเขาทอง  มีภูเขาหลายลูก  บริเวณที่เหล่านั้นเรียกว่า  หมู่บ้ านลับแล  วันดีคืนดีได้มีทองผุดขึ้นมา
จากยอดเขาผู้คนก็แตกตื่นพากันไปดูแล้วจึงได้สร้างวัดเรียกว่า  วัดเขาทอง (วิเชียร  อชิโนบุญวัฒน์ , 2536) 
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ส าหรับความเชื่อนั้น ในชุมชนนับถือศาสนาพุทธกันอย่างเหนียวแน่น  และอีกส่วนหนึ่งนับถือทางไสยศาสตร์
ด้วย  ดั้งเดิมชาวเขาทองเป็นชาวมอญอพยพมากจากเมืองเมาะตะมะ  โดยเดินทางข้ามมาทางจังหวัดอุทัยธานี  
อีกส่วนหนึ่งอพยพมาจากภาคอีสาน  หลักฐานของชาวมอญที่หลงเหลืออยู่  คือพระประธานในโบสถ์วัดเขา
ทอง  ซึ่งประดิษฐานโดยหันหน้าไปทางทิศตะวันตกอันเป็นประเพณีของชาวมอญอย่างหนึ่ง  ชนชาติดังกล่าว
จะไปตั้งถิ่นฐานอยู่แห่งใดก็ตามจะต้องสร้างพระประธานให้หันหน้าไปทางเมืองหงสาวดี  มาตุภูมิของบรรพ
บุรุษ ทั้งนี้ ความเข้มแข็งของการก่อรูปทางวัฒนธรรมของชาวบ้านต าบลเขาทอง อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัด
นครสวรรค์ ถือว่ามีการอนุรักษ์และพัฒนาอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง ซึ่งการคงอยู่ ของวัฒนธรรมท้องถิ่นที่
ปรากฏมีหลากหลาย อาทิ เพลงเก่ียวข้าว เพลงร าวงประกอบบท เพลงร าโทน โดย สุชาติ แสงทอง (2551) ได้
ท าการรวบรวมเพลงที่ปรากฏในวัฒนธรรมท้องถิ่นโดนเฉพาะเพลงร าโทน ได้รวบรวมไว้ทั้งสิ้น 87 เพลง ซึ่งแต่
ละเพลงได้สะท้อนวิถีชีวิตของคนในชุมชนอย่างต่อเนื่องในแต่ละยุคสมัยได้อย่างชัดเจน ดังนั้น การละเล่น
พ้ืนบ้านของชาวบ้านต าบลเขาทอง อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ มีลีลาสง่างาม จังหวะช้าๆ ท าบทให้เข้า
กับเนื้อร้องและท่วงท านองการละเล่นในสถานทีร าเล่น มักจะใช้ ลานบ้าน ลานวัด ฤดูเทศกาลต่าง ๆ อาทิ ตรุษ
สงกรานต์ บวชนาค โกนจุก หรืองานมงคลต่าง ๆ ซึ่งบทเพลงได้สะท้อนภาพทางสังคมหลายความคิด ไม่ว่าจะ
เป็นการสะท้อนตามลักษณะการปกครองในยุคสร้างชาติ เช่น เพลงไตรรงค์ธงไทย  สะท้อนวิถีความเชื่อทาง
อ านาจเหนือธรรมชาติ เช่น เพลงพิษฐาน  สะท้อนความสัมพันธ์เชิงสังคมหนุ่มสาวแบบเกษตรกรรม เช่น เพลง
กาเหว่าบินมาลอยล่อง เป็นต้น 

นัยส าคัญของการประดิษฐ์สร้างดนตรีร่วมสมัยท่ีอยู่บนการละเล่นพื้นบ้านร าโทน 
วัฒนธรรมการสร้างสรรค์ดนตรี เป็นสิ่งที่อยู่คู่กับสังคมมนุษย์มาโดยตลอด ดนตรีถูกใช้เป็นช่องทางหนึ่ง

ที่มนุษย์ใช้สื่อสารระหว่างกันและเป็นสื่อกลางรูปแบบหนึ่งที่มนุษย์ใช้แสดงอารมณ์ความรู้สึกที่อยู่ภายใน กอปร 
กับเป็นสิ่งที่ช่วยในการสืบสานวัฒนธรรมประเพณีและเป็นสิ่งที่แสดงถึงอัตลักษณ์เฉพาะของแต่ละวัฒนธรรม
โดยทั่วไปแล้วความแตกต่างของดนตรีแต่ละท้องถิ่น มาจากสาเหตุหลัก (Davis,1983) ดังนี้ 1) เครื่องดนตรี
หรือลักษณะวิธีการขับร้องที่ต่างกันท าให้เกิดความแตกต่างในเรื่องสีสันของเสียง นอกจากนี้ระบบการปรับชุด
เสียง (Temperament) และการค านวณระยะห่างระหว่างค่าความถี่ของ โน้ตของดนตรีต่างวัฒนธรรมนั้นไม่
เหมือนกันเสมอไปท า ให้เกิดมิติของเสียงที่แตกต่างกัน 2) ลักษณะการใช้เสียงประสาน (Harmony) และบันได
เสียง (Scale)ที่แตกต่างกันท า ให้ดนตรีแต่ละวัฒนธรรมมีส าเนียงที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ โดยดนตรีตะวันตกอาจ
มีพัฒนาการในเรื่องเสียงประสาน ที่ยาวนานหลายร้อยปีแต่ดนตรีในวัฒนธรรมอ่ืน มีบันไดเสียงและวิธีใช้เสียง
ประสานเป็นของตัวเอง นอกจากนี้ ยังพัฒนารูปแบบของจังหวะไปในแนวทางที่ต่างกันออกไป ดนตรีตะวันตก 
หลังศตวรรษที่ 17 ใช้บันไดเสียงเมเจอร์และไมเนอร์ เป็นพ้ืนฐานของท านองและเสียงประสาน แต่ดนตรี
พ้ืนบ้านทางตะวันออก ใช้บันไดเสียงเพนทาทอนิก ที่มีโน้ตเพียง 5 เสียง และ 3) ดนตรีของแต่ละวัฒนธรรม 
มักจะมีรูปแบบจังหวะและอัตราจังหวะที่ค่อนข้างเฉพาะ  
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ทั้งนี้ การประดิษฐ์สร้างดนตรีร่วมสมัยที่อยู่บนการละเล่นพ้ืนบ้านร าโทนนั้น  ได้มีแนวคิดการผสมผสาน
ในการน าแนวคิด 2 ส่วนเข้าประกอบกัน คือ แนวคิดทางนัยยะทางสังคม กับแนวคิดทางนัยยะการผสมผสาน
ดนตรีตะวันตก เชื่อว่าการผสมผสานดังกล่าวจะก่อเกิดมิติทางความคิดใหม่ให้กับวัฒนธรรมของสองวัฒนธรรม  
และการก่อเกิดการต่อยอดทางวัฒนธรรมโลกของโลกอีกชิ้นหนึ่ง ซึ่งเพลงพ้ืนบ้านร าโทน เป็นวัฒนธรรมดนตรีที่
ก่อเกิดจากผลผลิตทางสังคม ดนตรีเป็นอย่างไร สังคมเป็นอย่างนั้น สังคมเป็นอย่างไร ดนตรีเป็นอย่างนั้น บท
เพลงต่าง ๆ ที่ปรากฏขึ้นในสังคมนั้นซึ่งตัวของบทเพลงไม่ได้อยู่อย่างโดดเดี่ยว แต่มันย่อมมีปัจจัยเงื่อนไขของ
การก่อเกิดท้ังสิ้น  โดยเฉพาะการก่อเกิดเพลงร าโทน มักมีปัจจัยเงื่อนไขของการเกิดขึ้นจากปัจจัยภายนอกเป็น
หลัก (ศิริวัฒน์ ฉัตรเมธี, 2547) การปรับเปลี่ยนของบทเพลงนั้นมีการปรับเปลี่ยนอยู่ตลอดเวลาตามบริบทของ
สังคม ไม่ว่าจะเป็นเงื่อนไขของวิถีแบบเกษตรกรรมดั้งเดิม หรือเงื่อนไขทางการเมืองที่นโยบายรัฐพยายามสร้าง
วัฒนธรรมใหม่ให้เกิดขึ้นในสังคมไทย ที่เกิดการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมครั้งส าคัญให้เห็นถึงนัยยะทางสังคมที่
เปลี่ยนแปลงไปของวัฒนธรรมพ้ืนบ้านดังกล่าวที่เกิดจากเงื่อนไขของสังคม (วัฒนา โกศินานนท์ , 2540) 
ความส าคัญอีกประการหนึ่งของบทเพลงพื้นบ้าน 

ในที่นี้หมายถงึ เพลงร าโทน กระบวนแบบ(Style) ในการละเล่นที่เกิดจากภูมิปัญญาของชาวบ้านนั้น ถือ
ว่าเป็นสิ่งที่น่าสนใจ เพราะการน าเสนอแนวคิดทางดนตรีและทางปรัชญาทางสังคมได้ถูกสะท้อนผ่านออกมา
ทางบทเพลง ซึ่งปัจจัยดังกล่าวได้น ามาใช้อย่างผสมกลมกลืน อาทิ การรับเอาวัฒนธรรมเพลงหลาย ๆ เพลง 
เช่น เพลงไตรรงค์ธงไทย โดยสิ่งที่ก่อเกิดแสดงให้เห็นถึงภาพสะท้อนทางสังคมได้อย่างชัดเจน และกระบวน
แบบอีกลักษณะหนึ่ง คือ ลีลาการน าเสนอแนวคิดทางดนตรีที่พยายามสะท้อนตัวตนของชุมชน ในสิ่งที่ตนเอง
เป็นอยู่ ท าให้เห็นภาพที่ชัดเจนของวิถีชีวิตอย่างพอเพียง  ภาพสะท้อน อีกประการของเพลงร าโทนได้ใช้
กระบวนแบบทางดนตรี ที่เรียกว่า “การด้น” (Improvisation) หรือ ทางดนตรีตะวันตก เรียกว่า “คีต
ปฏิภาณ” การด้นดังกล่าว จะใช้โครงสร้างทางความคิดของสาระเพลงที่เกิดขึ้นมาน าเสนอเป็นหลัก และ
สร้างสรรค์ในสิ่งที่ตนเองคิดแล้วน าเสนออย่างทันทีทันใด เป็นลักษณะส าคัญของการก่อเกิดงานศิลปะที่ไม่ค่อย
เป็นทางการนัก  แต่ที่ปรากฏมักเกิดจากการสร้างสรรค์ความคิดบนเบื้องฐานทางดนตรีและโครงสร้างทาง
สังคมเป็นหลัก อย่างไรก็ตาม แนวคิดที่ส่งผลต่อนัยยะการผสมผสานดนตรีตะวันตก ในการสร้างงานวัฒนธรรม
ใหม่ให้เกิดขึ้น โดยการผสมผสานความเป็นพ้ืนบ้านไทย กับแนวคิดทางดนตรีตะวันตก ซึ่งแนวคิดดังกล่าว
หมายถึงการผสมผสานแนวคิดดนตรีแจ๊ส  ทั้งนี้ ความเป็นนัยยะของ 2 วัฒนธรรมนั้นมีความเหมือนกันอยู่ เช่น 
การใช้คีตปฏิภาณของนักดนตรีที่มักปรากฏอยู่ในดนตรีแจ๊สเสมอ (Wayne D. Bowman, 1998) สิ่งดังกล่าวก็
มักเกิดกับเพลงร าโทนด้วยเช่นกัน ซึ่งช่วงเวลาที่แจ๊ส ถือก าเนิดขึ้นนั้น ในยุคแรกเริ่มต้นจากนิวออลีนส์ ตั้งแต่ 
ค.ศ.1900  กระบวนแบบชิคาโก และกระบวนแบบสวิงเป็นยุคสุดท้าย  แรกเริ่มนักดนตรีแจ๊สล้วนมาจากนิวออ
ลีนส์ที่ซึ่งมีวัฒนธรรมผสมผสานระหว่างชนผิวขาวชั้นกลาง และกลุ่มทาสที่พลัดถิ่นมาจากอัฟริกา จนแจ๊สนิวออ
ลีนส์ได้ชื่อว่าเป็นแนวดนตรีที่สร้างความนิยมของเมืองใหญ่จนเป็นที่รู้จัก (Neil J Smelser, 1971) โดย John 
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E. Kaemmer (1993) กล่าวถึง ลักษณะของแจ๊ส คือ การบรรเลงแบบด้นสด จากท านองหลักที่มีอยู่และใช้
จังหวะขัด การประสานเสียงแปลกๆท าให้ดนตรีแจ๊สมีเอกลักษณ์เด่นขัด และแจ๊สก็มีการพัฒนาเรื่อยๆมาจาก
ยุคแรกท าให้เกิดแจ๊สในรูปแบบต่างๆกัน ได้แก่ สวิง หรือบิกแบนด์ บีบ๊อบ คูลแจ๊ส ฟรีแจ๊สและฟิวชั่น เป็นต้น   

ดังนั้น แนวคิดในการเรียบเรียงดนตรีแจ๊ส(Jazz Arranging) ในการประดิษฐ์สร้างงานดนตรีนี้ ได้เรียบ
เรียงแนวท านองเดิม(Original Melody)ของเพลงร าโทนให้มีความเป็นดนตรีแจ๊สที่ผสมผสานแบบแนวคิด
ตะวันตก ทั้งนี้ แนวคิดในการเรียบเรียงดังกล่าวได้ออกแบบในการเรียบเรียงไว้ 4 ประการ คือ การออกแบบ
กระบวนแบบ (Style) การออกแบบโครงสร้างการเคลื่อนที่ของคอร์ด (Chord Progression) การออกแบบ
สังคีตลักษณ์(Form) การออกแบบกรอบคิดในการสร้างคีตปฏิภาณ(Improvisation) โดยก าหนดการใช้บันได
เสียง(Scale) หรือ โมด (Modes) ที่น าไปประยุกต์ใช้ ทั้งนี้ การน าท านองเพลงร าโทนจ านวน 4 เพลง คือ เพลง
ชักชวนสาวงาม เพลงกาเหว่าบินมาลอยล่อง  เพลงเชิญเถิดเชิญมาร าวง  และเพลงไทรย้อยห้อยระย้า มาท า
การเรียบเรียงเป็นแนวคิดแบบแจ๊ส สามารถออกแบบโครงสร้างได้ 4 ประการ คือ แนวคิดการออกแบบ
กระบวนแบบ (Style) ในการประดิษฐ์สร้างได้ก าหนดกระบวนแบบไว้ 2 ลักษณะ คือ กระบวนแบบแจ๊ส (Jazz 
Style) และกระบวนแบบบอสซาโนวา (Bossanova)  แนวคิดการออกแบบโครงสร้างการเคลื่อนที่ของคอร์ด 
(Chord Progression) ได้วางคอร์ดที่การเคลื่อนที่ของท านองเป็นส าคัญ และได้วางคอร์ดแบบปฐมภูมิ 
(Primary Chord) และคอร์ดทุติยภูมิ (Secondary Chord) เน้นการใช้คอร์ดแบบแจ๊สเป็นหลักที่เน้นเสียง
กระด้าง (Tension) แนวคิดการออกแบบสังคีตลักษณ์ (Form) เน้นการใช้โครงสร้างของสังคีตลักษณ์ที่
ประดิษฐ์สร้าง คือ ตอนน า ตอนท านอง ตอนสะพานเชื่อม ตอนคีตปฏิภาณ ตอนลงท้าย และแนวคิดการ
ออกแบบกรอบคิดในการสร้างคีตปฏิภาณ (Improvisation) เน้นให้ผู้ปฏิบัติสร้างแนวคิดคีตปฏิภาณบนพ้ืนฐาน
โครงสร้างของการเคลื่อนที่ของคอร์ดเป็นส าคัญ และเน้นการสร้างจินตนาการบนพ้ืนฐานของบันไดเสียงที่
ก าหนดขึ้นในแต่ละโครงสร้างคอร์ด จะเห็นว่าการผสมผสานแนวคิดดนตรีพ้ืนบ้าน และแนวคิดทางทฤษฎี
ดนตรีตะวันตกแบบแจ๊ส สามารถสื่อให้เห็นวัฒนธรรมร่วมสมัยที่เกิดขึ้นจากความต่างของสองวัฒนธรรม 
น าไปสู่การเกิดการต่อยอดทางวัฒนธรรมใหม่ได้อย่างสมบูรณ์  
 

 

 

 

 

 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
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การผสมผสานวัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านไทย(ร าโทน)กับวัฒนธรรมดนตรีแจ๊สสู่วัฒนธรรมดนตรีร่วมสมัย

เชิงสร้างสรรค์ ได้น าท านองเพลงพื้นบ้านร าโทนจ านวน 4 เพลง มาท าการเรียบเรียง เป็นแนวคิดแบบแจ๊ส คือ 
เพลงชักชวนสาวงาม เพลงกาเหว่าบินมาลอยล่อง  เพลงเชิญเถิดเชิญมาร าวง  และเพลงไทรย้อยห้อยระย้า มี
การเรียบเรียงและได้ออกแบบโครงสร้าง 

กระบวนแบบ (Style) ในการประดิษฐ์สร้างได้ก าหนดกระบวนแบบไว้ 2 ลักษณะ คือ กระบวนแบบแจ๊ส 
(Jazz Style) และกระบวนแบบบอสซาโนวา (Bossanova)  ก าหนดให้เพลงชักชวนสาวงามและเพลงกาเหว่า
บินมาลอยล่องใช้กระบวนแบบแจ๊ส  ก าหนดให้เพลงเชิญเถิดเชิญมาร าวง เพลงไทรย้อยห้อยระย้าใช้กระบวน
แบบบอสซาโนวา 

โครงสร้างการเคลื่อนที่ของคอร์ด (Chord Progression) ได้วางคอร์ดที่การเคลื่อนที่ของท านองเป็น
ส าคัญ และได้วางคอร์ดแบบปฐมภูมิ (Primary Chord)และคอร์ดทุติยภูมิ (Secondary Chord) เน้นการใช้
คอร์ดแบบแจ๊สเป็นหลักที่เน้นเสียงกระด้าง (Tension) เพ่ือให้เกิดกลิ่นอายของความเป็นแจ๊สตะวันตก  

รูปแบบการเคลื่อนที่ของคอร์ด เพลง ชักชวนสาวงาม 
1    2       3       4     5       6         7 
IVMaj7 / # IVo7 / IMaj7 # IDim / Im7  # IMaj / IIm IVMaj / IMaj7 / VI7b5 

          8      9      10           11           12     13       14       
        # VIDim / IVMaj7 / IMaj7 / IMaj7 # IDim / #IIDim IIm7 / IVMaj / IMaj7  
 

15           16              17           18            19        20  
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IMaj7 / IVMaj7 bVIMaj7 / IMaj7 # IDim/IVMaj7 bVIMaj7/ IMaj7 # IDim / IVMaj7  
รูปแบบการเคลื่อนที่ของคอร์ด เพลง กาเหว่าบินมาลอยล่อง 

         1               2              3      4 
        IMaj7 IIm7b5 / VIm7b5 Vim7 / IIm7 VMaj7 / IMaj  
           5           6           7          8                   9           10 

IMaj7 IIm7b5 / VIm7b5 Vim7 / IMaj7 IIm7b5 / VIm7b5 Vim7 / IIm7 VMaj7 / IMaj7  
รูปแบบการเคลื่อนที่ของคอร์ด เพลง ไทรย้อยห้อยระย้า 
  1       2         3      4       5      6       7 
IMaj / IMaj / Vim7 IMaj / IMaj / Vim7 / IMaj / Vim7 

          8 9      10      11    12      13         14          15 
         IMaj / IMaj / IMaj / IMaj / V7 / IMaj V7 / VIm7 IMaj / V7 IMaj 
          16 17       18      19      20          21    22        
         Vim7 / IMaj / Vim7 / IMaj / IMaj / VIm7 IIm7 / IMaj  

รูปแบบการเคลื่อนที่ของคอร์ด เพลง เชิญเถิดเชิญมาร าวง 
            1    2         3        4         5         6         7        8       
          IMaj7 / IMaj7 / IMaj7 / IMaj7 / IMaj7 / IMaj7 / IMaj7 / IMaj7 

9         10          11             12           13            14           15        16       
 IIm7 V7 / IMaj7 / V7 bViDim / IIm7 V7 / V7 bViDim / IIm7 V7 / IIm7 V7 / IMaj7 
การออกแบบสังคีตลักษณ์ (Form) โดยเน้นการใช้โครงสร้างของสังคีตลักษณ์ที่ประดิษฐ์สร้างในแต่ละ

ตอนดังนี้  ตอนน า  ตอนท านอง  ตอนสะพานเชื่อม  ตอนคีตปฏิภาณ  ตอนลงท้าย ซึ่งสังคีตลักษณ์ที่ประดิษฐ์
สร้างข้ึนมาเน้นการให้อิสระของผู้บรรเลงเป็นหลัก แต่จ าเป็นต้องค านึงถึงโครงสร้างที่ก าหนด  
 
 

 
 
การสร้างคีตปฏิภาณ (Improvisation) เน้นให้ผู้ปฏิบัติสร้างแนวคิดคีตปฏิภาณบนพ้ืนฐานโครงสร้าง

ของการเคลื่อนที่ของคอร์ดเป็นส าคัญ และเน้นการสร้างจินตนาการบนพ้ืนฐานของบันไดเสียงที่ก าหนดขึ้นใน
แต่ละโครงสร้างคอร์ด อาทิ บันไดเสียงบีบ๊อบ(Bebob Scale) บันไดเสียงดิมินิชท์ (Dimished Scale) บันได
เสียงบลูส์(Blues Scale) บันไดเสียงโฮลโทน(Whole Tone Scale) บันไดเสียงฮาร์ฟดิมินิชท์ (Half Dimished 
Scale) บันไดเสียงดอมิแนนเซเว่นท์ (Dominant 7th Scale) เป็นต้น ทั้งนี้การก าหนดโครงสร้างบันได้เสียงต่าง 

      ตอนน า 
(Introduction) 

ท านอง  
(Melody)    

คีตปฏิภาณ 
(Improvisation) 

สะพานเช่ือม  
(Bridge)   

ตอนลงท้าย 
(Coda) 
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ๆ ก าหนดให้ ใช้ผสมผสานการสร้างคีตปฏิภาณในทุกช่วงตอน รวมถึงการประดิษฐ์สร้างตอนน า 
(Introduction) และการสร้างสะพานเชื่อม(Bridge) ดังนี้ 

ก าหนดให้ใช้บันไดเสียงบีแฟลตบีบ๊อบ (Bb Bebob Scales)  

 
ก าหนดให้ใช้บันไดเสียงจีฮาร์ฟดิมินิชท์ (Half Diminished Scale)  

 
ก าหนดให้ใช้บันไดเสียงซีบีบ๊อบ (C Bebob Scale)  

 
ก าหนดให้ใช้บันไดเสียงเอฟบีบ๊อบ (F Bebob Scale)  

 
ก าหนดให้ใช้บันไดเสียงบีแฟลตดอมิแนนท์เซเว่นท์ (Bb Dominant 7 th Scale)  

 
สรุป 

การผสมผสานวัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านไทย(ร าโทน)กับวัฒนธรรมดนตรีแจ๊สสู่วัฒนธรรมดนตรีร่ วมสมัย
เชิงสร้างสรรค์ ได้น าท านองเพลงพื้นบ้านร าโทนจ านวน 4 เพลง มาท าการเรียบเรียง เป็นแนวคิดแบบแจ๊ส คือ 
เพลงชักชวนสาวงาม เพลงกาเหว่าบินมาลอยล่อง  เพลงเชิญเถิดเชิญมาร าวง  และเพลงไทรย้อยห้อยระย้า มี
การเรียบเรียงและได้ออกแบบโครงสร้าง ของกระบวนแบบ (Style) ในการประดิษฐ์สร้างได้ก าหนดกระบวน
แบบไว้ 2 ลักษณะ คือ กระบวนแบบแจ๊ส (Jazz Style) และกระบวนแบบบอสซาโนวา (Bossanova)  
ก าหนดให้เพลงชักชวนสาวงามและเพลงกาเหว่าบินมาลอยล่องใช้กระบวนแบบแจ๊ส  ก าหนดให้เพลงเชิญเถิด
เชิญมาร าวง เพลงไทรย้อยห้อยระย้าใช้กระบวนแบบบอสซาโนวา และโครงสร้างการเคลื่อนที่ของคอร์ด 
(Chord Progression) ได้วางคอร์ดที่การเคลื่อนที่ของท านองเป็นส าคัญ และได้วางคอร์ดแบบปฐมภูมิ 
(Primary Chord)และคอร์ดทุติยภูมิ (Secondary Chord) เน้นการใช้คอร์ดแบบแจ๊สเป็นหลักที่เน้นเสียง
กระด้าง (Tension) เพ่ือให้เกิดกลิ่นอายของความเป็นแจ๊สตะวันตก ทั้งนี้ การออกแบบสังคีตลักษณ์ (Form) 
โดยเน้นการใช้โครงสร้างของสังคีตลักษณ์ที่ประดิษฐ์สร้างในแต่ละตอนดังนี้  ตอนน า  ตอนท านอง  ตอน
สะพานเชื่อม  ตอนคีตปฏิภาณ  ตอนลงท้าย ซึ่งสังคีตลักษณ์ที่ประดิษฐ์สร้างขึ้นมาเน้นการให้อิสระของผู้
บรรเลงเป็นหลัก แต่จ าเป็นต้องค านึงถึงโครงสร้างที่ก าหนด โดยการสร้างคีตปฏิภาณ (Improvisation) เน้นให้
ผู้ปฏิบัติสร้างแนวคิดคีตปฏิภาณบนพ้ืนฐานโครงสร้างของการเคลื่อนที่ของคอร์ดเป็นส าคัญ และเน้นการสร้าง
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จินตนาการบนพ้ืนฐานของบันไดเสียงที่ก าหนดขึ้นในแต่ละโครงสร้างคอร์ด อาทิ บันไดเสียงบีบ๊อบ(Bebob 
Scale) บันไดเสียงดิมินิชท์ (Dimished Scale) บันไดเสียงบลูส์(Blues Scale) บันไดเสียงโฮลโทน(Whole 
Tone Scale) บันไดเสียงฮาร์ฟดิมินิชท์ (Half Dimished Scale) บันไดเสียงดอมิแนนเซเว่นท์ (Dominant 
7th Scale) ทั้งนี้ การก าหนดโครงสร้างบันได้เสียงต่าง ๆ ก าหนดให้ใช้ผสมผสานการสร้างคีตปฏิภาณในทุกช่วง
ตอน รวมถึงการประดิษฐ์สร้างตอนน า และสร้างสะพานเชื่อม  

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์โดยการน าเพลงร าโทนที่ได้ศึกษามาผสมผสานกับ

แนวคิดดนตรีตะวันตกรูปแบบใหม่ โดยการเรียบเรียงในกระบวนแบบใหม่ อาทิ การเรียบเรียงให้กับวงดนตรี
บิ๊กแบนด์ (Big Band) วงดนตรีออร์เครสตร้า (Orchestra) หรือวงดนตรีโยธวาทิต (Militiry Band) ทั้งนี้เพ่ือให้
เกิดความหลากหลายทางความคิด น าพาวัฒนธรรมท้องถิ่นให้เป็นที่รู้จักมากขึ้น 
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ถักร้อย IQ และ EQ ให้เจ้าตัวน้อยด้วยสุนทรียภาพทางดนตรี 
Train your little ones IQ and EQ with musical aesthetics. 

อรัญวดี แสงทอง* 
Arunyawadee Sangtong* 

(Received : November 28, 2022 / Revised : November 30, 2022 / Accepted : December 24, 2022) 

บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือน าศาสตร์แห่งสุนทรียทางดนตรี ซึ่งเป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยการได้ยิน 
เสียงดนตรีอันไพเราะและบทเพลงที่มีเนื้อหาส าหรับเด็ก เสริมสร้างความสามารถทางความคิด ( IQ) และ
ความสามารถทางอารมณ์ (EQ) ได้ IQ และ EQ มีทั้งหมด 7 ด้าน ซึ่งด้านที่ 4 ได้แก่ ความสามารถทางดนตรี 
(musical intelligence) เป็นทักษะเฉพาะที่มีความส าคัญและควรส่งเสริมในช่วงวัยเด็กเป็นอย่างยิ่ง เด็ก
ในช่วงวัยต่างๆ จะมีความ IQ และ EQ ที่แตกต่างกัน การเลือกบทเพลงเพ่ือน ามาเสริมสร้างพัฒนาการ จึงควร
มีความเหมาะสมตามพัฒนาการของเด็ก รวมถึงเนื้อหาของเพลง ซึ่งจะเสริมสร้างด้านภาษาและการเรียนรู้
สิ่งแวดล้อมรอบตัวให้แก่เด็กในแต่ละช่วงวัยด้วย ซึ่งบทเพลงที่น ามานั้น มีทั้งหมด 8 เพลง น ามาจัดใส่ไว้ใน
ตารางรางเสริมสร้างทักษะและพัฒนาการ บทเพลงแต่ละเพลงจะประกอบไปด้วย เนื้อเพลง ท่าประกอบ และ
การเรียนรู้ที่สอดแทรกบทเพลง 
ค าส าคัญ: สุนทรียภาพ, ดนตรี, ความสามารถทางความคิด, ความสามารถทางอารมณ ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ปีที่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565 177 
 

Abstract 
This article aimed to adapt the science of musical aesthetics, which is the science of 

listening to beautiful music and songs, especially those composed and written for children, 
to enhance their intelligence quotient (IQ) and emotional quotient (EQ). There are 7 areas of 
IQ and EQ, of which the fourth area is musical intelligence. It is a specific skill that is very 
essential and should be strongly promoted during childhood. Children of different ages have 
different IQs and EQs. Therefore, the selection of songs to enhance development should be 
in accordance with the child's developmental progress. Moreover, the content of the song 
can also enhance the language ability and environmental learning in each age range as well. 
There were eight songs chosen and arranged in the table of activities to enhance children’s 
skills and development. Each song includes lyrics, choreography, and learning content. 
Keywords: aesthetics, musical, IQ, EQ 

บทน า 
เด็ก !  
มีค ากล่าวมากมายในวัยเด็กท่ีผู้ใหญ่พร่ าสอนว่า “เด็กดีในวันนี้ คือผู้ใหญ่ที่ดีในวันหน้า” หรือ “เด็กคือ

อนาคตของชาติ เด็กฉลาดชาติเจริญ” จากค ากล่าวเหล่านี้จะเห็นได้ว่าเด็กถูกคาดหวังจากพ่อแม่ ผู้ปกครอง
และบุคคลรอบข้าง ว่าจะต้องได้ดิบได้ดีหรือหวังอยากให้บุตรหลานสามารถสร้างฐานะของตนเองให้มั่นคง จน
หลายครั้งเด็กมักถูกกดดันโดยไม่รู้ตัว หรือแม้กระทั่งผู้ใหญ่มักคาดหวังให้บุตรหลานเป็นคนดีมีคุณธรรม 
สามารถปรับตัวเข้ากับสังคมได้โดยวิธีบังคับตามความคิดของผู้ใหญ่เองหรือ ไม่ก็ปล่อยให้เด็กเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 แต่ในความเป็นจริงตามสภาพสังคมแล้ว หลายครอบครัวประสบความส าเร็จในการดูแลบุตรหลาน 
กล่าวคือ การให้ความดูแลเอาใจใส่ ให้ความรักความอบอุ่น มีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติของเด็กและดูแล
อย่างครบถ้วนในทุกด้านทั้งร่างกาย สติปัญญา จิตใจ อารมณ์และสังคม ส่งผลให้เด็กได้รับความรักความเข้าใจ 
มีสภาพอารมณ์ที่สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมและสังคมรอบข้างได้อย่างดี  ท าให้มีความกดดันใน
การด าเนินชีวิตน้อย 
 แต่ก็มีครอบครัวอีกจ านวนไม่น้อยที่ประสบความล้มเหลวในการดูแลบุตรหลาน อาจเนื่องมา จากการ
ขาดความรู้ความเข้าใจและไม่ตระหนักถึงความส าคัญหรือปล่อยปละละเลยในการเลี้ยงดู ซึ่งส่งผลให้เด็ก
ปรับตัวเข้ากับสังคมได้ยาก มีสภาพจิตใจและอารมณ์ที่ผิดปกติจนไม่สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างผาสุก ขาด
สันติสุขในการด าเนินชีวิต 
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แล้วปัจจัยใดบ้างที่ช่วยส่งเสริมการดูแลบุตรหลานให้มีพัฒนาการที่ครบถ้วน ? 
 ปัจจัยที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการของเด็กก็มีอยู่หลายปัจจัยด้วยกัน ปัจจัยแรกคือมนุษย์จะมีพัฒนาการ
ด้านสมองที่ เจริญเติบโตอย่างสมบูรณ์  ซึ่งเกิดจากลักษณะของพันธุกรรมของพ่อและแม่ที่ เรียกว่า 
“กรรมพันธุ์” และการเลี้ยงดูตามสภาพแวดล้อมรอบข้างที่เรียกว่า“สิ่งแวดล้อม” ซึ่งพัฒนาการด้านสมองจะ
ก าหนด ความสามารถทางความคิด  (cognitive intelligence) คือความสามารถของคนเราในอันที่จะคิด  
วิเคราะห์  ท าความเข้าใจ  แยกแยะสร้างความคิดรวบยอดและจดจ าข้อมูลต่าง ๆ ความสามารถด้านนี้มี
เครื่องมือวัดออกมาเป็นค่าตัวเลขที่เรียกว่า ค่า IQ (intelligence quotient) หากใครมีค่า IQ สูงก็ถือว่าฉลาด
มาก หากใครมีค่า IQ ต่ าก็ถือว่าฉลาดน้อย (อุมาพร ตรังคสมบัติ, 2544 : 12)  และอีกปัจจัยที่มีความส าคัญ
มากไม่แพ้กันคือพัฒนาการด้านอารมณ์  ซึ่งเกิดจากการปลูกฝังผ่านการอบรมสั่งสอนของผู้ที่เลี้ยงดูเด็กและ
สภาพแวดล้อมรอบข้าง  อาจจะกล่าวได้ว่า  ผู้ที่เลี้ยงดูเด็กและสภาพแวดล้อมมีส่วนก าหนดพัฒนาการทางด้าน
อารมณ์ท่ีเรียกว่า ความสามารถทางอารมณ์  (emotional intelligence) คือความสามารถของคนเราในอันที่
จะเข้าใจอารมณ์ของตนเอง จัดการกับอารมณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีมนุษย-สัมพันธ์ดี รู้จักมองโลกในแง่ดี 
และปรับตัวกับปัญหาตลอดจนความเครียดต่างๆ ได้ดี มีผู้พยายามสร้างแบบทดสอบเพ่ือวัดความสามารถด้าน
นี้ออกมาเป็นค่าตัวเลขคล้าย ๆ IQ โดยเรียกว่า EQ (emotional quotient) แต่ความสามารถทางอารมณ์มี
ความสลับซับซ้อน ในปัจจุบันจึงยังไม่มีแบบทดสอบใดที่วัดได้อย่างแท้จริง  (อุมาพร ตรังคสมบัติ, 2544 : 12)   

เนื้อหา 
ความสามารถทางความคิด (IQ) และความสามารถทางอารมณ์ (EQ) มีความส าคัญอย่างไร มีกี่

ด้านและมีด้านใดบ้าง ?  
 องค์ประกอบพัฒนาการของมนุษย์ทั้งด้าน IQ และ EQ มีความส าคัญและจะแสดงออกควบคู่กัน  
กล่าวคือ  สมองเป็นสิ่งที่ก าหนดศักยภาพของมนุษย์ควบคู่กับสภาพความพร้อมทางอารมณ์และจิตใจที่จะ
แสดงถึงศักยภาพท่ีตนเองมีอยู่  ให้ประจักษ์แจ้งแก่สังคมโดยวิธีการที่ดีที่สุด  ซึ่งจะท าให้เกิด ผลสัมฤทธิ์ที่ดี ทั้ง
ผู้ที่แสดงศักยภาพออกมาและผู้รับรู้ในศักยภาพนั้น ๆ ซึ่งเราจะเห็นได้จากตัวอย่างบุคคลต่าง ๆ ในโลกที่
ประสบความส าเร็จ ยกตัวอย่างเช่น นายกรัฐมนตรีในประเทศต่าง ๆ ต้องใช้ทั้ง  IQ และ EQ เพ่ือแสดง
ศักยภาพของตน ตั้งแต่กระบวนบริหาร พรรคการเมือง การสมัคร การหาเสียง  การสร้างความน่าเชื่อถือให้แก่
สมาชิกในพรรครวมถึงประชาชน เมือ่ได้รับเลือกตั้งให้เป็นายกรัฐมนตรีแล้ว ก็ต้องมีการจัดการและบริหารงาน
อย่างเป็นระบบ เพ่ือความมั่นคงในทุก ๆ ด้านของประเทศ  ต้องมีความพร้อมทั้งด้าน IQ และ EQ เป็นอย่างดี 
เป็นต้น     
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  Howord  Garder (1993)  ได้ตั้งทฤษฎีเกี่ยวกับความฉลาดหรือความสามารถหลากหลายที่เรียกว่า 
Multiple Intelligence Theory โดยกล่าวว่า ความฉลาดหรือความสามารถของคนเรามีถึง  7 ด้านดังนี้ 

1. ด้านภาษา (linguistic intelligence) 
2. ด้านตรรก - คณิตศาสตร์ (logical intelligence) 
3. ด้านมิติ (spatial intelligence) 
4. ด้านดนตรี (musical intelligence) 
5. ด้านการเคลื่อนไหว (kinesthetic intelligence) 
6. การรู้จักเข้าใจตนเอง  (intrapernal intelligence) 
7. ความสัมพันธ์กับผู้อื่น  (interpersonal intelligence) 
ความฉลาดหรือความสามารถในข้อ 1 – 5 นั้นเป็นความฉลาดด้านความคิดและในข้อที่ 6 – 7 เป็น

ความฉลาดทางด้านอารมณ์ ซึ่งทั้ง 7 ข้อมีความส าคัญ ผู้ปกครองควรส่งเสริมพัฒนาในทุกด้านด้วยความเข้าใจ 
บวกกับความรักและห่วงใยที่แสดงออกเป็นการกระท า รวมทั้งต้องใช้ความรู้ทางด้านจิตวิทยา เช่น การอดทน
ต่อลูกไม่ใช่ทนอด การไม่แสดงอาการก้าวร้าวแก่ลูกแต่สอนด้วยเหตุและผล จะท าให้บุตรหลานได้รับการ
เสริมสร้างให้เป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพต่อไปได้   
 ในความฉลาดหรือความสามารถทั้ง 7 ด้านนี้ ในสังคมมนุษย์โดยเฉพาะในปัจจุบันเด็กจะได้ รับการ
เรียนรู้และการเสริมสร้างอย่างเต็มที่จากสถาบันครอบครัวและสถาบันการศึกษาต่าง ๆ ซึ่งเป็นความต้องการ
ขั้นพ้ืนฐานของมนุษย์อยู่แล้ว  แต่ความฉลาดหรือความสามารถด้านที่ 4 คือดนตรีเป็น ทักษะเฉพาะด้านที่มี
ความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งที่ควรเสริมสร้างพัฒนาการด้านนี้ตั้งแต่ในช่วงวัยเด็ก 

แล้วความฉลาดและความสามารถทางด้านดนตรีมีความส าคัญอย่างไร ? 
 ความฉลาดและความสามารถทางด้านดนตรีเป็นหนึ่งในความฉลาดของมนุษย์ จัดอยู่ในกลุ่มความ
ฉลาดทางความคิด (cognitive intelligence) ซึ่งต้องอาศัยการปลูกฝังและสอนจากผู้ที่เลี้ยงดูเด็กเพ่ือสร้าง
พัฒนาการด้าน IQ แต่เนื่องจากดนตรีเป็นศาสตร์ที่เกิดขึ้นจากปรัชญา สาขาคุณวิทยาซึ่งเป็นปรัชญาที่ว่าด้วย
เรื่องของคุณค่า (สถาบันราชภัฏอุตรดิตถ์, 2542 : 2 ) ดนตรีเป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยเรื่องของความซาบซึ้ง ความ
ซาบซึ้งในที่นี้หมายถึง ความไพเราะ ที่ใช้ค าว่า “ซาบซึ้ง” ก็เพราะสามารถสร้างความพึงพอใจให้แก่จิตใจของ
มนุษย์ นั่นเอง  โดยต้นก าเนิดของเสียงเพลงและเครื่องดนตรีส่วนหนึ่งเกิดจากบทสวดที่ใช้ในโบสถ์ (Church 
music) (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2535 : 136 ) ซึ่งมนุษย์ใช้การเปล่งเสียงสวดจนกลายเป็นบทเพลงที่ร้องเพ่ือกล่อม
เกลาจิตใจของตนเอง ท าให้เกิดความสุขใจและสร้างสุขภาพจิตที่ดี ดังนั้นดนตรีไม่เพียงแต่สร้าง IQ เท่านั้นแต่
ยังสร้าง EQ เพ่ือให้เกิดสมาธิและความสงบของจิตใจอีกด้วย การสร้างดนตรีในหัวใจ ควรเริ่มปลูกฝังตั้งแต่ใน
วัยเด็กซึ่งเป็นวัยแห่งการเรียนรู้และการเพ่ิมพูนทักษะ 
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จะเริ่มต้นสร้างดนตรีในหัวใจให้แก่เจ้าตัวน้อยได้อย่างไรบ้าง ?  
 การสร้างดนตรีในหัวใจให้แก่เจ้าตัวน้อย อาจเริ่มต้นตั้งแต่ช่วงขวบปีแรกจนกระทั่งชั้นประถม ศึกษา 
ซึ่งตารางต่อไปนี้เป็น ตารางการเสริมสร้างทักษะและพัฒนาการทางดนตรี ทั้งด้าน IQ และ  EQ ตามช่วงอายุ
ของเด็ก และเพลงที่ใช้ประกอบ 
 

ช่วงอายุ/ปี 
ความฉลาดหรือความสามารถ 
ทางความคิด ( IQ ) 

ความฉลาดหรือความสามารถ 
ทางอารมณ์ ( EQ ) 

เ พ ล ง
ประกอบ 

1 - 2  ขวบ -  เมื่อร้องหรือเปิดเพลงให้เด็กฟัง  
เด็กจะมีปฏิกิริยาต่อเสียงที่ ได้ยิน  
เช่น ขยับมือและขาไปมา ใบหน้าจะ
นิ่งฟัง  สมองและหูตอบสนองเสียง 

-  การหยุดนิ่งท าให้เกิดสมาธิและ
การขยับร่างกายโดยการเคลื่อนไหว
ท าให้เด็กเพลิดเพลินเป็นการผ่อน
คลายกล้ามเนื้อ 

หากเปิดเพลงให้
เลือกเพลงส าหรับ
เ ด็ ก ท่ี ไ ม่ มี เ สี ย ง

อึกทึกครึกโครม 

ช่ ว ง  3  ข ว บ
ตอนต้น 

-  ในบางครั้งเมื่อเด็กจับสิ่งของจะ
เคาะให้เป็นจังหวะและเคลื่อนไหว
ร่างกายหากจับเด็กยืนขึ้น 
-  เด็กจะมีพัฒนาการกล้ามเนื้อดีขึ้น 
-  เมื่อเด็กได้ยินบทเพลง พ่อแม่หรือ
ผู้ดูแลควรสอนให้ เด็กตบมือตาม
จังหวะเพลงเมื่อเปิดบ่อย ๆ เด็กจะรู้
ว่าต้องตบมือตามจังหวะเพลงโดย
อัตโนมั ติ และขยับขาขึ้ นลงตาม
จังหวะ 
-  การเริ่มสอนท่าทางประกอบเพลง 
-  ผู้ใหญ่ต้องท าให้ดูทุกครั้งจนเด็กจะ
ท าได้เอง 

-  เด็กจะชอบการเคลื่อนไหว  เพราะ
เด็กต้องการแสดงออก ผู้ใหญ่ควรชม
เมื่อเขาท าได้ 
-  เด็กจะเพลิดเพลินในการตบมือ
และจะหัวเราะชอบใจ เป็นการ
ระบายความเครียดที่อาจเกิดจาก
การทานไม่อ่ิมหรืออากาศร้อนหรือ
สิ่งที่ขัดใจ 
-  ท าให้เด็กอารมณ์ดี  

เ พ ล ง ที่ เ น้ น
จังหวะ  เช่น 

- รถไฟไม่ใช่รถ
เจ๊ก  
- จับปูด าขย าปูนา 

 

3  ข ว บ ต อ น
ปลาย – 4 ขวบ 

-  มีพัฒนาการด้านภาษามากขึ้นรู้จัก
ค าศัพท์และการแสดงออกทางภาษา 
การพูดและเล่นกับเพ่ือน  มากข้ึน 
-  ผู้ ใหญ่ควรร้องเพลงพร้อมสอน
ค าศัพท์ ง่ า ย  ๆและสอนท่ าทา ง
ประกอบเช่น เพลงช้างอาจสอนค า

-  เด็กจะมีสมาธิมากขึ้นและเล่นกับ
เพ่ือนรอบข้าง 
-  เด็กสามารถเรียนรู้ค าศัพท์ง่ายๆ
และลักษณะท่าทางของสิ่งต่าง ๆ  
-  ควรสอนให้เขารักและเห็นคุณค่า
สิ่งรอบตัวและบุคคลรอบข้างโดย

เน้นเพลงที่มีท่าทางและ
สื่อความหมาย 

-A B C 

-ช้ า ง  /  ห มู
(ท านองเดียวกัน) 
-แตงโมผลใหญ่ๆ 
-แมงมุมลาย 
-แน่ะฟังฟ้าลั่น /
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ว่าช้างและท าท่าตัวใหญ่ งวง งา หู 
ตาและหางยาว  เป็นต้น  
-  ควรเพ่ิมเติมด้วยการสอนให้เด็กมี
ทัศนคติที่ดีต่อสิ่งต่าง ๆ เช่นช้างตัว
ใหญ่แต่ก็น่ารัก  เป็นต้น  

เลือกเพลงที่สร้างสรรค์เช่นต้นไม้ 
สัตว์ ระเบียบวินัยเล็ก ๆ น้อย ๆ 
-  สอนความเป็นเหตุและผลตามบท
เพลง 

น้ิ ว โ ป้ ง อ ยู่ ไ ห น
(ท านองเดียวกัน) 

5 ขวบ -  หากเด็กที่ถูกฝึกด้านดนตรีมา
ตั้งแต่เล็ก ๆ เด็กจะตบมือได้จังหวะ
อย่างถูกต้อง 
-  เป็นระยะที่ เด็กอยู่ ในโรงเรียน
อนุบาลเด็กจะมีพัฒนาการด้านสังคม
มากขึ้น 
-  ครูจะมีบทบาทสอนด้านดนตรี
ตามหลักสูตรการศึกษา 
-  พ่อแม่และที่บ้านควรถามเด็กว่า
ครูสอนเพลงอะไร  ให้เด็กร้องให้ฟัง
และพ่อแม่ก็ร้องและท าท่าตาม 
-  ในวัยนี้สามารถสอนเด็กให้ร้อง
เพลงให้ไพเราะโดยสอนเองหรือใช้
สื่อ เช่น คาราโอเกะของเด็ก ๆ มา
เปิดให้เด็กร้องตามและพ่อแม่ต้อง
ค่อยแนะน าให้ร้องไม่ให้เสียงเพี้ยน 

-   หากเด็กมีใจรักเสียงเพลงและการ
เล่นดนตรีตั้งแต่เด็ก ๆ เขาจะเป็นคน
ที่อารมณ์ดี ชอบความสุนทรีมากขึ้น 
-  ครูควรเน้นบทเพลงที่มี เนื้อหา
สาระที่สอนเด็ก 
-  พ่อแม่ต้องเลือกเพลงให้เด็กฟัง 
ควรหลีกเลี่ยงเพลงของผู้ใหญ่เพราะ
เล็กจะโตเกินวัย หรือเพลงที่เศร้า 
รุนแรง สร้างความแตกแยก  เพราะ
จะสร้างทัศนคติที่ไม่ดีต่อเด็กโดยไม่
รู้ตัว 

-โ อ้
ทะเลแสนงาม 
- รถตุ๊ก ตุ๊ก 

ช่วง 6 – 9 
ประถมต้น 

- เป็นช่วงเด็กประถมศึกษาจะเป็น
ช่วงที่เด็กมีพัฒนาการด้านความคิด
มาก 
-  อาจให้เด็กฝึกเล่นเครื่องดนตรีสัก
ชิ้นเพ่ือเสริมสร้างสมาธิและความ
อดทน มี ความมานะและอยาก
ประสบความส าเร็จ 
-  เมื่อเด็กสามารถเล่นได้ก็เป็นการ
เพ่ิมขีดความสามารถอีกด้านให้แก่

-  ในครอบครัวควรจัดกิจกรรมร้อง
เพลงเพ่ือให้เด็กผ่อนคลายและสร้าง
ความเป็นกันเองในครอบครัวหรือพา
เด็กไปชมการแสดงดนตรี 
- เด็กวัยนี้จะมีความเป็นเหตุเป็นผล 
อยากลองผิดลองถูก หากส่งเสริม
ด้านดนตรี เด็กจะเข้าใจหลักการ
ด าเนินชีวิตมากขึ้น เช่น ต้องฝึกจึงจะ
ได้ ก่อนจะเก่งต้องฝึกฝนและอดทน 

-  เพลงชาติ 
-  ลอยกระทง 
-  โรงเรียนของ   
    เราน่าอยู่ 
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เขา ท าให้เด็กมีความคิดเป็นของตนเอง  
คิดได้  เด็กจะมีความมั่นใจเมื่อต้อง
เผชิญปัญหาต่าง ๆ  

ช่ ว ง  9  – 
12 

 

 

-  เป็นช่วงที่เตรียมก้าวสู่ช่วงวัยรุ่น 
-  เด็ กจะชอบคิดและตั ดสิ น ใจ
บางอย่างด้วยตนเอง 
-  หากในประถมต้นเด็กได้ฝึกเครื่อง
ดนตรีควรจะฝึกต่อไปอย่างต่อเนื่อง
เพ่ือฝึกสมาธิและความอดทน 

-  บท เพลงที่ เ ด็ ก ฟั งจะก าหนด
ความคิดของเด็กหากเด็กเริ่มฟังเพลง
วัยรุ่น  เด็กจะมีโอกาสแยกตัวและท า
ในสิ่งที่ไม่สมควรท าได ้
-  พ่อแม่ควรแนะน าและให้เด็กมี   
กิจกรรมที่เขาชอบทั้งในครอบครัว
และกลุ่มเพ่ือน เช่น การสอนเพลง
การเรียนดนตรี  

-  พ่ อ แม่ ค ว ร
แนะน าให้ เ ด็ก
เลือกเพลงฟัง 

 
 มีตัวอย่างบทเพลงท่ีใช้ส าหรับเด็กวัยต่างๆ ไหม  ? 

บทเพลงที่ใช้สอนเจ้าตัวน้อยอาจเป็นบทเพลงที่พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กคุ้นเคย สามารถน ามาสอนเด็กได้ การ
สอนเด็กเล็ก พ่อแม่ผู้ปกครองควรร้องเพลงช้า ๆ ให้เด็กฟังอาจจับมือเด็กเพ่ือเคลื่อนไหวร่างกาย  การน า
ภาพหรือของเล่นที่เกี่ยวข้องกับเพลงให้เด็กได้เรียนรู้ การสอนเด็กโต ควรสอนเด็กร้องเพลงก่อนการท า
กิจกรรม โดยร้องให้ฟังก่อน 1 รอบและร้องน าเด็ก 1 วรรคและให้เด็กร้องตามทีละวรรค ๆ จนจบเพลง เมื่อ
ร้องได้จึงจะอธิบายท่าประกอบและท าตาม ตัวอย่างเพลงส าหรับเด็กต่อไปนี้จะมีเนื้อเพลง ท่าประกอบและ
การเรียนรู้สอดแทรกบทเพลง พ่อแม่หรือผู้ปก-ครองอาจสอดแทรกสิ่งต่าง ๆ เพ่ิมเติมเพ่ือการเรียนรู้ที่
หลากหลาย เพลงส าหรับเด็กมีดังนี้ 
 
 1.  เพลงรถไฟไม่ใช่รถเจ๊ก   สอนเรื่องจังหวะและการกระโดด 
  เนื้อเพลง  ท่อน  1 รถไฟ  /ไม่ใช่รถเจ๊ก / มันท าด้วยเหล็ก / ฉึกฉักฉึกฉัก 

ท่อน  2 รถเจ๊ก / ไม่ใช้รถไฟ / มันท าด้วยไม้    / กุบกับกุบกับ 
ท่าประกอบ  ส าหรับเด็กเล็ก  อาจให้การตบมือหรือน าภาพรถหรือรถของเล่นมาประกอบ ส าหรับเด็ก
โต  เมื่อร้องเพลงได้ให้เด็กและคนในครอบครัวยืนต่อรถไฟกันโดยใช้มือจับบ่าคนข้างหน้าเมื่อร้องท่อน 
1 ให้กระโดดไปข้างหน้าตรงค าว่า  ไฟ , เจ๊ก , เหล็ก  ฉึกฉักฉึกฉัก (กระโดดทุกค า) และในท่อน 2 ให้
กระโดดไปข้างหลัง ตรงค าว่า เจ๊ก , ไฟ , ไม้   กุบกับกุบกับ (กระโดดทุกค า) กระโดดค าที่เน้นด าและ
เอียง สามารถน ามาใช้เป็น  กิจกรรมกลุ่ม โดยแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 8 – 10 คน ต่อเป็นขบวนรถไฟ เพ่ือ
เริ่มแข่งขัน รถไฟขบวนไหนถึงเส้นชัยก่อนขบวนนั้นเป็นผู้ชนะ 
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การเรียนรู้สอดแทรกบทเพลง  สอนเรื่องการคมนาคมมี  3 ทางได้แก่ ทางบก     ทางน้ า  ทางอากาศ
แต่ละทางมีอะไรบ้างมีประโยชน์อย่างไร เป็นต้น 
 

 2.  จับปูด า  สอนการฝึกกล้ามมือและแขน 
  เนื้อเพลง จับปูด า   ขย าปูนา   จับปูม้า   คว้าปูทะเล  

สนุกจริงเอย  ก็เลยนอนเปล   ชะโอละเห่นอนเปลหลับไป 
ท่าประกอบ  ส าหรับเด็กเล็ก อาจให้เด็กขย้ ามือเล่นในเนื้อเพลง “จับ ขยe” ค าว่า   “คว้า” 

อาจจับตัวเด็กอุ้มขึ้นมา หรืออาจร้องกล่อมตอนเด็กนอนให้ขย้ ามือบนที่นอน  ตรงค าว่า “ชะโอละเห่
นอนเปลหลับไป” ก็พนมมือและแนบไว้ข้างแก้ม (ท่านอน) แล้วบอกให้เด็กนอนหลับ  ส าหรับเด็กโต  
สอนให้เด็กร้องเพลงเมื่อร้องได้แล้วท าท่าประกอบดังนี้   

จับ , ขย้ า   :  ท่าขย ามือไปด้านซ้ายแล้วย้ายมาด้านขวาสลับกัน   
คว้า     :  ก็ให้เด็กคว้าลมตรงด้านหน้า      
สนุกจริงเอย    :  ก็ตบมือ    
ก็เลยนอนเปล ชะโอระเห่ :  เอามือประสานกันและแกว่งไปมาระดับท้อง   
นอนเปลหลับไป  :  ท าท่าหลับไปพร้อมท าเสียงกรนให้เด็กสนุกสนานด้วย 
การเรียนรู้สอดแทรกบทเพลง  สอนเรื่องปูเป็นสัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ า อาศัยอยู่ที่ใดบ้าง  ลักษณะ

ของปู (อาจต้องมีภาพประกอบหรือวาดให้เด็กดู) มีก่ีขา การระวังปูหนีบมือ เป็นต้น 
 

3.  กาเอ๋ยกา (ท านองคล้ายการท่องกลอน) สอนเรื่องการทรงตัวและจังหวะ 
 เนื้อเพลง       กาเอ๋ยกา   บินมาไวไว  มาเกาะต้นโพธิ์  โผไปต้นไทร  

ท่าประกอบ ส าหรับเด็กเล็ก อาจสอนท่านกบินและมีภาพสีสันสวยงามประกอบ  ส าหรับเด็ก
โต ท่าเตรยีมให้เด็กท าท่ากางปีกนกยกขาขึ้น 1 ข้าง (ยืนกระต่ายขาเดียว)         

กาเอ๋ยกา  บินมาไวไว   :  กระพือปีกนกขึ้นลง    
มาเกาะต้นโพธิ์    :  ให้เด็กกระโดด 1 ครั้งไปข้างซ้าย  
โผมาต้นไทร   :  ก็กระโดด 1 ครั้งไปด้านขวา   
หากขาที่ยกล้มถึงพ้ืนคนนั้นก็แพ้ไปก่อนจนเหลือคนสุดท้ายเป็นผู้ชนะ 
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การเรียนรู้สอดแทรกบทเพลง สอนเรื่องสัตว์ ประเภทสัตว์ปีก แหล่งที่อยู่อาศัย  ลักษณะของ
กา เป็นต้น 

 4.  นิ้วโป้งอยู่ไหน  สอนเรื่องนิ้วทั้ง 5  และการสวัสดีที่สวยงาม 
เนื้อเพลง  นิ้วโป้งอยู่ไหนนิ้วโป้งอยู่ไหน อยู่นี่จ๊ะอยู่นี่จ๊ะ   

              สุขสบายดีหรือไร สุขสบายดีหรือไร ไปก่อนนะ สวัสด ี

               (เปลี่ยนเป็น นิ้วชี้ , นิ้วกลาง , นิ้วนางและนิ้วก้อย ) จนท่าสวัสดี 
ท่าประกอบ  ส าหรับเด็กเล็ก พ่อแม่ต้องท าให้ดูและช่วยจับนิ้วเขาออกตามเพลงทีละนิ้วจน

ครบ 5 นิ้วและสอนการสวัสดี เด็กอาจท าไม่ค่อยได้เพราะกล้ามเนื้อเล็กยังไม่แข็งแรง  ส าหรับเด็กโต 
พ่อแม่สอนร้องไปพร้อมกับท่าประกอบได้เลย   

นิ้วโป้งอยู่ไหน ( 2 ) :  ให้ยกแขนขึ้นระดับอกและก ามือไว้ก่อนและหมุนข้อ 
    มือไปมาตามจังหวะเพลง   

อยู่นี่จ๊ะ  อยู่นี่จ๊ะ       :  ให้ยกนิ้วโป้งขึ้นแล้วมากระดิกขึ้นลง     
สุขสบายดีหรือไ ( 2 ) :  ให้น ามือของพ่อแม่เข้าไปใกล้ ๆ นิ้วโป้งของเด็ก  

    พร้อมกระดิกข้ึนลงและร้องเพลงเป็นเหมือนการ 
    ทักทายกัน 

ไปก่อนนะ  สวัสดี :  โน้มนิ้วลงมาด้านหน้าเป็นเหมือนการสวัสดี 
   ท าท่าแบบนี้ทุกนิ้วจนกระท่ังถึงนิ้วก้อย   

การเรียนรู้สอดแทรกบทเพลง  สอนเรื่องนิ้วเป็นอวัยวะส่วนหนึ่งของร่างกาย พ่อแม่อาจสอน
ประโยชน์ของนิ้วทั้ง 5 นิ้วทุกนิ้วส าหรับ และการระมัดระวังไม่เล่นของมีคม การสอนเรื่องให้เด็กสวัสดี
อย่างสวยงามตามแบบไทย เป็นต้น   

 

6.  แน่ะฟังฟ้าลั่น (ท านองเพลงนิ้วก้อยอยู่ไหน) สอนเรื่องจังหวะ ประสาทการได้ยิน  การสื่อ
ความหมายตามท่าทางต่าง ๆ  
 เนื้อเพลง   แน่ะฟังฟ้าลั่น  แน่ะฟังฟ้าลั่น  ได้ยินไหม   ได้ยินไหม  

    เสียงฝนตกดังเปาะแปะ  เสียงฝนตกดังเปาะแปะ    
    เราเปียกปอน  เราเปียกปอน 

ท่าประกอบ ส าหรับเด็กเล็ก จับมือเด็กท าท่าประกอบ ส าหรับเด็กโต สอนให้ร้องเพลงก่อน
แล้วสอนเด็กท าท่าประกอบดังนี้ 

  แน่ะฟังฟ้าลั่น ( 2 ) :  ตบมือทุกค าท่ีร้อง แน่ะ  ฟัง  ฟ้า  และค าว่าลั่นตบมือ 
   ดังกว่าปกติเหมือนเสียงฟ้าลั่น 
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 ได้ยินไหม ( 2 )  :  เที่ยวแรกใช้มือขวาป้องหูขวาและร้องเพลงเบาพร้อม 
 ผงกหัวไปข้างขวาตามค าร้อง  เที่ยวที่สองใช้มือซ้าย   
 ป้องหู ซ้ายและท าแบบเดียวกัน 

เสียงฝนตกดังเปาะแปะ(2) :  ใช้นิ้วชี้และนิ้วกลางของมือขวาตีที่ผ่ามือซ้ายตาม 
          จังหวะของค าร้อง     
เราเปียกปอน (2 ) :  เอามือทั้งสองข้างจับที่ไหล่ท าท่าหนาว  และบิดตัวไป 

   มาด้านซ้ายและขวาตามจังหวะเพลง 
การเรียนรู้สอดแทรกบทเพลง  สอนเรื่องฤดูกาลในประเทศไทยมี  3  ฤดู  ได้แก่   ฤดูหวาน 

ในช่วงเดือนพฤศจิกายน – กุมภาพันธ์ , ฤดูร้อน ในช่วงเดือนมีนาคม - มิถุนายน  ฤดูฝน ในช่วงเดือน
กรกฎาคม – ตุลาคม แต่ละฤดูจะมีลักษณะอย่างไร และต้องปฏิบัติตัวอย่างไร เป็นต้น  

 
7.  แตงโมผลใหญ่ ๆ สอนเรื่องผลไม้ในประเทศไทย  ขนาดของสิ่งต่าง ๆ  
 เนื้อเพลง    แตงโม ผลใหญ่ ๆ   เกิดข้ึนได้จากเม็ดแตงเม็ดเล็ก 
      จ าไว้นะพวกเด็ก ๆ   เม็ดแตงเม็ดเล็กกลายเป็นแตงผลใหญ่  

ท่าประกอบ  ส าหรับเด็กเล็ก จับมือเด็กท าท่าประกอบ ส าหรับเด็กโต  สอนให้ร้องเพลงก่อน
แล้วสอนเด็กท าท่าประกอบดังนี้ 

แตงโมผลใหญ่ ๆ   :  วาดรูปวงกลมขนาดเท่าผลแตงโมจริงบน 
        อากาศให้อยู่ระดับอก 
เกิดข้ึนได้จากเม็ดแตงเม็ดเล็ก      :  ยกมือขวาขึ้นมาให้ปลายนิ้วโป้งแตะที่ปลาย 

   นิ้วก้อยข้างเดียวกัน  ท าขนาดเล็กนิดเดียว 

จ าไว้นะพวกเด็ก ๆ    : ให้นิ้วชี้  ชี้ไปด้านหัวยกมือขึ้น – ลงเล็กน้อย  
   ตามจังหวะเพลง  ท าท่าสอน  

  เม็ดแตงเม็ดเล็กกลายเป็นแตงผลใหญ่ :  ท าท่าแตงเม็ดเล็กและต่อด้วยท าท่า 
   แตงผลใหญ่ 

 การเรียนรู้สอดแทรกบทเพลง สอนเรื่องแตงโมเป็นผลไม้ในประเทศไทย มีลักษณะเป็น
อย่างไร การเพาะปลูก (ตามเนื้อหา) เป็นต้น 
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8.  เพลงรถตุ๊กตุ๊กบรรทุกถ่าน  สอนเรื่องจังหวะ 
 เนื้อเพลง   รถตุ๊กตุ๊ก   บรรทุกถ่าน   รถขึ้นสะพานลงสะพานมันชักกระตุก 
      กระตุ๊ก  กระตุก   กระตุกกระตุกกระตุก 

ท่าประกอบ ส าหรับเด็กเล็ก ร้องให้เด็กฟังและท าท่าประกอบอย่างง่าย ๆ  
ส าหรับเด็กโต สอนให้ร้องเพลงก่อนแล้วสอนเด็กท าท่าประกอบดังนี้ 

  ท่าเตรียม :  ให้เด็กยืนต่อแถวตอนลึก แถวละ 5 – 6 คน คนแรกท าท่าจับ 

   พวงมาลัยรถ คนต่อไปจับบ่าเพ่ือน จับต่อ ๆ กันไป 

  รถตุ๊กตุ๊ก   บรรทุกถ่าน :  คนแรกท าท่าขับรถโดยส่ายมือขึ้นลงเหมือนขับรถ 
  รถขึ้นสะพาน  :  กระโดดทั้งแถวไปทางซ้ายตรงค าว่า  “สะพาน” 
  ลงสะพานมันชักกระตุก :  กระโดดทั้งแถวไปทางขวาตรงค าว่า  “กระตุก” 
  กระตุ๊ก  กระตุก   กระตุกกระตุกกระตุก :  กระโดดไปข้างหน้าในค าว่าที่เป็นตัวด าเอียง  
(ในการอธิบาย ให้อธิบายตามค าและความหมายที่ผู้สอนเข้าใจ ) 
  การเรียนรู้สอดแทรกบทเพลง  อาจใช้สอนต่อจากเพลงรถไฟไม่ใช่รถเจ๊ก เรื่องการคมนาคม  
ลักษณะของรถตุก๊ตุ๊ก (อาจต้องมีภาพประกอบ) การปฏิบัติตนเมื่อขึ้นรถตุ๊กตุ๊ก เป็นต้น 
 
 
 
 
 “ดนตรี” เป็นภาษาทางอารมณ์ที่จะเสริมสร้างพัฒนาการด้านความคิดและกล่อมเกลาด้านจิตใจและ
อารมณ์ของเจ้าตัวน้อย คนที่คุณรักดั่งแก้วตาดวงใจให้อารมณ์ดี มีสมาธิ มีความอดทนอดกลั้น และรู้จักที่จะ
ควบคุมอารมณ์ของตนเอง ผ่านระยะเวลาที่ท่านเองได้ถักร้อยสายใยแห่งสายเสียงส าเนียงเพราะ  เพ่ือเติมเต็ม
พัฒนาการทุกด้านของคนที่คุณรัก แถมยังเป็นพ้ืนฐานส าคัญ ที่จะไม่มีใครกล่าวในใจได้ว่า “คนนี้ร้องเพลงฟัง
ไม่ได้ เพ้ียนตลอด” เชื่อว่าการเริ่มลงทุนทั้งแรงกายและแรงใจตั้งแต่บุตรหลานของคุณยังเป็นเจ้าตัวน้อย จะ
เป็นก าไรชีวิตอย่างมหาศาลเมื่อลูกคุณเติบใหญ่ในสังคม 
 
 
 
 
 
 



 

ปีที่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565 187 
 

เอกสารอ้างอิง 
Gardner h. (1993). Multiple  Intelligeces : The Theory in Practice.  

 New York : Basic Books. 
ณรุทธ์ สุทธจิตต์. (2535). สังคีตนิยม ความซาบซึ้งในดนตรีตะวันตก.   

กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
สถาบันราชภัฏอุตรดิตถ์. (2542). สุนทรียภาพของชีวิต.อุตรดิตถ์ : สถาบันราชภัฏอุตรดิตถ์ 
อุมาพร ตรังคสมบัติ ศาสตราจารย์ แพทย์หญิง. (2544). สร้าง E.Q. ให้ลูกคุณ.  

กรุงเทพฯ : ซันต้าการพิมพ์. 
 
 



 

188 ปีที่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม-ธันวาคม  256 5 
 

ค าแนะน าส าหรับผู้ส่งบทความ 
วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ............................................................................................................................. ........................................ 

 วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ มีนโยบายในการส่งเสริม
และเผยแพร่บทความวิจัยและบทความวิชาการ ตลอดจนเผยแพร่องค์ความรู้ใหม่ และเป็นสื่อกลางแลกเปลี่ยน
ความรู้และความคิดเห็นทางวิชาการระหว่างผู้สอน นักวิชาการ นักวิจัย นักศึกษา และผู้สนใจซึ่งครอบคลุม
วิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์มีก าหนดออกปีละ 2 ฉบับ คือ มกราคม – มิถุนายน และกรกฎาคม – 
ธันวาคม ซึ่งบทความวิชาการที่จะได้รับการตีพิมพ์ต้องมีเนื้อหาถูกต้องสมบูรณ์ตามมาตรฐานทางวิชาการ และ
บทความวิชาการผ่านการพิจารณาคุณค่าจากผู้ทรงคุณวุฒิทุกเรื่อง 

ประเภทบทความ 
 1. บทความวิชาการ (Academic Article) หมายถึง บทความที่เขียนขึ้นที่ผู้เขียนตั้งใจหยิบยกประเด็น
ใดประเด็นหนึ่ง หรือปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในแวดวงวิชาการ วิชาชีพ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ วิพากษ์ 
ทัศนะแนวคิดเดิมหรือน าเสนอเผยแพร่แนวคิดใหม่ เพ่ือมุ่งให้ผู้อ่านเปลี่ยนหรือปรับเปลี่ยนแนวคิด วิเคราะห์
ความเชื่อมาสู่ความคิดของผู้เขียน ซึ่งบทความวิชาการเน้นการให้ความรู้เป็นส าคัญและต้องอาศัยข้อมูลทาง
วิชาการ เอกสารอ้างอิง และเหตุผลที่พิสูจน์ได้ โดยเขียนเป็นภาษาอังกฤษ หรือภาษาไทยก็ได้และอาจมี
บทคัดย่อเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษก็ได้ 
 2. บทความวิจัย (Research Article) หมายถึงบทความที่เขียนขึ้นจากงานศึกษาเชิงประจักษ์ 
(Empirical Study) หรือที่เรียกว่างานวิจัย สาระของบทความสะท้อนให้เห็นขั้นตอนการด าเนินการศึกษาซึ่ง
ได้แก่การกล่าวถึงความเป็นมาของปัญหา วัตถุประสงค์การวิจัย วิธีด าเนินการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย ทฤษฎี
กรอบแนวคิด ผลการวิจัย สรุปผล อภิปรายผล ข้อเสนอแนะและต้องมีการอ้างอิงข้อมูลอย่างเป็นระบบ ซึ่งการ
แสดงข้อค้นพบความสัมพันธ์กันหรือผลวิจัยและการบอกความหมาย ความส าคัญของผลที่ได้จากการศึกษา
ในทางทฤษฎี และปฏิบัติโดยเป็นการน าเสนอผลการวิจัยอย่างเป็นระบบ  
 3. บทความปริทัศน์ (Review Article) หมายถึงงานวิชาการที่ประเมินสถานะล่าสุดทางวิชาการ 
(State of The Art) เฉพาะทางที่มีการศึกษาค้นคว้า มีการวิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ความรู้ทั้งทางกว้าง
และทางลึกอย่างทันสมัย โดยให้ข้อวิพากษ์ที่ชี้ให้เห็นแนวโน้มที่ควรศึกษาและพัฒนาต่อไป 
 4. บทวิจารณ์หนังสือ (Book Review) หมายถึง บทความที่วิพากษ์วิจารณ์เนื้อหาสาระคุณค่าและ
คุณูปการของหนังสือ บทความโดยบทวิจารณ์หนังสือจะต้องบอกรายละเอียดของหนังสือ ได้แก่ ชื่อหนังสือ ชื่อ
ผู้แต่งปีที่พิมพ์ ส านักพิมพ์ ครั้งที่พิมพ์ จ านวนหน้าและเลข ISBN ให้ชัดเจนด้วยโดยใช้หลักวิชาการและดุลพินิจ
อันเหมาะสม 
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การเตรียมต้นฉบับ 
 1. ผลงานวิชาการ/บทความท่ีส่งมาต้องไม่ได้รับการเผยแพร่ที่ใดมาก่อน 
 2. การพิมพ์ ให้จัดพิมพ์ด้วยโปรแกรม Microsoft Office Word ระยะบรรทัดเดี่ยวโดยจัดหน้ากระดาษ 
ขนาด A 4 (8.5 x 11 นิ้ว) ตั้งค่าหน้ากระดาษส าหรับการพิมพ์ห่างจากขอบกระดาษทุกด้าน ด้านละ 1 นิ้ว (2.5 
เซนติเมตร) ใส่เลขหน้าก ากับทุกหน้ายกเว้นหน้าแรก 
 3. รูปแบบตัวอักษรใช้ TH SarabunPSK 16 ส าหรับภาษาไทย และ TH SarabunPSK 16 ส าหรับ
ภาษาอังกฤษ 
 4. จ านวนหน้าของบทความอยู่ระหว่าง 10 – 15 หน้า (รวมตาราง รูปภาพ และเอกสารอ้างอิง) 
 5. บทความภาษาไทย มีองค์ประกอบต่างๆ ของบทความวิจัยหรือบทความวิชาการให้จัดท าตาม            
ค าแนะน าการเตรียมต้นฉบับนี้ ประกอบด้วยหัวข้อต่อไปนี้ 

5.1 ชื่อเรื่อง (ภาษาไทย) พิมพ์ไว้ตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ ตัวอักษรขนาด 18 pt. ตัวหนา 
5.2 ชื่อผู้เขียน (ภาษาไทย) พิมพ์ไว้ชิดริมขวาของหน้ากระดาษ ตัวอักษรขนาด 16 pt. อยู่ถัดลงมา

จากชื่อเรื่อง ให้ใส่เครื่องหมายดอกจันทน์ (Asterisk) ด้านบน ท้ายนามสกุล  
5.3 ชื่อเรื่อง (ภาษาอังกฤษ) พิมพ์ไว้ตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ ตัวอักษรขนาด 16 pt. ตัวหนา 
5.4 ในกรณีเป็นบทความภาษาอังกฤษ ชื่อผู้ เขียน (ภาษาอังกฤษ) พิมพ์ไว้ชิดริมขวาของ

หน้ากระดาษ ตัวอักษร TH SarabunPSK 16 อยู่ถัดลงมาจากชื่อเรื่อง ให้ใส่เครื่องหมายดอกจันทน์ (Asterisk) 
ด้านบน ท้ายนามสกุล  

5.5 บทคัดย่อ (ภาษาไทย) พิมพ์ไว้ด้านซ้ายของหน้ากระดาษ ตัวอักษรขนาด 18 pt. ตัวหนา เป็น
ข้อความสรุปงานวิจัยที่สมบูรณ์ในรูปแบบที่สั้นและกระชับภาษาไทยไม่ควรเกิน 300 ค า และต้องให้มีค าส าคัญ 
(Keywords) ประมาณ 3-5 ค า ด้านล่างถัดจากบทคัดย่อ  

5.6 Abstract (ภาษาอังกฤษ) พิมพ์ไว้ด้านซ้ายของหน้ากระดาษ ตัวอักษรขนาด 18 pt. ตัวหนา 
เป็นข้อความสรุปงานวิจัยที่สมบูรณ์ในรูปแบบที่สั้นและกระชับภาษาอังกฤษไม่ควรเกิน 300 ค า และต้องให้มี
ค าส าคัญ (Keywords) ประมาณ 3-5 ค า ด้านล่างถัดจากบทคัดย่อ  

5.7 หัวข้อความส าคัญของปัญหา วัตถุประสงค์การวิจัย วิธีด าเนินการวิจัย ผลการวิจัย สรุป 
อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ และเอกสารอ้างอิงพิมพ์ไว้ชิดขอบซ้ายหน้ากระดาษ ตัวอักษรขนาด 18 pt. ตัวหนา
ส าหรับภาษาไทย และภาษาอังกฤษใช้ตัวอักษร TH SarabunPSK 18 pt. ตัวหนา 
 6. การใช้ภาษาไทยให้ยึดหลักการใช้ค าศัพท์และชื่อบัญญัติตามหลักของราชบัณฑิตยสถานควร
หลีกเลี่ยงการเขียนภาษาอังกฤษปนภาษาไทยโดยไม่จ าเป็น กรณีจ าเป็นควรให้เขียนค าศัพท์ภาษาไทยตามด้วย
ในวงเล็บภาษาอังกฤษ โดยค าแรกให้ขึ้นต้นด้วยตัวพิมพ์ใหญ่ส่วนอักษรและค าที่เหลือทั้งหมดให้พิมพ์ด้วย
ตัวพิมพ์เล็ก ยกเว้นชื่อเฉพาะทุกค าให้ขึ้นต้นด้วยตัวพิมพ์ใหญ่ การปรากฏอยู่หลายที่ในบทความของศัพท์ค า
เดียวกันทีเ่ป็นภาษาไทยตามด้วยภาษาอังกฤษให้ใช้ค าศัพท์ภาษาไทยตามด้วยภาษาอังกฤษเฉพาะครั้งแรก ครั้ง
ต่อไปใช้เฉพาะค าศัพท์ภาษาไทยเท่านั้น 
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7. ตาราง รูปภาพ ภาพลายเส้น แผนภูมิ และกราฟ (Tables, Pictures, Figures, Diagrams and 
Graphs) ให้แทรกไว้ในเนื้อเรื่องอาจจัดท าเป็นขาวด าหรือสีใดก็ได้ โดยให้ผู้เขียนบทความคัดเลือกเฉพาะที่
จ าเป็นเท่านั้น เรียงล าดับให้สอดคล้องกับเนื้อเรื่อง ชื่อตารางให้อยู่ด้านบนของตาราง ส่วนชื่อภาพ แผนภูมิ 
และกราฟให้อยู่ด้านล่างพร้อมทั้งค าอธิบายสั้นๆ ที่สื่อความหมายได้สาระครบถ้วน 
 8. เอกสารอ้างอิง  

การส่งต้นฉบับ  
 1. ผู้เขียนส่งบทความฉบับพิมพ์1ชุดพร้อมข้อมูล (File) บทความมาท่ี กองบรรณาธิการวารสารวิชาการ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุตรดิตถ์ 27 ถนนอินใจมี ต าบลท่าอิฐ อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 53000 หรือส่งทางจดหมาย
อิเล็กทรอนิกส์  http://johuru.com/index.php/johuru/index ถึ งกองบรรณาธิการวารสารวิชาการ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
 2. ต้นฉบับให้ระบุชื่อผู้เขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ต าแหน่งทางวิชาการ สถานที่ท างานของ
ผู้เขียน พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรสาร และ E-mail address ที่กองบรรณาธิการสามารถติดต่อได้สะดวก 

การพิจารณาต้นฉบับ 
 กองบรรณาธิการจะตอบรับต้นฉบับภายใน 1 สัปดาห์ และจะแจ้งผลการพิจารณาภายใน 1เดือน  
การพิจารณาบทความเพ่ือตีพิมพ์จะค านึงถึงความหลากหลายและเหมาะสม ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของ
บรรณาธิการ โดยบทความที่ แก้ ไขต้นฉบับเสร็จเรียบร้อยก่อนจะได้รับการพิจารณาตี พิมพ์ก่อน                
กองบรรณาธิการวารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ จะพิจารณา
บทความต้นฉบับที่ได้รับการแก้ไขถูกต้องแล้ว และพิจารณาคัดเลือกผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer review) จ านวนอย่าง
น้อย 2 คน เพ่ือพิจารณาบทความ โดยใช้ระบบปกปิดข้อมูลของทั้งสองฝ่าย (Double-Blinded) 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม 
 สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่  
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบัติ เวชกามา 
 บรรณาธิการวารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ถ.อินใจมี อ.เมือง จ.อุตรดิตถ์ 53000 
 โทร. 0-5541-1096 ต่อ 1417 โทรสาร 0-5541-1096 ต่อ 1420  
 ส่งบทความได้ที่  http://johuru.com/index.php/johuru/index 
   E-mail: hssurujournal@gmail.com 

http://johuru.com/index.php/johuru/index
mailto:hssurujournal@gmail.com
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รูปแบบการเขียนอ้างอิง 
 ส าหรับวารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ใช้รูปแบบการ
เขียนอ้างอิงตามระบบ APA (American Psychological Association) 
1. การอ้างอิงแทรกในเนื้อเรื่อง 

การระบุแหล่งที่มาของข้อมูล ให้ใช้วิธีการอ้างอิงแทรกในเนื้อเรื่อง  
 1.1 อ้างอิงจากเอกสารต่างๆ 
 1.1.1 รูปแบบ (อ้างอิงไว้หน้าข้อความ) 
    ชื่อผู้แต่ง/(ปีที่พิมพ์,/น./เลขหน้า) 
    ชื่อผู้แต่ง/(ปีที่พิมพ์,/p./เลขหน้า) 
  ตัวอย่าง (ภาษาไทย) 
 พิบูล ทีปะปาน (2549) ได้ให้ความหมายของ....................................................  (ผู้แต่ง 1 คน) 
 พิบูล ทีปะปาน (2549, น. 22-23) ได้ให้ความหมายของ...................................  (ผู้แต่ง 1 คน) 
 เซอร์คิน (Sirkin, 1991) ได้เสนอแนะว่า............................................................  (ผู้แต่ง 1 คน) 
 เซอร์คิน (Sirkin, 1991, น. 1-2) ได้เสนอแนะว่า................................................  (ผู้แต่ง 1 คน) 
 สัจจะ จรัสรุ่งรวีวร และจักรพงษ์ สุขประเสริฐ (2546, น. 5-7) กล่าวว่า...........  (ผู้แต่ง 2 คน) 
 ศิริวรรณ เสรีรัตน์ และคนอ่ืนๆ (2539, น. 5-7) ได้สรุปดังนี้..............................  (ผู้แต่งมากกว่า 6 คน) 
  ตัวอย่าง (ภาษาอังกฤษ) 
 Sirkin (1991)......................................................................................................  (ผู้แต่ง 1 คน) 
 Sirkin (1991, p. 11-12).....................................................................................  (ผู้แต่ง 1 คน) 

Thomas and Eileen Elliott (2002)................................................................  (ผู้แต่ง 2 คน) 
 Thomas and Eileen Elliott (2002, p. 11-12)..............................................  (ผู้แต่ง 2 คน) 
 Dyckman, et al (1992)................................................................................... . (ผู้แต่งมากกว่า 6 คน) 
 Dyckman, et al (1992, p. 11-12)................................................................... (ผู้แต่งมากกว่า 6 คน) 
 กรณีต้องการอ้างอิง 2 ฉบับ ผู้แต่งคนเดียวกัน เรื่องต่างกัน แต่พิมพ์ปีเดียวกัน หรือพิมพ์คนละปี 
 วิชาญ กอบกุล (2557 ก) ………………………………….……….……...…...….... 
 วิชาญ กอบกุล (2557 ข) ……………………………………………...………………. 
 1.1.2 รูปแบบ (อ้างอิงไว้ท้ายข้อความ) 
  (ชื่อผู้แต่ง,/ปีที่พิมพ์,/น./เลขหน้า) 
  (ชื่อผู้แต่ง,/ปีที่พิมพ์,/p./เลขหน้า) 
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ตัวอย่าง (ภาษาไทย) 
 .................................................(พิมพ์ร าไพ เปรมสมิทธ์ , 2536)………………………. (ผู้แต่ง 1 คน) 

.................................................(พิมพ์ร าไพ เปรมสมิทธ์ , 2536, น. 10-11)………. (ผู้แต่ง 1 คน) 

....................(สัจจะ จรัสรุ่งรววีร และจักรพงษ์ สุขประเสริฐ, 2546, น. 5-7)  (ผู้แต่ง 2 คน) 
....................(ศิริวรรณ เสรีรัตน,์ วีนัส อัศวสิทธิถาวร และสุนีย์ เลิศแสวงกิจ, 2539, น. 5-7)  (ผูแ้ต่ง 3-6 คน) 
....................(ศิริวรรณ เสรีรัตน์ และคนอื่นๆ, 2539)    (ผู้แต่งมากกว่า 6 คน) 
....................(ศิริวรรณ เสรีรัตน์ และคนอื่นๆ, 2539, น. 5-7)   (ผู้แต่งมากกว่า 6 คน) 

ตัวอย่าง (ภาษาอังกฤษ) 
 ...................................(Nocholas, 1998)………………………………..…………..  (ผู้แต่ง 1 คน) 
 ...................................(Nocholas, 1998, p. 10-12)……………………..….….  (ผู้แต่ง 1 คน) 
 ...................................(Dyckman, & Elliott, 2002, p. 11-12)………..…….  (ผู้แต่ง 2 คน) 
 ...................................(Stanton, William, Buskirk & Spiro, 1991)…………….. (ผู้แต่ง 3 คน) 
 ...................................(Stanton, William, Buskirk & Spiro, 1991, p. 11-12)...... (ผู้แต่ง 3 คน) 
 ...................................(Dyckman et al., 1992)……………………………..  (ผู้แต่งมากกว่า 6 คน) 
 ...................................(Dyckmanet et al., 1992, p. 11-12)………….  (ผู้แต่งมากกว่า 6 คน) 
 1.1.3 รูปแบบ ผู้แต่งเป็นหน่วยงาน 

 ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ( [สกว.], 2540, น. 20) …………  (ครั้งแรกอ้างชื่อเต็ม) 
   …………………….. (สกว.,2540, น. 30)……………………………..………….  (อ้างต่อไปใช้ชื่อย่อ) 

 1.1.4 ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง 
ประเภท บทความ ให้ลงชื่อ บทความแทนชื่อผู้แต่ง กรณีชื่อบทความยาวให้ใส่เฉพาะค า

แรกใน  “………..”เช่น 
สงครามเศรษฐกิจในสมัยการเปลี่ยนแปลงของยุคโลกาภิวัตน์          (ชื่อบทความ) 
………….(“สงคราม”, 2540)………                (อ้างอิงระบุ) 

 1.1.5 การอ้างอิงท่ีไม่สามารถหาต้นฉบับจริงได้ ให้อ้างจากเล่มท่ีพบใช้ค าว่า “อ้างถึงใน” หรือ
ใช้ “as cited in” 

..……....……เกษม สนิทวงศ์ ณ อยุธยา (อ้างถึงใน จันทรา ทองค าเภม, 2540)........  (อ้างถึงใน) 
  …………caffeine Richard Eberhart (as cited in Browh, 1968)…………....…... 

………….เกศินี หงสนันท์ (วิจารณ์ใน สวัสดิ์ สุคนธรังสี, 2517, 379-381)…...…(อ้างถึง วิจารณ์) 
  …………degrees (reviewed in Bashore & Ridderinkhof, 2002) 
  …………(สมจิตร สวธนไพบูลย์ และคนอื่นๆ, 2548, บทที่ 3)……………………........…(อ้าง บทที่) 
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  ………….(Wilmarth, 1980, chap. 1)………………………………………………………....... 
  ………….(สมจิตร สวธนไพบูลย์ และคนอื่นๆ, 2548, ดูตารางที่ 5)…………….......(อ้าง ตารางที่) 
  ………….(Wilmarth, 1980, see Table 1)………………………………………………... 
  ………….(สมจิตร สวธนไพบูลย์ และคนอื่นๆ, 2548, ดูภาพที่ 2)……………..........(อ้าง ดูภาพที่) 
  ………….(Wilmarth, 1980, see Figure 2)…………………………………………………………... 
 1.1.6 ผู้แต่งมีบรรดาศักดิ์  อ้างอิง และภิกษุ 
  ………….(แม้นมาส ชวลิต, คุณหญิง, 2544, น. 20)……………………………..….……….………. 
  ………….(Glasgow, Sir, 1947, p. 12)………………………………………………………..…………. 
  ………….(พระมหาไสว เทวปัญโญ, 2548, น. 20)……………………………….……………………. 
 1.1.7 หนังสือแปล มีชื่อผู้แต่งและผู้แปล ให้ใส่ปีท่ีพิมพ์ต้นฉบับและปีท่ีพิมพ์ฉบับแปล 
  …………..(ซองด์, 1872/2547, น. 20)…………………………………………………..……………….. 
   ……………(Laplce, 1814/1951)…………………………………………………………………….……..  
 1.2 การอ้างอิงข้อความท่ีคัดลอก 
 1.2.1 อ้างถึงหลังข้อความคัดลอกข้อความสั้นๆ (ประมาณไม่เกิน 4 บรรทัด/ภาษาอังกฤษ 40 ค า) 
 ตัวอย่าง 
 “การขยายตัวของเศรษฐกิจโลกส่งผลดีต่อประเทศจีน แต่ในระยะยาวระบบเศรษฐกิจของ
จีน และทิศทางการเติบโตทางเศรษฐกิจจะเริ่มเกิดปัญหา” (นฤมิตร สอดสุข, 2548, น. 20) 
 ……...She stated, “Students often had difficulty using APA style,” (Jones, 1998, p. 199) 
 1.2.2 อ้างถึงก่อน ข้อความคัดลอกข้อความสั้นๆ (ประมาณไม่เกิน 4 บรรทัด/ภาษาอังกฤษ 40 ค า) 
 ตัวอย่าง 

นฤมิตร  สอดสุข (2548) พบว่า “การขยายตัวของเศรษฐกิจโลกส่งผลดีต่อประเทศจีนแต่ใน
ระยะยาว ระบบเศรษฐกิจของจีนและทิศทางการเติบโตทางเศรษฐกิจจะเริ่มเกิดปัญหา” (น. 20) 

According to Jones (1998) “Students often had difficulty using APA style, 
especially when it was their first time citing sources. (p. 199) 
 1.2.3 การคัดลอกข้อความยาวกว่า 40 ค า หรือ 4 บรรทัด 

ให้ขึ้นต้นบรรทัดใหม่ แล้วย่อหน้าเข้าไปจากบรรทัดบน หรือกั้นหน้า 5 ตัวอักษร และเว้น
จากก้ันหลังเข้ามา 5 ตัวอักษร 
 
 
ตัวอย่าง 



 

ปีที่ 9 ฉบับที ่2 กรกฎาคม-ธันวาคม  256 5 199 
 

พินิจ สุขมาก (2548) กล่าวว่า  
 / / / / / ยอดการค้าของจีนเมื่อรวมกับ NICs หรือสี่เสือแห่งเอเชียแล้ว จะมียอดเท่ากับของ/ / / / / 
  ประเทศสหรัฐ หากจีนขยายตัวต่อไป และหากการพัฒนาอุตสาหกรรมของจีนเป็น 
  ไปอย่างราบรื่นก่อให้เกิดชนชั้นกลางขึ้นในเมืองใหญ่ของจีนเป็นจ านวนมาก สิ่งนี้ 
  จะกลายเป็นพลังส่งผลต่อรัฐบาลจีนโดยตรง (น. 124) 
 1.3  การอ้างอิงรูปภาพและตาราง 
  1.3.1 ตัวอย่าง การอ้างอิงรูปภาพ 
 

 

                                             ภาพที่ 1 การประชุมครอบครัว 
                                             ที่มา : วรินทริ์ธร สุขใจ (2556)          (อ้างจาก [บันทึกภาพ]) 
   (หรือ)       ที่มา : วรินทริ์ธร สุขใจ (2556)                   (อ้างจาก ออนไลน์) 
 1.3.2 ตัวอย่าง ตาราง 
        ตารางที่ 1 …………………………………………. 

    

    

 
  
 
 
 1.4 อ้างอิงจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
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 รูปแบบ 
  (ผู้แต่ง,/ปีพิมพ์.)     (กรณีมีผู้แต่ง) 
  (ชื่อเรื่อง,/ปีพิมพ์)    (กรณีไม่มีผู้แต่ง) 
 ตัวอย่าง 
  (สมศักดิ์ รุ่งเรือง, 2550) 
  (Rubin, 1999) 
 1.5 การสัมภาษณ์ ติดต่อทางโทรศัพท์ จดหมาย บันทึก หรือการสื่อสารส่วนบุคคล (อ้างอิงในเนื้อหา) 

วิจิตร สาระสันท์ (จดหมาย, 2549)…….………………………...…...(จดหมาย, บันทึก, โทรศัพท์) 
  ………………..(วิจิตร สาระสันท์, จดหมาย,2549)………………………………………...………. 
  M. W. Edleman (personal communication, 2001)……………………………..……….. 
  ………………... (M.W. Edleman, personal communication, 2001)…………………. 
                     สวุิทย์ รุ่งวิสยั (สัมภาษณ์, 1 ธันวาคม 2550)…….......................…........……..……. (สัมภาษณ์) 
  K. W. Schaie (personal communication, 28 April 2006)……………………………............. 
  ………. (K. W. Schaie, personal communication, 28 April 2006)………………............... 
   
 1.6 หนังสือ หนังสือโฆษณา (Brochure) รายงาน ให้ใส่ชื่อเต็ม 
  …............จากหนังสือ Reaction Time in Personality Theory (1980)…. (หนังสือโฆษณา) 

2.  การเขียนบรรณานุกรม 
 2.1อ้างอิงจากหนังสือ 
 รูปแบบ 

  ผู้แต่ง./(ปีที่พิมพ์)./ชื่อเรื่อง./ครั้งที่พิมพ์./สถานที่พิมพ์:/โรงพิมพ์.  (ภาษาไทย) 
  สกุล,/ชื่อ/ชื่อกลาง./(ปีพิมพ์)./ชื่อเรื่อง./ครั้งที่พิมพ์./สถานที่พิมพ์:/โรงพิมพ์.(ภาษาอังกฤษ) 

 ตัวอย่าง 
ยุพาวรรณ วรรณวาณิชย์. (2548). การตลาดบริการ. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัย   (ผู้แต่ง 1 คน) 
 เกษตรศาสตร์.         
สัจจะ จรัสรุ่งรวีวร และจักรพงษ์ สุขประเสริฐ. (2546). เริ่มต้นอย่างมืออาชีพด้วย Delphi 7 (ผู้แต่ง 2 คน) 
 ฉบับสมบูรณ์. นนทบุรี: อินโฟเพรส.  
      

ศิริวรรณ เสรีรัตน์, วีนัส อัศวสิทธิถาวร และสุนีย์ เลิศแสวงกิจ. (2539). การบริการการตลาด(ผู้แต่ง 3-6 คน) 
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 ยุคใหม.่ กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.      
DeSacz, Eileen Elliott. (2002). Marketing Concepts for Libraries and Information  (ผู้แต่ง 1 คน) 
 Services. 2nd ed. London: Facet.      
Dyckman, Thomas R. & De Sacz, Eileen Elliott. (2002). Marketing Concepts for  (ผู้แต่ง 2 คน) 
 Libraries and Information Services. 2nd ed. London: Facet.   
Stanton, William J., Buskirk H. & Spiro, Rosam L. (1991). Sale Management.8th    (ผู้แต่ง 3-6 คน) 
 ed. Homewood, IL: Irwin. 
 ส าหรับผู้แต่งมากกว่า 6 คน ใส่ชื่อทั้ง 6 คน โดยใช้ค าว่า และ ก่อนชื่อคนสุดท้ายในรายการภาษาไทย 
ใช้เครื่อง &ในรายการภาษาต่างประเทศ 
 2.2 หนังสือไม่ปรากฏ สถานที่พิมพ์ ส านักพิมพ์ และปีที่พิมพ์   

ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. (ม.ป.ป.). วิสยัทัศน์ ประสบการณ์ ผลงานและอนาคต. ม.ป.ท.:ม.
ป.พ. 
           ไม่ปรากฏปีที่พิมพ์  = (ม.ป.ป.)/(n.d.)   
  ไม่ปรากฏสถานที่พิมพ์    = (ม.ป.ท.)/N.P.  
  ไม่ปรากฏส านักพิมพ์      = (ม.ป.พ.)/n.p. 
 2.3 อ้างอิงจากบทความวารสาร / หนังสือพิมพ์ 

2.3.1 รูปแบบ (วารสาร) 
ผู้เขียน./(ปี)./ชื่อบทความ./ชื่อวารสาร,/ปีที่(ฉบับที่),/หน้า.    

 ตัวอย่าง 
 น้ าทิพย์ วิภาวิน. (2547). ศึกษาการใช้และความต้องการสารสนเทศของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
  ในมหาวิทยาลัยของรัฐ ในกรุงเทพมหานคร. วารสารห้องสมุด, 48(2), 23-39. 
 Sirkin, Ariene Farber. (1991). Marketing Planning for Maximum Effectiveness. 
  Special Libraries, 82(1), 1-6. 
 -กรณีไม่มีปีที่พิมพ์ เช่น 
 การประกันคุณภาพการศึกษา. (2545, มกราคม-มีนาคม). วารสารรามค าแหง, 443, 3-4. 
 2.3.2 รูปแบบ (นิตยสาร) 
 ส้มโอมือ. (มีนาคม 2545). อาหารบ ารุงสมอง. Update, 20(210), 37-40. 
 2.3.3 รูปแบบ (หนังสือพิมพ์)       
 ผู้เขียน./(ปีที่ตีพิมพ์,/วันที่/เดือน)./ชื่อหัวข้อ/ชื่อหนังสือพิมพ์,/หน้า.   
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 ตัวอย่าง 
 อธิชัยต้นกันยา. (2549, 25 เมษายน).  ข้ามพรมแดนไทย-พม่า-จีน ส ารวจเส้นทางสี่เหลีย่มเศรษฐกิจ 
  หาลู่ทางการค้าท่องเที่ยว. มติชน, น.34 
 Lee, Melanie. (2006, April 26). Plastic perfection. Bangkok Post, p. 13. 
 2.4 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ออนไลน์, วารสาร, หนังสือพิมพ์ 
 2.4.1 รูปแบบ (เว็บเพจ) 
 ผู้แต่ง./(ปี)./ชื่อเรื่องหรือชื่อบทความ./สืบค้นเมื่อ/วัน/เดือน/ปี, จาก : URL ของเว็บไซต์ที่ใช้สืบค้น 
 ตัวอย่าง 
 มีชัย ฤชุพันธ์. (2549). ภารกิจของคณะกรรมการการเลือกตั้ง. สืบค้นเมื่อ 21 มกราคม 2550, จาก 
  http://www. meechai thailand.com.  
 Brown, H. (1994). Citing Computer Reference. Retrieved April 28, 2006, from http://neal. 
  ctstatue.edu/history/cite.html 

2.4.2 เว็บเพจ ไม่ปรากฏผู้เขียนและปีที่จัดท า 
ปัญหาชายแดนภาคใต้. (ม.ป.ป.) สืบค้นเมื่อ 3 พฤษภาคม 2549, จาก http://www. 
meechai thailand.com. 

2.4.3 บทความ อิเล็กทรอนิกส์บน อินเทอร์เน็ตออนไลน์ (เดิมปรากฏในวารสารฉบับพิมพ์) 
พิทยา ด าเด่นงาม. (2548). เขื่อนพญามังรายที่เวียงเชียงใหม่. [ฉบับอิเล็กทรอนิกส์].  

   วารสารเมืองโบราณ, 5, 20-25. 
พิทยา ด าเด่นงาม. (2548). เขื่อนพญามังรายที่เวียงเชียงใหม่. [ฉบับอิเล็กทรอนิกส์].    

   มติชน. สืบค้นเมื่อ 9 กรกฎาคม  2549, จาก http://www.matichon.co.th/ 
2.4.4 บทความอิเล็กทรอนิกส์บน อินเทอร์เน็ตออนไลน์ (ท่ีไม่ได้จัดท าวารสารฉบับพิมพ์) 

สันต์ ธรรมบ ารุง. (2543, มกราคม-มิถุนายน). กลไกท่ีส าคัญของการพัฒนาทรัพยากร
   มนุษย์. (2548, สิงหาคม). วารสารสารสนเทศ, สืบค้นเมื่อ 3 มิถุนายน 2549, จาก  
   http://arcbs.bsru 

2.4.5 หนังสือพิมพ์ออนไลน์ มีฉบับพิมพ์ 
ทินพันธ์ นาคะตะ. (2549, 4 กรกฎาคม). ในหลวง ศาล กับอ านาจอธิปไตย. [ฉบับ 

   อิเล็กทรอนิกส์]. มติชน. สืบค้นเมื่อ 9 กรกฎาคม 2549, จาก    
   http://www.matichon.co.th/ 

 

http://arcbs.bsru/
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 2.5 สื่อโสตทัศนวัสดุ บันทึกทึกภาพ และอ่ืนๆ ซีดี, วีซีดี, ดีวีดี, ภาพยนตร์, หรือ [CD], [VCD ], 
[DVD ], [MOVIE ]  
 2.5.1รูปแบบ 

ผู้ผลิต./(ปี)./ชื่อเรื่อง/[ประเภทวัสดุ]./สถานที่ผลิต:/หน่วยงานที่ผลิต. 
 ตัวอย่าง 
 ภูวนาม คุณผลิน. (2532). เจ้าไม่มีศาล [ซีดี]. กรุงเทพฯ: จี เอ็มเอ็ม แกรมม่ี 
 สรยุทธ สุทัศนจนิดา. (ผูจ้ัดรายการ). (2549, 1 พฤษภาคม). ผลการสอบโอเนต-เอเนต. [รายการถึงลูกถึงคน]  
  กรุงเทพฯ: สถานีวิทยุโทรทัศน์ อสมท. 
           สมชาย งามยิ่ง. (2550, 1 เมษายน). พิธีแห่เทียนพรรษา. [บันทึกภาพ]. มหาวทิยาลัยราชภัฏ 

    อุตรดิตถ์, อุตรดิตถ์. 
 2.6 วิทยานิพนธ์ 
 2.6.1 รูปแบบ 

ผู้แต่ง./(ปีพิมพ์)./ชื่อวิทยานิพนธ์./(วิทยานิพนธ์หรือปริญญานิพนธ์ดุษฎีบัณฑิตหรือ
มหาบัณฑิต(สาขาวิชา......... ชื่อสถาบันการศึกษา). สถานที่: ชื่อสถาบัน/แหล่งที่อยู่ 

 ตัวอย่าง 
 ภัทราวรรณ เล็กเริงสินธุ์.  (2549). การด าเนินงานเกี่ยวกับข้อร้องเรียน ข้อเสนอแนะ และค าชมเชย 
  ของผู้ใช้ในห้องสมุดสถาบันอุดมศึกษา. (ปริญญานิพนธ์มหาบัณฑิต สาขาบริหารการศึกษา  
  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์). อุตรดิตถ์: มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
 2.7 งานวิจัย 

ชื่อนามสกุลผู้วิจัย./(ปี)./ชื่องานวิจัย(ประเภทของงานวิจัยเช่นรายงานวิจัย)./สถานที่พิมพ์:/
ส านักพิมพ์. 

 ฉันทนา บรรณศิริ และโชติ หวนัแก้ว. (2535). การศึกษาสถานภาพและนโยบายเกี่ยวกับเด็กและเยาวชน 
  ผู้ด้อยโอกาส: เด็กท างาน (รายงานวิจัย). กรุงเทพฯ: สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
 2.8 การประชุมวิชาการ 
 ชื่อนามสกุลผู้เขียนบทความ./(ปี)./ชื่อบทความ./ใน/การประชุมสัมมนาทางวิชาการเรื่อง…/(หน้า)./สถานที่
  พิมพ์:/ส านักพิมพ์.  
 ประภาภัทร วรรณศรี. (2555). การพัฒนาชุดกิจกรรมแบบศูนย์การเรียน เรื่องการอ่านจับใจความส าคัญ…… 
  . ในการประชุมสัมมนาวิชาการน าเสนอผลงานวิจยัระดับชาติเครือข่ายบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัย
  ราชภฏัภาคเหนือ ครั้งที่ 10 (น. 573 - 581). อุตรดิตถ์: บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลยัราชภัฏ 
  อุตรดิตถ์. 
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 2.9 การสัมภาษณ์/E-mail 
 2.9.1 รูปแบบ 
  ผู้ให้สัมภาษณ์./(ปี,/วันที่/เดือน )./[สัมภาษณ์โดย]./สถานที่. 
 ตัวอย่าง 
 สมพิศ สุขแสน. (2550, 1 ธันวาคม). [สัมภาษณ์โดย รัตนะ  อินจ๋อย]. มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์. 
 Cartwright Jennifer. (2006, April 28). [interview with Pisit Chotsawad]. 
 สุวิทย์ รุ่งวิจัย. (2551, 20 มิถุนายน). [จาก อีเมล์ E-mail: tayart@hotmail.com]  
 B.J. Kemp (2008, September 30). [from E-mail: tayart@hotmail.com] 
 2.10 ผลงานทางศิลปะ 

กมล ทัศนาญชลี (จิตรกร). (1991). หนังใหญ่ อเมริกันอินเดียน 1991. [ภาพวาด]. การแสดงนิทรรศการ
ศิลปินแห่งชาติ ครั้งที่ 37. สืบค้นเมื่อ 3 พฤษภาคม 2549, จาก http://www.art-centre.su.ac.th/ 

 2.11 การอ้างอิงของผู้แต่งคนเดียวกัน มากกว่า 1 รายการ 
 ตัวอย่าง 
 ยืน ภู่วรวรรณ. (2532 ก). เทคนิคการใช้งานฮาร์ดดิสก์. กรุงเทพฯ: ซีเอ็ดยูเคชั่น 
 ยืน ภู่วรวรรณ. (2532 ข). การสื่อสารข้อมูลและไมโครคอมพิวเตอร์เน็ตเวิร์ค. กรุงเทพฯ: ซีเอ็ดยูเคชั่น 
 Robinson, Danie N. (1976 a). An Intellectual History of Psychology. New York: Macmillan. 
 Robinson, Danie N. (1976 b). Psychology :Traditions and Perspective. New York: D.Van Nostrand. 
หมายเหตุ: เครื่องหมาย / หมายถึงระยะการเว้นวรรค 
 2.12 การอ้างอิง ช่ือเมืองท่ีมีชื่อเสียง ไม่ต้องลงช่ือรัฐ 
        เช่น  London, Mosco, New York, Sydney   
 2.1.2 ผู้จัดพิมพ์  
 1. ไม่ต้องระบุชื่อส านักพิมพ์ กรณีโรงพิมพ์ ให้ลงค าว่าโรงพิมพ์ 
          ส านักพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช       ลงว่า   ไทยวัฒนาพานิช 
          บริษัท ซีเอ็ดยูเคชั่น จ ากัด         ลงว่า   ซีเอ็ดยูเคชั่น 
          โรงพิมพ์ โอ.เอสพริ้นติ้ง เซ็นเตอร์ ลงว่า   โรงพิมพ์ โอ.เอสพริ้นติ้ง เซ็นเตอร์ 
 2. ถ้าเป็นส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยให้ลงค าว่าส านักพิมพ์ 
           McGraw-Hill Company          ลงว่า McGraw-Hill 
           Brooks/Cole Publishing Company   ลงว่า Brooks/Cole 
       Oxford University Press   ลงว่า Oxford University Press  
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 3. ถ้าจัดพิมพ์โดยหน่วยงานราชการ หรือเอกชน ให้ลงชื่อหน่วยงานนั้น 
   ภาควิชาประวัติศาสตร์ 
   กระทรวงศึกษาธิการ 
   ธนาคารแห่งประเทศไทย 

วิธีเรียงบรรณานุกรรม 
ก ข ฃ ค ฅ ฆ ง  จ ฉ ช ซ ฌ ญ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ ด ต ถ  ท ธ น บ ป ผ ฝ พ ฟ ภ ม ย ร ฤ ฤา ล ฦ ฦา ว ศ ษ ส ห ฬ อ ฮ  
อะ อัว อัวะ อา อ า อี อึ อุ อู เอะ เอ เอาะ เอา เอิน เอีย เอียะ เอือ เอือะ แอ แอะ โอ โอะ ใอ ไอ 
A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z 
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