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วาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในส่ือมวลชนไทย0

1 

Sufficiency Economy Discourse in Thai Mass Media 
 

ศิริพร ปญญาเมธีกุล 

 

บทคัดยอ 

งานวิจัยน้ีศึกษากลวิธีทางภาษาที่ใชนําเสนอวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงของส่ือมวลชนและวิเคราะห

อุดมการณที่แฝงอยูในวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในส่ือมวลชน จากการศึกษาพบกลวิธีทางศัพทและกลวิธี

ทางวัจนปฏิบัติศาสตรและวาทกรรม สวนการวิเคราะหอุดมการณที่แฝงอยูในวาทกรรมเศร ษฐกิจพอเพียงใน

ส่ือมวลชนพบวาส่ือมวลชนนําเสนอวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อเปนแนวทางในการปรับใชในการดําเนินชีวิต

ของประชาชน  ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ ครอบครัว การศึกษา ศาสนา วัฒนธรรม  

 

Abstract 

The aims of this research are to study the Sufficiency Economy Discourse strategies in Thai 

mass media and to analyze the ideology of the Sufficiency Economy Discourse in Thai mass media.  

The results show that there are lexical strategies and discourse-pragmatic strategies used in 

Sufficiency Economy Discourse.  The ideologies of the Sufficiency Economy Discourse expressed in 

mass media reflect how people can adapt it in collaboration with economics, family life, education, 

religion, and culture. 

 

1. บทนํา 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงหรือท่ีรูจักกันดีในนามของ “ทฤษฎีใหม ” ซ่ึงเป นแนว

พระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ท่ีทรงพระราชทานแกปวงชนชาวไทยมาเปนเวลา

หลายสิบป โดยเฉพาะในชวงวิกฤติเศรษฐกิจป พ .ศ. 2540 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ทรงมี

พระราชดํารัสเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใชเปนแนวทางแกไขปญหาเศรษฐกิจ และให

พสกนิกรชาวไทยนอมนําไปประยุกตในชีวิตประจําวันและดําเนินชีวิตตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง 

โดยใชชีวิตดวยความพอดี มีความพอประมาณ อยูบนทางสายกลาง รูจักกิน รูจักใชอยางเหมาะสม 

ทําการงานและธุรกิจตามกําลังความสามารถของแตละบุคคล ใชความคิดไตรตรองในการกระทํา

ทุกสิ่งทุกอยางดวยความมีเหตุผล เพื่อใหสมาชิกแตละคนในชุมชนสรางภูมิคุมกันดวยตนเอง และ

พรอมท่ีจะรองรับกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในกระแสโลกาภิวัตน อีกท้ังยังเปนการสงเสริมให

รูจักพึ่งพาตนเอง และชวยเหลือผูอื่น ในการน้ีตองอาศัยการเรียนรูท่ีครบถวนในทุกดาน เพื่อ ให

                                                 
1 บทความน้ีเปนสวนหน่ึงในงานวิจัยเชิงบูรณาการศาสตรทางมนุษยศาสตรในโครงการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม

ไทย  คณะมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เร่ือง  วิถีการเล้ียงดูสูวิถีความพอเพียง 
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เกิดการรอบรู  รวมถึงจะตองมีคุณธรรม  ความอดทน  และจิตสํานึกท่ีดีตอตนเอง  บุคคลอื่น  และ

ประเทศชาติ 

ผูวิจัยขออัญเชิญแนวพระราชดําริบางสวนท่ีเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ  (โพธิวิชชาลัย มหาวิ ทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สระแกว , 2551)  

เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงและนอมนําไปปฏิบัติอยางถูกตอง

เหมาะสม และเพื่อใชประกอบการตีความและการอธิบายวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในสื่อมวลชน  

โดยมีใจความวา 

“... การจะเปนเสือน้ันไมสําคัญ สําคัญอยูที่เรามีเศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน แบ บพอมีพอกินน้ัน 

หมายความวา อุมชูตัวเองได ใหมีพอเพียงกับตัวเอง... 

...ความพอเพียงน้ี ไมไดหมายความวา ทุกครอบครัวจะตองผลิตอาหารของตัว จะตองทอผาใสเอง 

อยางน้ันมันเกินไป แตวาในหมูบานหรือในอําเภอจะตองมีความพอเพียงพอสมควร บางส่ิงบางอยางที่

ผลิตไดมาก กวาความตองการก็ขายได แตขายในที่ไมหางไกลเทาไหร ไมตองเสียคาขนสงมากนัก 

อยางน้ีทานนักเศรษฐกิจตางๆ ก็มาบอกวาลาสมัย จริงอาจจะลาสมัย คนอ่ืนเขาตองมีการเศรษฐกิจที่

ตองมีการแลกเปล่ียน เรียกวาเปนเศรษฐกิจการคา ไมใชเศรษฐกิจความพอเพียง เลยรูสึกว าไมหรูหรา 

แตเมืองไทยเปนประเทศที่มีบุญอยูวา ผลิตใหพอเพียงได... 

...ถาสามารถที่จะเปล่ียนไป ทําใหกลับเปนเศรษฐกิจแบบพอเพียง ไมตองทั้งหมด แมแตคร่ึงก็ไมตอง 

อาจจะสักเศษหน่ึงสวนส่ีก็จะสามารถอยูได การแกไขอาจจะตองใชเวลา ไมใชงายๆ โดยมากคนก็ใจ

รอน เพราะเดือดรอน แตถาทําตั้งแตเด๋ียวน้ี ก็สามารถที่จะแกไขได...” 

(พระราชดํารัสพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ พระราชทานเน่ืองในวโรกาสวันเฉลิม

พระชนมพรรษา  ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต  เมื่อวันที่ 4 

ธันวาคม 2540) 

 

จากพระราชดํารั สในพระ บาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ  รัฐบาลไดพยายามนําแนว

พระราชดําริมาเผยแพรใหประชาชนชาวไทยไดปฏิบัติตาม  โดยการใหความรู  การรณรงค  และ

การนําเสนอขาวสารตางๆ  เพื่อใหประชาชนชาวไทยเขาใจและนอมนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไป

ประยุกตในการดําเนินชีวิต  และชองทางท่ีรัฐบาลจะเผ ยแพรใหเขาถึงประชาชนมากท่ีสุด  คือ  

การสื่อผานสื่อมวลชน  ไมวาจะเปนสื่อทางโทรทัศน  วิทยุ  วารสาร  และหนังสือพิมพ  เน่ืองจาก

เปนสื่อท่ีรวดเร็วและเขาถึงประชาชนไดอยางกวางขวาง  โดยเฉพาะอยางย่ิง  หนังสือพิมพ  ซ่ึง

เปนสื่อท่ีมีอิทธิพลตอความคิดและคว ามเขาใจของประชาชนมาก  เพราะการใชภาษาในการเสนอ

ขาวสารตางๆ ของสื่อมวลชนจะถายทอดความคิด ความเช่ือ  และความรูสึกของผูเขียนลงไปดวย 

นอกจากน้ัน ยังแฝงทัศนคติ เจตนา และอุดมการณบางอยางอยูเสมอ โดยเฉพาะสื่อมวลชนใน

ปจจุบันท่ีมักมีการสอดแทรกความคิดเห็นของผูเ ขียนลงไปในเน้ือหาขาวมากข้ึน ผูวิจัยจึงสนใจท่ี

จะศึกษาวาวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงท่ีผานสื่อมวลชนจะมีลักษณะเปนเชนไร เน่ืองจาก

สื่อมวลชนเปนกลุมคนท่ีสามารถโนมนาวใหบุคคลในสังคมยอมรับและเห็นคลอยตามไดไมยาก  
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ดังน้ัน ในงานวิจัยน้ี ผูวิจัยจะศึกษากลวิธีทางภาษาท่ีสื่อมวลชนใชในการนําเสนอ

อุดมการณเศรษฐกิจพอเพียง และวิเคราะหอุดมการณท่ีแฝงอยูในวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงท่ี

สื่อมวลชนใช เพื่อเปนการสะทอนใหเห็นวาจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 9 

รัฐบาลไดนําเอาแผนพัฒนาน้ีมาปรับใชกับเศรษฐกิจของชาติ  เพื่อใหเปนไปตามพระราชดํารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ซ่ึงเปนเสมือนวิถีการเลี้ยงดูประชาชนใหอยูอยางพอเพียง และใน

การนําเอาแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชไดอยางท่ัวถึงน้ัน  สื่อมวลชนไมวาจะเปนของ

ท้ังภาค รัฐหรือภาคเอกชนจะเปนตัวกลางท่ีสําคัญในการเช่ือมโยงแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงสู

ประชาชน จึงเปนท่ีนาศึกษาและวิเคราะหวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในสื่อมวลชนไทยวา

สื่อมวลชนไดนอมนําพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ไปเผยแพร โดยใชกลวิธี

ทางภาษากลวิธีใดและมีอุดมการณอะไรแฝงอยูบาง 

 

2. แนวคิดที่เก่ียวของ 

วาทกรรม  (Discourse) 

ในภาษาไทยคําวา  “discourse” มีคําเรียกหลายคําดวยกัน ไมวาจะเปน  “ปริจเฉท ” 

“สัมพันธสาร ” และ “วาทกรรม ” โดยคําวา “ปริจเฉท ” และ “สัมพันธสาร ” นิยมใชกันในหมู

นักภาษาศาสตรท่ีวิเคราะหการใชภาษาใน ระดับเหนือประโยค เพื่อดูความสัมพันธของรูปภาษา

และหนาท่ีของภาษา  โดยมองวา  “discourse”  เปนปรากฏการณทางภาษา ขณะท่ีนักวิเคราะห

ทางสังคมศาสตรและนักวิเคราะหทางภาษาศาสตรท่ีมองปรากฏการณทางภาษาเปนปรากฏการณ

ทางสังคมดวยจะนิยมใชคําวา “วาทกรรม” มากกวา  ในงานวิจัยน้ี ผูวิจัยเลือกใชคําวา “วาทกรรม” 

เน่ืองจากคําวา ”วาทกรรม” เปนคําท่ีไมเพียงแตสื่อใหเห็นถึงรูปแบบ ลักษณะหรือหนาท่ีของภาษา

เทาน้ัน แตยังสะทอนถึงความหมายทางสังคม วัฒนธรรม การคิด และการปฏิบัติของผูใชภาษาใน

ฐานะท่ีเปนสมาชิกของสังคม  คําวา “วาทกรรม” จึงเปนคําท่ีมีความหมายครอบคลุม และเหมาะสม

กับงานวิจัยน้ีมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลองกับแวน ไดค (Van Dijk, 1997) ท่ีมองวาวาทกรรมเปนการ

วิเคราะหความเปนจริงหรือปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนจริงท่ีมีความเกี่ยวของกับสังคม วัฒนธรรม โดย

ใชรูปภาษา (linguistic form) วิธีการศึกษาน้ันจึงมีลักษณะพิเศษท่ีแตกตางออกไป ข้ึนอยูกับ

มุมมองของความสัมพันธระหวางภาษากับชุมชนในการสนทนาน้ัน โดยผูใชภาษาหรือผูรวม

สนทนาตางมีสวนรวมในการปฏิสัมพันธทางสังคมภายใตบริบททางสังคมและวัฒนธรรม เพื่อให

บรรลุจุดมุงหมายท่ีตองการ 

 

วาทกรรมวิเคราะหเชิงวิพากษ  (Critical Discourse Analysis: CDA) 

แฟรเคลาฟ (Fairclough, 1995, น.87-102) กลาวถึงวิธีการวิเคราะหวาทกรรมเชิงวิพากษ

วาประกอบดวยองคประกอบ 3 องคประกอบ ไดแก 1) ตัวบท (text) หมายถึง ภาษาพูดหรือภาษา
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เขียน เชน บทความหนังสือพิมพ บทสน ทนา บทสัมภาษณ รายการโทรทัศน เปนตน  2) วิถี

ปฏิบัติทางวาทกรรม (discourse practice) หมายถึง วิถีการผลิต การผลิตใหม การรับและสงตัว

บทระหวางผูใชภาษาและผูรวมใชภาษา  และ 3) วิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรม (socio-

cultural practice) หมายถึง บริบททางสังคมและวัฒนธรรม 

ผูใชภาษาใชวาทกรรมท่ีเปนองคประกอบหน่ึงของสังคมท้ังในรูปแบบการสนทนาและการ

เขียน วาทกรรมถูกสรางข้ึนมาอยางมีจุดมุงหมายและเปนสถานการณหน่ึงในสังคม โดยวาทกรรม

จะแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางภาษา ผูใชภาษา กับสมาชิกคนอื่นๆ ในสังค ม และการปฏิบัติ

ทางวาทกรรมมีการผลิตวาทกรรมใหม มีการรับและสงตัวบทระหวางบุคคลในสังคม  วาทกรรมจึง

มีผลกระทบตอสังคม  เชน  ดานอุดมการณของสังคม  ผูใชภาษาสามารถใชวาทกรรม  เพื่อสราง

พลังอํานาจ  และสรางความไมเทาเทียมกันระหวางชนช้ันทางสังคม  โดยเฉพาะอยาง ย่ิง

สื่อมวลชนในฐานะท่ีเปนผูใชภาษาสามารถถายทอดอุดมการณผานการใชภาษาและความสัมพันธ

ของอํานาจท่ีอยูภายใตภาษาน้ันได  แมวาอุดมการณน้ันๆ ไมถูกสื่อออกมาอยางชัดเจนก็ตาม  

วาทกรรมวิเคราะหเชิงวิพากษจึงมุงหมายท่ีจะสะทอนมุมมองของวาทกรรม เพื่อใหเห็นภาพ

ชัดเจนมากข้ึน  (Fairclough; & Wodak,  1997, น.258-281) และ “สิ่งท่ีเปนจุดเนนของวาทกรรม

วิเคราะหเชิงพากษจะอยูท่ีการผสานกันไปของลักษณะทางสังคมท่ีมีการใชวาทกรรมกับรูปแบบ

ของตัวบทและวิธีการพูดของผูเขียนหรือผูพูดท่ีแสดงกลวิธีในการถูกครอบงําหรือการตอบโตกับ

อํานาจและอุดมการณทางสังคม ...”  (Fairclough,  1989, 1995, 1997; Fairclough & Wodak,  

1997; Van Dijk,  1995, 1997 อางถึงใน จันทิมา เอียมานนท, 2549, น.38) 

 

อุดมการณ  (ideology) 

อุดมการณ คือ ความคิด ความเช่ือ ทัศนคติท่ีสมาชิกในสังคมรับรูและมีรวมกัน โดยมี

ความสัมพันธกับภาษา สังคม และการสรางความเปนตัวตนของบุคคลในชุมชนท่ีเช่ือมโยงระหวาง

วาทกรรม  สังคม  กับอํานาจท่ีเปนกระบวนการของอุดมการณ (Van Dijk, 1998) ความเช่ือหรือ

อุดมการณสามารถเปลี่ยนแปลง พัฒนา และสรางข้ึนใหมได โดยการปฏิบัติกิจกรรมทางสังคม 

การปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกในสังคม และการอยูในบริบทของสังคมท่ีเปลี่ยนไป 

แวน ไดค (Van Dijk, 1997, 1998) กลาววาอุดมการณสรางความเช่ือมโยงระหวางวาท

กรรมกับสังคม โดยอุดมการณเปนความรูความเขาใจท่ีเกิดควบคูกับอํานาจ และอุดมการณเปน

ความรูทางสังคมจึงพิจารณาความเกี่ยวของระหวางผูใชภาษากับวาทกรรมท่ีเกี่ยวของกับการใช

ภาษาของสมาชิกในชุมชน ซ่ึงวาทกรรมมีความจําเปนในการสรางอุดมการณข้ึนใหมในกลุมชุมชน

น้ันๆ  ดังน้ัน  อุดมการณจะครอบคลุมถึงความรู ความคิด ความเช่ือ ทัศนคติ ศีลธรรม คานิยม ซ่ึง

เปนสิ่งท่ีสะทอนใหเห็นสังคม กลุมคน สมาชิกของสังคม  ความสนใจและความขัดแยงระหวาง

บุคคลในสังคมน้ันๆ  เชน  ชนช้ัน เพศ เช้ือชาติ อํานาจทางสังคม อํานาจทางกฎหมาย อุดมการณ
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จะเปนตัวสรางกรอบความคิดและการตีความใหกับสมาชิกในกลุม เพื่อใหเ กิดความเขาใจระหวาง

สังคมของตนกับสังคมอื่น 

อุดมการณเปนความรู ความเช่ือท่ีเปนท่ียอมรับและนําไปใชกันของสมาชิกในชุมชนน้ันมี

ระดับความซับซอนแตกตางกันไป การท่ีจะดํารงและสืบทอดอุดมการณตอไปไดจําเปนตองอาศัย

กลไกทางสังคม โดยเฉพาะอุดมการณสื่อมวลชน  เปนกลไกทางสังคมท่ีมีประสิทธิภาพมาก มี

ลักษณะโนมนาวใหผูคนยอมรับไดอยางงายดาย การครอบงําอุดมการณโดยสื่อมวลชนจึงมีอํานาจ 

เพราะขอความท่ีปรากฏในสื่อมวลชนน้ัน  เปนเสมือนการใหคํานิยามแกสังคมและเหตุการณซ่ึงไม

เปนผูกระทําการโดยตรง แตในฐานะกลไกทางสังคม สื่อมวลชนจะเปดโอกาสใหผูมีอํานาจในสังคม

เขามาเปนผูใชสื่อเปนเคร่ืองมือในการถายทอดอุดมการณได 

ดังน้ัน  อุดมการณจึงเปนสิ่งท่ีเช่ือมระหวางวาทกรรมและสังคม ซ่ึงการวิพากษอุดมการณ

จะนําไปสูความรูเกี่ยวกับวาทกรรม แวน ไดค (Van Dijk, 1998) กลาววาในมิติขอ งสังคม 

อุดมการณจะรวมความเช่ือระหวางสมาชิกในกลุม ซ่ึงความเช่ือเหลาน้ีไดรับการยอมรับและรับรู 

โดยถูกใชและมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณของสังคมบนพื้นฐานของความสนใจของ

สมาชิกในสังคม  สอดคลองกับผลการวิจัยของกฤษดาวรรณ หงศลดารมภ (2543)  ซ่ึง

ทําการศึกษาความสัมพันธระหวางภาษากับอุดมการณในการนําเสนอภาพชนกลุมนอยในประเทศ

ไทย  โดยวิเคราะหปริจเฉทสื่อมวลชนท่ีใหภาพการเสนอขาวขัดแยงกัน หนังสือพิมพนําเสนอ

ภาพพจนของชาวเขาในดานลบ แตสื่อโทรทัศน  เชน  รายการ  “ทุงแสงตะวัน ”  นําเสนอชนกลุม

นอยในดานบวก มุมมองท่ีแ ตกตางกันของสื่อมวลชนสะทอนใหเห็นทัศนคติของสื่อมวลชนท่ีมีตอ

ชาวเขา และแสดงนัยสําคัญตอการทําความเขาใจลักษณะของความมีอคติทางชาติพันธุท่ีแฝงอยู

ในการใชภาษาของสังคมไทย  

นอกจากน้ี จากการวิเคราะหอุดมการณในการนําเสนอเกี่ยวกับผูติดเช้ือเอดสของจันทิมา 

เอียมานนท (2549, น.321-322, 327, 331) พบวาอุดมการณการแพทย  ศาสนา  การพัฒนาของ

รัฐ  และสิทธิมนุษยชนเปนอุดมการณท่ีแฝงอยูและสงผลตอการสื่อความหมายของผูมีเช้ือเอดส

แตกตางกันออกไป  คือ 1) อุดมการณการแพทย เปนการแสดงสถานภาพของผูติดเช้ือเอดสใหอยู

ในฐานะของผูนอยท่ีมีสถานภาพต่ํากวาและไมเทาเทียมกัน  2) อุดมการณศาสนาจะเกี่ยวของกับ

เร่ืองกรรม ความดี ความเลว อุดมการณน้ีมักถูกนํามาใชในการกําหนดแบบแผนของการประพฤติ

ปฏิบัติของบุคคลในสังคมตอผูติดเช้ือเอดส 3) อุดมการณการพัฒนาของรัฐ อุดมการณน้ีมักไดรับ

การนําเสนอโดยบุคคลในหนวยงานของรัฐ ซ่ึงมักจะมีลักษณะภาษาท่ีเปนคูตรงขามกัน ไดแก การ

พัฒนากับการไมพัฒนา ความม่ันคงกับความคุกคาม เปนตน และ  4) อุดมการณสิทธิมนุษยชน 

เปนอุดมการณท่ีเนนความเทาเทียมและศักดิ์ศรีความเป นมนุษย การสรางศักยภาพ และความ

รวมมือแบบประชาสังคม 
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3. วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การวิจัยน้ีเก็บขอมูลจากหนังสือพิมพไทยรัฐและหนังสือพิมพมติชน  เน่ืองจาก

หนังสือพิมพไทยรัฐและหนังสือพิมพมติชนเปนหนังสือพิมพท่ีเขาถึงประชาชนไดในหลากหลาย

ระดับ วัย และอาชีพ อีกท้ังขาวสารท่ีนําเสนอยังมีความหลากหลายเพื่อรองรับกับผูอานท่ี

หลากหลาย  และยัง เปนหนังสือพิมพท่ีมียอดขายสูง  สวนหนังสือพิมพมติชนเปนหนังสือพิมพท่ี

เขาถึงกลุมผูอานท่ีมีความสนใจเฉพาะเร่ือง เชน ดานการเมือง เศรษฐกิจ   

การคัดเลือกขอมูลขาวจะพิจารณาจากคําท่ีมีความหมายเกี่ยวกับ “ความพอเพียง” “ความ

พอประมาณ ” “การประหยัด ” “พึ่งพาตนเอ งได ” “จิตสํานึก ” เปนหลัก และใชแนวคิดวาทกรรม

วิเคราะหเชิงวิพากษของนอรแมน แฟรเคลาฟ  (Norman Fairclough) ในการวิเคราะหวาทกรรม

เศรษฐกิจพอเพียง โดยพิจารณาจาก 1) ตัวบท คือ ขอมูลภาษา 2) วิถีปฏิบัติทางวาทกรรม  

พิจารณาวาใคร คือ ผูเขียน ใคร คือ ผูอาน ตัวบทสื่ อถึงสังคมไดอยางไร และ 3) วิถีปฏิบัติทาง

สังคมและวัฒนธรรม เปนการตีความถึงสังคมและวัฒนธรรมในปจจุบัน 

การศึกษากลวิธีทางภาษาในการนําเสนอวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงของสื่อมวล ชนไทย

ในการวิจัยน้ีผูวิจัยใชเกณฑของจันทิมา เอียมานนท (2549)  จากงานวิจัย  เร่ือง  การศึกษาวาท

กรรมเกี่ยวกับผูติดเช้ือเอดสในสังคมไทยตามแนวปฏิพันธวิเคราะห  ซ่ึงแบงกลวิธีออกเปน  

1) กลวิธีทางศัพท  หมายถึง การเลือกใชคําศัพท เพื่อเปนสื่อแทนความคิดและการแสดง

ทัศนคติ  ซ่ึงในงานวิจัยน้ี  ศึกษาเกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพี ยงในการบรรยายความหมายของ

หลักเศรษฐกิจพอเพียง 

2) กลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตรและวาทกรรม หมายถึง  กลวิธีท่ีใชในการวิเคราะหตัวบทท่ี

ตองพิจารณาลักษณะทางภาษา บริบทสถานการณของตัวบท ความรูทางสังคม และวัฒนธรรม 

รวมกับการตีความ เพื่อใหสามารถอธิบายความคิดท่ีแฝงอยูใหชัดเจนข้ึน 

 

4. ผลการวิเคราะหกลวิธีทางภาษาที่ใชในการนําเสนอเศรษฐกิจพอเพียงในสื่อมวลชน 

 

จากการวิจัยพบกลวิธีทางภาษาท่ีใชในการนําเสนอเศรษฐกิจพอเพียงในสื่อมวลชนและ

อุดมการณในวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในสื่อมวลชน ท้ังกลวิธีทางศัพทและกลวิธีทางวัจนปฏิบัติ

ศาสตรและวาทกรรม ดังตอไปน้ี 

 

4.1 กลวิธีทางศัพท 
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4.1.1 การใชคําสําคัญตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

 

การใชคําสําคัญตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง เปนการนําเสนอวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียง 

โดยเลือกใชคําสําคัญจากพระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ เกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจ

พอเพียง ซ่ึงมีคําศัพทหลายคําท่ีเกี่ยวของกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง จากการวิจัยพบวาคําท่ี

ใกลเคียงกับเศรษฐกิจพอเพียงมากท่ีสุด คือ คํานาม “ความพอเพียง”  จึงขออัญเชิญพระราชดํารัส

ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหั วฯ เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึง พระราชทานความหมายของคําวา 

“ความพอเพียง” ดังน้ี 

 

“ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนท่ีจะตองมีระบบภูมิคุมกัน

ในตัวท่ีดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงท้ัง

ภายนอกและภายใน ท้ังน้ีจะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความ

ระมัดระวังอยางย่ิง ในการนําวิชาการตางๆ มาใชในการวางแผนและการ

ดําเนินการทุกข้ันตอน และขณะ เดียวกันจะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนใน

ชาติ โดยเฉพาะเจาหนาท่ีของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหมี

จิตสํานึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูท่ีเหมาะสม ดําเนิน

ชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุล

และพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวาง ท้ังดานวัตถุ 

สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี”   

(โพธิวิชชาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สระแกว,  2551) 

 

 

ในหลายปท่ีผานมาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ทรงช้ีแจงเกี่ยวกับหลักเศรษ ฐกิจ

พอเพียงในโอกาสตางๆ หลายคร้ัง เพื่อแกไขขอเขาใจผิดพลาดของประชาชนเกี่ยวกับเศรษฐกิจ

พอเพียงมาโดยตลอด แมประชาชนชาวไทยจะไดรับฟงพระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวฯ โดยตรงดวยตนเองมาเปนเวลาหลายป แตก็เปนเพียงบางโอกาส เชน ในวโรกาสวัน

เฉลิมพระชนมพร รษา ซ่ึงมีเพียงปละหน่ึงคร้ัง หรือไมบอยคร้ัง รัฐบาลจึงทําการเผยแพรโดย

หนวยงานของรัฐและเอกชนเผยแพรผานสื่อมวลชน แตอยางไรก็ตาม ความเขาใจคลาดเคลื่อนจาก

หลักเศรษฐกิจพอเพียงท่ีแทจริงก็เกิดข้ึน น่ันอาจแสดงใหเห็นวา  การนําเสนอนโยบายเศรษฐกิจ

พอเพียงของสื่อมวลชนมีนัยสําคัญเปนอยางย่ิง ในการท่ีจะบรรยายเกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง

ใหประชาชนไดรับรู หากผูเขียนไมเขาใจในหลักเศรษฐกิจพอเพียงดีพอ และยังติดอยูกับระบบทุน

นิยมท่ีไดรับมาตามกระแสโลกาภิวัตน ยอมสงผลใหความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงบิดเบือนไป

จากความเปนจริ งได ผูวิจัยจึงขอยกคําสรุปความหมายเศรษฐกิจพอเพียงของ ดร .สุเมธ ตันติเวช
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กุล อดีตเลขาธิการคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

(กปร.) ท่ีไดกลาวสรุปความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดํารัส ดังน้ี 

 

“เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง เศรษฐกิจ ท่ีสามารถอุมชูตัวเองได (Self-

Sufficiency) ใหมีความพอเพียงกับตัวเอง อยูไดโดยไมเดือดรอน ซ่ึงตองสราง

พื้นฐานทางดานเศรษฐกิจของตนเองใหดีเสียกอน คือ ใหตนเองสามารถอยูได

อยางพอกินพอใช มิไดมุงหวังท่ีจะสรางความเจริญ ยกเศรษฐกิจใหเจริญอยาง

รวดเร็วแตเพียงอยางเดียว” 

 

ในการวิจัยคร้ังน้ี  จะวิเคราะหโดยพิจารณาจากคําสําคัญตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  

เน่ืองจากการศึกษาขอมูลเบ้ืองตนพบวาคําสําคัญตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงเปนกุญแจสําคัญใน

การวิเคราะหวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียง โดยผูวิจัยจะเลือกขาวท่ีมีคําสําคัญน้ีปรากฏใน

หนังสือพิมพมติชนและหนังสือพิมพไทยรัฐ เพื่อใหเกิดความเขาใจความหมายของคําวา “ความ

พอเพียง” ไดอยางถูกตองและตรงกัน  

 

จากการศึกษาพบวาคําศัพทท่ีสื่อมวลชนเลือกใชมีท้ังท่ีเปนคํานาม คําสรรพนาม คํากริยา 

คําคุณศัพท คํากริยาวิเศษณ ซ่ึงแตละคําลวนบงบอกถึงความคิดแ ละความเช่ือเกี่ยวกับหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงของสื่อมวลชน รวมท้ังแสดงใหเห็นทัศนคติท่ีผูเขียนตองการสื่อออกมา  ซ่ึงจาก

การวิเคราะหพบคําสําคัญตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  ดังน้ี  

 

“พอเพียง” “ความย่ังยืน” “ความมีเหตุผล” “ความพอประมาณ ” “พออยูพอกิน” “พอใจในสิ่ง

ท่ีมีอยู ” “มีความสมดุล ” “ประหยัด ” “มีภูมิคุมกัน ” “การพึ่งพาตนเอง ” “การเดินสายกลาง ” “มี

จิตสํานึก” “มีคุณธรรม” “มีสติ” “รอบรู” “รอบคอบ” “ระมัดระวัง ” “ชวยเหลือเกื้อกูลกัน ” “ไมทอดท้ิง

กัน” “กระจายใหทุกคนมีรายได”   

 

ตัวอยาง (1)  คอลัมน  คน กฟผ. รักพอใชพลังงานอยางพอเพียง (2550, น.3)  ใน

หนังสือพิมพไทยรัฐ  ท่ีกลาวถึงหลักเศรษฐกิจพอเพียง   

 

(1) “...กฟผ. จึงไดริเร่ิมโครงการ “คน กฟผ. รักพอใชพลังงานอยาง พอเพียง” เพื่อรณรงค

ใหชาว กฟผ . ทุกคนเกิด จิตสํานึกและมีสวนรวมในการประหยัด พลังงานอยางจริงจังแ ละ

ย่ังยืน” 
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“พอเพียง” “จิตสํานึก” “สวนรวม” “การประหยัด” และ “ย่ังยืน” ท้ังหมดน้ี  เปนคําและวลีท่ี

สําคัญท่ีปรากฏในพระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ และพบในแผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 9 ซ่ึงสามารถตีความหมาย โดยพิจารณาจากพจนานุกรม ฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2542, น.312, 667, 775, 897, 1142)  ดังน้ี 

 

“พอเพียง” คือ ไดเทาท่ีกะไว ซ่ึงตามควรแกความตองการและเทาท่ีจําเปน  

“จิตสํานึก ” คือ ภาวะท่ีจิตตื่นและรูตัวสามารถตอบสนองตอสิ่งเรา ใชใ นความหมาย

ท่ีวา จิตท่ีรูตัวในสิ่งท่ีกําลังดําเนินอยู ปฏิบัติอยู ท่ีเปนสิ่งท่ีดี  

“สวนรวม” คือ การมีสวนไดสวนเสียในกิจกรรมรวมกับผูอื่น การรวมทํากิจกรรมใดๆ 

กับสมาชิกอื่นๆ ในสังคม  

“การประหยัด” คือ การระมัดระวัง การใชจายพอควรตามฐานะ  

“ย่ังยืน” คือ ยืนยง คงทน อยูไดนาน  

 

จากตัวอยางจะเห็นไดวา มีการจัดโครงการข้ึนในหนวยงานตางๆ กฟผ . หยิบยกคําศัพท

เกี่ยวกับความพอเพียงมาใชในการรณรงคและปลูกจิตสํานึกแกประชาชนใหตระหนักถึงการ

ประหยัดพลังงานโดยใชช่ือโครงการวา “คน กฟผ. รักพอใชพลังงานอยาง พอเพียง” เพื่อตองการ

เนนใหเห็นวาเปนโครงการท่ีปฏิบัติตามแนวพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ และ

เนนใหประชาชนทุกคนไดตระหนักถึงการปฏิบัติรวมกันตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงไดเลือกคํา

ท่ีมีความหมายสอดคลองกับโครงการ  คือ  ใหทุกคนใชพลังงานตามความจําเปนอยางรู ตัว และได

เลือกปฏิบัติกิจกรรมรวมกันในการใชพลังงานอยางระมัดระวัง และพอควรตามฐานะ  เพื่อใหมี

พลังงานใชตอไปไดอยางย่ังยืนนาน 

 

4.1.2 การใชคําเรียกหรือคําอางถึงบุคคลที่เก่ียวของ 

จากการวิเคราะหคําศัพทท่ีสื่อมวลชนใชเรียกบุคคลท่ีปฏิบัติตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

พบคําท่ีใชเรียกบุคคลท่ีไดนอมนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ หรือบุคคลท่ีสมควรแกการนอม

นําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตอยางหลากหลาย  ไดแก  

คําเรียกท่ีมาจากสถานภาพทางสังคม  เช น  พสกนิกรชาวไทย  คนไทย ชาวบาน ผูสูงอายุ  

เด็ก นักเรียน 

คําเรียกท่ีมาจากสถานภาพทางอาชีพ  เชน  เกษตรกร นักธุรกิจ นักธุรกิจตางประเทศ 

คําเรียกท่ีมาจากสถานภาพทางองคกร  เชน  ครัวเรือนไทย วิสาหกิจชุมชน ชาว กฟผ. 

 

ดังตัวอยาง (2)  จากหนังสือพิมพไทยรัฐ ประจําวันท่ี 4 ตุลาคม  2549 
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(2) “...สําหรับการใชนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาลควบคูกับเศรษฐกิจเสรี ซ่ึงมี

ตางชาติวิจารณวา จะขัดกับเศรษฐกิจพอเพียงน้ัน ม .ร.ว.ปรีดิยาธร ยืนยันวาเปนเร่ืองท่ีไม

จริง เพราะการใชเศรษฐกิจท้ังสองระบบรวม กันจะทําใหเกิดความสมดุล เพราะความ

พอเพียงจะทําใหครอบครัวไมใชจายเกินตัว และไมกอหน้ีกอสินเกินตัว สวนภาคธุรกิจก็จะ

ไมขยายธุรกิจเกินกําลังจนลม ขณะท่ีระดับประเทศชาติ จะทําใหการขยายตัวของ

เศรษฐกิจไมเกินกําลังความสามารถจนเขาสูวิกฤติเศรษฐกิจเหมือนป 2540 ท่ีผานมา” 

(“อุย” โชวกึ๋นหัวหนาทีมเศรษฐกิจ เนนความพอเพียงไมดับเบ้ิลสแตนดารด, 2549, น.8) 

 

จากตัวบทน้ีพบความหมายของคําเรียกหรือคําอางถึงบุคคลท่ีเกี่ยวของ ซ่ึงปรากฏใน

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2542, น.220, 549, 819) ดังตอไปน้ี 

“ครอบครัว ” หมายถึง สถาบันพื้นฐานของสังคมท่ีประกอบดวยสามีภรรยา และ

หมายความรวมถึงลูก 

“ภาคธุรกิจ ” หมายถึง สวนของการงานหรือกิจการท่ีเกี่ยวกับการคาขายหรือกิจการดาน

อื่นท่ีไมใชในทางราชการ 

 

จากผลการวิเคราะหเห็นไดชัดเจนวาหลักเศรษฐกิจพอเพียงน้ันเหมาะสมกับการนําไปใช

ในทุกระดับของสังคม โดยเฉพาะในระดับ “ครอบครัว ” ซ่ึงนับวามีความสําคัญเปนอยางย่ิง 

เน่ืองจากสถาบันครอบครัวเปนสถาบันท่ีจะหลอหลอมเด็กและเยาวชนไทยสูสังคม เพื่อความ

เจริญกาวหนาของประเทศชาติ หากแตละครอบครัวไดนอมนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ 

และปลูกฝงใหบุตรหลานไดปฏิบัติตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงแลว จะสงผลดีตอตนเอง ครอบครัว 

สังคม ธุรกิจ และประเทศเปนอยางมาก เพราะบุตรหลานท่ีเติบโตข้ึนจะสามารถชวยเหลือ พึ่งพา

ตนเองได และยังสามารถเผื่อแผความชวยเหลือไปถึงผูอื่นในสังคม 

สวนในระดับเศรษฐกิจท่ีสําคัญไมแพกัน คือ  “ภาคธุรกิจ” ท่ีจะตองเจริญเติบโตตอไป แตก็

สามารถนําเศรษฐกิจพอเพียงไปใชได ไมวาจะเปนธุรกิจขนาดเล็ก ขนาดกลาง หรือขนาดใหญ ก็

สามารถนําไปประยุกตไดเชนกัน โดยลงทุนตามสมควรแกกําลัง ตามความสามารถท่ีเหมาะสมกับ

แตละขนาดของธุรกิจ ไมทําอะไรเกินตัว จนตองลมละลาย 

 

4.1.3 การใชถอยคําแสดงการกระทํา 

จากการศึกษาขอมูลพบการใชคําหรือถอยคําท่ีบงบอกถึงการลงมือกระทําหรือการลงมือ

ปฏิบัติตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ไดแก ชวยเหลือ  ลงมือปฏิบัติจริง  ลอง รวมกลุมกัน  ผลิตเอง    

นํา...ปรับใช  ขยันขันแข็ง นําไปขยายผล  ดังตัวอยาง (3)  จากหนังสือพิมพมติชน ประจําวันท่ี 15 

มกราคม  2550 
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 (3) “...ทุกวันน้ีโรงเรียนทํากิน- ทําใชมีความกาวหนาข้ึนมาก เพราะมีนักวิชาการมาเปด

หลักสูตรการเรียนการสอนการผลิตเคร่ืองใชตางๆ มีเกษตรกรสนใจมา เรียนกันจํานวน

มาก เม่ือผานการเรียนจากโรงเรียนไปแลวก็ สามารถผลิตข้ึนมาใชเอง  หรือนําไปขยายผล

ใหกับเกษตรกรรายอื่นๆ ได โรงเรียนทํากิน- ทําใชจึงเปนท้ังแหลงเรียนรูและขยายผล

แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครัวเรือน ทําใหรูจักการ ประหยัด  อดออม  ไม

ฟุงเฟอฟุมเฟอย  ขยันหม่ันเพียรประกอบอาชีพ เพราะทุกคนได ลงมือปฏิบัติจริงความรูจะ

ติดตัวไปจนวันตาย”                                                      

           (บุญนํา เกิดแกว, 2550, น. 8) 

 

จากตัวบทน้ี  เห็นวามีการใชคําศัพทท่ีแสดงการกระทําอยูหลายคํา ไดแก เรียน สามารถ

ผลิตข้ึนมาใชเอง นําไปขยายผล ประหยัด อดออม ไมฟุงเฟอฟุมเฟอย  ขยันหม่ันเพียร ลงมือปฏิบัติ

จริง  ผูวิจัยนําความหมายท่ีปรากฏในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542   (2542, น.

166, 167, 667, 726, 727, 813, 814, 969, 1257, 1322) มาปรับใชรวมกับการตีความหมายของ

แตละถอยคํา คือ 

“เรียน” เปนคํากริยา หมายถึง เขารับความรูจากผูสอนหรือเขารับการฝกอบรม เพื่อใหเกิด

ความรู ความเขาใจหรือความชํานาญ 

“สามารถผลิตข้ึนมาใชเอง ” เปนวลีท่ีแสดงการกระทํา  โดยคําวา “ผลิต” เปนคํากริยา 

หมายถึง ทําใหเกิดมีข้ึนตามท่ีตองการดวยอาศัยแรงงานหรือเคร่ืองจักร เชน ผลิตขาว ผลิต

รถยนต เปนตน ดังน้ัน “สามารถผลิตข้ึนมาใชเอง ” จึงสามารถตีความไดวา เกษตรกรท่ีไดเรียนรู

เกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงจากชุมชนในภาคปฏิบัติแลว สามารถใชความรูท่ีไดฝกอบรม มาใช

กับการทําเกษตรกรรมจนเกิดผลดีมีผลผลิตไดดวยตนเอง 

“นําไปขยายผล ” เปนวลีท่ีแสดงการกระทํา โดยคําวา “ขยาย ” เปนคํากริยา หมายถึง 

อธิบาย ช้ีแจง สวนคําวา “ผล” เปนคํานาม หมายความถึง สิ่งท่ีเกิดจากการกระทํา และประโยชนท่ี

ไดรับ ดังน้ัน “นําไปขยายผล” จึงสามารถตีความไดวา เกษตรกรท่ีทําเกษตรกรรมตามวิถีเศรษฐกิจ

พอเพียงจนเกิดผลผลิตท่ี ดีแลว จึงนําประสบการณมาอธิบายและช้ีแจงตอเกษตรกรคนอื่นๆ ถึง

ผลประโยชนท่ีไดรับ เพื่อใหเกษตรกรในชุมชนไดนําไปประยุกตในชีวิตและการทํางาน 

“ประหยัด” และ “อดออม” เปนคํากริยา หมายถึง ยับย้ัง ระมัดระวัง ใหใชจายแตพอควรแก

ฐานะ 

“ฟุงเฟอและฟุมเฟอย” เปนคําวิเศษณ หมายถึง การใชจายโดยไมคํานึงถึงความสิ้นเปลือง 

ใชจายเกินควร เกินฐานะ ใชจายในสิ่งท่ีไมควร จากตัวบทมีการปฏิเสธ โดยคําวา “ไม” ดังน้ัน “ไม

ฟุงเฟอฟุมเฟอย” จึงหมายความถึง การใชจายท่ีพอควรแกฐานะ 
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“ขยันหม่ันเพียร” คือ การทํางานอยางแข็งขันไมปลอยปละละเลย สมํ่าเสมอ ไมเกียจคราน 

เม่ือเปนการลงมือทําดวยตนเองแลว จึงเปนการเรียนรูท่ีสั่งสม เพิ่มพูน จนกลายเปนความรูท่ีจะติด

ตัวผูปฏิบัติตลอดไป 

“ลงมือปฏิบัติจริง ” คําวา “ลงมือ ” เปนคํากริยา หมายถึง เร่ิมทํา จากถอยคําวา “ลงมือ

ปฏิบัติจริง” จึงสรุปไดวา เปนการเร่ิมตนทําจริงหลังจากไดเรียนรูหลักเศรษฐกิจพอเพียงแลว 

ตัวบทน้ีนําเสนอเศรษฐกิจพอเพียง โดยนําผลจากการท่ีเกษตรกรไทยกลุมหน่ึงไดนอมนํา

หลักเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ จากการท่ีไดใชแลวประสบผลสําเร็จ จนเกิดการจัดอบรมให

ความรูแกเกษตรกรคนอื่ นๆ ในชุมชน กอใหเกิดการเรียนรู และนําไปปฏิบัติตามจนไดรับ

ผลประโยชนเชนกัน สงผลใหเกิดการสงตอความรูใหกับสมาชิกคนอื่นๆ ในสังคมและปฏิบัติอยาง

สมํ่าเสมอ 

 

4.1.4 การใชถอยคําแสดงความรูสึก 

จากการศึกษาพบการใชถอยคําแสดงความรูสึกในแงของการใชคําหรือถอยคําท่ีสื่อถึง

ความรูสึกของบุคคลท้ังท่ีเปนผูเขียนหรือผูสงสาร และบุคคลท่ีไดนอมนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมา

ปรับใช จนเกิดผลดังท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ไดทรงดําริไว แตเน่ืองจากประเทศไทย

ไดรับอิทธิพลของระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมมาเปนเวลานาน โดยเฉพาะอยางย่ิงในชวงหลายปท่ี

ผานมาจึงถือไดวา ระบบทุนนิยมในประเทศไทยไดรับความนิยมอยางสูง สงผลใหเกิดความรูสึกท้ัง

ท่ีเปนความรูสึกทางบวก และความรูสึกทางลบตอระบบเศรษฐกิจพอเพียง ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

 

1) ความรูสึกทางบวก 

ความรูสึกทางบวก เปนความรูสึกท่ีดีตอหลักเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงเกิดจากการได

รับทราบขอมูลท่ีถูกตองตรงตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงจนเกิดความเขาใจ และนอมนํามาปฏิบัติ

จนประสบผลสําเร็จตามความมุงหมาย จึงเกิดความรูสึกท่ีเปนสุข เกิดความพึงพอใจ  

จากการวิเคราะหขอมูลพบคําท่ีแสดงความรูสึกทางบวก ไดแก  ภูมิใจ  มีความสุข  ดีใจ 

นาช่ืนชม นายินดี ใบหนาเปอนย้ิม  การมีสวนรวม  ดังตัวอยาง (4)  จากหนังสือพิมพมติชน ประจํา

วันท่ี 15 มกราคม  2550 

 

 (4) “...นํ้าเสียงของ “สําเริง” เปยมไปดวยความภาคภูมิใจ  ใบหนาเปอนย้ิม  เม่ือเธอพูดถึง

เกษตรกรบานดงสระแกวในวันน้ีวา หลุดพนจากภาวะหน้ีสิน แลว เพราะนอมนําปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในหมูบาน โดยปจจัยเบ้ืองตนท่ีทําใหเกิดความสําเร็จ คือ 

การมีสวนรวม ของคนในหมูบานท่ีเห็นความสําคัญและความจําเปนท่ีตองปรั บวิถีการ
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ดําเนินชีวิต จึงรวมกลุมเพื่อรวมกันคิด รวมทํา รวมปรึกษาหารือ รวมตัดสินใจ และลงมือ

ปฏิบัติดวยความตั้งใจแนวแน”         

          (บุญนํา เกิดแกว, 2550, น.8) 

 

จากตัวบทน้ีพบวามีการใชคําศัพทท่ีแสดงความรูสึกทางบวก ไดแก “ความภาคภูมิใจ” และ 

“ใบหนาเปอนย้ิม ” “หลุดพนจากภาวะหน้ีสิน ” “การมีสวนรวม ” โดยพบความหมายท่ีปรากฏใน

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2542, น.840, 1142) ซ่ึงผูวิจัยนํามาประกอบกับ

การตีความหมายถอยคํา ดังตอไปน้ี 

 “ความภาคภูมิใจ ” เปนคํานาม หมายถึง ความรูสึกกระหย่ิมใจ รูสึกวามีเกียรติ ผูเขียน

คอลัมนนําเสนอคําน้ีจากการท่ีไดสัมภาษณ “สําเริง” เกษตรกรผูใชชีวิตตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง 

และสังเกตจากนํ้าเสียงของ “สําเริง” ท่ีแสดงถึงความรูสึกท่ีภาคภูมิใจ 

“ใบหนาเปอนย้ิม ” เปนลักษณะอาการ ของ “สําเริง” เปนการบงบอกถึงความรูสึกท่ีดีและ

เปนสุข โดยปกติคนเรามักจะย้ิมในเวลาท่ีมีความสุข จากตัวบทน้ี ผูเขียนคอลัมนน้ีใชอุปลักษณ 

(Metaphor) “เปอนย้ิม” เพื่อใหผูอานไดเขาใจและเห็นภาพไดชัดเจน เพื่อสื่อใหเห็นถึง “รอยย้ิม” ท่ี

เห็นอยูเต็มใบหนาของผูใหสัมภาษณไดชัดเจน ซ่ึงผูเขียนคอลัมนใชการนําเสนอความรูสึก

ทางบวกของผูท่ีดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อแสดงใหเห็นวาการดํารงชีวิตตามหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงน้ัน นํามาซ่ึงความภาคภูมิใจ รอยย้ิม และความสุข 

“หลุดพนจากภาวะหน้ีสิน” แสดงลักษณะอาการท่ีพนจากการติดคาง พิจารณาไดจากคําวา 

“หน้ีสิน” ซ่ึงหมายถึง เงินท่ีผูหน่ึงติดคางอยูจะตองใชใหแกอีกผูหน่ึง 

“การมีสวนรวม” เปนการมีสวนไดสวนเสียในกิจกรรมรวมกับผูอื่น ในท่ีน้ีแสดงความรูสึก

ของสมาชิกในหมูบานท่ีมีสวนรวมในการทํางานและการดําเนินชีวิตดวยวิถีเศรษฐกิจพอเพียง 

 

2) ความรูสึกทางลบ 

ความรูสึกทางลบ เปนความรูสึกท่ีไมดีตอการประกาศใชหลักเศรษฐกิจพอเพียง เน่ืองจาก

ประเทศไทยตกอยูภายใตระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมมาเปนเวลานาน และจากการเก็บขอมูลเปน

ชวงท่ีเปลี่ยนรัฐบาลจากนายกรัฐมนตรีทักษิณ ชินวัตร มาเปนนายกรัฐมนตรีสุรยุทธ จุลานนท จาก

การวิเคราะหพบเพียงคอลัมนเดียวเทาน้ันท่ีมักจะกลาวถอยคําท่ีแสดงความรูสึกทางลบ  เน่ืองจาก

ผูเขียนคอลัมนเกิดความไมม่ันใจวาหลักเศรษฐกิจพอเพียงนอกจากไมสามารถทําใหชีวิตความ

เปนอยูของประชาชนไ ทยดีข้ึนแลว ยังอาจจะทําใหเศรษฐกิจไทยเกิดปญหาข้ึนได จากการ

วิเคราะหขอมูลปรากฏคําท่ีแสดงความรูสึกทางลบ ไดแก  หนักใจ ใจหาย ดังตัวอยาง (5)  จาก

หนังสือพิมพไทยรัฐ (2549) 
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(5) "...ทีน้ีก็ตองมาดูกันวา เศรษฐกิจของประเทศจะตองปรับตัวกันขนาดไหน เพราะอยา

ลืมวานโยบายเศรษฐกิจจะมีผลกระทบกับภาคเอกชนโดยตรง น่ันหมายถึง การกินดีอยูดี

ของประชาชนท่ีจะตามมาดวย 

ถาคิดจะเอาการเมืองนําเศรษฐกิจ ตองคิดหนาคิดหลังใหดี 

จูๆ ระบบเศรษฐกิจท่ีคุนเคยกับการใชเงินกระตุนการลงทุนและเจริญเติบโตเปนหลัก 

ถึงแมจะเสี่ยง แตก็แลกมากับความรํ่ารวย กับเศรษฐกิจแบบไปเร่ือยๆ แบบพอเพียง 

จะตองหันหัวกลับกันอยางไร 

พูดตรงๆวาหนักใจแทน ดวยพื้นฐานปญหาจากการยึดอํานาจ  ในสวนของประเทศโลกเสรี

คงไมคบคาสมาคมอยูแลว ...”   

 (หมัดเหล็ก, 2549, น.6) 

 

จากตัวบทน้ีปรากฏคําท่ีแสดงความรูสึกทางลบ คือ “หนักใจ ” ท่ีมีความหมายตาม

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ .ศ. 2542 (2542, น.1243) คือ เปนคําวิเศษณ หมายถึง 

ลําบากใจ 

ผูเขียนในคอลัมนน้ีนําเสนอตัวบทโดยแสดงความรูสึกลําบากใจ เน่ืองจากมีการ

เปลี่ยนแปลงนโยบายเศรษฐกิจจาก “ระบบเศรษฐกิจท่ีคุนเคย ” ซ่ึงเรียกอีกนัยหน่ึง คือ “ระบบ

เศรษฐกิจทุนนิยม ” และเปลี่ยนมาเปน “เศรษฐกิจแบบไปเร่ือยๆ แบบพอเพียง ” จากการวิเคราะห

ขอมูลพบวาผูเขียนในคอลัมนน้ีมีความคุนเคยกับระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ซ่ึงท้ังประเทศไทย

และตางประเทศใชมาเปนเวลานาน ผูเขียนจึงมีความเช่ือม่ันในการดําเนินเศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ี

สามารถเห็นผลจากการลงทุนไดอยางรวดเร็วและเห็นการเจริญเติบโตทางเศร ษฐกิจไดชัดเจนกวา 

เม่ือรัฐบาลประกาศนโยบายใชระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียงในการดําเนินเศรษฐกิจ ผูเขียนจึงเกิด

ความหนักใจ เพราะเห็นวาระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมและแบบพอเพียงมีความแตกตางกันมาก  

 

4.2 กลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตรและวาทกรรม   

จากการวิเคราะหขอมูลพบกลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตรและวาทกรรม 5 กลวิธี ดังน้ี 

 

4.2.1 การใชขอสมมติเบ้ืองตน (Presupposition) 

จากการวิเคราะหขอมูลพบการใชภาษาเพื่ออธิบายบางสิ่งบางอยางท่ีสามารถเขาใจได

โดยนัย ซ่ึงมีเจตนาบางอยางแฝงอยูในขอความ โดยท้ังผูสงสารและผูรับสารจะตองมีความรู ทาง

สังคมและวัฒนธรรมรวมกัน จึงจะสามารถตีความ เขาใจความคิด  และเจตนาท่ีแฝงอยูในขอความ

น้ันได  เชน  การใชคําวา   หาก ก็ยอม ก็คง  ดังปรากฏในตัวอยาง (6)  จากหนังสือพิมพมติชน 

ประจําวันท่ี 5 มกราคม 2550 
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(6) “...ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ หากบุคคลไหน 

สังคมไหน นอมนํามาประยุกตใชในชีวิต ความสุข ความเจริญย่ังยืนในชีวิต ก็ยอมเกิดข้ึน 

โดยเฉพาะอยางย่ิง หากใครคิดจะใช วันข้ึนปใหมเปนโอกาสทอง เปลี่ยนแนวใชชีวิตใหม ก็

คงเปนเร่ืองท่ีดี เปนมงคลตอชีวิตไมนอย” 

(หมูบานดอนมวง ตนแบบความพอเพียง, 2550, น.36) 

 

จากการวิเคราะหตัวบทน้ี ผูเขียนคอลัมนน้ีแสดงความคิดของตนในการยอมรับและ

สงเสริมใหประชาชนนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตกับการดําเนินชีวิต จากขอมูลพบคําท่ี

แสดงการเช่ือมโยงเพื่อสะทอน ขอสมมติเบ้ืองตน คือ “หาก” “ก็ยอม” “ก็คง” ผูเขียนสื่อเจตนาของ

ตน โดยแสดงการสนับสนุนดวยการใชคําวา “หาก” เพื่อเช่ือมโยงกับตัวบทท่ีแสดงการกระทําใน

ปจจุบัน คือ “นอมนํามาประยุกตใชในชีวิต ” และ “เปลี่ยนแนวใชชีวิตใหม ” ผูเขียนตองการสงเสริม

ใหดําเนินชีวิตตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง เน่ืองจากถาบุคคลหรือสังคมนอมนําปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงไปใชการดําเนินชีวิตจะมีความสุข ความเจริญ และหากใครเปลี่ยนไปนอมนําปรัชญา

ดังกลาวในวันปใหม ชีวิตใหมก็จะเร่ิมข้ึนและเปนสิ่งท่ีดีในชีวิต 

 

4.2.2 การปฏิเสธ 

จากขอมูลพบการปฏิเสธในแงของการไมยอมรับหรือการไมรับความคิดท่ีไดสื่อออกมา

กอนหนาน้ี จากการตีความหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปในหลายแนวทางแตกตางกันไป จนเกิดความ

เขาใจคลาดเคลื่อน และบิดเบือนไปจากความเปนจริงท้ังในดานความหมาย การนําหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงไปประยุกตในการดําเนินชีวิตและผลท่ีจะไดรับจากการปฏิบัติตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง 

จึงปรากฏตัวบทท่ีแสดงการปฏิเสธกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนมากอนหนา จากการวิเคราะหขอมูลพบวา

ผูเขียนในคอลัมนแกไขขอเขาใจผิด โดยใชคําท่ีแสดงการไมยอมรับ เชน คําวา ไม ไมใช  ไมเปน 

เปนตน ดังตัวอยาง (7) จากหนังสือพิมพมติชน ประจําวันท่ี 2 มกราคม 2550 

 

(7) “...ละครเร่ืองน้ีใหสาระกับผูชมอยางมาก คือ  การเดินทางสายกลาง ไมตึง  ไมหยอน

เกินไป คือ คนมีฐานะดี ไมใชจะตองทําตัวเองใหจน หรือคนท่ีมีฐานะไมดี ก็ทําใหตัวเอง

ลําบาก หรือแยลงไปอีก” 

              (ละครเวทีเฉลิมพระเกียรติ รวยท่ีสุด, 2550, น.23) 

 

จากการวิเคราะหตัวบทน้ี พบวาผูเขียนคอลัมนใชคําวา “ไมใช ” ซ่ึงเปนคําท่ีแสดงการ

ปฏิเสธ ผูเขียนไมยอมรับกับความคิดท่ีมีมากอนหนาน้ี ท่ีวาบุคคลในสังคมเขาใจความหมายของ

หลักเศรษฐกิจพอเพียงแตกตางไปจากความเปนจริง ดังคําวา “การเดินทางสายกลาง ” ท่ีมีการ
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ตีความวา เปนการทําตัวใหประหยัด พอเพียง ไมทําตัวรวย  ไมทําตัวจน ไ มปฏิบัติตึงไปเพียงทาง

ใดทางหน่ึง ทําใหคนท่ีมีฐานะดีหลายคนคิดวา เศรษฐกิจพอเพียงเหมาะกับคนยากจนท่ีมีเงินนอย 

ตองใชจายอยางประหยัด ไมเหมาะกับตน ผูเขียนคอลัมนน้ีหยิบยกขาวกิจกรรมการแสดงละคร

เวทีเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ มาเผยแพรสูประชา ชน เพื่อสื่อถึงการไม

ยอมรับกับความเขาใจผิดท่ีประชาชนมีตอหลักเศรษฐกิจพอเพียงกอนหนาน้ี โดยนําเสนอวาหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงไมเพียงเหมาะสมสําหรับคนท่ีมีฐานะไมดีเทาน้ัน แตแทจริงแลวหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงสามารถนําไปปรับใชไดกับคนทุกระดับฐานะ  

 

4.2.3 การใชวัจนกรรม 

จากการวิเคราะหขอมูลพบการใชวัจนกรรมเพื่อสื่อความหรือสื่อเจตนาบางอยางท่ี

กอใหเกิดการกระทําหรือเกิดการบรรลุจุดมุงหมายบางอยางของผูใชภาษา ไดแก วัจนกรรมเชิญ

ชวน วัจนกรรมเตือน  วัจนกรรมแนะนํา  วัจนกรรมติเตียน และวัจนกรรมแสดงความปรารถนา ซ่ึง

มีรายละเอียด  ดังตอไปน้ี 

1) วัจนกรรมเชิญชวน 

การใชภาษาของผูเขียนท่ีแสดงเจตนาเชิญชวนผูอานใหกระทําดังท่ีผูเขียนตองการ  จาก

การวิเคราะหขอมูลพบคําวา  ฝากถึง ชวย  ดังตัวอยาง (8) จากหนังสือพิมพมติชน ประจําวันท่ี 15 

มกราคม 2550 

 

 (8) “... “สําเริง” ฝากถึงเกษตรกรรวมแผนดินวาการทําการเกษตรแบบปลอดสารพิษจะ

ทําใหดินเกิดความอุดมสมบูรณ รวมท้ังระบบนิเวศ ชวย ลดรายจายเพิ่มรายไดให

ครอบครัว อันเปนการวางรากฐานใหครอบครัวมีความเขมแข็ง และเม่ือครอบครัวเขมแข็ง 

ก็จะสงผลใหหมูบานหรือชุมชนเขมแข็งอยางย่ังยืนตลอดไป”                                                                        

          (บุญนํา เกิดแกว, 2550, น.8) 

 

2) วัจนกรรมเตือน 

การใชภาษาเพื่อแสดงเจตนาในการตักเตือน ผูเขียนไมประสงคใหผูอาน หรือผูท่ีมีสวน

เกี่ยวของกับการใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงกระทําการบางอยาง  จากการวิเคราะหขอมูลพบวาการ

นําเสนอวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงของสื่อมวลชนท่ีแสดงการเตือนจะเปนการช้ีแจงสาเหตุของ

การเตือนและผลลัพธท่ีจะเกิดข้ึน  หากไมปฏิบัติตาม คําท่ีปรากฏในวัจนกรรมเตือน ไ ดแก  คําวา 

“อยา” และวลีท่ีสื่อถึงการเตือน ดังตัวอยาง  (9) จากหนังสือพิมพไทยรัฐ ประจําวันท่ี 23 ตุลาคม 

2549 
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 (9) “...อยาใหความเขาใจท่ีสับสนทําใหแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกลายเปนของไมดีและ

สรางปญหาใหแกประเทศชาติเลย”  

          (จุดเปลี่ยนประเทศไทย...เศรษฐกิจพอเพียงในแนวทางสมานฉันท, 2549, น.8) 

 

3) วัจนกรรมแนะนํา 

การใชภาษาเพื่อช้ีแนะ แนะนําใหผูอานกระทํา หรือไมกระทําการบางอยางตามความ

ประสงคของผูเขียน ในการนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตในการดําเนินชีวิตหรือการทํางาน 

จากขอมูลพบคําท่ีแสดงการแนะนําใหกระทําและไมใหกระทํา ไดแก  นาจะ ตอง ควร ไมตอง ดัง

ตัวอยาง (10) จากหนังสือพิมพมติชน ประจําวันท่ี 30 มกราคม 2550 

 

(10) “...โดยเน้ือแทของโครงการเศรษฐกิจพอเพียงแลว ควรใหความสําคัญในระดับ

ครัวเรือน เพราะหมูบาน  คือ รากฐานความม่ันคงท่ีแทจริง ณ วันน้ี ไมตอง มาเสียเวลา

วิเคราะหวิจัยถึงสภาพปญหา และสาเหตุอะไรอีก ปจจุบันเรา สั่งสมขอมูลไวมากไมวาจะ

เปนเร่ืองความพอประมาณ การมีเหตุผลและภูมิคุมกัน ตลอดจนหมูบานนํารองตางๆ ก็

เปนตัวอยางนาจะเพียงพอแลว” 

               (เมตต เมตตการุณจิต, 2550, น.7) 

 

4) วัจนกรรมติเตียน 

การใชภาษาท่ีผูเขียนแสดงการตําหนิ ติเตียน เพื่อใหผูท่ีถูกติเตียนเกิดการกระทําท่ี

เหมาะสมตามความคิดเห็นของผูเขียน จากการวิเคราะหขอมูลพบตัวบทท่ีกลาวติเตียนการทํางาน

ของรัฐบาลท่ีประกาศใชนโยบายเศรษฐกิจพอเพียงแลว แตดําเนินการลาชา ซ่ึงอาจจะสงผลกระทบ

ตอเศรษฐกิจ คําท่ีแสดงถึงการตําหนิการดําเนินการลาช าของรัฐบาล  ซ่ึงอาจแบงเปนการติเตียน

ตรงๆ เชน คําวา “เฉื่อย” ดังตัวอยาง (11) จากหนังสือพิมพมติชน ประจําวันท่ี 30 มกราคม 2550 

 

 (11) “...การปลูกฝงอุดมการณการออมจะใหธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณทํา 

ขอเท็จจริงในเร่ืองน้ีเม่ือลงมือปฏิบัติในระดับอําเภอ สวนราชการตางๆ ดูจะ เฉื่อยเพราะ

ไมไดรับนโยบายจากเบ้ืองบนซ่ึงเปนผูบังคับบัญชาของตน”                                                         

       (เมตต เมตตการุณจิต, 2550, น.7) 

 

5) วัจนกรรมแสดงความปรารถนา 

การใชภาษาท่ีผูเขียนสื่อถึงความตองการ ความปรารถนาท่ีอยากใหผูอานดําเนินวิถีชีวิต

ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อนําไปสูการเปลี่ยนแปลงและมีชีวิตท่ีดีข้ึน จากขอมูลพบคําแสดง
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ความปรารถนา เชน “มุงหวัง ” ดังตัวอยาง (12) จากหนังสือพิมพมติชน ประจําวันท่ี 8 มกราคม 

2550 

 

 (12) “... ท้ังหมดท่ีกลาวขางตนคน ไทยจะไดเห็นความคืบหนาการดําเนินงานท้ัง 4 

นโยบายน้ีของกระทรวงพลังงาน ภายในป 2550 อยางแนนอน เพื่อ มุงหวังใหคนไทยทุก

คนไดมีพลังงานใชอยางม่ันคง เพียงพอ และพึ่งพาตนเองไดตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ” 

              (2550 กระทรวงพลังงาน ชู 4 นโยบาย,  2550, น.18) 

 

4.2.4 การใชอุปลักษณ (Metaphor) 

การใชภาษาเปนเคร่ืองมือสื่อความคิดดวยการเปรียบเทียบสิ่งสองสิ่งหรือมากกวาท่ีมี

ความแตกตางกัน แตมีลักษณะหรือคุณสมบัติบางอยางรวมกัน เพื่อใหผูอานเห็นภาพพจนชัดเจน

และเขาใจไดดีย่ิงข้ึน ซ่ึงการใชความเปรียบน้ันจําเปนตองอาศัยประสบการณของผูเขียนและผู อาน

ท่ีมีรวมกันในการตีความ การใชความเปรียบหรือการใชอุปลักษณไมใชเพียงเพื่อสื่อความคิดให

เห็นภาพท่ีชัดเจนข้ึนเทาน้ัน แตยังสะทอนทัศนคติและความหมายแฝงบางอยางของผูเขียน

คอลัมน  ดังตัวอยางการใชอุปลักษณท่ีปรากฏในหนังสือพิมพมติชน ประจําวันท่ี 30 มกราคม 

2550 

 

 (13) “...เศรษฐกิจพอเพียงเปนเสมือน รากฐานของชีวิต  รากฐานความม่ันคงของแผนดิน

เปรียบเสมือนเสาเข็มท่ีตอกรองรับบานเรือนตัวอาคารไวน่ันเอง สิ่งกอสรางจะม่ันคงอยูได

ก็อยูท่ีเสาเข็ม แตคนสวนมากไมมองเห็นเสาเข็ม และลืมเสาเข็มเสียดวยซํ้าไป”              

           (เมตต เมตตการุณจิต, 2550, น. 7) 

 

4.2.5 การใชเร่ืองเลา 

การนําเสนอเร่ืองราวหรือเหตุการณท่ีเกิดข้ึน โดยการยกคํากลาวของบุคคลท่ีมีความ

เกี่ยวของในการนําเสนอหลักเศรษฐกิจพอเพียง จากขอมูลพบวาการยกคํากลาวของบุคคลท่ี

ประสบความสําเร็จเปนกลวิธีท่ีพบบอย เน่ืองจากผูเขียนตองการใหผูอานรูสึกเหมือนกับวาไดรับ

ฟงเร่ืองราวจากเจาของเร่ือง หรือผูท่ีดําเนินชีวิตตามวิถีพอเพียงดวยตนเอง ดังตัวอยาง (14) จาก

หนังสือพิมพมติชน ประจําวันท่ี 15 มกราคม 2550 

 

(14) “... กอนน้ีทํานาเพียงอยางเดียวก็ไดแตขาวมากิน แตผัก ผลไม ปลา ปุย และอื่นๆ ก็

ตองซ้ือจากทองตลาดท่ัวไป แตชวง 10 ปทีผานมากระแสเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนว

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ  มาแรงมาก ก็เร่ิมฉุกคิด หาอาน ศึกษา

จากเอกสารบาง หนังสือบาง แลวมาลองปรับท่ีนา 10 ไรเศษ เร่ิมจากขุดบอเลี้ยงปลา ดิน
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บอปลาก็ทําเปนรองปลูกพืชผักหลายชนิด ท่ีเหลือก็ปลูกไมยืนตนจําพวกมะมวง มะไฟ 

และอื่นๆ ทําแบบไรนาสวนผสมตามแบบเกษตรทฤษฎีใหม…” 

                (บุญนํา เกิดแกว, 2550, น.8) 

 

5. ผลการวิเคราะหอุดมการณวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในสื่อมวลชน 

 

5.1 อุดมการณเศรษฐกิจพอเพียง 

อุดมการณเศรษฐกิจพอเพียงเปนความคิดท่ีตองการชวยแกปญหาภาวะเศรษฐกิจของ

ประเทศท่ีตกต่ํา  และประชาชนคนไทยทุกคนไดรับผลกระทบไปท่ัว รัฐบาลไดนําเอาหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมา เปนแนวทางในการพัฒนาประเทศ  โดยจัดอยูในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติฉบับท่ี 9 (พ.ศ. 2545-พ.ศ. 2549)  และตอเน่ืองมาจนถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 2550-พ.ศ. 2554) อุดมการณเศรษฐกิจพอเพียงเปนอุดมการณ

หลักท่ีพิจารณาไดอยางชัดเจนจากกลวิธีท่ีไดนําเสนอไปขางตน ไมวาจะเปนกลวิธีการใชคําสําคัญ

ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงจะทําใหประชาชนหรือผูอานเขาใจอุดมการณน้ีไดโดยตรง กล

วิธีการใชเร่ืองเลา กลวิธีท่ีแสดงมุมมองดานบว กของอุดมการณ หรือจะเปนกลวิธีการปฏิเสธ ท่ีใช

เพื่อปองกันมิใหประชาชนหรือผูอานเขาใจอุดมการณน้ีผิดเพี้ยนไป 

จากการวิเคราะหวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงพบวารัฐบาลมีการปลูกฝงแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง เพื่อใหใชเปนแนวทางใหประชาชนในการดําเนินชีวิต  โดยใหพิจารณาความเหมาะสมกับ

ฐานะของตัวเอง ไมฟุงเฟอ  ไมหลงใหลในวัตถุ  ทําทุกอยางดวยเหตุผลตามกําลังความสามารถ

ของตนเอง  รูจักพอประมาณ  จะเห็นไดวาเปนตามเงื่อนไข  3  ประการ  ตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ  คือ  ความพอประมาณ  ความมีเหตุมีผล  และ การมี

ภูมิคุมกันท่ีดีในตัว  ดังปรากฏในถอยคําตอไปน้ี  ความพอเพียง  การออม  ความประหยัด  

ภูมิคุมกัน  เกษตรผสมผสาน  กระจายรายได  การแขงขันอยางยุติธรรม  ความสมดุล  เปนตน   ดัง

ตัวอยาง (15)  จากหนังสือพิมพมติชน  ประจําวันท่ี 21 มกราคม 2550 

 

 (15) “...ถาหากวาแตละบุคคลไดไตรตรองหลักการน้ีอยางรอบคอบ ตีความหมายและได

แปลงออกไปเปนสูการปฏิบัติในชีวิตประจําวันได เชน จะ อดออมเงินเดือนละกี่เปอรเซ็นต 

และพยายามทําใหไดตามท่ีตั้งใจ ซ่ึงถาหากเปนเชนน้ันจริง สังคมไทยก็จะมีการออม

เพิ่มข้ึนอยางแนนอน (ตามหลักภูมิคุมกัน ) การลดรายจายท่ีไมจําเปน  (หลักการบริโภค

พอประมาณ ) คนไทย ทํางานหนักขยันขันแข็ง  และมี ความสมดุล ในดานตางๆ เชน 

ดุลการคา”                                                   

          (ดิเรก ปทมสิริวัฒน, 2550, น. 5) 
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5.2 อุดมการณรวมกลุมนิยม 

 อุดมการณรวมกลุมนิยม  (Collectivism) เปนความคิดท่ีใหความสําคัญกับการอยูรวมกัน

ของคนในสังคม ซ่ึงหมายรวมถึงความเปนครอบครัวท่ีอาศัยอยูรวมกัน การเลี้ยงดูบิดามารดา การ

พึ่งพาอาศัยกัน การชวยเหลือบุคคลอื่น ซ่ึงถอยคําท่ีพบและสะทอนใหเห็นอุดมการณรวมกลุมนิยม

ท่ีปรากฏในวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียง ดังตัวอยาง  (16) จากหนังสือพิมพมติชน ประจําวันท่ี 5 

มกราคม 2550 

  

 (16) “... สิ่งสําคัญท่ีชาวบานดอนมวง ยึดถือปฏิบัติสืบทอด กันมาจากบรรพบุรุษ 

ผูใหญบานแหงบานดอนมวง คือจิตสํานึกของการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  ลูกหลานรุนใหม

จะไดรับการปลูกฝงไมใหทอดท้ิงผูสูงอายุ เพราะคนเฒาคนแกอาบนํ้ารอนมากอน จึงทําให

ท่ีหมูบานน้ี กลายเปนสังคมไมทอดท้ิงกันจนถึงวันน้ี” 

(หมูบานดอนมวง ตนแบบความพอเพียง, 2550, น.36) 

 

ถอยคําท่ีผูเขียนในคอลัมนน้ียังสะทอนไปถึงอุดมการณยอยๆ ท่ีแฝงในอุดมการณรวมกลุม

นิยม น่ันก็คือ อุดมการณวัฒนธรรม ดังท่ีพบไดจาก ยึดถือปฏิบัติสืบทอด  การชวยเหลือซ่ึงกันและ

กัน ไมใหทอดท้ิงผูสูงอายุ ผูเขียนสะทอนเจตนาในการปลูกฝงอุดมการณวัฒนธรรม  โดยอ างถึงสิ่ง

ท่ีคนไทยยึดถือปฏิบัติกันมาแตชานาน และการปลุกจิตสํานึกในการชวยเหลือซ่ึงกันและกันใหแก

ผูอานและเยาวชนรุนใหม  เน่ืองจากเปนสวนหน่ึงของการดําเนินชีวิตตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง 

และเปนวัฒนธรรมท่ีมีมาเปนเวลาชานานในสังคมไทยท่ีใหเห็นความสําคัญของผูสู งอายุ แตใน

ปจจุบันจะเห็นไดวา  ท้ังสื่อโทรทัศนและหนังสือพิมพมีขาวเกี่ยวกับผูสูงอายุ บิดา มารดาท่ีถูกบุตร

หลานทอดท้ิงใหอยูเพียงลําพัง ผูเขียนไดยกตัวอยางของหมูบานน้ีข้ึนมา  เพื่อใหผูอานตระหนักถึง

วัฒนธรรมไทยท่ีดีงาม และแสดงการช่ืนชมหมูบานน้ีท่ี สืบทอดวัฒนธรรมดั้งเดิมของไทย  และยัง

สะทอนใหเห็นวา  เศรษฐกิจพอเพียงรวมไปถึงการอยูรวมกันของคนในสังคมและความสัมพันธใน

ครอบครัว ซ่ึงก็เปนอีกอุดมการณหน่ึงท่ีแฝงอยูในอุดมการณรวมกลุมนิยม น่ันก็คือ อุดมการณ

ครอบครัวซ่ึงเปนความคิดเกี่ยวกับการเลี้ยงดูบุ ตร และความสัมพันธของสมาชิกในครอบครัว 

สถาบันครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมท่ีมีความสําคัญเปนอยางย่ิง กลาวคือ  สถาบันครอบครัว

เปนสถาบันท่ีกอใหกําเนิดสมาชิกใหมของสังคม ตลอดจนใหการเลี้ยงดู  อบรมความรู  เพื่อใหบุตร

สามารถพึ่งพาตนเอง ดูแลบิดามารดา รวมท้ังชวย เหลือบุคคลอื่นได และอบรมใหเปนสมาชิกท่ีดี

ของสังคมในการท่ีจะชวยพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนาตอไป  

 

5.3. อุดมการณศาสนา 

อุดมการณศาสนาท่ีปรากฏในวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงเกี่ยวของกับหลักการดําเนิน

ชีวิตตามคุณธรรมและวิถีของศาสนาพุทธท่ีพุทธศาสนิกชนพึงปฏิบัติตาม เ พื่อชวยเกื้อกูลใหชีวิต
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เจริญงอกงามสามารถเขาถึงความสุขทางกายจากการไดใชทรัพยสินท่ีมีอยูอยางรูคุณคา ความสุข

จากการประพฤติปฏิบัติตนอยางดีงาม  และมีสัมพันธภาพท่ีดีกับบุคคลอื่นในสังคมและชวยเหลือ

ผูอื่น รวมถึงความสุขจากการมีจิตใจท่ีปลอดโปรงเปนสุข จากก ารวิเคราะหขอมูลจากกลวิธีการใช

คําศัพททําใหพบอุดมการณศาสนาแฝงอยูมากมาย ไดแก การเดินทางสายกลาง  พอใจในสิ่งท่ี

ตนเองมีอยู  พอประมาณ  การพึ่งพาตนเอง  ความไมโลภ  คุณธรรม  จริยธรรม  ความมีเหตุผล 

จิตสํานึกท่ีดี  ดังตัวอยาง (17) จากหนังสือพิมพมติชน ประจําวันท่ี 22 มกราคม 2550 

 

 (17) “...เปดพื้นท่ีจัดกิจกรรมลานวัฒนธรรมสําหรับเยาวชนและครอบครัวในระดับชุมชน

ท่ัวประเทศ เพื่อปลูกฝง จิตสํานึก ในเร่ือง คุณธรรม  จริยธรรม ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง เชน ครอบครัวพอเพียง พระสอนศีลธรรมแกเยาวชน”           

       (ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับวิถีแหงวัฒนธรรมไทย, 2550, น.7) 

 

6. สรุปและอภิปรายผล 

 

จากการศึกษาและวิเคราะหวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงในสื่อมวลชนไทย  ซ่ึงเลือกศึกษา

ขอมูลจากหนังสือพิมพ 2 ฉบับ คือ หนังสือพิมพไทยรัฐและหนังสือพิมพมติชน โดยใชแนวคิดวาท

กรรมวิเคราะหเชิงวิพากษเปนแนวทางในการศึกษา จากการศึกษาพบวาสื่อมวลชนใชกลวิธีทาง

ภาษาในวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียง 2 กลวิธีใหญๆ คือ กลวิธีทางศัพท และกลวิธีทางวัจนปฏิบัติ

ศาสตรและวาทกรรม สวนอุดมก ารณท่ีแฝงอยูในการนําเสนอวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงใน

สื่อมวลชนไทยมี  3  อุดมการณ  ไดแก อุดมการณเศรษฐกิจพอเพียง อุดมการณรวมกลุมนิยม 

และอุดมการณศาสนา นอกจากน้ี  จากการวิเคราะหขอมูลพบวา การนําเสนอวาทกรรมเศรษฐกิจ

พอเพียงมีรูปแบบการนําเสนอ 2 ทิศทาง คือ 1) เชิงบวก และ 2) เชิงลบ ซ่ึงคอลัมนท่ีนําเสนอวาท

กรรมเศรษฐกิจพอเพียงในเชิงบวก สื่อมวลชนนําเสนอวาทกรรมไปในทางท่ีดี โดยเปนการบรรยาย

เกี่ยวกับหลักการเศรษฐกิจพอเพียงอยางตรงไปตรงมาตามความเปนจริง มีการใชกลวิธีการใชคํา

สําคัญตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช ไดแก “ความพอเพี ยง” “ความพอประมาณ ” “ทางสาย

กลาง” “ภูมิคุมกัน” เปนตน และมีการใชกลวิธีการเลาเร่ืองของผูท่ีประสบความสําเร็จในการดําเนิน

ชีวิตตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อแสดงเปนตัวอยางท่ีเกิดจากการปฏิบัติจริง ซ่ึงทําใหผูอานหรือ

ผูรับสารเห็นภาพไดชัดเจน และพรอมท่ีจะนําไ ปเปนแบบอยางได นอกจากน้ัน  มีการนําเสนอ 

โดยชักจูงใหนําหลักเศรษฐกิจไปใชในหลายๆ ดาน ไมวาจะเปนเศรษฐกิจพอเพียงกับทางศาสนา 

วัฒนธรรม และสถาบันทางสังคม เชน สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา เปนตน เพื่อเปน

ตัวอยางของการใชชีวิตตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง  จึงสรุป ไดวา การนําเสนอวาทกรรมเศรษฐกิจ

พอเพียงในเชิงบวกช้ีใหเห็นประโยชนจากการดํารงชีวิตตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง และสนับสนุนให

คนไทยนอมนําหลักการน้ีไปใชในการทํางานและการดําเนินชีวิตประจําวัน เพื่อนําไปสูสังคมท่ี
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เอื้อเฟอเผื่อแผ และเปนตัวอยางท่ีดีแกเยาวชนคนรุนหลั งในการดํารงชีวิตบนฐานความ

พอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุมกัน  สวนการนําเสนอวาทกรรมเศรษฐกิจพอเพียงใน

เชิงลบเปนการนําเสนอวาทกรรมในเชิงวิพากษวิจารณ ซ่ึงพบเปนสวนนอย โดยในการนําเสนอน้ัน 

ผูเขียนมิไดวิพากษวิจารณเศรษฐกิจพอเพียงโดยตรง แตจะเปนการวิจารณ เร่ืองการทํางานของ

รัฐบาลและนโยบายของรัฐบาลในการประกาศใชเศรษฐกิจแบบพอเพียงแทนเศรษฐกิจแบบทุน
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