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บทคัดยอ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่เปนปญหาในการ
ออกเสียง 2) เพ่ือพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษโดยใชชุดการเรียนรูตามหลักสัทศาสตร และ
3) เพ่ือเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษกอนและหลังการใชชุดการเรียนรู 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ในโรงเรียนเอกชนแหงหนึ่งในกรุงเทพมหานคร 
กลุมตัวอยางดังกลาวเปนผูที่มีคะแนนทดสอบการอานออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษไมถึงรอยละ 60 
จํานวน 30 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบทดสอบการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษและชุด
การเรียนรูการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษ ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวยคารอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบคาที ผลการวิจัยพบวา เสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่เปนปญหาในการออกเสียง
มากที่สุด คือเสียงที่อยูในกลุมเสียงเสียดแทรก คิดเปนรอยละ 100 รองลงมาคือกลุมเสียงขางล้ิน คิดเปนรอยละ 93.33 
และกลุมเสียงกระดกล้ิน คิดเปนรอยละ 86.67 ผูเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษไดถูกตอง
มากยิ่งขึ้นหลังจากใชชุดการเรียนรู โดยมีคะแนนเฉล่ียโดยรวมเทากับ 44.77 และจากการเปรียบเทียบ ผลคะแนน
ทดสอบการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษพบวาผูเรียนออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษ 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อผูเรียนอานออกเสียงพยัญชนะทายพยางค
ภาษาอังกฤษดวยความเพลิดเพลิน ทําใหความสามารถในการอานออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษของ
ผูเรียนเพ่ิมขึ้นและยังสามารถสรางแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาไดเปนอยางดี 
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Abstract 
 The objectives of this research are: 1) to determine whether the pronunciation of English 
final consonants is problematic, 2) to develop the pronunciation of English final consonants using 
phonetic learning methods, and 3) to compare test scores on English final consonant pronunciation 
before and after learning. The sample used in the present study was 30 prathom 4-6 students, 
selected from one private school in Bangkok. The participants had lower than 60% on an English 
test. The instruments used in the research were a test of English final consonant pronunciation 
and the learning of English final consonant pronunciation. The results showed that fricatives were 
the most problematic sounds in English, with a percentage of 100. The final consonant sound that 
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was less difficult was the lateral with a percentage of 93.33 and the final consonant with the least 
pronunciation problem was the tap or flap with the percentage of 86.67. After the development 
process of using the pronunciation packages, targeted students could pronounce the given sounds 
correctly with the average percentage of 44.77. Post-test scores were significantly higher than pre-
test scores, indicating some improvement in pronunciation through learning activities. Learners 
read out the English final consonant pronunciation with pleasure. The ability to read aloud the 
English final consonant pronunciation increased. It also helps to motivate students (to) learn English 
at the elementary level. 
 
Keywords: Pronunciation, English final consonants, Phonetics 
 

1. บทนํา  
 ปจจุบันการเรียนรูเรื่องการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษถือเปนส่ิงที่สําคัญ
ในการเรียนภาษาอังกฤษ เรามักจะนึกถึงไวยากรณ คําศัพท การฟง การอาน และการเขียนเปนสําคัญ 
แตวาการออกเสียงภาษาอังกฤษมักจะไมคํานึงถึงหรือถูกเพิกเฉย หลายคนจึงมักมาศึกษาภายหลัง 
ดวยเหตุที่วาครูหรือสถาบันบางแหงอาจไมมีเวลาพอที่จะเพิ่มการออกเสียงเขาไปในเน้ือหาวิชาที่สอน 
โรงเรียนหรือสถาบันสอนภาษาจึงเนนการสอนหลักไวยากรณเปนสวนใหญ แตถาตองการท่ีจะพูด
ภาษาอังกฤษแลวคนฟงเขาใจส่ิงที่พูด การออกเสียงเปนส่ิงที่สําคัญมาก การที่มนุษยจะพูดหรือส่ือ
ความหมายเขาใจกันไดน้ันตองเกิดจากการเปลงเสียงหรือการออกเสียง โดยเฉพาะผูที่เรียนภาษา   
ที่สองการออกเสียงถือวาเปนเรื่องยาก เม่ือออกเสียงเพี้ยน ความหมายยอมเปล่ียน เพราะฉะน้ันการ
ออกเสียงใหถูกตองหรือใกลเคียงกับสําเนียงของเจาของภาษาจึงเปนส่ิงสําคัญสําหรับผูท่ีเรียนภาษา 
ที่สองการเรียนรูภาษาตางประเทศจึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งที่จะทําใหผูเรียนไดเรียนรูใน
เรื่องการออกเสียงคําตาง ๆ ในภาษาน้ัน ๆ ไดอยางถูกตอง (ประกอบ ผลงาม, 2549, น. 2-5) 
 ดังที่ Wilkins (1970 อางถึงในธูปทอง กวางสวาสดิ์, 2549, น. 2) ไดกลาววาภาษาเปน
เครื่องมือในการส่ือสารของคนในสังคม ภาษาคือส่ือของการติดตอส่ือสารที่ใชกันมากที่สุด ภาษาเปนส่ือ
ที่ทําใหโครงสรางสังคมมีความประณีตและสมบูรณ และการติดตอส่ือสารดวยวิธีการใด ๆ ก็ตาม จะ
ไมสมบูรณเทากับการส่ือสารที่มาในรูปของเสียง ทั้งน้ีเพราะเสียงเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุดในส่ือ
ภาษาพูด วิชาที่เก่ียวของกับเสียงพูด คือ วิชาสัทศาสตร เปนวิชาที่วาดวยการผลิตเสียง การออกเสียง 
อาจเรียกวา เสียงอาน คําอาน หรือแมแตการอาน หมายถึง วิธีการหรือรูปแบบของคําหรือวลีในภาษา
ที่ถูกพูดหรือเปลงเสียงออกมา ถากลาวถึงการออกเสียงที่ถูกตองจะหมายถึงการ ออกเสียงโดยอิง
สําเนียงที่เฉพาะเจาะจงอยางหน่ึง เชน สําเนียงกลางมาตรฐาน และพยางคตาง ๆ นับวาเปนหนวย
ของเสียงที่ถูกใชในภาษา แขนงวิชาของภาษาศาสตรที่ศึกษาเก่ียวกับหนวยของเสียงคือสัทศาสตร 
(Beech et al., 1993, p. 55)   
 สัทศาสตรคือวิชาที่วาดวยการศึกษาอวัยวะที่ใชในการออกเสียง ธรรมชาติของการออก
เสียง การเปลงเสียงพูด และลักษณะทางกายภาพของเสียงพูด ลักษณะทางกายภาพของเสียงพูด
การศึกษาดังกลาวสามารถทําไดหลายวิธี ทั้งการฟงดวยหูแลวจําแนกดวยกายวิภาคไปจนถึงการ



83

ภาษาและภาษาศาสตร์ ปีที่ 36 ฉบับพิเศษ (กรกฎาคม - ธันวาคม 2561)

Language and Linguistics 36, Special Issue (July - December 2018)

 
 

วิเคราะหดวยเครื่องมืออิเล็กทรอนิกส (Kubozono, 2017, p. 1) ในสมัยน้ีจะเอาเพียงแคอานออก
เขียนไดคงไมมีความสําคัญอีกตอไป การเรียนภาษาทุกภาษาเพื่อส่ือสารกับคนใหเขาใจน้ัน สวนใหญ
เปนการส่ือสารผานการพูด การออกเสียงภาษาอังกฤษก็เชนกัน เม่ือจําเปนตองพูด ตองใชในชีวิต 
ประจําวัน ถาเขียนถูก อานได แตพูดแลวคนฟงไมรูเรื่องหรือไมเขาใจก็ถือไดวาการเรียนภาษาอังกฤษ
ลมเหลว (Ashby, 2011) การสอนการออกเสียงตามหลักสัทศาสตรเปนองคประกอบสําคัญในทักษะ
การส่ือสาร เม่ือส่ือสารกับผูอ่ืนจะตองออกเสียงใหถูกตอง เปนการสอนที่ผูสอนจะตองนํามาใชเพื่อสอน
ใหผูเรียนออกเสียงไดถูกตองและใกลเคียงเจาของภาษาเพื่อที่จะใหการส่ือสารเกิดประสิทธิผล (นันทนา 
รณเกียรติ, 2555, น. 7) การออกเสียงภาษาอังกฤษเปนส่ิงที่จะชวยใหผูเรียนไดเรียนรูและพัฒนา
ทักษะทางภาษาอังกฤษใหมากขึ้นจากการเรียนรูคําศัพทใหม ๆ (เจษฎา วาร,ี 2557, น. 14-15)  
 งานวิจัยของถิรวัฒน ตันทนิส (2555) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาปญหาการออกเสียงภาษาอังกฤษ
และกลวิธีการเรียนการออกเสียงภาษาอังกฤษของนักศึกษาสหวิทยาการชั้นปที่ 3 ถิรวัฒนพบวา
นักศึกษาชาวไทยมีปญหาในการออกเสียงพยัญชนะและสระเรียงลําดับจากมากที่สุดไปนอยที่สุด 
ดังน้ี ตําแหนงพยัญชนะตน ไดแก เสียง /θ/, /ð/, /v/, /r/, /z/, /ʃ /, /ʒ/, /ʧ/ ตําแหนงพยัญชนะทาย 

ไดแก เสียง /ʒ/, /ʤ/, /ʃ /, /θ/, /ð/, /z/, /ʧ/, /ɡ/, /l/ และเสียงสระ ไดแก เสียง /ə/, /ɒ/, /ɑ/, 

/ɒɪ/, /ʊə/  

 ภูเบต ไขชัยภูมิ (2550) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะทาย
คําภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานทามะไฟหวาน อําเภอแกงครอ 
จังหวัดชัยภูมิ กลุมตัวอยางคัดเลือกจากผูที่มีคะแนนจากการทดสอบเพื่อศึกษาคุณลักษณะเชิง 
สรีรสัทศาสตรของพยัญชนะทายคําในภาษาอังกฤษที่เปนปญหาจํานวน 30 คนสุดทายที่มีคะแนน
ต่ําสุด เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แบบทดสอบเพื่อศึกษาเสียงพยัญชนะทายคําและ
คุณลักษณะเชิงสรีรสัทศาสตรที่เปนปญหาในการออกเสียงพยัญชนะทายคําภาษาอังกฤษ 2) ชุดการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะทายคําภาษาอังกฤษ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกอนและหลังการใชชุดการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา เสียงพยัญชนะทายคําที่เปนปญหา
ในการออกเสียงคือ 1) กลุมเสียงก่ึงเสียดแทรก 2) กลุมเสียงเสียดแทรก และ 3) กลุมเสียงหยุดหรือ
กัก คิดเปนรอยละ 71.28, 61.97 และ 51.78 ตามลําดับ สวนกลุมเสียงที่มีปญหานอยที่สุดคือ
เสียงกระดกล้ิน คิดเปนรอยละ 6.39 
 จะเห็นไดวาการออกเสียงท่ีไมถูกตองมักทําใหเกิดความไมเขาใจกันระหวางคูสนทนาและ
การส่ือสารที่ผิดพลาด แตถาผูเรียนไดฝกการออกเสียงที่ถูกตองตามหลักสัทศาสตรและมีโอกาส
นําไปใชในการส่ือสารจริงไดน้ัน ปญหาการส่ือสารดังกลาวนาจะลดลง การเรียนสัทศาสตรจะชวย
สนับสนุนผูเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองหรือภาษาตางประเทศออกเสียงภาษาอังกฤษไดอยาง
ถูกตอง และการออกเสียงภาษาอังกฤษใหถูกตองตามหลักสัทศาสตรจะนําไปสูการพัฒนาการออกเสียง
และใชภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารไดดียิ่งขึ้น 
 จากสภาพการเรียนการสอนในปจจุบัน ผูเรียนสวนใหญไมสามารถใชภาษาในการส่ือสาร
ไดมีประสิทธิภาพเทาที่ควร จึงจําเปนตองใชส่ือการเรียนรู ส่ือการเรียนรูถือเปนองคประกอบสําคัญ
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ในการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพและตอบสนองการเรียนรูของผูเรียน ดังน้ันส่ือการเรียนรู
จึงตองมีความหลากหลายเพื่อชวยใหผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรูภาษาอังกฤษอยางรวดเร็ว โดยผูสอน
เปนผูปรับเลือกและใชส่ือตาง ๆ ใหเหมาะสมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและกิจกรรมการ
เรียนรู ส่ือมีหลายประเภท ชุดการเรียนรูถือเปนส่ือประเภทหน่ึงที่สามารถนํามาใชในการจัดการเรียน
การสอนได มีงานวิจัยเก่ียวกับการใชชุดการเรียนรูในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังที่จิตรา 
คันธวงศ (2543) ไดศึกษากลุมตัวอยางจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือที่ใชคือแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและชุดการสอนบรรยาย ผลการวิจัยพบวาชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 
82.69/80.47 เทาเกณฑที่ตั้งไว และเม่ือนําชุดการสอนที่พัฒนาแลวไปทดลองซํ้า มีประสิทธิภาพ 
80.65/80.15 แสดงใหเห็นวาชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดสามารถนําไปใชในการ
จัดการเรียนการสอนได 
 สมใจ ถิระนันท (2544) ไดทําการวิจัยเรื่อง การสรางชุดการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสารระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา ชุดการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.40/95.65 สูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว 
และคะแนนของนักเรียนที่ไดจากการทดสอบหลังการเรียนดวยแบบทดสอบภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสารสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
 อาภรณ ศรีเพชร (2552) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอานออกเสียง
ภาษาอังกฤษ โดยใชชุดฝกทักษะการอานออกเสียงแบบสัทอักษร (Phonetics) สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 5 วสุนธราภิวัฒก สังกัดเทศบาลเมืองนาสาร โดยมีวัตถุประสงค 
1) เพื่อสรางชุดฝกทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษแบบสัทอักษร (phonetics) สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางดาน
การอานออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กอนเรียนและหลังเรียนโดยใช
ชุดฝกทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษแบบสัทอักษร (phonetics) 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็น
และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดฝกทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษแบบสัทอักษร 
(phonetics) ผลการวิจัยพบวาชุดฝกทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษแบบสัทอักษร (phonetics) 
มีคุณภาพอยูในระดับดี โดยมีคาเฉล่ีย 3.80–4.40 ทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียน
หลังการใชชุดฝกทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษแบบสัทอักษร (phonetics) สูงกวากอนใช
ชุดฝกทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษแบบสัทอักษร (phonetics) นักเรียนมีความพึงพอใจตอ
การใชชุดฝกทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษแบบสัทอักษร (phonetics) อยูในระดับดี โดยมี
คาเฉล่ีย 3.54–4.18 
 จากงานวิจัยดังกลาวขางตนสรุปไดวาชุดการเรียนรูเปนชุดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียน
สามารถศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองจากวัสดุอุปกรณตาง ๆ ที่ผูสอนจัดเตรยีมไวใหอยางเปน
ระบบชุดการเรียนรูสรางขึ้นเพื่อตอบสนองความสามารถของผูเรียนแตละคน ผูเรียนสามารถศึกษา
และประเมินผลการเรียนดวยตนเอง โดยมีผูสอนเปนผูใหคําแนะนําการใชชุดการเรียนรูในการสอน
ภาษาอังกฤษเปนแนวทางที่ชวยใหผูเรียนไดพัฒนาการเรียนรู ทําใหผูเรียนเรียนอยางมีความสุข ชวยให
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ผูเรียนฝกหัดในสวนที่เพิ่มเติมหรือเสริมจากหนังสือเรียน อีกทั้งชวยเสริมทักษะการใชภาษาของผูเรียน
ใหดียิ่งขึ้น 
 จากประสบการณในการสอนผูเรียนระดับชั้นประถมศึกษาในโรงเรียนเอกชนแหงหน่ึงใน
กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยพบวาผูเรียนสวนใหญออกเสียงภาษาอังกฤษเสียงตาง ๆ ไมถูกตอง โดยเฉพาะ
เสียงพยัญชนะทายพยางค (final consonants) เม่ือผูเรียนออกเสียงผิดอาจทําใหเกิดปญหาในการ
ส่ือสาร คือมีปญหาในเรื่องของการเขาใจความหมาย เพราะคําคําหน่ึงมีเสียงทายพยางคที่แตกตางกัน
จะทําใหเกิดความหมายที่ตางกันได จากปญหาที่พบน้ี ทําใหผูวิจัยสนใจที่จะทําการวิจัยเรื่อง การ
พัฒนาการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษตามหลักสัทศาสตร เพื่อพัฒนาการออกเสียง
พยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษ เพื่อศึกษาปญหาและแนวทางในการแกไขการออกเสียงพยัญชนะ
ทายพยางคภาษาอังกฤษตามหลักสัทศาสตร และเพื่อใหผูเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะทายพยางค
ภาษาอังกฤษไดถูกตอง อันจะเกิดผลดีตอการพัฒนาการส่ือสารใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 2.1 เพื่อศึกษาเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่เปนปญหาในการออกเสียง  
 2.2 เพื่อพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษโดยใชชุดการเรียนรูตาม
หลักสัทศาสตร  
 2.3 เพื่อเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษ
กอนและหลังการใชชุดการเรยีนรู 
 
3. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 3.1 ชวยแกปญหาการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษ 
 3.2 ชวยพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษของผูเรียนใหถูกตองตาม
หลักสัทศาสตร 
 3.3 เผยแพรขอมูลที่ไดจากผลการวิจัยใหแกผูสอนภาษาอังกฤษและผูที่เก่ียวของเพื่อนํา
ผลการวิจัยไปใชเปนขอมูลในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 
4. ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาจากเอกสาร งานวิจัย บทความทั้งในอดีตที่ผานมาจนถึงปจจุบันเพื่อ
นํามาอางอิงในงานวิจัยที่เก่ียวของกับการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษ Hornby 
(2000, p. 1015) ไดใหนิยามการออกเสียงคือ 1) หมายถึงวิธีที่ภาษาใดภาษาหน่ึง หรือคําใดคําหน่ึง 
หรือเสียงใดเสียงหน่ึงถูกเปลงออกมา และ 2) หมายถึงวิธีที่บุคคลใดบุคคลหน่ึงเปลงเสียงคําของ
ภาษาใดภาษาหน่ึงออกมา น่ันหมายความวา การออกเสียงภาษาอังกฤษคือวิธีที่บุคคลเปลงเสียง
ภาษาอังกฤษ คําภาษาอังกฤษ หรือเสียงที่เปนภาษาอังกฤษออกมา การออกเสียงภาษาอังกฤษที่
ถูกตองตามหลักสัทศาสตรน้ันแบงออกเปน 2 เสียงหลักคือ เสียงสระและเสียงพยัญชนะ ซ่ึงเสียงสระ
ในภาษาอังกฤษมีทั้งหมด 21 เสียงแบงออกเปนเสียงเดี่ยว (Monophthongs) 12 เสียง และเสียง
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ประสม (Diphthongs) 9 เสียง และเสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษมีทั้งหมด 24 เสียง อีกทั้งยังนํา
แนวคิดของสาริณี สุวรรณพันธุ (2553, น. 30-31) ที่ไดใหความหมายของการออกเสียง (Pronunciation) 
ที่ใชกันอยางกวาง ๆ สําหรับภาษาอังกฤษวาคือการผสมเสียงเปนคํา และผสมคําเปนประโยค มีหลัก
ใหญ ๆ ที่ตองปฏิบัติอยู 4 ประการ คือ 1) การทําเสียงตาง ๆ แตละเสียงในภาษาอังกฤษใหถูกตอง 
2) การผสมเสียงน้ัน ๆ เขาเปนคํา 3) การลงเสียงหนักใหตรงพยางคในคําที่มีมากกวาหน่ึงพยางค 
และ 4) การใชจังหวะหนักเบาและเสียงสูงต่ําในวลีและประโยคไดอยางเหมาะเจาะ นอกจากน้ี    
การออกเสียงภาษาอังกฤษมีเรื่องที่ตองเรียนรูอีกหลายอยาง เชน การกลายเสียงของคํา (Change in 
Pronunciation) การออกเสียงตามที่สะกด (Spelling Pronunciation) การออกเสียงที่เปนมาตรฐาน 
(Standard Pronunciation) และหลักสัทศาสตร นอกจากน้ียังไดศึกษางานเขียนของบํารุง โตรัตน 
(2547, น. 53) ที่ระบุวาการออกเสียงภาษาอังกฤษเปนปญหาที่สําคัญอยางหน่ึงของผูเรียนไทย ทั้งน้ี
เน่ืองจากความแตกตางของระบบเสียงระหวางภาษาไทยซ่ึงเปนภาษาแม กับระบบเสียงภาษาอังกฤษ 
ในการเรียนการสอนภาษาตางประเทศน้ัน การรูแตคําศัพทและโครงสรางเพียง อยางเดียวยังไมเพียงพอ 
ผูเรียนบางคนไมสามารถเรียนรูการออกเสียงไดเน่ืองจากขาดความเขาใจเรื่องการเชื่อมโยงตัวอักษร
และเสียงที่ไมคุนเคย หรืออานออกเสียงผิดและยังไมเขาใจความหมายของคําศัพทที่ออกเสียงน้ัน  
อีกดวย ดังน้ัน นอกจากการสอนใหผูเรียนสามารถออกเสียงไดถูกตองแลว การเขาใจความหมาย
ของคําศัพทที่ออกเสียงก็เปนส่ิงสําคัญและจําเปนดวยเชนกัน นอกจากน้ีพิณทิพย ทวยเจริญ (2547, 
น. 8) กลาววา ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ การรูแตคําศัพทและโครงสรางประโยคเพียง  
อยางเดียวไมเพียงพอ หากผูเรียนไมสามารถเปลงเสียงที่เจาของภาษาฟงแลวสามารถเขาใจ ก็ยังถือวา
ไมสามารถใชภาษาในการส่ือสารได การพูดภาษาอังกฤษดวยสําเนียงภาษาไทยทําใหการส่ือสารไมมี
ประสิทธิภาพเทาที่ควรเพราะไมสามารถออกเสียงที่ถูกตองที่ทําใหเจาของภาษาเขาใจได พิณทิพยยัง
ไดเสนอความเห็นวา เน่ืองจากคนไทยเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ ความคลองแคลวใน
การพูดจึงมีนอย โดยเฉพาะอยางยิ่งการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในสถานศึกษาสวนใหญตั้งแต
ระดับอนุบาลศึกษาถึงระดับประถมศึกษายังคงใชภาษาไทยเปนส่ือในการเรียนการสอน การพูด
ภาษาอังกฤษเปนไปอยางอัตโนมัติหรือไมขึ้นอยูกับความรู การฝกฝนและการมีโอกาสไดใชภาษา 
อังกฤษโดยตรงกับเจาของภาษา นอกจากน้ี การนําไปใชดวยการพูดน้ันจะเกิดประสิทธิผลเพียงใด
ขึ้นอยูกับการฝกฝนการออกเสียงซ่ึงมีองคประกอบหลายอยาง 
 จากความหมายขางตน การออกเสียงภาษาอังกฤษคือ วิธีที่บุคคลเปลงเสียงออกมาตาม
ลักษณะการผสมเสียงของภาษาอังกฤษเขาเปนคํา และจากคําเปนประโยค โดยมีการเนนเสียงหนักเบา 
การลงทํานองเสียงสูง-ต่ํา การเนนเสียงถอยคํา การจัดชวงทํานองจังหวะ ลีลาทาทาง การส่ือดวยสายตา 
และการแสดงออกตาง ๆ วิธีการออกเสียงเปนการใชทักษะทางภาษาอังกฤษในระดับที่สูงขึ้น ผูที่จะ
อานออกเสียงไดดีน้ันตองมีความรูพื้นฐานทางไวยากรณที่ดีพอสมควร และรูหลักการออกเสียงทั้งในคาํ
และประโยคไดอยางเหมาะสม การอานออกเสียงจึงจะประสบความสําเร็จไดรับการยอมรับและ
สามารถเขาใจไดงาย 
 ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยที่เก่ียวกับส่ือและชุดการเรียนการสอนของบุญชม ศรีสะอาด (2541, 
น. 95) ที่ไดอธิบายวาชุดการเรียนรู หมายถึง ส่ือการเรียนหลายอยางประกอบกันจัดเขาไวดวยกัน
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เปนชุด (Package) เรียกวา ส่ือผสม (Multimedia) เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ชุดการเรียนรูน้ันมีชื่อเรียกหลายอยาง เชน Learning package, Instructional kits หรือ Self 
instructional unit รวมถึงงานวิจัยของวรกิต วัดขาวหลาม (2540, น. 2) ที่ระบุวาชุดการเรียนรู 
(Learning package) หรือ ชุดการสอน (Instructional package) หมายถึง ระบบการผลิตและการนํา
กระบวนส่ือประสมที่สอดคลองกับวิชาหนวยการสอนและหัวเรื่องมาชวยใหการเปล่ียนพฤติกรรมการ
เรียนรูของผูเรียนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น คือการจัดโปรแกรมการเรียนการสอนโดยใช
ระบบส่ือประสม (Multimedia system) พัฒนาขึ้นเพื่อสนองจุดมุงหมายในการเรียนการสอนที่ตั้งไว
ในเรื่องใดเรื่องหน่ึงใหสะดวกตอการใชในการเรียนการสอน การนําระบบส่ือที่สัมพันธและสงเสริมกัน
มาประสมกันใหสอดคลองกับวิชาหนวยการสอนและหัวเรื่องที่ไดมาจากหลักสูตรโดยผานการพิจารณา
อยางรอบคอบเพื่อมาชวยใหการเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนบรรลุเปาหมายที่ตั้งไวและ
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ โดยจัดทําไวลวงหนาเปนชุด ๆ ซอง กลอง หรือกระเปา เพื่อสะดวกใน
การนําไปใช นอกจากน้ียังไดแนวคิดของชายิกา ปรีพลู (2547, น. 28) ที่กลาวถึงชุดการเรียนรูวาเปน
รูปแบบการส่ือสารระหวางครูกับผูเรียนซ่ึงประกอบดวยคําแนะนําที่จะใหผูเรียนประกอบกิจกรรม
การเรียนการสอนจนบรรลุพฤติกรรมที่เปนผลของการเรยีนรู เน้ือหาบทเรียนจะตองเขียนดวยภาษา
ที่ชัดเจนและสามารถส่ือความหมายใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายได  
 จากขอความขางตนอาจกลาวไดวา ชุดการเรียนรู หมายถึง ส่ือการเรียนที่จัดเขาไวดวยกัน
เปนชุด โดยส่ือการเรียนน้ันมีความสัมพันธสอดคลองกับเน้ือหาวิชาในบทเรียนโดยมีจุดมุงหมาย
เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
 

5. ขอมูลและวิธีการวิจัย 
 5.1 ขอบเขตดานเนื้อหา  
 ผูวิจัยไดศึกษาเสียงพยัญชนะทายพยางคที่เปนปญหาในการออกเสียงโดยศึกษาเสียงพยัญชนะ
ทายพยางคภาษาอังกฤษแบงเปน 6 กลุม ดังน้ี 
 (1) เสียงหยุดหรือกัก (Stops) 
 (2) เสียงแทรก (Fricatives) 
 (3) เสียงก่ึงเสียดแทรก (Affricates) 
 (4) เสียงนาสิก (Nasals) 
 (5) เสียงกระดกล้ิน (Tap or Flap) 
 (6) เสียงขางล้ิน (Lateral) 
 5.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 5.2.1 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก ผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 โรงเรียนเอกชน
แหงหน่ึง ในกรุงเทพมหานคร จํานวนทั้งส้ิน 42 คน 
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 5.2.2 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) 
จากประชากรซ่ึงเปนผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 โรงเรียนเอกชนแหงหน่ึงในกรุงเทพมหานคร 
จํานวน 30 คน โดยคัดเลือกกลุมตัวอยางตามความจําเปนของปญหา สํารวจโดยใชแบบทดสอบเพื่อ
ศึกษาเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่เปนปญหาในการออกเสียง โดยเรียงลําดับคะแนน
จากต่ําสุดไปหาสูงสุด จากผูที่มีคะแนนทดสอบการอานออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษ
ไมถึงรอยละ 60 ซ่ึงมีจํานวน 30 คน (สมบูรณ ตันยะ, 2549, น. 108) และสําหรับผูเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 4-6 ที่ไมไดรับเลือกใหเขารวมการวิจัยน้ีจํานวน 12 คนเรียนการออกเสียงตามปกต ิ

5.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5.3.1 ทําหนังสือขอความอนุเคราะหการเก็บรวบรวมขอมูลถึงผูอํานวยการโรงเรียนเอกชน
แหงหน่ึง ในกรุงเทพมหานครเพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 5.3.2 ผูวิจัยแนะนําตัวเองกับกลุมตัวอยางเพื่อแจงวัตถุประสงคของการทําวิจัยครั้งน้ี จากน้ัน
นัดหมายวัน เวลา และสถานทีใ่นการเก็บรวบรวมขอมูล  
 5.3.3 ผูวิจัยประสานผูครูตางชาติผูเปนเจาของภาษาและอาจารยผูสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
เพื่อทําการสัมภาษณกลุมตัวอยางเปนรายบุคคล 
 5.3.4 เริ่มเก็บขอมูลการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษจากกลุมตัวอยางโดย
ใหกลุมตัวอยางอานออกเสียงคําศัพทภาษาอังกฤษที่มีเสียงพยัญชนะทายพยางคเปนเสียงหยุดหรือกัก 
(Stops) เสียงแทรก (Fricatives) เสียงก่ึงเสียดแทรก (Affricates) เสียงนาสิก (Nasals) เสียงกระดกล้ิน 
(Tap or Flap) และเสียงขางล้ิน (Lateral) จํานวน 18 คํา 
 5.3.5 นําแบบทดสอบเพื่อศึกษาเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่เปนปญหาใน
การออกเสียงไปใชกับกลุมประชากรจํานวน 42 คน เรียงลําดับคะแนน และคัดเลือกผูเรียนที่มีคะแนน 
ต่ํา 30 ลําดับสุดทายเปนกลุมตัวอยาง และจะไดกลุมเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่เปน
ปญหา 
 5.3.6 นําแบบทดสอบกอนใชชุดการเรียนรู (Pre-test) ไปใชกับกลุมตัวอยางเพื่อดูระดับ
ความสามารถของผูเรียน 
 5.3.7 นําชุดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษไปใชกับ
กลุมตัวอยาง 
 5.3.8 นําแบบทดสอบหลังใชชุดการเรียนรู (Post-test) ไปใชกับกลุมตัวอยาง และเปรียบเทียบ
ผลคะแนนทดสอบทางการเรียนกอนและหลังการใชชุดการเรียนรู 

5.4 ระยะเวลาในการดําเนินงาน 
 ระยะเวลาในการดําเนินงานตั้งแตเดือนมิถุนายน 2561 – เดือนกันยายน 2561 เวลา    
1 ชั่วโมงตอสัปดาห รวมระยะเวลาทั้งส้ิน 20 ชั่วโมง ตลอด 4 เดือนในการวิจัยครั้งน้ี 

5.5 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
 5.5.1 แบบทดสอบเพื่อศึกษาเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่เปนปญหาในการ
ออกเสียงเปนแบบทดสอบเพื่อวิเคราะหเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่เปนปญหาของ
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ผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 จํานวน 6 ชุด แตละชุดจําแนกตามกลุมเสียง ดังน้ี  1) เสียงหยุดหรือกัก 
(Stops) 2) เสียงแทรก (Fricatives) 3) เสียงก่ึงเสียดแทรก (Affricates) 4) เสียงนาสิก (Nasals)   
5) เสียงกระดกล้ิน (Tap or Flap) 6) เสียงขางล้ิน (Lateral) แบบทดสอบแตละชุดประกอบดวย
คําศัพทหนวยเสียงละ 3 คําซ่ึงใชเปนแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน ผูวิจัยมี
ขั้นตอนการสรางดังน้ี 
 1) เลือกคําศัพทที่มีเสียงพยัญชนะทายพยางคสอดคลองตามกลุมเสียงที่ตองการศึกษาทั้ง 
6 กลุมเสียง  
 2) สรางแบบทดสอบเพื่อศึกษาเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่เปนปญหาในการ
ออกเสียงจํานวน 6 ชุด โดยปรับปรุงจากแนวทางของจิรประภา บุญพรหม (2553 น. 25-40) แบบ 
ทดสอบดังกลาวประกอบ ดวย 
 2.1) การจํารูปสัทอักษรหนวยเสียงพยัญชนะทายพยางค 
 2.2) การฟงเสียงหนวยเสียงพยัญชนะทายพยางค 
 2.3) การสังเกตรูปปากและตําแหนงล้ินในการออกเสียง 
 2.4) การฝกใชรูปปาก และการวางตําแหนงล้ินในการออกเสียง 
 2.5) การกักลม การปลอยลม การฝกยืดเสียง และการเลียนเสียง 
 2.6) การฝกอานออกเสียงคําซํ้า ๆ  
 3) นําไปใชกับกลุมประชากรเพื่อใหไดกลุมตัวอยางและกลุมเสียงพยัญชนะทายพยางค     
ที่เปนปญหาในการออกเสียง 
 4) รายการคําศัพทที่ผูวิจัยใชในการเก็บขอมูลมีจํานวนทั้งส้ิน 18 คํา (ราชบัณฑิตยสถาน, 
2553) อานออกเสียงคําละ 2 ครั้ง ผูวิจัยใชเครื่องบันทึกเสียงขณะที่กลุมตัวอยางทุกคนกําลังออก
เสียง เพื่อนําขอมูลเสียงท่ีไดมาวิเคราะหและตัดสินวากลุมตัวอยางออกเสียงพยัญชนะทายพยางค
ภาษาอังกฤษเหลาน้ีไดถูกตองหรือไม  
 

ตารางที่ 1 รายการคําศัพทที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ลําดับ เสียงพยัญชนะทายพยางค
ภาษาอังกฤษ 

คําศัพท 

1. 1) เสียงหยุดหรือกัก (Stops)  
[-b] [-p] [-t] [-d] [-k] [-g] 

pen 
2. cat 
3. go 
4. 2) เสียงแทรก (Fricatives)  

[-f] [-v] [-Ѳ] [-ð] [-s] [-z] [-∫] [-з] 
wife 

5. have 
6. math 
7. 3) เสียงก่ึงเสียดแทรก (Affricates) 

[-t∫] [-dʒ] 
watch 

8. age 
9. beach 
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ลําดับ เสียงพยัญชนะทายพยางค
ภาษาอังกฤษ 

คําศัพท 

10. 4) เสียงนาสิก (Nasals) 
[-m] [-n] [-ŋ] 

man 
11. drink 
12. no 
13. 5) เสียงกระดกล้ิน (Tap or Flap) 

[-r] 
run 

14. very 
15. rain 
16. 6) เสียงขางล้ิน (Lateral) 

[-l] 
roll 

17. tool 
18. mile 

 

ตารางที่ 2 รายการคําศัพททั้งหมด 18 คํา ที่ใชสําหรับเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง  
 

ลําดับ คําศัพท ลําดับ คําศัพท 
1. roll 10. man 
2. tool 11. drink 
3. mile 12. no 
4. run 13. wife 
5. very 14. have 
6. rain 15. math 
7. pen 16. watch 
8. cat 17. age 
9. go 18. beach 

 

 5.5.2 ชุดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษเปนชุด
การเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นจากการวิเคราะหเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่ไดจากแบบทดสอบ
เพื่อศึกษาเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่เปนปญหาในการออกเสียงของผูเรียน ผูวิจัยสราง
ชุดการเรียนรูขึ้นตามระบบการสรางชุดการเรียนรูแผนจุฬา (ชัยยงค พรหมวงศ, 2523 อางถึงใน วรกิต 
วัดขาวหลาม, 2540, น. 33) และดัดแปลงชุดการเรียนรูใหเหมาะสมกับระดับชั้นและระยะเวลาที่ใชใน
การวิจัย การใชชุดการเรียนรูตามแผนการสอนหนวยเสียงละ 1 ชั่วโมง มีขั้นตอนการสรางดังน้ี 
 ข้ันที่ 1 การกําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ 
 วิเคราะหหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 ข้ันที่ 2 กําหนดหนวยการสอน 
 วิเคราะหเนื้อหากลุมเสียงที ่เปนปญหาของผูเร ียนใหเหมาะสมกับเวลาในการพัฒนา    
การออกเสียงพยัญชนะทายพยางคในกลุมเสียงตาง ๆ 
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 ข้ันที่ 3 กําหนดหัวเร่ือง 
 กําหนดหัวเรื่องตามกลุมเสียงที่จะพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคของผูเรียน 
 ข้ันที่ 4 กําหนดมโนทัศนและหลักการ 
 กําหนดความคิดรวบยอดของการผลิตเสียง ไดแก การออกเสียงพยัญชนะทายพยางค
ในระดับคํา ระดับประโยค และระดับขอความ (เน้ือเรื่อง) 
 ข้ันที่ 5 กําหนดวัตถุประสงค 
 กําหนดวัตถุประสงค น่ันคือ ผูเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะทายพยางคในกลุมเสียงที่
เปนปญหาไดถูกตอง 
 ข้ันที่ 6 กําหนดกิจกรรมการเรียน 
 กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารประกอบ 
ดวยกิจกรรม 3 ขั้น คือ 1) ขั้นการนําเสนอความรู (Presentation) 2) ขั้นการฝกปฎิบัติ (Practice) 
และ 3) ขั้นการนําไปใช (Production) 
 ข้ันที่ 7 กําหนดการประเมินผล 
 กําหนดแบบประเมินผลใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมโดยแบงการประเมิน
ออกเปน 3 ลักษณะ คือ 1) การประเมินกอนเรียน เครื่องมือที่ใชคือแบบทดสอบวัดผลคะแนน
ทดสอบทางการเรียนกอนเรียน (Pre-test) 2) การประเมินระหวางเรียน เครื่องมือที่ใชคือแบบฝกหัด 
และ 3) การประเมินหลังเรียน (Post-test) เครื่องมือที่ใชคือแบบทดสอบวัดผลคะแนนทดสอบ
ทางการเรียนหลังเรียน (Post-test) 

5.6 การวิเคราะหขอมูล  
 วิเคราะหขอมูลเชิงสถิติโดยใชการวิเคราะหคะแนนความสามารถในการออกเสียงพยัญชนะ
ทายพยางคภาษาอังกฤษ ไดแก รอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย (𝑥̅) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบ และใชสถิติเปนคา t-test ในการคํานวณ 
 

6. ผลการวิจัย 
 ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังน้ี 

6.1 ผลการวิเคราะหการศึกษาเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่เปนปญหา       
ในการออกเสียง  
 ผูวิจัยไดใชแบบทดสอบเพื่อศึกษาเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่เปนปญหา     
ในการออกเสียงของผูเรียน ผลการวิจัยพบวามีเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่เปนปญหา    
ในการออกเสียงของผูเรียนปรากฏดังตารางที่ 3  
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ตารางที่ 3 จํานวนและรอยละของผูเรียนที่ออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษ 
 

กลุมเสียง ออกเสียงถูกตอง ออกเสียงไมถูกตอง 
จํานวนคน รอยละ จํานวนคน รอยละ 

1) เสียงหยุดหรือกัก (Stops)  
[-b] 

 
26 

 
88.67 

 
4 

 
13.33 

[-p] 20 66.67 10 33.33 
[-t] 22 73.30 8 26.70 
[-d] 18 60.00 12 40.00 
[-k] 23 76.67 7 23.33 
[-g] 28 93.33 2 6.67 

รวมเฉล่ีย 22.83 76.11 7.17 23.89 

 

กลุมเสียง ออกเสียงถูกตอง ออกเสียงไมถูกตอง 
จํานวนคน รอยละ จํานวนคน รอยละ 

2) เสียงแทรก (Fricatives) 
[-f] 

 
19 

 
60.00 

 
12 

 
40.00 

[-v] 19 63.33 11 36.67 
[-Ѳ] 0 0.00 30 100.00 
[-ð] 0 0.00 30 100.00 
[-s] 11 36.67 9 63.33 
[-z] 1 3.33 29 96.67 
[-∫] 16 53.33 14 46.67 
[-з] 13 43.33 17 56.67 

รวมเฉล่ีย 9.75 32.50 19.00 67.50 

 

กลุมเสียง ออกเสียงถูกตอง ออกเสียงไมถูกตอง 
จํานวนคน รอยละ จํานวนคน รอยละ 

3) เสียงก่ึงเสียดแทรก  
(Affricates) 

[-t∫]  

 
 
8 

 
 

26.67 

 
 

22 

 
 

73.33 
[-dʒ] 10 33.33 20 66.67 

รวมเฉล่ีย 9.00 30.00 21.00 70.00 
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กลุมเสียง ออกเสียงถูกตอง ออกเสียงไมถูกตอง 
จํานวนคน รอยละ จํานวนคน รอยละ 

4) เสียงนาสิก (Nasals) 
[-m]  

24 80.00 6 20.00 

[-n]  24 80.00 6 20.00 
 [-ŋ] 27 90.00 3 10.00 

รวมเฉล่ีย 25.00 83.33 5.00 16.67 

 

 
กลุมเสียง ออกเสียงถูกตอง ออกเสียงไมถูกตอง 

จํานวนคน รอยละ จํานวนคน รอยละ 
5) เสียงกระดกล้ิน  
    (Tap or Flap) 

[-r] 

 
 
4 

 
 

13.33 

 
 

26 

 
 

86.67 
6) เสียงขางล้ิน (Lateral) 

[-l] 
 
2 

 
6.67 

 
28 

 
93.33 

รวมเฉล่ียทั้งหมด  40.32  59.68 

 

 จากตารางที่ 3 แสดงใหเห็นวาผูเรียนรอยละ 67.50 มีปญหาในการออกเสียงพยัญชนะ
ทายพยางคภาษาอังกฤษ เม่ือพิจารณารายเสียงพบวาเสียงที่เปนปญหาในการออกเสียงมากที่สุดโดย
คิดเปนรอยละของผูเรียนที่ออกเสียงไมถูกตอง คือ เสียงที่อยูในกลุมเสียงเสียดแทรก (Fricatives) ไดแก 
เสียง [-Ѳ] คิดเปนรอยละ 100, [-ð] คิดเปนรอยละ 100 และ [-z] คิดเปนรอยละ 96.67 รองลงมา
คือกลุมเสียงขางล้ิน (Lateral) ไดแกเสียง [-l] คิดเปนรอยละ 93.33 และกลุมเสียงกระดกล้ิน (Tap or 
Flap) ไดแกเสียง [-r] คิดเปนรอยละ 86.67 

6.2 ผลการวิเคราะหการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษตามหลักสัทศาสตร 
โดยใชชุดการเรียนรู  
 ผูวิจัยไดวิเคราะหการพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษของนักเรียน
โดยหาคาเฉล่ีย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนนกอนและ
หลังการใชชุดการเรียนรูกลุมเสียงเสียดแทรก (Fricatives) กลุมเสียงกระดกล้ิน (Tap or Flap) และ
กลุมเสียงขางล้ิน (Lateral) ปรากฏผลดังตารางที่ 4 
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ตารางที่ 4 คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนกอนและหลัง 
  

กลุมเสียง 
คะแนนกอนการใชชุดการเรียนรู คะแนนหลังการใชชุดการเรียนรู 

(𝑥̅) S.D. (𝑥̅) S.D. 
เสียงเสียดแทรก (Fricatives)     

45 คะแนน 0.37 0.67 25.37 8.88 
เสียงกระดกล้ิน (Tap or Flap)     

15 คะแนน 0.70 1.06 9.80 3.15 
เสียงขางล้ิน (Lateral)     

15 คะแนน 0.60 0.86 9.60 2.90 
รวมเฉล่ีย 1.67 2.44 44.77 14.22 

 

 จากตารางที่ 4 แสดงใหเห็นวาผูเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษ
ไดถูกตองมากยิ่งขึ้นหลังจากการใชชุดการเรียนรู มีคะแนนเฉล่ียโดยรวมหลังใชชุดการเรียนรูคิดเปน
คาเฉล่ียเทากับ 44.77 (S.D.=14.22) เม่ือพิจารณาเปนรายกลุมเสียง พบวากลุมเสียงทีผู่เรียนออกเสียง
ไดจากมากไปหานอยมีดังน้ี กลุมเสียงเสียดแทรกมีคาเฉล่ียเทากับ 25.37 (S.D.=8.88) กลุมเสียง
กระดกล้ินมีคาเฉล่ียเทากับ 9.80 (S.D.=3.15) และกลุมเสียงขางล้ินมีคาเฉล่ียเทากับ 9.60 (S.D.=2.90) 

6.3 ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบการออกเสียงพยัญชนะทายพยางค
ภาษาอังกฤษกอนและหลังการใชชุดการเรียนรู  
 ผูวิจัยไดเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษ
โดยเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบคะแนนกอนและหลังการใชชุดการเรียนรูปรากฏผลดังตารางที่ 
5-8 
 

ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบคะแนนกอนและหลังการใชชุดการเรียนรู 
กลุมเสียงเสียดแทรก  

 
คะแนน (𝑥̅) S.D. t-test 

กอนเรียน 0.37 0.67 
-16.318 

หลังเรียน 25.37 8.88 

 

 

ตารางที่ 6 การเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบคะแนนกอนและหลังการใชชุดการเรียนรู 
กลุมเสียงกระดกล้ิน 

 
คะแนน (𝑥̅)     S.D. t-test 

  กอนเรียน   0.70     1.06 
-18.853 

 หลังเรียน   9.80     3.15 
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ตารางที่ 7 การเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบคะแนนกอนและหลังการใชชุดการเรียนรู 
กลุมเสียงขางล้ิน  

 
คะแนน (𝑥̅) S.D. t-test 

กอนเรียน 0.60 0.86 
-20.241 

หลังเรียน 9.60 2.90 
 

ตารางที่ 8 การเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบคะแนนกอนและหลังการใชชุดการเรียนรู 
โดยรวม 

 
คะแนน (𝑥̅) S.D. t-test 

กอนเรียน 1.67 2.44 
-19.116 

หลังเรียน 44.77 14.22 
 

 จากตารางที่ 5-8 พบวาผูเรียนออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษโดยรวมหลังเรียน 
𝑥̅ = 44.77 สูงกวากอนเรียน 𝑥̅ = 1.67 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เม่ือพิจารณา
เปนรายกลุมเสียง พบวากลุมเสียงเสียดแทรก (Fricatives) ผูเรียนออกเสียงพยัญชนะทายพยางค
ภาษาอังกฤษหลังเรียน 𝑥̅ = 25.37 สูงกวากอนเรียน 𝑥̅ = 0.37 กลุมเสียงกระดกล้ิน (Tap or Flap) 
ผูเรียนออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษหลังเรียน 𝑥̅= 9.80 สูงกวากอนเรียน 𝑥̅= 0.70 
และกลุมเสียงขางลิ้น ผูเรียนออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษ (Lateral) หลังเรียน     
𝑥̅= 9.60 สูงกวากอนเรียน 𝑥̅ = 0.60 โดยทั้งสามกลุมเสียงผูเรียนมีการออกเสียงพยัญชนะทาย
พยางคภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

7. สรุปและอภิปรายผล 
 จากผลการวิเคราะหขอมูล สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของการวิจัยไดดังน้ี 
 1. จากการศึกษาเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่เปนปญหาในการออกเสียงพบวา
ผูเรียนรอยละ 67.50 มีปญหาในการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษ เม่ือพิจารณา
เปนรายเสียงพบวา ผูเรียนสวนใหญมีเปนปญหาในการออกเสียงกลุมเสียงเสียดแทรก (Fricatives) 
ไดแกเสียง [-Ѳ], [-ð] และ [-z] คิดเปนรอยละ 100 100 และ 96.67 ตามลําดับ รองลงมาคือกลุมเสียง
ขางล้ิน (Lateral) ไดแกเสียง [-l] คิดเปนรอยละ 93.33 และกลุมเสียงกระดกล้ิน (Tap or Flap) ไดแก
เสียง [-r] คิดเปนรอยละ 86.67  
 2. จากการใชชุดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษ ผล
การพัฒนาพบวา ผูเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะทายพยางคไดถูกตองหลังจากการใชชุดการเรียนรู 
โดยคะแนนเฉล่ียของผูเรียนหลังใชชุดการเรียนรูเทากับ 44.77 เม่ือพิจารณาเปนรายกลุมเสียงพบวา
ผูเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะทายพยางคไดถูกตองในแตละกลุมเสียง เรียงลําดับจากมาก   



ภาษาและภาษาศาสตร์ ปีที่ 36 ฉบับพิเศษ (กรกฎาคม - ธันวาคม 2561)

Language and Linguistics 36, Special Issue (July - December 2018)

96 
 

ไปหานอย ดังน้ี กลุมเสียงเสียดแทรกมีคาเฉล่ียเทากับ 25.37 กลุมเสียงกระดกล้ินมีคาเฉล่ียเทากับ 
9.80 และกลุมเสียงขางล้ินมีคาเฉล่ียเทากับ 9.60 
 3. จากการเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบคะแนนโดยรวมกอนและหลังการใชชุดการเรียนรู
ดวยการทดสอบคาที (t-test) พบวา คะแนนของแบบทดสอบหลังเรียน 𝑥̅ = 44.77 สูงกวากอนเรียน 
𝑥̅ = 1.67 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากงานวิจัยชิ้นน้ีอาจกลาวไดวา การแกปญหาในการออกเสียงตองเริ่มจากผูสอนที่มีความ
เชี่ยวชาญดานเสียงเปนอยางด ีไดแก เชี่ยวชาญดานสัทศาสตรและอวัยวะการออกเสียงกลาวคือตอง
รูวาจะควบคุมการออกเสียงอยางไรใหถูกตองตามกฎของเสียงน้ัน ๆ ผูสอนจะตองอธิบายเสียงภาษา 
อังกฤษหรือสัญลักษณแทนเสียง ฝกใหผูเรียนออกเสียงโดยเริ่มจากคํางาย ๆ ไปหาคํายาก จนผูเรียน
มีความคุนเคยกับเสียงเปนอยางดี ตอจากน้ัน ใหผูเรียนฝกฟงเสียงจากเจาของภาษา และเลียนแบบเสียง
จากการฟงบทสนทนาที่งาย ๆ ส่ิงที่สําคัญคือการฝกผูเรียนใหฟงใหมากและออกเสียงตาม จะเปน
ประโยชนตอพัฒนาการออกเสียงไดดีขึ้น  
 ผลการศึกษาการพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษตามหลักสัทศาสตร 
โดยใชชุดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษ มีประเด็นสําคัญ
ที่จะนํามาอภิปรายผลดังตอไปน้ี 
 1. จากการใชแบบทดสอบพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่เปนปญหาในการออกเสียง
พบวา ผูเรียนสวนใหญมีปญหาในการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคมากที่สุดใน 3 กลุมเสียง ไดแก 
กลุมเสียงเสียดแทรก (Fricatives) ไดแกเสียง [-Ѳ], [-ð] และ [-z] คิดเปนรอยละ 100 100 และ 
96.67 ตามลําดับ กลุมเสียงขางล้ิน (Lateral) ไดแกเสียง [-l] คิดเปนรอยละ 93.33 และกลุมเสียง
กระดกล้ิน (Tap or Flap) ไดแกเสียง [-r] คิดเปนรอยละ 86.67 กรณีดังกลาวอธิบายไดวา ผูเรียน
สวนใหญมีปญหาในการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคที่ไมมีในภาษาไทย ในที ่นี้คือกลุมเสียง
เสียดแทรก (Fricatives) ไดแก เสียง [-Ѳ] [-ð] และ [-z] เน่ืองจากการออกเสียงพยัญชนะทาย
พยางคดังกลาวน้ัน เสียงที่ออกจะตองเปนเสียงที่เกิดจากปลายล้ินกับฟน โดยปลายล้ินจะสัมผัสอยู
ระหวางไรฟนบนและลาง ซ่ึงนักเรียนสวนใหญไมคุนเคยกับการออกเสียงในลักษณะเชนน้ี หรือ
แมกระท่ังการออกเสียง [-z] ที่จะตองทําใหเปนเสียงกองน้ันเปนการยากในการออกเสียง โดย
ครูผูสอนยอมรับความสามารถของนักเรียนตามธรรมชาติที่เปนจริง ผลการวิจัยสอดคลองกับ
แนวความคิดงานวิจัยของอรุณรัศมี แกวลอย (2555) ที่ศึกษาการพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะเสียง
เสียดแทรกภาษาอังกฤษโดยวิธีสอนภาษาแบบฟง-พูดและหลักการทางสรีรสัทศาสตรของนักเรียน
ชั ้นประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนวัดเทพลีลา กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดเทพลีลา กรุงเทพมหานคร ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2554 จํานวน 36 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูการออกเสียง
พยัญชนะเสียงเสียดแทรกภาษาอังกฤษ และแบบทดสอบการออกเสียงพยัญชนะเสียงเสียดแทรก
ภาษาอังกฤษ สถิติที่ใชในการวิจัย คือ คารอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงแบนมาตรฐาน คาสถิติ t–test 
(Dependent Samples) ผลการวิจัยพบวา ผลการทดสอบหลังเรียนโดยใชวิธีการสอนแบบฟง–
พูดและหลักการทางสร ีรส ัทศาสตร สามารถพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะเสียงเสียดแทรก
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ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดเทพลีลาไดดีกวาผลการทดสอบกอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 เชนเดียวกับงานวิจัยของกรองแกว ไชยปะ (2548, น. 46-47) ที่
กลาวถึงปญหาในการออกเสียงพยัญชนะเดี่ยวทายพยางควาเสียงพยัญชนะทายของภาษาอังกฤษที่
เปนปญหาดานการฟงและการออกเสียงสําหรับคนไทย คือ (1) เสียงกัก [b, d, g] (2) เสียงเสียดแทรก 
[f, v, Ѳ, ð, z, ∫, з] (3) เสียงก่ึงเสียดแทรก [t∫] และ (4) เสียงขางล้ิน [l] ดังที่ประกอบ ผลงาม (2549) 
ไดทําการศึกษา สังเคราะหงานวิจัยดานการออกเสียงพยัญชนะภาษาอังกฤษของนักศึกษาไทยในเขต
จังหวัดเลยและขอนแกน ผลจากการสังเคราะหงานวิจัยพบวา 1) ในกลุมเสียงหยุดหรือเสียงกัก 
นักศึกษาไมสามารถจําแนกเสียงที่มีลมพน (Stops with aspiration) และไมมีลมพน (Inspirited 
stops) ได 2) นักศึกษาไมออกเสียงพยัญชนะทายทุกตัว 3) นักศึกษาออกเสียงโฆษะในกลุมเสียงหยุด
ที่เพดานแข็งไมได 4) นักศึกษาออกเสียงโฆษะและอโฆษะในกลุมเสียงเสียดแทรกและก่ึงเสียดแทรก
ทุกตัวไมได 5) นักศึกษาจําแนกและออกเสียงขางลิ้นและเสียงกระดกลิ้นในทุกตําแหนงไมได จาก
งานวิจัยดังกลาวขางตน จะเห็นไดวา คนไทยรวมถึงนักเรียนและนักศึกษาสวนใหญมีปญหาในการ
ออกเสียงพยัญชนะทายคําภาษาอังกฤษในกลุมเสียงดังกลาวขางตน สอดคลองกับงานวิจัยของ เบญจพร 
มีพรอมจันทรคลาย (2557) ไดศึกษาเสียงพยญัชนะที่นักศึกษามีปญหาในการออกเสียงทาย ไดแก เสียง 
/t/ /d/ /p/ /s/ /z/ /v/ /ʤ/ แตเม่ือผูเรียนไดเรียนการออกเสียงภาษาอังกฤษตามหลักสัทศาสตร 

ผลคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน คิดเปนรอยละ 99.64 ถือวาอยูในเกณฑที่ดีและสูงขึ้นมาก  
 2. จากการใชชุดการเรียนรูเพื่อพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษ
พบวาผูเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะทายพยางคไดถูกตองหลังจากการใชชุดการเรียนรู คะแนน
เฉล่ียของผูเรียนหลังใชชุดการเรียนรูเทากับ 44.77 จากการเปรียบเทียบผลคะแนนทดสอบโดยรวม
กอนและหลังการใชชุดการเรียนรูดวยการทดสอบคาที (t-test) พบวา คะแนนของแบบทดสอบหลังเรียน 
𝑥̅ = 44.77 สูงกวากอนเรียน 𝑥̅ = 1.67 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กรณีดังกลาว
อธิบายไดวาเม่ือผูเรียนไดเรียนโดยใชชุดการเรียนรูแลว ผูเรียนมีความเขาใจหลักในการออกเสียงมาก
ยิ่งขึ้น รวมถึงการไดฝกฝนการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคหนวยเสียงตาง ๆ ผูเรียนออกเสียง
พยัญชนะทายพยางคไดถูกตองมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของภูเบต ไขชัยภูมิ (2550) ที่ทําการ
วิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะทายคําภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5 โรงเรียนบานทามะไฟหวาน อําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูมิ ผลการวิจัยพบวา หลังจากการใช
ชุดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะทายคํา โดยใชกระบวนการสอนภาษาเพื่อการ
ส่ือสารแลวพบวา นักเรียนสามารถออกเสียงพยัญชนะทายคําภาษาอังกฤษกลุมเสียงก่ึงเสียดแทรก 
ไดถูกตองรอยละ 89.33 เสียงเสียดแทรกรอยละ 88.00 และกลุมเสียงหยุดหรือกักรอยละ 85.00 
ผลจากการเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิกอนและหลังการใชชุดการเรียนรูพบวา 
คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากน้ี ยังสอดคลองกับ
งานวิจัยของสมใจ ถิระนันท (2544) ที่ไดทําการวิจัยเรื่องการสรางชุดการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสารระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา ชุดการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.40/95.65  สูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว 
และคะแนนของนักเรียนที่ไดจากการทดสอบหลังการเรียนดวยแบบทดสอบภาษาอังกฤษเพื่อการ
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ส่ือสารสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังที่งานวิจัยของพระมหา
วุฒิพงษ วุฑฺฒิวํโส (2560, น. 6) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาทักษะการออกเสียงพยัญชนะทายคําภาษา 
อังกฤษ ตามหลักสัทศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในเขตเทศบาลเมืองกันทรลักษ จังหวัด
ศรีสะเกษ ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาการออกเสียงพยัญชนะทายคําภาษาอังกฤษตามหลักสัทศาสตร 
2) เปรียบเทียบปญหาการออกเสียงพยัญชนะทายคําภาษาอังกฤษตามหลักสัทศาสตร และ 3) ศึกษา
แนวทางแกปญหาการออกเสียงพยัญชนะทายคําภาษาอังกฤษตามหลักสัทศาสตร การวิจัยน้ีเปน
แบบผสมวิธี ไดแก การวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ กําหนดกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 6 ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 2559 จํานวน 84 คน ผลวิจัยพบวา 1) นักเรียนรอยละ 76.50 
ไมมีปญหาในการออกเสียงพยัญชนะทายคําภาษาอังกฤษ มีเพียงรอยละ 23.76 ที่มีปญหาในการ
ออกเสียง 2) การเปรียบเทียบการออกเสียงพยัญชนะทายคําภาษาอังกฤษกับสถานภาพของนักเรียน
พบวานักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีการออกเสียงพยัญชนะทายคําภาษาอังกฤษไมแตกตางกันทาง
สถิติที่ระดับนัยสําคัญ .05 สวนการเปรียบเทียบสถานภาพของโรงเรียนพบวามีความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .05 3) วิธีการแกปญหาคือการคัดสรรครูที่มีความเชี่ยวชาญดานการออกเสียงและ
ฝกใหนักเรียนฟงเจาของภาษาพูดผานวีดีทัศนเพื่อชวยพัฒนาการออกเสียงใหดียิ่งขึ้น 
 จากงานวิจัยดังกลาวขางตนจะเห็นไดวาการใชชุดการเรียนรูในการสอนภาษาอังกฤษเปน
แนวทางทีช่วยใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะและการเรียนรูภาษาอังกฤษใหดียิ่งขึ้น ชวยใหผูเรียนไดฝกหัด
ในสวนที่เพิ่มเติมหรือเสริมจากหนังสือเรียน อีกทั้งยังชวยเสริมทักษะการใชภาษาอังกฤษของผูเรียน
ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 งานวิจัยน้ีมีการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของซ่ึงเปนขั้นตอนกอนและหลังที่เปน
ประโยชนตอผูวิจัยในการนํามาใชในการวางแผนและดําเนินการวิจัยของตนเองใหไดผลการวิจัยตาม
ประเด็นท่ีตองการวิจัย ความเชื่อมโยงของงานวิจัยตนเองกับงานวิจัยในอดีตทําใหผูวิจัยคนพบ
กระบวนการเรียนรูขอมูลที่เก่ียวกับรูปแบบการวิจัย เครื่องมือและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ตลอดจน
วิธีการวิเคราะหขอมูลของงานวิจัยที่ทําไวแลวในเรื่องที่เก่ียวของน้ันมาอธิบายตามหลักสัทศาสตร    
ที่ผูวิจัยรวมกับส่ือการเรียนการสอนลักษณะ DVD ทําใหผูเรียนไดเห็นภาพเคล่ือนไหวของฐานกรณ 
ลักษณะการออกเสียง การรูวาเสียงน้ันเปนเสียงส่ันหรือไมส่ัน และการฝกการออกเสียงเปนกิจกรรม
ท่ีเหมาะสมในการพัฒนาการออกเสียงพยัญชนะทายพยางคภาษาอังกฤษที่มักเปนปญหาสําหรับ
ผูเรียนทั้งตําแหนงตนพยางคและทายพยางค เน่ืองจากขั้นแรกของการสอนทําใหผูเรียนรูวาตนเอง
ตองใชฐานกรณอยางไร ตองเปลงเสียงอยางไร หลังจากน้ัน ผูเรียนไดฝกฝนการออกเสียงดวย      
การเลียนแบบเสียงที่ถูกตองจาก DVD และเสียงจริงจากเจาของภาษาหรือจากผูสอน มีการฝกซํ้า ๆ 
ฟงการออกเสียงของตนเองและของเพื่อนซํ้า ๆ กิจกรรมน้ีทําใหผูเรียนมีพัฒนาการการออกเสียงได
ถูกตอง และความรูที่ไดรับสามารถนํามาแกไขปรับปรุงงานของตนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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