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 บทคัดย่อ
	 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาศักยภาพของทรัพยากรการท่องเที่ยวโดยรอบถ�้ำเลเขากอบ เส้นทางโดยรอบถ�้ำเล
เขากอบ และเสนอแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศถ�้ำเลเขากอบ จังหวัดตรัง กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนหมู่ที่ 1 บ้าน
เขากอบ ต�ำบลเขากอบ อ�ำเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง จ�ำนวน 286 เลือกสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสอบถาม 
ซึง่มกีารตรวจสอบคณุภาพของแบบสอบถามโดยผูเ้ชีย่วชาญจ�ำนวน 5 คน และน�ำไปทดลองใช้กบักลุม่ทดลองจ�ำนวน 20 คน สถติิ
ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
	 ผลการวิจัย พบว่า เส้นทางโดยรอบถ�้ำเลเขากอบมีทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีศักยภาพโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
(X = 4.08, S.D. = 0.89) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านพรรณไม้อยู่ในระดับมาก (X = 4.18, S.D. = 0.83) ด้านสัตว์อยู่
ในระดับมาก (X = 3.98, S.D. = 0.95) และด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศอยู่ในระดับมาก (X = 4.08, S.D. = 0.89) และแนวทาง
การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเส้นทางโดยรอบถ�้ำเลเขากอบ พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการพัฒนาเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ร้อยละ 91.6 ซึ่งบุคคลหรือหน่วยงานท่ีควรเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนามากที่สุด คือ ประชาชน ร้อยละ 
53.5 รองลงมา คือ ผู้ว่าราชการจังหวัด ร้อยละ 31.8 และนายอ�ำเภอ ร้อยละ 4.7 ตามล�ำดับ  นอกจากนี้ แนวการพัฒนาเส้นทาง
ศึกษาธรรมชาติสู่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ พบว่า ส่วนใหญ่เห็นด้วยกับรูปแบบเส้นทางศึกษาธรรมชาติโดยมีคนน�ำทาง ร้อยละ 97.6 
เส้นทางศึกษาธรรมชาติด้วยตนเอง ร้อยละ 94.8 และเส้นทางศึกษาธรรมชาติโดยจักรยาน ร้อยละ 89.2 และส่วนใหญ่ไม่เห็นด้วย
กับเส้นทางศึกษาธรรมชาติด้วยการขี่ม้า ร้อยละ 78.0
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 บทน�ำ

	 ประเทศไทยได้รับความสนใจจากท้ังชาวไทยและ

ชาวต ่างชาติในการเดินทางเข ้ามาชื่นชมบรรยากาศ   

การท่องเที่ยว ซึ่งมีหลากหลายรูปแบบ เช่น การท่องเที่ยว

ทางธรรมชาติ การท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม 

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ รวมทั้งการท่องเที่ยวตามความสนใจ

พิเศษ การท่องเที่ยวจึงกลายเป็นรายได้หลักที่ส�ำคัญของ

ประเทศ (Otawong, 2014) ซึ่ง Division of Tourism 

and Sports Economics in Office of the Permanent 

Secretary (2017) ได้สรุปสถานการณ์การท่องเท่ียวใน

ประเทศไทย ปี 2559 พบว่า สร้างรายได้ให้กับประเทศเป็น

จ�ำนวน 2,510,779 ล้านบาท เป็นรายได้จากการท่องเที่ยว

ระหว่างประเทศ หรอืต่างชาตเิท่ียวไทย 1,641,268 ล้านบาท 

และรายได้จากการท่องเที่ยวภายในประเทศหรือไทยเที่ยว

ไทย 869,510 ล้านบาท และเมื่อเปรียบเทียบกับช่วงเวลา

เดียวกันของปีที่ผ่านมา พบว่า รายได้รวมจากการท่องเที่ยว

ขยายตวัร้อยละ 11.09 โดยขยายตวัทัง้รายได้จากการท่องเทีย่ว

ระหว่างประเทศและรายได้จากการท่องเที่ยวภายใน

ประเทศ ซึ่งขยายตัวร้อยละ 12.64 และร้อยละ 8.27 ตาม

ล�ำดับ

	 จากข้อมลูสถติกิารท่องเทีย่วในภาคใต้ของประเทศไทย

ในเดือนพฤศจิกายน 2560 พบว่า มีรายได้การท่องเที่ยว

มากเป็นอนัดบั 1 ของประเทศไทย (ยกเว้นกรงุเทพมหานคร) 

ประมาณ 60 ล้านบาท (Ministry of Tourism and Sports, 

2018) ตรังเป็นจังหวัดทางภาคใต้ฝั่งตะวันตกที่มีแหล่งท่อง

เที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมต่าง ๆ มากมาย โดย

เฉพาะถ�้ำเลเขากอบ เป็นสถานที่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ

แห่งหน่ึงของจังหวัดตรัง อยู่ในพื้นที่ต�ำบลเขากอบ อ�ำเภอ

ห้วยยอด ถ�้ำเลเขากอบมีทางน�้ำใต้ดินไหลผ่านต้องใช้เรือล่อง

ตามล�ำน�้ำเข้าไปข้างในเป็นระยะทางประมาณ 4 กิโลเมตร 

เพื่อไปชมหินงอกหินย้อยอันงดงาม ซ่ึงมีการก่อตัวของหิน

อยู่ภายในถ�้ำ หน่ึงในความอัศจรรย์ที่ได้รับให้เป็น Unseen 

Thailand ถ�้ำเลเขากอบมีโถงถ�้ำมากมายหลายถ�้ำ แต่เปิดให้

บรกิารท่องเทีย่วเพยีง 5 ถ�ำ้ คือ ถ�ำ้คนธรรพ์ ถ�ำ้ท้องพระโรง ถ�้ำ

รากไทร ถ�้ำเจ้าสาว และถ�้ำลอดหรือถ�้ำมังกร ถ�้ำเลเขากอบ

สามารถเที่ยวได้ตลอดทั้งปี ยกเว้นในฤดูฝนบางช่วงที่มี

ปรมิาณน�ำ้มากท�ำให้เรอืไม่สามารถเข้าไปได้ มบีริการเรอืพาย

ราคาล�ำละ 300 บาท นั่งได้ 5 คน และจากข้อมูลในปี

งบประมาณ พ.ศ. 2558 พบว่า มีนักท่องเที่ยวเข้าเยี่ยมชม

ถ�้ำเลเขากอบ จ�ำนวน 52,095 คน สร้างรายได้เป็นจ�ำนวน 

1.67 ล้านบาท (Kao Kob Subdistrict Administrative 

Organization, 2017)

	 นอกจากนี้บริเวณโดยรอบถ�้ำเลเขากอบ มีถนนที่มี

ลักษณะแบบเส้นทางสายเดียวมาบรรจบกัน (Single Loop)

มีระยะทางทั้งหมด 2,000 เมตร มีความสูง 24-45 เมตร

 จากระดับน�้ำทะเลและมีพรรณไม้ที่น่าสนใจจ�ำนวนทั้งหมด

 Abstract
	 This research aimed to study the potential of tourism resources, the road around and the guideline 

for ecotourism development in Lay Kao Kob Cave, Trang. The sample group from Taro Yamane were 286 

people who have lived in moo 1, Kao Kob Village. They were selected by using the accidental sampling 

and the questionnaires as a research instrument. The questionnaires were assessed by examinations for 

quality then, they were tested by 20 sampling. To analyze statistical data, the measures namely; frequency, 

percentage, mean and standard deviation were used in this research. 

	 From the research found that the total potential of tourism resources was at a high level (X =4.08, 

S.D. = 0.89). When considering each aspect, this potential of plants were at a high level (X = 4.18, S.D. = 0.83), 

wild animals were at a high level (X = 3.98, S.D. = 0.95) and ecotourism was at a high level (X = 4.08, S.D. 

= 0.89). Moreover, the majority of the villagers (91.6 %) agree that there was an ecotourism development 

in Lay Kao Kob Cave. In addition, public participation in development were the 53.5 %, followed by the 

governor by 31.8 %, and the district chief by 4.7 % respectively. Furthermore, the guideline for ecotourism 

development were that the villagers agreed with natural trail by guide (97.6 %), themselves (94.8 %) and 

cycling (89.2 %); however, they disagreed by horse riding (78.0 %).

 Keywords:  Ecotourism, Tourism Resources, Lay Kao Kob Cave
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 67 ชนดิ ใน 27 วงศ์ โดยวงศ์ทีพ่บมากทีส่ดุ คอื วงศ์ FABACEAE

มีจ�ำนวน 12 ชนิด ได้แก่ สะตอ มะขาม พฤกษ์ ประดู่ มะค่า

โมง กระถิ่นเทพา ราชพฤกษ์ เหรียง ทองหลาง พะยูง นกยูง

 ฝรั่ง และทองหลางน�้ำ  (Chotipan, Ninlaor & Navykarn,

2017) จะเห็นได้ว ่า สภาพแวดล้อมโดยรอบถ�้ำ ยังคงมี

ความหลากหลายทางชีวภาพทีค่วรศึกษา เช่น เส้นทางศกึษา

ธรรมชาติ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การมีส่วนร่วมของชุมชน

 ต่อการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาต ิ ในท้องถิน่ เป็นต้น

อีกทั้งยังสามารถพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้ เพื่อ

เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ แต่มีความรับผิดชอบในการใช้

 ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในท้องถิ่น มีการรักษาสิ่งแวดล้อม

และให้การศึกษาแก่ผู้ที่สนใจอีกด้วย

	 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาแนวทางการพัฒนา

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศถ�้ำเลเขากอบ จังหวัดตรัง โดยศึกษา

ศกัยภาพของทรัพยากรการท่องเท่ียว และแนวทางการพัฒนา

เส้นทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยรอบถ�้ำเลเขากอบ เพื่อให้

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องน�ำผลการวิจัยไปพัฒนาเส้นทางน้ีให้

เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งเป็นการจัดการทรัพยากร

การท่องเที่ยวที่มีอยู่อย่างรู้คุณค่า และน�ำไปสู่การพัฒนา

ท้องถิ่นอย่างยั่งยืน

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1. 	เพื่อศึกษาศักยภาพของทรัพยากรการท่องเที่ยว

โดยรอบถ�้ำเลเขากอบ จังหวัดตรัง

	 2. 	เพื่อศึกษาเส้นทางโดยรอบถ�้ำเลเขากอบ จังหวัด

ตรัง

	 3. 	เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง

นิเวศถ�้ำเลเขากอบ จังหวัดตรัง

การทบทวนวรรณกรรม
	 1.	 ข้อมูลทั่วไปของถ�้ำเลเขากอบ

	 	 ถ�้ำเลเขากอบ อยู่ในต�ำบลเขากอบ ซึ่งแบ่งพื้นที่

การปกครองออกเป็น 12 หมู่บ้าน มีจ�ำนวน  2,997 หลังคา

เรือน มีประชากรทั้งหมด 8,268 คน เป็นชาย 4,102 คน 

และหญิง 4,166 คน และมคีวามหนาแน่นเฉลีย่ 133.35 คน

ต่อตารางกิโลเมตร ประชาชนในต�ำบลเขากอบส่วนใหญ่

ประกอบอาชีพด้านการเกษตร ได้แก่ สวนยางพารา สวน

ปาล์มน�้ำมัน นาข้าว การปลูกพืชผัก และการเลี้ยงสัตว ์

นอกจากนี้ ประชาชนมีรายได้เสริมจากการให้บริการเรือ

ท่องเทีย่วถ�ำ้เลเขากอบ ซ่ึงจากข้อมลูของหน่วยงานท่องเทีย่ว 

องค์การบริหารส่วนต�ำบล (อบต.) เขากอบ อ้างถึงใน Kao 

Kob Subdistrict Administrative Organization (2017) 

พบว่า ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2558 มีนักท่องเที่ยวเข้าเยี่ยม

ชมถ�้ำเลเขากอบ จ�ำนวน 52,095 คน สร้างรายได้ เป็น

จ�ำนวน 1.67 ล้านบาท

	 ถ�้ำเลเขากอบ เรียกช่ือเดิม ๆ ว่า ถ�้ำทะเลเขากอบ 

เป็นถ�้ำที่มีล�ำธารไหลผ่านตลอดทั้งปี ถ�้ำนี้อยู่ในภูเขาหินปูน

ขนาดใหญ่ ประกอบไปด้วยโถงถ�้ำหลายถ�้ำ  ทั้งที่เปิดเข้าไป

เที่ยวชมได้และทั้งที่ยังไม่ได้ส�ำรวจอีกจ�ำนวนมาก รอบ ๆ 

ภูเขาหินปูนแห่งนี้อุดมไปด้วยพรรณไม้ มีล�ำธารน�้ำไหลด้าน

รอบนอกเป็นระยะทางประมาณ 4 กิโลเมตร ถ�้ำเลเขากอบ

ได้รบัการยกย่องว่า เป็นสุดยอดถ�ำ้สวยบนบกของไทย เพราะ

ความสมบรูณ์ของธรรมชาติ การเทีย่วถ�ำ้เลเขากอบในปัจจบุนั 

ต้องน่ังเรอืท้องแบนขนาดเลก็ทีน่ัง่ได้ประมาณ 6-8 คน เข้าไป 

โดยจะมีคนพายเรือที่เป็นชาวบ้านท้องถิ่นมาให้บริการพาย

เรือและเป็นมัคคุเทศก์ให้ความรู้ ภายในโถงถ�้ำมีการประดับ

ไฟฟ้า มีอากาศโล่งสบาย เพราะมีทางเข้า 7 ทาง มีปากถ�้ำ

หลายแห่ง 
	 การเดนิทางไปยงัถ�ำ้ทะเลเขากอบ ตัง้อยูใ่นเขตต�ำบล
เขากอบ อ�ำเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง ตัวถ�้ำห่างจากที่ว่าการ
อ�ำเภอห้วยยอดประมาณ 7 กิโลเมตร เดินทางสะดวกจาก
ตวัเมืองตรงั ถนนลาดยางถงึหน้าปากถ�ำ้  เราสามารถเดินทาง
ได้โดยออกจากตัวเมืองตรัง ใช้ทางหลวงหมายเลข 4 (ตรัง-
ห้วยยอด) เลยอ�ำเภอห้วยยอดไปประมาณ 7 กิโลเมตร เลย
ทางแยกซ้ายเข้าไปประมาณ 700 เมตร ก็จะถึงหน้าถ�้ำเล
เขากอบ ส�ำหรับช่วงเวลาการท่องเท่ียวสามารถเท่ียวได้
ตลอดทั้งปี (Kao Kob Sub-district Administrative 
Organization, 2018)
	 โดยรอบถ�้ำเลเขากอบมีลักษณะเป็นล�ำคลองรอบ
เขากอบ ริมคลองทั้งสองฝั่งเต็มไปด้วยพรรณไม้นานาชนิด 
นอกจากน้ี มีการพัฒนาเป็นเส้นทางถนนค่ันระหว่างถ�้ำเล
เขากอบและพื้นที่ปลูกยางพาราและบ้านพักอาศัยของชาว
บ้านต�ำบลเขากอบ ลกัษณะของเส้นทางมลีกัษณะเป็นรปูแบบ
ของเส้นทางศึกษาธรรมชาติ แบบเส้นทางสายเดียวท่ีมา
บรรจบกัน (Ninlaor, Navykarn & Jewton, 2017) ซึ่ง
เป็นเส้นทางที่จุดเริ่มต้นและจุดปลายทางเป็นจุดเดียวกัน
หรือเกือบจุดเดียวกัน แต่ผู้ใช้เส้นทางจะเดินในทิศทางเดียว 
(One-way) และไม่เดินสวนกลับในทางเดิม ซึ่งจะมีข้อดี คือ 
จะไม่พบทิวทัศน์ที่ซ�้ำซากเหมือนเดิม และไม่ท�ำให้เกิดการ
แออัดโดยการพบกับคณะอื่นที่ตามมา (Loupha, 2009) 
ดังนั้น จึงควรศึกษาหาแนวทางเพื่อพัฒนาเป็นเส้นทางศึกษา
ธรรมชาติสู่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้อย่างยั่งยืน



วารสารเทคโนโลยีภาคใต้ ปีที่ 12 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 25624

ผ่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  และเข้าสู่ฐานข้อมูล ASEAN Citation Index (ACI)

	 2.	 แนวคิดของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

	 	 การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) ได้น�ำ

ค�ำว่า “การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ” มาใช้อย่างเป็นทางการ ปี 

2541 ช่วงนั้นถือว่า เป็นค�ำที่เกิดใหม่ในวงการท่องเที่ยว 

เนื่องจากการท่องเที่ยวที่มีวัตถุประสงค์ชัดเจน โดยเน้น

สภาพแวดล้อมซึ่งเกี่ยวข้องกับที่อยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ 

มนุษย์ พืช สัตว์ในรูปแบบดั้งเดิมที่มีธรรมชาติเป็นเกณฑ์ 

(Chirotphan, Sakunaphat & Choeikwong, 2005)

	 	 แนวคิดเกี่ยวกับ Ecotourism มีความหมายที่

ลกึซ้ึงมากกว่าการเสนอขายสนิค้าทางการท่องเทีย่วแบบใหม่

เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยว หากแต่เป็นแนวคิดที่มุ่งประสานผล

ประโยชน์ และความต้องการในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (ทั้ง

ทางธรรมชาตแิละวฒันธรรม) เข้ากับการพฒันาการท่องเทีย่ว

เพื่อตอบสนองความต้องการทางเศรษฐกิจ Ecotourism 

จึงเป็นรูปแบบของการท่องเท่ียวท่ีช่วยส่งเสริมการอนุรักษ์

ธรรมชาติและวัฒนธรรม อีกทั้งเป็นเครื่องมือที่ส�ำคัญอย่าง

หนึง่ในการพัฒนาทางการท่องเทีย่วแบบยัง่ยนื (Sustainable 

Tourism Development) 

	 	 จากแนวความคดิและหลกัการทีว่่าด้วยการพัฒนา

การท่องเทีย่วทีย่ัง่ยนืดงักล่าว ท�ำให้พจิารณาได้ว่าการท่องเทีย่ว

ภายใต้กระแสความคดินี ้ จะครอบคลมุรปูแบบการท่องเทีย่ว

ที่หลากหลาย เป็นรูปแบบของการพัฒนาการท่องเที่ยวที่

กว้างและลึกซึ้งมากไปกว่าเพียงแค่เรื่องของการทัวร์ป่า 

ทัวร์หมู่บ้านชาวเขา หรือการล่องแพ ฯลฯ เป็นการปรับตัว

ทางด้านการท่องเท่ียวท่ีสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและวิถีชีวิต

ทางวัฒนธรรมและการพัฒนาประเทศ และมีหลายฝ่ายที่

เกี่ยวข้องไม่ว่าจะเป็นผู้ประกอบการ เช่น โรงแรม บริษัท

ท่องเที่ยว มัคคุเทศก์ ร้านอาหาร เป็นต้น แหล่งท่องเที่ยว

และชุมชนท้องถิ่น องค์กรพัฒนาเอกชน และองค์กรด้าน

สิ่งแวดล้อม นักท่องเที่ยว รวมทั้งนโยบายของรัฐบาลว่า จะ

ต้องมีการเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงในด้านต่าง ๆ เพื่อให้

การพัฒนาการท่องเท่ียวสามารถก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด

ในทางเศรษฐกิจ และขณะเดียวกันจะต้องเป็นการพัฒนา

ที่ไม่ก่อให้เกิดการท�ำลายสภาพแวดล้อมและวัฒนธรรม 

ตลอดจนวิถีชีวิตของชุมชน ซึ่งการกระท�ำดังกล่าวเป็น

การพัฒนาการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน การพัฒนาการท่องเที่ยวที่

ยั่งยืน หมายถึง การพัฒนาการท่องเที่ยวที่ตอบสนองต่อ

ความต้องการของคนในรุ่นปัจจุบัน โดยไม่กระทบกระเทือน

ความสามารถของคนรุ่นใหม่ต่อไปในการท่ีจะสนองความ

ต้องการของตนเอง โดยยดึหลกัความยตุธิรรมในสงัคมระหว่าง

ชนรุ่นปัจจุบันกับชนรุ่นต่อไป และความยุติธรรมระหว่างชน

รุน่เดียวกนั ด้วยการค�ำนงึถึงประโยชน์ของประชาชนเป็นใหญ่ 

เพื่อเน้นการพฒันาการท่องเทีย่วทีส่มดลุและผสมผสานทัง้

การพัฒนาด้านจิตใจ ด้านสังคม และด้านเศรษฐกจิ (Chittang

wattana & Srikhampha, 2014)

	 3.	 ลักษณะของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

	 	 1) 	เป็นรปูแบบของการท่องเทีย่วทีม่จีดุมุง่หมาย

ของการท่องเที่ยวอยู่ที่ส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติและ/หรือ

วฒันธรรมดัง้เดิมและห่างไกลจากความเจรญิแบบสังคมเมอืง 

	 	 2) 	เป็นรปูแบบของการท่องเทีย่วทีม่คีวามรับผดิชอบ

ต่อสังคม สิ่งแวดล้อม ธรรมชาติ และสัตว์ป่า 

	 	 3) 	เป็นรูปแบบของการท่องเที่ยวที่ค�ำนึงถึง

การจดัการให้จ�ำนวนนกัท่องเทีย่วมีความสมดุลกบัความสามารถ

ในการรองรับนักท่องเที่ยวของแต่ละพื้นที่ 

	 	 4) 	เป็นรูปแบบของการท่องเที่ยวที่มุ่งให้เจ้าของ

ท้องถ่ินได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ทางการท่องเท่ียว

และได้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจมากที่สุด (Sakunaphat, 

Chirotphan & Choeikwong, 2011)

	 4.	 ความหมายของทรัพยากรการท่องเที่ยว

	 	 Sakunaphat, Chirotphan & Choeikwong

(2011) ได้ให้ความหมายทรพัยากรการท่องเทีย่วไว้ว่า สถานท่ี

ท่องเที่ยว กิจกรรม และวัฒนธรรมประเพณีที่สะท้อนให้เห็น

ถึงอารยธรรมท้องถ่ินที่มีลักษณะเด่น และสามารถดึงดูด

ความสนใจของนักท่องเที่ยวได้

	 	 Chittangwattana & Srikhampha (2014) ได้

ให้ความหมายทรัพยากรการท่องเที่ยวไว้ว่า สิ่งของ กิจกรรม 

และ/หรือมิติอื่นใดที่สามารถให้คุณค่าเชิงการท่องเที่ยว เช่น 

ความสวยงามตามธรรมชาติ คุณค่าเชิงประวัติศาสตร์ ศิลป

วัฒนธรรม และการเรียนรู้ประสบการณ์ใหม่แก่นักท่องเที่ยว 

ทัง้นีแ้หล่งท่องเทีย่วสามารถปรากฏได้ทัง้ในลกัษณะรปูธรรม

ทีส่มัผสัได้ด้วยการจบัต้อง เช่น สิง่ก่อสร้าง ถ�ำ้ น�ำ้ตก เป็นต้น 

และในลักษณะของนามธรรมที่ไม่สามารถสัมผัสได้ด้วย

การจับต้อง แต่สามารถสัมผัสได้ด้วยทางอื่น เช่น ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ภาษา ความเป็นชนเผ่า การแสดงพื้นบ้าน เป็นต้น

	 	 Office of the Royal Society (2009) ได้ให้

ความหมายทรพัยากรการท่องเทีย่วไว้ว่า สิง่ดงึดูดใจนกัท่องเท่ียว

ทีม่อียูใ่นพืน้ทีใ่ดพืน้ทีห่นึง่ ตัง้แต่ในระดบัท้องถิน่ ระดบัภมูภิาค 

จนถึงระดับโลก อาจเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  หรือ

เป็นส่ิงทีม่นษุย์สร้างขึน้กไ็ด้ โดยส่ิงเหล่านัน้จะต้องมคีวามงดงาม

แปลกตา มีความส�ำคัญหรือมีคุณค่า รวมทั้งวิถีการด�ำเนิน

ชีวิตอันดีงามที่สะท้อนให้เห็นถึงอารยธรรมอันทรงคุณค่า 

และมีลักษณะเด่นเป็นเอกลักษณ์ 
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ผ่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  และเข้าสู่ฐานข้อมูล ASEAN Citation Index (ACI)

	 	 สรปุได้ว่า ทรพัยากรการท่องเทีย่ว หมายถงึ ส่ิงของ

ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและสิ่งท่ีมีคุณค่ามนุษย์สร้างขึ้น 

หรือกิจกรรมที่สามารถให้คุณค่าเชิงการท่องเที่ยว เป็นส่ิง

ดงึดดูความสนใจและการเรยีนรูป้ระสบการณ์ใหม่แก่นกัท่องเท่ียว 

	 5. 	องค์ประกอบของทรัพยากรท่องเที่ยว

	 	 ทรัพยากรท่องเที่ยวจะต้องมีองค์ประกอบอย่าง

น้อย 3 องค์ประกอบ (Chittangwattana & Srikhampha, 

2014) ได้แก่

	 	 1) 	ทรัพยากรท่องเที่ยวต้องมีส่ิงดึงดูดใจนัก

ท่องเทีย่ว (Attraction) เป็นปัจจยัทีส่�ำคญัทีส่ดุของทรพัยากร

ท่องเท่ียว ท่ีต้องมีสิ่งดึงดูดใจอย่างใดอย่างหนึ่งในการดึงดูด

ใจนักท่องเที่ยวเดินทางไปเยี่ยมเยือนในสถานที่นั้น ๆ

	 	 2) 	ทรัพยากรท่องเที่ยวต้องมีเส้นทางคมนาคม

ขนส่งเข้าถึงได้สะดวก (Accessibility) เป็นปัจจัยที่ส�ำคัญ

ของทรัพยากรท่องเท่ียวท่ีต้องมีเส้นทางหรือโครงข่ายขนส่ง

ที่สามารถเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวนั้น ตลอดจนสามารถติดต่อ

เชื่อมโยงกับแหล่งท่องเที่ยวในบริเวณใกล้เคียง แต่ถ้าขาด

เส้นทางคมนาคมขนส่งเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวแล้ว แม้ว่า

แหล่งท่องเท่ียวจะมีความสวยงามมากเท่าไรหรือมีคุณค่าสูง

เพียงไรก็ตามย่อมจะไร้ความหมายอย่างสิ้นเชิง

	 	 3) 	ทรัพยากรท ่ อง เที่ ย วต ้ อ งมี สิ่ ง อ�ำ นวย

ความสะดวก (Amenity) เป็นปัจจยัทีส่�ำคญัท่ีต้องมไีว้บรกิาร

นักท่องเที่ยวให้ได้รับความสะดวกสบายและความประทับใจ 

ท�ำให้นักท่องเที่ยวอยากท่องเที่ยวนานวันขึ้น 

กรอบแนวคิดในการวิจัย

 

ประโยชน์ของงานวิจัย
	 1. 	เป็นแนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

ถ�้ำเลเขากอบได้อย่างยั่งยืน

	 2. 	เป็นแนวทางในการจดัการทรพัยากรการท่องเทีย่ว

ถ�้ำเลเขากอบที่มีอยู่อย่างรู้คุณค่า

	 3. 	ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนา

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศถ�้ำเลเขากอบ

วิธีการวิจัย
	 พื้นที่ศึกษา คือ พื้นที่ถ�้ำเลเขากอบ ต�ำบลเขากอบ 

อ�ำเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง โดยเน้นเฉพาะเส้นทางโดยรอบ

ถ�้ำเลเขากอบ

	 ประชากร คอื ประชาชน ต�ำบลเขากอบ อ�ำเภอห้วยยอด 

จังหวัดตรัง จ�ำนวน 8,268 คน (ข้อมูลจ�ำนวนประชากร 

ณ เดือนเมษายน พ.ศ. 2558 Kao Kob Subdistrict 

Administrative Organization, 2017) เน่ืองจากเป็นกลุ่ม

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียหลักของต�ำบลเขากอบ

	 กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนหมู่ที่ 1 บ้านเขากอบ 

ต�ำบลเขากอบ อ�ำเภอห้วยยอด จงัหวัดตรงั เนือ่งจากเป็นกลุม่

ตัวอย่างที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ถ�้ำเลเขากอบ จ�ำนวน 286 คน 

หาขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากตารางส�ำเร็จรูปของทาโร 

ยามาเน ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 และการเลือกสุ่ม

ตัวอย่างโดยไม่ใช้หลักความน่าจะเป็น (Nonprobability 

Sampling) และใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบบังเอิญ 

(Accidental Sampling) (Sukhothai Thammathirat 

Open University, 2016)
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม
แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศถ�้ำเลเขากอบ 
จังหวัดตรัง โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ (1) ข้อมูลทั่วไป 
ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน 
ระยะเวลาในการอยู ่อาศัย (2) ศักยภาพของทรัพยากร
การท่องเที่ยวบริเวณโดยรอบถ�้ำเลเขากอบ (3) แนวทาง
การพฒันาการท่องเทีย่วเชงินเิวศเส้นทางโดยรอบถ�ำ้เลเขากอบ 
และ (4) ข้อเสนอแนะอื่น ๆ เพิ่มเติม 
	 วิธีการศึกษา แนวทางการพัฒนาการท่องเท่ียว
เชิงนิเวศถ�้ำเลเขากอบ จังหวัดตรัง มี 5 ขั้นตอน ดังนี้
	 1.	 ใช้แบบสอบถาม ที่สร้างขึ้นจากเอกสาร ข้อมูล 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้องให้สอดคล้องกับวัตถุ
ประสงค์ในการวจิยั มกีารตรวจสอบคณุภาพของแบบสอบถาม
โดยผูเ้ชีย่วชาญจ�ำนวน 5 คน เพือ่ให้ข้อเสนอแนะในการปรบัปรงุ
แก้ไขแบบสอบถามให้สมบรูณ์ยิง่ขึน้ และตรวจสอบค่าความตรง
ของเนือ้หา (Content Validity) โดยการหาค่า (IOC: Index 
of Item Objective Congruence) และแบบสอบถามท่ี
สร้างขึ้นค่า IOC ที่ได้อยู่ระหว่าง 0.8 – 1.0 ซึ่งข้อค�ำถามท่ี
น�ำไปใช้ได้ ต้องมีค่า IOC ≥ 0.5 และมีการทดลองใช้กับกลุ่ม
ทดลองทีม่ลัีกษณะใกล้เคยีงกับกลุ่มตัวอย่างจรงิจ�ำนวน 20 คน 
เพื่อน�ำไปหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) และแบบสอบถาม
ทีส่ร้างขึน้ได้ค่าความเชือ่มัน่ของแบบสอบถามทัง้ฉบบั เท่ากบั 
0.928 และค่าความเชื่อมั่นรายข้ออยู่ระหว่าง 0.899–0.956 

ศักยภาพของทรัพยากรท่องเที่ยว

- ด้านพรรณไม้

- ด้านสัตว์

- ด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

แนวทางการพัฒนา

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

- บุคคลหรือหน่วยงาน

  ควรมีส่วนร่วม

- รูปแบบเส้นทางศึกษา

  ธรรมชาติ

- ข้อเสนอแนะ
จุดเด่นและจุดอ่อน

ของการท่องเที่ยวถ�้ำเลเขากอบ
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(จากเกณฑ์เลือกข้อที่มีค่าความเชื่อมั่นมากกว่า 0.7 ขึ้นไป) 
ดังนั้น แบบสอบถามที่สร้างขึ้นมีคุณภาพสามารถน�ำไปใช้กับ
กลุ่มตัวอย่างได้
	 2.	 ลงพื้นที่เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามที่ผ่าน
การตรวจสอบคุณภาพแล้ว
	 3.	 น�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์โดยใช้ค่าสถิติ ได้แก ่
ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
	 4.	 จัดเวทีประชาคมเพื่อระดมความคิดเห็นกับผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสยีในชมุชนจ�ำนวน 50 คน ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่
ด้านการท่องเที่ยว อบต.เขากอบ จ�ำนวน 5 คน ผู้ประกอบ
การธุรกิจท่องเที่ยวถ�้ำเลเขากอบ จ�ำนวน 5 คน ผู้น�ำชุมชน
จ�ำนวน 5 คน ครจู�ำนวน 1 คน นกัเรียนจ�ำนวน 14 คน และ
ประชาชนจ�ำนวน 20 คน โดยใช้วิธีการคัดเลือกแบบอาสา
สมัคร (Voluntary Selection) ซึ่งเป็นการคัดเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในชุมชนที่อาสาเข้ามามีส่วน
ร่วมเป็นกลุ่มตัวอย่างด้วยความเต็มใจ
	 5.	 สรุปผลการศึกษาและน�ำเสนอ

ผลการวิจัยและอภิปรายผล
	 1.	 ข้อมูลทั่วไปของประชาชนหมู่ที่ 1 บ้านเขากอบ 
พบว่า เป็นเพศชายร้อยละ 51.4 เพศหญงิร้อยละ 48.6 มอีายุ
ระหว่าง 41–50 ปี ร้อยละ 31.8 มวีฒิุการศกึษาระดบัประถม
ศึกษา ร้อยละ 33.6 ประกอบอาชีพเกษตรกร ร้อยละ 45.5 
มรีายได้ต่อเดือนอยูใ่นช่วง 9,001–12,000 บาท ร้อยละ 28.3 
และส่วนใหญ่จะอาศัยอยู่ในพื้นที่ตั้งแต่ก�ำเนิด ร้อยละ 67.5
	 2.	 ศักยภาพของทรัพยากรท่องเท่ียวบริเวณพื้นที่
โดยรอบถ�ำ้เลเขากอบ พบว่า มีศกัยภาพของทรพัยากรท่องเทีย่ว
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X =4.08, S.D.=0.89) เม่ือ
พิจารณาเป็นรายด้าน (ตารางที่ 1) พบว่า 
	 	 2.1	 ด้านพรรณไม้อยู่ในระดับมาก (X =4.18, 
S.D.=0.83) พบว่า พรรณไม้โดยรอบถ�ำ้เลเขากอบมคีวามอดุม
สมบูรณ์ และพบพรรณไม้หลากหลายชนิด ซึ่งทั้งหมดพบ 
67 ชนดิ ใน 27 วงศ์ โดยวงศ์ทีพ่บมากทีส่ดุ คอื วงศ์ FABACEAE 
พบจ�ำนวน 12 ชนิด ได้แก่ สะตอ มะขาม พฤกษ์ ประดู่ 
มะค่าโมง กระถิน เทพา ราชพฤกษ์ เหรียง ทองหลาง พะยูง 
หางนกยูงฝรั่ง และทองหลางน�้ำ  (Chotipan, Ninlaor & 
Navykarn, 2017)
	 	 2.2	 ด้านสัตว์อยู่ในระดับมาก (X =3.98, S.D.
=0.95) ซึ่งสอดคล้องกับ Ninlaor, Navykarn & Jewton 
(2017) พบว่า พืน้ทีโ่ดยรอบถ�ำ้เลเขากอบมสีตัว์ป่า คอื ลิงแสม 
มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Macaca fascicularis อยู่ในวงศ ์
(Family) Cercopithecidae อันดับ (Order) Primates 
และลงิแสมเป็นสตัว์ป่าคุม้ครอง (Sariwongjun, 2017) ดงันัน้ 
ลิงแสมจึงมีความน่าสนใจ และควรค่าแก่การศึกษา 

	 	 2.3	 ด้านการท่องเทีย่วเชงินเิวศอยูใ่นระดบัมาก 
(X=4.08, S.D.=0.89) ซึง่สอดคล้องกบั Ninlaor, Navykarn 
& Jewton (2017) พบว่า พืน้ทีโ่ดยรอบถ�ำ้เลเขากอบ ได้ก�ำหนด
กิจกรรมการท่องเที่ยวเพิ่มมากขึ้น นอกเหนือจากการล่องเรือ
เข้าไปภายในถ�้ำ  เช่น กิจกรรมล่องแก่ง พายเรือ หรือการ
จัดสรรพื้นที่เพื่อการประกอบอาชีพ เช่น ร้านอาหาร จึง
ท�ำให้เส้นทางโดยรอบถ�้ำเลเขากอบมีศักยภาพต่อการรองรับ
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
	 3.	 แนวทางการพฒันาการท่องเทีย่วเชิงนเิวศเส้นทาง
โดยรอบถ�้ำเลเขากอบจากแบบสอบถาม พบว่า ประชาชน
ส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
ร้อยละ 91.6 ไม่เหน็ด้วย ร้อยละ 8.4 ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยั
ของ Chotipan, Ninlaor & Navykarn (2017) ได้กล่าวว่า 
จากการส�ำรวจเส้นทางศึกษาธรรมชาติถ�้ำเลเขากอบ พบว่า 
มีความเหมาะสมในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
	 นอกจากนีป้ระชาชนส่วนใหญ่มคีวามคดิเหน็ว่าบคุคล
หรือหน่วยงานที่ควรเข้ามามีส่วนร่วมในพัฒนาเส้นทางโดย
รอบถ�ำ้เลเขากอบเป็นแหล่งท่องเทีย่วเชงินเิวศ คอื ประชาชน
มากที่สุด ร้อยละ 53.5 รองลงมา คือ ผู้ว่าราชการจังหวัด 
ร้อยละ 31.8 และนายอ�ำเภอ ร้อยละ 4.7 ตามล�ำดบั เนือ่งจาก
กจิกรรมการพฒันาชมุชนต้องอาศยัการมส่ีวนร่วมของประชาชน
ซึ่งเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกลุ่มใหญ่ที่สุดในชุมชน
	 แนวทางการพฒันาเส้นทางศกึษาธรรมชาตสิูก่ารท่อง
เที่ยวเชิงนิเวศ พบว่า ส่วนใหญ่เห็นด้วยกับรูปแบบเส้นทาง
ศึกษาธรรมชาติโดยมีคนน�ำทาง ร้อยละ 97.6 เส้นทางศึกษา
ธรรมชาตด้ิวยตนเอง ร้อยละ 94.8 และเส้นทางศึกษาธรรมชาติ
โดยจกัรยาน ร้อยละ 89.2 และส่วนใหญ่ไม่เหน็ด้วยกบัเส้นทาง
ศึกษาธรรมชาติด้วยการขี่ม้า ร้อยละ 78.0 เนื่องจากเป็น
เส้นทางเดียวและแคบ จึงไม่เหมาะสมกับการขี่ม้า อีกทั้ง
รอบ ๆ เส้นทางดังกล่าวมีบ้านเรือนของประชาชนอาศัยอยู ่
และต้องใช้รถจักรยานยนต์หรือรถยนต์เป็นพาหนะในการ
ขับขี่ หากขับรถผ่านนักท่องเที่ยวที่ก�ำลังขี่ม้าอาจจะท�ำให้ม้า
ตกใจและก่อให้เกิดอันตรายได้ 
	 4.	 แนวทางการพฒันาการท่องเทีย่วเชิงนเิวศเส้นทาง
โดยรอบถ�้ำเลเขากอบ จากการจัดเวทีประชาคมเพื่อระดม
ความคดิเหน็ 3 ประเด็น คอื จดุเด่นและจดุอ่อนของการท่องเทีย่ว
เส้นทางโดยรอบถ�้ำเลเขากอบ รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
ทีเ่หมาะสมกบัพืน้ทีแ่ละข้อเสนอแนะต่อการท่องเทีย่วเชงินเิวศ
ที่เหมาะสมกับพื้นที่ โดยมีรายละเอียด ดังนี้
	 	 4.1	 จดุเด่นและจดุอ่อนของการท่องเทีย่วเส้นทาง
โดยรอบถ�้ำเลเขากอบ พบว่า
		  จดุเด่น 1)  ระยะทางเส้นทางโดยรอบถ�ำ้เลเขากอบ 
ประมาณ 2 กิโลเมตร เป็นระยะทางที่ไม่สั้นและยาวเกินไป
ส�ำหรับการเดนิทางท่องเทีย่ว ท�ำให้นกัท่องเทีย่วมคีวามสนใจ
มาเที่ยว 2)  ลักษณะถนนรอบถ�้ำเลเขากอบมีต้นไม้สองข้าง
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ทาง ท�ำให้เกิดความร่มรืน่ และ 3) บรเิวณโดยรอบถ�ำ้เลเขากอบ 
นอกจากสวนยางพาราแล้วยังมีพันธุ์ไม้หลากหลายชนิดให้
นักท่องเที่ยวได้ชม
		  จุดอ่อน 1) ประชาชนมีความรู้ด้านภาษาอังกฤษ 
และภาษาจีนยังไม่ดเีท่าทีค่วร ส่งผลกระทบต่อการสือ่สารกบั
นกัท่องเท่ียวต่างชาต ิ2) ขาดการจดัการเร่ืองขยะ ท�ำให้สกปรก 
3) จ�ำนวนนักท่องเที่ยวในแต่ละสัปดาห์มีจ�ำนวนไม่แน่นอน
ส่งผลให้ผู้ประกอบการหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องไม่กล้าเสี่ยง
กับการลงทุนในการพัฒนาเส้นทางโดยรอบถ�้ำเลเขากอบ
เพื่อการท่องเท่ียว 4) ถนนโดยรอบถ�้ำเลเขากอบมีกิ่งไม้
กีดขวางการเดินทาง และ 5) ไม่มีระบบแสงสว่างถนน
บริเวณโดยรอบถ�้ำ
	 	 4.2	 รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสม
กบัพ้ืนที ่ จากการระดมความคดิเห็นของหน่วยงานทีเ่ก่ียวข้อง
และผูม้ส่ีวนได้ส่วนเสยีในชุมชนเก่ียวกับรูปแบบการท่องเท่ียว
เชิงนิเวศที่เหมาะสมกับพื้นที่ พบว่า ควรเป็นเส้นทางศึกษา
ธรรมชาติโดยมีคนน�ำทาง  

	 	 4.3	 ข้อเสนอแนะต่อการพัฒนาเป็นให้แหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ พบว่า
	 	 	 1)	 ควรพัฒนาทางทิศตะวันออกของถ�้ำ
เลเขากอบ โดยอาจท�ำสะพานข้ามไปถ�้ำสวรรค์ เน่ืองจาก
บรเิวณนัน้มลีกัษณะเป็นโขดหนิกว้าง มคีวามสวยงาม เหมาะกับ
การปลูกดอกไม้เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้มาเที่ยวชมระหว่าง
รอนั่งเรือเข้าชมภายในถ�้ำ  (ในกรณีที่มีนักท่องเที่ยวจ�ำนวน
มากและต้องรอเวลาในการน่ังเรือ เน่ืองจากเรือมีจ�ำนวน
จ�ำกัด) 
	 	 	 2)	 ส่งเสรมิให้ชาวบ้านทีม่ทีีอ่ยูอ่าศยับรเิวณ
รอบถ�ำ้เลเขากอบ ปลกูพืชผกัพืน้บ้านปลอดสารพษิ เพือ่เพิม่
รายได้
	 	 	 3)	 ควรพฒันาแหล่งท่องเทีย่วให้มลีกัษณะ 
3 อย่าง ได้แก่ ฐานธรรมะ (มีพื้นที่เป็นลานกว้างให้ฝึกสมาธิ) 
วิทยาศาสตร์ธรรมชาติ (มีการให้ความรู้เกี่ยวกับน�้ำ ป่า และ
ดิน) และมีวัฒนธรรม (มีลานดนตรี หรือกิจกรรมที่แสดงถึง
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน)

ตารางที่ 1  ศักยภาพของทรัพยากรท่องเที่ยวเส้นทางโดยรอบถ�้ำเลเขากอบ

ศักยภาพของทรัพยากรท่องเที่ยวเส้นทางโดยรอบถ�้ำเลเขากอบ X S.D. ระดับ*

ด้านพรรณไม้

1. ความอุดมสมบูรณ์ 4.34 0.75 มาก

2. ความหลากหลายของชนิดพันธุ์ 4.28 0.78 มาก

3. ความโดดเด่นเฉพาะตัว 4.03 0.92 มาก

4. ความสวยงาม 4.10 0.88 มาก

5. ควรค่าแก่การศึกษา 4.15 0.84 มาก

ภาพรวมด้านพรรณไม้ 4.18 0.83 มาก

ด้านสัตว์ป่า

1. ความน่าสนใจ 3.98 0.97 มาก

2. ควรค่าแก่การศึกษา 3.97 0.94 มาก

ภาพรวมด้านสัตว์ป่า 3.98 0.95 มาก

ด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

1. การรองรับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้อย่างเหมาะสม 4.06 0.92 มาก

2. การรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้อย่างหลากหลาย (เช่น ปั่นจักรยาน  เป็นต้น) 4.08 0.88 มาก

3. การรองรับจ�ำนวนนักท่องเที่ยวที่เพิ่มขึ้นได้อย่างต่อเนื่อง 4.12 0.88 มาก

ภาพรวมด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 4.08 0.89 มาก

ภาพรวมทั้งหมด 4.08 0.89 มาก

หมายเหตุ: * ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.50 ขึ้นไป=มีศักยภาพในระดับมากที่สุด 3.50–4.49= มีศักยภาพในระดับมาก

2.50–3.49=มีศักยภาพในระดับปานกลาง 1.50–2.49=มีศักยภาพในระดับน้อย ต�่ำกว่า 1.50=มีศักยภาพในระดับน้อยที่สุด



วารสารเทคโนโลยีภาคใต้ ปีที่ 12 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 25628

ผ่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  และเข้าสู่ฐานข้อมูล ASEAN Citation Index (ACI)

ตารางที่ 2 รูปแบบเส้นทางศึกษาธรรมชาติสู่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสม

รูปแบบเส้นทางศึกษาธรรมชาติสู่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
ความคิดเห็น (ร้อยละ)

เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย

1. เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติโดยมีคนน�ำทางและอธิบาย 97.6 2.4

2. เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติด้วยตนเอง 94.8 5.2

3. เส้นทางศึกษาธรรมชาติโดยการขี่ม้า 22.0 78.0

4. เส้นทางศึกษาธรรมชาติโดยการขี่จักรยาน 89.2 10.8

	 	 	 4)	 ควรติดป้ายชื่อต้นไม้บริเวณโดยรอบ
ถ�้ำเลเขากอบเพื่อให้นักท่องเที่ยวได้รู้จักชื่อพันธุ์ต้นไม้ต่าง ๆ
	 	 	 5)	 ควรปรบัปรงุเส้นทางให้สามารถล่องเรอื
รอบบริเวณถ�้ำได้ เนื่องจากในวันที่มีน�้ำขึ้นสูง จะไม่สามารถ
ล่องเรือเข้าไปเที่ยวชมภายในถ�้ำได้ โดยควรมีการพัฒนา
ล�ำคลองโดยรอบให้มีความสะอาด และตัดแต่งต้นไม้ให้เป็น
ระเบียบ
	 	 	 6)	 ควรเพิ่มการส�ำรวจพรรณไม้เส้นทาง
ภูเขา และเส้นทางจากถ�้ำเลเขากอบไปวังเทพธาโร เพื่อเพิ่ม
ทางเลือกให้กับนักท่องเที่ยว 

สรุป
	 ถ�้ำเลเขากอบ เป็นสถานที่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ
แห่งหนึ่งของจังหวัดตรัง และบริเวณโดยรอบถ�้ำเลเขากอบ 
มีถนนที่มีลักษณะแบบเส้นทางสายเดียวมาบรรจบกัน 
(Single Loop) มีระยะทางทัง้หมด 2,000 เมตร ซ่ึงมพีรรณไม้
ทีน่่าสนใจจ�ำนวนมาก ท�ำให้สามารถพฒันาเป็นแหล่งท่องเทีย่ว
เชิงนิเวศ เพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ แต่มีความรับผิดชอบใน
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในท้องถิ่น มีการจัดการ
รกัษาสิง่แวดล้อม และให้การศกึษาแก่ผูท่ี้สนใจ จงึมีการศกึษา
แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศถ�้ำเลเขากอบ 
จังหวัดตรัง เพื่อศึกษาศักยภาพของทรัพยากรการท่องเที่ยว
โดยรอบถ�้ำเลเขากอบ เส้นทางโดยรอบถ�้ำเลเขากอบ และ
เสนอแนวทางการพฒันาการท่องเทีย่วเชิงนเิวศ พบว่า เส้นทาง
โดยรอบถ�้ำเลเขากอบสามารถพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง
นิเวศได้ เนื่องจากมีศักยภาพของทรัพยากรการท่องเที่ยว
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.08, S.D.= 0.89) และ
แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศถ�้ำเลเขากอบ พบ
ว่า ควรเป็นเส้นทางศึกษาธรรมชาติโดยมีผู้น�ำทาง ร้อยละ 
94.8 โดยให้มีมัคคุเทศก์น้อยซึ่งเป็นเยาวชนที่อยู่ในชุมชน
เป็นผู้น�ำทางนักท่องเที่ยว เพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับประวัติ
ความเป็นมาของถ�้ำเลเขากอบ ชนิด ประโยชน์ และโทษของ
พันธุ์ไม้ รวมทั้งควรให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในพัฒนา
เส้นทางโดยรอบถ�้ำเลเขากอบให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง
นิเวศที่มีความยั่งยืนมากขึ้น

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป	
	 1.	 ควรศกึษาเพิม่เตมิเกีย่วกบัความต้องการมส่ีวนร่วม
ในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน
	 2.	 ควรศึกษาเพิม่เตมิเก่ียวกบัปัญหาและความต้องการ
สื่อเพื่อการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเส้นทางโดยรอบถ�้ำเลเขากอบ
	 3.	 ควรศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนาเส้นทาง
จกัรยานบรเิวณโดยรอบถ�ำ้เลเขากอบเพือ่ส่งเสรมิการท่องเทีย่ว
เชิงนิเวศ	

ข้อเสนอแนะส�ำหรับชุมชนหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง
	 1.	 อบต.เขากอบควรพัฒนาเส้นทางโดยรอบถ�้ำเล
เขากอบเป็นเส้นทางศึกษาธรรมชาติที่มีผู้น�ำทางและอธิบาย
ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่มีความยั่งยืนมากขึ้น เช่น 
ส่งเสริมให้มีมัคคุเทศก์น้อยที่สามารถส่ือสารและใช้ภาษา
ต่างประเทศได้ในระดับหนึ่ง เป็นต้น
	 2.	 อบต.เขากอบควรพัฒนาการเดินทางมายังแหล่ง
ท่องเที่ยวให้สะดวกมากยิ่งขึ้น เช่น มีป้ายแสดงเส้นทางที่
ชดัเจน มกีารบรกิารของรถโดยสารเข้าถึงแหล่งท่องเท่ียว และ
การเดินทางสามารถสืบค้นผ่านอินเทอร์เน็ตได้สะดวก และ
ควรพัฒนาสิ่งอ�ำนวยความสะดวกให้กับนักท่องเที่ยวเพิ่มขึ้น 
เช่น ศูนย์บริการข้อมูลแก่นักท่องเที่ยว สถานที่จอดรถ 
เป็นต้น 

References
Chotipan, K., Ninlaor, N., & Navykarn, K. (2017). 
	 A Survey of Plants in Lay Kao Kob Cave, 
	 Trang Province for Developing of Nature 
	 Trail. The 4th International and 3rd National 
	 Conference “Environmental friendly 	Tourism 
	 for Sustainable Development”, 19th and 
	 20th January 2017 Thumarin Thana Hotel 
	 Songkla: Prince of Songkla University. [in Thai]
Chirotphan, W., Sakunaphat, P., & Choeikwong, K. 
	 (2005). Ecotourism. Bangkok: Saengdao. [in Thai] 



9Journal of Southern Technology Vol.12 No.1 January-June 2019

ผ่านการรับรองคุณภาพจาก TCI (กลุ่มที่ 1) สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  และเข้าสู่ฐานข้อมูล ASEAN Citation Index (ACI)

Chittangwattana, B., & Srikhampha, P. (2014). 
	 Development for Sustainable Tourism. 
	 Nonthaburi: Dharmasarn. [in Thai] 
Division of Tourism and Sports Economics in Office 
	 of the Permanent Secretary. (2017, February 
	 16). In 2016, Tourism can help value – added 
	 to Thai economy more than 17%. “In January 
	 2017, it can help add value more than 10%”. 
	 Ministry of Tourism and Sports News. 4 pp. 
	 [in Thai]
Kao Kob Sub-district  Administrative      Organization. 
	 (2017). General Environment and Basic 
	 Information Report. Trang: Kao Kob Sub-
	 district Administrative Organization. [in Thai]
___________________________________________	
	 (2018). Thumle Kao Kob. Retrieved February 
	 20, 2018, from http://www.thumle.com/
	 index.php/th/. [in Thai]
Loupha, R. (2009). Development of Formal Teaching 
	 Trail at Phufoilom Ecotourism Project Area, 
	 Tambon Tabkung, Amphoe Nongsang, Changwat 
	 Udon Thani. M.S. Thesis, Udon Thani Rajabhat 
	 University. [in Thai]
Ministry of Tourism and Sports. (2018). The Camping, 
	 the Number of Visitor and the Income from 
	 Visitors in November, 2017. Bangkok: Ministry 
	 of Tourism and Sports. [in Thai]

Ninlaor, N., Navykarn, K., & Jewton, B. (2017). The 
	 Utilizing of Biodiversity of Lay Kao Kob Cave, 
	 Trang toward the Participative in Eco tourism, 
	 Trang: Rajamangala University of Technology 
	 Srivijaya. [in Thai]
Office of the Royal Society. (2009). Tourism Resources. 
	 Retrieved February 20, 2018, from http://
	 www.royin.go.th. [in Thai]
Otawong, A. (2014). Community Participation in 
	 Talay Bua Dang conservation within Chiang 
	 Wae municipal area, Kumphawapi District, 
	 Udon Thani Province. Academic Services 
	 Journal Prince of Songkla University, 25(1), 
	 47–53. [in Thai]
Sakunaphat, P., Chirotphan, W., & Choeikwong, K. 
	 (2011). Ecotourism. Bangkok: Saengdao. 
	 [in Thai]
Sariwongjun, R. (2017). Long-Tailed Macaque. 
	 Bangkok: National Park, Wildlife and Plant
	 Conservation Department. [in Thai]
Sukhothai Thammathirat Open University. (2016). 
	 Statistics, Research and Evaluation in 
	 Education. 8th ed. Nonthaburi: The Office of 
	 the Sukhothaithammathirat Open University 
	 Press. [in Thai]


