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บทคัดย่อ 
	 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างรูปแบบการฟ้ืนฟูสายน้ํา 2) ศึกษากระบวนการเรียนรู้การจัดการน้ํา 

และ 3) ศึกษากลไกการขับเคลื่อนการจัดการนํ้า จากปัญหานํ้าแล้งในพื้นที่ตำ�บลเขาปู่ อำ�เภอศรีบรรพต จังหวัดพัทลุง นำ�

ไปสู่สาเหตุการขาดแคลนนํ้าในการทำ�การเกษตร อุปโภค บริโภค ขาดแหล่งอาหาร และวิถีชุมชนกับสายนํ้าสูญหายไป โดยชุมชน 

หนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้งและทมีวิจยัไดศ้กึษาปญัหา หาแนวทางแกไ้ขรว่มกัน ไดศึ้กษานวตักรรมฝายมชีวิีต และนำ�แนวคดิมาประยกุต์

ใช้ในการสร้างนวัตกรรมฝายมีชีวิตที่ตอบโจทย์พื้นที่เชิงเขา ซึ่งมีภาวะนํ้าหลากในช่วงฤดูฝน ซึ่งฝายมีชีวิตสามารถชะลอนํ้าหลาก 

กักเก็บน้ํา เพิ่มความชุ่มชื้นในดิน เพิ่มจำ�นวนพืชริมน้ํา เพิ่มจำ�นวนปลาพื้นถิ่น เป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจของชุมชน เป็น

แหลง่รายไดข้องชมุชนรมินํา้ และเปน็แหลง่เรยีนรูก้ารแกป้ญัหานํา้แลง้อยา่งยัง่ยนืของชมุชน การเกบ็ขอ้มลู ใชว้ธิกีารเชงิคณุภาพ 

ด้วยการวิเคราะห์เอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม ผู้ให้ข้อมูลสำ�คัญ

คือ ประชาชน กลุ่มองค์กรเครือข่ายชุมชน และหน่วยงานภาครัฐ ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียอันเนื่องมาจากการแก้ปัญหาน้ําแล้งด้วย
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นวัตกรรมฝายมีชีวิต ตำ�บลเขาปู่ อำ�เภอศรีบรรพต จังหวัดพัทลุง โดยวิธีเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ใช้เทคนิคการวิเคราะห์

ข้อมูลแบบสร้างข้อสรุปในการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้วิธีการวิเคราะห์แบบอุปนัย

	 ผลการศึกษา พบว่า 1) ชุมชนและคณะวิจัยสามารถการสร้างรูปแบบการฟื้นฟูสายนํ้า เพื่อแก้ปัญหานํ้าแล้งอย่าง

ยั่งยืน ประกอบด้วย 3 รูปแบบ คือ 1.1) การปลูกจิตสำ�นึกคุณค่าสายนํ้าให้กับชุมชน 1.2) นวัตกรรมฝายมีชีวิต และ 

1.3) กระบวนการเรียนรู้การจัดการน้ํา ดังน้ี  1.3.1) ทำ�ความเข้าใจกับชุมชน 2) ชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรู้การ

จัดการร่วมกัน มีรายละเอียดดังนี้ 2.1) การสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนในทุกกระบวนการของการสร้างนวัตกรรม

ฝายมีชีวิต 2.2) การสร้างเครือข่าย และ ความร่วมมือในชุมชนเพื่อดูแลรักษาปฏิบัติการร่วมกัน 2.3) ประเมินผลงาน 

รว่มกนั และ 2.4) แกไ้ขปญัหารว่มกนั 3) เกดิกลไกการขับเคล่ือนการจดัการนํา้ เพือ่สร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนในการจัดการตนเอง 

ภายหลังจากการขยายเครือข่ายความรู้ ในการแก้ปัญหานํ้าแล้งด้วยนวัตกรรมฝายมีชีวิต ชุมชนตำ�บลเขาปู่ ได้เพิ่มการ

ก่อสร้างนวัตกรรมฝายมีชีวิต จำ�นวน 6 ตัว ได้แก่ 3.1) พื้นที่หมู่ที่ 7 และ หมู่ที่ 11 ฝายมีชีวิตห้วยยวน 3.2) หมู่ที่ 1 และ  

หมู่ที่ 8 ฝายมีชีวิตห้วยกลาย 3.3) หมู่ท่ี 4 ฝายมีชีวิตห้วยเพลี๊ยะ 3.4) หมู่ที่ 4 ฝายมีชีวิตห้วยชุณหะวัณ 3.5) หมู่ที่ 4 และ  

หมู่ที่ 8 ฝายมีชีวิตคลองเขาแก้ว และ 3.6) หมู่ที่่ 9 ฝายมีชีวิตห้วยรอด 

คำ�สำ�คัญ: ฝายมีชีวิต  นวัตกรรม  ชุมชน   นํ้าแล้ง  ยั่งยืน 

Abstract 
	 This research aimed 1) to create a water restoration model, 2) to investigate water management 
learning process, and 3) to create water management mechanism in Khao Pu sub-district, Si Banphot district, 
Phatthalung province which causes water scarcity in agriculture and for general consumption, lack of food 
sources, and disappearance of water-reliant community way of life. The community, related sectors, and the 
researcher have studied these issues to find common solutions on how to apply innovative living weirs to the 
foothill areas which are affected by widespread flooding during the rainy season. Living weirs can slow down the 
flow of flood waters, help with water retention, increase soil moisture, waterfront plants and native fish, serve 
as a recreational place, become an income source for the riverfront community, serve as a community learning 
center for sustainable drought solutions. This qualitative research collected data through document analysis, in-
depth interviewing, focus group discussion, participatory and non-participatory observations. The key informants, 
selected using a purposive sampling method, included community inhabitants, community network organization 
group, and government stakeholders involved in utilizing living weirs for drought problem solving in Khao Pu sub-
district, Si Banphot district, Phatthalung province. Analytic induction was employed for qualitative data analysis. 
The research findings revealed that (1) the community and the researcher were able to create a water 
restoration model for sustainable drought solutions including 1.1) cultivating community consciousness of 
water preciousness, 1.2) innovative living weirs, 1.3) providing the community a better understanding through 
water management learning process, (2) the community inhabitants have developed their learning process 
through 2.1) community participation in creating innovative living weirs, 2.2) common practice of community 
collaboration networks, 2.3) community performance evaluation, and 2.4) collaborative problem solving, and  
(3) water management mechanism has been used to strengthen community self-management. As a result of this 
type of knowledge network, they have constructed 6 innovative living weirs namely 1) Huai Yuan Weir in Moo 
7 and 11 areas, 2) Huai Klay Weir in Moo 1 and 8 areas, 3) Huai Pleah Weir in Moo 4 area, 4) Huai Chunhawan 
Weir in Moo 4 area, 5) Klong Khao Kaeo Weir in Moo 4 and 8 areas, and 6) Huai Rod Weir in Moo 9 area.
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บทนำ� 
	 ชุมชนตำ�บลเขาปู่ อำ�เภอศรีบรรพต จังหวัดพัทลุง 
เป็นชุมชนต้นนํ้าเชิงเทือกเขาบรรทัด ชุมชนประกอบอาชีพ
ทำ�สวนยางพารา และเกษตรกรรมเปน็หลกั โดยอาศยันํา้จาก
คลองสายย่อย และคลองสายหลัก คือ คลองท่าแนะ ในระยะ
เวลา 10 ปีที่ผ่านมา ชุมชนเริ่มเผชิญกับภาวะน้ําขาดแคลน
ในการทำ�การเกษตรและการอุปโภคบริโภค แต่เดิมในการ
แก้ปัญหาน้ําแล้งชุมชนใช้วิธีการทำ�ฝายชะลอน้ํา กักเก็บน้ํา
ตามธรรมชาติ ได้แก่ ฝายแม้ว ฝายหินท้ิง ฯลฯ แต่ผลของ
การชะลอน้ํา และกักเก็บน้ําไม่ได้ตามเป้าหมายท่ีชุมชนวาง
ไว้ เนื่องจากฝายดังกล่าวเป็นฝายที่มีขนาดเล็กไม่สามารถ
ตา้นแรงนํา้หลากไดใ้นชว่งฤดฝูน จงึทำ�ใหฝ้ายพังเสยีหายและ
ไมส่ามารถกกัเกบ็น้ําไวใ้ชใ้นชว่งฤดแูลง้ทีช่มุชนทำ�การเกษตร
ได้ และกรมชลประทาน ได้มาสร้างฝายซีเมนต์แบบถาวร ซึ่ง
มีคุณสมบัติแข็งแรงทนทานสามารถต้านแรงน้ําหลากได้เป็น
อย่างดี โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อกักเก็บนํ้าในหน้าแล้ง เพ่ือใช้
ทำ�การเกษตร อุปโภคบริโภค แต่ผลกระทบของฝายถาวร 
ดังกลา่ว ทำ�ใหร้ะบบนเิวศของสายนํา้เปลีย่นไป เชน่ นํา้บรเิวณ
หลังฝายเกิดการเน่าเสีย เพราะการทับถมของซากพืช ซาก
สตัว ์ขยะ เนือ่งจากไมม่รีะบบการระบายนํา้ไหลทีด่พีอ สภาพ
นํ้านิ่งขาดอ๊อกซิเจนที่เพียงพอ และปลาไม่สามารถว่ายนํ้า
ทวนฝายขึน้ไปวางไขบ่รเิวณหลงัฝายได้ ทำ�ใหป้ลาเริม่สญูหาย 
และยงัทำ�ลายภาพลกัษณข์องธรรมชาตท่ีิสวยงาม ฯลฯ ขอ้มลู
ต่าง ๆ เหล่านี้ที่เป็นประเด็นสำ�คัญให้ชุมชนพยายามหาแนว
ทางเพือ่สรา้งนวตักรรมการแกป้ญัหาน้ําแลง้รปูแบบใหม ่เพือ่
แก้ปัญหาการขาดแคลนนํ้าในการทำ�การเกษตร การอุปโภค 
บริโภคในหน้าแล้ง และเมื่อสายน้ําเหือดแล้งลงสิ่งมีชีวิตก็
ไม่มีที่อยู่อาศัย ไม่มีการขยายพันธุ์ ทำ�ให้สูญหายและสูญ
พันธุ์ไปจากชุมชน เมื่อนักวิจัยและชุมชนศึกษาเพื่อแก้ไข
ปัญหา ฝายมีชีวิตสามารถตอบโจทย์การแก้ปัญหาน้ําแล้ง
ได้เป็นอย่างดี ซึ่งชุมชนต้องนำ�ภูมิปัญญาของคนต้นน้ํามา
ผสมผสานเพ่ือออกแบบโครงสร้างฝายมีชีวิตให้ตอบโจทย์
ภาวะนํา้หลากของพืน้ทีเ่ชิงเขา ซึง่ฝายมชีวีติ เป็นกญุแจสำ�คญั
สู่การแก้ปัญหาน้ําแล้ง ฟื้นฟูระบบนิเวศขึ้นมาใหม่  เป็น
คำ�ตอบทางวชิาการของชมุชนรว่มกบันกัวจิยั โดยผา่นกระบวน
การเวทปีระชาเขา้ใจในชมุชน ทีเ่ปดิโอกาสใหท้กุคนในชุมชน
ร่วมสร้างความเข้าใจ เรียนรู้ร่วมกัน เรื่องการบริหารจัดการ
นํ้าเพื่อแก้ปัญหาน้ําแล้ง นวัตกรรมฝายมีชีวิตมีคุณสมบัติใน
การชะลอน้ํามิให้กระแสน้ําไหลหลากจากต้นน้ําลงสู่กลางน้ํา
อย่างรวดเร็ว สามารถกักเก็บนํ้า ลดการกัดเซาะริมตลิ่ง ช่วย
พยุงเศษซากพืช ซากสัตว์ ไม่ให้ถูกพัดพาลงสู่กลางนํ้า และ
ปลายนํ้าตอนล่างทั้งหมด ซากพืช ซากสัตว์ต่าง ๆ ที่ถูกพยุง
ไว้ ก็จะเป็นอาหารให้กับสัตว์นํ้า มีการระบายไหลผ่านของ
นํ้าที่มีคุณภาพผ่านช่องว่างระหว่างทราย และกระสอบทราย 

อีกท้ังปลาสามารถว่ายทวนนํ้าข้ึนบันไดไปวางไข่ที่หลังฝาย
ได้ ตามธรรมชาติ เกิดการเพ่ิมปริมาณของสัตว์น้ํา ระบบ
นเิวศสายนํา้ และวถีิชมุชนกบัสายนํา้กลบัคนืมา ชมุชนเกดิการ
ตระหนกัรูถ้งึคณุคา่ของสายน้ํารว่มกนั สรา้งรายไดเ้สรมิ สรา้ง
แหล่งอาหาร แหล่งอาชีพ แหล่งพักผ่อนหย่อนใจ และสร้าง
ความเข้มแข็งของชุมชนอย่างยั่งยืน

วัตถุประสงค์
	 1. 	 เพื่อสร้างรูปแบบการฟื้นฟูสายนํ้า ตำ�บลเขาปู่ 
อำ�เภอศรีบรรพต จังหวัดพัทลุง
	 2. 	 เพ่ือศึกษากระบวนการเรียนรู้การจัดการนํ้า
ตำ�บลเขาปู่ อำ�เภอศรีบรรพต จังหวัดพัทลุง 
	 3. 	 เพ่ือศึกษากลไกการขับเคลื่อนการจัดการนํ้า
ตำ�บลเขาปู่ อำ�เภอศรีบรรพต จังหวัดพัทลุง

วิธีการวิจัย
	 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยในเชิงคุณภาพใช้วิธีการ
ตรวจสอบสามเส้าดา้นขอ้มลูและวธิรีวบรวมขอ้มูล และวเิคราะห ์
ข้อมูลแบบอุปนัย (Analytic Induction) คือ วิธีตีความสร้าง
ข้อสรุปข้อมูลจากรูปธรรมหรือปรากฏการณ์ที่มองเห็น 
(Chantawanit, 2000) ซึ่งข้อมูลที่นำ�มาวิเคราะห์จะเป็น
ข้อความบรรยาย ที่ได้จากการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและ
ไม่มีส่วนร่วมจากผู้ร่วมวิจัยเชิงปฏิบัติการสร้างฝายมีชีวิตกับ
นักวิจัย จากการประชุมระดมความคิดเห็น (Focus Group) 
ในเวทีประชุมกลุ่มย่อย จำ�นวน 3 ครั้ง และการสัมภาษณ์
แบบเจาะลึก (In-depth Interview) ผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้อง
โดยตรงกับการแก้ปัญหาน้ําแล้งของชุมชน  ประกอบด้วย 
ผู้นำ�ท้องถิ่น ผู้นำ�ท้องท่ี ผู้นำ�ชุมชน ตัวแทนประชาชน 
ประธานเครือข่ายคนต้นนํ้าเขาปู่ หัวหน้าอุทยานแห่งชาติ
เขาปู-่เขายา่ นายอำ�เภอศรบีรรพต ฯลฯ จำ�นวน 120 คน แลว้
นำ�ขอ้มลูเชงิคุณภาพมาวเิคราะหแ์ละเสนอผลรายงานการวจิยั

ผลการวิจัย
	 งานวิจัยชิ้นนี้มีต้นแบบการแก้ปัญหานํ้าแล้งด้วย
นวัตกรรมฝายมีชีวิตของชุมชนที่จังหวัดนครศรีธรรมราช 
แนวคิดมาจาก อาจารย์สมเดช คงเก้ือ จากการสังเกตแบบ
มีส่วนร่วม การประชุมระดมความคิดเห็น การสัมภาษณ์ 
เชงิลึก โดยการวิจัยเชงิปฏบิตักิารแบบมส่ีวนร่วม (Participa-
tory Action Research: PAR) พบว่า ชุมชนยังขาดความ
ตระหนักถึงคุณค่าของวิถีชุมชนกับสายนํ้า ขาดการวิเคราะห์
สาเหตุปัญหาน้ําแล้งร่วมกันอย่างจริงจัง จนก่อให้เกิดผล
กระทบต่อการเกษตร ระบบนิเวศ การท่องเที่ยว ซึ่งน่าจะส่ง
ผลกระทบที่รุนแรงยิ่งขึ้นในอนาคต และชุมชนขาดการดูแล
รักษาระบบนิเวศให้สมดุล ทางคณะวิจัยและชุมชนจึงร่วมกัน
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ศึกษา เพื่อหาแนวทางการแก้ไขปัญหาดังกล่าวข้างต้น โดย
มีผู้ให้ข้อมูลแบบเจาะจง จำ�นวน 20 คน และผู้ให้ข้อมูลแบบ
ระดมความคิดเห็นจำ�นวน 80 คน ผลการวิจัย พบว่า ชุมชน
สามารถ 1) สร้างรูปแบบการฟื้นฟูสายน้ํา เพ่ือแก้ปัญหา
นํ้าแล้งอย่างยั่งยืน ประกอบด้วย 3 รูปแบบ คือ (1.1) การ
ปลูกจิตสำ�นึกคุณค่าสายน้ําให้กับชุมชน (1.2) การสร้างการ
มีส่วนร่วมของชุมชนในทุกกระบวนการของการสร้างนวัต-
กรรมฝายมีชีวิตและ (1.3) การสร้างเครือข่ายความร่วมมือ
ในชุมชนเพื่อดูแลรักษานวัตกรรมฝายมีชีวิต 2) เกิดกระบวน
การเรยีนรูก้ารจดัการน้ํา ดงันี ้ (2.1) ทำ�ความเขา้ใจกบัชมุชน (2.2) 
เรียนรู้กระบวนการจัดการร่วมกัน (2.3) ปฏิบัติการร่วมกัน 
(2.4) ประเมินผลงานร่วมกัน และ (2.5) แก้ไขปัญหาร่วมกัน 
3) เกิดกลไกการขับเคลื่อนการจัดการนํ้า เพื่อสร้างความ
เข้มแข็งให้ชุมชนในการจัดการตนเอง พบว่า ภายหลังจาก
การขยายเครือข่ายความรู้ ในการแก้ปัญหานํ้าแล้งด้วยนวัต-
กรรมฝายมีชีวิต ชุมชนตำ�บลเขาปู่ ได้เพิ่มการก่อสร้างนวัต-
กรรมฝายมีชีวิต จำ�นวน 6 ตัว ได้แก่ 3.1) พื้นที่หมู่ที่ 7 และ 
หมู่ที่ 11 ฝายมีชีวิตห้วยยวน 3.2) หมู่ที่ 1 และ หมู่ที่ 8 
ฝายมีชีวิตห้วยกลาย 3.3) หมู่ที่ 4 ฝายมีชีวิตห้วยเพลี๊ยะ 
3.4) หมู่ที่ 4 ฝายมีชีวิตห้วยชุณหะวัณ 3.5) หมู่ท่ี 8 และ 
หมู่ที่ 4 ฝายมีชีวิตคลองเขาแก้ว และ 3.6) หมู่ที่ 9 ฝายมีชีวิต
ห้วยรอด 
	 เขียนแบบแปลนเพื่อก่อสร้างฝายมีชีวิตต้นน้ําด้วย
ภูมิปัญญาชุมชนตำ�บลเขาปู่ โดยการประยุกต์ใช้วัสดุพื้นถิ่น
ของชุมชนตำ�บลเขาปู่ในการก่อสร้าง เช่น ไผ่ลืมแล้ง ไผ่ศรีสุก
ไผ่กำ�หยาน ฯลฯ มีกระบวนการเรียนรู้การมัดเชือกตามภูมิ
ปัญญาชุมชนเขาปู่ มีการถ่ายทอดความรู้ในการก่อสร้าง และ
มีเครือข่ายความร่วมมือฝายมีชีวิตภาคใต้จากจังหวัดใกล้

รปูที ่1 แบบแปลนนวตักรรมฝายมชีวีติต�ำบลเขาปู ่โดยชมุชนต�ำบลเขาปู่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

บันไดนิเวศหน้า 

เคยีงมารว่มในการกอ่สรา้ง เชน่ ชมุชนจังหวดันครศรีธรรมราช 
ชุมชนจังหวัดพัทลุง ชุมชนจังหวัดตรัง ทหารจากกองพัน
ทหารช่างที่ 401 และ 402 และนิสิตจากมหาวิทยาลัย
ทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง และในอนาคตจะขยายการก่อสร้าง
ไปหลายจังหวัดที่ประสบปัญหานํ้าแล้ง (Sonmuangbun, & 
Prakongsri, 2010) 
	 ส่วนประกอบสำ�คัญของฝายมีชีวิต คือ 
	 -	 บนัไดนิเวศ อยูด่า้นหน้าและดา้นหลังฝาย แกป้ญัหา
การตืน้เขินทีห่น้าฝายได ้ตลอดจนสตัวน้ํ์าทกุชนดิสามารถผา่น
ตัวฝายได้ 
	 -	 ตัวฝายกั้นนํ้า ใช้วัสดุธรรมชาติ คือ ทราย ขุย
มะพร้าว มูลสัตว์ ผสมเข้ากันและบรรจุใส่กระสอบวางเรียง
ซ้อนกันเพื่อให้เป็นกำ�แพงกั้นชะลอนํ้า 
	 -	 ลำ�ไผ่ ตัวโครงปักฝังลงไปในลำ�คลองเสมือนเสาเข็ม
เป็นแนวผูกด้วยเชือกยึดโยงกระสอบที่กั้นนํ้าไว้แข็งแรง
	 -	 หูช้าง เป็นแนวกำ�แพงยาวยื่นไปตามริมตลิ่งทั้ง
เหนือฝาย ตลอดจนใต้ฝาย และใช้กระสอบทรายผสมดิน ซึ่ง
จะเป็นอาหารให้กับต้นไม้ท่ีนำ�มาปลูกกับหูช้างได้เป็นอย่างดี 
เช่น ต้นไทร มะเดื่อ ไม้ไผ่ จิกน้ํา (Ngamwittaroj, 2009)
ภูมิปัญญาบรรพบุรุษ บอกให้เรารู้ว่า ต้นไทรมีระบบรากยาว
ได้ถึง 500 เมตรถ้าไม่มีนํ้าให้กิน แต่จะหยุดทันทีที่เจอนํ้า 
และกอ่นจะไปถงึนํา้ รากไทรกจ็ะทำ�หนา้ทีย่ดึหนา้ดิน ยึดตลิง่
เอาไว้ไม่ให้ทรุดตัวได้ง่าย ๆ  การนำ�ไม้ไผ่มาปักเป็นเสา จะ
อยู่ได้ประมาณ 20 ปี แต่เม่ือมีการนำ�หลักคิดรากไทรสร้าง
สายน้ํา ปลูกบริเวณหูช้างเพื่อให้รากไทรคลุมฝายมีชีวิตนั้น 
รากไทรจะเจริญเติบโตเป็นตัวฝายที่มีชีวิตต่อไป มีอายุนาน
เป็นร้อย ๆ ปี (รูปที่ 1) กระบวนการในการสร้างฝายมีชีวิต
(รูปที่ 2)
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แนวคิดและ
กระบวนการสร้าง

ฝายมีชีวิตของ
ชุมชน

จัดเวทีประชาเข้าใจ
ในชุมชน

เพื่อเรียนรู้คุณค่าและ
สร้างจิตสาธารณะ

รักษ์น ้าร่วมกัน

ชุมชนเรียนรู้ขั นตอนและ
วิธีการท้าฝายมีชีวิต

ร่วมกันตามแนวคิด PDCA

ประชุมวางแผนร่วมกันเพื่อ
เตรียมการสร้างฝายมีชีวิต

ด้านก้าลังคน

ด้านวัสดุอุปกรณ์

ด้านการจัดการ

ด้านงบประมาณ

ด้านสถานที่

ปฏิบัติการสร้าง
ฝายมีชีวิต

เรียนรู้ภูมิปัญญา
การสร้างฝายมีชีวิต

เขียนแบบแปลน
การก่อสร้างฝายมีชีวิต

การมีส่วนร่วมของชุมชนในการสร้าง
ฝายมีชีวิต

การจัดเตรียมวัสดุ
ในการก่อสร้าง

การแบ่งงานกันท้า

ตรวจสอบความคงทน
ถาวรและพร้อมใช้งาน 
โดยคณะกรรมการฯ

ฝายช้ารุดเสียหาย
ด้าเนินการซ่อมแซม
โดยคณะกรรมการฯ

รปูที ่2 กระบวนการสร้างฝายมชีวีติต�ำบลเขาปู ่โดยชมุชนต�ำบลเขาปู่

 
 

ผลสัมฤทธิ์ของนวตักรรม
ฝายมีชีวิตชุมชน

การมีส่วนร่วม

ในชุมชน

ร่วมคิด                    
ร่วมท า                       

ร่วมแก้ปัญหา

การแก้ปัญหาน  าแล้ง  

อย่างย่ังยืน

เก็บกักน  า

ชะลอน  าหลาก

ความชุ่มชื นในดิน

ความมั่นคง               
ทางอาหาร

พืชริมน  าเพิ่มจ านวน ได้แก่                        
พืชอาหารและพืชสมุนไพร

ปลาพื นถิ่น            
เพิ่มจ านวน

แหล่งเรียนรู้ชุมชน

แหล่งท่องเที่ยวชุมชน

รปูท่ี 3 การจดัการน�ำ้แล้งด้วยนวตักรรมฝายมชีวีติสร้างความเข้มแขง็ให้ชมุชนต�ำบลเขาปู ่โดยชมุชนต�ำบลเขาปู่
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	 ผลการศึกษา พบวา่ 1) การสรา้งรปูแบบการฟืน้ฟสูาย
นํ้า ประกอบด้วย 3 รูปแบบ คือ  (1.1) การปลูกจิตสำ�นึก
คุณค่าสายนํ้าให้กับชุมชน (1.2) การสร้างการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในทุกกระบวนการของการสร้างนวัตกรรมฝายมีชีวิต
และ (1.3) การสร้างเครือข่ายความร่วมมือในชุมชนเพื่อ
ดูแลรักษานวัตกรรมฝายมีชีวิต 2) เกิดกระบวนการเรียนรู้
การจัดการนํ้า ได้แก่ (2.1) ทำ�ความเข้าใจกับชุมชน (2.2) 
เรียนรู้กระบวนการจัดการร่วมกัน (2.3) ปฏิบัติการร่วมกัน 
(2.4) ประเมินผลงานร่วมกันและ  (2.5) แก้ไขปัญหาร่วม
กัน 3) เกิดกลไกการขับเคลื่อนการจัดการนํ้า พบว่า ภายหลัง
จากการขยายเครือข่ายความรู้ ในการแก้ปัญหาน้ําแล้งด้วย
นวัตกรรมฝายมีชีวิต ชุมชนตำ�บลเขาปู่ ได้เพิ่มการก่อสร้าง
นวัตกรรมฝายมีชีวิต จำ�นวน 6 ตัว ได้แก่ 3.1) พื้นที่หมู่ที่ 7
 และ หมู่ที่ 11 ฝายมีชีวิตห้วยยวน 3.2) หมู่ที่ 1 และ หมู่ที่ 8 
ฝายมีชีวิตห้วยกลาย 3.3) หมู่ที่ 4 ฝายมีชีวิตห้วยเพลี๊ยะ 
3.4) หมู่ที ่4 ฝายมชีวีติหว้ยชณุหะวณั 3.5) หมูท่ี ่8 และ หมูท่ีี ่4  
ฝายมชีีวติคลองเขาแกว้ และ 3.6) หมูท่ี ่9 ฝายมชีวีติห้วยรอด
	 ผลสัมฤทธิ์ของงานวิจัย คือ ในระยะเวลา 2 ปีชุมชน
เกิดกระบวนการเรียนรู้ถึงคุณค่าของนวัตกรรมฝายมีชีวิต คือ 
สร้างความเข้มแข็งของชุมชน แก้ปัญหาน้ําแล้งอย่างยั่งยืน 
เกิดความมั่นคงทางอาหาร ได้แก่ ปริมาณพืชริมนํ้าเพ่ิมข้ึน 
ปรมิาณปลาพืน้ถิน่เพิม่ข้ึน พืชผลทางการเกษตรเจรญิงอกงาม  
นวัตกรรมฝายมีชีวิตกลายเป็นแหล่งเรียนรู้การแก้ปัญหา
นํ้าแล้งของชุมชน เป็นแหล่งท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อสร้าง
รายได้อย่างยั่งยืน (รูปที่ 3)

อภิปรายผลการวิจัย
	 นวัตกรรมฝายมีชีวิตสามารถตอบโจทย์การแก้ปัญหา
นํ้าแล้ง ในการสร้างรูปแบบการฟื้นฟูสายน้ํา โดยการเข้าไป
จัดกิจกรรม และมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนท่ี
เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์สายนํ้า เพื่อปลูกจิตสำ�นึกคุณค่า
สายน้ําให้กับชุมชน และการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในทกุกระบวนการของการสรา้งนวัตกรรมฝายมชีวีติ ใหช้มุชน
ไดร้ว่มวางแผน เสนอแนะแนวทางรว่มกนั รว่มปฏิบัตกิาร รว่ม
ประเมนิ และรว่มวเิคราะห์ปญัหาแนวทางเสนอแนะ การสรา้ง
เครือข่ายความร่วมมือในชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับ
การแกป้ญัหาน้ําแลง้ เพือ่รว่มกนัดแูลรกัษานวัตกรรมฝายมชีวีติ
ใหเ้กดิประสทิธภิาพสงูสดุในการแกป้ญัหาน้ําแลง้ ซึง่สอดคลอ้ง
กับงานวิจยัของ Boonleiy (2017) ทีก่ลา่ววา่ การบริหารจดัการ
นํา้ทีเ่หมาะสมยัง่ยนืในพืน้ทีต่ำ�บลทา่กระเสริม อำ�เภอนํา้พอง 
จังหวัดขอนแก่น การเพิ่มศักยภาพการบริหารจัดการนํ้าโดย
ชมุชน ซึง่ชมุชนเปน็ผูท้ราบสาเหต ุและปรากฏการณต่์าง ๆ  ที่

เกิดขึน้ในชมุชนเปน็อยา่งด ีแนวทางการบริหารจดัการน้ําแลง้
ในงานวิจัยชุดนี้จึงจำ�เป็นต้องอาศัยความร่วมมือของชุมชน
ในการบริหารจัดการนํ้า โดยสร้างสรรค์นวัตกรรมข้ึนมาเพื่อ
แกป้ญัหาอยา่งย่ังยืน อนันำ�ไปสูก่ระบวนการเรยีนรูร้ว่มกนั ที่
จะรักษา ดูแล และได้รับประโยชน์จากนวัตกรรมฝายมีชีวิต 
รวมถึงการสร้างเครือข่ายความร่วมมือ ระหว่างชุมชน และ
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Mankhoksoong (2015) ทีก่ลา่ววา่ 
การวิจัยเชิงปฏิบตักิารแบบมีสว่นร่วม (PAR) การมสีว่นรว่มของ
ภาคเีครือขา่ยกบัเกษตรกรในการจดัการนํา้ พบวา่ เกษตรกรผูใ้ชน้ํา้
คณะกรรมการผู้ใชน้ํา้ ภาคเีครอืขา่ย คอื บคุลากรของชลประทาน
หว้ยเดยีกจงัหวดัสกลนคร บคุลากรขององคก์ารบริหารสว่นตำ�บล
เตา่งอย เกษตรอำ�เภอ เกษตรตำ�บลเตา่งอย มส่ีวนสำ�คญัในการ
ขบัเคลือ่นกระบวนการบรหิารจดัการนํา้อยา่งมปีระสทิธภิาพ 
และมภีมูปิญัญาทอ้งถิน่เป็นนวตักรรมชมุชนสำ�คญัในการแกไ้ข
ปัญหานํ้าแล้ง ซึ่งในกระบวนการของการแก้ปัญหานํ้าแล้ง
ตำ�บลเขาปู ่อำ�เภอศรีบรรพต จงัหวัดพทัลุง อาศัยภาคเีครือขา่ย
ความร่วมมือในการดำ�เนินงาน และใช้ภูมิปัญญาชุมชนใน
การออกแบบโครงร่างขั้นตอนการหาวัสดุ และขั้นตอนการ
ก่อสร้างนวัตกรรมฝายมีชีวิต เพื่อให้เกิดนวัตกรรมที่สามารถ
แก้ไขปัญหานํ้าแล้งให้กับชุมชนได้อย่างแท้จริง 
	 กระบวนการเรียนรู้การจัดการน้ํา ชุมชนจัดตั้งศูนย์
เรียนรู้นวัตกรรมฝายมีชีวิต ได้แก่ ศูนย์การเรียนรู้นวัตกรรม
ฝายมีชีวิตเครือข่ายคนต้นนํ้าเขาปู่ ห้วยรอด หมู่ 9 เพื่อเป็น
แหลง่ศกึษา เรยีนรู ้กระบวนการจดัสรา้งนวตักรรมฝายมชีวีติ 
ให้แก่ชุมชน นักท่องเที่ยว และผู้ที่สนใจ ซึ่งผลของงานวิจัยมี
ความสอดคล้องกับงานวิจัยของ Yotarak et al., (2018) ที่
กลา่ววา่ การจดัการนํา้โดยการมสีว่นรว่มของชุมชน หนว่ยงาน
ที่เกี่ยวข้อง ผ่านกระบวนการชุมชน ศึกษาเรียนรู้เพื่อให้ได้มา
ซึง่แนวทางการแกป้ญัหาน้ําแลง้ เปน็กระบวนการศกึษาดูงาน 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ และวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อออกแบบ
โครงสรา้ง ลงมอืทำ� และแก้ไขปญัหาไป พร้อม ๆ  กนักบัชมุชน
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง นำ�ไปสู่กระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน 
การสร้างเครือข่ายการแก้ปัญหานํ้าแล้งอย่างยั่งยืน และ
สามารถถ่ายทอดความรู้สู่ชุมชนได้ จากกระบวนการเรียนรู้
รว่มกนัในชมุชนนำ�ไปสูค่วามพรอ้มในการสรา้งเครือขา่ยความรู้
เพื่อเผยแพร่ให้กับคนในชุมชน ชุมชนใกล้เคียง นักท่องเที่ยว 
และหนว่ยงานภายนอก เม่ือชมุชนมีความรูด้า้นการจดัการน้ํา
อยา่งครบองคป์ระกอบได้เกดิกลไกการขบัเคลือ่น การจดัการ
นํ้า ภายหลังจากการขยายเครือข่ายความรู้ ในการแก้ปัญหา
นํ้าแล้งด้วยนวัตกรรมฝายมีชีวิต ชุมชนตำ�บลเขาปู่ ได้ขยาย
จำ�นวนการก่อสรา้งนวัตกรรมฝายมชีีวิต ออกไปหลายพืน้ทีใ่น
ตำ�บล เพื่อตอบโจทย์การแก้ปัญหานํ้าแล้งโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชนอย่างยั่งยืนของชุมชน
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สรุป
	 กระบวนการการแก้ปัญหานํ้าแล้งของชุมชน มีดังน้ี
1) การสร้างรูปแบบการฟื้นฟูสายนํ้า ประกอบด้วย การปลูก
จติสำ�นกึรกันํ้า การสรา้งการมีสว่นรว่มของชมุชนในกระบวน
การของการสร้างนวัตกรรมฝายมีชีวิต การสร้างเครือข่าย
ความร่วมมือในชุมชนเพื่อดูแลรักษานวัตกรรมฝายมีชีวิต 
2) ชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรู้การจัดการนํ้า โดยการ
ทำ�ความเข้าใจกับชุมชน การเรียนรู้กระบวนการจัดการร่วม
กัน การปฏิบัติการร่วมกัน การประเมินผลงานร่วมกัน การ
แก้ไขปัญหาร่วมกัน 3) เกิดกลไกการขับเคลื่อนการจัดการนํ้า
โดยภายหลังจากการขยายเครือข่ายความรู้ ในการแก้ปัญหา
นํ้าแล้งด้วยนวัตกรรมฝายมีชีวิต ชุมชนตำ�บลเขาปู่ ได้เพิ่ม
การก่อสร้างนวัตกรรมฝายมีชีวิต จำ�นวน 6 ตัว ได้แก่  
3.1) พื้นที่หมู่ที่ 7 และ หมู่ที่ 11 ฝายมีชีวิตห้วยยวน  3.2) หมู่
ที่ 1 และ หมู่ที่ 8 ฝายมีชีวิตห้วยกลาย 3.3) หมู่ที่ 4 ฝาย
มีชีวิตห้วยเพลี๊ยะ 3.4) หมู่ท่ี 4 ฝายมีชีวิตห้วยชุณหะวัณ 
3.5) หมู่ที่ 8 และ หมู่ท่ี 4 ฝายมีชีวิตคลองเขาแก้ว 3.6) 
หมู่ที่ 9 ฝายมีชีวิตห้วยรอด และมีการขยายการก่อสร้างนวัต-
กรรมฝายมีชีวิตเพิ่มข้ึนในอีกหลายพ้ืนท่ีภายในชุมชนก่อให้
เกิดการบริหารจัดการน้ําแล้งโดยนวัตกรรมฝายมีชีวิตจาก
ภูมิปัญญาชุมชนอย่างยั่งยืน

ข้อเสนอแนะ 
	 1. 	 ควรมีการศึกษาถึงชนิดของพืชพื้นถิ่นริมนํ้าที่มี
ความสามารถในการกักเก็บน้ําไว้เป็นอย่างดีเพื่อช่วยสร้าง
ความชุ่มชื่นให้แก่สายนํ้าต่อไป 
	 2. 	 ควรมีการศึกษาถึงแนวทางการลดใช้สารเคมีใน
การทำ�การเกษตรเพื่อลดปัญหานํ้าปนเปื้อนสารเคมีสิ่งมีชีวิต
ไม่สามารถอาศัยอยู่ได้ พืชริมน้ําลดลงและไม่สามารถนำ�นํ้า
มาอุปโภคบริโภคได้
	 3. 	 ควรมกีารศกึษาถงึสายพนัธุป์ลาพืน้ถิน่ทีส่ามารถ
ขยายพันธุ์ได้เร็ว เหมาะสมที่จะอาศัยอยู่ในลำ�ห้วยที่มีนํ้า
หลาก และเป็นปลาในเชิงพาณิชย์เพื่อเพิ่มรายได้ให้แก่คนใน
ชุมชน
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