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บทคัดย่อ
	 การจัดการเรียนรู้แบบวิถีใหม่ยุคหลังโควิด-19 เป็นการวิจัยที่มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) วิธีการจัดการเรียนรู้ยุค
หลังโควิด-19 แบบออนไลน์ด้วยวิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล และ 2) ผลของพัฒนาการของการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการจัดการเรียนรู้ยุคหลังโควิด-19 แบบออนไลน์ด้วยวิธีการสอน
อภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล การวิจัยนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลองซึ่งออกแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียววัดซ้ำ� 2 ครั้ง 
ตัวอย่างที่ใช้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ฝ่ายมัธยมศึกษา) จำ�นวน 40 คน 
ใช้เวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับ 
การใช้เทคโนโลยีดิจิทัล และแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ�
	 ผลการศึกษา พบว่า การจัดการเรียนรู้ยุคหลังโควิด-19 แบบออนไลน์ด้วยวิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลมี 3 ขั้นตอน คือ 1) เตรียมการอภิปราย 2) ดำ�เนินการอภิปราย และ 3) สรุป ทั้งสามขั้นใช้สื่อเทคโนโลยี
ดิจิทัลที่หลากหลายทั้งหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ Power Point, Youtube, Padlet, Mentimeter, Wordwall, Canva มาผสม
ผสานการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์วิถีใหม่ ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ด้วยวิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้ 
เทคโนโลยีดิจิทัลได้รับการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิในระดับดีมาก และพบว่า ผลจากการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน
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อภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลทำ�ให้นักเรียนมีพัฒนาการในการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากการวัดทั้ง 3 ครั้ง 
สูงเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องทั้งในช่วงก่อนทดลอง ระหว่างทดลองและหลังการทดลองอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .001 
โดยผลจากการศึกษาสามารถใช้เป็นแนวทางในการออกแบบการเรียนการสอนที่ตอบโจทย์การเรียนรู้แบบผสมผสานในการ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนให้เท่าทันโลกแห่งการเปลี่ยนแปลงทางการเรียนรู้และเทคโนโลยีมากยิ่งขึ้น

คำ�สำ�คัญ: การจัดการเรียนการสอนวิถีใหม่ยุคหลังโควิด-19  วิธีการสอนอภิปรายกลุ่ม  เทคโนโลยีดิจิทัล 
             การคิดอย่างมีวิจารณญาณ

Abstract
	 The purposes of this research were to study online instructional management and development 
of the eighth graders’ critical thinking in the post-covid-19 era based on group discussion method and 
application of digital technology. The subjects were 40 students in Grade 8 class at the Demonstration 
School of Prince of Songkla University. It can be categorized as quasi-experimental research designed by 
using two-repeated-measures design. The research instruments consisted of lesson plans which integrate 
group discussion method and digital technology and a test of critical thinking. The obtained data were 
analyzed by using descriptive statistics, such as mean and standard deviation, and inferential statistics, 
such as one-way repeated measures ANOVA. 
	 Results revealed that there were three stages of managing online instructions using discussion 
group and digital technology in the post-covid-19 era: preparation for discussion stage, discussion stage, 
and conclusion stage. A variety of digital technology materials including E-book, Power Point, Youtube, 
Padlet, Mentimeter, Wordwall, Canva were used in these learning stages. The online learning management 
lesson plans based on group discussion method and digital technology were reviewed, validated and 
rated a very high score by the experts. The results of the online learning management based on group 
discussion teaching method and digital technology helped improve students' critical thinking from the three 
assessments. The improvement gradually increases throughout the three periods: before the experiment, 
during the experiment and after the experiment; and was statistically significant at the level .001. Thus, 
the results of the study can be used as a guideline for designing teaching and learning in response to a 
blended learning which can enhance students' critical thinking so that students can keep up with the 
changing world.

Keywords: Instructional Management for the Post-Covid 19; Group Discussion Method;
               Digital Technology; Critical Thinking

บทนำ�
	 การคดิอยา่งมวีจิารณญาณเปน็ทกัษะสำ�คญัสำ�หรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ เนือ่งจากเปน็กลุม่ชว่งวยัท่ีเรยีนรู ้
ทา่มกลางขอ้มลูขา่วสาร สถานการณโ์ลกท่ีมคีวามเปล่ียนแปลง
อย่างรวดเรว็สง่ผลใหก้ารเรยีนรูข้องผูเ้รยีนเกดิความแปรปรวน 
ยิง่สถานการณก์ารจดัการเรยีนการสอนในปจัจุบันท่ีอยู่ในชว่ง
การศึกษาวิถีใหม่ ยุคหลัง โควิด-19 ผู้เรียนจึงจำ�เป็นต้องมี
ทกัษะการคดิอยา่งมวีจิารณญาณเพ่ือการเรียนและการใช้ชีวติ
ให้สามารถดำ�รงอยู่ในโลก VUCA ที่มีความผันผวนในทุกด้าน 
ไดอ้ยา่งราบรืน่ การคดิอยา่งมวีจิารณญาณจงึเปน็การคดิขัน้สงู

ทีใ่ชก้ระบวนการทางปญัญาเรยีนรู ้พจิารณาไตรต่รอง ตดัสนิใจ
กระทำ�การใด ๆ  อยา่งรอบด้าน ใชข้อ้มลู ความรู ้หรอืเรือ่งราว
ทีม่หีลักฐานหรือเหตผุลท่ีชดัเจน มคีวามนา่เชือ่ถือ เพือ่นำ�ไปสู่
การสรุป การตดัสนิใจวา่ สิง่ใดควรเชือ่ ควรกระทำ�ไดอ้ยา่งสม
เหตุสมผล (Bannalai, & Sarayuthpitak, 2021; Bassham, 
2011; Dewey, 1933; Ennis, 2011; Kwangsawad, 2018; 
Tanapant, 2015; Wasutep, 2006)
	 ตัง้แตอ่ดตีจนถงึปัจจบุนั การจดัการศกึษาของไทยได้
พฒันาการคดิอยา่งมวีจิารณญาณของผูเ้รียนมาอยา่งตอ่เนือ่ง 
ตั้งแต่ยุคก่อนการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 จนถึงปัจจุบัน
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ที่ยังปรากฏปัญหาเช่นเดิมว่า ผู้เรียนไม่สามารถคิดอย่างมี
วจิารณญาณไดอ้ย่างเหมาะสมตามระดบัชว่งวัยจงึสง่ผลต่อการ
เรยีนรูท้ีต่อ้งใชก้ารคดิขัน้สงูในชัน้เรยีนระดบัอืน่ เนือ่งจากการ
จัดการเรียนการสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาขาดการพัฒนา 
และฝกึฝนทกัษะการคดิของผูเ้รียน ผูส้อนขาดความเขา้ใจในการ 
ใช้วธิกีารสอนคดิอยา่งมวีจิารณญาณทีถ่กูตอ้ง รวมถงึขาดการ
เลอืกสรรสือ่เสรมิสำ�หรบัการสอนทีช่ว่ยสง่เสรมิการคดิอยา่งมี 
วจิารณญาณ ปญัหาดังกลา่วจงึทำ�ใหก้ารจดัการเรยีนการสอน 
ผูเ้รยีนถกูฝกึให้เช่ือและจำ�มากกว่าคดิ ขาดการฝกึใหผู้เ้รยีนตัง้
คำ�ถามต่อสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ทั้งยังขาดการฝึกรับสารเพื่อการ
เรียนรู้ และการฟังที่มีคุณภาพในการเรียนการสอนอีกด้วย 
(Ruchaiphanit, 2016) 
	 คณะผู้วจัิยไดศ้กึษาแนวทางและงานวิจยัท่ีพฒันาการ

คดิอยา่งมวิีจารณญาณ มกีารนำ�เสนอขอ้มลูแนวทางเดียวกนัวา่ 

การจัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียน

ได้แสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ มีการพูดคุย ถกเถียง 

แลกเปลี่ยนความคิดกันได้ มีการรับฟังความคิดของผู้อื่น 

(Bannalai, 2016; Norris, & Ennis, 1989; Phannongwah, 

& Makanong, 2017) จัดเปน็กจิกรรมกลุม่ใหถ้กเถยีงเก่ียวกับ 

ประเด็นที่ศึกษา  มีการระดมสมองเพื่อนำ�ไปสู่การตัดสินและ

สรุป มีการให้ความสำ�คัญกับเหตุผลที่เกิดจากการคิดร่วมกับ 

ผูอ้ืน่ (Ennis, 2011; Tanapant, 2015) ดงันัน้ การจดักจิกรรม

การเรียนการสอนท่ีสอดคล้องกับข้อมูลข้างต้น คือ วิธีการ

สอนอภิปรายกลุ่ม เป็นการให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดย

มีประเด็นศึกษาที่สนใจร่วมกัน ให้ผู้เรียนพิจารณา ค้นคว้า

หาความรูจ้ากแหลง่ตา่ง ๆ  อยา่งมเีหตผุล มหีลกัฐานสนบัสนนุ 

(Khammani, 2016) 
	 แตอ่ยา่งไรก็ตาม การจดัการเรยีนการสอนทา่มกลาง

สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ที่ผ่านมาต่าง 

ส่งผลกระทบตอ่การจดัการศกึษาท่ัวโลกจนถงึยคุหลงัโควิด-19 

ดังเช่นในปัจจุบันที่ทำ�ให้วงการการศึกษาเปลี่ยนแปลงการ

จัดการเรียนการสอนเป็นแบบผสมผสาน มีการใช้เทคโนโลยี

ดจิทิลัในการจดักจิกรรมการเรยีน การสอน ทัง้ในรปูแบบของ

การใช้เปน็เครือ่งมือหลกัของผูส้อน และเป็นสือ่เสรมิการเรยีน

รู้ของผู้เรียน (Koednet, Samutpaochinda, & Pinchinda, 

2021) ซึง่ Kerr (2011) และ Sinprakob (2014) ตา่งนำ�เสนอ

วา่ การพฒันาการคดิทีด่คีวรมเีครือ่งมอืทีเ่ปน็สือ่สำ�คญัในการ 

กระตุน้ความคดิของผูเ้รยีน ชว่ยสรา้งบรรยากาศ การเรยีนรูท้ี่

สนุกสนาน เพื่อส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ในการทำ�กิจกรรมร่วมกัน

ของผู้เรียนได้อย่างมีความสุข 

	 ดงันัน้ การจดัการเรยีนรูแ้บบวถิใีหมย่คุหลงัโควดิ-19 
จงึจดัการเรยีนแบบออนไซต์สลบัออนไลนต์ามมาตรการปอ้งกนั
การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 และเพื่อไม่ให้การเรียนรู้อัน
หมายความ รวมถึงการพัฒนาความคิดที่ส่งผลต่อการเรียนรู้
ของผู้เรียนหยุดนิ่ง คณะผู้วิจัยจึงได้นำ�เทคโนโลยีดิจิทัลมาใช้
จัดการเรียน การสอน ซึ่งเป็นส่ิงท่ีสอดคล้องกับทิศทางการ
จัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนก้าวสู่
ความเป็นสากลด้วยการมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลในการเรียนรู้ 
	 คณะผูว้จัิยจงึศกึษา และพบวา่ การใชเ้ทคโนโลยดิีจทิลั 
ช่วยเพ่ิมโอกาสในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน เช่ือมช่องว่าง
ระหว่างโรงเรียน ผู้เรียนและผู้สอน สามารถสร้างปฏิสัมพันธ์
ทางสังคมในการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ทำ�ให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วย
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน และมีความสุขในการเรียนรู้ตาม
กระแสสังคมที่เปล่ียนไป (Phakprot, & Wannapiroon, 
2012; Kong, 2015) อีกทั้ง การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลจะเชื่อม
โยงใหผู้เรยีนรวมกนัคดิ รว่มกันแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัสิง่
ที่ผูเรียนเรียนรู้ ได้ใช้การไตรตรอง การสังเกต ตอบโต้ระหว่าง
กนัเพ่ือปกปอ้งผลงานของตนเองหรือกลุม่อยา่งมีเหตผุล โดยใช้
การเสาะแสวงหาขอ้มลูจากเทคโนโลยดีจิทัิลรว่มในการเรยีนรู้ 
จึงทำ�ใหสามารถคิดสรางความรูดวยตนเองจนนำ�ไปสู่การ
มีวิจารณญาณของผู้เรียน (Jitsupa, & Sudthongkhong, 
2022; Sittiwong, & Namoungon, 2019)
	 ดังน้ัน การนำ�เทคโนโลยดิีจิทลัมาใช้ในการจัดการเรยีน 
การสอนร่วมกับวิธีการอภิปรายกลุ่มจะทำ�ให้เกิดการผสม
ผสานและปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ในวิถีใหม่ได้ และท่ี
สำ�คัญ คือ เป็นการทำ�ให้การเรียนรู้ของผู้เรียนในสถานการณ์
นี้เป็นการเรียนรู้ที่มีความหมาย (รูปที่ 1)

  

	
 

 

รูปที่ 1 การเรียนรู้ของผู้เรียนในยุคหลังโควิด-19 
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จากความสำ�คญัดงัทีก่ลา่วมา คณะผูวิ้จัยจึงพฒันาการคิดอยา่ง
มวีจิารณญาณของนักเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่2 โรงเรยีนสาธติ
มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์(ฝา่ยมธัยมศกึษา) โดยใชว้ธิกีาร
สอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล เพื่อพัฒนา
ใหน้กัเรียนสามารถใชก้ารคดิอยา่งมีวจิารณญาณเพือ่การดำ�รง
ชวีติในยคุหลงัโควิด-19 ไดอ้ยา่งเทา่ทันตามสถานการณต์า่ง ๆ  
ในปัจจุบันและอาจเกิดขึ้นในอนาคต 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
	 1. เพื่อศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้ยุคหลังโควิด-19 
แบบออนไลน์ด้วยวิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
	 2. เพื่อศึกษาผลของพัฒนาการของการคิดอย่างมี
วจิารณญาณของนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 จากการจดัการ
เรยีนรูย้คุหลงัโควดิ-19 แบบออนไลนด์ว้ยวธิกีารสอนอภปิราย
กลุ่มร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล

ทบทวนวรรณกรรม
	 1. การคดิอย่างมวีจิารณญาณ ในงานวิจัยนีส้งัเคราะห์
ความหมายจากนิยามการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ Ennis 
(1989) ที่เสนอว่าเป็นความสามารถ 3 องค์ประกอบ คือ 1) 
ความสามารถในการศกึษาประเดน็ หรอืข้อคน้พบตา่ง ๆ  ตาม
สถานการณ์ 2) ความสามารถในการพิจารณา ตัดสินใจ โดยมี
การศกึษาและใชข้อ้มลู ความรูต้า่ง ๆ  ไดถ้กูตอ้ง นา่เชือ่ถือ และ
ชดัเจน และ 3) ความสามารถในการหาขอ้สรุป และ ลงขอ้สรปุ
ต่าง ๆ  ได้อย่างสมเหตุสมผล (Chuklin, 2009; Ennis, 2011; 
Khammani, 2016; Norris, & Ennis, 1989; Tanapant, 
2015) ซึ่งความสามารถของการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้ง 3 
องคป์ระกอบนัน้เป็นความสามารถรวมทีส่รุปเรียกวา่  การคดิ
อย่างมีวิจารณญาณ
	 การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการคิดขั้นสูงที่ช่วย
พฒันาใหผู้เ้รยีนมีระบบการคดิทีด่ ีสง่ผลถึงการเขา้ใจบทเรยีน
หรือข้อมูล ประเด็นปัญหาต่าง ๆ ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น เกิดทักษะ
การให้เหตุผลเพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจำ�วันได้ (Bassham, 
2011) ซึ่งแนวทางการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณควร
จัดกิจกรรมที่ฝึกให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์ของตนนำ�เสนอ 
ร่วมกับหลักของเหตุผล และใช้กิจกรรมกลุ่มที่สามารถระดม
สมองกันได้เพื่อนำ�ไปสู่การค้นหา การตัดสินสรุปผล อันเกิด
จากการคิดร่วมกับผู้อื่น การถกเถียงเกี่ยวกับประเด็นที่ศึกษา
อยา่งมอีสิระ และใชเ้วลาคดิอยา่งเพยีงพอสำ�หรบัแตล่ะประเด็น 
(Ennis, 2011; Norris, & Ennis, 1989; Tanapant, 2015)

	 2. วิธีการสอนอภปิรายกลุ่ม เปน็วิธีสอนท่ีผู้เรยีนมี
ส่วนร่วมในการเรียน คือ ได้คิด ได้ทำ� ได้แก้ปัญหาและได้ฝึก
การทำ�งานรว่มกันแบบประชาธปิไตย ผู้เรียนจึงเป็นศนูย์กลาง
ของการเรียน มีลักษณะการเรียนรูแ้บบกระตอืรอืรน้ (Active 
Learning) (Dewey, 1933)
	 การอภิปรายกลุ่มมี 3 ขั้นตอน คือ 1) เตรียมการ
อภิปราย 2) ดำ�เนินการอภิปราย และ 3) สรุป เป็นวิธีการ
สอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ แสดงความคิดเห็น
ซึ่งกันและกันภายในกลุ่มของผู้เรียนหรือร่วมกับผู้สอน โดย
ในขั้นดำ�เนินการอภิปรายมีประเด็นศึกษาที่สนใจร่วมกัน ให้
ผู้เรียนพิจารณา ค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งต่าง ๆ อย่าง
มีเหตุผล มีหลักฐานสนับสนุน เพื่อนำ�ไปสู่ขั้นสรุปที่มีจุด
มุ่งหมายในการหาข้อสรุปหรือข้อยุติร่วมกัน (Chuklin, & 
Suwannachot, 2012) ซึ่งวิธีการสอนอภิปรายกลุ่มเป็นวิถี
ทางที่ช่วยให้ผู้เรียนทุกคนได้แสดงความคิดเห็น ได้พิจารณา
ความคิดเห็นของกันและกัน เพื่อแสวงหามติหรือข้อตกลง
อันเป็นผลดีที่สุดต่อกลุ่ม เป็นประโยชน์ในการส่งเสริมความ
คิดเชิงวิจารณ์ (Critical Thinking) ที่เป็นทักษะที่จำ�เป็นใน
สังคมปัจจุบัน พัฒนาการคิดขั้นสูง การคิดเชิงเหตุผล ความ
สามารถในการรับ-ส่งสาร การทำ�งานร่วมกับผู้อื่น รวมถึงส่ง
เสริมทักษะทางสังคม (Khammani, 2016)          
	 3. เทคโนโลยีดิจิทัล เป็นอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 
และแอปพลเิคชนัตา่ง ๆ  สามารถเขา้ถงึไดง้า่ยผา่นระบบเครอื
ขา่ยอินเทอรเ์นต็เปน็ตวัช่วยใหผู้ส้อนใช้ในการจัดการเรยีนการ
สอนตามบริบท และทำ�ให้ผู้เรียนเกิดความสะดวกและเข้าถึง
ความรู้ได้อย่างรวดเร็ว ได้ทุกเวลาและสถานที่ (Agbi, 2019) 
เทคโนโลยีดิจิทัลที่ใช้ในงานวิจัยนี้ คือ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์, 
Power Point, YouTube, Padlet, Mentimeter, Wordwall, 
Canva

วิธีการวิจัย 
	 การวจิยันีเ้ปน็การวจิยักึง่ทดลอง (Quasi-Experimental 
Research) ซึง่ออกแบบการทดลองแบบกลุม่เดยีววดัซํา้ 2 ครัง้ 
	 1. ประชากรและตวัอยา่ง ประชากร คอื นกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร ์ 
(ฝา่ยมธัยมศึกษา) ทีเ่รยีนในภาคเรยีนที ่1 จำ�นวน 3 หอ้ง รวม
เป็น 115 คน การวจิยันีม้ตัีวอยา่ง คอื นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปทีี ่2/1 จำ�นวน 40 คน ซึง่ไดม้าโดยใชว้ธิกีารสุม่อยา่งง่ายดว้ย
การจับสลากโดยการกำ�หนดใหห้อ้งเรียนเปน็หนว่ยในการสุ่ม
	 2. ขอบเขตเนื้อหา เนื้อหาที่ใช้ในการทดลองเป็น
ของรายวิชา ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หัวข้อเรื่อง 
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การพูด และโคลงสุภาษิตพระราชนิพนธ์พระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวจำ�นวน 3 เรื่อง คือ โคลงสุภาษิตโสฬส  
ไตรยางค์ โคลงสภุาษตินฤทมุนาการ และโคลงสุภาษติอศิปปกรณำ� 
	 3. เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย มีดังนี้
	 3.1 เครือ่งมอืในการทดลอง คอื แผนการจดัการเรยีนรู ้
ด้วยวิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
ในยคุหลงัโควดิ-19 โดยคณะผูว้จัิยศกึษาหลกัการและขัน้ตอน
การใชข้องวธิกีารสอนอภปิรายกลุม่และเทคโนโลยดีจิทิลัทีเ่ปน็ 
แอปพลเิคชนัตา่ง ๆ  นำ�ขอ้มลูมาออกแบบการเรยีนรูโ้ดยใชข้ั้นตอน 
ของวิธีการสอนอภิปรายกลุ่มและใช้เทคโนโลยีดิจิทัลต่าง ๆ 
ประกอบขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอน และเสนอให้
ผู้ทรงคุณวุฒิ จำ�นวน 3 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพของแผนการ
จดัการเรยีนรู ้ผลการตรวจสอบอยูใ่นระดบัดมีาก โดยมีคา่เฉล่ีย 
เท่ากับ 4.00
	 3.2 เครือ่งมอืในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู คอื แบบวดั
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งคณะผู้วิจัยดำ�เนินการดังนี้
	 1) คณะผู้วิจัยศึกษาและนำ�แบบวัดการคิดอย่างมี
วจิารณญาณสำ�หรับนกัเรียนระดบัชว่งชัน้ท่ี 3 ของ Wasutep 
(2006) ท่ีพัฒนาแบบทดสอบตามแนวคิดทฤษฎีของเอนนิส 
และ องิรปูแบบลกัษณะแบบทดสอบการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ
ระดับเอกซ์ของเอนนิส แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จำ�นวน 80 ขอ้มาประยกุต์ใช ้มค่ีาดชันคีวามสอดคลอ้ง (Index 
of Item – Objective Congruence หรือ IOC) ตั้งแต่ 0.50-
1.00 ซึ่งมีความหมายว่า สามารถนำ�ไปใช้ได้ และมีค่าความ
เชื่อมั่นรายฉบับเท่ากับ 0.86  
	 2) คณะผู้วิจัยนำ�แบบวัดดังกล่าวมาใช้คัดเลือกข้อ
คำ�ถามจำ�นวน 40 ข้อ ให้สอดคล้องกับกรอบการคิดอย่างมี
วิจารณญาณที่ใช้ในงานวิจัยฉบับนี้ และเสนอให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
จำ�นวน 3 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ผู้ทรงคุณวุฒิให้
ความเห็นว่า ข้อคำ�ถามที่ใช้วัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณมี

ความสอดคล้องเหมาะสม มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index 
of Item – Objective Congruence หรือ IOC) เท่ากับ 1 
และใชว้ธิหีาสมัประสทิธิแ์อลฟาในการหาคา่ความเชือ่ม่ันของ
เครื่องมือได้เท่ากับ 0.83
	 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล งานวิจัยนี้ดำ�เนินการ 3 
ขั้นตอน ดังนี้ 
	 4.1 ข้ันก่อนการทดลอง คณะผู้วิจัยได้ปฐมนิเทศ
ชีแ้จงกระบวนการในการดำ�เนนิการวจิยั แนะนำ�วธิกีารเรยีนรู ้
การจัดกิจกรรมด้วยวิธีการสอนอภิปรายกลุ่ม และวัดการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนด้วยแบบวัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณแล้วนำ�คะแนนดังกล่าวเป็นเส้นฐาน 
	 4.2 ขั้นดำ�เนินการทดลอง คณะผู้วิจัยจัดการเรียน
รู้แบบออนไลน์ด้วยวิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้
เทคโนโลยีดิจิทัล เป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3คาบ รวม
เป็น 24 คาบ และมีการวัดซ้ําครั้งที่ 1 ในคาบที่ 12 ของ
สปัดาหท์ี ่4 ดว้ยแบบวดัการคดิอยา่งมวีจิารณญาณ มขีัน้ตอน
การทดลอง คือ 1) ขั้นเตรียมการอภิปราย 2) ขั้นดำ�เนินการ
อภิปราย และ 3) ขั้นสรุป
	 4.3 ขัน้หลงัการทดลอง คณะผูว้จิยัวดัการคดิอยา่งมี
วิจารณญาณ ซ้ําคร้ังที ่2 ในคาบที ่24 หลงัการจดัคาบ รวมเปน็ 
24 คาบ และมกีารวัดซํา้ครัง้ที ่1 ในคาบที ่12 ของสปัดาหท์ี ่4 
ด้วยแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีขั้นตอนการทดลอง 
คือ 1) ขั้นเตรียมการอภิปราย 2) ขั้นดำ�เนินการอภิปราย และ 
3) ขั้นสรุป 

ผลการวิจัย
	 การศึกษาครั้งนี้สรุปผลได้ดังนี้
	 1. วธิกีารจัดการเรียนรู้ยุคหลงัโควดิ-19 แบบออนไลน์
ด้วยวิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 (ตารางที่ 1)
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ตารางท่ี 1 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ด้วยวิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลยุคหลังโควิด-19 

 

ขั้นตอนการเรียนรู้แบบออนไลน์ด้วย
วิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้

เทคโนโลยีดิจทิลัยุคหลังโควิด-19 

กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนอภิปราย
กลุ่มร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดจิิทลั 

ยุคหลังโควิด-19 

 
ภาพตัวอย่างกจิกรรมหรือผลงาน 

1. ขั้นเตรียมการอภิปราย 
    ผู้สอนวางแผนในการจัดอภิปราย โดยกำหนด
ประเด็นการอภิปรายจากเนื้อหาที่เรียน เตรียม
สื่อเทคโนโลยีดิจิทัลประกอบการเรียนการสอน 
ผู ้สอนอธิบายขั ้นตอนการอภิปรายกลุ ่มและ
วิธีการใช้สื่อเทคโนโลยีดิจิทัล โดยใช้ YouTube 
และ Power Point รวมทั้งมอบหมายให้ผู้เรียน
ศึกษาบทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ผู้สอนวางแผนอธิบายขั้นตอนการอภิปรายกลุ่มให้ผู้เรียน
เข้าใจก่อนจัดกิจกรรมอภิปราย 
 

 
 
 
 

2. ขั้นดำเนินการอภิปราย 
    ผู้สอนชี้แจงหลักเกณฑ์และจุดประสงค์ในการ
อภิปรายแต่ละครั้ง จากนั้นดำเนินกิจกรรมการ
อภิปรายกลุ่ม โดยในแต่ละเนื ้อหา ผู ้สอนและ
ผู้เรียนสลับกันตั้งประเด็นปัญหาที่จะอภิปราย ซึ่ง
กิจกรรมการอภิปรายในช่วงสัปดาห์ที ่ 2-3 จัด
อภิปรายแบบสัมมนา ใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
Power Point, YouTube และ Padlet กิจกรรม
การอภิปรายในช่วงสัปดาห์ที่ 4-6 จัดอภิปราย
แบบระดมสมอง ใช ้หน ังส ืออ ิเล ็กทรอนิกส์  
Power Point, Padlet, Mentimeter แ ล ะ 
Wordwall และกิจกรรมการอภิปรายในช่วง
สัปดาห์ที ่ 7-8 จัดอภิปรายแบบซินดิเคต ใช้
ห น ั ง ส ื อ อ ิ เ ล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส์  Power Point, 
YouTube, Padlet, Wordwall และ Canva  

จัดกิจกรรมการอภิปรายแบบสัมมนากลุ่มใหญ่ทั้ง ชั้น
เร ียน ผ ู ้สอนใช ้  YouTube ด ึงด ูดความสนใจและ
เชื่อมโยงเข้าสู่ประเด็นการอภิปราย ใช้  Power Point 
นำเสนอประเด็นให้ผู ้เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
ถ่ายทอดประสบการณ์ร่วมกับผู ้สอนแนะนำให้ศึกษา
ข้อมูลเพิ่มเติมจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ นำเสนอและ
สรุปโดยใช้ Padlet 

 

จัดกิจกรรมการอภิปรายแบบระดมสมอง โดยแบ่งผู้เรียน
เป็นกลุ่มย่อย ผู้สอนใช้ Mentimeter ให้ผู้เรียนร่วมกัน
เสนอประเด็นในการอภิปราย ให้ผู ้เร ียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกันระดมความคิดที่หลากหลายลงใน Padlet จาก
การศึกษาบทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จากประเด็น
การอภิปรายย่อยที ่กำหนดใน  Power Point มีการ
รวบรวมผลและนำเสนอด ้วย Padlet สร ุปเน ื ้อหา 
ทบทวนบทเรียนอีกครั้งด้วย Wordwall 

 

จัดกิจกรรมการอภิปรายแบบซินดิเคต โดยแบ่งกลุ่มย่อย
แบบส ุ ่ มด ้ วยวงล ้อ  ผ ู ้ สอนทบทวนบทเร ียนด ้ วย  
Wordwall ใช้ Power Point และ YouTube นำเสนอ
บทเรียนให้ผู้เรียนร่วมกันเสนอประเด็นตามความสนใจ
จากบทเรียนและหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วย  Padlet  
จากนั้นร่วมกันแสดงความคิดเห็นจากความรู้ที่ได้ค้นคว้า 
นำเสนอผลการอภิปรายโดยใช้ Canva 

 

3. ขั้นสรุป 
    ผู้เรียนสรุปผลการอภิปรายและนำเสนอผล
การอภ ิปรายท ี ่ ได ้ ในแต ่ละคร ั ้ ง  โดยใช ้สื่อ
เทคโนโลยีดิจิทัลนำเสนอผลการอภิปราย เช่น 
Mentimeter Padlet แ ล ะ  Canva เ ป ็ น ต้ น 
ผู้สอนได้เสริมข้อสรุปเพิ่มเติมเกี่ยวกับประเด็น
ต่าง ๆ จากผลการอภิปรายในแต่ละครั้ง รวมถึง
ใช้สื ่อต่าง ๆ เชื ่อมโยงผลการอภิปรายเข้ากับ
เนื้อหาบทเรียนของผู้เรียน ซึ่งหลังเสร็จสิ้นการ
อภ ิปรายในแต ่ละประเด ็น ผ ู ้ เ ร ี ยนจะทำ
แบบฝึกหัด แบบทดสอบ และแบบประเมิน 
ต่าง ๆ ด้วยสื่อเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อประเมินผล
การเรียนรู้เนื้อหาของบทเรียน 

ผู้เรียนสรุปผลการอภิปรายตลอดบทเรียน และนำเสนอ
ผลงานจากการอภิปรายโดยใช้ Padlet Canva ผู้เรียน
ประเมินความรู ้ความเข้าใจของตนเองจาก Wordwall 
และ Mentimeter ผู้สอนสรุปผลการอภิปรายเพิ่มเติม
ของผู้เรียนด้วย Power Point 
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	 2. ผลของพัฒนาการของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการจัดการเรียนรู้ยุค

หลังโควิด-19 แบบออนไลน์ด้วยวิธีการสอนอภิปรายกลุ่ม

ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
	 คณะผู้วิจัยนำ�คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนไปวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อเปรียบเทียบความแตก

ต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการวัด 3 ครั้ง ด้วยการ

วิเคราะห์ One-Way Repeated Measure ANOVA ผลการ

ตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวิเคราะห์แบบวัดซํ้าด้วย 

Mauchly’s test พบว่า ค่าความแปรปรวนของการวัดแต่ละครั้ง 

มีขนาดไม่เท่ากัน (χ2 (2) = 27.01, p<.001) คณะผู้วิจัยจึง

ใช้เทคนิคการปรับแก้การประมาณค่าด้วยวิธี Greenhouse-

Geisser โดยผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย

คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนจากการวัด 3 

ครั้ง พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนมีความแตกต่างกันระหว่างการ

วัดซํ้าอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .01 [F(1.33, 51.70) 

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ำภายในบุคคล 
 

 df MS F p 2 
Sphericity 
Assumed 

Greenhouse-
Geisser 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 1.33 2489.33 100.58 <.001 0.72 <.001 <.001 
Error  51.70 24.75 

   
  

Note.  Mauchly’s W = .491, 2 (2) = 27.01, p<.001. 
 

ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณระหว่างการวัดซ้ำ พบว่า ค่าเฉลี ่ยคะแนน 
จากการวัดครั ้งที ่ 2 และการวัดครั ้งที ่ 3 สูงกว่าค่าเฉลี่ย
คะแนนจากการวัดครั ้งที ่ 1 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .001 และค่าเฉลี่ยคะแนนจากการวัดครั้งที่ 3 สูงกว่า
ค่าเฉลี่ยคะแนนจากการวัดครั้งที่ 2 อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .001 (ตารางที่ 3) 

 
ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างการวัดซ้ำ 3 ครั้ง 
 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ M SE Compare Mean difference SE p 
T1 20.48 1.05 T2 vs. T1 7.73 1.06 <.001 
T2 28.20 .92 T3 vs. T1 12.75 1.05 <.001 
T3 33.23 .78 T3 vs. T2 5.03 .48 <.001 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังกล่าว สามารถแสดงเป็นรูปที่ 2 
 

 
                     ครั้งที่ 1   ครั้งที่ 2                ครั้งที่ 3 
 

รูปที่ 2 คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนตามช่วงการวัด 
 

= 100.58,  p<.001, 2=.72] (ตารางที่ 2) 
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เกิดขึ้นได้เป็นอย่างดี ดังนั้นวิธีการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์

ด้วยวิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลใน

ยุคหลังโควิด-19 จึงเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมทั้งกับ

ผู้เรียนโดยตรงและเหมาะสมสำ�หรับกระบวนการการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณในช่วงสถานการณ์เช่นนี้ 
	 2. ผลของพัฒนาการของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการจัดการเรียนรู้แบบ

ออนไลน์ด้วยวิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้เทคโนโลยี

ดิจิทัลในยุคหลังโควิด-19 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณจากการวัดครั้งที่ 2 และการวัดครั้งที่ 3 สูงกว่า 

ค่าเฉลี่ยคะแนนจากการวัดครั้งที่ 1 และค่าเฉลี่ยคะแนนจาก

การวัดครั้งที่ 3 สูงกว่าค่าเฉลี่ยคะแนนจากการวัดครั้งที่ 2 แสดง

ให้เห็นว่า การเรียนรู้หลังยุคโควิด หากผู้สอนได้เลือกวิธีการ

พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม 

ตรงกับความสนใจของผู้เรียนโดยการใช้สื่อเทคโนโลยีดิจิทัลมา

ร่วมด้วยจะทำ�ให้ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้นเป็นลำ�ดับ อีกทั้ง 

เมื่อมีการวัดประเมินผลที่เป็นไปเพื่อศึกษาพัฒนาการมีระยะ

เวลาในการฝึกพัฒนาการคิดอย่างวิจารณญาณที่เหมาะสมจะ

สามารถส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนได้

เป็นอย่างดี สอดคล้องกับการศึกษาของ Asrita, & Nurhilza 

(2018) และ Reza, & Tarighat (2014) ที่พบว่า การจัดการ

เรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มจะต้องกระทำ�และวัดประเมินผล 

การคิดอย่างต่อเนื่องจึงจะส่งผลดีต่อผู้เรียนและเห็นการ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนได้ชัด ซึ่งเหล่านี้ล้วนเป็นกระบวนการ

ที่ต้องใช้ระยะเวลาในการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้

เกิดขึ้น รวมถึงการหมั่นฝึกฝนการคิดวิจารญาณอย่างสมํ่าเสมอ 

เพ่ือให้บุคคลในช่วงวัยต่าง ๆ สามารถอยู่ในสังคมได้อย่าง

ปลอดภัย ทั้งร่างกาย จิตใจ และความคิด

สรุป
	 1. วิธีการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ด้วยวิธีการ

สอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในยุคหลัง

โควิด-19 มี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมการอภิปรายที่จะช่วย

ให้ผู้เรียนและผู้สอนเข้าใจการจัดกิจกรรมการอภิปรายกลุ่มได้

ชัดเจน เข้าใจตรงกันในบทบาทของทั้งผู้เรียนและผู้สอน โดยมี

การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเป็นเครื่องมือสื่อกลางในการสร้างความ

เข้าใจ ขั้นดำ�เนินการอภิปราย เป็นขั้นที่มีการจัดกิจกรรมการ

อภิปรายกลุ่มด้วยรูปแบบท่ีแตกต่างกันตามประเด็นที่ใช้ใน

การอภิปราย ซึ่งมีการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการช่วยกระตุ้น

การความคิด ช่วยค้นหาและขยายความคิด เป็นเครื่องมือใน

การช่วยรวบรวมและนำ�เสนอความคิดของผู้เรียน และขั้นสรุป 

อภิปรายผลการวิจัย
	 จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
	 1. วิธีการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ด้วยวิธีการสอน 

อภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในยุคหลังโควิด-19 

คณะผู้วิจัยใช้ขั้นตอนหลัก 3 ขั้นตอน คือ 1) เตรียมการอภิปราย 

2) ดำ�เนินการอภิปราย และ 3) สรุป มาใช้ในการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน ซึ่งวิธีการสอนดังกล่าว คณะผู้วิจัยเน้น

ออกแบบ วางแผนการสอน และเลือกใช้สื่อเทคโนโลยีดิจิทัล

ที่หลากหลายในสถานการณ์การสอนแบบออนไลน์ เพื่อแก้

ปัญหาภาวะการถดถอยทางการเรียนรู้ของผู้เรียน จึงช่วยทำ�ให้

ผู้เรียนจดจ่อกับการเรียนในบทเรียนนั้นมากขึ้น กล้าตอบคำ�ถาม 

สามารถแสดงความคิดเห็นจากข้อค้นพบในประเด็นต่าง ๆ  

ที่มีข้อมูลอ้างอิงจากการค้นคว้าของตนเองได้อย่างสมเหตุสมผล 

จึงทำ�ให้บรรยากาศในชั้นเรียนออนไลน์มีความกระตือรือร้น ผู้

เรียนมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน รวมถึงมีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนมากขึ้น 

ดังเช่น Phaladetch, & Khlaisang (2020) ได้พัฒนารูปแบบ

การเรียนรู้ในบริบทการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ด้วยวิธีการ

อภิปรายร่วมกับเทคนิค Think–Talk–Write พบว่า ประสิทธิภาพ

ที่ทำ�ให้เกิดการเรียนรู้ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ การมี

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้สอน ผู้เรียนกับ

เนื้อหา และผู้เรียนกับเครื่องมือ ซึ่งการเรียนรู้ที่ได้ปฏิสัมพันธ์กัน 

จะส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังที่ Pornpipat, & 

Lanchwatthanakorn (2014) ศึกษาผลของการอภิปราย

แบบสืบสอบร่วมกันที่ใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ที่มีต่อทักษะ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน พบว่า การใช้วิธีการ

อภิปรายแบบสืบสอบร่วมกันในเครือข่ายสังคมออนไลน์ช่วย

พัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณของผู้เรียนให้สูงกว่าก่อนเรียน 

เพราะช่วยให้ผู้เรียนได้ร่วมกันพิจารณาข้อมูลอย่างถี่ถ้วนก่อน

สรุปและนำ�เสนอผล และการนำ�สื่อเทคโนโลยีดิจิทัลมาผสม

ผสานในการจัดการเรียนการสอนจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ 

ในการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยเฉพาะทักษะทางปัญญาและ 

แรงจูงใจในการเรียนของผู้เรียน ดังผลการศึกษาของ Yu (2022) 

ที่พบว่า เมื่อการจัดการเรียนการสอนเผชิญกับการระบาดใหญ่

ของโรคโควิด-19 เทคโนโลยีสารสนเทศและดิจิทัลสามารถนำ�

มาใช้ในการปรับปรุงแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน 

รูปแบบต่าง ๆ  ได้โดยเฉพาะการเรียนแบบออนไลน์ที่ต้องอาศัย

กลยุทธ์และ ความร่วมมือในการสอนเพ่ือการเรียนรู้ระหว่าง

ผู้เรียนกับผู้สอน ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ Inthason 

(2020) ที่ศึกษาผลการเรียนการสอนออนไลน์ว่า การใช้เครื่องมือ 

แอปพลิเคชันอันหมายรวมถึงเทคโนโลยีดิจิทัลในการเรียน

ออนไลน์สามารถแก้ไขปัญหาและพัฒนาการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่
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เป็นขั้นที่เน้นการประเมินความรู้ความเข้าใจในบทเรียนที่ได้

ร่วมกันอภิปราย โดยมีการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเป็นเครื่องมือ

ในการช่วยนำ�เสนอ ประเมินและสรุปผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 

ซ่ึงการจัดการเรียนสอนในวิถีใหม่นี้ เกิดจากการออกแบบ 

วางแผนการสอน และเลือกใช้สื่อเทคโนโลยีดิจิทัลที่หลาก

หลายในสถานการณ์การสอนแบบออนไลน์ในยุคหลังโควิด-19
	 2. ผลของพัฒนาการของคะแนนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการจัดการ

เรียนรู้ยุคหลังโควิด-19 แบบออนไลน์ด้วยวิธีการสอนอภิปราย

กลุ่มร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลสูงขึ้นทุกครั้งเมื่อมีการวัดซํ้า 

ในครั้งที่ 2 และ 3 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป
	 1. ผู้เรียนควรได้รับการฝึกใช้เทคโนโลยีดิจิทัลที่หลาก

หลายให้เกิดความชำ�นาญก่อนใช้จริง เพื่อประโยชน์และความ

ต่อเนื่องในการทำ�กิจกรรมร่วมกับผู้อื่นในชั้นเรียน 
	 2. ผู้สอนควรเลือกประเด็นในการอภิปรายจากบทเรียน 

ที่เชื่อมโยงกับประเด็นทางสังคมและอยู่ในความสนใจของผู้เรียน 

เพื่อให้ผู้เรียนมีการศึกษาค้นคว้าและเกิดการถกเถียงข้อมูลร่วม

กันได้ ดังเช่น เนื้อหาบทเรียนจากวรรณคดี เรื่อง โคลงภาพ 

พระราชพงศาวดารที่มีประเด็นที่น่าสนใจและสามารถเชื่อม

โยงกับบริบทของสังคมไทยในปัจจุบัน คือ ความเสมอภาค

ทางเพศที่เพศหญิงสามารถแสดงบทบาทของตนเองต่อสังคม

ได้อย่างเท่าเทียมกับเพศชาย
ข้อเสนอแนะเพื่อนำ�ผลการวิจัยไปใช้
	 1. ควรออกแบบการเรียนการสอนในยุคหลังโควิด-19 

โดยใช้วิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับเทคโนโลยีดิจิทัลให้

เหมาะสมกับธรรมชาติของผู้เรียน สภาพ ปัญหาของกลุ่มผู้เรียน 

เนื่องจากหลังการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ผู้เรียนต่าง

ประสบปัญหาภาวะการถดถอยทางการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

การเลือกวิธีการสอนร่วมกับใช้เทคโนโลยีใด ๆ  ก็ตามควรคำ�นึง

ถึงผู้เรียนเป็นสำ�คัญภายใต้สถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง
	 2. ควรใช้วิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับเทคโนโลยี

ดิจิทัลอื่น หรือผสมผสานกับวิธีการสอนอื่นเพิ่มเติมตามบริบท

และสถานการณ์ รวมถึงสามารถประยุกต์ขั้นตอนการเรียนรู้

ด้วยวิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล

ในสถานการณ์การสอนแบบปกติได้ เพื่อนำ�มาใช้พัฒนาการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณให้มีประสิทธิภาพและตอบโจทย์กับ

การเปลี่ยนแปลงของโลกแห่งการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น

	 3. ควรศึกษาผลของตัวแปรอื่นที่เกิดจากการทดลอง 

ความสามารถในการสื่อสาร ทักษะทางสังคม หรือศึกษาการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณร่วมกับตัวแปรอื่น เช่น ระดับผลการ

เรียน บุคลิกภาพ เป็นต้น
	 4. ผู้สอนสามารถนำ�วิธีการสอนอภิปรายกลุ่มร่วมกับ

การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ไปประยุกต์ใช้ในรายวิชาอื่นได้ โดยการปรับเปลี่ยนเนื้อหาที่ใช้

ทดลองให้เหมาะสมกับรายวิชานั้น 
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