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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และ (2) ประมาณค่าเฉลี่ยของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 
วัฏจักรการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านลําทับ 
อําเภอลําทับ จังหวัดกระบ่ี สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากระบ่ี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ได้จากการเลือก
กลุ่มตัวอย่างโดยจับคู่ห้องเรียนท่ีมีความสามารถทางด้านวิทยาศาสตร์ใกล้เคียงกัน จํานวน 2 ห้องเรียน ห้องละ 30 คน  
ซ่ึงพิจารณา จากค่าเฉลี่ย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เครื่องมือท่ีใช้ มี 3 ชนิด 
ได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน จํานวน 13 แผน (2) แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จํานวน  
13 แผน และ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยสร้างเป็นแบบทดสอบปรนัย จํานวน 30 ข้อ ซ่ึงมีค่าอํานาจ
จําแนกรายข้อ (β) ตั้งแต่ .21 ถึง .86 และมีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ .75 สถิติท่ีใช้ คือ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
การทดสอบค่าที และการประมาณค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ผลการวิจัยพบว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังจากการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้  
7 ข้ัน สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีสอนตามปกติอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 (t=7.342, P≤.001) ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว้ และ (2) นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน มีคะแนนของการ
ประมาณค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ อยู่ระหว่างร้อยละ 70.40-75.80 
ในขณะท่ีนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีได้รับการสอนตามปกติ มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่างร้อยละ 58.96-63.70 

 
คําสําคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน  
 
 
 
 



วารสารเทคโนโลยีภาคใต้  ปีท่ี 9  ฉบับท่ี 2  กรกฏาคม – ธันวาคม  2559 
  
54 
 
Abstract 

The purposes of this research were: (1) to compare the science learning achievement of grade 2 
students using 7E learning Cycle and traditional teaching method, and (2) to estimate the average of the 
science learning achievement of grade 2 students using 7E learning Cycle and traditional teaching method. 
The sample was grade 2 students of Krabi Primary Educational Service Area Office, during the second 
semester of the academic year 2014. Two experimental and control groups with 30 students were 
selected based on group matching determined from the mean and standard deviation of the achievement 
of Science subject. The instruments used for gathering data were; (1) 13 plans of 7E learning Cycle, (2) 13 
conventional plans and (3) a 30 items multiple-choice test for achievement test with discriminating 
powers ranging from 0.21-0.86 and a reliability of .75. The data were analyzed to determined mean, 
standard deviation, t-test of learning achievement.  

The research findings showed that: (1) The learning achievement of students taught by learning 
cycle 7E was significantly higher than students taught by the traditional teaching method at .001 level 
(t=7.342, P≤.001). (2) The mean scores of the experimental group taught by learning Cycle 7E estimated 
with the confidence level of 95 percent was between 70.40 to 75.80 percent, while the control group 
taught by traditional teaching method was between 58.96 to 63.70 percent. 
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บทนํา 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคัญอย่างยิ่งในสังคมโลก
ปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวข้องกับการ
ดํารงชีวิต งานอาชีพ เครื่องมือ เครื่องใช้ตลอดจนผลผลิต
ต่าง ๆ ท่ีใช้เพ่ืออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน
ล้วนเป็นผลจากความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิด
สร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืน ๆ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิด
การพัฒนาเทคโนโลยีอย่างมาก ในทางกลับกันเทคโนโลยีก็มี
ส่วนช่วยให้มีการศึกษาค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมข้ึนอย่าง
ไม่หยุดยั้ง พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
มาตรา 22 ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียน 
ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่า
ผู้เรียนสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริม
ให้ผู้เรียนมีความสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ  
 ปัจจุบันการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เป็นการสอนท่ีเน้นเน้ือหาและความจํา
มากกว่ากระบวนการ นักเรียนส่วนใหญ่มีทักษะไม่เพียงพอ
และไม่อาจตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างมีเหตุผลเพียงพอ 
(ทวีชัย เสนา, 2547 อ้างอิงใน ชลดา จิตติวัฒนพงศ์, 
2547) ครูเป็นศูนย์กลางของห้องเรียน ครูเป็นผู้ให้ความรู้
แก่นักเรียน ด้วยการสอนตลอดเวลา ทําให้นักเรียนไม่มี
โอกาสเข้าร่วมกิจกรรม ผลท่ีตามมาคือ นักเรียนขาด
ความสามารถในการแสดงความคิดเห็น การแสวงหา

ความรู้ด้วยตนเอง และไม่สามารถท่ีจะนําไปใช้แก้ปัญหา
ในชีวิตประจําวันได้ จึงทําให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ต่ํ าจากหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ (กรมวิชาการ, 2545) 

รายงานผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ระดับประเทศ ปี
การศึกษา 2556 พบว่า ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
โดยรวมท้ังประเทศมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 37.40 ซ่ึงอยู่ใน
ระดับพอใช้ (สํานักทดสอบวิชาการ, 2556) จากข้อค้นพบ
ในการจัดการเรียนการสอน โรงเรียนบ้านลําทับ อําเภอ
ลําทับ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากระบ่ี
พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ค่อนข้างต่ํา เห็นได้จากผลสัมฤทธ์ิทางการ
สอบ O-NET ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ได้
คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 35.80 (สํานักทดสอบวิชาการ, 
2556) และผลการสอบวัดผลปลายภาคเรียนของนักเรียน
ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 ได้
คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 74.31 จากผลการทดสอบทํา
ให้เห็นว่านักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน
บ้านลําทับ มีผลการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ในระดับต่ํา ซ่ึงยังไม่บรรลุเป้าหมายท่ีโรงเรียนกําหนดไว้คือ 
ร้อยละ 80 (โรงเรียนบ้านลําทับ, 2556) จากปัญหาข้างต้น  
ได้เลือกท่ีจะศึกษาโดยใช้วิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้  
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7 ข้ัน มาใช้ในการสอนวิทยาศาสตร์ เป็นรูปแบบการสอน
ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ท่ีฝึกให้เข้าใจกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ รู้จักใช้กระบวนการคิด แก้ปัญหา มีส่วนร่วม
ในกิจกรรม ซ่ึงจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงข้ึนและสามารถคิดแก้ปัญหาได้ ซ่ึงสอดคล้องกับ
หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 จาก
การศึกษาของนักการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และวัฏจักรการเรียนรู้มีความสัมพันธ์กันและส่งผลต่อ
กันและกัน การจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน 
สามารถช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ดีข้ึน จึงควรนําแผนการ
จัดการเรียนรู้ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้ (วิลาวรรณ 
ศรีซุย, 2551) เป็นแนวทางเพื่อนํามาพัฒนาผู้เรียนใน
ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการศึกษาครั้งน้ีจะเป็น
สารสนเทศพ้ืนฐานสําหรับนําไปปรับปรุงการเรียนการสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ และการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ  

2. เพื่อประมาณค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 
วัฏจักรการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  

 

วิธีการวิจัย 
 ประชากรเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากระบ่ี จังหวัด
กระบ่ี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 กลุ่มตัวอย่าง เป็น
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านลําทับ 
อําเภอลําทับ จังหวัดกระบ่ี สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษากระบ่ี จังหวัดกระบ่ี ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2557 จํานวน 2 ห้องเรียน ได้จากการเลือก
กลุ่มตัวอย่าง โดยการจับคู่ห้องเรียนท่ีมีความสามารถ
ทางด้านวิทยาศาสตร์ใกล้เคียงกัน จํานวน 2 ห้องเรียน 
ห้องละ 30 คน ซ่ึงพิจารณาจากค่าเฉลี่ย และค่าเบ่ียงเบน 
มาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา วิทยาศาสตร์
จากการศึกษาภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 ได้ห้อง 2/4 
และห้อง 2/5 ท่ีมีค่าเฉลี่ย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ใกล้เคียงกัน คือ 
70.03 และ 71.81 (โรงเรียนบ้านลําทับ, 2556) 

เครื่องมือท่ีใช้ มี 3 ชนิด ได้แก่ (1) แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) จํานวน 
13 แผน เรื่อง แรงในธรรมชาติ (2) แผนการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ จํานวน 13 แผน และ (3) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบปรนัยท่ีสร้างข้ึน 
จํานวน 30 ข้อ ผ่านการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง
เน้ือหาจากผู้ทรงคุณวุฒิได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.66-1.00 
ซ่ึงมีค่าอํานาจจําแนกรายข้อ (β) ตั้งแต่.21 ถึง.86 และมี
ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ .75 

เ ป็ นก า ร วิ จั ย แบบทดลอง  ( Experimental 
Research) ออกแบบ (Posttest-Only Control Group 
Design) ดําเนินจัดการเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
จํานวน 2 ห้องเรียน ๆ ละ 2 คาบต่อสัปดาห์ คาบละ 60 
นาที รวม 13 คาบ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 
ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) และวิธีการสอนแบบปกติ ทดสอบความรู้ 
หลังการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างท้ังสองกลุ่ม
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้เรื่องแรงใน
ธรรมชาติ แบบปรนัย 3 ตัวเลือก จํานวน 30 ข้อ 

วิเคราะห์ข้อมูลคะแนนจากการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิเคราะห์หาค่าสถิติโดยใช้
ค่าเฉลี่ย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าที ชนิด
กลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระต่อกัน และประมาณค่าเฉลี่ยของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
1. จากการวิเคราะห์ค่าสถิติพ้ืนฐานของผลการ

ทดลองได้ผลดังน้ี คือหลังการเรียน นักเรียนกลุ่มทดลอง  
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) 
มีคะแนนเฉลี ่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเร ียนวิทยาศาสตร์ 
เท่ากับ 21.93 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 73.10 ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.164 และนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีได้รับ
การสอนตามปกติ มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ เท่ากับ 18.40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 61.33 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.864 สอดคล้องกับงานวิจัย
ของเฟ่ืองลัดดา แก้วกองศรี (2552) พบว่า แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน เรื่องการขยายพันธ์ุพืช 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
ที่ได้สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลเหมาะสม
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ รุ่งอรุณ มะณีโรจน์ (2552) 
พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ข้ัน และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี
พหุปัญญาท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
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เหมาะสม นักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล การ
คิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึนกว่าก่อนเรียน 

2. ผลการทดสอบสมมุติฐาน ผลการวิเคราะห์
ค่าทีของผลคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ของกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ข้ัน (7E) กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (ตารางท่ี 1) 
 

ตารางท่ี 1 ผลการทดสอบสมมุติฐานผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ 
 

Group N 
Posttest 

t-test Sig 
X  S.D. 

กลุ่มทดลอง 30 21.93 2.164 7.342 .001 
กลุ่มควบคุม 30 18.40 1.868 

 
   

จากตารางท่ี 1 แสดงให้เห็นว่า หลังการเรียน 
นักเรียนกลุ่มทดลอง ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ เท่ากับ 21.93 คะแนน ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.164 และนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีได้รับ
การสอนตามปกติ มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ เท่ากับ 18.40 คะแนน ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 1.868 และเมื่อทดสอบความแตกต่างด้วย 
t-test พบว่ามีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 แสดงว่า  
ผลคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของกลุ่ม
ทดลองได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน 
(7E) สูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีสอนด้วยวิธีตามปกติ อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน  
ซ่ึงสอดคล้องกับรุ่งอรุณ มะณีโรจน์ (2552) พบว่า แผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน และ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญาท่ี
พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพประสิทธิผลเหมาะสม และ
สอดคล้องกับการวิจัยของสิทธิพล ใจเย็น (2550) พบว่า 
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล สามารถนําไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน และใช้เป็นแนวทางในการ
จัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สําหรับครู 
และผู้ท่ีเก่ียวข้องในการจัดการศึกษานําไปปรับปรุง แก้ไข 
ประยุกต์ใช้ ซ่ึงครูผู้สอนสามารถนําไปใช้ในการสอนกลุ่ม
สาระและเน้ือหาอ่ืนได้ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 3. ผลการประมาณค่าเฉลี่ยท่ีระดับความเช่ือมั่น 
95 เปอร์เซ็นต์ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
กลุ่มทดลองได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ข้ัน (7E) และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ (ตารางท่ี 2) 

ตารางท่ี 2 ผลการประมาณค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ 

 
 
 

 

จากตารางท่ี 2 แสดงให้เห็นว่า หลังการเรียน 
นักเรียนกลุ่มทดลอง ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) มีคะแนนของการประมาณค่าเฉลี่ย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีระดับความเช่ือมั่น 
95 เปอร์เซ็นต์ อยู่ระหว่าง 21.12-22.74 คิดเป็นร้อยละ 
70.40-75.80 และนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีได้รับการสอน
ตามปกติ มีคะแนนของการประมาณค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ อยู ่ระหว่าง 17.69-19.11 
คิดเป็นร้อยละ 58.96-63.70 ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ
วิลาวรรณ ศรีซุย (2551) พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ด้วย 
วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน เรื่องพืชรอบตัว มีประสิทธิภาพและ
เหมาะสม สามารถช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ดีข้ึนและสอดคล้อง
กับงานวิจัยของวิไลวรรณ แก้วอําไพ (2551) พบว่า ดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน เรื่องไฟฟ้าน่ารู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ด้าน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีค่าเท่ากับ .6285 แสดงว่า นักเรียน
มีความก้าวหน้าด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนร้อยละ 62.85 

 
 

สรุป 
1. ผลการทดสอบสมมติฐานจากการศึกษาและ

วิเคราะห์ข้อมูล ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ของนักเรียนหลังจากการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั้น (7E) สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนตามปกติ 
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัยที่สอดคล้องกับผล
การพิจารณาคะแนนเฉลี ่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเร ียน
วิทยาศาสตร์ที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู ้7 ขั้น (7E) 
เท่ากับ 21.93 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยด้วยวิธีสอน
ตามปกติ เท่ากับ 18.40 คะแนน ซึ่งแตกต่างอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 (t=7.342, P≤.001) 
แสดงว่า การสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นการ

Group N 
Posttest คะแนนของ

การประมาณ
ค่าเฉล่ีย 

ร้อยละของ
การประมาณ

ค่าเฉล่ีย  X  S.D. 

กลุ่ม 
ทดลอง 

30 21.93 2.164   21.12-22.74 70.40-75.80 

กลุ่ม
ควบ 
คุม 

30 18.40 1.868   17.69-19.11 58.96-63.70 
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สอนที่เน้นการถ่ายโอนการเรียนรู ้ และให้ความสําคัญ
เก่ียวกับการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็กเป็นข้ันท่ีมีความ
จําเป็นสําหรับการสอนท่ีดี เป้าหมายท่ีสําคัญในข้ันน้ี คือ
การกระตุ้นให้เด็กมีความสนใจและตื่นเต้นกับการเรียน 
สามารถสร้างความรู้อย่างมีความหมาย ซ่ึงเป็นสิ่งท่ีครูจะ
ละเลยไม่ได ้และการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็กจะทําให้
ครูพบว่า นักเรียนต้องเรียนรู้อะไรก่อนท่ีจะเรียนรู้ใน
เน้ือหาในบทเรียนน้ัน ๆ ซ่ึงจะช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ พัฒนาความสามารถในด้านการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ข้ันพ้ืนฐานและจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงข้ึน 

2. ผลการประมาณค่าเฉลี่ยท่ีระดับความเช่ือมั่น 
95 เปอร์เซ็นต์นักเรียนกลุ่มทดลอง ท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน (7E) มีคะแนนของ
กา รป ร ะม าณ ค ่า เ ฉลี ่ย ผ ล ส ัม ฤ ท ธิ ์ท า ง ก า ร เ ร ีย น
วิทยาศาสตร์ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ อยู่
ระหว่าง 21.12-22.74 (ร้อยละ 70.40-75.80) นักเรียน
กลุ่มควบคุมท่ีได้รับการสอนตามปกติ การประมาณ
ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ มีคะแนน
อยู่ระหว่าง 17.69-19.11 (ร้อยละ 58.96-63.70) 

ดังน้ันการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน เป็น
การสอนท่ีเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้และให้ความสําคัญ
เก่ียวกับข้ันการนําความรู้ไปใช้ เพ่ือให้นักเรียนสามารถ
ประยุกต์ใช้ความรู้จากสิ่งท่ีได้เรียนมาให้เกิดประโยชน์ใน
ชีวิตประจําวันได้ Eisenkraft (2003) อ้างอิงในประภัสรา 
โคตะขุน (2554) จากเหตุผลดังกล่าวทําให้การจัดการ
เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ัน เรื่องแรงในธรรมชาติ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
ท่ีได้สร้าง ข้ึน ช่วยส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้สูงข้ึน เหมาะสําหรับนําไปใช้
ในการจัดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี  
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ค ร ูผู ้ส อ น ที ่ส อ น ก ลุ ่ม ส า ร ะ ก า ร เ ร ีย น รู้
วิทยาศาสตร์ เรื่องแรงในธรรมชาติ ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 2 สามารถนําเทคนิคการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั ้นไปใช้สอนในห้องเร ียนเพื ่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ทําให้การเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน 
 2. ผู้บริหารควรส่งเสริมให้ครูนํากิจกรรมการเรียน
การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ข้ันไปใช้สอนและ
เผยแพร่ให้ผู้เก่ียวข้อง 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิธี

อ่ืน ๆ ท่ีพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รวมท้ังปัจจัยท่ีมี
ผลกระทบต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ เช่น แรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธ์ิ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

2. การจัดการเรียนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 
ข้ัน เรื่องแรงในธรรมชาติช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีสาระ
การเรียนรู้ค่อนข้างยาก ครูควรเปรียบเทียบการจัดการ
เรียนรู้กับวิธีสอนแบบอ่ืน ๆ ในเน้ือหาเดียวกัน 

3. ควรมีการวิจัยในลักษณะน้ีไปทดลองกับ
นักเรียนในระดับอ่ืน ๆ 
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