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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty แบบ Nested 

เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้นให้มีประสิทธิภาพ 80/80 (2) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ (3) เปรียบเทียบความสามารถด้าน
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เครื่องมือท่ีใช้ประกอบด้วย (1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ 
Fogarty แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้นประกอบด้วย คู่มือครูสําหรับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (2) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัยใช้ทดสอบหลังเรียนมีความเช่ือมั่นเท่ากับ.78 และ (3) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์แบบอัตนัยใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีความเช่ือมั่นเท่ากับ.93 ผลการวิจัยพบว่า 
(1) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้นมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 91.92/88.03 (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนปรากฏว่าคะแนนของ
ผลสัมฤทธ์ิหลังการเรียนเฉลี่ยมากกว่าร้อยละ 80 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ (3) ความสามารถด้านทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ปรากฏว่าคะแนนหลังการเรียนสูงกว่าก่อนการ
เรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยสรุปชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty แบบ Nested เรื่อง 
ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีพัฒนาข้ึนสามารถนําไปใช้พัฒนาผลการเรียนรู้และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้นให้ดีข้ึน  
 

คําสําคัญ: ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ การบูรณาการของ Fogarty แบบ Nested ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
 

Abstract 
This study aimed to (1) develop the integrated learning activity package on Basic Graph Theory 

applying the Nested Model of Fogarty, (2) investigate the learning achievements of the students, and (3) 
compare mathematical skills and processes of the students before and after learning through the learning 
activity package. The research instruments were (1) the learning activity package on Basic Graph Theory 
according to the Nested Model of Fogarty including a teacher manual, (2) mathematical learning achivement 
tests in multiple choice format with .78 reliability coefficient, and (3) mathematical skills and processes tests 
with .93 reliability coefficient . 
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The results showed that (1) the efficiency of the learning activity package according to the Nested 

model of Fogarty was E1/E2=91.92/88.03, (2) the students’ learning achievements were higher than 80 percent 
significantly at 0.01 level of significance, and (3) the posttest scores of the mathematical skills and processes of 
the students was higher significantly than the pretest scores at .01 level of significance. In conclusion, the 
learning activity package on Basic Graph Theory According to the Nested Model of Fogarty for Grade 10 students 
can be used to improve the learning outcome and the Basic Graph Theory achievements of the students.  

 

Key words: Learning Package; The Nested Model of Fogarty; Mathematical Skills and Processes  
 

บทนํา 
คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีว่าด้วยเหตุผล กระบวนการคิด

และการแก้ปัญหา คณิตศาสตร์จึงเป็นวิชาท่ีช่วยสร้างเสริมให้
นักเรียนเป็นคนท่ีมีเหตุผล มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณและเป็น
ระบบ ตลอดจนมีทักษะการแก้ปัญหาทําให้สามารถวิเคราะห์
ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ สามารถคาดการณ ์
วางแผน ตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ซ่ึงเป็น
ประโยชน์ต่อการดําเนินชีวิตประจําวัน ยิ่งกว่าน้ันคณิตศาสตร์ยัง
เป็นเครื่องมือสําคัญในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ตลอดจนศาสตร์อ่ืน ๆ ทําให้มีการพัฒนาทางด้านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีอย่างมากมายในทุกวันน้ี (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550) อีกท้ังยังเป็นภาษาสากลท่ีทุก
คนเข้าใจตรงกันในการสื่อสาร สื่อความหมาย ถ่ายทอดความรู้
ระหว่างศาสตร์ต่าง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

ถึงแม้ว่าคณิตศาสตร์จะมีความสําคัญแต่ปัจจุบันพบว่า
นักเรียนส่วนใหญ่ไม่ประสบความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์
เท่าท่ีควร ท้ังน้ีเน่ืองมาจากปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ  กัน เช่น ลักษณะ
วิชาค่อนข้างเป็นนามธรรม ประกอบด้วยสัญลักษณ์ อาศัยการคิด
ท่ีเป็นแบบแผน มีข้ันตอนและมีเหตุผล และแม้ว่านักเรียนจะมี
ความรู้ความเข้าใจในเน้ือหาคณิตศาสตร์เป็นอย่างดี แต่นักเรียน
จํานวนไม่น้อยท่ีด้อยความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตผุล 
การสื่อสาร เสนอความคิดทางคณิตศาสตร์  การเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กับสถานการณ์ต่าง ๆ และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ซ่ึงส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถนําความรู้ทางคณิตศาสตร์ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550) ซ่ึงชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นวิธีการหน่ึงท่ีนําระบบสื่อประสมมาจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ให้มีความสัมพันธ์และสอดคล้องกับ
เน้ือหา วิชา เรื่อง วัตถุประสงค์ เพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
ทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามวัตถุประสงค์และช่วย
ส่งเสริมเรื่องความรับผิดชอบในงานท่ีได้รับมอบหมาย (ประภาพร 
นุชอําพันธ์, 2554) และการจัดการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการ

ของ Fogarty แบบ Nested เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
ท่ีครูต้องบูรณาการสอนในสิ่งท่ีนักเรียนควรรู้และสามารถทําได้ 
ในเรื่องเก่ียวกับทักษะท่ีต้องการในการเรียนของรายวิชาหรือ
หน่วยการเรียนน้ัน ๆ ก่อน การวิจัยครั้งน้ีได้บูรณาการกับทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท้ัง 3 ด้าน ได้แก่ การ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และ
การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์เน้นการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน 
ซ่ึงครูต้องนําทักษะท่ีจําเป็นเหล่าน้ันมาหลอมรวม และบูรณาการ
เป็นเป้าหมายหลักของรายวิชาหรือหน่วยการเรียนน้ัน ๆ ก่อนท่ี
จะคิดออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน และการจัดการเรียนรู้
ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty แบบ Nested น้ันเป็นแบบ
การบูรณาการภายในวิชาเดียวกัน (นาตยา ปิลันธนานนท์, 2546) 
ด้วยเหตุผลดังกล่าว จึงมีความสนใจท่ีจะวิจัยเรื่อง ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty แบบ Nested 
เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้นสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิและความสามารถด้านทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ หากได้รับการสง่เสรมิท่ีเหมาะสมจะ
เป็นแนวทางในการสร้างพ้ืนฐานท่ีแข็งแรงให้แก่การเรียนรู้ต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการ 
บูรณาการ ของ Fogarty แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพ 80/80 
 2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการ
ของ Fogarty แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น มี
ผลสัมฤทธ์ิหลังการเรียนเฉลี่ยมากกว่าร้อยละ 80 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty 
แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น 
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วิธีการวิจัย 
ประชากรท่ีใช้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนเมือง
นครศรีธรรมราช อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน  
3 ห้องเรียน รวมนักเรียนท้ังหมด 120 คน โดยนักเรียนท้ัง 3 ห้อง  
มีความสามารถท่ีคละกัน 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนเมือง
นครศรีธรรมราช อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 
39 คน กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม โดยมี
ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 เครื่องมือท่ีใช้มี 3 ชนิด ประกอบด้วย (1) ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty แบบ Nested 
เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น ซ่ึงประกอบด้วย แผนการจัดการ
เรียนรู้จํานวน 10 แผน แบบฝึกทักษะและสื่อ ชุดกิจกรรมท่ี
พัฒนาข้ึนโดยใช้แบบประเมินท่ีได้สร้างข้ึนเพ่ือหาความเท่ียงตรง
ของเน้ือหา ความเหมาะสมของจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการ
เรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.3 อยู่ในระดับท่ีมี
ความเหมาะสมมาก (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4 ใช้แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก จํานวน 30 
ข้อ ในข้ันแรกได้สร้างแบบทดสอบจํานวน 50 ข้อ จากน้ันนําไป
ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบโดยใช้ค่า IOC เหลือจํานวน 42 ข้อ และ
ผ่านการพิจารณาความเหมาะสมจากผู้ทรงคุณวุฒิจํานวน 30 ข้อ 
และนําไปทดลองใช้กับนักเรียนซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง มีความ
เช่ือมั่นเท่ากับ.78 (3) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น ซ่ึง
ใช้วัดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ท้ัง 3 ด้าน ได้แก่ 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
และการเช่ือมโยงเน้นการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน เป็น
แบบทดสอบอัตนัย จํานวน 5 ข้อ ในข้ันแรกได้สร้างแบบทดสอบ
จํานวน 10 ข้อ หลังจากผู้เช่ียวชาญตรวจสอบโดยใช้ค่า IOC 
เหลือจํานวน 5 ข้อ และนําไปทดลองใช้กับนักเรียนซ่ึงไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง มีความเช่ือมั่นเท่ากับ .93 

การทดลองมีข้ันตอน ดังน้ี (1) ก่อนการทดลอง ช้ีแจง
จุดประสงค์ในการวิจัยให้กับกลุ่มตัวอย่าง รวมท้ัง ขอความ
ร่วมมือในการทดลอง หลังจากน้ันได้ ให้กลุ่มตัวอย่างทํา
แบบทดสอบวัดความสามารถด้านทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น ท่ีได้สร้างข้ึนและเก็บ
คะแนนไว้เป็นคะแนนก่อนเรียน (Pretest) (2) การทดลองโดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty แบบ 

Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้นซ่ึงประกอบด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้ท้ังหมด 10 แผน จํานวน 10 คาบเรียนโดยแบ่ง
จํานวนคาบตามความเหมาะสม และ (3) หลังการทดลอง ให้
กลุ่มตัวอย่างทําแบบทดสอบ 2 ชุด คือ (3.1) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื่องทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น
และ (3.2) แบบทดสอบวัดทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้นโดยแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเ์ป็นชุด
เดียวกันกับการทดสอบก่อนเรียนและเก็บคะแนนไว้เป็นคะแนน
หลังเรียน (Posttest) ส่วนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้นเป็นแบบทดสอบ
หลังเรียนเพ่ือนําไปเทียบกับเกณฑ์ตามสมมติฐานท่ี ว่ามี
ผลสัมฤทธ์ิหลังการเรียนเฉลี่ยมากกว่าร้อยละ 80 และทดสอบ
ด้วยตนเอง 
 วิเคราะห์ข้อมูลดังน้ี (1) วิเคราะห์หาประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty 
แบบ Nested เรื่ อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น โดยได้หาค่ า
ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนท่ีได้จากการทําแบบฝึกทักษะ
ระหว่างเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน นําผลท่ีได้มาหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 80/80 

(2) วิเคราะห์หาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ  Fogarty  
แบบ  Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น ว่ามีผลสัมฤทธ์ิหลัง
การเรียนเฉลี่ยมากกว่าร้อยละ 80 ได้วิเคราะห์ด้วยโปรแกรม
สําเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ ด้วยการทดสอบที
และ (3) วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty แบบ 
Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น วิเคราะห์ด้วยโปรแกรม 
สําเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ ด้วยการทดสอบที 

ผลการวิจัย  
  1. ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบ
การบูรณาการของ Fogarty แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟ
เบ้ืองต้นท่ีพัฒนาข้ึนโดยใช้สูตร E1/E2 พบว่า คะแนนเฉลี่ย
ระหว่างเรียน (E1) เท่ากับ 91.92 และคะแนนเฉลี่ยรวม
แบบทดสอบหลังเรียน (E2) เท่ากับ 88.03 แสดงว่าชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty แบบ 
Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
91.92/88.03 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
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 ตารางท่ี 1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty 
แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น 
 

 

*** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

จากตารางท่ี 1 พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 4 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ 
Fogarty แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น มีค่าเฉลี่ย 
(X =26.41, S.D.=2.51) ผลปรากฏว่าคะแนนของผลสัมฤทธ์ิหลัง
การเรียนเฉลี่ยมากกว่าร้อยละ 80 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01  

 

ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบความสามารถด้านการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์  

*** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

จากตารางท่ี 2 พบว่าความสามารถด้านการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ย ( X =4.00, 
S.D.=0.00) (เน่ืองจากนักเรียนได้คะแนนเท่ากัน และนักเรียน
ยังไม่มีทักษะและกระบวนการแก้ปัญหา) และหลังได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ย ( X =14.69, 
S.D.=1.08) จากคะแนนเต็ม 16 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ 
Fogarty แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น ผล
ปรากฏว่าคะแนนหลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอนอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

 

ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบความสามารถด้านการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์  

*** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากตารางท่ี 3 พบว่าความสามารถด้านการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนได้รับ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มี ค่าเฉลี่ย ( X =6.36, 
S.D.=0.81) หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มี
ค่าเฉลี่ย ( X =18.41, S.D.=1.23) จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
เมื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบ
การบูรณาการของ Fogarty แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟ
เบ้ืองต้น ผลปรากฏว่าคะแนนหลังการสอนสูงกว่าก่อนการ
สอนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 

ตารางท่ี 4 เปรียบเทียบความสามารถด้านการเช่ือมโยงเน้น
การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน  

*** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

 จากตารางท่ี 4 พบว่าความสามารถด้านการ
เช่ือมโยงเน้นการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน มีค่าเฉลี่ย ( X =3.00, S.D.=0.00) (เน่ืองจากนักเรียนได้
คะแนนเท่ากัน และนักเรียนยังไม่มีทักษะและกระบวนการ 
การเช่ือมโยง) หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มี
ค่าเฉลี่ย ( X =11.31, S.D.=0.77) จากคะแนนเต็ม 12 
คะแนน เมื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แบบการบูรณาการของ Fogarty แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎี
กราฟเบ้ืองต้น ผลปรากฏว่าคะแนนหลังการสอนสูงกว่าก่อน
การสอนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการ 

บูรณาการของ Fogarty แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟ
เบ้ืองต้นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ท่ีกําหนด80/80 พบว่า ประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty 
แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น โดยรวมได้ค่าเฉลี่ย
ร้อยละของคะแนนระหว่างเรียนเท่ากับ 91.92 และค่าเฉลี่ย
ร้อยละของคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
หลังเรียนเท่ากับ 88.03 แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แบบการบูรณาการของ Fogarty แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎี 
กราฟเบ้ืองต้น มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2=91.92/88.03 สูงกว่า

ผลสัมฤทธิ์ คะแนนเต็ม     X  S.D. t P 
หลังทดลอง 30 26.41 2.51 5.99 .000*** 

ความสามารถด้าน
การแก้ปญัหา 

คะแนน
เต็ม 

 X   S.D. t P 

ก่อนทดลอง 
หลังทดลอง 

16 
16 

 4.00 
 14.69 

0.00 
1.08 

61.84 
 

.000*** 

 

ความสามารถ           
ด้านการให้

เหตุผล  

 คะแนน
เต็ม 

 X  S.D. t P 

ก่อนทดลอง 
หลังทดลอง 

20 
20 

6.36 
18.41 

0.81 
1.23 

53.25 
 

.000*** 

ความสามารถด้าน
การเช่ือมโยง 

คะแนน
เต็ม 

   X  S.D. t P 

ก่อนทดลอง 
หลังทดลอง 

12     
12 

 3.00 
11.31 

 0.00 
0.77 

67.71 .000*** 
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เกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของปิยวรรณ ไกรนรา 
(2556) รายงานว่าการพัฒนาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน
และร้อยละ สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้พัฒนาข้ึน 
มีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 84.19/81.23 และ อรอนงค์ ไขเหลาคํา 
(2557) รายงานว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่อง ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับเรขาคณิตวิเคราะห์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มี
ประสิทธิภาพ 82.40/81.04 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 

2. การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการ
ของ Fogarty แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty แบบ Nested 
เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น ปรากฏว่าคะแนนของผลสัมฤทธ์ิ
หลังการเรียนเฉลี่ยมากกว่าร้อยละ 80 อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ซ่ึงสอดคล้อง
กับสมพร เตจ๊ะนัง (2554) รายงานว่าการพัฒนาชุดกิจกรรม
คณิตศาสตร์ เรื่อง ตัวประกอบของจํานวนนับสําหรับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนโดยใช้หลังเรียน
สูงกว่าก่อน เรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 
อรอนงค์ ไขเหลาคํา (2557) รายงานว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เรื่อง ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับเรขาคณิตวิเคราะห์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สูงกว่า
ก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 39.78 
และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนคิดเป็น ร้อยละ 81.04  

3. การเปรียบเทียบความสามารถด้านทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty 
แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น ปรากฏว่าความสามารถ 
ด้านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ด้านการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์และด้านการเช่ือมโยงเน้นการประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจําวัน มีคะแนนหลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอนอย่าง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ
ปิยวรรณ ไกรนรา (2556) รายงานว่าความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมเรียนรู้คณิตศาสตร์สูง
กว่าก่อนเรียนร้อยละ 40.17 

สรุป  
 ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการ
ของ Fogarty แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้น และ
ทําให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถด้านทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์และความพึงพอใจของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ 
Fogarty แบบ Nested เรื่อง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองต้นดีข้ึน และ
เป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในเน้ือหาสาระ
อ่ืน ๆ สําหรับครูท่ีสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษา 
 

ข้อเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช้ 
1. ผู้สอนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สามารถนํา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณาการของ Fogarty 
แบบ Nested ไปใช้ได้ และใช้เป็นแนวทางในการสร้างชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ของสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ  

2. การบูรณาการของ Fogarty แบบ Nested เป็น
การบูรณาการทักษะต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ผู้สอนสามารถเลือก
ทักษะท่ีเหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ของตนเองมาบูรณาการ
เข้าด้วยกันเพ่ือเป็นการเสริมสร้างทักษะให้นักเรียนได้ฝึกฝน
และมีการเรียนรู้ร่วมกันมากข้ึน 

3. ก่อนนําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการบูรณา
การของ Fogarty แบบ Nested ไปใช้ ผู้สอนควรศึกษาสาระการ
เรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ จัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์การ
เรียนการสอนท่ีสอดคล้องกับสาระสําคัญและผลการเรียนรู้ 
และต้องจัดการเรียนรู้ตามข้ันตอนท่ีระบุไว้ในแผนการจัดการ
เรียนรู้ เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูง 
  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแบบการ 
บูรณาการของ Fogarty แบบ Nested ในระดับช่วงช้ันอ่ืน ๆ 
โดยปรับเน้ือหาและกิจกรรมให้มีความยากง่ายและเหมาะสม
กับช่วงช้ันของนักเรียนหรือพัฒนาชุดกิจกรรมตามแบบ
การบูรณาการของ Fogarty แบบ Nested ในสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์อ่ืน ๆ  
 2. ควรศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมตามแบบการบูรณาการของ Fogarty แบบ Nested 
กับตัวแปรอ่ืน ๆ เช่น ทักษะการคิด และความคิดสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ 

3. ควรศึกษาความสามารถด้านทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ ในข้ันบูรณาการเพ่ือ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในข้ันสูงข้ึนไป 
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 4. ควรมีการศึกษาผลการเรียนรู้ด้านความรู้จาก
การทําแผนท่ีความคิดเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาทักษะใน
การคิดและการจัดระเบียบทางความคิดส่งเสริมอิสระในทาง
ความคิดของนักเรียน 
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