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บทคัดย่อ 
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความ
ซ่ือสัตย์สุจริตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ ให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (2) เปรียบเทียบคุณธรรมจริยธรรมด้าน
ความซ่ือสัตย์สุจริตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ก่อนและหลัง และ (3) ศึกษาเจตคติต่อการจัดชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาวิทยาลัยเฉลิมกาญจนา นครศรีธรรมราช ชั้นปีที่ 1 ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียน ซ่ึงใช้วิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน จากรายชื่อสถาบันอุดมศึกษาในภาคใต้ 
จ านวน 22 สถาบันโดยแยกออกเป็นแต่ละจังหวัด และใช้การสุ่มแบบจับฉลากได้ชื่อสถาบันที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่าง คือ วิทยาลัย
เฉลิมกาญจนา นครศรีธรรมราช สุ่มแบบจับฉลากได้นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 100 
คน สถิติที่ใช้ ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่า t–test แบบ Dependent Samples 

ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตมีประสิทธิภาพ 
80.20/88.30 แสดงว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 เม่ือ
ทดสอบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตโดยคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการทดลองมีค่าสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักศึกษามีเจตคติต่อ
การจัดชุดกิจกรรมการเรียนการสอนคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X =4.17) 

 
ค าส าคัญ: ชุดกิจกรรม คุณธรรมจริยธรรม ทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 
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ความซ่ือสัตย์สุจริตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ก่อนและหลังเรียน และ (3) ศึกษาเจตคติต่อการจัดชุดกิจกรรม           
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาวิทยาลัยเฉลิมกาญจนา นครศรีธรรมราช ช้ัน            
ปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จำ�นวน 1 ห้องเรียน ซึ่งใช้วิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน จากรายชื่อสถาบันอุดมศึกษาใน
ภาคใต้ จำ�นวน 22 สถาบันโดยแยกออกเป็นแต่ละจังหวัด และใช้การสุ่มแบบจับฉลากได้ช่ือสถาบันที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่าง คือ 
วิทยาลัยเฉลิมกาญจนา นครศรีธรรมราช สุ่มแบบจับฉลากได้นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จำ�นวน 1 ห้องเรียน จำ�นวน 
100 คน สถิติที่ใช้ ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่า t–test แบบ Dependent Samples
	 ผลการวิจัย พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริตมีประสิทธิภาพ        
80.20/88.30 แสดงว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์ตามเกณฑ์ที่กำ�หนด 80/80 เมื่อ
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Abstract 
 The aims of this study were to (1) investigate the effectiveness of learning activities for developing 
southern university students’ morals and ethics in terms of integrity based on the 80/80 criteria (2) 
compare southern university students’ pre-and post-teaching morals and ethics in terms of integrity, and 
(3) explore southern university students’ attitudes towards constructionism-based learning activities for 
developing their morals and ethics in aspect of integrity. One hundred undergraduate freshmen from 
Chalerm Kanchana College, Nakhon Si Thammarat (Academic year 1/2016), were selected using multi-
stage sampling from 22 institutions classified by province, and using simple random sampling. The 
statistical analysis consisted of frequency, percentage, mean, standard deviation, and dependent sample t-
test. The results showed that the effectiveness of learning activities for morals and ethics development in 
aspect of integrity was 80.20/88.30 meaning that the learning activities met the 80/80 criteria. When 
comparing the students’ achievements of pre-and post-teaching morals and ethics in terms of integrity, it 
was found that their post-teaching achievement was higher than the pre-teaching one with a statistical 
significance at the .05 level. In addition, the students’ overall attitudes towards the learning activities for 
morals and ethics development in aspect of integrity were at a high level ( X =4.17). 
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บทน า 
  เน่ืองจากสภาพแวดล้อมสังคมไทยในปัจจุบัน
ก าลังได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในทุก ๆ ด้าน
ของสังคม โดยส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อความม่ันคงของ
ประเทศชาติ ซ่ึงในอดีตเคยเจริญทางด้านศิลปวัฒนธรรม
คุณธรรมจริยธรรมอันดีงามเป็นเครื่องชี้ถึงความเป็นชนชาติ
ไทยที่ไม่มีชนชาติใดเหมือน แต่ค่อย ๆ จางหายไปเพราะคน
ในชาติเกิดการแก่งแย่ง แข่งขันชิงดีชิงเด่นกัน คือ เอา
ประโยชน์ส่วนตนเป็นที่ตั้งและมีการหันเหออกจากจารีต
ประเพณีอันดีงาม ที่บรรพบุรุษเคยสร้างและด ารงรักษาไว้ 
จากปัญหาดังกล่าวน้ีความเป็นจริงที่เกิดขึ้นที่ เราทุกคน
จะต้องยอมรับและมีความจ าเป็นท่ีเราทุกคนควรจะต้อง
ด าเนินการแก้ไขอย่างเร่งด่วนเป็นจริงเป็นจังอย่างเป็น
รูปธรรมโดยเร็วที่สุด โดยเฉพาะอย่างยิ่งหน่วยงานที่มีการ
จัดการศึกษาที่จะต้องด าเนินการปฏิรูปการศึกษาโดยเน้น
การจัดการศึกษาที่ช่วยส่งเสริมคุณภาพชีวิตเด็กและเยาวชน 
ให้มีการพัฒนาที่สมบูรณ์ทั้ งทางร่างกาย  จิตใจ สังคม 
อารมณ์และสติปัญญา ส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนเป็นผู้ท่ีมี
ความรู้ มีคุณธรรมจริยธรรมให้สอดคล้องกับนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการ ที่ยึดหลักคุณธรรมน าความรู้เสริมสร้าง
ตระหนักส านึกในคุณค่าของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ความ
สมานฉันท์ สันติวิธี วิถีประชาธิปไตยพัฒนาโดยใช้คุณธรรม
จริยธรรมเป็นพื้นฐาน ของกระบวนการเรียนรู้ที่เชื่อมโยง
ความร่วมมือของสถาบันครอบครัว ชุมชน สถาบันศาสนา

และสถาบันการศึกษา โดยมีจุดเน้นเพื่อการพัฒนาเยาวชน
ให้เป็นคนเก่ง เป็นคนดีและมีความสุข 
  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 
2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2544 และ 
(ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 มาตรา 6 ก าหนดว่า การจัดการ
ศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์
ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้  ควบคู่คุณธรรม
จริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข โดยยึดแนวการจัดการศึกษา
ทั้งการศึกษาในระบบและการศึกษานอกระบบ และ
การศึกษาตามอัธยาศัย ต้องเน้นความส าคัญทั้งความรู้ 
คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความ
เหมาะสม สถานศึกษาและหน่วยงานที่ เก่ียวข้องในการ
จัดการเรียนการสอนต้องผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ 
อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 
ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 
(Royal Thai Government Gazette, 2003) ซ่ึง
กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดนโยบายในการพัฒนา
เยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งเสริม
ผู้เรียนมีคุณธรรมจริยธรรม รักความเป็นไทย ให้มีทักษะใน
การคิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์ทักษะทางด้านเทคโนโลยี 
สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนใน
สังคมได้อย่างสันติสุข  
 สังคมไทยในปัจจุบันมุ่งความเจริญทางด้าน
เทคโนโลยีและทางด้านวัตถุ เพิ่มขึ้น คนในสังคมพยายาม
แสวงหาความส าเร็จในชี วิตทางด้านอ านาจ ทางด้าน

	 เนื่องจากสภาพแวดล้อมสังคมไทยในปัจจุบัน

กำ�ลังได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงในทุก ๆ ด้าน

ของสังคม โดยส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อความมั่นคงของ

ประเทศชาติ ซ่ึงในอดีตเคยเจริญทางด้านศิลปวัฒนธรรม

คุณธรรมจริยธรรมอันดีงามเป็นเคร่ืองช้ีถึงความเป็นชนชาติ

ไทยที่ไม่มีชนชาติใดเหมือน แต่ค่อย ๆ จางหายไปเพราะคน

ในชาติเกิดการแก่งแย่ง แข่งขันชิงดีชิงเด่นกัน คือ เอา

ประโยชน์ส่วนตนเป็นที่ต้ังและมีการหันเหออกจากจารีต

ประเพณีอันดีงาม ท่ีบรรพบุรุษเคยสร้างและดำ�รงรักษาไว้ 

จากปัญหาดังกล่าวน้ีความเป็นจริงที่เกิดข้ึนที่เราทุกคน

จะต้องยอมรับและมีความจำ�เป็นที่เราทุกคนควรจะต้อง

ดำ�เนินการแก้ไขอย่างเร่งด่วนเป็นจริงเป็นจังอย่างเป็น

รูปธรรมโดยเร็วที่สุด โดยเฉพาะอย่างยิ่งหน่วยงานที่มีการ

จัดการศึกษาที่จะต้องดำ�เนินการปฏิรูปการศึกษาโดยเน้น

การจัดการศึกษาที่ช่วยส่งเสริมคุณภาพชีวิตเด็กและเยาวชน 

ให้มีการพัฒนาที่สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สังคม 

อารมณ์และสติปัญญา ส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนเป็นผู้ที่มี

ความรู้ มีคุณธรรมจริยธรรมให้สอดคล้องกับนโยบายของ

กระทรวงศกึษาธกิาร ทีย่ดึหลกัคณุธรรมนำ�ความรูเ้สรมิสรา้ง

ตระหนกัสำ�นกึในคุณคา่ของปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง ความ

สมานฉันท์ สันติวิธี วิถีประชาธิปไตยพัฒนาโดยใช้คุณธรรม

จริยธรรมเป็นพื้นฐาน ของกระบวนการเรียนรู้ที่เชื่อมโยง

ความร่วมมือของสถาบันครอบครัว ชุมชน สถาบันศาสนา

(Royal Thai Government Gazette, 2003) ซึ่งกระทรวง
ศึกษาธิการได้กำ�หนดนโยบายในการพัฒนาเยาวชน
ของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งเสริมผู้เรียน
มีคุณธรรมจริยธรรม รักความเป็นไทย ให้มีทักษะใน
การคิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์ทักษะทางด้านเทคโนโลยี 
สามารถทำ�งานร่วมกับผู้อื่นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนใน
สังคมได้อย่างสันติสุข 
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เศรษฐกิจและเห็นผลประโยชน์ด้านส่วนตัวมากกว่าส่วนรวม 
ท าให้สังคมไทยเริ่มอ่อนแอลงเรื่อย ๆ และก าลังเผชิญกับ
ภาวะวิกฤตทั้งหลาย ทั้งด้านการเมือง การศึกษา เศรษฐกิจ 
สังคม และสิ่งส าคัญที่น่าวิตกกังวล คือ คุณธรรมจริยธรรม
ของคนไทยเริ่มถดถอย อันเป็นเหตุที่จะน าไปสู่วิกฤติให้แก่
สังคมไทยในอนาคต (Wonglaykha, 2012)  
 เด็กและเยาวชนบางส่วนมีคุณธรรมจริยธรรมลด
น้อยลง ตีความวัตถุนอกกายว่ามีค่าเหนือจิตใจ ม่ัวสุม
อบายมุข ยกพวกท าร้ายกัน มัวเมาในกามารมณ์ ลักทรัพย์ 
ท าร้ายร่างกายทั้งตนเองและผู้ อ่ืนจนบาดเจ็บถึงแก่ชีวิต  
ใช้ชีวิตคู่ร่วมกันฉันท์สามีภรรยาในระหว่างก าลังเรียนอยู่  
มีพฤติกรรมก้าวร้าว ลบหลู่ครูบาอาจารย์ บิดามารดา ซ่ึง
อาจน าไปสู่อาชญากรรมเด็กได้ การเบี่ยงเบนทางเพศ 
ปัญหายาเสพติด ความเห็นแก่ตัวและมีพฤติกรรมที่ ไม่
เหมาะสม ติดเกม ติดอินเทอร์เน็ต ไม่สนใจเรียนหนังสือ  
ไม่มีจิตสาธารณะ (Jaisutti, 2010) ในการวิจัยครั้งได้น า
แน ว คิ ด ท ฤษ ฎี ก า ร เ รี ย นรู้ เ พื่ อ ส ร้ า ง ส ร ร ค์ ปั ญ ญ า 
(Constructionism) มาใช้ซ่ึงสอดคล้องกับเป้าหมายของ
โครงการที่มุ่งหวังให้นักศึกษา สร้างความรู้จากงาน จากการ
แสวงหาความรู้ อีกทั้งสอดคล้องกับแนวการจัดการศึกษา
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ .ศ. 2542 มาตรา 
23 คือ ให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา
และคิดอย่างสร้างสรรค์ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและได้
ลงมือปฏิบัติมากขึ้น 
 จากแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ทาง
ปัญญา Papert (1999 as cited in Khaemmanee, 
2004) มีแนวคิดว่าการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นเม่ือผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการสร้างผลิตผลที่มีความหมายต่อตนเอง โดยให้โอกาส
ในการเรียนกับผู้เรียนได้มีทางเลือกและ เรียนรู้ด้วยการลง
มือกระท า จึงมีส่วนเก่ียวข้องสองอย่าง คือ ผลผลิตและ
ความรู้ในลักษณะของการเชื่อมโยงจากผู้เรียน โดยสร้างบาง
สิ่งบางอย่างขึ้นมา จะเป็นการสร้างความรู้ขึ้นมาด้วยและ
ความรู้ที่เกิดใหม่น้ี จะน าไปสู่การสร้างที่ ซับซ้อนมากขึ้น 
เป็นการเสริมแรงภายในของผู้เรียนเอง แนวคิดการเรียนรู้
เพื่อสร้างสรรค์ปัญญา เน้นว่าผู้เรียนจะเป็นผู้สร้างความรู้
และสร้างความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง โดยจะต้องลง
มื อสร้ า งห รื อกร ะท า เ พื่ อ ส ะท้ อนถึ ง ค วามรู้ ทั กษะ
ความสามารถของผู้เรียน โดยมีผลให้ผู้เรียนต้องใช้ความคิด
ในการ ออกแบบหรื อ วา งแผนการ ท า งาน  มีค วาม
กระตือรือร้น มีความรับผิดชอบต่อการเรียนของตนเอง
อย่างจริงจัง นอกจากน้ียังสามารถประเมินตนเองจากสิ่งที่
สร้าง ที่เรียนรู้ได้ นอกจากน้ี ยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีโอกาส
เลือก ลงมือหรือสร้างในสิ่งที่ตนเองสนใจ เพื่อเกิดการสร้าง

ความรู้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยผู้เรียน
จะแสดงบทบาทเป็นผู้เรียนทางตรง (Active Learner) ใน
ลักษณะน้ีผู้เรียนเน้นปฏิบัติ และด าเนินการสร้างส่ิงต่าง ๆ 
ขึ้นมาพร้อมกันน้ันผู้เรียนจะสะท้อนถึงองค์ความรู้ที่มีอยู่ของ
ผู้เรียนเองได้ Kafai (1995) ได้แสดงความคิดเห็นถึงลักษณะ
ของกิจกรรม การเรียนตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์
ปัญญาว่ามีลักษณะดังน้ี กิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
การวางแผน การลงมือปฏิบัติ การแก้ปัญหาจากงานที่ท า 
และ การศึกษาจากผลที่ เ กิดขึ้นจากการลงมือท าและ
แก้ปัญหาการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อ
สร้างสรรค์ปัญญามุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้จากการสร้าง
สิ่งที่มีความหมายกับตนเอง และสรุปความรู้ด้วยตนเอง ที่
กล่าวมาข้างต้นสอดคล้องกับวิธีการสอนหรือพัฒนา
จริยธรรมตามทฤษฎีการพัฒนาทางจริยธรรมโดยโคลเบอร์ก 
กล่าวว่า บุคคลแต่ละคนจะมีหรือไม่มีการพัฒนา หรือมีการ
พัฒนาเร็วช้าต่างกัน เราสามารถที่จะส่งเสริมให้บุคคลมีการ
พัฒนาระดับจริยธรรมให้สูงกว่าเดิมได้ โดยเปิดโอกาสให้
บุคคลเรียนรู้จากการตัดสินใจทางจริยธรรมและอภิปราย
ร่วมกับผู้อ่ืน การได้แสดงความคิดเห็นและอภิปรายร่วมกับ
ผู้อ่ืนจะท าให้บุคคลที่มีเหตุผลเชิงจริยธรรมต่ า เรียนรู้การใช้
เหตุผลเชิงจริยธรรมขั้นสูงขึ้นได้ โดยครูจะจัดประสบการณ์
ทางสังคมให้ เหมาะสมกับการพัฒนาในขั้น น้ัน และมี
พัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคลเกิดขึ้นได้ จากการที่ได้ 
มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนและสภาพแวดล้อม จะช่วยให้
บุคคลเข้าใจความคิดเห็นของบุคคลอ่ืนมากขึ้น ดังน้ันการให้
เด็ก ๆ ท ากิจกรรมกลุ่มทางสังคมต่าง ๆ จะช่วยให้เด็กได้
เรียนรู้บทบาทของตนเองและของผู้อ่ืนอันจะช่วยให้เขาได้
พัฒนาจริยธรรมในขั้นที่สูงขึ้นไปอย่างรวดเร็ว ซ่ึงครูจะช่วย
ให้กระตุ้นพัฒนาการทางจริยธรรมของเด็กให้สูงขึ้นได้ โดย
การช่วยให้ เด็กได้ฝึกเผชิญกับปัญหาความขัดแย้ ง เชิ ง
จริยธรรมบ่อย ๆ และฝึกให้เด็กคิดวิเคราะห์ อภิปรายโต้แย้ง
กันและตัดสินใจโดยพิจารณาความเห็นรวมทั้งกฎเกณฑ์ 
ต่าง ๆ ทางสังคม โดยน ากระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ และ
เทคนิคการอภิปรายแบบกลุ่มต่าง ๆ เข้ามาในการอภิปราย
เพื่อให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น รวมทั้งการจัดบรรยากาศใน
ห้องเรียนและในโรงเรียนให้เอ้ือต่อการที่เด็กจะสามารถ
แสดงความคิดเห็น อภิปรายโต้แย้งเก่ียวกับปัญหาขัดแย้ง
เชิงจริยธรรมร่วมกับเพื่อน ๆ ได้อย่างเปิดเผย มีเสรีภาพใน
การพูด แสดงความคิดเห็น การได้รับการยอมรับและความ
ปลอดภัยจากการถูกลงโทษ วิพากษ์วิจารณ์ และการ
กล่าวหาต่าง ๆ (Khaemmanee, 2007) และสอดคล้องกับ
การศึกษาของ Ingard (2011) พบว่า นักศึกษาที่ก าลัง
ศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรีถือว่าเป็นเยาวชนส่วนหน่ึงท่ี

ไม่มีจิตสาธารณะ (Jaisutti, 2010) ในการวิจัยครั้งนี้ได้นำ�

	 จากแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ทาง
ปัญญา Papert (1999 as cited in Khaemmanee,           
2004) มีแนวคิดว่า การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการสร้างผลิตผลที่มีความหมายต่อตนเอง โดยให้โอกาส     
ในการเรียนกับผู้เรียนได้มีทางเลือกและเรียนรู้ด้วยการลงมือ
กระทำ� จึงมีส่วนเกี่ยวข้องสองอย่างคือ ผลผลิตและความรู้ 
ในลักษณะของการเชื่อมโยงจากผู้เรียน โดยสร้างบางสิ่ง       
บางอย่างขึ้นมา จะเป็นการสร้างความรู้และความรู้ที่เกิด      
ใหม่นี้ จะนำ�ไปสู่การสร้างที่ซับซ้อนมากขึ้น เป็นการเสริม    
แรงภายในของผู้เรียนเอง แนวคิดการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์
ปัญญา เน้นว่าผู้เรียนจะเป็นผู้สร้างความรู้และสร้างความ
เข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง โดยจะต้องลงมือสร้างหรือ
กระทำ�เพื่อสะท้อนถึงความรู้ทักษะความสามารถของผู้เรียน 
โดยมผีลใหผู้เ้รยีนตอ้งใชค้วามคดิในการออกแบบหรอืวางแผน
การทำ�งาน มีความกระตือรือร้น มีความรับผิดชอบต่อ           
การเรียนของตนเองอยา่งจรงิจงั นอกจากนีย้งัสามารถประเมนิ
ตนเองจากสิ่งที่สร้าง ที่เรียนรู้ได้ นอกจากนี้ยังเปิดโอกาส      
ให้ผู้เรียนมีโอกาสเลือก ลงมือหรือสร้างในสิ่งที่ตนเองสนใจ 

เพื่อเกิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพมาก
ขึ้น โดยผู้เรียนจะแสดงบทบาทเป็นผู้เรียนทางตรง (Active 
Learner) ในลักษณะนี้ผู้เรียนเน้นปฏิบัติ และสร้างสิ่งต่าง ๆ 
ขึ้นมาพร้อมกันนั้นผู้เรียนจะสะท้อนถึงองค์ความรู้ที่มีอยู่ของ
ผู้เรียนเองได้ Kafai (1995) ได้แสดงความคิดเห็นถึงลักษณะ
ของกิจกรรม การเรียนตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์
ปัญญามีลักษณะดังนี้ กิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการ
วางแผน การลงมือปฏิบัติ การแก้ปัญหาจากงานที่ทำ� และ 
การศกึษาจากผลทีเ่กดิขึน้จากการลงมือทำ�และแกป้ญัหาการ
เรยีนการสอนตามแนวทฤษฎกีารเรยีนรู้เพือ่สรา้งสรรคป์ญัญา
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้จากการสร้างส่ิงท่ีมีความหมาย
กับตนเอง และสรุปความรู้ด้วยตนเอง ที่กล่าวมาข้างต้น
สอดคล้องกับวิธีการสอนหรือพัฒนาจริยธรรมตามทฤษฎี     
การพัฒนาทางจริยธรรมโดยโคลเบอร์ก กล่าวว่า บุคคล      
แต่ละคนจะมีหรือไม่มีการพัฒนา หรือมีการพัฒนาเร็วช้า     
ต่างกัน เราสามารถที่จะส่งเสริมให้บุคคลมีการพัฒนาระดับ
จริยธรรมให้สูงกว่าเดิมได้ โดยเปิดโอกาสให้บุคคลเรียนรู้      
จากการตดัสนิใจทางจรยิธรรมและอภปิรายรว่มกบัผูอ้ืน่ การ
ไดแ้สดงความคดิเหน็และอภปิรายรว่มกบัผูอ้ืน่จะทำ�ให้บคุคล
ที่มีเหตุผลเชิงจริยธรรมตํ่า เรียนรู้การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม
ขัน้สูงขึน้ได ้โดยครจูะจดัประสบการณท์างสังคมใหเ้หมาะสม
กับการพัฒนาในข้ันนั้น และมีพัฒนาการทางจริยธรรมของ
บุคคลเกิดขึ้นได้ จากการที่ได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น      
และสภาพแวดล้อม จะช่วยให้บุคคลเข้าใจความคิดเห็นของ
บุคคลอื่นมากขึ้น ดังนั้นการให้เด็ก ๆ ทำ�กิจกรรมกลุ่มทาง
สังคมต่าง ๆ จะช่วยให้เด็กได้เรียนรู้บทบาทของตนเองและ
ของผู้อื่นอันจะช่วยให้เขาได้พัฒนาจริยธรรมในขั้นที่สูงขึ้นไป
อย่างรวดเรว็ ซึง่ครจูะชว่ยใหก้ระตุน้พัฒนาการทางจรยิธรรม
ของเด็กให้สูงขึ้นได้ โดยการช่วยให้เด็กได้ฝึกเผชิญกับปัญหา
ความขัดแย้งเชิงจริยธรรมบ่อย ๆ และฝึกให้เด็กคิดวิเคราะห์ 
อภิปรายโต้แย้งกันและตัดสินใจโดยพิจารณาความเห็นรวม
ทั้งกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ทางสังคม โดยนำ�กระบวนการกลุ่ม      
สัมพันธ์ และเทคนิคการอภิปรายแบบกลุ่มต่าง ๆ เข้ามา       
ในการอภิปรายเพื่อให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น รวมทั้งการจัด
บรรยากาศในห้องเรียนและในโรงเรียนให้เอื้อต่อการที่เด็ก   
จะสามารถแสดงความคดิเหน็ อภิปรายโต้แยง้เก่ียวกับปญัหา
ขดัแยง้เชงิจรยิธรรมรว่มกบัเพือ่น ๆ  ไดอ้ยา่งเปดิเผย มีเสรภีาพ
ในการพดู แสดงความคดิเหน็ การได้รบัการยอมรับและความ
ปลอดภยัจากการถกูลงโทษ วพิากษว์จิารณ ์และการกลา่วหา
ต่าง ๆ  (Khaemmanee, 2007) และสอดคล้องกับการศึกษา
ของIngard (2011) พบว่า นักศึกษาที่กำ�ลังศึกษาอยู่ในระดับ
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ก าลังเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในระยะเวลาอันใกล้น้ี และจะเป็น
ก าลังที่ส าคัญของชาติต่อไป โดยเฉพาะนักศึกษาที่ก าลัง
ศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรีในเขตกรุงเทพมหานครซ่ึงเป็น
เมืองหลวงของไทยและเป็นเมืองใหญ่ที่มีสถานบันเทิง
เริงรมย์ต่าง ๆ มากมาย ซ่ึงถือว่าเป็นแหล่งยั่วยุให้เยาวชน
เกิดความเสื่อมถอยในด้านจริยธรรมได้ง่ายขึ้นอันจะท าให้
เยาวชนเหล่าน้ีมีพฤติกรรมต่าง ๆ ไปในทางที่ไม่เหมาะสมได้
ง่าย เกิดความเสื่อมถอยทางด้านศีลธรรม คุณธรรมและ
จริยธรรมอันดีงามซ่ึงเป็นสิ่งที่น่าศึกษาถึงสาเหตุทางด้าน
ต่าง ๆ ทีส่งผลต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมโดยเฉพาะในด้าน
พฤติกรรมความซ่ือสัตย์สุจริตของนิสิต นักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีในเขตกรุงเทพมหานคร 
 จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ 
ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ด้วยปัญญา เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์
สุจริตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ให้สูงขึ้น พร้อม
ทั้งน าผลการวิจัยมาปรับปรุงพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมให้มี
ประสิทธิภาพสูงยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ด้วยปัญญาให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบคุณธรรมจริยธรรมด้านความ
ซ่ือสัตย์สุจริตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ก่อน
และหลัง โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริต ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ด้วยปัญญา  
 3. เพื่อศึกษาเจตคติต่อการจัดชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริต
ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการ
เรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ด้วยปัญญา ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

 2. คุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. เจตคติต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญาที่ระดับที่
สูงขึ้นไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ ได้แก่ นักศึกษาระดับอุดมศึกษาชั้น
ปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 ในภาคใต้จ านวน 
22 สถาบัน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ได้แก่ นักศึกษาวิทยาลัยเฉลิม
กาญจนา นครศรีธรรมราช ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียน ซ่ึงใช้วิธีการสุ่มแบบ
หลายขั้นตอน (Multi-Stage Sampling) จ านวน 100 คน 
 ตัวแปรที่ ใ ช้ คือ ตัวแปรต้น ได้แก่  การใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมโดยใช้
รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา
ตัวแปรตาม ได้แก่ (1) คุณธรรม จริยธรรม คือ ความ
ซ่ือสัตย์สุจริต และ (2) เจตคติต่อการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริต 

เน้ือหาที่ใช้ เป็นเน้ือหาวิชาเก่ียวกับความซ่ือสัตย์
สุจริตที่ ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี
การสร้างสรรค์ด้วยปัญญา แบ่งเป็นชุดการเรียนรู้ 3 ชุด การ
เรียนรู้แต่ละชุด กิจกรรมใช้ร ะยะเวลา 6 ชั่ วโมง ซ่ึ ง
ประกอบด้วย (1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่องความ
ซ่ือสัตย์เป็นเครื่องหมายของคนดี (2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่ 2 เรื่อง ความซ่ือสัตย์ต่อตนเอง และ (3) ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ความซ่ือสัตย์ต่อผู้อ่ืน 
  

วิธีการวิจัย 
แบบแผนการทดลองการวิจัยครั้ง น้ีเป็นการวิจัยก่ึงเชิง
ทดลอง (Quasi-Experimental Research) มีรูปแบบการ
วิจัยดังน้ี 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
O1 X   O2 

รูปที่ 1 แบบการวิจัยที่ใช้กลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียวเก็บข้อมูล
ก่อนและหลังการทดลอง 

 

เพื่อศึกษาเจตคติต่อการจัดชุดกิจกรรมการ

	 1.	 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ

พฒันาคุณธรรมจรยิธรรมดา้นความซือ่สตัย์สจุรติของนกัศกึษา

ระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

รปูแบบการเรยีนการสอนตามแนวทฤษฎกีารสรา้งสรรคด์ว้ย

ปัญญา ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80

	 2.	 คุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริตของ

นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียน

การสอนตามแนวทฤษฎกีารสรา้งสรรคด์ว้ยปญัญา หลงัเรยีน

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3.	 เจตคติต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริตของ

นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียน

การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญาที่ระดับที่

สูงขึ้นไป
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ก าลังเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในระยะเวลาอันใกล้น้ี และจะเป็น
ก าลังที่ส าคัญของชาติต่อไป โดยเฉพาะนักศึกษาที่ก าลัง
ศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรีในเขตกรุงเทพมหานครซ่ึงเป็น
เมืองหลวงของไทยและเป็นเมืองใหญ่ที่มีสถานบันเทิง
เริงรมย์ต่าง ๆ มากมาย ซ่ึงถือว่าเป็นแหล่งยั่วยุให้เยาวชน
เกิดความเสื่อมถอยในด้านจริยธรรมได้ง่ายขึ้นอันจะท าให้
เยาวชนเหล่าน้ีมีพฤติกรรมต่าง ๆ ไปในทางที่ไม่เหมาะสมได้
ง่าย เกิดความเสื่อมถอยทางด้านศีลธรรม คุณธรรมและ
จริยธรรมอันดีงามซ่ึงเป็นสิ่งที่น่าศึกษาถึงสาเหตุทางด้าน
ต่าง ๆ ทีส่งผลต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมโดยเฉพาะในด้าน
พฤติกรรมความซ่ือสัตย์สุจริตของนิสิต นักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีในเขตกรุงเทพมหานคร 
 จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ 
ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ด้วยปัญญา เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์
สุจริตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ให้สูงขึ้น พร้อม
ทั้งน าผลการวิจัยมาปรับปรุงพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมให้มี
ประสิทธิภาพสูงยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ด้วยปัญญาให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบคุณธรรมจริยธรรมด้านความ
ซ่ือสัตย์สุจริตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ก่อน
และหลัง โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริต ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ด้วยปัญญา  
 3. เพื่อศึกษาเจตคติต่อการจัดชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริต
ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการ
เรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ด้วยปัญญา ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

 2. คุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. เจตคติต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญาที่ระดับที่
สูงขึ้นไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ ได้แก่ นักศึกษาระดับอุดมศึกษาชั้น
ปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 ในภาคใต้จ านวน 
22 สถาบัน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ได้แก่ นักศึกษาวิทยาลัยเฉลิม
กาญจนา นครศรีธรรมราช ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียน ซ่ึงใช้วิธีการสุ่มแบบ
หลายขั้นตอน (Multi-Stage Sampling) จ านวน 100 คน 
 ตัวแปรที่ ใ ช้ คือ ตัวแปรต้น ได้แก่  การใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมโดยใช้
รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา
ตัวแปรตาม ได้แก่ (1) คุณธรรม จริยธรรม คือ ความ
ซ่ือสัตย์สุจริต และ (2) เจตคติต่อการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริต 

เน้ือหาที่ใช้ เป็นเน้ือหาวิชาเก่ียวกับความซ่ือสัตย์
สุจริตที่ ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี
การสร้างสรรค์ด้วยปัญญา แบ่งเป็นชุดการเรียนรู้ 3 ชุด การ
เรียนรู้แต่ละชุด กิจกรรมใช้ร ะยะเวลา 6 ชั่ วโมง ซ่ึ ง
ประกอบด้วย (1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่องความ
ซ่ือสัตย์เป็นเครื่องหมายของคนดี (2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่ 2 เรื่อง ความซ่ือสัตย์ต่อตนเอง และ (3) ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ความซ่ือสัตย์ต่อผู้อ่ืน 
  

วิธีการวิจัย 
แบบแผนการทดลองการวิจัยครั้ง น้ีเป็นการวิจัยก่ึงเชิง
ทดลอง (Quasi-Experimental Research) มีรูปแบบการ
วิจัยดังน้ี 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
O1 X   O2 

รูปที่ 1 แบบการวิจัยที่ใช้กลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียวเก็บข้อมูล
ก่อนและหลังการทดลอง 

 

 

106 วารสารเทคโนโลยีภาคใต้ ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2561 

ก าลังเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในระยะเวลาอันใกล้น้ี และจะเป็น
ก าลังที่ส าคัญของชาติต่อไป โดยเฉพาะนักศึกษาที่ก าลัง
ศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรีในเขตกรุงเทพมหานครซ่ึงเป็น
เมืองหลวงของไทยและเป็นเมืองใหญ่ที่มีสถานบันเทิง
เริงรมย์ต่าง ๆ มากมาย ซ่ึงถือว่าเป็นแหล่งยั่วยุให้เยาวชน
เกิดความเสื่อมถอยในด้านจริยธรรมได้ง่ายขึ้นอันจะท าให้
เยาวชนเหล่าน้ีมีพฤติกรรมต่าง ๆ ไปในทางที่ไม่เหมาะสมได้
ง่าย เกิดความเสื่อมถอยทางด้านศีลธรรม คุณธรรมและ
จริยธรรมอันดีงามซ่ึงเป็นสิ่งที่น่าศึกษาถึงสาเหตุทางด้าน
ต่าง ๆ ทีส่งผลต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมโดยเฉพาะในด้าน
พฤติกรรมความซ่ือสัตย์สุจริตของนิสิต นักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีในเขตกรุงเทพมหานคร 
 จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ 
ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ด้วยปัญญา เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์
สุจริตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ให้สูงขึ้น พร้อม
ทั้งน าผลการวิจัยมาปรับปรุงพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมให้มี
ประสิทธิภาพสูงยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ด้วยปัญญาให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบคุณธรรมจริยธรรมด้านความ
ซ่ือสัตย์สุจริตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ก่อน
และหลัง โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริต ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ด้วยปัญญา  
 3. เพื่อศึกษาเจตคติต่อการจัดชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริต
ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการ
เรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ด้วยปัญญา ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

 2. คุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. เจตคติต่อการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญาที่ระดับที่
สูงขึ้นไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ ได้แก่ นักศึกษาระดับอุดมศึกษาชั้น
ปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 ในภาคใต้จ านวน 
22 สถาบัน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ได้แก่ นักศึกษาวิทยาลัยเฉลิม
กาญจนา นครศรีธรรมราช ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียน ซ่ึงใช้วิธีการสุ่มแบบ
หลายขั้นตอน (Multi-Stage Sampling) จ านวน 100 คน 
 ตัวแปรที่ ใ ช้ คือ ตัวแปรต้น ได้แก่  การใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมโดยใช้
รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา
ตัวแปรตาม ได้แก่ (1) คุณธรรม จริยธรรม คือ ความ
ซ่ือสัตย์สุจริต และ (2) เจตคติต่อการใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริต 

เน้ือหาที่ใช้ เป็นเน้ือหาวิชาเก่ียวกับความซ่ือสัตย์
สุจริตที่ ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี
การสร้างสรรค์ด้วยปัญญา แบ่งเป็นชุดการเรียนรู้ 3 ชุด การ
เรียนรู้แต่ละชุด กิจกรรมใช้ร ะยะเวลา 6 ชั่ วโมง ซ่ึ ง
ประกอบด้วย (1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่องความ
ซ่ือสัตย์เป็นเครื่องหมายของคนดี (2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่ 2 เรื่อง ความซ่ือสัตย์ต่อตนเอง และ (3) ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ความซ่ือสัตย์ต่อผู้อ่ืน 
  

วิธีการวิจัย 
แบบแผนการทดลองการวิจัยครั้ง น้ีเป็นการวิจัยก่ึงเชิง
ทดลอง (Quasi-Experimental Research) มีรูปแบบการ
วิจัยดังน้ี 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
O1 X   O2 

รูปที่ 1 แบบการวิจัยที่ใช้กลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียวเก็บข้อมูล
ก่อนและหลังการทดลอง 

 

ปรญิญาตรถีอืว่าเปน็เยาวชนสว่นหนึง่ทีก่ำ�ลงัเติบโตเป็นผู้ใหญ่
ในระยะเวลาอันใกล้นี้ และจะเป็นกำ�ลังที่สำ�คัญของชาติ       
ต่อไป โดยเฉพาะนักศึกษาท่ีกำ�ลังศึกษาอยู่ในระดับปริญญา
ตรีในเขตกรุงเทพมหานครซึ่งเป็นเมืองหลวงของไทยและ    
เปน็เมอืงใหญท่ีม่สีถานบันเทงิเรงิรมยต์า่ง ๆ  มากมาย ซึง่ถอืว่า
เปน็แหลง่ยัว่ยใุหเ้ยาวชนเกดิความเสือ่มถอยในดา้นจรยิธรรม
ได้ง่ายขึ้นอันจะทำ�ให้เยาวชนเหล่านี้มีพฤติกรรมต่าง ๆ  ไปใน
ทางทีไ่มเ่หมาะสมได้ง่าย เกิดความเสือ่มถอยทางดา้นศลีธรรม 
คณุธรรมและจรยิธรรมอนัดงีามซึง่เป็นส่ิงทีน่่าศกึษาถงึสาเหตุ
ทางด้านต่าง ๆ  ที่ส่งผลต่อพฤติกรรมเชิงจริยธรรมโดยเฉพาะ
ในดา้นพฤตกิรรมความซือ่สตัยส์จุรติของนสิิต นกัศกึษาระดบั
ปริญญาตรีในเขตกรุงเทพมหานคร

และหลังเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรูเ้พ่ือพัฒนาคณุธรรม
จริยธรรมดา้นความซ่ือสตัยส์จุรติ ตามแนวทฤษฎกีารสร้างสรรค์
ด้วยปัญญา 
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X คือ  ชุด กิจกรรมการ เ รี ยนรู้ เ พื่อพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้
โดยอาศัยรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

O1 คือ แบบวัดเหตุผลเชิงจริยธรรมด้านความ
ซ่ือสัตย์ โดยทดสอบก่อนเรียน 

O2 คือ แบบวัดเหตุผลเชิงจริยธรรมด้านความ
ซ่ือสัตย์ โดยทดสอบหลังเรียน 
 เครื่องมือที่ใช้มี 4 ชนิด คือ (1) ชุดกิจกรรมการ
เ รี ยนรู้ เ พื่ อพัฒนาคุณธรรมจริ ยธรรมของ นักศึ กษา
ระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ (2) แผนการจัดการเรียนรู้
ประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัย 
เฉลิมกาญจนา นครศรีธรรมราช (3) แบบวัดคุณธรรม
จริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์ ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา
ในภาคใต้ที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรม จ านวน 50 ข้อ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และ 
(4) แบบทดสอบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียนการสอน โดย
ใช้ชุด กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ด้วยปัญญา  
 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ 
 1. ขั้ น ก า ร ท ด ล อ งต้ น ฉ บั บ  ( Prototype 
Testing) น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ต้นฉบับไปทดลองกับ
กลุ่มทดลองที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ตามขั้นตอนดังต่อไปน้ี 
 ขั้นหนึ่งต่อหนึ่ง น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไป
ทดลองกับกลุ่มทดลองที่ยังไม่เคยศึกษาเรื่องน้ันมาก่อน เพื่อ
ดูความถูกต้องของเน้ือหา ข้ันตอนต่าง ๆ ในการเรียนรู้ 
ความเหมาะสมของ เ วลาที่ ใ ช้  จาก น้ัน จึงน าผลและ
ข้อบกพร่องที่พบ มาปรับปรุงแก้ไข เพื่อใช้ในการทดลองขั้น
กลุ่มเล็กต่อไป 
 ขั้นกลุ่มเล็ก น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผ่านการ
ปรับปรุงแก้ไขในขั้นหน่ึงต่อหน่ึงไปทดลองกับกลุ่มทดลองที่
ก าลังเรียนเน้ือหาวิชาน้ัน เพื่อตรวจสอบความบกพร่องของ
ชุดกิจกรรม และเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ว่าสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้
หรือไม่ เม่ือทดลองแล้วพบว่าประสิทธิภาพยังต่ ากว่าเกณฑ์
ท่ีตั้งไว้ จะต้องปรับปรุงแก้ไขเน้ือหาของชุดกิจกรรม และ
ปรับปรุงกิจกรรมต่าง ๆ รวมทั้งแบบทดสอบให้มีความ
เหมาะสมยิ่งขึ้น 
 ขั้นกลุ่มใหญ่ น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไป
ทดลองกับกลุ่มทดลองที่ก าลังเรียน 

 ผู้วิจัยได้น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ด้วยปัญญาที่สร้างโดย Theerawit, Srisanyong 
& Teeravanittrakul (2017) จ านวน 3 ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้มาเป็นเครื่องมือในการวิจัย ประกอบด้วย 1) ชุด
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องความซ่ือสัตย์เป็น
เครื่องหมายของคนดี 2) ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่องความซ่ือสัตย์ต่อตนเอง และ 3) ชุดกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ที่ 3 เรื่องความซ่ือสัตย์ต่อผู้อ่ืนโดย ชุดกิจกรรมที่ 1 
เรื่อง “ความซ่ือสัตย์เป็นเครื่องหมายของคนดี” ( X =4.89) 
ชุดกิจกรรมที่ 2 เรื่อง “ความซ่ือสัตย์ต่อตนเอง” ( X =4.83) 
และชุด กิจกรรมที่  3 เรื่ อง “ความ ซ่ือสัตย์ต่ อผู้ อ่ืน”  
( X =4.88) ซ่ึงหมายถึง ชุดกิจกรรมทั้ง 3 ชุด มีความ
เหมาะสมตรงตามวัตถุประสงค์มากที่ สุ ด  และ มีค่ า
ประสิท ธิภาพของ ชุด กิจกรรมการ เ รี ยนรู้ ได้ เท่ า กับ 
82.17/83.26  
 2. แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้ างสรรค์ด้วยปัญญา  
จ านวน 3 ชุดกิจกรรม (ตารางที่ 1) ซ่ึงเป็นชุดเดียวกับ 
ที่ใช้ ในการศึกษาของ Theerawit, Srisanyong & 
Teeravanittrakul (2017) เพื่อใช้ในการศึกษาในระดับ
ดุษฎีบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสู ตรและการสอน คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพาโดย แผนการจัดการเรียนรู้
ที่ 1 เรื่อง “ความซ่ือสัตย์เป็นเครื่องหมายของคนดี”  
มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.78 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง 
“ความซ่ือสัตย์ต่อตนเอง” มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.78 และ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง “ความซ่ือสัตย์ต่อผู้อ่ืน” มี
ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.80 ซ่ึงหมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้
ทั้ง 3 ชุด มีความเหมาะสมตรงตามวัตถุประสงค์มากที่สุด 
 

ตารางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ 
ตัวชี้วดั แผนที ่ สาระการเรียนรู้ เวลา 

(ชั่วโมง) 

นักศึกษาปฏิบัติอย่าง
มีส่วนสนับสนุนให้
ผู้อ่ืนประพฤติปฏิบัติ
เพ่ือเพ่ิมพลเมืองที่ดี
ของประเทศชาต ิ

1 
 

ความซ่ือสัตย์เป็น
เครื่องหมายของคนด ี

6 

2 ความซ่ือสัตย์ต่อ
ตนเอง 

6 

3 ความซ่ือสัตย์ต่อ
ตนเอง 

6 

 3. แบบวัดคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์ 
ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ที่ใช้ชุดกิจกรรมการ

แบบวัดเหตุผลเชิงจริยธรรมด้านความ

แบบวัดเหตุผลเชิงจริยธรรมด้านความ

หรือไม่ เมื่อทดลองแล้วพบว่า ประสิทธิภาพยังตํ่ากว่าเกณฑ์ นักศึกษาปฏิบัติอย่าง
มีส่วนสนับสนุนให้
ผู้อื่นประพฤติปฏิบัติ
เพื่อเพิ่มพลเมืองท่ีดี
ของประเทศชาติ



 

108 วารสารเทคโนโลยีภาคใต้ ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2561 

เรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม โดยใช้รูปแบบการ
เรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 
จ านวน 50 ข้อ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ผู้วิจัยได้น าแบบ
วัดคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์ ของนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ของ Theerawit, 
Srisanyong & Teeravanittrakul (2017) เพื่อใช้ใน
การศึกษาในระดับดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการ
สอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพามีค่าอ านาจ
จ าแนกของข้อค าถามเป็นรายข้อได้ค่าความยากง่ายเท่ากับ 
.3-.8 ได้ค่าอ านาจจ าแนกเท่ากับ .3-1.0 เพื่อหาค่าความ
เชื่อม่ันของแบบวัดคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์ โดย
ใช้สูตร KR-20 (Kuder Richardson) ซ่ึงได้ค่าความเชื่อม่ัน 
.81 
 4. แบบทดสอบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียน
การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี
การสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ส าหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา
ในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี
การสร้างสรรค์ด้วยปัญญา น าแบบทดสอบวัดเจตคติต่อการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ส าหรับนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาในภาคตะวันออก โดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญาของ  
ปาริชาติ ธีระวิทย์ เพื่อใช้ในการศึกษาในระดับดุษฎีบัณฑิต 
สาขา วิชาหลัก สูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ 
มห า วิ ทย า ลั ย บู ร พ า มี ค่ า สั มป ร ะสิ ท ธ์ิ แ อล ฟ่ า  (α-
Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค เท่ากับ .81 
 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-
Experimental Research) ได้ด าเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลด้วยตนเองตามล าดับดังน้ี 
 1. ท าหนังสือในการขออนุเคราะห์ในเข้าไปเก็บ
รวบรวมข้อมูลการวิจัยถึงมหาวิทยาลัยเฉลิมกาญจนา 
นครศรีธรรมราชที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 
 2. ด าเนินการสอนกับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ชุด
กิจกรรมที่สร้างขึ้นใช้เวลาทั้งหมด 18 ชั่วโมง เก็บรวบรวม
คะแนนจากการท ากิจกรรมก่อนเรียน และเม่ือเรียนจบ
บทเรียนแต่ละชุด ให้นักเรียนทดสอบหลังเรียน ชุดละ 50 
ข้อ เพื่อตรวจสอบความก้าวหน้าในการเรียน 
 ในขั้นตอนน้ีผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความ
ซ่ือสัตย์สุจริตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้
ร ะ ห ว่ า ง วัน ที่  16-20 สิ ง ห า คม  2559 กั บ นัก ศึ กษ า

มหาวิทยาลัยเฉลิมกาญจนา นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2559 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนว
ทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ซ่ึงประกอบด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 1 “เรื่อง ความซ่ือสัตย์เป็นเครื่องหมายของ
คนดี” จ านวน 6 ชั่วโมง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 “เรื่อง 
ความซ่ือสัตย์ต่อตนเอง” จ านวน 6 ชั่วโมงและแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 3 “เรื่อง ความซ่ือสัตย์ต่อคนอ่ืน” จ านวน 6 
ชั่วโมง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองเป็นนักศึกษาจ านวน 
100 คน 
 3. หลังจากเสร็จสิ้นการทดลองแล้วทดสอบ
หลังเรียนโดยใช้แบบวัดคุณธรรมจริยธรรม ด้านความ
ซ่ือสัตย์ และแบบทดสอบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้ชุดกิจกรรมเพื่อน าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ต่อไป 
 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการ
วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติ ความถี่  ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  
ค่า เบี่ ยง เบนมาตรฐาน การทดสอบค่ า t–test แบบ 
Dependent Samples 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 1. จากการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา พบว่า 
การท าแบบทดสอบหลังเรียนเม่ือเรียนจบจากหน่วยการ
เรียนของชุดกิจกรรมในแต่ละชุด (ร้อยละ 80.20) ทั้งน้ี
เพราะในชุดกิจกรรมนักศึกษาได้ปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละ
แผนการเรียนรู้ต่าง ๆ โดยนักศึกษาสามารถตรวจสอบ
ผลงานด้วยตนเอง แล้วทราบผลคะแนนจากการท ากิจกรรม
น้ัน ๆ ชุดกิจกรรมมีภาพประกอบสวยงาม หลากหลาย และ
สอดคล้องกับเน้ือหา น่าสนใจท าให้มีความเข้าใจง่ายขึ้ น
ส่งผลให้การท าแบบวัดคุณธรรมจริยธรรมหลังจบบทเรียน
ทั้งหมดของชุดกิจกรรมหน่วยการเรียนรู้เรื่อง ความซ่ือสัตย์
ดีขึ้นเช่นกัน (ร้ อยละ  88.30)  ผลการวิเคราะห์หา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพของคะแนน
ระหว่างเรียนและคะแนนหลังเรียน = 80.20/88.30 ซ่ึงสูง
กว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ได้ก าหนดให้ 80/80 แสดงว่า การ
เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาคุณธรรม
จริ ย ธ ร ร ม ด้ า น ค ว า ม ซ่ื อ สั ต ย์ สุ จ ริ ต ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า
ระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา สอดคล้องกับ
การศึกษา Theerawit, Srisanyong & Teeravanittrakul 
(2017) พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม
จริ ย ธ ร ร ม ด้ า น ค ว า ม ซ่ื อ สั ต ย์ สุ จ ริ ต ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า

แบบทดสอบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียน

(ร้อยละ 88.30)

Experimental Research) ได้เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง
ตามลำ�ดับดังนี้

	 1.	 จากการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ    
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริตของ       
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา พบว่า    
การทำ�แบบทดสอบหลังเรียนเม่ือเรียนจบจากหน่วยการ     
เรียนของชุดกิจกรรมในแต่ละชุด (ร้อยละ 80.20) ทั้งนี้       
เพราะในชุดกิจกรรมนักศึกษาได้ปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละ
แผนการเรียนรู้ต่าง ๆ  โดยนักศึกษาสามารถตรวจสอบ           
ผลงานด้วยตนเอง แล้วทราบผลคะแนนจากการทำ�กิจกรรม
นั้น ๆ ชุดกิจกรรมมีภาพประกอบสวยงาม หลากหลาย และ
สอดคล้องกับเนื้อหา น่าสนใจทำ�ให้มีความเข้าใจง่ายขึ้น           
ส่งผลให้การทำ�แบบวัดคุณธรรมจริยธรรมหลังจบบทเรียน
ทั้งหมดของชุดกิจกรรมหน่วยการเรียนรู้เรื่อง ความซื่อสัตย์
ดีขึ้นเช่นกัน  (ร้อยละ 88.30)  ผลการวิเคราะห์หา        
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมีคะแนนระหว่างเรียนและ
คะแนนหลังเรียน = 80.20/88.30 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน
ที่ได้กำ�หนดให้ 80/80  แสดงว่า การเรียนด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์
สุจริตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในภาคใต้  โดยใช้              
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ดว้ย
ปัญญา สอดคล้องกับการศึกษาTheerawit, Srisanyong & 
Teeravanittrakul (2017) พบวา่ ชดุกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อ
พฒันาคณุธรรมจรยิธรรมดา้นความซือ่สตัยส์จุรติของนกัศกึษา

Theerawit, Srisanyong & Teeravanittrakul (2017) เพื่อ
ใช้ในการศึกษาในระดับดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและ
การสอน คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยับรูพามคีา่สมัประสทิธ์ิ
แอลฟ่า (α-Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค เท่ากับ .81
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ระดั บ อุดมศึ กษาในภาค ตะ วันออกมี ป ระสิ ท ธิภ าพ 
82.17/83.26 
 2. การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา ที่ ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนว
ทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 น่ันคือ 
นักศึกษาที่ได้เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คุณธรรม
จริยธรรมของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ที่ใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมโดยใช้รูปแบบการ
เรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา  
จะมีคุณธรรมและจริยธรรมที่สูงขึ้นทั้งน้ีเน่ืองจากในแต่ละ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะประกอบด้วย 
 ค าชี้แจงในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  บัตร
ค าสั่ง บัตรกิจกรรม บัตรเน้ือหา บัตรเฉลย บัตรกิจกรรม 
บัตรแบบทดสอบ และบัตรเฉลยแบบทดสอบโดยนักศึกษา
สามารถท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเองสามารถย้อนกลับไป
ท ากิจกรรมซ้ า ๆ เพื่อให้ได้ผลการทดสอบเป็นที่น่าพอใจท า
ให้นักศึกษามีความเข้าใจในกระบวนการของกิจกรรมน้ัน
มากขึ้น วิธีการเรียนรู้ทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เป็น
ทฤษฎีการเรียนรู้ที่มีผู้เรียนเป็นศูนย์กลางเรียนรู้โดยผ่านการ
ปฏิบัติจริง (Learning by Doing) เพื่อให้ผู้เรียนสร้างองค์
ความรู้ และความเข้าใจในส่ิงต่าง ๆ ได้ด้วยตนเองอย่าง
ลึกซ้ึง พัฒนาทักษะการใช้ชีวิตให้มีความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี ส่งเสริมและปลูกฝังให้คิด วางแผน ท างานอย่าง
เป็นระบบ ฝึกลักษณะการแก้ปัญหา ท างานเป็นทีม รู้
รับผิดชอบหน้าที่ควบคู่ไปกับการมีคุณธรรมแลจริยธรรม 
 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน ครูจะเป็นผู้พิจารณาว่า
ผู้เรียนมักพบปัญหาด้านใด ผู้เรียนขาดทักษะด้านใด และจึง
เข้าไปสอนเน้ือหาให้แก่ผู้เรียน โดยใช้เทคนิคการสอนแบบ 
Interactive Teaching คือ เข้าไปมีส่วนร่วมกับผู้เรียน 
สังเกตการณ์ท างานของผู้เรียน และถ่ายทอดความรู้ให้แก่
ผู้เรียนตามรายบุคคล ด้วยเทคนิคที่เหมาะสมกับผู้เรียนคน
น้ัน ๆ ส่งผลให้การท าแบบทดสอบหลังเรียนได้ดีขึ้นเช่นกัน
ดังน้ันการเรียนการสอนได้ด าเนินการตามแผนการเรียนรู้ 
นักศึกษาได้ให้ความสนใจ และมีส่วนร่วม สอดคล้องกับ 
Sailabath, Thongsorn & Suratanareungchai (2012) 
ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 กรณีศึกษาโรงเรียนบ้านเขาหิน ตาม
แนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญาปรากฏ พบว่า ผลการ
เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการทดลองใช้หลักสูตร 
ด้วยค่าสถิติที (t-test) ปรากฏว่า มีค่าเท่ากับ 28.85 อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 กล่าวได้ว่า คะแนนก่อนและ
หลังเรียนมีความแตกต่างกันโดยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังการทดลองใช้หลักสูตรมีค่าสูงกว่าก่อนทดลองใช้
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3. เจตคติต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ด้วยปัญญา พบว่า นักศึกษากลุ่มตัวอย่างมีเจตคติต่อการ 
จัดชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยรวมอยู่ในระดับมาก  
( X =4.17) ทั้งน้ีเน่ืองจากชุดกิจกรรมมีความน่าสนใจชุด
กิจกรรมมีภาพประกอบสวยงาม หลากหลาย บทบาทครู
ตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา จะต้องสนับสนุนและ
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดสร้างสิ่งต่าง ๆ ขึ้นมา และใช้สิ่งที่
สร้างขึ้น กระตุ้นให้ผู้เรียนคิด ค้นคว้า ต่อไปจนกลายเป็น
นิสัย โดยมีบทบาท ดังน้ี (1) สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้
เหมาะสม โดยควบคุมการเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมายตามท่ี
ก าหนดไว้ และคอยอ านวยความสะดวกให้ผู้ เ รียนได้
ปฏิบัติงานอย่างราบรื่น (2) แสดงความคิดเห็นและให้ข้อมูล
ที่เป็นประโยชน์แก่ผู้เรียนอย่างเหมาะสม และ (3) เน้นให้
ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้จุดประกาย
ความคิด พร้อมกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้
อย่างทั่วถึง รับฟัง สนับสนุน ส่งเสริม ให้ก าลังใจผู้เรียนและ
สอดคล้องกับเน้ือหา มีความเข้าใจง่าย ส่งผลให้นักศึกษา
อยากมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมโดยนักศึกษาสามารถ
ศึกษา ปฏิบัติ กิจกรรมในแต่ละแผนการเรียนรู้สามารถ
ตรวจสอบผลงานทราบผลคะแนนจากการท ากิจกรรมน้ัน ๆ 
ด้วยตนเอง ( X =4.17) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างมีเจตคติต่อการจัดชุดกิจกรรมการเรียนการ
สอนทางบวกส่วนใหญ่อยู่ในระดับมากโดยนักศึกษามีความ
พอใจ/ ภูมิใจ ในชิ้นงานที่สร้างขึ้นจากกิจกรรมการเรียนรู้  
( X =4.37) รองลงมา คือ นักศึกษาชอบการเรียนการสอน
คุณธรรมจริยธรรม ท าให้เข้าใจตนเองมากยิ่งขึ้น ( X =4.35) 
และนักศึกษาให้ความร่วมมือกับเพื่อนเป็นอย่างดีในการท า
กิจกรรมกลุ่ม ( X =4.30) ตามล าดับ ส่วนข้อค าถามทางลบ
นักศึกษามีเจตคติอยู่ในระดับน้อย โดยการท ากิจกรรมกลุ่ม
แต่ละครั้งนักศึกษาต้องการให้หมดเวลาไปเร็ว ๆ ( X =4.26) 
รองลงมา คือ นักศึกษาไม่มีความพยายามที่จะเสาะแสวงหา
ความรู้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ เม่ือเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ
เ รี ย น รู้  ( X =4 .21)  ล า ดั บที่  3  คื อ  นั ก ศึ ก ษา ไ ม่ มี 
ความสามัคคีเ ม่ือท ากิจกรรมกลุ่มกับเพื่อน ( X =4.20) 
ตามล าดับ สอดคล้องกับ Sailabath, Thongsorn & 
Suratanareungchai (2012) พบว่า ผลการศึกษาและ
เปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนการสอนโดยใช้หลักสูตร
บู รณาการ ส าห รับ นั ก เ รี ยนชั้ นป ระถมศึ กษาปีที่  5 

	 คำ�ชี้แจงในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ บัตร          
คำ�สั่ง บัตรกิจกรรม บัตรเนื้อหา บัตรเฉลย บัตรแบบ          
ทดสอบ และบัตรเฉลยแบบทดสอบ โดยนักศึกษาสามารถ   
ทำ�กจิกรรมตา่ง ๆ  ดว้ยตนเอง สามารถยอ้นกลบัไปทำ�กิจกรรม 
ซํ้า ๆ เพื่อให้ได้ผลการทดสอบเป็นที่น่าพอใจ ทำ�ให้นักศึกษา
มีความเข้าใจในกระบวนการของกิจกรรมนั้นมากขึ้น วิธี        
การเรียนรู้ทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เป็นทฤษฎี         
การเรียนรู้ที่มีผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เรียนรู้โดยผ่านการ        
ปฏิบัติจริง (Learning by Doing) เพื่อให้ผู้เรียนสร้าง            
องค์ความรู้ และความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง          
อยา่งลกึซึง้ พฒันาทกัษะการใช้ชวีติใหม้คีวามสามารถในการ
ใช้เทคโนโลยี ส่งเสริมและปลูกฝังให้คิด วางแผน ทำ�งาน      
อย่างเป็นระบบ ฝึกลักษณะการแก้ปัญหา ทำ�งานเป็นทีม         
รู้รับผิดชอบหน้าที่ควบคู่ไปกับการมีคุณธรรมและจริยธรรม

แนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา พบว่า ผลการ             
เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน      
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการทดลองใช้หลักสูตร 
ด้วยค่าสถิติที (t-test) ปรากฏว่า มีค่าเท่ากับ 28.85 อย่างมี

ท้ังน้ีเน่ืองจากชุดกิจกรรมมีความน่าสนใจ ชุด

กำ�หนดไว้  และอำ�นวยความสะดวกให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ           
งานอย่างราบรื่น  (2) แสดงความคิดเห็นและให้ข้อมูล
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กรณีศึกษาโร งเ รียนบ้ านเขาหินตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรค์ด้วยปัญญา ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของคะแนนเจตคติต่อการเรียนการสอนโดยใช้หลักสูตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังทดลองใช้หลักสูตรใน
ภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก 
 

สรุป 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาในภาคใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา พบว่า ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความ
ซ่ือสัตย์มีประสิทธิภาพ 80.20/88.30 น่ันแสดงว่า ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความ
ซ่ือสัตย์ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 มีคะแนนก่อนและหลัง
เรียนมีความแตกต่างกัน โดยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังการทดลองใช้หลักสูตรมีค่าสูงกว่าก่อนทดลองใช้ 
และนักศึกษามีเจตคติต่อการจัดชุดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ซ่ึงชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรม วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลัง
การเรียนรู้ แต่ไม่ได้วัดพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมด้าน
ความซ่ือสัตย์สุจริต ผลการวิจัยอาจจะได้มาตรฐานดี แต่
ความรู้ดี ทัศนคติดี ไม่ได้หมายความว่าต้องประพฤติดี 
ดังน้ันควรมีการสังเกตพฤติกรรมคุณธรรมจริยธรรมด้านน้ี
ต่อไปอีก อาจระบุเป็น 1, 3 และ 6 เดือน เป็นต้น จะท าให้
ผลการวิจัยมีคุณค่ามากและน าไปใช้ประโยชน์จริง 
 

ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
 1. การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรม ควรเน้นแนวทางการส่งเสริมการปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมให้กับนักศึกษาอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้เกิด
ทัศนคติอยากแสดงพฤติกรรมความซ่ือสัตย์และคุณธรรม
จริยธรรมด้านอ่ืน ๆ  
 2. ผู้สอนที่น าชุดกิจกรรมตามผลการวิจัยครั้งน้ี
ไปใช้ ต้องให้การเสริมแรงบวกแก่นักศึกษาที่พัฒนาคุณธรรม
จริยธรรม เช่น การให้ค าชมเชย การยกย่อง เพื่อให้เกิดการ
ด ารงพฤติกรรมคุณธรรม ความซ่ือสัตย์อย่างต่อเน่ือง 
 3. ควรมีการติดตามประเมินผล การใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมอย่าง
ต่อเน่ืองและเชื่ อมโยงไปสู่ ระบบการพัฒนานักศึกษาใน
ภาพรวมทั้งสถาบัน 
 
 
 
 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรพัฒนารูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวทฤษฎีอ่ืน ๆ เช่น การเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค 
ต่าง ๆ หรือเป็นการพัฒนานวัตกรรมประเภทอ่ืน ๆ เช่น 
บทเรียนส าเร็จรูป บทเรียนออนไลน์ เป็นต้น 
 2. ควรพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ในลักษณะที่น่าสนใจ เหมาะกับนักศึกษาในศตวรรษ
ที่ 21  
 3. ควรเน้นการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อส่งเสริม
การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้กับนักศึกษาเพื่อความเป็น
รูปธรรมของพฤติกรรมการแสดงออกด้านคุณธรรมจริยธรรม
ต่าง ๆ 
 4. ควรพัฒนารูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมด้านอ่ืน ๆ ที่เป็นทักษะในการ
ด าเนินชีวิตส าหรับศตวรรษที่ 21  
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