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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) ศึกษาองค์ประกอบของการเป็นแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าของเมืองน่าน 
ประเทศไทย และเมืองหลวงพระบาง ประเทศ สปป.ลาว (2) การทํากิจกรรมการท่องเท่ียวแบบเนิบช้าของนักท่องเท่ียวใน
ประเทศ และระหว่างประเทศของเมืองน่าน ประเทศไทย และเมืองหลวงพระบาง ประเทศ สปป.ลาว (3) แนวทางการพัฒนา
แหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าของเมืองน่าน ประเทศไทย และเมืองหลวงพระบาง ประเทศ สปป.ลาว และ (4) เสนอแนวทางการ
พัฒนาแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ โดยใช้แบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนเป็นเครื่องมือหลักในการเก็บข้อมูล
จากกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด 800 ตัวอย่าง เมืองละจํานวน 400 ตัวอย่าง และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ
ประกอบการบรรยายเชิงพรรณนาเน้ือหาท่ีอยู่ในบริบทของแต่ละเมือง พบว่า เมืองน่านและเมืองหลวงพระบางมีความ
เหมาะสมในการพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าในระดับมากท่ีสุด ( X =4.45) และ ( X =4.30) ตามลําดับ โดยเมือง
น่านมีความโดดเด่นในเรื่องการรักษาความเดิมแท้ของศิลปวัฒนธรรม และสภาพภูมิทัศน์มากท่ีสุด ( X =4.54) ส่วนเมืองหลวง
พระบางมีความโดดเด่นในเรื่องความเรียบง่ายในการดําเนินชีวิตของคนหลวงพระบางมากท่ีสุด ( X =4.37) นักท่องเท่ียวมีส่วน
ร่วมในการทํากิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับเอกลักษณ์ของเมืองน่าน และเมืองหลวงพระบางในระดับมากท่ีสุดท้ังสองเมือง ( X =4.14) 
และ ( X =4.21) ตามลําดับ และแนวทางในการพัฒนาให้เมืองน่าน และเมืองหลวงพระบางเป็นแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าได้
มากท่ีสุด คือ การเสริมสร้างการต้อนรับด้วยไมตรีจิตในธุรกิจการท่องเท่ียวและประชาชน ( X =4.61) และ ( X =4.31) 
ตามลําดับ และแนวทางในการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าอ่ืน ๆ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มี 3 ข้ันตอน คือ (1) สํารวจ
องค์ประกอบของการเป็นแหล่งท่องเท่ียว (2) สร้างกิจกรรมการท่องเท่ียวแบบเนิบช้าอย่างสร้างสรรค์ และ (3) ใช้ 5 แนวทาง
ในการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้า  
 
คําสําคัญ: การท่องเท่ียวแบบเนิบช้า แหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้า กิจกรรมการท่องเท่ียวแบบเนิบช้า การพัฒนาแหล่งท่องเท่ียว 
  เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เมืองน่าน เมืองหลวงพระบาง 
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Abstract  
 This research aims to study the elements of slow tourism destination, doing slow tourism 
activities of domestic tourists and international tourists, guidelines to slow tourism destination 
development of Nan province of Thailand and Luang Prabang province of Laos PDR and propose 
guidelines for other slow tourism destination development in Southeast Asia using questionnaire from 400 
samples of each town (total 800 samples). The results indicated that Nan and Luang Prabang are suitable 
for development as a slow tourism destination. Nan is most unique in maintain the most authenticity of 
culture and landscape ( X =4.54) as for Luang Prabang is most unique in simple way of life of people  
( X =4.37). Most participate slow tourism activities related to tourist attractions’ identity of Nan and Luang 
Prabang ( X =4.14) and ( X =4.21). And most agreed guidelines developing Nan and Luang Prabang as a slow 
tourism destination is promoting warm welcome from the tourism businesses and people ( X =4.61) and  
( X =4.31). The guidelines to develop other slow tourism destination in Southeast Asia are 3 stages: (1) 
survey tourism destination elements (2) create slow tourism activities and (3) use 5 guidelines to develop 
slow tourist destination.  
 
Key words: Slow Tourism; Slow Tourism Destination; Slow Tourism Activity; Destination Development; 
 Southeast Asia; Nan Province; Luang Prabang Province 
 

บทนํา  
การท่องเท่ียวแบบเนิบช้าเป็นวิถีการบริโภคการ

ท่องเท่ียวแบบใหม่ เริ่มต้นมาจากยุโรป อเมริกา และ
ละตินอเมริกา เป็นการบริโภคการท่องเท่ียวท่ีนักท่องเท่ียว
ใช้เวลาพินิจพิเคราะห์ใส่ใจในแหล่งท่องเท่ียวโดยไม่
คํานึงถึงเวลาท่ีใช้ไปกับการเดินทางท่องเท่ียว เพ่ือค้นหา
แหล่งท่องเท่ียวท่ีสนใจเฉพาะ และเรียนรู้ความเป็นมาของ
สถานท่ีท่องเท่ียว วัฒนธรรมชุมชน รู้จักวิถีชีวิตของคนใน
ท้องถ่ิน เ พ่ือเปิดโลกทัศน์ใหม่จากความคุ้นชินของ
นักท่องเท่ียวตลอดระยะเวลาการเดินทาง โดยไม่ละท้ิง
ประสบการณ์ ความเพลิดเพลินท่ีได้รับระหว่างทาง และ
ความอบอุ่นจากมิตรภาพท่ีไร้พรมแดน จากสถิติปี 2008 
ขององค์การการท่องเท่ียวโลก (UNWTO) และสมาคมท่ี
รวบรวมสมาชิกท่ีเป็นเมืองท่องเท่ียวแบบเนิบช้าจากหลาย
ประเทศ (Cittaslow) (Miele, 2008) พบว่ามีการเดินทาง
ท่องเท่ียวระหว่างประเทศในเมืองเนิบช้าในภูมิภาคต่าง ๆ
มากกว่า 50% และในภูมิภาคเอเชีย มีการขยายตัวการ
ท่องเท่ียวแบบเนิบช้าตั้งแต่ปี 2015 ประมาณ 3–4% ในปี 
2016 ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีนักท่องเท่ียวแบบ
เนิบช้าประมาณ 5% (World Tourism Organization 
[UNWTO], 2015 และ Cittaslow, 2016) เน่ืองจาก
หลายประเทศในภูมิภาคน้ีมีทรัพยากรการท่องเท่ียวแบบ
เนิบช้าท่ีน่าสนใจ อาทิ (1) แหล่งท่องเท่ียวทาง
ประวัติศาสตร์ยุคอาณานิคมในเมืองดานัง ประเทศ
สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม (2) แหล่งท่องเท่ียววิถีชีวิต

เรียบง่ายและพ่ึงพาธรรมชาติในเมืองหงสาวดี ประเทศ
สาธารณรัฐสังคมนิยมแห่งสหภาพเมียนมาร์ (3) แหล่ง
ท่องเท่ียวความหลากหลายทางชาติพันธ์ุ และธรรมชาติท่ี
เกาะบาหลี ประเทศอินโดนีเซีย (4) แหล่งท่องเท่ียวโดด
เด่นด้านศิลปะท่ีเมืองมะนิลา ประเทศฟิลิปปินส์ (5) แหล่ง
ท่องเท่ียวเชิงการเรียนรู้ท่ีประเทศสิงคโปร์ (6) แหล่ง
ท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม และวิถีชีวิตท่ีเมืองน่าน ประเทศ
ไทย และเมืองหลวงพระบาง ประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป.ลาว) (7) แหล่ง
ท่องเท่ียวทางทะเล ท่ีเมืองสีหนุวิลล์ ประเทศสาธารณรัฐ
กัมพูชาประชาธิปไตย 8) แหล่งท่องเท่ียววิถีชีวิตบนนํ้าท่ี 
หมู่ บ้านกัมปงไอเยอร์  ประเทศบรู ไนดารุสซาลาม 
Designated Areas for Sustainable Tourism 
Administration (Public Organization) (2013);  
YAEM-OT, 2015; Muse mag, 2015), Travel Leisure, 
2015, Association of Southeast Asian Nations, 
2015, Ray, et al., 2016)  

ประเทศไทยมีรายได้จากการท่องเท่ียวแบบเนิบ
ช้าในปีพ.ศ. 2555 ประมาณ 7.6 แสนล้านบาท (Tourism 
Authority of Thailand, 2011) เน่ืองจากมีแหล่ง
ท่องเท่ียวแบบเนิบช้าท่ีมีความโดดเด่นมาก โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งเมืองน่าน ซ่ึงได้รับการยกย่องจากการท่องเท่ียว
แห่งประเทศไทย และ องค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ี
พิเศษ เพ่ือการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน (องค์การมหาชน) 
หรือ อพท. ให้เป็นเมืองท่องเท่ียวเนิบช้า ในปีพ.ศ. 2556 
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 (Tourism Authority of Thailand, 2013 และ 

Designated Areas for Sustainable Tourism 
Administration (Public Organization) 2015) สําหรับ
ประเทศ สปป.ลาว เมืองหลวงพระบางก็มีลักษณะเป็น
แหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าใกล้เคียงกับเมืองน่าน และยัง
ได้รับการประกาศจากองค์การยูเนสโกในปีพ.ศ. 2538 ให้
เป็นเมืองมรดกโลกด้านวัฒนธรรม (Cultural World 
Heritage) (UNESCO, 2004) การวิจัยครั้งน้ีจึงใช้
ลักษณะเฉพาะของ 2 เมืองน้ี ศึกษาเชิงลึกเก่ียวกับการ
พัฒนาแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าในเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้ กรณีศึกษาเมืองน่าน ประเทศไทย และเมืองหลวงพระ
บาง ประเทศ สปป.ลาว เ พ่ือใ ห้ได้ ข้อมูล เ ก่ียว กับ
องค์ประกอบของการเป็นแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้า การ
ทํากิจกรรมการท่องเท่ียวแบบเนิบช้าของนักท่องเท่ียว 
แนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าของเมือง
น่าน และเมืองหลวงพระบาง เพ่ือใช้ข้อมูลท้ังหมดมา
วิเคราะห์ร่วมกับแนวคิดทฤษฏีท่ีเก่ียวข้องกับการท่องเท่ียว
แบบเนิบช้า การพัฒนาแหล่งท่องเท่ียว และบริบทของ
เมืองและพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ท่ี
เหมาะสมกับการเป็นแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้า เพ่ือ
นําเสนอแนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เพ่ือรองรับความต้องการของ

นักท่องเท่ียวแบบเนิบช้า และเพ่ือให้เป็นต้นแบบในการ
ประยุกต์ใช้ข้อมูลสําหรับการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวในเมือง
อ่ืน ๆ ให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าได้ด้วย ซ่ึงจะทํา
ให้การท่องเท่ียวแบบเนิบช้ามีรูปแบบใหม่ ๆ ตอบสนอง
ความต้องการของนักท่องเท่ียวท้ังภายในประเทศและ
ระหว่างประเทศท่ีกําลังเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาในยุคแห่ง
การสื่อสารแบบไร้พรมแดน 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. ศึกษาองค์ประกอบของการเป็นแหล่งท่องเท่ียว

แบบเนิบช้าของเมืองน่าน ประเทศไทย และเมืองหลวงพระ
บาง ประเทศ สปป.ลาว 

2. ศึกษาการทํากิจกรรมการท่องเท่ียวแบบเนิบ
ช้าของนักท่องเท่ียวในประเทศ และระหว่างประเทศของ
เมืองน่าน ประเทศไทย และเมืองหลวงพระบาง ประเทศ 
สปป.ลาว 

3. ศึกษาแนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวแบบ
เนิบช้าของเมืองน่าน ประเทศไทย และเมืองหลวงพระบาง 
ประเทศ สปป.ลาว  

4. เสนอแนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวแบบ
เนิบช้าในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

 
 

วิธีการวิจัย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

พ้ืนท่ี
กรณีศึกษา 

ประชากร 
กลุ่มตัวอย่าง  

(Yamane ท่ีค่าความคลาดเคลื่อน ± 5) 
เมืองน่าน  1. นักท่องเท่ียวชาวไทย และชาวต่างประเทศท่ีเข้า

ไปท่องเท่ียวเมืองน่าน จํานวน 449,966 คน 
2. หน่วยงานภาครัฐ จํานวน 5 หน่วยงาน 
3. หน่วยงานภาคเอกชน จํานวน 123 แห่ง 
4. ประชาชนในเมืองน่าน จํานวน 476,368 คน 

1. นักท่องเท่ียวชาวไทย และชาวต่างประเทศท่ี
เข้าไปท่องเท่ียวเมืองน่าน= 187 คน 
2. หน่วยงานภาครัฐ= 5 หน่วยงาน ได้แก่            
1) สํานักงานท่องเ ท่ียวและกีฬาจังหวัดน่าน                
2) สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดน่าน 3) อพท.น่าน 
4) เทศบาลเมืองน่าน และ 5) วิทยาลัยชุมชนน่าน 
3. หน่วยงานภาคเอกชน= 11 แห่ง ได้แก่             
1 )  ธุ ร กิจ ท่ี พัก  2 )  ธุ ร กิจ นํา เ ท่ียว  3 )  ธุ ร กิจ
ร้านอาหาร 4) ธุร กิจจําหน่ายสินค้า ท่ีระลึก                
5)  ธุร กิจนวดเ พ่ือสุขภาพ 6) สมาคมธุร กิจ
ท่องเท่ียวน่าน 7) ชมรมสามล้อน่าน 8) ชมรมสอง
ล้อน่าน 9) น่านเดลินิวส์ 10) สื่อเสียงชาวน่าน 
และ 11) กลุ่มชุมชนมหาโพธ์ิ   
4. ประชาชนในเมืองน่าน =197 คน 

รวม 926,457 400 



 

4 วารสารเทคโนโลยีภาคใต้ ปีท่ี 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2560 

พ้ืนท่ี
กรณีศึกษา 

ประชากร 
กลุ่มตัวอย่าง  

(Yamane ท่ีค่าความคลาดเคลื่อน ± 5) 
เ มื อ ง ห ล ว ง
พระบาง 

1. นักท่องเท่ียวชาวไทย และชาวต่างประเทศท่ีเข้า
ไปท่องเท่ียวเมืองหลวงพระบาง จํานวน 467,911 
คน  
2. หน่วยงานภาครัฐ จํานวน 3 หน่วยงาน 
3. หน่วยงานภาคเอกชน จํานวน 340 แห่ง 
4. ประชาชนในเมื องหลวงพระบาง  จํ านวน 
408,800 คน 

1. นักท่องเท่ียวชาวไทย และชาวต่างประเทศท่ี
เข้าไปท่องเท่ียวเมืองหลวงพระบาง = 208 คน 
2. หน่วยงานภาครัฐ = 3 หน่วยงาน ได้แก่ 1) กรม
มรดก 2) กรมแถลงข่าว วัฒนธรรมและท่องเท่ียว 
แขวงหลวงพระบาง และ 3) มหาวิทยาลัยสุภานุ
วงศ์ 
3. หน่วยงานภาคเอกชน = 7 แห่ง ได้แก่ 1) ธุรกิจ
ท่ีพัก 2) ธุรกิจนําเท่ียว 3) ธุรกิจร้านอาหาร 4) 
ธุรกิจจําหน่ายสินค้าท่ีระลึก 5) สมาคมธุรกิจ
ท่องเท่ียวหลวงพระบาง 6) สมาคมโรงแรมและ
ร้านอาหารหลวงพระบาง และ 7) สมาคม
หัตถกรรมหลวงพระบาง 
4. ประชาชนในเมืองหลวงพระบาง = 182 คน 

รวม 877,054 400 
 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม
ความคิดเห็นจากกลุ่มตัวอย่างท้ัง 4 กลุ่ม ในเรื่องเก่ียวกับ
องค์ประกอบของการเป็นแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้า การ
ทํากิจกรรมการท่องเท่ียวแบบเนิบช้า และแนวทางการ
พัฒนาแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าของเมืองน่าน และเมือง
หลวงพระบาง โดยใช้ข้อมูลจากการบันทึกภาคสนาม และ
บันทึกออนไลน์ของนักท่องเท่ียว (Tourist Blog) 
ประกอบการเขียนผลการวิจัยท้ังเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพ เพ่ือให้มีรายละเอียดภาพลักษณ์การเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวแบบเนิบช้าของเมืองน่าน และเมืองหลวงพระ
บางด้ วย  และใ ช้กระบวนการการ จัดการความรู้ 
(Knowledge Management) จากผลการวิจัยข้างต้น 
เพ่ือให้ได้แนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

3. การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้โปรแกรมสําเร็จรูปใน
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติ ได้แก่ ค่าแจกแจงความถ่ี ค่า
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเทคนิคการ
การจัดการความรู้  

 

ผลการวิจัย 
เมืองน่าน ประเทศไทย 

เมืองน่านเป็นเมืองเนิบช้า ท่ีมีบรรยากาศของ
ความเป็น “เมืองเก่าท่ีมีชีวิต” (Old City Life) 
ศิลปวัฒนธรรม และสภาพภูมิทัศน์ยังคงความเดิมแท้
ควบคู่กับการถูกใช้งานจริง มิใช่เพียงเมืองเก่าท่ีมีแต่ซาก
ปรักหักพังของโบราณสถานเฉกเช่นเมืองอ่ืน ๆ ท่ีเป็นเมือง

เก่าท่องเท่ียวหลักของประเทศ เมืองน่านได้รับอิทธิพลจาก
ความศรัทธาพุทธศาสนาและความเช่ือท่ีฝังรากลึกมา
ยาวนานตั้ งแต่ ก่อร่ างสร้ างเมืองตามหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ มีการให้ความเคารพและให้ความสําคัญแก่
ผู้เฒ่าผู้แก่ บรรยากาศของเมืองยังมีเรื่องราวของอดีตท่ี
รับรู้ได้ มีความร่วมมือในการจัดการแหล่งท่องเท่ียวจากท้ัง
ภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนในฐานะเจ้าของพ้ืนท่ี 
ทําให้เมืองมีบรรยากาศท่ีดี มีสีสัน มีอรรถรสจากการเล่า
เรื่องในอดีต คนน่านมีวิถีชีวิตเรียบง่าย ใช้ชีวิตกลมกลืนไป
กับวงจรธรรมชาติ มีความเป็นอยู่แบบถ้อยทีถ้อยอาศัย
หยิบยื่นความเป็นมิตรไมตรีให้แก่นักท่องเท่ียว มีความ
ภ า ค ภู มิ ใ จ แ ล ะ เ ห็ น คุ ณ ค่ า ข อ ง เ อ ก ลั ก ษ ณ์ ท า ง
ศิลปวัฒนธรรมและธรรมชาติของเมือง จึงทําให้เมืองน่านมี
ความเหมาะสมในการเป็นแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้ามาก
ท่ีสุด ( X =4.45) มีกิจกรรมให้นักท่องเท่ียวได้มีส่วนร่วม
มาก ( X =4.08) อาทิ กิจกรรมเท่ียวชมวัด อาคาร
บ้านเรือน และวังเก่า ในตัวเมืองน่าน พูดคุยกับคนใน
ชุมชน โดยการไปดื่มกาแฟในร้านค้าท้องถ่ิน เข้าร่วม
กิจกรรมศาสนพิธี หรือเดินชมวิถียามเช้าบนท้องนาใกล้
ชุมชนต่าง ๆ เสริมสุขภาพและความงามด้วยการล้างพิษ 
โดยใช้สมุนไพรท้องถ่ิน หรือการนวดผ่อนคลาย เป็นต้น 
กิจกรรมการท่องเท่ียวแบบเนิบช้าส่วนใหญ่เก่ียวข้องกับ
เอกลักษณ์ของแหล่งท่องเท่ียว การดําเนินชีวิตของชุมชน 
และการมีปฏิสัมพันธ์แบบไมตรีจิตระหว่างนักท่องเท่ียวกับ
คนในท้องถ่ิน เมืองน่านมีแนวทางการพัฒนาให้เป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวแบบเนิบช้าให้ดีข้ึนได้อีก มากท่ีสุด ( X =4.59)  
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 5 แนวทาง คือ (1) การนําเสนอกิจกรรมการท่องเท่ียว

แบบเนิบช้าอย่างสร้างสรรค์ (2) การเสริมสร้างการต้อนรับ
ด้วยไมตรีจิตในธุรกิจการท่องเท่ียวและประชาชน (3) การ
สร้างรูปแบบใหม่ของการท่องเท่ียวแบบเนิบช้า จากความ
ได้เปรียบทางวิถีชีวิต ศิลปวัฒนธรรม และธรรมชาติ (4) 
การจัดทําข้อมูล และสื่อประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเท่ียวท่ี
สอดคล้องกับวิถีชีวิตของนักท่องเท่ียว และ (5) การจัดการ
คุณภาพของแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้า  
เมืองหลวงพระบาง ประเทศ สปป.ลาว 

เมื องหลวงพระบาง เ ป็น เมื อง เ นิบ ช้า  ท่ีมี
บรรยากาศของความเป็น “เมืองเงียบสงบ” (Peaceful 
Life City) ชุมชนอยู่ด้วยกันอย่างถ้อยทีถ้อยอาศัย หยิบยื่น
ความเป็นมิตรให้แก่นักท่องเท่ียว ไม่แก่งแย่งแข่งขันจน
ก่อให้เกิดความขัดแย้ง ปฏิบัติดี ประพฤติดีอยู่ในศีลธรรม 
คนหลวงพระบางมีวิถีชีวิตเรียบง่าย ปรับตัวไปตามสภาพ
พ้ืนท่ีและใช้ชีวิตกลมกลืนไปกับวงจรธรรมชาติ พอใจในสิ่ง
ท่ีมีอยู่ตรงหน้า สร้างความสุข สนุกสนานจากสิ่งรอบตัว 
อาคารบ้านเรือน และศาสนสถาน เน้นการปลูกสร้างเพ่ือ
การใช้งาน เหมาะสมกับสภาพบริบทของเมือง วิถีชีวิตของ
คนหลวงพระบางยึดถือหลักศาสนาและความเช่ือ คน
หลวงพระบางมีความภาคภูมิใจกับสิ่งท่ียังคงอยู่แบบ
ดั้ งเดิม ซ่ึงพบเห็นได้จากงานศิลปะ สถาปัตยกรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณีฮีตสิบสองคลองสิบสี่ จึงทําให้
เมืองหลวงพระบางมีความเหมาะสมในการเป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวแบบเนิบช้ามากท่ีสุด ( X =4.30) มีกิจกรรมการ
ท่องเท่ียวแบบเนิบช้าให้นักท่องเท่ียวได้มีส่วนร่วมมาก  
( X =4.11) อาทิ กิจกรรมเท่ียวชมภูมิทัศน์ และทัศนียภาพ
เมืองหลวงพระบาง สูดอากาศท่ีสดช่ืนและเย็นสบาย ท่ีริม
ฝั่งโขง เดินชมเมืองกลางคืน ซ้ือสินค้าแฮนด์เมดของ
ชาวบ้าน เช่น ผ้าคลุมเตียง ผ้าคลุมไหล่ ของตกแต่งบ้าน มี
ภาพเขียนท่ีปรากฏเอกลักษณ์ของเมืองหลวงพระบาง
อย่างเช่น ภาพพระ เณร เดินบิณฑบาต ภาพแม่หญิงลาว
สวมใส่ผ้าซ่ิน เป็นต้น ให้นักท่องเท่ียวเข้าร่วมพิธีบายศรีสู่
ขวัญตามประเพณีลาว เพ่ือแสดงการยอมรับว่าเป็นคนใน
ครอบครัว กิจกรรมการท่องเท่ียวแบบเนิบช้าส่วนใหญ่
เก่ียวข้องกับเอกลักษณ์ของแหล่งท่องเท่ียว การดําเนิน
ชีวิตของชุมชน และการมีปฏิสัมพันธ์แบบไมตรีจิตระหว่าง
นักท่องเท่ียวกับคนในท้องถ่ิน เมืองหลวงพระบางมีแนว
ทางการพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าท่ีดีข้ึนได้
อีก มากท่ีสุด ( X =4.22) 5 แนวทาง คือ (1) การนําเสนอ
กิจกรรมการท่องเท่ียวแบบเนิบช้าอย่างสร้างสรรค์ (2) 
การเสริมสร้างการต้อนรับด้วยไมตรี จิตในธุรกิจการ
ท่องเท่ียวและประชาชน (3) การสร้างรูปแบบใหม่ของการ

ท่องเท่ียวแบบเนิบช้า จากความได้เปรียบทางวิถีชีวิต 
ศิลปวัฒนธรรม และธรรมชาติ (4) การจัดทําข้อมูล และ
สื่อประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเท่ียวท่ีสอดคล้องกับวิถีชีวิต
ของนักท่องเท่ียว และ (5) การจัดการคุณภาพของแหล่ง
ท่องเท่ียวแบบเนิบช้า 

 
แนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ มี 3 ขั้นตอน ได้แก่ 
 ขั้นตอนท่ี 1 สํารวจองค์ประกอบของการเป็น
แหล่งท่องเ ท่ียวแบบเนิบช้า โดยใช้ “ORCHESTRA” 
Model เพ่ือพิจารณาลักษณะเฉพาะของพ้ืนท่ี ชุมชนใน
ท้องถ่ิน และกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีเหมาะสม ดังน้ี 

O “Origin” หมายถึง วิถีชีวิตของชุมชนท่ีเป็น
แบบพ่ึงพาธรรมชาติ 

R “Rustic” หมายถึง การดําเนินชีวิตของ
ประชาชนเป็นแบบเรียบง่าย 

C “Classic” หมายถึง การรักษาความเดิมแท้
ของศิลปวัฒนธรรม และสภาพภูมิทัศน์ 

H “Hospitality” หมายถึง การแสดงความเป็น
มิตรและมีไมตรีจิตของคนในชุมชน 

E “Ecstasy” หมายถึง การสะท้อนความรู้สึก
ความภาคภูมิใจของผู้อยู่อาศัยในพ้ืนท่ี 

T “Traditional” หมายถึง กิจกรรมท่ีเก่ียวข้อง
กับการดําเนินชีวิตแบบดั้งเดิมของชุมชน 

R “Relationship” หมายถึง กิจกรรมท่ี
เก่ียวข้องกับปฏิสัมพันธ์แบบไมตรีจิตกับคนในท้องถ่ิน 

A “Apparently” หมายถึง กิจกรรมท่ีเก่ียวข้อง
กับเอกลักษณ์ของแหล่งท่องเท่ียว 
 ขั้นตอนท่ี 2 สร้างกิจกรรมการท่องเท่ียวแบบ
เนิบช้าอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้ “NAWALL” Model เพ่ือ
สร้างสรรค์กิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับการใช้ชีวิต และรสนิยม 
(Lifestyle) ของนักท่องเท่ียว ดังน้ี 

N “Natural Time” หมายถึง นักท่องเท่ียวชอบ
ปล่อยเวลาให้อยู่กับธรรมชาติขณะเดินทางท่องเท่ียวและ
ทํากิจกรรม 

A “Appreciate into Local” หมายถึง 
นักท่องเท่ียวต้องการดื่มด่ําไปกับวิถีชีวิตของคนในท้องถ่ิน 
ศิลปะ วัฒนธรรม และบรรยากาศท่ีเพลิดเพลิน  

W “Well-Being; Mind, Body, Spirit” 
หมายถึง นักท่องเท่ียวต้องการค้นหาคุณภาพชีวิตให้เข้ากัน
ได้กับตนเองท้ังทางด้านจิต กาย และจิตวิญญาณ  

A “Aesthetic Imagination” หมายถึง 
นักท่องเท่ียวช่ืนชอบการใช้จินตนาการจากการใช้ประสาท



 

6 วารสารเทคโนโลยีภาคใต้ ปีท่ี 10 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2560 

สัมผัสท้ังห้า ได้แก่ การฟังเสียง การสัมผัส การสูดดม การ
รับรส และการมองเห็น 

L “Living in Harmony with Local & 
Nature” หมายถึง นักท่องเท่ียวต้องการใช้ชีวิตกลมกลืน
ไปกับธรรมชาติท้ังท่ีพักแรม การรับประทานอาหาร และ
การทํากิจกรรมต่าง ๆ  

L “Looking at the Past” นักท่องเท่ียวท่ี
สนใจการมองย้อนกลับไปในอดีต ซ่ึงมีเรื่องราวต่าง ๆ ท่ียัง
อยู่ในความทรงจํา 
 ขั้นตอนท่ี 3 การพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบ
ช้า พิจารณาจากบริบทในแต่ละพ้ืนท่ี 5 แนวทาง ดังน้ี 

1) การสร้างรูปแบบใหม่ของการท่องเท่ียวแบบ
เนิบช้าในพ้ืนท่ี โดยยึดหลักความโดดเด่นของวิถีชีวิต 
ศิลปวัฒนธรรม ธรรมชาติ และความเช่ือมโยงระหว่าง
พ้ืนท่ี 

2) การนําเสนอกิจกรรมการท่องเท่ียวแบบเนิบ
ช้าอย่างสร้างสรรค์  

3) การเสริมสร้างการต้อนรับด้วยไมตรีจิตใน
ธุรกิจการท่องเท่ียวและประชาชน 

4) การจัดทําข้อมูล และสื่อประชาสัมพันธ์แหล่ง
ท่องเท่ียวท่ีสอดคล้องกับวิถีชีวิตของนักท่องเท่ียว  

5) การจัดการคุณภาพของแหล่งท่องเท่ียวแบบ
เนิบช้า 

 

อภิปรายผลการวิจัย  
 ประเด็นท่ี 1 การพัฒนาเมืองน่าน และเมือง
หลวงพระบางให้เป็นเมืองแฝดการท่องเท่ียวแบบเนิบช้า  

เมืองน่าน และเมืองหลวงพระบาง มีความ
คล้ายคลึงกันในด้าน วิถีชีวิตความเป็นอยู่  ประเพณี
วัฒนธรรม ศิลปะ หัตถกรรม วรรณกรรม การค้า 
ความสัมพันธ์ทางเครือญาติ ท้ังในระดับราชวงศ์และ
ชาวบ้าน มีการเช่ือมโยงกันทางกายภาพ ภูมิศาสตร์ ทําเล
ท่ีตั้งของเมือง ขนาดของเมือง และประวัติศาสตร์ และมี
ความร่วมมือต่อกันในหลายด้าน ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิด
ของ Shen & John, et al., (Shen, 2014, & John, et 
al., 2013) ท่ีอธิบายลักษณะความเป็นเมืองแฝดท่ีต้องมี
ลักษณะความคล้ายคลึง ความเช่ือมโยง และความร่วมมือ
ระหว่างเมือง จึงนํามาสู่การอธิบายการเป็นเมืองแฝด
ทางการท่องเท่ียวแบบเนิบช้าของเมืองน่าน และเมือง
หลวงพระบาง ดังน้ี   

เมืองน่าน  เมืองหลวงพระบาง 
1. มีวิถีชีวิตแบบเรียบง่าย  
2. ผูกพันกับสายนํ้า  
3. ภูมิใจในชุมชนของตนเอง  
4. ลักษณะสังคมเป็นแบบครอบครัว  
5. มีความเป็นมติรกับทุกคน  
6. ใช้ชีวิตอยู่กับธรรมชาติ  

ความคล้ายคลึงของ
ทรัพยากรการท่องเท่ียว

แบบเนิบช้า 

1. มีวิถีชีวิตแบบเรียบง่าย  
2. ผูกพันกับสายนํ้า  
3. ภูมิใจในชุมชนของตนเอง  
4. ลักษณะสังคมเป็นแบบครอบครัว  
5. มีความเป็นมติรกับทุกคน   
6.ใช้ชีวิตอยู่กับธรรมชาติ  

1. เป็นเครือญาติ  
2. มีการคมนาคมติดต่อกัน 
3. เป็นเมืองขนาดเล็ก  
4.ประชากรไม่หนาแน่น 

ความเช่ือมโยงทางสังคม
และกายภาพ 

1. เป็นเครือญาติ  
2. มีการคมนาคมติดต่อกัน 
3. เป็นเมืองขนาดเล็ก 
4.ประชากรไม่หนาแน่น 

 เป็นสมาชิกกลุม่อนุภูมภิาคลุม่นํ้าโขง   มีความ
สะดวกในการผ่านแดนท้ังคนและสินค้า สนับสนุน
การค้าและเศรษฐกิจในกลุ่มประเทศสมาชิก 

ความร่วมมือระหว่าง
เมืองต่อเมือง และ/หรือ

รัฐ 

เป็นสมาชิกกลุ่มอนุภูมภิาคลุ่มนํ้าโขง มี
ความสะดวกในการผ่านแดนท้ังคนและ
สินค้า สนับสนุนการค้าและเศรษฐกิจใน
กลุ่มประเทศสมาชิก 

 

แนวคิดเมืองแฝดน้ี สามารถนําไปประชาสัมพันธ์
ทางการตลาดท่องเท่ียวได้ อาทิ สร้างภาพลักษณ์เมืองแฝด
ทางการท่องเท่ียวแบบเนิบช้าของเมืองน่าน และเมือง
หลวงพระบาง สร้างเส้นทาง (โปรแกรมการท่องเท่ียว) 

เช่ือมโยง 2 เมือง เพ่ือใช้ช่ือเสียงการเป็นเมืองมรดกโลก
เป็นใบเบิกทางให้นักท่องเท่ียวเข้ามาเท่ียวท่ีเมืองน่าน 
เพ่ือให้เมืองน่านเป็นท่ีรู้จักในระดับสากล โดยใช้แนวคิด
การเช่ือมโยง ดังรูปน้ี 
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ประเด็นท่ี 2 แนวทางการพัฒนาเมืองอ่ืน ๆ ให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้า โดยประยุกต์ใช้ “ORCHESTRA” Model 
แนวทางการประยุกต์ใช้ “ORCHESTRA” Model ของเมืองท่องเท่ียวต่าง ๆ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  
 
 
 
 
 

 
 
เมืองฮานอย ประเทศเวียดนาม มีความโดดเด่น

ในเรื่อง Origin, Rustic, Classic เห็นได้จากความอุดม
สมบูรณ์ของธรรมชาติ ทุ่งนาท่ีกว้างใหญ่สุดสายตา ยอด
เขาสูงเทียมหมอก ความบริสุทธ์ิของอากาศ อาหารท้องถ่ิน
ท่ีเป็นเอกลักษณ์ อาหารฟิวช่ันท่ีเกิดจากการผสมผสาน
ความเป็นเวียดนามและฝรั่งเศส ใช้ริมทางเป็นท่ีตั้งร้านค้า 
ผู้คนอยู่กันอย่างเรียบง่าย ไม่เร่งรีบ ใช้จักรยานเป็นพาหนะ
ในการเดินทางและบรรทุกผลผลิต ซ่ึงเมืองน้ียังคงรักษา
เอกลักษณ์เหล่าน้ีไว้ได้อย่างดี 

เมืองหงสาวดี ประเทศพม่า มีความโดดเด่นใน
เรื่อง Origin, Rustic, Classic เห็นได้จากเรื่องราวทาง
ประ วัติ ศาสตร์  ความหลากหลายของ วัฒนธรรม 
โบราณสถาน ชนเผ่าต่าง ๆ การเป็นศูนย์กลางของ 
สหวิทยาการต่าง ๆ ในอดีต เมื่อพม่ามีการปิดประเทศ
ประมาณ 50 ปีจึงไม่มีการรับวิทยาการใหม่ ๆ จากโลก
ภายนอก ทําให้เมืองหงสาวดียังคงความดั้งเดิมไว้ได้ทุก
ด้าน มีการดําเนินชีวิตตามแบบคนโบราณ ใช้ธรรมชาติ
และภูมิปัญญาท้องถ่ินเป็นหลัก มีการพ่ึงพาตนเองเฉพาะ
ปัจจัยสี่ตามความจําเป็นเท่าน้ัน  

เกาะปีนัง ประเทศมาเลเซีย มีความโดดเด่นใน
เรื่อง Rustic, Classic เห็นได้จากยังคงเป็นเมืองเก่าแก่ ซ่ึง
มีการดูแลอย่างดี มีเอกลักษณ์เฉพาะท่ีผสมผสานศิลปะ
จากตะวันออกกลางและเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เมือง

ปีนังได้รับการประกาศจากองค์การยูเนสโกให้เป็นมรดก
โลก ท่ียังคงมีเสน่ห์จากการผสมผสานวัฒนธรรมยุโรปกับ
วัฒนธรรมดั้งเดิมของท้องถ่ินไว้ได้อย่างดี  

เมืองมะนิลา ประเทศฟิลิปปินส์ มีความโดดเด่น
ในเรื่อง Classic, Supervision เห็นได้จากการคงอยู่ของ
ความเดิมแท้ของสถาปัตยกรรมของเมืองในสมัยยุโรปยุค
กลาง ท่ีมี กําแพงล้อมรอบและมีค่ายป้อมยามมิดชิด 
ภายในพ้ืนท่ีเกือบ 400 ไร่ ล้อมด้วยกําแพงหินสูงท่ีมีโบสถ์ 
โรงเรียน และสถานท่ีราชการตั้งอยู่ภายใน รวมถึงคาซา 
มะนิลา (Casa Manila) ซ่ึงเป็นย่านท่ีพักอาศัยของชน
ช้ันสูงชาวสเปนในอดีต ได้มีการบูรณะข้ึนใหม่ให้เป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวทางประวัติศาสตร์ เหมาะสําหรับคนท่ีศึกษาและ
ค้นหาเรื่องราวในอดีต  

เกาะบาหลี ประเทศอินโดนีเซีย มีความโดดเด่น
ในเรื่อง Origin, Rustic, Classic, Ecstasy เห็นได้จากมี
แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ ชายหาดท่ีขาวสะอาดและ
สวยงาม มีผืนป่าท่ีอุดมสมบูรณ์ คนบาหลียังคงวิธีการ
กสิกรรมแบบดั้งเดิม เป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีท่ัวโลกรู้จัก
เพราะให้ความรู้สึกในความเป็นเอเชียอย่างมาก เป็นเกาะ
ท่ีสวยงามท่ีสุดในเอเชียแปซิฟิก  

หมู่บ้านกัมปงไอเยอร์ ประเทศบรูไน มีความโดด
เด่นในเรื่อง Origin, Rustic, Supervision เห็นได้จากการ
เป็นหมู่บ้านกลางนํ้าท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก มีการสร้าง

“ORCHESTRA” 

 Elements of Slow Destination 
 Origin, Rustic, Classic, Hospitality, Ecstasy, Supervision  

 Slow Activities 
Traditional, Relationship, Apparently 

การพัฒนาเมืองน่าน และเมืองหลวงพระบางให้เป็นเมืองแฝด 
ในฐานะจุดหมายปลายทางการท่องเที่ยวแบบเนบิชา้  

การอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเท่ียว
แบบเนิบช้าท่ีคล้ายคลึงกัน 

ความเช่ือมโยงทางสังคม 
แบบเครือญาต ิ

ความร่วมมือของธุรกิจการทอ่งเที�ยว

ระหวา่งเมือง 

การเช่ือมโยงด้วยยานพาหนะ 

การเช่ือมโยงด้วยเส้นทางการท่องเท่ียว 

การเช่ือมโยงด้วยเทศกาล ประเพณีท้องถ่ิน 
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บ้านเรือนนับพันอยู่บริเวณปากแม่นํ้าบรูไน การใช้เรือเป็น
พาหนะของเกาะน้ีมีเสน่ห์ท่ีแปลกตา มีการจัดการพ้ืนท่ีใช้
สอยทางนํ้าอย่างเป็นระบบ คือ มีท้ังบ้านพักอาศัย มัสยิด 
โรงเรียน สถานีอนามัย สถานีตํารวจ ร้านค้า ร้านอาหาร 
ตามสภาพภูมิทัศน์ท่ีตั้งอยู่บนผิวนํ้าอย่างเหมาะสม เรียบ
ง่าย และน่าหลงใหลสําหรับผู้มาเยือนหมู่บ้านน้ี  

เมืองสีหนุวิลล์ ประเทศกัมพูชา มีความโดดเด่น
ในเรื่อง Origin, Supervision เห็นได้จากการจัดการ
คุณภาพเมืองให้อยู่ร่วมกับธรรมชาติได้อย่างกลมกลืน 
สร้างถนนริมหาด โดยไม่ทําลายสถานท่ีน่ังดูพระอาทิตยล์บั
ขอบฟ้า ชมคลื่นทะเลซัดเข้าฝั่งบริเวณริมหาด กินลมชมวิว
ยามคํ่าริมทะเล ชายหาดของสีหนุวิลล์ เป็นชายหาดเขต
ร้อนท่ีสวยงาม มีบรรยากาศเงียบสงบและเป็นมิตร มีการ
ให้บริการนวดผ่อนคลายท่ีริมชายหาดด้วย  

ประ เทศสิ งค โปร์ มี ความโดด เด่น ใน เรื่ อ ง 
Supervision, Traditional, Relationship, Apparently 
เห็นได้จากการจัดการเมืองท่ีเป็นระเบียบและสะอาด มี
กิจกรรมท่ีเน้นความผ่อนคลายของวิถีชีวิตคนเมือง มีการ
จัดเทศกาลเลนเวย์ เลิร์นน่ิง (Laneway Learning) ซ่ึง
เป็นกิจกรรมยามเย็น เพ่ือเติมเต็มชีวิตหลังเลิกงานของคน
เมือง เปิดกว้างให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเป็นได้ท้ังผู้สอนและ
ผู้เรียน มีกิจกรรมจัดดอกไม้ ฝึกเขียนตัวอักษรโบราณ จัด
สวนสวยในขวด เรียนรู้ศาสตร์แห่งการดื่มและจับคู่อาหาร 
เรียนเทคนิคการถ่ายภาพแบบ Light Painting ฯลฯ  
 
สรุป 

การพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้าในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ กรณีศึกษาเมืองน่าน ประเทศไทย และ
เมืองหลวงพระบาง ประเทศ สปป.ลาว ได้ให้ข้อมูลเชิงลึก 
สําหรับการพัฒนาทรัพยากรการท่องเท่ียวท่ีมีอยู่ในแต่ละ
เมือง หรือพ้ืนท่ีต่าง ๆ ของการท่องเท่ียวให้เป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวแบบเนิบช้า ท่ีมีความโดดเด่นและแตกต่างจาก
สถานท่ีอ่ืน ๆ และสามารถตอบสนองความต้องการของ
นัก ท่อง เ ท่ี ย วแบบ เ นิบ ช้ า ไ ด้  หลั กการ พัฒนามี  9 
องค์ประกอบ ได้แก่ (1) วิถีชีวิตของชุมชนเป็นแบบพ่ึงพา
ธรรมชาติ (Origin) (2) การดําเนินชีวิตของประชาชนเป็น
แบบเรียบง่าย (Rustic) (3) การรักษาความเดิมแท้ของ
ศิลปวัฒนธรรม และสภาพภูมิทัศน์ (Classic) (4) การ
แสดงความเ ป็นมิตรของคนในชุมชน (Hospitality)  
(5) การสะท้อนความรู้สึกความภาคภูมิใจของผู้อยู่อาศัย 
(Ecstasy) (6) การจัดการคุณภาพของแหล่งท่องเท่ียว 
(Supervision) (7) กิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับการดําเนินชีวิต
แบบดั้งเดิมของชุมชน (Traditional) (8) กิจกรรมท่ี

เก่ียวข้องกับปฏิสัมพันธ์แบบไมตรีจิตกับคนในท้องถ่ิน 
(Relationship) และ (9) กิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับ
เอกลักษณ์ของแหล่งท่องเท่ียว (Apparently) การ
ประยุกต์ใช้หลักการน้ี ต้องพิจารณาร่วมกับบริบทของการ
ท่องเท่ียวแบบเนิบช้าด้วย โดยเฉพาะการสร้างความรู้สึก 
และประสบการณ์ท่ีไม่รู้ลืมของนักท่องเท่ียวผ่านการ
นําเสนอกิจกรรมการท่องเท่ียวแบบเนิบช้าอย่างสร้างสรรค์ 
ความร่วมมือ ความมีอัธยาศัยไมตรีจิตของคนในท้องถ่ินท่ี
พึงมีต่อนักท่องเท่ียวตลอดระยะเวลาท่ีพํานักอยู่ในแหล่ง
ท่องเท่ียวน้ัน ๆ การพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวแบบเนิบช้า
สามารถกระทําได้ ทุก พ้ืนท่ี ทุกเมือง และทุกแหล่ง
ท่องเท่ียวท่ียังไม่ได้รับการพัฒนา เพ่ือตอบสนองนโยบาย
ทางเศรษฐกิจท่ีมุ่งพัฒนาการท่องเท่ียวเพ่ือสร้างรายได้ 
การพัฒนาสังคมท้องถ่ินให้สามารถพ่ึงพาตนเองได้ และ
ยังคงสามารถอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเท่ียวไว้ได้อย่าง
ยั่งยืน 

 
ข้อเสนอแนะ 
 การพัฒนาแหล่งท่องเ ท่ียวแบบเนิบช้าตาม
แนวคิดการวิจัยเรื่องน้ี อาจไม่เหมาะสมกับการพัฒนา
แหล่งท่องเท่ียวเพ่ือรองรับการท่องเท่ียวแบบมวลชน 
เพราะนักท่องเท่ียวอาจไม่ได้รับอรรถรสในการใช้ชีวิตการ
ท่องเ ท่ียวแบบท่ีต้องการดื่ มด่ํ า กับธรรมชาติ  และ
วัฒนธรรม จึงมีข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยเชิงลึกเก่ียวกับ
การพัฒนาเส้นทางเช่ือมโยงระหว่างแหล่งท่องเท่ียวแบบ
เนิบช้า เ พ่ือให้ นักท่องเ ท่ียวได้ร่ วมทํากิจกรรมการ
ท่องเท่ียวแบบเนิบช้าและได้รับการบริการอย่างมีคุณภาพ 
เพ่ือใช้เวลาในการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวท่ีเลือกสรร
แล้วได้นานข้ึน 
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