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บทคดัยอ่ 

 
 งานวิจยัเรื่อง "การพฒันาเส้นทางจกัรยานเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวในเขตเทศบาลนคร
สงขลาโดยกระบวนการมสีว่นร่วม" เป็นการศกึษาปญัหาและพฤตกิรรมการใชเ้สน้ทางจกัรยาน ตน้แบบ
เสน้ทางจกัรยานเพื่อการท่องเทีย่วทีชุ่มชนตอ้งการ และน าเสนอรปูแบบเสน้ทางจกัรยานส าหรบัสง่เสรมิ
การท่องเทีย่วในเขตเทศบาลนครสงขลา ในรปูของอนิโฟกราฟิก (infographic) เเละสารคด ีเพื่อน าไปสู่
การศกึษาความพงึพอใจทีน่กัท่องเทีย่วมต่ีอ ตน้แบบเสน้ทางจกัรยานเพื่อการท่องเทีย่วในเขตเทศบาล
นครสงขลา เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย การส ารวจ การสมัภาษณ์เชิงลึก และการใช้
แบบสอบถาม การวเิคราะหข์อ้มลูใชส้ถติเิชงิพรรณนา (Descriptive Statistics) และน ามาสรุป อภปิราย
ผลและขอ้เสนอแนะของงานวจิยั จากการศกึษาพบว่า 1) ปญัหาและพฤตกิรรมการใชเ้สน้ทางจกัรยาน
ในเขตเทศบาลนครสงขลานัน้ นักป ัน่จกัรยานส่วนใหญ่มปีญัหาความไม่ปลอดภยัของเสน้ทางจกัรยาน
มากทีส่ดุ รองลงมามปีญัหาเกีย่วกบัความไม่ต่อเน่ืองของเสน้ทางจกัรยาน ความไม่ชดัเจนของป้ายบอก
ทางเสน้ทางจกัรยาน สภาพพืน้ผวิถนนไม่เหมาะส าหรบัการป ัน่จกัรยาน มสีิง่รบกวนบรรยากาศบ้าง
เล็กน้อย ส่วนสภาพอากาศไม่เหมาะส าหรบัการป ัน่จกัรยานและเสน้ทางการป ัน่จกัรยานไม่มีความ
ดงึดดูใจเป็นปญัหาทีอ่ยู่ในระดบัเลก็น้อยทีส่ดุ การศกึษาความคดิเหน็เกีย่วกบักจิกรรมทีท่ า ณ จุดจอด
พกั คอืการพูดคุย รองลงมาคอืการถ่ายรูป และการรบัประทานอาหาร 2) การศกึษาต้นแบบเสน้ทาง
จกัรยานเพื่อการท่องเทีย่วทีชุ่มชนตอ้งการ โดยการสมัภาษณ์เชงิลกึ พบว่า พ.ศ. 2559 จงัหวดัสงขลามี
นโยบาย "สงขลามหาสนุก" สนับสนุนป ัน่จักรยานสนุกได้ทัง้ปี ในด้านการจัดการควรมีบุคลากรที่
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สนบัสนุนดา้นการท่องเทีย่วดว้ยจกัรยาน โครงสรา้งพืน้ฐาน เลนจกัรยาน ป้ายชีท้าง และควรมกีจิกรรม
เพื่อสร้างบรรยากาศที่ดีให้แหล่งท่องเที่ยวด้วย ในส่วนของภาคธุรกิจเกี่ยวกบัโรงแรมควรให้ความ
สะดวกเกีย่วกบัสทิธพิเิศษเกีย่วกบัทีพ่กั อาหาร และใหข้อ้มลูเสน้ทางการป ัน่เขา้ถงึนกัท่องเทีย่วทัง้ชาว
ไทยและต่างประเทศมากขึน้  3) การน าเสนอขอ้มูลรูปแบบเสน้ทางจกัรยานทีส่่งเสรมิการท่องเทีย่วใน
เขตเทศบาลนครสงขลา ซึ่งได้จากการศึกษาปญัหา และต้นแบบเส้นทางจกัรยานที่ชุมชนต้องการ 
ประกอบด้วยการน าเสนอขอ้มูลดงันี้คอื แผนภาพอินโฟกราฟิก ( infographic) เส้นทางจกัรยาน 3 
เสน้ทาง ไดแ้ก่ (1) บา้นป๋าเปรม – สวนสองทะเล – ศาลาไท, (2) บา้นป๋าเปรม – หาดชลาทศัน์ – เกา้
เสง้ – ถนนไทรบุร ี, (3) บา้นป๋าเปรม – ถนนนางงาม – ถนนนครใน – ถนนนครนอก เเละสารคด ี
“Let's Ride in Songkhla” 4) การศกึษาความพงึพอใจทีน่กัท่องเทีย่วมต่ีอตน้แบบเสน้ทางจกัรยานเพื่อ
การท่องเที่ยวในเขตเทศบาลนครสงขลา พบว่า นักท่องเที่ยวมคีวามพงึพอใจด้านความแตกต่างทาง
ลกัษณะภูมศิาสตรแ์ละวฒันธรรมมากทีสุ่ด รองลงมาคอืสถานทีต่ัง้ซึ่งอยู่ตดิกบัทะเลอ่าวไทย มแีหล่ง
ท่องเทีย่วและกจิกรรมทางการทอ่งเทีย่วทีห่ลากหลาย มสีิง่อ านวยความสะดวกต่างๆ ทางการท่องเทีย่ว 
สามารถเขา้ถึงจุดหมายปลายทางด้วยยานพาหนะประเภทต่างๆ สิง่ที่ควรปรบัปรุงเพื่อดงึดูดใจกลุ่ม
นักท่องเที่ยวมากขึน้ ได้แก่ การประชาสมัพนัธ์ต้องกระจายขอ้มูลข่าวสารต่างๆ ได้อย่างทัว่ถึง และ
ปรบัปรุงภาพลกัษณ์ทีด่ใีนสายตานกัท่องเทีย่ว ตอ้งมมีาตรการรกัษาความปลอดภยัใหท้ีม่ปีระสทิธภิาพ 
โดยภาพรวมนกัท่องเทีย่วมคีวามพงึพอใจเสน้ทางจกัรยานในระดบัมาก (4.02) 
 
ค าส าคญั: เสน้ทางจกัรยาน, การป ัน่จกัรยาน, จงัหวดัสงขลา 
 
ABSTRACT 
 
 This research “Bicycle route development for promoting tourism in Songkhla 
Municipality by participation process” demonstrates problems, bicycle routes behaviors, bicycle 
route models for tourism community needs, bicycle route form presentation for promoting 
tourism in Songkhla municipality in term of infographic, and documentary to approach tourist’s 
satisfaction for bicycle routes and tourism in Songkhla municipality. Research tools consist of 
exploration, deep interview, questionnaire, information analysis, descriptive statistic, 
conclusion, discussion, and recommendation. The recommendation found that 1) problems and 
behaviors in Songkhla municipality bicycle routes. The most important problem is most bicycle 
riders do not have bicycle route safety. Then, bicycle routes are discontinuous ways, unclear 
signs, and unsuitable road surface for riding bicycles. Lastly, there are little disturbance 
atmospheres. It’s not suitable for riding bicycle and this route is not attractive. Activity opinion 
learning at rest areas are talking, taking photos and eating respectively. 2) Bicycle route 
models learning for tourism community needs by deep interview found that Songkhla has 
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การพฒันาเสน้ทางจกัรยานเพือ่ส่งเสรมิการท่องเทีย่ว 
ในเขตเทศบาลนครสงขลาโดยกระบวนการมสี่วนร่วม 

policy “Songkhla Fantastic” in 2016 by promoting bicycle yearly. For management, they should 
have people to promote bicycle tourism, basic structures, bicycle ways, traffic signs, and 
should have activities and also good atmosphere to tourist destination. Moreover, hotel 
business sector should comfort privilege about accommodation, food, and give more riding 
route information for Thai and foreigners. 3) To present bicycle route information to promoting 
tourism Songkhla municipality from problems learning and bicycle route models that 
community need consist of (1) infographic diagram with three bicycle routes such as (1) 
Pram’s house-Song tale park-Thai pavilion (2) Pram’s house - Chalatat Beach - Kaoseng - 
Saiburi road (3) Pram’s house - Nangkham road – NakornNai road - NakornNok road and 
documentary “Let’s ride in Songkhla” (4) To learn tourist satisfaction to  bicycle routes for 
Songkhla municipality found that the most satisfied of tourists are different geography and 
culture. Then, nearby Thailand gulf location; there are various tourist destinations and 
activities, tourism accommodation that can approach to their destination by many kinds of 
vehicles. Furthermore, improvements for persuading more tourist groups are public relation 
that has to spread throughout information, and good image for tourist sight that should have 
safely measure proficiently.  And overall Bicycle route interest is high level (4.15). 
 

Keywords: Bicycle route, Bicycle riding, Songkhla province 
 
 

บทน า 

 
 การท่องเทีย่วมคีวามสมัพนัธก์บัการพฒันาชุมชนอย่างเป็นองคร์วม  เนื่องจากทรพัยากรการ
ท่องเทีย่วกบัทรพัยากรทีชุ่มชนใชเ้ป็นฐานการผลติเป็นทรพัยากรเดยีวกนั  วฒันธรรมธรรมและสงัคม
เป็นตวัขบัเคลื่อนเรื่องจติวญิญาณของชุมชนในการสรา้งสมัพนัธก์นัภายในชุมชน  และการสมัพนัธ์กบั
ภายนอก ควรจะเชื่อมโยงใหเ้หน็การท่องเทีย่วกบัการพฒันาชุมชนอย่างเป็นองคร์วม จากการประชุม
ระดบัโลกเรื่องสิง่แวดลอ้มโลก  “Earth Summit”  ในปี 2535  นับเป็นจุดเริม่ในการผลกัดนัความคดิ
เรื่อง  “การพฒันาทีย่ ัง่ยนื”  ส่งผลต่ออทิธพิลถงึการใหค้วามส าคญัเรื่อง  การท่องเทีย่วทีย่ ัง่ยนืกระแส
การพฒันาการท่องเที่ยว 3 ประการ  กล่าวคอื  กระแสความต้องการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและ
สิง่แวดลอ้ม  กระแสความต้องการของนักท่องเทีย่วทีส่นใจการท่องเทีย่วเพื่อการเรยีนรู ้ กระแสความ
ต้องการในการพฒันาคนและให้ความส าคญักบัการมสี่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น  การท่องเที่ยวโดย
ชุมชนเป็นความพยายามหนึ่งของการสรา้งทางเลอืกในการพฒันาในประเดน็การท่องเทีย่วที่ใหค้นใน
ชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมและได้รบัประโยชน์จากท่องเที่ยว  และมีบทบาทในการก าหนดทิศทางการ
พฒันา  (สถาบนัการท่องเทีย่วโดยชุมชน, 2555) 
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 ไกรฤกษ์ (2555)  กล่าวว่า  ในยุคปจัจุบนัการแข่งขนัในตลาดโลกได้ให้ความส าคญัในการ
น าเอาวฒันธรรมมาเป็นสว่นหนึ่งในตวัผลติภณัฑห์รอืบรกิารทีต่นจ าหน่ายเพื่อสรา้งความแตกต่างจาก
คู่แขง่  ซึง่สอดคลอ้งกบักระแสเศรษฐกจิเชงิสรา้งสรรค ์ (Creative Economy)  ทีก่ าลงัมาแรง  ผูอ้่านคง
จะเริม่มคี าถามในใจวา่แลว้การทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรม  คอือะไร  การท่องเทีย่วแบบไหนทีเ่กีย่วขอ้งกบั
วฒันธรรมและประเทศต่างๆ  ในโลกมนีโยบายอย่างไรกบัรปูแบบการท่องเทีย่วดงักล่าว  การท่องเทีย่ว
นบัเป็นอุตสาหกรรมหนึ่งทีไ่ดน้ าเอาวฒันธรรมมาเป็นจุดขายเพื่อดงึดูดความสนใจของนกัท่องเทีย่วชาว
ต่างประเทศ  โดยเฉพาะนักท่องเทีย่วชาวอเมรกินัและยุโรป  ทีต่่างสนใจทีจ่ะเรยีนรูว้ฒันธรรม  มรดก
ทางประวตัศิาสตร ์ เยีย่มชมงานสถาปตัยกรรม  และสมัผสัวถิชีวีติ  ความเป็นอยู่ของคนในประเทศนัน้  
โดยเฉพาะประเทศในแถบเอเชยี  และแอฟรกิา  รวมถงึซือ้ของทีร่ะลกึทีเ่ป็นงานหตัถกรรมละงานฝีมอืที่
เกดิจากภูมปิญัญาของคนในประเทศนัน้  การท่องเทีย่วในลกัษณะดงักล่าวเราเรยีกว่า  การท่องเทีย่ว
เชิงวัฒนธรรม  (บุญเลิศ, 2548)  ได้อธิบายว่าการท่องเที่ยวเชิงศิลปวัฒนธรรมประกอบด้วย  
ประวตัศิาสตรแ์ละร่องรอยทางประวตัิศาสตร,์  โบราณคด ี และพพิธิภณัฑ์,  งานสถาปตัยกรรมเก่าแก่
ดัง้เดมิ,  ศลิปะ  หตัถกรรม  ประตมิากรรม  ภาพวาด  รูปป ัน้  และแกะสลกั,  ศาสนารวมถงึพธิกีรรม
ต่างๆ  ทางศาสนา,  ดนตร ี การแสดงละคร  ภาพยนตร์,  ภาษา  และวรรณกรรม,  วถิชีวีติ  เสือ้ผา้
เครื่องแต่งกาย  อาหาร,  ประเพณี  วฒันธรรมพืน้บา้น  เทศกาลต่างๆ,  ลกัษณะงาน  และเทคโนโลย ี 
ภูมปิญัญาทอ้งถิน่ทีน่ ามาใชเ้ฉพาะทอ้งถิน่ 
 ประเทศต่างๆ  ได้เล็งเห็นความส าคญัของการท่องเที่ยวเชิงวฒันธรรมในการสร้างรายได้
ให้กบัประเทศของตนอย่างมหาศาล  จงึน าวฒันธรรมมาเป็นส่วนหนึ่งในกลยุทธ์ของประเทศ  เช่น  
ประเทศเกาหลไีด้มกีารจดัตัง้หน่วยงานอสิระทีส่นับสนุนภาคเอกชนในการส่งออกสนิค้าวฒันธรรมซึ่ง
เราจะเห็นโฆษณาการท่องเที่ยวของเกาหลทีี่เน้นการสมัผสัวฒันธรรม  และเทคโนโลย ี รวมถึงการ
โฆษณาที่แฝงในภาพยนตร์ซีรี่ต่างๆ  ของเกาหลี  ในขณะที่ประเทศสิงค์โปรก็พยายามใช้ความ
หลากหลายของเชื้อชาติ  เป็นจุดขายในการท่องเที่ยวเช่นกัน  ภายใต้แนวคิดที่ว่า  Uniquely 
Singapore  โดยมกีารฟ้ืนฟูแหล่งวฒันธรรมดงัเดมิของคนสงิค์โปรเชือ้ชาตจินี  อนิเดยีและมลายูใน
ประเทศใหเ้ป็นสถานทีท่่องเทีย่ว  ส าหรบัประเทศมาเลเซยี  การท่องเทีย่วเชิงวฒันธรรมจะเน้นความ
เป็นมุสลมิส าหรบันกัท่องเทีย่วทีอ่ยากสมัผสัมติต่ิางๆ  ของมุสลมิ  ยงัมปีระเทศอื่นๆ  อกีมากมาย 
 ประเทศไทยมแีหล่งท่องเทีย่วส าคญัทีม่ศีกัยภาพเพยีงพอในการจดัการท่องเที่ยววฒันธรรม
อย่างเป็นระบบ  โดยเฉพาะแหล่งท่องเทีย่วในภาคใต้  ซึง่มคีวามหลากหลายทางดา้นทรพัยากรและ
กิจกรรมที่สามารถดึงดูดความสนใจให้แก่นักท่องเที่ยว  แต่ละจังหวัดมีความส าคัญทางด้าน
ประวตัศิาสตรอ์นัยาวนาน  เป็นแหล่งเรยีนรูแ้ละสรา้งความประทบัใจไดเ้ป็นอย่างด ี เช่น  เมอืงสงขลา
ไดป้รากฏชื่อสงขลาเป็นครัง้แรกในบนัทกึของพ่อคา้  และนักเดนิเรอืชาวอาหรบั – เปอรเ์ซยี  ระหว่าง 
ปี พ.ศ. 1993-2093  ในนามของเมอืงซงิกรู ์ หรอืซงิ  กอร่า  แต่ในหนังสอืประวตัศิาสตรธ์รรมชาตแิละ
การเมอืงแห่งราชอาณาจกัรสยาม  ของนายกโิลลาส  แซรแ์วส  เรยีกชื่อเมอืงสงขลา  ว่า  "เมอืงสงิขร"  
จงึมกีารสนันิษฐานว่า  ค าว่า  สงขลา  เพีย้นมาจากชื่อ  "สงิหลา"  (อ่าน สงิ-หะ-ลา)  หรอืสงิขร  เหตุผล
ทีส่งขลามชีื่อว่า  สงิหลา  แปลว่าเมอืงสงิห ์ โดยไดช้ื่อน้ีมาจากพ่อคา้ชาวเปอรเ์ซยี  อนิเดยี  แล่นเรอืมา
คา้ขาย  ไดเ้หน็เกาะหนู  เกาะแมว  เมื่อมองแต่ไกล  จะเหน็เป็นรูปสงิหส์องตวัหมอบเฝ้าปากทางเขา้
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เมอืงสงขลา  ซึง่สงขลาเป็นพืน้ทีท่ี่มศีกัยภาพในด้านการท่องเที่ยวและด้านการค้า  เนื่องจากมแีหล่ง
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ  วฒันธรรม  รวมไปถึงวถิีชวีติเรียบง่ายที่ปฏิบตัิสบืต่อกนัมาเป็นเวลานาน  
พรอ้มดว้ยภูมปิระเทศทีข่นาบดว้ยทะเลสาบสงขลาและอ่าวไทย  เป็นจุดทีด่งึดดูนกัท่องเทีย่วเดนิทางมา
เยือนอย่างต่อเนื่อง  ในด้านการท่องเที่ยวเชิงวฒันธรรมจะมีเสน้ทางหลกัๆ  ได้แก่  ถนนนครนอก  
ถนนนครใน  ถนนนางงาม  เป็นตน้  แต่ยงัไม่มคีวามสะดวกส าหรบัเสน้ทางจกัรยานใหแ้ก่นักท่องเทีย่ว  
ซึง่เน้นการชื่นชมบรรยากาศแบบไม่รบีเร่งนกั 
 การจดัเสน้ทางจกัรยานเพื่อการท่องเที่ยว  เป็นวธิทีี่เหมาะสมส าหรบัการท่องเที่ยวภายใน
เมอืงและชนบทรูปแบบหนึ่ง  มขีอ้ดคีอืการจดับรกิารท าไดง้่าย  ใชพ้ื้นทีใ่นการสญัจรไม่มาก เป็นการ
เดินทางที่ไม่ก่อมลภาวะใดๆ  ทัง้ในเรื่องของเสีย  ฝุ่นควนั  และอากาศเป็นพิษ  รวมทัง้เป็นการ
ประหยดัพลงังาน  และยงัเป็นเสมอืนการออกก าลงักายไปในตวั  นอกจากการจดัเสน้ทางจกัรยานเพื่อ
การท่องเที่ยวแล้ว  สิง่อ านวยความสะดวกต่างๆ  ที่ได้จดัขึ้นมา  ไม่ว่าจะเป็นทางจกัรยาน  ที่จอด
รถจกัรยาน  จุดแวะพกั  ฯลฯ  กย็งัสามารถใชร้องรบัระบบการคมนาคมรปูแบบอื่นๆ  ไดด้ว้ย  เช่น  ใช้
เป็นเสน้ทางสญัจรของผูข้ ีท่ ัว่ไปทีไ่ม่ใช่นกัท่องเทีย่ว  ใชเ้ป็นทางลดัหรอืทางสญัจรของผูท้ีไ่ม่ต้องการใช้
รถยนตห์รอืยานพาหนะอื่นๆ  เป็นตน้  (Oregon Department of Transportation) 
 จากสถิติของสมาคมจักรยานแห่งประเทศไทยในปจัจุบัน  พบว่า  ประเทศไทยมีนักป ัน่
จกัรยานเพื่อการท่องเทีย่วทีเ่ป็นชาวไทยประมาณ  260,000  คน  โดยมแีนวโน้มเพิม่ขึน้อย่างต่อเนื่อง  
อกีทัง้ยงัพบว่า  นกัท่องเทีย่วทัง้ในกลุ่มชาวไทย  และชาวต่างชาตนิิยมท่องเทีย่วโดยจกัรยานแบ่งเป็น  
3 ประเภท  คือ  ป ัน่จกัรยานเพื่อการท่องเที่ยวแบบวนัเดียว  แบบ 2 วนั  คืน  และแบบทริปยาว
ประมาณ 7 วัน  โดยนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ส่วนใหญ่จะเป็นนักท่องเที่ยวจากแถบยุโรป  
เนเธอรแ์ลน  สแกนดเินเวยี  และฝรัง่เศส  (สยามรฐั, 2556) 
 กฤตชัญ์ (สมัภาษณ์, 1  เมษายน  2556)  กล่าวว่า  “เมื่อประมาณ ปี พ.ศ. 2543  เทศบาล
นครสงขลาไดจ้ดัท าเสน้ทางส าหรบัจกัรยาน  โดยเริม่จากบรเิวณท่าแพขนานยนต์ถนนแหลมสนอ่อน – 
บรเิวณแยกสระบวั  เพื่อให้ประชาชนได้ป ัน่จกัรยานออกก าลงักาย  และนอกจากน้ียงัมพีื้นที่บรเิวณ
หาดชลาทัศน์  ซึ่งได้ตีเส้นถนนเป็นช่องส าหรบัให้นักท่องเที่ยวป ัน่จักรยานชมทัศนียภาพบริเวณ
ชายหาดอีกด้วย  แต่ในปจัจุบนัน้ีเส้นส าหรับแบ่งเป็นช่องจกัรยานได้ลบเลือนไป  โดยยงัไม่มีการ
ปรบัปรุงขึน้มาใหม่  และยงัไม่มกีารสรา้งเสน้ทางจกัรยานเพื่อการท่องเทีย่วในบรเิวณอื่นๆ  เพิม่เตมิ” 
 จากปญัหาการใชเ้สน้ทางเพื่อการท่องเทีย่วในพืน้ทีเ่ทศบาลนครสงขลาดงักล่าวขา้งตน้  ผูว้จิยั
จงึมแีนวคดิในการศกึษากระบวนการมสีว่นร่วมเพื่อต่อยอดพฒันาเป็นเสน้ทางจกัรยานเพื่อส่งเสรมิการ
ท่องให้แก่พื้นที่เทศบาลนครสงขลา  โดยเน้นกระบวนการมสี่วนร่วมของชุมชน  ได้แก่  กลุ่มนักป ัน่
จกัรยานซึง่เป็นผู้ทีม่คีวามคุ้นเคยกบัปญัหาและอุปสรรคในเสน้ทางป ัน่จกัรยานดทีีสุ่ด  นอกจากน้ียงั
ต้องอาศยัความร่วมมอืจากภาคส่วนอื่นๆ  ทัง้ผู้น าชุมชน หน่วยงานหรอืองค์กรที่รบัผดิชอบในพื้นที ่ 
ตลอดจนประชาชนที่อาศัย  พ่อค้า  แม่ค้า  และนักท่องเที่ยว  เพื่อส ารวจความต้องการด้านการ
ท่องเที่ยวที่มีความเหมาะสม  และน ามาจัดท าเป็นรูปแบบเส้นทางจกัรยาน  และเผยแพร่ผ่านสื่อ
ประชาสมัพนัธใ์นรปูแบบสารคดเีชงิท่องเทีย่วจงัหวดัสงขลาต่อไป 
 



                                                                            วารสารบรหิารธุรกจิเทคโนโลยมีหานคร 
 

ปีที ่14 ฉบบัที ่1 (มกราคม – มถุินายน 2560) 

203 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

 
1. เพื่อศกึษาปญัหาและพฤตกิรรมการใชเ้สน้ทางจกัรยานในเขตเทศบาลนครสงขลา   
2. เพื่อศกึษาต้นแบบเสน้ทางจกัรยานเพื่อการท่องเที่ยวที่ชุมชนในเขตเทศบาลนครสงขลา

ตอ้งการ  
 

ประโยชนข์องการวิจยั 

 
 1. ไดต้น้แบบเสน้ทางจกัรยานส าหรบัสง่เสรมิการท่องเทีย่วในเขตเทศบาลนครสงขลา 
 2. เกดิการมสีว่นร่วมของชุมชนจากกจิกรรมการพฒันาร่วมกนัเพื่อใหเ้กดิความรกัและสามคัค ี
สรา้งงานสรา้งรายไดจ้ากการท่องเทีย่วใหก้บัคนในชุมชน  
 

การทบทวนวรรณกรรม 

 
 1. ความหมายของแหล่งท่องเท่ียว 
 การท่องเทีย่วแห่งประเทศไทย  (ททท.)  ไดใ้หค้วามหมายของแหล่งท่องเทีย่วหรอืทรพัยากร
ท่องเทีย่วไวว้่า  หมายถงึ  สถานทีท่่องเทีย่วทีม่ลีกัษณะเด่นสามารถดงึดดูความสนใจของนักท่องเทีย่ว
เดนิทางเขา้ไปเยีย่มชม  โดยมปีจัจยัส าคญัทีท่ าใหเ้กดิแหล่งท่องเทีย่ว 2 ปจัจยั  คอื 
 1.1 ปจัจยัทางธรรมชาต ิ หมายถงึ  องคป์ระกอบทีธ่รรมชาตสิรา้งขึน้มาให้มคีวามดงึดูดใจใน
การท่องเทีย่ว  ประกอบดว้ยลกัษณะภูมปิระเทศ  เช่น  ภูเขา  เนินเขา  เกาะแก่งทะเลทะเลสาบ  แม่น ้า  ล า
คลอง  อ่างเกบ็น ้า  ชายหาด  แหลม  หนอง  บงึ  หน้าผา  ถ ้า  น ้าพุร้อน  น ้าตก  กว๊าน  เป็นต้น  และ
ภูมอิากาศไดแ้ก่  อุณหภูม ิ ความกดดนั  ลม  ความชืน้  เป็นตน้ 
 1.2 ปจัจยัทางวฒันธรรม  หมายถงึ  สรรพสิง่ทัง้หลายทีม่นุษยส์รา้งขึน้  สามารถดงึดูดใจใน
การท่องเทีย่ว  เช่น  การประกอบอาชพี  ศลิปกรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  มรดกทางประวตัศิาสตร ์ 
พพิธิภณัฑ ์ วดัวาอาราม  ศาสนสถาน  สวนสตัว์  สวนสาธารณะ  สนามกฬีา  โรงมหรสพ  ศูนยก์ารค้า  
เป็นตน้ 
 องคป์ระกอบของแหล่งท่องเท่ียว 
 แหล่งท่องเทีย่วเป็นผลติภณัฑท์างการท่องเทีย่วทีร่วมเอาสนิคา้และบรกิารหลากหลาย  จงึท าให้
แหล่งท่องเทีย่วมอีงคป์ระกอบทีส่ าคญัอย่างน้อย 3 องคป์ระกอบ  ดงัต่อไปนี้ 
 1. สิง่ดงึดดูใจของแหล่งท่องเทีย่ว  เป็นสิง่ดงึดูดใจนักท่องเทีย่วใหอ้ยากเดนิเขา้ไปท่องเทีย่วแลว้
เกดิความประทบัใจ  อาจเป็นสิง่ทีใ่หค้วามรูห้รอืความเพลดิเพลนิแก่นักท่องเทีย่ว  ซึง่สิง่ดงึดูดใจของ
แหล่งท่องเทีย่วย่อมมคีวามแตกต่างกนัไปตามความต้องการและความสนใจของนักท่องเทีย่วแต่ละคน  
แต่ละกลุ่ม  สิง่ดงึดดูใจของแหล่งท่องเทีย่วทีส่ าคญัม ี6 อย่าง  คอื 
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 2. การเขา้ถงึแหล่งท่องเทีย่ว เป็นปจัจยัส าคญัทีท่ าใหน้ักท่องเทีย่วสามารถเดนิทางเขา้ไปใน
แหล่งท่องเที่ยวได้  โดยมีเส้นทางหรือเครือข่ายคมนาคมที่สามารถเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวได้อย่าง
สะดวกและปลอดภยั  ซึง่การเขา้ถงึแหล่งท่องเทีย่วจะตอ้งพจิารณาใน 6 ดา้น คอื 
 3. สิง่อ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยว  ให้บริการแก่นักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามา
ท่องเทีย่วในแหล่งท่องเที่ยวนัน้ๆ  อย่างประทบัใจ  เพื่อใหน้ักท่องเทีย่วอยากจะท่องเที่ยวนานวนัขึน้  
หรอืกลบัมาเทีย่วในโอกาสหน้า  ซึง่สิง่อ านายความสะดวกทีส่ าคญัในแหล่งท่องเทีย่วม ี4 ดา้น  คอื 
 4. สิง่อ านวยความสะดวกดา้นป้ายในแหล่งท่องเทีย่ว  ประกอบดว้ย  ป้ายต้อนรบันักท่องเทีย่ว
เข้าสู่พื้นที่แหล่งท่องเที่ยว  ป้ายแผนที่แสดงที่ตัง้ของแหล่งท่องเที่ยว  ป้ายแผนที่แสดงจุดที่น่าชมของ
แหล่งท่องเที่ยว  ป้ายชีภ้ายในแหล่งท่องเทีย่ว  ป้ายสื่อความหมาย  ป้ายเตอืนอนัตรายนักท่องเทีย่ว  
ป้ายประกาศอื่นๆ  ทีต่อ้งการใหน้กัท่องเทีย่วทราบ  เป็นตน้ 
 ปจัจยัอื่นๆ  ทีม่อีทิธพิลต่อพฤติกรรมนักท่องเที่ยว  (รววีรรณ, 2558: 68-70)  กล่าวว่า   
ลกัษณะเด่นและการใหบ้รกิารทางการท่องเทีย่ว  ณ  สถานทีท่ีเ่ป็นจุดหมายปลายทางทางการท่องเทีย่ว  
(Characteristics of Destination and Service –relate Factors)  เป็นปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัความน่าสนใจ  
และสามารถดงึดดูใจของจุดหมายปลายทาง การท่องเทีย่ว  ซึง่ประกอบดว้ย 
 1. สถานทีต่ัง้จุดหมายปลายทางทางการท่องเทีย่ว  โดยสถานทีด่งักล่าวจะมีลกัษณะเด่นทีน่่า
ดงึดูดใจ  ตวัอย่างเช่น  จงัหวดัภูเกต็มสีถานที่ตัง้อยู่ใกล้กบัทะเลอนัดามนัที่มคีวามสวยงาม  และจงัหวดั
เชยีงใหม่ทีต่ัง้อยู่ในบรเิวณเทอืกเขาสงูทีม่อีากาศด ี เป็นตน้ 
 2. ความง่ายในการเขา้ถงึจุดหมายปลายทางทางการท่องเทีย่วดว้ยยานพาหนะประเภทต่างๆ  
ซึง่เอือ้อ านวยใหน้กัท่องเทีย่วสามารถเดนิทางไปทอ่งเทีย่วไดอ้ย่างสะดวก  เช่น  มสีายการบนิทีบ่นิตรง
ไปถงึ  หรอืมรีถไฟทีส่ามารถเดนิทางไปถงึไดง้่าย  เป็นตน้ 
 3. ความแตกต่างทางด้านลักษณะทางภูมิศาสตร์  และ/หรือลกัษณะทางวฒันธรรม  ระหว่าง
จุดหมายปลายทางทางการท่องเที่ยว  กับสถานที่ที่เป็นภูมิล าเนาหรือสถานที่อยู่อาศัยปกติของ
นกัท่องเทีย่ว  ตวัอย่างเช่น  นกัท่องเทีย่วทีม่ภีูมลิ าเนาในภูมภิาคทีม่อีากาศรอ้นมกัจะต้องการเดนิทาง
ไปท่องเทีย่วในสถานทีท่ีม่อีากาศเยน็  เป็นตน้ 
 4. มกีารประชาสมัพนัธ์ข้อมูลข่าวสารที่มีประสทิธิภาพ  เกี่ยวกบัสถานที่ที่เป็นจุดหมาย
ปลายทางทางการท่องเทีย่ว  กล่าวคอื  สามารถกระจายขอ้มูลข่าวสารต่างๆ  ไดอ้ย่างทัว่ถงึ  สมบูรณ์  
และสามารถเขา้ถงึนกัท่องเทีย่วได ้
 5. ในกรณีทีจุ่ดหมายปลายทางทางการท่องเทีย่วตัง้อยู่ในต่างประเทศ  จะต้องมนีโยบายและ
กระบวนการในการขออนุญาตเขา้เมอืง  และการตรวจคนเขา้เมอืงทีส่ะดวกต่อนักท่องเทีย่วจากประเทศ
อื่นๆ  เช่น  นกัท่องเทีย่วไม่จ าเป็นตอ้งขอวซี่า  (visa)  เพื่อเดนิทางเขา้ประเทศ  หรอืในกรณีทีจ่ าเป็นต้อง
ขอวซี่า  กจ็ะมกีระบวนการทีไ่ม่ยุ่งยากซบัซอ้น  เป็นตน้ 
 6. มสีิง่อ านวยความสะดวกต่างๆ  ทางการท่องเทีย่ว (good tourism services and facilities)  
เช่น  ทีพ่กั  ร้านอาหาร  และรา้นขายของทีร่ะลกึ  ทีม่คีุณภาพ  มคีวามหลากหลาย  และเพยีงพอกบั
นกัท่องเทีย่ว 
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 7. มแีหล่งท่องเที่ยวและกจิกรรมทางการท่องเที่ยวทีห่ลากหลาย  เช่น  มแีหล่งท่องเทีย่วที่
เป็นสถานทีท่างประวตัศิาสตรแ์ละวฒันธรรม  และแหล่งท่องเทีย่วทางธรรมชาติ 
 8. มภีาพลกัษณ์ทีด่ใีนสายตาของนกัท่องเทีย่ว เช่นเป็นสถานทีท่ีป่ลอดภยัและสะอาด เป็นตน้ 
 9. มมีาตรการในการรกัษาความปลอดภยัใหก้บันกัท่องเทีย่วทีม่ปีระสทิธภิาพ 
 
 2. แนวคิดการมีส่วนรว่มของชุมชน 
 ผูว้จิยัศกึษาแนวคดิการมสี่วนร่วมจากการท่องเที่ยวชุมชน  เพื่อน ามาเป็นกรอบแนวทางใน
การศกึษากระบวนการมสี่วนร่วม  การออกแบบต้นแบบเสน้ทางจกัรยาน  โดยใชแ้นวคดิเรื่องผูม้สี่วน
เกีย่วขอ้งหลกัในการจดัการท่องเทีย่วชุมชนของ  (พมิพร์ะว,ี 2553: 37-41)  โดยทัว่ไปแลว้  ผูท้ีม่สี่วน
ร่วมหลกัในการด าเนินการเกี่ยวกบัการท่องเที่ยวในชุมชนนัน้  ม ี4 ภาคส่วนคอื  1) ชุมชน  2) 
หน่วยงานภาครฐั  3) ภาคธุรกจิ  4) นักท่องเทีย่ว  และทุกภาคส่วนควรไดร้บัประโยชน์ร่วมกนั  รวมทัง้
ร่วมคดิถงึแนวทางแกไ้ขเมื่อเกดิปญัหาร่วมกนัดงัภาพต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

รปูท่ี 1: ผูม้สี่วนเกีย่วขอ้งหลกัของการจดัการท่องเทีย่วชุมชน 
ท่ีมา: พมิพร์ะว,ี 2553: 37 

 
 ในการพฒันาและจดัการท่องเทีย่วชุมชน  ควรระบุใหช้ดัเจนว่าใครคอืผูท้ีม่สี่วนเกีย่วขอ้งและ
ในลกัษณะหรอืรปูแบบใด  ผูท้ีค่วรจะหรอือาจจะมสีว่นร่วมไดห้ากจะแจกแจงโดยละเอยีดขึน้กว่ารปูภาพ
ขา้งต้น  อาจจะพจิารณาภาคส่วนต่างๆ  เช่น  องคก์รทีม่คีวามเกีย่วขอ้ง  ตวัอย่างเช่น  องค์กรทางดา้น
วฒันธรรม  องคก์รทางดา้นสิง่แวดลอ้ม  หรอืองคก์รภาครฐัในทอ้งถิน่ทีม่สี่วนเกีย่วขอ้งมอีงคก์รใดบา้ง  
เป็นตน้  นอกจากนี้วธิกีารทีเ่ราสามารถจะระบุผูท้ีม่สีว่นเกีย่วขอ้งกส็ามารถท าไดโ้ดยวธิกีารต่างๆ  เช่น  
สอบถามพดูคุยกบัชุมชน  อ่านจากเอกสารรายงานทีม่อียู่  และอาจจะหาบุคคลหรอืองคก์รที่สนใจทีจ่ะ
เขา้มามสี่วนร่วมดว้ยความเตม็ใจ  ต่อจากนัน้กส็ามารถด าเนินการสร้างเครอืข่ายของชุมชนและผูท้ี่มี
สว่นเกีย่วขอ้งในเบือ้งตน้  และควรมกีารจดัประชุมกลุ่มผูท้ีจ่ะร่วมด าเนินการจดัการท่องเทีย่วในชุมชน
เพื่อทีจ่ะหารอื  เพื่อมกีารเพิม่เตมิบุคคลทีอ่าจจะเป็นผูท้ี่มสี่วนเกีย่วขอ้งซึ่งไม่ไดอ้ยู่ในกลุ่มแรก  หรอื
สอบถามว่าใครมสี่วนเกี่ยวขอ้งและใครควรจะมสี่วนเกี่ยวขอ้ง  เมื่อเกดิความชดัเจนขึน้ซึ่งอาจมกีาร
ขบัเคลื่อนในรูปแบบองคก์รทางดา้นการท่องเทีย่ว  อนัจะเกดิความชดัเจนว่าใครคอืผูน้ าหรอืกลุ่มผูน้ า
หลกัในการจดัการการท่องเทีย่ว  และจะมกีระบวนการใหชุ้มชนมสี่วนร่วมอย่างทัว่ถงึอย่างไร  รวมทัง้

ภาครัฐ 

นักท่องเที่ยว 

ชุมชน 

ภาคธุรกิจ 

ผลประโยชน์ในเเง่บวก 

ส าหรับทุกฝ่าย 



 

โชตพิงษ์ บุญฤทธิ ์

206 
การพฒันาเสน้ทางจกัรยานเพือ่ส่งเสรมิการท่องเทีย่ว 
ในเขตเทศบาลนครสงขลาโดยกระบวนการมสี่วนร่วม 

ระบบการกระจายผลประโยชน์และรายไดสู้่ชุมชนควรเป็นลกัษณะใด  และการต้อนรบันักท่องเทีย่วจะ
เป็นอย่างไร  เมื่อมกีลุ่มผูท้ีเ่กีย่วขอ้งทีช่ดัเจน  งานต่างๆ  ทีจ่ะด าเนินต่อมากจ็ะชดัเจนยิง่ขึน้ 
 วิธีการในการที่จะน าผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องเข้ามามีส่วนร่วม  การให้ข้อมูลและน าผู้ที่มีส่วน
เกีย่วขอ้งในการทีจ่ะพฒันาการท่องเทีย่วใหเ้ขา้มามสี่วนร่วมนัน้เป็นเรื่องทีซ่บัซอ้น  และต้องใชเ้วลามาก  
แต่หากสามารถท าได้  จะท าให้เกดิการท างานร่วมกนัในแนวทางทีม่รีะบบ  ความแตกต่างของแต่ละ
กลุ่มนัน้หากได้รบัการจดัการหรอืบูรณาการอย่างดแีล้ว  กระบวนการการปรกึษาจากผู้ที่เกี่ยวขอ้งนี้
สามารถมุ่งประเดน็ไปทีผู่ม้สี่วนเกีย่วขอ้งหลกัๆ  ก่อน  เช่น  อาจด าเนินการเพื่อใหข้อ้มูลแก่ชุมชน  ผูท้ี่
จะตอ้งเขา้มามสีว่นร่วมหลกั  และสรา้งการสนบัสนุนเพื่อใหเ้กดิการมสีว่นร่วมอย่างแทจ้รงิขึน้  วธิกีารที่
จะปรกึษาขอค าแนะน า  ความคดิเหน็หรอืขอความร่วมมอืจากผู้ที่มสี่วนเกีย่วขอ้งกบัการพฒันาการ
ท่องเทีย่วนัน้มไีดห้ลายวธิ ี ควรทีจ่ะเลอืกวธิทีีเ่หมาะสมทีส่ดุในสภาวะแวดลอ้มของชุมชนนัน้ๆ  รวมทัง้
พจิารณาบุคลากรทีม่อียู่  รวมถงึงบประมาณทีม่แีละวธิกีารบางวธินีัน้เป็นการขอความเหน็ของผูม้สี่วน
เกีย่วขอ้งโดยรวม  บางวธิจีะเป็นเพยีงเฉพาะกลุ่มและเจาะจงวธิกีารนัน้มหีลายวธิไีม่จ ากดั 
 
 3. การท่องเท่ียวในเขตพืน้ท่ีเมืองสงขลา 
 สงขลาเป็นเมอืงที่มภีูมทิศัน์สวยงาม  ตัง้อยู่บนแหลมยื่นยาวไปในทะเล  ฝ ัง่ตะวนัออกมี
แหลมสมหิลาหาดทรายขาวสะอาด  ไกลออกไปไม่มากนักมเีกาะหนู  เกาะแมว  สญัลกัษณ์ของเมอืง
สงขลา  ตัง้เด่นเป็นสง่าอยู่กลางทะเลอ่าวไทยฝ ัง่ตะวันตกจดทะเลสาบสงขลา  ซึ่งงดงามทัง้ทาง
กายภาพ  เป็นแหล่งอาหารที่อุดมสมบูรณ์  และเป็นเสน้ทางการคา้มาแต่โบราณ  ส่วนกลางเมอืงนัน้
เป็นที่ตัง้ของเนินเขาย่อมๆ  คือเขาน้อยกับเขาตังกวน  แหล่งพักผ่อนหย่อนใจและเป็นจุดที่ชม
ทศันียภาพเมืองสงขลาได้โดยรอบ  นอกจากนี้สงขลายงัเป็นเมืองที่มปีระวตัิศาสตร์ยาวนานและมี
วฒันธรรมทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง  ซึง่ผสมผสานวฒันธรรมไทย  จนี  และมุสลมิไดอ้ย่างกลมกลนื  
ย่านเมอืงเก่าสงขลาเป็นทีต่ัง้ของศาลเจา้  วดั  และมสัยดิ  คนไทย  คนจนี  และมุสลมิ  ต่างพึง่พาอาศยั
กนัฉันพี่น้อง ในด้านสถาปตัยกรรมนัน้  อาคารบ้านเรอืนหลายหลงัมีลกัษณะเป็นอาคารทรงจนีดัง้เดิม  
อาคารแบบจนีผสมตะวนัตก  ตัง้เรยีงรายอยู่ 2 ฟากถนนนครใน – นครนอก  และเรอืนไทยปกัษ์ใต้กย็งั
มใีหเ้หน็อยู่ในย่านถนนนางงาม  อาคารเหล่าน้ีมผีูอ้ยู่อาศยัมาจนถงึปจัจุบนั 
 วฒันธรรมการบรโิภคของคนในย่านเมอืงเก่ามทีัง้อาหารไทย  อาหารจนี  อาหารมุสลมิ   และ
ไดม้กีารผสมผสาน  ดดัแปลง  จนเกดิต ารบัอาหารใหม่ๆ  ทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของย่านเมอืงเก่า  อาหารทีข่ ึน้
ชื่อไดแ้ก่  ขา้วมนัแกงไก่สงขลา  หมคูอ้ง  หมสูตู  แกงหอ้งไก่  ไขค่รอบ  เตา้คัว่  ขนมหวกั  เป็นตน้ 
 สงขลาเคยเป็นเมอืงท่า  เป็นศนูยก์ลางการคา้มกีารตดิต่อคา้ขายทางเรอืโดยตรงกบักรุงเทพฯ  
สงิคโปร์  และหวัเมืองรอบลุ่มทะเลสาบ  เช่น  นครศรีธรรมราช  พัทลุง  เป็นต้น  สงขลาจึงเป็น
ศนูยก์ลางความมัน่คงทางเศรษฐกจิก่อนทีจ่ะมกีารพฒันาเสน้ทางคมนาคมใหม่ๆ  เช่น  ทางรถไฟ  และ
ทางรถยนต์จากกรุงเทพฯ  มายงัภาคใต้  โดยมหีาดใหญ่เป็นศูนย์กลางการคมนาคมแห่งใหม่  หลงั
สงครามโลกครัง้ที ่2 บทบาททางการคา้ของสงขลาจงึลดน้อยลงไป  แต่ยงัคงส าคญัในฐานะศูนยก์ลาง
ทางราชการและการศกึษาของภาคใต ้(สดใส, 2556: 12-13)  
 ย่านเมอืงเก่าสงขลามจีุดแขง็ของศกัยภาพดา้นพืน้ที ่ ดงันี้ 
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 1. เป็นแหล่งสถาปตัยกรรมโบราณ  เน่ืองจากในพืน้ทีชุ่มชนเมอืงเก่าเป็นแหล่งมชีาวจนีอาศยั
อยู่หนาแน่นจงึท าใหล้กัษณะการสรา้งบา้นเรอืนของคนในชุมชนลว้นแสดงอทิธพิลของวฒันธรรมจนีที่
ผสมผสานอยู่อย่างเหน็ได้ชดั  อกีทัง้การที่ชุมชนเมอืงเก่าเป็นเมอืงท่าส าคญัในการติดต่อค้าขายกบั
ต่างชาตมิาตัง้แต่อดตีท าใหเ้กดิการรบัวฒันธรรมต่างๆ  จากต่างชาตสิ่งผลใหเ้กดิการพฒันาบา้นเรอืน
เป็นแบบตึกทรงจนีผสมฝรัง่ขึน้  ดงัจะเหน็ได้จากหลกัฐานทางโบราณสถาน  โบราณวตัถุ  ตลอดจน
บา้นเรอืนของคนในชุมชนทีม่ลีกัษณะเด่นของรปูแบบ  (Style)  สถาปตัยกรรมทัง้แบบจนีและแบบฝรัง่ 
 2. มศีาลหลกัเมอืงทีศ่กัดิส์ทิธิ ์ ที่ประชาชนให้ความเคารพนับถือและสกัการบูชา เนื่องจาก
ชุมชนเมอืงเก่า  บรเิวณถนนนางงาม  เป็นทีต่ัง้ของวดัและศาลเจา้ทีส่ าคญัซึง่ประชาชนในพืน้ทีใ่หค้วาม
เคารพนับถอืและสกัการบูชา  เพราะเชื่อว่ามคีวามศกัดิส์ทิธิแ์ละคุ้มครองดูแลผู้คน  ดงัจะเหน็ไดว้่ามกีาร
จดังานฉลองวนัคลา้ยวนัเกดิของเจา้พ่อหลกัเมอืงในเดอืนกรกฎาคม 
 3. มปีระเพณีของชาวจนีทีม่คีวามเป็นเอกลกัษณ์  ชาวชุมชนเมอืงเก่าส่วนใหญ่มีเชือ้สายจนี
ท าให้วถิชีวีติของคนในชุมชน  จงึยดึมัน่ตามแบบแผนขนบธรรมเนียมประเพณีจนีเป็นส่วนส าคญัใน
ชวีติ  แต่ละบา้นจะมหีิง้บูชาบรรพบุรุษในบ้านและมพีระภูมเิจา้ที่ในบา้น  จะเคร่งครดัตามแบบจนี  ที่
เหน็ได้ชดัคอืการไหว้เจ้า  เทศกาลตรุษจนี  และมเีทศกาลตามความเชื่อที่จะต้องถือเป็นธรรมเนียม
ปฏบิตัทิุกปี เพื่อขอพรจากเทพเจา้ใหน้ าความสขุและโชคลาภแก่ครอบครวั  เป็นตน้ 
 4. อาหาร ขนมไทยและของฝากที่ขึน้ชื่อ  เนื่องจากเมอืงเก่าบรเิวณถนนนางงาม  กจิกรรม
สว่นใหญ่ของประชาชนจะท าการคา้  ดงัจะเหน็ไดว้่า  สนิคา้สว่นใหญ่จะเป็นอาหาร  ขนมและของฝากที่
ขึน้ชื่อไม่ว่าจะเป็นรา้นอาหาร  รา้นน ้าชา  กาแฟ  แต่เตีย้ม  เบเกอรี ่ ขนมไทย 
 
 4. ช่องทางจกัรยาน 
 กรมทางหลวงชนบท  (2558: 1-36)  สถติอิุบตัเิหตุจาก ส านกังานต ารวจแห่งชาติ  และกรมขนส่ง
ทางบก  รายงานอุบตัิเหตุที่เกดิขึน้กบัจกัรยานตัง้แต่ปี พ.ศ. 2549 - พ.ศ. 2557  พบว่า  จ านวน
อุบตัเิหตุมแีนวโน้มทีล่ดลงในแต่ละปี  ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2552  จนถงึปี พ.ศ. 2555  และหลงัจาก  ปี พ.ศ. 
2555  จ านวนอุบตัเิหตุมแีนวโน้มสงูขึน้  สาเหตุหลกัของการเกดิอุบตัเิหตุเกดิจากการขบัขีย่านพาหนะ
เรว็กว่าทีก่ฎหมายก าหนด  การตดัหน้าในระยะกระชัน้ชดิ  การขบัรถกระชัน้ชดิ  อุปกรณ์ช ารุด  เช่น  
เบรคแตก  การเมาสรุา  และการแซงอย่างผดิกฎหมาย  เป็นตน้ 
 ปจัจยัด้านการขบัขีย่านพาหนะด้วยความเร็วสูงกว่าที่กฎหมายก าหนด  เป็นปจัจยัที่จ าเป็น
เร่งด่วนในการแก้ไขปญัหาอุบตัเิหตุที่เกดิขึน้ในรอบ 9 ปี  ที่ผ่านมา  ซึ่งสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการ
ออกแบบทางจกัรยานของหน่วยงานระดบัโลก  ดงันัน้  การพฒันาทางจกัรยานในประเทศไทยไดม้กีาร
ก าหนดรปูแบบของทางจกัรยาน  โดยพฒันามาจากมาตรฐานทางของประเทศสหรฐัอเมรกิาโดยองคก์ร
ชื่อว่า  AASHTO – The American Association of State Highway and Transportation Officials  
(ทัว่โลกยอมรบั)  และ  MUTCD – Manual on Uniform Traffic Control Devices  ซึง่ไดจ้ดักลุ่มทาง
จกัรยานตามปรมิาณจราจรและการออกแบบทางกายภาพ  (Geometric Design) 6 หลกั  ดงันี้  1) 
มาตรฐานการแบ่งประเภททางจกัรยาน  2) การออกแบบทางกายภาพของทางจกัรยาน  3) การ
ออกแบบชัน้ผวิทาง  4) การออกแบบป้ายจราจร  สญัลกัษณ์บนผวิทางและระบบอ านวยความสะดวก
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ของทางจกัรยาน  5) ระบบความปลอดภยัทางจราจร  6) หลกัเกณฑข์องการก าหนดทีจ่ดจกัรยาน
มาตรฐานการแบ่งประเภททางจกัรยาน 
 

 
 

รปูท่ี 2: แสดงเขตทางแคบ ไมม่ไีหล่ทางหรอืมไีหล่ทางรวมแลว้มขีนาดไมเ่กนิ 9.00 เมตร 
ท่ีมา: กรมทางหลวงชนบท, 2558: 5 
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รปูท่ี 3: แสดงความกวา้งของช่องทางจอดรถยนต์และจกัรยานรวมกนัไมน้่อยกว่า 4.00 เมตร 
ท่ีมา: กรมทางหลวงชนบท, 2558: 6 

 

 
 

รปูท่ี 4: ช่องจราจรส าหรบัความกวา้ง 3.50 เมตร (อย่างน้อย) และช่องจกัรยานกวา้ง 1.50 เมตร (อย่างน้อย) 
บนไหล่ทางพรอ้มระบบอ านวยความปลอดภยั 

ท่ีมา: กรมทางหลวงชนบท, 2558: 7 
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รปูท่ี 5: ช่องทางจราจรจะแยกออกจากช่องทางจราจรรถยนต์และมรีะดบัผวิทางสงูกว่า 
และอาจจะใชร้่วมกบัทางเทา้ (Slide Walk or Walk Way) 

ท่ีมา: กรมทางหลวงชนบท, 2558: 8 

 
 5. การออกแบบส่ือ 
 อินโฟกราฟิก 
 อนิโฟกราฟิก  คอื  "การแปลงขอ้มลูใหเ้ป็นภาพ"  เพื่อใหเ้ขา้ใจไดง้่ายและสื่อสารกบัผูค้นดว้ย
สิง่ที่จบัต้องได้  อนิโฟกราฟิกไม่ใช่การสรุปขอ้มูลทัง้หมดมาน าเสนอในภาพหนึ่งภาพ  แต่จะมทีัง้การ
น าเสนอขอ้มูลโดยรวม  และการน าเสนอข้อมูลรายละเอียดเชงิลกึ  เช่นเดียวกบัแผนที่โลก  แผนที่
ประเทศไทย  หรอืแผนทีเ่มอืงต่างๆ  ขึน้อยู่กบัว่าต้องการน าเสนออะไร  จงึค่อยเลอืกขอ้มูลตัง้ต้น  และ
วธิกีารน าเสนอ  โดยสรุปอนิโฟกราฟิกคอืการท า  "แผนทีข่อ้มลู" (ซากุระดะ, 2558: 9) 
 ขอบเขตในการใชง้านอนิโฟกราฟิก  ขอบเขตในการใช้งานอนิโฟกราฟิกแบ่งเป็น 2 หมวด
ใหญ่ๆ  คือ  การอธิบายข้อมูล  ซึ่งต้องการอธิบายเนื้อหาอย่างละเอียด  และการโฆษณาและ
ประชาสมัพนัธ ์ ซึง่เน้นการสง่เสรมิภาพลกัษณ์องคก์ร 
 1.การอธิบายข้อมูลอินโฟกราฟิกแบบนี้   มักจะใช้กับการอธิบายวิธีการประกอบโมเดล
พลาสตกิ หรอืวธิกีารประกอบเฟอรน์ิเจอร ์ วธิกีารเดนิทาง  (แผนทีร่ถไฟหรอืแผนทีท่ ัว่ไป)  เอกสารทาง
ประวตัิศาสตร์ที่มีตวัเลขปีที่เกดิเหตุการณ์เป็นตาราง  แผนที่ของดงัจากทัว่โลกที่อาจไปอยู่บนหนังสอื
เรยีนวชิาภูมศิาสตร ์ พพิธิภณัฑ ์ เป็นตน้ 
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 2. การโฆษณาและประชาสมัพนัธ์อินโฟกราฟิกซึ่งองค์กรหรอืบริษัทใช้ตามเว็บไซต์  บล็อก  
โซเชยีลมเีดยีนัน้คอืตวัอย่างของอนิโฟกราฟิกทีใ่ชใ้นการโฆษณา  และประชาสมัพนัธ ์ โดยทัว่ไปบรษิทั
ต่างๆ  กอ็าจจะมกีารเพิม่รปูสนิคา้หรอืแผนภาพอธบิายการใหบ้รกิารลงไปในเอกสารอธบิายเนื้อหาของ
บรษิทัอย่างง่ายๆ  แต่ถ้าใชอ้นิโฟกราฟิกกจ็ะท าให้เอกสารมเีอกลกัษณ์และหลากหลายมากยิง่ขึน้  สิง่ที่
จ าเป็นเหมอืนตอนท าอนิโฟกราฟิก  คอื  ต้องเขา้ใจง่าย  และดงึดูดสายตาคนอ่าน  สิง่ส าคญัอกีอย่าง  
คือ  การคิดว่าอยากได้อะไรจากคนอ่านอินโฟกราฟิก  (อยากให้มองแบรนด์ในทางที่ดีขึ้น  อยาก
สง่เสรมิใหค้นเขา้มาชมเวบ็ไซต ์ เป็นตน้) 
 3. การอธบิายขอ้มูลและการโฆษณาและประชาสมัพนัธ์บางกรณีอนิโฟกราฟิกจ าเป็นต้องท า
หน้าทีท่ ัง้ 2 อย่าง  คอื  "การอธบิายขอ้มูล" และ  "การโฆษณาและประชาสมัพนัธ์"  อย่างเช่น  อนิโฟ
กราฟิกที่ใช้อธิบายรายงานประจ าปี  อินโฟกราฟิกถูกน าไปใช้หลากหลายมากขึ้นเรื่อยๆ  ตัง้แต่
วตัถุประสงคเ์พื่อการประชาสมัพนัธไ์ปจนถงึการย่อยขอ้มูลใหเ้ขา้ใจง่ายจากความนิยมในปจัจุบนั  ท าให้
คนมโีอกาสได้ท าอนิโฟกราฟิกเพิม่ขึน้เรื่อยๆ  สิง่ส าคญัคอืต้องไม่ลมืว่า  จรงิๆ  แล้วอนิโฟกราฟิกคือ
อะไร 
 อนิโฟกราฟิกคอืการแปลงขอ้มลูใหเ้ป็นภาพเพื่อใหส้ามารถสื่อสารไดเ้ขา้ใจง่ายยิง่ขึน้  ต้องให้
ความส าคญัเรื่องการสือ่สารขอ้มูลอย่างมปีระสทิธภิาพดว้ย  อย่างไรกต็ามเพื่อใหค้นอยากอ่าน  กต็้อง
ท าออกมาใหดู้น่าสนใจ  ขอ้มูลกต็้องดดีว้ย  ขอ้มูลทีด่คีอื  ขอ้มูลทีท่ าใหค้นอยากอ่าน  คนทีอ่่านแลว้ก็
เกดิความรูส้กึอยากน าขอ้มลูนัน้ไปท าอะไรต่อสกัอย่าง 
 ลกัษณะอนิโฟกราฟิกทีด่ ี5 ขอ้  ดงันี้  (ณิชมน, 2558: 124) 
 1. ใชก้ารท าขอ้มลูใหเ้ป็นภาพอย่างมคีวามหมาย 
 2. เขา้ใจง่าย  ไม่ซบัซอ้น  เป็นมติรกบัผูอ้่าน 
 3. น่าสนใจ  เตะตาผูอ้่าน 
 4. เน้ือหาดมีปีระโยชน์  ท าใหค้นอ่านรูส้กึอยากเกบ็ไว้ 
  
 หลกัส าคญัของงานสารคดี 
 กรมประชาสมัพนัธ ์ (2554: 2-20)  กล่าวว่า  หลกัส าคญัของงานสารคด ี จะต้องถ่ายทอดความ
จรงิอย่างสรา้งสรรค ์ ตอ้งใหผ้ลต่อความรูส้กึนึกคดิและอารมณ์ร่วมของผูช้ม  และตัง้ค าถาม 3 ขอ้ ก่อน
ท าสารคด ี ไดแ้ก่ 
 1. ท าไปเพื่ออะไร คอื วตัถุประสงค ์เพื่อจะก าหนดแนวคดิ ประเภทของงาน 
 2. ท าไปใหใ้ครด ูเพื่อจะก าหนดรปูแบบการน าเสนอ 
 3. ดแูลว้จะไดอ้ะไร คอื ผลทีค่าดว่าจะไดร้บัเพื่อก าหนดทศิทางของการน าเสนอ 
 ขัน้ตอนการผลติสารคด ี ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน 
 ขัน้เตรยีมการผลติ  (PRE - PRODUCTION)  ภายหลงัจากไดร้บัมอบหมายงานการผลติสาร
คดแีลว้  ผูผ้ลติสารคดกีจ็ะเริม่ด าเนินการปฏบิตังิาน  ดงันี้ 
 ประชุมวางแผนการผลิตสารคดีเพื่อก าหนดรูปแบบและเนื้อหา  และการน าเสนอสารคด ี 
ไดแ้ก่  ประชุมหารอืร่วมกบับุคลากรผูร้บัผดิชอบฝ่ายต่างๆ  หรอืหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง  เพื่อวางกรอบ
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แนวคดิตามขอ้ก าหนดที่มขีดีจ ากดั  ทัง้งบประมาณ  เครื่องมอื  บุคลากร  สถานที่  ภาวะเศรษฐกิจ  
และสิง่อ านวยความสะดวก  ก าหนดเน้ือหาและกลุ่มเป้าหมาย  โดยการรวบรวมขอ้มูลจากแหล่งต่างๆ  
ทัง้เอกสาร  ต าราจากห้องสมุด  รายงานการวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง  หนังสอืพมิพ์  อนิเตอร์เน็ต  เว็บไซต ์ 
และผูเ้ชีย่วชาญแต่ละดา้นก าหนดแก่นเรื่อง  (Theme)  และวตัถุประสงคข์องสารคด ี เพื่อใหเ้กดิความ
ชดัเจนและสอดคล่องกบัความรูข้องกลุ่มเป้าหมาย  ก าหนดรูปแบบและสรา้งสรรคส์ารคด ี เพื่อใหก้าร
น าเสนอมคีวามน่าสนใจเหมาะสมกบัเน้ือหาและกลุ่มเป้าหมาย 
 ขัน้ตอนการเขยีนบท  ประกอบดว้ย  การหาขอ้มูล  แหล่งขอ้มูล  อาจไดจ้ากขอ้มูลที่เป็นเอกสาร 
ขอ้มูลภาพ ขอ้มูลจากบุคคล  (ทีม่คีวามน่าเชื่อถอื)  ขอ้มูลทีห่ามาได้ทัง้หมดสามารถแยกแยะออกมาได้
เป็นประเดน็ต่างๆ  กนั  เมื่อเลอืกประเด็นที่เกี่ยวขอ้งกบัรายการได้แล้ว  ต้องคิดด้วยว่าประเดน็ส าคญั
ใดบา้งทีต่้องใช ้ ประเดน็รองๆ  ลงไป  ขอ้ใดที่ควรใช้ร่วมด้วย  การวางโครงเรื่องมวีตัถุประสงคเ์พื่อ
ก าหนดกรอบความคดิในการน าเสนอ  เพื่อใหก้ารวางแผนการผลติเป็นไปไดอ้ย่างถูกต้องและรอบคอบ  
เพื่อความเขา้ใจทีต่รงกนัของทมีงานและ  เพื่อความสะดวกในการพฒันาบทสารคด ี การวางโครงเรื่อง
เป็นการรอ้ยเรยีงประเดน็หลกั  ประเดน็รองเขา้ดว้ยกนั  โดยไม่จ าเป็นต้องไล่เรยีงจากหลกัไปหารอง
เสมอ แต่ใหค้ านึงถงึความเชื่อมโยง  (Link)  ของแต่ละประเดน็ 
 ขัน้ตอนการถ่ายท า  (PRODUCTION)  การก ากบัและถ่ายท าสารคด ี ต้องเริม่จากการฝึกซอ้ม  
ผูผ้ลติสารคด ี จะก าหนดตารางฝึกซอ้มไวล่้วงหน้า  โดยระบุวนัเวลาสถานทีใ่หก้บับุคลากรทีเ่กีย่วขอ้ง
มาซอ้ม  ส าหรบัสารคดทีีม่คีวามซบัซอ้นมาก  ควรจะต้องซอ้มก่อนวนัผลติสารคดแีละบุคลากรส าคญัๆ  
ผูก้ ากบัรายการ  ผูช้่วยก ากบัรายการ  ผูก้ ากบัเวท ี ฝา่ยช่างภาพ  ฝา่ยเสยีง  ฝา่ยแสง  และฝ่ายอื่นๆ  การ
ถ่ายท ารายการเป็นขัน้ตอนทีจ่ะท าการบนัทกึภาพต่างๆ  ตามเน้ือหาทีก่ าหนดในบทโทรทศัน์  แต่ก่อนที่
จะถงึเวลาท าการบนัทกึภาพ  ผูก้ ากบัรายการควรตรวจสอบสิง่ต่างๆ  ว่าเรยีบรอ้ยและพรอ้มทีจ่ะถ่ายท า
หรอืไม่  โดยเฉพาะการตรวจสอบเรื่องของมุมภาพ  ต าแหน่งภาพกบัมุมของฉาก  รวมไปจนถงึเรื่อง
ของส ี ความคมชดัความถูกต้อง  และในกรณีทีเ่ป็นการบนัทกึภาพ  เมื่อท าการบนัทกึภาพเสรจ็แล้ว  
ควรจะมกีาร  Rewind  เทป  เพื่อเชค็ดภูาพทีบ่นัทกึไปนัน้ว่ามคีวามคมชดัและถูกตอ้งหรอืไม่ 
 ขัน้ตอนหลงัการถ่ายท า  (POST - PRODUCTION)  เป็นกระบวนการทา้ยสุดของการผลติสารคดี
เป็นการเอาเทปทัง้หมดทีบ่นัทกึภาพมาคดัเลอืกภาพทีด่ทีีส่ดุ  แลว้ตดัต่อเขา้ดว้ยกนั  ซึง่ผูท้ าการตดัต่อ
จะต้องเข้าใจบทสารคดีนัน้เป็นอย่างดี  ในบางกรณีผู้เขยีนบทความอาจมาควบคุมการตัดต่อหรทื า
หน้าที่เป็นผู้ตดัต่อเองกไ็ด้  เมื่อผู้ตดัต่อเขา้ใจบทว่ากล่าวถึงอะไร  มลี าดบัขัน้ตอนความเป็นมาของ
เรื่องราวอย่างไร  แล้วจึงลงมอืท าการตดัต่อ  ซึ่งขัน้ตอนนี้เป็นขัน้ตอนที่ส าคญัมาก  การเรยีงล าดบั
ความส าคญัของเนื้อเรื่องตัง้แต่ตน้จนจบ  ตอ้งมคีวามประณีต  พถิพีถินั  เพื่อใหเ้น้ือเรื่องออกมาไดต้าม
บทโทรทศัน์ก าหนด  และไดอ้ารมณ์ของเรื่องราวนัน้อย่างสมบูรณ์  มคีวามน่าสนใจและน่าตดิตามดว้ย  
การตดัต่อภาพอาจมกีารน าเอาเทคนิคภาพมาพลกิแพลงได ้
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กรอบแนวความคิด  

 
 การพัฒนาเส้นทางจักรยานเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวในเขตเทศบาลนครสงขลาโดย
กระบวนการมสีว่นร่วม มกีรอบแนวคดิการด าเนินงาน ดงัรปูที ่6 
 

 
 

รปูท่ี 6: กรอบแนวคดิการด าเนินงาน 
ท่ีมา: โชตพิงษ์, 2558 

 
ระเบียบวิธีการวิจยั 

 
 การศึกษาวิจัยในครัง้นี้เป็นการพัฒนาเส้นทางจักรยานเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวในเขต
เทศบาลนครสงขลาโดยกระบวนการมสี่วนร่วม ก าหนดระยะเวลาในการด าเนินงานวิจยั 1 ปี โดยมี
รายละเอยีดดงันี้ 
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 1. ประชากรผู้วจิยัได้แบ่งประชากรออกเป็น 4 กลุ่ม  ตามหลกัเกณฑ์องค์ประกอบของการ
ท่องเทีย่ว  (พมิพร์ะวี, 2553)  ซึง่เป็นการก าหนดเพื่อใหเ้กดิการศกึษากระบวนการมสี่วนร่วมของ
ชุมชน  ประกอบดว้ย  ชุมชน  ผูม้อี านาจตดัสนิใจ  ภาคธุรกจิ  นกัท่องเทีย่ว 
 2. กลุ่มตัวอย่างผู้วิจยัได้ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง  โดยใช้วิธีการสุ่มและวิธีแบบเจาะจง  ซึ่งมี
ข ัน้ตอนในการด าเนินการ  ดงันี้ 
 1.1 กลุ่มตวัอย่างจากชุมชน  ใชว้ธิกีารสุม่แจกแบบสอบถามเกีย่วกบัปญัหาและความต้องการ  
จากผู้ทีอ่ยู่อาศยัในเขตเทศบาลนครสงขลา  ซึ่งมปีระชากรจ านวน 70,899 คน  ก าหนดกลุ่มตวัอย่าง
โดยใชส้ตูรยามาเน่  (Yamane, 1976)  และก าหนดความคลาดเคลื่อนที ่0.05 ค านวณกลุ่มตวัอย่างได ้
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400 คน  เจาะจงศกึษาความคดิเหน็จากกลุ่มนักป ัน่ทีท่ดลองใชต้้นแบบเสน้ทางจกัรยาน  จ านวน 20 
คน 
 2.2 กลุ่มผูม้อี านาจตดัสนิใจ  เจาะจงศกึษาความคดิเหน็ตวัแทนชุมชนจาก  4 ภาคส่วน  ตาม
ทฤษฎีผู้มสี่วนเกี่ยวขอ้งหลกัในการจดัการท่องเที่ยวชุมชน  (พมิพ์ระวี, 2553)  จ านวน 4 คน  
ประกอบดว้ยตวัแทนจากหน่วยงานรฐั  ตวัแทนจากภาคธุรกจิ  ตวัแทนจากนักท่องเทีย่ว  ตวัแทนจาก
ชุมชน 
 2.3 กลุ่มนกัท่องเทีย่ว  โดยใชว้ธิกีารเจาะจงแจกแบบสอบถาม  จากจ านวนนักท่องเทีย่วชาว
ไทยในจงัหวดัสงขลา  จ านวน 1,595,586 คน  ก าหนดกลุ่มตวัอย่างโดยใช้สูตรยามาเน่  (Yamane, 
1976)  และก าหนดความคลาดเคลื่อนที ่0.05  ค านวณกลุ่มตวัอย่างได ้400 คน 
 อุปกรณ์อ านวยความสะดวกท่ีใช้ในการศึกษา  ได้แก่ สมุดจดบนัทกึ ปากกา กลอ้งถ่าย
ภาพนิ่ง กลอ้งวดิโีอ จกัรยาน คอมพวิเตอร ์โปรแกรมตดัต่อสารคด ีเกบ็รวบรวมขอ้มลูดว้ยวธิกีารศกึษา
ขอ้มูลที่เกี่ยวขอ้งจากเอกสารหน่วยงานราชการ แผนที ่หนังสอื งานวจิยั บทความวชิาการ และเกบ็
รวบรวมข้อมูลปญัหาและพฤติกรรมการใช้เส้นทางจกัรยานในเขตเทศบาลนครสงขลา โดยการใช้
แบบสอบถามความคดิเหน็ เกบ็รวบรวมขอ้มลูตน้แบบเสน้ทางจกัรยานเพื่อการท่องเทีย่วทีชุ่มชนในเขต
เทศบาลนครสงขลาตอ้งการ ดว้ยการสมัภาษณ์เชงิลกึ 4 ภาคสว่นทีเ่กีย่วขอ้งกบัการจดัการท่องเทีย่วใน
ชุมชน จากนัน้จงึทดสอบเสน้ทางจกัรยานต้นแบบ ดว้ยกลุ่มนักป ัน่จ านวน 20 คน เพื่อน ามาสรุปเป็น
ปญัหาและขอ้เสนอแนะ จากนัน้จงึน าเสนอตน้แบบเสน้ทางจกัรยานส าหรบัสง่เสรมิการท่องเทีย่วในเขต
เทศบาลนครสงขลาด้วยภาพอนิโฟกราฟิก (Infographic) เสน้ทางจกัรยาน และน าเสนอผ่านสารคด ี
Let's Ride in Songkhla ทางสื่อออนไลน์เพื่อเกบ็ขอ้มูลความพงึพอใจทีน่ักท่องเทีย่วมต่ีอต้นแบบ
เสน้ทางจกัรยานเพื่อการท่องเทีย่วในเขตเทศบาลนครสงขลา 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล ผูว้จิยัเกบ็รวบรวมขอ้มลูแนวทางการสง่เสรมิการท่องเทีย่วจากต ารา  
เอกสาร  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง เกบ็รวบรวมขอ้มลูเกีย่วกบัการใช้จกัรยานในเขตเทศบาลนครสงขลา ดว้ย
วิธีการสงัเกต  การส ารวจ  และการจดบันทึกข้อมูล เก็บข้อมูลพฤติกรรมการใช้เส้นทางจกัรยาน  
ปญัหาและความตอ้งการ  ดว้ยวธิกีารสอบถาม  การสมัภาษณ์  การส ารวจ  และการจดบนัทกึขอ้มลู 
 การวิเคราะหข์้อมูล ผูว้จิยัแบ่งขอ้มลูออกเป็น 2 สว่นคอื วเิคราะหข์อ้มูลปฐมภูมจิากเอกสาร  
ต ารา  และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง  โดยท าการวเิคราะหเ์น้ือหาและน าเสนอดว้ยการพรรณนา และวเิคราะห์
ขอ้มูลทุตยิภูมจิากการสอบถาม  การสมัภาษณ์  การส ารวจ  โดยท าการสรุปเป็นค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  
ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน และสรุปโดยการพรรณนา 
 

ผลการวิจยั 

 
 1.การศึกษาปัญหาและพฤติกรรมการใช้เส้นทางจกัรยานในเขตเทศบาลนครสงขลา   
 จากการสอบถามความคดิเหน็ของประชาชน พบว่า ผู้ป ัน่จกัรยานเป็นเพศชาย ร้อยละ 64 
และเพศหญงิ รอ้ยละ 36 ช่วงอายุทีป่ ัน่จกัรยานมากทีสุ่ด คอื 36 -45 ปี ส่วนใหญ่ป ัน่เพื่อออกก าลงักาย 



                                                                            วารสารบรหิารธุรกจิเทคโนโลยมีหานคร 
 

ปีที ่14 ฉบบัที ่1 (มกราคม – มถุินายน 2560) 

215 

พกัผ่อน และเป็นการท ากิจกรรมร่วมกนัระหว่างเพื่อนฝูง ความถี่ในการป ัน่ประมาณ 2-3 ครัง้ ต่อ
สปัดาห ์กลุ่มตวัอย่างมคีวามเหน็ว่าช่วงเยน็เป็นช่วงทีเ่หมาะส าหรบัการป ัน่มากทีสุ่ด และกจิกรรมทีท่ า
ในระหว่างหยุดพกัระหว่างเสน้ทาง ไดแ้ก่ พูดคุย (4.97) ถ่ายรูป (4.85) และรบัประทานอาหาร (4.47) 
ตามล าดบั  ในด้านปญัหาการใช้เสน้ทางจกัรยานในเขตเทศบาลนครสงขลา  พบว่า  นักป ัน่จกัรยาน
ส่วนใหญ่มปีญัหาความไม่ปลอดภยัของเสน้ทางจกัรยานมากทีสุ่ด (4.84) รองลงมามปีญัหาเกี่ยวกบั
ความไม่ต่อเนื่องของเสน้ทางจกัรยาน (4.48) ความไม่ชดัเจนของป้ายบอกทางเสน้ทางจกัรยาน (4.34) 
สภาพพืน้ผวิถนนไม่เหมาะส าหรบัการป ัน่จกัรยาน (3.85) มสีิง่รบกวนบรรยากาศบา้งเลก็น้อย (3.85) 
สว่นสภาพอากาศไม่เหมาะส าหรบัการป ัน่จกัรยาน  (2.96) และเสน้ทางการป ัน่จกัรยานไม่มคีวามดงึดูด
ใจเป็นปญัหาทีอ่ยู่ในระดบัเลก็น้อยทีส่ดุ (2.78) ดงัตารางที ่1 - ตารางที ่5 
 
ตารางท่ี 1: จ านวนรอ้ยละของเพศผูต้อบเเบบสอบถาม 

รายการ จ านวน (คน) ร้อยละ 

หญงิ 
ชาย 

144 
256 

36 
64 

รวม 400 100 

ท่ีมา: โชตพิงษ์, 2558 
 
ตารางท่ี 2: จ านวนรอ้ยละของอายุผูต้อบเเบบสอบถาม 

รายการ จ านวน (คน) ร้อยละ 

15 – 25 ปี 
26 – 35 ปี 
36 – 45 ปี 

มากกว่า 45 ปี 

94 
103 
165 
38 

24 
26 
41 
9 

รวม 400 100 

ท่ีมา: โชตพิงษ์, 2558 
 

ตารางท่ี 3: ความคดิเหน็เกีย่วกบัช่วงเวลาทีเ่หมาะส าหรบัการป ัน่จกัรยานในเขตเทศบาลนครสงขลา  

ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการปัน่จกัรยาน X  S.D. ความหมาย 

1. ช่วงเชา้ 
2. ช่วงเยน็ 

4.12 
4.82 

0.69 
0.49 

เหน็ดว้ยมาก 
เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 

รวม 4.47 0.16 เหน็ด้วยมาก 

ท่ีมา: โชตพิงษ์, 2558 
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ตารางท่ี 4: ความคดิเหน็เกีย่วกบักจิกรรมทีท่ าระหว่างการหยุดพกัการป ัน่จกัรยานในเขตเทศบาลนครสงขลา 

กิจกรรมท่ีท า ณ จดุจอดพกั X  S.D. ความหมาย 

1. พดูคุย 
2. ถ่ายรปู 
3. รบัประทานอาหาร 

4.97 
4.85 
4.47 

0.16 
0.45 
0.79 

เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 
เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 
เหน็ดว้ยมาก 

รวม 4.76 0.46 เหน็ด้วยมาก 

ท่ีมา: โชตพิงษ์, 2558 
 
ตารางท่ี 5: ความคดิเหน็เกีย่วกบัปญัหาส าหรบัการป ัน่จกัรยานในเขตเทศบาลนครสงขลา 

ปัญหาการใช้เส้นทางจกัรยาน X  S.D. ความหมาย 

1. ความไมป่ลอดภยัของเสน้ทางจกัรยาน 4.84 0.48 เหน็ดว้ยมากทีสุ่ด 

2. ความไมต่่อเนื่องของเสน้ทางจกัรยาน 4.48 0.80 เหน็ดว้ยมาก 

3. ความไมช่ดัเจนของป้ายบอกทางเสน้ทางจกัรยาน 4.34 0.88 เหน็ดว้ยมาก 

4. สภาพพืน้ผวิถนนไมเ่หมาะส าหรบัการป ัน่จกัรยาน 3.85 0.85 เหน็ดว้ยมาก 

5. มสีิง่รบกวนบรรยากาศ  3.85 0.84 เหน็ดว้ยมาก 

6. สภาพอากาศไมเ่หมาะส าหรบัการป ัน่จกัรยาน 2.96 0.97 เหน็ดว้ยปานกลาง 

7. เสน้ทางการป ัน่จกัรยานไมม่คีวามดงึดดูใจ 2.78 0.73 เหน็ดว้ยน้อยทีสุ่ด 

รวม 3.87 0.79 เหน็ด้วยมาก 

ท่ีมา: โชตพิงษ์, 2558 
 
 จากการสมัภาษณ์แบบปลายเปิดจากกลุ่มตวัอย่าง พบว่า เสน้ทางจกัรยานที่กลุ่มตวัอย่าง
แนะน ามากทีสุ่ด ม ี3 เสน้ทาง ไดเ้เก่1) บา้นป๋าเปรม - สวนสองทะเล– ศาลาไท 2) บา้นป๋าเปรม - 
หาดชลาทศัน์ - เกา้เสง้ - ถนนไทรบุร ี 3) บา้นป๋าเปรม - ถนนนางงาม - ถนนนครใน - ถนนนครนอก 
จากนัน้ทมีนักป ัน่ส ารวจเส้นทางการป ัน่จกัรยานทัง้ 3 อกีครัง้ ด้วยการสงัเกต บนัทึก ในช่วงเวลา
ระหว่าง 17.00 น. ถงึ 18.30 น. ซึง่เป็นช่วงเวลาทีผู่ใ้ชเ้สน้ทางป ัน่จกัรยานเหน็ว่ามคีวามเหมาะสมใน
การป ัน่มากทีสุ่ด พบว่า มปีญัหาทีส่ามารถสรุปไดเ้ป็นประเดน็ต่างๆ ดงัน้ี เสน้ถนนนครในเป็นเสน้ที่มี
รา้นคา้ ร้านอาหาร รา้นตดัผม รา้นใหเ้ช่าชุด ฯลฯ มกีารแบ่งเสน้จราจรหลกั 2 เลน ส าหรบัรถวิง่ทาง
เดยีว มกีารแบ่งเสน้ฟุตบาทส าหรบัเดนิรมิถนน กวา้งประมาณ 1 เมตร แต่ไม่สามารถเดนิไดต่้อเนื่อง
ตลอดทัง้เสน้ เนื่องจากมกีารจอดรถยนต ์รถมอเตอรไ์ซต ์เเละมกีารวางกระถางต้นไมบ้า้งเลก็น้อย การ
ป ัน่จกัรยานต้องใช้ถนนร่วมกบัรถชนิดอื่นๆ ไม่มีช่องทางเฉพาะส าหรบัจกัรยาน สภาพการจราจร
หนาแน่นในบางช่วงเวลา โดยเฉพาะช่วงเยน็ ตัง้เเต่ 15.00-16.00 น. แต่รถวิง่ด้วยความเรว็น้อย จงึ
สามารถป ัน่จกัรยานได ้แต่ต้องอาศยัความช านาญในการป ัน่เพื่อหลบหลกีรถทีจ่อดขา้งทาง ถนนนคร
นอกเป็นเสน้ที่มรี้านค้าประเภทโชว์ห่วยและร้านซ่อมอะไหล่เกี่ยวกบัมอเตอร์ต่างๆ มากที่สุด มกีาร
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แบ่งเป็น   2  ช่องจราจรแต่ก าหนดใหร้ถวิง่ทางเดยีว  มกีารตชี่องซา้ยขวาเป็นฟุตบาท  มกีารจอด
รถจกัรยานยนต ์รถยนต ์ของทัง้ 2 ขา้งทาง แต่ปรมิาณไม่มากเท่ากบัถนนนครใน มกีารจราจรหนาแน่น
ในบางช่วงเวลาแต่น้อยกว่าถนนนครนอก ถนนนางงามเป็นเสน้ทีม่รีา้นคา้จ าหน่ายอาหาร ขนม ของที่
ระลกึ มากที่สุดในเมอืงสงขลา การจราจรหนาแน่น มชี่องจราจรเพยีง 1 ช่อง ส าหรบัรถวิง่ทางเดยีว 
เนื่องจากเป็นเสน้ทีม่กีารส่งเสรมิการท่องเทีย่วใหเ้ป็นแหล่งแวะซือ้ของฝากของนักท่องเทีย่ว จงึมกีาร
แบ่งช่อง 2 ขา้งซ้ายขวาของเสน้จราจรหลกัให้เป็นที่จอดรถ มชี่องจอดรถยนต์และช่องส าหรบัจอด
รถรางน าเทีย่ว เพื่อใหน้กัท่องเทีย่วแวะพกัลงเดนิซือ้ของ แต่มกีารฝา่ฝืนดว้ยการจอดรถยนตส์ว่นบุคคล
ดว้ย เสน้บา้นป๋าเปรม - สวนสองทะเล - ศาลาไท เป็นเสน้ทางทีม่กีารพฒันาเสน้ทางจกัรยานไดช้ดัเจน
ทีส่ดุ ทัง้ในสว่นของระบบป้ายบอกทาง ป้ายเลนจกัรยาน เลนจกัรยานตามมาตรฐาน แต่พบว่า มปีญัหา
บรเิวณสวนสองทะเล ซึง่เป็นจุดทีม่รีา้นรถเขน็มาเปิดบรกิารนกัท่องเทีย่ว และประชาชนทีม่านัง่พกัผ่อน 
และรบัประทานอาหาร มีการตีเส้นจอดรถจกัรยานยนต์ และรถยนต์ แต่ยงัมีการจอดรถบนเส้นทาง
จกัรยานจ านวนมาก เป็นอุปสรรคต่อการป ัน่จกัรยานและยงับดบงัทศันียภาพทีส่วยงาม  ส่วนเสน้ทาง
บา้นป๋าเปรม – หาดชลาทศัน์ - เกา้เสง้ - ถนนไทรบุร ีหลงัช่วงเวลา 17.00 น. - 18.30 น. มแีสงไฟน้อย 
แต่หากจดัการเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว เสน้ทางน้ีควรป ัน่ในช่วงเช้ามากกว่า เน่ืองจากเป็นเส้นที่
สามารถมองเหน็พระอาทติย์ขึน้ และเหน็วถิีชวีติชาวประมงของชุมชนเกา้เสง้ ช่วงเวลา 06.00 น. - 
07.00 น. เหมาะสมทีส่ดุ  
 จากการลงพื้นที่ส ารวจปรมิาณการใชเ้สน้ทางป ัน่จกัรยานในพืน้ทีเ่ทศบาลนครสงขลา  ด้วย
การสงัเกต  การบนัทกึ  พบว่า  ม ี2 เสน้ทาง  ทีม่ปีรมิาณการใชจ้กัรยานมากทีสุ่ด  ไดแ้ก่  1) เสน้ทาง
จากวงเวยีนศาลาไท – สวนเสร ี-ลานว่าว – สวนสองทะเล  โดยมรีะยะทางรวม 7.3 กโิลเมตร  2) 
เสน้ทางสีแ่ยกถนนคนเดนิ - ลานว่าว สวนสองทะเล - วนเวยีนศาลาไท ระยะทาง 2.8 กโิลเมตร  รวม
เป็นระยะทาง 8.9 กโิลเมตร 
 

 
 

รปูท่ี 7: (ซา้ย) เสน้ทางจากวงเวยีนศาลาไท – สวนเสร ี-ลานว่าว – สวนสองทะเล 
(ขวา) เสน้ทางสีแ่ยกถนนคนเดนิ - ลานว่าว สวนสองทะเล – วนเวยีนศาลาไท 

ท่ีมา: โชตพิงษ์, 2558 
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 2. การศึกษาต้นแบบเส้นทางจกัรยานเพื่อการท่องเท่ียวท่ีชุมชนในเขตเทศบาลนคร
สงขลาต้องการ  
 จากการสมัภาษณ์เชงิลกึ 4 ภาคส่วน เมื่อวนัที ่5 มกราคม 2559 ประกอบดว้ยตวัแทนจาก
หน่วยงานรฐัตวัแทนจากภาคธุรกจิ  ตวัแทนจากนกัท่องเทีย่ว  ตวัแทนจากชุมชนโดยมรีายละเอยีดจาก
การสมัภาษณ์ดงันี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  รปูท่ี 8: บวัยนัต์ สุวรรณมณ ี                                                    รปูท่ี 9: ชนินทร ์สาครนิทร ์  
                          ท่ีมา: โชตพิงษ์, 2559                                                              ท่ีมา: โชตพิงษ์, 2559 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        รปูท่ี 10: นราวด ีบวัขวญั                                                     รปูท่ี 11: สบืสกุล ศรสีุข 
                          ท่ีมา: โชตพิงษ์, 2559                                                         ท่ีมา: โชตพิงษ์, 2559 

 
 1) ตวัแทนจากหน่วยงานรฐั คุณบวัยนัต์ สุวรรณมณี  ผอ.ส านักงานการท่องเทีย่วและกฬีา
จงัหวัดสงขลา กล่าวว่า นโยบายของกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬามีการส่งเสริมกีฬาเพื่อการ
ท่องเทีย่ว โดยเฉพาะอย่างยิง่คอืการป ัน่จกัรยานซึง่เป็นกจิกรรมการท่องเทีย่วทีค่่อนขา้งเป็นทีนิ่ยมใน
ขณะนี้ ถอืเป็นการท่องเทีย่วในเชงิอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม ในปีงบประมาณ 2558 ส านักงานการท่องเทีย่ว
และกฬีาจงัหวดัสงขลาได้จดัสรา้งเลนจกัรยานภายในจงัหวดัอย่างน้อย 2 จุด จุดแรกคอืสวนสาธารณ
หาดใหญ่ จุดทีส่องคอืเสน้ทางรมิหาดสมหิลาเพื่อไวบ้รกิารประชาชนทีป่ ัน่จกัรยานเพื่อสุขภาพ และใน
ปีงบประมาณ 2559 จงัหวดัสงขลาได้ก าหนดวาระสงขลาน่าเที่ยว โดยมผีู้ว่าราชการจงัหวดัสงขลา
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ก าหนดแคมเปญ "สงขลา มหาสนุก" เพื่อช่วยกนัดแูลจงัหวดัสงขลาในดา้นการตลาดและการท่องเทีย่ว 
ซึง่กจิกรรมการป ัน่จกัรยานเพื่อการท่องเทีย่วกเ็ป็นสาวนหน่ึงในการสรา้งความสขุสนุกทัง้ปีทีส่งขลา 
 2) ตวัเเทนจากภาคธรุกิจ คุณชนินทร ์สาครนิทร ์ ผูจ้ดัการโรงเเรมเลคอนิน์ กล่าวว่า สงขลา
เป็นเมอืงทีม่เีเหล่งท่องเทีย่วมากมาย มทีวิทศัน์ทีส่วยงาม เหมาะสมกบัการมาเทีย่วป ัน่จกัรยาน ทีผ่่าน
มาได้มนีักป ัน่จากหลายจงัหวดั เเละจากต่างประเทศ เช่น มาเลเซยี เขา้มาป ัน่ในเมอืงสงขลาจ านวน
มาก ในฐานะทีเ่ป็นส่วนหน่ึงในอุตสาหกรรมการท่องเทีย่ว โรงเเรมจะมกีารช่วยกนัดูเเล ใหส้ทิธิพ์เิศษ
ให้กบับรรดานักป ัน่จกัรยานที่เขา้ป ัน่เเละพกัในจงัหวดัสงขลา ตลอดจนการช่วยกนัดูเเลเรื่องอาหาร 
สขุภาพ เเละช่วยกนัดเูเลเรื่องเสน้ทางการท่องเทีย่วดว้ย 
 3) ตวัเเทนจากชุมชน คุณสบืสกุล ศรสีขุ ผูอ้ านวยการภาคคีนรกัเมอืงสงขลา กล่าวว่า เมอืง
สงขลาบรบิททีเ่หมอืนสวนสนุกทีย่ื่นออกไปในทะเล โดยมทีะเลลอ้มรอบ มเีสน้ทางทีเ่หมาะส าหรบัการ
ป ัน่ชมเมอืงหลายเสน้ทาง เช่น เส้นทางเมอืงเก่า เสน้ชมโบราณสถาน  เสน้ทางที่ผมประทบัใจเป็น
เสน้ทางป ัน่ชมธรรมชาต ิบรเิวณสวน 2 ทะเล  ซึง่เป็นเสน้ทางส าหรบัจกัรยานอย่างเดยีว มทีางดนิบา้ง 
ทางยกระดบับา้ง มเีเอ่งน ้า ดอกไม้รมิทาง มจีุดเลี้ยงมา้เเละสามารถป ัน่ลดัเลาะไปตามป่าสน ท าให้มี
ความรูส้กึถงึความลงตวัของธรรมชาต ิเพลนิเพลนิเเละอยากเเนะน าใหล้องมาป ัน่ 
 4) ตวัแทนจากนักท่องเท่ียว ดร.นราวด ีบวัขวญั นกัวชิาการดา้นการจดัการท่องเทีย่ว กล่าว
ว่า ส าหรบัศกัยภาพดา้นการท่องเทีย่วในจงัหวดัสงขลา ในมุมมองของนกัวชิาการ พบว่า จงัหวดัสงขลา
มศีกัยภาพดา้นการท่องเทีย่วทีส่งูมาก โดยเฉพาะในมุมของการท่องเทีย่วโดยจกัรยานถอืว่าก าลงัเป็น
กระแสที่มาแรง โดยเฉพาะในตวัเมอืงจงัหวดัสงขลามศีกัยภาพในการรองรบัด้านการท่องเที่ยวด้วย
จกัรยานสงูเช่นกนั เพราะฉะนัน้ในมุมมองของการจดัการเพื่อเตรยีมความพรอ้มใหก้บันักป ัน่ทีห่ลงใหล
ในการป ัน่ โดยเฉพาะอย่างยิง่การป ัน่เพื่อการท่องเทีย่วควรจะต้องมกีารจดัการเพื่อรองรบัใหพ้รอ้ม ไม่
ว่าจะเป็นในสว่นของการจดัการเกีย่วกบับุคลากรในเรื่องของการมสีว่นร่วมของคนในพืน้ที ่เนื่องจากคน
ในพื้นที่ต้องให้ความตระหนักเกี่ยวกบักจิกรรมและเสน้ทางของการป ัน่จกัรยาน ตลอดจนการจดัการ
ดา้นโครงสร้างพื้นฐานเพื่อเตรยีมความพร้อมให้กบันักป ัน่ เช่น การเตรยีมความพร้อมของถนนต้อง
ปลอดภยั ป ัน่ไดส้ะดวก มเีลนจกัรยาน หรอืระบบการจราจรทีจ่ะต้องรองรบักจิกรรมการป ัน่เพื่ออ านวย
ความสะดวกให้กับนักป ัน่จักรยานเพื่อการท่องเที่ยว นอกจากน้ีก็ยงัมีเรื่องของป้ายชี้ทาง ป้ายสื่อ
ความหมายต่างๆ ตามแหล่งท่องเที่ยวหรือจุดแวะพัก นอกจากนี้ยังต้องมีการจัดการเรื่องการ
ประชาสมัพนัธแ์ละการสง่เสรมิกจิกรรม เช่น การก าหนดเป็นธมีต่างๆ เพื่อสรา้งกระแสใหก้บันกัป ัน่ไดม้ี
บรรยากาศการป ัน่เพื่อการท่องเทีย่วในเมอืงสงขลา และการดูแลระบบความปลอดภยัใหก้บันักป ัน่ซึ่ง
เป็นสิง่ทีไ่ม่ควรละเลย 
 สรุปผลจากการสมัภาษณ์แบบปลายเปิดจากกลุ่มตวัอย่าง  ส ารวจพฤตกิรรมการใช้จกัรยาน  
และจากการสมัภาษณ์ตวัแทนจาก 4 ภาคส่วน ท าใหไ้ด ้3 เสน้ทาง  ทีเ่หมาะสมกบัความต้องการและ
การจดัเสน้ทางเพื่อการท่องเทีย่วมากทีส่ดุ  ดงันี้ 
 เสน้ทางที่ 1  บ้านป๋าเปรม – สวนสองทะเล – ศาลาไท  บรรยากาศสองขา้งทาง  เป็น
ธรรมชาต ิ สถานทีส่ าคญัๆ  ของหน่วยงานราชการวดัแหลมทราย  ซึง่มพีระนอนองคใ์หญ่เอกลกัษณ์
บนัไดหวัพญานาคทางขึน้เขาตงักวน  สระบวัสวนสาธารณะขนาดใหญ่ของชาวสงขลาทีใ่ชเ้ป็นสถานที่
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จดังานแสดงประจ าเทศกาลต่างๆ  ทุ่งทานตะวนัท่าเทยีบแพขนาดยนต์  ส าหรบัผูท้ีเ่ดนิทางไปหวัเขาแดง  
ฝ ัง่สงิหนคร  หวัพญานาคอะควาเรีย่ม  แหลมสมหิลา  นางเงอืก 
 เสน้ทางที่ 2  บ้านป๋าเปรม – หาดชลาทศัน์ – เก้าเสง้ – ถนนไทรบุร ี เริม่ต้นป ัน่เลยีบ
ชายหาดชลาทศัน์  แนวยาวคู่หาดทรายไปจนถงึชุมชนเกา้เสง้  หวันายแรง  มจีุดแวะพกัที่ ใกลชุ้มชน
เป็นรา้นสะดวกซือ้  และหอ้งน ้าในป ัม๊น ้ามนั  ปตท.  ตลาดชุมชนเกา้เสง้จ าหน่ายอาหารทะเลสดๆ  ที่
ชาวประมงหาได้จากในช่วงเช้ามาวางจ าหน่ายตลอดทัง้วัน  ปิดช่วงเย็นๆ  เป็นเส้นที่เน้นการป ัน่
ระยะไกลแต่กม็รีา้นของฝาก  จุดจอดพกัรา้นซ่อมจกัรยานไวบ้รกิารนกัท่องเทีย่ว 
 เสน้ทางที ่3  บา้นป๋าเปรม – ถนนนางงาม – ถนนนครใน – ถนนนครนอก  เสน้ป ัน่จกัรยานทีเ่ป็น
ย่านชุมชนบรรยากาศเป็นตกึ  อาคารเก่า  ทีย่งัคงอนุรกัษ์ไวจ้ะเหน็วฒันธรรมของคนไทยทีม่เีชือ้ สาย
จนี  และมุสลมิ  บนถนนเสน้นี้ไดอ้ย่างชดัเจน  จะมเีสยีงละหมาดช่วงเชา้เยน็มเีสยีงจุดปะทดัจากศาล
เจ้าพ่อหลกัเมอืงและเทศกาลตรุษจนี  มกีจิกรรมเขา้วดัสวดมนต์เยน็ของคนไทยที่นับถอืศาสนาพุทธ
นอกจากนี้ยงัมเีอกลกัษณ์ทีถ่นนนางงามซึง่จะเตม็ไปดว้ยของกนิทัง้คาวหวาน 
 โดย พ.ศ. 2559 จงัหวดัสงขลามนีโยบายสนับสนุนกจิกรรมการป ัน่จกัรยานเพื่อการท่องเทีย่ว
ใน โครงการ "สงขลามหาสนุก" สนบัสนุนป ัน่จกัรยานสนุกไดท้ัง้ปี โดยควรดแูลดา้นการจดัการซึง่ควรมี
บุคลากรทีส่นบัสนุนดา้นการท่องเทีย่วดว้ยจกัรยาน โครงสรา้งพืน้ฐาน เลนจกัรยาน ป้ายชีท้าง เเละควร
มกีจิกรรมเพื่อสรา้งบรรยากาศทีด่ใีหเ้เหล่งท่องเทีย่วดว้ย ในส่วนของภาคธุรกจิเกีย่วกบัโรงเเรมควรให้
ความสะดวกเกีย่วกบัสทิธพิเิศษเกีย่วกบัทีพ่กั อาหาร เเละใหข้อ้มูลเสน้ทางการป ัน่เขา้ถงึนักท่องเทีย่ว
ทัง้ชาวไทยเเละต่างประเทศมากขึ้นและเส้นทางที่ตัวแทนชุมชนแนะน าเป็นเส้นทางเพื่อท่องเที่ยว
ธรรมชาตใินตวัเมอืงสงขลา 
 จากนัน้ผู้วจิยัจงึลงพื้นที่เกบ็ขอ้มูลภาคสนามอีกครัง้  เพื่อส ารวจองค์ประกอบของแหล่งทัง้
เทีย่วทัง้ 3 เสน้ทาง  ตามแนวคดิของ  บุญเลศิ  (2555)  ว่าแหล่งท่องเทีย่วประกอบดว้ย  สิง่ทีด่งึดดูใจของ
แหล่งท่องเทีย่ว  การเขา้ถงึแหล่งท่องเทีย่ว  สิง่อ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเทีย่ว  และการบรกิาร
นกัท่องเทีย่ว  ประกอบดว้ย  ทีพ่กั  บรกิารอาหาร  บรกิารน าเทีย่ว  บรกิารจ าหน่ายสนิคา้ทีร่ะลกึ  หอ้ง
สขุา  รา้นคา้ 

 
 3. การน าเสนอต้นแบบเส้นทางจกัรยาน  ส าหรบัส่งเสริมการท่องเท่ียวในเขตเทศบาล 
นครสงขลา 
 ผลการออกแบบต้นแบบเส้นทางจกัรยานส าหรบัส่งเสรมิการท่องเที่ยวในเขตเทศบาลนคร
สงขลา  ดว้ยภาพอนิโฟกราฟิก  (infographic)  และสารคด ี Let's Ride in Songkhla น าเสนอเสน้ทาง
จกัยาน 3 เสน้ทาง  ไดแ้ก่  1) บา้นป๋าเปรม – สวนสองทะเล – ศาลาไท  2) บา้นป๋าเปรม – หาดชลา
ทศัน์ – เกา้เสง้ – ถนนไทรบุร ี 3) บา้นป๋าเปรม – ถนนนางงาม – ถนนนครใน – ถนนนครนอกซึง่ไดจ้าก
การสอบถามความคิดเห็นของผู้ใช้เส้นทางดงักล่าว  ส่วนการออกแบบอาศยัองค์ประกอบของแหล่ง
ท่องเทีย่ว  (บุญเลศิ, 2555) ซึง่ประกอบดว้ยสิง่ดงึดดูใจของแหล่งท่องเทีย่ว  การเขา้ถงึแหล่งท่องเทีย่ว  
สิง่อ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเที่ยว  และทฤษฎีการบริการนักท่องเที่ยว (บุญเลิศ, 2555) 
ประกอบดว้ย  การใหบ้รกิารทีพ่กั  บรกิารอาหาร  บรกิารน าเทีย่ว  บรกิารจ าหน่ายสนิคา้ทีร่ะลกึ  หอ้ง
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สุขา  ร้านค้า  และน าเสนอเเนวคิดกระบวนการมีส่วนร่วมจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกบัการด าเนินการ
ท่องเที่ยว  ซึ่งประกอบด้วย  ชุมชน  ผู้มอี านาจตดัสนิใจ  (หน่วยงานรฐั) ภาคธุรกจิ  และนักท่องเที่ยว  
(พมิพร์ะว,ี 2553)  น าเสนอผ่านสารคด ี Let's Ride in Songkhla ซึง่มคีวามยาว 12 นาท ี
 

 
 

รปูท่ี 12: ภาพขอ้มลูตน้แบบเสน้ทางจกัรยานส าหรบัส่งเสรมิการท่องเทีย่วในเขตเทศบาลนครสงขลา 
ท่ีมา: โชตพิงษ์, 2558 



 

โชตพิงษ์ บุญฤทธิ ์

222 
การพฒันาเสน้ทางจกัรยานเพือ่ส่งเสรมิการท่องเทีย่ว 
ในเขตเทศบาลนครสงขลาโดยกระบวนการมสี่วนร่วม 

 

 

รปูท่ี 13: สารคด ีLet's Ride in Songkhla 
น าเสนอตน้แบบเสน้ทางจกัรยานส าหรบัส่งเสรมิการท่องเทีย่วในเขตเทศบาลนครสงขลา 

ท่ีมา: โชตพิงษ์, 2559 
 

 4. การศึกษาความพึงพอใจท่ีนักท่องเท่ียวมีต่อต้นเเบบเส้นทางจกัรยานเพื่อการ
ท่องเท่ียวในเขตเทศบาลนครสงขลา 
 น าเสนอภาพอนิโฟกราฟิก (Infographic) เเละสารคด ีLet's Ride in Songkhla เพื่อศกึษา
ความพงึพอใจทีน่กัท่องเทีย่วมต่ีอตน้แบบเสน้ทางจกัรยานส าหรบัส่งเสรมิการท่องเทีย่วในเขตเทศบาล
นครสงขลา ผ่านช่องทางเวบ็ไซตย์ธูบู (Youtube) จากนัน้จงึสอบถามเเบบเจาะจง โดยใชเ้เบบประเมนิ
ความพงึพอใจ 
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รปูท่ี 14: ภาพการน าเสนอสารคด ีLet's Ride in Songkhla 
ท่ีมา: โชตพิงษ์, 2559 

 
 การศกึษาความพงึพอใจทีน่กัท่องเทีย่วมต่ีอตน้เเบบเสน้ทางจกัรยานเพื่อการท่องเทีย่วในเขต
เทศบาลนครสงขลา พบว่า นกัท่องเทีย่วมคีวามพงึพอใจดา้นความเเตกต่างทางลกัษณะภูมศิาสตรเ์เละ
วฒันธรรมมากทีสุ่ด (4.77) รองลงมาคอืสถานทีต่ัง้ซึง่อยู่ตดิกบัทะเลอ่าวไทย (4.43) มเีเหล่งท่องเทีย่ว
เเละกจิกรรมทางการท่องเทีย่วทีห่ลากหลาย (4.34)  มสีิง่อ านวยความสะดวกต่างๆ ทางการท่องเทีย่ว 
(4.05) สามารถเขา้ถงึจุดหมายปลายทางดว้ยยานพาหนะประเภทต่างๆ (3.91) สิง่ทีค่วรปรบัปรุงเพื่อ
ดงึดูดใจกลุ่มนักท่องเทีย่วมากขึน้ ไดแ้ก่ การประชาสมัพนัธ์ต้องกระจายขอ้มูลข่าวสารต่างๆ ไดอ้ย่าง
ทัว่ถงึ (3.59)  และปรบัปรุงภาพลกัษณ์ทีด่ใีนสายตานกัท่องเทีย่ว ต้องมมีาตรการรกัษาความปลอดภยั
ใหท้ีม่ปีระสทิธภิาพ (3.16) 
 
ตารางท่ี 6: ความพงึพอใจทีน่กัท่องเทีย่วมต่ีอตน้แบบเสน้ทางจกัรยานในเขตเทศบาลนครสงขลา 

ประเดน็ความพึงพอใจเก่ียวกบัต้นแบบเส้นทางจกัรยาน X  S.D. ความหมาย 

1. มคีวามเเตกต่างทางลกัษณะภมูศิาสตรเ์เละวฒันธรรม 4.77 0.47 มคีวามพงึพอใจมากทีสุ่ด 

2. สถานทีต่ ัง้มคีวามน่าสนใจ 4.43 0.86 มคีวามพงึพอใจมาก 

3. มเีเหล่งท่องเทีย่วเเละกจิกรรมทางการท่องเทีย่วทีห่ลากหลาย 4.34 0.83 มคีวามพงึพอใจมาก 

4. มสีิง่อ านวยความสะดวกต่างๆ ทางการท่องเทีย่ว 4.05 0.80 มคีวามพงึพอใจมาก 

5. สามารถเขา้ถงึจุดหมายปลายทางดว้ยยานพาหนะประเภทต่างๆ 3.91 0.97 มคีวามพงึพอใจมาก 

6. มกีารประชาสมัพนัธข์อ้มลูขา่วสารต่างๆ ไดอ้ย่างทัว่ถงึ 3.59 0.60 มคีวามพงึพอใจมาก 

7. มภีาพลกัษณ์ทีด่ ีปลอดภยัส าหรบันกัท่องเทีย่ว 3.16 0.42 มคีวามพงึพอใจปานกลาง 

รวม 4.04 0.71 มีความพึงพอใจมาก 

ท่ีมา: โชตพิงษ์, 2559 
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อภิปรายผลการวิจยั 

 
ด้านปญัหาการใช้เส้นทางจกัรยานในเขตเทศบาลนครสงขลา  พบว่า  นักป ัน่จกัรยานส่วน

ใหญ่มปีญัหาความไม่ปลอดภยัของเสน้ทางจกัรยานมากทีส่ดุ  คดิเป็นรอ้ยละ  4.84  รองลงมามปีญัหา
เกีย่วกบัความไม่ต่อเน่ืองของเสน้ทางจกัรยาน  คดิเป็นรอ้ยละ  4.48  ความไม่ชดัเจนของป้ายบอกทาง
เสน้ทางจกัรยาน  คดิเป็นร้อยละ  4.34  สภาพพื้นผวิถนนไม่เหมาะส าหรบัการป ัน่จกัรยาน  คดิเป็น
รอ้ยละ  3.85  มสีิง่รบกวนบรรยากาศบา้งเลก็น้อย  คดิเป็นรอ้ยละ  3.85  ส่วนสภาพอากาศไม่เหมาะ
ส าหรบัการป ัน่จกัรยาน  คดิเป็นร้อยละ  2.96  และเสน้ทางการป ัน่จกัรยานไม่มีความดงึดูดใจเป็น
ปญัหาที่อยู่ในระดบัเลก็น้อยที่สุด  คดิเป็นร้อยละ  2.78  เป็นประเดน็ค าถามปลายเปิดที่ได้จากการ
สมัภาษณ์ผูใ้ชเ้สน้ทางตอ้งการใหป้รบัปรุงแกไ้ข  สอดคลอ้งกบัแนวทางการจดัการเสน้ทางจกัรยานเพื่อ
การท่องเที่ยวของ นราวดี บวัขวญั (สมัภาษณ์เมื่อวนัที่ 5 มกราคม 2559) ซึ่งกล่าวว่า ในตัวเมือง
จงัหวดัสงขลามศีกัยภาพในการรองรบัดา้นการท่องเทีย่วดว้ยจกัรยานสงูเช่นกนั เพราะฉะนัน้ในมุมมอง
ของการจดัการเพื่อเตรยีมความพรอ้มใหก้บันักป ัน่ทีห่ลงใหลในการป ัน่ โดยเฉพาะอย่างยิง่การป ัน่เพื่อ
การท่องเทีย่วควรจะต้องมกีารจดัการเพื่อรองรบัใหพ้ร้อม ไม่ว่าจะเป็นในส่วนของการจดัการเกีย่วกบั
บุคลากรในเรื่องของการมสี่วนร่วมของคนในพืน้ที่ เนื่องจากคนในพืน้ทีต่้องใหค้วามตระหนักเกีย่วกบั
กจิกรรมและเสน้ทางของการป ัน่จกัรยาน ตลอดจนการจดัการดา้นโครงสรา้งพืน้ฐานเพื่อเตรยีมความ
พร้อมให้กบันักป ัน่ เช่น การเตรียมความพร้อมของถนนต้องปลอดภยั ป ัน่ได้สะดวก มเีลนจกัรยาน 
หรอืระบบการจราจรทีจ่ะต้องรองรบักจิกรรมการป ัน่เพื่ออ านวยความสะดวกใหก้บันักป ัน่จกัรยานเพื่อ
การท่องเทีย่ว 

ดา้นตน้แบบเสน้ทางจกัรยานเพื่อการท่องเทีย่วทีชุ่มชนในเขตเทศบาลนครสงขลาต้องการ มี
ทัง้หมด 3 เสน้ทาง ประกอบดว้ย  
 เสน้ทางที่ 1  บ้านป๋าเปรม – สวนสองทะเล – ศาลาไท  บรรยากาศสองขา้งทาง  เป็น
ธรรมชาต ิ สถานทีส่ าคญัๆ  ของหน่วยงานราชการวดัแหลมทราย  ซึง่มพีระนอนองคใ์หญ่เอกลกัษณ์
บนัไดหวัพญานาคทางขึน้เขาตงักวน  สระบวัสวนสาธารณะขนาดใหญ่ของชาวสงขลาทีใ่ชเ้ป็นสถานที่
จดังานแสดงประจ าเทศกาลต่างๆ  ทุ่งทานตะวนัท่าเทยีบแพขนาดยนต์  ส าหรบัผูท้ีเ่ดนิทางไปหวัเขาแดง  
ฝ ัง่สงิหนคร  หวัพญานาคอะควาเรีย่ม  แหลมสมหิลา  นางเงอืก  
 เสน้ทางที่ 2  บ้านป๋าเปรม – หาดชลาทศัน์ – เก้าเสง้ – ถนนไทรบุร ี เริม่ต้นป ัน่เลยีบ
ชายหาดชลาทศัน์  แนวยาวคู่หาดทรายไปจนถงึชุมชนเกา้เสง้  หวันายแรง  มจีุดแวะพกัทีใ่กลชุ้มชน
เป็นรา้นสะดวกซือ้  และหอ้งน ้าในป ัม๊น ้ามนั  ปตท.  ตลาดชุมชนเกา้เสง้จ าหน่ายอาหารทะเลสดๆ  ที่
ชาวประมงหาได้จากในช่วงเช้ามาวางจ าหน่ายตลอดทัง้วัน  ปิดช่วงเย็นๆ  เป็นเส้นที่เน้นการป ัน่
ระยะไกลแต่กม็รีา้นของฝาก  จุดจอดพกัรา้นซ่อมจกัรยานไวบ้รกิารนกัท่องเทีย่ว 
 เสน้ทางที ่3  บา้นป๋าเปรม – ถนนนางงาม – ถนนนครใน – ถนนนครนอก  เสน้ป ัน่จกัรยานทีเ่ป็น
ย่านชุมชนบรรยากาศเป็นตกึ  อาคารเก่า  ทีย่งัคงอนุรกัษ์ไวจ้ะเหน็วฒันธรรมของคนไทยทีม่เีชือ้ สาย
จนี  และมุสลมิ  บนถนนเสน้นี้ไดอ้ย่างชดัเจน  จะมเีสยีงละหมาดช่วงเชา้เยน็มเีสยีงจุดปะทดัจากศาล
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เจ้าพ่อหลกัเมอืงและเทศกาลตรุษจนี  มกีจิกรรมเขา้วดัสวดมนต์เยน็ของคนไทยที่นับถอืศาสนาพุทธ
นอกจากนี้ยงัมเีอกลกัษณ์ทีถ่นนนางงามซึง่จะเตม็ไปดว้ยของกนิทัง้คาวหวาน 

จากการส ารวจองคป์ระกอบของแหล่งทัง้เทีย่วทัง้ 3 เสน้ทาง มศีกัยภาพที่สอดคลอ้งกบัตาม
แนวคดิของ บุญเลศิ (2555) ว่าแหล่งท่องเทีย่วประกอบดว้ย สิง่ทีด่งึดูดใจของแหล่งท่องเทีย่ว การเขา้ถงึ
แหล่งท่องเทีย่ว  สิง่อ านวยความสะดวกในแหล่งท่องเทีย่ว  และการบรกิารนกัท่องเทีย่ว  ประกอบดว้ย  
ทีพ่กั  บรกิารอาหาร  บรกิารน าเทีย่ว  บรกิารจ าหน่ายสนิคา้ทีร่ะลกึ  หอ้งสขุา  รา้นคา้ 

 
ขอ้เสนอแนะ 

  
 จากการส ารวจภาคสนามของผูว้จิยั  พบว่า  ยงัมกีารใชเ้สน้ทางร่วมกบัยานพาหนะชนิดอื่นๆ  
หรอืบางเสน้ทางทีม่เีลนจกัรยานกม็กีารจอดรถชนิดอื่นทบัเสน้ทางหรอืมกีารวางรถเขน็ขายของ ดงันัน้
ผูว้จิยัจงึขอใหข้อ้เสนอแนะดงัต่อไปนี้  
 1. ผู้มสี่วนร่วมในการจดัการอาจจะต้องรณรงค์  และท าความเขา้ใจกบัแนวทางการจดัการ
ท่องเที่ยวรูปแบบน้ีกบัชุมชนให้เข้าใจมากขึ้น  ส่วนปญัหาที่ควรปรับปรุงอย่างเร่งด่วน  คือ  การ
ประชาสมัพนัธต์อ้งกระจายขอ้มลูขา่วสารต่างๆ  ไดอ้ย่างทัว่ถงึ   
 2. เน่ืองจากปจัจุบนัจงัหวดัสงขลายงัไม่ใช่จุดหมายหลกัในการป ัน่จกัรยานเพื่อการท่องเทีย่ว  
ดงันัน้  ในปี 2559  ทีจ่งัหวดัมนีโยบายจดัตัง้  "สงขลามหาสนุก"  ควรจะมกีารประชาสมัพนัธก์จิกรรม  
และแหล่งท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับการป ัน่จักรยานให้เข้าถึงนักท่องเที่ยวในภูมิภาคต่างๆ  หรือ
ต่างประเทศใหท้ัว่ถงึมากทีส่ดุ  นอกจากนี้ตอ้งปรบัปรุงภาพลกัษณ์ทีด่ใีนสายตานกัท่องเทีย่ว  เน่ืองจาก
เป็นพืน้ที ่5 จงัหวดัชายแดนภาคใตท้ีม่กีารน าเสนอข่าวเรื่องความไม่ปลอดภยัในพืน้ทีบ่่อยครัง้  ดงันัน้
ตอ้งมมีาตรการรกัษาความปลอดภยัใหท้ีม่ปีระสทิธภิาพ  และประชาสมัพนัธแ์นวทางการจดัการเพื่อให้
นกัท่องเทีย่วเกดิความมัน่ใจในการท่องเทีย่วทีจ่งัหวดัสงขลามากขึน้ 
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