
 
 

วารสารบริหารธรุกิจเทคโนโลยีมหานคร 
MUT Journal of Business Administration 

ปีที ่19 ฉบบัที ่1 (มกราคม – มถุินายน 2565) 
Volume 19 Number 1 (January – June 2022) 

   
 

การพิจารณาขนาดตวัอยา่งกบัก าลงัการทดสอบท่ีเหมาะสม 
กบัระดบัความแกรง่ของความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปร 

ในการพฒันาแบบจ าลองสมการโครงสรา้ง  
 

Determining an Appropriate Sample Size and Power of Test  
with Strength Degree of the Relationship between Variables  

in the Structural Equation Modeling 
 
 
 
 
 

อภิญญา อิงอาจ Apinya Ingard1,* 
 

1 Ph.D., ผูช้่วยศาสตราจารย ์คณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สาร มหาวทิยาลยัศลิปากร นนทบุร ีประเทศไทย 
Ph.D, Assistant Professor, Dept. Digital Technology for Business, 

Faculty of Information and Communication Technology, Silpakorn University, Nonthaburi, Thailand 

 
บทคดัยอ่ 

  
 เมื่อนักวิจยัใช้เทคนิคการพฒันาแบบจ าลองสมการโครงสร้าง มกัมีค าถามเกี่ยวกบัขนาด
ตวัอย่าง เน่ืองจากไม่แน่ใจว่าควรก าหนดดว้ยวธิกีารใด ตอ้งก าหนดขนาดตวัอย่างจ านวนเพยีงใดจงึจะ
เพยีงพอทีจ่ะท าใหม้คีวามมัน่ใจต่อผลการวจิยั ในบทความนี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อเน้นประเดน็ส าคญัทีค่วร
ใชเ้พื่อพจิารณาขนาดตวัอย่างในการน าเทคนิคการพฒันาแบบจ าลองสมการโครงสรา้งมาใช ้บทความนี้
ได้แสดงให้เห็นผลการทดสอบพารามเิตอร์ของประชากรภายใต้เงื่อนไขการก าหนดขนาดตวัอย่างที่
ต่างกนั 7 เงื่อนไข และก าหนดระดบัความแกร่งของความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปร 3 ระดบั เพื่อค้นหา
ขนาดตวัอย่างทีเ่หมาะสมทีท่ าใหม้กี าลงัการทดสอบไม่น้อยกว่า 0.80 จากผลการทดสอบสามารถสรุป
ไดว้่า (1) ขนาดตวัอย่างทีเ่พยีงพอส าหรบัการวเิคราะหแ์บบจ าลองการวดัทีม่คีวามสมัพนัธร์ะหว่างตวั
แปรแฝงระดับปานกลางและระดับสูงคือควรก าหนดอย่างน้อย 150 ตัวอย่าง (2) ขนาดตัวอย่างที่
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เพยีงพอส าหรบัการวเิคราะหแ์บบจ าลองสมการโครงสรา้งทีไ่ม่มตีวัแปรแฝงคัน่กลางและความสมัพนัธ์
ระหว่างตวัแปรแฝงภายนอกอยู่ในระดบัปานกลาง คอื ก าหนดใหม้ขีนาดตวัอย่างไม่น้อยกว่า k(k+3)/2 
เมื่อ k คอื จ านวนตวัแปรสงัเกตได ้และ (3) ขนาดตวัอย่างทีเ่พยีงพอส าหรบัการวเิคราะหแ์บบจ าลอง
สมการโครงสรา้งที่มตีวัแปรแฝงคัน่กลาง และ ความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรแฝงภายนอกอยู่ในระดบั
ปานกลาง และระดบัสงู คอื ก าหนดใหม้ขีนาดตวัอย่างไม่น้อยกว่า 20 เท่าของจ านวนตวัแปรสงัเกตได ้
 
ค าส าคญั: การพฒันาแบบจ าลองสมการโครงสรา้ง ขนาดตวัอย่าง ก าลงัการทดสอบ  
    ความแกร่งของความสมัพนัธ ์ 
 
ABSTRACT 
  

When researchers apply structural equation modeling (SEM) technique, sample size 
issue is involved. The researchers are uncertain about how to calculate sample size and how 
many subjects for high confidence in the accuracy of the research. This paper aims to highlight 
the key points that should be considered when calculating sample size applying structural 
equation modeling techniques. The paper demonstrates the results of testing population 
parameters fewer than 7 different sample sizes conditions and determines the 3 strength 
degrees of correlation between variables to find accuracy sample size that power of test 
exceeded 0.80. The study founded that (1) an appropriate sample size for the measurement 
models with moderate and high correlation between latent variables was at least 150 samples, 
(2) the structural equation modeling without mediate latent variables and the relationship 
between exogenous variables was moderate; the appropriate sample size was not less than 
k(k+3)/2, where k was the number of observable variables, and (3) the structural equation 
modeling with mediate latent variables and the relationship between exogenous latent 
variables were at moderate and high level, the appropriate sample size was not less than 20 
subjects per observed variables. 
 
Keywords: Structural Equation Modeling, sample size, power of test, relationship strength 
 

บทน า 
 
 Wilkinson, L. and the Task Force on Statistical Inference (1999) ไดเ้ขยีนแนะน าการ
ตพีมิพเ์ผยแพร่บทความวจิยัในวารสารวชิาการ ในประเดน็ของการเขยีนวธิกีารทางสถติซิึง่ไดเ้ขยีนไว้
ในวารสาร American Psychologist โดยกล่าวถงึประเดน็ขนาดตวัอย่าง (Sample size) ไวว้่า ในการ
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ตพีมิพผ์ลงานวจิยัของนกัวจิยัควรใหข้อ้มูลเกีย่วกบัขนาดตวัอย่างทีใ่ชใ้นงานวจิยั ซึง่ควรครอบคลุมถงึ
กระบวนการทีน่ าไปสู่การตดัสนิใจเกีย่วกบัการก าหนดขนาดตวัอย่าง ทัง้การก าหนดขนาดผลกระทบ 
(Effect size) วิธีการเลือกตัวอย่าง (Sampling method) และข้อตกลงของการวัดตัวแปร 
(Measurement assumptions) ตลอดจนก าลงัการทดสอบ (Power of test = 1 - ) โดยเฉพาะก าลงั
การทดสอบ ซึง่เป็นค่าความน่าจะเป็นของการสรุปผลการวจิยัทีถู่กต้อง กล่าวคอื ก าลงัการทดสอบคอื
ความน่าจะเป็นของการไม่ยอมรบั H0 ทีไ่ม่ถูกต้อง ทัง้นี้ Wilkinson, L. and the Task Force on 
Statistical Inference ยงัไดก้ล่าวว่า การพจิารณาก าลงัการทดสอบควรด าเนินการทัง้ก่อนการรวบรวม
ขอ้มูลและหลงัการวเิคราะห์ขอ้มูลที่ควรรายงานผลการวจิยัให้ปรากฏไว้ในรายงานการวจิยัด้วยเพื่อ
ประโยชน์ในการประเมนิความน่าเชื่อถอืของผลการวจิยั 
 อย่างไรกต็าม ยงัมผีลงานวจิยัจ านวนมากทีต่พีมิพ์ในวารสารวชิาการที่มกีารก าหนดขนาด
ตวัอย่างโดยใชส้ตูรหรอืตารางส าเรจ็รูปของทาโร ยามาเน่ และสตูรหรอืตารางส าเรจ็รูปของเครจซแีละ
มอรแ์กน ซึง่สตูรดงักล่าวใชส้ าหรบัการวจิยัเชงิส ารวจ (Survey research) เท่านัน้ ดงันัน้งานวจิยัเชงิ
สหสมัพนัธ ์(Correlation research) จงึไม่ควรใชส้ตูรดงักล่าวเนื่องจากมแีนวคดิของสตูรค านวณขนาด
ตัวอย่างที่ไม่สอดคล้องกบัการประมาณค่าพารามิเตอร์ ซึ่งสูตรทาโร ยามาเน่ และสูตรเครจซีและ      
มอร์แกนเป็นการประมาณพารามิเตอร์ที่เป็นค่าสดัส่วน (Proportion) และเป็นตัวแปรสุ่มแบบทว ิ
(Dichotomous) เท่านัน้ (วลัลภ รฐัฉัตรานนท์, 2562) ด้วยเหตุนี้งานวจิยัที่ใช้การพฒันาแบบจ าลอง
สมการโครงสรา้ง หรอื Structural equation modeling (SEM) ทีม่ตีวัแปรในแบบจ าลองการวจิยัเป็น
แบบต่อเนื่อง อกีทัง้การพฒันาแบบจ าลองสมการโครงสรา้งทีใ่ช้แนวทางการพฒันาด้วยวธิกีารภาวะ
น่าจะเป็นสงูสดุ (Maximum likelihood) ทีศ่กึษาความเขา้ใกลก้นัระหว่างโครงสรา้งของความแปรปรวน
ร่วมของทฤษฎ ี(Theoretical covariance structural) กบั โครงสรา้งของความแปรปรวนร่วมของขอ้มูล
เชงิประจกัษ์ (Empirical covariance structural) จงึควรหลกีเลีย่งสตูรทาโร ยามาเน่ และสตูรเครจซแีละ
มอร์แกนในการก าหนดขนาดตัวอย่างเพื่อไม่ท าให้ผลงานวิจัยมีข้อบกพร่องซึ่งจะส่งผลต่อความ
น่าเชื่อถอืในงานวจิยั 
 นัน่จงึน าไปสูข่อ้ค าถามของนกัวจิยัทีท่ าวจิยัดว้ยการพฒันาแบบจ าลองสมการโครงสรา้งทีม่ต่ีอ
การก าหนดขนาดตวัอย่างที่เหมาะสม ที่ผ่านมามกัมขีอ้แนะน าเกี่ยวกบัการก าหนดขนาดตวัอย่างไว้
หลากหลาย เช่น (1) ขนาดตวัอย่าง 5 ถงึ 10 เท่าของจ านวนพารามเิตอร์ (2) ขนาดตวัอย่าง 20 เท่า
ของจ านวนตวัแปร (3) ขนาดตวัอย่างต้องไม่น้อยกว่า 150 ตวัอย่าง (4) ขนาดตวัอย่าง 200 ถงึ 500 
ตวัอย่าง เป็นตน้ ซึง่แน่นอนว่า ขนาดตวัอย่างตามทีม่กีารเสนอแนะไวไ้ม่ไดเ้หมาะสมกบัทุกกรณีเสมอ
ไป ทัง้นี้เนื่องจากขนาดตวัอย่างที่เหมาะสมในงานวจิยัขึน้อยู่กบัหลายปจัจยั เช่น ความซบัซ้อนของ
แบบจ าลอง การแจกแจงของข้อมูล ความเชื่อมัน่ของตัวแปร รวมทัง้ความแกร่งของความสมัพนัธ์
ระหว่างตวัแปร (Muthén, & Muthén, 2002) ดงันัน้บทความนี้จงึมุ่งน าเสนอประเดน็การพจิารณาขนาด
ตัวอย่างในงานวิจัยที่ใช้การพัฒนาแบบจ าลองสมการโครงสร้าง โดยพิจารณาถึงความแกร่งของ
ความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปร และก าลงัการทดสอบพารามเิตอรป์ระกอบดว้ย  
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ความแกรง่ของความสมัพนัธ ์
 ความแกร่งของความสมัพนัธ์ (Strength of the relations) ระหว่างตวัแปรเชงิปรมิาณ 2 ตวั
ใดๆ ทีว่ดัไดด้ว้ยค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ ์(Correlation Coefficient เขยีนแทนดว้ย r) ซึง่มคี่าระหว่าง   
-1.00 ถงึ 1.00 ทัง้นี้มคีวามหมายว่า ถา้หาก r มคี่าเขา้ใกล ้0 หมายความว่าตวัแปรคู่นัน้มคีวามสมัพนัธ์
ระหว่างกนัต ่ามาก ๆ และค่าทีต่ดิลบเป็นการบ่งชีว้่าตวัแปรคู่นัน้สมัพนัธท์ศิทางตรงกนัขา้ม และถ้าหาก
มีค่าเป็นบวก ก็แสดงว่าตัวแปรคู่นัน้มีความสัมพันธ์ ในทิศทางเดียวกัน ส าหรับการค านวณค่า
สมัประสทิธิส์หสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปร เป็นดงัสมการที ่1 

    
Sxyr =xy S Sx y

      (1) 

 เมื่อ  Sxy คอื ความแปรปรวนร่วมของตวัแปร x และ y 
  Sx คอื สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของตวัแปร x 
  Sy คอื สว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของตวัแปร y 
 ในการพฒันาแบบจ าลองสมการโครงสรา้งจะสรา้งเมทรกิซค์วามแปรปรวน-ความแปรปรวน
ร่วม (Variance – Covariance matrix) ของตวัแปร ซึง่ค่าในแนวทแยงของเมทรกิซจ์ะเป็นค่าความ
แปรปรวน (Variance: Var) ของตวัแปร ส่วนค่าความแปรปรวนร่วม (Covariance: Cov) ระหว่าง      
ตวัแปรจะจดัวางใตแ้นวทแยงของเมทรกิซ ์ดงัรปูที ่1 

 
รปูท่ี 1: เมทรกิซ์ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของตวัแปร 

         
 สมมตเิมทรกิซค์วามแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของตวัแปร X1 – X4 และ X5 – X8 เป็น
ดงัรูปที่ 2 และเมื่อค านวณค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปร จงึได้เมทรกิซ์สหสมัพนัธ์ของ      
ตวัแปร X1 – X4 และ X5 – X8 ดงัรปูที ่3 
 

         
รปูท่ี 2: เมทรกิซ์ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของตวัแปร X1 – X4 และ ตวัแปร X5 – X8   
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รปูท่ี 3: เมทรกิซ์สหสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปร X1 – X4 และ X5 – X8 

         
 จากค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ที่ได้ดงัรูปที่ 3 จะเหน็ว่าค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์จากแต่ละ   
เมทรกิซม์คี่าค่อนขา้งแตกต่างกนั ซึง่ Chiang, Jhangiani, & Price, (2015) ไดก้ าหนดระดบัความแกรง่
ของความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรไวด้งันี้  

(1) r เขา้ใกล ้± .10 หมายถงึ มคีวามแกร่งระดบัต ่า (Small) 
(2) r เขา้ใกล ้± .30 หมายถงึ มคีวามแกร่งระดบัปานกลาง (Moderate) 
(3) r เขา้ใกล ้± .50 หมายถงึ มคีวามแกร่งระดบัสงู (High)   

 ดงันัน้จะเหน็ไดว้่าถา้หากความแปรปรวนร่วมระหว่างตวัแปรมคี่าสงูจะน าไปสู่ความแกร่งของ
ความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรสงูตามไปดว้ย ในทางกลบักนัถา้หากความแปรปรวนรว่มระหว่างตวัแปรมี
ค่าต ่าความแกร่งของความสมัพนัธก์จ็ะต ่าลง นัน่หมายความว่าความแกร่งของความสมัพนัธ์ระหว่าง    
ตวัแปรมคีวามแปรผนัตามความแปรปรวนร่วมระหว่างตวัแปร ซึง่ความแปรปรวนร่วมระหว่างตวัแปร
ไม่ไดม้ผีลกระทบจากขนาดตวัอย่าง หากแต่มผีลกระทบจากการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากตวัอย่างทีม่า
จากวธิกีารเลอืกตวัอย่าง ดงันัน้เมื่อนกัวจิยัก าหนดขนาดตวัอย่างทีเ่หมาะสมไดแ้ลว้จงึควรเลอืกวธิกีาร
เลือกตัวอย่างที่สามารถลดความเอนเอียงจากการเลือกตัวอย่างด้วยการเลือกตัวอย่างอย่างสุ่ม 
(Random sample)  
 
ก าลงัการทดสอบ 
 ก าลงัการทดสอบ หรอื Power of test คอื ความน่าจะเป็นของการไม่ยอมรบั H0 ทีไ่ม่ถูกต้อง 
ซึ่งเป็นผลของการทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกบัค่าพาราเตอร์ของประชากร ทัง้นี้สมมติฐานทางสถิติ
ประกอบดว้ย 

(1) สมมติฐานว่าง หรือ Null hypothesis ที่เขยีนแทนด้วย H0 และเป็นสมมติฐานที่วางให้
พารามเิตอรข์องประชากรมคี่าไม่แตกต่างจากศนูย ์( = 0) และ 

(2) สมมตฐิานทางเลอืก หรอื Alternative hypothesis ทีเ่ขยีนแทนดว้ย H1 หรอื Ha และเป็น
สมมตฐิานทีว่างใหพ้ารามเิตอรข์องประชากรมคี่าแตกต่างจากศนูย ์(  0)หรอื มากกว่าศนูย ์( > 0)
หรอื น้อยกว่าศนูย ์( < 0) อย่างใดอย่างหนึ่ง  
 ส าหรบัการสรุปผลการทดสอบสมมตฐิานทางสถติ ิประกอบดว้ยการยอมรบั H0 และไม่ยอมรบั 
H0 ซึง่ถา้หากหลกัฐานเชงิประจกัษ์ท าใหต้อ้งตดัสนิใจสรุปผลยอมรบั H0 ทีเ่ป็นจรงิ กจ็กัเป็นผลการสรุป
ทีถู่กตอ้ง เรยีกว่าระดบัความเชื่อมัน่ (Confidence level: 1 - ) แต่ถ้าหากหลกัฐานเชงิประจกัษ์ท าให้
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สรุปผลผดิพลาดเช่น สรุปผลไม่ยอมรบั H0 ทัง้ ๆ ที ่H0 เป็นจรงิ เช่นนี้ถอืเป็นความผดิพลาดประเภทที ่
1 (Type I error: ) และในกรณีที่สรุปผลยอมรบั H0 ทัง้ ๆ ที ่H0 นัน้ไม่เป็นจรงิ ความผดิพลาดนี้
เรยีกว่าความผดิพลาดประเภทที ่2 (Type II error: ) และ 1 -  คอื ก าลงัการทดสอบ ดงัตารางที ่1 
 
ตารางท่ี 1: ความผดิพลาดของการสรุปผลการทดสอบสมมตฐิานทางสถติ ิ

สถานการณ์ความจรงิ 
การตดัสนิใจสรุป 

ไมย่อมรบั H0 ยอมรบั H0 

H0 เป็นจรงิ 
ความผดิพลาดประเภทที ่1  

(Type I error: ) 
ระดบัความเชือ่ม ัน่  

(Confidence level: 1 - ) 

H0 ไมเ่ป็นจรงิ 
ก าลงัการทดสอบ 

(Power of test: 1 - ) 
ความผดิพลาดประเภทที ่2  

(Type II error: ) 
ท่ีมา: ดดัแปลงจาก Hair, Black, Babin, Anderson and Tatham (2010) 

 ทัง้นี้ Schumacker and Lomax (2004) และ Hair, Black, Babin, Anderson and Tatham 
(2010) ได้แนะน าว่า ก าลังการทดสอบในงานวิจัยควรมีค่าไม่น้อยกว่า 0.80 สมมติในงานวิจยัที่
ก าหนดให้ก าลังการทดสอบเท่ากับ 0.80 มีความหมายว่า ผลการวิจัยร้อยละ 80 ที่จะสรุปผลว่า
พารามเิตอร์ของประชากรมคี่าแตกต่างจากศูนย์ (ไม่ยอมรบั H0) ซึ่งพารามเิตอร์ของประชากรมคี่า
แตกต่างจากศนูยจ์รงิ  

ขนาดตวัอย่างและก าลงัการทดสอบ 
 การก าหนดขนาดตวัอย่างนอกเหนือจากจะเกีย่วขอ้งกบัวธิกีารทางสถติทิีเ่ลอืกใช ้และขนาด
ผลกระทบแลว้ ขนาดตวัอย่างยงัมคีวามเกีย่วขอ้งกบัก าลงัการทดสอบ ดงัที ่Uttley (2019) ไดเ้ขยีนใน
บทความเรื่อง Power Analysis, Sample Size, and Assessment of Statistical Assumptions ไวว้่า 
การเพิม่ขนาดตวัอย่างเป็นการเพิม่ก าลงัการทดสอบ ซึง่ถอืเป็นการลดความผดิพลาดประเภทที ่2 หรอื 
การลดโอกาสการยอมรบัสมมตฐิานทีไ่ม่เป็นจรงิ  
 ขนาดตวัอย่างทีเ่หมาะสมและเพยีงพอต่อการพฒันาแบบจ าลองสมการโครงสรา้ง มคี าแนะน า
จากหลายแหล่งดว้ยกนั ดงัเช่น Anderson and Gerbing (1984) ไดเ้สนอแนะว่า ขนาดตวัอย่างไม่น้อย
กว่า 150 ถอืว่าเป็นจ านวนทีเ่พยีงพอส าหรบัแบบจ าลองที่มตีวัแปรสงัเกตไดจ้ านวนตัง้แต่ 3 ตวัขึน้ไป
ต่อตวัแปรแฝง 1 ตวั อย่างไรกต็ามส าหรบัการก าหนดขนาดตวัอย่างในงานพฒันาแบบจ าลองสมการ
โครงสร้างจะต้องค านึงถึงการแจกแจงแบบปกติของข้อมูลประกอบด้วย ดังนัน้การก าหนดขนาด
ตวัอย่างในงานวจิยัประเภทนี้จงึมกัก าหนดใหม้ขีนาดใหญ่เพื่อใหม้ัน่ใจว่าขอ้มลูทีไ่ดจ้ากกลุ่มตวัอย่างใน
งานวจิยัมกีารแจกแจงเป็นปกต ิซึ่ง Hoe (2008) และ Singh, Junnarkar, and Kaur (2016) ได้
เสนอแนะไวว้่าขนาดตวัอย่างควรมจี านวนมากกว่า 200 ตวัอย่าง Thabachnick and Fidell (2013) 
แนะน าไว้ที่ 300 ตวัอย่าง และ Browne (1984) ที่ได้ท าการหาขนาดตวัอย่างที่เหมาะสมกบัวธิกีาร
วเิคราะหแ์บบ generalized least squares ดว้ยเทคนิคมอนต ิคาร์โล พบว่าขนาดตวัอย่างทีเ่หมาะสม
กบัการประมาณพารามเิตอรค์อื 500 ตวัอย่าง 
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 Schumacker and Lomax (2004) ไดเ้ขยีนไวใ้นหนังสอื A beginner’s guide to structural 
equation modeling เกี่ยวกบักฎโดยนัยทัว่ไป (Rule of thumb) ว่า แต่เดมิมขีอ้เสนอแนะจาก
นักวิชาการให้ก าหนดขนาดตัวอย่างที่ 20 เท่าของจ านวนตัวแปร และต่อมาได้มีการเสนอแนะให้
ก าหนดขนาดตวัอย่างเป็นจ านวน 100 200 จนถึง 500 ตวัอย่าง อย่างไรกด็นีักวจิยัควรต้องพจิารณา
ขนาดตวัอย่างใหส้อดคลอ้งกบัความสลบัซบัซอ้นของแบบจ าลอง รวมถงึความต้องการของนักวจิยัถ้า
หากต้องการตรวจสอบข้ามกลุ่ม (Cross-validation) ในงานวิจัยนัน้ด้วยซึ่งก็คงต้องก าหนดขนาด
ตวัอย่างให้มจี านวนมากเพิม่ขึน้อกี นอกจากประเดน็ดงักล่าวแล้ว การพจิารณาก าลงัการทดสอบให้
เกดิขึน้ไม่น้อยกว่า 0.80 ร่วมกบัการก าหนดขนาดตวัอย่างในงานวจิยัทีใ่ชก้ารพฒันาแบบจ าลองสมการ
โครงสรา้งกเ็ป็นสิง่ทีค่วรปฏบิตัดิว้ยเช่นกนั 
 ในการพฒันาแบบจ าลองสมการโครงสรา้ง นักวจิยัจะระบุแบบจ าลองการวจิยัตามสมมตฐิาน
การวจิยั ซึง่จะถูกเรยีกว่า Specified model หรอื Implied model ทัง้นี้การทดสอบแบบจ าลองการวจิยั
ว่ามคีวามสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชงิประจกัษ์หรอืไม่อย่างไร โปรแกรมมกัสรา้งแบบจ าลอง 3 แบบจ าลอง 
คือ (1) แบบจ าลองเริ่มต้น (Default model: DM) หมายถึง แบบจ าลองที่ต้องการประมาณ
ค่าพารามเิตอร์ตามสมมติฐานวิจยั (2) แบบจ าลองอิม่ตวั (Saturated   model: SM) ที่หมายถึง
แบบจ าลองทีป่ระกอบดว้ยพารามเิตอรท์ุกค่า และ (3) แบบจ าลองอสิระ (Independent model: IM) ที่
หมายถงึ แบบจ าลองว่างเปล่าทีพ่ารามเิตอรจ์ะไม่ถูกประมาณค่า 
 แบบจ าลองอิม่ตวัทีม่ตีวัแปรสงัเกตได ้(Observed variable) จ านวน k ตวั สามารถค านวณ
พารามเิตอรอ์สิระ (Free parameter: p) ทัง้หมดไดจ้ากสตูรที ่2 
 
     pSM = k(k+1)/2                      (2) 
 
 เช่น งานวจิยัทีม่ตีวัแปรสงัเกตได ้18 ตวั จะค านวณพารามเิตอรอ์สิระ (p) จากสตูรที ่2 ดงันี้ 
 
     pSM = 18(18+1)/2 
          = 171 
 
 ดว้ยเหตุนี้ Schumacker and Lomax (2004) จงึกล่าวว่า ถา้ขนาดตวัอย่างมจี านวนน้อยจะท า
ให้ขาดขอ้มูลที่เพยีงพอต่อการประมาณพารามเิตอร์ที่มจี านวนมากในแบบจ าลองดงักล่าว อย่างไรก็
ตามการค านวณระดบัขัน้ความเสรสี าหรบัแบบจ าลองการวจิยั (Degree of freedom of default model: 
dfDM) นัน้ค านวณดว้ยสตูรที ่3  
 
     dfDM = k(k + 1)/2 – pDM        (3) 
 
 เมื่อ k คือ จ านวนตัวแปรสงัเกตได้ และ pDM คือ จ านวนพารามิเตอร์ที่ต้องประมาณค่าใน
แบบจ าลองการวจิยั ซึง่จากสตูรดงักล่าว k(k + 1)/2 จะมคี่าเท่ากบัจ านวนค่าความแปรปรวน-ความ
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แปรปรวนร่วมในเมตรกิซ ์เช่น กรณีมตีวัแปรสงัเกตได ้4 ตวัแปร จะมเีมตรกิซค์วามแปรปรวน-ความ
แปรปรวนร่วมทีป่ระกอบดว้ย 10 ค่า ดงัรปูที ่1 
 นอกจากนัน้ การนบัจ านวนพารามเิตอรอ์สิระในแบบจ าลองอิม่ตวัทีพ่ารามเิตอรท์ุกค่าทีเ่ป็นไป
ได ้จะมคี่าเท่ากบั k(k + 3)/2 เช่น ในทีน่ี้ม ีk = 4 ดงันัน้จ านวนจ านวนพารามเิตอร์อสิระทัง้หมดที่
เป็นไปได ้จงึเท่ากบั 4(4+3)/2 = 14 จงึท าใหม้จี านวนพารามเิตอรใ์นแบบจ าลองอสิระเท่ากบั 14 – 10 
= 4 พารามเิตอร ์ดงันัน้จ านวนพารามเิตอรใ์นแบบจ าลองอสิระ (pIM) จงึสามารถหาไดจ้ากสตูรที ่4  
 
    pIM = [k(k + 3)/2] -  [k(k + 1)/2]              (4) 
 
 การค านวณระดบัขัน้ความเสรขีองแบบจ าลองอสิระ (dfIM) ค านวณไดจ้ากสตูรที ่5 หรอืใชส้ตูร
ที ่6 ดงันี้ 
 
    dfIM =  [k(k + 1)/2] - [k(k + 3)/2 -  k(k + 1)/2]                   (5) 
         = k(k + 1)/2 + k(k + 1)/2 - k(k + 3)/2 
         = k(k + 1)/2 – k         (6) 
  
 ทัง้นี้ พูลพงศ์ สุขสว่าง (2556) ได้แนะน าไว้ในหนังสอืโมเดลสมการโครงสร้างเกี่ยวกบัการ
ก าหนดขนาดตัวอย่างด้วยการใช้โปรแกรม G*Power เพื่อใช้ในการวิเคราะห์แบบจ าลองสมการ
โครงสรา้งว่าให้เลอืกใชไ้ค-สแควร์เป็นสถติทิดสอบแบบจ าลองการวจิยั และก าหนดขนาดอทิธพิล ค่า
ระดับนัยส าคัญทางสถิติ ก าลังการทดสอบ และระดับขัน้ความเสรีของแบบจ าลองอิสระ (df of 
independent model)  
 นอกจากจะมผีูแ้นะน าใหก้ าหนดขนาดตวัอย่างเป็นจ านวนเท่าของจ านวนตวัแปรแลว้ ยงัมผีู้
แนะน าใหก้ าหนดเป็นจ านวนเท่าของพารามเิตอรอ์สิระในแบบจ าลองการวจิยั ดงัเช่น Tabachnick and 
Fidell (2007) และ Kline (2010) ทีเ่สนอแนะขนาดตวัอย่าง 5 เท่าของจ านวนพารามเิตอรอ์สิระ ในขณะ
ที ่Raykov and Marcoulides (2006) เสนอแนะไวท้ี ่10 เท่าของจ านวนพารามเิตอรอ์สิระ (พารามเิตอร์
อสิระ คอื พารามเิตอรท์ีไ่ม่ทราบค่าและผูว้จิยัตอ้งการประมาณค่า) 
 ดงันัน้จะเห็นว่า การก าหนดขนาดตัวอย่างในงานวิจัยที่ใช้การพัฒนาแบบจ าลองสมการ
โครงสร้างมีหลากหลายเกณฑ์ให้เลือกใช้ ทัง้อาจใช้กฎโดยนัยทัว่ไปที่มีการแนะน า หรือ อาจใช้
โปรแกรมส าเรจ็รูปที่มกีารก าหนดปจัจยัที่ใช้เพื่อก าหนดขนาดตวัอย่าง เช่น ขนาดอทิธพิล ค่าระดบั
นัยส าคญัทางสถิต ิก าลงัการทดสอบ ตลอดจนประเภทการทดสอบสมมติฐาน และระดบัขัน้ความเสรี
ของแบบจ าลองการวจิยั หรอือาจจะใช้ระดบัขัน้ความเสรขีองแบบจ าลองอสิระ อย่างใดอย่างหนึ่งเป็น
ตวัก าหนด 
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แบบจ าลองการวิจยักบัการพิจารณาขนาดตวัอย่างและก าลงัการทดสอบ 
 ส าหรบับทความนี้ ผูเ้ขยีนก าหนดแบบจ าลองการวจิยัดงัภาพ 

 
รปูท่ี 4: แบบจ าลองการวจิยั 

ท่ีมา: ผูเ้ขยีน 

 
 แบบจ าลองการวจิยัตามรปูที ่4 ประกอบดว้ยตวัแปรดงันี้  

(1) ตวัแปรสงัเกตไดจ้ านวน 18 ตวัแปร 
ไดแ้ก่ S1 – S5, M1 – M4, E1 – E4 และ BI1 – BI5 

(2) ตวัแปรแฝงภายนอกจ านวน 2 ตวั ไดแ้ก่ SV และ MU 

(3) ตวัแปรแฝงภายใน จ านวน 2 ตวั ไดแ้ก่ EJ และ BI 
 แบบจ าลองการวจิยัดงัภาพ ประกอบดว้ยพารามเิตอรอ์สิระจ านวน 40 ค่าดงันี้  
 (1) ค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบจ านวน 14 ค่า 
 (2) ค่าความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อน 18 ค่า 
 (3) ค่าความแปรปรวนของตวัแปรแฝงภายใน 2 ค่า 
 (4) ค่าความแปรปรวนของตวัแปรแฝงภายนอก 2 ค่า 
 (5) ค่าสมัประสทิธิเ์สน้ทาง 3 ค่า 
 (6) ค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรแฝงภายนอก 1 ค่า 
  จากกรอบแนวคดิแบบจ าลองการวจิยั ดงัขา้งต้น ผู้เขยีนจงึก าหนดขนาดตวัอย่าง 7 ระดบั 
เพื่อใชใ้นการพจิารณาก าลงัการทดสอบดว้ยเทคนิคมอนต ิคารโ์ล ดงันี้ 

(1) n = 150 (จ านวนตวัอย่างขัน้ต ่า ตามขอ้เสนอแนะของ Anderson and Gerbing (1984)) 
(2) n = 171 (จ านวนเท่ากบัค่าความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของตวัแปรสงัเกตได)้ 
(3) n = 189 (จ านวนเท่ากบัพารามเิตอรอ์สิระทีเ่ป็นไดท้ัง้หมด (18(18+3)/2 = 189) 
(4) n = 200 (5 เท่าของจ านวนพารามเิตอร:์ 5 x 40) 
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(5) n = 360 (20 เท่าของจ านวนตวัแปรสงัเกตได:้ 20 x 18) 
(6) n = 400 (10 เท่าของจ านวนพารามเิตอร:์ 10 x 40) 
(7) n = 544 (ค านวณดว้ยโปรแกรม G*Power) 
ส าหรบัขนาดตวัอย่างในระดบัที ่7 ทีก่ าหนด n = 544 ผูเ้ขยีนก าหนดตามโปรแกรม G*Power 

โดยก าหนดใชต้ระกลูสถติไิค-สแควรแ์ละเลอืกการทดสอบเชงิสถติดิว้ยแบบการทดสอบภาวะรูปสนิทด ี
(Goodness-of-fit tests: Contingency tables) ร่วมกบัอ านาจขนาดอทิธพิลระดบัปานกลาง (Effect 
size w) เท่ากบั 0.30 ระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ( err prob) เท่ากบั 0.05 ก าลงัการทดสอบ (Power: 
1- prob) เท่ากบั 0.80 และ ระดบัขัน้ความเสร ี(Df) ในทีน่ี้ใชร้ะดบัขัน้ความเสรขีองแบบจ าลองอสิระ 
(ค านวณตามสตูรที ่6) เนื่องดว้ยกรณีนี้มจี านวนตวัแปรสงัเกตได ้18 ตวัแปร ดงันัน้แทนค่าในสตูรที ่6 
ดงันี้ 

 
    dfIM = 18(18 + 1)/2 – 18 = 153  
 

ซึง่ผลจากการใชโ้ปรแกรม G*Power ไดข้นาดตวัอย่างอย่างน้อยทีจ่ านวน 544 ตวัอย่าง ดงัรปู
ที ่5 

 
รปูท่ี 5: ผลการก าหนดขนาดตวัอย่างดว้ยโปรแกรม G*Power 

ท่ีมา: ผูเ้ขยีน 
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 ส าหรบัแบบจ าลองการวดัในแบบจ าลองการวจิยั ควรมีความตรงเชงิโครงสร้าง (Construct 
validity) ซึง่เป็นการประเมนิลกัษณะของตวัแปรสงัเกตไดว้่าสามารถสะทอ้นตวัแปรแฝงไดอ้ย่างแทจ้รงิ
หรอืไม่ ซึง่มเีกณฑก์ารพจิารณาความตรงเชงิโครงสรา้งดงันี้ 
  (1) ค่าน ้าหนักองค์ประกอบมาตรฐาน (Standardized factor loadings: i) มคี่า

มากกว่า 0.70  
 (2) ค่าสมัประสทิธิค์วามเชื่อมัน่ หรอื R2 มคี่ามากกว่า 0.50  
     ทัง้นี้ R2 ค านวณจากค่าก าลงัสองของน ้าหนักองคป์ระกอบมาตรฐาน หรอื 2 ดงันัน้ค่า 

 = 0.71 จงึเป็นค่าทีต่ ่าสดุทีจ่ะท าให ้R2 มคี่ามากกว่า 0.50  
 (3) ค่าความเชื่อมัน่เชงิองคป์ระกอบของตวัแปรแฝง (Composite reliability: CR) มคี่า
มากกว่า 0.70 และ  
 (4) ค่าความแปรปรวนโดยเฉลีย่ทีส่กดัไดข้องตวัแปรแฝง (Average variance extracted: 
AVE) มคี่ามากกว่า 0.50 
 ค่าความเชื่อมัน่เชงิองคป์ระกอบของตวัแปรแฝง (Composite reliability: CR) ค านวณจาก
สตูร  

                  (6) 
 
 และค่าความแปรปรวนโดยเฉลีย่ทีส่กดัไดข้องตวัแปรแฝง (Average variance extracted: 
AVE) ค านวณจาก  

      (7) 
 
 เมื่อ i คอื ค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบมาตรฐาน (Standardized factor loadings)  
      Var(e) คอื ความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน; Var(e) = 1 - R2 
 เช่น ถา้หาก  = 0.70 จะได ้R2 = 0.49 และ Var(e) = 0.51 เป็นตน้ 
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 นอกจากพจิารณาความตรงเชงิโครงสรา้งของแบบจ าลองการวดัแลว้นี้ Hair et al. (2010) ยงั
ไดเ้สนอแนวทางการประเมนิความตรงเชงิจ าแนกของแบบจ าลองการวดัตวัแปรแฝงแต่ละตวั ดว้ยการ
พจิารณาค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรแฝง โดยมเีกณฑว์่าค่าสมัประสทิธิส์มัพนัธร์ะหว่างตวั
แปรแฝงไม่ควรมคี่ามากกว่ารากทีส่องของค่าความแปรปรวนโดยเฉลีย่ทีส่กดัไดข้องตวัแปรแฝง 
 จากทีก่ล่าวมาทัง้หมด ผูเ้ขยีนจงึก าหนดใหค้่าพารามเิตอรข์องประชากรมคี่าดงัต่อไปนี้ 

(1) ค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบมาตรฐาน () = 0.75  
(2) ค่าสมัประสทิธิเ์สน้ทาง 

(2.1) ค่าสมัประสทิธิเ์สน้ทางจากตวัแปรแฝงภายนอกไปตวัแปรแฝงภายใน () = 0.15 
(2.2) ค่าสมัประสทิธิเ์สน้ทางจากตวัแปรแฝงภายในไปตวัแปรแฝงภายใน () = 0.30 

(3) ค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ ์() จ าแนกเป็น 3 ระดบั ดงันี้ 
(3.1) ระดบัต ่า:  = 0.10 
(3.2) ระดบัปานกลาง:  = 0.30 

       (3.3) ระดบัสงู:  = 0.50 

(4) ความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อนของการวดั () เท่ากบั 0.44 
(5) ความแปรปรวนของตวัแปรแฝงภายนอก () เท่ากบั 1.00 
(6) ความแปรปรวนของตวัแปรแฝงภายใน () เท่ากบั 0.10 และ 0.12 

 
 ส าหรบัจุดมุ่งหมายของบทความนี้คอืการคน้หาขนาดตวัอย่างทีเ่หมาะสมกบัแบบจ าลองการ
วจิยั ร่วมกบัการพจิารณาความแกร่งระหว่างความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปร และการพจิารณาก าลงัการ
ทดสอบพารามเิตอรโ์ดยใชเ้ทคนิคมอนตคิารโ์ล ซึง่เป็นเทคนิคทีเ่ป็นกระบวนการสรา้งชุดขอ้มูลตวัอย่าง
จ านวนมากขึน้ตามค่าพารามเิตอรท์ีก่ าหนด และเป็นกระบวนการท าซ ้า ๆ หลายครัง้ ซึง่ในบทความนี้
ไดจ้ าลองชุดขอ้มูลตวัอย่างซ ้า 10,000 ตวัอย่างและก าหนดเลขสุ่มให้เป็น Seed = 52,125 ผลการ

จ าลองขอ้มลูปรากฏดงัตารางที ่2 - 4 
 
ตารางท่ี 2: ก าลงัการทดสอบพารามเิตอรด์ว้ยเทคนิคมอนต ิคารโ์ล: กรณคีวามแกร่งต ่า ( = 0.10) 
พารามิเตอร ์ n = 150 n = 171 n = 189 n = 200 n = 360 n = 400 n = 544 

: S1 – S5 = 0.75 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

: M1 – M4 = 0.75 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

: E1 – E4 = 0.75 .890-.894 .931-.933 .951-.955 .963-.968 .999-1.00 1.00 1.00 

: BI1 – BI5 = 0.75 .741-.746 .800-.804 .838-.844 .857-.865 .986-.987 .993-.994 .999-1.00 

: SVEJ = .15 .775 .848 .891 .911 .997 .998 1.00 

: MUEJ = .15 .760 .836 .878 .903 .996 .998 1.00 
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ท่ีมา: ผูเ้ขยีน 
 
ตารางท่ี 3: ก าลงัการทดสอบพารามเิตอรด์ว้ยเทคนิคมอนต ิคารโ์ล: กรณคีวามแกร่งปานกลาง ( = 0.30) 

ท่ีมา: ผูเ้ขยีน 
 

ตารางท่ี 4: ก าลงัการทดสอบพารามเิตอรด์ว้ยเทคนิคมอนต ิคารโ์ล: กรณคีวามแกร่งระดบัสงู ( = 0.50) 

ท่ีมา: ผูเ้ขยีน 
 
 จากผลทดสอบด้วยเทคนิคมอนติคาร์โลดังที่ปรากฏดังตารางที่ 2 – 4 ตามเงื่อนไขของ
ค่าพารามเิตอรข์องประชากร (คอลมัภ์ที ่1) เมื่อก าหนดค่าน ้าหนักองคป์ระกอบมาตรฐาน () เท่ากบั 
0.75 เพื่อให้แบบจ าลองการวดัของแต่ละตวัแปรแฝงมคีวามตรงเชงิโครงสรา้งตามเกณฑก์ารประเมนิ 
ไดแ้ก่ (1)  น ้าหนักองคป์ระกอบมาตรฐาน ไม่น้อยกว่า 0.70 (2) ค่าความเชื่อมัน่ของตวัแปรสงัเกตได้
ของแต่ละตวัแปรแฝง (R2) มคี่ามากกว่า 0.50 (3) ค่าความเชื่อมัน่เชงิองคป์ระกอบ (CR) มคี่ามากกว่า 
0.70 และ (4) ค่าความแปรปรวนโดยเฉลี่ยทีส่กดัได้ของแต่ละตวัแปรแฝง (AVE) มคี่ามากกว่า 0.50 
พบว่าค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบมาตรฐานมคีา่ 0.75 การก าหนดขนาดตวัอย่างจ านวน 171 ตวัอย่างขึน้ไป
เป็นขนาดตวัอย่างที่เหมาะสมที่ท าให้ได้ก าลงัการทดสอบไม่น้อยกว่า 0.80 และขนาดตวัอย่าง 171 

: EJBI = 0.30 .331 .417 .486 .517 .845 .880 .985 

: SVMU = .10 .194 .215 .228 .237 .372 .407 .519 

พารามิเตอร ์ n = 150 n = 171 n = 189 n = 200 n = 360 n = 400 n = 544 

: S1 – S5 = 0.75 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

: M1 – M4 = 0.75 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

: E1 – E4 = 0.75 .914-.916 .948-.951 .964-.968 .973-.977 .999-1.00 1.00 1.00 

: BI1 – BI5 = 0.75 .752-.756 .809-.811 .847-.852 .865-.872 .987-.988 .993-.994 .999-1.00 

: SVEJ = .15 .732 .810 .862 .881 .992 .996 1.00 

: MUEJ = .15 .719 .799 .847 .875 .992 .996 1.00 

: EJBI = 0.30 .376 .465 .537 .567 .879 .915 .973 

: SVMU = .30 .902 .932 .932 .965 .999 1.00 1.00 

พารามิเตอร ์ n = 150 n = 171 n = 189 n = 200 n = 360 n = 400 n = 544 

: S1 – S5 = 0.75 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

: M1 – M4 = 0.75 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

: E1 – E4 = 0.75 .931-.932 .959-.961 .972-.976 .980-.982 1.00 1.00 1.00 

: BI1 – BI5 = 0.75 .760-.763 .816-.820 .854-.859 .872-.874 .989 .994-.995 1.00 

: SVEJ = .15 .627 .708 .764 .792 .974 .982 .998 

: MUEJ = .15 .611 .695 .754 .784 .971 .985 .997 

: EJBI = 0.30 .415 .510 .580 .614 .908 .938 .982 

: SVMU = .50 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 
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ตวัอย่างยงัคงมคีวามเหมาะสมกบัการใชป้ระมาณพารามเิตอร ์ แต่เป็นขนาดตวัอย่างทีไ่ม่เหมาะสม
กบัการประมาณพารามเิตอร ์ ซึ่งขนาดตวัอย่างทีเ่หมาะสมกบัการประมาณพารามเิตอร ์ และ  
ตามระดบัพารามเิตอรท์ีก่ าหนด คอื 360 ตวัอย่าง (20 เท่าของจ านวนตวัแปรสงัเกตได)้ 
 นอกจากนัน้แลว้ เมื่อพจิารณาระดบัความแกร่งระหว่างความสมัพนัธข์องตวัแปรแฝงภายนอก
ทีก่ าหนดไว ้3 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัต ่า ( = 0.10) พบว่าตอ้งใชข้นาดตวัอย่างจ านวนมาก ซึง่ในทีน่ี้เมื่อ
ทดลองก าหนดขนาดตวัอย่าง 544 ตวัอย่างกพ็บว่ายงัไม่สามารถท าให้ก าลงัการทดสอบมคี่ามากกว่า 
0.80 (1 -  = 0.519) นัน่หมายความว่าในกรณีการประมาณค่าพารามเิตอร์โดยเฉพาะที่เป็น
ความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรที่มคี่าระดบัต ่า จงึต้องใชข้นาดตวัอย่างใหญ่มาก (Very large) แต่เมื่อ
พจิารณาตารางที ่3 ซึง่ก าหนดระดบัความแกร่งระหว่างความสมัพนัธข์องตวัแปรแฝงภายนอกในระดบั
ปานกลาง ( = 0.30) และตารางที ่4 ก าหนดความแกร่งระดบัสงู ( = 0.50) ซึง่เป็นความสมัพนัธท์ี่
ไม่สงูเกนิกว่าค่ารากที่สองของ AVE (ก าหนดให้  AVE = 0.50; AVE=0.707 ) เหน็ได้ว่าขนาด
ตวัอย่าง 150 ตวัอย่างกม็คีวามเหมาะสมทีท่ าใหไ้ดก้ าลงัการทดสอบไม่น้อยกว่า 0.80 
 

สรปุ  
 
  การก าหนดขนาดตวัอย่างขัน้ต ่าส าหรบังานวจิยัที่ใชก้ารพฒันาแบบจ าลองสมการโครงสรา้ง
ดว้ยการประมาณค่าพารามเิตอรจ์ากวธิภีาวะน่าจะเป็นสงูสดุ สรุปไดด้งันี้ 

(1) งานวจิยัทีม่แีบบจ าลองการวจิยัเป็นแบบจ าลองการวดัอย่างเดยีว ทัง้กรณีแบบจ าลองเอก
มติ ิและ/หรอืกรณีแบบจ าลองหลายมติ ิทีม่คีวามสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรแฝงระดบัปานกลาง (r = ± .30) 
และ ระดบัสงู (r = ± .50) ขนาดตวัอย่างขัน้ต ่าทีเ่หมาะสม คอื 150 ตวัอย่าง (ตามขอ้เสนอแนะของ 
Anderson and Gerbing (1984)) 

(2) งานวจิยัที่มแีบบจ าลองการวจิยัเป็นแบบจ าลองสมการโครงสร้าง กรณีไม่มตีวัแปรแฝง
คัน่กลาง (แบบจ าลองการวเิคราะหก์ารถดถอย) ทีต่วัแปรแฝงภายนอกมคีวามสมัพนัธต่์อกนัระดบัปาน
กลาง (r = ± .30) ขนาดตัวอย่างขัน้ต ่าที่เหมาะสม คอื 189 ตวัอย่าง (ตามเกณฑ์จ านวนเท่ากบั
พารามเิตอรอ์สิระทีเ่ป็นไดท้ัง้หมด)  

(3) งานวิจยัที่มีแบบจ าลองการวิจยัเป็นแบบจ าลองสมการโครงสร้าง กรณีมีตัวแปรแฝง
คัน่กลาง โดยทีต่วัแปรแฝงภายนอกมคีวามสมัพนัธต่์อกนัระดบัปานกลาง (r = ± .30) และ ระดบัสงู (r 
= ± .50) ขนาดตวัอย่างขัน้ต ่าที่เหมาะสม คอื 360 ตวัอย่าง (ตามเกณฑ์ 20 เท่าของจ านวนตวัแปร
สงัเกตได)้  

 

ขอ้เสนอแนะ 

 
 การก าหนดขนาดตัวอย่างในงานวิจยัประเภทการพฒันาแบบจ าลองสมการโครงสร้างที่ใช้
วธิกีารประมาณค่าพารามเิตอร์ด้วยวธิภีาวะน่าจะเป็นสงูสุด หรอื Covariance – Based SEM (CB 
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SEM) ที่ผ่านมามกัใช้วิธกีารก าหนดด้วยสูตรที่ไม่สอดคล้องกบัข้อตกลงเบื้องต้นของสูตรที่น ามาใช ้
รวมถึงการก าหนดขนาดตัวอย่างตามกฎโดยนัยทัว่ไป หากแต่มีผลงานวิจยัจ านวนยงัไม่มากนักที่
ก าหนดขนาดตัวอย่างโดยพิจารณาจากก าลังการทดสอบพารามิเตอร์ และขนาดความแกร่งของ
ความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปร บทความนี้จงึไดเ้สนอแนะแนวทางการก าหนดขนาดตวัอยา่งใหก้บันกัวจิยั 
โดยพจิารณาก าหนดขนาดตวัอย่างจากก าลงัการทดสอบและระดบัความแกร่งของความสมัพนัธร์ะหว่าง
ตวัแปร อกีทัง้ยงัตอ้งพจิารณาความตรงเชงิโครงสรา้งของตวัแปรแฝง และความตรงเชงิจ าแนกระหว่าง
ตัวแปรแฝงภายนอกร่วมกับการพิจารณาด้วย ก็จะท าให้ผู้วิจ ัยสามารถก าหนดขนาดตัวอย่างที่
เหมาะสมและทีส่ าคญัเมื่อผูว้จิยัก าหนดขนาดตวัอย่างทีเ่หมาะสมไดแ้ลว้ จ าเป็นจะต้องเลอืกวธิกีารเกบ็
รวบรวมขอ้มูลโดยไม่เอนเอยีงด้วย เพื่อให้ขอ้มูลมกีารกระจายแบบปกตแิละมคีวามแปรปรวน-ความ
แปรปรวนร่วมในระดบัเหมาะสม ส าหรบัค่าพารามิเตอร์ที่จะน ามาใช้เพื่อทดสอบก าลงัการทดสอบ 
ผูว้จิยัสามารถก าหนดตามผลงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งในอดตี 
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