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บทคัดย่อ (Abstract)  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ด้านปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ 
(Demographic) ของผู้เข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งและเพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ที่มีอิทธิพลต่อการ
ตัดสินใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งกับปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด(7Ps) เป็นการวิจัยเชิง
ปริมาณและกลุ่มงานที่ใช้บริการกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผู้เข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งใน
สวนพุทธมณฑลจ านวน 400 คน โดยได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย เครื่องมือการวิจัย คือ
แบบสอบถาม เก็บข้อมูลโดยมอบแบบสอบถามพร้อมทั้งอธิบายวิธีบันทึก สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล คือ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่า t-test และสถิติ
วิเคราะห์ความแปรปรวนจาแนกทางเดียว (One-way Analysis of Variance: ANOVA) 
ผลการวิจัยพบว่า (1) ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรม
งานวิ่งแบบมินิฮาล์ฟมาราธอนในสวนพุทธมณฑลโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน พบว่า ส่วนใหญ่ผู้ข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งให้ความส าคัญด้านการส่งเสริมการขายเป็น
อันดับแรก รองลงมาเป็นด้านผลิตภัณฑ์และบริการ และด้านกระบวนการให้บริการ ตามล าดับ (2) 
ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิมาราธอนในสวนพุทธมณฑล พบว่า 
ปัจจัยส่วนบุคคล ด้านเพศ และด้านอายุ (.012) แตกต่างกัน มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าร่วม
กิจกรรมงานวิ่งแบบมินิมาราธอนในสวนพุทธมณฑลแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  ส่วนปัจจัยส่วนระดับการศึกษา อาชีพ  รายได้เฉลี่ยต่อเดือน และความถี่ในการรวมกิจกรรมงานวิ่ง 
แตกต่างกัน  มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิมาราธอนในสวนพุทธมณฑล ไม่
แตกต่างกัน   
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แนวทางการบริหารการจัดการเรียนรู้ภาษาจีนส าหรับโรงเรียนสองภาษา (ไทย-จีน) 
สังกัดกรุงเทพมหานคร ประกอบด้วยองค์ประกอบหลักที่ส าคัญ 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) เป้าหมายและ
หลักการ 2) หลักสูตรและสื่อการสอน 3) เทคนิคและวิธีการสอน และ 4) การพัฒนาผู้สอนและผู้เรียน  
ค าส าคัญ: แนวทาง, การบริหารการจัดการเรียนรู้ภาษาจีน,  โรงเรียนสองภาษา (ไทย-จีน)   

 
Abstract 

This study aimed to develop a guidelines on managing Chinese language 
learning for Bilingual Schools (Thai – Chinese) under the Bangkok Metropolitan 
Administration. The study was divided into 2 phases. Phase 1 was to investigate the 
present state and needs on managing Chinese language learning for Bilingual 
Schools (Thai – Chinese) under the Bangkok Metropolitan Administration from the 
perspectives of the involved personnel in Bilingual Schools (Thai – Chinese) under 
the Bangkok Metropolitan Administration Phase 2 was to create guidelines on 
managing Chinese language learning for Bilingual Schools (Thai – Chinese) under the 
Bangkok Metropolitan Administration and to verify the accuracy and suitability of 
the guidelines by interviewing experts on teaching Chinese language and school 
management. A questionnaire, a semi-structured interview form, and an evaluation 
form were used as tools for collecting data. Percentage, mean, and Standard 
Deviation were employed for analyzing quantitative data. Modified Priority Needs 
Index (PNImodified) and content analysis were used for needs assessment and analyzing 
qualitative data, respectively.  

The results of this research found that the actual state of the Chinese 
language learning management for Bilingual Schools (Thai – Chinese) in all aspects 
was at a high level ( x =4.00) and the expected state of the Chinese language 
learning management for Bilingual Schools (Thai – Chinese) in the overall was at the 
highest level ( x =4.62). The difference between the actual state and the expected 
state were significant different at .01 level. The Modified Priority Needs Index revealed 
that aspects on teaching method and learners were at a high needs (PNImodified = 0.20) 
and aspects on curriculum and teaching technique were at a low needs (PNImodified 
= 0.13 and 0.10, respectively). 

The guidelines on managing Chinese language learning for Bilingual Schools 
(Thai – Chinese) under the Bangkok Metropolitan Administration consisted of 4 main 
factors: 1) Goal and Principle 2) Curriculum and Teaching facility 3) Teaching 
technique and Teaching method and 4) Instructor and Learner Development. 
 
Keywords: Guidelines, Chinese language learning management, Bilingual Schools (Thai – Chinese) 
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Abstract 
 This research aims to study the relationship on demographic factors of 
participants of half-marathon running events and to study the relationship influencing 
decision making of participants of half-marathon running events with marketing mix 
factors (7Ps). This research was conducted in the form of quantitative research and the 
sample group of this research was 400 participants of half-marathon running events 
held at Phuthamonthon Park obtained from using simple random sampling. Research 
tool was questionnaire and data were collected by using questionnaires with 
explanation on recording methods. Statistics used for data analysis were frequency, 
percentage, mean, Standard Deviation, t-test, and One-way Analysis of Variance 
(ANOVA). The results revealed that: (1) In overview, marketing mix factors influencing 
decision making to participate in half-marathon running events held in Phuthamonthon 
Park was in the highest level. When considering on each dimension, it was found that 
most participants firstly emphasized on Promotion followed by Product and Process, 
respectively; (2) For personal factors, it was found that different personal factors on 
gender and age (.012) had different influences on decision making to participate in half-
marathon running events held at Phuthamonthon Park with statistical significance at 
.05. In addition, different factors on educational level, occupation, average monthly 
income, and frequency of participation in half-marathon running events had no 
difference on participation in half-marathon running events held at Phuthamonthon 
Park. 
Keywords: Marketing; Mix Factors; Decision Making; Mini Half-Marathon  
 
 
บทน า (Introduction)  
 ในปัจจุบันการจัดการกิจกรรมงานวิ่งเป็นที่นิยมอย่างมาก เพ่ือช่วยให้เกิดการกระจาย
รายได้สู่ภูมิภาค ซึ่งมีความจ าเป็นที่จะต้องอาศัยกระบวนการวางแผนที่ชัดเจนหลากหลายมิติ ตั้งแต่
การคาดคะเนการใช้ ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมให้เกิดประโยชน์อย่างคุ้มค่า นโยบายสาธารณะที่
สนับสนุนการจัดงาน และ การศึกษาผังเมืองเพ่ือใช้พ้ืนที่ต่าง ๆ ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ที่สามารถต่อ
ยอดมูลค่าทางเศรษฐกิจ ต่อไปในระยะยาว โดยกิจกรรมงานวิ่งเป็นกีฬานันทนาการเข้ามาในรูปแบบ
ของการจัดกิจกรรมที่สร้างความสนุกสนานแก่ผู้เข้าร่วมงาน ส าหรับการจัดกิจกรรมวิ่งเป็นกีฬาที่ทั่ว
โลกต่างให้ความสนใจอย่างต่อเนื่อง การตอบรับจากนักวิ่งทั่วโลกเป็นอย่างดี จนกระทั่งผู้จัดงาน
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จะต้องมีวิธีการจ ากัดจ านวนผู้เข้าร่วมให้เหมาะสมกับ ขนาดของเมือง พร้อมกับการก าหนด
ระยะทางที่สอดคล้องกับกติกาสากล นอกจากนี้ยังจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เข้าแข่งขันมีคว ามพร้อม
ทางด้านร่างกายจากความมีวินัยในการฝึกซ้อม รวมถึงการ เดินทางมายังสถานที่จัดงานล่วงหน้า 
เพ่ือการส ารวจเส้นทางที่ยังช่วยผลักดันให้อุตสาหกรรมการ บริการและการท่องเที่ยวได้รับรายได้ที่
เพ่ิมขึ้น เช่น ภัตตาคาร โรงแรม สถานที่ท่องเที่ยวชุมชน เป็นต้น สะท้อนให้เห็นถึงความเกี่ยวข้อง
ของธุรกิจต่าง ๆ ที่กลายเป็นทรัพยากรสนับสนุนการจัดงาน  
 งานวิ่งมาราธอนในประเทศไทยเติบโตอย่างต่อเนื่องด้วยจ านวนผู้เข้าแข่งขันที่เป็นคนรุ่น
ใหม่กลุ่มทั้งวัยรุ่นและวัยท างาน รวมทั้งกลุ่มนักวิ่งจากต่างประเทศด้วย โดยส่วนใหญ่กิจกรรมงานวิ่ง
ที่ผู้ร่วมกิจกรรมนิยมเข้าร่วมมากที่สุดคือการวิ่งแบบ “มินิฮาล์ฟมาราธอน” เพราะระยะทางก าลังดี 
ไม่น้อยไม่มากจนเกินไป  นักกีฬาที่ฝึกซ้อมเป็นประจ า หรือร่างกายอยู่ตัวแล้ว สามารถวิ่งได้ทุกวัน 
ส่งเสริมกล้ามเนื้อ และสุขภาพปอดได้อย่างดีเยี่ยม (จันทรัตน์ หิรัญกิจรังษี, 2561)  
 สถานที่จัดกิจกรรมงานวิ่งเป็นที่นิยมมากอีกท่ีหนึ่งที่อยู่ใกล้กรุงเทพฯและสามารถเดินทาง
ได้สะดวกก็คือสวนพุทธมณฑล ซึ่งสวนพุธมณฑลนั้นติด 1 ใน 11 สถานที่ที่น่าวิ่งออกก าลังกายใน
เขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล (https://www.honestdocs.co/places-for-running-
bkk/สืบค้นเมื่อวันที่12 มกราคม ปี2563) ซึ่งมีพ้ืนที่ที่มีความสวยงามมาก เหมาะส าหรับคนที่ชอบวิ่ง
ต้นไม้ ร่มรื่น และคนที่ชอบวิ่งริมทะเลสาบ มีทุกบรรยากาศในการวิ่ง โดยสวนพุทธมณฑลนั้นมักมีผู้
มาจัดกิจกรรมงามวิ่ง 1-2 งานต่อเดือนอยู่เป็นประจ า เนื่องจากบรรยากาศที่สะดวกต่อการจัด
กิจกรรมงานวิ่งแล้ว ยังสะดวกต่อการเดินทาง และมีสถานที่มากพอที่จะรองรับการจัดกิจกรรมงาน
วิ่ง 
 จากที่สถิติข้อมูลการจัดกิจกรรมงานวิ่งพบว่าการจัดกิจกรรมงานวิ่ง แบบมินิฮาล์ฟ
มาราธอนส่งผลต่อรายได้ในการจัดกิจกรรมมากที่สุดเพราะมีจ านวนคนเข้าร่วมกิจกรรมเยอะที่สุด  
ซึ่งในการจัดกิจกรรมงานวิ่งแต่ละครั้งใช้เงินลงทุนจัดกิจกรรมงานวิ่งที่ค่อนข้างสูง ดังนั้นหากผู้จัดงาน
ได้ทราบถึงปัจจัยที่อิทธิพลที่ส่งผลต่อการความพึงพอใจของผู้ร่วมกิจกรรมงานวิ่งได้ จะท าให้ผู้จัด
กิจกรรม ได้งานเพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้เข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่ งได้ดียิ่งขึ้น ทั้งยังช่วย
กระตุ้นเศรษฐกิจภายในชุมชนรอบข้างท่ีจัดกิจกรรมงานวิ่งอีกด้วย ซึ่งเป็นผลดีต่อการจัดกิจกรรม
งานวิ่งรายการอ่ืน ๆ ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพ่ือศึกษาปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรม
งานวิ่งแบบมินิฮาล์ฟมาราธอนในสวนพุทธมณฑล 
 2. เพ่ือศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อปัจจัยส่วนประสมการตลาดต่อการตัดสินใจเข้า
ร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิฮาล์ฟมาราธอนในสวนพุทธมณฑล 
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วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยเพ่ือการศึกษา เรื่องปัจจัยทางการตลาดที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าร่วม
กิจกรรมงานวิ่งแบบมินิมาราธอนในสวนพุทธมณฑล เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
research) 
 2. กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชากรในการศึกษา คือ ประชากรที่เข้ามาใช้บริการเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิฮาล์ฟ
มาราธอนในสวนพุทธมณฑล ซึ่งมีจ านวนประชากรขนาดใหญ่มากไม่ทราบจ านวนที่แน่นอนเป็นการ
สุ่มอย่างง่ายแบบไม่เจาะจง โดยคาดว่าจะมีผู้เข้าร่วมการเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิฮาล์ฟ
มาราธอนในช่วงเดือนมกราคม-มีนาคม จ านวน 1 งาน โดยใช้สูตรการค านวณแบบไม่ทราบจ านวน
ประชากรที่แน่นอน  
 ดังนั้นขนาดตัวอย่างสามารถค านวณได้จากสูตรไม่่ทราบขนาดตัวอย่างของ W.G. 
Cochran โดยก าหนดระดับค่าความเชื่อมั่นร้อยละ 95 และระดับค่าความคลาดเคลื่อนร้อยละ 5 
(กัลยา วาณิชย์บัญชา, 2549, หน้า 74) ซึ่งสูตรในการค านวณที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ 

สูตร            (   )  

   
 
ก าหนดให้  n = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

P = ค่าสัดส่วนของประชากร 
e = ร้อยละความคาดเคลื่อนจากกลุ่มตัวอย่าง 
Z = ระดับความเชื่อม่ันที่นักวิจัยก าหนดไว้ ณ ความเชื่อมั่น 95% ค่า    
Z=1.96 

 เมื่อแทนค่าตัวแปรในสูตรจะได้ค่าตามนี้ 

                 (    ) 

        
           

       
      384.16   385 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ 385 คน แต่เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือมากขึ้น 
ดังนั้นจึงก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างที่ 400 คน  
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลได้สร้างขึ้นตามวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดโดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้  
 ตอนที่ 1 เป็นการสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 5 
ข้อ เพศ อายุ รายได้ ระดับศึกษา อาชีพ รายได้ และการเข้าร่วมกิจกรรมการวิ่งแบบ โดยค าถามเป็น
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แบบปลายปิดมีหลายค าตอบให้เลือก และเลือกตอบเพียงค าตอบเดียว เพ่ือใช้ในการศึกษาปัจจัย
ส่วนบุคคลของกลุ่มประชากร 
 ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามที่เกี่ยวกับเกี่ยวกับปัจจัยด้านส่วนผสมทางการตลาดที่มี
อิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิฮาล์ฟมาราธอนในสวนพุทธมณฑล จ านวน 
30 ข้อค าถาม โดยแบบสอบถามสร้างข้ึนตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย แบบมาตราส่วนประมาณค่า 
5 ระดับ สร้างตามมาตราวัดของลิเคิร์ท (Likert Scale) ประเมินค าตอบ โดยเลือกตอบได้เพียง
ค าตอบเดียว ก าหนดให้แต่ละข้อมี 5 ตัวเลือก 
 ตอนที่ 3 เป็นข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะ เพ่ือการพัฒนาและปรับปรุง โดยค าถามเป็นแบบ
ปลายเปิด เพ่ือใช้ในการศึกษาความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ เพ่ือการพัฒนาและปรับปรุง 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนและวิธีการ ดังนี้ 
 1. ด าเนินการจัดท าแบบสอบถามตามจ านวนกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บ
รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง และทีมงานโดยผู้วิจัยอธิบายวัตถุประสงค์ในการท าวิจัยให้แก่ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมงานวิ่งที่จัดในสวนพุทธมณฑล ช่วงเดือนมกราคม-มีนาคมปี 2563 
 2. ผู้วิจัยด าเนินการแจกแบบสอบถามให้แก่กลุ่มตัวอย่างและได้รับแบบสอบถามกลับมา
ครบถ้วนจ านวน 400 ชุด 
 3. ด าเนินการรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามที่ได้รับและตรวจสอบความสมบูรณ์
ครบถ้วนของค าตอบในแบบสอบถามแต่ละฉบับและน าข้อมูลจากแบบสอบถามที่ได้รับไปท าการ
บันทึกในโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อวิเคราะห์และแปลผลข้อมูลต่อไป 
 5. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 ในการศึกษา เรื่องปัจจัยทางการตลาดที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่ง
แบบมินิมาราธอนในสวนพุทธมณฑล ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามด้วยวิธีการทาง
สถิติและประมวลผลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปโดยแบ่งการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1. วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยน าข้อมูลจากแบบสอบถามมาท าการ
วิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติส าเร็จรูป สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  สถิติเชิง
บรรยาย ได้แก่  ค่าเฉลี่ย (Mean) ร้อยละ (Percentage) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) 
 2. สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม ได้แก่ การหาค่าอ านาจจ าแนก
ของแบบสอบถามเป็นรายข้อ (Discriminant Power) โดยใช้เทคนิค Item – Total Correlation 
และการหาค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability Test) โดยใช้วิธีค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Alpha-coefficient Method) ตามวิธีของตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) 
 3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยใช้สถิติที (t-test) 
ส าหรับตัวแปรกลุ่มย่อย 2 กลุ่ม และกรณีตัวแปรกลุ่มย่อยมากกว่า 2 กลุ่ม ใช้สถิติวิเคราะห์ความ
แปรปรวนจ าแนกทางเดียว (One-way Analysis of Variance: ANOVA) 
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ผลการวิจัย (Research Results) 
 ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย เรื่องปัจจัยทางการตลาดที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ
เข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิมาราธอนในสวนพุทธมณฑล ตามวัตถุประสงค์ ดังนี้  
 ศึกษาถึงปัจจัยส่วนประสมการตลาดมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบ
มินิมาราธอนในสวนพุทธมณฑล ดังตารางที่ 1 
ตารางท่ี 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดมีอิทธิพลต่อการ
ตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิมาราธอนในสวนพุทธมณฑล   

(n=400) 
ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด  ̅ S.D. แปรผล ล าดับที่ 

ด้านผลิตภัณฑ์และบริการ 4.27 0.74 มากที่สุด 2 
ด้านราคา 4.06 0.78 มาก 7 
ด้านสถานที่ 4.12 0.77 มาก 6 
ด้านการส่งเสริมการขาย 4.29 0.72 มากที่สุด 1 
ด้านบุคลากร 4.14 0.74 มาก 5 
ด้านกระบวนการให้บริการ 4.22 0.70 มากที่สุด 3 
ด้านการน าเสนอทางกายภาพ 4.15 0.74 มาก 4 

รวม 4.18 0.74 มาก  
 
 จากข้อมูลในตารางที่ 1 พบว่า ระดับความส าคัญของส่วนประสมทางการตลาดที่ มี
อิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิมาราธอนในสวนพุทธมณฑล โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก (ค่าเฉลี่ย 4.18)  เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการส่งเสริมการขาย (ค่าเฉลี่ย 4.29) ด้าน
ผลิตภัณฑ์และบริการ (ค่าเฉลี่ย 4.27) ด้านกระบวนการการให้บริการ (ค่าเฉลี่ย 4.22) รองลงมา 
ด้านการน าเสนอทางกายภาพ (ค่าเฉลี่ย 4.15)  ด้านบุคลากร (ค่าเฉลี่ย 4.14)  ด้านสถานที่ (ค่าเฉลี่ย 
4.12) และด้านราคา (ค่าเฉลี่ย 4.06) ตามล าดับ 
 ศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อปัจจัยส่วนประสมการตลาดมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้า
ร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิมาราธอนในสวนพุทธมณฑล 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลมีผลต่อปัจจัยส่วนประสมการตลาดมีอิทธิพล
ต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิมาราธอนในสวนพุทธมณฑล 

ปัจจัยส่วนบุคคล ผลการทดสอบสมมติฐาน 
ยอมรับ ปฏิเสธ 

1. เพศ   

2. อายุ   
3. ระดับการศึกษา   
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ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลมีผลต่อปัจจัยส่วนประสมการตลาดมีอิทธิพล
ต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิมาราธอนในสวนพุทธมณฑล (ต่อ) 

ปัจจัยส่วนบุคคล ผลการทดสอบสมมติฐาน 
ยอมรับ ปฏิเสธ 

4. อาชีพ   
5. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน   
6. ความถี่ในการรวมกิจกรรมงานวิ่ง   
 
 จากข้อมูลในตารางที่ 2 เปรียบเทียบข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้เข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่ง
แบบมินิมาราธอนในสวนพุทธมณฑล พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล ด้านเพศ (.000) และด้านอายุ (.012) 
แตกต่างกัน มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิมาราธอนในสวนพุทธมณฑล
แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  ส่วนปัจจัยส่วน
ระดับการศึกษา (.207)  อาชีพ  (.266)  ระดับการศึกษา (.235) และ จ านวนผู้พักร่วมด้วย (.578) แตกต่างกัน              
มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิมาราธอนในสวนพุทธมณฑล ไมแ่ตกต่างกัน   
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 การวิจัย เรื่อง ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงาน
วิ่งแบบมินิฮาล์ฟมาราธอนในสวนพุธมณฑลมีประเด็นน ามาอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 
 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิฮาล์ฟมาราธอนในสวนพุธมณฑล ช่วงฤดูหนาว ที่มีเพศ
ต่างกัน พบว่าการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิฮาล์ฟมาราธอนในสวนพุธมณฑล แตกต่าง
กันทุกด้านทั้งนี้เนื่องจาก การวิ่งเป็นที่นิยมในกลุ่มผู้หญิงมากขึ้น เป็นเทรนด์แฟชั่นในสังคม ท าให้
การตัดสินใจในการเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งระหว่างเพศชายและเพศหญิงแตกต่างกัน เนื่องจากผู้หญิง
ส่วนใหญ่เป็นนักสังคมนิยมดังนั้นการท าตามกระแสแฟชั่นต่างๆจึงเป็นที่นิยมในกลุ่มเพศหญิง
มากกว่าเพศชาย ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ รสิกา จันทร์โชติเสถียร (2561) ได้ศึกษาปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งมาราธอน Run For Life ของประชากร ในเขตอ าเภอ
เมือง จังหวัดนครราชสีมา ศึกษาลักษณะทางด้านประชากรศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่างผู้ตอบ
แบบสอบถาม มีสัดส่วนเพศหญิงมากกว่าเพศชาย ผู้วิจัยพบว่าเพศและอายุที่แตกต่างกันมีผลต่อการ
ตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งมาราธอนที่แตกต่างกัน เมื่อศึกษาเรื่องอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 
รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ความถี่ในการเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งต่างกัน มีการพบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมงาน
วิ่งแบบมินิฮาล์ฟมาราธอนในสวนพุทธมณฑลมีการเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งที่ต่างกัน มีผลต่อการ
ตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่งแบบมินิฮาล์ฟมาราธอนในสวนพุธมณฑลไม่แตกต่างกันทุกด้าน ทั้งนี้
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เนื่องจาก ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีเป้าหมายในการมาวิ่งออกก าลังกายเป็นหลัก และเพ่ือสมทบทุนการ
กุศล ดังนั้นเมื่อผู้ร่วมกิจกรรมมีเป้าหมายเดียวกันท าให้ไม่มีผลต่อการร่วมกิจกรรม  
 จากผลการวิเคราะห์ ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าร่วม
กิจกรรมงานวิ่งแบบมินิฮาล์ฟมาราธอนในสวนพุธมณฑล ภาพโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
ผลพบว่าด้านการส่งเสริมการขาย อยู่ในระดับมากที่สุด แสดงว่าให้เห็นว่า ผู้บริโภคให้ความส าคัญ
กับด้านการส่งเสริมการขายมากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการร่วมกิจกรรมงานวิ่งในยุคปัจจุบัน
นอกจากจะค านึงถึงเรื่องการวิ่งเพ่ือออกก าลังกายหรือการร่วมบริจาคเข้าการกุศลแล้วการสะสม
รางวัลที่ได้รับ เช่นเหรียญรางวัล ถ้วยรางวัล เป็นต้น เป็นรางวัลทางจิตใจที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมให้
ความสนใจ เป็นความทรงจ าและเป็นสิ่งสะสมของผู้ที่ชื่นชอบงานวิ่ง ดังนั้นของรางวัลในการเข้าร่วม
กิจกรรมงานวิ่งเหล่านักวิ่งจึงให้ความใส่ใจและสนใจมากหากมีการออกแบบที่สวยงามทันสมัยและ
น่าสนใจก็ยิ่งเป็นที่ชื่อชอบของผู้เข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่ง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของดลยา เคราะห์ดี 
(2555) ได้ศึกษาปัจจัยสิ่งจูงใจที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมวิ่งงานของผู้เข้าร่วม
กิจกรรมงานวิ่ง โดยให้ความส าคัญในเรื่องของที่ระลึกจากการแข่งขัน เช่น เสื้อผู พิชิต เป็นต้นเป็น
อันดับดับแรก รองลงมา คือเหรียญที่ระลึก 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 จากการศึกษาปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรม
งานวิ่งแบบมินิฮาล์ฟมาราธอนในสวนพุทธมณฑลผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่ได้จากการศึกษา ดังนี้  
 1. ควรกระตุ้นความรู้สึกทางใจของแต่ละบุคคลให้มาเข้าร่วมกิจกรรมงานวิ่ง โดยเฉพาะ
รางวัลที่ได้รับเมื่อเข้าเส้นชัย 
  2. จากผลการวิจัยพบว่า ทัศนคติของต่อการเข้าร่วมแข่งขันวิ่งมาราธอน เป็น ตัว
แปรเดียวที่มีอิทธิพลต่อความตั้งใจในการเข้าร่วมการแข่งขันวิ่งมาราธอน ดังนั้นควรมีการมุ่งเน้น  
ประชาสัมพันธ์ถึงประโยชน์ที่ได้รับจากการวิ่งมาราธอนในสื่อต่าง ๆ ให้มากขึ้น เพ่ือกระตุ้นให้
ผู้เข้าร่วมการแข่งขันวิ่งมาราธอนเห็นข้อดีของการเข้าร่วมการแข่งขันวิ่งมาราธอน  
 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อการเข้าร่วมการแข่งขันวิ่งมาราธอนให้มากข้ึน  
 2. ศึกษาปัจจัยด้านการสื่อสาร และทัศนคติที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม ในการวิ่งแบบอ่ืนๆ
ด้วย และควรมีการศึกษากลุ่มตัวอย่างที่ไม่เคยเข้าร่วมการแข่งขันวิ่งมาราธอน  
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