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บทคัดย่อ (Abstract)  
 แนวทางการมีส่วนร่วมทางการเมืองในการเลือกตั้ง ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา เป็นรากฐานส าคัญของการมีส่วนร่วมทางการเมือง ภายใต้การ
ปกครองโดยระบอบประชาธิปไตย เนื่องจากนักศึกษา คือ รากฐานท่ีส าคัญของประเทศชาติ เป็นผู้ท่ี
มีความรู้ความสามารถในการที่จะน าพาประเทศไปสู่จุดมุ่งหมายในการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน ซ่ึง
การมีส่วนร่วมทางการเมืองในการเลือกตั้งจึงเป็นส่วนส าคัญในการส่งเสริมบทบาทของผู้แทน ท่ีจะ
เข้ามาเพื่อเป็นผู้แทนของประชาชนท้ังประเทศในการตอบสนองความต้องการและแก้ไขปัญหาความ
เดือดร้อนของประชาชนอย่างแท้จริง การเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองในการเลือกตั้ง ของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี ไม่เป็นเพียงการเลือกผู้แทนเข้าไปเพื่อท าหน้าท่ีแทนตนเท่านั้น แต่ยังหมายรวมถึง
การควบคุม ตรวจสอบ ติดตามการท างานของรัฐบาล รวมท้ังยังมีส่วนในกระบวนการตัดสินใจใน
นโยบายของรัฐบาล ทุกมิติ ท่ีจะส่งผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน 
ค าส าคัญ (Keywords): การมีส่วนร่วมทางการเมือง; การเลือกตั้ง; นักศึกษา 
 
Abstract  
 A Political involvement in the election from undergraduate students at 
Suan Sunandha Rajabhat University is a key movement in democratic society as 
students are fundamental factors for the sustainable development of the nation. 
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Abstract 

This study aimed to develop a guidelines on managing Chinese language 
learning for Bilingual Schools (Thai – Chinese) under the Bangkok Metropolitan 
Administration. The study was divided into 2 phases. Phase 1 was to investigate the 
present state and needs on managing Chinese language learning for Bilingual 
Schools (Thai – Chinese) under the Bangkok Metropolitan Administration from the 
perspectives of the involved personnel in Bilingual Schools (Thai – Chinese) under 
the Bangkok Metropolitan Administration Phase 2 was to create guidelines on 
managing Chinese language learning for Bilingual Schools (Thai – Chinese) under the 
Bangkok Metropolitan Administration and to verify the accuracy and suitability of 
the guidelines by interviewing experts on teaching Chinese language and school 
management. A questionnaire, a semi-structured interview form, and an evaluation 
form were used as tools for collecting data. Percentage, mean, and Standard 
Deviation were employed for analyzing quantitative data. Modified Priority Needs 
Index (PNImodified) and content analysis were used for needs assessment and analyzing 
qualitative data, respectively.  

The results of this research found that the actual state of the Chinese 
language learning management for Bilingual Schools (Thai – Chinese) in all aspects 
was at a high level ( x =4.00) and the expected state of the Chinese language 
learning management for Bilingual Schools (Thai – Chinese) in the overall was at the 
highest level ( x =4.62). The difference between the actual state and the expected 
state were significant different at .01 level. The Modified Priority Needs Index revealed 
that aspects on teaching method and learners were at a high needs (PNImodified = 0.20) 
and aspects on curriculum and teaching technique were at a low needs (PNImodified 
= 0.13 and 0.10, respectively). 

The guidelines on managing Chinese language learning for Bilingual Schools 
(Thai – Chinese) under the Bangkok Metropolitan Administration consisted of 4 main 
factors: 1) Goal and Principle 2) Curriculum and Teaching facility 3) Teaching 
technique and Teaching method and 4) Instructor and Learner Development. 
 
Keywords: Guidelines, Chinese language learning management, Bilingual Schools (Thai – Chinese) 
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This political involvement promotes effective measures to elect appropraite 
representatives for voicing public opinions and solving problems in the society. Not 
only does this involvement encourages quality assurance of the election for the 
House of Representatives, but it also includes processes of controlling, scrutinizing, 
and following the progress of the government. Lastly, it promotes public decision 
on government's policies in all aspects, which can potentially affect a well-being of 
people. 
Keywords: Political Involvement; Election; Undergraduate Students 
 
บทน า (Introduction)  
 การเลือกตั้งเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญอย่างหนึ่งในกระบวนการทางการเมืองท่ีปกครอง
โดยระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงเป็นการลงมติของมหาชนเพื่อสร้างความชอบธรรมในการปกครอง โดย
การเลือกผู้แทนในการบริหารประเทศ การเลือกตัวแทนเป็นกระบวนการอย่างหนึ่งในการปกครองท่ี
เช่ือว่าอ านาจอธิปไตยหรืออ านาจสูงสุดในการปกครองประเทศเป็นของปวงชน  การเลือกตั้งเป็น
กระบวนการสรรหารัฐบาลท่ีจะท าการปกครองและสร้างความชอบธรรมให้แก่อ านาจการปกครอง
ให้เป็นไปโดยสันติ การเลือกตั้งท่ีมีพรรคการเมืองมากกว่าหนึ่งกลุ่มมีบทบาทส าคัญในการยุติข้อ
ขัดแย้งในระบบการเมือง โดยเคารพและปฏิบัติตามกฎกติกา ซ่ึงฝ่ายท่ีชนะจะได้รับมอบอ านาจจาก
ประชาชนให้ท าการปกครองในช่วงระยะเวลาท่ีก าหนดไว้ การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน
เป็นวิถีแห่งประชาธิปไตย ประโยชน์ของการมีส่วนร่วมอยู่ท่ีการส่ือสารจากผู้ใต้ปกครองไปสู่
ผู้ปกครอง (สรายุธ ทศช่วย, 2553) 
 การเลือกตั้งเป็นกระบวนการหนึ่งในทางการเมือง ซ่ึงมีอ านาจอธิปไตยเป็นอ านาจสูงสุด
ของประเทศ และเป็นการสรรหารัฐบาลท่ีจะเข้าบริหารประเทศด้วยความสุจริตและชอบธรรม 
ประชาชนผู้เป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตย จึงมีส่วนส าคัญในการมีส่วนร่วมทางการเมืองของการ
เลือกตั้งผู้แทน เพื่อเป็นตัวแทนของตนในการใช้อ านาจอธิปไตยในการบริหารประเทศ โดยในการ
เลือกตั้งพรรคการเมืองใดท่ีได้รับเลือกจะเป็นตัวแทนของประชาชน ในการเข้าบริหารประเทศ
ภายใต้หลักความเป็นธรรม  
 การมีส่วนร่วมทางการเมืองจึงเป็นท้ังเป้าหมายและกระบวนการทางการเมืองและเป็น
เป้าหมายส าคัญของการพัฒนาระบบการเมืองให้เป็นประชาธิปไตย ซ่ึงการมีส่วนร่วมทางการเมือง
แท้จริงคือ การแสดงออกซ่ึงกิจกรรมทางการเมืองของบุคคลในสังคม โดยกิจกรรมเหล่านี้ก่อให้เกิด
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ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในสังคม และความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกองค์กรทางการเมือง รวมท้ัง
ความสัมพันธ์ระหว่างประชาชนกับรัฐบาล ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 มาตรา 
58 เป็นกระบวนการในการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีส าคัญในระบอบประชาธิปไตย  ซ่ึงการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองของนักศึกษาจะเกิดขึ้นเฉพาะเมื่อมีการเลือกตั้งผู้แทนราษฎร โดยเมื่อมีการหย่อน
บัตรเลือกตั้งไปแล้วก็เสมือนกับว่า การมีส่วนร่วมนั้นได้เสร็จส้ินลงแล้ว จะกลับมาอีกครั้งก็ต่อเมื่อมี
การเลือกตั้งครั้งใหม่ จนมีค ากล่าวท่ีว่า “การเมืองเป็นเรื่องของนักการเมือง” ซ่ึงตามหลัก
ประชาธิปไตยแล้ว การเมืองเป็นเรื่องของประชาชนทุกคนในประเทศและเมื่อพิจารณา
ประวัติศาสตร์การเมืองไทย ต้องยอมรับว่าการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนยังไม่ครบถ้วน 
ชัดเจน และในทางปฏิบัติไม่มีผลคุ้มครองให้บังคับใช้จริง ขาดการตรวจสอบท่ีมี ประสิทธิภาพ 
ครอบคลุมครบถ้วน ทุกมิติของการใช้อ านาจรัฐ อีกท้ังประชาชนยังขาดความรู้ ความเข้าใจ และ
เล่ือมใสศรัทธาในระบอบประชาธิปไตยอย่างแท้จริง (สมบัติ ธ ารงธัญวงศ์, 2556, 371) 
 การมีส่วนร่วมทางการเมืองไม่ได้เป็นแค่กระบวนการทางการเมืองเท่านั้น หากแต่ยังเป็น
เป้าหมายในการพัฒนาระบบทางการเมืองให้เป็นประชาธิปไตย ซ่ึงการแสดงออกถึงการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองจะเป็นการด าเนินกิจกรรมท่ีสร้างความสัมพันธ์ในสังคมหรือในองค์กรทางการเมือง 
และยังรวมถึงการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างประชาชนกับรัฐบาล โดยปัจจุบันนิสิต นักศึกษามี
บทบาทในการแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมทางการเมืองมากขึ้น ซ่ึงแตกต่างจากท่ีผ่านมาท่ีนิสิต 
นักศึกษาจะเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองเฉพาะเมื่อมีการเลือกตั้งผู้แทนราษฎรเท่านั้น แท้ท่ีจริง
แล้วการเมืองนั้นเป็นเรื่องของทุกคนในประเทศ แต่ในประเทศไทยการมีส่วนร่วมทางการเมืองยังไม่มี
ความชัดเจนแก่ประชาชน และยังขาดประสิทธิภาพในการตรวจสอบอ านาจรัฐ รวมถึงประชาชน
ส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ ความเข้าใจถึงการมีส่วนร่วมทางการเมืองของตนเองว่ามีความส าคัญเท่าไร 
ส่งผลให้การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนยังมีสัดส่วนท่ีน้อย 
 ดังนั้นการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาจึงเป็นส่ิงส าคัญ เนื่องจากนักศึกษาคือ
รากฐานของประเทศชาติ คือผู้ท่ีจะเป็นอนาคตในการขับเคล่ือนและพัฒนาประเทศ จึงต้องให้ความ
สนใจและกระตือรือร้นในการเคล่ือนไหวทางการเมืองเพราะการมีส่วนร่วมทางการเมืองคือส่ิงส าคัญ
ในระบอบประชาธิปไตย หากนักศึกษายังขาดความรู้ความเข้าใจในการมีส่วนร่วมทางการเมือง จะ
ส่งผลให้การพัฒนาระบบการเมืองในระบอบประชาธิปไตยกลับสู่การเมืองระบอบเดิมต่อไป  
 ประเทศไทยปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขซ่ึง
การปกครองในระบอบประชาธิปไตยนั้นเป็นการปกครองโดยมีอ านาจอธิปไตยเป็นอ านาจสูงสุด 
ประชาชนในประเทศทุกคนล้วนเป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตย การบริหารประเทศในระบอบ
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ประชาธิปไตยนั้น จะต้องบริหารภายใต้อ านาจตามกฎหมาย การมีส่วนร่วมทางการเมืองจึงเป็น
กระบวนการหนึ่งในระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงการมีส่วนร่วมทางการเมือง หมายถึง ดัชนีช้ีวัดท่ีส าคัญ
ประการหนึ่งของระบอบประชาธิปไตย สังคมใดจะมีระดับความเป็นประชาธิปไตยสูงหรือต่ า
พิจารณาได้จากระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน อีกท้ังเป็นการท่ีประชาชนเข้าร่วม
ด าเนินกิจกรรมทางการเมือง เพื่อท่ีจะมีอิทธิพลต่อการก าหนดนโยบายของรัฐ หรือผู้น ารัฐบาล 
รวมท้ังกดดันให้รัฐบาลกระท าตามความประสงค์ของตนเองหรือกลุ่มของตน และยังหมายถึง
กิจกรรมท้ังหลายของประชาชนแต่ละบุคคลท่ีต้องการอิทธิพลผลักดันหรือยอมรับสนับสนุนต่อ
รัฐบาลและการเมือง (สมบัติ ธ ารงธัญวงศ์ , 2556, 372) โดยการมีส่วนร่วมทางการเมืองนั้นมี
หลากหลายรูปแบบ ซ่ึงรูปแบบท่ีประชาชนได้มีการแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมเป็นส่วนมากนั้น คือ 
การเลือกตั้ง โดยประชาชนจะเป็นผู้เลือกผู้แทนของตนเพื่อเข้าไปใช้อ านาจอธิปไตยในการบริหาร
ประเทศภายใต้หลักสุจริตและเป็นธรรม แต่ในแท้ท่ีจริงแล้วประชาชนในประเทศยังขาดความรู้ 
ความเข้าใจถึงความส าคัญของการมีส่วนร่วมทางการเมือง ซ่ึงส่งผลให้การตรวจสอบการใช้อ านาจ
ของรัฐขาดประสิทธิภาพ โดยกลุ่มคนท่ีมีความส าคัญต่อการเข้ามามีบทบาทของการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองนั้น คือ นิสิต นักศึกษา เนื่องจากเป็นกลุ่มคนรุ่นใหม่และเป็นอนาคตของประเทศ แนว
ทางการมีส่วนร่วมทางการเมืองในการเลือกตั้ง ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สวนสุนันทา จึงเป็นกลไกส าคัญในการแสดงออกถึงการให้ความส าคัญต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
แนวทางการมีส่วนร่วมทางการเมืองในการเลือกตั้ง ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราช
ภัฏสวนสุนันทา ท าให้นักศึกษามีส่วนร่วมทางการเมืองมากขึ้น ซ่ึงการมีส่วนร่วมทางการเมืองนั้นเป็น
กลไกส าคัญท่ีนักศึกษาจะได้แสดงความคิดเห็น ทัศนคติ กับรัฐมากขึ้น โดยกระบวนการส่ือสาร
ระหว่างรัฐกับนักศึกษา สามารถท าได้โดยวิธีการอธิบายนโยบายท่ีรัฐจะด าเนินต่อไป ส่วนนักศึกษา
เองก็สามารถแสดงความคิดเห็นต่อนโยบายและการด าเนินงานของรัฐได้เช่นกัน เพื่อให้การ
ด าเนินงานตามนโยบายของรัฐเป็นไปเพื่อประโยชน์ต่อส่วนรวมอย่างแท้จริง ซ่ึงการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของนักศึกษานั้นสามารถท าได้หลายรูปแบบ อาจกล่าวได้ว่าการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองจึงเป็นส่ิงส าคัญในการพัฒนาระบบการเมืองให้เป็นประชาธิปไตย โดยเฉพาะนักศึกษาท่ีเป็นผู้มี
ความรู้ความสามารถซ่ึงเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย(ส าราญ 
วิเศษ, 2554) 
 การมีส่วนร่วมทางการเมืองมีหลากหลายรูปแบบในการแสดงออก โดยรูปแบบของการมี
ส่วนร่วมทางการเมืองท่ีประชาชนส่วนใหญ่ได้แสดงออก คือ การเลือกตั้ง เพราะประชาชนผู้ท่ีเป็น
เจ้าของอ านาจอธิปไตย ต้องการที่จะเลือกผู้แทนเพื่อเข้าไปใช้อ านาจในการบริหารและควบคุมดูแล
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ปีที่ 7 ฉบับที่ 6 (มิถุนายน 2564)

ประเทศ ภายใต้อ านาจของกฎหมาย ในปัจจุบัน นิสิต นักศึกษา มีการแสดงออกถึงการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองมากขึ้น ในหลากหลายรูปแบบ เช่น การเลือกตั้ง การติดตามสถานการณ์ทางการเมือง 
หรือแม้กระท่ังการเข้าร่วมรณรงค์ทางการเมือง ซ่ึงเป็นกระบวนการส่ือสารและแสดงความคิดเห็น
ระหว่างนิสิต นักศึกษากับรัฐบาล ต่อการบริหารงานของรัฐบาลตามนโยบาย เพื่อเป็นการตรวจสอบ
และติดตามการใช้อ านาจในการบริหารประเทศ ซ่ึงการแสดงความคิดเห็นนี้เป็นไปเพื่อให้การ
บริหารงานของรัฐบาลเกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม โดยการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนักศึกษาเป็น
ส่วนส าคัญในการพัฒนาระบบการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย 
 รูปแบบการเมืองในระบอบประชาธิปไตยท่ีปรากฏอยู่ในปัจจุบันอาจจ าแนกได้เป็น 3 
รูปแบบใหญ่ๆ คือ รูปแบบควบอ านาจ (Fusion of power) รูปแบบแบ่งแยกอ านาจ (Separation 
of power) และรูปแบบผสม (Mixed system) ซ่ึงได้กล่าวมาแล้วในสาระส าคัญต่อไปนี้ คือ 
รูปแบบควบอ านาจ (Fusion of power)  หรือโดยท่ัวไปอาจเรียกว่า  ระบบรัฐสภา 
(Parliamentary system) ระบอบประชาธิปไตยภายใต้รูปแบบควบอ านาจหรือระบบรัฐสภา มี
ต้นแบบมาจากประเทศอังกฤษ รูปแบบแบ่งแยกอ านาจ (Separation of power) หรือเรียกว่า
ระบบประธานาธิบดี (Presidential system) ประชาธิปไตยในรูปแบบแบ่งแยกอ านาจมีต้นก า
เนินมาจากประเทศสหรัฐอเมริกา เป็นรูปแบบท่ีใช้หลักการแบ่งแยกอ านาจระหว่างสภานิติบัญญัติ
และสถาบันบริหารอย่างชัดเจน โดยให้แต่ละสถาบันมีอิสระต่อกันและมีอ านาจเท่าเทียมกัน รูปแบบ
ผสม (Mixed system or powerful executive) นอกจากรูปแบบควบอ านาจและรูปแบบ
แบ่งแยกอ านาจดังกล่าวมาแล้ว ยังมีรูปแบบท่ีน่าสนใจอีกรูปแบบหนึ่งซ่ึงมีลักษณะผสมผสาน
ระหว่างรูปแบบควบอ านาจและรูปแบบแบ่งแยกอ านาจ บางครั้งเรียกว่า รูปแบบก่ึงรัฐสภา ซ่ึง
รูปแบบนี้ประเทศฝรั่งเศสเป็นต้นก าเนิด (สมบัติ ธ ารงธัญวงศ์, 2556: 273-290) 
 รูปแบบการเมืองแบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ ดังนี้ ควบอ านาจ คือ รูปแบบท่ีเป็นระบบ
รัฐสภาเต็มตัว รูปแบบท่ีสอง คือ รูปแบบแบ่งแยกอ านาจหรือรูปแบบประธานาธิบดีโดยท่ีฝ่ายนิติ
บัญญัติและฝ่ายบริหารมีอ านาจเท่าเทียมกัน รูปแบบสุดท้าย คือ รูปแบบผสม คือ การผสมกัน
ระหว่างควบอ านาจและประธานาธิบดี โดยท่ีประเทศไทยใช้รูปแบบการเมืองในรูปแบบนี้นั่นเอง 
 รูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมืองในลักษณะท่ีคล้ายกัน แต่ได้เพิ่มรูปแบบบางรูปแบบท่ี
ส าคัญเพื่อให้มีความสมบูรณ์และครอบคลุมเนื้อหามากยิ่งขึ้น ดังนี้  กิจกรรมการเลือกต้ัง หมายถึง 
กิจกรรมการไปใช้สิทธิเลือกตั้งและการเข้าร่วมรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง การล็อบบ้ี หมายถึง การเข้า
หาเจ้าหน้าท่ีหรือผู้น าทางการเมือง เพื่อหาหนทางท่ีจะเข้าไปมีอิทธิพลต่อการก าหนดนโยบายของ
รัฐบาล โดยให้ข้อมูลเพื่อผลประโยชน์ของกลุ่มเป็นเกณฑ์ กิจกรรมองค์กร เป็นกิจกรรมทางการเมือง
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ของกลุ่มองค์การใดๆ โดยมีจุดหมายท่ีจะเข้าไปมีอิทธิพล ในประเด็นท่ีเก่ียวกับผลประโยชน์เฉพาะ
อย่าง หรืออาจเป็นประโยชน์สุขของส่วนรวมก็ได้  การติดต่อ หมายถึง การเข้าหาเจ้าหน้าท่ีของ
รัฐบาลหรือราชการเป็นการส่วนตัวโดยปกติจะมุ่งหวังผลประโยชน์ส่วนตัวหรือครอบครัว การใช้
ก าลังรุนแรง คือ กิจกรรมท่ีพยายามสร้างผลกระทบต่อการตัดสินใจนโยบายของรัฐบาล โดยการท า
ร้ายร่างกาย ทรัพย์สิน กิจกรรมนี้อาจด าเนินไปโดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะเปล่ียนแปลงผู้น าทางการเมือง 
(ฮันติงตัน และ เนลสัน, 1976, อ้างถึงใน : อุดม เกสโรทยาน, 2550: 13 ) 
 รูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมือง มีรูปแบบเพิ่มเติมอีกหลายรูปแบบแตกต่างกันออกไป 
โดยรูปแบบท่ีกล่าวมาในข้างต้นนั้นเป็นรูปแบบท่ีมักใช้กันเป็นประจ าในทางการเมือง เพื่อให้ได้มาซ่ึง
อ านาจอธิปไตยในการเข้ามาบริหารบ้านเมือง ซ่ึงในประเทศไทยรูปแบบกิจกรรมการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองท่ีได้กล่าวมานั้น ได้มีการน าไปใช้อยู่เสมอตามบริบทของการด าเนินงาน 
 การแสดงออกทางการเมืองเป็นกระบวนการหนึ่งของการมีส่วนร่วมทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตย เนื่องจากเป็นกระบวนการส่ือสารของประชาชนกับรัฐบาลในการบริหาร
ประเทศ ภายใต้อ านาจกฎหมาย โดยปัจจุบันนักศึกษาในประเทศไทยมีการแสดงออกทางการเมือง
ได้หลายรูปแบบมากขึ้น เพื่อท่ีจะเป็นการตรวจสอบและติดตามการบริหารงานของรัฐบาลให้เป็นไป
ตามหลักสุจริตและเป็นธรรม โดยการแสดงออกของนักศึกษาด้านการมีส่วนร่วมทางการเมือง
สามารถท าได้หลายรูปแบบ อาทิเช่น ด้านการไปใช้สิทธิเลือกต้ัง ด้านการช่วยรณรงค์หาเสียงของ
พรรคการเมือง ด้านการติดตามสถานการณ์ทางการเมือง ด้านการรณรงค์ให้ความรู้ทางการเมือง
แก่ประชาชนท่ัวไป การแสดงออกด้านการเลือกตั้งมีแนวคิด คือ การเลือกตั้ง (Election) เป็น
กระบวนการทางการเมืองอย่างหนึ่ง ท่ีเป็นการแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ประชาชนผู้ท่ีซ่ึงเป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตย โดยประชาชนจะไปออกเสียงเลือกตั้งผู้แทนเพื่อเข้าไป
ท าหน้าท่ีในรัฐสภา และเพื่อหาผู้แทนเข้าไปบริหารประเทศหรือควบคุมการบริหารประเทศ โดยใช้
อ านาจตามกฎหมายก าหนดแทนประชาชน ซ่ึงในความหมายการเลือกตั้ง หมายถึง การเลือกตั้งเป็น
วิธีการคัดสรรคนเพื่อเข้าท ากิจกรรมทางการเมือง การเลือกตั้งเป็นส่ิงส าคัญอย่างยิ่งในระบอบ
ประชาธิปไตยทางอ้อม หรือประชาธิปไตยแบบมีตัวแทน เพราะเป็นกระบวนการจัดสรรตัวบุคคลท่ี
จะไปท าหน้าท่ีแทนบุคคลท่ัวประเทศ ในสถาบันนิติบัญญัติ และบริหาร การเลือกตั้งในระบอบ
ประชาธิปไตยต้องเป็นการเลือกตั้งท่ีบริสุทธ์ิยุติธรรม เปิดโอกาสให้มีการแข่งขันกันระหว่างกลุ่ม
ผลประโยชน์และพรรคการเมืองต่างๆ ท้ังนี้เพื่อให้ประชาชนมีตัวเลือก เพื่อท่ีจะคัดสรรบุคคลเป็น
ตัวแทนของตัวเองเข้าไปบริหารประเทศหรือออกกฎหมาย  (ณัชชาภัทร อุ่นตรงจิตร , 2550, 105, 
อ้างถึงใน : สุพจน์ แก้วเจริญ, 2553: 18) 



353วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถิ่น

ปีที่ 7 ฉบับที่ 6 (มิถุนายน 2564)

 ซ่ึงหลักส าคัญในการเลือกตั้งต่อการปกครองระบบประชาธิปไตย มีดังนี้ 
1. เป็นการเลือกผู้ปกครองหรือรัฐบาลท่ีจะมาท าการปกครอง 
2. เป็นการ “ห้ามล้อ” ทางการเมือง (เป็นการหมุนเวียนเปล่ียนอ านาจ โดยไม่ใช้

ความรุนแรงเพื่อป้องกันการผูกขาดทางการเมือง) 
3. เป็นกลไกเช่ือมโยงความต้องการของประชาชนเข้ากับนโยบายสาธารณะ 
4. สร้างความชอบธรรมทางการเมือง 
5. ลดความตึงเครียดและความขัดแย้งทางการเมือง 
6. ท าให้เกิดบูรณาการทางการเมือง 
7. ท าให้เกิดการระดมมวลชนเข้าสู่กระบวนการปกครองระบอบประชาธิปไตย  

(พรศักดิ์ ผ่องแผ้ว, 2544, , 218, อ้างถึงใน : สุพจน์ แก้วเจริญ, 2553, 19) 
 การแสดงออกทางการเมืองด้านการเลือกตั้ง เป็นกระบวนการทางการเมืองอย่างหนึ่ง ซ่ึง
เป็นการมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยการเลือกตั้งเป็นกระบวนการสรรหาตัวแทนของประชาชน
เพื่อท่ีจะเข้าไปท าหน้าท่ีแทนประชาชนในรัฐสภา ซ่ึงกระบวนการเลือกตั้งนั้นจะต้องเป็นไปด้วยความ
บริสุทธ์ิยุติธรรม เพราะประชาชนผู้เป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตย ต้องการผู้แทนท่ีจะเข้าไปบริหารและ
ดูแลประเทศ ภายใต้อ านาจตามกฎหมายด้วยความสุจริตและเป็นธรรม ดังนั้นในการจัดการเลือกตั้ง
ในแต่ละครั้งจึงต้องยึดหลักการเลือกตั้งท้ัง 7 หัวข้อในการด าเนินการ เพื่อให้เกิดการบูรณาการและ
ได้มาซ่ึงตัวแทนของประชาชนด้วยความบริสุทธ์ิยุติธรรมอย่างแท้จริง 
 
บทสรุป (Conclusion)  
 แนวทางการมีส่วนร่วมทางการเมืองในการเลือกตั้ง ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา เป็นการวิเคราะห์ถึงกระบวนการทางการเมืองของการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของนักศึกษาและประชาชน เพื่อให้นักศึกษาและประชาชนได้มีแนวทางของการเข้าถึง
การมีส่วนร่วมทางการเมืองมากขึ้น เนื่องจากตนเองผู้เป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตยจะสามารถใช้
อ านาจอธิปไตยของตน ในการเลือกตัวแทนเพ่ือเข้าไปใช้อ านาจในการบริหารประเทศให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อส่วนรวม ซ่ึงการมีส่วนร่วมทางการเมืองมีผลต่อการพัฒนาประเทศ ประชาชนแต่
ละกลุ่มได้มีส่วนร่วมในทางการเมือง โดยการยอมรับความแตกต่างท่ีหลากหลาย อันก่อให้เกิด
การบูรณาการไปสู่การเป็น ประชาสังคม เป็นการพัฒนาการเมืองแบบยั่งยืนท่ีประชาชนสามารถมี
ส่วนร่วมในทางการเมืองอย่างแท้จริง ซ่ึงเป็นไปตามหลักการปกครองประชาธิปไตยท่ีว่า “การ
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ปกครองของประชาชน โดยประชาชน เพื่อประชาชน” การแสดงออกของนักศึกษาด้านการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองสามารถท าได้หลายรูปแบบ อาทิเช่น  

1. ด้านการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง  
2. ด้านการช่วยรณรงค์หาเสียงของพรรคการเมือง  
3. ด้านการติดตามสถานการณ์ทางการเมือง  
4. ด้านการรณรงค์ให้ความรู้ทางการเมืองแก่ประชาชนท่ัวไป 

 ดังนั้น การเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองในการเลือกตั้ง ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
ไม่เป็นเพียงการเลือกผู้แทนเข้าไปเพื่อท าหน้าท่ีแทนตนเท่านั้น แต่ยังเป็นการสรรหา คนดี คน
ซ่ือสัตย์ ท่ีจะเป็นผู้แทนของประชาชน ในการรับอ านาจอธิปไตยจากประชาชนเพื่อเข้าไปบริหาร
ประเทศให้เจริญก้าวหน้า ทัดเทียมนานาประเทศต่อไป ซ่ึงท้ังหมดท้ังมวลประชาชนผู้เป็นเจ้าของ
อ านาจอธิปไตยท่ีแท้จริงจะต้องสามารถติดตาม ตรวจสอบการบริหารงานภายใต้กฎหมายได้อีกด้วย 
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