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บทคัดย่อ (Abstract) 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความเสี่ยงในกระบวนการท านาของ
เกษตรกรและเพ่ือศึกษาการบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร ท าการศึกษาวิจัยเชิง
คุณภาพ โดยมีเครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ได้แก่ เกษตรกรที่มี
อาชีพท านาและผู้ที่มีบทบาทในการส่งเสริมการท านา จ านวนทั้งสิ้น 20 คน เลือกแบบเจาะจง และ
น าเสนอข้อค้นพบในเชิงพรรณนาวิเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า 1.ความเสี่ยงในกระบวนการท านาของ
เกษตรกร พบว่า 1) ความเสี่ยงในขั้นเตรียมจากการฉีดยาฆ่าหญ้ากลายสารพิษตกค้าง คันนาได้รับ
เสียหายจากวัวควายเหยียบย่ า สัตว์ศัตรูขุดรูจนขังน้ าไม่ได้  การไถและคราดจ าเป็นต้องจ้าง เมล็ด
พันธุ์/ต้นกล้าข้าวเสียหาย เครื่องมือช ารุด ขาดเงินลงทุนและขาดแคลนแรงงาน 2) ความเสี่ยงในขั้น
การเพาะปลูก หากฝนตกหลังการหว่านส่งผลต่อเมล็ดพันธุ์ข้าวเน่า การถอนต้นกล้าข้าวและการด านา
ต้องระมัดระวัง หากรากขาดต้นข้าวจะเน่าตาย 3) ความเสี่ยงในขั้นการดูแลรักษา เฝ้าระวังสัตว์
ศัตรูพืชกัดกินต้นกล้าข้าว และก าจัดวัชพืชด้วยการฉีดสารเคมี 4) ความเสี่ยงในขั้นเก็บเกี่ยวด้วยรถ
เก็บเกี่ยวข้าวส่งผลให้ดินแน่น และเผาซังข้าวกลายเป็นมลพิษ ส่วนเก็บเกี่ยวด้วยมือใช้เวลานานจน
ข้าวเสียหาย 5) ความเสี่ยงในขั้นเก็บรักษาจากรถเก็บเกี่ยวข้าวได้ข้าวเปลือกค่อนข้างชื้นและเสี่ยงต่อ
การขึ้นรา ในกรณีเก็บเกี่ยวด้วยมือสามารถดูแลได้ง่าย ไม่ขึ้นรา เพียงเก็บให้ห่างจากความชื้น แมลง 
และสัตว์ 2.การบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร พบว่า 1) การยอมรับความเสี่ยง 
เช่น การเลือกใช้ปุ๋ยคอก/ปุ๋ยหมักทดแทนปุ๋ยเคมี เตรียมความพร้อมเกี่ยวกับปัญหาน้ าท่วม ภัยแล้ง 
และศัตรูพืช แก้ปัญหาตามความเร่งด่วน 2) การลด/ควบคุมความเสี่ยง ลดการใช้ปุ๋ย/ลดปริมาณ 
การใช้สารเคมี เพ่ือลดผลข้างเคียง 3) การกระจายความเสี่ยง/โยนความเสี่ยง เป็นการกระจายพ้ืนที่
ท านาให้มากขึ้น ใช้สารเคมีอย่างปลอดภัย และดูแลร่วมกันเพ่ือป้องกันสัตว์ศัตรูท าลายนาข้าว  
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Abstract 

This study aimed to develop a guidelines on managing Chinese language 
learning for Bilingual Schools (Thai – Chinese) under the Bangkok Metropolitan 
Administration. The study was divided into 2 phases. Phase 1 was to investigate the 
present state and needs on managing Chinese language learning for Bilingual 
Schools (Thai – Chinese) under the Bangkok Metropolitan Administration from the 
perspectives of the involved personnel in Bilingual Schools (Thai – Chinese) under 
the Bangkok Metropolitan Administration Phase 2 was to create guidelines on 
managing Chinese language learning for Bilingual Schools (Thai – Chinese) under the 
Bangkok Metropolitan Administration and to verify the accuracy and suitability of 
the guidelines by interviewing experts on teaching Chinese language and school 
management. A questionnaire, a semi-structured interview form, and an evaluation 
form were used as tools for collecting data. Percentage, mean, and Standard 
Deviation were employed for analyzing quantitative data. Modified Priority Needs 
Index (PNImodified) and content analysis were used for needs assessment and analyzing 
qualitative data, respectively.  

The results of this research found that the actual state of the Chinese 
language learning management for Bilingual Schools (Thai – Chinese) in all aspects 
was at a high level ( x =4.00) and the expected state of the Chinese language 
learning management for Bilingual Schools (Thai – Chinese) in the overall was at the 
highest level ( x =4.62). The difference between the actual state and the expected 
state were significant different at .01 level. The Modified Priority Needs Index revealed 
that aspects on teaching method and learners were at a high needs (PNImodified = 0.20) 
and aspects on curriculum and teaching technique were at a low needs (PNImodified 
= 0.13 and 0.10, respectively). 

The guidelines on managing Chinese language learning for Bilingual Schools 
(Thai – Chinese) under the Bangkok Metropolitan Administration consisted of 4 main 
factors: 1) Goal and Principle 2) Curriculum and Teaching facility 3) Teaching 
technique and Teaching method and 4) Instructor and Learner Development. 
 
Keywords: Guidelines, Chinese language learning management, Bilingual Schools (Thai – Chinese) 
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4) การหลีกเลี่ยงความเสี่ยง เป็นไปค่อนข้างยากเนื่องจากความเสี่ยงการท านานั้นมีต่อเนื่อง
จ าเป็นต้องจัดการด้วยตนเองเพ่ือทุเลาเบาบางลงเท่านั้น  
ค าส าคัญ (Keywords): การบริหารความเสี่ยง; กระบวนการท านา; เกษตรกร 
 
Abstract 
 The purposes of research aim to study were risks in the process of farming 
of famers and risk management in the process of farming of famers. For qualitative 
research. The data were collected by using a set of in-depth interviews with 20 key 
informants including; Farmers with a farming profession, and a farming promoter. 
The findings were presented in analysis Description. The research results were 
found that: 1. Risks in the process of farming of famers; found that 1) Risks in the 
preparation stage; from injections to kill grass become toxic residues. The farm is 
damaged by trampled cattle and enemy animals, unable to dig holes in the water, 
plowing and raking is required, damaged of seed/seedlings, and defective tools 
must be procured, defective equipment, lack of investment and labor shortage.  
2) Risks in the cultivation stage; if rains after sowing resulted in rotten rice seeds, 
seedling removal and planting must be careful. If the roots are lacking, the rice 
plants will rot dead. 3) Risks in the maintenance; monitoring of pests that eat rice 
seedlings and eliminate weeds by chemical injection. 4) Risks in harvesting; rice 
harvesters that result in soil tightness and burning of rice cobs to become polluted, 
while manual harvesting takes a long time until rice is damaged. 5) Risks in the 
storage; from the rice harvester, the rice is relatively moist and vulnerable to mold, 
In case of harvesting by hand, it can be easily maintained, not moldy, just keep it 
away from moisture, insects and animals. 2.Risk management in the process of 
farming of famers; found that 1) Risk acceptance such as choosing manure/compost 
to replace chemical fertilizers, prepare for flooding, drought and pests by solve 
problems according to urgency. 2) Risk reduction to reduce the use of fertilizers or 
reduce the consumption of chemicals to minimize side effects. 3) Risk sharing to 
spread more farm areas, use chemicals safely and take care of them together to 
prevent pests from destroying rice fields. 4) Risk avoidance to quite difficult due to 
the ongoing risks of farming and it only needs to be managed manually to mitigate. 
Keywords: Risk Management; The Process of Farming; Famers 
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ปีที่ 7 ฉบับที่ 6 (มิถุนายน 2564)

บทน า (Introduction) 
 ประเทศไทยมีลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศที่อุดมสมบูรณ์เหมาะสมแก่การท า
เกษตรกรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งอาชีพท านาที่มีความส าคัญ ซึ่งที่ผ่านมาชาวนาส่วนใหญ่ยังมีฐานะ
ยากจน และมีรายได้น้อยมากเมื่อเปรียบเทียบกับอาชีพอ่ืน ๆ จากการส ารวจพบว่า ขนาดการถือครอง
ที่ดินของชาวนามีแนวโน้มลดลง ต้นทุนการผลิตข้ าวแต่ละประเภทมีต้นทุนเพ่ิมขึ้น และมีต้นทุน 
การผลิตข้าวชนิดต่าง ๆ ซึ่งต้นทุนการผลิตข้าวจะสูงขึ้นทุกปี ในขณะที่ผลตอบแทนสุทธิของชาวนา  
มีแนวโน้มลดลง รวมทั้งเกษตรกรมีขนาดหนี้สินเพ่ิมขึ้น (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร , 2557)  
ในด้านแรงงานพบว่า แรงงานรุ่นใหม่เข้าสู่ภาคเกษตรน้อยลง ส่งผลให้อายุเฉลี่ยของแรงงาน 
ภาคเกษตรสูงขึ้น (กรวิทย์ ตันศรี, ม.ป.ป.) เนื่องจากอาชีพชาวนาเป็นอาชีพที่มีความเสี่ยงสูงจาก 
ภัยธรรมชาติ ได้แก่ ฝนแล้ง น้ าท่วม ฯลฯ นอกจากปัญหาความเสี่ยงทางด้านภัยธรรมชาติแล้ว  
ยังมีปัญหาอ่ืน ๆ ที่ท าให้ชาวนาไทยไม่สามารถยกระดับความเป็นอยู่ให้ดีขึ้นได้ อีกทั้งหนี้สิน  
ของเกษตรกรเพ่ิมข้ึนขณะที่รายได้ลดลง ซึ่งเป็นผลมาจากสินค้าเกษตรมีราคาสูงขึ้นมากอย่างผิดปกติ 
และเกษตรกรได้รับผลกระทบจากวิกฤตเศรษฐกิจ เกษตรกรเริ่มมีปัญหาหนี้สินและหันไปพ่ึงพา 
เงินนอกระบบมากขึ้น เป็นสิ่งที่น่ากังวลต่อความสามารถการพ่ึงพาตัว เองของเกษตรกรในอนาคต 
เนื่องจากต้องรับภาระต้นทุนค่าครองชีพที่สูงขึ้น (กลุ่มงานบริการวิชาการ 2 ส านักวิชาการ, 2558) 
อีกทั้งปัจจุบันการท านาได้ปรับเปลี่ยนจากดั้งเดิมมาเป็นการท านาโดยใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ 
ที่ เน้นการผลิตเพ่ือผลตอบแทนทางเศรษฐกิจโดยไม่ค านึงถึงความปลอดภัยของผู้บริ โภค  
การใช้ปุ๋ยเคมี ยาฆ่าหญ้า และฮอร์โมนในปริมาณที่เพ่ิมขึ้นในแต่ละปี แต่ผลผลิตกลับมีคุณภาพต่ า  
(กรมวิชาการเกษตร, 2558) 
 ส าหรับหมู่ที่ 3 ต าบลท่างิ้ว อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นอีกหมู่บ้านหนึ่ง 
ที่ได้รับผลกระทบจากกรณีที่กล่าวมาข้างต้น สืบเนื่องจากเป็นหมู่บ้านที่มีการท านามาตั้งแต่อดีต  
มีการถ่ายทอดภูมิปัญญาในกระบวนการท านามาหลายชั่วอายุคน ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลง  
ภูมิปัญญาดังกล่าวกลับลดลงตามสภาวการณ์ปัจจุบัน เนื่องจากความเสี่ยงในการท านาด้านต่าง ๆ 
ทั้งภายในและภายนอกเข้ามาเป็นเงื่อนไขส าคัญที่ให้เกษตรกรต้องแบกรับ เป็นผลให้เกษตรกรหลายคน
ต้องหยุดท านาและหาอาชีพอ่ืนที่มีความเสี่ยงน้อยกว่า จนท าให้เหลื อเกษตรกรที่มีอาชีพท านา 
อยู่ในพ้ืนที่เพียงแค่ 20 คนเท่านั้น (ราย ช านาญค า, 2559) จากข้อค้นพบทางวิชาการพบว่า ความเสี่ยง
ในขั้นเตรียม ขั้นเพาะปลูก ขั้นดูแลรักษา ขั้นเก็บเกี่ยว และขั้นเก็บรักษาผลผลิต (กองวิจัย  
และพัฒนาข้าว, ม.ป.ป.) ซ่ึงเทียบเคียงได้ในงานวิจัยของมัทนี สงวนเสริมศรี (2550) พบว่า ปัญหา
และอุปสรรคต่าง ๆ รวมถึงความเสี่ยงโดยเริ่มต้นของการปลูกข้าว ได้แก่ ปัญหาราคาปุ๋ยและปัญหา
สารเคมี ความเสี่ยงในขั้นตอนการเตรียม การดูแลรักษา ส่วนปัญหาราคาข้าวตกต่ าที่ส่งผลต่อการ
เก็บเก่ียวและการรักษาผลผลิต และสอดคล้องกับข้อค้นพบของชนาใจ หมื่นไธสง (2562) ที่กล่าวถึง
ปัญหาต่าง ๆ ในการท านา เช่น ปัญหาด้านการผลิต ได้แก่ ด้านปัญหาปุ๋ยเคมี ปัญหาด้านแรงงาน
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และปัญหาสภาพดินฟ้าอากาศ รวมถึงปัญหาด้านการจัดการ ปัญหาหนี้สิน และปัญหาด้าน
การตลาด ได้แก่ การกดราคา และราคาข้าวตกต่ า  
 จากความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร จึงจ าเป็นต้องมีการบริหารความเสี่ยง 
ให้อยู่ในระดับที่เกษตรกรยอมรับได้โดยไม่ล าบากจนเกินไป ซึ่งการจัดการความเสี่ยงมีหลายวิธี 
ได้แก่ การยอมรับความเสี่ยง เนื่องจากไม่คุ้มค่าในการจัดการ การลด/การควบคุมความเสี่ยง  
เป็นการปรับปรุงระบบการท างานหรือออกแบบวิธีการท างานใหม่เพ่ือลดผลกระทบ การกระจาย
ความเสี่ยง/การโอนความเสี่ยงเป็นการกระจายหรือถ่ายโอนความเสี่ยงให้ผู้อ่ืนช่วยแบ่งความรับผิดชอบ 
และการหลีกเลี่ยงความเสี่ยงเป็นการจัดการความเสี่ยงที่อยู่ในระดับมาก และไม่อาจยอมรับได้ 
(ส านักงานส่งเสริมการจัดประชุมและนิทรรศการ, 2560) สอดคล้องกับงานวิจัยที่สามารถเทียบเคียง
ได้ของร าไพ ประสานธ ารงศิริ, กอบกุล วิศิษฏ์สรศักดิ์, ชลทิตย์ เอียมส าอางค์ และไชยรัตน์  
เพ็ชรชลานุวัฒน์ (2560) พบว่า การจัดการความเสี่ยงเกี่ยวกับการท านา อันได้แก่ การเตรียมดิน  
การเตรียมเมล็ดพันธุ์ การลดการใช้ปุ๋ยเคมี การลดการใช้สารเคมี และการลดต้นทุนการผลิตไปใช้  
ในการท านาของเกษตรกรในฤดูกาลต่อไป รวมถึงให้ความส าคัญกับการรวมกลุ่มเป็นเครือข่าย  
เพ่ือน าข้าวไปขายต่างพ้ืนที่ รวมถึงการวางแผนค่าใช้จ่ายในครัวเรือน โดยส่งเสริมให้สมาชิกในครัวเรือน
หารายได้เสริมและลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน (ชนาใจ หมื่นไธสง, 2562) 
 จากความส าคัญข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเรื่อง การบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท า
นาของเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบลท่างิ้ว อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช และลงพ้ืนที่ภาคสนาม  
ในการแสวงหาข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกเกี่ยวกับความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร
และการบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร งานวิจัยชิ้นนี้เป็นการยืนยันข้อมูล  
ที่เกิดขึ้นโดยการวิจัยเชิงคุณภาพจะช่วยให้เข้าถึงข้อมูล และกลายเป็นงานศึกษาแรก ๆ หรืองานวิจัย
ตั้งต้นที่ศึกษาเชิงคุณภาพในเขตภาคใต้ เพ่ือจะได้ทราบข้อมูลและข้อค้นพบที่เป็นประโยชน์ 
ต่อการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่มีความเหมาะสม และเพ่ือที่จะเป็นมาตรการ  
ในการป้องกันความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกรต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพ่ือศึกษาความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบลท่างิ้ว อ าเภอ
เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 2. เพ่ือศึกษาการบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบลท่างิ้ว 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
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ปีที่ 7 ฉบับที่ 6 (มิถุนายน 2564)

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยเก็บข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview)   
 2. กลุ่มเป้าหมาย 
 ได้ก าหนดสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล จ านวน 2 กลุ่ม ได้แก่  กลุ่มเกษตรกรที่มีอาชีพท านา 
จ านวน 16 คน ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการสุ่มเก็บข้อมูล โดยเลือกแบบเจาะจงเกษตรกรที่มีอาชีพท านา
ไม่ต่ ากว่า 10 ปี และยินดีให้ข้อมูล กลุ่มผู้ส่งเสริม และเกี่ยวข้องกับเกษตรกรที่มีอาชีพท านา จ านวน 
4 คน โดยเลือกแบบเจาะจง ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน จ านวน 1 คน สมาชิกสภาเทศบาล จ านวน 2 คน 
และเกษตรอ าเภอ จ านวน 1 คน 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ใช้แบบสัมภาษณ์ เป็นเครื่องมือหลักในการเก็บรวบรวมข้อมูล จ านวน 4 ตอน 
ประกอบด้วย ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ ตอนที่ 2 ความเสี่ยงในกระบวนการท า
นาของเกษตรกร ได้แก่ ความเสี่ยงขั้นเตรียม ความเสี่ยงขั้นเพาะปลูก ความเสี่ยงขั้นดูแลรักษา  
ความเสี่ยงขั้นเก็บเกี่ยว และความเสี่ยงขั้นเก็บรักษาผลผลิต ตอนที่ 3 การบริหารความเสี่ยงใน
กระบวนการท านาของเกษตรกร ได้แก่ การยอมรับความเสี่ยง การลด/การควบคุมความเสี่ยง  
การกระจายความเสี่ยง/การโอนความเสี่ยง และการหลีกเลี่ยงความเสี่ยง และตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะ 
โดยมีขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยขอค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบ
เครื่องมือที่สร้างไว้ และน าแบบสัมภาษณ์ไปทดลองเก็บข้อมูลเบื้องต้น จากนั้นน าแบบสัมภาษณ์มา
ปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะอีกครั้ง และน าไปสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลต่อไป 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลโดยอาศัยการเก็บรวบรวมข้อมูลข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์
ผู้ให้ข้อมูล โดยแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร ได้แก่  
ความเสี่ยงขั้นเตรียม ความเสี่ยงขั้นเพาะปลูก ความเสี่ยงขั้นดูแลรักษา ความเสี่ยงขั้นเก็บเกี่ยว  
ความเสี่ยงขั้นเก็บรักษาผลผลิต และการบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร ได้แก่ 
การยอมรับความเสี่ยง การลด/การควบคุมความเสี่ยง การกระจายความเสี่ยง/การโอนความเส่ียง 
และการหลีกเลี่ยงความเสี่ยง รวมถึงข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Resources) ได้แก่ ข้อมูลที่เป็น
เอกสาร เช่น เอกสารของทางราชการ บทความ และงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล และและตรวจสอบข้อมูล  
 ท าการวิเคราะห์ข้อมูล ศึกษาเอกสารร่วมในการวิเคราะห์ และตรวจสอบข้อมูล  
โดยการตรวจสอบข้อมูลจากหลาย ๆ แหล่งเพ่ือหาข้อมูลที่เที่ยงตรง (Validity) เท่าที่จะกระท าได้ 
กรณีข้อมูลปฐมภูมิ ทั้งข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ ข้อมูลเหล่านี้จะได้รับการตรวจสอบแบบสามเส้า
ได้แก่ ตรวจสอบกับข้อมูลทางราชการ เช่น ข้อมูลเกี่ยวกับการประกอบอาชีพท านา หมู่ที่ 3 ต าบล
ท่างิ้ว อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช และตรวจสอบโดยการพูดคุยกับผู้อาวุโสที่มีประสบการณ์
เกี่ยวกับอาชีพท านา ผู้มีประสบการณ์ตรง และผู้มีความรู้หลายๆ คน แล้วจึงจะสรุป กรณีข้อมูล 
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ทุติยภูม ิเช่น เอกสารว่าด้วยความเสี่ยง และการบริหารความเสี่ยง เอกสารว่าด้วยกระบวนการท านา 
ได้แก่ ตรวจสอบด้วยวิธีการน าข้อความในเอกสารหลายเล่มมาสอบทานกัน เป็นต้น ผู้วิจัยจะน าข้อมูล 
ที่ได้มาจากการสัมภาษณ์มาเสนอข้อมูลในแบบเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Analysis Description) 
ประกอบด้วยการบรรยายขั้นตอน หรือวิธีการต่าง ๆ โดยน าเสนอข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจั 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 ผลการวิจัยเรื่อง “การบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร หมู่ที่ 3 
ต าบลท่างิ้ว อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช” โดยสามารถตอบวัตถุประสงค์การวิจัยได้ ดังนี้ 
 1. ความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบลท่างิ้ว อ าเภอเมือง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช  
 1.1 ความเสี่ยงในขั้นเตรียม ได้แก่ พ้ืนที่ เครื่องมือ เมล็ดพันธุ์ เงินลงทุนและแรงงาน ดังนี้ 
 1.1.1 ความเส่ียงในการเตรียมพ้ืนที่ในขั้นนี้เกษตรกรจะท าการเตรียมพ้ืนที่ 
 1) การก าจัดหญ้าวัชพืชออกจากแปลงนา โดยทั่วไปแล้วหญ้าวัชพืชที่พบจะประกอบด้วย 
กก หญ้าข้าวผี หญ้าข้อ และข้าวที่งอกจากการเก็บเกี่ยวในฤดูกาลก่อน  ใช้วิธีการตัดกับเครื่องตัด
หญ้า ปล่อยไว้ให้หญ้าที่ตัดแห้งจึงเผา บ้างก็ใช้วิธีฉีดยาฆ่าหญ้าชนิดเผาไหม้ ซึ่ง 2 วิธีนี้ ราก หรือกอ
หญ้าที่ฝังอยู่ในดินจะไม่ตาย และจะงอกมาใหม่หลังเกษตรกรว่านข้าวหรือปักด าไปแล้วท าให้
เสียเวลาในการก าจัดหญ้าวัชพืชอีกครั้งและยากกว่าเดิม เพราะในแปลงนามีข้าวอยู่แล้วเกษตรกร
บางรายจึงใช้วิธีการฉีดยาฆ่าหญ้าชนิดดูดซึม ซ่ึงท าให้หญ้าวัชพืชตายไปถึงรากและไม่งอกขึ้นมาใหม่ 
แต่วิธีนี้เสี่ยงกับสารพิษตกค้างในนาข้าว คือ หากฉีดในปริมาณมาก ข้าวก็จะไม่เจริญเติบโตหรืออาจ
ตายได้ ซึ่งแตกต่างจากในอดีตที่มีเพียงกก กระจูดหนู และผักตบชวา เนื่องจากในแปลงนาจะมีน้ าขัง
ตลอดปี  เกษตรกรจึง มักจะใช้วิ ธีการถอน หรือการต้อนควายทั้ งฝู ง ให้ลงไปเหยียบย่ า 
ในแปลงนา ท าให้หญ้าถูกเหยียบซ้ าและจมลงไปในดิน วิธีนี้นอกจากเกษตรกรจะได้ก าจัดหญ้าวัชพืช
แล้ว ดินในแปลงนาก็จะมีลักษณะพร้อมจะหว่านหรือด าได้ทันที โดยไม่ต้องมีการไถพรวนอีก  
 2) ความเสี่ยงในการท าคันนา เกษตรกรจะต้องมีการท าคันนาเพ่ือกักเก็บน้ าไว้ในแปลงนา 
ทั่วไปแล้วมักมีขนาด กว้างประมาณ 30 เซนติเมตร สูงประมาณ 30 เซนติเมตร โดยการท าน าคันนา
นี้เกษตรกรจะมีการท าคันนาใหม่ในทุกฤดูกาลท านา เนื่องจากการเหยียบย่ าของวัวและควายปล่อย
ทุ่งจ านวนมากนอกฤดูกาลท านา คันนาที่ไม่ถูกวัวควายเหยียบย่ าก็จะมีลักษณะเป็นรูปู หนูนา หรือ
กบ ส่งผลให้เก็บกังน้ าไว้ไม่ได้เช่นกัน การท า หรือซ่อมแซมคันนา หากไม่มากเกษตรกรมักจะท าเอง 
แต่หากต้องท ามากก็จะใช้รถแทรกเตอร์ด าเนินการไปพร้อม ๆ กับการไถ  โดยคิดค่าจ้าง 
ในการท าคันนาประมาณเมตรละ 10 บาท โดยจะคิดนอกเหนือจากค่าจ้างไถหรือพรวน เกษตรกร
บางรายเลือกท่ีจะไม่ท าคันนาใหม่ ด้วยเหตุเรื่องของเวลา หรือไม่มีค่าจ้าง ส่งผลให้เกิดความเสียหาย
ในภายหลัง  
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ปีที่ 7 ฉบับที่ 6 (มิถุนายน 2564)

 3) ความเสี่ยงในการไถ และคราด (ตีพรวน) ในขั้นนี้ถือว่าเป็นขั้นตอนที่เชื่อได้ว่าหนักและ
เหนื่อยที่สุด เกษตรกรส่วนใหญ่มักจะใช้วิธีการว่าจ้างรถแทรกเตอร์ มาไถพรวนแปลงนาของตนเอง 
โดยแบ่งเป็น 2 ระยะ คือ ระยะแรก เรียกว่า การไถ เกษตรกรมักใช้รถไถเดินตามติด 
หัวหมู หรือผาน ก่อนท าการคราด ทั่วไปแล้วการไถมี 2 วิธี คือ การไถแบบแห้ง เป็นไถแปลงนาแล้ว
ตากหน้าดินไว้ประมาณ 2 สัปดาห์ เพ่ือให้รากหญ้าวัชพืชตาย และการไถแบบน้ า การไถแบบนี้
เกษตรกรจะเปิดน้ าเข้านาของตนเองหลังจากก าจัดหญ้าวัชพืชเรียบร้อยแล้ว ระยะที่ 2 เรียกว่า  
การคราด (ตีพรวน) หลังจากไถเรียบร้อยแล้ว เกษตรกรจะใช้ “ขรุบ” หรือที่เกษตรกรเรียกว่า 
ลูกกลิ้ง ติดกับรถไถเดินตาม โดยใช้คราดนาเพ่ือให้ดินละเอียด เกษตรกรบางรายเลือกที่จะจ้างรถ
แทรกเตอร์ อัตราค่าจ้างไถไร่ละประมาณ 400 ถึง 500 บาท และการคราดไร่ละ 700 ถึง 800 บาท 
เกษตรกรบางรายเลือกทั้งไถและพรวนด้วยตนเองด้วยรถไถเดินตาม บางรายจ้างไถด้วยรถ
แทรกเตอร์ ในการจ้างรถในแต่ละครั้ง เกษตรกรจะต้องติดต่อกับเจ้าของรถไว้เป็นเวลานาน 
เนื่องจากต้องรอตามล าดับ และประเด็นส าคัญ คือ งานออกมามีความละเอียด เป็นที่ชื่นชอบของ
เกษตรกร หากติดต่อช้าก็จะติดคิวนาน บ่อยครั้งที่การไถพรวนเสร็จไม่ทันการหว่านหรือด า ส่งผลให้
เกิดความเสียหายกับเมล็ดพันธุ์หรือกล้าข้าวที่ถอนไปด าแก่เกินไป ท าให้ข้าวไม่แตกกอ  
 1.1.2 ความเสี่ยงในการเตรียมเครื่องมือ ก่อนถึงฤดูกาลท านา เกษตรกรจะส ารวจ
เครื่องมือในการท านาให้อยู่ในสภาพสมบูรณ์และพร้อมใช้งาน เครื่องมือบางส่วนเกษตรกร 
จะซ่อมแซมได้ด้วยตนเอง เช่น จอบ มีดพร้า ในส่วนของเครื่องจักรกลทางการเกษตรที่ช ารุด 
หรือเสียหายจากเหตุการณ์น้ าท่วม เกษตรกรจะใช้วิธีการส่งช่างที่ช านาญเพ่ือซ่อมแซมเครื่องมือ 
เช่น รถไถ คันไถ คราด ขลุบ และเครื่องสูบน้ า แต่มีบ่อยครั้งที่ซ่อมแล้วใช้งานไม่ได้ เนื่องจาก
เสียหายมากเกินไปหรือการส่งให้ช่างที่ไม่ช านาญหรือโดนเอาเปรียบ ก็จ าเป็นจะต้องส่งซ่อมใหม่ 
หรือต้องจัดซื้อใหม่  
 1.1.3 ความเสี่ยงในการเตรียมเมล็ดพันธุ์ เกษตรกรมีการเตรียมเมล็ดพันธ์ข้าวหลายวิธี 
เช่น เกษตรกรบางรายจะเก็บเมล็ดพันธุ์ ไว้ เองจากฤดูกาลก่อน โดยเลือกจากแปลง ข้าว 
ที่มีสภาพสมบูรณ์ รวงใหญ่ เมล็ดเต็ม โดยใช้ “แกละ” ตัดที่คอรวงทีละรวงจนได้เต็มก ามือ จึงมัดเป็น 
“เลียง” วิธีนี้มีข้อเสีย คือ การกลายพันธุ์ของข้าว เนื่องจากเกษตรแต่ละรายจะปลูกข้าวต่างสายพันธุ์ 
เกษตรกรบางส่วนเลือกที่จะซื้อเมล็ดพันธุ์จากเพ่ือนเกษตรกรด้วยกัน หรือซื้อจากร้านค้าที่จ าหน่าย
เมล็ดพันธุ์  
 1.1.4 ความเสี่ยงในการเตรียมเงินลงทุน เกษตรกรมีความเสี่ยงในการเตรียมเงินทุน 
เนื่องจากต้องเตรียมเงินไว้เพ่ือซื้อพันธุ์ข้าว ค่าไถพรวน ค่าถอน ค่าด าและค่าเกี่ยว ซึ่งเป็นเงินทุนที่
ต้องหาไว้ทุกปี และหากบางปีไม่ได้เตรียมไว้ เมื่อถึงฤดูกาลท านาก็ต้องหยิบยืมคนที่สามารถยืมได้
เพ่ือเป็นทุนหมุนเวียนก่อน  
 1.1.5 ความเสี่ยงในการเตรียมแรงงาน แรงงาน นับเป็นสิ่งจ าเป็นในกระบวนการท านา
เป็นอย่างยิ่ง แม้ว่าปัจจุบันจะมีเครื่องจักรที่เป็นเครื่องทุ่นแรง แต่การเข้าถึงเครื่องจักรดังกล่าว อาจ
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ท าได้ไม่ทั่วถึงนักเป็นเพราะเครื่ องจักรที่มีบริการน้อย ไม่ครบทุกกระบวนของการท านา  
รวมถึงต้องใช้ต้นทุนที่สูงขึ้น ส่งผลให้เกษตรกรยังต้องพ่ึงพาแรงงานคนเป็นส่วนใหญ่ในกระบวนการ
ท านา ความเสี่ยงในการเตรียมแรงงานในกระบวนการท านาสามารถแบ่งเป็น 2 ประการ ได้แก่  
1. แรงงานจากตัวเกษตรกรและครอบครัว พบว่า สมาชิกในครอบครัวโดยเฉพาะลูก ๆ ของเกษตรกร 
ไม่ชอบท านา ต่างหันมารับจ้างนอกภาคการเกษตรเป็นจ านวนมาก เมื่อถึงฤดูกาลท านาจึงไม่มี
แรงงานที่จะคอยช่วยเหลือ หรือแม้แต่ตัวเกษตรกรเองบางครั้งมีปัญหาเรื่องสุขภาพรุมเร้าในฤดูกาล
ท านา จึงไม่มีความสามารถที่จะท านาได้ 2. แรงงานจากการจ้าง การจ้างแรงงานในการท านา 
ในปัจจุบันมีจ านวนน้อยลงอย่างยิ่ง เพราะมองว่าเป็นงานหนัก เหนื่อย ร้อน เมื่อเทียบกับการรับจ้าง
ในอาชีพอ่ืน หรือนอกภาคการเกษตร ส่วนที่ยังคงรับจ้างท านาก็มีจ านวนน้อยลง บางครั้งต้องจัดคิว
เพ่ือลงนาในแปลงต่าง ๆ จนเป็นเหตุให้การโก่งค่าแรงเกิดข้ึน  
 1.2 ความเสี่ยงในขั้นตอนการเพาะปลูก ได้แก่ ความเสี่ยงในการหว่านเมล็ดพันธุ์ข้า ว 
ความเสี่ยงในการถอนต้นกล้าข้าวและการด านา ดังนี้ 
 1.2.1 ความเสี่ยงในการหว่านเมล็ดพันธุ์ข้าว การหว่านเมล็ดพันธุ์ข้าวมีความเสี่ยง 
เนื่องจากจะต้องเตรียมพ้ืนที่ส าหรับหว่านให้เหมาะส าหรับการท านาก่อน โดยเฉพาะก่อนการหว่าน
เมล็ดพันธุ์ข้าวจะต้องผ่านการแช่น้ า โดยการหว่านแบบหว่านแห้งผลผลิตจะเจริญเติบโตเต็มที่ 
และสมบูรณ์ จากนั้นจึงหว่านไว้เต็มแปลงนา จึงจะได้ผลผลิตในปริมาณที่ต้องการ เมื่อถึงฤดูกาล 
ท านา เกษตรกรที่เตรียมเมล็ดพันธุ์ไว้จากฤดูกาลก่อน จะน าเลียงข้าวมานวด โดยใช้เท้าเหยียบ  
ขยี่จนเมล็ดข้าวหลุดออกจากรวงจนหมด แล้วน าไปใส่กระสอบก่อนจะน ากระสอบเมล็ดพันธุ์ไปแช่น้ าไว้ 
2 คืน การเพาะเมล็ดพันธุ์ จะต้องหว่านเมล็ดพันธุ์ข้าวทิ้งไว้ประมาณ 1 เดือน เพ่ือให้เมล็ดพันธุ์
ออกเป็นต้นกล้าและรอให้ต้นกล้าโตเต็มที่ จึงจะน าต้นกล้ามาด าได้ การหว่านที่ดี จะท าหลังไถพรวน
เสร็จและควรจะเว้นระยะไว้ 1 คืน เพ่ือให้โคลนในแปลงนาแข็งตัว เกษตรกรจะสูบน้ าออกหมด 
ก่อนถึงขั้นตอนการหว่าน  โดยการหว่านจะใช้การหว่านแบบแห้ง เพ่ือให้ได้ต้นกล้าที่สมบูรณ์ ในขั้นนี้
เกษตรกรต้องพบกับความเสี่ยง เช่น เมล็ดพันธุ์ข้าวเน่าจากฝนที่ตกมาหลังจากการหว่าน เกษตรกร
จะต้องน าถังน้ ามาตักน้ าหรือใช้วิธีการสูบน้ าออกจากแปลงนาเพ่ือป้องกันไม่ให้เมล็ดพันธุ์ข้าวเน่า  
มิเช่นนั้นก็จะต้องหว่านใหม่ทั้งหมด ต่อมาคือ ความเสี่ยงเกี่ยวกับต้นกล้าก่อนการถอน เนื่องจาก 
ต้นกล้าเน่า นก หนู ปู หอยกิน และการเกิดโรค ได้แก่ โรคใบหยิก โรคใบแห้ง และโรคไหม้ 
 1.2.2 ความเสี่ยงในการถอนต้นกล้าข้าวและและการด านา การถอนต้นกล้าข้าว 
จะใช้ลักษณะการถอนแบบทีละต้นเพ่ือลดความเสียหายของต้นกล้า ท าให้การถอนต้นกล้าข้าว
ค่อนข้างจะส าคัญเนื่องจากจะต้องใช้ความระมัดระวังอย่างมาก จากนั้นจึงรวมต้นกล้าข้าวเป็นก า 
(ต้นกล้าข้าวหลาย ๆ ต้น มัดรวมกัน) เพ่ือลดปัญหาการบอบช้ าของต้นกล้าข้าว และไม่เหี่ยวเร็วเกินไป 
ทิ้งไว้ 1 คืน หลังจากนั้นน าไปด า ในการด านาและถอนกล้าจะใช้จ านวนคน 2-3 คน ต่อแปลงนา 10 ไร่ 
ช่วยให้ประหยัดเวลาในการด านา และเพ่ือไม่ให้ต้นกล้าข้าวลีบหรือไม่สมบูรณ์  
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 1.3 ความเสี่ยงในข้ันตอนการดูแลรักษา ได้แก่ ความเสี่ยงในการดูแลรักษาต้นกล้าข้าวใน
แปลงนาและความเสี่ยงจากปุ๋ย และสารเคมีในนาข้าว ดังนี้ 
 1.3.1 ความเสี่ยงจากการดูแลรักษาต้นกล้าข้าวในแปลงนา การดูแลรักษาต้นกล้าข้าวที่
อยู่ในแปลงนาข้าวหลังจากการด านาต้องดูแลให้พ้นจากแมลงศัตรู หรือแม้แต่หอยบางชนิด 
ที่กัดกินต้นกล้าข้าวจนเกิดความเสียหายหรือท าให้ต้นกล้าข้าวไม่สามารถเจริญเติบโตได้เต็มที่ 
รวมถึงต้องดูแลสัตว์บางชนิดที่กินต้นกล้าข้าว เช่น นกปากห่างหรือนกชนิดอ่ืน ๆ หรือแม้กระทั่ง
เมล็ดข้าวเมื่อข้าวออกรวงจนท าให้เสียหาย การดูแลรักษากล้าข้าวจะต้องดูแลรักษาให้ห่างจาก
หนอนกอ เพลี้ยกระโดด โดยการใช้ยาปฏิชีวนะส าหรับก าจัดศัตรูพืชฉีดทั้งหมดทุกแปลงในทุกปี 
นอกจากนั้นยังมีหญ้าวัชพืช เช่น หญ้ามัน หญ้ากอ กก ผักตบชวา ที่ต้องก าจัดออกจากแปลงนา 
ให้หมด  
 1.3.2 ความเสี่ยงจากปุ๋ย และสารเคมีในนาข้าว การใช้ปุ๋ยหรือสารเคมีฉีดพ่น 
เพ่ือการบ ารุงรักษา และป้องกันแมลงศัตรูต้นกล้าข้าว รวมถึงการใช้ปุ๋ยเคมีผสมเพ่ิมเติมในการบ ารุง
ต้นกล้าข้าว เพราะการถอนต้นกล้าข้าวมาปัก (ด านา) ในแปลงนาเพ่ือให้ต้นกล้าข้าวตั้งต้นได้เร็วขึ้น 
ซึ่งต่างจากอดีต ไม่มีมายา (ปุ๋ยฮิวมัสตามธรรมชาติ) ทั้งนี้การใช้ปุ๋ยเคมีจะช่วยให้บ ารุงการเจริญเติบโต
ของต้นกล้าข้าวเป็นหลักไปจนถึงการเก็บเก่ียว  
 1.4 ความเสี่ยงในขั้นเก็บเกี่ยว ได้แก่ ความเสี่ยงในการเก็บเกี่ยวด้วยรถเกี่ยวข้าว 
และความเสี่ยงในขั้นเก็บเก่ียวด้วยมือ ดังนี้ 
 1.4.1 ความเสี่ยงในขั้นเก็บเกี่ยวด้วยรถเกี่ยวข้าว เนื่องจากการเก็บเกี่ยวด้วยรถเกี่ยวข้าว
จะสะดวกและรวดเร็ว แต่จะท าให้ดินแน่นกว่าปกติเนื่องจากน้ าหนักของรถ ท าให้การไถนาในครั้ง
ต่อไปท าได้ยากขึ้น ทั้งนี้เมื่อรถเกี่ยวข้าวเสร็จจะเหลือซังข้าวไว้และเกษตรกรบางคนจะน าไปเป็น
อาหารสัตว์ เกษตรกรส่วนใหญ่จะเลี้ยงไว้ เช่น วัวบ้าน (วัวสายพันธุ์ภาคใต้) ซึ่งวัวบ้านจะกินหญ้าสด 
ไม่กินซังข้าว เกษตรกรบางรายใช้วิธีการเผาทิ้ง ซึ่งกลายเป็นมลพิษทางอากาศ  
 1.4.2 ความเสี่ยงในขั้นเก็บเกี่ยวด้วยมือ การเก็บเกี่ยวด้วยมือนั้นจะไม่เหลือซังข้าว แต่
การเก็บเกี่ยวด้วยคนจ านวนน้อยจะใช้เวลานานมากกว่าปกติ  โดยในพ้ืนที่ส่วนใหญ่จะร่วมกัน 
เก็บเกี่ยวด้วยมือ จาก “รวง” กลายเป็น “เลียง” (รวงข้าวจ านวนหลาย ๆ รวงมามัดรวมกันเรียกว่า 
เลียง) โดยใช้แกละและเคียว จะได้ผลดีกว่า และสร้างวัฒนธรรม“การซอแรง” เพ่ือเพ่ิมความรวดเร็ว
ในการเก็บเกี่ยวจากความร่วมมือจากหลาย ๆ คน เมื่อเก็บเกี่ยวเสร็จ เจ้าของแปลงนาจะหุงข้าว 
และท ากับข้าวเพ่ือเลี้ยงขอบคุณ 
 1.5 ความเสี่ยงในขั้นเก็บรักษาผลผลิตจากเก็บเกี่ยวด้วยรถเกี่ยวข้าว และความเสี่ยง 
ในขั้นเก็บรักษาผลผลิตจากการเก็บเก่ียวกับมือ ดังนี้ 
 1.5.1 ความเสี่ยงในข้ันเก็บรักษาผลผลิตจากเก็บเกี่ยวด้วยรถเกี่ยวข้าว หลังจากเก็บเกี่ยว
เสร็จจะได้ข้าวเปลือกค่อนข้างชื้น จ าเป็นจะต้องตากข้าวเปลือกให้แห้งสนิทก่อน ใส่กระสอบและเก็บ
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ไว้ในยุ้งข้าว หรือสถานที่เก็บ เนื่องจากหากข้าวเปลือกชื้นจะท าให้ข้าวเปลือกขึ้นรา เสียหาย ขายไม่ได้ 
หรือไม่สามารถเก็บเป็นเมล็ดพันธุ์ข้าวส าหรับปลูกปีต่อไป 
 1.5.2 ความเสี่ยงในขั้นเก็บรักษาผลผลิตจากการเก็บเกี่ยวกับมือ การเก็บเกี่ยวกับมือนั้น
ไม่ต้องตากแดดเพราะเลียงข้าวไม่ เกิดความชื้น อีกทั้งการดูแลรักษาได้ง่าย และไม่ขึ้นรา  
การเก็บรักษาเลียงข้าวไว้ในยุ้งข้าว หรือสถานที่เก็บ อีกทั้งสามารถเก็บโดยการใส่กระสอบ  
โดยน าเลียงข้าวมาฟาด หรือนวดให้เหลือแต่เมล็ดข้าวเปลือก จึงน ามาใส่กระสอบป่านหรือกระสอบ
อาหารสัตว์ จากนั้นน าไปไว้ในยุ้งข้าว หรือสถานที่เก็บที่ปลอดภัยจากความชื้น แมลง และสัตว์  
ทุกประเภท 
 2. การบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบลท่างิ้ว อ าเภอ
เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
 2.1 การยอมรับความเสี่ยง แม้ว่าความเสี่ยงจากกระบวนการท านาค่อนข้างสูงแต่
เกษตรกรก็สามารถยอมรับวิธีการแก้ปัญหา คือ การเลือกใช้ปุ๋ยหรือลดปริมาณการใช้สารเคมี เช่น 
ใช้ปุ๋ยคอก หรือปุ๋ยหมัก เป็นต้น เพ่ือทดแทนปุ๋ยเคมีและลดต้นทุนการผลิตอีกด้วย รวมถึงเมื่อเกิด
ปัญหาในแปลงนาก็ต้องพยายามยอมรับกับปัญหาที่ เกิดขึ้นและแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
และเป็นข้ันตอนตามความเร่งด่วนของแต่ละปัญหาเพ่ือไม่ให้เกิดภาวะเครียดในระยะเวลาของการ
ท านา การยอมรับความเสี่ยงเกิดขึ้น เมื่อเกษตรกรวิเคราะห์แล้วเห็นว่าไม่มีวิธีการจัดการความเสี่ยงใด 
ที่เหมาะสม เนื่องจากต้นทุนการจัดการความเสี่ยงสูงกว่าผลตอบแทนที่จะได้รับ อาจต้องยอมรับ
ความเสี่ยง แต่ได้มีมาตรการติดตามอย่างใกล้ชิดเพ่ือรองรับผลที่จะเกิดขึ้น ความเสี่ยงโดยรวมของ
อาชีพท านานั้น ส่วนใหญ่จะพบจากปัญหาภัยพิบัติ  คือ ปัญหาน้ าท่วมและภัยแล้ง เพราะระบบ
ระบายน้ าในท้องถิ่นยังไม่ดี จนท าให้เกิดความเสี่ยงในทุก ๆ ปี และยังมีความเสี่ยงจากศัตรูพืช เช่น 
นก ปู หอยเชอรี่ หนูและเมลง ท าความเสียหายมากพอสมควร แม้ว่าเกษตรกรจะมีความพยายาม
เพียงใด ก็มิอาจจะก าจัดปัญหาที่เกิดขึ้นได้  
 2.2 การลด/ควบคุมความเสี่ยง ความเสี่ยงที่ เกิดส่วนใหญ่จะเกิดจากการใช้ปุ๋ย 
หรือสารเคมีมากจนเกินปริมาณที่ต้นข้าวจะรับได้ท าให้ผลผลิตข้าวออกรวงไม่เต็มเมล็ด ซึ่งเป็น
ผลข้างเคียงของความเสียหายในพ้ืนที่เดียวกัน อีกทั้งจะมีปัญหาเกี่ยวกับหอยชนิดต่าง ๆ มากัดกิน
ข้าวในแปลงนา จึงจ าเป็นต้องจ่ายค่าดูแลรักษาแปลงนาเพ่ิมขึ้นเพ่ือที่จะท าให้ลดปัญหา การลดหรือ
ควบคุมความเสี่ยงเกษตรกรพยายามลดความเสี่ยงโดยการเพ่ิมเติมหรือเปลี่ยนแปลงขั้นตอนบางส่วน
ของกิจกรรมหรือโครงการที่น าไปสู่ เหตุการณ์ที่เป็นความเสี่ยง รวมถึงการลดความน่าจะเป็นของ
เหตุการณ์ที่เป็นความเสี่ยง  
 2.3 การกระจายความเสี่ยงหรือโยนความเสี่ยง การที่จะท าให้ความเสี่ยงที่เกิดขึ้นนั้น
ลดลงหรือควบคุมความเสี่ยงได้ ซึ่งสามารถท าให้ได้ยากมาก จ าเป็นต้องช่วยกันการลด/ควบคุมความ
เสี่ยงหลาย ๆ ครอบครัวโดยการกระจายพ้ืนที่ท านาให้จ านวนมากขึ้น ซึ่งส่วนใหญ่ประสบปัญหา
เกี่ยวกับหอยชนิดต่าง ๆ ที่กัดกินต้นกล้าข้าว เนื่องจากหอยชนิดต่าง ๆ จะพัดมากับน้ า โดยจะใช้วิธีการ
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ก าจัด คือ การใช้ยา หรือสารเคมี และควบคุมไม่ให้ไปกัดกินข้าวในแปลงนา ทั้งนี้หน่วยงานภาครัฐ
ควรเข้าไปดูแล อบรมและสอนวิธีการป้องกัน และก าจัดศัตรูของต้นข้าวให้กับเกษตรกร เป็นการ
กระจาย หรือถ่ายโอนความเสี่ยงให้ผู้อ่ืนช่วยแบ่งความรับผิดชอบไป เป็นการยกภาระในการเผชิญหน้า
กับเหตุการณ์ที่เป็นความเสี่ยงและการจัดการกับความเสี่ยงให้ผู้อ่ืน มิได้เป็นการลดความเสี่ยง 
ที่จะเกิดขึ้น โดยภาพรวมของการกระจายความเสี่ยงจะช่วยกันหลาย ๆ คนในการท านา จึงต้องช่วยกัน
ในพ้ืนที่โดยการขยายพ้ืนที่เพ่ือลดความเสียหาย  
 2.4 การหลีกเลี่ยงความเสี่ยง การหลีกเลี่ยงความเสี่ยงในการท านาเป็นไปได้ค่อนข้างยาก 
สืบเน่ืองจากปัญหาในการท านานั้นจะมีมาโดยตลอดเวลาจึงจ าเป็นต้องดูแลรักษาข้าวในแปลงนา
ด้วยตนเองเป็นส่วนใหญ่ การหลีกเลี่ยงความเสี่ยงเป็นไปเพียงเพ่ือให้ปัญหานั้นทุเลาเบาบางลง
เท่านั้น เพราะการท านาในพ้ืนที่มีความเสี่ยงจะต้องใช้ทุนมากกว่าเดิม ซึ่งหน่วยงานภาครัฐต้องเข้า
ไปให้ความรู้ สนับสนุน และดูแลให้ดีขึ้น เป็นการจัดการความเสี่ยงที่อยู่ในระดับสูงมากและ
หน่วยงานไม่อาจยอมรับได้ ท าให้เกษตรกรหลายคนหยุด หรือยกเลิกการท านา 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 ผลการวิจัยเรื่อง “การบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร หมู่ที่ 3 
ต าบลท่างิ้ว อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช” มีประเด็นที่น่าสนใจ ผู้นิพนธ์น ามาอภิปราย ดังนี้ 
 1. ความเส่ียงในกระบวนการท านาของเกษตรกร พบว่า 1) ความเสี่ยงในขั้นเตรียม จาก
การฉีดยาฆ่าหญ้าชนิดดูดซึมกลายสารพิษตกค้างในนาข้าว คันนาเสียหายจากวัวควายเหยียบย่ าและ
สัตว์ศัตรูพืช เช่น ปูและหนูนา ท าให้เก็บขังน้ าไม่ได้ ส่วนการไถและคราดจ าเป็นต้องจ้าง ท าให้ล่าช้า
เนื่องจากต้องรอคิวนานส่งผลต่อเมล็ดพันธุ์/ต้นกล้าข้าวเสียหาย อีกทั้งเครื่องมือไม่พร้อมใช้งาน 
ช ารุด หรือต้องจัดใหม่ ส่วนเมล็ดพันธุ์กลายพันธุ์ได้ง่ายเนื่องจากเกษตรแต่ละรายจะปลูกข้าว  
ต่างสายพันธุ์กัน รวมถึงเงินลงทุน หากไม่พอต้องกู้ยืม และขาดแคลนแรงงาน เนื่องจากลูกหลาน  
ไม่ชอบท านา เพราะมองว่าเป็นงานหนัก เหนื่อยและร้อน เมื่อเทียบกับอาชีพอ่ืนนอกภาคการเกษตร 
จึงต้องจ้างแรงงานรับจ้างที่มีจ านวนน้อย และเกิดการโก่งค่าจ้าง 2) ความเสี่ยงในขั้นตอนการ
เพาะปลูก จากการหว่านเมล็ดพันธุ์ข้าว หากฝนตกหลังการหว่านท าให้เมล็ดพันธุ์ข้าวเน่าจึงต้อง
หว่านใหม่ทั้งหมดและการถอนต้นกล้าข้าวและและการด านาต้องระมัดระวังอย่าให้รากขาด  
3) ความเสี่ยงในขั้นการดูแลรักษาต้องเฝ้าสัตว์ศัตรูพืช เช่น แมลง นก ฯลฯ กัดกินต้นกล้าข้าว
เสียหาย ส่วนพืชศัตรู เช่น หญ้ามัน หญ้ากอ กก ผักตบชวา ฉีดสารเคมีก าจัด ใช้ปุ๋ยหรือสารเคมี  
พ่นบ ารุง และป้องกันแมลงศัตรู 4) ความเสี่ยงในข้ันเก็บเก่ียว หากเก็บเกี่ยวด้วยรถเกี่ยวข้าวส่งผลให้
ดินแน่นกว่าปกติ และเผาซังข้าวกลายเป็นมลพิษทางอากาศ ส่วนเก็บเกี่ยวด้วยมือ ใช้เวลานาน  
จนบางครั้งข้าวเสียหาย 5) ความเสี่ยงในขั้นเก็บรักษาผลผลิต หากเก็บรักษาข้าวจากเก็บเกี่ยวด้วย
รถเก่ียวข้าวได้ข้าวเปลือกค่อนข้างชื้นมาก และเสี่ยงขึ้นรา จ าเป็นต้องตากให้แห้งก่อน ส่วนเก็บรักษา
ผลผลิตจากการเก็บเกี่ยวกับมือ ไม่ต้องตากแดดซ้ า ดูแลได้ง่าย และไม่ขึ้นรา เพียงเก็บให้ห่างจาก
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ความชื้น แมลง และสัตว์ สอดคล้องกับงานวิจัยของมัทนี สงวนเสริมศรี (2550) พบว่า ปัญหา  
และอุปสรรคของการปลูกข้าว ได้แก่ ปัญหาราคาปุ๋ย ปัญหาสารเคมี ปัญหาราคาข้าวตกต่ า 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของชนาใจ หมื่นไธสง (2562) พบว่า ปัญหาด้านการผลิต ได้แก่  
ด้านปัญหาปุ๋ยเคมี ปัญหาด้านแรงงาน และปัญหาสภาพดินฟ้าอากาศ ปัญหาด้านการจัดการ ปัญหา
หนี้สิน และปัญหาด้านการตลาด ซึ่งงานวิจัยทั้งสองชิ้นงานล้วนแต่เป็นความเสี่ยง ในกระบวนการ 
ท านาของเกษตรกรทั้งสิ้น ประกอบกับกรมวิชาการเกษตร (2558) ได้ให้ข้อมูลอีกว่า การท านา  
ได้ปรับเปลี่ยนจากการท านาแบบดั้ งเดิมมาเป็นการท านาสมัยใหม่ที่เน้นการผลิตเพ่ือผลทาง
เศรษฐกิจโดย “ไม่ค านึงถึงความปลอดภัย” ของผู้บริโภค เช่น ใช้ทั้งปุ๋ยเคมี ยาฆ่าหญ้า และฮอร์โมน
เพ่ิมผลผลิต แต่ผลผลิตที่ได้ “มีคุณภาพต่ า” มีการใช้สารเคมีในปริมาณมากและสารเคมีที่ใช้ตกค้าง
ในผลผลิตทางการเกษตร และมีปริมาณเพ่ิมข้ึนทุกปี 
 2. การบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร หมู่ที่ 3 ต าบลท่างิ้ว อ าเภอ
เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า 1) การยอมรับความเสี่ยงในลักษณะ “เปลี่ยนทดแทน” เช่น 
เลือกใช้ปุ๋ยคอก/ปุ๋ยหมักทดแทนปุ๋ยเคมี เตรียมพร้อมปัญหาน้ าท่วม ภัยแล้ง และศัตรูพืช  
โดยยอมรับวิธีการแก้ปัญหาไปตามความเร่งด่วน 2) การลด/ควบคุมความเสี่ยง เช่น ลดการใช้ปุ๋ย 
หรือลดปริมาณการใช้สารเคมี ซึ่งเป็นไปในลักษณะ “ปรับลดการใช้” เพ่ือลดผลข้างเคียงและ 
ความเสียหาย 3) การกระจายความเสี่ยง/โยนความเสี่ยง เป็นการกระจายพ้ืนที่ท านาให้มากขึ้น  
ใช้สารเคมีอย่างปลอดภัยในลักษณะ “ปลอดภัยร่วมกัน” และดูแลร่วมกันเพ่ือป้องกันสัตว์ศัตรู
ท าลายนาข้าว 4) การหลีกเลี่ยงความเสี่ยง เป็นไปค่อนข้างยากเนื่องจากปัญหาการท านามีต่อเนื่อง
จ าเป็นต้องจัดการด้วยตนเอง และ “ป้องกันอย่างเข้าใจ” เพ่ือให้ปัญหาข้างต้นทุเลาเบาบางลง
เท่านั้น สอดคล้องกับแนวคิดของส านักงานส่งเสริมการจัดประชุมและนิทรรศการ (2560) พบว่า 
การจัดการความเสี่ยงมีหลายวิธี ได้แก่ การยอมรับความเสี่ยง เนื่องจากไม่คุ้มค่าในการจัดการ
ควบคุม พร้อมทั้งการลด/การควบคุมความเสี่ยงให้อยู่ในระดับที่ยอมรับได้ อีกทั้งกระจายความเสี่ยง
หรือถ่ายโอนความเสี่ยงให้ผู้อ่ืนช่วยแบ่งความรับผิดชอบและหลีกเลี่ยงความเสี่ยงเป็นการจัดการ
ความเสี่ยงที่อยู่ในระดับมาก และไม่อาจยอมรับได้ จึงยกเลิกสิ่งนั้นไป และสอดคล้องกับงานวิจัยของ
ร าไพ ประสานธ ารงศิริ, กอบกุล วิศิษฏ์สรศักดิ์, ชลทิตย์ เอียมส าอางค์ และไชยรัตน์ เพ็ชรชลา
นุวัฒน์ (2560) พบว่า การจัดการความเสี่ยงเก่ียวกับการท านา ตั้งแต่เตรียมดิน เตรียมเมล็ดพันธุ์ ลด
การใช้ปุ๋ยเคมี ลดการใช้สารเคมี และลดต้นทุนการผลิต ซึ่งงานวิจัยทั้งสองชิ้นงานต้องมีหน่วยงาน
ภาครัฐและหน่วยงานเอกชนเข้าไปให้ความรู้และสนับสนุนการบริหารความเสี่ยงอย่างถูกต้ อง 
สอดคล้องกับงานวิจัยของชนาใจ หมื่นไธสง (2562) พบว่า หน่วยงานที่เกี่ยวข้องส่งเสริมรวมกลุ่ม
เป็นเครือข่าย ส่งเสริมการวางแผนค่าใช้จ่าย ส่งเสริมให้สมาชิกในครัวเรือนหารายได้เสริม และลด
ค่าใช้จ่าย ซึ่งบ่งชี้ถึงการบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกรเป็นไปในลักษณะ 4 ป. 
ได้แก่ “เปลี่ยนทดแทน ปรับลดการใช้ ปลอดภัยร่วมกัน และป้องกันอย่างเข้าใจ” เพ่ือที่จะเป็น
มาตรการในการป้องกันความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกรต่อไป 
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 องค์ความรู้ใหม่ 
 จากผลวิจัยท าให้ทราบว่า การบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร
สามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ใหม่ ดังแผนภูมิที่ 2 ดังนี้  
 

 
 

แผนภูมิ 2 การบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกร 
หมู่ที่ 3 ต าบลท่างิ้ว อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
 จากแผนภูมิ 2 พบว่า การบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกรเป็นไปใน
ลักษณะ 4 ป. รายละเอียด ดังนี้ 
 1. เปลี่ยนทดแทน (Replace) เป็นการยอมรับความเสี่ยง โดยการเลือกใช้ปุ๋ยคอก/ปุ๋ย
หมักทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมี ในขณะเดียวกันก็มีการเตรียมพร้อมส าหรับปัญหาน้ าท่วม ภัยแล้งและ
ศัตรูพืช ใช้วิธีการแก้ปัญหาไปตามความเร่งด่วนของปัญหานั้น ๆ  
 2. ปรับลดการใช้ (Reduce usage) เป็นการลดและการควบคุมความเสี่ยง โดยลดการใช้
ปุ๋ยเคมีและลดปริมาณการใช้สารเคมี ทั้งนี้เพ่ือลดผลข้างเคียงและความเสียหายในนาข้าว รวมถึง
สุขภาพของเกษตรกร 
 3. ปลอดภัยร่วมกัน (Share safety) เป็นการกระจายความเสี่ยงและกระจายพ้ืนที่ท านา
ให้มากขึ้น อีกทั้งยังต้องใช้สารเคมีอย่างปลอดภัย และร่วมกันดูแลรักษาแปลงนาให้ปลอดภัยจาก
สัตว์ศัตรูที่ท าลายนาข้าว 

• ลดการใช้ปุ๋ยเคมี/ 
ลดปริมาณใช้สารเคมี 

• ลดผลข้างเคียง/สุขภาพ 
ของเกษตรกร 

 

• กระจายพื้นที่ท านา 
มากขึ้น 

• ใช้สารเคมีอย่างปลอดภัย 
• ร่วมกันดูแลรักษาแปลงนา 

• เลือกใช้ปุ๋ยคอก/ปุ๋ยหมัก 
แทนปุ๋ยเคมี  

• เตรียมพร้อมน้ าท่วม ภัยแล้ง 
และศัตรูพืช  
• แก้ปัญหา 

ตามความเร่งด่วน 

• เตรียมความพร้อม  
และจัดการด้วยตนเอง 

• แก้ปัญหา/ความเส่ียง 
ในการ 
ท านาให้ลดน้อยลง  ป้องกันอย่างเข้าใจ 

(Protect 
understandably) 

เปลี่ยนทดแทน 
(Replace) 

ปรับลดการใช้ 
(Reduce usage)  

ปลอดภัยร่วมกัน 
(Share safety) 
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 4. ป้องกันอย่างเข้าใจ (Protect understandably) เป็นการหลีกเลี่ยงความเสี่ยง แม้เป็นไป
ได้ยากจึงจ าเป็นต้องเตรียมความพร้อม และจัดการด้วยตนเองเพ่ือแก้ปัญหา/ความเสี่ยงในการท านา
ให้ลดน้อยลง 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
 1.1 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรเข้าไปให้ความรู้และสนับสนุน เช่น กรมส่งเสริมการเกษตร
ควรเข้าไปให้ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีอย่างถูกวิธีและปลอดภัย ส านักงานพัฒนาชุมชนควรเข้า
ไปส่งเสริมการท านาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือลดทุนการท านา เป็นต้น  
 1.2 สามารถน าองค์ความรู้ใหม่ในลักษณะ 4 ป. ได้แก่ “เปลี่ยนทดแทน ปรับลดการใช้ 
ปลอดภัยร่วมกัน และป้องกันอย่างเข้าใจ” ไปปรับใช้ในพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงในกระบวนการท านาของ
เกษตรกรกับชุมชนอื่น ๆ  
 1.3 ควรใช้เทคนิคการวิจัยแบบผสมผสาน ทั้งการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิง
คุณภาพ เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงสถิติและข้อมูลเชิงปรากฏการณ์ประกอบกัน 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรเปรียบเทียบการบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท านาของเกษตรกรกับชุมชน
อ่ืน ๆ เพ่ือท าความเข้าใจในความเหมือน หรือความแตกต่าง รวมถึงแนวโน้มในการปรับตัวของ
ชุมชนน้ัน ๆ เพ่ือให้ได้ข้อค้นพบท่ีเป็นประโยชน์หรือโครงการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและ
เอกชนที่มีความเหมาะสมต่อไป  
 2.2 ควรศึกษาประเด็นอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารความเสี่ยงในกระบวนการท านา
ของเกษตรกร เช่น การปรับตัวของชาวนา การสืบทอดอาชีพชาวนา เป็นต้น 
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