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บทคัดยอ (Abstract) 
 ในการศึกษาคนควาวิจ ัยครั ้งนี้ม ีวัตถุประสงค 1) เพื ่อพัฒนาชุดฝกทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) 
เพื่อเปรียบเทียบทักษะในการอาน โดยใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 กอนเรียนและหลังเรียน และ 3) เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีตอชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
3 ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3   ปการศึกษา 2563 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธา
วิสัยคณาทร) สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 จำนวน 17 คน เครื่องมือท่ีใชใน
การรวบรวมขอมูล ไดแก 1) ชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง 2) แบบทดสอบวัด
ทักษะการอานภาษาอังกฤษ จากการใชชุดฝกทักษะ 3) แผนการจัดการเรียนรู เรื่องการพัฒนาชุดฝก
ทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ท้ังหมด 12 แผน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ  ของ
นักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูจากการเรียนดวยชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลงสำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวาการสรางและหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการ
อานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง มีประสิทธิภาพของ 1E  เทากับ 82.77 และมีประสิทธิผลของ 2E  
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เทากับ 89.21 ซ่ึงแสดงวา เครื่องมือวิจัยท่ีใชมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑท่ีกำหนดไว ( 1E  = 80/ 2E

= 80) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป
ท่ี 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัยคณาทร)  ท่ีเรียนโดยการใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบท
เพลงนั้น พบวา คะแนนหลังเรียน มีคาเฉล่ียเทากับ 16.47 คิดเปนรอยละ 82.35 สูงกวากอนเรียนซ่ึง
มีคาเฉล่ียเทากับ 10.88 คิดเปนรอยละ 54.41 โดยมีคะแนนความกาวหนาเฉล่ียรอยละ 27.94 สวน
ความพึงพอใจของนักเรียน ท่ีมีตอการเรียนโดยการใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบท

เพลง โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (µ = 4.66, σ = 0.68) เมื ่อพิจารณาผลการประเมินราย
ดาน เรียงลำดับผลรวมคาเฉล่ียมากไปหานอย คือ ดานครูผูสอนพบคาเฉล่ียโดยรวมสูงท่ีสุด (µ = 

4.72, σ = 0.60) รองลงมาคือดานเนื้อหา (µ = 4.66, σ = 0.70) และพบคาเฉล่ียโดยรวมต่ำสุด คือ 

ดานผูเรียน (µ  = 4.63, σ =0.71)   
คำสำคัญ (Keywords): ชุดฝกทักษะ; ทักษะการอาน; ความพึงพอใจ 
 
Abstract 
 The purposes of the research seemed to 1) develop skill practice packages 
for English reading skills with song lyrics for Prathomsuksa 3 students according to the 
efficiency criteria of 80/80, 2) compare English reading skills using skill practice 
packages for English reading skills with song lyrics for Prathomsuksa 3 students before 
and after learning, and 3) explore the students' satisfaction towards skill practice 
packages for English reading skills with song lyrics for Prathomsuksa 3 students. The 
population of the research was 17 Prathomsuksa 3 students of academic year 2020 
of Watkukham School (Methawisaikhanathon) under Chiangmai Primary Educational 
Service Area Office 4. The research instruments used to collect data were 1) skill 
practice packages for English reading skills with song lyrics, 2) tests for assessing 
English reading skills from using skill practice packages for English reading skills with 
song lyrics, 3) 12 lesson plans of skill practice packages for English reading skills with 
song lyrics, and 4) student satisfaction questionnaires on learning from skill practice 
packages for English reading skills with song lyrics for Prathomsuksa 3 students. The 
findings of the research indicated that; In terms of creating and calculating 
efficiency of skill practice packages for English reading skills with song lyrics, it was 
found the efficiency of 1E was 82.77 and the effectiveness of 2E  was 89.21, which 
showed that the research instruments were effective according to the criteria ( 1E  = 

80/ 2E = 80) . For comparing the achievement before and after learning of 

Prathomsuksa 3 students of Watkukham School (Methawisaikhanathon) who learned 
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from skill practice packages for English reading skills with song lyrics, it was found that 
the mean of scores after learning was 16.47 (82.35%) that was higher than the mean 
of scores before learning that was 10.88 (54.41%), which progress scores were at 27.94 
percent. In terms of the students' satisfaction towards skill practice packages for 
English reading skills with song lyrics; on the whole, it can be said that it was at the 

highest level (µ = 4.66, σ = 0.68) . When each aspect was considered based on 
arithmetic means arranged in descending order, it was found that the aspect with the 

highest value was teachers (µ = 4.72, σ = 0.60) . The aspect with the second highest 

value seemed to be content (µ = 4.66, σ = 0.70) , and the aspect with the lowest 

value was students (µ = 4.63, σ =0.71). 
Keywords: Skill Practice Packages for English Reading Skills; English Reading Skills; 
Satisfaction 
 
บทนำ (Introduction) 
 ในสังคมโลกปจจุบัน การเรียนรูภาษาตางประเทศมีความสำคัญและจำเปนอยางยิ่งใน
ชีวิตประจำวัน เนื่องจากเปนเครื่องมือสำคัญในการติดตอส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู การ
ประกอบอาชีพ การสรางความเขาใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศนของชุมชนโลก และตระหนักถึง
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก นำมาซ่ึงมิตรไมตรีและความรวมมือกับ
ประเทศตาง ๆ ชวยพัฒนาผูเรียนใหมีความเขาใจตนเองและผูอื ่นดีขึ ้น เรียนรู และเขาใจความ
แตกตางของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การ
ปกครอง มีเจตคติที่ดีตอการใชภาษาตางประเทศ และใชภาษาตางประเทศเพื่อการสื่อสารได 
รวมทั้งเขาถึงองคความรูตาง ๆ ไดงายและกวางขึ ้น และมีวิสัยทัศนในการดำเน ินชีวิต ซ่ึง
กระทรวงศึกษาธิการ ไดเล็งเห็นถึงความสำคัญของภาษาอังกฤษจึงกำหนดใหมีการพัฒนาหลักสูตร
และกระบวนการ เปนยุทธศาสตรสำคัญของการปฏิรูปการศึกษา โดยมีนโยบายยกระดับคุณภาพ
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เพื่อสงเสริม และพัฒนา ผูเรียนใหมีความรูความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร เปนเครื ่องมือในการเขาถึงองคความรูเพื ่อกาวทันโลก และเพิ่มขีด
ความสามารถในการแขงขันของประเทศตามโครงสรางหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 ใหสอดคลองกับนโยบายความเหมาะสมความตองการความพรอมและบริบทของ
สถานศึกษา อาศัยอำนาจ ในมาตรา 5 แหงพระราชบัญญัตกิารศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และท่ี
แกไขเพิ่มเติมฉบับที่ 2 พ.ศ. 2545 และมาตรา 8 แหงพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการ
กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 2546 รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ จึงประกาศใหสถานศกึษา
บริหารจัดการเวลาเรียนภาษาอังกฤษช้ันประถมศึกษาปที ่ 1-3 ในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  การ
บร ิหารจัดการเวลาเร ียนใหสถานศึกษาขั ้นพื ้นฐานทุกแหง เวลาเร ียนกลุ มสาระการเรียนรู
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ภาษาอังกฤษในช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-3 จาก 40 ช่ัวโมงตอปเปน 200 ช่ัวโมงตอปหรือ 1 ช่ัวโมงตอ
สัปดาหเปน 5 ช่ัวโมงตอสัปดาห โดยเนนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ตั้งแตภาคเรียนท่ี 2 
ปการศ ึกษา 2559 เปนต นมา เพ ื ่อใหสอดคลองกับนโยบายและเปาหมายของสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559) โรงเรียนวัดกู คำ (เมธาวิสัย
คณาทร) จึงไดจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เปนหลักสูตรท่ีมุงพัฒนาผูเรียนทุกคน
เปนบุคคลแหงการเรียนรู สู มาตรฐานสากลและเปนมนุษยที ่มีความสมดุลทั้งรางกาย ความรูคู
คุณธรรม โดยกำหนดจุดเนนในการพัฒนาทักษะการใชภาษาอังกฤษ มีเปาหมายในการพัฒนา
คุณภาพผูเรียน  
 การใชบทเพลงในการสอนภาษาอังกฤษมีสวนชวยนักเรียนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
คอนขางไดผลเปนอยางดี ชวยในการเช่ือมโยงนักเรียนใหมีความคุนเคยกับบทเรียนภาษาอังกฤษ 
บทนั้น ๆ มากขึ้น เปรียบไดกับเปนสิ่งหนึ่งที ่เปนตัวเสริมเพื่อชวยใหนักเรียนไดมีความสนใจใน
บทเรยีนภาษาอังกฤษใหมากยิ่งข้ึนกวาเดิมทำใหนักเรียนรูสึกมีความพรอมและตื่นตัวมากข้ึนในการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ ธรรมชาติของเด็กวัยเรียนประถมศึกษานั้น คือ ไมชอบอยูนิ่งเฉย เด็ก ๆ ใน
วัยนี้ ชอบการเคล่ือนไหว การจะใหเด็กในวัยนี้นั่งนิ่ง ๆ ฟงอะไรท่ีครูหรือผูใหญพูดนาน ๆ จะทำได
คอนขางยากและมักไมประสบผลสำเร็จ การท่ีครูสอนภาษาอังกฤษฝกใหเด็กนักเรียนอานออกเสียง
ซ้ำซากหลายรอบ โดยไมเปล่ียนกิจกรรมเปนเวลานานเด็กจะเกิดความเบ่ือหนาย ฉะนั้นครูผูสอนพึง
ควรทำความเขาใจกับธรรมชาติของเด็กในวัยนี้ แลวเลือกวิธ ีการหรือกิจกรรมฝกการอ านให
เหมาะสมกับวัย จะทำใหเด็กสนุกกับการเรียนภาษาอังกฤษ ในการท่ีจะทำใหเขาซึมซับรูปประโยคท่ี
ครูตองการ เพราะตอไปเขาจะลืม ฉะนั้นครูสอนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาจะตองรู จัก
คัดเลือกจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีดึงดูดความสนใจ เชน เกมเพลง การสรางสถานการณและ
บทบาทสมมติ เปนตน ซ่ึงสอดคลองกับขอเสนอแนะงานวิจัย เรื่องการเปรียบเทียบความสามารถใน
การจำคำศัพทและเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการ
สอนโดยใชเพลงประกอบการสอนกับเกมประกอบการสอน พบวา การเปรียบเทียบเจตคติตอการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการสอนโดยใชเพลงประกอบการ
สอนกับเกมประกอบการสอนมีผลท่ีดีและสูงข้ึน ดังนั้นครูผูสอนสามารถนำวิธีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชเพลงและเกมไดอยางตอเนื่องกับหนวยการเรียนรูในสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
และในสาระการเรียนรูอ่ืนๆ (ธีมาพร สลุงสุข 2558) 
 ผูวิจัยไดทำการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษใหกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
3 สวนมากแลวในการจัดการเรียนการสอน จะเนนวิธีการสอนโดยการใชตำราเปนหลัก ใหความรู 
ใหนักเรียนทองจำคำศัพทและทำแบบฝกหัดหลังสอน ทำใหวิธีการสอนขางตน รวมท้ังบทบาทใน
การเรียนการสอนสวนใหญ นั้นจะอยูท่ีครูเปนหลัก นักเรียนจึงไมมีโอกาสไดเรียนรูและไมมีความ
กระตือรือรนในการเรียนรู สงผลให การจัดการเรียนการสอนยังไมประสบผลสำเร็จเทาที่ควร 
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กลาวคือ นักเรียนยังไมสามารถอานและไมรู ความหมายของคำศัพทพื ้นฐาน ทำใหนักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีต่ำ จากการจัดการเรียนการสอน ปการศึกษา  2562 พบวา นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 2 มีเกรดเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ในระดับ 3 ข้ึนไป อยูท่ี 
รอยละ 64.71 ซ่ึงต่ำกวาเกณฑท่ีกำหนด และจากผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน 
(O-NET) ในปการศึกษา 2562 พบวา คะแนนเฉล่ียวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป
ท่ี 6 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีผลการประเมินต่ำกวาระดับประเทศ ซ่ึงไดคะแนนเฉล่ียเมื่อ
เทียบกับระดับประเทศอยูที ่ 31.30 / 34.42 และ 32.25/33.25 ตามลำดับ ซึ ่งปญหาสวนใหญที ่พบคือ
นักเรียนมีวงคำศัพทภาษาอังกฤษคอนขางนอย นักเรียนอานไมไดและไมรูความหมายของคำศัพท
พื้นฐานท่ีควรรู อาจเนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีไมหลากหลาย ไมนาสนใจ ไมได
เกิดจากความสนใจของผูเรียนเอง เนนการเรียนแบบทองจำคำศัพท และนักเรียนไมไดนำไปใชใน
สถานการณจริงหรือไมไดใชเปนประจำ พอไดคำศัพทใหม ทำใหลืมคำศัพทเกา เมื่อเรียนเนื้อหาท่ี
ยากข้ึนนักเรียนจะเกิดความเบ่ือหนาย ความสนใจเรียนรูนอยลง เพราะรูสึกวาเนื้อหายาก ทำไมได
และไมอยากเรียน จากปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเพลงสำหรับเด็ก
ท่ีมีเนื้อเพลงส้ันและจำงาย เหมาะกับวัยนักเรียน ท่ีชอบรองรำทำเพลง และเพื่อสรางเจตคติท่ีดีตอ
การเรียนภาษาอังกฤษและเพื่อใหผลสัมฤทธ์ิวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึน   
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อพัฒนาชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัยคณาทร) สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เชียงใหม เขต 4 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 / 80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะในการอาน โดยใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 โรงเรียนวัดกู คำ (เมธาวิสัยคณาทร) สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 มีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบท
เพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัยคณาทร) สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี ้ เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เปนการวิจัย
แบบกลุมเดียว  ทดสอบกอน – หลัง (One – Group Pretest – Posttest  Design) (ลวน สายยศ 
และอังคณา  สายยศ, 2538)   
 2. กลุมเปาหมาย 
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 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 จำนวน 17 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัย
คณาทร) สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 อำเภอสันปาตอง จังหวัด
เชียงใหม 
 3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 3.1 ชุดฝกทักษะ 
  3.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท้ัง 4 สาระการเรียนรู ซ่ึงเปนแนวทางในการ
สืบคนเพลง ใหเหมาะสมกับระดับช้ัน 
  3.1.2 ศึกษาหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 เอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการสอนโดยใชเพลงและชุดฝกทักษะ 
  3.1.3 สรางชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 ประกอบดวย 1) คูมือครูหรือคูมือการใชชุดฝกทักษะ 2) วีดีโอเพลง 3) เนื้อเพลง 
และ 4) แบบฝกหัดชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปท่ี 3 
  3.1.4 นำชุดฝกทักษะเสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ เพื ่อตรวจสอบความ
ถูกตอง จากนั้น ปรับปรุงแกไขชุดฝกทักษะตามคำแนะนำของอาจารยท่ีปรึกษาสารนิพนธ 
  3.1.5 นำชุดฝกทักษะท ี ่ปร ับปร ุงแก ไขแลวเสนอต อผู  เช ี ่ยวชาญ 5 ทาน 
ประกอบดวย ผู เชี ่ยวชาญดานเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ ผูเชี ่ยวชาญดานหลักสูตรและการสอน 
ผูเช่ียวชาญดานการจัดการเรียนรูโดยใชชุดฝกทักษะ ผูเช่ียวชาญดานงานวิจัย และผูเช่ียวชาญดาน
การวัดและประเมินผล ตรวจสอบความถูกตองอีกครั ้ง เพื ่อประเมินความเที่ยงตรง (Content 
validity) โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence หรือ IOC) เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตองและความเที่ยงตรงของเนื้อหา ผลการประเมินความสอดคลองเหมาะสม 
(IOC) พบวามีคา IOC เฉล่ียรวม เทากับ 0.86  การประเมินความเหมาะสมของชุดฝกทักษะ โดยการหา
คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยเกณฑที ่กำหนดไวคือ คาเฉลี่ย 3.50 ขึ ้นไป และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานไมเกิน 1.00 จึงถือวาชุดฝกทักษะมีความเหมาะสม โดยไดคาเฉลี่ย 4.67 และ
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.39  
  3.1.8 นำชุดฝกทักษะท่ีปรับปรุงแกไขแลว ไปหาประสิทธิภาพ E1 / E2 ตามเกณฑ 
80/80 เกศรินทร หาญดำรงรักษ (2555 : 68) กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
กลุมเครือขายยุหวา-ทุงตอม สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 ท่ีไมใชกลุม
ตัวอยาง  
 ข้ันท่ี 1 : นำชุดการสอนท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับกลุมเล็ก (Small Group Try 
out) ซ่ึงเปนนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดชางกระดาษ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
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ประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 ที่ไมไดใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย ระดับเกง กลาง และออน 
จำนวน 3 คน จากนั้นนำผลท่ีไดมาคำนวณหาประสิทธิภาพเพื่อแกไขและปรับปรุงชุดการสอนใหดีข้ึน  
 ข้ันท่ี 2 : นำชุดการสอนท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับกลุมเล็ก (Small Group Try 
out) ซ่ึงเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนกลุมเครือขายยุหวา-ทุงตอม สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 ท่ีไมไดใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย โดยเลือกจากนักเรียน
ที่มีผลการเรียนอยูในระดับเกง กลาง และออน จำนวน 9 คน จากนั้นนำผลที่ไดมาคำนวณหา
ประสิทธิภาพเพื่อแกไขและปรับปรุงชุดการสอนใหดีข้ึน  
 ข้ันท่ี 3 : นำชุดการสอนท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับกลุมทดลอง (Group Try 
out) ซ่ึงเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนกลุมเครือขายยุหวา-ทุงตอม สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 ท่ีไมไดใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย จำนวน 30 คน จัด
กิจกรรมการเรียนรู โดยใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ตามแผนการจัดการ
เรียนรู แลวนำผลคะแนนของการทำแบบทดสอบทายชุดฝกทักษะ ท้ัง 10 เพลง มาคำนวณเพื่อหา
ประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะ โดยไดคาประสิทธิภาพ  E1 เทากับ 82.77 หลังจากเสร็จส้ินการจัด
กิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ท่ีเปนชุดเดียวกับแบบทดสอบกอนเรียน จำนวน 20 ขอ เพื่อนำคะแนนไปหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมการเรียนรู โดยไดคาประสิทธิภาพ  E2 เทากับ 89.21  
 ข้ันท่ี 4 : นำชุดการสอนท่ีผานการปรับปรุงแกไขสมบูรณเรียบรอยแลวไปใชกับนักเรียน
ชั ้นประถมศึกษาปที ่  3 โรงเร ียนวัดกู คำ (เมธาวิส ัยคณาทร) สำน ักงานเขตพื ้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 จำนวน 17 คน 
 3.2 แผนการจัดการเรียนรูประกอบการใชชุดฝกทักษะ 
  3.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท้ัง 4 สาระการเรียนรู 
  3.2.2 ศึกษาหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 เอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู 
  3.2.3 กำหนดจุดประสงคการเรียนรู  ตามตัวชี ้วัด เนื ้อหาสาระการเรียนรู การวัด
และการประเมินผล เพื่อเปนแนวทางในการสรางแผนการเรียนรูรายคาบ 
  3.2.4 เข ียนแผนการจ ัดการเร ียนร ู   เร ื ่องการพัฒนาชุดฝกทักษะการอ าน
ภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลงสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัย
คณาทร) ท้ังหมด 12 แผน โดยแผนท่ี 2 -11 ใชเวลาสอน แผนละ 2 ช่ัวโมง สวนแผนท่ี 1 และ 12 
ใชเวลาสอน แผนละ 1 ช่ัวโมง 
  3.2.5 นำแผนการจัดการเรียนรูที ่สรางขึ ้นเสนอตออาจารยที ่ปรึกษาสารนิพนธ 
และผูเช่ียวชาญ 5 ทาน เพื่อพิจารณาความถูกตองของภาษา ความสอดคลองของเนื้อหา และความ
เหมาะสมของการจัดกิจกรรมการเรียนรูในแตละแผนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยเกณฑ



ห น้ า  |  100  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 
ท่ีกำหนดไวคือ 3.50 ข้ึนไป และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานไมเกิน 1.00 จึงถือวาแผนการจัดการเรียนรู
มีความเหมาะสม โดยไดคาเฉลี่ย 4.68 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.26 จากนั้นใหผูเชี่ยวชาญ 
ตรวจสอบความถูกตอง เพื่อประเมินความเที่ยงตรง (Content validity) โดยหาคาดัชนีความ
สอดคลอง (Index of Item Objective Congruence หรือ IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูและหา
คุณภาพของเครื่องมือจากการหาคาดัชนีความสอดคลองแผนการจัดการเรียนรู โดยผูเช่ียวชาญ ได
คา IOC เฉล่ียท้ังฉบับ เทากับ 0.91  
  3.2.6 นำแผนการจัดการเรียนรู โดยใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใช
บทเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลว นำไปใชควบคูกับกับ
ชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง กับโรงเรียนวัดชางกระดาษ สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 จำนวน 7 คน แลวหาขอบกพรอง เรื่องเวลา กิจกรรมการ
เรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน และพฤติกรรมของนักเรียนขณะสอน 
  3.2.7 นำแผนการจัดการเรียนรู มาปรับปรุงและแกไขขอบกพรอง เพื่อนำไปใช
ทดลองกับนักเรียนกลุมตัวอยางตอไป 
 3.3 แบบทดสอบ  
  3.3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท้ัง 4 สาระการเรียนรู เพื่อเปนแนวทางในการ
สรางแบบทดสอบใหเหมาะสมกับระดบัช้ัน 
  3.3.2 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารท่ีเก่ียวของกับวิธีการสรางแบบทดสอบ และ
การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  3.3.3 สรางแบบทดสอบดวยวิธีการเลือกเนื้อหาจากบทเพลงท่ีมีในชุดฝกทักษะการ
อานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัย
คณาทร) ท้ังหมด 10 เพลง แบงเปนเพลงละ 4 ขอ รวมไดแบบทดสอบ 40 ขอ  
  3.3.4 นำแบบทดสอบที่การอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 เสนอตออาจารยท่ีปรึกษาสารนิพนธ เพื่อพิจารณาความชัดเจนของคำถาม รวมถึง
ความถูกตองดานภาษา จากนั้นปรับปรุงแกไขแบบทดสอบตามคำแนะนำของอาจารยท่ีปรึกษาสาร
นิพนธ 
  3.3.5 นำแบบทดสอบที ่ปร ับปรุงแกไขแลวเสนอตอผู  เช ี ่ยวชาญ 5 คน เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตองและความเที่ยงตรงของเนื้อหา ผลการประเมินความสอดคลองเหมาะสม 
(IOC) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยผูเช่ียวชาญท้ัง 5 ทาน โดยมีคา IOC เฉล่ียท้ังฉบับ เทากับ 
1 จากนั้นใหผูเชี ่ยวชาญอีก 5 ทาน ประเมินความเหมาะสมและพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหา ภาษาท่ีใช โดยใชแบบประเมินชนิดมาตราสวนประมาณคา Rating scale ตามวิธีของลิเคิรท 
ซึ ่งมี 5 ระดับ โดยกำหนดเกณฑการตัดสินดังนี ้ บุญเรียง ขจรศิลป (2549: 97-100) การประเมิน
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ความเหมาะสมของแบบทดสอบ โดยการหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยเกณฑท่ี
กำหนดไวคือ คาเฉล่ีย 3.50 ข้ึนไป และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานไมเกิน 1.00 จึงถือวาชุดฝกทักษะมี
ความเหมาะสม โดยไดคาเฉล่ีย 4.70 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.39 
  3.3.6 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผานการปรับปรุงตามความเห็น
ของผูเชี ่ยวชาญและผานการหาคา IOC แลว ไปทดลองใช (Tryout) กับนักเรียนโรงเรียนกลุม
เครือขายยุหวา- ทุ งตอม สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหมเขต 4 ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 ท่ีเคยผานการเรียนเนื้อหาในชุดฝกทักษะการ
อานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 มาแลว จำนวน 30 คน 
  3.3.7 ตรวจสอบคะแนนของนักเรียน นำคะแนนมาวิเคราะหหาคุณภาพของ
แบบทดสอบโดย ตรวจสอบหาคาความยากงาย (p) และอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ เปน
รายขอ แลวเลือกเฉพาะขอสอบท่ีมีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.20 - 0.80 และคาอำนาจจำแนก 
(r) ตั ้งแต .20 ขึ ้นไป จากการวิเคราะหหาคาความยากงายพบวา โดยภาพรวมอยูในระดับดี ซ่ึง
สามารถนำไปใชไดทุกขอ ไดคาความยากงาย อยูระหวาง 0.4 – 0.8 มีเฉล่ียอยูท่ี 0.60 สวนอำนาจ
จำแนกของแบบทดสอบพบวา มีอำนาจจำแนกดี อยูระหวาง 0.2 – 0.8 โดยมีคาเฉลี่ยอยูที่ 5.87 
จากนั้นทำการคัดเลือกขอสอบท่ีผานเกณฑไวท้ังหมด จำนวน 20 ขอ 
  3.3.8 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีคัดเลือกไวมาวิเคราะหคาความ
เช่ือมั่นของ แบบทดสอบท้ังฉบับโดยใชการหาคาความเช่ือมั่นของคูเดอร – ริชารคสัน ไดคาความ
เช่ือมั่น เทากับ 0.82 
  3.3.9 นำแบบทดสอบไปทดลองใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ท้ัง 17 คน  
 3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
  3.4.1 ศึกษาแนวทางการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนรู  ดวย
ชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ  โดยใชบทเพลงสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน
วัดกู คำ (เมธาวิสัยคณาทร) ของลิเคอรท (Likert five rating scale) อางใน บุญชุม  ศรีสะอาด. 
2540) 
  3.4.2 สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะ
การอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลงสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
  3.4.3 นำแบบสอบถามความพึงพอใจไปใหผูเชี ่ยวชาญ 5 คน เพื่อประเมินความ
เหมาะสมของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนรู ดวยชุดฝกทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลงสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 นำมาหาคาเฉลี่ยและสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยเกณฑท่ีกำหนดไวคือ คาเฉล่ีย 3.50 ข้ึนไป และ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานไม
เกิน 1.00 จึงถือวาแบบสอบถามวัดความพึงพอใจมีความเหมาะสม โดยไดคาเฉลี่ย 4.8 และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.26  จากนั้นใหผูเช่ียวชาญ ตรวจสอบความถูกตอง เพื่อประเมินความเท่ียงตรง 
(Content validity)  ตรวจสอบโดยหาค าด ัชน ีความสอดคล อง ( Index of Item Objective 
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Congruence หรือ IOC) ซ่ึงมีคาระหวาง 0.67-1.00 ถือวามีความสอดคลองอยูในเกณฑท่ียอมรับได 
จากการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence หรือ IOC) ของ
แบบสอบถามความพึงพอใจ โดยผูเช่ียวชาญ ท้ัง 5 ทาน ไดคา IOC เฉล่ียท้ังฉบับ เทากับ 0.87 
  3.4.4 นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแกไขแลว ใหผู เชี่ยวชาญชุดเดิม 
จำนวน 5 คน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาเพื่อหาดัชนีความสอดคลอง IOC ไดคาดัชนีความ
สอดคลอง เหมาะสม ตั้งแต 0.50 ข้ึนไปทุกรายการ จากนั้นนำแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขตามท่ี
ผูเช่ียวชาญเสนอแนะ โดยมีคา IOC เฉล่ียรวม 0.87  
  3.4.5 นำแบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนรู ดวยชุดฝกทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลงสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 
ท้ัง 17 คน 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการดำเนินการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยนำชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ  โดยใช
บทเพลงสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัยคณาทร) ไปทดลองกับ
นักเรียนกลุมตัวอยาง ผูวิจัยดำเนินการทดลองดวยตนเอง โดยดำเนินการดังนี้  
 4.1 ผูวิจัยนำหนังสือจากวิทยาลัยติดตอขอความอนุเคราะหจากโรงเรียนโรงเรียนวัดกูคำ 
(เมธาวิสัยคณาทร) เพื่อดำเนินการทดลองในโรงเรียน  
 4.2 ทำการทดสอบการอานกอนเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยางไวเปนคะแนนการทดสอบกอน
การทดลอง 
 4.3 ระยะการทดลอง ดำเนินการสอนดวยตนเองตามแผนการสอนโดยใชชุดฝกทักษะการ
อานภาษาอังกฤษ  โดยใชบทเพลงสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
 4.4 หลังเสร็จสิ ้นการทดลองสอนโดยใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ  โดยใชบท
เพลงสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ทำการทดสอบตามแบบทดสอบชุดเดิมท่ีผูวิจัยสรางข้ึน
เพื่อหาคะแนนการทดสอบหลังการทดลอง 
 4.5 ตรวจผลการประเมินทักษะการอานแตละชุดการสอน แลวนำขอมูล มาวิเคราะหโดยใชวิธี
ทางสถิติ 
 5. การวิเคราะหขอมูล   

 5.1 สถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉล่ียของประชากร () และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (σ) 
 5.2 สถิติที ่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) คา
ความยากงายของขอสอบ (P) หาคาอำนาจจำแนกของขอสอบ วัชราภรณ ไพรินทร (2555) หาคา
ความเชื ่อมั ่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน ใชสูตร คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-
Richardson) และการหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ ใชสูตร (ชัยยงค พรหมวงศ, 2543)  
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ผลการวิจัย (Research Results) 
 จากการวิเคราะหขอมูล ปรากฏผลการวิจัย ดังนี้ 
 1. การสรางและหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง
นั้นผูวิจัยไดนำเครื่องมือวิจัย ไปทดลองและหาคาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของเครื่องมือวิจัย ใน
การทดลองกับกลุมทดลอง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 โรงเรียนกลุมเครือขายยุหวา-ทุงตอม 
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 จำนวน 
30 คน พบวา ชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง มีประสิทธิภาพของกระบวนการ
จากการทำกิจกรรมระหวางเรียน 1E  เทากับ 82.77 และมีประสิทธิผลของผลลัพธจากคะแนน

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 2E  เทากับ 89.21 ซึ ่งแสดงวา เครื ่องมือวิจัยที่ใชมี
ประสิทธิภาพ ตามเกณฑท่ีกำหนดไว ( 1E  = 80/ 2E = 80) 

 2. สำหรับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป
ท่ี 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัยคณาทร) ท่ีเรียนโดยการใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใช
บทเพลงนั้น พบวา คะแนนหลังเรียน มีคาเฉลี่ยเทากับ 16.47 คิดเปนรอยละ 82.35 สูงกวากอน
เรียนซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 10.88 คิดเปนรอยละ 54.41 โดยมีคะแนนความกาวหนาเฉลี่ยรอยละ 
27.94 
 3. ผลจากการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 โรงเรียนวัดกูคำ 
(เมธาวิสัยคณาทร) ท่ีมีตอการเรียนโดยการใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลงพบวา 

มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด ( = 4.66, σ = 0.68) เมื ่อพิจารณาผลการ
ประเมินรายดาน เรียงลำดับผลรวมคาเฉล่ียมากไปหานอย คือ ดานครูผูสอนพบคาเฉล่ียโดยรวมสูง

ที่สุด ( = 4.72, σ = 0.60) รองลงมาคือดานเนื้อหา ( = 4.66, σ = 0.70) และพบคาเฉล่ีย

โดยรวมต่ำสุด คือ ดานผูเรียน ( = 4.63, σ =0.71)   
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากการสรุปผลการวิจัย จะเห็นไดวาประสิทธิภาพของเครื ่องมือที่ใชในการวิจัยและ
ประสิทธิผลของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสอดคลองกันตามเกณฑท่ีกำหนดไว และผลการ
เรียนหลังเรียนของนักเรียนสูงขึ ้น แลวนักเรียนยังมีความพึงพอใจตอการใชชุดฝกทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลงของครูอีกดวย ซ่ึงผูวิจัยจะอภิปรายผลตามประเด็นท่ีกลาว ดังนี้ 
 คาประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย ท่ีพบวา มีคะแนนเฉล่ียรวมรอยละ 85.59 ซ่ึงแสดงวา
เครื่องมือวิจัยท่ีใชมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑท่ีกำหนดไว ( 1E  = 80) และประสิทธิผลของเครื่องมือ

วิจัย ที ่พบวา จากคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 2E  เทากับ 82.35 ซึ่งมี

ประสิทธิผลตามเกณฑท่ีกำหนดไว  ( 2E  = 80) เชนกัน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากผูวิจัยไดสรางนวัตกรรม

ท่ีมีเนื้อหาตามสาระการเรียนรูท่ีกระทรวงศึกษาธิการกำหนดไว  
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 และเนื้อหาของบทเพลงท่ีนำมาพัฒนาชุดฝกทักษะมีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน ทำ
ใหผู เรียนชื่นชอบและไมเบื ่อหนายตอการเรียนภาษาอังกฤษซึ่งเปนภาษาที่สอง สอดคลองกับ
ผลงานวิจัยของอับดุลวาฮิท (Abdulvahit, 2000) ทำการวิจัยพบวา เพลงมีสวนชวยในการสอน
ภาษาใหกับเด็กเล็กๆ ไดอยางมาก เด็กพัฒนาการใชกาษาโดยเรียนภาษาผานเพลง เด็กเกิดความ
สนุกสนาน และเพลงยังเปนส่ือวิเศษท่ีสุด การสรางความสุขใจในช้ันเรียนใหแกนักเรียนนั้น การใช
เพลงนับวาเปนส่ืออยางหนึ่งในการจัดกิจกรรมการสอนท่ีทำใหเกิดทักษะการฟง พูด อานและเขียน 
บราวน (Brown 1997) แนะนำวาเพลงควรจะมีอยูในชีวิตประจำวันของเด็กเสมอ การรองเพลงเปน
ความสนุกสนานอยางมากสำหรับเด็ก เด็กๆ ควรจะไดรองเพลงใหบอยเทาท่ีจะทำได เพลงชวยเด็ก
ในดานการพัฒนาภาษา และจำคำศัพทไดอยางดี สอดคลองกับผลงานวิจัยของธีมาพร สลุงสุข (2558) 
ไดทำการวิจัย เรื ่องการเปรียบเทียบความสามารถในการจำคำศ ัพทและเจตคติตอการเร ียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการสอนโดยใชเพลงประกอบการสอนกับ
เกมประกอบการสอน ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการจำคำศัพทภาษาอังกฤษของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการสอนโดยใชเพลงประกอบการสอนกับการสอนโดยใชเกม
ประกอบการสอน ไมพบวา แตกตางกันท่ีระดับ 05 2) เจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที ่ 4 ที ่ไดรับการสอนโดยใชเพลงประกอบการสอนกับการสอนโดยใช เกม
ประกอบการสอน ไมพบวาแตกตางกันท่ีระดับ 05 และไดสอดคลองกับผลงานวิจัยของ ณอาทิตยา 
จินะการ (2558) ไดทำการวิจัย เรื ่อง การพัฒนาความรูความเขาใจและการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียน ชั ้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชกิจกรรมเพลงภาษาอังกฤษ โรงเรียนบานเหลายาว จาก
ผลการวิจัยครั ้งนี้ อาจกลาวไดวาความรูความเขาใจและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5  
 หลังไดรับการจัดกิจกรรมเพลงภาษาอังกฤษสูงกวากอนการการจ ัดกิจกรรมเพลง
ภาษาอังกฤษอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงวาการจัดกิจกรรมภาษาอังกฤษสามารถทำ
ใหนักเรียนมีความรูความเขาใจและการพูดภาษาอังกฤษดีขึ ้น ทั ้งนี ้สอดคลองกับผลงานวิจัยของ
พลอยไพรินทร สโมทัย  (2558) ไดทำการวิจัย เรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ
เพื่อความเขาใจ โดยใชกิจกรรมอาน แบบเนนภาระงาน เรื ่อง ขอมูลทองถิ ่นจังหวัดกาญจนบุรี 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนและครูตองการใหแบบฝกทักษะ
การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจมีเนื้อหาเก่ียวกับ ลักษณะ ท่ัวไป เทศกาลและประเพณ ีบุคคล
สำคัญ อาหารพื้นเมืองในทองถ่ินและแหลงทองเท่ียวท่ีสำคัญของจังหวัดกาญจนบุรี โดยมีรูปแบบท่ี
ใชภาษาที่ง ายตอการเขาใจมีกิจกรรมที่หลากหลายมีการเรียงเนื ้อหาจากงายไปยาก และสืบคน
ขอมูลจากอินเทอรเน็ต 2) แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ ประกอบดวย ช่ือ
แบบฝก คำนำ คำช้ีแจงการใชแบบฝกสารบัญมาตรฐาน ตัวช้ีวัดจุดประสงคแบบทดสอบกอนเรียน
แผนการจัดการเรียนรู แบบฝกทักษะแบบทดสอบหลังเรียน และ เฉลยแบบฝกหัด แบบฝกมีคา
ประสิทธิภาพ 82.33/80.56 3) ผลการทดลองใชแบบฝกทักษะ การอานภาษาอังกฤษเพื่อความ
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เขาใจ พบวา นักเรียนมีทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงคดานความมุงมั่นในการ
ทำงานอยูในระดับด ีและนักเรียนความคิดเห็นตอแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ
เขาใจ อยูในระดับเห็นดวยมาก  
 การหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัยคณาทร) ที่ไดเรียนผานชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบท
เพลง พบวา นักเรียนไดคะแนนหลังเรียนเพิ่มข้ึน โดยมีคะแนนความกาวหนาเฉล่ียรอยละ 27.94 ซ่ึง
แสดงวาเครื่องมือวิจัยท่ีใชมีประสิทธิผลตามเกณฑท่ีกำหนดไว ท้ังนี้ อาจเนื่องมาจาก แตเดิมนักเรียน
ยังไมมี  พื้นฐานความรูตามท่ีกำหนดไวในสาระการเรียนรู ไดเรียนภาษาอังกฤษผานกระบวนการ
เรียนการสอนท่ีไมหลากหลายหรือครูเนนการจัดการเรียนการสอนตามในหนังสือมุงเนนแตเนื้อหา 
นักเรียนไมไดนำไปใชในชีวิตประจำวัน  
 แตเมื่อมาเรียนผานชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง นักเรียนไดรองเพลง 
เตนประกอบเพลง ซ่ึงสามารถรองเพลงและเตนเวลาใดก็ได จึงทำใหนักเรียนสามารถอานคำศัพท 
วลี ประโยค มีความเขาใจเนื้อหาในบทเรียนเพิ่มข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของเนาวรัตน อินทร
ประสิทธิ ์ (2558) ไดทำการวิจัยเรื ่อง การใชกิจกรรมเพลงภาษาอังกฤษเพื่อสงเสริมการออกเสยีง
ตอเนื ่องกันในภาษาอังกฤษ โดยมีจุดมุงหมาย เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์การออกเสียงตอเนื ่องกันใน
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังจากไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเพลงภาษาอังกฤษ ผลการวิจัย
พบวาผลสัมฤทธิ์การออกเสียงตอเนื ่องกันในภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังจากใชกิจกรรมเพลง
ภาษาอังกฤษมีคาคะแนนสูงกวากอนการใชกิจกรรมเพลงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แต
ทั ้งนี ้จากผลงานวิจัยยังมีนักเรียนบางคนที่มีคาคะแนนจากการทำแบบฝกหัดไมคอยดีเทาที่ควร 
เนื่องจากในบางครั้งทางโรงเรียนมีกิจกรรมตาง ๆ มาคั้นความตอเนื่องของการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนและนักเรียนไมไดกลับไปทบทวนและทำความเขาใจเพิ่มเติม ดังนั ้นผู วิจัยจึงเล็งเห็นวา
ปญหานี้ควรจะนำไปพัฒนาในครั้งตอไป 
 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัยคณาทร) ท่ีมี
ตอการเรียนโดยการใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง พบวา นักเรียนมีความพึง
พอใจระดับมากที่สุดเกือบทุกรายการและมีความพึงพอใจระดับมากเพียงรายการเดียว ทั้งนี ้อาจ
เนื่องมาจากนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 อยูในวัยท่ีไมชอบอยูนิ่ง ชอบในเสียงเพลง สอดคลองกับ
บทสัมภาษณของณภัทร ชัยสุบรรณกนก (2562) กลาววาชวงเริ่มเขาวัยรุน (7-14 ป) เด็กชวงนี้เขาจะ
เติบโตไปกับเรื่องของความรูสึก (feeling) ซ่ึงชวงเวลาท่ีเด็กตื่นตัวเต็มท่ีคือชวงอายุ 9 ขวบ เปนชวงท่ี
รางกายผลิตโดพามีน (Dopamine) ออกมาตามธรรมชาติ  
 สงผลตออารมณของบุคคลใหมีความตื่นตัว ทำใหเด็กวัยนี้มีความรูสึก ไวตอสิ ่งตางๆ 
รอบตัวมาก จึงทำใหนักเรียนชื่นชอบตอวิธีการสอนของครู ซึ ่งจากผลการประเมินความพึงพอใจ 
นักเรียนชอบที ่ครูชี ้แจงกิจกรรมการเรียนรู ใหน ักเรียนเขาใจอยางชัดเจนและชอบรองเพลง
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ภาษาอังกฤษ เพราะทำใหรูคำศัพทมากข้ึน ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.82 ) ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก
การเขาใจและเขาถึงนักเรียนเปนรายบุคคล เขาใจในความแตกตางของนักเรียนแตละคน จึงทำ
ผูเรียนสนใจเรียนและเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของดวงพร วงศวิชิต 
(2558) ไดทำการศึกษาเรื ่อง การใชกิจกรรมเพลงเสริมบทเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการฟง – พูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 1 การวิจัยครั ้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อ
ศึกษาความสามารถดานทักษะการฟง พูดการภาษาอังกฤษ และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ
การใชกิจรรมเพลงเสร ิมบทเร ียน ผลการวิจัยพบวา ความสามารถดานทักษะการฟง การพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใช กิจกรรมเพลงเสริมบทเรียนอยูในระดับมากท่ีสุด โดยมีคาเฉล่ีย 
เทากับ 4.60 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.57 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 
 1. ควรนำชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ไปปรับใชในการจัดการเรียน
การสอนตามความเหมาะสมของบริบทนั้น ๆ  
 2. ไมควรนำเนื้อหาจากชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ไปใชกับนักเรียน
ทุกระดับช้ัน เนื่องจากนักเรียนตางระดับช้ันมีเนื้อหาท่ีมีความยากงายท่ีตางกัน 
 3. นักเรียนควรไดฝกการอาน ดวยชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ใน
เรื่องเดิมซ้ำ  ๆเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางถาวรและเกิดความแมนยำ ความคลองแคลวในอาน
คำศัพทภาษาอังกฤษ   
 4. นักเรียนควรไดฝกท้ังทักษะการฟง พูด อานและเขียน จากบทเพลงอ่ืนท่ีหลากหลายตาม
ความสนใจหรือ จากส่ืออ่ืนๆ ท่ีมีคำศัพทภาษาอังกฤษกำกับ 
 5. ครูควรยืดหยุนเวลาท่ีใชในการทำกิจกรรมแตละชุดฝกทักษะ เนื่องจากความสามารถ
ของผูเรียนแตกตางกัน 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการพัฒนาชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ใหมีรูปภาพ
ประกอบคำศัพท เพื่อเพิ่มความนาสนใจของนวัตกรรม 
 2. เนื่องจากการทดสอบชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ครั้งนี้ ไมเปนไป
ตามแผนท่ีกำหนดไว จึงควรมีการวางแผนระหวางการทดลองใหรอบคอบยิ่งข้ึน 
 3. ควรมีการนำชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ไปปรับใชกับการเรียน
การสอนในกลุมสาระการเรียนรูอื ่น ที ่ผู เรียนตองฝกทักษะการอานผานบทเพลง เพื่อเราความ
นาสนใจ 
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 4. ควรมีการพัฒนาชุดฝกทักษะโดยใชบทเพลง เพื่อพัฒนาผูเรียนใหครบท้ัง 4 ดาน ไดแก 
การฟง การพูด การอานและการเขียนภาษาอังกฤษ  
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