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บทคัดยอ (Abstract)  
 การวิจัยครั ้งนี้ มีจุดประสงคเพื ่อ 1) พัฒนากิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศกึษา 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 3) ความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา  กลุม
ตัวอยางประชากรที ่ใช ในการวิจัยครั ้งนี ้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคำแหง (ฝายประถม)  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 จำนวน 3 หองเรียนรวม 
90 คน  เครื ่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก  แผนกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศ ึกษา 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกิจกรรมภาษาไทยบูรณา
การสะเต็มศึกษา กอนและหลังการทดลอง (pre-test and post-test)  และแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา  สถิติที ่ใชในการวิจัย ไดแก 
คาเฉล่ีย ( X )  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาที (t–test) ผลการวิจัยสรุปไดวา 1. การพัฒนา
กิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา  ไดแผนกิจกรรม
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ภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 4 แผน แผนละ 4 
ช่ัวโมง  มีผลการประเมินคุณภาพเฉล่ียเทากับ 4.76 อยูในระดับ ดีมาก  2. การทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยจาก
คะแนนเต็ม 100 คะแนน  มีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนเทากับ 27.58 
คะแนน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 10.31 และหลังเรียนเทากับ 68.32 คะแนน คาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 9.85  3.  การสอบถามความพึงพอใจ พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน
ดวยกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา มีคะแนนรวมเฉลี่ยของความพึงพอใจอยูในเกณฑ
ระดับดีมาก โดยมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 4.63 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 3.53  
คำสำคัญ (Keywords): กิจกรรมภาษาไทย; บูรณาการ; สะเต็มศึกษา 
 
Abstract 
 The purposes of the study were to 1) to develop Thai activity arrangement 
integrated with STEM education for elementary students, 2 )  to study the learning 
achievement and 3) the satisfaction of the elementary students toward Thai activity 
arrangement integrated with STEM education. The population used in this study was 
the students grade 5  of Ramkhamhaeng University Demonstration School 
(elementary level) 3  classrooms 9 0  students. The research instruments were 
achievement test in Thai integrated with STEM education (pre-test and post-test) and 
student satisfaction questionnaire on Thai activity arrangement integrated with STEM 
education. The statistics included the Mean, Standard Deviation and dependent t-
test. The results indicated that 1 .  Development of Thai activity arrangement 
integrated with STEM education for elementary students have a plan to Thai activity 
arrangement integrated with STEM education for the students grade 5 , 4  units per 4 
hours. , the average score of quality was very good ( X = 4.76) . 2. The achievement 
test revealed that the students who were taught by Thai activity arrangement 
integrated with STEM education had higher learning achievement than before 
learning.  (p < .05) (Pre-test : X = 27.58, S.D.= 10.31 ; Post-test : X = 68.32, S.D.= 9.85 
; full score = 100)  3. The satisfaction questionnaire revealed that the students who 
were taught by Thai activity arrangement integrated with STEM education, the average 
score of satisfaction was very good. 
Keywords: Activity; integrated; STEM Education 
 
บทนำ (Introduction) 
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 ปจจุบันองคความรูในศาสตรตางๆ มีการพัฒนากาวหนาไปอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งองคความรูทางดานเทคโนโลยีท่ีล้ำหนา กอใหเกิดการประกอบอาชีพตางๆ เปล่ียนแปลงไปจาก
เดิม การเรียนรูจึงมิไดเปนเพียงการถายถอดความรูจากผูสอนสูผูเรียนเทานั้น ท้ังนี้ ในวงการศึกษาได
มีการพัฒนาระบบการเรียนการสอนดวย การนำเทคโนโลยีมาใชเปนเครื่องมือในการจัดการเรียน
การสอน การสงเสริมใหผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเองจากส่ือการสอนทุกรูปแบบ ท้ังส่ือส่ิงพิมพ
และสื่อดิจิทัล ผสมกับการทำงานเปนกลุม และปรับการสอนใหมีรูปแบบ Interactive learning 
รวมท้ังการนำส่ือสังคมออนไลน (Social Media) เขามาเปนเครื่องมือชวยในการพัฒนาการเรียนการ
สอนมากยิ่งข้ึน ท้ังนี้ เพื่อตอบสนองตอสังคมแหงการเปล่ียนแปลงไป ประเทศที ่ม ีความกาวหนา
ทางเศรษฐกิจนั้นจะตองเปนประเทศท่ีมีความเขมแข็งดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนรากฐาน
สำคัญ   ในขณะท่ีประเทศกำลังพัฒนาพยายามพัฒนาสมรรถภาพดานนี้ เชนเดียวกับประเทศไทยท่ี
กำลังตื่นตัวในการสรางความตระหนักถึงความสำคัญของวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีในการชวย
ผลักดัน   การเปล่ียนแปลงท่ีสำคัญของประเทศ โครงสรางการผลิตจะเปล่ียนผานจากภาคเกษตร
ไปสูภาคอุตสาหกรรมและบริการมากข้ึน สอดคลองกับระดับการพัฒนาประเทศ และมีศักยภาพท่ี
จะไดรับการพัฒนาเพื่อสรางฐานการผลิตสำหรับขับเคลื่อนเศรษฐกิจเขาสู ประเทศรายไดสูงใน
อนาคต ชุตินาฏ วงศสุบรรณ (2559)  
 ปญหาสำคัญดานการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของประเทศไทยในปจจุบันก็ยังมี
อยูหลายประการ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2560)  และ เขมวดี พงศา
นนท, (2559) ไดแก ประเทศไทยกำลังขาดกำลังคนดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร วิศวกรรมศาสตร
และเทคโนโลยี  จำนวนผูเรียนสายวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีลดลงในทุกระดับ  การประเมินผลท้ัง
ในระดับประเทศและระดับนานาชาติบงชี ้วาการศึกษาวิทยาศาสตร และคณิตศาสตรในระดับ
โรงเรียนมีคุณภาพตํ่าโดยเฉล่ีย นักเรียนขาดแรงบันดาลใจในการเรียนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
มองวาเปนเรื่องไกลตัวและไมเห็นคุณคาของความรูท่ีเรียนในช้ันเรียน  ดังนั้น ภาครัฐจึงสงเสริมใหมี
การจัดการศึกษาท่ีตองสนองความตองการในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชาติโดยมุงเนนดาน
วิทยาศาสตรและคณิตศาสตรใหมากขึ้น  สสวท., (2559)  ซ่ึงสอดคลองกับทิศทางแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564)  ท่ีมีการนำรูปแบบการเรียนการสอน
แบบใหมมาบูรณาการในหลักสูตรมากยิ่งขึ ้น ชุตินาฏ วงศสุบรรณ (2559) ซึ่งแนวทางการจัดการ
เรียนรูท่ีกำลังไดรับความสนใจกันอยางมากในปจจุบัน เปนแนวคิดการจัดการเรียนรู ท่ีมีการบูรณา
การเนื้อหาและทักษะดานวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร วิศวกรรมศาสตร และเทคโนโลยี ซ่ึงรวม
เรียกวา “สะเต็มศึกษา” (STEM Education)  สสวท (2560) เขมวดี พงศานนท, (2559) และ 
Vasquez, J.A (2014)  เปนการบูรณาการที่สามารถจัดสอนไดในทุกระดับชั้นตั ้งแตชั ้นอนุบาล–
มัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยพบวา ในประเทศสหรัฐอเมริกาไดกำหนดเปนนโยบายทางการศึกษาให
แตละรัฐนำสะเต็มศึกษามาใช  ผลจากการศึกษาพบวา ทำใหนักเรียนสามารถสรางสรรคพัฒนา
ช้ินงานไดดีและถาครูผูสอนสามารถใชสะเต็มศึกษาในการสอนไดเร็วเทาใด ก็จะยิ่งเพิ่มความสามารถ
และศักยภาพผูเรียนไดมากข้ึนเทานั้น  
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 ในการเรียนรูเรื่องสะเต็มศึกษาใหไดผลดีนั้น จำเปนตองมีเครื่องมือในการส่ือสารท่ีจะมา
สนับสนุนไดเปนอยางดี  นั่นก็คือ ภาษา  เพราะภาษาเปนเครื่องมือท่ีสำคัญอยางยิ่ง ทำใหผูเรียนตอง
ใชทักษะการสื่อสารใน การรับความรู ทั ้งทักษะการอาน การฟงและการดู รวมทั้งทักษะในการ
แลกเปล่ียนและถายทอดความรู ท้ังทักษะการเขียนและการพูด  ภาษาจึงเปนทักษะท่ีสำคัญรวมอยู
ในการอ  านออกเข ียนได   (Literacy)  เช น เด ียวก ับท ักษะด านว ิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  
วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร (STEM Literacy)  ตามแนวคิดการสรางทักษะการเรียนรูสู
ศตวรรษท่ี 21  วิจารณ พานิช (2556) James and Ron (2010)  ดังนั้น การจัดการเรียนการสอน
สำหรับผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 จึงตองพัฒนาความรูทางดานเทคโนโลยีควบคูไปกับการพัฒนาทักษะ
ทางดานการส่ือสารไปดวย   การจัดเรียนการสอนภาษาไทยท่ีมีการบูรณาการสะเต็มศึกษานั้น จึงจะ
ชวยเพิ่มประสิทธิภาพของการเรียนรูมากยิ่งข้ึน โดยอาศัยทักษะการส่ือสารในการเรียนรูคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี  ท้ังการส่ือสารดวยคำพูด (Oral Communication) การส่ือสารดวย
ก า ร เ ข ี ย น  ( Written Communication) ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ร ะ ห ว  า ง บ ุ ค ค ล  ( Interpersonal 
Communication) Owens (2015, online)  ซ่ึงจะชวยหลอหลอมใหผูเรียนมีความรูและทักษะทาง
วิทยาศาสตร คณิตศาสตร วิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยีที่เขมแข็ง และมีทักษะการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพ พรอมจะออกไปประกอบอาชีพในสังคมยุคใหมไดตอไป     
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา   
 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาท่ีไดรับการสอนดวย
กิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาท่ีมีตอกิจกรรมภาษาไทยบูรณา
การสะเต็มศึกษา   
 
วิธีดําเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 ร ูปแบบการวิจ ัยน ี้ เป นการใชแผนการวิจัยแบบกึ ่งทดลอง (Quasi-Experimental 
Design)  การวิจัยครั ้งนี ้จะพัฒนากิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา  ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ท่ีมีตอกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา   
 2. กลุมเปาหมาย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั ้งนี ้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคำแหง (ฝายประถม)  กลุมตัวอยาง คือ  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหง (ฝายประถม) ซึ ่งกำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 
จำนวน 3 หองเรียน  รวมนักเรียน 90 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive sampling)   
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 3. เคร่ืองมือที่ใชวิจัย 
 1. เครื ่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา 
จำนวน 4 แผน แผนละ 4 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง  แตละแผนกิจกรรมมีข้ันตอนการดำเนินกิจกรรม
ตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ดังนี้  1) ข้ันระบุปญหา  2) ข้ันรวบรวมขอมูลและแนวคิดท่ี
เก่ียวของกับปญหา 3) ข้ันออกแบบวิธีการแกปญหา 4) ข้ันวางแผนและดำเนินการแกปญหา 5) ข้ัน
ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือชิ ้นงานและ 6) ข้ันนำเสนอวิธีการ
แกปญหา ผลการแกปญหาหรือช้ินงาน 
 2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก   
 2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเตม็ศึกษา 
กอนและหลังการทดลอง (pre-test  and  post-test) มีลักษณะเปนขอสอบแบบอัตนัย 1 ชุด มีขอ
คำถาม ได แก 1. ปญหาจากสถานการณข างตนค ืออะไร 2.แนวทางการแกปญหาค ืออะไร   
3. ช้ินงานท่ีตองการออกแบบคืออะไร ตั้งช่ือวาอะไร  4. ช้ินงานดังกลาวตองเตรียมวัสดุและอุปกรณ
อะไรบาง 5. เขียนข้ันตอนการสรางช้ินงาน 6. วาดภาพรางของช้ินงาน และ 7.เขียนรายละเอียดของ
ชิ ้นงาน  โดยกำหนดเกณฑการประเมินแบบรูบร ิค ม ี 7 หัวขอ ได แก 1.การระบุป ญหา  
2.แนวทางแกปญหา 3.ช่ือและลักษณะของช้ินงาน  4.วัสดุและอุปกรณ  5.ข้ันตอนการสรางช้ินงาน  
6.ภาพรางช้ินงาน และ 7.รายละเอียดของช้ินงาน 
 2.2 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็ม
ศึกษา  โดยเปนหัวขอใหนักเรียนแสดงความรูสึกท่ีมีตอการสอนโดยใชกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการ
สะเต็มศึกษา  สอบถามความคิดเห็นใน 5 ประเด็น ไดแก ดานประสบการณการเรียนรู, ดานความรู, 
ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู, ดานการวัดและประเมินผล และดานบรรยากาศการเรียนรู   เปน
แบบมาตรประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 30 ขอ และมีหัวขอ “ขอเสนอแนะ” ให
เขียนแสดงความคิดเห็น 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ผู วิจัยศึกษาหลักการและทฤษฎีที ่เกี ่ยวกับสะเต็มศึกษา การบูรณาการและการ
ประเมินผลสะเต็มศึกษา  และศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา  แลวสรางแผนกิจกรรมภาษาไทยบูรณา
การสะเต็มศึกษา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา  
และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศ ึกษา   
จากนั้น ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย โดยผูเช่ียวชาญ 3 คน ไดแก ผูเช่ียวชาญ
ดานภาษาไทย ผูเชี ่ยวชาญดานสะเต็มศึกษา และผูเชี ่ยวชาญดานหลักสูตรและการสอน  ผู วิจัย
ดำเนินแกไขเครื่องมือตามผลการแระเมินและคำแนะนำจากผูเช่ียวชาญ 
 2. สงหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคำแหง ถึงผู อำนวยการโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหง  (ฝายประถม) โดยประสานงานกับทางโรงเรียนและครูประจำช้ัน 
เพื่อขอความรวมมือในการดำเนินการทดลองและเก็บขอมูลกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ภาค
เรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561     
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 3. วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา (Pre-test) ใชเวลาทำแบบทดสอบ 1 คาบ 
50 นาที   
 4. ดำเนินกิจกรรมตามแผนกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา ท้ังส้ิน 4 แผน แผน
ละ 4 ช่ัวโมง  รวม 16 ช่ัวโมง โดยผูวิจัยเปนผูดำเนินกิจกรรมดวยตนเอง 
 5. วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา (Post-test) ใชเวลาทำแบบทดสอบ 1 คาบ 
50 นาที   
 6. ใหนักเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอกิจกรรมภาษาไทยบูรณา
การสะเต็มศึกษา 
 5. สถิติที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกิจกรรมภาษาไทยบูรณา
การสะเต็มศึกษากอนและหลังทดลอง มาตรวจใหคะแนนความถูกตองตามเกณฑการใหคะแนนแบบ
รูบริค นำขอมูลมาวิเคราะหหาคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และนำแบบประเมินความพึง
พอใจของนักเรียน มาวิเคราะหขอมูลหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  สำหรับคำถาม
ปลายเปดท่ีเปนขอมูลเพิ่มเติมนั้นใชการสรุปเปนความเรียงแยกเปนขอตามลำดับความถ่ีของความ
คิดเห็นจากมากไปหานอย    
 
ผลการวิจัย (Research Result) 
 การวิจัยเรื ่อง “การจัดกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา” มีผลการวิจัยดังนี ้
 1. การพัฒนากิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา  
ไดแผนกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 4 
แผน แผนละ 4 ชั ่วโมง  ผลการประเมินแผนกิจกรรมฯ จากผูเชี ่ยวชาญในหัวขอการประเมิน 7 
หัวขอ ไดแก 1.สาระสำคัญ, 2.ตัวช้ีวัดตามหลักสูตรฯ, 3.สาระการเรียนรู, 4.จุดประสงคของกิจกรรม
,  5.วัสดุอุปกรณ, 6.การจัดกจิกรรมการเรียนรู   และ 7.การวัดประเมินผล ผลการประเมินพบวา 
แผนกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษาท้ัง 4 แผนมีผลการประเมินคุณภาพเฉล่ียเทากับ 4.76 
อยูในระดับ ดีมาก  โดยแตละแผนมีผลการประเมินแตละหัวขออยูในระดับ ดี - ดีมาก  ทั้งนี้
ผูเช่ียวชาญไดมีขอเสนอแนะเก่ียวกับการปรับปรุงแผนกิจกรรม ไดแก การเพิ่มขอมูลมาตรฐานและ
ตัวช้ีวัด, การระบุปญหาใหชัดเจน และการเพิ่มเนื้อหาภาษาไทยใหชัดเจนข้ึน  
 2. การทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชกิจกรรมภาษาไทยบูรณา
การสะเต็มศึกษา ไดผลการทดลอง ดังนี้ 

 จำนวนนักเรียน  
(คน) 

X  
S.D. t Sig. 
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กอนทดลอง 90 27.58 10.31 
29.13 0.000* 

หลังทดลอง 90 68.32 9.85 

      *p<.05                        
ตาราง 1 ตารางแสดงผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกิจกรรมภาษาไทย
บูรณาการสะเต็มศึกษากอนและหลังทดลอง (คะแนนเต็ม 100 คะแนน) 

 
 จากตาราง พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา มี
คาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
โดยมีคาเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนเทากับ  27.58 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 
คะแนน  คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 10.31 และมีคาเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนเทากับ 68.32 คะแนน จากคะแนนเตม็ 100 คะแนน คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 
9.85 
 สรุปไดวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษามี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3.  การสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็ม
ศึกษาใน 5 หัวขอ ไดแก 1. ดานประสบการณการเรียนรู, 2. ดานความรู, 3. ดานการจัดกิจกรรม
การเรียนรู, 4. ดานการวัดและประเมินผล และ 5. ดานบรรยากาศการเรียนรู พบวา ความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีตอกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษาโดยรวมนักเรียนมีความพึงพอใจใน
ระดับ ดีมาก โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  4.63 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  3.53 เมื่อ
พิจารณารายขอพบวา  ขอ “5.1 เวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม”  มีระดับความพึงพอใจ
อยูในอันดับ 1 คือไดคะแนนเฉล่ีย 4.89  อันดับ 2  คือ ขอ “2.5 กิจกรรมทำใหฉันมีความรูเก่ียวกับ
การออกแบบเชิงวิศวกรรมศาสตรมากขึ้น”  ไดคะแนนเฉลี่ย 4.88   และอันดับ 3 คือ ขอ “2.6 
กิจกรรมทำใหฉันมีความรูเก่ียวกับสะเต็มศึกษามากข้ึน”  ไดคะแนนเฉล่ีย 4.83   สวนอันดับสุดทาย  
ไดแก  ขอ “4.3 ฉันพอใจเก่ียวกับการประเมินการทำงาน” ไดคะแนนเฉล่ีย 4.27  ขอ “1.1 กอนเขา
รวมกิจกรรม ฉันรูสึกสนใจอยากเขารวมกิจกรรม”  ไดคะแนนเฉล่ีย 4.33 และขอ “1.4 ฉันไดรับ
ประสบการณท่ีดีจากการเขารวมกิจกรรมนี้” ไดคะแนนเฉล่ีย 4.41  ตามลำดับ    
 สรุปได นักเรียนท่ีไดรับการสอนดวยกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา มีคะแนน
รวมเฉล่ียของความพึงพอใจอยูในเกณฑระดับดีมาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 ผลการวิจัยเรื่อง “การจัดกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา” สามารถนำมาอภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. การพัฒนากิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา   
กิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา สามารถพัฒนาไดโดย
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วิเคราะหหลักสูตรเพื่อบูรณาการตัวชี ้วัดของวิชาที่เกี ่ยวของ ไดแก วิทยาศาสตร คณิตศาสตร 
เทคโนโลยี และภาษาไทย  ท้ังนี้ในสวนของวิศวกรรมศาสตรนั้นเปนการนำเอากระบวนการออกแบบ
เชิงวิศวกรรม 6 ข้ันตอนเขาไปดำเนินการในสวนของการเรียนการสอน กิจกรรมดังกลาวขางตนนี้ ใช
การบ ูรณาการแบบข ามสาขาว ิชา  (Transdisciplinary Integration) โดยม ี เหต ุการณ  ใน
ชีวิตประจำวันท่ีชวยใหผูเรียนไดเช่ือมโยงความรูกับปญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริง ดังท่ี สสวท. (2560) 
ไดกลาววา ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษานั้น เปนแนวทางการจัดการศึกษาท่ี
บูรณาการความรูใน 4 สหวิทยาการ ไดแก วิทยาศาสตร วิศวกรรม เทคโนโลยี และคณิตศาสตร โดย
เนนการนำความรูไปใชแกปญหาในชีวิตจริง รวมท้ังการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม ท่ีเปน
ประโยชนตอการดำเนินชีวิตและการทำงาน ชวยใหผู เรียนไดสรางความเชื่อมโยงระหวาง 4 สห
วิทยาการกับชีวิตจริงและการทำงาน   ท้ังนี้ ในสวนของวิชาภาษาไทยท่ีไดเพิ่มเขาไปนั้นจะมีชวยเพิ่ม
ประสิทธิภาพของการเรียนรูมากข้ึน ดังท่ี Owens (2015)  ไดใหขอคิดเห็นเก่ียวกับการเรียนการ
สอนสะเต็มศึกษากับทักษะทางดานการสื่อสารนั้นวา การเรียนรูคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยีในสะเต็มศึกษานั้น ตองอาศัยการพัฒนาทักษะการส่ือสารควบคูไปดวยจึงจะทำใหการ
เรียนรูมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  ดังนั้น การพัฒนากิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษาจึงเปนการ
เพิ่มศักยภาพผูเรียนใหสอดคลองกับทักษะในศตวรรษท่ี 21 และสอดคลองกับนโยบายของภาครัฐท่ี
มุงสงเสริมใหมีการจัดการศึกษาท่ีตองสนองความตองการในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชาติ
โดยมุงเนนดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรใหมากขึ้น  สสวท (2559)  อีกทั้งยังสอดคลองกับ
ทิศทางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564)  ท่ีมีการนำรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบใหมมาบูรณาการในหลักสูตรมากยิ่งข้ึนอีกดวย 
 2. การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาท่ีไดรับการสอนดวย
กิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษากอนและหลังเรียน พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใช
กิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา มีคาเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ซ่ึงถึงแมวา ในประเทศไทยจะยังไมมีงานวิจัยเก่ียวกับ
การบูรณาการวิชาภาษาไทยกับสะเต็มศึกษา  แตผลของการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเร ียน
ดังกลาวนี้ก็สอดคลองกับแนวคิดของ Owens (2015) ท่ีกลาววา การจัดการเรียนการสอนสำหรับ
ผูเรียนในศตวรรษที่ 21 นั้นตองพัฒนาความรูทางดานเทคโนโลยีควบคูไปกับการพัฒนาทักษะ
ทางดานการส่ือสารไปดวย การจัดเรียนการสอนสะเต็มศึกษานั้นจะชวยเพิ่มประสิทธิภาพของการ
เรียนรูมากยิ่งข้ึน โดยอาศัยทักษะการส่ือสารในการเรียนรูคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 
ท ั ้ งการส ื ่ อสารด วยคำพ ูด  (Oral Communication) การส ื ่ อสารด วยการเข ียน (Written 
Communication) การส่ือสารระหวางบุคคล (Interpersonal Communication) ซ่ึงจะชวยหลอ
หลอมใหผูเรียนมีความรูและทักษะทางวิทยาศาสตร คณิตศาสตร วิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยีท่ี
เขมแข็ง และมีทักษะการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพอีกดวย   ซ่ึงสอดคลองกับการนำสะเต็มศึกษาไป
บูรณาการกับวิชาอื่น ๆ  เพราะผลจากการศึกษาพบวา ทำใหนักเรียนสามารถสรางสรรคพัฒนา
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ช้ินงานไดดีและยิ่งเพิ่มความสามารถและศักยภาพผูเรียนไดมากข้ึน Vasquez, J.A. (2014)  อีกท้ัง
ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ Sahin และคณะ (2014) ท่ีไดศกึษาผลของกิจกรรมสะเต็มศึกษาตอ
การจัดหลักสูตรสำหรับเด็กหลังเลิกเรียนและศึกษาผลที่เกิดขึ ้นกับการเรียนรูของนักเรียน จาก
งานวิจัยแสดงใหเห็นวากิจกรรมสะเต็มศึกษา มีศักยภาพในการสงเสริมการเรียนรู การทำงานรวมกัน 
และการสืบเสาะหาความรู ตลอดจนนำไปสูการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 ของผูเรียนอีกดวย 
 3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาท่ีมีตอกิจกรรมภาษาไทยบูรณา
การสะเต็มศึกษา  ผลจากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอกิจกรรมภาษาไทยบูรณา
การสะเต็มศึกษา พบวา  ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอกิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษา
โดยรวมนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับ ดีมาก  โดยนักเรียนพอใจในเรื ่อง “เวลาในการจัด
กิจกรรม” มากท่ีสุด ซ่ึงการจัดกิจกรรมแตละแผนจะใชเวลา 4 ช่ัวโมง เพื่อดำเนินกิจกรรมใหครบ 6 
ข้ันตอน  ดังนั้น หากวิเคราะหแยกสวนกิจกรรมจะพบวา ในช่ัวโมงแรกจะเปนชวงของ “การระบุ
ปญหา” และ “รวบรวมขอมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวของกับปญหา”  ช่ัวโมงท่ี 2 และ 3 จะเปนชวงของ 
“การออกแบบวิธีการแกปญหา”, “การวางแผนและดำเนินการแกปญหา” และ “การทดสอบ 
ประเมินผล และปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือช้ินงาน” ในช่ัวโมงท่ี 4 หรือช่ัวโมงสุดทายนั้นจะ
เปน “การนำเสนอวิธีการแกปญหา ผลการแกปญหาหรือช้ินงาน”  ซ่ึงการท่ีมีเวลาของข้ันตอนการ
ออกแบบมาก (ประมาณ 2 ช่ัวโมง จาก 4 ช่ัวโมง)  จึงเปนผลทำใหนักเรียนรูสึกรับรูเก่ียวกับทักษะท่ี
ใชระหวางการออกแบบและวางแผนมากท่ีสุด  อันเปนผลทำใหการประเมินความพึงพอใจในหัวขอ 
“กิจกรรมทำใหฉันมีความร ู เกี ่ยวกับการออกแบบเชิงวิศวกรรมศาสตร มากขึ้น”  และหัวขอ 
“กิจกรรมทำใหฉันมีความรูเก่ียวกับสะเต็มศึกษามากข้ึน”  ไดคะแนนเฉล่ียในอันดับตนๆ นั่นเอง  ใน
สวนของชวงทายท่ีมีการประเมิน นักเรียนอาจยังไมเห็นกระบวนการท่ีชัดเจนนักจึงมีผลการประเมิน 
หัวขอ “ฉันพอใจเก่ียวกับการประเมินการทำงาน” ไดคะแนนเฉล่ียนอยท่ีสุด   อยางไรก็ดี จากการ
ประเมินครั ้งนี้ นักเรียนยังไมทราบเกี่ยวกับการเรียนการสอนสะเต็มศึกษามากอนจึงทำใหหัวขอ 
“กอนเขารวมกิจกรรม ฉันรูสึกสนใจอยากเขารวมกิจกรรม”  ไดคะแนนเฉล่ียนอย  แตเมื่อไดรวม
กิจกรรมแลว  ในหัวขอ “เมื่อจบกิจกรรม ฉันรูสึกอยากรวมกิจกรรมลักษณะนี้อีก” ไดคะแนนเฉล่ีย
ในระดับ ดีมาก นั่นแสดงวา นักเรียนอยากใหมีกิจกรรมในลักษณะเชนนี้อีกนั่นเอง 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. กิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้ ใชตัวช้ีวัดในหลักสูตรของ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหง (ฝายประถม) เปนตัวกำหนดผลการเรียนรูของผูเรียน  ซ่ึงแต
ละสถานศึกษาอาจมีตัวช้ีวัดท่ีแตกตางกันไปบาง  อยางไรก็ดี หลักสูตรสถานศึกษาสวนใหญก็อิงจาก
หลักสูตรชาติฉบับเดียวกัน (เชน หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551) กิจกรรมท่ี
พัฒนาข้ึนในงานวิจัยครั้งนี้ก็พอจะเปนแนวทางใหสถานศึกษาอ่ืนนำไปประยุกตใชไดเชนกัน 



ห น้ า  |  158  
วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 2  เดือนกุมภาพันธ์ 2565 
 

 2. การจัดการเรียนการสอนท่ีเก่ียวของกับสะเต็มศึกษานั้น บางสถานศึกษาอาจจัดเปน
วิชาเพิ่มเติมหรือเปนกิจกรรมเพิ่มเติม เชน กิจกรรมในคาบของการลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู หรือ
กิจกรรมชมรม เปนตน  ดังนั้น การกำหนดตัวช้ีวัดของวิชาตางๆ จะมีความยืดหยุนมากยิ่งข้ึน เพราะ
อาจกำหนดตัวช้ีวัดท่ีซ้ำกับวิชาหลักอยูแลว หรือเพิ่มเติมจากวิชาหลักก็ได  นั่นก็จะทำใหการพัฒนา
กิจกรรมภาษาไทยบูรณาการสะเต็มศึกษาในแตละสถานศึกษามีความแตกตางกันไปได ท้ังนี้ผูพัฒนา
กิจกรรมจะตองคำนึงถึงบริบทของสถานศึกษาและความเหมาะสมของผูเรียนเปนสำคัญ 
 3. การวิจัยเก่ียวกับสะเต็มศึกษาระหวางนักเรียนท่ีคุนเคยหรือมีประสบการณเก่ียวกับสะ
เต็มศึกษามาแลวกับนักเรียนที่ยังไมมีประสบการณเกี ่ยวกับสะเต็มศึกษามากอน ผลสัมฤทธิ์หรือ
ความพึงพอใจอาจมีแตกตางกันได  ในงานวิจัยครั ้งนี ้ เนื ่องจากนักเรียนยังไมเคยมีประสบการณ
เก่ียวกับสะเต็มศึกษามากอน จึงทำใหเกิดความกระตือรือรนสนใจเขารวมกิจกรรม  แตหากนักเรียน
เคยเขารวมกิจกรรมลักษณะนี้มากอนอาจไดผลท่ีแตกตางไปก็ได 
 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการทำวิจัยเก่ียวกับการบูรณาการสะเต็มศึกษาในวิชาอ่ืนๆ เพื่อศึกษาและพัฒนา
รูปแบบกิจกรรมการบูรณาการสะเต็มศึกษาใหครอบคลุมทุกศาสตรหรือหลายวิชาตามนโยบายของ
ภาครัฐ 
 2. ควรมีการทำวิจัยเก่ียวกับการบูรณาการสะเต็มศึกษากับวิชาภาษาไทยในระดับช้ันอ่ืน 
หรือเพิ่มความเขมขนของเนื้อหาวิชาภาษาไทยใหมากข้ึน  หรือศึกษาพัฒนาการบูรณาการสะเต็ม
ศึกษากับวิชาภาษาไทยในรูปแบบอ่ืนๆ เชน การใชข้ันตอนการออกแบบทางวิศวกรรมศาสตรมาใช
แกปญหาทางดานภาษาหรือการใชภาษา โดยใชความรูทางวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี
เปนเครื่องมือประกอบ เปนตน 
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