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บทคัดยอ (Abstract) 

 งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาความสามารถดานการคิดวิเคราะหวิจารณให

นักศึกษารอยละ 75 ผานเกณฑรอยละ 75 หรือระดับดีข้ึนไป เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนกอนและหลังเรียน และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปท่ี 3 ท่ี

มีตอการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning ประชากร คือ นักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปท่ี 

3 ท่ีเรียนรายวิชา สศ 2211302 หลักสูตรและการสอนสังคมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1/2563 เครื่องมือท่ี

ใช ไดแก แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Active Learning แบบวัดความสามารถดานการคิด

วิเคราะหวิจารณ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจทางการ

เรียน สถิติท่ีใชในการวิจัย ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย (µ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) ผลการวิจัย 

พบวา ผลการวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหวิจารณ นักศึกษาจำนวน 60 คน ผานเกณฑการ

ประเมินรอยละ 75 จำนวน 45 คน คิดเปนรอยละ 75.00 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนกอนและหลังเรียน หลังเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน และนักศึกษามีความ

พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning อยูในระดับมากท่ีสุด (µ = 4.54) 

คำสำคัญ (Keywords): ความสามารถในการคิดวิเคราะห; การคิดวิเคราะหวิจารณ; การจัดการ

เรียนรูแบบ Active Learning 
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Abstract 

 This study aimed to investigate the analytical and critical thinking abilities 

of 75% of students who passed 75% criteria or at a good level or more, to compare 

academic achievement before and after learning, and to investigate the satisfaction 

of the 3rd- year students, Program in Social Studies toward the Active Learning 

management. The population was the 3rd - year students, Program in Social Studies 

who studied the SS 2211302 subject with course and social studies instruction in 

semester 1/2020, using Active Learning activities plans, analytical and critical 

thinking ability test, academic achievement test and learning satisfaction 

assessment form as the tools used for analysis. The statistics used for research 

were percentage, mean (µ) and standard deviation (σ). The results of analytical and 

critical thinking ability measurement of total 60 students found that the students 

passed 75% criteria assessment of 45 students or 75.00%.The comparative results 

of academic achievement before and after learning suggested that the academic 

achievement after learning was higher than before learning. and students were 

satisfied with Active Learning management at a highest level (µ= 4.54). 

Keywords: Analytical Thinking Ability; Student Teams-Achievement Divisions (STAD); 

Conventional Learning Management 

 

บทนำ (Introduction) 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 24 (2) เนนใหผูเรียนฝก

ทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกัน

และแกไขปญหา และ (3) ใหสถานศึกษาจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝก

การปฏิบัติใหทำได คิดเปน ทำเปนรักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (ราชกิจจานุเบกษา, 

2542) สอดคลองกับจุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ี

เก่ียวกับการคิด มีการกำหนดใหผูเรียนมีความรูอันเปนสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การ

คิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต โดยการจัดการศึกษาใหยึดผูเรียนเปนสำคัญ 

สงเสริมใหผูเรียนพัฒนาตนเองตามศักยภาพ คำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและการพัฒนา

ของสมอง เนนความรูและคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) การศึกษาในยุคปจจุบันเปนยุคท่ี

ขอมูลขาวสารมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาทำใหเกิดองคความรูใหมเกิดข้ึนมากมาย ดวย

ความกาวหนาของเทคโนโลยีสารสนเทศ การเขาถึงแหลงขอมูลสามารถทำไดทุกท่ีทุกเวลา สงผลให
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ผูเรียนตองมีการพัฒนาความสามารถในการเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง มีการแสวงหาความรู

ตลอดเวลา เพราะการเรียนรูจากภายในหองเรียนอยางเดียวนั้น ไมสามารถจะพัฒนาผูเรียนใหนำ

ความรู ท่ีไดจากการเรียนรูในหองเรียนไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้นผูสอนจำเปนตอง

ปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการเรียนรูของผูเรียนจากอดีตท่ีผูสอนเปนผู

ถายทอดมาเปนผูสอนเปนผูชี้นำวิธีการคนควาหาความรูใหผูเรียน การออกแบบกิจกรรมใหผูเรียน

ฝกปฏิบัติ อันจะเปนการพัฒนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรู แสวงหาความรูและประยุกตใชความรู เปน

การฝกใหผูเรียนเกิดการคิดวิเคราะหวิพากษวิจารณ อยางมีเหตุมีผล รอบคอบ รูเทาทันสื่อ ใชชีวิต

อยูในสังคมไดอยางปกติสุข (ทิศนา แขมมณี, 2555) การคิดวิเคราะหวิจารณ เปนความสามารถ ใน

การแยกแยะเพ่ือหาสวนยอยของเหตุการณเรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ วาประกอบดวยอะไร มี

ความสำคัญอยางไร มีอะไรเปนสาเหตุ มีอะไรเปนผลและท่ีเปนอยางนั้นดวยหลักการอะไร เพ่ือ

แกปญหาชนิดหนึ่ง โดยผูคิดจะตองพิจารณาตัดสินเรื่องราวตาง ๆ วาเห็นดวยหรือไมเห็นดวย การ

คิดวิเคราะหจึงเปนกระบวนการประเมินหรือหรือการจัดหมวดหมูโดยอาศัยเกณฑท่ีเคยยอมรับกัน

มากอน แลวสรุปหรือพิจารณาตัดสินอยางชาญฉลาด (Bloom,1956) ซ่ึงหากผูสอนสามารถฝกฝน

ผูเรียนใหเกิดกระบวนการคิดวิเคราะหวิพากษวิจารณ ไดแลวผูเรียนจะมีสติ และเกิดม่ันใจท่ีจะ

ตัดสินเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยการไมเห็นคลอยตามขออางท่ีนำเสนอ เกิดการตั้งคำถามทาทาย หรือ

โตแยงขออางนั้น เพ่ือเปนแนวทางความคิดออกสูทางตางๆ ท่ีแตกตาง อันจะนำไปสูการแสวงหา

คำตอบท่ีสมเหตุสมผลมากกวาขออางเดิม โดยหากนำกระบวนการฝกฝนดังกลาวรวมกับการปฏิบัติ

กิจกรรมกลุมโดยใชรูปแบบ Active Learning ดวยแลวนั้นจะทำใหเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน

(Gleason, B.L. et al,2011)  ซ่ึงการจัดกิจกรรมแบบ Active Learning  เปนรูปแบบกิจกรรมท่ี

เนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติเอง กระบวนการเรียนรูแบบ Active Learning คือ กระบวนการในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูเรียนตองไดมีโอกาสลงมือกระทำมากกวาการฟงเพียงอยางเดียว โดยมี

กิจกรรมสงเสริมใหผูเรียนประยุกตใชทักษะและเชื่อมโยงองคความรูนำไปปฏิบัติเพ่ือแกไขปญหา 

โดยใชกระบวนการเรียนรูโดยการอาน การเขียน การโตตอบ และการวิเคราะหปญหา อีกท้ังผูเรียน

ไดใชกระบวนการคิดข้ันสูง ไดแก คิดวิเคราะห สังเคราะห และการประเมินคา (Bonwell & Eison, 

1991)  

 จากผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา สศ 2211302 หลักสูตรและการ

สอนสังคมศึกษา พบวา นักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปท่ี 3 มีปญหาหลายประการ อาทิ 

กระบวนในการคิดวิเคราะหวิพากษวิจารณอยางเปนเหตุเปนผล ขาดวิจารณญาณ กระบวนการคิด

ขาดประสบการณ โดยการคิดไมผานการวิเคราะห สังเคราะห อยางชาญฉลาดและสรางสรรค ไม

สามารถนำหลักการและเหตุผล แนวคิด ทฤษฎีการออกแบบหลักสูตรมาเชื่อมโยง เพ่ือสนับสนุนเปน

กรอบในการออกแบบหลักสูตรของตนเองได (รายงานรายวิชา มคอ.5, 2562 : 9) จากปญหา
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ดังกลาวทำใหผูวิจัยตระหนักถึงความสำคัญของกระบวนการคิดวิเคราะหวิจารณ จึงตองการการ

พัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหวิจารณของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปท่ี 3 โดยใช

กิจกรรมการเรียนรูแบบ Active Learning รายวิชา สศ 2211302 หลักสูตรและการสอนสังคม

ศึกษา เพ่ือเปนประโยชนในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู และเพ่ือฝกฝนทักษะการคิดวิเคราะห

วิจารณของนักศึกษาอันจะสงผลตอทักษะท่ีจำเปนในการประกอบวิชาชีพครูในอนาคต และผลจาก

การวิจัยนี้สามารถพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 

 1. เพ่ือศึกษาความสามารถดานการคิดวิเคราะหวิจารณของนักศึกษาสาขาวิชาสังคม

ศึกษาชั้นปท่ี 3 หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Active Learning ใหนักศึกษารอยละ 75 

ผานเกณฑ รอยละ 75 หรือระดับดีข้ึนไป 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปท่ี 3 

กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning 

 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการ

เรียนรูแบบ Active Learning 

 

วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 

 รูปแบบการวิจัย 

 การวิจั ยครั้ งนี้  ผู วิ จั ยออกแบบการวิจั ยแบบ ก่ึงทดลอง  (Quasi-Experimental 

Research) โดยประชากรท่ี ใช ในการวิจัย คือ นักศึกษาท่ี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และ

ความสามารถดานการคิดวิเคราะหวิจารณ รายวิชา สศ 2211302 หลักสูตรและการสอนสังคม ต่ำ

กวาเกณฑท่ีกำหนด 

 ประชากร 

 ประชากรท่ีใชในการวิจัย คือ นักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปท่ี 3 คณะมนุษยศาสตร

และสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา สศ 2211302 หลักสูตร

และการสอนสังคมศึกษา ภาคเรียนท่ี 1/2563 จำนวนท้ังสิ้น 60 คน 

 ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 

 ระยะเวลาดำเนินการวิจัย คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 ระหวางเดือน มิถุนายน 

– กันยายน 2563 จำนวน 16 สัปดาห คาบเรียนละ 3 ชั่วโมง รวม 48 ชั่วโมง 
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 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบไปดวย 

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Active Learning รายวิชา สศ 2211302 

หลักสูตรและการสอนสังคมศึกษา จำนวน 16 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง รวม 48 ชั่วโมง โดย

ผู เชี่ยวชาญตรวจสอบ ดวยวิธีการคำนวณหาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยพิจารณาจาก

ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ไดแก 1) ดานหลักสูตรและการสอน  2) ดานการสอน

สังคมศึกษา 3) ดานการวัดผลและประเมินผลการศึกษา โดยไดผลการประเมินอยูระหวาง 0.60-

1.00  

 2. แบบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหวิจารณ เปนแบบความเรียง (Essay Test)

เขียนตอบ เกณฑการใหคะแนนเปนแบบ (Scoring Rubric) จำนวน 3 ขอ รวม 30 คะแนน โดย

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบและพิจารณาความเหมาะสม ดวยวิธีการคำนวณหาดัชนีความสอดคลอง 

(IOC) โดยพิจารณาจากขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ไดแก 1) ดานหลักสูตรและการ

สอน  2) ดานการสอนสังคมศึกษา 3) ดานการวัดผลและประเมินผลการศึกษา หลังจากนั้นนำไป

ทดลองใชกับนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปท่ี 4 จำนวน 30 คนเพ่ือตรวจสอบดูแนวการตอบ 

และขอคำถาม 

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สศ 2211302 หลักสูตรและการสอนสังคม

ศึกษา เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ รวม 15 คะแนน และแบบความ

เรียง (Essay Test) เกณฑการใหคะแนนเปนแบบ (Scoring Rubric) จำนวน 3 ขอ รวม 15 คะแนน 

รวมท้ังหมด 30 คะแนน โดยผูเชี่ยวชาญตรวจสอบและพิจารณาความเหมาะสม ดวยวิธีการ

คำนวณหาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยพิจารณาจากขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน 

ไดแก 1) ดานหลักสูตรและการสอน  2) ดานการสอนสังคมศึกษา 3) ดานการวัดผลและประเมินผล

การศึกษา โดยไดผลการประเมินอยูระหวาง 0.60-1.00 หลังจากนั้นนำไปทดลองใชกับนักศึกษา

สาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปท่ี 4 จำนวน 30 คน แลวนำมาคำนวนหาคาความยากงาย ซ่ึงมีคาความ

ยากงายตั้งแต 0.35 - 0.75 คาอำนาจจำแนกรายขอระหวาง 0.30-0.74 และคาความเชือ่ม่ันท้ังฉบับ 

เทากับ 0.84  

 4. แบบประเมินความพึงพอใจทางการเรียน รายวิชา สศ 2211302 หลักสูตรและการ

สอนสังคมศึกษา เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ จำนวน 3 ดาน 30 

ขอ คือ ดานความพึงพอใจดานเนื้อหา 10 ขอ ดานความพึงพอใจดานการจัดกิจกรรม 10 ขอ และ

ดานความพึงพอใจดานการวัดและประเมินผล 10 ขอ โดยผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ดวยวิธีการ

คำนวณหาดัชนีความสอดคลอง (IOC) พิจารณาจากขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน 

ไดแก 1) ผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและการสอน  2) ผู เชี่ยวชาญดานการสอนสังคมศึกษา3) 

ผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลและประเมินผลการศึกษา โดยไดผลการประเมินอยูระหวาง 0.60-1.00 
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หลังจากนั้นนำไปทดลองใชกับนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปท่ี 4 จำนวน 30 คน แลวนำมาหา

คาความเชื่อม่ันท้ังฉบับโดยวิธีของ Cronbach (α - Coefficient)  ไดคาเทากับ 0.86 โดยผูวิจัย

กำหนดคาคะแนนดังนี้ 

 5   หมายถึง  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 

 4   หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 

 3   หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 

 2   หมายถึง  มีความพึงพอใจนอย 

 1   หมายถึง  มีความพึงพอใจนอยท่ีสุด 

 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

 1. การดำเนินการวิจัย ผูวิจัยเปนผูสอนดวยตนเอง โดยใชการจัดการเรียนรูแบบ Active 

Learning ระยะเวลาในการสอน 16 สัปดาห รวม 48 ชั่วโมง โดยกอนทำการสอนนั้นผูวิจัยใหผูเรียน

ทำแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-Test) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบ

ปรนัย 5 ตัวเลือกจำนวน 30 ขอ และแบบความเรียง (Essay Test) จำนวน 3 ขอ ใชเวลา 1 ชั่วโมง 

30 นาที 

 2. หลังจากสอนเสร็จแลว ใหผูเรียนทำการทดสอบหลังเรียน (Post - Test) โดยใช

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบปรนัย 5 ตัวเลือกจำนวน 30 ขอ และแบบความ

เรียง (Essay Test) จำนวน 3 ขอ ใชเวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที  

 3. หลังจากทำการทดสอบหลังเรียน (Post - Test) เสร็จแลว ใหผู เรียนทำแบบวัด

ความสามารถดานการคิดวิเคราะหวิจารณ เปนแบบความเรียง (Essay Test) เกณฑการใหคะแนน

เปนแบบ (Scoring Rubric) จำนวน 3 ขอ รวม 30 คะแนน ใชเวลา 1 ชั่วโมง  

 4. หลังจากทำการวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหวิจารณเสร็จแลว ใหผูเรียนทำ

แบบประเมินความพึงพอใจทางการเรียน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี 5 

ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด จำนวน 3 ดาน 30 ขอ   

 การวิเคราะหขอมูล 

 1. ขอมูลท่ีไดจาการเขียนตอบในแบบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหวิจารณ นำมา

เทียบเกณฑจากเกณฑการประเมิน (Scoring Rubric) แลวนำคะแนนท่ีไดมาหาคาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 2. คะแนนท่ีไดจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนำมาหาคาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 
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 3. คะแนนท่ีไดจากการทำแบบประเมินความพึงพอใจทางการเรียนท่ีมีตอการจัดการ

เรียนรูแบบ Active Learning นำมาหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผูวิจัยปรับใชเกณฑการ

แปลความหมายของบุญชม ศรีสะอาดและ บุญสง นิลแกว (2545, หนา 22-25) ดังนี้ 

 คาเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง ความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 

 คาเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง ความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

 คาเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง ความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 

 คาเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง ความพึงพอใจอยูในระดับนอย 

 คาเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง ความพึงพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด 

 

ผลการวิจัย (Research Results) 

 1. การศึกษาความสามารถดานการคิดวิเคราะหวิจารณของนักศึกษาสาขาวิชาสังคม

ศึกษาชั้นปท่ี 3 หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Active Learning ปรากฏผลดังนี้ 

ตารางท่ี 1 รอยละของนกัศึกษาท่ีผานเกณฑการประเมินของแบบวัดความสามารถดานการคิด
วิเคราะหวิจารณ 

(N = 60) 

ชวงคะแนน ผลการประเมิน จำนวนนักศึกษา คิดเปนรอยละ 

23.25 - 30.00 ดีมาก 13 21.67 
16.50 – 23.24 ด ี 32 53.33 
9.75 – 16.49 พอใช 11 18.33 
3.00 – 9.74 ควรปรับปรุง 4 6.67 

รวม 60 100 

 
 จากตารางท่ี 1 พบวา นักศึกษาทำแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห
วิจารณอยูใน ชวงคะแนน 16.50 – 23.24 (ระดับดี) มากท่ีสุด คือ 32 คน คิดเปนรอยละ 53.33 
รองลงมาคือชวงคะแนน 23.25 - 30.00 (ระดับดีมาก) คือ 13 คน คิดเปนรอยละ 21.67 และนอย
ท่ีสุด คือ ชวงคะแนน 3.00 – 9.74 (ระดับควรปรับปรุง) คือ 4 คน คิดเปนรอยละ 6.67 ซ่ึงสรุปได
วานักศึกษาท้ังหมด 60 คน ผานเกณฑการประเมินรอยละ 75 จำนวน 45 คน คิดเปนรอยละ 75.00 
 2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปท่ี 3 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning ปรากฏผลดังนี้ 
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ตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา สศ 2211302 หลักสูตรและการสอน
สังคมศึกษา กอน – หลังเรียน  

(คะแนนเต็ม 30 คะแนน, N = 60) 

การ

ทดสอบ 

คะแนน

เฉล่ีย (µ) 

สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (σ) 

การ

ทดสอบ 

คะแนน

เฉล่ีย (µ) 

สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (σ) 
ผลตาง 

กอน
เรียน 24.33 2.325 

หลัง
เรียน 28.96 1.358 +4.63 

 

 จากตารางท่ี 2 พบวา นักศึกษาท่ีเรียนในรายวิชา สศ 2211302 หลักสูตรและการสอน
สังคมศึกษา หลังเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน โดยมีผลตางเทากับ +4.63 
 3.  การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปท่ี 3 ท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรูแบบ Active Learning ปรากฏผลดังนี้ 
ตารางท่ี 3 ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning รายวิชา สศ 
2211302 หลักสูตรและการสอนสังคมศึกษา  

(N = 60) 

ดาน 
คาเฉล่ีย  

(µ) 

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(σ) 
แปลผล 

ดานเนื้อหา  4.53 1.052 มากท่ีสุด 
ดานการจัดกิจกรรม  4.68 0.925 มากท่ีสุด 
ดานการวัดและ
ประเมินผล 

4.45 2.156 มาก 

รวม 4.54  มากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี 3 พบวา โดยภาพรวมนักศึกษามีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบ 
Active Learning อยูในระดับ มากท่ีสุด (µ = 4.54)  เม่ือพิจารณาเปนรายดาน นักศึกษามีความพึง

พอใจดานการจัดกิจกรรมมากท่ีสุด (µ = 4.68, (σ)= 0.925) รองลงมาคือดานเนื้อหา (µ = 4.53, 

(σ)= 1.052)  และดานการวัดและประเมินผล (µ = 4.45, (σ)= 2.156) ตามลำดับ 
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 ผลจากการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะหวิจารณของนักศึกษา
สาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปท่ี 3 โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ Active Learning มีประเด็นเพ่ือ
นำมาอภิปรายไดดังนี้ 
 1. ผลการศึกษาความสามารถดานการคิดวิเคราะหวิจารณของนักศึกษาสาขาวิชาสังคม
ศึกษาชั้นปท่ี 3 หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Active Learning ใหนักศึกษารอยละ 75 
ผานเกณฑรอยละ 75 หรือระดับดีข้ึนไป พบวา นักศึกษาจำนวน 60 คน ผานเกณฑการประเมินรอย
ละ 75 จำนวน 45 คน คิดเปนรอยละ 75.00 ของนักศึกษาท้ังหมด ท้ังนี้อาจเปนเพราะการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูของผูสอน เริ่มจากการวางแผนใหผูเรียนไดลงพ้ืนท่ีจริงไปศึกษา
หลักสูตรของสถานศึกษาในเขตพ้ืนท่ีบริการของมหาวิทยาลัย จากนั้นนำขอมูลท่ีไดจากการศึกษา
คนควาจากการลงพ้ืนท่ีจริง กลับมาชวยกันคิดวิเคราะหวิจารณ หาความสอดคลองความเหมือน 
และความแตกตาง ของหลักสูตรสถานศึกษากับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน รวมถึง
ลักษณะเดนของหลักสูตรของสถานศึกษาแตละแหง โดยอาศัยความรู หลักการ ทฤษฎีท่ีเก่ียวของท่ี
ไดจากการเรียนในรายวิชา มาปรบัประยุกตใช โดยผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม
การเรียนรูทุกข้ันตอน เริ่มตั้งแต คัดเลือกสมาชิกภายในกลุม คัดเลือกโรงเรียนท่ีจะเขาไปศึกษา และ
ระดมความคิดเอง มีการอภิปราย วิเคราะหปญหาในกลุมยอย ทำใหนักศึกษามีโอกาสโตแยง 
วิพากษวิจารณ แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนซ่ึงกันและกันอยางเปนเหตุเปนผล ทำใหเกิดการสราง
เครือขายและเพ่ิมโอกาสใหผูเรียนมีประสบการณในระหวางการเรียนรู วงจรการเรียนรูของผูเรียน
จึงประกอบดวยการปฏิบัติจริง (Practice/Project   Based Learning หรือ Action Learning) ซ่ึง
เกิดจากการะบวนการจัดกิจกรรมแบบ Active Learningสอดคลองกับ Carter and Hogan (2013: 
3) ท่ีกลาวไววาการเรียนรูแบบ Active Learning ของผูเรียนเปนการแสดงถึงผลสัมฤทธิ์ในระดับลุม
ลึกของการเรียนรูมากกวาการเรียนรู ท่ีเปนแบบผิวเผิน โดยกิจกรรมการเรียนรูแบบ Active 
Learning สามารถนำมาเชื่อมโยงกับการพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูงใหกับผูเรียนไดมากกวาการ
จัดการเรียนรูแบบบรรยาย สอดคลองผลการวิจัยของ ญาณัญฎา ศิรภัทรธาดา (2553) ท่ีพบวา 
นักศึกษามีพฤติกรรมทางการเรียนกอนและหลังการทดลองใชการสอนแบบมีสวนรวมดีข้ึน ท้ังนี้
เพราะการจัดการเรียนการสอนแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Active Learning) กระตุนใหเกิด
การเรียนแบบกระบวนการกลุม ซ่ึงจะชวยใหนักศึกษาแตละคนทราบจุดเดนจุดดอยของผูอ่ืน และ
สงเสริมใหเกิดการเรียนรูรวมกันภายในกลุมมีการกลาแสดงออกกลาแสดงความคิดเห็นวิเคราะห
รวมถึงมีวางแผนกลั่นกรองรวมกันภายในกลุมกอนการนำเสนอสะทอนคิดจากโจทยปญหาท่ีให จึง
ทำใหนักศึกษามีพฤติกรรมทางการเรียนท่ีมีคุณลักษณะจิตพิสัยเชิงบวกและคุณธรรมท่ีพึงประสงค 
และสอดคลองผลการวิจัยของ เกษรา บาวแชมชอย (2558) ท่ีพบวา พฤติกรรมทางการเรียน เรื่อง
ทักษะการคิดของนักศึกษาในรายวิชาทักษะการคิด (Thinking Skills) รหัสวิชา 11-024-112 ภาค
เรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 หลังการไดรับการเรียนรูแบบมีสวนรวม(Active Learning) ดีข้ึนท้ังใน
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ดานการทำงานเปนกลุมของผูเรียน การแสดงความคิดเห็น และการแสดงออกเพ่ือสะทอนความ
คิดเห็นรวมกันจากการสังเกตและประเมินของผูสอน 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปท่ี 
3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning พบวา นักศึกษาท่ีเรียนในรายวิชา สศ 
2211302 หลักสูตรและการสอนสังคมศึกษา หลังเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน 
ท้ังนี้อาจเปนเพราะแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Active Learning ท่ีผูวิจัยออกแบบและ
สรางข้ึน ไดผานข้ันตอนกระบวนการออกแบบอยางถูกตอง ดำเนินการเปนข้ันตอนอยางระบบ และ
ใชวิธีการท่ีเหมาะสม เริ่มจากการศึกษาคำอธิบายรายวิชา จุดเนนรายวิชา (Curriculum Mapping) 
การกำหนดผลการเรียนรู ท่ีคาดหวัง การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดผล
ประเมินผลใหสอดคลองกับการเรียนรูแบบ Active Learning ซ่ึงเปนการเรียนรูท่ีเปนธรรมชาติและ
ผลักดันใหนักศึกษาเกิดความพยายามในการเรียนรู ผานการลงมือปฏิบัติโดยผูสอนไดมอบหมายให
ผูเรียน ลงพ้ืนท่ีจริงไปศึกษาหลักสูตรของสถานศึกษาในเขตพ้ืนท่ีบริการของมหาวิทยาลัย ทำให
นักศึกษาแตละคนไดรับประสบการณตรงจากสถานศึกษา ฝกการแกปญหาเฉพาะหนา นับตั้งแตการ
เลือกโรงเรียน การนัดวันเพ่ือเขาพบเพ่ือขอเอกสารหลักสูตร และเม่ือไดตัวเลมหลักสูตรมาแลว
ผูเรียนตองดำเนินการอยางไร ซ่ึงเปนการแบงงานกันอยางเปนระบบภายในกลุมหากขอมูลไมครบ
หรือไมสามารถเปรียบเทียบหลักสูตรไดผูเรียนตองกลับไปโรงเรียนอีกครั้งเพ่ือขอขอมูลเพ่ิมเติม ใน
ประเด็นนี้ทำใหผูเรียน ตั้งใจในการเปรียบเทียบหลักสูตรอยางมาก และในกระบวนกลุมข้ันตอนการ
การอภิปราย (discussion) ผูเรียนตองถอดองคความรูจากหลักสูตรท่ีไปศึกษาเพ่ือตอบคำถามของ
ผูสอนใหได ซ่ึงในกระบวนการตาง ๆ เหลานี้อาจสงผลทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางชัดเจน ซ่ึง
สอดคลองกับผลการวิจัยของ ณัฏฐวุฒิ ทรัพยอุปถัมภ (2553) ท่ีพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจาก
การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนดวยวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning หลัง
การจัดการเรียนการสอนมีคะแนนจากการทดสอบสูงกวากอนการจัดการเรียนการสอนเนื่องจากการ
จัดการเรียนการสอนแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Active Learning) นั้นนักศึกษาจำเปนจะตอง
ศึกษาคนควา และทำความเขาใจในเนื้อหาท่ีจะทำการเรียนมากอน อีกท้ังยังเปนการศึกษาคนควาท่ี
เปนกระบวนการกลุม จึงตองมีการปรึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกันในระหวางกลุม โดยมี
อาจารยเปนผูแนะนำ เม่ือเสร็จสิ้นการนำเสนอผลการศึกษาคนควากิจกรรมอาจารยผูสอนไดมีการ
บรรยายเพ่ิมเติมในสวนของเนื้อหาท่ีขาดตกบกพรองไป จึงทำใหเกิดความเขาใจในเนื้อท่ีจะเรียน 
และสอดคลองกับผลการวิจัยของ ณัฐธีร เรขะพรประสิทธิ์ (2555) ท่ีพบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่อง ทักษะการคิดของนักศึกษาในรายวิชาทักษะการคิด (Thinking Skills) รหัสวิชา 
11-024-112 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 ดวยการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Active Learning) 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาชั้นปท่ี 3 ท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรูแบบ Active Learning พบวา นักศึกษามีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบ 
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Active Learning อยูในระดับ มากท่ีสุด ท้ังนี้อาจเปนเพราะกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผูสอน
ออกแบบและสรางข้ึนมานั้น มีกิจกรรมการเรียนรูอยางเปนระบบ โดยใหผูเรียนลงพ้ืนท่ีศึกษา
หลักสูตรจริงจากสถานศึกษาในเขตพ้ืนท่ีบริการของมหาวิทยาลัย จากนั้นนักศึกษาตองนำหลักสูตร
ดังกลาวกลับมาคิดวิเคราะหวิจารณวาสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพ้ืนฐานหรือไม 
อยางไร จากนั้นนำเสนอใหสมาชิกกลุมอ่ืนไดแสดงความคิดเห็น วิพากษวิจารณ อภิปรายใหเหตุและ
ผลรวมกัน กอนท่ีนำเปนสูการฝกสรางหลักสูตรของตนเอง ตามกรอบและจุดประสงคท่ีผูสอนวางไว 
จึงทำใหผูเรียนเรียนรูจากการลงพ้ืนท่ีจริง สามารถทำความเขาใจผานการฝกปฏิบัติ โดยมีการ
กำหนดวัตถุประสงค และออกแบบหลักสูตร การออกแบบ Theme ท่ีใชเปนฐานความคิดในการ
แกปญหาหรือพัฒนาหลักสูตรท่ีตอบสนองตอโรงเรียน ชุมชน และทองถ่ินของตนเอง ซ่ึงการ
ออกแบบหลักสูตรนั้นผูเรียนจะตองเขารับการแนะนำจากผูเชี่ยวชาญทางการศึกษา ทำใหไดเนื้อหา
ตรงตามวัตถุประสงคการเรียนรูท่ีรายวิชา สศ 2211302 หลักสูตรและการสอนสังคมศึกษากำหนด
ไวในคำอธิบายรายวิชา จึงทำใหผูเรียนมีความพึงพอใจทางการเรียน โดยเฉพาะในดานการจัด
กิจกรรม ซ่ึงสอดคลองกับความคิดเห็นของวรวรรณ เพชรอุไร (2555) ท่ีพบวา นักศึกษามีความพึง
พอใจตอตอการจัดการเรียนการสอนใช Active Learning อยูในระดับมากเนื่องจากการจัดการเรียน
การสอนแบบการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Active Learning) เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีมี
กิจกรรมหลากหลาย สงเสริมใหนักศึกษามีสวนรวมในกระบวนการทำงานเปนกลุมไดแสดงออกเกิด
ความสนุกในการเรียนและมีความม่ันใจในการนำเสนอผลงาน ซ่ึงมีความนาสนใจมากกวาการสอน
แบบบรรยายเพียงอยางเดียว 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะท่ัวไป 
 1.1  ในกระบวนการวิจัยหรือในขณะปฏิบัติกิจกรรมผูสอนควรแบงเด็กออกเปนกลุม ๆ 
โดยคละใหหลากหลายตามความเหมาะสมเพราะจะทำใหผูเรียนไดฝกกระบวนการเขาสังคมและได
เรียนรูกับผูเรียนคนอ่ืน ๆ ซ่ึงจะสงผลใหกิจกรรม Active Learning ประสบผลสำเร็จยิ่งข้ึน   
 1.2  ผูสอนควรนำเอาวิธีการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning ไปประยุกตใชในการ
จัดการเรียนรูในรายวิชาอ่ืนๆ ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน อันจะสงผลตอความพึงพอใจของ
นักศึกษาตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 1.3  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Active Learning ผูสอนควรสรางความเขาใจ โดย
ชี้แจง วัตถุประสงค กำหนดกรอบแนวคิด แนะนำวิธีการดำเนินการการปฏิบัติตนเม่ือลงพ้ืนท่ีจริง 
การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ตลอดจนเกณฑการใหคะแนนใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจนกอนการ
จัดการเรียนรู ท้ังนี้ผูสอนเองตองทำหนาท่ีเปนเพียงท่ีปรึกษา คอยติดตาม กำกับ ดูแล และใน
บางครั้งอาจตองคอยชวยแกปญหาในกรณีท่ีเกิดปญหาความขัดแยงข้ึนในกลุมของนักศึกษา 
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 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 
 2.1  ควรทำการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ Active Learning กับการ
จัดการเรียนการรูในรปูแบบอ่ืนๆ 
 2.2  ควรมีการศึกษาวิจัยรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning แลวนำไป
ทดลองใชกับนักศึกษากลุมอ่ืนๆ เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพ และประสิทธิผลของบทเรียนวาจะเปนไป
ตามเกณฑหรือแตกตางไปจากการทดลองท่ีผูวิจัยศึกษาทำมาแลวหรือไม 
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