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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1. ศึกษาระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่ 2. เปรียบเทียบ
ความคิดเห็นของนักเรียน โดยจำแนกปจจัยสวนบุคคล 3. ศึกษาปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะตอ
บทบาทของพระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี 
ระเบียบวิธีวิจัยเปนแบบผสานวิธี ระหวางการวิจัยเชิงปริมาณ เปนการสำรวจดวยแบบสอบถามซึ่งมีคา
ความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.885 กับกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียน
ประเทียบวิทยาทาน จำนวน 255 คน  และการวิจัยเชิงคุณภาพดวยการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูล

สำคัญจำนวน 8 รูปหรือคน ผลการวิจัยพบวา 1. นักเรียนมีความคิดเห็น โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  (x� 
=3.77, S.D.=0.595) เมื ่อพิจารณาเปนรายดานพบวา อยู ในระดับมากทุกดาน 2. ผลการทดสอบ
สมมติฐานการวิจัย พบวา นักเรียนท่ีมีเพศ อายุ และระดับการศึกษาตางกัน  มีความคิดเห็น โดยภาพรวม
ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 3. ปญหา อุปสรรคที่มี พบวา 1) เนื้อหาในการเผยแผไม
เหมาะสมกับนักเรียนเทาที่ควร ตางคนตางสอน จึงไมเปนเอกภาพ 2) พระธรรมทูตมีเวลาในการพบปะ
นักเรียนนอย 3) ใชเทคนิคการสอนแบบเดิมๆ ทำใหเด็กนักเรียน เกิดความเบื่อหนาย 4) การเผยแผไม
ตอเนื่อง และขาดการติดตามประเมินผล ขอเสนอแนะ คือ 1) ควรมีการพัฒนาเนื้อหาที่เหมาะสมกับ
นักเรียน และเปนแบบมาตรฐานเดียวกัน 2) ควรเพิ่มชั่วโมงในการสอน 3) ควรพัฒนาเทคนิคการสอน
ใหมๆ 4) ควรมีหนวยงานเขาไปกำกับติดตามและประเมินผลการดำเนินงานของพระธรรมทูตอยาง
ตอเนื่อง 
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Abstract 
The objectives of this research were: 1. to study the level of students' opinions 2. 

to compare students' opinions. Classification of personal factors. 3. To study the problems, 
obstacles and recommendations on The Role of Missionary Monks in the Propagation of 
Buddhism in School at Wihandaeng District, Saraburi Province. Research methodology is a 
combination of methods. during quantitative research It was a survey with a questionnaire 
with a confidence value of 0.885 in the sample group, namely high school students. and 
qualitative research by in-depth interviews with 8 key informants or persons. The results 

showed that 1. Students have opinions. Overall, it was at a high level (x�=3.77, S.D.=0.595). 
at a high level in all aspects 2. The results of the research hypothesis test found that 
students with different sexes, ages and educational levels have an opinion The overall 
picture is no different. therefore reject the research hypothesis 3. Problems and obstacles 
found that 1) the content of the dissemination is not suitable for the students as they 
should. different people teach 2) The Dhammaduta had less time to meet the students. 
3) Use the same teaching techniques. make children Boredom 4) Intermittent propagation 
and lack of follow-up and evaluation. Suggestions are: 1) There should be content 
development that is suitable for students. and the same standard 2) should increase 
teaching hours 3) should develop new teaching techniques 4) should have an agency to 
monitor, monitor and evaluate the performance of the Dhammaduta continually. 
Keywords: Role; Dhammaduta; Propagation of Buddhism 
 
บทนำ (Introduction) 
 ประเทศไทยนั้นไดมีการจัดตั้งโครงการพระธรรมทูตขึ้นมา เพื่อดำเนินการรับสนองงานคณะ
สงฆดานการเผยแผพระพุทธศาสนา (สำนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, 2545) ในเชิงรุกใหเปนรูปธรรม

ชัดเจน โดยกรมการศาสนาไดริเริ่มโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนข้ึนตั้งแตป พ.ศ.2542 เปนตน
มา (สุมน อมรวิวัฒน, 2530) มีการถวายความรูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน และการปรับปรุงหลักสูตร
เพื่อศักยภาพในการทำหนาที่ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรยีนทั่วประเทศใหมีประสิทธิภาพเปนที่ยอมรับ
และเชื่อถือของสถานศึกษา นอกจากนี้ยังมีนโยบายที่จะขยายพระสอนศีลธรรมใหครบทุกตำบลท่ัว
ประเทศ (ปรีชา กันธิยะ, 2552)  ซ่ึงการเผยแผพระพุทธศาสนาเปน หนาท่ีโดยตรงของพระธรรมทูต ไมพึง
มุงหวังลาภสักการะใดๆ กลาวคือ ใหพระสงฆเปนท่ีพ่ึงอันบวรสอนธรรม นำปฏิบัติ ชวยพัฒนา มีสวนชวย
สังคมในดานตางๆ (คูณ โทขันธ, 2545) 
 หากสังเกตุการทำงานของพระธรรมทูต จะพบวา ปญหาและอุปสรรคที่สำคัญไดแก พระธรรม
ทูตขาดการประสานงานกับหนวยงานราชการที่เกี ่ยวของ การปฏิบัติงานมีเวลาจำกัด ชวงเวลาออก
ปฏิบัติงานตรงกับฤดูกาลเกษตรกรรมและนักเรียนอยูในชวงของการจัดกิจกรรมของโรงเรียน ขาดสื่อ และ
อุปกรณประกอบการบรรยายที่จะทำใหกลุมเปาหมายเกิดความเขาใจ ซึ่งสวนใหญจะใชรูปแบบการ
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บรรยายปากเปลา กลุมเปาหมายยังเห็นคุณประโยชนของหลักธรรมคำสอนนอย และมองเห็นเปนเรื่องนา
เบื่อ ไมมีประโยชน เสียเวลาในการทำงานในสวนอื่น อีกประการหนึ่ง เพื่อเสนอกระบวนการพัฒนาการ
บริหารจัดการโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนเพื่อใหสามารถบรรลุเปาหมายที่กำหนดและประสบ
ผลสำเร็จไดอยางมีประสิทธิภาพ (ทิพาวดี เมฆสวรรค, 2539) 
 จากการท่ีผูวิจัยเองท่ีมีสวนในการทำงานเก่ียวกับการเผยแผพระพุทธศาสนาในอำเภอวิหารแดง 
จึงตระหนักดีวา การปฏิบัติงานของพระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนา เปนงานที่มี ความสำคัญ
อยางยิ่ง จึงมีความสนใจที่จะศึกษารูปแบบการเผยแผหลักธรรมคำสอนขององคสมเด็จ สัมมาสัมพุทธเจา
แกพุทธศาสนิกชนท้ังหลาย ใหมีความรูความเขาใจเก่ียวกับพระพุทธศาสนาอยาง ถูกตอง เพ่ือท่ีจะในไปใช
ในชีวิตประจำวัน นำสังคมใหเกิดความสงบสุขอยางยั่งยืนและถาวร อีกทั้งยังสามารถสรางความเชื่อถือ
ศรัทธาตอพระพุทธศาสนาอีกดวย ผูวิจัยจึงมีแนวความคิดที่จะทำการศึกษาและทำการวิจัย บทบาทของ
พระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียน อำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี เพื่อจะไดนำผลท่ี
ไดมาใชในการพัฒนาการเผยแผพระศาสนาของพระธรรมทูต ใหเกิดประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์สูงมาก
ยิ่งขึ้น และทำใหการเผยแผ พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรีบรรลุ
เปาหมายตามท่ีไดตั้งไวใหไดมากท่ีสุด 
 
วัตถุประสงคการวิจัย (Research Objectives) 
 1. เพ่ือศึกษาระดับความคิดเห็นของนักเรียน 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียน โดยจำแนกปจจัยสวนบุคคล 
 3. เพื่อศึกษาปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะที่มีตอบทบาทของพระธรรมทูตในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี 

 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 รูปแบบการวิจัย 
 ดำเนินการวิจัยโดยวิธีการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Method Research) โดยใชระเบียบวิธี
วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research)  ซึ่งเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม (Questionnaires) และ
การวิจัยเชิงคุณภาพดวยการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสำคัญ 
 ประชากรหรือกลุมตัวอยาง 
 นักเรียนที่กำลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนในอำเภอวิหารแดง จังหวัด
สระบุรี ซ่ึงเปนกลุมเปาหมาย จำนวน  255 คน และผูใหขอมูลสำคัญจำนวน 8 รูปหรือคน  
 เครื่องมือการวิจัย 
 เป นแบบสอบถาม (Questionnaire) เก ี ่ยวก ับบทบาทของพระธรรมทูตในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี ซ่ึงแบงออกเปน 4 ตอน คือ  
 ตอนที่ 1  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  มีลักษณะเปนแบบ
เลือกตอบ (Check  List)  หรือตรวจสอบรายการโดยถามเก่ียวกับ เพศ อายุ ระดับชั้นท่ีกำลังศึกษา 
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 ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมบทบาทของพระธรรมทูตในการเผย
แผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี รวม  4  ดาน ซึ่งเปนแบบมาตราสวน
ประเมินคา (Rating Scale)  
 ตอนที่ 3  เปนแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับบทบาทของพระธรรมทูตในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา รวม  4  ดาน ซ่ึงเปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale)  
 ตอนที่ 4 แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structured Interview Form) แบงออกเปน 2 
ตอน คือ ตอนท่ี 1 เปนขอมูลท่ัวไปของผูใหขอมูลสำคัญ ตอนท่ี 2 เปนขอคำถามจำนวน 5 ขอ 
 การรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดนำแบบสอบถามไปแจก และเก็บรวบรวมขอมูลดวยตัวเองพรอมผูชวยผูวิจัย  ระหวาง
วันท่ี 1-6 กุมภาพันธ 2564 รวมใชระยะเวลา  1  สัปดาห ซึ่งจำนวนแบบสอบถามที่สามารถเก็บคืนได มี
จำนวน 400 ชุด คิดเปนรอยละ 100 
 การวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล สถิติเชิงพรรณนา ไดแก สถิติความถี่ (Frequncy) คารอยละ 
(Percentage : %) และพรรณนาความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง อธิบายระดับบทบาทของพระธรรมทูตใน

การเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี ใชคาสถิติคาเฉลี่ย (Mean : x) 
และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard : S.D.) และสถิติเชิงอนุมาน ทดสอบสมมุติฐานเปรียบเทียบ 
ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา ใชสถิติทดสอบคาที (t-
test) และคาเอฟ (F-test)  โดยใชวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One Way Analysis of 
Variance : ANOVA) ในกรณีที่ตัวแปรมีสามกลุมขึ้นไป  หากพบวามีความแตกตาง อยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 จะทำการทดสอบความแตกตางรายคู (Multiple Comparison) โดยใชวิธีการ LSD 
(Least Signifant Different : LSD) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Quantitative Research) ซ่ึงเก็บรวบรวม
ขอมูลโดยใชวิธีการสัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญ (Key Informants) จำนวน 8 รูป/คน และการสัมภาษณ
แบบเจาะลึก (In-Depth Interview) กับผูใหขอมูลที่สำคัญ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปน แบบสัมภาษณ
แบบมีโครงสราง (Structured Interview Form) วิเคราะหขอมูลโดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื ้อหา
ประกอบบริบท (Content Analysis Technique) ตามโครงสรางของแบบสัมภาษณประกอบการสังเกต
ของผูวิจัย   

 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 1. ความคิดเห็นของนักเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.77 คา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.595 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับมากทั้งสองดาน คือ แนว
ทางการสงเสริมบทบาทของพระธรรมทูต และ วิธีการสอนของพระธรรมทูต ตามลำดับ 

บทบาทของพระธรรมทูตในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหาร

แดง จังหวัดสระบุรี 

ระดับความคิดเห็น 

x� S.D. แปลผล 

1. ดานวิธีการสอนของพระธรรมทูต 3.77 0.616 มาก 
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 2. ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย พบวา นักเรียนที่มีเพศ อายุ และระดับการศึกษาตางกัน  
มีความคิดเห็นโดยภาพรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 

สมมติ
ฐาน 

ตัว
แปร
ตน 

ตัวแปรตาม คา t คา F Sig. 
ผลการศึกษา 

ยอมรับ ปฏิเสธ 

1. เพศ 

รูปแบบ 
การเผยแผ

พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูต 

0.161 - 0.747 -  

2. อายุ 

รูปแบบ 
การเผยแผ

พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูต 

- 1.000 0.393 -  

3. 
ระดับ
การ 

ศึกษา 

รูปแบบ 
การเผยแผ

พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูต 

- 1.101 0.334 -  

        
 
 3. ปญหา อุปสรรคที่มีตอบทบาทของพระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียน
อำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี พบวา 1) เนื้อหาในการเผยแผไมเหมาะสมกับนักเรียนเทาที่ควร ตางคน
ตางสอน จึงไมเปนเอกภาพ 2) มีเวลาในการพบปะนักเรียนนอย 3) ใชเทคนิคการสอนแบบเดิมๆ ทำให
เด็กนักเรียน เกิดความเบื่อหนาย 4) การเผยแผไมตอเนื่อง และขาดการติดตามประเมินผล  
 ขอเสนอแนะ คือ 1) ควรมีการพัฒนาเนื้อหาที่เหมาะสมกับนักเรียน และเปนแบบมาตรฐาน
เดียวกัน 2) โรงเรียนควรเพ่ิมชั่วโมงในการสอนใหพระธรรมทูต 3) พระธรรมทูตควรพัฒนาเทคนิคการสอน
ใหมๆ  และ 4) ควรมีหนวยงานเขาไปกำกับติดตามและประเมินผลการดำเนินงานของพระธรรมทูตอยาง
ตอเนื่อง 

 

2. ดานรูปแบบการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูต อำเภอวิหารแดง จังหวัด
สระบุรี 3.78 0.614 มาก 

รวม 3.77 0.595 มาก 
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยพบประเด็นที่นาสนใจจึงนำมาอภิปรายผล โดยจำแนกตามราย
ดานของการวิจัย ดังตอไปนี้ 
 1.ผลการวิเคราะห เกี่ยวกับวิธีการสอนของพระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาใน
โรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุร ี
 จากการวิจัยพบวา นักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการสอนของ
พระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมอยูใน
ระดับมาก เม่ือพิจารณาผลการวิจัยรายดานสามารถนำมาอภิปรายผลไดดังนี้ 
 ดานสันทัสสนา การเทศนไดอยางชัดแจง จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
วิธีการสอนของพระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี 
ดานสันทัสสนา การเทศนไดอยางชัดแจง โดยภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงใหเห็นวา พระธรรมทูต
บรรยายธรรมแลวเขาใจ แสดงเหตุผลไดชัดเจน ไมงง อธิบายคำศัพททางศาสนาไดอยางชัดเจนและเขาใจ
งาย และมีการบูรณาการหลักศีล สมาธิ ปญญา กับการใชในชีวิตประจำวัน สอดคลองกับงานวิจัยของ 
พระวุฒิกรณ วุฑฺฒิกรโณ (2543) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “เทคนิคและวิธีการเผยแผพุทธธรรมของ พระราชวร
มุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)” ผลการวิจัยพบวา เนื้อหาพุทธธรรมของพระราชวรมุนีมีจุดเดนคือ มีเนื้อเรื ่อง
บรรยายธรรมเปนลำดับชั้น เปนขั้นตอน แตละประเด็นจะมีความรูใหม ๆ ใหขบคิดอยูเสมอ โดยใชภาษา
รวมสมัย ฟงเขาใจงาย อธิบายพุทธธรรมไดลุมลึก ชัดเจน  
 สมาทปนา การเทศนไดจูงใจ จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการสอน
ของพระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี ดานสมาทปนา 
การเทศนไดจูงใจ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงใหเห็นวา พระธรรมทูตสอนใหนักเรียนเกิดศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา ทำใหนักเรียนเกิดความยึดม่ันในหลักศีลธรรมและคานิยมท่ีดีงาม และเกิดความเชื่อม่ันใน
หลักธรรมที่ประกอบดวยเหตุและผล สอดคลองกับงานวิจัยของ พระกิตติศักดิ์ ยโสธโร (2549) ได
ศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทของพระสารีบุตรเถระในการเผยแผพุทธธรรม” ผลการวิจัยพบวา ในดานการเผย
แผพุทธธรรม ทานมีวิธีเผยแผในลักษณะใหคำแนะนำ ปรึกษาสนทนาตอบปญหาขอของใจและการแสดง
ธรรม เมื่อไดฟงจากพระบรมศาสดาแลวนำไปถายทอดแกภิกษุภิกษุณีอุบาสกอุบาสิกาและบุคคลทั่วไปให
เขาใจหลักธรรม อึนลึกซึ้งดวยวิธีการบรรยายอธิบายขยายความ เปรียบเทียบ และตอบปญหาธรรม เปน
ตน จนเปนท่ีไววางพระทัยของพระพุทธเจาทำใหบุคคลท่ัวไปศรัทธาเลื่อมใสแลวหันมานับถือพุทธธรรม 
 สมุตเตชนา การเทศนปลุกใหกลา จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการ
สอนของพระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี ดานสมุต
เตชนา การเทศนปลุกใหกลา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงใหเห็นวา พระธรรมทูตสอนใหนักเรียน
เกิดความพยายามในการปฏิบัติตามหลักธรรมและศาสนพิธี ทั้งชักจูงใหนักเรียนกลาปรับปรุงตนเอง ใน
เรื ่องพฤติกรรม เชน เลิกยาเสพติด บุหรี่ สุรา รวมทั้งชักจูงใหนักเรียนเห็นประโยชนจากการละเวน 
อบายมุข ตาง ๆ สอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาบุญมี วรรณวิเศษ (2544) ไดศึกษาวิจัยเรื ่อง 
“บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาสังคม : ศึกษาเฉพาะกรณี พระธรรมวิสุทธิมงคล (บัว ญาณสมฺปนฺโน)” 
ผลการวิจัยพบวา พระธรรมวิสุทธิมงคล เปนพระสงฆท่ีเกิดในครอบครัวเกษตรกรรม แตฐานะการเงินของ
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สกุลทานอยูในสภาพคอนขางดี ขณะเขาสูความเปนสมณเพศ สังกัดคณะสงฆ ฝายธรรมยุติ ยึดถือธุดงค
วัตร เปนเครื่องขัดเกลากิเลส เปนพระสงฆนักปฏิบัติสมถกรรมฐานและวิปสสนากรรมฐาน จากผลวิจัย
สรุปไดวา การพัฒนาของทานมี 2 ดาน คือ ดานจิตใจ ไดแก การอบรมสั่งสอนใหประชาชนมีศีลธรรม 
คุณธรรม ความดีงาม ตามหลักธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนา โดยเนนการปฏิบัติตามมากกวาสอนให
ความรูเทานั้น 
 สัมปหังสนา การเทศนใหราเริง จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการสอน
ของพระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี ดานสัมปหังส
นา การเทศนใหราเริง โดยภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงใหเห็นวา พระธรรมทูตสอนสนุก มีลีลา มี
อารมณขัน สอดแทรกธรรมะ ฟงแลวมีความรูสึกเพลิดเพลินมีอารมณรวม อยากที่จะเรียนรูในเรื่องของ
พระพุทธศาสนา ตอไป  สอดคลองกับงานวิจัยของ พระกิตติศักดิ์ ยโสธโร (2549) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง”
บทบาทของพระสารีบุตรเถระในการเผยแผพุทธธรรม” ผลการวิจัยพบวา ในดานการเผยแผพุทธธรรม 
ทานมีวิธีเผยแผในลักษณะใหคำแนะนำ ปรึกษาสนทนาตอบปญหาขอของใจและการแสดงธรรม อันลึกซ้ึง
ดวยวิธีการบรรยายอธิบายขยายความ เปรียบเทียบ และตอบปญหาธรรม จนเปนที่ไววางพระทัยของ
พระพุทธเจาทำใหบุคคลท่ัวไปศรัทธาเลื่อมใสแลวหันมานับถือพุทธธรรมกันอยางแพรหลาย 
 2. ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอบทบาทของพระธรรมทูตในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี 
 จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมบทบาทของพระธรรม
ทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
เม่ือพิจารณาผลการวิจัยรายดานสามารถนำมาอภิปรายผลไดดังนี้ 
 ดานเนื้อหาการเผยแผ จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับแนวทางการสงเสริม
บทบาทของพระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี ดาน
เนื้อหาการเผยแผ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงใหเห็นวา พระธรรมทูตเลือกเรื่อง เนื้อหา เขาใจงาย 
เหมาะกับผูฟง ใหแงคิด และหลักธรรม สำหรับดำรงชีวิต สรางจิตสำนึกใหเปนคนดี กระตุนใหเห็นคุณคา
ในการทำความดี สอดคลองกับงานวิจัยของ พระวุฒิกรณ วุฑฺฒิกรโณ (2543) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “เทคนิค
และวิธีการเผยแผพุทธธรรมของ พระราชวรมุนี” ผลการวิจัยพบวา เนื้อหาพุทธธรรม ของพระราชวรมุนีมี
จุดเดนคือ มีเนื้อเรื่องบรรยายธรรมเปนลำดับชั้น เปนขั้นตอน แตละประเด็นจะมีความรูใหม ๆ ใหขบคิด
อยูเสมอ โดยใชภาษารวมสมัย ฟงเขาใจงาย อธิบายพุทธธรรมไดลุมลึก ชัดเจน 6 วิธี คือ 1) การนำเสนอ
โดยการยกอุทาหรณและการเลานิทานประกอบ 2) นำเสนอโดยวิธีการยกอุปมาเปรียบเทียบ 3) นำเสนอ
โดยวิธีการยกพุทธศาสนสุภาษิต สุภาษิตปรัชญา คำคม โคลง บทประพันธและบทกลอน เปนตน 4) 
นำเสนอโดยวิธีการพูดเชื่อมโยงเรื่องราวหรือเหตุการณสถานการณตาง ๆ 5) นำเสนอโดยวิธีการยกบุคคล
ตัวอยางประกอบการบรรยาย 6) นำเสนอโดยวิธีการแทรกดวยเรื่องท่ีทำใหเกิดอารมณขัน 
 ดานรูปแบบการเผยแผ จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการ
สงเสริมบทบาทของพระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี 
ดานรูปแบบการเผยแผ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงใหเห็นวา พระธรรมทูตมีการใชเทคนิคและ
วิธีการสอนหลายๆ แบบ มีการใชอุปกรณการสอนและสื่อการสอน เชน สไลด วีดีโอ เพ่ือดึงดูดความสนใจ
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ผูฟง ท้ังยังมีการจัดทำสื่อธรรม เชนหนังสือ แผนพับ แจก สอดคลองกับงานวิจัยของ พระครูขันติธรรมธา
รี (วิเชียร วงษยาแดง) (2553) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทและ วิธีการทำงานของพระราชวรนายก 
(สำรวม ปยธมโม) ในฐานะเปนพระธรรมทูตประจำจังหวัด นครนายก” ผลการวิจัยพบวา พระราชวร
นายก (สำรวม ปยธมโม) กลาวถึงคุณสมบัติของพระธรรมทูตสมัย ปจจุบัน คือ 1) มีความมุงมั่นในคุณคา
ของความดีงาม 2) ตองเขาใจปญหาและความตองการ ของทองถิ่น 3) มีเทคนิคและวิธีการสื่อสารเพ่ือ
เขาถึงปญหาและความตองการของบุคคล 4) มีความมุงม่ันตออุดมการณพระพุทธศาสนา  
 ดานวิธีการเผยแผ จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการสอนของพระ
ธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี ดานวิธีการเผยแผ โดย
ภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงใหเห็นวา พระธรรมทูตมีทักษะในการพูดโนมนาวและชักจูงใหนักเรียน 
สนใจ และสรางบรรยากาศในการบรรยายเหมาะสมกับเนื้อหา จูงใจผูฟง และมีการใหรางวัล เชน มอบ
ทุนการศึกษาแกผูที่สนใจเรียนธรรมะ สอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหากฤษฎา กิตฺติโสภโณ (แซหลี) 
(2558) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในสถานศึกษาของพระธรรมวิทยากร”  
ผลการวิจัยพบวาพระธรรมวิทยากรมีบทบาทสำคัญในการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในสถานศึกษา โดยมี
บทบาทสำคัญ 9 ดาน คือ 1. ดานการใหคำปรึกษา 2. ดานการสนทนาธรรม 3. ดานการอบรมเยาวชน 4. 
ดานการจัดกิจกรรมทาง 5. ดานการรวมกับสถานศึกษาจัดทำแผนปฏิบัติการ 6. ดานการจัดทำทะเบียน
ผูเขารวมกิจกรรม 7. ดานการพัฒนาเครื่องมือในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียน 8. ดานการจัดคาย
คุณธรรม 9. ดานการประเมินผลกลุมเปาหมายรวมกับสถานศึกษา และมีการนำเอาหลักธรรมในทาง
พระพุทธศาสนา คือ หลักไตรสิกขา หลักอริยสัจ 4 หลักอิทธิบาท 4 และหลักภาวนา 4 มาใชในการ
สงเสริมคุณธรรมจรยิธรรมดวย 
 ดานขั้นตอนการเผยแผ จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการสอนของ
พระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี ดานขั้นตอนการ
เผยแผ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงใหเห็นวา พระธรรมทูตมีการนัดหมายวันที่มาบรรยาย มีการ
จัดเตรียมสถานที่ หรือประสานงานเพื่อจัดหาวัสดุอุปกรณ อยางครบถวน มีการติดตามประเมินผล หลัง
การบรรยาย เพื่อนำผลการประเมินไปใชในการพัฒนาการบรรยายครั้งตอๆไป สอดคลองกับงานวิจัยของ  
วราภรณ ผองสุวรรณ (2553) ไดว ิจ ัยเร ื ่อง “การพัฒนารูปแบบการสรางความรู ร วมกันด วย
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยใชคอมพิวเตอรสนับสนุนการเรียนรูรวมกัน เพื่อเสริมสรางทักษะการ
เรียนรูเปนทีม ของบุคลากรสายสนับสนุนวิชาการสถาบันอุดมศึกษา”ผลการวิจัยพบวา 1. รูปแบบการ
สรางความรู ร วมกันที ่พัฒนาขึ้น ประกอบดวย 5 องคประกอบ คือ 1) ทีม 2) กระบวนการวิจัย 3) 
คอมพิวเตอรสนับสนุนการเรียนรูรวมกัน 4) การแบงปนความรู และ 5) การประเมินผล ข้ันตอนการสราง
ความรูรวมกัน 9 ขั้นตอบ คือ 1) เตรียมความพรอม 2) ตั้งทีมวิจัย 3) กำหนดประเด็นปญหาวิจัยและ
แบงปนประสบการณ 4) วางแผนการวิจัย อภิปรายรวมกัน 5) เก็บรวบรวมขอมูล 6) วิเคราะหขอมูล 7) 
สะทอนผลการปฏิบัติงาน 8) ผสานความรู เพื ่อสรางความรู ใหม และ 9) นำเสนอรายงานวิจัยและ
ประเมินผล 
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องคความรูจากการวิจัย (Research Knowledge) 
 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทของพระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียน
อำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี” ทำใหผูวิจัยคนพบองคความรูจากการวิจัย ดังภาพท่ี 1 ดังนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากภาพท่ี 1 แสดงใหเห็นบทบาทของพระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียน

อำเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรี มีดังนี ้

 ดานสันทัสสนา การเทศนไดอยางชัดแจง มีความโดดเดน โดยนักเรียนในการทำวิจัยให

ความสำคัญมาก คือ พระธรรมทูตบรรยายธรรมแลวเขาใจ แสดงเหตุผลไดชัดเจน ไมงง อธิบายคำศัพท

ทางศาสนาไดอยางชัดเจนและเขาใจงาย และพระธรรมทูตบูรณาการหลักศีล สมาธิ ปญญา กับการใชใน

ชีวิตประจำวัน 

 ดานสมาทปนา การเทศนไดจูงใจ มีความโดดเดน โดยนักเรียนในการทำวิจัยใหความสำคัญ

มาก คือ พระธรรมทูตสอนใหนักเรียนเกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนา ทำใหนกัเรียนเกิดความยึดม่ันในหลัก

ศีลธรรมและคานิยมท่ีดีงาม และพระธรรมทูตสอนใหนักเรียนเกิดความเชื่อม่ันในหลักธรรมท่ีประกอบดวย

เหตุและผล 

บทบาทของพระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนา 
ในโรงเรยีนอำเภอวิหารแดง จังหวดัสระบุร ี

สันทัสสนา 
พระธรรมทูตบรรยาย
ธรรมแลวเขาใจ แสดง
ไดชัดเจน ไมงง อธิบาย
คำศัพททางศาสนาได

อยางชัดเจนและ 
บูรณาการหลักศีล 

สมาธิ ปญญา กับการ
ใชในชีวิตประจำวัน 

สมาทปนา 
พระธรรมทูตสอนให
นักเรยีนเกิดศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา เกดิ
ความยึดมั่นในหลัก

ศีลธรรมและคานยิมที่
ดีงาม เชือ่มัน่ใน

หลักธรรมที่
ประกอบดวยเหตุผล 

สมุตเตชนา 
พระธรรมทูตสอนให
น ัก เร ียนเก ิดความ
พยายามในการปฏิบัติ
ตามหลักธรรม ชักจูง
ใ ห  น ั ก เ ร ี ย น ก ล า
ปรับปรุงตนเอง เชน 
เล ิกยาเสพติด บุหรี่  
สุรา อบายมุข ตาง ๆ 
 

สัมปหังสนา 
พระธรรมทูตสอนสนุก 

มีอารมณขนั 
สอดแทรกธรรมะ ฟง

แลวมีความรูสึก
เพลิดเพลินอยากที่จะ

เรียนรูในเรื่องของ
พระพุทธศาสนา 

ตอไป 

ดานเนื้อหาการเผยแผ 
พระธรรมทูตเลือกเรื่อง 

เนื้อหา เขาใจงาย เหมาะ
กับผูฟง เนื้อหาใหแงคิด 
และหลักธรรม สามารถ
สรางจิตสำนึกใหเปนคน
ดี กระตุนใหเห็นคุณคา

ในการทำความด ี

ดานรูปแบบการเผยแผ 
พระธรรมทูต มีการใช
เทคนิคและวธิีการสอน
หลายๆ แบบ มีอุปกรณ
การสอนและส่ือการสอน 

เชน สไลด วีดีโอ เพ่ือ
ดึงดูดความสนใจผูฟง 

ดานวิธีการเผยแผ 
ธรรมทูตมีทกัษะใน
การพูดโนมนาวและ

ชักจูงใหนกัเรียนอยูใน
อาการสงบ มกีาร
สรางบรรยากาศใน

การบรรยายเหมาะสม
กับเนือ้หา จูงใจผูฟง  

ดานข้ันตอนการเผยแผ 
พระธรรมทูตมีการนัด

หมายวันบรรยาย มีการ
จัดเตรียมสถานที่ จัดหา

วัสดุอุปกรณ อยาง
ครบถวน มีการติดตาม 
ประเมินผล หลังการ

บรรยาย  
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 ดานสมุตเตชนา การเทศนปลุกใหกลา มีความโดดเดน โดยนักเรียนในการทำวิจัยให

ความสำคัญมาก คือ พระธรรมทูตสอนใหนักเรียนเกิดความพยายามในการปฏิบัติตามหลักธรรมและศาสน

พิธี ชักจูงใหนักเรียนกลาปรับปรุงตนเอง ในเรื่องพฤติกรรม เชน เลิกยาเสพติด บุหรี่ สุรา และพระธรรม

ทูตชักจูงใหนักเรียนเห็นประโยชนจากการละเวน อบายมุข ตาง ๆ 

 ดานสัมปหังสนา การเทศนใหราเริง มีความโดดเดน โดยนักเรียนในการทำวจิัยใหความสำคัญ

มาก คือ พระธรรมทูตสอนสนุก มีลีลา มีอารมณขัน สอดแทรกธรรมะ ฟงพระธรรมทูตสอนแลวมี

ความรูสึกเพลิดเพลินมีอารมณรวม แลวอยากท่ีจะเรียนรูในเรื่องของพระพุทธศาสนา ตอไป 

 ดานเนื้อหาการเผยแผ มีความโดดเดน โดยนักเรียนในการทำวิจัยใหความสำคัญมาก คือ พระ

ธรรมทูตเลือกเรื่อง เนื้อหา เขาใจงาย เหมาะกับผูฟง เนื้อหาใหแงคิด และหลักธรรม สำหรับดำรงชีวิต 

และเนื้อหาสามารถสรางจิตสำนึกใหเปนคนดี กระตุนใหเห็นคุณคาในการทำความด ี

 ดานรูปแบบการเผยแผ มีความโดดเดน โดยนักเรียนในการทำวิจัยใหความสำคัญมาก คือ 

พระธรรมทูต มีการใชเทคนิคและวิธีการสอนหลายๆ แบบ มีอุปกรณการสอนและสื่อการสอน เชน สไลด 

วีดีโอ เพ่ือดึงดูดความสนใจผูฟง และมีการจัดทำสื่อธรรมชนิดอ่ืนๆ เชนหนังสือ แผนพับ แจก 

 ดานวิธีการเผยแผ มีความโดดเดน โดยนักเรียนในการทำวิจัยใหความสำคัญมาก คือ พระ

ธรรมทูตมีทักษะในการพูดโนมนาวและชักจูงใหนักเรียนอยูในอาการสงบ มีการสรางบรรยากาศในการ

บรรยายเหมาะสมกับเนื้อหา จูงใจผูฟง มีการใหรางวัล เชน มอบทุนการศึกษาแกผูท่ีสนใจเรียนธรรมะ 

 ดานขั้นตอนการเผยแผ มีความโดดเดน โดยนักเรียนในการทำวิจัยใหความสำคัญมาก คือ 

พระธรรมทูตมีการนัดหมายวันที่มาบรรยาย มีการจัดเตรียมสถานที่ หรือประสานงานเพื่อจัดหาวัสดุ

อุปกรณ อยางครบถวน มีการติดตาม การประเมินผล หลังการบรรยาย เพ่ือนำผลการประเมินไปใชในการ

พัฒนาการบรรยายครั้งตอๆไป 

 
ขอเสนอแนะ (Research Suggestion) 
 ผลการวิจัยเรื่อง “บทบาทของพระธรรมทูตในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนอำเภอ
วิหารแดง จังหวัดสระบุรี” ผูวิจัยขอเสนอประเด็นที่ควรกำหนดเปนนโยบายเพื่อใหผูที่เกี่ยวของไดนำไป
ปฏิบัติเพ่ือใหเกิดเปนรูปธรรม ดังนี้ 
 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1. โครงการพระธรรมทูตในโรงเรียน ตองมีหลักสูตรท่ีชัดเจนและเหมาะสมกับยุคสมัย พรอมท้ัง
การจัดอบรมใหแกพระธรรมทูตกอนจะออกปฏิบัติงานในแตละปการศึกษา เพื่อใหการปฏิบัติการสอนใน
โรงเรียนนั้นเปนเอกภาพและไปในแนวทางเดียวกัน  
 2. โครงการพระธรรมทูตในโรงเรียน ตองใหการนิเทศติดตาม ประสานงาน และคอยชวยเหลือ
สนับสนุนพระธรรมทูต โดยเฉพาะการจัดผูดูแลรับผิดชอบในแตละสวนท่ีใกลชิดมากท่ีสุด เพ่ือใหพระธรรม
ทูตสามารถปรึกษาหารือไดในเวลาท่ีมีปญหาในการปฏิบัติงาน 
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 3. โครงการพระธรรมทูตในโรงเรียน ตองมีการประสานงานระหวางหนวยงานที่รับผิดชอบ
เกี่ยวกับพระธรรมทูตในโรงเรียนและสถานศึกษาที่พระธรรมทูตเขาไปปฏิบัติงานในเรื่องของการวัดผล
ประเมินผลเปนตน เพ่ือใหเกิดการพัฒนาอยางเปนระบบและใหเปนไปในแนวทางเดียวกัน 
 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
 1. ตองมีหลักสูตรที่ชัดเจนและประเมินผลการสอนของพระธรรมทูตที่เขาไปทำหนาที่ในการ
สอนในโรงเรียน 
 2. กองงานพระธรรมทูตตองใหความสำคัญกับการจัดบุคลากรเพ่ือดำเนินการเผยแผ โดยภิกษุผู
ถูกคัดเลือกมาเปนพระธรรมทูต จะตองเปนผูประพฤติดีปฏิบัติชอบ ตองมีความรูอยางแทจริง และ
สามารถถายทอดความรูของตนใหกับผูอ่ืนรูแจงเห็นจริงตามดวย  
 3. ควรปรับเปลี่ยนวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในโรงเรียน ใหมียุทธศาสตร
ทั้งเชิงรับและเชิงรุก การเผยแผเชิงรับ เปนการเผยแผดวยการเทศนการสอนธรรมเปนหลัก สวนการเผย
แผเชิงรุก เปนการใชการสงเคราะหในรูปแบบตาง ๆ เชนการแจกทุนการศึกษาสำหรับนักเรียนที่สนใจ
เรียนธรรมะ ซ่ึงจะเปนตัวนำใหเด็กนักเรียนสนใจเขาหาธรรมะ และจะทำใหสามารถทำการเผยแผไดอยาง
มีประสิทธิภาพ 
 4. ควรเพิ่มการใชสื่อสมัยใหม ในการเผยแผใหหลากหลายมากขึ้น เชน การอภิปราย, การ
แสดงละคร, การโตวาทีเชิงพุทธ, อินเทอรเน็ต เปนตน เพื่อใหสามารถเผยแผธรรมะเขาถึงนักเรียนได
สะดวกมากยิ่งข้ึน 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ในการวิจัยครั้งตอไปควรเปลี่ยนจากบทบาทการเผยแผของพระธรรมทูต ไปเปนบทบาทของ
คณะสงฆในดานอื่นๆ เชน บทบาทของพระสอนศีลธรรม บทบาทของพระธรรมวิทยากร  เปนตน ซึ่งจะ
ชวยใหเขาใจระดับบทบาทของคณะสงฆไดอยางครอบคลุมในทุกๆ ดาน เพื่อพัฒนาแนวทางการเผยแผ
ของพระสงฆใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ทำใหสามารถสืบทอดพระพุทธศาสนาไดอยางม่ันคงและยั่งยืน 
 2. ในการวิจัยครั้งตอไปควรเปลี่ยนจากบทบาทการเผยแผของพระธรรมทูตไปเปนประสิทธิภาพ
ของพระธรรมทูตในดานการเผยแผ ซ่ึงจะชวยใหเขาใจวาวิธีการเผยแผของพระธรรมทูต ในปจจุบันมี
ประสิทธิภาพมากนอยเพียงใด  
 3. ในการวิจัยครั้งตอไปควรเปลี่ยนจากศึกษาบทบาทการเผยแผของพระธรรมทูต ไปเปนศึกษา
บทบาทการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต ในแตละภูมิภาคของประเทศไทย เพื่อที่จะไดทราบ
วาในแตละภาคของประเทศไทย พระธรรมทูตมีบทบาทในการเผยแผตางกันหรือไม ซึ ่งจะสามารถ
แลกเปลี่ยนความรูหรือวิธีการเผยแผที่มีประสิทธิภาพมาสูภาคอื่น ๆ อันจะเปนการบูรณาการความรูของ
พระธรรมทูต แตละภาคเพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต อยางม่ันคง
และยั่งยืน 
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