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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคคือ 1. เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการ
เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา  
2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 3. เพ่ือศึกษาปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ
ที่มีตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัด
ฉะเชิงเทรา ระเบียบวิธีวิจัยเปนแบบผสานวิธี ระหวางการวิจัยเชิงปริมาณ เปนการสำรวจดวย
แบบสอบถามซึ่งมีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.926 กับกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนที่กำลังศึกษา
อยูในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนในอำเภอสนามชัยเขต จำนวน 275 รูป  ทำการวิเคราะห
ขอมูลดวยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสังคมศาสตร สถิติที ่ใชคือคาความถี ่ คารอยละ คาเฉลี่ย คา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที และการทดสอบคาเอฟ ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทาง
เดียว และการวิจัยเชิงคุณภาพดวยการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสำคัญจำนวน 8 รูปหรือคน 
โดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหาเชิงพรรณนาสรุปเปนความเรียง ผลการวิจัยพบวา 1. นักเรียนมี
ความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (x ̅ =3.77, S.D.=0.609) 2. 
ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย พบวา นักเรียนท่ีมีอายุ ระดับการศึกษา ตางกัน มีความคิดเห็นตอ
ประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัด
ฉะเชิงเทรา  โดยภาพรวม ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย นักเรียนที่มีเพศตางกัน มี
ความคิดเห็นตอประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอ
สนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา  โดยภาพรวม แตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยที ่ตั ้งไว 3. ปญหา และอุปสรรค เกี ่ยวกับประสิทธิผลการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา 1. 
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การสอนของพระสงฆยังขาดการอบรมและปลูกฝงจริยธรรมที่เพียงพอ 2.พระสงฆสวนมากทำงาน
ตามความถนัดของตนเองไมคอยสนสังคม 3.พระสงฆมีปญหาเรื่องเวลาในการปฏิบัติหนาท่ีไมมีความ
แนชัด 
คำสำคัญ (Keywords): ประสิทธิผล; การเผยแผพระพุทธศาสนา; พระสอนศีลธรรม 
 
Abstract 
 This research aims to study the level of student opinion on the propagation 
of Buddhism of moral teaching in schools. 2 .  To compare students' opinions on the 
propagation of Buddhism of morality teaching in schools. 3 .  To study the problems, 
obstacles and suggestions towards the propagation of Buddhism of morality teaching 
in schools. Sanam Chai Khet, Chachoengsao. The research methodology is a 
combination of quantitative research and surveys with a total confidence of 0 .9 2 6 
and a sample of students studying in high school. The 2 75 -figure school in Sanam 
Chai Khet analyses data with social science ready-made programs. The statistics used 
are frequency, percentage, average, standard deviation, and frequency values. One-
way variability analysis and qualitative research with in-depth interviews with 8  key 
informants or people using detailed content analysis techniques. Findings were as 
follows: 1. Students have an opinion on the effectiveness of buddhist propagation of 

moral teaching in schools. The picture is very high (x�=3.77, S.D.=0.609) 2. The results 
of the research hypothesis showed that students of different ages, levels of education 
were not educated. There are opinions on the effectiveness of buddhist propagation 
of moral teaching in schools. Overall, the company is also a 20 -year-old restaurant 
in Chachoengsao Province. Therefore, it rejects the research hypothesis. Students of 
different genders There are opinions on the effectiveness of buddhist propagation of 
moral teaching in schools. Overall, the overall difference was statistically significant 
at 0 .0 5 , thus accepting the set research assumptions. 3 . Problems and obstacles 
regarding the effectiveness of buddhist propagation of moral teaching in schools 1 ) 
The teaching of monks lacks adequate training and ethics. 2 )  Most monks work 
according to their aptitudes, not much care about society. 3 )  Monks have unclear 
time of duty.  
Keywords: Effectiveness; Propagation of Buddhism; Moral teaching 
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บทนำ (Introduction) 
 ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนเปนพระสงฆกลุมหนึ่งท่ีทำหนาท่ีในการเปนครูผูสอนเปน
วิทยากรเพื่อใหความรู ใหการศึกษาทางดานศีลธรรม โดยพระกลุมนี้ไดรับอุปถัมภจากกรมการ
ศาสนากระทรวงวัฒนธรรมซึ่งทำหนาที่ทางดานการสอนศีลธรรมนั้นไดมีการกระทำการเรียนการ
สอนกันมาเปนเวลานานแลว แตอาจยังขาดระบบการจัดการที ่ดี หรือไมมีหนวยงานใดเขามา
สนับสนุนหรือรับรองอุปถัมภค้ำชูจึงไดทำกันไปตามความสามารถท่ีจะกระทำการเรียนการสอนใหได
ประสิทธิภาพ และประสิทธิผล นอกจากนี้ในอดีตที่ผานมา จำนวนครูพระที่มีความสามารในวิชา
การศึกษามีนอยไมเพียงพอท่ีจะสอนศีลธรรมหรือวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนไดทุกแหงกรมการ
ศาสนาจึงริเริ่มโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนข้ึนตั้งแตป พ.ศ.2542 เปนตนมา (สุมน อมร
วิวัฒน, 2530) 
 ดังนั้น ผูวิจัยซึ่งเปนพระภิกษุสงฆในอำเภอสนามชัยเขตจังหวัดฉะเชิงเทรา ซึ่งเปนพระ
สอนศีลธรรมในสถานศึกษา ซ่ึงเปนผูท่ีจะนำพาคุณธรรม และจริยธรรมใหเกิดข้ึนในจิตใจของเด็ก ท่ี
เปนกำลังสำคัญของชาติที่ดีในอนาคต ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนในที่จะศึกษาความคิดเห็นของครูและ
นักเรียนที่มีตอบทบาทครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาของอำเภอสนามชัยเขตจังหวัด
ฉะเชิงเทรา เพื่อนำขอมูลพระสอนศีลธรรมในอำเภอสนามชัยเขตจังหวัดฉะเชิงเทรา ในสวนท่ี
บกพรองนำไปแกไข ปรับปรุง พัฒนา และสวนที่ดีของพระสอนศีลธรรม นำไปเปนแรงจูงใจใหพระ
สอนศีลธรรมไดทำหนาท่ีของครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษาอยางมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึนเยาวชน 
และนักเรียนสามารถนำเอาหลักธรรมคำสอน ไปใชในชีวิตประจำวัน เปนทั้งคนดีคนเกง และมีสุข 
เหมาะสมกับวัยตอไป  
 
วัตถุประสงคการวิจัย (Purpose or Objective) 
 1. เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 3. เพื่อศึกษาปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะที่มีตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 ดำเนินการวิจัยโดยวิธ ีการวิจ ัยแบบผสานวิธ ี (Mixed Method Research) โดยใช
ระเบ ียบว ิธ ีว ิจ ัยเช ิงปร ิมาณ (Quantitative Research)  ซ ึ ่งเก ็บข อม ูลโดยใชแบบสอบถาม 
(Questionnaires) กับนักเรียนที่กำลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนในอำเภอ
อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ซึ่งเปนกลุมเปาหมาย จำนวน  275 คน  เครื่องมือที่ใชใน
การเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง โดยมีคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.849 
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สถิติที ่ใชในการวิเคราะหขอมูล สถิติเชิงพรรณนา ไดแก สถิติความถี ่ (Frequncy) คารอยละ 
(Percentage : %) และพรรณนาความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง อธิบายระดับประสิทธิผลการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ใชคาสถิติ

คาเฉลี ่ย (Mean : x�) และคาสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard : S.D.) และสถิติเชิงอนุมาน 
ทดสอบสมมุติฐานเปรียบเทียบ ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา ใชสถิติทดสอบคาที (t-test) และคาเอฟ (F-test)  โดยใชวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนแบบทางเดียว (One Way Analysis of Variance : ANOVA) ในกรณีท่ีตัวแปรมีสามกลุม
ขึ้นไป  หากพบวามีความแตกตาง อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จะทำการทดสอบความ
แตกตางรายคู  (Multiple Comparison) โดยใชวิธีการ LSD (Least Signifant Different : LSD) 
และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Quantitative Research) ซึ่งเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชวิธีการสัมภาษณ
ผูใหขอมูลสำคัญ (Key Informants) จำนวน 8 รูป/คน และการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-Depth 
Interview) กับผูใหขอมูลที่สำคัญ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปน แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง 
(Structured Interview Form) วิเคราะหขอมูลโดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหาประกอบบริบท 
(Content Analysis Technique) ตามโครงสรางของแบบสัมภาษณประกอบการสังเกตของผูวิจัย     
 
ผลการวิจัย (Research Results)  
 1. นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (x ̅ =3.77, 
S.D.=0.609) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับมากท้ังสองดาน คือ ดานประสิทธิผลการ
เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน และ ดานการวัดประสิทธิผล ตามลำดับ 
 2. ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย พบวา นักเรียนที่มีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอ
ประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัด
ฉะเชิงเทรา  โดยภาพรวม แตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน มีระดับ
การศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา  โดยภาพรวม ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน
การวิจัย 
 3. ปญหา และอ ุปสรรค เก ี ่ยวก ับแนวทางการพัฒนาประส ิทธ ิผลการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา 1) 
เนื้อหาวิชาที่พระสงฆสอนไมสอดคลองกับหลักสูตร 2) พระสงฆมีปญหาเรื ่องเวลาในการปฏิบัติ
หนาท่ีไมมีความแนชัด 3) การนุงหมไมคอยเรียบรอย  
 4. ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา มีดังนี้ 1) การจัดหลักสูตรควร
จัดใหกะทัดรัดเหมาะสมกับแตละชวงชั้นมีความเปนมืออาชีพและมีมาตรฐานเดียวกันทุกโรงเรียน 
ทางสำนักงานครูพระสอนศีลธรรม ควรออกคูมือครูท่ีมีรายละเอียด ควรใหพระสอนศีลธรรมเขาไปมี
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สวนรวมในกระบวนการจัดทำหลักสูตรเพื่อจะไดเขาใจในแนวคิด และวิธีการจัดทำหลักสูตร ซ่ึง
หลักสูตรที่ไดจากวิธีการนี้จะมีความสอดคลองกับการนําไปใชจริง และจะชวยเพิ่มประสิทธิภาพใน
การจัดการเรียนการสอนของครูพระดวย 2) ควรจัดใหมีพระนิเทศกออกนิเทศติดตามและประเมิน
สมรรถภาพการสอนของครูพระสอนศีลธรรมอยางตอเนื่อง 3) ควรประสานความรวมมือระหวาง
บาน วัด และโรงเรียน เพ่ือจัดอบรมถวายความรูเก่ียวกับการประพฤติปฏิบัติตนในโรงเรียน และเพ่ือ
หาแนวทางสราง แรงจูงใจใหครูพระมีความมุงม่ันในการสอน 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากการวิจัยเกี่ยวกับประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ในภาพรวมอยู ในระดับมาก เมื ่อพิจารณา
ผลการวิจัยรายดานสามารถนำมาอภิปรายผลไดดังนี้ 
 ผลการวิเคราะห เกี่ยวกับการวัดประสิทธิผล เมื่อพิจารณาผลการวิจัยรายดานสามารถ
นำมาอภิปรายผลไดดังนี้ 
 ดานความมั่นคง(Stability) จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการวัด
ประสิทธิผล ดานความม่ันคง(Stability) โดยภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงใหเห็นวา เนื้อหาท่ีพระ
สอนศีลธรรมนำมาสอนสงเสริมคุณภาพในการดำรงชีวิต สามารถอธิบายถึงหลักธรรมตามพุทธ
ศาสนา นักเรียนสามารถนำความรูจากการเรียนมาประยุกตในชีวิตประจำวันได และเนื้อหาที่สอน
ทำใหนักเรียนเขาใจถึงพุทธศาสนาไดอยางชัดเจนมากยิ่งข้ึน สอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาธีระ
ศักดิ์ ธิติกิตฺติ (2548).ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาผลสัมฤทธิ์การเผยแผคุณธรรมแกนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ของศูนยพัฒนาคุณธรรมจังหวัดสุรินทร” จากผลการวิจัยพบวา มีการจัดทำ
โครงการอยางเปนระบบในการอบรมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งเนื้อหาสาระสำคัญของหลักสูตร
อบรม ประกอบไปดวย การบรรยายธรรม และกิจกรรมตางๆ และการสอนใหรูจักบุญคุณพอแมและ
ครูบาอาจารย โดยมีผูสงสารคือพระวิทยากรนำเสนอตัวสารคือหลักธรรม ผานสื่อตางๆ ที่ทันยุค
ทันสมัย ทำใหเยาวชนและสามารถนำไปใชในชีวิต ประจำวันไดจริง 
 ดานความผสมผสานเปนอันหนึ ่งอันเดียวกัน(Integration) จากการวิจัยพบวา 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการวัดประสิทธิผล ดานความผสมผสานเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน
(Integration) โดยภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงใหเห็นวา เนื้อหารายวิชาพระพุทธศาสนาที่พระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนนำมาสอนสามารถสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับพุทธประวัติไดอยาง
ชัดเจน สามารถทำให นักเรียนเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับพุทธคุณ พุทธจริยา อยางถูกตอง มี
กิจกรรมเสริมในการเรียนการสอนอันนาสนใจ บรรยากาศในชั้นเรียนมีความเปนกันเอง สนุกสนาน 
ทำใหมีความสนใจในรายวิชาที่เรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ พระกิตติศักดิ์ ยโสธโร (2549) ได
ศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทของพระสารีบุตรเถระในการเผยแผพุทธธรรม” ผลการวิจัยพบวา ในดาน
การเผยแผพุทธธรรม ทานมีวิธีเผยแผในลักษณะใหคำแนะนำ ปรึกษาสนทนาตอบปญหาขอของใจ
และการแสดงธรรม เม่ือไดฟงจากพระบรมศาสนาแลวนำไปถายทอดแกภิกษุภิกษุณีอุบาสกอุบาสิกา
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และบุคคลทั่วไปใหเขาใจหลักธรรม อึนลึกซึ้งดวยวิธีการบรรยายอธิบายขยายความ เปรียบเทียบ 
และตอบปญหาธรรม เปนตน จนเปนที่ไววางพระทัยของพระพุทธเจาทำใหบุคคลทั่วไปศรัทธา
เลื่อมใสแลวหันมานับถือพุทธธรรมกันอยางแพรหลายมีบางสวนเทานั้นท่ีมิไดหันมานับถือพุทธธรรม 
เพราะยึดติดอยูกับลัทธิเดิมอยางแรงกลา ถึงกระนั้นก็ตาม ก็ไดนับถือในตัวทานอยูซ่ึงเทากับไดสราง
ความเขาใจอันดีระหวางกลุมความเชื่อตาง ๆนับเปนตัวอยางการประกอบศาสนกิจดำเนินชีวิตและ
เผยแผพุทธธรรมในปจจุบันไดเปนอยางดี  
 ดานความสมัครใจ(Voluntarism) จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การวัดประสิทธิผล ดานความสมัครใจ (Voluntarism) โดยภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงใหเห็นวา 
นักเรียนรูสึกดีทุกครั้งที่จะไดเรียนกับพระสอนศีลธรรม เนื้อหาที่พระสอนศีลธรรมนำมาสอนเขาใจ
งาย นาสนใจ สรางแรงบันดาลใจ ทำใหเกิดความสนใจในพระพุทธศาสนา สอดคลองกับงานวิจัยของ 
พระมหาบุญมี วรรณวิเศษ (2544) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาสังคม : 
ศึกษาเฉพาะกรณี พระธรรมวิสุทธิมงคล (บัว ญาณสมฺปนฺโน)” ผลการวิจัยพบวา พระธรรมวิสุทธิ
มงคล เปนพระสงฆที่เกิดในครอบครัวเกษตรกรรม แตฐานะการเงินของสกุลทานอยูในสภาพ
คอนขางดี ขณะเขาสูความเปนสมณเพศ สังกัดคณะสงฆ ฝายธรรมยุติ ยึดถือธุดงควัตร เปนเครื่อง
ขัดเกลากิเลส เปนพระสงฆนักปฏิบัติสมถกรรมฐานและวิปสสนากรรมฐาน จากผลวิจัยสรุปไดวา 
การพัฒนาของทานมี 2 ดาน คือ ดานจิตใจ ไดแก การอบรมสั่งสอนใหประชาชนมีศีลธรรม คุณธรรม 
ความดีงาม ตามหลักธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนา โดยเนนการปฏิบัติตามมากกวาสอนให
ความรูเทานั้น  
 ดานความสัมฤทธิผล(Achievement) จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็น
เก่ียวกับการวัดประสิทธิผล ความสัมฤทธิผล(Achievement) โดยภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงให
เห็นวา เนื้อหาที่พระสอนศีลธรรมนำมาสอนเขาใจงาย และทำใหรูจักพุทธประวัติมากขึ้น ชวยให
เขาใจหลักธรรมมากข้ึน สามารถนำมาปรับทัศนะคติของนักเรียนในเชิงบวกไดมากข้ึน และทำใหรัก
พุทธศาสนามาก ข้ึนสอดคลองกับงานวิจัยของ พระปยะ ปยธมฺโม (เมฆแสน) (2544) ไดศึกษาวิจัย
เรื่อง “ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจำการและ
ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อำเภอเมืองแพร” พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มี
ตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ทั ้ง 4 ดาน  คือ ดานการวางแผนการสอน ดาน
กระบวนการสอน ดานวิธีการสอน และดานการประเมินผลการสอน พบวาในภาพรวม และรายดาน 
อยูในระดับมากทุกดาน   
 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมประสิทธิผลการ
เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 
โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาผลการวิจัยรายดานสามารถนำมาอภิปรายผลไดดังนี้ 
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 ดานหลักสูตร จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริม
ประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัด
ฉะเชิงเทรา ดานเนื้อหาการเผยแผ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงใหเห็นวา เนื้อหาที่พระสอน
ศีลธรรมนำมาสอนสอดคลองกับจุกประสงครายวิชา ทำใหเขาใจแกนแทของพุทธศาสนา ทำให
เขาใจในเรื่องศาสนพิธี และเปนเนื้อหาที่สงผลใหคุณภาพชีวิตดีขึ้น สอดคลองกับงานวิจัยของ พระ
วุฒิกรณ วุฑฺฒิกรโณ (2543) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “เทคนิคและวิธีการเผยแผพุทธธรรมของ พระรา
ชวรมุนี” ผลการวิจัยพบวา เนื้อหาพุทธธรรม ของพระราชวรมุนีมีจุดเดนคือ มีเนื้อเรื่องบรรยาย
ธรรมเปนลำดับชั้น เปนข้ันตอน แตละประเด็นจะมีความรูใหม ๆ ใหขบคิดอยูเสมอ โดยใชภาษารวม
สมัย ฟงเขาใจงาย อธิบายพุทธธรรมไดลุมลึก ชัดเจน 6 วิธี คือ 1) การนำเสนอโดยการยกอุทาหรณ
และการเลานิทานประกอบ 2) นำเสนอโดยวิธีการยกอุปมาเปรียบเทียบ 3) นำเสนอโดยวิธีการยก
พุทธศาสนสุภาษิต สุภาษิตปรัชญา คำคม โคลง บทประพันธและบทกลอน เปนตน 4) นำเสนอโดย
วิธีการพูดเชื่อมโยงเรื ่องราวหรือเหตุการณสถานการณตาง ๆ 5) นำเสนอโดยวิธีการยกบุคคล
ตัวอยางประกอบการบรรยาย 6) นำเสนอโดยวิธีการแทรกดวยเรื่องท่ีทำใหเกิดอารมณขัน  
 ดานเทคนิคและวิธีการสอน จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับแนว
ทางการสงเสริมประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอ
สนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ดานเทคนิคและวิธีการสอน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก แสดงให
เห็นวา พระสอนศีลธรรม มีการประยุกตใชวิธีการสอนที่ทันสมัย ใชการสอนที่เหมาะสม เปดโอกาส
ใหนักเรียนศึกษาคนควาดวยตัวเอง และพระสอนศีลธรรมใหความสำคัญตอความแตกตางของ
นักเรียนสอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหากฤษฎา กิตฺติโสภโณ (แซหลี) (2558) ไดศึกษาวิจัย
เรื่อง “รูปแบบการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในสถานศึกษาของพระธรรมวิทยากร”  ผลการวิจัย
พบวาพระธรรมวิทยากรมีบทบาทสำคัญในการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในสถานศึกษา โดยมี
บทบาทสำคัญ 9 ดาน คือ 1. ดานการใหคำปรึกษา 2. ดานการสนทนาธรรม 3. ดานการอบรม
เยาวชน 4. ดานการจัดกิจกรรมทาง 5. ดานการรวมกับสถานศึกษาจัดทำแผนปฏิบัติการ 6. ดาน
การจัดทำทะเบียนผูเขารวมกิจกรรม 7. ดานการพัฒนาเครื่องมือในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของ
ผูเรียน 8. ดานการจัดคายคุณธรรม 9. ดานการประเมินผลกลุมเปาหมายรวมกับสถานศึกษา และมี
การนำเอาหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา คือ หลักไตรสิกขา หลักอริยสัจ 4 หลักอิทธิบาท 4 และ
หลักภาวนา 4 มาใชในการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมดวย   
 ดานบุคลิกภาพความเปนครูของครูพระสอนศีลธรรม จากการวิจัยพบวา นักเรียนมี
ความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ดานรูปแบบการเผยแผ โดยภาพรวมอยู
ในระดับมาก แสดงใหเห็นวา พระธรรมทูตมีการใชเทคนิคและวิธีการสอนหลายๆ แบบ มีการใช
อุปกรณการสอนและสื่อการสอน เชน สไลด วีดีโอ เพ่ือดึงดูดความสนใจผูฟง ทั้งยังมีการจัดทำสื่อ
ธรรม เชนหนังสือ แผนพับ แจก สอดคลองกับงานวิจัยของ พระครูขันติธรรมธารี (วิเชียร วงษยา
แดง) (2553) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทและ วิธีการทำงานของพระราชวรนายก (สำรวม ปยธม
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โม) ในฐานะเปนพระธรรมทูตประจำจังหวัด นครนายก” ผลการวิจัยพบวา พระราชวรนายก 
(สำรวม ปยธมโม) กลาวถึงคุณสมบัติของพระธรรมทูตสมัย ปจจุบัน คือ 1) มีความมุงมั่นในคุณคา
ของความดีงาม 2) ตองเขาใจปญหาและความตองการ ของทองถิ่น 3) มีเทคนิคและวิธีการสื่อสาร
เพ่ือเขาถึงปญหาและความตองการของบุคคล 4) มี ความมุงม่ันตออุดมการณพระพุทธศาสนา  
 ดานความรูความสามารถทางวิชาการ จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็น
เกี ่ยวกับแนวทางการสงเสริมประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ดานดานความรูความสามารถทางวิชาการ โดย
ภาพรวมอยูในระดับมาก  แสดงใหเห็นวา พระสอนศีลธรรมมีการใหนักเรียนนำขาว บทความท่ี
เกี ่ยวของกับความเคลื ่อนไหวใน พระพุทธศาสนามารายงาน มีการนำภาพนิ่ง เชน ภาพวาด 
ภาพถาย การตูน มีการใชสื ่อการสอนที่สรางจากโปรแกรมคอมพิวเตอร ซีดีธรรมะ ที่มีเนื ้อหา
เกี่ยวของกับบทเรียนมาใชในการประกอบการสอน สอดคลองกับงานวิจัยของ  วราภรณ ผอง
สุวรรณ (2553) ไดวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการสรางความรูรวมกันดวยกระบวนการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ โดยใชคอมพิวเตอรสนับสนุนการเรียนรูรวมกัน เพื่อเสริมสรางทักษะการเรียนรูเปนทีม 
ของบุคลากรสายสนับสนุนวิชาการสถาบันอุดมศึกษา”ผลการวิจัยพบวา 1. รูปแบบการสรางความรู
รวมกันที่พัฒนาขึ้น ประกอบดวย 5 องคประกอบ คือ 1) ทีม 2) กระบวนการวิจัย 3) คอมพิวเตอร
สนับสนนุการเรียนรูรวมกัน 4) การแบงปนความรู และ 5) การประเมินผล ข้ันตอนการสรางความรู
รวมกัน 9 ขั้นตอบ คือ 1) เตรียมความพรอม 2) ตั ้งทีมวิจัย 3) กำหนดประเด็นปญหาวิจัยและ
แบงปนประสบการณ 4) วางแผนการวิจัย อภิปรายรวมกัน 5) เก็บรวบรวมขอมูล 6) วิเคราะหขอมูล 
7) สะทอนผลการปฏิบัติงาน 8) ผสานความรูเพ่ือสรางความรูใหม และ 9) นำเสนอรายงานวิจัยและ
ประเมินผล  
 ดานการวัดผลและประเมินผล จากการวิจัยพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับแนว
ทางการสงเสริมประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอ
สนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ดานการวัดผลและประเมินผล โดยภาพรวมอยูในระดับมาก แสดง
ใหเห็นวา พระสอนศีลธรรมมีการวัดผลและประเมินผล โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือปรับปรุงการเรียนของ
นักเรียน มีการวัดผลและประเมินผลโดยมีจุดมุ งหมายเพื ่อปรับปรุงการสอน มีการวัดผลและ
ประเมินผลโดยมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาพฤติกรรมของนักเรียน และมีการวัดผลและประเมินผลโดย
ตอเนื่อง ดวยการเลือกใชวิธีการที่หลากหลาย และเหมาะสม สอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหา
บรรจง จนทคุตุโต ( แผนทอง ) (255o) ไดวิจัยเรื่อง "คุณภาพการจัดการศึกษาแกเด็กและเยาวชน
ตำรวจไตรสิกขา : กรณีศึกษาศูนยศึกษาศาสนาวันอาทิตยวัดสวนดอก จังหวัดเชียงใหม" ผลวิจัย
พบวารูปแบบการศึกษาแกเด็กและเยาวชนของ ศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตยหวัดสวนดอก ใน
ดานบริบทมีการกำหนดปรัชญาวิสัยทัศนและกิจวัตถุประสงคเปนรายลักษณ ในเอกสารชัดเจนและ
มีรายงานการประเมิน โครงการเปนประจำทุกปรานปจจัยนำเขามีอาคารสถานท่ีเพียงพอมีบุคลากร
ท่ีทำงานเสียสละมีหลักสูตรกฎระเบียบมีวัสดุอุปกรณสื่อการสอนและงบประมาณ ดานกระบวนการ
มีโครงสรางการบริหารท่ีมีสวนรวมจากทุกสายมีกิจกรรมการ เรียนการสอน ท่ีหลากหลายการวัดผล
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ประเมินกิจกรรมสนับสนุนที่หลากหลายและดานการผลิตมีการพัฒนาผูเรียนตามหลักไปที่คะการ
นำไปใชปฏิบัติจริงในชีวิตประจำวันและมีผลกระทบตอ บานวัดโรงเรียน  ปญหาอุปสรรคที่พบคือ 
ศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตยปวดสวรรคดอกขาดการประชาสัมพันธท่ีมีประสิทธิภาพชุมชนและ
เก็บของเขามีสวนรวมนอย ไมมีแนวทางชัดเจนในการประเมินและวิจัยเกี่ยวกับความตองการและ
ประสิทธิภาพของการดำเนินงานและ ผลผลิตทำใหผูบริหารขาดขอมูลในการตัดสินใจพลังงานและ
ไมมีการนำระบบประกันคุณภาพการศึกษามาใชในการพัฒนางานใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพ
มากข้ึน รวมไปถึงยังขาดแคลนงบประมาณสนับสนุน การบริหารงานในระยะยาว  
 
องคความรูจากการวิจัย (Body of Knowledge) 
 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “ประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา” ทำใหผูวิจัยคนพบองคความรูจากการวิจัย ดังภาพ
ท่ี 1 ดังนี้ 
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 จากภาพท่ี 1 แสดงใหเห็นประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา มีดังนี้ 
 ดานความมั่นคง(Stability) มีความโดดเดน โดยนักเรียนในการทำวิจัยใหความสำคัญ
มาก คือ เนื้อหาที่นำมาสอนสงเสริมคุณภาพในการดำรงชีวิต สามารถอธิบายถึงหลักธรรมตามพุทธ
ศาสนา  นักเรียนสามารถนำความรูจากการเรียนมาประยุกตในชีวิตประจำวันได และทำใหนักเรียน
เขาใจถึงพุทธศาสนาไดอยางชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
 ดานความผสมผสานเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน(Integration) มีความโดดเดน โดย
นักเรียนในการทำวิจัยใหความสำคัญมาก คือ เนื้อหารายวิชาพระพุทธศาสนาท่ีพระสอน ศีลธรรมใน
โรงเรียนนำมาสอนสามารถสราง ความรูความเขาใจเกี่ยวกับพุทธประวัติไดอยาง ชัดเจน เนื้อหา
รายวิชาพระพุทธศาสนาท่ีพระสอน ศีลธรรมในโรงเรียนนำมาสอนสามารถทำให นักเรียนเกิดความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับพุทธคุณ พุทธจริยา อยางถูกตอง บรรยากาศในชั้นเรียนมีความเปนกันเอง 
สนุกสนาน ทำใหมีความสนใจในรายวิชาท่ีเรียน มีกิจกรรมเสริมในการเรียนการสอนอันนาสนใจ 
 ดานความสมัครใจ(Voluntarism) มีความโดดเดน โดยนักเรียนในการทำวิจัยให
ความสำคัญมาก คือ นักเรียนรูสึกดีทุกครั้งที่จะไดเรียนกับพระสอนศีลธรรม เนื้อหาที่พระสอน
ศีลธรรมนำมาสอนเขาใจงาย เนื้อหาท่ีพระสอนศีลธรรมนำมาสอนนาสนใจ สรางแรงบันดาลใจ และ
มีความสนใจในพระพุทธศาสนา 
 ดานความสัมฤทธิผล(Achievement) มีความโดดเดน โดยนักเรียนในการทำวิจัยให
ความสำคัญมาก คือ เนื้อหาที่พระสอนศีลธรรมนำมาสอนเขาใจงาย และทำใหรูจักพุทธประวัติมาก
ขึ้น เนื้อหาที่พระสอนศีลธรรมนำมาสอนชวยใหเขาใจหลักธรรมมากขึ้น เนื้อหาในการสอนของพระ
สอนศีลธรรมสามารถนำมาปรับทัศนะคติของเราไปในเชิงบวกมากขึ้น จากที่ไดเรียนกับพระสอน
ศีลธรรมทำใหรักพุทธศาสนามากข้ึน 
 ดานหลักสูตร มีความโดดเดน โดยนักเรียนในการทำวิจัยใหความสำคัญมาก คือ เนื้อหา
ที่พระสอนศีลธรรมนำมาสอนสอดคลองกับจุดประสงครายวิชา ทั้งยังสงผลใหคุณภาพชีวิตดีขึ้น ทำ
ใหเขาใจแกนแทของพุทธศาสนา และทำใหเขาใจในเรื่องศาสนพิธี 
 ดานเทคนิคและวิธีการสอน มีความโดดเดน โดยนักเรียนในการทำวิจัยใหความสำคัญ
มาก คือ พระสอนศีลธรรม มีการประยุกตใชวิธีการสอนท่ีทันสมัย ใชการสอนท่ีเหมาะสม ท้ังยังเปด
โอกาสใหนักเรียนศึกษาคนควาดวยตัวเอง และใหความสำคัญตอความแตกตางของนักเรียนเปน
อยางดี 
 ดานบุคลิกภาพความเปนครูของครูพระสอนศีลธรรม มีความโดดเดน โดยนักเรียนใน
การทำวิจัยใหความสำคัญมาก คือ พระสอนศีลธรรมนุงหมจีวรสะอาดเรียบรอย มีจริยาสมกับสมณะ
สารรูป มีทาทีนาเคารพเลื่อมใส และนาไววางใจท่ีจะปรึกษาปญหาตางๆ กับพระสอนศีลธรรม 
 ดานความรูความสามารถทางวิชาการ มีความโดดเดน โดยนักเรียนในการทำวิจัยให
ความสำคัญมาก คือ พระสอนศีลธรรมมีการใหนักเรียนนำขาว บทความที ่เกี ่ยวของกับความ
เคลื่อนไหวใน พระพุทธศาสนามารายงาน มีการนำภาพนิ่ง เชน ภาพวาด ภาพถาย การตูน มาใช
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ประกอบการ เรียนการสอน มีการนำซีดีธรรมะ ที่มีเนื ้อหาที่ เกี ่ยวของกับบทเรียนมาใชในการ
ประกอบการสอน มีการใชสื่อการสอนท่ีสรางจากโปรแกรมคอมพิวเตอร มาใชประกอบการสอน 
 ดานการวัดผลและประเมินผล มีความโดดเดน โดยนักเรียนในการทำวิจัยใหความสำคัญ
มาก คือ พระสอนศีลธรรมมีการวัดผลและประเมินผลโดย มีจุดมุงหมายเพื่อปรับปรุงการเรียนของ
นักเรียน มีการวัดผลและประเมินผลโดยมีจุดมุ งหมายเพื ่อปรับปรุงการสอน มีการวัดผลและ
ประเมินผลโดยมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาพฤติกรรมของนักเรียน และพระสอนศีลธรรมมีการวัดผล
และประเมินผลโดย ตอเนื่อง ดวยการเลือกใชวิธีการท่ีหลากหลาย และเหมาะสม 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 ผลการวิจัยเรื ่อง “ประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา” ผูวิจัยขอเสนอประเด็นท่ีควรกำหนดเปนนโยบาย
เพ่ือใหผูท่ีเก่ียวของไดนำไปปฏิบัติเพ่ือใหเกิดเปนรูปธรรม ดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะท่ัวไป 
 1.1 หนวยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ควรมีหลักสูตร และ
เนื้อหาที่ไมยากเกินไป อานเขาใจงายและนาสนใจ พรอมทั้งการจัดอบรมใหแกพระสอนศีลธรรม
กอนจะออกปฏิบัติงานในแตละปการศึกษา เพื่อใหการปฏิบัติการสอนในโรงเรียนนั้น เปนไปใน
แนวทางเดียวกันและการสอนของพระสอนศีลธรรมจะไดมีรูปแบบที่หลากหลาย นาสนใจ ชวยให
การเรียนการสอนของพระสอนศีลธรรมเกิดผลท่ีนาพึงพอใจหรือเปนไปในทิศทางเดียวกัน 
 1.2 หนวยงานที่รับผิดชอบการสอนของพระสอนศีลธรรมควรนิเทศติดตาม ประสานงาน 
และคอยชวยเหลือสนับสนุนในการสอนศีลธรรมในโรงเรียนของแตละรูป โดยเฉพาะ การจัดผูดูแล
รับผิดชอบในแตละสวนที่ใกลชดิมากที่สุดเพื่อใหพระสอนศีลธรรมสามารถปรึกษาหารือไดในเวลาท่ี
มีปญหาในการสอน 
 1.3 หนวยงานที่รับผิดชอบควรมีงบประมาณสนับสนุนการผลิตสื่อการเรียนการ สอน มี
การสนับสนุนใหพระสอนศีลธรรมผลิตสื่อการสอนขึ้นใชเอง พรอมทั้งจัดอบรมเก่ียวกับการ ผลิตสื่อ
การสอนใหแกพระสอนศีลธรรมในโรงเรยีนเปนประจำ และมีการจัดกิจกรรมสงเสริมการ เรียนการ
สอนใหพระสอนศีลธรรมภายนอกสถานที่ เพื่อใหการเรียนการสอนที่พระสอนศีลธรรม ไดจัดข้ึน
นาสนใจ 
 1.4 ควรมีการประสานงานระหวางหนวยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนและสถานศึกษาที่พระสอนศีลธรรมเขาไปปฏิบัติงานในเรื่องของการวัดผลประเมินผล
เพ่ือใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน 
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 2.1 ในการวิจัยครั้งตอไปควรเปลี่ยนจากประสิทธผิลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน อำเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ไปเปนบทบาทของคณะสงฆ 
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จังหวัดฉะเชิงเทรา ในดานอ่ืนๆ เชน บทบาทของพระธรรมทูต บทบาทของพระธรรมวิทยากร  เปน
ตน เพ่ือพัฒนาแนวทางการเผยแผของคณะสงฆจังหวัดฉะเชิงเทรา ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  
 2.2 ในการวิจัยครั้งตอไปควรศึกษาแนวทางแกไขการปฏิบัติงานพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน โดยใช กลุมตัวอยาง ผูบริหารโรงเรียน ครู และผูปกครองนักเรียน 
 2.3 ในการวิจัยครั้งตอไปควรศึกษาประสิทธิผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน แตละภูมิภาคของประเทศไทย เพื่อที่จะไดทราบวาในแตละภาคของประเทศ
ไทย พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มีประสิทธิผลในการเผยแผตางกันหรือไม ซึ ่งจะสามารถ
แลกเปลี่ยนความรูหรือวิธีการเผยแผท่ีมีประสิทธิภาพมาสูภาคอ่ืน ๆ อันจะเปนการบูรณาการความรู
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน แตละภาคเพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรยีน อยางม่ันคงและยั่งยืน 
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