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บทคัดย่อ (Abstract) 
 การศึกษาครั้งนี้มีจุดประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ          
เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง 2) เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของแบบ
ฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง  3) เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้
เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง และ 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนรู้ด้วย
แบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ด้วยเทคนิคการสอน TAI กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนซับนกแก้ววิทยา องค์การบริหารส่วนจังหวัดสระแก้ว ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2562 จ านวน 26 คน ซึ่งได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แบบฝึกทักษะ จ านวน 6 เล่ม แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 23 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ และแบบวัดความพึงพอใจ จ านวน 15 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลคือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ t-test  ผลการศึกษาพบว่า  
1. แบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยเทคนิคการสอน TAI มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
77.44/77.31 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการแบบฝึกทักษะ เรื่อง

                                                        
Received: 2021-06-25 Revised: 2021-07-05 Accepted: 2021-07-20 

1 โรงเรียนซบันกแก้ววิทยา ต าบลหนองน้ าใส อ าเภอวัฒนานคร  จังหวัดสระแก้ว องค์การบริหารส่วน
จังหวัดสระแก้ว, กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย Sapkeawwittaya School Nong Nam 
Sai Sub-district Watthana Nakhon District Sa Kaeo Province, Department of Local Administration 
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ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยเทคนิคการสอน TAI มีค่าเท่ากับ 0.6771 หมายความว่า หลังเรียนนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้นร้อยละ 67.71 จากก่อนเรียน 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้
เรียนด้วยแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยเทคนิคการสอน TAI มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 ที่เรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยเทคนิคการสอน TAI มีความพึงพอใจในการ
เรียนรู้ โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 4.63 ซึ่งอยู่ในระดับมากทีสุ่ด  
ค ำส ำคัญ (Keywords): การพัฒนาผลสัมฤทธิ์; ทฤษฎีบทพีทาโกรัส; เทคนิคการสอน TAI 
  
Abstract  
 The objectives of this study were 1) to improve learning achievement by 
using skills exercises. on the Pythagorean theorem and an introduction to real 
numbers 2) to find the index of effectiveness of skill exercises on the Pythagorean 
theorem and an introduction to real numbers. 3) To compare the learning 
achievement of students studying with the skill exercise. on the Pythagorean 
theorem and an introduction to real numbers; and 4) to study the learning 
satisfaction of students who learned with the skill exercises. About the Pythagorean 
theorem and an introduction to real numbers. Mathematics Secondary school 
grades with TAI teaching techniques. The sample group consisted of students in 
Mathayom Suksa 2/1 at Sap Nok Kaew Wittaya School. Sakaeo Provincial 
Administrative Organization, the second semester of the academic year 2019, 
consisted of 26 students who were obtained by group randomization. The research 
instruments were 6 volumes of skill exercises, 23 learning management plans, 30 
learning achievement tests, and 15 satisfaction surveys. The statistics used in the 
data analysis were percentage, mean. standard deviation and statistical t-test. The 
results of the study showed that 1. Skills exercise on Pythagorean theorem and 
basic knowledge of real numbers. Mathematics Secondary school grades with TAI 
teaching techniques were effective at 77.44/77.31, which was higher than the 75/75 
criteria. About the Pythagorean theorem and an introduction to real numbers. 
Mathematics Secondary school grade 2 with teaching technique TAI was equal to 
0.6771, meaning that after studying the students had a 67.71% increase in learning 
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achievement from before school. About the Pythagorean theorem and an 
introduction to real numbers. Mathematics Secondary school grades with TAI 
teaching techniques had higher academic achievement scores after school than 
before. The statistical significance was at the .05 level. 4. Mathayomsuksa 2 
students who learned with the skill exercises. About the Pythagorean theorem and 
an introduction to real numbers. Mathematics Secondary school grades with TAI 
teaching techniques are satisfied with learning. The overall average was 4.63, which 
is the highest level. 
Keywords: Development of Academic Achievement; Pythagorean Theorem; TAI 
Teaching Techniques 
 
บทน ำ (Introduction)  
 การศึกษาเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการพัฒนาประเทศ เพราะเป็นกระบวนการที่ท าให้
มนุษย์สามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตของตน สามารถด าเนินชีวิตในสังคมได้อย่างสันติสุข และสามารถ
เกื้อหนุนการพัฒนาประเทศได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงในทุกๆ ด้าน ประเทศ
ใดก็ตามที่ประชาชนมีการศึกษา ประเทศนั้นย่อมมีการพัฒนาก้าวไกลกว่าประเทศอ่ืน และจ าเป็นที่
จะต้องสร้างจิตส านึกของคนในชาติ โดยเฉพาะเยาวชนให้มีความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์
และคณิตศาสตร์ มีทักษะที่ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ รู้จักคิด ใช้เหตุผลแก้ปัญหาต่างๆ (กรม
วิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจาก
คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน 
ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืน ๆ 
อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ
ให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้
ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่
เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัฒน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
 การจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ผ่านมาพบว่ายังไม่ประสบ
ผลส าเร็จเท่าที่ควร ผลจากประเมินผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ต่ า ทั้งนี้ มา
จากสาเหตุและปัจจัยหลายประการ เช่น หลักสูตร เนื้อหา นักเรียน ผู้บริหารสภาพแวดล้อม 
ผู้ปกครอง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อ ตลอดจนเทคนิคและวิธีการสอนของครู และอาจ
เนื่องมากจากครูที่สอนระดับมัธยมศึกษาไม่ได้จบโดยตรงทางด้านการสอนคณิตศาสตร์  ท าให้การ
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สอนคณิตศาสตร์คือสอนหรืออธิบายเนื้อหาสาระ แล้วให้นักเรียนท าแบบฝึกก็เพียงพอ แท้ที่จริงการ
สอนคณิตศาสตร์ทุกเรื่องต้องให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริงควบคู่กับการค านวณ  สิ่งแรกคือ การลงมือ
ปฏิบัติ การพิสูจน์ การตรวจสอบ แล้วให้นักเรียนท าแบบฝึกและในบางเรื่องครูต้องสาธิตให้เข้าใจ
หลักการควบคู่กับการอธิบาย (สมนึก ภัททิยธนี, 2546) ซึ่งสาเหตุและปัจจัยต่าง ๆ เหล่านี้ท าให้
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  พบว่ามีปัญหาใน
การจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระ การเรียนเรียนรู้คณิตศาสตร์อยู่หลายประการ เช่น ปัญหา
เกี่ยวกับตัวครู ซึ่งไม่ได้จบวิชาเอกคณิตศาสตร์ ท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนถ่ายทอด
ความรู้ได้ยาก ส่วนปัญหากับตัวนักเรียน พ้ืนฐานการเรียนรู้ไม่ดี ขาดการคิดวิเคราะห์ และเบื่อหน่าย 
ไม่ชอบเรียนคณิตศาสตร์ ความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน นักเรียนขาดความกระตือรือร้น
ในการเรียนเจตคติที่ไม่ดี และไม่เห็นคุณค่าในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ อีกท้ังขาดสื่อการเรียนการสอน
ที่ช่วยกระตุ้นความสนใจในการเรียนของผู้เรียน ดังนั้น การจัดเนื้อหาสาระทางคณิตศาสตร์ต้องค าถึง
ความยากง่าย ความต่อเนื่องและล าดับขั้นของเนื้อหาและการจัดกิจกรรม การเรียนการสอนต้อง
ค านึงล าดับขั้นของการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ควรจัดการเรียนรู้ให้
สอดคล้องกับความสนใจ และถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลรวมทั้งวุฒิ
ภาวะของผู้เรียน อีกทั้งควรจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ทั้งสามด้าน คือ ด้านความรู้  
ด้านทักษะกระบวนการ และด้านคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่ดี (ส านักทดสอบทางการศึกษา, 
2546) ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้เรียนการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีความรู้ความเข้าใจในคณิตศาสตร์พ้ืนฐานมีทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็น ได้แก่ความสามารถ ในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
การให้เหตุผล การสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การมีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ มีความสามารถในการท างานอย่างเป็น
ระบบ มีระเบียบ มีความรอบคอบมีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ มีความเชื่อมั่นในตนเอง พร้อม
ทั้งตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ 
 ผู้วิจัยจึงต้องการที่จะน าวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอน  TAI มาใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องทฤษฎีบท
พีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง เพราะเห็นว่าเป็นเทคนิคการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  และเป็นกิจกรรมที่เน้นนักเรียนเป็น
ส าคัญ ส่งเสริมการร่วมมือกันท างานเป็นกลุ่ม นักเรียนได้ช่วยเหลือกันขณะท างาน มีการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ซึ่งจะสามารถพัฒนานักเรียนให้เป็นผู้มีความรู้ ความเข้าใจในคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน สามารถน า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็น มี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์สามารถแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย  พร้อมทั้งมีความ
ตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับจุดหมายที่หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) ที่ก าหนดไว้ รวมทั้งเพ่ือใช้เป็น
แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพและ
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ประสิทธิผล อันจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น มีทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์และทักษะในการท างานเป็นกลุ่ม 
 สรุปได้ว่าการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ TAI  นั้น สมาชิกแต่ละคนต้องมีส่วนร่วมอย่าง
แท้จริงในการเรียนรู้และในความส าเร็จของกลุ่ม ทั้งโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การแบ่งปัน
การเรียนรู้ รวมทั้งการเป็นก าลังใจซึ่งกันและกัน คนที่เรียนเก่งช่วยเหลือคนที่เรียนอ่อนกว่า สมาชิก
ในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองเท่านั้น แต่ต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของ
เพ่ือนสมาชิกในกลุ่มความส าเร็จของกลุ่มขึ้นอยู่กับสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝน 
และพัฒนาทักษะในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน การแก้ปัญหา การตัดสินใจ การแสวงหาความรู้ใหม่ 
และการยอมรับซึ่งกันและกัน สิ่งเหล่านี้จะช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข ดังนั้น ผู้สอน
จะต้องใช้เทคนิคการเสริมแรง เช่น ให้รางวัล ค าชมเชย เป็นต้น สมาชิกกลุ่มจะต้องมีการก าหนด
เป้าหมายร่วมกัน ช่วยเหลือกันเพ่ือความส าเร็จของกลุ่ม  
 จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา เพ่ือน ามาพัฒนาการเรียน 
การสอนในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นดังกล่าวและเพ่ือพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียน 
โดยได้พัฒนาแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยรูปแบบการสอน TAI โดยคาดหวังว่าจะ
สามารถท าให้นักเรียนมีสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น และเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการ
สอนวิชาคณิตศาสตร์หรือวิชาอ่ืน ๆ และเป็นเครื่องมือส าหรับการเรียนรู้ในระดับชั้นสูงขึ้นต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย (Research Objective) 
 1. เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวน
จริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยเทคนิคการสอน TAI ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2. เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้
เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยเทคนิคการ
สอน TAI   
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะ เรื่อง
ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยเทคนิคการสอน TAI ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะ เรื่อง
ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยเทคนิคการสอน TAI  
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วิธีด ำเนินกำรวิจัย (Research Methods) 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้ศึกษาใช้แบบแผนการวิจัยตามแบบ One – Group Pre-test Post-
test Design ดังตาราง 4 (ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ. 2538) 
ตาราง 4 รูปแบบ One – Group Pre - test - Post - test Design 

Pre - test Treatment Post - test 
T1 X T2 

   

  T1  แทน การสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  
  X  แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและ
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วย
รูปแบบการสอน TAI 
  T2    แทน การสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  
 จากรูปแบบการวิจัยข้างต้น ผู้ศึกษาได้ทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยเรื่องทฤษฎีบทพี
ทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 ด้วยเทคนิคการสอน TAI ใช้เวลาในการด าเนินการทดลอง 23 ชั่วโมง วันละ 1 ชั่วโมง ทั้งนี้ไม่รวม
เวลาทดสอบก่อนและหลังเรียน ระยะเวลาในการทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562  ใช้
เวลา 23 ชั่วโมง ระหว่างวันที่ 5 พฤศจิกายน 2562 ถึงวันที่ 9 ธันวาคม 2562 โดยไม่รวมการทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน มีล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
 1. เตรียมความพร้อมนักเรียน โดยปฐมนิเทศให้นักเรียนเข้าใจถึงการจัดกิจกรรมด้วยเรื่อง
ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์      
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยเทคนิคการสอน TAI ในการเรียนการสอนแบบร่วมมือ รูปแบบ TAI ซึ่ง
เป็นเทคนิคการสอนใหม่ นักเรียนยังไม่เข้าใจขั้นตอนการด าเนินการ แล้วจึงด าเนินการสอน 
 2. ท าการทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
 3. ด าเนินการสอนตามข้ันตอนในแผนการจัดการเรียนรู้ โดยท าการสอนสัปดาห์ละ 3 วัน 
วันละ 1 ชั่วโมง 
 4. หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครบทุกเนื้อหาแล้ว จึงท าการทดสอบ  
ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
 5. หลังจากทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเสร็จแล้ว ให้นักเรียนตอบแบบวัด
ความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยเรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยรูปแบบการสอน 
TAI 
 6. น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบไปวิเคราะห์หาค่าทางสถิติต่อไป 
ตาราง 5  การจัดตารางเรียนในการเก็บรวบรวมข้อมูล   
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รำยกำรทดลอง วัน เดือน ปี เวลำ (ช่ัวโมง) 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 2 พฤศจิกายน 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 4 พฤศจิกายน 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 5 พฤศจิกายน 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 9 พฤศจิกายน 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 11 พฤศจิกายน 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 12 พฤศจิกายน 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 16 พฤศจิกายน 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 18 พฤศจิกายน 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 19 พฤศจิกายน 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 23 พฤศจิกายน 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 25 พฤศจิกายน 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 26 พฤศจิกายน 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 30 พฤศจิกายน 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 2  ธันวาคม 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 3  ธันวาคม 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 7  ธันวาคม 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 9  ธันวาคม 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 14  ธันวาคม 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 16  ธันวาคม 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20 17  ธันวาคม 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21 21  ธันวาคม 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 22 23  ธันวาคม 2562 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 23 24  ธันวาคม 2562 1 

รวม 23 วัน 23 
 
 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1. หาค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
ที่ได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
 2. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้
เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยเทคนิคการ
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สอน TAI ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 3. วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและ
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วย
เทคนิคการสอน TAI จากคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนหลังเรียนและคะแนนเต็มของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
 4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎี
บทพีทาโกรัสและความรู้ เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยเทคนิคการสอน TAI ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 5. วิเคราะห์ความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนรู้ด้วยเรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส
และความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วย
เทคนิคการสอน TAI ด้วยค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยก าหนดแปลผลคะแนนตามระดับ
ความพึงพอใจ 5 ระดับ ตามมาตราส่วนของลิเคริ์ท (Likert) 
  4.51–5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจมากที่สุด 
  3.51–4.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
  2.51–3.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
  1.51–2.50  หมายถึง    มีความพึงพอใจน้อย 
  1.00–1.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 1. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะใช้สถิติดังนี้ 
 ค่าร้อยละ (Percentage) ด้วยสูตร P ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545)   

   P  = 
N

f 100  

   
  เมื่อ  P  แทน ร้อยละ 
   f แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
   N แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใช้สถิติดังนี้ 
 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยค านวณจากสูตรต่อไปนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

    X  = 
N

X  

 
  เมื่อ  X   แทน ค่าเฉลี่ย 
   X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
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   N แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 3. การค านวณหาประสิทธิภาพของกิจกรรม ค านวณจากสูตรดังนี้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์. 
2537) 

   E 1  = 100
1

1 
A

X  

 
  เมื่อ   E 1 แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน 
   1X  แทน  คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดจากการแบบทดสอบ
     ท้ายเล่ม 
   A1  แทน  คะแนนเต็มของกิจกรรมในแบบฝึกทักษะระหว่างเรียน 
 

   100
2

2
2 

A

X
E   

  เมื่อ  E 2 แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
   2X  แทน  คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ได้จากการท า 
     แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
   A2  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     หลังเรียน 
 4. การหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะ ค านวณด้วยสูตร ดังนี้ (เผชิญ กิจระการ.  
2546) 
 

   E.I. = 
  
 





1

12

xTotal

xx
 

 
  เมื่อ  Σx1   =  ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
   Σ x2  =  ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน 
   Total   =  คะแนนเต็ม   จ านวนผู้เรียน 
 5. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมุติฐาน (บุญชม ศรีสะอาด. 2545) 
 

              t =

1

)( 22







n

DDn

D  
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  เมื่อ  t  แทน  ค่าสถิติท่ีจะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤต เพื่อทราบความ
      มีนยัส าคัญ 
   D  แทน  ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 
   n  แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน 
 6. การหาความพึงพอใจใช้สถิติดังนี้ 
 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยค านวณจากสูตรต่อไปนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
 

    X  = 
N

X  

 
  เมื่อ  X   แทน ค่าเฉลี่ย 
   X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
   N แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 
     ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยค านวณจากสูตรต่อไปนี้  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

   S.D.  = 
)1(

)( 22





NN

XXN  

 
  เมื่อ  S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   X แทน คะแนนแต่ละตัว 
   N แทน จ านวนคนทั้งหมด 
 
ผลกำรวิจัย (Research Results) 
 1. แบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยเทคนิคการสอน TAI มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
77.44/77.31 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและ
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วย
เทคนิคการสอน TAI มีค่าเท่ากับ 0.6771 หมายความว่า หลังเรียนนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเพ่ิมข้ึนร้อยละ 67.71 จากก่อนเรียน 
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้เรียนด้วยแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส
และความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วย
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เทคนิคการสอน TAI มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส
และความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วย
เทคนิคการสอน TAI มีความพึงพอใจในการเรียนรู้ โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 4.63 ซึ่งอยู่ในระดับมาก
ที่สุด  
 
อภิปรำยผลกำรวิจัย (Research Discussion) 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและ
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วย
เทคนิคการสอน TAIมีประเด็นส าคัญท่ีน ามาอภิปรายผล ดังนี้ 
 1. แบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยเทคนิคการสอน TAIมีมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
77.44/77.31 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ทั้งนี้อาจเนื่องจากว่าผู้ศึกษาได้ศึกษาหลักสูตร มาตรฐานการ
เรียนรู้ ตัวชี้วัด และเนื้อหาสาระอย่างละเอียด และวิเคราะห์เนื้อหาสาระให้เหมาะสมกับกิจกรรม
การเรียนรู้ เหมาะสมกับเวลาและวัยของผู้เรียน พร้อมทั้งมีการวัดผลประเมินผลที่หลากหลาย และ
ยังได้ผ่านการพิจารณา ตรวจสอบ และกลั่นกรอง จากผู้เชี่ยวชาญ ได้มีการปรับปรุงแก้ไขอย่าง
ต่อเนื่องในกระบวนการสร้างและพัฒนา อีกท้ังได้มีการน าไปทดลองใช้ซึ่งถือเป็นการตรวจสอบในเชิง
ปฏิบัติก่อนที่จะน าไปใช้จริง รวมทั้งกระบวนการจัดการเรียนรู้ ผู้ศึกษาได้จัดการเรียนการสอนตาม
กิจกรรมที่ก าหนดไว้ โดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน ให้
การสนับสนุนส่งเสริมให้ผู้เรียนทุกคนได้พัฒนาทักษะและเกิดผลสัมฤทธิ์อย่างเต็มศักยภาพ ในการ
จัดกระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสม เน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจากการจัดกิจกรรมด้วยแบบฝึกทักษะ ซึ่ง
มีระดับความยากง่ายแตกต่างกันออกไป เพื่อเร้าความสนใจของผู้เรียนให้สนใจและร่วมกิจกรรมได้ดี 
ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับ อิศราภรณ์ ปินธง (2558) การพัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้
เทคนิค TAI เรื่องจ านวนจริง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกทักษะ
คณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค TAI เรื่อง จ านวนจริง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกปีที่ 4 ที่สร้างขึ้นมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 79.41/79.38 และปุณยวัจน์ เปรมปรีดิ์ (2559) ได้ท าการวิจัย ผลการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การบวก การลบ การคูณ และการหาร จ านวนเต็ม ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามแนวการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (TAI) ผลการวิจัยพบว่า แบบ
ฝึกทักษะ เรื่อง การบวก การลบ การคูณ และการหาร จ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 ตามแนวการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (TAI) มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 82.40/76.53 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 75/75   
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้น
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เกี่ยวกับจ านวนจริง  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยเทคนิคการสอน 
TAI มีค่าเท่ากับ 0.6771 หมายความว่า หลังเรียนนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้นร้อยละ 
67.71 จากก่อนเรียนจากก่อนเรียน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการแบบ
ฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยเทคนิคการสอน TAI มีค่าเท่ากับ 0.6771 หมายความว่า 
หลังเรียนนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้นร้อยละ 67.71 จากก่อนเรียนที่ผู้ศึกษาพัฒนาขึ้น 
ได้พัฒนาตามขั้นตอนอย่างมีระบบ เริ่มตั้งแต่ศึกษาเอกสาร คู่มือครู วิธีการและขั้นตอนการสร้าง
แบบฝึกทักษะและยังได้ ผ่านการประเมิน จากผู้เชี่ยวชาญ และพิจารณาแก้ไขตามที่ผู้เชี่ยวชาญ
เสนอแนะทุกขั้นตอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้จัดเรียงล าดับจากเนื้อหาง่ายไปหายาก ครูผู้สอน
ก็เอาใจใส่ดูแลการจัดกิจกรรมของนักเรียนอย่างใกล้ชิด มีการเสริมแรงและให้รางวัล นักเรียนที่จัด
กิจกรรมได้ถูกต้องเป็นที่น่าพอใจ และยังให้ก าลังใจ และสอนซ่อมเสริมในนักเรียนที่เรียนช้าอีกด้วย  

ซึ่งสอดคล้องกับ วราภรณ์ บุษดี (2560) ได้ท าการวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โดยใช้กลุ่มร่วมมือแบบ TAI เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื่องพหุนาม ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของแผนการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องพหุนาม โดยใช้
กลุ่มร่วมมือ แบบ TAI มีค่าเท่ากับ 0.7024 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อย
ละ 70.24 และศุจีนันท์ บุตราช (2561)  ได้ท าการวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ด้วยแบบฝึกทักษะร่วมกับ การจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ เทคนิค TAI เรื่อง ทฤษฎีบทพี
ทาโกรัส ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่
เรียนแบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ เทคนิค TAI เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส มีค่า
ดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6500 หมายความว่า ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้น คิดเป็น
ร้อยละ 65.00 
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้เรียนด้วยแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส
และความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วย
เทคนิคการสอน TAI มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะในการเตรียมการสอน เช่น 
เตรียมสื่อการเรียนการสอน แบบฝึกทักษะ เตรียมตัวครูผู้สอนและเตรียมตัวนักเรียนในการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบการสอนแบบ TAI  โดยครูชี้แจงวิธีสอนด้วยรูปแบบการสอนแบบ TAI  ให้นักเรียนเข้าใจ
ถึงข้ันตอนกระบวนการต่าง ๆ ก่อนการทดลอง รวมทั้งชี้แจง ท าความเข้าใจต่อบทบาทหน้าที่ในการ
ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม นักเรียนจะต้องเข้าใจหน้าที่ของตนเองและรู้จักแบ่งหน้าที่กันให้ชัดเจนและ
ร่วมกันคิดร่วมกันท าเพ่ือเป้าหมายของกลุ่ม เน้นการใช้สื่อในการสร้างความคิดรวบยอด เพ่ือให้
นักเรียนเข้าใจยิ่งขึ้น กระตุ้นให้นักเรียนเข้าใจบทบาทหน้าที่ของตนเองในการเรียนด้วยรูปแบบการ
สอนแบบ TAI ในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มได้เสนอแนะ ช่วยเหลือนักเรียน คอยสังเกตนักเรียน
ในขณะปฏิบัติกิจกรรม กระตุ้นให้นักเรียนแสดงออกอย่างเต็มที่ หากกลุ่มใดไม่เข้าใจหรือสงสัยไม่
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สามารถท าบัตรกิจกรรมได้ครูเข้าไปช่วยเหลืออธิบายในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจหรือเข้าใจไม่ถูกต้อง 
เพ่ือให้กลุ่มหรือบุคคล มีความเข้าใจที่ถูกต้อง และเมื่อแต่ละกลุ่มท าบัตรกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้ว
ก็มีการน าเสนอหน้าชั้นเรียน นักเรียนในแต่ละกลุ่มได้ร่วมกันอภิปราย ตรวจค าตอบและสรุปค าตอบ
ร่วมกันท าให้นักเรียนจดจ าบทเรียนได้ดียิ่งขึ้นได้แสดงผลงานกลุ่มของตนเองได้ชื่นชมผลงานของ
กลุ่มตนเอง นอกจากนี้ครูยังได้เสริมแรงทางบวกทุกครั้ง เช่น กล่าวชมเชย การปรบมือ การให้รางวัล 
เป็นต้น แก่กลุ่มหรือนักเรียนที่ตั้งใจเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ กิติศักดิ์ ค าเมฆ (2560) ได้ท าการวิจัยการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TAI ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค 
TAI สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ร้อยละ 70 นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ หลังการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TAI หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และทิพฆนฑา เงินยวง (2560)  ได้ท าการวิจัยการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เรื่องเส้นขนาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการใช้การเรียนรู้
แบบร่วมมือแบบเทคนิค TAI พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่องเส้น
ขนาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบเทคนิค TAI หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส
และความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วย
เทคนิคการสอน TAI มีความพึงพอใจในการเรียนรู้ โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 4.63 ซึ่งอยู่ในระดับมาก
ที่สุด  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะ เรื่องทฤษฎีบทพี
ทาโกรัสและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 ด้วยเทคนิคการสอน TAI มีความพึงพอใจในการเรียนรู้ โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 4.63 ซึ่งอยู่ใน
ระดับมากที่สุด เป็นเพราะมีแบบฝึกทักษะมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และการพัฒนาถูกต้องตาม
หลักวิชาการ รวมทั้งมีรูปแบบเหมาะสมส าหรับผู้เรียน ตรงตามหลักการและจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) มีรูปแบบแสดง
การสอนเป็นระบบ โดยด้านเนื้อหา เนื้อหาตรงตามหลักสูตรก าหนด มีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระที่เรียนไม่ยากเกินไปและเนื้อหาที่เรียนสามารถน าไปใช้ประโยชน์
ในชีวิตประจ าวันได้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถเร้าความ
สนใจของผู้เรียน เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญนักเรียนได้ลงมือท าจริงมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 
บรรยากาศในการเรียนน่าสนใจ การเรียนการสอนครั้งนี้มีความสอดคล้องกับความต้องการของ
ผู้เรียน นักเรียนได้ร่วมท างานในรูปแบบฝึกทักษะทั้งรายบุคคลและกลุ่ม การเรียนการสอนมีขั้นตอน
ชัดเจน นักเรียนได้แลกเปลี่ยนผลงานได้เสนอผลงานของตนเองและของกลุ่ม สามารถสรุปความรู้
และขั้นตอนการเรียนรู้แต่ละชั่วโมงด้วยตนเอง ด้านสื่อการเรียนรู้ สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการ
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เรียนรู้เป็นสื่อของจริง ซึ่งครูและนักเรียนช่วยกันจัดเตรียมมาในแต่ละชั่วโมงจึงท าให้นักเรียนเข้าใจ 
จดจ าเนื้อหาที่เรียนได้ดียิ่งขึ้นและสนุกในการใช้สื่อการเรียนรู้นั้น รวมทั้งสื่อการเรียนรู้มีความ
เพียงพอกับนักเรียน ด้านการวัดผลและประเมินผล ครูใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่หลากหลาย 
การตรวจแบบฝึกทักษะ การทดสอบด้วยแบบทดสอบนักเรียนสามารถทราบผลการเรียนรู้ ผู้เรียนได้
ท างานเป็นกลุ่ม ครูจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง ผู้เรียนมีโอกาสเสนอผลงานของตนเอง ผู้เรียน
มีโอกาสวิจารณ์ผลงานของเพ่ือนและเพ่ือน ๆ ร่วมกันสรุปผลงานของกลุ่ม จากเหตุผลดังกล่าวจึงท า
ให้นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  ซึ่งปุณยวัจน์ เปรมปรีดิ์ 
(2559) ได้ท าการวิจัยผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การบวก การลบ การคูณ และ
การหาร จ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามแนวการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(TAI) พบว่า ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (TAI) โดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง 
การบวก การลบ การคูณ และการหาร จ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ใน
ระดับมาก และ กิติศักดิ์ ค าเมฆ (2560) ได้ท าการวิจัย การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค 
TAI ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดก าแพงเพชร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อ
การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TAI อยู่ในระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะกำรวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรน ำไปใช้ 
 1.1 แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ด้วยรูปแบบการสอนแบบ TAI เป็นแบบฝึกทักษะ 
ที่ประกอบไปด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย ครอบคลุมทั้งด้านเนื้อหาและการปฏิบัติ เพ่ือส่งเสริมให้
นักเรียนเรียนรู้ด้วยความสนใจ สนุกสนาน ไม่เบื่อหน่าย ดังนั้นผู้สอนควรก าหนดกิจกรรมที่มีความ
เป็นไปได้ สอดคล้องกับจุดประสงค์และเหมาะสมกับวัยผู้เรียนและระยะเวลา 
 1.2 ครูผู้สอนสามารถน าวิธีสอนด้วยรูปแบบการสอนแบบ TAI ไปใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนได้ทุกกลุ่มสาระ เพราะเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมปัญญาและความร่วมมือกัน
ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายได้ส าเร็จและเป็นการบูรณาการสาระการเรียนรู้เข้าด้วยกัน  
 1.3 ครูผู้สอนควรเฝ้าสังเกตพฤติกรรมและติดตามการท ากิจกรรมของผู้เรียนอย่างใกล้ชิด 
เพ่ือจะได้รับรู้ความแตกต่างและความต้องการของผู้เรียนแต่ละคนตามสภาพจริงรู้จุดอ่อน  จุดเด่น
ของผู้เรียน เพ่ือจะได้หาทางส่งเสริมความสามารถผู้เรียนได้เต็มตามศักยภาพเป็นการฝึกให้นักเรียนมี
วินัยและมีความรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย 
 1.4 ขณะที่นักเรียนประกอบกิจกรรมทั้ งรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม ครูผู้สอนควรดูแล 
ให้ค าแนะน าช่วยเหลือเมื่อผู้เรียนประสบปัญหา และคอยควบคุมเรื่องเวลา รวมทั้งความประพฤติ
ของผู้เรียน เพ่ือให้นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตร 
 2. ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรศึกษำวิจัยครั้งต่อไป  
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 2.1 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะด้วยรูปแบบการสอนแบบ TAI ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้อ่ืนและชั้นอ่ืนๆ  
 2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกับวิธีการสอนด้วย
รูปแบบการสอนแบบอื่นในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และกลุ่มนักเรียนชั้นอื่น  
 2.3 ควรมีการศึกษาความคงทนหรือเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
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