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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจ ัยเร ื ่อง การจ ัดการเรียนร ู แบบรวมมือในวิชาพุทธศาสนาของนักเร ียนช้ัน
มัธยมศ ึกษาปที ่  4 โรงเร ียนพระปริย ัต ิธรรมวัดผองพลอยวิร ิยาราม แผนกสามัญศ ึกษา 
กรุงเทพมหานคร เปนการวิจัยเชิงทดลองข้ันตน มีวัตถุประสงคคือ 1) เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือในวิชาพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดผอง
พลอยวิริยาราม แผนกสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
กอนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือในวิชาพุทธศาสนา เรื่อง หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดผองพลอยวิริยาราม แผนก
สามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 
4 นักเรียน 26 รูป จำนวน 1 หองเรียน โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนแบบรวมมือใน
วิชาพระพุทธศาสนา จำนวน 4 แผน หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ ผลการวิจัย
พบวา 1. ผลการพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบรวมมือในวิชาพระพุทธศาสนา พบวา การจัดการ
เรียนรู แบบรวมมอื สามารถพัฒนาใหผูเรียนมีสมาธิในการเรียน มีระเบียบวินัย ท้ังทางกาย และ
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วาจา นักเรียนมีวินัยในการทำงานเปนกลุม มีการแบงการทำงานกันอยางเปนระบบ รูจักทำหนาท่ี
ของตนเองไดเปนอยางดี และรักษาเวลาในการทำงานอยางตรงเวลาตามที่ผู สอนกำหนด มีความ
สามัคคีกันในการทำงาน รักษากฎระเบียบของกลุม ศึกษา คนควา และแสวงหาความรูดวยความ
ตั้งใจ นักเรียนสามารถลงมือปฏิบัติดวยตัวเองไดในการแสวงหาความรู นักเรียนแตละกลุมกลาพูด 
กลาคิด กลาแสดงออก ทำใหผูเรียนสามารถบรรลุผลตาม เปาหมายของการเรียนรูท่ีผูสอนไดกำหนด
ไว ซ่ึงสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางข้ันพื้นฐานท่ีวา การจัดการศึกษาตองเปนไป เพื่อพัฒนาคน
ไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมใน
การดำรงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู แบบรวมมือในวิชาพุทธศาสนา คะแนนกอน

เรียนมีคาเฉล่ีย (X̅) = 12.88 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 2.046 คะแนนหลังเรียนมีคาเฉล่ีย 

(X̅) = 27.00 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 1.442 เมื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน พบวา หลังเรียนมีคะแนนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
คำสำคัญ (Keywords): การจัดการเรียนรู; การเรียนรูแบบรวมมือ 
 
Abstract 
 This research was Collaborative Learning Management in Buddhist Subject 
of Secondary Student Grad 4, Watpongploywiriyaram Phrapariyattidhamma School, 
General Section, Bangkok. It was Pre-Experimental research. There were purposes as 
follow, 1) To develop Collaborative Learning Management in Buddhist Subject of 
Secondary Student Grad 4. 2) To compare an achievement from pretest and posttest 
by Learning Management in Buddhist for Buddhist principle Secondary Student Grad 
4 Watpongploywiriyaram Phrapariyattidhamma School, General Section, Bangkok. The 
exampling group for this research was the 4th Secondary Students amount 26 persons 
1 classroom by using Purposive Sampling. The implements for this research were 
lesson plan by Collaborative Learning Management on Buddhist Subject number 4 
plans unit 2 concern with Buddhist principle and achievement test by multiple choice 
4 choosing amount 30 items. The results of the research work were as follows:  (1) 
Result from activity by Collaborative Learning Management in Buddhist Subject found 
that it could develop learners have meditation for learning then have discipline for 
both physical and mental. They could be done by team work accordance with 
system and smoothly punctual and harmony for work keeping rule of group searching 
knowledge with interesting. They can do all work by themselves then dare for 



ห น้ า  |  317  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 7  เดือนกรกฎาคม 2565 
 

speaking thinking acting then took learners to get goal as set and concern with main 
curriculum fundamental as named that education must go on to develop Thai 
people to have perfectly with al mental wisdom and moral the they have been 
ethical and cultural for everyday life and could be live with others with happily. (2) 
Result from comparing achievement from pretest and posttest by using Collaborative 

Learning Management in Buddhist Subject. Then pretest points had average as ( X̅) = 
1 2 . 8 8  then standard deviation as ( S.D.) = 1 .  4 4 2 . Then when comparing with 
achievement  from pretest and posttest had found that posttest had higher than 
pretest by statistics significant as revel .05 as concern with hypothesis an set. 
Keyword: Learning Management; Collaborative Learning 
 
บทนำ (Introduction) 
 ยุคสมัยปจจุบัน อยูในสังคมโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว เปนยุคโลกาภิวัตนท่ีมี
ความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยี สารสนเทศทางดานเศรษฐกิจสังคม และการเมืองมีการ
แขงขันในการพัฒนาประเทศกันอยางสูง เพื่อนำไปสูตลาดโลกยุคใหม ท่ีทุกคนจำเปนจะตองเรียนรูสู
การปรับตัวใหทันกับความเคล่ือนไหวของโลก ท่ีเกิดข้ึนอยูตลอดเวลา และเตรียมพรอมท่ีจะเผชิญ
กับความทาทายจากกระแสโลกโดยปจจัยสำคัญท่ีจะเผชิญกับการเปล่ียนแปลง และความทาทายคือ
คุณภาพของคนขึ้นอยูที ่การศึกษา ที่เปนปจจัยสำคัญ ของการพัฒนาคนใหมีคุณภาพ และใหมี
ความสามารถเต็มตามศักยภาพ ท้ังทางดานรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคมอยางสมดุล เพื่อ
เปนกลไกการพัฒนา และเสริมสรางความเจริญ รุงเรือง มั่นคงใหกับประเทศ จึงมีความจำเปนอยาง
ยิ่งท่ีจะตองจัดการศึกษา ใหมีคุณภาพ ใหรูจักคิด วิเคราะห รูจักแกปญหา มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
มีคุณธรรม จริยธรรม รูจักพึ่งพาตนเอง และสามารถดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
 โดยท่ีมนุษยทุกคน ก็มีศักยภาพพอท่ีจะฝกฝนพัฒนาตนเองได และมีความจำเปนอยางยิ่ง
ท่ีจะตองไดรับการฝกฝนพัฒนาตนเอง ดวยการศึกษา ซ่ึงการศึกษาท่ีเปนกุศลและดุลยภาพ จะชวย
ฝกฝนใหมนุษยมีความสามารถอยูในหมูมนุษยผูประเสริฐสุด คือคนท่ีฝกดีแลว (พระพรหมคณุาภรณ 
(ป. อ. ปยุตโต), 2547) และเมื่อมนุษยไดรับการฝกฝนจะไดรับการเรียนรูอยางไมมีท่ีส้ินสุด ซ่ึงเปน
เครื่องมือสำคัญท่ีสุดของมนุษย นั่นคือการศึกษาท่ีมีคุณภาพ การศึกษาเปนกระบวนการท่ีสงเสริม
และพัฒนาใหคนเปนมนุษยท่ีสมบูรณ มีความเจริญงอกงามท้ังรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา
โดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม เพื่อใหเปนสมาชิกที่ดีของ
สังคม และดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (2546)  ไดกลาวถึง แนวทางการจัด
การศึกษาในหมวด 4 มาตรา 22 วา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู  และพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา ตอง
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สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ” มาตรา 24 ไดระบุไววา การ
จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคำนึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล การฝกทักษะ กระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ และการประยุกต
ความรู ใชในการปองกันหรือแกไขปญหาฝกการปฏิบัติใหนักเรียนคิดเปนทำเปน เพื่อนำไปสู
เปาหมายของการเปนคนเกง ดี มีสุข อีกท้ังการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 มุงเนนใหครูลดการเรียนรู
ทางดานวิชาการลง แตไปเพิ่มการพัฒนาทักษะตางๆ มากข้ึน ท้ังทางดานทักษะในการใชชีวิต ทักษะ
การคิด และการใชเทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู (ICT) ซ่ึงสอดคลองและสัมพันธกับสมรรถนะสำคัญของ
ผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 โดยเฉพาะทักษะการคิดของผูเรียนท่ี
มุงเนนความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ และ
การคิดเปนระบบ เพื่อไปสูการสรางองคความรูหรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและ
สังคมไดอยางเหมาะสม แตการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันยังพบวา รูปแบบการจัดกระบวนการ
เรียนการสอนโดยใชวิธีการสอนแบบเดิม โดยเนนดานวิชาการ เนนการอธิบาย การทองจำและมีครู
เปนผูถายทอดความรูใหกับผู เรียน ทำใหผู เรียนไมไดฝกทักษะความสามารถในการคิดเทาที่ควร 
สงผลใหผูเรียนขาดความเขาใจในเรื่องท่ีเรียนรูอยางแทจริง   
 การจัดการเรียนรูรายวิชาพระพุทธศาสนาตามพุทธวิธีนั้น บทบาทของครูสำคัญมาก การ
แนะนำวิธีการ ถาผูเรียนสามารถทำเองไดก็ใหทำเอง บทบาทของครูอยูท่ีการแนะนำ ครูท่ีดีตองมีท้ัง
วิชา และจรณะ (วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน) วิชชา คือความรูดี จรณะ คือ ประพฤติดี บทบาทสำคัญของ
ครูมีสามคำคือ แนะใหทำ ทำใหดู อยูใหเห็น การลงมือปฏิบัติจริงสำคัญในการเผยแผพระศาสนาใน
การประกาศธรรมของพระพุทธเจาเริ ่มแตระยะแรกประดิษฐานพระพุทธศาสนา จะเห็นไดวา
พระพุทธเจาทรงดำเนินพุทธกิจดวยพระพุทโธบายอยางที่เรียกวาเปนการวางแผนที่ไดผลยิ่งทรง
พิจารณาวาเมื่อจะเขาไปประกาศพระศาสนาในถ่ินใดถ่ินหนึ่งควรไปโปรดใครกอน 
 วิชาพระพุทธศาสนามีทั้งทางดานปริยัติ และปฏิบัติ เพื ่อใหกุลบุตร กุลธิดา ตลอดจน
บุคคลผูเปนศาสนิกชนไดนำไปศึกษา เพราะหลักพระพุทธศาสนาเปนอกาลิกธรรม คือ ไมยึดโยงกับ
กาลเวลา ท่ีมีผลใหผูท่ีศึกษา เคารพ เล่ือมใส ไดเกิดสันติสุขตอการดำรงชีวิตทุกภาคสวน เชน หลัก
ฆราวาสธรรม 4 ประกอบดวย สัจจะ คือ ความจริงใจ, ทมะ คือความขมใจ, ขันติ คือ ความอดทน 
และจาคะ ค ือ ความเสียสละ (อง ฺ .ปฺจก. (ไทย) 22/192/252) หลักพหรมวิหารธรรม 4 
ประกอบดวย เมตตา ความรักใคร อยากใหผูอ่ืนเปนสุข, กรุณา ความสงสาร อยากใหผูอ่ืนพนทุกข, 
มุทิตา คือ ความพรอมยินดีกับผูอ่ืนเมื่อประสบผลสำเร็จในชีวิต และอุเบกขา คือ การวางเฉย ไมมี
อคติใดๆ ในการดำเนินชีวิต (ขุ.สุ. (ไทย) 25/311/361) 
 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Collaborative Learning) เปนวิธีการเรียนรูท่ีผูเรียนให
ความรวมมือรวมใจในการทำงานเปนกลุมเพื่อศึกษาในส่ิงท่ีสนใจเหมือนกัน โดยการรวมกันสราง
ช้ินงานหรือทำโครงงาน แลวนำเสนอขอมูลความรูท่ีไดจากการศึกษารวมกัน การทำงานรวมกันนั้น
ผูเรียนตองแลกเปล่ียน ความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
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 การเรียนการสอนในปจจุบันควรมีรูปแบบท่ีหลากหลาย การตอบสนองตอความอยากรู
อยากเห็นของผูเรียน และมีการเรียนรูในรูปแบบใหมๆ การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเปน
อีกรูปแบบการเรียนท่ีเหมาะสมแกนักเรียน โดยใหนักเรียนไดรับความรูผานการลงมือปฏิบัติดวย
ตนเอง และผานกิจกรรมกลุม เพื ่อพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองที่รับผิดชอบ มีความสามารถทาง
สังคมมีความรู มีทักษะ และคุณธรรม ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ
 จากความสำคัญของปญหาและเหตุผลท่ีสะทอนความสนใจดังกลาวผูศึกษาในฐานะเปน
ครูผูสอนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4  มีความสนใจท่ีจะใชหลักการสอนแบบรวมมือ มาใชกับการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เพื่อพัฒนาผูเรียนเชิงคุณธรรม จริยธรรม กับนักเรียน และเพื่อ
สงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูผานกิจกรรมกลุม ฝกทักษะในการคิดวิเคราะห การแบงหนาท่ี ฝกทักษะ
การทำงานเปนทีม ทั้งนี ้ยังเปนการวางรากฐานในการเขาสังคมใหกับนักเรียน ซึ ่งตองเติบโตเปน
กำลังสำคัญของการพัฒนาสังคมและประเทศชาติในภายภาคหนาใหมีความเจริญรุงเรืองตอไปอีก
ดวย 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพ ื ่อพ ัฒนาการจัดการเรียนรู แบบร วมมือในวิชาพุทธศาสนาของนักเร ียนช้ัน
มัธยมศ ึกษาปที ่  4 โรงเร ียนพระปริย ัต ิธรรมวัดผองพลอยวิร ิยาราม แผนกสามัญศ ึกษา 
กรุงเทพมหานคร 
 2. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือในวิชาพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัด
ผองพลอยวิริยาราม แผนกสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร  
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 วิธ ีการดำเน ินการวิจัยฉบับนี ้ เป นการวิจ ัยเชิงทดลองขั ้นต น (Pre-Experimental 
Research) คือ การวิจัยเชิงทดลอง เก่ียวกับเรื่องการจัดการเรียนรูแบบรวมมือในวิชาพุทธศาสนา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดผองพลอยวิริยาราม แผนกสามัญ
ศึกษา กรุงเทพมหานคร โดยใชแบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและหลังเร ียน (One-Group 
Pretest-Posttest Desing) กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั ้งนี ้ ใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยาง แบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร ที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนพระปริยัติ
ธรรมวัดผองพลอยวิริยาราม แผนกสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร โดยเลือกกลุมตัวอยางท่ีใชในการ
วิจัยครั ้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จำนวนนกัเรียนทั้งหมด 26 รูป ของโรงเรียนพระ
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ปริยัติธรรมวัดผองพลอยวิริยาราม แผนกสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร ท่ีกำลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 
2 ปการศกึษา 2563 โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรม

สำเร็จรูปทางสถิติ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลมีดังนี้ คาเฉล่ีย x� และคาความเบ่ียงเบน (S.D.) 
วิเคราะหหาคาคุณภาพของเครื่องมือ ตรงตามเนื้อหา โดยใชดัชนีความสอดคลอง IOC ความยากงาย 
(p) คาอำนาจจำแนก (r) ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ (Reliability) และ วิเคราะหหาคา t-test 
 
ผลการวิจัย (Research Results)  
 ตอนที่ 1 พัฒนาการจัดการเรียนรู แบบรวมมือในวิชาพุทธศาสนาของนักเรียนช้ัน
มัธยมศ ึกษาปที ่  4 โรงเร ียนพระปริย ัต ิธรรมวัดผองพลอยวิร ิยาราม แผนกสามัญศ ึกษา 
กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เปนการจัดการเรียนรูท่ี
เนนการทำงานและเรียนรูแบบเปนกลุม ซ่ึงในระหวางกิจกรรม การเรียนนั้นผูเรียนแตละคนรูจักแบง
หนาท่ี และมีความรับผิดชอบในงานท่ีเปนสวนของตน ผูเรียนเรียนรูการทำงานรวมกับผูอ่ืน ซ่ึงเปน
การปลูกฝงใหเรียนรูการเขาสังคม เห็นใจผูอ่ืน เรียนรูท่ีจะอยูในสังคม ผานกิจกรรมการทำงานกลุม
โดยมีเนื้อหาท่ีเก่ียวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ทำใหนักเรียนไดเรียนท้ังสาระเนื้อหา และได
ฝกทักษะการทำงานกลุม ผู เรียนมีความเขาใจในเนื้อหาวิชามากขึ้น และมีความสุขในการเรียน 
ผู เรียนสามารถนำทักษะที่ไดไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันได นอกจากนี้การจัดการเรียนรู แบบ
รวมมือ สามารถพัฒนาใหผูเรียนมีสมาธิในการเรียน มีระเบียบวินัย ท้ังทางกาย และ วาจา นักเรียน
มีวินัยในการทำงานเปนกลุม มีการแบงการทำงานกันอยางเปนระบบ รูจักทำหนาท่ีของตนเองได
เปนอยางดี และรกัษาเวลาในการทำงานอยางตรงเวลาตามท่ีผูสอนกำหนด มีความสามัคคีกันในการ
ทำงาน รักษากฎระเบียบของกลุม ซ่ึงสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางข้ันพื้นฐานท่ีวา การจัดการ
ศึกษาตองเปนไป เพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที ่สมบูรณทั ้งรางกาย จิตใจ สติปญญา และ
คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดำรงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
 ผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ รายวิชาพระพุทธศาสนา หนวยการ
เรียนรู ท่ี 2 เรื่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัด
ผองพลอยวิริยาราม แผนกสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร พบวา การจัดการเรียนรู แบบรวมมือ 
สามารถพัฒนาใหผูเรียนมีสมาธิ ในการเรียน มีระเบียบวินัย ท้ังทางกาย และวาจา นักเรียนมีนิสัยใน
การทำงานเปนกลุม มีการแบงการทำงานกันอยางเปนระบบ รูจักทำหนาท่ีของตนเองไดเปนอยางดี 
และรักษาเวลาในการทำงานอยางตรงเวลาตามท่ีผูสอนกำหนด มีความสามัคคีกันในการทำงาน 
รักษากฎระเบียบของกลุม ศึกษา คนควา และแสวงหาความรูดวยความตั้งใจ นักเรียนสามารถลงมือ
ปฏิบัติดวยตัวเองไดในการแสวงหาความรู นักเรียนแตละกลุมกลาพูด กลาคิด กลาแสดงออก ทำให
ผูเรียนสามารถบรรลุผลตามเปาหมายของการเรียนรูท่ีผูสอนไดกำหนดไว ซ่ึงสอดคลองกับหลักสูตร
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แกนกลางข้ันพื้นฐานท่ีวา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ัง
รางกาย จิตใจ สติปญญา และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดำรงชีวิตสามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน โดยการ
จัดการเรียนรู แบบรวมมือในวิชาพุทธศาสนา เรื ่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ระดับช้ัน
มัธยมศ ึกษาปที ่  4 โรงเร ียนพระปริย ัต ิธรรมวัดผองพลอยวิร ิยาราม แผนกสามัญศ ึกษา 

กรุงเทพมหานคร จากการเก็บขอมูลจริงผูวิจัยไดวิเคราะหหาคาเฉล่ีย (X̅) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และคา t-test โดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป (Microsoft Excel) และสามารถสรปุผลดังปรากฏ
ในตารางท่ี 1 ดังนี้  
ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน โดยการ
จัดการเรียนรู แบบรวมมือในวิชาพุทธศาสนา เรื ่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ระดับช้ัน
มัธยมศ ึกษาปที ่  4 โรงเร ียนพระปริย ัต ิธรรมวัดผองพลอยวิร ิยาราม แผนกสามัญศ ึกษา 
กรุงเทพมหานคร 

การ
จัดการ
เรียนรู 

ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการ
เรียน 

จำนวน
รูป 

คาเฉลี่ย 

X̅ 

สวน
เบี่ยงเบน 
มาตรฐาน

(S.D.) 

คาเฉลี่ย
ผลตาง 

t-test Sig. 

การ
จัดการ
เรียนรู
แบบ

รวมมือ 

กอนเรียน 26 12.88 2.046 

1.681 42.814* 0.000 

หลังเรียน 26 27.00 1.442 

จากตารางที่ 1 พบวา ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน โดยการ
จัดการเรียนรู แบบรวมมือในวิชาพุทธศาสนา เรื ่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ระดับช้ัน
มัธยมศ ึกษาปที ่  4 โรงเร ียนพระปริย ัต ิธรรมวัดผองพลอยวิร ิยาราม แผนกสามัญศ ึกษา 

กรุงเทพมหานคร จำนวน 26 รูป คะแนนกอนเรียนมีคาเฉล่ีย (X̅) = 12.88 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) = 2.046 คะแนนหลังเรียนมีคาเฉล่ีย (X̅) = 27.00 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) = 1.442 
เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน พบวา หลัง
เรียนมีคะแนนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 การวิจัยเรื ่อง การจัดการเรียนรู แบบรวมมือในรายวิชาพุทธศาสนาของนักเรียนช้ัน
มัธยมศ ึกษาปที ่  4 โรงเร ียนพระปริย ัต ิธรรมวัดผองพลอยวิร ิยาราม แผนกสามัญศ ึกษา 
กรุงเทพมหานคร ซ่ึงทางผูวิจัยไดอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 
 1. จากการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ ในวิชาพระพุทธศาสนา เรื่อง 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เปนการจัดการเรียนรู
ท่ีเนนการทำงานและเรียนรูเปนกลุม ซ่ึงในระหวางกิจกรรมการเรียนนั้นผูเรียนแตละคนตอง รูจัก
แบงหนาท่ี และมีความรับผิดชอบในงานท่ีเปนสวนของตน ผูเรียนตองเรียนรูการทำงานรวมกับ ผูอ่ืน 
ซ่ึงเปนการปลูกฝงนักเรียนใหเรียนรูการเขาสังคม การเห็นใจผูอ่ืน เปนการเรียนรูท่ีจะอยูในสังคม 
ผานกิจกรรมการทำงานกลุมโดยมีเนื้อหาท่ีเก่ียวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ทำใหนักเรียนได 
เรียนท้ังสาระเนื้อหา และไดฝกทักษะการทำงานกลุม ผูเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาวิชามากข้ึน และ
มี ความสุขในการเรียน ผูเรียนสามารถนำทักษะท่ีไดไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันได 
 นอกจากนี้การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ สามารถพัฒนาใหผูเรียนมีสมาธิในการเรียน มี
ระเบียบวินัย ท้ังทางกาย และวาจา นักเรียนมีนิสัยในการทำงานเปนกลุม มีการแบงการทำงานกัน 
อยางเปนระบบ รูจักทำหนาท่ีของตนเองไดเปนอยางดี และรักษาเวลาในการทำงานอยางตรงเวลา 
ตามท่ีผูสอนกำหนด มีความสามัคคีกันในการทำงาน รักษากฎระเบียบของกลุม ศึกษาคนควา และ 
แสวงหาความรูดวยความตั้งใจ นักเรียนสามารถลงมือปฏิบัติดวยตัวเองไดในการแสวงหาความรู 
นักเรียนแตละกลุม กลาพูด กลาคิด กลาแสดงออก ทำใหผูเรียนสามารถบรรลุผลตามเปาหมายของ 
การเรียนรูท่ีผูสอนไดกำหนดไว ซ่ึงสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางข้ันพื้นฐานท่ีวา การจัดการศึกษา 
ตองเปนไป เพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา และคุณธรรม มี
จร ิยธรรมและว ัฒนธรรมในการดำรงช ีว ิต สามารถอย ู  ร  วมก ับผ ู  อ ื ่ นได อย  างม ีความสุข 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) ซึ ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สกาวเดือน ไชยสา (2560) ที่กลาววา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที ่  5 โดยใชร ูปแบบการสอนแบบรวมมือ (Jigsaw L.T G.I.) ของนักเร ียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6/1 โรงเรียนบานคำบง สำนักงานเขตพื้นท่ี การศึกษาขอนแกน เขต 4 พบวา การ
จัดกิจกรรมการเรียนกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีใชรูปแบบการสอนแบบรวมมือ (Jigsaw L.T G.I.) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน รอยละ 82.67 ซ่ึงผานเกณฑท่ีกำหนด และจำนวนท่ีผานเกณฑคิดเปนรอยละ 95.83 สูงกวา
เกณฑท่ีกำหนดไวรอยละ 70 ของจำนวนนักเรียนท้ังหมด พฤติกรรมการทำงานกลุม ของนักเรียนท่ี
ใชรูปแบบการสอนแบบรวมมือไดคะแนนเฉล่ีย 2.69 ซ่ึงอยูในระดับคุณภาพดี สอดคลองกับ ปฐม
พงษ พืชสิงห (2560) การจัดการเรียนโดยวิธีการสอนแบบรวมมือ กลุมสาระการเรียนสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕ โรงเรียนบานคอ
กุดจอก เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่ดี   มีคุณภาพ เหมาะสมแกการพัฒนาผูเรียนใหมคีวามรู 
และพัฒนาทักษะ ความสามารถของผูเรียน เพราะหลังทำ การเรียนการสอนผูเรียนมีประสิทธิภาพ 
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81.17/87.29 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 80/80 ท่ีตั้งไว สอดคลองกับ  ปาริชาต ิจิตรฉ่ำ (2560) ไดทำการ
วิจัยเรื่องการเรียนแบบรวมมือเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ เจตคติ และทักษะการทำงานรวมกันในวชิา
สังคมศึกษา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ซ่ึงใชกลุมทดลองและกลุมควบคุมในแผนการเรียนท่ี 
1 และ 2 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองในแผนการเรียนรูท่ี 1 และ 2 ไม
แตกตางกัน เจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูแบบรวมมือของนักเรียนท่ีใชแผนท่ี 1 และ 2 ไม
แตกตาง โดยนักเรียนทั้ง 2 แผน มีเจตคติที ่ดีตอการเรียนรู แบบรวมมือและเนือ้หาวิชามีการฝก
ทักษะการทำงานรวมกันรวมท้ังมองเห็นคุณคาและประโยชนของการเรียนแบบรวมมือทักษะการ
ทำงานรวมกันนักเรียนแผน 1 และ 2 ไมแตกตางกัน ซ่ึงมีวิธีการเรียนแบบรวมมือ เปนวิธีฝกทักษะ
ในการทำงานรวมกัน 
 สรุปไดวา การเรียนรูแบบรวมมือ การเรียนรูรวมมือกันเปนวิธีการเรียนรูท่ีผูเรียนใหความ
รวมมือรวมใจในการทำงานเปนกลุมเพื่อศึกษาในส่ิงท่ีสนใจเหมือนกัน โดยการรวมกันสรางช้ินงาน
หรือทำโครงงานแลวนำเสนอขอมูลความรูท่ีไดจากการศึกษารวมกัน การทำงานรวมกันนั้นผู เรียน
ตองแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือในรายวิชาพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนพระปริยัติธรรม
วัดผองพลอยวิริยาราม แผนกสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนมีคะแนนสูงกวากอนเรียน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ นิภาพร ศรีสุภาพ (2559) ท่ี
ไดกลาววา การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู แบบรวมมือ เรื ่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยกลุม
สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือ เรื่องพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ัน
มัธยมศึกษาปที ่ 3  ที ่พัฒนาขึ้นมามีประสิทธิภาพเทากับ 85.31/83.4 ประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 ท่ีตั้งคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.6145 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนคิดเปน
รอยละ 61.45 สอดคลองกับ พุทธพร มอญขาม (2559) ไดศึกษาแผนการจัด กิจกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือ เรื ่องพลเมืองดีกลุ มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมชั้นประถมศึกษาปที ่ 4 
พบวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ที ่ผู วิจัยสรางขึ ้นมีประสิทธิภาพ 82.72/83.07 แสดงวา 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลังเรียนเพิ่มข้ึนจากกอนเรียนมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ 0.5 มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.6872 
แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนคิดเปนรอยละ 68.72นักเรียนมีความพึงพอใจตอการ
เรียน ดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเรื่องพลเมืองดีอยูในระดับมากท่ีสุด  สอดคลองกับ อำนวย 
แนนอุดร (2559) ไดทำการวิจัยเรื่อง การศึกษากระบวนการกลุมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุม
สาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 โดยใช
รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือแบบ STAD โรงเรียนบานกุดจิก อำเภอกุมภวาป จังหวัดอุดรธานี 
พบวา ทักษะกระบวนการกลุมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 โดยใชรูปแบบการสอนแบบ
รวมมือแบบ STAD โดยภาพรวมและรายขอ อยูในระดับมาก รายชื่อดานบทบาทการเปนสมาชิก
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กลุมมีคะแนนเฉล่ียสูงสุด และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนผานเกณฑท่ีกำหนดไวรอยละ 70 
คิดเปนรอยละ 81.25 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไว 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions)  
 จากการวิจัยครั้งนี้ ซ่ึงมีขอเสนอแนะท่ีควรปรับปรุงจากผลวิจัยและจากความพึงพอใจของ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดผองพลอยวิริยาราม แผนกสามัญศึกษา 
กรุงเทพมหานคร  ซ่ึงสรุปขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป  
 1.1 การนำการเรียนรูแบบรวมมือไปใชในการจัดการเรียนการสอนนั้น ควรเปนการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ คือเนนใหผูเรียนทำงานรวมกันเปนกลุมและใหนักเรียน
สามารถลงมือปฏิบัติจริง ไดดวยตนเอง มีการแบงหนาท่ี แบงสวนงาน และมีการแลกเปล่ียนความ 
คิดเห็นกัน อันจะเปนประโยชนท่ีเกิดข้ึนโดยตรงกับตัวนักเรียนเองในการแกไขปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึน 
และเปนการสรางความรูท่ีคงทนใหเกิดข้ึนกับตัวผูเรียน 
 1.2 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีใหความสำคัญกับนักเรียนเทาๆ กัน คือการจัดกิจกรรม
การ เรียนรูแบบรวมมือนั้นตองใหผูเรียนทุกคนไดแสดงออกถึงความสามารถของนักเรียนท่ีแตกตาง
กันออกไป โดยอาศัยการทำงานกลุมนั้น มีการรับฟงและการแสดงความคิดเห็นตางๆ ที่มีความ 
หลากหลาย และตองสรางผูเรียนใหเปนคนท่ีเห็นคุณคาความสำคัญของผูอ่ืนและตัวนักเรียนเอง โดย
ครูคอยใหคำแนะนำ และเปนท่ีปรึกษาท่ีดี  
 1.3 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือนั้น ครูผูสอนตองจัดทำคูมือครู เพื่อเปนการศึกษาและ 
วางแผนในการเรียนการสอนที่ เหมาะสมกับสภาพของสถานศึกษาและตัวนักเร ียน เชน การ
จัดเตรียม แผนการจัดการเรียนรู  การจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะตอการเรียนรูของนักเรียนการ
ตรวจเช็คอุปกรณ ส่ือการสอนใหมีความเหมาะสมและเพียงพอตอนักเรียน เพื่อใหเกิดความคลองตัว
ในการทำกิจกรรม เปนตน 
 2. ขอเสนอแนะในการทำการวิจัยคร้ังตอไป 
 2.1 ควรนำกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรูในกลุมสาระการ 
เรียนรูอ่ืนแลวนำผลการเรียนมาเปรียบเทียบกันในแตละกลุมสาระวา หลังจากใชกระบวนการเรียนรู
แบบรวมมือแลว ผลสัมฤทธ์ิมีความเหมือน หรือแตกตางกันอยางไร เปนตน  
 2.2 ควรนำการจัดการเรียนรู แบบรวมมือไปเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ
กระบวนการจัดการเรียนรูรูปแบบอ่ืนๆ 
 2.3 ควรมีการประเมินผลความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเพื่อ
เปนการนำผลการประเมินมาเปนแนวทางในการแกไข และพัฒนากระบวนการสอนใหดียิ่งข้ึน 
 2.4 ควรมีการวิจัยและพัฒนาสื่อการสอน แผนการจัดการเรียนรู  และนวัตกรรมทาง
การศึกษาท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับวิชาพระพุทธศาสนา และสาระอ่ืนๆ 
 



ห น้ า  |  325  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 7  เดือนกรกฎาคม 2565 
 

เอกสารอางอิง (References) 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2546). พระราชบัญญัติการศกึษาแหงชาต ิพ.ศ.2542 และแกไขเพิ่มเติม 

(ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545. กรุงเทพฯ: โรงพิมพการรับสงสินคาและพัสดุครุภัณฑ ร. ส. พ. 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2552). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. 

กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย. 
นิภาพร ศรีสุภาพ. .(2559). การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ เรื่อง พลเมืองดีตามวิถี

ประชาธิปไตยกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3. การ
คนควาแบบอิสระการศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

ปฐมพงษ พืชสิงห. (2560). การจัดการเรียนรูโดยวิธีการสอนแบบรวมมือกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ช้ันประถมศึกษาปท่ี 
5. ปริญญานพินธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

ปาริชาติ จิตรฉ่ำ. (2560). การเรียนแบบรวมมือเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ เจตคติ และทักษะการทำงาน
รวมกันในวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5. วิทยานิพนธศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาการสอนสังคมศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

พระพรหมคุณาภรณ ป. อ. ปยุตโต. (2547). ธรรมกับไทยในสถานการณปจจุบัน. กรุงเทพฯ: 
เฟองฟาการพิมพ. 

พุทธพร มอญขาม. (2559). การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือเรื่องพลเมืองดี 
กลุมสาระสังคม ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปท่ี4. การคนควาแบบ
อิสระการศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2539). พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย. กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

สกาวเดือน ไชยสา. (2560). การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชรูปแบบการสอนแบบ
รวมมือ Jigsaw L.T G.I. ปริญญานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

อำนวย แนนอุดร. (2559). การศึกษากระบวนการกลุมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใช
รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือแบบ STAD โรงเรียนบานกุดจิก อำเภอกุมภวาป จังหวัด
อุดรธานี. ปริญญานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

 
 
 
 
 
 



ห น้ า  |  326  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 7  เดือนกรกฎาคม 2565 
 

 


