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บทคัดยอ (Abstract) 
 การนำเสนอบทความครั้งนี ้มีวัตถุประสงคเพื ่อ 1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู แบบอริยสัจ 4 ในการสงเสร ิมความสามารถทางการค ิดแบบสืบสาวหาเหต ุป จจ ัย 2. 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 3. เปรียบเทียบความสามารถทางการคิดแบบสืบ
สาวหาเหตุปจจัยของนักเรียน และ.4. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอ
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 กลุมประชากรไดแกผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนบานเขากำแพง อำเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 ซ่ึงได
จากการสุมแบบเจาะจง จำนวน 31 คน เครื ่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย ชุดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบอริยสัจ 4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบวัดความสามารถทางการ
คิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย และแบบสอบถามระดับความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนรายวิชา
พระพุทธศาสนา เรือ่ง อัตถะ 3 และ ปญญา 3 วิเคราะหขอมูลโยคำนวณคารอยละ คาเฉล่ีย คาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบคา t-test dependent ผลการวิจัยดังกลาว พบวา 1. ชุด
กิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 เพื่อพัฒนาความสามารถทางการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการทดสอบกอนเรียนมีประสิทธิภาพของกระบวนการเฉล่ียรอยละ 
78.85 หลังเรียนมีประสิทธิภาพของผลลัพธเฉล่ียรอยละ 81.31 ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
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2. ผูเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง 
อัตถะ 3 และ ปญญา 3 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3. ผูเรียน
ท่ีไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 มีความสามารถทางการคิดแบบสืบสาว
หาเหตุปจจัยเรื่อง อัตถะ 3 และ ปญญา 3 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ี
ระดับ .05 4. ผูเรียนมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 อยูในระดับมากท่ีสุด 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
คำสำคัญ (Keywords):  การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู; อริยสัจ 4; การคิดแบบสืบสาวหาเหตุ
ปจจัย 
 
Abstract 
 This research work was presented with 4 objectives as follows: 1.To find the 
effectiveness of Learning Activity Package Using the Noble Truths Method for 
Promoting the Cause Factor Inquiry Thinking Ability.  2.To compare the achievement 
of students’  learning.  3.To compare the ability of students’ causal factor inquiry 
thinking ability and 4. To study the satisfaction of the 3rd Secondary towards The 
Development of Learning Activity Package Using the Noble Truths Method. The 
populations were used as the 3rd Secondary Students.amount 31 persons  by using 
purposive Sampling was the students in 2nd term of Ban Khao Kampaeng, U- thong 
District, Suphanburi Province.  The tools used in this research work were Learning 
Activity Package Using the Noble Truths Method, Academic Achievement Test, Causal 
Factor Inquiry Thinking Ability test and students’ satisfaction assessment form of their 
learning Buddhist subject about Atta 3 and wisdom 3. All of data in this research work 
analyzed with Percentage, Means, Standard Deviation and T- test dependent.  The 
results of the research work were as follows: 1) The result of the pre-test for Learning 
Activity Package Using the Noble Truths Method to develop Causal Factor Inquiry 
Thinking Ability of the 3rd Secondary Students was effective with the Average Mean 
process of 78. 85 % .  Moreover, the result of the post- test was effective with the 
Average result of 81. 31 % along the standard criterion of 80/ 80.  2)  Students who 
were taught with the Noble Truths Method with achievement learning about Atta 3 
and wisdom 3 had the achievement after learning higher than before learning with 
statistical significance at . 05.  3)  Students who were taught with the Noble Truths 
Method with Causal Factor Inquiry Thinking Ability about Atta 3 and wisdom 3 had 
the achievement after learning higher than before learning with statistical significance 
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at . 05.  4)  Students were so satisfied with the Noble Truths Method in the highest 
level with statistical significance at .05.  
Keywords: Development of Learning Activity Package; Four Noble Truths Method; 
Four Noble Truths Method 
 
บทนำ (Introduction) 
 ประชาคมโลกในยุคปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงในหลาย ๆ  ด าน โดยเฉพาะความ
เจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และการติดตอส่ือสาร เปนปจจัยสำคัญท่ีทำใหโลกไร
พรหมแดนและทำใหพลเมืองโลกมีการติดตอสัมพันธกันไดอยางรวดเร็วข้ึน นำไปสูการผสมผสาน
ความคิด คานิยม ตลอดจนวิถีชีวิตความเปนอยูของมนุษยชาติท่ีนำโลกเขาสูยุคแหงการจัดระเบียบ
ทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมืองระหวางประเทศ ซ่ึงมีผลตอทุกชาติทุกภาษา ประเทศไทยก็ไดรับ
ผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงด ังกลาวนี ้เช นกัน จ ึงจำเปนตองพัฒนาตนเองใหทันตอการ
เปลี่ยนแปลง ดวยการมุงพัฒนาคนและคุณภาพของคนในชาติ โดยตระหนักวาคนเปนปจจัยและ
ผลลัพธที ่สำคัญตอประเทศ การพัฒนามนุษยนั ้นตองอาศัยการศึกษาซึ่งเปนปจจัยพื้นฐานในการ
พัฒนาเพื่อใหมนุษยมีความสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูคูคุณธรรม มีจริยธรรมและ
วัฒนธรรม ดังนั้น การศึกษาจึงมีบทบาทสำคัญตอการแกปญหาสังคมและการพัฒนาประเทศโดยมุง
พัฒนาผูเรียนเปนสำคัญบนพื้นฐานความเช่ือวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตาม
ศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 
2545 ไดกลาวไวใน ในมาตรา 28 วรรคสอง “สาระของหลักสูตรท้ังท่ีเปนวิชาการและวิชาชีพตองมุง
พัฒนาคนใหมีความสมดุลท้ังดานความรู ความคิด ความสามารถ ความดีงาม และความรับผิดชอบ
ตอสังคม กระทรวงศึกษาธิการจัดทำหลักสูตรแกนกลางข้ึนเพื่อใหผูเรียนทุกคนในระดับการศึกษาข้ัน
พื้นฐานตองเรียนรู และพัฒนาใหเกิดความสมดุล คำนึงถึงพัฒนาการทางสมองและพหุปญญา ได
กำหนดใหผู เรียนตองเรียนรู ทั ้ง 8 กลุมสาระ และมีความมุงหมายหลักเพื่อการพัฒนามนุษยท่ี
สมบูรณทั ้งทางรางกาย ทางจิต ทางสังคมและทางปญญา หรือจิตวิญญาณ ใหพรอมที่จะทำ
ประโยชนใหแกสังคมตามบทบาทและหนาทีของตนในฐานะพลเมืองดีตามระบอบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนพระประมุข และมุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตาม
มาตรฐานการเรียนรู โดยการพัฒนาผูเรียนใหเกิดสมรรถนะสำคัญ 5 ประการ ประการหนึ่งท่ีสำคัญ
คือ ความสามารถในการคดิ เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิดอยาง
สรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพื่อนำไปสูการสรางองคความรูหรือ
สารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม (พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ 2542, 2542) 
 กระบวนการจัดการศึกษาที่สงเสริมและพัฒนาใหผู เรียนไดพัฒนาอยางเปนธรรมชาติ 
และสอดคลองกับการดำเนินชีวิต มีความรูความสามารถท่ีจะคิดวิเคราะหแยกแยะไตรตรองอยางมี
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เหตุผลอยางเดนชัดใหเกิดทักษะระดับสูงข้ึนไดนั้น จำเปนตองมีแนวทางการพัฒนาผูเรียนอยางมี
หลักการและมีกระบวนการที่เหมาะสม โดยมีเปาหมายในการสอน เพื่อกระตุนการฝกฝนใหเกิด
ทักษะการคิดตามที่ ประพันธศิริ สุเสารัจ ไดกลาวไววา การฝกทักษะและกระบวนการคิดจึงเปน
ปจจัยสำคัญอยางยิ ่งในการพัฒนาสติปญญาของเด็ก เพื่อใหเจริญเติบโตเปนผูใหญที ่มีคุณภาพ
สำหรับเปนกำลังสำคัญยิ่งตอการพัฒนาประเทศ (นันทนธร บรรจงปรุ, พัชรี ปรีดาสุริยชัยและ 
ขวัญคณฐิ แซอ้ึง, 2560) ในเรื่องการคิดและการเรียนรูของมนุษยนั้น ท้ังนักปราชญ นักวิทยาศาสตร 
ผูเช่ียวชาญ นักการศึกษาแตละทานตางก็เห็นตรงกันวา การคิดเปนส่ิงท่ีเรียนรูและสามารถพัฒนาได 
และจำเปนตองสอนตั้งแตยังเด็ก เพื่อใหมีทักษะและกระบวนการคิดท่ีมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะ
ผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่มีความพรอมในการพัฒนาดานสติปญญาเกี่ยวกับการคิดท่ี
ซับซอนและเปนนามธรรมตามหลักทฤษฎีของเพียเจต (บานจอมยุทธ, 2563) ซึ่งสอดคลองกับ
มาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ไดแก การสงเสริมใหผูเรียนมี
ความสามารถในการคิด เกิดการเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง การทำงานและอยูรวมกันในสังคม 
การเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขัดแยงตาง ๆ อยางเหมาะสม 
การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และการรู จักหลีกเลี ่ยง
พฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 
 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จึงเปนกลุมสาระท่ีศึกษาเรื่อง
การดำรงชีวิตของมนุษยทั ้งในฐานะปจเจกบุคคลและการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตาม
สภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรที่มีอยูอยางจำกัด เขาใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุค
สมัย กาลเวลา ตามเหตุปจจัยตาง ๆ  เกิดความเขาใจในตนเอง และผูอื ่น มีความอดทน อดกล่ัน 
ยอมรับในความแตกตาง และมีคุณธรรม สามารถนำความรูไปปรับใชในการดำเนินชีวิต เปนพลเมือง
ดีของประเทศชาติ และ สังคมโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) โดยเฉพาะอยางยิ ่งการจัดการ
เรียนรูในสาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรมเปนวิชาหนึ่งซ่ึงมีความสำคัญ ไดกำหนดมาตรฐาน
ใหผูเรียนเรียนรูและเขาใจประวัติความสำคัญของศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา เขาใจและ
ปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนท่ีดี ดังนั้น การเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในสถานศึกษาข้ันพื้นฐานจึงมี
ความสำคัญตอการพัฒนาพฤติกรรมของผูเรียนใหเปนคนดี มีความรูคู คุณธรรม อันเปนการสราง
ภูมิคุมกันและพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางยั่งยืน สามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันและอยูรวมกับผู อ่ืน
ไดในสังคมอยางมีความสุข การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเพื่อใหผูเรียนมี
ทักษะในการพัฒนาชีวิตมีความเหมาะสมกับยุคสมัยปจจุบัน จึงมีความสำคัญเปนอยางยิ่ง (วรธาร 
ทัดแกว, 2563) การนำพุทธวิธีการสอนแบบอริยสัจ 4 ซึ่งเปนวิธีการแหงปญญา และการแกไข
ปญหาตามระบบแหงเหตุผล มาประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เปนการสงเสริม
ความสามารถในการคิดใหกับนักเรียนและฝกใหนักเรียนรูจักคิด มีระเบียบข้ันตอนในการคิด รูจักคิด
อยางมีเหตุผล และรูจักการตัดสินใจสินใจอยางฉลาด (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต), 
(2556) จึงเปนวิธีการสงเสริมใหผูเรียนคิดหาเหตุปจจัยอยางเปนระบบ กลาวคือ เปนการพัฒนา
ผูเรียนใหสามารถคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย คือ พิจารณาปรากฏการณท่ีเปนผล ใหรูจักสภาวะท่ีเปน
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จริงหรือพิจารณาปญหา หาหนทางแกไข ดวยการคนหาสาเหตุและปจจัยตาง ๆ ท่ีสัมพันธ สงผลสืบ
ทอดกันมา มี 2 ลักษณะ ไดแก 1) การคิดแบบปจจัยสัมพันธ เชน เมื่อส่ิงนี้มี ส่ิงนี้จึงมี เพราะส่ิงนี้
เกิดข้ึน ส่ิงนี้จึงเกิดข้ึน หรือเมื่อส่ิงนี้ไมมี ส่ิงนี้จึงไมมี เพราะส่ิงนี้ดับ ส่ิงนี้จึงดับ เปนตน 2) คิดแบบ
สอบสวน หรือตั้งคำถาม เชน สิ ่งนี ้เกิดขึ้นเพราะมีอะไร หรือมีอะไรเปนปจจัยที่ทำใหสิ่งนี้เกิดข้ึน 
(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต), (2546) 
 สภาพการจัดการเรียนรู โรงเรียนบานเขากำแพง จากการศึกษารายงานการประเมิน
คุณภาพภายนอกรอบท่ีสาม มีผลการประเมินโดยรวมอยูในระดับดี คิดเปนรอยละ 83.15 และจาก
ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาดานผลการจัดการศึกษา พบวา ผู เรียนควรไดรับการพัฒนาใหมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนทุกกลุมสาระการเรียนรู และพัฒนาทักษะกระบวนการคิดอยางเปน
ระบบท้ังการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะหอยางมีวิจารณญาณ และคิดไตรตรอง และควรไดรับการจัด
กิจกรรมเสริมในการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง (สำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา (องคการมหาชน), (2554) เมื ่อวิเคราะหรายงานการประเมินคุณภาพการศึกษาฉบับ
ดังกลาว จะพบวา ครู/ผูสอนมีความสัมพันธท่ีสงผลคุณภาพไปในทิศทางเดียวกัน โดยมีครูเปนผูจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีการคิดเปน ทำเปน และเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แกผูเรียน จึงอาจกลาวไดวา ครู เปนผูมีบทบาทสำคัญยิ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมี
ความสนุก นาสนใจ กระตุนใหผูเรียนเกิดความคิด มีความอยากรูอยากเห็นและอยากลงมือปฏิบัติ 
 ดวยเหตุผลท่ีกลาวนี้ ทำใหผูวิจัยสนใจท่ีจะนำวิธีการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 มาจัดการเรียน
การสอน เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัยกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 
3 ใหมีพัฒนาการคิดคนหาเหตุหรือปจจัยท่ีทำใหเกิดมีส่ิงนั้น และหาวิธีการแกไขปญหาดวยวิธีการ
แหงปญญา เปนวิธีการเรียนรูท่ีทำใหผูเรียนไดรับการพัฒนาท้ังพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย
อยางเปนระบบ สงผลใหผูเรียนมีคุณภาพท้ังดานการเรียนและชีวิตท่ีดี 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื ่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนร ู แบบอร ิยสัจ 4 ในการสงเสริม
ความสามารถทางการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 มีผลการ
ทดสอบดานประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนดวย
ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจ 4  
 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัยของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 จากการเรียนรูแบบอริยสัจ 4  
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบอริยสัจ 4 เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย 
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วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 เพื่อสงเสริมความสามารถ
ในการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย ของผูเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 เปนการวิจัยเชิงทดลองข้ันตน 
(Pre-Experimental Research) ทำการทดลองโดยใชรูปแบบ One Group Pre-test Post-test 
Design (สุรพล พรมกุล, 2554 :319) มีข้ันตอนการดำเนินการ (Research Process) 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก ผู เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานเขา
กำแพง ตำบลดอนคา อำเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ดำเนินการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) เนื ่องจากมีผู เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 มีจำนวน 31 คน ซึ่งกำลัง
เรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563  
 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื ่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบทดสอบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบอริยสัจ 4 เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย ของผูเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีปรับแลวไปใหผูเช่ียวชาญ จำนวน 5 ทาน เพื่อตรวจความเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) ของคูมือการจัดการเรียนรู และแบบทดสอบการเรียน แลวนำผลการตรวจสอบมาหาคา
ด ัชน ีความสอดคลอง IOC หาค าความยากงาย (p) ค าอำนาจจำแนก (r) ความเชื ่อม ั ่นของ
แบบทดสอบ (Reliability) หาคาวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียน (Pre-
test) และ (Post-test) มีคา IOC = 1.00 
  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 2) แบบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3) แบบวัดความสามารถในการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย และ4) แบบ
วัดความพึงพอใจของนักเรียน  
 
ผลการวิจัย (Research Results)  
 1. ผลการทดสอบชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบอริยสัจ 4 กอนเรียนมีประสิทธิภาพของ
กระบวนการเฉล่ียรอยละ 78.85 หลังเรียนมีประสิทธิภาพของผลลัพธเฉล่ียรอยละ 81.31  
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 
เรื่อง อัตถะ 3 และปญญา 3 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนเรียนและหลังเรียน ผูเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัยของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนเรียนและหลังเรียน จากการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 มีความสามารถในการคิด
แบบสืบสาวหาเหตุปจจัยของผูเรียนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ี
ระดับ .05  



ห น้ า  |  43  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 8  เดือนสิงหาคม 2565 
 

 4. ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี 3 ท่ีมีตอการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู แบบอริยสัจ 4 เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดแบบสืบสาวหาเหตปุจจัย 
ระดับความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู อยู ในระดับมากที่สุดอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 1. การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด
แบบสืบสาวหาเหตุปจจัย ของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
แบบอริยสัจ 4 ดังนี้  
 1) ข้ันนำ เริ่มกิจกรรมสวดมนตไหวพระทำสมาธิ 5 นาที ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
ทำแบบทดสอบกอนเรียน ครูนำเสนอเรื่องท่ีจะเรียน ใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น 
 2) ขั ้นสอน ครูใหความรูเกี ่ยวกับการแกปญหาโดยใชขั ้นตอนของอริยสัจสี ่ ผู เรียน
แบงกลุม ๆ  ละ 6-7 คน โดยคละนักเรียน กลุมเกง กลุมปานกลาง กลุมออน ใหนักเรียนเลือกตั้ง
ประธาน และเลขานุการกลุม ใหนักเรียนศึกษาเอกสารประกอบความรู นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมใน
แตละกลุมตามข้ันตอนของอริยสัจส่ี ดังนี้ 
 2.1) ขั ้นทุกข ใหนักเรียนแตละกลุมอานเอกสารประกอบการเรียนที่ 1 เมื ่ออานจบให
สมาชิกแตละกลุมชวยกันอภิปรายปญหาตาง ๆ  ที ่พบในเรื ่องโดยมีประธานกลุม ดำเนินการและ
เลขานุการกลุมบันทึกการอภิปรายและสรุปผล  
 2.2) ขั ้นสมุทัย ใหนักเรียนรวมกันวิเคราะหหาสาเหตุของปญหาที่พบในขั้นทุกขและ
วิเคราะห สรุปผลในแบบฝกท่ี 1 การคิดตามข้ันตอนของอริยสัจส่ี  
 2.3) ข้ันนิโรธ นักเรียนเสนอวิธีการแกปญหาท่ีดีท่ีสุดท่ีพบในข้ันสมุทัยโดยศึกษาเพิ่มเติม
จากแบบเรียนและเอกสารประกอบความรู  
 2.4) ข้ันมรรค นักเรียนสงตัวแทนของแตละกลุมนำเสนอแนวทางแกปญหาหนาช้ันเรียน  
 3) ข้ันสรุปผล ครูและนักเรียนรวมกันสรุป นักเรียนจดบันทึกลงในสมุด 
 เมื ่อพิจารณาทั้ง 3 ขั ้นตอนนี้จะพบวาไดมีการเนนกระบวนการคิดแบบสืบสาวหาเหตุ
ปจจัย คือ ลำดับท่ี 2.1 การอภิปรายปญหา 2.2 รวมกันวิเคราะหหาสาเหตุของปญหา และลำดับท่ี 
2.3 เสนอวิธีการแกปญหาท่ีดีท่ีสุด  
 สรุปไดวา ผลจากการทดลองภาคสนามกับกลุมทดลองโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
อริยสัจ 4 เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย ผลการทดสอบกอนเรียนมี
ประสิทธิภาพของกระบวนการเฉล่ียรอยละ 78.85 หลังเรียนมีประสิทธิภาพของผลลัพธเฉล่ียรอยละ 
81.31 สอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 1 และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ซึ ่งสอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ อรอนงค ศรีชัยสุวรรณ และคณะ (2558 ) วิจัยเรื ่อง ผลการใชชุดการสอนแบบ
อริยสัจ 4 ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 4 พบวา ชุดการสอนแบบอริยสัจ 4 ท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 81.42/86.85 อัญไอ
ริณทร ราชวงศ (255) ทำวิจัย เรื ่อง ผลการจัดการเรียนรู  สาระการเรียนรู  ศาสนา ศีลธรรม 
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จริยธรรม ตามวิธีสอนแบบอริยสัจ 4 สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา แผนการจัดการ
เรียนรูสาระการเรียนรูฯมีประสิทธิภาพ 85.45/88.641) และพระมหาประเสริฐ ชาตเมธี (โนไธสง) 
และคณะ (2561) วิจัยเรื ่อง การใช วิธีสอนแบบอริยสัจ 4ในสาระพระพุทธศาสนา นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหลักรอย จังหวัดนครราชสีมา พบวา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชวิธีสอนแบบอริยสัจ 4 ในสาระพระพุทธศาสนาฯ มีประสิทธิภาพ เนื่องจากผูเรียนเกิดความ
สนใจ ตื่นเตนและมีความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระเปนอยางดี 
 2. ผลการประเมินประสิทธิผลของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 เพื่อ
สงเสริมความสามารถในการคิดแบบสืบสาวหาเหต ุป จจัย ของผูเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 
ประกอบดวย 
 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา ผู เรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงผลการวิจัยเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้ง
ไว แสดงวาเมื่อผูเรียนไดเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 ท่ีเนนกระบวนการคิดแบบ
สืบสาวหาเหตุปจจัยจะชวยสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการใชชุดกิจกรรม
การเรียนรูแบบอริยสัจ 4 เปนกระบวนการเรียนรูท่ีเปดเวทีใหผูเรียนไดคิดวิเคราะหและสังเคราะหใน
เรื ่องเหตุและผลที ่ส ัมพันธกันจนนำไปสูการตกผลึกถึงแนวทางการแกป ญหา ซึ ่งเนนทักษะ
กระบวนการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย มุงเนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ ไดคิดและวิเคราะหปญหา
ท่ีมีและสอดคลองกับชีวิตประจำวันดวยตนเอง ซ่ึงผลการวิจัยนี้ไดสอดคลองกับแนวทางการพัฒนา
ผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2553 ท่ีระบุเปาหมายการพัฒนา
ผูเรียนวา 
 “...การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนมุงสงเสริมและพฒันาใหผูเรียนใชความรู ทักษะ และ
ประสบการณจากการเรียนรูไปพัฒนาตนเองใหเกิดสมรรถนะสำคญั 5 ประการ ไดแก ความสามารถ
ในการส่ือสาน ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถในการใชทักษะ
ชีวิต และความสามารถในการใชเทคโนโลยี…”(สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2561) และ
สอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget) ท่ีกลาววา 
 “... เด็กตั้งแตอายุ 11 ป จนถึงวัยผูใหญ เปนข้ันปฏิบัติการคิดดวยนามธรรม (Formal 
Operational Stage) เปนชวงท่ีเด็กจะสามารถคิดไมเพียงแตในส่ิงท่ีเห็นหรือไดยินโดยตรงเหมือน
ระยะกอน ๆ แตจะสามารถจินตนาการเงื่อนไขของปญหาในอดีต ปจจุบัน และอนาคต โดยพัฒนา
สมมติฐานอยางสมเหตุสมผลเกี่ยวกับเหตุการณที่เกิดขึ ้นได ซึ ่งก็หมายถึงวา ในระยะนี้เด็กจะมี
ความสามารถคิดหาเหตุผลเหมือนผู ใหญนั ่นเอง...”(เพียเจต (Piaget), (1969) (2563) และ
ผลงานวิจัยของ อัญไอริณทร ราชวงศ (2558) ทำวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู สาระการเรียนรู 
ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ตามวิธีสอนแบบอริยสัจ 4 สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา 
1) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามวิธีการสอนแบบอริยสัจ 4 มีคะแนนเฉล่ียกอนเรียนเทากับ 
21.20 คิดเปนรอยละ 53.00 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเทากับ 32.80 คิดเปนรอยละ 82.00 และ
พระมหาประเสริฐ ชาตเมธี (โนไธสง) และคณะ (2558) ทำวิจัยเรื่อง การใชวิธีสอนแบบอริยสัจ 4ใน
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สาระพระพุทธศาสนา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหลักรอย จังหวัดนครราชสีมา 
พบวา 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนโดยรวมมีคาเฉล่ียเทากับ 11.27 และหลัง
เรียนโดยรวม มีคาเฉล่ียเทากับ 18.13 หลังเรียน สูงกวากอนเรียน มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
2) ความสามารถในการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย พบวา ผูเรียนมีคะแนนเฉล่ีย หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีระดับ .05 
 3) ความสามารถในการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
อริยสัจ 4 พบวา ผูเรียนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย หลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงผลการวิจัยเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว แสดง
วา เมื่อผูเรียนไดเรียนรูจากชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 แลวจะชวยสงเสริมกระบวนการคิด
แบบสืบสาวหาเหตุปจจัยท่ีเนนการคิดอยางเปนระบบ คือการแสวงหาปจจัยท่ีเปนสาเหตุแหงปญหา
การศึกษาความสัมพันธเชิงเหตุกับผล ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ ไดรวมกันคิด รวมกันวิเคราะหปญหา 
แนวทางแกปญหา และเลือกแนวทางท่ีดีท่ีสุด รวมท้ังรวมกันประเมินผลวาเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้ง
ไวหรือไม ผลการวิจัยนี้มีผลสอดคลองกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2546) ท่ีสรุปวา การจัดการ
เรียนรูตามข้ันท้ัง 4 ของอริยสัจ เปนกระบวนการหาความรูท่ีผูเรียนจะตองพยายามคนคิดหาเหตุ
ปจจัยท่ีทำใหเกิดใหมีส่ิงนั้น หาวิธีแกปญหาตาง ๆ ดวยตนเองโดยอาศัยหลักการของอริยสัจ 4 ใน
พระพุทธศาสนา  และแนวคิดของ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) (2547) ท่ีกลาวถึง
เรื ่อง การคิดแบบสืบสาวหาเหต ุป จจัย ไววา วิธีคิดแบบสืบสาวหาเหต ุป จจ ัย คือ พิจารณา
ปรากฏการณท่ีเปนผลใหรูจักสภาวะท่ีเปนจริง หรือพิจารณาปญหา หาแนวทางแกไข ดวยการคนหา
เหตุปจจัยตาง ๆ ท่ีสัมพันธสงผลสืบทอดกันมา โดยมีแนวปฏิบัติดังนี้ 1) การคดิแบบปจจัยสัมพันธ 
2) การคิดแบบสอบสวน ซ่ึงสอดคลองกับผลวิจัยของ หทัยชนก ตระกูลจำลอง และ สุธาทิพย งาม
นิล(2561) ทำวิจัยเรื่อง ผลการสอนตามหลักอริยสัจ 4 ท่ีมีตอความสามารถในการคิดแกปญหาและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชางานธุรกิจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ี
ไดรับการสอนตามหลักอริยสัจ 4 มีความสามารถในการคิดแกปญหา หลังเรียนสูงกวากอนเรยีน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และศรัญญา สีสมบัติ (2560) วิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนบน
เว็บตามเทคนิคการเรียนรูอริยสัจ 4 โดยใชระบบฐานความรู เพื่อสงเสริมความสามารถดานการคิด
แกปญหา วิชา การสรางเว็บเพจ ผลวิจัย พบวา ผู เรียนที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บที่พัฒนาขึ้น มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถดานการคิดแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 4) ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 เพื่อสงเสริมความสามารถ
ในการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย พบวา ระดับความพึงพอใจคะแนนเฉล่ียของผูเรียนโดยภาพรวม
เทากับ 4.54 มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งผลการวิจัย
เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว แสดงวาผูเรียนสวนใหญใหความสนใจและมีความพึงพอใจในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูนี้ อาจเปนเพราะผูเรียนรูสึกวามีความเปนอิสระในการแสดงความคิดเห็นสงผล
ใหผู เรียนมีความสนุกสนาน ไดแสวงหาเหตุปจจัยของปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย รวมกันคิด
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แบบสืบสาวหาเหตุปจจัยโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจ 4 ผูเรียนมีความสนใจในการศึกษา
สถานการณและคนหาปญหาที่เกิดขึ้นในสถานการณนั ้น ๆ  อยางกระตือรือรน และการนำเสนอ
รายงานหนาช้ันดวยความมั่นใจ สอดคลองกับผลวิจัยของอัญไอริณทร ราชวงศ (2558 ) ทำการวิจัย 
เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู สาระการเรียนรู ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ตามวิธีสอนแบบอริยสัจ 4 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการ
เรียนรูสาระการเรียนรูศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมตามวิธีการสอนแบบ อริยสัจส่ี เรื่องหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 อยูในระดับมาก งานวิจัยของศรัญญา สีสมบัติ (2560) วิจัย
เรื ่อง การพัฒนาบทเรียนบนเว็บตามเทคนิคการเรียนรู อริยสัจ 4 โดยใชระบบฐานความรู เพื่อ
สงเสริมความสามารถดานการคิดแกปญหา วิชา การสรางเว็บเพจ ผลวิจัย พบวา ความพึงพอใจของ
ผูเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยบทเรียนบนเว็บท่ีพัฒนาข้ึน ผูเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก และ
นาถนภา บริบูรณเกษตร (2562) ทำวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการเรียนวรรณกรรมไทย
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวยการปรับใชรูปแบบการสอนวรรณคดีไทยโดยประยุกตใช
อริยสัจส่ี ผลการวิจัย พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู
ดวยการปรับใชรูปแบบการสอนวรรณคดีไทยโดยประยุกตใชอริยสัจส่ี โดยภาพรวมอยูในระดับเห็น
ดวยมาก 
 
องคความรูจากการวิจัย (Research Knowledge) 
 ผลจากการวิจัย เรื ่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบอริยสัจสี ่ เพื ่อสงเสริม
ความสามารถในการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย ของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 สะทอนองค
ความรู ดังนี้ 
 1) ดานผลการจัดการเรียนรูแบบอริยสัจส่ีเพื่อสงเสริมความสามารถทางการคิดแบบสืบ
สาวหาเหตุปจจัย พบวา ผูเรียนมีพัฒนาการดานการเรียนรูท่ีเปล่ียนไปคือ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึน ความสามารถทางการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัยดีข้ึน ผูเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับ
หลักอริยสัจส่ี และสามารถเช่ือมโยงสถานการณเขากับหลัก อัตถะ 3 ละปญญา 3 อางอิงจากผลการ
ทดลองสอน   
 2) ดานการเรียนรูแบบอริยสัจส่ี พบวา การสรางสถานการณและการใช ส่ือท่ีอยูใกลตัว
และมีความสัมพันธกับการดำรงชีวิตประจำวันของผูเรียน สงผลใหผูเรียนสามารถคิดสืบสาวหาเหคุ
ปจจัยไดดีขึ้น มีความสนใจในเรื ่องที่เรียน สามารถสรุปและเขาใจความหมายของ อัตถะ 3 และ
ปญญา 3 ไดอยางถองแท ผูเรียนรับรูกระบวนการ ตระหนักวา ปญหาในสถานการณนั้น คืออะไร 
(ทุกข) เหตุปจจัยที่ทำใหเกิดปญหา (สมุทัย) นั ้น ๆ มีปจจัยใดบาง ที่มีความสำคัญมากที่สุด จะ
แกปญหานั้นอยางไร จึงจะเกิดประโยชนท้ังตนเองและชุมชนได (นิโรธ) เลือกแนวทางแกปญหาท่ี
สอดคลองกับ เหตุปจจัยท่ีกอใหเกิดปญหามากท่ีสุด 
 3) ดานทักษะการคิดของผูเรียน พบวา กิจกรรมสวนใหญ สงเสริมใหผูเรียนไดฝกทักษะ
ประสบการณเดิมกับประสบการณใหม ฝกทักษะการเช่ือมโยงสถานการณเขากับหลักธรรม ทักษะ
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การคิดวิเคราะห และการคิดอยางมีวิจารณญาณ เกิดความคิดท่ีเปนระบบ โดยเริ่มตั้งแตตระหนักใน
เรื่องขอมูล(เหคุปจจัย) รูจักการวิเคราะหขอมูล รูจักการวิเคราะหทางเลือกท่ีดีท่ีสุด รูจักการปฏิบัติ
ตามทางเลือก มีการปรับแกกระบวนการอยางสม่ำเสมอ และมีการประเมินผลการปฏิบัติตาม
กระบวนการอยางหลากหลายวิธีการทุกขั ้นตอน แมจะไมมีระบบชัดเจน แตมีบทสรุปและแนว
ทางการปฏิบัติ 
 4) ประมวลผลการสังเกต การสนทนากับผูเรียน จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
อริยสัจส่ี พบวา วิธีการแกปญหาผูเรียนสามารถนำความรูไปใชในชีวิตประจำวัน เกิดความมั่นใจใน
การเขารวมกิจกรรม ทำงานไดอยางมีระบบและรอบคอบ แสดงความคิดอยางมีเหตุผล  แสดงถึง
การมีทักษะการคิดวิเคราะหและสามารถสืบสาวหาเหตุปจจัยเพื่อเปนคำตอบของปญหาดวยตนเอง 
และผูเรียนสวนใหญมีเจตคติท่ีดีตอสาระพระพุทธศาสนามากข้ึน 
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แผนภาพที่ 1  สรุปองคความรูท่ีไดรับจากการวิจัยท่ีมา : จากการสังเคราะหของผูวิจัย 

 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจสี่ เพ่ือสงเสริมความสามารถใน

การคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย ของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 

ประมวลผลผู้เรียน 

การเรียนรู้แบบอริยสัจสี ่ ทักษะการคิด ผลการจัดการเรียนรู ้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงขึน้ 

ความสามารถทางการคิด

แบบสืบสาวหาเหตุปัจจัยดี

ขึน้ 

อัตถะ ๓ ปัญญา ๓ รูก้ารตดัสินใจอย่างมีเหตุผล 

รูจั้กการเช่ือมโยง 

รูค้ิดหาเหตปัุจจัย 

รูค้ิดหาทางเลือก 

การคิดเช่ือมโยง 

คิดวิเคราะห ์

วิจารณญาณ 

เชิงระบบ 

รูวิ้ธีแก้ปัญหา การทาํงานเป็นทีม มีความม่ันใจ 
มีเจตคติที่ดีตอ่วิชา

พระพุทธศาสนา 

ผู้เรียนมีคุณภาพและทักษะชีวิตที่ดี 
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ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions)  

 ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช และขอแนะนำสำหรับการวิจัยครั้ง
ตอไป ดังนี้  
 1. ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช  
 ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใชประโยชน ประกอบดวย  
 1.1 การจัดกิจกรรมในแตละขั้นตอนตามชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบอริยสัจ 4 ครูหรือ
ผูสอนสามารถเลือกใชรูปแบบหรือเทคนิคการสอนอ่ืน ๆ ท่ีสอดคลองกับหลักการในแตละข้ันตอนได
หลากหลายรูปแบบตามเนื้อหาการเรียนรูหรือประสบการณของผูเรียน  
 1.2 ครูหรือผู สอนควรศึกษาและทำความเขาใจในขั้นตอนการใชชุดกิจกรรมเรียนรูให 
ชัดเจนกอนนำไปใช และควรเตรียมความพรอมในบทบาทหนาที่ของตนเอง จัดบรรยากาศการ
เรียนรูใหเอ้ือตอการสืบคนหาความรูและความตองการของผูเรียน รวมท้ังเตรียมส่ือท่ีเปนเทคโนโลยี
ใหพรอมใชและแหลงเรียนรูท่ีเหมาะสม เพียงพอท่ีสามารถสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนไดตามความ
สนใจ และความถนัดของผูเรียน เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนมีความนาสนใจตอผูเรียนตลอด
ระยะเวลาท่ีเรียน  
 1.3 ครูหรือผูสอนควรช้ีแจงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหชัดเจน รวมถึงบทบาท
หนาท่ีของครูหรือผูสอนในแตละข้ันตอน เพื่อเอ้ือประโยชนตอการทำกิจกรรมใหสะดวกและเปนไป
ตามวัตถุประสงค  
 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป  
 ขอเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยตอไป ประกอบดวย  
 2.1 ควรศึกษาปจจัยท่ีสามารถสงเสริมการคิดแบบสืบสาวหาเหตุปจจัย   
 2.2 ควรมีการศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด 
รายวิชาพระพุทธศาสนา 
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