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บทคัดยอ (Abstract) 
 บทความวิชาการเรื่องภูมิปญญาทองถ่ิน : คุณคาท่ีสังคมละเลย ภูมิปญญาทองถ่ินเปนภูมิ
ปญญาท่ีสืบทอดกันมาชานานและอยู คูกับสังคมไทยเปนวิถีชีวิตการดำรงอยูแตอาจจะมีการ
ปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัยบางสวนถูกนำเอาวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญา วิถีชีวิตของตางชาติเขา
มาใชจนทำใหภูมิปญญาทองถ่ินไทยบางสวนถูกลืมและสูญหายไปเพ่ือสะทอนใหเห็นถึงคุณคาทาง
ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีถูกละเลยปลูกจิตสำนึกและกระตุนใหเกิดความตระหนักมีความตื่นตัว และเขา
มามีสวนรวมในการฟนฟู อนุรักษสืบสานภูมิปญญาทองถ่ินเพราะเปนวิถีชีวิตคานิยมและความเปน
ไทยภูมิปญญาทองถ่ินถูกละเลยและมีการถายทอดไปสูคนรุนใหมนอยมาก ดังนั้นภูมิปญญาทองถ่ิน
ควรมีการถายทอดและแลกเปลี่ยนเรียนรูอยูตลอดเวลาเปนทักษะความรูในแตละทองถ่ินมีลักษณะ
โดดเดนท่ีแตกตางกันไปตามพ้ืนสภาพ ถาไมมีการสืบสาน อนุรักษ ฟนฟู และการพัฒนาตอยอดให
เกิดคุณคาทางสังคมและจิตใจจะทำใหคุณคาทางมรดกวัฒนธรรมลดนอยลงจนแทบจะสญูหายไป 
คำคำสำคัญ (Keywords): ภูมิปญญา; ภูมิปญญาทองถ่ิน; คุณคาท่ีสังคมละเลย 
 
Abstract 
 This academic article on Local Wisdom: Value Neglected by Society was 
conducted to present local wisdom that has been inherited for a long period of 
time. It has also been with Thailand as a way of life and existence, but it may be 
changed periodically. Currently, some parts of foreign culture, tradition, local 
wisdom, and way of life may be applied to Thai people, causing neglect and loss of 
some parts of Thai local wisdom. To reflect on the neglected value of local 
wisdom and build consciousness while stimulating awareness and participation in 
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restoring, conserving, and inheriting local wisdom due to its importance as a way of 
life and values and the situation that Thainess and local wisdom are being 
neglected by the new generation, local wisdom should always be exchanged and 
learned as the specific knowledge and skills of each community, with different 
distinctive characteristics based on each area. In the event that local wisdom is not 
inherited, conserved, restored, and developed for the purpose of building social 
and spiritual value, the value of cultural heritage may be reduced and finally lost 
Keywords: Wisdom; Local Wisdom; Value Neglected By Society 
 
บทนำ (Introduction) 
 ปจจุบันระบบทุนนิยมเขามามีอำนาจและสรางความเบี่ยงเบนในการพัฒนาประเทศให
เปนไปตามกระแสการพัฒนา ภูมิปญญาทองถ่ินเปนปจจัยพ้ืนฐานท่ีสำคัญเปนเอกลักษณของคนไทย 
การสรางสรรคของคนท่ีรวมกันเปนภูมิปญญา การท่ีถูกละเลยและแทนท่ีดวยเทคโนโลยีจาก
ภายนอก แมวารัฐบาลมีความพยายามท่ีจะนำทุนทางวัฒนธรรมของภูมิปญญาทองถ่ินมากระตุน
เศรษฐกิจและสงเสริมการอนุรักษสืบสานความเปนเอกลักษณท่ีเปนองคความรู แตทักษะการปฏิบัติ
ท่ีเปนสัญลักษณและคุณคาทางภูมิปญญาท่ีสงผลตอความภาคภูมิใจไมไดมีการนำมาถายทอด 
อนุรักษ สืบสานไปพรอมกัน จึงทำใหเกิดการนำภูมิปญญามาใชอยางขาดความรูสึกและจิตวิญญาณ
ท่ีบรรพบุรุษไดคิดคนสรางสรรคระบบการถายทอดสืบในปจจุบันเริ่มลดนอยลงตามกระแสการ
พัฒนาประเทศจึงทำใหคุณคาทางภูมิปญญาทองถ่ินถูกละเลยจนแทบจะสญูหายไปในปจจุบัน 
 การสะทอนถึงคุณคาภูมิปญญาทองถ่ินเปนฐานความสำคัญกับทรัพยากรดานตางๆ ท่ีมี
อยูในชุมชนเปนแนวทางสำคัญตอการพัฒนาชุมชนและสังคมใหมีความเขมแข็งและสามารถพ่ึงพา
ตนเองได การมุงเนนคุณคาดานภูมิปญญาทองถ่ินใหสามารถยกระดับภูมิปญญาดวยการนำเอา
ทรัพยากรและเทคโนโลยีดานตางๆมาประยุกตและปรับใชกับภูมิปญญาด้ังเดิมมีแหลงการเรียนรู
จากตัวชุมชน สถานศึกษา และหนวยงานตางๆเขามามีบทบาทในการถายทอดควบคูกับการอนุรักษ 
กระตุนใหคนในชุมชนสามารถปรับตัวใหเหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมในยุคท่ีความเจริญ
ทางเทคโนโลยีท่ีเขามาอยางไรก็ตามภูมิปญญาทองถ่ินเนนการพ่ึงพาตนเองของคนในชุมชนเปน
สำคัญโดยคนในชุนชนสรางภูมิปญญาจากการเอาตัวรอดในวิธีชีวิตท่ีสัมพันธกับสภาพแวดลอม 
คานิยม ความเชื่อ ศิลปวัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณี ถายทอดมาจากคนในครอบครัว
หรือคนในทองถ่ินผูท่ีมีความรูและความชำนาญ สิ่งเหลานี้จะสะทอนใหเห็นคุณคาดานภูมิปญญา
ทองถ่ิน เพ่ือไมใหสูญหายไปตามกาลเวลาควรมีการอนุรักษสืบสานและพัฒนาตอยอดภูมิปญญาใน
ทองถ่ินท่ีกระจายอยูตามภูมิภาคตางๆใหถูกนำมาเพ่ิมคุณคาและอยูคูกับสังคมไทยตลอดไป 
 ดังนั้น บทความนี้จึงมีวัตถุประสงคท่ีจะนำเสนอภูมิปญญาทองถ่ิน : คุณคาท่ีสังคมละเลย 
สะทอนใหเห็นถึงคุณคาทางชุมชนท่ีมีมาแตโบราณภูมิปญญาทองถ่ินสามารถพัฒนาตอยอดโดยการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีเพ่ือเพ่ิมคุณคาใหกับภูมิปญญาสนองตอคานิยมทางสังคมในยุคปจจุบัน และ
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หนอยงานตางๆท่ีเขามามีบทบาทในการกระจายความรูและแนวทางสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินเปน
การธำรงไวซ่ึงภูมิปญญาท่ีมีคุณคาทางสังคม วัฒนธรรม และจารีตประเพณีแตดั้งเดิมไมใหสูญหาย 
 
ความหมายของภูมิปญญา 
 ภูมิปญญาเปนทรัพยากรบุคคลทรัพยากรความรูท่ีมีอยูในทองถ่ินแตละแหงซ่ึงเปน
เอกลักษณเฉพาะคนหรือเปนลักษณะสากลท่ีหลายๆถ่ินมีคลายกันก็ได ภูมิปญญาในแตละถ่ินเกิด
จากการแสวงหา ความรู เพ่ือเอาชนะอุปสรรคทางธรรมชาติ ทางสังคม ท่ีจำเปนในการดำรงชีวิต 
ภูมิปญญานี้จึงเปนสวนท่ีเก่ียวของกับการผลิตและชาวบาน เชน การประกอบ พิธีกรรมของชุมชน 
หรือประเพณีการรวมกลุมชวยกันทำงานใหญหลวงเกินวิสัยท่ีจะทำสำเร็จไดโดยคนเดียว 
 เอกวิทย ณ ถลาง กลาววาภูมิปญญาเปนสิ่งท่ีมีการสั่งสม ยอมรับและสืบทอดมาสูสังคม
มนุษยนั้นๆแสดงถึงอัจฉริยภาพของกลุมชนหรือชนชาตินั้นๆและ ชลทิต เอ่ียมสำอางและวัศนี ศี
ตระกูลไดใหความหมายอีกวา ภูมิปญญาเปนการปรับเปลี่ยนแบบแผนการดำเนินชีวิตของบุคคลท่ี
อยูในทองถ่ินสอดคลองกับสภาพสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปในแตละยุคสมัย"  
 สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชนฉบับกาญจนาภิเษก เลม 23 ใหความหมายวาภูมิปญญา
เปนความรูความสามารถและวิธีการผลงานท่ีคนควารวบรวมและจัดเก็บเปนความรูของคนในอดีต ท่ี
ถายทอดจากคนรุนหนึ่งมาสูคนอีกรุนหนึ่ง 
 เสรี พงศพิศ ไดกลาววาภูมิปญญาไทย หมายถึง องคความรูดานตางๆของการดำรงชีวิต
ของคนไทยท่ีเกิดจากการสั่งสมประสบการณท้ังทางตรงและทางออมประกอบกับแนวความคิด
วิเคราะหในการแกปญหาตางๆของตนเองจนเกิดหลอมรวมเปนแนวความคิดในการแกปญหาท่ีเปน
ลักษณะของตนเอง ท่ีสามารถพัฒนาความรูดังกลาวมาประยุกตใชใหเหมาะสมกับกาลสมัย ในการ
แกปญหาการดำรงชีวิต 
 รุง แกวแดง กลาววาภูมิปญญาเปนความรูและความสามารถของคนไทยท่ีไดรับการ
ถายทอด สั่งสมปรับปรุงดัดแปลงและสืบทอดกันมาหลายชั่วบรรพบุรุษสูลูกหลานไทยปจจุบัน 
 ผูเขียนสรุปไดวา  ภูมิปญญาทองถ่ินหรือภูมิปญญาชาวบาน จะเปนทุกสิ่งทุกอยางท่ี
ชาวบานคิดข้ึนไดเองและนำมาใชในการแกไขปญหา เปนเทคนิควิธี เปนองคความรูของชาวบานท้ัง
ทางกวางและทางลึกท่ีชาวบานคิดทำ  โดยอาศัยศักยภาพท่ีมีอยูแกปญหาการดำเนินชีวิตในทองถ่ิน
ไดอยางเหมาะสมกับยุคสมัย  และสะทอนใหเห็นถึงคุณคาทางชุมชนท่ีมีมาแตโบราณภูมิปญญา
ทองถ่ินสามารถพัฒนาตอยอดโดยการประยุกตใชเทคโนโลยีเพ่ือเพ่ิมคุณคาใหกับภูมิปญญาสนองตอ
คานิยมทางสังคมในยุคปจจุบัน 
 
คุณคาทางภูมิปญญาทองถิ่น 
 องคความรูพ้ืนฐานท่ีคนแตละพ้ืนท่ีมีนั้นลวนเปนสิ่งท่ีมีคุณคาถูกสั่งสมกันมาจากอดีต
จนถึงปจจุบัน เกิดจากประสบการณในการดำเนินชีวิตของคนในแตละทองถ่ิน ซ่ึงมีการคิดคนและ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใหเหมาะสมกับสภาพความเปนอยูจนไดแนวทางท่ีเหมาะสม สอดคลองกับ
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สภาพสังคม เปนท่ียอมรับนับถือจากบุคคลท่ัวไป ถือเปนแบบอยางในการดำรงชีวิตท่ีควรมีการ
ถายทอด 
 1. ความรูและระบบความรู ภูมิปญญาเปนระบบความรูท่ีไมถือวาเปนวิทยาศาสตรฉะนั้น
ในการศึกษาเรื่องภูมิปญญาจะเขาไปดูวาชาวบานรูอะไรอยางเดียวไมพอตองศึกษาวาเขาเห็นสิ่ง
ตางๆ เหลานั้นไดอยางไร 
 2. การสั่งสมและการกระจายความรู เกิดจากการสั่งสมและการกระจายความรูโดยการ
นำความรูมาบริการคนอ่ืน เชน หมอพ้ืนบาน สั่งสมความรูทางการแพทยไวในตัวคนๆหนึ่ง ซ่ึงมี
กระบวนการท่ีทำใหเขาสั่งสมความรู เราควรศึกษาดวยวากระบวนการนี้เปนอยางไรหมอคนหนึ่ง
สามารถสรางหมอคนอ่ืน ๆ ตอได 
 3. การถายทอดความรู ภูมิปญญาทองถ่ินไมไดมีสถาบันถายทอดความรูภูมิปญญาแตมี
กระบวนการถายทอดท่ีซับซอน กระบวนการถายทอดความรูจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง 
 4. การสรางสรรค การปรับปรุงระบบความรูของภูมิปญญาชาวบานไมไดหยุดนิ่งอยูกับท่ี 
แตไดถูกปรับเปลี่ยนความรูและระบบความรูเพ่ือเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 
 บรรพบุรุษในอดีตไดสั่งสม สรางสรรคสืบทอดภูมิปญญามาอยางตอเนื่องสืบสานเรื่องราว
อันทรงคุณคามากมายเปนตัวกำหนดคุณลักษณะสังคมเปนสิ่งท่ีมีคุณคาตอการดำรงอยูรวมกันท่ีจะ
ชวยใหสมาชิกในชุมชนหมูบานดำรงชีวิตอยูรวมกันไดอยางสงบสุขชวยสรางความสมดุลระหวางคน
กับธรรมชาติแวดลอมทำใหมีการพัฒนาทันตอความเปลี่ยนแปลงการปลูกจิตสำนึกสรางความ
ภาคภูมิใจแกคนในทองถ่ิน สามารถปรับประยุกตหลักธรรมคำสอนทางศาสนาใชกับวิถีชีวิตและ
กระตุนใหเกิดความตระหนัก มีความตื่นตัวรวมฟนฟูอนุรักษและสืบสานคุณคาและความสำคัญของ
ภูมิปญญา ไมเพียงแตทองถ่ินเทานั้นแตยังเอ้ือประโยชนตอการพัฒนาประเทศโดยรวมใหสามารถ
พัฒนาไดอยางยั่งยืน ภูมิปญญาทองถ่ินเปนองคความรูท่ีมีคุณคาและความดีงามดำรงอยูในวิถีชุมชน
สอดคลองกับธรรมชาติและสภาวะแวดลอมไดอยางสมดุลเปนรากฐานการพัฒนาท่ีเริ่มจากการ
พัฒนาเพ่ือการพ่ึงพาตนเองและพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน 
 ดังนั้น ภูมิปญญาทองถ่ินถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมอันเกิดจากพัฒนาการปรับตัวและ
ปรับวิถีชีวิตของคนเปนความรูท่ีเกิดจากการทดลองปฏิบัติจริงในหองทดลองทางสังคม ความรู
เหลานี้ถูกคนพบ ลองใชดัดแปลงถายทอดกันมาดวยเวลายาวนาน ผานกระบวนการขัดเกลาของ
กลุมคน จึงมีคาและมีความสำคัญยิ่งนัก นับเปนมรดกทางปญญาของมนุษยท่ีทุกคนควรรูรักษา 
พัฒนาและนำมาปรับใชพัฒนาชุมชนทองถ่ินใหเข็มแขงสามารถพ่ึงตนเองไดอยางยั่งยืน 
 
คุณคาท่ีสังคมละเลย 
 ภูมิปญญาเกิดจากการสรางสรรคของบรรพบุรุษไทยท่ีสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิต จารีต
ประเพณี ความเชื่อ และการเอาตัวรอดในสภาพแวดลอมตางๆ ดังนั้นภูมิปญญาทองถ่ินจึงมีคุณคา
และความสำคัญในตัวของมันเอง  โดยปจจุบันภูมิปญญาทองถ่ินสามารถแบงออกเปน 10 ดาน คือ 
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 1. ภูมิปญญาท่ีเก่ียวกับความเชื่อและศาสนา แตเดิมมนุษยมีความเชื่อเรื่องผีสาง เทพ
เทวดา การนับถือบรรพบุรุษ มนุษยจึงพยายามคิดหาวิธีท่ีเรียกวาพิธีกรรมและความเชื่อกอใหเกิด
ผลดีและความสุขในการดำเนินชีวิต เชน การทำขวัญขาว เปนการบูชาขาวเพ่ือใหไดผลผลิตท่ีดีและมี
ปริมาณมากเหตุจากผีปูตา ผีตาแหก และเจาแมโพสพเปนผูดูแลให ปจจุบันความเชื่อเหลานี้แทบจะ
หายไปเพราะการปลูกขาวในปจจุบันมีเทคโนโลยีและจุลินทรียท่ีสามารถชวยทำใหไดผลผลิตดีและ
ปริมาณมากตางจากอดีตท่ีไมมีสิ่งเหลานี้จึงตองพ่ึงพาความเชื่อและภูมิปญญาทองถ่ิน 
 2. ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวกับประเพณีและพิธีกรรม สิ่งท่ีดีงามท่ีคนในทองถ่ินสราง
ข้ึนมาเพ่ือการเพ่ิมขวัญและกำลังใจใหคนในสังคม เชน ประเพณีสงกรานตปจจุบันคนไทยคิดวาเปน
ประเพณีเลนน้ำเพ่ือดับรอนในหนารอนเทานั้น แตแทท่ีจริงแลวประเพณีสงกรานตเปนประเพณีข้ึนป
ใหมไทยเปนกิจกรรมท่ีคนในครอบครัวทำความเคารพ กตัญู รดน้ำดำหัวผูใหญ ผูกขอมือรับพร
เพ่ือสรางขวัญกำลังใจใหในปนั้นเจอแตสิ่งท่ีดี  ดังนั้นปจจุบันยังมีการถายทอดประเพณีแตคุณคา
ไมไดถูกนำมาถายทอดดวยจึงทำใหคุณคาดานภูมิปญญาเริ่มลดลง 
 3. ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวกับศิลปะพ้ืนบาน เปนศิลปะท่ีสรางจากฝมือของชาวบาน 
สะทอนใหเห็นถึงความประณีตและความเปนเอกลักษณของแตละทองถ่ิน เชน การสรางลวดลายใน
ผลิตภัณฑของแตละทองถ่ิน การออกแบบลายไทยท่ีสื่อถึงธรรมชาติและเอกลักษณภูมิปญญาของ
ไทย เนื่องจากศิลปะพ้ืนบานเปนสิ่งท่ีทำจากมือและมีความยากในตัวจึงไมคอยมีใครสนใจท่ีจะสืบ
สาน 
 4. ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวกับอาหารและผักพ้ืนบาน อดีตการทำอาหารคือการใช
วัตถุดิบในแตละทองท่ีประกอบอาหารและอาหารมีการจำแนกไวหลายสวน เชน อาหารชาววัง 
อาหารพ้ืนบาน โดยอาหารแตละชนิดมีรสชาติเปนเอกลักษณเฉพาะแตในปจจุบันเม่ือสังคมมีการเรง
รีบเศรษฐกิจมีการพัฒนาคนสวนใหญไมคอยไดทำอาหารและปลูกพืชผักกินเอง ซ่ึงคนสวนใหญมีการ
ซ้ือกินเปนหลักและการซ้ือกินนั้นก็จะซ้ืออาหารท่ีถูกปาก ดังนั้นผูขายก็จะปรับเปลี่ยนรสชาติอาหาร
ไปตามกระแสนิยมและทำใหรสชาติอาหารเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เชน อาหารชาววังเปนอาหารท่ี
รสชาติออนไมจัดจานแตในปจจุบันรสชาติไดเปลี่ยนแปลงไปทำใหมีรสท่ีจัดข้ึนเพ่ือใหถูกปากตอผูซ้ือ 
 5. ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวกับการละเลนพ้ืนบาน ชวงท่ีเทคโนโลยีไมไดเขาถึงมากนัก
เด็กๆในทองถ่ินจะพากันคิดประดิษฐอุปกรณ และรวมกลุมคิดการละเลนหรือทำของเลนข้ึนเองโดย
นำวัสดุท่ีมีตามธรรมชาติมาปรับใชในเลน สิ่งเหลานี้ชวยเพ่ิมทักษะในการคิดประดิษฐสิ่งของและยัง
ชวยเสริมสรางพัฒนาการกลามเนื้อของเด็กในแตละชุมชน ซ่ึงในปจจุบันเศรษฐกิจมีการพัฒนามี
เทคโนโลยีมากมายสรางความสะดวกสบายตอวิถีชีวิตของคนไทยรวมถึงการเรงรีบของสังคมใน
ปจจุบันทำใหคนสวนใหญมีการใชชีวิตแบบระเลยคุณภาพชีวิต เชน การดูทีวี เลนเกม หรือสื่อสาร
กันผานทางสื่อออนไลนมากข้ึน ซ่ึงเหตุนี้มีผลตอกระทบตอการพัฒนาดานรางกายและสติปญญาของ
คนในอนาคต ดังนั้นการละเลนพ้ืนบานเปนภูมิปญญาท่ีสรางความคิดวิเคราะหรวมถึงพัฒนาการดาน
รางการท่ีเริ่มตั้งแตวันเยาววัย ถามีการอนุรักษสืบสานการละเลนของไทยไวจะเปนสิ่งท่ีสะทอนถึง
ทักษะความเปนไทย ไมใหสูญหายไป 
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 6. ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวกับศิลปวรรณกรรม เปนผลรวมของความคิดของบรรพบุรุษ 
เกิดจากปจจัยสภาพแวดลอมและสะทอนออกมาในรูปแบบนามธรรมและรูปธรรมสวนใหญจัดทำข้ึน
เพ่ือประกอบอาชีพ และเลาถึงวิถีชีวิตความเปนมาของแตละทองถ่ินไมวาจะเปนจิตรกรรมฝาผนัง
ตามวัดตางๆการทำเครื่องปนดินเผา แกะสลักไม หินออน โลหะใหเปนรูปรางลวดลายตางๆมีความ
สวยงามและโดดเดนในตัว เม่ือข้ึนชื่อวาเปนวรรณกรรมภูมิปญญาทองถ่ินลวนมีความยากและความ
ประณีตอยูในนั้นจึงทำใหเยาวชนในปจจุบันละเลยถึงคุณคาดานวรรณกรรมแตสิ่งเหลานี้สามารถสืบ
ทอดไปทุกยุคทุกสมัยได เชน การออกแบบอาคาร วัดวาอาราม เพ่ือสรางอัตลักษณสะทอนใหเห็นถึง
คุณคาภูมิปญญาของแตละทองถ่ิน 
 7. ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวกับเพลงพ้ืนบาน เพลงพ้ืนบานเปนสิ่งท่ีอยูกับคนไทยมาชา
นาน คนไทยเปนคนรักในเสียงดนตรีในการทำกิจกรรมดำเนินชีวิตจึงมักมีการรองรำทำเพลงเกิดข้ึน 
เชน อดีตในชวงฤดูการเก็บเก่ียวขาวนิยมรองในเวลาลงแขกเก่ียวขาวหรือเสร็จจากการทำงาน เพ่ือ
ความสนุกสนาน ผอนคลาย หลังเหนื่อยลาระหวางการทำงาน มักรองเนื้อหาเก่ียวกับการทำนาและ
การเก้ียวพาราสี ไมมีดนตรีประกอบ ใชเพียงการตบมือแทนจังหวะ ซ่ึงในปจุบันแทบไมมีใหเห็น
เพราะมีการใชเครื่องจัก รถเก่ียวขาวแทนการใชแรงคนซ่ึงสะดวกและลดการใชแรงงานคนอยางเห็น
ไดชัด เพลงพ้ืนบานเปนสิ่งท่ีอยูกับคนไทยมาชานานเปนสิ่งท่ีควรคาแกการอนุรักษและรักษาไว
เพ่ือใหอยูกับคนไทยสืบไป 
 8. ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวกับสมุนไพรและตำรายาพ้ืนบาน ในอดีตพืชสมุนไพรเปนสิ่งท่ี
ไดงายมากตามบานเรือนบางชนิดอาจหาไดยากหนอยเพราะตองไปหาบนปาเขาแตก็มีจำนวนมาก
พอถึงความตองการในการเก็บสมุนไพรตางๆ จึงตองมีการทำตำรายาพ้ืนบานเพ่ือใหรูวาเปนพิษหรือ
สามารถรักษาอาการไดบางจะมีสูตรสมุนไพรท่ีนำสมุนไพรหลายๆอยางมาผสมกันจนสามารถรักษา
โรคหรือไขหวัดบรรเทาอาการปวด หรือการปวยตางๆ ไดรวมท้ังมีวิธีการเก็บรักษาและวิธีการใชท่ี
ถูกตอง เชน ใบมะกรูดมาตมน้ำดื่มเชาเย็นเปนประจำทุกวันก็จะชวยปรับความดันโลหิตใหเปนปกติ
ไดอยางงายๆ การนำหยวกกลวยมาตมรักษาชวยใหระบบขับถายปสสาวะเปนปกติ กินเพ่ือลาง ตับ 
ไต ไสพุง สารพิษตางๆ ภายในรางกายผานออกทางปสสาวะ ท้ังยังชวยละลายนิ่วในไต ถุงน้ำดี และ
ตอมลูกหมากได  แตในปจจุบันเพราะยุคสมัยท่ีเปลี่ยนไปสมุนไพรตามบานจึงคอยๆลดนอยลง
เศรษฐกิจท่ีมีการพัฒนามีการรักษาดวยวิธีวิทยาศาสตรมียารักษามากมายจึงทำใหพืชสมุนไพรไมถูก
นิยมเพราะยาสามัญหาไดงายใชงายกวาและสามารถรักษาโรคและบรรเทาอาการตางๆไดรวดเร็ว
กวา ดังนั้นจึงทำใหคนในปจจุบันละเลยถึงคุณคาและสรรพคุณสมุนไพรไป เม่ือเวลาผานไปเศรษฐกิจ
มีความเจริญมากข้ึนยาสามัญขาดตลาด และมีผลขางเคียงตอสุขภาพมากกวาสมุนไพร จึงทำใหคน
สวนใหญตองยอนกลับมานึกถึงสมุนไพรพ้ืนบานท่ีเคยมีมาตั้งแตอดีต ดังนั้นเราควรหันกลับชวยกัน
อนุรักษคุณคาและพัฒนาตอยอดใหคูกับยามาสัญสมัยใหมไมใหสูญหายไป 
 9. ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวกับการศิลปกรรม เพลงการแสดงถายทอดเก่ียวกับวรรณคดี 
ดนตรี และนาฏศิลป ศิลปวัฒนธรรมไทย สะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธของพุทธศาสนา วัฒนธรรม
ประเพณีและวิถีชีวิตของคนในชุมชนการถายทอดทางอารมณ การแสดง เชน การรองเพลงอีแซว

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%82%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
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ของภาคกลาง หมอลำของภาคตะวันออก การรำมโนราหของภาคใต การแขงตีกลองภาคเหนือ แต
ละอยางท่ีกลาวมานี้ลวนมีคุณคาและสะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญาของแตละทองถ่ินไมวาจะเปน
ความรู ความสามารถ หลักการใชทักษะรอบตัวเพ่ือเปนการนำเสนอ แตในปจจุบันสิ่งเหลานี้ไมถูก
เปนท่ีนิยมเลยทำใหไมมีคนสืบทอดและอาจทำใหสูญหายไป แตอยางไรก็ตามเราสามารถประยุกต
เพ่ือใหเขากับยุคสมัยในปจจุบันได เชน การนำเอาการแสดงตางๆแนวเรื่องหรือเพ่ิมมุกตลกเขาไป
เพ่ือเปนการกระตุนแตยังมีเขาคงเดิมของเนื้อเรื่องอยู หรือการแตงกายใหทันสมัยดึงดูดคนดูและทำ
ใหการแสดงพ้ืนบานเปนท่ีนิยมตอไปในอนาคต 
 10. ภู มิปญญาทองถ่ินท่ีเก่ียวกับการดำรงชีวิตตามสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 
ธรรมชาติและแรงงานเปนหลักในการทำมาหากินและใชสติปญญาท่ีบรรพบุรุษถายทอดมาใหเพ่ือจะ
ไดอยูรอด เชน การขยายท่ีทำกินตองหักรางถางพง บุกเบิก พ้ืนท่ีทำกินใหม การปรับพ้ืนท่ีปนคันนา
เพ่ือทำนา การทำไรทำนา ปลูกพืชเลี้ยงสัตวและดูแลรักษาใหเติบโตและไดผลการจัดการแหลงน้ำ
เพ่ือการเกษตรบางครั้งการขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาวะทาง
ภูมิศาสตรก็กอใหเกิดภูมิปญญาชาวบานอีกทอดหนึ่ง เชน ภูมิปญญาในการถนอมอาหารเพ่ือกินและ
ใชในชวงท่ีขาดแคลน สภาพแวดลอมทางธรรมชาติเปนสิ่งท่ีอยูกับการใชชีวิตของมนุษยมาตั้งแตใน
อดีตปจจุบันสิ่งเหลาเริ่มคอยๆหางหายไปจากการดำรงชีวิตเพราะการเจริญทางเศรษฐกิจการลงทุน
ของนักลงทุนตางๆ เชน การลงทุนเก่ียวกับทรัพยากรท่ีดินกอใหเกิดดินเสื่อมสภาพท่ีไมไดใช
ประโยชนอยางเปนรูปธรรม ท้ังการบุรกพ้ืนท่ีปาทำใหเสื่อมโทรมและหายไปอยางเห็นอยางชัด เปน
สิ่งท่ีภาครัฐตองเขามามีบทบาทอยางจริงเพ่ือใหสภาพแวดลอมและสภาพแวดลอมตางๆไมหายไป 
รวมท้ังวัฒนธรรมในการดำเนินชีวิตคงอยูสืบไป 
 จากท่ีกลาวมาจะเห็นไดวาภูมิปญญาทองถ่ินแตละดานมีคุณคาและความสำคัญในตัวมัน
เองซ่ึงแตละดานสะทอนใหเห็นคุณคาทางสังคม สภาพแวดลอม วิถีชีวิตความเปนอยู ความเชื่อ 
จารีตประเพณีและศิลปะหัตถกรรมตางๆ ท่ีแตละทองถ่ินคิดคนข้ึน โดยเราสามารถพัฒนาสืบทอด
และประยุกตภูมิปญญาทองถ่ินใหอยูคูกับยุคสมัยใหเทาทันตอการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ โดย
สามารถพัฒนาตอยอดใหเปนเอกลักษณของประเทศไทยและสรางจุดขายจุดเดนในประเทศซ่ึงเรา
ตองรวมกันอนุรักษสืบสานและพัฒนาภูมิปญญาใหอยูคูกับคนไทยตอไปไดในอนาคต 
 
แหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 
 กระบวนการสื่อสารความรู ประสบการณ ทักษะ ความคิดเห็น ตลอดจนเจตคติ ซ่ึงอาจ
ทำไดหลายวิธีและอาจใชเครื่องมือประกอบการสอนตางๆ อีกมากมาย โดยมีการจัดการเรียนรูท่ีเนน
ผูเรียนเปนสำคัญใหผูเรียนมีท้ังความรู คุณธรรมจริยธรรม คานิยมท่ีพึงประสงคและสามารถดำเนิน
ชีวิตอยูในสังคมไดโดยปกติสุข จึงจำเปนตองพัฒนาศักยภาพ ความสามารถของผูเรียนอยางเต็มท่ี 
เพ่ือใหมีนิสัยใฝรู ใฝเรียน แสวงหาความรูไดดวยตนเอง การนำแหลงเรียนรูในชุมชน ทองถ่ิน 
ตลอดจนวิทยากรทองถ่ิน ภูมิปญญาทองถ่ิน มาใชประโยชนในการจัดกระบวนการเรียนการสอน จึง
เปนวิถีทางหนึ่งท่ีจะชวยใหการะบวนการเรียนการสอนบรรลุจุดมุงหมายไดตามท่ีตองการ การนำภูมิ
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ปญญาชาวบาน แหลงเรียนรู มาใชในหลักสูตรการเรียน เปนกิจกรรมท่ีตั้งอยูบนพ้ืนฐานความเชื่อ
ท่ีวา ภูมิปญญาชาวบาน ภูมิปญญาทองถ่ิน และแหลงเรียนรู เปนชุดความรูในชุมชนท่ีมีการใชเพ่ือ
การดำเนินวิถีชีวิตท่ีไดผลมาในอดีต สามารถดำรงความสันติสุขแกบุคคล ครอบครัว และชุมชน
ตลอดจนความมีดุลยภาพอยูรวมกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดอยางผสมกลมกลืน เปน
กระบวนการพัฒนาหลักสูตรท่ีไดเนนการมีสวนรวมของชุมชน โดยเฉพาะปราชญชาวบานท่ีเปนผู
เชื่อมโยงชุดความรูท่ีเปนภูมิปญญาทองถ่ินรวมกับสถานศึกษาเขาสูหลักสูตร และกระบวนการเรียน
การสอนของสถานศึกษาในแตละทองถ่ิน จัดได 3 ประเภท คือ 
 1. แหลงเรียนรูท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน อุทยานแหงชาติ สวนพฤกษชาติ ภูเขา 
แมน้ำ ทะเล น้ำพุรอน ปรากฏการทางธรรมชาติ เชน ฝนตก แดดออก น้ำทวม ความแหงแลง 
 2. แหลงเรียนรูท่ีจัดข้ึนหรือสรางข้ึน ซ่ึงมีในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา เพ่ือใชเปน
แหลงศึกษาหาความรูไดสะดวกและรวดเร็ว 
 3. แหลงเรียนรู ท่ีเปนทรัพยากรบุคคล ไดแก ครู ผูปกครอง พอแม พระภิกษุสงฆ 
ตลอดจนผูรูผูเชี่ยวชาญในอาชีพแขนงตางๆ ท่ีมีอยูในชุมชน รวมท้ังสถานท่ีประกอบการ รานคา 
หนวยงาน หรือองคกรตางๆ ในทองถ่ิน 
 ดังนั้น แหลงการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินนับเปนสิ่งสำคัญในการท่ีจะสามารถถายทอด
และสงเสริมการเรียนรูใหแกบุคคลในรุนหลังใหไดสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินตอไป 
 
แนวทางสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่น 
 ภูมิปญญาท่ีโดดเดนมีมากมาย ถือเปนมรดกภูมิปญญาท่ีควรมีการสืบทอดและสืบสาน 
เริ่มจากจุดเล็กๆในตัวชุมชนขยายสูทองถ่ิน ไปจนถึงระดับประเทศ ไมวาจะเปนทางภาษาและ
วรรณกรรม โดยท่ีมีอักษรไทยเปนของตนเองวิวัฒนาการมาจนถึงปจจุบัน วรรณกรรมไทยถือวาเปน
วรรณกรรมท่ีมีความไพเราะไดอรรถรสครบทุกดาน วรรณกรรม หลายเรื่องไดรับการแปลเปน
ภาษาตางประเทศหลายภาษา ดานอาหาร อาหารไทยเปนอาหารท่ีปรุงงาย พืชท่ีใชประกอบอาหาร
สวนใหญเปนพืชสมุนไพรท่ีหาไดงายในทองถ่ินมีคุณคาทางโภชนาการ และยังปองกันโรคไดหลาย
โรค เพราะสวนประกอบสวนใหญเปนพืชสมุนไพร เชน ตะไคร ขิง ขา กระชาย ใบมะกรูด ใบ
โหระพา ใบกะเพรา รวมไปถึงหัตกรรมพ้ืนบานท่ีเปนเอกลักษณของแตละทองถ่ินควรมรการนำมา
ถายทอดสูคนรุนตอไป ใหไดเห็นถึงความเปนมาและรวมถึงคุณคาภูมิปญญาเพ่ือใหมีการพัฒนา
ควบคูท้ังความรูและคุณคา ควบคูไปกับยุคสมัยท่ีมีการเปลี่ยนแปลง 
 1. การสรางแหลงเรียนรูในชุมชนจัดกิจกรรมอบรมในทองถ่ินเพ่ือการถายทอดและ
แลกเปลี่ยนภูมิปญญาของคนในชุมชนปลูกฝงเยาวชนใหสืบทอดจนนำไปสูความเปนอัตลักษณของ
ชุมชนนั้นๆ เชน การกอตั้งศูนยเรียนรูชุมชนเปนแหลงเสริมสรางโอกาสในการเรียนรูเปนศูนยกลาง
รวบรวมขอมูลขาวสารความรูของชุมชน 
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 2. การพัฒนาตอยอดและเพ่ิมมูลคาของภูมิปญญาในแตทองถ่ินใหเหมาะตอคานิยม 
สังคมและเศรษฐกิจท่ีมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เชน การตั้งศูนยผลิตภัณฑ OTOP ในชุมชนเพ่ือ
สนับสนุนผลิตภัณฑลักษณะเฉพาะท่ีผลิตและจำหนายในทองถ่ินแตละตำบล 
 3.พัฒนาชุมชนใหเปนแหลงการทองเท่ียวโดยมีหนวยงานตางๆเขามามีสวนรวมในการ
พัฒนาท้ังหนวยงานภาครัฐและเอกชนรวมพัฒนาสภาพแวดลอมและสงเสริมคุณคาดานวัฒนธรรม  
จารีตประเพณีและหัตถกรรมตางๆ ของแตละพ้ืนท่ี เชน การสงเสริมสนับสนุนโดยการจัดนิทรรศการ
หรือมุมแสดงวัฒนธรรมงานฝมือทองถ่ินในโรงแรมหรือตามรีสอรทตางๆตลอดจนวางขายของท่ี
ระลึกงานศิลปหัตถกรรมทองถ่ินท่ีมีอยู 
 4. การใชเทคโนโลยีมาเปนสื่อในการกระจายคุณคาของภูมิปญญาผานทางสื่อออนไลน 
เชนการสรางเพจบนเว็บไซตตางๆ  เพ่ืองายและสะดวกตอการคนหาและสามารถเขาถึงไดงาย 
ดังนั้นแนวทางสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินจะตองเริ่มจากคนในชุมชนกอนเสมอเปนจุดสำคัญในการ
สืบสานภูมิปญญาการแลกเปลี่ยนความรูของคนในชุมชนชวยกันพัฒนาตอยอดภูมิปญญาและ
สิ่งแวดลอมใหเปนชุมชนท่ีมีอัตลักษณเปนจุดสนใจทางสังคมโดยการพ่ึงพาเทคโนโลยีในการกระจาย
คุณคาทางภูมิปญญาใหเผยแพรในวงกวางยิ่งข้ึนและสามารถสรางรายไดใหแกคนในชุมชนควบคูไป
กลับการอนุรักษภูมิปญญาใหอยูคูกับทองถ่ินไมสูญหาย 
 การพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ินเพ่ือปลูกจิตสำนึก สรางการตื่นตัวและตระหนักในคุณคา 
เม่ือความรูความเขาใจเรื่องภูมิปญญาไดขยายวงกวางข้ึน ท้ังทางการศึกษา และการปรับตัวของคน
ไทยในบริบทใหมแปลงรูปภูมิปญญาไทยมาสูความเปนองคความรูจัดเปนระบบเพ่ือใหเกิดความ
สะดวกตอการเรียนรู อนุรักษ ฟนฟู เพ่ือไมใหสูญหายไปตามกาลเวลา 
 
บทสรุป (Conclusion) 
 ภูมิปญญาทองถ่ินเปนความรูท่ีเกิดจากประสบการณในชีวิตของบรรพบุรุษท่ีสืบตอกันมา
ชานานสะสมมาจากประสบการณของชีวิตสังคมและสภาพสิ่งแวดลอมท่ีแตกตางกันในแตละทองถ่ิน 
การถายทอดสืบตอกันมาเปนวัฒนธรรม การดำเนินงานดานวัฒนธรรมจึงตองใชปญญาคนหาสิ่งท่ีมี
อยูแลว ฟนฟู ประยุกต และประดิษฐ เสริมสรางสิ่งใหม บนรากฐานสิ่งเกาท่ีคนพบภูมิปญญาทองถ่ิน
เปนสิ่งท่ีมีคุณคาเนื่องจากเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมาแตอดีต เปนแนวทางท่ีนำไปสูการ
ปรับตัวของชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ิงเปนสิ่งท่ีชาวบานสรางข้ึนลวนเกิดจากการคิดคนสิ่งตางๆ เพ่ือใช
ในชีวิตประจำวัน ซ่ึงมีปจจัยมาจากสภาพแวดลอม ความเชื่อ และวิถีชีวิต ภูมิปญญาเปนสิ่งท่ีมี
คุณคาในตัวมันเอง การสืบทอดภูมิปญญาควรมีการสืบทอดท้ังองคความรูและคุณคาควบคูกันไป 
ความรู ความสามารถในการดำเนินชีวิตอยูในพ้ืนท่ีนั้นๆ โดยใชสติปญญาสั่งสมความรูอยาง
แพรหลาย ผสมผสานความกลมกลืนระหวางศาสนา สภาพภูมิอากาศ สภาพแวดลอมการประกอบ
อาชีพ และกระบวนการเหลานี้มาจนหลายชั่วคนซ่ึงจะเปนวิถีการดำเนินชีวิตของคนในชุมชน เกิด
จากการเรียนรูและสั่งสมประสบการณเปนระยะเวลายาวนานอาศัยภูมิปญญาท่ีมีอยูมาใชในการต้ัง
ถ่ินฐาน การประกอบอาชีพการปรับตัวและแกปญหาในการดำเนินชีวิต จนเหมาะสมกับ
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สภาพแวดลอมของธรรมชาติและสังคมรวมถึงการพัฒนาเศรษฐกิจแบบพ่ึงตนเองของชุมชน ภูมิ
ปญญาท่ีมีอยูลวนมีคุณคาและภาคภูมิใจความคิดท่ีเกิดจากการจินตนาการจากสภาพแวดลอมท่ีมีอยู
ในสังคม ความรูอาจเกิดจากภูมิ ความรูท่ีไดจากการทดสอบทดลองหลายครั้งจนไดความรูท่ีแทจริง 
ความเชื่อถืออันเปนพ้ืนฐานในการดำรงชีวิตท่ีมีบาปบุญคุณโทษ และจิตวิญญาณเขามาเก่ียวของ
คานิยมท่ีคนในสังคมใหการยกยองเชิดชูวาเปนสิ่งดีงามควรคาแกการอนุรักษใหมีการสืบทอดแก
ลูกหลานความเห็นท่ีเกิดจากพิจารณารอบคอบจากชุมชนจนเกิดการ ยอมรับดวยความจริงใจ 
ความสามารถอันเกิดจากพรสวรรคหรือจากการฝกฝนจนสามารถแกปญหาของชุมชนได ความฉลาด
ไหวพริบการแกไข เชนกัน ยอมเกิดข้ึนจากจินตนาการ ความรู ความสามารถ ความเชื่อ และ 
คานิยม การสั่งสมประสบการณดังท่ีไดกลาวมาแลว จนสามารถสรางองคความรูและสังเคราะหใหม
ใหมี ความกาวหนาและนำมาใชงานไดดีมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ดังนั้นจึงเปนควรอนุรักษรักษาใหคง
อยู และควรเปนสิ่งท่ีไดรับการสนับสนุนเปนอยางยิ่งจากทางองคกรภาครัฐเอกชนหรือผูนำตางๆ 
รวมกันสงเสริมภูมิปญญาทองถ่ินอยางจริงจัง ภูมิปญญาทองถ่ินมันเปนมรดกทางวัฒนธรรมทางภูมิ
ปญญาท่ีล้ำคามาก เปนสมบัติของคนท้ังชาติ ซ่ึงหาท่ีไหนไมไดอีกแลว มันถึงเวลาแลวท่ีท้ังภาคของ
การศึกษา โรงเรียน หรืออุดมศึกษาตางๆ ประชาชนทุกคนจะหันกลับมา อยาใสใจกับการแขงขัน
และการพัฒนาทางดานเทคโนโลยีมากจนลืมวัฒนธรรมของตนเอง ลืมสิ่งท่ีอยูใกลตัว อนาคต
ขางหนา คนในอนาคตอนุรักษไวและไมมีวันจะใชไดจริงถาวันนี้เราไมสอนปลูกฝงและสนับสนุนอยาง
จริงจังกับภูมิปญญาท่ีดีใหเด็กยุคใหมรูจักไดสัมผัสไดลงมือทำกับสิ่งเหลานี้เพ่ือรักษาใหยังคงอยูและ
เปนสมบัติของชาติสืบไป 
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