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บทคัดยอ (Abstract) 
  การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรูเรื่อง
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก ของนักเรียนระหวางกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟ
กราฟกและกลุมการเรียนรูแบบปกติ  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรูเรื่อง
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก ของนักเรียนกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกกับ
เกณฑรอยละ 80 โดยใชการทดลองแบบ Posttest - Only Control Group Design กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ท่ีเรียน
ในรายวิชาวิทยาศาสตรโลกและอวกาศ ภาคการเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2564 จำนวน 72 คน 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 
คาเฉลี่ย (Χ ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติทดสอบที (t-test) ผลการวิจัยพบวา 1) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกมีคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนสูงกวากลุมท่ีเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาเกณฑ
รอยละ 80 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
คำสำคัญ (Keywords): กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก; ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน; อินโฟ
กราฟก 
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Abstract  
The objective of this research was to 1. compare learning achievement of 

processes change inside the earth learning unit between creating infographic group 
and traditional learning group 2. compare learning achievement of processes 
change inside the earth learning unit after creating infographic with a criterion of 
80%. The posttest-only control group design was used in this study by collecting 
the data of participants were 72 grade 12nd students from demonstration school of 
Phranakhon Si Ayutthaya Rajabhat University who studied in learning unit of 
processes change inside the earth in first academic semester year 2021. The 
research instruments were the assessment form of quality instructional media with 
the learning achievement test.  The statistic used to analyze the data were mean 
(Χ ) standard division (S.D.) and t–test for dependent sample statistics. The results 
were concluded as follow: 1) learning achievement of the students in the creating 
infographic group (experimental group) was higher than those in the traditional 
learning group (control group) at .05 level of significance; and 2 )  learning 
achievement of creating infographic group was higher than the criterion of 80%  at 
.05 level of significance. 
Keywords: Processes Change Inside the Earth; Learning Achievement; Infographic  
 
บทนำ (Introduction) 

การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในศตวรรษท่ี 21 นอกจากจะเปนการจัดการเรียนรูเพ่ือให
ผูเรียนมีความรูความเขาใจในวิทยาศาสตรแลว ควรจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะการใช
ชีวิตและยืนหยัดในโลกอนาคตไดอยางมีความสุข ผูสอนจึงตองเตรียมความพรอมในการจัดการ
เรียนรูท่ีเทาทันยุคสมัยของการใชเทคโนโลยี โดยจำเปนตองมีการนำสื่อเทคโนโลยีเขามาใชรวมกับ
การจัดการเรียนรูแบบปกติ (ปาณิสรา ศิลาพล และกอบสุข คงมนัส, 2563) ปจจุบันมีการนำสื่อ
เทคโนโลยีมาประยุกตใชกับกระบวนการจัดการเรียนรูดานการศึกษา เนื่องจากสื่อเปนตัวกลางใน
การเชื่อมตอการสื่อสารระหวางผูเรียนและผูสอน ทำใหผูสอนสื่อสารองคความรูทางวิทยาศาสตร
ผานสื่อเทคโนโลยีตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ สงผลใหผูเรียนเขาถึงขอมูลไดอยางรวดเร็วและมี
ประโยชน เกิดการเรียนรูดวยตนเอง รวมถึงเขาใจเนื้อหาบทเรียนไดถูกตองและชัดเจน (ปยพงษ 
ราศี, 2559) การผลิตและพัฒนาสื่อเทคโนโลยเีพ่ือการเรียนการสอนมีอยูอยางหลากหลาย ไดแก สื่อ
มัลติมีเดีย หนังสืออิเล็กทรอนิกส แอนิเมชัน และอินโฟกราฟก เปนตน โดยการพัฒนาสื่อเทคโนโลยี
เพ่ือสนับสนุนกระบวนการเรียนรูตองอาศัยการบูรณาการความรู ทักษะในการผลิตสื่อ และการ
ออกแบบการเรียนรู (พงษพิพัฒน สายทอง, 2557) 
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อินโฟกราฟกเปนสื่อการสอนรูปแบบหนึ่งท่ีไดรับความนิยมอยางมากในปจจุบัน ซ่ึงอินโฟ
กราฟกมาจากคำวา Information + Graphics หมายความวา การนำขอมูลหรือความรูมาสรุปเพ่ือ
ถายทอดเปนสารสนเทศในลักษณะของขอมูลและกราฟก ซ่ึงอาจนำเสนอออกมาในรูปของ
สัญลักษณ กราฟ แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม แผนท่ี เปนตน โดยอินโฟกราฟกถูกออกแบบใน
ลักษณะภาพนิ่งหรือภาพเคลื่อนไหว เพ่ือใหผูรับสารเขาใจขอมูลไดงายและ รวดเร็ว (พนมวรรณ ผล
สาลี่ และนฤมล เทพนวล, 2562, และ   ปยพงษ ราศี, 2559) เปรียบเสมือนการสรุปขอมูลลงใน
ภาพ เพ่ือสื่อความหมายใหเขาใจไดท้ังหมด ท้ังนี้หลักการสรางอินโฟกราฟก ประกอบดวย 10 
ข้ันตอน ดังนี้ 1) การรวบรวมขอมูล 2) การอานขอมูลท้ังหมด 3) การคนหาวิธีการเลาเรื่อง 4) การ
ระบุปญหาและความตองการ 5) การจัดลำดับโครงสรางขอมูล 6) การออกแบบโครงสรางขอมูล 7) 
การเลือกรูปแบบอินโฟกราฟก 8) การกำหนดภาพใหตรงกับหัวขอ 9) การตรวจสอบขอมูลและ
ทดลองใช 10) การแบงปนความรูในอินเทอรเน็ต (จงรัก เทศนา, 2558)  

การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีมีประสิทธิภาพรูปแบบหนึ่ง คือการจัดการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรู ซ่ึงเนนสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนเปนสำคัญ เปนกระบวนการท่ีใหผูเรียนเกิดการ
คนควาหาคำตอบดวยตนเอง ฝกลงมือทำ ฝกคิด วิเคราะห แยกแยะและแกปญหาดวยตนเอง โดยมี
ข้ันตอนในการจัดการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5E) คือ ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) ข้ันสำรวจและ
คนหา (Exploration) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) ข้ันขยายความรู (Elaboration) 
และข้ันประเมิน (Evaluation) (Bybee, 2006) และยังเปนการจัดการเรียนรูท่ีชวยสงเสริมใหผูเรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงข้ึน (Basco, 2020) ท่ีสำคัญเปนการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับ
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist) โดยมีรากฐานสำคัญมาจากทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปญญาของเพียเจต (Piaget’s Theory of Cognitive Development) (Piaget, 1952) อธิบาย
วาพัฒนาการทางเชาวปญญาของบุคคลจะเกิดข้ึนเม่ือบุคคลรับและซึมทราบขอมูลหรือประสบการณ
เขาไปสัมพันธกับความรูหรือโครงสรางทางปญญาท่ีมีอยูเดิม แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตจึงเปน
แนวคิดท่ีเนนใหผู เรียนสรางความรูดวยตนเอง โดยการนำประสบการณหรือสิ่งท่ีพบเห็นใน
สิ่งแวดลอมหรือสารสนเทศใหมท่ีไดรับมาเชื่อมโยงกับความรูความเขาใจท่ีมีอยูเดิมมาสรางเปนความ
เขาใจของตนเอง ผูสอนจึงมีสวนสำคัญในการจัดการเรียนรูท่ีชวยสนับสนุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ดวยตนเอง อยางไรก็ตามหากเนื้อหามีความยากซับซอนมีรายละเอียดคอนขางมาก รวมถึงเนื้อหาท่ี
มีปริมาณขอมูลมากทำใหยากตอการทำความเขาใจและจดจำ สงผลใหผูเรียนไมสามารถจับใจความ
เปนสาระสำคัญได ตลอดจนเวลาท่ีใชในการเรียนรูภายในหองเรียนอาจมีอยูอยางจำกัด ทำใหผูเรียน
บางคนไมสามารถเขาใจเนื้อหาไดอยางถูกตองครบถวน แนวทางการแกไขอยางหนึ่ง คือการนำสื่อ
อินโฟกราฟกมาเปนสวนเสริมใหผูเรียนไดสรุปเนื้อหา สรางความรูความเขาใจดวยตนเองอยางมี
ความหมาย และความรูใหมท่ีไดจากการสรางจะเชื่อมโยงกับความรูเดิมและถูกเก็บไวในความจํา
ระยะยาว ทำใหผูเรียนสามารถบรรลุจุดประสงคการเรียนรู ตลอดจนทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงข้ึนได (Damyanov & Tsankov, 2018, และภูษณิศา สุวรรณศิลป, 2564) 
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เทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศน เปนการเรียนรูอยางมีความหมายท่ีกลาวถึง การจัดการ
ความรูท่ีไดเรียนรูอยางมีระบบ ชวยใหผูเรียนไดจัดลำดับความสัมพันธเพ่ือเชื่อมโยงจากมโนทัศน
ระดับกวางครอบคลุมลงมาจนถึงมโนทัศนยอยท่ีเฉพาะเจาะจง รวมถึงทำใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยง
จากสิ่งท่ีเรียนรูใหมเขากับความรูเดิมท่ีมีอยูแลว และชวยขยายความรูเดิมท่ีมีอยูแลวใหเกิดความ
ชัดเจนมากข้ึน (Ausubel, 1968) ซ่ึงขอดีของเทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศน คือ ผูเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางเปนระบบ ทำใหสรุปเรื่องท่ีเรียนรูไดอยางถูกตองชัดเจน (Novak & Gowin, 1984) จาก
การท่ีผูวิจัยไดมีประสบการณการสอนในหนวยการเรียนรูเรื่องกระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
ท่ีประกอบดวย 3 บทเรียน คือ โครงสรางโลก การแปรสัณฐานของแผนธรณี และธรณีพิบัติ โดย
เนื้อหาเก่ียวของกับองคประกอบและการเปลี่ยนแปลงภายใตพ้ืนผิวโลกท่ีผูเรียนไมสามารถมองเห็น
หรือสัมผัสไดจริง ผูสอนตองอาศัยการใชภาพเสมือนจริงและวิดีโอประกอบการเรียนรู อีกท้ังเนื้อหา
มีความหลากหลาย มีรายละเอียดมาก ซ่ึงผูเรียนตองสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาสวนยอยในแตละ
ประเด็นเขาดวยกันเพ่ือสรางเปนสาระสำคัญหลักหรือเชื่อมโยงหลายเหตุผลยอยใหเปนเหตุผลหลัก 
เชน ผูเรียนตองเขาใจเรื่องโครงสรางโลก (บทท่ี 1) เปนพ้ืนฐานกอนท่ีจะเชื่อมโยงไปสูสาเหตุของการ
แปรสัณฐานของแผนธรณี (บทท่ี 2) และผลของการแปรสัณฐานของแผนธรณีจะทำใหเกิดธรณีพิบัติ 
(บทท่ี 3) หากผูเรียนไมเขาใจบทเรียนกอนหนา จะสงผลใหผูเรียนไมสามารถเชื่อมความสัมพันธจาก
ขอมูลเดิมหรือขอมูลสวนยอยไปยังบทเรียนตอไปได ดังนั้นผูวิจัยจึงเล็งเห็นวาการจัดการเรียนรูโดย
ใชเทคนิคการจัดผังมโนทัศนสามารถกระตุนใหผูเรียนเชื่อมโยงองคความรูท่ีไดเรียนรูในแตละ
ประเด็น ไมวาจะเปนเนื้อหาท่ีซับซอนและมโนทัศนท่ียากตอการทำความเขาใจและจดจำ มาจัดเรียง
ตามลำดับความสำคัญดวยการคิดวิเคราะห ไดวาสิ่งใดเปนเหตุและสิ่ งใดเปนผลอยางเปน
วิทยาศาสตร เพ่ือสรางความรูความเขาใจในบทเรียนอยางเปนรูปธรรมท่ีชัดเจน  

จากเหตุผลและความสำคัญดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหนวยการเรียนรูเรื่องกระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก 
ระหวางกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกดวยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) 
รวมกับเทคนิคการจัดผังมโนทัศน และกลุมท่ีเรียนรูแบบปกติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 
เนื่องจากการเรียนรูดวยเทคนิคการจัดผังมโนทัศนกระตุนใหผูเรียนจัดลำดับความสัมพันธของมโน
ทัศนต้ังแตระดับกวางไปจนถึงระดับยอยท่ีจำเพาะเจาะจง ตลอดจนนำความรูมาถายทอดผานการ
สรางสื่ออินโฟกราฟกท่ีสามารถสงเสริมใหผูเรียนวิเคราะหขอมูล สรุปขอมูลท่ีไดจากการเรียนรูได
อยางชัดเจน เขาใจเนื้อหาสาระไดงายข้ึน และนำเสนอขอมูลในรูปแบบของสารสนเทศท่ีไดจากการ
เชื่อมโยงความรูใหมเขากับความรูเดิมดวยตนเอง ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี
สูงข้ึนตามไปดวย 
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วัตถุประสงคของการวิจัย (Objective Researches) 
      1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรูเรื่องกระบวนการเปลี่ยนแปลง
ภายในโลก ของนักเรียนระหวางกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกและกลุมท่ีเรียนรูแบบ
ปกติ   
  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรูเรื่องกระบวนการเปลี่ยนแปลง
ภายในโลก ของนักเรยีนกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกกับเกณฑรอยละ 80 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
  1. รูปแบบการวิจัย  

การวิจัยในครั้งนี้  ผู วิจัยออกแบบการวิจัยแบบทดลอง (Experimental Research) 
ดําเนินการทดลองแบบ 2 กลุ ม ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม โดยทดสอบหลังเรียน 
(Posttest - Only Control Group Design) 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
2.1 ประชากร  
ประชากรท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ป

การศึกษา 2564 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏพพระนครศรีอยุธยา สังกัดสำนักงานการ
อุดมศึกษา จำนวน 3 หองเรียน จำนวน 90 คน  

2.2 กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 

ปการศึกษา 2564 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏพพระนครศรีอยุธยา สังกัดสำนักงานการ
อุดมศึกษา จำนวน 2 หองเรียน จำนวน 59 คน โดยใชวิธีการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ซ่ึงเปนนักเรียนท่ีกำลังเรียนรายวิชาวิทยาศาสตรโลกและอวกาศ กลุมตัวอยาง
ประกอบดวย 2 กลุม คือ กลุมท่ี 1 เปนกลุมควบคุมท่ีเรียนรูแบบปกติ จำนวน 30 คน และกลุมท่ี 2 
เปนกลุมทดลองท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกดวยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
(5E) รวมกับเทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศน จำนวน 29 คน 

3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูฯ และแบบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตรโลกและอวกาศ หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่องกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงภายในโลก ดังรายละเอียด 

3.1 แผนการจัดการเรียนรู รายวิชาวิทยาศาสตรโลกและอวกาศ หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก ประกอบดวย 3 บท ซ่ึงตรงกับทท่ี 5 โครงสรางโลก (2 แผน 
ใชเวลา 4 คาบเรียน) บทท่ี 6 การแปรสัณฐานของแผนธรณี (3 แผน ใชเวลา 6 คาบเรียน) และบทท่ี 
7 ธรณีพิบัติภัย (3 แผน ใชเวลา 6 คาบเรียน) โดยแตละแผนการจัดการเรียนรูจะออกแบบเปน 2 
รูปแบบ คือ การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) สำหรับกลุมควบคุม และการจัดการ
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เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) รวมกับเทคนิคการจัดแผนผังมโนทัศนสำหรับกลุมทดลอง โดยมี
คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของผูเชี่ยวชาญ อยูระหวาง 0.67 – 1.00 และคาความเหมาะสมของ
ภาษาและการนำไปใชมีคาอยูระหวาง 4.21 – 4.75  

3.2 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบวัดชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ตอบถูกได 1 
ตอบผิดได 0 จำนวน 60 ขอ สำหรับทดสอบหลังเรียน โดยมีคาดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 
อยูระหวาง 0.67 – 1.00 จากนั้นนำแบบวัดไปทดลองใช พบวา ขอสอบมีคาของความยากงาย (p) 
อยูระหวาง 0.20 – 0.60 คาอำนาจจำแนก (r) มีคาอยูระหวาง 0.20 – 0.80 และคาความเชื่อม่ัน 
(rtt –KR 20) มีคาเทากับ 0.78  

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4.1 ผูวิจัยทำการจัดการเรียนรูในรายวิชาวิทยาศาสตรโลกและอวกาศ หนวยการเรียนรูท่ี 2 

เรื่องกระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก จำนวน 3 บทเรียน คือ 1) โครงสรางโลก 2) การแปร
สัณฐานของแผนธรณี และ 3) ธรณีพิบัติภัย รวมใชเวลา 16 คาบเรียน โดยกลุมควบคุมผูวิจัยจัดการ
เรียนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5E) ประกอบดวย 5 ข้ัน ไดแก 1) สรางความสนใจ 2) 
การสำรวจและคนหา 3) อธิบายและลงขอสรุป 4) ขยายความรู และ 5) ประเมินผล สวนกลุม
ทดลองจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5E) รวมกับเทคนิคการจัดแผนผังมโน
ทัศน ประกอบดวย 5 ข้ัน โดยในข้ันท่ี 3 อธิบายและลงขอสรุปจะใชรวมกับเทคนิคการจัดแผนผัง
มโนทัศน เปนข้ันท่ีนักเรียนนำความรูเดิมเชื่อมโยงกับความรูใหมท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรูมาจัดระบบ
เปนแผนผังมโนทัศน จากนั้นนักเรียนนำแผนผังมโนทัศนมาใชเปนแนวทางในการออกแบบและสราง
อินโฟกราฟก ซ่ึงนักเรียนทุกคนตองสรางอินโฟกราฟกจำนวน 1 ภาพ ตอ 1 บทเรียน รวมคนละ 3 
ภาพ โดยนักเรียนจะสรางอินโฟกราฟกภายหลังจากเรียนจบแตละบทเรียน และอาศัยหลักการสราง
อินโฟกราฟก 10 ข้ันตอน ดังนี้ 1) การรวบรวมขอมูล 2) การอานขอมูลท้ังหมด 3) การคนหาวิธีการ
เลาเรื่อง 4) การระบุปญหาและความตองการ 5) การจัดลำดับโครงสรางขอมูล 6) การออกแบบ
โครงสรางขอมูล 7) การเลือกรูปแบบอินโฟกราฟก 8) การกำหนดภาพใหตรงกับหัวขอ 9) การ
ตรวจสอบขอมูลและทดลองใช 10) การแบงปนความรูในอินเทอรเน็ต (จงรัก เทศนา, 2558, 
ออนไลน) และนักเรียนสามารถเลือกใชโปรแกรมตามความถนัดและสนใจในการสรางอินโฟกราฟก  

4.2 นักเรียนทำแบบวัดหลังเรียน จากนั้นนำผลคะแนนเฉลี่ยจากการตรวจแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลองมาเปรียบเทียบกัน โดยใชสถิติทดสอบ
ทีแบบอิสระ และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองกับเกณฑรอยละ 80 

5. การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลของการวิจัยครั้งนี้ โดยทำการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลอง โดยใชสถิติ Independent t –test และเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลองกับเกณฑรอยละ 80 โดยใชสถิติ One Sample t-test 
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ผลการวิจัย (Research Results) 
1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหวางกลุมท่ีเรียนรูจากการ

สรางส่ืออินโฟกราฟกและกลุมท่ีเรียนรูแบบปกติ   
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน หลังการสรางสื่อ
การสอนดวยภาพอินโฟกราฟก 
 

กลุม จำนวน คะแนนเต็ม Χ  S.D. t Sig. 

กลุมท่ีเรียนรูจาก

การสรางสื่ออินโฟ

กราฟก  

29 60 46.69 2.23 

1.95 .087 

กลุมท่ีเรียนรูแบบ

ปกติ   
30 60 38.46 1.32 

*นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางท่ี 1 พบวา คาเฉลี่ยคะแนนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมท่ีเรียนรูจากการ
สรางสื่ออินโฟกราฟกเทากับ 46.69 คะแนน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.23 และคาเฉลี่ย
คะแนนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมท่ีเรียนแบบปกติ เทากับ 38.46 คะแนน คาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.32 และจากการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกและกลุมท่ีเรียนแบบปกติดวย
คะแนนทดสอบที ปรากฏวา คาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมท่ีเรียนรูจากการสราง
สื่ออินโฟกราฟกสูงกวากลุมท่ีเรียนแบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางส่ือ       
อินโฟกราฟกกับเกณฑรอยละ 80 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่อ      
อินโฟกราฟกกับเกณฑรอยละ 80 
 

กลุม จำนวน Χ  S.D. t Sig. 

กลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟ

กราฟก 
29 46.69 2.23 -4.87 .00 

*นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 จากตารางท่ี 2 พบวา การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุม
ท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกกับเกณฑรอยละ 80 ดวยคะแนนทดสอบที ปรากฏวา คาเฉลี่ย
คะแนนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกสูงกวาเกณฑรอย
ละ 80 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion)   
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหนวยการเรียนรูเรื่องกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงภายในโลก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยการเรียนรูจากการสรางอินโฟกราฟก 
มีประเด็นท่ีสามารถมาอภิปรายผลได 2 ประเด็นดังนี้ 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรูเรื่องกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงภายในโลก ของนักเรียนระหวางกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกและกลุมท่ี
เรียนรูแบบปกติ พบวา คาเฉลี่ยคะแนนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดสอบหลังเรียนของ
นักเรียนกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกสูงกวากลุมท่ีเรียนแบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้เนื่องมาจากการท่ีผูเรียนไดรับการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) รวมกับ
เทคนิคการจัดผังมโนทัศน เปนกระบวนการท่ีใหผูเรียนเกิดการคนควาหาคำตอบดวยตนเอง ฝกลง
มือทำ ฝกคิดวิเคราะห และแกปญหาดวยตนเอง รวมท้ังเปนการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ท่ีมีรากฐานสำคัญมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต 
(Piaget, 1952) ซ่ึงเปนแนวคิดท่ีเนนใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง โดยการนำประสบการณหรือ
สิ่งท่ีไดเรียนรูใหมมาเชื่อมโยงกับความรูความเขาใจท่ีมีอยูเดิมมาสรางเปนความเขาใจของตนเอง ทำ
ใหนักเรียนสามารถนำขอมูลท่ีไดเรียนรูมาคิดวิเคราะห แยกแยะขอมูล และสรุปเปนองคความรูดวย
ตนเองอยางมีความหมายผานการสรางสื่ออินโฟกราฟก และความรูใหมท่ีไดจากการสรางสื่ออินโฟ
กราฟกจะเชื่อมโยงกับความรูเดิมและถูกเก็บไวในความจําระยะยาว ทำใหนักเรียนสามารถบรรลุ
จุดประสงคการเรียนรู ตลอดจนสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหแกผูเรียนได (Damyanov 
& Tsankov, 2018) และจากการดำเนินการวิจัย ผูวิจัยคนพบวา กลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟ
กราฟกตองใชเวลาในการเรียนรูมากกวากลุมท่ีเรียนรูแบบปกติเพราะผูเรียนตองใชเวลาในการ
ทบทวนเนื้อหาซ้ำอยางละเอียดเพ่ือใหเขาใจบทเรียนเปนอยางดีกอนท่ีจะลงมือเขียนผังมโนทัศน 
เชน การเรียนรูในบทท่ี 1 โครงสรางโลก ผูเรียนสวนใหญยังสับสนกับการเขียนผังมโนทัศน ยังไม
แยกแยะรายละเอียดท่ีสำคัญของโครงสรางโลกในแตละชั้นไดครบถวน ผูสอนจึงตรวจสอบความ
ถูกตองของผังมโนทัศนของผูเรียนทุกคน เพ่ือใหผูเรียนไดปรับปรุงแกไขขอมูลใหถูกตองกอนนำไป
สรางอินโฟกราฟก และผูวิจัยยังสังเกตพบวา ผูเรียนใชเวลาในการเขียนผังมโนทัศนนอยลงใน
บทเรียนท่ี 2 และบทเรียนท่ี 3 อาจเนื่องจากผูเรียนเริ่มคุนชินกับการเรียนรูรูปแบบนี้ และทราบ
แนวทางในการทำความเขาใจบทเรียน สรุปบทเรียนไดรวดเร็วและงายข้ึน ในขณะท่ีผูเรียนในกลุมท่ี
เรียนรูแบบปกติจะใชเวลาในการเรียนรูนอยกวา แตใชเวลาในการทำแบบฝกหัดลักษณะเขียนตอบ
นานในทุกบทเรียน คำตอบสวนใหญยังไมถูกตองชัดเจน ผูเรียนไมสามารถเขียนเชื่อมโยงเหตุผลใน
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ประเด็นหลักไปสูประเด็นยอย และใชความรูเดิมมาเชื่อมโยงคามรูใหมได เชน ในการเรียนบทท่ี 2 
การแปรสัณฐานของแผนธรณี จากคำถาม “อะไรเปนสาเหตุท่ีทำใหแผนธรณีภาคเคลื่อนท่ี” ผูเรียน
สวนใหญเขียนตอบไปในทิศทางเดียวกัน คือ แผนธรณีภาคเคลื่อนท่ีไดเพราะภายใตแผนธรณีภาคมี
หินหลอมเหลวหนืดท่ีเคลื่อนท่ีอยูตลอดเวลา เม่ือหินหลอมเหลวหนืดเคลื่อนท่ีก็จะสงผลใหแผนธรณี
ภาคเคลื่อนท่ีตามไปดวย แตคำตอบท่ีถูกตองชัดเจน ผูเรียนควรเขียนอธิบายโดยใชความรูเดิมในบท
ท่ี 1 โครงสรางโลก มาเชื่อมโยงคำตอบดวยวา แผนธรณีภาคคือแผนเปลือกโลกและเนื้อโลกชั้น
บนสุด ซ่ึงวางตัวอยูบนฐานธรณีภาค และควรกลาวถึงเหตุผลวาการเคลื่อนท่ีของแผนธรณีภาค
เกิดข้ึนจากวงจรการพาความรอนของหินหนืดในชั้นเนื้อโลก เพราะหินหนืดมีอุณหภูมิสูงข้ึนจาก
ความรอนภายในแกนโลก โดยเหตุผลเหลานี้เปนความรูท่ีไดจากการเรียนรูในบทท่ี 1 ท่ีผูเรียน
จำเปนตองนำมาเชื่อมกับความรูใหมในบทท่ี 2 ในขณะท่ีกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟก
สวนใหญเขียนแผนผังความคิดท่ีแยกผังมโนทัศนออกเปนหลายเสนทางเพ่ือแสดงเหตุผลใหญไปสู
เหตุผลยอย ๆ ไดหลายประเด็นถึงสาเหตุท่ีทำใหแผนธรณีภาคเคลื่อนท่ีไดเปนอยางดี และสงผลให
กลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงกวากลุมท่ีเรียนรู
แบบปกติ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ภูษณิศา สุวรรณศิลป (2564) ท่ีไดศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการสรางสื่อการสอนดวยภาพอินโฟกราฟกหัวขอเรื่องฟสิกสใน
ชีวิตประจำวัน ของนักศึกษาชั้นปท่ี 2 สาขาวิชาวิทยาศาสตร คณะครุศาสตร พบวา คะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังจากสรางสื่อการสอนดวยภาพอินโฟกราฟกหลังเรียนสูง
กวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องจากนักศึกษาสามารถนำความรูพ้ืนฐาน
ดานการสรางสื่อการสอนดวยภาพอินโฟกราฟกมาประยุกตรวมกับความรูทางฟสิกสใน
ชีวิตประจำวันเพ่ือนำเสนอองคความรูไดอยางเหมาะสม นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ 
ธันยนันท ทองบุญตา (2563) ท่ีไดศึกษาเปรียบเทีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องพัฒนาการมนุษย
และจิตวิทยาการเรียนรู วิชาจิตวิทยาสำหรับครูของนักศึกษาครูชั้นปท่ี 1 ระหวางกลุมท่ีเรียนรูจาก
การผลิตสื่ออินโฟกราฟกและกลุมเรียนรูแบบปกติ พบวา กลุมท่ีเรียนรูจากการผลิตสื่ออินโฟกราฟก 
มีคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมท่ีเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 ท้ังนี้เปนไปตามทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองโดยการสรางสรรคชิ้นงาน (ทิศนา แขมมณี, 
2555) ท่ีกลาววา การเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพเกิดข้ึนจากการสรางความรูดวยตนเองของผูเรียน 
ดังเชนการสรางสื่ออินโฟกราฟกท่ีจะทำใหผูเรียนเขาใจและมองเห็นภาพเก่ียวกับจิตวิทยาพัฒนาการ
มนุษยและจิตวิทยาการเรียนรูไดอยางเปนรูปธรรม และสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี
สูงข้ึนได  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรูเรื่องกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงภายในโลก ของนักเรียนระหวางกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกกับเกณฑ
รอยละ 80 พบวา คาเฉลี่ยคะแนนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดสอบหลังเรียนของ
นักเรียนกลุมท่ีเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกสูงกวาเกณฑรอยละ 80 อยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากสื่ออินโฟกราฟกจัดเปนตัวกลางการถายทอดองคความรูท่ีมี
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ประสิทธิภาพในการสงเสริมการเรียนรูไดอยางเหมาะสม ชวยอธิบายการสรางความรูความเขาใจ 
กระตุนการจดจำเนื้อหาผานการนำเสนอลงในสื่อ       อินโฟกราฟก ทำใหการเรียนรูผานสื่ออินโฟ
กราฟกชวยพัฒนาการรูวิทยาศาสตรไดอยางมีศักยภาพ (Damyanov & Tsankov, 2018) จึงสงผล
ใหสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหแกผูเรียนได จากการดำเนินการวิจัยพบวา ผูเรียนท่ี
เขียนผังมโนทัศนไดถูกตองครอบคลุมทุกประเด็น สามารถนำขอมูลไปสื่อสารผานอินโฟกราฟกได
อยางชัดเจน โดยผูเรียนสวนใหญสามารถสรุปองคความรูผานอินโฟกราฟกไดนาสนใจและเขาใจได
งายกวาผังมโนทัศน อาจเปนเพราะวาในผังมโนทัศน ผูเรียนมักสรุปองคความรูเปนขอความ แตใน
อินโฟกราฟกเสมือนผูเรียนไดสรุปองคความรูซ้ำเปนครั้งท่ีสอง จึงมีโอกาสกลั่นกรองความถูกตอง
ของขอมูลไดอยางละเอียด และเลือกใชภาพในการสื่อความหมายใหชัดเจนยิ่งข้ึน ทำใหผูเรียนท่ี
เรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของ (ปยพงษ ราศี, 2559, และพัชร ีเมืองมุสิก และคณะ, 2558) ท่ีกลาววา การเรียนรูผาน
สื่ออินโฟกราฟกสามารถสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ 
Basco (2020) ท่ีไดศึกษาผลของการใชอินโฟกราฟกในรายวิชาวิทยาศาสตรท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 พบวา การใชสื่ออินโฟกราฟกในการ
จัดการเรียนรูวิทยาศาสตรสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงข้ึนได เนื่องจากการเรียนรู
จากอินโฟกราฟกสงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะการคิด การจดจำขอมูล การทำความเขาใจขอมูลท่ี
ซับซอนและการจัดระเบียบขอมูลเปนกลุมอยางมีตรรกะ 

 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช 

1.1 ผูสอนควรเชิญผูเชี่ยวชาญทางดานการสรางสื่ออินโฟกราฟก มาใหความรูเบื้องตน
เก่ียวกับการออกแบบและสรางสื่ออินโฟกราฟกใหแกผูเรียน เนื่องจากผูเรียนหลายคนมีความรูความ
เขาใจในเนื้อหาท่ีไดเรียนรู แตไมสามารถออกแบบและจัดวางองคประกอบของขอความ สีสัน และ
ภาพประกอบใหเกิดความดึงดูดตอการสื่อสารขอมูล 

1.2 ผูสอนควรตรวจสอบและติดตามกระบวนการสรางสื่ออินโฟกราฟกของนักเรียนตั้ง
เริ่มตนอยางตอเนื่อง เพ่ือคอยชี้แนะในองคประกอบท่ียังไมสมบูรณ ไดแก เนื้อหาขอมูลภายในสื่อ
ตองถูกตองและครบถวน การเลือกภาพประกอบตองถูกตองและสัมพันธกับเนื้อหา เปนตน เพ่ือให
นักเรียนสามารถสรางสื่ออินโฟกราฟกไดอยางถูกตองสมบูรณ  
 2. ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป  

ควรทำการศึกษาผลการเรียนรูจากการสรางสื่ออินโฟกราฟกท่ีมีตอทักษะในศตวรรษท่ี 21 
ไดแก ทักษะการสื่อสาร การคิดสรางสรรค เปนตน เนื่องจากการออกแบบและสรางสื่ออินโฟกราฟก
จำเปนตองใชความคิดสรางสรรคซ่ึงเปนความสามารถทางสมองในการคิดคนพบสิ่งแปลกใหม คิด
ดัดแปลง ปรุงแตง ผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหม และใชทักษะการสื่อสารในการนำเสนอขอมูลผาน
การเขียน 
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