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บทคัดยอ (Abstract) 
 การศึกษาครั้งนี้มีจุดประสงค 1) เพ่ือศึกษาขอมูลพ้ืนฐานความตองการในการพัฒนาการ
เรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอร 2) เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือ
สงเสริมความสามารถในการสรางความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส  3) เพ่ือ
ศึกษา ผลการใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสราง
ความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 4) เพ่ือประเมินรูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใช
หนังสืออิเล็กทรอนิกสกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1/2 โรงเรียนเทศบาล 2 
“อิสาณธีรวิทยาคาร” ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 จำนวน 40 คน ซ่ึงไดมาดวยวิธีการสุมแบบ
กลุม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) รูปแบบการสอนตาม
ทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใช
หนังสืออิเล็กทรอนิกส  2) แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 14 แผน  3) หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง 
คอมพิวเตอรในชีวิตประจำวัน 4) แบบทดสอบวัดความสามารถในการสรางความรู รายวิชา
คอมพิวเตอร จำนวน 40 ขอ เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซ่ึงมีคาความยาก (P) ตั้งแต 0.32 ถึง 
0.75 และคาอำนาจจำแนกรายขอ (B) ตั้งแต 0.32 ถึง 0.71 และมีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.96 และ 
5) แบบวัดเจตคติท่ีมีตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 6) 
แบบสอบถามความคิดเห็นของครูท่ีมีตอรูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการสรางความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส  สถิติท่ีใชใน
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การวิเคราะหขอมูล คือ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบลำดับท่ีโดย
เครื่องหมายของวิลค็อกซัน (Wilcoxon Signed Rank Test for Two Related Samples) ผล
การศึกษาพบวา 1. ครูมีความตองการในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดย
ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.70) และนักเรียนมีความตองการในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.68) 2. รูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสราง
ความรู เพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ประกอบดวย มี 6 องคประกอบ ดังนี้ องคประกอบท่ี 1) หลักการของรูปแบบ 
องคประกอบท่ี 2) วัตถุประสงค องคประกอบท่ี 3) ข้ันตอนการสอน (Syntax) มี 4 ข้ัน ดังนี้ ข้ันท่ี 1 
ข้ันจูงใจเตรียมความพรอม (Motivation) ข้ันท่ี 2 ข้ันรวมมือปฏิบัติ (Action) ข้ันท่ี 3 ข้ันสะทอนคิด
และสรางความรู (Reflection and Creation) ข้ันท่ี 4 ข้ันประเมินผลการสรางความรู (Evaluation 
of Knowledge) องคประกอบ ท่ี  4) ระบบสั งคม องคประกอบ ท่ี  5) หลักการตอบสนอง  
องคประกอบท่ี  6) ระบบสนับสนนุ   
คำสำคัญ (Keywords):  การพัฒนารูปแบบ; หนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 
Abstract 
 The purposes of this this were: to 1)  to study basic information on the 
need to develop computer teaching and learning  2) to development of 
instructional model based on constructivist theory to enhance knowledge  ability in 
computer courses using electronic books. 2) to study the effect of using 
instructional model based on constructivist theory to enhance knowledge  ability in 
computer courses using electronic books. The sample group consisted of 
Mathayomsuksa 1/2 students the second semester of 2019, number 40, which were 
acquired by cluster random sampling. The research instrument was 1)  a 
instructional model based on constructivist theory to enhance knowledge  ability in 
computer courses using electronic books 2)  electronic books. 3)  fourteen lesson 
plans, 4) forty items of an achievement test 40 items, 4 choices of answers, which 
have difficulty (p) from 0.32 to 0.75 and the power of discrimination (B) from 0.32 to 
0.71 and the confidence value of 0.96 and 5)  the attitude scale With electronic 
books Is a 5-level estimation scale. 6)  the teachers’ questionnaire. The statistics 
used were the percentage, mean, and standard deviation. Results of the research 
were as follows: (1) The results of the teachers have opinions about current 
conditions and requirements for Computer teaching activities The overall picture is 
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at the highest level ( X = 4.70) , students have needs in organizing activities. The 
overall teaching and learning was at a high level ( X = 4.68) , (2)The instructional 
model based on constructivist theory to enhance knowledge ability in computer 
courses using electronic books consisting of 6 elements as follows : element 1) 
principles of form element 2) objectives element 3) teaching (Syntax) there are 4 
steps as follows: step 1 Motivation, step 2 Action, step 3 Reflection and Creation,  
steps 4 Evaluation of Knowledge 4) social system, element 5) response principle 
element 6) support system.  
Keywords: Development Model; Electronic Books 
 
บทนำ (Introduction) 
 การศึกษาแหงชาติ มีสาระสำคัญคือการปฏิรูปการศึกษา โดยเนนใหจัดการศึกษาโดยยึด
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได โดยถือวาผูเรียนสำคัญท่ีสุด ซ่ึงการจัด
การศึกษาเพ่ือใหเกิดกระบวนการเรียนรูไดนั้น สถานศึกษาและหนวยงาน ท่ีเก่ียวของจะตองจัด
เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับความสนใจ และความถนัด บนพ้ืนฐานของความ
แตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน ควรใหความสำคัญเก่ียวกับการฝกทักษะกระบวนการคิด การ
จัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกัน และแกปญหา สงเสริมการ
จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทำได คิดเปน ทำเปน และเกิดการ
ใฝรูอยางตอเนื่องโดยผสมผสานความรูตางๆ ใหเกิดสมดุลและสอดแทรกคุณธรรม คานิยมท่ีดีงาม
และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา  
 เม่ือมีการเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนการสอนมาสูการเรียนรูเทคโนโลยสีารสนเทศ และ    
การสื่อสาร จึงถูกนำมาเพ่ิมการเรียนรูของผูเรียนเพ่ือสอดรับแนวคิดดังกลาว การออกแบบการเรียน   
การสอนโดยนำเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีมีคุณลักษณะของสื่อมาใชในการสนับสนุนการสรางความรู      
ของผูเรียนตามแนวทฤษฎีการสรางความรู เนื่องจากทฤษฎีนี้มีความสอดคลองกับผูเรียนอยางยิ่งใน
การจัดการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ซ่ึงทฤษฎีนี้มีรากฐานมาจากทฤษฎีการพัฒนาการทาง
ปญญาของ Piaget ซ่ึงเรียกวา Cognitive Constructivism และ Vygotsky ซ่ึงเนนเก่ียวกับบริบท
ของสังคม เรียกวา Social Constructivism แนวคิดของทฤษฎีนี้มุงเนนการสรางมากกวาการรับ
ความรู โดยเชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในของผูเรียน โดยมีผูเรียนเปนผูสราง 
ความรูเกิดจากความสัมพันธระหวางสิ่งท่ีพบเห็นกับความรูความเขาใจเดิมท่ีมีมากอน โดยพยายาม
นำความเขาใจเก่ียวกับเหตุการณปรากฏการณ ท่ีตนพบเห็นมาสรางเปนโครงสรางทางปญญา 
โครงสรางทางปญญาของบุคคลจะมีการพัฒนาโดยผาน กระบวนกาดูดซึมซ่ึงเปนการนำความรูใหม
เขามาไวในโครงสราง   ทางปญญาและปรับโครงสรางทางปญญา โดยการเชื่อมโยงกับประสบการณ
เดิมของตนเองเพ่ือใหโครงสรางทางปญญาของแตละบุคคลเขาสูสภาพสมดุล หรือเกิดการเรียนรู 
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การออกแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีนี้จะชวยเหลือสนับสนุนสติปญญา และชวยกระตุน
ผูเรียนใหสามารถอธิบายความเขาใจของตนเองอยางมีความหมายและจำลองบริบทท่ีเปนสภาพจริง 
ดังนั้น การจัดการเรียน การสอนจึงไมใชเปนเพียงการสอนสิ่งท่ีอยูในหนังสือเทานั้น แตเปนการ
เรียนรูท่ีเกิดข้ึนภายใตกระบวนการทางสมองของแตละบุคคล (สุมาลี ชัยเจริญ, 2547)  
 ปจจุบันคอมพิวเตอรได ถูกพัฒนาใหสามารถทำงานในลักษณะของมัลติ มี เดีย 
(Multimedia)    ในหลายรูปแบบ ซึงรวมถึงระบบหนังสืออิเล็กทรอนิกสดวย ท่ีเปนการผสมผสาน
หลาย ทางได หลายทาง ไดแก ขอความ เสียง ภาพ ภาพเคลื่อนไหว และคอมพิวเตอรเขามาทำงาน
รวมกันอยางเปนระบบ จึงทำใหหนังสืออิเล็กทรอนิกสไดเปรียบกวาสื่อประเภทอ่ืนหลายประการ 
เชน มีลักษณะคลาย หนงัสือเรียน สื่อความหมายไดรวดเร็ว เขาใจงาย เสนอภาพเคลือ่นไหวไดทำให
ดูเหมือนจริง มีเสียงประกอบ และชวยเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนการสอน (ฉลอง ทับศรี, 2538) 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส (Electronic Book) ถือไดวาเปนนวัตกรรมใหมทางดานเทคโนโลยีการศึกษา
ทีเปนสื่อสำเร็จรูปยุคใหม ชนดิหนึ่งทีมีการจัดระบบการนำเสนอเนือ้หาและกิจกรรมเสริมการเรียนรู
อยางดี ผูอานสามารถอาน และเรียนรูเนื้อหาสาระไดตามความสนใจและความแตกตางระหวาง
บุคคล มีการเปดโอกาสใหผูอานไดฝกทักษะหรือแบบฝกหัด หรือขอคำถามสำหรับผูอานหรือผูเรียน
สามารถตรวจสอบ ความรูความเขาใจของตนเองจากโปรแกรมทีมีในหนังสืออิเล็กทรอนิกส (จิระ
พันธ เดมะ, 2545) ซ่ึงสอดคลองกับคำกลาวของยืน ภูวรวรรณ และสมชาย นำประเสริฐชัย (2546) 
ไดกลาววา หนังสืออิเล็กทรอนิกสหรือท่ีเรียกวา อีบุค (e-Book) จะมาแทนกระดาษไดหากมองไป
อนาคต จะพบแนวโนมการพัฒนาของเทคโนโลยีหลายประการ อาทิเชน ทำใหผูเรียนเขาถึงขอมูลได
ทุกสถานทีและเวลา การสรางขอมูลดวยการพิมพอิเล็กทรอนิกสทำไดงาย รวดเร็ว สวยงาม ตนทุน
ต่ำ และทีสำคัญคือสามารถกระจายขอมูลไดท่ัวโลก จากเหตุผลดังกลาวจะเปนเครื่องยืนยันวา 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส นาจะเกิดข้ึนได เนื่องจากเหมือนหนังสือเลมหนึ่งทีใชงานงาย สามารถ
นำเสนอในรูปแบบตางๆ เชน DOC, PDF, PPC, RB, SB, PLAM และ HTML 
 การจัดการเรียนการสอนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีมีการโตตอบกันไดระหวางผูเรียน         
กับคอมพิวเตอรในลักษณะท่ีเรียกวา การโตตอบ (Interaction) เชนเดียวกับการเรียนการสอน
ระหวางครูกับผูเรียนท่ีอยูในหองปกติ ซ่ึงในปจจุบันเปนรูปแบบการเรียนแบบใหมท่ีไดรับความสนใจ
ในการนำไปใชในการเรียนการสอน ประกอบดวยภาพกราฟก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง 
ตัวอักษร ซ่ึงสรางแรงจูงใจใหแกผูเรียนและสามารถทบทวนเนื้อหาไดตามตองการ เม่ือเกิดปญหาขอ
สงสัยจะชวยใหผูเรียนสามารถศึกษาเรียนรูไดดวยตนเอง และเปนไปตามความสามารถของแตละคน 
เปนการลดปญหาความแตกตางระหวางบุคคลในการเรียนคอนขางมาก สื่อเหลานี้ทำใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีข้ึน ดังท่ีกิดานันท มลิทอง (2548) กลาวถึงบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เปน
บทเรียนท่ีประกอบดวยเนื้อหา สื่อประสมและอาจทีการใชคุณลักษณะของสื่อหลายมิติในการ
เชื่อมโยงไปยังหัวขอยอยเพ่ือสะดวกในการเรียน ผูเรียนสามารถเรียนรูจากเนื้อหา ซ่ึงมีท้ังขอความ 
ภาพ และเสียง มีการตอบสนองกับบทเรียนโดยการทำแบบทดสอบและไดรับผลการปอนกลับทันที  
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จากงานวิจัยไมวาจะเปนสื่อการสอนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน บทเรียนบนเว็บ และหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส ลวนทำใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนและมีเจคติท่ีดีตอวิชาเรียน เม่ือนำ
สื่อมาใชประกอบการเรียน การสอน ในสวนของประสิทธิภาพสื่อการสอนดังกลาวจะเห็นวาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสมีประสิทธิภาพสูงกวาสื่อการสอนในแบตางๆ 
 จากการสัมภาษณรวบรวมขอมูลการจัดการเรียนการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร พบวา        
การจัดการเรียนการสอนท่ีผานมาการสอนของครูยังเปนแบบเดิม ใชการเลียนแบบ การสาธิต ให
ปฏิบัติ ใหปฏิบัติทำตาม วัสดุอุปกรณขาดการบำรุง สื่อการสอนไมทันสมัยตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ไมไดฝกใหผูเรียนคิดริเริ่ม จึงทำใหผูเรียนขาดโอกาสฝก วางแผนการปฏิบัติงาน และ
แกปญหา ดวยตนเอง สงผลตอการเรียนรูของผูเรียนเนื่องจากผูเรียนไมไดฝกคิด คนควาหาความรู
ดวยตนเอง ไมพยายามทำความเขาใจในเนื้อหาท่ีเรียน ไมฝกทักษะการสรางความรูดวยตนเอง 
เนื่องจากคอยแตรับฟงจากผูสอน ซ่ึงเปนการสงผลตอการเรียนรูของผูเรียนทำใหมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ำ 
 ดวยความสำคัญทางดานเทคโนโลยี และทฤษฎีการสรางความรู ผูวิจัยจึงพัฒนารูปแบบ       
การสอนตามทฤษฎีการสรางความรู เพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรูรายวิชา
คอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส โดยเนนการสรางความรูดวยตนเองตามทฤษฎีการสราง
ความรู และนำเทคโนโลยีมาใชเปนเครื่องมือในการเรียนรู แลกเปลี่ยนเรียนรู การสื่อสารระหวาง
ผูเรียนกับเนื้อหา ผูเรียนกับผูเรียนดวยกัน ผูเรียนกับผูสอน และสามารถประยุกตใชสาระความรูจาก
บทเรียนอันจะสงผลใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชาไดเปนอยางดี ซ่ึงจะสงผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคอมพิวเตอร และความสามารถในการสรางความรูของผูเรียน 
 
วัตถุประสงคการวิจัย (Purpose or Objective) 
 1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรู เพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการสรางความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 2. เพ่ือศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการสรางความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส โดยศึกษา 
 3. เพ่ือประเมินการพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎกีารสรางความรูเพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการสรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เรื่องการพัฒนา
รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรู 
รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส การดำเนินการวิจัยแบงออกเปน 4 ระยะ ดังนี้ 
 การวิจัยระยะท่ี 1 การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานสำหรับการพัฒนารูปแบบการสอน 
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 1. วัตถุประสงค 
 1.1  เพ่ือศึกษาศึกษา วิเคราะห และสังเคราะหทฤษฎี หลักการ เก่ียวกับการสรางเรื่อง
การพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสราง
ความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 1.2 เพ่ือศึกษาเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร ดานสภาพ
ปจจุบัน และดานความตองการในการจัดการเรียนสอน  
 2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง ซ่ึงแบงออกเปน 2 สวนดังนี้ 
 2.1  ครูผูสอนรายวิชาคอมพิวเตอรโรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองบุรีรัมย 
 กลุมเปาหมาย คือ ครูผูสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองบุรีรัมย 
จำนวน 10 ทาน เพ่ือสอบถามขอมูลเบื้องตนเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร ดาน
สภาพปญหาการจัดการเรียนสอน และดานความตองการในการจัดการเรียนสอน โดยการเลือกแบบ
เจาะจง 
 2.2   นักเรียน 
 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนเทศบาล 2 “อิสาณธีรวิทยาคาร” 
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561  จำนวน 110 คน 
 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนเทศบาล 2 “อิสาณธีรวิทยาคาร” 
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561  จำนวน 86 คน โดยใชวิธีการสุมอยางงาย  (Krejcie & Morgan) 
 3. เครื่องมือ 
 แบบวิเคราะห สังเคราะห เอกสาร และแบบสอบถามความคิดเห็น 
 4. การวิเคราะหขอมูล 

 วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 
 การวิจัยระยะท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการสอน  
 1. วัตถุประสงค  
 1.1 เพ่ือสรางรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรู เพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการสรางความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 1.2 เพ่ือหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือ
สงเสริมความสามารถในการสรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส แบงการ
วิจัยออกเปน 2 ข้ันตอน ไดแก 
 ข้ันตอนท่ี 1 รางรูปแบบการเรียนการสอน 
 ข้ันตอนท่ี 2 หาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรยีนการสอน 
 กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัย 
 1. ผูเชี่ยวชาญในการประเมินความเหมาะสมของตนแบบรูปแบบการสอนตามแนวคิด
ทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใช
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หนังสืออิเล็กทรอนิกส ท่ีพัฒนาข้ึน ซ่ึงดำเนินการโดยผูวิจัยท่ีคัดเลือกผูเชี่ยวชาญท่ีมีคุณสมบัติท่ี
กำหนด จำนวน 5 คน เปนผูท่ีสำเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอกหรือปริญญาโททางดานหลักสูตร
และการสอน สำเร็จการศึกษาทางดานการวิจัยการศึกษา และตำแหนง คร ูวิทยฐานะครูชำนาญการ
พิเศษ ทางดานคอมพิวเตอร 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1/3 โรงเรียนเทศบาล 2 “อิสาณธีรวิทยาคาร”จำนวน 42 
คน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 
 ตัวแปรท่ีศึกษา 
 1. ความเหมาะสมของรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการสรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 2. ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการสรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 เครื่องมือ  
 1. รางตนแบบรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรู เพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการสรางความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แผนการจัดการเรียนรู  แบบวัด
ความสามารถในการสรางความรู แบบวัดเจตคติตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส แบบประเมินความ
เหมาะสมของรางตนแบบ 
 การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหโดยการหารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน    
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 การวิจัยระยะท่ี 3 ศึกษาผลการใชรูปแบบการสอน 
 1.  วัตถุประสงค 
 เพ่ือศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการสรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส  
 2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนเทศบาล 2 “อิสาณธีรวิทยา
คาร” จำนวน 121 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 
 2. กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1/3 โรงเรียนเทศบาล 2 “อิสาณธีร
วิทยาคาร” จำนวน 40 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 ซ่ึงไดมาดวยวิธีการสุมแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling) 
 ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา ไดแก  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส  
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 เครื่องมือ  
 1. รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการ
สรางความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แผนการจัดการเรียนรู  แบบวัด
ความสามารถในการสรางความรู แบบวัดเจตคติตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส  
 การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหโดยการหารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน 
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มาตรฐาน และสถิติทดสอบ t-test 
 การวิจัยระยะท่ี 4 การประเมินการพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสราง
ความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส 
 1.  วัตถุประสงค 
 เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือ
สงเสริมความสามารถในการสรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 2. กลุมเปาหมาย ไดแก ครท่ีูสอนรายวิชาคอมพิวเตอร จำนวน 15 คน       
 ตัวแปรท่ีศึกษา ไดแก ความคิดเห็นของครูผูสอนรายวิชาคอมพิวเตอรท่ีมีตอการใช
รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรู
รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 เครื่องมือ  
 แบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอนท่ีมีตอการใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีการ
สรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส 
 การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหโดยการหารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน และการวิเคราะหเนื้อหา 
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมาตรฐาน  
 
ผลการวิจัย (Research Results)  
 จากผลการทดลองสอนโดยใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือ
สงเสริมความสามารถในการสรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส สรุป
ผลไดดังตอไปนี ้
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 1. ครูมีความตองการในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดย
ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.70) และนักเรียนมีความตองการในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.68) 
 2. รูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสราง
ความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส ประกอบดวย มี 6 องคประกอบ ดังนี้ 
องคประกอบท่ี 1) หลักการของรูปแบบ องคประกอบท่ี 2) วัตถุประสงค องคประกอบท่ี 3) ข้ันตอน
การสอน (Syntax) มี 4 ข้ัน ดังนี้ ข้ันท่ี 1 ข้ันจูงใจเตรียมความพรอม (Motivation) ข้ันท่ี 2 ข้ัน
รวมมือปฏิบัติ (Action) ข้ันท่ี 3 ข้ันสะทอนคิดและสรางความรู (Reflection and Creation) ข้ันท่ี 
4 ข้ันประเมินผลการสรางความรู (Evaluation of Knowledge) องคประกอบท่ี 4) ระบบสังคม  
องคประกอบท่ี 5) หลักการตอบสนอง  องคประกอบท่ี  6) ระบบสนับสนนุ   
 3. ผลการใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการ
สรางความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 ผลการหาประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการสรางความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส มีคาเทากับ 
82.27/85.25 
 3.1 ดัชนีประสิทธิผลของรูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการสรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส มีคาเทากับ  
0.7309 
 3.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสรางความรูของนักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบ
การสอนตามทฤษฎีการสรางความรู เพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรูรายวิชา
คอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05   
 3.3 ผลการศึกษาเจตคติท่ีมีตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 
( X  = 4.68)  
 3.4 ผลการประเมินการพัฒนารูปแบบการสอนโดยการสอบถามความคิดเห็นของ
ครูผูสอนท่ีมีตอรูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสราง
ความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส พบวา โดยภาพรวมครูมีความ คิดเห็นอยู
ในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.60, S.D. = 0.50)  
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากผลการทดลองสอนโดยใชรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือ
สงเสริมความสามารถในการสรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส อภิปราย
ผลไดดังนี้ 
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 1. ครูมีความตองการในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดย
ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.70) และนักเรียนมีความตองการในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.68) ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากครูผูสอนและนักเรียน
เห็นความสำคัญของการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรูชวยพัฒนาทักษะ
ความคิดของผูเรียนในการแสวงหาความรูความจริงเพ่ือใหไดความรูท่ีถูกตอง  ผูเรียนสามารถนำ
ความรูท่ีไดไปประยุกตใชในการดำรงชีวิตอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการสราง
ความรู เปนการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนใหผูเรียนเกิดความสามารถเรียนรูไดในสิ่งแวดลอมตางๆ โดย
ผูเรียนเปนเจาของการเรียน รับผิดชอบการเรียนของตนเอง ลงมือปฏิบัติจริง และมีการทำงาน
รวมกับผูอ่ืน มีมนุษยสัมพันธกับบุคคลอ่ืนๆ ดังนั้นความรูท่ีไดจึงเกิดจากการเรียนรูท่ีผูเรียนสรางข้ึน
เองจากการทำกิจกรรม การมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและบุคคลอ่ืน และการจัดการเรียนการสอน
ท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน ผูเรียนจะนำความรูใหมรวมกับความรูเดิม เกิดเปนการขยาย
ความรู หรือสรางความรูใหมข้ึนเองท่ีสามารถนำไปประยุกตใชในสถานการณตางๆ ได โดยมี
กิจกรรมตางๆ เปนตัวผลักดันใหเกิดการเรียนรู สิริชนม ปนนอย, 2542) 
 2. รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการ
สรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส ประกอบดวย มี 6 องคประกอบ 
ดังนี้ องคประกอบท่ี 1) หลักการของรูปแบบ องคประกอบท่ี 2) วัตถุประสงค องคประกอบท่ี 3) 
ข้ันตอน    การสอน (Syntax) มี 4 ข้ัน ดังนี้ ข้ันท่ี 1 ข้ันจูงใจเตรียมความพรอม (Motivation) ข้ันท่ี 
2 ข้ันรวมมือปฏิบัติ (Action) ข้ันท่ี 3 ข้ันสะทอนคิดและสรางความรู (Reflection and Creation) 
ข้ันท่ี 4 ข้ันประเมินผลการสรางความรู (Evaluation of Knowledge) องคประกอบท่ี 4) ระบบ
สังคม  องคประกอบท่ี 5) หลักการตอบสนอง  องคประกอบท่ี  6) ระบบสนับสนุน  ซ่ึงทุกข้ันตอน
ไดผานผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและการสอน ดานเนื้อหา และดานการวิจัยและประเมินผล มีการ
ปรับปรุงแกไขจนสมบูรณ สามารถนำไปใชไดจริง ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบการสอนไดพัฒนาข้ึน
อยาเปนระบบมีการศึกษา วิเคราะห สังเคราะหขากแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ มีการพัฒนาอยาง
เปนข้ันตอนแตละข้ันตอนมีความสำพันธเก่ียวเนื่องกัน โดยเริ่มจากศึกษาความตองการและสภาพใน
การเรียนการสอนรายวิขาคอมพิวเตอร ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ มาใชในการกำหนด
องคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียน  การสอน เชื่อมโยงไปสูวัตถุประสงคของรูปแบบการสอน 
ในข้ันตอนการสอนไดรับการสนับสนุนดวยระบบสังคมท่ีกำหนดบทบาทครูและบทบาทนักเรียน
ชัดเจน รวมดวยหลักการตอบสนอง ระบบสนับสนุน ผสมผสานกลมกลืนกัน ประกอบกับการนำ
ทฤษฎีการสรางความรู และการสรางความสามารรถในการสรางความรูท่ีสอดคลองกับการศึกษา
แหงชาติ  พ.ศ. 2542  ท่ียึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือ
วาผูเรียนมีความสำคัญท่ีสุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตาม 
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ซ่ึงคุณลักษณะดังกลาวความสามารถในการสรางความรูและใฝ
เรียนรู ซ่ึงเปนสิ่งสำคัญยิ่งสำหรับการพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูเรียน (สำนักงานคณะกรรมการ 
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การศึกษาแหงชาติ, 2545) ดวยเหตุผลดังกลาวจึงทำใหรูปแบบท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีคุณคาตอการ
นำไปใช 
 3. ผลการประเมินการพัฒนารูปแบบการสอนโดยการสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอน
ท่ีมีตอรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสราง
ความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส พบวา โดยภาพรวมครูมีความ คิดเห็นอยู
ในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.60, S.D. = 0.50) การท่ีพบวา ความคิดเห็นของครูผูสอนท่ีมีตอรูปแบบ
การสอนตามทฤษฎีการสรางความรู เพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรูรายวิชา
คอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส โดยภาพรวม ครูมีความคิดเห็นอยูในระดับมากท่ีสุด 
ครูผู สอนมีความเห็นวาองคประกอบท้ังหมดของรูปแบบการสอนสงเสริมใหครู มีความรู  
ความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนรูไดดีข้ึน และ พบวา กระบวนการจัดการเรียนรูตาม
ข้ันตอนของรูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการ
สรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส สงผลใหนักเรียนมีความรู ความ
เขาใจมโนทัศนของเนื้อหา สาระท่ีเรียน มีความเชื่อม่ันในตนเองมากข้ึน  
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 ขอเสนอแนะท่ัวไป  
 1. ผูสอนควรวิเคราะห พ้ืนฐานของผู เรียน และออกแบบการจัดการเรียนการสอน       
ดวยตนเอง เนื่องจากผูสอนเปนผูท่ีรูถึงพ้ืนฐานของผูเรียนท่ีสุด และพ้ืนฐานของผูเรียนนี้จะเปนสวน
สำคัญในการนำไปออกแบบการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ  
 2. จากการวิจัยในครั้งนี้ พบวา ครูผูสอนควรเตรียมเครื่องคอมพิวเตอร และสิ่งอำนวย
ความสะดวกในการจัดการเรียนการสอนให เหมาะสมกับการจัดการเรียนรู โดยใชหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส  
 3. ในการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส ครูผูสอนตองมีปฏิสัมพันธกับ
นักเรียน หรือนักเรียนมีปฏิสัมพันธนักเรียนใหบอยข้ึนเพ่ือใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน 
 4. จากการวิจัยในครั้งนี้ครูผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูใหมากโดยใชเทคนิค
การตั้งคำถาเขารวมดวย 
 5. ควรมีการทำสำเนาหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือใหนักเรียนนำกลับไปศึกษาดวยตนเอง 
 ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป  
 1. ควรมีการศึกษาในการเรียนการสอนรูปแบบนี้กับผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย เพ่ือจะทำความสามารถในการสรางความรูใหมีคุณภาพมากข้ึน เนื่องจากมีความพรอมสูงกว 
 2. ในการวิจัยครั้ งนี้ ผู วิจัยพบวาการจัด กิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริม
ความสามารถผูเรียนในการสรางความรูโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส แตสิ่งท่ีพบในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
ความสามารถในการแกปญหาได 
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 3. ในการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือหาความสามารถในการ
สรางความรูเพียงอยางเดียวในการวิจัยครั้งตอไปอาจลองพัฒนารูปแบบเพ่ือพัฒนาดานอ่ืนๆ เชน 
ความสามารถในการแกปญหา เปนตน  
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