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บทคัดย่อ (Abstract) 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตาม
เกณฑ์ 80/80  2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม ก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมก่อนและหลังเรียน และ 4) ศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ แบบแผนการทดลองคือ 
ทดลองกลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังเรียน (One Group Pretest – Posttest Design) กลุ่ม
ตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนบ้านแม่
อมกิ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาตากเขต 2 จำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ได้แก่ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ จำนวน 3 ชุด ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูก
สะกดคำมาตราแม่กก กบ และกง วิเคราะห์ข้อมูลโดยความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) แบบ dependent ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ให้ความคิดเห็นว่าชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดและมีประสิทธิภาพของกระบวนการเท่ากับ 83.19 และมีประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์เท่ากับ 82.33 สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 2) ความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนน
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สอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ โดยภาพรวมมีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก 
คำสำคัญ (Keywords): การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้; การแจกลูกสะกดคำ; การอ่านและการเขียน
ภาษาไทย 
 
Abstract 

The purposes of this study were 1) to create and find effective of learning 
activities package by the criterion at 80/80. 2)  compare the ability of reading and 
writing 3)  compare the studying achievement between Pre-test and Post-test. 
4) study the students’ satisfaction to the instruction on using learning activities 
package. The research was Experimental Research; One-Group-Pretest-Posttest 
Design. The studying tools were 1) 3 sets of learning activities package spelling ball 
distribution on the kok kong kob section to enhance ability to read and write Thai 
for grade one school students; syllable and word  noun  and pronoun 2 ) 
achievement test and 3 ) satisfaction questionnaire, analyzing the data by using 
percentage Dependent t-test and mean. The results were as follows: 1) Learning 
activities package was higher than the criterion at 80/80;  83.19/82.33  2) The ability 
of reading and writing on using learning activities package; Post –test  was 
significantly higher than Pre–test at level .05  3) The studying achievement on of 
learning activities package; Post–test was significantly higher than Pre–test at level 
.05  4)  The students’ satisfaction to the instruction on using of learning activities 
package was appropriate at high level.  
Keyword:  Development of learning activities package; spelling ball distribution; 
read and write Thai 
 
บทนำ (Introduction) 

การอ่านและการเขียน เป็นทักษะที่มีความสำคัญในชีวิตประจำวัน เพราะการอ่านหนังสือ
เป็นการฝึกให้สมองได้คิด เป็นการแสวงหาความรู้ความเพลิดเพลินก่อให้เกิดความเข้าใจแนวคิด
อารมณ์และจินตนาการ นอกจากนั้นการอ่าน มีบทบาทสำคัญในการศึกษาเล่าเรียน ด้วยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนขึ้นอยู่กับความสามารถทางการอ่านทั้งสิ้นและการเขียนเป็นทักษะที่มี
ความสำคัญ  คือ การสื่อสารด้วยตัวอักษรเพ่ือถ่ายทอดความรู้ ความคิด อารมณ์  ความรู้สึก 
ประสบการณ์ข่าวสารและจินตนาการจากผู้เขียนไปสู่ผู้อ่านจะเห็นได้ว่าทั้งการอ่านและการเขียนมี
ความสำคัญเพราะเมื่อคนอ่านออกเขียนได้ก็มีความรู้ สามารถปรับปรุงคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น การอ่าน
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จะทำให้เกิดความสนใจใฝ่รู้และก้าวทันเหตุการณ์ของโลกปัจจุบัน ดังนั้น การเรียนภาษาไทยต้องใช้
ทักษะที่เชื่อมโยงสัมพันธ์กันทั้งฟัง พูด อ่านและเขียน จะต้องทำการฝึกฝนทุกทักษะอย่างจริงจัง จึง
ทำให้นักเรียนพัฒนาทักษะทางภาษาเพ่ิมขึ้น การอ่านและการเขียน จึงเป็นทักษะที่สำคัญมีบทบาท
ในการเรียนรู้และควรมีการปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนเสียใหม่ ซึ่งครูควรจัดให้นักเรียนฝึก
ทักษะการอ่านและเขียนอย่างจริงจัง เพ่ือนำไปสู่การสร้างความรู้ ความคิด การตัดสินใจแก้ปัญหา
และสร้างวิสัยทัศน์ในการดำเนินชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย โดยเฉพาะชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งถือเป็น 
ช่วงแรกของการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เด็กจำเป็นต้องพัฒนาทักษะที่จำเป็น ครูจะต้องให้นักเรียนมี
โอกาสได้ฝึกย้ำซ้ำทวนอยู่บ่อย ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการฝึกแจกลูกและสะกดคำ จะต้องมุ่งเน้นให้
ผู้เรียนมี พัฒนาการทักษะทางภาษาทั้ง 4 ด้าน คือ การพูด การฟัง การอ่าน และการเขียน ซึ่ง
จะต้องทำให้ นักเรียนจำได้ ฟังเข้าใจ พูด อ่าน และเขียนได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่วเพ่ือช่วยให้
สามารถเรียนสาระ การเรียนรู้กลุ่มอ่ืนๆ ให้รวดเร็วขึ้น สามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร
ได้ถูกต้อง เหมาะสม กับกาลเทศะและบุคคล ตลอดจนสามารถใช้ภาษาในเชิงสร้างสรรค์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ การจัด การเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เป็นสาระการเรียนรู้ที่สถานศึกษา
ใช้เป็นหลักเพ่ือสร้าง พ้ืนฐานการคิด การเรียนรู้และการแก้ปัญหา เป็นการเรียนรู้เพ่ือการสื่อสารให้
สามารถรับรู้ข้อมูล ข่าวสารได้อย่างพินิจพิเคราะห์ สามารถเลือกใช้คำ เรียบเรียงความคิด ความรู้
และการใช้ภาษาได้ อย่างถูกต้องตามเกณฑ์ ตรงความหมาย และมีประสิทธิภาพ ซึ่งต้องได้รับการ
ฝึกฝนจนเกิดความ ชำนาญในการใช้ภาษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

กระทรวงศึกษาธิการได้ประเมินสภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในโรงเรียน
ประถมศึกษาแล้วพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับ
ค่อนข้างต่ำ สมรรถภาพที่มีปัญหาได้แก่ ทักษะการอ่านและการเขียน ปัญหา คือการออกเสียง
พยัญชนะ สระ คำควบกล้ำไม่ชัดเจน การแจกลูกสะกดคำ การใช้หลักภาษาไทยไม่ถูกต้อง การแจก
ลูกสะกดคำเป็นเรื่องจำเป็นมากสำหรับผู้เริ่มเรียน  หากครูไม่ได้สอนแจกลูกสะกดคำแก่นักเรียนใน
ระยะเริ่มเรียน การอ่านของนักเรียนจะขาดหลักเกณฑ์การประสมคำ เมื่ออ่านหนังสือมากขึ้น ทำให้
สับสนอ่านหนังสือไม่ออก เขียนหนังสือผิด ซึ่งเป็นปัญหามากของนักเรียนไทยในปัจจุบัน ผลจากการ
อ่านหนังสือไม่ออก เขียนไม่ได้ ย่อมส่งผลกระทบต่อการเรียนการสอนในวิชาอ่ืน ๆ ด้วย เพราะการ
อ่านเป็นเครื่องมือสำหรับการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  

จังหวัดตากเป็นจังหวัดหนึ่งที่มีเขตติดต่อชายแดนกับชายแดนไทย-พม่า โดยเฉพาะในซีก
ตะวันตกของจังหวัดจะมีลักษณะพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นป่าไม้และภูเขา มีชาวเขา เผ่าต่างๆ อาศัยอยู่เป็น
จำนวนมาก ซึ่งชาวเขาเหล่านี้รัฐบาลไทยยอมรับว่าพวกเขาเป็นคนไทยคนหนึ่ง มีสิทธิและหน้าที่
เช่นเดียวกับคนไทยพ้ืนราบ และเมื่อเข้ามาอยู่ในแผ่นดินไทยก็ย่อม มีสิทธิ์ในการเข้ารับการจัด
การศึกษาเท่ากับคนไทยคนหนึ่ง ซึ่งการศึกษาภาคบังคับนั้น เด็กชาวเขาทุกคนจะต้องเข้ารับ
การศึกษาเช่นกัน ดังนั้นเด็กเหล่านี้จะต้องเรียนรู้ภาษาไทยให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามตัวชี้วัด
เช่นเดียวกับคนไทยพ้ืนราบทุกประการ แต่ในสภาพที่เป็นจริงแล้ว ในชีวิตประจำวันของเด็กชาวเขา
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ทั่วไป มีความเคยชินกับการใช้ภาษาแม่ ซึ่งเป็นภาษาถิ่นหรือภาษาประจำเผ่าของตนในการ
ติดต่อสื่อสารในชีวิตประจำวัน และภาษาแม่ดังกล่าวก็มีความแตกต่างไปจากภาษาไทยมาก เช่น ไม่
มีเสียงพยัญชนะตัวสะกด ไม่มีเสียงพยัญชนะต้น สระ และวรรณยุกต์บางเสียงในภาษาไทย เมื่อ
นักเรียนเข้ามาเรียนในระบบโรงเรียนที่ใช้ภาษาไทยในการเรียนการสอนในการสื่อสารนั้น นักเรียน
จึงไม่สามารถที่จะพูดได้ชัดเจนและออกเสียงตัวสะกดบางมาตราไม่ตรงตามมาตรตัวสะกดจึงส่งผล
ต่อการอ่าน เมื่อนักเรียนอ่านออกเสียงผิดมักจะเขียนคำนั้นผิดด้วย เพรานักเรียนจะเขียนคำตาม
เสียงพูด จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในด้านการอ่านและการเขียนอยู่ในระดับต่ำ ซึ่ง
สอดคล้องกับสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ได้กล่าวไว้ว่าการจัดการศึกษาให้กับนักเรียนที่
ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ซึ่งถ้าจัดไม่สอดคล้องกับพ้ืนฐานทางภาษาและวัฒนธรรมของนักเรียน
จะส่งผลให้เกิดช่องว่างในความเข้าใจระหว่างครูกับนักเรียน อันส่งผลให้นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถ
เรียนรู้ได้ตามเป้าหมายการจัดการศึกษาของชาติเกิดความสูญเสียทางการศึกษาการอ่อนด้อย
สติปัญญา ความไม่พร้อมในการเรียนต่อปัญหาที่พบเป็นส่วนใหญ่คือ นักเรียนขาดทักษะด้านการ
อ่าน  เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเรื่องดังกล่าวยังไม่ประสบผลสำเร็จเท่าที่ควร  ดังนั้นการ
จัดการเรียนการสอนจำเป็นต้องเตรียมหรือสร้างสื่อที่มีความหลากหลาย ทั้งสื่อ  สิ่งพิมพ์ เช่น ใบ
ความรู้ ใบงาน แบบฝึก สื่อวัสดุอุปกรณ์ ของจริง ตาราง สถิติ สื่อทัศนูปกรณ์  ต่าง ๆ ทั้งนี้ชุด
กิจกรรม เป็นสื่อประสมที่ประกอบด้วยสื่อมากกว่าสองชนิดขึ้นไป สำหรับให้ผู้เรียนได้รับความรู้ ที่
ต้องการ โดยจัดเป็นชุดประกอบด้วยเนื้อหาสาระ ใบกิจกรรม ใบงาน วัสดุอุปกรณ์ใบความรู้ รวมทั้ง
แบบประเมินผล สำหรับส่งเสริมผู้เรียนเป็นรายบุคคล ตามความสามารถและความสนใจ ผู้เรียน
สามารถนำชุดกิจกรรมไปศึกษาได้ทุกเวลาและทุกสถานที่ ผู้เรียนแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง ฝึก
การตัดสินใจ การทำงานกลุ่ม ผู้เรียนสามารถเรียนรู้แนวทางเดียวกันอย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจน
สร้างความมั่นใจและช่วยลดภาระของผู้สอน (สุวิทย์ มูลคำ, 2559) ชุดกิจกรรมยังช่วยถ่ายทอด
เนื้อหาและประสบการณ์ที่สลับซับซ้อน เร้าความสนใจผู้เรียน ผู้เรียนรู้จุดมุ่งหมายของการเรียน 
ผู้เรียนมีความรับผิดชอบ รู้การกระทำของตนเองและสร้างแรงจูงใจให้ตนเอง (ชัยวัฒน์   สุทธิรัตน์, 
2561) 

ชุดกจิกรรม เป็นสื่อที่มีความเหมาะสม ช่วยเร้าความสนใจ รวมทั้งช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
ความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ตามความสามารถของแต่ละคน ทำให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะในการแสวงหาความรู้ไม่เบื่อหน่ายในการเรียน มีส่วนร่วมในการเรียน และสร้างความมั่นใจ
ให้แก่ครู เพราะชุดกิจกรรมมีการจัดระบบการใช้สื่อ ผลิตสื่อและกิจกรรมการเรียนรู้รวมทั้งมี
ข้อแนะนำการใช้สำหรับครู ทำให้ครูมีความพร้อมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จึงก่อให้เกิด
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนอย่างแท้จริง ประโยชน์ของชุดกิจกรรม คือ 1) ส่งเสริมการเรียน
แบบรายบุคคล ผู้เรียนเรียนได้ตามความสามารถ ตามความสนใจและตามเวลาและโอกาสที่เหมะสม
ของแต่ละคน 2) ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดกิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนเรียนได้ด้วย
ตนเองหรือต้องการความช่วยเหลือจากครูผู้สอนเพียงเล็กน้อย 3) ช่วยในการศึกษานอกระบบ
โรงเรียน เพราะผู้เรียนสามารถนำเอาชุดกิจกรรมไปใช้ได้ทุกสถานที่และทุกเวลา 4) ช่วยลดภาระ
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และช่วยสร้างความพร้อมและความมั่นใจให้แก่ครู เพราะชุดกิจกรรมผลิตไว้เป็นหมวดหมู่ สามารถ
นำไปใช้ได้ทันที 5) เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนย์การเรียน 6) ช่วยให้ผู้เรียนจำนวนมากได้รับ
ความรู้แนว เดียวกันอย่างมีประสิทธิภาพ 7) ช่วยฝึกให้ผู้เรียนรู้จักเคารพนับถือความคิดเห็นของ
ผู้อื่น (บุญเกื้อ ควรหาเวช, 2559) ชุดกิจกรรมมีความสำคัญมาก เพราะจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยผู้เรียนจะมีส่วนในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
ตามความสามารถของแต่ละบุคคล นอกจากนี้แล้วยังสามารถทราบผลการปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ 
อย่างรวดเร็ว ทำให้ไม่เกิดความเบื่อหน่ายหรือเกิดความท้อถอยในการเรียน ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนและช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนการสอนอย่างแท้จริง ดังเห็นได้จากงานวิจัยของ จันทร์
เพ็ญ สอนตัว (2559) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมเกมการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่าน
ภาษาไทยและความสนใจในการอ่านภาษาไทย สาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 1 มีทักษะการอ่านภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีความสนใจในการอ่านภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 ส่วน โชคชัย ขาวทุ่ง (2558) ศึกษาเรื่องการพัฒนาชุด
กิจกรรมการอ่านภาษาไทยเรื่องมาตราตัวสะกด โดยใช้การบริหารสมอง (brain gym) เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านสะกดคำสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า
ความสามารถในการอ่านสะกดคำของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

จากความสำคัญข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ 
เรื่อง มาตรา กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย  สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ  สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาตาก เขต 2  เพ่ือช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะการแจกลูกสะกดคำ รวมไปถึงการอ่าน
ออกเสียงได้ดียิ่งขึ้น อันจะเป็นพื้นฐานการพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงที่ถูกต้องต่อไป  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Research Objective)  

1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา 
กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย  สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา ปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก 
กง กบ ก่อนเรียนและหลังเรียน   

3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ ก่อนเรียนและหลัง
เรียน 
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4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกด
คำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 

ขั้นตอนที่ 1  การสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง 
มาตรา กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80 

1. รูปแบบการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) 
2. กลุ่มเป้าหมาย  
ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน เป็นผู้ให้ข้อมูลในตรวจสอบคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาไทย และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/2 และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/3 ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 2 
จำนวน 42 คน 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.1 แบบประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้และองค์ประกอบของรูปแบบการ
เรียนการสอน (แต่ละองค์ประกอบ) ได้แก่ความชัดเจน ความเหมาะสม ความสอดคล้อง และการใช้
ภาษา ในการบรรยายองค์ประกอบต่างๆ ของชุดกิจกรรม ซึ่งได้แก่ คำชี้แจง ใบความรู้  ใบกิจกรรม 
แบบทดสอบ เฉลยแบบทดสอบ 

3.2 แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ สำหรับประเด็นในการประเมิน คือ การกำหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ (ในภาพรวม) ความเหมาะสมขององค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละองค์ประกอบ 
ได้แก่ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระสำคัญ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน การ
วัดและประเมินผล 

3.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและ
เขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสม 
ความสอดคล้อง และการใช้ภาษาในการบรรยายองค์ประกอบต่างๆ  

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พร้อมทั้งนำ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 3 ฉบับ ได้แก่ 1) แบบประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ 
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เรื่อง มาตรา กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1, 2) แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ และ 3) แบบประเมินความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง 
มาตรา กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน โดยลงความเห็นตามแบบประเมินที่เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scales) และนำคะแนนจากแบบประเมินทั้ง 3 ฉบับ มาหา
ค่าเฉลี่ยและใช้เกณฑ์ตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 จึงจะถือว่ามีความ
เหมาะสม  และนำไปหาประสิทธิภาพกับนักเรียนโรงเรียนบ้านแม่อมกิ จำนวน 3 กลุ่ม ประกอบด้วย 
กลุ่มที่ 1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/3 จำนวน 3 คน  กลุ่มที่ 2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/3 
จำนวน 9 คน และ กลุ่มที่ 3 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/2 จำนวน 30 คน 

5.  การวิเคราะห์ข้อมูล        
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ ค่า

ประสิทธิภาพ  E1/E2 
ขั้นตอนที่ 2  ทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ 

เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1   
1. รูปแบบการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง แบบ One group Pretest – Posttest Design 
2. กลุ่มเป้าหมาย  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ 

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 2 อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก จำนวน 30 คน 
โดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีองค์ประกอบ
คือ คำชี้แจง วัตถุประสงค์ของชุดกิจกรรม ใบความรู้ ใบกิจกรรม เฉลยใบกิจกรรม แบบทดสอบก่อน
เรียนและแบบทดสอบหลังเรียน จำนวน 3 ชุด ดังนี้ ชุดที่ 1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกด
คำมาตราตัวสะกด แม่กก  ชุดที่ 2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำมาตราตัวสะกด แม่กง  
ชุดที่ 3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำมาตราตัวสะกด แม่กบ  

3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย จำนวน 20 ข้อ เป็นแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก เสนอผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 คน เพ่ือพิจารณาคุณลักษณะที่ต้องการ
ประเมิน ได้แก่ ความสอดคล้อง ความเหมาะสมและข้อคำถาม เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน ความถูกต้อง
ของเกณฑ์ให้คะแนน ว่ามีความสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาหรือไม่ รวมทั้งตรวจสอบด้านเนื้อหา
การใช้ภาษา นำคะแนนจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่านที่ลงความคิดเห็น มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
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รายข้อ แล้วคัดเลือกข้อที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปนำไปใช้ในการวิจัย ผลการพิจารณาจาก
ผู้เชี่ยวชาญพบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) รายข้อ เท่ากับ 0.80  และ 1.00 ซึ่งถือเป็นค่าที่ใช้ได้ 

3.3 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยการแจกลูกสะกดคำ เรื่องมาตรา กก 
กง กบ  

3.3.1 วิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยตามระดับ
พฤติกรรมในด้านพุทธิพิสัยเป็น 6 ระดับตามแนวคิดของบลูม (Bloom, 1956) ได้แก่ ความรู้
ความจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้  การวิเคราะห์  การสังเคราะห์ และการประเมินค่า เป็นข้อสอบ
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก นำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบประเมินความ
สอดคล้องระหว่างข้อสอบกับระดับพฤติกรรมที่ต้องการวัด เสนอผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 คน พิจารณา
ความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับระดับพฤติกรรมที่ต้องการวัด ความชัดเจนของข้อคำถาม และความ
เหมาะสมของตัวเลือก  

3.3.2 นำคะแนนจากแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับระดับพฤติกรรมที่
ต้องการวัดของผู้เชี่ยวชาญ มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) รายข้อ แล้วคัดเลือกข้อที่มีค่า IOC 
ตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไปนำไปใช้ในการวิจัย ผลการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญพบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) รายข้อ เท่ากบั 0.80 และ 1.00 ซึ่งถือเป็นค่าที่ใช้ได้ 

3.3 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย และแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ไปใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านแม่อมกิทีเ่รียนไปแล้ว 
จำนวน 30 คน  

3.4 นำคะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย มาหาค่า
ความเชื่อมั่นในรูปของสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง (Generalizability Coefficient : p2) ของครอนบัค 

3.5 นำคะแนนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย มาหาดัชนีค่าความ
ง่ายของข้อสอบของฮอปกินและแอนทิส และดัชนีค่าอำนาจจำแนกของคิวตัน พบว่า มีค่าความยากง่าย
อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.48 และหาค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR.20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน ได้ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.79  

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านแม่อมกิ สำนักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาตาก เขต 2 อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก จำนวน 30 คน โดยการ
สุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยดำเนินการดังนี้ 

4.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยจำนวน 40 ข้อ และแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย จำนวน 
20 ข้อ 
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4.2 ดำเนินการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง 
กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1 ควบคู่กับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 3 ชุด เวลา 20 ชั่วโมง 

4.3 เมื่อนักเรียนจบเนื้อหาในแต่ละชุด นักเรียนทำแบบทดสอบวัดความรู้หลังเรียนในแต่ละชุด 
4.4 หลังจากดำเนินการสอนครบ 3 ชุดกิจกรรมแล้วนักเรียนทำการทดสอบหลังเรียน (Post-

test) โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียนและให้นักเรียนตอบแบบสอบถามวัดความพึง
พอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา 
กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย  สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 นำคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนมาหาผลต่าง โดยการทดสอบค่า
ทีแบบไม่อิสระ (t-test Dependent)   

4.5 ตรวจสอบแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการ
อ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 10 ข้อ แล้วนำคะแนนที่ได้มา
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการทางสถิติ การหาค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
5.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา 

กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย  สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยใช้สูตร E1/E2 

5.2 ค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
5.3 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ การเปรียบเทียบความแตกต่างผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาภาษาไทย ระหว่างก่อนและหลังทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง 
มาตรา กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สถิต ิt – test dependent  
 
ผลการวิจัย (Research Results) 

ผลการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา 
กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย  สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 สรุปได้ ดังนี้ 

1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา 
กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย  สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80 ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องใช้ได้ (IOC อยู่ระหว่าง 0.60 - 1.00) ส่วนค่าความเหมาะสมของชุดกิจกรรมอยู่ในระดับ
มากที่สุด ( x̅ = 4.66, S.D. = 0.41) และมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 คือ 83.19/82.33     
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2. ความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มี
คะแนนก่อนเรียนเฉลี่ย เท่ากับ 11.57 คะแนน และมีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 16.25 คะแนน 
เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนสอบทั้งสองครั้ง พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ
ในการอ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ย 
เท่ากับ 8.67 คะแนน และมีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ย เท่ากับ 16.10 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนสอบทั้งสองครั้ง พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง หลักการใช้ภาษา เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและ
เขียนภาษาไทย โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (x̅ ̅ = 4.31/ S.D = 0.53)  
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 

จากการดำเนินการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง 
กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1 มีประเด็นที่ควรนำมาดังรายละเอียดการอภิปราย คือ 

1. การสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา 
กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย  สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80 ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ให้ความคิดเห็นว่าชุด
กิจกรรมมีความเหมาะสม ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( x̅ = 4.66, S.D. = 0.41) และมี
ประสิทธิภาพของกระบวนการเท่ากับ 83.19 และมีประสิทธิภาพของผลลัพธ์เท่ากับ 82.33 สูงกว่า
เกณฑ์ที่กำหนดไว้ 80/80  เนื่องมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ผ่านขั้นตอนกระบวนการสร้างอย่าง
มีระเบียบ และมีวิธีการที่เหมาะสมโดยเริ่มตั้งแต่การศึกษาเอกสารหลักสูตร คู่มือครู  เอกสารต่าง ๆ  
ที่เกี่ยวข้องกับการสอนวิชาภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 การวิเคราะห์เนื้อหา การ
เขียนแผนการสอน กำหนดความคิดรวบยอด  จุดประสงค์การเรียนรู้  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
และการประเมินผลการเรียนรู้  โดยมีการให้ผู้เชี่ยวชาญทั้งทางด้านหลักสูตรและการสอนภาษาไทย 
ด้านพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา และด้านการวิจัยและประเมินผลการศึกษาเป็นผู้ตรวจสอบ และยัง
นำไปทดลองใช้กับนักเรียนที่อยู่ในระดับเดียวกันเพ่ือให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  มีความสมบูรณ์ที่สุด
สามารถนำไปใช้ในการเรียนการสอนได้ดีมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับกาญจนา ภูสมศรี (2562) สร้าง
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ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้สาระภาษาไทย เรื่อง การอ่านแจกลูกประสมคำ โดยใช้วิธีสอนมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้สาระภาษาไทย เรื่องการอ่านแจกลูกคำประสมคำ โดยใช้วิธีสอนมุ่งประสบการณ์ภาษา 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีทั้งหมด 4 ชุด 20 กิจกรรม   2) ประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้สาระภาษาไทย เรื่องการอ่านแจกลูกประสมคำ โดยใช้วิธีมุ่งประสบการณ์ภาษา 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80  ทุกชุด สอดคล้องกับ 
ทองสุข วงศ์ทิพย์ (2560) ได้สร้างชุดกิจกรรมเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทยตามมาตรา
ตัวสะกด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียน 
โดยชุดกิจกรรมเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย ตามมาตราตัวสะกด มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และสอดคล้องกับ เกสร  สุทธิปัญโญ และคณะ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนา
อ่านและการเขียนแจกลูก สะกดคำโดยใช้แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน นาคำเจริญวิทย์ อำเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด ปีการศึกษา 2554 ผล
การศึกษาพบว่า แบบฝึกทักษะ การอ่านและการเขียนแจกลูกสะกดคำ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 84.50/82.50 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียน มีคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ย เท่ากับ 11.57 คะแนน และมี
คะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 16.25 คะแนน คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  เนื่องมาจาก ชุดกิจกรรมการแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ  เป็น
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการอ่านและการเขียน นักเรียนได้มีโอกาสฝึกทักษะการเขียนจาก
แบบฝึกการอ่านและการเขียนภาษาไทย  โดยมีทั้งการฝึกโดยมีครูเป็นผู้อำนวยความสะดวก 
(Facilities practice) และฝึกอย่างอิสระ(Free practice) สอดคล้องกับ บุญปารถนา  มาลาทอง 
(2562) ได้ศึกษาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแบบฝึกการอ่านและการเขียนภาษาไทย 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC 
ร่วมกับแบบฝึกการอ่านและการเขียนภาษาไทยกับเกณฑ์ร้อยละ 75 และศึกษาเจตคติของนักเรียนที่
มีต่อการจัดการเรียนรูปแบบร่วมมือเทคนิค CIRCร่วมกับแบบฝึกการอ่านและการเขียนภาษาไทย 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านสระสี่เหลี่ยม จังหวัดชลบุรี ได้จากการ
สุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก ่แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ
แบบฝึกการอ่านและการเขียนภาษาไทย แบบฝึกการอ่านและการเขียนภาษาไทยแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทยและแบบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแบบฝึกการอ่านและการเขียนภาษาไทย วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย 
ร้อยละส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาไทยหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแบบฝึกการอ่านและการเขียน
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ภาษาไทย มีค่าเฉลี่ยของคะแนน 33.04 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน4.78 คิดเป็นร้อยละ 82.60 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถด้านการเขียนภาษาไทย
หลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแบบฝึกการอ่านและการเขียนภาษาไทย มี
ค่าเฉลี่ยของคะแนน 32.93 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.95 คิดเป็นร้อยละ 82.32 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ มี
คะแนนก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 8.67 คะแนน และมีคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 16.10 คะแนน 
คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องมาจากชุดกิจกรรม
การเรียนรู้เป็นสื่อการสอนที่มุ่งเน้นกระบวนการเรียนการสอนที่เข้าใจง่ายไม่ซับซ้อนทำให้เกิด
แรงจูงใจทราบผลการเรียนได้ทันที ผู้เรียนสามารถเรียนด้วยตนเองได้ และยังทบทวนเนื้อหาที่ไม่
เข้าใจได้ ทำให้เกิดความเข้าใจชัดเจนยิ่ง ๆ ขึ้นและส่งผลให้ได้ผลสัมฤทธิ์จากการเรียนรู้ดีขึ้น และ
นักเรียนสามารถทำกิจกรรมระหว่างเรียนเมื่อศึกษาจบแต่ละเรื่องและทำแบบทดสอบหลังเรียนเมื่อจบ
เนื้อหา ทำให้นักเรียนทราบผลการเรียนด้วยตนเอง พร้อมทั้งทบทวนเนื้อหาในบทเรียนที่ไม่เข้าใจได้ ช่วย
ย้ำให้เกิดความเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น เป็นการทราบความก้าวหน้าได้อย่างดีและการสอนที่ยึดนักเรียนเป็น
สำคัญ และมีลำดับขั้นตอนของเนื้อหาที่เรียงจากง่ายไปหายากตามลำดับทีละน้อย สามารถสร้าง
ความสนใจทำให้ผู้เรียนเกิดความพอใจ โดยครูเป็นผู้สนับสนุนและอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ 
นักเรียนจึงมีพฤติกรรมเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น จากข้อมูลข้างต้น กล่าวได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียน
ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นสื่อการเรียนที่สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มี
ความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและทำให้การเรียนการสอนประสบผลสำเร็จ 
สอดคล้องกับ ธิติพรรณ์ บำรุงกุลพิพัฒน์ (2562) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน และ
เขียนสะกดคำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน 
ประชาสวัสดิ์วิทยา ตำบลสะแกซำ อำเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดคำ สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับ ศุภวัฒน์  จินโจ (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึก
ทักษะการแจกลูกและสะกด คำภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษา
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะการแจกลูกสะกดคำภาษาไทย
หลังเรียนสูงกว่าก่อน เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับ เกสร  สุทธิปัญโญ 
และคณะ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาอ่านและการเขียนแจกลูก สะกดคำโดยใช้แบบฝึกทักษะ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน นาคำเจริญวิทย์ อำเภอธวัชบุรี จังหวัด
ร้อยเอ็ด ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนแบบฝึกทักษะการอ่านและ
การเขียนแจกลูกสะกดคำสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .05 
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4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูก
สะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนมีความพึง
พอใจ โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก เนื่องมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยแก้ปัญหา
ในการเรียนไม่ทันเพ่ือน นักเรียนมีความสุขและสนุกสนานเมื่อได้เรียนรู้จากบทเรียนสำเร็จรูป 
นักเรียนประสบความสำเร็จกับการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนสามารถอ่านและทำ
ความเข้าใจเนื้อหาได้ด้วยตนเอง นักเรียนได้มีโอกาสทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อน ความรู้ที่นักเรียนได้รับ
สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ นักเรียนสามารถเรียนรู้เนื้อหาได้สะดวกและรวดเร็วกว่าตำรา
เรียน นักเรียนเข้าใจเนื้อหามากขึ้นเมื่อได้ศึกษาเนื้อหาใน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้และทำให้นักเรียน
เอาใจใส่ต่อการเรียนมากขึ้น นักเรียนพอใจกับคะแนนที่ได้รับจากการทำแบบฝึกและการทำ
แบบทดสอบ สอดคล้องกับ เกสร  สุทธิปัญโญ และคณะ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาอ่านและการ
เขียนแจกลูก สะกดคำโดยใช้แบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียน นาคำเจริญวิทย์ อำเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด ผลการศึกษาพบว่า มีความพึงพอใจต่อการ
เรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนแจก ลูกสะกดคำ อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับ ธิติพรรณ์ 
บำรุงกุลพิพัฒน์ (2562 : 80-85) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน และเขียนสะกดคำ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน ประชาสวัสดิ์วิทยา 
ตำบลสะแกซำ อำเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ ผลการศึกษาพบว่า มีความพึงพอใจต่อการเรียน
ด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านและ เขียนสะกดคำอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับ ธัญพร ห่อทอง 
(2561) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง 
การอ่านและการเขียนคำควบกล้ำที่มี ร ล ว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้แบบฝึกทักษะและหนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน ผลการศึกษาพบว่า มีความพึงพอใจต่อ กิจกรรมการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 

1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
1. ผู้สอนควรศึกษา และนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง 

กบ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้ ไปใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ หรือศึกษาแนวทางเพ่ือการพัฒนาการจัดการ
เรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยให้สมบูรณ์มากข้ึน นอกจากนี้ยังควรพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้นี้ไปสู่เนื้อหาหรือระดับชั้นอื่นด้วย 

2. การนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้การแจกลูกสะกดคำ เรื่อง มาตรา กก กง กบ เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไปใช้ 
ผู้สอนควรปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้มีความหลากหลายและมีความเหมาะสมกับ
ระดับความสามารถของผู้เรียน 
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3. ครูควรคำนึงถึงความยาก ง่ายของเนื้อหา ขั้นตอนของกิจกรรม ระดับสติปัญญาของ
นักเรียน และยืดหยุ่น เวลาตามความเหมาะสม ไม่ควรเร่งให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรม จะทำให้ผู้เรียน
เบื่อหน่าย เหมือนถูกบังคับให้เรียน 

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการเปรียบเทียบระหว่างการสอนวิชาภาษาไทย โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้กับการ

สอนโดยวิธีการสอนอ่ืน ๆ ในเนื้อหาเดียวกัน 
2. ควรมีการเปรียบเทียบ และศึกษาตัวแปร/ปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนการสอนโดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ เช่น ความคงทนทางการเรียนรู้วิชาภาษาไทย เพ่ือนำไปสู่การพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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