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บทคัดยอ (Abstract)  

การศึกษาครั้งนี้มีจุดประสงค 1) เพ่ือศึกษาขอมูลพ้ืนฐานความตองการในการพัฒนาการ
เรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอร 2) เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส เพ่ือพัฒนาความสามารถในการสรางความรู  ตามทฤษฎีการสรางองคความรู 3) เพ่ือ
ศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการสรางความรู  ตามทฤษฎีการสรางองคความรู กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2/2 โรงเรียนพิบูลมังสาหาร ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 จำนวน 40 คน ซ่ึง
ไดมาดวยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) 
รูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เพ่ือพัฒนาความสามารถในการ
สรางความรู ตามทฤษฎีการสรางองคความรู 2) แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 13 แผน  3) หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส รายวิชาคอมพิวเตอร 4) แบบทดสอบวัดความสามารถในการสรางความรู รายวิชา
คอมพิวเตอร จำนวน 40 ขอ เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซ่ึงมีคาความยาก (P)  ตั้งแต  0.37 ถึง 
0.80 และคาอำนาจจำแนกรายขอ  (B)  ตั้งแต  0.33  ถึง  0.70 และ 5) แบบวัดความพึงพอใจท่ีมี
ตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส รายวิชาคอมพิวเตอร เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 6) 
แบบสอบถามความคิดเห็นของครูท่ีมีตอรูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส เพ่ือพัฒนาความสามารถในการสรางความรู ตามทฤษฎีการสรางองคความรูสถิติท่ีใช
ในการวิเคราะหขอมูล คือ รอยละ คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ t-test ผล
การศึกษาพบวา 1. ครูมีความตองการในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดย
ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.65) และนักเรียนมีความตองการในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.60) 2. รูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร 
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โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เพ่ือพัฒนาความสามารถในการสรางความรู ตามทฤษฎีการสรางองค
ความรู ประกอบดวย 6 องคประกอบ ดังนี้ องคประกอบท่ี 1) หลักการของรูปแบบ องคประกอบท่ี 
2) วัตถุประสงค องคประกอบท่ี 3) ข้ันตอนการสอน (Syntax) มี 4 ข้ัน ดังนี้ ข้ันท่ี 1 ข้ันการเตรียม
ความพรอมสำหรับการเรียนรู (Preparation: P) ข้ันท่ี 2 ข้ันการเรียนรูและฝกปฏิบัติ (Action: A) 
ข้ัน ท่ี  3 ข้ันการสรางความรู  (Construction: C) ข้ัน ท่ี  4 ข้ันประเมินผล  (Evaluation: E) 
องคประกอบท่ี 4) ระบบสังคม  องคประกอบท่ี 5) หลักการตอบสนอง  องคประกอบท่ี  6) ระบบ
สนับสนุน  3.ผลการใชรูปแบบการสอนรายวชิาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการสรางความรู ตามทฤษฎีการสรางองคความรู 3.1 ผลการหาประสิทธิภาพของ
รูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรู รายวิชา
คอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส มีคาเทากับ 82.21/82.83 3.2 ผลการเปรียบเทียบ
ความสามารถในการสรางความรูของนักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรู
เพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  3.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมี
ตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.68)  
คำสำคัญ (Keywords): การพัฒนารูปแบบ; ตามทฤษฎีการสรางองคความรู 
 
Abstract 

The purposes of this this were: to 1) to study basic information on the need 
to develop computer teaching and learning  2) to development of instructional 
model based on constructivist theory to enhance knowledge ability in computer 
courses using electronic books. 2) to study the effect of using instructional model 
based on constructivist theory to enhance knowledge ability in computer courses 
using electronic books. The sample group consisted of Mathayomsuksa 2/2 
students at Piboonmungsahan in the second semester of 2020, number 40, which 
were acquired by cluster random sampling. The research instrument was 1)  a 
instructional model based on constructivist theory to enhance knowledge  ability in 
computer courses using electronic books 2)  electronic books. 3)  fourteen lesson 
plans, 4) forty items of an achievement test 30 items, 4 choices of answers, which 
have difficulty (p) from 0.37 to 0.80 and the power of discrimination (B) from 0.33 to 
0.70 and the confidence value of 0.91 and 5)  the attitude scale With electronic 
books Is a 5-level estimation scale. 6)  the teachers’ questionnaire. The statistics 
used were the percentage, mean, and standard deviation. Results of the research 
were as follows: (1) The results of the teachers have opinions about current 
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conditions and requirements for Computer teaching activities The overall picture is 
at the highest level ( X = 4.65) , students have needs in organizing activities. The 
overall teaching and learning was at a high level ( X = 4.60) , (2)The instructional 
model based on constructivist theory to enhance knowledge ability in computer 
courses using electronic books consisting of 6 elements as follows : element 1) 
principles of form element 2) objectives element 3) teaching (Syntax) there are 4 
steps as follows: step 1 Preparation, step 2 Action, step 3 Construction, steps 4 
Evaluation 4) social system, element 5) response principle element 6) support 
system. (3) The results of the use of the instructional model based on constructivist 
theory to enhance knowledge  ability in computer courses using electronic books : 
3.1) The effectiveness of the instructional model based on constructivist theory to 
enhance knowledge  ability in computer courses using electronic books the 
standardized criteria ware 82.21/82.83 3.2) The average score of the students after 
using the  instructional model based on constructivist theory to enhance 
knowledge ability in computer courses using electronic books was significantly 
higher than that of before using the model at the .01 level. 3.3) The result of the 
study of attitudes toward electronic books was at the highest level ( X = 4.68). (4) 
The overall teachers’ mean scores were highest level. ( X  = 4.60). 
Keywords: Development Model; Theory to Enhance Knowledge  
 
บทนำ (Introduction) 

การศึกษามีความสำคัญในการพัฒนาชีวิต หลายประเทศท่ีพัฒนาแลวมีความเชื่อวา
การศึกษาท่ีมีคุณภาพจะชวยให คนในชาติประสบความสำเร็จในชีวิต จึงตองใหความสำคัญกับ
การศึกษาและพัฒนาการศึกษาใหมีคุณภาพ การพัฒนา การศึกษาของไทยมีวิวัฒนาการมาตามลา
ดับ ดังท่ีรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ไดบัญญัติเก่ียวกับ การพัฒนา
คุณภาพการศึกษาของไทยตามแนวนโยบายพ้ืนฐานแหงรัฐตองดำเนินการพัฒนาคุณภาพและ
มาตรฐานการจัดการศึกษาในทุกระดับและทุกรูปแบบใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจและสังคมตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ สังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) ท่ี
มุงเนนการพัฒนาคนทุกชวงวัยใหไดรับการเรียนรูตลอดชีวิตอยางยั่งยืนควบคูกับการสงเสริมให
องคกร กลุมบุคคล ชุมชน ประชาชนหรือสื่อทุกประเภทเปนแหลงเรียนรู สงเสริมการศึกษา
ทางเลือกท่ี สอดคลองกับความตองการของผูเรียนและสรางสังคมแหงการเรียนรูใหมีคุณภาพ 
(สำนักงานคณะกรรมการการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2554) สอดคลองกับแผนการ
ศึกษาแหงชาติ ฉบับปรับปรุง (พ.ศ. 2556-2559) ท่ีเรงพัฒนาคุณภาพ การศึกษาเพ่ือใหผูเรียน



ห น้ า  |  227  
วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 11 เดือนพฤศจิกายน 2565 
 

 

 

 

สามารถคิด วิเคราะห เรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง มีคุณลักษณะอันพึงประสงค และทักษะท่ี
จำเปนสำหรับศตวรรษท่ี 21 โดยการปฏิรูปการเรียนรูท้ังระบบใหสัมพันธเชื่อมโยงกันในทุกระดับ
และประเภทการศึกษาท้ังหลักสูตร และการเรียนการสอนในโลกยุคใหมรวม ท้ังการพัฒนาครู ระบบ
ทดสอบ และการวัดและประเมินผลท่ีเชื่อมโยงกับหลักสูตร และมีมาตรฐานเทียบเคียงไดกับ
นานาชาติ รวมท้ังปลูกฝงใหผูเรียนมีความเปนพลเมืองท่ีดีของชาติ (สำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2556) 

เม่ือมีการเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนการสอนมาสูการเรียนรูเทคโนโลยีสารสนเทศ และ    
การสื่อสาร จึงถูกนำมาเพ่ิมการเรียนรูของผูเรียนเพ่ือสอดรับแนวคิดดังกลาว การออกแบบการเรียน   
การสอนโดยนำเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีมีคุณลักษณะของสื่อมาใชในการสนับสนุนการสรางความรู      
ของผูเรียนตามแนวทฤษฎีการสรางความรู เนื่องจากทฤษฎีนี้มีความสอดคลองกับผูเรียนอยางยิ่งใน
การจัดการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ซ่ึงทฤษฎีนี้มีรากฐานมาจากทฤษฎีการพัฒนาการทาง
ปญญาของ Piaget ซ่ึงเรียกวา Cognitive Constructivism และ Vygotsk ซ่ึงเนนเก่ียวกับบริบท
ของสังคม เรียกวา Social Constructivism แนวคิดของทฤษฎีนี้มุงเนนการสรางมากกวาการรับ
ความรู โดยเชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในของผูเรียน โดยมีผูเรียนเปนผูสราง 
ความรูเกิดจากความสัมพันธระหวางสิ่งท่ีพบเห็นกับความรูความเขาใจเดิมท่ีมีมากอน โดยพยายาม
นำความเขาใจเก่ียวกับเหตุการณปรากฏการณ ท่ีตนพบเห็นมาสรางเปนโครงสรางทางปญญา 
โครงสรางทางปญญาของบุคคลจะมีการพัฒนาโดยผาน กระบวนกาดูดซึมซ่ึงเปนการนำความรูใหม
เขามาไวในโครงสรางทางปญญาและปรับโครงสรางทางปญญา โดยการเชื่อมโยงกับประสบการณ
เดิมของตนเองเพ่ือใหโครงสรางทางปญญาของแตละบุคคลเขาสูสภาพสมดุล หรือเกิดการเรียนรู 
การออกแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีนี้จะชวยเหลือสนับสนุนสติปญญา และชวยกระตุน
ผูเรียนใหสามารถอธิบายความเขาใจของตนเองอยางมีความหมายและจำลองบริบทท่ีเปนสภาพจริง 
ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนจึงไมใชเปนเพียงการสอนสิ่งท่ีอยูในหนังสือเทานั้น แตเปนการเรียนรู
ท่ีเกิดข้ึนภายใตกระบวนการทางสมองของแตละบุคคล (สุมาลี ชัยเจริญ, 2547)  

ในปจจุบันทฤษฎีการสรางความรู (Constructivist Theory) ท่ีมีรากฐานมาจากทฤษฎี
พัฒนาการทางเชาวนปญญาของเพียเจตและวีก็อทสกี เปนทฤษฎีท่ีมีแนวคิดพ้ืนฐานท่ีเชื่อวาความรู
ไมไดเกิดจากการรับรูเพียงอยางเดียว แตเปนการสรางข้ึนโดยบุคคลท่ีมีความรูความเขาใจทาหนาท่ี
เปนผูสราง (Construct) ความรูจากความสัมพันธระหวางสิ่งท่ีพบเห็นกับความรู ความเขาใจท่ีมีอยู
เดิมจนเกิดโครงสรางทางปญญา และนอกจากกระบวนการเรียนรูจะเปนกระบวนการปฏิสัมพันธ
ภายในสมองแลว ยังเปนกระบวนการทางสังคมดวย สรุปไดวา การสรางความรูเปนกระบวนการทั 
งทางดานสติปญญา และสังคมควบคูกันไป (Glasersfeld, 1991; Fosnot, 1992; Cobb, 1994) 
จากการศึกษาเอกสารตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการ จัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสรางความรู 
สรุปไดวาเปนการจัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนเปนผูสรางความรูดวย ตนเองดวยความ
กระตือรือรน สรางความหมายของความรูดวยตนเอง สรางความรูของตนเองดวยกระบวนการคิด
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ไตรตรอง ผูเรียนไดปฏิบัติจริง ไดฝกฝนการสรางความรูดวยตนเอง ไดเรียนรูในบรรยากาศท่ีเอื อตอ
การปฏิสัมพันธทางสังคม ผูเรียนมี บทบาทในการเรียนรูเต็มท่ีโดยนาตนเอง ควบคุมตนเองในการ
เรียนรู เปนผูคิด ผูกำหนด ผูปฏิบัติ ผูตัดสินใจโดยมีครูเปนผูให ความรวมมือ อำนวยความสะดวก
และชวยเหลือในการเรียนรู ซ่ึงวิธีการเรียนรูดังกลาวสอดคลองกับแนวทางการจัดการเรียนการสอน
ท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ (ทิศนา แขมมณี, 2554; อางอิงมาจาก Devries and Zan, 1992) และการ
จัดการเรียนการสอนท่ีเกิดจากทฤษฎีการสรางความรูมีวิธีการจัดการเรียนรูท่ีหลากหลายสามารถ
ปรับใชใหเหมาะสมกับสาระ เนื้อหาวิชาตาง ๆ ได วิธีการเรียนรูหรือกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีพ้ืนฐาน
ของทฤษฎีการสรางความรู ไดแก การเรียนรูดวยการทำโครงงาน การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
การเรียนรูแบบรวมมือ การเรียนรูดวยการปฏิบัติจริง เปนตน (วัชรา เลาเรียนดี, 2554)  

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการสรางความรูท่ีนำมาจัดการเรียนรูของนักวิชาการ (Fosnot 
1996; Von Glaseisfeld 1991; Wilson 1996; Cobb 1994; Bell 1993; ไพจิตร สะดวกการ 
2538; สกัญญา กตัญู 2542; สิริชนม ปนนอย 2542;) สรุปไดวา การจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎี
การสรางความรู เปนการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนใหผูเรียนเกิดความสามารถเรียนรูไดในสิ่งแวดลอม
ตางๆ โดยผูเรียนเปนเจาของการเรียน รับผิดชอบ การเรียนของตนเอง ลงมือปฏิบัติจริง และมีการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืน มีมนุษยสัมพันธกับบุคคลอ่ืนๆ ดังนั้นความรูท่ีไดจึงเกิดจากการเรียนรูท่ีผูเรียน
สรางข้ึนเองจากการทำกิจกรรม การมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและบุคคลอ่ืน และการจัดการเรียน
การสอนท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน ผูเรียนจะนำความรูใหมรวมกับความรูเดิม เกิดเปนการ
ขยายความรู หรือสรางความรูใหมข้ึนเองท่ีสามารถนำไปประยุกตใชในสถานการณตางๆ ได โดยมี
กิจกรรมตางๆ เปนตัวผลักดันใหเกิดการเรียนรู ซ่ึงหลักการแนวคิดดังกลาวผูวิจัยเห็นวามีความ
เหมาะสมกับการจัดการเรียนรู จึงมีความสนใจท่ีนำทฤษฎีการสรางความรูมาเปนพ้ืนฐานในการ
พัฒนารูปแบบการสอนใหกับนักเรียน เพ่ือใหนำความรู วิธีการเรียนและทักษะตางๆ ไปใชในการ
ประกอบอาชีพและดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางปกติสุข 

จากการสัมภาษณรวบรวมขอมูลการจัดการเรียนการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร พบวา        
การจัดการเรียนการสอนท่ีผานมาการสอนของครูยังเปนแบบเดิม ใชการเลียนแบบ การสาธิต ให
ปฏิบัติ ใหปฏิบัติทำตาม วัสดุอุปกรณขาดการบำรุง สื่อการสอนไมทันสมัยตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ไมไดฝกใหผูเรียนคิดริเริ่ม จึงทำใหผูเรียนขาดโอกาสฝกวางแผนการปฏิบัติงาน และ
แกปญหาดวยตนเอง สงผลตอการเรียนรูของผูเรียนเนื่องจากผูเรียนไมไดฝกคิด คนควาหาความรู
ดวยตนเองไมพยายามทำความเขาใจในเนื้อหาท่ีเรียน ไมฝกทักษะการสรางความรูดวยตนเอง 
เนื่องจากคอยแตรับฟงจากผูสอน ซ่ึงเปนการสงผลตอการเรียนรูของผูเรียนทำใหมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ำ 

ดวยความสำคัญทางดานเทคโนโลยี และทฤษฎีการสรางความรู ผูวิจัยจึงพัฒนาการพัฒนา
รูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เพ่ือพัฒนาความสามารถในการ
สรางความรู  ตามทฤษฎีการสรางองคความรู โดยเนนการสรางความรูดวยตนเองตามทฤษฎีการ
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สรางความรู และนำเทคโนโลยีมาใชเปนเครื่องมือในการเรียนรู แลกเปลี่ยนเรียนรู การสื่อสาร
ระหวางผูเรียนกับเนื้อหา ผูเรียนกับผูเรียนดวยกัน ผูเรียนกับผูสอน และสามารถประยุกตใชสาระ
ความรูจากบทเรียนอันจะสงผลใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชาไดเปนอยางดี ซ่ึงจะสงผล
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคอมพิวเตอร และความสามารถในการสรางความรูของผูเรียน 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 

1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการสรางความรู  ตามทฤษฎีการสรางองคความรู 

2. เพ่ือศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส      
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการสรางความรู  ตามทฤษฎีการสรางองคความรูโดยศึกษา 

2.1 ศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน 
2.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.3 ความพึงพอใจตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส 

 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เรื่องการพัฒนา
รูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือพัฒนาความสามารถในการ
สรางความรู  ตามทฤษฎีการสรางองคความรู การดำเนินการวิจัยแบงออกเปน 3 ระยะ ดังนี้ 

การวิจัยระยะท่ี 1 การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานสำหรับการพัฒนารูปแบบการสอน 
วัตถุประสงค 
1.เพ่ือศึกษาศึกษา วิเคราะห และสังเคราะหทฤษฎี หลักการ เก่ียวกับการสรางเรื่องรูปแบบ

การสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือพัฒนาความสามารถ   ในการสราง
ความรู ตามทฤษฎีการสรางองคความรู จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2. เพ่ือศึกษาเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร ดานสภาพ
ปจจุบัน และดานความตองการในการจัดการเรียนสอน  

2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง ซ่ึงแบงออกเปน 2 สวนดังนี้ 
1. ครูผูสอนรายวิชาคอมพิวเตอรโรงเรียนในสังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดอุบลราชธานี 
กลุมเปาหมาย คือ ครูผูสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โรงเรียนในสังกัดองคการบริหารสวน

จังหวัดอุบลราชธานี จำนวน 10 ทาน เพ่ือสอบถามขอมูลเบื้องตนเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน
รายวิชาคอมพิวเตอร ดานสภาพปญหาการจัดการเรียนสอน และดานความตองการในการจัดการเรียน
สอน โดยการเลือกแบบเจาะจง 

2. นักเรียน 
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ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนพิบูลมังสาหาร ภาคเรียน  ท่ี 2 ป
การศึกษา 2562  จำนวน 550 คน 

กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนพิบูลมังสาหาร ภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2560  จำนวน 30 คน โดยใชวิธีการสุมอยางงาย (Krejcie & Morgan) 

เครื่องมือ 
แบบวิเคราะห สังเคราะห เอกสาร และแบบสอบถามความคิดเห็น 
การวิเคราะหขอมูล 
วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 
การวิจัยระยะท่ี 2 การพัฒนารูปแบบการสอน  
วัตถุประสงค  
1. เพ่ือสรางรูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการสรางความรู ตามทฤษฎีการสรางองคความรู  
2. เพ่ือหาประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสือ

อิเล็กทรอนิกสเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสรางความรู ตามทฤษฎีการสรางองคความรู
 แบงการวิจัยออกเปน 2 ข้ันตอน ไดแก 

ข้ันตอนท่ี 1 รางรูปแบบการเรียนการสอน 
ข้ันตอนท่ี 2 หาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน 
กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัย 
1. ผูเชี่ยวชาญในการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดย

ใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสรางความรู ตามทฤษฎีการสรางองคความรู 
ท่ีพัฒนาข้ึน ซ่ึงดำเนินการโดยผูวิจัยท่ีคัดเลือกผูเชี่ยวชาญท่ีมีคุณสมบัติท่ีกำหนด จำนวน 5 คน เปน
ผู ท่ีสำเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอกหรือปริญญาโททางดานหลักสูตรและการสอน สำเร็จ
การศึกษาทางดานการวิจัยการศึกษา และตำแหนง คร ูวิทยฐานะครูเชี่ยวชาญทางดานคอมพิวเตอร 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2/3 โรงเรียนพิบูลมังสาหาร จำนวน 42 คน ภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2563 

ตัวแปรท่ีศึกษา 
1. ความเหมาะสมของรูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการสรางความรู ตามทฤษฎีการสรางองคความรู  
2. ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือ

พัฒนาความสามารถในการสรางความรู ตามทฤษฎีการสรางองคความรู 
เนื้อหาท่ีใช ไดแก  
หนวยการเรียนรูท่ี 1 องคประกอบและหลักการทำงานของคอมพิวเตอร 
เรื่องท่ี 1 องคประกอบของคอมพิวเตอร  
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เรื่องท่ี 2 หนวยรับขอมูล  
เรื่องท่ี 3 หนวยประมวลผลกลาง 
เรื่องท่ี 4 หนวยแสดงผล 
เรื่องท่ี 5 หนวยความจำ 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 ซอฟตแวร  
เรื่องท่ี 1 ระบบปฏิบัติการ 
เรื่องท่ี 2 ซอฟตแวรประยุกต 
เรื่องท่ี 3 ซอฟตแวรอรรถประโยชน 
เรื่องท่ี 4 แอนดรอย 
เรื่องท่ี 5 ไอโอเอส 
หนวยท่ี 3 การใชเทคโนโลยีอยางมีความรับผิดชอบ 
เรื่องท่ี 1 ประโยชนและโทษของการใชเทคโนโลยี  
เรื่องท่ี 2 แนวทางปฏิบัติในการใชเทคโนโลยีอยางเหมาะสม 
เรื่องท่ี 3 พรบ.คอมพิวเตอร  
เครื่องมือ 
1. รางตนแบบรูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือ

พัฒนาความสามารถในการสรางความรู ตามทฤษฎีการสรางองคความรู 
2. เครื่องมือท่ี ใช ในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  แผนการจัดการเรียนรู  แบบวัด

ความสามารถในการสรางความรู แบบวัดความพึงพอใจตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส แบบประเมิน      
ความเหมาะสมของรางตนแบบ 

การวิเคราะหขอมูล 
วิเคราะหโดยการหารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน    
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษา คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 
การวิจัยระยะท่ี 3 ศึกษาผลการใชรูปแบบการสอน 
วัตถุประสงค 
เพ่ือศึกษาผลการใชตนแบบรูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสือ

อิเล็กทรอนิกสเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสรางความรู ตามทฤษฎีการสรางองคความรู โดย
ศึกษา 

- ศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน 
- เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
- ความพึงพอใจตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1. ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนพิบูลมังสาหาร จำนวน 605 คน 

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 
2. กลุมตัวอยาง ไดแก โรงเรียนพิบูลมังสาหาร จำนวน 40 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2563  จำนวน 40 คน  ซ่ึงไดมาดวยวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา ไดแก  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความพึงพอใจ  
ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษา คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 
เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
หนวยการเรียนรูท่ี 1 องคประกอบและหลักการทำงานของคอมพิวเตอร 
เรื่องท่ี 1 องคประกอบของคอมพิวเตอร  
เรื่องท่ี 2 หนวยรับขอมูล  
เรื่องท่ี 3 หนวยประมวลผลกลาง 
เรื่องท่ี 4 หนวยแสดงผล 
เรื่องท่ี 5 หนวยความจำ 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 ซอฟตแวร  
เรื่องท่ี 1 ระบบปฏิบัติการ 
เรื่องท่ี 2 ซอฟตแวรประยุกต 
เรื่องท่ี 3 ซอฟตแวรอรรถประโยชน 
เรื่องท่ี 4 แอนดรอย 
เรื่องท่ี 5 ไอโอเอส 
หนวยท่ี 3 การใชเทคโนโลยีอยางมีความรับผิดชอบ 
เรื่องท่ี 1 ประโยชนและโทษของการใชเทคโนโลยี  
เรื่องท่ี 2 แนวทางปฏิบัติในการใชเทคโนโลยีอยางเหมาะสม  
เรื่องท่ี 3 พรบ.คอมพิวเตอร  
เครื่องมือ  
1. รูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส     เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการสรางความรู ตามทฤษฎีการสรางองคความรู       
2. เครื่องมือท่ีใช ในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  แผนการจัดการเรียนรู  แบบวัด

ความสามารถในการสรางความรู แบบวัดเจตคติตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส  
การวิเคราะหขอมูล 
วิเคราะหโดยการหารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มาตรฐาน และสถิติทดสอบ t-test 
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ผลการวิจัย (Research Results) 
1. ครูมีความตองการในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดย

ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.65) และนักเรียนมีความตองการในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.60) 

2. รูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการสรางความรู ตามทฤษฎีการสรางองคความรูประกอบดวย 6 องคประกอบ ดังนี้ 
องคประกอบท่ี 1) หลักการของรูปแบบ องคประกอบท่ี 2) วัตถุประสงค องคประกอบท่ี 3) ข้ันตอน 
การสอน (Syntax) มี  4 ข้ัน  ดั งนี้  ข้ัน ท่ี  1 ข้ันการเตรียมความพรอมสำหรับการเรียนรู  
(Preparation: P) ข้ันท่ี 2 ข้ันการเรียนรูและฝกปฏิบัติ (Action: A) ข้ันท่ี 3 ข้ันการสรางความรู 
(Construction: C) ข้ัน ท่ี  4 ข้ันประเมินผล (Evaluation: E) องคประกอบท่ี 4) ระบบสังคม  
องคประกอบท่ี 5) หลักการตอบสนอง  องคประกอบท่ี  6) ระบบสนับสนนุ   

3. ผลการใชรูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เพ่ือพัฒนา 
ความสามารถในการสรางความรู ตามทฤษฎีการสรางองคความรู 

3.1 ผลการหาประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการสรางความรู รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส มีคาเทากับ 
82.21/ 82.83 

3.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสรางความรูของนักเรียนท่ีเรียน 
ดวยรูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรู 
รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01   

3.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส โดยภาพรวมอยูในระดับมาก

ท่ีสุด ( X  = 4.68)  
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 

จากผลการทดลองสอนโดยใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริม
ความสามารถในการสรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส อภิปรายผลได
ดังนี้ 

1. ครูมีความตองการในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดย
ภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.65) และนักเรียนมีความตองการในการจัดกิจกรรมการเรียน  
การสอนโดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.60) ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากครูผูสอนและนักเรียน
เห็นความสำคัญของการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรู ชวยพัฒนา
ทักษะความคิดของผูเรียนในการแสวงหาความรูความจริงเพ่ือใหไดความรูท่ีถูกตอง  ผูเรียนสามารถ
นำความรูท่ีไดไปประยุกตใชในการดำรงชีวิตอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการสราง
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ความรู เปนการจัดการเรียนรูท่ีมุงเนนใหผูเรียนเกิดความสามารถเรียนรูไดในสิ่งแวดลอมตางๆ โดย
ผูเรียนเปนเจาของการเรียน รับผิดชอบการเรียนของตนเอง ลงมือปฏิบัติจริง และมีการทำงาน
รวมกับผูอ่ืน มีมนุษยสัมพันธกับบุคคลอ่ืนๆ ดังนั้นความรูท่ีไดจึงเกิดจากการเรียนรูท่ีผูเรียนสรางข้ึน
เองจากการทำกิจกรรม การมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและบุคคลอ่ืน และการจัดการเรียนการสอน
ท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน ผูเรียนจะนำความรูใหมรวมกับความรูเดิม เกิดเปนการขยาย
ความรู หรือสรางความรูใหมข้ึนเองท่ีสามารถนำไปประยุกตใชในสถานการณตางๆ ได โดยมี
กิจกรรมตางๆ เปนตัวผลักดันใหเกิดการเรียนรู (Fosnot 1996; Von Glaseisfeld 1991; Wilson 
1996; Cobb 1994; Bell 1993; ไพจิตร สะดวกการ 2538; สกัญญา กตัญู 2542; สิริชนม ปน
นอย 2542) 

2. รูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรู 
รายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส  ประกอบดวย มี 6 องคประกอบ ดังนี้  
องคประกอบท่ี 1) หลักการของรูปแบบ องคประกอบท่ี 2) วัตถุประสงค องคประกอบท่ี 3) ข้ันตอน    
การสอน (Syntax) มี 4 ข้ัน ข้ันท่ี 1 ข้ันการเตรียมความพรอมสำหรับการเรียนรู (Preparation: P) 
ข้ันท่ี 2 ข้ันการเรียนรูและฝกปฏิบัติ (Action: A) ข้ันท่ี 3 ข้ันการสรางความรู (Construction: C) 
องคประกอบท่ี 4) ระบบสังคม  องคประกอบท่ี 5) หลักการตอบสนอง  องคประกอบท่ี  6) ระบบ
สนับสนุน ซ่ึงทุกข้ันตอนไดผานผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและการสอน ดานเนื้อหา และดานการวิจัย
และประเมินผล มีการปรับปรุงแกไขจนสมบูรณ สามารถนำไปใชไดจริง ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก
รูปแบบ การสอนไดพัฒนาข้ึนอยาเปนระบบ มีการศึกษา วิเคราะห สังเคราะหขากแนวคิด ทฤษฎีท่ี
เก่ียวของ มีการพัฒนาอยางเปนข้ันตอนแตละข้ันตอนมีความสำพันธเก่ียวเนื่องกัน โดยเริ่มจาก
ศึกษาความตองการ   และสภาพในการเรียนการสอนรายวิขาคอมพิวเตอร ศึกษาเอกสาร และ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ มาใชในการกำหนดองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน เชื่อมโยง
ไปสูวัตถุประสงคของรูปแบบ การสอน ในข้ันตอนการสอนไดรับการสนับสนุนดวยระบบสังคมท่ี
กำหนดบทบาทครูและบทบาทนักเรียนชัดเจน รวมดวยหลักการตอบสนอง ระบบสนับสนุน 
ผสมผสานกลมกลืนกัน ประกอบกับการนำทฤษฎีการสรางความรู และการสรางความสามารรถใน
การสรางความรูท่ีสอดคลองกับการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  ท่ียึดหลักวาผูเรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสำคัญท่ีสุด  กระบวนการจัดการ
ศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตาม ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ซ่ึงคุณลักษณะ
ดังกลาวความสามารถในการสรางความรูและใฝเรียนรู ซ่ึงเปนสิ่งสำคัญยิ่งสำหรับการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูของผูเรียน  (สำนักงานคณะกรรมการ การศึกษาแหงชาติ. 2545) ซ่ึงสอดคลอง
กับแนวคิดของ เนิรค แอนด กุสตาฟซัน (Knirk and Gustafson, 1986)  ท่ีกลาววา การพัฒนา
รูปแบบท่ีดีควรเริ่มตนท่ีปญหาและความตองการของสังคมปจจุบัน  การท่ีผูวิจัยไดเสนอรูปแบบการ
สอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรู รายวิชาคอมพิวเตอร 
โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส ท่ีพัฒนาข้ึน มีองคประกอบแนวคิด และทฤษฎีพ้ืนฐานการเรียนรู  
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วัตถุประสงค  ข้ันตอนการสอน  ระบบสังคม  หลักการตอบสนองระบบสนับสนุน ซ่ึงผูวิจัยได
ประยุกตมาจากแนวคิด ของ  Joyce & Weil  (2009)  ท่ีไดรับความนิยมมามาดัดแปลง ประยุกตใช
และการยอมรับวา เปนรูปแบบการสอนท่ีมีคุณภาพเปนระบบมีลำดับข้ันตอนท่ีชัดเจน  และสามารถ
นำไปปฏิบัติไดจริง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของทรงศักดิ์ สองสนิท และคณะ (2562) การพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนแบบรวมมือโดยอาศัยพ้ืนฐานการเรียนรูแบบโครงงาน ผานระบบเครือขาย
คอมพิวเตอร ผลการวิจัย พบวา 1) รูปแบบการเรียนการสอนแบบรวมมือโดยอาศัยพ้ืนฐานการ
เรียนรูแบบโครงงานผานระบบเครือขายคอมพิวเตอรท่ี สังเคราะหแลวมี 4 ข้ันตอน ประกอบดวย
รูปแบบการเรียนการสอนเชิงตรรกในท่ีนี้ เรียกวา CoLPA model (Collaborative project 
approach model) จำนวน 6 โมดูล 2) ไดบทเรียนท่ีประกอบดวยสวนสนับสนุนกิจกรรมการเรียน
การสอนแบงเปน 3 สวน ไดแก สวนสนับสนุนตาม บทบาทผูสอน สวนสนับสนุนตามบทบาทผูเรียน 
และสวนสนับสนุนการเรียนรูรวมกันดวยการทำกิจกรรมโครงงานกลุม 

3. ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการสรางความรู  ตามทฤษฎีการสรางองคความรู (E1/E2) มีคาเทากับ 
82.21/82.83 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของจอยซและเวล (Joyce and Weil, 
2009 : 9) ท่ีวาการพัฒนารูปแบบการสอน ประกอบดวยเปาหมายของรูปแบบ ขอตกลงเบื้องตน 
หลักการสำคัญ ระบบอ่ืนๆ ท่ีเปนพ้ืนฐานของรูปแบบการสอน นอกจากนี้ยังสอดคลองกับกิดานันท      
มลิทอง (2540)  ท่ีกลาววา การออกแบบการเรียนการสอนควรมีอง๕ประกอบ และการประเมิน     
ท่ีเหมาะสมเพ่ือตัดสินวาการเรียนรูนั้นจะประสบความสำเร็จตามจุดมุงหมายท่ีตั้งไวหรือไม 
เพราะฉะนั้นระบบการเรียนการสอนจึงควรจดัองคประกอบของการเรียนการสอนใหมีความสัมพันธ
กันเพ่ือสะดวก  ตอการนำไปสูจุดหมายปลายทางของการเรียนท่ีไดกำหนดไว เพราะฉะนั้นระบบการ
เรียนการสอน จึงเปนการจัดองคประกอบของการเรียนการสอนท่ีสัมพันธกันเพ่ือใหบรรลุเปาหมาย
ของการเรียนการสอน และยังสอดคลองกับแนวคิดของเควิน ครูส (2008) ท่ีวาการพิจารณาความ
เหมาะสมของการเรียนการสอน ตองประเมินทุกองคประกอบและนำสิ่งบกพรองมาปรับปรุง และ
รูปแบบการสอนท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส
ประกอบรูปแบบท่ีพัฒนาข้ึน ซ่ึงการเรียนการสอนโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสมีรูปแบบการสอนท่ี
แตกตางจากการสอนดวยวิธีปกติโดยใชสื่อโปรแกรมนำเสนอประกอบการบรรยายท่ีทำใหผูเรียนเกิด
ความเบื่อหนาย ผูเรียนเรียนรูชาจะเปนอุปสรรคตอผูเรียนท่ีเรียนรูไดเร็ว ดวยหลักการแนวคิดทฤษฎี
ปญญานิยมในการออกแบบสื่อการเรียนการสอนควรคำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ดังนั้น
ผูวิจัยจึงไดออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีกระตุนความสนใจของผูเรียน ใหผูเรียนมีความอยากรู 
ผูเรียนมีอิสระในการเรียนรูอยางเต็มท่ี โดยสามารถเรียนรูเนื้อหาอยางละเอียดไดมากและรวดเร็ว
ตามกำลังความสามารถของแตละบุคคล เม่ือหนังสืออิเล็กทรอนิกสเปนสื่อท่ีชวยกระตุนความสนใจ 
โดยมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนแลว ผูสอนแจงจุดประสงคการเรียนรูใหแกผูเรียน นำเสนอบทเรียนใหม
ดวยการแนะนำชี้แนวทางในการเรียนรูอยางเปนข้ันตอนตอเนื่อง ไมสับสน เม่ือเรียนรูเสร็จผูเรียนทำ
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แบบทดสอบแลวตรวจประเมินผลจากการเรียนรู ทำใหผูเรียนทราบผลทันที เปนการประเมิน
ความสามารถของตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับสวียา สุรมณ (2559) ศึกษารูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตโดยอาศัย สถานการณจำลอง วิชาเครือขายคอมพิวเตอรเพ่ือการศึกษา 
ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพเทากับ 85.78/85.67   

4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสรางความรูดวยรูปแบบการสอนรายวิชา
คอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสรางความรู  ตามทฤษฎี
การสรางองคความรู กอนกอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 12.73 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.68 
และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 24.85 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.87 และคา t-
test เทากับ 41.319 ซ่ึงมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการเรียนการสอนโดย
ใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรูรายวิชา
คอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส นักเรียนไดเปนผูสรางความรูความเขาใจดวยตนเองจาก
การปฏิบัติจริง ในการเรียนรูของผูเรียนเปนผูกระทำดวยตนเอง มีสวนรวมในกิจกรรมกลุม มี
ปฏิสัมพันธรวมกัน มีการวางแผนการทำงาน ปฏิบัติงาน รวมถึงการสังเกตและสรุปความรูท่ีเกิดจาก
การปฏิบัติ ทำใหสรางความรูดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ รวมท้ังการเรียนโดยใชรูปแบบการ
สอนตามทฤษฎีการสรางความรูเพ่ือสงเสริมความสามารถในการสรางความรูรายวิชาคอมพิวเตอร 
โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เปนวิธีการเรียนท่ีเปนรูปแบบใหมท่ีนักเรียนตองเปนผูลงมือปฏิบัติดวย
ตนเอง ท่ีสามารถประยุกตใชในสถานการณจริงตอไปได สำหรับรูปแบบการสอนรายวิชา
คอมพิวเตอร โดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือพัฒนาความสามารถในการสรางความรู  ตามทฤษฎี
การสรางองคความรูมีกระบวนการเรียนการสอนท่ีแตกตางจากรูปแบบการสอนแบบปกติ จึงทำให
นักเรียนสามารถสรางความรูไดดีกวารูปแบบการสอนแบบปกติท่ีใชการเรียนแบบทองจำ สาธิต และ
เลียนแบบทำใหนักเรียนไมสามารถนำไปประยุกตใชไดในสถานการณจริง ซ่ึงสอดคลองกับ
นักวิชาการหลายคน (Fosnot, 1996; Wilson, 1996; Driver and Bell, 1986)  ท่ีกลาววาทฤษฎี
การสรางความรู เปนทฤษฎีการเรียนรูแนวใหมท่ีไดรับความสนใจอยางมาก และเปนทางเลือกท่ี
นำมาใชในการปรับปรุงการเรียนการสอน โดยการเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรูท่ีเปนการใหวิธีการ
เรียนรูมากกวาการใหความรูโดยตรงจากครู ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ทรงศักดิ์ สองสนิท และ
คณะ (256) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบรวมมือโดยอาศัยพ้ืนฐานการเรียนรูแบบ
โครงงาน ผานระบบเครือขายคอมพิวเตอรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

5. ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส โดยภาพรวมอยูในระดับมาก
ท่ีสุด ( X  = 4.68) ท้ังนี้เปนเพราะวาหนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีสรางข้ึนตามข้ันตอนของการพัฒนา
หนังสืออิเล็กทรอนิกส ผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ ผานการทดลองใช และมีการปรับปรุงจน
สามารถใชไดจริง รวมถึงมีขอความเสียง รูปภาพท่ีสวยงาม เปนแรงดึงดูดใหผูเรียนสนใจในการเรียน 
ประกอบกับการเขาถึงเนื้อหาไดอยางดี รวดเร็ว เปนข้ันตอน และสามารถจดจำสิ่งท่ีเรียนไดนาน 



ห น้ า  |  237  
วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 8 ฉบับท่ี 11 เดือนพฤศจิกายน 2565 
 

 

 

 

เนื่องจากผูเรียนไดทำแบบทดสอบและทราบผลการประเมินของผลทันที ท้ังนี้สงผลผูเรียนไดดีมี
ความ   พึงพอใจท่ีดีตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ศิรวัฒน สิงหโอภาส. 
(2559) ศึกษาการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส  วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการศึกษา สำหรับ
นิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยทักษิณ ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอการเรียน
ดวยหนังสือ อิเล็กทรอนิกส วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการศึกษาอยูในระดับมาก 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 ขอเสนอแนะท่ัวไป  
 1. ผูสอนควรวิเคราะหพ้ืนฐานของผูเรียน และออกแบบการจัดการเรียนการสอน ดวย
ตนเอง เนื่องจากผูสอนเปนผูท่ีรูถึงพ้ืนฐานของผูเรียนท่ีสุด และพ้ืนฐานของผูเรียนนี้จะเปนสวน
สำคัญในการนำไปออกแบบการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ  
 2. จากการวิจัยในครั้งนี้ พบวา ครูผูสอนควรเตรียมเครื่องคอมพิวเตอร และสิ่งอำนวยความ
สะดวกในการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส  
 3. ในการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส ครูผูสอนตองมีปฏิสัมพันธกับนักเรียน 
หรือนักเรียนมีปฏิสัมพันธนักเรียนใหบอยข้ึนเพ่ือใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน 
 4. จากการวิจัยในครั้งนี้ครูผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูใหมากโดยใชเทคนิค
การตั้งคำถาเขารวมดวย 
 5. ควรมีการทำสำเนาหนังสืออิเล็กทรอนิกสเพ่ือใหนักเรียนนำกลับไปศึกษาดวยตนเอง 
 ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป  
 1. ควรมีการศึกษาในการเรียนการสอนรูปแบบนี้กับผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
เพ่ือจะทำความสามารถในการสรางความรูใหมีคุณภาพมากข้ึน เนื่องจากมีความพรอมสูงกวา 
 2. ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยพบวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมความสามารถ
ผู เรียนในการสรางความรู โดยใชหนั งสืออิเล็กทรอนิกส  แตสิ่ ง ท่ีพบในการวิจัยครั้ งนี้  คือ 
ความสามารถในการแกปญหาได 
 3. ในการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือหาความสามารถในการ
สรางความรูเพียงอยางเดียวในการวิจัยครั้งตอไปอาจลองพัฒนารูปแบบเพ่ือพัฒนาดานอ่ืน ๆ เชน 
ความสามารถในการแกปญหา เปนตน  
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