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บทบรรณาธิการ 
 

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมทองถ่ิน ฉบับนี้เปนฉบับท่ี 10 ประจำเดือนตุลาคม 
2564  ท่ีไดรับรองคุณภาพวารสารจากศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย (Thai Journal Citation 
Index-TCI) เพื่อรักษาคุณภาพของบทความใหเปนไปตามเง่ือนไขและกติกาสากล กองบรรณาธิการได
พิจารณาบทความโดยเสนอบทความตอคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิกล่ันกรอง (Peer Review) 
พิจารณาตรวจแกไขเพื่อความสมบูรณของบทความกอนการลงตีพิมพเพื่อคัดเลือกและกล่ันกรอง
บทความใหเกิดความความสมบูรณและมีคุณภาพมากท่ีสุด เพื่อควรคาแกการตีพิมพเผยแพร และ
เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดทางวิชาการและเพื่อเปนการพัฒนาศักยภาพทางดานการสรางสรรคผลงาน
ทางวิชาการ 

สำหรับเนื้อหาของวารสารฉบับนี้ถือไดวามีความโดดเดนท่ีเนนกระบวนการวิจัยท่ีเขมขน 
ประกอบไปดวยจำนวนบทความท้ัง 30 บทความ โดยภาพรวมหลักเปนการพัฒนาจากงานวิจัยท่ีศึกษา
กรณีเฉพาะ (Case Study) ท่ีแตละบทความไดเนนกระบวนการวิจัยเชิงลึกในหลายรูปแบบท้ังใน
รูปแบบของการสนทนากลุมการสอบถาม และการสัมภาษณ ประกอบกับบทความสวนใหญแสดงถึง
การทำงานรวมกันของผูนิพนธในลักษณะทีมงาน ทำใหบทความมีความละเอียดรอบคอบถ่ีถวน มีการ
วิเคราะหปญหาและขอเสนอแนะไดอยางสมบูรณนาสนใจ ขอขอบคุณคณาจารย นักศึกษา และผูสนใจ
ท่ัวไปทุกทานท่ีใหความสนใจรวมสงบทความเผยแพร ในวารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรม
ทองถ่ิน และขอขอบคุณกองบรรณาธิการ ผูทรงคุณวุฒิพิจารณากล่ันกรองบทความทุกทานมา ณ 
โอกาสนี้    

 
 
          
 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.อนวุัต กระสังข  
บรรณาธกิาร 

 
  
 
 
 
 
 
 
 



ห น้ า  |  (5)  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 8 เดือนสิงหาคม 2564 

 

สารบัญ (Content) 
 

 
หนา 

 

กองบรรณาธิการ (Editorial Board) (1) 
คณะกรรมการกลั่นกรองบทความ (Peer Reviewers) (2) 
บทบรรณาธิการ (Editorial) (4) 

 
  

กลยุทธการสื่อสารทางการเมืองของพรรคอนาคตใหมในการหาเสียงเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ. 2562........................................................................... 
     สุพัตรา สมภิพงษ, วิจติรา ศรีสอน, ศิโรตม ภาคสุวรรณ 

 
1 

การประเมินและแนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาทางไกลผานดาวเทียมของ
สถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1…..........              
     อังสนา  อินทิม, นงลักษณ  ใจฉลาด 

 
15 

การวิเคราะหเชิงโครงสรางของการจัดการธุรกิจการทองเที่ยวเชิงธรรมชาติ 
ที่ชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี.............................................................. 
     อนันต  สุนทราเมธากุล, ภิมภวิมล ปรมัตถวรโชต,ิ อัยรดา พรเจริญ 

 
31 

การพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เร่ืองการบวก การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค 
TAI สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนบานขุนแมลา  
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2.................................... 
     สายธาร กุศลศิริ, มงคล หมูมาก, สุกลรัตน  มิ่งสมร 

 
 

45 

การรำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต)................................. 
     บุญจิรา เสนานิมติ, สุภาวดี โพธิเวชกุล 

57 

การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยที่ใชสีเปนรหัสเพ่ือสงเสริม
ความสามารถการเขียนพยัญชนะไทยของนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
ระดับเล็กนอย โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 33 (บานทุงพราว) สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2................................................................... 
     สุพัตรา นิลมล, สุภาภรณ กิตติรัชฎานนท, ประจบ ขวัญมั่น 

 
 
 

69 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกม เพ่ือสงเสริมความสามารถ
ดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนบานแมขีด สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน 
เขต 2.............................................................................................................................. 
     สุดาวรรณ ปองเพชรพร, รังสรรค   มณีเล็ก, ประจบ ขวัญมั่น 
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การพัฒนาชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัยคณาทร) สำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4....................................................................... 
    พรฤดี  หวังนำโชค, รังสรรค มณีเล็ก, สุบัน พรเวียง 

 
 

93 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน  
(5 STEPs) เร่ืองการเปลี่ยนแปลงของสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนบานแมออกเหนือ สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
แมฮองสอน เขต 2......................................................................................................... 
     เพ็ญผกา มณีเพ็ชร, มงคล หมูมาก, สุภาภรณ กิตติรัชฎานนท 

 
 
 

109 

ความสัมพันธระหวางแรงจูงใจกบัความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของบุคลากร
โรงพยาบาลเสนา........................................................................................................... 
     เปยมรัก ตั้งเกียรติอุดม, กัลยา ศรตีะนัย, เรวด ีขวัญพรหม, บริบูรณ ฉลอง   
     บารมีบุญ แสงจันทร 

 
123 

ทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาลของประชาชนแขวงทาขาม 
เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร............................................................................... 
     พีรณฐั สุขแสวง, จิรนันท อนุสรณ, วีระพล วงษประเสริฐ, บารมีบุญ แสงจนัทร 

 
131 

ทัศนคติที่มีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสทิธิมนุษยชนอาเซียน 
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนราชวินิตมัธยม............................... 
     ทัตตเดช แซช่ัง, วรพล  เขินไฟ, สัณหณัฐ  จักรภัทรวงศ 

 
145 

การศึกษาการจัดการเรียนการสอนเพ่ือสรางเสริมสมรรถนะการดูแลสุขภาพ
ผูสูงอายุของนักศึกษาในสถาบันการศึกษาเครือขายความรวมมือนานาชาติ 
ของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค.............................................. 
     ปทมา  ผองศิริ, นภัทร  บุญเทียม, พิสมัย  วงศสงา, พรทิพย  แกวสิงห  
     สกลสุภา อภิชัชบุญโชค, จรูญศรี  มีหนองหวา, อัญชลี ฐิตะสาร 

 
 

159 

การตัดสินใจในการเลือกต้ังของประชาชนแขวงบานพานถม เขตพระนคร 
กรุงเทพมหานคร............................................................................................................ 
     สุภี  นะที, สุริยะ ประภายสาธก 

 
171 
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ปจจัยที่มผีลตอภาวะเปราะบางในผูสูงอายุพ้ืนที่ชุมชนตำบลปทมุ อำเภอเมือง 
จังหวัดอุบลราชธานี....................................................................................................... 
     กุลธิดา  กุลประฑีปญญา, พรทิวา เนื่องไชยศ, ประภัสสร โคกลือชา,  
     กชกร ชายทวีป, กฤติยาภรณ บุตรศรี, กษวรรณ เดชผล, กัญญาพัชร เข็มแกว 
     กัญญารตัน รักษาวงษ, กัลยาณี เช้ือเเกว, กาญจนา กลำเงิน 

 
183 

การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกสเร่ืองซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร  
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 2............................................................................................................................... 
     อภิรักษ นาเมืองนอย 

 
 

195 

การพัฒนาชุดฝกทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำ ชั้นประถมศึกษาปที ่3 โรงเรียน
บานแมเกาะ สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2.............. 
     ณัฐวรรณ  นิธิสมบัติสถิต, รังสรรค มณีเล็ก, สุกลรัตน  มิ่งสมร 

 
207 

แนวทางการสรางการรับรูคุณคาการทองเที่ยว Otop นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี.... 
     กฤษณา นิลรัศมี, นพพร จันทรนำชู 

219 

บทบาทของวัดในการพัฒนาชุมชน: ศึกษากรณีวัดปาหนองกระทุม ตำบลหนองบวั
สะอาด อำเภอบัวใหญ จงัหวัดนครราชสีมา................................................................. 
     สายยนต ชาวอุบล 

 
231 

ภาวะผูนำตามหลักพุทธธรรมของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร............................................................................................................ 
     พฤษภา กุมภา, ธิติวุฒิ หมั่นมี, อนุวัต กระสังข 

 
245 

การตัดสินใจของนักทองเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาทองเที่ยว 
วัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร........................................................... 
     ถิรเดช  ธาดาชัยปกรณ, ผกามาศ  ชัยรัตน, ชวลีย ณ ถลาง 

 
259 

ประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคชั่นในการใหความรูเร่ืองการรักษาโรค 
ไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 ในจังหวัดนครราชสีมา.................................... 
     อัมพร ขันจนัทร, ลาวัลย ตนสกุลรุงเรือง, เสาวนีย สมันตตรีพร, ศิริพร สัจจานันท 

 
273 

แนวทางการสงเสริมการทองเที่ยวโดยชุมชนชีววิถี ตำบลไผขอดอน อำเภอเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก............................................................................................................ 
     ทรงสิทธ์ิ สายสินธุ, เทพพิทักษ ทองเจรญิ, ศราวุฒิ คุยเฉ๊ียะ, อนุรัตน จัน่ผอง      
     นันทพันธ คดคง 

 
285 
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การพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนภาษาญี่ปุนแบบออนไลนของสาขาวิชา
ภาษาญี่ปุน มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ในชวงสถานการณโควิด-19.............. 
    ทัศนวรรณ จงเปนสุขเลิศ, ชาพิมญชุ บุญวิทยา, พุทธรักษ เกตุเอม, เวณิกา สุปญญ
เดชา 

 
295 

ชุมชนโบราณของกลุมชาติพันธไท-ลาว ที่สัมพันธกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหล 
ในประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว....................................... 
     ศรัณย ศิลาเณร, ปยศักดิ์ สีดา, ก่ิงเพชร สงเสริม, ทองอินทร ไหวด ี

 
309 

การตระหนักรูในการใชสื่อออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราว.... 
     ธัชทฤต เทียมธรรม, จิตรา ชนะกุล, อรุณรุง ปภาพสิษฐ, เบญจวรรณ ศรีมารุต 
     ชัยรัตน คำลี 
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     ธีราภรณ พลายเล็ก, ธีรภัทร  กิจจารักษ, วันวิสาข  หมื่นจง 
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ในการปฏิบัติราชการทางปกครอง................................................................................ 
     ตรีเพชร จิตรมหึมา, พัชฌา  จิตรมหึมา, ณัฐภณ อันชัน 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคสำคัญคือ 1. เพื่อศึกษากลยุทธการส่ือสารทางการเมืองของ
พรรคอนาคตใหมในการหาเสียงเลือกตั้ง สมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ. 2562 และ 2. เพื่อศึกษา
แนวทางการหาเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของพรรคอนาคตใหมซึ ่งเปนการวิจัยเชิง
คุณภาพโดยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกจากผูใหขอมูลหลัก 3 กลุม ไดแก กลุมที่ 1 กลุมตัวอยาง
องคกรทางการเมือง จำนวน 7 คน กลุมท่ี 2 กลุมส่ือมวลชนจำนวน 5 คน กลุมท่ี 3 กลุมประชาชน
หรือพลเมืองจำนวน 10 คน รวมทั้งสิ ้น 22 คน และนำขอมูลที่เก็บรวบรวมไดนำมาวิเคราะหเชิง
พรรณนาพรอมสรุปและอภิปรายผล จากการศึกษาผลการศึกษา พบวากลยุทธการสื่อสารทาง
การเมืองของพรรคอนาคตใหมในการหาเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ. 2562 พบวา
พรรคนำนโยบายและสรางภาพลักษณของผูรับสมัครเลือกตั้งเปรียบเสมือนการแขงขันการขายสินคา
ทางการเมือง โดยใชหลักการตลาดเทคนิคและกลยุทธทางการตลาด ซ่ึงเปาหมายคือการสนับสนุน
จากประชาชน ดึงความสนใจจากประชาชนใหเห็นคลอยตามกับแนวคิดของพรรค ใชชองทางการ
ส่ือสารสมัยใหม เชน Facebook, Instagram, You tube ไดอยางมีประสิทธิภาพ  Facebook live 
มีสาระนาสนใจและนาติดตาม ใชสื ่อเพื ่อเปดรับฟงปญหาตาง ๆ  ของประชาชนอยางกวางขวาง  
แนวทางการหาเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของพรรคอนาคตใหม พบวาไดนำแนวคิด
การตลาดทางการเมือง การขายนโยบายของพรรคการเมืองที่ใชในการรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง 
เพื่อใหผูมีสิทธิเลือกตั้งไววางใจและเช่ือมั่นในพรรคการเมือง แนวทางท่ีสำคัญคือการจำแนกสวน
ทางการตลาดกลุมผู มีสิทธิเลือกตั้ง การวางตำแหนงของตัวผู สมัครรับการเลือกตั้ง หรือ พรรค
การเมือง และกลยุทธการตลาดทางการเมือง และจำแนกกลยุทธการตลาดทางการเมือง ไดแก
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ผลิตภัณฑทางการเมือง การตลาดแบบผลักดัน การตลาดแบบจูงใจ และการหยั่งเสียง พรอมท้ังนำ
ปจจัยท่ีสงผลกระทบมาเปนปจจัยสนับสนุนไมวาจะเปนปจจัยดานเทคโนโลยี ปจจัยดานโครงสราง
ทางการเมือง และปจจัยแหงอำนาจเปนตน ซึ่งจากกลยุทธดังกลาวทำใหไดรับคะแนนเสียงจาก
ประชาชนเปนจำนวนมาก 
คำสำคัญ (Keywords): กลยุทธการส่ือสาร; การส่ือสารทางการเมือง; พรรคอนาคตใหม 
 
Abstract 
 The purpose of this research was 1.  To study the political communication 
strategies of the Future Forward Party in the election campaign. Member of the House 
of Representatives, 2019 and 2. To study the guidelines for the election of members 
of the House of Representatives of the New Future Party.  This was a qualitative 
research using in-depth interviews from 3 main contributors: Group 1 A sample group 
of political organizations 7 people Group 2 Mass media group of 5 people Group 3 
Group of people or citizens of 10 people Total 22 people The collected data were 
then used for descriptive analysis, summarizing and discussion.  From the study, the 
results showed that; New Future Party's political communication strategy in the 2019 
election of members of the House of Representatives found that The party leads the 
policy and builds the image of the election candidates as a political product 
competition. Using marketing principles, marketing techniques and strategies Whose 
goal is the support of the people Draws the attention of the people to see the 
concept of the party Use modern communication channels such as Facebook, 
Instagram, You tube effectively. Facebook live is informative, interesting and 
addictive. Using media to widespread exposure to various problems of the people. 
Guidelines for the election of members of the House of Representatives of the New 
Future Party Found that the concept of political marketing Selling the policies of 
political parties used in the election campaign For voters to trust and believe in 
political parties An important approach is to categorize voter market segments. 
Candidate or party positioning and political marketing strategies. And classify political 
marketing strategies Including political products Push marketing Incentive Marketing 
And a poll As well as taking the factors that affect them as supporting factors, whether 
it is the technology factor Political structural factors And factors of power, etc. This 
strategy has received a lot of votes from the people. 
Keywords: Communication strategy; Political communication; Future Forward Party 
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บทนำ (Introduction) 
 ศตวรรษที ่ 21 หร ือเร ียกวา ย ุคโลกาภิว ัตน (Globalization) ม ีการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศเปนเครื่องมือในการแขงขัน ความรวดเร็วในการสงขอมูลเปนส่ิงสำคัญมาก เนื่องจากยุค
โลกาภิวัตนเปนยุคท่ีมีการเกิดข้ึนของขอมูล ขาวสาร ไหลเวียนอยูทุกวินาที จึงมีการเกิดข้ึนของส่ือ
ใหมหลากหลายสื่อ เพื ่อเปนการเปดชองทางในการเผยแพรขอมูลขาวสารไปยังประชาชนได
ครอบคลุมและทันตอเหตุการณ (ธันยนันท จันทรทรงพล, 2560)  ซ่ึงส่ือ (Media) มีความสำคัญและ
มีบทบาทในการปรับหรือเปลี่ยนแปลงอุดมการณหรือความคิดของผูคนไดเปนอยางดี โดยสื่อใน
ปจจุบันไดอยูในรูปแบบท่ีมีการเช่ือมตอกับอินเตอรเน็ตเปนสวนมาก แมจะยังคงมีการนำเสนอขอมูล
ขาวสารอยูก็ตาม แตส่ือใหมท่ีอยูในรูปแบบท่ีตองเช่ือมตอการใชงานกับอินเตอรเน็ต และมีการใช
งานผานโทรศัพทมือถือแบบสมารทโฟนก็เปนที ่นิยมมากขึ ้น และเปนชองทางสำค ัญในการ
ประชาสัมพันธหรือแจงขอมูลขาวสารไดเปนอยางดี (อรุณี กาสยานนท, 2560)  
 ในบริบทของประเทศไทยในปจจุบัน ประชาชนไดใหความสำคัญและมีความตื่นตัวตอทาง
การเมืองเปนอยางมาก และการส่ือสารทางการเมืองนั้นนับวาเปนการส่ือสารท่ีมีความละเอียดออน
มาก และสามารถสงผลกระทบออกไปไดหลากหลายดาน (Deutsch, 1969 : 138) เพราะส่ือนั้นทำ
หนาท่ีเปนตัวกลางหรือกระบอกเสียงระหวางรัฐบาล องคกรทางการเมืองและประชาชน โดยการ
ส่ือสารทางการเมืองท่ีสงสารออกมานั้นจะประสบความสำเร็จในการส่ือสารหรือไมก็ข้ึนอยูกับ “กล
ยุทธการส่ือสาร” โดยท่ีผูสงสารจำเปนตองเลือกใช “กลยุทธ” รูปแบบใดจะสามารถทำใหผูรับสาร
เขาใจในความหมายของสารท่ีตนตองการจะส่ือและไมเพียงแตเขาใจในสารนั้น แตเพื่อใหผูรับสาร
เกิดความคลอยตามและเปล่ียนแปลงทัศนคติตามท่ีผูสงสารตองการ  (อรุณี กาสยานนท, 2560) 
 การจัดใหมีการเลือกตั้งในครั้งนี้ เปนการตื่นตัวทางการเมืองเปนอยางมาก เนื่องจากการ
ขาดใหมีการเลือกตั้งมาอยางยาวนาน พรรคการเมืองนองใหมเกิดข้ึนหลากหลายพรรค เชน พรรค
ไทยรักษาชาติ (กอนท่ีจะโดนยุบพรรค) และพรรคอนาคตใหม พรรคอนาคตใหม (อนค.) (Future 
Forward Party) เปนพรรคการเมืองในประเทศไทย กอตั้งข้ึนเมื่อวันท่ี 15 มีนาคม พ.ศ. 2561 โดย 
นายธนาธร จึงรุงเรืองกิจ อดีตรองประธานบริหารบริษัทไทยซัมมิท และ รองศาสตราจารย ดร.ปย
บุตร แสงกนกกุล อดีตอาจารยประจำคณะนิติศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร (พรรคอนาคตใหม 
- Future Forward Party: online) ซ่ึงเปนพรรคการเมืองท่ีไดรับความนิยมจากประชาชนท่ีมีอายุ
อยูในชวงวัยท่ีเปนวัยรุนและกำลังเขาสูตลาดแรงงาน การหาเสียงเลือกตั้งของพรรคอนาคตใหม จึง
จำเปนตองวางกลยุทธในการหาเสียงเลือกตั้งใหมีความทันสมัยเพื่อตรงกับกลุมเปาหมายของพรรค
การเมืองตน  ดังนั้น ในประเด็นของการศึกษาครั้งนี้จึงมุงไปท่ีประเด็นของ กลยุทธของพรรคอนาคต
ใหม ในการหาเสียงเลือกตั้ง พ.ศ. 2562 เพื่อศึกษาวิเคราะหวากลยุทธในการส่ือสารทางการเมืองท่ี
มุงเนนการส่ือสารแบบยุคใหมมีความสำคัญหรือมีกลไกอยางไรในการส่ือสาร และเพื่อนำไปสูการทำ
ความเขาใจถึงการกลอมเกลาทางการเมืองผานสื่อสมัยใหม ที ่มีผลไปสูการสรางการมีสวนรวม
ทางการเมืองตอการเมืองประชาธิปไตยอยางไร 
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วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อศึกษากลยุทธการส่ือสารทางการเมืองของพรรคอนาคตใหมในการหาเสียงเลือกตั้ง 
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ. 2562 
 2. เพื่อศึกษาแนวทางการหาเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของพรรคอนาคตใหม 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั ้งนีผู้ วิจัยออกแบบการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก โดย
กลุมเปาหมายคือ กลุมตัวอยางองคกรทางการเมือง ส่ือมวลชน และกลุมประชาชนหรือพลเมือง 
 2. ผูใหขอมูลสำคัญ 
 กลุมเปาหมายคือ กลุมตัวอยางองคกรทางการเมือง ส่ือมวลชน และกลุมประชาชนหรือ
พลเมือง อันมีหลักเกณฑประการสำคัญในการพิจารณาคัดเลือกกลุมตัวอยาง ท้ังหมด 3 กลุม ไดแก 
กลุมตัวอยางองคกรทางการเมือง จำนวน 7 คน (ตัวแทนจากพรรคอนาคตใหม กลุมผูใกลชิดในการ
ทำงาน) กลุมส่ือมวลชน (ส่ือท่ีทำหนาท่ีประจำพรรคการเมือง) จำนวน 5 คน และกลุมประชาชน
หรือพลเมือง (ตัวแทนจากเวทีการหาเสียงตาง ๆ ท่ีทางพรรคจัดเวทีข้ึน)จำนวน 10 คน รวมท้ังส้ิน 
22 คน  
 3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 3.1 เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาจากเอกสารขอมูลพื้นฐานกลยุทธการส่ือสารทางการเมือง
ของพรรคอนาคตใหมในการหาเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ. 2562 อีกท้ังเอกสารอ่ืน 
ๆ ท่ีมีขอมูลเก่ียวของ 
 3.2 แบบสัมภาษณ ซึ ่งมีแนวการสัมภาษณแบบกึ ่งโครงสราง (Semi-Structured 
Interview Guide) ซ่ึงกำหนดแนวคำถามเฉพาะท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัยขอท่ี 1 - 2 
เทานั้น แตไมกำหนดถอยคำและการเรียงลำดับของคำถามอยางแนนอนตายตัว ดังนั้นในระหวาง
การสัมภาษณ (ซ่ึงผูวิจัยเปนผูสัมภาษณเอง) ผูสัมภาษณสามารถปรับถอยคำและการเรียงลำดับของ
คำถามในการสัมภาษณ เพื่อใหเหมาะกับผูใหสัมภาษณแตละคน และบริบทของการสัมภาษณจริงใน
แตละกรณท้ัีงนี้ ผูวิจัยใชการสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง  
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ โดยเก็บรวบรวมขอมูลจาก
กลุมผูใหขอมูลสำคัญ (Key Informant) ซ่ึงเปนผูท่ีมีสวนเก่ียวของ ท้ังหมด 3 กลุมจากผูใหขอมูล
สำคัญ  
 5. การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยนำขอมูลท่ีเก็บรวบรวมเปนการศึกษาในเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) โดย
นำขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาวิเคราะห เรียบเรียงคนหาปญหาและอุปสรรคตาง ๆ   รวมถึง
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ขอเสนอแนะตาง ๆ หลังจากนั้นจึงวิเคราะหวาขอมูลท่ีมีอยูในแตละประเด็นนั้นมีความหมายวาอะไร 
โดยเกณฑในการวิเคราะหขอมูล คือ ผลคะแนนการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของพรรค
อนาคตใหม หลังวันท่ี 24 มีนาคม 2562 และจำนวนท่ีนั่งของ ส.ส. ท่ีอยูในพรรคอนาคตใหม เพื่อ
ตีความขอมูลตามหลักการวิเคราะหเชิงคุณภาพ เพื่อหาขอสรุปสุดทายของขอมูลในแตละประเด็นวา
คืออะไร มีแบบแผนของความสัมพันธระหวางส่ิงตาง ๆ อยูหรือไมอยางไร 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 ผูวิจัยทำการวิเคราะหขอมูลการวิจัยตามวัตถุประสงค ซ่ึงนำเสนอผลการวิจัยดังนี้ 
 1. ผลการศึกษากลยุทธการสื่อสารทางการเมืองของพรรคอนาคตใหมในการหาเสียง
เลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ. 2562 พบวาการเลือกตั้งของการเมืองไทยไมวาก่ียุคก่ีสมัย
ลวนมีการนำเสนอนโยบายตาง ๆ  เพื ่อเรียกความสนใจให ไดรับการสนับสนุนจากประชาชน การ
นำเสนอนโยบายและสรางภาพลักษณของผูรับสมัครเลือกตั้งเปรียบเสมือน การแขงขันการขาย
ส ินค  าทางการเม ือง  โดยใช หล ักการตลาด เทคน ิค  และกลย ุทธ ทางการตลา ด ข อง 
ภาคธุรกิจ ดวยงบประมาณของตนเองและงบประมาณแผนดิน แตแตกตางกับภาคธุรกิจตรงท่ี
เปาหมายของการจำหนายสินคา โดยเปาหมายของภาคธุรกิจ คือผลกำไรของบริษัท แตเปาหมาย
ของตลาดทางการเมือง คือ การสนับสนุนจากประชาชน ดังนั้น ในการเลือกตั้งแตละครั้ง ผูสมัครรับ
เลือกตั้งและพรรคการเมืองตางพยายามคิดกลยุทธการรณรงค หาเสียงเลือกตั้งที ่สอดคลองกับ
นโยบาย เพื่อดึงความสนใจจากประชาชนผูมีสิทธ์ิลงคะแนนเสียงใหเห็นคลอยตามกับ แนวคิดของ
พรรค มีการสรางสรรคนโยบายและนำเสนอในรูปแบบของปายหาเสียง และการโฆษณาตามส่ือตาง 
ๆ เพื่อสรางการรับรูใหกับประชาชนผูรับสาร การตลาดทางการเมืองเปนการใช เทคนิคและแนวคิด 
ทางการตลาด ทั้งการสงเสริมการขายผลิตภัณฑ ตลอดจนวิธีการในการดำเนินการทางการตลาด 
ภายใตขอบเขตของกิจกรรมทางการเมือง ปจจุบันการตลาดทางการเมืองเปนต ัวผลักด ันให
กระบวนการทางการเมือง เกิดความสำเร็จและทำใหการตลาดทางการเมืองเปนสิ่งสำคัญตอการ
พัฒนากลยุทธทางการเมือง ซึ ่งกระบวนการทางการตลาดของพรรคการเมืองที่มีเปาหมายเปน
ผลิตภัณฑ การขาย และการตลาด ไดแก 
 1. พรรคการเมืองท่ีมุงเนนการขาย พรรคการเมืองนี้จะออกแบบผลิตภัณฑ นั่นหมายถึง 
นโยบายและผูสมัครรับเลือกตั้ง ตามความคิดเห็นของพรรคท่ีเห็นวาเหมาะสม 
 2. พรรคการเมืองท่ีมุงเนนการตลาด พรรคการเมืองนี้จะออกแบบผลิตภัณฑท่ีสอดคลอง
กับความตองการของประชาชน 
 กลยุทธทางการตลาดทางการเงิน จะมีเฉพาะพรรคการเมืองที่มุ งเนนการขายและ
การตลาด โดยพรรคการเมืองจะใชวิธีการลงพื้นท่ีพบปะประชาชนผูมีสิทธิเลือกตั้ง เพื่อทำการสำรวจ
รับฟงความคิดเห็นถึงกระแสของพรรค โดยพรรคการเมืองท่ีมุงเนนการขายจะพยายามคนหากลุม
คนที่ไมใหการสนับสนุนพรรคการเมือง และกำหนดเปนกลุมเปาหมายที่พรรคจะพยายามสื่อสาร
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อยางตอเนื่อง เพื่อใหกลุ มเปาหมายนี้เปลี่ยนความคิด สวนพรรคการเมืองที่มุ งเนนการตลาด จะ
คนหาความตองการของประชาชนผูมีสิทธิเลือกตั้งเพื ่อนำไปออกแบบนโยบายใหสอดคลองกับ 
ความตองการและความคาดหวังของประชาชน สวนการปรับปรุงผลิตภัณฑ จะพบเฉพาะในพรรค
การเมืองท่ีมุงเนนการตลาด พรรคการเมืองจะออกแบบผลิตภัณฑใหเหมาะสมกับผูมี สิทธิเลือกตั้ง
สวนใหญ โดยจะไมสัญญากับประชาชนผูมีสิทธิเลือกตั้งดวยส่ิงท่ีไมสามารถทำไดจริงหลังจากท่ีพรรค
การเมืองไดรับการเลือกตั้ง สวนการส่ือสาร ผูนำพรรคการเมือง รวมถึงสมาชิกท้ังหมดของพรรคจะ
เปนผูสื ่อสารนโยบายกับประชาชนผูมีสิทธิ เลือกตั้ง ถาเปนพรรคการเมืองที่มุ งเนนการขายและ
การตลาด พรรคการเมืองจะมีความพยายามในการแผอิทธิพลไป ในกระบวนการส่ือสารประกอบกับ
การใชเทคนิคการขาย เชน การส่ือสารกับกลุมเปาหมาย (Focus Group) เปนตน 
 กลยุทธการหาเสียงเลือกตั้งดวยส่ือสังคมออนไลนของพรรคอนาคตใหม ถือวาเปนการ
วางแผนกลยุทธการตลาดทางการเมืองที่เขาถึงกลุมประชาชนทุกระดับ อาจดวยกฎเกณฑของ
คณะกรรมการการเลือกตั้ง หรือ กกต.ท่ีกำหนดไว ทำใหส่ือเดิมอยางส่ือวิทยุ ส่ือโทรทัศน และส่ือ
หนังสือพิมพ ไมสามารถเขามามีบทบาทกับการรณรงคการเลือกตั้งครั้งท่ีผานมามากนัก จึงทำให
พรรคอนาคตใหมเลือกใชสื ่อออนไลนในการรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง นอกจากจะสามารถเขาถึง
ประชาชนจำนวนมากไดแลว สื ่อออนไลนยังเปนสื่อหลักของกลุมฐานเสียงของคนรุนใหม (New 
Voter) ท่ีจะเขามาเลือกตั้งเปนครั้งแรกจำนวนกวา 7-8 ลานคน และกลุมคนรุนใหมนี้ไมนิยมใชส่ือ
เดิมเพื่อคนหาขาวสารการเลือกตั้ง ดังนั้น พรรคอนาคตใหมจึงเลือกใชส่ือออนไลนเปนเครื่องมือการ
สื่อสารเพื่อนำไปแขงขันการเลือกตั้ง ดวยการสรางหัวขอการประชาสมพันธทางการเมือง (Key 
Message) ใหไดรับความสนใจจากประชาชนสรางกระแสความนาเชื ่อถือ และสรางภาพลกัษณท่ี
ตรงตามความตองการของประชาชน ส่ิงเหลานี้จะเปนการเพิ่มโอกาสใหผูรับสมัครเลือกตั้งและพรรค
การเมืองกลายเปนท่ีรูจักและสรางการจดจำได เชน การสรางคำสำคัญ (Keyword) หรือ Hashtag 
ของพรรคอนาคตใหม การจัดกิจกรรม (Event) ของพรรคเพื่อสรางกระแสทางการเมือง การ
เผยแพรแบงปน (Share) ขาวสาร ความกาวหนา และกิจกรรมของพรรคเพื่อกระจายไปยัง
ประชาชนทุกคน หวังเพื่อเปล่ียนแปลงทัศนคติทางการเมืองกับกลุมคนท่ียังยึดติดกับรูปแบบทาง
การเมืองแบบเกา ใหเห็นถึงโอกาสการ เขาถึงและการมีสวนรวมทางการเมอืงของประชาชนมาก
ยิ่งข้ึนเปาหมายเพื่อใหพรรคของตัวเองสามารถชวงชิงพื้นท่ีส่ือ และเกิดกระแสความนาสนใจในชวง
การรณรงคหาเลือกตั้ง 
 2. ผลการศึกษาแนวทางการหาเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของพรรคอนาคต
ใหม พบวากลยุทธการรณรงคหาเสียงไมไดเปนตัวช้ีวัดความสำเร็จของการเลือกตั้ง แตเปนเพียงแค
เครื ่องมือชวยใน การนำขอมูลขาวสาร และขอเท็จจริงของผูสมัครรับเลือกตั้งและพรรคการเมือง
สงไปยังเปาหมาย นั่นคือ ประชาชน สำหรับกลยุทธที ่สำคัญ คือ การที่พรรคการเมืองกำหนด
วัตถุประสงค ทิศทางในการสื่อสารเพื่อการประชาสัมพันธใหชัดเจน และการทำความเขาใจดวย
การศึกษาความตองการ และความคาดหวังของประชาชนผูมีสิทธ์ิออกเสียงเลือกตั้ง แลวจึงกำหนด
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แนวทางของกลยุทธตามพฤติกรรมการเปดรับส่ือของประชาชน ปจจุบันนี้เปนยุคของส่ือ ออนไลน 
ดังนั้น พรรคการเมืองจึงเลือกสงขอมูลขาวสารความเคล่ือนไหวทางการเมือง และรณรงคหาเสียง
เลือกตั้งผานส่ือออนไลน ดวยการจัดทำเนื้อหา (Content) ใหมีความโดดเดน การออกแบบท่ีมีสีสัน 
ทันสมัย และสะดุดตา เพื่อเสริมใหเปาหมายของพรรคบรรลุผลสำเร็จ สำหรับกลยุทธการรณรงคหา
เสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองไทย และพรรคอนาคตใหมนั ้นเปรียบเสมือนดาบสองคมที่มี
ผลประโยชนท้ังทางบวกและทางลบ ขอมูลขาวสารท่ีเผยแพร ออกสูสาธารณะจึงมีท้ังขอมูลท่ีเปน
จริง เปนเท็จ หรือขอมูลท่ีถูกบิดเบือน และเพื่อไมใหประชาชนผูรับสารตกเปน เครื่องมือของการ
โฆษณาชวนเชื่อของนักการเมืองไดโดยงาย จำเปนอยางยิ ่งที่ประชาชนผูรับสารตองรู ทันสื่อ ตอง
แยกแยะขอเท็จจริง ศึกษาขอมูลรอบดาน และไมดวนตัดสินใจ เนื่องจากการส่ือสารผานส่ือออนไลน
เปนการเปดโอกาสใหทุกฝายแสดงความคิดเห็น แลกเปล่ียนขอมูล และนำเขาขอมูลไดอยางอิสระ 
ดังนั้น ประชาชนผูรับสารตอง ตระหนักถึงความนาเช่ือถือของขอมูลและแหลงท่ีมาของขาวสาร สวน
พรรคการเมืองผูสงสารตองคำนึงถึงกลุมเปาหมายดวยเชนกัน ถึงแมวาการส่ือสารผานส่ือออนไลน
จะสามารถเขาถึงกลุมเปาหมายไดโดยตรง แตก็เขาถึงเฉพาะคนกลุมหนึ่งในสังคมท่ีใช ส่ือออนไลน
เทานั้น ดังนั้น การส่ือสารจะบรรลุผลสำเร็จตามเปาหมายได พรรคการเมืองยังจำเปนตองใชส่ือชนิด
อ่ืนรวมดวย 
 
อภิปรายผลการวิจัย  (Research Discussion) 
 จากผลการศึกษาผูวิจัยนำมาอภิปรายผลการศึกษาตามประเด็นวัตถุประสงคการวิจัยดังนี้ 
 1.กลยุทธการสื ่อสารทางการเม ืองของพรรคอนาคตใหมในการหาเสียงเลือกตั้ง 
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ. 2562 ผลการศึกษา พบวากลยุทธการวางตำแหนงทางการเมืองของ
ตัวสมาชิกสภาผูแทนราษฎรในแตละเขตพบวาการวางตัวผูสมัครของพรรคนั้นองคประกอบสำคัญ
เก่ียวกับบุคลากรของพรรคไดแก เปนคนรุนใหม กลาคิดกลาเปล่ียนแปลง บุคลิกท่ีดี มีความสามารถ
ในการส่ือสาร เปนคนรุนใหมมีความรู มีความสามารถในการส่ือสารกับประชาชนไดดี ตองเขาถึง
ประชาชน และใหความชวยเหลือประชาชนเปนอยางดี  พรอมกับมีประวัติโปรงใส ประกอบอาชีพ
สุจริต มีอุดมการณที่ชัดเจนที่จะสรางการเมืองแนวใหม มีวิสัยทัศนที่กวางไกล ความสามัคคีเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน สอดคลองกับงานวิจัยของ Samuel Kamau. (2013) ศึกษาเรื่อง New Media 
Technologies and Democracy  ผลการศึกษาพบวา การใชสื ่อใหมทางสังคม (social media 
หรือ social network) กำลังกลายเปนลักษณะสำคัญของการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมือง
ของพลเมืองชาวอเมริกันจำนวนมาก จากการสำรวจรอยละ 66 ของชาวอเมริกันใชส่ือโซเชียล
เน็ตเวิรค เชน Facebook Twitter และรอยละ 39 มีกิจกรรมทางการเมืองผานส่ือโซเชียลเน็ตเวิรค 
ทั ้งน ี ้ผ ู ท ี ่ ใช ส ื ่อโซเชียลเน ็ตเวิรคที ่พ ูดถึงเกี ่ยวกับประเด ็นทางการเม ืองโดยพื ้นฐานจะใช 
สื่อโซเชียลเน็ตเวิรค เพื ่อวัตถุประสงคทางการเมือง ซึ่งกลุมผู ใชสื่อทั้งหมดนี้เปนกลุมคนรุนใหม 
สามารถครอบครองพื้นท่ีส่ือไดเปนอยางดี นอกจากนี้ส่ือใหมทางสังคม หรือส่ือโซเชียลเน็ตเวิรคยัง
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ถูกใชในการสนับสนุนอุดมการณ แนวคิดทางการเมืองของพรรคการเมืองอยางพรรค Democrate 
และ Republicans ในขณะท่ีผูใชส่ือโซเชียลเน็ตเวิรค ท่ีอยูในวัยรุนมักจะโพสตแสดงความคิดเห็น
ของตนเองเก่ียวกับประเด็นตาง ๆ หรือโพสตลิงค (links) เก่ียวกับการเมือง และการกระตุนใหคน
อ่ืน ๆ เขามามีสวนรวม หรือมีการกระทำทางการเมืองรวมกันบนพื้นท่ีของกลุมการเมืองในสังคม
ออนไลนทางอินเตอรเน็ต จากการสำรวจ พบวา รอยละ 85 ของผูใชสื ่อใหมทางสังคม (social 
networking sites) หรือ Twitter ใชส่ือใหมทางสังคมเพื่อท่ีจะสงเสริมหรือปุมกดสัญลักษณ “Like” 
เก่ียวกับประเด็นทางการเมืองหรือสังคมท่ีผูอ่ืน ไดนำมาโพสต ซ่ึงพรรคการเมืองท้ัง Democrat และ 
Republicans ก็ไดใชปุมกดสัญลักษณ “Like” เชนกันในโพสตความคิดเห็นหรือแนวคิดนโยบาย
เกี่ยวกับการเมือง และยังใชสื ่อโซเชียลเน็ตเวิรค ในการกระตุนใหเกิดการลงคะแนนเสียงใหเกิด
ลงคะแนนเสียงใหกับพรรคการเมืองของตนเอง นอกจากนี้ยังใชในการกระตุนสงเสริมประชาชนให
เขามามีสวนรวมในทางการเมืองมากข้ึน ดังนั้น การมีสวนรวมผานรูปแบบของส่ือโซเชียลเน็ตเวิรค 
และ Twitter ไดกลายเปนลักษณะเดนสำคัญของวิถีการเมือง และวิถีชีวิตของพลเมืองชาวอเมริกัน 
ซ่ึงบทบาทของอินเทอรเน็ต และส่ือโซเชียลเน็ตเวิรค ในการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน
นั้นมักจะแสดงออกในรูปแบบของกลุมและองคกร และพบวา ผูท่ีใชส่ือโซเชียลเน็ตเวิรค หรือส่ือใหม
ทางสังคม โดยเฉพาะเฟซบุคจะมีสวนรวมในทางการเมือง และสังคมมากกวาผู ที่ไมไดใชเฟซบุค 
กลาวโดยสรุป งานวิจัยนี้จึงแสดงใหเห็นวาสื ่อโซเชียลเน็ตเวิรคไดเขามามีบทบาทในการเผยแพร 
และแสดงความคิดเห็นทางการเมือง ตลอดจนการกระตุนใหประชาชนเกิดการตื่นตัว และมีสวนรวม
ในทางการเมือง และประเด็นทางสังคมตาง ๆ ท่ีถูกนำมาเผยแพรบนส่ือโซเชียลเน็ตเวิรคมากข้ึน 
 กลยุทธการสรางภาพลักษณของตัวสมาชิกสภาผูแทนราษฎรในแตละเขตพบวากลยุทธ
การสรางภาพลักษณของตัวสมาชิกสภาผูแทนราษฎรในแตละเขต เปนการสรางภาพลักษณท่ี
สะทอนถึงพื้นท่ีนั้น ๆ เปนหลัก นำจุดเดนของพื้นท่ีมาสรางความเปนเอกลักษณสำคัญ การเขาถึง
ปญหา และสะทอนภาพลักษณของสังคมไดเปนกลยุทธสำคัญท่ีจะทำใหจำภาพสมาชิกไดงายท่ีสุด 
ซ่ึงนักการเมืองใดท่ีจะไดรับชัยชนะในการเลือกตั้งนั้นเกิดจากการไดรับการยอมรับจากตัวผูสมัคร
ลวน ๆ ซ่ึงชัยชนะท่ีเกิดข้ึนนั้นข้ึนอยูกับวาตัวผูสมัครแตละเขตจะสามารถใชส่ือมวลชนเปนเครื่องมือ
ในการสรางภาพลักษณทางการเมืองท่ีดีใหกับตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับนโยบายของพรรคท่ีมุงเนนมี
ประวัติโปรงใส และประกอบอาชีพสุจริตเปนตน สอดคลองกับงานวิจัยของยงยุทธ พงษศร (2561) 
ศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรจังหวัดปทุมธานี: ศึกษาใน
หวงเวลา ป พ.ศ. 2562 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง อายุ 31 ถึง 40 ป การศึกษา
ระดับปริญญาตรี ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน และมีรายไดตอเดือน 20,001 –30,000 
บาท พฤติกรรมการเปดรับสื่อของประชาชนชาวจังหวัดปทุมธานี ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง 
เมื่อพิจารณาในแตละส่ือแลว เรียงลำดับจากมากไปหานอยได ดังนี้ ส่ืออินเทอรเน็ต รองลงมาคือ ส่ือ
โทรทัศน ส่ือวิทยุ และส่ือหนังสือพิมพตามลำดับ ความคิดเห็นเก่ียวกับปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรจังหวัดปทุมธานีโดยรวมอยูในระดับปานกลาง เรียงลำดับจากมาก
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ไปหานอยได ดังนี้ ดานคุณสมบัติของผูสมัครดานนโยบาย ดานพรรคการเมือง และดานการรณรงค
หาเสียง และดานส่ือบุคคล 
 กลยุทธการสื่อสารทางการเมืองของตัวสมาชิกสภาผูแทนราษฎรในแตละเขตพบวากล
ยุทธการส่ือสารทางการเมืองของตัวสมาชิกสภาผูแทนราษฎรในแตละเขตสามารถสรางกระแสจน
เปนขาวในส่ือกระแสหลัก เชน โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ ไดอยางสม่ำเสมอ ใชชองทางการส่ือสาร
สมัยใหม เชน Facebook, Instagram, You tube ไดอยางมีประสิทธิภาพ Facebook live มีสาระ
นาสนใจ และนาติดตาม ใชส่ือเพื่อเปดรับฟงปญหาตาง ๆ ของประชาชนอยางกวางขวาง การส่ือสาร
นโยบายตาง ๆ  ของพรรคมีความหลากหลาย และนาสนใจ สื ่อการรณรงคหาเสียง เชน แผนพับ
ใบปลิวออกแบบสวยงาม ขอความเปนระเบียบเขาใจงาย ส่ือการรณรงคหาเสียง ดูทันสมัย โดดเดน 
และสะดุดตา และปายหาเสียงมีรูปแบบท่ีมีสีสัน เปนเอกลักษณ  
 นอกจากนี้ ท้ังสองกลุมไดจัดระเบียบวาระทางการเมืองของกลุมข้ึน โดยมีเปาหมายทาง
การเมืองตอตานรัฐบาลฝายหนึ่ง กับสนับสนุนรัฐบาลฝายหนึ่ง อันเปนการนำสื่อใหมเฟซบุค มา
สัมพันธกับระบบการเมือง และกิจกรรมการเมือง ถือเปนการนำสื่อใหมมาใชเปนเครื่องมือทาง
การเมืองอยางมีประสิทธิภาพ (2) ท้ังสองกลุมการเมืองไดใชส่ือใหมเฟซบุคเปนท่ีถายทอดความรู
ความเขาใจ ทัศนคติคานิยม และพฤติกรรมทางการเมืองของกลุมตนใหกับสมาชิกกลุม ทำใหสมาชิก
ผูรับสารมีความคิดเห็นทางการเมืองไปในทิศทางเดียวกัน สามารถโตตอบส่ือสารกันไดสองทาง และ
แมไมไดพบหรือเห็นหนากัน แตก็สามารถมีปฏิสัมพันธ ส่ือสารกันไดตลอดเวลา จนกลายเปนชุมชน
ขึ้นหรือที่เรียกวาชุมชนเสมือนจริง (Virtual Group) จากการไดรับขาวสาร แนวคิดทางการเมือง
เฉพาะกลุมชุมชนเชนนี้ทำใหเกิดพฤติกรรมทางการเมืองเชนเดียวกัน และทำใหมีแนวความคิด 
ตลอดจนพฤติกรรมทางการเมืองตางกับกลุมอ่ืนโดยส้ินเชิง จากการมีแนวคิดและพฤติกรรมทางการ
เมืองเชนเดียวกันนี้เอง ทำใหเกิดการมีสวนรวมทางการเมือง และสามารถระดมกำลังคนเขารวม
ดำเนินกิจกรรมทางการเมืองกับกลุมตนไดอยางมีประสิทธิภาพ อันถือไดวาเปนการกลอมเกลาทาง
การเมืองใหสมาชิกกลุมไดอยางมีประสิทธิภาพเชนกัน แตการใชสื ่อเฟซบุคเปนเครื ่องมือทาง
การเมืองยอมหลีกหนีไมพนการใชยุทธวิธีในการสอดแทรกวาทกรรมท่ีรุนแรงเขามาดวย อันเปนท่ีมา
ของความขัดแยงของท้ังสองกลุม 
 2. แนวทางการหาเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของพรรคการเมืองในประเทศ
ไทย ผลการศึกษาพบวา สำหรับแนวทางการหาเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร ของพรรค
การเมืองในประเทศไทยพบวาแนวทางการหาเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร ของพรรค
การเมืองในประเทศไทยควรนำแนวคิดการตลาด ทางการเมือง” (Political Marketing) แนวคิดทาง
การตลาด มาอธิบายในทางการเมือง โดยใหแนวคิดวาการตลาดทางการเมืองนั้น คือ การขายความ
เปนตัวแทนของประชาชนจากผูลงสมัครรับเลือกตั้ง การขายนโยบายของพรรคการเมืองท่ีใชในการ
รณรงคหาเสียงเลือกตั้ง เพื ่อใหผู มีสิทธิเลือกตั้งไววางใจ และเชื ่อมั ่นในพรรคการเมืองนั้น ๆ  ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคิดของจุมพล หนิมพานิช (2552) ท่ีกลาวไววาการเมืองเปนเรื่องของการใชอำนาจ
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และผลประโยชน การส่ือสารกับการเมืองมีความเก่ียวพันกันอยางใกลชิด เพราะการเมืองเปนเรื่อง
ของการจัดสรรแบงปนสิ่งที ่มีคุณคา เพื ่อสังคมตามทรรศนะของอริสโตเติล (Aristotle) ที ่เห็น
ความสัมพันธทางการเมืองเปนเรื่องของความสัมพันธท่ีเก่ียวกับอำนาจและผลประโยชนสำหรับการ
ส่ือสารเปนเครื่องมือท่ีจะนำไปสูการพูด การจูงใจ และการกระทำในทางการเมือง ทุกส่ิงทุกอยาง
ในทางการเมืองคือการส่ือสาร หนาท่ีท่ีกระทำท้ังหมดในระบบการเมือง ส่ือมวลชนจึงมีบทบาทใน
การนำเสนอ ขาวสารท่ีเปนจริงเพราะท้ังการเมือง และการส่ือสารตาง ๆ ก็มีอิทธิพลตอกัน ตลอดจน
สื่อมวลชนยังมีบทบาทในการสื่อสารทางการเมือง  (Political communication) (เสถียร เชย
ประทับ, 2540) และมีสวนตอการพัฒนาระบบการเมือง เพราะบทวิพากษวิจารณตาง ๆ ของ
ส่ือมวลชน ลวนแลวแตมีสวนผลักดันใหเกิดแนวคิด และมุมมองในประเด็นปญหาทำใหเกิดความคิด
วิเคราะหเจาะลึก จึงทำใหเกิดการตื่นตัว เอาใจใสตอปญหาของบานเมืองมากขึ้น (ลิขิต ธีรเวคิน, 
2549) กระบวนการตลาดทางการเมืองมีแนวทางในการปฏิบัติใกลเคียงกับการตลาดทางภาคธุรกิจ
เปนอยางมาก ด วยวิธ ีการต าง ๆ ในการทำการตลาดที่ม ีล ักษณะคลายคลึงกัน เชน การ
ส่ือสารมวลชน ประชาชน องคกรทางการเมืองตั้งกลุมเปาหมาย (Target) การจำแนกสวนทางการ
ตลาด (Segmentation) การวางตำแหนง (Positioning) การกำหนดกลยุทธและวิธีการปฏิบ ัติ 
(Marketing Strategies and Implementation) สภาพแวดลอมที ่ม ีผลต อการทำการต ลาด 
(Environmental Forces) เปนตน ปจจุบันท้ังภาคธุรกิจ และภาคการเมืองตางตองอาศัยกลยุทธ
ทางการตลาด เพื่อใหไดชัยชนะแกฝายตนเอง 
 กลยุทธการรณรงคหาเสียงไมไดเปนตัวช้ีวัดความสำเร็จของการเลือกตั้ง แตเปนเพียงแค
เครื่องมือชวยใน การนำขอมูลขาวสาร และขอเท็จจริงของผูสมัครรับเลือกตั้ง และพรรคการเมือง
สงไปยังเปาหมาย นั่นคือ ประชาชน สำหรับกลยุทธที ่สำคัญ คือ การที่พรรคการเมืองกำหนด
วัตถุประสงค ทิศทางในการส่ือสารเพื่อการประชาสัมพันธให ชัดเจน และการทำความเขาใจดวย
การศึกษาความตองการและความคาดหวังของประชาชนผูมีสิทธ์ิออกเสียง เลือกตั้ง แลวจึงกำหนด
แนวทางของกลยุทธตามพฤติกรรมการเปดรับส่ือของประชาชน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของไมเคิล 
รัช และ ฟลลิป อัลทอฟฟ (Rush & Althoff, 1971) ท่ีใหความหมายวา การสื่อสารทางการเมือง 
หมายถึง การถายทอดขาวสารท่ีเก่ียวกับการเมืองจากสวนหนึ่งของระบบการเมือง ไปยังอีกสวนหนึ่ง
ของระบบการเมือง และเปนการถายทอดระหวางระบบสังคมกับระบบการเมือง ในขณะท่ี วอรเรน 
เค จี และคณะ (Agree, W. K., Ault P. H., & Emery, E., 1976) มองการสื่อสารทางการเมืองวา 
เปนกระบวนการทางการเมืองที่เกี ่ยวของกับการแลกเปลี่ยนขอเท็จจริง ทัศนะและความคิดเห็น 
ตลอดจนประสบการณทางการเมืองระหวางบุคคล การสื่อสารทางการเมืองนับเปนกระบวนการ
พิเศษ ที่กอใหเกิดการปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกของสังคมการเมือง และทำใหบุคคลสามารถ
ดำรงชีวิตอยูไดในสังคมการเมือง และการสื่อสารทางการเมืองยงัเปนกิจกรรมที่แพรหลายทั่วไป
ในทางเดียวกัน การส่ือสารทางการเมืองคือ กิจกรรมท่ีเผยแพรท่ัวไป อันเปนการทำหนาท่ีท้ังหลาย
ดำเนินอยูในระบบการเมือง กระบวนการ สังคมประกิต การสรางโครงขายผลประโยชน การ
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ประสานผลประโยชน การสรางกฎ การประยุกตใชกฎ และการปรับเปล่ียนกฎ ลวนดำเนินไป โดย
อาศัยการส่ือสารเปนเครื่องมือ 
 ปจจุบันนี้เปนยุคของส่ือออนไลน ดังนั้น พรรคการเมืองจึงเลือกสงขอมูลขาวสาร ความ
เคลื่อนไหวทางการเมืองและรณรงค หาเสียงเลือกต ั้งผานสื่อออนไลน ดวยการจัดทำเน ื้อหา 
(Content) ใหมีความโดดเดน การออกแบบท่ีมีสีสัน ทันสมัย และสะดุดตา เพื่อเสริมใหเปาหมาย
ของพรรคบรรลุผลสำเร็จ สำหรับกลยุทธการรณรงคหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองไทย และ
พรรคอนาคตใหมนั ้นเปรียบเสมือนดาบสองคมที่มีผลประโยชนทั ้งทางบวกและทางลบ ขอมูล
ขาวสารท่ีเผยแพร ออกสูสาธารณะจึงมีท้ังขอมูลท่ีเปนจริง เปนเท็จ หรือขอมูลท่ีถูกบิดเบือน และ
เพื่อไมใหประชาชนผูรับสารตกเปน เครื่องมือของการโฆษณาชวนเช่ือของนักการเมืองไดโดยงาย 
จำเปนอยางยิ่งท่ีประชาชนผูรับสารตองรูทันส่ือ ตองแยกแยะขอเท็จจริง ศึกษาขอมูลรอบดาน และ
ไมดวนตัดสินใจ เนื ่องจากการสื่อสารผานสื่อออนไลนเปนการเปด โอกาสใหทุกฝายแสดงความ
คิดเห็น แลกเปล่ียนขอมูล และนำเขาขอมูลไดอยางอิสระ ดังนั้น ประชาชนผูรับสารตองตระหนักถึง
ความนาเชื ่อถือของขอมูล และแหลงที่มาของขาวสาร สวนพรรคการเมืองผู สงสารตองคำนึงถึง 
กลุมเปาหมายดวยเชนกัน ถึงแมวาการส่ือสารผานส่ือออนไลนจะสามารถเขาถึงกลุมเปาหมายได
โดยตรง แตก็เขาถึง เฉพาะคนกลุมหนึ่งในสังคมที่ใชสื ่อออนไลนเทานั ้น ดังนั ้น การสื่อสารจะ
บรรลุผลสำเร็จตามเปาหมายได พรรคการเมืองยังจำเปนตองใชส่ือชนิดอ่ืนรวมดวย ซ่ึงสอดคลองกับ
แนวคิดของชัฟฟ (Shaffee, 1975) กลาวถึงการส่ือสารทางการเมืองวา มีลักษณะเปนระบบของการ
แพรขาวสารทางการเมืองไปยังสมาชิกของการเมือง ดังนั ้น จึงอาจกลาวไดวาการสื่อสารทาง
การเมืองเปนแบบแผนหรือกระบวนการแพรขาวสารทางการเมืองระหวางสมาชิกกับหนวยตาง ๆ ใน
ระบบการเมือง หรือกลาวอีกนัยหนึ่งไดวาการสื่อสารทางการเมอืงมีบทบาทเปนตัวกลางระหวาง
ประชาชนและรัฐบาล โดยเปนชองทางในการเสนอขอมูลขาวสารทางการเมืองตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับการ
ตัดสินใจ และนโยบายของรัฐบาลใหประชาชนไดรับรู และขณะเดียวกันก็เปนกระบวนการในการ
นำเอาขอเรียกรอง และความตองการของประชาชนไปสูรัฐบาลท่ีจะทำใหการกำหนดนโยบาย และ
การตัดสินใจของรัฐบาลสอดคลอง และสนองตอบตอความตองการของประชาชนไดดียิ่งข้ึน นิยาม
การสื่อสารทางการเมือง คือ การถายทอดขาวสารที่เกี ่ยวกับการเมืองจากสวนหนึ่งของระบบ
การเมืองไปยังอีกสวนหนึ่งของระบบการเมือง และเปนการถายทอดระหวางสังคมกับระบบการเมือง 
และได อธิบายเสร ิมวา การสื ่อสารทางการเมืองเปนองคประกอบที ่อย ู  ในสภาวะไมหยุดนิ่ง 
กระบวนการตาง ๆ ทางการเมือง เชน การกลอมเกลาทางการเมือง การคัดสรรบุคคลเขาสูระบบ
การเมือง การมีสวนรวมทางการเมืองลวนตองพึ่งพาอาศัยการส่ือสารทางการเมืองท้ังส้ิน (ระวีวรรณ 
ประกอบผล, 2530) โดยเนนถึงการสื่อสารเกี ่ยวกับภารกิจที่รัฐกระทำ ดังนั ้นการสื่อสารทาง
การเมืองจึงหมายถึง “การอภิปรายเก่ียวกับการจัดสรรทรัพยากรของรัฐ (รายไดของรัฐ) อำนาจหนา 
(ใครรับมอบอำนาจในการออกกฎหมายหรือในการตัดสินใจทางการบริหารและนิติบัญญัติ) และ
มาตรการตาง ๆ ของรัฐ (การใหรางวัลและการลงโทษ)” 
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ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะทัว่ไป 
 1.1 ขอสำคัญในการกำหนดนโยบายเพื่อชนะการเลือกตั้งนั้นควรมีแนวคิดเก่ียวกับการ
ตอบสนองความตองการของประชาชน และรณรงคหาเสียงเพื่อใหเขาถึงประชาชนไดมากท่ีสุด เพื่อ
ประโยชนในการไดรับคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
 1.2 ควรใชประโยชนจากการเปดรับขอมูลขาวสาร เปนชองทางในการสื่อสารขอมูล 
ขาวสารตาง ๆ กับประชาชน เพื่อใหประชาชนเกิดทัศนคติท่ีดีตอพรรค 
 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 
 จากกลยุทธการส่ือสารทางการเมืองท่ีมีประสิทธิผลของพรรคอนาคตใหมนี้ ขอเสนอแนะ
สำหรับการวิจัยครั้งตอไปคือ  
 2.1 ควรมีการศึกษาเกี ่ยวกับกลยุทธการสื ่อสารทางการเมืองจากตัวแบบของพรรค
อนาคตใหมกับพรรคการเมืองพรรคอ่ืน ๆ เพื่อเปรียบเทียบกลยุทธในการหาเสียง 
 2.2 วิเคราะหแนวทางการส่ือสารทางการเมืองระหวางพรรคการเมืองกับประชาชน หรือ
ทำการวิเคราะหการเขาถึงขอมูลขาวสาร และการรับรู ทางการเมืองของพรรคการเมืองใหกับ
ประชาชน เพื่อนำมาเปนแนวทางในการเสียง เพื่อการเลือกตั้งในระดับทองถ่ินตอไป   
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การประเมินและแนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาทางไกลผานดาวเทียมของ
สถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 
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Management Via Satellite of Schools under Sukhothai Primary 

Educational Service Area Office 1 
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บทคัดยอ (Abstract) 

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อประเมินและศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษา
ทางไกลผานดาวเทียมของสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 

ประชากรไดแก สถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 
จำนวน 61 แหง โดยมีกลุมผูใหขอมูลแหงละ 4 คน ประกอบดวย ผูบริหารสถานศึกษา 1 คน ครู

หัวหนาวิชาการ 1 คน และผูแทนครู 2 คน รวมทั้งสิ ้น 244 คน และผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 7 คน 
ประกอบดวย ผู อำนวยการและรองผูอำนวยการเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 

ศึกษานิเทศก และผูอำนวยการสถานศึกษาเครื่องมือท่ีใชไดแก แบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 
5 ระดับ และแบบสัมภาษณ สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

และการวิเคราะหขอมูลเชิงเนื ้อหา ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการประเมินพัฒนาการจัดการศึกษา
ทางไกลผานดาวเทียม ในภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา  อยูใน

ระดับมากทุกดาน โดยดานท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ การประเมินดานผลผลิต และดานท่ีมีคาเฉล่ียต่ำ
ที่สุด คือ การประเมินดานปจจัยนำเขา 2) แนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาทางไกลผาน

ดาวเทียม 2.1) ในภาพรวม หนวยงานตนสังกัด ควรจัดอบรม จัดหางบประมาณเพื่อพัฒนา ปรับปรุง 
หรือซอมแซมวัสดุอุปกรณ และมีการนิเทศ ติดตาม ดูแล 2.2) การประเมินดานปจจัยนำเขา ควร

พัฒนา สงเสริมบุคลากร จัดหาแหลงเงินหรือผูสนับสนุน และจัดทำคูมือในการดำเนินงาน 2.3) การ
ประเมินดานบริบท สถานศึกษาจัดประชุม ชี ้แจงครู ผู ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษา และ
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วิเคราะหการจัดการศึกษาทางไกลผานดาวเทียมใหสอดคลองกับบริบทของสถานศึกษา ความ

ตองการของนักเรียนและชุมชน 2.4) การประเมินดานกระบวนการ หนวยงานตนสังกัดจัดอบรม 
พัฒนาครูผูสอนในการใชสื ่อ วัสดุ อุปกรณ สนับสนุนใหครูผูสอนศึกษาคูมือและกำหนดการสอน

ลวงหนากอนจัดการเรียนการสอน และนำผลการจัดการเรียนการสอนมารวมกันวิเคราะห 2.5) การ
ประเมินดานผลผลิต หนวยงานตนสังกัดจัดอบรม สงเสริม สนับสนุนใหครูผูสอนในเรื่องของการ

พัฒนาทักษะการอาน การเขียน และการคิดวิเคราะห ของนักเรียน เปรียบเทียบหาคาความตางของ
แตละปการศึกษา และ สงเสริม สนับสนุนใหสถานศึกษามีการวัดผล ประเมินผลความสามารถใน

การอาน การเขียน และคิดวิเคราะห  
คำสำคัญ (Keywords): การประเมินการจัดการศึกษา; การศึกษาทางไกลผานดาวเทียม; แนว

ทางการพัฒนา 
 

Abstract 
 The objectives of this study to evaluate and study the guidelines for the 

development of distance education management via satellite of schools under 
Sukhothai Primary Educational Service Area Office 1. The population consisted of 61 

schools under Sukhothai Primary Educational Service Area Office 1 with four 
informants from each school that consisted of one school administrator, one 

academic teacher, and two teachers, a total of 244 people. There are 7 senior experts 
consisted of one director, one deputy director of Sukhothai Primary Educational 

Service Area Office 1, one supervisor, and four school directors. The research 
instruments were a five-rating scale questionnaire and an interview form. The data 

analysis used in this research were mean, standard deviation, and content analysis. 
The results showed that 1) the overall result of the evaluation for the development 

of distance education management via satellite was at a high level. When considering 
each aspect, it was at a high level in all aspects, the highest aspect being the 

productivity assessment and the lowest aspect being the input assessment 2) the 
guidelines for the development of distance education management via satellite 2.1) 

overall, original affiliation should organize training, provide a budget to develop, 
improve or repair materials and equipment, and should supervise and follow up 2.2) 

input assessment, there should develop and promote personnel, provide fund or 
sponsors, and make the operation manual 2.3) contextual assessment, schools 

should organize a meeting to clarify teachers, parents, and school committees and 
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analyze the distance education management via satellite in accordance with the 

context of the schools and the needs of students and communities 2.4) process 
assessment, original affiliation should  organize training,  develop teachers in using 

media, materials and equipment, support teachers to study manuals and teaching 
schedule before teaching and then analyze the results from teaching 2.5) productivity 

assessment, original affiliation should organize training, encourage and support  
teachers to develop their students' reading, writing and critical thinking skills, compare 

the result and find the difference of each academic year and encourage and support  
schools to measure and evaluate students' ability to read, write and critical thinking. 

Keywords: Evaluate of Education Management; Distance Education Management Via 
Satellite; Guidelines for Development 

 
บทนำ (Introduction) 

 การจัดการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม (DLTV) เปนสวนหนึ่งของการจัดการศึกษาท่ีชวย
แกปญหาครูไมครบชั้นเรียน การขาดแคลนครู เพื ่อการสรางความเสมอภาคทางการศึกษาใหกับ

นักเรียนท่ีอยูในพื้นท่ีหางไกล ประกอบกับ สภาวการณปจจุบันไดเกิดการแพรระบาดของเช้ือไวรัสโค
โรนา (COVID – 19) จึงทำใหเกิดการจัดการศึกษาทางไกลผานดาวเทียมท่ีมีการจัดการศึกษาอยาง

เขมขนมากยิ่งขึ ้น การจัดการเรียนการสอนโดยใชการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม มุงเนนการ
ดําเนินงาน ในระดบัสถานศึกษา โดยมีกระบวนการนิเทศ ติดตามและประเมินผล ตามมาตรฐานการ

สงเสริม การจัดการเรียนการสอนโดยใชการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม (DLTV) ซึ่งการนิเทศ 
ติดตาม และการประเมินผลการศึกษาจะชวยสงเสริม สนับสนุนใหการจัดการเรียนการสอนโดยใช

การศึกษาทางไกลผานดาวเทียมในระดับสถานศึกษา และการจัดการเรียนการสอนในหองเรียน 
สามารถดำเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพ การนิเทศ ติดตาม และประเมินผลดังกลาว เปนการบูรณา

การความรวมมือในการดำเนินการของมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ 
และสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน อันจะเปนสวนสำคัญท่ีจะชวยใหการจัดการเรียน

การสอนโดยใชการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม (DLTV) ประสบผลสำเร็จสามารถพัฒนาคุณภาพ
ผูเรียนใหเกิดการเรียนรู และมีคุณภาพตามท่ีหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานตามท่ีสถานศึกษากำหนด 

การดำเนินงาน “การนิเทศ ติดตาม และการประเมินผลการจัดการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 
(DLTV) มีเปาหมายหลักคือ การแนะนำ ชวยเหลือใหสถานศึกษาสามารถดำเนินการจัดการเรียนการ

สอนโดยใชการศึกษาทางไกลเปนไปตามมาตรฐานท่ีกำหนด และนำผลไปใชในการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาไดอยางตอเนื่องซ่ึงเปนการดำเนินงานท่ีตอเนื่อง สัมพันธกัน (มูลนิธิการศึกษาทางไกลผาน

ดาวเทียม, 2560) 
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 สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 ไดตระหนักถึงปญหาคุณภาพ

ผูเรียนตกต่ำ การขาดแคลนครูผูสอน ครูไมครบช้ัน จึงไดใชการจัดการเรียนการสอนโดยใชโทรทัศน
ทางไกลผานดาวเทียม เพื่อแกไขปญหาดังกลาว  (วิริยะ วรายุ, 17 มิถุนายน 2563) และไดตระหนัก

และใหความสำคัญกับปญหาคุณภาพผูเรียน อันมีสาเหตุมาจากการเล่ือนการเปด- ปดภาคเรียนตาม
ประกาศกระทรวงศึกษาธิการใหสถานศึกษาทุกแหงของรัฐและเอกชน ท้ังในระบบและนอกระบบ 

ซึ่งอยู ในสังกัดและในกำกับของกระทรวงศึกษาธิการเปดเรียนในวันที่ 1 กรกฎาคม 2563 โดยให
สถานศึกษาจัดใหมีการเรียนการสอนใหสอดคลองกับประกาศสถานการณฉุกเฉินเน ื ่องจาก

สถานการณการระบาดของไวรัสโคโรนา 2019 หรือโรคโควิด 19 ( กระทรวงศึกษาธิการ, 9 เมษายน 
2563) จึงไดมีการจัดการเรียนรู ผานการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม โดยมีคณะครู ผู บริหาร 

ศึกษานิเทศก ไดคอยดูแล กำกับ ติดตาม และประเมินผลของการจัดการศึกษาทางไกลผาน
ดาวเทียมอยางเขมขน 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 

 1. เพื่อประเมินการจัดการศึกษาทางไกลผานดาวเทียมของสถานศึกษาสังกัดสำนักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 

 2. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาทางไกลผานดาวเทียมของสถานศึกษา
สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 

 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 

 1. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั ้งนี ้ ผู วิจัยไดเลือกใชออกแบบการวิจัยเปนการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใชการ

ประเมินรูปแบบ CIPP MODEL ตามแนวคิดของสตัฟเฟลบีม (Stufflebeam) ไดแก ดานบริบท ( 
Context : C ) ดานปจจัยนำเขา ( Input : I ) ดานกระบวนการ ( Process : P ) และดานผลผลิต ( 

Product : P ) 
 2. ประชากร  

 ประชากรที่ใชในการทำวิจัยในครั้งนี ้ คือ สถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื ้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 จำนวน 61 แหง โดยกลุมผูใหขอมูลจากโรงเรียนแหงละ 4 คน 

ประกอบดวย ผูบริหารสถานศึกษา 1 คน ครูหัวหนาวิชาการ 1 คน และผูแทนครู 2 คน รวมท้ังส้ิน 
244 คน และกลุมผูใหขอมูลในการตอบแบบสัมภาษณ จำนวน 7 คน ประกอบไปดวย ผูอำนวยการ 

รองผูอำนวยการเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 ศึกษานิเทศก และผูอำนวยการ
สถานศึกษา 4 คน ไดมาโดยการคัดเลือกมาแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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 3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใช ไดแก แบบสอบถาม มีลักษณะของแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ 
(Rating scale) และแบบสัมภาษณ 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูล  
 ผูวิจัยขอหนังสือจากคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ถึงผูอำนวยการ

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 เพื่อขอความรวมมือในการเก็บขอมูล และ
สำเนาหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยขอรับดวยตนเองและทางไปรษณีย  

 5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดประมวลผลขอมูล โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สำเร็จรูปการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉล่ีย (µ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (σ) 
 

ผลการวิจัย (Research Results) 
 ผูวิจัย ไดทำการวิเคราะหขอมูลการวิจัยตามจุดมุงหมาย มีผลของการวิจัย ดังนี้  

 1. ผลการประเมินการจัดการศึกษาทางไกลผานดาวเทียมของสถานศึกษา สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1  

 1. การประเมินการจัดการศึกษาทางไกลผานดาวเทียมของสถานศึกษา สังกัดสำนักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 พบวา ในภาพรวมอยูในระดับมาก และพบวา ดานท่ี

มีคาเฉล่ียสูงสุด คือ การประเมินดานผลผลิต และดานท่ีมีคาเฉล่ียต่ำสุด คือ การประเมินดานปจจัย
นำเขา และเมื่อพิจารณาเปนรายดานมีรายละเอียดดังตารางท่ี 1 – 4 ดังนี้ 

 
ตาราง  1  คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดานการประเมินดานบริบท 

การประเมินดานบริบท 
(n = 244) ระดับผลการ

ประเมิน 
ลำดับ 

µ σ  

1. สถานศึกษามีการดำเนินการรวบรวม 

วิเคราะหและแปลผลขอมูลในการจัดทำ
หลักสูตรสถานศึกษาใหสอดคลองกับการจัด

การศึกษาทางไกลฯ 

4.03 0.83 มาก 5  

2. สถานศึกษามีการดำเนินการรวบรวม 

วิเคราะห แปลผล และใชขอมูลในการตัดสินใจ
ในการแตงตัง้คณะกรรมการผูรับผิดชอบการ

ดำเนิน งานดานการจดัการศึกษาทางไกลฯ 

3.96 0.63 มาก 7  

 



ห น้ า  |  20  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 

ตาราง  1  คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดานการประเมินดานบริบท (ตอ) 

การประเมินดานบริบท 
(n = 244) ระดับผลการ

ประเมิน 
ลำดับ 

µ σ  

3. สถานศึกษามีการดำเนินการรวบรวมและ
วิเคราะหขอมูลเก่ียวกับการจัดการศึกษาทางไกล

ฯ ใหสอดคลองกับความ 

3.77 0.76 มาก 9  

4. สถานศึกษามีการดำเนินการวิเคราะหเก่ียวกับ

การจัดการ ศึกษาทางไกลฯ ใหสอดคลองกับ
ความตองการของผูเรียน 

4.10 0.75 มาก 2  

5. สถานศึกษามีการดำเนินการใชขอมูลในการ
ตัดสินใจเก่ียวกับการจัดการศึกษาทางไกลฯท่ีเกิด

จากการขาดแคลนคร ู

4.10 0.76 มาก 1  

6. สถานศึกษามีการดำเนินการรวบรวมและ

วิเคราะหขอมูลเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน
ของครูในการจัดการศึกษาทางไกลฯ ท่ีเกิดจาก

การสอนท่ีไมตรงตามวิชาเอกท่ีเรียนมา 

4.06 0.66 มาก 3  

7. สถานศึกษามีการดำเนินการวิเคราะหขอมูล

เก่ียวกับการเลือกใชส่ือท่ีเหมาะสมตรงตามการ
จัดการศึกษาทางไกลฯ 

3.99 0.62 มาก 6 

8. สถานศึกษามีการดำเนนิการวิเคราะหการใช
สื ่อเทคโนโลยีใหสอดคลองกับการจัดการศึกษา

ทางไกลฯ 

3.80 0.82 มาก 8 

 
9. สถานศึกษามีการดำเนินการใชขอม ูลในกา

ตัดสินใจเกี ่ยวกับการใหความสำคัญกับการจัด
การศึกษาทางไกลฯ 

4.03 0.73 มาก 4 

รวม 3.98 0.56 มาก  

 การประเมินดานบริบท ภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอ
ท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ ขอ 5 สถานศึกษามีการดำเนนิการใชขอมูลในการตัดสินใจเก่ียวกับการจัด

การศึกษาทางไกลฯ ท่ีเกิดจากการขาดแคลนครู  และขอท่ีมีคาเฉล่ียต่ำท่ีสุด คือ ขอ 3 สถานศึกษามี
การดำเนินการรวบรวมและวิเคราะหขอมูลเกี ่ยวกับการจัดการศึกษาทางไกลฯ ใหสอดคลองกับ

ความตองการของชุมชน  
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ตาราง 2 คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดานการประเมินดานปจจัยนำเขา 

การประเมินดานปจจัยนำเขา 
(n = 244) ระดับผลการ

ประเมิน 
ลำดับ 

µ σ 

1. สถานศึกษามีการดำเนินการรวบรวมและ

วิเคราะหขอมูลเกี ่ยวกับประสบการณของครใูน
การจัดการศึกษาทางไกลฯ 

3.88 0.79 มาก 11 

2. สถานศึกษามีการดำเนินการวิเคราะหขอมูล
เกี ่ยวกับความรูความเขาใจในการนำแผนการ

จัดการเรียนรูทางไกลฯ ไปใชในการจัดการศึกษา 

4.03 0.68 มาก 3 

3. สถานศึกษามีการดำเนินการวิเคราะหขอมูล

และใชขอมูลในการตัดสินใจเก่ียวกับความเขาใจ
ของครูในการจัดการเรียนการสอนที่สอดคลอง

กับวัตถุประสงคของการจัดการศึกษาทางไกลฯ 

4.03 0.69 มาก 4 

4. สถานศึกษามีการดำเนินการรวบรวมขอมูล

และวิเคราะหการจัดสรรงบประมาณในการจัดซ้ือ
วัสดุอุปกรณ สื ่อเทคโนโลยีในการจัดการศึกษา

ทางไกลฯ 

3.83 0.80 มาก 12 

5. สถานศึกษามีการดำเนินการวิเคราะหขอมูล

และใชขอมูลในการตัดสินใจเก่ียวกับงบประมาณ
ในการพัฒนาผูบริหาร ครู และบุคลากรในการจัด

การศึกษาทางไกลฯ 

3.83 0.82 มาก 13 

6. สถานศึกษามีการดำเนินการใชขอมูลในการ

ตัดสินใจเกี ่ยวกับการสนับสนุนงบประมาณตาม
ความตองการจำเปนของโรงเรียนอยางเหมาะสม

ในการพัฒนาการจัดการศกึษาทางไกลฯ 

3.94 0.79 มาก 8 

7. สถานศึกษามีการดำเนินการวิเคราะหขอมูล 

แปลผลขอมูลและใชข อม ูลในการต ัดส ินใจ
เก่ียวกับการเลือกวัสดุอุปกรณและส่ือเทคโนโลยี

ท่ีทันสมัยเหมาะสมตอการเรียนรู 

3.99 0.71 มาก 6 
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8.สถานศึกษามีการดำเนินการวิเคราะหขอมูล

เกี ่ยวกับสื ่อการเร ียนร ู ท ี ่ เพ ียงพอต อการจัด
การศึกษาทางไกลฯ 

3.93 0.77 มาก 9 

9. สถานศึกษามีการดำเนินการรวบรวม วิเคราะห 
แปลผลและใชขอมูลในการตัดสินใจเก่ียวกับการ

ตรวจสอบระบบ 

3.99 0.72 มาก 7 

10. สถานศึกษามีการดำเนินการใชขอมูลในการ

ตัดสินใจเก่ียวกับการติดตั้งจอโทรทัศนท่ีมองเห็น
ไดอยางชัดเจน 

4.10 0.75 มาก 2 

11. สถานศ ึกษาม ีการดำ เน ินการรวบรวม 
วิเคราะห แปลผล และใชขอมูลในการตัดสินใจ

เก่ียวกับจัดทำเอกสารประกอบการเรียนการสอน
อื่น ๆ ตามความเหมาะสมตอการจัดการศึกษา

ทางไกลฯ 

4.01 0.68 มาก 5 

12. สถานศึกษามีการดำเนินการรวบรวมขอมูล

และใช ข อม ูลในการต ัดสินใจเก ี ่ ยวก ับการ
จ ัดเตร ียมหองเรียนที ่ม ีความพรอมดานวัสดุ

อุปกรณและส่ือเทคโนโลยีทางการศึกษาทางไกล
ผานดาวเทียมท่ีเหมาะสมตอการเรียนรู 

3.93 0.78 มาก 10 

13. สถานศึกษามีการดำเนินการวิเคราะหขอมูล
เก่ียวกับความสะอาดของหองเรียนท่ีเหมาะสมตอ

การเรียนรู 

4.19 0.72 มาก 1 

รวม 3.97 0.54 มาก  

 
 การประเมินดานปจจัยนำเขาโดยภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ 

พบวา ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ ขอ 13 สถานศึกษามีการดำเนินการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับความ
สะอาดของหองเรียนท่ีเหมาะสมตอการเรียนรู และขอท่ีมีคาเฉล่ียต่ำท่ีสุด คือ ขอ 5 สถานศึกษามี

การดำเนินการวิเคราะหขอมูลและใชขอมูลในการตัดสินใจเกี ่ยวกับงบประมาณในการพัฒนา
ผูบริหาร ครู และบุคลากรในการจัดการศึกษาทางไกลฯ  
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ตาราง  3  คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดานกระบวนการ 

การประเมินดานกระบวนการ 
(n = 244) ระดับผลการ

ประเมิน 
ลำดับ 

 

µ σ 

1. ครูมีการดำเนินการรวบรวมขอมูล วิเคราะห
ขอมูลและใชขอมูลในการตัดสินใจเกี ่ยวกับการ

เตรียมการสอนลวงหนาใหเปนไปตามแผนการ
จัดการเรียนรู ในคูมือท่ีโรงเรียนตนทางจัดสงให 

3.97 0.72 มาก 13 

2. ครูมีการดำเนินการรวบรวมขอมูล วิเคราะห
ข อม ูล แปลผลและใชข อม ูลในการต ัดสินใจ

เก่ียวกับการชวยเหลือ แนะนำและตอบคำถามใน
เน ื ้อหาสาระที ่น ักเร ียนไมเข าใจหร ือเข  า ใจ

คลาดเคล่ือน 

4.02 0.64 มาก 8 

3. ครูมีการดำเนินการวิเคราะหขอมูลและแปลผล

ขอมูลเพื่อใชในการสรุปผลงานที่นักเรียนต อง
ปฏิบัติรวมกัน 

4.00 0.71 มาก 10 

4. ครูมีการดำเนินการใชขอมูลในการตัดสินใจ
เกี ่ยวกับการจัดการศึกษาทางไกลฯพรอมกับ

โรงเรียนตนทางทุกครั้ง 

3.93 0.74 มาก 15 

5. ครูมีการดำเนินการรวบรวม วิเคราะหและ

แปลผลขอมูลเก่ียวกับการจัดการศึกษาทางไกลฯ
และใหคำแนะนำเพิ่มเติม ดูแล กำกับนักเรียน

ตลอดเวลา 

4.01 0.72 มาก 9 

6. ครูมีการดำเนินการรวบรวม วิเคราะห และ

แปลผลขอมูลเก่ียวกับการนำผลการจัดการศึกษา
ทางไกลฯไปใชสอนซอมเสริม 

4.00 0.82 มาก 11 
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ตาราง  3  คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดานกระบวนการ (ตอ) 

การประเมินดานกระบวนการ 
(n = 244) ระดับผลการ

ประเมิน 
ลำดับ 

 

µ σ 

7. ครูมีการดำเนินการใชขอมูลในการตัดสินใจ
เก่ียวกับการนำผลการจัดการศึกษาของนักเรียนท่ี

ไมบรรลุจุดประสงคการเรียนรูไปสอนซอมเสริม 

4.06 0.72 มาก 3 

8. ครูมีการดำเนินการรวบรวม วิเคราะห และ

แปลผลขอมูล เพ ื ่อใชในการสร ุปสาระสำคัญ
รวมกับนักเรียน 

4.04 0.73 มาก 6 

9. ครูมีการดำเนินการรวบรวม วิเคราะห แปลผล
ขอมูล และใชขอมูลในการตัดสินใจเพื่อนำผลท่ี

ไดมาบันทึกผล 

3.97 0.82 มาก 14 

10. ครูมีการดำเนินการวิเคราะหใบงานและใบ

ความรูท่ีใชในการจัดการศึกษาทางไกลฯ 
3.98 0.76 มาก 12 

11. ครูมีการดำเนินการวิเคราะหขอมูลและใช

ขอมูลในการตัดสินใจเก่ียวกับการใชส่ือ วัสดุ 
อุปกรณพรอมกับโรงเรียนตนทาง 

3.91 0.76 มาก 17 

12. ครูมีการดำเนินการรวบรวมขอมูลและ
วิเคราะหขอมูลในการสรางเครื่องมือวัดผลการ

เรียนรู 

3.91 0.69 มาก 16 

13. ครูมีการดำเนินการรวบรวม วิเคราะหขอมูล 

และประเมินผลการเรียนรู 
4.07 0.66 มาก 1 

14. ครูมีการดำเนินการรวบรวมขอมูล วิเคราะห

ขอมูลและแปลผลขอมูลเพื่อนำผลการประเมินไป
ปรับปรุงการเรียนการสอน 

4.05 0.64 มาก 4 

15. ครูมีการดำเนินการใชขอมูลในการตัดสินใจ
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพิ่มเติม 

4.04 0.65 มาก 5 
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ตาราง  3  คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดานกระบวนการ (ตอ) 

การประเมินดานกระบวนการ 
(n = 244) ระดับผลการ

ประเมิน 
ลำดับ 

 

µ σ 

16. ครูมีการดำเนินการแปลผลขอมูลเกี ่ยวกับ
การบันทึกผล สรุปผล และรายงานผลการนิเทศ 

4.03 0.72 มาก 8 

17. ครูมีการดำเนินการรวบรวมขอมูลและใช
ขอมูลในการตัดสินใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรู 

 
4.03 

 
0.67 

 
มาก 

 
7 

ด วยสื ่อการจัดการศึกษาทางไกลฯไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

    

18. สถานศ ึกษาม ีการดำ เน ินการรวบรวม 
วิเคราะห แปลผล และใชขอมูลในการตัดสินใจ

เก่ียวกับบริหารจัดการศึกษาทางไกลฯไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

0.46 0.68 มาก 2 

รวม 4.00 0.57 มาก  

 การประเมินดานกระบวนการโดยภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ 

พบวา ขอที่มีคาเฉลี่ยสูงที ่สุด คือ ขอ 13 ครูมีการดำเนินการรวบรวม วิเคราะหขอมูล และ
ประเมินผลการเรียนรู และขอท่ีมีคาเฉล่ียต่ำท่ีสุด คือ ขอ 11 ครูมีการดำเนินการวิเคราะหขอมูล

และใชขอมูลในการตัดสินใจเก่ียวกับการใชส่ือ วัสดุ อุปกรณท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนพรอม
กับโรงเรียนตนทาง  

 
ตาราง 4 คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดานผลผลิต 

การประเมินดานผลผลิต 
(n = 244) 

ระดับผล

การประเมิน 
ลำดับ 

 

µ σ 

1. สถานศึกษามีการดำเนินการวิเคราะหขอมูล
เพื่อใชในการแกปญหาการขาดแคลนครูผูสอนได 

4.16 0.66 มาก 1 

2. สถานศึกษามีการดำเนินการใชขอมูลในการ
ตัดสินใจเก่ียวกับการแกปญหาหลักสูตร คูมือท่ี

ขาดแคลนได 

3.98 0.65 มาก 5 
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ตาราง 4 คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดานผลผลิต (ตอ) 

การประเมินดานผลผลิต 
(n = 244) 

ระดับผล
การประเมิน 

ลำดับ 

 

µ σ 

3. สถานศึกษามีการดำเนินการใชขอมูลในการ
ตัดสินใจเกี ่ยวกับการแกปญหาความมีคุณภาพ

ของผูเรียนได 

3.96 0.65 มาก 6 

4. สถานศึกษามีการดำเนินการวิเคราะหขอมูล

และใชขอมูลในการตัดสินใจเก่ียวกับการใชส่ือ 

 

4.00 

 

0.66 

 

มาก 

 

4 
เทคโนโลยีของครู เพื ่อสนับสนุนการเรียนรู ของ

นักเรียนใหดีข้ึน 
    

5. สถานศึกษามีการดำเนินการรวบรวมขอมูลท่ี

แสดงถึงความสามารถในการอาน คิดวิเคราะห 
และเขียนท่ีมีคุณภาพดีเลิศ 

3.91 0.68 มาก 7 

6. สถานศึกษามีการดำเนินการรวบรวมขอมูล 
วิเคราะห และแปลผลขอม ูลเพ ื ่ อยกระดับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึนทุกกลุมสาระ 

4.03 0.67 มาก 3 

7. สถานศึกษามีการดำเนินการแปลผลและใช

ขอมูลจากผลการทดสอบระดับชาติมาใชในการ
ปรับปรุงการเรียนการสอน 

4.04 0.70 มาก 2 

รวม 4.00 0.52 มาก  

 การประเมินดานผลผลิตโดยภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา 
ขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ ขอ 1 สถานศึกษามีการดำเนินการวิเคราะหขอมูลเพื่อใชในการแกปญหา

การขาดแคลนครูผูสอน และขอท่ีมีคาเฉล่ียต่ำท่ีสุด คือขอ 5 สถานศึกษามีการดำเนินการรวบรวม
ขอมูลท่ีแสดงถึงความสามารถในการอาน คิดวิเคราะหและเขียนท่ีมีคุณภาพดีเลิศ  

 
 2. ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาทางไกลฯ ของสถานศึกษา สังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 
 1. ภาพรวม สรุปไดวา (1) หนวยงานตนสังกัดควรจัดอบรม เพื่อเสริมสรางความรูความ

เขาใจเกี ่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนการสอน การใชสื ่อการสอนท่ีเพื่อใชในการจัดการศึกษา
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ทางไกลฯ (2) สถานศึกษาควรระดม จัดหางบประมาณเพื่อพัฒนา ปรับปรุง หรือซอมแซมวัสดุ

อุปกรณใหใชงานได (3) สถานศึกษาควรไดรับการนิเทศ ติดตาม ดูแล จากหนวยงานตนสังกัด
เกี ่ยวกับการจัดการศึกษาทางไกลฯ ในเรื ่องกระบวนการจัดการเรียนการสอน การจัดเตรียมส่ือ 

ความรูความเขาใจของครูผูสอน และงบประมาณ   
 2. ดานปจจัยนำเขา ประเด็นปญหา คือ ขอ 5 สถานศึกษามีการดำเนินการวิเคราะห

ขอมูลและใชขอมูลในการตัดสินใจเก่ียวกับงบประมาณในการพัฒนาผูบริหาร ครู และบุคลากรใน
การจัดการศึกษาทางไกลฯ สรุปไดวา (1) หนวยงานตนสังกัดควรมีการพัฒนา สงเสริมบุคลากรใหมี

ความรูความเขาใจเกี ่ยวกับการจัดการศึกษาทางไกลฯ และสงเสริมการใชสื ่อ เทคโนโลยี (2) 
สถานศึกษาจัดหาแหลงเงินหรือผู สนับสนุน เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการจัดการศึกษา

ทางไกลฯ (3) จัดทำคูมือในการดำเนิน งานท่ีชัดเจนเพื่อเปนแนว ทางท่ีใชในการนิเทศ ติดตาม ดูแล
ใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 

 3. ดานบริบท ประเด็นปญหา คือ ขอ 3 สถานศึกษามีการดำเนินการรวบรวมและ
วิเคราะหขอมูลเก่ียวกับการจัดการศึกษาทางไกลฯ ใหสอดคลองกับความตองการของชุมชน สรุปได

วา (1) สถานศึกษาจัดประชุม ชี ้แจงครู ผู ปกครอง คณะกรรมการาสถานศึกษา เพื่อเสริมสราง
ความรู ความเขาใจเก่ียวกับการจัดการศึกษาทางไกลฯ และวิเคราะหการจัดการศึกษาทางไกลฯ ให

สอดคลองกับบริบทของสถานศึกษา และความตองการของนักเรียนและชุมชน (2) ผูบริหาร 
ครูผู สอน และบุคลากรทางการศึกษา รวมกันวิเคราะห จัดวางแผนการศึกษาเกี ่ยวกับการจัด

การศึกษาทางไกลฯ 
 4. ดานกระบวนการ คือ ขอ 11 ครูมีการดำเนินการวิเคราะหขอมูลและใชขอมูลในการ

ตัดสินใจเก่ียวกับการใชส่ือ วัสดุ อุปกรณท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนพรอมกับโรงเรียนตนทาง 
สรุปไดวา (1) หนวยงานตนสังกัดจัดอบรม พัฒนาครูผูสอนในการใชส่ือ วัสดุ อุปกรณท่ีจำเปนและ

สำคัญสำหรับการจัดการศึกษาทางไกลฯ (2) สนับสนุนใหครูผูสอนศึกษาคูมือและกำหนดการสอน
ลวงหนากอนจัดการเรียนการสอน เพื่อท่ีจะเลือกใชส่ือไดอยางเหมาะสม และมีการกำกับ ติดตาม 

ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนโดยผูบริหาร หรือศึกษานิเทศก (3) ครูผูสอนนำผลการจัดการ
เรียนการสอนมารวมกันวิเคราะห เพื่อเลือกใชส่ือท่ีเหมาะสม และปรับกระบวนการจัดการเรียนการ

สอนใหสอดคลองกับการจัดการศึกษาทางไกลฯ รูปแบบใหม  
 5. ดานกระบวนการ คือ ขอ 5 สถานศึกษามีการดำเนินการรวบรวมขอมูลที่แสดงถึง

ความสามารถในการอาน คิดวิเคราะห และเขียนท่ีมีคุณภาพดีเลิศ สรุปไดวา (1) จัดอบรม สงเสริม 
สนับสนุนใหครูผู สอนในเรื ่องของการพัฒนาทักษะการอาน การเขียน และการคิดวิเคราะห ของ

นักเรียน (2) รวบรวมขอมูลและนำผลท่ีไดของแตละปการศึกษามาเปรียบเทียบหาคาความตางและ
พัฒนาใหดีข้ึน (3) สงเสริม สนับสนุนใหสถานศึกษามีการวัดผล ประเมินผลความสามารถในการอาน 

การเขียน และคิดวิเคราะห  
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 

 จากการศึกษาการประเมินและแนวทางการพัฒนาการจัดการศึกษาทางไกลฯ ของ
สถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 โดยผูวิจัยขอเสนอการ

อภิปรายเฉพาะประเด็นท่ีสำคัญเทานั้น จากผลการวิจัยพบวา การประเมินการจัดการศึกษาทางไกล
ผานดาวเทียม โดยภาพรวมและรายดาน อยูในระดับมากทุกดาน อาจเปนเพราะวา สถานศึกษามี

การดำเนินการวิเคราะหขอมูลและใชขอมูลในการตัดสินใจเก่ียวกับการจัดการศึกษาทางไกลฯ ท่ีเกิด
จากการขาดแคลนครูผูสอน เพื่อนำขอมูลท่ีไดมาใชในการแกปญหาการขาดแคลนครู รวมถึงสราง

บรรยากาศในช้ันเรียน มีส่ือ วัสดุ อุปกรณท่ีเอ้ือตอการเรียนรูของผูเรียน สอดคลองกับ สุรเดช โสมา
บุตร (2560) ท่ีไดกลาววา โครงการจัดการศึกษาทางไกลผานดาวเทียมสามารถชวยแกปญหาความ

เล่ือมล้ำในการเขาถึงระบบการศึกษาของไทยใหมีความเทาเทียมกันอยางมีคุณภาพ เพื่อใชในการ
จัดการเรียนการสอนไดอยางมีคุณภาพเชนเดียวกับโรงรียนขนาดใหญ สอดคลองกับ วรรณา เครือบ

คนโท (2560) ไดศึกษาเรื่องการประเมินโครงการขยายผลการจัดการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม
ของโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 4 พบวา อยูใน

ระดับมาก สอดคลองกับ ERIC (2000) ไดศึกษาเกี ่ยวกับการประเมินผลการศึกษาเรื ่อง การอาน 
การเขียน และการเรียนคณิตศาสตร โดยการเลือกใชโมเดลซิปป พบวา อยูในระดับมาก สอดคลอง

กับ วิทวรรธน วรรณศิริ (2558 : 61) ไดศึกษาเรื่องการศึกษาสภาพการจัดการศึกษาทางไกลผาน
ดาวเทียมในสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 

1 พบวา อยูในระดับมาก สอดคลองกับมารโบรี่ (Marbury, 1999 : 1851 – A)  ไดศึกษาเรื่องการ
ประเมินโครงการเรียนรูดวยการรับใชสังคมโดยใชรูปแบบการประเมิน CIPP Model พบวา อยูใน

ระดับมาก และสอดคลองกับ จตุพร เชยสาคร (2561 : 70 - 71) ไดศึกษาเรื่อง การประเมินโครงการ
โทรทัศนทางไกลผานดาวเทียมของโรงเรียนขนาดเล็กในกลุมโรงเรยีนพงตึก สังกัดสำนักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 พบวา อยูในระดับมาก  
 

ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 

 1.2 สถานศึกษาควรมีการดำเนินการรวบรวมขอมูลและวิเคราะหการจัดสรรงบประมาณ
ในการจัดซ้ือวัสดุอุปกรณ ส่ือเทคโนโลยีในการจัดการศึกษาทางไกลฯ  

 1.2 สถานศึกษาควรวิเคราะหขอมูลและใชขอมูลในการตัดสินใจเก่ียวกับงบประมาณใน
การพัฒนาผูบริหาร ครู และบุคลากรใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป 
 ควรศึกษารูปแบบการบริหารงบประมาณในการสงเสริมการจัดการศึกษาทางไกลผาน

ดาวเทียมของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุโขทัย เขต 1 
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บทคัดยอ (Abstract) 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อวิเคราะหแบบจำลองสมการเชิงโครงสรางการจัดการ

ธุรกิจจารทองเท่ียวเชิงธรรมชาติท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี กลุมตัวอยางในการ

วิจัยครั้งนี้ คือ ผูประกอบการในแหลงทองเท่ียวเชิงธรรมชาติในเขตจังหวัดอุบลราชธานี จำนวน 400 

ราย ใชแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูล สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลสถิติท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ 

คือ การวิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจ และการวิเคราะหการสรางโมเดลสมการโครงสราง 

ผลการวิจัยพบวา ผลการวิเคราะหตรวจสอบความตรงของแบบจำลองสมการโครงสรางการจัดการ

ธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี พบวา แบบจำลองมี

ความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ  มีคาดัชนีความกลมกลืนผานเกณฑ ท่ียอมรับ  

Chi-square=386.963, df=350, p=.084, CMI/df=1.106, GFI=.947, AGFI=.919, CFI=.996, 

RMR=.029, RMSEA=.016 ซ่ึงลักษณะความสัมพันธของแบบจำลองมีความสัมพันธกันดังนี้ คือ ปจจัยท่ี

มีผลตอความสัมพันธกับดานการตัดสินใจและการประเมิน พบวา ดานการจัดการท่ัวไป และดาน

การเงินมีอิทธิพลทางตรงตอดานการตัดสินใจและการประเมิน สวนดานการตลาดไมมีอิทธิพลทางตรง

ตอดานการตัดสินใจและการประเมิน และปจจัยท่ีมีผลตอความสัมพันธกับดานการดำเนินงานและใช

ประโยชน พบวา ดานการเงินมีอิทธิพลทางตรงตอดานการดำเนินงานและใชประโยชน สวนดานการ

จัดการท่ัวไปและดานการตลาดไมมีอิทธิพลทางตรงตอดานการดำเนินงานและใชประโยชน 

คำสำคัญ (Keywords): การวิเคราะหเชิงโครงสราง; การจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติ; 
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Abstract 

 The purpose of this research was to test validity of structural equation 

modeling of business management for natural tourism community participation in 

Ubon Ratchathani. The sample consisted of 400 entrepreneurs in natural tourism 

community participation in Ubon Ratchathani. The data were collected by 

questionnaire. The statistics used in the research were the descriptive statistical 

analysis and the structural equation modeling: SEM. Findings were the testing 

validity of structural equation modeling of business management model for natural 

tourism community participation in Ubon Ratchathani was well consisted with the 

empirical data and the structural equation modeling judging the statistical 

significance and non-statistical significance of the goodness of fit indices. The 

relationship of the model were related as follows: 1) factors affecting the relations 

of the decision making and assessment in the participation of the community were 

general management and finance, conversely, marketing was not directly 

influenced by the decision making and assessment in the participation of the 

community and 2) factors affecting the relationship of the implementation and 

beneficiaries in the participation of the community was finance, on the other side, 

general management and marketing were not directly influenced the 

implementation and beneficiaries. 

Keywords:  Structural Analysis; Business Management for Natural Tourism; Community 

Participation 

 

บทนำ (Introduction) 

 การทองเท่ียวเปนอุตสาหกรรมขนาดใหญท่ีสุดในโลกและเติบโตเร็วท่ีสุดอีกท้ังยังสามารถ

สรางรายไดหลักใหกับประเทศอยางมหาศาล กอใหเกิดรายไดหมุนเวียนและยังกระตุนใหเกิดการ

ขยายตัวทางเศรษฐกิจ นำไปสูการจางงานสรางอาชีพ (พรทิพย กิจเจริญไพศาล, 2553) จากขอมูลทาง

สถิติการทองเท่ียวแหงประเทศไทย พบวา การทองเท่ียวในประเทศไทยไดเติบโตข้ึนอยางมาก ใน

ทศวรรษท่ีผานมารายไดจากการทองเท่ียวภายในประเทศไดเพิ่มข้ึนจาก 187,898 ลานบาทใน พ.ศ. 

2541 เปน 380,417 ลานบาทใน พ.ศ. 2550 และมีแนวโนมในการเจริญเติบโตของอุตสาหกรรมการ

ทองเท่ียวเพิ่มข้ึนทุกป (กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, 2557)  
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 การมีสวนรวมนั้นถือเปนหัวใจหลักสำคัญของการพัฒนา ซ่ึงจะเห็นไดวากิจกรรมใด ๆ ก็ตาม 

หากประชาชนไมมีความรูสึกเปนเจาของและลงมือดำเนินกิจกรรมดวยตัวเองแลว กิจกรรมนั้นอาจจะ

ไมสำเร็จและดำรงอยูได แตหากวาประชาชนมีความรู ความเขาใจในกระบวนการอยางถองแท จะ

สามารถมองเห็นประโยชนท่ีเกิดข้ึนตอตนเอง ครอบครัว และชุมชน ท้ังยังไดรับขอมูลขาวสารอยาง

เพียงพอจนเกิดความตะหนักในปญหา และวิธีการแกปญหา เพื่อปรับปรุงเปล่ียนแปลงจนเกิดการ

ตัดสินใจเขามามีสวนรวมในการดำเนินกิจการอยางแทจริง (อารีย นัยพินิจ และคณะ, 2551) ท้ังนี้

จังหวัดอุบลราชธานีเปนจังหวัดท่ีมีแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติมากมาย อาทิ น้ำตก ภูเขา แกงหิน 

แมน้ำท่ีมีคุณคาและมีเอกลักษณเฉพาะตัว โดยแหลงทองเท่ียวเหลานี้สามารถสรางรายไดใหกับ

ชุมชนจากการทองเท่ียวอยางมากมาย การทองเท่ียวโดยชุมชนจะตองคำนึงถึงผลประโยชน และส่ิง

ท่ีชุมชนจะไดรับในฐานะท่ีเปนเจาของทรัพยากรทองเท่ียว และเปนผูท่ีมีสวนไดสวนเสียจากการ

พัฒนาการทองเท่ียวนั้น ๆ โดยส่ิงท่ีสำคัญของการทองเท่ียวโดยชุมชน ไดแก การทองเท่ียวท่ีมีผลกำไร

ตอบแทนมายังสมาชิกของชุมชน การสรางสาธารณูปโภค และการยกระดับความเปนอยูท่ีมุงสรางส่ิง

อำนวยความสะดวกใหแกสมาชิกในชุมชน การทองเท่ียวท่ีไมกอใหเกิดผลกระทบทางดานสังคมและ

วัฒนธรรมในชุมชน การสรางจิตสำนึกในการเคารพและชวยรักษาส่ิงแวดลอมทรัพยากรธรรมชาติใน

ชุมชนใหเกิดกับนักทองเท่ียว ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงสนใจทำวิจัยเรื่องการวิเคราะหเชิงโครงสรางของการ

จัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี เพื่อศึกษาและ

ตรวจสอบความตรงของแบบจำลองสมการโครงสรางรูปแบบการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิง

ธรรมชาติท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี เพื่อใหผูประกอบการในแหลงทองเท่ียวเชิง

ธรรมชาติในเขตจังหวัดอุบลราชธานีนำขอมูลจากแบบจำลองโครงสรางนำไปปรับใชในการประกอบ

ธุรกิจเพื่อใหสามารถแขงขันและเปนท่ียอมรับไดในระดับประเทศไดอยางยั่งยืน 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 

 เพื่อวิเคราะหแบบจำลองสมการเชิงโครงสรางการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติ

ท่ีชุมชนมีสวนรวม ในเขตจังหวัดอุบลราชธานี  

 

วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods)  

 1. รูปแบบการวิจัยในการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ  

 2. ประชากร คือ ผูประกอบการในแหล งทองเท่ียวเชิงธรรมชาติ ใน เขตจั งหวัด

อุบลราชธานี จำนวน 4,593 คน (สำนักงานสงเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม, 2559) 

 3. กลุมตัวอยาง คือ ผูวิจัยใชวิธีการกำหนดกลุมตัวอยางตามกฎแหงความชัดเจน (Rule 

of Thumb) โดยใชกลุมตัวอยางจำนวน 400 คน ท้ังนี้ขนาดกลุมตัวอยางท่ีเหมาะสมของการ
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วิเคราะหอยูท่ี 10 เทาของตัวแปร (Hair et al., 2006) โดยท่ัวไปขนาดตัวอยางท่ียอมรับได คือ 

จำนวน 300-500 คน (Comrey & Lee, 1992)  

 4. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม โดยสอบถามจากผูประกอบการเก่ียวกับ

การทองเท่ียว ณ แหลงทองเท่ียวเชิงธรรมชาติ ในเขตจังหวัดอุบลราชธานี โดยแบงออกเปน 3 ตอน

ดังนี้ ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกับปจจัยสวนบุคคล ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับการดำเนิน

ธุรกิจการทองเท่ียว ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกับการมีสวนรวมของชุมชน 

 5. การเก็บรวบรวมขอมูล วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางเปนผูประกอบการ

ในแหลงทองเท่ียวเชิงธรรมชาติในเขตจังหวัดอุบลราชธานี จำนวน 400 คน คิดเปนรอยละ 100 

และนำไปประมวลผลและวิเคราะหขอมูลตอไป 

 6. สถิติ ท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลสถิติ ท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก การวิเคราะห

องคประกอบเชิงสำรวจ (Exploratory Factor Analysis: EFA) และการสรางโมเดลสมการ

โครงสราง (Structural Equation Modeling: SEM) 

 

ผลการวิจัย (Research Results)   

 การศึกษาเรื่อง การวิเคราะหเชิงโครงสรางของการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิง

ธรรมชาติท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหแบบจำลองสมการ

เชิงโครงสรางการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติ ท่ีชุมชนมีสวนรวม ในเขตจังหวัด

อุบลราชธานี ขอมูลตามลำดับข้ันตอน ดังนี้ 

 1. การวิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจของการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติท่ี

ชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี การวิเคราะหองคประกอบท่ีจำเปนของการจัดการธุรกิจ

การทองเท่ียวเชิงธรรมชาตท่ีิชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี ใชการวิเคราะหองคประกอบ

เชิงสำรวจ (Exploratory Factor Analysis: EFA) วิเคราะหคาน้ำหนักขององคประกอบ (Factor 

Loading) และสรุปรวมตัวแปรตาง ๆ ได 2 องคประกอบ แสดงคาความแปรผัน (Eigen Values) 

และคารอยละของความแปรปรวน (Percent of Variance) มาสรุปผลไดดังนี้ 

 จากการวิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจโดยสกัดองคประกอบดวยวิธีสกัดองคประกอบ

หลัก (Principal Component Analysis: PCA) แบบหมุนแกนแบบตั้งฉาก (Orthogonal Rotation) 

โดยใชวิธี Varimax พิจารณาคาความแปรปรวนขององคประกอบมากกวา .50 ข้ึนไป คาความผันแปร 

(Eigen Values) มากกวา 1.00 คาน้ำหนักองคประกอบ (Factor Loading) ของตัวแปรแตละตัว

องคประกอบท่ีมีค าตั้งแต .40 ข้ึนไป ท่ีบรรยายดวยตัวแปรตั้ งแต 3 ตั วข้ึนไป พบวา (1) 

องคประกอบการดานการดำเนินธุรกิจ มี 3 องคประกอบ 16 ตัวแปร ตัวแปรท้ังหมดสามารถอธิบาย

ความแปรปรวนรวมไดรอยละ 67.347 (2) องคประกอบดานการมีสวนรวมมี 2 องคประกอบ 16 
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ตัวแปร โดยตัวแปรท้ังหมดสามารถอธิบายความแปรปรวนรวมไดรอยละ 56.659  และผลการ

วิเคราะหองคประกอบของการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขต

จังหวัดอุบลราชธานี สามารถแสดงไดดังนี้ 

 

ตารางที่ 1 การตรวจสอบความเหมาะสมของขอมูลองคประกอบของการจัดการธุรกิจการทองเท่ียว

เชิงธรรมชาติท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี  

 

แบบสอบถาม 

จำนวน 

ขอคำถาม(ตัว

แปร) 

KMO 

Bartlett’s Test of 

Sphericity 

Approx. 

Chi-square 
df Sig 

1. ดานการดำเนินธุรกิจ 16 .893 4044.148 120 .000 

2. ดานการมีสวนรวมของชุมชน 16 .843 1634.186 28 .000 

 

 จากตารางท่ี 1 พบวา การตรวจสอบความเหมาะสมของขอมูลองคประกอบของการจัดการ

ธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี พบวา Kaiser-Meyer-

Olkin Measure of Sampling Adequacy (KMO) ดานการดำเนินธุรกิจธุรกิจมีคาเทากับ .893 

และดานการมีสวนรวมของชุมชน มีคาเทากับ .843 และมีนัยสำคัญทางสถิติเทากับ .000 ซ่ึงเปน

คาท่ีนอยกวา .01 และแสดงวาขอมูลมีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุดสำหรับนำมาวิเคราะหปจจัย 

 

ตารางที่ 2  ตัวแปรท่ีถูกจัดอยูในแตละองคประกอบหลังการหมุนแกนดวยวิธี Varimax ปจจัยดาน

การดำเนินธุรกิจ 

ปจจัย 
องคประกอบ 

1 2 3 

การวางโครงสรางธุรกิจ ขอบเขตงานท่ีชัดเจน  .686   

มีการจัดสายงานในการทำงานท่ีเปนเอกภาพ งายตอการกำกับดูแล .660   

มีการกำหนดเปาหมายของธุรกิจอยางชัดเจน .725   

มีระบบการจัดการภายในธุรกิจของทานท่ีด ี .777   

มีการพัฒนาสินคา/บริการ มีคุณภาพตรงตามความตองการของลูกคา   .685 

ราคาของสินคา/บริการ ท่ีเหมาะสมกับคุณภาพของสินคา   .696 

มีการสงเสริมการขาย เชน ลด แลก แจก แถม ท่ีนาสนใจอยูเสมอ    .793 
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ปจจัย 
องคประกอบ 

1 2 3 

มีเงินลงทุนท่ีเพียงพอตอการดำเนินธุรกิจ  .933  

เงินทุนหมุนเวียนท่ีเพียงพอตอการดำเนินธุรกิจ  .933  

มีผลกำไรคุมคาตอการลงทุนธุรกิจ  .896  

มีความยืดหยุนในการดำเนินงานธุรกิจ สามารถปรับเปล่ียนไดตาม

สถานการณ  .754   

มีการเตรียมการรับมือกับปญหาจากการดำเนินงานอยูเสมอ .767   

มีระบบการดำเนินงานท่ีสะดวก รวดเร็ว ไมผิดพลาด .771   

มีการสงเสริม การพัฒนาทักษะและความสามารถในการทำงานอยู

เสมอ .689   

มีกฎระเบียบ และขอบังคับในการปฏิบัติงานอยางเครงครัด .842   

ธุรกิจปฏิบัติตามกฎหมายเก่ียวกับการจางงานอยางเหมาะสมเปนไป

ตามกฎหมายกำหนด เชน วันหยุด วันลา สวัสดิการ สิทธิ

ประกันสังคม ฯลฯ .853   

 

 จากตารางท่ี 2 พบวา การวิเคราะหองคประกอบหลังหมุนแกนดวยวิธี Varimax ได

องคประกอบของการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติ ท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัด

อุบลราชธานี ดานการจัดการธุรกิจมี 3 องคประกอบ องคประกอบท่ี 1 ประกอบดวยตัวแปร 10 ตัว

แปร องคประกอบท่ี 2 ประกอบดวยตัวแปร 3 ตัวแปร และองคประกอบท่ี 3 ประกอบดวยตัวแปร 

3 ตัวแปร 

 

ตารางที่ 3  การทดสอบเครื่องมือขององคประกอบของการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติท่ี

ชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี ดานการดำเนินธุรกิจ 

ลำดับ

ที่ 
ชื่อองคประกอบ 

คาความ

ผันแปร 

(Eigen 

value) 

คารอยละ

ของความ

แปรปรวน 

คารอยละ

ของความ

แปรปรวน

สะสม 

คา

ความ

เชื่อมั่น 

การทดสอบ

การกระจาย

ตัว 

1 ดานการจัดการ

ท่ัวไป (GM) 
6.648 41.552 41.552 0.517 0.914 



ห น้ า  |  37  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 
2 ดานการตลาด 

(MKT) 
2.679 16.741 58.294 0.445 0.706 

3 ดานการเงิน 

(FIN) 
1.448 9.053 67.347 0.766 0.907 

 

  จากตารางท่ี 3 พบวา องคประกอบของการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติท่ีชุมชน

มีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี ดานการดำเนินธุรกิจ มีคาไอเกน (Eigen Value) มากกวา 1 ข้ึน 

ไป มีจำนวน 3 องคประกอบ คือ (1) องคประกอบดานการจัดการท่ัวไป (GM) มีคาไอเกน 6.648 

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 41.552 (2) องคประกอบดานการตลาด (MKT) มีคาไอเกน 2.679 

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 16.741 และ (3) องคประกอบดานการเงิน (FIN) มีคาไอเกน 1.448 

อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 9.053 

 

ตารางที่ 4  ตัวแปรท่ีถูกจัดอยูในแตละองคประกอบหลังการหมุนแกนดวยวิธี Varimax ปจจัยดานการ

สรางความเขาใจ 

ปจจัย องคประกอบ 

 1 2 

การคนหาสาเหตุของปญหาท่ีเกิดข้ึนในพืน้ท่ีแหลงทองเท่ียวฯ   (b1) .832  

การประชุมและวางแผนในการจัดการแหลงทองเท่ียวฯ  (b2) .804  

การเสนอแนะวิธีการ ดูแล รักษา และการใชทรัพยากรในพืน้ท่ี (b3) .792  

การตัดสินใจในการจดัการแหลงทองเท่ียวฯ รวมกับชุมชน (b4) .787  

การมีสวนรวมในการดำเนินงานรวมกับผูมีสวนเก่ียวของตามแผนการ

ดำเนินงานท่ีวางไว (c1) 
 .718 

การมีสวนรวมในการประชาสัมพันธและสรางภาพลักษณท่ีดีกับนักทองเท่ียวและ

บุคคลภายนอก (c2) 
 .740 

การมีสวนรวมในการดูแลพื้นท่ีในแหลงทองเท่ียวใหมีความยั่งยืน (c3)  .764 

การมีอาชีพหลักหรืออาชีพเสริมท่ีเกิดจากจากแหลงทองเท่ียวฯ (c4)  .707 

การไดรับรายไดจากแหลงทองเท่ียวฯ ในชุมชน (c5)  .679 

การมีสวนรวมในวางแผนการดำเนินงานในการพัฒนาแหลงทองเท่ียวของ

ชุมชน (c6) 
 .751 

การมีสวนรวมประชุมเพื่อนำเสนอส่ิงท่ีมีความจำเปนในการพัฒนาแหลงทองเท่ียว  .801 
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ปจจัย องคประกอบ 

 1 2 

ของชุมชน (c7) 

การมีสวนรวมในดำเนินการพัฒนาแหลงทองเท่ียวฯ ใหมีภาพลักษณท่ีดี (c8)  .756 

การติดตามการดำเนนิงาน ท่ีเกิดข้ึนในแหลงทองเท่ียวฯ รวมกับชุมชน (b5) .765  

ความเขาใจถึงระบบการประเมินผลการดำเนินงานการจดัการทองเท่ียวฯของ

ชุมชน (b6) 
.811  

การรับรูถึงผลกระทบตอชุมชนจากการทองเท่ียวท้ังในเชิงบวกและเชิงลบ (b7) .835  

การใหขอมูลยอนกลับจากผลการดำเนินงาน (b8) .757  

 

 จากตารางท่ี 4 พบวา การวิเคราะหองคประกอบหลังหมุนแกนดวยวิธี Varimax  ได

องคประกอบของการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติ ท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัด

อุบลราชธานี ดานการมีสวนรวมของชุมชน 2 องคประกอบ องคประกอบท่ี 1 ประกอบดวยตัวแปร 8 

ตัวแปร องคประกอบท่ี 2 ประกอบดวยตัวแปร 8 ตัวแปร 

 

ตารางที่ 5  การทดสอบเครื่องมือขององคประกอบของการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติท่ี

ชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี ดานการสรางความเขาใจ 

ลำ

ดับ

ที่ 

ชื่อองคประกอบ 

คาความ

ผันแปร 

(Eigen 

value) 

คารอยละ

ของความ

แปรปรวน 

คารอยละ

ของความ

แปรปรวน

สะสม 

คาความ

เชื่อมั่น 

การ

ทดสอบ 

การ

กระจายตัว 

1 ดานการตัดสินใจ 

และการประเมิน 

(PAR 1) 

7.432 44.033 44.033 0.575 0.915 

2 ดานการดำเนินงาน 

และใชประโยชน 

(PAR 2) 

2.394 12.626 56.659 0.500 0.886 

 

 จากตารางท่ี 5 พบวา องคประกอบท่ีของการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติท่ี

ชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี ดานการสรางความเขาใจ มีคาไอเกน (Eigen Value) 
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มากกวา 1 ข้ึน ไป มีจำนวน 2 องคประกอบ คือ (1) องคประกอบดานการตัดสินใจและการประเมิน 

(PAR1) มีคาไอเกน 7.432 อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 44.033 และ (2) องคประกอบดานการ

ดำเนินงานและใชประโยชน (PAR 2) มีคาไอเกน 2.394 อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 12.626 

 ผูวิจัยนำผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจของการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิง

ธรรมชาติท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี มาวิเคราะหสมการโครงสรางรูปแบบการ

จัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี ไดดังนี้ 

 ผูวิจัยไดทำการวิเคราะหโมเดลสมการโครงสรางรูปแบบการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิง

ธรรมชาติท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางดานการ

จัดการท่ัวไป (GM) ดานการตลาด (MKT) ดานการเงิน (FIN) ดานการตัดสินใจและการประเมิน (PAR 

1) และดานการดำเนินงานและใชประโยชน  (PAR 2) ด วยวิ ธีการ Maximum likelihood ดวย

โปรแกรมสำเร็จรูป เพื่อทำการเปรียบเทียบถึงความกลมกลืน ระหวางโมเดล ท่ีพัฒนาข้ึนกับขอมูลเชิง

ประจักษ โดยเกณฑในการตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษ ผูวิจัย

พิจารณาจากคาสถิติ ซ่ึงประกอบดวย ดัชนีคาChi-Square,  χ2/df, CFI, GFI และ RMSEA ซ่ึงผล

การวิเคราะหโมเดลพื้นฐาน พบวา คาดัชนีความกลมกลืนยังไมสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ

หรือไมเปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดไว โดยพิจารณาจากคา χ2= 2322.019, df = 456, χ2/df = 

5.092, GFI = .718,  CFI = .795 และ RMSEA =.100  นอกจากนี้คาเบตา (β) ท่ีไดอยูระหวาง 

.68 ถึง .80 ซ่ึงผู วิจัยไดนำเสนอ ภาพท่ี 2 แสดงสมการโครงสรางรูปแบบการจัดการธุรกิจการ

ทองเท่ียวเชิงธรรมชาติท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานีกอนการปรับโมเดล  

 ผูวิจัยจึงไดดำเนินการปรับโมเดลตามหลักการโดยพิจารณาจากคาแนะนาในการปรับ

พารามิเตอรในโมเดลดวยคาดัชนีปรับโมเดล (Modification indices: MI) และคาเศษเหลือในรูป

คะแนนมาตรฐาน (Standardized residual) จากนั้นปรับพารามิเตอรจนกระท่ังคาดัชนีความ

กลมกลืนมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ เพื่อใหมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิง

ประจักษดวยวิธีการดังกลาวไดผลคอนขางดี และไมเปนการแกไขแนวคิด และทฤษฏีท่ีใชในการวิจัย

ดวย เพราะเปนการปรับท่ีความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของตัวแปรเชิงประจักษไมไดเปล่ียนทิศทาง

ความสัมพันธระหวางตัวแปรในแบบจาลอง ผลการวิเคราะหคาดัชนีความกลมกลืนของโมเดล

โดยรวมหลังจากท่ีผูวิจัยไดดำเนินการปรับโมเดลเพื่อใหมีความสอดคลองกลมกลืน (Model fit) กับ

ขอมูลเชิงประจักษ ภาพท่ี 3 แสดง การวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลโดยรวม

หลังจากการปรับแกโมเดลแสดงการวิเคราะหผลการวิเคราะหสมการโครงสรางโดยรวมหลังจากการ

ปรับแกโมเดล 
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ภาพที่ 2  การวิเคราะหสมการโครงสรางรูปแบบการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติ 

ท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานีหลังการปรับโมเดล 

 

 จากภาพท่ี 2 พบวา โมเดลแบบจำลองสมการเชิงโครงสรางมีความเหมาะสม กลมกลืนกับ

ขอมูลเชิงประจักษซ่ึงสามารถอธิบายไดดงันี้ คือ คาไค-สแควรสัมพัทธ (χ2/df) มีคาเทากับ 1.106 
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แสดงวา โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ เนื่องจากคาไค-สแควรสัมพัทธมีคา

นอยกวา 2.00  ดัชนีวัดความสอดคลอง (Goodness of Fit Index: GFI) มีคาเทากับ .947 แสดงวา 

โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ เนื่องจากคา GFI มีคาระหวาง 0 ถึง 1 และ

คา GFI ท่ียอมรับไดมีคามากกวา .90 ดัชนีวัดความสอดคลองเปรียบเทียบ (Comparative Fit 

Index: CFI) มีคาเทากับ .996 แสดงวา โมเดลมี ความสอดคลองเปรียบเทียบกับขอมูลเชิงประจักษ 

เนื่องจากคา CFI มีคา .90 ข้ึนไป ดัชนีรากท่ีสองของคาเฉล่ียความคลาดเคล่ือนกำลังสองของการ

ประมาณ ค า  (Root Mean Square Error of Approximation: RMSEA) มี ค า เท า กับ  .016 

หมายถึง โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ เนื่องจากคา RMSEA มีคานอยกวา 

.05 (Kline, 2011; Schumacker and Lomax, 2010; Afthanorhan and Ahmad, 2013; 

P´erez-Campdesun˜er et al. 2019; Vanichbuncha, 2013; Hsu, et al., 2012) 

 ผลการวิจัยพบวา การจัดการท่ัวไป (GM) มีอิทธิพลทางตรงตอการตัดสินใจและการประเมิน 

(PAR 1) ดวยคาอิทธิพลเทากับ .38 ท่ีระดับนัยสำคัญ .01 การเงิน (FIN) ) มีอิทธิพลทางตรงตอการ

ตัดสินใจและการประเมิน (PAR 1) ดวยคาอิทธิพลเทากับ .62 ท่ีระดับนัยสำคัญ .01 และดาน

การเงินมีอิทธิพลทางตรงตอดานการตัดสินใจและการประเมิน (PAR2)  และปจจัยท่ีมีผลตอ

ความสัมพันธกับดานการดำเนินงานและใชประโยชน พบวา ดานการเงินมีอิทธิพลทางตรงตอดานการ

ดำเนินงานและใชประโยชน คาอิทธิพลเทากับ .35 ท่ีระดับนัยสำคัญ .01   

 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 

 การวิเคราะหตรวจสอบความตรงของแบบจำลองสมการโครงสรางรูปแบบการจัดการ

ธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี ซ่ึงสามารถอธิบายได

ดังนี้ 

 1. ปจจัยท่ีมีผลตอความสัมพันธกับดานการตัดสินใจและการประเมิน พบวา ดานการจัดการ

ท่ัวไป และดานการเงินมีอิทธิพลทางตรงตอดานการสรางความเขาใจ สวนดานการตลาดไมมีอิทธิพล

ทางตรงตอดานการตัดสินใจ และการประเมิน ท้ังนี้อาจเกิดจากผูประกอบการตองมีการใชทรัพยากร

ทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอมรวมกันการวางแผนและการจัดการธุรกิจจึงจะตองมีการสรางความ

เขาใจ รับรูถึงสาเหตุและปญหาของการจัดการแหลงทองเท่ียวฯ รวมกัน ขณะเดียวกันทุกคนตาง

ไดรับประโยชนท่ีสรางรายไดอยางมากใหกับชุมชนสงผลใหชุมชนมีเงินทุน ตลอดจนเงินทุน

หมุนเวียนในการดำเนินธุรกิจท่ีเพียงพอและทางดานการตลาดในแตละธุรกิจภายในแหลงทองเท่ียว

กับจะมีวิธีการดำเนินการทางการตลาดท่ีแตกตางกันในแตละธุรกิจจึงไมมีอิทธิตอการสรางความ

เขาใจ สอดคลองกับงานวิจัยของ ศรีมูล ชัยสุวรรณ (2552) ไดศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมในการ

พัฒนาและอนุรักษแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ: บานรวมมิตร หมูท่ี 2 ตำบลแมยาว อำเภอเมือง จังหวัด
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เชียงราย ผลการวิจัยพบวาการวางแผนในกิจกรรมประเภททำทัวรการจัดกิจกรรมประเภทพัฒนา

แหลงทองเท่ียว สงผลในระดับมากตอการมีสวนรวมในการพัฒนาและอนุรักษแหลงทองเท่ียวเชิง

นิเวศ 

 2. ปจจัยท่ีมีผลตอความสัมพันธกับดานการดำเนินงานและใชประโยชน พบวา ดานการเงิน 

มีอิทธิพลทางตรงตอการมีสวนรวมของชุมชน สวนการบริหารงานท่ัวไป และดานการตลาด ไมมี

อิทธิพลทางตรงตอดานการมสีวนรวมของชุมชน ท้ังนี้อาจเกิดจากการบริหารการเงิน การมีแหลง

เงินทุน และเงินทุนหมุนเวียน และความคุมค าในการลงทุน สงผลใหเกิดการมีสวนรวมของ

ผูประกอบการกับการจัดการแหลงทองเท่ียว สอดคลองกับงานวิจัยของ ธันวา จิตตสงวน (2546) ได

ศึกษาเรื่องการประเมินผลกระทบดานเศรษฐกิจสังคมของการสรางเข่ือนปาสักชลสิทธ์ิ ผลการศึกษา

พบวา สภาพทางเศรษฐกิจของชุมชนท่ีอยูบริเวณเข่ือนปาสักชลสิทธ์ิเปนระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งพา

ตนเอง สวนใหญประกอบอาชีพคาขาย มีรายไดพอประมาณ ไมมากไมนอย มีอาชีพท่ีโดดเดนและเปน

เอกลักษณ คือ การเปดรานขายอาหารตาง ๆ รานขายของฝาก และรานขายของท่ีระลึก นอกจากนี้ยัง

มีอาชีพท่ีพึ่งพิงธรรมชาติ คือ การเก็บผักสวนครวัและจับปลาขาย หากธรรมชาติไมเอ้ืออ านวยตอการ

ประกอบอาชีพ ชาวบานก็จะหันไปประกอบอาชีพอ่ืน ๆ โดยเฉพาะการรับจาง สภาพทางสังคมของ

ชุมชนท่ีอยูบริเวณเข่ือนปาสักชลสิทธ์ิ มีความเปล่ียนแปลงเกิดข้ึน เมื่อมีความเจริญเขามาสูพื้นท่ี ท าให

เกิดความขัดแยงข้ึนภายในชุมชน แตความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนจะไมรุนแรงมากนักและสามารถพูดคุย

เจรจาตกลงกันไดh และสอดคลองกับงานวิจัยของ สุจันทรา สะพุม (2560) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ี

สงผลตอการมีสวนรวมในนโยบายการจัดการการทองเท่ียวอยางยั่งยืนของ ททท. กรณีศึกษา: เข่ือนปา

สักชลสิทธ์ิ อำเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี พบวา ปจจัยดานดานเศรษฐกิจถือเปนปจจัยสำคัญท่ี

สงผลกระทบและมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในนโยบายการจัดการการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 

กลาวคือ หากเศรษฐกิจมีการเจริญเจริญเติบโตอยางตอเนื่อง จะสงผลใหประชาชนมีรายไดมากข้ึน 

ความสามารถในการใชจายดานการทองเท่ียวเพิ่มมากข้ึน ก็จะสงผลตออัตราการเจริญเติบโตในธุรกิจ

ทองเท่ียวของชุมชนอยางตอเนื่อง การเพิ่มตลาดกลุมนักทองเท่ียวในตลาดเดิมใหมีจำนวนเพิ่มข้ึน และ

การเจาะตลาดใหมสามารถทำไดโดยพัฒนาแหลงทองเท่ียวใหมีความหลากหลาย สรางความแตกตาง 

และมีเอกลักษณเฉพาะตัว เพื่อสรางจุดดึงดูดหรือยกระดับแหลงทองเท่ียวใหมีศักยภาพทางการ

ทองเท่ียวอยางยั่งยืนตอไป ท้ังนี้การท่ีจะบรรลุเปาหมายได จำเปนจะตองอาศัยการบริหารจัดการโดย

การมีสวนรวมของชุมชน 

 

ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions)  

 1. ขอเสนอแนะทัว่ไป 
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 1.1 ดานการตัดสินใจและการประเมิน จากผลการวิจัยดานการตัดสินใจและการประเมิน

ดานการจัดการท่ัวไป และดานการเงิน มีอิทธิพลทางตรงตอดานการสรางความเขาใจ สวนดานการตลาด

ไมมีอิทธิพลทางตรงตอดานการตัดสินใจและการประเมิน ดังนั้น ควรสงเสริมใหผูประกอบการสามารถ

รวมกันหาสาเหตุของปญหาท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีแหลงทองเท่ียว นำมาประชุมและวางแผนในการจัดการ

แหลงทองเท่ียว เสนอแนะวิธีการ ดูแล รักษา และการใชทรัพยากรในพื้นท่ี ควรมีการติดตามการ

ดำเนินงานท่ีเกิดข้ึนในแหลงทองเท่ียวฯ รวมกับชุมชน ทำใหเกิดการพัฒนาแหลงทองเท่ียวได อยาง

ยั่งยืน 

 1.2 ดานการดำเนินงานและใชประโยชนจากผลการวิจัย ดานการเงิน มีอิทธิพลทางตรงตอ

การมีสวนรวมของชุมชน สวนการบริหารงานท่ัวไป และดานการตลาด ไมมีอิทธิพลทางตรงตอดาน

การมีสวนรวมของชุมชน ดังนั้นควรมีวิธีการในการสงเสริมศักยภาพดานการบริหารธุรกิจในดานตาง 

ๆ ใหแกผูประกอบการในชุมชนอยางตอเนื่อง และมีการสงเสริมและไดรับการสนับสนุนทางการเงินทุน 

จากภาครัฐใหเพียงพอตอการดำเนินธุรกิจ เพื่อรองรับสถานการณทางธุรกิจมีการเปล่ียนแปลงอยาง

รวดเร็ว  

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

 2.1 ควรมีนำแบบจำลองสมการโครงสรางรูปแบบการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวเชิงธรรมชาติ

ท่ีชุมชนมีสวนรวมในเขตจังหวัดอุบลราชธานี ปรับใชในการวิจัยครั้งตอไป โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิง

คุณภาพอาทิเชน การสนทนากลุม การสัมภาษณเชิงลึก การสังเกตแบบมีสวนรวม เปนตน เพื่อใหไดซ่ึง

ขอมูลมาวิเคราะหเชิงเหตุผลรวมกับการวิจัยเชิงปริมาณ 

 2.2 ควรมีการศึกษาในแหลงทองเท่ียวในบริบทอ่ืน ๆ ในจังหวัดอุบลราชธานี เชน แหลง

ทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม แหลงทองเท่ียวเชิงศาสนา เนื่องจากจังหวัดอุบลราชธานมีีความหลากหลายของ

แหลงทองเท่ียว 
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การพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เร่ืองการบวก การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI 
สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนบานขุนแมลา  
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั ้งนี ้มีจุดประสงค 1) เพื ่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ
คณิตศาสตร เร ื ่องเร ื ่อง การบวก การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหร ับน ักเร ียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน  75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ี
ม ีต อการจ ัดการเร ียนร ู    โดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร  การวิจ ัยเปนแบบเชิงทดลอง 
(Experimental Research) กลุมตัวอยาง ไดแกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2563  
โรงเรียนบานขุนแมลา  สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 จำนวน 6 คน  
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ เศษสวน 
2)แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ
การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร วิเคราะหขอมูล โดยการหาคาเฉล่ียรอยละ การ
ทดสอบคา t-test  แบบ Dependent และค าเฉลี ่ย ผลการวิจ ัยพบวา แบบฝกเสร ิมทักษะ
คณิตศาสตร เรื ่องการบวก การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ี
กำหนดไว 75/75 คือ 76.16/75.83  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรือ่งการบวก การลบ 
เศษสวน โดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
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หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05  และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI 
โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
คำสำคัญ (Keywords): การพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร;  เทคนิค TAI  
 
Abstract 
 The purposes of the research seemed to 1) develop and calculate efficiency 
of mathematics skill practice packages on addition and subtraction of fractions using 
the TAI technique for Prathomsuksa 6 students according to the efficiency criteria of 
75/75, 2) compare the learning achievement of students before and after learning, 
and 3) explore the students' satisfaction towards learning management using 
mathematics skill practice packages. The research was experimental research based. 
The samples of the research were 6 Prathomsuksa 6 students of academic year 2020 
of Bankhunmaela School. The research instruments consisted of 1) mathematics skill 
practice packages on addition and subtraction of fractions, 2) tests for assessing the 
learning achievement, and 3) student satisfaction questionnaires on learning 
management using mathematics skill practice packages. The collected data were 
analyzed by percentage, dependent samples t-test, and mean. The findings of the 
research indicated that; in terms of mathematics skill practice packages on addition 
and subtraction of fractions using the TAI technique it was found that efficiency had 
a value of 76.16/75.83 that was above the threshold (75/ 75). The learning 
achievement of using mathematics skill practice packages on addition and subtraction 
of fractions using the TAI technique for Prathomsuksa 6 students after learning was 
higher than before learning at a significance level of .05. In terms of the students' 
satisfaction towards learning management using mathematics skill practice packages 
on addition and subtraction of fractions using the TAI technique; on the whole, it can 
be said that it was at the high level.  
Keywords: Mathematics skill practice packages; TAI Technique 
 
บทนำ (Introduction)  
 คณิตศาสตรมีบทบาทสำคัญ ยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทำใหมนุษยมีความคิด 
สรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหป ญหาและ
สถานการณไดอยางถี ่ถวนรอบคอบ ทำใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ และแกปญหาได
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อยางถูกตองและเหมาะสม คณิตศาสตรยังชวยพัฒนามนุษยใหสมบูรณมีความสมดุลท้ังทางรางกาย 
จิตใจ สติปญญา และอารมณ สามารถคิดเปน ทำเปน แกปญหาเปนและสามารถอยูรวมกับผู อ่ืนได
อยางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ข้ันพื้นฐาน (O-NET) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2562 ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษาในรายวิชา
คณิตศาสตร พบวายังไมประสบผลสำเร็จตามท่ีมุงหวัง จากสถิติคะแนนผลการสอบทางการศึกษา
แหงชาติ (O-NET) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 คะแนนเฉล่ียรายวิชาคณิตศาสตรในระดับเขต
พื้นที่การศึกษาของ 3 ปการศึกษาที่ผานมา ไดแก ปการศึกษา 2560 ปการศึกษา 2561 และป
การศึกษา 2562 มีคะแนนเฉล่ีย 35.55, 35.65 และ 31.60 ตามลำดับ จากคะแนนผลการประเมิน 
พบไดวา มีคาเฉล่ียของสาระการเรียนรูคณิตศาสตรต่ำกวารอยละ 50  
 จากท่ีผูวิจัยไดจัดการเรียนการสอนเนื้อหากลุมสาระคณิตศาสตร ระดับช้ันประถมศึกษาป
ที ่ 6 พบวาเนื ้อหาเรื ่อง เศษสวน มีปญหามากและเปนเนื้อหาตรงกับมาตรฐานที่ ค 1.1 คือ เขา
ใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน การดำเนินการของจำนวน  ผลท่ีเกิดข้ึนจาก
การดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใช  ซ่ึงเปนมาตรฐานการเรียนรูท่ีโรงเรียนควร
เรงพัฒนา สาเหตุของปญหาท่ีทำใหนักเรียนเขาใจยากไมสามารถคำนวณการบวกการลบเศษสวนได 
อาจจะมีสาเหตุมาจากหลายปจจัย ไดแก ครูผูสอนท่ีไมใชส่ือการสอนเพื่อชวยใหเด็กเขาใจ วิธีสอน
ของครูไมนาสนใจ ครูสอนโดยไมเนนการคิดแกปญหาและไมเนนการนำไปใชในชีวิตจริง และจาก
การสังเกตการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีผานมาพบวา นักเรียนไมชอบคิด ไมชอบแกปญหา 
ขาดการฝกฝนและทบทวนดวยตนเองอยางสม่ำเสมอ นักเรียนที่เรียนออนไมคอยสนใจเรียนวชิา
คณิตศาสตร เพราะคิดวาเปนวิชาท่ียาก นาเบ่ือและยังพบวา นักเรียนมีการพูดคุยแลกเปล่ียน และ
แสดงความคิดเห็นรวมถึงมีการชวยเหลือในการแกปญหากันนอย นักเรียนจะมีรับผิดชอบแตในการ
เรียนของตนเองไมสนใจเพื่อนรอบขาง ถาหากปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนมีนอย อาจจะสงผลกระทบ
ทำใหนักเรียนไมสนใจคนอื่น นักเรียนที่เกงอาจใชความสามารถทางการเรียนเอารัดเอาเปรียบ
นักเรียนที่ออนกวา ในขณะที่นักเรียนที่เรียนออนก็จะไมมีการขวนขวายกระตือรือรนในการ
แกปญหา เนื่องจากทำไมไดและไมมีเพื่อนชวยคิด จะทำใหไมสามารถแกปญหาได และอาจจะสงผล
ตอความรวมมือตอองคกรระดับชาติในอนาคตได 
 จากปญหาท่ีกลาวมาขางตนพบวา การพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่องการบวก 
การลบเศษสวน จะทำใหครูผูสอนไดมีเครื่องมือท่ีเปนนวัตกรรมไวใชในการจัดการเรียนการสอนท่ีจะ
ชวยใหนักเรียนเกิดการการเรียนรูไดดี เนื่องจากเปนการเรียนไดตามความสามารถของแตละบุคคล 
เปนการสงเสริมในการฝกทักษะใหนักเรียนคนควาความรูดวยตนเอง โดยจะตองมีความรับผิดชอบ
ตอตนเองและเพื่อนรวมชั้น  ซ่ึงในแบบฝกทักษะคณิตศาสตรนั ้นประกอบไปดวย สื ่ออุปกรณ กิ
จรรมการเรียนการสอนและการวัดผลประเมินผล ครูเปนเพียงผูแนะแนวทางและชวยเหลือนักเรียน
ในการเรียนรู  การเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะเปนเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอนจะชวยให
ประสบความสำเร็จดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและชวยทำใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน ซ่ึง
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จำเปนจะตองอาศัยกระบวนการกลุม การรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน โดยการเรียนรูแบบกลุม
รวมมือ (Cooperative Learning) จะทำใหนักเรียนรูจักชวยเหลือเอ้ือเฟอเผ่ือแผซ่ึงกันและกัน มี
ความรับผิดชอบในการเรียนรูรวมกัน  จากการเรียนรูแบบรวมมือนี้ไดทำใหเกิดนวัตกรรมการเรียนรู
แบบเทคนิควิธีท่ีนิยมใชมีหลายรูปแบบ  
 ภัทรลดา ประมาณพล (2560) กลาวถึงการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคกลุมเพื่อนชวยเพื่อน
เปนรายบุคคล (TAI) วาเปนกิจกรรมที่เนนการเรียนรู ของผูเรียนแตละคนมากกวาการเรียนรู ใน
ลักษณะกลุมเหมาะสำหรับการสอนคณิตศาสตร การจัดกลุมคลายกับเทคนิค STAD และ TGTแตใน
เทคนิคนี้ผูเรียนแตละคนจะเรียนรูและทำงานตามระดับความสามารถของตน เมื่อทำงานในสวนของ
ตนเสร็จแลวจึงไปจับคูหรือเขากลุมทำงาน เมื่อผูวิจัยไดไปศึกษาวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบรวมมือในวิชาคณิตศาสตรพบวา สุธิษา นอยพลี (2559) ซ่ึงศึกษาเรื่องผลการใชแบบ
ฝกทักษะ เรื ่องอัตราสวนและรอยละ โดยใชกระบวนการเรียนรู แบบรวมมือเทคนิค TAI สำหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนดวย
แบบฝกทักษะ สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และภัทรลดา ประมาณพล 
(2560) ไดพัฒนาชุดกิจกรรม เรื ่อง จำนวนนับ และการบวก การลบ การคูณ การหาร สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชเทคนิค TAI ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนโดยใชชุดกิจกรรม เรื่อง จำนวนนับ และการบวก การลบ การคูณ การหาร โดยใชเทคนิค 
TAI หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ดังนั้น ผูวิจัยไดเลือกเทคนิค
วิธีการจัดการเรียนรูดวยกลุมรวมมือแบบ TAI (Team Assisted Individualization) เนื่องจากการ
สังเกตนักเรียนสวนใหญจะทำงานแบบกระบวนการกลุมไมเปน เพราะระหวางการทำงานนักเรียน
จะไมคอยใหความชวยเหลือ หรือรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน และไมเขาใจการมีสวนรวมในการ
แกปญหา ทำใหการทำงานไมประสบผลสำเร็จ สำหรับการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 มุงเนนใหนักเรียน
พัฒนาทักษะตางๆ ใหมากข้ึน ท้ังทักษะในดานการใชชีวิต ทักษะระหวางบุคคลและการรวมมือรวม
ใจ การอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและ
ความขัดแยงตางๆ ไดอยางเหมาะสม  ซ่ึงเทคนิควิธีการจัดการเรียนรูดวยกลุมรวมมือแบบ TAI เปน
วิธีการสอนที่ผสมผสานระหวางการเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) และการสอน
รายบุคคล (Individualization Instruction) เขาดวยกันเปนวิธีการเรียนการสอนความความ
แตกตางระหวางบุคคล  กำหนดใหผูเรียนที่มีความสามารถแตกตางกันมาทำงานรวมกันเปนกลุม
เล็กๆ โดยปกติจะม ี4 คน ประกอบดวย เกง 1 คน ปานกลาง 2 คน และออน 1 คน ผลการทดสอบ
ผูเรียนแบงเปนเปน 2 ตอนคือเปนคะแนนเฉล่ียกลุม และเปนคะแนนรายบุคคล ดังนั้นผูเรียนท่ีเรียน
เกงจึงชวยผูเรียนท่ีเรียนออนและผูเรียนท่ีเรียนออนก็จะพยายามชวยตนเองเพื่อไมใหคะแนนเฉล่ีย
ของกลุมไมต่ำ โดยครูผูสอนก็จะมีรางวัลเปนการเสริมแรงเพื่อเปนการกระตุนการรวมมือกันทำงาน
ของผูเรียนภายในกลุม 
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 จากความสำคัญและความจำเปนของทักษะคณิตศาสตรและทักษะกระบวนการทำงาน
แบบกลุม ขาพเจาจึงมีความสนใจพัฒนาทักษะท้ังสองดังกลาวโดยผานการจัดการเรียนการรู โดยใช
แบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 เพื่อใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรมีคะแนนเฉล่ียสูงข้ึน และเพื่อให
นักเรียนพัฒนาทักษะทำงานแบบการรวมมือรวมใจ ซึ ่งขาพเจาเปนผูรับผิดชอบสอนนักเรียนใน
ระดับชั้นนี้ จึงเลือกนักเรียนโรงเรียนบานขุนแมลา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
แมฮองสอนเขต 2 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงขาพเจา
เปนครูประจำการสอนใชในการทำวิจัยในครั้งนี้ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ
เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานขุนแมลา สำนักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 75/75 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดย
ใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบเศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานขุนแมลา สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน 
เขต 2 
 3. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู  โดยใชแบบฝกทักษะ
คณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบเศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
6 โรงเรียนบานขุนแมลา สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ท่ีผูวิจัยไดดำเนินการทดลองตามแผนการวิจัยข้ัน
พื้นฐานแบบหนึ่งกลุมสอบกอนและหลังเรียน (One-Group-Pretest-Posttest Design) 
 2. กลุมเปาหมาย 
 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2563  โรงเรียนบานขุนแมลา  อำเภอแมลา
นอย  จังหวัดแมฮองสอน  สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 โดยการ
เลือกแบบเจาะจง จำนวน 6 คน   
 3. วิธีการเก็บขอมูล 
 3.1 การหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ เศษสวน 
โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานขุนแมลา สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 
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 ผู วิจัยสรางแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื ่อง การบวกและการลบเศษสวน โดยผานการ
ตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ จากนั้นนำแบบฝกทักษะไปหาประสิทธิภาพ 3 ข้ันตอน 
  3.1.1 ทดลองครั้งที่ 1 แบบหนึ่งตอหนึ่ง (One to One Testing) โดยทดลองกับ
นักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 3 คน โดยเลือกจากนักเรียนท่ีมีผลการเรียนคณิตศาสตร เกง 
กลาง และออนอยางละ 1 คน 
  3.1.2 ทดลองครั้งที ่ 2 แบบกลุมเล็ก (Small Group Testing) โดยทดลองกับ
นักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 9 คน โดยเลือกจากนักเรียนท่ีมีผลการเรียนคณิตศาสตร เกง 
กลาง และออนอยางละ 3 คน 
  3.1.3 นําแบบฝกทักษะไปทดลองภาคสนาม (Try Out) โดยทดลองกบนักเรียน ท่ี
ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน  
 3.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช
แบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบเศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานขุนแมลา สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน 
เขต 2 ผูวิจัยดําเนินการรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
  3.2.1 ใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอน
เรียน เรื ่อง การบวก การลบเศษสวน แบบทดสอบนี้เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จํานวน 40 ขอ เวลา 1 ช่ัวโมง 
  3.2.2 ดำเนินการสอนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ดวยแผนการจัดการเรียนรูท่ี
สรางขึ ้นจำนวน 8 แผน เวลา 8 ชั ่วโมง โดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื ่อง การบวก การลบ 
เศษสวน 
  3.2.3 เมื่อส้ินสุดการทดลองสอนแลว นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรไปทดสอบนักเรียนอีกครั้ง จากนั้นนำผลท่ีไดไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป 
 3.3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู โดยใชแบบฝกทักษะ
คณิตศาสตร เรื่องการบวกการลบเศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  
 หลังจากการดําเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูและนักเรียนผานการวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแลว ใหนักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการ
จัดการเรียนรู ดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื ่อง การบวก การลบเศษสวน โดยใชเทคนิค TAI 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 แลวรวบรวมขอมูลเพื่อนําไปวิเคราะหตอไป 
 4. วิธีวิเคราะหขอมูล 
 4.1 วิเคราะหประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ 
เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ตามเกณฑ 75/75 โดยใชรอยละ 
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 4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชแบบ
ฝกทักษะคณิตศาสตร เรื ่อง การบวก การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 วิเคราะหโดยหาคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ t – test   
 4.3 วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยใชแบบฝกทักษะ
คณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
6 วิเคราะหโดยหาคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 ผูวิจัยทำการวิเคราะหขอมูลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่องการบวก
การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานขุนแมลา สำนักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 ตามวัตถุประสงค ดังนี้ 
 1. ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ เศษสวน 
โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานขุนแมลา สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที ่กำหนดไว 75/75 คือ 
76.16/75.83 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดย
ใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานขุนแมลา สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน 
เขต 2 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05  
 3. ผลการวิเคราะหคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชแบบฝก
ทักษะคณิตศาสตร เรื ่อง การบวก การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียน ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานขุนแมลา สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน 
เขต 2 โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 การพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่องการบวก การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 โรงเรียนบานขุนแมลา สำนักงานเขตพื้นที่การศ ึกษา
ประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 สามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้  
 1. ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ เศษสวน 
โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานขุนแมลา สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที ่กำหนดไว 75/75 คือ 
76.16/75.83 ท้ังนี้เปนเพราะผู ศึกษาไดสรางแบบฝกทักษะคณิตศาสตรท่ีมีการออกแบบและพัฒนา
อยางเปนระบบตามวิธีการที่เหมาะสม  โดยเริ ่มจาการศึกษาเอกสารตางๆ แนวคิด ทฤษฎี และ
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนา แบบฝกทักษะคณิตศาสตร จากนั้นวิเคราะหเนื้อหาในหลักสูตร
แลวแบงเนื้อหาออกเปน 8 เรื่อง เปนเนื้อหาเก่ียวกับการบวก การลบ เศษสวน ผูศึกษาไดเรียบเรียง
จัดทำข้ึนจากความรูและประสบการณการสอน ไดกำหนดเวลาใหเหมาะสมกับลักษณะผูเรียน  โดย
เรียงลำดับเนื้อหาในการเรียนรูอยางตอเนื่อง  เรียงจากงายไปหายาก  นักเรียนสามารถแสวงหา
ความรูไดดวยตนเอง  ผูวิจัยไดคำนึงถึงความแตกตาง ระหวางบุคคลโดยใหมีครูเปนแนะนำชวยเหลือ  
อีกทั้งยังไดผานการประเมินคุณภาพจากผูเชี ่ยวชาญ และผานการทดลอง (Try–out) เพื ่อหา
ประสิทธิภาพถึง 3 ครั้ง  แลวปรับปรุงกอนนำไปใชจริง จึงมีความเหมาะสมท่ีจะเปนแบบฝกทักษะ
คณิตศาสตร ใหแกนักเรียนไดเปนอยางดี และเมื่อนักเรียนเรียนดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตรทำให
นักเรียนมีพัฒนาการทางการเรียนรูไดดีข้ึน ดังท่ีปาริชาติ สุพรรณกลาง (2550) ไดกลาววา แบบฝก
ทักษะเปนส่ือการเรียนท่ีชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและทักษะท้ังยังชวยแบงเบาภาระครูผูสอน ซ่ึง
ประโยชนของแบบฝกทักษะทำใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดมากขึ้น มีความเชื่อมั ่นฝกทำงานดวย
ตนเอง ทำใหมีความรับผิดชอบ และทำใหครูทราบปญหาและขอบกพรองของนักเรียนในเรื่องท่ีเรียน
ทำใหสามารถแกปญหาไดทันที นอกจากนี้แบบฝกยังเปดโอกาสใหเด็กฝกทักษะอยางเต็มท่ีท้ังยังชวย
ใหคงอยูไดนาน และเปนเครื่องมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังจบบทเรียนแตละครั้งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ เอราวัต โถแกวเขียว (2561) ไดศึกษาเรื่อง ผลการใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตรเรื่อง 
อัตราสวนและรอยละ รหัสวิชา ค22101 รายวิชา คณิตศาสตรพื ้นฐาน กลุมสาระการเร ียนรู
คณิตศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะคณิตศาสตร มี
ประสิทธิภาพ เทากับ 80.84/81.00 เปนไปตามเกณฑ 80/80 สรุปไดวาแบบฝกทักษะคณิตศาสตรท่ี
มี ความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู  ตัวช้ีวัด  สอดคลองกับเนื้อหาจะชวยใหนักเรียนแสวงหา 
ความรูดวยตนเองได   
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 
โดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานขุนแมลา สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน 
เขต 2 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 ซึ ่งแสดงใหเห็นวาแบบฝกทักษะ
คณิตศาสตรท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพสามารถเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได ท้ังนี้เนื่องจากไดยึด
หลักในการสรางแบบฝกทักษะ มีการกำหนดจุดหมายท่ีจะฝก เนื้อหาตรงกับจุดหมายท่ีวางไว และ
ภาษาที่เขาใจงาย เหมาะสมกับวัย มีการจัดเรียงเนื ้อหาจากงายไปยาก และมีการเพิ่ม วิธีการ
แนวทางแกปญหาใหม ๆ เพื่อใหเปนทางเลือกใหกับนักเรียน ดังท่ี อุษณีย เสือจันทร (2553) กลาว
ไววา แบบฝกทักษะชวยในการฝกเสริมเพิ่มทักษะทำใหจดจำเนื้อหาไดคงทน มีเจตคติท่ีดีตอวิชาท่ี
เรียนสามารถนำมา แกปญหาเปนรายบุคคลและรายกลุมไดดี ผูเรียนสามารถนำมาทบทวนเนื้อหาได
ดวยตนเอง ทำใหผู เรียนทราบความกาวหนาของตน เปนเครื ่องมือที่ครูผู สอนใชประเมินผลการ
เรียนรูไดเปน อยางดีวานักเรียนเขาใจมากนอยเพียงใด ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สุธิษา นอยพลี 
(2559) ซึ ่งไดศึกษาเรื ่องผลการใชแบบฝกทักษะ เรื ่องอัตราสวนและรอยละ โดยใชกระบวนการ
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เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะ สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ี
ระดับ .05  และสอดคลองกับงานวิจัย เอราวัต โถแกวเขียว (2561) ไดศึกษาเรื่อง ผลการใชแบบฝก
ทักษะคณิตศาสตรเรื่อง อัตราสวนและรอยละ รหัสวิชา ค22101 รายวิชา คณิตศาสตรพื้นฐาน กลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตรเรื่อง อัตราสวนและรอยละ รหัสวิชา ค
22101 รายวิชา คณิตศาสตรพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 สูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05  นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยของระเบียบ จันทะรงั 
(2556) การพัฒนาผลการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การหาร ช้ันประถมศึกษาป ท่ี 2 ดวยกลุม
รวมมือแบบ TAI ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนดวยกลุมรวมมือแบบ TAI เรื ่องการหาร มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 75 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สรุปไดวา
แบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI เปนการเรียนรูท่ีชวย
สงเสริมความสามารถและสนองตอบความแตกตางระหวางบุคคลได เด็กท่ีเรียนชามีเวลาฝกฝนมาก
ข้ึน เด็กท่ีเรียนเร็วมีโอกาสชวยเหลือเพื่อนท่ีออนในกลุม 
 3. ผลการวิเคราะหคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชแบบฝก
ทักษะคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที ่ 6 โรงเรียนบานขุนแมลา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 โดย
ภาพรวมอยูในระดับมาก จากการวิจัยครั ้งนี ้นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดเกี ่ยวกับ
กิจกรรมการเรียนทำใหเกิดมิตรภาพในกลุมเพื่อนมากข้ึน อาจเนื่องจากการจัดบรรยากาศท่ีเอ้ือตอ
การเรียนรู นักเรียนในกลุมมีปฏิสัมพันธกัน ไดพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็น ชวยเหลือซ่ึงกันและ
กัน ในการแกปญหาที่เกิดขึ ้นระหวางการทำกิจกรรมจนทำใหการทำกิจกรรมประสบผลสำเร็จ  
เหตุผลท่ีนักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เรื่อง การ
บวก การลบ เศษสวน โดยใชเทคนิค TAI สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 นอกจากแบบฝก
ทักษะคณิตศาสตรท่ีสรางข้ึนมีกิจกรรมการเรียนทำใหเกิดมิตรภาพในกลุมเพื่อนมากข้ึนแลวนั้น แบบ
ฝกมีขนาดตัวอักษรที่เหมาะสม แบบฝกมีความนาสนใจและมีรูปแบบที่หลากหลาย ใชภาษาที่ใช
เขาใจงายทำใหนักเรียนมีความชอบ ความสนใจ รวมไปท้ังปริมาณแบบฝกทักษะและเวลาท่ีใชแบบ
ฝกทักษะในแตละเลมมีความเหมาะสมทำใหนักเรียนพอใจตลอดถึงมีเนื ้อหาที่การเรียบเรียงเกิด
ความรูใหม แนวทางเลือกใหม ๆ ทำใหนักเรียนสนุกสนานเมื่อเรียน นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู
ดวยตนเองและหาคำตอบและทราบผลการเรียนไดทันทีหลังจบการเรียน สอดคลองกับภัทรลดา 
ประมาณพล (2560) กลาวถึงทฤษฎีและแรงจูงใจท่ีทำใหเกิดความพึงพอใจในการทำงานของเฮอร
เบิรก (Hezberg) วาปจจัยกระตุนมีผลกอใหเกิดความพึงพอใจ เชน ความสำเร็จ การไดรับการ
ยอมรับนับถือ ความกาวหนาในการทำงานและปจจัยค้ำจุน เปนปจจัยท่ีเก่ียวของกับส่ิงแวดลอมใน
การทำงาน และมีหนาที่ใหบุคคลเกิดความพึงพอใจในการทำงาน ดังที ่ทิศนา แขมมณี (2555) 
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กลาวถึง การจัดบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการเรียนรูจะชวยสงเสริมใหเกิดประสบการณในการรูจักตนเอง
ตามสภาพความเปนจริง เมื่อบุคคลไดรับผลท่ีพึงพอใจยอมอยากจะเรียนตอไป ดังนั้นการไดรับผลท่ี
พึงพอใจจึงเปนปจจัยสำคัญในการเรียน  ซึ ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สุธิษา นอยพลี (2559) 
ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะ เรื่องอัตราสวนและ
รอยละ และใชกระบวนการเรียนรู แบบ รวมมือเทคนิค TAI โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ  เอราวัต โถแกวเขียว (2561 : 92) ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของ
นักเรียน พบวานักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีตอการเรียนดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตรเรื่อง อัตราสวน
และรอยละ รหัสวิชา ค22101 รายวิชา คณิตศาสตรพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 อยูในระดับมาก  
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช  
 1.ครูผูสอนควรสรางความคุนเคย เพื่อลดความตื่นเตน ความประหมาของครูผูสอนและ
นักเรียน รวมท้ังใหนักเรียนไดลองฝกกิจกรรมท่ีมีในแบบฝกทักษะคณิตศาสตรแตใชเนื้อหาท่ีแตกตาง
จากแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เชน ทำการเลานิทาน แลวใหนักเรียนแสดงบทบาทสมมติ เปนตน 
 2. กอนสอน ครูผู สอนตองศึกษาวิธีการใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตรจากคูมือการใช
เสียกอน และเตรียมการสอนโดยการศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู
เพื่อใหใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 3. ครู ผูสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สามารถเลือกสอนไดตามความเหมาะสม
กับเวลาและโอกาส ควรเรียนตามลำดับ เนื่องจากเปนเนื้อหาท่ีตอเนื่องกันและครูสามารถนำแบบฝก
ทักษะคณิตศาสตรไปสอนซอมเสริมใหกับนักเรียนท่ีขาดเรียนได 
 4. การฝกทักษะคณิตศาสตรท่ีดี ควรใหนักเรียนไดฝกแยกเปนกลุมยอย เพื่อใหนักเรียน
ไดฝกทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรทุก ๆ คน และไดฝกอยางท่ัวถึง  
 ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรสรางแบบฝกทักษะคณิตศาสตรในเรื่องการคูณ การหารเศษสวนหรือเรื่องอ่ืน และ
ระดับช้ันอ่ืน ๆ เพื่อนำไปทดลองหาประสิทธิภาพตอไป 
 2. ควรทำการวิจัยการพัฒนาส่ือประเภทบทเรียนออนไลน ในรายวิชาในกลุมสาระการ 
เรียนรูคณิตศาสตร  
 3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตรกับ
วิธีการสอนอ่ืน ๆ เพื่อศึกษาความแตกตาง 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนทารำหนาพาทย และแนวทางการออกแบบ
ทารำของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีเนนการศึกษาจาก
เอกสาร การสังเกตการณแบบไมมีสวนรวมจากสื่อวีดิทัศน  และการใชแบบสัมภาษณแบบมี
โครงสรางกับผูใหขอมูลหลัก จำนวน 4 คน ซ่ึงตองเปนบุคคลท่ีมีสวนเก่ียวของกับการรำหนาพาทย
ของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) และไดรับการถายทอดกระบวนทารำหนาพาทยจาก
นายสมยศ เปยมลาภ หรือนายเวนิส เชียรวงศ อยางนอย 10 ป การวิเคราะหขอมูลจากเนื้อหาและ
ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา ผลการวิจัยพบวา กระบวนทารำหนาพาทยของคุณหญิงจำนวน 31 
เพลง ใชการนั่งรำ ยืนรำ และนั่งรำในสวนตนและยืนรำในสวนตอมา หากเริ่มตนดวยทายืนใชทายืน
ตัวพระ 3 ลักษณะ ทารำสวนใหญมาจากแมบทใหญท่ีเรียงลำดับจากทารำในระดับลาง (เอว) ข้ึนไป
ถึงระดับบน (ศีรษะ) ในสวนเพลงรัวมีกระบวนทารำท้ังรัวลาเดียวและรัวเฉพาะ สำหรับแนวทางการ
ออกแบบทารำ มี 4 แนวทาง คือ 1.การใชจัดระเบียบรางกายในการรำตามหลักนาฏศิลปไทย 2. 
การใช  ทารำจากตำรารำเปนทารำหลักตามความหมายของเพลงหนาพาทย โดยทารำแตละเพลง
ประกอบดวยทารำท่ีเรียงระดับจากลางข้ึนไปถึงระดับบน 3.มีการใชท้ัง 4 ทิศทางในการรำแตโดย
สวนใหญใชเพียง 3 ทิศทาง และ4. การใชพื้นท่ีเพียงตำแหนงเดียวไมมีการแปรแถวหรือการเคล่ือนท่ี
หลายตำแหนง แมวากระบวนรำหนาพาทยของคุณหญิงจะมีผูนำมาใชแสดงไมมากนักก็ตาม แตองค
ความรูท่ีเปนภูมิปญญาของคุณหญิงท่ีแสดงถึงการออกแบบทารำอีกทางหนึ่งจึงควรเก็บรักษาเปน
มรดกทางศิลปะท่ีสำคัญในวงวิชาการดานนาฏศิลปไทยท่ีสำคัญตอไป 
คำสำคัญ (Keywords): การรำหนาพาทย; คุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต); แนวทางการ
ออกแบบทารำ 
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Abstract 
 The objectives of this research were to study the grateful dancing poses 
and the guidelines for dance choreography by Khunying Nattaganurak (Tet 
Suwannapart). It was a qualitative research design. The data were collected by 
studying from the relevant documents (literature review), using non-participation 
observation from the video media, and using a structured interview. There were 4 
key informants who related to Ram Na Phat (Na Phat Dance) by Khunying 
Nattaganurak (Tet Suwannapart) and were transmitted the dancing postures of Na 
Phat Dance by Mr. Somyot Piamlap or Mr. Venich Chianwong for at least 10  years. 
The content analysis was used in this research and the data were examined by 
triangulation. The research results were found that there were 31  songs that were 
played along with Na Phat Dance poses of the Lady. The postures consisted of sitting 
dance poses, standing dance poses, and sitting dance poses at the beginning, and 
standing dance poses until the end of a song. If beginning with the standing poses, 3 
kinds of dance poses of male dancers will be used. Mostly, the dance poses were 
from Tam Ra Ram (treatise on Thai Dance) which sorted the dance poses from the 
lower part (waist) to the upper part (head). In respect of Pleng Rua (Rua Song), there 
were dance poses of Rua La Deaw and Rua Cha-poh. Aside from this, the guidelines 
for dance choreography by Khunying Nattaganurak consisted of 4  guidelines as 
followed: 1 .  Using the organ postures and alignment based on Thai dancing arts, 2 . 
Using the dance poses of Tam Ra Ram (treatise on Thai Dance) as major dance poses 
which followed the meaning of Na Phat Song and each dance pose sorted from lower 
to upper part, 3 .  Using 4  directions of dance poses, but mostly 3  directions would 
be used, and 4 .  Using one same area; without position arrangement or moving into 
multiple positions. Although Na Phat Dance poses by Khunying Nattaganurak (Tet 
Suwannapart) have not been used for many performances, the knowledge or wisdom 
of dance choreography has remained. Thus, this should be conserved as the crucial 
art heritage of the Thai dance arts. 
Keywords:  Na Phat Dance; Khunying Nattaganurak (Tet Suwannapart); The guidelines 
for dance choreography. 
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บทนำ (Introduction) 
 เพลงหนาพาทย มีความสำคัญในการประกอบพิธีกรรมและประกอบการแสดงโขนละคร 
ถือไดวาเปน “เพลงครู” เปนส่ิงท่ีควรเคารพบูชา ถึงแมวายังไมมีหลักฐานใดท่ีสามารถยืนยันไดวา
เพลงหนาพาทยนั้น เกิดข้ึนเมื่อใดและใครเปนผูประพันธ (ชมนาด- กิจขันธ, 2553) แตเมื่อใดท่ีไดยิน
เสียงเพลงหนาพาทย ศิลปนท้ังดานนาฏศิลปและดนตรีก็จะยกมือข้ึนไหวเพื่อเปนการรำลึกถึงคุณครู
ผูประสาทวิชา เพลงหนาพาทยนี้ใชเพื่อประกอบการแสดงโขนละครหรือประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ซ่ึง
มีสืบทอดตอเนื่องตั้งแตเริ่มกอตั้งกรมศิลปากรในสมัยรัชกาลท่ี 7 จนถึงปจจุบัน ขณะเดียวกันไดมี
การสืบทอดกระบวนทารำหนาพาทยแกผูท่ีมีความสนใจภายนอกกรมศิลปากร จากอดีตขาราชการ
ครูของ    กรมศิลปากรซ่ึงทานไดรับการยอมรับโดยท่ัวไปวามีความสามารถเปนอัจฉริยะศิลปนคน
หนึ่ง คือ คุณหญิงเทศ หรือคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) 
 คุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) เปนอัจฉริยะศิลปนท่ีถือไดวาเปนยอดครูทาง
โขนละคร สามารถสอนไดท้ังตัวพระ ตัวนาง ตัวยักษและตัวลิง อีกท้ังทานเปนผูมีฝมือในการแสดง
ละครจึงมักไดแสดงในบทบาทตัวเอกในการแสดงโขนละคร ทานไดเริ่มเรียนละครท่ีวังบานหมอของ
เจาพระยาเทเวศรวงศวิวัฒน (ม.ร.ว.หลาน กุญชร) โดยไดฝากตัวเปนศิษยของหมอมครามและหมอม
เข็ม ตอมาทานไดสมรสกับพระยานัฏกานุรักษ (ทองดี สุวรรณภารต) 
 ในสมัยรัชกาลที่ 6 พระยานัฏกานุรักษไดรับราชการตำแหนงเจากรมโขนหลวงในกรม
มหรสพ คุณหญิงนัฏกานุรักษจึงไดเขาไปเปนครูละครหลวง และดวยความสามารถของทานจึงเปนท่ี
สบพระราชหฤทัยของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว จึงทรง พระกรุณาโปรดเกลาฯ
พระราชทานตรา “จตุตถจุลจอมเกลา” จึงทำใหทานไดเปน “คุณหญิง” กอนท่ีพระยานัฏกานุรักษ
จะไดเปน “พระยา” ตอมากรมมหรสพไดยายไปสังกัดกรมศิลปากร ทานจึงไดยายไปรับราชการท่ี
กรมศิลปากร และพระยานัฏกานุรักษจึงเปนผูประกอบพิธีไหวครูโขน ละครใหกับกรมศิลปากร แต
ภายหลังพระยานัฏกานุรักษถึงแกอนิจกรรม กรมศิลปากรไดคัดเลือกผูประกอบพิธีไหวครูโขนละคร
คนใหม จึงเปนเหตุใหทานเกิดความไมพอใจจึงออกจากกรมศิลปากรและประกาศลงหนังสือพิมพ
เพื่อรับศิษยท่ีตองการถายทอดกระบวนทารำเพลงหนาพาทยของทาน (ม.ล.บุญเหลือ เทพยสุวรรณ
และสมภพ จันทรประภา, 2511) 
 เมื่อคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) ไดประกาศลงในหนังสือพิมพเพื่อหาศิษย ผู
สืบทอด นายสมยศ เปยมลาภ ซึ่งในขณะนั้นมีอาชีพเปนนักแสดงโขนเอกชน คณะคณะดำรง
นาฏศิลป ไดอานหนังสือพิมพและเกิดความสนใจ จึงไดเดินทางไปฝากตัวเปนศิษย และคุณหญิงนัฏ
กานุรักษไดถายทอดทารำหนาพาทยพระพิราพเต็มองครวมท้ังเพลงหนาพาทยอ่ืน ๆ จนกระท่ังพ.ศ.
2499 ทานไดประกอบพิธีมอบตำราไหวครูใหแก นายสมยศ เปยมลาภ ท่ีมณฑลพิธีขางบานนายฮวย 
จุยประเสริฐ ดังนั้นนายสมยศ-เปยมลาภจึงไดเปนศิษยและผูสืบทอดเพียงผูเดียวของคุณหญิงนัฏกา
นุรักษนอก กรมศิลปากร ตอมานายเวนิช เชียรวงศ หรือ “ครูเตา” ศิลปนโขนเอกชนและนาย
สมนึก-บุญสลับ ไดฝากตัวเปนศิษยกันายสมยศ เปยมลาภ ตอมาเมื่อป พ.ศ.2545 นายสมยศ- เปยม
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ลาภ และนายสมนึก บุญสลับไดถึงแกอนิจกรรม จึงทำใหนายเวนิช เชียรวงศ เปน ผูถายทอดสืบตอ 
และดวยกุศลเจตนาท่ีจะอนุรักษ ทารำหนาพาทยมิใหสูญหาย นายเวนิช-เชียรวงศจึงไดถายทอดการ
รำหนาพาทย ใหแกศิษยและศิลปนท้ังในและนอกรมศิลปากรจำนวนมาก อาทิ นางสุวรรณี ชลานุ
เคราะห (ศิลปนแหงชาติสาขาศิลปะการแสดง (ละคร-รำ) พ.ศ. 2533) ดร.สุรัตน จงดา และวาท่ีรอย
ตรีเกิดศิริ นกนอย เปนตน (ธาดา วิทยาพูล, 2555) 
 จากการศึกษาพบวา การรำหนาพาทยของคุณนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) ปรากฏ
ช่ือเพลงหนาพาทยจำนวนท้ังส้ิน 45 เพลง และไดรับการบันทึกเปนวีดิทัศนกระบวนทารำหนาพาทย
โดยนายธาดา วิทยาพูล จำนวน 2 ชุด และปรากฏกระบวนทารำเฉพาะตัวพระและตัวนางท้ังส้ิน 31 
เพลง โดยสามารถแบงตามลักษณะหนาทับ (เสียงตีเครื่องดนตรีท่ีขึงดวยหนัง จำพวกตะโพนหรือ
กลองแขกซ่ึงมีบัญญัติเปนแบบแผนสำหรับตีประจำทำนองเพลงตาง ๆ) ไดดังนี้ 
 1. ประเภทหนาทับตระ จำนวน 18 เพลง ไดแก ตระกริ่ง ตระเชิญเหนือ-เชิญใต ตระ
ไตรตรึงษ ตระเทวาประสิทธ์ิ ตระนิมิต 3 ช้ัน ตระนารายณเต็มองค ตระนารายณบรรทมสินธุ ตระ
ประสิทธ์ิ ตระพระปญจสิงขร ตระพระพรหม ตระ-พระพิฆเนศวร ตระพระวิษณุกรรม ตระพระอิศวร 
ตระพระอุมา ตระมงคลจักรวาล ตระ-มัฆวาน ตระสันนิบาต และตระหญาปากคอก 
 2. ประเภทหนาทับเสมอ จำนวน 9 เพลง ไดแก ดำเนินพราหมณ ตนเสมอ พราหมณเขา 
พราหมณออก เสมอขามสมุทร เสมอเขาท่ี เสมอเขาเฝา เสมอ-พราหมณ และเสมอสามลา 
 3. ประเภทหนาทับเขามาน/ปฐม จำนวน 1 เพลง คือ เชิดฉ่ิงศรทะนง 
 4.ประเภทหนาทับชำนาญ จำนวน 1 เพลง คือ ชำนาญ 
 5. ประเภทหนาทับเฉพาะ จำนวน 2 เพลง ไดแก นางเดิน และบาทสกุณี 16 ไม 
 ดวยการรำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) นั้น เปนการแสดง
นาฏกรรมช้ันสูง ท่ีมีความนาสนใจท้ังดานกระบวนทารำ และอัตลักษณเฉพาะในกระบวนทารำ อีก
ทั้งยังขาดการบันทึกเปนเอกสารทางวิชาการ จึงทำใหผู วิจัยมคีวามสนใจที่จะศึกษาและรวบรวม
ขอมูล โดยมุงเนนศึกษาเพื่อวิเคราะหกระบวนทารำ และแนวทางการออกแบบทารำของคุณหญิงนัฏ
กานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) เพื่อเปนการรวบรวมองคความรูดานกระบวนทารำ และเอกสารทาง
วิชาการที่เกี่ยวกับการรำหนาพาทยในวงการนาฏศิลปที่ไมปรากฏในกรมศิลปากร อีกทั้งเพื่อเปน
ประโยชนแกผู ที่สนใจที่จะศึกษาการรำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) 
ตอไปในอนาคต 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อศึกษากระบวนทารำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศสุวรรณภารต)  
 2. เพื ่อศึกษาและวิเคราะหแนวทางการออกแบบทารำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุ
รักษ (เทศ สุวรรณภารต) 
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วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจ ัยคร ั ้งนี ้ เป นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชการวิเคราะหด านการวิจัยเอกสาร
(Documentary Research) การสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม (Non-Participant Observation) 
จากส่ือวีดิทัศน และการสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structured Interview) 
 2. ผูใหขอมูลหลัก 
 บุคคลท่ีมีสวนเก่ียวของกับการรำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) 
และเปนท่ียอมรับหรือนับถือจากบุคคลอ่ืนในสายการสืบทอดการรำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุ
รักษ (เทศ สุวรรณภารต) ซ่ึงไดรับการถายทอดกระบวน   ทารำหนาพาทยจากนายสมยศ เปยมลาภ 
หรือนายเวนิส เชียรวงศ อยางนอย 10 ป จำนวน 4 คน 
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 3.1 แบบสัมภาษณ (แบบมีโครงสราง) ประกอบดวย 3 คำถามหลัก คือ ตอนท่ี 1 คำถาม
เก่ียวกับขอมูลสวนตัวของผูใหสัมภาษณ ตอนท่ี 2 คำถามเก่ียวของกับการสืบทอดการรำหนาพาทย
ของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) ตอนที่ 3 คำถามเกี่ยวของกับการรำหนาพาทย
คุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) 
 3.2 การสังเกตการณแบบไมม ีส วนร วม โดยศึกษาจากสื่อวีดิทัศนทารำหนาพาทย
เฉพาะตัวพระและตัวนาง ท่ีไดรับความอนุเคราะหจากคุณธาดา วิทยาพูล ซึ ่งมีจำนวนทั้งสิน้ 31 
เพลง เพื่อวิเคราะหในสวนกระบวนทารำหนาพาทย 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลจากเนื้อหาและตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 1.กระบวนทารำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) 
 ผลการวิเคราะหกระบวนทารำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ- สุวรรณภารต) 
มีดังนี้ 
 1.1 สวนประกอบการรำหนาพาทย ประกอบดวย 2 สวน คือ สวนแรกของเพลงท่ีใชช่ือ
ตามช่ือเพลงนั้น ๆ และสวนทายหรือสวนเพลงรัว ซ่ึงในสวนเพลงรัวนั้นมี 2 รูปแบบ ไดแก เพลงรัว
ลาเดียวและเพลงรัวเฉพาะ โดยท้ังสองสวนนี้จะบรรเลงเพลงท่ีตอเนื่องกัน สวนประกอบการรำหนา
หนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศสุวรรณภารต) มีดังตอไปนี้ 
 - หนาทับตระ มี 3 ลักษณะ คือ การนั่งรำ การยืนรำ และการนั่งในสวนตนเพลงและยืน
รำในเวลาตอมา ซ่ึงลักษณะการรำข้ึนอยูกับมีจุดมุงหมายหรือความหมายในแตละเพลงโดยเพลงตระ
กริ่ง ตระเชิญเหนือ-ใต ตระพระอุมา ตระไตรตรึงษ ตระเทวา-ประสิทธ์ิ ตระนารายณเต็มองค ตระ
พระปญจสิงขร ตระพระพรหม ตระพระวิษณุกรรม ตระพระอิศวร ตระมัฆวาน ตระสันนิบาต ตระ
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พระพิฆเนศวร ตระ-หญาปากคอก คือ การมาถึงของเทพยดา เทพเจา และส่ิงศักดิสิทธ์ิท้ังหลายท่ีได
อัญเชิญเพื่อความเปนสิริมงคลในมณฑลพิธีไหวครู และเพลงตระนิมิตหมายถึงการแปลงกายของตัว
ละครสูงศักดิ ์ ตระ-พระนารายณบรรทมสินธุ หมายถึงการเขานอนของพระนารายณ ตระมงคล
จักรวาลหมายถึงการประกอบพิธีทำน้ำมนต และตระประสิทธิ์หมายถึงการประสิทธิ์ประสาทพร
ใหแกผู ที ่มาชุมนุมในพิธีไหวครู สวนทายเพลงหรือเพลงรัวในหนาทับตระนี้ หมายถึงการแสดง
ความสำเร็จตามจุดมุงหมายท่ีกลาวมาขางตนท้ังหมด 
 - หนาทับเสมอมีลักษณะการรำในรูปแบบการยืนรำทุกเพลง เนื่องจากเพลงในสวนหนา
เสมอนั้นใชเพื่อประกอบการเดินทางไปมาของตัวละคร และในสวนของเพลงรัวในหนาทับเสมอนี้
หมายถึงการเดินทางไดมาถึงท่ีหมายอยางสำเร็จเรียบรอย 
 - หนาทับเขามาน/ปฐม มีสวนประกอบหลัก 2 คือสวนแรกเพลงเชิดฉิ ่ง-ศรทนง นั้น
หมายถึงกิริยาแผลงศรของตัวละคร และสวนทายเพลงรัวหมายถึงความสำเร็จในจุดมุงหมาย ดังนั้น
ลักษณะการรำหนาหนาพาทยหนาทับเขาทาน/ปฐม คือ ยืนรำ 
 - หนาทับชำนาญมีลักษณะการรำคือการยืนรำ เพื่อการเนรมิตแปลงกายของตัวละครสูง
ศักดิ์ และเพลงรัวในสวนทายแสดงถึงผลสำเร็จตามจุดประสงค 
 - หนาทับเฉพาะมีลักษระยืนรำทั้ง 2 เพลง ประกอบดวยสวนแรกของเพลงนางเดิน
หมายถึงการอัญเชิญเทพยาดาฝายหญิง และเพลงบาทสกุณี 16 ไม หมายถึงการเดินทางในระยะใกล 
อยางชา ๆ  มีเกียรติของตัวละคร ผู สูงศักดิ์ ในสวนเพลงรัวนั้น หมายถึงการมาถึงยังที่หมายอยาง
สำเร็จ 
 1.2 ทารำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) ทารำมีการระบุช่ือ
ตามช่ือทารำตามตำรารำ โดยอาศัยจากการสังเกตการเคล่ือนไหวแขนและมือในการรำหนาพาทย
ของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) ในแตละเพลง สามารถสรุปไดวา 
  1.2.1 ทารำในเพลงหนาพาทย มีดังนี้ หนาทับตระ ประกอบดวยทารำหลัก จำนวน 
16 ทา หนาทับเสมอ ประกอบดวยทารำหลัก จำนวน 10 ทา หนาทับเขามาน/ปฐม ประกอบดวย
ทารำหลัก จำนวน 16 ทา หนาทับชำนาญ ประกอบดวยทารำหลัก จำนวน 4 ทา และหนาทับ
เฉพาะ ประกอบดวยทารำหลัก จำนวน 6 ทา นอกจากนีพ้บวาทารำท่ีนิยมใชท่ีสุด มีจำนวน 10 ทา 
คือ ทาเทพนม ทาผลาญยักษ ทาสอดสรอย-มาลา ทาผาลาเพียงไหล ทากลางอัมพร ทากินนรรำ ทา
บัวชูฝก ทาพระรถ ทาโยนทับ และทาพิสมัยเรียงหมอน 

     
ทาเทพนม ทาผลาญยักษ ทาสอดสรอย-

มาลา 
ทาผาลา-  เพียง

ไหล 
 

ทากลางอัมพร 
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ทากินนรรำ ทาบัวชูฝก ทาพระรถ ทาโยนทับ ทาพิสมัย-   เรียง

หมอน 
ภาพท่ี 1 ทารำท่ีนิยมใชมากท่ีสุดในการรำหนาพาทยของคุณหญงินัฏกานุรักษ  (เทศสุวรรณภารต) 

จำนวน 10 ทา 
ท่ีมา: วีดิทัศนบันทึกกระบวนทารำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) 

 
  1.2.2 การจัดระดับทารำ คือ การนำทารำหลักมาเรียบเรียงในการจัดวางตำแหนง
ของมือและแขน เพื่อเปนกระบวนการรำท่ีมีความสอดคลองในการเปล่ียนทารำจากทาหลักหนึ่งสูอีก
ทาหลักหนึ่ง การไลระดับทารำนี้เปนการเรียบเรียงทารำเพื่อความงาม สุนทรียภาพในการรบัชม 
และชวยเสริมสรีระของผูแสดงตามเพศสภาพ ซ่ึงระดับทารำจำแนกได 3 ระดับ ไดแก 
 - ระดับลาง หมายถึง ทารำท่ีมีการใชมือท้ังสองรายรำในทาท่ีชิดชวงตัวหรือในระดับเอว
ลงไป เชน ทาเทพนม ทาปฐม ทานางกลอมตัว และทาพระรถ เปนตน 
 -ระดับกลาง หมายถึง ทารำท่ีมีการใชมือท้ังสองรายรำในระดับไหล หรือเอว เชน ทาบัวชู
ฝก ทาสอดสรอยมาลา และทาโยนทับ เปนตน 
 -ระดับบน หมายถึง ทารำท่ีมีการใชท้ังสองรายรำระดับไหลข้ึนไป เชน ทากลางอัมพร ทา
พิสมัยเรียงหมอน ทาพรหมส่ีหนา และทากินนรรำ เปนตน 
 
ตัวอยางการจัดระดับทารำจากระดับลางข้ึนระดับบนเพลงตระประสิทธ์ิ 

    
1. ทาเทพนม 2. ทาพระรถ 3. ทาสอดสรอยมาลา 4. ทาอัมพร 

ภาพท่ี 2 การจัดระดบัทารำเพลงตระประสิทธ์ิ 
ท่ีมา: วีดิทัศนบันทึกกระบวนทารำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) 
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ตารางท่ี 2 แสดงการจัดระดับทารำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) 

หนาทับ ลางขึ้นบน กลางขึ้นบน บน อื่น ๆ หมายเหตุ 
ตระ 13 4 1  อื ่น ๆ หมายถึง กระบวน

ทารำของเพลงหนาพาทย
ไมสามารถจัดระดับทารำท่ี
แนนอนได 

เสมอ 4 3 1 1 
เขามาน/ปฐม    1 

ชำนาญ 1    
เฉพาะ 1 1   
รวม 19 8 2 2 

 
 1.3 เพลงรัว คือ เพลงบรรเลงทำนองหนึ่ง นิยมใชในการแสดงนาฏศิลปไทยท่ัวไป เพลง
รัวนี้มีหลากหลายทำนอง อาทิ รัวดึกดำบรรพ รัวพมา รัวมอญ เปนตน ในการรำเพลงหนาพาทยของ
คุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) นี้ ปรากฏเพลงรัวท่ีบรรเลงตอทายเพลงหนาพาทยในแต
ละประเภท 2 เพลง ดังนี ้
 - เพลงรัวลาเดียว เปนเพลงหนาพาทยทำนองหนึ่ง เพลงนี้มีหมายถึงการรายเวทมนต
คาถา เชน การแปลงกาย การแสดงอิทธิฤทธ์ิ หรือการแสดงตื่นตึกใจของตัวละคร กระบวนทารำ
หนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) เพลงรัวลาเดียว หนาทับตระ ประกอบดวย
ทารำหลัก จำนวน 5 ทา หนาทับเสมอ หนาทับเขามาน/ปฐม หนาทับชำนาญ และหนาทับเฉพาะ 
ประกอบดวยทารำหลัก จำนวน 4 ทา ไดแก ทาเขาวัง ทาสอดสรอยมาลา ทากลางอัมพร และทา
พิสมัยเรียงหมอน 
 - เพลงรัวเฉพาะ เปนเพลงรัวทำนองหนึ่ง ท่ีใชบรรเลงตอทายเพลงหนาพาทยช้ันสูง โดยมี
ลักษณะและทวงทำนองท่ีแตกตางจากเพลงรัวโดยทั่ว ๆ  ไป โดยทำนองที่บรรเลงจะแสดงถึงการ
แสดงอิทธิปาฏิหาริยอันศักดิสิทธิของเพลงหนาพาทยช้ันสูง กระบวนทาหนาพาทยของคุณหญิงนัฏ
กานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) เพลงรัวเฉพาะ หนาทับตระ หนาทับเสมอ และหนาทับเฉพาะ 
ประกอบดวยทารำหลัก จำนวน 8 ทา ไดแก ทากลางอัมพร ทานางกลอมตัว ทาเทพนม ทาบัวชูฝก 
ทาแผลงอิทธิ ทาสอดสรอยมาลา ทาเขาวัง และทาลมพัด 
 2. แนวทางการออกแบบทารำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศสุวรรณ
ภารต) 
 2.1 การใชอวัยวะ เปนการจัดสรีระรางกายตามหลักนาฏยศัพท ทำใหเกิดทารำตาง ๆ  อีก
ท้ังยังตองสัมพันธกับทำนองดนตรี เพื่อชวยใหมีความล่ืนไหลไปในแนวทางเดียวกัน  
 2.2 การใชทารำ 
  2.2.1 นำแมทาจากตำรารำ 
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  2.2.1.1 การเลือกใชแมทาเพื่อสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือความหมายของเพลง
หนาพาทยประกอบดวย การรำหนาพาทยท่ีเริ่มดวยทาเทพนม และการรำหนาพาทยท่ีไมไดเริ่มดวย
ทาเทพนม 
  2.2.1.2 การเลือกใชแมทาเพื่อความงามของระดับทารำ โดยสวนใหญมักจะเริ่ม
ดวยทาระดับลาง หรือระดับกลาง ไลระดับทารำข้ึนไปเรื่อย ๆ และจบดวยทาระดับบน 
  2.2.2 กระบวนทารำ ประกอบดวย ทาหลัก (การรำในทาท่ีสมบูรณ ประกอบดวย
ทาตน ทาเช่ือม และทาใหม ทาคู (การรำในทารำเดียวกันอยางนอย 2 ครั้ง) ทาเดี่ยว (การรำทารำ
ในเพลงนั้น ๆ  เพียงครั ้งเดียว จังหวะเดียว หรือกระบวน ทาเดียว) และทาซ้ำ (การรายรำหรือ
กระบวนทารำ นำมาปฏิบัติอีกครั้งในการแสดงนั้น ๆ) 
 - ประเภทหนาทับตระ มีการเลือกใชทาคูมากท่ีสุด เนื่องจากเปนการแสดงท่ีไมเคล่ือนท่ี
มากนัก และทำนองดนตรีมีจังหวะสม่ำเสมอ 
 - ประเภทหนาทับเสมอ มีการเลือกใชทาเดี่ยวมากท่ีสุด เพื่อการส่ือหมายถึงการเคล่ือนท่ี
ในระยะท่ีไกลข้ึน 
 - หนาทับเขามาน/ปฐม มีการเลือกใชทาเดี ่ยวมากกวาทาคู เล็กนอย เพื่อสรางความ
นาสนใจและนาติดตาม และใชทาคูเพื่อใชส่ือความหมายในการกราบไหวสักการะส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ 
 - ประเภทหนาทับชำนาญ มีการเลือกใชทาเดี่ยวเปนสวนมาก พรอมกับท้ังไลระดับของ
ทารำ เพื่อเพิ่มอิทธ์ิฤทธ์ิในเวทมนตคาถาท่ีใช 
 - ประเภทหนาทับเฉพาะ การรำหนาพาทยนางเดินมีการใชกระบวนทารำคลายประเภท
หนาทับเสมอ สวนการรำหนาพาทยบาทสกุณี 16 ไม มีการเลือกใชแมทามาเปนทาคู มากกวา 
เนื่องจากใชในการเดินทางชา ๆ อยางโออา และทำนองดนตรีมีจังหวะสม่ำเสมอ 
 2.3 การใชทิศทาง 
 การใชทิศทางท้ัง 4 ทิศ เปนการออกแบบทารำเพื่อใหเกิดความสมดุลในการแสดง หรือ
ความไมซ้ำซากจำเจ อีกท้ังยังเปนการใชองคประกอบของการแสดงใหครบถวน และเพื่อทำใหเกิด
ความสุนทรียในความงามของการแสดงนั้น ๆ 
 2.4 การใชพื้นท่ี 
 ไมมีการแปรแถวหรือการเคล่ือนท่ีหลายตำแหนง ดังนั้นลักษณะการใชพื้นท่ีจึงใชเพียง
สวนกลางของเวที และใชการหมุนตัว เคลื่อนที่ไปดานหนา หรือเคลื่อนที่ไปดานหลัง ทั้งนี ้การใช
พื้นท่ีจะข้ึนอยูกับขอจำกัดของสถานท่ีและความสามารถหรือไหวพริบของผูรำ 
 
อภิปรายผล (Research Results) 
 คุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) นับเปนศิลปนยอดบรมครูทานหนึ่งดาน
นาฏศิลปไทย อีกท้ังยังเปนบุคคลสำคัญท่ีอยูในชวงการเปล่ียนแปลงจากการฝกหัดเปนละครในวัง
บานหมอของเจาพระยาเทเวศรวงศวิวัฒน (ม.ร.ว.หลาน กุญชร) มาสูการเปนครูละครหลวงในราช
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สำนัก และเปนผูหนึ่งในการวางรากฐานการเรียนการสอนของโรงเรียนนาฏดุริยางคหรือวิทยาลัย
นาฏศิลปในปจจุบัน นอกจากนี้คุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ- สุวรรณภารต) มีความรู ความสามารถ 
ความมั่นใจ และความเช่ือมั่น วาทานมีวัยวุฒิ คุณวุฒิ หรือการประพฤติตนท่ีเหมาะสม อีกท้ังยังเปน
ผูสรางคุณคาใหตัวเอง โดยไมยอทอตออุปสรรคท่ีเกิดข้ึน แสดงออกถึงความเสมอภาค และไมยอม
แพตอสังคมปตาธิปไตยหรือสังคมชายเปนใหญ ดังนี้ 
 1. การปฏิเสธการเปนหมอมของเจาพระยาเทเวศรวงศวิวัฒน (ม.ร.ว.หลาน กุญชร) ถือได
วามีไหวพริบปฏิภาณ การปฏิบัติตัวและการพูดดวยความตรงไปตรงมา เพื่อเปนการตอรองและไม
ยอมรับการเปนภรรยานอย 
 2. การเปนผูประกอบพิธีไหวครู-ครอบครู คุณหญิงนัฏกานุรักษไดรับพระราชทานเจิมใน
พิธีไหวครูละคร จากพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว จึงทำใหทานมีความสามารถในการ
ประกอบพิธีไหวครูและครอบครู โดยทานเช่ือวา “จัญไรไมกิน” แตดวยจารีตดานคุณสมบัติของผู
ประกอบพิธีไหวครู จึงทำใหทานไมไดรับการยอมรับจาก   กรมศิลปากร คุณหญิงนัฏกานุรักษจึง
ตัดสินใจลาออกจากกรมศิลปากร มาเปนผูประกอบพิธีไหวครู-ครอบครูแกคณะโขนละครนอกกรม
ศิลปากร เพื่อตอสูกับความเช่ือของสังคมท่ีวา “สตรีเปนหินเพศ” (หมายถึงเพศท่ีต่ำชา) ไมสามารถ
ประกอบพิธีไหวครู-ครอบครูซ่ึงถือวาเปนพิธีกรรมอันสูงสงของการแสดงโขนละครได 
 3. การถายทอดการรำหนาพาทยท่ีไมปรากฏในกรมศิลปากร ดวยรากฐานทางวัฒนธรรม
คานิยมของสังคมไทยท่ีผูชายเทานั้นจะไดรับการยอมรับจากสังคมมากกวาผูหญิง ทำใหกระบวนทา
รำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) ไมไดรับการยอมรับจากหนวยงานของ
กรมศิลปากร แตไปปรากฏการถายทอดกระบวนทารำของคุณหญิงอยูภายนอกกรมศิลปากร ท้ัง
กระบวนทาของตัวพระ ตัวยักษ ตัวนาง และตัวลิง 
 ถือไดวาคุณหญิงนัฏกานุรักษเปนยอดครูท่ีมีความรูสามารถ มีความเปนตัวเองและเช่ือมั่น
ในตัวเองสูงมาก ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดสตรีนิยม 2 สายคือ 1. แนวคิดสตรีนิยมสาย     ถอนราก
ถอนโคน คอื การเปล่ียนแปลงลักษณะในทางปฏิบัติมากกวาทางปฏิรูป โดยเปล่ียนแปลงหรือการ
ปฏิวัติจะไมใชแบบเฉียบพลัน แตเปนการคอย ๆ สะสมชัยชนะไปทีละเล็กละนอยผานการตอสูใน
ระดับเล็ก ๆ และ 2. แนวคิดสตรีนิยมสายวัฒนธรรม คือ การใหความสนใจกับตัวตนหรือการ
เปล่ียนแปลงท่ีตัวของผูหญิงมากกวาระบบโครงสรางทางสังคม ซ่ึงใหความสำคัญถึงการดำรงอยูของ
วัฒนธรรมผูหญิง และการยอมรับในคุณลักษณะท่ีถูกมองวาไมดีหรือขอดอยของผูหญิงมาใหคุณคา
ใหม เช่ือในความมีธาตุแทของผูหญิงตามธรรมชาติ (วารุณี ภูริสินสิทธ์ิ, 2545) 
 แนวทางการออกแบบทารำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) ท่ี
พบวามี 4 แนวทาง ไดแก 1. การใชอวัยวะ ประกอบดวย การใชใบหนา ลำคอ แขน มือ ไหล ลำตัว 
ขาและเทา โดยเปนการจัดสรีระและเคล่ือนไหวรางกายทำใหเกิดทารำตาง ๆ 2. การใชทารำ เพื่อ
สอดคลองกับวัตถุประสงคหรือความหมายของเพลงหนาพาทย และเพื่อความงามของระดับทารำ  
3.การใชทิศทาง ในการรำทั้ง 4 ทิศ เพื่อใหเกิดความสมดุลในการแสดง หรือความไมซ้ำซากจำเจ
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และ 4. การใชพื้นท่ี ไมมีการแปรแถวหรือการเคล่ือนท่ีหลายตำแหนง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ
ศาสตราจารย ดร.ชมนาด- กิจขันธ (2553) การรำหนาพาทยชั ้นสูง ประกอบดวยการจัดสรีระ
รางกายดวยหลักนาฏยศัพท เพื่อชวยในการจัดสรีระและการเคล่ือนไหวรางกายอยางถูกตองและได
มาตรฐาน ใหสอดคลองถูกตองตามทำนองเพลงหนาพาทย การใชทารำ หรือการเรียกช่ือทารำ จาก
แมทาในตำรารำ ซ่ึงถือวาเปนทารำมาตราฐานท่ีไดรับการยอมรับมาตั้งแตอดีต และตองเหมาะสม
กับฐานะบุคลิกลักษณะของตัวละครนั้น ๆ การใชทิศทาง 4 ทิศ และการใชพื ้นที่ เชนเดียวกับ
รูปแบบการรำเดี่ยวของกรมศิลปากร เพื่อเปนการอวดฝมือ และเพื่อดึงจุดสายตาของผูชม 
 
ขอเสนอแนะ (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะทัว่ไป 
 1.1 งานวิจัยนี้สามารถเปนเอกสารทางวิชาการเกี ่ยวกับคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ 
สุวรรณภารต) ท่ีสามารถนำไปอางอิง หรือเพื่อนำองคความรูไปประยุกตใชในการเรียนการสอนตาม
สถานศึกษา หรือการแสดงนาฏศิลปไทย 
 1.2 งานวิจัยนี้สามารถนำไปใชเปนแนวทางในการศึกษาการรำหนาพาทยหรือการแสดง
นาฏศิลปอ่ืน ๆ ภายนอกกรมศิลปากร แกผูท่ีมีความสนใจ 
 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 
 2.1 การรำหนาพาทยของคุณหญิงนัฏกานุรักษ (เทศ สุวรรณภารต) ยังมีประเด็นอ่ืน ๆ ท่ี
นาสนใจในการศึกษา เชน กระบวนทารำหนาพาทยเพลงอ่ืน ๆ ท่ีผูวิจัยไมไดศึกษา การสืบทอดของ
ผูประกอบพิธีไหวครู หรือพิธีการสะกดโรง 
 2.2 ควรศึกษาวิจัยที่เกี่ยวของกับการอนุรักษและแนวทางการแสดงประเภทอื่น ๆ  ที่มี
การสืบทอดนอกกรมศิลปากร 
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การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยที่ใชสีเปนรหัส   
เพื่อสงเสริมความสามารถการเขียนพยัญชนะไทยของนักเรียนที่มีความบกพรอง 

ทางสติปญญา ระดับเล็กนอย โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 33 (บานทุงพราว)  
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 

 Learning Management by Using a Color Coding Practice for Writing 
Thai Consonantsto Promote the Ability of Writing Thai Consonants  

of Students With Mild Intellectual Disabilities  Thairath Wittaya School 
33 (Ban Thung Prao) Under the Mae Hong Son Primary Educational 

Service Area Office 2 
 

สุพัตรา นิลมล0

1 สุภาภรณ กิตติรัชฎานนท12 ประจบ ขวัญมั่น2

3 
Supattra Niramol, Supaporn kittiratchadanon, Prajob kwanmun 

 
บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยนี้มี วัตถุประสงคเพื่อ 1) สรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกการเขียน
พยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 2) เปรียบเทียบความสามารถการ
เขียนพยัญชนะไทยของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย กอนเรียนและหลัง
เรียน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย ท่ีมี
ตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส  กลุมตัวอยางท่ีใชในการ
วิจัย เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย (ระดับสติปญญา 50-70) ท่ีไมมี
ความบกพรองซ้ำซอน กำลังศึกษาอยูหองเรียนคูขนาน ปการศึกษา 2563 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 33 
(บานทุงพราว) สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 จำนวน จำนวน 2 คน 
ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรู 
การเขียนพยัญชนะไทย จำนวน 14 แผนการเรียนรู 2) แบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปน
รหัส จำนวน 14 ชุด 3) แบบทดสอบระหวางเรยีน จำนวน 14 ชุด 4) แบบทดสอบความสามารถ
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เขียนพยัญชนะไทย จำนวน 2 ชุด (กอนเรียน-หลังเรียน) และ 5) แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส สถิติท่ีใชในการ
วิเคราะหขอมูล ประกอบดวยคารอยละ คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยพบวา 
การสรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส ตามเกณฑ
ประสิทธิภาพ 80/80 มีคะแนนของการจัดการเรียนรูระหวางเรียน E1 เทากับรอยละ 89.29 และ
คะแนนของการจัดการเรียนรูหลังเรียน  E2 เทากับรอยละ 82.14 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ ท่ีตั้งไว 
ความสามารถการเขี ยนพยัญ ชนะไทยของนั กเรียน ท่ีมี ความบกพรอ งทางสติ ปญ ญ า  
ระดับเล็กนอย หลังเรียนสูงกวากอนเรียน และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู
โดยใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส อยูในระดับมาก 
คำสำคัญ (Keywords): การเขียนพยัญชนะไทย; การใชสีเปนรหัส; นักเรียนท่ีมีความบกพรองทาง
สติปญญา  
 
Abstract 
 Objective of this research is to 1) create and find the efficiency of a Thai 
alphabet writing practice using color coding. According to the 80/80 performance 
criterion, 2) compare the Thai alphabetical writing ability of students with Mild 
intellectual disabilities.  Before and after learning and 3) studying the satisfaction of 
students with Mild intellectual disabilities.  For learning management by using the 
Thai alphabet writing practice using color as a code Samples used in the research 
Being a student with Mild intellectual disabilities  (Intelligence level 50-70) without 
redundant defects Studying in parallel classrooms for academic year 2020, Thairath 
Wittaya School 33 (Ban Thung Phrao), Mae Hong Son Primary Educational Service 
Area Office 2, number 2 were obtained from Purposive Sampling. The research 
tools consisted of 1 Learning management planThai consonants, number 14, 
learning plan 2) practice writing Thai consonants using color code. 14 sets of 3) a 
test during the study of 14 sets 4) a test of writing ability 2 sets of Thai consonants 
(before class - after class) and 5) questionnaire on student satisfaction towards the 
learning management by using the Thai alphabet writing practice using color coding. 
Statistics used in data analysis It consists of percentage, mean and standard 
deviation. The results of the research were as follows: The construction and 
efficiency of the Thai alphabet writing practice using color coding. Based on the 
80/80 performance criterion, the score on learning management E1 was 89.29% and 
the post-learning management score of E2 was 82.14%, which is higher than the set 
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criteria. Thai consonant writing ability of students with Mild intellectual disability. 
After study higher than before study And the students' satisfaction towards learning 
management by using a color coded Thai alphabet writing practice. Very level 
Keywords:  Writing Thai consonants; Using a color coding; students with Mild 
intellectual disabilities. 
 
บทนำ (Introduction) 
 การศึกษามีความสำคัญและมีความจำเปนสำหรับทุกคนเพราะการศึกษาจะชวยพัฒนา
คนใหมีความรูความสามารถตามศักยภาพของแตละบุคคล ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  
พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 มาตรา 10 ระบุวา 
“การจัดการศึกษาตองจัดใหบุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอภาคกันในการรับการศึกษาข้ันพื้นฐาน ไม
นอยกวาสิบสองปท่ีรัฐตองจัดใหอยางท่ัวถึงและมีคุณภาพ โดยไมเก็บคาใชจาย” วรรคสองกำหนดวา 
“การจัดการศึกษาสำหรับบุคคลซ่ึงมีความบกพรองทางดานรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ สังคม 
การส่ือสารและการเรียนรู หรือ มีรางกายพิการ หรือทุพพลภาพหรือบุคคลซ่ึงไมสามารถพึ่งตนเอง
ไดหรือไมมีผูดูแลหรือดอยโอกาส ตองจัดใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิและโอกาสไดรับการศึกษาข้ัน
พื้นฐานเปนพิเศษ” (สำนักบริหารงานการศกึษาพิเศษ, 2560) 
 จากการปฏิบัติหนาท่ีเปนครูผูสอนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาในหองเรียน
คูขนานพบวา การจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญามีปญหามาก 
โดยเฉพาะดานการเขียนโดยนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญามักจะเขียนตัวอักษร ผิดทิศทาง 
บางครั้งจะเขียนกลับหัว เขียนจากหางไปหัว เชน พยัญชนะ ห น ด จ ถ ล ย ผ อ ค ภ ร ฃ ฆ เปน
ตนสงผลใหไมประสบผลสำเร็จในการเรียน และผลการพัฒนาผูเรียนของนักเรียนพิการเรียนรวม
โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 33 (บานทุงพราว) ปการศึกษา 2562 นักเรียนท่ีมีความบกพรองทาง
สติปญญามีผลการพัฒนาทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยดานการเขียนต่ำกวาเปาหมาย
ท่ีกำหนดไวในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) (โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 33 (บานทุงพราว).
2562) ซ่ึงสอดคลองกับท่ี ผดุง อารยะวิญู (2541) กลาววา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทาง
สติปญญาสวนใหญจะมีปญหาในการเขียน เนื่องจากนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญามี
ขอจำกัดทางภาษา มีความสามารถทางดานการเรียนรูดานวิชาการนอย แตถาไดรับฝกอบรมท่ีถูกตอง 
ก็จะสามารถพัฒนาได 
 การเขียนเปนทักษะท่ีสำคัญ เนื่องจากการเขียนเปนการถายทอดความเขาใจ ความคิด 
ความรูสึกและความตองการโดยผานระบบเครื่องหมายอันไดแก ตัวอักษร (กุลยา ตันติผลาชีวะ.
2547:143) เพื่อส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ ท้ังยังเปนเครื่องมือในการพัฒนาความคิด และสติปญญา 
การเขียนจึงเปนทักษะการแสดงออกทางภาษาท่ีสำคัญในการเรียนทุกวิชา การเขียนยังเปนทักษะ 
ท่ีสลับซับซอนกวาทักษะอ่ืน นักเรียนท่ีไมมีความสามารถในการเขียนจะไมประสบความสำเร็จดาน 
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การเรียนท่ีดีได ปญหาท่ีพบจากนักเรียนเริ่มเรียนเขียนมักมีสาเหตุมาจากความบกพรองของประสาน
สัมพันธระหวางกลามเนื้อมือและสายตา ทำใหนักเรียนคัดลอกตัวอักษรและตัวเลขไมถูก เชน เขียน
ตัวอักษรผิดทิศทาง กลับซายขวา – หนา –หลัง-บน-ลาง เวนระยะตัวอักษรหรือคำไมถูกตอง เขียน
หนังสือไมเปนตัว เปนตน 
 การสอนโดยใชสีเปนรหัส เปนวิธีสอนอีกหนึ่งวิธีท่ีใชสีเปนส่ือนำทางสายตา และทิศ
ทางการเขียนท่ีถูกตอง ซ่ึงจะเช่ือมโยงการใชสีเขาสูชีวิตประจำวันโดยเช่ือมโยงกับหลักของไฟจราจร
ท่ีเปนสัญลักษณของการกำหนดการเคล่ือนท่ีของรถ คือ ไฟเขียวสามารถสามารถเคล่ือนท่ีได และ
หยุดเมื่อไฟเปนสีแดง ดังนั้น ในการสอนเขียนจะใหรหัสในการเริ่มเขียนเปนสีเขียวและสีแดงเปน
จุดส้ินสุดในการเขียนพยัญชนะตัวนั้น ๆ  
 จากปญหาสภาพปญหาและแนวคิดดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะจัดการเรียนรูโดย
ใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส  เพื่อสงเสริมความสามารถการเขียนพยัญชนะไทย
ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 33 (บานทุง
พราว) สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส  
ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการเขียนพยัญชนะไทยของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางสติปญญา ระดับเล็กนอย กอนเรียนและหลังเรียนจากการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียน
พยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย 
ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส   
 
วิธีดำเนินการวิจัย(Research Methods) 
 รูปแบบการวิจยั 
 แบบแผนท่ีใชในการทดลองครั้งนี้ คือ การทดลองแบบกลุมทดลองกลุมเดี่ยว ทดสอบ
กอนและหลังการทดลอง (One Group Pretest-Posttest Designดังนี้ 

กลุมทดลอง ทดสอบกอน ทดลอง ทดสอบหลงั 
E T1 X T2 

 
E  แทน นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา 
X แทน การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส 
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T1 แทน การทดสอบความสามารถเขียนพยัญชนะไทยกอนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝก
การเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส  
 T2 แทน การทดสอบความสามารถเขียนพยัญชนะไทยหลังการจัดการเรียนรูโดยใชแบบ
ฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย 
(ระดับสติปญญา 50-70) ท่ีไมมีความบกพรองซ้ำซอน กำลังศึกษาอยูหองเรียนคูขนาน ปการศึกษา 
2563 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 33 (บานทุงพราว) สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
แมฮองสอน เขต 2 จำนวน จำนวน 6 คน  
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ระดับ
เล็กนอย (ระดับสติปญญา 50-70) ท่ีไมมีความบกพรองซ้ำซอน กำลังศึกษาอยูหองเรียนคูขนาน  
ปการศึกษา 2563 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 33 (บานทุงพราว) สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 จำนวน จำนวน 2 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จากนักเรียนท่ีมีปญหาดานการเขียนพยัญชนะจำนวน 14 ตัว ไดแก ห น ด จ ถ ล ย ผ 
อ ค ภ ร ฃ ฆ  
 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู การเขียนพยัญชนะไทย จำนวน 14 แผนการเรียนรู  
 2. แบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส  จำนวน 14 ชุด 
 3. แบบทดสอบระหวางเรยีน จำนวน 14 ชุด 
 4. แบบทดสอบความสามารถเขียนพยัญชนะไทย จำนวน 2 ชุด (กอนเรียน-หลังเรียน) 
 5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียน
พยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดำเนินการดังนี้ 
 นำแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีสีเปนรหัสไปใชการจัดการเรียนรูควบคูกับแผนการ
จัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึน นำมาใชกับกลุมตัวอยางเปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ระดับ
เล็กนอย (ระดับสติปญญา 50-70) ท่ีไมมีความบกพรองซ้ำซอน กำลังศึกษาอยูหองเรียนคูขนาน  
ปการศึกษา 2563 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 33 (บานทุงพราว) สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 จำนวน 2 คน แลวเก็บรวบรวมขอมูล ซ่ึงผูวิจัยเปนผูดำเนินการเอง 
ใชเวลาในการสอนสัปดาหละสองวัน คือ ทุกวันจันทรและวันอังคาร วันละ 2 ครั้ง ครั้งละ 30 นาที 
เปนเวลา 14 วัน รวมท้ังส้ิน 28 ครั้ง  คิดเปนระยะเวลา 14 ช่ัวโมง ระหวางเดือนกันยายน – เดือน
ตุลาคม พ.ศ 2563 ซ่ึงมีข้ันตอนในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
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 1. ทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบทดสอบความสามารถเขียนพยัญชนะไทย จำนวน 14 
ขอเพื่อประเมินความสามารถของนักเรียน 
 2. จัดกิจกรรมการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการ
เขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส ท่ีสรางข้ึน จำนวน 14 แผนฯ  วัดและประเมินผลการเขียน
พยัญชนะไทยตามแบบฝก  
 3. เมื่อเรียนจบแตละเนื้อหาแตละเรื่องแลว ใหนักเรียนทำแบบทดสอบระหวางเรียน (E1) 
 4. ทดสอบหลังเรียนเมื่อจบเนื้อหาการเรียนรูท้ังหมด โดยใชแบบทดสอบความสามารถ
เขียนพยัญชนะไทย จำนวน 14 ขอ (E2) 
 5. เมื่อเสร็จส้ินการทำแบบทดสอบหลังเรียนแลว ใหนักเรียนทำแบบสอบถามความพึง
พอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัสของนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย   จำนวน 5 ขอ โดยครูอานโจทยใหนักเรียนฟงแลวใหนักเรียน
ทำเครื่องหมายขีด √ ตรงกับชองสัญลักษณท่ีแสดงความพึงพอใจ 
 6. นำผลการทดสอบกอนเรียน ผลการประเมินการเขียนพยัญชนะไทยระหวางเรียน ผล
การทดสอบหลังเรียน ผลการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน มาวิเคราะหผล 
 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลดำเนินการตามลำดับข้ันตอน ดังนี้ 
 1. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส ตาม
เกณฑประสิทธิภาพ 80/80  ตามเกณฑ E1/E2  

 2. วิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถการเขียนพยัญชนะไทยของนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย กอนเรียนและหลังเรียนจากการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝก
การเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส วิเคราะหโดยใชคารอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) 
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 3. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย ท่ี
มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส  วิเคราะหโดยใชคารอย
ละ (Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. การหาคารอยละ (Percentage)  
 2. การหาคาเฉล่ีย (Mean 
 3. การหาคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 4. การหาคา IOC   
 5. การหาประสิทธิภาพ ( E1 / E2  
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ผลการวิจัย (Research Result) 
 1. ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส  
ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 พบวามีผลประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูระหวางเรียน E1 
เทากับรอยละ 89.29 และผลการประเมินประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูหลังเรียน  E2 เทากับ
รอยละ 82.14 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถการเขียนพยัญชนะไทยของนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย พบวาความสามารถในการเขียนพยัญชนะไทยหลังเรียนสูง
กวากอนเรียน 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ระดับ
เล็กนอย ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส พบวาความ
พึงพอใจของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใช
แบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส อยูในระดับมาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 การวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส  เพื่อ
สงเสริมความสามารถการเขียนพยัญชนะไทยของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ระดับ
เล็กนอย โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 33 (บานทุงพราว) สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
แมฮองสอนเขต 2 อภิปรายผลไดดังนี้ 
  ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส ตาม
เกณฑประสิทธิภาพ 80/80 พบวามีผลประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูระหวางเรียน E1 เทากับ
รอยละ 89.29 และผลการประเมินประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูหลังเรียน  E2 เทากับรอยละ 
82.14 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 1 ท่ีตั้งไววาแบบฝกการเขียน
พยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  ท้ังนี้อาจเปนเพราะการสรางแบบ
ฝกแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส มีกระบวนการออกแบบ ตรงกับสภาพปญหาท่ี
เกิดข้ึนจริง มีการเรียงลำดับเนื้อหาจากงายไปหายาก แบบฝกมีภาพประกอบท่ีนาสนใจ ตัวอักษรใน
แบบฝกมีขนาดใหญและพัฒนาอยางเปนระบบตามข้ันตอนการสรางแบบฝก โดยเริ่มจากศึกษา
เอกสารตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบฝกท่ีดี ไดผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญ กอน
นำไปใชจริง จึงทำใหแบบฝกมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของชนาธิป ผลแวววาว (2548) 
ท่ีวา เนื้อหาของแบบฝกควรมีความยากงายเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเรียน แบบฝก
ตองมีส่ิงเราเพื่อจูงใจผูเรียนเชน ภาพ เกม  ใชเวลาในการทำแบบฝกใหเหมาะสมกับวัยผูเรียน  ใน
การทำแบบฝกผูเรียนตองทราบผลทันที  สอดคลองกับงานวิจัยของ จิราภรณ ศรีวิชัย (2557) ท่ีได
ศึกษาการใชแบบฝกเสริมทักษะการอานคำท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราสำหรับนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย โรงเรียนกาวิละอนุกูล จังหวัดเชียงใหม ผลการศึกษาพบวา 
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แบบฝก จำนวน 8 ชุด ท่ีใชเสริมทักษะการอานคำท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา สำหรับนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพ 85.27/81.48 
สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80และสอดคลองกับงานวิจัย ซูไรยา อาแด (2554)  ท่ีไดศึกษาผลของ
การใชชุดการสอน เรื่อง การเขียนพยัญชนะไทย ท่ีมีตอความสามารถในการเขียนของนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู: (Learning Disabilities): กรณีศึกษา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  2 
และ 3 โรงเรียนบานคอลอตันหยง อำเภอหนองจิก จังหวัดปตตานี  ผลการวิจัยพบวา ชุดการสอน
เขียนเรื่องการเขียนพยัญชนะไทย สำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน  
มีประสิทธิภาพของชุดการสอนเปนรอยละ 84.84/78.50 ซ่ึงสูงกวาเกณฑรอยละ 75/75 ท่ีกำหนด
ไว  
 ผลการเปรียบเทียบความสามารถการเขียนพยัญชนะไทยของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง 
ทางสติปญญา ระดับเล็กนอย พบวากอนเรียนความสามารถการเขียนพยัญชนะไทยของนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 33 (บานทุงพราว) มีคาเฉล่ีย 
เทากับ 4  คารอยละ เทากับ 28.57 และมีคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ทากับ 1.41 หลังเรียน 
ความสามารถการเขียนพยัญชนะไทยของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย 
โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 33 (บานทุงพราว) มีคาเฉล่ียเทากับ 11.5  คารอยละ เทากับ 82.14 และมีคา
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.12 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 2 ท่ีตั้งไววา นักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย มีความสามารถการเขียนพยัญชนะไทยหลังการจัดการเรียนรู
โดยใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัสสูงกวากอนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการ
เขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส ซ่ึงปจจัยท่ีสงผลใหความสามารถการเขียนพยัญชนะไทยหลังการ
จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัสสูงข้ึน ท้ังนี้อาจเปนเพราะแผนการ
จัดการเรียนรูมีข้ันตอนท่ีชัดเจน แบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยมีการแบงพยัญชนะเปนหมวดหมู 
พยัญชนะท่ีมีหัวบนวนขวา ตามเข็มนาิกา ไดแก  ห น  พยัญชนะท่ีมีหัวกลางวนขวา ตามเข็ม
นาิกา ไดแก ด  จ  โดยการเขียนจะเริ่มจากจุดสีเขียว ไปส้ินสุดท่ีจุดสีแดง ของพยัญชนะตัวนั้น ๆ 
ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ บุญสง รักษเจริญ (ม.ป.ป) ท่ีไดกลาวถึงการเขียนตัวพยัญชนะวาจะตอง
ฝกเขียนตัวอักษรท่ีอยูในจำพวกเดียวกันกอนเพื่อสะดวกในการจำ นอกจากนี้การสอนโดยใชสีเปน
รหัส เปนการสอนท่ีชวยกระตุนและสงเสริมความสามารถการจำ และการเขียนไดดี ซ่ึงสอดคลองกับ
แนวคิดของฟรีมิ่ง และโฮเวิรด (Fleming & Howard.1993) ท่ีกลาวถึง การใชสีกับการสอนวา สีทำ
ใหจำไดงาย เมื่อเราจะอธิบายถึงส่ิงหนึ่งส่ิงใด เรามักจะอางถึงสีของส่ิงนั้น เพราะสีทำใหสามารถ
ระลึกถึงไดงาย ดังนั้นสีจึงชวยผูดูใหจำไดวาเขาไดเห็นอะไร สอดคลองกับงานวิจัยของสุริยัน เวียง
แสน (2561) ท่ีไดศึกษาการพัฒนาทักษะการอานและการเขียนคำพองเสียงของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 4 โดยใชแบบฝกเสริมทักษะ ผลการศึกษา พบวาแบบฝกเสริมทักษะการอานและ
การเขียนคำพองเสียง สามารถพัฒนาทักษะการอานและการเขียนคำพองเสียงได โดยหลังจากเรียน
ดวยแบบฝกเสริมทักษะแลว พบวานักเรียนไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 92.99 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกำหนด
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ไว คือ รอยละ 65 และสอดคลองกับงานวิจัยของผกาพันธ เชฏฐาวิวัฒนา (2560) ท่ีไดศึกษาการ
เขียนพยัญชนะไทยของนักเรียนช้ันอนุบาล 2 จากการใชรูปภาพประกอบกิจกรรมศิลปะสรางสรรค
ผลการวิจัยพบวา 1) การเขียนพยัญชนะไทยของนักเรียนช้ันอนุบาล 2 ภายหลังการใชรูปภาพ
ประกอบกิจกรรมศิลปะสรางสรรค อยูในระดับดีมาก และ 2) การเขียนพยัญชนะไทยของนักเรียน
ช้ันอนุบาล 2 ภายหลังการใชรูปภาพประกอบกิจกรรมศิลปะสรางสรรค สูงข้ึนอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติ ท่ีระดับ .05 และ สอดคลองกับงานวิจัยของ ณัฐธยาน เชาวเฉลิมกุล (2554) ท่ีไดศึกษา
ความสามารถเขียนพยัญชนะไทยของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 3- ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีความ
บกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย จากการสอนท่ีใชประสาทสัมผัสหลายดานรวมกับการใชสีเปน
รหัส ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถเขียนพยัญชนะไทยของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 3- ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย หลังการสอนท่ีใชประสาทสัมผัส
หลายดานรวมกับการใชสีเปนรหัส อยูในระดับดี 2) ความสามารถเขียนพยัญชนะไทยของนักเรียน
ช้ันอนุบาลปท่ี 3- ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย หลังการ
สอนท่ีใชประสาทสัมผัสหลายดานรวมกับการใชสีเปนรหัสสูงข้ึน และสอดคลองกับงานวิจัยของ นรา
วิชญ ติระพัฒน (2557) ท่ีไดศึกษาความสามารถในการอานและการเขียนพยัญชนะของนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู โดยวิธีเฟอรนาลดรวมกับการใชเกมการศึกษา ผลการวิจัยพบวา 1) 
ความสามารถในการอานพยัญชนะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยวิธีเฟอรนาลด
รวมกับการใชเกมการศึกษาอยูในระดับดีมาก 2) ความสามารถในการเขียนพยัญชนะของนักเรียนท่ี
มีความบกพรองทางการเรียนรู โดยวิธีเฟอรนาลดรวมกับการใชเกมการศึกษาอยูในระดับดีมาก 3) 
ความสามารถในการอานพยัญชนะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยวิธีเฟอรนาลด
รวมกับการใชเกมการศึกษา สูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ4) 
ความสามารถในการเขียนพยัญชนะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยวิธีเฟอรนาลด
รวมกับการใชเกมการศึกษาสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย  
ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส พบวาความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝก
การเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ีย
รวม เทากับ 0.2 คารอยละเทากับ 10 และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.43 และมีความพึง
พอใจในระดับชอบมาก มีคาเฉล่ีย เทากับ 1.8 คารอยละเทากับ 90 และ คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ 0.43 ซ่ึงจะเห็นนักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู โดยใชแบบฝกการเขียน
พยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส อยูในระดับมาก สอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 3 ท่ีตั้งไววาท่ีนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการ
เขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัสอยูในระดับมาก ท้ังนี้อาจเปนเพราะการจัดการเรียนรูโดยใชแบบ
ฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส เปนการจัดการเรียนรูท่ีทำใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง มี
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การกำหนดสีเขียวและสีแดง ทำใหนักเรียนจดจำไดงายข้ึน มีการสาธิตและปฏิบัติจริง ครูมีการ
กระตุนและชวยเหลือนักเรียนอยางใกลชิด และเมื่อทำแบบฝกหัดเสร็จแลว มีการแจงผลใหนักเรียน
ทราบทันทีวาทำไดในระดับไหน ทำใหนักเรียนเกิดความสนุก สงผลใหนักเรียนมีความพึงพอใจใน
การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียนพยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัสในระดับมาก ซ่ึงสอดคลองกับ
ทฤษฎีเสริมแรง (Reinforcement Theory) ของสกินเนอร เช่ือวาการเรียนเปนกิริยาสะทอน
หลังจากเกิดกระบวนการของส่ิงเราและการตอบสนอง ซ่ึงอาจเปนแรงเสริมแบบอุปนัย คือไดรับ
ความพึงพอใจท่ีมีความหวังหรือจูงใจใฝสัมฤทธ์ิในการเรียนการสอนนั้น เด็กเริ่มตองการทราบทักษะ
ของตนเองวาเปนท่ีนาพอใจหรือไม การเสริมแรงเปนส่ิงสำคัญ ครูตองใหการเสริมแรงเปนระยะใน
ขณะท่ีเด็กกำลังทำแบบฝกหัดอาจเปนการพยักหนาแสดงความพอใจ การยิ้มหรือการชมเชยดวย
วาจาบางเปนครั้งคราวทำใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจและมีความเช่ือมั่นในตนเอง  และแนวคิดทฤษฎี
แรงจูงใจ (Motivation) ท่ีกลาววา แรงจูงใจเปนส่ิงสำคัญมากในการเรียนครูผูสอนจะตองสรางส่ิง
เราท่ีกระตุนใหนักเรียนสนใจหรืออยากเรียนรูจึงจำเปนตองอาศัยแรงจูงใจภายนอกและภายใน
เพื่อใหนักเรียนเกิดความศรัทธาในการเรียนการรวมกิจกรรมดวยความสนุกสนานเพลิดเพลิน และ
สอดคลองกับงานวิจัยของจงกล โสมประโคน (2556) ท่ีไดศึกษาเรื่องการพัฒนาแบบฝกทักษะการ
เตรียมความดานการเขียนพยัญชนะไทย โดยใชเทคนิคการเรียนรูกลุมสัมพันธ สำหรับนักเรียนช้ัน
อนุบาล 2 ผลการวิจัยพบวา ระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันอนุบาล 2 ท่ีมีตอแบบฝกทักษะการ
เตรียมความพรอมดานการเขียนพยัญชนะไทย โดยใชเทคนิคการเรียนรูกลุมสัมพันธ โดยภาพรวมมี
ความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestion) 
 ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 
 จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นถึงผลสำเร็จการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการเขียน
พยัญชนะไทยท่ีใชสีเปนรหัส  เนื่องจากทำใหความสามารถการเขียนพยัญชนะไทยสูงข้ึนและ
นักเรียนมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในระดับมาก เพราะเปนการเรียนท่ีเนนให
นักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ครูมีอธิบายวิธีการเขียนวา ตองเริ่มจากจุดสีเขียวและไปส้ินสุดท่ีจุดสีแดง 
ทำใหนักเรียนจดจำไดดี และการวัดประเมินผลโดยใชรูปสัญลักษณ ครูตองอธิบายรูปสัญลักษณวา
หมายถึงอะไร เพื่อใหนักเรียนรูผลระดับความสามารถของตนเอง 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรนำวิธีการสอนเขียนพยัญชนะไทยโดยใชสีเปนรหัส ไปทดลองกับเด็กท่ีมีความ
ตองการพิเศษประเภทอ่ืนๆ เชน นักเรียนออทิสติก นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู เปน
ตน 
 2. ควรนำวิธีการสอนเขียนโดยใช สีเปนรหัส ไปทดลองกับการเขียนสระ ตัวเลข 
วรรณยุกต และพยัญชนะภาษาอังกฤษ  เปนตน 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1)เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู
ภาษาอังกฤษโดยใชเกม สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
2)เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ กอนและหลังเรียนโดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรู ภาษาอังกฤษโดยใชเกมและ3)เพ ื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเร ียนช้ัน
ประถมศึกษาปที ่ 3 ที ่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรู ภาษาอังกฤษโดยใชเกม การวิจัยเปนแบบเชิง
ทดลอง (Experimental Research)แบบหนึ่งกลุมสอบกอนและหลังเรียน (One-Group-Pretest-
Posttest Design) กลุมตัวอยาง ไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานแมขีด สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 
จำนวน 11 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 1)ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ภาษาอังกฤษโดยใชเกม เพื่อสงเสริมความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 2)แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงและการพูด
ภาษาอังกฤษโดยใชเกม 3)แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรยีนรู
ภาษาอังกฤษโดยใชเกม เพื่อสงเสริมความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ สำหรับ
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นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 วิเคราะหขอมูล โดยการหาคาเฉล่ียรอยละ การทดสอบคา t-test  
แบบ Dependent และคาเฉล่ีย ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกม 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 โรงเรียนบานแมขีด สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 มีคาประสิทธิภาพตามเกณฑที ่กำหนดไวมีคา E1/E2 เทากับ 
75.45/75.00 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนโดยการใชกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใช
เกม สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
แมฮองสอน เขต 2 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความพึงพอใจของ
ผูเรียนที่มีตอกิจกรรมการเรียนรู ภาษาอังกฤษโดยใชเกม สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
โดยรวมอยูในระดับพึงพอใจมาก 
คำสำคัญ (Keywords): การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกม; ความสามารถ
ดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ 
 
Abstract 
 The purposes of the research seemed to 1 )  The Development of English 
Learning Activity by Using Games to Enhance the Listening and Speaking Ability for 
Prathomsuksa 3  Students by the criterion at 7 5 / 7 5  2 )  compare the studying 
achievement on using The English Learning Activity Lesson Plan by Using Games to 
Enhance the Listening and Speaking Ability for Prathomsuksa 3  Students between 
Pre-test and Post -test. 3 ) To study the students’ satisfaction to the instruction on 
using The English Learning Activity Lesson Plan by Using Games to Enhance the 
Listening and Speaking Ability for Prathomsuksa 3  Students. The research was 
experimental research based. The samples of the research were 11 Prathomsuksa 3 
students of academic year 2020 of Maekheet School. The research instruments 
consisted of 1) The English Learning Activity by Using Games to Enhance the Listening 
and Speaking Ability for Prathomsuksa 3 Students. 2)  tests for assessing the learning 
achievement, and 3) satisfaction questionnaire, Analyzing the data by using 
percentage Dependent t-test and mean. The findings of the research indicated 
that; in terms of The English Learning Activity Lesson Plan by Using Games to 
Enhance the Listening and Speaking Ability for Prathomsuksa 3  Students was as 
criterion at 75.45/75.00. The studying achievement on The English Learning Activity 
Lesson Plan by Using Games to Enhance the   Listening and Speaking Ability for 
Prathomsuksa 3 Students 2 ; Post –test  was significantly  higher  than  Pre – test  at  
level .05 .The students’ satisfaction to the instruction on using The English Learning 
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Activity Lesson Plan by Using Games to Enhance the Listening and Speaking Ability 
for Prathomsuksa 3 Students was appropriate at high level 
Keyword: The English Learning Activity Developing by Using Games; Listening and 
Speaking English Ability 
 
บทนำ (Introduction) 
 การสื่อสารในชีวิตประจำวันนั้นการฟงและการพูดนับวาเปนทักษะที่สำคัญทักษะหนึ่ง 
เปนทักษะท่ีใชกันมากและเปนทักษะแรกท่ีตองทำการสอนเพราะผูพูดจะตองฟงใหเขาใจเสียกอนจึง
จะสามารถพูดโตตอบ อานหรือเขียนได ทักษะการฟงจึงเปนทักษะพื้นฐานที่สำคัญในการเรียนรู
ทักษะอ่ืนๆ ดังนั้นในการเรียนการสอนนักเรียนจึงควรไดรับการฝกฝนทักษะการฟงอยางเพียงพอ
และจริงจังและเปนเรื่องสำคัญมากท่ีเด็กๆจะตองฟงภาษาอังกฤษท่ีเหมาะกับระดับของตน รวมท้ัง
การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เนนใหผู เรียนเกิดการเรียนรู ดวยตนเองมากที่สุดและให
ผูเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ท้ังนี้เมื่อผูเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู
สงผลใหผูเรียนมีความเขาใจ จดจำ ไมเพียงแตจะไดความรูและผลสัมฤทธ์ิท่ีสูงข้ึนเทานั้น แตผูเรียน
จะไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินอีกดวย การสอนภาษาอังกฤษในแตละระดับช้ันมีเทคนิคการ
สอนท่ีแตกตางกันไปตามชวงวัยของผูเรียน การสอนภาษาอังกฤษสำหรับเด็ก ๆ จะเนนการเรียนการ
สอนในเรื่องของการฟงและพูด โดยใชคำศัพทงายๆ และประโยคสั้นๆ เพื่อใหผูเรียนจดจำไดงาย 
และการสอนโดยการใชเกมจึงเปนอีกวิธีหนึ่งท่ีจะทำใหผูเรียนสนุกสนานในการเรียนและทำใหผูเรียน
เขาใจเนื้อหาจากบทเรียนไดดียิ่งข้ึน สามารถกระตุนความสนใจของนักเรียน สรางแรงจูงใจใหสนใจ
ในเนื้อหาท่ีเรียนไดมากข้ึน และเปนวิธีสอนท่ีชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูสูง เกิดการเรียนรู
จากการเลน (ทิศนา  แขมมณี , 2550)  
 จากที่ผู วิจัยไดศึกษาสภาพนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานแมขีด สังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 พบวานักเรียนมีปญหาดานการฟงและ
การพูด ออกเสียงคำภาษาอังกฤษ เนื่องจากสภาพความเปนอยูท่ีสงผลใหขาดการเสริมทักษะดาน
ภาษา ผูเรียนคุนเคยการใชภาษาทองถ่ินตัวเอง สอดคลองกับขอมูลแสดงผลการพัฒนาคุณภาพของ
ผูเรียน ท่ีพบวาทักษะการเรียนรูในรายวิชาภาษาอังกฤษดานการฟงและการพูด เฉล่ียอยูในระดับ
พอใช อีกท้ังผูวิจัยไดนำเกมมาใชประกอบการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาไทย  ปรากฎวานักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ชอบการเลนเกม จึงทำใหผูวิจัยสนใจและมีจุดประสงคของงานวิจัยครั้งนี้คือ
มุงหมายพัฒนาทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษดานการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใช
เกมเพื่อสงเสริมความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปท่ี 3 
 จากปญหาท่ีกลาวมาขางตนพบวา เกมเปนหนึ่งเทคนิคท่ีใชในการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ การใชเกมประกอบการสอนภาษาอังกฤษจะชวยทำใหผูเรียนสนุกสนานกับบทเรียน 
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ไมนาเบื ่อ เปดโอกาสใหผู เรียนฝกความกลาในการใชภาษา ทำใหผู เรียนมีความมั่นใจเมื ่อนำ
ภาษาอังกฤษไปใชในชีว ิตประจำวัน และชวยใหผู  เร ียนมีทัศนคติที ่ดีตอการเร ียนการสอน
ภาษาอังกฤษดวย ดังที ่นรุฮา ยาตี (นรุฮา ยาตี, 2554) ไดกลาวไววา เกมเปนวิธีที ่เปดโอกาสให
ผูเรียนมีสวนรวมสูง สามารถทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค ซ่ึงเกมท่ีนำมาใชในการ
สอนสวนใหญจะเปนเกมท่ีเรียกวา “ เกมการศึกษา ” คือเปนเกมท่ีมีวัตถุประสงค มุงใหผูเลนเกิด
การเรียนรูตามวัตถุประสงค มิใชเพื่อความบันเทิงเปนสำคัญมาใชในการสอน โดยนำมาเพิ่มข้ันตอน
สำคัญคือการวิเคราะหอภิปรายเพื่อการเรียนรูได  
 จันทิวา ศรีมะโฮงนาม กลาวไววาการนำเกมมาใชจัดกิจกรรมการเรียนรูมี 5 ข้ันตอนคือ 
1)แจงจุดมุงหมายในการเลน 2)อธิบายวิธีการเลนและกติกาในการเลน 3)สาธิตกันเลน 4)ลงมือเลน 
5)ข้ันวิเคราะหวิจารณหลังกันเลน การวิเคราะหวิจารณหลังการเลนถือเปนข้ันตอนท่ีสำคัญจะละเลย
ไมไดจากการเลนเกมปราศจากการวิเคราะหวิจารณหลังการเลนกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเกณฑจะ
เปนเพียงการเลนเกมธรรมดา ๆ เทานั้นและการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับการนำเกมมาใชจัดกิจกรรม
การเรียนรูพบวานักเรียนท่ีรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกมมีผลสัมฤทธ์ิดานการ
ฟงการพูด การอาน และการเขียนสูงกวากลุมท่ีสอนตามคูมือครู (จันทิวา ศรีมะโฮงนาม, 2550) 
 ในการจ ัดการเร ียนการสอนภาษาอังกฤษนั ้นการพัฒนาชุดกิจกรรมการเร ียนรู
ภาษาอังกฤษและการเสริมแรงจูงใจนับเปนองคประกอบสำคัญท่ีสงผลตอการเรียนรูและผลสัมฤทธ์ิ
ในการเรียนรูภาษาของผูเรียน ผูเรียนหลายคนยังมีแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษคอนขางนอย 
ซ่ึง  คอเรีย (Corria , 1999 : 281 อางใน ปยะณัฐ  ไชยพันธ, 2551) ไดกลาววาผูเรียนจำนวนมาก
ไมชอบเรียนภาษาอังกฤษเทาที ่ควรโดยมีสาเหตุมาจากการที่ผู  เรียนเหลาน ั้นม ีความรู ส ึกวา
ภาษาอังกฤษเปนส่ิงท่ียาก ไมสนุกและนาเบ่ือ ผูสอนขาดเทคนิคหรือวิธีการสอนเพื่อกระตุนความ
สนใจของผูเรียนในการเรียน ทำใหผูเรียนไมประสบผลสำเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษ ซ่ึงเปนส่ิงท่ี
สอดคลองกับทฤษฎีการรับรูภาษาท่ีสองของคราเชนและเธอรเรียลท่ีกลาววาอารมณหรือเจตคติของ
ผูเรียนสามารถสงผลกระทบตอการเรียนรูภาษาไดเชนเดียวกันกับความเห็นของ ฟรายและครีสท่ีวา
การสอนท่ีดีท่ีสุดคือการทำใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน รูสึกสนุกสนานและสนใจในส่ิงท่ีเรียน 
แรงจูงใจเปนตัวกำหนดวัตถุประสงคและทิศทางของพฤติกรรมของคน ดังนั้นหากผูสอนใหผูเรียนได
มีโอกาสเรียนรูอยางมีความสุขและมีเจตคติดานบวกตอการเรียนก็จะเปนการชวยสงเสริมใหผู เรียน
ประสบผลสำเร็จในการเรียน ผลจากการศึกษาสามารถนำเทคนิคการใชเกมมาประยุกตใชในการ
จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามความเหมาะสมในหองเรียน ในการพัฒนากกิจกรรมการ
เรียนรูใหมีประสิทธิภาพตอไป (ปยะณัฐ  ไชยพันธ, 2551) 
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วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ภาษาอังกฤษโดยใชเกม 
สำหร ับน ักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปที ่  3 โรงเร ียนบานแมขีด สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ กอนและหลังเรียน
โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกม สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน
บานแมขีด สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 โรงเรียนบานแมขีด 
สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 ที่มีตอชุดกิจกรรมการเร ียนรู
ภาษาอังกฤษโดยใชเกม 
 
วิธีดำเนินการวิจัย(Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ท่ีผูวิจัยไดดำเนินการทดลองตามแผนการวิจัยข้ัน
พื้นฐานแบบหนึ่งกลุมสอบกอนและหลังเรียน (One-Group-Pretest-Posttest Design) 
 2. กลุมเปาหมาย 
 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2563  โรงเรียนบานแมขีด สังกัดสำนักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 จำนวน 11 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 
 3. วิธีการเก็บขอมูล 
 3.1 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ภาษาอังกฤษโดยใชเกม สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2  
 ผูวิจัยสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู ภาษาอังกฤษโดยใชเกม โดยผานการตรวจสอบจาก
ผูเช่ียวชาญ จากนั้นนำแบบฝกทักษะไปหาประสิทธิภาพ 3 ข้ันตอน 
  3.1.1. ข ั ้นหาประสิทธิภาพแบบรายบุคคล ( Individual Tryout) ทดลองกับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 3 คน ท่ีมีผลการเรียนระดับเกง ปาน
กลาง และออน ซ่ึงผูวิจัยทดลองใหนักเรียนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกม 
โดยจัดกระบวนการเรียนรูตามแผนการเรียนรู และสัมภาษณนักเรียนหลังเรียนเก่ียวกับระยะเวลา 
ความเขาใจเน ื้อหาและความยากง ายของขอสอบวัดความสามารถดานการฟงและการพูด
ภาษาอังกฤษโดยใชเกม สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
  3.1.2. ขั ้นหาประสิทธิภาพแบบกลุ มเล็ก (Small Group Tryout) ทดลองกับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 9 คน โดยเลือกนักเรียนท่ียังไมเคยเรียน
กับชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกม ซ่ึงมาจากการสุมอยางงาย โดยวิธีการจับสลากจาก
นักเรียนท่ีมีผลการเรียนเกง ปานกลาง ออน อยางละ 3 คน นำชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษ
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โดยใชเกมท่ีปรับปรุงแกไขแลวมาทดลองกับนักเรียนกลุมเล็ก โดยดำเนินการเชนเดียวกับข้ันตอนท่ี 
1 ทุกประการ เพื่อตรวจสอบดานการใชภาษา เวลาและเนื้อหาใหเหมาะสม หลังจากนั้นนำแบบฝก
ทักษะ มาคำนวณหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 พบวา ประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 
78.56/76.73 
  3.1.3. ข้ันหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม (Filed Tryout) ทดลองกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน เพื่อหาประสิทธิภาพแบบภาคสนามของชุด
กิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกมตามเกณฑ 75/75 พบวา ประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 
77.54/76.23 แลวรวบรวมเปนชุด เพื่อนำไปใชจริง 
 3.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช
ชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกม สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบาน
แมขีด สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 ผูวิจัยดําเนินการรวบรวมขอมูล 
ดังนี้ 
  3.2.1 ใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอน
เรียน แบบทดสอบนี้เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ เวลา 1 ช่ัวโมง 
  3.2.2 ดำเนินการสอนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ดวยแผนการจัดการเรียนรูท่ี
สรางข้ึนจำนวน 4 แผน เวลา 12 ช่ัวโมง โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกม 
  3.2.3 เมื่อส้ินสุดการทดลองสอนแลว นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษไปทดสอบนักเรียนอีกครั้ง จากนั้นนำผลท่ีไดไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป 
 3.3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมการ
เรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกม สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานแมขีด สำนักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2  
 หลังจากดําเนินการจัดการเรียนรู ตามแผนการจัดการเรียนรูและนักเรียนผานการวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลว ใหนักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุด
กิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกม สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  แลวรวบรวม
ขอมูลเพื่อนําไปวิเคราะหตอไป 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 4.1 วิเคราะหประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ภาษาอังกฤษโดยใชเกม เพื่อ
สงเสริมความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนบานแมขีด สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 ใหมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ มรากำหนด 75/75 โดยใชรอยละ 
 4.2 เปรียบเทียบความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษโดยใชเกมของ
นักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 วิเคราะหโดยหาคาเฉล่ีย 
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและคาสถิติ t–test   
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 4.3 วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใช
เกม เพื่อสงเสริมความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 3 โรงเรียนบานแมขีด สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 วิเคราะห
โดยหาคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
ผลการวิจัย (Research Result) 
 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ภาษาอังกฤษโดยใชเกม สำหร ับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานแมขีด สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 
มีคาประสิทธิภาพระหวางเรียน (E1) และคาประสิทธิภาพหลังเรียน (E2) เทากับ 75.45/75.00 
เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนด 75/75 แสดงวาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกม 
สำหร ับน ักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 3 โรงเร ียนบานแมข ีด สำนักงานเขตพื ้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กำหนด เนื่องจากผูวิจัยไดพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู ภาษาอังกฤษโดยใชเกม ตามหลักการและทฤษฎีของการพัฒนา สงเสริม
ความสามารถดานการฟงและการพูด ซึ ่งชวยใหนักเรียนมีความกลาแสดงออก มั่นใจในการพูด
ภาษาอังกฤษมากขึ ้น ม ีความเขาใจเน ื้อหา สนุกสนานกับการเร ียนภาษาอังกฤษและสราง
ความคุนเคยภาษาจากการฟง  
 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ จากการ
ทดสอบหลังเรียนโดยการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู ภาษาอังกฤษโดยใชเกม สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานแมขีด สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 
มีคะแนนเฉลี่ยดานความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ สูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 เนื ่องจากเครื่องมือ แบบทดสอบมีประสิทธิภาพ มีความเที่ยงตรง 
เช่ือถือได สามารถพัฒนาเด็กในดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษได 
 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดย
ใชเกม สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานแมขีด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 โดยรวมอยูในระดับพึงพอใจมาก ซึงไดคาเฉลี่ย 3.89 และ 0.29 
เนื่องจากนักเรียนมีความชอบในชุดกิจกรรม เพราะไดสรางตามหลักการพัฒนาท่ีเหมาะสมกับชวงวัย
ของนักเรียน เปนไปตามหลักจิตวิทยา มีเนื้อหานาสนใจ สีสัน สวยงาม สามารถดึงดูดความสนใจ
และกระตุนการเรียนรู ของนักเรียนไดดี นอกจากนี้เด็กไดพัฒนาทักษะดานการฟงและการพูด
ภาษาอังกฤษ ทำใหมีทัศนคติท่ีดีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดย
ใชเกม 
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเร ียนร ู ภาษาอังกฤษโดยใชเกม สำหร ับน ักเร ียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานแมขีด สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 
มีคาประสิทธิภาพระหวางเรียน (E1) และคาประสิทธิภาพหลังเรียน (E2) เทากับ 75.45/75.00 
เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนด 75/75 เนื่องจากผูวิจัยไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดย
ใชเกม ตามหลักการและทฤษฎีของการพัฒนา สงเสริมความสามารถดานการฟงและการพูด ซ่ึงชวย
ใหนักเรียนมีความกลาแสดงออก มั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น มีความเขาใจเน ื้อหา 
สนุกสนานกับการเรียนภาษาอังกฤษและสรางความคุนเคยภาษาจากการฟง การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ภาษาอังกฤษโดยใชเกม มีเนื ้อหาที่เหมาะสม ดานคำชี้แจงในการใชชุดการสอน   ดาน
กิจกรรม ดานจุดประสงค ดานส่ือ อุปกรณของชุดการสอน ดานแบบทดสอบและบัตรคำ ดานเนื้อหา 
ดานการวัดประเมินผล ดานภาษา ซ่ึงไดบรรลุวัตถุประสงคท่ีตั้งไวอันเนื่องมาจากแผนจัดการเรียนรู 
ท่ีเปนเครื่องมือสำคัญในการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนในทุกระดับช้ัน เปรียบเสมือนแผนท่ี
นำทางที่ชวยใหครูสามารถดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนใหกับผู เรียนไดเหมาะสม มีความ
ละเอียด  ชัดเจน ครบถวน ครอบคลุมทุกองคประกอบของการออกแบบแผนการสอน ดังนี้  
มาตรฐานและตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู การบวนการการเรียนรู ส่ือ อุปกรณ 
การวัดและประเมินผล บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ตรงตามเปาหมายและมีประสิทธิภาพดังท่ี 
นรรัชต  ฝนเชียร (2561) ไดกลาวไวดังนี้ การจัดทำแผนการสอนนั้นครูผูสอน จำเปนตองมีความรู
ความเขาใจในเรื่องของหลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรสถานศึกษาอยางถองแท เพื ่อใหสามารถ
ออกแบบแผนการสอนไดอยางเหมาะสมและถูกตองครบถวน ซ่ึงจะเปนประโยชนอยางมากตอการ
จัดการศึกษาท้ังกับตัวผูเรียนและตัวครูผูสอนเอง  ลักษณะของชุดกิจกรรมท่ีมีความหลากหลายเนน
ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการจัดการเรียนรูใหมากท่ีสุด ไดลงมือ สัมผัส ปฏิบัติดวยตนเอง เชน 
กิจกรรมจับคู กิจกรรมกลุม กิจกรรมเดี่ยว สงผลใหนักเรียนมีสวนรวมในทุกกิจกรรม ไดเคล่ือนไหว 
สรางความตื่นเตน นาสนใจมากข้ึนดังท่ี ฐิติชญาน ราชคำสุข (2561) ไดกลาววาผูเรียนไดกระทำส่ิง
ตาง ๆดวยตนเอง ผานการปฏิบัติการจริงคือ ผูเรียนไดฝกในสภาพส่ิงแวดลอมจริง ไดฝกคิดและลง
มือทำส่ิงตาง ๆดวยตนเอง เกม เกมท้ัง 4 ชนิดคือ เกมบิงโก (Bingo Game), เกมบันไดงู (Snakes & 
Ladders  Game), เกมจับคู  (Matching Game), เกมปริศนาคำทาย (Riddles Game)มีความ
เหมาะสมกับชวงวัยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ตรงกับวัตถุประสงค เขาใจงงาย ไมซับซอน 
มีกฎ กติกา วิธีการเลนท่ีชัดเจนเปนลำดับข้ันตอน ทำใหนักเรียนมีความเพลิดเพลิน สนุกสนาน ดังท่ี
ยิ ่งเจริญ บุญยัง (2556) ไดระบุวา“Play to Learning” วัตถุประสงคหลักเพื่อใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูในขณะหรือหลังจากการเลนเกม เรียนไปดวยและก็สนุกไปดวยพรอมกัน ทำใหผูเรียนมีการ
เรียนรูอยางมีความหมาย โดยการนำเนื้อหาท่ีตองการใหผูเรียนเรียน นำเขาไปแทรกในเกม แลวให
ผูเรียนไดเลนเกมโดยเช่ือวาความรูหรือเนื้อหานั้นจะสงผานไปยังผูเรียนจนผูเรียนเกิดการเรียนรูไดใน
ท่ีสุด แบบทดสอบวัดความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ เปนเครื่องมือวัดประเมินผล
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มีความเที่ยงตรงและแมนยำ การวัดประเมินผลสอดคลองกับเนื้อหา และจุดประสงค วิธีการวัด
ประเมินผลถูกตอง ชัดเจน สามารถเปรียบเทียบความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 ไดทั ้งกอนและหลังการเรียน ซึ ่งสอดคลองกับงานวิจัยของม.
ปริญญา ปริญญาพล (2556) ก็ไดพบวา นักเรียนสามารถจดจำคำศ ัพท และเขาใจภาษาใน
แบบทดสอบและขอสอบไดเพิ ่มขึ ้นรอยละ 80 และจากการสังเกตพฤติกรรม พบวานักเรียนให
ความสำคัญเปนอยางมาก สนุก หัวเราะ และมีความสุข  
 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ จาก
การทดสอบหลังเรียนจากการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู ภาษาอังกฤษโดยใชเกม 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยดานความสามารถดานการฟงและการพูด
ภาษาอังกฤษ สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องจากเครื่องมือท่ีใชไดแกชุด
กิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกม สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  มีประสิทธิภาพ 
มีความเที่ยงตรง เชื ่อถือไดจึงสามารถพัฒนาเด็กในดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษได ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของอนุภาค ดลโสภณ (2552) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
ภาษาอังกฤษในดานการฟง การพูด การอาน การเขียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวาง
การสอนโดยใชเกมและการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนภาษาอังกฤษ
โดยใชเกมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในดานการฟง การพูด การอานและการเขียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติระดับท่ี .01 ในกลุมท่ีสอนโดยเกมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูสูงกวาการสอนตามคู
มือครู 
 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยชุดกิจกรรมการ
เรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกม สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยรวมอยูในระดับพึงพอใจ
มาก ซึงไดคาเฉล่ีย 3.89 และ 0.29 เนื่องจากนักเรียนมีความชอบในชุดกิจกรรม เพราะไดสรางตาม
หลักการพัฒนาท่ีเหมาะสมกับชวงวัยของนักเรียน เปนไปตามหลักจิตวิทยา มีเนื้อหานาสนใจ สีสัน 
สวยงาม สามารถดึงดูดความสนใจและกระตุนการเรียนรูของนักเรียนไดดี นอกจากนี้เด็กไดพัฒนา
ทักษะดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ ทำใหมีทัศนคติท่ีดีตอภาษาอังกฤษ นักเรียนมีความสนุก
กับการเรียน รูภาษาอังกฤษ ทำใหนักเรียนกลาแสดงออกมากข้ึน เพลิดเพลินกับการเรียนและรักการ
เรียนภาษา อังกฤษ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของยุพา ทองโปรง (2556)  ท่ีไดทำการศึกษาเก่ียวกับ
การใชเกมคำศัพทประกอบการเรียนการสอนที่มีทัศนคติและผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรูคำศ ัพท
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนบานพุนอย ผลของการศึกษาพบวา 
นักเรียนมีทัศน คติท่ีดีกับวิชาภาษาอังกฤษ และมีความพึงพอใจมาก การนำเกมมาใชในการเรียน
การสอนมีประโยชนอยางมากในการกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจในการเรียนรูภาษาอังกฤษมากข้ึน 
นักเรียนมีความพึงพอใจกวาการสอนตามหนังสือ เพราะเกมชวยสรางบรรยากาศในการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษใหสนุก สนาน มีชีวิตชีวา สามารถดึงดูดความสนใจของผูเรียนใหเขามามีสวนรวมใน
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กิจกรรมตาง ๆ ชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดความเช่ือมั่นในตนเองและเราความสนใจของผูเรียนจนเกิด
เปนทัศนคติท่ีดีตอการเรียนรูภาษาอังกฤษ  
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestion) 
 ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 
 1. ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกมนั้น ครูผูสอนควรช้ีแจงกับ
นักเรียนถึงจุดมุงหมายของการเลนเกม เพราะบางครั้งนักเรียนอานไมเขาใจและเลนเพื่อมุงหวังท่ีจะ
แขงขันกับเพื่อนเพื่อเอาชนะมากกวาหรือมีบางกลุมท่ีบางครั้งขาดความซ่ือสัตยท่ีคอยบอกคำตอบ
เพื่อนในกลุม 
 2. ในการแบงกลุมเลนเกมควรใชวิธีการแบงกลุมหลากหลายเพื่อใหนักเรียนไดเปลี่ยน
กลุมในการทำกิจกรรมรวมกับผูอ่ืนและทำใหมีโอกาสไดชวยเหลือกันมากยิ่งข้ึน 
 ขอเสนอแนะสำหรับการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรทำการศึกษาทดลองการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชเกมกับ
นักเรียนกลุมตัวอยางอ่ืนและในระดับช้ันอ่ืน 
 2. ควรทำการวิจัยการสอนโดยใชกิจกรรมนี้ในการทดลองเกี่ยวกับการสอนทักษะการ
อานและเขียน 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 ในการศึกษาคนควาวิจ ัยครั ้งนี้ม ีวัตถุประสงค 1) เพื ่อพัฒนาชุดฝกทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 2) 
เพื่อเปรียบเทียบทักษะในการอาน โดยใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 กอนเรียนและหลังเรียน และ 3) เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีตอชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
3 ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3   ปการศึกษา 2563 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธา
วิสัยคณาทร) สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 จำนวน 17 คน เครื่องมือท่ีใชใน
การรวบรวมขอมูล ไดแก 1) ชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง 2) แบบทดสอบวัด
ทักษะการอานภาษาอังกฤษ จากการใชชุดฝกทักษะ 3) แผนการจัดการเรียนรู เรื่องการพัฒนาชุดฝก
ทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ท้ังหมด 12 แผน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ  ของ
นักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูจากการเรียนดวยชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลงสำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวาการสรางและหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการ
อานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง มีประสิทธิภาพของ 1E  เทากับ 82.77 และมีประสิทธิผลของ 2E  
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เทากับ 89.21 ซ่ึงแสดงวา เครื่องมือวิจัยท่ีใชมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑท่ีกำหนดไว ( 1E  = 80/ 2E

= 80) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป
ท่ี 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัยคณาทร)  ท่ีเรียนโดยการใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบท
เพลงนั้น พบวา คะแนนหลังเรียน มีคาเฉล่ียเทากับ 16.47 คิดเปนรอยละ 82.35 สูงกวากอนเรียนซ่ึง
มีคาเฉล่ียเทากับ 10.88 คิดเปนรอยละ 54.41 โดยมีคะแนนความกาวหนาเฉล่ียรอยละ 27.94 สวน
ความพึงพอใจของนักเรียน ท่ีมีตอการเรียนโดยการใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบท

เพลง โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (µ = 4.66, σ = 0.68) เมื ่อพิจารณาผลการประเมินราย
ดาน เรียงลำดับผลรวมคาเฉล่ียมากไปหานอย คือ ดานครูผูสอนพบคาเฉล่ียโดยรวมสูงท่ีสุด (µ = 

4.72, σ = 0.60) รองลงมาคือดานเนื้อหา (µ = 4.66, σ = 0.70) และพบคาเฉล่ียโดยรวมต่ำสุด คือ 

ดานผูเรียน (µ  = 4.63, σ =0.71)   
คำสำคัญ (Keywords): ชุดฝกทักษะ; ทักษะการอาน; ความพึงพอใจ 
 
Abstract 
 The purposes of the research seemed to 1) develop skill practice packages 
for English reading skills with song lyrics for Prathomsuksa 3 students according to the 
efficiency criteria of 80/80, 2) compare English reading skills using skill practice 
packages for English reading skills with song lyrics for Prathomsuksa 3 students before 
and after learning, and 3) explore the students' satisfaction towards skill practice 
packages for English reading skills with song lyrics for Prathomsuksa 3 students. The 
population of the research was 17 Prathomsuksa 3 students of academic year 2020 
of Watkukham School (Methawisaikhanathon) under Chiangmai Primary Educational 
Service Area Office 4. The research instruments used to collect data were 1) skill 
practice packages for English reading skills with song lyrics, 2) tests for assessing 
English reading skills from using skill practice packages for English reading skills with 
song lyrics, 3) 12 lesson plans of skill practice packages for English reading skills with 
song lyrics, and 4) student satisfaction questionnaires on learning from skill practice 
packages for English reading skills with song lyrics for Prathomsuksa 3 students. The 
findings of the research indicated that; In terms of creating and calculating 
efficiency of skill practice packages for English reading skills with song lyrics, it was 
found the efficiency of 1E was 82.77 and the effectiveness of 2E  was 89.21, which 
showed that the research instruments were effective according to the criteria ( 1E  = 

80/ 2E = 80) . For comparing the achievement before and after learning of 

Prathomsuksa 3 students of Watkukham School (Methawisaikhanathon) who learned 
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from skill practice packages for English reading skills with song lyrics, it was found that 
the mean of scores after learning was 16.47 (82.35%) that was higher than the mean 
of scores before learning that was 10.88 (54.41%), which progress scores were at 27.94 
percent. In terms of the students' satisfaction towards skill practice packages for 
English reading skills with song lyrics; on the whole, it can be said that it was at the 

highest level (µ = 4.66, σ = 0.68) . When each aspect was considered based on 
arithmetic means arranged in descending order, it was found that the aspect with the 

highest value was teachers (µ = 4.72, σ = 0.60) . The aspect with the second highest 

value seemed to be content (µ = 4.66, σ = 0.70) , and the aspect with the lowest 

value was students (µ = 4.63, σ =0.71). 
Keywords: Skill Practice Packages for English Reading Skills; English Reading Skills; 
Satisfaction 
 
บทนำ (Introduction) 
 ในสังคมโลกปจจุบัน การเรียนรูภาษาตางประเทศมีความสำคัญและจำเปนอยางยิ่งใน
ชีวิตประจำวัน เนื่องจากเปนเครื่องมือสำคัญในการติดตอส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู การ
ประกอบอาชีพ การสรางความเขาใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศนของชุมชนโลก และตระหนักถึง
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก นำมาซ่ึงมิตรไมตรีและความรวมมือกับ
ประเทศตาง ๆ ชวยพัฒนาผูเรียนใหมีความเขาใจตนเองและผูอื ่นดีขึ ้น เรียนรู และเขาใจความ
แตกตางของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การ
ปกครอง มีเจตคติที่ดีตอการใชภาษาตางประเทศ และใชภาษาตางประเทศเพื่อการสื่อสารได 
รวมทั้งเขาถึงองคความรูตาง ๆ ไดงายและกวางขึ ้น และมีวิสัยทัศนในการดำเน ินชีวิต ซ่ึง
กระทรวงศึกษาธิการ ไดเล็งเห็นถึงความสำคัญของภาษาอังกฤษจึงกำหนดใหมีการพัฒนาหลักสูตร
และกระบวนการ เปนยุทธศาสตรสำคัญของการปฏิรูปการศึกษา โดยมีนโยบายยกระดับคุณภาพ
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เพื่อสงเสริม และพัฒนา ผูเรียนใหมีความรูความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร เปนเครื ่องมือในการเขาถึงองคความรูเพื ่อกาวทันโลก และเพิ่มขีด
ความสามารถในการแขงขันของประเทศตามโครงสรางหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 ใหสอดคลองกับนโยบายความเหมาะสมความตองการความพรอมและบริบทของ
สถานศึกษา อาศัยอำนาจ ในมาตรา 5 แหงพระราชบัญญัตกิารศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และท่ี
แกไขเพิ่มเติมฉบับที่ 2 พ.ศ. 2545 และมาตรา 8 แหงพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการ
กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 2546 รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ จึงประกาศใหสถานศกึษา
บริหารจัดการเวลาเรียนภาษาอังกฤษช้ันประถมศึกษาปที ่ 1-3 ในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  การ
บร ิหารจัดการเวลาเร ียนใหสถานศึกษาขั ้นพื ้นฐานทุกแหง เวลาเร ียนกลุ มสาระการเรียนรู
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ภาษาอังกฤษในช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-3 จาก 40 ช่ัวโมงตอปเปน 200 ช่ัวโมงตอปหรือ 1 ช่ัวโมงตอ
สัปดาหเปน 5 ช่ัวโมงตอสัปดาห โดยเนนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ตั้งแตภาคเรียนท่ี 2 
ปการศ ึกษา 2559 เปนต นมา เพ ื ่อใหสอดคลองกับนโยบายและเปาหมายของสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559) โรงเรียนวัดกู คำ (เมธาวิสัย
คณาทร) จึงไดจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เปนหลักสูตรท่ีมุงพัฒนาผูเรียนทุกคน
เปนบุคคลแหงการเรียนรู สู มาตรฐานสากลและเปนมนุษยที ่มีความสมดุลทั้งรางกาย ความรูคู
คุณธรรม โดยกำหนดจุดเนนในการพัฒนาทักษะการใชภาษาอังกฤษ มีเปาหมายในการพัฒนา
คุณภาพผูเรียน  
 การใชบทเพลงในการสอนภาษาอังกฤษมีสวนชวยนักเรียนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
คอนขางไดผลเปนอยางดี ชวยในการเช่ือมโยงนักเรียนใหมีความคุนเคยกับบทเรียนภาษาอังกฤษ 
บทนั้น ๆ มากขึ้น เปรียบไดกับเปนสิ่งหนึ่งที ่เปนตัวเสริมเพื่อชวยใหนักเรียนไดมีความสนใจใน
บทเรยีนภาษาอังกฤษใหมากยิ่งข้ึนกวาเดิมทำใหนักเรียนรูสึกมีความพรอมและตื่นตัวมากข้ึนในการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ ธรรมชาติของเด็กวัยเรียนประถมศึกษานั้น คือ ไมชอบอยูนิ่งเฉย เด็ก ๆ ใน
วัยนี้ ชอบการเคล่ือนไหว การจะใหเด็กในวัยนี้นั่งนิ่ง ๆ ฟงอะไรท่ีครูหรือผูใหญพูดนาน ๆ จะทำได
คอนขางยากและมักไมประสบผลสำเร็จ การท่ีครูสอนภาษาอังกฤษฝกใหเด็กนักเรียนอานออกเสียง
ซ้ำซากหลายรอบ โดยไมเปล่ียนกิจกรรมเปนเวลานานเด็กจะเกิดความเบ่ือหนาย ฉะนั้นครูผูสอนพึง
ควรทำความเขาใจกับธรรมชาติของเด็กในวัยนี้ แลวเลือกวิธ ีการหรือกิจกรรมฝกการอ านให
เหมาะสมกับวัย จะทำใหเด็กสนุกกับการเรียนภาษาอังกฤษ ในการท่ีจะทำใหเขาซึมซับรูปประโยคท่ี
ครูตองการ เพราะตอไปเขาจะลืม ฉะนั้นครูสอนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาจะตองรู จัก
คัดเลือกจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีดึงดูดความสนใจ เชน เกมเพลง การสรางสถานการณและ
บทบาทสมมติ เปนตน ซ่ึงสอดคลองกับขอเสนอแนะงานวิจัย เรื่องการเปรียบเทียบความสามารถใน
การจำคำศัพทและเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการ
สอนโดยใชเพลงประกอบการสอนกับเกมประกอบการสอน พบวา การเปรียบเทียบเจตคติตอการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการสอนโดยใชเพลงประกอบการ
สอนกับเกมประกอบการสอนมีผลท่ีดีและสูงข้ึน ดังนั้นครูผูสอนสามารถนำวิธีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชเพลงและเกมไดอยางตอเนื่องกับหนวยการเรียนรูในสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
และในสาระการเรียนรูอ่ืนๆ (ธีมาพร สลุงสุข 2558) 
 ผูวิจัยไดทำการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษใหกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
3 สวนมากแลวในการจัดการเรียนการสอน จะเนนวิธีการสอนโดยการใชตำราเปนหลัก ใหความรู 
ใหนักเรียนทองจำคำศัพทและทำแบบฝกหัดหลังสอน ทำใหวิธีการสอนขางตน รวมท้ังบทบาทใน
การเรียนการสอนสวนใหญ นั้นจะอยูท่ีครูเปนหลัก นักเรียนจึงไมมีโอกาสไดเรียนรูและไมมีความ
กระตือรือรนในการเรียนรู สงผลให การจัดการเรียนการสอนยังไมประสบผลสำเร็จเทาที่ควร 
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กลาวคือ นักเรียนยังไมสามารถอานและไมรู ความหมายของคำศัพทพื ้นฐาน ทำใหนักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีต่ำ จากการจัดการเรียนการสอน ปการศึกษา  2562 พบวา นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 2 มีเกรดเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ในระดับ 3 ข้ึนไป อยูท่ี 
รอยละ 64.71 ซ่ึงต่ำกวาเกณฑท่ีกำหนด และจากผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน 
(O-NET) ในปการศึกษา 2562 พบวา คะแนนเฉล่ียวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป
ท่ี 6 และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีผลการประเมินต่ำกวาระดับประเทศ ซ่ึงไดคะแนนเฉล่ียเมื่อ
เทียบกับระดับประเทศอยูที ่ 31.30 / 34.42 และ 32.25/33.25 ตามลำดับ ซึ ่งปญหาสวนใหญที ่พบคือ
นักเรียนมีวงคำศัพทภาษาอังกฤษคอนขางนอย นักเรียนอานไมไดและไมรูความหมายของคำศัพท
พื้นฐานท่ีควรรู อาจเนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีไมหลากหลาย ไมนาสนใจ ไมได
เกิดจากความสนใจของผูเรียนเอง เนนการเรียนแบบทองจำคำศัพท และนักเรียนไมไดนำไปใชใน
สถานการณจริงหรือไมไดใชเปนประจำ พอไดคำศัพทใหม ทำใหลืมคำศัพทเกา เมื่อเรียนเนื้อหาท่ี
ยากข้ึนนักเรียนจะเกิดความเบ่ือหนาย ความสนใจเรียนรูนอยลง เพราะรูสึกวาเนื้อหายาก ทำไมได
และไมอยากเรียน จากปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเพลงสำหรับเด็ก
ท่ีมีเนื้อเพลงส้ันและจำงาย เหมาะกับวัยนักเรียน ท่ีชอบรองรำทำเพลง และเพื่อสรางเจตคติท่ีดีตอ
การเรียนภาษาอังกฤษและเพื่อใหผลสัมฤทธ์ิวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึน   
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อพัฒนาชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัยคณาทร) สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เชียงใหม เขต 4 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 / 80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะในการอาน โดยใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 โรงเรียนวัดกู คำ (เมธาวิสัยคณาทร) สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 มีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบท
เพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัยคณาทร) สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี ้ เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เปนการวิจัย
แบบกลุมเดียว  ทดสอบกอน – หลัง (One – Group Pretest – Posttest  Design) (ลวน สายยศ 
และอังคณา  สายยศ, 2538)   
 2. กลุมเปาหมาย 
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 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 จำนวน 17 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัย
คณาทร) สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 อำเภอสันปาตอง จังหวัด
เชียงใหม 
 3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 3.1 ชุดฝกทักษะ 
  3.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท้ัง 4 สาระการเรียนรู ซ่ึงเปนแนวทางในการ
สืบคนเพลง ใหเหมาะสมกับระดับช้ัน 
  3.1.2 ศึกษาหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 เอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการสอนโดยใชเพลงและชุดฝกทักษะ 
  3.1.3 สรางชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 ประกอบดวย 1) คูมือครูหรือคูมือการใชชุดฝกทักษะ 2) วีดีโอเพลง 3) เนื้อเพลง 
และ 4) แบบฝกหัดชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปท่ี 3 
  3.1.4 นำชุดฝกทักษะเสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ เพื ่อตรวจสอบความ
ถูกตอง จากนั้น ปรับปรุงแกไขชุดฝกทักษะตามคำแนะนำของอาจารยท่ีปรึกษาสารนิพนธ 
  3.1.5 นำชุดฝกทักษะท ี ่ปร ับปร ุงแก ไขแลวเสนอต อผู  เช ี ่ยวชาญ 5 ทาน 
ประกอบดวย ผู เชี ่ยวชาญดานเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษ ผูเชี ่ยวชาญดานหลักสูตรและการสอน 
ผูเช่ียวชาญดานการจัดการเรียนรูโดยใชชุดฝกทักษะ ผูเช่ียวชาญดานงานวิจัย และผูเช่ียวชาญดาน
การวัดและประเมินผล ตรวจสอบความถูกตองอีกครั ้ง เพื ่อประเมินความเที่ยงตรง (Content 
validity) โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence หรือ IOC) เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตองและความเที่ยงตรงของเนื้อหา ผลการประเมินความสอดคลองเหมาะสม 
(IOC) พบวามีคา IOC เฉล่ียรวม เทากับ 0.86  การประเมินความเหมาะสมของชุดฝกทักษะ โดยการหา
คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยเกณฑที ่กำหนดไวคือ คาเฉลี่ย 3.50 ขึ ้นไป และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานไมเกิน 1.00 จึงถือวาชุดฝกทักษะมีความเหมาะสม โดยไดคาเฉลี่ย 4.67 และ
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.39  
  3.1.8 นำชุดฝกทักษะท่ีปรับปรุงแกไขแลว ไปหาประสิทธิภาพ E1 / E2 ตามเกณฑ 
80/80 เกศรินทร หาญดำรงรักษ (2555 : 68) กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
กลุมเครือขายยุหวา-ทุงตอม สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 ท่ีไมใชกลุม
ตัวอยาง  
 ข้ันท่ี 1 : นำชุดการสอนท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับกลุมเล็ก (Small Group Try 
out) ซ่ึงเปนนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดชางกระดาษ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
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ประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 ที่ไมไดใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย ระดับเกง กลาง และออน 
จำนวน 3 คน จากนั้นนำผลท่ีไดมาคำนวณหาประสิทธิภาพเพื่อแกไขและปรับปรุงชุดการสอนใหดีข้ึน  
 ข้ันท่ี 2 : นำชุดการสอนท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับกลุมเล็ก (Small Group Try 
out) ซ่ึงเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนกลุมเครือขายยุหวา-ทุงตอม สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 ท่ีไมไดใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย โดยเลือกจากนักเรียน
ที่มีผลการเรียนอยูในระดับเกง กลาง และออน จำนวน 9 คน จากนั้นนำผลที่ไดมาคำนวณหา
ประสิทธิภาพเพื่อแกไขและปรับปรุงชุดการสอนใหดีข้ึน  
 ข้ันท่ี 3 : นำชุดการสอนท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับกลุมทดลอง (Group Try 
out) ซ่ึงเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนกลุมเครือขายยุหวา-ทุงตอม สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 ท่ีไมไดใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย จำนวน 30 คน จัด
กิจกรรมการเรียนรู โดยใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ตามแผนการจัดการ
เรียนรู แลวนำผลคะแนนของการทำแบบทดสอบทายชุดฝกทักษะ ท้ัง 10 เพลง มาคำนวณเพื่อหา
ประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะ โดยไดคาประสิทธิภาพ  E1 เทากับ 82.77 หลังจากเสร็จส้ินการจัด
กิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ท่ีเปนชุดเดียวกับแบบทดสอบกอนเรียน จำนวน 20 ขอ เพื่อนำคะแนนไปหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมการเรียนรู โดยไดคาประสิทธิภาพ  E2 เทากับ 89.21  
 ข้ันท่ี 4 : นำชุดการสอนท่ีผานการปรับปรุงแกไขสมบูรณเรียบรอยแลวไปใชกับนักเรียน
ชั ้นประถมศึกษาปที ่  3 โรงเร ียนวัดกู คำ (เมธาวิส ัยคณาทร) สำน ักงานเขตพื ้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 จำนวน 17 คน 
 3.2 แผนการจัดการเรียนรูประกอบการใชชุดฝกทักษะ 
  3.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท้ัง 4 สาระการเรียนรู 
  3.2.2 ศึกษาหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 เอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู 
  3.2.3 กำหนดจุดประสงคการเรียนรู  ตามตัวชี ้วัด เนื ้อหาสาระการเรียนรู การวัด
และการประเมินผล เพื่อเปนแนวทางในการสรางแผนการเรียนรูรายคาบ 
  3.2.4 เข ียนแผนการจ ัดการเร ียนร ู   เร ื ่องการพัฒนาชุดฝกทักษะการอ าน
ภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลงสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัย
คณาทร) ท้ังหมด 12 แผน โดยแผนท่ี 2 -11 ใชเวลาสอน แผนละ 2 ช่ัวโมง สวนแผนท่ี 1 และ 12 
ใชเวลาสอน แผนละ 1 ช่ัวโมง 
  3.2.5 นำแผนการจัดการเรียนรูที ่สรางขึ ้นเสนอตออาจารยที ่ปรึกษาสารนิพนธ 
และผูเช่ียวชาญ 5 ทาน เพื่อพิจารณาความถูกตองของภาษา ความสอดคลองของเนื้อหา และความ
เหมาะสมของการจัดกิจกรรมการเรียนรูในแตละแผนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยเกณฑ



ห น้ า  |  100  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 
ท่ีกำหนดไวคือ 3.50 ข้ึนไป และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานไมเกิน 1.00 จึงถือวาแผนการจัดการเรียนรู
มีความเหมาะสม โดยไดคาเฉลี่ย 4.68 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.26 จากนั้นใหผูเชี่ยวชาญ 
ตรวจสอบความถูกตอง เพื่อประเมินความเที่ยงตรง (Content validity) โดยหาคาดัชนีความ
สอดคลอง (Index of Item Objective Congruence หรือ IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูและหา
คุณภาพของเครื่องมือจากการหาคาดัชนีความสอดคลองแผนการจัดการเรียนรู โดยผูเช่ียวชาญ ได
คา IOC เฉล่ียท้ังฉบับ เทากับ 0.91  
  3.2.6 นำแผนการจัดการเรียนรู โดยใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใช
บทเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลว นำไปใชควบคูกับกับ
ชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง กับโรงเรียนวัดชางกระดาษ สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 จำนวน 7 คน แลวหาขอบกพรอง เรื่องเวลา กิจกรรมการ
เรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน และพฤติกรรมของนักเรียนขณะสอน 
  3.2.7 นำแผนการจัดการเรียนรู มาปรับปรุงและแกไขขอบกพรอง เพื่อนำไปใช
ทดลองกับนักเรียนกลุมตัวอยางตอไป 
 3.3 แบบทดสอบ  
  3.3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท้ัง 4 สาระการเรียนรู เพื่อเปนแนวทางในการ
สรางแบบทดสอบใหเหมาะสมกับระดบัช้ัน 
  3.3.2 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารท่ีเก่ียวของกับวิธีการสรางแบบทดสอบ และ
การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  3.3.3 สรางแบบทดสอบดวยวิธีการเลือกเนื้อหาจากบทเพลงท่ีมีในชุดฝกทักษะการ
อานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัย
คณาทร) ท้ังหมด 10 เพลง แบงเปนเพลงละ 4 ขอ รวมไดแบบทดสอบ 40 ขอ  
  3.3.4 นำแบบทดสอบที่การอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 เสนอตออาจารยท่ีปรึกษาสารนิพนธ เพื่อพิจารณาความชัดเจนของคำถาม รวมถึง
ความถูกตองดานภาษา จากนั้นปรับปรุงแกไขแบบทดสอบตามคำแนะนำของอาจารยท่ีปรึกษาสาร
นิพนธ 
  3.3.5 นำแบบทดสอบที ่ปร ับปรุงแกไขแลวเสนอตอผู  เช ี ่ยวชาญ 5 คน เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตองและความเที่ยงตรงของเนื้อหา ผลการประเมินความสอดคลองเหมาะสม 
(IOC) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โดยผูเช่ียวชาญท้ัง 5 ทาน โดยมีคา IOC เฉล่ียท้ังฉบับ เทากับ 
1 จากนั้นใหผูเชี ่ยวชาญอีก 5 ทาน ประเมินความเหมาะสมและพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหา ภาษาท่ีใช โดยใชแบบประเมินชนิดมาตราสวนประมาณคา Rating scale ตามวิธีของลิเคิรท 
ซึ ่งมี 5 ระดับ โดยกำหนดเกณฑการตัดสินดังนี ้ บุญเรียง ขจรศิลป (2549: 97-100) การประเมิน
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ความเหมาะสมของแบบทดสอบ โดยการหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยเกณฑท่ี
กำหนดไวคือ คาเฉล่ีย 3.50 ข้ึนไป และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานไมเกิน 1.00 จึงถือวาชุดฝกทักษะมี
ความเหมาะสม โดยไดคาเฉล่ีย 4.70 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.39 
  3.3.6 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผานการปรับปรุงตามความเห็น
ของผูเชี ่ยวชาญและผานการหาคา IOC แลว ไปทดลองใช (Tryout) กับนักเรียนโรงเรียนกลุม
เครือขายยุหวา- ทุ งตอม สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหมเขต 4 ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 ท่ีเคยผานการเรียนเนื้อหาในชุดฝกทักษะการ
อานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 มาแลว จำนวน 30 คน 
  3.3.7 ตรวจสอบคะแนนของนักเรียน นำคะแนนมาวิเคราะหหาคุณภาพของ
แบบทดสอบโดย ตรวจสอบหาคาความยากงาย (p) และอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ เปน
รายขอ แลวเลือกเฉพาะขอสอบท่ีมีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.20 - 0.80 และคาอำนาจจำแนก 
(r) ตั ้งแต .20 ขึ ้นไป จากการวิเคราะหหาคาความยากงายพบวา โดยภาพรวมอยูในระดับดี ซ่ึง
สามารถนำไปใชไดทุกขอ ไดคาความยากงาย อยูระหวาง 0.4 – 0.8 มีเฉล่ียอยูท่ี 0.60 สวนอำนาจ
จำแนกของแบบทดสอบพบวา มีอำนาจจำแนกดี อยูระหวาง 0.2 – 0.8 โดยมีคาเฉลี่ยอยูที่ 5.87 
จากนั้นทำการคัดเลือกขอสอบท่ีผานเกณฑไวท้ังหมด จำนวน 20 ขอ 
  3.3.8 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีคัดเลือกไวมาวิเคราะหคาความ
เช่ือมั่นของ แบบทดสอบท้ังฉบับโดยใชการหาคาความเช่ือมั่นของคูเดอร – ริชารคสัน ไดคาความ
เช่ือมั่น เทากับ 0.82 
  3.3.9 นำแบบทดสอบไปทดลองใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ท้ัง 17 คน  
 3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
  3.4.1 ศึกษาแนวทางการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนรู  ดวย
ชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ  โดยใชบทเพลงสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน
วัดกู คำ (เมธาวิสัยคณาทร) ของลิเคอรท (Likert five rating scale) อางใน บุญชุม  ศรีสะอาด. 
2540) 
  3.4.2 สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนรูดวยชุดฝกทักษะ
การอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลงสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
  3.4.3 นำแบบสอบถามความพึงพอใจไปใหผูเชี ่ยวชาญ 5 คน เพื่อประเมินความ
เหมาะสมของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนรู ดวยชุดฝกทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลงสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 นำมาหาคาเฉลี่ยและสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยเกณฑท่ีกำหนดไวคือ คาเฉล่ีย 3.50 ข้ึนไป และ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานไม
เกิน 1.00 จึงถือวาแบบสอบถามวัดความพึงพอใจมีความเหมาะสม โดยไดคาเฉลี่ย 4.8 และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.26  จากนั้นใหผูเช่ียวชาญ ตรวจสอบความถูกตอง เพื่อประเมินความเท่ียงตรง 
(Content validity)  ตรวจสอบโดยหาค าด ัชน ีความสอดคล อง ( Index of Item Objective 
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Congruence หรือ IOC) ซ่ึงมีคาระหวาง 0.67-1.00 ถือวามีความสอดคลองอยูในเกณฑท่ียอมรับได 
จากการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence หรือ IOC) ของ
แบบสอบถามความพึงพอใจ โดยผูเช่ียวชาญ ท้ัง 5 ทาน ไดคา IOC เฉล่ียท้ังฉบับ เทากับ 0.87 
  3.4.4 นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแกไขแลว ใหผู เชี่ยวชาญชุดเดิม 
จำนวน 5 คน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาเพื่อหาดัชนีความสอดคลอง IOC ไดคาดัชนีความ
สอดคลอง เหมาะสม ตั้งแต 0.50 ข้ึนไปทุกรายการ จากนั้นนำแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขตามท่ี
ผูเช่ียวชาญเสนอแนะ โดยมีคา IOC เฉล่ียรวม 0.87  
  3.4.5 นำแบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนรู ดวยชุดฝกทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลงสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 
ท้ัง 17 คน 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการดำเนินการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยนำชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ  โดยใช
บทเพลงสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัยคณาทร) ไปทดลองกับ
นักเรียนกลุมตัวอยาง ผูวิจัยดำเนินการทดลองดวยตนเอง โดยดำเนินการดังนี้  
 4.1 ผูวิจัยนำหนังสือจากวิทยาลัยติดตอขอความอนุเคราะหจากโรงเรียนโรงเรียนวัดกูคำ 
(เมธาวิสัยคณาทร) เพื่อดำเนินการทดลองในโรงเรียน  
 4.2 ทำการทดสอบการอานกอนเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยางไวเปนคะแนนการทดสอบกอน
การทดลอง 
 4.3 ระยะการทดลอง ดำเนินการสอนดวยตนเองตามแผนการสอนโดยใชชุดฝกทักษะการ
อานภาษาอังกฤษ  โดยใชบทเพลงสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
 4.4 หลังเสร็จสิ ้นการทดลองสอนโดยใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ  โดยใชบท
เพลงสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ทำการทดสอบตามแบบทดสอบชุดเดิมท่ีผูวิจัยสรางข้ึน
เพื่อหาคะแนนการทดสอบหลังการทดลอง 
 4.5 ตรวจผลการประเมินทักษะการอานแตละชุดการสอน แลวนำขอมูล มาวิเคราะหโดยใชวิธี
ทางสถิติ 
 5. การวิเคราะหขอมูล   

 5.1 สถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉล่ียของประชากร () และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (σ) 
 5.2 สถิติที ่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) คา
ความยากงายของขอสอบ (P) หาคาอำนาจจำแนกของขอสอบ วัชราภรณ ไพรินทร (2555) หาคา
ความเชื ่อมั ่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน ใชสูตร คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-
Richardson) และการหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบ ใชสูตร (ชัยยงค พรหมวงศ, 2543)  
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ผลการวิจัย (Research Results) 
 จากการวิเคราะหขอมูล ปรากฏผลการวิจัย ดังนี้ 
 1. การสรางและหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง
นั้นผูวิจัยไดนำเครื่องมือวิจัย ไปทดลองและหาคาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของเครื่องมือวิจัย ใน
การทดลองกับกลุมทดลอง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 โรงเรียนกลุมเครือขายยุหวา-ทุงตอม 
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 จำนวน 
30 คน พบวา ชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง มีประสิทธิภาพของกระบวนการ
จากการทำกิจกรรมระหวางเรียน 1E  เทากับ 82.77 และมีประสิทธิผลของผลลัพธจากคะแนน

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 2E  เทากับ 89.21 ซึ ่งแสดงวา เครื ่องมือวิจัยที่ใชมี
ประสิทธิภาพ ตามเกณฑท่ีกำหนดไว ( 1E  = 80/ 2E = 80) 

 2. สำหรับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป
ท่ี 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัยคณาทร) ท่ีเรียนโดยการใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใช
บทเพลงนั้น พบวา คะแนนหลังเรียน มีคาเฉลี่ยเทากับ 16.47 คิดเปนรอยละ 82.35 สูงกวากอน
เรียนซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 10.88 คิดเปนรอยละ 54.41 โดยมีคะแนนความกาวหนาเฉลี่ยรอยละ 
27.94 
 3. ผลจากการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 โรงเรียนวัดกูคำ 
(เมธาวิสัยคณาทร) ท่ีมีตอการเรียนโดยการใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลงพบวา 

มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด ( = 4.66, σ = 0.68) เมื ่อพิจารณาผลการ
ประเมินรายดาน เรียงลำดับผลรวมคาเฉล่ียมากไปหานอย คือ ดานครูผูสอนพบคาเฉล่ียโดยรวมสูง

ที่สุด ( = 4.72, σ = 0.60) รองลงมาคือดานเนื้อหา ( = 4.66, σ = 0.70) และพบคาเฉล่ีย

โดยรวมต่ำสุด คือ ดานผูเรียน ( = 4.63, σ =0.71)   
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากการสรุปผลการวิจัย จะเห็นไดวาประสิทธิภาพของเครื ่องมือที่ใชในการวิจัยและ
ประสิทธิผลของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสอดคลองกันตามเกณฑท่ีกำหนดไว และผลการ
เรียนหลังเรียนของนักเรียนสูงขึ ้น แลวนักเรียนยังมีความพึงพอใจตอการใชชุดฝกทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลงของครูอีกดวย ซ่ึงผูวิจัยจะอภิปรายผลตามประเด็นท่ีกลาว ดังนี้ 
 คาประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย ท่ีพบวา มีคะแนนเฉล่ียรวมรอยละ 85.59 ซ่ึงแสดงวา
เครื่องมือวิจัยท่ีใชมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑท่ีกำหนดไว ( 1E  = 80) และประสิทธิผลของเครื่องมือ

วิจัย ที ่พบวา จากคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 2E  เทากับ 82.35 ซึ่งมี

ประสิทธิผลตามเกณฑท่ีกำหนดไว  ( 2E  = 80) เชนกัน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากผูวิจัยไดสรางนวัตกรรม

ท่ีมีเนื้อหาตามสาระการเรียนรูท่ีกระทรวงศึกษาธิการกำหนดไว  



ห น้ า  |  104  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 
 และเนื้อหาของบทเพลงท่ีนำมาพัฒนาชุดฝกทักษะมีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน ทำ
ใหผู เรียนชื่นชอบและไมเบื ่อหนายตอการเรียนภาษาอังกฤษซึ่งเปนภาษาที่สอง สอดคลองกับ
ผลงานวิจัยของอับดุลวาฮิท (Abdulvahit, 2000) ทำการวิจัยพบวา เพลงมีสวนชวยในการสอน
ภาษาใหกับเด็กเล็กๆ ไดอยางมาก เด็กพัฒนาการใชกาษาโดยเรียนภาษาผานเพลง เด็กเกิดความ
สนุกสนาน และเพลงยังเปนส่ือวิเศษท่ีสุด การสรางความสุขใจในช้ันเรียนใหแกนักเรียนนั้น การใช
เพลงนับวาเปนส่ืออยางหนึ่งในการจัดกิจกรรมการสอนท่ีทำใหเกิดทักษะการฟง พูด อานและเขียน 
บราวน (Brown 1997) แนะนำวาเพลงควรจะมีอยูในชีวิตประจำวันของเด็กเสมอ การรองเพลงเปน
ความสนุกสนานอยางมากสำหรับเด็ก เด็กๆ ควรจะไดรองเพลงใหบอยเทาท่ีจะทำได เพลงชวยเด็ก
ในดานการพัฒนาภาษา และจำคำศัพทไดอยางดี สอดคลองกับผลงานวิจัยของธีมาพร สลุงสุข (2558) 
ไดทำการวิจัย เรื ่องการเปรียบเทียบความสามารถในการจำคำศ ัพทและเจตคติตอการเร ียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการสอนโดยใชเพลงประกอบการสอนกับ
เกมประกอบการสอน ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการจำคำศัพทภาษาอังกฤษของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีไดรับการสอนโดยใชเพลงประกอบการสอนกับการสอนโดยใชเกม
ประกอบการสอน ไมพบวา แตกตางกันท่ีระดับ 05 2) เจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที ่ 4 ที ่ไดรับการสอนโดยใชเพลงประกอบการสอนกับการสอนโดยใช เกม
ประกอบการสอน ไมพบวาแตกตางกันท่ีระดับ 05 และไดสอดคลองกับผลงานวิจัยของ ณอาทิตยา 
จินะการ (2558) ไดทำการวิจัย เรื ่อง การพัฒนาความรูความเขาใจและการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียน ชั ้นประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชกิจกรรมเพลงภาษาอังกฤษ โรงเรียนบานเหลายาว จาก
ผลการวิจัยครั ้งนี้ อาจกลาวไดวาความรูความเขาใจและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5  
 หลังไดรับการจัดกิจกรรมเพลงภาษาอังกฤษสูงกวากอนการการจ ัดกิจกรรมเพลง
ภาษาอังกฤษอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงวาการจัดกิจกรรมภาษาอังกฤษสามารถทำ
ใหนักเรียนมีความรูความเขาใจและการพูดภาษาอังกฤษดีขึ ้น ทั ้งนี ้สอดคลองกับผลงานวิจัยของ
พลอยไพรินทร สโมทัย  (2558) ไดทำการวิจัย เรื่อง การพัฒนาแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ
เพื่อความเขาใจ โดยใชกิจกรรมอาน แบบเนนภาระงาน เรื ่อง ขอมูลทองถิ ่นจังหวัดกาญจนบุรี 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนและครูตองการใหแบบฝกทักษะ
การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจมีเนื้อหาเก่ียวกับ ลักษณะ ท่ัวไป เทศกาลและประเพณ ีบุคคล
สำคัญ อาหารพื้นเมืองในทองถ่ินและแหลงทองเท่ียวท่ีสำคัญของจังหวัดกาญจนบุรี โดยมีรูปแบบท่ี
ใชภาษาที่ง ายตอการเขาใจมีกิจกรรมที่หลากหลายมีการเรียงเนื ้อหาจากงายไปยาก และสืบคน
ขอมูลจากอินเทอรเน็ต 2) แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ ประกอบดวย ช่ือ
แบบฝก คำนำ คำช้ีแจงการใชแบบฝกสารบัญมาตรฐาน ตัวช้ีวัดจุดประสงคแบบทดสอบกอนเรียน
แผนการจัดการเรียนรู แบบฝกทักษะแบบทดสอบหลังเรียน และ เฉลยแบบฝกหัด แบบฝกมีคา
ประสิทธิภาพ 82.33/80.56 3) ผลการทดลองใชแบบฝกทักษะ การอานภาษาอังกฤษเพื่อความ
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เขาใจ พบวา นักเรียนมีทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงคดานความมุงมั่นในการ
ทำงานอยูในระดับด ีและนักเรียนความคิดเห็นตอแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ
เขาใจ อยูในระดับเห็นดวยมาก  
 การหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัยคณาทร) ที่ไดเรียนผานชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบท
เพลง พบวา นักเรียนไดคะแนนหลังเรียนเพิ่มข้ึน โดยมีคะแนนความกาวหนาเฉล่ียรอยละ 27.94 ซ่ึง
แสดงวาเครื่องมือวิจัยท่ีใชมีประสิทธิผลตามเกณฑท่ีกำหนดไว ท้ังนี้ อาจเนื่องมาจาก แตเดิมนักเรียน
ยังไมมี  พื้นฐานความรูตามท่ีกำหนดไวในสาระการเรียนรู ไดเรียนภาษาอังกฤษผานกระบวนการ
เรียนการสอนท่ีไมหลากหลายหรือครูเนนการจัดการเรียนการสอนตามในหนังสือมุงเนนแตเนื้อหา 
นักเรียนไมไดนำไปใชในชีวิตประจำวัน  
 แตเมื่อมาเรียนผานชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง นักเรียนไดรองเพลง 
เตนประกอบเพลง ซ่ึงสามารถรองเพลงและเตนเวลาใดก็ได จึงทำใหนักเรียนสามารถอานคำศัพท 
วลี ประโยค มีความเขาใจเนื้อหาในบทเรียนเพิ่มข้ึน ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของเนาวรัตน อินทร
ประสิทธิ ์ (2558) ไดทำการวิจัยเรื ่อง การใชกิจกรรมเพลงภาษาอังกฤษเพื่อสงเสริมการออกเสยีง
ตอเนื ่องกันในภาษาอังกฤษ โดยมีจุดมุงหมาย เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์การออกเสียงตอเนื ่องกันใน
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังจากไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเพลงภาษาอังกฤษ ผลการวิจัย
พบวาผลสัมฤทธิ์การออกเสียงตอเนื ่องกันในภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังจากใชกิจกรรมเพลง
ภาษาอังกฤษมีคาคะแนนสูงกวากอนการใชกิจกรรมเพลงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แต
ทั ้งนี ้จากผลงานวิจัยยังมีนักเรียนบางคนที่มีคาคะแนนจากการทำแบบฝกหัดไมคอยดีเทาที่ควร 
เนื่องจากในบางครั้งทางโรงเรียนมีกิจกรรมตาง ๆ มาคั้นความตอเนื่องของการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนและนักเรียนไมไดกลับไปทบทวนและทำความเขาใจเพิ่มเติม ดังนั ้นผู วิจัยจึงเล็งเห็นวา
ปญหานี้ควรจะนำไปพัฒนาในครั้งตอไป 
 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดกูคำ (เมธาวิสัยคณาทร) ท่ีมี
ตอการเรียนโดยการใชชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง พบวา นักเรียนมีความพึง
พอใจระดับมากที่สุดเกือบทุกรายการและมีความพึงพอใจระดับมากเพียงรายการเดียว ทั้งนี ้อาจ
เนื่องมาจากนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 อยูในวัยท่ีไมชอบอยูนิ่ง ชอบในเสียงเพลง สอดคลองกับ
บทสัมภาษณของณภัทร ชัยสุบรรณกนก (2562) กลาววาชวงเริ่มเขาวัยรุน (7-14 ป) เด็กชวงนี้เขาจะ
เติบโตไปกับเรื่องของความรูสึก (feeling) ซ่ึงชวงเวลาท่ีเด็กตื่นตัวเต็มท่ีคือชวงอายุ 9 ขวบ เปนชวงท่ี
รางกายผลิตโดพามีน (Dopamine) ออกมาตามธรรมชาติ  
 สงผลตออารมณของบุคคลใหมีความตื่นตัว ทำใหเด็กวัยนี้มีความรูสึก ไวตอสิ ่งตางๆ 
รอบตัวมาก จึงทำใหนักเรียนชื่นชอบตอวิธีการสอนของครู ซึ ่งจากผลการประเมินความพึงพอใจ 
นักเรียนชอบที ่ครูชี ้แจงกิจกรรมการเรียนรู ใหน ักเรียนเขาใจอยางชัดเจนและชอบรองเพลง
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ภาษาอังกฤษ เพราะทำใหรูคำศัพทมากข้ึน ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.82 ) ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก
การเขาใจและเขาถึงนักเรียนเปนรายบุคคล เขาใจในความแตกตางของนักเรียนแตละคน จึงทำ
ผูเรียนสนใจเรียนและเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของดวงพร วงศวิชิต 
(2558) ไดทำการศึกษาเรื ่อง การใชกิจกรรมเพลงเสริมบทเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการฟง – พูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 1 การวิจัยครั ้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อ
ศึกษาความสามารถดานทักษะการฟง พูดการภาษาอังกฤษ และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ
การใชกิจรรมเพลงเสร ิมบทเร ียน ผลการวิจัยพบวา ความสามารถดานทักษะการฟง การพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใช กิจกรรมเพลงเสริมบทเรียนอยูในระดับมากท่ีสุด โดยมีคาเฉล่ีย 
เทากับ 4.60 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.57 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 
 1. ควรนำชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ไปปรับใชในการจัดการเรียน
การสอนตามความเหมาะสมของบริบทนั้น ๆ  
 2. ไมควรนำเนื้อหาจากชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ไปใชกับนักเรียน
ทุกระดับช้ัน เนื่องจากนักเรียนตางระดับช้ันมีเนื้อหาท่ีมีความยากงายท่ีตางกัน 
 3. นักเรียนควรไดฝกการอาน ดวยชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ใน
เรื่องเดิมซ้ำ  ๆเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางถาวรและเกิดความแมนยำ ความคลองแคลวในอาน
คำศัพทภาษาอังกฤษ   
 4. นักเรียนควรไดฝกท้ังทักษะการฟง พูด อานและเขียน จากบทเพลงอ่ืนท่ีหลากหลายตาม
ความสนใจหรือ จากส่ืออ่ืนๆ ท่ีมีคำศัพทภาษาอังกฤษกำกับ 
 5. ครูควรยืดหยุนเวลาท่ีใชในการทำกิจกรรมแตละชุดฝกทักษะ เนื่องจากความสามารถ
ของผูเรียนแตกตางกัน 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการพัฒนาชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ใหมีรูปภาพ
ประกอบคำศัพท เพื่อเพิ่มความนาสนใจของนวัตกรรม 
 2. เนื่องจากการทดสอบชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ครั้งนี้ ไมเปนไป
ตามแผนท่ีกำหนดไว จึงควรมีการวางแผนระหวางการทดลองใหรอบคอบยิ่งข้ึน 
 3. ควรมีการนำชุดฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชบทเพลง ไปปรับใชกับการเรียน
การสอนในกลุมสาระการเรียนรูอื ่น ที ่ผู เรียนตองฝกทักษะการอานผานบทเพลง เพื่อเราความ
นาสนใจ 
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 4. ควรมีการพัฒนาชุดฝกทักษะโดยใชบทเพลง เพื่อพัฒนาผูเรียนใหครบท้ัง 4 ดาน ไดแก 
การฟง การพูด การอานและการเขียนภาษาอังกฤษ  
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การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ขั้นตอน  
(5 STEPs) เรื่องการเปลี่ยนแปลงของสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน ท่ีใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 3) 
เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร กลุม
ตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 8 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 
โรงเรียนบานแมออกเหนือ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 สถิติท่ีใชใน
การวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน รอยละ และ สถิติทดสอบ T test 
dependent  ผลการวิจัยพบวา ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 80.75/78.13 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 75/75 ท่ีตั้ง
ไว การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน เรื่อง การเปล่ียนแปลง
ของสาร ท่ีใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) 
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ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียนอยาง
มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs)  เรื่อง การ
เปล่ียนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 อยูในระดับมาก  
คำสำคัญ (Keywords): กระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน; ชุดกิจกรรมการเรียนรู; ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน 
 
Abstract 
 The purposes of the research seemed to 1) develop and calculate 
efficiency of science learning activity packages based on 5 STEPs, entitled 
“Substance Changes” for Prathomsuksa 5 students according to the efficiency 
criteria of 80/80, 2) compare the learning achievement before and after learning 
using science learning activity packages based on 5 STEPs, entitled “Substance 
Changes” for Prathomsuksa 5 students, and 3) explore the students' satisfaction 
towards learning from science learning activity packages based on 5 STEPs, entitled 
“Substance Changes” for Prathomsuksa 5. The samples of the research were 8 
Prathomsuksa 5 students in semester 1 of academic year 2020 of Banmaeaoknue 
School under Mae Hong Son Primary Educational Service Area Office 2. The 
collected data were analyzed by mean, standard deviation, percentage, and 
dependent samples t-test. The findings of the research indicated that; for 
developing and calculating efficiency of science learning activity packages based on 
5 STEPs, entitled “Substance Changes” for Prathomsuksa 5 students, it was found 
that efficiency had a value of 80.75/78.13 that was above the threshold (75/75). In 
terms of comparing the learning achievement before and after learning, it can be 
said that the learning achievement after learning using science learning activity 
packages based on 5 STEPs, entitled “Substance Changes” for Prathomsuksa 5 
students was higher than before using science learning activity packages at a 
significance level of .05. For the students' satisfaction towards learning from science 
learning activity packages based on 5 STEPs, entitled “Substance Changes” for 
Prathomsuksa 5 students; on the whole, it can be said that it was at the high level. 
Keywords: 5-Step Learning Process; Learning Activity Series; Learning Achievement. 
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บทนำ (Introduction) 
 วิทยาศาสตรมีบทบาทสำคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร
เก่ียวของกับทุกคนท้ังในชีวิตประจำวันและการงานอาชีพตาง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ
เครื่องใชและผลผลิตตาง ๆ ท่ีมนุษยไดใชเพื่ออำนวยความสะดวกในชีวิตและการทำงาน เหลานี้ลวน
เปนผลของความรูวิทยาศาสตร ผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืน ๆ วิทยาศาสตรชวย
ใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ มีทักษะ
สำคัญในการคนควาหาความรู ใชความรูและทักษะเพื่อแกปญหาหรือพัฒนางานดวยกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ รวมท้ังสามารถคนหาขอมูล
หรือสารสนเทศ ประเมินสารสนเทศ ประยุกตใชทักษะการคิดเชิงคำนวณและความรูดานวิทยาการ
คอมพิวเตอร ส่ือดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เพื่อแกปญหาในชีวิตจริงอยาง
สรางสรรค สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษพยานท่ีตรวจสอบได 
วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนสังคมแหงการเรียนรู (knowledge-based 
society) ดังนั้นทุกคนจึงจำเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพื่อท่ีจะมีความรูความเขาใจ
ในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึน สามารถนำความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค 
และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)   
 การจัดการเรียนรู วิทยาศาสตรในศตวรรษท่ี 21 ควรจัดการเรียนรู โดยวิธีการท่ี
หลากหลาย เพื่อใหผูเรียนมีสมรรถนะสำคัญ คือ นำความรูเดิมจากประสบการณเดิม ท่ีมีอยูมาสราง
ความรูใหม ในบริบทท่ีแตกตางกันออกไป การเรียนการสอนเปล่ียนแปลงจากการบรรยาย เปนการ
เรียนรูรวมกันระหวางผูสอนกับผูเรียน ผูสอนตองประเมินผลการเรียนรูตามสภาพจริง การจัดการ
เรียนรูวิทยาศาสตร มีลักษณะเปนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ จึงจะทำใหการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร ประสบผลสำเร็จทันตอการเปล่ียนแปลงของโลก และกาวขามไปสูอนาคตไดอยาง
มั่นใจ (สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ, 2556) 
 โรงเรียนบานแมออกเหนือ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน 
เขต 2 เปนโรงเรียนขยายโอกาสขนาดเล็ก นักเรียนเปนชาวเขาเผากะเหรี่ยงโปว มีปญหาในดานการ
อาน ดานการคิดวิเคราะห และดานการเขียน คิดเปนรอยละ 42.86 ท่ีไมผานเกณฑการประเมิน 
(รายงานการประเมินตนเองของสถานศึกษา, 2562) จึงประสบปญหาในดานการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร ประกอบกับครูผูสอนใชวิธีการสอนแบบบรรยายมากกวาใหนักเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง และทำกิจกรรมดวยตนเอง สงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ำกวา
เกณฑมาตรฐานท่ีโรงเรียนกำหนดไว และผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน o-net 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2562 ในสวนของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมีคะแนน
เฉล่ียรอยละ 24.22 ซ่ึงต่ำกวาระดับเขตพื้นท่ี ระดับจังหวัด และระดับประเทศท่ีมีคะแนนเฉล่ียรอย
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ละ 29.89, 31.59 และ 35.55 ตามลำดับ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2562) จาก
สภาพปญหาดังกลาวผูวิจัยไดศึกษากระบวนการสอนท่ีหลากหลายและพบวากระบวนการสอนท่ี
กระตุนผูเรียน เนนผูเรียนเปนสำคัญ ไดแก กระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) ซ่ึงเปนลำดับ
ข้ันท่ีจะทำใหพัฒนาผูเรียนไปสูลักษณะท่ีพึงประสงค เนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวย
ตนเอง โดยครูจะตองมีความเขาใจในการพัฒนาผูเรียน ซ่ึงกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน
ประกอบดวย ข้ัน 1 การเรียนรูระบุคำถาม ข้ัน 2 การเรียนรูแสวงหาสารสนเทศ ข้ัน 3 การเรียนรู
เพื่อสรางความรู  จากการวิเคราะหกระบวนการข้ัน 1-3 พบวาเปน ข้ันตอนของวิธีการทาง
วิทยาศาสตร ซ่ึงเปนกระบวนการคิด ข้ันท่ี 4 เปนข้ันส่ือสาร ชวยเสริมสรางทักษะการพูด อาน เขียน 
เปนการนำความรู ท่ีผูเรียนสรางไดมานำเสนอในรูปแบบตาง ๆ ข้ันท่ี 5 ข้ันตอบแทนสังคม โดย
ผูเรียนนำความรู ท่ีไดไปประยุกตใชในสถานการณใหม จนไดเปนช้ินงาน หรือภาระงาน เปน
หลักฐานแสดงวาผูเรียนเขาใจ และเปนการตอบแทนสังคม ซ่ึงกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน เปน
แนวการสอนท่ีสามารถเพิ่มลักษณะ 3 ประการใหกับผูเรียนไดคือความสามารถในการคิดเพื่อสราง
องคความรู  ความสามารถในการส่ือสาร และความสามารถในการสรางช้ินงาน บริการสังคม และ
ในทางเดียวกันกระบวนการเรียนรู  5 ข้ันตอน สามารถพัฒนาได ท้ังทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร รวมถึงทักษะอ่ืนท่ีมีความจำเปนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ (พิมพันธ เดชะคุปตและพเยาว ยินดีสุข, 2557) ผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาและพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน ท่ีมีผลตอการพัฒนาการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร ในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน ผูวิจัยมีความเช่ือมั่นวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดย
ใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) ท่ีผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนโดยไดปรับใชตามแนวคิดของ รอง
ศาสตราจารย ดร.พิมพันธ เดชะคุปต ซ่ึงจะเปนนวัตกรรมท่ีชวยปรับปรุงแกไขกระบวนการสอนกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพตอไป  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใช
กระบวนการเรียนรู  5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร ของนักเรียน ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน ท่ีใชชุด
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การ
เปล่ียนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5   
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  
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วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 ตอนที่ 1. การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใช
กระบวนการเรียนรู  5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร ของนักเรียน ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 เปนการวิจัยตามแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลังการทดลอง (The 
One Group Pretest – Possttest Design) 
 2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 สังกัดสำนักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2  
 2.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานแม
ออกเหนือ ท่ีกำลังศึกษาอยูภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 จำนวน 1 หองเรียน นักเรียนจำนวน 8 
คน ซ่ึงไดจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 3.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs)   
เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 5 เลม ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน   
 3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 เปนขอสอบแบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ ท่ีผูวิจัยสราง
ข้ึน   
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 4.1 วิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู วิทยาศาสตร เรื่อง การ
เป ล่ียนแปลงของสาร โดยใชกระบวนการเรียนรู  5 ข้ันตอน (5 STEPs)  ของนักเรียน ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชสูตร E1/E2     
 ตอนที่ 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน ท่ีใช
ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การ
เปล่ียนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5   
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 สังกัดสำนักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2  
 1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานแม
ออกเหนือ ท่ีกำลังศึกษาอยูภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 จำนวน 1 หองเรียน นักเรียนจำนวน 8 
คน ซ่ึงไดจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 2.1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร  
 3. การวิเคราะหขอมูล 
 3.1 วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 โดยวิเคราะหคารอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) และสถิติทดสอบ T 
test dependent       
 ตอนที่  3. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 สังกัดสำนักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2  
 1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานแม
ออกเหนือ ท่ีกำลังศึกษาอยูภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 จำนวน 1 หองเรียน นักเรียนจำนวน 8 
คน ซ่ึงไดจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 2.1 แบบสอบถามวัดความพงึพอใจ 
 3. การวิเคราะหขอมูล 
 3.1 วิเคราะหหาความพึ งพอใจของนักเรียนท่ี เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs)  เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 วิเคราะหโดยใชคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
ผลการวิจัย (Research Result) 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) 
เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 76.26/75.83 
ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 75/75 ท่ีตั้งไว 
ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการเรียนรู   
5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร กับนักเรียนกลุมตัวอยาง จำนวน 8 คน 
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ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู

วิทยาศาสตร 

คะแนนเต็ม คะแนนเฉล่ีย และรอยละของคะแนน
เฉล่ียระหวางการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู

วิทยาศาสตร 

คาเฉล่ียของคะแนน
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียน 
(คะแนน 30 คะแนน) คะแนนเต็ม คะแนนเฉล่ีย คะแนนเฉล่ียรอย

ละ 

ชุดท่ี 1 10 7.13 71.30  
 
  

ชุดท่ี 2 10 7.63 76.30 

ชุดท่ี 3 10 7.38 73.80 

ชุดท่ี 4 10 7.88 78.80 

ชุดท่ี 5 10 8.13 81.30 

คาเฉล่ีย 50 38.13 76.26 22.75 
รวมเฉล่ียรอยละ 76.26 75.83 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)   =   76.26 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ       (E2)   =   75.83 

E1/E2  =   76.26/75.83 

 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร  ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 มีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน เรื่อง การ 
เปล่ียนแปลงของสาร ใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน     
(5 STEPs) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5   
การทดสอบ n คะแนนเต็ม คะแนนที ่

ทำได 
 

รอยละ S.D D t Sig 

 
กอนเรียน 
หลังเรียน  

 
8 
8 

 
30 
30 

 
83 
182 

 
10.38 
22.75 

 
34.58 
75.83 

 
2.72 
3.24 

12.38 9.768* 0.000 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  
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ตารางที่ 3 แสดงระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน ( 5 STEPs ) เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 นักเรียนจำนวน 8 คน 

รายการประเมิน 
 

S.D แปล
ความหมาย 

1. ดานครูผูสอน 4.1 0.38 มาก 
   1.1 ครูช้ีแจงชุดกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน 3.6 0.74 มาก 
   1.2 ครจูัดแบงกลุมนักเรียนโดยคละความสามารถไดเหมาะสม 4.0 0.76 มาก 
   1.3 ครูใหคำปรึกษาและอำนวยความสะดวกแกนักเรียนในการ
เรียนรูอยางท่ัวถึง 4.6 0.74 

 
มากท่ีสุด 

   1.4 ครูสงเสริมใหนักเรียนกระตือรือรนในการเรียนรู 4.0 1.20 มาก 
   1.5 ครูสรางบรรยากาศในหองเรียนใหเหมาะสมกับการเรียนรู 4.3 0.89 มาก 
   1.6 ครูสรางวินัยเชิงบวกในการเรียนรู 3.8 0.71 มาก 
   1.7 ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นในแตละ
กิจกรรมการเรียนรู 4.1 1.13 

 
มาก 

2. ดานกิจกรรมการเรียนรู 3.8 0.47 มาก 
   2.1 กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหผูเรียนฝกปฏิบัติจากงายไปหา
ยาก 3.9 0.83 

 
มาก 

   2.2 กิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับเวลา 3.6 1.06 มาก 
   2.3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู สามารถชวยกระตุนใหนักเรียนเกิด
กระบวนการคิดวิเคราะหมากข้ึน 3.9 0.83 

 
มาก 

3. ดานประสบการณเรียนรู 4.0 0.62 มาก 
   3.1 นักเรียนมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 3.9 0.83 มาก 
3. ดานประสบการณเรียนรู 4.0 0.62 มาก 
   3.2 นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห ความสัมพันธ 
และหลักการไดดีข้ึน 3.9 0.64 

 
มาก 

   3.3 นักเรียนทราบผลการประเมินการเรียนรูของตนเองและกลุม 3.9 1.36 มาก 
   3.4 นักเรียนมีสวนรวมในการทำกิจกรรม 4.4 0.74 มาก 
   3.5 นักเรียนเกิดภาวะผูนำในกระบวนการกลุม 3.8 1.16 มาก 

คาเฉลี่ยโดยภาพรวม 3.93 0.49 มาก 
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อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 ผลการพัฒนาเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู วิทยาศาสตร โดยใช
กระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs)  เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร มีประสิทธิภาพ 
76.26/75.83หมายความวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู  5 
ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การเป ล่ียนแปลงของสาร ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี  5 มี
ประสิทธิภาพดานกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู โดยเฉล่ียรอย
ละ 76.26 และมีประสิทธิภาพดานผลลัพธสามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน โดย
เฉล่ียรอยละ 75.83 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไว คือ 75/75 ท้ังนี้เปนเพราะผูวิจัยไดดำเนินการสราง
ชุดกิจกรรม และไดพัฒนาชุดกิจกรรมตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญ และอาจารยท่ีปรึกษา ซ่ึง
สอดคลองกับพนมพร ค่ำคูณ (2556) ไดกลาวไววา ชุดกิจกรรม เปนนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีครู
เปนผูสรางข้ึนเพื่อใหผูเรียนไดศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองตามความสามารถและความ
แตกตางระหวางบุคคล โดยใชแหลงการเรียนรูท่ีหลากหลาย โดยครูเปนผูวางแผน กำหนดเปาหมาย 
วัตถุประสงคการเรียนรู ส่ิงท่ีตองการใหผูเรียนรูและในการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยครูมีหนาท่ีเปน
ผูใหคำปรึกษาเทานั้น เพื่อสงเสริมใหผู เรียนประสบความสำเร็จและบรรลุตามวัตถุประสงค 
สอดคลองกับกับงานวิจัยของภานุวัฒน เปรมปรี (2556) การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง 
ระบบนิเวศน้ำจืด สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนประเทียบวิทยาทาน จังหวัดสระบุรี 
มีประสิทธิภาพ 82.98/80.53 และพุทธิพร สายสงเคราะห (2559) ไดพัฒนาและหาประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5 ข้ัน) เรื่อง เซลลและกระบวนการ
ดำรงชีวิตของพืช ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใหมีตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/ 80 ผลการวิจัยพบวา ชุด
กิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู  (5 ข้ัน) เรื่อง เซลลและกระบวนการ
ดำรงชีวิตของพืช ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 83.71/ 83.25 ดัชนีประสิทธิผลของการ
จัดการเรียนรูเทากับ 0.6062 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู
ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู (5 ข้ัน) เรื่อง เซลลและกระบวนการดำรงชีวิตของพืช ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 มีคะแนนหลังการจัดการเรียนสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูดวย ชุดกิจกรรมการเรียนรูตาม
กระบวนการสืบเสาะหาความรู (5 ข้ัน) เรื่อง เซลลและกระบวนการดำรงชีวิตของพืช ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  
 การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียนโดย
ใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การ
เปล่ียนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 พบวา นักเรียนมีคะแนนทดสอบทางการ
เรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเปนเพราะชุด
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู  5 ข้ันตอน (5STEPs) เรื่อง การ
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เปล่ียนแปลงของสาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีกิจกรรมท่ีสรางแรงจูงใจ ใหผูเรียนได
รูจักแสวงหาความรูดวยตนเอง ไดฝกคิด ชวยใหเกิดการเรียนรูอยางเปนข้ันตอน ดังท่ี พิมพันธ เดชะ
คุปตและพเยาว ยินดีสุข (2557) ไดกลาวไววา กระบวนการจัดการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) 
เปนลำดับข้ันท่ีจะทำใหพัฒนาผูเรียนไปสูลักษณะท่ีพึงประสงค เนนใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ดวยตนเอง โดยครูจะตองมีความเขาใจในการพัฒนาผูเรียน ซ่ึงกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน
ประกอบดวย ข้ัน 1 การเรียนรูระบุคำถาม ข้ัน 2 การเรียนรูแสวงหาสารสนเทศ ข้ัน 3 การเรียนรู
เพื่อสรางความรู  จากการวิเคราะหกระบวนการข้ัน 1-3 พบวาเปน ข้ันตอนของวิธีการทาง
วิทยาศาสตร  ซ่ึงเปนกระบวนการคิด  ข้ันท่ี 4 เปนข้ันส่ือสาร ชวยเสริมสรางทักษะการพูด อาน 
เขียน เปนการนำความรู ท่ีผูเรียนสรางไดมานำเสนอในรูปแบบตาง ๆ ข้ันท่ี 5 ข้ันตอบแทนสังคม 
โดยผูเรียนนำความรู ท่ีไดไปประยุกตใชในสถานการณใหม จนไดเปนช้ินงาน หรือภาระงาน เปน
หลักฐานแสดงวาผูเรียนเขาใจ และเปนการตอบแทนสังคม ซ่ึงกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน เปน
แนวการสอนท่ีสามารถเพิ่มลักษณะ 3 ประการใหกับผูเรียนไดคือความสามารถในการคิดเพื่อสราง
องคความรู ความสามารถในการส่ือสาร และความสามารถในการสรางช้ินงาน บริการสังคม และ
ในทางเดียวกันกระบวนการเรียนรู  5 ข้ันตอน สามารถพัฒนาได ท้ังทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร รวมถึงทักษะอ่ืนท่ีมีความจำเปนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ เพ็ญพักตร ชวยพันธ (2558) ไดเปรียบเทียบทักษะ
กระบวนการและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวาง
กอนเรียน (การจัดการเรียนรูด วยวิธีสอนปกติ) กับหลังเรียน โดยใชการจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน ผลการวิจัยพบวา 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีระดับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงข้ึนอยางมีนัยสำคัญท่ีมีความเช่ือมั่นรอยละ 95 หลังไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน เมื่อเทียบกับการจัดการเรียนรูดวยวิธีสอนปกติ 2. 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีระดับความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงข้ึนอยางมีนัยสำคัญท่ีมี
ความเช่ือมั่นรอยละ 95 หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน เมื่อเทียบกับ
การจัดการเรียนรูดวยวิธีสอนปกติ และสอดคลองกับงานวิจัยของ นางสาวนวนจันทร ศิริวิ (2561) 
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง พลังงาน
ไฟฟา สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05สอดคลองกับผูวิจัยท่ีสามารถนำแนวคิดมาสรุปและพิจารณาความสอดคลองของ
กระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอนกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ในแตละองคประกอบไดวา 
กระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน ประกอบดวย ข้ันระบุปญหา ในข้ันนี้นักเรียนจะเกิดการกระตุนให
เกิดความสงสัยจากส่ิงเรารอบตัว ทำใหเกิดการตั้งคำถามข้ึนมา และจะนำความสงสัยท่ีตนเองมีมา
ตั้งเปนสมมติฐานเพื่อคาดเดาคำตอบท่ีนาจะเปนไปได ข้ันแสวงหาสารสเทศ ในข้ันนี้นักเรียนจะเกิด
การวางแผนข้ึนมาเพื่อทำการรวบรวมขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคนควาทดลองเพื่อจะนำขอมูลมาทำ
การวิเคราะหและจัดกระทำขอมูลออกมา ข้ันสรางองคความรู ในข้ันนี้นักเรียนจะเกิดคำอธิบายจาก
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ส่ิงท่ีตนไดทำการศึกษาคนควาทดลองดวยตนเอง ข้ันส่ือสาร ในข้ันนี้นักเรียนจะเกิดการนำเสนอ
ความรูท่ีไดจากการสรางคำอธิบายดวยตนเองในรูปแบบของการเขียนและนำเสนอดวยวาจาใน
หองเรียนหรือสถานท่ีตาง ๆ ข้ันตอบแทนสังคม ในข้ันนี้นักเรียนจะเกิดการนำความรูท่ีไดจากการ
สรางคำอธิบายจากส่ิงท่ีสงสัยมามาประยุกตใชในชีวิตประจำวันจนเกิดเปนการสรางสรรคช้ินงาน
ออกมาเพื่อมาบริการใหกับสังคม ซ่ึงสอดคลองกับวยรุี วงคสมศรี (2560) ไดพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรูวิชาภาษาไทย สาระท่ี 4 หลักการใชภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใชกระบวนการ
เรียนรู 5 ข้ัน (5 STEPs)    2) ไดพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย สาระท่ี 4 หลักการใช
ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใหผูเรียนอยางนอยรอยละ 70 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแตรอย
ละ 70 ข้ึนไป และ ไดศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาภาษาไทย 
สาระท่ี 4 หลักการใชภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ัน (5 STEPs) 
ผลการวิจัย พบวา กิจกรรมการเรียนรูวิชาภาษาไทย สาระท่ี 4 หลักการใชภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ัน (5 STEPs) ประกอบดวยข้ันตอนท่ีสำคัญ คือ 1) ข้ันการ
เรียนรูตั้งคำถาม (learning to Question) ครูจะนำเสนอปญหา ภาพสถานการณ คลิปวีดีโอกรณี
ตัวอยางเพื่อใหนักเรียนไดรับรูถึงปญหาหรือสถานการณปญหา เพื่อสรางความรูสึกอยากรูอยากเห็น 
ทำใหผูเรียนเห็นคุณคา ความสำคัญ และประโยชนของส่ิงท่ีจะเรียน 2) ข้ันการเรียนรูแสวงหา
สารสนเทศ (Learning to Search) ครูจัดหาส่ือ และแหลงเรียนรู เพื่อกระตุนใหนักเรียนไดแสวงหา
ความรูหรือขอมูลจากส่ือ และแหลงเรียนรูท่ีหลากหลายภายในโรงเรียน 3) ข้ันการเรียนรูเพื่อสราง
องคความรู (Learning to Construct) เนนใหนักเรียนนำขอมูลหรือคนพบท่ีไดจากการแสวงหา
ความรูท่ีไดมาสรุปความคิดรวบยอดเพื่อเปนคำตอบของปญหาท่ีผูเรียนไดรับองคความรูอยาง
เหมาะสม 4) ข้ันการเรียนรูเพื่อการส่ือสาร (Learning to Communicate) เปนข้ันท่ีผูเรียนได
ถายทอดองคความรู แนวคิดตาง ๆ ท่ีเกิดจากการเรียนรูของผูเรียน โดยผานตัวแทนกลุมออกมา
นำเสนอคำตอบของปญหาท่ีไดรับ และอภิปรายรวมกันระหวางกลุม ซ่ึงเปนการแลกเปล่ียนเรียนรู
ของผูเรียนแตละบุคคล 5) ข้ันการเรียนรูเพื่อตอบแทนสังคม (Learning to Service) เนนใหผูเรียน
นำความรูท่ีไดจากการเรียนรู มาจัดทำเปนส่ือหรือช้ินงานตามความถนัด และความสนใจของกลุม
เพื่อเผยแพรแกผูท่ีสนใจดวยวิธีการท่ีหลากหลาย และครูจัดเตรียมโอกาสใหนักเรียนนำความรูไป
ประยุกตใชใหเหมาะสมและเกิดประโยชนตอชีวิตประจำวันการนำรูปแบบการเรียนรูท่ีใชวิธีการ
เรียนรูโดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ัน (5 STEPs) มาใชในการสอน 3 วงจร ทำใหนักเรียนมีการ
พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย สาระท่ี 4 หลักการใชภาษาไทย สูงข้ึน โดยวงจรท่ี 1 มี
คะแนนเฉล่ียคิดเปนรอยละ 76.33 วงจรท่ี 2 มีคะแนนเฉล่ียคิดเปนรอยละ 79.33 และวงจรท่ี 3 มี
คะแนนเฉล่ีย คิดเปนรอยละ 83.33 นักเรียนรอยละ 90.00 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแตรอยละ 
70 ข้ึนไป โดยนักเรียนท้ังช้ันมีคะแนนเฉล่ียคิดเปน   รอยละ77.78 คะแนนอยูในเกณฑดี ซ่ึงผาน
เกณฑท่ีกำหนดไวคือรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผานการเรียนวิชา
ภาษาไทย สาระท่ี 4 โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ัน (5 STEPs) มีความคิดเห็นตอตัวบงช้ีบทบาท
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ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ัน (5 STEPs) ท้ังดานผูเรียนและดาน
ผูสอน อยูในระดับมากทุกตัวบงช้ี โดยในดานผูเรียน บทบาทและพฤติกรรมท่ีผูเรียนแสดงออกมาก
ท่ีสุด คือ นักเรียนไดนำเสนอแนวคิดอยางอิสระ คิดเปนรอยละ 92.00 สวนดานผูสอน บทบาทและ
พฤติกรรมท่ีผูสอนแสดงออกมากท่ีสุด คือ ครูเตรียมสถานการณท่ีนักเรียนไดคนควา สืบเสาะ 
รวบรวมขอมูล คิดเปนรอยละ 90.00 
 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ( X  = 3.93, S.D = 0.49) ท้ังนี้อาจ
เปนเพราะผูเรียนพึงพอใจมากกับการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของ จิราภรณ พรมสืบ (2559) เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ โดยเทคนิคแบงกลุม
คละผลสัมฤทธ์ิ ( STAD ) รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรู เรื่อง สารละลายกรดและเบส 
พบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ
โดย เทคนิคแบงกลุมคละผลสัมฤทธ์ิ รายวิชาวิทยาศาสตร หนวยการเรียนรู เรื่อง สารละลายกรด
และเบส  โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  และสอดคลองกับ วารินทร พงษพัฒน (2561) ได
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เรื่อง ความนาจะเปน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยวิธีสอนแบบ GPAS 5 Steps และเพื่อศึกษาความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู เรื่อง ความนาจะเปนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยวิธีสอนแบบ GPAS 5 Steps 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง ความนาจะเปน โดยวิธีสอนแบบ GPAS 5 Steps หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียน เรื่อง ความนาจะ
เปน โดยวิธีสอนแบบ GPAS 5 Steps อยูในระดับมาก 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestion) 
 ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 
 1. ครูควรมีการช้ีแจงและอธิบายเก่ียวกับวิธีการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร ให
นักเรียนเขาใจวิธี และข้ันตอนการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรอยางละเอียด ชัดเจนกอน
เรียน เพื่อมิใหเกิดปญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู วิทยาศาสตร โดยใช
กระบวนการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 STEPs) เรื่อง การเปล่ียนแปลงของสาร เปนกิจกรรมท่ียึดผูเรียน
เปนสำคัญ ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองโดยใชกระบวนการกลุม ครูตองสงเสริมใหนักเรียนทุก
คนมีสวนรวมในช้ันเรียนมากท่ีสุด 
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 3. ครูผูสอนควรจัดสภาพแวดลอมของหองเรียนใหเหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู 
 4. ขณะท่ีนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ครูผูสอนควรดูแลชวยเหลือ แนะนำนักเรียนเมื่อเกิด
ปญหา คอยกระตุน ใหกำลังใจ คอยควบคุมเรื่องเวลาและพฤติกรรมของนักเรียน เพื่อใหการจัด
กิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาเปรยีบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในกลุมสาระวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชกระบวนการจัดการเรียนรู 5 ข้ันตอน (5 
STEPs) ของโรงเรียนรวมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอ่ืนๆ 
 2. ควรพัฒนานวัตกรรมท่ีสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนในรูปแบบอ่ืน ๆ 
เชน การเรียนรูโดยใชโครงงาน เปนตน 
 3. ควรนำส่ิงแวดลอมหรือชุมชนมาประยุกตใชในการจัดการเรียนรูของนักเรียน เพื่อให
เกิดความรักและตระหนักตอหนาท่ีของนักเรียนท่ีมีตอชุมชน 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การศึกษาวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับความสัมพันธระหวางแรงจูงใจกับความพึง
พอใจของบุคลากรตอการปฏิบัติงานของโรงพยาบาลเสนา ตำบลเจาเจ็ด อำเภอเสนา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จำแนกตามตัวแปร สภาพแวดลอมการทำงาน รายไดและสวัสดิการ และความ
มั่นคงและความเจริญกาวหนา และเพื่อศึกษาขอเสนอแนะ และแนวทางในการสรางแรงจูงใจและ
ความพึงพอใจใหกับบุคลากรโรงพยาบาลเสนา ตำบลเจาเจ็ด อำเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ใชวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative research) กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้  ไดแก 
บุคลากรโรงพยาบาลเสนา ตำบลเจาเจ็ด อำเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไดจาก การสุม
ตัวอยางแบบหลายข้ันตอน (multi stage random sampling) จำนวนท้ังส้ิน 212 คน เครื่องมือท่ี
ใชในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก แบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการวิจัย คือ สถิติพรรณนา ไดแก รอยละ 
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คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) จากแบบสอบถาม
ปลายเปด  สถิติ ท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน ไดแก chi-squared test ผลการวิจัยพบว า 
ผลการวิจัยพบวา ระดับเเรงจูงใจกับความพึงพอใจในการปฎิบัติงานของบุคลากรโรงพยาบาลเสนา  
พบวา คาเฉล่ียเลขคณิต กับ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน พบวาบุคลากรท่ีปฏิบัติงานในโรงพยาบาลเสนา 
มีความสัมพันธระหวางแรงจูงใจกับความพึงพอใจในการปฏิบัติงานโดยรวมท้ัง 3 ดาน อยูในระดับ
ปานกลาง (คาเฉล่ีย 3.22 และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.651) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน โดย
เรียงลำดับจากคาเฉล่ียสูงสุดไปหานอยสุดพบวา ประเด็นการไดรับการตอบสนองความมั่นคงใน
ปจจัยตางๆ ท่ีกอใหเกิดแรงจูงใจ เปนดานท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด (คาเฉล่ียเทากับ 3.37) รองลงมาไดแก 
ดานการสงผลใหผลงานมีประสิทธิภาพ (คาเฉล่ียเทากับ 3.22) และดานท่ีมีคาเฉล่ียนอยท่ีสุดไดแก 
ดานการกระตุนในการปฏิบัติงานทำใหเกิดกำลังใจในการปฏิบัติงานใหมีความสุข (คาเฉล่ียเทากับ 
3.07) และในสวนของการทดสอบสมมติฐาน เพื่อหาความสัมพันธระหวางเเรงจูงใจกับความพึง
พอใจในการปฎิบัติงานของบุคลากรโรงพยาบาลเสนา พบวาในสวนของการทดสอบสมมติฐาน 
สรุปผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย (สมมติฐานหลัก : H๐) ดวยสถิติ Chi-Square พบวา 
สมมติฐานหลักท้ัง 3 สมติฐานนั้น ไมสอดคลองกับผลการทดสอบสมมติฐาน คือ ไดรับการปฏิเสธ 
อยางมีระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
คำสำคัญ (Keywords): ความสัมพันธ; แรงจูงใจ; ความพึงพอใจ; การปฏิบัติงาน; บุคลากร 
 
Abstract 
 The objective of this study is to study the level of relationship between 
motivation and satisfaction of Personnel performance of Sena hospital, Chao Chet 
Sub-district, Sena District, Phra Nakhon Si Ayutthaya Province which classified by 
variables of Working environment, benefits, progress and for study the suggestions 
to find guidelines of Motivation and Satisfaction for Personnel performance of Sena 
Hospital, Chao Chet Sub-district, Sena District, Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. 
Use quantitative research methods and the sample group used in this study is Sena 
hospital personnel, Chao Chet Sub-district, Sena District, Phra Nakhon Si Ayutthaya 
Province. We got 212 people from multi stage random sampling and the instrument 
used for this research was questionnaire. The statistics used in this research were 
descriptive statistics such as percentage, mean, standard deviation and content 
analysis. We got from open-ended questionnaires and the statistics used to test the 
hypothesis were chi-squared test. The results showed that the research found that 
In the part of the study of A Relationship between motivation and satisfaction of 
Personnel performance of Sena hospital, Chao Chet Sub-district, Sena District, Phra 
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Nakhon Si Ayutthaya Province " was found mean and standard deviation. It found 
that the personnel performance in Sena Hospital has correlation between 
motivation and personel performance satisfaction in 3 part in middle average 
(mean 3.22 and standard deviation 0.651). In order from highest to lowest mean, a 
stable response in various factors cause motivation in the highest average. (The 
average is 3.37), followed by the side of  the submission results is effective results. 
(Mean of 3.22) and the side with the least mean value was in terms of stimulation 
in the working performance and working environment to be happy. (Mean value of 
3.07) and in the part of the hypothesis testing To find the relationship between 
motivation and satisfaction in the personel performance of Sena hospital personnel 
found that the hypothesis testing conclusion of Main hypothesis: H0 with Chi-
Square statistics, was found that the three main hypothesis were not consistent 
with the test results. The hypothesis was rejected with a statistically significant level 
of 0.05.  
Keywords: Relationship; Motivation; Satisfaction; Performance; Personnel 
 
บทนำ (Introduction) 
 การพัฒนาองคกรตองเริ่มจากาการพัฒนาบุคลากรในองคกร รวมถึงการจัดกิจกรรมตางๆ 
เพื่อใหเกิด  เเรงจูงใจ กับความพึงพอใจ เพื่อสงเสริมการทำงาน เเตหลายองคกรเกิดปญหาท่ีทำไป
เทาไหร ก็ไมสนใจวาองคตองการอะไร จะเปนอยางไร พัฒนาไปในทิศทางไหน ไดเเตทำงานไปวันๆ
โรงพยาบาลเสนา สังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข นับเปนองคกร
หนึ่งของสังคม ซ่ึงประกอบดวยพนักงาน เจาหนาท่ี บุคคล เเละกลุมบุคคล โดยหนาท่ีของ
โรงพยาบาลเสนา คือ สถานท่ีสำหรับการใหบริการดานสุขภาพใหกับผูปวยมุงเนนสงเสริม การ
ปองกัน การรักษา เเละฟนฟูภาวะความเจ็บปวย หรือโรคตางๆ ท้ังทางรางกายเเละจิตใจ เเตในส
ถาณการณปจจุบันโรงพยาบาลของรัฐ กำลังประสบปญหาดานการบริการการจัดการเพื่อใหทัน
ผูปวยท่ีมารับบริการในโรงพยาบาล เเตโรงพยาบาลมีอัตรากำลังบุคลากรท่ีจำกัดในขณะท่ีผูปวยมี
จำนวนมากข้ึนสงผลใหในบางครั้งผูมารับบริการเกิดความไมพอใจไมประทับใจในการบริการท่ีลาชา 
ทำใหบุคลากรมีผลตอการใหบริการผูปวยโดยเฉพาะพยาบาลพบวาการลาออกของพยาบาลเปน
ปญหาสำคัญของโรงพยาบาลหลายเเหง เเละสาเหตุของการลาออกของบุคลากร คือ ภาระงานหนัก 
คาตอบเเทนไมเหมาะสมกับภาระงาน เส่ียงตอการติดเช้ือ เเละเส่ียงตอการถูกฟองรองในอดีตท่ีผาน
มามีการศึกษาเก่ียวกับเเรงจูงใจกับความพึงพอใจของบุคลากรในการปฎิบัติงานใหไดผลสัมฤทธ์ิ
พบวาการบริหารการจัดการการปฎิบัติงานของบุคลากรในหนวยงานใหมีคุณภาพนั้นจำเปนตองยึด
หลักความพึงพอใจในการปฎิบัติงานเเละความตองการดานงานของบุคลากรซ่ึงเก่ียวของกับเเรงจูงใจ
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ในการปฎิบัติงาน โรงพยาบาลเสนา เปนโรงพยาบาลรัฐบาล มี เเนวทางในการดูเเลผูป วย
ประกอบดวย การปองกันโรค การสงเสริมสุขภาพ การรักษาพยาบาลเเละการฟนฟูสภาพรางกาย
เเละจิตใจเพื่อใหประชาชนสามารถเขาถึงการรับบริการท่ีไดประสิทธิภาพเเละทำใหคุณภาพชีวิต
ผูปวยดีข้ึนเเละฝายพยาบาลถือเปนหนวยงานท่ีมีความสำคัญในการดูเเลผูปวยเเละมีความสำคัญใน
การพัฒนาคุณภาพของโรงพยาบาลจากสภาพปญหาดังกลาวขางตนนั้น ทำใหผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษา
เเรงจูงใจเเละความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของบุคลากรโรงพยาบาลเสนา ตำบลเจาเจ็ด อำเภอ
เสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมุงเนนศึกษาเเรงจูงใจในการปฏิบัติงานของบุคลากร
โรงพยาบาลเสนา 3 ดาน ไดแก ความสัมพันธระหวางหัวหนากับลูกจาง โอกาสกาวหนาในหนาท่ี
การงาน ความมั่นคง เเละมุงเนนศึกษาความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของบุคลากรโรงพยาบาล
เสนา 3 ดาน ไดเเก การไดรับการตอบสนองความมั่นคงในปจจัยตางๆ ท่ีกอใหเกิดเเรงจูงใจ การ
กระตุนในการปฏิบัติงาน ทำใหเกิดกำลังใจในการปฏิบัติงานใหมีความสุข สงผลใหผลงานมี
ประสิทธิภาพ วามีเเรงจูงใจเเละความพึงพอใจอยางไร เพื่อนำขอมูลวางเเผนพัฒนา ปรับปรุง 
เปล่ียนเเปลงการบริหารงานของทางองคกร ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ อันสงผลใหการ
ดำเนินงานท้ังหมด ของ โรงพยาบาลเสนา ประสบความสำเร็จตามภาระหนาท่ีทาง สำนักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุขไดกำหนดไวตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อศึกษาระดับเเรงจูงใจเเละความพึงพอใจในการปฎิบัติงานของบุคลากรโรงพยาบาล
เสนา 
 2. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางเเรงจูงใจกับความพึงพอใจในการปฎิบัติงานของ
บุคลากร โรงพยาบาลเสนา 
 3. เพื่อศึกษาขอเสนอเเนะ เเละเเนวทางการเเกไขปญหาการปฎิบัติงานของบุคลากร
โรงพยาบาลเสนา 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดนำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ตามลำดับ ดังนี้ 
 1. ขอหนังสือขอความรวมมือในการทำสารนิพนธจากคณะวิทยาลัยนวัตกรรมและการ
จัดการ สาขา รัฐศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา นำเรียนผูอำนวยการโรงพยาบาลเสนา 
เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บและรวบรวมขอมูลในการวิจัย 
 2. ผู วิจั ยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองเพื่ อให ไดขอมูลท่ีสมบูรณ ได
แบบสอบถามท้ังหมด 212 ฉบับ คิดเปน 100 %  
 3. ผูวิจัยนำแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมได มาตรวจสอบความถูกตองและความสมบูรณ
ของขอมูล 
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 4. นำขอมูลท่ีไดไปวิเคราะหและประมวลผล 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 ผลการศึกษาขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  พบวา บุคลากรกลุมตัวอยางสวนใหญ
เปนเพศหญิง จำนวน 170 คน คิดเปนรอยละ 80.2  และอายุสวนใหญมีชวงอายุ 41 – 50 ป 
จำนวน 71 คน คิดเปนรอยละ 33.50  และสวนใหญมีระยะเวลาในการปฏิบัติงานอายุมากกวา 3 ป 
จำนวน 167 คน คิดเปนรอยละ 78.80  และสวนใหญมีวุฒิการศึกษาปริญญาตรี จำนวน 135 คน 
คิดเปนรอยละ 63.70 และบุคลากรกลุมตัวอยางสวนใหญมีรายไดตอเดือน 30,001 บาท ข้ึนไป 
จำนวน 90 คน คิดเปนรอยละ 42.50  และทายสุดบุคลากรกลุมตัวอยางส วนใหญคิดว า
สภาพแวดลอมในการปฏิบัติงานดี จำนวน 172 คน คิดเปนรอยละ 81.10  
 ในความคิดเห็นตอสภาพแวดลอมในการปฏิบัติงาน พบวา บุคลากรกลุมตัวอยางสวน
ใหญ คิดวา สภาพแวดลอมดีมีจำนวน 172 คน คิดเปนรอยละ 81.10 และสภาพแวดลอมไมดี มี 
จำนวน 40 คน คิดเปนรอยละ 18.90 และความคิดเห็นตอความเหมาะสมในงาน พบวา บุคลากร
กลุมตัวอยางสวนใหญคิดวามีความเหมาะสมในงานมี จำนวน 137 คน คิดเปนรอยละ 64.60 และ
ความไมเหมาะสมมี จำนวน 74 คน คิดเปนรอยละ 34.90 และทายสุด ความคิดเห็นตอการมีโอกาส
กาวหนาในงาน พบวา บุคลากรกลุมตัวอยางสวนใหญมีโอกาสกาวหนาในงานมี จำนวน 119 คน คิด
เปนรอยละ 56.10 และไมมีโอกาสกาวหนาในงานมี จำนวน 90 คน คิดเปนรอยละ 42.50 
 ในสวนของ การศึกษาระดับเเรงจูงใจกับความพึงพอใจในการปฎิบัติงานของบุคลากร
โรงพยาบาลเสนา  พบวา คาเฉล่ียเลขคณิต กับ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน พบวาบุคลากรท่ีปฏิบัติงาน
ในโรงพยาบาลเสนา มีความสัมพันธระหวางแรงจูงใจกับความพึงพอใจในการปฏิบัติงานโดยรวมท้ัง 
3 ดาน อยูในระดับปานกลาง (คาเฉล่ีย 3.22และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.651) เมื่อพิจารณา
เปนรายดาน โดยเรียงลำดับจากคาเฉล่ียสูงสุดไปหานอยสุดพบวา ประเด็นการไดรับการตอบสนอง
ความมั่นคงในปจจัยตางๆ ท่ีกอใหเกิดแรงจูงใจ เปนดานท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด (คาเฉล่ียเทากับ 3.37) 
รองลงมาไดแก ดานการสงผลใหผลงานมีประสิทธิภาพ (คาเฉล่ียเทากับ 3.22) และดานท่ีมีคาเฉล่ีย
นอยท่ีสุดไดแก ดานการกระตุนในการปฏิบัติงานทำใหเกิดกำลังใจในการปฏิบัติงานใหมีความสุข 
(คาเฉล่ียเทากับ 3.07) 
 และในสวนของการทดสอบสมมติฐาน เพื่อหาความสัมพันธระหวางเเรงจูงใจกับความพึง
พอใจในการปฎิบัติงานของบุคลากรโรงพยาบาลเสนา พบวาในสวนของการทดสอบสมมติฐาน 
สรุปผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย (สมมติฐานหลัก : H๐) ดวยสถิติ Chi-Square พบวา 
สมมติฐานหลักท้ัง 3 สมติฐานนั้น ไมสอดคลองกับผลการทดสอบสมมติฐาน คือ ไดรับการปฏิเสธ 
อยางมีระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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อภิปรายผลการวิจัย  (Research Discussion) 
 ผลการวิจัยสามารถนำมาอภิปรายผลในครั้งนี้มีหลายประเด็นดวยกัน ผูวิจัยขอนำเสนอ
ตามวัตถุประสงคการวิจัยดังตอไปนี้ 
 จากการศึกษาวิเคราะห แรงจูงใจในการปฏิบัติงานของบุคลากรแรงจูงใจกับความพึง
พอใจในการปฏิบัติงานของบุคลากรโรงพยาบาลเสนา ตำบลเจาเจ็ด อำเภอเสนา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา พบวาโดยรวมท้ัง 3 ดาน อยูในระดับปานกลาง อภิปรายไดวาโรงพยาบาลเสนา 
ตำบลเจาเจ็ด อำเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนหนวยงานท่ีมีการดำเนินการ เรื่องดานการ
ไดรับการตอบสนองความมั่นคงในปจจัยตาง ๆ ท่ีกอใหเกิดแรงจูงใจ  ดานการกระตุนในการ
ปฏิบัติงานทำใหเกิดกำลังใจในการปฏิบัติงานใหมีความสุข  ดานการสงผลใหผลงานมีประสิทธิภาพ 
ซ่ึงส่ิงเหลานี้ เปนแรงจูงใจในการปฏิ บัติงานของบุคลากร โดยจะส งผลไปถึงคุณภาพชีวิต 
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน และปจจัยตาง ๆ เหลานี้ ทำใหผลของงานดีข้ึน หากบุคลากรของ
โรงพยาบาลเสนา มีความพอใจในการปฏิบัติงานอันเปนแรงจูงใจใหตั้งใจปฏิบัติงาน ก็จะเกิด
ประสิทธิภาพของงาน และสุดทายจะเกิดความพึงใจแกประชาชนท่ัวไป ซ่ึงสอดคลองกับ ทฤษฎี
ลำดับข้ันความตองการของ มาสโลว ท่ีจัดลำดับข้ันของความตองการของมนุษยจากระดับต่ำถึง
ระดับสูง คือ “ความตองการทางดานรางกาย ความตองการความปลอดภัย ความตองการทางดาน
สังคม ความตองการการยอมรับนับถือ ความตองการความสำเร็จ” และสอดคลองกับงานวิจัยของ 
พงศกร ชีพทรงสุข ไดนำการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาปจจัยดานแรงจูงใจท่ีสงผลกระทบตอผลิต
ภาพคนงานกอสราง”  สอดคลองกับงานวิจัยของ นายศุภชัย  นามพูลวัน ไดนำการศึกษาวิจัยเรื่อง 
“ปจจัยท่ีสงผลตอความพึงพอใจของผูใชบริการรถโดยสารระหวางวิทยาเขตของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี” สอดคลองกับงานวิจัยของ วรชัญา  เตชะนอก ไดนำการศึกษาวิจัย
เรื่อง “แรงจูงใจในการปฏิบัติงานประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและศึกษาความสัมพันธระหวาง
แรงจูงใจในการปฏิบัติงานกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของพนักงานสำนักงานประกันสังคม
กรุงเทพมหานครพื้นท่ี 8” สอดคลองกับงานวิจัยของ ธำรงค จีนชูแกว ไดนำการศึกษาวิจัยเรื่อง 
“ศึกษาแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของบุคลากรเรือนจำกลางบางขวางอำเภอเมืองจังหวัดนนทบุรี” 
และสอดคลองกับงานวิจัยของ เพ็ญพิชชา ลวนดี วท.ม. ไดนำการศึกษาวิจัยเรื่อง “ระดับแรงจูงใจ
และความพึงพอใจ ในการปฏิบัติงานของพยาบาล โรงพยาบาลบานแพวและ ศึกษาความสัมพันธ
ระหวาง แรงจูงใจและความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของพยาบาลโรงพยาบาลบานแพว” 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะประเด็นแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของบุคลากร
โรงพยาบาลเสนา ดังตอไปนี้ 
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 1.2 ดานการไดรับการตอบสนองความมั่นคงในปจจัยตาง ๆ ท่ีกอใหเกิดแรงจูงใจ ในการ
ปฏิบัติงานของบุคลากรโรงพยาบาลเสนานั้นจะมั่นคงถาวรใหตลอดนั้นเปนส่ิงท่ีทำไดยากเนื่องจาก
หนวยงาท่ีบุคลากรนั้นปฏิบัติงานเปนหนวยงานของภาครัฐซ่ึงเปนท่ีบริการของประชาชนจึงมีปจจัย
หลายอยางท่ีทำใหบุคลากรนั้นตัดสินใจหยุดปฏิบัติงานเพื่อไปปฏิบัติงาของหนวยงานของเอกชน
แทนดังนั้นควรเพิ่มแรงจูงใจในปจจัยอ่ืนๆ 
 1.2 ดานการกระตุนในการปฏิบัติงานทำใหเกิดกำลังใจในการปฏิบัติงานใหมีความสุข
เนื่องจากในปจจุบันมีคาครองชีพท่ีสูง ทำใหบุคลากรบางสวนตองการคาตอบแทนท่ีเหมาะสม มีการ
พิจารณาการปรับฐานเงินเดือนใหสอดคลองกับสถานการณทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีเปนอยูใน
ปจจุบัน รวมถึงการเพิ่มคาตอบแทนสำหรับทักษะพิเศษเนื่องจากปฏิบัติงาน เชน คาตอบแทน
สำหรับการปฏิบัติงานลวงเวลา เพื่อเปนการเพิ่มแรงจูงใจในการปฏิบัติงานแกบุคลากร 
 1.3 ดานการสงผลใหผลงานมีประสิทธิภาพ ควรพิจารณาในการเล่ือนตำแหนงโดยใชวิธี
สอบแขงขันเพื่อเล่ือนระดับมากกวาการสัมภาษณ และควรเปนไปอยางเปนธรรม โปรงใส โดย
พิจารณาจากความรูความสามารถและผลงาน เชน ตำแหนงชำนาญการพิเศษ ควรใชการสอบ
ขอเขียนและสอบสัมภาษณ พิจารณาจากประวัติการทำงานและประเมินการศึกษา เพื่อเปนการเพิ่ม
แรงจูงใจในการปฏิบัติงานของบุลากรเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการการปฏิบัติงาน 
 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 
 จากผลการวิจัยแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของบุคลากรโรงพยาบาลเสนา ผูวิจัยจึงเห็น
ควรใหผูวิจัยอ่ืนควรศึกษาขอมูลเพิ่มในสวนของเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพื่อจะไดนำมา
อภิปรายผลไดสอดคลองมากข้ึน เพื่อจะไดเปนประโยชนในการศึกษาคนควา งานวิจัยครั้งตอไปให
สมบูรณยิ่งข้ึน จึงมีขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย ในครั้งตอไปนี้ ดังนี้ 
 2.1 ควรวิจัยเก่ียวกับเรื่อง แรงจูงใจในการปฏิบัติงานของบุคลากรโรงพยาบาลเสนาใน
ดานอ่ืน ๆ นอกเหนือจากดานคาตอบแทน ดานสวัสดิการ และดานความกาวหนาในตำแหนงหนาท่ี
การงาน  
 2.2 ควรวิจัยเก่ียวกับเรื่อง ความคิดเห็นของประชาชนตอการปฏิบัติงานของบุคลากร
โรงพยาบาลเสนา 
 2.3 ควรศึกษาถึงส่ิงเราใจท่ีสงผลใหการปฏิบัติงานเกิดประสิทธิภาพ 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค (1) เพื่อสำรวจทัศนคติดานการบรหิารจัดการเศรษฐกิจของ
รัฐบาลของประชาชนแขวงทาขาม เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร (2) เพื่อศึกษาความสัมพันธ
ระหวางทัศนคต ิดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาลกับตัวแปรทางดานเพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และรายไดของประชาชนแขวงทาขาม เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร และ (3) 
เพื่อใหขอคิดเห็นท่ีไดรับจากทัศนคติ ดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาลของประชาชน
แขวงทาขาม เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร โดยกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ ประชาชนของ
แขวงทาขาม เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร จำนวนท้ังหมด 398 คน การวิเคราะหขอมูลใช
วิธีการทางสถิติโดย การวิเคราะหหาคาความถ่ี รอยละ และการทดสอบสมมติฐานดวยคาไคสแควรท่ี
ระดับความมีนัยสำคัญทางสถิติ =0.05  ผลการศึกษาพบวา 1) กลุมตัวอยางท่ีตอบแบบสอบถามเมื่อ
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พิจารณาจากระดับทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาลโดยกำหนดทัศนคติเปน 3 
ระดับพบวา กลุมตัวอยางท่ีอยูในทัศนคติระดับต่ำ (46-53 คะแนน) มีจำนวนตัวอยางคิดเปนรอยละ 
20.60 ของจำนวนตัวอยางท้ังหมด กลุมตัวอยางท่ีอยูในทัศนคติระดับกลาง (54–58 คะแนน) มี
จำนวนตัวอยางคิดเปนรอยละ 39.44 ของจำนวนตัวอยางท้ังหมด และกลุมตัวอยางท่ีอยูในทัศนคติ
ระดับสูง (59–72 คะแนน) มีจำนวนตัวอยางคิดเปนรอยละ 39.94 ของจำนวนตัวอยางท้ังหมด 2) 
ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัยพบวา ปจจัยทางดานเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได
ของกลุมตัวอยางท่ีตอบแบบสอบถามครั้งนี้มีความสัมพันธกับทัศนคติดานการบริหารจัดการ
เศรษฐกิจของรัฐบาล  
คำสำคัญ (Keywords): บริหารจัดการ; เศรษฐกิจ; ทัศนคติของประชาชน 
 
Abstract  

 This research proposes study aims (1) to survey the population’s attitude on 
the government’s economic management of the people from Tha-Kham Sub-
District, BangKhunThian District, Bangkok. (2) to study the relationship between the 
people’s attitude of economic management and factors on gender, age, education, 
occupation and income of the people from Tha-Kham Sub-District, BangKhunThian 
District, Bangkok. (3) to suggest from the conclusion of the attitude of the 
government’s economic management of the people from Tha-Kham Sub-District, 
BangKhunThian District, Bangkok. The samplings are the people from Tha-Kham 
Sub-District, BangKhunThian District, Bangkok with the number of 398 people. The 
data analysis is to use the statistical method by analyzing in terms of frequencies, 
percentages, and hypothesis test with the chi-square statistic at the significant level 
= 0.05 The results were as follows: 1.The respondents of the level of attitude of 
the government’s economic management was categorized into 3 groups: The low 
level (46-53 scores) as 20.60% of samplings, the medium level (54-58 scores) as 
39.44% of samplings, and the high level (59-72 scores) as 39-94% of samplings. 2. 
The hypothesis testing found that all factors in terms of gender, age, education, 
occupation, and income have the relationship with the attitude of the 
government’s economic management. 
Keyword: Economic Management; Economy; People’s Attitude 
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บทนำ (Introduction) 
 การบริหารประเทศของรัฐบาลในทุกยุคท่ีผานมาจนถึงปจจุบัน หนึ่งในนโยบายท่ีสำคัญ
สำหรับการเดินหนาเพื่อนำประเทศไปสูการพัฒนาประเทศนั้น ไดแก การขับเคล่ือนการพัฒนา
เศรษฐกิจมหภาคไปสูภาคครัวเรือนกลุมตาง ๆ เพราะเศรษฐกิจถือไดวามีความสำคัญตอการพัฒนา
ประเทศเปนอยางมาก ในปจจุบันจะเห็นไดวาถึงแมรัฐบาลจะมีการบริหารจัดการดวยแนวทางและ
วิธีการท่ีทันตอการเปล่ียนแปลงและมีบุคลากรท่ีมีความรูความสามารถก็ตาม แตผลลัพธ (output) 
และผลกระทบ (impact) จากการการบริหารประเทศท่ีตองขับเคล่ือนการพัฒนาเศรษฐกิจจาก
นโยบายสาธารณะ (public policy) นั้นตองไดรับการบริหารจัดการใหมีความรวดเร็วและทันตอ
ความตองการของประชาชน (economy of speed) รัฐบาลจึงจะไดรับความไววางใจในการบริหาร
จัดการนโยบายดานเศรษฐกิจ ตลอดจนพรรคการเมืองท่ีรับผิดชอบในการบริหารจัดการเศรษฐกิจ
มหภาคนั้นจะไดรับความพึงพอใจจากประชาชนและมีโอกาสท่ีจะไดรับการเลือกตั้งในการเปน
ตัวแทนของประชาชนเขามาเปนรัฐบาลเมื่อมีการเลือกตั้งในครั้งตอไป  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดทำการศึกษาเพื่อสำรวจทัศนคติของประชาชนในแขวง
ทาขามเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร เนื่องจากแขวงทาขามเปนพื้นท่ีท่ีเปนรอยตอระหวาง
เศรษฐกิจท่ีมีลักษณะก่ึงกลางระหวางความเปนเมืองและความเปนชนบท ทัศนคติท่ีเกิดข้ึนจึงเปน
สวนผสมผสานและเปนความหลากหลายท่ีจะเปนประโยชนในการวางแผนและจัดทำนโยบาย
เศรษฐกิจมหภาคใหไดรับการขับเคล่ือนไปสูภาคครัวเรือนในกลุมตาง ๆ ท่ีมีความหลากหลายภายใต
ระบอบการเมืองท่ี เปนประชาธิปไตยอันมีความแตกตางของสังคมในลักษณะของพหุนิยม 
(pluralism) และสอดคลองกับความตองการของประชาชนอยางแทจริง 
 รัฐบาลภายใตการนำของพลเอกประยุทธ  จันทรโอชา เปนหนึ่งในรัฐบาลท่ีมีความมุงมั่น
สำหรับการเดินหนาประเทศสูการพัฒนาภายใตมิติความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน โดยกำหนด
วิสัยทัศนและแผนกลยุทธท่ีจะทำใหประเทศและประชาชนหลุดพนจากกับดักรายไดปานกลางไปสู
ประเทศท่ีมีรายไดสูง ความเหล่ือมล้ำทางรายไดระหวางคนจนและคนรวยโดยไมท้ิงใครไวขางหลังท่ี
นาสนใจสำหรับการพัฒนาเศรษฐกิจนายกรัฐมนตรียังไดลงมารับหนาท่ีเปนขุนพลหรือแมทัพดวย
ตนเอง คำแถลงนโยบายของคณะรัฐมนตรีเมื่อวันท่ี 25 กรกฎาคม 2562 ของรัฐบาลภายใตการนำ
ของพลเอกประยุทธ จันทรโอชา ตระหนักและใหความสำคัญกับการพัฒนาประเทศภายใตวิสัยทัศน 
‘มุงมั่นใหประเทศไทยเปนประเทศท่ีพัฒนาแลวในศตวรรษท่ี 21’ โดยกำหนดนโยบายหลัก                 
12 ดานและนโยบายเรงดวน 12 ดาน สำหรับการดำเนินการนโยบายรัฐบาลใหความสำคัญและถือ
ไดวาเปนหัวใจสำคัญของทุกนโยบาย ไดแก การใชงบประมาณแผนดินหรือภาษีประชาชนอยาง
คุมคา ภายใตกรอบวินัยการเงินการคลังมีความโปรงใสและตรวจสอบได พรอมกันนั้นยังระบุดวยวา
การดำเนินการท่ีเปนไปตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2560 ยุทธศาสตรแผนแมบท 
แผนการปฏิรูปประเทศ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) 
นโยบายและแผนระดับชาติ วาดวยความมั่นคงแหงชาติโดยอยูบนรากฐานหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
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พอเพียงเพื่ อนำไปสูการพัฒนาประเทศท่ี เติบโตไมเพียงเชิงปริมาณแต ใหความสำคัญกับ             
เชิงคุณภาพดวย 
 นโยบายดานเศรษฐกิจ ซ่ึงเปนนโยบายท่ีรัฐบาลใหความสำคัญและถือไดวาเปนหนึ่งใน
นโยบายเรงดวน ไดแก มาตรการเศรษฐกิจเพื่อรองรับความผันผวนของเศรษฐกิจโลกตามดวยการให
ความชวยเหลือเกษตรกรและพัฒนานวัตกรรมและการวางรากฐานระบบเศรษฐกิจของประเทศสู
อนาคตในขณะท่ีนโยบายหลัก 12 ดานซ่ึงเก่ียวของกับเศรษฐกิจรัฐบาลกำหนดการเดินหนาในชวง 4 
ปจากใน 3 ประเด็นคือการพัฒนาเศรษฐกิจและความสามารถในการแขงขันของไทย การพัฒนา
พื้นท่ีเศรษฐกิจและการกระจายความเจริญสูภูมิภาคและการพัฒนาสรางความเขมแข็งจากฐานราก 
 นับจากวันท่ีนายกรัฐมนตรีไดแถลงนโยบายตอรัฐสภาเมื่อวันท่ี 25 กรกฎาคม 2562 จวบ
จนวันนี้จะเห็นไดวาถึงแมรัฐบาลจะมุงมั่นในการท่ีจะขับเคล่ือน การพัฒนาดวยนวัตกรรมหรือกล
ยุทธอยางไรก็ตามเพื่อใหบรรลุตามเปาหมายท่ีกำหนด แตสถานการณท่ีเปนจริงจะเห็นไดวาการ
ขับเคล่ือนการพัฒนาจึงไมใชเรื่องงายนักท่ีจะฝาฟนไปไดประกอบปจจัยตาง ๆท่ีเขามาเก่ียวของและ
เปนอุปสรรคไมวาจะอันเนื่องมาจากภายนอกหรือภายในประเทศท่ีเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องปญหา
เศรษฐกิจจึงกลายมาเปนเหมือนกับโจทยปญหาใหญท่ีรัฐบาลจะตองคอยแกไขเสมอ  
 อยางไรก็ตามถึงแมวาในหวงเวลาผูคนท่ัวไปจะตื่นตัวกับปรากฏการณของโคโรนาไวรัส 
2020 ท่ีระบาดท้ังในและนอกประเทศ ทำใหการเรียกรองของประชาชนท่ีมีตอการแกไขปญหา
เศรษฐกิจชะลอตัวลงก็ตามแตปญหาเศรษฐกิจของประเทศหากมองดวยความเปนธรรมจะเห็นไดวา
ตลอดระยะเวลาท่ีผานมาไมวารัฐบาลท่ีมาจากการเลือกตั้งของประชาชนหรือมาจากการรัฐประหาร
ก็ตาม ถึงแมจะมีนโยบายท่ีสวยหรูสามารถผลักดันแผนกลยุทธขับเคล่ือนสูการปฏิบัติในมิติตาง ๆ ไม
วาจะเปนประชานิยมหรือประชารัฐเพื่อสรางความนิยมหรือความพึ่งพอใจใหประชาชนไดคลอย
ตามแตในความเปนจริงมิติของความนิยมดังกลาวไมไดยั่งยืนอยางท่ีรัฐบาลคาดหวัง 
 การเดินหนาเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศภายใตความผันผวนของเศรษฐกิจโลกในยุค
ดิจิทัลท่ีจะสงผลตอการสรางมูลคาเพิ่มทางเศรษฐกิจและสังคมภายใตมิติของความมั่นคง มั่นคั่ง และ
ยั่งยืนไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล หนึ่งในปจจัยท่ีรัฐบาลจะตองตระหนักและให
ความสำคัญอยางตอเนื่อง คือ การเดินหนาพัฒนาเศรษฐกิจบนรากฐานท่ีสอดคลองกับโครงสรางทาง
เศรษฐกิจและทางสังคมใหยั่งยืนดวยการดำเนินการภายใตคณะรัฐมนตรีซ่ึงเปนหนึ่งในบริบทของ
การบริหารจัดการเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจท่ีผลักดันส่ิงท่ีมีคุณคาหรือคุณประโยชนใหแกสังคมไทย
ในปจจุบันและในอนาคต 
 ในการวิจัยครั้งนี้ คณะผูวิจัยในฐานะท่ีเปนนักศึกษาหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต สาขา
การเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา มีความสนใจท่ีจะศึกษาทัศนคติของ
ประชาชนท่ีมีตอการบริหารจัดการแกไขปญหาเศรษฐกิจของรัฐบาล: กรณีศึกษาประชาชนในแขวง
ทาขาม เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร เพราะ เศรษฐกิจถือไดวามีความสำคัญตอการขับเคล่ือน
ประเทศและความเปนอยูของประชาชนเปนอยางมากแตเนื่องจากมีเหตุปจจัยหลายๆ ดานท้ัง
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ภายในและภายนอกประเทศท่ีเกิดข้ึนและมีผลกระทบตอเศรษฐกิจระดับมหภาค รวมท้ังชีวิตความ
เปนอยูของประชาชนในภาคครัวเรือน แตถารัฐบาลไดรับทราบถึงทัศนคติดานนโยบายการบริหาร
จัดการเศรษ ฐกิจมหภาคของรัฐบาลของประชาชนจากแขวงทาข าม เขตบางขุนเที ยน 
กรุงเทพมหานคร ซ่ึงเปนภาพสะทอนถึงความตองการของประชาชนท้ังในระดับสังคมเมืองและ
สังคมชนบท จะสงผลใหการบริหารจัดการท่ีสะทอนถึงปญหาเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึนและมีการพัฒนา
ศักยภาพการแขงขันทางดานเศรษฐกิจใหทัดเทียมกับนานาประเทศและการแกไขปากทองของ
ประชนใหอยางยั่งยืนไดก็จะสามรถแกไขปญหาดังกลาวได คณะผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาในเรื่องนี้ 
เพื่อนำขอมูลท่ีไดมาใชเปนแนวทางในการพัฒนาบริหารจัดการแกไขปญหาเศรษฐกิจของรัฐบาลใหมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนและสอดคลองกับความตองการของประชาชนมากยิ่งข้ึนตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อสำรวจทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาลของประชาชนแขวงทา
ขาม  เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 
 2. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาลกับ
ตัวแปรทางดานเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดของประชาชนแขวงทาขาม เขตบางขุน
เทียน กรุงเทพมหานคร 
 3. เพื่อใหขอคิดเห็นท่ีไดรับจากทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาลของ
ประชาชน   แขวงทาขาม เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรวิจัย คือ ประชาชนในแขวงทาขาม เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร จำนวน 
58,962 คน (สืบคนจาก http://www.bangkok.go.th/ เมื่อวันท่ี 5 กันยายน 2563) 
 กลุมตัวอยางของการวิจัย คือ ประชาชนจากการสุมตัวอยางในแขวงทาขาม เขตบางขุน
เทียน กรุงเทพมหานคร โดยมีขนาดของกลุมตัวอยางท่ีเหมาะสมท่ีคำนวณไดจากสูตรของ Taro 
Yamane จำนวนท้ังส้ิน 398 คน 
 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้ใชแบบสอบถาม (Questionnaire) โดย
คณะผูวิจัยไดสรางขอความท่ีใชวัดทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาล จากกรอบ
แนวคิดในการวิจัยท่ีไดมาจาก การทบทวนวรรณกรรมท้ังจากแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ 
 แบบสอบถามแบงคำถามออกเปน 3 ตอน คือ 
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 ตอนท่ี 1 เปนคำถามเก่ียวกับปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได ซ่ึงเปนแบบสอบถามชนิดเลือกตอบ (Checklist) 
 ตอนท่ี 2 เปนขอความท่ีใชวัดทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาลจาก
ตัวช้ีวัดผสม (composite index) ท้ัง 3 ตัวช้ีวัด จำนวนท้ังส้ิน 18 ขอ ประกอบดวย 
 - การบริหารจัดการท่ีด ี จำนวน  6  ขอความ 
 - การมีประสิทธิภาพของการบริหารจัดการ จำนวน  6  ขอความ 
 - การมีประสิทธิผลจากการแกไขปญหาเศรษฐกิจ  จำนวน  6  ขอความ    
 ตอนท่ี 3 เปนคำถามปลายเปด (Open-ended Question) โดยใหผูตอบแบบสอบถาม
ไดแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมเก่ียวกับขอเสนอแนะท่ีมีตอการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาล 
 วิธีการเก็บรวมรวบขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ไดดำเนินการในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
 1) ทำหนังสือประสานงานจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ถึงผูอำนวยการ
สำนักงานเขตบางขุนเทียนเพื่อขอความอนุเคราะหในการลงพื้นท่ีเก็บขอมูลการทำวิจัย 
 2) ลงพื้นท่ีแจกแบบสอบถามใหแกประชาชนในพื้นท่ีแขวงทาขาม เขตเขตบางขุนเทียน
กรุงเทพมหานคร เพื่ อใหประชาชนตอบแบบสอบถามดวยตนเองพรอมอธิบายวิธีการตอบ
แบบสอบถามและตอบขอซักถามท่ีสงสัย 
 3) เก็บรวบรวมแบบสอบถามครบถวนตามจำนวนท่ีจายไปแลวนำแบบสอบถามท่ี
รวบรวมไดไปตรวจสอบความถูกตองหากพบสวนท่ีไมสมบูรณตองนำไปใหผูตอบแบบสอบถามแกไข
ใหมดวยตนเอง 
 4) นำแบบสอบถามท่ีไดจากการสำรวจไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยไดดำเนินการโดยนำขอมูลมาวิเคราะหดวยเครื่อง
คอมพิวเตอรโปรแกรมสำเร็จรูป (SPSS) มีลำดับข้ันตอนดังนี้ 
 1) วิเคราะหขอมูลเก่ียวกับสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ 
อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดเฉล่ียตอเดือน โดยใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก ความถ่ี  
(frequency) และรอยละ (percentage) 
 2) วิเคราะหขอมูลเก่ียวกับทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาลโดยใชสถิติ 
ไดแก โดยใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก ความถ่ี (frequency) และรอยละ (percentage)  
 3) วิเคราะหทดสอบสมมติฐานการวิจัยโดยการวิเคราะหความสัมพันธระหวางทัศนคติ
ดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาลของประชาชนแขวงแสมดำ เขตบางขุนเทียน 
กรุงเทพมหานคร จากขอความท่ีใชวัดทัศนคติจากตัวช้ีวัดใน 3 ดาน ไดแก การบริหารจัดการท่ีดี 
การมีประสิทธิภาพของการบริหารจัดการ และการมีประสิทธิผลจากการแกไขปญหาเศรษฐกิจ โดย
ใชคาสถิติไคสแควร (Chi-square) ในการทดสอบสมมติฐาน 
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 สถิติที่ใชในการวิจัย 
 เม่ือเก็บรวบรวมขอมูลไดจากแบบสอบถามและตรวจสอบความถูกตองของขอมูล
เรียบรอยแลวทำการกำหนดรหัส ลงรหัส บันทึกขอมูล แลวจึงนำมาประมวลผลขอมูลหาคาทางสถิติ
ดวยเครื่องคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป โดยสถิติในการวิเคราะหขอมูลมีดังนี้ 
 1) สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เปนการใชคาสถิติ โดยการหาคาความถ่ี
(Frequency) และรอยละ(Percentage) ค า เฉ ล่ี ย (Mean) และ สวน เบ่ี ยง เบนมาต รฐาน 
(Standard deviation) เพื่อพรรณนาขอมูลลักษณะประชากรของกลุมตัวอยาง และทัศนคติดาน
การบริหารจัด การเศ รษ ฐกิจของรัฐบาลของประชาชนแขวงทาข าม เขต บางขุนเทียน 
กรุงเทพมหานคร 
 2) สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใชในการทดสอบสมมตฐิาน โดยใชคาสถิติ
ไคสแควร (Chi-square) ในการวิเคราะหความสัมพันธระหวางทัศนคติดานการบริหารจัดการ
เศรษฐกิจของรัฐบาลของประชาชนแขวงทาขาม เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานครกับปจจัยสวน
บุคคลทางดานเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางท่ีศึกษาคือ ประชาชนในแขวงทาขาม เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 
จากการเก็บรวบรวมแบบสอบถาม และสามารถใชในการวิเคราะหไดจำนวนท้ังส้ิน 398 ชุดมี
ลักษณะท่ัวไปของกลุมตัวอยางจาก 5 ปจจัยสวนบุคคลท่ีกำหนดไวในการศึกษา เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และรายได ดังตอไปนี้  
 1) เพศของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางท่ีเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 44.2 ของ
จำนวนตัวอยางท้ังหมด และกลุมตัวอยางท่ีเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 55.8 ของจำนวนตัวอยาง
ท้ังหมด 
 2) อายุของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีอายุ 18–24 ป คิดเปนรอยละ 34.4  
ของจำนวนตัวอยางท้ังหมด  กลุมตัวอยางท่ีมีอายุ 25-37 ป คิดเปนรอยละ 33.6 ของจำนวน
ตัวอยางท้ังหมด และกลุมตัวอยางท่ีมีอายุ 38-69 คิดเปนรอยละ 32 ของจำนวนตัวอยางท้ังหมด 
 3) ระดับศึกษาของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีการศึกษาระดับประถมศึกษา
ตอนปลายหรือต่ำกวา คิดเปนรอยละ 33.4 ของจำนวนตัวอยางท้ังหมด กลุมตัวอยางท่ีมีการศึกษา
ระดับมัธยมศึกษา ปวช./ปวส. คิดเปนรอยละ 35 ของจำนวนตัวอยางท้ังหมด และกลุมตัวอยางท่ีมี
การศึกษาระดับปริญญาตรีหรือสูงกวา คิดเปนรอยละ 31.7 ของจำนวนตัวอยางท้ังหมด 
 4) อาชีพของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตั วอยางท่ีประกอบอาชีพนักงานบริษัท/
ขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ คิดเปนรอยละ 34.9 ของจำนวนตัวอยางท้ังหมด กลุมตัวอยางท่ี
ประกอบอาชีพรับจางท่ัวไป/ประกอบธุรกิจสวนตัว/คาขาย คิดเปนรอยละ 32.4 ของจำนวนตัวอยาง
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ท้ังหมด และกลุมตัวอยางท่ีเปนพอบาน-แมบาน/นักเรียน-นิสิตนักศึกษา คิดเปนรอยละ 32.7 ของ
จำนวนตัวอยางท้ังหมด 
 5) รายไดของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางท่ีรายไดต่ำกวาหรือเทากับ 10,000 บาท 
คิดเปนรอยละ 33.4 ของจำนวนตัวอยางท้ังหมด กลุมตัวอยางท่ีรายได 10,001-15,000 บาท คิด
เปนรอยละ 34.4 ของจำนวนตัวอยางท้ังหมด และกลุมตัวอยางท่ีรายได 15,001 บาทหรือมากกวา 
คิดเปนรอยละ 32.2 ของจำนวนตัวอยางท้ังหมด 
 ทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาลของกลุมตัวอยาง 

 

 
 จากตาราง พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาล
อยูในชวงคะแนน 46-53 (ระดับต่ำ) จำนวน 82 คน คิดเปนรอยละ 20.60 ของจำนวนตัวอยาง
ท้ังหมด ชวงคะแนน 54-58 (ระดับกลาง) จำนวน 157 คน คิดเปนรอยละ 39.44 ของจำนวน
ตัวอยางท้ังหมด และชวงคะแนน 59-72 (ระดับสูง) จำนวน 159 คน คิดเปนรอยละ 39.94 ของ
จำนวนตัวอยางท้ังหมด 
 การทดสอบสมมติฐาน 
 การสำรวจทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาล คณะผูวิจัยไดกำหนด
ระดับความคิดเห็นในการวัดทัศนคติครั้งนี้ ออกเปน 5 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ 
ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง โดยจัดเรียงระดับคะแนนเมื่อขอความท่ีใชวัดทัศนคติเปนไปใน
ทางบวกจากสูงสุดสำหรับขอความท่ีเห็นดวยอยางยิ่ง (5 คะแนน) จนถึงขอความท่ีไมเห็นดวยอยาง
ยิ่ง (1 คะแนน) และในทางกลับกัน โดยจัดเรยีงระดับคะแนนเมื่อขอความท่ีใชวัดทัศนคติเปนไป
ในทางลบจากต่ำสุดสำหรับขอความท่ีเห็นดวยอยางยิ่ง (1 คะแนน) จนถึงขอความท่ีไมเห็นดวยอยาง
ยิ่ง (5 คะแนน) สรุปความสัมพันธไดดังตารางตอไปนี้ 
 ตารางความสัมพันธระหวางเพศกับทัศนคตดิานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาล
ของกลุมตัวอยาง 
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 จากตาราง พบวา คาไคสแควร จากการคำนวณ คือ 14.99 ซ่ึงมีคามากกวาคาสถิติจาก

ตารางสถิติ                (df=2, α=0.05) เทากับ 5.99 แสดงวา ความแตกตางดานเพศมีผลตอ
ทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาล สรุปไดวาเพศมีผลตอทัศนคติดานการบริหาร
จัดการเศรษฐกิจของรัฐบาลโดยมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  

ตารางความสัมพันธระหวางอายุกับทัศนคตดิานการบรหิารจดัการเศรษฐกิจของรัฐบาลของกลุม
ตัวอยาง 

 

 
 จากตาราง พบวา คาไคสแควรจากการคำนวณ คือ 10.67 ซ่ึงมีคามากกวาคาสถิติจาก

ตารางสถิติ (df=4, α =0.05) เทากับ 9.49 แสดงวา ความแตกตางดานอายุมีผลตอทัศนคตดิานการ
บริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาล สรุปไดวาอายุมีผลตอทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจ
ของรัฐบาลโดยมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 ตารางความสัมพันธระหวางระดับการศึกษากับทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจ
ของรัฐบาลของกลุมตัวอยาง 
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 จากตาราง พบวา คาไคสแควรจากการคำนวณ คือ 12.64 ซ่ึงมีคามากกวาคาสถิติจาก

ตารางสถิติ (df=4, α =0.05) เทากับ 9.49 แสดงวา ความแตกตางดานการศึกษามีผลตอทัศนคติ
ดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาล สรุปไดวาระดับการศึกษามีผลตอทัศนคติดานการ
บริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาลโดยมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 ตารางความสัมพันธระหวางอาชีพกับทัศนคตดิานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาล 

 

 
จากตาราง พบวา คาไคสแควรจากการคำนวณ คือ 13.83 ซ่ึงมีคามากกวาคาสถิติจาก

ตารางสถิติ (df= 4, α =0.05) เทากับ 9.49 แสดงวา ความแตกตางดานอาชีพมีผลตอทัศนคตดิาน
การบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาล สรุปไดวาอาชีพมีผลตอทัศนคติดานการบริหารจัดการ
เศรษฐกิจของรัฐบาลโดยมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ตารางความสัมพันธระหวางรายไดกับทัศนคตดิานการบริหารจดัการเศรษฐกิจของรัฐบาล 
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จากตาราง พบวา คาไคสแควรจากการคำนวณ คือ 9.69 ซ่ึงมีคามากกวาคาสถิติจากตาราง

สถิติ (df= 4, α =0.05) เทากับ 9.49 แสดงวา ความแตกตางดานรายไดมีผลตอทัศนคติดานการ
บริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาล สรุปไดวารายไดมีผลตอทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจ
ของรัฐบาลโดยมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน  
 จากการสมมติฐานการวิจัยสามารถแสดงผลไดตามตารางดังตอไปนี้ ตารางสรุปผลการ
ทดสอบสมมติฐานการวิจัย 

 

 
 จากตารางสรุปไดวาผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัยดวยคาไคสแควรท่ีระดับความมี
นัยสำคัญทางสถิติ = 0.05 พบวา ปจจัยทางดานเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดมี
ความสัมพันธกับทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาล 
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อภิปรายผลการวิจัย  (Research Discussion) 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง ทัศนคติดานการบรหิารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาลของประชาชน
แขวงทาขาม เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย ซ่ึงสามารถ
สรุปผลการวิเคราะหและอภิปรายผลไดดังนี้ 
 จากผลการศึกษาปจจัยลักษณะบุคคล คือ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได
ของกลุมตัวอยางซ่ึงไดจากแบบสอบถามท่ีรวบรวมมาไดจากประชาชนแขวงทาขาม เขตบางขุนเทียน 
กรุงเทพมหานคร จำนวน   398 คน พบวามีความสัมพันธกับทัศนคติดานการบริหารจัดการ
เศรษฐกิจของรัฐบาล คณะผูวิจัยไดคำนวณหา คาไคแสควรและนำมาเปรียบเทียบในตารางสถิติเพื่อ
หาความสัมพันธ  

 โดยกำหนดคานัยสำคัญทางสถิติ (α) ท่ีระดับ 0.05 และคาองศาแหงความเปนอิสระ 
(degree of freedom: df) ท่ีกำหนดข้ึนจากคาของ (จำนวนแถว - 1)(จำนวนคอลัมน - 1) ผลการ
วิเคราะหคาไคสแควรโดยการเปรียบเทียบระหวางคาไคสแควรจากการคำนวณกับคาไคสแควรจาก
ตารางไคสแควรสำเร็จรูป สรุปไดดังนี้ 
 หากคาไคสแควรจากการคำนวณมีคานอยกวาคาไคสแควรจากตารางไคสแควรสำเร็จรูป 
จะสรุปผลการวิเคราะหโดยยอมรับสมมติฐานทางเลือก [(H1: Alternative Hypothesis) แตปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0: Null Hypothesis) และสามารถสรุปไดวา ตัวแปรทางดานปจจัยสวนบุคคลมี
ความสัมพันธกับตัวแปรทัศนคติดานการบริหารจัดการเศรษฐกิจของรัฐบาล  
 หากคาไคสแควรจากการคำนวณมีคามากกวาคาไคสแควรจากตารางไคสแควรสำเร็จรูป 
จะสรุปผลการวิเคราะหโดยปฏิเสธสมมติฐานทางเลือก (H1: Alternative Hypothesis) แตยอมรับ
สมมติฐานหลัก (H0: Null Hypothesis) และสามารถสรุปไดวา ตัวแปรทางดานปจจัยสวนบุคคลไม
มีความสัมพันธกับตัวแปรทัศนคติ  ดานการบริหารจดัการเศรษฐกิจของรัฐบาล  
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1) การบริหารจัดการท่ีดี: รัฐบาลควรวางแผนการบริหารจัดการเศรษฐกิจดวยการ
วางเปาหมายสำคัญในการแกปญหาปากทองของประชาชนซ่ึงเปนปญหาสำคัญท่ีควรตระหนักถึง
โดยการมีนโยบายชวยเหลือท่ีเปนรูปธรรมและทำใหประชาชนไดความชวยเหลือจากภาครัฐโดยไม
เลือกปฏิบัติ 
 2) การมีประสิทธิภาพของการบริหารจัดการ: รัฐบาลควรจัดสรรบุคลากรท่ีมีความรู
ความสามารถอยางแทจริงในการแกปญหาเศรษฐกิจและรัฐบาลควรมีการลงพื้นท่ีเก็บขอมูลเก่ียวกับ
ปญหาเศรษฐกิจของประชาชนอยางสม่ำเสมอเพื่อท่ีจะไดมีความเขาใจในปญหาพรอมกับการบริหาร
จัดการไดอยางตรงจุด 
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 3) การมีประสิทธิผลจากการแกไขปญหาเศรษฐกิจ: รัฐบาลควรมีการวางแผนยุทธศาสตร
ในการแกไขปญหาเศรษฐกิจอยางตอเนื่องและควรจะตองมีการทบทวน ปรับปรุงแผนยุทธศาสตร
อยางสม่ำเสมอโดยพิจารณาจากสภาพแวดลอมทางดานเศรษฐกิจท่ีเปล่ียนแปลงไป 
 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
 1) ควรมีการกำหนดนโยบายใหประชาชนพิจารณาวา นโยบายหรือโครงการตางๆ ตรง
ตามความตองการมากนอยแคไหนเพราะถาประชาชนมีสวนรวมจะเกิดความรูสึกผูกพันและอยาก
ติดตามตรวจสอบโครงการตางๆ วาไดเกิดประโยชนจากนโยบายสาธารณะอยางแทจริงหรือไม 
 2) ควรมีการกระจายบริการสาธารณะใหครอบคลุมทุกพื้นท่ีและรวมไปถึงกลุมบุคคลทุก
ภาคสวน เชน คนไรบาน คนเรรอน เปนตน 
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ทัศนคติที่มีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียน 
ของนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนราชวินิตมัธยม 

Attitudes towards the Life Partner Act according to the ASEAN Human 
Rights Principle of Rajavinit Mathayom high school 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยเรื่องทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียน
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยม ผู วิจัยตั้งวัตถุประสงคไว 3 
ประการ คือ1 เพื่อศึกษาทัศนคติตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียน
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยม 2 เพื่อศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอ
ทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชี วิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียนของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยมกับปจจัยสวนบุคคล ไดแก ภูมิลำเนา เพศ อายุ ระดับ
มัธยมศึกษา มีญาติพี่นอง ประสบการณถูกละเมิด การยอมรับ รูเรื่องเก่ียวพระราชบัญญัติคูชีวิต 3 
เพื่อเสนอแนะแนวทางในการพัฒนาพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียนใน
การวิจัยครั้งนี้ ไดกำหนดกลุมตัวอยางจากนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิต
มัธยม จำนวน 282 คน โดยใชการกำหนดขนาดของกลุมตัวอยางดวยสูตรของทาโรยามาเน (Taro 
Yamane) และใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยวิธีการสุมตัวอยาง
แบบบังเอิญ (Accidental Sampling) โดยการเขาไปสอบถามกับกลุมตัวอยางตามเปาหมายของ
การวิจัยเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถามจากนั้นนำแบบสอบถามท่ีรวบรวมไดมา
ดำเนินการวิเคราะหและประมวลผลขอมูลดวยคอมพิวเตอรโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติเพื่อ
คำนวณหาคาสถิติสำหรับตอบวัตถุประสงคและสมมติฐานการวิจัยใหครบถวน 
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คำสำคัญ (Keywords): ทัศนคติ; พระราชบัญญัติคูชีวิต; สิทธิมนุษยชน 
 
Abstract 
 Research attitudes about Civil Partnership Bill on ASEAN Human Rights 
concept of high school students in Rajavinit Mathayom school has several 
objectives as 1) to study attitudes about Civil Partnership Bill on ASEAN Human 
Rights concept of high school students in Rajavinit Mathayom school 2) to study 
factors affecting attitudes about Civil Partnership Bill on ASEAN Human Rights 
concept of high school students in Rajavinit Mathayom school and personal factor 
as domicile, gender, age, secondary education, have relatives, experience of 
violation, accepting and knowing about Civil Partnership Bill and 3) to provide 
guidance in the development of Civil Partnership Bill on ASEAN Human Rights 
concept. The population used in this study were high school students in Rajavinit 
Mathayom school, of which 282 samples were selected from Taro Yamane method 
by using a simple random sampling method while the selection of random type 
was done by accidental sampling. Research instruments were questionnaires and 
doing data analysis and processing by statistical packages to compute statistics for 
answering research objectives and hypotheses. 
Keywords: Attitude; Civil Partnership Act; Human Rights 
 
บทนำ (Introduction) 
 รางพระราชบัญญัติคูชีวิต พ.ศ. .... รางข้ึนครั้งแรกเกิดข้ึนในป พ.ศ. 2556 การเกิดราง
พระราชบัญญัติคูชีวิตพ.ศ. .... นั้นตองยอนกลับไปในป พ.ศ. 2555 มีคูรักเพศเดียวกันคูหนึ่งได
เดินทางไปท่ีสำนักงานทะเบียนอำเภอ เพื่อขอจดทะเบียนสมรสแตนายทะเบียนไดพิจารณาตามขอ
กฎหมาย นายทะเบียนอางอิงจากประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา 1448 ท่ีกำหนดไว
ชัดเจนวา การสมรสจะทำไดก็ตอเมื่อ “ชายและหญิง” มีอายุ 17 ปบริบูรณ ดังนั้นความมาเปนคูรัก
เพศเดียวกันจึงไปขัดตอขอกฎหมาย และไมสามารถใหสมรสกันได ซ่ึงท้ังคูมองวานี้คือการละเมิด
สิทธ์ิของตนเองเพราะเหตุใดกฎหมายตองมีการกำหนดวา คูแตงงานกันตองมีเพียงแคผูหญิงและ
ผูชายเทานั้น (วิศรุต สินพงศพร, 2563) 
 ตอมาจึงมีคูรักเพศเดียวกันคูหนึ่งไดไปรองเรียนกับสภาผูแทนราษฎรและหนวยงานท่ี
เก่ียวของหลายแหง ทำใหสภาฯ ไดตั้งคณะทำงานเพื่อศึกษาขอกฎหมายวาคนเพศเดียวกันสามารถ
จดทะเบียนสมรสกันไดจริงหรือไม และดวยท่ีมีการตอตานของกลุมอนุรักษนิยมท่ีมีเปนจำนวนมาก
ทำใหสามารถสรุปได ณ เวลานั้นคือ บุคคลเพศเดียวกันไมสามารถทำการ“สมรส”กันได ดั้งนั้นทาง



ห น้ า  |  147  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 
คณะกรรมาธิการกฎหมายฯของสภาฯ จึงไดมีการเสนอแนวความคิดข้ึนมาวา ถาหากกลุมบุคคลเพศ
เดียวกันอยากใชชีวิตรวมกัน แตไมสามารถสมรสกันได ดั้งนั้นก็ควรมีการรางกฎหมายฉบับใหมข้ึนมา
เพื่อใชกับกลุมบุคคล LGBTQ โดยจะไดไมตองไปแตะกฎหมายสมรสดั้งเดิมท่ีมีอยูแลว ซ่ึงเมื่อได
แนวความคิดนี้ข้ึนมาแลว จึงไดเริ่มกระบวนการ “รางพระราชบัญญัติคูชีวิต พ.ศ. .... ” เพื่อการ
พัฒนาสูกระบวนการเปนกฎหมายข้ันตอไป (ศิริชนก วิริยเก้ือกูล, 2561) 
 การตั้งพระราชบัญญัติคูชีวิตในกลุมเพศทางเลือกก็ไดมีความเห็นท่ีแบงออกเปนสองฝาย 
โดยฝายแรกนั้นไมเห็นดวยนักกับการรางพระราชบัญญัติคูชีวิต พ.ศ. …. ฉบับใหมลาสุดข้ึนมา เพราะ
คิดวากลุมบุคคลเพศท่ีสามก็สมควรไดท่ีมีการ “สมรส” ไดเหมือนท่ีผูชายและผูหญิง ท่ีมีการสมรส
กันในมุมมองของกลุมคนท่ีไมเห็นดวยจาการรางพระราชบัญญัติคูชีวิต พ.ศ. .... ฉบับนี้ตองการให
รัฐบาลแกไขขอกฎหมาย มาตรา 1448 ท่ีระบุไววามีแคผูชายกับผูหญิงถึงจะมีการสมรสกันได แตทุก
เพศไมวาจะเปน “ชาย-ชายหรือหญิง-หญิง” ก็สมควรท่ีจะไดรับสิทธ์ิการสมรสเทาเทียมกันท้ังหมด 
(สำนักงานคณะกรรมการกฤษฎีกาแหงประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย, ม.ป.ป.)         
 สวนอีกฝายนั้นท่ีมีการเห็นดวยกับการรางพระราชบัญญัติคูชีวิต พ.ศ. .... เพราะมองวา
การรางพระราชบัญญัตินี้ จะทำใหกลุมบุคคลเพศทางเลือกได “สิทธิ” ท่ีควรจะไดรับจากแตเดิมท่ีไม
มีอะไรเลยจากการรางพระราชบัญญัติคูชีวิต พ.ศ. .... ฉบับแรกท่ีเกิดข้ึนเมื่อป พ.ศ. 2556 ในยุค
รัฐบาลของ น.ส.ยิ่งลักษณ ชินวัตร อยางไรก็ตามประชาชนยังไมยอมรับรางพระราชบัญญัติคูชีวิต 
พ.ศ. .... รางฉบับแรก เพราะสิทธ์ิท่ีจะไดรับจากพระราชบัญญัติคูชีวิตฉบับนี้มีคอนขางนอยแตกตาง
จากการ สมรสของผูชายและผูหญิงไปอยางส้ินเชิง ดังนั้น พระราชบัญญัติคูชีวิตฉบับดังกลาวจึงไมได
มีการยอมรับจากคนในสังคมเปนจำนวนมาก และไดมีการปรับแกไขรางพระราชบัญญัติคูชีวิต พ.ศ. 
.... มาเรื่อย ๆ จนในท่ีสุดป พ.ศ. 2563 ผานมาแลวรวม 7 ปเต็มกับการแกไขกฎหมายเขาสูการรางท่ี 
6 และในครั้งนี้ภาครัฐไดมีการปรับแกไขแทบทุกจุดจนพระราชบัญญัติคูชีวิต ไดรับสิทธ์ิในระดับท่ี
ใกลเคียงมากกับพระราชบัญญัติคูสมรส (วิศรุต สินพงศพร, 2563) 
 จากสถานการณดานสิทธิของกลุมคนหลากหลายทางเพศในเอเชียนั้นยังคงมีความนาเปน
หวงโดยเฉพาะอยางยิ่งในชาติอาเซียนท่ียังคงกีดกันสิทธิของกลุมคนเหลานี้แมกระท่ังในบางประเทศ
ใชกฎหมายท่ีรุนแรงในการจัดการกับกลุมคนรักเพศเดียวกัน เชนประเทศท่ีใชกฎหมายอิสลามเปน
กฎหมายหลักในประเทศ แมวาไมนานมานี้สังคมเอเชียมีขาวดีกับชาว LGBTQ หรือชาวเลสเบ้ียน 
(Lesbian) เกย (Gay) ไบเซ็กชวล (Bisexual) คนขามเพศ (Transgender) และผูท่ีไมกำจัดกรอบ
ทางเพศและผูมีสภาวะเพศกำกวม (Queer) ท่ีเกิดข้ึนในประเทศไตหวันโดยศาลรัฐธรรมนูญไตหวัน
ไดประกาศคำตัดสินท่ีเปนประโยชนตอฝายสนับสนุนการแตงงานระหวางเพศเดียวกัน ซ่ึงทำให
ไตหวันจะเปนประเทศแรกในเอเชียท่ียอมรับกลุมคนท่ีมีความหลากหลายทางเพศสงผลใหชาว 
LGBTQ จำนวนมากตื่นเตนและดีใจกับความเคล่ือนไหวทางสิทธิดังกลาวเปนอยางมาก ซ่ึงจะทำให
คูรักเพศเดียวกันสามารถแตงงานไดอยางถูกตองตามกฎหมาย อยางไรก็ตามความเคล่ือนไหวดาน
สิทธิของกลุมคนหลากหลายทางเพศในอาเซียนกลับสวนทางกับกระแสในประเทศไตหวัน เชน 
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รัฐบาลสิงคโปรไดประกาศหามไมใหกลุมคนหลากหลายทางเพศท่ีเปนชาวตางชาติหรือผูท่ีไมไดรับ
สิทธิเปนผูพำนักถาวรในประเทศสิงคโปรเขารวมเดินขบวนเกยไพรดพาเหรด (Pride Parade) 
รวมถึงกิจกรรมพิงกดอต (Pink Dot) โดยใหเหตุผลวาสิงคโปรไมตองการใหชาวตางชาติมีสวน
รวมกับการเมืองภายในของประเทศสิงคโปร อยางไรก็ตามกฎหมายของประเทศสิงคโปรยังคง
กำหนดวา การมีเพศสัมพันธระหวางชายกับชายเปนส่ิงผิดกฎหมายและผูกระทำผิดตองรับโทษ
จำคุกสูงสุด 2 ป แมวาจะไมคอยพบเห็นการดำเนินคดีนี้มากนักในปจจุบัน สวนอีกชาติอาเซียนคือ
เวียดนามท่ีมีความเคล่ือนไหวดานสิทธิของกลุมคนหลากหลายทางเพศในแงกฎหมายมาตั้งแตตนป 
พ.ศ. 2558 โดยบังคับใชกฎหมายวาดวยการแตงงานและครอบครัวฉบับปรับปรุงใหมโดยยกเลิกการ
หามแตงงานของคนเพศเดียวกัน แตก็ยังคงมาตราท่ีระบุวารัฐจะไมรับรองสถานะการแตงงาน
ระหวางบุคคลเพศเดียวกัน และถูกกีดกันจากทางสังคมตอไป (กรณวิกา, 2560) 
 จากปรากฎการดังกลาวผูวิจัยมีความสนใจศึกษาทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตาม
แนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยม 
เพื่อทำการเปรียบเทียบทัศนคติของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยมตอ
พระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียน และหาขอเสนอแนะจากทัศนคติของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนราชวินิตมัธยม วาเปนอยางไรเพราะเนื่องจากกฎหมาย
สมรสในปจจุบันยังไมรองรับการจดทะเบียนสมรสของเพศท่ีสาม จึงทำใหสิทธิท่ีจะไดรับตาม
กฎหมายของกลุมคน LGBTQ ไมไดรับความเทาเทียมกันดังปรากฎในประมวลกฎหมายแพงและ
พาณิชย มาตรา 1448 การสมรสจะทำไดตอเมื่อชายและหญิงมีอายุสิบเจ็ดปบริบูรณแลว แตในกรณี
ท่ีมีเหตุอันสมควร ศาลอาจอนุญาตใหทำการสมรสกอนนั้นได ท่ีทำใหกลุม LGBTQ ไมสามารถสมรส
กันได จนทำใหกลุม LGBTQ ขาดสิทธิท่ีจะไดมาตามประมาลกฏหมายฉบับดังกลาว (พรชัย ปาน
ออน, 2559, น. 118) ดังนั้นผูวิจัยตองการทราบถึงความคิดเห็น ทัศนคติของนักเรียนนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยม ท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิ
มนุษยชนอาเซียน  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อศึกษาทัศนคติตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียนของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยม 
 2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคู ชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิ
มนุษยชนอาเซียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยมกับปจจัยสวน
บุคคลตาม ภูมิลำเนา เพศ อายุ ระดับมัธยมศึกษา การยอมรับกลุมบุคคลเพศท่ีสาม การรับรูถึง
พระราชบัญญัติคูชีวิตคูชีวิตของเพศหลากหลาย 
 3.  เพื่อเสนอแนะแนวทางในการพัฒนาพระราชบัญญัติคูชีวิตใหเปนไปตามแนวคิดหลัก
สิทธิมนุษยชนอาเซียน 
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วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 งานวิจัยในครั้งนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ดวยการใช
วิธีการสำรวจ (Survey Research) โดยการใชแบบสอบถาม โดยมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากร 
 ประชากรไดแก นักเรียนโรงเรียนราชวินิตมัธยม ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ตั้งแต
ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 4 ถึงระดับมัธยมศึกษาปท่ี 6 รวมท้ังส้ินจำนวนประชากร 958 คน (ระบบ
สารสนเทศเพื่อบริหารการศึกษา (2560) 
 2. กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยม 
จำนวน 282 คน ซ่ึงไดมาจากการคำนวณหากลุมตัวอยางดวยการใชสูตร ทาโรยามาเน (Taro 
Yamane) กำหนดข้ึนความเช่ือมั่น 95% ในการคำนวณหา (ภัทรานิษฐ เหมาะทองและวนิดา ทอง
โคตรและสุพรรณี อ้ึงปญสัตวงศ, 2560, 2) 
 3. การสุมตัวอยาง  
 ใชการสุมตัวอยางแบบสะดวก (Convenience Sampling) โดยเก็บขอมูลจากนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ในบริเวณโรงเรียนราชวินิตมัธยม  
 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้คือ แบบสอบถาม (questionnaire) ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจาก
แนวคิดทฤษฎีเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของแบงออกเปน 3 ตอนดังนี้ 
 ตอนท่ี 1  เปนแบบสอบถามปจจัยสวนบุคคลของนักเรียน โรงเรียนราชวินิตมธัยม(ช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย) ประกอบดวย ภูมิลำเนา เพศ อายุ ระดับมัธยมศึกษา ประสบการณในการ
ถูกละเมิด การยอมรับ การรับรูพระราชบัญญัติคูชีวิต   
 ตอนท่ี 2 ระดับทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคู ชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชน
อาเซียนของนักเรียนระดับ ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนราชวินิตมัธยม โดยลักษณะ
แบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคาของลิเคิรท (Liker scale) ซ่ึงมีการกำหนดคะแนน
ออกเปน 5 ระดับ 
 ตอนท่ี 3 เก่ียวกับขอเสนอแนะในการพัฒนาพระราชบัญญัติคูชีวิตใหเปนไปตามแนวคิด
หลักสิทธิมนุษยชนอาเซียนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนราชวินิตมัธยม 
 การสรางและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 การสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ มีข้ันตอนดังนี้ 
 1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิต
ตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียน 
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 2. ปรึกษาอาจารยท่ีปรึกษาเก่ียวกับแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนจากกรอบแนวคิดการวิจัย 
เพื่อปรับปรุงแกไขใหมีความสมบูรณทางดานโครงสรางขอคำถามและเนื้อหา 
 3. สรางแบบสอบถามและกำหนดเกณฑการใหคะแนน แลวนำแบบสอบถามไปปรึกษา
อาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบเนื้อหาและปรับแกตามคำแนะนำของอาจารยท่ีปรึกษาเพื่อใหครอบคลุม
ตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
 4. โดยการหาคาเฉล่ียความเช่ือมั่น จากการทดสอบเครื่องมือโดยใชการทดลองแจกกลุม
ตัวอยางท่ีมีลักษณะใกลเคียงจำนวน 30 คน คือ นักศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนสาธิตสวน
สุนันทา โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรในการคำนวณหาคาสัมประสิทธ์ิของครอนบาซ (Cronbach’s 
Alpha) ซ่ึงไดเทากับ 0.948 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 แหลงขอมูล (Source of Data) การศึกษาในครั้งนี้จะรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของท้ังขอมูล
ปฐมภูมิ (Primary Data) และขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) รายละเอียดดังนี้       
 1. ขอมูลปฐมภูมิ เก็บขอมูลจากแบบสอบถามจากนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอน
ปลายโรงเรียนราชวินิตมัธยม โดยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองโดยใชแบบสอบถามกับ
กลุมตัวอยางท้ังหมดจำนวน 282 ชุด 
 2. ขอมูลทุติยภูมิ โดยการศึกษาคนความขอมูลจากเอกสารตางๆท่ีเก่ียวของกับการศึกษา 
เชน ขอมูลหรือบทความ จากหนังสือพิมพ อินเตอรเน็ต ตำราเรียน เอกสารประกอบการเรียน 
รวมถึงงานวิจัยภายในประเทศ และงานวิจัยในตางประเทศ ตลอดจนวิทยานิพนธท่ีเก่ียวของ 
 การวิเคราะหขอมูล 
 เมื่อรวบรวมขอมูลตางๆ ครบถวนแลว คณะผูวิจัยไดทำการตรวจสอบความสมบูรณ และ
ความถูกตองของแบบสอบถาม จากนั้นจึงนำแบบสอบถามซ่ึงมีความถูกตองสมบูรณมาลงรหัสตาม
วิธีการวิจัยทางสถิติ และดำเนินการประมวลผลดวยคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสำเร็จรูปจากนั้น
นำผลท่ีไดมาทำตารางวิเคราะหทางสถิติเพื่ออธิบายความหมายตอไป 
 สถิติท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
 1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ใชคารอยละ (Percentage) และแจกแจง
ความถ่ี (Frequencies) ใชคาเฉล่ีย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Analysis Statistics) เปนสถิติท่ีใชวิเคราะหถึงลักษณะ
ของตัวแปรตนท่ีมีตอตัวแปรตาม โดยใช Independent Sample T-test และ One Way-ANOVA 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาทัศนคติตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิ
มนุษยชนอาเซียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยมโดยแบงออกเปน
หัวขอตางๆ ดังนี้ 
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 1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  
 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามในงานวิจัยช้ินนี้ มีผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด 282 
คน ซ่ึงแบงตามคุณลักษณะของกลุมตัวอยาง ไดดังนี้ คือ ภูมิลำเนาของกลุมตัวอยาง ไดแก ภาค
กลางมีจำนวนมากท่ีสุด 144 คน รอยละ 51.1 รองลงมา ภาคเหนือ จำนวน 40 คน รอยละ 14.2 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือจำนวน 29 คน รอยละ 10.3 ภาคใตจำนวน 29 คน รอยละ 10.3 ภาค
ตะวันตก จำนวน 22 คน รอยละ 7.8  และ ภาคตะวันออกจำนวนนอยท่ีสุด 18 คน รอยละ 6.4 
ผูตอบเพศของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศชายจำนวนมากท่ีสุด 121 คน รอยละ 49.2 เพศหญิงจำนวน  
94  คน รอยละ 33.3 และ เพศทางเลือกจำนวนนอยท่ีสุด 67 คน รอยละ 23.8 อายุของกลุม
ตัวอยาง ไดแก 16 ป จำนวนมากท่ีสุด 101 คน รอยละ 35.8 อายุ 17 ป จำนวน 82 คน รอยละ 
29.1 อายุ 18 ป จำนวน 75 คน รอยละ  26.6  และอายุ 19 ป จำนวนนอยท่ีสุด 24 คน รอยละ 
8.5 ระดับศึกษาของกลุมตัวอยาง ไดแก ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 จำนวนมากท่ีสุด 104 คน รอย
ละ 36.9 ของมัธยมศึกษาปท่ี 6 จำนวน 93 คน รอยละ 33.0 และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 จำนวน 
นอยท่ีสุด 85 คน รอยละ 30.1 ทานยอมรับใหมีการจดทะเบียนคูชีวิตของเพศหลากหลายของกลุม
ตัวอยาง ไดแก ทานยอมรบัการจดทะเบียนคูสมรส จำนวนมากท่ีสุด 226  คน รอยละ 80.1 ไม
ยอมรับ จำนวน 13 คน รอยละ 4.6 ไมแนใจ จำนวนนอยท่ีสุด 43 คน รอยละ 15.2 ทานรูเรื่อง
เก่ียวกับพระราชบัญญัติคูชีวิตคูชีวิตของเพศหลากหลายของกลุมตัวอยาง ไดแก ผูตอบแบบสอบถาม
อยูท่ี Facebook/Instagram/Twitter จำนวนมากท่ีสุด 178 คน  รอยละ 63.1 ท่ีขาวจำนวน 50 
คน รอยละ 17.7 ท่ีเพือ่นหรือคนรูจักบอก จำนวน 53 คน รอยละ 18.8 และผูตอบแบบสอบถามอยู
ท่ีอ่ืนๆ จำนวนนอยท่ีสุด 1 คน คิดเปนรอยละ  
 2. ทัศนคติตอพระราชบัญญัติคูชี วิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียนของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมธัยม 
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 ตารางท่ี 1 ระดับทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชน

อาเซียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยม  

 พบวาทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสทธิมนุษยชนอาเซียนของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยม โดยรวมอยูในระดับชอบมากท่ีสุด เมื่อ

พิจารณาเปนรายดานโดยเรียงลำดับจากมากไปนอยพบวา ขอท่ีเฉล่ียมากท่ีสุดไดแก ดานความรูสึก

เก่ียวกับพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียน มีคาเฉล่ีย 4.2750 อยูในระดับ

ชอบมากท่ีสุด รองลงมาดานความรูความเขาใจเก่ียวกับทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตาม

แนวคิดหลักสิทธิมนุษยชน มีคาเฉล่ีย 4.2545 อยูในระดับชอบมากท่ีสุด และสุดทายดานพฤติกรรม

เก่ียวกับพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชน มีคาเฉล่ีย 4.2476 และพิจารณาราย

ประเด็น ดานความรูสึกเก่ียวกับพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียน เชน

การเรียกรองสิทธิของเพศท่ีสามจะมีประโยชนในการเปล่ียนแปลงพระราชบัญญัติคูชีวิตของไทย, ใน

ปจจุบันมีการเรียกรองเก่ียวกับสิทธิของเพศท่ีสามมากข้ึน ดานความรูสึกเก่ียวกับพระราชบัญญัติ

คูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียนเชน คูรักเพศเดียวกันสามารถจดทะเบียนสมรสได (𝑋𝑋� 

= 4.51), คานิยมในปจจุบันท่ียอมรับการใชชีวิตคูของเพศเดียวกัน (𝑋𝑋� = 4.24), ทานเห็นดวยกับ

พระราชบัญญัติคูชีวิตในปจจุบัน (𝑋𝑋� = 4.00)   3. ดานพฤติกรรมเก่ียวกับพระราชบัญญัติคูชีวิตตาม

แนวคิดหลักสิทธิมนุษยชน เชนสิทธิมนุษยชนอาเซียนเปนเรื่องใกลตัวท่ีประเทศในอาเซียนควรให

ความสำคัญ(𝑋𝑋� = 4.43), ตามประมวลกฎหมายของไทยเพศท่ีสามมีสิทธิและเสรีภาพเทาเทียมกัน 

(𝑋𝑋� = 4.32), กฎหมายการจดทะเบียนสมรสในปจจุบันอนุญาติเฉพาะเพศชายและหญิงเทานั้น (𝑋𝑋� 

= 3.34)   

 
ดาน 

ระดับทัศนคต ิ

(X�) S.D. แปลผล 

ดานความรูความเขาใจเก่ียวกับทัศนคติท่ีมีตอ 
พระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิ 
มนุษยชน 

 
4.2545 

 
0.37529 

 
ชอบมากท่ีสุด 

ดานความรูสึกเก่ียวกับพระราชบัญญัติคูชีวิตตาม 
แนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียน 

4.2750 0.40785 ชอบมากท่ีสุด 

ดานพฤติกรรมเก่ียวกับพระราชบัญญัติคูชีวิตตาม 
แนวคิดหลักสิทธิมนุษยชน 

4.2135 0.42739 เห็นดวยท่ีสุด 

รวม 4.2476 0.40351 ชอบมากท่ีสุด 
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 3. ปจจัยที่สงผลตอทัศนคติที่มีตอพระราชบัญญั ติคูชี วิตตามแนวคิดหลักสิทธิ

มนุษยชนอาเซียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยม 

 ผลการทดสอบสมมุติฐาน พบวา 

 ภูมิลำเนาท่ีแตกตางกันไมสงผลตอทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลัก

สิทธิมนุษยชนอาเซียนท่ีแตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (F-test = 0.534 และ

คา Sig = 0.750 ซ่ึงคา Sig มีคามากกวา 0.05) 

 เพศท่ีแตกตางกันไมสงผลตอทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิ

มนุษยชนอาเซียนท่ีแตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (F-test = 1.594  และคา 

Sig = 0.205 ซ่ึงคา Sig มีคามากกวา 0.05) 

 อายุท่ีแตกตางกันไมสงผลตอทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิ

มนุษยชนอาเซียนท่ีแตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (F-test= 1.850 และคา Sig 

= 0.138 ซ่ึงคา Sig มีคามากกวา 0.05) 

 ระดับการศึกษาท่ีแตกตางกันไมสงผลตอทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิด

หลักสิทธิมนุษยชนอาเซียนท่ีแตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (F-test = 2.718 

และคา Sig = 0.068 ซ่ึงคา Sig มีคามากกวา 0.05) 

 การยอมรับใหมีการจดทะเบียนคูชีวิตของเพศหลากหลายท่ีแตกตางกันสงผลตอทัศนคติท่ี

มีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียนท่ีแตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติท่ีระดับ 0.05 (F-test = 7.142 และคา Sig = 0.001 ซ่ึงคา Sig มีคามากกวา 0.05) 

 การรับรูถึงพระราชบัญญัติคูชีวิตคูชีวิตของเพศหลากหลายท่ีแตกตางกันไมสงผลตอ

ทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียนท่ีแตกตางกัน อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (F-test = 1.276 และคา Sig = 0.283 ซ่ึงคา Sig มีคามากกวา 

0.05) 

 4. แนวทางในการพัฒนา พระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชน

อาเซียนมีดังตอไปน้ี   

 1. ควรมีการผลักดันใหมีการจดทะเบียนสมรสในทุกเพศ และทำใหไดสิทธิหลังการจด

ทะเบียนเทาเทียมกันในคูชีวิต ชายและหญิง หรือเพศท่ีสาม ท่ีไดรับการจดทะเบียนสมรส 

 2. อยากใหประเทศไทยยอมรับในเพศท่ีสาม เคารพสิทธิของแตละบุคคล เพราะวา 

ธรรมชาติไมไดกำหนดใหมีสองเพศเทานั้น คือ ชายและหญิง และความรักธรรมชาติไมไดกำหนดวา

ตองเปนชายหรือหญิงท่ีรักกันไดเทานั้น  
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 3. ควรเปล่ียนกฎหมายคูชีวิตของเพศท่ีสาม หรือเพศทางเลือกในปจจุบันเพราะยังมีความ

ไมเทาเทียมเทาชายและหญิง ทุกคนควนไดรับการยอมรับและไดรับสิทธิเทาเทียมกันทุกคน 

 ขอเสนอแนะแนวทางในการดำเนินนโยบายพระราชบัญญัติคูชีวิติไดอยางมีประสิทธิภาพ

ของภาครัฐ ไดแก 

 1. ควรแกไขขอกฎหมายแพงและพาณิชยเพื่อใหเกิดความเทาเทียมกันใหเหมือนกับการ

สมรสของเพศชายและเพศหญิงท่ีใชในปจจุบัน 

 2. รัฐบาลควรใหความสำคัญกับหลักสิทธิมนุษยชนในอาเซียน มาใชในการกำหนด

กฎหมายของประเทศไทยเพื่อความเสมอภาคและเทาเทียม 

 ทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียนของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยม โดยรวมอยูในระดับชอบมากท่ีสุด เรียงลำดับ
จากมากไปนอย ไดแก ดานความรูความเขาใจเก่ียวกับทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตาม
แนวคิดหลักสิทธิมนุษยชน และดานความรูสึกเก่ียวกับพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิ
มนุษยชนอาเซียนและ ดานพฤติกรรมเก่ียวกับพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชน
อาเซียน  เมื่อพิจารณาในแตละดานพบวา 
 1. ดานความรูความเขาใจ ทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิ
มนุษยชนอาเซียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยม รวมท้ังส้ินอยูใน
ระดับปานกลาง  
 2. ความรูสึก ทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียน
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยม โดยรวมอยูในระดับชอบมากท่ีสุด 
เมื่อพิจารณาเปนรายขอโดยเรียงลำดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย พบวา ขอท่ีคาเฉล่ียสูงสุดคือ 
ไดแก คูรักเพศเดียวกันสามารถจดทะเบียนสมรสได และรองลงมาคานิยมในปจจุบันท่ียอมรับการใช
ชีวิตคูของเพศเดียวกัน และสุดทายไดแก ทานเห็นดวยกับพระราชบัญญัติคูชีวิต ตามลำดับ 
 3. ดานพฤติกรรม ทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชน
อาเซียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยม โดยรวมอยูในระดับชอบ
มากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเปนรายขอโดยเรียงลำดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย พบวา ขอท่ีคาเฉล่ีย
สูงสุดคือ ไดแก สิทธิมนุษยชนอาเซียนเปนเรื่องใกลตัวท่ีประเทศในอาเซียนควรใหความสำคัญและ
รองลงมาตามประมวลกฎหมายของไทยเพศท่ีสามมีสิทธิและเสรีภาพเทาเทียมกัน และสุดทายไดแก 
กฎหมายการจดทะเบียนสมรสในปจจุบันอนุญาตเฉพาะเพศชายและหญิงเทานั้น ตามลำดับ 
 ปจจัยท่ีสงผลตอทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชน
อาเซียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยม ไดแก การยอมรับใหมีการ
จดทะเบียนคู ชีวิตของเพศหลากหลายท่ีแตกตางกัน และปจจัยท่ีไมสงผลตอทัศนคติท่ีมีตอ
พระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
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ปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยม ไดแก  ภูมิลำเนา เพศ อายุ ระดับการศึกษา และการรับรูถึง
พระราชบัญญัติคูชีวิตคูชีวิตของเพศหลากหลาย 
 แนวทางในการพัฒนาพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียน มีดังนี้ 
คือ ผลักดันใหมีการจดทะเบียนสมรสเทาเทียมกัน การเคารพสิทธิของบุคคลหลากหลายทางเพศ 
ปรับเปล่ียนแกไขกฎหมายคูชีวิตใหมีความเทาเทียมชายและหญิง รวมท้ังในสวนของภาครัฐแกไขขอ
กฎหมายแพงและพาณิชยเพื่อใหเกิดความเทาเทียมกัน และควรใหความสำคัญกับหลักสิทธิมนุษย
ชนในอาเซียนมาใชในการกำหนดกฎหมาย 
 
อภิปรายผลการวิจัย  (Research Discussion) 
 จากการศึกษาเรื่อง ทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลัก สิทธิมนุษยชน
อาเซียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราชวินิตมัธยมสามารถอภิปรายผล
การศึกษาโดยมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
 1. ดานความรูความเขาใจเก่ียวกับทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลัก
สิทธิมนุษยชนโดยรวมมีความรูความเขาใจเก่ียวกับทัศนคติท่ีมีตอพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิด
หลักสิทธิมนุษยชนอยูในระดับปานกลาง ท่ีผลการทดสอบเปนเชนนี้เพราะวา เนื่องจากประเทศไทย
ยังไมเปนท่ียอมรับกลุมบุคคลหลากหลายทางเพศและยังมีคนจำนวนมากท่ีไมเขาใจในเรื่องสิทธิของ
กลุมบุคคลหลากหลายทางเพศ ทำใหเกิดการเรียกรองสิทธิเกิดข้ึน ซ่ึงในการออกมาเรียกรองครั้งนี้
กลุมบุคคลหลากหลายทางเพศตองการออกมาเรียกรองสิทธิในความเทาเทียมและความเสมอภาค 
ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ (กัญจิรา วิจิตรวัชรารักษ และพระมหาอรุณ ปฺญารุโณและสุพัตรา 
สันติรุงโรจน, 2562) ไดศึกษา ขบวนการเคล่ือนไหวทางสังคมของกลุมผูท่ีมีความหลากหลายทาง
เพศ ในประเทศไทย ผลการวิจัยพบวา ขบวนการเคล่ือนไหวทางสังคมของกลุม ผูท่ีความหลากหลาย
ทางเพศในประเทศไทย ไดมีการตอสูเรียกรองในเรื่องความเทาเทียมและ ความเสมอภาคระหวาง
เพศของกลุมคนท่ีมีความหลากหลายทางเพศมาอยางยาวนาน  
 2. ดานความรูสึกเก่ียวกับพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียน 
โดยรวมอยูระดับชอบมากท่ีสุด เมื่อพิจารณารายขอมีคาเฉล่ียสูงสุดไดดังนี้ คูรักเพศเดียวกันสามารถ
จดทะเบียนสมรสได อยูในระดับชอบมากท่ีสุด ท่ีผลการทดสอบเปนเชนนี้เพราะวา ความรักไมได
จำกัดแคเฉพาะเพศชายกับเพศหญิงเทานั้น แตทุกเพศสามารถมีความรักกันไดและสามารถใชชีวิต
อยูเคียงคูกัน หากแตกฎหมายสมรสของไทยไมรองรับการแตงงานหรือการใชชีวิตคูของคนในเพศ
อ่ืนๆ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ (ชวินโรจน ธีรพัชรพร และภาณุมาศ ขัดเงางาม, 2560) ไดศึกษา 
สิทธิความเสมอภาคในการสมรสของบุคคลท่ีมีความหลากหลาย ทางเพศในประเทศไทย ผลการวิจัย
พบวา การกีดกันคูรักหลากหลายทางเพศมิ ใหจดทะเบียนสมรสตามประมวลกฎหมายแพงและ
พาณิชย อันเปนกฎหมายหลักวาดวยครอบครัวของประเทศไทย ยอมถือไดวาเปนการเลือกปฏิบัติ
ดวยเหตุแหงรสนิยมทาง เพศและอัตลักษณทางเพศ และขัดกับหลักนิติสังคมรัฐท่ีให หลักการวา รัฐ
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มีหนาท่ีตอสังคมในการสรางหรือแกไขกฎหมาย ใหสอดคลองกับความจำเปนพื้นฐานของพลเมือง
ของรัฐ ถึงแมวาประมวลกฎหมายแพงและพาณิชยอาจมีรองรอย แหงความไมเสมอภาคทางเพศ 
 3. ดานพฤติกรรมเก่ียวกับพระราชบัญญัติคูชีวิตตามแนวคิดหลักสิทธิมนุษยชนอาเซียน 
โดยรวมอยูในระดับ เห็นดวยท่ีสุด เมื่อพิจารณารายขอมีคาเฉล่ียสูงสุดไดดังนี้ สิทธิมนุษยชนอาเซียน
เปนเรื่องใกลตัวท่ีประเทศในอาเซียนควรใหความสำคัญ อยูในระดับเห็นดวยท่ีสุด ท่ีผลการทดสอบ
เปนเชนนี้เพราะวา มนุษยตองการแสดงออกถึงความตองการของตนเอง ซ่ึงเปนสิทธิของมนุษยไมวา
จะกิริยาอาการท่ีแสดงออกทางรางกาย ความคิด หรือความรูสึกเพื่อตอบสนองตอความตองการของ
ตน ซ่ึงเปนสิทธิท่ีมีมาตั้งแตกำเนิด โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมประเทศอาเซียนท่ีมีปฏิญญาอาเซียนวา
ดวยสิทธิมนุษยชนท่ีแสดงเจตนารมณของอาเซียนในการสงเสริม และคุมครองสิทธิมนุษยชน ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ (พลตำรวจเอก วุฒิ ลิปตพลลภ,2558) ไดศึกษา หลักสิทธิมนุษยชนกับ
ประชาคมอาเซียน ผลการวิจัยพบวา สิทธิท่ีติดตัวคนทุกคนมาแตเกิด ไมสามารถถายโอนใหแกกันได
อยูเหนือกฎหมาย และ อำนาจใดๆ ของรัฐทุกรัฐ สิทธิเหลานี้ไดแก สิทธิในชีวิต หามฆา หรือทำราย
ตอชีวิต หามการคามนุษย หามทรมานอยางโหดราย คนทุกคนมีสิทธิในความเช่ือ มโนธรรม หรือ
ลัทธิทางศาสนา ทางการเมือง มีเสรีภาพ ในการแสดงความคิดเห็นและแสดงออก หรือการส่ือ
ความหมายโดยวิธีอ่ืน สิทธิมนุษยชนเหลานี้ไมจำเปนตอง มีกฎหมายมารองรับ สิทธิเหลานี้ก็ดำรงอยู
ซ่ึงอยางนอยอยูในมโนธรรมสํานึกถึงบาปบุญคุณโทษท่ีอยูในตัวของ แตละคน  
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะท่ีไดจากการนำผลการวิจัยไปใช ดังนี้ 
 1.1 รัฐควรใหสิทธิ ความเสมอภาคและความเทาเทียมกันแกกลุม LGBTQ หรือ กลุมเพศ
ทางเลือก เพื่อใหประเทศไทยดำเนินตามหลักสิทธิมนุษยชน 
 1.2 ควรเผยแพรและสรางความเขาใจในเรื่องความหลากหลายทางเพศ และหาแนวทาง
ในการสงเสริมสถาบันครอบครัว รวมท้ังคำนึงสิทธิมนุษชนโดยเฉพาะสิทธิในการกอตั้งครอบครัว 
ของกลุมบุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศ 
 1.3 ควรมีการปรับปรุงแกไขกฎหมายการสมรส เพื่อใหมีการสมรสของบุคคลทุกเพศได
อยางเทาเทียมกัน 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางสมรรถนะ
การดูแลสุขภาพผูสูงอายุของนักศึกษาในวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค และ
มหาวิทยาลัยสาหรีมิวเทียรา ประเทศสาธารณรัฐอินโดนีเซีย เปนการวิจัยแบบผสมผสาน วิเคราะห
ขอมูลดวยสถิติ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหขอมูลเชิงเน ื ้อหา 
ผลการวิจัย การศึกษาการจัดการเรียนการสอนในวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค 
พบวา 1) ผูบริหารมีการประกาศนโยบายการจัดการศึกษาท่ีชัดเจน  2) มีการทบทวนหลักการใหแก
นักศึกษา 3) มีการประเมินความพรอมนักศึกษา 4) อาจารยผูสอนมีการมอบหมายใหนักศึกษาหา
ความรูเพิ ่มเติม 5) มีการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบที่หลากหลาย  6) มีการนำ
ขอเสนอของคณะกรรมการสถานศึกษาไปพัฒนาการจัดการเรียนการสอน ในดานสมรรถนะของ

นักศ ึกษา พบวา สวนใหญม ีสมรรถนะโดยรวมอยู ในระดับมาก ร อยละ 63.12 (x�= 4.29, 
S.D.=0.03) และสมรรถนะสูงสุดคอืดานการตระหนักรูในตนเอง การศึกษาการจัดการเรียนการสอน
ในมหาวิทยาลัยสาหรีมิวเทียรา พบวา 1) ผูบริหารมีการประกาศนโยบายการจัดการศึกษาท่ีชัดเจน 
2) มีรูปแบบการจดัการเรียนการสอนอยางชัดเจน 3) มีการทดสอบความรูนักศึกษากอนฝกปฏิบัติ 
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4) มีการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา 5) เปดโอกาสใหนักศึกษาเสนอแนวคิดในการปรับปรุง
การจัดการเรียนการสอน 6) มีการนำขอเสนอของนักศึกษาไปพัฒนาการจัดการเรียนการสอน และ
ในดานสมรรถนะของนักศึกษา พบวา นักศึกษามีสมรรถนะอยูในระดับมากท่ีสุดและระดับมากใน

จำนวนเทากัน รอยละ 50 : 50 (x�= 4.74, S.D.=0.04), (x�= 4.28, S.D.=0.83)  และสมรรถนะ
สูงสุดคือสมรรถนะดานปญญาในการดูแลสุขภาพผูสูงอายุ  
คำสำคัญ (Keywords) : การจัดการเรียนการสอน; สมรรถนะการดูแลสุขภาพผูสูงอายุ 
 
Abstract 
 The purpose of this research was to study the learning management for 
enhancing the elderly health care competency of the students in Boromarajonani 
College of Nursing Sanpasithiprasong and Sari Mutiara University, Republic of 
Indonesia. It is a mixed method research that used statistics to analyze the data were 
percentage, average, standard deviation and content analysis. The research findings, 
The study in learning management in Boromarajonani College of Nursing 
Sanpasithiprasong were as follows : 1) The administrator has announced an clearly 
policy, 2) there were reviewed of the principles to students, 3) there were assesment 
the readiness of students, 4) the instructors assigns students to study additional 
knowledge, 5) there were improved of teaching and learning in various ways, 6) there 
were bring suggestion of the institute board to develop learning management. In part 
of competency of the students, it was found that most of them had the overall 

health care competency at a high level of 63.12% (x�= 4.29, S.D. = 0.03) and the 
highest part was in self-awareness in elderly health care. The study in learning 
management in Sari Mutiara University were as follows : 1) The administrator has 
announced an clearly policy, 2) there were a clearly teaching and learning model, 3) 
there were tests students, 4) there were assesment students satisfaction, 5) there 
were offered all students the opportunity to propose suggestion on improving the 
learning management, 6) there were brings suggestion to improve the learning 
management of the students to develop learning management. In part of 
competency of the students, it was found that the students had the highest 
competency and high competency the same number in elderly health care 50% : 

50% (x�= 4.74, S.D. = 0.04), (x�= 4.28, S.D. = 0.83), and the highest part was  intelligence 
in elderly health care. 
Keywords: Teaching and learning management; Elderly health care competency  
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บทนำ (Introduction) 
 ในชวงเวลาท่ีผานมาจำนวนประชากรผูสูงอายุ ไดเพิ่มจำนวนข้ึนอยางรวดเร็ว เนื่องจาก
ความกาวหนาทาง การแพทยและการสาธารณสุข (United Nations Population Funds, 2012 : 
3-4 อางถึงใน พิมพิสุทธ์ิ บัวแกว และ รติพร ถึงฝง, 2559 : 94-109) ท่ัวโลกกำลังเขาสูกระบวนการ
ท่ีเรียกวา ภาวะประชากรสูงอายุ (population ageing) ตามการคาดประมาณของสหประชาชาติ 
ประชากรสูงอายุ 60 ปข้ึนไปในโลกนี้ จะมีจำนวนครบ 1,000 ลานคน ในตนป 2019 เทากับวา โลก
ของเราไดกลายเปน สังคมสูงอายุมาหลายปแลว (มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย, 2562 : 
74-75) ประเด็นทาทายที่สำคัญคือ ประชากรไทยกำลังมีอายุสูงขึ ้นอยางรวดเร็วมาก อีก 4 ป
ขางหนา ประเทศไทยจะเปน “สังคมสูงอายุอยางสมบูรณ” เมื่อสัดสวนผูสูงอายุถึง รอยละ 20 และ
อีก 20 ปขางหนา สัดสวนประชากรสูงอายุจะสูงข้ึนถึงรอยละ 30 ของประชากรท้ังหมด อีก 20 ป
ขางหนา จำนวนเด็กอายุต่ำกวา 15 ป จะลดลงจาก 12 ลานคน เหลือ 9 ลานคน คนในวัยแรงงาน
อายุ 15-59 ป จะลดลงจาก 44 ลานคน เหลือ 37 ลานคน แตผูสูงอายุจะเพิ่มข้ึนอีกเกือบเทาตัวจาก 
11 ลานคนเปน 20 ลานคน (มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย, 2562 : 74-75) 
 ประเทศอินโดนีเซีย มีประชากรสูงอายุอันดับที่หาของโลก โดย Global Age Watch 
2015 บันทึกไววารอยละ 8.2 (ประมาณ 21 ลานคน) ของประชากรอินโดนีเซียมีอายุมากกวา 60 ป 
โดยผูหญิงมากกวาครึ ่งหนึ่งเปนผูหญิง อยางไรก็ตาม อัตราการเกิดของอินโดนีเซียชะลอตัว 
คาดการณวาประเทศอินโดนีเซียมีมีประชากรสูงอายุถึง 20% ภายในป 2593 ปญหาของประเทศ
อินโดนีเซียเก่ียวกับการดูแลผูสูงอายุคือ สถานดูแลผูสูงอายุของรัฐบาลมีอยูนอย แตอยางไรก็ตาม
ผูสูงอายุชาวอินโดนีเซียก็ไมไดคาดหวังจากรัฐฐาลและไมตองการเปนภาระกับครอบครัวของพวกเขา 
(https://www.insideindonesia.org, 15 มิถุนายน 2563) 
 การกาวเขาสูประชาคมอาเซียนของประเทศไทย ทำใหทุกภาคสวนตองมีการปรับบทบาท
ของตัวเองเพื่อใหเกิดการเชื ่อมประสานอยางกลมกลืนระหวางภารกิจใหมกับเปาหมายเดิมที่ได
กำหนดเปนยุทธศาสตรไวแลว สถาบันการศึกษาทุกแหงในประเทศไทยตองพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนของสถาบันใหกาวทันกับความเปล่ียนแปลงดานความกาวหนาทางวิชาการและเทคโนโลยี
ของโลก การมีเครือขายความรวมมือกับสถาบันการศึกษาในประเทศของตนเองและระดับนานาชาติ
เปนสิ่งที ่มีความจำเปนและสำคัญ ในระหวางป 2559-2563 มีสถาบันการศึกษาตางประเทศท่ี
มารวมแลกเปล่ียนอาจารยและนักศึกษาในการจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางการดูแลสุขภาพ
ผูสูงอายุรวมกับวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค มีจำนวน 3 สถาบันการศึกษา 
จาก 3 ประเทศ ประกอบดวย มหาวิทยาลัยสาหร ีมิวเทียรา ประเทศสาธารณรัฐอินโดน ีเ ซีย 
มหาวิทยาลัยเมโอ ประเทศญี่ปุ น และมหาวิทยาลัยมิววอรกี ้ ประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ ่งจากการ
มารวมกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนระหวางสถาบันในชวงเวลาท่ีผานมา ในเบ้ืองตนทำใหทราบ
วาแตละสถาบันมีรูปแบบการเรียนการสอนที่มีทั ้งความคลายกันและแตกตางกันในบางบริบท 
นอกจากนี้ยังพบวาแตละสถาบันการศึกษาก็มีขอจำกัดที่นาสนใจในการจัดการเรียนการสอนท่ี

https://www.insideindonesia.org/
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แตกตางกันดวย (งานวิเทศสัมพันธวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สรรพสิทธิประสงค, 2563 : 15-
16) 
 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค จังหวัดอุบลราชธานี เปนหนวยงานท่ี
เปนศูนยสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุระดับจังหวัด ใหบริการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุในพื้นที่จังหวัด
อุบลราชธานีมาโดยตลอด ตั้งแตปงบประมาณ 2552  และงานวิเทศสัมพันธวิทยาลัยพยาบาลบรม
ราชชนนี สรรพสิทธิประสงค เปนหนวยงานท่ีดำเนินงานดานการตางประเทศและการประชาสัมพันธ
ท้ังในประเทศและตางประเทศ ไดเล็งเห็นความสำคัญของการพัฒนางานวิจัยในระหวางประเทศเพื่อ
เปนการยกระดับมาตรฐานของการพัฒนาการเรียนการสอนในการดูแลสุขภาพผูสูงอายุระหวาง
ประเทศในระดับภูมิภาค และจากสภาพการณนี ้ ในปงบประมาณ 2563 นี้ งานวิเทศสัมพันธ
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค จึงสนใจท่ีจะศึกษาการจัดการเรียนการสอนเพื่อ
สรางเสริมสมรรถนะการดูแลสุขภาพผูสูงอายุของนักศึกษาในสถาบันการศึกษาเครือขายความ
รวมมือนานาชาติของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค  ดวยการดำเนินการศึกษา
ดังกลาวจะชวยเกิดองคความรูที ่จะใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในการดูแลสุขภาพ
ผูสูงอายุ และสงเสริมสุขภาพใหแกผูสูงอายุท้ังในประเทศและในตางประเทศตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 เพื่อศึกษาการจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางสมรรถนะการดูแลสุขภาพผูสูงอายุของ
นักศึกษาในวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนน ีสรรพสิทธิประสงค และมหาวิทยาลัยสาหรีมิวเทยีรา 
ประเทศสาธารณรัฐอินโดนีเซีย 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 เปนการวิจัยเชิงปริมาณแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) โดยแบงเปน 2 
หนวยศึกษา ประกอบดวย การศึกษาการจัดการเรยีนการสอนในวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สรรพสิทธิประสงค ราชอาณาจกัรไทย และการศึกษาการจัดการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัยสาหรี
มิวเทียรา ประเทศสาธารณรัฐอินโดนีเซีย   
 2. กลุมเปาหมาย 
 ประชากรในการศ ึกษาคร ั ้งนี้  ค ัดเลือกโดยวิธ ีส ุ มแบบเจาะจง จำนวน 592 คน 
ประกอบดวย ผูบริหารสถาบันการศึกษา อาจารยผูสอน  นักศึกษา วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สรรพสิทธิประสงค ราชอาณาจักรไทย จำนวน 587 คน และมหาวิทยาลัยสาหรีมิวเทียรา ประเทศ
สาธารณรัฐอินโดนีเซีย จำนวน 5 คน  
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 3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 3.1 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถาม แบบประเมินสมรรถนะ
และแบบสัมภาษณท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ประกอบดวย 
  3.1.1 แบบสอบถามปลายเปดและแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ เก่ียวกับ
การจัดการเรียนการสอน 6 ดาน คือ 1) ดานนโยบายการจดัการศึกษา 2) ดานรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน 3) ดานการเตรียมนักศึกษา 4) ดานการมอบหมายงานใหนักศึกษา 5) ดานการ
ปรับปรุงการเรียนการสอน และ 6) ดานการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน  
  3.1.2 แบบประเมินสมรรถนะการดูแลสุขภาพผูสูงอายุของนักศึกษา ประกอบดวย
1) สมรรถนะดานความรู 2) สมรรถนะดานปญญา 3) สมรรถนะดานตระหนักรูในตนเอง โดยอางอิง
จากสมรรถนะการเรียนรูของนายแพทยประเวศ วสี (2537)  
  3.1.3 แบบสัมภาษณในการสนทนากลุม 
 3.2 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย  
  3.2.1 หาความเที่ยงตรง (Validity) การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือใชการตรวจ
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ไดคาตั้งแต 0.67 ข้ึนไปในทุกขอ  
  3.2.2 การหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) โดยนำแบบสอบถามไปทดลองใช (Try 
Out) กับนักศึกษากลุมท่ีมีลักษณะเหมือนกลับกลุมตัวอยางจำนวน 30 คน ท่ีมิใชกลุมตัวอยางในการ
วิจัย ไดคาความเช่ือมั่นท่ี .965   
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.1 การเก็บรวบรวมขอมูลในวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค ใชการ
แจกแบบสอบถาม การสัมภาษณเชิงลึก และกระบวนการสนทนากลุม  
 4.2 การเก็บรวบรวมขอมูลในมหาวิทยาลัยสาหรีมิวเทียรา ประเทศสาธารณรัฐอินโดนีเซีย 
ใชแบบสอบถามแบบ Google form โดยสงไปทางอีเมล และการสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุม 
โดยใชโปรแกรมสนทนากลุม Google meet ผานเครื่องรับสัญญาณในคอมพิวเตอร 
 5. สถิติที่ใชในการวิจัย 
 5.1 วิเคราะหคุณภาพเครื่องมือ ใชสถิติการหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค  
 5.2 วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ใชสถิติรอยละ คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 5.3 ขอมูลเชิงคุณภาพใชวิธีการสังเคราะหความสอดคลองเชิงเนื้อหา และการทดสอบ
แบบสามเสา ตามระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 การศึกษาการจัดการเรียนการสอนเพื่อสรางเสริมสมรรถนะการดูแลสุขภาพผูสูงอายุของ
นักศึกษาในสถาบันการศึกษาเครือขายความรวมมือนานาชาติของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สรรพสิทธิประสงค สามารถอธิบายผลการศึกษาเปนประเด็นตางๆ ดังนี้ 
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 หนวยศึกษาที่ 1 การศึกษาการจัดการเรยีนการสอนเพื่อเสริมสรางสมรรถนะการดูแล
สุขภาพผูสูงอายุของนักศึกษาในสถาบันการศึกษา วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิ
ประสงค ราชอาณาจักรไทย ผลการวิจัยพบวา  
 1) ความคิดเห็นดานนโยบายการจัดการศึกษา ผูบริหารสูงสุดของสถาบันมีการประกาศ

นโยบายการจัดการศึกษาเพื่อเสริมสรางการดูแลสุขภาพผูสูงอายุที่ชัดเจน ในระดับมากที่สุด (x� 
=4.84, SD=0.50)  
 2) ความคิดเห็นดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน วิทยาลัยมีการทบทวนหลักการ
เสริมสรางการดูแลสุขภาพผูสูงอายุในรายวิชาดานปฏิบัติการพยาบาลท่ีเก่ียวของกับการพยาบาล

ผูสูงอายุกอนการออกฝกปฏิบัติใหแกนักศึกษาในระดับมากท่ีสุด (x�=4.66, SD=0.22)  
 3) ความคิดเห็นดานการเตรียมนักศึกษาท่ี วิทยาลัยมีการประเมินความพรอมดานการฝก
ปฏิบัติการพยาบาลแกนักศึกษาในการเสริมสรางการดูแลสุขภาพผูสูงอายุกอนการออกฝกปฏิบัติการ 

ในระดับมากท่ีสุด (x�=4.76, SD=0.28)  
 4) ความคิดเห็นดานการมอบหมายงานใหนักศึกษา อาจารยผูสอนมีการมอบหมายงาน
นักศึกษาใหสืบคนหรือหาความรูเพิ่มเติมในการเสริมสรางการดูแลสุขภาพผูสูงอายุในระหวางการ

ออกฝกปฏิบัติในระดับมากท่ีสุด (x�=4.77, SD=0.20)  
 5) ความคิดเห็นดานการปรับปรุงการเรียนการสอน วิทยาลัยมีการปรับปรุงการจัดการ
เรียนการสอนเก่ียวกับการเสริมสรางการดูแลสุขภาพผูสูงอายุในรูปแบบท่ีหลากหลายในระดับมาก

ท่ีสุด (x�=4.69, SD=1.12)  
 6) ความคิดเห็นดานการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน วิทยาลัยนำขอเสนอแนวคิดหรือ
ความเห็นในการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของคณะกรรมการสถานศึกษาไปพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนเก่ียวกับการเสริมสรางการดูแลสุขภาพผูสูงอายุในปการศึกษาถัดไปในระดับ

มากท่ีสุด (x�=4.77, SD=0.51)  
 ผลการสัมภาษณและการสนทนากลุม พบวา ความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอน
เพื่อเสริมสรางสมรรถนะการดูแลสุขภาพผูสูงอายุของนักศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพ
สิทธิประสงค เปนดังนี้  
 “นโยบายของทางวิทยาลัยมีความชัดเจนครอบคลุมปฏิบัติไดจริงท่ีเห็นเปนท่ีประจักษได
คือวิทยาลัยมีชมรมผูสูงอายุสามารถใหผูสูงอายุในชุมชนมาทำกิจกรรมในชมรมรวมกันเพื่อสงเสริม
การดูแลสุขภาพของผูสูงอายุในแบบองครวมครอบคลุมในทุกๆดาน”   
 “นักศึกษา ควรมีการทบทวนความรูพื้นฐานเรื่องการดูแลผูสูงอายุ อาจารย มีการสอน
และนิเทศเปนอยางดี บุคลากรสายสนับสนุน มีการชวยกันจัดงานวันผูสูงอายุในวิทยาลัย 
 “รูสึกวาการเตรียมนักศึกษาและการมอบหมายงานใหออกไปเรียนรูและสัมผัสกับผูปวย
โดยตรงทำใหเขาใจผูปวยมากข้ึนจากเดิมท่ีเรียนทฤษฎีในหองพอไดไปเจอสภาพจริงจึงทำใหเขาใจ
การดูแลผูปวยยิ่งข้ึนไปอีก” 



ห น้ า  |  165  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 
 “ร ู ส ึกต ื ่นเตนเพราะหลังมอบหมายงานจะตองได ม ีการศ ึกษากรณีศึกษา และหา 
evidence-based เพื่อเลือกไปใชนำไปใชใหเหมาะสมกับผูสูงอายุ”  
 “มีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีหลากหลายท้ังในรูปของทฤษฎีปฏิบัติและมีการให
นักศึกษาฝกและศึกษาคนควาดวยตนเองโดยการออกไปศึกษากับผูสูงอายุจริงๆในชุมชนและมี
การบูรณาการใหนักศึกษาไดรวมกิจกรรมในชมรมผูสูงอายุเปนผลทำใหมีความเขาใจในผูสูงอายุมาก
ข้ึนเมื่อเราเขาใจและรูจักผูสูงอายุจะทำใหเราสามารถหาวิธีเสริมสรางการดูแลสุขภาพผูสูงอายุได
อยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน”    
 สมรรถนะการดูแลสุขภาพผูสูงอายุของนักศึกษาในวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพ
สิทธิประสงค ราชอาณาจักรไทย พบวา 
 1) สมรรถนะดานความรู สวนใหญมีสมรรถนะดานความรูในการดูแลสุขภาพผูสูงอายุ 
ตั้งแตระดับปานกลางข้ึนไปทุกคน และสมรรถนะดานความรูท่ีนักศึกษามีมากท่ีสุดคือ มีแหลงขอมูล

เก่ียวกับการดูแลผูสูงอายุท่ีทันสมัยและนาเช่ือถือได (x�=4.57, SD=0.51)   
 2) สมรรถนะดานปญญา สวนใหญมีสมรรถนะดานปญญาในการดูแลสุขภาพผูสูงอายุ ใน
ระดับมากท่ีสุดทุกคน และสมรรถนะดานปญญาท่ีนักศึกษามีมากท่ีสุดคือ สามารถนำผูสูงอายุออก

กำลังกายได (x�=4.77, SD=0.51)   
 3) สมรรถนะดานตระหนักรู ในตนเอง สวนใหญมีสมรรถนะดานตระหนักรู ในตนเองใน
การดูแลสุขภาพผูสูงอายุ ระดับมากท่ีสุดทุกคน และสมรรถนะดานตระหนักรูในตนเองท่ีนักศึกษามี

มากท่ีสุดคือ มีความเขาใจตนเองวาเปนผูท่ีกำลังศึกษาดานการดูแลผูสูงอายุ (x�=4.84, SD=0.55)  
 4) ระดับสมรรถนะในการดูแลสุขภาพผูสูงอายุของนักศึกษา สวนใหญมีสมรรถนะอยูใน

ระดับมาก รอยละ 63.12 (x�= 4.29, S.D.=0.03) รองลงมาคือ มีสมรรถนะในระดับปานกลาง รอย

ละ 26.38 (x�= 3.42, S.D.=0.44) และมีสมรรถนะในระดับมากที่สุด รอยละ 10.50 (x�= 4.77, 
S.D.=0.28) ตามลำดับ  
 หนวยศึกษาที่ 2 การศึกษาการจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางสมรรถนะการดูแล
สุขภาพผูสูงอายุของนักศึกษาในสถาบันการศึกษามหาวิทยาลัยสาหรีมิวเทียรา ประเทศสาธารณรัฐ
อินโดนีเซีย ผลการวิจัยพบวา 
 1) ความคิดเห็นดานนโยบายการจัดการศึกษา ผูบริหารสูงสุดของสถาบันมีการประกาศ
นโยบายการจัดการศึกษาเพื่อเสริมสรางการดูแลสุขภาพผูสูงอายุที ่ชัดเจนในระดับมากที ่สุด 

(x�=4.64, SD=0.10)  
 2) ความคิดเห็นดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ี มหาวิทยาลัยมีรูปแบบการจัดการ

เรียนการสอนเพื่อเสริมสรางการดูแลสุขภาพผูสูงอายุอยางชัดเจนในระดับมากที่สุด (x�=4.58, 
SD=0.00)  
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 3) ความคิดเห็นดานการเตรียมนักศึกษา มหาวิทยาลัยมีการทดสอบความรูนักศึกษาใน

การเสริมสรางการดูแลสุขภาพผูสูงอายุกอนการออกฝกปฏิบัติในระด ับมากที่สุด (x�=4.71, 
SD=0.38)  
 4) ความคิดเห็นดานการมอบหมายงานใหนักศึกษา มหาวิทยาลัยมีการประเมินความพึง
พอใจของนักศึกษาในการจัดการเรียนการสอนและการมอบหมายงานเกี่ยวกับการเสริมสรางการ
ดูแลสุขภาพผูสูงอายุหลังการออกฝกปฏิบัติการพยาบาลท่ีเก่ียวของกับการพยาบาลผูสูงอายุในระดับ

มากท่ีสุด (x�=4.56, SD=0.12)  
 5) ความคิดเห็นดานการปรับปรุงการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยเปดโอกาสใหนักศึกษา
ทุกคนเสนอแนวคิดหรือใหความเห็นในการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนเก่ียวกับการเสริมสราง

การดูแลสุขภาพผูสูงอายุในระดับมากท่ีสุด (x�=4.63, SD=0.22)   
 6) ความคิดเห็นดานการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยนำขอเสนอแนวคิด
หรือความเห็นในการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของนักศึกษาไปพัฒนาการจัดการเรียนการ

สอนเก่ียวกับการเสริมสรางการดูแลสุขภาพผูสูงอายุในปการศึกษาถัดไปในระดับมากท่ีสุด (x�=4.56, 
SD=0.13)  
 ผลการสัมภาษณและการสนทนากลุม พบวา ความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอน
เพื่อเสริมสรางสมรรถนะการดูแลสุขภาพผูสูงอายุของนักศึกษามหาวิทยาลัยสาหรีมิวเทียรา ประเทศ
สาธารณรัฐอินโดนีเซีย เปนดังนี้ 
 “Sari Mutiara Indonesia University have establishment of an institution to 
accommodate the elderly and accompany them in health matters”  
 “Our university have Natural learning model is open to provide new things 
for the elderly”  
 “We focus on the practice of students for improving nursing students skills 
by learn the Geriatric Lab and working in collaboration with New Delhi University, 
India in teaching and learning management”  
 “The university has assigned students a life course. Life course is a 
professional course in providing care for the elderly. Students must provide attractive 
learning media to the elderly”  
 “But nowadays, due to the epidemic situation of COVID-19, students have 
to study at home and study online”  
 “During this period, our students are no practice and the rector of university 
has banned students from participating in community training during this time”  
 “The improvement of university teaching is allocation of special space for 
nurses and students in discussions about university teaching and learning”  
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 “Our university has improved and developed the teaching and learning 
according to the situation as now students study at home. As for the teachers, they 
have to teach by using technology in teaching such as using google classroom 
program”  
 “ In the development of teaching and learning in  present time, the online 
learning method must uses attractive technology which is applied to the care of the 
elderly”  
 สมรรถนะการดูแลสุขภาพผูสูงอายุของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยสาหรีมิวเทียรา ประเทศ
สาธารณรัฐอินโดนีเซีย 
 1) สมรรถนะดานความรู สวนใหญมีสมรรถนะดานความรูในการดูแลสุขภาพผูสูงอายุ 
ตั้งแตระดับปานกลางข้ึนไปทุกคน และสมรรถนะดานความรูท่ีนักศึกษามีมากท่ีสุดคือ นักศึกษามี

แหลงขอมูลเก่ียวกับการดูแลผูสูงอายุท่ีทันสมัยและนาเช่ือถือได (x�=4.52, SD=0.41  
 2) สมรรถนะดานปญญา สวนใหญมีสมรรถนะดานปญญาในการดูแลสุขภาพผูสูงอายุ ใน
ระดับมากที่สุดทุกคน และสมรรถนะดานปญญาที่นักศึกษามีมากที่สุดคือ นักศึกษาสามารถนำ

ผูสูงอายุออกกำลังกายได (x�=4.70, SD=0.01)   
 3) สมรรถนะดานตระหนักรู ในตนเอง สวนใหญมีสมรรถนะดานตระหนักรู ในตนเองใน
การดูแลสุขภาพผูสูงอายุในระดับมากท่ีสุดทุกคน และสมรรถนะดานตระหนักรูในตนเองท่ีนักศึกษา

มีมากท่ีสุดคือ นักศึกษาเคารพในการตัดสินใจของผูสูงอายุ (x�=4.64, SD=0.22)  
 4) ระดับสมรรถนะในการดูแลสุขภาพผูสูงอายุของนักศึกษา สวนใหญมีสมรรถนะอยูใน

ระดับมากท่ีสุดรอยละ 50 (x�= 4.74, S.D.=0.04) และมีสมรรถนะในการดูแลสุขภาพผูสูงอายุอยูใน

ระดับมาก รอยละ 50 (x�= 4.28, S.D.=0.83) เทากัน  
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนเพื่อสรางเสริมสมรรถนะการดูแลสุขภาพผูสูงอายุ
ของนักศึกษาในสถาบนัการศึกษาเครือขายความรวมมือนานาชาติของวิทยาลัยพยาบาลบรมราช
ชนนี สรรพสิทธิประสงค สามารถสรุปและอภิปรายผลไดดังนี้ 
 ผูบริหารของสถาบันการศึกษามีการประกาศนโยบายการจัดการศึกษาเพื่อเสริมสรางการ
ดูแลสุขภาพผูสูงอายุที่ชัดเจน  มีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางการดูแลสุขภาพ
ผูสูงอายุอยางชัดเจนมีการทบทวนหลักการเสริมสรางการดูแลสุขภาพผูสูงอายุกอนการออกฝก
ปฏิบัติใหแกนักศึกษา มีการประเมินความพรอมดานการฝกปฏิบัติการพยาบาลแกนักศึกษากอนการ
ออกฝกปฏิบัติการ มีการทดสอบความรูนักศึกษากอนการออกฝกปฏิบัติ อาจารยผู สอนมีการ
มอบหมายใหนักศึกษาหาความรูเพิ ่มเติมในระหวางการออกฝกปฏิบัติ สถาบันการศึกษามีการ
ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบท่ีหลากหลาย สถาบันการศึกษามีการประเมินความพึง
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พอใจของนักศึกษาในการจัดการเรียนการสอนหลังการออกฝกปฏิบัติการพยาบาลท่ีเก่ียวของกับการ
พยาบาลผูสูงอายุ เปดโอกาสใหนักศึกษาทุกคนเสนอแนวคิดหรือใหความเห็นในการปรับปรุงการ
จัดการเรียนการสอน นำขอเสนอหรือความเห็นของคณะกรรมการสถานศึกษาไปพัฒนาการจัดการ
เรียนการสอนในปการศึกษาถัดไป และนำขอเสนอแนวคิดหรือความเห็นในการปรับปรุงการจัดการ
เรียนการสอนของนักศึกษาไปพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในปการศึกษาถัดไป สอดคลองกับ 
กิตติพร เนาวสุวรรณ และคณะ (2558) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง พัฒนาตัวบงชี้อัตลักษณของนกัศึกษา 
วิทยาลัยพยาบาล กระทรวงสาธารณสุข ผลการวิจัยพบวา กลวิธีการพัฒนาอัตลักษณของนักศึกษา
พยาบาล ไดแก กำหนดนโยบายภายใตการมีสวนรวม และจัดการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย และ
สอดคลองกับ ทฤษฎีการสอนของ Tyler (1949) ท่ีกลาววา การพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการ
สอน มีองคประกอบท่ีตองดำเนินการ เก่ียวกับการกำหนดจุดประสงคของการศึกษา การคัดเลือก
ประสบการณการเร ียนร ู   การจ ัดประสบการณการเร ียนรู  การประเมินประสิทธิภาพของ
ประสบการณการเรียนรู การประเมินและปรับปรุงประสิทธิภาพของประสบการณการเรียนรูหรือ
หลักสูตร เปนกระบวนการคนหาวาประสบการณการเรียนรู ไดชวยพัฒนาและทำใหเกิดผลการ
เรียนรู ตามที่ตองการหรือไม เพื ่อนำมาปรับปรุงใหดีขึ ้น การประเมินควรทำเปนระยะทั้งกอน 
ระหวางและหลังการการเรียนการสอน และ สอดคลองกับ Bloom (1976) ที่กลาววา ทฤษฎีการ
สอนเนนที่ภาระงานเพื่อการเรียนรู (Learning task) ภาระงานที่จะมอบใหผู เรียนตองสรางจาก
แนวคิด ข้ันตอนในการทำงานและพฤติกรรมท่ีตองการใหผูเรียนไดเรียนรู โดยไดมาจากหนวยการ
เรียนรูท่ีอยูในรายวิชาหรือหัวเรื่องท่ีมีอยูในหลักสูตร และสอดคลองกับ ดวงฤดี ลาศุขะ และคณะ 
(2554) ท่ีไดทำการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาศักยภาพผูนำในการสรางเสริมกระบวนการพัฒนาสุข
ภาวะแบบองครวมของผูสูงอายุในชุมชน ผลการวิจัยพบวา ประเมินผลลัพธกระบวนการเรียนรูตอง
มาจากขอมูลของผูที ่มีสวนไดสวนเสียในการสรางสุขภาวะแบบองครวมของผูสูงอายุในชุมชน 
ประกอบดวย การวิเคราะหสถานการณจริงดวยตนเอง การคนพบการแกไขปญหารวมกันการ
เตรียมการ และการรวมคิด รวมทำดวยความเต็มใจ 
 สมรรถนะการดูแลสุขภาพผูสูงอายุของนักศึกษา พบวา นักศึกษาสวนใหญมีสมรรถนะ
โดยรวมอยูในระดับมากข้ึนไป โดยเฉพาะสมรรถนะดานการตระหนักรูในตนเองและสมรรถนะสูงสุด
ดานปญญา )  สอดคลองกับ กิตติพร เนาวสุวรรณ และคณะ (2560) ที่ไดทำการศึกษาเร ื ่อง 
สมรรถนะท่ีจำเปนตอการดูแลผูสูงอายุของพยาบาลวิชาชีพ เมื่อเขาสูการเปนสังคมผู สูงอายุ โดย
กลาวไววา สมรรถนะขอที่ 1 สมรรถนะดานจริยธรรม เปนการปฏิบัติที ่มีศีลธรรมของพยาบาล
วิชาชีพในการดูแลผูสูงอายุ ซ่ึงประกอบดวยการมีความรูความเขาใจในกฎหมาย และจริยธรรมเชิง
วิชาชีพ การเคารพในสิทธิความตองการและความแตกตางของผูสูงอายุ การพิทักษสิทธิโดยคํานึงถึง
ประโยชนของผูสูงอายุเปนสําคัญ การใหบริการท่ีเทาเทียมเปนธรรมโดยไมตัดสินถูกผิดตามทัศนคติ
ของตนเอง มีทักษะการใหคําปรึกษาทางจริยธรรมการมีสวนรวมในการตัดสินเชิงจริยธรรม ตลอดจน
การสนับสนุนใหครอบครัวมีสวนรวมในการดูแลระยะสุดทาย และสอดคลองกับ  นายแพทยประเวศ 
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วสี (2537) ไดกลาวถึงการศึกษาเรียนรู  จำเปนตองใหผู เรียนไดเรียนรู แบบเชื่อมโยงเปนองครวม 
สมรรถนะการจัดการเรียนรูควรจะไปใหถึง 3 ระดับ คือ 1) ระดับท่ีเกิดความรู 2) ระดับท่ีเกิดปญญา 
3) ระดับท่ีเกิดการตระหนักรูในตนเอง  
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1.1 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค  ราชอาณาจ ักรไทย และ
มหาวิทยาลัยสาหรีมิวเทียรา ประเทศสาธารณรัฐอินโดนีเซีย สามารถนำผลการวิจัยไปใชในการ
วางแผนในการจัดการเรียนการสอนนักศึกษาไดในรายวิชาตางๆ ดังนี้ 
  1.1.1 รายวิชาท่ีเก่ียวกับการดูแลผูสูงอายุ  
  1.1.2 รายวิชาอ่ืนๆท่ีเก่ียวกับกับฝกปฏิบัติการพยาบาล 
 1.2  การนำผลการวิจัยไปใชควรมีการวางแผนในการจัดการเรียนการสอนนักศึกษาให
ครอบคุมท้ัง 6 ดาน คือ ดานนโยบายการจัดการศึกษา, ดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน, ดาน
การเตรียมนักศึกษา, ดานการมอบหมายงานใหนักศึกษา, ดานการปรับปรุงการเรียนการสอน และ
ดานการพัฒนาการจดัการเรียนการสอน   
 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 
 2.1 ควรทำการศึกษาวิจัยในรูปแบบ Online มากขึ้น สืบเนื่องจากสถานการณแพร
ระบาดของโรค COVID-19 ทำใหคณะผูวิจัยตองปรับเปล่ียนแผนมาเก็บขอมูลแบบ Online  
 2.1 เก็บขอมูลวิจัยแบบ Online ในครั้งนี้ทำใหคณะผูวิจัยพบวา การเก็บขอมูลแบบ 
Online สามารถทำไดไมยุงยาก เพียงแตตองมีการวางแผนและการประสานงานท่ีดี  
 2.3 ในการวิจัยครั ้งตอไปกับสถาบันการศึกษาตางประเทศ คณะผูวิจัยเห็นวาควรจะ
ทำการศ ึกษาวิจ ัยในรูปแบบ Online เพราะสามารถทำได รวดเร็ว ไม ย ุ งยาก และประหยัด
งบประมาณ 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 1. เพื่อศึกษาระดับการตัดสินใจในการเลือกตั้งของ
ประชาชน แขวงบานพานถม เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 2. เพื่อเปรยีบเทียบปจจัยสวนบุคคล
กับการตัดสินใจในการเลือกตั้งของประชาชน แขวงบานพานถม เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 3. เพื่อ
ศึกษาแนวทางแกไขการตัดสินใจในการเลือกตั้งของประชาชน แขวงบานพานถม เขตพระนคร 
กรุงเทพมหานคร การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงผสมผสานกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย จำนวน 372 
คน และผูใหขอมูลสำคัญ จำนวน 17 ทาน เครื่องมือท่ีใชวิจัย ไดแก แบบสอบถามและแบบ
สัมภาษณ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาเฉล่ีย และคา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา ระดับการตัดสินใจในการเลือกตั้งของประชาชนแขวงบานพาน
ถม เขตพระนครกรุงเทพมหานครท้ัง 4 ดาน โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณารายดาน พบวา 
ดานการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งมีคาเฉล่ียสูงสุดรองลงมาคือ ดานการประเมินและการจัดลำดับผูรับ
เลือกตั้ง สวนดานการสรางหลักเกณฑในการตัดสินใจเลือกตั้ง มีคาเฉล่ียต่ำสุด ตามลำดับ ผลการ
เปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคลกับการตัดสินใจในการเลือกตั้งของประชาชน แขวงบานพานถม เขตพระ
นคร กรุงเทพมหานคร พบวา ประชาชนแขวงบานพานถม เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร ท่ีมี
สถานภาพและระดับการศึกษาแตกตางกัน  มีระดับการตัดสินใจในการเลือกตั้งแตกตางกัน สวน
ประชาชนแขวงบานพานถมเขตพระนคร กรุงเทพมหานคร ท่ีมีเพศ อายุ และรายไดเฉล่ียตอเดือน
แตกตางกัน มีระดับการตัดสินใจในการเลือกตั้งไมแตกตางกัน สวนขอเสนอแนวทางแกไขการตัดสินใจ
ในการเลือกตั้งของประชาชนแขวงบานพานถม เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร ดานการไดรับ
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ขาวสารเก่ียวกับการเลือกตั้งคือ หนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีการประชาสัมพันธการเลือกตั้งผานส่ือ
ตาง ๆ และมีการจัดทำไทมไลนกำหนดข้ันตอนการเลือกตั้งตั้งแตเริ่มตนจนส้ินสุดกระบวนการ ดาน
การสรางหลักเกณฑในการตัดสินใจเลือกตั้งคือ หนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีการรวบรวมขอมูลดาน
นโยบายพรรคและประวัติของผูลงสมัครเลือกตั้ง และประชาสัมพันธใหประชาชนทราบ ดานการ
ประเมินและการจัดลำดับผูรับเลือกตั้งคือ ประชาชนควรมีการประเมินและจัดลำดับผูรับเลือกตั้งโดย
พิจารณาจากนโยบายของพรรคการเมือง คุณสมบัติสวนตัวของผูลงสมัครรับเลือกตั้งและผลงานท่ี
ผานมา ดานการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งคือ ประชาชนควรตัดสินใจเลือกจากคุณสมบัติของผูสมัคร
ประกอบกับนโยบายของพรรค 
คำสำคัญ(Keywords): การตัดสินใจ; การเลือกตั้ง 
 
Abstract 
 The purposes of this independent study were: 1 )  To study the levels of a 
decision making on the election of people at Banphanthom Subdistrict, Phranakhon 
District, Bangkok. ;2) To compare personal factors and a decision making on the election 
of people at Banphanthom Subdistrict, Phranakhon District, Bangkok classified by 
personal factors; 3 )  To study the resolutions to a decision making on the election of 
people at Banphanthom Subdistrict, Phranakhon District, Bangkok. This research applied a 
mixed research methodology. The samples used in this study consisted of 3 7 2 
participants and 1 7  key informants. Instruments used in this study were research 
questionnaires and interview form. Statistics used to analyze quantitative data consisted 
of frequency, percentage,  mean and standard deviation. The research results were 
found that: The levels ofa decision making on the election of people at 
Banphanthom Subdistrict, Phranakhon District, Bangkok, in total in four aspects, 
were at high level.In particular, makingdecision on voting had the highest mean 
value, followed by evaluation and making numerical order of candidates, whereas, 
creating criteria in election had the lowest mean value. The compare personal 
factors and a decision making on the election of people at Banphanthom 
Subdistrict, Phranakhon District, Bangkok classified by personal factors were people 
who had different status and educational levels had different levels of a decision 
making on the election of people at Banphanthom Subdistrict, Phranakhon District, 
Bangkok. On the other hand, people who had different gender, age and monthly 
income had no different levels of a decision making on the election of people at 
Banphanthom Subdistrict, Phranakhon District, Bangkok. And Suggestions on 
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resolutions to a decision making on the election problems of people at 
Banphanthom Subdistrict, Phranakhon District, Bangkokare as follows: In terms of 
receiving lection information, involved agencies should have a public relation 
through various medias and set a timeline to identify the election processes from 
the beginning through the end. In terms of creating criteria in election, involved 
agencies should collect the data about policies of each political party and 
biography of each candidate and make a thorough announcement to the public. In 
terms of evaluation and making numerical order of each candidate, people should 
evaluate and make numerical order of each candidate with consideration on 
policies of political party, personal qualifications of each candidate, and their 
previous work performance. In terms of making decision on voting, people should 
make decision on voting based qualifications of each candidate together with 
policies of political party. 
Keywords: The decisions; Election 
 
บทนำ (Introduction) 
 นับตั้งแตไดมีการเปล่ียนแปลงการปกครอง พ.ศ.2475 จนถึงปจจุบัน เปนเวลาถึง 88 ป 
แตถาเรามองในแงการพัฒนาทางการเมืองการปกครองก็นับวายังไมมีการพัฒนาเทาท่ีควร ดังจะเห็น
ไดจากมีการเปล่ียนแปลงรัฐธรรมนูญอยูบอยครั้ง และปญหาท่ีสำคัญอีกประการหนึ่งในการพัฒนา
ประชาธิปไตยก็คือ การท่ีประชาชนไมใหความสนใจในการมีสวนรวมในทางการเมืองการปกครอง
เทาท่ีควร โดยเฉพาะอยางยิ่ง การมีสวนรวมของประชาชนในการออกเสียงเลือกตั้งยังไมครบถวน
และชัดเจน ทำใหการเลือกตั้งไมสามารถนำไปสูการพัฒนาระบบการเมืองและการพัฒนาสภา
ผูแทนราษฎรซ่ึงเปนสภาบัน ท่ีสำคัญของระบอบประชาธิปไตย ท้ังนี้ เพ ราะการเลือกตั้ ง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเปนกระบวนการทางการเมืองท่ีสำคัญยิ่งตอการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตย เพราะวาการเลือกตั้งเปนการแสดงออกถึงเจตจำนงของประชาชนในการปกครอง
ประเทศ และถือวาเปนการมีสวนรวมทางเมืองท่ีมีความใกลชิดกับประชาชนในระดับหนึ่ง เพราะ
ประชาชนผูมีสวนรวมทางการเมืองจะออกเสียงลงคะแนนตามความคิดเห็นของแตละคนอยางเปน
อิสระวาจะเลือกผูใดมาเปนตัวแทนของตนในการใชอำนาจอธิปไตยเพื่อบริหารบานเมือง  
 การเลือกตั้งเปนกิจกรรมทางการเมืองท่ีสำคัญอยางหนึ่งของการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตย เพราะเปนกิจกรรมทางการเมืองท่ีกระทำเพื่อใหไดมาซ่ึงตัวแทนของประชาชนอยาง
เปนทางการ เปนการเปดโอกาสใหประชาชนในทองถ่ินไดมีโอกาสเลือกตั้งผูแทนของตนเองเขามา
บริหารทองถ่ิน โดยการยอมรับในเสียงสวนใหญท่ีประชาชนผูมีสิทธิในการเลือกตั้งมาใชสิทธิอยาง
ถูกตองตามกฎหมาย (โกวิท พวงงาม, 2546, น.1) ประกอบกับรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย
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พุทธศักราช 2560 (ฉบับปจจุบัน) ในหมวด 4 ก็ไดกลาวถึง หนาท่ีของปวงชนชาวไทยในมาตรา 50 
บุคคลมีหนาท่ี ดังตอไปนี้ (1) พิทักษรักษาไวซ่ึงชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข (6) เคารพและไมละเมิดสิทธิและ
เสรีภาพของบุคคลอ่ืน และไมกระทำการใดท่ีอาจกอใหเกิดความแตกแยกหรือเกลียดชังในสังคม (7) 
ไปใชสิทธิเลือกตั้งหรือลงประชามติอยางอิสระโดยคำนึงถึงประโยชนสวนรวมของประเทศเปนสำคัญ 
 ถึงแมวาการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของแขวงบานพานถม เขตพระนคร จะเปน
สวนหนึ่งของการมีสวนรวมทางการเมือง ซ่ึงจะทำใหเกิดการพัฒนาทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย เกิดความเข็มแข็งของการปกครอง และเปนสวนสำคัญในการท่ีจะสงเสริมระบบ
การเมืองใหมีความเปนประชาธิปไตยและกอใหเกิดการพัฒนาประชาธิปไตยไดอยางยั่งยืน แตในป 
2562 ประชาชนในพื้นท่ีแขวงบานพานถม เขตพระนครมีสวนรวมทางการเมืองในการปกครองโดยใชสิทธ์ิ
เลือกตั้งเพียงรอยละ 66.32 (ฝายปกครอง สำนักงานเขตพระนคร, 2563) ซ่ึงจะเห็นไดวา ประชาชน
แขวงบานพานถม เขตพระนคร ผูมีสิทธิเลือกตั้งมีจำนวนไมครบรอยละ 100 ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความ
สนใจท่ีจะศึกษาการตัดสินใจในการเลือกตั้งของประชาชนแขวงบานพานถม เขตพระนคร 
กรุงเทพมหานคร วาเปนเพราะเหตุใดหรือเพราะปจจัยใดประชาชนแขวงบานพานถม เขตพระนคร
จึงตัดสินใจในการเลือกตั้งไมครบรอยละ 100 ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ นางสาวปยะรัตน สน
แจง ไดทำการศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร: ศึกษา
กรณีประชาชนกรุงเทพมหานคร ป พ.ศ.2562 ผลการวิจัยพบวา ประชาชนท่ีมีอายุ และระดับ
การศึกษามีความสัมพันธกับการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของประชาชนชาว
กรุงเทพมหานคร และปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของประชาชน
ชาวกรุงเทพมหานคร เมื่อแยกพิจารณาเปนรายดาน เรียงลำดับจากมากไปนอย ดานท่ีมากท่ีสุด 
ไดแก ดานนโยบาย รองลงมา คือ ดานคุณสมบัติของผูสมัคร ดานพรรคการเมือง และดานวิธีการหา
เสียงเลือกตั้ง ตามลำดับ 
 อาจกลาวไดวาการตัดสินใจเลือกตั้งมีความสำคัญตอระบอบการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยซ่ึงหากประชาชนไมมีการตัดสินใจเลือกตั้งและไมสนใจศึกษาหาขอมูลขาวสารเก่ียวกับ
การเลือกตั้ง ไมสรางหลักเกณฑ แนวทางในการตัดสินใจเลือกตั้งไมมีการประเมินและการจัดลำดับ
ผูรับเลือกตั้ง และไมมีการตัดสินใจลงคะแนนเสียงเลือกตั้งก็จะสงผลใหการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยขาดเสถียรภาพ และไมเปนการยืนยันในหลักการท่ีวาอำนาจอธิปไตเปนของปวงชน
ชาวไทย อีกท้ังยังสงผลใหขาดความชอบธรรมในการใชอำนาจทางการเมืองใหกับบุคคลท่ีจะมาทำ
หนาท่ีเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจศึกษาถึงการตัดสินใจในการเลือกตั้งของ
ประชาชนแขวงบานพานถม เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร เพื่อนำไปปรับปรุงแกไข และพัฒนา
แนวความคิดเก่ียวกับการตัดสินใจในการเลือกตั้ง โดยใหเกิดความตระหนักถึงความสำคัญและ
ประโยชนของการตัดสินใจในการเลือกตั้งตอไป 
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วัตถุประสงคการวิจัย (Research Objective)(Research Objectives) 
 1. เพื่อศึกษาระดับการตัดสินใจในการเลือกตั้ง ของประชาชน แขวงบานพานถม เขตพระ
นคร กรุงเทพมหานคร 
 2. เพื่อเปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคลกับการตัดสินใจในการเลือกตั้งของประชาชน แขวง
บานพานถม เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร  
 3. เพื่อศึกษาแนวทางแกไขการตัดสินใจในการเลือกตั้งของประชาชน แขวงบานพานถม
เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 
 
วิธีการดำเนินวิจัย (Research Methods) (Re 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง“การตัดสินใจในการเลือกตั้งของประชาชนแขวงบานพานถม เขตพระ
นคร กรุงเทพมหานคร” เปนการศึกษาวิจัยเชิงผสมผสาน ประกอบดวยเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ 
ซ่ึงผูวิจัยไดดำเนินการตามข้ันตอนโดยศึกษาคนควาจากแนวคิด ทฤษฎีเอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ มีดังนี้ 
 1. ขอบเขตของการวิจัย 
 ผูวิจัยไดกำหนดขอบเขตของการวิจัยในการศึกษาดังนี้  
 1.1 ขอบเขตดานประชากร และกลุมตัวอยาง 
  1.1.1 เชิงปริมาณ คือ ประชาชนท่ีมีสิทธิเลือกตั้งแขวงบานพานถม เขตพระนคร 
กรุงเทพมหานคร ป 2562 จำนวน 5,360 คน และไดขนาดกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยจำนวน 372 
คน โดยใชสูตรของทาโรยามาเน (Taro Yamane) (ธานินทร ศิลปจารุ, 2550) 
  1.1.2 เชิงคุณภาพ คือ กรรมการชุมชนแขวงบานพานถม จำนวน 17 คน เปนผูให
ขอมูลสำคัญ โดยการสัมภาษณเชิงลึก  
 1.2 ขอบเขตดานเนื้อหาคือ การตัดสินใจในการเลือกตั้งของประชาชนแขวงบานพานถม 
เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร โดยบูรณาการจากแนวคิดของ จิติล คุมครอง (2540) ซ่ึงไดกลาวถึง 
กระบวนการมีสวนรวมทางการเมืองเก่ียวกับการตัดสินใจเลือกตั้ง ซ่ึงสามารถแบงออกเปน 4 
ข้ันตอน คือ 1. การไดรับขาวสารเก่ียวกับการเลือกตั้ง 2. การสรางหลักเกณฑในการตัดสินใจ
เลือกตั้ง 3. การประเมินและการจัดลำดับผูรับเลือกตั้ง และ 4. การลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง  
 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 2.1 ลักษณะของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เชิงปริมาณ แบบสอบถามแบงออกเปน 3 ตอนดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 ปจจัยบุคคล เปนคำถามขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับลักษณะสวนบุคคลของประชาชนท่ี
มีสิทธิเลือกตั้งแขวงบานพานถม เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร ป 2562 ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ
สมรส ระดับการศึกษา และรายไดเฉล่ียตอเดือน  
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 ตอนท่ี 2 ระดับการตัดสินใจในการเลือกตั้งของประชาชน แขวงบานพานถม เขตพระนคร 
กรุงเทพมหานครมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณประมาณคา 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคิรท 
(1932) โดยใหผูตอบแบบสอบถามพิจารณาคาน้ำหนักท่ีเก่ียวของกับการตัดสินใจในการเลือกตั้งของ
ประชาชน แขวงบานพานถม เขตพระนคร กรุงเทพมหานครโดยบูรณาการจากแนวคิดและทฤษฎี
ของ (จิติล คุมครอง, 2540)  
 ตอนท่ี 3 เปนแบบสอบถามปลายเปด เพื่อใหผูตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นแนว
ทางแก ไขการตั ด สินใจในการเลือกตั้ งของประชาชน แขวงบ านพานถม เขต พระนค ร 
กรุงเทพมหานคร 
 เชิงคุณภาพ แบงการสัมภาษณออกเปน 2 ตอน ดังนี ้
 ตอนท่ี 1 ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสัมภาษณ 
 ตอนท่ี 2 แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง เปนการตั้งคำถามแบบปลายเปดเก่ียวกับความ
คิดเห็นแนวทางแกไขการตัดสินใจในการเลือกตั้งของประชาชน แขวงบานพานถม เขตพระนคร 
กรุงเทพมหานคร 
 2.2 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
  2.2.1 ทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร นิยามศัพท และงานวิจัย
เก่ียวของรวมท้ังระเบียบวิธีวิจัยทางรัฐศาสตรเพื่อหาแนวทางในการกำหนดรูปแบบของแบบสอบถาม
และแบบสัมภาษณ 
  2.2.2 สรางกรอบแนวคิดในการวิจัยจากการสังเคราะหเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
โดยนำรูปแบบของกระบวนการมีสวนรวมทางการเมืองเก่ียวกับการตัดสินใจเลือกตั้ง 4 ข้ันตอน คือ 
1. การไดรับขาวสารเก่ียวกับการเลือกตั้ง 2. การสรางหลักเกณฑในการตัดสินใจเลือกตั้ง 3. การ
ประเมินและการจัดลำดับผูรับเลือกตั้ง และ 4. การลงคะแนนเสียงเลือกตั้งมากำหนดเปนขอคำถาม 
  2.2.3 กำหนดองคประกอบและตัวบงช้ีของขอคำถามโดยการสังเคราะหการตัดสินใจ
ในการเลือกตั้งของประชาชนแขวงบานพานถม เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร ออกมาเปนขอคำถาม
วัดระดับ จำนวน 20 ขอ 
 2.3 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
  2.3.1 การหาคาความเท่ียงตรง นำแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 ทาน ทำ
การตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดยเลือกขอท่ีมีคา IOC มากกวา 0.5  
  2.3.2 การหาคาความเช่ือมั่น ผูวิจัยนำแบบสอบถามไปทดลองใชกับกลุมประชากร
ท่ีมีลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยางท่ีจะวิจัย จำนวน 30 ชุด แลวจึงนำขอมูลท่ีไดมาหาคาความ
เช่ือมั่นของแบบสอบถาม โดยวิธีการทดสอบประเภทการวิเคราะหรายขอ เพื่อทดสอบวาขอความ
แตละขอในแบบทดสอบสามารถยอมรับไดหรือไม หลังจากนั้นจึงพิจารณาหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา 
ดวยวิธีการ ของครอนบาซ(Cronbach’s Alpha Coefficent) (1984)   
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 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 3.1 ผู วิจัยขอหนั งสือจากทางบัณฑิตวิทยาลัย เพื่ อขออนุญาตหนวยงานในการแจก
แบบสอบถามใหกับประชาชนท่ีมีสิทธิเลือกตั้งแขวงบานพานถม เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร ป 2562 
 3.2 ผูวิจัยไดนำแบบสอบถามไปแจกใหกับประชาชนท่ีมีสิทธิเลือกตั้งแขวงบานพานถม 
เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร ป 2562 ท่ีเปนกลุมตัวอยางตามจำนวนท่ีกำหนดไว คือ 372 คน 
และรับกลับคืนหลังจากผูตอบแบบสอบถามไดตอบเสร็จเรียบรอยแลว 
 3.3 ผูวิจัยไดทำการตรวจสอบความเรียบรอยสมบูรณของแบบสอบถามท่ีรับคืนจำนวน 
372 ชุด แบบสอบถามมีความสมบูรณทุกฉบับคิดเปนรอยเปอรเซ็นตแลวจึงนำมาทำการวิเคราะห
ขอมูลทางสถิติตอไป 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนำแบบสอบถามท่ีไดรับกลับคืนมาบันทึกลงในโปรแกรม
คอมพิวเตอรสำเร็จรูปทางสถิติ เพื่อประมวลผลขอมูลท่ีไดจัดเก็บและคำนวณหาคาสถิติแลวนำผลท่ี
ไดมาวิเคราะหเพื่อตอบคำถามวิจัยตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว โดยนำเสนอผลการวิจัยในรูปแบบตาราง
ประกอบความเรียงและนำผลการศึกษาท่ีวิเคราะหท่ีไดมาสรุปผลการวิจัยพรอมท้ังอภิปรายผลและ
เขียนขอเสนอแนะ สวนการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามปลายเปดผูวิจัยนำมาวิเคราะหเนื้อหา 
สำหรับสถิติท่ีเก่ียวของกับการวิเคราะหขอมูล และการทดสอบสมมติฐานการวิจัยไดแกสถิติเชิง
พรรนา (Descriptive Statistics) เปนการนำเสนอขอมูลท่ีเก็บรวบรวมมาโดยนำมาบรรยายถึง
ลักษณะของขอมูลท่ี เก็บมาได ท้ังในรูปแบบของตาราง และคาสถิติตาง ๆไดแก คารอยละ 
(Percentage) คาเฉล่ีย (Χ ) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  
 
ผลการวิจัย (Research Methods)Results) 
 1. ขอมูลปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
 ประชาชนแขวงบานพานถม เขตพระนคร กรุงเทพมหานครท่ีตอบแบบสอบถามสวนใหญ
เปนเพศชาย จำนวน 202 คน คิดเปนรอยละ 54.30 และรองลงมาเปนเพศหญิง จำนวน 170 คน 
คิดเปนรอยละ 45.70อายุ 41-50 ป มีจำนวน 108 คน คิดเปนรอยละ 29.03 รองลงมาไดแก อายุ 
18-30 ป มีจำนวน 105 คน คิดเปนรอยละ 28.23 และนอยท่ีสุดไดแก อายุ 51 ปข้ึนไป มีจำนวน 
67 คน คิดเปนรอยละ 18.01 สถานภาพโสด มีจำนวน 163 คน คิดเปนรอยละ 43.82รองลงมา
ไดแกสถานภาพสมรส มีจำนวน 147 คน คิดเปนรอยละ 39.52 และนอยท่ีสุดไดแก หยา/หมาย มี
จำนวน 62 คน คิดเปนรอยละ 16.67การศึกษาระดับต่ำกวาปริญญาตรี มีจำนวน 297 คน คิดเปนรอย
ละ 79.84 และรองลงมาไดแก ระดับปริญญาตรีข้ึนไป มีจำนวน 75 คน คิดเปนรอยละ 20.16 และมี
รายไดเฉล่ียตอเดือนนอยกวา 10,000 บาท มีจำนวน 216 คน คิดเปนรอยละ 58.06 รองลงมา มี
รายไดตอเดือน 10,000-15,000บาท มีจำนวน 109 คน คิดเปนรอยละ 29.30 และนอยท่ีสุด มี
รายไดตอเดือนมากกวา 15,000 บาทข้ึนไปมีจำนวน 47 คน คดิเปนรอยละ 12.63 
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 2. ระดับการการตัดสินใจในการเลือกต้ังของประชาชนแขวงบานพานถม เขตพระ
นคร กรุงเทพมหานคร 
 ระดับการตัดสินใจในการเลือกตั้งของประชาชนแขวงบานพานถม เขตพระนคร 
กรุงเทพมหานครโดยรวมอยูในระดับมากเมื่อพิจารณารายดานโดยเรียงลำดับตามคาเฉล่ียจากมาก
ไปหานอย พบวา ดานการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งมีคาเฉล่ียสูงสุดรองลงมาคือ ดานการประเมินและ
การจัดลำดับผูรับเลือกตั้ง สวนดานการสรางหลักเกณฑในการตัดสินใจเลือกตั้งมีคาเฉล่ียต่ำสุด
ตามลำดับ  
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหระดับการการตัดสินใจในการเลือกตั้งของประชาชนแขวงบานพานถม 

เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร โดยรวม 4 ดาน 

การตัดสินใจในการเลือกต้ังของประชาชน 
แขวงบานพานถม เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 

 

𝑿𝑿 
S.D. ระดับ 

1.ดานการไดรับขาวสารเก่ียวกับการเลือกตั้ง    3.57 0.58 มาก 
2.ดานการสรางหลักเกณฑในการตัดสินใจเลือกตั้ง    3.55 0.52 มาก 
3.ดานการประเมินและการจัดลำดับผูรับเลือกตั้ง 3.65 0.46 มาก 
4.ดานการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 3.67 0.45 มาก 

รวม 3.61 0.37 มาก 

 3. ผลการทดสอบสมมติฐาน 

 จากสมมติฐานการวิจัยท่ีตั้งไว คือ ระดับการตัดสินใจในการเลือกตั้งของประชาชน แขวง
บานพานถม เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร อยูในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงจากการวิเคราะหระดับการ
ตัดสินใจในการเลือกตัง้ของประชาชน แขวงบานพานถม เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร พบวา ดาน
การได รับข าวสารมี ผลตอการเลือกตั้ งของประชาชน แขวงบ านพานถม เขตพระนค ร 
กรุงเทพมหานคร พบวา ประชาชนมีการตัดสินใจในการเลือกตั้ง ดานการไดรับขาวสารมีผลตอการ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไทยเปนการท่ัวไป พ.ศ.2562 ของประชาชน แขวงบานพานถม 
เขตพระนคร กรุงเทพมหานครโดยรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
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ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหการทดสอบสมมติฐาน 

  
 4. ขอเสนอแนวทางแกไขการตัดสินใจในการเลือกต้ังของประชาชน แขวงบานพานถม 
เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 
 ดานการไดรับขาวสารเกี่ ยวกับการเลือก ต้ัง  หน วยงาน ท่ี เก่ียวของควรมีการ
ประชาสัมพันธการเลือกตั้งผานส่ือตาง ๆ และมีการจัดทำไทมไลนกำหนดข้ันตอนการเลือกตั้งตั้งแต
เริ่มตนจนส้ินสุดกระบวนการ รวมท้ัง ควรมีการจัดทำขอมูลเปนเอกสารพรอมท้ังแจกจายใหแกผูนำ
ชุมชน เพื่อผูนำชุมชนจักไดนำไปแจกใหประชาชนในชุมชนไดทราบดานการสรางหลักเกณฑในการ
ตัดสินใจเลือกต้ัง หนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีการรวบรวมขอมูลดานนโยบายพรรคและประวัติของผู
ลงสมัครเลือกตั้ง และประชาสัมพันธใหประชาชนทราบเพื่อใชเปนขอมูลในการพิจารณาตัดสินใจ
เลือกตั้งดานการประเมินและการจัดลำดับผูรับเลือกต้ัง ประชาชนควรมีการประเมนิและจัดลำดับ
ผูรับเลือกตั้งโดยพิจารณาจากนโยบายของพรรคการเมือง คุณสมบัติสวนตัวของผูลงสมัครรับ
เลือกตั้งและผลงานท่ีผานมาโดยเนนท่ีผลงานเปนหลักนโยบายของแตละพรรคเปนรองดานการ
ลงคะแนนเสียงเลือกต้ังประชาชนควรตัดสินใจเลือกจากคุณสมบัติของผูสมัครวาเปนคนดีคนเกง
ประกอบกับพิจารณาจากนโยบายของแตละพรรควานโยบายนั้น ๆ สามารถนำไปปฏิบัติไดจริงและมี
ประโยชนตอสวนรวม 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion)Di 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การตัดสินใจในการเลือกตั้งของประชาชน แขวงบานพานถม เขต
พระนคร กรุงเทพมหานคร” ผูวิจัยไดนำผลท่ีพบจากการวิจัยมาอภิปรายเช่ือมโยงทฤษฎี แนวคิด 
และงานวิจัยท่ีเก่ียวของในประเด็นดังตอไปนี้ 
 1. ระดับการการตัดสินใจในการเลือกต้ังของประชาชน แขวงบานพานถม เขตพระนคร 
กรุงเทพมหานคร 
 ผลการวิจัย พบวา ประชาชนมีการตัดสินใจในการเลือกตั้ง ดานการไดรับขาวสารมีผลตอ
การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไทยเปนการท่ัวไป พ.ศ.2562 ของประชาชน แขวงบานพานถม 
เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร โดยรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ท่ีเปน

สมมติฐาน สถิติ

ทดสอบ 

โดยรวม 4 

ดาน 

ดานการ

ไดรับ

ขาวสาร 

ดานการ

สราง

หลักเกณฑ 

ดานการ

ประเมินและ

การจัดลำดับ 

ดานการ

ลงคะแนน 

ระดับการตดัสินใจ 

ในการเลือกตัง้ 
Χ  3.61 3.57 3.55 3.65 3.67 
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เชนนี้อภิปรายไดวา หนวยงานท่ีเก่ียวของกับการเลือกตั้งไดมีการประชาสัมพันธขาวสารเก่ียวกับการ
เลือกตั้งแลว แตอาจเปนเพราะประชาชนบางรายตองทำงานแบบหาเชากินค่ำ ตองเล้ียงดูครอบครัว 
ทำหนาท่ีแมบานดูแลบุตรหลานในครอบครัว ประกอบกับมีความรูเรื่องทางการเมืองนอย จึงไมคอย
สนใจขาวสารทางการเมือง และไมติดตามขาวสารทางการเมือง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ สุกฤ
ตา จินดาพรมและโชติมา แกวกรอง (2556,น.18) ไดทำการศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีสวนรวม
ทางการเมืองของสตรีไทยในพื้นท่ีองคปกครองสวนทองถ่ินของภูมิภาคตะวันตก”ผลการวิจัยพบวา 
ประเด็นปญหาและอุปสรรคตอการมีสวนรวมทางการเมืองคือสตรีไทยสวนใหญตองรับภาระในการ
ดูแลครอบครัวและมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการเมืองนอยลง 
 2. ขอเสนอแนวทางแกไขการตัดสินใจในการเลือกต้ังของประชาชน แขวงบานพานถม 
เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 
 ดานการไดรับขาวสารเกี่ยวกับการเลือกต้ัง หนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีการประชาสัมพันธการ
เลือกตั้งผานส่ือตาง ๆ และมีการจัดทำไทมไลนกำหนดข้ันตอนการเลือกตั้งตั้งแตเริ่มตนจนส้ินสุด
กระบวนการ รวมท้ัง ควรมีการจัดทำขอมูลเปนเอกสารพรอมท้ังแจกจายใหแกผูนำชุมชน เพื่อผูนำชุมชนจกั
ไดนำไปแจกใหประชาชนในชุมชนไดทราบ ท้ังนี้เพราะขอมูลขาวสารตาง ๆ ไมวาจะเปนขอมูลเก่ียวกับตัว
ผูสมัคร นโยบายพรรค หรือผูนำพรรค ยอมมีผลตอการตัดสินใจเลือกผูสมัคร อีกท้ังยังมีผลการการสราง
แรงจูงใจในการมีสวนรวมทางการเมืองอีกดวย ดานการสรางหลักเกณฑในการตัดสินใจเลือกต้ัง 
หนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีการรวบรวมขอมูลดานนโยบายพรรคและประวัติของผูลงสมัครเลือกตั้ง และ
ประชาสัมพันธใหประชาชนทราบเพื่อใชเปนขอมูลในการพิจารณาตัดสินใจเลือกตั้ง ท้ังนี้เพราะ คุณสมบัติ
สวนตัวของผูสมัคร และนโยบายพรรค มีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองตอการเลือกตั้ง เพราะประชาชน
จะตองพิจารณาคุณสมบัติของผูสมัคร ตองคัดเลือกผูสมัครท่ีจะไปทำหนาท่ีสภาผูแทนราษฎรซ่ึงจะตองมี
คุณสมบัติท่ีดี มีความซ่ือสัตย สุจริต เสียสละ  มีความรู ความสามารถ มีประสบการณทางการเมือง มีความ
ออนนอมถอมตน มีความเปนผูนำ พูดจาปราศรัยดี  และชวยเหลือประชาชน อีกท้ังนโยบายพรรคตอง
เปนไปเพื่อสวนรวมและตรงความตองการของประชาชน ดานการประเมินและการจัดลำดับผูรับเลือกต้ัง 
ประชาชนควรมีการประเมินและจัดลำดับผูรับเลือกตั้งโดยพิจารณาจากนโยบายของพรรคการเมือง 
คุณสมบัติสวนตัวของผูลงสมัครรับเลือกตั้งและผลงานท่ีผานมาโดยเนนท่ีผลงานเปนหลัก นโยบายของแต
ละพรรคเปนรอง ท้ังนี้เพราะ ประชาชนใหความเช่ือมั่นในผลงานของผูสมัครเปนเกณฑ  เพราะคาดหวังวา
ผูสมัครท่ีดี มีความซ่ือสัตย สุจริต เสียสละ  มีความรู ความสามารถ มีประสบการณทางการเมือง มีผลงาน
เปนท่ีประจักษจะสามารถสานตอและพัฒนาชุมชน สังคมใหเจริญยิ่งข้ึนได ดานการลงคะแนนเสียง
เลือกต้ังประชาชนควรตัดสินใจเลือกจากคุณสมบัติของผูสมัครวาเปนคนดีคนเกงประกอบกับพิจารณาจาก
นโยบายของแตละพรรควานโยบายนั้น ๆ สามารถนำไปปฏิบัติไดจริงและมีประโยชนตอสวนรวม ท้ังนี้
เพราะ ประชาชนท่ีมีสิทธิเลือกตั้งตองการไดสมาชิกสภาผูแทนราษฎรท่ีมีประสบการณทางการเมือง มีความ
ซ่ือสัตยสุจริตตอประชาชนและสังคม รวมท้ังมีนโยบายท่ีดี เปนนโยบายเพื่อปรับปรุงแกไขส่ิงท่ีบกพรอง 
เปนนโยบายเพื่อการพัฒนาทองถ่ินใหมีความเจริญกาวหนาตอไป  
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ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.1 ดานการไดรับขาวสารเก่ียวกับการเลือกตั้ง หนวยงานท่ีเก่ียวของ เชน พรรคการเมือง 
หนวยงานราชการ  คณะกรรมการการเลือกตั้ง เปนตน ควรมีการประชาสัมพันธการเลือกตั้งผานส่ือ
ตาง ๆ และมีการจัดทำไทมไลนกำหนดข้ันตอนการเลือกตั้งตั้งแตเริ่มตนจนส้ินสุดกระบวนการ 
รวมท้ัง ควรมีการจัดทำขอมูลเปนเอกสารพรอมท้ังแจกจายใหแกผูนำชุมชนเพิ่มข้ึน เพื่อผูนำชุมชน
จักไดนำไปแจกใหประชาชนในชุมชนไดทราบ 
 1.2 ดานการสรางหลักเกณฑในการตัดสินใจเลือกตั้ง หนวยงานท่ีเก่ียวของ เชน พรรค
การเมือง หนวยงานราชการ  คณะกรรมการการเลือกตั้ง เปนตน ควรมีการรวบรวมขอมูลดาน
นโยบายพรรคและประวัติของผูลงสมัครเลือกตั้ง และประชาสัมพันธใหประชาชนทราบเพิ่มข้ึน เพื่อ
ประชาชนจักไดใชเปนขอมูลในการพิจารณาตัดสินใจเลือกตั้ง 
 1.3 ดานการประเมินและการจัดลำดับผูรับเลือกตั้ง ประชาชนควรมีการประเมินและ
จัดลำดับผูรับเลือกตั้ง โดยพิจารณาจากนโยบายของพรรคการเมือง คุณสมบัติสวนตัวของผูลงสมัคร
รับเลือกตั้ง และผลงานท่ีผานมา โดยเนนท่ีผลงานเปนหลัก นโยบายของแตละพรรคเปนรองเพิ่มข้ึน 
 1.4 ดานการลงคะแนนเสียงเลือกต้ัง ประชาชนควรตัดสินใจเลือกจากคุณสมบัติของ
ผูสมัครวาเปนคนดี คนเกง ประกอบกับพิจารณาจากนโยบายของแตละพรรควานโยบายนั้น ๆ วา
สามารถนำไปปฏิบัติไดจริง และมีประโยชนตอสวนรวม  
 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 
 1) ควรศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีส งผลตอการมีส วนรวมของประชาชนในการเลือกตั้ ง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
 2) ควรศึ กษาวิจัยเรื่อง วิ เคราะห ปญหาและแนวทางแก ไขปญหาในการเลือกตั้ ง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั ้งนี ้เปนการศ ึกษาวิจ ัยเชิงสหสัมพันธ (Correlational Research) โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอภาวะเปราะบางในผูสูงอายุ ท่ีอยูในชุมชนตำบลปทุม อำเภอ

เมือง จังหวัดอุบลราชธานี กลุมตัวอยางคือผูสูงอายุ 140 คน สุมแบบหลายข้ันตอน เครื่องมือวิจัย

ประกอบดวย แบบวัดภาวะซึมเศราของผูสูงอายุไทย แบบทดสอบสมรรถภาพสมองเบ้ืองตนฉบับ

ภาษาไทย แบบประเมินภาวะโภชนาการ แบบประเมินกิจวตัรประจำวัน และแบบประเมินภาวะ

เปราะบาง วิเคราะหข อม ูลใชสถิติว ิเคราะหการถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression) 

ผลการวิจัยพบวา ผูสูงอายุในตำบลปทุม อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานีมีการเกิดภาวะเปราะบาง 

คิดเปนรอยละ 22.9 โดยปจจัยดาน เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา การใชยาหลายชนิด 

การมีโรคประจำตัว ประวัติการหกลม การเขาพักรักษาตัวในโรงพยาบาลใน 1 ปที ่ผานมา ภาวะ

ซึมเศรา ภาวะบกพรองทางดานการรูคิด ภาวะโภชนาการและความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตร
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ประจำวัน สงผลตอการเกิดภาวะเปราะบางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จะเห็นวาเมื่อนำ

ตัวแปรอิสระท้ัง 12 ตัวแปรเขาสูสมการพยากรณแลว ก็จะไดคาสัมประสิทธ์ิถดถอยหรืออำนาจการ

พยากรณ (R Square) = .540 หรือสามารถพยากรณไดรอยละ 54  
คำสำคัญ (Keywords): ผูสูงอายุ; ภาวะเปราะบาง 

 
Abstract 
 This study was a correlational research.  The objectives were to factors 

analysis between frailty in elderly people.  The sample consists of 140 people who 

was over 60 years old, multi-stage random sampling method. The instruments used 

were Thai Geriatric Depression Scale, Mini-Mental State Examination, Thai version Mini 

Nutrition Assessment, Barthel Activities of Daily Living and Frailty questionnaire 

referenced by Fried frail index.  The Data were analyzed by using descriptive and 

multiple regressions.  The results as follows:  Frailty in the elderly people in Patum 

sub - district communities Mueang district, Ubon Ratchathani was 2 2 . 9  percent. 

Multiple factors include gender, age, marital status, level of education, underlying 

diseases, polypharmacy, history of admission in the last year, falls history, depression, 

cognitive impairment, nutrition and activities of daily living were found affecting with 

frailty with a statistically significant at .05 level. Predictive equation R Square = .540 

(54%) 
Keywords:  Elderly; The Fragile Frailty 

 
บทนำ (Introduction) 
 ผูสูงอายุเปนกลุมที่ถูกจัดใหอยู ในกลุมผู มีภาวะเปราะบางซึ่งสังคมตองใหการด ูแล

ชวยเหลือเพื่อการคงไวซ่ึงความสามารถในการดูแลตนเองใหนานท่ีสุดไมเปนภาระตอครอบครัวและ

สังคม เพราะการเขาสูวัยสูงอายุเปนกระบวนการท่ีทุกคนตองประสบอยางหลีกเล่ียงไมไดตองเผชิญ

กับการสูญเสียในดานตางๆ (ชลธิชา จันทคีรี, 2559)  ธรรมนูญวาดวยระบบสุขภาพแหงชาติ (ฉบับท่ี 

2 พ.ศ. 2559) ไดกลาววา กลุมคนท่ีอยูในสภาวะเปราะบาง หมายถึง กลุมคนท่ีมีความเส่ียงสูงท่ีจะ

ไดรับความเจ็บปวยหรือไดรับอันตรายทางสุขภาพทางดานตาง ๆ  ไมวาทางกาย จิต ปญญา หรือ 
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สังคม ทำใหกลุมคนเหลานี้จัดการกับความเส่ียงดังกลาวไดไมดี หรือไมสามารถจัดการกับความเส่ียง

หรือปจจัยตาง ๆ ท่ีเขามามีผลกระทบตอสุขภาพของพวกเขาได  
 ภาวะเปราะบางในผูสูงอายุ (Frailty) เปนภาวะท่ีพลังงานความสามารถทางกายภาพ การ

รับรูและสุขภาพลดลงกอใหเกิดภาวะเส่ียงและเปนภาวะท่ีมีการลดลงทางกายภาพและการทำงานท่ี

สังเกตไดของรางกายท่ีเก่ียวของกับการเปล่ียนแปลงทางสรีรวิทยาในชวงชีวิตท่ีผานมา (สุพรรณี ใจดี 

และศิริพันธุ สาสัตย, 2560) ซ่ึงจะมาพรอมกับประสบการณทางสังคมและอารมณ  ภาวะเปราะบาง

ไมใชโรคแตเปนภาวะหนึ่งของรางกายซึ่งอยูระหวางกลางของความสามารถในการทำงานไดกับ

ภาวะไรความสามารถและอยูระหวางความมีสุขภาพดีกับความเปนโรค มีอาการหรืออาการแสดง

ตั้งแต 3 อยางขึ ้นไปจาก 5 อยาง คือ น้ำหนักลดโดยไมไดตั ้งใจหรือไมทราบสาเหตุมากกวา 3 

กิโลกรัม หรือมากกวารอยละ 5 ของน้ำหนักตัวในระยะเวลา 1 ป (Weight loss) มีภาวะหมดแรง 

(Exhaustion) ภาวะกลามเนื้อออนแรง (Weakness) เดินชาลง (Low walking speed) และการ

ทำกิจกรรมทางกายลดลง (Low physical activity) (ประกายมาศ เนตรจันทร, 2560) 
 ประเทศไทยไดมีการศึกษาภาวะเปราะบางของผูสูงอายุเรื ่องความชุกและป จจ ัยท่ี

เกี ่ยวของกับภาวะเปราะบางของผูสูงอายุในชุมชน: กรณีศึกษาในอำเภอเสริมงาม จังหวัดลำปาง 

พบวาความชุกของภาวะเปราะบางเปนรอยละ ๒๖.๔ โดยพบสัดสวนในเพศชายมากกวาเพศ หญิง 

ชวงอายุท่ีพบภาวะมากท่ีสุดคือ อายุ ๖๐-๖๙ ป และปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับภาวะเปราะบาง คือ 

อายุ เพศ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรสคูหรือหมาย การใชยาหลายชนิดการมีโรคประจำตัว 

ประวัติการหกลม ในปท่ีผานมา การเขารักษาตัวในโรงพยาบาลในปท่ีผานมา ภาวะสุขภาพในชวง 1 

เดือนที่ผานมาภาวะสุขภาพปจจุบันเมื่อเปรียบเทียบกับอดีต การเจ็บปวยดวยโรคเรื ้อรัง ภาวะ

ซึมเศรา ภาวะสมองเส่ือม และ ภาวะบกพรองทางดานการรูคิด (ชารีย ใจคำวังและคณะ, 2563)                   

 ในตางประเทศมีการศึกษาของ Chen et al., (2010) ไดศึกษาเก่ียวกับภาวะเปราะบาง

ในผูสูงอายุชุมชนไตหวัน  พบวาปจจัยท่ีมีผลตอภาวะเปราะบางในผูอายุ ไดแก อายุท่ีเพิ่มมากข้ึน 

ระดับการศึกษา เพศ สถานภาพสมรส การเจ็บปวยโรคเรื้อรัง ประวัติการหกลมในอดีต ประวัติ

ความเจ็บปวยในอดีต การใชยาหลากหลายชนิด ภาวะซึมเศรา ความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตร

ประจำวัน คาดัชนีมวลกาย แรงบีบมือและความบกพรองในการเคล่ือนไหวและการทรงตัว ภาระ

การทำงานของสมองถดถอยและการศึกษา สรุปไดวา ปจจัยท่ีมีผลตอภาวะเปราะบางในผู สูงอายุ

สามารถแบงได 3 ดาน คือดานรางกาย ดานจิตใจ และดานสังคม 
 จากการศึกษาของ Fried et al, (2001) พบวาการที่ผูสูงอายุมีภาวะเปราะบางนั้นจะ

สงผลใหความสามารถในการทำงานและทำหนาท่ีของรางกายลดลง ผูสูงอายุท่ีมีภาวะเปราะบางจะมี
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ความเส่ียงเพิ่มข้ึนท่ีจะไดรับผลกระทบตอสุขภาพทางดานรางกาย เชน สงผลใหการทำหนาท่ีของ

รางกายสมรรถภาพการทำงานของระบบตางๆลดลง ความรุนแรงของความเจ็บปวยเพิ่มข้ึน ภาวะ

บกพรองทางดานการรูคิด การทำกิจวัตรประจำวันการเคล่ือนไหวลดลงการชวยเหลือตนเองในการ

ทำกิจกรรมตางๆ ลดลง สูญเสียความสามารถในการเดินและการทรงตัว กลามเนื้อออนแรง เพิ่ม

ความเส่ียงตอการพลัดตกหกลมมากข้ึน    
 จากการสัมภาษณเจาหนาท่ีสาธารณสุขท่ีโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพชุมชนปทุม พบวา

ภาวะพลัดตกหกลมนั้นเปนปญหาท่ีสำคัญดานสาธารณสุขอยางมาก สาเหตุสำคัญของการพลัดตก

หกลมในผูสูงอายุ คือ ภาวะเปราะบาง ซ่ึงชุมชนตำบลปทุม เปนชุมชนเมืองในจังหวัดอุบลราชธานี 

เดิมเปนชุมชนกึ่งเมืองก่ึงชนบท เมื ่อลักษณะชุมชนเปลี่ยนแปลง คนในชุมชนทุกคนก็ตองมีการ

ปรับตัวใหเขากับความเปล่ียนแปลง  ซ่ึงการศึกษาสถานการณการเกิดภาวะเปราะบางของผู สูงอายุ

ในชุมชนและปจจัยท่ีมีผลตอภาวะเปราะบาง จะทำใหไดขอมูลเพื่อสงเสริมสุขภาพเพื่อปองกันและ

แกไขปญหาภาวะเปราะบางในผูสูงอายุ โดยไดรับการสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัวและชุมชน

จะเปนสวนสำคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุในชุมชนของตนเอง    

 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1.เพื่อศึกษาภาวะเปราะบางผูสูงอายุในพื้นท่ีตำบลปทุม อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 
 2.เพื ่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอภาวะเปราะบางผูสูงอายุในพื้นที่ตำบลปทุม อำเภอเมือง 

จังหวัดอุบลราชธานี 

 
วิธีการดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยเชิงสหสัมพันธ (Correlation  Research) 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท่ีศึกษาในครั้งนี้ คือ ผูสูงอายุท่ีมีอายุมากกวา 60 ป ข้ึนไป ท่ีอาศัยอยูในตำบล

ปทุม อำเภอเมืองอุบลราชธานี ไดแก ชุมชนตำบลปทุม จำนวน 819 คน และชุมชนดงหองแห 

จำนวน 756 คน รวมท้ังหมด จำนวน 1,575 คน  
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัย คำนวณกลุมตัวอยางโดยใชโปรแกรม G* Power ท่ี

ระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 คาความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับไดเทากับ .05 ไดกลุม ตัวอยางท้ังหมด 

140 คน โดยการคัดกลุมตัวอยางตามเกณฑ ดังนี้ 
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 1. ผูสูงอายุท่ีมีอายุมากกวา 60 ป ท้ังชายและหญิงท่ีอาศัยอยูในตำบลปทุม อำเภอเมือง

อุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี 
 2. ผู สูงอายุที ่ไมมีปญหาดานการพูด การฟง และการเขียน ที่อาศัยอยูในตำบลปทุม 

อำเภอเมืองอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี 
 3. สามารถปฏิบัติการวัดแรงบีบ (Hand Grip Strength) 
 4. มีความสมัครใจและยินดีเขารวมในการวิจัย  
 สุมตัวอยางโดยใชวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน (Multi – stage  Random Sampling)  
 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
 เครื ่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลสำหรับการทำวิจัยครั ้งนี ้ แบงออกเปน 2 สวน

ใหญๆ ดังนี้ 
 สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลของผู สูงอายุ ประกอบดวย เพศ อายุ สถานภาพ ระดับ

การศึกษา โรคประจำตัวของผูสูงอายุ การใชยาเพื่อการรักษาโรคมากกวา 5 ชนิดข้ึนไป การนอนพัก

รักษาตัวในโรงพยาบาลใน 1 ปท่ีผานมา ประวัติการหกลมในรอบ 1 ปท่ีผานมาของผูสูงอายุ แบบ

ประเมินภาวะซึมเศรา  ภาวะบกพรองทางดานการรูคิด ภาวะโภชนาการและความสามารถในการ

ปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน 
 สวนท่ี 2 แบบประเมินภาวะเปราะบาง สามารถประเมินไดจาก 3 ใน 5 อาการดังตอไปนี้ 

น้ำหนักลดโดยไมไดตั้งใจหรือไมทราบสาเหตุมากกวา 3 กิโลกรัมหรือมากกวา รอยละ 5 ของน้ำหนัก

ตัวใน ระยะเวลา 1 ป (Weight loss) แบบประเมินกิจวัตรประจำวัน ภาวะกลามเนื้อออนแรง 

(Weakness) การเดินชาลง (Low walking speed) และการทำกิจกรรมทางกายลดลง (Low 

physical activity) 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1) ผู วิจัยติดตอขอหนังสือขออนุญาตทำการก็ขอมูลจกวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สรรพสิทธิประสงค ไปถึงคลินิกหมอครอบครัวชุมชนตำบลปทุม อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 

เพื่อขอเก็บขอมูลวิจัย และแจงไปยังกำนัน ผูใหญบานชุมชนตำบลปทุม เพื่อขอเก็บขอมูลวิจัยจาก

ผูสูงอายุในพื้นท่ี 

 2) ทำการแจ งไปยังกำนันตางๆ ได แก กำน ันชุมชนตำบลปทุม เพ ื ่อใหกำนันแจง

ผูใหญบานท้ัง 12 หมูบาน ไดแก หมู 1 บานปากหวยวังนอง, หมู 2 บานสรางทราย, หมู 3 บานดง

หองแห, หมู 4 บานโนนสมบูรณ, หมู 5 บานดงเจริญ, หมู 6 บานทำเตาไห, หมู 7 บานปทุม, หมู 8 
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บานประชาสรรค, หมู 9 บานโนนมวงพัฒนา, หมู 10 บานรวมใจ, หมู 11 บานหนองบก, และหมู 

12 บานชลประทาน เพื่อดำเนินการสำรวจผูสูงอายุ 

 3) เก็บรวบรวมขอมูล ผู วิจัยนัดกลุมตัวอยางลวงหนากอนไปเก็บขอมูลและผูวิจัยเก็บ

ขอมูลดวยตนเองโดยมีการแจงวัตถุประสงค และขอความรวมมือพรอมทั้งอธิบายคำถามอยาง

ละเอียด 

 4) ผูวิจัยอานขอความในแบบสอบถามแตละชุดใหกลุมตัวอยางและใหตอบทีละขอ จน

ครบทุกขอของเครื่องมือ 

 5) หากกลุมตัวอยางไมพรอมในการตอบแบบสอบถามตอไป สามารถยุติการใหขอมูลได

โดยไมมีผลการกระทบใดๆ กลุมตัวอยางมีอิสระในการตัดสินใจเลือกท่ีจะตอบคำถาม รวมท้ังยุติการ

ตอบคำถามโดยจำเปนตองแจงเหตุผล 

 6) ผู วิจัยเปดโอกาสใหผู ตอบแบบสอบถามชักถามและอธิบายเพิ่มเติมจนกวาผู ตอบ

แบบสอบถามจะเขาใจ 

 7) ผูวิจัยตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลจากแบบสอบถามทุกชุดจากนั้นนำขอมูลมา

จัดระเบียบและวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติตอไป 

 การพิทักษสิทธ์ิของกลุมตัวอยาง 

 งานวิจัยนี้ผานการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย วิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค  เลขท่ี 6/2564 

 การวิเคราะหขอมูล 

 1. วิเคราะหขอมูลสวนบุคคล โดยใชการแจกแจงความถ่ี รอยละ 

 2. วิเคราะหหาปจจัยท่ีสงผลตอการเกิดภาวะเปราะบางโดยสถิติ Multiple Regression 

 

ผลการวิจัย (Research Results) 

 ตอนที่ 1   ผลวิเคราะหขอมูลระดับภาวะเปราะบางและคุณลักษณะรายดานของภาวะ

เปราะบาง จำนวน รอยละ ภาวะเปราะบางของกลุมตัวอยางผูสูงอายุในพ้ืนที่ชุมชนตำบลปทุม 

อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 

ตารางที่ 1จำนวน รอยละ ระดับภาวะเปราะบางของผูสูงอายุ 
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ขอมูล จำนวน (คน) รอยละ 

ไมมีภาวะเปราะบาง 30 21.4 

เริ่มมีภาวะเปราะบาง 78 55.7 

มีภาวะเปราะบาง 32 22.9 

รวม 140 100 

 
จากตารางท่ี 1 แสดงระดับภาวะเปราะบาง พบวา ผูสูงอายุ 140 คน เริ่มมีภาวะเปราะบาง 

คิดเปนรอยละ 55.7 รองลงมาผูสูงอายุท่ีมีภาวะเปราะบาง คิดเปนรอยละ 22.9 และผูสูงอายุท่ีไมมี
ภาวะเปราะบาง คิดเปนรอยละ 21.4 
ตารางที่ 2 จำนวนรอยละ คุณลักษณะ รายดานของภาวะเปราะบางของผูสูงอายุ 

คุณลักษณะ จำนวน (คน) รอยละ 
น้ำหนักตัวลดลง (Weight loss ) 7  5.0 
ภาวะหมดแรง (Exhaustion) 44 31.4 
ภาวะกลามเนื้อออนแรง (Weakness) 51 36.4 
ความสามารถในการเดินและการทรงตัวลดลง (Get up 
and go test) 

66 47.1 

กิจกรรมทางกายลดลง (International physical activity 
questionnaire) 

67 47.9 
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จากตารางท่ี 2 ผูสูงอายุท้ังหมด 140 คน มีกิจกรรมทางกายลดลงมากท่ีสุด จำนวน 67 คน คิดเปน 
รอยละ 47.9 รองลงมาคือ ความสามารถในการเดินและการทรงตัวลดลง จำนวน 66 คน คิดเปน
รอยละ 47.1 กลามเนื้อออนแรง จำนวน 51 คน คิดเปนรอยละ 36.4 ภาวะหมดแรง จำนวน 44 คน 
คิดเปนรอยละ 31.4 และน้ำหนักตัวลดลง จำนวน 7 คน คิดเปนรอยละ 5.0  
 
ตอนที่ 2   ผลการวิเคราะหปจจยัของการเกิดภาวะเปราะบางในผูสูงอายุ 
 พบวา อายุ เพศ สถานภาพการสมรส ระดับการศึกษา โรคประจำตัวของผูสูงอายุ และ
จำนวนการใชยาเพื่อรักษาโรคมากกวา 5 ชนิดขึ ้นไป มีความสัมพันธกับการเกิดภาวะเปราะบาง 
อยางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 โดยพบวา ผูสูงอายุท่ีมีอายุในชวง 75 - 79 ป พบภาวะเปราะบางสูงถึง
รอยละ 68.96 ผูสูงอายุเพศหญิงมีภาวะเปราะบางมากกวาเพศชาย  ผูสูงอายุท่ีมีสถานภาพสมรสมี
ภาวะเปราะบางมากที่สุด  คิดเปนรอยละ 18.18 ผู สูงอายุที่มีระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษามี
ภาวะเปราะบางมากที่สุด  คิดเปนรอยละ 28.08 ผู สูงอายุที่มีโรคเบาหวานมีภาวะเปราะบางมาก
ที่สุด  คิดเปนรอยละ 34.14 ผู สูงอายุที ่มีจำนวนชนิดยานอยกวา 5 ชนิดมีภาวะเปราะบางมาก
ท่ีสุด  คิดเปนรอยละ 20.68 
 ภาวะเปราะบางมีผลมาจากปจจัยท่ีสงผลหรือตัวแปรอิสระท่ีมีนัยสำคัญเรียงตามลำดับ 

ค ือ  การใชยาเพ ื ่ อร ักษาโรคมากกวา 5 ชนิดขึ ้นไป (𝒙𝒙𝟔𝟔)  โรคประจำต ัวของผ ู  ส ู ง อา ยุ  

(𝒙𝒙𝟓𝟓)  สถานภาพ (𝒙𝒙𝟑𝟑) การนอนพักรักษาตัวในโรงพยาบาลใน 1 ปที ่ผานมา (𝒙𝒙𝟕𝟕)  เพศ (𝒙𝒙𝟏𝟏) 

ระดับการศึกษา (𝒙𝒙𝟒𝟒 ภาวะโภชนาการในผูสูงอายุ (𝒙𝒙𝟗𝟗) ภาวะซึมเศรา(𝒙𝒙𝟏𝟏𝟏𝟏)  การหกลมในรอบ 1 

ปท่ีผานมาของผูสูงอายุ (𝒙𝒙𝟖𝟖) การประเมินกิจวัตรประจำวัน (𝒙𝒙𝟏𝟏𝟏𝟏) อายุ (𝒙𝒙𝟏𝟏)  และภาวะบกพรอง

ทางการรูคิด (𝒙𝒙𝟏𝟏𝟏𝟏) มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05     ดังนั้น ผลการวิเคราะหขอมูลสามารถนำมา
สรางสมการพยากรณ 
สมการคะแนนดิบ   

𝒚𝒚� =.𝟏𝟏𝟕𝟕𝟖𝟖−.𝟏𝟏𝟏𝟏𝟓𝟓 𝒙𝒙𝟏𝟏∓.𝟏𝟏𝟏𝟏𝟗𝟗𝒙𝒙𝟏𝟏+.𝟑𝟑𝟏𝟏𝟔𝟔𝒙𝒙𝟑𝟑+.𝟏𝟏𝟕𝟕𝟏𝟏𝒙𝒙𝟒𝟒+.𝟑𝟑𝟓𝟓𝟕𝟕𝒙𝒙𝟓𝟓 +. 
𝟒𝟒𝟔𝟔𝟏𝟏𝒙𝒙𝟔𝟔−.𝟏𝟏𝟔𝟔𝟔𝟔 𝒙𝒙𝟕𝟕+.𝟏𝟏𝟑𝟑𝟑𝟑  𝒙𝒙𝟖𝟖−.𝟏𝟏𝟕𝟕𝟑𝟑 𝒙𝒙𝟗𝟗 −  .𝟏𝟏𝟓𝟓𝟕𝟕𝒙𝒙𝟏𝟏𝟏𝟏 − 

.𝟏𝟏𝟏𝟏𝟕𝟕𝐱𝐱𝟏𝟏𝟏𝟏−.𝟏𝟏𝟏𝟏𝟒𝟒 𝒙𝒙𝟏𝟏𝟏𝟏 
 
สมการคะแนนมาตรฐาน 

  𝒚𝒚� =  −.𝟏𝟏𝟓𝟓𝟗𝟗𝒙𝒙𝟏𝟏+.𝟏𝟏𝟑𝟑𝟏𝟏𝒙𝒙𝟏𝟏+.𝟑𝟑𝟑𝟑𝟏𝟏     
            𝒙𝒙𝟑𝟑+.𝟏𝟏𝟏𝟏𝟏𝟏𝒙𝒙𝟒𝟒+.𝟏𝟏𝟏𝟏𝟏𝟏𝒙𝒙𝟓𝟓+.𝟏𝟏𝟗𝟗𝟓𝟓𝒙𝒙𝟔𝟔−.𝟏𝟏𝟖𝟖𝟏𝟏𝒙𝒙𝟕𝟕 +

.𝟏𝟏𝟏𝟏𝟑𝟑𝒙𝒙𝟖𝟖−.𝟑𝟑𝟏𝟏𝟖𝟖                          𝒙𝒙𝟗𝟗−.𝟒𝟒𝟓𝟓𝟏𝟏  𝒙𝒙𝟏𝟏𝟏𝟏 −. 079 𝐱𝐱𝟏𝟏𝟏𝟏−.𝟏𝟏𝟒𝟒𝟓𝟓 

𝒙𝒙𝟏𝟏𝟏𝟏 
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 จะเห็นวาเมื ่อนำตัวแปรอิสระทั้ง 12 ตัวแปรเขาสู สมการพยากรณแลว ก็จะไดคาคา
สัมประสิทธ์ิถดถอยหรืออำนาจการพยากรณ (R Square) = .540 หรือสามารถพยากรณไดรอยละ 
54 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 วัตถุประสงคการวิจัยขอที่ 1 การศึกษาภาวะเปราะบางของผูสูงอายุในพ้ืนที่ ตำบล
ปทุม อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี  
 ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางผู สูงอายุในพื้นที่ ตำบลปทุม อำเภอเมือง จังหวัด
อุบลราชธานจีำนวน 140 คน มีระดับการเกิดภาวะเปราะบาง รอยละ 22.9  ผูสูงอายุ 60 ปมีภาวะ
เปราะบางรอยละ 7.69 ผู สูงอายุ 65 ปมีภาวะเปราะบาง รอยละ 17.24 ผู สูงอายุ 70 ปมีภาวะ
เปราะบางรอยละ 10.34 ผูสูงอายุ 75 ปมีภาวะเปราะบางรอยละ 68.96  โดยการศึกษานี้สอดคลอง
กับการศึกษาของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ระบุวามีประชากรผู สูงอายุ ท้ัง
เพศชายและเพศหญิงคิดเปนรอยละ 16.73 ของจำนวนประชากรท้ังหมดในป 2021 รอยละ 20 เมื่อ
อายุ 60 ปข้ึนไป ในป 2020 และในป 2050 มีอัตราเพิ่มข้ึนของผูสูงอายุรอยละ 16 ตอป องคการ
สหประชาชาติไดแบงสังคมผูสูงอายุออกเปน 3 ระดับคือ 1. การกาวสูสังคมผูสูงอายุ มีประชากร
ผูสูงอายุ 60 ปขึ ้นไปรวมทั้งเพศชายและเพศหญิงมากกวารอยละ 10  ของประชากรทั้งประเทศ 
หรือ อายุ 65 ปเกินรอยละ 7  ของประชากรท้ังประเทศ 2. สังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณเมื่ออายุ 60 
ปข้ึนไปเพิ่มเปนรอยละ 20 หรือ อายุ 65 ปรอยละ 14  ของประชากรท้ังประเทศ 3. สังคมผูสูงอายุ
ระดับสุดยอด อายุ 65 ปขึ ้นไปมากกวารอยละ 20  ของประชากรทั้งประเทศ และสอดคลองกับ
การศึกษาในประเทศไทย ณัฐกฤตา บริบูรณ, (2560) ศึกษาผูสูงอายุท่ีอาศัยอยูในอำเภอเสริมงาม
จังหวัดลำปาง พบวาความชุกของภาวะเปราะบางรอยละ 26.4 
 นอกจากนี้ยังแตกตางจากงานวิจัยในตางประเทศที่พบความชุกของภาวะเปราะบาง
ในชวงท่ีกวางกวาในประเทศไทย โดยการศึกษาความชุกของภาวะเปราะบางในผูสูงอายุในประเทศ
สหรัฐอเมริกา กลุมผูสูงอายุ 65 ปข้ึนไป ในมลรัฐแคลิฟอรเนีย วอชิงตัน เมอรรี่แลน เพนซิลเวเนีย มี
ภาวะเปราะบางรอยละ 7 และจะเพิ่มขึ้นรอยละ 30 เมื ่ออายุ 80 ปขึ ้นไป(Fried et al., 2001)ใน
สถานบริบาล พบวามีภาวะเปราะบางสูงถึงรอยละ 52.3  
 จะเห็นไดวา จากการศึกษาในผูสูงอายุ 65 ป ท่ีผานมาในประเทศสหรัฐอเมริกาในเมือง
ยอยตางๆ จะมีความชุกของภาวะเปราะบางเฉลี่ยเทากับประเทศไทยเมื่อเทียบกับการกาวเขาสู
สังคมผูสูงอายุและมากกวาเมื ่อเทียบกับการเขาสู ส ังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณเปน 2 เทา อาจ
เนื่องมาจากภาวะเปราะบางมีความสัมพันธกับการไดรับการเจ็บปวย หรือไดรับอันตรายทางดาน
สุขภาพตางๆ ท้ังดานรางกายและจิตใจ หรือสังคม ทำใหมีความเส่ียงหรือ อาจเนื่องมาจากภาวะท่ีมี
การรับรูลดลง ภาวะท่ีมีการลดลงทางกายภาพ และการทำงานสังเกตไดจากการเปล่ียนแปลงทาง
สรีรวิทยาในชวงชีวิตที่ผานมา หรืออาจไมใชโรคแตเปนภาวะหนึ่งของรางกายซึ่งอยูระหวางของ
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ความสามารถและอยูระหวางสุขภาพดีกับความเปนโรค มีอาการหรือไมมีอาการแสดง 3 อยางข้ึนไป
จาก 5 อยาง คือ น้ำหนักลดโดยไมตั้งใจหรือไมทราบสาเหตุ มากกวา 3 กิโลกรัม หรือใน 1 ป ภาวะ
หมดแรง ภาวะกลามเนื้อออนแรง การเดินชา 
 วัตถุประสงคขอที่ 2 เพ่ือหาปจจัยที่สงผลตอภาวะเปราะบางในผูสูงอายุ  
 ผลการศึกษาพบวา อายุที ่เพิ ่มมากขึ้น เพศ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา    โรค
ประจำตัวของผูสูงอายุ การใชยาหลายชนิด การเขาพักรักษาตัวในโรงพยาบาล ประวัติการหกลมใน
ปที ่ผานมา ความสามารถในการปฏิบัต ิกิจวัตรประจำวัน ภาวะบกพรองทางการร ู คิด ภาวะ
โภชนาการและ  ภาวะซึมเศรา มีความสัมพันธกับการเกิดภาวะเปราะบาง อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที ่ระดับ .05  โดยการศึกษาครั้งนี้สอดคลองกับการศึกษาของ สุพรรณี ใจดี และศิริพันธุ  สาสัตย, 
(2560) ท่ีไดศึกษาความชุกของภาวะเปราะบางของผูสูงอายุในชุมชนกรุงเทพมหานคร พบวาอายุท่ี
เพิ่มมากข้ึน  มีความสัมพันธกับการเกิดภาวะเปราะบาง พบในเพศชายมากกวาเพศหญิง นอกจากนี้
ยังพบในผูท่ีมีระดับการศึกษาช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ผูท่ีมีสถานภาพสมรสหมาย และผูท่ีมีโรค
ประจำตัวมีความสัมพันธกับการเกิดภาวะเปราะบาง โดยผูท่ีมีโรคประจำตัวมากกวา 3 โรคข้ึนไปมี
ภาวะเปราะบางมากท่ีสุดอีกท้ังยังพบวาผูสูงอายุท่ีมีประวัติหกลมใน 1 ปท่ีผานมา และผูท่ีมีประวัติ
เขาพักรักษาตัวในโรงพยาบาลตั้งแต 1 ครั้ง ในปท่ีผานมา มีความสัมพันธกับการเกิดภาวะเปราะบาง 
ซึ ่งสอดคลองกับณัฐกฤตา บริบูรณ และคณะ, (2560) ไดศึกษาความชุกของภาวะเปราะบางของ
ผูสูงอายุท่ีอาศัยในชุมชนอำเภอเสริมงาม จังหวัดลำปาง พบวาเพศชายมีภาวะเปราะบางมากกวา
เพศหญิง  และพบวาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับภาวะเปราะ บางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 นั ้น ไดแก ปจจัยสวนบุคคล คือ ระดับการศึกษา โดยผูสูงอายุที ่ไมไดเรียนหนังสือมีภาวะ
เปราะบาง รอยละ 32.2 รวมไปทั้งการเจ็บปวยดวยโรคเรื้อรังที ่พบ รอยละ 24.0 เปนปจจัยที่มี
ความสัมพันธกับภาวะเปราะบางและสอดคลองกับการศึกษาของ Chen et al., (2010) พบวา
ผูสูงอายุท่ีมีโรคเรื้อรังมีความสัมพันธกับการเกิดภาวะเปราะบาง ผูสูงอายุท่ีมีการใชยามากกวาหรือ
เทากับ 5 ชนิดขึ ้นไปจะมีภาวะเปราะบางมากกวาผู สูงอายุที ่มีการใชยานอยกวา 5 ชนิดและ
สอดคลองกับการศึกษาของ   ณิชารีย  ใจคำวัง และคณะ, (2563)  ไดศึกษาเรื่องภาวะเปราะบาง
ของผูสูงอายุในตำบล  ไผลอม อำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ จากผูสูงอายุท่ีมีอายุ 60 ปบริบูรณข้ึน
ไป ท้ังเพศหญิงและเพศชาย ซ่ึงพบวา ผูสูงอายุท่ีมีปญหาทุพโภชนาการ มีความสัมพันธกับปจจัยเกิด
ภาวะเปราะบาง ผู สูงอายุที่อยูในสภาวะซึมเศรา จะมีอาการเฉื ่อยชาและออนลา เชื ่องชา และมี
โอกาสเกิดโรคหลายอยาง เชน กลามเนื้อหัวใจตาย และมีแนวโนมที่จะฟนตัวยากมากกวาปกติ 
นอกจากนี้ภาวะซึมเศรายังสงผลใหเกิดอาการเบ่ืออาหาร คล่ืนไสอาเจียน น้ำหนักลด และจะสงผล
ให ผ ู  ส ู งอายุ เก ิดภาวะเปราะบางตามมา (Chen et al. , 2010; Colmenares et al. , 2014) 
สอดคลองกับการศึกษาของประกายมาศ เนตรจันทร (2560) ที ่ศึกษาปจจัยคัดสรรที่สัมพันธกับ
ภาวะเปราะบางของผูสูงอายุที ่อยู ในบานพักคนชราของภาครัฐ พบวาผู สูงอายุที ่มีภาวะซึมเศรา
เล็กนอย สามารถทำนายภาวะเปราะบางในผูสูงอายุ 
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 สำหรับผูสูงอายุท่ีมีความพรองทางการรูคิดจะสงผลทางดานการรูคิด ความคิดเช่ืองชาลง 
ซ่ึงจะสงผลตอการเกิดการพลัดตกหกลม เบ่ืออาหาร ขาดสารอาหาร ซ่ึงปญหาดังกลาวจะสงผลให
เกิดภาวะเปราะบางได (Chen et al., 2010 ; Colmenares et al., 2014) สอดคลองกับการศึกษา
ของสุพรรณี ใจดี และศิริพันธุ สาสัตย (2560) ไดศึกษาความชุกของภาวะเปราะบางของผูสูงอายุใน
ชุมชนกรุงเทพมหานคร พบวาภาวะบกพรองทางดานการรู คิดมีความสัมพันธกับการเกิดภาวะ
เปราะบาง  
 
ขอเสนอแนะ (Research Suggestions) 
 1. ดานปฏิบัติการพยาบาล 
 1.1 ใหความรูเพื ่อสรางความตระหนักและผลกระทบในเรื ่องภาวะเปราะบางใหกับ
เจาหนาท่ีและประชาชนท่ัวไปเนื่องจากคนท่ัวไปคิดวาเปนเรื่องปกติของผูสูงอายุไมสามารถปองกัน
หรือชะลอได จึงไมใหความสำคัญในเรื่องของการปองกันและดูแลหากผูท่ีมีสวนเก่ียวของในการดูแล
และผูสูงอายุมีความเขาใจและตระหนักของความสำคัญของการจัดการกับปจจัยทำใหผูสูงอายมุี
คุณภาพท่ีดีข้ึน 
 1.2 ควรมีการคัดกรองผูท่ีมีภาวะเปราะบางท่ีอาศัยอยูในชุมชนรวมถึงการปองกันและเฝา
ระวังในกลุมเส่ียง โดยเกณฑของ Fried, (2001) มาใชประเมินเนื่องจากเปนแบบประเมินท่ีใชงายไม
ยุ งยาก ใชไดทั ้งคลินิกและชุมชน หากพบวาผูที่ไมเปราะบาง หรือกอนภาวะเปราะบาง สามารถ
จัดการกับปจจัยเพื่อปองกันไมใหเกิดภาวะเปราะบางหรือชะลอภาวะเปราะบาง 
 1.3 ควรจัดกิจกรรมเชิงรุก เพื่อเตรียมความพรอมสูวัยสูงอายุท่ีมีคุณภาพเพื่อการปองกัน
ภาวะเปราะบาง โดยจัดหนวยบริการและพัฒนาทีมสุขภาพท่ีเก่ียวของพัฒนาศักยภาพในการดูแล 
การใหคำแนะนำ ประสานงานกับเครือขายในชุมชนเนนการมีสวนรวม รวมท้ังการดูแลตอเนื่องเปน
การการรองรับประชาชนในกลุมนี้ 
 2. ดานการศึกษา 
 สงเสริมใหสถานศึกษาทางการพยาบาลนำความรู ผลการวิจัยภาวะเปราะบางนี้ไปใชการ
เรียนการสอนวิชาการพยาบาลผูสูงอายุ การพยาบาลอนามัยชุมชนเพื่อสงเสริมความรูความเขาใจใน
ผูสูงอายุและผลกระทบเมื่อเกิดภาวะเปราะบาง รวมท้ังเปนการพัฒนาคุณภาพการดูแลและยกระดับ
มาตรฐานการพยาบาลผูสูงอายุ 
 3. ดานการวิจัย 
 ควรศึกษาภาวะเปราะบางในโรงพยาบาลและในสถานดูแลระยะยาว เพื่อใหทราบ
ภาพรวมของภาวะเปราะบางของประเทศไทยเพื่อนำไปผลักดันทางดานนโยบายในการปองกันภาวะ
เปราะบาง เชน การสงเสริมสุขภาพและปองกันการเกิดภาวะเปราะบาง การปองกันการพลัดตกหก
ลมสงเสริมในเรื่องการออกกำลังกาย เปนตน 
 



ห น้ า  |  194  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 

เอกสารอางอิง (References) 
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย. (2558). โครงการศึกษาการจดัสวัสดิการท่ี

เหมาะสมสำหรับผูสูงอายุแตละชวงวัย. สืบคน 13 กันยายน 2563, จาก 
http://ebooks.m-society.go.th/ebooks/download/181.  

ชนัดดา อนุพัฒน, วิราพรรณ วิโรจนรัตน, ดวงรัตน วัฒนกิจไกรเลิศ และศริยามน ตริพัฒน. (2563). 
ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอภาวะเปราะบาง ในผูสูงอายุ. วารสารวิจัยทางวิทยาศาสตรสุขภาพ. 
14(1), 43-54. 

ชลธิชา จันทคีรี. (2559). การสงเสริมพฤติกรรมการออกกำลังกายในผูสูงอายุท่ีเปราะบาง. วารสาร
คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา. 24(2), 1-13. 

ณัฐกฤตา บริบูรณ, พีระศักดิ ์เลิศตระการนนทและเพ็ญประภา ศิวิโรจน. (2560). ความชุกและ
ปจจัยท่ีเก่ียวของกับภาวะเปราะบางของ ผูสูงอายุในชุมชน:กรณีศึกษาในอำเภอเสริมงาม 
จังหวัดลำปาง. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต. เชียงใหม. ภาควิชาเวช  ศาสตรชุมชน 
คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม.  

ประกายมาศ เนตรจันทร.(2560). ปจจัยคัดสรรท่ีสัมพันธกับภาวะเปราะบางในผูสูงอายุท่ีอยูใน
บานพักคนชราของภาครฐั. วิทยานิพนธพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการ.  
พยาบาลผูใหญ คณะพยาบาลศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สุพรรณี  ใจดี และริพันธุ สาสัตย. (2560). การศึกษาภาวะเปราะบางของผูสูงอายุในชุมชน
กรุงเทพมหานคร. วารสารแพทยนาวี. 44(3), 117-135. 

Fried, L. P., Tangen, C., M., Walson, J., Newman, A. B., Hirsch, C., Gottdiener. J. et al. 
(2001). Frailty in older adults evidence for a phenotype. The Journals of 
Gerontology Series A: Biological Sciences and Medical Sciences. 56(3), 146 
-157. 



การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกสเรื่องซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยนี้มีจุดประสงค  1) เพื่อพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและ
เครือขายคอมพิวเตอร  2) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวร
และเครือขายคอมพิวเตอร 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและ
หลังเรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส 4) เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีตอ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอร กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 
2/1 โรงเรียนหนองแหนพฒันวิทยาคม ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 จำนวน 32 คน ซ่ึงไดมา
ดวย วิธีการสุมแบบกลุม  (Cluster Random Sampling) เครื่ องมือ ท่ีใช ในการวิจัย  หนั งสือ
อิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 จำนวน 18 เรื่อง แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง ซอฟตแวรและ
เครือขายคอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
จำนวน 18 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จำนวน 30 ขอ เปนแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซ่ึงมีคาความยาก (P) ตั้งแต  0.37 ถึง 0.75 และคาอำนาจจำแนกรายขอ (B) 
ตั้งแต 0.30 ถึง 0.77 และมีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.82 และแบบวัดเจตคติของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอรเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ จำนวน 20 ขอ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ รอยละ คาเฉล่ีย สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ t-test สรุปผลการศึกษา 1. ประสิทธิภาพของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส เรื่อง การเลือกใชซอฟตแวร หนวยท่ี 1 การเลือกใชซอฟตแวร ประสิทธิภาพ 
(E1/E2) มีค าเท ากับ 85.43/83.43 หนวยท่ี  2 การส่ือสารขอมูลเครือข ายคอมพิวเตอร   
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ประสิทธิภาพ  (E1/E2)  มีคาเทากับ  84.32/82.29 หนวยท่ี 3 อินเทอรเน็ตและการใชงาน 
ประสิทธิภาพ (E1/E2)  มีคาเทากับ 85.94/82.50 และประสิทธิภาพโดยรวมหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 (E1/E2) มีคาเทากับ 85.23/82.75 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไว 2. ประสิทธิผล
ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีคาเทากับ 0.6749 หมายถึง  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเพิ่มข้ึน หลังจากการเรียนรูโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง  ซอฟตแวรและเครือขาย
คอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 คิดเปนรอยละ 
67.493. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร 
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กอนและหลังเรียนรูโดยใช
หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน สูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4. ผลการศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอร พบวา โดยรวมมีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ 0.41 และคาเฉล่ียเทากับ 4.75 ซ่ึงอยูในระดับมากท่ีสุด 
คำสำคัญ (Keywords): การพัฒนา; หนังสืออิเล็กทรอนิกส; ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร 
 
Abstract 
 The objectives of this research were 1) to develop e-books on software 
and computer networks 2) to study the effectiveness index of e-books on software 
and computer networks 3) to compare students' learning achievements before and 
after learning with books. 4) To study the attitudes of Mathayom Suksa 2 students 
towards teaching and learning activities in computer subjects. The sample group 
consisted of 32 students in Mathayomsuksa 2/1, Nong Haen Pattana Wittayakom 
School, semester 2 of Academic Year 2018, totaling 32 people who were obtained 
by using Cluster Random Sampling. E-book on software and computer networks 
Career and Technology Learning Subject Group Mattayomsuksa 2, 18 subjects, 
learning management plans, software and computer networks Career and 
Technology Learning Subject Group Secondary School Year 2, 18 plans, 30-item 
achievement test, a four-choice multiple choice, with a difficulty (P) ranging from 
0.37 to 0.75, and a power of discrimination (B) from 0.30 to 0.75. 0.77 and having a 
confidence value of 0.82 and the attitude scale of Mathayom Suksa 2 students 
towards teaching and learning activities in computer subjects was a 5-level 



ห น้ า  |  197  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 9 เดือนกันยายน 2564 

 
estimation scale of 20 items. The statistics used in the data analysis were as 
follows: Percentage Mean Standard Deviation and t-test statistics. Conclusions of 
the study 1. The efficiency of the electronic book titled Software Selection Unit 1 
Software Selection Efficiency (E1/E2) is equal to 85.43/83.43 Unit 2 Computer 
network data communication efficiency (E1/E2) is equal to 84.32/82.29 Unit 3 
Internet and usage efficiency (E1/E2) is equal to 85.94/82.50 and overall efficiency 
of e-books on software and computer networks Career and Technology Learning 
Subject Group Secondary School Year 2 (E1/E2) was equal to 85.23/82.75, which 
was higher than the specified criteria. 2. Effectiveness of electronic books on 
software and computer networks. Career and Technology Learning Subject Group 
Secondary School Year 2 was equal to 0.6749, meaning that students had an 
increase in learning achievement. After learning by using e-books on software and 
computer networks. Career and Technology Learning Subject Group Secondary 
School Year 2 accounted for 67.493 percent. Career and Technology Learning 
Subject Group Secondary school grade 2 before and after learning by using 
electronic books on software and computer networks. Career and Technology 
Learning Subject Group Secondary school grade 2 found that the achievement after 
school It was higher than before with statistical significance at the .05 level. 4. The 
results of the study of the attitudes of Mathayom Suksa 2 students towards 
teaching and learning activities in computer subjects found that the overall 
standard deviation was 0.41. and the mean is 4.75, which is the highest level. 
Keywords: Development; E-books; Software and Computer Networks 
 
บทนำ (Introduction) 
 การศึกษาเปนรากฐานท่ีสำคญัท่ีสุดประการหนึ่งในการสรางสรรคความเจริญกาวหนา
และแกปญหาตาง ๆ ในสังคม เนื่องจากการศึกษาเปนกระบวนการท่ีชวยใหคนไดพัฒนาตนเองดาน
ตาง ๆตลอดชวงชีวิตตั้งแตแรกเกิดซ่ึงการพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถดานตาง ๆ เพื่อ
ดำรงชีวิตและประกอบอาชีพไดอยางมีความสุข รูเทาทันการเปล่ียนแปลง รวมเปนพลังสรางสรรค
และเปนการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืนตอไปได  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 เปนหลักสูตรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรูเปนขอกำหนดคุณภาพของผูเรียนท้ังดาน
ทักษะ กระบวนการคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมและมีสาระการเรียนรูท่ีเปนการกำหนดองค
ความรูท่ีเปนเนื้อหาสาระคลอบคลุมการศึกษาข้ันพื้นฐานท้ัง 12 ป และเพื่อใหสถานศึกษา ครูผูสอน 
แลผูเก่ียวของสามารถจัดทำหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูท่ีสอดคลองกับสภาพปญหาในชุมชนและ
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สังคม ภูมิปญญาทองถ่ินคุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อเปนสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ชุมชน สังคม
และประเทศชาติโดยมีสาระของหลักสูตรท้ังท่ีเปนวิชาการและวิชาชีพ ท่ีมุงเนนพัฒนาผูเรียนใหมี
ความรู ความคิดความสามารถ ความดีงาม และความรับผิดชอบตอสังคม กลุมการงานอาชีพและ
เทคโนโลยีเปนสาระการเรียนรูท่ีมุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความเขาใจเก่ียวกับงานอาชีพและ
เทคโนโลยีมีทักษะการทำงาน ทักษะการจัดการ สามารถนำเทคโนโลยีสารสนเทศและเทคโนโลยี
ตาง ๆ มาใชการทำงานอยางถูกตอง เหมาะสม คุมคาและมีคุณธรรม สรางและพัฒนางานหรือ
วิธีการใหมสามารถทำงานเปนหมูคณะมีนิสัยรักการทำงาน เห็นคุณคา และมีเจตคติท่ีดีตองาน 
ตลอดจนมีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมท่ีเปนพื้นฐาน ไดแก ความขยัน ซ่ือสัตย ประหยัดและ
อดทนอันจะนำไปสูการใหผูเรียนสามารถชวยเหลือตนเองและพึ่งตนเองได ตามพระราชดำริ
เศรษฐกิจพอเพียงสามารถดำรงชีวิตอยูบนสังคม ไดอยางมีความสุข รวมมือ และแขงขันในระดับ
สากลในบริบทของสังคมไทย การจัดการเรียนการสอนรายวิชาคอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรู
การงานอาชีพและเทคโนโลยี มี วัตถุประสงคเพื่อใหนักเรียนสามารถนำความรูไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจำวันได (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551) 
 หนังสืออิเล็กทรอนิกส เปนส่ืออิเล็กทรอนิกสท่ีสามารถแสดงขอความ เสียง รวมถึง
ภาพนิ่ง หรือภาพเคล่ือนไหว รวมท้ังมีปฏิสัมพันธกับผูใช ถือวาเปนส่ือคอมพิวเตอรมัลติมีเดียท่ี
ตอบสนองการเรียนแบบ E-Learning ซ่ึงสนับสนุนการศึกษาดวยตนเองและตลอดจนการศึกษา
ตลอดชีวิต ท้ังเปนแหลง ขอมูลสารสนเทศเพื่อการศึกษาคนควาหาขอมูลเพิ่มเติม สามารถใชเปนส่ือ
เสริมหรือส่ือเติมในการเรียนการสอนได  โดยคณะกรรมการแหงชาติด านการส่ือสารของ
สหรัฐอเมริกาไดสนับสนุนการใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส วาเปนโปรแกรมคอมพิวเตอรท่ีใชขอความ
กราฟก ภาพเคล่ือนไหว และเสียงเพื่อนำผูเรียนสูการเรียนหรือกระบวนการสอน เปนอีกทางหนึ่ง
ของการจัดการศึกษาท่ีสามารถตอบสนองการเรียนรูไดโดยอาศัยเทคโนโลยีการส่ือสารท่ีทันสมัย 
หนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีใชมีหลายรูปแบบ โดยจะมีการถายทอดเนื้อหาผานส่ืออิเล็กทรอนิกส ไมวา
จะเปนคอมพิวเตอรเครือขายอินเตอรเน็ต หรือ อินทราเน็ตจึงถือวาหนังสืออิเล็กทรอนิกส เปนการ
เรียนในยุคสมัยท่ีเทคโนโลยีคอมพิวเตอร และเทคโนโลยีการส่ือสารมีบทบาทสำคัญ ดังนั้น การนำ
หนังสืออิเล็กทรอนิกสไปใชในวงการการศึกษาจึงนาจะเปนวิธีหนึ่งท่ีสามารถพัฒนาประสิทธิภาพการ
เรียนการสอนของผูเรียน และผูสอนไดจากท่ีมาและความเปนมาของหนังสือ 
 การใชหนั งสืออิเลคทรอนิคส  (E-book) จะทำใหการ เรียนการสอนใน ช้ันเรียน
เปล่ียนแปลงไปจากแบบปกติ เปนการเรียนรูและทำกิจกรรมกลุมรวมกัน โดยมีเนื้อหาและ
ประสบการณตาง ๆ ท่ีส่ือการเรียนการสอนท่ีมีความสมบูรณท่ีผูเรียนเรียนรูไดดวยตนเอง ครูจะเปน
เพียงผูประสานงานใหการทำกิจกรรมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพเทานั้น สภาพของหองเรียนจะ
เปนไปอยางมีชีวิตชีวาท่ีผูเรียนมีความเคล่ือนไหวสนใจในการเรียนและทำกิจกรรม เพื่อใหเกิดการ
เรียนรูและประสบการณอยางเต็มท่ี มีบทบาทตอการเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสูงข้ึน หนังสือ
อิเลคทรอนิคสมีบทบาทท่ีสำคัญตอการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว ของ
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ปริมาณประชากรท่ีตองการศึกษาเพิ่มข้ึน และวิทยาการกาวหนาไปอยางรวดเร็ว โดยหนังสือ
อิเลคทรอนิคสสามารถจัดใหเกิดการเรียนรูไดพรอมกันเปนจำนวนมาก ๆ ไดชุดการเรียนรายบุคคล
ท้ังระบบทางไกลและใกล เปนตน และนอกจากนี้หนังสืออิเลคทรอนิคสยังสามารถปรับเปล่ียนและ
แกไขใหเกิดการเรียนรูและวิทยาการทีใหม ๆ ได  มีบทบาทสำคัญท่ีสงเสริมใหเกิดการเรียนรูไปสู
ปรัชญาการศึกษาในแนวพิพัฒนาการ ไดอยางเต็มท่ีการจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพจึง
จำเปนตองนำส่ือและนวัตกรรมมาใชประกอบการเรียนการสอนและพิจารณาดวยวา ส่ือและ
นวัตกรรมชนิดใดเหมาะสมกับวัตถุประสงคและเนื้อหาท่ีสอน เพราะส่ือและนวัตกรรมแตละอยาง
ยอมมีคุณสมบัติเฉพาะท่ีแตกตางกัน การเลือกใชส่ือและนวัตกรรมท่ีเหมาะสมจะชวยใหการเรียน
การสอนเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 ผูศึกษาในฐานะท่ีเปนครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ได
ดำเนินการสำรวจสภาพปจจุบันและปญหาของการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี  โรงเรียนหนองแหนพัฒนวิทยาคม พบวา มีปญหาดานส่ือการเรียนการสอน 
เนื่องจากยังไมมีส่ือในการจัดการเรียนการสอนของครู และการศึกษาหาความรูดวยตนเองของ
นักเรียนอยางเพียงพอ ทำใหขาดความตอเนื่องในการเรียนรูของนักเรียน นักเรียนไมสามารถ
ทบทวนความรูท่ีเรียนผานมาแลว และไมสามารถศึกษาหาความรูใหมหรือหัวขอใหมท่ีตอเนื่องได 
สงผลตอความรูความเขาใจในเนื้อหาอยางลึกซ้ึงของนักเรียน และจากการศึกษาสภาพการจัดการ
เรียนการสอนรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ท้ังจากการประเมินตามสภาพจริงจากบันทึกหลังการสอนของแผนการจัดการ
เรียนรู และจากการประเมินดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพบวา หนวยการเรียนรู
เรื่องซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร เปนหนวยการเรียนรูท่ีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  
มีคะแนนเฉล่ีย 72.04 เปอรเซ็นต ซ่ึงต่ำกวาเกณฑท่ีโรงเรียนไดตั้งไว คือ 75 เปอรเซ็นต ซ่ึงถือวาเปน
หนวยการเรียนรูท่ีเปนปญหาในการจัดการเรียนการสอนมากท่ีสุด ท้ังนี้เนื่องจากส่ือประกอบการ
จัดการเรียนการสอนยังไมมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร และส่ือการเรียนการสอนยังไมเพียงพอตอการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเฉพาะอยางยิ่งส่ือท่ีสามารถสรางภาพเคล่ือนไหวใหนักเรียนเห็น
ภาพสรางความนาสนใจชวนใหติดตาม และสามารถสรางจินตนาการได       
 จากสภาพปญหาและความสำคัญของส่ือประกอบการจัดการเรียนการสอนดังกลาว  
ผูศึกษาจึงไดพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร กลุมสาระการ
เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สำหรับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ข้ึน ซ่ึงเปนส่ือท่ีมีรูปแบบท่ี
นาสนใจมีท้ังตัวอักษรภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว และประกอบดวยเนื้อหาท่ีสมบูรณครบถวนผานการ
ตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญในดานตาง ๆ สามารถนำไปใชในการจัดการเรียนรูในช้ันเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ อีกท้ังนักเรียนยังสามารถศึกษาดวยตนเองได ผูศึกษาคาดหวังไววาการจัดการเรียนรู
ดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส จะสรางความพึงพอใจใหนักเรียนเกิดความสนใจในบทเรียน ความสุข
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และสนุกกับการเรียนรู ทำใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน และสงผลให
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนอันเปนผลดีตอการพัฒนาคุณภาพดานการเรียนการสอนอยางแทจริง 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร กลุม
สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80    
 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขาย
คอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวย
หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2  
 4. เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนวิชาคอมพิวเตอร 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.1 ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหนอง
แหนพัฒนวิทยาคม ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 จำนวน 65 คน จาก 2 หองเรียน 
 1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/1  
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 โรงเรียนหนองแหนพัฒนวิทยาคม จำนวน 32 คน ซ่ึงไดมาโดยการ
สุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
 2. ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา 
 2.1 ตัวแปรตน ไดแก การเรียนรูดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
 2.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
  1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
  2) เจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอร 
 3. เนื้อหาท่ีใชในการศึกษาครั้งนี ้เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร กลุมสาระ
การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 รายวิชาคอมพิวเตอร ช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 2 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จำนวน 3 หนวยการเรียน แบงเปนเรื่องยอย ดังนี ้
 หนวยท่ี 1 การเลือกใชซอฟตแวร 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1  เรื่อง  ความหมายและประเภทของซอฟตแวร 
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 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2  เรื่อง  ซอฟตแวรประยุกต 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3  เรื่อง  ซอฟตแวรระบบ 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4  เรื่อง  โปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  5  เรื่อง  โปรแกรมอรรถประโยชน 
 หนวยท่ี 2 การส่ือสารขอมูลเครือขายคอมพิวเตอร 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  6  เรื่อง  การรับสงขอมูลในแบบใชสาย 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  7  เรื่อง  การรับสงขอมูลในแบบไรสาย 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  8  เรื่อง  ขอมูลและการส่ือสารผานเครือขายอินเทอรเน็ต 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9  เรื่อง  ประโยชนของการส่ือสารผานเครือขาย 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  10  เรื่อง  โพรโทคอล 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  11  เรื่อง  อุปกรณส่ือสารในระบบเครือขายคอมพิวเตอร 
 หนวยท่ี  3  อินเทอรเน็ตและการใชงาน 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  12  เรื่อง  การเช่ือมตออินเทอรเน็ต 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  13  เรื่อง  การใชบริการตางๆ  บนอินเทอรเน็ต 1 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  14  เรื่อง  การใชบริการตางๆ  บนอินเทอรเน็ต 2 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  15  เรื่อง  การทำงานของอินเทอรเน็ต 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  16  เรื่อง  ความหมายและพัฒนาการของอินเทอรเน็ต 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  17  เรื่อง  คุณธรรมและจริยธรรมในการใชอินเทอรเน็ต 
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  18  เรื่อง  จรรยาบรรณในการใชอินเทอรเน็ต 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 จากผลการทดลองสอนโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขาย
คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 สามารถสรุป
ผลไดดังตอไปนี้ 
 1. ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง การเลือกใชซอฟตแวร หนวยท่ี 1 การ
เลือกใชซอฟตแวร ประสิทธิภาพ (E1/E2) มีคาเทากับ 85.43/83.43 หนวยท่ี 2 การส่ือสารขอมูล
เครือขายคอมพิวเตอร ประสิทธิภาพ (E1/E2)  มีคาเทากับ 84.32/82.29 หนวยท่ี 3 อินเทอรเน็ต
และการใชงาน ประสิทธิภาพ (E1/E2) มีคาเทากับ 85.94/82.50 และประสิทธิภาพโดยรวมหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 (E1/E2) มีคาเทากับ 85.23/82.75 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไว 
 2. ประสิทธิผลของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร  
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีคาเทากับ 0.6749 
หมายถึง  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึน หลังจากการเรียนรูโดยใชหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
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เรื่อง  ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 คิดเปนรอยละ 67.49 
 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร 
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กอนและหลังเรียนรูโดยใช
หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน สูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 4. ผลการศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาคอมพิวเตอร พบวา โดยรวมมีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.41 และคาเฉล่ียเทากับ 
4.75 ซ่ึงอยูในระดับมากท่ีสุด 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากผลการศึกษาการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขาย
คอมพิวเตอร  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 สามารถ
อภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร 
หนวยท่ี 1 การเลือกใชซอฟตแวร ประสิทธิภาพ (E1/E2) มีคาเทากับ 85.43/83.43 หนวยท่ี 2 การ
ส่ือสารขอมูลเครือขายคอมพิวเตอร ประสิทธิภาพ (E1/E2) มีคาเทากับ 84.32/82.29 หนวยท่ี 3 
อินเทอรเน็ตและการใชงาน ประสิทธิภาพ (E1/E2) มีคาเทากับ 85.94/82.50 และประสิทธิภาพ
โดยรวมหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูการ
งานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 (E1/E2) มีคาเทากับ 85.23/82.75 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ
ท่ีกำหนดไว ท้ังนี้อาจเปนเพราะวาหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร
ท่ีสรางข้ึนไดผานการประเมินความสมบูรณของเนื้อหาจากผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา และผานการ
ประเมินประสิทธิภาพในการใชงานจากผูเช่ียวชาญดานส่ือและนวัตกรรม และนอกจากนี้นาจะมา
จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร นี้ไดถูกพัฒนาข้ึนตามข้ันตอน
การสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกสอยางเปนระบบโดยไดประยุกตหลักทฤษฎีการออกแบบหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส จากหลายทฤษฏี เชน ผูศึกษาไดยึดรูปแบบ ADDIE MODEL ในการออกแบบและ
พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส ตามข้ันตอน 5 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนท่ี 1 วิเคราะห (analyze) ได
ทำการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการออกแบบและการสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส วิเคราะห
หลักสูตร เนื้อหาและกำหนดจุดประสงค ข้ันตอนท่ี 2 ออกแบบ(design) มีการออกแบบเนื้อหา/
ออกแบบกิจกรรมท่ีหลากหลาย ข้ันตอนท่ี 3 พัฒนา (develop) ใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความ
ถูกตองความเหมาะสม แกไขปรับปรุง ดำเนินการสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส แลวไปใหผูเช่ียวชาญ
ตรวจสอบอีกครั้ง กอนนำไปใช (implement) และหาประสิทธิภาพในข้ันตอนท่ี 4 และข้ันตอนท่ี 5 
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ประเมินและปรับปรุง (Evaluate and Improve) ผลจากการพัฒนาทำใหหนังสืออิเล็กทรอนิกสมี
ความนาสนใจ ใชงานงาย สะดวก สงเสริมการเรียนรูรายบุคคล ผูเรียนสามารถเขาถึงบทเรียนได
รวดเร็ว เปนอิสระในการศึกษา สามารถยอนกลับมาทบทวนบทเรียนไดใหมเมื่อไมเขาใจเนื้อหามี
ขอมูลยอนกลับ แจงผลคะแนนจากการทำแบบฝกหัดทายบทเรียนใหผูเรียนทราบทันทีทำใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูระหวางเรียนซ่ึงสอดคลองกับ ญญาพร จันทรโสภณ (2553) ไดพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสเรื่อง โปรแกรมการประมวลผลคำ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน
มหาชัยพิทยาคาร อำเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยม 
ศึกษา เขต 26 ผลการศึกษาพบวา คุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง โปรแกรมการประมวลผลคำ
ท่ีผูศึกษาคนควาพัฒนาข้ึน มีคาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องโปรแกรมการ
ประมวลผลคำ ท่ีผูศึกษาคนควาสรางข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 84.06/83.11   
2. ประสิทธิผลของหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร กลุมสาระการ
เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 มีคาเทากับ 0.6749 หมายถึง นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึน หลังจากการเรียนรูโดยใชหนงัสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวร
และเครือขายคอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
คิดเปนรอยละ 67.49 ท้ังนี้ เปนเพราะ หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขาย
คอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีผูศึกษา
พัฒนาข้ึนไดพัฒนาตามข้ันตอนอยางมีระบบ เริ่มตั้งแตศึกษาเอกสารหลัก คูมือท่ีเก่ียวของกับการ
สรางหนังสืออิเล็กทรอนิกส   เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีการเรียงลำดับเนื้อหาจากงายไปสู
ยาก หนังสืออิเล็กทรอนิกส มีคูมือการใช ท่ีชัดเจนทำใหผูเรียนมีความเขาใจในการใชหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสเปนอยางดี และยังได ผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญ และพิจารณาแกไขตามท่ี
ผูเช่ียวชาญเสนอแนะทุกข้ันตอน ครูผูสอนก็เอาใจใสดูแลการจัดกิจกรรมของนักเรียนอยางใกลชิด มี
การเสริมแรงและกระตุนผูเรียนใหเกิดการเรียนรูตลอดเวลา และยังสามารยอนกลับมาศึกษาไดอีก
เมื่อเรียนจบไปแลว หรือเมื่อไมเขาใจในเนื้อหา ซ่ึงสอดคลองกับ ระเบียบ บังคมเนตร (2554) ได
พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ความรู เบ้ืองตนเก่ียวกับคอมพิวเตอร สำหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการศึกษาพบวา ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู โดยใชหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส เรื่อง ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับคอมพิวเตอร ท่ีผูศึกษาสรางข้ึนทำใหนักเรียนมีความรู
เพิ่มข้ึนจากกอนเรียน มีคาเทากับ 0.6796 คิดเปนรอยละ 67.96 
3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร   กลุม
สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กอนและหลังเรียนรูโดยใช
หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง ซอฟตแวรและเครือขายคอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเนื่องจาก หนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีผูศึกษาสรางข้ึน 
เปนการจัด การเรียนการสอนท่ีผูเรียนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเอง และหนังสืออิเล็กทรอนิกส



ห น้ า  |  204  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 9 เดือนกันยายน 2564 

 
เปดโอกาสใหผูเรียนสามารถเรียนรูตามเวลาท่ีสะดวกและเหมาะสม ตามความสนใจ มีการใชเสียง 
รูปภาพ ท่ีมีความสอดคลองกับเนื้อหามาใชประกอบบทเรียน ทำใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาและจดจำ
งาย เมื่อผูเรียนไมเขาใจเนื้อหาสวนใดสามารถยอนกลับไปทบทวนซ้ำใหมได และเมื่อศึกษาจบ
เนื้อหาในแตละสวนแลวจะมีกิจกรรมตาง ๆ ใหผูเรียนฝกทำเพื่อทบทวนความรูความเขาใจผูเรียน
สามารถประเมินผลและเห็นความสำเร็จของตนเองไดทันที ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พัชรนันท 
แสนดวง (2558) ไดพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ กลุมสาระการเรียนรู
การงานอาชีพและเทคโนโลยี สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 
82.75/81.56 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน คะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 4. ผลการศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาคอมพิวเตอร พบวา โดยรวมมีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.41 และคาเฉล่ียเทากับ 
4.75 ซ่ึงอยูในระดับมากท่ีสุด ท้ังนี้อาจเปนเพราะวานักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 อาจไมเคยเรียน
ดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกสในรายวิชาคอมพิวเตอรมากอน ทำใหนักเรียนรูสึกตื่นเตน สนุกสนานใน
การเรียน เพราะเปนส่ือใหมท่ีแตกตางจากการเรียนในหนังสือโดยท่ัวไป มีท้ังรูปภาพท่ีนาสนใจ 
นักเรียนไดปฏิสัมพันธกับส่ือโดยตรง เกิดแรงจูงใจท่ีอยากจะเรียนรู นอกจากนี้นักเรียนไดทบทวน
เนื้อหาฝกทำใบงานแบบทดสอบบอย ๆ และนักเรียนสามารถรูผลคะแนนไดทันที ทำใหนักเรียนเกิด
ความรูสึกท่ีดีตอหนังสืออิเล็กทรอนิกส ซ่ึงเปนส่ือท่ีครูนำมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ในวิขาคอมพิวเตอร สงผลใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนวิชาคอมพิวเตอร ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัย ปรัชญาพร มะยมหิน (2555) ผลการศึกษาพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยวิธีแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ มีเจตคติตอการเรียนวิชาคอมพิวเตอรหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. กอนการใชหนังสืออิเล็กทรอนิกสในการเรียนการสอน ควรมีการตรียมพรอม   
ท้ังตัวผูเรียนและวัสดุอุปกรณ 
 2. หนังสืออิเล็กทรอนิกสมีไวใหผูเรียน เรียนดวยตนเองตามความตองการเรียน      
ไดทุกเวลา ทุกสถานท่ี ใชสำหรับเรียนเพิ่มเติม จากเนื้อหาท่ีเรียนในเวลาปกติ 
 ขอเสนอแนะสำหรับการศึกษาตอไป 
 1. ควรวิจัยและศึกษารูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกสในลักษณะอ่ืน ๆ 
 2. ควรเนนภาพกราฟก หรือภาพเคล่ือนไหวใหมาก ๆ เพื่อทำส่ิงท่ีเขาใจยาก 
ซับซอนใหเขาใจงายข้ึน 
 3. ควรนำการศึกษาท่ีขาพเจาสรางข้ึนไปศึกษากับกลุมตัวอยางอ่ืนๆ ตอไป 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั ้งนี ้ มีวัตถุประสงค 1) เพื ่อสรางและหาประสิทธิภาพของชุดทักษะการอาน 
เขียนคำควบกล้ำ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะ
การอานเขียนคำควบกล้ำของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดฝกทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำกอนเรียน
และหลังเรียน 3) เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดฝกทักษะการอาน 
เขียนคำควบกล้ำกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน
บานแมเกาะภาคเร ียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 จำนวน 6 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling ) สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาสวนเบ่ียงเบนการหา
คาเฉล่ียคาE1/E2และคา t-test  ผลการวิจัยพบวาผลการสรางและหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะ
การอาน เข ียนคำควบกล้ำชั ้นประถมศึกษาปท่ี 3 ที ่ผ ู ว ิจ ัยสร างขึ ้นม ีประสิทธิภาพเทากับ 
81.67/80.56 หมายความวามีประสิทธิภาพ สูงกวาเกณฑที ่กำหนดไว 80/80 การเปรียบเทียบ
ทักษะทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดฝกทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความพึง
พอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดฝกทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 อยู
ในระดับมาก 
คำสำคัญ (Keywords): ชุดฝกทักษะ; ทักษะการอาน; ทักษะการเขียน; ความพึงพอใจ 
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Abstract 
 The purposes of the research seemed to 1) create and calculate efficiency 
of skill practice packages for reading and writing consonant clusters for Prathomsuksa 
3 students according to the efficiency criteria of 80/80, 2) compare consonant clusters 
reading and writing skills learning from skill practice packages for reading and writing 
consonant clusters before and after learning, and 3) explore the students' satisfaction 
towards learning from skill practice packages for reading and writing consonant 
clusters. The samples of the research were 6 Prathomsuksa 3 students of Ban Mea 
Koa School in semester 2 of academic year 2020 using purposive sampling. The 
collected data were analyzed by percentage, standard deviation, calculating the 
efficiency values of E1/E2, and t-test. The findings of the research indicated that; 
In terms of creating and calculating efficiency of skill practice packages for reading 
and writing consonant clusters for Prathomsuksa 3 students, it was found that 
efficiency had a value of 81.67/80.56 that was above the threshold (80/80). 
Comparing consonant clusters reading and writing skills of students using skill practice 
packages for reading and writing consonant clusters for Prathomsuksa 3 students after 
learning were higher than before learning at a significance level of .05. In terms of the 
students' satisfaction towards learning from skill practice packages for reading and 
writing consonant clusters for Prathomsuksa 3 students; on the whole, it can be said 
that it was at the high level.  
Keywords: Skill Set; Reading Skills; Writing Skills; Satisfaction 
 
บทนำ (Introduction) 
 ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรม อันกอใหเกิดความเปน
เอกภาพและเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทยเปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสาร
เพื่อสรางความเขาใจและความสัมพันธที ่ดีตอกัน ทำใหสามารถประกอบกิจธุระ การงาน และ
ดำรงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข และเปนเครื ่องมือในการแสวงหาความรู 
ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตางๆเพื่อพัฒนาความรู กระบวนการวิเคราะห วิจารณ 
และสรางสรรค ใหทันตอการเปล่ียนแปลงทางสังคมและความกาวหนาทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
ตลอดจนนำไปใชในการพัฒนาอาชีพใหมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเปนสื่อแสดงภมูิ
ปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรีภาพ เปนสมบัติล้ำคาควรแกการอนุรักษและ
สืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไปหลักสูตรแกนกลาง 
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 ภาษาเปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารเพื่อใหเกิดความเขาใจ   ซ่ึงกันและกัน และเปน
เครื ่องอำนวยความสะดวกในการเรียนรู ในดานการศึกษาภาษาจัดเปนทักษะพื้นฐานนำไปสูการ
เรียนรู วิชาอื ่นๆผูที ่มีความสามารถหรือทักษะทางภาษาสามารถปรับตัวใหอยู ในสังคมไดดี อีก
ประการหนึ่งการติดตอส่ือสารระหวางมนุษยดวยกันนั้นจะสัมฤทธ์ิผลเพียงใดยอมข้ึนอยู กับการใช
ภาษาส่ือสารดวยการพูดหรือการเขียน สวนของการส่ือสารดวยภาษาพูดนั้นมีความสำคัญท่ีการออก
เสียง ถาผูพูดออกเสียงไดอยางถูกตองคลองแคลวชัดเจน ทำใหการส่ือสารเปนไปตามวัตถุประสงค 
หากออกเสียงไมชัดเจนทำใหการส่ือความหมายผิด ซ่ึงสวนมากมักจะประสบปญหาในการออกเสียง 
“ควบกล้ำ” สอดคลองกับ อานงค  ใจรังกา (2560 : 2) ท่ีกลาววา ปจจุบันปญหาในการออกเสียง ร ล 
และเสียงควบกล้ำไมไดนั้นมีอยูเปนจำนวนมาก  ส่ิงท่ีเปนปญหามากในการใชภาษาไทยสวนหนึ่งเกิด
จากการอาน คือ การอานออกเสียงคำควบกล้ำ ร ล ว ไมวาการอานหรือการเขียนท่ีไมถูกตองจะทำให
เสียบุคลิกภาพ ผูฟงเกิดความรำคาญหากผูอาน อานคำควบกล้ำหรืออานแยกหนวยเสียง ร และ ล ให
แตกตางกันไมได จะทำใหความหมายของคำที ่อานเปลี ่ยนแปลงไป จากสภาพการเรียนวิชา
ภาษาไทยของนักเรียนในปจจุบันยังมีปญหาเก่ียวกับการอานอยูมาก โดยเฉพาะการอานออกเสียงคำ
ควบกล้ำของนักเรียนในระดับประถมศึกษา ซึ ่งอานออกเสียงไมถูกตอง ไมชัดเจน ไมรู จักผสมคำ 
ตลอดจนไมรู จ ักความหมาย ทำใหการสื่อความหมายผิดแลวยังทำใหการเขียนผิดพลาดดวย 
นอกจากนั้นผูสอนไดใชแบบประเมินการอานการเขียนภาษาไทย ตรวจสอบพบวา คำท่ีนักเรียน
อานไมออก เขียนไมได สวนใหญเปนคำควบกล้ำ ร ล ว ซ่ึงเปนสาเหตุใหนักเรียนไมกลาพูด ไมกลา
แสดงออก และขาดความมั่นใจ เวลาใหนักเรียนสรุปหรือรายงานหนาช้ันเรียนจะรูสึกวาเปนตัวตลกให
เพื่อนหัวเราะเวลาพูดผิดหรือออกเสียงผิด เวลาเขียน ก็เกิดความลังเล ไมมั่นใจมีลักษณะการขีดฆา
และลบบอย  
 โรงเรียนบานแมเกาะ จัดการศึกษาข้ันพื้นฐานในระดับประถมศึกษา เปนโรงเรียนขนาดเล็ก
นักเรียนสวนใหญเปนชาวเขาเผากะเหรี่ยง ซ่ึงมีความแตกตางในเรื่องของวัฒนธรรม ประเพณี ภาษา  
เปนตน นักเรียนจะใชภาษาทองถ่ินของตนเองในการติดตอส่ือสารในชีวิตประจำวัน ซ่ึงมีผลกระทบ
ตอการจัดการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผูศึกษารับผิดชอบ
อยู โดยพบวานักเรียนรอยละ 80 มีปญหาดานการอานและการเขียนคำควบกล้ำ  ไมวาจะเปนการ
อานออกเสียง การส่ือสาร หรือแมแตเรื่องการใชภาษาในชีวิตประจำวัน เชน การรองเพลงชาติ  
 ในทอนของ “ประเทศไทยรวมเลือดเนื้อชาติเชื ้อไทย” เด็กจะออกเสียงเปน “ปะเทศ
ไทย”  หรือแมแต “คุณครู – ครับ” เด็กออกเสียงเปน “คุณ – คู – คับ” นักเรียนอานคำควบกล้ำ
หรืออานแยกหนวยเสียง ร และ ล ใหแตกตางกันไมได จะทำใหความหมายของคำท่ีอานเปล่ียนแปลง
ไป เชน ถาอานคำวา โรง เปน โลง อานคำวา กราบ เปน กาบ ก็จะทำใหเกิดการเขาใจผิดและสับสน 
ทำใหความหมายเปล่ียนแปลงได เปนตน ซ่ึงนักเรียนสวนใหญเคยชินจากการใชภาษาถ่ิน และขาด
การฝกฝนอยางจริงจัง สม่ำเสมอ ประกอบกับนักเรียนไมสนใจสาระการเรียนรู ภาษาไทย และมี
ความคิดวาวิชาภาษาไทยเปนวิชาท่ีเรียนยาก ซับซอน เนื้อหามากเกินไป พรอมกับภาษาไทยไมได
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เปนภาษาพื้นฐานของนักเรียน และจากการประเมินผลการศึกษาปการศึกษา 2562 ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภาษาไทย ดานการอานการเขียนคำควบกล้ำ ยังไมเปนท่ีนาพอใจ (โรงเรียนบานแม
เกาะ, 2562) 
 จากปญหาดังกลาวผูศึกษาจึงไดดำเนินการศึกษาและสรางชุดฝกทักษะการอาน เขียน             
คำควบกล้ำ เพื่อพัฒนาทักษะการอานการเขียนคำควบกล้ำของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนบานแมเกาะ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 โดยใช แผนการ
จัดการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนรู ตลอดจนการใชส่ือและนวัตกรรมท่ีจะสงผลใหนักเรียน ไดรับการ
พัฒนาทักษะการอานและการเขียนคำควบกล้ำไดถูกตองตามหลักภาษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ี
สูงข้ึน และเปนพื้นฐานในการเรียนรูของทุกกลุมสาระการเรียนรูตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1.เพ ื ่อสร างและหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการอาน เข ียนคำควบกล้ำช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 2.เพื ่อเปรียบเทียบทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำทางการเร ียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3ท่ีเรียนโดยใชชุดทักษะอานการเขียนคำควบกล้ำกอนเรียนและหลังเรียน 
 3.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีใช ชุดฝกทักษะ
การอานการเขียนคำควบกล้ำช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  
 
วิธีดำเนินการวิจัย  (Research Methods) 
 ตอนที่ 1เพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำชั้น
ประถมศึกษาปที่3 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 1. รูปแบบการวิจัย 

 เปนการวิจัยตามแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลังการทดลอง (The 
One Group Pretest – Possttest Design) 
 2.ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัย นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1-3 สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 จำนวน 26 คน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 ภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2563 โรงเรียนบานแมเกาะ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 
2 ซ่ึงไดจากการเลือกแบบเจาะจง จำนวน 6 คน  
 3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
 3.1 ชุดฝกทักษะการอานการเขียนคำควบกล้ำ กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 จำนวน 4 แบบฝกทักษะ 
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 3.2 แผนการจัดการเรียนรู สาระการเรียนรูภาษาไทย เรื่อง การอานและการเขียนคำควบ
กล้ำของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 จำนวน 8 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง รวม 18 ช่ัวโมง 
 3.3 แบบทดสอบวัดทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำ (แบบทดสอบกอนเรียนและหลัง
เรียน) จำนวน 1 ฉบับ แบงออกเปน 2 ตอน 
 4.สถิติที่ใชในวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการอานการเขียนคำควบกล ้ำ ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 วิเคราะหโดยใชสถิติ E1/E2 (ชัยยงค  พรหมวงศ,2556:10) 
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำทางการเรียนของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำกอนเรียนและหลัง
เรียน 
 1.ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 1-3 สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 จำนวน 26 คน 
 1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 ภาคเรียนท่ี 1           
ปการศึกษา 2563 โรงเรียนบานแมเกาะ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 
2 ซ่ึงไดจากการเลือกแบบเจาะจง จำนวน 6 คน  
 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย    
 2.1 แบบทดสอบวัดทักษะทางการเรียนเรื่องการอาน เขียนคำควบกล้ำ ช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 3 จำนวน 30 ขอ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  
 3.การวิเคราะหขอมูล 
 3.1 การวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดำเนินการ
วิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมทางสถิติสำเร็จรูป วิเคราะหเปรียบเทียบทักษะการอาน เขียนคำ
ควบกล้ำ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3โดยวิเคราะหคารอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย 
(Mean) และสถิติทดสอบ T test dependent     
 ตอนที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนดวยชุดทักษะการอาน 
เขียนคำควบกล้ำชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 1-3 สำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 จำนวน 26 คน 
 1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2563 โรงเรียนบานแมเกาะ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 
2 ซ่ึงไดจากการเลือกแบบเจาะจง จำนวน 6 คน  
 



ห น้ า  |  212  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 
 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
 2.1 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 3.การวิเคราะหขอมูล 
 3.1 วิเคราะหหาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนรูโดยใชชุดฝกทักษะการอาน เขียนคำ
ควบกล้ำ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานแมเกาะ โดยใชคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 1. ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ตามเกณฑประสิทธิภาพท่ีตั้งไว 80/80 พบวามีผลประสิทธิภาพของ
การจัดการเรียนรูระหวางเรียน(E1 )เทากับรอยละ 81.67และผลการประเมินประสิทธิภาพของการ
จัดการเรียนรูหลังเรียน (E2 )เทากับรอยละ 80.56 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 
ตารางที่ 1 แสดงคาประสิทธิภาพของกระบวนการ E1 และคาประสิทธิภาพของผลลัพธ E2 
 

ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู

วิทยาศาสตร 

คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย และรอยละของคะแนน
เฉลี่ยระหวางการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู

วิทยาศาสตร 

คาเฉลี่ยของคะแนน
ทดสอบวัดผลทกัษะ

ทางการเรียนหลังเรียน 
( คะแนน 30 คะแนน ) คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย คะแนนเฉลี่ยรอยละ 

ชุดท่ี 1 10 8.00 80.00  
 
 

 

ชุดท่ี 2 10 8.00 80.00 
ชุดท่ี 3 10 8.50 85.00 
ชุดท่ี 4 10 8.17 81.70 
คาเฉล่ีย 40 32.67 81.67 24.17 

รวมเฉล่ียรอยละ 81.67 80.56 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)   =   81.67 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ       (E2)   =   80.56 

E1/E2  =   81.67/80.56 

 
 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำช้ันประถมศึกษาป ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 มีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนรูดวยชุดฝกทักษะการอาน 

การเขียนคำควบกล้ำ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

การ
ทดสอบ 

n คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ที่ 

ทำได 

X   รอยละ S.D D t Sig 

 
กอน
เรียน 
หลังเรียน 
 

 
6 
6 

 
30 
30 

 
69 
145 

 
11.50 
24.17 

 
38.33 
80.56 

 
1.52 
0.98 12.67 19.00* .000 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 

 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดฝก
ทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  
ตารางที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดฝกทักษะการอานการเขียนคำควบกล้ำ 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

รายการประเมิน X  S.D 
แปล

ความหมาย 
1. ดานครูผูสอน 3.95 0.67  
   1.1 ครูชี ้แจงชุดกิจกรรมการเรียนรู ใหนักเรียนเขาใจอยาง
ชัดเจน 4.17 0.75 

มาก 

   1.2 ครูมีการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางทักษะการอาน เขียน 4.00 0.63 มาก 
   1.3 ครูสงเสริมใหนักเรียนกระตือรือรนในการเรียนรู 4.00 0.89 มาก 
   1.4 ครูสรางบรรยากาศในหองเรียนใหเหมาะสมกับการเรียนรู 4.00 0.63 มาก 
   1.5 ครูสรางวินัยเชิงบวกในการเรียนรู 3.50 0.55 ปานกลาง 
   1.6 ครูใหคำปรึกษาและอำนวยความสะดวกแกนักเรียนใน
การเรียนรูอยางท่ัวถึง 4.00 0.63 

มาก 

   1.7 ครูสงเสริมใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจในบทเรียน
ไดดียิ่งข้ึน 4.00 0.63 

มาก 

2. ดานเน้ือหา 4.06 0.63 มาก 
   2.1 เนื้อหามีความยากงายเหมาะกับผูเรียน 4.33 0.52 มาก 
   2.2 อธิบายเนื้อหาไดอยางชัดเจน 4.00 0.63 มาก 
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รายการประเมิน X  S.D 
แปล

ความหมาย 
   2.3 เน ื ้ อหาม ีประโยชนน ักเร ียนนำไปประย ุกต ใช ใน
ชีวิตประจำวัน 3.83 0.75 

มาก 

3. ดานสื่อการเรียนการสอน 3.97 0.67 มาก 
   3.1 ชุดกิจกรรมท่ีครูนำมาใชสอนนาสนใจ 3.83 0.75 มาก 
   3.2 ชุดกิจกรรมมีลักษณะท่ีงายตอการเรียนรู 4.00 0.63 มาก 
   3.3 ชุดกิจกรรมทำใหนักเรียนเขาใจเนื้อหามากยิ่งข้ึน 3.67 0.82 มาก 
   3.4 ชุดกิจกรรมท่ีครูนำมาใชกระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรูมาก
ข้ึน 4.00 0.63 

มาก 

   3.5 ชุดกิจกรรมสอดคลองเหมาะสมเก่ียวกับเนื้อหาและการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4.33 0.52 

มาก 

คาเฉลี่ยโดยรวม 3.98 0.67 มาก 

    
 
อภิปรายผลการวิจัย  (Research Discussion) 
 ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 พบวา ผลประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ระหวางเรียน (E1 ) เทากับรอยละ 81.67 และการประเมินประสิทธิภาพของการจัด        
การเรียนรูหลังเรียน (E2 ) เทากับรอยละ 80.56 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว สอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 
1ท่ีตั้งไววา ชุดฝกทักษะการอานเขียนคำควบกล้ำมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 หมายความวา 
ชุดฝกทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพ           
ดานกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และมีประสิทธิภาพดาน
ผลลัพธสามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน ท้ังนี้นาอาจจะเนื่องมาจาก ผูวิจัยได
พัฒนาชุดฝกทักษะอยางเปนระบบ ผานกระบวนการตรวจสอบคุณภาพจากผูเช่ียวชาญ รวมถึงนำไป
ทดลองใชจนไดชุดฝกทักษะที ่มีประสิทธิภาพดีมาใชกับนักเรียนโรงเรียนบานแมเกาะ ซึ ่งใน
กระบวนการเรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานการเขียนคำควบกล้ำนักเรียนจะไดรับการฝกฝนอยาง
สม่ำเสมอ ชวยใหนักเรียนเกิดความรูความชำนาญจนสามารถทำแบบฝกหัดได ทำใหประสิทธิภาพ
ของชุดฝกทักษะผานเกณฑท่ีกำหนดได ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของสอดคลองกับแนวคิดของ ก่ิง
กาญจน วงศฉลาด (2556:37) กลาววาลักษณะแบบฝกที่ดีควรมีหลากหลายรูปแบบ เพื่อใหเกิด
ความเบ่ือหนายและตองมีลักษณะเราใจ ยั่วยุ จงใจใหคิดพิจารณา ไดศึกษาคนควาจนเกิดความรู 
ความเขาใจทักษะ แบบฝกทักษะควรมีภาพดึงดูดความสนใจเหมาะสมกับวัยผู  เรียน ตรงกับ
จุดประสงคการเรียนรู มีคำช้ีแจงชัดเจนเขาใจงาย มีตัวอยางประกอบ เนื้อหาพอเหมาะไมมากหรือ
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นอยเกินไปสอดคลองกับงานวิจัยของ สมบูรณ  เหล็กเพชร (2557) ศึกษาการพัฒนาการอานออก
เสียงคำควบกล้ำ ร ล ว สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  
 โรงเรียนบานโนนทรายนอย และบานถอนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถาม
ศึกษาอุบลราชธานี เขต 4 พบวาไดแบบฝกทักษะการอานออกเสียงคำควบกล้ำ สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทา 86.12/85.73 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 และยังสอดคลองงาน
วัยของ  สุวัฒน สืบเพ็ง (2554) ศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานเขียนคำควบกล้ำท่ีมี ร ล ว 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 พบวาแบบฝกทักษะการอานและการเขียนคำควบกล้ำท่ีมี ร 
ล ว สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของ
ผลลัพธเทากับ 94.73/90.63 
 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำกอนและหลังเรียนโดยใชชุดฝก
ทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 พบวา นักเรียนมีคะแนน
ทดสอบทักษะหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 กอนเรียนมีคาเฉล่ีย
เทากับ11.50 คารอยละ 38.33 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.52 หลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ
24.17คารอยละ 80.56 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.98 จากผลการวิจัยดังกลาวจะเห็นไดวา 
ชุดฝกทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 มีผลคะแนนหลังเรียนสูง
กวากอนเร ียนสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 2 ที ่ต ั ้งไว ทักษะการอาน เข ียนคำควบกล้ำช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3 ทีเรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานเขียนคำควบกล้ำหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
ท้ังนี้อาจจะเนื่องมาจากแบบฝกทักษะการอานเขียนคำควบกล้ำ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ี
ผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 รวมท้ังการสอนดวยแบบฝกทักษะการอานเขียน
คำควบกล้ำ นี้ทำใหนักเรียนไดฝกฝนอยางสม่ำเสมอ ซ่ึงชวยพัฒนาการอานของนักเรียนใหดี ข้ึนได 
สอดคลองแนวคิดของ หยาดนภา ยัพราษฏร (2555) กลาวา ลักษณะของแบบฝกควรมีความ
หลากหลายรูปแบบ เพื่อไมใหเกิดความเบื่อหนาย และตองมีลักษณะท่ีเรา ยั ่วยุ จูงใจ ไดใหคิด
พิจารณาไดศึกษาคนควาจนเกิดความรู ความเขาใจทักษะ แบบฝกควรมีภาพดึงดูดความสนใจเหมาะ
กับวัยของผูเรียนตรงกับจุดประสงคการเรียนรู มีคำส่ังและคำช้ีแจงชัดเจนและเขางาย มีตัวอยาง
ประกอบ เนื้อหาพอเหมาะไมมากหรือนอยเกินไปสอดคลองกับงานวิจัยของ เข็มมา เหล็กเพชร 
(2557:80-81) ศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานออกเสียงคำควบกล้ำ ร ล ว สำหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1พบวานักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 มีความสามารถดานการอานออกเสียง ร 
และคำควบกล้ำ ร ว ล หลังการใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียง น และ ร ล ว สูงกวากอนใชแบบ
ฝกทักษะอยางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .01 โสภัทรา คงทวี (2557) ศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝก
ทักษะการอานออกเสียงคำที่มีพยัญชนะควบกล้ำ ร ล ว กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 พบวานักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการ
อานออกเสียงคำควบกล้ำท่ีมีพยัญชนะควบกล้ำ ร ล ว กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย มีทักษะการ
อานออกเสียงคำท่ีมีพยัญชนะควบกล้ำ ร ล ว หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญท่ีระดับ.05  
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 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝก
ทักษะการอานการเขียนคำควบกล้ำ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ดานครูผูสอน ดานเนื้อหาและดานส่ือ
การเรียนการสอน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เฉลี่ยโดยภาพรวมดานครูผูสอน ดานเนื้อหาและ
ดานสื่อการเรียนการสอน มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.98 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีคาเทากับ 0.67 
สอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 3ที่ตั ้งไวทั ้งนี้อาจเปนเพราะวานักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดฝกทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ซ่ึงแสดงให
เห็นวานักเรียนมีความพึงพอใจและเห็นดวยกับการเรียนดวยแบบฝกทักษะการอาน เขียนคำควบ
กล้ำที ่ม ี ร ล ว สำหร ับน ักเร ียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ที ่ผ ู ว ิจ ัยสร างขึ ้น สามาถนำไปใชใน
ชีวิตประจำวันได ทำใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจและมีความกระตือรือรนในการปฏิบัติ
กิจกรรมมากข้ึน นักเรียนไดฝกฝนบอยๆยอมเกิดความชำนาญ เรียนรูไดเร็วข้ึน ความรูแตกฉานมาก
ข้ึน สอดคลองกับทฤษฎีการฝกปฏิบัติของธอรนไดคท่ีวา “การกระทำส่ิงใดก็ตามถาผูกระทำไดรับ
การฝกฝนอยูบอยๆยอมเกิดความชำนาญและสามารถทำไดดีขึ ้น” ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
นิตยรดี เย็นรมภบวรภัค (2554) ท่ีไดศึกษาผลการเรียนรูภาษาไทยโดยใชแบบฝกทักษะการอานและ
เขียนคำควบกล้ำ ท่ีมีตัว ร ล ว สำหรับช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 พบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอแบบ
ฝกทักษะการอานและการเขียนคำควบกล้ำช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด
และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ก่ิงกาญจณ วงศฉลาด (2556) ศึกษาการพัฒนาทักษะการอานการ
เขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยเรื่องคำควบกล้ำโดยใชหนังสือสงเสริมการอานประกอบแบบฝก
ทักษะ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุรินทร เขต 2 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestion) 
 ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 
 1. ครูควรมีการช้ีแจงและอธิบายเก่ียวกับวิธีการเรียนรูโดยใชชุดฝกทักษะการอาน เขียน
คำควบกล้ำชั ้นประถมศึกษาปที่ 3 ใหนักเรียนเขาใจวิธี และขั้นตอนการใชชุดฝกทักษะการอาน 
เขียนคำควบกล้ำช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 อยางละเอียด ชัดเจนกอนเรียน เพื่อมิใหเกิดปญหาในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู 
 2.ครูควรพัฒนาชุดแบบฝกทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำเฉพาะเรื ่อง ร ควบกล้ำ
สำหรับเด็กท่ีเรียนชา 
 3.การพัฒนาชุดฝกทักษะการอาน เขียนคำควบกล้ำช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 เลมท่ี 4 มา
เรียนรู คำควบไมแท เนื่องจากเนื้อหาเยอะ ครูควรปรับเพิ่มระยะเวลาในการทำกิจกรรม 
 4.ครูผูสอนควรจัดสภาพแวดลอมของหองเรียนใหเหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 5.ขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ครูผู สอนควรดูแลชวยเหลือ แนะนำนักเรียนเมื่อเกิด
ปญหา คอยกระตุน ใหกำลังใจ คอยควบคุมเรื่องเวลาและพฤติกรรมของนักเรียน เพื่อใหการจัด
กิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
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 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป   
 1. ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบระหวางการจัดการเรียนการสอนดวยชุดฝกทักษะการ
อานการเขียนคำควบกล้ำ กับรูปแบบการสอนอ่ืน ๆ เชน การเรียนแบบปกติ เอกสารประกอบการ
เรียน บทเรียนสำเร็จรูป เปนตน 
 2. ควรนำเอารูปแบบ และกระบวนการศึกษาในครั้งนี ้ ไปทำการศึกษากับเนื้อหา ของ
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เรื่อง การอานการเขียนคำควบกล้ำ ในระดับช้ันอ่ืน 
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แนวทางการสรางการรับรูคุณคาการทองเที่ยว Otop นวัตวิถี  
จังหวัดกาญจนบุรี 

The Guideline for Perceive Value Creation of Inno–Life Otop Tourism  
in Kanchanaburi Province 

 
กฤษณา นิลรัศมี01 นพพร จันทรนำชู2 

Kritsana Nilratsamee, Nopporn Junnumchu 
 
บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี และ
ระดับการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการและการระดับรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี 
จังหวัดกาญจนบุรี 2) เพื่อศึกษาปจจัยการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการท่ีสงผลตอการรับรูคุณคา 
การทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี 3) เพื่อศึกษาแนวทางการสรางการรับรูคุณคาการ
ทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี ใชการวิจัยเชิงปริมาณ รวบรวมขอมูลจากตัวอยางท่ี
เปนนักทองเท่ียว จังหวัดกาญจนบุรี จำนวน 180 คน และใชการวิจัยเชิงคุณภาพ รวบรวมขอมูล
จากการสัมภาษณ ผูใหขอมูลหลักท่ีเปนเจาหนาท่ีสำนักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดกาญจนบุรี และ
ผูประกอบการหนึ่งตำบลหนึ่งผลิตภัณฑในแหลงทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จำนวน 5 คน การ
วิเคราะหขอมูลใชความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหการถดถอย
พหุคูณ และการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัยพบวา 1. ระดับการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการใน
การทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี โดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก 2. ปจจัยท่ี
สงผลตอการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี โดยรวมและรายดานอยูใน
ระดับมาก 3.ปจจัยการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการ ดานการโฆษณา ดานการประชาสัมพันธ 
ดานการสงเสริมการขาย ดานการขายโดยบุคคล และดานการตลาดทางตรง สงผลตอการรับรูคุณคา
การทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี อยางมีนัยทางสถิตินัยสำคัญท่ีระดับ .05 และ
ปจจัยดานการสงเสริมการขายสงผลตอการรับรูคุณคาอยางไมมีนัยสำคัญทางสถิติ 4. แนวทางการ
รับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี ประกอบดวย 4.1 ดานการโฆษณา ผาน
ชองทางส่ือออนไลน และส่ือส่ิงพิมพ เพื่อการใหขอมูลสินคารวมท้ังการสนับสนุนสถานท่ีทองเท่ียว
ชุมชนวัตวิถีในจังหวัดกาญจนบุรี 4.2 ดานการประชาสัมพันธ ใชบุคคลท่ีมี ช่ือเสียงทางสังคม
ออนไลนเขามามีสวนรวมกับชุมชน เพื่อดึงดูดจากผูคนภายนอกและนักทองเท่ียว 4.3 ดานการ
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สงเสริมการขาย ผูประกอบการและภาครัฐสงเสริมชุมชนใหเปนแหลงการเรียนรู ผลิตสินคา และ
บริการ ควบคูไปกับชุมชนการทองเท่ียว 4.4 ดานการขายโดยบุคคล ภาครัฐเปนผูสงเสริมทักษะ
ทางการตลาดใหผูประกอบการในชุมชนผูประกอบการมีจิตวิญญาณ บุคลิกภาพ ทัศนคติท่ีดีในการ
ขายสินคา 4.5 ดานการตลาดทางตรง หนวยงานรัฐจัดกิจกรรมสงเสริมการขายใหกับผูประกอบการ
ไดมีพื้นท่ีสำหรับจัดแสดงสินคา เพิ่มชองทางการขายสินคา และสงผลใหเกิดการบอกตอจาก
นักทองเท่ียวผูท่ีเคยเขารวมกิจกรรม งานวิจัยนี้จึงมีขอเสนอใหผูประกอบการ OTOP และหนวยงาน
รัฐใชเครื่องมือในการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการทุกดานรวมกัน เพื่อสงเสริมคุณคาการทองเท่ียว 
OTOP นวัตวิถี 
คำสำคัญ (Keywords): แนวทาง; การสรางการรับรูคุณคา; การทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี 
 
Abstract 
 This research aimed to 1) study the OTOP Inno - life OTOP tourism, 
integrated marketing communication level, and value perception level of Inno – life 
OTOP tourism in Kanchanaburi province, 2) study the factors of integrated 
marketing communication which affected to value perception of Inno - life OTOP 
tourism in Kanchanaburi province and 3) The Guidine For Perceive Value Creation 
Of Inno - Life Otop Tourism In Kanchanaburi Province. The research was applied a 
quantitative research method by collecting data from 180 tourists in Kanchanaburi 
as well as a qualitative research method by collecting the data from interviewing 
the main informants who were officers of Kanchanaburi Community Development 
Office and OTOP entrepreneurs in Inno - life OTOP tourism area for 5 people. The 
data were analyzed through statistics, percentage, mean, standard deviation (S.D.), 
multiple regression analysis, and content analysis. 
 The research result presented that 1. The integrated marketing 
communication level of inno – life OTOP in Kanchanaburi as overall and each 
aspect were at a high level, 2. The factors affected to value perception of Inno - life 
OTOP in Kanchanaburi as overall and each aspect were at a high level, 3. The 
integrated marketing communication factors in part of an advertisement, public 
relation, sales promotion, personal selling, and direct marketing influenced the 
value perception of Inno – life OTOP in Kanchanaburi with statistically significant at 
level .05 and sales promotion factors influenced value perception with no 
statistically significant, 4. The Guidine For Perceive Value Creation Of Inno - Life 
Otop Tourism In Kanchanaburi Province consisted of 4.1 Online Channel 
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Advertisement: printing media to provide the product information and promote the 
inno - life community in Kanchanaburi, 4.2 Public Relation: using well-known social 
media person to engage with the community attractiveness from outsiders and 
tourists, 4.3 Sales Promotion: entrepreneurs and government institutions promoted 
the community as a learning center as well as producing the product and providing 
service together with community tourism, 4.4 Personal Selling: government 
institutions acted as a marketing skill promoter to community entrepreneur to 
encourage the spirit, personality, and good attitude in selling the product, and 4.5 
Direct Marketing: government institutions organized the promotional sales event for 
entrepreneur in order to exhibit their products and provide additional sales 
channels. The activities of government led to word of mouth by tourists who had 
attended the activities. Thus, this research proposed OTOP entrepreneurs and 
government institutions applied all integrated marketing community tools in order 
to promote the value of Inno – life OTOP tourism. 
Keywords: Guideline; Perceived value creation; Inno-Life OTOP Tourism 
 
บทนำ (Introduction) 
 การทองเท่ียวมีความสำคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทย ซ่ึงอุตสาหกรรม
ทองเท่ียวมีการเติบโตอยางมาก ในป 2561 ประเทศไทยมีรายไดจากการทองเท่ียวเปนอันดับ 4 
ของโลก สรางรายไดรวมท่ี 3.08 ลานลานบาท ตามท่ีการทองเท่ียวแหงประเทศไทย (ททท.) ได
จัดทำแผนการตลาดดานการทองเท่ียวโดยมีรายไดจากนักทองเท่ียวตางชาติท่ีประมาณ 2.01 ลาน
ลานบาท จากจำนวนนักทองเท่ียวตางชาติประมาณ 38 ลานคน และรายไดจากตลาดคนไทย
ทองเท่ียวในประเทศ 1,068 พันลานบาท (ประชาชาติธุรกิจ, 2561) 
 กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬาไดขับเคล่ือนกิจกรรมตาง ๆ ตามพันธกิจของหนวยงานท่ี
เก่ียวของในสังกัด โดยมีนโยบายสำคัญ ไดแก 1) การใหการทองเท่ียวเปนเครื่องมือในการลดความ
เหล่ือมล้ำของรายได 2) การทองเท่ียวตอง "สะดวก สะอาด ปลอดภัย ไดเอกลักษณ และยั่งยืน" 3) 
การจัดตั้งคลินิกดานการทองเท่ียว และ 4) การเพิ่มประสิทธิภาพการทำงานโดยนำเทคโนโลยีมา
ประยุกตใช ซ่ึงหลายอยางกำลังเดินหนาไปดวยดี ขณะท่ีการตลาดเนนนโยบายสงเสริมการทองเท่ียว
เมืองรอง และเนนการตลาดเฉพาะกลุมท่ีมีศักยภาพในการใชจายสูง โดยไดใชการทองเท่ียวแบบ 
"วิถีไทย" เปนตัวขับเคล่ือนดานการทองเท่ียวท้ังในประเทศและตางประเทศ รวมถึงการลดความ
เหล่ือมล้ำทางสังคม กระจายจำนวนนักทองเท่ียวและรายไดสูชุมชนใหท่ัวถึง เนนการสรางความ
เช่ือมั่นใหแกนักทองเท่ียวดวยการสงเสริมภาพลักษณดานความปลอดภัย อำนวยความสะดวกใหแก
นักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ (วีรศักดิ์ โควสุรัตน, 2562) 
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 หากกลาวถึงโอทอปท่ีผานมา มีการดำเนินงานจนถึงปจจุบัน เปนเวลา 16 ป หนวยงาน
ตางๆ สนับสนุนสงเสริม ยกระดับผลิตภัณฑ และพัฒนาชองทางการตลาดท่ีหลากหลายเพื่อใหขาย
ได มุงปรับตัวสูการคาแบบสากล ทำใหผลิตภัณฑของคนในชุมชนสวนใหญไมสามารถแขงขันได คน
ในชุมชนตองออกนอกชุมชนไปขายสินคาตามท่ีตาง ๆ รายไดไปตกอยูแกผูประกอบการคนเดียว 
หรือบางกลุม ไมกระจายถึงประชาชนกลุมใหญในชุมชนอยางแทจริง ทำใหการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชนฐานรากไมประสบผลสัมฤทธ์ิเทาท่ีควร ประกอบกับรายไดจากการทองเท่ียวท่ีเปนกระแสหลัก
ของประเทศ สวนใหญตกไปอยูในกลุมทุนเอกชน เชน โรงแรม รานอาหาร หางรานใหญๆ กรุปทัวร 
ไมลงไปถึงฐานรากเชนเดียวกัน (กรมการพัฒนาชุมชน, 2561)  
 เปาหมายของการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถีคือ ประชาชนไดรับการพัฒนาอาชีพ มีรายได
เพิ่มข้ึน และยกระดับเศรษฐกิจฐานรากใหเขมแข็ง โดยการเช่ือมโยงชุมชนทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี
จำนวน 3,273 หมูบานกับเสนทางการทองเท่ียวกระแสหลัก เมืองรอง และแหลงทองเท่ียว ใหเกิด
รายไดท่ีกระจายไปสูผูประกอบการกลุมตาง ๆ ในชุมชน และประชาชนเกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ 
OTOP กลุม Quadrant D เพิ่มข้ึน จำนวน 64,570 ผลิตภัณฑ ใหเปนเครื่องมือในการสรางความ
เขมแข็งใหกับชุมชน (Strength with in) และการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากใหเขมแข็งอยางแทจริง 
เพื่อสรางรอยยิ้ม คืนความสุข เพื่อคนไทยทุกคน (โพสตทูเดย, 2561) 
 การพัฒนาทองเท่ียว OTOP นวัตวิถีตองมีการส่ือสารตลาดเชิงบูรณาการเพื่อสรางการ
รับรูคุณคาใหกับสินคาและผลิตภัณฑใหกับผูบริโภคหรือผูรับบริการ ซ่ึง Boone and Kurtz (1995) 
ใหความหมายของการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการวา กิจกรรมการสงเสริมการตลาดท้ังหมดทุก
ชนิด เชน การโฆษณาผานส่ือตาง ๆ การขายโดยพนักงานขาย การสงเสริมการขาย การ
ประชาสัมพันธ และการตลาดทางตรง นำมาประสมประสานกัน เพื่อใหเปนขาวสาร เพื่อสงเสริม
การตลาดท่ีมีลักษณะความเปนหนึ่งเดียวมุงเนนท่ีลูกคากลุมเปาหมาย เพื่อชวนเชิญโนมนาวใหลูกคา
กลุมเปาหมายเปล่ียนพฤติกรรมใหคลอยตามคำเชิญชวนเหลานั้นโดยใชส่ือทุกประเภทอยางมี
ประสิทธิภาพในการติดตอส่ือสารกับลูกคากลุมเปาหมาย และทำใหเกิดการรับรูคุณคาของแหลง
ทองเท่ียวนั้น ซ่ึงการรับรูคุณคาของการทองเท่ียวจะทำใหนักทองเท่ียวมีทัศนคติท่ีดีตอกิจกรรมการ
ทองเท่ียว จังหวัดกาญจนบุรีเปน “เมืองประวัติศาสตร ธรรมชาติอัศจรรย สวรรคนักผจญภัย” มี
ศักยภาพในการทองเท่ียวระดับสูง เปนแหลงทองเท่ียวหลักของภูมิภาคตะวันตก อยูทามกลางภูมิ
ประเทศท่ีสวยงาม มีธรรมชาติ ภูเขา แมน้ำ รวมถึงวิถีชีวิตชุมชนเกาแก ซ่ึงมีความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม (ไพรัชช ทุมเสน, 2562) อุดมดวยทรัพยากรทางการทองเท่ียวท่ีสวยงามและหลากหลาย 
ท้ังสถานท่ีสำคัญทางประวัติศาสตร แหลงโบราณสถาน และแหลงทองเท่ียวตามธรรมชาติ มีการ
สงเสริมใหมีการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ มีส่ิงอำนวยความสะดวกสำหรับ การทองเท่ียวท่ีครบครัน 
(แผนพัฒนาจังหวัดกาญจนบุรี 4 ป  2561-2564) การทองเท่ียวแหงประเทศไทย คาดวาจะชวยใน
การกระตุนใหเกิดการเดินทางทองเท่ียวในพื้นท่ีภาคตะวันตก เพราะจังหวัดกาญจนบุรี มีพื้นท่ีหลัก 
และแหลงทองเท่ียวท่ีกระจายไปแตละอำเภอ และเปนการกระจายตัวของนักทองเท่ียว (ไพรัชช ทุม
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เสน, 2562) ท้ังนี้เพราะจังหวัดกาญจนบุรีมีแหลงทองเท่ียวจำนวนมาก สามารถทองเท่ียวไดตลอด
ท้ังป และมีแหลงทองเท่ียว OTOP นวัตวิถีท่ีนาสนใจหลายแหง กรมการพัฒนาชุมชนมีวิสัยทัศนเพื่อ
กำหนดทิศทางการพัฒนาประเด็นยุทธศาสตรจังหวัด เพื่อเกษตรอุตสาหกรรม การทองเท่ียวเพื่อ
เพิ่มมูลคา (แผนพัฒนาจังหวัดกาญจนบุรี ป พ.ศ. 2561-2564) ซ่ึงสอดคลองกับแผนกรมพัฒนา
ชุมชนท่ีตองการทำหมูบาน OTOP เพื่อการทองเท่ียว เพราะการทองเท่ียวถือเปนสวนสำคัญในการ
ขับเคล่ือนเศรษฐกิจของประเทศ และยังชวยใหประชาชนในหมูบานตางๆมีอาชีพและรายไดท่ีมั่นคง
เพิ่มมากข้ึน รวมถึงเปนการอนุรักษและเผยแพรศิลปวัฒนธรรมใหกับนักทองเท่ียวไดรูจัก โดยการ
ส่ือสารตลาดเชิงบูรณาการเพื่อสรางการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถีในจังหวัด
กาญจนบุรี 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี และระดับการส่ือสารการตลาดเชิง
บูรณาการและระดับการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี 
 2. เพื่อศึกษาการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการท่ีสงผลตอการรับรูคุณคาการทองเท่ียว 
OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี 
 3. เพื่อศึกษาแนวทางการสรางการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัด
กาญจนบุรี 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) 
 2. กลุมเปาหมาย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย แบงเปน 2 กลุม ไดแก  กลุมตัวอยางเชิงปริมาณ 
และกลุมตัวอยางเชิงคุณภาพ 
 2.1 เชิงปริมาณ  ประชากร (Population) ในการศึกษาครั้งนี้เปนนักทองเท่ียวไทยใน
จังหวัดกาญจนบุรี จำนวน 1,738,278 คน (กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, 2561) ใชโปรแกรม 

G* Power กำหนดใหความคลาดเคล่ือนเทากับ 0.10 คากำลังการทดสอบ (β) เทากับ 0.9 คา
ขนาดอิทธิพลเทากับ 0.1 ไดขนาดของตัวอยาง 171 หนวย เก็บเผ่ือความผิดพลาด 9 หนวย รวม
เปน 180 หนวย ดังนั้น งานวิจัยนี้จะใชขนาดของตัวอยางเทากับ 180 หนวย   
 2.2 กลุมตัวอยางเชิงคุณภาพ วิธีการสุมตัวอยาง (Sampling) โดยใชวิธีสุมแบบคลัสเตอร 
(Cluster Sampling) และวิธีสุมแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยเก็บแบบสอบถาม
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จากแหลงทองเท่ียว OTOP นวัตวิถีจำนวน 4 อำเภอ อำเภอละ 1 แหง โดยเลือกจากความนาสนใจ
ในผลิตภัณฑของแตละอำเภอท่ีมีความแตกตางกัน 
 3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือวิจัยประกอบดวยแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ  
 3.1 การวิจัยเชิงปริมาณ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) 
ซ่ึงขอมูลประกอบดวย 5 ตอนดังนี้  ตอน ท่ี 1 คำถามเก่ียวกับปจจัยสวนบุคคลของผูตอบ
แบบสอบถาม ลักษณะเครื่องมือ ไดแก เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา รายไดเฉล่ียตอเดือน 
จำนวนครั้งท่ีมาทองเท่ียว เปนแบบตรวจสอบรายการ (Check list) ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการ
ทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี ประกอบดวย ยานพาหนะท่ีใชในการทองเท่ียว คาใชจายในสถานท่ี
ทองเท่ียว ผูท่ีเดินทางทองเท่ียวดวย ผูท่ีตัดสินใจในการทองเท่ียว จำนวนครั้งท่ีเคยมาทองเท่ียว 
ระยะเวลาท่ีใชในการทองเท่ียวชวงวันท่ีเดินทางทองเท่ียวจำนวน ผูท่ีมาทองเท่ียว แหลงขอมูล
เก่ียวกับสถานท่ีทองเท่ียว กิจกรรมสำคัญในการทองเท่ียว และการกลับมาเท่ียวซ้ำ มีลักษณะคำถาม
เปนแบบตรวจสอบรายการ ตอนท่ี 3 คำถามเก่ียวกับการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการ 5 ดาน 
ประกอบดวย 1) การโฆษณา 2) การขายโดยใชพนักงาน 3) การสงเสริมการขาย 4) การขายโดย
บุคคล 5) การตลาดทางตรง โดยเปนคำถามลักษณะแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประเมินคา 
(Rating Scale) 5 ระดับแบบลิเคิรท (Likert Scale) โดยผูวิจัยกำหนดระดับคาคะแนนเปน 5 ระดับ 
 3.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูลครั้งนี้  คือ แนวคำถาม
สำหรับการสัมภาษณ ระดับลึก  (In-depth Interviews) แนวคำถามสำหรับการสัมภาษณระดับลึก 
อาศัยแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเก่ียวของ และผลการศึกษาจากการวิจัยเชิงปริมาณ มาพัฒนาข้ึน
เปนแนวคำถามในการสัมภาษณระดับลึกท่ีครอบคลุมถึงแนวทางการสรางการรับรูคุณคาการ
ทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี 
 ขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  
 1. ศึกษาเอกสาร แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับแนวทางการสรางการรับรูคุณคาการ
ทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 2. นำแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนไปใหผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 คน ตรวจสอบคุณภาพดาน
ความสมเหตุสมผลตามเนื้อหา (Content Validity) เพื่อพิจารณาความสอดคลองนำไปหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (Item Objective Congruence index : IOC) โดยขอคำถามท่ีมีความสอดคลอง
กับเนื้อหาจะตองมีคา IOC 0.5 ข้ึนไป แตถาคำถามขอใดมีคา IOC ต่ำกวา 0.5 คำถามขอนั้นจะถูก
ตัดออกไป  
 4. นำแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพจากผูเช่ียวชาญแลว เฉพาะขอท่ีอยูใน
เกณฑ และขอท่ีปรับปรุงแลวสรางเปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณ และนำไปทดลองใช (Try Out) 
กับนักทองเท่ียวท่ีมีลักษณะคลายกับประชากรเปาหมายแตไมใชกลุมตัวอยางจำนวน 30 คน  
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 5. นำแบบสอบถามมาหาคาความเช่ือถือได (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยการ

วิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α - coefficient) โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบัค 
(Cronbach’s Alpha Coefficient) (Cronbach, 1974: 161)  
 6. นำผลท่ีไดมาทำการปรับปรุงและแกไขแบบสอบถาม เพื่อสำหรับนำมาใชในการ
รวบรวมขอมูลตอไป 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ และขอมูลเชิงคุณภาพ ดังนี้ 
 4.1 ผูวิจัยไดนำหนังสือเพื่อขอความอนุเคราะหขอความรวมมือ ถึงผูใหขอมูลหลักเพื่อขอ
ความอนุเคราะหในการสัมภาษณ และเก็บรวบรวมขอมูล  
 4.2 ทำการเก็บขอมูลจากตัวอยาง คือ นักทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี ใน
จังหวัดกาญจนบุรี 4 แหง คือ บานโปงสวรรค บานหนองทราย บานหมอสอ และบานชองกระเหรี่
ยง 
 4.3 ผูวิจัยนำแบบสอบถามมาคัดเลือกฉบับท่ีสมบูรณ แลวนำวิเคราะหทางสถิติเพื่อ
ทดสอบสมมติฐานการ การวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคล พฤติกรรมการทองเท่ียว โดยใชความถ่ี 
(Frequency) และรอยละ (Percentage) ระดับการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการ และระดับการ
รับรูคุณคาการทองเท่ียว ใชคาเฉล่ีย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
ปจจัยการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการท่ีสงผลตอการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี 
จังหวัดกาญจนบุรี ใชสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Correlation Coefficient) 
และใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
ตรวจสอบปญหาความสัมพันธเชิงเสน (Multicollinearity) โดยใชคา Tolerance และคา VIF และ
การเก็บขอมูลเชิงคุณภาพผูวิจัยถอดบันทึกเสียงการสัมภาษณระดับลึกจากผูใหขอมูลหลักท่ีไดจาก
เลือกแบบเจาะจงและนำมาวิเคราะหเพื่อตอบคำถามการวิจัย 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 ผลการศึกษาพฤติกรรมของนักทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัด
กาญจนบุรี ผลการวิจัยพบวา จำนวนครั้งท่ีเดินทางมาทองเท่ียว ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมา
ทองเท่ียวตั้งแต 4 ครั้งข้ึนไปจำนวน 111 คน คิดเปนรอยละ 61.7 จำนวนผูท่ีมาทองเท่ียวดวย 
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมาทองเท่ียวตั้งแต 4 คนข้ึนไป จำนวน 125 คน คิดเปนรอยละ 69.4 
บุคคลท่ีมาทองเท่ียวดวย ผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญมาทองเท่ียวกับครอบครัว / ญาติพี่นอง 
จำนวน 114 คน คิดเปนรอยละ 63.3 ระยะเวลาในการทองเท่ียว ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมา
ทองเท่ียวใชเวลาในการทองเท่ียวมากกวา 3 ช่ัวโมง จำนวน 136 คน คิดเปนรอยละ 75.6 
ยานพาหนะท่ีใชเดินทางมาทองเท่ียว พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมาทองเท่ียวโดยรถยนต
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สวนตัว จำนวน 147 คน คิดเปนรอยละ 81.7 คาใชจายในการทองเท่ียว พบวา ผูตอบแบบสอบถาม
สวนใหญใชจายในการทองเท่ียวมากกวา 600 บาท จำนวน 131 คน คิดเปนรอยละ 72.8 
 ระดับการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการในการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัด
กาญจนบุรี ผลการวิจัย พบวา ปจจัยดานการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการตอการทองเท่ียว OTOP 
นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี โดยรวมทุกดานรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณารายดานสวนใหญอยูใน
ระดับมาก ดานท่ีมีลำดับคาเฉล่ียผลการศึกษาการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการในการทองเท่ียว 
OTOP นวัตวิถีมากท่ีสุด คือ ดานการโฆษณา รองลงมา คือ ดานการขายโดยบุคคล ดานการ
ประชาสัมพันธ ดานการตลาดทางตรง  
 ระดับการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี ผลการวิจัย พบวา 
ปจจัยท่ีสงผลตอการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี โดยรวมทุกดาน     
อยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดาน สวนใหญ พบวา ดานท่ีมีคาเฉล่ียการรับรูคุณคาการ
ทองเท่ียว OTOP นวัตวิถีมากท่ีสุด คือ ดานรับรูในคุณภาพ รองลงมา คือ ดานความภักดีตอตรา
สินคา ดานการเช่ือมโยงตราสินคา  
 ปจจัยการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการท่ีสงผลตอรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัต
วิถี จังหวัดกาญจนบุรี ผลการวิจัย พบวา ผลการวิเคราะหดวยสมการถดถอยพหุคูณ แบบข้ันตอน 
ปจจัยดานการตลาดทางตรง (X5) ไดเขาสูสมการเปนลำดับท่ี 1 สามารถทำนายระดับการรับรู
คุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี ไดรอยละ 56.7 รองลงมาลำดับ 2 คือ 
ปจจัยดานการประชาสัมพันธ (X2) สามารถทำนายระดับการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัต
วิถี จังหวัดกาญจนบุรีไดเพิ่มข้ึนรอยละ 5.7 ลำดับท่ี 3 ปจจัยดานการสงเสริมการขาย (X3) สามารถ
ทำนายระดับการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี ไดเพิ่มข้ึนรอยละ 1.6 
ลำดับท่ี 4 ปจจัยดานการขายโดยบุคคล (X4) สามารถทำนายระดับการรับรูคุณคาการทองเท่ียว 
OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรีไดเพิ่มข้ึนรอยละ 2.2 และลำดับท่ี 5 ปจจัยดานการโฆษณา (X1) 
สามารถทำนายระดับการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี ไดเพิ่มข้ึน รอย
ละ 0.8 ตามลำดับ โดยปจจัยการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการท้ัง 5 ตัวแปร สามารถทำนายระดับ
การรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรีรวมกันได รอยละ 66.9 (Adjusted 
R2 = 0.669) 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากการศึกษาแนวทางการสรางการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัด
กาญจนบุรี มีประเด็นท่ีนาสนใจ ดังนี้ 
 1. ปจจัยดานการโฆษณา (Advertising)  
 ดานการโฆษณา สงผลตอการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคลองกับณัฐกาญจน สุวรรณธารา และ ธีระ เตชะมณี
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สถิตย (2556) ไดศึกษารูปแบบการส่ือสารการตลาดแบบบูรณาการท่ีสงผลตอการรับรูคุณคาตรา
สินคา ผลการวิจัย พบวารูปแบบการส่ือสารการตลาดแบบบูรณาการดานการโฆษณา สงผลตอการ
รับรูคุณคาตราสินค า ท้ังนี้ดานการโฆษณา ยังสอดคลอง ปะราสี เอนก (2554) ไดศึกษา
องคประกอบการตลาดท่ีมีอิทธิพลตอการรับรูคุณคาในการใชบริการสปาของนักทองเท่ียวตางชาติใน
จังหวัดเชียงใหม ผลการศึกษาพบวา จุดเริ่มตนของการรับรูคุณคาของนักทองเท่ียว คือการไดรับการ
ส่ือสารจากโฆษณา ทำใหนักทองเท่ียวสนใจ และอยากทดลองใชบริการ และสอดคลองกับ วัชรา
ภรณ ตั้งประดิษฐ และคณะ (2557) ไดศึกษา การสรางคุณคาตราสินคาท่ีมีอิทธิพลตอความตั้งใจซ้ือ
ในประเทศไทย ผลการศึกษาพบวา การโฆษณามีอิทธิพลทางตรงตอการรับรูคุณคาตราสินคา 
สอดคลองกับ ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ พบวาผูประกอบการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี ควรใชการ
โฆษณาท้ังชองทางออนไลนและออฟไลน เพื่อใหขอมูลผลิตภัณฑ มีการรับรูคุณภาพผลิตภัณฑ และ
สนับสนุนการทองเท่ียวชุมชน OTOP นวัตวิถีในจังหวัดกาญจนบุรี ท้ังนี้เนื่องจากการโฆษณาเปน
การส่ือสารการตลาดเริ่มตน เพื่อใหนักทองเท่ียวไดรูจักผลิตภัณฑชุมชนและกิจกรรมการทองเท่ียว
ของชุมชน ทำใหนักทองเท่ียวมีการเช่ือมโยง และตระหนักรูถึงความสำคัญและคุณคาของการ
ทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี 
 2. การประชาสัมพันธ (Public relations) 
 การประชาสัมพันธ สงผลตอการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัด
กาญจนบุรี อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคลองกับ ชนิดา พุมศรี (2561) ไดศึกษาการ
พัฒนากลยุทธการส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการเพื่อสรางการรับรูคุณคาการทองเท่ียว ผลการวิจัย 
พบวา ดานการประชาสัมพันธ เปนปจจัยท่ีสงผลตอการรับรูคุณคาการทองเท่ียวเชิงนิเวศ โดย
รวมกันทำนายไดรอยละ 57 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคลองกับ ณัฐกาญจน 
สุวรรณธารา และธีระ เตชะมณีสถิตย (2556) ไดศึกษารูปแบบการส่ือสารการตลาดแบบบูรณาการ
ท่ีสงผลตอการรับรูคุณคาตราสินคา ผลการวิจัย พบวา รูปแบบการส่ือสารการตลาดแบบบูรณาการ
ดานการประชาสัมพนัธ  สงผลตอการรับรูคุณคาตราสินคา สอดคลองกับ วัชราภรณ ตั้งประดษิฐ 
และคณะ (2557) ไดศึกษาการสรางคุณคาตราสินคาผานท่ีมีอิทธิพลตอความตั้งใจซ้ือ ผลการวิจัย 
พบวา การประชาสัมพันธมีอิทธิพลทางตรงตอการรับรูคุณคาตราสินคา สอดคลองกับผลการวิจัยเชิง
คุณภาพ พบวาผูประกอบการควรใชการประชาสัมพันธท่ีหลายหลายชองทาง เพื่อสรางความรูความ
เขาใจท่ีเก่ียวของกับผลิตภัณฑและบริการการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถีในชุมชนอีกท้ังเพื่อใหเกิด
ทัศนคติท่ีดีและความภักดีตอตราสินคากับนักทองเท่ียว ท้ังนี้เนื่องจากการประชาสัมพันธทำให
นักทองเท่ียวไดรับทราบถึงช่ือเสียง และคุณคาของผลิตภัณฑและกิจกรรมการทองเท่ียวชุมชน 
รวมท้ังสรางการรับรูในคุณภาพการบริการการทองเท่ียว ซ่ึงนำไปสูความประทับใจของนักทองเท่ียว 
 3. การสงเสริมการขาย (Sale promotion) 
 การสงเสริมการขาย สงผลในทางตรงขามตอการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี 
จังหวัดกาญจนบุรี อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 การสงเสริมการขาย ขณะท่ี ฉวีวรรณ ชู
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สนุก และคณะ (2560) ไดศึกษาอิทธิพลของการส่ือสารทางการตลาดแบบบูรณาการตอคุณคาตรา
สินคาความพึงพอใจ และความจงรักภักดีของลูกคา ผลการวิจัยพบวา การส่ือสารทางการตลาดแบบ
บูรณาการใน มิติการสงเสริมการขาย มีอิทธิพลทางบวกตอคุณคาตราสินคา ปะราสี เอนก (2554) 
ไดศึกษาองคประกอบการตลาดท่ีมีอิทธิพลตอการรับรูคุณคาในการใชบริการของนักทองเท่ียว ผล
การศึกษาพบวา การสงเสริมการขายมีอิทธิพลตอการรับรูคุณคา สอดคลองกับ ผลการวิจัยเชิง
คุณภาพ พบวาผูประกอบการและภาครัฐควรสงเสริมกิจกรรมการทองเท่ียว การใหความรูและ
ประสบการณจากการทองเท่ียว และการพัฒนาคุณคาของผลิตภัณฑมากกวาการสงเสริมการขาย
โดยการลดราคา ท้ังนี้เนื่องจากการสงเสริมการขาย โดยการไดรับสวนลด และการไดทดลองใช
สินคาจากแหลงทองเท่ียวอาจจะเหมาะสมกับสินคาประเภทอ่ืนท่ีมีการแขงขันกันรุนแรง ขณะท่ีการ
ทองเท่ียว OTOP นวัตวิถีเปนบริการการทองเท่ียวท่ีสรางความรูและประสบการณท่ีดีใหแก
นักทองเท่ียว ดังนั้นจึงควรสรางคุณคาของผลิตภัณฑการทองเท่ียวมากกวาการสงเสริมการขาย 
 4. การขายโดยบุคคล (Personal selling)  
 การขายโดยบุคคล สงผลตอการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัด
กาญจนบุรี อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคลองกับ ณัฐกาญจน สุวรรณธารา และธีระ 
เตชะมณีสถิตย (2556) ไดศึกษารูปแบบการส่ือสารการตลาดแบบบูรณาการท่ีสงผลตอการรับรู
คุณคา ตราสินคา ผลการวิจัย พบวา ดานการขายโดยพนักงานขาย สามารถสงผลตอระดับการ
ตระหนักรู และความภักดีตอตราสินคา ท้ังนี้ยังสอดคลองกับ ฉวีวรรณ ชูสนุก และคณะ (2560) ได
ศึกษาอิทธิพลของการส่ือสารทางการตลาดแบบบูรณาการตอคุณคาตราสินคา ความพึงพอใจ และ
ความจงรักภักดีของลูกคา ผลการวิจัย พบวา การขายโดยบุคคลมีอิทธิพลทางบวกตอคุณคาตรา
สินคาการขายโดยบุคคล พบวา ยังสอดคลองกับชนิดา พุมศรี (2561) ท่ีไดศึกษาการพัฒนากลยุทธ
การส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการเพื่อสรางการรับรูคุณคาการทองเท่ียว พบวา ปจจัยการส่ือสาร
การตลาดเชิงบูรณาการ ดานการขายโดยพนักงานขาย เปนปจจัยท่ีสงผลตอการรับรูคุณคาการ
ทองเท่ียวเชิงนิเวศ โดยรวมกันทำนายไดรอยละ 57 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคลอง
กับ ผลการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีพบวาภาครัฐควรสงเสริมทักษะทางการตลาด และการใชแพลตฟอรม
สำเร็จรูปเพื่อส่ือสารการตลาดกับนักทองเท่ียวใหแกผูประกอบการในชุมชน เพื่อใหการขายโดย
บุคคลระหวางผูประกอบการและนักทองเท่ียวมีความยืดหยุนและความสัมพันธท่ีดี ท้ังนี้เนื่องจาก
การขายโดยบุคคลเปนการส่ือสารระหวางผูประกอบการชุมชนกับนักทองเท่ียว ท่ีสามารถ
ปรับเปล่ียนตามพฤติกรรมและความตองการของนักทองเท่ียวแตละกลุม การขายโดยบุคคลจึงเปน
การส่ือสารการตลาดท่ีสำคัญในการสรางการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี 
 5. การตลาดทางตรง (Direct marketing) 
 การตลาดทางตรง สงผลตอการรับรูคุณคาการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัด
กาญจนบุรี อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคลองกับ ฉวีวรรณ ชูสนุก และ คณะ (2560) 
ไดศึกษาอิทธิพลของการส่ือสารทางการตลาดแบบบูรณาการตอคุณคาตราสินคา ความพึงพอใจ 
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และความจงรักภักดีของลูกคา  ผลวิจัย พบวา การตลาดทางตรงมีอิทธิพลทางบวกตอคุณคาตรา
สินคา และสอดคลองกับ ชนิดา พุมศรี (2561) ไดศึกษาการพัฒนากลยุทธการส่ือสารการตลาดเชิง
บูรณาการเพื่อสรางการรับรูคุณคาการทองเท่ียว ผลการวิจัยพบวา ดานการตลาดทางตรงสอดคลอง
กับผลการวิจัยเชิงคุณภาพ ท่ีพบวา ภาครัฐควรสนับสนุนการตลาดทางตรงโดยสรางพื้นท่ีสำหรับจัด
แสดงผลิตภัณฑ เพิ่มชองทางการส่ือสารการตลาด รวมท้ังมีการบอกตอจากนักทองเท่ียวท่ีเคยรวม
กิจกรรมการทองเท่ียวในชุมชน เพื่อใหนักทองเท่ียวไดรับรูคุณคาและรูจักผลิตภัณฑชุมชนมากข้ึน 
ท้ังนี้เพื่อใหนักทองเท่ียวไดรับขอมูลจากการตลาดทางตรง โดยการบอกเลาจากเพื่อนจากคนรูจัก
และจากส่ือสังคมออนไลน เก่ียวกับผลิตภัณฑการทองเท่ียวและตอบรับไดในทันที 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1.ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 
 1.1 การส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการ ดานการโฆษณา สงผลตอการรับรูคุณคาการ
ทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี ความภักดีตอตราสินคา การรับรูในคุณภาพ การ
ตระหนักรูตราสินคาหนวยงานรัฐและเอกชนท่ีมีสวนเก่ียวของควรพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑใหดึงดูด
นาสนใจ และทำการโฆษณาสินคาผานส่ือออนไลน รายการวิทยุ โทรทัศนอยูเสมอเมื่อมีโอกาส 
เพื่อใหผูบริโภคจดจำสินคา และบริการใหเปนท่ีรับรูและเคยชินตอการซ้ือและบริโภค 
 1.2 การส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการ ดานประชาสัมพันธ สงผลตอการรับรูคุณคาการ
ทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี การตระหนักรูตราสินคา การเช่ือมโยงตราสินคา ความ
ภักดีตอตราสินคา การรับรูในคุณภาพ หนวยงานรัฐและเอกชนท่ีมีสวนเก่ียวของเขามามีสวนรวม
เพิ่มการจัดกิจกรรมประชาสัมพันธผานรูปแบบตางๆ เพื่อดึงดูดนักทองเท่ียว ผูบริโภคสินคา เชน 
การจัดกิจกรรมการทองเท่ียวควบคูไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูในชุมชน ผานตัวกลางท่ีเปน
บุคคลท่ีมีช่ือเสียง 
 1.3 การส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการ ดานการสงเสริมการขาย สงผลตอการรับรูคุณคา
การทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี การตระหนักรูตราสินคา การเช่ือมโยงตราสินคา 
ความภักดีตอตราสินคา การรับรูในคุณภาพ หนวยงานรัฐและเอกชนท่ีมีสวนเก่ียวของจัดกิจกรรม
การตลาดเพื่อเพิ่มพื้นท่ีในชุมชนไดมีโอกาสนำสินคาไปจัดแสดง กระตุนการขายมากข้ึนจาก
ผูประกอบการเกิดการแขงขันทางการตลาด มีการสงเสริมการขาย  
 1.4 การส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการ ดานการขายโดยบุคคล สงผลตอการรับรูคุณคา
การทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี การตระหนักรูตราสินคา การเช่ือมโยงตราสินคา 
ความภักดีตอตราสินคา การรับรูในคุณภาพ หนวยงานรัฐและเอกชนท่ีมีสวนเก่ียวของจัดกิจกรรม
ฝกอบรมบุคลิกภาพผูขายท่ีดีมีทัศนคติท่ีดี มีจิตวิญญาณนักการขาย ใหผูประกอบการในชุมชน 
 1.5 การส่ือสารการตลาดเชิงบูรณาการ ดานการตลาดทางตรง สงผลตอการรับรูคุณคา
การทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี จังหวัดกาญจนบุรี การตระหนักรูตราสินคา การเช่ือมโยงตราสินคา 
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ความภักดีตอตราสินคา การรับรูในคุณภาพ หนวยงานรัฐและเอกชนท่ีมีสวนเก่ียวของจัดกิจกรรม
ฝกอบรมการขายทางโซเชียลมีเดีย สังคมออนไลน เพิ่มชองทางใหผูประกอบการสามารถขายได
โดยตรงเมื่อมีสินคาดวยตัวเอง 
 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 
 2.1 ควรใชการวิจัยและการพัฒนาเพื่อศึกษาผลิตภัณฑการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถีเพื่อ
สงเสริมคุณภาพผลิตภัณฑผูประกอบการจากชุมชน 
 2.2 ควรใชตัวแบบเชิงสาเหตุในการศึกษาอิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางออมของปจจัย
ทางการตลาดท่ีสงผลตอการกลับมาซ้ือสินคาซ้ำการทองเท่ียว OTOP นวัตวิถี 
 2.3 การศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาการถายทอดกระบวนองคความรูผลิตภัณฑของ
ผูประกอบการในชุมชน OTOP นวัตวิถี 
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บทบาทของวัดในการพัฒนาชุมชน: ศึกษากรณีวัดปาหนองกระทุม 
ตำบลหนองบัวสะอาด อำเภอบัวใหญ จังหวัดนครราชสีมา 

The Role of Buddhist Temple in Community Development: 
A Case Study of The Role of Wat Panongkratum in Nongbuosa-at Sub-

district Buoyai District, Nakornratchasima Province 
 

สายยนต ชาวอุบล0

1 
Saiyon Chaoubon 

 

บทคัดยอ (Abstract) 
 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค 1. เพื่อการศึกษาบทบาทของวัดปาหนองกระทุมในการ
พัฒนาชุมชน 2. เพื่อศึกษาปญหา อุปสรรค จุดแข็ง จุดออนของวัดปาหนองกระทุมในการพัฒนา
ชุมชน และ 3. เพื่อศึกษากิจกรรมของชุมชนท่ีเกิดจากความรวมมือของชุมชนทุกภาคสวน เปนการ
วิจัยเชิงคุณภาพ วิธีการเขาถึงขอมูลและเก็บรวบรวมขอมูล โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึกแบบก่ึง
โครงสรางจากผูแทนในชุมชน (บาน วัด โรงเรียน) 10 รูป/คน และการสนทนากลุมจากผูนำชุมชน 
จำนวน 6 รูป/คน และนำขอมูลท่ีไดมาสังเคราะหบรรยายเปนความเรียง ผลการวิจัยพบวา           
1. บทบาทของวัดในการพัฒนาชุมชนมี 5 ดาน คือ 1) ดานการศึกษา มีลักษณะแบบท้ังเปนทางการ
และไมเปนทางการ รวมถึงการสงเสริมการศึกษาของชุมชนโดยการบริจาคทุน อุปกรณ วัสดุครุภัณฑ
ทางการศึกษา 2) ดานเศรษฐกิจ มีการอบรมใหความรูเรื่องเศรษฐกิจตามวิถีพุทธ การสนับสนุน
ปจจัยท่ีเอ้ือตอการประกอบอาชีพ 3) ดานพัฒนาสังคม มีการรณรงคตอตานอบายมุข การพัฒนา
อบรมพัฒนาจิตใจและการสงเสริมการสาธารสุขชุมชน 4) ดานอนุรักษศิลปวัฒนธรรม มีการสงเสริม
ประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน พิธีกรรมทางศาสนา และแหลงเรียนรูทางศิลปวัฒนธรรม และ 5) ดาน
การอนุรักษส่ิงแวดลอม สงเสริมการบริหารจัดการขยะ การปลูกตนไม การสงเสริมการผลิตและปุย
อินทรียเพื่อรักษาส่ิวแวดลอม 2. ปญหา อุปสรรค จุดแข็ง จุดออน ของวัดในการพัฒนาชุมชน พบวา 
ปญหาหรืออุปสรรค คือการไมไดรับความรวมมือจากกลุมหรอืบางบุคคลในชุมชน การขาดกำลังคน 
และงบประมาณ จุดแข็งของวัด คือการท่ีผูนำวัดมีความเปนนักเสียสละ เปนท่ียอมรับ ไดรับความ
ความเคารพนับถือจากชุมชน กอใหเกิดภาพและผลแหงการพัฒนาในทางดี จุดออนบทบาทของวัด 
เปนเรื่องของการวางแผนนโยบาย ท่ีชุมชนยังไมมีสวนรวม ตลอดกับการขาดประชาสัมพันธเพื่อ
สรางความเขาใจกับชมชน 3. กิจกรรมท่ีทุกภาคสวนดำเนินรวมในการพัฒนาชุมชน พบวา ชุมชนได
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มีการบริหารจัดการปาชุมชนแบบมีสวนรวมจากทุกภาคสวน ในรูปแบบกรรมการ มีการรวมคิด รวม
วางแผน รวมดำเนินงาน รับผิดชอบของทุกภาคสวน และมีการขยายผลตอการพัฒนาชุมชนในดาน
อ่ืนๆ เพิ่มข้ึนอีก  
คำสำคัญ (Keyword): วัด; บทบาทวัด; การพัฒนาชุมชน 
 

Abstract  
 This research aims to 1. study the role of Wat Panongkrathum in 
community development, 2. investigate problems, obstacles, strengths and 
weaknesses of Wat Panongkrathum in community development and 3. study 
community activities resulting from community cooperation. It is a qualitative 
research. The semi-structured in-depth interviews were used with 10 representative 
persons of the community (Ban, Wat, School).  A group discussion was also 
employed with from 6 community leaders. All data were later used to synthesize in 
this research article. The results of the research showed that 1. The role of the 
temple in community development were in 5 aspects: 1) Education: both formal 
and informal educational including promotion with scholarships, equipment and 
materials for schools, 2) Economy: a workshop to educate on the economy 
according to the Buddhist way and supporting factors contributing to occupation on 
the social side, 3) Society: A campaign against drugs, developing in mental training 
and for public health, 4) Arts and Culture: integration with by local traditions, 
religious rituals and learning centers of arts and culture and 5) Environmental 
Conservation: waste management, planting trees, promoting the production of 
chisels and organic fertilizers. 2. Problems, Obstacles, Strengths and Weaknesses of 
the temple in community development indicated that the problem or obstacle 
was the lack of cooperation from some groups or individuals in the community 
including to manpower and budget. Strengths: the abbot has dedicated himself for 
both religious and social activities. From these dedications, he is highly respected 
by the community members. Weakness: the temple did not have appropriate 
planning and strategies and collaboration from the community. This includes the 
lack of public relation with all stakeholders. 3. Social development activities: the 
results showed that community had collaboratively managed community forest in 
thinking, planning, management, responsibility and expanded the results for other 
activities in community development. 
Keywords:  Temple; Role of Temple; Community Development  
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บทนำ (Introduction) 
 วัดเปนศาสนสถานของพระพุทธศาสนา นอกจากจะเปนสถานท่ีเพื่อการพำนักอาศัย 
ศึกษาเลาเรียน ทำสังฆกรรมของพระภิกษุสงฆแลว วัดยังถือวามีบทบาทท่ีสำคัญในการพัฒนาชุมชน
ท่ีวัดนั้น ๆ ตั้งอยูอีกดวย จากประวัติศาสตรของไทยในอดีต พบวาบรรพบุรุษไทยใชวัดเปนแหลงเพื่อ
การศึกษาของชาวบาน การทำกิจกรรมตาง ๆ ของชุมชน และไดใชคำสอนของพระพุทธศาสนาใชใน
การอบรมส่ังสอนศีลธรรมปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม พัฒนากลอมเกลาจิตใจ สรางทัศนคติและ
คานิยมท่ีดีตอวัฒนธรรมไทยใหเกิดแกประชาชนพลเมืองดวยดีตลอดมา กลาวไดวาวัดนั้นมีบทบาท
ในสังคมท่ีเก่ียวพันกับชาวไทยตั้งแตเกิดจนกระท่ังตาย เปนศูนยกลางทางสังคมและวัฒนธรรมของ
ชาวบานอยางเห็นไดชัด จนกอใหเกิดขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม ศิลปกรรม สถาปตยกรรม
อันเนื่องดวยพระพุทธศาสนา มีหลักธรรมท่ีมุงเนนสอนใหผูประพฤติปฏิบัติตามเปนคนดี สามารถ
ควบคุม กาย วาจา ใจ ไดอยางดีงาม (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539 : 56) ถึงแมวาปจจุบันวัด
จะถูกลดบทบาททางสังคมลงไมเหมือนเมื่อครั้งอดีตก็ตาม แตวัดก็ยังถือวามีบาทบาทในชุมชนนั้น ๆ 
ตามท่ีพระบาทสมเด็จเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดช รัชการท่ี 9 ไดมีพระราชดำรัสหลักการ “บวร” ให
นำบาน วัด โรงเรียน/ราชการ ซ่ึงเปนสถาบันหลักของสังคมไทยท่ีเปนสายใยยึดเหนี่ยวชุมชนมาแต
อดีต ท่ีกอใหเกิดการเก้ือกูลสนับสนุนซ่ึงกันและกัน ชวยใหสังคมไทยดำรงอยูอยางสันติสุขมาชานาน 
มาใชในการพัฒนาและแกปญหาในระดับชุมชน ในลักษณะ 3 ประสาน เพื่อรวมมือบำเพ็ญ
ประโยชนแกชุมชนอยางเก้ือกูลกัน (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ, 2556) 
 การท่ีวัดหรือพระสงฆในชุมชนนั้น ๆ ไดแสดงบทบาทตอชุมชนนี้เปนส่ิงจำเปน เพราะมี
ผลตอความความสุขความเจริญตอชุมชน เพราะวัดนั้นอยูในความคาดหวัง เปนท่ีพึ่งพาของชุมชน 
ท้ังในเรื่องการตองการช้ีแนะแนวทางการดำเนินชีวิตท่ีดีงามตามหลักศีลธรรมทางศาสนา เพื่อการ
พัฒนาชุมชนใหเกิดการพึ่งตนเองอยางยั่งยืน ตลอดถึงเรื่องของอาชีพ การสรางความรักความ
สามัคคี ความรวมมือรวมใจกันในการพัฒนาชุมชนของตนเอง วัดและชุมชนท่ีพัฒนาตามเปาหมาย
จะเปนศูนยกลางแหงความรักความสามัคคีธรรม เปนแกนกลางของสังคม ประชาชนในทองถ่ินจะได
พึ่งพิงอาศัย เปนแรงจูงใจใหคนประพฤติดีสมควรกับคำท่ีวา "วัดท่ีดี เพราะเปนท่ีสโมสร ประชากร 
รวมกันสรางสรรคผลหาความดี ไวประดับสำหรับตน หากขาดวัดก็ขัดสนขาดศีลธรรม" (นิรันดร     
จงวุฒิเวศน, 2550) 
 การศึกษาบาทของวัดในการดำเนินกิจกรรมเพื่อพัฒนาชุมชน จึงเปนสงเสริมและ
ประชาสัมพันธบทบาทของวัดใหยังคงความสำคัญในฐานะสถาบันหลักของชุมชน ตลอดถึงเปนการ
สะทอนใหวัดไดทราบถึงบทบาทดำเนินอยู ปญหา อุปสรรค จุดแข็งท่ีควรรักษา และจุดออนท่ีความ
นำมาปรับปรุงพัฒนากิจกรรมในการดำเนินงานใหดีข้ึน ตลอดจนชวยช้ีแนะแนวทางท่ีจะสามารถ
นำไปปรับปรุง และการสรางความเขาใจระหวางวัดกับชุมชนอีกทางหนึ่ง อันจะสงใหการพัฒนานั้น
เกิดประสิทธิภาพ ไดรับผลแหงการดำเนินบทบาทนำไปสูการพัฒนาท่ีดีข้ึน ดังเชน วัดปาหนอง
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กระทุม ตำบลหนองบัวสะอาด อำเภอบัวใหญ จังหวัดนครราชสีมา เปนอีกวัดท่ีมีผูนำวัด มีความ
เสียสละ มุงมันในการชวยเหลือพัฒนาชุมชน ไดสรางความเปล่ียนแปลงในทางท่ีดีข้ึนตอชุมชนใน
ลักษณะตางๆ เปนท่ีประจักษแกผูท่ีทราบและไดพบเห็น ซ่ึงเปนอีกหนึ่งบบาทบทของวัดในชุมชนท่ี
ไดดำเนินกิจกรรมตาง ๆ เพื่อการพัฒนาชุมชนและมีผลงานปรากฏอยางเดนชัดตามแนวคิดทฤษฎี
บทบาทและแนวคิดการพัฒนา ในการศึกษาบทบาทของวัดปาหนองกระทุม ตำบลหนองบัวสะอาด 
อำเภอบัวใหญ จังหวัดนครราชสีมา ในครั้งนี้ จึงเปนการรวบรวมขอมูลบทบาทท่ีวัดไดพัฒนาชุมชน
เพื่อนำมาวิเคราะห สังเคราะห และสรางองคความรูเพื่อนำเสนอแนวทางท่ีจะสงเสริมบทบาทของ
วัดในแกไขและการพัฒนาใหดีข้ึนอีกทางหนึ่ง 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Methods) 
 1. เพื่อศึกษาบทบาทของวัดในการพัฒนาชุมชน 
 2. เพื่อศึกษาปญหา อุปสรรค จุดแข็ง จุดออน บทบาทของวัดในการพัฒนาชุมชน 
 3. เพื่อศึกษากิจกรรมของชุมชนท่ีเกิดจากความรวมมือของชุมชนทุกภาคสวน 
 
วิธีการดำเนินวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 ผูวิจัยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใชแบบสัมภาษณก่ึงโครงสรางตามวัตถุประสงค
ของการวิจัย แยกตามประเภทผูใหขอมูล คือ กลุมผูแสดงบทบาท และผูไดรับประโยชนหรือเขารวม
ในบทบาทของวัด และบันทึกสาระสำคัญจากมติ ความคิดเห็นจากการสนทนากลุม และรวบรวม
ขอมูลนำสูการวิเคราะห สังเคราะห และ สรุปผลการวิจัยและการอภิปรายผลการวิจัย 
 2. ประชากรหรือผูใหขอมูลสำคัญ 
 ประชากรท่ีศึกษากำหนดเปน 2 กลุมผูสัมภาษณ จากผูแทนในชุมชนตามกรอบแนวคิด
บวร คือ  
 1) กลุมสัมภาษณจากบาน วัด โรงเรียน จำนวน 10 รูป/คน คือ ผูแทนวัด 2 รูป ผูแทน
ชุมชน/บาน 6 คน และผูแทนโรงเรียน 2 คน 
 2) กลุมสนทนากลุม 6 รูป/คน จากผูนำวัด 1 รูป ผูนำชุมชน/บาน 3 คน ประชาชน 
1 คน และผูนำโรงเรียน 1 คน 
 3. การรวบรวมขอมูล 
 การศึกษาวิจัย ครั้งนี้ใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
 การศึกษาคนควาเอกสาร (Documentary Study) ผูวิจัยศึกษาแนวคิดทฤษฎี และ
เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของในแนวคิดดานบทบาทของวัด การพัฒนาชุมชนของวัด งานวิจัยท่ี
เก่ียวของท่ีสามารถเปนแนวทางในการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview)  
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 การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) ผูวิจัยนำผลการศึกษาคนควาเอกสาร
มาเปนแนวทางในการกำหนดโครงรางการสัมภาษณ  และสรางคำถามสัมภาษณขอมูลตาม
วัตถุประสงคของการวิจัย โดยใชแบบสัมภาษณ โดยใหผูทรงตรวจแกไขแบบคำถามในการสัมภาษณ
ความถูกตอง 
 การสนทนากลุม (Focus Group) เพื่อเสนอกิจกรรมในการพัฒนาแบบมีสวนรวมท้ัง 
3 ฝาย ประกอบดวย ผูนำวัด 1 รูป ผูนำชุมชน/บาน 3 คน ประชาชน 1 คน และผูนำโรงเรียน 1 คน 
โดยจัดเปนเวทีในการสนทนาจากผูแทนชุนมีการบันทึกประเด็นสำคัญในการสนทนาตามกำหนดไว
เพื่อใหไดขอมูลตรงตามวัตถุประสงคการวิจัย 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชการวิเคราะหขอมูลวิธีการเชิงคณุภาพ โดยเปนการวิเคราะห
ขอมูลแบบบรรยายและพรรณนา (Descriptive Research) เครื่องมือเก็บขอมูลใชแนวคำถามซ่ึง
ผูวิจัยไดกำหนดดำเนินการวิเคราะหขอมูล 
 เมื่อผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลท้ังเอกสารและภาคสนามไดเพียงพอตอการศึกษาตาม
วัตถุประสงคบางแลว ผูวิจัยไดทำการวิเคราะหขอมลูข้ันตน โดยนำมาจัดหมวดหมูใหเปนระเบียบ
ตามเคาโครงเรื่อง แลวสรุปออกมาเพื่อเปนแนวทางในการวิเคราะหและหาขอมูลเพิ่มเติมตอไป 
 หลังจากนั้นมีการเก็บรวบรวมขอมูลเพิ่มเติมในสวนท่ียังไมสมบูรณ โดยการสัมภาษณซ้ำ
ในบางประเด็นท่ีเปนประโยชนตอการวิเคราะหขอมูลมากข้ึน และทำการวิเคราะหขอมูลอีกครั้งหนึ่ง
ซ่ึงใหไดขอมูลท่ีถูกตองและเปนจริงมาก และผูวิจัยไดใชการตรวจสอบคุณภาพของขอมูลแบบ 
สามเสา กรณีการสัมภาษณกลุมตัวอยางท้ังผูแทนของชุมชน คือ บาน วัด โรงเรียน เพื่อตรวจความ
ตรงกันของขอมูล แลวนำผลมาวิเคราะหสรุปตามวัตถุประสงคของการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 
 
ผลการวิจัย (Research Results)     
 1. บทบาทของวัดปาหนองกระทุมในการพัฒนาชุมชน 
 ผลการวิจัยพบวา วัดปาหนองกระทุม ตำบลหนองบัวสะอาด อำเภอเมือง จังหวัด
นครราชสีมา ไดมีการดำเนินบทบาทในการพัฒนาชุมชนใส 5 ดาน คอื  
 1.1 ดานการศึกษา พบวา วัดไดมีการพัฒนา สงเสริมการศึกษาชุมชนท้ังสวนท่ีของคณะ
สงฆและการศึกษาของชุมชน ตามโครงการกิจกรรมตาง ๆ และเห็นผลเปนรูปธรรมใน 2 ลักษณะ คือ  
 1) การศึกษาแบบเปนระบบ ลักษณะ การศึกษาปริยัติธรรมแผนกธรรมสำหรับภิกษุ
สามเณร การสอนวิชาศีลธรรมในโรงเรียน และการศึกษาแบบไมเปนระบบ ไดแก การเทศนาส่ังสอน
อบรมตามโอกาสตาง ๆ เชน วันสำคัญทางศาสนา วันนักขัตฤกษ และบุญพิธีตาง ๆ ทางศาสนา 
 2) การสนับสนุนการศึกษา เปนสนับสนุนวัสดุ ครุภัณฑ อุปกรณทางการศกึษา และการ
ใหทุนการศึกษาแกนักเรียนเปนประจำทุกป รวมถึงการใหสถานท่ีวัดในการอบรมเรื่องอาชีพ
คุณธรรมจริยธรรม และจัดการใหมีแหลงเรียนรูทางศิลปวัตถุและโบราณวัตถุในชุมชน 
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 1.2 ดานพัฒนาเศรษฐกิจ พบวา วัดไดดำเนิบทบาทในการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน
โดยการส่ังสอนอบรมใหความรูใหชุมชนยึดหลักธรรมท่ีเปนเศรษฐศาสตรแนวพุทธและสอนใหชุมชน
ดำรงตนอยูในการประกอบสัมมาอาชีพ มีความซ่ือสัตยสุจริตตอหนาท่ีการงาน ในเรื่องเศรษฐกิจของ
วัดสามารถแบงไดเปน 2 ลักษณะ คือ  
 1) การอบรมใหความรูดานเศรษฐกิจ บทบาทของวัดในการพัฒนาดานเศรษฐกิจในการ
ฝกอบรมชาวบานความรูและแนะนำใหชุมชมดำเนินชีวิตและอาชีพตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงดวยการสอดแทรกแนวคดิเศรษฐกิจแนวพุทธในการพัฒนาเศรษฐกิจ มีการสงเสริมโครงการ
ตาง ๆ ของชุมชน เชน กลุมรานคาชุมชน กลุมออมทรัพยชุมชน โดยเจาอาวาสในฐานะผูแทนของวัด
รวมเปนกรรมการ การใหสถานท่ีในการอบรม พระภิกษุรวมเปนวิทยากร และบริจาคทุนรวม
สนับสนุนกิจกรรมดานเศรษฐกิจตาง ๆ ของชุมชน เปนประจำ 
 2) การสรางปจจัยเสริมเศรษฐกิจชุมชน โดยดำเนินการและสนับสนุนกิจกรรมของชุมชน
จัดการประกอบอาชีพเสริมจากการทำการเกษตร การอนุรกัษปาท่ีเปนแหลงตนน้ำ การขุดลอก
แหลงน้ำ การสรางแหลงน้ำเพื่อการเกษตรและเพื่อการอุปโภคบริโภค การสงเสริมการผลิตปุย
อินทรียปุยหมักจากพืชและวัสดุในทองถ่ินเพื่อลดรายจายจากใชปุยเคมี โดยท่ีวัดไดเอาใจใสตอเรื่อง
นี้ โดยเปนผูนำในการริเริ่มดำเนินการ พาคิด พาทำ ทำใหแนวคิดตาง ๆ เกิดข้ึนในชุมชนมากมาย  
 1.3 ดานการพัฒนาสังคม พบวา วัดมีการดำเนินบทบาทดานการพัฒนาสังคมอยู 2 
ลักษณะ คือ 1) การพัฒนาสมาชิกของชุมชน วัดมีกิจกรรมเพื่อการพัฒนาสมาชิกในชุมชนใหเปน
สมาชิกดำเนินชีวิตดวยการใชหลักศีลธรรมเพื่อการกลอมเกลาการมีดำเนินชีวิตท่ีดีงาม เชน การจัด
โครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอนเปนประจำทุกป โครงการปฏิบัติธรรมประจำปสำหรับ
ประชาชนท่ัวไป โครงการวัดและงานบุญปลอดเหลาและอบายมุขอ่ืน ๆ เพือ่เปนการลดปญหาท่ีเกิด
จากอบายมุข รวมถึงการพัฒนาจิตของสมาชิกในชุมชน เปนการพัฒนาคนใหครบท้ัง 3 ดาน คือ 
กาย วาจา จิต 2) การสงเสริมสุขอนามัยชุมชน เปนการพัฒนาคุณภาพชีวิตในดานสุขภาพอนามัยท่ี
ดีในชุมชน เชน โครงการบริหารจัดการขยะ วัดหองสวมสะอาดถูกสุขลักษณะ การบริจาคทรัพยซ้ือ
วัสดุ ครุภัณฑ อุปกรณเครื่องมือท่ีจำเปนใหแกโรงพยาบาล และสรางแหลงบำบัดน้ำเสียในครัวเรือน
และในสถานท่ีราชการในชุมชน  
 1.4 ดานพัฒนาศิลปวัฒนธรรม  พบวา วัดป าหนองกระทุมในด านการพัฒนา
ศิลปวัฒนธรรม มีดำเนินการโครงการและกิจกรรมตาง ๆ ในท้ัง 2 ดาน คือ  
 1) การสงเสริมสืบทอดศิลปวัฒนธรรม โดยใชคำส่ังสอนของพุทธศาสนาอบรมเรื่องความ
กตัญูกตเวที การมีสัมมาคารวะ ความมีเมตตาปราณ ีการรูจักสงเคราะห อนุเคราะหกัน     ภายใต
กิจกรรมวันพอ วันแม วันสงกรานต และมีการการสงเสริมประเพณีทางศาสนาในวันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา การทำบุญตามจารีตประเพณีฮิต 12 ตามประเพณีของชาวอีสาน 
 2) การอนุรักษศิลปธรรมวัฒนธรรม วัดไดมีการอนุรักษศิลปวัฒนาธรรมท้ังในสวนท่ีเปน
ภูมปญญาและจารีตประเพณีของทองถ่ิน โดยรวมกับชุมชนในการอนรุักษวัฒนธรรมการแสดงรำ
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กองกา ซ่ึงเปนศิลปะการรองและการรำของทองถ่ิน ท่ีเคยละเลนกันคนรุนกอนในชุมชน ไดมีการ
วิจัยการรอง-รำ สงเสริมพัฒนาการรองการรำ จัดเปนตำราเรียนเพือ่การเรียนการสอนในโรงเรียนชุน
ชน และการจัดตั้งพิพิธภัณฑในการเก็บและแสดงศิลปวัตถุและโบราณวัตถุ ภายในวัดเพื่อใหเปน
แหลงศึกษาเรียนรูของประชาชนเก่ียวกับภูมิปญญาของชุมชน 
 1.5 ดานการพัฒนาสิ่งแวดลอม พบวา วัดไดมีการดำเนินเรื่องส่ิงแวดลอมในชุมชนดำ
ภายใตโครงการและกิจกรรมหลัก 2 ลักษณะ คอื  
 1) การพัฒนาส่ิงแวดลอมชุมชน ไดแก การดำเนินเก่ียวกับปา เชน การปลูกปาเพื่อฟนฟู
ปาเส่ือมโทรม เปนการพัฒนาส่ิงแวดลอมใหมีความอุดมสมบูรณ เกิดความสมดูลตอธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม ท้ังในปาเส่ือมโทรม ถนนและสถานท่ีสาธารณะ สถานท่ีราชการ โรงเรียน วัด     บอ
ขยะเกา ฯลฯ เพื่อสรางรมรื่น ชุมชน นำระบบนิเวศท่ีสมบูรณ เพื่อใหกลายเปนแหลงตนน้ำ ชวยให
ฝนตกตองตามฤดูกาล แกปญหามลพิษในชุมชน  
 2) การอนุรักษ ส่ิงส่ิงแวดลอม พบวา วัดไดริเริ่มและเค ล่ือนไหวเรี่องการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมผานกิจกรรมโครงการมากมาย เชน การปลูกปาทดแทน การบริหารจัดการปาชุมชน 
การขุดลอกแหลงน้ำ การจัดมีพิธีกรรมบวชปา การเขารวมเปนคณะกรรมการใหความรวมมือในการ
อนุรักษปาและแหลงน้ำ การรณรงคใหประชาชนคัดแยกขยะในครัวเรือนโดยกำจัดขยะตั้งแตตนทาง 
การสรางแนวปองกันไฟปาปองกันการรุกรามเขามาในเขตปาชุมชน การรณรงค ลด ละ เลิก การใช
สารเคมี การสงเสริมการทำเกษตรอินทรียเพื่อเปนการรักษาความสมดุลของธรรมชาติ และโครงการ
สรางแหลงบำบัดน้ำเสียหรือธนาคารน้ำใตดินไมใหขังหรือไหลลงแหลงน้ำสาธารณทำใหเนาเสียเกิด
มลพิษ 
 2. ปญหา อุปสรรค จุดออน จุดแข็งบทบาทของวัดปาหนองกระทุมในการพัฒนา
ชุมชน 
 ผลการวิจัยพบวา ปญหา อุปสรรค จุดออนของการพัฒนาชุมชนของวัดมี ดังนี้  
 2.1 ปญหา/อุปสรรค ส่ิงท่ีเปนปญหาหรืออุปสรรคในการพัฒนาชุมชนของวัด คือ
ผลกระทบจากการแสดงบทบาทของวัดท่ีทำใหชุมชนบางสวนไมใหการยอมรับในบทบาทท่ีวัดได
ดำเนินอยูในชวงแรก เพราะเห็นวาไมใชกิจของสงฆไมเหมาะสมกับสมณะสารปู กับท้ังมีประชาชน
บางกลุมท่ีตองเสียประโยชนจากปาสาธารณะเม่ือพัฒนาใหเปนปาอนุรักษ และปญหาเรื่อง
งบประมาณ เพราะเปนงบประมาณท่ีตองใชจายสูง งบประมาณท่ีมาจากองคการบริหารสวนทองถ่ิน
ก็ไมเพียงพอตอการดำเนินงาน  
 2.2 จุดแข็ง พบวา การท่ีวัดมีผูนำ (เจาอาวาส) ท่ีมีเจตนาและความตั้งใจท่ีอุทิศตนเพื่อ
พัฒนาชุมชน เปนท่ีเคารพกราบไหว ไววางใจในฐานะผูทรงศีล เปนผูมีความเสียสละกำลังแรงกาย 
กำลังความคิด และกำลังทรัพยทุมเททำเพื่อชุมชน ประกอบกับชาวชุมชนเกิดนแนวคิดวา “เมื่อพระ
ขยับ และชาวบานจะอยูนิ่งได” ทำใหชาวบานตองรวมมือเขารวมกิจกรรมตาง ๆ อีกประการหนึ่ง 
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จึงเปนการงายตอการสรางความรักความสามัคคีของคนในชุมชน และเกิดเปนพลังเครือขายในการ
พัฒนา  
 2.3 จุดออน พบวาสวนท่ีเปนจุดออนหรือตองปรับปรุงพัฒนา จากการสัมภาษณ
อาสาสมัคร ยังไมปรากฏวามีจุดออนในบทบาทของการพัฒนาชุมชนของวัด แตจากวิเคราะหและ
สังเกตของผูทำวิจัยท้ังในการสัมภาษณการตั้งขอสังเกต มีสวนท่ีถือวาเปนจุดออนอยูท่ีการรวมมือ
ของทุกภาคสวนในระดับการวางแผนจากทุกภาคสวนในชุมชน คือการรวมคิด รวมทำ รวม
รับผิดชอบรวมกัน เพราะโดยมากกิจกรรมจะเริ่มจากวัดเพียงฝายเดียวสวนมาก 
 3. แนวทางในการสรางความรวมมือในพัฒนาชุมชน 
 ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมท่ีชุมชนมีมีความเห็นรวมกันการในการพัฒนาอยางมีสวนรวม 
ท่ีอยูภายใตแนวคิดการบริหารหรือจดัการแบบมีสวนรวมในชุมชน คือการบริหารจัดการปาชุมชน
หรือปาอนุรักษปาโสกบก ซ่ึงเปนปาอนุรักษท่ีใหญมีจำนวนพื้นท่ีจำนวน 600 ไร ซ่ึงไดรับการฟนฟู
ปา    มีการขุดลอกแหลงตนน้ำและสรางอาคารพักผอน ระบบการแจกจายน้ำสูชุมชน มีการจัดการ
กับบริเวณแหลงเก็บน้ำอยางเปนระเบียบ มีความเหมาะสมในจัดเปนแหลงพักผอน การออกกำลัง
กาย การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ เพราะมีควาสมพรอมในเรื่องระบบนิเวศท่ีสมบูรณ สามารถใชเปน
สถานท่ีการจัดกิจกรรมของชุมชนอ่ืน ๆ โครงการนี้ไดมีการจัดตั้งคณะกรรมการมาจากทุกภาคของ
ชุมชนเพื่อการดำเนินงานรวมกันอยางเปนระบบ มผูีแทนจากทุกภาคสวนในชุมชนเขารวมในการ
ดำเนินงาน มีการจัดการบริหาร ดำเนินงานในรูปแบบคณะกรรมการ มีการรวมกันคิดวางแผน    
การกำหนดนโยบาย การแบงสวนงานเพื่อการรับผิดชอบจากกลุม หนวยงานตาง ๆ ในชุมชนอยาง
เปนรูปธรรม  
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 1. บทบาทของวัดในการพัฒนาชุมชน บทบาทในการพัฒนาชุมชนของวัดปาหนอง
กระทุมไดดำเนินการอยูท้ัง 5 ดาน คือ  1) ดานการศึกษา วัดไดดำเนินบทบาทดานการศึกษาเพื่อ
พัฒนาชุมชน ถือวาวัดไดใหความสำคัญตอการพัฒนาชุมชนโดยดำเนินการใชการศึกษาในการพฒันา
ชุมชนท้ังรูปแบบเปนทางการ และไมเปนทางการผสมผสานกันไป ภายใตการเรียนการสอนปริยัติ
ธรรมสำหรับภิกษุสามเณร และการอบรมสอนศิลปะธรรมในเรียนในชุมชน และการเทศนาส่ังสอน
อบรม ตามโอกาส เทศกาล กิจกรรมตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน และการบริจาคใหทุนการศึกษา การ
บริจาคอุปกรณ วัสดุครุภัณฑทางการศึกษา ตลอดถึงการจดัวัดใหเปนสถานท่ีในการจัดอบรม เปน
แหลงเรียนรูของชุมชน อันเปนรูปแบบของการจัดการศึกษาและการศึกษาสงเคราะห ของวัดท่ัวไป
ในฐานะวัดจะพึงทำได ซ่ึงแสดงบทบาทวัดในลักษณะไดสอดคลองกับผลการวิจัยของ จักร ีศรีจารุ
เมธีญาณ (6 (1) : 347-351) เรื่องบทบาทพระสงฆกับการพัฒนาชุมชน วา บทบาทของพระสงฆใน
การศึกษาสงเคราะหนี้ อาจมองไดท้ังท่ีเปนระบบ คือจัดการการเรียนการสอนมีหลักสูตรท่ีแนนอน 
และอีกท่ีจัดอยางไมเปนระบบอาจเปนลักษณะการใหทุนสนับสนุนการศึกษา ซ่ึงบทบาทดานนี้ถือวา
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วัดไดแสดงบทบาทในสวนนี้สมบูรณแบบ โดยใหความสำคัญตอการพัฒนาคนดวยการศึกษา ตาม
คำพูดท่ีวา “จะพัฒนาอะไรใหพัฒนาคน จะพัฒนาคนใหพัฒนาดวยการศึกษา” 2) ดานเศรษฐกิจ 
บทบาทของวัดในดานนี้เปนเรื่องของปากทอง การกิน อยูดี เปาหมายหรืองานของศาสนา แตเมื่อ
ทองยังหิวอยู การสนใจในศาสนาก็เปนเรื่องยาก โดยท่ีวัดไมไดเพิกเฉยตอการดำเนินชีวิตของชุมชน
ในเรื่องเหลานี้ ซ่ึงส่ิงท่ีวัดปาหนองบัวสะอาดไดดำเนินเรื่องเศรษฐกิจในการพัฒนาชุมชน อยูใน
ลักษณะการสรางปจจัยท่ีเอ้ือตอการประกอบอาชีพตามบริบทของชุมชนท่ีประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมใหสามารถพึ่งพาตนเองไดประกอบการใชหลักธรรมทางพระพทุธศาสนาในการอบรม
เรื่องการประกอบอาชีพ การประหยัด อดออม การประกอบสัมมาอาชีพ โดยมกีารขุดลอกแหลงน้ำ
ท่ีตื้นเขิน การปลูกปาเพื่อฟนฟูปาเส่ือมโทรม การสรางแหลงจัดเก็บน้ำใตดิน สงเสริมการประหยัด 
ลดรายจายดวยการสงเสริมการผลิตปุยอินทรียใชเอง ซ่ึงถือวาเปนบูรณาการแนวคิดทางเศรษฐกิจ
ผสมผสานกับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สอดคลองกับ (Wassi, 1998) ไดกลาววา เศรษฐกิจ
พอเพียง เศรษฐกิจสมดุล เศรษฐกิจบูรณาการ เศรษฐกิจศีลธรรม เศรษฐกิจพื้นฐาน และเศรษฐกิจ
ชุมชน โดยเศรษฐกิจชุมชนท่ีคำนึงถึงการทะนุบำรุงพื้นฐานของตัวใหเขมแข็งท้ังทางสังคม วัฒนธรรม 
ส่ิงแวดลอม และเศรษฐกิจพื้นฐานของสังคม ก็คือเศรษฐกิจชุมชน รวมถึงการพัฒนาเศรษฐกิจ
พอเพียงตามแนวทางพระพุทธศาสนา และสอดคลองกับ Pantansen (2006) กลาวไดว า        
พระนั กพัฒนาตามหลักธรรมคำสอนท่ีใชเปน เครื่ องยึด เหนี่ ยวจิต ใจให กับศาสนิกชน ซ่ึง
พระพุทธศาสนามีเปาหมาย ท่ีมุงใหทุกคนเปนคนดีมีศีลธรรม มีคุณธรรม และอบรมแนะนำ สงเสริม
การใชทฤษฎเีศรษฐกิจตามแนวทางพระพุทธศาสนามีการพัฒนาเศรษฐกิจไปพรอมกับการพัฒนาจิต 
3) ดานสังคม วัดปาหนองกระทุมไดดำเนินบาทในการพัฒนาสังคม 2 ลักษณะ คือ การพัฒนาคน
และพัฒนาสาธารณูปโภค โดยอาศัยหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนาขัดเกลา เพื่อการแกปญหา
อบายมุข ปญหาครอบครัว  ปญหาวัยรุน ผานโครงตาง ๆ เชน การรณรงคเรื่องงานบุญปลอดเหลา 
วัดปลอดเหลาอบายมุขโครงการบรรพชาภาคฤดูรอน โครงการปฏิบัติธรรมประจำป ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของ พระครูปญญาธรรมสาทร (คารมย ฐิตธมฺโม) และคณะ (5 (2) : 260-261) ไดศึกษา
บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมแกเยาวชน ตำบลหนองหลัก อำเภอไชยวาน 
จังหวัดอุดรธาน ีพบวา “พระสงฆมีบทบาทในการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมมาตั้งแตสมัยพุทธกาล 
กลาวคือหนาท่ีในการอบรมส่ังสอนหลักธรรมใหแกประชาชนเพื่อนำไปประพฤติปฏิบัติตามและอยู
ในศีลธรรมอันดีงาม ยิ่งไปกวานี้พระภิกษุสงฆยังมีหนาท่ีเก่ียวกับการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา
ใหแกชาวบาน ทำหนาท่ีเปนผูนำดานพัฒนาชนบท บทบาทในการใหความรูและพัฒนาจิตใจแกคน
ในชุมชน” และในการพัฒนาส่ิงสาธารณูปโภค วัดไดดำเนนิการกิจกรรมตาง ๆ ในทำใหชุมชนมีชีวิต
ความเปนอยูท่ีดี เชน ซอมแซมถนน พัฒนาสุขอนามัย ความสะอาดในบริเวณและหองสุขาของวัด 
การบริหารจัดการขยะในชุมชน การบริจาคอุปกรณเครื่องมือใหแกสถานพยาบาล การพัฒนาแหลง
น้ำเพื่อเก็บไวในการอุปโภคบริโภค และสรางแหลงบำบัดเสีย ซ่ึงมีสอดคลองตามท่ี อารียา ล้ิมสุวัฒน 
(2526 : 26) ไดกลาวถึงบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาชุมชนตามโครงการพระธรรมทูตและ
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โครงการพระธรรมจาริกวา “ในการปฏิบัติหนาท่ีผูนำชาวบานในการพัฒนาทองถ่ินไดอยางดียิ่ง การ
บำเพ็ญประโยชนในหมูบานชนบทเปนผูนำในการวางแผนอบรมฝกหัด พระท่ีเปนผูนำในชนบทใน
วิชาเทคนิคตาง ๆ เก่ียวกับการพัฒนาชุมชน ใหรูจักวิธีการทำตุมน้ำ วางถังซีเมนตท่ีใชกับบอการใช
สวมซึม ความรูในดานสุขวิทยาสมัยใหม โภชนาการความสะอาด อนามัย และการรักษาโรค …” 
กิจกรรมเหลานี้ จัดวาเปนการแสดงบทบาทท่ีเปนการในพัฒนาชุมชมท่ีวัดตั้งอยูใหชุมชนมีสุขภาพ
พลานามัยท่ีดีดวยส่ิงแวดลอมไรมลพิษ การเดินทางท่ีสะดวกปลดภัย เปนการพัฒนาในสวนท่ีปจจัย
เก้ือหนุนตอการมีคุณภาพชีวิตท่ีดี 4) ดานศิลปวัฒนธรรม พบวา วัดไดดำเนินกิจกรรม 2 ลักษณะ คือ
มีการสงเสริมและทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม วัดไดใชคำสอนหลักธรรมคำสอนทางพุทธศาสนาในการ
สงเสริมวัฒนธรรมประเพณีใหกับชุมชนในเรื่องของความกตัญูกตเวที การมีสัมมาคารวะ ความมี
เมตตาปราณี มีจิตใจโอบออมอารีการรูจักสงเคราะห อนุเคราะหกันในชุมชน ผานกิจกรรมวันพอ 
วันแมวันสงกรานต และวัฒนธรรมประเพณีในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาและจารีตประเพณี
ทองถ่ินอิสานท่ีเรียกวา ฮีตหรือจารีต 12 เดือน โดยเห็นใหความสำคัญวาเปนการสงเสริมสืบไวเพื่อ
การสรางชุมชนใหเกิดความเข็มแขง สอดคลองการศึกษาของ สุจิรา ลักษมณสุดา (2556) ท่ีวา 
ประเพณีฮีตสิบสอง เปรียบเสมือนสายใยชุมชน ทำใหชาวบานมีความรักใคร ปรองดองกัน และ
รวมกันรักษาประเพณีอันดีงาม ในดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม วัดไดมีฉายภาพแหลงการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมท้ังท่ีเปนภูมิปญญาทองถ่ิน เชน การอนุรักษและพัฒนาการละเลนพื้นบานของชุมชน 
คือการแสดงรำคองกา ซ่ึงเปนศิลปะการรองและการรำของทองถ่ิน ท่ีเคยละเลนกันคนรุนกอนใน
ชุมชน ไดมีการวิจัยการรอง-รำ เปนตำราเรียนในโรงเรียนในชุมชน และการจัดตั้งพิพิธภัณฑข้ึน
ภายในวัดใหเปนแหลงศึกษาเรียนรู ชวยใหเห็นถึงพัฒนาการของชุมชน ทองถ่ินวาเปนมาอยางไร มี
ชีวิตความเปนอยูอยางไรและในอนาคตจะเปล่ียนแปลงไปอยางไร ตามท่ี ศรีศักร วัลลิโภดม (2551 : 
10) กลาวไววา พิพิธภัณฑพื้นบานจึงมิใชแตเพียงรูปแบบอาคารพพิิธภัณฑ และบรรดาโบราณวัตถุ
เพียงอยางเดียว หากจะตองสัมพันธกับเนื้อหาดานประวัติศาสตรทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตรสังคม 
และชีวิตวัฒนธรรมของผูคนท่ีอยูตามชุมชนตาง ๆ หรือทองถ่ินเดียวกัน การทำนุบำรุงรักษ
ศิลปวัฒนธรรม จึงเปนบทบาทสำคัญของวัดท่ีจะเลาถึงรากเหงา ความเปนมาทำใหชุมชนเกิดความ
รักหวงแหน รูคุณคา และจรรโลงความเปนชุมชนเอาไวอยางยั่งยืน 5) ดานส่ิงแวดลอม วัดปาหนอง
กระทุม ไดดำเนินบทบาทอยู 2 ลักษณะ คือ การพัฒนาและการอนุรักษส่ิงแวดลอมชุมชน ภายใต
โครงการปลูกปาเพื่อฟนฟูทดแทนปาไมท่ีถูกแพวถางทำลายท้ังในเขตปาชุมชน ตามสถานท่ีราชการ 
สถานท่ีสาธารณะวัด โรงเรียน ตามถนนในชุมชนและสาธารณะท่ัวไป และการพัฒนาแหลงเก็บน้ำไว
เพื่อแจกจายในการเกษตรและการบริโภคอุปโภคของชุมชน เพื่อคนืความอุดมบูรณใหธรรมชาติ ท่ี
เปนแหลงตนน้ำลำธาร และแหลงอาหารของชุมชนเพื่อใหเกิดประโยชนรวมกันในชุมชน พรอมกับได
พัฒนาแหลงน้ำในชุมชนท้ังการขุดลอกและการขุดแหลงเก็บน้ำเพื่อใชในการเกษตรและการอุปโภค
บริโภค เปนชุมชนเกิดความมั่นคงในอาชีพ อาหาร สอดคลองผลการวิจัยของ สนั่น ประเสริฐ และ
คณะ (5 (4) : 142) เรื่องปาชุมชนการศึกษาหลักการและแนวทางปฏิบัติทางนิเวศวิทยา ในการ
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จัดการปาชุมชนของพระสงฆในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จากผลการวิจัยวิเคราะหรูปแบบการ
จัดการปาชุมชนตามหลักนิเวศวิทยาของพระสงฆในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบวา 1) การฟนฟูปา
เส่ือมโทรม เชน การปลูกปา ทดแทน 2) การอนุรักษปา เชน การพยายามรักษาปาท่ีมีความอุดม
สมบูรณอยูแลว 3) การตอตานความอยุติธรรม เชน การรวมกันตอตานผูบุกรุกปา 4) การใหความรู 
เชน ให ความรูและวิธีการในการรักษาปา 5) การสงเสริมและพัฒนาปา เชน จัดกิจกรรมตาง ๆ   
เปนตน และสอดคลองดวยผลการวิจัยของ สมจันทร ศรีปรัชยานนทและนพดล อินทรเสนา (5 (3) : 
140) เรื่องการบริหารจัดการเชิงพุทธศาสตรส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ แนวพุทธของพระสงฆใน
จังหวัดลำปาง พบวา การบริหารจัดการเชิงพุทธศาสตรส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติแนวพุทธของ
พระสงฆในจังหวัดลำปางไดอาศัยแนวคิดและทฤษฎีในการบริหารจัดการเชิงพุทธศาสตร 
ส่ิงแวดลอมตามหลักอริยสัจ 4 คือ การพิจารณาถึงเหตุปจจัยท่ีมีผลตอกัน อาศัยศรัทธาทาง
พระพุทธศาสนาผสมผสานกับวัฒนธรรมทองถ่ินในการกระตุนใหชุมชนไดตระหนักรู ตระหนัก
รับผิดชอบในการบริหารจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมไดอยางถูกตอง อีกท้ังยังมีการสอดแทรก
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา เชน การสืบชะตาปา บวชปา ฯลฯ กระบวนการบริหารจัดการ
ทรัพยากรในการ ปลูกปานั้น เพื่อใหชุมชนไดรูจักความกตัญูกตเวทีตอธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
เขาใจหลักปฎิจจสมุปบาทความสัมพันธระหวางธรรมชาติกับมนุษยโดยการไมเบียดเบียนธรรมชาติ 
เพื่อเปนการดูแล รักษาและปองกันภัยท่ีจะเกิดแกการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 
 จากบทบาทการพัฒนาชุมชนของวัดปาหนองกระทุม ตำบลหนองบัวสะอาด อำเภอบัว
ใหญ จังหวัดนครราชสีมา ไดสงผลตอความเปล่ียนแปลงทางภาพตอชุมชนในเรื่อง การศึกษา 
เศรษฐกิจ สังคม ศิลปวัฒนธรรม และส่ิงแวดลอม ถือวาเปนบทบาทท่ีเดนชัดในชุมชนและเปน
ประจักษสอดคลองดวยการพฒันาของพระสงฆหรือวัดท่ีมีตอชุมชนอ่ืน ๆ ตามหลักฐานการวิจัยตาง 
ๆ และหลักการแหงการพัฒนาตามแนวคิด “บวร” แตส่ิงควรหยิบยกข้ึนมาศึกษาเพิ่มเติมไดแก เรื่อง
ปญหา จุดเดน และจุดท่ีควรปรับแกไขในบทบาทท่ีดำเนินอยู เพื่อใหแนวทางในการปรับปรุงแกไข
การพัฒนาชุมชนใหดีข้ึนอีกทางหนึ่ง 
 2. ปญหา อุปสรรค จุดแข็ง จุดออน ในบทบาทของวัดในการพัฒนาชุมชน การดำเนิน
กิจการใด ๆ ยอมมีปญหา อุปสรรค เปนธรรมดา ในการดำเนินบทบาทในการพัฒนาชุมชนของวัดปา
หนองกระทุม ตำบลหนองบัวสะอาด อำเภอบัวใหญ จังหวัดนครราชสีมา มีปญหา อุปสรรคในการ
ดำเนินบาทบท คือ การไมยอมรับในบทบาทของวัดของบุคคลหรือกลุมคน การขาดงบประมาณ 
และการประชาสัมพันธใหเกิดความเขาใจท่ีดีจากบางคนหรือบางกลุมในชุมชน เพราะการไมรูไม
เขาใจ หรือการสูญเสียประโยชนบางประการ ซ่ึงวัดควรจะไดสรางความเขาใจและมีการ
ประชาสัมพันธใหทุกฝายไดรับทราบถึงความสำคัญและความจำเปนในส่ิงท่ีชุมชนจะพึ่งมีสวนรวม
หรือไดรับประโยชนรวมกัน และแนะนำใหทุกคนไดตระหนักรูถึงประโยชนของชุมชน 
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 ส่ิงท่ีเปนจุดแข็งของวัด คือการท่ีวัดมีผูนำ /เจาอาวาสซ่ึงเปนผูนำท่ีทางจิตวิญญาณท่ี
สำคัญในชุมชน เปนคนในพื้นเพของชุมชน มีความคุนเคย รูเขาใจชุมชนท้ังเรื่องวิถีชีวิต บริบทของ
ชุมชน กอรปกับไดรับคำเคารพนับถือ ศรทัธา เปนท่ีไววางใจของชาวชุมชน ทำใหเกิดภาพแหงการ
เขาใจ เขาถึง การพัฒนาชุมชน เมื่อวัดริเริ่มจะทำส่ิงใด ชุมชนก็จะใหความเช่ือถือและรวมแรงรวมใจ    
เกิทำใหเกิดผลแหงการพัฒนาอยางเปนรูปธรรม และกอใหเกิดภาพแหงความเปล่ียนแปลงทาง
กายภาพและชีวิตของชุมชนในทางดีอยางเดนชัด 
 สวนจุดออนท่ีควรปรับปรุงในการดำเนนิการพัฒนาชุมชนของวัด พบวามีจุดควรปรับปรุง
แกไขใหเกิดความราบรืน่และเกิดผลสำเร็จอยางเต็มท่ีในการพัฒนา เปนเรื่องเก่ียวกับความรวมมือ
ของชุมชนทุกภาคสวนในชุมชน ท้ัง บาน วัด โรงเรยีน เพื่อกอใหเกิดพลังทางชุมชน การสำนึกรวม
รับผิดชอบ ความรักหวงแหน ควรมีสรางความรวมมือในระดับการวางนโยบาย การจัดทำแผน การ
ดำเนินงาน มีการติดตามประเมินผลเพื่อนำมาใชในการดำเนินบทบาท เพราะท่ีผานมากิจกรรม  
ตาง ๆ สวนมากจะเริ่มจากวัดเปนตนคิด ตนทำ ภาคสวนของชุมชนยังเปนแตเพียงผูสนับสนุน ยัง
ขาดการแบงการหนาท่ีความรับผิดชอบในระดบัหมูบาน และในระดบัตำบล ภาพของการดำเนินงาน
ควรเปนแบบการรวมมือ เพราะวัดก็ยังขาดกำลังคน กำลังเครื่องมือ ชุมชนจำตองใหความรวมมือ
และแบงหนาท่ีในการรับผิดชอบรวมกัน จึงจะทำใหการพัฒนาชุมชนมีความมั่นคงยั่งยืนได 
 3. ศึกษากิจกรรมของชุมชนที่เกิดจากความรวมมือของชุมชนทุกภาคสวน 
 ในเรื่องของกิจกรรมหรือโครงการพัฒนาแบบมีสวนรวมชุมชน (วัด บาน โรงเรียน หรือ 
บวร) ในการสรางความรวมมือจากชุมชนท้ัง 3 ฝาย กิจกรรมท่ีวัดและชุมชนไดรวมกันในปจจุบัน 
การบริหารจัดการปาชุมชน ซ่ึงเปนแหลงตนน้ำ แหลงอาหาร แหลงศึกษาเรียนรู การทำกิจกรรมของ
ชุมชน แหลงพักผอนยอนใจ แหลงอาหาร ฯลฯ ซ่ึงจำเปนตองอาศัยความรวมมือรวมใจจากทุกภาค
สวน เพื่อใหกิจกรรมเกิดข้ึนและดำเนินไปมีพลัง มั่นคงและยั่งยืนได และลดปญหาท่ีจะเกิดข้ึนในการ
ดำเนินงาน เชน ความขัดโดยท่ีมีการแตงตั้งคณะกรรมการจากทุกภาคสวนของชุมชนใหเขามีสวน
รวมในการดำเนินงาน กิจกรรมนี้ถือวาเปนจุดเริ่มแรกของการดำเนินบทบาทในการพัฒนาชุมชน
แบบมีสวนรวมตามแนวคิดของบวร ส่ิงท่ีสำคัญทุกภาคสวน ไดรับทราบ ไดรวมกันรับผิดชอบ ไดรวม
คิดรวมทำ ทำใหทุกคนทุกภาคสวนตระหนักถึงความเปนสวนหนึ่งของชุมชน ท้ังเรื่องความภาคภูมิใจ 
เกิดความรักความหวงแหนในทรัพยากรท่ีเปนสมบัติของชุมชน และการไดรับผลประโยชนรวมกัน 
ถือวาเปนสัญญาณท่ีดีของการพัฒนา และถือวาเปนหลักการเดยีวกันท่ีในการทรงงานของในหลวง
รัชกาลท่ี 9 ท่ีวา “รูรักสามัคคี” รู  คือ รูถึงปจจัย รูปญหา รูวิธีแกปญหา รัก คือ ความรักท่ีจะ
แกปญหา สามัคคีการทำงานรวมกัน เปนองคกร เปนหมูคณะจึงจะมีพลัง เนื่องจากการพัฒนาสังคม
หรือชุมชนท่ีมีความมุงหวัดเพื่อความยั่งยืน ถาปราศการรวมมือจากทุกภาคสวนในชุมชน ยอมยากท่ี
จะแลวประสบผลสำเร็จ การท่ีชุมชนประกอบดวยสถาบันหลัก คือ บาน วัด โรงเรียน ซ่ึงมีสวนแหง
การพัฒนาชุมชนท้ังโดยตรงและโดยออมอยูแลว แตถาไดมีความรวมมือพัฒนาชุมชนก็จะทำใหการ
พัฒนาประสบผลสำเร็จ มีความเจริญอยางยั่งยืน มั่นคง มั่งคั่ง อยางแทจริง 
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ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 ผลการวิจัยมีขอเสนอแนะเก่ียวกับบทบาทการพฒันาชุมชนขอวัดปาหนองกระทุม ตำบล
หนองบัวสะอาด อำเภอบัวใหญ จังหวัดนครราชสีมา ดังนี้ 
 1.1 บทบาทขอววัดในการพัฒนาชุมชน มีความเหมาะสมดีแลว จึงควรมีการดำเนินการ
อยางตอเนื่อง และพัฒนาปรับปรุงแกไขในสวนท่ียังเปนปญหาเพือ่ใหเกิดผลอยางเปนรูปธรรม 
 1.2 การดำเนินกิจกรรมดานการพัฒนาสังคม ควรมีการปรับเปล่ียนใหเกิดความเหมาะสม 
เนนเรื่องการใหความรู การรณรงคสรางจิตสำนึกแทนการหามหรือเลิกทันที เชน โครงการวัดและ
งานบุญปลอดเหลา  
 1.3 การดำเนินกิจกรรม โครงการตาง ๆ ของวัดหรือชุมชน ควรมีการประชาสัมพันธให
ความรูเรื่องนั้น ๆ แกชุมชน เพื่อลดแรงตาน และเพิ่มความรวมมือ 
 1.4 การดำเนินงานของวัดในการพัฒนาชุมชน ควรมีการศึกษาผลกระทบตอชุมชน มีการ
ติดตามประเมินผลนำมาเปนขอมูลเพื่อการดำงาน และปรับปรุงอยางตอเนื่อง  
 1.5 วัดหรือชุมชนควรสรางเครือขายการพัฒนาในการบริหารจัดการแบบมีสวนของภาค
สวนตาง ๆ ในชุมชน เพื่อใหชุมชนมีสวนรวมในการรวมคิด วางแผน ดำเนิน ติดตามประเมินผล และ
รวมรับผิดชอบตอชุมชน เพื่อใหเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน 
 1.6 วัดและชุมชน ควรศึกษาแนวคิดหรือทฤษฎีเพื่อนำมาใชเปนหลักการในดำเนินงาน 
เพราะการดำเนินงานจากหลายภาคสวน ตองมีหลักคิด หลักการ (หลักวิชา) และหลักปฏบัิติ  
 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป 
 2.1 ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิของบทบาทของวัดในการพฒันาชุมชน เพื่อนำมา
เปนองคความรูและการปรับปรุงการดำเนินบทบาทของวัด 
 2.2 ควรมีการวิจัยบทบาทของวัดเชิงลึกเฉพาะดานในกิจกรรมการพัฒนาชุมชน    เพื่อใช
ความรูนำมาเปนแบบอยางในการพัฒนาชุมชนอ่ืน ๆ ตอไป 
 2.3 ควรมีการวิจัยผลกระทบและความเปล่ียนแปลงตอชุมชนในบทบาทพัฒนาชุมชน
บทบาทของวัด 
 2.4 ควรมีการวิจัยการพัฒนาและผลสัมฤทธ์ิของการดำเนินงานพัฒนาชุมชนแบบมีสวน
รวม 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 งานวิจัยนี้ไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาและคณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ประจำปงบประมาณ 2562 
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บทคัดยอ (Abstract)  
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษา 1) บทบาทหนาท่ีของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขต
ดุสิต กรุงเทพมหานคร 2) ภาวะผูนำของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร และ 
3) หลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวของกับภาวะผูนำของสมาชิกสภาผูแทนราษฎร เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสำคัญ ประกอบดวย กลุม
นักวิชาการดานรัฐประศาสนศาสตร จำนวน 4 ทาน กลุมนักวิชาการดานพระพุทธศาสนาจำนวน 5 
ทาน กลุมตัวแทนทางดานการเมือง จำนวน 4 ทาน กลุมผูนำชุมชุน จำนวน 5 ทาน รวมจำนวน 18 
ทาน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสัมภาษณเชิงลึก แบบก่ึงโครงสราง แลวนำขอมูลท่ีไดจากการ
สัมภาษณมารวบรวมเพื่อวิเคราะหโดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหาประกอบบริบทและสังเคราะห
ขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัย ผลการวิจัยพบวา 1) บทบาทหนาท่ีของสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพ มหานคร พบวา มีการใหความชวยเหลือผูท่ีเดือดรอนและประสานกับ
หนวยงานท่ีเก่ียวของ มีการใหประชาชนไดมีสวนรวม โดยใชเทคโนโลยีเขามาชวย 2) ภาวะผูนำของ
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร พบวา มีการใชส่ือโซเชียล มีทีมงาน ในการรับ
ฟงปญหา มีการใหความชวยเหลือ ใสใจ มีการวางแผนพัฒนาและประสานกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ 
เพื่อเขามาดูแล สรางรายได สรางอาชีพ อยางไรก็ตาม ควรมีการประชาสัมพันธและลงพื้นท่ีอยาง
สม่ำเสมอ ครอบคลุม และ 3) หลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวของกับภาวะผูนำของสมาชิกสภาผูแทนราษฎร
เขตดุสิต กรุงเทพ มหานคร พบวา หลักทุติยปาปณิกธรรม ดานจักขุมา คือเปนผูท่ีมีวิสัยทัศน
กวางไกล มีการวางแผน แลวนำไปปฏิบัติ จะทำใหความเปนอยูของประชาชนดีข้ึนในระยะยาว ดาน
วิธุโร คือเปนผูมีความรู มีความสามารถ ในการปฏิบัติงาน สงผลใหประชาชนมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน 
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ดานนิสสฺยสัมปนโน คือเปนผูท่ีมีมนุษยสัมพันธท่ีดี การพูดจาไพเราะ เปนกันเอง ประชาชนก็จะให
ความยอมรับ  
คำสำคัญ (Keywords): ภาวะผูนำ; หลักพุทธธรรม; สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต 
 
Abstract  
 Objectives of this research paper were: 1. To roles and duties of the 
members of House of Representatives of Dusit District, Bangkok Metropolis, 2. To 
study the leadership of the members of the House of Representative of Dusit 
District, Bangkok Metropolis and 3. To study Buddhadhamma related to leadership 
of the members of the  House of Representatives of Dusit District, Bangkok 
Metropolis. Methodology was the qualitative method with the following 4 subjects 
with background in Political and Administrative Science, 5 subjects with background 
in Buddhadhamma Religion Studies, 4 subjects with background in Politics Studies 
and 5 subjects who are community leaders a total of 18 people. That was semi-
structured in-depth-interview transcript by in-depth-interviewing at day, time and 
time set. Data from interview were compiled and analyzed in accordance with 
objectives by content descriptive interpretation. Findings were as follows : 1) Roles 
and duties of members of the House of Representatives of Dusit District, Bangkok 
Metropolis was found that assistance was provided to those who were in trouble 
and coordinated with relevant agencies. There is a public participation. by using 
technology to help. 2) Leadership of Members of the House of Representatives of 
Dusit District, Bangkok Metropolis was found that using social media, there is a team 
to listen to problems. There is assistance, care, development planning and 
coordination with relevant agencies. to take care of, generate income, create a 
career, however, there should be public relations and regular visits to the area 
covering and 3) Buddhadhamma related to leadership of members of the House of 
Representatives of Dusit District, Bangkok Metropolis was found that Tutiya 
Papanikadhamma, consisted of 3  principles, 1 )  Cakkhuma, the ones with far and 
wide vision with plans, policies implementation to meet the people’ needs and 
make livelihood better in the long run, 3) Nissayasampanno, the ones with good 
human relations, with sweet words, friendliness, would gain trust from people. 
Keywords: Leadership; Buddhadhamma; Members of the House of Representatives of 
Dusit District.  
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บทนำ (Introduction) 
 การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเปนกระบวนการหนึ่ ง ท่ีสำคัญในระบอบ
ประชาธิปไตยและเปนการเปดโอกาสใหประชาชนไดมีสวนรวมทางการเมือง ซ่ึงในการเลือกผูสมัคร
รับเลือกตั้งเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรนั้น ถือเปนสิทธิสวนบุคคลท่ีจะแสดงเจตจำนงในการเลือกผู
หนึ่งผูใดเพื่อเปนตัวแทนของตนเขาไปทำบทบาทหนาท่ี เชน การรับฟงความคิดเห็นของประชาชน
และนำความทุกขยากของประชาชนไปยังหนวยงานท่ีมีหนาท่ีในการแกไขปญหาการพัฒนาการเมือง
ในระบบประชาธิปไตย การใหการศึกษา ใหความรูทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยแก
ประชาชน  เปนตน สวนอำนาจหนาท่ีนั้นจะเปนเรื่องของการตรากฎหมาย คือ การออก การแกไข 
หรือยกเลิกพระราชบัญญัติ พระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญแกไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนูญ การ
ควบคุมการบริหารราชการแผนดิน จะเปนการดำเนินการดวยวิธีการตางๆ เพื่อควบคุมการทำงาน
ของคณะรัฐมนตรี ซ่ึงสมาชิกสภาผูแทนราษฎรสามารถกระทำไดโดย 1) การตั้งกระทูถาม คือ 
ขอความหรือคำถามท่ีสามารถตั้งข้ึน ถามรัฐมนตรีในเรื่องท่ีเก่ียวกับขอเท็จจริงหรือนโยบายเก่ียวกับ
งานในหนาท่ีของรัฐมนตรี เพื่อใหรัฐมนตรีท่ีรับผิดชอบเปนผูตอบ การเสนอญัตติ คือขอเสนอใดๆ ท่ี
มีความมุงหมายเพื่อใหสภามีมติหรือวินิจฉัยช้ีขาดใหปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่ง ซ่ึงญัตตินั้นจะมีหลาย
ประเภท เชน ญัตติท่ัวไป จะเปนการเสนอใหสภาดำเนินการในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือญัตติขอเปด
อภิปราย ท่ัวไปเพื่ อลงมติ ไม ไววางใจ ซ่ึงในเรื่องดั งกล าวนี้ ถือเปนมาตรการท่ีสำคัญของ
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร 2) การตั้งคณะกรรมาธิการ คือ บุคคลท่ีสภาแตงตั้งข้ึนประกอบเปน
คณะกรรมการ เพื่อทำหนาท่ีสอบสวนหรือศึกษาเรื่องๆ ท่ีอยูในอำนาจหนาท่ีของสภา แลวรายงาน
ตอสภาเมื่อดำเนินการเสร็จแลวและการใหความเห็นชอบนั้น จะเปนการใหความเห็นชอบในเรื่อง
สำคัญๆ รวมกับสมาชิกวุฒิสภาในเรื่องตางๆ เชน การแตงตั้งผูสำเร็จราชการแทนพระองค การ
แตงตั้งผูสืบราชสันตติวงศ การประกาศสงครามการทำสัญญา (สำนักประชาสัมพันธสำนักงาน
เลขาธิการสภาผูแทนราษฎร, 2564) เปนตน 
 กรุงเทพมหานคร เปนเมืองหลวงและเปนมหานครท่ีมีประชากรมากท่ีสุดของ   ประเทศ
ไทย  เปนศูนยกลางการปกครอง การศึกษา การคมนาคมขนสง การเงินการธนาคาร การพาณิชย 
การส่ือสารและความเจริญของประเทศ มีประชากรตามทะเบียนราษฎรกวา 5 ลานคน ทำให
กรุงเทพมหานครเปนเอกนคร (Primate City) เปนเขตการปกครองพิเศษของประเทศไทย มิไดมี
สภาพเปนจังหวัด  คำวา “กรุงเทพมหานคร” ยังใชเรียกองคกรปกครองสวนทองถ่ินของ
กรุงเทพมหานครอีกดวย ในการเลือกตั้งเมื่อวันท่ี 3 กรกฎาคม 2554 โดยแบงเขตเลือกตั้งออกเปน 
33 เขตเลือกตั้ง ใหมีสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไดเขตละ 1 คน รวม 33 คน และรัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 กำหนดใหสมาชิกสภาผูแทนราษฎรแบบแบงเขตเลือกตั้ง    มี
จำนวน 350 คน โดยกำหนดใหแตละเขตเลือกตั้ง มีจำนวนสมาชิกสภา ผูแทนราษฎรไดเขต    ละ 1 
คน จังหวัดใดมีจำนวนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไดไมเกิน 1 คน ใหถือเขตจังหวัดเปนเขตเลือกตั้ง
และจังหวัดใด มีจำนวนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรไดเกิน 1 คน ใหแบงเขตจังหวัดออกเปนเขต
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เลือกตั้ งมีจำนวนเท ากับจำนวนสมา ชิกสภา ผูแทนราษฎร ท่ีจะพึ งมี  ดั งนั้น  ในสวนของ
กรุงเทพมหานคร ท่ีมีจำนวนราษฎร 5,682,415 คน ทำใหมีจำนวนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร     30 
คน และมีจำนวนเขตเลือกตั้ง 30 เขต (โชคสุข กรกิตติชัย, 2564) 
 เขตดุสิต เปนหนึ่งในหาสิบเขตของกรุงเทพมหานคร มีการแบงพื้นท่ีการปกครองแบง
ออกเปนจำนวน 5 แขวง ประกอบไปดวย 1) แขวงดุสิต 2) แขวงวชิรพยาบาล 3) แขวงสวนจิตรลดา 
4) แขวงส่ีแยกมหานาค 5) แขวงถนนนครไชยศรี (สำนักงานเขตดุสิต กรงุเทพมหานคร, 2563) และ
ถูกกำหนดใหเปนเขตเลือกตั้งเขตท่ี 1 ของกรุงเทพมหานคร โดยมีการแบงเขตพื้นท่ีเลือกตั้ง 
ประกอบดวยเขตพระนคร เขตปอมปราบศัตรูพาย เขตสัมพันธวงศและเขตดุสิต (ยกเวนแขวงถนน
นครไชยศรี) (กรุงเทพมหานคร, 2564) ดังนั้นเขตดุสิตจึงถูกกำหนดใหมีจำนวนสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎร 1 คน และในการเลือกสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ในป พ.ศ. 2562 
ผูท่ีไดรับการเลือกตั้ง คือ นางสาวกานตกนิษฐ แหวสันตติ สังกัดพรรคพลังประชารัฐ ไดคะแนนเสียง 
23,246 คะแนน (ผลการเลือกตั้ง 2562 กรุงเทพมหานคร, 2564) ซ่ึงเมื่อเปรียบเทียบกันแลวจะเห็น
ไดวา คะแนนเสียงท่ีประชาชนไดลงคะแนนเลือกตัวผูแทนราษฎรนั้น มีการท้ิงหางเปนอยางมาก ซ่ึง
อาจมีหลายปจจัยท่ีทำใหประชาชนไดตัดสินใจเลือกตัวผูแทน ไมวาจะเปนนโยบายการหาเสียงของ
พรรค ความช่ืนชอบสวนตัวและปจจัยท่ีสำคัญคือความมีภาวะผูนำ  
 ในปจจุบันภาพรวมของการทำหนาท่ีเปนตัวแทนประชาชนของสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
ในประเทศสวนใหญ หลังจากไดรับการคัดเลือกจากประชาชนไปแลว จะทำหนาท่ีไดไมเต็มท่ีมากนัก 
มีการปลอยปะละเลย ไมลงพื้นท่ีเพื่อรับฟงปญหาความเดือดรอนหรือไมมีการออกเยี่ยมเยียน
ประชาชน ทำใหการพัฒนา การปรับปรุงแกไขปญหา เกิดการติดขัด ความเดือดรอนของประชาชน
ไมไดรับการชวยเหลืออยางเต็มท่ี สงผลใหเกิดความเสียหายขยายวงกวางมากข้ึน สงผลเสียโดยตรง
กับประชาชน ทำใหประชาชนตองไปรองเรียนหรือขอความชวยเหลือจากหนวยงานอ่ืนโดยตรง 
สมาชิกสภาผูแทนบางรายขาดศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรมอันดี ทำใหการทำหนาท่ีไมมีความ
สมบูรณ ขาดคุณสมบัติท่ีดีของการเปนตัวแทนรับใชประชาชน ขาดวิสัยทัศน ไมมีความชำนาญใน
การทำงาน ไมมีมนุษยสัมพันธท่ีดีตอประชาชน  
 จากท่ีกลาวมาในขางตน ผู วิจัยจึงสนใจศึกษาเรื่อง ภาวะผูนำตามหลักพุทธธรรม 
ของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร เพื่อประโยชนตอ สมาชิกสภาผูแทนราษฎร
เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ในการทำหนาท่ีเปนตัวแทนของประชาชน คอยดูแลรับใช แกไขปญหา 
พัฒนาพื้นท่ี ออกเยี่ยมเยียนอยูเคียงขาง เขาใจเขาถึงประชาชนผูท่ีไดรับความเดือดรอนอยาง
สม่ำเสมอ สงผลใหประชาชนเกิดการยอมรับ นับหนาถือตา เชิดชู ใหเกียรติ เปรียบเหมือนบุคคลใน
ครอบครัว ซ่ึงบทบาทหนาท่ีของสมาชิกสภาผูแทนราษฎร นั้น ตองเปนผูมีภาวะผูนำ (Leadership) 
มีวิสัยทัศน การทำงานท่ีชัดเจน คิดกลยุทธเชิงรุก (proactive) เปนผูนำการเปล่ียนแปลง (Change 
leader) ภาวะผูนำจึงถือวามีความสำคัญอยางยิ่งในการกำหนดคุณลักษณะของตัวผูแทนราษฎร 
โดยเฉพาะคุณลักษณะตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ท่ีองคสมเด็จพระบรมศาสดาสัมมาสัม

https://www.wikiwand.com/th/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://www.wikiwand.com/th/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%95
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พุทธเจาอันเปนสัจธรรมท่ีผูปฏิบัติตามทุกคนยอมสามารถรูแจง เห็นจริงไดดวยตนเอง การนำ
หลักธรรมทางพระพุทธ-ศาสนาไปบูรณาการ ปรับใชในชีวิตประจำวันและหลักธรรมท่ีนำไปใชการ
กำหนดคุณลักษณะหรือเปนหลักปฏิบัติของตัวผูแทนราษฎร คือ หลักทุติยปาปณิกธรรม, (องฺ 
จตุกฺก.) เปนหลักธรรมหรือคุณธรรมท่ีมีความความสำคัญ เพื่อใหการเปนผูนำเกิดความสมบูรณ
ยิ่งข้ึน สงผลใหประชาชนมีชีวิตความเปนอยูท่ีดีข้ึนในระยะยาว 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อศึกษาบทบาทหนาท่ีของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
 2. เพื่อศึกษาภาวะผูนำของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
 3. เพื่อศึกษาหลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวของกับภาวะผูนำของสมาชิกสภาผูแทนราษฎร  เขต
ดุสิต กรุงเทพมหานคร 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 วิธีดำเนินการวิจัย เปนการวิจัยโดยการใชระเบียบวิธีการวิจัยแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) รายละเอียดดังนี้ 
 2. ผูใหขอมูลสำคัญ (Key Informants) 
 ผูใหขอมูลสำคัญ ไดแก กลุมนักวิชาการดานรัฐประศาสนศาสตร จำนวน 4 ทาน    กลุม
นักวิชาการดานพระพุทธศาสนาจำนวน 5 ทาน กลุมตัวแทนทางดานการเมือง จำนวน 4 ทาน กลุม
ผูนำชุมชุน จำนวน 5 ทาน รวมจำนวน 18 ทาน โดยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 
แบบก่ึงโครงสราง (Semi Structured) กับผูใหขอมูลสำคัญ (Key Informants) 
 3. เคร่ืองมือการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ ใชสัมภาษณเปนเครื่องมือในการวิจัย แบงออกเปน ๒ ข้ันตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ ๑ แบบสัมภาษณเก่ียวกับขอมูลท่ัวไปของผูใหสัมภาษณ 
 ตอนที่  ๒ แบบสัมภาษณสะทอนความคิดเห็นเก่ียวกับภาวะผูนำตามหลักพุทธธรรม 
ของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
 4. การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสัมภาษณเก่ียวกับภาวะผูนำตามหลัก
พุทธธรรมของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร โดยนำแบบสัมภาษณท่ีผูวิจัย
สรางข้ึน ขอคำแนะนำและตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของขอคำถามจาก
ผูเช่ียวชาญ จำนวน 5 ทาน และนำแบบสอบถามท่ีไดปรับปรุงแกไขแลว ไปจัดพิมพเปนฉบับ
สมบูรณเพื่อใชในการวิจัย 
 5. การวิเคราะหขอมูล 
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 การวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณและการจดบันทึกมาจำแนกเปนประเด็นและเรียบ
เรียงเฉพาะประเด็นท่ีเก่ียวของกับวัตถุประสงคการวิจัย โดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา(Content 
Analysis Technique) ประกอบบริบท (Context) และสังเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคการวิจัย
และนำเสนอตอไป 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 การนำเสนอผลการวิจัยเรื่อง “ภาวะผูนำตามหลักพุทธธรรมของสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎร  เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร” ผูวิจัยจะนำเสนอผลการวิจัยโดยตอบคำถามการวิจัยและ
วัตถุประสงคของการวิจัย 3 ขอ สรุปตามประเด็นสำคัญดังนี้ 
 1. บทบาทหนาท่ีของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร พบวา ในการ
ทำหนาท่ีของการเปนตัวแทนประชาชนท่ีดีนั้น ตองมีการเอาใจใสดูแลตอคนอ่ืน เปนผูท่ีมีความรู
ความสามารถ เปนนักพัฒนาชุมชนไดเปนอยางดี มีจิตใจท่ีพรอมรับใชใหบริการและการชวยเหลือ
นั้นตองทำในระยะยาว ไมใชแคระยะส้ัน การใหความชวยเหลือ คือภาระหนาท่ี ท่ีตองปฏิบัติของ
ความเปนผูแทน ตองมองเห็นถึงสภาพปญหาอยางมีวิสัยทัศนและหาแนวทางแกไขในระยะยาว 
ไมใชเหมือนไฟไหมฟาง ท่ีทำไมจริงจัง (พระมหาสุนันท สุนนฺโท, 2564) สมาชิกสภา-ผูแทนราษฎร
เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ไดดำเนินการวางแผนท่ีจะพัฒนาชุมชนใหมีความสะอาด มีความ
ปลอดภัย เปนพื้นท่ีสีเขียว สรางจุดเดนใหแตละชุมชน เพื่อดึงดูดใหนักทองเท่ียวเขามาทำให
ประชาชนในชุมชนมีรายไดจากการค าขายเพิ่ มข้ึน  ความเปนอยู ของประชาชนก็จะดี ข้ึน 
(พีระโรจน  ชัยรัตน, 2564) ในชวงท่ีมีการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไดมีการสง
ตัวแทนเขามา เพื่อเปนการสอบถามถึงปญหาและขอรองเรียนของประชาชนในชุมชน ทำให
ประชาชนไดรูสึกถึงความดูแลเอาใจใส ถึงสารทุกขสุขดิบ เปนท่ีพึ่งของประชาชนได (วนศักย ทองคำ
, 2564) และประสานกับผูนำชุมชน เพื่อสงตัวแทนเขามาแจกอาหารกลอง ถุงยังชีพ ของใชท่ีจำเปน
ใหแกประชาชนในชุมชน รวมท้ังสงเจาหนาไดเขามาฉีดพนยาฆาเช้ือตามชุมชนท่ีมีการแพรระบาด
ของโรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (วิเชียร เย็นทรวง, 2564) รวมท้ังมีการประชา-สัมพันธ ขอความ
รวมมือกับประชาชนในชุมชน ในการดูแล ปองกันตนเองผานรถขยายเสียงผานเสียงตามสายใน
ชุมชนและส่ือออนไลนตางๆ (พิชิตชัย แซจึง, 2564) อยางไรก็ตาม สมาชิก สภาผูแทนราษฎรเขต
ดุสิต กรุงเทพมหานคร ควรลงพื้นท่ีใหครอบคลุมและบอยครั้ง จะชวยใหทราบถึงปญหาไดอยาง
แทจริง 
 2. ภาวะผูนำของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร พบวา การนำ
เรื่องราวรองทุกข ท่ีประชาชนไดรับ ไปดำเนินการหาวิธีการชวยเหลือ โดยอาศัยความรวมมือจาก
รัฐบาล ในการจัดสรรงบประมาณลงมา เพื่อชวยเหลือความเดือดรอนของประชาชนอยางรวดเร็ว 
จะเปนการบงบอกถึงความใสใจดูแล ชวยเหลือประชาชนอยางเต็มท่ีของสมาชิกสภาผูแทนราษฎร
เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร (บุญทัน ดอกไธสง, 2564) โดยมีการนัดประชุมกับคณะกรรมการหรือให
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ตัวแทนของแตละชุมชน สำรวจปญหาความเดือดรอนของประชาชนและรวมกันหาวิธีการแกไขโดย
ใหแตละตัวแทนไดเสนอแนวคิด แนวทางในการแกไขปญหา โดยมีการจัดลำดับความเดือดรอนของ
ปญหา ตามความเรงดวน ความสำคัญและไดมีการวางแผน ประสานไปยังหนวยงานท่ีเก่ียวของ (ศิริ
พงษ  ลิมปชัย, 2564) เปนการเปดโอกาส ใหประชาชนผูไดรับความเดือดรอนไดแจงมายังท่ี
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร โดยตรง มีการใช ส่ือออนไลนในการให
ประชาชนไดสงขอรองเรียน ปญหาความเดือดรอน หรอืตองการความชวยเหลือ นับวาเปนส่ิงท่ีดี ใน
ยุคปจจุบันนี้ (วิโชต แสงนวล, 2564) ท่ีตองฟงเสียงของประชาชนและเปนตัวแทนของประชาชน
อยางส่ือสัตย มีความออนนอมถอมตน ตองเปดใจใหกวางและมีความสรางสรรค ตองมีปฏิสัมพันธท่ี
ดี มีการส่ือสารกับบุคคลอ่ืน เปนผูท่ีมีความใกลชิดอยูเคียงขางประชาชน(กฤช เพิ่มทันจิตต, 2564) 
โดยพิจารณามองวา ความทุกขของประชาชนคืออะไร (ทุกข) อะไรคือสาเหตุท่ีทำใหเกิดความทุกข
นั้น (สมุทัย) แนวทางแหงการแกไขความทุกขนั้นมีอะไรบาง (มรรค) ผลของการดับทุกข คืออะไร 
(นิโรธ) (พระมหากฤษฎา กิตฺติโสภโณ, 2564) อยางไรก็ตาม สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร ควรมีการลงพื้นท่ีใหครอบคลุม เพราะการลงพื้นท่ีออกเยี่ยมเยียนประชาชนอยาง
สม่ำเสมอจะชวยใหประชาชนรูสึกอุนใจและจะทำใหทราบถึงปญหาความเดือดรอนไดอยางท่ัวถึง 
เปนท่ีพึ่งใหกับประชาชนได ก็จะสงผลใหเปนท่ีรักของประชาชน ประชาชนเกิดความไววางใจและ
เช่ือใจในตัวผูแทนราษฎร 
 3. หลักพุทธธรรมท่ี เก่ียวของกับภาวะผูนำของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร พบวา หลักทุติยปาปณิกธรรม 1) ดานจักขุมา คือเปนผูท่ีมีวิสัยทัศนกวางไกล 
มีการวางแผนระยะยาวในการพัฒนา ตองเริ่มจากการลงพื้นท่ี เพื่อสำรวจความเดือดรอนของ
ประชาชน สอบถามถึงปญหาความเดือดรอนของประชาชนและนำปญหาความเดือดรอนดังกลาว 
ไปบริหารจัดการและวางแผนหาแนวทาง เพื่อหาวิธีแกไขความเดือดรอนดังกลาว ใหตรงกับความ
ตองการของประชาชน (สมเดช กิตติมาลัยวรรณ, 2564) ท่ีตองอาศัยบุคคลท่ีมีความรูหลายๆ ดาน
เขามา เพื่อรวมกันวางแผน หาแนวทางวาตองการพัฒนาอะไร ใช วิธีไหน ท่ีจะนำมาพัฒนา 
เพื่อความอยูดี กินดีของประชาชน การวางแผนตองมองไปในระยะยาว มีการวางโครงสราง 
วางนโยบายท่ีจะพัฒนา เพื่อประโยชนสวนรวมมากท่ีสุด (พระสุธี วีรบัณฑิต, 2564) 2) ดานวิธุโร 
คือเปนผูมีความรู มีความสามารถ มีความชำนาญในการปฏิบัติงานเพื่อความกินดีอยูดี เพื่อรับใช
ชวยเหลือประชาชนอยางเต็มท่ีของความเปนผูแทน ท่ีไดรับการคัดเลือกจากประชาชน การดูแล
ชวยเหลือประชาชนตองใชความพยายามเต็มกำลังความสามารถ การนำความรู ความสามารถ 
มาใชในการชวยเหลือประชาชน เชน มีการสงเสริมใหชาวบานมีอาชีพ ใหมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน 
ภายใตการกำกับดูแลของรัฐบาล เพื่ อใหเปนตามเป าหมาย ถือวาเปนภารกิจท่ีสำคัญของ
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร (วิจิตรา ศรีสอน, 2564) ไมวาจะเปนปญหา
เรงดวนเฉพาะหนาท่ีตองรีบดำเนินการแกไขโดยใชประสบการณความชำนาญมาดำเนินการแกไข 
เพื่อหา วิธีท่ีดี ท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุดเขามาแกไขปญหา ตองมีการประสานงานกับทุกภาคสวน 
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(จักรวาล สุขไมตรี, 2564) 3) ดานนิสสฺยสัมปนโน คือเปนผูท่ีมีมนุษยสัมพันธท่ีดี มีความคุนเคยและ
เปนกันเองกับประชาชนในพื้นท่ี เปนหลักธรรมท่ีสำคัญกับการทำหนาท่ีของสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ท่ีตองมีมนุษยสัมพันธท่ีดี พูดจาด ีมีความยิ้มแยมแจมใส เปน
กันเองกับประชาชน ใหความสนิทสนม ไมถือตัว พูดจาไพเราะ พูดจาดีมีเหตุผลและมีความ
สม่ำเสมอ (พิสุทธิศักดิ์ ลิมปชัย, 2564) มีความจริงใจ มีความเสมอตนเสมอปลาย จะชวยให
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ไดรับความไวใจ เกิดความเคารพรักใคร 
นับถือ ยอมรับจากประชาชน สงผลใหเกิดความรวมมือการดำเนินงานก็จะมีความสำเร็จ เกิดความ
สามัคคีปรองดองกันในสังคม (พระปลัดระพิน พุทฺธิสาโร, 2564) 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion)  
 ผลจากการวิจัยเรื่อง ภาวะผูนำตามหลักพุทธธรรมของสมาชิกสภาผูแทนราษฎร    เขต
ดุสิต กรุงเทพมหานคร มีประเด็นท่ีนาสนใจ สามารถนำมาอภิปรายผล ไดดังนี้ 
 1. บทบาทหนาที่ของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร เมื่อ
พิจารณาผลรายดาน  สามารถนำมาอภิปรายได ดังนี้  สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร มีการใหความชวยเหลืออยางเต็มกำลังความสามารถ มีการประสานกับหนวยงาน
หลายภาคสวน เพื่อการชวยเหลือแกไขความเดือดรอนของประชาชนไดอยางเต็มท่ีและ มีความ
รวดเร็ว มีการเปดโอกาสใหประชาชนในชุมชนไดมีสวนรวมในการเสนอปญหาและหา   แนว
ทางแกไขรวมกัน มีการวางแผน วางนโยบายและการจัดสรรงบประมาณ มีการพัฒนาสรางอาชีพ 
โดยใชเทคโนโลยีการส่ือสารในยุคปจจุบันเขามาชวย ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระสมุหอภิเศก 
สีล เตโซ (โฉมตรึก), (2556) ไดวิจัยเรื่อง “การศึกษาภาวะผูนำของพระธรรมสิทธินายก (เฉลิม 
พนธุรัส)” ผลการวิจัยพบวา เปนผูนำท่ีเปนแบบอยางของพระสงฆอุซปฏิบัติ มีจริยาวัตรท่ีงดงาม 
เปนครูผูสอนท่ีดี ท่ีปฏิบัติใหดูเปนแบบอยาง ไดตั้งกองทุนเพื่อการ ศึกษาสำหรับเด็กนักเรียนใน
ระดับประถมศึกษา ดานสาธารณูปการ เปนผูบูรณปฏิสังขรณโบราณสถานตางๆ เปนผูนำในการ
ดำเนินกิจการเพื่อชวยเหลือเก้ือกูล ชวยเหลือผูประสบ และผูท่ีไดรับความเดือดรอนนอกจากนี้ยัง
สอดคลองกับ พระณรงวิทย สิทธิเมธี (ทองหยู), (2556) ไดวิจัยเรื่อง “ภาวะผูนำในการบริหาร
กิจการคณะสงฆของพระพรหมจริยาจารย (สงัด ปญญาวุธมหา เถร)” ผลการวิจัยพบวา ภาวะผูนำ
ในการบริหารกิจการคณะสงฆของพระพรหมจริยาจารย (สงัด ปญญาวุธมหาเถร) ตามภารกิจ ดังนี้ 
1) ดานการปกครองไดใชหลักการปกครอง ดวยการบริหารโดยความถูกตองตามหลักพระธรรมวินัย 
และพระราชบัญญัติคณะสงฆ 2) ดานการศึกษาสงเคราะห แนวทางการบริหารงานของทานคือ 
ความเสียสละ ทำตนเปนแบบอยาง เลือกบุคลากรรวมงานท่ีเหมาะสมกับงาน ใหการสนับสนุน
สงเสริม ชวยแกไขปญหา 3) ดานสาธารณูปการเปนการพัฒนาของวัดอยางขอเสนอแนะ เปน
รูปธรรม สรางถาวรวัตถุ จะเนนความสวยงาม 4) ดานการสาธารณสงเคราะห คือการนำเอาส่ิงของ
ตาง ๆ ไปชวยเหลือสังคม เสียสละ เพื่อประโยชนสุขของสังคม  
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 2. ภาวะผูนำของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร  เมื่อพิจารณา
ผลรายดาน สามารถนำมาอภิปรายได ดังนี้ สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
มีการใชส่ือโซเชียล เพื่อใหประชาชนไดเสนอเรื่องราวรองทุกข ความเดือดรอน  มีทีมงานผูชวย เพื่อ
เปนตัวแทนในการรับฟงปญหาความเดือดรอนของประชาชน เมื่อมีประชาชนไดรับความเดือดรอน 
มีการใหความชวยเหลือประชาชน ท่ีแสดงใหเห็นถึงความสนใจ ใสใจถึงความทุกขรอนของ
ประชาชน มีการใสใจและใหความสำคัญกับปญหาความเดือดรอนของประชาชน มีการวางแผนหา
แนวทางการพัฒนาสงเสริมอาชีพ พัฒนาพื้นท่ีใหเปนแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม  สงผลใหการ
พัฒนามีความรวดเร็ว ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระบุญภพ อธิปฺโญ (กุณา-ธรรม), (2561) ได
วิจัยเรื่อง “บทบาทพระธรรมมังคลาจารย ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนวัดพระธาตุศรี
จอมทองวรวิหาร หมูท่ี 2 บานลุมใต ตำบล บานหลวง อำเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม” ผลการวิ
จับพบวา บทบาทของพระสงฆ มีความสำคัญตอการพัฒนาชุมชนตั้งแตสมัยโบราณ พระสงฆยังมี
บทบาทหนาท่ีท่ีตองประพฤติปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ไดมีการนำหลักพุทธธรรมมาใชในการจัดกิจกรรม
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน เพื่อเปนประโยชนตอชุมชน นอกจากนี้ยังสอดคลองกับดอนลาห 
เสนา, (2554) ไดวิจัยเรื่อง “การพัฒนาภาวะผูนำตามหลักพุทธธรรมของผูบริหารองคการบริหาร
สวนตำบลในจังหวัดพิษณุโลก” ผลการวิจัยพบวา ผูบริหารองคการบริหารสวนตำบลจะเปนผูท่ีมี
คุณลักษณะภาวะผูนำ คือ 1) เปนผูท่ีมีศีลมีพฤติกรรมดี เปนผูมีสมาธิ คือ จิตใจหนักแนน ดีงาม เปน
ผูมีปญญา คือ มีความรอบรู มีวิธีคิดอยางเปนระบบ 2) เปนผูมีความเอ้ือเฟออารี มีความเสียสละ
เพื่อประโยชนสวนรวม มีวจีไพเราะ ใชวาจาท่ีสรางสรรค สงเคราะหประชา ทำงานเพื่อองคกรและ
สวนรวม เปนผูประสานสิบทิศ วางตนเหมาะสม 3) เปนผูมีใจรักการงาน พอใจในตำแหนง สงเสริม
การปฏิบัติงานตามกฎระเบียบ ขยันหมั่นเพียร มุงมั่นในการปฏิบัติงาน ใหงานบรรลุเปาหมาย จิตใจ
ตั้งมั่น มุงมั่นสรางสรรค รอบคอบ สุขุม ตรวจสอบข้ันตอน ผลดี ผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนกอนการทำงาน
 3. ภ าวะผู น ำตามหลั ก พุท ธธรรมของสมาชิ ก สภาผู แ ทนราษ ฎร เขต ดุสิ ต 
กรุงเทพมหานคร เมื่อพิจารณาผลรายดาน พบวา การทำหนาท่ีของการเปนตัวแทนของประชาชน 
รับใชประชาชนดวยความซ่ือสัตยโดยการการลงพื้นท่ี รับฟงปญหา ดูแล รับใชประชาชนและนำไป
ปญหาตางๆ นั้นไปวางแผน โดยใชความพยายามอยางเต็มกำลังความสามารถ การนำความรู  
ความสามารถ มาชวยเหลือ ดูแลประชาชนใหมีชีวิตความเปนอยูองประชาชนดีข้ึน ดวยความยิ้ม
แยมแจมใส พูดจาไพเราะ มีความเสมอตนเสมอปลาย จะชวยให เกิดความรักใครนับถือจาก
ประชาชน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระปญญา โชติธมฺโม (แกวหาวงค), (2561) ไดวิจัยเรื่อง 
“ภาวะผูนำตามหลักปาปณิกธรรมของผูบริหารเทศบาลเมืองทาเรือพระแทน อำเภอทามะกา 
จังหวัดกาญจนบุรี” ผลการวิจัยพบวา ดานจักขุมา (วิสัยทัศน) ผูบริหารควรเขาใจทิศทางของแผน
และวิสัยทัศน ดานวิธูโร (ความสามารถดานการบริหาร) ผูบริหารควรปรับเปล่ียนทัศนคติของ
ผูบริหารใหมีใจเปดกวาง เสมอภาคกัน สรางแรงจูงใจ ดานนิสสยสัมปนโน (มนุษยสัมพันธ) ผูบริหาร
เปนบุคคลท่ีมีมนุษยสัมพันธท่ีดีก็จะเปนท่ีรักใครของผูอ่ืนใครเห็นใครก็อยากอยูใกลและสรางความ
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ผูกพันใหทุกคนในองคกร นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ สุนิสา วงศยศ, (2559) ไดวิจัยเรื่อง “ภาวะ
ผูนำในการใหบริการประชาชนของเทศบาลตำบลแมลานนา อำเภอลอง จังหวัดแพร” ผลการวิจัย
พบวา การใหบริการแบบมุงงาน เทศบาลเขาใจงานบริการ ยิ้มแยมแจมใส มีเมตตาตอประชาชนผู
มาติดตอ ใหการบริการดวยความเอาใจใสและเทาเทียมกันใหความสำคัญกับงานในหนาท่ีพรอม
ใหบริการดวยความกระตือรือรน ใหคำแนะนำชัดเจนรวดเร็ว ตรงความตองการและการบริการแบบ
มุงสัมพันธ เจาหนาท่ีเขาถึงความตองการและแสดงออกอยางจริงใจมีอัธยาศัยไมตรี เมื่อมีผูมาขอรับ
บริการ มีการใหคำแนะนำและยินดีตอบขอซักถามอยางชัดเจนและเขาใจงายโดยไมเลือกบริการการ
อธิบายข้ันตอนในกระบวนงานตางๆ การใหบริการดวยความเสมอภาคเปนกันเองการบริการแบบมุง
ประสิทธิผลมุงพัฒนางานบริการประชาชน เอาใจใสในหนาท่ี ดวยวาจาสุภาพ บริการดวยการสราง
ความประทับใจมีมนุษยสัมพันธท่ีดี แนะนำและเสนอแนะส่ิงท่ีเปนประโยชนแกผูมารับบริการ 
 
องคความรูจากการวิจัย (Research Knowledge) 
 ผลจากการวิจัยเรื่อง ภาวะผูนำตามหลักพุทธธรรมของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร สามารถสรางเปนองคความรูไดดังนี้  

 
 

ภาพท่ี แสดงองคความรูท่ีไดสังเคราะหจากการวิจัย 
ท่ีมา: จากการสังเคราะหของผูวิจัย 
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 บทความนี้ ทำใหพบวา ภาวะผูนำตามหลักพุทธธรรมของสมาชิกสภาผูแทนราษฎร  เขต
ดุสิต  กรุงเทพมหานคร จะตองนำไปใช  คือ 1) U = เขาใจ (Understand)  2) A = เขาถึง 
(Approach) 3) K = รอบรู  (Knowing) 4) D = พัฒนา (Development) จึงจะทำใหการทำหนาท่ี
เปนตัวแทนของประชาชนมีประสิทธิภาพและกอใหเกิดประสิทธิผลอยางเต็มท่ี การนำหลักทุติย
ปาปณิกธรรม คือ ดานจักขุมา ดานวิธุโรและดานนิสสฺยสัมปนโน ไปประยุกตใชในการพัฒนาความ
เปนผูนำของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร หลักธรรมทางพระพุทธ-ศาสนาจะ
ชวยสงเสริมใหการทำหนาท่ีของการเปนตัวแทน เปนผูรับใชประชาชน ใหมีความสมบูรณยิ่งข้ึน 
สงผลใหสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีภาวะผูนำท่ีดี ประชาชนเกิดการ
ยอมรับ นับถือ สงผลใหการทำงาน ดูแลรับใชประชาชนจะมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชประโยชน 
 1.1 สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ควรมีการลงพื้นท่ีใหครอบคลุม
ทุกชุมชนและมีความสม่ำเสมอ เพื่อรับฟงเสียงปญหา ความเดือดรอนของประชาชน สรางความเปน
กันเองกับประชาชน 
 1.2 สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ควรนำนโยบายของพรรคท่ี
สังกัดอยู หรือของนโยบายของรัฐบาล มาปฏิบัติใหเกิดผลสำเร็จ เปนรูปธรรม เพื่อผลประโยชนของ
ประชาชน 
 1.3 สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ควรใชหลักทุติยปาปณิกธรรม        
ไปบูรณาการ สงเสริมในการทำหนาท่ี เพื่อความสมบูรณในการเปนตัวแทนผูรับใชประชาชน 
 1.4 สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ควรบูรณาการทุกภาคสวนใน
การสงเสริมอบรมใหความรู การสรางอาชีพ เพื่อใหประชาชนมีรายไดอยางยั่งยืน 
 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรศึกษาเก่ียวกับแนวทางการสรางแรงจูงใจในการทำหนาท่ีของสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
 2. ควรศึกษาประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร   
 3. ควรศึกษาหลักพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนาในดานท่ีเก่ียวของกับคุณลักษณะท่ีดีของ
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขตดุสิต กรุงเทพมหานคร  
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การตัดสินใจของนักทองเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาทองเที่ยว 
วัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร 
Decisions from Thai tourists, who visit 

Wat Phra Chetuphon Wimon Mangkhalaram Rajwaramahawihan 
Temple 

 
ถิรเดช  ธาดาชัยปกรณ01  ผกามาศ  ชัยรัตน12  ชวลีย ณ ถลาง3 

Thiradet  Thadachaipakon, Pakamas  Chairatana, Chawalee Na Talang  
 

บทคัดยอ (Abstract) 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค เพื ่อศึกษาลักษณะประชากรศาสตรที่มีตอองคประกอบการ
ทองเที่ยว ไดแก 1. การเขาถึงแหลงทองเที่ยว 2. แหลงทองเที่ยว 3. กิจกรรมการทองเที่ยว 4. 
บริการเบ็ดเตล็ด ของนักทองเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางมาทองเท่ียว วัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราช
วรมหาวิหาร รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยเชิงปริมาณ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้คือแบบสอบถาม 
โดยทำการเก็บรวบรวมขอมูลจากนักทองเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางมาทองเท่ียววัดพระเชตุพนวิมลมัง
คลารามราชวรมหาวิหาร จำนวน 400 คน วิเคราะหขอมูลสถิติพื้นฐานของกลุมตัวอยางดวยสถิติเชิง
บรรยาย ไดแก คาความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา องคประกอบ
การทองเที ่ยวที่มีต อน ักทองเที ่ยว ในการเดินทางมาเที ่ยววัดพระเชต ุพนวิมลมังคลารามราช
วรมหาวิหาร ภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน โดยจำแนกตามตัวแปรที่ได
ศึกษา พบวา ดานการเขาถึงแหลงทองเท่ียว ไดแก ความหลากหลายของวิธีการเดินทางมาเท่ียว มี
คาเฉล่ียสูงสุด 4.22 รองลงมา คือ ดานแหลงทองเท่ียว ไดแก ความงดงามดานสถาปตยกรรม (ส่ิง
ปลูกสราง) มีคาเฉล่ียสูงสุด 4.60 รองลงมา คือ ดานกิจกรรมการทองเท่ียว ไดแก ทัศนศึกษา  หา
ความรูดวยตนเอง มีคาเฉล่ียสูงสุด 4.28 และ ดานบริการเบ็ดเตล็ด  ไดแก ความเพียงพอของหองน้ำ 
มีคาเฉล่ียสูงสุด 3.67 ตามลำดับ  
คำสำคัญ (Keywords): องคประกอบการทองเท่ียว; นักทองเท่ียวชาวไทย; วัดพระเชตุพนวิมลมัง
คลาราม 
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Abstract  
 The objective of this quantitative research is to study about Demographic 
characteristics that effects to Tourism Elements as follows: 1. Accessibility of Tourism, 
2. Attraction of Tourism, 3. Activities of Tourism and 4. Ancillary of Tourism The data 
collection was gained from Thai tourists, who visit Wat Phra Chetupon Wimon 
Manghalaram Rajwaramahawihan. A 30 items of likert scale questionnaire was used 
to analyze the data. The participants were 400 Thai tourists, who visit the temple. 
Analyst the basic statistics of sample group with descriptive statistics, such as 
frequency, percent, average number and standard deviation. This research found that 
the decisions have made from the tourists participants were found in very positive 
way. Moreover, the results was found that the most important factors (a 4.22 level 
was reported) that made participants’ decision to visit the temple was Accessibility. 
The following factors were Attraction, including architectural elegance (structure) with 
highest number of level at 4.6. Follwed by a following factor, Tourism Activities such 
as Field Trip or Personal learning was also reported at 4.28.  The miscellaneous 
services such as sufficient toilets was continuously reported at 3.67. 
Keywords: Tourism Elements; Thai tourists; Wat Phra Chetuphon Wimon 
Mangkhalaram Rajwaramahawihan 
 
บทนำ (Introduction) 
 สถานการณทองเที่ยวภายในประเทศ ป 2563 พบวา นักทองเทียวชาวไทยเดินทาง
ทองเที่ยวภายในประเทศ 166 ลานคน-ครั้ง ลดลง 0.06% เมื่อเทียบกับปกอน และแมวาการ
ทองเท่ียวในเมืองหลักและเมืองรอง จะมีจำนวนใกลเคียงกับปท่ีผานมา แตจะพบวาการทองเท่ียว
เมืองรองเพิ่มข้ึน 0.88% เมื่อเทียบกับปกอน สวนการทองเท่ียวเมืองหลักหดตัว 0.49% เมื่อเทียบ
กับปกอนสวนรายไดท่ีเกิดจากการทองเท่ียวในประเทศอยูท่ี 1.08 ลานลานบาท เพิ่มข้ึน 1.18% ซ่ึง
จังหวัดที่มีรายไดจากการทองเที่ยวของ    ชาวไทยสูงสุด 3 อันดับแรก คือ กรุงเทพมหานคร 
เชียงใหม และภูเก็ต ในป 2563 ประเทศไทยมีรายไดจากการทองเท่ียว 3.01 ลานลานบาท เพิ่มข้ึน 
2.37% เมื่อเทียบกับปกอน แมวาในปที ่ผานมาการทองเที่ยวของไทย จะไดรับผลกระทบทาง
เศรษฐกิจและสงครามการคา การแข็งตัวของคาเงินบาท และการแขงขันท่ีมีความรุนแรงในตลาด
ทองเท่ียวโลก และการชะลอตัวของเศรษฐกิจของประเทศไทย ซ่ึงสงผลกระทบตอระดับการเติบโต
ของจำนวนนักทองเท่ียว และระดับการใชจายของนักทองเท่ียวโดยรวมของประเทศก็ตาม (พิพัฒน 
รัชกิจประการ, 2563) 
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 วัดหรือศาสนสถาน ไดกลายเปนอีกหนึ่งแหลงทองเท่ียวท่ีผูคนตางใหความสนใจเพิ่มข้ึน
เรื่อยๆ และเปนเหตุใหวัดหรือ ศาสนสถานบางแหงไดปรับบทบาทใหมเพิ่ม จากเดิมท่ีเคยจำกัดไว
สำหรับเปนสถานท่ีปฏิบัติกิจของสงฆและศาสนพิธีของชาวบาน หรือเปนสถานท่ีใชประโยชนรวมกัน
ของผูคนในชุมชนท่ีแตละวัดนั้นตั้งอยูกระท่ังกลายมาเปนสถานท่ีรองรับนักทองเท่ียวท่ีมาจากตางถ่ิน 
มีสาเหตุมาจากการท่ีวัดไดขยายบทบาทโดยอาศัยคุณสมบัติของศาสนาสถานเปนแรงจูงใจใหเกิด
การทองเที่ยวซึ ่งการปรับแตงบทบาทของวัดในมิติของการทองเที่ยวโดยไมสูญเสียบทบาทเดิม 
(กรรณิกา คำดี, 2558) 
 การไหวพระเปนกิจกรรมที่กำลังไดรับความนิยมอยางกวางขวางในปจจุบัน เนื ่องจาก 
ความศรัทธาในการทำบุญไหวพระและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท้ังหลายอยูคูกับคนไทยมาชานานสงผลใหบรรดา
บริษัทนำเท่ียวและธุรกิจท่ีเก่ียวของ รวมท้ังหนวยงานของภาครัฐและภาคเอกชนในแตละพื้นท่ีตาง
พัฒนากิจกรรมท่ีเก่ียวของกับประเพณีงานบุญของทองถ่ิน และการไหวพระตามวัดตาง ๆ เพื่อเปน
จุดขายดึงดูดนักทองเท่ียวคนไทยท่ีนิยมทำบุญไหวพระ ซ่ึงถือเปนตลาดทองเท่ียวเฉพาะกลุม (Niche 
market) ท่ีนาจับตามอง เนื่องจากเปนตลาดท่ีมีแนวโนมเติบโตอยางรวดเร็ว สวนกระแสเศรษฐกิจ 
แมจะมีอัตราการเติบโตอยางชา ๆ ชนิดน้ำซึมบอทราย สวนใหญ มักเติบโตสวนทางกับเศรษฐกิจ 
เพราะยิ่งเศรษฐกิจแยผูคนในสังคม ยอมตองการกำลังใจจากส่ิงศักดิ์สิทธ์ิมาเปนองคประกอบในการ
ดำรงชีวิตท้ังในหนาท่ีการงาน และเมื่ออยูท่ีบาน (ศูนยวิจัยกสิกรไทย, 2550) 
 ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาลักษณะทางประชากรศาสตรท่ีมีตอองคประกอบการทองเท่ียว 
ของนักทองเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางมาทองเท่ียว มาไหวพระ มาชมความงดงามของศิลปะ จิตรกรรม 
ประติมากรรม และสถาปตยกรรม ในวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร 
 
วัตถุประสงคในการวิจัย  (Research Objectives)  
 1. เพื่อศึกษาลักษณะประชากรศาสตรท่ีมีตอองคประกอบการทองเท่ียว ของนักทองเท่ียว
ชาวไทยท่ีเดินทางมาทองเท่ียววัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร 
 
วิธีดําเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยนี้ เปนการวิจัยเชงิปริมาณ โดยการใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูลเกี ่ยวกับองคประกอบการทองเที่ยวในการตัดสินใจของนักทองเที่ยวที่มาเที่ยววัด
พระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร 4 ดาน ไดแก 1. การเขาถึงแหลงทองเท่ียว 2. แหลง
ทองเท่ียว 3. กิจกรรมการทองเท่ียว 4. บริการเบ็ดเตล็ด  
 2. กลุมเปาหมาย 
 ประชากรกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางมา
ทองเท่ียววัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร 
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 3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
 ผูวิจัยใชแบบสอบถาม เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม 
นักทองเท่ียวชาวไทย จำนวน  400  คน  โดยแบบสอบถามจะแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้  
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกีย่วกับลักษณะทางประชากรศาสตรของผูตอบแบบสอบถาม 
โดยมีลักษณะคำถามแบบปลายปดจำนวน 6 ขอ ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ 
และรายไดเฉล่ียตอเดือน  
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับการตัดสินใจของนักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียววัดพระเชตุพน
วิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร 4 ดาน ประกอบดวย 
 1.   การเขาถึงแหลงทองเท่ียว (Accessibility) 
 2.  แหลงทองเท่ียว (Attraction) 
 3.  กิจกรรมการทองเท่ียว (Activities) 
 4.  บริการเบ็ดเตล็ด  (Ancillary) 
 ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 ขั้นตอนในการสรางเคร่ืองมือในการวิจัย 
 ขั ้นตอนในการสร างเคร ื ่องม ือในการวิจ ัย ผู ว ิจ ัยได ทำการสร างแบบสอบถาม 
(Questionnaire) ตามข้ันตอนดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีตาง ๆ รวมไปถึงงานวิจัยที่เกี ่ยวของ สามารถ
นำมาใชกำหนดกรอบแนวคดิในงานวิจัย 
 ข้ันตอนท่ี 2  นำขอมูลท่ีไดจากการศึกษาในข้ันตนมาออกแบบสอบถาม ดวยการกำหนด
ประเด็นของคำสอบถามใหสอดคลองกับวัตถุประสงค และกรอบแนวคิดของงานวิจัย 
 ข้ันตอนท่ี 3 วิเคราะหขอมูลคาสถิติพื้นฐานของกลุมตัวอยางดวยสถิติเชิงบรรยาย ไดแก 
คาความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียเบนมาตรฐาน 
 ข้ันตอนท่ี 4 นำแบบสอบถามท่ีกลุมตัวอยางกรอกขอมูลสมบูรณแลว มาตรวจสอบความ
ถูกตอง และครบถวน และทำการประมวลดวยโปรแกรม SPSS  
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถามจำนวน 400 ชุด ในพื้นท่ีวัดพระเชตุพน
วิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร  
 5. การวิเคราะหขอมูลและสถิติ 
 ในการวิเคราะหขอมูลนั้น ผูวิจัยไดใชโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS ในคอมพิวเตอรมาเปนตัว
ชวยในการวิเคราะหและประมวลผล โดยการกำหนดสถิติท่ีเหมาะสมสำหรับการใชประมวลผลและ
ตีความขอมูลทางสถิติเพื่อนำมาวิเคราะห ดังนี้ 
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 1. ตัวแปรดานลักษณะทางประชากรศาสตร ของน ักทองเที ่ยว สถิติที ่เหมาะสมใน
การศึกษาตัวแปรดังกลาว คือ คาเฉลี่ย ( Χ ) คารอยละ (Percentage) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 
 2. ตัวแปรดานองคประกอบการทองเที่ยว โดยแบบสอบถามมีลักษณะเปนแบบมาตร
ประมาณคา (Rating Scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likert’s Scale) มี 5 ระดับ เรียงจากนอยไปหา
มาก ผูวิจัยใชสถิติที่เหมาะสมในการศึกษาตัวแปรดังกลาว ดวยการหาคาเฉลี่ย (Mean) คาสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 ผลการวิเคราะหขอมูลแสดงจำนวนและคารอยละของขอมูลเกี ่ยวกับลักษณะทาง
ประชากรศาสตรของนักทองเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางมาทองเท่ียววัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม
ราชวรมหาวิหาร 

ขอมูล  จำนวน (คน) 
รอย
ละ 

1.  เพศ 
ชาย 196 49.00 
หญิง 204 51.00 

 
2.  อายุ 

นอยกวา 30 ป 127 31.75 
30-39 ป 118 29.50 
40-49 ป 97 24.25 
50 ปข้ึนไป 58 14.50 

3.  สถานภาพ 
โสด 279 69.75 
สมรส 121 30.25 

4.  ระดับการศึกษา 
มัธยมศึกษา/ปวช. 33 8.25 
ปริญญาตร ี 247 61.75 
สูงกวาปริญญาตร ี 120 30.00 

5.  อาชีพ 
นักเรียน/นักศึกษา 31 7.75 
พนักงานเอกชน 111 27.75 
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ขอมูล  จำนวน (คน) 
รอย
ละ 

ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ 152 38.00 
ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 70 17.50 
รับจางท่ัวไป 36 9.00 

6.  รายได 
นอยกวา 15,000 บาท 69 17.25 
15,001-20,000 บาท 82 20.50 
20,001-25,000 บาท 59 14.75 
25,001-30,000 บาท 52 13.00 
30,001-35,000 บาท 36 9.00 
35,001-40,000 บาท 42 10.50 
มากกวา 40,000 บาทข้ึนไป 60 15.00 

 ผลการวิเคราะหขอมูล แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานองคประกอบการทองเท่ียว 
ของนักทองเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางมาทองเท่ียววัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร 

องคประกอบการทองเที่ยว Χ  S.D. ระดับ 
1. การเขาถึงแหลงทองเที่ยว (Accessibility) 
ความหลากหลายของวิธีการเดินทางมาเท่ียว (รถยนต, 
รถจักรยานยนต, รถจักรยาน, เรือ, เดินเทา) 

4.22 0.79 มาก 

ระบบขนสงสาธารณะ (รถเมล, รถไฟฟา, เรือประจำทาง) 3.96 0.89 มาก 
บริการพาหนะทองถ่ิน (มอเตอรไซดรับจาง, สามลอ) 3.89 0.93 มาก 
สภาพการจราจรโดยรอบ (รถติด มาก/นอย) 3.70 0.95 มาก 
ความเพียงพอของท่ีจอดรถ 3.19 1.23 ปานกลาง 
ระยะเวลาใหบริการ เปด – ปด มีความเหมาะสม 4.12 0.71 มาก 

รวม 3.90 0.70 มาก 
2. แหลงทองเที่ยว (Attraction) 
ความมีช่ือเสียงของสถานท่ี 4.54 0.62 มากท่ีสุด 
ความมีลักษณะเดนในตัวเอง 4.56 0.63 มากท่ีสุด 
ความสำคัญทางประวัติศาสตร 4.59 0.59 มากท่ีสุด 
ความงดงามดานสถาปตยกรรม (ส่ิงปลูกสราง) 4.60 0.58 มากท่ีสุด 
ความงดงามดานจิตรกรรม (ภาพวาด / การเขียนลวดลาย) 4.48 0.64 มากท่ีสุด 
ความงดงามดานประตมิากรรม (รูปปูนปน / การแกะสลัก) 4.45 0.68 มากท่ีสุด 

รวม 4.58 0.56 มากที่สุด 
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องคประกอบการทองเที่ยว Χ  S.D. ระดับ 
3. กิจกรรมการทองเที่ยว (Activities) 
ทัศนศึกษา / หาความรูดวยตนเอง 4.28 0.70 มาก 
ถวายบังคมพระบรมอัฐิ / พระบรมราชสรีรางคาร 
(พระมหากษัตริยท่ีเก่ียวของกับวัด) 

3.96 1.04 มาก 

รวมกิจกรรมท่ีทางวัดจัดข้ึน เชน งานประจำป,กฐิน, ผาปา, 
พิธีพุทธาภิเษกวัตถุมงคลตางๆ , กิจกรรมในวันสำคญัทาง
พระพุทธศาสนา 

3.42 1.20 ปานกลาง 

รวมกิจกรรมท่ีหนวยงาน/บุคคลภายนอกมาจัดในวัด เชน, 
งานทำบุญในโอกาสวันครบรอบวาระตาง ๆ   

3.28 1.23 ปานกลาง 

รวมกิจกรรมอ่ืน ๆ เชน รับเสด็จพระบรมวงศานุวงศ, จติ
อาสาทำความสะอาดวัด 

3.04 1.32 ปานกลาง 

บูชาวัตถุมงคล 2.82 1.35 ปานกลาง 
รวม 3.53 0.89 มาก 

4. บริการเบ็ดเตล็ด  (Ancillary)    
ความเพียงพอของหองน้ำ 3.67 0.85 มาก 
ความเพยีงพอของถังขยะ 3.58 0.90 มาก 
มัคคุเทศก / ผูบรรยาย ประจำวัด 3.14 1.11 ปานกลาง 
รานอาหาร / เครื่องดื่ม(ภายในวัด,บริเวณโดยรอบวัด) 3.30 1.04 ปานกลาง 
ช้ันวางรองเทา / ตูฝากของ 3.39 0.97 ปานกลาง 
พื้นท่ีเปล่ียนชุด (กรณีนักทองเท่ียวแตงกายไมเหมาะสม) 3.36 1.04 ปานกลาง 

รวม 3.48 0.87 มาก 
ภาพรวม 3.83 0.62 มาก 

 
บทสรุป (Conclusion) 
 จากตารางแสดงจำนวนและรอยละของลักษณะทางประชากรศาสตรของนักทองเท่ียว พบวา 
นักทองเทีjยวชาวไทยท่ีเดินทางมาทองเท่ียววัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหารมากกวาครึ่ง 
เปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 51.00 และ 49.00 ตามลำดับ สวนใหญมีอายุนอยกวา 30 ป รองลงมามีอายุ
ระหวาง 30-39 ป มีอายุระหวาง 40-49 ป และมีอายุ 50 ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ 31.75 29.50 24.25 และ 
14.50 ตามลำดับ มากกวาครึ ่งมีสถานภาพโสด รองลงมาสมรสแลว คิดเปนรอยละ 69.75 และ30.25 
ตามลำดับ มากกวาครึ่งมีการศึกษาระดับปริญญาตรี รองลงมาสูงกวาปริญญาตรี และมัธยมศึกษา/ปวช. 
คิดเปนรอยละ 61.75 30.00 และ 8.25 ตามลำดับ สวนใหญมีอาชีพขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ รองลงมา
พนักงานเอกชน ธุรกิจสวนตัว/คาขาย รับจางท่ัวไป และนักเรียน/นักศึกษา คิดเปนรอยละ 38.00 27.75 
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17.50 9.00 และ 7.75 ตามลำดับ สวนใหญมีรายไดระหวาง 15,001-20,000 บาท รองลงมามีรายไดนอย
กวา 15,000 บาท มีรายไดมากกวา 40,000 บาทข้ึนไป มีรายไดระหวาง 20,001-25,000 บาท มีรายได
ระหวาง 25,001-30,000 บาท มีรายไดระหวาง 35,001-40,000 บาท และมีรายไดระหวาง 30,001-
35,000 บาท คิดเปนรอยละ 20.50 17.25 15.00 14.75 13.00 10.50 และ 9.00 ตามลำดับ 
 จากตารางแสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน องคประกอบการทองเท่ียวในการ
ตัดสินใจของนักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียววัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร 4 ดาน พบวาใน
ภาพรวมนักทองเที่ยวมีความพึงพอใจตอการตัดสินใจของนักทองเที่ยวที่มาเที่ยววัดพระเชตพุน
วิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร อยูในระดับมาก  โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 3.83 (S.D. = 0.62)    
 ดานการเขาถึงแหลงทองเที่ยว (Accessibility) ในภาพรวมอยูในระดับมาก คาเฉล่ีย
เทากับ 3.90 (S.D. = 0.70)  เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับ
มาก เร ียงจากมากไปนอย ได แก ความหลากหลายของวิธ ีการเด ินทางมาเที ่ยว (รถยนต, 
รถจักรยานยนต, รถจักรยาน, เรือ, เดินเทา) คาเฉลี่ยเทากับ 4.22 (S.D. = 0.79)  ระยะเวลา
ใหบริการ เปด – ปด มีความเหมาะสม คาเฉล่ียเทากับ 4.12 (S.D. = 0.71)  ระบบขนสงสาธารณะ 
(รถเมล, รถไฟฟา, เรือประจำทาง) คาเฉลี่ยเทากับ 3.96 (S.D. = 0.89)  บริการพาหนะทองถ่ิน 
(มอเตอรไซดรับจาง, สามลอ) คาเฉล่ียเทากับ 3.89 (S.D. = 0.937)  สภาพการจราจรโดยรอบ (รถ
ติด มาก/นอย) คาเฉล่ียเทากับ 3.70 (S.D. = 0.95) และขอท่ีมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับปาน
กลาง ไดแก ความเพียงพอของท่ีจอดรถ คาเฉล่ียเทากับ 3.19 (S.D. = 1.23) ตามลำดับ 
 ดานแหลงทองเท่ียว (Attraction) ในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด คาเฉล่ียเทากับ 4.58 
(S.D. = 0.56)  เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด เรียง
จากมากไปนอย ไดแก ความงดงามดานสถาปตยกรรม (ส่ิงปลูกสราง) คาเฉล่ียเทากับ 4.60 (S.D. = 
0.58)  ความสำคัญทางประวัติศาสตร คาเฉล่ียเทากับ 4.59 (S.D. = 0.59)  ความมีลักษณะเดนใน
ตัวเอง คาเฉล่ียเทากับ 4.56 (S.D. = 0.63)  ความมีช่ือเสียงของสถานท่ี คาเฉล่ียเทากับ 4.54 (S.D. 
= 0.62)  ความงดงามดานจิตรกรรม (ภาพวาด / การเขียนลวดลาย) คาเฉล่ียเทากับ 4.48 (S.D. = 
0.64)  และความงดงามดานประติมากรรม (รูปปูนปน / การแกะสลัก) คาเฉล่ียเทากับ 4.45 (S.D. 
= 0.68)  ตามลำดับ 
 ดานกิจกรรมการทองเท่ียว (Activities) ในภาพรวมอยูในระดับมาก คาเฉล่ียเทากับ 3.53 
(S.D. = 0.89)  เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมาก เรียงจาก
มากไปนอย ไดแก ทัศนศึกษา / หาความรูดวยตนเอง คาเฉล่ียเทากับ 4.28 (S.D. = 0.70)  ถวาย
บังคมพระบรมอัฐิ / พระบรมราชสรีรางคาร (พระมหากษัตริยที่เกี ่ยวของกับวัด) คาเฉลี่ยเทากับ 
3.96 (S.D. = 1.04)  ขอท่ีมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง เรียงจากมากไปนอย ไดแก 
รวมกิจกรรมที่ทางวัดจัดขึ ้น เชน งานประจำป,กฐิน, ผาปา, พิธีพุทธาภิเษกวัตถุมงคลตางๆ , 
กิจกรรมในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา คาเฉลี่ยเทากับ 3.42 (S.D. = 1.20)  รวมกิจกรรมท่ี
หนวยงาน/บุคคลภายนอกมาจัดในวัด เชน, งานทำบุญในโอกาสวนัครบรอบวาระตาง ๆ  คาเฉล่ีย
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เทากับ 3.28 (S.D. = 1.23)  รวมกิจกรรมอ่ืน ๆ เชน รับเสด็จพระบรมวงศานุวงศ, จิตอาสาทำความ
สะอาดวัด คาเฉลี่ยเทากับ 3.04 (S.D. = 1.32) และบูชาวัตถุมงคล คาเฉลี่ยเทากับ 2.82 (S.D. = 
1.35)  ตามลำดับ 
 ดานบริการเบ็ดเตล็ด (Ancillary) ในภาพรวมอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยเทากับ 3.48 
(S.D. = 0.87)  เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอท่ีมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมาก เรียง
จากมากไปนอย ไดแก ความเพียงพอของหองน้ำ คาเฉลี่ยเทากับ 3.67 (S.D. = 0.85)  ความ
เพียงพอของถังขยะ คาเฉล่ียเทากับ 3.58 (S.D. = 0.90)  ขอท่ีมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับ
ปานกลาง เรียงจากมากไปนอย ไดแก ช้ันวางรองเทา / ตูฝากของ คาเฉล่ียเทากับ 3.39 (S.D. = 
0.97)  พื้นท่ีเปล่ียนชุด (กรณีนักทองเท่ียวแตงกายไมเหมาะสม) คาเฉล่ียเทากับ 3.36 (S.D. = 
1.04)  รานอาหาร / เครื ่องดื ่ม(ภายในวัด,บริเวณโดยรอบวัด) คาเฉลี่ยเทากับ 3.30 (S.D. = 
1.04)  และมัคคุเทศก / ผูบรรยาย ประจำวัด คาเฉล่ียเทากับ 3.14 (S.D. = 1.11)  ตามลำดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จากการศึกษาลักษณะทางประชากรศาสตรและองค ประกอบการทองเที่ยวในการ
ตัดสินใจของนักทองเที่ยวที่เดินทางมาทองเที่ยววัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร 
ผู วิจัยพบวาในภาพรวมลักษณะทางประชากรศาสตรที ่มีตอองคประกอบการทองเที่ยวในการ
ตัดสินใจของนักทองเที่ยวชาวไทยที ่เดินทางมาทองเที ่ยววัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราช
วรมหาวิหาร ดังนี้ 
 นักทองเท่ียวท่ีมีเพศท่ีตางกัน มีการตัดสินใจเดินทางมาทองเท่ียววัดพระเชตุพนวิมลมัง
คลารามราชวรมหาวิหาร ในภาพรวมไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักทองเท่ียวท่ีมี
เพศตางกัน มีการตัดสินใจเดินทางมาทองเท่ียววัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร ในทุก
ดานไมแตกตางกัน สอดคลองกับ นันตพร  ศรีวิไล (2556) ท่ีไดศึกษาเรื่องปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการ
ตัดสินใจเลือกมาทองเที่ยวจังหวัดนครพนม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบปจจัยที่มี
อิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกมาทองเท่ียว จังหวัดนครพนม จำแนกตาม เพศ อายุระดับการศึกษา
สูงสุด รายไดรวมตอเดือน อาชีพ และภูมิลำเนา ผลวิจัยพบวา กลุมตัวอยางท่ีมีเพศตางกัน เห็นวา
ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของนักทองเท่ียว ในภาพรวมไมแตกตางกัน 
 นักทองเท่ียวท่ีมีอายุตางกัน มีการตัดสินใจเดินทางมาทองเท่ียววัดพระเชตุพนวิมลมังคลา
รามราชวรมหาวิหาร ในภาพรวมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักทองเท่ียวท่ีมีอายุ
ตางกัน มีการตัดสินใจเดินทางมาทองเที่ยววัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร ในทุก
ดานแตกตางกัน ในขณะท่ี ยิ่งยศ ปญญา(2553) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอ การตัดสินใจ
เลือกมาทองเท่ียวจังหวัดอุบลราชธานี โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจ
เลือกมาทองเท่ียวจังหวัดอุบลราชธานี และ เพื่อศึกษาเปรียบเทียบปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจ
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มาท่ีทองเท่ียวจังหวัดอุบลราชธานี ผลการศึกษาพบวา เมื่อจำแนกตามอายุ ในทุกดาน พบวากลุม
ตัวอยางมีความคิดเห็นไมแตกตางกัน 
 นักทองเท่ียวท่ีมีสถานภาพแตกตางกัน มีการตัดสินใจเดินทางมาทองเท่ียววัดพระเชตุพน
วิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร ในภาพรวมไมแตกตางกัน เมื ่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา 
นักทองเท่ียวท่ีมีสถานภาพตางกัน มีการตัดสินใจเดินทางมาทองเท่ียววัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม
ราชวรมหาวิหาร ดานแหลงทองเท่ียวแตกตางกัน ในขณะท่ี นันทิตา เพชราภรณ (2558) ไดศึกษา
เรื่อง พฤติกรรมและความพึงพอใจของนักทองเท่ียวชาวไทยท่ีมีตอการทองเท่ียวเกาะเกร็ด จังหวัด
นนทบุรี ผลการศึกษาพบวา นักทองเท่ียวชาวไทยท่ีมีสถานภาพแตกตางกัน มีระดับความพึงพอใจใน
การเขามาทองเท่ียวเกาะเกร็ด แตกตางกัน อาจเปนเพราะวานักทองเท่ียวท่ีสถานภาพสมรส  สวน
ใหญเดินทางมากับครอบครัวหรือคูสมรส ลักษณะการทองเที่ยวก็จะแตกตางจากนักทองเที่ยวท่ี
เดินทางมาคนเดียว เชน นักทองเท่ียวท่ีมากับครอบครัวอาจมีความสนใจในดานการเท่ียวชมทิวทัศน 
วัดวาอาราม การทำบุญและสนใจในเรือ่งการรับประทานอาหาร การซื้อของฝาก ซึ่งแตกตางจาก
นักทองเท่ียวท่ีมาคนเดียว อาจทำใหสงผลตอความพึงพอใจในการทองเท่ียวท่ีแตกตางกัน 
 นักทองเท่ียวท่ีมีระดับการศึกษาตางกัน มีการตัดสินใจเดินทางมาทองเท่ียววัดพระเชตุพน
วิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร ในภาพรวมแตกตางกัน เม ื ่อพ ิจารณาเปนรายด าน พบวา 
นักทองเท่ียวท่ีมีระดับการศึกษาตางกัน มีการตัดสินใจเดินทางมาทองเท่ียววัดพระเชตุพนวิมลมัง
คลารามราชวรมหาวิหาร ในดานการเขาถึงแหลงทองเที่ยว กิจกรรมการทองเที่ยว และบริการ
เบ็ดเตล็ด แตกตางกัน สอดคลองกับ กุลนิภัทร บุญรุง (2553) ไดศึกษาเรื่อง     ปจจัยท่ีมีผลตอการ
ตัดสินใจเลือกทองเท่ียวเกาะสมุย ของนักทองเท่ียวชาวไทย ผลการศึกษาพบวา นักทองเท่ียวชาว
ไทย ท่ีมีการศึกษาแตกตางกัน มีผลตอการตัดสินใจเลือกทองเท่ียวเกาะสมุยโดยรวม ท่ีผลการศึกษา
เปนเชนนี้อาจเปนเพราะการศึกษาท่ีแตกตางกันของนักทองเท่ียว สงผลใหความตองการเก่ียวกับกา
รทองเที่ยวแตกต างกันไปด วยตามการศึกษาที ่มีอยู ของแต ละบุคคล ซึ่งปจจัยที ่มีอิทธ ิพลต 
อพฤติกรรมผูบริโภคสินคาการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวแตละคนทําใหพฤติกรรมการเดินทาง 
ตลอดจนการเลือกซ้ือรูปแบบของกิจกรรมการทองเท่ียวตางกัน 
 นักทองเท่ียวท่ีมีอาชีพตางกัน มีการตัดสินใจเดินทางมาทองเท่ียววัดพระเชตุพนวิมลมัง
คลารามราชวรมหาวิหาร ในภาพรวมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักทองเท่ียวท่ีมี
อาชีพตางกัน มีการตัดสินใจเดินทางมาทองเท่ียววัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร ใน
ดานบริการเบ็ดเตล็ดแตกตางกัน สอดคลองกับ กุลนิภัทร บุญรุง (2553) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีมี
ผลตอการตัดสินใจเลือกทองเท่ียวเกาะสมุย ของนักทองเท่ียวชาวไทย ผลการศึกษาพบวา นักทอง
เท่ียวชาวไทย ท่ีมีอาชีพแตกตางกันมีผลตอการตัดสินใจเลือกทองเท่ียวเกาะสมุยโดยรวมแตกตางกัน 
ท้ังนี้อาชีพของแตละคนก็สงผลตอการทองเท่ียว เชน นักเรียน นักศึกษาอาจจะเดินทางทองเท่ียว
เพื่อเก็บเก่ียวความรูหรือประสบการณจากแหลงทองเท่ียว สวน อาชีพอ่ืนๆ อาจมีจุดประสงคใน
การทองเท่ียวเพื่อพักผอนในวันหยุด ซ่ึงแตละอาชีพยอมมีการตัดสินใจในการทองเท่ียวท่ีแตกตางกัน 
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 นักทองเท่ียวท่ีมีรายไดตางกัน มีการตัดสินใจเดินทางมาทองเท่ียววัดพระเชตุพนวิมลมัง
คลารามราชวรมหาวิหาร ในภาพรวมไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักทองเท่ียวท่ี
มีรายไดตางกัน ตัดสินใจเดินทางมาทองเที่ยว วัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร ใน
ดานกิจกรรมการทองเท่ียว และบริการเบ็ดเตล็ดแตกตางกัน ในขณะท่ี กุลนิภัทร บุญรุง (2553) ได
ศึกษาเรื ่อง ปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจเลือกทองเที่ยวเกาะสมุย ของนักทองเที่ยวชาวไทย ผล
การศึกษาพบวา นักทองเที่ยวชาวไทย ที่มีรายไดแตกตางกันมีผลตอการตัดสินใจเลือกทองเที่ยว
เกาะสมุยท่ีมีผลตอการทองเท่ียวโดยรวม เหตุผลท่ีเปนเชนนี้อาจเปนเพราะรายไดเปนตัวกําหนดใน
การเดินทางทองเที่ยว หรือสงผลตอการเลือกเดินทางทองเที่ยว เพราะการเลือกเดินทางในแตละ
สถานท่ียอมมีคาใชจายในการเดินทางแตกตางกัน 
 ดานการเขาถึงแหลงทองเท่ียว (Accessibility) ในภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เปนรายขอ พบวา ขอที่มีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมาก เรียงจากมากไปนอย ไดแก ความ
หลากหลายของวิธีการเดินทางมาเที่ยว (รถยนต, รถจักรยานยนต, รถจักรยาน, เรือ, เดินเทา)  
ระยะเวลาใหบริการ เปด – ปด มีความเหมาะสม ระบบขนสงสาธารณะ (รถเมล, รถไฟฟา, เรือ
ประจำทาง)  บริการพาหนะทองถ่ิน (มอเตอรไซดรับจาง, สามลอ)  สภาพการจราจรโดยรอบ (รถตดิ 
มาก/นอย) และขอท่ีมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง ไดแก ความเพียงพอของท่ีจอดรถ 
ตามลำด ับ สอดคลองกับ พยอม ธรรมบุตร (2560) กลาววา การเขาถ ึงแหลงทองเที ่ยว 
(Accessibility) ไดแกการมีระบบโครงสรางพื้นฐานที่เหมาะสม เชน ระบบคมนาคม ตลอดจน
บริการดานอุตสาหกรรมขนสง  ทางบกและทางน้ำ ซ่ึงจะเอ้ืออำนวยใหนักทองเท่ียวสามารถเดินทาง
ไปถึงจุดหมายปลายทาง (Destination) หรือแหลงทองเท่ียว (Attraction) 
 ดานแหลงทองเที่ยว (Attraction) ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด  เมื ่อพิจารณาเปน
รายขอ พบวา ขอที่มีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด เรียงจากมากไปนอย ไดแก ความ
งดงามดานสถาปตยกรรม (สิ ่งปลูกสราง) ความสำคัญทางประวัติศาสตร ความมีลักษณะเดนใน
ตัวเอง ความมีช่ือเสียงของสถานท่ี คาเฉล่ียเทากับ ความงดงามดานจิตรกรรม (ภาพวาด / การเขียน
ลวดลาย) และความงดงามดานประตมิากรรม (รูปปูนปน / การแกะสลัก) ตามลำดับ สอดคลองกับ 
พยอม ธรรมบุตร (2560) ไดใหความหมายวา แหลงทองเท่ียว (Attraction) นับเปนองคประกอบท่ีมี
ความสำคัญสูงสุดของการเดินทาง เพราะเปนจุดดึงดูดใหนักทองเท่ียวเดินทางมาทองเท่ียว แหลง
ทองเท่ียวอาจเปนแหลงธรรมชาต ิที ่ม ีความโดดเด น เชน แหลงทองเที ่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ประวัติศาสตรเชน ปราสาทพนมรุง แสดงถึงความรุงเรืองของอาณาจักรขอม ตลอดจนโบราณสถาน
ยุคเกาแกกอนประวัติศาสตรเชนวัฒนธรรมบานเชียง เปนตน 
 ดานกิจกรรมการทองเท่ียว (Activities) ในภาพรวมอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปน
รายขอ พบวา ขอท่ีมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมาก เรียงจากมากไปนอย ไดแก ทัศนศึกษา / 
หาความรูดวยตนเอง ถวายบังคมพระบรมอัฐิ / พระบรมราชสรีรางคาร (พระมหากษัตริยท่ีเก่ียวของ
กับวัด) ขอท่ีมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง เรียงจากมากไปนอย ไดแก รวมกิจกรรมท่ี
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ทางวัดจัดข้ึน เชน งานประจำป,กฐิน, ผาปา, พิธีพุทธาภิเษกวัตถุมงคลตางๆ , กิจกรรมในวันสำคัญ
ทางพระพุทธศาสนา รวมกิจกรรมท่ีหนวยงาน/บุคคลภายนอกมาจัดในวัด เชน, งานทำบุญในโอกาส
วันครบรอบวาระตาง ๆ   รวมกิจกรรมอ่ืน ๆ เชน รับเสด็จพระบรมวงศานุวงศ, จิตอาสาทำความ
สะอาดวัดและบูชาวัตถุมงคล ตามลำดับ สอดคลองกับ พยอม ธรรมบุตร (2560) ไดใหความหมาย
ของ กิจกรรมการทองเท่ียว (Activities) วา กิจกรรมการทองเท่ียวนับเปนองคประกอบท่ีสำคัญใน
ยุคปจจุบันเพราะการทองเท่ียวมิไดหมายถึง เพียงแคการเดินทางไปชมโบราณสถาน อนุสาวรีย และ
ความงดงามเทานั้น แตเปนการท่ีนักทองเท่ียวไดมีโอกาสทำกิจกรรมตาง ๆ ซ่ึงกิจกรรมท้ังหมดจะ
เปนประสบการณที ่อยู ในความทรงจำของนักทองเที่ยวและกิจกรรมดังกลาวมักกอใหเกิดการ
กระจายรายได 
 ดานบริการเบ็ดเตล็ด (Ancillary) ในภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ 
พบวา ขอที่มีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมาก เรียงจากมากไปนอย ไดแก ความเพียงพอของ
หองน้ำ   ความเพียงพอของถังขยะ ขอท่ีมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง เรียงจากมาก
ไปนอย ไดแก ช้ันวางรองเทา / ตูฝากของ พื้นท่ีเปล่ียนชุด (กรณีนักทองเท่ียวแตงกายไมเหมาะสม) 
รานอาหาร / เครื ่องดื ่ม(ภายในวัด,บริเวณโดยรอบวัด) และมัคคุเทศก / ผู บรรยาย ประจำวัด 
ตามลำดับ สอดคลัองกับ พยอม ธรรมบุตร (2560) ไดกลาวถึง บริการเบ็ดเตล็ดทั้งหมดที่มีให
นักทองเท่ียว (Ancillary) อาทิเชน บริการดานรานอาหาร รานคา หองสุขา เปนตน 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 ขอเสนอแนะทัว่ไป  
 ในการศึกษาครั้งนี ้ มีความคาดหวังวาผลการศึกษาจะสามารถนำมาเปนแนวทาง ใน
การศึกษาพฤติกรรมและปจจัยในการตัดสินใจของนักทองเที่ยวที ่เดินทางมาทองเที่ยวแหลง
ทองเท่ียวอ่ืน ๆ ท่ีสนใจได เพื่อใหแหลงทองเท่ียวมีคุณภาพและ ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน และรองรับ
การเดินทางมาทองเท่ียวของนักทองเท่ียวในอนาคต  
 1. ดานขอมูลประวัติความเปนมาของวัด ควรมีการใหบริการดานขอมูล เชน จุดสแกนคิว
อารโคด สำหรับแสดงขอมูลประวัติความเปนมาของวัด 
 2. ดานคาใชจายในการมาทองเที่ยว นักทองเที่ยวใหความสำคัญกับการจาย ในการ
ทำบุญใสตูบริจาค ถวายสังฆทาน คาดอกไมธูปเทียน บูชาวัตถุมงคล เปนตน 
 3. ดานกิจกรรม นักทองเที่ยวใหความสำคัญกับกิจกรรมที่เกี ่ยวของกับวันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา โดยมุ งหวังใหหนวยงานราชการและวัดรวมกันจัดกิจกรรมทางศาสนาให
นักทองเท่ียวไดมีสวนรวมมากข้ึน รวมถึงการขยายเวลาในการเขาชมวัด และจัดรอบเขาชมเพื่อไมให
นักทองเท่ียวมีจำนวนมากเกินไปในแตละรอบ 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป  
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 ในการทำวิจัยครั้งตอไปนั้น เพื่อใหเกิดประโยชนกับแหลงทองเท่ียว และเปนประโยชน 
ตอผูท่ีสนใจ จึงขอเสนอแนะ  
 1. ควรศึกษาพฤติกรรมการเดินทางทองเท่ียวของนักทองเท่ียวชาวตางชาติท่ีเดินทางมา
ทองเท่ียววัดประจำรัชกาลแหงราชวงศจักรี 
 2. ควรศึกษาเรื ่องรูปแบบและกิจกรรมทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวของแตละวัด อยาง
ละเอียด เพื่อใหเห็นถึงความโดดเดนของวัดประจำรัชกาลแหงราชวงศจักรี ใหชัดเจนมากข้ึน  
 3. จัดทำคูมือไหวพระวัดประจำรัชกาลแหงราชวงศจักรี ใหเปนรายการนำเท่ียวตนแบบ 
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ประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคชั่นในการใหความรูเรื่องการรกัษาโรค 
ไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 ในจังหวัดนครราชสีมา 

The Effectiveness of Mobile Application in Educating in Radioactive 
Iodine-131 Therapy of Hyperthyroidism in 

Nakhon Ratchasima Province 
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Amporn Khanchan, Lavan Tonesakulrungruang, Saowanee Samantreeporn, Siriporn 
Sajjanand 

 
บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค (1) เพื่อศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีผลตอประสิทธิผลของโม
บายแอพพลิเคช่ัน (2) เพื่อประเมินประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ัน (3) เพื่อเปนแนวทางสำหรับ
ผูบริหารหรือผูสนใจในการพัฒนาการสรางโมบายแอพพลิเคช่ัน ในการใหความรูเรื่องการรักษาโรค
ไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 ในจังหวัดนครราชสีมา การวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบผสม ใช
แบบสอบถาม แบบทดสอบ ในการเก็บขอมูลจากผูปวยโรคไฮเปอรไทรอยดท่ีรักษาดวยไอโอดีนรังสี-
131 ในหนวยเวชศาสตรนิวเคลียร โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา กลุม
ตัวอยาง 460 ราย สถิติท่ีใชไดแก แจกแจงความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน pair t-
test และการวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง ใชแบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง สัมภาษณเชิงลึกจาก
ผูปฏิบัติงานในหนวยเวชศาสตรนิวเคลียร และนักวิชาการสาขา อ่ืน ๆ จำนวน 20 คน ผลการวิจัย 
พบวา (1) เทคโนโลยี และคุณภาพการบริการ มีผลตอความพึงพอใจ (2) เทคโนโลยี และการจัดการ
ความรู มีผลตอประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ัน (3) ความพึงพอใจ มีผลตอประสิทธิผลของโม
บายแอพพลิเคช่ัน (4) คุณภาพการบริการไมมีผลตอประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ัน (5) การ
จัดการความรูไมมีผลตอความพึงพอใจในการโมบายแอพพลิเคชั่น (6) โมเดลเชิงสาเหตุที ่แสดง
ความสัมพันธระหวางตัวแปรมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษผานเกณฑมาตรฐาน

ด วยค าสถิติดังนี ้  χ2 /df = 1.27, CFI = 0.993, TLI = 0.990, RMSEA = 0.024 และ SRMR = 
0.035 (7) ผลการทดสอบความรู พบวาหลังใชโมบายแอพพลิเคชั่นกลุมตัวอยางมีความรูเพิ ่มข้ึน
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อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 (8) ผลจากการสัมภาษณพบวา ใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับ
เนื้อหา การออกแบบ หนาท่ีของปุมตาง ๆ ของโมบายแอพพลิเคช่ัน  
คำสำคัญ (Keywords): เทคโนโลยี; ประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ัน; โรคไฮเปอรไทรอยด 
 
Abstract 
 The objectives of this research were (1) To study the factors affecting the 
effectiveness of mobile application; (2) To evaluate the effectiveness of mobile 
application; and (3) To guide for executives or those interested in developing mobile 
application in educating in radioactive Iodine- 131 therapy of hyperthyroidism in 
Nakhon Ratchasima Province. This research used mixed methods, used 
questionnaires and quizzes from the populations who were patients with 
hyperthyroidism treated with Radioactive Iodine-131  or patient representatives in 
Nuclear Medicine Division, Maharaj Nakhon Ratchasima Hospital, Nakhon Ratchasima 
Province 4 6 0  samples by simple random sampling. The statistics used in data 
analyses were frequency, percentage, mean, standard deviation, pair t-test and 
structural equation modeling (SEM). Used semi-structured interview by deep 
interviewing from a group of Nuclear Medicine workers and an academic group of 
other were 20  samples by convenient technique. The results of the study were as 
follows: (1 )  technology and service quality had an effect on satisfaction; (2 ) 
technology and knowledge management had an effect on effectiveness of the 
mobile application; (3 )  satisfaction had an effect on effectiveness of the mobile 
application; (4) service quality had no effect on effectiveness of the mobile 
application; (5) knowledge management factor had no effect on satisfaction factor; 
(6) the research model was consistent with empirical data, passed the standard 

criteria, χ2 /df = 1.27, CFI = 0.993, TLI = 0.990, RMSEA = 0.024 and SRMR = 0.035;    
(7) the pre-test and post-test scores after using the mobile application were found 
that the samples that used the mobile application gained more knowledge with 
statistically significant at the 0 .01  level; and (8) interview results showed that they 
suggested about the contents, the design of the application functions such as buttons 
and interface design. 
Keywords: Technology; Effectiveness of Mobile Application; Hyperthyroidism 
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บทนำ (Introduction) 
 ปจจุบันการมาเขารับการรักษาทางการแพทยของผูปวยหรือญาติผูปวย มีหลายข้ันตอน 
และผูปวยแตละรายอาจตองเขารับการตรวจหรือรักษาหลายศาสตร ทำใหผู ปวยหรือญาติผูปวย
ปฏิบัติตามข้ันตอนการเขารับบริการ ไมถูกตอง สงผลใหผูปวยไดรับบริการท่ีลาชา หรืออาจไดรับ
บริการที่ไมตรงกับความตองการ ซึ ่งเปนการสูญเสียเวลาและเพิ่มคาใชจายใหแกผู ปวยที่ตองมา
โรงพยาบาลหลายครั้ง ดังนั ้นการอธิบายข้ันตอนและวิธีการตาง ๆ  ซ่ึงครอบคลุมการสรางหรือ
แสวงหาความรู การรวบรวมและจัดเก็บความรู การแลกเปล่ียนความรูหรือการถายทอดความรู และ
การนำความรูไปใช เพื่อใหเกิดการยกระดับความรูในการดูแลสุขภาพ (เวธกา กล่ินวิชิต และคณะ, 
2560) โดยคำนึงถึงคุณภาพการบริการท่ีดี และทำใหผูรับบริการเกิดความพึงพอใจ (นพวรรณ จง
สงากลาง และคณะ, 2561)  
 งานเวชศาสตรนิวเคลียร เปนสาขาทางการแพทย ที ่ใหการตรวจวินิจฉัยและรักษาโรค
ดวยการนำสารกัมมันตรังสีมาใชรวมกับเครื่องมือทางการแพทยข้ันสูง การเขารับบริการ ผูปวยจะ
ไดรับคำแนะนำหลายข้ันตอน โดยเฉพาะการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยด (Hyperthyroidism) หรือ
โรคพิษตอมไทรอยด ดวยไอโอดีนรังสี-131 (Radioactive Iodine-131) ท่ีผูปวยตองมีการติดตาม
การรักษาอยางตอเนื่อง จากสำนักงานสถิติแหงชาติไดรายงานจำนวนผูปวยโรคพิษตอมไทรอยด ใน
ประเทศไทย ป 2559 ป 2560 ป 2561 มีจำนวน 34,527 ราย 35,138 ราย 36,380 ราย ตามลำดบั 
(สำนักงานสถิติแหงชาติ, 2563) จากสถิติพบวามีจำนวนผูปวยเพิ่มข้ึนทุกป และเนื่องจากผู วิจัยได
ปฏิบัติงานสาขาเวชศาสตรนิวเคลียรกวา 20 ป ทำใหพบปญหาในการแนะนำผูปวยหรือญาติผูปวย
เกี ่ยวกับการตรวจวินิจฉัยโรคและรักษาโรคดวยสารกัมมันตรังสี ดังนั ้นผู วิจัยจึงมีแนวคิดการนำ
เทคโนโลยีมาใชเพิ ่มเติมในขั้นตอนการใหคำแนะนำเกี ่ยวกับการรักษาโรค โดยการพัฒนาโมบาย
แอพพลิเคชั่นในการใหความรูเกี ่ยวกับโรคไฮเปอรไทรอยดที่รักษาดวยไอโอดีนรังสี-131 โดยได
ทำการศึกษาที่หนวยงานเวชศาสตรนิวเคลียร โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา ทั้งนี ้เพื ่อใหเปน
ประโยชนสูงสุดตอผู ปวยโรคไฮเปอรไทรอยดที ่รักษาดวยไอโอดีนรังสี-131 เพราะมีผู ปวยมารับ
บริการจำนวนมาก ตัวเลขเฉล่ียของป พ.ศ. 2562 ผูปวยท่ีมาตรวจติดตามการรักษา 1,000 รายตอ
เดือน (สถิติหนวยงานเวชศาสตรนิวเคลียรโรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา, 2562) ในหัวขอวิจัย
เรื่องประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ันในการใหความรูเรื่องการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยดดวย
ไอโอดีนรังสี-131 ในจังหวัดนครราชสีมา โดยมีวัตถุประสงคเพื ่อศึกษาตัวแปรเชิงสาเหตุ ดาน
เทคโนโลยี ดานคุณภาพการบริการ และดานการจัดการความรู ที ่สงผลตอความพึงพอใจและ
ประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ันในการใหความรูเรื่องการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีน
รังสี-131 ในจังหวัดนครราชสีมา เพื่อประเมินประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ันในการใหความรู
เรื ่องการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 ในจังหวัดนครราชสีมา และเพื่อเปน
แนวทางสำหรับผูบริหารหรือผูสนใจในการพัฒนาการสรางโมบายแอพพลิเคช่ันในการใหความรูเรื่อง
การรักษาโรคไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 ผลจากการศึกษาครั้งนี้จะใชเปนแนวทางในการ
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ปรับปรุงเนื้อหาความรูของโมบายแอพพลิเคช่ันในการใหความรูเรื่องการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยด
ดวยไอโอดีนรังสี-131 ใหมีประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน 
 ผู วิจัยไดพัฒนาโมบายแอพพลิเคชั่นนี้ขึ้นมา โดยศึกษาจากทฤษฎีตาง ๆ  และรวบรวม
ขอมูลเพิ่มเติมดวยการสัมภาษณและสนทนาขอความคิดเห็นจากผู เชี ่ยวชาญดานเวชศาสตร
นิวเคลียร นักออกแบบและพัฒนาโมบายแอพพลิเคชั่น รวมทั้งผู ใชงาน (ผู ปวยหรือญาติที ่เปน
ตัวแทนผูปวย) โมบายแอพพลิเคช่ัน เพื่อรวบรวมความรูท่ีผูใชงานตองการ หลังจากนั้นจึงตรวจสอบ
ความถูกตองเนื้อหาดวยผูเช่ียวชาญทางเวชศาสตรนิวเคลียร และติดตอนักพัฒนาโปรแกรมโมบาย
แอพพลิเคช่ันเพื่อดำเนินการและอัพโหลดบนระบบของโทรศัพทท้ัง android และ ios (ภาพท่ี 1)  

 
ภาพท่ี 1 แสดงโมบายแอพพลิเคช่ันในการใหความรูเรื่องการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีน
รังสี-131 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อศึกษาตัวแปรเชิงสาเหตุ ดานเทคโนโลยี ดานคณุภาพการบริการ และดานการ
จัดการความรู ท่ีสงผลตอความพึงพอใจและประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ันในการใหความรู
เรื่องการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 ในจังหวัดนครราชสีมา 
 2. เพื่อประเมินประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ันในการใหความรูเรื่องการรักษาโรค
ไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 ในจงัหวัดนครราชสีมา โดยวัดจากความพงึพอใจและความรูท่ี
ไดรับหลังการใชโมบายแอพพลิเคช่ันในการใหความรูเรื่องการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีน
รังสี-131 ในจังหวัดนครราชสีมา 
 3. เพื่อเปนแนวทางสำหรับผูบริหารหรือผูสนใจในการพัฒนาการสรางโมบาย
แอพพลิเคช่ันในการใหความรูเรื่องการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 ในจงัหวัด
นครราชสีมา 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยนี้ ผู วิจัยใชการวิจัยแบบผสม (Mixed methods) คือ การวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative method) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative method) โดยใชแบบสอบถาม 



ห น้ า  |  277  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 
แบบทดสอบ และแบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง (Semi-structured Selection Interview) ท่ี
ผูวิจัยสรางข้ึน 
 2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรของการวิจัยเชิงปริมาณ ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผู ปวยไฮเปอรไทรอยดท่ี
รักษาดวยไอโอดีนรังสี-131 หรือญาติที ่เปนตัวแทนผูปวยของโรงพยาบาลมหาราชนครราชสมีา 
จังหวัดนครราชสีมา จำนวน 460 ราย โดยคำนวณจำนวนขนาดตัวอยาง ตาม Hair และคณะ (Hair 
et al, 2010) การใชเทคนิคการวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง (Structural Equation Model: 
SEM) โดยสุมตัวอยางแบบงาย (Simple random sampling) ประชากรของการวิจัยเชิงคุณภาพ 
ไดแก แพทยสาขาเวชศาสตรนิวเคลียร นักฟสิกสการแพทย นักรังสีการแพทย พยาบาล พนักงาน
การแพทยและรังสีเทคนิค มีประสบการณปฏิบัติงานในหนวยเวชศาสตรนิวเคลียรอยางนอย 1 ป 
และนักวิชาการสาขาอ่ืน ๆ ท่ีมีประสบการณการทำงานอยางนอย 1 ป จำนวน 15 คน และ 5 คน 
ตามลำดับ รวมจำนวนกลุมตัวอยางที่เปนผู ใหสัมภาษณ 20 คน โดยการสุมตัวอยางแบบสะดวก 
(Convenient technique)  
 3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
 การวิจัยเชิงปริมาณ ใชแบบทดสอบความรู กอนและหลังการใชโมบายแอพพลิเคช่ันและ
แบบสอบถามเพื่อศึกษาประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคชั่นในการใหความรูเรื ่องการรักษาโรค
ไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 ในจังหวัดนครราชสีมา แบบสอบถามแบงออกเปน 3 สวน 
ดังนี้ สวนท่ี 1 ขอคำถามเก่ียวกับขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม เปนแบบสำรวจรายการ 
(Check list) สวนที่ 2 ระดับความคิดเห็นเกี ่ยวกับ ดานการยอมรับเทคโนโลยี ดานคุณภาพการ
บริการ ดานการจัดการความรู ดานความพึงพอใจ จากการใชโมบายแอพพลิเคช่ันในการใหความรู
เร ื ่องการร ักษาโรคไฮเปอรไทรอยดด วยไอโอดีนร ังสี-131 และด านประสิทธิผลของโมบาย
แอพพลิเคช่ัน โดยมีระดับความคิดเห็นหลังใชโมบายแอพพลิเคช่ันตั้งแต 1 ถึง 5 คือ นอยท่ีสุด (1) 
ถึง มากที่สุด (5) รวม 23 ขอคำถาม แบบสอบถาม มีลักษณะเปนมาตรสวนประมาณคา (Rating 
Scale) ตามแบบ Likert (พวงรัตน ทวีรัตน, 2540) โดยกำหนดคาน้ำหนักของคะแนน 5 ระดับ มี
การตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาของแบบสอบถามจากผูเช่ียวชาญจำนวน 5 ทาน กอนนำไป
ทดลองใช (Item-Objective Congruence Index; IOC) ขอคำถามที่มีคา IOC ตั้งแต 0.50-1.00 
ขอคำถามท่ีมีคา IOC นอยกวา 0.50 ไมผานเกณฑตองปรับปรุงแกไขหรือตัดท้ิง (ธนานันต นุมแสง 
และคณะ, 2561) ผลการวิเคราะห ไดคา IOC เทากับ 1 ขอคำถามทุกขอสามารถนำไปใชได สำหรับ
การตรวจสอบความเที่ยงดวยการหาคาสัมประสิทธิ ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) 
ควรมีคาในระดับ .70 ข้ึนไป คาอำนาจจำแนกรายขอของแตละขอคำถาม (Corrected Item–Total 
Correlation) ตองมีคาตั้งแต 0.3 ข้ึนไป (Field, 2005) ผูวิจัยไดตรวจสอบความเท่ียงของขอคำถาม
ของแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางท่ีเปนประชาชนท่ัวไป โดยสุมตัวอยางแบบตามสะดวก จำนวน 30 
ราย คำนวณคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาคเทากับ 0.877 และทุกขอมีคาอำนาจจำแนกราย
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ขอมีคาตั ้งแต 0.3 ขึ ้นไป ผู วิจัยจึงไมไดตัดขอคำถามใดออก สวนที่ 3 คำถามปลายเปดเกี ่ยวกับ
ขอเสนอแนะในการใชโมบายแอพพลิเคช่ันในการใหความรูเรื่องการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยดดวย
ไอโอดีนรังสี-131 โดยใหผูตอบแบบสอบถามเขียนคำตอบลงในแบบสอบถามท่ีเวนท่ีวางไว 
 การวิจัยเชิงคุณภาพ ใชแบบสัมภาษณก่ีงโครงสรางเปนเครื่องมือในการศึกษาโดยแบบ
สัมภาษณ เปนการสัมภาษณขอมูลเก่ียวกับโมบายแอพพลิเคช่ันในการใหความรูเรื่องการรักษาโรค
ไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 มี 4 ขอคำถามปลายเปด 
 การพิท ักษส ิทธิกล ุ มตัวอยาง การวิจ ัยคร ั ้งน ี ้ ได ร ับการร ับรองและอนุม ัต ิจาก
คณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคน โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา เลขท่ีใบรับรอง 
176/2020 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามและแบบทดสอบ จากกลุมตัวอยาง 
จำนวน 460 ราย และนำขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติ และผูวิจัยดำเนินการสัมภาษณผูให
ขอมูลหลัก จำนวน 20 ราย แลวนำผลการสัมภาษณมาสรุปประเด็น 
 5. สถิติที่ใชในการวิจัย 
 ใชสถิติเชิงอนุมาน Pair t-test เพื่อเปรียบเทียบคาเฉล่ียผลแบบทดสอบกอนและหลังให
ความรูผานโมบายแอพพลิเคช่ัน และใชสถิติเชิงพรรณนา ในการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับลักษณะทาง
ประชากรศาสตรของผูตอบแบบสอบถาม โดยการแจกแจงความถ่ี คารอยละ และวิเคราะหขอมูลท่ี
วัดระดับความคิดเห็นเกี ่ยวกับ เทคโนโลยี คุณภาพการบริการ การจัดการความรู ความพึงพอใจ 
ประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคชั่น และ ความรูที ่ไดรับ ดวยคาเฉลี่ย คาเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 
สำหรับการวิเคราะหความสัมพันธของปจจัยดานเทคโนโลยี คุณภาพการบริการ การจัดการความรู 
ความพึงพอใจ ที่สงผลตอประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคชั่น โดยการวิเคราะหเสนทาง (Path 
Analysis) ดวยโปรแกรมทางสถิติข้ันสูงท่ีเรียกวา โมเดลสมการโครงสราง (สุวิมล ติรกานันท, 2553 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 ผลการวิเคราะหการแจกแจงความถี่ และรอยละ ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
จำนวน 460 ราย แบงเปน 10 ดาน ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอ
เดือน สิทธิการรักษาพยาบาล ความสัมพันธกับโรคไฮเปอรไทรอยด การรักษาดวยไอโอดีนรังสี-131 
และเคยใชโมบายแอพพลิเคช่ันอ่ืนมากอน โดยเรียงลำดับจำนวนของผูตอบแบบสอบถามแตละดาน
จากมากไปนอย ดังนี้ เปนเพศหญิง จำนวน 344 ราย คิดเปนรอยละ 74.8 และเพศชาย จำนวน 
116 ราย คิดเปนรอยละ 25.2 อายุระหวาง 36-45 ป จำนวน 160 ราย คิดเปนรอยละ 34.8 อายุ
ระหวาง 26-35 ป จำนวน 133 ราย คิดเปนรอยละ 28.9 อายุระหวาง 46-55 ป จำนวน 73 ราย 
คิดเปนรอยละ 15.9 อายุนอยกวา 26 ป จำนวน 64 ราย คิดเปนรอยละ 13.9 อายุระหวาง 56-65 
ป จำนวน 28 ราย คิดเปนรอยละ 6.1 และ อายุมากกวา 65 ป จำนวน 2 ราย คิดเปนรอยละ 0.4 
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สถานภาพสมรส จำนวน 234 ราย คิดเปนรอยละ 50.9 โสด จำนวน 190 ราย คิดเปนรอยละ 41.3 
หยา จำนวน 20 ราย คิดเปนรอยละ 4.3 แยกกันอยู จำนวน 10 ราย คิดเปนรอยละ 2.2 และ หมาย 
จำนวน 6 ราย คิดเปนรอยละ 1.3 การศึกษาต่ำกวาปริญญาตรี จำนวน 334 ราย คิดเปนรอยละ 
72.6 ปริญญาตรี จำนวน 109 ราย คิดเปนรอยละ 23.7 ปริญญาโท 13 ราย คิดเปนรอยละ 2.8 
ปริญญาเอก 4 ราย คิดเปนรอยละ 0.9 อาชีพพนักงานบริษัท จำนวน 113 ราย คิดเปนรอยละ 24.6 
อาชีพอ่ืน ๆ จำนวน 109 ราย คิดเปนรอยละ 23.7 อาชีพเกษตรกร จำนวน 97 ราย คิดเปนรอยละ 
21.1 ประกอบธุรกิจสวนตัว และ รับราชการ มีจำนวนเทากันคือ 44 ราย คิดเปนรอยละ 9.6 รายได
ต่ำกวา 15,000 บาทตอเดือน จำนวน 296 ราย คิดเปนรอยละ 63.3 รายไดระหวาง 15,001-
30,000 บาท จำนวน 130 ราย คิดเปนรอยละ 28.3 และรายไดมากกวา 45,000 บาทตอเดือน 
จำนวน 15 ราย คิดเปนรอยละ 3.3 สิทธิหลักประกันสุขภาพ 30 บาท จำนวน 242 ราย คิดเปนรอย
ละ  52.6  สิทธิประกันสังคม จำนวน 153 ราย คิดเปนรอยละ 33.3 และ ชำระเงินเอง/ประกันชีวิต
มีจำนวน 3 ราย คิดเปนรอยละ 0.7 เปนผูปวยโรคไฮเปอรไทรอยด จำนวน 379 ราย คิดเปนรอยละ 
82.4 และเปนญาติของผูปวยไฮเปอรไทรอยด จำนวน 81 ราย คิดเปนรอยละ 17.6 เคยกลืนไอโอดีน
รังสีแลว จำนวน 290 ราย คิดเปนรอยละ 63.0 และไมเคยกลืนไอโอดีนรังสี  จำนวน 170 ราย คิด
เปนรอยละ 37.0 ไมเคยใชแอพพลิเคช่ันอ่ืนมากอน จำนวน 422 ราย คิดเปนรอยละ 91.7 และเคย
ใชแอพพลิเคช่ันอ่ืน จำนวน 38 ราย คิดเปนรอยละ 8.3  
ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับ และอันดับ ของปจจัย 5 ดาน 

ไดแก ดานเทคโนโลยี ดานคุณภาพการบริการ ดานการจัดการความรู ดานความพึงพอใจ และดาน

ประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ัน 

ปจจัย 5 ดาน 𝑋𝑋� S.D. ระดับ อันดับ 

ดานเทคโนโลยี 4.28 .527 มากท่ีสุด 2 
ดานคุณภาพการบริการ 4.55 .501 มากท่ีสุด 1 
ดานการจัดการความรู 3.02 .796 ปานกลาง 5 
ดานความพึงพอใจ 4.26 .649 มากท่ีสุด 3 
ดานประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ัน 4.17 .579 มาก 4 
รวม 4.06 .452 มาก  

 จากตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับ และอันดับ ของ
ปจจัย 5 ดาน ระหวาง เทคโนโลยี คุณภาพการบริการ การจัดการความรู ความพึงพอใจ และ

ประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ัน พบวารวม 5 ดาน มีคาเฉล่ีย (𝑋𝑋�) เทากับ 4.06 สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เทากับ .452  

 ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหขอมูลของตัวแปรสังเกตได 16 ตัวแปร ไดแก TE1 TE2 TE3 
TE4 SQ1 SQ2 SQ3 SQ4 SQ5 KM1 KM2 KM 3 KM4 SA1 SA2 และ KL  (n=460) 
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ตัวแปรสังเกตได 𝑋𝑋� S.D. 
เทคโนโลยีชวยใหการทำงานรวดเร็ว ถูกตอง และแมนยำ (TE1) 4.39 .635 
เทคโนโลยีชวยทำใหการบริการกวางขวางข้ึน (TE2) 4.37 .687 
เทคโนโลยีชวยอำนวยความสะดวกในชีวิตประจำวัน (TE3) 4.32 .773 
เทคโนโลยีชวยดำเนินการในหนวยงานตางๆ ใหมีประสิทธิผลสูงสุด (TE4) 3.87 .763 
ดานความเปนรูปธรรมบริการ (SQ1) 4.55 .609 
ดานความเช่ือถือไววางใจ (SQ2) 4.58 .597 
ดานการตอบสนอง (SQ3) 4.56 .566 
ดานความเช่ือมั่น (SQ4) 4.53 .609 
ดานรูจักและเขาใจบริการ (SQ5) 4.53 .602 
การบงช้ีความรู ไดตรงตามวัตถุประสงค (KM1) 2.89 .989 
การจัดการความรูใหเปนระบบและถูกตองมากข้ึน (KM2) 2.87 .970 
การเขาถึงความรูไดสะดวกและงายข้ึน (KM3) 3.29 1.012 
การประมวลและการกล่ันกรองความรู ใหมีเนื้อหาท่ีไดมาตรฐานและสมบูรณ 
(KM4) 

3.03 1.000 

ความงายในการใชงานของระบบของโมบายแอพพลิเคช่ัน (SA1) 4.28 .693 
ความสะดวกในการใชงานของโมบายแอพพลิเคช่ัน (SA2) 4.30 .674 
ความรูท่ีไดรับของผูปวยหรือญาติผูปวยหลังการใชโมบายแอพพลิเคช่ัน (KL) 4.17 .579 

 จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหการรวมขอคำถามจาก 23 ขอคำถาม ใหเหลือ 16 

ประเด็น ซึ ่งเปนตัวแปรสังเกตไดเพื ่อใชอธิบายตัวแปรแฝงทั้ง 5 ดาน ไดแก ดานเทคโนโลยี ดาน

คุณภาพการบริการ ดานการจัดการความรู ดานความพึงพอใจ และดานประสิทธิผลของโมบาย

แอพพลิเคชั่นในการใหความรูเรื่องการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 ในจังหวัด

นครราชสีมา พบวาคุณภาพการบริการ ดานความเชื ่อถือไววางใจ (SQ2) มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 

(𝑋𝑋�=4.58, S.D.=.597) สำหรับดานการจัดการความรูนอยท่ีสุดคือ การจัดการความรูใหเปนระบบ

และถูกตองมากข้ึน (KM2) (𝑋𝑋�=2.87, S.D.=.970)  
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χ2=103.77, df=82, p=.053, CFI=.993, TLI=.990, RMSEA=.024, SRMR=.035 

หมายเหตุ * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (เสนทึบ) (t ≤-1.96 หรือ ≥ 1.96) 

ภาพท่ี 2 โมเดลเชิงสาเหตุอิทธิพลของเทคโนโลยี คุณภาพการบริการ การจัดการความรู ความพึง
พอใจ และประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ันในการใหความรูเรื่องการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยด
ดวยไอโอดีนรังสี-131 ในจังหวัดนครราชสีมา 

 จากภาพที่ 2 พบวา โมเดลสมการโครงสรางที่ปรับแกโมเดลแลว มีความสอดคลองกับ
ขอมูลเชิงประจักษ หลังทำการปรับโมเดลจำนวน 14 ครั ้ง แสดงวายอมรับสมมติฐานหลักที่วา 

โมเดลตามทฤษฎีสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ ท้ังนี้พิจารณาจากคาไค-สแควร (χ2) มี
คาเทากับ 103.77 องศาอิสระ (df) เทากับ 82 คา p-value เทากับ .053 ผานเกณฑ คือมีคา
มากกวา .05 คาไค-สแควรสัมพัทธ มีคาเทากับ 1.27 ผานเกณฑ คือมีคานอยกวา 2.00 เมื่อ
พิจารณาคาดัชนีสอดคลองกลมกลืนเปรียบเทียบ (CFI) มีคาเทากับ .993 ผานเกณฑ คือมีคา
มากกวา .95 และ TLI = .990 ผานเกณฑ คือมีคามากกวา .95 คา RMSEA =.024 ผานเกณฑ คือมี
คานอยกวา .08 คา SRMR =.035 ผานเกณฑ คือมีคานอยกวา .08 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 โดยนำเสนอการอภิปรายผลการวิจัย วาเปนไปตามวัตถุประสงคการวิจัยหรือไม ดังนี้ 
 1. เทคโนโลยี และคุณภาพการบริการ มีผลตอความพึงพอใจ เทคโนโลยี และการจัดการ
ความรู มีผลตอประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ัน ความพึงพอใจ มีผลตอประสิทธิผลของโมบาย
แอพพลิเคชั่น โดยมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ ่งสอดคลองกับทฤษฎีและงานวิจัย กลาวคือ 
ทฤษฎีของ Fishbein,M. & Ajzen, I. (1997) ไดกลาววาอิทธิพลตอการรับรูถึงประโยชนท่ีไดรับจาก 
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เทคโนโลยีสารสนเทศ และภาพลักษณในเชิงบวก จะสรางความพึงพอใจแกผูใชงาน ทฤษฎีของ 
Robbins, Stephen P. (1990) ท่ีกลาววาเทคโนโลยีสงผลใหการทำงานมีประสิทธิผลมากข้ึน ทฤษฎี
ของ Brian Quinn, J. (1993) ท่ีอธิบายถึงการจัดการความรูกับประสิทธิผลการทำงาน ทฤษฎีของ 
Davis Jr, F. D. (1986) ทฤษฎีของ Cronin and Taylor (1992) ท่ีอธิบายถึงคุณภาพการบริการท่ีดี
จะสงผลทางบวกตอความพึงพอใจของผูบริการ ทฤษฎีของ Ajzen & Fishbein (1985) ท่ีอธิบายถึง
ความพึงพอใจและประสิทธิผลของเทคโนโลยี และสอดคลองกับงานวิจัยของ สุธิดา นครเรียบ และ
คณะ (2560) ท่ีกลาววาเทคโนโลยีแอพพลิเคช่ันมือถือสงผลตอประสิทธิผลการรับประทานยาของ
ผูปวยโรคหลอดเลือดสมองอยางชัดเจนเมื่อเทียบกับกลุมท่ีไมไดใชแอพพลิเคช่ันมือถือ งานวิจัยของ 
เวธกา กลิ่นวิชิต และคณะ (2560) เรื ่องการจัดการความรู ดาน และสอดคลองงานวิจ ัยของ 
Rehaman, B. and Husnain, M. (2018) ได ศ ึกษาและสร ุปผลงานวิจ ัยวาการใชงานระบบ
สารสนเทศมีผลตอความพึงพอใจในประสิทธิผลของเทคโนโลยี 
 2. คุณภาพการบริการไมมีผลตอประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ัน การจัดการความรู
ไมมีผลตอความพึงพอใจในการโมบายแอพพลิเคชั่น อธิบายไดดังนี้ ทั ้งนี้เนื ่องจากกลุมตัวอยาง
อาจจะยังไมคุนเคยในการใชโมบายแอพพลิเคช่ันนี้ โดยสอดคลองกับการวิจัยเก่ียวกับประสิทธิผล
ของเทคโนโลยีมักเปนคุณภาพบริการตามความคาดหวังและการรับร ู เกี ่ยวกับประโยชนของ
เทคโนโลยีท่ีผูรับบริการไดรับ เชน งานวิจัยของ M.J. Ershadi, et al (2017) ท่ีศึกษาคุณภาพบริการ
ดานเทคโนโลยีท่ีเปนความคาดหวังจากประโยชนของเทคโนโลยี สำหรับกรณีการจัดการความรูไมมี
ผลตอความพึงพอใจในการใชโมบายแอพพลิเคชั่น ทั้งนี ้เปนเพราะวากลุมตัวอยางสวนใหญ เปน
ผูปวยท่ีเคยกลืนไอโอดีนรังสี-131 แลว ซ่ึงผูปวยกลุมนี้ไดรับคำแนะนำจากแพทยและจากเจาหนาท่ี
มาแลวหลายครั้ง เปนไปไดวา ผูปวยหรือตัวแทนผูปวยมีความรูเดิมอยูแลว ดังนั้นการจัดการความรู
ของกลุมนี้ไมมีผลตอความพึงพอใจในการใชโมบายแอพพลิเคช่ันนี้นั่นเอง อีกท้ังการใหความรูในการ
วิจัยครั้งนี้ใชเวลาไมนาน ทำใหกลุมตัวอยางไดรับการจัดการความรูท่ีรับรูถึงประโยชนยังไมชัดเจน 
ซึ่งตามทฤษฎีของ DeLone, W. H., & McLean, E. R. (2003) ไดกลาววา การใชงาน อยางเปน
ประจำนั้นยอมเกิดจากกระบวนการการจัดการความรูท่ีมีคุณภาพ ซ่ึงทำใหเกิดการรับรูประโยชน
ของการจัดการความรูและจะสงผลใหเกิดความพึงพอใจตอระบบการจัดการความรู และงานวิจัย
ของ Liaw, S.S. (2008) ท่ีพบวา การรับรูถึงประสิทธิภาพของตัวผูเรียนเอง เปนปจจัยหลักท่ีมีผลตอ
ความพึงพอใจของผูเรียนผานระบบอีเลิรนนิ่ง โดยผูวิจัยไดกลาววาการจัดการความรูจะสรางความ
พึงพอใจในระดับสูงตอเมื่อผูนั้นมีความรูในเรื่องนั้น ๆ นอย หรือไมมีความรูเก่ียวกับเรื่องนั้นเลย 
 3. การประเมินประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ันในการใหความรูเรื่องการรักษาโรค
ไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 ในจังหวัดนครราชสีมา โดยวัดจากความพึงพอใจและความรูท่ี
ไดรับหลังการใชโมบายแอพพลิเคช่ันในการใหความรูเรื่องการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีน
รังสี-131 ในจังหวัดนครราชสีมา นั้นพบวากลุมตัวอยางมีความรูเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.01 ซึ ่งสอดคลองกับทฤษฎีของ. Davenport, T.H. and Prusak, L. (1998) ท่ีอธิบายถึง
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ความรูท่ีไดจากการเรียนรูผานส่ือตาง ๆ ท้ังรูป เสียงหรือ การอาน และการทดสอบความรูกอนและ
หลังการใหความรู และสอดคลองกับงานวิจัยของ ชัยยงค พรหมวงศ (2556) และงานวิจัยของ 
Rivard, L.P. & Straw, S.B. (2000) ไดอธิบายถึงประสิทธิผลของความรูท่ีไดรับจากการเรียนรูโดย
วัดไดจากผลทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะในงานวิจัยน้ี ควรมีการพัฒนาในรุนถัดไป เนื ่องจากผลการวิจัยพบวา
ความพึงพอใจอยูในระดับสูง และระดับสูงมาก และประสิทธิผลของโมบายแอพพลิเคช่ันในการให
ความรูเรื่องการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 ในจังหวัดนครราชสีมา กลุมศึกษามี
ความรูเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ รวมท้ังผลการวิจัยเชิงคุณภาพมีขอเสนอแนะใหพัฒนาโม
บายแอพพลิเคช่ันนี้ในรุนถัดไป และขอเสนอแนะสำหรับหนวยงานเวชศาสตรนิวเคลียรในประเทศ
ไทยท่ีมีการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 ท่ีตองการพัฒนาโมบายแอพพลิเคช่ันใน
การใหความรูเรื่องการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 เพื่อใชเปนแนวทางตอไป 
 2. ขอเสนอแนะในงานวิจัยคร้ังตอไป การวิจัยครั้งนี้ ใชเวลาชวงส้ัน ๆ ในการใหความรู
เรื ่องการรักษาโรคไฮเปอรไทรอยดดวยไอโอดีนรังสี-131 ในจังหวัดนครราชสีมา ซึ ่งสงผลตอ
ประสิทธิผลการใหความรู ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไปควรใหกลุมศึกษาใชเวลาในการศึกษาความรู
จากโมมายแอพพลิเคช่ันนี้ นานข้ึน  
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาระดับการมีสวนรวมของประชาชนตอ
แนวทางการสงเสริมการทองเท่ียวโดยชุมชนชีววิถี 2) เพื่อศึกษาแนวทางในการสงเสริมการทองเท่ียว
โดยชุมชนชีววิถีของตำบลไผขอดอน อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก เปนการวิจัยเชิงปริมาณและ
คุณภาพ การวิจัยเชิงปริมาณใชกลุมตัวอยางท่ีไดจากการกำหนดขนาด โดยใชตารางสำเร็จรูปของทา
โรยามาเน จำนวน 400 คน เครื ่องมือที่ใชสำหรับการเก็บรวบรวมขอมูลไดแกแบบสอบถาม และ
สัมภาษณจำนวน 7 คน วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลคือสถิติเชิงพรรณนา 
หาจำนวน หาคาเฉล่ีย และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย 1. ศึกษาระดับการมีสวนรวมของ
ประชาชนตอแนวทางการสงเสริมการทองเที่ยวโดยชุมชนชีววิถี ทั้งหมด 6 ดาน พบวาโดยภาพ
รวมอยูในระดับมาก 2. ศึกษาแนวทางในการสงเสริมการทองเที ่ยวโดยชุมชนชีววิถี จากการ
สัมภาษณและสนทนากลุมพบวา การสงเสริมการทองเท่ียวโดยชุมชน จะเกิดผลไดอยางเปนรูปธรรม
นั้นส่ิงท่ีสำคัญท่ีสุดนั่นคือ ประชาชนจะตองเขามามีสวนรวมมีบทบาทในชุมชน เพราะทางชุมชนไผ
ขอดอนนั้นมีเอกลักษณของแตละหมูบานแตกตางกันไปรวมถึงวัฒนธรรมเกาแก ท่ียังคงสืบสานกัน
เรื่อยมา ถาไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐ จะเกิดผลประโยชนตอชุมชนในอนาคต 
คำสำคัญ (Keywords): การทองเท่ียว; ชีววิถี 
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Abstract 
 This research aims to 1) study the level of people's participation in the 
guidelines for promoting tourism by biological community 2) study the guidelines for 
promoting tourism by biological community, Phai Khor Don subdistrict, Mueng district, 
Phitsanulok. This research was quantitative and qualitative research. The quantitative 
research used the sample, 400 people obtained from size determination by using 
Taro Yamane's prefabricated table. The tools used for data collection were 
questionnaires and 7 people interview. Data analysis used descriptive statistics, 
quantification, mean, and standard deviation. The research results showed that 1. 
The study of the level of people's participation in the guidelines for promoting 
tourism by biological community in all 6 aspects found that the overall was at a high 
level. 2. The study of the guidelines for promoting tourism by biological community. 
From the interviews found that the most important thing in promoting tourism is 
people must participate and play a role in the community. Because Phai Khor Don 
community has the uniqueness of each village differently, as well as the old culture 
that continues to be inherited. If the community is supported by the government, it 
will benefit the community in the future  
Keywords: Tourism; Biological Lifestyle 
 
บทนำ (Introduction) 
 จากสถานการณการทองเท่ียวในปจจุบันของโลกไดประสบปญหาการการแพรระบาดของ
เช้ือไวรัสโควิด19 ทำใหเศรษฐกิจท่ัวโลกถดถอยทำใหเกิดผลกระทบข้ึนในวงกวาง ทำใหเกิดเปนการ
ใชชีวิตแบบวิถีใหม หรือ New Normal โดยเฉพาะในสวนของการทองเที่ยวน ั้น ถือวาได รับ
ผลกระทบอยางมากท่ีสุด แตในขณะเดียวกันการทองเท่ียวก็เปนปจจัยหลักในการท่ีจะสามารถสราง
เงินใหกับแตละประเทศไดอยางมหาศาลและมีความสำคัญดานการพัฒนา โดยเมื่อเกิดการเดิน
ทางเขาไปแหลงทองเที่ยวการพัฒนาความเจริญเขาไปถึงดวย อาทิ ระบบสาธารณรูปโภค การ
คมนาคม โรงแรม ภัตตาคาร และรานคา การเดินทางเขาไปถึงแหลงทองเท่ียวนั้นจะทำใหเกิดการ
พัฒนาการตางๆข้ึน (ปรีชา แดงโรจน, 2544)  รัฐบาลไดมีนโยบายใหสรางรายไดในทองถ่ิน โดยมีช่ือ
นโยบายวา ไทยนิยมยั่งยืน ภายใตโครงการหมูบานทองเที่ยว OTOP นวัตวิถี โดยใหแตละชุมชน
สรางเอกลักษณ หรืออัตลักษณภายใตทองถิ ่น เพื ่อเปนการสรางรายไดใหประชาชน โดยยึดนำ
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดยพึ่งหลัก 3หวง2เงื่อนไข ในสถานการณท่ีมีการแพรระบาดของเช้ือไวรัส
โควิด 19 และพัฒนายกระดับชุมใหเกิดการทองเที่ยว โดยยึดตามตามแนวยุทธศาสตรชาติ 20 ป 
โดยทางกลุมงานวิจัยของพวกเราไดทำการสรางแนวทางการทองเท่ียวใหสอดคลองกับวิถีชีวิตความ
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เปนอยูของประชาชนเปนการแนะนำการใชชีวิตการดำเนินชีวิตรวมไปถึงการสรางรายไดของคนใน
ชุมชนจากกลุมเล็กๆ ใหขยายใหญขึ้น (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ:2563) จึงนำมาสูการทองเที่ยวโดยชุชนชีววิถีที ่ไดมุงเนนใหกับประชาชนในทองถิ่นนำ
วัตถุด ิบ หร ือทุนเด ิมในสังคมมาแปรร ูปสรางเปนมูลคาเพิ ่มเพ ื่อจัดจำหนายภายใตแนวคิด
พระราชดำริปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เขามาใชในการบริหารชุมชนของตนเองใหเกิดความเขมแข็ง
และยั่งยืนตอไป (กนกวรรณ ดุงศรีแกว, 2549) 
 ดังนั ้นคณะผูวิจัยไดเล็งเห็นถึงความสำคัญของปญหาการทองเที่ยวในพื้นที่ ตำบล 
ไผขอดอน อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จึงจัดทำวิจัยนี้ขึ ้นเพื่อเปนแนวทางในการสงเสริมการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนชีววิถี ของประชาชนตำบลไผขอดอน โดยทำการศึกษาเสนทางภายในหมูบาน
เพื่อเปนการจัดทำรูปแบบเสนทางการทองเท่ียว จะเปนเสนทางท่ีจัดทำเปนแผนผังในการเดินทาง
ทองเท่ียวภายในตำบล ตามศูนยการเรียนรูเกษตรชีววิถี และบอกเก่ียวกับจุดเดนของแตละท่ีวามี
การทำเกษตรการใชชีวิตในดานใดท่ีเดนท่ีสุด และจะอธิบายถึงจุดเดนและอัตลักษณของแตละพื้นท่ี 
ท่ีมีความสำคัญตอการทองเท่ียว 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อศึกษาระดับการมีสวนรวมของประชาชนตอแนวทางการสงเสริมการทองเท่ียวโดย
ชุมชนชีววิถีของตำบลไผขอดอน อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 2. เพื ่อศึกษาแนวทางในการสงเสริมการทองเที่ยวโดยชุมชนชีววิถีของตำบลไผขอดอน 
อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เพื่อตองการขอมูลท้ังเชิงประจักษ
และความลุมลึกทางเนื้อหาโดยมีข้ันตอนดังนี้  
 2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชาชนในพื้นท่ีตำบลไผขอดอน ท้ัง 6 หมูบาน ของตำบลไผขอดอน จำนวน 4,134คน 
ไดจำการกำหนดขนาดการสุมตัวอยางดวยสูตร Taro Yamane โดยขนาดกลุมตัวอยางท่ีเหมาะสม
คือ 365 คน และกลุมตัวอยางท่ีไดจากการสัมภาษณดวยวิธีการสุมแบบเจาะจง จำนวน 7 คน 
 3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 3.1 แบบสอบถาม 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั ้งนี ้ เปนแบบสอบถาม(Questionnaire) ที ่ผู วิจัยไดมีการ
ดำเนินการสรางแบบสอบถามจากการศึกษาหลักการแนวคิด ทฤษฎี จากตำราเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี ่ยวของกับ แนวทางการสงเสริมการทองเที่ยวโดยชุมชนชีววิถี ตำบลไผขอดอน อำเภอเมือง 
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จังหวัดพิษณุโลก โดยผูวิจัยไดแบงแบบสอบถามออกเปน 2 ตอน คือ ขอมูลท่ัวไป และแนวทางใน
การสงเสริมการทองเท่ียวชีววิถีจำนวน 6 ดาน 
 3.2 แบบสัมภาษณ 
 แบบสัมภาษณในการศ ึกษาแนวทางการสงเสร ิมการทองเที ่ยวโดยชุมชนชีววิถี  
ตำบลไผขอดอน อำเภอเมือง ผูวิจัยไดใชแบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง (Semi-structured 
interview) โดยสัมภาษณ นายกองคการบริหารสวนตำบลไผขอดอน 1 คน กำนันตำบลไผขอดอน 
1 คน ผูใหญบาน 5 คน โดยมีประเด็นในการสัมภาษณ เรื ่องความคิดเห็นเกี ่ยวกับแนวทางการ
สงเสริมการทองเท่ียวโดยชุมชนชีววิถี ตำบลไผขอดอน อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก  
 4.การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดทำการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ ขอหนังสือรับรอง
และแนะนำตัวผู วิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บ
รวบรวมขอมูลจัดเตรียมแบบสอบถาม และจัดเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางดวยตนเองท้ังหมด 
จำนวน 400 ชุด นำท้ังหมดมาวิเคราะหโดยใชวิธีทางสถิติจากโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS โดยการใช
สถิติเชิงพรรณนา  
 5.สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยใชการคำนวณดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสำเร็จรูป โดยใช

สถิติเชิงพรรณนา ไดแก คารอยละ(Percentage) คาเฉลี่ย (�̅�𝑥) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และการใชสถิติเชิงอนุมาน คาสถิติทดสอบ T - test กรณีตัวแปรมากกวา 2 กลุม ใชการวิเคราะห
การแปรปรวนทางเดียวดวยสถิติ F-Test 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 ระด ับความตองการเกี ่ยวกับแนวทางในการสงเสร ิมการทองเที่ยวโดยชุมชนชีววิถี  
ตำบลไผขอดอน อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ท้ังหมด 6 ดาน พบวา 
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 โดยภาพรวมอยู ในระดับมาก มีค าเฉลี ่ยเทากับ (�̅�𝑥= 3.95, S.D. = 0.71) และเมื่อ
พิจารณาเปนรายดาน ดานท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุด คือ ดานองคประกอบการทองเท่ียว มีคาเฉล่ียเทากับ 
(�̅�𝑥=4.11,S.D.=0.56) รองลงมาคือดานการจัดการทองเที่ยว มีคาเฉลี่ยเทากับ (�̅�𝑥= 4.10, S.D. = 
0.65) ดานการสงเสริมการทองเท่ียวและประชาสัมพันธ มีคาเฉล่ียเทากับ (�̅�𝑥= 4.05, S.D. = 0.60) 
ด านการมีส วนรวมของชุมชน มีค าเฉลี ่ยเทากับ (�̅�𝑥=4.04,S.D.=0.55) ด านการวางแผนการ
พัฒนาการทองเท่ียว และแหลงทองเท่ียว มีคาเฉล่ียเทากับ (�̅�𝑥= 4.03, S.D. = 0.53) และดานท่ีมี
คาเฉล่ียนอยท่ีสุด คือ ดานการเขาถึงแหลงทองเท่ียว มีคาเฉล่ียเทากับ (�̅�𝑥= 3.38, S.D. = 0.69) 

 ผลการสัมภาษณ 
 ดานองคประกอบการท องเที ่ยว พบวา ได ม ีการจ ัดทำถนนหนทางใหด ีขึ ้นและ 
มีมาตรฐาน เพื่อใหพรอมตอการเขาถึงสามารถเดินทางเขามาในชุมชนไดสะดวก ในการสัมภาษณนั้น
ทางนายกองค การบร ิหารได จัดสิ ่งอำนวยความสะดวกใหกับตำบล ไมว าจะเปนด านการ
รักษาพยาบาล คมนาคม รวมถึงความปลอดภัยใหกับนักทองเที่ยว มีการจัดทำนโยบายและการ
ดำเนินงาน เพื่อใหเกิดการเรียนรูแกนักทองเท่ียว จำพวกศูนยการเรียนชีววิถีในแตละหมูบาน  
 ดานการจัดการการทองเที่ยว พบวา มีการจัดการประชุมกับทางหมูบานทั้ง 6 หมู 
เพื่อใหคนในชุมชนมารวมกันจัดทำการวางแผนกำหนดพื้นท่ีจัดตั้งเปนศูนยการเรียนรูชีววิถี และยังมี
การกำหนดวันประชุมในทุกๆเดือน เพื่อใหเปนการแลกเปล่ียนความคิดเห็นและรับฟงปญหาตางๆ
ของแตละหมูบาน เพื่อปรึกษาแลวชวยแกปญหาใหคนในชุมชนใหมีการพัฒนาที ่ดีกวา เดิม 
นอกจากนั้นในการสัมภาษณ ยังมีการจัดสรรบุคลากรเพื่อใหมาบรรยายความรูใหกับประชาชนใน
หมูบานหรือตัวแทนของแตละหมูบาน แลวนำไปพัฒนาบรรยายตอใหกับคนในหมูบานตัวเองหรือ
นักทองเท่ียวไดฟง และตรวจสอบดำเนินการเก่ียวกับผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทองเท่ียว มีการ
จัดการท่ีเหมาะสมใหกับนักทองเท่ียวเพื่อใหมีความพึงพอใจและเหมาะสมแกการทองเท่ียว 
 ดานการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว พบวา มีการจัดประชุมเพื่อวางแผนรวมกับ
คณะกรรมการประจำศูนยการเรียนชีววิถีของแตละหมูบานวาจะมีรูปแบบและวิธีการดำเนินการ

ระดับการสงเสริมการทองเที่ยว �̅�𝑥 S.D. แปรผล 
1. ดานองคประกอบการทองเท่ียว 4.11 0.56 มาก 
2. ดานการจัดการทองเท่ียว 4.10 0.65 มาก 
3. ดานการวางแผนการพัฒนาการทองเท่ียว และแหลง
ทองเท่ียว 

4.03 0.53 มาก 

4. ดานการสงเสริมการทองเท่ียวและประชาสัมพันธ 4.05 0.60 มาก 
5. ดานการมีสวนรวมของชุมชน 4.04 0.55 มาก 
6. ดานการเขาถึงแหลงทองเท่ียว 3.38 0.69 ปานกลาง 

รวม 3.95 0.71 มาก 
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อยางไร เพื่อใหเกิดการพัฒนาแหลงทองเท่ียวใหเปนไปในทิศทางท่ีดีข้ึน และเพื่อเตรียมพรอมในการ
รองรับนักทองเท่ียวในอนาคต และดำเนินการใหกับรานคาเพื่อเขารวมโครงการตางๆของรัฐบาลท่ี
จัดสรรข้ึน และนอกจากนี้ยังจัดการบรรยายใหคณะกรรมการใหเขาถึงหลักการและวิธีในการทำงาน 
เพื่อใหเกิดนโยบายในการพัฒนาแหลงทองเท่ียวสูการพัฒนาแหลงทองเท่ียวชีววิถีอยางยั่งยืน 
 ดานสงเสริมการทองเที่ยวและประชาสัมพันธ พบวา จากการสัมภาษณทางผูใหญบาน 
กำนัน ไดขอมูลวาไดประสานงานกับทางโครงการดานชีววิถีของทางการไฟฟาฝายผลิต การไฟฟาได
จัดทำและจัดหาอุปกรณในการทำงานรูปแบบชีววิถี มีการจัดหาบุคลากรเพื่อมาใหความรู คำแนะนำ
เก่ียวกับการแปรรูปอาหารตางๆ หรือแนวทางในการมีสวนรวมในการสรางชุมชนชีววิถี หรือจุดเดน
ในการที่จะดึงดูดนักทองเที ่ยว และจากการสอบถามยังพบอีกวาได เตรียมการสรางเพจเพื่ อ
ประชาสัมพันธโฆษณาหรือสินคาผลิตภัณฑตางๆ รวมถึงจัดทำงบประมาณตางๆกับทางหมูบานแต
ละหมูบาน 
 ดานการมีสวนรวม พบวา ประชาชนไดใหความรวมมือท่ีดีในการทำกิจกรรมตางๆ อยู
เสมอ ไมวาจะจัดประชุม หรือกิจกรรมใดๆท่ีทางทองถ่ินไดจัดข้ึน ทางคนในชุมชนจะเขามามีสวน
รวมอยูเสมอ ประชาชนไดมีการชวยระดมความคิดในการทำงาน ซ่ึงจะมีประชาชนสวนนอยมากท่ีจะ
ไมมาเขารวม บางครั้งอาจจะติดธุระสวนตัว และจากการสัมภาษณ ไดพบปญหาการที่ประชาชน
สวนนอยไมไดเขารวม คือประชาชนบางสวนนั้นคิดวาไมนาเปนไปได จึงทำใหเห็นวาไมนารวมมือ 
 ดานการเขาถึงแหลงทองเที่ยว พบวา ความนาเขามาทองเท่ียวภายในตำบล ของตำบล
ไผขอดอนไมไดไปในทางบวก แตจากการสัมภาษณทางผูนำของแตละหมูบานก็ไดสรางจุดเดนหรือ
ความนาสนใจของสถานท่ีในการท่ีจะดึงดูดใหนักทองเท่ียวสนใจท่ีจะเขามา ปจจุบันไดรวมมือกับ
ทางการไฟฟาฝายผลิตเพื่อเริ ่มทำใหแตละหมูบ านมีเอกลักษณเชนการแปรรูปสินคาหร ือทำ
ผลิตภัณฑใหเปนท่ีจดจำ วาทาจะหาซ้ือสินคาแบบนี้ตองแวะมาท่ีหมูบานนี้เทานั้น 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 การศึกษาวิจัยเรื่องแนวทางการสงเสริมการทองเท่ียวโดยชุมชนชีววิถี ตำบลไผขอดอน 
อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก พบวา  
 โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม ื ่อพ ิจารณาเปนรายดาน ค าเฉลี ่ยสูงสุดคือ ด าน
องคประกอบการทองเที่ยว รองลงมาคือดานการจัดการทองเที่ยว ดานการสงเสริมการทองเที่ยว
และประชาสัมพันธ ดานการมีสวนรวมของชุมชน ดานการวางแผนการพัฒนาการทองเที่ยวและ
แหลงทองเท่ียว และดานท่ีมีคาเฉล่ียนอยท่ีสุด คือ ดานการเขาถึงแหลงทองเท่ียว  
 ดานองคประกอบการทองเที่ยว อยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ คาเฉล่ียสูงสุด 
คือ ไดมีการจัดทำถนนหนทางใหดีข้ึนและมีมาตรฐาน เพื่อใหพรอมตอการเขาถึงชุมชนไดสะดวกเขา
มาในชุมชนไดงาย ในการสัมภาษณนั้นทางนายกองคการบริหารไดจัดสิ่งอำนวยความสะดวกเพื่อ
ใหกับนักทองเท่ียว ดังสอดคลองกับแนวคิดของ พยอม ธรรมบุตร, (2549) เรื่ององคประกอบการ
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ทองเที่ยวโดยเริ ่มจาก การเขาถึงแหลงทองเที่ยว การมีระบบโครงสรางพื้นฐานที่เหมาะสมซึ่งจะ
เอื ้ออำนวยใหนักทองเที่ยวสามารถเดินทางไปถึงจุดหมายปลายทาง นอกจากนั้นยังสอดคลองกับ
งานวิจัยของ สุถี เสริฐศรี (2557:บทคัดยอ) ท่ีวาดวยเรื่องการทองเท่ียวชุมชนใหยั่งยืนข้ึนอยู กับ
องคประกอบหลายอยางภายในพื้นท่ีท่ีเหมาะสมกับนักทองเท่ียว ผลการวิจัยท่ีสอดคลองนั้นอาจจะ
เปนเพราะการอำนวยความสะดวกใหกับนักทองเท่ียว โดยการดำเนินการจัดสรางถนนเพื่อเปนการ
รองรับความทองเท่ียวในข้ันตอน แตสามารถสงผลถึงการองรับและอำนวยความสะดวกในระยะยาว
ได  
 ดานการจัดการการทองเที่ยว อยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ คาเฉล่ียสูงสุด 
พบวา มีการจัดการประชุมกับทางหมูบานท้ัง 6 หมู เพื่อใหคนในชุมชนมารวมกันจัดทำการวางแผน
กำหนดพื้นที่จัดตั ้งเปนศูนยการเรียนรู ชีววิถี เพื ่อใหเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและรับฟง
ปญหาตางๆ ดังสอดคลองกับแนวคิดของ ปาริฉัตร อิ้งจะนิล (2554) เรื่องรูปแบบการทองเท่ียวไดมี
การกำหนดรูปแบบการทองเท่ียว ของสภาพแวดลอมโดยท่ีประชาคมในทองถ่ิน มีสวนรวมตอการ
จัดการการทองเท่ียว และสอดคลองกับงานวิจัยของ พิมพลภัส พงศกรรังศิลป (2559:บทคัดยอ) 
เปนการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน เพื่อมุงเนนการสงเสริมและขับเคล่ือนการเติบโตอยางยั่งยืน
ของชุมชนที่ดำเนินกิจกรรมทางการทองเที่ยวโดยกลุมตัวแทนหมูบาน จากงานวิจัยทั้ง2 เรื ่องท่ี
ยกตัวอยางมานั้นอาจเปนเพราะการจะดำเนินการใดๆก็ตามส่ิงแรกท่ีจะตองพิจารณาคือการวางแผน
ใหสอดคลองกับความตองการของคนในชุมชน มีการกำหนดทิศทางท่ีชัดเจน จึงจะนำไปสูการพัฒนา
ท่ีตรงเปาหมาย 
 ดานการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวและแหลงทองเที่ยว อยูในระดับมากเมื่อพิจารณา
เปนรายขอ คาเฉล่ียสูงสุด พบวามีการจัดประชุมเพื่อวางแผนรวมกับคณะกรรมการประจำศูนยการ
เรียนชีววิถีของแตละหมูบาน เพื่อใหเกิดการพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหเปนไปในทิศทางที่ดีข้ึน 
สอดคลองกับแนวคิดของ ส ุร ีร ัตน เตชะทวีวรรณ, (2545) กลาววา การศึกษาพฤต ิกรรม
นักทองเท่ียวก็เพื่อวัตถุประสงคในเรื่องตางๆ เชน การประมาณการจำนวนนักทองเท่ียวท่ีจะเดินทาง
ในแตละชวงของฤดูกาล สอดคลองกับงานวิจัยของ กมลชนก จันทรเกตุ (2560:บทคัดยอ) ศึกษา
สถานการณการจัดการการทองเท่ียวของคนในชุมชนในปจจุบันวาเปนอยางไร ปจจัยใดท่ีสงผลตอ
การจัดการการทองเที่ยวอยางยั ่งยืนของชุมชน ทั้งนี ้เพราะการวางแผนรวมกันของคนในหมูบาน
จะแนการสะทอนตัวตน และศักยภาพของการพัฒนาการทองเท่ียวในชุมชนไดดีท่ีสุด ท้ังยังตองมี
การศึกษาแนวโนมและทิศทางของนักทองเท่ียวอีกดวย 
 ดานการสงเสริมการทองเที่ยวและประชาสัมพันธ อยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปน
รายขอ คาเฉล่ียสูงสุด พบวา มีการจัดหาบุคลากรเพื่อมาใหความรูคำแนะนำ ในการสรางจุดเดนเพื่อ
ดึงดูดนักทองเที่ยวและประชาสัมพันธ สอดคลองกับแนวคิดของ เทิดชาย ชวยบำรุง,(2552) 
หมายถึง มีวัตถุประสงคเพื ่อสงเสริมและดึงดูดใหเกิดการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวมากยิ่งข้ึน
นอกเหนือจากการไปเยี่ยมชมแหลงทองเที่ยวเทานั ้น ทั้งนี ้เพราะการจะดึงดุดนักทองเที่ยวไดนั้น 
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ชุมชนจะตองสรางอัตลักษณท่ีมีความโดดเดนข้ึนมาเพื่อเปนการสรางความประทับใจ และสรางเปน
จุดเช็คอินใหกับนักทองเท่ียว ไดเก็บภาพถายไวเปนท่ีระลึก 
 ดานการมีสวนรวม อยูในระดับมาก เมื ่อพิจารณาเปนรายขอ คาเฉลี่ยสูงสุด พบวา  
ม ีการจ ัดการวางแผนในการทำงานร วมก ัน ม ีการพ ูดค ุยถ ึงสภาพป ญหาในการทำงาน 
เพื่อนำมารวมคิดแกไขการทำงาน สอดคลองกับแนวคิดของ มณฑล จันทรแจมใส, (2551) เรื่อง
การมีสวนรวม ไดกลาวถึงลักษณะของการมีสวนรวมไววา การมีสวนรวมของบุคคลจะตองมีและเกิด
ข้ึนมาโดยตลอด สอดคลองกับงานวิจัยของ กอนแกว ปญญา (2561: บทคัดยอ) เปนการศึกษาการ
ทองเท่ียว ผลการศึกษาพบวาทางองคการบริหารสวนตำบล มีสวนสนับสนุนใหเกิดกิจกรรมเทศกาล
การทองเท่ียว โดยการนำอัตลักษณท่ีมีของแตละชุมชนนำมาแสดงแกนักทองเท่ียวไดชม สามารถ
สรุปไดวา ส่ิงท่ีไดกลาวเช่ือมโยงมากันนั้นตองเกิดจากการมีสวนรวม ของคณะกรรมการทองเท่ียว 
ประชาชนในพื้นที่ และนักทองเที่ยว จะตองเกิดจากการรวมคิด รวมทำ รวมติดตาม และรวมรับ
ผลประโยชนรวมกัน  
 ดานการเขาถึงแหลงทองเที่ยว อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายขอ ขอท่ีมี
คาเฉล่ียสูงสุด พบวา ทางดานคณะกรรมการอยากใหผูคนหรือนักทองเท่ียวท่ีจะเขามาในตำบลนั้นมี
ทัศนคติท่ีดี ซ่ึงการมีทัศนคติท่ีดีนั้นรวมถึงภาพจำหรือความประทับใจตางๆท่ีผูคนหรือนักทองเท่ียว
นั้นไดรับในการเขามาเยี ่ยมชมหมูบานชีววิถี สอดคลองกับแนวคิดของ บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา 
(2548 ) เรื ่องปจจัยในการเขาถึงแหลงทองเที่ยว กลาววา ความตองการคุณคาในการเดินทาง
ทองเที่ยว เปนผลที่เกิดขึ ้นหลังจากการเดินทางทองเที่ยว ซึ่งผู เดินทางทองเที่ยวจะรูสึกถึงความ
ประทับใจในขณะที่ทองเที่ยว จะทำใหนักทองเที ่ยวชื ่นชอบ และอยากที่จะกลับมาเที่ ยวอีก 
สอดคลองกับงานวิจัยของ เถกิงศักดิ์ ชัยชาญ (2556: บทคัดยอ) เปนการศึกษาคุณภาพในการ
ทองเท่ียวและการเขาถึงแหลงทองเท่ียวในการมีปจจัยตางๆ เขามาจูงใจใหนักทองเท่ียวเดินทางเขา
มาเยี่ยมชมสถานท่ี ไมวาจะเปนปจจัยดานการบริการ ปจจัยข้ันพื้นฐานตางๆ ของสถานท่ีทองเท่ียว 
อาจเปนเพราะ การเขาถึงแหลงทองเที่ยวจะตองทำใหนักทองเที่ยวนั้นเกิดความประทับใจ และ
นำไปพูดคุยกับบุคคลท่ีสามในทางท่ีดี และเปนการสรางความประทับใจในการกลับมาทองเท่ียวใน
ชุมชนของเราเปนครั้งตอไป 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ควรศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความพรอมตอการบริหารจัดการทองเท่ียวชุมชนชีววิถี เพื่อ
นามาใชเปนแนวทางในการดำเนินการ การวางแผน ดานการทองเท่ียวใหประสบความสำเร็จอยาง
ยั่งยืน 
 2. ควรศึกษาผลกระทบหรือการเปล่ียนแปลงของชุมชน เมื่อไดเปนหมูบานทองเท่ียวชีว
วิถี เพื่อศึกษาส่ิงท่ีเกิดข้ึนตามมาหรือความเปล่ียนแปลงดานตางๆ เชน การดำเนินชีวิต รายได อาชีพ 
ความพึงพอใจของชาวบาน เปนตน 
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 3. การทำวิจัยเรื่องแนวทางการสงเสริมการทองเท่ียวโดยชุมชนชววิถี ตำบลไผขอดอน ท้ัง 
6 หมูบาน ดังนั้นในการศึกษาครั้งตอไปควรมีการศึกษาแหลงทองเท่ียวชีววิถีเพิ่มเติม เนื่องจากแหลง
ทองเท่ียวชีววิถีในแตละพื้นท่ีมีความแตกตางกัน 
 
เอกสารอางอิง (References)  
กนกวรรณ ดุงศรีแกว. (2549). การจัดการการทองเท่ียวชุมชนอยางยั่งยืน ศึกษาเฉพาะกรณี: บาน

วังน้ำมอก อำเภอศรีเชียงใหม จังหวัดหนองคาย. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
กมลชนก จันทรเกตุ, โสภารัตน จารุสมบัติ. (2560). การจัดการการทองเท่ียวชุมชนอยางยั่งยืน: 

กรณีศึกษา: ชุมชนเกาะยอ จังหวัดสงขลา.  คณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
กอนแกว ปญญา 2561 วิถีชุมชนกับการสงเสริมการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมดอยแมสลอง ตำบลแม

สลองนอก อำเภอแมฟาหลวง จังหวัดเชียงราย. คณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
บุญเลิศ จิตตัง้วัฒนา.(2548). การพัฒนาการทองเท่ียวแบบยั่งยืน. กรุงเทพฯ: เพรส แอนด ดีไซน. 
ปรีชา แดงโรจน. (2544). อุตสาหกรรมทองเท่ียวสูศตวรรษท่ี 21. พิมพครั้งท่ี 1 กรุงเทพฯ : บริษัท 

ไฟวแอนด โฟรพริ้นติ้ง จำกัด. 
ปาริฉัตร อ้ิงจะนิล. (2554). พฤติกรรมของนักทองเท่ียวชาวไทยตอการทองเท่ียวเชิงอนุรักษใน 

รูปแบบตลาดเกา กรณีศกึษา ตลาดคลองสวน 100 ป จังหวัดสมุทรปราการ. การศึกษา 
อิสระปริญญาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต สาขาการจดัการการทองเท่ียว บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

พยอม ธรรมบุตร. (2549). เอกสารประกอบการเรียนการสอนเรื่องหลักการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ. 
กรุงเทพฯ: สถาบันพัฒนาการทองเท่ียวเพื่ออนุรักษส่ิงแวดลอม. มหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ.  

มณฑล จันทรแจมใส. (2551). ปจจัยการส่ือสารการตลาดท่ีมีตอการเลือกสถานท่ีทองเท่ียว 
กรณีศึกษา: เกาะมุก จังหวัดตรัง. วิทยานิพนธสถาปตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต, สาขา
การวางแผนชุมชนเมือง และสภาพแวดลอม,บัณฑิตวิทยาลัย, สถาบันเทคโนโลย ีพระ
จอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง. 

สุรีรัตน เตชาทวีวรรณ. (2545). พฤติกรรมนักทองเท่ียว.  (เอกสารประกอบการสอน). จังหวัด
ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

เถลิงศักดิ์, ชัยชาญ. (2556). รายงานการวิจัยการพัฒนาคุณภาพการทองเท่ียวเชิงนิเวศในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ. นครราชสีมา: คลังปญญา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี. 

 
 
 
 



ห น้ า  |  294  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค คือ 1) เพื ่อศึกษาปญหา อุปสรรค และความพึงพอใจของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุน มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ตอการจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาญี่ปุ นแบบออนไลนในชวงสถานการณโควิด-19 ท่ีใชทฤษฎีของกาเยและแนวคิดการจัด
สภาพแวดลอมการเรียนรู แบบออนไลนมาออกแบบรูปแบบการเรียนการสอนและกิจกรรมในช้ัน
เรียน 2) เพื่อพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนการสอนภาษาญี่ปุนแบบออนไลน กลุมตัวอยาง ไดแก 
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุน คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
จำนวน 106 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือแบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอย
ละ คาเฉล่ีย และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา 1) อุปสรรคสำคัญของการเรียนแบบออนไลนคือ 
ปญหาสัญญาณอินเทอรเน็ตและปญหาสภาพแวดลอม ทำใหนักศึกษาถึงรอยละ 89.6 ชอบเรียนในช้ัน
เรียนมากกวาเรียนแบบออนไลน 2) ผลสำรวจความพึงพอใจของนักศึกษาพบวา นักศึกษาพึงพอใจใน 

“ดานผูสอน” และ “ดานเนื้อหาและรูปแบบ” ในระดับ “มาก” (𝑥𝑥𝑥=3.95, SD.=0.17 และ 𝑥𝑥𝑥=3.88, 
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SD=0.14) แตพึงพอใจใน “ดานการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน” และ “ดานผูเรียน” ในระดับ 

“ปานกลาง” (𝑥𝑥𝑥=3.34, SD.=0.45 และ 𝑥𝑥𝑥=3.44, SD.=0.22) นักศึกษาพึงพอใจมากท่ีสุดในหัวขอ “ผูสอน

เปดโอกาสใหซักถามหรือแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ” (𝑥𝑥𝑥=4.21, SD.=0.81) และพึงพอใจนอยท่ีสุด

หัวขอ “การเรียนการสอนแบบออนไลนช วยใหเกิดความเขาใจในบทเรียนได ดีย ิ ่งข ึ ้น” (𝑥𝑥𝑥=2.67, 
SD.=0.92) 3) ควรพัฒนารูปแบบการสอนดวยการเพิ่มกิจกรรมท่ีชวยกระตุนใหนักศึกษาอยากเรียนมาก
ข้ึน และควรเปนกิจกรรมท่ีสงเสริมการใชภาษาญี่ปุน 
คำสำคัญ (Keywords): การจัดการเรียนการสอน; การเรียนออนไลน; ภาษาญี่ปุน 
 
Abstract 
 This research aims 1) to investigate problems, obstacles and satisfaction of 
Japanese-major students of Nakhon Ratchasima Rajabhat University towards Japanese 
online classes adapted from Robert Gange’s theory and Online Learning Environment 
Concept during the COVID-19 pandemic and 2) to improve the model of online teaching 
methods of Japanese class. The populations of this study include 106 students majoring 
in Japanese at Nakhon Ratchasima Rajabhat University. Questionnaires were used as 
a research instrument and the data was analyzed by descriptive statistics such as 
percentage, means and standard deviation. The result of the study showed 1) Unstable 
internet connection and lack of appropriate environmental surroundings cause 89.6% of 
the participants prefer the traditional classroom learning to the online classroom 2) In 
terms of the students’ satisfaction of the online classroom, they reported satisfaction with 

“the lectures” and “the context” at ‘high’ level (𝑥𝑥𝑥=3.95, SD.=0.17 and 𝑥𝑥𝑥=3.88, SD=0.14) 

whereas ‘the online class’ and ‘the learners’ are found to be at ‘moderate’ level (𝑥𝑥𝑥=3.34, 

SD.=0.45 และ 𝑥𝑥𝑥=3.44, SD.=0.22). The highest satisfaction was “Lecturers gived plenty of the 

opportunities to question, express their opinions” (𝑥𝑥𝑥=4.21, SD.=0.81) whereas the lowest 
satisfaction was “Online learning is effective to make students understand the lesson 

better” (𝑥𝑥𝑥=2.67, SD.=0.92) and 3) The lecturers should increase activities to encourage 
their interests during online classes. And those activities or tasks should promote 
development of their Japanese language competency. 
Keywords: Conduct of the Class; Online Class; Japanese Language 
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บทนำ (Introduction) 
 ตามประกาศฉบับที่ 3 ลงวันที่ 17 มีนาคม พ.ศ.2563 ของกระทรวงการอุดมศ ึกษา 
วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม ท่ีไดมีการกำหนดแนวทางการปฏิบัติการของสถาบันอุดมศึกษาเพื่อ
ปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด-19 วา ใหสถาบันการศึกษาหยุดการดำเนินการสอนทุกรูปแบบ
ยกเวนการสอนออนไลน สาขาวิชาภาษาญี่ปุ น มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จึงตองจัด
เตรียมการเรียนการสอนแบบออนไลนสำหรับปการศึกษา 2563 โดยใชระบบการจัดการการเรียนรู 
Moodle ที่มหาวิทยาลัยไดจัดเตรียมไวให และศึกษาทำความเขาใจรูปแบบ โปรแกรมตางๆ ท่ี
พัฒนาขึ้นมาเพื่อใชในการเรียนแบบออนไลน เพื ่อจัดการเรียนการสอนแบบออนไลนที ่มีความ
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
 การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน และ e-learning เปนรูปแบบการเรียนการสอน
ผานระบบอิเล็กทรอนิกส เชน คอมพิวเตอร วีดีทัศน ซีดีรอม อินเทอรเน็ต ท่ีผูเรียนไมจำเปนตองเขา
มาศึกษาในหองเรียนจริง ไมจำกัดเวลา เรียนไดทุกเวลาและไมจำกัดจำนวนครั้ง จึงไดรับความนิยม
มากอนหนาสถานการณแพรระบาดของโควิด-19 สถานศึกษาและสถาบันกวดวิชาหลายแหงไดมี
การพัฒนาระบบ e-learning และรูปแบบการจัดการเรียนการสอนผานระบบออนไลน (กนกพร ศรี
ญาณลักษณ และคณะ, 2554 ) ศึกษาความพึงพอใจของของนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพาท่ีมีตอบทเรียน
ออนไลนภาษาเกาหลี ภาษาจีน และภาษาญี่ปุน 1 พบวาผู เรียนที่ใชบทเรียนออนไลนมีความพึง
พอใจในการเรียนท้ัง 3 ภาษาในระดับมาก โดยผูเรียนใหเหตุผลวา เพราะเรียนสนุก ไดรับความรู
ใหมๆ ทำใหสนใจเรียนมากข้ึน สามารถฟงและพูดในระดับพื้นฐานได สอดคลองกับผลการวิจัยของ
(ถาวร ทิศทองคำ, สุทธิชา เพชรวีระ, 2559) ท่ีทำวิจัยเกี ่ยวกับการใชไลนเพ ื ่อพ ัฒนาท ักษะ
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชาสื่อสารธุรกิจ คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยศรีปทุมและ กร
ธนวัฒน (2560) ท่ีศึกษาความพึงพอใจการเรียนภาษาอังกฤษแบบออนไลนผานทางโปรแกรม 
Skype ของนักเรียนในสถาบันสอนภาษา ECC ซ่ึงท้ังสองงานวิจัยก็พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจใน
การเรียนระดับมาก อยางไรก็ดี (อนันศักดิ์ พวงอก, 2560) ไดทำการศึกษาความพึงพอใจของ
อาจารยและนักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษตอการเรียน
การสอนผานระบบอีเลิรนนิ่ง พบวานักศึกษามีความพึงพอใจในภาพรวมอยูระดับปานกลาง และมี
ความพึงพอใจดานประสิทธิภาพการเรียนรูในระดับปานกลาง  
 การจัดการเรียนการสอนของสาขาวิชาภาษาญี่ปุนกอนการแพรระบาดของโควิด-19 เปน
การจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนท่ีเนนการเรียนรูแบบปฏิบัติ ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนแบบ
ออนไลนครั้งนี้จึงเปนการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลนครั้งแรกของสาขาวิชา คณาจารยเห็น
ควรใหประยุกตใชทฤษฎีการเรียนรูของกาเย (Gagne’s Theory of Instruction) ซ่ึงเปนท่ียอมรับ
กันอยางกวางขวางในหมูนักการศึกษาในการออกแบบพัฒนาบทเรียนออนไลนมาประยุกตใชใน
กระบวนการสอน ซ่ึงประกอบดวย  การเราความสนใจ บอกวัตถุประสงคการเรียนรู ทบทวนความรู
เดิม นำเสนอเนื้อหาใหม ช้ีแนะแนวทางการเรียนรู กระตุนการตอบสนองบทเรียน ใหขอมูลยอนกลับ 
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ทดสอบความรู  สรุปและนำไปใช ซึ ่งในแตละกระบวนการจัดการเรียนการสอนจะมีการจัด
สภาพแวดลอมการเรียนรูแบบออนไลนท่ีเหมาะสม (ธนะวัฒน วรรณประภา และอมรรักษ ทศพิมพ, 
2019)  เชน การใชระบบปฏิบัติการท่ีเหมาะสมตอกิจกรรมการเรียนการสอน การสงงาน หรือการ
สอบ เพื่อใหสามารถใหความชวยเหลือแกนักศึกษาไดตลอดเวลาขณะกำลังเรียนแบบออนไลน  
 การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลนในครั้งนี้เปนการปรับเปล่ียนรูปแบบการเรียนการ
สอนในระยะเวลาที่จำกัดยอมเกิดปญหาและอุปสรรค โดยเฉพาะการเรียนภาษาที่ตองอาศัยการ
ปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียนแบบ Face to Face ซ่ึงจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเรียนการ
สอนออนไลน พบวาผูเรียนในแตละสถาบันการศึกษา แตละสาขาวิชามีความพึงพอใจตอการเรียน
แบบออนไลนท่ีแตกตางกัน คณะผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาถึงปญหา ขอคิดเห็น และความพึงพอใจ
ของนักศึกษาสาขาวิชาญี่ปุนท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนภาษาญี่ปุนแบบออนไลนในชวงโควิด-19 
นี้ เพื่อนำผลท่ีไดไปปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนแบบออนไลนของสาขาวิชาใหดียิ่ง ข้ึนไป 
ภายใตสังคมปจจุบันท่ีการเรียนการสอนแบบออนไลนมีบทบาทสำคัญอยางมาก 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื ่อศึกษาปญหาและอุปสรรคที่สงผลตอการเร ียนแบบออนไลนในชวงโควิด-19 ของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุน มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา  
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจและขอเสนอแนะของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุน มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครราชสีมา ท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาญี่ปุนแบบออนไลนในชวงโควิด-19  
 3. เพ ื ่อศ ึกษาร ูปแบบและวิธีการจ ัดการเรียนการสอนแบบออนไลนที ่เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ อันจะเปนแนวทางพัฒนาการเรียนการสอนแบบออนไลนของสาขาวิชาตอไป 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบวิจัย 
 งานวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Studies) เกี ่ยวกับการเรียนการสอนของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
 2. การกำหนดประชากรและกลุมตัวอยาง  
 2.1 ประชากรของงานวิจัยไดแกนักศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาภาษาญี่ปุน มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา  
 2.2 กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาท่ีมีประสบการณการเรียนออนไลนท้ังรูปแบบวิดีโอและ
ถายทอดสดในภาคเรียนท่ี1และ 2 ปการศึกษา 2563 ชวงสถานการณโควิด-19 จำนวน 106 คน 
โดยวิธีการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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 3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือแบบสอบถาม โดยแบบสอบถามมีท้ังคำตอบแบบปลายปด
และคำตอบแบบปลายเปด แบงออกเปน 3 ตอน คือ ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ขอมูล
เกี ่ยวกับการเรียนออนไลน และความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการเรียนออนไลน ซึ ่งในสวนท่ี
เก่ียวกับความพึงพอใจในการเรียนออนไลน คณะผูวิจัยไดอางอิงเนื้อหาจากกรธนวัฒน (2560) แบง
คำถามเปน 4 ดาน คือ 1) ดานการจัดการเรียนการสอนออนไลน 2) ดานผูสอน 3) ดานผูเรียน และ
4) ดานเนื้อหาและรูปแบบในการเรียนออนไลน  
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ทำการช้ีแจงใหนักศึกษาทราบถึงวัตถุประสงคในการเก็บขอมูล จากนั้นใหนักศึกษาทํา
แบบสอบถามที่  Google Forms และดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในเดือนมีนาคม พ.ศ.2564 
ตรวจสอบความถูกต องและความสมบูรณในการตอบแบบสอบถาม และเรียกสัมภาษณ เปน
รายบุคคลเพื่อสอบถามขอมูลเชิงลึกในสวนของผูท่ีแสดงขอคิดเห็นและขอเสนอแนะในการจัดการ
เรียนการสอน 
 5. การวิเคราะหขอมูลในการวิจัย 
 นำผลท่ีไดจากการตอบแบบสอบถามมาวิเคราะห ใชสถิติเชิงพรรณนา และนำเสนอในรูป
ของคารอยละ คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยกำหนดระดับความพึงพอใจเปนแบบมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับตามวิธีการของลิเกิรต  
 
ผลการศึกษา (Research Results) 
 ตอนท่ี1 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 
 กลุมประชากร จำนวน 106 คน เปนเพศชาย 35 คน (รอยละ 33)  และเพศหญิง 71 คน  
(รอยละ 67)  จากการสอบถามการใชอินเทอรเน็ตตอวันพบวานักศึกษาท่ีมีการใชอินเทอรเน็ตตั้งแต 
10 ช่ัวโมงข้ึนไปตอวันมีสูงถึง 51 คน (รอยละ 48.1)  วันละ 8-10 ช่ัวโมง มี 22 คน (รอยละ 20.8) 
วันละ 6-8 ชั ่วโมง มี 20 คน (รอยละ 18.9) วันละ 4-6 ชั ่วโมง มี 10 คน (รอยละ 9.4) วันละ 2-4 
ช่ัวโมง มี 3 คน (รอยละ 2.8)  
 ตอนท่ี 2 ขอมูลเก่ียวกับการเรียนออนไลน   
 นักศึกษาสวนใหญใชโทรศัพทมือถือแบบสมารทโฟนในการเรียนออนไลน (รอยละ 61.3) 
ตามดวย คอมพิวเตอรโนตบุค (รอยละ 21.7) Tablet/iPad (รอยละ 10.4) และคอมพิวเตอรตั้งโตะ 
(รอยละ 6.6) โดยนักศึกษาจะใชเครือขายโทรศัพทมือถือ (รอยละ 50) หรือใชสัญญาณสัญญาณ Wi-
Fi ท่ีบานหรือหอพัก (รอยละ 41.5) เปนหลักในการเช่ือมตออินเทอรเน็ต นักศึกษามีความพึงพอใจ
ตอโปรแกรม Zoom และ Microsoft Teams ในระดับเดียวกัน (รอยละ 42.5 และ รอยละ 40.6 
ตามลำดับ) เนื่องจากท้ังสองโปรแกรมใชงานไดงาย และโปรแกรม Microsoft Teams ไมจำกัดเวลา
ในการเขาใช  
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 นอกจากนี้ นักศึกษาคิดวาวิชาที่เหมาะกับการเรียนแบบออนไลนที่สุดคือวิชาที่พัฒนา
ทักษะการฟง  (รอยละ 51.9) รองลงมาคือวิชาท่ีพัฒนาทักษะการพูด (รอยละ 25.5) ทักษะการอาน 
(รอยละ 12.3) และทักษะการเขียน (รอยละ 10.4) สวนวิชาท่ีนักศึกษาคิดวาไมเหมาะกับการเรียน
แบบออนไลนท่ีสุดคือวิชาท่ีพัฒนาทักษะการเขียน (รอยละ 49.1) รองลงมาคือวิชาท่ีพัฒนาทักษะ
การพูด (รอยละ 25.5) ทักษะการฟง (รอยละ 17) และทักษะการอาน (รอยละ 8.5)  
 นักศึกษาจำนวน 95 คน (รอยละ 89.6) ใหความเห็นวาชอบเรียนแบบเรียนในช้ันเรียน
มากกวาเรียนแบบออนไลน เนื่องจากเรียนในช้ันเรียนทำใหเขาใจบทเรียนไดงายกวา (รอยละ 17.9) 
สามารถส่ือสารกับผูสอน ซักถามหรือปรึกษาไดสะดวกกวา (รอยละ 16.7) การเจอเพื่อนนั่งเรียนกับ
เพื่อนทำใหเรียนเขาใจงายข้ึนและสนุก (รอยละ 11.3) สวนนักศึกษา 11 คน (รอยละ 10.4) ท่ีชอบ
เรียนแบบออนไลนมากกวาใหเหตุผลวาเพราะสะดวก ชวยลดปญหาการเขาเรียนไมทันเวลา 
สามารถดูคลิปการสอนยอนหลังหรือดูคลิปเพื่อทบทวนบทเรียนในเวลาไหนก็ได และดูกี่ครั ้งกไ็ด 
โดยนักศึกษาที่ชอบเรียนแบบออนไลนสวนใหญชอบการเรียนแบบสอนสดมากกวาการเรียนจาก
คลิปสอนเพราะสามารถถามอาจารยเมื่อไมเขาใจไดทันที  
 การวิจัยพบวาปญหาหลักของนักศึกษาในการเรียนแบบออนไลน คือเรือ่งของสัญญาณ
อินเทอรเน็ต (รอยละ 70.8) รองลงมาคือเรื่องการเรียนไมเขาใจ (รอยละ 12.3) สภาพแวดลอมไม
เหมาะสมกับการเรียน ทำใหไมมีสมาธิในการเรียน (รอยละ 7.6) ซ่ึงการเรียนไมเขาใจของนักศึกษามี
สาเหตุจากปญหาอินเทอรเน็ต และปญหาสภาพแวดลอม 
 ตอนท่ี 3 ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการเรียนวิชาภาษาญี่ปุนแบบออนไลน   
ตารางที่ 1 ความพึงพอใจดานการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน 

              หัวขอ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบน แปลผล 

𝑥𝑥𝑥 มาตรฐาน 
 

 

ชวยลดปริมาณกระดาษท่ีใชในการเรียน 4.08 0.93 มาก 

สะดวกสบายเพราะเรียนไดทุกท่ี 4.04 0.98 มาก 

สะดวกและรวดเร็วในการสงการบาน สงงาน 3.80 1.09 มาก 

สามารถดูยอนหลังเพื่อทบทวนบทเรียนได 3.67 1.10 มาก 

ชวยกระตุนใหรูจักแสวงหาความรูเพิ่มเติม
นอกเหนือจากบทเรียน 

3.25 1.03 ปานกลาง 

สามารถทำการวัดผลและประเมินผลการเรียน
ไดอยางเหมาะสม 

3.23 0.98 ปานกลาง 

กระตุนใหมีสวนรวมในการทำกิจกรรมเพื่อฝก
ทักษะดานภาษาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3.18 0.98 ปานกลาง 
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              หัวขอ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบน แปลผล 

𝑥𝑥𝑥 มาตรฐาน 
 

 

ลดภาระคาใชจาย 3.17 1.37 ปานกลาง 

เอ้ืออำนวยประโยชนใหผูปกครองสามารถ
ติดตามการเรียนการสอนได 

3.15 1.13 ปานกลาง 

มีโอกาสในการใชภาษาญี่ปุนเพื่อการส่ือสาร
เพิ่มมากข้ึน 

3.03 1.01 ปานกลาง 

สามารถเรียนไดผลเหมือนเรียนในหองเรียน 2.84 1.11 ปานกลาง 

ชวยใหเกิดความเขาใจในบทเรียนไดดียิ่งข้ึน 2.67 0.92 ปานกลาง 

รวม 3.34 0.45 ปานกลาง 
จากตารางท่ี 1 พบวาความพึงพอใจดานการจดัการเรียนการสอนแบบออนไลนโดยรวมมี

คาเฉล่ียเทากับ 3.34 จัดอยูในระดับ “ปานกลาง” หัวขอท่ีคาการประเมินมากท่ีสุด คือ “ชวยลด
ปริมาณกระดาษของเอกสารท่ีใชในการเรียนการสอน” สวนหัวขอท่ีคาการประเมินนอยท่ีสุดไดแก 
“ชวยใหเกิดความเขาใจในบทเรียนไดดียิ่งข้ึน”   

 
ตารางที่ 2 ความพึงพอใจดานผูสอน 

              หัวขอ  คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบน แปลผล 

𝑥𝑥𝑥 มาตรฐาน 
 

 
ผูสอนเปดโอกาสใหซักถามหรือแสดงความ
คิดเห็นไดอยางอิสระ 

4.21 0.81 มาก 

ผูสอนเปดโอกาสใหใชทักษะดานภาษาเพื่อการ
ส่ือสารอยางเต็มท่ี 

4.03 0.84 มาก 

ผูสอนมีความเปนกันเอง ทำใหรูสึกสบายใจใน
การเรียนและการแสดงความคิดเห็น 

4.03 0.89 มาก 

ผูสอนมีเทคนิคในการสอนออนไลนท่ีสามารถ
อธิบายเนื้อหาไดชัดเจน เขาใจงาย 

3.98 0.82 มาก 

ผูสอนมีความเขาใจในเรื่องการใชเทคโนโลยีท่ีใช
 

3.96 0.80 มาก 

ผูสอนใหเวลาเต็มท่ีสำหรับการใหคำแนะนำหรือ
แกปญหาผานชองทางออนไลน 

3.93 1.00 มาก 

ผูสอนสามารถสรางแรงจูงใจใหเกิดความสนใจใน
การฝกฝนทักษะภาษาดานตาง ๆ 

3.80 0.86 มาก 
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              หัวขอ  คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบน แปลผล 

𝑥𝑥𝑥 มาตรฐาน 
 

 
การสอนออนไลนทำใหผูสอนสามารถแกปญหา
ของผูเรียนไดอยางตรงจดุและรวดเร็วมากข้ึน 

3.63 0.92 มาก 

รวม 3.95 0.17 มาก 

 จากตารางท่ี 2 พบวาความพึงพอใจโดยรวมตอผูสอน มีคาเฉล่ียเทากับ 3.95 จัดอยูในระดบั 
“มาก” หัวขอท่ีมีคาการประเมินสูงสุด 3 อันดับแรก ไดแก “ผูสอนเปดโอกาสใหซักถามหรือแสดง
ความคิดเห็นไดอยางอิสระ” “ผูสอนเปดโอกาสใหใชทักษะดานภาษาเพื่อการส่ือสารอยางเต็มท่ี” 
และ “ผูสอนมีความเปนกันเอง ทำใหรูสึกสบายใจในการเรียนและการแสดงความคิดเห็น”  
 
 ตารางที่ 3 ความพึงพอใจดานผูเรียน 

              หัวขอ คาเฉล่ีย สวน
 

แปลผล 

𝑥𝑥𝑥 มาตรฐา
  

 
สามารถเขาเรียนไดทุกคาบเรียน 3.88 0.99 มาก 

สามารถเขาเรียนตรงเวลามากข้ึน 3.65 1.16 มาก 

สามารถซักถามขอสงสัยเมื่อไมเขาใจเนื้อหาท่ีเรียนได
 

3.60 0.92 มาก 

มีโอกาสทบทวนบทเรียนในเวลาท่ีสะดวก 3.59 1.04 มาก 

กลาและมั่นใจในการแสดงออกหรือแสดงความคิดเห็น
ึ้  

3.41 0.98 ปานกลาง 

รูสึกผอนคลาย ไมเครียด 3.38 1.25 ปานกลาง 

ไดฝกทักษะภาษาดานตาง ๆ ไดเต็มท่ีในการเรียนแต
้  

3.36 0.97 ปานกลาง 

มีโอกาสฝกฝนทักษะการใชภาษานอกหองเรียนมากข้ึน 3.31 1.09 ปานกลาง 

มีปฏิสัมพันธกับผูสอนมากยิ่งข้ึน 3.27 0.97 ปานกลาง 

พึงพอใจในผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  3.23 1.11 ปานกลาง 

มีความรูสึกกระตือรือรน มีแรงจูงใจในการเรียนมาก
่ ้  

3.15 1.06 ปานกลาง 

รวม 3.44 0.22 ปานกลาง 
 
 จากตารางที่ 3 พบวาความพึงพอใจดานผูเรียนโดยรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.44 จัดอยูใน
ระดับ “ปานกลาง” หัวขอท่ีคาประเมินมากท่ีสุด คือ “สามารถเขาเรียนไดทุกคาบเรียน” สวนหัวขอ
ท่ีคาประเมินนอยท่ีสุดไดแก “มีความรูสึกกระตือรือรน มีแรงจูงใจในการเรียนมากยิ่งข้ึน”  
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ตารางที่ 4 ความพึงพอใจดานเนื้อหาและรูปแบบ 

              หัวขอ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบน แปลผล 

𝑥𝑥𝑥 มาตรฐาน 
 

 
เนื้อหาท่ีนำมาใชในการสอนมีความเหมาะสม 4.09 0.86 มาก 
มีการเรียงลำดับเนื้อหาเปนข้ันตอน เขาใจงาย 4.01 0.86 มาก 
วิธีการวัดผลและประเมินผลของผูสอนมีความ

 
3.95 0.86 มาก 

โปรแกรมท่ีเลือกใชมีความเหมาะสมกับกิจกรรม
พัฒนาทักษะในแตละดาน (ฟง พูด อาน เขียน) 

3.92 0.93 มาก 

มีวิธีการนำเสนอบทเรียนไดอยางนาสนใจ 3.92 0.90 มาก 

 
ปริมาณงานท่ีไดรับมอบหมาย และกำหนดสงงาน
มีความเหมาะสม 

3.84 0.87 มาก 

สงเสริมใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริง สามารถนำไปใช
 

3.75 0.88 มาก 

กิจกรรมท่ีใชในการสอนมีความเหมาะสมกับการ
เรียนแบบออนไลน 

3.74 0.83 มาก 

กิจกรรมการเรียนการสอนกระตุนใหผูเรียนรูจัก
การศึกษาคนควาแสวงหาความรูดวยตนเอง 

3.69 0.93 มาก 

รวม 3.88 0.14 มาก 

 จากตารางท่ี 4 พบวาความพึงพอใจโดยรวมตอเนื้อหาและรูปแบบมีคาเฉล่ียเทากับ 3.88 
จัดอยูในระดับ “มาก” หัวขอท่ีมีคาประเมินสูงสุด 3 อันดับแรก ไดแก “เนื้อหาท่ีนำมาใชในการสอน
มีความเหมาะสม” “มีการเรียงลำดับเนื้อหาเปนขั้นตอน เขาใจงาย” และ “วิธีการวัดผลและ
ประเมินผลของผูสอนมีความเหมาะสม”  
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 ผลการศ ึกษาปญหาและอุปสรรคที ่ส งผลต อการเร ียนออนไลนของนักศ ึกษาในชวง
สถานการณโควิด-19 ในครั้งนี้ ไมพบปญหาการขาดแคลนอุปกรณในการเรียน เนื่องดวยนักศึกษาสวน
ใหญใชโทรศัพทแบบสมารทโฟนท่ีมีอยูในการเรียนออนไลน นักศึกษาไมเห็นวาการเรียนจากหนาจอ
ขนาดเล็กของโทรศัพทมือถือเปนอุปสรรคตอการเรียน แตปญหาหลักของนักศึกษาคือ สัญญาณ
อินเทอรเน็ต สอดคลองกับผลการวิจัยของถาวร ทิศทองคำ และ สุทธิชา เพชรวีระ (2559), ลัดดาวัลย 
คงสมบูรณ (2563), วัฒนพร จตุรานนท และคณะ (2563), เสถียร พูลผล และปฏิพล อรรณพบริบูรณ 
(2563) ท่ีพบวาอุปสรรคสำคัญของการเรียนแบบออนไลนคือ ปญหาสัญญาณอินเทอรเน็ต นักศึกษา
แสดงความเห็นวาปญหาอินเทอรเน็ตท่ีไมเสถียรทำใหการเรียนสะดุดหรือเขาเรียนไมไดตามเวลา จึง
เรียนไดไมเขาใจเหมือนการเรียนในชั้นเรียน ซึ ่งปญหาอินเทอรเน็ตเปนปจจัยภายนอกที่ไมสามารถ
ควบคุมได ตางจากการเขาเรียนในช้ันเรียนท่ีสามารถบังคับตัวเองใหเขาเรียนตรงเวลาหรือตั้งใจเรียนได 
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นอกจากนี้ ในสถานการณโควิด-19 ท่ีมีขอจำกัดทำใหนักศึกษาจำเปนตองอยูท่ีบานหรือหอพัก ทำใหไม
สามารถออกไปในพื้นที่ที ่มีสัญญาณอินเทอรเน็ตท่ีดีกวา ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาการเชื ่ อมตอ
สัญญาณอินเทอรเน็ตใหครอบคลุมทุกพื้นท่ีและงายตอการเขาถึงเปนปญหาเรงดวนท่ีตองไดรับการ
แกไขเพื่อรองรับการเรียนการสอนแบบออนไลนที ่มีความจำเปนมากขึ้นเรื ่อย ๆ นอกจากนี้ การท่ี
จำเปนตองเรียนในสภาพแวดลอมท่ีไมเหมาะสม เชน บาน หองนอน รานขายของ ทำใหไมมีสมาธิ และ
การที่ไมไดเจอเพื่อนทำใหไมมีแรงจูงใจ นักศึกษาสวนใหญ (รอยละ 89.6) จึงตอบวาชอบเรียนใน
หองเรียนมากกวาการเรียนแบบออนไลน ซึ ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของเสถียร พูลผล และปฏิพล 
อรรณพบริบูรณ (2563), ลัดดาวัลย คงสมบูรณ (2563) ท่ีพบวานักศึกษาสวนใหญชอบเรียนในช้ันเรียน
มากกวาเรียนแบบออนไลน 
 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจัดการเรียนการสอนภาษาญี่ปุ  นแบบ
ออนไลนภายใตสถานการณโควิด-19 พบวานักศึกษารูสึกพึงพอใจในดานผูสอนมากท่ีสุด ตามดวยดาน
เนื้อหาและรูปแบบ ซ่ึงท้ังสองดานมีคาการประเมินจัดอยูในระดับ “มาก” ในทุกหัวขอประเมิน แตดาน
การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน และดานผูเรียนพบวา มีคาการประเมินโดยรวมอยูในระดับ 
“ปานกลาง” ตางจากผลการวิจัยของ กรธนวัฒน (2560) ท่ีพบวาผูเรียนมีความพึงพอใจดานรูปแบบ
และเนื้อหามากท่ีสุด ตามดวยดานการจัดการเรียนการสอนผาน Skype และดานนักเรียนท่ีมีคาการ
ประเมินในระดับ “มาก” เชนเดียวกัน โดยมีเพียงดานครูผูสอนเทานั้นท่ีมีคาประเมินระดับ “ปาน
กลาง” เมื่อเปรียบเทียบกันจะเห็นไดถึงความแตกตางดานความพึงพอใจตอการเรียนการสอนภาษา
แบบออนไลนของผูเรียนในสถานศึกษาท่ีเรียนกันเปนกลุมใหญมากกวา 30 คน กับผูเรียนในสถาบัน
สอนภาษาท่ีเรียนเปนกลุมเล็กๆ ไมเกิน 4-5 คน ท่ีผูเรียนสามารถเลือกกำหนดเนื้อหาท่ีจะเรียน หรือ
เนนเฉพาะจุดท่ีตนเองตองการพัฒนาได และไมมีปญหาดานสัญญาณอินเทอรเน็ต  
 การท่ีนักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุนมีความพึงพอใจระดับมากในดานของอาจารยผูสอน
และดานเนื้อหาและรูปแบบในการจัดการเรียนการสอน สามารถกลาวไดวาเปนผลจากการท่ี
หลักสูตรไดนำทฤษฎีข้ันตอนการสอน 9 ข้ันของกาเยมาออกแบบรูปแบบการเรียนการสอนและการจัด
กิจกรรมในการเรียนการสอนแบบออนไลน รวมกับการเลือกใชระบบปฏิบัติการหรือโปรแกรมท่ี
เหมาะสมตอกิจกรรมการเรียนการสอน การสงงาน หรือการสอบ และการจดัระบบใหนกัศึกษาสามารถ
ติดตออาจารยผูสอนไดตลอดเวลา ซ่ึงหัวขอท่ีนักศึกษารูสึกพึงพอใจมากท่ีสุดในการเรียนการสอนแบบ
ออนไลนชวงโควิด-19 คือ การท่ีผูสอนใหโอกาสนักศึกษาซักถาม แสดงขอคิดเห็นหรือพัฒนาทักษะเพื่อ
การส่ือสารอยางเต็มท่ี  
 ผลการวิจัยพบวาในสวนของความพึงพอใจตอการเรียนการสอนออนไลนและดานผูเรียนมี
คาประเมินความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับ “ปานกลาง” ซ่ึงหัวขอท่ีคาประเมินความพึงพอใจนอย
ท่ีสุด คือ ดานการจัดเรียนการสอนออนไลน “ชวยใหเกิดความเขาใจในบทเรียนไดดียิ่งข้ึน” ตามดวย 
“สามารถเรียนไดผลเหมือนเรียนในหองเรียน” สาเหตุที ่ทำใหนักศึกษามีความเห็นเชนนั้นสามารถ
วิเคราะหไดวา นาจะไมใชเพราะการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลนท่ีไมมีคุณภาพ เนื่องจากผลการ
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ประเมินความพึงพอใจดานผูสอนและดานเนื้อหาและรูปแบบมีคาระดับ “มาก” ในทุกหัวขอ นักศึกษา
สวนใหญแสดงความคิดเห็นวาท่ีเรียนไดไมเขาใจเพราะปญหาสัญญาณอินเทอรเน็ตหรือสภาพแวดลอม
ในการเรียนที ่ไม เหมาะสมทำใหไม มีสมาธิเหมือนเรียนในชั ้นเร ียน ในชวงสถานการณโควิด-19 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาไดแจกซิมอินเทอรเน็ตใหแกนักศึกษาเพื่อการเรียนออนไลนทั ้ง 2 
ภาคการศึกษา แตในบางครั้งนักศึกษาก็อยูในจุดท่ีสัญญาณไมดีหรือเพราะมีความจำเปนตองดู VDO 
หรือดาวนโหลดไฟลท่ีมีขนาดใหญทำใหปริมาณอินเทอรเน็ตท่ีไดรับแจกมาไมเพียงพอตอการใชงาน 
กลาวไดวาปญหาอินเทอรเน็ตเปนปจจัยสำคัญท่ีสงผลกระทบตอการเรียนแบบออนไลนของนักศึกษา 
หากสามารถชวยนักศึกษาแกปญหาเรื่องสัญญาณอินเทอรเน็ตได ก็นาจะทำใหนักศึกษาเขาถึงการเรียน
แบบออนไลนไดอยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพมากข้ึน   
 นอกจากนี้ยังพบวา หัวขอ “มีโอกาสในการใชภาษาญี่ปุนเพื่อการส่ือสารเพิ่มมากข้ึน” และ
หัวขอ “มีความรูสึกกระตือรือรน มีแรงจูงใจในการเรียนมากยิ่งขึ ้น” มีคาประเมินที่นอยรองลงมา
ตามลำดับ แสดงใหเห็นวานักศึกษารูสึกวาไมคอยมีโอกาสไดใชภาษาญี่ปุนในการส่ือสารในการเรียน
แบบออนไลน และไมคอยมีความกระตือรือรนในการเรียนเหมือนท่ีเรียนในช้ันเรียน ดังนั้นในการเรียน
การสอนแบบออนไลนในครั้งตอไป ผูสอนควรเพิ่มกิจกรรมท่ีชวยกระตุนใหนักศึกษาอยากเรียนมากข้ึน 
และควรเปนกิจกรรมท่ีสงเสริมการใชภาษาญี่ปุนใหมากข้ึนดวย 
 ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาพึงพอใจรูปแบบและวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลนท่ี
ผู สอนใชระบบการจัดการการเรียนรู  Moodle เผยแพรเอกสารประกอบการสอน รับสงงาน เพราะ
นอกจากจะชวยลดภาระดานเอกสารใหกับนักศึกษาแลว นักศึกษายังสามารถทบทวนบทเรียนเมื่อไรก็
ได และนักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุนสวนใหญชอบการเรียนออนไลนแบบสอนสดมากกวาเรียนจาก
คลิปสอนเพราะสามารถพูดคุยโตตอบกับผูสอนและเพื่อนรวมชั้นไดทันที และเนื่องจากเรียนตาม
ตารางสอนทำใหสามารถวางแผนกำหนดการแตละวันลวงหนาได ซ่ึงผลการวิจัยนีต้างจากผลการวิจัย
ของเสถียร พูลผลและปฎิพล อรรณพบริบูรณ(2563) และลัดดาวัลย คงสมบูรณ (2563) ท่ีพบวาการ
เรียนแบบถายทอดสดไดรับความนิยมนอยท่ีสุด นักศึกษาสวนใหญชอบเรียนออนไลนแบบคลิปสอน
มากกวาเพราะสามารถเรียนเมื่อไหรก็ไดในเวลาที่ตนเองสะดวก อาจกลาวไดวา นักศึกษาใน
สถานศึกษาท่ีตางกัน สาขาวิชาท่ีตางกัน จะมีความพอใจในรูปแบบการเรียนการสอนแบบออนไลนท่ี
ตางกัน ดังนั้นผูสอนควรเลือกรูปแบบท่ีเหมาะสม อันจะทำใหการเรียนการสอนแบบออนไลนดำเนิน
ไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
ขอเสนอแนะ (Research Suggestions)  
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
 ในการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลนแบบสอนสด ผูสอนควรจะเลือกโปรแกรมท่ีผูเรียน
ใชงานไดงาย ไมจำกัดเวลาการเขาใช และเพื่อชวยแกปญหาเรื่องสัญญาณอินเทอรเน็ตท่ีเปนอุปสรรค
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ตอการเรียนแบบออนไลนของนักศึกษา ผู สอนควรมีการอัดหนาจอขณะทำการสอนสดทุกครั ้งแลว
นำไปเผยแพรแกนักศึกษา เพื่อใหนักศึกษาสามารถเรียนหรือทบทวนบทเรียนนั้นเวลาใดก็ได 
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 การวิจัยครั้งนี้พบวานักศึกษาสวนใหญเห็นวาวิชาการฟงเหมาะกับการเรียนออนไลนท่ีสุด 
จึงควรมีการพัฒนางานวิจัยการเรียนออนไลนทักษะดานการฟง และทดสอบประสิทธิภาพดวยการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิระหวางกลุมท่ีเรียนดวยแบบออนไลนและกลุมท่ีเรียนในช้ันเรียนแบบปกติ 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษานิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลของกลุมชาติ
พันธุไท - ลาวในจังหวัดสุรินทร ประเทศไทยและแขวงจำปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว และ 2) วิเคราะหองคประกอบของชุมชนโบราณท่ีสัมพันธกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลใน
ประเทศไทย เปนการวิจัยแบบผสมผสาน เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณกับผูใหขอมูล 
ไดแก ผูนำ ผูอาวุโส ปราชญ และผูนำใน การประกอบพิธีกรรม ในประเทศไทย และสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว แหงละ 30 ราย และใชแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูลกลุม
ตัวอยาง ไดแก ประชาชนกลุมชาติพันธุไท - ลาว  ในจังหวัดสุรินทร ประเทศไทย จำนวน 500 ราย 
วิเคราะหขอมูลโดยใชเทคนิคการวิเคราะหดานเนื้อหา และการวิเคราะหปจจัยหรือการวิเคราะห
องคประกอบ ผลการวิจัย พบวา 1) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหล ประกอบดวย ระบบนิเวศนท่ีอยู
อาศัยของปลาไหล นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหล วัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม และความเช่ือกับ
นิเวศวิทยาปลาไหล และชุมชนโบราณท่ีสัมพันธกับนิเวศวิทยาปลาไหล 2) มีองคประกอบของชุมชน
โบราณท่ีสัมพันธกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลในประเทศไทย จำนวน 4 องคประกอบ ไดแก 1) 
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นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลในสังคมชุมชนโบราณในวิถีวัฒนธรรม และโครงการตามพระราชดำริ  
2) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลท่ีสัมพันธกับความจำเปนทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม 3) 
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลท่ีสัมพันธกับประวัติศาสตรทองถ่ิน และ 4) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลา
ไหลท่ีสัมพันธกับสังคมชุมชนโบราณลุมน้ำมูล 
คำสำคัญ (Keywords):ชุมชนโบราณ; กลุมชาติพันธไท-ลาว; นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหล 
 
Abstract  
 The purposes  of this research is 1) to study the ecology culture of the Thai – 
Laos 's  Eels in Surin province, Thailand and Jampasak, Laos and 2 )  to analyze the 
composition of the ancient community related the Cultural Ecology of Harvesting Eels in 
Thailand. This research is Mixed Method researching. Collect information by interviewing. 
The information from 30 people leaders, seniors, philosophers and the ritual's leaders in 
Thailand. Collect information the examples group by questionnaires from 500 
Community Society of Thai - Laos Ethnic Group in Surin, Thailand. Analyze the 
information by Technique Matters and Exploratory Factor Analysis. The research result 
finds out 1 ) The Ecology Culture of the Eels combination of Ecosystem of Eels Habitat, 
Ecology Culture of the Eels, the Culture of Villagers, the Ritual and Believe and the 
Ancient Community which connected the Ecology Culture of the Eels. 2) There are four 
compositions of the Ancient Community  that related  the Ecology Culture of the Eels in 
Thailand which  (1) The Ecology Culture of the Eels in Ancient Community and the Royal 
Project. (2) The Ecology Culture of the Eels which related the importance of Economic, 
society and environment. (3 )  The Ecology Culture of the Eels related with the Local 
History. (4) The Ecology Culture of the Eels  related to the Ancient Community of Moon's 
river. 
Keywords: Ancient Settlement Society; Thai-Laos Ethnic Group; Cultural Ecology of 
Harvesting Eels 
 
บทนำ (Introduction) 
 กลุมชาติพันธุไท - ลาว คือ ประชากรสวนใหญในภาคตะวันออกเฉียงเหนือท่ีนาสนใจ คือ 
ในจังหวัดสุรินทร จะพบวา ชุมชนกลุมชาติพันธุไท - ลาว อำเภอชุมพลบุรีเปนชุมชนท่ีอัตลักษณโดด
เดน เนื่องจากตั้งอยูบริเวณแองทุงกุลารองไห ซ่ึงเปนท่ีราบท่ีมีอาณาเขตกวางขวางท่ีสุดในภาคอีสาน 
มีเนื้อท่ีประมาณ 2,107,691 ไร อยูในเขตจังหวัดสุรินทร (อำเภอชุมพลบุรี และอำเภอทาตูม) 
จังหวัดมหาสารคาม (อำเภอพยัคฆภูมิพิสัย) จังหวัดบุรีรัมย (อำเภอพุทไธสง) จังหวัดศรีสะเกษ 
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จังหวัดยโสธร (อำเภอมหาชนะชัย) และจังหวัดรอยเอ็ด (อำเภอปทุมรัตต อำเภอเกษตรวิสัย อำเภอ
สุวรรณภูมิ และอำเภอ โพนทราย) โดยจากหลักฐานทางประวัติศาสตรอธิบายวาทุงกุลารองไหเปน
ถ่ินกำเนิดของเจนละ คือ ปลายลุมแมน้ำมูล - ชี ในเขตจังหวัดอำนาจเจริญ ยโสธร และอุบลราชธานี 
จัดอยู ในแองโคราชท่ีมีชุมชนหมูบานไมน อยกวา 3,000 ปมาแลว มีมรดกทางภูมิปญญาทาง
วัฒนธรรมหลากหลาย เนื่องจากประชากรหลากหลายเผาพันธุ โดยคนพวกนี้มีชุมชนหมูบานหนาแน
นอยูรอบๆ ทุงกุลารองไห ซ่ึงเปนเขตท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติ เชน เหล็ก และเกลือ อุนหนาฝาคั่ง 
(มหา สุรารินทร, 2555) อีกท้ังยังเปนแหลงเพาะปลูกขาวหอมมะลิท่ีมีคุณภาพและมีช่ือเสียง โดยมี
แมน้ำมูลไหลผาน ซ่ึงเปนแมน้ำสายหลักของจังหวัดสุรินทร และเปนแนวแบงเขตติดตอระหวาง
จังหวัดสุรินทร รอยเอ็ด มหาสารคาม และจังหวัดบุรีรัมย นอกจากนี้ยังพบแหลงตมเกลือสินเธาว
เพียงแหงเดียวของจังหวัดสุรินทร ซ่ึงอยูทางทิศเหนือของแมน้ำมูลในเขตบานยางขามเฒา ตำบล
หนองเรือ อำเภอชุมพลบุรี โดยเปนการผลิตสำหรับเปนวัตถุดิบในการถนอมอาหารและทำปลารา
เปนหลัก (กรมทรัพยากรธรณี, 2553)  
 จากการสำรวจและศึกษานิเวศวิทยาการตั้งถ่ินฐานในอำเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร 
ราชอาณาจักรไทยของผู วิจัยเบ้ืองตน พบวา มีระบบนิเวศหลากหลายเปนรูปธรรมแหงวิถีและภูมิ
ปญญาแหงชุมชนในดินแดนลุมแมน้ำมูลท่ีสะทอนใหเห็นถึงวิถีของชนพื้นเมืองท่ีสามารถดำรงอยูและ
ดูแลทรัพยากรชีวภาพไดอยางยั่งยืน อยางไรก็ตามยังไมมีการศึกษารายละเอียดในระดับลึกอันอาจจะ
นำไปสูการสังเคราะหองคความรูและแนวคิดประยุกตหรือบูรณาการนิเวศวิทยาวัฒนธรรม ท้ังนี้บริบท
ของอำเภอชุมพลบุรีมีความคลายคลึงเปนอยางมากกับบริบทแขวงจำปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว ท้ังความเหมือนกันทางดานอัตลักษณทางชาติพันธุ แบบแผนทางวัฒนธรรม เรื่องราว
ทางประวัติศาสตร และการใชทรัพยากรหรือทุนในชุมชนท่ีประกอบกันเขาเปนภูมิทัศนทางสังคม 
นอกจากนี้ ชุมชนท้ังสองแหงนี้ยังอยูภายใตบริบททางภูมิศาสตรและนิเวศวิทยาใกลเคียงกัน ซ่ึงมี
อิทธิพลสวนหนึ่งตอสภาพสังคมวัฒนธรรมปลาไหลกลุมชาติพันธุไท - ลาว ท่ีสัมพันธระบบนิเวศวิทยา
วัฒนธรรมท่ีเปนประเด็นการศึกษาในบริบทของเวลาและพื้นท่ีเฉพาะ อนึ่ง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนลาง ดังหลักฐานภาพถายทางอากาศของ ทิวา ศุภจรรยา (2561) เปนชุมชนโบราณอายุนานกวา 
2,000 ป จึงเปนรองรอยชัดเจนวามีชุมชนผลัดเปล่ียนกันมาอยูและจากไป หรือเคล่ือนยายไปมาหลาย
ระลอก แตปจจุบันพบวา เปนชุมชนลาวบาง ไทยบาง เขมรบาง และสวนบาง เปนตน มารวมกลุมกัน
อยูในชุมชนโบราณบนพื้นท่ีเสนผาศูนยกลาง 0.6-1 กิโลเมตร โดยอาศัยการนับถือผีรวมกัน ใชลำน้ำ
รวมกัน มีพื้นท่ีหลายแหง เชน บานยะวึก บานกระเบ้ือง เปนตน ในอำเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร 
และอ่ืนๆ ในตางอำเภอ รวมท้ังในพื้นท่ีจังหวัดบุรีรัมย ศรีสะเกษ นครราชสีมา อุบลราชธานี รอยเอ็ด 
ยโสธร มหาสารคาม เปนตน มีพื้นท่ีลักษณะเนินหรือโคก และมีคูน้ำคันดินลอมรอบ จำนวนมากกวา 
300 แหง (อัจฉรา ภาณุรัตน, 2549) พื้นท่ีดังกลาวนี้คือ เปาหมายท่ีผูวิจัยเห็นวาควรใหการศึกษาอยาง
แยบคาย และจากการสำรวจเบ้ืองตน เมื่อวันท่ี 19 พฤษภาคม 2561 พบวา มีหลายชุมชนและหลาย
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คติชนนิยมกินปลาไหล เล้ียงปลาไหล บูชาปลาไหล เปนตน จึงนาจะศึกษานิเวศวิทยาวัฒนธรรมคนกับ
ปลาไหลวามีอิทธิพลตอสังคมวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุอยางไร  
 ท้ังนี้จากการสำรวจเบ้ืองตนยังพบวา แหลงชุกชุมของปลาไหล คือ พื้นท่ีใกลชุมชนโบราณ
ในเขตอำเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร และเขตบานเกียจโงง เมืองปทุมพร แขวงจำปาสัก 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ซ่ึงบริเวณนั้นอยูใกลชุมชนโบราณ ปราสาทศิลปะขอม อายุ
พันกวาป และมีลักษณะความเปนอยูและสังคมวัฒนธรรมคลายกันกับอำเภอชุมพลบุรี จังหวัด
สุรินทร ฉะนั้น ความเปนชุมชนโบราณ ความเปนชาติพันธุไท - ลาว นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหล 
จึงเปนเงื่อนไขแหงความหมายท่ีตองศึกษาเพื่อสรุปหาอัตลักษณ นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลของ
กลุมชาติพันธุไท - ลาวในจังหวัดสุรินทรและแขวงจำปาสัก และองคประกอบของชุมชนโบราณท่ี
สัมพันธกับนิเวศวิทยาปลาไหลในประเทศไทย ดังนั้นผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาบริบทชุมชนโบราณ
ในประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวท่ีมีอัตลักษณรวมกัน และนิเวศวิทยา
วัฒนธรรมปลาไหลของกลุมชาติพันธุไท - ลาวในจังหวัดสุรินทร และแขวงจำปาสัก โดยมุงอธิบาย
พฤติกรรมและปรากฏการณระบบนิเวศวิทยา เศรษฐกิจสังคมวัฒนธรรม การเมือง การปกครอง 
สภาพแวดลอมทางกายภาพของกลุมชาติพั นธุ ไท - ลาว โดยวิ ธีการทางชาติพั นธุ วรรณา 
(Ethnography) 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อศึกษานิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลของกลุมชาติพันธุไท - ลาวในจังหวัดสุรินทร 
ประเทศไทยและแขวงจำปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 2. เพื่อวิเคราะหองคประกอบของชุมชนโบราณท่ีสัมพันธกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลา
ไหลในประเทศไทย 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.1 ประชากร การวิจัยเชิงคุณภาพ บุคคลท่ีศึกษา ไดแก ผูนำ (เปนทางการ/ไมเปน
ทางการ) ผูอาวุโส ปราชญ และผูนำในการประกอบพิธีกรรม ในประเทศไทย และสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ประกอบดวย 1) ผูเคารพกฎแหงกรรม และบูชาปลาไหล 2) ผูไลลา
และกินปลาไหล และ 3) ผูคาขายปลาไหล สำหรับการวิจัยเชิงปริมาณ ประชากร ไดแก ประชาชน
กลุมชาติพันธุไท - ลาว  ในอำเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร ประเทศไทย จำนวน 71,448 ราย 
(ขอมูลรายงานสถิติจำนวนประชากรและบานประจำป พ.ศ.2562 กรมการปกครอง)  
 1.2 กลุมตัวอยาง การวิจัยเชิงคุณภาพ ผูใหขอมูล ไดแก ผูนำ (เปนทางการ/ไมเปน
ทางการ) ผูอาวุโส ปราชญ และผูนำใน การประกอบพิธีกรรม โดยผูวิจัยไดเลือกแหลงขอมูลแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) เพื่ อให ไดขอมูลสำคัญ  (Key Informants) ในระดับบุคคล 
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(Individual Unit of Analysis) ในประเทศไทย จำนวน 30 คน และสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว จำนวน 30 คน สำหรับการวิจัยเชิงปริมาณ กลุมตัวอยาง ไดแก ประชาชนกลุมชาติ
พันธุไท - ลาว  ในจังหวัดสุรินทร โดยกำหนดความคลาดเคล่ือนของการประมาณคาพารามิเตอรให
มีคาไมเกิน 0.05 ดวยความนาจะเปน 0.95 และขนาดตัวอยาง (n) สามารถหาไดโดยใชสูตรสถิติ
ของทาโร ยามาเน (Yamane, 1973) ไดจำนวน 398 ราย ท้ังนี้ขนาดตัวอยางท่ีดำเนินการเก็บขอมูล 
จำนวน 500 ราย ซ่ึงมากกวาขนาดตัวอยางท่ีคำนวณได และเปนขนาดตัวอยางท่ีเหมาะสมกับการ
วิเคราะหตัวแบบสมการโครงสราง (Structural Equation Model - SEM)  ซ่ึงจะทำใหเกิดความ
คลาดเคล่ือนไมเกิน ท่ีกำหนด และลดปญหาความเอนเอียงจากการไมตอบแบบสอบถาม 
(Nonresponse Bias) และปญหาคาสังเกตสูญหาย (Missing Observations) 
 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 2.1 การวิจัยเชิงคุณภาพ ไดแก ผูวิจัย ซ่ึงเปนผูดำเนินการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูล โดยใช
การสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structured Interview) การตรวจสอบคุณภาพของขอมูล  ดำเนินการ
โดยวิธีการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา  (Data triangulation) ไดแก มิติแหงเวลา มิติแหงสถานท่ี และ
มิติแหงบุคคล เพื่อท่ีจะพิสูจนวาขอมูลท่ีผูวิจัยไดมานั้นมีความถูกตองหรือไม (สุภางค  จันทวานิช,  
2545) 
 2.2 การวิจัยเชิงปริมาณ การศึกษาคนควาจากขอมูลเดิม และการลงภาคสนามเพื่อทำการ
สัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูล รวมถึงการเขาไปสัมผัสในในชุมชนตางๆ ในอำเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร 
ประเทศไทย และแขวงจำปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มาเปนประเด็นท่ีจะนำไปสูการ
ตอบคำถามจากการศึกษานเิวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลของกลุมชาติพันธุไท-ลาวในจังหวัดสุรินทรและ
แขวงจำปาสัก แลวนำมาประมวลผล และสกัดออกเปนคำถามตามหลักการวิเคราะหสามเส า 
(Triangular Analysis) ไดท้ังหมด 50 ขอ จากนั้นนำขอคำถามมาพัฒนา และสรางเปนแบบสอบถาม
สังคมชุมชนโบราณของกลุมชาติพันธุไท-ลาว ท่ีสัมพันธกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลในประเทศไทย
และสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ท้ังนี้เพื่อเปนการยืนยันถึงความถูกตองของขอมูลท่ีไดจาก
การสัมภาษณ  และเพิ่ มความนาเช่ือถือของผลการวิจัยเชิงคุณภาพใหหนักแนนมากยิ่งข้ึน โดย
แบบสอบถามแบบออกเปน 2 ตอน ไดแก 1) ปจจัยสวนบุคคล 2) องคประกอบของชุมชนโบราณท่ี
สัมพันธกับนิเวศวิทยาปลาไหลในประเทศไทย โดยใชมาตรวัดแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ 
เห็นดวยมากท่ีสุด เห็นดวยมาก เห็นดวยปานกลาง เห็นดวยนอย และเห็นดวยนอยท่ีสุด ท้ังนี้ผลการ
ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก 1) ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา มีคาความ
สอดคลองอยูระหวาง 0.67-1.00 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 0.50 ข้ึนไป และ 2) ผลการทดสอบหาคาความ
เช่ือมั่นของแบบสอบถาม ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) (Hair, Black, Babin & Anderson, 2010) 
โดยคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาท่ีไดเทากับ 0.911 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
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 3.1 การวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณแบบมีโครงสราง ประชาชน
กลุมชาติพันธุไท – ลาว ในชุมชนตางๆ ในอำเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร ประเทศไทย และแขวง
จำปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
 3.2 การวิจัยเชิงปริมาณ นำแบบสอบถามไปสำรวจความคิดเห็นประชาชนกลุมชาติพันธุ
ไท – ลาว โดยพื้นท่ีท่ีศึกษา คือ อำเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร ซ่ึงเปนประชากรกลุมใหญท่ีสุดใน
พื้นท่ีภาคอีสาน มีภาษาพูดเปนภาษาเดียวกับคนลาวในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
จำนวน 500 คน การสุมตัวอยางใชวิธีการสุมอยางงายตามขนาดของกลุมตัวอยางท่ีกำหนดไว 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 4.1 การวิจัยเชิงคุณภาพ ดำเนินการโดยรวบรวม วิเคราะหและสรุปผลของขอมูลการวิจัยได
ชัดเจน และสอดคลองกับวัตถุประสงคมากข้ึน ซ่ึงใชเทคนิคการวิเคราะหดานเนื้อหา ไดแก การตีความ 
การจำแนกชนิด หมวดหมู  โดยจัดทำตารางการเปรียบเทียบหาขอความท่ีเหมือนกันซ้ำกัน หรือ
ขอความท่ีตางกัน และพิจารณาหาความเก่ียวโยงของปรากฏการณตางๆ และหาคาคำอธิบาย จากนั้น
จึงสรุปความสัมพันธของนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลของกลุมชาติพันธุไท-ลาว 
 4.2 การวิจัยเชิงปริมาณ วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหปจจัยหรือการวิเคราะห
องคประกอบ (Exploratory Factor Analysis) สำหรับใชเรียงลำดับความสำคัญขององคประกอบ
ของชุมชนโบราณท่ีสัมพันธกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลในประเทศไทย 
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 1. ผลการศึกษานิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลของกลุมชาติพันธุไท - ลาวในจังหวัด
สุรินทร ประเทศไทยและแขวงจำปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
 1.1 ชุมชนโบราณบานยางออมนอย ตำบลยะวึก อำเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร มีลักษณะ
เปนเนินดินมีคูน้ำคันดินลอมรอบพื้นท่ีของชุมชนโดยเปนคูน้ำคันดินช้ันเดียวรูปรางทรงกลมรี พื้นท่ี
กวางขวาง กวางประมาณ 1.5 กิโลเมตร ยาวประมาณ 2 กิโลเมตร เนื้อท่ีประมาณ 3 ตารางกิโลเมตร ใน
บริเวณพื้นท่ีชุมชนโบราณแหงนี้ พบศาสนสถาน และมีหนองน้ำโดยรอบ ไดแก หนองอายมนต หนองคู 
หนองกกใหญ และหนองโบสถ มีการขุดพบโบราณวัตถุ เชน พระพุทธรูปเสมาหิน โครงกระดูก และ
ภาชนะดินเผาแตกกระจายจำนวนมาก สันนิษฐานวานาจะเปนท่ีอยูของชุมชนโบราณท่ีเกาแกประมาณ
สมัยศิลปะทวารวดี และชุมชนแหงนี้คงจะมีผูคนอาศัยทำการเกษตรตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน  โดย
ชาวบานมีการนำภูมิปญญาในการบูรณาการทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชนไดอยางลงตัวสามารถบงบอกถึง
ความสัมพันธในมิติทางสังคมของคนในชุมชน รวมถึงสะทอนการมีสวนรวมและปฏิสัมพันธทางสังคม
ของคนในลุมแมน้ำมูลไดเปนอยางดี ปรากฏผลดังนี ้
  1.1.1 ระบบนิเวศนท่ีอยูอาศัยของปลาไหล พบวา ในธรรมชาติของปลาไหลนาเปน
สัตวท่ีชอบอาศัยตามพื้นดินโคลนท่ีมีซากสัตวเนาเปอยสะสมอยู หรือบริเวณท่ีปกคลุมดวยวัชพืช เชน 
หญาน้ำหรือบัวชนิดตาง ๆ  ปลาไหลนาสามารถอาศัยอยูในสภาพพื้นท่ีแหงแลงไมมีน้ำไดนาน แตละ
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ฤดูกาลปลาไหลนาจะมีถ่ินท่ีอยูอาศัยท่ีแตกตางกันไป กลาวคือ ตนฤดูฝน เมื่อฝนตกลงมาจนมีน้ำขัง 
ปลาไหลจะเริ่มออกจากรเูพื่อออกหากินและวางไขตามทุงนา สระน้ำ และแหลงน้ำท่ัวไป สรุปไดวาใน
ชุมชนโบราณบานยางออมนอย ตำบลยะวึก อำเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร จะพบปลาไหลนาใน
บริเวณท่ีปกคลุมไปดวยหญาน้ำ  หญาขน จอก แหน ไขน้ำ แหนแดง ผักตบชวา และบัว เปนตน 
รวมท้ังเปนแหลงท่ีอดุมไปดวยปลาตัวเล็ก ๆ และเขียด ซ่ึงเปนอาหารท่ีปลาไหลนาชอบกิน 
  1.1.2 นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหล พบวา ชุมชนโบราณบานยะวึก ตั้งอยูบนท่ีดอน 
เปนท่ีราบลุม ดินรวนปนทราย อยูในเขตทุงกุลารองไห มีแมน้ำมูลไหลผานทางตอนใต  มีคูน้ำขนาด
ใหญและคันดินรูปวงรีลอมรอบ พื้นท่ีโดยรอบชุมชนเปนพื้นท่ีเกษตรกรรม เปนชุมชนพักอาศัยแบบ
ชนบท  เปนชุมชนท่ีมีความอุดมสมบูรณ สังเกตไดจากท่ีมีปลาชนิดตาง ๆ เปนจำนวนมากโดยเฉพาะ
ปลาไหล กอใหเกิดนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหล (Cultural Ecology) ซ่ึงเปนความเช่ือมโยงระหวาง
วิถีชีวิตและความสัมพันธทางวัฒนธรรมของคนทุงกุลากับวัฒนธรรมปลาไหลข้ึน  โดยแปรผันไปตาม
สภาพแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลงไปจากอดีตจนถึงปจจุบัน ท้ังนี้การหาปลาไหลนั้นทำใหเกิดการรวมกลุม
กัน โดยมีการสืบสานวัฒนธรรมการหาปลาไหลเปนทอดๆกันมา จากการดักจับจากกระบอกไมไผ (ลัน) 
จนมาถึงเครื่องจักสานท่ีเรียกวา อีจู และการสืบสานความรูในการดักจับปลาไหลนี้ ทำใหลูกหลานมี
ความสนิทสนมกับผูเฒาผูแกมากข้ึนจนเกิดความเช่ือฟงและเคารพกันในฐานะผูใหความรู เมื่อท้ังผูเฒา
ผูผูแก ผูนำชุมชน และลูกบานไดมีกลุมในลักษณะแบบนี้จึงทำใหผูนำชุมชนและลูกบานมีความนับถือ
เช่ือฟงและปฏิบัติตาม ในส่ิงท่ีถูกท่ีควรตามท่ีผูนำชุมชนบอกกลาว และนอกจากอาชีพทำนาแลวยังมี
อาชีพเสริมอ่ืน ๆ  ตามท่ีผูนำชุมชน นำเขามาพัฒนาหมูบาน 
  1.1.3 วัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม และความเช่ือกับนิเวศวิทยาปลาไหล พบวา 
ชุมชนบานยะวึกไดแสดงวิถีชีวิตผานกระบวนการการทำงาน กิจกรรมประจำวัน วัฒนธรรม ประเพณี 
และเทศกาลงานบุ ญต าง ๆ อย างเป น วัฏจั กร ส วนใหญ คนในลุ มแม น้ ำมู ลเก่ี ยวของกับ
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีสำคัญ 2 ชนิด คือ ขาวซ่ึงมีการปลูกมากในบริเวณน้ำทวมไมถึงหรือท่ีเรียกท่ัวไป
วา “นาโคก” และท่ีลุมหรือท่ีเรียกวา “นาทาม” แตมีการปลูกขาวในนารูปแบบนี้ไมมากนักเนื่องจาก
มักเกิดน้ำทวม ชนิดท่ีสองคือ ปลา ซ่ึงสามารถหาไดท่ัวไปตลอดปในบางแหลงน้ำ เชน แมน้ำ หวยขนาด
ใหญ หรือหนองน้ำขนาดใหญเทานั้น สวนในท่ีนาหรือหนองน้ำขนาดเล็ก สามารถจับไดเฉพาะในชวงฤดู
ฝน ฤดูทำนา และบอปลาในฤดูแลง โดยพบวา วัฒนธรรมการบริโภคปลาเปนเอกลักษณอยางหนึ่งของ
คนในลุมแมน้ำมูลท่ีบงบอกถึงวิถีการดำรงชีวิตภายใตการปรับตัวใหสอดคลองกับธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม การท่ีคนในลุมแมน้ำสายนี้อาศัยปลาเปนอาหารเพื่อการยังชีพในสำรับเกือบทุกมื้อ รวมกับ
อาหารและผักชนิดตางๆ ท่ีไดจากทองถ่ินในยุคเศรษฐกิจพอเพียงและการพึ่งพา แสดงใหเห็นถึง
ความสำคัญของปลาตอวิถีชีวิต นอกจากนี้ยังช้ีใหเห็นถึงภูมิปญญาในการบูรณาการทรัพยากรท่ีมีอยูใน
ชุมชนไดอยางลงตัว อีกท้ังวิถีชีวิตของชุมชนโบราณบานยะวึก มีความผูกพันกับความเช่ือในเรื่องส่ิง
ศักดิ์ สิทธ์ิ ภูตผี บรรพบุรุษ  ดังเชนวิถีชีวิตของชาวอีสานโดยท่ัวไป  ท้ังนี้ผลจากการท่ีตองพึ่งพิ ง
ทรัพยากรเหลานี้ในการดำรงชีพ ผนวกเขากับวิถีชีวิตท่ีมีการนับถือพุทธศาสนา พราหมณ และผี ซ่ึง
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เปนความเช่ือดั้งเดิม ทำใหเกิดประเพณีและวัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับขาวข้ึนในชุมชน รวมถึงในชุมชน
ลุมแมน้ำมูลดวย เชน ความเช่ือเรื่องการเพาะปลูกขาว โดยเช่ือวาการทำนาใหไดผลดีนั้นจะตองปฏิบัติ
เคารพบูชาตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิตามความเช่ือของชาวบาน เทพเจา เทวดาอารักษท่ีเก่ียวของกับการทำนาก็
จะมีหนาท่ีแตกตางกันไป ซ่ึงการปฏิบัติบูชาเซนไหวก็จะทำในโอกาสหรือวาระตาง ๆ กัน การจะทำการ
ส่ิงใด ๆ จึงตองมีพิธีรีตองเพื่อความเปนสิริมงคลแกชีวิต และครอบครัว หลาย ๆ เรื่องเปนกุศโลบายใน
การสรางความสามัคคีในหมูคณะ บางเรื่องก็เพื่อความสบายใจ ปลอดโปรง และคลายกังวล โดยแสดง
ออกมาในรูปแบบของงานบุญและพิธีกรรมตาง ๆ เชน ตาแฮก หรือผีตาแฮก ชาวอีสานเช่ือวาตาแฮก
หรือผีตาแฮกเปนผีเฝาไรนา เมื่อชาวบานเขาหักรางถางพงเพื่อแปรสภาพท่ีดินไปเปนท่ีนา พวกเขา
จะตองทำพิธีผีตาแฮกตนหนึ่งใหมาเปนผูเฝารักษาท่ีนาและขาวกลา แตละปเจาของนากจะตองทำพิธี
เซนสังเวยกอนลงไถนา และเมื่อเก็บเก่ียวเสร็จแลวจะตองแบงขาวส่ีเกวียนใหแกผีตาแฮกดวย 
 1.2 ชุมชนโบราณบานเกียดโงง เมืองปะทุมพอน  แขวงจำปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว เปนชุมชนท่ีตั้งอยูในเขตปาสงวนแหงชาติเซเปยน  ท่ีมีระบบนิเวศของพื้นท่ีท่ีมีความ
อุดมบูรณแหงหนึ่งใน สปป.ลาว  สภาพพื้นท่ีรอบหมูบานมีบึงเกียดโงง มีสภาพภูมิอากาศรอนช้ืน  เปน
ท่ีราบสลับเนินเขาเล็กนอย  ซ่ึงเปนพื้นท่ีชุมน้ำขนาดใหญ ทำใหชุมชนแหงนี้มีระบบนิเวศท่ีมีความอุดม
สมบูรณ เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวนานาชนิด  เปนแหลงอาหารท่ีสำคัญของชุมชน 
  1.2.1 ระบบนิเวศนท่ีอยูอาศัยของปลาไหล พบวา จากสภาพแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลง
ไป การขยายตัวของชุมชนเมือง การตัดไมทำลายปาสงผลทำใหความอุดมสมบูรณลดนอยลง  แหลงน้ำ
ตามธรรมชาติท่ีแหงขอด สัตวน้ำตาง ๆ  รวมท้ังปลาไหลลดนอยแทบหายไปจนหมด  อีกท้ังพฤติกรรม
การจับสัตวน้ำของมนุษยท่ีเห็นแกตัว เชน การจับสัตวน้ำในฤดูวางไข  การจับสัตวน้ำขนาดเล็ก  เปน
ตน  ท้ังนี้ชุมชนบานเกียดโงง เมืองปะทุมพอน  แขวงจำปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
จึงรวมกันกำหนดกฎ กติกา และแนวทางการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  และการจับสัตวน้ำรวมกัน 
เพื่อธรรมชาติ และสัตวน้ำ รวมท้ังปลาไหล คงอยูสืบตอไป 
  1.2.2 นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหล พบวา ยังมีชาวบานไดแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม
เก่ียวกับอิทธิพลของปลาไหลท่ีมีตอชุมชนบานเกียดโงง เมืองปะทุมพอน  แขวงจำปาสัก สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ไววาชวยเสริมสรางความสามัคคี  เนื่องจากการจับปลาไหลสวนใหญนิยม
ออกไปดักจับปลาไหลกันเปนหมูคณะ หรืออยางนอยท่ีสุด คือ 2 คนข้ึนไป เพื่อความสนุกสนาน ท้ังนี้
ตองอาศัยความรวมมือกันจึงจะประสบความสำเร็จสามารถดักจับปลาไหลได  จึงกอใหเกิดความรักและ
ความสามัคคีกัน 
  1.2.3 วัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม และความเช่ือกับนิเวศวิทยาปลาไหล พบวา 
ชุมชนบานเกียดโงงสวนใหญนับถือพุทธศาสนานิกายเถรวาท และศาสนาพราหมณ มีวัดเปนศูนยกลาง
ในการประกอบพิธีกรรม  วัดยังเปนโรงเรียนสอนหนังสือใหเด็ก ๆ ซ่ึงเด็กชายจะมีความใกลชิดกับวัด 
เพราะใชเปนสถานท่ีเรียน บวชเณร และอุปสมบทตามลำดับ นอกจากนั้นยังมีความเช่ือเรื่องผีและ
วิญญาณ เชน ผีในตนไม แมน้ำ ในบาน ในไรนา ผีประจำหมูบาน และผีบรรพบุรุษ จะมีพิธีเซนไหวผี



ห น้ า  |  317  
วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 

เปนประจำ ในฤดูเก็บเก่ียวหรือเพาะปลูกขาว เวลาเกิดเจ็บไขไดปวยมักเช่ือวามีสาเหตุจากผีและขวัญ
ออกจากราง ดังนั้นจึงมีผูประกอบพิธีรักษาโรค และเรียกขวัญ เชน พระ สงฆ นอกจากนั้น ยังเช่ือเรื่อง
ผีปอบ ซ่ึงเปนคนท่ีถูกวิญญาณ ช่ัวรายเขาสิง และสามารถทำรายผูอ่ืนได มีความเช่ือเรื่องกฎแหงกรรม 
มักบนบานขอพรจาก ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ และปลอยชีวิตสัตวเปนการไถบาปกรรม อาทิ โดยเฉพาะการปลอย
ปลาไหล เพราะเช่ือวาเพื่อใหชีวิตไรอุปสรรค ล่ืนไหล ปลอดโปรง  เปนตน  รวมท้ังยังมีความเช่ือวาปลา
ไหลมีสรรพคุณชวยบำรุงรางกาย ทำใหมีอายุยืนยาว 
 2. ผลการวิเคราะหองคประกอบของชุมชนโบราณท่ีสัมพันธกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลา
ไหลในประเทศไทย ประกอบดวย จำนวนองคประกอบ คาการรวม (Communality) คาไอเกน (Eigen 
Value) คารอยละของความแปรปรวน (% of Variance) และคารอยละของความแปรปรวนสะสม 
(Cumulative % of Variance) สกัดองคประกอบดวยเทคนิคแกนสำคัญ (Principal Component 
Analysis)  
ตารางท่ี 1  จำนวนองคประกอบของชุมชนโบราณท่ีสัมพันธกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลในประเทศไทย 

องคประกอบ 
คาการ
รวมกัน 

คาไอแกน 
คารอยละของ
การแปรปรวน 

คารอยละของความ
แปรปรวนสะสม 

1. นิ เวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลใน
สังคมชุมชนโบราณในวิถี วัฒนธรรม 
และโครงการตามพระราชดำร ิ

1 21.142 42.284 42.284 

2. นิ เวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลท่ี
สัมพันธกับความจำเปนทางเศรษฐกิจ 
สังคม และส่ิงแวดลอม 

1 8.777 17.554 59.838 

3. นิ เวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลท่ี
สัมพันธกับประวัติศาสตรทองถ่ิน 

1 4.940 9.880 69.718 

4. นิ เวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลท่ี
สัมพันธกับสังคมชุมชนโบราณลุมน้ำมูล 

1 3.067 6.134 75.851 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy : KMO 0.967 

 
 จากตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวา องคประกอบของชุมชนโบราณท่ีสัมพันธกับนิเวศวิทยา
วัฒนธรรมปลาไหลในประเทศไทย มีท้ังส้ิน 4 องคประกอบ สามารถอธิบายความแปรปรวนรวมกันได 
75.851 และสามารถเรียงลำดับตามคาไอแกน ไดแก  1) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลในสังคมชุมชน
โบราณในวิถีวัฒนธรรม และโครงการตามพระราชดำริ  2) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลท่ีสัมพันธกับ
ความจำเปนทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม 3) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลท่ีสัมพันธกับ
ประวัติศาสตรทองถ่ิน  และ 4) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลท่ีสัมพันธกับสังคมชุมชนโบราณลุมน้ำมูล 
โดยมีคา KMO เทากับ 0.967 ซ่ึงสามารถอธิบายไดดวยปจจัยหรือองคประกอบรวมได 
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อภิปรายผลการวิจัย  (Research Discussion) 
 จากผลการวิจัย คณะผูวิจัยอภิปรายผลตามวัตถุประสงค ดังนี้ 
 1. จากผลการศึกษา พบวา นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลของกลุมชาติพันธุไท - ลาวใน
จังหวัดสุรินทร ประเทศไทยและแขวงจำปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ประกอบดวย 1) 
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหล ประกอบดวย ระบบนิเวศนท่ีอยูอาศัยของปลาไหล นิเวศวิทยาวัฒนธรรม
ปลาไหล วัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม และความเช่ือกับนิเวศวิทยาปลาไหล และชุมชนโบราณท่ี
สัมพันธกับนิเวศวิทยาปลาไหล เนื่องจากชุมชนตาง ๆ ในอำเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร ประเทศไทย 
และแขวงจำปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เนื่องจากเปนชุมชนท่ีสรางบานเรือนอยูติด
ลุมแมน้ำ และท้ังสองชุมชนเปนชุมชนมีนิเวศวัฒนธรรมท่ีคลายคลึงกัน โดยเฉพาะในระบบนิเวศ 
ทรัพยากรชีวภาพ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมืองการปกครอง สภาพแวดลอมทางกายภาพของ
หมูบานและเรือน รวมถึงวิธีการจัดการและแนวความคิดใหม ๆ  ท่ีนำมาใชหรือประยุกตใชอยางมีระบบ
กับกลุมชาติพันธุไท - ลาว ไดแก ผูนำ (เปนทางการ/ไมเปนทางการ) ผูอาวุโส ปราชญ และผูนำในการ
ประกอบพิธีกรรม สอดคลองกับงานวิจัยของ ปาณินท อรศิริ และคณะ (2555) ไดศึกษาแบบองครวม
ของการปรับตัวในบริบทใหญท่ีแตกตางของกลุมชาติพันธุไท - ลาว ในพื้นท่ีลุมน้ำภาคกลางของประเทศ
ไทย โดยเนนการศึกษาถึงการปรับตัวแบบองครวม ซ่ึงเปนการปรับตัวของการดำรงชีวิตซ่ึงสัมพันธกับ
ปจจัยรอบดาน โดยเฉพาะในระบบนิเวศ ทรัพยากรชีวภาพ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การเมือง การ
ปกครอง สภาพแวดลอมทางกายภาพของหมูบานและเรือน ของกลุมชาติพันธุไท - ลาว พบวา ในชวง
เวลา 2 ศตวรรษของการตั้งถ่ินฐานการปรับตัวของวิถีชีวิตกับระบบนิเวศและทรัพยากรชีวภาพท่ีแตกตาง
จากพื้นถ่ินตนกำเนิด มีมากและเขมขนในในชวงเวลา 50 ปแรกซ่ึงตองเผชิญความตางของ
สภาพแวดลอมธรรมชาติ และการดำรงชีพภายใตวัฒนธรรมหลักของคนไทยในพื้นท่ี ดังนั้นการรับ
รูปแบบท่ีอยูอาศัยแบบเรือนไทยประเพณี โดยเฉพาะรูปทรง เปนการอยูรวมอยางกลมกลืนในบริบท
เดียวกัน แตผังพื้นเรือนยังคงความเปนเรือนลาวท่ีแตกตางจากเรือนไทย การปรับตัวในวิถีชีวิตของคน
ลาวหลัง 50 ปของการเริ่มตนตั้งถ่ินฐานท่ีมีผลกระทบรุนแรง คือ การปรับวิถีการทำนาตามนโยบาย 
“ปฏิวัติเขียว” ของภาครัฐ การทำนาเปล่ียนแปลงจากนาปเปนนาปรัง ซ่ึงสงผลกระทบเปนวงจรท้ังวิถี
ชีวิต ไรนา หมูบาน และเรือน รวมท้ังวัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับขาว การทำนาปละหลายครั้งทำให  วัว 
ควาย หายไปจากไรนา กลายเปนเทคโนโลยีใหม องคประกอบของหมูบานตองเพิ่มเติมและปรับเปล่ียน
ใหสอดรับกับวิถีเกษตรกรแบบทันสมัย รูปลักษณผังหมูบานเปล่ียนไป แตถึงแมจะมีการแปรเปล่ียนตาม
กระแสโลกาภิวัฒน แตยังเห็นไดชัดเจนวายังคงรักษาอัตลักษณเฉพาะตัวไวไดอยางมาก โดยเฉพาะการ
ส่ือสารดวยภาษาลาวในการส่ือสารในครอบครัวผานสังคมระบบเครือญาติท่ียังเขมขน 
 2. จากผลการศึกษาองคประกอบของชุมชนโบราณท่ีสัมพันธกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลา
ไหลในประเทศไทย พบวา มีองคประกอบของชุมชนโบราณท่ีสัมพันธกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลใน
ประเทศไทย จำนวน 4 องคประกอบ ไดแก 1) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลในสังคมชุมชนโบราณในวิถี
วัฒนธรรม และโครงการตามพระราชดำริ  2) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลท่ีสัมพันธกับความจำเปน
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ทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม 3) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลท่ีสัมพันธกับประวัติศาสตร
ทองถ่ิน  และ 4) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลท่ีสัมพันธกับสังคมชุมชนโบราณลุมน้ำมูล โดยพบวา 
ประชาชนเห็นดวยกับองคประกอบนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลท่ีสัมพันธกับสังคมชุมชนโบราณลุมน้ำ
มูลมากท่ีสุด อาจเปนเพราะภูมิภาคอีสานเปนดินแดนท่ีปรากฏหลักฐานและรองรอยท่ีมีความสำคัญใน
อดีต อันมีความเก่ียวเนื่องมาเปนระยะเวลาอันยาวนาน จากสภาพแวดลอมและลักษณะทางสภาพ
ภูมิศาสตรในอดีตภาคตะวันออกเฉียงเหนือเหมาะสมสำหรับการตั้งหลักแหลงท่ีอยูอาศัย การมี
ทรัพยากรธรรมชาติท้ังแรธาตุ ปาไม แหลงน้ำ เปนตน แตละสถานท่ีจะมีวิถีชีวิตความเปนอยูท่ีแตกตาง
ตามลักษณะพื้นท่ีหรือธรรมชาิติท่ีมีอยู  การสรางบานของชุมชนในภูมิภาคตะวันออกเฉียงใตตั้งแตสมัย
โบราณมักเลือกทำเลท่ีตั้งอยูตามท่ีราบลุมท่ีมีแมน้ำสำคัญ ๆ ไหลผาน เชน แมน้ำโขง แมน้ำมูล แมน้ำชี 
เปนตน ทำใหชาวบานมีการนำภูมิปญญาในการบูรณาการทรัพยากรท่ีมีอยู ในชุมชนไดอยางลงตัว 
สามารถบงบอกถึงความสัมพันธในมิติทางสังคมของคนในชุมชน รวมถึงสะทอนการมีสวนรวมและ
ปฏิสัมพันธทางสังคมและนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลของคนในลุมแมน้ำมูลไดเปนอยางดี สอดคลอง
กับงานวิจัยของ กชนิภา  อุดมทวี (2557) ไดศึกษานิเวศวิทยาแหลงน้ำในมณฑลวัฒนธรรมปลาหมัก 
พบวา แมน้ำมูลราชอาณาจักรไทย มีลักษณะเปนระบบนิเวศปาบุงปาทาม มีระบบนิเวศยอยท่ี
หลากหลายและสมบูรณ ไดแก ฮอง หนอง โนน เลิง กุด หวย หาด น้ำจั้น น้ำซับ บอเกลือ แมน้ำของ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีระบบนิเวศยอย ไดแก วัง หาด ดอน หวย และแมน้ำสาขา
ในชวงน้ำลด บริเวณดอนและริมน้ำ เปนสถานท่ีทำการเกษตรกรรมท่ีมีความอุดมสมบูรณมาก เปนระบบ
นิเวศท่ีไมตายตัว มีการเปล่ียนแปลงอยางชัดเจนตามฤดูกาล ซ่ึงเอ้ือตอส่ิงมีชีวิตใหไดขยายพันธุและดำรง
อยูจากระบบนิเวศของแหลงน้ำในมณฑลวัฒนธรรมปลาหลัก ทำใหประชาชนบริเวณนี้มีนิสัยการบริโภค
อาหารจากขาวและปลาเปนหลัก  
 
องคความรูจากการวิจัย (Body of Knowledge) 
 จากผลการศึกษาองคประกอบของชุมชนโบราณท่ีสัมพันธกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลา
ไหลในประเทศไทย พบวา มีองคประกอบของชุมชนโบราณท่ีสัมพันธกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลา
ไหลในประเทศไทย จำนวน 4 องคประกอบ ไดแก 1) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลในสังคมชุมชน
โบราณในวิถีวัฒนธรรม และโครงการตามพระราชดำริ  2) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลท่ีสัมพันธ
กับความจำเปนทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม 3) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลท่ีสัมพันธกับ
ประวัติศาสตรทองถ่ิน  และ 4) นิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลท่ีสัมพันธกับสังคมชุมชนโบราณลุมน้ำ
มูล ซ่ึงมีความสอดคลองกับขอมูลไดจากการศึกษาเชิงคุณภาพดวยเทคนิควิธีวิจัยแบบชาติพันธุ
วรรณา สรุปไดดังภาพท่ี 2 
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ภาพท่ี 2 ความสอดคลองของผลการศึกษาดวยเทคนิคการวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1. ขอเสนอแนะในการนำไปใช 
 1.1 จากผลการศึกษา พบวา จากสภาพแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลงไป การขยายตัวของชุมชน
เมือง การตัดไมทำลายปาสงผลทำใหความอุดมสมบูรณลดนอยลง  แหลงน้ำตามธรรมชาติท่ีแหงขอด 
สัตวน้ำตาง ๆ  รวมท้ังปลาไหลลดนอยแทบหายไปจนหมด  อีกท้ังพฤติกรรมการจับสัตวน้ำของมนุษยท่ี
เห็นแกตัว เชน การจับสัตวน้ำในฤดูวางไข  การจับสัตวน้ำขนาดเล็ก  เปนตน ดังนั้นชุมชนจึงควรรวมกัน
กำหนดกฎ กติกา  แนวทางการอนุรักษและใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม รวมถึง
การจับสัตวน้ำรวมกัน พรอมท้ังเสนอใหองคกรปกครองสวนทองถ่ินหรือท่ีทำการปกครองทองถ่ินทำ การ
สำรวจความตองการของประชาชนในทองถ่ิน เพื่อนำมาจัดทำกติการวมกันวาดวยความรวมมือในการ
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บริหารจัดการนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลรวมกันในพื้นท่ีหรือระหวางพื้นท่ีท่ีใชทรัพยากรธรรมชาติ
รวมกัน 
 1.2 จากผลการศึกษา พบวา ชาวบานไดแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมเก่ียวกับอิทธิพลของ
ปลาไหลท่ีมีตอชุมชนไววาชวยเสริมสรางความสามัคคี  เนื่องจากการจับปลาไหลสวนใหญนิยม
ออกไปดักจับปลาไหลกันเปนหมูคณะ หรืออยางนอยท่ีสุด คือ 2 คนข้ึนไป เพื่อความสนุกสนาน 
ท้ังนี้ตองอาศัยความรวมมือกันจึงจะประสบความสำเร็จสามารถดักจับปลาไหลได  จึงกอใหเกิด
ความรักและความสามัคคีกัน ชุมชนจึงควรยกพิธีกรรม ความเช่ือกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลมา
บูรณาการหลอมรวมรวมกับวัฒนธรรม และประเพณีของทองถ่ิน ซ่ึงเอ้ือตอส่ิงมีชีวิตใหไดขยายพันธุ
และดำรงอยูจากระบบนิเวศของแหลงน้ำ รวมถึงการสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินบนฐานแนวคิด
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมอยางยั่งยืนตอไป 
 1.3 ผลการศึกษาองคประกอบของชุมชนโบราณท่ีสัมพันธกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลา
ไหลในประเทศไทยทำใหสามารถคนหาและจัดกลุมตัวแปรท่ีเหมาะสม สะทอนความสัมพันธของแต
ละองคประกอบ ทำใหสามารถอธิบายความหมายของแตละองคประกอบนั้น และทำใหสามารถ
นำไปใชในการวางแผนการการบริหารจัดการ หรือยุทธศาสตรนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลรวมกัน
ในพื้นท่ีหรือระหวางพื้นท่ีท่ีใชทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีเหมาะสมรวมกันอยางยั่งยืน โดยอาจให
ความสำคัญกับองคประกอบท่ีประชาชนสวนใหญเห็นดวยมากท่ีสุดกอน ไดแก ดานนิเวศวิทยา
วัฒนธรรมปลาไหลท่ีสัมพันธกับสังคมชุมชนโบราณลุมน้ำมูล และดานนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหล
ท่ีสัมพันธกับความจำเปนทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม ตามลำดับ 
 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป 
 นักวิจัยหรือผู ท่ีสนใจควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อยืนยันองคประกอบของชุมชนโบราณท่ี
สัมพันธกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรมปลาไหลในประเทศไทย โดยใชการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
(Confirmatory Factor Analysis หรือ CFA)  ซ่ึงจะทำใหเห็นโครงสรางความสัมพันธของตัวแปรท่ี
ศึกษา ความสอดคลอง เหมาะสมขององคประกอบ ทำใหสามารถวิเคราะหโครงสรางท่ีแสดง
ความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ ท่ีอยูในองคประกอบเดียวกันได และอธิบายความหมายของแตละ
องคประกอบไดลุมลึกเพิ่มข้ึน 
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บทคัดยอ (Abstract) 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางแบบวัด เกณฑปกติ ศึกษาและพัฒนาการตระหนักรูใน

การใชสื ่อออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราวโดยใชกิจกรรมเด็กและเยาวชน

ตระหนักรูในการใชส่ือออนไลน กลุมตัวอยางเปนเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราวจำนวน 

600 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบหลายข้ันตอน และจากการอาสาสมัครจำนวน 30 คน เครื่องมือท่ี

ใชในการวิจัย คือแบบวัดการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลน และกิจกรรมเด็กและเยาวชนตระหนัก

รู ในการใชสื ่อออนไลน  ผลการวิจัยพบวา แบบวัดที่สรางขึ้นมีขอคำถามจำนวน  20 ขอ ทุกขอมี

คุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาและอำนาจจำแนก คาความเช่ือมั่นของแบบวัดเทากับ 0.81 เกณฑ

ปกติของแบบวัดแบงเปน 3 ระดับ ไดแกระดับสูง ปานกลาง และต่ำ โดยมีคะแนนตั้งแต T58 ข้ึนไป  

ในชวง T43 ถึง T57 และนอยกวา T43 ตามลำดับ การตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนของเด็กและ

เยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราวในภาพรวมอยูในระดับสูง และพบวาเด็กและเยาวชนสวนใหญมี

การตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนในระดับปานกลางคิดเปนรอยละ 55.50 และในระดับต่ำและสูง

ใกลเคียงกันคือรอยละ 22.50 และ 22.00 ตามลำดับ โดยเด็กและเยาวชนเพศชายและหญิงมีการ

ตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนไมแตกตางกันและการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนหลังการเขา

รวมกิจกรรมสูงกวากอนการเขารวมกิจกรรม 

คำสำคัญ (Keywords): การตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลน; เด็กและเยาวชน; ชุมชนริมคลอง

ลาดพราว 
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Abstract 

 The purpose of this research were to create a test, norms and to examine 

and develop the awareness of online media use in children and youth in Ladprao 

Canal Community.  The sample group were 600 children and youth from Ladprao 

Canal Community. They were selected by using multi-stage random sampling, while 

30 of them came from volunteering.  The research tool were online media use 

awareness test and an activity to help children and youth become aware of their 

online media use. The results showed that the test had 20 question items. Each one 

had content validity, discrimination, and reliability of 0.81.The norms of this test can 

be divided into 3 levels:  high, moderate, and low.  The scores were T58 and higher, 

T43 to T57, and lower than T43, respectively. Overall awareness of online media use 

in children in Ladprao Canal Community was in the high level, while 55.50% of them 

had average online media use awareness, 22.50% of them had low awareness and 

22.00% had high awareness, which were very close. Awareness of online media use 

was higher after the activity, when compared with before activity.  

Keywords:  Awareness of Online Media Use; Children and Youth; Ladprao Canal 

Community 

 

บทนำ (Introduction) 

 เด็กและเยาวชนถือเปนทรัพยากรท่ีสำคัญในการพัฒนาประเทศ ซ่ึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) มีหลักสำคัญคือมุงพัฒนา “คน” เปนศูนยกลาง

ของการพัฒนา มุงสรางคุณภาพชีวิตและสุขภาวะท่ีดีสำหรับคนไทย พัฒนาคนใหมีความเปนคนท่ี

สมบูรณ มีวินัย ใฝรู  มีความรู มีทักษะ มีความคิดสรางสรรค มีทัศนคติที่ดีรับผิดชอบตอสังคม มี

จริยธรรมและคุณธรรม พัฒนาคนทุกชวงวัยอยางมีคุณภาพ (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2560) อีกทั้งการพัฒนาเด็กและเยาวชนใหเขากับสังคมยุคใหมใน

ศตวรรษท่ี 21 จำเปนตองสงเสริมทักษะ 4 ประการ คือ การมีความรูในวิชาหลัก ซ่ึงมีความหมาย

ครอบคลุมถึงความรูรอบตัวอ่ืน ๆ ดวยการมีทักษะชีวิตและทักษะอาชีพการมีทักษะการเรียนรูและ

สรางนวัตกรรมใหม และการมีทักษะดานสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี (มนทกานต รอดคลาย, 

2557)  

 เทคโนโลยีการส่ือสารในสังคมยุคปจจุบันนั้น ไดเขามามีผลตอการดำเนินชีวิตของคนใน

สังคมอยางมากมายโดยเฉพาะในกลุมเด็กและเยาวชน จะเห็นไดวาส่ือเทคโนโลยีกลายเปนของเลนท่ี
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เด็กและเยาวชนสามารถหยิบขึ้นมาใชไดตลอดเวลา เด็กและเยาวชนมีพฤติกรรมในการใชส่ือ

เทคโนโลยีในรูปแบบตาง ๆ ท้ังการใชสมารทโฟน ไลน การสนทนาโตตอบผานโปรแกรมแชตรูม การ

เลนเกม  ตลอดจนการรบัสารสนเทศท่ีสามารถทำไดอยางรวดเร็ว ขอมูลจากการสำรวจวัฒนธรรม

การใชชีวิตของเด็กและเยาวชนเรื ่อง "ชีวิตไซเบอร" ในโครงการความรวมมือระหวางกระทรวง

วัฒนธรรมกับสถาบันรามจิตติ ซ่ึงสำรวจกลุมตัวอยางเด็กและเยาวชนท้ังส้ิน 3,360 คน ครอบคลุม

ตั้งแตระดับช้ันประถมศึกษา มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา และอุดมศึกษาใน 7 ภาค ไดแก ภาคเหนือ

ตอนบน ภาคเหนือตอนลาง ภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต 

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล รวม 14 จังหวัด พบวาเด็กใชเวลาหนึ่งในสามของชีวิตกับส่ือ

เทคโนโลยีตาง ๆ ส่ือสวนใหญของเด็กก็ยังตองเผชิญกับความเส่ียงอันเนื่องมาจากส่ือท่ีดอยคุณภาพ 

เชน เส่ียงเรื่องเพศ เซ็กสผิดวัย พนันออนไลน ติดเว็บลามก รวมถึงเด็กตองเผชิญกับส่ือประเภทหนัง 

ละครไทยท่ีมีฉากยั่วยุทางเพศ หรือฉากรุนแรง (อมรวิชช นาครทรรพ, 2557) นอกจากนี้ขอมูลจาก

โครงการไชลด วอตช (Child Watch) สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) พบแนวโนม

เด็กไทยใชเทคโนโลยีเพิ่มข้ึนท้ังคอมพิวเตอร อินเทอรเน็ต และมือถือ เขามาครอบครองพื้นท่ีในชีวิต

เด็กถึง 6-7 ช่ัวโมงตอวัน ขณะท่ีเนื้อหาในส่ือดังกลาวมีรายมากกวาส่ือดี ท้ังส่ือลามก ส่ือรุนแรงตาง 

ๆ สอดคลองกับการศึกษาของวิสาลักษณ สิทธ์ิขุนทด (2551) ท่ีพบวา นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใน

โรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานกรุงเทพมหานคร สวนใหญมีระดับการ

รูเทาทันส่ืออยูในระดับ 2 จาก 4 ระดับ กลาวคือ นักเรียนยังไมรูเทาทันส่ือหรือถูกครอบงำโดยส่ือ 

และเด็กใชเวลาในการเขาถึงสื่อโทรทัศนในปริมาณจำนวนชั่วโมงที่คอนขางมากในแตละวัน และ

สามารถเลือกเปดรบัเนื้อหารายการโทรทัศนตามความตองการของตนเองไดอยางอิสระ ซ่ึงผลท่ีเกิด

ข้ึนกับเยาวชนท่ีติดอินเทอรเน็ต คือ จะมีขนาดสมองสวนหนาเล็ก มีการเช่ือมโยงของเซลลประสาท

ของสมองสวนหนาลดลง และขาดทักษะการเรียนรูรวมกับผูอ่ืน (เสมาธิการ, 2557) ดังนั้นจึงมีความ

จำเปนท่ีจะตองสรางความหนักรูเทาทันการใชส่ือออนไลนใหกับเด็กและเยาวชนเพื่อการดำเนินชีวิต

อยางมีคุณภาพมากข้ึน  

 การสรางความตระหนักรู เปนการสรางการรับรู และใหเด็กคิดวิเคราะหและเกิดสำนึก

รับผิดชอบตอส่ิงตาง ๆ ได การตระหนักรูเปนการกระทำท่ีทำใหบุคคลแสดงถึงความสำนึก การจำได 

และการรูสึกผิดชอบในเหตุการณตาง ๆ ซ่ึงมีความหมายใกลเคียงกับคำวาสำนึก การท่ีบุคคลจะมี

ความตระหนักรูไดนั้นตองมีการรับรูและมีการส่ังสมประสบการณรับรูเกิดข้ึนกอน (ปานรัชนี เทพ

จิตร, 2556)   ดังนั้นการสรางความตระหนักรูหรือจิตสำนึกใหเด็กและเยาวชนเทาทันส่ือจึงตองให

เด็กและเยาวชนเกิดกระบวนการรับรูและเกิดการสำนึกความรูสึกตอเนื้อหาท่ีส่ือนำเสนอ สามารถ

วิเคราะหขอดี ขอเสีย และเลือกที่จะบริโภคสื่ออยางสรางสรรคได ซึ ่งกรมวิชาการ, (2555)  ได

เสนอแนะกระบวนการสร  า งความตระหน ักร ู  ไ ว  ว  า เป นกระบวนการท ี ่ทำ ให ผ ู  เ ร ี ย น 
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ใหความสนใจ เอาใจใส รับรู  เห็นคุณคาในปรากฏการณพฤติกรรมตาง ๆ ทั้งที ่เปนรูปธรรม 

นามธรรมท่ีเกิดข้ึนในสังคม มีข้ันตอนดังนี้ 1) สังเกต ใหขอมูลท่ีตองการใหผูเรียนเกิดความสนใจ เอา

ใจใส และเห็นคุณคา 2) วิจารณ  ใหตัวอยาง สถานการณ ประสบการณตรง เพื่อใหผู เรียนได

วิเคราะหสาเหตุ ผลด ีผลเสีย ท่ีจะเกิดข้ึนท้ังในระยะส้ัน ระยะยาว 3) สรุป ใหอภิปรายหาขอมูลหรือ

หลักฐานมาสนับสนุนคุณคาของส่ิงของท่ีจะตองตระหนักและวางเปาหมายท่ีจะพัฒนาตนเองในเรื่อง

นั้น โดยกระบวนการสรางความตระหนักดังกลาวมีความสอดคลองกับขอเสนอสาธารณะสรางการ

รูเทาทันส่ือสำหรับเยาวชน ภายใตการสนับสนุนของแผนงานส่ือสารสุขภาวะเยาวชน (สสย.) กองทุน

สนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ท่ีวาเยาวชนตองมีทักษะ วิเคราะหส่ือใหออก มีวิจารณญาณ

ในการบริโภคส่ือ และนำส่ือท่ีมีประโยชนมาใชอยางเหมาะสมท้ังดานเวลาและปริมาณท่ีใช (กลุม

มานีมานะ, ออนไลน) ดังนั ้นการสรางความตระหนักรู ใหเทาทันสื่อในเด็กและเยาวชนจึงตองเปด

โอกาสใหเด็กไดรับรู มีประสบการณและคิดอยางมีวิจารณญาณในการบริโภคส่ือได 

 จากการลงพื้นที่และสนทนากับผูนำชุมชนและผูปกครองของเด็กและเยาวชนชุมชนริม

คลองลาดพราวลาดพราว ในวันท่ี 1-3 กันยายน 2560 พบวา มีประเด็นความตองการใหพัฒนาเด็ก

และเยาวชน มีพฤติกรรมใฝเรียนรู  ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  มีทักษะการคิด ไมหมกหมุนกับการ

เลนเกม การใชโทรศัพท มีสงเสริมการเรียนรูอาชีพ จากขอมูลความตองการของชุมชนดังกลาว

ประกอบกับสภาพปญหาของเด็กและเยาวชนในดานการใชสื ่อ เทคโนโลยีในร ูปแบบตาง ๆ 

คณะผูวิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนาการตระหนักรูในเด็กและเยาวชนดานการรูเทาทันส่ือเพื่อ

เปนประโยชนตอการดำเนินชีวิตและการเปนพลเมืองท่ีดีของสังคมไทยตอไป  โดยดำเนินการสราง

แบบวัดการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนสำหรับเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราวที่มี

คุณภาพท้ังในดานความเท่ียงตรง อำนาจจำแนก และความเช่ือมั่น สรางเกณฑปกติสำหรับแปลผล

คะแนนจากแบบวัด  เพื่อนำไปใชในการคัดกรองเด็กและเยาวชนท่ีมีปญหาเก่ียวกับการตระหนักรูใน

การใชส่ือออนไลน  อีกท้ังพัฒนากิจกรรมเด็กและเยาวชนตระหนักรูส่ือออนไลน เพื่อใหความรูและ

สรางการตระหนักรู ในการใชส ื ่อออนไลนใหกับเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราว ซ่ึง

หนวยงานท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาชุมชนริมคลองลาดพราว และชุมชนอ่ืน ๆ ท่ีมีบริบทใกลเคียง

สามารถนำผลผลิตที่ไดจากการวิจัยทั้งแบบวัดการตระหนักรูในการใชสื ่อออนไลน เกณฑปกติ 

รวมทั้งกิจกรรมเด็กและเยาวชนตระหนักรู สื ่อออนไลนไปใชในการคัดกรองและพัฒนาเด็กและ

เยาวชนในชุมชนใหมีการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนเพิ่มมากข้ึน ซ่ึงจะเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะชวย

ลดปญหาทางสังคมในหลาย ๆ ดานตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 

 1.  เพื ่อสรางแบบวัดการตระหนักรูในการใชสื่อออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริม

คลองลาดพราว 

 2.  เพื ่อสรางเกณฑปกติสำหรับแปลผลคะแนนจากแบบวัดการตระหนักรู ในการใชส่ือ

ออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราว 

 3. เพื ่อศึกษาการตระหนักรูในการใชสื ่อออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลอง

ลาดพราว 

 4. เพื ่อพัฒนาการตระหนักรูในการใชสื ่อออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลอง

ลาดพราวโดยใชกิจกรรมเด็กและเยาวชนตระหนักรูส่ือออนไลน 

 

สมมติฐานการวิจัย (Research Hypothesis) 

 1. แบบวัดการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลอง

ลาดพราวมีคุณภาพสามารถนำไปใชในการวัดได 

 2. การตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราวหลัง

การใชกิจกรรมเด็กและเยาวชนตระหนักรูส่ือออนไลนสูงกวากอนใชกิจกรรม 

 

วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั ้งนี้ ไดแกเด็กและเยาวชนที่อาศัยอยูในชุมชนริมคลอง

ลาดพราว จำนวนท้ังส้ิน 43 ชุมชน ซ่ึงมีครัวเรือนท้ังหมด 7,256 ครัวเรือน 

 กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ ไดแกเด็กและเยาวชนในชุมชนริมคลองลาดพราว แบงเปน 

 1) กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาตัวแปรพหุนามจำเปนตองใชกลุมตัวอยางท่ีมีขนาดใหญ

พอสมควร โดยซูแมคเกอรและโลแม็ค (Schumacker & Lomac, 1996 อางถึงใน นงลักษณ วิรัช

ชัย, 2542) เสนอใหใชกฎในทางปฏิบัติ (Rule of Thump) ที่นักสถิติใชกันมากคือใชขนาดกลุม

ตัวอยาง 10-20 คน ตอตัวแปรในงานวิจัย 1 ตัวแปร สำหรับงานวิจัยนี้มีขอคำถามซึ่งเปนตัวแปร

สังเกตไดท่ีใชในการวิจัย จำนวน 20 ขอ ผูวิจัยจึงใชขนาดกลุมตัวอยางในการหาคุณภาพเครื่องมือ

ดานอำนาจจำแนก จำนวน 200 คน หาคุณภาพรายฉบับดานความเชื ่อมั ่นและสรางเกณฑปกติ 

จำนวน 400 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบหลายข้ันตอน (Multi-Stage Random Sampling) 
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 2) กลุมตัวอยางท่ีอาสาสมัครเขารวมกิจกรรมเด็กและเยาวชนตระหนักรูส่ือออนไลน โดย

ผูปกครองใหความยินยอมและสนับสนุนใหเขารวมกิจกรรม ซ่ึงเปนเด็กและเยาวชนจำนวน 30 คน  

 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 

 1) แบบวัดการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลน ซ่ีงเปนแบบวัดแบบมาตราสวนประมาณ

คา (Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 20 ขอ ซ่ึงผานการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity) อำนาจจำแนก (Discrimination) และความเชื ่อมั ่น (Reliability) และสราง

เกณฑปกติ (Norms) สำหรับใชในการแปลผลคะแนนจากการวัด 

 2) กิจกรรมเด็กและเยาวชนตระหนักรู สื ่อออนไลน จำนวน 3 กิจกรรม ซึ่งผานการ

ตรวจสอบความสอดคลอง ความถูกตอง เหมาะสม และความเปนไปได โดยนผูเช่ียวชาญจำนวน 5 

ทาน 

 3. การเก็บรวมรวมขอมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

 1) การเก็บขอมูลเพื่อหาคุณภาพของแบบวัด สรางเกณฑปกติ และศึกษาการตระหนักรู

ในการใชส่ือออนไลน  โดยสรางแบบวัดจำนวน 40 ขอ แลวนำแบบวัดท่ีไดไปตรวจสอบคุณภาพดาน

ความตรงเชิงเนื้อหาโดยผูเช่ียวชาญจำนวน 5 ทาน จากนั้นคัดเลือกขอคำถามท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.50 

ข้ึนไปไว  แลวจัดทำเปนฉบับแบบวัด นำไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางจำนวน 200 คน เพือ่ตรวจสอบ

คุณภาพดานอำนาจจำแนก  แลวคัดเลือกขอคำถามที่มีค าอำนาจจำแนกผานเกณฑ โดยให

ครอบคลุมนิยามปฏิบัติการไดขอคำถามจำนวน 20 ขอ  จัดทำเปนแบบสอบถามฉบับจริง  นำไป

ทดลองใชกับกลุมตัวอยางจำนวน 400 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพดานความเช่ือมั่น สรางเกณฑปกติ 

และศึกษาการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราว โดยกลุม

ตัวอยางท้ัง 2 กลุมไดมาโดยการสุมแบบหลายข้ันตอน   

 2) การเก็บขอมูลการพัฒนาการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนของเด็กและเยาวชน

ชุมชนริมคลองลาดพราวโดยใชกิจกรรมเด็กและเยาวชนตระหนักรูสื ่อออนไลน ตรวจสอบความ

สอดคลอง ความถูกตอง เหมาะสม  และความเปนไปไดในการนำกิจกรรมไปใชโดยผูเช่ียวชาญ 5 

ทาน และปรับปรุงชุดกิจกรรมใหมีความถูกตอง  สมบูรณตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  แลว

นำไปใชกับเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราวท่ีอาสาเขารวมกิจกรรมเสริมสรางการตระหนักรู

ในการใชส่ือออนไลนจำนวน 30 คน โดยทำการวัดการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนกับเด็กและ

เยาวชนท่ีอาสาเขารวมกิจกรรมกอนรวมกิจกรรมโดยใชแบบวัดการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนท่ี

พัฒนาข้ึน หลังจากนั้นจัดกิจกรรมเด็กและเยาวชนตระหนักรูส่ือออนไลน จำนวน 3 กิจกรรม เปน
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เวลา 1 วัน ใหกับเด็กและเยาวชนกลุมดังกลาว  แลวทำการวัดการตระหนักรูในการใช ส่ือออนไลน

โดยใชแบบวัดการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนฉบับเดิม 

 4. การวิเคราะหขอมูล 

 1) วิเคราะหคุณภาพของแบบวัดการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลน  โดยการหาคาความ

ตรงเชิงเนื้อหา โดยการวิเคราะหคา IOC คาดัชนีอำนาจจำแนกของขอคำถามโดยใชสถิติ t-test และ

หาคาความเช่ือมั่นของแบบวัดโดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach's Alpha 

Coefficient) 

 2) สรางเกณฑปกติโดยวิเคราะหคาเปอรเซ็นตไทล  คะแนน T ปกติ และคะแนนสเตไนน  

 3) วิเคราะหการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลอง

ลาดพราวโดยหาคาเปอรเซ็นต คาเฉล่ีย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของ

การตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนระหวางเด็กและเยาวชนเพศหญิงและชาย โดยใชสถิติ t-test 

 4) วิเคราะหเปรียบเทียบการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชน

ริมคลองลาดพราวระหวางกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมเด็กและเยาวชนตระหนักรูส่ือออนไลน  

โดยวิเคราะหคาเฉล่ีย  และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 

ผลการวิจัย (Research Results) 

 1. ผลการสรางและหาคุณภาพแบบวัดการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนของเด็ก

และเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราว 

 1.1 แบบวัดการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลอง

ลาดพราวประกอบดวยขอคำถามจำนวน 20 ขอ 

 1.2 ความตรงเชิงเนื้อหาของขอคำถามในแบบวัดทุกขอผานเกณฑ โดยมีคา IOC ตั้งแต 0.60-

1.00  

 1.3 คาอำนาจจำแนกของขอคำถามในแบบวัด ซ่ึงวิเคราะหโดยใชเทคนิค 25% ของกลุม

สูง และกลุมต่ำ โดยทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ียโดยใช t-test โดยคะแนนกลุมสูงสูงกวากลุม

ต่ำอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ทุกขอ โดยมีคา t อยูในชวง 2.27 ถึง 12.02  

 1.4 ผลการตรวจสอบคุณภาพรายฉบับดานความเชื ่อม ั ่นของแบบวัด โดยใชสูตร

สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค  ไดคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.81 

 2. เกณฑปกติสำหรับแปลผลการวัดการตระหนักรูในการใชสื่อออนไลนของเด็กและ

เยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราว  เปนดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 1  เกณฑสำหรับเทียบคะแนนดิบกับระดับการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนของเด็กและ

เยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราว 

ชวงคะแนนดิบ สเตไนน คะแนน T ปกติ ระดับการตระหนักรู 
ในการใชสื่อออนไลน 

89 ข้ึนไป 
75-88 

ต่ำกวา 75 

7-9 
4-6 
1-3 

58 ข้ึนไป 
43-57 

ต่ำกวา 43 

สูง 
ปานกลาง 

ต่ำ 

 
 จากตารางท่ี 1 จะเห็นวาเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราวท่ีไดคะแนนดิบต่ำกวา 
75  คะแนน มีการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนอยู ในระดับต่ำ คะแนนดิบตั้งแต 75 ถึง 88 
คะแนน มีการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนอยู ในระดับปานกลาง และคะแนนดิบตั้งแต 89 
คะแนนข้ึนไป มีการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนอยูในระดับสูง 
 3. ผลการศึกษาการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริม
คลองลาดพราว 
 ผลการศึกษาการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลอง
ลาดพราว ซ่ึงวิเคราะหจากขอมูลกลุมเด็กและเยาวชนท่ีเก็บรวบรวมขอมูลจำนวน 400 คน เปนดัง
ตารางตอไปนี้ 
 ตารางที่ 2  แสดงระดับการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลอง

ลาดพราว  

การ
จำแนก 

จำนวน 
(คน) 

x  SD ระดับการตระหนักรูในการใชสื่อออนไลน 
สูง ปานกลาง ต่ำ 

จำนวน รอย
ละ 

จำนวน รอย
ละ 

จำนวน รอย
ละ 

ชาย 190 80.91 10.08 40 22.05 107 56.32 43 22.63 
หญิง 210 80.93 10.46 48 22.86 115 54.76 47 22.38 
รวม 400 80.92 10.27 88 22.00 222 55.50 90 22.50 

 

  จากตารางท่ี 2 จะเห็นวาการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชน

ริมคลองลาดพราวในภาพรวมอยูในระดับสูง โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 80.92 คะแนน  คาสวนเบ่ียงเบน

มาตรฐานเทากับ 10.27 โดยเด็กและเยาวชนมีการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนในระดับปานกลาง
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มากที่สุดคิดเปนรอยละ 55.50 และในระดับต่ำและสูงใกลเคียงกันคือรอยละ 22.50 และ 22.00 

ตามลำดับ 

 เมื่อแยกตามเพศพบวา เด็กและเยาวชนเพศชายมีการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนใน

ภาพรวมอยูในระดับสูง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 80.91 คะแนน  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

10.08  โดยเด็กและเยาวชนเพศชายมีการตระหนักรูในการใชสื ่อออนไลนในระดับปานกลางมาก

ที่สุดคิดเปนรอยละ 56.32 และในระดับต่ำและสูงใกลเคียงกันคือรอยละ 22.63 และ 22.05 

ตามลำดับ 

 โดยเด็กและเยาวชนเพศหญิงมีการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนในภาพรวมอยูใน

ระดับสูง โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 80.93 คะแนน  คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 10.46  โดยเด็ก

และเยาวชนเพศหญิงมีการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนในระดับปานกลางมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 

54.76 และในระดับสูงและต่ำใกลเคียงกันคือรอยละ 22.86 และ 22.38 ตามลำดับ 

 

ตารางที่ 3 เปรียบเทียบการตระหนักรู ในการใชสื่อออนไลนของเด็กและเยาวชน ชุมชนริมคลอง

ลาดพราว  ระหวางเพศชายและเพศหญิง 

เพศ n x  SD t 
ชาย 190 80.91 10.08 0.004 
หญิง 210 80.93 10.46  

 

 จากตารางท่ี 3 จะเห็นวาเมื่อเปรียบเทียบการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนของเด็กและ

เยาวชน ชุมชนริมคลองลาดพราวจะพบวา เด็กและเยาวชนเพศชายและหญิงมีการตระหนักรูในการ

ใชส่ือออนไลนแตกตางกันอยางไมมีนัยสำคัญทางสถิติ 

 4) ผลการพัฒนาการตระหนักรูในการใชสื ่อออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริม

คลองลาดพราวโดยใชกิจกรรมคายเด็กและเยาวชนตระหนักรูสื่อออนไลน 

 ผลการจัดกิจกรรมคายเด็กและเยาวชนตระหนักรูส่ือออนไลน กับเด็กและเยาวชนชุมชน

ริมคลองลาดพราวจำนวน 30 คน โดยเปรียบเทียบการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลน ระหวางกอน

และหลังการเขารวมกิจกรรมเด็กและเยาวชนตระหนักรูส่ือออนไลน เปนดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 4 เปรียบเทียบการตระหนักรู ในการใชสื่อออนไลนของเด็กและเยาวชน ชุมชนริมคลอง

ลาดพราว  ระหวางกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมคายเยาวชนตระหนักรูในการใชส่ือออนไลน 

การทดสอบ n x  SD 
กอนเขารวมกิจกรรม 30 79.43 12.55 
หลังเขารวมกิจกรรม 30 83.16 9.94 

 

 จากตารางท่ี 4 จะเห็นวาการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนของเด็กและเยาวชน ชุมชน

ริมคลองลาดพราว  หลังการเขารวมกิจกรรมสูงกวากอนการเขารวมกิจกรรม โดยกอนเขารวม

กิจกรรมคะแนนการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนมีคาเฉลี่ยเทากับ 79.43  และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 12.55 และหลังเขารวมกิจกรรมคะแนนการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนมี

คาเฉล่ียเทากับ  83.16 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 9.94 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 

 1. แบบวัดการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลอง

ลาดพราวท่ีสรางข้ึนมีขอคำถามในแบบวัดมีจำนวน 20 ขอ ซ่ึงมีจำนวนขอท่ีไมมาก ไมนอยจนเกินไป

สำหรับผู ตอบ  สอดคลองกับแนวค ิดของฮ ูล ิน ลิสแสค และดราสกอว (Hulin; Lissak; & 

Drasgow,1982 อางอิงจาก มิ่ง เทพครเมือง, 2554) ที ่กลาววาแบบสอบถามสำหรับกลุมตัวอยาง

วัยรุนควรจะมีขอคำถามประมาณ 30 ขอ ซ่ึงจะทำใหวัยรุนไมเบ่ือหนายในการตอบ มีผลใหไดขอมูล

ตรงตามความเปนจริง  ขอคำถามทุกขอมีความตรงเชิงเนื้อหาสูงโดยทุกขอมีคา IOC เทากับ 1.00 

แสดงวาเครื่องมือมีความถูกตองแมนยำ วัดในส่ิงท่ีตองการจะวัดไดจริง (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2556) 

ขอคำถามแตละขอในแบบวัดมีความสามารถในการจำแนกทุกขอ โดยขอคำถามแตละขอมีคา t อยู

ในชวง 2.27 ถึง 12.02  แสดงใหเห็นวาขอคำถามแตขอสามารถจำแนกเด็กและเยาวชน ชุมชนริม

คลองลาดพราว ท่ีมีการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนสูง และต่ำออกจากกันได  อีกท้ังคุณภาพราย

ฉบับดานความเช่ือมั่นซ่ึงคำนวณจากสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาคเทากับ 0.81 ซ่ึงมีความ

เช่ือมั่นอยูในระดับสูง (เกียรติสุดา ศรีสุข, 2552) แสดงใหเห็นวาผลการวัดมีความคงเสนคงวา  

 2. แบบวัดการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนของเด็กและเยาวชน ชุมชนริมคลอง

ลาดพราว  ซ่ึงเปนแบบวัดแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ สรางเกณฑปกติโดยการนำคะแนน

ดิบมาสรางเกณฑปกติเพื่อใชเปรียบเทียบการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนของเด็กและเยาวชน 

ชุมชนริมคลองลาดพราว โดยหาในรูปคะแนนทีปกติ (Normalized T-score) ในการเปรียบเทียบ

การสรางเกณฑปกติจะตองใชกลุมตัวอยางขนาดใหญ ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดำเนินการวัดกับ
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เด็กและเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราว จำนวน  400 คน  ซึ ่งเปนจำนวนมากพอที่จะแสดง

ความสัมพันธระหวางคะแนนดิบกับคะแนนทีแปลงรูปแลวซึ ่งไดแก  คะแนนทีปกติ  คะแนน

เปอรเซ็นตไทล และคะแนนสเตไนน  การสรางเกณฑปกติครั ้งนี ้ไดพิจารณาตามกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่เปนตัวแทนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราวสามารถเปรียบเทียบกับ

ประชากรทั้งหมด  เพราะไดทำการสุมตัวอยางจากประชากรเด็กและเยาวชนชุมชนร ิมคลอง

ลาดพราว  จึงสามารถนำไปใชในการเปรียบเทียบการตระหนักรูของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลอง

ลาดพราวแตละคนกับเกณฑปกติ  ซ่ึงวิธีการดังกลาวดำเนินการเปนไปตามเกณฑ 3 ประการ (ลวน 

สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543) คือ 1) ความเปนตัวแทนที่ดี ผู วิจัยไดใชการสุดตัวอยางแบบ

หลายข้ันตอน ซ่ึงทำใหไดกลุมตัวอยางท่ีเปนตัวแทนท่ีดี 2) มีความเท่ียง นั่นคือสามารถนำคะแนน

ดิบท่ีทดสอบไดไปเทียบกับเกณฑปกติท่ีกำหนดไวแลว สามารถแปลความหมายไดตรงกับความเปน

จริง และ 3) มีความทันสมัย โดยเกณฑปกติที่สรางขึ้นเปนเกณฑที ่พัฒนาขึ้นมาใหมสำหรับใชกับ

แบบวัดท่ีพัฒนาข้ึน 

 3. การตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนโดยของเด็กและเยาวชน ชุมชนริมคลองลาดพราว

ในภาพรวมอยูในระดับสูง โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 80.92 คะแนน  คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 

10.27  โดยเด็กและเยาวชนมีการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนในระดับปานกลางมากท่ีสุดคิดเปน

รอยละ 55.50 และในระดับต่ำและสูงใกลเคียงกันคือรอยละ 22.50 และ 22.00 ตามลำดับ แสดงให

เห็นวาคะแนนจากการวัดมีการแจกแจงปกติ โดยมีเด็กที่มีการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนใน

ระดับปานกลางถึงระดับต่ำจำนวนรวมถึงรอยละ 77.50 ซึ่งถือวาอยูในปริมาณมาก  จึงมีความ

จำเปนอยางยิ่งท่ีจะตองหาวิธีการสงเสริมใหเด็กและเยาวชนกลุมดังกลาวมีการตระหนักรูในการใช

ส่ือออนไลนในระดับท่ีสูงข้ึน   และเมื่อเปรียบเทียบการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนของเด็กและ

เยาวชน ชุมชนริมคลองลาดพราวจะพบวา เด็กและเยาวชนเพศชายและหญิงมีการตระหนักรูในการ

ใชสื ่อออนไลนไมแตกตางกัน แสดงวากลุมเด็กทั้งชายและหญิงควรไดรับการสงเสริมใหมีการ

ตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนใหสูงข้ึนเหมือนกัน 

 4. ผลการพัฒนาการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลอง

ลาดพราวโดยใชกิจกรรมเด็กและเยาวชนตระหนักรูส่ือออนไลน พบวาการตระหนักรูในการใช ส่ือ

ออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราว  หลังการเขารวมกิจกรรมสูงกวากอนการเขา

รวมกิจกรรมซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว โดยกอนเขารวมกิจกรรมคะแนนการตระหนักรูส่ือ

ออนไลนมีคาเฉลี่ยเทากับ 79.43  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 12.55 และหลังเขารวม

กิจกรรมคะแนนการตระหนักรู ในการใชสื ่อออนไลนมีคาเฉลี่ยเทากับ  83.16 และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ  9.94  แสดงใหเห็นวากิจกรรมเด็กและเยาวชนตระหนักรู สื่อออนไลนสามารถ
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สงเสริมใหเด็กและเยาวชน ชุมชนริมคลองลาดพราวมีระดับการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนท่ี

สูงข้ึน  จึงควรนำกิจกรรมดังกลาวไปใชในการสงเสริมและพัฒนาการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลน

ของเด็กและเยาวชน ชุมชนริมคลองลาดพราวในวงกวางตอไป 

ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 

 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

 1.1 โรงเรียน ชุมชน และผูท่ีมีสวนเก่ียวของในชุมชนริมคลองลาดพราว หรือชุมชนอ่ืน ๆ 

สามารถนำแบบวัดการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนของเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราว 

ไปใชในการวัดเด็กและเยาวชนชุมชนริมคลองลาดพราว และแปลผลการวัดโดยใชเกณฑปกติท่ี

พัฒนาข้ึน ซ่ึงสารสนเทศท่ีไดจากการวัดและประเมินจะชวยใหผูท่ีมีสวนเก่ียวขอรับทราบถึงระดับ

การตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนของเด็กและเยาวชนท่ีไดรับการประเมิน  เพื่อหาแนวทางในการ

สงเสริม และพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีการตระหนักรูในการใชส่ือออนไลนท่ีสูงข้ึนตอไป 

 1.2 โรงเรียน ชุมชน และผูท่ีมีสวนเก่ียวของในชุมชนริมคลองลาดพราว หรือชุมชนอ่ืน ๆ 

สามารถนำกิจกรรมเด็กและเยาวชนตระหนักรู สื่อออนไลนสำหรับเด็กและเยาชนชุมชนริมคลอง

ลาดพราว ไปใชในการพัฒนาเด็กและเยาวชนใหใหมีการตระหนักรูในการใชสื่อออนไลนที่สูงข้ึน

ตอไป 

 2. ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยตอไป 

 การเลี ้ยงดูของผูปกครองนับวามีสวนสำคัญอยางยิ ่งตอการตระหนักรู ในการใช ส่ือ

ออนไลนของเด็กและเยาวชน  ดังนั้นการศึกษาและการสรางความตระหนักรูใหกับผูปกครองในการ

ใชส่ือออนไลน  และการใหความรูกับผูปกครองในการอบรมเล้ียงดูเพื่อสรางความตระหนักรูในการ

ใชส่ือออนไลนใหกับเด็กและเยาวชนจึงเปนส่ิงสำคัญยิ่ง  จึงควรมีการศึกษาเก่ียวกับเรื่องดังกลาว

ตอไป 
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บทคัดยอ (Abstract)  
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1. ศึกษาสมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรูทางดาน

การออกเสียงภาษาอังกฤษของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ 2. ศึกษาสมรรถนะในการสราง

นวัตกรรมการนิเทศการสอนวิชาภาษาอังกฤษของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ กลุมตัวอยาง 

คือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ประกอบดวย

นักศึกษาช้ันปท่ี 2 และนักศึกษาช้ันปท่ี 4 จำนวน 70 คน โดยใชวิธีการสุมแบบเจาะจง (Purposive 

Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก แบบทดสอบสมรรถนะดานความรู และ

แบบสอบถามสมรรถนะดานทักษะและดานเจตคติ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ 

คาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบวา 1. สมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรู

ทางดานการออกเสียงภาษาอังกฤษของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ดานทักษะ โดยรวมอยู

ในระดับมาก (Χ = 4.44, S.D.= 0.07)  เมื่อพิจารณารายขอ มีคาเฉล่ียอยูในระดับมากทุกขอโดยขอ

ท่ีมีคาเฉล่ียมากท่ีสุดคือ นักศึกษาทำงานอยางเปนระบบมี ข้ันตอนท่ีชัดเจน (Χ = 4.77, S.D.= 

0.42) ดานเจตคติ โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( Χ = 4.65, S.D.= 0.03) เมื่อพิจารณารายขอมี

คาเฉล่ียอยูในระดับมากท่ีสุดทุกขอ โดยขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุดคือ นักศึกษาสนใจท่ีจะเรียนรูเทคโนโลยี

ใหมๆท่ีจะทำใหเกิดการสรางนวัตกรรมในรูปแบบใหม(Χ = 4.74, S.D.= 0.44)     2. สมรรถนะใน
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การสรางนวัตกรรมการนเิทศการสอนวิชาภาษาอังกฤษของนักศึกษาครสูาขาวิชาภาษาอังกฤษ ดาน

ทักษะ โดยรวมอยูในระดับมาก ( Χ = 4.45, S.D.= 0.11) เมื่อพิจารณาเปนรายขอมีคาเฉล่ียมาก

ท่ีสุด คือ นักศึกษาทำงานอยางเปนระบบมีข้ันตอนท่ีชัดเจน (Χ = 4.89, S.D.= 0.31) ดานเจตคติ 

โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (Χ = 4.66, S.D.= 0.02) เมื่อพิจารณารายขอ มีคาเฉล่ียอยูในระดับ

มากท่ีสุดทุกขอ โดยขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุดคือ นักศึกษามีความพรอมในการสรางนวัตกรรม ( Χ = 

4.73, S.D.= 0.44) 
คำสำคัญ (Keywords): สมรรถนะ;  นวัตกรรมการเรียนรู; นักศึกษาครู   
 

Abstract 
 The objectives of this research were 1) to study the competency in 

creating learning innovation on English pronunciation of English Department’s 

students and 2) to study the competency in creating English teaching 

communication innovation of English Department’s students. The sample was 70 

students in English Department, Faculty of Education, Suan Sunandha Rajabhat 

University, consisting of sophomore and senior students being selected by using 

purposive random sampling method. Statistics used to analyze data include 

percentages, mean and standard deviation. The researcher found that 1) the 

competency in creating learning innovation on English pronunciation of English 

Department’s students on skill aspect was at high level (Χ = 4.44, S.D.= 0.07). On 

all aspects were at high level with the highest was on students work with system 

and clear procedures at (Χ = 4.77, S.D.= 0.42).  On attitude aspect, the overall was 

at the highest level  ( Χ =  4 .65, S.D.= 0.03)  and also on each aspect, with the 

highest on students were interested to study new technology lead to create new 

innovation ( Χ =  4 .74, S.D.= 0.44)  and 2) the competency in creating English 

teaching communication innovation of English Department’s students on skill 

aspect in overall was at high level ( Χ =  4 .45, S.D.= 0.11).  On each aspect, the 

highest was on students work with system and clear procedures at (Χ = 4.89, S.D.= 

0.31). On attitude aspect, the overall was at the highest level (Χ = 4.66, S.D.= 0.02).  

On each aspect were also on the highest levels with the highest on students were 

ready in creating new innovation (Χ = 4.73, S.D.= 0.44). 
Keywords: Competency; Learning innovation; Students 
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บทนำ (Introduction) 
การจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 มีแนวคิดในการสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะสำคัญ 3 ประการ คือ 

ทักษะชีวิตและการทำงาน ทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม และทักษะดานสารสนเทศ ส่ือ และ

เทคโนโลยี ซ่ึงประกอบดวยทักษะยอยหลายประการ ทักษะดานการสรางสรรคและนวัตกรรม 

(Creativity and Innovation) เปนหนึ่งในทักษะยอยท่ีจำเปนในยุคสังคมสารสนเทศท่ีผูเรียนพึงมี 

(นงนุช โรจนเลิศ, 2561)  และในหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ หลักสูตร

ปรับปรุง พ.ศ. 2562 ท่ีเปนหลักสูตรอิงสมรรถนะในการผลิตครูตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระบบ

อุดมศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2552 และขอบังคับครุสภาวาดวยมาตรฐานวิชาชีพครู ฉบับท่ี 4 พ.ศ. 

2562 ซ่ึงเม่ือผู เรียนศึกษาสำเร็จครบถวนตามหลักสูตรแลว ผู เรียนจะเปนผู ท่ีมีสมรรถนะท่ี

หลากหลาย ไมวาจะเปนสมรรถนะในดานความรู สมรรถนะในดานการจัดการเรียนการสอนหรือ

แมกระท่ังสมรรถนะในดานการใชส่ือเทคโนโลยีซ่ึงถือเปนอีกสมรรถนะหนึ่งท่ีตอบโจทยในการเปน

ผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 

 ประเทศไทยกำลังกาวเขาสูยุค Thailand 4.0 ซ่ึงขับเคล่ือนประเทศดวยเทคโนโลยี 

ความคิดสรางสรรค และนวัตกรรม การจัดการเรียนรูในยุค 4.0 เปนยุคท่ีผูเรียนมีความสามารถใน

การใช ส่ือเทคโนโลยี ท่ีสูง ข้ึน และเขาถึงไดงายข้ึน สงผลใหเกิดการนำเทคโนโลยีเหลานั้นมา

ประยุกตใชและสงเสริมการเรียนรู มีการใชส่ือและสังคมออนไลนท่ีมากข้ึนมีการสรางมูลคา สราง

นวัตกรรมท่ีตอบสนองตอความตองการของตัวเอง ซ่ึงบทบาทของครูในยุคนี้จะตองเปนโคชท่ีชวย

สงเสริมองคความรูท่ีผูเรียนเกิดการจากเรียนรูดวยตัวเองมุงเนนในเรื่องของการใชส่ือนวัตกรรมใน

การจัดการเรียนรู  (พาสนา จุลรัตน, 2561) ดังนั้น การสรางนวัตกรรมการเรียนรู เปนอีกสมรรถนะ

หนึ่งท่ีนักศึกษาครูในศตวรรษท่ี 21 พึงมีเพื่อใชในการเรียนการสอนเมื่อไดไปอยูท่ีสถาบันการศึกษา 

และการศึกษาในยุค Thailand 4.0 ไมใชเปนเพียงการใหความรูกับคนหรือผูเรียนเทานั้น แตเปน

การเตรียมมนุษยใหเปนมนุษย นั่นคือ นอกจากความรูท่ีผูเรียนจะไดรับแลว ผูเรียนจะตองไดรับการ

พัฒนาทักษะท่ีสำคัญในการดำเนินชีวิตไปดวย ซ่ึงไดแก ทักษะการคิดวิเคราะห การแกปญหา การ

คิดสรางสรรค การสรางนวัตกรรม การเรียน/การทำงานเปนทีม การมีภาวะผูนำ การส่ือสาร การใช

ขอมูลและสารสนเทศ การใชคอมพิวเตอรและปญญาประดิษฐ การคิดคำนวณ การสรางอาชีพและ

การเรียนรูดวยตนเอง ในวงการศึกษาไดมีการเรงดำเนินการปฏิรูปการศึกษาใหกับเด็กไทย เพื่อการ

กาวเขาสูยุค 4.0 ไดอยางเปนรูปธรรมในหลายๆ ดาน (สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 

2556)  

 งานวิจัยนี้ มีเปาหมายเพื่อศึกษาสมรรถนะของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษในการ

สรางน วัตกรรมการเรียนรู  ซ่ึงเปนสมรรถนะท่ีนักศึกษาครูจำเปนตองมี โดยแบ งออกเปน               

2 ดานคือ การศึกษาสมรรถนะการสรางนวัตกรรมทางดานการออกเสียงภาษาอังกฤษและการศึกษา
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การสรางนวัตกรรมการนิเทศการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ท้ังนี้เพื่อใหเห็นถึงขีดความสามารถและ

ศักยภาพของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษในการสรางนวัตกรรมการเรียนรู และนอกจากจะ

เปนการศึกษาสมรรถนะดังกลาวของนักศึกษาครูแลว ในงานวิจัยนี้ยังไดนวัตกรรมดานการออกเสียง

ท่ีสามารถนำไปใชเพื่อสงเสริมหรือแกปญหาในดานการออกเสียงใหกับนักเรียนในระดับช้ัน

ประถมศึกษา ซ่ึงสามารถนำไปเผยแพรใหแกสถาบันการศึกษาในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน และยัง

ไดนวัตกรรมการนิเทศการสอนวิชาภาษาอังกฤษท่ีสามารถนำไปเผยแพรใหแกครูในระดับการศึกษา

ข้ันพื้นฐานและอาจารยผูสอนในระดับอุดมศึกษา ซ่ึงถือเปนการตอยอดจากการศึกษาสมรรถนะการ

สรางนวัตกรรมการเรียนรูของนักศึกษา 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 

 1. เพื่อศึกษาสมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรูทางดานการออกเสียงภาษาอังกฤษ

ของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ  

 2. เพื่อศึกษาสมรรถนะในการสรางนวัตกรรมการนิเทศการสอนวิชาภาษาอังกฤษของ

นักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

 

วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 

 การศึกษาสมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรูของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

ผูวิจัยไดดำเนินการวิจัยดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1.1 ประชากร ไดแก นกัศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันปท่ี 2 และช้ันปท่ี 4 คณะครุ

ศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา จำนวน 126 คน 
 1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย

ราชภัฎสวนสุนันทา  จำนวน 70 คน โดยใช วิธีการสุมแบบเจาะจง (Purposive Random 

Sampling) 

 2.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 

 2.1  แบบทดสอบสมรรถนะดานความรู แบงออกเปน 

  2.1.1  แบบทดสอบสมรรถนะดานความรูในการสรางนวัตกรรมการเรียนรูทางดาน

การออกเสียงภาษาอังกฤษ เปนแบบเลือกตอบ จำนวน 10 ขอ  

  2.1.2  แบบทดสอบสมรรถนะดานความรูในการสรางนวัตกรรมการการนิเทศ              

การสอนวิชาภาษาอังกฤษ เปนแบบเลือกตอบ จำนวน 10 ขอ 



ห น้ า  |  341  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 
 2.2 แบบสอบถามสมรรถนะดานทักษะและดานเจตคติ จำนวน 10 ขอ ประกอบดวย

สมรรถนะดานทักษะในการสรางนวัตกรรม จำนวน 6 ขอ และสมรรถนะดานเจตคติในการสราง

น วัตกรรม จำนวน 4 ขอ แบบสอบถามสมรรถนะการสรา งน วัตกรรมเปนแบบมาตรา                    

สวนประเมินคา 5 ระดับ มีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 

 เกณฑการใหคะแนน                 ระดับความคิดเห็น 

 5   คะแนน            หมายถึง  มากท่ีสุด 

 4   คะแนน          หมายถึง  มาก  

 3   คะแนน     หมายถึง  ปานกลาง 

 2   คะแนน               หมายถึง นอย 

 1   คะแนน            หมายถึง      นอยท่ีสุด  

 

 เกณฑการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็น ดังนี้ 

 คาเฉล่ียระหวาง   4.51 - 5.00   หมายถึง   มีความคิดเห็นอยูในระดับมากท่ีสุด 

 คาเฉล่ียระหวาง   3.51 - 4.50   หมายถึง   มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก 

 คาเฉล่ียระหวาง   2.51 - 3.50   หมายถึง   มีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 

 คาเฉล่ียระหวาง   1.51 - 2.50   หมายถึง   มีความคิดเห็นอยูในระดับนอย 

 คาเฉล่ียระหวาง   1.00 - 1.50   หมายถึง   มีความคิดเห็นอยูในระดับนอยท่ีสุด 

 3.  การสรางและพัฒนาคุณภาพเครื่องมือ 

 ผูวิจัยดำเนินตามข้ันตอน  ดังนี้ 

 3.1  แบบทดสอบสมรรถนะดานความรู 

 1)  ผูวิจัยศึกษาเอกสารและแนวคิดเก่ียวกับสมรรถนะดานความรูและแนวคิดเก่ียวกับ

การสรางนวัตกรรมการเรียนรู  

 2)  ผูวิจัยดำเนินการจัดทำแบบทดสอบสมรรถนะการสรางนวัตกรรมดานความรู 

 3)  ผูวิจัยนำแบบสอบถามสมรรถนะการสรางนวัตกรรม ไปใหผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 คน 

ตรวจสอบเพื่อหาคาดัชนีความสอดคลองเชิงโครงสรางและเนื้อหา มีคาดัชนีความสอดคลองอยู

ระหวาง 0.80 – 1.00  

 4)  ผูวิจัยปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญ  

 3.2  แบบสอบถามสมรรถนะดานทักษะและเจตคต ิ

 1.  ผูวิจัยศึกษาเอกสารและแนวคิดเก่ียวกับสมรรถนะ 2 ดาน ไดแก ดานทักษะ และดาน

เจตคติ รวมถึงแนวคิดเก่ียวกับการสรางนวัตกรรมการเรียนรู  

 2.  ผูวิจัยดำเนินการจัดทำแบบสอบถามสมรรถนะการสรางนวัตกรรม  



ห น้ า  |  342  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 
 3.  ผูวิจัยนำแบบสอบถามสมรรถนะการสรางนวัตกรรม ไปใหผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 คน 

ตรวจสอบเพื่อหาคาดัชนีความสอดคลอง มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.80 – 1.00  

 4.  ผูวิจัยปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญ    

 4.  การเก็บรวบรวมขอมูล  

 ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้  

 4.1  ผูวิจัยช้ีแจงจุดประสงคและขอตกลงเบ้ืองตนกับนักศึกษาช้ันปท่ี 2 และช้ันปท่ี 4 ท่ี

สมัครใจเขารวมโครงการวิจัย 

 4.2  ผูวิจัยนำแบบทดสอบสมรรถนะการสรางนวัตกรรมดานความรูและแบบสอบถาม

สมรรถนะการสรางนวัตกรรมดานทักษะและเจตคติไปใหนักศึกษาทำเพื่อประเมินระดับสมรรถนะใน

การสรางนวัตกรรมการเรียนรู 

 4.3  ผูวิจัยเก็บรวบรวมแบบสอบถามและวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

 5.   สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้   ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ คารอยละ คาเฉล่ีย และ                

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 
ผลการวิจัย (Research Results) 

 การวิจัยเรื่อง การศึกษาสมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรูของนักศึกษาครู

สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา มีผลการวิเคราะหขอมูล 

ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 ผลการประเมินสมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรูของนักศึกษาครู

สาขาวิชาภาษาอังกฤษ ประกอบดวย การสรางนวัตกรรมดานการออกเสียงภาษาอังกฤษและการ

สรางนวัตกรรมการนิเทศการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาสมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรูทางดานการออกเสียง

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

 ตอน ท่ี 3 ผลการศึกษาสมรรถนะในการสรางนวัตกรรมการนิเทศการสอนวิชา

ภาษาอังกฤษ 

 ตอนที่ 1 ผลการประเมินสมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรูของนักศึกษาครู

สาขาวิชาภาษาอังกฤษ ประกอบดวย การสรางนวัตกรรมดานการออกเสยีงภาษาอังกฤษและ

การสรางนวัตกรรมการนิเทศการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
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ตาราง 1  สมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรูทางดานการออกเสียงภาษาอังกฤษของนักศึกษา
ครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

คะแนนท่ีได 
(คะแนนเต็ม10) 

จำนวน (คน) รอยละ 

9 คะแนน 6 8.57 
8 คะแนน 20 28.57 
7 คะแนน 23 32.86 
6 คะแนน 16 22.86 
5 คะแนน 5 7.14 

รวม 70 100 

 
 จากตาราง 1 ผลคะแนนประเมินสมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรูทางดานการ

ออกเสียงภาษาอังกฤษของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ พบวา กลุมท่ีหนึ่งซ่ึงมีจำนวน

นักศึกษามากท่ีสุดคือ นักศึกษาท่ีไดผลคะแนน 7 คะแนน จำนวน 23 คน คิดเปนรอยละ 32.86 

กลุมท่ีสองคือ นักศึกษาท่ีไดคะแนน 8 คะแนน จำนวน 20 คน คิดเปนรอยละ 28.75 กลุมท่ีสามคือ 

นักศึกษาท่ีไดคะแนน 6 คะแนน จำนวน 16 คน คิดเปนรอยละ 22.86 กลุมท่ีส่ีคือ นักศึกษาท่ีได 9 

คะแนน จำนวน 6 คน คิดเปนรอยละ 8.57 และกลุมท่ีหาคือ นักศึกษาท่ีได 5 คะแนน จำนวน 5 

คน คิดเปนรอยละ 7.14 ตามลำดับ 

 
ตาราง 2  ผลคะแนนสมรรถนะการสรางนวัตกรรมดานความรูในการสรางนวัตกรรม               
การนิเทศการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

คะแนนท่ีได 
(คะแนนเต็ม10) 

จำนวน (คน) รอยละ 

9 คะแนน 11 19.64 
8 คะแนน 10 17.86 
7 คะแนน 13 23.21 
6 คะแนน 14 25.00 
5 คะแนน 8 14.29 

รวม 56 100 

 
จากตาราง 2 ผลคะแนนประเมินสมรรถนะในการสรางนวัตกรรมการนิเทศการวิชา

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ พบวา กลุมท่ีหนึ่งซ่ึงมีจำนวนนักศึกษามาก
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ท่ีสุดคือ นักศึกษาท่ีไดผลคะแนน 6 คะแนน จำนวน 14 คน คิดเปนรอยละ 25 กลุมท่ีสองคือ 

นักศึกษาท่ีไดคะแนน 7 คะแนน จำนวน 13 คน คิดเปนรอยละ 23.21 กลุมท่ีสามคือ นักศึกษาท่ีได

คะแนน 9 คะแนน จำนวน 11 คน คิดเปนรอยละ 19.64 กลุมท่ีส่ีคือ นักศึกษาท่ีได 8 คะแนน 

จำนวน 10 คน คิดเปนรอยละ 17.86 และกลุมท่ีหาคือ นักศึกษาท่ีได 5 คะแนน จำนวน 8 คน คิด

เปนรอยละ 14.29 ตามลำดับ  

ตอนที่ 2  ผลการศึกษาสมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรูทางดานการออกเสียง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
 
ตารางท่ี 3 คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานสมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรูทางดานการ
ออกเสียงภาษาอังกฤษ 

สมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรู                

ทางดานการออกเสียงภาษาอังกฤษ 
X S.D. 

การแปล

ความหมาย 

ดานทักษะ 
1.  นักศึกษาสามารถใชงานทางดานเทคโนโลยี เชน  
     แอปพลิเคชันใหม ๆ ซอฟตแวรใหม ๆ ไดอยาง 
     คลองแคลว 

 
4.37 

 
0.57 

 
มาก 

2.  นักศึกษามีการฝกฝนการใชเทคโนโลยีในการทำงาน 
     อยูเสมอ 

4.39 0.60 มาก 

3.  นักศึกษามีการใชเทคโนโลยีดวยความชำนาญทำให 
    งานมีประสิทธิภาพ 

4.19 0.52 มาก 

4.  นักศึกษาสามารถนำความรูดานเทคโนโลยีมา 
    ประยุกตใชในการสรางนวัตกรรมใหมได 

4.31 0.58 มาก 

5.  นักศึกษาทำงานอยางเปนระบบมีข้ันตอนท่ีชัดเจน 4.77 0.42 มากท่ีสุด 
6.  นักศึกษาสามารถพัฒนานวัตกรรมท่ีมีความ 
    หลากหลายและแปลกใหมจากเดิม 

4.60 0.49 มากท่ีสุด 

รวม 4.44 0.07 มาก 
ดานเจตคต ิ
1.  นักศึกษามีความพรอมในการสรางนวัตกรรม   

 
4.69 

 
0.47 

 
มากท่ีสุด 

2.  นักศึกษาคิดวาทักษะการทำงานดานเทคโนโลยีชวยให 
     สมรรถนะการสรางนวัตกรรมของนักศึกษา 
     มีประสิทธิภาพ 

4.63 0.49 มากท่ีสุด 

3.  นักศึกษาสนใจท่ีจะเรียนรูเทคโนโลยีใหมๆ ท่ีจะทำให 4.74 0.44 มากท่ีสุด 
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สมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรู                

ทางดานการออกเสียงภาษาอังกฤษ 
X S.D. 

การแปล

ความหมาย 

    เกิดการสรางนวัตกรรมในรูปแบบใหม 
4.  นักศึกษาคดิวาตนเองมคีวามสามารถในการสราง 
     นวัตกรรมได 

4.54 0.50 มากท่ีสุด 

รวม 4.65 0.03 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 3 พบวา สมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรูทางดานการออกเสียง
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ดานทักษะ โดยรวมอยูในระดับมาก ( Χ = 
4.44, S.D.= 0.07)  เมื่อพิจารณารายขอ มีคาเฉล่ียอยูในระดับมากทุกขอ โดยขอท่ีมีคาเฉล่ียมาก
ท่ีสุดคือ นักศึกษาทำงานอยางเปนระบบมีข้ันตอนท่ีชัดเจน ( Χ = 4.77, S.D.= 0.42)   และ
นักศึกษาสามารถพัฒนานวัตกรรมท่ีมีความหลากหลายและแปลกใหมจากเดิม (Χ = 4.60, S.D.= 
0.49)  ดานเจตคติ โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (Χ = 4.65, S.D.= 0.03) เมื่อพิจารณารายขอมี
คาเฉล่ียอยูในระดับมากท่ีสุดทุกขอ โดยขอท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุดคือ นักศึกษาสนใจท่ีจะเรียนรูเทคโนโลยี
ใหมๆท่ีจะทำใหเกิดการสรางนวัตกรรมในรูปแบบใหม(Χ = 4.74, S.D.= 0.44) รองลงมาคือ 
นักศึกษามีความพรอมในการสรางนวัตกรรม (Χ = 4.69, S.D.= 0.47) นักศึกษาคิดวาทักษะการ
ทำงานดานเทคโนโลยีชวยใหสมรรถนะการสรางนวัตกรรมของนักศึกษามีประสิทธิภาพ (Χ = 4.63, 
S.D.= 0.49)  และนักศึกษาคิดวาตนเองมีความสามารถในการสรางนวัตกรรมได (Χ = 4.54, S.D.= 
0.50)  ตามลำดับ 
 
ตอนที่ 3 ผลการศึกษาสมรรถนะในการสรางนวัตกรรมการนิเทศการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
ตาราง 4  คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานสมรรถนะในการสรางนวัตกรรมการนิเทศการสอน
วิชาภาษาอังกฤษ 

สมรรถนะในการสรางนวัตกรรม                                     
การนิเทศการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

X S.D. 
การแปล

ความหมาย 
ดานทักษะ 
1.  นักศึกษาสามารถใชงานทางดานเทคโนโลยี เชน  
     แอปพลิเคชันใหม ๆ ซอฟตแวรใหม ๆ ไดอยาง 
     คลองแคลว 

 
4.37 

 
0.58 

 
มาก 

2.  นักศึกษามีการฝกฝนการใชเทคโนโลยีในการทำงาน 
     อยูเสมอ 

4.32 0.60 มาก 

3.  นักศึกษามีการใชเทคโนโลยีดวยความชำนาญทำใหงาน 4.19 0.55 มาก 
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สมรรถนะในการสรางนวัตกรรม                                     
การนิเทศการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

X S.D. 
การแปล

ความหมาย 
     มีประสิทธิภาพ 
4.  นักศึกษาสามารถนำความรูดานเทคโนโลยีมาประยุกตใช 
     ในการสรางนวัตกรรมใหมได 

4.30 0.60 มาก 

5.  นักศึกษาทำงานอยางเปนระบบมีข้ันตอนท่ีชัดเจน 4.89 0.31 มากท่ีสุด 
6.  นักศึกษาสามารถพัฒนานวัตกรรมท่ีมีความหลากหลาย 
     และแปลกใหมจากเดิม 

4.60 0.49 มากท่ีสุด 

รวม 4.45 0.11 มาก 
ดานเจตคต ิ
1.  นักศึกษามีความพรอมในการสรางนวัตกรรม   

 
4.73 

 
0.44 

 
มากท่ีสุด 

2.  นักศึกษาคิดวาทักษะการทำงานดานเทคโนโลยีชวยให 
     สมรรถนะการสรางนวัตกรรมของนักศึกษา 
     มีประสิทธิภาพ 

4.66 0.47 มากท่ีสุด 

3.  นักศึกษาสนใจท่ีจะเรียนรูเทคโนโลยีใหมๆ ท่ีจะทำใหเกิด 
     การสรางนวัตกรรมในรูปแบบใหม 

4.71 0.45 มากท่ีสุด 

4.  นักศึกษาคดิวาตนเองมคีวามสามารถในการสราง 
     นวัตกรรมได 

4.53 0.50 มากท่ีสุด 

รวม 4.66 0.02 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี  4 พบวา สมรรถนะในการสรางน วัตกรรมการนิ เทศการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ดานทักษะ โดยรวมอยูในระดับมาก               
(Χ = 4.45, S.D.= 0.11) เมื่อพิจารณาเปนรายขอมีคาเฉล่ียมากท่ีสุด คือ นักศึกษาทำงานอยางเปน
ระบบมีข้ันตอนท่ีชัดเจน (Χ = 4.89, S.D.= 0.31) และนักศึกษาสามารถพัฒนานวัตกรรมท่ีมีความ
หลากหลายและแปลกใหมจากเดิม ( Χ = 4.60, S.D.= 0.49) และมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก คือ 
นักศึกษาสามารถใชงานทางดานเทคโนโลยี เชน แอปพลิเคชันใหมๆ ซอฟตแวรใหมๆ ไดอยาง
คลองแคลว (Χ = 4.37, S.D.= 0.58) นักศึกษามีการฝกฝนการใชเทคโนโลยีในการทำงานอยูเสมอ (
Χ = 4.32, S.D.= 0.60) นักศึกษาสามารถนำความรูดานเทคโนโลยีมาประยุกตใช     ในการสราง
นวัตกรรมใหมได (Χ = 4.30, S.D.= 0.60) และนักศึกษามีการใชเทคโนโลยีดวยความชำนาญทำให
งาoมีประสิทธิภาพ (Χ = 4.19, S.D.= 0.55) ตามลำดับ ดานเจตคติ โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (
Χ = 4.66, S.D.= 0.02) เมื่อพิจารณารายขอ มีคาเฉล่ียอยูในระดับมากท่ีสุดทุกขอ โดยขอท่ีมี
คาเฉล่ียสูงสุดคือ นักศึกษามีความพรอมในการสรางนวัตกรรม (Χ = 4.73, S.D.= 0.44) นักศึกษา
สนใจท่ีจะเรียนรูเทคโนโลยีใหมๆ ท่ีจะทำใหเกิดการสรางนวัตกรรมในรูปแบบใหม ( Χ = 4.71, 
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S.D.= 0.45) นักศึกษาคิดวาทักษะการทำงานดานเทคโนโลยีชวยให     สมรรถนะการสราง
นวัตกรรมของนักศึกษามีประสิทธิภาพ ( Χ = 4.66, S.D.= 0.47) และนักศึกษาคิดวาตนเองมี
ความสามารถในการสรางนวัตกรรมได (Χ = 4.53, S.D.= 0.50) ตามลำดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 1.  จากผลการวิจัย พบวา นักศึกษามีคะแนนประเมินสมรรถนะดานความรูในการสราง
นวัตกรรมการเรียนรูทางดานการออกเสียงภาษาอังกฤษ อยูในระดับมาก อาจเปนเพราะวา             
สวนหนึ่งนักศึกษาไดผานการเรียนในรายวิชาการพัฒนาส่ือและนวัตกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษ 
และรายวิชาสัทศาสตรและสัทวิทยาสำหรับครูภาษาอังกฤษ ซ่ึงจะทำใหนักศึกษามีความรูท้ังดาน
การสรางนวัตกรรมการเรียนรูโดยใชเทคโนโลยีและมีความรูทางดานการออกเสียงภาษาอังกฤษเปน
อยางดี จึงทำใหนักศึกษามีพื้นความรูทางดานนี้พอสมควร  ซ่ึงผลการวิจัยนี้สอดคลองกับผลงานวิจัย
ของ นงนุช โรจนเลิศ (2561) ท่ีศึกษาสมรรถนะเชิงการเรียนรูของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศิลปากร ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร มี
สมรรถนะเชิงการเรียนรูในภาพรวมอยูในระดับมาก และสมรรถนะดานความรูอยูในระดับมาก
เชนกัน  สวนสมรรถนะดานทักษะในการสรางนวัตกรรมของนักศึกษาอยูในระดับมาก โดยขอท่ีมี
คาเฉล่ียมากท่ีสุด คือ นักศึกษาทำงานอยางเปนระบบมีข้ันตอนท่ีชัดเจน และสมรรถนะดานเจตคติ
ในการสรางนวัตกรรมอยูในระดับมากท่ีสุด  โดยขอท่ีมีคาเฉล่ียมากท่ีสุด คือ นักศึกษาสนใจท่ีจะ
เรียนรูเทคโนโลยีใหมๆ ท่ีจะทำใหเกิดการสรางนวัตกรรมในรูปแบบใหม ท้ังนี้ เปนเพราะวาใน
ปจจุบันเทคโนโลยีไดเขามามีบทบาทสำคัญและจำเปน ถือเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูใน
ดานตางๆ สำหรับนักศกึษา และในดานการเรียนการสอน ผูสอนไดใชเทคโนโลยีมาเปนนวัตกรรม
ทางการศึกษา เปนเครื่องมือชวยใหการจัดการเรียนการสอนซ่ึงนักศึกษาควรตองมีความรู
ความสามารถและสนใจท่ีจะเรียนรูเทคโนโลยีใหมๆ ซ่ึงงานวิจัยของ ธนาคาร อินทรพานชิย (2560) 
ท่ีศึกษาปจจัยของสมรรถนะทางเทคโนโลยีและการส่ังสมความรูความเช่ียวชาญของบุคลากรดาน
เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีมีอิทธิพลตอการสรางนวัตกรรมดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ ผลการวิจัย พบวา 
ปจจัยสมรรถนะทางเทคโนโลยีและการส่ังสมความรูความเช่ียวชาญของบุคลากรดานเทคโนโลยี
สารสนเทศ มีอิทธิพลตอการสรางนวัตกรรมดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยองคประกอบของปจจัย
ท้ังสองท่ีมีอิทธิพลตอการสรางนวัตกรรมดวยเทคโนโลยีสารสนเทศมากท่ีสุด 3 ลำดับแรกคือ การ
ถายทอดความรูดานเทคโนโลยีสารสนเทศ แรงจูงใจท่ีจะเรียนรูดานเทคโนโลยีสารสนเทศเพิ่มเติม 
และทักษะดานเทคโนโลยีสารสนเทศ แสดงใหเห็นวา ทักษะดานความรู ดานทักษะและดานเจตคติ
เปนปจจัยท่ีสำคัญในการเรียนรูและสรางนวัตกรรม ซ่ึงผลงานวิจัยของ สมบูรณ ศรีสมานุวัตร 
(2553) ท่ีศึกษาถึงการพัฒนาสมรรถนะของบุคลากรในองคกร พบวาการนำสมรรถนะทาง
เทคโนโลยีสารสนเทศมาใชจะสงผลใหสามารถปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพและสามารถสราง
นวัตกรรมได 
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 2.  นักศึกษามีคะแนนประเมินสมรรถนะดานความรูในการสรางแบบนิเทศ คิดเปน
คะแนนเฉล่ียเทากับ 6.85 ซ่ึงอยูในระดับปานกลาง ท้ังนี้อาจเปนเพราะนักศึกษาเปนผูไดรับการ
นิเทศ ยังไมมีประสบการณในการนิเทศจึงยังไมมีความรู เก่ียวกับขอมูลในดานการนิเทศมาก
เทาท่ีควร แตถึงกระนั้นนักศึกษายังมีความรูเก่ียวกับเทคโนโลยีรวมถึงการสรางนวัตกรรมตางๆ 
พอสมควร ซ่ึงผลการวิจัยยังพบวา นักศึกษามีสมรรถนะดานทักษะในการสรางนวัตกรรมอยูในระดับ
มาก และมีสมรรถนะดานเจตคติในการสรางนวัตกรรมอยูในระดับมากท่ีสุด แสดงใหเห็นวานักศึกษา
มีประสบการณในการใชเทคโนโลยีเปนอยางดี รวมถึงมีเจตคติท่ีดีในการสรางนวัตกรรมการเรียนรู 
ซ่ึงจะเปนปจจัยท่ีทำใหนักศึกษาสามารถผลิตช้ินงานหรือนวัตกรรมข้ึนมาได ดังเชนผลงานวิจัยของ 
สุวิสาข เหลาเกิด (2559) ท่ีศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนท่ีสงเสริมความรูและสมรรถนะ
ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาของนักศึกษาครูในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ 
ผลการวิจัย พบวา ความรูความเขาใจเก่ียวกับสาระความรูและสมรรถนะดานนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีสารสนเทศมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับนวัตกรรมมาตรฐานวิชาชีพครู และยังมีมี
ขอเสนอแนะจากผูเช่ียวชาญดานการจัดการเรียนการสอนวา ควรเนนความรูความเขาใจเก่ียวกับ
สาระความรูและสมรรถนะดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อใหเกิดการผลิตช้ินงาน
นวัตกรรม 
 จากผลการวิจัย แสดงใหเห็นวานักศึกษามีสมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรูท้ัง 3 
ดาน ไดแก ดานความรู ดานทักษะ และดานเจตคติ ซ่ึงจะสงผลใหเกิดการสรางสรรคนวัตกรรมการ
เรียนรูในดานตางๆ ท่ีหลากหลายและนำมาใชใหเกิดประโยชนไดจริง เปนการสงเสริมและพัฒนา
ความสามารถและศักยภาพของนักศึกษาในการสรางนวัตกรรมการเรียนรู อันจะกอใหเกิดประโยชน
แกนักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษาท่ีอยูในโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาตอไป 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 
 1.  งานวิจัยนี้เปนการศึกษาสมรรถนะในการสรางนวัตกรรมของนักศึกษา โดยเนนไปท่ี
สมรรถนะการสรางนวัตกรรมการเรียนรูทางดานการออกเสียงภาษาอังกฤษ และสมรรถนะในการ
สรางนวัตกรรมการนิเทศการสอนวิชาภาษาอังกฤษของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ                 
ซ่ึงผลการวิจัยจะเปนเพียงขอมูลระดับสมรรถนะใน 3 ดาน คือ ดานความรู ดานทักษะ และดานเจต
คติของนักศึกษาเทานั้น ผูสอนสามารถท่ีจะนำผลวิจัยไปเปนแนวทางในการตอยอดพัฒนาและ
สงเสริมใหนักศึกษามีการสรางนวัตกรรมหรือช้ินงานได                
 2.  จากผลงานวิจัยสามารถนำมาเปนขอเสนอแนะเชิงนโยบายแกคณะครุศาสตรและ
หลักสูตรในการจัดการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมตางๆ รวมถึงการจัดหาทรัพยากรทางการ
ศึกษารวมถึงการสงเสริมทางดานเทคโนโลยีเพื่อใหเอ้ือตอการเรียนรูของนักศึกษา โดยจัดใหมีการ
สงเสริมสมรรถนะการเรียนรูในทุกๆดานใหแกนักศึกษาในทุกช้ันปอยางเขมขนและตอเนื่อง  
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ปกครอง ศึกษาพิเคราะหจากขอความคิดไปสูการวางแนวทางเพื่อใหบรรลุผล 
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บทคัดยอ (Abstract) 
 การวิจัยปญหาการควบคุมฝายปกครองโดยหลักความชอบดวยกฎหมายของการกระทำทางปกครองมี
วัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาท่ีมาของสภาพปญหา เกี่ยวกับหลักเกณฑตาง ๆ แนวทางปฏิบัติท่ีเกี่ยวกับการกระทำ
ทางปกครองพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวธิีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 มาตรา 3 2) เพื่อศึกษา
หลักกฎหมายตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 เกี่ยวกับหลักท่ัวไป 
และหลักความชอบดวยกฎหมายของการกระทำทางปกครองของหนวยงานรัฐ 3) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบ
หลักเกณฑท่ีเกี่ยวกับผลกระทบจากการทำทางปกครองตามหลักความชอบดวยกฎหมายยังในการปฏิบัติการทาง
ปกครอง  มาตรการภายในของฝายปกครอง สัญญาทางปกครอง และนิติกรรมทางปกครอง 4) เพื่อนำผลการวจิัย
มาปรับปรุงแกไขเพิ่มเติมตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 มาตรา 3 
ซ่ึงจะสงผลดีในการพิจารณาคดีหนวยงานของรัฐท่ีใชอำนาจทางปกครองหรือไดรับมอบหมายใหใชอำนาจทาง
ปกครอง โดยใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากเจาหนาท่ีศาลปกครอง นิติกรและประชน
ในเขตพื้นท่ีจังหวัดนครพนม และจังหวัดอื่น วิจัยในเชิงคุณภาพจากเอกสาร หนังสือ ตำรา กฤษฎีกา บทความวิจัย 
และคำพิพากษาฎีกา ผลการวิจัยพบวา 1) ตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพจิารณาคดีปกครอง 
พ.ศ. 2542 ไมปรากฏคำวา หนวยงานของรัฐ ซ่ึงอาจเปนผลใหการพิจารณาฝายปกครองเกี่ยวกับคดีตาง ๆ ท่ี
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เกิดข้ึน เชน รัฐกับประชาชน รัฐกับเอกชน   ซ่ึงเปนหนวยงานของรัฐมีความแตกตางไปจากรัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 และกฎหมายอื่นเกิดความสับสนในการตีความตามตัวบทกฎหมาย ในการใช
ถอยคำวา “หนวยงานทางปกครอง” 2) การบัญญัติกฎหมายโดยกำหนดคำนิยามท่ีแตกตางไปจากรัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทยและกฎหมายอื่นนั้น อาจทำใหเกิดปญหาความไมสอดคลองของบทบญัญัติแหงกฎหมาย 3) 
หลักการกระทำทางปกครองมักจะถูกละเลยหรือเพิกเฉยตอการดำเนินการของฝายปกครอง และปลอยใหเปน
หนาท่ีขององคกรตุลาการเพื่อควบคมุและตรวจสอบการกระทำทางปกครอง  
คำสำคัญ (Keywords): ฝายปกครอง; หนวยงานของรัฐ; การกระทำทางปกครอง; หลักความชอบดวย
กฎหมาย 
 
Abstract  
 The research of the problem of parental control based on the legality of 
administrative action is aimed at 1) to study the origin of the problem state Regarding various 
criteria, guidelines for administrative acts, Act Establishment of Administrative Courts and 
Administrative Court Procedure B.E. With general principles And the legality principles of 
administrative acts of government agencies; Internal measures of the administrative 
department Administrative contract And administrative juristic acts 4) to improve research 
results according to the Act Establishment of Administrative Courts and Administrative Court 
Procedure B.E. 2542 Section 3, which will benefit the judicial government agency exercising 
administrative power or assigned to exercise administrative power. The questionnaire was used 
as a tool to collect information from the administrative court officials. Legal and public in the 
area of Nakhon Phanom Province And other provinces qualitative research from documents, 
books, texts, ordinances, research articles and petitions. The research found that 1) According to 
the Act Establishing the Administrative Court and Administrative Court Procedure B.E. 1999 did 
not appear that word Government agency This may result in the administrative proceedings on 
various cases such as the state versus the people, the state and the private sector, which are 
government agencies, are different from the Constitution of the Kingdom of Thailand 2017 and 
other laws in confusion. Legal interpretation In the use of the phrase 2) Legislation with a 
definition that is different from the Constitution of the Kingdom of Thailand and other 
laws. May cause inconsistencies in the provisions of the law. 3) Principles of administrative 
action are often ignored or ignored by the administrative proceedings. And leave it to the 
judiciary to control and monitor administrative acts. 
Keywords: Administrative department, Government agencies, Administrative action, Principle of 
law     
 

บทนำ (Introduction) 
 ประเทศไทยเรานั้นมชีนชาติไทยเปนชาติท่ีเกาแก และมีประวัติศาสตรวฒันธรรมเปนของตนเองท่ี
ยาวนานชาติหนึ่ง จึงมีการพัฒนารูปแบบการปกครองของตนองเพื่อใหเหมาะกับสถานการณของบานเมือง (ชลธิศ 
ธีระฐิติ, 2551) โดยเร่ิมตันจากการปกครองในสมัยกรุงสุโขทัย ซ่ึงเปนการปกครองโดยพระมหากษัตริยสืบเนื่องมา
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จนถึงสมัยอยุธยาและรัตนโกสินทร (ก รุงเทพมหานคร) จึงไดมีการเปล่ียนแปลงการปกครองมาสูระบบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุขในสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลท่ี 7 เมื่อวันท่ี 
24 มิถุนายน พ.ศ. 2475 และยึดถือเปนรูปแบบในการปกครองประเทศมาจนถึงปจจุบัน โดยท่ัวไปแลวอาจกลาว
ไดวา การเมือง การปกครองของไทยไดมีการพัฒนารูปแบบโครงสรางการปกครองใหเปนเอกภาพ (ธเนศวร เจริญ
เมือง, 2550) และมีความสอดคลองสัมพันธตามรัฐธรรมนูญตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันไดมีการประกาศใชรัฐธรรมนูญ 
พ.ศ. 2560  
 ความสำคัญประการหนึ่งของรัฐเสรี (État libéral) คือ การกำหนดความสัมพันธระหวางผูปกครอง 
(les gouvernants) และผูอ ยูใตปกครอง (les gouvernés) (Philippe Georges, 1999) โดยท้ังสองฝายอยู
ภายใตหลักเกณฑทางกฎหมายท่ีกำหนดข้ึนจากฝายปกครอง (administration) อยางไรก็ตาม ฝายปกครองตอง
เปดโอกาสใหผูอยูใตปกครองสามารถใชสิทธิโตแยง คัดคาน หรือฟองรองตอการใชอำนาจของฝายปกครองท่ีไม
ชอบดวยกฎหมายได ซ่ึงสิทธิดังกลาวเปนสิทธิทางธรรมชาติ (droits naturels) (ปรีดี เกษมทรัพย, 2546) อันเปน
สิทธิมนุษยชน (droits de l’homme) ซ่ึงเปนขอความคิดท่ีรวมถึงสิทธิพื้นฐาน (droits fondamentaux) ท่ีมีติด
ตัวมากับธรรมชาติของความเปนมนุษย (nature humaine) (Jacques Godechot, 1995) และยังหมายความ
รวมถึงเสรีภาพ (libertés) ของปจเจกชนดวย (Gilles Lebreton, 2005) ระบบกฎหมายปกครองของรัฐสมัยใหม
จะวางอยูบนแนวคิดพื้นฐานแหงหลักการท่ีสำคัญ คือ หลักความชอบดวยกฎหมายของการกระทำทางปกครอง 
(principle of legality of administrative action) ซ่ึงมีความมุงหมายเพื่อปองกันมิใหฝายปกครองซ่ึงหมายถึง
หนวยงานของรัฐและเจาหนาท่ีของรัฐใชอำนาจรัฐ (State power) ไปจำกัดสิทธิและเสรีภาพดานตาง ๆ ของ
ปจเจกชนจนเกินขอบเขตแหงความจำเปน (วรพจน วิศรุตพิชญ , 2542) อยางไรก็ตาม หลักความชอบดวย
กฎหมายของการกระทำทางปกครองมักจะไดรับการนำไปปรับใชโดยกระบวนการควบคุมและตรวจสอบการ
กระทำทางปกครองโดยผานองคกรตุลาการ (control by the judicial review) แตในฝายปกครองเองนั้น  
 ดังนั้น การนำหลักความชอบดวยกฎหมายของการกระทำทางปกครองมาปรับใชเองนั้นกลับปรากฏมี
นอยมาก ซ่ึงโดยสวนใหญแลว ฝายปกครองแทบจะไมมีการกลาวถึงหลักความชอบดวยกฎหมายของการกระทำ
ทางปกครอง ท้ัง ๆ ท่ีฝายปกครองเองควรเปนฝายท่ีตองคำนึงถึงความสำคัญของหลักการดังกลาวจึงเกิดปญหาใน
ประเด็นท่ีเกี่ยวกับฝายปกครองท่ีเปนหนวยงานของรัฐ ซ่ึงพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดี
ปกครอง พ.ศ. 2542 มีนยิามคำวา หนวยงานทางปกครอง (administrative agency) แตในพระราชบัญญัตินี้กลับ
ไมปรากฏคำวา หนวยงานของรัฐ (State agency) ซ่ึงอาจเปนผลใหการพิจารณาฝายปกครองท่ีเปนหนวยงานของ
รัฐมีความแตกตางไปจากรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 และกฎหมายอื่น รวมถึง ปญหาใน
ประเด็นท่ีเกี่ยวกับการดำเนินการใหหลักความชอบดวยกฎหมายของการกระทำทางปกครองเปนหลักท่ีไดรับการ
ยึดถือและปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมของฝายปกครองมักจะถูกละเลยหรือเพิกเฉยตอการดำเนินการของฝาย
ปกครอง และปลอยใหเปนหนาท่ีขององคกรตุลาการเพื่อควบคุมและตรวจสอบการกระทำทางปกครอง 
 
วัตถุประสงค (Research Objectives) 
 1. เพื่อศึกษาท่ีมาของสภาพปญหา เกี่ยวกับหลักเกณฑตาง ๆ แนวทางปฏิบัติท่ีเกี่ยวกับการกระทำ
ทางปกครองพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 มาตรา 3  
 2. เพื่อศึกษาหลักกฎหมายตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 
2542 เกี่ยวกับหลักท่ัวไป และ หลักความชอบดวยกฎหมายของการกระทำทางปกครองของหนวยงานรัฐ 
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 3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบหลักเกณฑท่ีเกี่ยวกับผลกระทบจากการทำทางปกครองตามหลักความชอบ
ดวยกฎหมายยังในการปฏิบัติการทางปกครอง  มาตรการภายในของฝายปกครอง สัญญาทางปกครอง และนิติ
กรรมทางปกครอง 
 4. เพื่อนำผลการวิจัยมาปรับปรุงแกไขเพิ่มเติมตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณา
คดีปกครอง พ.ศ. 2542 มาตรา 3 มีนิยามคำวา หนวยงานทางปกครอง (administrative agency) แตใน
พระราชบัญญัตินี้ก ลับไมปรากฏคำวา หนวยงานของรัฐ (State agency) ซ่ึงอาจเปนผลใหการพิจารณาฝาย
ปกครองท่ีเปนหนวยงานของรัฐมีความแตกตางไปจากรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 หรือ
กฎหมายอื่นซ่ึงจะสงผลดีในการพิจารณาคดีหนวยงานของรัฐท่ีใชอำนาจทางปกครองหรือไดรับมอบหมายใหใช
อำนาจทางปกครองตอไป 
 
วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. ศึกษากลุมประชากรตัวอยางตามหมูบาน ตำบล อำเภอ และจังหวัด ของประเทศไทยและ
หนวยงานของรัฐท่ีไดรับผลกระทบเกี่ยวกับการปฏิบัติราชการทางปกครองตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครอง
และวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 
 2. สัมภาษณเจาหนาท่ีของรัฐ ประชาชนผูท่ีมีสวนเกี่ยวของเกี่ยวกับการปฏิบัติราชการทางปกครอง
ของไทยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบหลักเกณฑท่ีเกี่ยวกับการปฏิบัติราชการทางปกครองตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาล
ปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 และกฎหมายอื่น 
 3. รวบรวมขอมูลจากการสำรวจ (Survey) สัมภาษณ (interview) เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ 
Qualitative research ดวยการวิจัยเอกสาร Documentary research)  และศึกษาแนวคิดทฤษฎี หนังสือ หลัก
กฎหมายตามพระราชบัญญัติ กฤษฎีกา ตำรา เอกสารตาง ๆ Google ท่ีเกี่ยวของเพื่อนำผลของการสำรวจมา
เปรียบเทียบพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 
 4. นำผลจากการสัมภาษณเจาหนาท่ีของรัฐ ประชาชนท่ีไดรับผลกระทบเกี่ยวกับการปฏิบัติราชการ
ทางปกครองโดยตรงในการเปรียบเทียบหลักเกณฑ ท่ีเกี่ยวกับ คำส่ังทางปกครอง การกระทำทางปกครอง 
มาตรการภายในของฝายปกครอง  สัญญาทางปกครอง และนิติกรรมทางปกครอง ใหเปนเอกภาพสอดคลองมี
ความสัมพันธตามรัฐธรรมณูญ พ.ศ. 2560  
 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 1.ขอมูลในการสำรวจและสัมภาษณเจาหนาท่ีของรัฐ และประชาชนประเทศไทย 
 ในการศึกษาคร้ังนี้ เจาหนาท่ีของรัฐ และประชาชนในเขตพื้นท่ีสัมภาษณพบวา เจาหนาท่ีของรัฐและ
ประชาชนสวนมากแสดงความคิดเห็นถึงเร่ืองความไมสอดคลองระหวาง พระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธี
พิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 และรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 รวมถึงกฎหมายอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวของในเร่ืองนี้สรุปได
ดังนี ้
 1. ตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 ไมปรากฏคำวา 
หนวยงานของรัฐ (State agency) ซ่ึงอาจเปนผลใหการพิจารณาฝายปกครองเกี่ยวกับคดีตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน เชน รัฐ
กับประชาชน รัฐกับเอกชน   ซ่ึงเปนหนวยงานของรัฐมีความแตกตางไปจากรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2560 และกฎหมายอื่นเกิดความสับสนในการตีความตามตัวบทกฎหมาย ในการใชถอยคำวา 
“หนวยงานทางปกครอง” ตามพระราชบัญญัตินี้อาจมีเหตุผลมาจากความมุงหมายท่ีจะใหศาลปกครองมีอำนาจ
พิจารณาคดีท่ีเกี่ยวกับหนวยงานของรัฐเฉพาะหนวยงานของรัฐท่ีใชอำนาจทางปกครองหรือไดรับมอบหมายใหใช
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อำนาจทางปกครองหรือใหดำเนินกิจการทางปกครองเพียงเทานั้น มิไดหมายถึงหนวยงานของรัฐแตอยางใด จึงได
มีการใหคำนิยามหนวยงานดังกลาววา หนวยงานทางปกครอง 
 2. การบัญญัติกฎหมายโดยกำหนดคำนิยามท่ีแตกตางไปจากรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยและ
กฎหมายอื่นนั้น อาจทำใหเกิดปญหาความไมสอดคลองของบทบัญญัติแหงกฎหมาย แตหากมีการแกไขเพิ่มเติม
พระราชบัญญัตินี้โดยใชถอยคำวา หนวยงานของรัฐ แทนคำวา หนวยงานทางปกครอง อาจทำใหการกำหนด
ถอยคำนี้มีความสอดคลองกับรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยและกฎหมายอื่น ซ่ึงไมไดสงผลกระทบใดตอ
อำนาจพิจารณาคดีของศาลปกครอง เพราะหากพิจารณาในทางทฤษฎีและหลักกฎหมายปกครองแลว ศาล
ปกครองยอมมีอำนาจพิจารณาคดีหนวยงานของรัฐท่ีใชอำนาจทางปกครองหรือไดรับมอบหมายใหใชอำนาจทาง
ปกครองหรือใหดำเนินกิจการทางปกครอง การพิจารณาวาศาลปกครองมีอำนาจพิจารณาคดีพิพาทเกี่ยวกับ
หนวยงานของรัฐใดนั้นไดหรือไม อาจเกิดผลกระทบในการพิจารณาคดีหรือคำส่ังทางปกครองท่ีมีความเกี่ยวเนื่อง
จากการกระทำของเจาหนาท่ีรัฐซ่ึงจะสงผลกระทบตอสิทธิเสรีภาพประชาชนโดยรวม 
 3. ในหลักความชอบดวยกฎหมายของการกระทำทางปกครองหรือการดำเนินงานทางปกครองเปน
หลักท่ีไดรับการยึดถือและปฏิบัติ  อยางเปนรูปธรรมของฝายปกครอง แมวาหลักการนี้จะเปนหลักกฎหมายท่ัวไป 
(general principles of laws) ซ่ึงมีผลผูกพันตอฝายปกครองตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธี
พิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 เร่ิมตั้งแตมีการประกาศใชมาจนถึงปจจุบัน และมีการแกไขเพิ่มเติมในบางมาตรา
เพื่อใหเขากับวิวัฒนาของสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา อาจทำใหเจาหนาท่ีของรัฐและประชาชนไมเขาใจ
ความหมายของคำวา “หนวยงานทางปกครอง” “หนวยงานของรัฐ” 
 4. หลักการกระทำทางปกครองมักจะถูกละเลยหรือเพิกเฉยตอการดำเนินการของฝายปกครอง และ
ปลอยใหเปนหนาท่ีขององคกรตุลาการเพื่อควบคุมและตรวจสอบการกระทำทางปกครอง เพื่อแกไขปญหาใน
ประเด็นนี้ จึงเห็นควรใหมีการกำหนดเกี่ยวกับหลักความชอบดวยกฎหมายไวในพระราชบัญญัติวิธีปฏิบัติราชการ
ทางปกครอง พ.ศ. 2539 เพื่อใหเกดิเปนรูปธรรมในการดำเนินการทางปกครองของฝายปกครอง ซ่ึงการกำหนดไว
เปนลายลักษณอักษรในกฎหมายวิธีปฏิบัติราชการทางปกครองอาจสงผลใหฝายปกครองตองคำนึงถึงหลัก
ความชอบดวยกฎหมายของการกระทำทางปกครองท่ีฝายปกครองจะดำเนินการ เพราะการกำหนดเปนลายลักษณ
อักษรเปนการทำใหเกิดความชัดเจนและชวยย้ำเตือนใหฝายปกครองตองคำนึงถึงหลักความชอบดวยกฎหมายทุก
คร้ังท่ีจะปฏิบัติราชการทางปกครองตอไป 
 2. ความหมายของฝายปกครอง ท่ีมา พัฒนาการ และความมุงหมายของหลักความชอบดวย
กฎหมาย 
 ฝายปกครอง (administration ) เปนผูใชอำนาจหนาท่ี (compétence) ตามกฎหมายแทนรัฐ (État) 
โดยฝายปกครองประกอบดวยเจ าหน าท่ีขอ งรัฐ (agents de l’État) และหน วยงานของรัฐ (organes 
administratifs de l’État)  ท้ังนี้ พระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 
มาตรา 3 ไดใหนิยาม (definition) คำวา “เจาหนาท่ีของรัฐ” หมายความวา (1)ขาราชการ พนักงาน ลูกจาง คณะ
บุคคล หรือผูท่ีปฏิบัติงานในหนวยงานทางปกครอง  (2) คณะกรรมการวินิจฉัยขอพิพาท คณะกรรมการหรือบุคคล
ซ่ึงมีกฎหมายใหอำนาจในการออกกฎ คำส่ัง หรือมติใด ๆ ท่ีมีผลกระทบตอบุคคล และ (3) บุคคลท่ีอยูในบังคับ
บัญชาหรือในกำกับดูแลของหนวยงานทางปกครอง หรือเจาหนาท่ีของรัฐตาม (1) หรือ (2) 
 ขอสังเกต พระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 มีนิยามคำวา 
หนวยงานทางปกครอง (administrative agency) แตในพระราชบัญญัตินี้กลับไมปรากฏคำวา หนวยงานของรัฐ 
(State agency) และหากพิจารณาจากรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 แลวจะพบวา มี
ถอยคำของคำวา หนวยงานของรัฐ แตไมปรากฏคำวา หนวยงานทางปกครอง เมื่อวิเคราะหรัฐธรรมนูญแหง
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ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 231 (2) แลว จะเห็นไดวา บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญนี้กำหนดให
ผูตรวจการแผนดิน (Ombudsman) เสนอเร่ืองพรอมดวยความเห็นตอศาลปกครอง หากปรากฏวามีกรณีท่ีกฎ 
คำส่ัง หรือการกระทำอื่นใดของหนวยงานของรัฐหรือเจาหนาท่ีของรัฐ มีปญหาเกี่ยวกับความชอบดวยรัฐธรรมนูญ
หรือกฎหมาย กรณีดังกลาวจึงมีปญหาในประเด็นถอยคำท่ีมีความขัดหรือแยงกันในเร่ืองหนวยงานของรัฐกับ
หนวยงานทางปกครอง 
 หลักความชอบดวยกฎหมายเปนหลักท่ีถือวาฝายปกครองตองอยูภายใตกฎหมาย (administration 
soumise au droit) การท่ีฝายปกครองตองอยูภายใตกฎหมายนี้ เปนขอความคิด (conception) ท่ีมีความ
สอดคลองกับนิติรัฐ (État de droit) ซ่ึงมีความหมายอันตรงกันขามกับรัฐตำรวจ (État de police) (Jacques 
Chevallier, 1988)โดยรัฐเสรีประชาธิปไตยสมัยใหมตางยอมรับวาฝายปกครองตองผูกพันตอหลักเกณฑของ
กฎหมาย (règle de droit) ซ่ึงเปนหลักพื้นฐานของแนวคิดเสรีนิยมทางการเมือง (libéralisme politique) อัน
เปนอุดมคติท่ียึดถือมาตั้งแต ค.ศ. 1789 ซ่ึงเปนแนวคิดสำคัญท่ีใชอธิบายพัฒนาการและความมุงหมายในเร่ือง
ความคิดอันเกี่ยวกับหลักความชอบดวยกฎหมาย (Jean Rivero et Jean Waline, 2000) 
 รัฐตำรวจมีแนวคิดท่ีแตกตางไปจากนิติรัฐ โดยรัฐตำรวจจะใหอำนาจแกฝายปกครองในการดำเนนิการ
ตาง ๆ ซ่ึงฝายปกครองสามารถใชอำนาจและดุลพินิจของตนดำเนินการไดทุกกรณี หากเห็นวามีความจำเปน และ
ฝายปกครองสามารถแกไขหรือเปล่ียนแปลงกฎหมายได หากเห็นสมควร ท้ังนี้ รัฐตำรวจ (État de police) เปนรัฐ
ท่ีดำเนินการหรือปลอยใหอำนาจฝายปกครองสามารถท่ีจะใชกำลังและอำนาจบังคับแกประชาชน โดยเลือกใช
มาตรการ (sanction) ซ่ึงฝายปกครองจะทำการตัดสินใจโดยยึดตนเองหรือคำบัญชา (commandement) จาก
ผูปกครองเปนหลัก(Jean-Pierre Henry, 1997) รัฐตำรวจนีท้ำใหประชาชนขาดสิทธิและเสรีภาพ จึงมีนัยและ
ขอความคิดท่ีตรงกันขามกับนิติรัฐ (au contraire de l’État de droit) 
 สวนนิติรัฐ (État de droit) นั้นมีแนวคิดอันสำคัญวา ความสัมพันธระหวางประชาชนกับองคกรของ
รัฐนั้น นิติรัฐเปนรัฐท่ีซ่ึงฝายปกครอง (administration) อยูภายใตหลักเกณฑทางกฎหมาย ดังนั้น ประชาชนจึงมี
ความเปนไปไดท่ีจะเสนอขอพิพาทโดยโตแยงคำวินิจฉัยและดุลพินิจของฝายปกครองโดยนำเสนอตอองคกรตุลา
การท่ีมีอำนาจหนาท่ีในการวินิจฉัยคดีขอพิพาทระหวางประชาชนกับฝายปกครอง ระบบนิติรัฐ (régime de 
l’État de droit) นั้น ฝายปกครองจะดำเนินการตาง ๆ เพื่อประโยชนแหงพลเมือง (intérêt des citoyens) และ
มีข้ึนเพื่อความมุงหมายพิเศษท่ีจะใหความคุมครองแกพลเมืองและปกปองพลเมืองตอการใชอำนาจตามอำเภอใจ
ของบรรดาผูมีอำนาจแหงรัฐ (arbitraire des autorités étatiques) (Raymond Carré de Malberg, 1920) 
 4. การกระทำทางปกครองของฝายปกครอง 
 หนาท่ีทางกฎหมายของฝายปกครอง (fonction normative de l’administration) คือ การดำเนิน
กิจการทางปกครองเพื่อใหบรรลุผลสำเร็จ (réussite) โดยการดำเนินการดังกลาวนั้น ฝายปกครองตองกระทำการ
ทางปกครอง ซ่ึงการกระทำการดังกลาวนี้ เรียกวา การกระทำทางปกครองของฝายปกครอง (actions 
administratives de l’administration) อย างไรก็ ตาม  ก ารกระทำตาง ๆ  ของฝ ายปกครอง (actes de 
l’administration) อาจเกี่ยวของกับขอบเขตของกฎหมายมหาชนและกฎหมายแพงได โดยหากเปนการกระทำ
ทางปกครอง (actions administratives) จะถือเปนการกระทำท่ีอยูภายใตขอบเขตทางกฎหมายมหาชน (droit 
public) สวนการกระทำอื่น ๆ ของฝายปกครองจะอยูภายใตขอบเขตทางกฎหมายแพง (droit privé) (Marie-
Christine Rouault, 2007) ก ารก ระทำท างป กค รอ งขอ งฝ าย ปก ครอง (actions administratives de 
l’administration) ท่ีเกี่ยวของกับกฎหมายมหาชนอาจมีลักษณะซ่ึงเปนการกระทำในรูปแบบตาง ๆ อันไดแก (1) 
ปฏิบัติการทางปกครอง (acte réel) เปนการกระทำของฝายปกครอง โดยหนวยงานของรัฐ เจาหนาท่ีของรัฐ หรือ
บุคคลท่ีใชอำนาจทางปกครองแทนรัฐกระทำการท่ีมิใชนิติกรรมทางปกครอง (acte administratif) (วรพจน วิศรุต
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พิชญ, 2547) เนื่องจากไมไดประสงคจะใหมีความผูกพันตอการกระทำนั้นในลักษณะท่ีเปนนิติกรรม (acte 
juridique) แตเปนการกระทำในทางขอเท็จจริง (fait) ซ่ึงเปนการกระทำท่ีมุงหมายใหเกิดผลในทางขอเท็จจริง
เทานั้น เชน การกำจัดขยะมูลฝอย การขับรถยนตของหนวยงาน การดูแลอาคารสถานท่ี การใหคำแนะนำ หรือ
การอธิบายใหประชาชนท่ีมาติดตอหนวยงานเขาใจเร่ืองราวของงานท่ีใหบริการ โดยปฏิบัติการทางปกครอง 
(Realakt) นั้น ไมมีบทบาทในทางกฎหมายปกครองเทาใดนัก แตอาจมีผลในทางแพงซ่ึงกอใหเกิดผลผูกพันในนิติ
กรรมทางแพงอันเปนผลมาจากนิติเหตุ คือ ความรับผิดทางละเมิด (กมลชัย รัตนสกาววงศ , 2544) ท้ังนี้  
คณะกรรมการวิธีปฏิบัติราชการทางปกครองไดใหความเห็นเกี่ยวกับปฏิบัติการทางปกครองวา ปฏิบัติการทาง
ปกครองไมใชคำส่ังทางปกครอง เปนเพียงการปฏิบัติการทางปกครองจากการปฏิบตัิหนาท่ี โดยไมมีการกอตั้งสิทธิ
ใด ๆ ข้ึนใหมในทางกฎหมาย (ความเห็นของคณะกรรมการวิธีปฏิบัติราชการทางปกครอง (เร่ืองเสร็จท่ี 
1385/2556)) (2) มาตรการภายในของฝายปกครอง (mesure d’ordre intérieur de l’administration) 
มาตรการภายในของฝายปกครองมลัีกษณะเฉพาะ โดยอาจเปนการกระทำในการเตรียมการ การยืนยัน หรือการ
ช้ีแจง (actes préparatoires, confirmatifs ou indicatifs) ของฝายปกครอง ซ่ึงมาตรการภายในนี้จะมีผล
ภายในฝายปกครองท่ีผูกพันตอเจาหนาท่ีและมีผลภายในฝายปกครอง ท้ังนี้  การออกคำส่ังในบางกรณีจาก
ผูบังคับบัญชาอาจมีลักษณะเปนมาตรการภายในของฝายปกครอง โดยมาตรการภายในนี้ไมไดเปนการกอตั้งสิทธิ 
หรือมีผลกระทบตอสถานภาพของสิทธิหรือหนาท่ีของเจาหนาท่ีของรัฐภายในฝายปกครองนั้น คำส่ังการดังกลาว 
จึงไมถือเปนนิติกรรมทางปกครอง (acte administratif) (Jean-Marie Auby, 1985) การปฏิบัติงานทางปกครอง
นั้นอาจมีการกระทำของฝายปกครองหลายกรณีท่ีไมถือเปนนิติกรรมทางปกครอง เนื่องจากเปนการกระทำท่ีเปน
เพียง ข้ันตอนในการเตรียมการ หรือเปนเพียงการใหความเห็น ขอแนะนำ หรือเปนเพียงการแจงคำส่ังทางปกครอง
เทานั้น โดยการกระทำทางปกครองในลักษณะนี้เปนเพียงการส่ังการท่ีมีผลภายในฝายปกครอง แตไมไดมีผลทาง
กฎหมายตอบุคคลภายนอก (ฤทัย หงสสิริ, 2547) คณะกรรมการวิธีปฏิบัติราชการทางปกครองใหความเห็นวา 
คำส่ังยายขาราชการครูใหไปดำรงตำแหนงอื่นภายในกรมเดียวกันเปนการบริหารงานภายในหนวยงานของรัฐ
เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดแกการปฏิบัติราชการ ซ่ึงมีผลเปนเพียงการเปล่ียนแปลงภารกิจในการปฏิบัติหนาท่ี โดย
สิทธิและประโยชนในฐานะการเปนขาราชการของผูถูกยายมิไดเปล่ียนแปลงไปจากเดิม ดังนั้น คำส่ังดังกลาวจึงมิใช
คำส่ังทางปกครอง (ความเห็นของคณะกรรมการวิธีปฏิบัติราชการทางปกครอง (เร่ืองเสร็จท่ี 514/2545)) (3) 
สัญญาทางปกครอง (contrat administratif) เปนนิติกรรมทางปกครองตั้งแตสองฝายข้ึนไป หรือท่ีเรียกวา นิติ
กรรมทางปกครองหลายฝาย (acte administratif plurilatéral) โดยสัญญาทางปกครองเปนเคร่ืองมือในการผูก
นิติสัมพันธในทางกฎหมายของฝายปกครอง เพื่อดำเนินภารกิจท่ีอยูในอำนาจหนาท่ีใหบรรลุผล การผูกนิติสัมพันธ
ดังกลาวอาจมีผลเปนการกอ เปล่ียนแปลง โอน สงวน หรือระงับไปซ่ึงนิติสัมพันธอันเปนไปตามหลักกฎหมาย
ปกครอง (principe de droit administratif) พระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 
2542 มาตรา 3 บัญญัติคำนิยามของสัญญาทางปกครองวา ในพระราชบัญญัตินี้  “สัญญาทางปกครอง” 
หมายความรวมถึง สัญญาท่ีคูสัญญาอยางนอยฝายใดฝายหนึ่งเปนหนวยงานทางปกครองหรือเปนบุคคลซ่ึงกระทำ
การแทนรัฐ และมีลักษณะเปนสัญญาสัมปทาน สัญญาท่ีใหจัดทำบริการสาธารณะ หรือจัดใหมีส่ิงสาธารณูปโภค
หรือแสวงประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ (4) นิติกรรมทางปกครอง (acte administratif) คำวา “นิติกรรมทาง
ปกครอง” เปนการแปลถอยคำจากคำวา acte administratif ซ่ึงเปนภาษาฝร่ังเศส โดยแปลถอยคำตามลักษณะ
เดียวกับคำวา juristic act ของภาษา อังกฤษ ซ่ึงมีความสอดคลองกับกฎหมายแพงท่ีมีแนวคิดทฤษฎีในเร่ืองนิติ
กรรม (juristic act) (อมร จันทรสมบูรณ, 2527) ท้ังนี้ นิติกรรมทางปกครองอาจแบงออกเปนสองลักษณะ คือ นิติ
กรรมทางปกครองฝายเดียว (actes administratifs unilatéraux) และนิติกรรมทางปกครองหลายฝาย (acte 
administratif plurilatéral) ซ่ึงเปนนิติกรรมทางปกครองตั้งแตสองฝายข้ึนไป หรือท่ีเรียกวา สัญญาทางปกครอง 
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(contrat administratif) โดยสัญญาทางปกครองนั้นมีลักษณะเปนสัญญา (contrat) โดยสัญญาเปนขอตกลงท่ีเกิด
จากความสมัครใจของบุคคลซ่ึงอยางนอยตองมีตั้งแตสองฝายข้ึนไป (accord de volontés conclu entre deux 
personnes au moins) ซ่ึงตองการใหเกิดสิทธิและมีผลผูกพันระหวางกัน (droits et obligations) ความตกลง
โดยสมัครใจนี้ตองเกิดจากความยินยอม (consentements) ซ่ึงมีผลใหสัญญาทางปกครองมีความแตกตางไปจาก
นิติกรรมทางปกครองฝายเดียว (Laurent Richer, 2014) 
 สวนนิติกรรมทางปกครองฝายเดียวเปนนิติกรรม (acte juridique) ท่ีฝายปกครอง (administration) 
สามารถกำหนดหนาท่ีใหแกอีกฝายหนึ่งไดแตเพียงฝายเดียว โดยอีกฝายหนึ่งไมจำเปนตองใหความยินยอม เพราะ
ในทางกฎหมายมหาชน (droit public) ฝายปกครองยอมมีฐานะเหนือกวาฝายผูอยูใตปกครอง โดยฝายปกครองมี
หนาท่ีคุมครองประโยชนสาธารณะ (intérêt public) ลักษณะเชนนี้มีความแตกตางไปจากนิติกรรมฝายเดียวตาม
กฎหมายแพง (droit privé) ท่ีตามกฎหมายแพงนั้นจะถือวาเอกชนท้ังสองฝายอยูในฐานะอันเทาเทียมกัน ดังนั้น 
เอกชนฝายใดฝายหนึ่งจึงไมอาจกำหนดหนาท่ีใหแกอีกฝายหนึ่งโดยท่ีอีกฝายหนึ่งนั้นไมยินยอม (ชาญชัย แสวง
ศักดิ์, 2549) นิติกรรมทางปกครองฝายเดียวเปนผลท่ีเกิดข้ึนจากการใชอำนาจรัฐของฝายปกครอง ซ่ึงเปนการ
กระทำทางปกครองท่ีมีผลทางกฎหมาย โดยอาจเปนการใชอำนาจรัฐตามกฎหมายของฝายนิติบัญญัติ (the 
legislative) ฝายบริหาร (the executive) ฝายตุลาการ (the judiciary) หนวยงานของรัฐ (State agencies) 
หน วยงานอิ สระตาม รัฐธรรมนู ญ  (independent agencies under the Constitution) อ งค ก รอิ สระ 
(independent organizations) หรือองคกรเอกชน (private organizations) ซ่ึงใชอำนาจรัฐในทางปกครองอยู
ในมาตรา 5 แหงพระราชบัญญัติวิธีปฏิบัติราชการทางปกครอง พ.ศ. 2539 
 5. การควบคุมและตรวจสอบการกระทำทางปกครองตามหลักความชอบดวยกฎหมาย 
 หลักความชอบดวยกฎหมายของการกระทำทางปกครองนั้น ตามหลักการนี ้มีความหมายวา ฝาย
ปกครอง (administration) จะกระทำการใดท่ีอาจมีผลกระทบตอสิทธิ เสรีภาพ หรือประโยชน อันชอบธรรมของ
บุคคลใดไดก็ตอเม่ือเปนไปตามเง่ือนไขท้ังสองประการ คือ (1) มีกฎหมายใหอำนาจกระทำการได หากไมมี
กฎหมายบัญญัติใหอำนาจไว ฝายปกครองยอมมิอาจกระทำการดังกลาวได และจะสันนิษฐานวากฎหมายให
อำนาจแกฝายปกครองกระทำการเชนวานี้หาไดไม และ (2) ฝายปกครองจะตองกระทำการดังกลาวภายใน
ขอบเขตท่ีกฎหมายกำหนดไวเทานั้นหลักการกระทำทางปกครองตองชอบดวยกฎหมายในความหมายท่ีวา ฝาย
ปกครองจะกระทำการใดท่ีอาจมีผลกระทบตอสิทธิหรือเสรีภาพของบุคคลคนใดคนหนึ่งไดก็ตอเมื่อมีกฎหมายให
อำนาจและจะตองกระทำการดังกลาวภายในกรอบท่ีกฎหมายกำหนด แสดงใหเห็นวากฎหมายเปนท้ังแหลงท่ีมา 
(source) และขอจำกัด (limitation) ของอำนาจกระทำการตาง ๆ ของฝายปกครอง (มานิตย จุมปา, 2554) 
ดังนั้น การกระทำทางปกครอง จึงเปนเพียงการบังคับใหการตาง ๆ เปนไปตามกฎหมายเทานั้น 
 การกระทำทางปกครอง (action administrative) อาจเปนการกระทำท่ีมิชอบดวยกฎหมายได หาก
การกระทำนั้นฝาฝนตอหลักความชอบดวยกฎหมาย ท้ังนี้ การกระทำทางปกครองอาจฝาฝนตอหลักความชอบดวย
กฎหมายไดหลายลักษณะ ซ่ึงแตละลักษณะเชนวานี้ถือวาขัดตอหลักเกณฑทางกฎหมาย (règle de droit) โดย
การกระทำทางปกครองท่ีมิชอบดวยกฎหมายนั้นอาจปรากฏข้ึนในลักษณะตาง ๆ ซ่ึงไดแก  (1) การกระทำโดย
ปราศจากอำนาจ (incompétence) เปนการกระทำท่ีไมมีกฎหมายกำหนดอำนาจหนาท่ีใหไว ซ่ึงการกระทำใน
ลักษณะนี้ หากผูไมมีอำนาจดำเนินการออกคำส่ังทางปกครอง ยอมถือเปนคำส่ังท่ีไมชอบดวยกฎหมาย (ความเห็น
คณะกรรมการวิธีปฏิบัติราชการทางปกครอง (เร่ืองเสร็จท่ี 471/2548)) (2) การกระทำโดยไมชอบดวยกฎหมาย
ตามรูปแบบ (illégalité relative à la forme) หรือเปนการกระทำโดยผิดรูปแบบ (vice de forme) เปนการ
กระทำท่ีผิดข้ันตอนหรือลำดับตอนท่ีกฎหมายกำหนดไว หรืออาจเปน (3) การกระทำโดยไมถูกตองตามรูปแบบ 
ข้ันตอน หรือวิธีการอันเปนสาระสำคัญท่ีกำหนดไวสำหรับการกระทำนั้น เชน คำพิพากษาศาลปกครองสูงสุดท่ี ฟ. 
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35/2560 (4) การฝาฝนหรือบิดเบือนตออำนาจ (détournement de pouvoir) อาจเปนการกระทำท่ีเปนการ
ตีความหรือแปลความกฎหมายใหผิดไปจากเจตนารมณของกฎหมาย หรือเปนการใชดุลพินิจโดยมิชอบดวย
กฎหมาย ซ่ึงศาลปกครองมีอำนาจควบคุมตรวจสอบวาฝายปกครองมีการใชดุลพินิจโดยชอบดวยกฎหมายแลว
หรือไม (คำส่ังศาลปกครองสูงสุดท่ี 738/2560) (5) การละเมิดหรือฝาฝนตอกฎหมาย (violation de la loi) เปน
การละเมิดหรือฝาฝนตอบทบัญญัติแหงกฎหมาย หรือกระทำการท่ีขัดหรือแยงตอบทบัญญัติของกฎหมาย ท้ังนี้ 
การออกคำส่ังทางปกครองท่ีผิดพลาดอยางรายแรงและฝาฝนกฎหมายอยางชัดเจน ทำใหคำส่ังทางปกครองนั้นไมมี
ผล (ความเห็นคณะกรรมการวิธีปฏิบัติราชการทางปกครอง (เร่ืองเสร็จท่ี 268/2552)) 
 6. เปรียบเทียบพระราชบัญญัติจัดต้ังศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 และ
รฐัธรรมนูญ 
 6.1 พระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 มาตรา  3 วางหลักวา 
"หนวยงานทางปกครอง" หมายความวา  กระทรวง ทบวง กรม สวนราชการท่ีเรียกช่ืออยางอื่นและมีฐานะเปนกรม 
ราชการสวนภูมิภาค ราชการสวนทองถ่ิน รัฐวิสาหกิจท่ีตั้งข้ึนโดยพระราชบัญญัติหรือพระราชกฤษฎีกา หรือ
หนวยงานอื่นของรัฐ และใหหมายความรวมถึงหนวยงานท่ีไดรับมอบหมายใหใชอำนาจทางปกครองหรือใหดำเนิน
กิจการทางปกครอง "เจาหนาท่ีของรัฐ" หมายความวา ขาราชการ พนักงาน ลูกจาง คณะบุคคลหรือผูท่ีปฏิบัติงาน
ในหนวยงานทางปกครองคณะกรรมการวินิจฉัยขอพิพาท คณะกรรมการหรือบุคคลซ่ึงมีกฎหมายใหอำนาจในการ
ออกกฎ คำส่ัง หรือมติใด ๆ ท่ีมีผลกระทบตอบุคคล และบุคคลท่ีอยูในบังคับบัญชาหรือในกำกับดูแลของหนวยงาน
ทางปกครองหรือเจาหนาของรัฐตาม (1) หรือ (2 "สัญญาทางปกครอง" หมายความรวมถึง สัญญาท่ีคูสัญญาอยาง
นอยฝายใดฝายหนึ่งเปนหนวยงานทางปกครองหรือเปนบุคคลซ่ึงกระทำการแทนรัฐ และมีลักษณะเปนสัญญา
สัมปทาน  สัญญาท่ี ให จัดทำบ ริการสาธารณ ะ ห รือจั ดให มี ส่ิงสาธารณูปโภคห รือแสวงประโยชนจ าก
ทรัพยากรธรรมชาติ หรือประโยชนอันเกิดแกการจัดทำบริการสาธารณะหรือการจัดใหมีส่ิงสาธารณูปโภค หรือ
ประโยชนอื่นใดท่ีเกิดจากการดำเนินการหรือการกระทำท่ีมีลักษณะเปนการสงเสริม หรือสนับสนุนแกประชาชน
เปนสวนรวมหรือประชาชนสวนรวมจะไดรับประโยชนจากการดำเนินการหรือการกระทำนั้น 
 6.2 รัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 มาตรา 3 มาตรา 63วางหลักวา อำนาจอธิปไตยเปนของปวงชนชาวไทย 
พระมหากษัตริยผูทรงเปนประมุขทรงใชอำนาจนั้นทางรัฐสภา คณะรัฐมนตรี และศาล ตามบทบัญญัติแหง
รัฐธรรมนูญรัฐสภา คณะรัฐมนตรี ศาล องคกรอิสระ และหนวยงานของรัฐ ตองปฏิบัติหนาท่ีใหเปนไปตาม
รัฐธรรมนูญ กฎหมาย และหลักนิติธรรม เพื่อประโยชนสวนรวมของประเทศชาติและความผาสุกของประชาชน
โดยรวม รัฐตองสงเสริม สนับสนุน และใหความรูแกประชาชนถึงอันตรายท่ีเกิดจากการทุจริตและประพฤติมิชอบ
ท้ังในภาครัฐและภาคเอกชน และจัดใหมีมาตรการและกลไกท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อปองกันและขจัดการทุจริตและ
ประพฤติมิชอบดังกลาวอยางเขมงวด รวมท้ังกลไกในการสงเสริมใหประชาชนรวมตัวกันเพื่อมีสวนรวมในการ
รณรงคใหความรู ตอตาน หรือช้ีเบาะแส โดยไดรับความคุมครองจากรัฐตามท่ีกฎหมายบัญญัต ิ
 
อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 หากพิจารณาในแงมุมทางกฎหมายแลว จะเห็นไดวา หลักความชอบดวยกฎหมาย (principe de 
légalité) มีแนวคิดเชนเดียวกับนิติรัฐ โดยมุงหมายใหความคุมครองแกประชาชนจากการใชอำนาจโดยมิชอบของ
ฝายปกครอง หลักความชอบดวยกฎหมายกอตั้งข้ึนจากหลักเกณฑท่ีพัฒนาการโดยอำนาจทางการเมือง โดยวิธีการ
ทางนิติบัญญัติ ผานการปรุงแตงโดยกระบวนการควบคุมทางตุลาการ (contrôle juridictionnel) ซ่ึงเปนอำนาจ
หนาท่ีของฝายตุลาการท่ีสรางหลักดังกลาวข้ึนจากบรรทัดฐานแหงคดีพิพาท หลักเกณฑเหลานี้มีข้ึนเพื่อผลในการ
จำกัดขอบเขตอำนาจของการกระทำและวิธีการซ่ึงกำหนดบังคับไวตอฝายปกครอง (Jacques Viguier, 2005) 
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รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช  2560 มาตรา 3 วางหลักใหหนวยงานของรัฐ ตองปฏิบัติหนาท่ีให
เปนไปตามรัฐธรรมนูญ กฎหมาย และหลักนิติธรรม เพื่อประโยชนสวนรวมของประเทศชาติและความผาสุกของ
ประชาชนโดยรวม ดังนั้น การปฏิบัติตามหลักความชอบดวยกฎหมายจึงกอใหการปฏิบัติหนาท่ีนั้นเปนไปตาม
กฎหมายอันเปนการเคารพและยึดถือหลักนิติธรรมตามบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญ ดังนี ้
 1. การใดท่ีรัฐธรรมนูญบัญญัติใหเปนหนาท่ีของรัฐ ถาการนั้นเปนการทำเพื่อใหเกิดประโยชนแก
ประชาชนโดยตรง ยอมเปนสิทธิของประชาชนและชุมชนท่ีจะติดตามและเรงรัดใหรัฐดำเนินการ รวมตลอดท้ัง
ฟองรองหนวยงานของรัฐท่ีเกี่ยว เพื่อจัดใหประชาชนหรือชุมชนไดรับประโยชนนั้นตามหลักเกณฑและวิธีการท่ี
กฎหมายบัญญัติและรัฐตองดูแลใหมีการปฏิบัติตามและบังคับใชกฎหมายอยางเครงครัด 
 2.การดำเนินการใดของรัฐหรือท่ีรัฐจะอนุญาตให ผูดำเนินการ ถาการนั้นอาจมีผลกระทบตอ
ทรัพยากรธรรมชาติคุณภาพส่ิงแวดลอม สุขภาพ อนามัย คุณภาพชีวิต หรือสวนไดเสียสวนใดของประชาชนหรือ
ชุมชนหรือส่ิงแวดลอมอยางสำคัญอื่นรัฐตองแรงดำเนินการ ใหมีการศึกษาและประเมินผลกระทบตอคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมและสุขภาพของประชาชนหรือชุมชน และจัดใหมีการรับฟงความคิดเห็นของผูมีสวนได เสียและ
ประชาชนและชุมชนท่ีเกี่ยวของกอน เพื่อนำมาประกอบการพิจารณาดำเนินการหรืออนุญาตตามท่ีกฎหมาย
บัญญัติ 
 3.รัฐตองสงเสริม สนับสนุน และใหความรูแกประชาชนถึงอันตรายท่ีเกิดจากการทุจริตและประพฤติมิ
ชอบท้ังในภาครัฐและภาคเอกชน และจัดใหมีมาตรการและกลไกท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อปองกันและขจัดการทุจริต
และประพฤติมิชอบดังกลาวอยางเขมงวด รวมท้ังกลไกในการสงเสริมใหประชาชนรวมตัวกันเพื่อมีสวนรวมในการ
รณรงคใหความรู ตอตานหรือช้ีเบาะแส โดยไดรับความคุมครองจากรัฐตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 
 สรุปผลการวิจัย (Summary of research results) 
 อำนาจอธิปไตยเปนของปวงชนชาวไทย พระมหากษัตริยผูทรงเปนประมุขทรงใชอำนาจนั้นทางรัฐสภา 
คณะรัฐมนตรี และศาล ตามบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญรัฐสภา คณะรัฐมนตรี ศาล องคกรอิสระ และหนวยงาน
ของรัฐ ตองปฏิบัติหนาท่ีใหเปนไปตามรัฐธรรมนูญ กฎหมาย และหลักนิติธรรม เพื่อประโยชนสวนรวมของ
ประเทศชาติและความผาสุกของประชาชนโดยรวมตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดี
ปกครอง พ.ศ. 2542 ไมมีความสอดคลองหรือสัมพันธกับอำนาจอธิปไตยเปนของปวงชนชาวไทย พระมหากษัตริย
ผูทรงเปนประมุขทรงใชอำนาจนั้นทางรัฐสภา คณะรัฐมนตรี และศาล ตามบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญรัฐสภา 
คณะรัฐมนตรี ศาล องคกรอิสระ และหนวยงานของรัฐ ตองปฏิบัติหนาท่ีใหเปนไปตามรัฐธรรมนูญ กฎหมาย และ
หลักนิติธรรม เพื่อประโยชนสวนรวมของประเทศชาติและความผาสุกของประชาชนโดยรวมตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 
2560 จึงไมเปนเอกภาพและไมสอดคลองกับกฎหมายอื่น ซ่ึงหลักความชอบดวยกฎหมายของการกระทำทาง
ปกครองนั้น มีกฎหมายใหอำนาจกระทำการไดและฝายปกครองจะตองกระทำการดังกลาวภายในขอบเขตท่ี
กฎหมายกำหนดไวเทานั้น 
 
ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions)  
 1. ตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 มีการใชถอยคำท่ีไม
สอดคลองกับรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยฯ และกฎหมายอื่น ๆ ซ่ึงการใชถอยคำวา หนวยงานทางปกครอง 
อาจกอใหเกิดการปญหาการใชและตีความในกรณีท่ีมีความเกี่ยวของคำวา หนวยงานของรัฐ ตามท่ีปรากฏใน
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยฯ จากผลการวิจัยในคร้ังนี้ พิจารณาแลวเห็นวา ควรดำเนินการปรับปรุงแกไข
เพิ่มเติมพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542 เพื่อพัฒนาและปรับปรุงในเชิง
กฎหมายลายลักษณอักษร (written law) และทำใหเปนเอกภาพมีความสอดคลองกับรัฐธรรมนูญและกฎหมายอื่น 
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ซ่ึงเปนระบบกฎหมายในประเทศไทย โดยการนำแนวคดิในกรณีของหลักความชอบดวยกฎหมายของการกระทำ
ทางปกครองมาจัดทำเปนกฎหมายลายลักษณอักษร เพื่อใหเกิดความชัดเจนและเปนรูปธรรมแกการปฏิบัติราชการ
ทางปกครอง และแกไขปญหากรณีมาตรา 3 แหงพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง 
พ.ศ. 2542 ในกรณีนิยาม คำวา หนวยงานทางปกครอง (administrative agencies 
 2. ควรมีการวิจัยการปฏิบัติการทางปกครองท่ีเปนการกระทำของฝายปกครอง โดยหนวยงานของรัฐ 
เจาหนาท่ีของรัฐ หรือบุคคลท่ีใชอำนาจทางปกครองแทนรัฐกระทำการท่ีมิใชนิติกรรมทางปกครองท่ีไมไดประสงค
จะใหมีความผูกพันตอการกระทำนั้นในลักษณะท่ีเปนนิติกรรมแตเปนการกระทำในทางขอเท็จจริง ซ่ึงเปนการ
กระทำท่ีมุงหมายใหเกิดผลในทางขอเท็จจริงเทานั้น เชน การกำจัดมลพิษทางน้ำ การกำจัดขยะมูลฝอย การกำจัด
มลพิษทางอากาศ การขับรถยนตของหนวยงาน การดูแลอาคารสถานท่ี การใหคำแนะนำ หรือการอธิบายให
ประชาชนท่ีมาติดตอหนวยงานเขาใจเร่ืองราวของงานท่ีใหบริการ โดยการปฏิบัติการทางปกครองนั้นยังไมมี
บทบาทในทางกฎหมายปกครองเทาใดนัก 
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บทคัดยอ (Abstract)  

 การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค เพื ่อศึกษาแนวทางการพัฒนาศักยภาพบุคลากรการ

ทองเท่ียวทางประวัติศาสตร จังหวัดสระแกว การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใชวิธีการ

เชิงปฏิบัติการ ดำเนินการผานข้ันตอน การวางแผนการ ดำเนนิงาน การสังเกต การสะทอนขอมูล 

และหลังจากนั้นก็ยอนกลับไปเปนวัฎจักรเพื่อสะทอนกลับการวิจัย ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใช

ในการวิจัย คือ หนวยงานทุกภาคสวนที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการทองเที่ยวทางประวัติศาสตร 

ประกอบดวย องคกรปกครองสวนทองถิ่น การทองเที่ยวจังหวัดสระแกว สำนักศิลปากรที่ 5 

ปราจีนบุรี ผู นำชุมชน ประชาชน ผูประกอบการรานคาและนักทองเที่ยวในพื้นที่ตั ้งของสถานท่ี

ทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร จำนวนทั้งหมด 30 คน เครื ่องมือที่ใชในการวิจัยคือการสนทนากลุม 

(focus group) จำนวน 3 ครั้ง ครั ้งละ 10 คน โดยกำหนดประเด็นสำคัญในการสนทนากลุมตาม

กรอบแนวคิดการวิจัยและวัตถุประสงคในการวิจัย ซ่ึงไดประเด็นการสัมภาษณไวลวงหนาวิเคราะห

ขอมูลจากเก็บรวบรวมขอมูลจากการจัดสนทนากลุม วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห

ขอมูลโดยการวิเคราะหเช ิงเน ื ้อหา สรุปเปนประเด็นที ่สำค ัญเพื่อตอบวัตถุประสงค การว ิจัย

ผลการวิจัย การศึกษาพัฒนาศักยภาพบุคลากรการทองเที่ยวทางประวัติศาสตร  จังหวัดสระแกว 

พบวา บุคลากรการทองเที่ยวจำเปนตองไดรับการอบรมใหมีความรู ความเขาใจเกี ่ยวกับแหลง

ทองเท่ียวทางประวัติศาสตรในจังหวัดสระแกว และทักษะท่ีใชสำหรับการสรางความสัมพันธ และ
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การใหบริการกับนักทองเท่ียว สามารถแนะนำอธิบายประวัติศาสตรของปราสาทในจังหวัดสระแกว

ใหกับนักทองเที่ยวไดอยางถูกตอง มีความพรอมในการใหบริการ มีจิตใจที่รักในงานบริการ 

นอกจากนี้ยังมีบุคลิกภาพมีการแตงกายท่ีเหมาะสม อัธยาศัยดี สามารถสรางความนาเช่ือถือและ

ไววางใจสำหรับน ักทองเที่ยวได แนวทางการพัฒนาบุคลากรเพื ่อรองรับการทองเที่ยวทาง

ประวัติศาสตรเพื ่อการขับเคลื่อนการทองเที่ยวทางประวัติศาสตรในจังหวัดสระแกวใหประสบ

ความสำเร็จไดนั ้นจำเปนตองอาศัยบุคลากรที่มีคุณภาพ มุงเนนความเปนมืออาชีพ ความซื่อสัตย 

ความมีจรรยาบรรณในวิชาชีพ โดยการพัฒนาศักยภาพบุคลากรการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร ใน 

4 ดานท่ีมีความสำคัญ คือ ดานความรู  ดานทักษะ  ดานทัศนคติ และดานบุคลิกภาพ 

คำสำคัญ (Keywords): การพัฒนาศักยภาพบุคลากร; การทองเที่ยวทางประวัติศาสตร; จังหวัด

สระแกว 

 

Abstract 

 This research aims to study the guidelines for developing the potential of 

historical tourism personnel Sakaeo Province. This research is a qualitative research 

using an operational method go through the process of planning, operating, 

observing, reflecting on data. And after that, it goes back on cycle to reflect research. 

The population and samples used in the research were all sectors involved in the 

development of historical tourism, comprising local government organizations. 

Sakaeo Province Tourism The Fine Arts Office 5, Prachinburi, community leaders, 

people, shop operators and tourists in the location of historical tourist attractions 

totaling 30 people. The research instrument was a focus group of 3 times, 10 people 

each time. The key issues in the group discussion were identified according to the 

research conceptual framework and research objectives. The interview issues were 

pre-analyzed from the data collected from the group discussions. Qualitatively 

analyzed data by content analysis. Summary are important issues to answer research 

objectives. The results of the research study to develop the potential of historical 

tourism personnel. Sa Kaeo Province found that tourism personnel need to be 

trained to have knowledge. Understanding of Historical Sites in Sa Kaeo Province and 

skills used for building relationships and serving tourists Can accurately explain the 

history of the castle in Sa Kaeo Province to tourists. Ready to serve Have a passion 

for service. In addition, there is a personality with proper dress, good manners, which 



ห น้ า  |  365  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 
can build credibility and trust for tourists. Guidelines for developing personnel to 

support historical tourism in order to successfully drive historical tourism in Sa Kaeo 

Province requires qualified personnel. focus on professionalism honesty professional 

ethics by developing the potential of historical tourism personnel in 4 important 

areas, namely knowledge, skills, attitude and personality. 

Keywords: Personnel potential development; Historical tourism; Sakaeo Province 

 

บทนำ (Introduction) 

 การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตรเปนรูปแบบหนึ่งของการทองเท่ียวท่ีไดรับความนิยมอยาง

สูงเปนกลุมสินคาทองเท่ียวท่ีมีความสำคัญยิ่งในทางสังคมวัฒนธรรม แหลงทองเท่ียวประวัติศาสตร

และโบราณคดี รวมถึงสถานท่ีท่ีมีความผูกพันทางจิตใจของคนรุนหลัง นักทองเท่ียวท่ีสนใจการทอง

เท่ียงเชิงประวัติศาสตรสวนใหญเดินทางมาเพื่อชมสถานท่ีทองเท่ียว เพื่อตองการหาความรูความ

เขาใจตอประวัติศาสตรและโบราณคดีในทองถิ่นที่ตั้งของสถานที่ทองเที่ยวประวัติศาสตร และมี

ความคาดหวังท่ีจะไดรับคำแนะนำอธิบายเก่ียวกับประวัติความเปนมาของสถานท่ีทองเท่ียว ดังนั้น 

แหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตร จึงเปนแหลงทองเท่ียวท่ีมีคุณคาทางประวัติศาสตร วัฒนธรรม

และสังคม รวมถึงความผูกพันทางจิตใจตอชนรุนหลัง ซ่ึงประเทศไทยมีแหลงประวัติศาสตรจำนวน

มากกระจายอยูตามภาคตาง ๆ ท่ัวประเทศไทย และมีความเปนเอกลักษณทางสถาปตยกรรมและ

ศิลปกรรมเฉพาะในแตละทองถิ ่นซึ ่งเปนจุดดึงดูดสำคัญดานการทองเที่ยว แตการเปดแหลง

ประวัต ิศาสตร เพ ื ่อเปนแหลงทองเที ่ยวโดยขาดการจัดการที ่ด ีอาจทำใหโบราณสถานและ

สภาพแวดลอมของแหลงประวัติศาสตรเกิดความ เส่ือมโทรมไดจนบางครั้งยากตอการฟนฟูแกไขให

กลับคืนสูสภาพเดิม และสงผลกระทบทางลบตอการทองเท่ียวในท่ีสุด (สุธาสินี วิยาภรณ, 2559) 

 “สระแกว” เปนเมืองที่สำคัญมากเมืองหนึ่งในภาคตะวันออก มีประวัติความเปนมา

ยาวนานตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตร พบหลักฐานสมัยกอนประวัติศาสตรและประวัติศาสตรหลาย

อยางดวยกัน ความรุงเรืองของทองถิ่นเริ่มตนมาจากการที่บรรพบุรุษไดรวมกันบำรุงรักษา และ

สรางสรรคมรดกทางวัฒนธรรม ศิลปกรรม และประเพณีของจังหวัดสระแกว ไวเปนสมบัติแกคนรุน

หลัง มรดกทางวัฒนธรรม ศิลปกรรม และประเพณีถือเปนสมบัติอันล่ำคาของทองถ่ินท่ีทุกคนมีสวน

รวมในการเปนเจาของ สวนวัฒนธรรมเปนส่ิงสะทอนใหถึงกระบวนการคิด การแกปญหา เพื่อการ

ดำรงอยูของคนในทองถ่ิน นอกจากนีท้องถ่ินแตละแหงอาจมีการสรางสมวัฒนธรรม ศิลปกรรม และ

ประเพณี ท่ีแตกตางกันออกไป มรดกทางวัฒนธรรมเปนส่ิงท่ีเกิดจากการคิดสรางสรรคของมนุษยมา

ตั้งแตอดีตและสืบทอดมาถึงปจจุบันมีท้ังส่ิงท่ีเปนรูปธรรม เชน ศาสนสถาน วัด โบสถวิหาร เจดีย 

โบราณวัตถุ พระพุทธรูป  พระเครื ่อง รวมถึงสถาปตยกรรมที่นำลักษณะและลวดลายที่เกี ่ยวกับ
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พระพุทธศาสนา งานศิลปกรรม งามฝมือ การแสดงโขน เทศกาลงานประเพณี เปนตน รวมถึง

โบราณสถาน โบราณวัตถุ หลักฐานการจารึกตาง ๆ และส่ิงท่ีเปนนามธรรม เชน ภาษามือ ความเช่ือ 

ขนบธรรมเนียมประเพณี สิ ่งเหลานี ้แสดงถึงพัฒนาการของสังคมอันเปนรากฐานความเจริญของ

ทองถิ่น ปจจุบันมรดกทางวัฒนธรรมที่สำคัญของจังหวัดสระแกว จากการศึกษาหลักฐานทาง

โบราณคดีที ่ไดมีการสำรวจขุดคนในจังหวัดสระแกว พบวามีหลักฐานทางโบราณวัตถุที ่สำคัญซ่ึง

สามารถจำแนกออกไดเปน 2 ยุค มีดังตอไปนี้  

 1. สมัยกอนประวัติศาสตร หลักฐานทางโบราณวัตถุท่ีเกาแกท่ีสุดท่ีพบในจังหวัดสระแกว

ขณะนี้ ไดแก เครื ่องมือเครื ่องใชประเภทเครื ่องมือหินขัดของมนุษยกอนประวตัิศาสตร ในสังคม

เกษตรกรรม อาศัยอยูบนภูเขาสูง มีอายุประมาณ 4,000 - 2,000 ปมาแลว แหลงท่ีพบไดแก บริเวณ

ถ้ำเขาฉกรรจ แหลงชุมชนบนภูเขาสูงแหลงนี ้เชื่อวาเปนตนกำเนิดของผูคนในที่ราบ เชน ที่แหลง

โบราณคดีโคกมะกอก แหลงโบราณคดีสระมวง บานวังรี จังหวัดสระแกว ซ่ึงมีความสัมพันธกัน กับ

แหลงโบราณคดีท่ีเขาฉกรรจ และพัฒนาไปสูสังคมเมืองสมัยประวัติศาสตรท่ีแหลงโบราณคดีบานไผ 

และปราสาทเขานอย อำเภออรัญประเทศ 

 2. สมัยประวัติศาสตร  ในสมัยประวัติศาสตร หลักฐาน ลายลักษณอักษรท่ีเกาแกท่ีสุดใน

จังหวัดสระแกวคือ จารึกปราสาทเขานอย (พ.ศ. 1180) ในวัฒนธรรมเขมร ตั้งแตลาวพุทธศตวรรษท่ี 

12 เปนตนมา แตกอนหนานี้ มีการตั้งชุมชนขนาดใหญ มีการขุดคูน้ำคันดินและติดตอกับชุมชน

ตางชาติตั้งแตราวพุทธศตวรรษท่ี 9 – 10 ดังจะเห็นไดจากการพบลูกปดแกวในแหลงโบราณคดี ใน

จังหวัดสระแกวและเมื่ออาณาจักรเขมรเจริญรุงเรืองขึ้น ถึงสงอิทธิพลมายังชุมชนที่อยูในจังหวัด

สระแกวดวย  ดังจะเห็นไดจาก โบราณวัตถุ โบราณสถานท่ีเก่ียวเนื่องกับศาสนา  เชน ศิวลึงค รูป

เคารพทางศาสนา เปนตน (สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดสระแกว, 2552) 

 จากขอมูลการศึกษาพื้นท่ีในจังหวัดสระแกว มีนักทองเท่ียวจำนวนนักทองเท่ียวท้ังชาว

ไทยและชาวตางชาติสนใจมาทองเที่ยวจังหวัดสระแกวในป 2562 ประมาณ 1,200,000 คนตอป 

และมีแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตรท่ีสำคัญ 10  แหง แตแหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตรท่ีมี

ความสมบูรณของปราสาทและมีผูสนใจและทองเท่ียวอยางตอเนื่อง 5 แหง คือ 1. ปราสาทเขานอย

หรือปราสาทเขานอยสีชมพู ตั ้งอยู บนยอดเขานอยสีชมพูในเขตตำบลคลองน้ำใส อำเภออรัญ

ประเทศ 2. ปราสาทเมืองไผ อยูที ่บานเมืองไผ หมูที ่ 8 ตำบลเมืองไผ อำเภออรัญประเทศ 3. 

ปราสาทเขาโลน ตั ้งอยูที่อำเภอตาพระยา เดินทางจากอำเภอตาพระยา 4. ปราสาทหินบานนอย

หวยพระใย ตั้งอยู ในเขตอำเภอวัฒนานคร และ 5. ปราสาทสดกกอกธม ตั้งอยู ที ่กิ ่งอำเภอโคกสูง 

ดังนั้น การพัฒนาบุคลากรเพื่อรองรับการทองเท่ียวทางประวัติศาสตรจึงมีความสำคัญมาก เพื่อสืบ

สานและสรางรายไดสูชุมชนดวยการพัฒนาเศรษฐกิจเชิงสรางสรรคจากประวัติศาสตรและภูมิปญญา

ชุมชน (กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, 2562) 
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 จากความสำคัญท่ีกลาวมา ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา การพัฒนาศักยภาพบุคลากร

การทองเที่ยวทางประวัติศาสตร จังหวัดสระแกว เพราะมีความจำเปนที่ตองการพัฒนาศักยภาพ

บุคลากรการทองเที่ยวใหมีองคความรูดานสุขภาวะ ดานทักษะ มีความรูความสามารถ มีความ

เช่ียวชาญเพื่อรองรับนักทองเท่ียว ผูวิจัยจึงตองการศึกษาการพัฒนาศักยภาพบุคลากรการทองเท่ียว

ทางประวัติศาสตร จังหวัดสระแกว เพื่อรองรับการเปดประเทศ หลังจากผานสถานการณการแพร

ระบาดของเชื ้อโควิด 19 โดยมีวัตถุประสงคเพื ่อศึกษาแนวทางการพัฒนาศักยภาพบุคลากรการ

ทองเที่ยวทางประวัติศาสตร จังหวัดสระแกว ผลการวิจัยการศึกษาพัฒนาศักยภาพบุคลากรการ

ทองเท่ียวทางประวัติศาสตรจังหวัดสระแกวครั้งนี้จะเปนประโยชนแกชุมชน หนวยงานท่ีเก่ียวของ 

เพื่อกอใหเกิดการพัฒนาโดยใชขอมูลจากการวิจัยเปนแนวทางในการวางแผน กำหนดนโยบายและ

กำหนดกลยุทธในการประชาสัมพันธดานการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร จังหวัดสระแกว ตอไป  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective) 

 1. เพื ่อศึกษาแนวทางการพัฒนาศักยภาพบุคลากรการทองเที่ยวทางประวัติศาสตร 

จังหวัดสระแกว 

 

วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 

 1. รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยครั ้งนี ้ ผู วิจัยออกแบบการวิจ ัยเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใชวิธีการเชิง

ปฏิบัติการ โดยดำเนินการผานข้ันตอน การวางแผนการ ดำเนินงาน การสังเกต การสะทอนขอมูล 

และหลังจากนั้นก็ยอนกลับไปเปนวัฎจักรเพื่อสะทอนกลับการวิจัย พื้นท่ีการวิจัยครั้งนี้คือสถานท่ี

ทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตรจังหวัดสระแกว คือปราสาท จำนวน 5 แหง ประกอบดวย 1) ปราสาท

เขานอยหรือปราสาทเขานอยสีชมพู ตั ้งอยู บนยอดเขานอยสีชมพูในเขตตำบลคลองน้ำใส อำเภอ

อรัญประเทศ 2) ปราสาทเมืองไผ อยูท่ีตำบลเมืองไผ อำเภออรัญประเทศ 3) ปราสาทเขาโลน ตั้งอยู

ที ่อำเภอตาพระยา 4) ปราสาทหินบานนอยหวยพระใย ตั้งอยู ในเขตอำเภอวัฒนานคร และ 5) 

ปราสาทสดกกอกธม ตั้งอยูท่ีก่ิงอำเภอโคกสูง  

 2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 องคกรปกครองสวนทองถ่ิน การทองเท่ียวจังหวัดสระแกว สำนักศิลปากรท่ี 5 ปราจีนบุรี 

ผูนำชุมชน ประชาชนและนักทองเท่ียว  จำนวน 30 คน 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพดวยการใชการเปนผูสังเกตการณอยางมีสวนรวม 

(Participant Observers) ในการประชุมกล ุ  ม (Focus Group) และการประชุมปฏิบ ัต ิ การ 
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(Workshop) ระหวางผูมีสวนเก่ียวของกับประเด็นปญหาท้ังดานการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร 

จังหวัดสระแกว อยูในพื้นท่ีเปนเวลาไมนอยกวา 3 ปข้ึนไป มีจำนวน 30 รายประกอบดวย 

 ภาครัฐ  องคกรปกครองสวนทองถิ่น จำนวน 5 คน การทองเที่ยวจังหวัดสระแกว คือ 

เจาหนาท่ีพลศึกษาประจำอำเภอ จำนวน 4 คน ซ่ึงเปนผูปฏิบัติงานใหขอมูลแหลงทองเท่ียวทำงาน

มาไมนอยกวา 3 ป และตัวแทนสำนักศิลปากรท่ี 5 ปราจีนบุร ีจำนวน 1 คน 

 ภาคชุมชน  ไดแก ผูนำชุมชน จำนวน 5 คน  ประชาชนลูกบาน จำนวน 5 คน ในพื้นท่ีตั้ง

ของสถานท่ีทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร 

 ภาคเอกชน ไดแก ผูประกอบการรานคา จำนวน 5 คน และนักทองเท่ียว จำนวน 5 คน 

ในพื้นท่ีตั้งของสถานท่ีทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร  

 3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 3.1 เครื ่องมือที่ใชในการวิจัยคือการจัดสนทนากลุม (Focus Group) ใชวิธีการเชิง

ปฏิบัติการ กระบวนการดำเนินงานของวิธีการเชิงปฏิบัติการ 1. การวางแผน 2.การปฏิบัติการ  

3.การสังเกตการณ 4. การสะทอนกลับการวิจัยเชิงปฏิบัติการมีสวนรวม โดยผูเขียนใชการจัด

สนทนากลุม (Focus Group)  โดยกำหนดประเด็นสำคัญตามกรอบแนวคิดการวิจัย กำหนดหัวขอ

ในการสนทนากลุมในประเด็นเกี ่ยวกับบุคลากรการทองเที่ยวในแตละพื้นที่ตั้งของปราสาทที่เปน

แหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดสระแกวในปจจุบัน ประเด็นความรูความสามารถ จำนวนท่ีมีอยู

เพียงพอตอการรองรับนักทองเท่ียวหรือไม ทักษะความสามารถควรมีเพิ่มในเรื่องใด บุคลากรจะตอง

มีแนวคิดหรือความตั้งใจท่ีจะใหบริการ การแตงกายมีความเหมาะสมควรแตงการอยางไร ตลอดจน

ประเด็นปญหาและอุปสรรคในการตอนรับนักทองเที่ยวที่ผานมา เพื่อหาขอสรุปเปนแนวทางการ

พัฒนาศักยภาพบุคลากรการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร จังหวัดสระแกว ท่ีมีความเหมาะสมตอไป 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4.1 ทำหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง 

 4.2 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใหเปนมาตรฐาน และไดขอมูลตรงกับความเปนจริง  

ผูใหขอมูลสำคัญ โดยการรวบรวมขอมูลจากการจัดสนทนากลุม ซ่ึงแบงกลุมยอยตามพื้นท่ีตั้งของ

ปราสาทท่ีเปนแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดสระแกว แบงเปน 3 กลุมยอย กลุมละ 10 คน  

โดยแตและกลุมประกอบดวย องคกรปกครองสวนทองถิ่น การทองเที่ยวจังหวัดสระแกว สำนัก

ศิลปากรท่ี 5 ปราจีนบุรี ผูนำชุมชน ประชาชน ผูประกอบการรานคา และนักทองเท่ียวในพื้นท่ีตั้ง

ของสถานท่ีทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร โดยตัวแทนสำนักศิลปากรท่ี 5 ปราจีนบุร ีจำนวน 1 คนจะ

เดินทางไปรวมสนทนากลุมในทุกพื้นท่ี และเก็บขอมูลจากการสนทนากลุมโดยกำหนดหัวขอในการ

สนทนากลุมในประเด็นเกี ่ยวกับบุคลากรการทองเที่ยวในแตละพื้นที่ตั ้งของปราสาทที่เปนแหลง

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดสระแกวในปจจุบัน ประเด็นความรูความสามารถ จำนวนที่มีอยู
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เพียงพอตอการรองรับนักทองเท่ียวหรือไม ทักษะความสามารถควรมีเพิ่มในเรื่องใด บุคลากรจะตอง

มีแนวคิดหรือความตั้งใจท่ีจะใหบริการ การแตงกายมีความเหมาะสมควรแตงการอยางไร ตลอดจน

ประเด็นปญหาและอุปสรรคในการตอนรับนักทองเที่ยวที่ผานมา เพื่อหาขอสรุปเปนแนวทางการ

พัฒนาศักยภาพบุคลากรการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร จังหวัดสระแกว ท่ีมีความเหมาะสมตอไป 

 5. การวิเคราะหขอมูล 

 วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis) เพื่อ

สรุปเปนประเด็นท่ีสำคัญเพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัย โดยนำขอมูลมาเรียบเรียงและจำแนกอยาง

เปนระบบ จากนั้นนำมาตีความหมาย เช่ือมโยงความสัมพันธและสรางขอสรุปจากขอมูลตาง ๆ ท่ี

รวบรวมได 

 

ผลการวิจัย (Research Results) 

 ผูวิจัยทำการวิเคราะหขอมูลจากการสนทนากลุม (focus group) พบวา มีประเด็นท่ี

สำคัญในการพัฒนาบุคลากรการทองเท่ียวสรุปไดดังนี้ ประการแรกคือ บุคลากรการทองเท่ียวทาง

ประวัติศาสตร จำเปนตองไดรับการอบรมใหมีความรู ความเขาใจเกี ่ยวกับแหลงทองเที่ยวทาง

ประวัติศาสตรในจังหวัดสระแกว ประการท่ีสอง ความสามารถในการอธิบายถึงแหลงทองเท่ียวทาง

ประวัติศาสตรท่ีบุคลากรจะตองไดรับการฝกฝน จนมีทักษะความชำนาญ ดังนั้นบุคลากรการทอง

เท่ียงจึงตองเรียนรูจากการปฏิบัติงานจริง ซ่ึงปจจุบันมีปญหาคือหาบุคลากรท่ีมีความรูไดยากมากใน

การใหบริการแนะนำอธิบายประวัติศาสตรของปราสาทในจังหวัดสระแกวใหกับนักทองเท่ียวไดอยาง

ถูกตอง ประการท่ีสาม คือบุคลากรจะตองมีความพรอมในการใหบริการ มีจิตใจท่ีรักในงานบริการ 

นอกจากนี้ยังตองมีบุคลิกภาพมีการแตงกายที่เหมาะสม อัธยาศัยดี สามารถสรางความนาเชื่อถือ

และไววางใจสำหรับนักทองเท่ียวได และประการท่ีสุดทาย เพื่อใหเกิดแนวทางการพัฒนาบุคลากร 

เพื่อการขับเคล่ือนการทองเท่ียวทางประวัติศาสตรในจังหวัดสระแกว จะประสบความสำเร็จไดนั้น

จำเปนตองอาศัยบุคลากรที่มีคุณภาพ มุงเนนความเปนมืออาชีพ ความซื่อสัตย และความมี

จรรยาบรรณในวิชาชีพ โดยการพัฒนาศักยภาพบุคลากรการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร ใน 4 ดาน

ท่ีมีความสำคัญ ดังนี้  

 ดานแรกคือ ดานความรู  บุคลากรในการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร จังหวัดสระแกว 

เขาใจเนื้อหาสาระทางวิชาการเก่ียวกับการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร  จังหวัดสระแกวท่ีไดจาก

การอบรม โดยมีความสามารถในการนำความรูเชิงวิชาการไปปฏิบัติไดอยางถูกตอง โดยเปนความรู

เกี ่ยวกับการทองเที่ยวทางประวัติศาสตร แบงเปนความรูเกี่ยวกับหนวยงานที่เกี ่ยวของ ความรู

เก่ียวกับประวัติศาสตรของปราสาทในจังหวัดสระแกว และความรูเก่ียวกับการพัฒนาตนเอง 
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 ดานท่ีสองคือ ดานทักษะ บุคลากรในการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร  จังหวัดสระแกว มี

ความชำนาญท่ีไดเรียนรูจากการปฏิบัติงาน ฝกฝนจนสามารถปฏิบัติไดเปนทักษะท่ีใชสำหรับการ

สรางความสัมพันธ และการใหบริการกับนักทองเท่ียวอธิบายประวัติศาสตรของปราสาทในจังหวัด

สระแกว 

 ดานท่ีสามคือ ดานทัศนคติ  บุคลากรในการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร จังหวัดสระแกว 

มีความรูสึกเชิงบวกเกี ่ยวกับประวัติศาสตรของปราสาทในจังหวัดสระแกว โดยมีความสนใจทีจ่ะ

พรอมจะใหบริการ มีความรักในงานบริการ และการสรางความสุขในการทำงาน 

 ดานท่ีส่ีคือ ดานบุคลิกภาพ บุคลากรในการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร  จงัหวัดสระแกว

มีลักษณะเฉพาะเกี่ยวกับการทองเที่ยวทางประวัติศาสตร จังหวัดสระแกว ทั้งในดานกายภาพอา

รมณสภาพจิตใจและดานสังคม เชน การแตงกายท่ีเหมาะสม การมีความเช่ือมั่นในตนเอง อัธยาศัย 

ความตรงตอเวลา กิริยามารยาท และสุขภาพกาย นอกจากนี้ยังมีความตองการพัฒนาบุคลิกภาพ

และการแสดงออกท่ีการแตงกาย และความนาเช่ือถือและไววางใจ 

 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 

 จากการสนทนากลุม (Focus Group) การศึกษาพัฒนาศักยภาพบุคลากรการทองเท่ียว

ทางประวัติศาสตรจังหวัดสระแกว  โดยใชวิธีการเชิงปฏิบัติการ  ไดแกดำเนินการผานข้ันตอน การ

วางแผนการ ดำเนินงาน การสังเกต การสะทอนขอมูล และหลังจากนั้นก็ยอนกลับไปเปนวัฎจักร 

สามารถอภิปรายผลแนวทางการพัฒนาศักยภาพบุคลากรการทองเท่ียวทางประวัติศาสตรจังหวัด

สระแกว ไดดังนี ้เพื ่อการขับเคลื่อนการทองเที่ยวทางประวัติศาสตรในจังหวัดสระแกวใหประสบ

ความสำเร็จ โดยจำเปนตองอาศัยบุคลากรที่มีคุณภาพ มุงเนนความเปนมืออาชีพ ความซื่อสัตย 

ความมีจรรยาบรรณในวิชาชีพ โดยการพัฒนาดานความรู  ดานทักษะ  ดานทัศนคติ และดาน

บุคลิกภาพ สอดคลองกับงานวิจัยของ ธณัศวัล กุลศรี และสถาพร มงคลศรีสวัสดิ ์ (2559) ได

ทำการศึกษาเรื่องการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร: กรณีศึกษาพิพิธภัณฑสิรินธร ตำบล

โนนบุรี อำเภอหัสขันธ จังหวัดกาฬสินธุ ผลการวิจัย พบวา คุณภาพการใหบริการของเจาหนาท่ี

เก่ียวกับแหลงทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตรมีสวนสำคัญตอการพัฒนาการทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร 

ดังนั้น การพัฒนาศักยภาพบุคลากรการทองเท่ียวทางประวัติศาสตรจึงมีความสำคัญมาก นำขอมูล

มาอภิปรายผลการวิจัยในแตละดานไดดังนี้ 

 1) ดานความรู  พบวา บุคลากรในการทองเที่ยวทางประวัติศาสตร จังหวัดสระแกว 

เขาใจเนื้อหาสาระทางวิชาการเก่ียวกับการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร  จังหวัดสระแกวท่ีไดจาก

การอบรม โดยมีความสามารถในการนำความรูเชิงวิชาการไปปฏิบัติไดอยางถูกตอง โดยเปนความรู

เกี ่ยวกับการทองเที่ยวทางประวัติศาสตร แบงเปนความรูเกี่ยวกับหนวยงานที่เกี ่ยวของ ความรู
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เกี ่ยวกับประวัติศาสตรของปราสาทในจังหวัดสระแกว และความรูเกี่ยวกับการพัฒนาตนเอง ซ่ึง

สอดคลองกับงานวิจัยของกาญจนา  สุระ (2555) พบวา ศักยภาพของบุคคลในชุมชนตอการจัดการ

การทองเท่ียวในชุมชนมี  3 ระดับ โดยศักยภาพในระดับเบ้ืองตนระดับแรกเปนการพัฒนาศักยภาพ

บุคคลระดับเบื้องตน โดยการใหความรูดานการทองเที่ยวเปนสำคัญ โดยเฉพาะความรูดานการ

บริหารจัดการองคกร การใหบริการทองเท่ียว การบริหารดานการตลาด การเงินและบัญชี 

 2) ดานทักษะ พบวา บุคลากรในการทองเที่ยวทางประวัติศาสตร จังหวัดสระแกว 

จำเปนตองมีความชำนาญท่ีไดเรียนรู จากการปฏิบัติงานเก่ียวกับการทองเท่ียวท่ีฝกฝนจนสามารถ

ปฏิบัติไดเปนทักษะที่ใชสำหรับการสรางความสัมพันธ และการใหบริการกับนักทองเที่ยวอธิบาย

ประวัติศาสตรของปราสาทในจังหวัดสระแกว ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของกาญจนา  สุระ (2555) 

ซึ ่งผลการวิจับ พบวา การพัฒนาศักยภาพบุคคลในชุมชนในการปฏิบัติงาน ฝกฝนความสามารถ

ปฏิบัติไดเปนแนวทางการพัฒนาที่เหมาะสมกับบริบทของชุมชนนั้น ๆ  และหากมีการบูรณาการ

รวมกับนักวิชาการทั้งภาครัฐและเอกชนอยางตอเนื ่องแลว ก็จะเกิดการพัฒนาศักยภาพไดอยาง

ยั่งยืน 

 3) ดานทัศนคติ  พบวา บุคลากรในการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร จังหวัดสระแกว มี

ความรูสึกเชิงบวกเก่ียวกับประวัติศาสตรของปราสาทในจังหวัดสระแกว โดยมีความสนใจท่ีจะพรอม

จะใหบริการ มีความรักในงานบริการ และการสรางความสุขในการทำงานสอดคลองกับงานวิจัยของ 

จุติมา บุญมี และสุธิรา ปานแกว (2560) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาบุคลากรดานการทองเท่ียวโดยใช

หลัก Service mind เปนการพัฒนาดานจิตใจโดยปลูกฝงทัศนคติ ท่ีผูใหบริการควรมี เพื่อพัฒนา

คุณภาพการบริการ และพัฒนาคุณภาพชีวิตของตัวผูใหบริการ โดยเสริมสรางใหเกิดคุณลักษณะท่ีดี 

ไดแก การยิ้มแยม ความกระตือรือรน ความรวดเร็ว การรู คุณคาของงาน ความประทับใจ ความ

สุภาพ ออนโยน ความอดทน  ความเช่ือ การยืนยัน/การยอมรับ การใหความสำคัญการอุทิศตนของ

ผูใหบริการท่ีมีตองานนั้น ๆ  ซ่ึงส่ิงเหลานี้เปนแนวทางท่ีจะพัฒนาใหผูใหบริการกาวไปสูความสำเร็จ

ในหนาท่ีการงาน ในขณะเดียวกันก็เปนการนำชีวิต ไปสูความสุขและความสำเร็จอยางมั่นคง 

 4) ดานบุคลิกภาพ พบวา บุคลากรในการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร  จังหวัดสระแกวมี

ลักษณะเฉพาะเก่ียวกับการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร จังหวัดสระแกว ท้ังในดานกายภาพอารมณ

สภาพจิตใจและดานสังคม เชน การแตงกายท่ีเหมาะสม การมีความเช่ือมั่นในตนเอง อัธยาศัย ความ

ตรงตอเวลา กิริยามารยาท และสุขภาพกาย นอกจากนี้ยังมีความตองการพัฒนาบุคลิกภาพและการ

แสดงออกท่ีการแตงกาย และความนาเช่ือถือและไววางใจ สอดคลองกับงานวิจัยของจุติมา บุญมี 

และสุธิรา ปานแกว (2560) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาบุคลากรดานการทองเท่ียวโดยใชหลัก Service 

mind เปนการพัฒนาดานจิตใจโดยปลูกฝงทัศนคติ ที ่ผู ใหบริการควรมี เพื ่อพัฒนาคุณภาพการ

บริการ และพัฒนาคุณภาพชีวิตของตัวผูใหบริการ โดยเสริมสรางใหเกิดคุณลักษณะท่ีดี ไดแก การ
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ยิ้มแยม ความกระตือรือรน ความรวดเร็ว การรู คุณคาของงาน ความประทับใจ ความสุภาพ 

ออนโยน ความอดทน  ความเชื ่อ การยืนยัน/การยอมรับ การใหความสำคัญการอุทิศตนของผู

ใหบริการท่ีมีตองานนั้น ๆ  ซ่ึงส่ิงเหลานี้เปนแนวทางท่ีจะพัฒนาใหผูใหบริการกาวไปสูความสำเร็จใน

หนาท่ีการงาน ในขณะเดียวกันก็เปนการนำชีวิต ไปสูความสุขและความสำเร็จอยางมั่นคง 

 จากผลการอภิปรายผลท่ีกลาวมาจึงนำมาสูแนวทางการพัฒนาบุคลากรเพื่อรองรับการ

ทองเท่ียวทางประวัติศาสตร เพื่อการขับเคล่ือนการทองเท่ียวทางประวัติศาสตรในจังหวัดสระแกว 

ใหประสบความสำเร็จ โดยจำเปนตองอาศัยบุคลากรท่ีมีคุณภาพ มุงเนนความเปนมืออาชีพ ความ

ซ่ือสัตย ความมีจรรยาบรรณในวิชาชีพ โดยการพัฒนาดานความรู  ดานทักษะ  ดานทัศนคติ และ

ดานบุคลิกภาพ สรุปเปนรูปแบบการพัฒนาบุคลากรเพื่อรองรับการทองเที่ยวทางประวัติศาสตร

จังหวัดสระแกวได ดังนี้  (ภาพท่ี 1) 

 

 
 

ภาพท่ี 1 แสดงแนวทางการพัฒนาศักยภาพบุคลากรการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร 
จังหวัดสระแกว   

 

ขอเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) 

 1. ขอเสนอแนะทัว่ไป 

 จากผลการวิจัย การศึกษาพัฒนาศักยภาพบุคลากรการทองเที่ยวทางประวัติศาสตร 

จังหวัดสระแกว ควรสงเสริมใหมีการพัฒนาศักยภาพบุคลากรการทองเท่ียวทางประวัติศาสตร เพื่อ

การขับเคลื่อนการทองเที่ยวทางประวัติศาสตรในจังหวัดสระแกวใหประสบความสำเร็จ โดย

จำเปนตองอาศัยบุคลากรท่ีมีคุณภาพ มุงเนนความเปนมืออาชีพ ความซ่ือสัตย ความมีจรรยาบรรณ

ในวิชาชีพ โดยการพัฒนาดานความรู  ดานทักษะ  ดานทัศนคติ และดานบุคลิกภาพ ดังนั้นควรมี
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การตอยอดอบรมเยาวชนในทองถ่ินพื้นท่ีของแหลงทองเท่ียวใหเปนมัคคุเทศกทางการทองเท่ียวโดย

เปนผูที ่ใหความชวยเหลือใหขอมูล เกี ่ยวกับประวัติศาสตรประวัติความเปนมารายละเอียดของ

ปราสาท ความโบราณทางสถาปตยกรรม และความเช่ือ ใหแกนักทองเท่ียวในพื้นท่ีปราสาทท้ังหมด

ในจังหวัดสระแกว  นอกจากนี้ควรการสงเสริมการตลาด หรือการประชาสัมพันธเพื่อพัฒนาปราสาท

ใหเปนแหงทองเท่ียว และเพิ่มรายไดใหกับประชาชนในพื้นท่ีของแหลงทองเท่ียว ควรมีการสงเสริม

ใหประชาชนในชุมชนมีรายไดเพิ ่มมากขึ้น เชน การจัดพื้นที่ในการขายของที่ระลึก อาหารและ

เครื่องดื่ม ควรมีการจัดทำของท่ีระลึกท่ีเปนสัญลักษณของปราสาท  ควรมีการนำวัตถุดิบธรรมชาติ

จากชุมชนหรือสินคาในชุมชนมาวางจำหนาย นอกจากนีค้วรมีการประชาสัมพันธใหทุกคนไดรูจัก

ปราสาทเพื่อที่จะชักชวนมาทองเที่ยว โดยหนวยงานภาครัฐที่เกี ่ยวของเขามาสงเสริมดานการ

ทองเท่ียวของปราสาท โดยความตองการใหหนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของเขามาเขามาปรับปรุงพัฒนา 

ดูแล ซอมแซมปราสาทท่ีชำรุด บูรณะปฏิสังขรณปราสาทใหมีสภาพสวยงามและมีสภาพท่ีสมบูรณ 

นอกจากนี้ควรมีการทำความสะอาดปราสาทอยางสม่ำเสมอ และปรับปรุงวิวทิวทัศนใหสวยงาม รม

รื่น  และควรมีการสรางส่ือประชาสัมพันธ และทำการประชาสัมพันธเพื่อสงเสริมปราสาทใหเปน

แหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตรท่ีนาสนใจ 

 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 

 ควรศึกษาเพิ่มเติมในประเด็นปจจัยท่ีสงผลตอการตัดสินใจมาทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร

ของนักทองเท่ียว เพื่อจะไดทราบวาปจจัยใดท่ีสงผลตอการตัดสินใจมาทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร

และความตองการของนักทองเท่ียวมีอะไรบาง และควรศึกษาถึงแนวทางการพัฒนาแหลงทองเท่ียว

เชิงประวัติศาสตรเพื่อรองรับนักทองเท่ียวท้ังคนไทยและคนตางชาติตอไป  

 

เอกสารอางอิง (References)  

กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา. (2562). ขอมูลนักทองเท่ียวจังหวัดสระแกว. สืบคน 18 สิงหาคม 

2563, จาก https://www.mots.go.th. 

กาญจนา สุระ. (2555). การวิจัยเพื่อพัฒนาตนแบบการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของ ทองถ่ิน 

จังหวัดเชียงใหม ปท่ี 2. สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.). 

จุติมา บุญมี และสุธิรา ปานแกว. (2560). แนวคิดการพัฒนาบุคลากรดานการทองเท่ียวโดยใชหลัก

จิตใจใหบริการ (Service Mind) เพื ่อคุณภาพการบริการและคุณภาพชีวิต. The 4th 

International and 3rd National Conference “Environmental Friendly Tourism 

for Sustainable Development”, 440-455. 

https://www.mots.go.th/


ห น้ า  |  374  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 
ธณัศวัล กุลศร และ สถาพร มงคลศรีสวัสดิ์. (2559). การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร: 

กรณีศ ึกษาพิพ ิธภัณฑส ิร ินธร ตำบลโนนบุร ี อำเภอสหัสขันธ จ ังหวัดกาฬสินธุ. 

วารสารวิชาการ Veridian E-Journal มหาวิทยาลัยศิลปากร. 9(3): 467-482. 

สุธาสินี วิยาภรณ. (2559). การพัฒนาแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตรปราสาทสดกกอกธม 

จังหวัดสระแกว.การประชุมวิชาการและเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ครั ้งที ่ 3 กาวสู

ทศวรรษท่ี 2: บูรณาการงานวิจัย ใชองคความรู สูความยั่งยืน, วิทยาลัยนครราชสีมา.  

สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดสระแกว. (2552). แหลงเรียนรูและแหลงทองเท่ียวเช่ือมโยงวัฒนธรรม

ขอมโบราณในจังหวัดสระแกว. ภายใตโครงการพัฒนาแหลงทองเท่ียวเช่ือมโยงวัฒนธรรม

ขอมโบราณจากงบประมาณ จังหวัดสระแกว ประจำป 2552. 

 



ประเด็นคัดสรรวาดวยหลักการและแนวคิดสำหรับการปกครองทองถิ่นรวมสมัย 
Selected Issues of Principles and Concepts for Contemporary 

Local Government 
 

พงศสวัสดิ์ ราชจันทร01 
Pongsawut Rachjun 

 
บทคัดยอ (Abstract 
 “การปกครองทองถ่ิน” เปนรูปแบบการปกครองท่ีจำเปนและมีความสำคัญในทางการเมือง          
การปกครองของชุมชนทองถ่ินตาง ๆ เฉพาะอยางย่ิงชุมชนทองถ่ินท่ีมีการปกครองระบบประชาธิปไตยในแนวคิด
และทฤษฎีทางการปกครองนั้นจะเห็นไดวา รัฐบาลซ่ึงเปนกลไกในการบริหารการปกครองของรัฐนั้น ยอมมี
ภาระหนาท่ีอยางหลากหลายในการบริหารประเทศ อันจะทำใหประชาชนไดรับความสุขความสบายในการ
ดำรงชีวิต อีกท้ังดานความมั่นคงแหงชาติในมิติทางการเมือง เศรษฐกิจและสังคม แตยอมเปนไปไมไดท่ีรัฐบาลจะ
ดูแลและจัดทำบริการใหกับประชาชนไดท่ัวถึงทุกชุมชนทองถ่ิน เพราะอาจจะเกิดปญหาเกี่ยวกับความลาชาในการ
ดำเนินงาน การท่ีอาจจะไมสนองตอบตอความตองการของแตละชุมชนทองถ่ินได รวมท้ังขอจำกัดเกี่ยวกับ
งบประมาณและตัวบุคคลหรือเจาหนาท่ีดำเนินงานใหท่ัวถึงได เมื่อเปนเชนนี้การลดภาระของรัฐบาลโดยการให
ประชาชนในชุมชนทองถ่ินไดเขามามีสวนรวมในการปกครองตนเองอยางแทจริงเพื่อการสนองตอบตอความ
ตองการของชุมชนทองถ่ินจะไดเกิดความสะดวก รวดเร็วและตรงกับความมุงประสงคของชุมชนทองถ่ินนั้น ๆ 
บทความวิชาการนี้จึงมุงเสนอหลักการและแนวคิดสำหรับการปกครองทองถ่ินรวมสมัย เพราะการจัดการปกครอง
ทองถ่ินในปจจุบันจำเปนตองเขาใจในองคความรูดังกลาวเสียกอน จึงจะสามารถจัดการปกครองทองถ่ินไดอยาง
ถูกตองสมบูรณ เพราะการจัดการปกครองทองถ่ินจำเปนตองจัดใหสอดคลองบริบทของชุมชนทองถ่ิน ท้ังยังเพื่อให
ทองถ่ินและรัฐสามารถรวมกันทำงานไดอยางมีเอกภาพและตอบสนองเจตนารมณของการปกครองทองถ่ินไดอยาง
แทจริง 
คำสำคัญ (Keywords): หลักการ; แนวคดิ; การปกครองทองถ่ิน 
 
Abstract 
 “Local Government” is a necessary governance models that there is important to 
the politics and each local governance especially in democratic local community. The 
governance concepts and theories are shown that the government is a mechanism of 
governance with various functions in the country management for the comfortable life of the 
population and the national security in the dimensions of politics, economy, and society. On 
the other hand, all local communities may be not having thoroughly services by the 
government because of the problems from operation delay, budget restriction, and individual 
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or staff may be happening which it does not accept the needs of each local community. If so, 
reducing governmental burdens by processing public participation to accept the needs of the 
local community will be convenient, fast, and serve its purposes. Therefore, the focus of this 
article is to present the principles and concepts for contemporary local government because 
local governance currently needs knowledge understanding and consistency of community 
context, then it will be managed by completely.  
Keywords: Principles; Concepts; Local Government 
 
บทนำ (Introduction) 
 การปกครองทองถ่ิน  (Local  Government)  ถือเปนรูปแบบหนึ่งท่ีเปนพื้นฐานการพัฒนาประเทศ   
และการปกครองในระบอบประชาธิปไตยมีความสำคญัตอการปกครองและการบริหารราชการแผนดิน โดยเฉพาะ
อยางย่ิงในชุมชนทองถ่ินท่ีมีสภาพปญหาสังคมวัฒนธรรม ความเปนอยู และทรัพยากรธรรมชาติท่ีแตกตางกัน 
ลำพังเพียงรัฐบาลกลางในฐานะท่ีตองดูแลประชาชนโดยรวมท่ัวประเทศ ยอมไมสามารถตอบสนองความตองการ
หรือแกไขปญหาไดอยางท่ัวถึงตรงตามความตองการของประชาชนในแตละพื้นท่ี รวมถึงการเรียกรองของ
ประชาชนในชุมชนทองถ่ินท่ีตองการมีสวนรวมในการปกครองและพัฒนาทองถ่ินของตนเองมาอยางยาวนาน ทำ
ใหรัฐบาลในหลายประเทศไดมีการเปล่ียนแปลงการปกครองแบบรวมศูนยอำนาจจากสวนกลาง (Centralization) 
มาสูการปกครองแบบการกระจายอำนาจ (Decentralization) มากข้ึน เพื่อใหสิทธิแกชุมชนในการตัดสินใจดำเนิน
ภารกิจของทองถ่ิน และถือเปนสถาบันฝกปฏิบัติการปกครองในระบอบประชาธิปไตยแบบมีสวนรวม  (นครินทร 
เมฆไตรรัตน, ระบบออนไลน : 2564) กลาวในทางทฤษฎี และแนวคิดทางปกครองจะเห็นไดวา รัฐบาลซ่ึงเปนกลไก
ในการบริหารการปกครองของรัฐนั้นยอมมีภาระหนาท่ีอยางมากมายในการบริหารประเทศใหประชาชนไดรับ
ความสุข ความสะดวกสบายในการดำรงชีวิต (Well Being) อีกท้ังความมั่นคงแหงชาติ ท้ังในทางการเมือง 
เศรษฐกิจและสังคม (National Security) แตยอมเปนไปไมไดท่ีรัฐบาลจะดูแลและจัดทำบริการใหกับประชาชนได
ท่ัวถึงทุกชุมชนของประเทศ เพราะอาจจะเกิดปญหาเกี่ยวกับความลาชาในการดำเนินงานท่ีอาจจะไมสนองตอบตอ
ความตองการของแตละชุมชนไดและรวมท้ังขอจำกัดเกี่ยวกับงบประมาณ (Budget) และตัวบุคคลหรือเจาหนาท่ี
ดำเนินงานใหท่ัวถึงได (สิวาพร สุขเอียด, ระบบออนไลน : 2563) 
 ดังนั้น บทความวิชาการนี้จึงมุงนำเสนอองคความรูเกี่ยวกับหลักการและแนวคิดสำหรับการปกครอง
ทองถ่ินรวมสมัยอยางรอบดาน ซ่ึงการนำเสนอแบงออกเปน 4 สวน กลาวคือ สวนแรก: วาดวยหลักการสำหรับการ
ปกครองทองถ่ิน สวนท่ีสอง: วาดวยแนวคิดสำหรับการปกครองทองถ่ิน สวนท่ีสาม: องคความรูใหมและสวน
สุดทายเปนการสรุป 
 
วาดวยหลักการสำหรับการปกครองทองถิ่น 
 การท่ีรัฐจะดำเนินภารกิจในการจัดทำบริการสาธารณะท้ังหลายใหเปนไปดวยความเรียบรอย และมี
ประสิทธิภาพ เพื่อความมั่นคงปลอดภัย ความผาสุกในชีวิตความเปนอยูของประชาชน    และความเจริญกาวหนา
ของประเทศนั้น รัฐจำเปนตองมีการจัดองคกรและกลไกของรัฐเพื่อดำเนินภารกิจดังกลาวใหสำเร็จลุลวงซ่ึงตาม
หลักกฎหมายปกครอง เรียกวา “การจัดระเบียบราชการบริหาร” อันเปนการกำหนดขอบเขตอำนาจหนาท่ีและจัด
ระเบียบความสัมพันธระหวาองคกรของรัฐ โดยหลักในการจัดระเบียบราชการบริหารแผนดินท่ีใชกันอยูในประเทศ
ตางๆ มีอยู  3 หลักคือ 1) หลักการรวมอำนาจปกครอง (Centralization)  2) หลักการแบงอำนาจปกครอง  
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(Deconcentration)  และ 3) หลักการกระจายอำนาจปกครอง (Decentralization) ดังรายละเอียด ตอไปนี้ 
(โกวิทย  พวงงาม, 2548)  
 1. หลักการรวมอำนาจปกครอง (Centralization) 
 1.1 ความหมายของหลักการรวมอำนาจปกครอง 
 สมคิด เลิศไพฑูรย ไดใหความหมายวา “หลักการรวมอำนาจปกครอง”  มีความหมาย ได 2  ลักษณะ
คือ  “หลักการรวมอำนาจในทางการเมือง” และ “หลักการรวมอำนาจในทางการปกครอง” โดยหลักการรวม
อำนาจในทางการเมืองคือ  หลักการรวมอำนาจนำมาใชในการกำหนดรูปแบบของรัฐ กลาวคือ  กรณีท่ีเปนรัฐเดี่ยว
จะตองมีการรวมอำนาจ เพราะสภาพของรัฐเดี่ยวตองมีความเปนเอกภาพและมีความเปนอันหนึ่งอันเดี่ยวกันเพื่อ
ความเปนปกแผนมั่นคงในการปกครองของรัฐ  สวนหลักการรวมอำนาจในทางปกครอง นั้น เปนหลักในการจัด
ระเบียบราชการบริหารของรัฐเพื่อประโยชนในการจัดทำบริการสาธารณะตาง ๆ ใหแกประชาชน  หลักการรวม
อำนาจปกครองคือ การจัดระเบียบการปกครองภายในรัฐโดยใหรัฐแตผูเดียวเปนผูดำเนินการปกครองหรือจัดทำ
บริการสาธารณะตาง ๆ  ใหแกประชาชนท่ัวทุกทองถ่ินในอาณาเขตของรัฐ หรือรัฐบาล และกระทรวง ทบวง กรม
ตาง ๆ  ในฐานะเปนศูนยกลางในการปกครอง (สมคิด เลิศไพฑูรย, 2550 : 21) 
 โกวิทย พวงงาม ไดใหความหมายวา หลักการรวมอำนาจปกครอง หมายถึง หลักการจัดระเบียบ
บริหารราชการแผนดินโดยรวมอำนาจในการปกครองไวใหแกหนวยการบริหารราชการสวนกลางอันไดแก  
กระทรวง ทบวง กรมหรือทบวงการเมืองตาง ๆ ของรัฐ และมีเจาหนาท่ีของหนวยการบริหารราชการสวนกลาง 
โดยใหข้ึนตอกันตามลำดับการบังคับบัญชา ซ่ึงเปนผูดำเนินการปกครองท่ัวท้ังอาณาเขตของประเทศ (โกวิทย พวง
งาม, 2550) 
 เมื่อไดรูแลววา “หลักการรวมอำนาจปกครอง ” มีความหมายและรายละเอียดอยางไรในประเด็น
ตอมาก็จะตองพิจารณาวา หลักการรวมอำนาจปกครอง นั้นมี ลักษณะสำคัญอยางไรบาง ดังจะไดกลาวใน
รายละเอียด ดังตอไปนี้ 
 1.2 ลักษณะสำคัญของหลักการรวมอำนาจปกครอง 
 นักวิชาการสำคัญไดใหทัศนะเกี่ยวกับลักษณะสำคัญของหลักการรวมอำนาจปกครอง ไวดังนี้คือ 
(สมคิด เลิศไพฑูรย, 2550) และ (โกวิทย พวงงาม, 2550) 
 1) การรวมกำลังทหารและกำลังตำรวจใหขึ้นตอสวนกลาง : ประเทศท่ีจัดระเบียบราชการบริหาร
โดยถือหลักการรวมอำนาจปกครอง จะไมยอมใหกำลังทหารเปนอิสระไมข้ึนตอราชการบริหารสวนกลาง  รวมท้ัง
กำลังตำรวจซ่ึงเปนกำลังฝายพลเรือนก็ตองอยูในอำนาจการควบคุมบังคับบัญชาของราชการบริหารสวนกลาง
เชนเดียวกัน   ท้ังนี้ เพราะกำลังทหารมีความสำคัญและจำเปนตองการปกปองคุมครองเอกราช และอธิปไตยของ
รัฐใหพนจากการรุกรานประเทศอื่น และกำลังตำรวจก็จำเปนในการรักษาความสงบเรียบรอยและการปกปอง
คุมครองสิทธิเสรีภาพในชีวิต รางกาย และทรัพยสินของประชาชนภายในรัฐ  ในกรณีท่ีมีการฝาฝนกฎหมายเกิดข้ึน 
หากปลอยใหกองกำลังเหลานี้ข้ึนกับทองถ่ินตางๆ ไดอยางอิสระยอมเส่ียงตอการแตกแยกของรัฐ อีกท้ังยังไม
สะดวกในการระดมกำลัง  
 2) การรวมอำนาจในการวินิจฉัยสั่งการไวท่ีสวนกลาง: ลักษณะสำคัญประการนี้คือ ราชการบริหาร
สวนกลาง อัน ไดแก กระทรวง ทบวง กรม ตาง ๆ มีอำนาจสูงสุดในการวินิจฉัยส่ังการในการปกครองท่ัวราชอาณา
เขตของรัฐ องคกรเจาหนาท่ีตาง ๆ ท้ังในสวนกลางและท่ีประจำอยูในสวนภูมิภาคตองปฏิบัติตามนโยบายและ
ระเบียบท่ีสวนกลางวางไว 
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 3) ความสัมพันธระหวางองคกรเจาหนาท่ีตาง ๆ: เปนไปตามระบบการบังคับบัญชา อำนาจบังคับ
บัญชา คือ อำนาจในการท่ีจะส่ังการใหองคกรเจาหนาท่ีกระทำการใด ๆ ตลอดจนแกไขเพิกถอนการกระทำของ
องคเจาหนาท่ีตาง ๆ ซ่ึงเปนอำนาจในการใหคุณใหโทษการกระทำและอำนาจเหนือตัวบุคคลผูกระทำ 
 กลาวโดยสรุปคือ ในการจัดระเบียบการปกครองตามหลักการรวมอำนาจนั้น มีการกำหนดใหองคกร
เจาหนาท่ีของรัฐมีตำแหนงสูงต่ำข้ึนตอกันเปนลำดับช้ัน  โดยองคกรเจาหนาท่ีท่ีมีตำแหนงสูงกวามีฐานะเปน
ผูบังคับบัญชาและองคกรเจาหนาท่ีท่ีมีตำแหนงต่ำกวามีฐานะเปนผูใตบังคับบัญชาลำดับช้ัน โดยไมจำเปนตองมี
กฎหมายใหอำนาจไวโดยเฉพาะเจาะจง    
 ในประการถัดมา เมื่อไดรูเกี่ยวกับ “ลักษณะสำคัญของหลักการรวมอำนาจปกครอง ” เปนอยางไร
แลว ก็จะตองพิจารณาวา หลักการรวมอำนาจปกครอง นั้นมีขอดีและขอเสียอยางไรบาง ดังจะไดกลาวใน
รายละเอียด ดังตอไปนี้ 
 1.3 ขอดีและขอเสียของหลักการรวมอำนาจปกครอง 
 นักวิชาการสำคัญไดใหทัศนะเกี่ยวกับประเด็นขอดีและขอเสียของหลักการรวมอำนาจปกครอง  
ดังตอไปนี้ (สมคิด เลิศไพฑูรย, 2550) และ (โกวิทย พวงงาม, 2550) 
 ขอดี :  หลักการรวมอำนาจปกครอง 
 1) อำนาจรัฐบาลมั่นคงและแผขยายไปท่ัวท้ังอาณาเขตประเทศ: เพราะไดมีการรวมกำลังและรวม
อำนาจบังคับบัญชาไวในสวนกลางท้ังหมด จึงอาจทำใหคำส่ังเกิดผลไดโดยงาย เนื่องจากมีผูรับชวงปฏิบัติตามคำส่ัง
ตามลำดับช้ันและมีทางท่ีจะใชกำลังบังคับไดเมื่อมีการฝาฝน 
 2) การรวมอำนาจปกครอง: เปนวิธีการปกครองเปนวิธีการปกครองท่ีอำนวยประโยชนแกราษฎรผู
อยูใตการปกครองอยางเสมอภาคท่ัวท้ังประเทศเปนหลักการปกครองท่ีไมมีอคติ เพราะราชการบริหารสวนกลาง
มุงท่ีจะทำประโยชนแกประเทศเปนสวนรวม มิไดมุงจะทำประโยชนใหแตเฉพาะทองถ่ินใดทองถ่ินหนึ่งเทานั้น และ
ไมมีการขัดแยงกันทางการเมืองในการปกครองทองถ่ินตาง ๆ 
 3) หลักการรวมอำนาจปกครอง  : เปนหลักการปกครองท่ีประหยัดกวาการกระจายอำนาจปกครอง 
เพราะมีเจาหนาท่ีและเคร่ืองมือเคร่ืองใชท่ีมีประสิทธิภาพของสวนกลางสำหรับใชในการดำเนินงานใหญ ๆ  ไดท้ัง
ประเทศ จึงโยกยายหมุนเวียนไปใชในทองท่ีตางๆ ไดโดยไมจำเปนตองสรางเคร่ืองมือเคร่ืองใช      ยอย ๆ  
แยกกันเปนสวนๆ เหมือนกับองคการบริหารสวนทองถ่ิน  เชน  การสรางทาง ถามีหนวยงานและมีเคร่ืองมือขนาด
ใหญรวมเปนหนวยเดียวกันยอมจะทำงานไดดีและประหยัดกวาหนวยงานและเคร่ืองมือยอย ๆ แยกเปนสวนเล็ก ๆ 
เชน ตัวอยางขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
 ขอเสีย :  หลักการรวมอำนาจปกครอง 
 1) ฝายปกครองขยายอำนาจหนาท่ีจัดทำบริการสาธารณะมากประเภทขึ้น: ยอมไมสามารถ
ดำเนินการใหไดผลดีและท่ัวทุกทองถ่ินพรอมกัน   ขอเสียนี้เปนสาเหตุท่ีทำใหมีการกระจายอำนาจปกครองใหแก
ทองถ่ิน เพื่อใหชวยจัดทำกิจการบางอยางท่ีเกี่ยวกับประโยชนสวนได เสียเฉพาะทองถ่ิน โดยราชการบริหาร
สวนกลางไมตองจัดทำเอง 
 2) เกิดความลาชาในการวินิจฉัยสั่งการ: ความลาชาเกี่ยวกับระเบียบแบบแผนของราชการ   
เนื่องจากการใชหลักการรวมอำนาจปกครองมีลำดับช้ันการบังคับบัญชา จึงตองมีการเสนอส่ังการกันตามลำดับช้ัน 
และมักจะมีระเบียบแผนยุงยาก ทำใหเกิดความลาชาในการปฏิบัติ 
 3) ไมอาจสนองความตองการของแตละทองถิ่นไดอยางแทจริง: ปญหาและความตองการของการ
ของประชาชนในแตละทองถ่ินตางกัน ประชาชนในทองถ่ินนั้นยอมจะทราบปญหาและความตองการของตนได
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ดีกวาผูบริหารซ่ึงอยูในสวนกลาง ซ่ึงมักจะคิดเอาเองวาทองถ่ินตองการอยางนั้นอยางนี้ จึงไมอาจแกปญหาของแต
ละทองถ่ินไดถูกตอง 
 4) การรวมอำนาจปกครองเขาไวในสวนกลาง: มีขอเสียอันเปนอุปสรรคสำคัญตอการบริหารการ
แผนดินและเปนเหตใุหการสนองความตองการของสวนรวมของประชาชนตรงเขตตาง ๆ ของประเทศเปนไปอยาง
ไมท่ัวถึง กับทำใหเกิดความลาชาในการดำเนินงาน  เนื่องจากเจาหนาท่ีราชการบริหารสวนกลางในภูมิภาคตอง
เสนอขอคำส่ังจากกระทรวง ทบวง กรม ในสวนกลาง ซ่ึงบางคร้ังกวาจะไดรับคำส่ังก็เสียเวลานานและไมทันการ   
จึงไดมีวิธีการขยายหลักการรวมอำนาจปกครองดวย “หลักการแบงอำนาจปกครอง”  ใหแกสวนภูมิภาค  
 2. หลักการแบงอำนาจปกครอง (Deconcentration) 
 2.1 ความหมายของหลักการแบงอำนาจปกครอง  
 โกวิทย พวงงาม ไดใหความหมายวา “หลักการแบงอำนาจปกครอง” หมายถึง หลักการท่ีราชการ
บริหารสวนกลางไดจัดแบงอำนาจวินิจฉัยและส่ังการบางสวนไปใหขาราชการในสวนภูมิภาค โดยใหมีอำนาจในการ
ใชดุลยพินิจตัดสินใจในการแกไขปญหา ตลอดจนริเร่ิมไดในกรอบแหงนโยบายของรัฐบาลท่ีไดวางไว (โกวิทย พวง
งาม, 2550) 
 สมคิด เลิศไพฑูรย ใหความหมายวา  “หลักการแบงอำนาจปกครอง” หมายถึง หลักการท่ีราชการ
บริหารสวนกลางมอบอำนาจวินิจฉัยส่ังการบางสวนใหแกเจาหนาท่ีผูแทนของราชการบริหารสวนกลาง  ซ่ึง
สวนกลางสงไปประจำเพื่อปฏิบัติราชการตามเขตการปกครองตาง ๆ  ของประเทศ และเจาหนาท่ีเหลานี้ยังคงเปน
ผูท่ีราชการบริหารสวนกลางแตงตั้งท้ังส้ิน และอยูในบังคับบัญชาของราชการบริหารสวนกลาง หลักการแบง
อำนาจปกครองอำนาจจึงเปนหลักท่ีนำมาเสริมเพื่อใหการบริหารราชการแผนดินมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน หลักการ
แบงอำนาจปกครองนีเ้ปนสวนหนึ่งของหลักการรวมอำนาจปกครอง ไมใชเปนการกระจายอำนาจปกครอง (สมคิด 
เลิศไพฑูรย, 2550) 
 เมื่อได รูแลววา “หลักการแบงอำนาจปกครอง” มีความหมายและรายละเอียดอยางไรแลว            
ในประเด็นตอมาก็จะตองพิจารณาวา หลักการรวมอำนาจปกครอง  นั้นมีลักษณะสำคัญอยางไรบาง ดังจะไดกลาว
ในรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
 2.2 ลักษณะสำคัญของหลักการแบงอำนาจปกครอง  
 ลักษณะสำคัญของหลักการแบงอำนาจปกครอง มีรายละเอียดดังนี้คือ (สมคิด เลิศไพฑูรย, 2550) 
และ (โกวิทย พวงงาม, 2550) 
 1) มีราชการบริหารสวนกลาง: ราชการบริหารสวนกลางเปนผูใชอำนาจการปกครอง ท่ัวประเทศ 
โดยเปนผูจัดแบงอำนาจของตนไปใหแกสวนภูมิภาค ถาไมมีราชการบริหารสวนกลางท่ีเปนเสมือนหนึ่งเจาของ
อำนาจ การแบงอำนาจก็ไมได 
 2) มีเจาหนาท่ีเปนตัวแทนสวนกลาง: ราชการบริหารราชการสวนกลางจะจัดสงเจาหนาท่ีของตนไป
ประจำอยูตามเขตการปกครองทองถ่ินในสวนตาง ๆ ของประเทศ เชน จังหวัด อำเภอ เจาหนาท่ีเหลานี้ปฏิบัติใน
ฐานะเปนตัวแทนของสวนกลาง สวนกลางจึงเปนผูมีอำนาจแตงตั้งถอดถอนและบังคับบัญชา 
 3) สวนกลางแบงอำนาจใหสวนภูมิภาค: สวนกลางซ่ึงเปนผูมีอำนาจเต็มในการบริหารราชการ
แผนดินจะแบงอำนาจของตนใหสวนภูมิภาคไปดำเนินการเฉพาะบางเร่ืองหรือบางข้ันตอนโดยคำนึงถึงประโยชนท่ี
ประชาชนจะได รับเปนสำคัญ อำนาจท่ีแบงใหนี้จะมากนอยและกวางขวางเพียงใด สุดแทแตสวนกลางจะ
เห็นสมควร และอำนาจหนาท่ีท่ีแบงใหนี้สวนกลางจะเรียกคืนเมื่อใดก็ได 
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 เมื่อไดรูเกี่ยวกับ “ลักษณะสำคัญของหลักการแบงอำนาจปกครอง ” เปนอยางไรแลว ก็จะตอง
พิจารณาวา หลักการแบงอำนาจปกครอง นั้นมีขอดีและขอเสียอยางไรบาง ดังจะไดกลาวในรายละเอียด 
ดังตอไปนี้ 
 2.3 ขอดีและขอเสียของหลักการแบงอำนาจปกครอง 
 นักวิชาการไดใหทัศนะไวหลากหลายเกี่ยวกับประเด็นขอดีและขอเสียของหลักการ  แบงอำนาจ
ปกครอง ดังตอไปนี้ (สมคิด เลิศไพฑูรย, 2550) และ (โกวิทย พวงงาม, 2550) 
 ขอดี : หลักการแบงอำนาจปกครอง 
 1) เปนกาวแรกท่ีจะนำไปสูการกระจายอำนาจปกครอง : เมื่อไดมอบอำนาจวินิจฉัยส่ังการใหแก
สวนภูมิภาคมากข้ึนก็เทากับมอบกิจการในการบริหารใหสวนภูมิภาคจัดทำไดเองในบางสวน ฉะนั้น ถาจะเปล่ียน
จากการจัดระเบียบราชการบริหารสวนภูมิภาคไปเปนการจัดระเบียบราชการบริหารสวนทองถ่ิน    ตามหลักการ
กระจายอำนาจปกครองก็ยอมท่ีจะทำไดงายข้ึน โดยเปล่ียนเจาหนาท่ีผูดำเนินงานจากเจาหนาท่ีของของราชการ
บริหารสวนกลางใหเปนเจาหนาท่ีของทองถ่ิน  แลวมอบกิจการใหทองถ่ินรับไปจัดทำเองในรูปองคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน ไดแก เทศบาล องคการบริหารสวนตำบล องคการบริหารสวนจังหวัด และทองถ่ินรูปแบบพิเศษ 
 2) การแบงอำนาจใหสวนภูมิภาค: ทำใหกิจการดำเนินรวดเร็วข้ึน เนื่องจากเจาหนาท่ี ในสวน
ภูมิภาคมีอำนาจวินิจฉัย ส่ังการและจัดทำกิจการอันเปนเร่ืองธรรมดาสามัญไดโดยไมตองเสนอขอคำส่ัง จาก
สวนกลางทุกเร่ืองไป 
 3) ในทองท่ีท่ีการจัดระเบียบราชการบริหารสวนภูมิภาค: ยอมทำใหมีการติดตอประสานงานและ
ควบคุมดูแลองคกรปกครองสวนทองถ่ินเปนไปอยางใกลชิดข้ึน เพราะราชการบริหารสวนกลางมีผูแทนอยูในสวน
ภูมิภาคท่ีจะคอยควบคุมดูแลองคกรปกครองสวนทองถ่ินในโดยผานทาง ผูวาราชการจังหวัด ซ่ึงเปนราชการบริหาร
สวนภูมิภาค 
 ขอเสีย : หลักการแบงอำนาจปกครอง 
 1) เปนอุปสรรคในการพัฒนาระบอบประชาธิปไตย: การท่ีสวนกลางตองจัดสงเจาหนาท่ีไป
บริหารงานในแตละทองถ่ิน ยอมแสดงใหเห็นวาสวนกลางยังไมเช่ือในความสามารถของทองถ่ินวาจะมาสามารถ
บริหารหรือปกครองตนเองได 
 2) กอใหเกิดความลาชา: ถาสวนกลางแบงอำนาจใหสวนภูมิภาคนอย การบริหารก็จะย่ิงลาชาเพราะ
ตองเสียเวลาถึง 2 ระดับคือ ระดับภูมิภาค และระดับสวนกลาง ทำใหเกิดมีข้ันตอนเพิ่มมากย่ิงข้ึนผลท่ีไดรับก็คือ
ความลาชา 
 3) กอใหเกิดความไมเปนธรรมแกทองถิ่น: ถามองในแงของตัวเจาหนาท่ี แทนท่ีจะใหประชาชนใน
ทองถ่ินปกครองดูแลผลประโยชนของตน กลับไดเจาหนาท่ีท่ีสงไปจากท่ีอื่นซ่ึงนับวาไมเปนธรรมแกทองถ่ิน 
 3. หลักการกระจายอำนาจปกครอง (Decentralization) 
 3.1 ความหมายของหลักการกระจายอำนาจปกครอง  
 สมคิด เลิศไพฑูรย ไดใหความหมายหลักการกระจายอำนาจปกครอง  วาหมายถึง หลักการท่ีรัฐมอบ
อำนาจปกครองบางสวนใหองคการอื่นนอกจากองคการราชการบริหารสวนกลาง จัดทำบริการสาธารณะบางอยาง
โดยมีความเปนอิสระตามสมควร ไมตองข้ึนอยูในความบังคับบัญชาของราชการ สวนกลาง เพียงแตข้ึนอยูในความ
ควบคุมเทานั้น (สมคิด เลิศไพฑูรย, 2550) 
 โกวิทย พวงงาม ใหความหมายวาหมายถึง หลักการท่ีรัฐมอบอำนาจปกครองบางสวนใหแกองคกรอื่น
ท่ีไมไดเปนสวนหนึ่งของหนวยการบริหารราชการสวนกลางใหไปจัดทำบริการสาธารณะบางอยางโดยมีอิสระตาม
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สมควร เปนการมอบอำนาจใหท้ังในดานการเมืองและการบริหาร เปนเร่ืองท่ีทองถ่ินมีอำนาจท่ีจะกำหนดนโยบาย
และควบคุมการปฏิบัติใหเปนไปตามนโยบายทองถ่ินของตนเองได (โกวิทย พวงงาม, 2550) 
 เมื่อไดรูแลววา “หลักการกระจายอำนาจปกครอง ” มีความหมายและรายละเอียดอยางไรแลว            
ในประเด็นตอมาก็จะตองพิจารณาวา หลักการรวมอำนาจปกครอง  นั้นมีลักษณะสำคัญอยางไรบาง ดังจะไดกลาว
ในรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
 3.2 ลักษณะของหลักการกระจายอำนาจปกครอง 
 (สมคิด เลิศไพฑูรย, 2550) และ (โกวิทย พวงงาม, 2550) ไดใหทัศนะเกี่ยวกับลักษณะของหลักการ
กระจายอำนาจปกครอง ดังนี้คือ  
 1) มีการแยกรางหนวยงานออกไปเปนองคการนิติบุคคล: มีอิสระจากองคการของราชการบริหาร
สวนกลาง ย่ิงมีนิติบุคคลแยกออกไปมากข้ึนเทาใดก็นับการกระจายอำนาจมากข้ึนเทานั้น นิติบุคคลเหลานี้เปนนิติ
บุคลในกฎหมายมหาชนท่ีมีงบประมาณแลวเจาหนาท่ีของตนเองกับมีความอิสระในการจัดทำบริการสาธารณะท่ี
ไดรับมอบหมาย โดยไมตองขอรับคำส่ังจากราชการบริหารสวนกลาง ราชการบริหารสวนกลางเพียงแตคอย
ควบคุมดูแลใหปฏิบัติหนาท่ีโดยถูกตองเทานั้น 
 2) มีการเลือกต้ัง: การกระจายอำนาจปกครองใหแกทองถ่ินองคกรของราชการบริหารสวนทองถ่ิน 
ยอมประกอบดวยเจาหนาท่ีซ่ึงไดรับเลือกตั้งจากราษฎรในทองถ่ินท้ังหมดหรือบางสวน โดยเฉพาะองคกรสำหรับ
เปนท่ีประชุมปรึกษากิจการ ท้ังนี้ เพื่อใหราษฎรในทองถ่ินไดเขามามีสวนรวมในการปกครองทองถ่ิน ถาไมมีการ
เลือกตั้งเลยก็ไมนับวามีการกระจายอำนาจใหแกทองถ่ินอยางแทจริง การเลือกตั้งถือวา เปนสาระสำคัญของ
หลักการกระจายอำนาจปกครองพื้นท่ี  
 3) องคการตามหลักการกระจายอำนาจ: มีความเปนอิสระท่ีจะดำเนินกิจการตามอำนาจหนาท่ีได
เอง โดยไมตองรับคำส่ังหรืออยูใตบังคับบัญชาตามลำดับช้ันของราชการบริหารสวนกลาง  มีอำนาจวินิจฉัยส่ังการ
และดำเนินกิจการไดดวยงบประมาณและเจาหนาท่ีของตนเอง ซ่ึงไมใชเจาหนาท่ีของราชการบริหารสวนกลาง ถา
องคการใดไมมีความอิสระเชนนี้ หรือมีแตเพียงหนาท่ีเสนอขอแนะนำ และใหคำปรึกษา แกราชการบริหาร
สวนกลางหรือราชการสวนภูมิภาคเทานั้น ก็ไมถือวาเปนการกระจายอำนาจปกครองอยางแทจริง 
 ในประการถัดมา เม่ือได รู เกี่ยวกับ “ลักษณะสำคัญของห ลักการกระจายอำนาจปกครอง”           
เปนอยางไรแลว ก็จะตองพิจารณาวา หลักการกระจายอำนาจปกครอง นั้นมีประเภทตามหลักการอยางไรบาง ดัง
จะไดกลาวในรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
 3.3 ประเภทของหลกัการกระจายอำนาจปกครอง 
 การจัดการปกครองตามหลักการกระจายอำนาจนั้น อาจทำได  2  ลักษณะคือ (สมคิด เลิศไพฑูรย, 
2550) 
 1) กา รกระจ าย อำน าจ ทางพื้ น ท่ี : ห รือ ท่ี เรียก ว า  ก ารก ระจายอ ำน าจ ทางเขต แด น  
(Decentralization  Territorial) คือ การท่ีรัฐมอบอำนาจในการจัดทำบริการสาธารณะใหองคกรปกครอง     
สวนทองถ่ินจัดทำ (Collectivites Local) ท้ังนี้ การจัดทำบริการสาธารณะท่ีไดรับมอบหมายจะถูกจำกัดขอบเขต
โดยพื้นท่ีหรืออาณาเขตขององคกรปกครองสวนทองถ่ินนั้น ๆ เพื่อตอบสนองความตองการของประชาชนใน
ทองถ่ินนั้น ๆ  การจัดระเบียบราชการบริหารลักษณะนี้เรียกวา “การบริหารราชการสวนทองถ่ิน” 
 2) การกระจายอำนาจทางบรกิาร  : หรือท่ีเรียกวาการกระจายอำนาจทางเทคนิค  คือ การท่ีรัฐมอบ
อำนาจในการจัดทำบริการสาธารณะในบางเร่ืองบางอยางใหแกองคกรของรัฐ (State Organs) ท่ีจัดตั้งข้ึน
โดยเฉพาะเปนผูจัดทำ การกระจายอำนาจทางบริการนี้มิใชเปนการกระจายอำนาจปกครอง แตเปนการ “มอบ” 
ใหองคการของรัฐไปจัดทำบริการสาธารณะโดยแยกออกมาเปนนิติบุคคลตางหากจากรัฐมีทรัพยสินของตนเองและ
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มีผูบริหารของตนเอง โดยนิติบุคคลกระจายอำนาจนี้จะตองอยูภายใตการกำกับดูแลของรัฐเชนกัน ซ่ึงมีอยู  2 แบบ
คือ รัฐวิสาหกิจ และองคการมหาชน 
 กลาวโดยสรุปคือ “การปกครองทองถ่ินตามหลักการกระจายอำนาจ” ก็คือการท่ีรัฐมอบอำนาจ
ปกครองบางสวนซ่ึงไมใชอำนาจทางนิติบัญญัติและมิใชอำนาจทางตุลาการ แตเปนอำนาจในทางบริการหรือการ
จัดทำบริการสาธารณะตาง ๆ เฉพาะในสวนท่ีไมเกี่ยวกับกองกำลังในการรักษาความมั่นคงปลอดภัยของรัฐใหแก
ประชาชนในทองถ่ิน โดยใหมีองคการนิติบุคคลท่ีมีองคกรเจาหนาท่ีท้ังหมดหรือสวนท่ีมาจากการเลือกตั้งของ
ราษฎรในทองถ่ินเปนผูดำเนินงานบริหารองคการปกครองสวนทองถ่ิน ซ่ึงมีอิสระในการปกครองตนเองไมอยู
ภายใตการบังคับบัญชาของราชการสวนกลางและราชการสวนภูมิภาค หากแตอยูภายใตการควบคุมอยางเบาของ
ราชการสวนกลางและราชการสวนภูมิภาคภูมิภาค ซ่ึงในระบบกฎหมายปกครองของฝร่ังเศส เรียกการควบคุม
ดังกลาววา “LA  Tutelle  Administrative” แปลไดวา “การกำกับดูแลทางปกครอง” 
 เมื่อไดรูเกี่ยวกับ “ประเภทของหลักการกระจายอำนาจปกครอง” เปนอยางไรแลว ก็จะตองพิจารณา
วา หลักการกระจายอำนาจปกครอง นั้นมีขอดีและขอเสียอยางไรบาง ดังจะไดกลาวในรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
 3.4 ขอดีและขอเสียของหลักการกระจายอำนาจปกครอง 
 (สมคิด เลิศไพฑูรย, 2550) และ (โกวิทย พวงงาม, 2550) ไดใหทัศนะประเด็นขอดีและขอเสียของ
หลักการกระจายอำนาจปกครอง ดังตอไปนี้ 
 ขอดี :  หลักการกระจายอำนาจปกครอง 
 1) ทำใหมีการสนองความตองการเฉพาะทองถิ่นดีขึ้น : บริการสาธารณะบางอยางท่ีไมเกี่ยวกับสวน
เสียของประเทศเปนสวนรวม  แตเกี่ยวกับสวนไดสวนเสียเฉพาะทองถ่ิน เชน การสุขาภิบาล การทำถนนภายใต
เขตทองถ่ิน ถาไดมอบใหองคการสวนทองถ่ินจัดทำเองก็จะเปนผลดีกวาท่ีราชการบริหารสวนกลางจะจัดทำเสียเอง
ท้ังหมด เพราะราษฎรในแตละทองถ่ินยอมรูความตองการของตนดีวาตนตองการอะไรมากท่ีสุด นอกจากนี้ กิจการ
อันเกี่ยวกับความเปนอยูของทองถ่ินแตละแหงนั้นยอมไมอาจท่ีจะวางระเบียบปฏิบัติเหมือนกันหมดท้ังประเทศได 
เพราะสภาพความจำเปนของแตละทองถ่ินและสภาพของภูมิประเทศยอมแตกตางกัน ถาใหองคกรปกครองสวน
ทองถ่ินจัดทำเองก็จะไดผลตรงกับสภาพความจำเปนดีข้ึน 
 2) เปนการแบงเบาภาระของราชการบริหารสวนกลาง : ในกิจการอันเกี่ยวกับทองถ่ินโดยเฉพาะไป
ไดมาก ในปจจุบันนี้ราชการบริหารสวนกลางของประเทศตาง ๆ มีภาระหนักอยูแลว ถาไมตัดกิจการเฉพาะทองถ่ิน
อันเปนกิจการเล็ก ๆ  นอย ๆ  ออกไปจากหนาท่ีของราชการบริหารสวนกลางแลว ราชการบริหารสวนกลางก็จะมี
งานลนมืออีกและทำไมไดท่ัวถึงทุกทองถ่ินพรอม ๆ  กัน ดังนั้น เมื่อมีการกระจายอำนาจปกครองและมอบกิจการ
บางอยางใหองคการสวนทองถ่ินรับไปเอง จึงเปนการชวยแบงเบาภาระของราชการบริหารสวนกลาง   ทำให
สามารถจัดทำกิจการใหญ ๆ  เกี่ยวกับสวนรวมไดมากย่ิงข้ึน นอกจากนี้ การกระจายอำนาจปกครองยังทำให
กิจการสำเร็จลุลวงไปโดยรวดเร็ว เพราะเจาหนาท่ีสวนทองถ่ินมีอำนาจวินิจฉัยและดำเนินการไดเองไมตองเสนอขอ
คำส่ังจากการราชการบริหารสวนกลางกอน 
 3) การเลือกต้ังเจาหนาท่ีจากราษฎรในทองถิ่นน้ันเอง: ทำใหไดรับเลือกตั้งมีความสนใจในการ
ปกครองทองถ่ินและไดเรียนรูวิธีการปกครองดีข้ึน เพราะการกระจายอำนาจปกครองนั้นเปนการมอบอำนาจให
ราษฎรเกิดมีความรับผิดชอบในกิจการของทองถ่ิน ซ่ึงเปนส่ิงจำเปนสำหรับประเทศท่ีปกครอง ตามระบอบ
ประชาธิปไตย เพราะเทากับเปนการฝกราษฎรในทองถ่ินใหรูจักปกครองตนเอง อันเปนผลใหรูจักปกครองประเทศ
ในข้ันตอไป 
 ขอเสีย : หลักการกระจายอำนาจปกครอง 
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 1) ถากระจายอำนาจมากเกินไปอาจปกครองใหแกทองถิ่นน้ัน: ถาขยายอำนาจใหแกทองถ่ินมาก
เกินไป อาจเปนการทำลายเอกภาพในการปกครองและความมั่นคงของประเทศได เพราะทำใหเกิดการแกงแยงชิง
ดีระหวางทองถ่ินตางๆ และไมมีการประสานงานกันเพียงพอ ทำใหเกิดความแตกแยกในการปกครองทองถ่ินตาง ๆ   
ฉะนั้น จึงตองมีการควบคุมดูแลอยางใกลชิด โดยราชการบริหารสวนกลางเพื่อรักษาเอกภาพในการปกครอง
ทองถ่ินตางๆ และตองมีการควบคุมดูแลอยางใกลชิด โดยราชการบริหารสวนกลางเพื่อรักษาเอกภาพในการ
ปกครองประเทศไวเปนสวนรวม 
 2) ทำใหราษฎรในทองถิ่นเห็นประโยชนของทองถิ่นของตนสำคัญกวาประโยชนสวนรวมของ
ประเทศ: เมื่อราษฎรมีสวนในการปกครองทองถ่ินมากข้ึน ก็มุงแตจะทำประโยชนใหแกทองถ่ินของตนฝายเดียว 
จนกระท้ังบางคร้ังมิไดนึกถึงประโยชนสวนรวมของประเทศ 
 3) เจาหนาท่ีทองถิ่นอาจใชอำนาจหนาท่ีโดยไมสมควรได: การกระจายอำนาจปกครองใหแกทองถ่ิน
ยอมตองมีการเลือกตั้ง จึงทำใหเกิดการถือพรรคถือพวก ผูท่ีไดรับเลือกตั้งท่ีอยูในพรรคใดก็มุงท่ีจะทำประโยชน
ใหแกพรรคของตนย่ิงกวาท่ีจะทำประโยชนใหแกทองถ่ินเปนสวนรวม 
 
วาดวยแนวคิดสำหรับการปกครองทองถิ่น 
 แนวคิดเกี่ยวกับการกระจายอำนาจ 
 ถือเปนแนวคิดท่ีมีบทบาทสำคัญตอการพัฒนาการมีสวนรวมของประชาชนในการตัดสินใจแกไข
ปญหารวมไปถึงการพัฒนาทองถ่ินของตนเอง ดังนั้น การทำความเขาใจเกี่ยวกับการใหความหมายของการกระจาย
อำนาจจึงเปนส่ิงสำคัญท่ีจะทำใหเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดการกระจายอำนาจมากย่ิงข้ึน 
 1. ความหมายการกระจายอำนาจ  
 การใหความหมายหรือคำจำกัดความของคำวา“การกระจายอำนาจ” ไดมีนักวิชาการใหความหมายไว
หลากหลาย  ดังนี้ 
 คิสิน   กุสลานุภาพ  และสุรเชษฐ   ชิระมณี (2526) ไดใหความหมายวาการกระจายอำนาจ หมายถึง  
การกระจายหนาท่ีและอำนาจจากรัฐบาลกลางไปสูหนวยงานระดับรองๆ ลงไป  
 เสนห  จุยโต และคณะ  (2530) ไดแสดงทัศนะตอการกระจายอำนาจ คือ การท่ีรัฐบาลเปดโอกาสให
ประชาชนเขามามีสวนรวมในการปกครองตนเอง ซ่ึงอำนาจในการดำเนินการและการบังคับบัญชาเปนเร่ืองของ
หนวยการปกครองท่ีจะทำหนาท่ีปกครองตนเอง รัฐบาลกลางเปนเพียงผูตรวจตราควบคุมดูแลใหทองถ่ิน
ดำเนินการไปตามตัวบทกฎหมายและใหไดมาตรฐานท่ีกำหนดไว 
 จรูญ สุภาพ  (2531) และชูวงศ  ฉายะบุตร  (2539) ไดแสดงทัศนะท่ีสอดคลองกันเกี่ยวกับการ
กระจายอำนาจไววา  เปนวิธีท่ีรัฐมอบอำนาจปกครองบางสวนใหแกองคการอื่นท่ีไมไดเปนสวนหนึ่งของหนวยการ
บริหารราชการสวนกลางไปจดัทำบริการสาธารณะบางอยางโดยมีอิสระตามสมควร รวมถึงการใหมีอำนาจท่ีจะ
พิจารณาตัดสินใจในเร่ืองท่ีสำคัญ ๆ เกี่ยวของกับทองถ่ิน  โดยไมตองข้ึนอยูในการบังคับบัญชา เพียงแตข้ึนอยูกับ
หนวยการบริหารราชการสวนกลางเทานั้น 
 เมื่อไดรูแลววา “ความหมายของการกระจายอำนาจ” มีลักษณะและความสำคัญอยางไร ในประเด็น
ตอมาก็จะตองพิจารณาวา กระจายอำนาจนั้นมีวัตถุประสงคอยางไรบาง ดังจะไดกลาวในรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
 2. วัตถุประสงคของการกระจายอำนาจ 
 จากการสังเคราะหการกระจายอำนาจ ไดกำหนดวัตถุประสงคของการกระจายอำนาจ ไวดังนี้      
 2.1 การกระจายอำนาจภายตามวัตถุประสงค 
 การกระจายอำนาจตองเปนไปเพื่อวัตถุประสงค 3 ประการคอื  (ตระกูล  มีชัย, 2538)   
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 1.1) ประสิทธิภาพของหนวยราชการในการบริหารการจัดการ และใหบริการแกประชาชน 
 1.2) ประสิทธิผลของการทำงาน 
 1.3) ชวยพัฒนาบรรยากาศการทำงานของขาราชการและพนักงานใหมีความกระตือ รือรน               
มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 2.2 การกระจายอำนาจตามหลักการ 
 ควรดำเนินไปภายใตหลักการ ดังตอไปนีค้ือ  (โกวิทย พวงงาม, 2550 : 45)   
 2.1) ใหมีการกระจายอำนาจ วินิจฉัย ส่ังการ และการบริหารลงไปยังหนวยซ่ึงรับผิดชอบบริการ
ใกลชิดประชาชนใหมากท่ีสุด 
 2.2) ผูรับมอบอำนาจตองมีความพรอมในการรับหนาท่ีความรับผิดชอบและอำนาจท่ีมากข้ึนโดยผู
กระจายอำนาจตองใหความสนับสนุนอยางเพียงพอ 
 2.3) ตองสรางดุลยภาพระหวางหนาท่ีความรับผิดชอบกับอำนาจหนาท่ีท่ีเพิ่มข้ึน 
 เมื่อไดรูแลววา “วตัถุประสงคของการกระจายอำนาจ” มีรายละเอียดอยางไร ในประเด็นตอมาก็
จะตองพิจารณาวา หลักการกระจายอำนาจนั้น มีลักษณะสำคัญอยางไรบาง ดังจะไดกลาวในรายละเอียด 
ดังตอไปนี้ 
 3. ลักษณะสำคัญของกระจายอำนาจ 
 นักวิชาการของประเทศไทย อาทิเชน  ธเนศวร  เจริญเมือง (2542) สันสิทธิ์  ชวลิตธำรง (2546)  
และ ชูวงศ  ฉายะบุตร (2539) มีทัศนะเกี่ยวกับหลักการกระจายอำนาจปกครองวามีลักษณะสำคัญคลายคลึงกัน  
ดังตอไปนี้ 
 3.1) มีการจัดต้ังองคการขึ้นเปนนิติบุคคลเพิ่มขึ้นจากสวนกลาง: หนวยการปกครองสวนทองถ่ิน
เหลานี้มีหนาท่ี งบประมาณและทรัพยสินเปนของตนเองตางหาก และไมข้ึนตรงตอหนวยการบริหารราชการ
สวนกลาง สวนกลางเพียงแตควบคุมดูแลใหปฏิบัติหนาท่ีเปนไปตามกฎหมายเทานั้น 
 3.2) มีการเลือกต้ังสภาทองถิ่นและผูบริหารทองถิ่นท้ังหมดหรือเพียงบางสวน: เพื่อเปดโอกาสให
ประชาชนในทองถ่ินนั้น ไดเขาไปมีสวนรวมในการปกครองตนเองอยางใกลชิด ถาไมมีการเลือกตั้งคณะผูปกครอง
ทองถ่ินเลย ก็ไมนาจะเปนการกระจายอำนาจปกครองปกครองใหแกทองถ่ินอยางแทจริง 
 3.3) มีอำนาจอิสระในการปกครองตนเองไดตนเองไดตามสมควร: การกระจายอำนาจปกครองนั้น 
ตองกำหนดใหหนวยการปกครองสวนทองถ่ินมีอำนาจอิสระในการบริหารงานหรือจัดการทำกิจการท่ีไดรับ
มอบหมายไดเองพอสมควร คือมีอำนาจวินิจฉัยและดำเนินการไดเองดวยงบประมาณ และเจาหนาท่ีของตนเอง
และในประเด็นตอมาก็จะตองพิจารณาวา หลักการกระจายอำนาจ นั้นมีรูปแบบอยางไรบาง ดังจะไดกลาวใน
รายละเอียด ดังตอไปนี้ 
 4. รูปแบบของการกระจายอำนาจ 
 รูปแบบของการกระจายอำนาจ   มีนักวิชาการสำคัญใหทัศนะไวหลายหลาย ดังนี้คือ 
 4.1) การกระจายอำนาจทางพื้นท่ี: การกระจายอำนาจทางพื้นท่ีหรืออีกนัยหนึ่ง เรียกวา “การ
กระจายอำนาจทางเขตแดน” 
 (นันทวัฒน  บรมานันท, 2544)  มีทัศนะวามีท่ีมาจากแนวความคิดทางการเมืองซ่ึงเนนความสำคัญ
ของการเลือกตั้ง โดยเห็นวาหากเจาหนาท่ีทำการบริหารหรือปกครองทองถ่ินไดรับการแตงตั้ง  จากสวนกลาง” ก็
จะเปนการปกครองแบบรวมอำนาจ (Centralization) มิใชการกระจายอำนาจ (Decentralization)  ฉะนั้น การ
กระจายอำนาจทางพื้นท่ีจึงตองมีการจัดตั้งองคกรปกครองทางเขตแดน เชน องคกรปกครองสวนทองถ่ินมีการ
เลือกตั้งผูบริหาร มีเจาหนาท่ีทองถ่ินท่ีเปนอิสระจากสวนกลางไมอยูภายใตการบังคับบัญชาของสวนกลางแตจะอยู



ห น้ า  |  385  

วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถ่ิน 

ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 10 เดือนตุลาคม 2564 

 
ภายใตการกำกับดูแลของสวนกลาง องคกรปกครองสวนทองถ่ินก็จะจัดทำกิจกรรมตางๆ ดวยตนเองและมี
งบประมาณของตนเพื่อใชในการจัดทำกิจกรรมเหลานั้น โดยรูปแบบการกระจายอำนาจดังกลาวมีความคลายคลึง
กับรูปแบบการกระจายอำนาจทางการบริหาร  (Administrative Decentralization)  
 (ปธาน สุวรรณมงคล, 2547)  มีทัศนะวา เปนไปตามหลักการแบงอำนาจ (Deconcentration) ใหแก
สวนภูมิภาค โดยท่ีรัฐบาลกลางมอบอำนาจวินิจฉัยส่ังการบางสวนใหแกเจาหนาท่ีผูแทนราชการบริหารสวนกลางท่ี
ถูกสงไปปฏิบัติราชการในเขตปกครองตาง ๆ ของประเทศ ตัวแทนดังกลาว ถูกแตงตั้งจากสวนกลาง และยังอยู
ภายใตการบังคับบัญชาของสวนกลางเชนเดิม เชน  การท่ีอธิบดีกรมปาไมมอบอำนาจการดูแลภารกิจบางประการ
ของกรมปาไมในจังหวัดใหกับปาไมจังหวัดเปนผูรับผิดชอบ  หรือกรณีของผูวาราชการจังหวัดแบบซีอีโอ (Chief    
Executive Officer, CEO) ในกรณีของประเทศไทยสมัยรัฐบาล พ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร   ก็จัดอยูในแบบของการ
กระจายอำนาจทางการบริหาร โดยท่ีหนวยงานสวนกลางมอบอำนาจการตัดสินใจในทางการบังคับบัญชา
หนวยงานในสังกัดท่ีอยูในภูมิภาคใหกับผูวาราชการจังหวัด 
 4.2) การกระจายอำนาจทางกิจการ: การกระจายอำนาจทางกิจการหรืออีกนัยหนึ่งท่ีเรียกกันวา 
“การกระจายอำนาจทางการบริการ” 
 (นันทวัฒน  บรมานันท,  2544)  มีทัศนะวา  เปนวิธีการกระจายอำนาจโดยมอบบริการสาธารณะ
อยางใดอยางหนึ่งใหองคการซ่ึงมิไดอยูในสังกัดของสวนกลางรับไปจัดทำดวยเงินทุนและเจาหนาท่ีขององคการ
นัน้เอง   บริการสาธารณะท่ีแยกมาจัดทำนั้นอาจเปนบริการสาธารณะทางดานเศรษฐกิจ  สังคม กีฬา  หรือ
วัฒนธรรม  วิธีการกระจายอำนาจทางกจิการนี้ไมใชการกระจายอำนาจปกครองแตเปนการ “มอบ”  ใหองคการ
ของรัฐบาลไปจัดทำบริการสาธารณะโดยแยกออกมาเปนนิติบุคคลตางหากจากรัฐ มีทรัพยสินของตนเองและ
ผูบริหารของตนเอง โดยนิติบุคคลกระจายอำนาจนี้จะตองอยูภายใตการกำกับดูแลของรัฐเชนกัน สอดคลองกับการ
กระจายอำนาจทางการเมือง (Political  Decentralization)    
 (ปธาน   สุวรรณมงคล,  2547)    มีทัศนะวา  การกระจายอำนาจทางการเมืองเปนไปตามหลักการ
กระจายอำนาจ (Decentralization) โดยการท่ีผูมีอำนาจรัฐในสวนกลางมอบอำนาจหนาท่ีและการตัดสินใจในบาง
ระดับ รวมถึงจัดสรรทรัพยากรการบริหารจำนวนหนึ่งใหแกองคกรปกครองสวนทองถ่ินท่ีรัฐจัดตั้งข้ึน เพื่อให
กระทำภารกิจบางอยางแทนรัฐบาลกลางโดยใหมีอิสระในการปกครองตนเองตามเจตนารมณของประชาชนใน
ทองถ่ินภายใตการกำกับดูแลของรัฐ 
 4.3) การกระจายอำนาจตามมิติตาง ๆ: มีนักวิชาการเสนอวา การกระจายอำนาจทางการเมืองเปน
การกระจายอำนาจท่ีเกี่ยวของกับมิติท่ีสำคัญ ดังตอไปนี้ (ปธาน สุวรรณมงคล, 2547) 
 4.1) การกระจายภารกิจหนาท่ี: รัฐไดมอบภารกิจหนาท่ีบางประการใหองคกรปกครองสวนทองถ่ิน
รับผิดชอบดำเนินการแทนรัฐ เชน การจัดการศึกษาบางระดับ การใหบริการสาธารณะสุข เปนตน 
 4.2) การกระจายอำนาจการตัดสินใจ: ในภารกิจหนาท่ีท่ีรัฐบาลมอบหมายองคกรปกครองสวน
ทองถ่ินไปดำเนินการ องคกรปกครองสวนทองถ่ินจะตองมีอำนาจตัดสินใจอิสระในภารกิจหนาท่ีนั้นดวย 
 4.3) การกระจายทรัพยากรการบริหาร: เมื่อรัฐบาลมอบหนาท่ีและอำนาจตัดสินใจไปใหองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินแลวจะตองมอบทรัพยากรการบริหาร ไดแก รายไดจากการจัดเก็บภาษีในเขต จำนวน
บุคลากรท่ีเพียงพอตอการปฏิบัติหนาท่ีดวย 
 4.4) การกระจายการมีสวนรวมในการบริหารจัดการบานเมอืงใหแกประชาชน: เปนการเปดมิติให
ประชาชนไดมีสวนรวมในการบริหารจัดการทองถ่ินโดยทางตรง และทางออม เชน การใหสิทธิแกประชาชนในการ
เขาลงช่ือเพื่อขอใหมีการพิจารณาถอดถอนนักการเมืองทองถ่ินท่ีมีความประพฤติท่ีไมเหมาะสมท่ีจะดำรงตำแหนง
ตอไป เปนตน 
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สรุป (Conclude) 
 “หลักการ และแนวคิด สำหรับการปกครองทองถ่ินรวมสมัย” มีความสำคัญย่ิงตอการปกครองทองถ่ิน  
ซ่ึงเปนรูปแบบการปกครองท่ีจำเปนและมีความสำคัญในทางการเมืองการปกครองของชุมชนทองถ่ินตาง ๆ 
โดยเฉพาะอยางย่ิงสำหรับชุมชนทองถ่ินท่ีมีการปกครองระบบประชาธิปไตย ในแนวคิดและทฤษฎีทางการปกครอง
จะเห็นไดวารัฐบาลซ่ึงเปนกลไกในการบริหารการปกครองของรัฐนั้น ยอมมีภาระหนาท่ีอยางหลากหลายในการ
บริหารประเทศอันจะทำใหประชาชนไดรับความสุขความสบายในการดำรงชีวิต อีกท้ัง ดานความมั่นคงแหงชาติใน
มิติทางการเมือง เศรษฐกิจและสังคม แตยอมเปนไปไมไดท่ีรัฐบาลจะดูแลและจัดทำบริการใหกับประชาชนได
ท่ัวถึงทุกชุมชนทองถ่ิน 
 ดังนั้น ชุมชนทองถ่ินจะพัฒนาไดหรือไม และดำเนินไปในทิศทางใด จึงตองมีหลักการ และแนวคิด 
สำหรับการปกครองทองถ่ิน รวมท้ังการปรับตัวใหทันตอภาวการณเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
และส่ิงแวดลอม รวมท้ังกลไกเชิงความสัมพันธระหวางรัฐกับการบริหารราชการองคกรปกครองสวนทองถ่ิน  ไดแก 
1) ความสัมพันธในเชิงการจัดภารกิจระหวางรัฐกับการบริหารราชการขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน และ 2) 
ความสัมพันธในเชิงการควบคุมกำกับดูแล 
 บทความนี้จึงนำเสนอองคความรูสำคัญเกี่ยวกับ “หลักการ และแนวคิด สำหรับการปกครองทองถ่ิน
รวมสมัย” ซ่ึงถือวาองคความรูเหลานี้เปนพื้นฐานสำคัญย่ิงสำหรับการศึกษาและการนำไปประยุกตใชเพื่อพัฒนา
องคกรปกครองทองถ่ิน โดยหลักการสำหรับการปกครองทองถ่ินรวมสมัย ไดแก  หลักการจัดระเบียบราชการ
บริหารแผนดินท่ีใชกันอยูในประเทศตางๆ มีอยู 3 หลักคือ 1) หลักการรวมอำนาจปกครอง (Centralization)   
2)  ห ลักก ารแบ งอ ำนาจปก ครอ ง (Deconcentration) และ 3 ) ห ลักการก ระจายอำนาจปก ครอ ง  
(Decentralization)  และ แนวคิดสำหรับการปกครองทองถ่ิน ไดแก แนวคิดเกี่ยวกับการกระจายอำนาจ ซ่ึง
ประกอบดวย 1) ความหมายการกระจายอำนาจ 2) วัตถุประสงคของการกระจายอำนาจ 3) ลักษณะสำคัญของ
กระจายอำนาจ และ 4) รูปแบบของการกระจายอำนาจ  
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องคความรูใหม 
 บทความวิชาการเร่ือง “ประเด็นคัดสรรวาดวยหลักการและแนวคิดสำหรับการปกครองทองถ่ินรวม
สมัย” ผูเขียนมีขอคนพบองคความรูใหม ท่ีควรนำเสนอในประเด็นดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบท่ี 1 : โมเดล “หลักการและแนวคิดสำหรับการปกครองทองถ่ินรวมสมัย” 
 
เอกสารอางอิง (References) 
โกวิทย พวงงาม. (2548). การปกครองทองถ่ินไทย หลักการ และมิติใหมในอนาคต. พิมพคร้ังท่ี 5. กรุงเทพฯ : 

วิญูชน. 

หลักการรวมอำนาจปกครอง 
- ลักษณะสำคัญของหลักการรวมอำนาจปกครอง 
- ขอดีและขอเสียของหลักการรวมอำนาจปกครอง 
  ขอดี : หลักการรวมอำนาจปกครอง 
  ขอเสีย : หลักการรวมอำนาจปกครอง 
 

หลักการแบงอำนาจปกครอง 
- ลักษณะสำคัญของหลักการแบงอำนาจปกครอง 
- ขอดีและขอเสียของหลักการแบงอำนาจปกครอง 
  ขอดี : หลักการแบงอำนาจปกครอง  
  ขอเสีย : หลักการแบงอำนาจปกครอง 
 

หลักการกระจายอำนาจปกครอง 
- ลักษณะของหลักการกระจายอำนาจปกครอง 
- ประเภทของหลกัการกระจายอำนาจปกครอง 
- ขอดีและขอเสียของหลักการกระจายอำนาจปกครอง 
  ขอด ี :  หลักการกระจายอำนาจปกครอง 
  ขอเสีย  :  หลักการกระจายอำนาจปกครอง 

      

หลักการ 

แนวคิดเกี่ยวกับการกระจายอำนาจ 
- ความหมายการกระจายอำนาจ  
- วัตถุประสงคของการกระจาย  
 อำนาจ 

- ลักษณะสำคัญของกระจายอำนาจ 

- รูปแบบของการกระจายอำนาจ 
 

หลักการ 
และแนวคิด 

สำหรับ 
การปกครอง 

ทองถิ่น 
รวมสมัย 

แนวคิด 
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หลักเกณฑการเสนอบทความและคำแนะนำสำหรับผูนิพนธ 
เพ่ือตีพิมพในวารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมทองถิน่ 

 -------------------------------------------  
 

นโยบายและขอบเขตการตีพิมพเผยแพร 
 "วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมทองถ่ิน"  เปนวารสารสำหรับการเผยแพร
ผลงานวิชาการและผลงานวิจัยทางสังคมศาสตรของคณาจารย นักวิชาการ นิสิต นักศึกษาผูสนใจ
ท่ัวไปและแขนงวิชาท่ีเก่ียวของซ่ึงเปนผลงานในเชิงบูรณาการหลักการบริหารจัดการนิติบุคคล 
รัฐศาสตร รัฐประศาสนศาสตร นิติศาสตร การจัดการ สังคมวิทยา พัฒนาสังคม และการศึกษา 
เช่ือมโยงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ตลอดจนบทวิเคราะหท่ีเสนอทางออกใหกับปญหาท่ีอยูใน
ความสนใจของสังคม 
 
การพิจารณาและคัดเลือกบทความ 
 บทความแตละบทความจะไดรับพิจารณาจากคณะกรรมการกล่ันกรองบทความวารสาร 
(Peer Review) จากผูทรงคุณวุฒิ 2 ทาน โดยบทความผูนิพนธภายนอกไดรับการพิจารณาจาก
ผูทรงคุณวุฒิภายในและผูทรงคุณวุฒิภายนอกคนละ 1 ทาน สวนบทความผูนิพนธภายในไดรับการ
พิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิภายนอกหนวยงานท่ีจัดทำวารสาร มีความเช่ียวชาญตรงตามสาขาวิชาท่ี
เก่ียวของ และไดรับความเห็นชอบจากกองบรรณาธิการกอนตีพิมพ ท้ังนี้จะมีรูปแบบท่ีผูพิจารณา
บทความไมทราบช่ือผูนิพนธบทความและผูนิพนธบทความไมทราบช่ือผูพิจารณาบทความ
เชนเดียวกัน (Double-Blind Peer Review) 
 
สวนประเภทของบทความที่ลงตีพิมพในวารสาร 
 วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมทองถ่ิน ตีพิมพบทความประเภทตาง ๆ ดังนี้ 
  1. บทความวิจัย   
 รายงานผลงานวิจัยใหมท่ีมีองคความรูอันเปนประโยชน เปนเรื่องท่ีอยูในความสนใจทันตอ
เหตุการณและยุคสมัย ซ่ึงไมเคยตีพิมพในวารสารใด ๆ มากอน ควรมีองคประกอบดังนี้ 
 1.1 ชื่อเร่ือง (Title) ใหมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพิมพช่ือเรื่องเปนภาษาไทย
และตามดวยภาษาอังกฤษ  
 1.2 ผูนิพนธ (Author) ช่ือและนามสกุลท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ   
 1.3 บทคัดยอ (Abstract) ใหมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 1.4 คำสำคัญ (Keywords) ใหมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ระบุคำเปนคำสำคัญของ
เนื้อหา ครอบคลุมช่ือเรื่องท่ีศึกษา เหมาะสำหรับนำไปใชเปนคำคนหาขอมูล  
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 1.5 บทนำ (Introduction) เปนสวนของเนื้อหาท่ีอธิบายถึงความเปนมาและความสำคัญ
ของปญหา และเหตุผลนำไปสูการศึกษาวิจัย ท้ังนี้ ควรอางอิงเอกสารและงานวิจัยอ่ืนท่ีเก่ียวของ
ดวยเพื่อใหมีน้ำหนักและเกิดความนาเช่ือถือ 
 1.6 วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objectives) ระบุวัตถุประสงคและเปาหมาย
ของการวิจัย 
 1.7 วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) อธิบายถึงกระบวนการดำเนินการวิจัย
อยางละเอียด และชัดเจน กลาวถึงรายละเอียดของวิธีการศึกษาประชากรและกลุมตัวอยางใน
การศึกษา และวิธีการศึกษา เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย รวมท้ังสถิติท่ีนำมาใชวิเคราะหขอมูล 
 1.8 ผลการวิจัย (Research Results) เสนอผลการวิจัยท่ีตรงประเด็นตามลำดับข้ันของ
การวิจัย ควรจำแนกผลออกเปนหมวดหมูและสัมพันธกับวัตถุประสงคของการศึกษา โดยการ
บรรยายในเนื้อเรื่อง และแสดงรายละเอียดเพิ่มเติมดวยภาพประกอบ ตาราง กราฟ หรือแผนภูมิ 
ตามความเหมาะสม 
 1.9 อภิป รายผลการวิจัย (Research Discussion) ผสมผสาน เปรียบเทียบและ
ผลการวิจัยใหเขากับหลักทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ รวมท้ังเช่ือมโยงผลการวิจัยให
สอดคลองกับประเด็นปญหาการวิจัย เพื่อใหมีความเขาใจหรือเกิดความรูใหมท่ีเก่ียวของกับงานวิจัย
นั้น รวมท้ังขอดี ขอเสียของวิธีการศึกษา เสนอแนะความคิดเห็นใหม ๆ ปญหาและอุปสรรคตาง ๆ ท่ี
ไดจากการศึกษาครั้งนี้ เพื่อเปนแนวทางท่ีจะนำไปประยุกตใหเกิดประโยชน 
 1.10 ขอ เสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions) ระบุขอเสนอแนะการนำ
ผลการวิจัยไปใช และขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป 
 1.11 เอกสารอางอิง (References) เปนการอางอิงเอกสารในเนื้อหาใหใชระบบ APA  
(American Psychological Association citation style ) ท้ั ง นี้  ก ารอ า ง อิ ง เอกสา ร ท่ี เป น
ภาษาไทยหรือภาษาตางประเทศ 
  2. บทความวิชาการ   
 หัวขอและเนื้อหาควรช้ีประเด็นท่ีตองการนำเสนอใหชัดเจนและมีลำดับเนื้อหาท่ีเหมาะสม 
เพื่อใหผูอานสามารถเขาใจไดชัดเจน รวมถึงใชทฤษฎีวิเคราะหและเสนอแนะประเด็นอยางสมบูรณ 
ควรมีองคประกอบดังนี้ 
 2.1 ชื่อเร่ือง (Title) ใหมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพิมพช่ือเรื่องเปนภาษาไทย
และตามดวยภาษาอังกฤษบรรทัดถัดตอมา  
 2.2 ผูนิพนธ (Author) ช่ือและนามสกุลท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 2.3 บทคัดยอ (Abstract) ใหมีภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  
 2.4 คำสำคัญ (Keywords) ใหมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ระบุคำเปนคำสำคัญของ
เนื้อหา ครอบคลุมช่ือเรื่องท่ีศึกษา เหมาะสำหรับนำไปใชเปนคำคนหาขอมูล  
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 2.5 บทนำ (Introduction) เปนสวนแนะนำและปูพื้นเรื่อง เพื่อใหผูอานทราบขอมูล
เบ้ืองตนของเนื้อหา  
 2.6 เน้ือหา (Content) เนื้อหาบทความ มีการแบงประเด็นเรื่องยอย ๆ และการจัด
เรียงลำดับเปนไปตามรายละเอียดของเนื้อหา 
 2.7 บทสรุป (Conclusion) การสรุปเนื้อหาในบทความท้ังหมดออกมาอยางชัดเจน 
กระชับ โดยมีการสรุปปดทายเนื้อหาท่ีนำเสนอ 
 2.8 เอกสารอางอิง (References) เปนการอางอิงเอกสารในเนื้อหาใหใชระบบ APA 
(American Psychological Association citation style) ท้ังนี้ การอางอิงเอกสารท่ีเปนภาษาไทย
หรือภาษาตางประเทศ 
 
การสงบทความ 
 บทความท่ีจะตีพิมพในวารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมทองถ่ินตองสงบทความ
ผานระบบออนไลนไดท่ี https://www.tci-thaijo.org/index.php/jsa-journal/index. เทานั้น 
 
รูปแบบบทความและการพิมพเน้ือหาบทความ   
 1. การเตรียมตนฉบับบทความ มีรายละเอียดดังนี้ 
 1.1 ขนาดตนฉบับ ขนาดหนากระดาษ B5 โดยมีการตั้งคาหนากระดาษความกวาง 7.5 นิ้ว 
และความสูง 10.5 นิ้ว โดยเวนระยะหางระหวางขอบกระดาษดานบนและดานซาย 1 นิ้ว ดานขวา
และดานลาง 0.5 นิ้ว 
  1.2 รูปแบบการพิมพ เนื้อหาในบทความสวนแรก จัดเปนแบบ 1 คอลัมน คือ ช่ือเรื่อง ช่ือ
ผูวิจัย บทคัดยอ คำสำคัญ และเชิงอรรถ อยูสวนหนาแรก สวนท่ีสอง จัดเปนแบบ 1 คอลัมน คือ
เนื้อหาบทความท่ีอยูสวนหนาท่ีสองเปนตนไป   
  1.3 ใชรูปแบบตัวอักษร TH Sarabun PSK พิมพดวยโปรแกรมไมโครซอฟตเวิรด 
  1.4 หัวกระดาษ ประกอบดวยเลขหนา ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวธรรมดา ตำแหนงชิด
ขอบกระดาษดานขวาบน 
  1.5 ช่ือเรื่อง/ช่ือบทความภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 18 ชนิดตัวหนา 
ตำแหนงก่ึงกลางหนากระดาษ 
  1.6 ช่ือผูนิพนธภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ  ระบุเฉพาะช่ือและนามสกุล ไมตองมีคำนำหนา 
เวน 2 เคาะระหวางช่ือและนามสกุล ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวหนา ตำแหนงก่ึงกลางหนากระดาษ
ใตช่ือเรื่อง  
 1.7 เครื่องหมายเลข (1) เขียนไวบนนามสกุลผูนิพนธ เพื่อระบุสังกัดคณะ หนวยงาน และ
อีเมลของผูนิพนธเพื่อระบุเชิงอรรถ (Footnote) ไวดานลางกระดาษ 
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  1.8 เชิงอรรถ (Footnote) ใหเขียนไวดานลางของสวนหนาแรก ท่ีมีเครื่องหมายเลข(1) 
กำกับไวบนนามสกุลผูนิพนธ ใหระบุสังกัดคณะ หนวยงาน และอีเมลของผูนิพนธ ขนาดตัวอักษร 14 
ชนิดตัวธรรมดา กรณีท่ีผูนิพนธมีสถานภาพเปนนักศึกษาใหระบุหลักสูตรท่ีนักศึกษากำลังศึกษาอยู 
เชน หลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย เปนตน ท้ังนี้ การระบุสังกัดคณะ หนวยงานของผูนิพนธนั้น ผูนิพนธตองระบุท้ังภาษาไทย
และภาษาอังกฤษดวย 
  1.9 หัวขอของบทคัดยอภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวหนา ตำแหนง
ชิดขอบกระดาษดานซาย 
  1.10 เนื้อหาบทคัดยอภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวธรรมดา ให
จัดเปนแบบ 1 คอลัมน บรรทัดแรกเวน 7 ตัวอักษรจากขอบกระดาษดานซายและพิมพใหชิดขอบท้ัง
สองดาน สวนเนื้อหาบทความท่ีอยูหนาท่ีสองเปนตนไปใหจัดเปนแบบ 1 คอลัมนเชนกัน ท้ังนี้ ควรมี
ความยาวไมเกิน 300 คำ และลักษณะของบทคัดยอควรประกอบไปดวย วัตถุประสงค (Objective) 
วิธีการศึกษา (Methods) ผลการศึกษา (Results) และคุณคาหรือการนำไปใชประโยชน 
 1.11 หัวขอคำสำคัญ/อังกฤษ ขนาดตัวอักษร 16 ชนิดตัวหนา ตำแหนงชิดขอบกระดาษ
ดานซาย ระบุคำสำคัญท่ีนำไปใชเปนคำคน คำสำคัญแตละคำคั่นดวยเครื่องหมายจุลภาค (;) ท้ังนี้ 
ควรมีคำสำคัญ 3-5 คำ โดยตองจัดเรียงคำสำคัญตามตัวอักษร 
 1.12 หัวขอเรื่อง ขนาดตวัอักษร 16 ชนิดตัวหนา ตำแหนงชิดขอบกระดาษดานซาย 
  1.13 หัวขอยอย ขนาดตวัอักษร 16 ชนิดตัวธรรมดา ระบุหมายเลขหนาหัวขอยอยโดยเรียง
ตามลำดับหมายเลข  
  1.14 จำนวนตนฉบับ ควรมีความยาวอยูระหวาง 10-15 หนา โดยนับรวมตาราง รูปภาพ 
แผนภูมิ และเอกสารอางอิง 
 1.15 ตาราง รูปภาพ และแผนภูมิ กรณีเปนตารางให ช่ือตารางอยูดานบน กรณีท่ีเปน
รูปภาพหรือแผนภูมิ ใหระบุช่ือรูปภาพหรือแผนภูมิอยูดานลาง 
 

ตารางที่  1  รายละเอียดรูปแบบการเตรียมตนฉบับบทความ 
 

รายละเอียด ขนาดอักษร รูปแบบ ชนิด 
ช่ือเรื่อง (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 18 ก่ึงกลาง ตัวหนา 
ช่ือผูนิพนธ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 16 ก่ึงกลาง ตัวหนา 
หนวยงานท่ีสังกัด (เชิงอรรถ : Footnote)  
   (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 

14 ชิดซาย ตัวธรรมดา 

บทคัดยอ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 16 ชิดซาย ตัวหนา 
คำสำคัญ (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) 16 ชิดซาย ตัวหนา 
หัวขอหลักตามรูปแบบบทความกำหนดไว 16 ชิดซาย ตัวหนา 
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รายละเอียด ขนาดอักษร รูปแบบ ชนิด 
หัวขอยอย 16 ชิดซาย ตัวหนา 
เนื้อหาตามรูปแบบบทความกำหนดไว 16 ชิดซาย ตัวธรรมดา 
เอกสารอางอิง (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ)  16 ชิดซาย ตัวหนา 
ตาราง 
   ช่ือตาราง (ตารางท่ี : จดัไวบนตาราง) 
   รายละเอียดช่ือตาราง (พิมพตอจากช่ือตาราง) 

 
16 
16 

 
ชิดซาย 
ชิดซาย 

 
ตัวหนา 

ตัวธรรมดา 
รูปภาพ/แผนภูม ิ
   ช่ือรูปภาพ/แผนภูมิ  
   (ภาพ/แผนภูมิท่ี : จดัไวใตรูปภาพ/แผนภูมิ) 
   รายละเอียดช่ือรูปภาพ/แผนภูมิ  
   (พิมพตอจากช่ือรูปภาพ/แผนภูมิ) 

 
16 
 

16 

 
ชิดซาย 

 
ชิดซาย 

 
ตัวหนา 

 
ตัวธรรมดา 

เอกสารอางอิง : ใชรูปแบบการอางอิงแบบ APA (American Psychological Association  
                    citation style)  
                    โดยการอางอิงเอกสารท่ีเปนภาษาไทยหรือภาษาตางประเทศ 
จำนวนตนฉบับ : มีความยาวอยูระหวาง 10-15 หนา    

 

เอกสารอางองิในบทความ 
รูปแบบการอางอิงในเนื้อเรื่องใชวิธีการอางอิงระบบนาม-ป ตามรูปแบบของ American 

Psychological Association (APA) โดยแบงออกเปน 2 ประเภทคือ 
1. การอางอิงตนเน้ือความ ใหใชระบบตัวอักษรโดยระบุช่ือ-นามสกุล ตามดวย วงเล็บ 

เปด-ปด แลวระบุปท่ีตีพิมพ เชน ......อนุวัต กระสังข (2560) เปนตน 
2. การอางอิงทายเน้ือความ ใหใชระบบตัวอักษรโดยใช วงเล็บ เปด-ปด แลวระบุช่ือ-

นามสกุลของผูเขียนและปท่ีตีพิมพ กํากับทายเนื้อความท่ีไดอางอิง ดังนี้ 
อางอิงจากเอกสารภาษาไทย 
1. ผูแตงหนึ่งคน ใหอางช่ือผูแตงแลวตามดวยเครื่องหมายจุลภาค (,) และตามดวยปท่ีพิมพ 

เชน (อนุวัต กระสังข, 2561) 
2. ผูแตงสองคน ใหอางช่ือของผูแตงท้ังสองคนโดยใชคําวา “และ” ในการเช่ือมผูเขียนท้ัง

สองแลวตามดวยเครื่องหมายจุลภาค (,) และปท่ีพิมพ เชน (อนุวัต กระสังขและสมาน งามสนิท, 
2560) 
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3. ถามีผูแตงมากกวา 2 คนใหอางช่ือของผูแตงคนแรกแลวเพิ่มคําวา “และคณะ” แลวตาม

ดวยเครื่องหมายจุลภาค (,) และตามดวยปท่ีพิมพ เชน (สมาน งาทสนิทและคณะ, 2562) 
อางอิงจากเอกสารภาษาอังกฤษ 
1. ถามีผูแตงหนึ่งคนใหอางนามสกุลของผูแตง ตามดวยเครื่องหมายจุลภาค (,) และปท่ี

พิมพ เชน (Therry, 2018) 
2. ถามีผูแตงสองคนใหอางนามสกุลของผูแตงท้ังสองคน โดยใชเครื่องหมายแอนด (&) 

คั่นกลางระหวางนามสกุลของผูแตงท้ังสอง แลวตามดวยเครื่องหมายจุลภาค (,) และปท่ีพิมพ เชน 
(Horry & Peter, 2018) 

3. ถามีผูแตงมากกวา 2 คนใหอางนามสกุลของผูแตงคนแรกตามดวย et al. ตามดวย
เครื่องหมายจุลภาค (,) และปท่ีพิมพ (Peter et al., 2010) 

เอกสารอางอิงท่ีใชอางอิงในเนื้อหาบทความ จะตองปรากฏในเอกสารอางอิงทายบทความ
ทุกรายการ  
 
เอกสารอางอิงทายบทความ 
1. หนังสือ  
ช่ือ/นามสกุลผูนิพนธ.//(ปท่ีพิมพ).//ช่ือหนังสือ.//ครั้งท่ีพิมพ(ถามี).//เมืองท่ีพิมพ/:/ สำนักพิมพ. 
Author.//(Year of Publication).//Title of Book.//Edition of Book.//Place of 
  Publication/:/Publisher Name. 
ตัวอยาง 
อนุวัต กระสังข. (2560). พื้นฐานรัฐประศาสนศาสตร. พระนครศรีอยุธยา: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย. 
Cook, Robert D.  (1995).  Finite Element Modeling  for Stress Analysis. New york: 

John wiley & sons. 
2. วารสาร  
ช่ือ/นามสกุลผูนิพนธ.//(ป,/เดือน/วันท่ีพิมพ).//ช่ือบทความ.//ช่ือวารสาร.//ปท่ีพิมพ (ฉบับท่ี

พิมพ)/:/เลขหนาแรก–หนาสุดทาย. 
Author.//(Date of Publication).//Title of Article.//Name of 

Journal.//Year(Volume)/:/page. 
ตัวอยาง 
ยรรยงวรกร ทองแยม. (2563). กลยุทธการส่ือสารการตลาดออนไลนโดยใชอัตลักษณทองถ่ินในการ

สรางแบรนดชุมชนกาแฟดอยเผาไทยของบานรักไทย อำเภอเนินมะปราง จงัหวัดพิษณุโลก. 
วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมทองถ่ิน. 6(4), 55-68.  
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3. หนังสือพิมพ 
   ช่ือ/นามสกุลผูนิพนธ.//(ป,/เดือน/วันท่ีพิมพ).//ช่ือบทความ.//ช่ือหนังสือพิมพ.// 
 เลขหนาแรก–หนาสุดทาย. 
Author.//(Date of Publication).//Title of Article.//Name of Newspaper.// 
 page. 
ตัวอยาง 
ปริยา เหลาวิวัฒน.  (2549, พฤศจิกายน 6).  เกียรติอันภาคภูมิ.  กรุงเทพธุรกิจ, น. 13.  
Jewell, Mark.  (2006, November 7).  Silent Aircraft' Spreads its Wings.    
 Bangkok Post, p. 13  
4. วิทยานิพนธ 
ช่ือ/นามสกุลผูนิพนธ.//(ปท่ีพิมพ).//ช่ือวิทยานิพนธ.//วิทยานิพนธระดับ/(บัณฑิต,  
 มหาบัณฑิต, ดุษฎีบัณฑิตใหระบุลงใหชัดเจน)//ช่ือสถานศึกษา. 
Author.//(Year of Publication).//Title of Thesis.//Degree of Thesis.// 
 Publisher Name. 
ตัวอยาง 
อนุวัต กระสังข. (2557).  การพัฒนาทรัพยมนุษยในองคกรตามแนวพุทธภายใตกระแสบริโภคนิยม. 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต (สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร). มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.    

5. รายงานการวิจัย  
ผูแตง.//(ปท่ีพิมพ).//ช่ือเรื่อง//(รายงานผลการวิจัย).//สถานท่ีพิมพ: สำนักพิมพ. 
อนุวัต กระสังข. (2557).  การพัฒนาทรัพยมนุษยในองคกรตามแนวพุทธภายใตกระแสบริโภคนิยม. 

รายงานผลการวิจัย). โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย.    

6. สัมภาษณ 
ช่ือผูท่ีไดรับการสัมภาษณ.//(ปท่ีสัมภาษณ, วัน เดือน).//ตำแหนง//[บทสัมภาษณ]. 
สุรพล สุยะพรหม. (2560, 5 มีนาคม). รองอธิการบดีฝายกิจการท่ัวไป มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย [บทสัมภาษณ]. 
7. สื่ออิเล็กทรอนิกส 
ผูแตง.//(ปท่ีเผยแพร).//ช่ือเรื่อง.//สืบคน วัน เดือน ป,//จาก/แหลงท่ีมาของขอมูล. 
กรมเศรษฐกิจการพาณิชย.  (2548).  พาณิชยอิเล็กทรอนิกส.  สืบคน 3 กรกฎาคม 2548, จาก 

http://www.moc. go.th/thai/dbe/ecoco/e-com3.htm 
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