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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการและแนวทางการน าเกษตรทฤษฎีใหม่
ประยุกต์ ท านา 1 ไร่ ได้ 1 แสนไปปฏิบัติให้ส าเร็จ และเพื่อศึกษาความสอดคล้องระหว่างการท า
เกษตรกรรมตามแนวทางนี้กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 
ประกอบด้วยการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์เชิงลึก การประชุมกลุ่มย่อย การถอดบทเรียน
จากกรณีศึกษา ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรรมตามแนวทางนี้ มีความสอดคล้องกับหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่ เน้นกสิกรรม ประมงและปศุสัตว์ในพื้นที่ขนาดเล็ก ให้จัดการ
ที่ดินอย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยปรับปรุงและฟื้นฟูระบบนิเวศเกษตร สร้างความมั่นคงทางอาหารใน
ครัวเรือน เงื่อนไขความส าเร็จ ประกอบด้วย บุคคล การตลาด  การสืบทอด ถ่ายทอดความรู้ เครือข่าย 
และการพึ่งตนเองของเกษตรกร ข้อเสนอแนะ ควรส่งเสริมความมั่นคงทางอาหารในที่ดินท ากินขนาดเล็ก 
มีกระบวนการพัฒนาเกษตรกร เผยแพร่ความรู้สู่สาธารณะ และมีการจัดตั้งสถาบันหรือองค์กรรับผิดชอบ
ดูแลเรื่องนี้โดยเฉพาะ 
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Abstract 

The objectives of this research are to examine the process and successful 
application of the new theory to a one-rai plot of land generating an income of 100,000 
baht and to explore the consistency of agricultural practices related to the application of 
the new theory with sufficiency economy. It employs qualitative research with participant 
observation, in-depth interview, focus group meeting, and case study analysis.  The result 
indicates that the application of the new theory is consistent with sufficiency economy and 
the new theory. It improves and recovers agroecology, creating food security in household, 
knowledge transfer, network, and self-reliance. Recommendations are the promotion of 
building food security in small scale land, creation of farmer development, knowledge 
distribution, and establishment of an institute or organization to be responsible for the 
application of the new theory. 
 
Keywords: Application of the New Theory, Sufficiency Economy, and the New Theory 
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ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำวิจัย 
เมื่อภาคเกษตรกรรมของประเทศไทยปรับตัวเข้าสู่ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม เกิดการ

เปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตเกษตรกรรมในชนบทแบบดั้งเดิมมาเป็นเกษตรเชิงเดี่ยว ส่งผลให้เกิดกลุ่มนายทุนที่
ครอบครองทุนและธุรกิจการเกษตรกรขนาดใหญ่ นายทุนเหล่านี้สามารถเชื่อมโยงกลไกทางการตลาด การ
ก าหนดราคา ระบบขนส่ง และมีโรงงานขนาดใหญ่รองรับการผลิตปริมาณมาก ซึ่งส่งผลกระทบต่อปัญหาของ
เกษตรกรรมรายย่อยส่วนใหญ่ในประเทศ เช่น มีความเสี่ยง ต้นทุนการผลิตสูง ราคาสินค้าเกษตรกรรมตกต่ า 
(Siamrath. 2016.) เกิดความเหลื่อมล้ าทางรายได้ การขาดคุณภาพชีวิตที่ดี ความยากจน ปัญหาหนี้สิน ไม่มี
ที่ดินท ากิน ท าให้เกษตรกรไม่สามารถพึ่งพาตนเองได้ในระดับครัวเรือน จ าเป็นต้องทิ้งถิ่นฐานไปเป็นแรงงาน
ในภาคอุตสาหกรรมและภาคบริการ จนท าให้เกิดปัญหาการขาดแคลนแรงงานในภาคเกษตรกรรม เป็นต้น  
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ทรงพระราชทานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ
เกษตรทฤษฎีใหม่ เพื่อแก้ไขปัญหาของเกษตรกรและมุ่งส่งเสริมแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ให้พึ่งพา
ตนเองและครอบครัว ต่อมาจึงได้น าไปประยุกต์ใช้กับภาคเกษตรกรรมในชนบท ส่งเสริมให้เกษตรกรผลิต
อาหาร พืชผัก เลี้ยงสัตว์ เลี้ยงปลา ไว้บริโภคในครัวเรือนตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ ผลผลิตที่ได้ น าไป
จ าหน่ายในตลาดหรือสหกรณ์ ซึ่งได้มีการพัฒนาความรู้ เทคนิค รูปแบบการท าเกษตรทฤษฎีใหม่ จนน าไปสู่
การพัฒนาเป็น “เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์” “ท านา 1 ไร่ ได้ 1 แสน หรือ “เกษตรสรรพสิ่ง” ต่อไปจะ
เรียกว่า “เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์” มีการจัดการพื้นที่ท ากินแบ่งเป็น 4 ส่วน ประกอบด้วย พื้นที่ท านา 
พื้นที่กักเก็บน้ า พื้นที่เพาะปลูกพืช พื้นที่ส าหรับอยู่อาศัย ในพื้นที่ท ากินขนาดเล็กเพียง 1 ไร่ ใช้กระบวนการ
ผลิตแบบเกษตรอินทรีย์โดยใช้จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง เพราะฉะนั้น เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์จึงส่งเสริมให้
เกษตรกรรายย่อยพึ่งตนเอง ด ารงชีวิตสอดคล้องตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ 

ผู้ศึกษาได้น าองค์ประกอบของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาวิเคราะห์ การตีความร่วมกับ
กระบวนการเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ เพื่ออธิบายถึงระบบความสัมพันธ์ที่สอดคล้องกับวิธีคิด การประพฤติ
ปฏิบัติ กระบวนการ วิธีการ ผลลัพธ์ ผลส าเร็จที่เกิดขึ้น  

ก าหนดค าถามในการวิจัย คือ 1) กระบวนการเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ มีรูปแบบ วิธีการ ขั้นตอน
และองค์ความรู้อะไรบ้าง 2) ความส าเร็จของเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ มีลักษณะอย่างไร ประกอบด้วย
อะไรบ้าง 3) ปัจจัยที่ท าให้เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์เกิดผลส าเร็จ ประกอบด้วยปัจจัยอะไรบ้าง 4) เกษตร
ทฤษฎีใหม่ประยุกต์ มีสภาพของปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหา ข้อเสนอแนะอะไรบ้าง 5) เกษตรทฤษฎีใหม่
ประยุกต์ มีรูปแบบของเครือข่ายเป็นอย่างไร มีลักษณะความสัมพันธ์อย่างไรบ้าง 

 
วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษากระบวนการ แนวทางการน าเกษตร
ทฤษฎีใหม่ประยุกต์ไปปฏิบัติให้ส าเร็จ และ 2) เพื่อศึกษาความสอดคล้องระหว่างเกษตรทฤษฎีใหม่
ประยุกต์และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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วิธีกำรวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้ ศึกษาตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม  
โดยผู้วิจัยได้เข้าร่วมเป็นนักเรียนชาวนาในหลักสูตรอบรมเชิงปฏิบัติการ “เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์” ซึ่ง
จัดการอบรมโดยชมรมเกษตรสรรพสิ่ง ที่สวนสรรพสิ่ง อ าเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี รวม
ระยะเวลา 5 เดือนติดต่อกัน นอกจากนี้ ได้ใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกจากวิทยากร อาจารย์ เพื่อนนักเรียน
ชาวนา และเกษตรกรทั่วไปที่ท าเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ จ านวน 30 คน นอกจากนี้ยังได้ศึกษา
เกษตรกรที่ท าเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ประสบความส าเร็จ จ านวน 8 คน โดยใช้วิธีการถอดบทเรียน 
(Lesson – learned) การสังเกตการณ์เกี่ยวกับการท าเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ ในพื้นที่ 7 จังหวัด ใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลางและภาคใต้ โดยผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลไปพร้อม ๆ กับการวิเคราะห์ และ
เขียนรายงาน ซึ่งใช้วิธีการตีความข้อมูลตามกรอบแนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ในการศึกษา 
 
ผลการวจิัย 

วิเครำะห์องค์ควำมรู้ของเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ จากการเก็บรวบรวมข้อมูล พบว่า
เกษตรกรที่น าแนวคิดเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์มาใช้ มีองค์ความรู้ เทคนิค วิธีการ ที่สอดคล้องกับ   
“กระบวนการเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์” ซึ่งเป็นการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตร
ทฤษฎีใหม่ วางรากฐานจัดการที่ดินท ากินในพื้นที่ 1 ไร่ ประกอบด้วย 3 วิชา คือ วิชากสิกรรม วิชาประมง 
และวิชาปศุสัตว์ แบ่งพื้นที่เป็น 4 ส่วน ดังนี้ 

1) พื้นที่นำข้ำวตรงกลำง มีคันคูน้ าล้อมรอบ เกษตรกรปลูกพันธุ์ข้าวพื้นบ้าน ทั้งข้าว
เจ้าและข้าวเหนียว เช่น ข้าวหอมนิล ข้าวหอมกัญญา ข้าวลืมผัว ข้าวสังข์หยด และอ่ืน  ๆ มีอายุช่วง
เพาะปลูกข้าว จ านวน 90 - 120 วัน  

2) พื้นที่กักเก็บน้ ำ ท าเป็นคันคูร่องน้ าขนาดกว้าง 2 เมตร ลึก 2 เมตร รอบพื้นที่ปลูก
ข้าว เพื่อใช้น้ าเลี้ยงต้นข้าว เลี้ยงปลา เลี้ยงเป็ด กบ หอย พืชน้ า อื่น ๆ  

3) พื้นที่คันนำปลูกพืชผัก ยกคันดินให้สูงจากร่องน้ า 1.5 - 2 เมตร กว้าง 2 เมตร 
ปลูกพืชผสมผสานหลากหลายชนิด อาทิเช่น พืชคลุมดิน ไม้ใบ ไม้ผล ไม้ยืนต้น สมุนไพร พืชไร่  

4) ที่อยู่อำศัยและเลี้ยงสัตว์ สร้างกระท่อมที่พักขนาดเล็กส าหรับพักผ่อน เก็บอุปกรณ์
เครื่องใช้ต่าง ๆ เลี้ยงสัตว์ขนาดเล็ก เช่น เล้าไก่ เป็ด คอกหมู 
 นอกจากนี้ เกษตรกรสามารถผลิตปุ๋ยจุลินทรีย์น้ า ปุ๋ยจุลินทรีย์แห้ง ปุ๋ยจุลินทรีย์ก้อน น้ าหมัก
ฮอร์โมน เทคนิคการท าปุ๋ยพืชสดต่าง ๆ การท าอาหารส าหรับสัตว์ไว้ใช้เอง ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของการท า
เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ สอดคล้องกับแนวทางเกษตรอินทรีย์และเกษตรกรรมยั่งยืนที่ไม่ใช้สารเคมีใน
ทุกขั้นตอน (Support and Research Coordination Division. Sustainable Agriculture Foundation 
(Thailand). 2004.) 
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 เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์คาดหวังให้เกษตรกรพึ่งตนเองและจัดการอย่างมีประสิทธิภาพ ตั้งแต่
ขั้นตอนการฟื้นฟูสภาพของดินและน้ าให้มีความสมดุล การดูแล ป้องกัน รักษาโรคข้าว พืช สัตว์ และ
แมลงศัตรูพืช การเข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิและฤดูกาล การเก็บเกี่ยวพืช การจ าหน่าย
ผลผลิตในตลาดหรือช่องทางอ่ืน  ๆ จึงต้องจัดการและใช้ทุนต่าง ๆ ทั้งความรู้ ภูมิปัญญา แรงงาน 
เทคโนโลยีเท่าที่จ าเป็นและเหมาะสม  

กำรวิเครำะห์เชิงระบบที่สอดคล้องกับหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง ผลการศึกษาครั้งนี้ 
พบว่าเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์มีความสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยผู้ศึกษาได้
วิเคราะห์ถึงความสอดคล้องขั้นต้น โดยจะได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ในเชิงระบบ ซึ่งจ าแนกออกเป็น  
4 ส่วน ดังจะได้เสนอตามล าดับ ดังนี้ (Suwanee Khamman. 2012.)   

1) ส่วนป้อนเข้ำ (Input) ประกอบด้วย  
1.1) เงื่อนไขควำมรู้ (Knowledge Condition) เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ใช้เงื่อนไขความรู้ใน

ทุกขั้นตอน มีกระบวนการจัดการความรู้ (Knowledge management process) ด้วยการน าความรู้ฝัง
ลึกอยู่ในตัวบุคคล (Tacit Knowledge) เช่น ภูมิปัญญา ความรู้ที่ได้จากการลงมือปฏิบัติ การเรียนรู้จาก
สภาพแวดล้อมและธรรมชาติ น ามาปรับใช้กับความรู้แจ้งชัด (Explicit Knowledge) เพื่อพัฒนาต่อยอด
ความรู้ มีความรู้ใน 4 ระดับ (Wichan, Badin. 2004) คือ 1) ความรู้เชิงทฤษฎี (Know-What) ซึ่งเป็น
ความรู้แจ้งชัด เช่น ความรู้เก่ียวกับง้วนดิน1 หลักเกษตรทฤษฎีใหม่และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
หลักเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ เกษตรกรรมแบบอินทรีย์และเกษตรกรรมยั่งยืน 2) ความรู้เชิงทฤษฎีและ
เชิงบริบท (Know-How) เป็นการน าความรู้แจ้งชัดมาปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทแต่ละแห่ง ซึ่ง
ประกอบด้วยความรู้ด้านกสิกรรม ปศุสัตว์ ประมง จุลินทรีย์  การจัดการ การตลาด เครือข่าย เป็นต้น  
3) ความรู้ในระดับอธิบายเหตุผล (Know-Why) เป็นการอบรมและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อถ่ายทอด
และปลูกฝังความรู้ลงในตัวบคุคล โดยเครือข่ายเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ได้ด าเนินการในรูปแบบของการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ต่างๆ การจัดฝึกอบรมหลักสูตรระยะสั้นให้ผู้สนใจมีการด าเนินการเป็นประจ าทุกเดือน 
4) ความรู้ในระดับคุณค่า ความเชื่อ (Can-Why) เป็นการพัฒนาและต่อยอดความรู้ของบุคคล จากการน า
ความรู้แจ้งชัดและความรู้ฝังลึกในตนเองมาประยุกต์ใช้และปรับปรุงเพื่อแก้ไขปัญหาให้ดีขึ้นกว่าเดิม เป็น
การพัฒนาเชิงเทคนิค วิธีการ และเครื่องมือต่างๆ ซึ่งในกระบวนการนี้มักจะเกิดนวัตกรรมไปพร้อม ๆ กัน
ด้วย ซึ่งพบว่าเกษตรกรในเครือข่ายเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์มีความเชื่อมั่น มั่นใจต่อการใช้ปุ๋ยจุลินทรีย์
สรรพสิ่งและกระบวนการผลิตตามแนวทางนี้ 

                                                           
1 Inprom, Chayoot. (2016, pp. 93-94) วิวัฒนาการของโลกและสิ่งมีชีวิตที่อุบัติขึ้น โดยมี “ง้วนดิน” เป็นอาหาร จน

กลายมาเป็นกระบิดิน เครือดิน ข้าวสาลีและข้าวมีเปลือกในที่สุด มีการกล่าวถึงการเกิดขึ้นของวรรณะต่างๆ ตั้งแต่กษัตริย์ ราชา 
พราหมณ์ แพศย์และสูทร เป็นรูปแบบการปกครองและแบ่งบทบาทหน้าที่ตามโครงสร้างทางสังคม เพราะฉะนั้นเกษตรสรรพสิ่ง เมื่อ
กล่าวถึง “ง้วนดิน” แล้ว จะหมายถึง หัวเช้ือจุลินทรีย์ หรือนางพญาจุลินทรีย์ชั้นดีที่น ามาเป็นหัวเช้ือจุลินทรีย์1 พระสุตตันตปิฎก 
ฉบับหลวง ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค พิมพ์เฉลิมพระเกียรติ์ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ เนื่องในมหามงคลสมัยเฉลิม
พระชนมพรรษา 5 รอบ 12 สิงหาคม 2535 เล่มที่ 11 หน้าที่ 89 - 96 ข้อที่ 120 – 130.  



6 เศรษฐกิจพอเพียงกับเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ท�ำนา 1 ไร่ ได้ 1 แสน

Vol .20 No.2 /  2018Journal  of  Soc ia l
Development

 

  

กระบวนการสร้างความรู้ของเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ใช้วิธีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วยการ
พูดคุยสนทนาร่วมกันในลักษณะที่ไม่เป็นทางการและเป็นทางการ ช่วยให้สมาชิกเกิดการใช้ความรู้ 
ผสมผสานความรู้ การถ่ายทอดความรู้ การพัฒนาความรู้ การขัดเกลาทางสังคมให้แก่สมาชิกใหม่และ
สมาชิกเก่าได้เกิดการเรียนรู้ไปพร้อมกัน  

1.2) เงื่อนไขคุณธรรม (Integrity Condition) เกษตรกรเครือข่ายเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์
เป็นบุคคลผู้มีคุณธรรม ละเว้นจากอบายมุข 6 ประการ คือ 1) การไม่ดื่มน้ าเมา 2) การไม่เที่ยวกลางคืน 
3) การไม่เที่ยวดูการละเล่นต่าง ๆ 4) ไม่เล่นการพนัน 5) ไม่คบคนชั่วเป็นมิตร และ 6) ไม่เกียจคร้านการ
ท างาน เป็นหลักจริยธรรมให้บุคคลด ารงชีวิตเรียบง่าย สมถะ มีศีลธรรมพื้นฐานที่ไม่เบียดเบียนตนเองและ
บุคคลอื่น อยู่ร่วมกับสภาพแวดล้อมอย่างเก้ือกูล ส่งผลให้เกษตรกรเป็นผู้ลด ละ เลิก อบายมุขต่างๆ รู้จัก
ประหยัดอดออม ใช้จ่ายประหยัด พัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และส่งผลให้สมาชิกในเครือข่ายมีความ
ซื่อสัตย์สุจริต มีความสามัคคี การรู้จักช่วยเหลือแบ่งปัน มีความกตัญญูรู้คุณ การเสียสละประโยชน์ส่วน
ตนเพื่อประโยชน์ของส่วนรวม 

2) วิธีกำรหรือกระบวนกำร (Means) ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วย  
2.1) ควำมมี เหตุผล (Reasonableness) เป็นการตัดสินใจเกี่ยวกับพฤติกรรมต่าง  ๆ  

ที่สอดคล้องกับเงื่อนไขความรู้และคุณธรรม มีความพอประมาณ การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ซึ่งต้องอาศัย
การมีสติ มีความรอบรู้ คิดกว้าง คิดไกล คิดลึก มีการวางแผนในระยะสั้นและระยะยาวที่ค านึงถึง
เป้าหมายความส าเร็จในอนาคต รวมถึงความเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้นด้วย (Samukethum. S. 2016: 
pp.42.) โดยได้น้อมน าหลักเกษตรทฤษฎีใหม่มาเป็นแนวทางเผยแพร่องค์ความรู้ให้แก่เกษตรกรและ
บุคคลทั่วไป คาดหวังว่าจะช่วยลดปัญหาโครงสร้างทางสังคม เช่น ปัญหาความยากจน หนี้สิน ความ
เหลื่อมล้ าทางเศรษฐกิจ การขาดความรู้ของเกษตรกร การฟื้นฟูระบบนิเวศเกษตร 

เหตุผลที่เกษตรกรและบุคคลทั่วไปตัดสินใจเข้าอบรมหลักสูตร เนื่องจากต้องการสร้างการ
เปลี่ยนแปลงให้แก่ตนเอง ต้องการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตมาสู่เกษตรอินทรีย์และมีการวางแผนชีวิต
เพื่อสร้างความมั่นคงในการระยะยาว เช่น การจัดการที่ดินท ากิน การมีความรู้และประสบการณ์ในการท า
เกษตรกรรม การสร้างรายได้ การพึ่งตนเอง การผลิตอาหารปลอดภัยต่อการบริโภคในครัวเรือน การแก้ไข
ปัญหาชีวิตให้มีความสุข และเกิดความพอเพียงตามศักยภาพที่มี 
 เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์จึงตั้งอยู่บนพื้นฐานของความมีเหตุมีผลในทุกขั้นตอน มีการวางแผน
ป้องกันความผิดพลาดที่อาจจะเกิดขึ้น มีการบริหารจัดการฟาร์มเชิงบวก ลดต้นทุนการผลิต ไม่ใช้สารเคมี 
มีความสมดุลของระบบนิเวศเกษตร ดิน น้ า อากาศ พืชและสัตว์ มีอาหารบริโภคอย่า งเพียงพอและ
ปลอดภัย มีสุขภาพกายและใจที่แข็งแรง มีช่องทางจ าหน่ายผลผลิตในตลาดหลายรูปแบบ (Phengphinit, 
Thawatchai et al. 2011.)  

2.2) ควำมพอประมำณ (Moderate) เป็นหลักการพิจารณาถึงความพอเพียงและทางสาย
กลาง โดยพบว่าสัมพันธ์กับเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ ใน 2 ระดับด้วยกัน คือ (1) ระดับบุคคล เห็นได้
จากลักษณะนิสัยและพฤติกรรมของเกษตรกร เช่น นิสัยประหยัดอดออม การรู้จักและเข้าใจตนเอง  
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มีความขยัน อดทน มีความใฝ่รู้ ใฝ่เรียน ใฝ่ศึกษา การฝึกฝนให้เป็นปราชญ์ รู้จักคิด ฟัง ถาม และเขียน   
(2) ระดับกลุ่ม องค์กร เครือข่าย อุดมการณ์ของเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์น าหลักเกษตรทฤษฎีใหม่  
3 ขั้น เป็นแนวทางการพัฒนาเครือข่าย เริ่มตั้งแต่การพึ่งตนเอง การรวมกลุ่มและการเชื่อมโยงเครือข่าย
ตลาด มีการรวมกลุ่มเกษตรกรในระดับพื้นที่ และมีการสื่อสารที่ดี กระจายข้อมูลให้แก่สมาชิกในเครือข่าย  

2.3) กำรมีภูมิคุ้มกันในตัวเองที่ดี  (Self-Immunity) เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์สร้าง
ภูมิคุ้มกันด้วยการเสริมสร้างความรู้ให้เกษตรกรรู้จักวางแผนในทุกขั้นตอน เช่น วางแผนการจัดการที่ดิน
ท ากิน จัดการทุน เตรียมความพร้อมก่อนการเพาะปลูก เลี้ยงสัตว์ การวางแผนชีวิตและปรับบทบาทเป็น
ผู้ประกอบการจ าหน่ายผลผลิตในตลาดได้เอง หรือเป็นผู้จัดการนา ผู้ประกอบการไร่/สวน ผู้ประกอบการ
ในตลาดท้องถิ่น ผู้ประกอบการในตลาดรูปแบบใหม่ หรือผู้ประกอบการตลาดใหญ่ ขนาดกลางและขนาด
เล็ก (Sattayanurak.U, 2016.) 

สมาชิกในเครือข่ายมีความสัมพันธ์เกาะเกี่ยว ช่วยเหลือพึ่งพากัน ก่อตั้งเป็นกลุ่ม องค์กร ดูแล
ช่วยเหลือสมาชิก และมีเครือข่ายความร่วมมือกับหน่วยงาน/องค์กรภายนอกที่ให้การสนับสนุน เช่น การ
วิจัยและพัฒนาความรู้ การผลิตสื่อเผยแพร่ การบริการวิชาการ งบประมาณ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทั้ง
ภายในและภายนอกเครือข่าย เป็นต้น  

3) ผลลัพธ์ (Outcome) ระบบความสัมพันธ์ในสังคมมีลักษณะเป็นองค์รวม มีพลวัตร มีความ
ซับซ้อน มีการปรับเปลี่ยนและเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ซึ่งสัมพันธ์กับ 4 มิติ ดังนี้คือ  

3.1) มิติทำงด้ำนวัตถุ (Material) เน้นการลดรายจ่ายการลงทุนผลิต ใช้ทรัพยากรที่มีใน
ท้องถิ่นมาประยุกต์กับการใช้แรงงานในครอบครัว รู้จักใช้ทุนด้านการเงินและเทคโนโลยีเท่าที่จ าเป็น ซึ่ง
จะช่วยสร้างรายได้จากผลผลิตให้แก่เกษตรกรได้ตลอดทั้งปี ผลผลิตที่ได้ส่วนหนึ่งเก็บไว้เป็นอาหารส าหรับ
บริโภคในครัวเรือนและอีกส่วนหนึ่งน าไปจ าหน่ายในตลาดต่าง ๆ ส่งผลให้ผู้บริโภคได้บริโภคอาหารที่มี
คุณภาพและปลอดภัยจากสารเคมีตกค้างอีกด้วย 

3.2) มิติสังคม (Social) ปัจจุบันมีกระบวนการสร้างและพัฒนาเกษตรกรรุ่นใหม่ มีสมาชิก
เกษตรกรในเครือข่ายประมาณ 400 คน เป็นกลไกช่วยขยายองค์ความรู้ เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์
เผยแพร่สู่สังคม รวมถึงหน่วยงาน/องค์กรภายนอก ใช้กิจกรรมเป็นกลไกขับเคลื่อนให้สมาชิกเกิด
ปฏิสัมพันธ์ในเครือข่าย เช่น กลุ่มออนไลน์ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างสมาชิก นอกจากนี้ได้ช่วยให้
เกิดกระบวนการขัดเกลาทางสังคมให้แก่สมาชิกในเครือข่ายเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมด้วยการละเว้น
จากอบายมุข 6 ประการ การช่วยเผยแพร่ความรู้และขยายผลให้แก่สังคม ด้วยการจัดหลักสูตรฝึกอบรม
ให้แก่บุคคลที่สนใจ การแนะน าเผยแพร่ พัฒนาศูนย์เรียนรู้ให้เป็นแหล่งศึกษาดูงาน เป็นต้น 

3.3) มิติ วัฒนธรรม (Cultural) เป็นวิธีคิดและกิจกรรมที่มีความสอดคล้องกับวิถีชีวิต 
วัฒนธรรมของเกษตรกร เช่น การใช้ภูมิปัญญาในการท านาสวนดั้งเดิม มีความเคารพต่อธรรมชาติ รักษา
ความเชื่อ ประเพณีที่ดีงาม เช่น พิธีกรรมท าขวัญข้าว การเคารพต่อเทวดาที่เก่ียวข้องกับเกษตรกรรม เช่น 
แม่พระโพสพ แม่พระคงคา แม่พระเพลิง แม่พระพาย แม่พระธรณี ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ที่สะท้อนถึงธาตุทั้ง 
4 คือ ธาตุน้ า ธาตุไฟ ธาตุลม และธาตุดิน  
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ขณะเดียวกันมีกระบวนการสร้างอัตลักษณ์ในการเป็นชาวนายุคใหม่ที่แตกต่างจากชาวนาแบบ
ดั้งเดิม เรียกว่า “ชาวนาอัจฉริยะ” หมายถึง ชาวนาที่มีความรู้ มีความสามารถในการเข้าถึงเทคโนโลยี 
การตลาด และการเชื่อมโยงทางเครือข่าย มีนวัตกรรมใหม่ที่แตกต่างไปจากการท าเกษตรกรรมรูปแบบอ่ืน ๆ 
คือ การคิดค้นเทคโนโลยีอะตอมมิคนาโนหรือจุลินทรีย์สรรพสิ่ง  

3.4) มิติสิ่ งแวดล้อม (Environmental) ให้ความส าคัญ ในการรักษา อนุ รักษ์  ฟื้ นฟู
สภาพแวดล้อมและระบบนิเวศการเกษตร มีการจัดปรับสมดุลธรรมชาติเป็นกลไกส าคัญ น าจุลินทรีย์มาใช้
ท าหน้าที่ย่อยซากพืชซากสัตว์ให้กลายเป็นอินทรียวัตถุ ปรับโครงสร้างดิน น้ า อากาศในระบบนิเวศน์ให้
เกิดความสมดุล อนุรักษ์พันธุ์ข้าวพื้นบ้านและแจกจ่ายให้แก่เกษตรกรไปเพาะปลกู เช่น ข้าวหอมอุบล ข้าว
หอมนิล ข้าวเล้าแตก ข้าวลืมผัว เป็นต้น  

4) เป้ำหมำย (Goal) 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมี เป้ าหมายสอดคล้องกับการพัฒนาอย่างยั่ งยืน 

(Sustainable Development) ประกอบด้วยความสมดุล (Balance) ความมั่นคง (Stable) และความ
ยั่งยืน (Sustainable) โดยพิจารณาจากความสัมพันธ์ระหว่างมิติ ทั้ง 4 ด้าน ตามที่กล่าวแล้วข้างต้น  

เมื่อประเทศไทยปรับทิศทางการพัฒนาไปตามแนวทางของธนาคารโลก (World Bank) เป็นการ
พัฒนากระแสหลักที่ก าหนดให้มีแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ตามแนวทางอุตสาหกรรม
ใหม่ ส่งผลให้ชาวนาชาวไร่และเกษตรกรในชนบทต่างอพยพมาเป็นแรงงานในภาคอุตสาหกรรมและภาค
บริการเพิ่มมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง เกิดปัญหาและผลกระทบที่ตามมามากมาย เช่น การอพยพย้ายถิ่น  
การจ้างงาน การว่างงาน การขาดแคลนแรงงานในภาคเกษตรกรรม และปัญหาหนี้สิน ซึ่งนับวันจะท าให้
ปัญหาความเหลื่อมล้ าในสังคมไทยทวีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น  

ข้อมูลองค์การอ็อกแฟม (Oxfam) ได้รวบรวมข้อมูลสถิติต่าง ๆ ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2559 
พบว่ารายได้ 1 ปีของคนรวยที่สุดในประเทศไทย น ามาใช้ลดความยากจนของคนท้ังประเทศได้ โดยคน
รวยที่สุด 10% แรก มีรายได้มากกว่าคนที่จนที่สุด 10% สุดท้ายถึง 35 เท่า โดยในช่วง 7 ปีที่ผ่านมา 
เศรษฐีระดับพันล้านของไทยเพิ่มขึ้นเป็น 28 คน จาก 5 คน และทั้งหมดมีทรัพย์สินรวมกันถึง 9142000 
ล้านดอลลาร์สหรัฐ ขณะที่ประชากรของไทย 7 ล้านคนยังอยู่ใต้เส้นความยากจน นอกจากนี้ยังพบว่าคน
รวยที่สุด 10% เป็นเจ้าของทรัพย์สิน 79% ของประเทศ และในช่วง 5 ปีที่ผ่านมาคนรวยที่สุด 1% เป็น
เจ้าของความมั่งคั่งมากกว่าคนที่เหลือทั้งประเทศรวมกัน  ขณะเดียวกัน พบว่าเกษตรกร 2.2 ล้านคนมี
ปัญหาเร่ืองที่ดินท ากิน โดย 40% ไม่มีที่ดินท ากินของตัวเอง และ 37% ไม่มีโฉนดที่ดิน ที่เหลือที่ดินไม่พอ
ท ากิน (Prachatai Newspaper. n.d. Retrieved March 2, 2017) 

ปัจจุบัน ได้มีการสร้างกระบวนทัศน์เพื่อปรับเปลี่ยนทัศนะคติของเกษตรกร ด้วยการน าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่มาประยุกต์ใช้ ด้วยการสร้างความมั่นคง มีภูมิคุ้มกัน 
ส่งเสริมให้พัฒนาศักยภาพของเกษตรกรสามารถที่จะพึ่งพาตนเองได้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลที่ 9 ทรงมีพระราชด ารัสพระราชทานแก่คณะบุคคลต่าง ๆ ที่เข้าเฝ้าฯ ถวายชัยมงคลเนื่องใน
โอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตดาลัย สวนจิตรลดา วันจันทร์ที่ 4 ธันวาคม พ.ศ.2538 ความว่า  
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“... ฉะนั้นจึงท้ำทฤษฎีใหม่เพื่อที่จะให้ประชำชนมีโอกำสท้ำเกษตรกรรมให้พอกิน ถ้ำน้้ำมี
พอดีในปีไหน ก็สำมำรถที่จะประกอบกำรเกษตร หรือปลูกข้ำว ที่เรียกว่ำนำปีได้ ถ้ำต่อไปใน
หน้ำแล้ง น้้ำมีน้อย ก็สำมำรถที่จะใช้น้้ำ ที่กักไว้ในสระเก็บน้้ำของแต่ละแปลงมำท้ำ กำร
เพำะปลูก แม้แต่ข้ำวก็ยังปลูกได้ ไม่ต้องไปเบียดเบียนชลประทำนระบบใหญ่ เพรำะมีของตัวเอง 
แต่ก็อำจจะปลูกผัก หรือเลี้ยงปลำ หรือท้ำอะไรอื่นๆ ก็ได้ ทฤษฎีใหม่นี่มีไว้ส้ำหรับป้องกันควำม
ขำดแคลน ในยำมปกติก็จะท้ำให้ร่้ำรวยมำกขึ้น ในยำมที่มีอุทกภัย ก็สำมำรถที่จะฟื้นตัวได้ เร็ว 
โดยไม่ต้องให้ทำงรำชกำรไปช่วยมำกเกินไป ท้ำให้ประชำชนมีโอกำสพึ่งตนเองได้อย่ำงดี...” 
(Royal Development Project Coordination. Rice Department. 2017) 

เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์จึงเป็นการน าภูมิปัญญาของการท านาสวนและเกษตรผสมผสานมา
สร้างรูปธรรมตัวอย่างให้แก่เกษตรกรรายย่อย เพื่อช่วยแก้ไขปัญหาความยากจน มีที่ดินท ากินน้อย 
อาจารย์อดิศร พวงชมพู ได้กล่าวถึงประเด็นนี้ไว้ว่า  

“เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์เหมือนกับเกษตรทฤษฎีใหม่ ช่วยแก้ไขปัญหำให้แก่เกษตรกรใน
เรื่องกำรขำดแคลนที่ดินท้ำกินและมีที่ดินท้ำกินน้อย มีกำรจัดแบ่งพื้นที่เป็น 4 ส่วนเหมือนกัน ต่ำงกัน
เพียงขนำดพื้นที่ ซึ่งเกษตรทฤษฎีใหม่ช่วยให้เกิดกำรเกื้อกูลของดินและน้้ำ พืชและสัตว์ และมีอำหำร
ไว้บริโภคในครัวเรือนได้ตลอดทั้งปี” (Charoensawat.N, 2514. น.19-20) เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์
ได้มีการปรับระบบนิเวศเกษตรให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ มีลักษณะการพัฒนา
ผสมผสานหลายรูปแบบ ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางเกษตรกรรมยั่งยืนด้วย (Support and Research 
Coordination Division. Sustainable Agriculture Foundation (Thailand). 2004.)  อ า ทิ เ ช่ น 
เกษตรผสมผสำน มีการปลูกพืช ประมงและการเลี้ยงสัตว์หลายชนิดในพื้นที่ เกษตรอินทรีย์ ไม่มีการใช้
สารเคมีทุกประเภท เกษตรธรรมชำติ ซึ่งเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ใช้หลักการน าปัจจัยทางธรรมชาติทั้ง 
7 ประเภท ทั้งแสงแดด น้ า ลม ดิน อากาศ ประจุไฟฟ้า จุลินทรีย์ มาใช้เป็นธาตุอาหารบ ารุงพืชและสัตว์ 
เข้าใจถึงความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งที่ด ารงอยู่แล้วตามธรรมชาติ วนเกษตร ซึ่งเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์
น าระบบวนเกษตรมาใช้ด้วยการปลูกไม้ผสมผสาน เช่น ไม้ยืนต้น ไม้สัก ไม้ตะเคียน ไม้ไผ่ ไม้พะยูง หรือ
ปล่อยให้พื้นที่ท้ายสวนเป็นพื้นที่ปา่ฟื้นตัวตามธรรมชาต ิมีการปลูกพืชอ่ืน ๆ ร่วมด้วย เช่น พืชสมุนไพร ไม้
ผล เน้นการน ามาใช้ประโยชน์ในอนาคต  

เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์จึงเป็นส่วนหนึ่งและมีความสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ตั้งแต่ในส่วนป้อนเข้า ประกอบด้วย เงื่อนไขความรู้และเงื่อนไขคุณธรรม กระบวนการ 
ประกอบด้วย ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี รวมถึงผลลัพธ์ ทั้ง 4 มิติ คือ 
ด้านวัตถุ ด้านสังคม ด้านวัฒนธรรม และด้านสิ่งแวดล้อม น าไปสู่ผลลัพธ์ของความสมดุล มั่นคง และ
ยั่งยืน ผู้ศึกษาจึงได้สรุปแผนภูมิภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ
เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์จากการอภิปรายผลไว้ ดังนี้ 
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สรุปผลกำรศึกษำ 
 เงื่อนไขที่เอื้ออ ำนวยให้เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ประสบผลส ำเร็จ 
 ผู้ศึกษาใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกกับเกษตรกรที่ท าเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ไปด าเนินการจน
เกิดความส าเร็จในระดับหนึ่ง จ านวน 8 ราย จ าเป็นต้องมีเงื่อนไขที่เก่ียวข้อง ดังนี้ 
 1) เงื่อนไขตัวบุคคล/เกษตรกร เกษตรกรต้องมีความมุ่งมั่น ทุ่มเท ขยัน อดทน เรียนรู้เกิดการ
ระเบิดจากภายใน ซึ่ งเป็นหลักส าคัญของการเสริมสร้างให้บุคคลมีพฤติกรรมความพอเพียง 
(Bhanthumnavin, D. [Duchduen]. 2016.) เพื่อที่จะจัดการที่ดินท ากินของตนให้เกิดประโยชน์สูงสุด  
มีการวางแผนจัดการพื้นที่ท ากิน ตามสัดส่วนของหลักเกษตรทฤษฎีใหม่ 4 ส่วนหลัก คือ พื้นที่เพาะปลูก
ข้าว พื้นที่กักเก็บน้ า พื้นที่ปลูกพืชผัก พื้นที่อยู่อาศัยและโรงเรือน 
 เกษตรกรต้องเข้าใจเหตุปัจจัยที่มีส่วนเกื้อหนุนและเป็นอุปสรรคต่อการท าเกษตรทฤษฎีใหม่
ประยุกต์ เนื่องจากการท าเกษตรไม่มีสูตรส าเร็จตายตัว มีเหตุปัจจัยขึ้นอยู่กับสภาพดิน น้ า อากาศ 
อุณหภูมิ แสงแดด ฤดูกาล สถานที่ จุลินทรีย์ ประจุไฟฟ้าบวกและลบ สัตว์เลี้ยงและพืชผักที่เพาะปลูก 
หากเกษตรกรมีความเข้าใจสามารถจัดปรับสภาพให้ปัจจัยเกื้อกูลกันอย่างสมดุลได้ กระบวนการเกษตร
ทฤษฎีใหม่ประยุกต์ย่อมจะเกิดผลส าเร็จ  
 นอกจากนี้ เกษตรกรต้องมีภาวะผู้น าสาธารณะ (Public Leadership) มีความเสียสละ ท างาน
เพื่อส่วนรวม (Samukkethum, S. 2017.) รู้ปัญหา อุปสรรค แนวทางแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในทุกข้ันตอน 
ตั้งแต่การลงทุน การเพาะปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว การตลาด โดยเรี ยนรู้จากการลงมือท า 
แสวงหาความรู้น ามาพัฒนาปรับปรุงการท าเกษตรให้ดีขึ้นกว่าเดิม โดยปฏิเสธการใช้สารเคมีอย่างเด็ดขาด 
ช่วยฟื้นฟูระบบนิเวศธรรมชาติ ดิน น้ า อากาศ ธาตุอาหาร และผลผลิตที่มีคุณภาพต่อการบริโภคของ
มนุษย์ ช่วยฟื้นฟูและป้องกันการขาดสารอาหารที่จ าเป็น การลดปริมาณสารพิษที่ตกค้างสะสมในร่างกาย 
หรือเป็นธัญโอสถ เช่น ข้าว พืชผักและสัตว์เลี้ยง การฟื้นฟูและรักษาโรคในร่างกาย เช่น โรคภูมิแพ้  
โรคตับ โรคไต โรคความดันโลหิตสูง โรคมะเร็ง เป็นต้น เงื่อนไขความส าเร็จจึงต้องเร่ิมต้นที่ตัวบุคคลหรือ
เกษตรกรเป็นส าคัญ 
 2) เงื่อนไขทำงกำรตลำด เกษตรกรมีบทบาทเป็นทั้งผู้ผลิตและผู้จ าหน่าย สร้างช่องทาง
การตลาดด้วยตนเอง โดยไม่จ าเป็นต้องผ่านพ่อค้าคนกลาง หรือถูกครอบง าตามกลไกระบบตลาด เช่น 
ตลาดในท้องถิ่น ตลาดนัดเครือข่าย หรือตลาดออนไลน์ที่มีกลุ่ม Face Book หลากหลาย และเกษตรกร
สามารถสร้างกลุ่มออนไลน์ได้เอง 

3) เงื่อนไขทำงกำรสืบทอด ถ่ำยทอดควำมรู้ สร้ำงเกษตรกรรุ่นใหม่ เป็นเงื่อนไขส าคัญที่ช่วย
ให้เครือข่ายมีการขยายตัวและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง หลักสูตรเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ 5 เดือน จึงช่วย
ให้เกษตรกรได้สะสมประสบการณ์จากการเรียนรู้ที่เพียงพอ เกิดความเข้าใจและมั่นใจถึงแม้ว่าการสร้าง
และพัฒนาศักยภาพสมาชิกตามหลักสูตรเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ต้องอาศัยระยะเวลา จึงต้องใช้
หลักสูตรฝึกอบรมเป็นเครื่องมือในการพัฒนาศักยภาพของสมาชิก 
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นอกจากนี้ เกษตรกรบางรายสามารถพัฒนาและยกระดับแปลงนาหรือฟาร์มให้เป็นแปลง
นาสาธิต มีบุคคลที่สนใจเข้ามาเรียนรู้ ศึกษาดูงาน หรือเข้ารับการอบรมเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์อย่าง
ต่อเนื่อง การที่เกษตรกรได้มีโอกาสถ่ายทอดความรู้ให้แก่สาธารณะนับได้ว่าเป็นการพัฒนาตนเองอีกทาง
หนึ่ง เนื่องจากการยกระดับให้เป็นแหล่งเรียนรู้ศึกษาดูงานที่ดีได้นั้น เกษตรกรต้องมีความพร้อมใน  
หลาย ๆ ด้าน อาทิเช่น การสะสมความรู้และการถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้ศึกษาดูงานเกิดความเข้าใจได้ง่าย 
มีการจัดท าข้อมูลส าหรับใช้ประกอบการบรรยาย มีอุปกรณ์ส าหรับการสาธิต มีการเตรียมแปลงนาข้าว
และพืชผัก การเตรียมผลผลิตหรือสินค้าไว้จ าหน่ายให้ผู้มาเยี่ยมชม การดูแลป้องกันรักษาโรคพืชและโรค
สัตว์ การจัดการศูนย์การเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ครบวงจร เช่น อาคาร สถานที่  อาหาร 
เครื่องมือ อุปกรณ์ประกอบการสาธิตและลงมือปฏิบัติจริง เป็นต้น  

4) เงื่อนไขเครือข่ำย เกษตรกรแสดงให้เห็นถึงการเป็นบุคคลที่มีคุณธรรม มีจิตส านึกของ
การเป็นผู้ให้ มีน้ าใจเอ้ือเฟื้อแบ่งปัน ช่วยเหลือผู้อื่น ถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้อ่ืน ไม่มีการหวงความรู้ มีการ
รักษาและรื้อฟื้นการปลูกข้าวแบบดั้งเดิมโดยไม่ใช้สารเคมี ตระหนักและเห็นคุณค่าความส าคัญของข้าวที่
เป็นอาหารหล่อเลี้ยงทุกชีวิต ซึ่งการที่เกษตรกรจะประสบความส าเร็จได้นั้น จ าเป็นต้องมีพื้นฐานของการ
เป็นผู้มีคุณธรรมที่จะเอ้ือเฟื้อแบ่งปันให้แก่ผู้อ่ืน ช่วยให้เกิดการยอมรับและการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อ
การพึ่งพาอาศัยกันระหว่างสมาชิกในกลุ่มและเครือข่าย โดยพบว่า เกษตรกรเป็นสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชน กลุ่มเกษตรอินทรีย์ กลุ่มหมอดินอาสา และกลุ่มอ่ืน ๆ ที่มีอยู่แล้วในชุมชน พร้อมทั้งได้น าความรู้
เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ไปปรับใช้และเผยแพร่ให้แก่เพื่อนเกษตรกรภายในกลุ่ม ท าให้เกิดการ
ปรับเปลี่ยนการผลิตมาเป็นเกษตรกรรมแบบอินทรีย์ การรวมกลุ่มยังช่วยสร้างอ านาจต่อรองเชิงธุรกิจ 
และการได้รับสนับสนุนจากหน่วยงานราชการได้ง่ายกว่าที่จะด าเนินการในลักษณะปัจเจกบุคคล 
นอกจากนี้ มีการประสานความร่วมมือกับบุคคลและหน่วยงานอ่ืน  ๆ อยู่ตลอดเวลา เพื่อช่วยสร้าง
ความสัมพันธ์ในลักษณะของผู้ผลิตและผู้บริโภค หรือผู้มีความรู้และผู้รับความรู้ ซึ่งเป็นเครือข่ายตาม
ธรรมชาติในพื้นที่ที่เกษตรกรสามารถสร้างระบบสัมพันธ์ได้เอง 

5) เงื่อนไขกำรพึ่งตนเองของเกษตรกร แสดงให้เห็นว่าการพึ่งพาตนเอง มีลักษณะ 7 
ประการ คือ 1) เกษตรกรให้ความส าคัญกับการผลิตอาหารไว้บริโภคในครัวเรือนได้ 2) เกษตรกรมีการ
ผลิตและใช้ปุ๋ยจุลินทรีย์สรรพสิ่งช่วยปรับโครงสร้างของดิน น้ า อากาศ พืชผักให้มีคุณค่าทางอาหารสูง  
3) เกษตรกรมีที่ดินท ากินเป็นของตนเอง 4) เกษตรกรปลดหนี้สินและลดรายจ่ายในครัวเรือนได้  
5) เกษตรกรเป็นทั้งผู้ผลิตและผู้จ าหน่าย มีรายได้จากการท าเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ 6) เกษตรกรมี
การใช้ความรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ การแสวงหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งอ่ืน  ๆ และสามารถหา
โอกาสทางการตลาดได้ 7) เกษตรกรเป็นสมาชิกของกลุ่มหรือเครือข่ายเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์หรือ
เกษตรกรรมแบบอินทรีย์ในชุมชนและนอกชุมชน เพื่อขอรับการสนับสนุนความรู้ อุปกรณ์ เคร่ืองมือ หรือ
เทคนิคต่าง ๆ ที่กลุ่มสามารถให้ประโยชน์ได้ 
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ข้อเสนอแนะจำกกำรศึกษำ 
 1) ระดับครัวเรือนเกษตรกร ควรมีการส่งเสริมให้เกษตรกรเข้าใจหลักความพอเพียง มีความรู้ใน
การจัดการที่ดินท ากิน การปรับระบบนิเวศเกษตรให้สมดุลทั้งดิน น้ า ป่า การอนุรักษ์พันธุกรรมพืชและ
พันธุ์ข้าวประจ าถิ่น การจัดการฟาร์มอย่างมีประสิทธิภาพ มีการวางแผนการผลิตที่ดี ลดต้นทุนการผลิต 
วิเคราะห์การตลาดได้ สามารถผลิตอาหารปลอดภัยไว้บริโภคในครัวเรือน มีหลักประกันความมั่นคงทาง
อาหาร รวมถึงการเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรกรต่าง ๆ ในชุมชน เพื่อให้เกิดความเข้มแข็งและความร่วมมือกัน
พัฒนาภายในกลุ่ม 
 2) ระดับเครือข่ำย ควรมีการพัฒนาเกษตรกรในเครือข่ายให้มีความสามารถเป็นวิทยากร
ถ่ายทอดความรู้ และมีศูนย์สาธิตและฝึกอบรมเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์กระจายในทุกภูมิภาค โดยมี
หน่วยงานภาครัฐ/เอกชนให้การสนับสนุน ส่งเสริมให้เกษตรกรแต่ละภูมิภาคได้มีโอกาสเข้ามาเรียนรู้ 
ปรับเปลี่ยนทัศนะคติ จนน าไปสู่การเปลี่ยนรูปแบบการท าเกษตรกรรมของตนเองได้ รวมถึงควรมีการ
ส่งเสริมให้มีการตั้งสหกรณ์เครือข่ายเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์และควรมีการรวบรวมผลผลิต เชื่อมโยง
ตลาดสีเขียวหรือเปิดตลาดใหม่ให้สมาชิกได้ส่งผลผลิตมาจ าหน่าย 
 3) ระดับหน่วยงำน/องค์กรภำครัฐและเอกชน ควรมีการขยายองค์ความรู้เกษตรทฤษฎีใหม่
ประยุกต์เป็นหลักสูตรส าหรับสอนนักเรียน นักศึกษาในสถาบันการศึกษา รวมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
และบริษัทเอกชนที่สนใจ เพื่อให้เกิดการศึกษาวิจัยและพัฒนาองค์ความรู้ และเผยแพร่ไปยังประชาชนทั่ว 
และควรส่งเสริมให้มีตลาดนัดสีเขียวขยายตัวให้ครอบคลุมมากข้ึน 
 4) ระดับกำรขยำยผลเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ ในระดับสถาบัน/องค์กร ควรมีการจัดตั้ง
สถาบันหรือองค์กรรับผิดชอบทางด้านเกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ โดยมีตัวแทนเกษตรกรในเครือข่าย
รับหน้าที่บริหารจัดการองค์กร ประสานความร่วมมือกับหน่วยงานราชการและองค์กรธุรกิจในการสร้าง
กลไกการตลาด และควรมีการจดสิทธิบัตรหรือลิขสิทธิ์ทางภูมิปัญญาที่เกี่ยวข้องกับเกษตรทฤษฎีใหม่
ประยุกต์ ในระดับเครือข่ายควรมีการรวบรวบ เชื่อมโยงเกษตรกรต้นแบบในแต่ละภูมิภาค เพื่อเป็น
ต้นแบบที่ดี พร้อมทั้งขยายศูนย์การเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ประยุกต์ให้ครอบคลุมทุกภูมิภาคด้วย โดยให้
หน่วยงานภาครัฐเป็นกลไกขับเคลื่อนขยายผลองค์ความรู้ไปสู่เกษตรกรไทยในอนาคต 
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มีเกษตรกรเพียงส่วนน้อยเท่านั้นที่จัดท าบัญชีและน าข้อมูลไปใช้ในการวางแผนทางการเงินตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง ปัญหาส าคัญคือเกษตรกรยังมีความรู้และความสามารถไม่เพียงพอในการจัดท าบัญชี อีก
ทั้งยังไม่ตระหนักถึงประโยชน์ของการจัดท าบัญชีอย่างแท้จริง ข้อเสนอแนะจากการศึกษา คือ ควรขยายการ
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จัดการระบบการให้ค าปรึกษาและติดตามที่มีประสิทธิผล เพื่อช่วยเหลือให้เกษตรกรสามารถจัดท าและใช้
ประโยชน์จากข้อมูลทางการบัญชีอันจะน าไปสู่การบริหารให้เกิดสมดุลทางการเงินได้อย่างแท้จริง 
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