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บทคัดยอ

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเช่ือของผูเรียนภาษา
ญี่ปุนชาวไทยที่มีตอการอานภาษาญ่ีปุน และเพื่อเปรียบเทียบความเชื่อ
ที่มีตอการอานภาษาญี่ปุนของผูเรียนที่มีผลการเรียนแตกตางกัน เครื่อง
มอืทีใ่ชในการวิจยั ไดแก แบบสอบถามเก่ียวกบัความเช่ือ โดยอางองิจาก
แบบสอบถามเกี่ยวกับความเชื่อในการเรียนภาษาที่สองของ Horwitz 
(1985, 1987, 1988) กลุมตัวอยางในการศึกษาเปนผูเรียนหลักสูตร
ภาษาญี่ปุนชั้นปที่ 3 และ ชั้นปที่ 4 จํานวน 50 คน สถิติที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูล ไดแก การแจกแจงความถ่ี คารอยละ คาเฉล่ีย สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of 
Variance)

ผลการศึกษาพบวา 1) กลุมตัวอยางมีความเชื่อดานความถนัด
ที่มีตอการอานภาษาญ่ีปุน มีคาเฉลี่ย 2.95 อยูในระดับปานกลาง 
2) ความเชือ่ดานความยากงายทีม่ตีอการอานภาษาญีปุ่น มคีาเฉลีย่ 3.09 
อยูในระดบัปานกลาง 3) ความเชือ่ดานธรรมชาตขิองการอานภาษาญีปุ่น 
มีคาเฉล่ีย 3.73 อยูในระดับมาก 4) ความเช่ือดานกลยุทธในการเรียน
การอานและการสื่อสาร มีคาเฉลี่ย 3.59 อยูในระดับมาก และ 5) ความ
เชื่อดานแรงจูงใจและความคาดหวังในการอานภาษาญ่ีปุน มีคาเฉล่ีย 
3.55 อยูในระดับมาก ทั้งนี้ เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบหาความแตกตาง
ของกลุมตัวอยางท่ีมีผลการเรียนตางกันกับคาเฉล่ียของความเช่ือแตละ
ดานโดยการวิเคราะหความแปรปรวนพบวา ไมพบความแตกตางอยาง
มีนัยสําคัญที่ระดับความเชื่อมั่น 0.01
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Abstract

The purpose of the research was to study beliefs of 
non-native Japanese learners in Japanese reading. The 
participants were 50 non-native Japanese learners. The 
research instrument used in this study were questionnaires. 
The collected data were analyzed by descriptive statistics: 
frequency of distribution, percentages, mean, standard 
deviation and one way ANOVA. The research findings were 
as follows: 1) The beliefs towards Japanese reading aptitude 
were at a moderate level ( = 2.95). 2) The beliefs towards 
difficulty in Japanese reading were at a moderate level 
( =3.09). 3) The beliefs towards nature of Japanese reading 
were high at the level ( =3.73). 4) The beliefs towards learning 
of Japanese reading strategies and communication were high 
at the level ( =3.59) and 5) The beliefs towards motivation 
and expectations of Japanese reading were high at the level 
( =3.55). The analysis of the data in comparing the grade 
point average and beliefs in Japanese reading was not 
statistically significant difference at the 0.01 level. 
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1. บทนํา
ในการเรียนการสอนภาษาตางประเทศนั้น 

การศึกษาความเช่ือ (beliefs) ของผูเรียนถือวาเปน
สิ่งที่มีความสําคัญอยางย่ิง เนื่องจากความเช่ือของ
ผู เรียนเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการเรียน 
อีกทั้ง ยังมีความสัมพันธกับกลยุทธที่ผูเรียนเลือกใช 
รวมถึงมีผลตอการควบคุมตนเองในการเรียนรูภาษา
ตางประเทศนั้นๆ ของผูเรียนดวย (Horwitz, 1987, 
pp.119-120) 

ทัง้นี ้แนวคดิในการจดัการเรยีนรูในศตวรรษ
ที่ 21 ซึ่งมุงเนนการใหความสําคัญกับ “ผูเรียน” เปน
หลัก โดย “ครู” จะเปนผูที่ทําหนาที่ “facilitator” 
หรือ “ผูชี้แนะ” เทาน้ัน ฉะน้ัน ในการวางแผนการ
จัดการเรียนการสอนจึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่ผูสอน
จะตองทราบขอมูลตางๆ ของผู เรียน โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง ในเรื่องของความเชื่อของผูเรียน รวมไปถึง
ความตองการของผูเรียน เนื่องจากหากผูเรียนมีความ
เชื่อที่เปนอุปสรรคตอการเรียนการสอน หรือหาก
ผูเรียนและผูสอนมีความเชื่อที่ขัดแยงกัน ผูสอนจะได
หาวิธีการชี้แนะแนวทางหรือปรับเปลี่ยนวิธีการสอน
เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจรวมกันซึ่งจะยังผลไปสู
การจดัการเรยีนการสอนทีม่ปีระสทิธภิาพมากขึน้ตอไป

จากความสําคัญของการศึกษาความเชื่อ 
และแนวคิดในการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ซึ่ง
มุงเนนการใหความสําคัญกับ “ผูเรียน” เปนหลัก 
ประกอบกับผูวิจัยเปนผูสอนภาษาญ่ีปุนจึงเกิดความ
สนใจท่ีจะศึกษาความเช่ือของผูเรียนภาษาญ่ีปุนชาว
ไทย โดยงานวิจัยนี้มุงศึกษาความเชื่อที่มีตอการอาน
ภาษาญี่ปุน เนื่องจากการอานถือเปนหนทางในการ
แสวงหาความรู อกีทัง้ ในการเรยีนการสอนภาษาตาง
ประเทศนั้น ทักษะการอานเปนทักษะที่ผู เรียนมี
โอกาสใชมากที่สุดจากทักษะทางภาษาทั้งสี่ดาน 
(ศิริพร สุธรรมเตชะ, 2541 หนา 2) ประกอบกับการ

จัดการเรียนรู  ในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งมี เป าหมาย
ยทุธศาสตรการปฏิรปูการศึกษาประการหน่ึงคอื มุงให
คนในชาติรักการอานและแสวงหาความรู นอกจากนี้ 
จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาความเชื่อของ
ผูเรียนภาษาญ่ีปุนชาวไทยท่ีผานมา พบการศึกษาใน
ประเด็นท่ีเฉพาะเจาะจง ไดแก  การศึกษาความเชื่อท่ี
มีตอคันจิ (สมชาย ไชยเขตธนัง, 2551 และภัณฑิวา 
กฤษวัฒนากรณ, 2557) การศึกษาความเชื่อท่ีมีตอไก
ไรโกะ (สุพรรษา พิณศรี, 2554) และการศึกษาความ
เชื่อและกลวิธีของผูเรียนชาวไทยท่ีมีตอการเขียนเรียง
ความภาษาญี่ปุ น（石橋、2009）เทานั้น  ยังไม
ปรากฏงานวิจัยเก่ียวกับความเชื่อที่มีตอการอานแต
อยางใด ดวยเหตุนี้ งานวิจัยน้ีจึงไดมุงศึกษาความเชื่อ
ของผูเรียนภาษาญ่ีปุนชาวไทยท่ีมีตอการอานภาษา
ญี่ปุน โดยผลการศึกษาท่ีไดจะเปนประโยชนอยางย่ิง
ในการนําไปปรับปรุงพัฒนา  ออกแบบการเรียนการ
สอนวิชาการอานภาษาญ่ีปุน รวมถึงเปนแนวทางใน
การผลิตเอกสารและตําราประกอบการเรียนการสอน
วิชาการอานตอไป

2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
2.1 ความเชื่อในการเรียนการสอนภาษา

ตางประเทศ
Horwitz (1985, p.333) กลาวถงึความเชือ่

ในการเรียนภาษาตางประเทศสรุปความวา ความเช่ือ
ทีผู่เรยีนมอียูนัน้มอีทิธพิลอยางมากตอพฤตกิรรมของ
พวกเขา ผู เรียนที่เรียนสิ่งใดก็ตามจะมีความเชื่อ
เกี่ยวกับกระบวนการเรียนส่ิงนั้นอยู ซึ่งในชั้นเรียน
ภาษาผูเรยีนจะมคีวามเชือ่เกีย่วกบัการเรยีนภาษาวา 
ผูเรียนควรจะเรียนภาษาอยางไรและครูควรจะสอน
ภาษาอยางไร ความเชื่อเหลานี้บางครั้งก็อาจจะไป
ขัดขวางความเขาใจและขอมูลที่ไดจากการเรียน 
จนทําใหผูเรยีนไมประสบความสําเรจ็ในการเรียน ใน
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ขณะท่ี Wenden (1987) ไดกลาวถึงความสําคญัของ
ความเช่ือของผูเรียนไววา ความเช่ือของผูเรียนมีผล
ตอการเลือกใช กลยุทธ ในการเรียนของผู  เรียน 
นอกจากน้ี Cotterall (1995) ยังไดกลาวถึงผูเรียนที่
ประสบความสําเร็จในการเรียนไววามักจะเปนผูที่มี
ความเชือ่ตอการเรยีนทีด่ ีในขณะทีผู่เรยีนทีไ่มประสบ
ความสําเร็จมักจะมีความเช่ือที่เปนไปในดานลบ 
สอดคลองกับพัสวี ตินตบุตร (2541, หนา 16) ที่ได
กลาวถงึความเชือ่ของผูเรียนทีม่ตีอชัน้เรยีนภาษาตาง
ประเทศความวา หากความเชื่อของผูเรียนที่มีตอชั้น
เรียนภาษาตางประเทศเปนไปในทางไมถูกตองแลว
จะเปนการขัดขวางความกาวหนาในการเรียนภาษา 
ความเชื่อเชนนี้จะทําใหผู เรียนปฏิเสธการเขารวม
กจิกรรมในการฝกภาษา และอาจนาํไปสูกระบวนการ
เรยีนภาษาทีผ่ดิได ในอกีดานหนึง่ สาํหรบัผูสอนแลว
ความเชื่อของผูสอนก็มีบทบาทตอการตัดสินใจ การ
เลอืกใชเทคนิคในการการสอน รวมถงึการแสดงออก
ถึงพฤติกรรมของผู สอนดวย (Shevelson and 
Stern, 1981)

2.2  การศึกษาความเช่ือที่มีตอการเรียน
ภาษาญี่ปุนในประเทศไทย

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาความเช่ือ
ที่มีตอการเรียนภาษาญี่ปุนในประเทศไทยที่ผานมา 
ไดแก 岡崎 (2003) ทําการศึกษาเปรียบเทียบความ
เชื่อของผูสอนภาษาญ่ีปุนที่เปนเจาของภาษาและ
ผู สอนภาษาญ่ีปุ นที่ไม ใช เจ าของภาษา โดยใช
แบบสอบถามความเชื่อในการเรียนภาษาที่สองซึ่ง
เรียกวา Beliefs about Language Learning 
Inventory (BALLI)2 นอกจากน้ี Aungtrakul (2008) 

2 คิดขึ้นโดย Horwitz (1985, 1987, 1988) ประกอบดวยคําถาม

เกีย่วกบัความเชือ่ 5 ประเด็น ไดแก 1) ความถนดัในการเรยีนภาษาทีส่อง 
2) ความยากในการเรียนภาษาที่สอง 3) ธรรมชาติของภาษาที่สอง 

4) กลยทุธในการเรียนภาษาท่ีสองและการส่ือสาร และ 5) แรงจูงใจและ

ความคาดหวังของผูเรียนที่มีตอการเรียนภาษาที่สอง

ทาํการศึกษาความเช่ือของผูเรยีนภาษาญ่ีปุนชาวไทย
ที่มีตอบทบาทของผูสอนภาษาตางประเทศ โดยใช
แบบสอบถามความเชื่อในการเรียนภาษาที่สองซึ่ง
เรยีกวา BALLI เชนกัน กลุมตวัอยางในการศึกษาครัง้
นี้เปนนิสิตวิชาเอกภาษาญ่ีปุ นชั้นปที่ 3 จํานวน 
34 คน ในระดับมหาวิทยาลัย กมลทิพย พลบุตร 
(2551) ทาํการศึกษาความเช่ือของผูเรยีนเกีย่วกบัการ
เรยีนภาษาญีปุ่น โดยมวีตัถุประสงคเพือ่สาํรวจความ
เชือ่ในการเรยีนภาษาญีปุ่นของนกัศกึษามหาวทิยาลยั
แหงหน่ึงในประเด็นตางๆ 5 ประเด็น โดยใช
แบบสอบถามเกี่ยวกับความเชื่อในการเรียนภาษาที่
สองซึ่งเรียกวา BALLI นอกจากนี้ โยโกะ คะโนะเมะ 
และ คะนะโกะ โยชิมเินะ (2015) ทาํการศึกษาความ
เช่ือตอครผููสอนภาษาญ่ีปุนชาวญ่ีปุนเกีย่วกับบทบาท
การสอนภาษาญ่ีปุ นในมหาวิทยาลัยของไทย 
เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม ประชากรและกลุม
ตวัอยางเปนบรษิทัชัน้นาํทีต่ัง้อยูในประเทศไทย รวม
ถึงนักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในระดับมหาวิทยาลัย 
และบัณฑิตที่จบการศึกษาแลวของมหาวิทยาลัยใน
ประเทศไทย 3 แหง และ 福永 (2015) ศึกษาการ
รบัรูตอความเปนครขูองผูสอนภาษาญ่ีปุนชาวไทยใน
สถาบันการศึ กษา ในระดับมั ธยมศึ กษาจาก
แบบสอบถาม โดยมุงทําการศึกษา 9 ดาน ไดแก 
1) ทกัษะและความรูภาษาญ่ีปุน 2) ทกัษะและความรู
ดานการสอน 3) วัตถุประสงคในการสอนและการ
ประเมินผล 4) ความรูเก่ียวกับครู 5) การนําความรู
ไปใชในฐานะครู 6) การฝกอบรมในโรงเรียน 7) สื่อ
การสอน 8) การทํางาน 9) ความสัมพันธกับผูเรียน

ในสวนของการศกึษาความเช่ือของผูเรยีนที่
มุงศึกษาความเช่ือท่ีมีตอภาษาญ่ีปุนเฉพาะเจาะจง
ดานใดดานหนึ่งท่ีผานมาพบงานวิจัยที่เก่ียวของ 
ไดแก สมชาย ไชยเขตธนัง (2551) ซึ่งทําการศึกษา
ความเชื่อและกลยุทธในการเรียนคันจิของผูเรียน
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ชาวไทย โดยสํารวจจากกลุมผูเรียนชาวไทยระดับ
อุดมศึกษาและผูเรียนในโรงเรียนสอนภาษาญ่ีปุน 
จํานวน 197 คน โดยใชแบบสอบถามที่ประยุกตจาก 
Ventura (2007) งานวิจัยของสุพรพันธ จิตบรรเทา 
(2552) ทาํการศกึษาความเชือ่ในการเรยีนภาษาญีปุ่น
ของนักเรียนและครูผู  สอนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายชาวไทยในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 
16 โรงเรียน โดยใชแบบสอบถาม BALLI นอกจาก
การศึกษาความเชื่อที่มีตอคันจิแลว ยังพบงานวิจัยที่
ศึกษาความเช่ือที่มีตอการเขียนของ 石橋 (2009) 
ซึ่งไดทําการศึกษาความเช่ือและกลวิธีของผูเรียน
ชาวไทยท่ีมตีอการเขียนเรียงความภาษาญ่ีปุน โดยใช
แบบสอบถามวัดความเชื่อของผู เรียนภาษาญี่ปุ น
ระดับมหาวิทยาลัยชั้นปที่ 1-4 จํานวน 115 คน โดย
แบบสอบถามแบงออกเปน 6 สวน ไดแก ความ
ถูกตอง กระบวนการคิด ความประณีตในการเขียน 
การพ่ึงพาเพ่ือนในชั้นเรียน ความยากในการเขียน
เรียงความ และความเอาใจใสรูปประโยค งานวิจัย
ของสุพรรษา พิณศรี (4552) ศึกษาความเชื่อของ
นักศึกษา อาจารย และคนทํางานท่ีใชภาษาญ่ีปุนที่มี
ตอไกไรโงะ (คํายืมในภาษาญี่ปุน)  เครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย ไดแก แบบสอบถามซ่ึงพัฒนาขึ้นจาก
แบบสอบถาม BALLI โดยเพิ่มคําถามเกี่ยวกับความ
ตองการในการเรยีนไกไรโงะ แบงออกเปน 3 สวน คอื 
สวนที่ 1 ลักษณะทางประชากรศาสตร สวนที่ 2 คือ 
ความคิดเห็นที่มีต อไกไรโงะ และสวนที่ 3 คือ 
วัดความเช่ือที่มีตอไกไรโงะ กลุมตัวอยางในการวิจัย
นีม้ ี3 กลุม ไดแก กลุมนกัศกึษาเอกภาษาญีปุ่นระดบั
มหาวิทยาลัย จํานวน 264 คน กลุมอาจารยผูสอน
ภาษาญี่ปุนระดับมหาวิทยาลัยชาวไทย จํานวน 23 
คน และกลุมคนทาํงานชาวไทยทีใ่ชภาษาญีปุ่นในการ
ทํางาน จํานวน 102 คน และงานวิจัยของภัณฑิวา 
กฤษวฒันากรณ (2557) ทีท่าํการศึกษาความเช่ือของ

ผูเรียนและผูสอนภาษาญ่ีปุนชาวไทยท่ีมตีอคันจิ กลุม
ตัวอยาง ไดแก กลุมนิสิตนักศึกษาท่ีกําลังเรียนภาษา
ญี่ปุนเปนวิชาเอกช้ันปที่ 3 ในแตละภูมิภาค รวม 
6 แหง จํานวน 188 คน และกลุมผูสอนภาษาญ่ีปุน
ชาวไทยในแตละภูมิภาค รวม 31 คน เครื่องมือที่ใช
ในการเก็บรวบรวมขอมลูประกอบดวยแบบสอบถาม
เกีย่วกบัความเชือ่ของผูเรียนและผูสอน แบงออกเปน 
5 ดาน ไดแก 1) ความเช่ือดานความถนัดที่มีตอคันจิ 
2) ความเชื่อที่มีตอระดับความยากงายในการเรียน
คันจิ 3) ความเช่ือดานธรรมชาติในการเรียนคันจิ 
4) ความเชื่อดานกลยุทธในการเรียนและการสื่อสาร 
และ 5) ความเชื่อดานแรงจูงใจและความคาดหวังใน
การเรียนคันจิ 

จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของขางตน 
จะเห็นไดวา การศกึษาเรือ่งความเชือ่ในการเรยีนการ
สอนภาษาตางประเทศน้ัน มีการศึกษาในจากท้ังมุม
มองของผูสอนและจากมมุมองของผูเรยีน ในสวนของ
ประเด็นในการศึกษาน้ันพบวา มกีารศึกษาความเช่ือ
ทีม่ตีอบทบาทของผูสอนภาษาตางประเทศ ความเช่ือ
ทีม่ตีอการเรยีนการสอนภาษาตางประเทศ ในอกีดาน
หนึง่การศกึษาความเชือ่ทีผ่านมายงัปรากฏการศกึษา
ที่มุงประเด็นเฉพาะเจาะจงในตัวภาษาตางประเทศ
นัน้ๆ ทัง้การศกึษาความเชือ่ทีม่ตีอคนัจ ิความเชือ่ทีม่ี
ตอไกไรโกะ ความเช่ือและกลวิธขีองผูเรยีนทีม่ตีอการ
เขียนเรียงความ เปนตน อยางไรก็ดี จะเห็นไดวา 
งานวิจยัท่ีผานมายังไมปรากฏการศกึษาความเช่ือท่ีมี
ตอการอานภาษาญ่ีปุนแตอยางใด ประกอบกับการ
จัดการเรียนรู ในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งมีเป าหมาย
ยุทธศาสตรการปฏิรูปการศึกษาไวประการหนึ่งคือ 
มุงใหคนในชาตริกัการอานและแสวงหาความรู อกีทัง้ 
ทักษะการอานยังเปนทักษะที่ผูเรียนมีโอกาสใชมาก
ทีส่ดุจากทกัษะทางภาษาทัง้สีด่าน (ศริพิร สธุรรมเตชะ, 
2541 หนา 2) ดวยเหตุนี้งานวิจัยนี้จึงไดศึกษา
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ความเช่ือของผูเรยีนภาษาญ่ีปุนชาวไทยโดยมุงศึกษา
ความเชื่อที่มีตอการอานภาษาญ่ีปุน

3. วัตถุประสงคการวิจัย
3.1 เพื่อศึกษาความเชื่อของผูเรียนภาษา

ญี่ปุนชาวไทยที่มีตอการอานภาษาญ่ีปุน
3.2 เพื่อเปรียบเทียบความเช่ือท่ีมีตอการ

อานภาษาญ่ีปุนของผูเรยีนภาษาญ่ีปุนทีม่ผีลการเรียน
แตกตางกัน

4. วิธีการดําเนินการวิจัย
4.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง
ประชากรและกลุมตัวอยางในการศึกษา

คร้ังน้ี ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีการสุมแบบ
เจาะจงเฉพาะนิสติหลักสตูรภาษาญ่ีปุน ชัน้ปที ่3 และ
ชัน้ปที ่4 ของมหาวิทยาลัยนเรศวร เนือ่งจากเปนกลุม
ทีผ่านการเรยีนภาษาญีปุ่นและมปีระสบการณในการ
อานภาษาญ่ีปุนมาพอสมควรแลว ไดกลุมตัวอยาง
จํานวน 50 คน 

4.2  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยใชแบบสอบถาม 

ประกอบดวย 3 ตอน มีรายละเอียด ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ขอมูลส วนตัวของผู ตอบ

แบบสอบถาม มีลักษณะเปนคําถามแบบตรวจ
คําตอบ (Check list) และคําถามแบบจัดอันดับ 
(Ranking) จํานวน 9 ขอ

 ตอนที่ 2 ความเชื่อของผูเรียนภาษา
ญีปุ่นชาวไทยท่ีมตีอการอานภาษาญ่ีปุน ผูวจิยัอางองิ
จากแบบสอบถามความเชื่อในการเรียนภาษาที่สอง
ซึ่งเรียกวา Beliefs about Language Learning 
Inventory (BALLI) คิดคนโดย Horwitz (1985, 
1987, 1988) ซึ่งประกอบดวยคําถามเก่ียวกับ

ความเชือ่ 5 ประเดน็ ไดแก 1) ความถนดัในการเรยีน
ภาษาท่ีสอง 2) ความยากในการเรียนภาษาท่ีสอง 
3) ธรรมชาติของภาษาที่สอง 4) กลยุทธในการเรียน
ภาษาท่ีสองและการส่ือสาร และ 5) แรงจูงใจและ
ความคาดหวงัของผูเรยีนทีม่ตีอการเรยีนภาษาทีส่อง 
ทั้งนี้ เนื่องจากผูวิจัยใชเครื่องมือนี้กับผูเรียนภาษา
ญี่ปุ นชาวไทยจึงได ดัดแปลงแบบสอบถามจาก
ตนฉบบัภาษาองักฤษเปนภาษาไทย พรอมท้ังปรบัแก
คําเพ่ือใหตรงกับบริบทของประเด็นการวิจัย ดังนี้ 
1) ความถนัดในการอานภาษาญี่ปุน 2) ความยากใน
การอานภาษาญี่ปุน 3) ดานธรรมชาติของการอาน
ภาษาญี่ปุน 4) กลยุทธในการเรียนการอานภาษา
ญี่ปุนและการสื่อสาร และ 5) แรงจูงใจและความ
คาดหวงัของผูเรียนท่ีมตีอการอานภาษาญ่ีปุน โดยใน
สวนนี้มีลักษณะเปนคําถามแบบใหเลือก 5 ระดับ 
อางองิตามมาตรวัดของลิเกริต (Likert Scale) กลาว
คือ 1) ไมเช่ือเลย 2) เชื่อนอย 3) ไมแนใจวาเชื่อหรือ
ไม 4) เช่ือคอนขางมาก และ 5) เช่ือมากที่สุด 

 ตอนที่ 3  ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ
อืน่ๆ ทีท่านมตีอการอานภาษาญีปุ่นหรอืมตีอรายวชิา
ที่ เน นใหผู  เรียนเกิดทักษะการอานภาษาญี่ปุ น 
มลีกัษณะเปนคาํถามแบบปลายเปด (Open-ended) 
จํานวน 1 ขอ

4.3 การทดสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
ผูวิจัยไดทดสอบความเชื่อถือได (Reliability) ของ
แบบสอบถามขางตน โดยนําไปทดลองเก็บขอมูลกับ
ผูเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 10 คน ผลการ
ทดสอบความเชื่อถือไดของแบบสอบถามเทากับ 
0.847

4.4 การเก็บรวบรวมขอมูล
ดําเนินการเก็บขอมูลในเดือนพฤษภาคม 

2560
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4.5 การวิเคราะหขอมูล
วิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามดวย

สถิติ เชิงพรรณนา ได แก  การแจกแจงความถี่ 
คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พรอมทั้ง
ทาํการเปรียบเทียบหาความแตกตางกนัของกลุมผูเรียน
ที่มีผลการเรียนแตกตางกันกับคาเฉลี่ยของความเชื่อ
แตละดานโดยการวเิคราะหความแปรปรวน (Analysis 
of Variance)

4.6 ขอบเขตการวิจัย
การศึกษาความเชื่อของผูเรียนภาษาญี่ปุน

ชาวไทยในครั้งน้ี มุงศึกษาความเชื่อที่มีตอการอาน
ภาษาญี่ปุนเทานั้น

4.7 นิยามศัพทเฉพาะ
ความเชื่อ (beliefs) หมายถึง ความเชื่อที่

ประกอบดวยความคิดเห็น ทัศนคติ และความ
คาดหวังท่ีบุคคลนั้นมีตอการอานภาษาญี่ปุน

การอานภาษาญ่ีปุน หมายถึง การรับรูความ
หมายของสารจากตัวอักษรท่ีเขียนโดยภาษาญ่ีปุน 
การอานเกิดจากความสามารถในการแปลตัวอักษร
ที่อานออกมาเปนเสียงหรือความหมายได โดยมี
จุดมุงหมายของการอานคือ ผูอานเขาใจและรับรู
ความหมายของเรื่องราวที่อานได

5. ผลการวิจัย
ผลการศกึษาความเชือ่ของผูเรยีนภาษาญีปุ่น

ชาวไทยท่ีมตีอการอานภาษาญ่ีปุน นาํเสนอเปนตาราง
ประกอบความเรียง โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้

ตารางที่ 1 ความถี่และคารอยละสถานภาพของกลุมตัวอยาง
สถานภาพของกลุมตัวอยาง ความถี่ รอยละ

1.เพศ

-หญิง 41 82.00

-ชาย 9 18.00

2.ชั้นป

-ชั้นปที่ 3 26 52.00

-ชั้นปที่ 4 24 48.00

3.ผลการศึกษา

-3.01 - 3.50 21 42.00

-2.51 - 3.00 17 34.00

-2.01 - 2.50 6 12.00

-มากกวา 3.51 6 12.00

4.ประสบการณในการเรียนภาษาญี่ปุน

-ไมเคย
-เคย

32
18

64.00
36.00

กรณีตอบเคย -โรงเรียนมัธยมศึกษา 16 88.89

 -สถาบันสอนภาษา 2 11.11

5.ประสบการณในการสอบวัดระดับภาษาญี่ปุน

-เคยสอบ (ระดับที่เคยสอบ) 43 86.00

-N4 27 62.80

-N5 24 55.80

-N3 16 37.20

-N2 3 7.00
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สถานภาพของกลุมตัวอยาง ความถี่ รอยละ

ระดับที่สอบผาน

-N5 21 48.80

-N4 17 39.50

-N3 10 23.30

-N2 0 0

-ไมเคยสอบ 7 14.00

6.ระยะเวลาท่ีใชในการฝกฝนการอานภาษาญี่ปุน

-1-2 ชั่วโมงตอวัน 27 54.00

-นอยกวา 1 ชั่วโมงตอวัน 18 36.00

-3-4 ชั่วโมงตอวัน 3 6.00

-มากกวา 4 ชั่วโมงตอวัน 2 4.00

7. ลักษณะเอกสารภาษาญ่ีปุนที่ใชในการฝกฝนการอาน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)

-ตําราเรียน 44 88.00

-การตูน 22 44.00

-เว็บไซต 20 40.00

-นิตยสาร 10 20.00

-บทความ 8 16.00

8. ระดับความยากของทักษะการอาน  (เมื่อเปรียบเทียบกับทักษะฟง พูด และเขียน)
-ยากท่ีสุด

   
-งายท่ีสุด

1
2
22
25

2.00
4.00
44.00
50.00

9. ระดับความสําคัญของทักษะการอาน (เมื่อเปรียบเทียบกับทักษะฟง พูด และเขียน)
-สําคัญท่ีสุด

     
-สําคัญนอยท่ีสุด

1
2
46
1

2.00
4.00
92.00
2.00

ตารางที่ 1 ความถี่และคารอยละสถานภาพของกลุมตัวอยาง (ตอ)

จากตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นสถานภาพของ
กลุ มตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปน
เพศหญิง คิดเปนรอยละ 82.00 เปนผูเรียนภาษา
ญี่ปุนชั้นปที่ 3 คิดเปนรอยละ 52.00 และเปนผูเรียน
ภาษาญ่ีปุนชั้นปที่ 4 คิดเปนรอยละ 48.00 กลุม
ตัวอยางมีผลการเรียนเฉล่ีย 3.01-3.50 คิดเปน
รอยละ 42.00 รองลงมาคือ 2.51-3.00 คิดเปน
รอยละ 34.00 และ ผลการเรียน 2.01-2.50 และ
มากกวา 3.51 คิดเปนรอยละ 12.00 เทากัน ในสวน
ของประสบการณในการเรียนภาษาญ่ีปุนกอนเขา
ศึกษาภาษาญี่ปุนในระดับมหาวิทยาลัย พบวา กลุม

ตัวอยางเกินกวาครึ่งหนึ่งไมเคยเรียนภาษาญี่ปุนมา
กอน คิดเปนรอยละ 64.00 โดยเปนการเรียนภาษา
ญี่ปุนที่โรงเรียนมัธยมศึกษา คิดเปนรอยละ 88.89 
และเปนการเรยีนทีส่ถาบนัสอนภาษา คดิเปนรอยละ 
11.11 ประสบการณในการสอบวัดระดับภาษาญ่ีปุน 
พบวา กลุมตัวอยางเกือบท้ังหมดเคยสอบวัดระดับ
ภาษาญี่ปุน คิดเปนรอยละ 86.00 ระดับท่ีเคยสอบ
มากที่สุดคือ N4 คิดเปนรอยละ 62.80 รองลงมาคือ 
N3, N5 และ N2 คิดเปนรอยละ 55.80, 37.20 และ 
7.00 ตามลาํดบั จากจํานวนของผูทีเ่คยสอบวดัระดบั
ภาษาญีปุ่น ระดบัท่ีสอบผานมากทีส่ดุคอื N5 คดิเปน



อัจฉรา อึ้งตระกูล

jsn Journal Special Edition 201830

รอยละ 48.80 รองลงมาคือ N4, N3 คิดเปนรอยละ 
39.50 และ 23.30 ตามลําดับ กลุมตัวอยางใชเวลา
ในการฝกฝนการอานภาษาญ่ีปุน 1-2 ชั่วโมงตอวัน 
คดิเปนรอยละ 54.00 รองลงมาคือ นอยกวา 1 ชัว่โมง
ตอวัน คิดเปนรอยละ 36.00, 3-4 ชั่วโมงตอวัน และ 
มากกวา 4 ชั่วโมงตอวัน คิดเปนรอยละ 6.00 และ 
4.00 ตามลําดับ ลักษณะเอกสารภาษาญี่ปุนท่ีใชใน
การฝกฝนการอาน พบวา เกือบทั้งหมดเปนตํารา
เรียน รองลงมาเปน การตูน เว็บไซต นิตยสาร 

และบทความ ระดับความยากของทักษะการอาน
เมื่อเปรียบเทียบกับทักษะฟง การพูด และการเขียน
พบวา กลุมตวัอยางรอยละ 50.00 เหน็วา ทกัษะการ
อานเปนทักษะท่ีงายท่ีสุด ระดับความสําคัญของ
ทักษะการอานเม่ือเปรียบเทียบกับทักษะการฟง 
การพูด และการเขียนพบวา กลุมตัวอยางเกือบ
ทั้งหมดใหความสําคัญกับทักษะการอานจากทักษะ
ทั้งสี่อยูในอันดับท่ี 3 คิดเปนรอยละ 92.00

ตารางที่ 2 คารอยละ คาเฉลีย่และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานความเช่ือดานความถนัดทีม่ตีอการอานภาษาญ่ีปุน

ความเชื่อดานความถนัดที่มีตอการอ านภาษาญี่ปุน
ระดับความคิดเห็น (รอยละ) เชื่อ

(รอยละ)
คา

เฉลี่ย
SD

1 2 3 4 5

1 หากเริ่มเรียนภาษาญี่ปุนตั้งแตวัยเด็กจะทําใหมีความสามารถในการอานดีกวา
เริ่มเรียนตอนเปนผูใหญ

0.00 2.00 10.00 26.00 62.00 88.00 4.48 0.76

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
0.00
0.00
0.00

0.00
0.00
100
0.00

0.00
60.00
40.00
0.00

7.7
46.2
30.8
15.4

16.1
25.8
45.2
12.9

2 คนบางคนเกิดมาพรอมกบัความสามารถพิเศษทีเ่อ้ือตอการอานภาษาตางประเทศ 14.00 14.00 14.00 38.00 20.00 58.00 3.36 1.33

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

14.30
14.30
28.60
42.90

14.30
42.90
42.90
0.00

0.00
57.10
42.90
0.00

15.80
31.60
47.40
5.30

10.00
30.00
40.00
20.00

9 ภาษาแมของทานไมเปนอุปสรรคตอการอานภาษาญ่ีปุน 12.00 22.00 26.00 26.00 14.00 40.00 3.08 1.24

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
33.30
50.00
16.70

18.20
36.40
27.30
18.20

0.00
30.80
53.80
15.40

15.40
46.20
30.80
7.70

28.60
14.30
57.10
0.00

6 ทานมีความถนัดในการอานภาษาญ่ีปุน 4.00 32.00 48.00 14.00 2.00 16.00 2.78 0.81

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
50.00
50.00
0.00

12.50
25.00
43.80
18.80

16.70
33.30
41.70
8.30

0.00
42.90
42.90
14.30

0.00
100
0.00
0.00

4 ทานมีความถนัดในการฟงภาษาญ่ีปุน 10.00 32.00 38.00 16.00 4.00 20.00 2.72 0.99

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
20.00
80.00
0.00

12.50
43.80
25.00
18.80

15.80
31.60
52.60
0.00

0.00
25.00
37.50
37.50

50.00
50.00
0.00
0.00
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ความเช่ือดานความถนัดที่มีตอการอ านภาษาญี่ปุน
ระดับความคิดเห็น (รอยละ) เชื่อ

(รอยละ)
คา

เฉลี่ย
SD

1 2 3 4 5

5 ทานมีความถนัดในการพูดภาษาญ่ีปุน 6.00 40.00 36.00 14.00 4.00 18.00 2.70 0.93

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
0.00
100
0.00

10.00
45.00
30.00
15.00

11.10
33.30
50.00
5.60

28.60
14.30
28.60
28.60

0.00
50.00
50.00
0.00

7 ทานมีความถนัดในการเขียนภาษาญ่ีปุน 10.00 34.00 36.00 16.00 4.00 20.00 2.70 0.99

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
60.00
40.00
0.00

17.60
17.60
47.10
17.60

11.10
38.90
38.90
11.10

0.00
37.50
50.00
12.50

50.00
50.00
0.00
0.00

8 ในการอานภาษาญี่ปุนผูหญิงเปนเพศท่ีจะสามารถอานเอาความไดดีกวาเพศชาย 30.00 18.00 32.00 18.00 2.00 20.00 2.44 1.16

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

20.00
26.70
46.70
6.70

0.00
22.20
55.60
22.20

6.30
50.00
31.30
12.50

22.20
22.20
44.40
11.10

0.00
100
0.00
0.00

3 การอานภาษาญีปุ่นงายกวาการอานภาษาตางประเทศอืน่ๆ ทีท่านเคยเรยีนมา 26.00 36.00 26.00 6.00 6.00 12.00 2.30 1.11

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

7.70
23.10
61.50
7.70

11.10
44.40
33.30
11.10

7.70
30.80
46.20
15.40

33.30
66.70
0.00
0.00

33.30
0.00
33.30
33.30

 คาเฉลี่ยความเชื่อดานความถนัดที่มีตอการอานภาษาญ่ีปุน 2.95 0.59

จากตารางที่ 2 แสดงใหเห็นความเช่ือดาน
ความถนดัทีม่ตีอการอานภาษาญีปุ่นของผูเรยีน มคีา
เฉลี่ย 2.95 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา
รายขอพบวา กลุมตัวอยางเชื่อวาหากเร่ิมเรียนภาษา
ญีปุ่นตัง้แตวยัเดก็จะทาํใหมคีวามสามารถในการอาน
ดีกวาเริ่มเรียนตอนเปนผูใหญ คิดเปนรอยละ 88.00 
มีคาเฉลี่ยของความเชื่อ 4.48 อยูในระดับมากที่สุด 
นอกจากน้ี กลุมตัวอยางมีความเชื่อวาคนบางคนเกิด
มาพรอมกับความสามารถพิเศษท่ีเอื้อตอการอาน
ภาษาตางประเทศ คดิเปนรอยละ 58.00 คาเฉล่ียของ
ความเชื่อ 3.36 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา
ความสัมพันธระหวางภาษาแมของผูเรียนกับภาษา
ญี่ปุ น กลุมตัวอยางมีความเชื่อวาภาษาแมไมเปน
อุปสรรคตอการอานภาษาญ่ีปุ น คิดเปนรอยละ 

40.00 มีคาเฉลี่ยของความเชื่อ 3.08 อยูในระดับ
ปานกลาง ในสวนของความถนัดดานทักษะการอาน
พบวา กลุมตัวอยางมีความเชื่อวาตนเองมีความถนัด
ในการอานภาษาญี่ปุน คิดเปนรอยละ 16.00 มีคา
เฉลี่ยของความเชื่อ 2.78 อยู ในระดับปานกลาง 
ในสวนของความเชื่อเกี่ยวกับเพศและการอานภาษา
ญีปุ่น กลุมตัวอยางมีความเช่ือวา ผูหญิงเปนเพศท่ีจะ
สามารถอานเอาความไดดีกวาเพศชาย คิดเปนรอย
ละ 20.00 มีคาเฉลี่ยของความเชื่อ 2.44 อยูในระดับ
นอย และเมือ่เปรยีบเทยีบการอานภาษาญีปุ่นกับการ
อานภาษาตางประเทศที่เคยเรียนมากลุมตัวอยาง
เช่ือวาการอานภาษาญ่ีปุนงายกวาการอานภาษาตาง
ประเทศอื่นๆ ที่เคยเรียนมา คิดเปนรอยละ 12.00 
มีคาเฉลี่ยของความเชื่อ 2.30 อยูในระดับนอย

ตารางที่ 2 คารอยละ คาเฉลีย่และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานความเช่ือดานความถนดัทีม่ตีอการอานภาษาญีปุ่น (ตอ)
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ตารางท่ี 3 คารอยละ คาเฉลีย่และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานความเช่ือดานความยากงายทีม่ตีอการอานภาษาญ่ีปุน

ความเชื่อดานความยากงายที่มีตอการอานภาษาญี่ปุน
ระดับความคิดเห็น (รอยละ) เชื่อ

(รอยละ)
คาเฉลี่ย SD

1 2 3 4 5

12 การอานเอาความเน้ือหาภาษาญ่ีปุนเปนเรื่องยาก 4.10 4.10 32.70 38.80 20.40 59.20 3.67 0.98

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
50.00
50.00
0.00

0.00
50.00
50.00
0.00

6.30
37.50
43.80
12.50

15.80
36.80
31.60
15.80

20.00
20.00
50.00
10.00

14 ในที่สุดทานจะสามารถอานภาษาญ่ีปุนไดอยางดี 0.00 8.00 38.00 36.00 18.00 54.00 3.64 0.87

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
0.00
0.00
0.00

0.00
50.00
50.00
0.00

21.10
36.80
26.30
15.80

5.650
33.30
55.60
5.60

11.10
22.20
44.40
22.20

10 การอานภาษาญ่ีปุนเปนทักษะท่ีงายกวาทักษะการฟง พูด และเขียน 8.00 26.00 16.00 40.00 10.00 50.00 3.18 1.17

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
25.00

50.00
25.00

15.40
23.10
38.50
23.10

12.50
37.50
50.00
0.00

10.00
40.00
40.00
10.00

20.00
40.00
40.00
0.00

11 ทักษะการฟงงายกวาการอาน 14.00 20.00 20.00 34.00 12.00 46.00 3.10 1.26

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

14.30
14.30
57.10
14.30

10.00
30.00
40.00
20.00

30.00
30.00
30.00
10.00

5.90
41.20
47.10
5.90

0.00
50.00
33.30
16.70

13 ภาษาญ่ีปุนมีโครงสรางทางภาษาคลายกับภาษาแมของทาน 46.00 30.00 18.00 2.00 4.00 6.00 1.88 1.04

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

8.70
30.40
39.10
21.70

13.30
40.00
46.70
0.00

11.10
33.30
44.40
11.10

0.00
100
0.00
0.00

50.00
0.00
50.00
0.00

คาเฉลี่ยความเชื่อดานความยากงายที่มีตอการอานภาษาญ่ีปุน 3.09 0.56

จากตารางที่ 3 แสดงใหเห็นความเช่ือดาน
ความยากงายที่มีตอการอานภาษาญ่ีปุน พบวา มีคา
เฉลี่ย 3.09 อยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาราย
ขอพบวา กลุมตวัอยางเชือ่วาการอานเอาความเน้ือหา
ภาษาญี่ปุนเปนเรื่องยาก คิดเปนรอยละ 59.20 มีคา
เฉลี่ยของความเชื่อ 3.67 อยูในระดับมาก เชื่อวาใน
ที่สุดจะสามารถอานภาษาญ่ีปุนไดอยางดี คิดเปน
รอยละ 54.00 มีคาเฉลี่ยของความเชื่อ 3.64 อยูใน
ระดับมาก เชื่อวาการอานภาษาญ่ีปุนเปนทักษะท่ี

งายกวาทักษะการฟง พูด และเขียน คิดเปนรอยละ 
50.00 มคีาเฉลีย่ของความเชือ่ 3.18 อยูในระดบัปาน
กลาง ในอีกดานหน่ึง กลุมตวัอยางท่ีมคีวามเช่ือวาการ
ฟงงายกวาการอาน คดิเปนรอยละ 46.00 มีคาเฉลี่ย
ของความเชื่อ 3.10 อยูในระดับปานกลาง ความเชื่อ
เก่ียวกับโครงสรางทางภาษาพบวา กลุมตัวอยางเชื่อ
วาภาษาญ่ีปุนมโีครงสรางทางภาษาคลายกับภาษาแม 
คิดเปนรอยละ 6.00 คาเฉลี่ยของความเชื่อ 1.88 อยู
ในระดับนอย
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ตารางที่ 4 คารอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความเชื่อดานธรรมชาติของการอานภาษาญี่ปุน 

ความเชื่อดานธรรมชาติของการอานภาษาญี่ปุน
ระดับความคิดเห็น (รอยละ) เชื่อ

(รอยละ)
คา

เฉลี่ย
SD

1 2 3 4 5

16 ถาทานเรียนภาษาญ่ีปุนในประเทศญ่ีปุน ทานจะมีทักษะการอานท่ีเกงกวา
การเรียนภาษาญี่ปุนในประเทศของตนเอง

0.00 8.00 8.00 30.00 54.00 84.00 4.30 0.93

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
0.00
0.00
0.00

25.00
25.00
25.00
25.00

0.00
50.00
50.00
0.00

0.00
33.30
46.70
20.00

18.50
33.30
40.70
7.40

17 ทานตองมีความรูทางไวยากรณที่ดีจึงจะอานได 0.00 4.00 22.00 46.00 28.00 74.00 3.98 0.82

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
0.00
0.00
0.00

0.00
100
0.00
0.00

0.00
36.40
45.50
18.20

13.00
26.10
43.50
17.40

21.40
35.70
42.90
0.00

18 การฝกอานสามารถทําไดดวยตนเอง โดยไมตองอาศัยการเรียนในหองเรียน 2.00 14.00 34.00 32.00 18.00 50.00 3.50 1.01

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
0.00
100
0.00

0.00
42.90
42.90
14.30

5.90
35.30
52.90
5.90

18.80
37.50
25.00
18.80

22.20
22.20
44.40
11.10

15 ทานจําเปนจะตองเขาใจวัฒนธรรมญ่ีปุนจึงจะสามารถอานภาษาญี่ปุนไดดี 4.00 28.00 30.00 26.00 12.00 38.00 3.14 0.88

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

50.00
0.00
50.00
0.00

0.00
75.00
25.00
0.00

17.60
41.20
35.30
5.90

0.00
21.40
57.10
21.40

16.70
33.30
41.70
8.30

คาเฉลี่ยความเชื่อดานธรรมชาติของการอานภาษาญ่ีปุน 3.73 0.60

จากตารางที่ 4 แสดงใหเห็นความเช่ือดาน
ธรรมชาติของการอานภาษาญ่ีปุนพบวา มีคาเฉล่ีย 
3.73 อยูในระดับมาก เมือ่พจิารณารายขอพบวา กลุม
ตัวอยางเชื่อวาหากเรียนภาษาญี่ปุนในประเทศญี่ปุน
จะมีทักษะการอานที่เกงกวาการเรียนภาษาญี่ปุนใน
ประเทศของตนเอง คิดเปนรอยละ 84.00 มีคาเฉล่ีย
ของความเชือ่ 4.30 อยูในระดบัมาก นอกจากนี ้กลุม
ตัวอยางเช่ือวาตองมีความรูทางไวยากรณที่ดีจึงจะ
อานได คดิเปนรอยละ 74.00 มคีาเฉลีย่ของความเชือ่ 

3.98 อยู ในระดับมาก อีกทั้งเชื่อวาการฝกอาน
สามารถทําไดดวยตนเอง โดยไมตองอาศัยการเรียน
ในหองเรียน คิดเปนรอยละ 50.00 มีคาเฉลี่ยของ
ความเชื่อ 3.50 อยูในระดับปานกลาง และกลุม
ตัวอยางมีความเช่ือวาจําเปนจะตองเขาใจวัฒนธรรม
ญี่ปุ นจึงจะสามารถอานภาษาญ่ีปุ นไดดี คิดเปน
รอยละ 38.00 มีคาเฉลี่ยของความเชื่อ 3.14 อยูใน
ระดับปานกลาง
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ตารางที่ 5  คารอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความเชื่อดานกลยุทธในการเรียนการอานและ
การสื่อสาร

ความเชื่อดานกลยุทธในการเรียนการอานและการสื่อสาร
ระดับความคิดเห็น (รอยละ) เชื่อ

(รอยละ) คาเฉลี่ย SD
1 2 3 4 5

20 การอานเกงตองอานบอย ฝกฝน เปนสิ่งสําคัญ 0.00 2.00 6.00 36.00 56.00 92.00 4.46 0.70

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
0.00
0.00
0.00

0.00
0.00
100
0.00

0.00
100
0.00
0.00

11.10
44.40
38.90
5.60

14.30
21.40
46.40
17.90

22 ตองอานไดอยางถูกตองตั้งแตระดับตน ไมเชนนั้นแลวการอานระดับตอไปจะ
ยาก

0.00 4.00 36.00 30.00 30.00 60.00 3.86 0.90

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
0.00
0.00
0.00

50.00
0.00
50.00
0.00

0.00
27.80
50.00
22.20

13.30
53.30
20.00
13.30

20.00
26.70
53.30
0.00

21 เมื่อตองอานออกเสียงภาษาญ่ีปุนตอหนาคนหมูมาก ทานมีความกังวล 0.00 4.10 42.90 26.50 26.50 53.00 3.76 0.90

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
0.00
0.00
0.00

0.00
50.00
50.00
0.00

4.80
28.60
57.10
9.50

23.10
23.10
38.50
15.40

15.40
53.80
15.40
15.40

19 การฝกเดาเปนเรื่องที่สมควรทําในการอานภาษาญี่ปุน เมื่อทานไมเขาใจคํา
ศัพท

4.10 8.20 34.70 28.60 24.50 53.10 3.61 0.77

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

50.00
0.00
50.00
0.00

0.00
75.00
25.00
0.00

17.60
41.20
35.30
5.90

0.00
21.40
57.10
21.40

16.70
33.30
41.70
8.30

24 การอานออกเสียงไดถูกตองจะทําใหเกิดทักษะการอานเอาความไดดี 6.00 14.00 36.00 24.00 20.00 44.00 3.38 1.14

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
0.00
100
0.00

0.00
42.90
42.90
14.30

11.10
27.80
50.00
11.10

16.70
33.30
25.00
25.00

210.00
50.00
30.00
0.00

23 การอานภาษาญ่ีปุนตองฝกในชั้นเรียน 14.00 42.00 24.00 16.00 4.00 20.00 2.54 1.05

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

28.60
57.10
0.00
14.30

9.50
14.30
57.10
19.00

8.30
50.00
33.30
8.30

12.50
50.00
37.5
0.00

0.00
0.00
100
0.00

คาเฉลี่ยความเชื่อดานกลยุทธในการเรียนการอานและการสื่อสาร 3.59 0.52

จากตารางที่ 5 แสดงใหเห็นความเช่ือดาน
กลยุทธในการเรียนการอานและการส่ือสาร มคีาเฉล่ีย 
3.59 อยูในระดับมาก เมือ่พจิารณารายขอพบวา กลุม
ตัวอยางเชื่อวาการอานเกงตองอานบอย ฝกฝน เปน
สิ่งสําคัญ คิดเปนรอยละ 92.00 มีคาเฉลี่ยของความ

เช่ือ 4.46 อยูในระดับมาก เช่ือวาตองอานไดอยาง
ถกูตองต้ังแตระดับตนไมเชนนัน้แลวการอานระดับตอ
ไปจะยาก คิดเปนรอยละ 60.00 มีคาเฉลี่ยของ
ความเช่ือ 3.86 อยูในระดับมาก นอกจากน้ี กลุม
ตวัอยางเกนิกวารอยละ 50 มคีวามกงัวลเมือ่ตองอาน
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ตารางที่ 6 คารอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความเช่ือดานแรงจูงใจและความคาดหวังในการ
อานภาษาญ่ีปุน

ความเชื่อดานแรงจูงใจและความคาดหวังในการอานภาษาญี่ปุน
ระดับความคิดเห็น (รอยละ) เชื่อ

(รอยละ)
คา

เฉลี่ย
SD

1 2 3 4 5

30 การอานภาษาญ่ีปุนทําใหสามารถไดรับขอมูลทางขาวสารท่ีเปนประโยชน
ตอตนเอง

0.00 6.00 24.00 30.00 40.00 70.00 4.04 0.94

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
0.00
0.00
0.00

0.00
33.30
33.30
33.30

25.00
41.70
33.30
0.00

0.00
46.70
33.30
20.00

15.00
20.00
55.00
10.00

26 ทักษะการอานเปนเรื่องสําคัญ 2.00 0.00 20.00 54.00 24.00 78.00 3.98 0.79

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
0.00
0.00
100

0.00
0.00
0.00
0.00

10.00
30.00
50.00
10.00

18.50
37.00
33.30
11.10

0.00
33.30
58.30
8.30

29 คนที่อานภาษาไดมากกวา 1 ภาษาเปนคนเกง 6.00 2.00 26.00 34.00 32.00 66.00 3.84 1.09

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
0.00
100
0.00

100
0.00
0.00
0.00

15.40
38.50
38.50
7.70

11.80
41.20
35.30
11.80

6.30
31.30
43.80
18.80

25 ถาทานสามารถอานภาษาญ่ีปุนไดดีจะมีโอกาสไดงาน 0.00 10.00 30.00 38.00 22.00 60.00 3.72 0.92

2.01-2.50
2.51-3.00

3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
0.00

0.00
0.00

0.00
0.00

60.00
40.00

20.00
33.30

33.30
13.30

10.50
42.10

42.10
5.30

9.10
36.40

45.50
9.10

27 ความสามารถในการอานทําใหเขากับคนญี่ปุนได 2.00 12.00 38.00 34.00 14.00 48.00 3.46 0.95

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

0.00
100
0.00
0.00

16.70
0.00
50.00
33.30

10.50
42.10
36.80
10.50

11.80
35.30
47.10
5.90

14.30
28.60
42.90
14.30

28 เนือ่งจากปจจบุนัมโีปรแกรมชวยแปล ดงันัน้การฝกอานดวยตนเองจึงไมใช
เรื่องท่ีจําเปน

28.00 40.00 18.00 8.00 6.00 14.00 2.24 1.13

2.01-2.50
2.51-3.00
3.01-3.50
3.51-4.00

7.10
35.70
42.90
14.30

15.00
25.00
40.00
20.00

11.10
44.40
44.40
0.00

25.00
50.00
25.00
0.00

0.00
33.30
66.70
0.00

คาเฉลี่ยความเชื่อดานแรงจูงใจและความคาดหวังในการอานภาษาญ่ีปุน 3.55 0.64

ออกเสียงภาษาญี่ปุนตอหนาคนหมูมาก มีคาเฉลี่ย 
3.76 อยูในระดับมาก อกีท้ัง กลุมตัวอยางเช่ือวา การ
ฝกเดาเปนเรือ่งทีส่มควรทาํในการอานภาษาญ่ีปุนเมือ่
ไมเขาใจคําศัพท คดิเปนรอยละ 53.10 มคีาเฉล่ียของ
ความเช่ือ 3.61 อยูในระดับมาก การอานออกเสียงได

ถูกตองจะทําใหเกิดทักษะการอานเอาความไดดี 
คิดเปนรอยละ 44.00 มีคาเฉลี่ยของความเชื่อ 3.38 
อยูในระดับมาก และการอานภาษาญี่ปุนตองฝกใน
ชั้นเรียน คิดเปนรอยละ 20.00 มีคาเฉลี่ยของ
ความเชื่อ 2.54 อยูในระดับปานกลาง
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จากตารางที่ 6 แสดงใหเห็นความเช่ือดาน
แรงจูงใจและความคาดหวังในการอานภาษาญ่ีปุน 
มคีาเฉลีย่ 3.55 อยูในระดบัมาก เมือ่พจิารณารายขอ
พบวา กลุมตัวอยางมคีวามเช่ือวาการอานภาษาญ่ีปุน
ทําใหไดรับขอมูลทางขาวสารที่เปนประโยชนตอ
ตนเอง คดิเปนรอยละ 70.00 มีคาเฉลีย่ของความเช่ือ 
4.04 อยูในระดับมาก ทกัษะการอานเปนเร่ืองสาํคญั
คิดเปนรอยละ 78.00 มีคาเฉลี่ยของความเชื่อ 3.98 
อยูในระดับมาก คนที่อานภาษาไดมากกวา 1 ภาษา
เปนคนเกง คิดเปนรอยละ 66.00 มีคาเฉลี่ยของ

ความเชื่อ 3.84 อยูในระดับมาก กลุมตัวอยางเชื่อวา
หากสามารถอานภาษาญ่ีปุนไดดีจะมีโอกาสไดงาน 
คิดเปนรอยละ 60.00 คาเฉลี่ยของความเชื่อ 3.72 
อยูในระดับมาก นอกจากนี้ กลุมตัวอยางที่เชื่อวา
ความสามารถในการอานทําใหเขากับคนญี่ปุ นได 
คิดเปนรอยละ 48.00 มีคาเฉลี่ยของความเชื่อ 3.46 
อยูในระดับมาก และกลุมตัวอยางท่ีเช่ือวาเน่ืองจาก
ปจจุบันมีโปรแกรมชวยแปล ดังนั้นการฝกอานดวย
ตนเองจึงไมใชเรื่องท่ีจําเปน คิดเปนรอยละ 14.00 
มีคาเฉลี่ยของความเชื่อ 2.24 อยูในระดับนอย

ตารางที่ 7 คาเฉลี่ยของความเชื่อแตละดานจําแนกตามผลการเรียน

ความเชื่อแตละดาน
คาเฉลี่ยของความเชื่อจําแนกตามผลการเรียน

2.01-2.50 2.51-3.00 3.01-3.50 > 3.51

ดานความถนัดท่ีมีตอการอานภาษาญ่ีปุน 3.17
(0.75)

2.97
(0.56)

2.88
(0.59)

2.92
(0.68)

ดานความยากงายท่ีมีตอการอานภาษาญ่ีปุน 3.20
(0.80)

3.14
(0.53)

3.09
(0.53)

2.87
(0.53)

ความเชื่อดานธรรมชาติของการอานภาษาญ่ีปุน 4.04
(0.70)

3.59
(0.52)

3.77
(0.67)

3.67
(0.46)

ดานกลยุทธในการเรียนการอานและการส่ือสาร 3.75
(0.50)

3.63
(0.58)

3.54
(0.54)

3.55
(0.33)

ดานแรงจูงใจและความคาดหวังในการอานภาษาญ่ีปุน 3.47
(0.63)

3.61
(0.56)

3.59
(0.74)

3.30
(0.60)

จากตารางที่ 7 แสดงคาเฉลี่ยของความเช่ือ
แตละดานจําแนกตามผลการเรียนของกลุมตัวอยาง
พบวา ดานความถนดัทีม่ตีอการอานภาษาญีปุ่น ดาน
ความยากงายท่ีมีต อการอานภาษาญ่ีปุ น ดาน
ธรรมชาติของการอานภาษาญ่ีปุน และ ดานกลยุทธ
ในการเรียนการอานและการส่ือสาร กลุมตัวอยางท่ีมี
ผลการเรียนอยูในชวง 2.01-2.50 มคีาเฉล่ียของความ
เชื่อสูงกวากลุมอื่น กลาวคือมีคาเฉลี่ย 3.17, 3.20, 
4.04, 3.75 ตามลําดบั โดยจดัอยูในระดบัมากทกุดาน 

ในสวนของความเชือ่ดานแรงจงูใจและความคาดหวงั
ในการอานภาษาญ่ีปุนนั้น กลุมตัวอยางที่มีผลการ
เรียนอยูในชวง 2.51-3.00 มีคาเฉล่ียของความเช่ือ
สูงกวากลุมอื่น คือ 3.61 จัดอยูในระดับมาก

เมือ่พจิารณาเปรยีบเทยีบหาความแตกตาง
ของกลุมตัวอยางท่ีมีผลการเรียนตางกันกับคาเฉล่ีย
ของความเชื่อแตละดานโดยการวิเคราะหความ
แปรปรวน พบวา ไมพบความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญท่ีระดับความเชื่อมั่น 0.01
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6. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย
ผลการศึกษาความเชื่อดานความถนัด กลุม

ตัวอยางเชื่อวาหากเริ่มเรียนภาษาญี่ปุนต้ังแตเด็กจะ
ทําใหตนเองมีทักษะการอานที่ดี เมื่อพิจารณา
สถานภาพของกลุมตัวอยางรวมดวยพบวา กลุม
ตัวอยางรอยละ 64 เปนกลุมที่เร่ิมเรียนภาษาญ่ีปุน
เมื่ออยูในระดับมหาวิทยาลัยแลว นอกจากนี้กลุม
ตวัอยางเชือ่วาตนเองมคีวามถนดัอยูระดบัปานกลาง
ในทุกทักษะภาษาญี่ปุน และเชื่อวาการอานภาษา
ญี่ปุนเปนเร่ืองยากเม่ือเทียบกับการอานภาษาตาง
ประเทศท่ีตนเองเคยเรียนมาแลวประกอบกับความ
เชื่อดานความยากงาย กลุมตัวอยางเชื่อวาการอาน
เอาความภาษาญี่ปุนเปนเร่ืองยาก แตอยางไรก็ดี ใน
ที่สุดเช่ือวาตนเองจะสามารถอานไดดี ในสวนของ
อิทธิพลของภาษาแมของผูเรียนน้ันพบวา กลุม
ตวัอยางเชือ่วาเนือ่งจากภาษาไทยมคีวามแตกตางกบั
ภาษาญี่ปุนทําใหการเรียนภาษาญ่ีปุนคอนขางยาก

จากท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัยเห็นวากลุม
ตวัอยางมีแนวโนมความเชือ่ดานความถนดัและความ
เชือ่ดานความยากงายทีม่ตีอการอานภาษาญ่ีปุนเปน
ไปในทิศทางลบ ทั้งนี้ ผูสอนควรชี้นําใหผูเรียนเกิด
ความเชือ่ไปในทศิทางบวกเชน ไมวาจะเริม่เรยีนภาษา
ญีปุ่นในวยัใดกส็ามารถมทีกัษะในการอานทีด่ไีด หรอื
การอานไมใชเรือ่งยากแตตองอาศัยการฝกฝน เปนตน

ผลการศึกษาความเชื่อดานธรรมชาติของ
การอานภาษาญ่ีปุน กลุมตัวอยางเช่ือวาหากเรียน
ภาษาญ่ีปุนในประเทศญ่ีปุนจะมีทักษะท่ีดีกวาการ
เรยีนในประเทศของตนเอง การฝกอานสามารถทาํได
ดวยตนเอง และตองมีความรูทางไวยากรณที่ดีจึงจะ
อานได ประกอบกับความเชื่อในดานกลยุทธในการ
เรียนการอานและการสื่อสารโดยเชื่อวาจําเปนอยาง
ยิ่งที่จะตองไดรับการฝกฝนการอานอยางสมํ่าเสมอ 
ยิง่ฝกบอยจะย่ิงอานเกงขึน้ กลุมตวัอยางเกินกวาคร่ึง

หนึง่มคีวามกงัวลเมือ่ตองอานออกเสยีงตอหนาคนหมู
มาก ในอีกดานหน่ึง กลุมตัวอยางมีความเช่ือวาการ
ฝกอานนั้นไมจําเปนจะตองฝกฝนแตในหองเรียน
เทานั้น

จากขางตน กลุมตัวอยางคอนขางมีความ
กังวลเม่ือตองอานออกเสียงตอหนาคนหมูมาก ทั้งนี้ 
ความวิตกกังวลในการเรียนภาษาเปนตัวแปรดาน
จิตใจท่ีมีอิทธิพลตอความสําเร็จในการเรียนภาษา
ตางประเทศ เนื่องจากความวิตกกังวลทําใหผูเรียน
ภาษาขาดความมัน่ใจและมองไมเหน็คุณคาในตวัเอง
ซึ่งเปนผลทําใหประสิทธิภาพในการเรียนลดนอยลง 
(Gardner, 1991 อางองิใน ปภงักร กจิทว ีและคณะ, 
2555) ประเด็นนี้ผูวิจัยเห็นวา อาจเนื่องมาจากกลุม
ตัวอยางขาดการฝกฝนการอานจึงสงใหไมมีความ
มั่นใจและเกิดความกังวลเมื่อตองอานตอหนาคนหมู
มาก ดวยเหตุนี ้ผูสอนอาจใชกลยทุธในการฝกโดยให
ผูเรียนเร่ิมอานออกเสียงใหเพื่อนฟงในลักษณะอาน
แบบเปนกลุมกอน ซึง่การอานรวมกนักบัเพือ่น (Peer 
reading) นี้ นอกจากจะไมกอใหเกิดความวิตกกังวล
ตอตัวผู เรียนแลว ยังทําใหผู เรียนรูสึกสนุกสนาน 
กระตือรอืรนมากข้ึน มกีารรับฟงความคิดเห็นและมุม
มองที่ตางกัน ทําใหเขาใจความคิดของตนมากขึ้นอีก
ดวย (舘岡、2006) และเม่ือผูเรยีนสามารถอานให
เพือ่นในกลุมฟงไดแลว ผูเรยีนยอมเกิดความคุนชนิใน
การอานตอหนาคนหมูมากและทาํใหผูเรยีนเกิดความ
มั่นใจ  หลังจากน้ันจึงจะใหผูเรียนอานออกเสียงตอ
หนาคนหมูมากเปนรายบุคคลตอไป แตอยางไรก็ตาม 
ผูวจิยัเห็นวาการจัดการเรียนการสอนโดยไมใหผูเรียน
เกดิความกังวลเลยน้ันอาจทําใหผูเรยีนเกิดความรูสกึ
เบื่อหนายและไมกระตือรือรนในการเรียนก็เปนได 
นอกจากท่ีกลาวไปแลว กลุมตัวอยางยังมีความเช่ือ
วาการอานตองอาศยัการฝกฝนแตการฝกฝนดงักลาว
ไมจาํเปนจะตองเกิดข้ึนแตเฉพาะในหองเรียนเทานัน้ 
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อีกทั้งการฝ กอ านยังสามารถทําได ด วยตนเอง 
ประเดน็ความเชือ่ดงักลาวของกลุมตวัอยางนีส้ะทอน
ใหผูสอนวิชาการอานมองยอนกลับมาที่การจัดการ
เรียนการสอนวาอาจไมจําเปนตองฝกอานอยู ใน
หองเรียนเชนในอดีต ทั้งนี้ จากแนวการจัดการเรียน
การสอนศตวรรษที ่21 ทีเ่สนอแนวทางในการจดัการ
เรียนการสอนโดยอาศัยใหผูเรียนเรียนรูจากการให
โจทยปญหาจริง (Project Base Learning : PBL) 
และใหผูเรียนไปสืบคนขอมูลซึ่งผูเรียนจะตองอาศัย
ทักษะการอานในการสืบคนขอมูล หรือการจัดการ
เรียนการสอนลักษณะหองเรียนกลับดาน (Flipped 
Classroom) โดยอาจมอบโจทยการอานใหผูเรยีนได
อานดวยตนเองกอน และใชเวลา 50 นาที  ในคาบ
เรยีนเพือ่การสรปุเนือ้หา อภปิรายโตตอบแลกเปลีย่น
ความคดิเหน็จากโจทยการอานท่ีไดมอบหมายไปแลว 
เปนตน กเ็ปนแนวทางทีน่าสนใจในการนาํไปปรบัปรุง
การจดัการเรยีนการสอนการอานแนวทางหนึง่ ในอกี
ดานหนึ่งกลุมตัวอยางมีความเช่ือวาจะตองมีความรู
ทางไวยากรณท่ีดจีงึจะสามารถอานได จากความเชือ่
ดงักลาวสะทอนใหเหน็วาผูเรียนมคีวามเช่ือทีค่อนขาง
ผกูตดิอยูกบัความรูทางไวยากรณ ซึง่ประเดน็นีแ้มวา
ผูวิจัยจะไมไดมีความเห็นโตแยงก็ตาม  แตในอีกดาน
หนึ่งผูสอนก็ควรช้ีใหผูเรียนเห็นความสําคัญของการ
อานดวยวา การอานก็เปนหนทางหน่ึงที่ทําใหผูเรียน
เพิ่มความรูทางไวยากรณดวยเชนกัน

ผลการศึกษาความเช่ือดานแรงจูงใจและ
ความคาดหวัง พบวา กลุมตัวอยางเช่ือวาการอาน
ภาษาญี่ปุนสามารถทําใหตนเองไดรับขอมูลขาวสาร
ทีเ่ปนประโยชน รวมถงึยงัคงเหน็ความสําคัญของการ
อานแมวาในปจจบุนัจะมโีปรแกรมแปลภาษาเกดิขึน้
กต็าม อกีทัง้ในเรือ่งของการหางาน กลุมตวัอยางเช่ือ
วาการมทีกัษะการอานท่ีดยีงัสงผลใหมโีอกาสท่ีจะได
งานทําดวย

จากขางตนจะเห็นไดวา กลุมตัวอยางมี
แนวโนมความเช่ือดานแรงจูงใจและความคาดหวังใน
ดานบวก อยางไรก็ตาม เมื่อเปรียบเทียบทักษะการ
อานกับทักษะอืน่ๆ กลุมตัวอยางเห็นความสําคัญของ
ทักษะการอานอยู ในระดับที่สําคัญรองลงมาจาก
ทักษะการฟง และการพูด แมวาทักษะการอานจะ
เปนทกัษะทีผู่เรยีนมโีอกาสใชมากทีส่ดุจากทกัษะทาง
ภาษาทั้งสี่ดาน (ศิริพร สุธรรมเตชะ, 2541 หนา 2) 
ก็ตาม ประเด็นดังกลาวน้ี เพราะเหตุใดผูเรียนจึงมี
ความคดิเหน็เชนนัน้กเ็ปนทีน่าสนใจทีค่วรศกึษาตอไป

เมือ่พจิารณาเปรยีบเทยีบหาความแตกตาง
ของกลุมตัวอยางท่ีมีผลการเรียนตางกันกับคาเฉล่ีย
ของความเช่ือแตละดาน โดยการวิเคราะหความ
แปรปรวนพบวา ไมพบความแตกตางอยางมีนัย
สําคัญท่ีระดับความเชื่อมั่น 0.01 หรืออาจอนุมานได
วา ผลการเรียนกับความเช่ือที่มีตอการอานน้ันไมมี
ความสมัพนัธกนั ทัง้นี ้ผลการศกึษาดงักลาวมทีศิทาง
สอดคลองกับผลการศึกษาของ 石橋 (2009) ที่วา
ความสัมพันธระหวางความเช่ือเร่ืองการเขียนเรียง
ความภาษาญ่ีปุนกับคะแนนสอบมีความสัมพันธกัน
ในระดับตํา่ แตอยางไรก็ตาม เนือ่งจากการศึกษาคร้ัง
นี้ ใช ผลการศึกษาทุกรายวิชาเปนข อมูลในการ
วิเคราะห หากใชผลการศึกษาเฉพาะรายวิชาภาษา
ญี่ปุนมาเปนขอมูลในการวิเคราะหแลวจะทําใหผล
การศกึษาความสมัพนัธระหวางผลการเรยีนกบัความ
เช่ือของผูเรียนในการอานภาษาญ่ีปุนมีความชัดเจน
และนาเชื่อถือยิ่งข้ึน

อนึ่ง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ อางอิง
จากแบบสอบถามความเชื่อในการเรียนภาษาที่สอง
ซึ่งเรียกวา Beliefs about Language Learning 
Inventory (BALLI) ซึง่อาจมบีางขอคาํถามทีเ่มือ่แปล
เปนภาษาไทยแลวยังคงเขาใจยากและอาจไมเหมาะ
สมกับบริบทของผูเรียนชาวไทย ดังนั้น ในการศึกษา
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คร้ังตอไปอาจปรับขอคําถาม หรือตัดขอคําถามบาง
ขอออกเพื่อใหเครื่องมือที่ใช ในการวิจัยมีความ
เหมาะสมยิ่งขึ้น

นอกจากน้ี การศึกษาความสัมพนัธระหวาง
ผลการเรียนหรือระดับคะแนนกับความเชื่อของ

ผูเรียนในดานตางๆ ยังคงเปนประเด็นที่นาสนใจที่
ควรมีการศึกษาตอไป นอกจากนี้ ประเด็นของความ
เชือ่ของผูเรยีนท่ีมตีอทกัษะภาษาญ่ีปุนอืน่ๆ ทัง้ทกัษะ
การพดู การฟง และการเขยีนกเ็ปนประเดน็ท่ีนาสนใจ
อีกประเด็นหนึ่งท่ีควรมีการศึกษาตอไปดวย
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แบบสอบถามสําหรับผูเรียน

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม
คําชี้แจง กรุณาใสเครื่องหมาย √ ลงในชอง  หรือ เติมคําลงใน _______หรือ เรียงลําดับโดยใสตัวเลขลงใน 

1) เพศ   ชาย  หญิง
2) ทานเคยเรียนภาษาญี่ปุนมากอนท่ีจะเขาเรียนในระดับมหาวิทยาลัยหรือไม
  ไมเคย
  เคย  เคยเรียนที่   โรงเรียนมัธยมศึกษา   จํานวนชั่วโมงเรียน________ชั่วโมง
    สถาบันสอนภาษาญ่ีปุน  จํานวนชั่วโมงเรียน________ชั่วโมง
   อื่นๆ โปรดระบุ____________ จํานวนชั่วโมงเรียน________ชั่วโมง
3) ชั้นปที่ทานกําลังศึกษาอยู    ชั้นป 3   ชั้นป 4
4) เกรดเฉลี่ยของทานขณะน้ี 
  นอยกวา 2.00  2.01-2.50  2.51-3.00  3.01--3.50  มากกวา 3.50
5) ทานเคยสอบวัดระดับภาษาญี่ปุนหรือไม
  ไมเคย
  เคย  ระดับที่เคยสอบ N5 N4 N3 N2 N1  (เลือกไดมากกวา 1 ระดับ)
  ระดับที่สอบผาน N5 N4 N3 N2 N1 (เลือกไดมากกวา 1 ระดับ)
6) ระยะเวลาท่ีทานใชสําหรับฝกฝนการอานภาษาญี่ปุนโดยเฉล่ีย
  นอยกวา 1 ชั่วโมง ตอวัน  1-2 ชั่วโมง ตอวัน
  3-4 ชั่วโมง ตอวัน    มากกวา 4 ชั่วโมง ตอวัน
7) ลักษณะเอกสารภาษาญี่ปุนที่ทานฝกอาน (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)
  ตําราเรียน     หนังสือพิมพ
  บทความทางวิชาการ  นิตยสารบันเทิง  
  หนังสือการตูน    เว็บไซต  
  อื่นๆ โปรดระบุ _____________________________________________
8) โปรดเรียงลําดับทักษะทางภาษาญ่ีปุนตอไปนี้ ที่ทานเห็นวา ยากท่ีสุด ไป งายท่ีสุด 
 ตามความคิดเห็นของทาน โดยให 1 หมายถึง ยากที่สุด และ 4 หมายถึง งาย
  ฟง    พูด    อาน    เขียน
9) โปรดเรียงลําดับทักษะทางภาษาญ่ีปุนตอไปนี้ ที่ทานเห็นวา สําคัญมากที่สุด ไป สําคัญนอย 
 ตามความคิดเห็นของทาน โดยให 1 หมายถึง สําคัญมากที่สุด และ 4 หมายถึง สําคัญนอย
  ฟง   พูด    อาน    เขียน

ตอนที่ 2 ความเช่ือของผูเรียนภาษาญี่ปุนชาวไทยที่มีตอการอานภาษาญี่ปุน
คําชี้แจง กรุณาวงกลม  ลอมรอบตัวเลขที่ตรงกับความเชื่อของทานมากที่สุด

5 หมายถึง เช่ือมากที่สุด (เชื่อมากกวา 75%)   4 หมายถึง เชื่อคอนขางมาก  
3 หมายถึง ไมแนใจวาเชื่อหรือไม (50 50)  2 หมายถึง เชื่อนอย 
1 หมายถึง ไมเชื่อเลย 
การอาน ในงานวิจัยนี้ หมายถึง การรับรูความหมายของสารจากตัวอักษรที่เขียนโดยภาษาญ่ีปุน การอานเกิดจากความ

สามารถในการแปลตัวอกัษรท่ีอานออกมาเปนเสียงหรือความหมายได โดยมีจดุมุงหมายของการอานคือ ผูอานเขาใจและรับรู
ความหมายของเรื่องราวที่อานได
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ขอ ประเด็นความเช่ือ
ระดับความเช่ือ

5 4 3 2 1

ความเชื่อดานความถนัดที่มีตอการอานภาษาญี่ปุน

1 ทานเช่ือวา หากเร่ิมเรียนภาษาญ่ีปุนตัง้แตวยัเดก็จะทําใหมคีวามสามารถในการอานดกีวาเริม่เรยีน

ตอนเปนผูใหญ
5 4 3 2 1

2 ทานเชื่อวา คนบางคนเกิดมาพรอมกับความสามารถพิเศษที่เอื้อตอการอานภาษาตางประเทศ 5 4 3 2 1

3 ทานเชื่อวา การอานภาษาญี่ปุนงายกวาการอานภาษาตางประเทศอ่ืนๆ ที่ทานเคยเรียนมา 5 4 3 2 1

4 ทานเชื่อวา ทานมีความถนัดในการฟงภาษาญี่ปุน 5 4 3 2 1

5 ทานเชื่อวา ทานมีความถนัดในการพูดภาษาญี่ปุน 5 4 3 2 1

6 ทานเชื่อวา ทานมีความถนัดในการอานภาษาญี่ปุน 5 4 3 2 1

7 ทานเชื่อวา ทานมีความถนัดในการเขียนภาษาญี่ปุน 5 4 3 2 1

8 ทานเชื่อวา ในการอานภาษาญี่ปุนผูหญิงเปนเพศที่จะสามารถอานเอาความไดดีกวาเพศชาย 5 4 3 2 1

9 ทานเชื่อวา ภาษาแมของทานไมเปนอุปสรรคตอการอานภาษาญ่ีปุน 5 4 3 2 1

ความเชื่อดานความยากงายที่มีตอการอานภาษาญี่ปุน

10 ทานเชื่อวา การอานภาษาญี่ปุนเปนทักษะที่งายกวาทักษะการฟง พูด และเขียน 5 4 3 2 1

11 ทานเชื่อวา ทักษะการฟงงายกวาการอาน 5 4 3 2 1

12 ทานเชื่อวา การอานเอาความเนื้อหาภาษาญี่ปุนเปนเรื่องยาก 5 4 3 2 1

13 ทานเชื่อวา ภาษาญี่ปุนมีโครงสรางทางภาษาคลายกับภาษาแมของทาน 5 4 3 2 1

14 ทานเชื่อวา ในที่สุดทานจะสามารถอานภาษาญี่ปุนไดอยางดี 5 4 3 2 1

ความเชื่อดานธรรมชาติในการเรียนการอานภาษาญี่ปุน

15 ทานเชื่อวา ทานจําเปนจะตองเขาใจวัฒนธรรมญี่ปุนจึงจะสามารถอานภาษาญ่ีปุนไดดี 5 4 3 2 1

16 ทานเชื่อวา ถาทานเรียนภาษาญี่ปุนในประเทศญี่ปุน ทานจะมีทักษะ

การอานที่เกงกวาการเรียนภาษาญี่ปุนในประเทศของตนเอง
5 4 3 2 1

17 ทานเชื่อวา ทานตองมีความรูทางไวยากรณที่ดีจึงจะอานได 5 4 3 2 1

18 ทานเชื่อวา การฝกอานสามารถทําไดดวยตนเอง โดยไมตองอาศัยการเรียนในหองเรียน 5 4 3 2 1

ความเชื่อดานกลยุทธในการเรียนและการสื่อสาร

19 ทานเชื่อวา การฝกเดาเปนเรื่องที่สมควรทําในการอานภาษาญ่ีปุนเมื่อทานไมเขาใจคําศัพท 5 4 3 2 1

20 ทานเชื่อวา การอานเกงตองอานบอย ฝกฝน เปนสิ่งสําคัญ 5 4 3 2 1

21 ทานมีความกังวลเมื่อตองอานออกเสียงภาษาญี่ปุนตอหนาคนหมูมาก 5 4 3 2 1

22 ทานเชื่อวา ตองอานไดอยางถูกตองตั้งแตระดับตนไมเชนนั้นแลวการอานระดับตอไปจะยาก 5 4 3 2 1

23 ทานเชื่อวา การอานภาษาญี่ปุนตองฝกในชั้นเรียน 5 4 3 2 1

24 ทานเชื่อวา การอานออกเสียงไดถูกตองจะทําใหเกิดทักษะการอานเอาความไดดี 5 4 3 2 1
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ขอ ประเด็นความเชื่อ
ระดับความเช่ือ

5 4 3 2 1

ความเชื่อดานแรงจูงใจและความคาดหวังในการอานภาษาญี่ปุน

25 ทานเชื่อวา ถาทานสามารถอานภาษาญี่ปุนไดดีจะมีโอกาสไดงาน 5 4 3 2 1

26 ทานเชื่อวาทักษะการอานเปนเรื่องสําคัญ 5 4 3 2 1

27 ทานเชื่อวา ความสามารถในการอานทําใหเขากับคนญี่ปุนได 5 4 3 2 1

28 ทานเช่ือวา เนือ่งจากปจจบุนัมโีปรแกรมชวยแปลภาษา ดงันัน้การฝกอานดวยตนเองจึงไมใชเร่ือง

ที่จําเปน
5 4 3 2 1

29 ทานเชื่อวา คนที่อานภาษาไดมากกวา 1 ภาษาเปนคนเกง 5 4 3 2 1

30 ทานเชื่อวา การอานภาษาญี่ปุนทําใหสามารถไดรับขอมูลทางขาวสารท่ีเปนประโยชนตอตัวทาน 5 4 3 2 1

ตอนที่ 3 ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอื่นๆ ที่ทานมีตอการอานภาษาญี่ปุนหรือมีตอรายวิชาที่เนนใหผูเรียนเกิดทักษะการอาน

ภาษาญ่ีปุน
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