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บทคััดย่่อ

	 งานวิจิัยัน้�มีว้ิตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึึกษาค์วิามีแตกต่างด้า้นวิธ้ิีการจัำตวัิอกัษรฮิริางานะ	และศึกึษาค์วิามีแตกต่างด้า้น

การอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะผ่่านการประเมิีนตนเองของกลุ่มีนักศึึกษาท้ี่�มี้ผ่ลการสอบอ่านสูงกว่ิาค์่าเฉล้�ย	 กับกลุ่มี

นักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	 เค์ร่�องมี่อที่้�ใช้้ค่์อแบบสอบถุามี	 สถุิติที่้�ใช้้	 ได้้แก่	 ค์่าเฉล้�ย	 (mean:	 x̅)̅  

ส่วินเบ้�ยงเบนมีาตรฐาน	 (Standard	Deviation	 :	 S.D.)	 และวิิเค์ราะห์์ค์วิามีแตกต่างด้้วิย	 t-test	 กลุ่มีตัวิอย่างค์่อ	

นักศึึกษาสถุาบันเที่ค์โนโลย้ไที่ย-ญ้ี่�ปุ�น	 ช้ั�นปีท้ี่�	 3	 ที่้�ลงที่ะเบ้ยนเร้ยนวิิช้า	 JPN-301	 ภาษาญ้ี่�ปุ�นธุีรกิจั	 5	 ในภาค์ 

การศึึกษาที่้�	1	ปีการศึึกษา	2565	จัำนวิน	154	ค์น	ผ่ลการศึึกษาพื่บวิ่า	จัุด้ที่้�แตกต่างกันในด้้านวิิธี้การจัำตัวิอักษร 

ฮิิรางานะ	 ค์่อ	 การฟัังเส้ยงตัวิอักษร	 โด้ยกลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	 ไมี่ได้้ให์้ค์วิามีสำค์ัญี่ 

กับการฟัังเส้ยงเที่่ากับวิิธี้การอ่�น	 ๆ	 ส่วินด้้านการอ่านตัวิอักษร	 จัากการประเมีินตนเองพื่บวิ่า	 กลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ 

ผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่าค์่าเฉล้�ยสามีารถุประเมีินตนเองได้้สอด้ค์ล้องกับค์วิามีสามีารถุจัริง	 ส่วินกลุ่มีนักศึึกษาท้ี่�มี้ 

ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	มี้การประเมีินตนเองไมี่สอด้ค์ล้องกับค์ะแนนสอบอ่านที่้�ที่ำได้้จัริง	

พรรัตน์ เย็นใจ
ฮิโตะมิ ยะมะกุจิ

คณะสื่อสารสากล 
สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น

 คัำ�
สำ�คััญ
ตัวิอักษรฮิิรางานะ,	วิิธี้การจัำตัวิอักษรฮิิรางานะ,	การอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะ,	การประเมีินตนเอง	

การศึึกษาวิิธีีการจำำาและการอ่่านตััวิอั่กษรฮิิรางานะ

ขอ่งผู้้�เรียนภาษาญี่ี�ปุ่่�นชั้ั�นตั�นผู้่านการปุ่ระเมิินตันเอ่ง



37พรรัตน์ เย็นใจ | Pornrat Yenjai  •  ฮิโตะมิ ยะมะกุจิ | Hitomi Yamaguchi

Abstract

	 This	 study	aimed	 to	explore	differences	 in	Hiragana	 letter	memorizing	methods	and	

Hiragana	reading.	There	were	154	participants,	who	were	3rd	year	students	enrolled	in	JPN-301	

Business	Japanese	5	at	the	Thai-Nichi	Institute	of	Technology.	A	questionnaire	was	used	as	

the	 research	 instrument.	 The	 statistics	 used	 for	 analyzing	 the	 data	were	mean,	 standard	

deviation,	and	t-test.	The	participants	were	divided	into	two	groups;	the	students	in	the	first	

group	had	higher	Hiragana	reading	test	scores	compared	to	the	score	average,	while	the	second	

group	had	lower	Hiragana	reading	test	scores	compared	to	the	average.	The	findings	illustrate	

the	different	techniques	applied	among	the	two	groups.	In	terms	of	the	memorizing	method,	

listening	to	the	sounds	was	not	paid	attention	to	by	the	second	group	as	much	as	other	

methods;	and	in	terms	of	the	Hiragana	reading,	in	the	first	group,	the	reading	score	and	student	

self-assessment	were	congruent	with	their	actual	ability.	Conversely,	the	second	group	score	

was	not	congruent	with	their	actual	ability.

A Study of Methods for Memorizing and 

Reading Hiragana Letters Through the 

Self-Assessment of Beginning Japanese Learners
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1. บทนำ
 1.1 ท่�ม�และคัว�มสำคััญของปััญห�

	 ผู่้วิิจััยสังกัด้ที่้�สำนักวิิช้าพื่่�นฐานและภาษา1	 สถุาบันเที่ค์โนโลย้ไที่ย-ญี่้�ปุ�น	 ซึ่ึ�งจััด้การเร้ยนการสอนรายวิิช้า

ภาษาญ้ี่�ปุ�นเบ่�องต้นเป็นรายวิิช้าบังคั์บท้ี่�นักศึึกษาทุี่กค์ณะ	 ที่ั�งค์ณะวิิศึวิกรรมีศึาสตร์	 ค์ณะเที่ค์โนโลย้สารสนเที่ศึ	 

และค์ณะบริห์ารธีุรกิจัต้องลงที่ะเบ้ยนเร้ยนตั�งแต่ช้ั�นปีที่้�	 1	ถุึงช้ั�นปีที่้�	 3	 ในภาค์การศึึกษาต้น	 รวิมี	5	 รายวิิช้า	 โด้ย	 

1	ภาค์การศึึกษาจัะเร้ยน	1	รายวิิช้า	และมี้จัำนวินช้ั�วิโมีงเร้ยน	45	ช้ั�วิโมีงต่อ	1	รายวิิช้า	ด้ังนั�น	ภาษาญี่้�ปุ�นเบ่�องต้น	 

5	 รายวิิช้าท้ี่�นักศึึกษาต้องลงเร้ยน	 มี้จัำนวินช้ั�วิโมีงเร้ยนที่ั�งสิ�น	 225	 ช้ั�วิโมีง	 สำห์รับการจััด้การเร้ยนการสอนใน	 

1	 สัปด้าห์์จัะแบ่งออกเป็น	 2	 ค์รั�ง	 โด้ยใช้้เวิลาเร้ยน	 90	 นาที่้ต่อค์รั�ง	 ซึ่ึ�งนักศึึกษาส่วินให์ญ่ี่เป็นนักศึึกษาท้ี่�ไมี่ม้ี 

พื่่�นฐานภาษาญี่้�ปุ�น	ด้ังนั�น	นักศึึกษาจัะเริ�มีเร้ยนตั�งแต่ค์ำที่ักที่ายภาษาญี่้�ปุ�น	ตัวิอักษรฮิิรางานะ	

	 การเร้ยนการสอนในค์าบเร้ยนวิิช้าภาษาญี่้�ปุ�นของสำนักวิิช้าพื่่�นฐานและภาษา	 สถุาบันเที่ค์โนโลย้ไที่ย-ญี่้�ปุ�น	 

นักศึึกษาช้ั�นปีที่้�	1	จัะเร้ยนตัวิอักษรฮิิรางานะในบที่ที่้�	1	บที่ที่้�	2	และบที่ที่้�	3	เป็นห์ลัก	ห์ลังจัากนั�น	เพื่่�อให์้นักศึึกษา

อ่านตัวิอักษรฮิิรางานะให์้ได้้	 จัะพื่ยายามีให์้นักศึึกษาอ่านประโยค์ต่าง	 ๆ	 ที่้�อยู่ในห์นังส่อเร้ยน	 เช้่น	 ตัวิอย่าง 

บที่สนที่นาต่าง	ๆ	เป็นต้น	และต้องพื่ัฒนาที่ักษะการส่�อสารภาษาญี่้�ปุ�นในเวิลาจัำกัด้เพื่้ยง	3	ช้ั�วิโมีง	ใน	1	สัปด้าห์์	 

จันถุึงภาค์การศึึกษาต้นของปี	 3	 ด้้วิยเห์ตุน้�	 ระยะเวิลาที่้�ใช้้ในการสอนตัวิอักษรจึังม้ีจัำกัด้	 ที่ำให์้การจัำตัวิอักษร 

ฮิิรางานะตกเป็นภาระของนักศึึกษาเองที่้�ต้องไปที่่องจัำนอกชั้�นเร้ยน	 จัึงม้ีนักศึึกษาที่้�อ่านตัวิอักษรฮิิรางานะได้้ 

ไมี่ด้้นัก	แมี้จัะเป็นนักศึึกษาช้ั�นปีที่้�	2	ห์ร่อ	3	ก็ตามี	

	 จัากการที่้�ผู่้วิิจััยจััด้ที่ด้สอบการอ่านประโยค์ภาษาญี่้�ปุ�นอย่างสั�น	สำห์รับนักศึึกษาช้ั�นปีที่้�	2	ภาค์การศึึกษาที่้�	2	

ปีการศึึกษา	2564	ในช้่วิงเด้่อนกุมีภาพื่ันธี์	พื่.ศึ.	2565	โด้ยประโยค์ที่้�ใช้้ในแบบที่ด้สอบการอ่านมี้	5	ประโยค์	ซึ่ึ�งสร้าง

จัากค์ำศึัพื่ที่์และรูปแบบประโยค์ที่้�นักศึึกษาได้้เร้ยนมีาแล้วิ	จัากการที่ด้สอบการอ่านพื่บวิ่า	มี้นักศึึกษาจัำนวินห์นึ�งที่้�

ไมีส่ามีารถุอ่านประโยค์สั�น	ๆ 	ในแบบที่ด้สอบได้	้แตก่ม้็ีนักศึกึษาที่้�สามีารถุอ่านได้เ้ช้น่เด้ย้วิกัน	ด้งันั�น	ผู่ว้ิจิัยัจังึค์ดิ้ว่ิาม้ี

ค์วิามีจัำเป็นท้ี่�จัะต้องศึกึษาค์วิามีแตกต่างด้า้นการจัำและการอ่านตัวิอักษรฮิริางานะของนักศึกึษาที่ั�ง	2	กลุม่ี	ค่์อกลุม่ี

ที่้�ไมี่สามีารถุอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะได้้	กับกลุ่มีที่้�สามีารถุอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะได้้	เพื่่�อนำมีาปรับปรุงการเร้ยนการ

สอนตัวิอักษรฮิิรางานะต่อไป	ซึ่ึ�งสอด้ค์ล้องกับ	樋渡他	(2018:89)	ได้้กล่าวิไวิ้วิ่า	การห์าผู่้เร้ยนที่้�มี้ค์วิามียากลำบาก

ในการเรย้นตวัิอกัษรให์เ้จัอโด้ยเรว็ิตั�งแตเ่นิ�น	ๆ 	และช้ว่ิยเห์ล่อเปน็รายบคุ์ค์ลเปน็สิ�งที่้�ขาด้ไมีไ่ด้ส้ำห์รบัการพื่ฒันาการ

เร้ยนรู้ของผู่้เร้ยน	ด้ังนั�น	อาจักล่าวิได้้วิ่าการเร้ยนรู้ตัวิอักษรฮิิรางานะเป็นเร่�องที่้�ค์วิรได้้รับการแก้ไขโด้ยเร็วิที่้�สุด้	

 1.2 ง�นวิจััย่ท่�เกี่่�ย่วข้อง

	 จัาก	Common	European	Framework	of	Reference	for	Languages:	Learning,	teaching,	assessment	

(CEFR)	 ห์ร่อ	 กรอบอ้างอิงค์วิามีสามีารถุที่างภาษาของสห์ภาพื่ยุโรปกล่าวิไวิ้วิ่า	 ห์ากผู่้ใช้้ภาษาต้องอ่านออกเส้ยง

ข้อค์วิามีที่้�เตร้ยมีไวิ้	ห์ร่อออกเส้ยงค์ำที่้�เห์็นเป็นค์รั�งแรก	ต้องออกเส้ยงสิ�งที่้�เข้ยนอยู่ได้้อย่างถุูกต้อง	นอกจัากน้�	伊藤 

(2019:75)	ได้ใ้ห์ค้์ำจัำกดั้ค์วิามีเก้�ยวิกบัค์วิามีสามีารถุในการอา่นตวัิอกัษรไว้ิวิา่เปน็ค์วิามีสามีารถุในการอา่นออกเสย้ง

ข้อค์วิามีห์ร่อตัวิอักษร		และ	林	(2019:67)	ได้้ระบุวิ่า	เพื่่�อให์้สามีารถุอ่านตัวิอักษรได้้	จัำเป็นต้องป้อนข้อมีูลรูปร่าง

ของตัวิอักษร	กับเส้ยงของตัวิอักษรอย่างถุูกต้อง	และเป็นสิ�งที่้�สำค์ัญี่ที่้�จัะต้องจัด้จัำเส้ยงให์้ตรงกับตัวิอักษรนั�น	ๆ

 池田	(2015)	ระบุไวิเ้ก้�ยวิกับการเรย้นรูต้วัิอกัษรว่ิา	ห์ากยังไมีร่บัรูเ้สย้ง	จัะไม่ีสามีารถุเรย้นรูต้วัิอกัษรฮิริางานะได้	้ 

1  ปัจัจัุบันค์่อ	ค์ณะส่�อสารสากล
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การรับรู้เส้ยงจัึงเป็นสิ�งสำค์ัญี่สำห์รับการเร้ยนรู้ตัวิอักษรฮิิรางานะ	 ซึ่ึ�งสอด้ค์ล้องกับ	粟田他	 (2020:57)	 ที่้�ได้้สรุป 

งานวิิจััยไวิ้วิ่าพื่ัฒนาการด้้านเส้ยงมี้ค์วิามีสำค์ัญี่ต่อการเร้ยนรู้การอ่านและการเข้ยน

	 Seidenberg	&	McClelland	(1989)	ได้้ระบุถุึง	Connectionist	Models	เก้�ยวิกับการอ่านไวิ้วิ่า	มี้	3	ส่วิน	

ค์่อ	ตัวิอักษร	ค์วิามีห์มีาย	และเส้ยง	ซึ่ึ�งมี้ค์วิามีเช้่�อมีโยงระห์วิ่างกัน	และได้้สรุปกระบวินการเก้�ยวิกับการอ่านไวิ้วิ่า	

ตัวิอักษรเช้่�อมีโยงกับเส้ยง	 ตัวิอักษรเช้่�อมีโยงกับค์วิามีห์มีายและเช้่�อมีโยงไปสู่เส้ยง	 และตัวิอักษรเช้่�อมีโยงกับเส้ยง

และเช้่�อมีโยงไปสู่ค์วิามีห์มีาย	

 粟田他	(2020)	ได้้สรุปเก้�ยวิกับ	Model	ของการอ่านจัากงานวิิจััยต่าง	ๆ	ที่้�เก้�ยวิข้องกับการอ่านวิ่า	การอ่าน

ตัวิอักษรมี้กระบวินการ	4	ขั�น	ได้้แก่	1)	ขั�นตัวิอักษร		2)	ขั�นค์ำ	3)	ขั�นประโยค์	4)	ขั�นข้อค์วิามี	นอกจัากน้�	มี้ที่ฤษฎี้	

Dual-route	cascaded	models	ของการอ่าน	มี้	2	เส้นที่าง	ค์่อ	Nonlexical	Route	กับ	Lexical	Route	ในงาน

วิิจััยของ	Clotheart		et	al,	(2001)	ด้้วิย	และ	三盃他	(2014:9)	สรุปไวิ้วิ่า	ตามีที่ฤษฎี้	Dual-route	cascaded	

models	 ของการอ่านตัวิอักษรนั�น	 โด้ยทัี่�วิไปเม่ี�ออ่านตัวิอักษรได้้อย่างถุูกต้องแล้วิ	 จัะเกิด้การพื่ัฒนาไปสู่การอ่าน 

ค์ำศึัพื่ที่์	ซึ่ึ�งผู่้วิิจััยได้้นำที่ฤษฎี้ต่าง	ๆ	เห์ล่าน้�มีาอ้างอิงในการจััด้ที่ำแบบสอบถุามี

	 จัากการศึึกษางานวิิจััยต่าง	ๆ 	แสด้งให์้เห์็นวิ่ามี้กระบวินการห์ลากห์ลายในการอ่านตัวิอักษร	และการตระห์นัก

รู้เก้�ยวิกับเส้ยงเป็นสิ�งสำค์ัญี่	 ผู่้เร้ยนที่้�ไมี่สามีารถุอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะได้้	 อาจัจัะเป็นเพื่ราะวิ่าไมี่ได้้รับการพื่ัฒนา 

ด้้านการรับรู้เส้ยง	 ห์ร่ออาจัจัะม้ีการรับรู้เก้�ยวิกับการเช่้�อมีโยงระห์ว่ิางตัวิอักษรกับเส้ยงท้ี่�ไม่ีตรงกัน	 ห์ร่ออาจัจัะ 

ไมี่รู้วิ่าตัวิอักษรที่้�เข้ยนอยู่เป็นกลุ่มีของค์ำศึัพื่ที่์	จัึงจัำเป็นต้องศึึกษาให์้รู้ถุึงจัุด้ที่้�ผู่้เร้ยนมี้ปัญี่ห์าในการเร้ยนรู้ตัวิอักษร 

ฮิิรางานะ	 และใช้้วิิธี้การเร้ยนรู้ตัวิอักษรฮิิรางานะที่้�เห์มีาะสมีสำห์รับผู่้เร้ยน	 ผู่้วิิจััยจัึงค์ิด้วิ่า	 ในขั�นแรกจัำเป็นต้อง 

สำรวิจัวิ่าผู่้เร้ยนที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านประโยค์ต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ยมี้วิิธี้การเร้ยนตัวิอักษรฮิิรางานะอย่างไร

2. วัตถุุปัระสงคั์ของกี่�รวิจััย่ 
	 2.1	 เพื่่�อศึึกษาค์วิามีแตกต่างด้้านวิิธี้การจัำตัวิอักษรฮิิรางานะของกลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่า 

ค์่าเฉล้�ยกับกลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	ผ่่านการประเมีินตนเองของนักศึึกษา

	 2.2	 เพื่่�อศึึกษาค์วิามีแตกต่างด้้านการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะของกลุ่มีนักศึึกษาท้ี่�มี้ผ่ลการสอบอ่านสูงกว่ิา 

ค์่าเฉล้�ยกับกลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	ผ่่านการประเมีินตนเองของนักศึึกษา

3. วิธี่ดำเนินกี่�รวิจััย่
 3.1 กี่ลุ่มตัวอย่่�ง

	 กลุม่ีตัวิอย่างของงานวิจิัยัน้�ค์อ่	นักศึกึษาช้ั�นปีที่้�	3	ทุี่กค์ณะท้ี่�ลงที่ะเบย้นเรย้นวิชิ้า	JPN-301	ภาษาญ้ี่�ปุ�นธุีรกิจั	5	 

ในภาค์การศึึกษาท้ี่�	 1	 ปีการศึึกษา	 2565	 ซึ่ึ�งเป็นรายวิิช้าบังคั์บ	 โด้ยนักศึึกษาตอบแบบสอบถุามีประเมิีนตนเอง 

ด้้านวิิธี้การจัำตัวิอักษรฮิิรางานะและด้้านการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะค์รบถุ้วิน	 และเป็นกลุ่มีนักศึึกษาที่้�ไมี่เค์ยเร้ยน

ภาษาญี่้�ปุ�นมีาก่อนเข้าเร้ยนที่้�สถุาบันเที่ค์โนโลย้ไที่ย-ญี่้�ปุ�น	 จัำนวิน	 154	 ค์น	 จัากจัำนวินนักศึึกษาที่้�ลงที่ะเบ้ยน 

ที่ั�งสิ�น	 384	 ค์น	 โด้ยกลุ่มีตัวิอย่างกลุ่มีน้�	 เป็นกลุ่มีนักศึึกษารุ่นแรกท้ี่�ม้ีการจััด้สอบการอ่านค์ำศัึพื่ที่์และประโยค์ 

ภาษาญ้ี่�ปุ�นตั�งแต่ที่้�นักศึึกษาเร้ยนในช้ั�นปีท้ี่�	 1	 ปีการศึึกษา	 2563	 นักศึึกษาท้ี่�เป็นกลุ่มีตัวิอย่างจัำนวินมีากท้ี่�สุด้ 

ค์่อค์ณะเที่ค์โนโลย้สารสนเที่ศึ	 รองลงมีาค์่อค์ณะวิิศึวิกรรมีศึาสตร์	 ส่วินค์ณะบริห์ารธุีรกิจัม้ีจัำนวินกลุ่มีตัวิอย่าง 

น้อยที่้�สุด้	
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	 กลุม่ีตัวิอย่างจัำนวิน		154	ค์น	เปน็กลุม่ีนักศึกึษาท้ี่�สอบการอ่านประโยค์ภาษาญ้ี่�ปุ�นอย่างสั�น	5	ประโยค์	ประโยค์ละ	 

1	ค์ะแนน	รวิมี	5	ค์ะแนน	ซึ่ึ�งจััด้สอบไปเมี่�อภาค์การศึึกษาที่้�	2	ปีการศึึกษา	2564	ในช้่วิงเด้่อนกุมีภาพื่ันธี์	พื่.ศึ.	2565	

โด้ยค์่าเฉล้�ยของผ่ลการสอบอ่านอยู่ที่้�	1.5		ตามีตารางที่้�	1	ผู่้วิิจััยจัึงแบ่งกลุ่มีนักศึึกษาออกเป็น	2	กลุ่มี	ค์่อ	กลุ่มีที่้�ได้้

ผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่าค์่าเฉล้�ยกับกลุ่มีที่้�ได้้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	

ต�ร�งท่� 1 คั่�เฉล่�ย่ของผลกี่�รสอบอ่�น

	 ตารางที่้�	 1	 แสด้งให์้เห์็นถุึงผ่ลการสอบอ่านวิ่ามี้ค์่าเฉล้�ยอยู่ที่้�	 1.5	 ผู่้วิิจััยจัึงแบ่งกลุ่มีตัวิอย่างออกเป็น	 2	กลุ่มี	

ค์่อ	กลุ่มีที่้�ได้้ผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่าค์่าเฉล้�ย	โด้ยได้้ค์ะแนนอยู่ในช้่วิง	2-5	ค์ะแนน	มี้จัำนวิน	62	ค์น	ค์ิด้เป็น	40.26%		 

กับกลุ่มีที่้�ได้้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	โด้ยได้้ค์ะแนนอยู่ในช้่วิง	0-1	ค์ะแนน	มี้จัำนวิน	92	ค์น	ค์ิด้เป็น	59.74%

3.2 เคัร่�องม่อท่�ใช้้ในกี่�รเกี่็บข้อมูล

	 เค์ร่�องมี่อท้ี่�ใช้้ในการเก็บข้อมูีลค์รั�งน้�	 เป็นแบบสอบถุามีประเมิีนตนเองท้ี่�ผู่้วิิจััยได้้สร้างขึ�นจัากการศึึกษางาน 

วิิจััยต่าง	 ๆ	 ซึ่ึ�งการเก็บข้อมูีลด้้วิยการใช้้แบบสอบถุามีการประเมิีนตนเองได้้อ้างอิงจัากงานวิิจััยของ	中村	 (2005)	 

ที่้�ศึึกษาเก้�ยวิกับค์วิามีเข้าใจัตัวิอักษรภาษาอังกฤษของนักเร้ยนช้ั�นประถุมีศึึกษาช้าวิญ้ี่�ปุ�นวิ่าเข้าใจัตัวิอักษรภาษา

องักฤษมีากนอ้ยเพื่ย้งใด้	โด้ยใช้แ้บบสอบถุามีและแบบที่ด้สอบกบันกัเรย้นชั้�นประถุมีศึึกษาช้าวิญี่้�ปุ�น	ซึ่ึ�งแบบที่ด้สอบ

มี้	 6	 ประเภที่	 ค์่อ	 1)	 แบบที่ด้สอบการฟัังเส้ยงแล้วิเข้ยนค์ำภาษาอังกฤษ	 2)	 แบบที่ด้สอบการดู้ค์ำภาษาอังกฤษ 

แล้วิออกเส้ยง	 3)	 แบบที่ด้สอบการดู้รูปภาพื่แล้วิออกเส้ยง	 4)	 แบบที่ด้สอบการดู้รูปภาพื่แล้วิเข้ยนค์ำภาษาอังกฤษ	 

5)	แบบที่ด้สอบการฟังัเสย้งภาษาอังกฤษแล้วิเขย้นค์วิามีห์มีายเป็นภาษาญ้ี่�ปุ�น	6)	แบบที่ด้สอบการดู้ค์ำภาษาอังกฤษ

แล้วิเข้ยนค์วิามีห์มีายเป็นภาษาญี่้�ปุ�น	ผู่้วิิจััยจัึงค์ิด้วิ่าแบบที่ด้สอบที่ั�ง	6	ประเภที่	ของ	中村	(2005)		ตรงกันกับที่ฤษฎี้

ของ	Seidenberg	&	McClelland	(1989)	ที่้�ได้้ระบุถุึง	Connectionist	Models	เก้�ยวิกับการอ่านไวิ้วิ่า	มี้	3	ส่วิน	

ค์่อ	ตัวิอักษร	ค์วิามีห์มีาย	และเส้ยง	ซึ่ึ�งมี้ค์วิามีเช้่�อมีโยงระห์วิ่างกัน	และได้้สรุปกระบวินการเก้�ยวิกับการอ่านไวิ้วิ่า	 

ตัวิอักษรเช่้�อมีโยงกับเส้ยง	 ตัวิอักษรเช่้�อมีโยงกับค์วิามีห์มีายและเช่้�อมีโยงไปสู่เส้ยง	 และตัวิอักษรเช่้�อมีโยงกับเส้ยง

และเช้่�อมีโยงไปสู่ค์วิามีห์มีาย	ไมี่วิ่าจัะเป็นแบบใด้ก็ตามี	จัะมี้เร่�องของตัวิอักษรและเส้ยงรวิมีอยู่	

	 สำห์รับแบบสอบถุามีแบ่งออกเป็น	2	ส่วิน	ได้้แก่	ส่วินที่้�	1	แบบสอบถุามีด้้านวิิธี้การจัำตัวิอักษรฮิิรางานะ	และ

ส่วินที่้�	2	เป็นแบบสอบถุามีด้้านการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะ

	 โด้ยแบบสอบถุามีส่วินที่้�	1	ด้้านวิิธี้การจัำตัวิอักษรฮิิรางานะ	ผู่้วิิจััยได้้สร้างข้อการประเมีินขึ�นมีาจัำนวิน	8	ข้อ		

จัากการศึึกษางานวิิจััยต่าง	ๆ	ได้้แก่	Seidenberg	&	McClelland	(1989)	นอกจัากน้�	梅田他	(2009)	ยังระบุอ้กวิ่า 

สิ�งที่้�จัำเป็นในการจัำตัวิอักษรฮิิรางานะค์่อจัะต้องสามีารถุนึกเส้ยงของตัวิอักษรนั�น	 ๆ	 ออก	 จึังสรุปได้้วิ่า	 เส้ยงกับ 

ตัวิอักษรมี้ค์วิามีสัมีพื่ันธี์กัน	 และ	粟田他	 (2020)	 ได้้สรุปเก้�ยวิกับค์วิามีสามีารถุที่้�จัำเป็นในการอ่านออกเส้ยง 

ตัวิอักษรฮิิรางานะไวิ้วิ่า	มี้ค์วิามีสามีารถุ	3	ด้้าน	ด้ังน้�	 1)	ค์วิามีสามีารถุในการเข้าใจัเส้ยง	2)	ค์วิามีสามีารถุในการ
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2	 		ในแบบสอบถุามีของนักศึึกษาจัะใช้้ค์ำวิ่า	เส้ยง	っ เล็ก	เพื่่�อให์้นักศึึกษาเข้าใจัค์ำถุามีได้้ช้ัด้เจันมีากขึ�น

เข้าใจัตัวิอักษร	3)	ค์วิามีสามีารถุในการเข้าใจัเส้ยงและตัวิอักษรได้้อย่างอัตโนมีัติ	 จัึงอาจักล่าวิได้้วิ่า	 ค์วิามีสามีารถุ

ในการเข้าใจัเส้ยงนั�นสัมีพื่ันธี์กับที่ักษะ	"การฟััง"	และค์วิามีสามีารถุในการเข้าใจัแต่ละตัวิอักษรนั�นสัมีพื่ันธี์กับที่ักษะ	 

"การดู้"	 นอกจัากน้�	浅田	 (2006)	 ได้้ระบุถึุงการจัำตัวิอักษรไวิ้วิ่า	 การเข้ยนที่ำให์้เกิด้ประสิที่ธีิภาพื่ในการที่่องจัำ 

ตัวิอักษร	

	 จัากงานวิิจััยต่าง	 ๆ	 ที่้�ได้้ศึึกษา	 จัึงที่ำให์้ผู่้วิิจััยสร้างแบบสอบถุามีด้้านวิิธี้การจัำตัวิอักษรฮิิรางานะ	 โด้ยเน้น 

ไปที่้�	"การดู้"	และ	"การเข้ยน"	สองห์มีวิด้ให์ญี่่	ๆ	และเพื่ิ�มีเติมีเก้�ยวิกับการฟัังเส้ยงลงไปในแต่ละข้อด้้วิย	นอกจัากน้�	 

Connectionist	Models	ที่้�มี้การเช้่�อมีโยงเก้�ยวิกับค์วิามีห์มีาย	ผู่้วิิจััยจัึงตั�งข้อการประเมีินเก้�ยวิกับการจัำตัวิอักษร

ฮิิรางานะจัากค์ำศึัพื่ท์ี่ด้้วิย	 และเน่�องจัากวิิธ้ีการเช้่�อมีโยงรูปภาพื่กับเร่�องราวิ	 (Association)	 เป็นวิิธ้ีการจัด้จัำ 

ตวัิอกัษรวิธิีก้ารห์นึ�ง	การใช้ร้ปูภาพื่ช้ว่ิยจัำจังึรวิมีอยูใ่นขอ้การประเมีนิด้ว้ิย	โด้ยแบบสอบถุามีเปน็แบบมีาตรประมีาณ

ค์่า	 (Rating	Scale)	ตามีแบบของลิเค์อร์ที่	 (Likert)	มี้	 5	ระด้ับ	 ได้้แก่	 5	ห์มีายถุึง	 เห์็นด้้วิยมีากที่้�สุด้	4	ห์มีายถุึง	 

เห์็นด้้วิยมีาก	3	ห์มีายถุึง	เห์็นด้้วิยปานกลาง	2	ห์มีายถุึง	เห์็นด้้วิยน้อย	และ	1	ห์มีายถุึง	เห์็นด้้วิยน้อยที่้�สุด้

	 แบบสอบถุามีส่วินที่้�	 2	 เป็นแบบสอบถุามีด้้านการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะ	 ได้้สร้างขึ�นจัากการศึึกษางานวิิจััย 

ของ	粟田他	 (2020)	 ที่้�ได้้สรุปเก้�ยวิกับ	Model	 ของการอ่านที่้�มีาจัากงานวิิจััยต่าง	 ๆ	 และที่ฤษฎ้ี	 Dual-route	

cascaded	models	ซึ่ึ�งมีาจัากงานวิิจััยของ	Clotheart	et	al,	(2001)	ผู่้วิิจััยจัึงสร้างข้อการประเมีินจัำนวินที่ั�งสิ�น	

20	ข้อ	 เพื่่�อให์้นักศึึกษาประเมีินตนเองในด้้านการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะเส้ยงต่าง	ๆ	การอ่านค์ำศึัพื่ที่์และการอ่าน

ประโยค์วิ่าที่ำได้้มีากน้อยเพื่้ยงใด้	ซึ่ึ�งผู่้วิิจััยได้้เล่อกเส้ยงพื่่�นฐาน	เส้ยงขุ่น	เส้ยงกึ�งขุ่น	เส้ยงค์วิบลงไปในแบบสอบถุามี

ในส่วินของการอ่านตัวิอักษร	 ส่วินการอ่านค์ำศึัพื่ที่์ได้้เพื่ิ�มีเติมีเส้ยงกัก2	 กับเส้ยงยาวิลงไปในแบบสอบถุามีด้้วิย	 

และข้อสุด้ที่้ายจัะเป็นข้อการประเมีินเก้�ยวิกับการอ่านประโยค์สั�น	ๆ	

	 เน่�องจัากเสย้งม้ีค์วิามีสำคั์ญี่ต่อการเรย้นรูตั้วิอกัษร	 ผู่ว้ิจิัยัจึังสร้างข้อการประเมิีนเก้�ยวิกับการรับรูเ้ร่�องเสย้งใน

ภาษาญ้ี่�ปุ�นด้้วิยว่ิานักศึกึษาเข้าใจัห์รอ่ไม่ีว่ิาเสย้งในภาษาญ้ี่�ปุ�นม้ีเส้ยงอะไรบ้าง	จัากการศึึกษางานวิจิัยัท้ี่�เก้�ยวิข้อง	โด้ยงาน

วิจิัยัของ	池田	(2015)	ระบไุว้ิเก้�ยวิกับการเรย้นรูตั้วิอักษรว่ิา	ห์ากยงัไม่ีรบัรูเ้ส้ยง	จัะไม่ีสามีารถุเรย้นรูตั้วิอักษรฮิริางานะได้้	 

การรับรู้เส้ยงจึังเป็นสิ�งสำคั์ญี่สำห์รับการเร้ยนรู้ตัวิอักษรฮิิรางานะ	 ผู่้วิิจััยจึังใส่ข้อค์ำถุามีเก้�ยวิกับค์วิามีเข้าใจัของ

เสย้งว่ิาเสย้งในภาษาญ้ี่�ปุ�นม้ีเสย้งอะไรบ้างลงในแบบสอบถุามีการประเมิีนตนเอง	โด้ยผู่ว้ิจิัยัได้ร้ะบุเพื่ย้งเสย้งพื่่�นฐาน	 

เสย้งขุน่	เสย้งกึ�งขุน่	และเสย้งค์วิบเที่า่นั�น	ซึ่ึ�งในแตล่ะเสย้งจัะมีต้วัิอักษรฮิิรางานะที่้�แสด้งเส้ยงเห์ลา่นั�น	แตจ่ัะไมีไ่ด้ร้ะบุ

ถุงึเสย้งยาวิและเส้ยงกักในข้อค์ำถุามีน้�	เน่�องจัากผู่ว้ิจิัยัคิ์ด้วิา่	ที่ั�ง	2	เสย้ง	เปน็เสย้งท้ี่�ตอ้งไปประกอบกับตวัิอกัษรตัวิอ่�น	ๆ 	 

ซึ่ึ�งอยู่ในขั�นของค์ำศึัพื่ที่์	ด้ังนั�น	ในด้้านของการอ่านตัวิอักษรได้้สร้างแบบสอบถุามีในส่วินของเส้ยงพื่่�นฐาน	เส้ยงขุ่น	

เส้ยงกึ�งขุ่น	 เส้ยงค์วิบ	 และในขั�นของค์ำศัึพื่ท์ี่ได้้สร้างแบบสอบถุามีในส่วินของเส้ยงกักและเส้ยงยาวิเพื่ิ�มีเติมีลงไป	 

ส่วินในขั�นของประโยค์	 ผู่้วิิจััยได้้ให้์นักศึึกษาประเมิีนตนเองว่ิานักศึึกษาสามีารถุอ่านออกเส้ยงประโยค์สั�น	 ๆ	 

ที่้�เข้ยนด้้วิยตัวิอักษรฮิิรางานะได้้ห์ร่อไมี่	

	 นอกจัากน้�	 ผู่้วิิจััยได้้สร้างข้อการประเมีินเก้�ยวิกับการพื่ิมีพื่์ลงไปในแบบสอบถุามีส่วินที่้�	 2	 ด้้วิย	 เน่�องจัากใน

ยุค์ปัจัจัุบันผู่้เร้ยนมี้แนวิโน้มีในการเข้ยนน้อยลง	 โด้ยใช้้การพื่ิมีพ์ื่ลงในโที่รศึัพื่ที่์มี่อถุ่อห์ร่อค์อมีพื่ิวิเตอร์เพื่ิ�มีมีากขึ�น	 

ผู่้วิิจััยจัึงเห์็นค์วิามีจัำเป็นที่้�ต้องเพื่ิ�มีเติมีเก้�ยวิกับการพื่ิมีพื่์เพื่่�อให์้ตรงกับพื่ฤติกรรมีของผู่้เร้ยนในยุค์ปัจัจัุบันด้้วิย	
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 林	(2019)	ได้้สรุปถุึง	Model	ของการอ่านวิ่าประกอบด้้วิย	4	ขั�น	ได้้แก่	1)	ขั�นตัวิอักษร		2)	ขั�นค์ำ	3)	ขั�น

ประโยค์		4)	ขั�นข้อค์วิามี	ซึ่ึ�งในแต่ละขั�นจัะมี้กระบวินการของการอ่าน	เริ�มีที่้�ขั�นแรกสุด้ค์่อ	"ตัวิอักษร"	เป็นการอ่าน

ออกเส้ยงตัวิอักษรให์้ตรงกับรูปร่างที่้�เข้ยนไวิ้	 ขั�นถุัด้ไปค์่อ	 "ค์ำ"	 เป็นการอ่านตัวิอักษรแต่ละตัวิให์้เป็นค์ำที่้�ถุูกต้อง	 

ขั�นที่้�	 3	 "ประโยค์"	 เป็นการอ่านที่ำค์วิามีเข้าใจัค์ำกับค์ำในประโยค์	 และในขั�นสุด้ที่้าย	 "ข้อค์วิามี"	 เป็นการอ่าน 

ที่ำค์วิามีเข้าใจัระห์วิ่างประโยค์กับประโยค์	 การที่้�จัะอ่านข้อค์วิามีซึ่ึ�งเป็นขั�นตอนสุด้ที่้ายได้้	 ต้องอ่านและที่ำ 

ค์วิามีเข้าใจัตั�งแต่ขั�นแรกสุด้ให์้ได้้ก่อน	ค์่อ	ขั�นตัวิอักษร	ผู่้วิิจััยค์ิด้วิ่า	Model	ของการอ่าน	ที่้�ประกอบด้้วิย	4	ขั�นตอน	 

ตรงกับ	三盃他	 (2014)	 ที่้�ระบุไว้ิวิ่า	 เมี่�ออ่านตัวิอักษรได้้แล้วิ	 ก็จัะสามีารถุพัื่ฒนาไปเป็นการอ่านแบบค์ำได้	้ 

ตามีที่ฤษฎี้	 Dual-route	 cascaded	models	 ด้ังนั�น	 ผู่้วิิจััยจัึงสร้างข้อการประเมีินในแบบสอบถุามีส่วินที่้�	 2	 

ตามีลำดั้บ	 ตัวิอักษร	 ค์ำ	 ประโยค์	 โด้ยแบบสอบถุามีเป็นแบบมีาตรประมีาณค่์า	 (Rating	 Scale)	 ตามีแบบของ 

ลิเค์อร์ที่	 (Likert)	 มี้	 5	 ระด้ับ	 ได้้แก่	 5	 ห์มีายถุึง	 มี้ค์วิามีมัี�นใจัวิ่าที่ำได้้ด้้มีาก	 4	 ห์มีายถุึง	 มี้ค์วิามีมัี�นใจัวิ่าที่ำได้้ด้้	 

3	ห์มีายถุึง	พื่อที่ำได้้	2	ห์มีายถุึง	ที่ำไมี่ค์่อยได้้	และ	1	ห์มีายถุึง	ที่ำไมี่ได้้เลย

3.3 กี่�รเกี่็บรวบรวมข้อมูล

	 แบบสอบถุามีประเมีินตนเองที่ั�ง	2	ส่วิน	ได้้จััด้ที่ำลง	Google	Form	และแจักให์้นักศึึกษาที่้�ลงที่ะเบ้ยนเร้ยน

รายวิิช้า	JPN-301	ภาษาญี่้�ปุ�นธีุรกิจั	5	จัำนวิน	384	ค์น	ตั�งแต่วิันที่้�	4	กรกฎีาค์มี	พื่.ศึ.	2565	ถุึง	วิันที่้�	31	กรกฎีาค์มี	

พื่.ศึ.	 2565	 โด้ยผู่้วิิจััยค์ัด้แยกค์ำตอบของนักศึึกษาซึ่ึ�งเป็นนักศึึกษาที่้�สอบการอ่านประโยค์ภาษาญี่้�ปุ�น	 5	 ประโยค์	

ค์ะแนนรวิมี	 5	 ค์ะแนน	 จััด้สอบเม่ี�อภาค์การศึึกษาท้ี่�	 2	 ปีการศึึกษา	 2564	 ในช้่วิงเด้่อนกุมีภาพัื่นธี์	 พื่.ศึ.	 2565 

	และเป็นนกัศึกึษาท้ี่�ตอบแบบสอบถุามีค์รบถุ้วินที่ั�ง	2	ส่วิน	รวิมีที่ั�งเป็นนกัศึกึษาท้ี่�ไมีเ่ค์ยเรย้นภาษาญ้ี่�ปุ�นกอ่นเข้าเรย้น

ที่้�สถุาบันเที่ค์โนโลย้ไที่ย-ญี่้�ปุ�น	จัำนวินที่ั�งสิ�น	154	ค์น	จัากนั�นแบ่งผ่ลของแบบสอบถุามีออกเป็น	2	กลุ่มี	ค์่อ	กลุ่มีที่้�มี้

ผ่ลการสอบอา่นสงูกวิา่ค์า่เฉล้�ย	และกลุ่มีที่้�มีผ้่ลการสอบอา่นต�ำกวิา่ค่์าเฉล้�ย	โด้ยค์า่เฉล้�ยในการสอบการอา่นอยูท่ี่้�	1.5	

3.4 กี่�รวิเคัร�ะห์ข้อมูล 

	 การวิิเค์ราะห์์ข้อมีูลเริ�มีจัากการค์ำนวิณห์าค์่าเฉล้�ยของการสอบอ่านประโยค์ภาษาญี่้�ปุ�นอย่างสั�น	 5	 ประโยค์	

รวิมี	5	ค์ะแนน	 เมี่�อห์าค์่าเฉล้�ยแล้วิจัึงแบ่งนักศึึกษาออกเป็น	2	กลุ่มี	ค์่อ	กลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่า 

ค์า่เฉล้�ย	และกลุม่ีนักศึกึษาท้ี่�มีผ้่ลการสอบอ่านต�ำกว่ิาค์า่เฉล้�ย	ในการวิเิค์ราะห์ห์์าค์วิามีแตกต่างด้า้นวิธ้ิีการจัำตัวิอกัษร

ฮิิรางานะและด้้านการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะ	ผู่้วิิจััยใช้้โปรแกรมี	HAD	โด้ยอ้างอิงจัากงานวิิจััยของ	清水 (2016)	 

สถุิติที่้�ใช้้	 ค์่อ	 ค์่าเฉล้�ย	 (mean:	 x̅)̅	 ส่วินเบ้�ยงเบนมีาตรฐาน	 (Standard	 Deviation	 :	 S.D.)	 และวิิเค์ราะห์์ค์วิามี 

แตกต่างด้้วิย	t-test	ในส่วินการแปลค์วิามีห์มีายค์่าเฉล้�ย	กำห์นด้เกณฑ์์	ด้ังน้�	

	 	 	 ค์่าเฉล้�ย	4.21	–	5.00	ห์มีายถุึง	ระด้ับมีากที่้�สุด้

	 	 	 ค์่าเฉล้�ย	3.41	–	4.20	ห์มีายถุึง	ระด้ับมีาก

	 	 	 ค์่าเฉล้�ย	2.61	–	3.40	ห์มีายถุึง	ระด้ับปานกลาง

	 	 	 ค์่าเฉล้�ย	1.81	–	2.60	ห์มีายถุึง	ระด้ับน้อย

	 	 	 ค์่าเฉล้�ย	1.00	–	1.80	ห์มีายถุึง	ระด้ับน้อยที่้�สุด้
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4. ผลกี่�รวิจััย่ 
4.1 ผลของแบบสอบถุ�มในภ�พรวม

ต�ร�งท่� 2 ผลของแบบสอบถุ�มทั�ง 2 ส่วนในภ�พรวม

	 ตารางที่้�	 2	แสด้งผ่ลของแบบสอบถุามีที่ั�ง	2	ส่วินในภาพื่รวิมีของนักศึึกษาที่ั�ง	2	กลุ่มี	พื่บวิ่ามี้ค์วิามีแตกต่าง

อย่างมี้นัยสำค์ัญี่ที่้�ระด้ับ	.05	ที่ั�งแบบสอบถุามีส่วินที่้�	1	และ	ส่วินที่้�	2	โด้ยกลุ่มีของนักศึึกษาที่้�มี้ค์่าเฉล้�ยผ่ลการสอบ

อ่านประโยค์สูงกวิ่า	 1.5	 จัำนวิน	 62	 ค์น	 มี้ค์่าเฉล้�ยโด้ยรวิมีในแบบสอบถุามีส่วินที่้�	 1	 วิิธี้การจัำตัวิอักษรฮิิรางานะ	

จััด้อยู่ในระด้ับ	“มีาก”	ค์่าเฉล้�ย	3.92	และกลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านประโยค์ต�ำกวิ่า	1.5	มี้ค์่าเฉล้�ยโด้ยรวิมี	 

3.56	 จััด้อยู่ในระดั้บ	 “มีาก”	 เช้่นกัน	 ถึุงแม้ีวิ่าจัะจััด้อยู่ในระดั้บเด้้ยวิกัน	 แต่ค์่าเฉล้�ยค่์อนข้างแตกต่างกัน	 ผู่้วิิจััย 

จังึค์ดิ้ว่ิา	กลุม่ีนกัศึกึษาที่้�ม้ีผ่ลการสอบอา่นสงูกวิา่ค์า่เฉล้�ย	ในภาพื่รวิมีนกัศึึกษาสว่ินให์ญ่ี่เห์น็ด้ว้ิยกบัวิธ้ิีการจัำตวัิอักษร

ฮิิรางานะห์ลากห์ลายวิิธี้มีากกวิ่ากลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	

	 สำห์รับค่์าเฉล้�ยโด้ยรวิมีในแบบสอบถุามีส่วินท้ี่�	 2	 กลุ่มีของนักศึึกษาท้ี่�มี้ผ่ลการสอบอ่านสูงกว่ิาค่์าเฉล้�ย	 

มี้ค์่าเฉล้�ย	โด้ยรวิมี	3.83	จััด้อยู่ในระด้ับ	“มีาก”	ส่วินกลุ่มีของนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	มี้ค์่าเฉล้�ย

โด้ยรวิมี	3.14	จััด้อยู่ในระด้ับ	“ปานกลาง”	ด้ังนั�น	ค์่าเฉล้�ยโด้ยรวิมีในแบบสอบถุามีที่ั�ง	2	ส่วิน	ที่ั�งวิิธี้การจัำตัวิอักษร

ฮิิรางานะ	 และการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะ	 ของกลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่าค์่าเฉล้�ย	 มี้ค่์าเฉล้�ยโด้ยรวิมี 

สูงกวิ่ากลุ่มีของนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	

4.2 ผลของแบบสอบถุ�มแย่กี่ต�มระดับคั่�เฉล่�ย่

 4.2.1 ผลของแบบสอบถุ�มส่วนท่� 1 ด้�นวิธี่กี่�รจัำตัวอักี่ษรฮิิร�ง�นะ แย่กี่ต�มระดับคั่�เฉล่�ย่

ต�ร�งท่� 3 ผลของแบบสอบถุ�มส่วนท่� 1 แย่กี่ต�มระดับคั่�เฉล่�ย่
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	 ตารางท้ี่�	 3	 แสด้งผ่ลของแบบสอบถุามีส่วินท้ี่�	 1	 ด้้านวิิธ้ีการจัำตัวิอักษรฮิิรางานะ	 แยกตามีระดั้บค่์าเฉล้�ย	 

จัากข้อการประเมิีนที่ั�งห์มีด้	 8	 ข้อ	 กลุ่มีของนักศึึกษาท้ี่�มี้ผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่าค่์าเฉล้�ย	 ระด้ับค่์าเฉล้�ยที่้�มี้จัำนวิน

นักศึึกษาตอบมีากที่้�สุด้ค์่อ	ระด้ับ	“มีาก”	มี้นักศึึกษาที่ั�งสิ�น	31	ค์น	ค์ิด้เป็น	50.00%	รองลงมีาค์่อ	ระด้ับ	“มีากที่้�สุด้”	

จัำนวิน	19	ค์น	ค์ิด้เป็น	30.65%	ซึ่ึ�งรวิมีที่ั�งสองระด้ับกวิ่า	80%	ส่วินกลุ่มีของนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่า 

ค์่าเฉล้�ย	 ระด้ับค์่าเฉล้�ยที่้�มี้จัำนวินนักศึึกษาตอบมีากท้ี่�สุด้ค์่อ	 ระด้ับ	 “มีาก”	 จัำนวิน	 38	 ค์น	 คิ์ด้เป็น	 41.30%	 

รองลงมีาค์่อ	ระด้ับ	“ปานกลาง”	จัำนวิน	28	ค์น	ค์ิด้เป็น	30.43%	รวิมีที่ั�งสองระด้ับอยู่ที่้�ประมีาณ	70%		

	 จัากผ่ลของแบบสอบถุามีในส่วินน้�	 พื่บวิ่า	 กลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ค์ะแนนการอ่านสูงกวิ่าค์่าเฉล้�ย	 ส่วินให์ญี่่ 

ตอบแบบสอบถุามีที่ั�ง	 8	 ข้ออยู่ในมีาตรประมีาณค่์า	 (Rating	 Scale)	 ระด้ับ	 4	 และ	 5	 ส่วินกลุ่มีของนักศึึกษาที่้�มี้ 

ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	ส่วินให์ญี่่ตอบแบบสอบถุามีที่ั�ง	8	ข้ออยู่ในมีาตรประมีาณค์่า	(Rating	Scale)	ระด้ับ	

4	และ	3	

 4.2.2 ผลของแบบสอบถุ�มส่วนท่� 2 ด้�นกี่�รอ่�นตัวอักี่ษรฮิิร�ง�นะ แย่กี่ต�มระดับคั่�เฉล่�ย่

ต�ร�งท่� 4 ผลของแบบสอบถุ�มส่วนท่� 2 แย่กี่ต�มระดับคั่�เฉล่�ย่

	 ตารางที่้�	 4	 แสด้งผ่ลของแบบสอบถุามีส่วินที่้�	 2	 ด้้านการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะ	 แยกตามีระด้ับค์่าเฉล้�ย	 

โด้ยแบบสอบถุามีส่วินที่้�	2	ด้้านการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะ	มี้ข้อการประเมีินที่ั�งห์มีด้	20	ข้อ	กลุ่มีของนักศึึกษาที่้�มี้ 

ผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่าค์่าเฉล้�ย	 ระด้ับค์่าเฉล้�ยที่้�สูงที่้�สุด้ที่้�นักศึึกษาส่วินให์ญี่่ตอบแบบสอบถุามี	 ค์่อ	 ระด้ับค์่าเฉล้�ย	

“มีาก”	มี้จัำนวิน	30	ค์น	ค์ิด้เป็น	48.39%	ระด้ับค์่าเฉล้�ยที่้�รองลงมีาค์่อ	ระด้ับ	“มีากที่้�สุด้”	จัำนวิน	17	ค์น	ค์ิด้เป็น	

27.42%	และระด้ับ	“ปานกลาง”	จัำนวิน	15	ค์น	ค์ิด้เป็น	24.19%	โด้ยที่ั�ง	20	ข้อ	 ไมี่มี้นักศึึกษาที่้�ตอบในระด้ับ	

“นอ้ย”	และ	“นอ้ยที่้�สดุ้”	สว่ินกลุม่ีของนกัศึกึษาท้ี่�มีผ้่ลการสอบอ่านต�ำกว่ิาค่์าเฉล้�ย	ระดั้บค่์าเฉล้�ยท้ี่�มีจ้ัำนวินนกัศึึกษา 

ตอบสูงที่้�สุด้ค์่อระด้ับ	“ปานกลาง”	จัำนวิน	51	ค์น	ค์ิด้เป็น	55.43%	รองลงมีาค์่อ	ระด้ับ	“มีาก”	จัำนวิน	25	ค์น	 

ค์ิด้เป็น	27.17%	ระด้ับ	“น้อย”	จัำนวิน	13	ค์น	ค์ิด้เป็น	14.13%	นอกจัากน้�มี้ค์ำตอบที่้�อยู่ในระด้ับ	“มีากที่้�สุด้”	

จัำนวิน	2	ค์น	ค์ิด้เป็น	2.17%	และ	1	ค์น	ค์ิด้เป็น	1.09%	ที่้�มี้ค์ำตอบอยู่ในระด้ับ	“น้อยที่้�สุด้”
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4.3 ผลของแบบสอบถุ�มแย่กี่ต�มร�ย่ข้อ

 4.3.1 ผลของแบบสอบถุ�มส่วนท่� 1 ด้�นวิธี่กี่�รจัำตัวอักี่ษรฮิิร�ง�นะ แย่กี่ต�มร�ย่ข้อ

ต�ร�งท่� 5 ผลของแบบสอบถุ�มส่วนท่� 1 กี่�รปัระเมินตนเองด้�นวิธี่กี่�รจัำตัวอักี่ษรฮิิร�ง�นะ แย่กี่ต�มร�ย่ข้อ

	 ตารางท้ี่�	 5	 แสด้งผ่ลของแบบสอบถุามีส่วินที่้�	 1	 ด้้านวิิธี้การจัำตัวิอักษรฮิิรางานะ	 แยกตามีรายข้อ	 จัากการ

สำรวิจัวิิธ้ีการจัำตัวิอักษรฮิิรางานะ	 โด้ยผ่่านการประเมิีนตนเองในแบบสอบถุามีของนักศึึกษาที่ั�ง	 2	 กลุ่มี	 พื่บว่ิา	 

วิิธี้การจัำตัวิอักษรฮิิรางานะของนักศึึกษาที่ั�ง	2	กลุ่มี	มี้ค์วิามีแตกต่างอย่างมี้นัยสำค์ัญี่ที่างสถุิติที่้�ระด้ับ	.05	มี้ที่ั�งห์มีด้	

5	 ข้อ	 โด้ยค์่าเฉล้�ยสูงสุด้ในสองอันด้ับแรกของที่ั�ง	 2	 กลุ่มี	 เป็นข้อการประเมีินเด้้ยวิกัน	 ข้อที่้�มี้ค์่าเฉล้�ยสูงสุด้	 ได้้แก่	 

ข้อ	“6.	จัำตัวิอักษร	Hiragana	จัากการ	"เข้ยน"	ตัวิอักษรไปพื่ร้อมี	ๆ	กับการ	"พืู่ด้ออกเส้ยง"	ตัวิอักษรห์ลาย	ๆ	ค์รั�ง”	

โด้ยกลุม่ีของนักศึกึษาท้ี่�มีผ้่ลการสอบอ่านสูงกว่ิาค่์าเฉล้�ย	มีค่้์าเฉล้�ยข้อ	6	น้�อยูท้่ี่�	4.24	ระดั้บ	“มีากท้ี่�สุด้”	ส่วินนักศึึกษา

ที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	มี้ค์่าเฉล้�ยในข้อ	6	อยู่ที่้�	3.75	ระด้ับ	“มีาก”	และข้อที่้�มี้ค์่าเฉล้�ยสูงสุด้อันด้ับสอง	

ของที่ั�ง	2	กลุ่มี	เป็นข้อการประเมีินเด้้ยวิกัน	ค์่อ	ข้อ	“3.	จัำตัวิอักษร	Hiragana	จัากการ	"ดู้"	ตัวิอักษรไปพื่ร้อมี	ๆ	 

กับการ	 "พูื่ด้ออกเส้ยง"	 ตัวิอักษรห์ลาย	 ๆ	 ค์รั�ง”	 ส่วินอันด้ับสามี	 จัะแตกต่างกัน	 โด้ยข้อการประเมีินที่้�ม้ีค่์าเฉล้�ย 

เป็นอันดั้บสามีของกลุ่มีนักศึึกษาท้ี่�มี้ผ่ลการสอบอ่านสูงกว่ิาค่์าเฉล้�ย	 	 ได้้แก่	 ข้อ	 “5.	 จัำตัวิอักษร	 Hiragana	 
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จัากการ	 "เข้ยน"	 ตัวิอักษรไปพื่ร้อมี	 ๆ	 กับการ	 "ฟัังเส้ยง"	 ตัวิอักษรห์ลาย	 ๆ	 ค์รั�ง”	 และ	 ค์่าเฉล้�ยอันดั้บสามีของ 

กลุม่ีนักศึกึษาท้ี่�มีผ้่ลการสอบอ่านต�ำกว่ิาค่์าเฉล้�ย	ได้แ้ก่	ข้อ	“7.	จัำตวัิอักษร	Hiragana	โด้ยใช้้ภาพื่ช่้วิยจัำ”	นอกจัากนั�น	 

การประเมิีนของกลุม่ีนักศึกึษาท้ี่�มีผ้่ลการสอบอ่านสูงกว่ิาค่์าเฉล้�ยโด้ยภาพื่รวิมี	มีค้์า่เฉล้�ย	3.92	ส่วินกลุ่มีของนักศึกึษา

ที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	มี้การประเมีินโด้ยภาพื่รวิมี	ค์่าเฉล้�ยอยู่ที่้�	3.56

 4.3.2 ผลของแบบสอบถุ�มส่วนท่� 2 ด้�นกี่�รอ่�นตัวอักี่ษรฮิิร�ง�นะ แย่กี่ต�มร�ย่ข้อ

ต�ร�งท่� 6 ผลของแบบสอบถุ�มส่วนท่� 2 กี่�รปัระเมินตนเองด้�นกี่�รอ่�นตัวอักี่ษรฮิิร�ง�นะ แย่กี่ต�มร�ย่ข้อ
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	 ตารางที่้�	6	แสด้งผ่ลของแบบสอบถุามีส่วินที่้�	2	การประเมีินตนเองด้้านการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะ	แยกตามี 

รายข้อจัากการประเมิีนตนเองของนักศึึกษาทัี่�ง	 2	 กลุ่มี	 พื่บวิ่า	 มี้ค์วิามีแตกต่างอย่างมี้นัยสำค์ัญี่ที่างสถุิติที่้�ระด้ับ	 

.05	 ทีุ่กข้อ	 โด้ยกลุ่มีของนักศึึกษาที่้�ม้ีผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่าค์่าเฉล้�ยมี้ค์่าเฉล้�ยในแบบสอบถุามีส่วินที่้�	 2	 อยู่ใน 

ระด้ับ	“มีาก”	ทีุ่กข้อ	โด้ยค์่าเฉล้�ยสูงสุด้	ค์่อ	ข้อ	“2.	เมี่�อดู้ตัวิอักษร	Hiragana	เส้ยงพื่่�นฐานแล้วิสามีารถุอ่านออก 

เส้ยงได้้”	ระด้ับค์่าเฉล้�ย	4.11	รองลงมีาค์่อ	ข้อ	“5.	 เมี่�อดู้ตัวิอักษร	Hiragana	 เส้ยง「゛」「゜」แล้วิสามีารถุ 

อ่านออกเส้ยงได้้”	โด้ยมี้ค์่าเฉล้�ย	4.10	และอันด้ับถุัด้ไปค์่อ	ข้อ	“11.	เมี่�อดู้ค์ำศึัพื่ที่์ที่้�เข้ยนด้้วิยตัวิอักษร	Hiragana	

แล้วิ	 สามีารถุอ่านออกเส้ยงได้้”	 มี้ค์่าเฉล้�ย	 4.02	 ส่วินอันด้ับส้�	 ค์่อ	 ข้อ	 “14.	 เม่ี�อดู้ค์ำศึัพื่ที่์ที่้�เข้ยนด้้วิยตัวิอักษร	

Hiragana	 ที่้�มี้เส้ยง っ เล็กแล้วิ	 สามีารถุอ่านออกเส้ยงค์ำศัึพื่ที่์นั�นได้้”	 มี้ค่์าเฉล้�ย	 3.98	 และอันดั้บห์้า	 ค่์อ	 

ข้อ	 “20.	 เมี่�อดู้"ประโยค์"สั�น	 ๆ	 ที่้�เข้ยนด้้วิยตัวิอักษร	 Hiragana	 แล้วิ	 สามีารถุอ่านออกเส้ยงประโยค์นั�นได้้”	 

มี้ค์่าเฉล้�ย	3.94		
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		 สำห์รับกลุ่มีนักศึึกษาท้ี่�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกว่ิาค่์าเฉล้�ย	 ข้อการประเมิีนท้ี่�ม้ีค่์าเฉล้�ยสูงสุด้ค่์อ	 ข้อ	 “2.	 เมี่�อดู้ 

ตวัิอกัษร	Hiragana	เสย้งพื่่�นฐานแลว้ิสามีารถุอา่นออกเสย้งได้”้	โด้ยมีค้์า่เฉล้�ย	3.49	จัดั้อยูใ่นระด้บั	“มีาก”	สว่ิน	19	ขอ้ 

ที่้�เห์ล่อมี้ค์่าเฉล้�ยอยู่ในระด้ับ	“ปานกลาง”	ทีุ่กข้อ	โด้ยข้อการประเมีินที่้�มี้ค์่าเฉล้�ยอันด้ับสอง	ค์่อ	ข้อ	“11.	เมี่�อดู้ค์ำ

ศึัพื่ที่์ที่้�เข้ยนด้้วิยตัวิอักษร	Hiragana	แล้วิ	สามีารถุอ่านออกเส้ยงได้้”	โด้ยมี้ค์่าเฉล้�ย	3.34	อันด้ับสามี	ค์่อ	ข้อ	“3.	เมี่�อ

ฟัังเส้ยงพื่่�นฐานแล้วิสามีารถุพื่ิมีพื่์ตัวิอักษร	Hiragana	ได้้”	มี้ค์่าเฉล้�ย	3.32	ส่วินอันด้ับส้�	ค์่อ	ข้อ	“20.	เมี่�อดู้"ประโยค์	

"สั�น	ๆ	ที่้�เข้ยนด้้วิยตัวิอักษร	Hiragana	แล้วิ	สามีารถุอ่านออกเส้ยงประโยค์นั�นได้้”	มี้ค์่าเฉล้�ย	3.30	และอันด้ับห์้า	

ค์่อ	ข้อ	“14.	เมี่�อดู้ค์ำศึัพื่ที่์ที่้�เข้ยนด้้วิยตัวิอักษร	Hiragana	ที่้�มี้เส้ยง	っ เล็กแล้วิ	สามีารถุอ่านออกเส้ยงค์ำศึัพื่ที่์นั�น

ได้้”	มี้ค์่าเฉล้�ย	3.29	สำห์รับข้อการประเมีินที่้�มี้ค์่าเฉล้�ยต�ำที่้�สุด้	มี้	2	ข้อที่้�เที่่ากัน	ค์่อ	ข้อ	“10.	เมี่�อฟัังเส้ยงค์วิบแล้วิ

สามีารถุเขย้นตวัิอกัษร	Hiragana	เสย้งค์วิบนั�นได้”้	และ	ขอ้	“19.	เมี่�อฟังัเส้ยงค์ำศึพัื่ที่ท์ี่้�มีเ้ส้ยงยาวิแลว้ิ	สามีารถุเขย้น

ตัวิอักษร	Hiragana	ที่้�เป็นค์ำศึัพื่ที่์นั�นได้้”	มี้ค์่าเฉล้�ย	2.88	ส่วินข้อการประเมีินที่้�มี้ค์่าเฉล้�ยต�ำสุด้เป็นอันด้ับสองค์่อ	

ข้อ	“1.	เข้าใจัวิ่าเส้ยงในภาษาญี่้�ปุ�นมี้เส้ยงอะไรบ้าง	(เส้ยงพื่่�นฐาน	เส้ยงขุ่น	เส้ยงกึ�งขุ่น	เส้ยงค์วิบ)”	มี้ค์่าเฉล้�ย	2.93

5. สรุปัผลและอภิปัร�ย่ผล
	 งานวิิจััยน้�มี้วิัตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาค์วิามีแตกต่างด้้านวิิธ้ีการจัำตัวิอักษรฮิิรางานะและการอ่านตัวิอักษร 

ฮิิรางานะระห์วิ่างกลุ่มีนักศึึกษาท้ี่�ได้้ผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่าค์่าเฉล้�ยกับนักศึึกษาที่้�ได้้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกว่ิาค่์าเฉล้�ย 

ในการที่ด้สอบการอ่านประโยค์ภาษาญ้ี่�ปุ�นอย่างสั�น	ๆ 	ที่้�ได้ด้้ำเนินการที่ด้สอบในภาค์การศึกึษาท้ี่�	2	ปกีารศึกึษา	2564	

ในช้่วิงเด้่อนกุมีภาพื่ันธี์	พื่.ศึ.	2565

	 โด้ยวิัตถุุประสงค์์ในข้อแรก	 เพื่่�อศึึกษาค์วิามีแตกต่างด้้านวิิธี้การจัำตัวิอักษรฮิิรางานะของกลุ่มีนักศึึกษาที่้�ม้ี 

ผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่าค์่าเฉล้�ยกับกลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค่์าเฉล้�ยผ่่านการประเมีินตนเองของ

นักศึึกษา	สรุปได้้วิ่า	ในแบบสอบถุามีส่วินที่้�	1	ข้อการประเมีินที่ั�ง	8	ข้อ	กลุ่มีของนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่า

ค์่าเฉล้�ย	 นักศึึกษาส่วินให์ญ่ี่เห์็นด้้วิยกับวิิธ้ีการจัำตัวิอักษรฮิิรางานะ	 มีากกวิ่ากลุ่มีของนักศึึกษาที่้�ม้ีผ่ลการสอบอ่าน 

ต�ำกว่ิาค่์าเฉล้�ย	 ส่วินวิิธ้ีการจัำท้ี่�นักศึึกษาทัี่�ง	 2	 กลุ่มีเห็์นด้้วิยตรงกัน	 ค่์อ	 การจัำจัากการ	 "เข้ยน"	 ตัวิอักษรไป 

พื่ร้อมี	 ๆ	 กับการ	 "พืู่ด้ออกเส้ยง"	 ซึ่ึ�งเป็นวิ้ธี้ที่้�มี้ค์่าเฉล้�ยสูงสุด้ที่ั�ง	 2	 กลุ่มี	 สอด้ค์ล้องกับ	浅田	 (2006)	 ที่้�ได้้ระบุถุึง 

การจัำตัวิอักษรไวิ้วิ่า	การเข้ยนที่ำให์้เกิด้ประสิที่ธีิภาพื่ในการที่่องจัำตัวิอักษร	และ	仲	(1997)	ได้้กล่าวิวิ่า	การเข้ยน

ที่ำให์้จัำตัวิอักษรได้้	และตอนที่้�เข้ยนแล้วิก็สามีารถุดู้อ้กค์รั�งได้้วิ่าเข้ยนถุูกห์ร่อไมี่	ซึ่ึ�งเป็นสิ�งที่้�ช้่วิยในการจัำตัวิอักษร	

นอกจัากนั�น	梅田他	(2009)	ระบวุิา่สิ�งที่้�จัำเปน็ในการจัำตวัิอกัษรฮิริางานะค์อ่จัะตอ้งสามีารถุนกึเสย้งของตวัิอกัษร

นั�น	ๆ	ออก	ผู่้วิิจััยค์ิด้วิ่า	นักศึึกษาที่ั�ง	2	กลุ่มี	ส่วินให์ญี่่มี้วิิธี้การจัำตัวิอักษรที่้�มี้ประสิที่ธีิภาพื่	และนักศึึกษาเข้าใจัวิ่า

ค์วิรจัำรูปร่างของตัวิอักษรไปพื่ร้อมี	 ๆ	 กับเส้ยง	 ดั้งนั�น	 การเข้ยนตัวิอักษรไปพื่ร้อมี	 ๆ	 กับการพูื่ด้ออกเส้ยงจัะช่้วิย

ที่ำให์้เข้าใจัรูปร่างของตัวิอักษรและเส้ยงของตัวิอักษรนั�นไปพื่ร้อมี	 ๆ	 กัน	 แต่ห์ากออกเส้ยงไมี่ถุูกต้อง	 ก็จัะที่ำให์้ 

จัำรูปร่างของตัวิอักษรกับเส้ยงได้้ไมี่ตรงกัน

	 สำห์รับวิิธ้ีการจัำอันดั้บท้ี่�สองซึึ่�งนักศึึกษาที่ั�ง	 2	 กลุ่มีเห็์นด้้วิยตรงกัน	 ค่์อ	 การจัำจัากการ	 "ดู้"	 ตัวิอักษรไป 

พื่ร้อมี	ๆ	กับการ	"พืู่ด้ออกเส้ยง"	แต่วิิธี้การจัำอันด้ับสามีเป็นต้นไปจัะแตกต่างกัน	โด้ยกลุ่มีนักศึึกษาที่้�ได้้ผ่ลการสอบ

อ่านสูงกวิ่าค์่าเฉล้�ยจัะเป็นวิิธี้จัำจัากการ	 "เข้ยน"	 ตัวิอักษรไปพื่ร้อมี	ๆ	 กับการ	 "ฟัังเส้ยง"	 ส่วินกลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ล

การสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ยจัะเป็นวิิธี้การใช้้ภาพื่ช้่วิยจัำ	และ	"ดู้"	ตัวิอักษรอย่างเด้้ยวิ	
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	 จัุด้ที่้�แตกต่างกันในด้้านวิิธี้การจัำตัวิอักษรฮิิรางานะระห์วิ่างสองกลุ่มีค์่อ	“การฟัังเส้ยง”	池田	(2015)	ระบุไวิ้ 

เก้�ยวิกับการเร้ยนรู้ตัวิอักษรฮิิรางานะว่ิา	 การรับรู้เส้ยงเป็นสิ�งสำคั์ญี่สำห์รับการเร้ยนรู้ตัวิอักษรฮิิรางานะ	 แต่กลุ่มี

นกัศึกึษาท้ี่�มีผ้่ลการสอบอ่านต�ำกว่ิาค่์าเฉล้�ยจัะให้์ค์วิามีสำคั์ญี่กับการดู้ตวัิอักษรมีากกว่ิา	ผู่ว้ิจิัยัคิ์ด้ว่ิา	นักศึกึษากลุม่ีน้�

อาจัจัะไมี่ได้้ค์ำนึงถุึงการเช้่�อมีโยงกันของเส้ยงและรูปร่างของตัวิอักษรฮิิรางานะ	เพื่ราะฉะนั�นจัึงไมี่สามีารถุอ่านออก

เส้ยงตัวิอักษรฮิิรางานะได้้ถุูกต้อง	 เม่ี�อดู้ผ่ลของแบบสอบถุามีในส่วินที่้�	 2	 การประเมีินตนเองด้้านการอ่านตัวิอักษร 

ฮิริางานะประกอบด้ว้ิย	พื่บว่ิา	นักศึกึษากลุม่ีน้�อาจัไมีไ่ด้ม้ีค้์วิามีเข้าใจัถุงึเส้ยงในภาษาญ้ี่�ปุ�น	เพื่ราะจัากขอ้การประเมีนิ	

ขอ้	“1.	เขา้ใจัวิา่เสย้งในภาษาญี่้�ปุ�นม้ีเสย้งอะไรบา้ง	(เสย้งพื่่�นฐาน	เสย้งขุน่	เสย้งกึ�งขุน่	เสย้งค์วิบ)”	ซึ่ึ�งมีค้์า่เฉล้�ย	2.93	

เป็นค์่าเฉล้�ยต�ำที่้�สุด้อันด้ับที่้�สองในแบบสอบถุามีส่วินที่้�	 2	 ด้ังนั�น	 จัึงสรุปได้้วิ่า	 นักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่า

ค์่าเฉล้�ยส่วินให์ญี่่ไมี่เข้าใจัเร่�องเส้ยงในภาษาญี่้�ปุ�น	ด้ังนั�น	ผู่้วิิจััยค์ิด้วิ่าค์วิรจัะที่ำให์้นักศึึกษากลุ่มีน้�เข้าใจัเร่�องเส้ยงใน

ภาษาญี่้�ปุ�นก่อนเป็นอันด้ับแรก	โด้ยการฟัังเส้ยงตัวิอักษรห์ลาย	ๆ	ค์รั�ง

	 สำห์รับวัิตถุุประสงค์์ในข้อท้ี่�สอง	 เพื่่�อศึึกษาค์วิามีแตกต่างด้้านการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะของกลุ่มีนักศึึกษา

ที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านสูงกว่ิาค่์าเฉล้�ยกับกลุ่มีนักศึึกษาท้ี่�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ยผ่่านการประเมีินตนเองของ

นักศึึกษา	สรุปได้้วิ่ากลุ่มีของนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่าค์่าเฉล้�ย	มี้การประเมีินตนเองสอด้ค์ล้องกับค์ะแนน

การสอบอ่านที่้�ที่ำได้้จัริง	 กล่าวิค์่อ	 มี้ค์ะแนนการสอบอ่านที่้�ได้้มีากกวิ่าค์่าเฉล้�ย	 และมี้ผ่ลของการประเมีินตนเอง 

ในการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะที่้�ม้ีค์่าเฉล้�ยอยู่ในระด้ับมีาก	 แต่กลุ่มีของนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	 

มี้การประเมิีนตนเองไม่ีสอด้ค์ล้องกับค์ะแนนการสอบอ่านท้ี่�ที่ำได้้จัริง	 ผ่ลการสอบอ่านได้้ต�ำกว่ิาค่์าเฉล้�ย	 แต่การ

ประเมีนิตนเองในการอ่านตวัิอกัษรฮิริางานะ	มีค้์า่เฉล้�ยอยูใ่นระดั้บปานกลางและระดั้บมีาก	อาจักล่าวิได้ว้ิา่นกัศึกึษา

กลุ่มีน้�เกิด้ค์วิามีเข้าใจัผ่ิด้	ค์ิด้วิ่าตนเองสามีารถุอ่านออกเส้ยงได้้อย่างถุูกต้อง

	 จัากผ่ลการวิิเค์ราะห์์แบบสอบถุามีในส่วินที่้�	 2	 ยังที่ำให์้เข้าใจัได้้วิ่า	 กลุ่มีนักศึึกษาท้ี่�มี้ผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่า

ค์่าเฉล้�ย	 มี้วิิธี้การเร้ยนรู้ตัวิอักษรฮิิรางานะตามีลำด้ับ	 Model	 การอ่านที่้�	林	 (2019)	 ได้้สรุปไวิ้	 โด้ยนักศึึกษา 

กลุ่มีน้�สามีารถุอ่านได้้ตามีลำดั้บ	 ด้ังน้�	 1)	 อ่านเส้ยงพื่่�นฐาน	 	 2)	 อ่านเส้ยง「゛」「゜」3)	 อ่านค์ำศึัพื่ท์ี่ที่้�เข้ยน

ด้้วิยตัวิอักษรฮิิรางานะ	4)	อ่านค์ำศึัพื่ที่์ที่้�เข้ยนด้้วิยตัวิอักษรเส้ยง	っ เล็ก	และ	5)	อ่านประโยค์สั�น	ๆ	ที่้�เข้ยนด้้วิยตัวิ

อกัษรฮิริางานะได้	้จึังสรปุได้ว้ิา่นกัศึกึษากลุม่ีน้�	มีว้ิธิีก้ารเรย้นรูตั้วิอกัษรฮิริางานะตามีลำดั้บของ	Model	การอา่น	ค์อ่	 

1)	 ขั�นตัวิอักษร	 	 2)	 ขั�นค์ำ	 และ	 3)	 ขั�นประโยค์	 ซึ่ึ�งผ่ลการประเมีินตนเองมี้ค์่าเฉล้�ยลด้ลงไปตามีลำด้ับขั�นของการ

อ่าน	และนักศึึกษากลุ่มีน้�สอด้ค์ล้องกับกระบวินการอ่านของ	林	(2019)		ที่้�ได้้สรุปไวิ้วิ่าการที่้�จัะอ่านข้อค์วิามีซึ่ึ�งเป็น 

ขั�นตอนสุด้ที่้ายได้้	ต้องอ่านและที่ำค์วิามีเข้าใจัตั�งแต่ขั�นแรกสุด้ให์้ได้้ก่อน	ค์่อ	ขั�นตัวิอักษร	

	 สำห์รับกลุม่ีของนักศึกึษาท้ี่�มีผ้่ลการสอบอ่านต�ำกว่ิาค์า่เฉล้�ย	นกัศึกึษาส่วินให์ญ่ี่มีว้ิธิีก้ารเรย้นรูตั้วิอกัษรฮิริางานะ	

ด้ังน้�	1)	อ่านเส้ยงพื่่�นฐาน	2)	อ่านค์ำศึัพื่ที่์ที่้�เข้ยนด้้วิยตัวิอักษรฮิิรางานะ	3)	อ่านประโยค์สั�น	ๆ	ที่้�เข้ยนด้้วิยตัวิอักษร 

ฮิิรางานะ	และ	4)	อ่านค์ำศึัพื่ที่์ที่้�เข้ยนด้้วิยตัวิอักษรเส้ยง	っ เล็ก	ตามีลำด้ับ	ซึ่ึ�งไมี่ตรงกับลำด้ับขั�นใน	Model	ของ

การอ่าน	และนักศึึกษากลุ่มีน้�	ซึ่ึ�งเป็นกลุ่มีที่้�อ่านประโยค์ในการสอบอ่านได้้ไมี่ด้้	ที่้�จัริงแล้วิข้อการประเมีิน	ข้อ	“20.	 

เมี่�อดู้	"ประโยค์"	สั�น	ๆ 	ที่้�เข้ยนด้้วิยตัวิอักษร	Hiragana	แล้วิ	สามีารถุอ่านออกเส้ยงประโยค์นั�นได้้”	ค์วิรจัะมี้ค์่าเฉล้�ย

ที่้�ต�ำท้ี่�สุด้	 แต่จัากผ่ลของแบบสอบถุามีในส่วินท้ี่�	 2	 ผ่ลท้ี่�ออกมีาไม่ีได้้ม้ีค่์าเฉล้�ยท้ี่�ต�ำ	 กลับมี้ค่์าเฉล้�ยสูงเป็นอันด้ับส้�	 

จัากที่ั�งห์มีด้	20	ข้อ

	 จัากผ่ลของแบบสอบถุามีที่ั�งห์มีด้	จัึงสรุปได้้วิ่า	ด้้านวิิธี้การจัำตัวิอักษรฮิิรางานะ	กลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบ

อ่านสูงกว่ิาค่์าเฉล้�ยนักศึึกษาส่วินให์ญ่ี่เห็์นด้้วิยกับวิิธ้ีการจัำตัวิอักษรฮิิรางานะห์ลากห์ลายวิิธ้ีมีากกว่ิากลุ่มีนักศึึกษา
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ที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	เช้่น	วิิธี้การจัำจัากการเข้ยนตัวิอักษรไปพื่ร้อมี	ๆ	กับการพืู่ด้ออกเส้ยง	วิิธี้การจัำ 

จัากการด้ตูวัิอกัษรไปพื่รอ้มี	ๆ 	กบัการพื่ดู้ออกเสย้ง	วิธิีก้ารจัำจัากการเขย้นตวัิอกัษรไปพื่รอ้มี	ๆ 	กบัการฟังัเส้ยง	เปน็ตน้	

ด้งันั�น	กลุม่ีนักศึึกษาท้ี่�มีผ้่ลการสอบอ่านสูงกว่ิาค่์าเฉล้�ย	นักศึกึษาส่วินให์ญ่ี่จัำตัวิอักษรห์ลากห์ลายวิธ้ิีที่ั�งจัากการเข้ยน	

การดู้	การพืู่ด้ออกเส้ยง	และการฟััง	 ในขณะที่้�กลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	ส่วินให์ญี่่จัะจัำจัาก 

การเข้ยน	 การดู้	 และการพืู่ด้ออกเส้ยง	 โด้ยจุัด้ท้ี่�แตกต่างกัน	 ค่์อ	 การฟัังเส้ยงตัวิอักษร	 โด้ยกลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ล 

การสอบอา่นต�ำกวิา่ค์า่เฉล้�ย	ไมีไ่ด้ใ้ห์ค้์วิามีสำค์ญัี่กบัการฟังัเสย้งเที่า่กบัวิธิีก้ารอ่�น	ๆ 		สว่ินด้า้นการอา่นตวัิอกัษรฮิริางานะ	 

กลุม่ีนกัศึกึษาที่้�มีผ้่ลการสอบอา่นสงูกวิา่ค์า่เฉล้�ยสามีารถุประเมีนิตนเองได้อ้ยา่งถุกูตอ้งตรงกบัค์วิามีสามีารถุจัรงิและ

มีว้ิธิีก้ารเรย้นรูต้วัิอกัษรฮิริางานะตามีลำด้บั	Model	การอา่น	และตรงตามีที่ฤษฎี	้	Dual-route	cascaded	models	

ในงานวิิจััยของ	Clotheart	 	et	al,	 (2001)	 	 เมี่�ออ่านตัวิอักษรได้้อย่างถุูกต้องแล้วิ	จัะเกิด้การพื่ัฒนาไปสู่การอ่าน 

ค์ำศึัพื่ที่์	 ซึ่ึ�งแตกต่างจัากกลุ่มีนักศึึกษาที่้�ม้ีผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	 จัากผ่ลการสอบอ่านที่้�ต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	 

กับผ่ลของการประเมีินตนเอง	ที่ำให์้เห์็นได้้ช้ัด้เจันวิ่านักศึึกษาเข้าใจัผ่ิด้ค์ิด้วิ่าตนเองสามีารถุอ่านออกเส้ยงได้้	 อ้กที่ั�ง

ยังมี้วิิธี้การเร้ยนรู้ตัวิอักษรฮิิรางานะไมี่ตรงตามีลำด้ับ	Model	การอ่านด้้วิย

6. ข้อเสนอแนะ
	 ในแต่ละภาค์การศึึกษาม้ีจัำนวินนักศึึกษาประมีาณ	 500	 ค์น	 ต่อ	 1	 ช้ั�นปีที่้�ลงที่ะเบ้ยนเร้ยนวิิช้าภาษาญ้ี่�ปุ�น 

เป็นวิิช้าบังค์ับ	 เป็นเร่�องที่้�ยากในแง่ของเวิลาที่้�ผู่้สอนจัะให์้การสนับสนุนและช้่วิยเห์ล่อนักศึึกษาทัี่�ง	 500	 ค์นได้้	 

ผู่้วิิจััยจัึงค์ิด้วิ่า	การนำผ่ลของการสอบอ่าน	มีาแบ่งเป็น	2	กลุ่มี	ค์่อ	กลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่าค์่าเฉล้�ย	

กับกลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค่์าเฉล้�ย	 โด้ยให์้นักศึึกษาที่ำแบบสอบถุามีประเมีินตนเองด้้านการจัำ 

ตัวิอักษรฮิิรางานะ	และด้้านการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะ	และนำมีาจััด้กลุ่มีตามีตารางที่้�	7	จัะที่ำให์้สามีารถุช้่วิยเห์ล่อ

นักศึึกษาได้้อย่างเห์มีาะสมี

ต�ร�งท่� 7 กี่�รปัระเมินตนเองกี่ับคัว�มส�ม�รถุจัริงของนักี่ศึกี่ษ� ระดับ A ถุึง E
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	 ตารางท้ี่�	 7	 น้�	 ผู่้วิิจััยได้้อ้างอิงมีาจัากผ่ลของแบบสอบถุามีส่วินท้ี่�	 2	 แยกตามีระด้ับค่์าเฉล้�ย	 ด้ังในตารางที่้�	 4	 

ที่้�กล่าวิข้างต้น	ผู่้วิิจััยนำผ่ลมีาแบ่งกลุ่มีการประเมีินตนเองด้้านการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะ	โด้ยแบ่งออกเป็น	5	ระด้ับ	

กลุ่มีนักศึึกษาที่้�มี้ผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่าค์่าเฉล้�ย	ระด้ับ		A	และ	B	เป็นกลุ่มีที่้�มี้ค์ะแนนการสอบอ่านด้้	ซึ่ึ�งสอด้ค์ล้อง

กับการประเมีินตนเองของนักศึึกษากลุ่มีน้�วิ่าสามีารถุอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะได้้	ด้ังนั�น	นักศึึกษากลุ่มีน้�	จัึงไมี่จัำเป็น

ที่้�ต้องได้้รับการดู้แลเป็นพื่ิเศึษ	 ส่วินนักศึึกษาในระด้ับ	 C,D,E	 ของกลุ่มีนักศึึกษาที่้�ม้ีผ่ลการสอบอ่านสูงกวิ่าค์่าเฉล้�ย	 

ผู่้วิิจััยค์ิด้วิ่าการช่้วิยเห์ล่อและสนับสนุนนักศึึกษาให์้เร้ยนรู้ด้้วิยตนเองและสร้างค์วิามีมัี�นใจัให์้กับนักศึึกษากลุ่มีน้�	 

จัะที่ำให์้นักศึึกษาสามีารถุเร้ยนรู้ตัวิอักษรฮิิรางานะต่อไปได้้	 ส่วินกลุ่มีนักศึึกษาที่้�ม้ีผ่ลการสอบอ่านต�ำกวิ่าค์่าเฉล้�ย	

โด้ยเฉพื่าะในระด้ับ	 A,B,C	 ค์วิรจัะช้้�แนะให์้นักศึึกษารู้วิ่าผ่ลการประเมีินตนเองกับค์วิามีสามีารถุจัริงของนักศึึกษา 

ไมี่ตรงกัน	ผู่้สอนจัำเป็นต้องช้้�แนะนักศึึกษาจัากจัุด้ที่้�นักศึึกษาที่ำไมี่ได้้	ส่วินในระด้ับ	D,E	นักศึึกษาในกลุ่มีน้�ตระห์นัก

ด้้ว่ิาตนเองไมี่สามีารอ่านออกเส้ยงได้้	 ผู่้วิิจััยจัึงค์ิด้ว่ิา	 ห์ากผู้่สอนเริ�มีช้้�แนะห์ร่อสอนนักศึึกษาจัากจัุด้ที่้�นักศึึกษา 

ที่ำไมี่ได้้	 จัะสามีารถุช่้วิยเห์ล่อนักศึึกษาเห์ล่าน้�ได้้อย่างเห์มีาะสมี	 เช้่น	 จััด้ช้ั�วิโมีงเร้ยนเสริมีให์้นักศึึกษา	 โด้ยเร้ยก

นกัศึกึษามีานอกช้ว่ิงเวิลาเรย้นให์อ้า่นบตัรตวัิอกัษรฮิริางานะ	ห์รอ่ให์ท้ี่ำแบบฝึึกฟังัเส้ยงตวัิอักษร	ค์ำศึพัื่ที่ท์ี่้�เขย้นด้ว้ิย

ตัวิอักษรฮิิรางานะ	แล้วิเล่อกตัวิอักษรห์ร่อค์ำศึัพื่ที่์ที่้�ตรงกับเส้ยงที่้�ได้้ยินให์้ถุูกต้อง	เป็นต้น	เพื่่�อสำรวิจัจัุด้ที่้�นักศึึกษา

ที่ำไมี่ได้้ก่อน	ห์ลังจัากนั�นจัึงพื่ัฒนาให์้นักศึึกษาเร้ยนรู้ตัวิอักษรฮิิรางานะตามีลำด้ับของ	Model	ค์่อ	1)	ขั�นตัวิอักษร		

2)	ขั�นค์ำ	และ	3)	ขั�นประโยค์	

	 งานวิิจััยค์รั�งน้�	 เป็นงานวิิจััยชิ้�นแรกที่้�ศึึกษาเก้�ยวิกับวิิธี้การจัำและการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะของนักศึึกษา

สถุาบนัเที่ค์โนโลยไ้ที่ย-ญี่้�ปุ�น	ด้งันั�นผู่ว้ิจิัยัจังึเลอ่กกลุม่ีตวัิอย่างเปน็นักศึึกษาที่้�ไมีเ่ค์ยเรย้นภาษาญี่้�ปุ�นมีาก่อนเขา้เรย้น

ที่้�สถุาบันเที่ค์โนโลย้ไที่ย-ญี่้�ปุ�นเที่่านั�น	ในงานวิิจััยช้ิ�นถุัด้ไป	ห์ากเก็บข้อมีูลจัากกลุ่มีตัวิอย่างจัากนักศึึกษาที่้�เค์ยเร้ยน

ภาษาญี่้�ปุ�นมีาก่อนเข้าเร้ยนที่้�สถุาบันเที่ค์โนโลย้ไที่ย-ญี่้�ปุ�น	 และใช้้โปรแกรมีวิิเค์ราะห์์ที่างสถุิติที่้�ละเอ้ยด้มีากยิ�งขึ�น	 

ผู่้วิิจััยค์ิด้วิ่า	การศึึกษาเร่�องวิิธี้การจัำตัวิอักษรฮิิรางานะ	และการอ่านตัวิอักษรฮิิรางานะกับกลุ่มีนักศึึกษาที่้�เค์ยเร้ยน

มีาก่อน	จัะที่ำให์้ได้้รู้ข้อมีูลที่้�เก้�ยวิกับการเร้ยนตัวิอักษรฮิิรางานะได้้ช้ัด้เจันมีากยิ�งขึ�น
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