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บทคัดย่อ

ผลงานเรื�อง มนษ่ยร์า้นสะดวกซื�อ『コンビニ人間』(2016) เปุ่น็ผลงานข่องมร้าตะ ซายากะ (村田沙耶香) โดย

สำนักพิิมพิ์ Bungeishunju (文藝春秋) งานวิจััยน่�ม่วัตถุ่ปุ่ระสงค์ 2 ปุ่ระการ ได้แก่ 1. เพิื�อศึึกษาภาพิลักษณ์ความ

เปุ่น็ชายข่องตัวละครเอกชายในเรื�อง มนษ่ย์รา้นสะดวกซื�อ ผลการศึกึษาพิบว่ามร้าตะได้สรา้งตวัละครชิราฮะข่ึ�นเพิื�อ

สะท้อนให้้เห้็นภาพิข่องผ้้ชายท่�ม่ปัุ่ญี่ห้าวิกฤติความเปุ่็นชาย อ่กภาพิลักษณ์ห้นึ�งข่องชิราฮะคือผ้้ชายท่�ม่นิสัยเจ้ัาเล่ห้์

และพิร้อมทำเพิื�อผลปุ่ระโยชน์ข่องตนเองแม้จัะต้องทำให้้ผ้อ้ื�นเดอืดร้อนกต็าม 2. เพิื�อวเิคราะห์้ภาพิลกัษณ์ข่องชริาฮะ 

วา่กอ่ให้เ้กดิการเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงกับตวัละครเอกอยา่งไร ผลการศึกึษาพิบวา่ปุ่ญัี่ห้าวกิฤตความเปุ่น็ชายและนสิยัเจัา้เลห่้์

ข่องชิราฮะทำให้เ้ข่ามบ่ทบาทสำคัญี่ต่อการเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงข่องตัวละครเอกห้ญิี่งซึ�งเป็ุ่นบทบาทท่�ไม่ปุ่รากฏิในตัวละคร

ชายจัากผลงานเรื�องท่�ผ่านมาข่องมร้าตะท่�ตวัละครชายมักจัะเป็ุ่นเพ่ิยงตวัละครรองและมบ่ทบาทเพิย่งเลก็น้อย ผลงาน 

เรื�องน่�แสดงให้้เห็้นการสร้างภาพิลักษณ์ผ้้ห้ญิี่งเก่งท่�ไม่จัำเป็ุ่นต้องพิึ�งพิาผ้้ชายในช่วิตผ่านการสร้างตัวละครห้ญิี่งให้้

เปุ่็นผ้้ห้ารายได้ด้วยตัวเองซึ�งไม่จัำเป็ุ่นต้องพิึ�งพิาตัวละครชายท่�ถุ้กสร้างให้้มบ่ทบาทเปุ่็นเพิ่ยงปุ่รสิตข่องฝ้�ายห้ญี่ิง
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Abstract

Convenience Store Woman (Konbini Ningen) is a 2016 novel by Japanese author Sayaka Murata 

published by Bungeishunju, Ltd. This research 1) studies the masculine image of the male protagonist 

Shiraha, depicted as an exploitative hypocrite suffering from a masculinity crisis; and 2) analyzes 

how Shiraha’s masculinity crisis and hypocrisy led him to play a central role in transforming the 

protagonist Keiko Furukura. Convenience Store Woman differs from Murata’s previous works, in 

which male characters were usually limited to secondary roles. This novel shows the image of a 

superwoman that has no need to rely on males in her life; that is, the female character is depicted 

as a self-reliant breadwinner without a male character, who is depicted as a parasite.

The Masculinity Crisis of the Male Protagonist 

in Convenience Store Woman by Sayaka Murata*
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1. บทนำ
1.1 เก่�ยวกับผู้เข่ยน

มร้าตะ ซายากะ (村田沙耶香) เป็ุ่นนักเข่ย่นนวนิยายชาวญี่่�ปุ่่�น เกิดเมื�อวันท่� 14 สิงห้าคม ค.ศึ.1979 ท่�จังัห้วัด 

ชบิะ1  สำเร็จัการศึกึษาจัากมห้าวิทยาลัยทามากาวะ สาข่าวรรณกรรม มร้าตะมค่วามสนใจัด้านการอ่านและการเข่ย่น

มาตั�งแตย่งัเลก็ โดยมผ่ลงานเรื�องแรกท่�ไดร้บัการตพ่ิมิพิเ์รื�อง 『授乳』 ในปุ่คี.ศึ. 2003 และมผ่ลงานท่�ปุ่ระสบความ

สำเร็จัมากท่�ส่ดคือเรื�อง 『コンビニ人間』(2016) ซึ�งได้รับการต่พิิมพิ์ในปุ่ี ค.ศึ. 2016 และได้รับรางวัล 芥川

龍之介賞 ในปีุ่เดย่วกัน นอกจัากน่�ยงัได้รบัการแปุ่ลเป็ุ่นฉบับภาษาไทยในชื�อเรื�องว่า “มนษ่ย์ร้านสะดวกซื�อ” ในปีุ่ 

ค.ศึ. 2018 โดยพิรรณวิมล จัิตราวิริยะก่ล

1.2 เน่�อเร่�องย่อ

เรื�อง “มน่ษย์ร้านสะดวกซื�อ” ได้รับการต่พิิมพิ์ครั�งแรกโดยสำนักพิิมพิ์ 文藝春秋 ในวันท่� 27 กรกฎาคม 

ค.ศึ. 2016 เนื�อเรื�องกล่าวถึุง “ฟู้ร้ค้ระ” (古倉) ตัวละครห้ญี่ิงอาย่ 36 ปุ่ี ท่�ถุ้กสังคมมองว่าแปุ่ลกปุ่ระห้ลาดเนื�องจัาก

เธิอยังทำงานเปุ่็นพินักงานพิิเศึษท่�ร้านสะดวกซื�อและยังไม่ได้แต่งงานแม้จัะม่อาย่มากแล้ว ฟู้ร้ค้ระพิยายามตบตาคน

รอบข่า้งดว้ยการลอกเลย่นแบบคนรอบข่า้ง เช่น การแต่งกายข่องเพิื�อนรว่มงานเพิื�อทำให้ต้นเองดเ้ห้มือนมนษ่ยป์ุ่กติ 

ตอ่มาฟู้รค้ร้ะไดพ้ิบกบั “ชริาฮะ” (白羽) ตวัละครชายอาย ่35 ปุ่ ีผ้ไ้มม่ง่านปุ่ระจัำและยงัไมแ่ตง่งานไดเ้ข่า้มาทำงาน

พิิเศึษท่�ร้านสะดวกซื�อเพิราะต้องการห้าค้่แต่งงาน แต่ชิราฮะถุ้กไล่ออกในเวลาไม่นานห้ลังจัากนั�นเนื�องจัากทำผิดกฎ

ข่องรา้นสะดวกซื�อดว้ยการสะกดรอยตามลก้คา้ผ้ห้้ญี่งิ ตอ่มาฟูร้ค้ร้ะไดพ้ิบกบัชริาฮะโดยบงัเอญิี่และทำข่อ้ตกลงอาศึยั

อย้่ร่วมกันโดยฟู้ร้ค้ระจัะสามารถุอ้างชื�อชิราฮะในฐานะค้่แต่งงานได้เพิื�อทำให้้คนรอบข่้างมองว่าเปุ่็นมน่ษย์ปุ่กติแต่

เธิอจัำเป็ุ่นต้องเล่�ยงด้ชิราฮะเอาไว้ในบ้านเพิื�อเป็ุ่นการแลกเปุ่ล่�ยน ต่อมาฟู้ร้ค้ระได้ลาออกจัากงานท่�ร้านสะดวกซื�อ

เนื�องจัากเธิอไมค่ดิวา่รา้นสะดวกซื�อเปุ่น็สถุานท่�ท่�ปุ่ลอดภยัจัากการถุก้มองวา่แปุ่ลกปุ่ระห้ลาดอ่กตอ่ไปุ่แตใ่นทา้ยท่�สด่

ฟู้ร้ค้ระได้ตัดสินใจัเลิกพิยายามเปุ่็นมน่ษย์ปุ่กติตามท่�สังคมคาดห้วังและตัดสินใจัใช้ช่วิตเพิื�อร้านสะดวกซื�อ

1.3 แนวทางการวิจััยเก่�ยวกับ “มนุþย์ร้านÿะดวกซ่�อ” ท่�ผ่านมาและความÿำคัญของปัญĀา

การศึกึษาผลงานข่องมร้าตะสว่นให้ญี่จ่ัะเก่�ยวข่อ้งกบัการศึกึษาเรื�องเพิศึสถุานะมากท่�สด่ เชน่ การให้อ้ำนาจั

ฝ้�ายห้ญิี่งเห้นือกว่าฝ้�ายชายห้รือการสลับบทบาททางเพิศึระห้ว่างชายและห้ญิี่งซึ�งถุือเปุ่็นการสะท้อนให้้เห้็นม่มมอง

เรื�องเพิศึสถุานะท่�แปุ่ลกให้ม่ ในปุ่ระเด็นน่� Yano (2017) ได้กล่าวถุึงตัวละครชายท่�ปุ่รากฏิในผลงานข่องม้ราตะว่า

เปุ่็นตัวละครท่�ม่บทบาทเล็กน้อยโดยพิวกเข่าจัะเป็ุ่นตัวละครท่�มักก่อความรำคาญี่และเปุ่็นท่�เกล่ยดชังข่องตัวละคร

ห้ญี่ิงห้รือเปุ่็นตัวละครท่�ถุ้กแสดงอำนาจัโดยตัวละครห้ญี่ิงโดย Yano ได้ยกตัวอย่างจัากตัวละครห้ัวห้น้าท่�เปุ่็นผ้้ชาย

จัากเรื�อง 『殺人出産』 (2014) ท่�เปุ่็นผลงานอ่กเรื�องห้นึ�งข่องม้ราตะตัวละครชายในผลงานเรื�องน่�เปุ่็นผ้้ท่�ก่อ

ความรำคาญี่ให้ก้บัตวัละครเอกห้ญี่งิ แต่ผ้ว้จิัยัคดิวา่ “ชิราฮะ” ในเรื�อง “มนษ่ย์รา้นสะดวกซื�อ” อาจัมบ่ทบาทมากกว่า

ตัวละครชายคนอื�นตามท่� Yano ได้กล่าวเอาไว้ก่อนห้น้าน่�

การศึกึษาเก่�ยวกบัตวัละคร “ชริาฮะ” ท่�ผา่นมาเปุ่น็การศึกึษาในแงข่่องการเปุ่รย่บเทย่บความแตกตา่งกบัตวั

ละครเอกอย่าง “ฟู้ร้คร้ะ” ห้รือศึึกษาความสัมพิันธิ์ระห้ว่างตัวละครทั�งสองเท่านั�น ในแง่ข่องการเปุ่ร่ยบเท่ยบความ

*  ผ้้วิจััยใช้ระบบถุอดอักษรภาษาญี่่�ปุ่่�นเปุ่็นภาษาไทยตามห้ลักเกณฑ์์การทับศัึพิท์ภาษาญี่่�ปุ่่�นท่�ราชบัณฑ์ิตยสภาได้กำาห้นดขึ่�นให้ม่เมื�อวันท่� 13 ม่นาคม พิ.ศึ. 2561
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แตกต่างจัะพิบว่าแม้ชิราฮะและฟู้ร้ค้ระจัะถุ้กจััดเปุ่็นคนกล่่มน้อยเนื�องจัากความแปุ่ลกปุ่ระห้ลาดเห้มือนกันแต่ห้าก

วิเคราะห้์จัากม่มมองต่อการแต่งงานและเพิศึสัมพิันธิ์ข่องทั�งค้่แล้วจัะพิบว่า ฟู้ร้ค้ระม่ม่มมองท่�แตกต่างจัากคน 

ส่วนให้ญ่ี่ในสงัคม ในข่ณะท่�ชริาฮะมม่ม่มองต่อเรื�องน่�เป็ุ่นไปุ่ในแนวทางเดย่วกนักบัคนส่วนให้ญ่ี่ในสงัคม (Hashimoto, 

2019) 

สว่นการศึกึษาความสมัพินัธิร์ะห้วา่งชริาฮะและฟูร้ค้ร้ะพิบวา่ ทั�งสองตวัละครมค่วามใกลเ้คย่งกนัทั�งอายแ่ละ

สถุานะทางสังคม แต่ชริาฮะมค่วามข้่องเก่�ยวกับสังคมภายนอกร้านสะดวกซื�อมากกว่าฟู้รค้ร้ะ เข่าจึังเข้่าใจัเรื�องความ

คาดห้วงัข่องสงัคมมากกวา่ฟูร้ค้ร้ะและการท่�ฟูร้ค้ร้ะรบัชริาฮะเข่า้มาอาศึยัอย้ด่ว้ยกนันั�นนอกจัากจัะไมท่ำให้ต้นกลาย

เปุ่็นมน่ษย์ปุ่กติแล้วยังต้องลาออกจัากงานร้านสะดวกซื�อท่�ทำมาตลอด 18 ปุ่ี อ่กด้วย ดังนั�นจึังอาจักล่าวได้ว่าการ

ปุ่รากฏิตัวข่องชิราฮะทำให้้การทำงานและวิถุ่ช่วิตข่องฟู้ร้ค้ระเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงไปุ่ (Lu & Abe, 2017) ในส่วนน่�ผ้้วิจััย 

เห้็นด้วยกับ Lu & Abe ว่าชิราฮะม่ส่วนท่�ทำให้้เกิดความเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงข่ึ�นกับฟู้ร้คร้ะ แต่ผ้้วิจััยเห้็นว่าสามารถุศึึกษา

โดยยึดเอาตัวชิราฮะเปุ่็นห้ลักว่าชิราฮะเป็ุ่นสาเห้ต่ท่�ทำให้้เกิดความเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงข่ึ�นกับฟู้ร้ค้ระได้ซึ�งในการศึึกษาข่อง 

Lu & Abe ไม่ได้กล่าวถุึงปุ่ระเด็นน่�โดยละเอ่ยด อ่กการศึึกษาห้นึ�งกล่าวถุึงการอย้่ร่วมกันระห้ว่างชิราฮะและฟู้ร้ค้ระ

โดย Iida (2019) พิบว่าการอย้่ร่วมกันข่องทั�งสองคนไม่ได้เปุ่็นการอย้่ร่วมกันด้วยความรักตามแบบค้่สาม่ภรรยาตาม

ปุ่กติแต่เกิดข่ึ�นบนเงื�อนไข่ท่�ทั�งสองทำข่้อตกลงร่วมกัน นอกจัากน่�ฟู้ร้ค้ระยังมองว่าการรับชิราฮะเข่้ามาในบ้านเปุ่็น

เห้มอืน “การเล่�ยงสตัว์เล่�ยง” จัากการใช้คำว่า 餌 ท่�แปุ่ลว่า “อาห้ารสัตว์” ในการเรย่กอาห้ารท่�ให้้ชิราฮะ ส่วนชริาฮะ

ก็มองว่าเปุ่็นการอย้่เพิื�อซ่อนตัวจัากสังคมและจัากครอบครัวท่�ตนยืมเงินมาและไม่จั่ายเงินคืนเท่านั�น

การศึึกษาวิจััยท่�ผ่านมาจัะพิบว่างานท่�ศึึกษาเก่�ยวกับชิราฮะส่วนให้ญ่ี่จัะเป็ุ่นการศึึกษาควบค้่ไปุ่กับตัวละคร

เอกอย่างฟู้ร้ค้ระ แต่งานท่�ศึึกษาโดยให้้ความสำคัญี่กับชิราฮะเพิ่ยงคนเด่ยวยังม่ไม่มาก อ่กทั�งการศึึกษาท่�ผ่านมา 

ยังเปุ่็นการศึึกษาเพิื�อห้าความสัมพิันธิ์ห้รือเปุ่ร่ยบเท่ยบความแตกต่างกับฟู้ร้ค้ระแต่ยังไม่พิบว่าม่ผ้้ศึึกษาเก่�ยวกับ 

ภาพิลักษณ์ข่องชิราฮะอย่างลึกซึ�ง และจัากการศึึกษาตัวละครชายท่�ปุ่รากฏิในผลงานข่องม้ราตะพิบว่าตัวละครชาย

ข่องมร้าตะมกัไดร้บับทบาทเลก็นอ้ยและมห่้นา้ท่�เพิย่งเพิื�อกอ่ความรำคาญี่และเปุ่น็ท่�เกลย่ดชงัข่องตวัละครห้ญี่งิห้รอื

เปุ่็นตัวละครท่�ม่ไว้เพิื�อเป็ุ่นเปุ่้าห้มายในการแสดงอำนาจัข่องตัวละครห้ญี่ิงเท่านั�น ปุ่ระเด็นน่�ผ้้วิจััยมองว่าชิราฮะเปุ่็น

ตวัละครท่�มค่วามสำคญัี่ตอ่เนื�อเรื�องโดยเฉพิาะตอ่การเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงข่องตวัละครเอกดงันั�นชริาฮะจังึอาจัไมไ่ดเ้ปุ่น็เพิย่ง

ตัวละครรองท่�ม่บทบาทเล็กน้อยห้รือไม่ม่ความสำคัญี่ตามท่� Yano ได้กล่าวไว้ ในงานวิจััยน่�ผ้้วิจััยจัะวิเคราะห้์ 

ภาพิลักษณ์ข่องชิราฮะโดยละเอ่ยดและวิเคราะห้์ว่าชิราฮะทำให้้เกิดการเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงต่อตัวละครเอกอย่างไร

1.4 ทฤþฎี่และแนวคิดท่�เก่�ยวข้อง

ในงานวิจัยัน่�ผ้ว้จิัยัจัะใช้แนวคิดท่�อาจัเป็ุ่นปุ่ระโยชน์ตอ่การวิเคราะห์้ภาพิลักษณ์ข่องชิราฮะทั�งห้มด 3 ปุ่ระการ 

ไดแ้ก ่1.แนวคิดเรื�องความเป็ุ่นชายท่�มอ่ำนาจันำ (Hegemonic Masculinity) 2.ภาพิลักษณค์วามเป็ุ่นชายท่�มอ่ำนาจั

นำในญี่่�ปุ่่�นตั�งแต่สิ�นส่ดสงครามโลกครั�งท่�สองจันถึุงช่วงทศึวรรษท่�ห้ายไปุ่ 3.แนวคิดเรื�องวิกฤตความเปุ่็นชาย (Crisis 

of Masculinity) ผ้้วิจััยจัะข่ออธิิบายโดยสังเข่ปุ่ดังต่อไปุ่น่�

1.แนวคิดเรื�องความเปุ่็นชายท่�มอ่ำนาจันำ Connell (1995) ได้นำเสนอว่าในสังคมห้นึ�งอาจัม่ร้ปุ่แบบความ

เปุ่น็ชายไดห้้ลายรปุ้่แบบแตร่ปุ้่แบบท่�สามารถุตอบสนองความคาดห้วงัข่องสงัคมไดม้ากท่�สด่จัะถุก้เรย่กวา่ความเปุ่น็

ชายท่�ม่อำนาจันำซึ�งลักษณะความเป็ุ่นชายท่�ม่อำนาจันำน่�ไม่ได้จัำกัดว่าต้องเปุ่็นความเปุ่็นชายแบบใดโดยเฉพิาะ

เจัาะจังเนื�องจัากความเปุ่น็ชายท่�มอ่ำนาจันำในสงัคมห้นึ�งอาจัแตกตา่งจัากความเปุ่น็ชายท่�มอ่ำนาจันำในสงัคมอื�นได้ 
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นอกจัากน่�ความเป็ุ่นชายท่�มอ่ำนาจันำยังสามารถุเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงไปุ่ได้ตามกาลเวลาอก่ด้วย ดงันั�นห้ากความเป็ุ่นชายรปุ้่

แบบห้นึ�งได้รบัการยกย่องให้เ้ห้นือกว่ารปุ้่แบบอื�นแล้วจึังห้มายความว่ามค่วามเป็ุ่นชายท่�ไม่ได้รบัการยอมรับในระดับ

เท่ยบเท่ากันอ่กด้วย Connell ได้แจักแจังร้ปุ่แบบความเปุ่็นชายเชิงสัมพิัทธิ์ออกมา 3 ปุ่ระการ ได้แก่ 1.ความเปุ่็น

ชายท่�ม่อำนาจันำ (Hegemonic Masculinity) คือร้ปุ่แบบความเปุ่็นชายท่�ได้รับการยกย่องจัากสังคมมากท่�สด่และ 

ตรงตามความคาดห้วังข่องสังคมมากท่�ส่ด ผ้้ชายในสังคมจัะถุ้กคาดห้วังให้้ม่ลักษณะตรงตามร้ปุ่แบบความเป็ุ่นชาย 

ในลักษณะแบบน่� เช่น ความเปุ่็นชายแบบมนษ่ย์เงินเดือนในญี่่�ปุ่่�นช่วงห้ลังสิ�นส่ดสงครามโลกครั�งท่�สอง 2.ความเป็ุ่น

ชายท่�ถุ้กกดทับ (Subordinate Masculinity) คือร้ปุ่แบบความเปุ่็นชายท่�สังคมไม่ให้้การยอมรับเท่าความเป็ุ่นชาย 

ท่�มอ่ำนาจันำและถุก้สงัคมกดทบัเอาไว้ไม่ให้้ข่ึ�นมาแทนท่�ลกัษณะความเป็ุ่นชายแบบมอ่ำนาจันำได้ เช่น ความเป็ุ่นชาย 

แบบชายรักชาย 3.ความเปุ่็นชายแบบสมร้้ร่วมคิด (Complicit Masculinity) คือร้ปุ่แบบความเปุ่็นชายท่�ไม่ปุ่ระสบ

ความสำเร็จัเท่าความเปุ่็นชายท่�ม่อำนาจันำแต่ได้ปุ่ระโยชน์ในฐานะท่�เปุ่็นผ้้ชายเช่นเด่ยวกับผ้้ม่ความเปุ่็นชายแบบ 

ม่อำนาจันำ เช่น ผ้้ชายท่�ไม่ปุ่ระสบความสำเร็จัแต่ยังคงได้รับปุ่ระโยชน์จัากการเปุ่็นผ้้ชายในสังคมชายเปุ่็นให้ญี่่

2.ความเป็ุ่นชายท่�มอ่ำนาจันำในญี่่�ปุ่่�นตั�งแต่สิ�นสด่สงครามโลกครั�งท่�สองจันถึุงช่วงทศึวรรษท่�ห้ายไปุ่ จัากการ

ศึึกษาท่�ผ่านมาพิบว่าความเปุ่็นชายแบบมน่ษย์เงินเดือนห้รือ サラリーマン ถุ้กยกให้้เปุ่็นร้ปุ่แบบความเปุ่็นชาย

ท่�ม่อำนาจันำในญี่่�ปุ่่�นตั�งแต่ช่วงเศึรษฐกิจัเติบโตส้งในปีุ่ค.ศึ.1960 แม้แต่ในช่วงเศึรษฐกิจัถุดถุอยเนื�องจัากภาวะ 

ฟูองสบ้่แตกใน ค.ศึ.1991 มน่ษย์เงินเดือนก็ยังคงถุือครองอำนาจันำในสังคมญี่่�ปุ่่�นอย้่แม้จัะม่ลักษณะบางอย่างท่� 

แตกต่างจัากมน่ษย์เงินเดือนในช่วงเศึรษฐกิจัเติบโตส้ง มน่ษย์เงินเดือนทั�งสองช่วงม่ส่วนท่�เห้มือนกันคือทำงานเปุ่็น

คนห้ารายไดห้้ลกัและเปุ่น็ห้วัห้นา้ครอบครวัเห้มอืนกนัโดยท่�มนษ่ยเ์งนิเดอืนในชว่งเศึรษฐกจิัเตบิโตสง้จัะมค่วามมั�นคง

ทางรายได้มากกว่าเนื�องจัากสวัสดิการท่�บริษัทมอบให้้ เช่น การจั้างงานตลอดช่วิต การเลื�อนตำแห้น่งโดยอัตโนมัติ

และการข่ึ�นเงินเดือนตามอาย่งาน ในด้านครอบครัวฝ้�ายสาม่จัะเปุ่็นคนห้ารายได้เพิ่ยงผ้้เด่ยวและให้้ภรรยาด้แลงาน

บ้านและเล่�ยงดล้ก้เพิย่งอยา่งเดย่ว สว่นมนษ่ยเ์งนิเดอืนในชว่งทศึวรรษท่�ห้ายไปุ่ตอ้งเผชญิี่กบัการปุ่รบัโครงสรา้งองคก์ร

ห้รือ リストラ เนื�องจัากภาวะเศึรษฐกิจัตกต�ำทำให้้สวัสดิการท่�มน่ษย์เงินเดือนเคยได้รับในสมัยเศึรษฐกิจัเติบโต

ส้งห้ายไปุ่และม่ภาระงานมากข่ึ�นเนื�องจัากบริษัทลดการจั้างพินักงานให้ม่ทำให้้เกิดความเคร่ยดและการทำงานห้นัก

จันถึุงแก่ชวิ่ต ในด้านครอบครัวอาจัพิบว่าภรรยาจัำเป็ุ่นต้องช่วยสามห่้ารายได้อก่ทางห้นึ�ง เช่น การห้ารายได้จัากการ

ทำงานพิิเศึษ (Dasgupta, 2009, 2017)

3.แนวคิดเรื�องวิกฤตความเปุ่็นชาย วิกฤตความเปุ่็นชาย ห้มายถุึง ความร้้สึกไม่มั�นคงต่อบทบาทในสังคม  

อตัลกัษณ์ รสนยิมทางเพิศึ และความสัมพินัธ์ิสว่นบค่คล และอาจัพิบว่าผ้้ชายท่�มปุ่่ญัี่ห้าเรื�องวิกฤตความเป็ุ่นชายอาจั

แสดงพิฤติกรรมร่นแรงห้รือด้แคลนตนเองและผ้้อื�นได้ นอกจัากน่�ยังพิบว่าวิกฤตความเปุ่็นชายสามารถุเกิดข่ึ�นได้กับ

ท่กช่วงวัยแต่วิกฤตความเป็ุ่นชายท่�เกิดข่ึ�นในวัยร่่นมักเป็ุ่นห้ัวข่้อท่�ได้รับการศึึกษามากท่�ส่ดเนื�องจัากเปุ่็นช่วงวัยท่�ม่

ความเปุ่ราะบางส้ง ต้นเห้ต่ท่�อาจัทำให้้เกิดวิกฤตความเปุ่็นชายโดยทั�วไปุ่แล้วอาจัเกิดจัาก 3 สาเห้ต่ ได้แก่ 1.การ

เปุ่ล่�ยนแปุ่ลงข่องตลาดแรงงานและร้ปุ่แบบการทำงาน 2.การเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงในครอบครัวและความสัมพัินธ์ิ 3.การ

เปุ่ล่�ยนแปุ่ลงบทบาทข่องผ้้ห้ญี่ิงในตลาดแรงงาน (Morgan, 2006) ส่วนวิกฤตความเปุ่็นชายในญี่่�ปุ่่�น Itou (2018) ได้

ให้้ความห้มายว่าเกิดจัากความร้้สึกไม่มั�นคงข่องผ้้ชายทั�งในเชิงสังคม เศึรษฐกิจั ภายใต้สังคมท่�นำโดยผ้้ชายเป็ุ่นห้ลัก 

ห้ากปุ่ญัี่ห้าวกิฤตความเปุ่น็ชายดงักลา่วไมไ่ดร้บัการแกไ้ข่อาจัทำให้เ้กดิปัุ่ญี่ห้าดา้นสข่่ภาพิจัติและแสดงพิฤตกิรรมผดิ

2   น่ท (ニート) (NEET) เป็ุ่นคำาศัึพิท์จัากภาษาอังกฤษย่อมาจัากคำาว่า “Not in Education, Employment or Training” (ไม่อย่้ในระห้ว่างการศึึกษา การทำางานห้รือการฝึ้กอบรม)
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แปุ่ลกจัากสังคมได้ Kumagai (2013) กล่าวถุึงสาเห้ต่ท่�ทำให้้เกิดวิกฤตความเปุ่็นชายข่ึ�นกับผ้้ชายญี่่�ปุ่่�นว่าเกิดจัาก 

ชอ่งวา่งระห้วา่งผ้ช้ายท่�เปุ่น็พินกังานปุ่ระจัำและผ้ช้ายท่�ไมไ่ดเ้ปุ่น็พินกังานปุ่ระจัำ ผ้้ชายอก่กล่ม่ท่�ไดร้บัผลกระทบคอื

ผ้้ชายท่�ไม่ม่งานทำส่งผลให้้พิวกเข่าร้้สึกสับสนและไม่มั�นคงจัากการส้ญี่เส่ยสถุานะผ้้ห้ารายได้ห้ลัก ผ้้ชายเห้ล่าน่�จัึง

อาจัเลือกสร้างอัตลักษณ์ตัวตนข่ึ�นมาให้ม่ เช่น การไม่ยอมทำงานและกลายเปุ่็นน่ท  (ニート)2

ในบทความน่�ผ้ว้จิัยัจัะวิเคราะห์้ตวัละครชิราฮะในแง่ข่องผ้้ชายท่�มล่กัษณะไม่ตรงกับความคาดห้วังข่องสังคม

ญี่่�ปุ่่�นอนัไดแ้กก่ารทำงานปุ่ระจัำและแตง่งานเพิื�อทำห้นา้ท่�เปุ่น็ผ้ห้้ารายไดห้้ลกัข่องครอบครวัสง่ผลให้เ้ข่าไม่มลั่กษณะ

ข่องความเปุ่็นชายท่�ม่อำนาจันำและส่งผลให้้เข่าม่ปุ่ัญี่ห้าวิกฤติความเปุ่็นชาย

2. วัตถุประÿงค์
1. เพิื�อศึึกษาภาพิลักษณ์และบทบาทข่องตัวละครเอกชายในเรื�อง “มน่ษย์ร้านสะดวกซื�อ” 

2. เพิื�อวิเคราะห้์ภาพิลักษณ์ข่องชิราฮะว่าส่งผลให้้เกิดการเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงกับตัวละครเอกอย่างไร

3. บทวิเคราะĀ์
3.1 ภิาพลักþณ์ของผูช้ายท่�ม่ปัญĀาวิกฤติความเป็นชาย 

 3.1.1 ภิาพลักþณ์ท่�ไม่ดึงดูดฝ่�ายĀญิงท่�คาดĀวังใĀ้ฝ่�ายชายเป็นผู้Āารายได้Āลัก

ชิราฮะปุ่รากฏิตัวข่ึ�นครั�งแรกในฐานะพินักงานพิิเศึษคนให้ม่ข่องร้านสะดวกซื�อโดยม่จั่ดปุ่ระสงค์ท่�มาทำงาน

คือเพิื�อตามห้าค้่แต่งงานท่�จัะทำให้้เข่าสามารถุอาศึัยเงินจัากค้่แต่งงานในการใช้ช่วิตโดยไม่ต้องทำงานและสามารถุ

ห้ลบซอ่นตวัจัากสงัคมได ้ดงันั�นภาพิลกัษณ์ข่องชริาฮะท่�ปุ่รากฏิออกมาจังึไมต่รงกบัความคาดห้วงัข่องสงัคมท่�ตอ้งการ

ให้้ผ้้ชายทำงานปุ่ระจัำและแต่งงานเพิื�อทำห้น้าท่�เปุ่็นผ้้ห้ารายได้ห้ลักข่องครอบครัวดังข่้อความต่อไปุ่น่�

「皆が足並みを揃えていないと駄目なんだ。何で三十代半ばなのにバイトなのか。

何で一回も恋愛をしたことがないのか。性行為の経験の有無まで平然と聞いてくる。『

ああ、風俗は数に入れないでくださいね』なんてことまで、笑いながら言うんだ、あい

つらは！　誰にも迷惑をかけていないのに、ただ、少数派だというだけで、皆が僕の人

生を簡単に強姦する」 (Murata, 2016, p. 89-90) 

(คำแปุ่ล : “ก้าวไม่พิร้อมกบัทก่คนไม่ได้นะ ทำไมอายส่ามสิบกว่าแล้วยงัทำงานพิเิศึษอก่ ทำไมไม่เคยมค่วามรักเลยสัก

ครั�ง มาถุามอย่างไม่ย่�ห้ระว่าเคยม่ปุ่ระสบการณ์ด้านเซ็กส์ห้รือเปุ่ล่า พิ้ดกลั�วห้ัวเราะเลยด้วยซ�ำว่า ‘อ้อ อย่านบัรวม

กบัจัำนวนครั�งท่�เข้่าไปุ่เท่�ยวผ้ห้้ญี่งินะ’ ไอ้พิวกนั�น! ทั�งท่�ไม่ได้ทำให้้ใครเดอืดร้อนแท้ ๆ  แค่เป็ุ่นชนกล่ม่น้อย แตท่ก่คนกลบั

ย�ำย่ช่วิตข่องผมง่าย ๆ”) (พิรรณวิมล จัิตราวิริยะก่ล, 2018, น. 84-85)

ข่อ้ความข่้างตน้จัะสงัเกตได้วา่ชิราฮะไม่พิอใจัท่�ตนถุก้ตอ่ว่าเรื�องท่�ไม่มง่านปุ่ระจัำและไมไ่ดแ้ต่งงาน ความไม่

พิอใจัข่องชิราฮะตรงน่�เองท่�อาจัทำให้้เกิดปุ่ัญี่ห้าวิกฤตความเปุ่็นชายข่ึ�นกับเข่าส่งผลให้้เข่าต้องการห้ลบห้น่ออกจัาก

สังคมผ่านการห้าค้่แต่งงานในเวลาต่อมา แต่การท่�เข่าไม่ม่งานปุ่ระจัำมั�นคงมากพิอท่�จัะเปุ่็นผ้้ห้ารายได้ห้ลักข่อง

ครอบครัวอาจัทำให้เ้ข่าไมไ่ดร้บัความสนใจัจัากผ้้ห้ญี่งิท่�ตนเข้่าห้า อาจัสรปุ่่ไดว้า่ภาพิลักษณ์ข่องผ้ช้ายท่�มปัุ่่ญี่ห้าวกิฤต

ความเปุ่น็ชายสง่ผลเข่าไมไ่ดร้บัความสนใจัจัากผ้ห้้ญี่งิและไมส่ามารถุห้าค้แ่ตง่งานเปุ่น็ผ้ห้้ญี่งิท่�คาดห้วงัให้ฝ้้�ายชายทำ

ห้น้าท่�เปุ่็นผ้้ห้ารายได้ห้ลักข่องครอบครัวได้
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 3.1.2 ภิาพลักþณ์ท่�ไม่ดึงดูดฝ่�ายĀญิงท่�ÿามารถĀารายได้ด้วยตนเอง

ชริาฮะคาดห้วงัให้ฝ้้�ายห้ญี่งิเปุ่น็ผ้เ้ล่�ยงดต้นทำให้เ้ข่าเลอืกค้แ่ตง่งานเปุ่น็ผ้ห้้ญี่งิท่�สามารถุห้ารายไดด้ว้ยตนเอง 

เช่น พินักงานบริษัทห้ญิี่งในบริเวณใกล้เค่ยงกับร้านสะดวกซื�อ ห้ากฝ้�ายห้ญิี่งสามารถุห้ารายได้ด้วยตัวเองแล้วอาจั

เปุ่น็ไปุ่ไดว้า่การไมม่ง่านปุ่ระจัำข่องชริาฮะอาจัไม่ใชส่าเห้ตส่ำคญัี่ท่�ทำให้ไ้มด่งึดด้ฝ้�ายห้ญี่งิ ผ้ว้จิัยัคิดวา่ยงัมส่าเห้ตอ่ก่ 

2 ปุ่ระการ ท่�ทำให้้ผ้้ห้ญิี่งท่�สามารถุห้ารายได้ด้วยตนเองไม่ให้้ความสนใจัชิราฮะ ปุ่ระการห้นึ�ง คือการท่�ชิราฮะ 

ม่บ่คลิกภาพิท่�ไม่ด่และไม่ด้แลส่ข่อนามัยข่องตนเอง ฟู้ร้ค้ระได้บรรยายบ่คลิกภาพิข่องชิราฮะเอาไว้ดังต่อไปุ่น่�

「私の視線を感じたのか、白羽さんが口を開いた。歯の根元が黄ばんでいて、黒い

ところもある。歯医者に長いこと行っていないのかもしれなかった。」(Murata, 2016, p. 70) 

(คำแปุ่ล : “คงร้้สึกได้ถึุงสายตาข่องฉัน ค่ณชิราฮะอ้าปุ่าก โคนฟูันเป็ุ่นส่เห้ลือง ม่จั่ดท่�เปุ่็นส่ดำด้วย คงไม่ได้

ไปุ่ห้าห้มอฟัูนมานานแล้ว”) (พิรรณวิมล จัิตราวิริยะกล่, 2018, น. 66) 

และอ่กส่วนห้นึ�งดังข่้อความต่อไปุ่น่�

「白羽さんは鼻で笑い、笑った拍子に鼻がプーという音を出し、鼻水が鼻の穴に

膜を作っているのが見えた。」(Murata, 2016, p. 52) 

(คำแปุ่ล : “คณ่ชิราฮะหั้วเราะข่ึ�นจัมก้ จังัห้วะท่�เข่าห้วัเราะ จัมก้กพ็ิน่เสย่งดงัพิรดื มองเห็้นน�ำมก้เป็ุ่นเยื�อบาง

อย้่ในร้จัม้ก”) (พิรรณวิมล จัิตราวิริยะก่ล, 2018, น. 49)

ในข้่อความข่า้งต้นฟูร้ค้ร้ะไดบ้รรยายลักษณะข่องชิราฮะว่าเป็ุ่นผ้้ชายผอม ตวัสง้ มน่�ำมก้และโคนฟัูนเป็ุ่นสด่ำ

สะทอ้นให้เ้ห็้นวา่ชริาฮะไม่ไดด้แ้ลบ่คลิกห้รอืสข่่อนามัยเทา่ท่�ควร แม้แตฟู่ร้ค้ร้ะท่�ไมส่นใจัชิราฮะในเชิงช้ส้าวยังสามารถุ

สงัเกตเห้น็ลกัษณะเห้ลา่น่�ได ้ดงันั�นอาจัเปุ่น็ไปุ่ไดว้า่ผ้ห้้ญี่งิท่�ชิราฮะเข่า้ห้ากสั็งเกตเห้น็ลักษณะเชน่น่�และร้ส้กึไม่ปุ่ระทบั

ใจัได้เช่นกัน ผ้ว้จิัยัคิดว่ามร้าตะอาจัต้องการทำให้ผ้้้อา่นไม่ปุ่ระทับใจัในตัวชิราฮะด้วยการทำให้ชิ้ราฮะเป็ุ่นคนไม่ดแ้ล

ตัวเองแต่กลับต้องการให้้ผ้้อื�นมาสนใจัตนเอง

อ่กปุ่ระการห้นึ�งผ้้วิจััยคิดว่าการท่�ผ้้ห้ญี่ิงไม่สนใจัชิราฮะเกิดจัากทัศึนคติด้ถุ้กผ้้ห้ญี่ิงข่องเข่า ดังท่�ปุ่รากฏิใน

ข่้อความต่อไปุ่น่�

「僕はずっと復讐したかったんだ。女というだけで寄生虫になることが許されて

いる奴等に。」(Murata, 2016, p. 124) 

(คำแปุ่ล : “ผมอยากแกแ้คน้มาตลอด ไอพ้ิวกท่�แคช่ื�อวา่เปุ่น็ผ้ห้้ญี่งิกไ็ดร้บัอนญ่ี่าตให้เ้ป็ุ่นปุ่รสิต”) (พิรรณวมิล 

จัิตราวิริยะก่ล, 2018, น. 117) 

ชิราฮะมองผ้้ห้ญิี่งว่าเป็ุ่นเพิ่ยงปุ่รสิตท่�มาอาศัึยรายได้ข่องผ้้ชายในการดำรงช่วิตจึังอาจัวิเคราะห์้ได้ว่าชิราฮะ

ไม่มองว่าผ้้ห้ญี่ิงเปุ่็นมน่ษย์ในระดับเด่ยวกันกับตนท่�เปุ่็นผ้้ชาย พิฤติกรรมท่�เข่าแสดงออกมาจัึงเปุ่็นพิฤติกรรมท่�ไม่ให้้

เก่ยรติผ้้ห้ญิี่งเพิราะคิดว่าตนจัะทำอะไรกับผ้้ห้ญิี่งก็ได้ เช่น การดักรอ การสะกดรอยตาม (Stalker) ซึ�งฝ้�ายห้ญิี่ง 

ไม่ได้ยินยอมให้้ชิราฮะแสดงพิฤติกรรมเช่นน่�กับตน พิฤติกรรมไม่ให้้เก่ยรติผ้้ห้ญิี่งเช่นน่�นอกจัากจัะไม่ใช่การเข้่าห้า 

ผ้้ห้ญิี่งตามปุ่กติแล้วยังอาจัมองว่าเป็ุ่นอาชญี่ากรรมได้อ่กด้วย ด้วยเห้ต่น่�ทำให้้ชิราฮะถุ้กฝ้�ายห้ญิี่งปุ่ฏิิเสธิอย้่เสมอ  

อ่กข่้อความห้นึ�งท่�แสดงให้้เห้็นถุึงทัศึนคติด้ถุ้กผ้้ห้ญิี่งอย้่ในข่้อความต่อไปุ่น่� 

「僕がしたことを悪いことだとは思わない。気に入った女がいたら見初めて、自

分の物にする。それは昔から伝わる男女の伝統じゃないか」(Murata, 2016, p. 88) 

(คำแปุ่ล : “ผมไม่คิดว่าตัวเองทำอะไรผิด ถุ้าเจัอผ้้ห้ญี่ิงท่�ถุ้กใจัจัะห้ลงรักตั�งแต่แรกพิบแล้วทำให้้เปุ่็นข่อง 
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ตัวเอง นั�นเป็ุ่นข่นบธิรรมเน่ยมข่องชายห้ญิี่งท่�สืบทอดกันมาตั�งแต่โบราณไม่ใช่เรอะ”) (พิรรณวิมล จัิตราวิริยะก่ล, 

2018, น. 83)

ทัศึนคติด้ถุ้กผ้้ห้ญี่ิงข่องชิราฮะยังสะท้อนออกมาผ่านการอ้างอิงถุึงย่คสมัยโจัมง3  เช่น การอ้างว่าห้ากผ้้ชาย

พิบผ้้ห้ญี่ิงท่�สนใจัแล้วจัะต้องทำให้้เปุ่็นข่องตนเอง จัะสังเกตได้ว่าเข่าใช้คำว่า 物 (สิ�งข่อง) ในการเร่ยกผ้้ห้ญี่ิงจัึงอาจั

วเิคราะห์้ได้วา่ชิราฮะให้ค้ณ่ค่ากับผ้้ห้ญิี่งเป็ุ่นเพิย่งสิ�งข่องท่�ผ้้ชายสามารถุทำให้เ้ป็ุ่นสมบัตขิ่องตน ทศัึนคติเช่นน่�สะท้อน

ให้้เห้็นว่าเข่ามองผ้้ห้ญี่ิงว่าไม่ทัดเท่ยมกับผ้้ชาย อาจัมองได้ว่าชิราฮะเชื�อในสิ�งท่�สืบทอดมาตั�งแต่โบราณว่าเปุ่็นสิ�งท่� 

ถุ้กต้องอย่างไม่เปุ่ล่�ยนแปุ่ลง เช่น ความคิดท่�ว่าผ้้ชายสามารถุทำให้้ผ้้ห้ญี่ิงท่�ถุ้กเป็ุ่นสมบัติข่องตนเองและยังอ้างถุึง 

ย่คสมัยโจัมงเพืิ�อยืนยันความถุ้กต้อง แต่ในย่คสมัยปัุ่จัจั่บันความเชื�อข่องเข่าอาจัไม่ถุ้กต้องเนื�องจัากการกระทำข่อง

เข่าจัะถุ้กมองว่าเปุ่็นอาชญี่ากรรม เช่น การสะกดรอยตามท่�ชิราฮะกระทำต่อล้กค้าผ้้ห้ญี่ิง นอกจัากน่�อาจัมองว่าการ

อ้างถุึงย่คสมัยโจัมงข่องชิราฮะเป็ุ่นการทำเพิื�อชักจั้งให้้คนรอบข่้างสนับสน่นการกระทำท่�ผิดปุ่กติข่องเข่า ซึ�งสะท้อน

ให้้เห้็นความเจั้าเล่ห้์ข่องชิราฮะได้

นอกจัากวิกฤตความเป็ุ่นชายซึ�งเกิดจัากการข่าดลักษณะท่�ตรงตามความคาดห้วังข่องสังคมจัะทำให้้เข่าห้า 

ค้่แต่งงานเป็ุ่นผ้้ห้ญี่ิงท่�คาดห้วังให้้ฝ้�ายชายเป็ุ่นผ้้ห้ารายได้ห้ลักได้ยากแล้ว บ่คลิกภาพิท่�ไม่ด่และทัศึนคติด้ถุ้กผ้้ห้ญี่ิง 

ยังทำให้้เข่าไม่ได้รับความสนใจัจัากผ้้ห้ญิี่งท่�สามารถุห้ารายได้ด้วยตนเองอ่กด้วย อาจัสร่ปุ่ได้ว่าวิกฤตความเป็ุ่นชาย

และบ่คลิกภาพิและทัศึนคติข่องชิราฮะทำให้้เข่าไม่เปุ่็นท่�ต้องการจัากทั�งผ้้ห้ญิี่งท่�คาดห้วังให้้ผ้้ชายเป็ุ่นฝ้�ายห้ารายได้

ห้ลักและผ้้ห้ญี่ิงท่�สามารถุห้ารายได้ด้วยตนเอง

อ่กตัวอย่างท่�อาจัสะท้อนให้้เห้็นภาพิวิกฤตความเปุ่็นชายข่องชิราฮะได้ชัดเจันยิ�งข่ึ�นคือการท่�เข่าต้องการม่

อำนาจัควบค่มเห้นือค้่แต่งงานข่องตนเอง ดังข่้อความต่อไปุ่น่�

「客にはまあまあなのがけっこういるけど、高飛車な女が多いですよね。この辺は

大きい会社ばかりだから、そういうところで働いている女は威張り散らしていて駄目だ」

(Murata, 2016, p. 72) 

(คำแปุ่ล : “ในกล่่มล้กค้าก็ม่คนท่�พิอใช้ได้อย้่ห้รอก แตผ้้่ห้ญี่ิงท่�ทำท่าข่่มคนอื�นมอ่ย้่เยอะเลยนะครับ เพิราะ

แถุวน่�ม่แต่บริษัทให้ญ่ี่ ผ้้ห้ญี่ิงท่�ทำงานอย้่ในท่�แบบนั�นเลยเป็ุ่นพิวกชอบอวดเบ่ง ไม่ไห้วห้รอก”) (พิรรณวิมล จัิตรา

วิริยะก่ล, 2018, น. 68)

จัากข่อ้ความข่า้งตน้จัะเห้น็ไดว้า่ชริาฮะไมต่อ้งการผ้ห้้ญี่งิท่�ชอบทำทา่ข่ม่คนอื�นและชอบอวดเบง่แบบพินกังาน

บรษัิทห้ญี่งิมาเปุ่น็ค้แ่ตง่งานข่องตน จัด่น่�อาจัมองไดว้า่ชริาฮะตอ้งการมอ่ำนาจัควบคม่เห้นอืค้แ่ตง่งานเข่าจังึไมต่อ้งการ

แต่งงานกับผ้้ห้ญี่ิงท่�ม่อำนาจัเห้นือกว่า สะท้อนให้้เห้็นความอ่อนแอข่องตัวละครท่�ม่ปุ่ัญี่ห้าวิกฤตความเปุ่็นชายซึ�ง 

ไม่สามารถุต่อส้้อำนาจัข่องผ้้ห้ญี่ิงท่�ม่สถุานะเห้นือกว่าได้ ดังนั�นผ้้ห้ญี่ิงท่�ชิราฮะต้องการจัึงต้องเปุ่็นผ้้ห้ญี่ิงท่�สามารถุ

เล่�ยงด้และเชื�อฟัูงคำสั�งข่องเข่าด้วย

ภาพิลกัษณผ์้ช้ายท่�มว่กิฤตความเปุ่น็ชายข่องชริาฮะอาจัสรปุ่่ไดว้า่เข่ามภ่าพิลกัษณข์่องผ้ช้ายท่�มปุ่่ญัี่ห้าวกิฤต

ความเปุ่น็ชายเนื�องจัากไมไ่ดเ้ปุ่น็ผ้ช้ายท่�มง่านปุ่ระจัำและไมไ่ดแ้ตง่งานเพิื�อทำห้นา้ท่�เปุ่น็ผ้ห้้ารายไดห้้ลกัข่องครอบครวั

อนัเปุ่น็ลกัษณะข่องผ้้ชายท่�สงัคมคาดห้วัง ปัุ่ญี่ห้าวกิฤตความเป็ุ่นชายปุ่ระกอบกับบค่ลิกภาพิและทัศึนคตดิถุ้ก้ผ้้ห้ญี่งิ

ข่องเข่าส่งผลให้้เข่าไม่ได้รับความสนใจัทั�งจัากผ้้ห้ญี่ิงท่�คาดห้วังให้้ผ้้ชายเป็ุ่นผ้้ห้ารายได้ห้ลักและผ้้ห้ญิี่งท่�สามารถุห้า

3 ย่คสมัยโจัมง (縄文時代) เปุ่็นช่วงย่คก่อนปุ่ระวัติศึาสตร์ข่องญี่่�ปุ่่�น อย้่ในช่วงระห้ว่าง 14,000 ปุ่ีก่อนคริสต์ศึักราช ถึุง 300 ปุ่ีก่อนคริสต์ศึักราช มน่ษย์ในสมัยนั�นมก่ารดำรงช่วิต
แบบล่าสัตว์และเก็บข่องปุ่�าและมก่ารใช้เครื�องมือห้ิน คำว่า “โจัมง” มค่วามห้มายว่าลวดลายเชือกท่�ทาบลงบนภาชนะห้รือต่�กตาดินเผา
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รายไดด้ว้ยตนเอง วกิฤตความเปุ่น็ชายข่องเข่ายงัสะทอ้นผา่นความไมต่อ้งการตกอย้ใ่ตอ้ำนาจัข่องฝ้�ายห้ญี่งิซึ�งมองได้

ว่าเข่าเปุ่็นผ้้ชายอ่อนแอท่�ไม่สามารถุต่อส้้กับอำนาจัข่องผ้้ห้ญี่ิงท่�ม่สถุานะเห้นือกว่าได้

3.2 ภิาพลักþณ์ของผู้ชายเจ้ัาเล่Ā์ 

ภาพิลักษณ์อ่กห้นึ�งปุ่ระการท่�โดดเด่นข่องชิราฮะคือ ภาพิลักษณ์ข่องผ้้ชายเจั้าเล่ห้์โดยสามารถุสังเกตได้จัาก

พิฤตกิรรมข่องเข่า เชน่ การวางแผนห้าค้แ่ตง่งานผา่นการทำงานรา้นสะดวกซื�อเพิื�ออาศึยัเงนิข่องค้แ่ตง่งานและห้ลบ

ห้น่จัากสังคม การอ้างถุึงย่คสมัยโจัมงเพิื�อห้าข่้ออ้างให้้กับพิฤติกรรมแปุ่ลกปุ่ระห้ลาด การเข่้าห้าผ้้ห้ญี่ิงด้วย 

วิธิ่ผิดปุ่กติและการตัดสินใจัอาศัึยอย้่ร่วมกับตัวละครเอก ผ้้วิจััยมองว่าปุ่ัญี่ห้าวิกฤตความเป็ุ่นชายข่องชิราฮะอาจัม่

ส่วนท่�ทำให้้ชิราฮะเลือกแสดงพิฤติกรรมเจ้ัาเล่ห์้บางอย่างออกมาอก่ด้วย ผ้้วจิัยัจัะจัำแนกพิฤติกรรมเจ้ัาเล่ห์้ข่องชิราฮะ

ออกเปุ่็นห้ัวข่้อดังต่อไปุ่น่�

 3.2.1 การĀาคูแ่ต่งงานผ่านการทำงานร้านÿะดวกซ่�อเพ่�ออาศึยัรายได้จัากฝ่�ายĀญงิและĀลบĀนจ่ัากÿงัคม

「白羽さんは、どうしてここで働き始めたんですか？」

素朴な質問が浮かんだので聞いてみると、白羽さんは、

「婚活ですよ」(Murata, 2016, p. 71)

(คำแปุ่ล : “ทำไมค่ณชิราฮะถุึงมาเริ�มทำงานท่�น่�ล่ะคะ”

คำถุามซื�อ ๆ ผ่ดข่ึ�นมาจัึงลองถุามออกไปุ่ จัากนั�นค่ณชิราฮะก็ตอบกลับอย่างไม่ย่�ห้ระว่า

“ก็มาห้าค้่แต่งงานน่ะส”ิ) (พิรรณวิมล จัิตราวิริยะก่ล, 2018, น. 67)

และอ่กข่้อความห้นึ�งต่อไปุ่น่�

「金がある相手がいい。僕にはネット起業のアイデアがあるんだ」(Murata, 2016, p. 91)

(คำแปุ่ล : “อก่ฝ้�ายเป็ุ่นคนมเ่งนิยิ�งด ่ผมมไ่อเดย่ทำธิร่กจิัทางอนิเทอร์เนต็”) (พิรรณวมิล จัติราวริยิะกล่, 2018, น. 86)

ข่้อความข้่างต้นจัะสังเกตได้ว่าสาเห้ต่ท่�ชิราฮะมาทำงานท่�ร้านสะดวกซื�อคือเพิื�อห้าค้่แต่งงานเป็ุ่นผ้้ห้ญิี่งท่�ม่

เงินมากพิอจัะเล่�ยงด้ตัวเข่าได้ ดังนั�นสาเห้ต่ในการทำงานข่องเข่าจัึงไม่ใช่การทำงานเพิื�อห้าเงินตามปุ่กติ นอกจัากน่�

ชริาฮะยังไมต่ั�งใจัทำงานและละเมิดกฎข่องร้านสะดวกซื�อห้ลายครั�งจันกระทั�งถุก้ไล่ออกจึังอาจัสรปุ่่ได้วา่ชริาฮะไม่ได้

ทำงานพิิเศึษเพิราะต้องการปุ่รับปุ่ร่งตัวห้รือห้าเงินแต่มาทำงานพิิเศึษเพิื�อทำตามแผนการห้าค้่แต่งงาน การทำงาน

พิิเศึษข่องชิราฮะจึังแตกต่างจัากตัวละครชายคนอื�นในร้านสะดวกซื�อท่�มาทำงานเพิื�อปุ่รับปุ่ร่งตัวเอง เช่น พินักงาน

ชายคนห้นึ�งลาออกไปุ่เนื�องจัากได้งานปุ่ระจัำและอ่กคนห้นึ�งกำลังพิยายามห้างานปุ่ระจัำ

การเลือกสถุานท่�ทำงานข่องชิราฮะยังสามารถุสะท้อนให้้เห็้นการใช้วิธิ่เจ้ัาเล่ห้์เพืิ�อบรรล่วัตถุ่ปุ่ระสงค์ข่อง

ตนเองด้วยการห้าค้่แต่งงานเปุ่็นผ้้ห้ญี่ิงท่�ม่เงินโดยสังเกตได้จัากการเลือกทำงานพิิเศึษซึ�งอย้่ในย่านสำนักงานท่�ม่

พินักงานห้ญิี่งมาใช้บริการซึ�งพินักงานห้ญิี่งเห้ล่าน่�อาจัม่รายได้มากพิอท่�จัะเล่�ยงด้ชิราฮะและทำให้้ชิราฮะสามารถุ

บรรล่วัตถุ่ปุ่ระสงค์ในการห้ลบห้น่จัากสังคมและสามารถุซ่อนตัวจัากครอบครัวข่องเข่าท่�ข่อยืมเงินมาได้

ผ้้วิจััยมองว่าการพิยายามห้าค้่แต่งงานข่องชิราฮะเป็ุ่นการพิยายามห้ลบห้น่จัากสังคมเนื�องจัากไม่พิอใจัท่� 

ถุ้กต่อว่ามากกว่าการพิยายามปุ่รับปุ่ร่งตัวเองให้้ตรงตามความคาดห้วังข่องสังคมเนื�องจัากสังคมยังคาดห้วังให้้ผ้้ชาย

แต่งงานและทำห้น้าท่�เป็ุ่นผ้้ห้ารายได้ห้ลักข่องครอบครัวอ่กด้วย ไม่ใช่แต่งงานเพิื�ออาศัึยเงินฝ้�ายห้ญิี่งแบบชิราฮะ  

ดงันั�นจังึอาจัสรปุ่่ไดว้า่การท่�ชิราฮะตอ้งการห้นอ่อกจัากสงัคมดว้ยการแตง่งานและอาศัึยเงนิจัากฝ้�ายห้ญิี่งจังึอาจัไมใ่ช่

การปุ่รับปุ่ร่งตัวเองให้้ตรงตามความคาดห้วังข่องสังคม
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การพิยายามห้ลบห้นจ่ัากสังคมทำให้เ้ห็้นความแตกต่างระห้ว่างชริาฮะและตัวละครชายคนอื�นท่�มปุ่่ญัี่ห้าวกิฤต

ความเป็ุ่นชาย เช่น พินักงานร้านสะดวกซื�อชายห้รือผ้้ชายท่�เคยเปุ่็นแมงดา ทั�งสองตัวละครพิยายามเปุ่ล่�ยนแปุ่ลง

ตนเองให้้ม่ลักษณะตรงตามความคาดห้วังข่องสังคม พินักงานร้านสะดวกซื�อชายพิยายามห้างานปุ่ระจัำจัึงทำให้้มา

ทำงานไดน้อ้ยลง สว่นผ้ช้ายท่�เคยเปุ่น็แมงดากพ็ิยายามปุ่รับปุ่รง่ตวัเมื�อมล่ก้ สว่นชริาฮะท่�ไมม่ง่านปุ่ระจัำเชน่เดย่วกนั

เลอืกห้ลบห้นจ่ัากสงัคมห้าค้แ่ตง่งานและตอ้งการให้ฝ้้�ายห้ญี่งิเปุ่น็ผ้เ้ล่�ยงดซ้ึ�งข่ดักบัความตอ้งการข่องสงัคมท่�คาดห้วงั

ให้ผ้้ช้ายเปุ่น็ผ้ห้้ารายได้ห้ลัก จัากพิฤตกิรรมน่�อาจัสรปุ่่ไดว้า่ชริาฮะเป็ุ่นตวัละครคนห้นึ�งท่�ใชว้ธิิเ่จัา้เล่ห้เ์พิื�อทำให้ต้นเอง

ได้ปุ่ระโยชน์มากท่�ส่ดแม้จัะต้องเอาเปุ่ร่ยบผ้้อื�นก็ตาม

 3.2.2 การเข้าĀาผู้Āญิงด้วยวิธ่ผิดปกติ

「...お客の女性、ほら常連の、前に日傘の忘れ物取りに来た人、なんかあの人に

ストーカーっぽくなってきてたみたいでさ」(Murata, 2016, p. 74)

(คำแปุ่ล : “ล้กค้าผ้้ห้ญี่ิงน่�สิ คนนั�นไง ล้กค้าข่าปุ่ระจัำท่�มาเอาร่มกันแดดท่�ลืมไว้เมื�อวันก่อนน่ะ เจั้าห้มอนั�น

เห้มือนจัะสตอล์กเกอร์ผ้้ห้ญี่ิงคนนั�น”) (พิรรณวิมล จัิตราวิริยะก่ล, 2018, น. 70)

 และอก่ข่้อความห้นึ�งต่อไปุ่น่�

「...夕勤の女の子にも、店の連絡網勝手に見て電話かけたり、バックルームで待

ち構えて一緒に帰ろうとしたり。」(Murata, 2016, p. 75)

(คำแปุ่ล : “เด็กท่�ทำงานกะเย็นก็โดนเห้มือนกัน เข่าแอบด้ระบบเครือข่่ายข่องร้านตามใจัชอบแล้วโทรศัึพิท์

ไปุ่ห้าไม่ก็นั�งรอในแบ็คร้มแล้วชวนกลับด้วยกัน”) (พิรรณวิมล จัิตราวิริยะก่ล, 2018, น. 70)

ข่้อความข่้างต้นเปุ่็นฉากท่�พินักงานในร้านสะดวกซื�อกล่าวถุึงการเข่้าห้าผ้้ห้ญี่ิงด้วยวิธิ่ท่�ไม่ปุ่กติข่องชิราฮะซึ�ง

สร้างความไม่ปุ่ระทับใจัให้้พินักงานร้านสะดวกซื�อท่�เปุ่็นผ้้ห้ญี่ิงอย่างมาก พิฤติกรรมแปุ่ลกปุ่ระห้ลาดข่องชิราฮะ

ปุ่ระกอบด้วย การสะกดรอยตามล้กค้าผ้้ห้ญิี่ง ซึ�งเป็ุ่นสาเห้ต่สำคัญี่ท่�ทำให้้ชิราฮะถุ้กไล่ออกจัากงานร้านสะดวกซื�อ 

และยงัมก่ารแอบดเ้ครอืข่า่ยข่องรา้นและการดกัรอพินกังานห้ญี่งิในรา้น พิฤตกิรรมเห้ลา่น่�ล้วนแฝ้งทศัึนคตดิถุ้ก้ผ้ห้้ญี่งิ

ข่องชริาฮะท่�ว่าเข่าสามารถุทำอะไรกบัผ้ห้้ญี่งิกไ็ด ้แตแ่มว้า่ชริาฮะจัะดถุ้ก้ผ้ห้้ญี่งิแตเ่ข่ากย็งัตอ้งการแตง่งานเพืิ�อพิึ�งพิา

รายได้ข่องผ้้ห้ญี่ิงในการดำรงช่วิต ความย้อนแย้งน่�จัึงสะท้อนให้้เห้็นความเจั้าเล่ห้์ข่องเข่าท่�ต้องการเอาเปุ่ร่ยบผ้้อื�น

เพิื�อผลปุ่ระโยชน์ข่องตนเองได้อย่างชัดเจัน

ปุ่ญัี่ห้าวกิฤตความเปุ่น็ชายข่องเข่าอาจัมส่ว่นท่�ทำให้เ้ข่าเลอืกเข่า้ห้าผ้ห้้ญี่งิดว้ยวธิิผ่ดิปุ่กตเิชน่น่�เพิราะปุ่ญัี่ห้า

วกิฤตความเปุ่น็ชายทำให้เ้ข่าไมส่ามารถุดงึดด้ผ้ห้้ญี่งิท่�คาดห้วงัให้ฝ้้�ายชายเปุ่น็ผ้ห้้ารายไดห้้ลกั บค่ลกิภาพิและทศัึนคติ

ท่�ไมด่่ข่องเข่ากท็ำให้ผ้้ห้้ญี่งิท่�สามารถุห้ารายได้ดว้ยตวัเองไมใ่ห้ค้วามสนใจัเข่าเช่นกนั เมื�อภาพิลักษณข์่องชิราฮะทำให้้

เข่าไม่สามารถุดึงด้ดความสนใจัข่องผ้้ห้ญิี่งได้เข่าจัึงเร่ยกร้องความสนใจัด้วยการเข่้าห้าผ่านวิธิ่ท่�ผิดปุ่กติ อาจัสร่ปุ่ 

ได้ว่าพิฤติกรรมการเข้่าห้าผ้้ห้ญิี่งด้วยวิธิ่ผิดปุ่กติข่องชิราฮะอาจัม่สาเห้ต่มาจัากปัุ่ญี่ห้าวิกฤตความเป็ุ่นชายท่�ไม่ได้รับ

การแก้ไข่ข่องเข่า

 3.2.3 การอ้างยุคÿมัยเพ่�อรับรองการกระทำของตน

「だって、縄文時代からそうじゃないですか。男は狩に行って、女は家を守りな

がら木の実や野草を集めて帰りを持つ。こういう作業って、脳の仕組み的に、女が向い

ている仕事ですよね」(Murata, 2016, p. 55)

(คำแปุ่ล : “มันเป็ุ่นอย่างนั�นมาตั�งแต่ยค่โจัมงแล้วไม่ใช่เห้รอครบั ผ้้ชายไปุ่ล่าสตัว์ ส่วนผ้ห้้ญี่งิอย้เ่ฝ้้าบ้านพิลางไปุ่
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เกบ็ลก้ไม้ห้รอืผกัรอการกลบัมา ไอ้งานแบบน่�มนัเป็ุ่นงานปุ่ระเภทวางแผนในสมองเห้มาะกบัผ้้ห้ญี่งิน่�ครบั”) (พิรรณวมิล 

จิัตราวิริยะก่ล, 2018, น. 52)

และอ่กข่้อความห้นึ�งต่อไปุ่น่�

「あんな底辺の社畜に何ができるんだ。僕がしたことを悪いことだとは思わない。

気に入った女がいたら見初めて、自分の物にする。それは昔から伝わる男女の伝統じゃ

ないか」(Murata, 2016, p. 88)

(คำแปุ่ล : “ทาสบรษิทัระดบัลา่งอยา่งนั�นจัะทำอะไรได ้ผมไมคิ่ดวา่ตวัเองทำอะไรผดิ ถุา้เจัอผ้ห้้ญี่งิท่�ถุก้ใจัจัะ

ห้ลงรกัตั�งแตแ่รกพิบแลว้ทำให้เ้ปุ่น็ข่องตวัเอง นั�นเปุ่น็ข่นบธิรรมเนย่มข่องชายห้ญิี่งท่�สบืทอดกนัมาตั�งแตโ่บราณไมใ่ช่

เรอะ”) (พิรรณวิมล จัิตราวิริยะกล่, 2018, น. 83)

ข่อ้ความข่า้งตน้แสดงให้เ้ห้น็อก่พิฤตกิรรมห้นึ�งท่�สะทอ้นให้เ้ห้น็ความเจัา้เลห่้ข์่องชริาฮะไดเ้ปุ่น็อยา่งดค่อืการ

อ้างย่คสมัยโจัมงเพิื�อรับรองความถุ้กต้องข่องการกระทำข่องตนเอง เช่น อ้างว่าผ้้ชายท่�แข่็งแกร่งจัะทำให้้ผ้้ห้ญี่ิงท่�

ตนเองถุ้กใจัมาเปุ่็นข่องตนเอง ซึ�งในคำกล่าวอ้างข่องชิราฮะมักม่คำว่า “มันเปุ่็นอย่างนั�นมาตั�งแต่ย่คโจัมง” เช่น 

ปุ่ระโยคท่�วา่「縄文時代からそうじゃないですか」ห้รอื 「それは昔から伝わる男女の伝統じ

ゃないか」เพิื�อทำให้ค้นท่�ไดย้นิคลอ้ยตามและยอมรบัการกระทำข่องชริาฮะวา่ตรงกบัสิ�งท่�สืบทอดกนัมาตั�งแตย่ค่

โจัมงตามท่�ชิราฮะกล่าวอ้าง 

ผ้้วิจััยมองว่าข่้ออ้างข่องชิราฮะส่วนให้ญี่่จัะย้อนแย้งกับพิฤติกรรมข่องเข่าเสมอ เช่น การอ้างว่าผ้้ชายท่�

แข่ง็แกรง่จัะทำให้ผ้้้ห้ญิี่งมาเป็ุ่นข่องตนเองซึ�งชิราฮะไม่ใช่ผ้ช้ายท่�แข็่งแกรง่แตก่ต็อ้งการครอบครองผ้ห้้ญิี่งด้วยวธิิแ่ปุ่ลก

ปุ่ระห้ลาดและอาจัเข่้าข่่ายเป็ุ่นอาชญี่ากรรมปุ่ระเภทห้นึ�งด้วย ห้รืออ้างว่างานท่�เห้มาะกับผ้้ชายคืองานล่าสัตว์ดังนั�น

เข่าจัึงไม่ต้องการทำงานจััดเร่ยงสินค้าท่�ใช้ความคิดในสมองซึ�งเห้มาะกับผ้้ห้ญี่ิงมากกว่า แต่ในเวลาต่อมาชิราฮะก็ไปุ่

ข่อทำงานสั�งสินค้ากับพินักงานคนอื�นซึ�งงานสั�งสินค้าไม่ใช่งานท่�ใช้กำลังและเห้มาะกับผ้้ชายตามท่�เข่าอ้างถึุง ดังนั�น

การอ้างถุึงย่คสมัยโจัมงข่องชิราฮะจัึงไม่ใช่การบอกเล่าความเปุ่็นจัริงข่องสังคมแต่เปุ่็นการพิยายามห้าข่้ออ้างท่�จัะ

ทำให้้ตนเองได้ปุ่ระโยชน์ซึ�งมองได้ว่าเป็ุ่นลักษณะข่องผ้้ชายเจั้าเล่ห้์อ่กอย่างห้นึ�งข่องชิราฮะ

จัากการวเิคราะห้ภ์าพิลกัษณข์่องชริาฮะอาจัสรปุ่่ไดว้า่ตวัละครชริาฮะมภ่าพิลกัษณ ์2 ภาพิ ไดแ้ก ่ภาพิลกัษณ์

ข่องผ้ช้ายท่�มปัุ่่ญี่ห้าวกิฤตความเปุ่น็ชายและภาพิลักษณ์ข่องผ้้ชายเจัา้เล่ห้ ์ภาพิลักษณผ้้์ชายท่�มปัุ่่ญี่ห้าวกิฤตความเปุ่น็

ชายเกดิจัากการท่�ชริาฮะไมม่ท่ั�งงานปุ่ระจัำและไมไ่ดแ้ตง่งานทำให้เ้ข่ามลั่กษณะไมต่รงกบัความคาดห้วงัข่องสงัคมซึ�ง

ต้องการให้้ผ้้ชายทำงานปุ่ระจัำและแต่งงานเพิื�อทำห้น้าท่�เปุ่็นผ้้ห้ารายได้ห้ลักข่องครอบครัว ภาพิลักษณ์เช่นน่�ทำให้้

เข่าถุ้กคนรอบข้่างต่อว่าและไม่เป็ุ่นท่�ต้องการข่องผ้้ห้ญิี่ง ส่วนภาพิลักษณ์ผ้้ชายเจ้ัาเล่ห้์ข่องเข่าสะท้อนออกมาผ่าน

พิฤติกรรมเอาเปุ่ร่ยบผ้้อื�นเพิื�อผลปุ่ระโยชน์ข่องตัวเอง พิฤติกรรมเจั้าเล่ห้์บางอย่างข่องเข่าม่สาเห้ต่มาจัากการท่�เข่า

เปุ่็นผ้้ชายท่�ม่ปุ่ัญี่ห้าวิกฤตความเปุ่็นชายด้วย เช่น ความต้องการห้ลบห้น่จัากสังคมด้วยแผนการทำงานท่�ร้านสะดวก

ซื�อเพิราะไม่พิอใจัท่�ถุก้ตอ่ว่าและการใช้เรย่กร้องความสนใจัจัากผ้้ห้ญิี่งดว้ยวธิิผิ่ดปุ่กต ิภาพิลักษณผ์้ช้ายเจ้ัาเลห่้น์่�ทำให้้

ชริาฮะแตกตา่งจัากตัวละครผ้ช้ายคนอื�นท่�ม่ปัุ่ญี่ห้าวกิฤตความเปุ่น็ชายเห้มอืนกันแต่เลือกพัิฒนาตนเองให้ม้ภ่าพิลักษณ์

ตรงตามท่�สังคมคาดห้วัง
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3.3 ความเปล่�ยนแปลงของตวัละครเอกท่�เกดิขึ�นโดยปัญĀาวกิฤตความเป็นชายและความเจ้ัาเล่Ā์ของชริาฮะ

ฟู้ร้ค้ระ ตัวละครเอกข่องเรื�องมน่ษย์ร้านสะดวกซื�อ อาจัเป็ุ่นตัวละครท่�เกิดความเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงข่ึ�นมากท่�ส่ดใน

ผลงานเรื�องน่�ผ้้วิจััยคิดว่าสามารถุแบ่งการเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงท่�เกิดข่ึ�นกับฟู้ร้ค้ระออกได้เปุ่็น 3 ระยะ ได้แก่ ได้แก่ 1.ผ้้ห้ญี่ิง

ท่�ถุ้กมองว่าแปุ่ลกปุ่ระห้ลาด ซึ�งเป็ุ่นภาพิลักษณ์เริ�มแรกข่องฟู้ร้ค้ระ ในช่วงน่�ฟู้ร้ค้ระถุ้กคนรอบข้่างมองว่าแปุ่ลก

ปุ่ระห้ลาดและพิยายามแก้ไข่ปัุ่ญี่ห้าด้วยการเล่ยนแบบคนรอบข่้างเพิื�อให้้ตนเองด้เห้มือนมน่ษย์ปุ่กติ 2.ผ้้ห้ญี่ิงท่�ถุ้ก

มองว่าเป็ุ่นมนษ่ย์ปุ่กติ เปุ่น็ภาพิลักษณ์ข่องฟู้รค้ร้ะท่�ถุ้กมองว่าเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงไปุ่เพิราะความเจ้ัาเล่ห้ข์่องชิราฮะท่�พิยายาม

ทำให้้คนรอบข่้างมองว่าฟู้ร้ค้ระด้เห้มือนมน่ษย์ปุ่กติเพิื�อท่�ตนจัะได้ใช้ช่วิตเปุ่็นปุ่รสิตข่องฟู้ร้ค้ระ 3.ผ้้ห้ญิี่งท่�ห้ล่ดจัาก

ความคาดห้วังข่องสงัคม เป็ุ่นภาพิลักษณท์่�เปุ่ล่�ยนแปุ่ลงไปุ่ในช่วงทา้ยข่องเรื�องท่�ฟูร้ค้ร้ะตดัสนิใจัทำตามความต้องการ

ข่องตนเองมากกว่าทำตามความคาดห้วังข่องสังคม

สาเห้ต่ห้นึ�งท่�ทำให้้เกิดการเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงท่�เกิดข่ึ�นกับฟู้ร้ค้ระน่�อาจัเปุ่็นเพิราะภาพิลักษณ์ข่องชิราฮะซึ�งเป็ุ่น

ผ้้ชายท่�ม่ปุ่ัญี่ห้าวิกฤตความเปุ่็นชายและผ้้ชายเจั้าเล่ห้์ ห้ากชิราฮะเป็ุ่นตัวละครท่�สามารถุสร้างความเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงข่ึ�น

กับตัวละครเอกได้ ผ้้วิจััยมองว่าชิราฮะเปุ่็นตัวละครชายท่�ม่บทบาทเด่นและไม่ได้เป็ุ่นเพิ่ยงตัวละครรองตามท่� Yano 

(2017) ได้สร่ปุ่เอาไว้ก่อนห้น้า ในส่วนน่�ผ้้วิจััยจัะวิเคราะห์้ความเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงท่�เกิดข่ึ�นกับตัวละครเอกโดยม่สาเห้ต่

สำคัญี่คือภาพิลักษณ์ข่องชิราฮะ

 3.3.1 ผู้Āญิงท่�ถูกมองว่าแปลกประĀลาด

 気が付くと、小学校のあのときのように、皆、少し遠ざかりながら私に身体を

背け、それでも目だけはどこか好奇心を交えながら不気味な生き物を見るように、こち

らに向けられていた。(Murata, 2016, p. 83-84)

(คำแปุ่ล : เมื�อร้้สึกตัวอ่กท่ ท่กคนก็ห้ันห้ลังให้้ฉันพิลางถุอยห้่างเล็กน้อยเห้มือนเมื�อสมัยปุ่ระถุม มแ่ค่ดวงตา

ท่�ชำเลอืงมาทางน่�เห้มอืนเห้น็สิ�งม่ชว่ติท่�นา่สะพิรงึกลวั แต่กม็ค่วามอยากร้้อยากเห้น็ปุ่ะปุ่นอย้ต่รงไห้นสักแห้ง่ (พิรรณ

วิมล จัิตราวิริยะก่ล, 2018, น. 78-79)

ข่อ้ความข่า้งตน้ยกมาจัากฉากท่�ฟูร้ค้ร้ะไปุ่ร่วมงานเล่�ยงบารบ์ค่วิแล้วถุก้เพิื�อนคาดห้วงัให้ร้บ่แตง่งานดว้ยสาเห้ต่

ท่�ฟู้ร้ค้ระอาย่มากแล้วห้ากไม่ร่บแต่งงานจัะทำให้้เริ�มต้นช่วิตการแต่งงานได้ช้ากว่าคนอื�นแต่ฟู้ร้ค้ระไม่เข่้าใจัว่าทำไม

ตนจัะต้องแต่งงานทำให้้ถุ้กมองว่าแปุ่ลกปุ่ระห้ลาด เห้ต่การณ์น่�แสดงให้้เห้็นว่าการท่�ฟู้ร้ค้ระยังไม่แต่งงานและยัง

ทำงานพิเิศึษเปุ่น็ลกัษณะท่�ทำให้ถุ้ก้มองวา่แปุ่ลกปุ่ระห้ลาดและการพิยายามลอกเลย่นแบบคนอื�นยงัไมช่ว่ยให้ถุ้ก้มอง

ว่าเปุ่็นมน่ษย์ปุ่กติได้

ในชว่งท่�ฟูร้ค้ร้ะถุก้มองวา่แปุ่ลกปุ่ระห้ลาดห้รือในชว่งกอ่นท่�ฟูร้ค้ร้ะจัะเริ�มอาศัึยอย้ร่ว่มกบัชริาฮะ ผ้้วจิัยัสงัเกต

เห้น็วา่พิฤตกิรรมข่องฟูร้ค้ร้ะจัะถุก้ควบคม่สงัคมรอบข่า้งอย้ต่ลอดเวลา เชน่ การเลย่นแบบคนรอบข่า้งเพืิ�ออย้ใ่นสงัคม

ได้อย่างปุ่กติห้รือการตกลงอาศึัยอย้่ร่วมกับชิราฮะยังเปุ่็นการตัดสินใจัเพิราะไม่ต้องการให้้คนรอบข่้างถุามถุึงเรื�อง 

การแตง่งาน ผ้วิ้จัยัจังึคดิวา่พิฤตกิรรมข่องฟู้รค้ร้ะในช่วงท่�คนรอบข้่างมองว่าแปุ่ลกปุ่ระห้ลาดล้วนถุก้ควบคม่โดยสังคม

รอบข่้างและไม่ม่พิฤติกรรมใดท่�ฟู้ร้ค้ระกระทำลงไปุ่เพิราะความต้องการห้รือการตัดสินใจัด้วยตนเองอย่างแท้จัริง

 3.3.2 ผู้Āญิงท่�ถูกมองว่าเป็นมนุþย์ปกติ

 ในห้วัข่อ้น่�จัะกล่าวถุงึฟูร้ค้ร้ะในช่วงท่�ตกลงอย้ร่่วมกนักบัชริาฮะและทำให้ค้นรอบข้่างมองว่าฟูร้ค้ร้ะเป็ุ่น

ผ้้ห้ญี่ิงท่�แต่งงานแล้วและด้เห้มือนผ้้ห้ญี่ิงปุ่กติในสังคม ซึ�งในช่วงน่�เองท่�ชิราฮะเริ�มม่บทบาทต่อการทำให้้ฟู้ร้ค้ระ
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เปุ่ล่�ยนแปุ่ลงไปุ่เปุ่็นผ้้ห้ญิี่งท่�ถุ้กมองว่าเป็ุ่นมนษ่ย์ปุ่กติ

「「お姉ちゃん、本当によかったね。ずっといろいろあって苦労してきたけど、

全部わかってくれる人を見つけたんだね・・・！」

妹はなんだか勝手に話を作り上げて感動していた。わたしが「治った」と言わん

ばかりのその様子に、こんな簡単なことでいいならさっさと表示を出してくれれば遠回

りせずに済んだのに、と思った。」(Murata, 2016, p. 100)

(คำแปุ่ล : “พิ่� ด่จัริง ๆ เลยนะ มเ่รื�องมากมายจันทำให้้ต้องลำบากมาตลอด ในท่�สด่ก็เจัอคนท่�ยอมเข่้าใจั 

ทก่อย่างแล้วเนอะ..!”

น้องสาวแต่งเรื�องเองปุ่ระทับใจัเอง ท่าทางแบบนั�นท่�เห้มือนจัะพ้ิดว่า ‘ฉันรักษาห้ายแล้ว’ ทำให้้ฉันคิดว่า  

ถุ้าทำเรื�องง่าย ๆ แค่น่�ก็พิอ น่าจัะร่บบอกให้้เร็วกว่าน่� จัะได้ไม่ต้องเส่ยเวลาอ้อมซะไกล) (พิรรณวิมล จัิตราวิริยะก่ล, 

2018, น. 123) 

ในฉากน่�เปุ่น็ฉากท่�นอ้งสาวข่องฟูร้ค้ร้ะแสดงความยนิดเ่พิราะคดิวา่ฟูร้ค้ร้ะมค่้แ่ตง่งานท่�คบห้าดว้ยแลว้จังึอาจั

กลา่วไดว่้าคนรอบข่า้งมองฟูร้ค้ร้ะท่�อาศึยัอย้ร่ว่มกับชิราฮะเปุ่น็มนษ่ยป์ุ่กตแิละแตต่วัฟูร้ค้ร้ะเองไม่ไดเ้ป็ุ่นมนษ่ยป์ุ่กติ

อย่างแท้จัริงแม้ว่าจัะอาศึัยอย้่ร่วมกับชิราฮะแล้วก็ตาม เพิราะการอาศัึยอย้่ร่วมกันข่องทั�งสองคนเป็ุ่นการอย้่ร่วมกัน

บนเงื�อนไข่ท่�ว่าฟู้ร้คร้ะจัะเล่�ยงด้ชิราฮะแลกกับการถุ้กมองว่าเปุ่็นมน่ษย์ปุ่กติ ไม่ใช่การอย้่ร่วมกันด้วยความรักแบบค้่

แต่งงานตามปุ่กติเพิราะน้องสาวข่องฟู้ร้ค้ระแสดงท่าท่ผิดห้วังอย่างร่นแรงเมื�อพิบว่าชิราฮะอาศึัยอย้่ในห้้องน�ำ ท่าท่

ข่องนอ้งสาวสะทอ้นให้เ้ห้น็วา่การอย้ร่ว่มกนักับชริาฮะไมไ่ดท้ำให้ฟู้ร้ค้ร้ะกลายเปุ่น็ผ้ห้้ญี่งิปุ่กตใินสงัคมไดอ้ยา่งแทจ้ัรงิ

แม้คนรอบข่้างจัะมองว่าฟู้ร้ค้ระเปุ่็นผ้้ห้ญี่ิงปุ่กติในสังคมก็ตาม ดังนั�นความคาดห้วังท่�สังคมม่ต่อฟู้ร้ค้ระจัึงเปุ่็นการท่�

เธิอด้เห้มือนผ้้ห้ญี่ิงท่�แต่งงานแล้ว

บทบาทข่องชิราฮะท่�ส่งผลต่อการเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงข่องฟู้ร้ค้ระในช่วงน่�เริ�มต้นข่ึ�นเมื�อทั�งสองคนตกลงอาศัึยอย้่ 

ร่วมกัน ผ้้วิจััยสังเกตเห้็นว่าแรกเริ�มแล้วฟู้ร้ค้ระไม่ได้ตั�งใจัจัะอย้่ร่วมกับชิราฮะเปุ่็นเวลานานโดยวิเคราะห้์จัากฉากท่� 

ฟู้ร้ค้ระบอกว่าชิราฮะอยากกลับตอนไห้นก็กลับได้เลยและเอ่ยทักชิราฮะท่�ยังคงอย้่ในบ้านห้ลังกลับจัากท่�ทำงานดัง

ข่้อความต่อไปุ่น่�

「あの、悪いんですけど、もう夜なんで、寝てもいいですか？帰りたいときは勝

手に帰っていいし」(Murata, 2016, p. 104)

(คำแปุ่ล : “คือว่า...ข่อโทษนะคะ แต่มนัดกึแล้ว ข่อนอนได้ไห้มคะ อยากกลบัตอนไห้นกก็ลบัได้ตามสบายค่ะ”) 

(พิรรณวิมล จิัตราวิริยะกล่, 2018, น. 98)

ฟู้รค้ร้ะตั�งใจัจัะให้ชิ้ราฮะพิกัท่�บ้านเพิย่งคนืเดย่วและคิดวา่ชิราฮะอาจัไม่ตอ้งการอาศึยัอย้กั่บตนเปุ่น็เวลานาน

แต่ชิราฮะกลับอาศึัยอย้่ท่�บ้านต่อและทำข่้อตกลงอย้่ร่วมกันกับฟู้ร้ค้ระเพิื�อห้ลบห้น่จัากสังคมและอาศึัยเงินจัาก 

ฟู้ร้ค้ระ จัากข้่อตกลงท่�ทั�งสองคนทำร่วมกันน่�อาจัสร่ปุ่ได้ว่าสาเห้ต่ท่�ทำให้้เกิดความเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงข่ึ�นกับฟู้ร้ค้ระอาจั

เกิดจัากวิกฤตความเปุ่็นชายข่องชิราฮะท่�ไม่พิอใจัเพิราะถุ้กสังคมต่อว่าจัึงต้องการห้ลบห้น่จัากสังคม 

ข่้อตกลงท่�ทำให้้ฟู้ร้ค้ระต้องเล่�ยงด้ชิราฮะยังทำให้้ชิราฮะม่อำนาจัในการควบค่มฟู้ร้ค้ระแม้ว่าตนเองจัะม่

บทบาทเปุ่็นเห้มือนปุ่รสิต ดังท่�ปุ่รากฏิให้้เห้็นในฉากต่อไปุ่น่�

「ここで食べます、持ってきてください」

白羽さん言うので、私は茹でた野菜と白いご飯を皿に乗っけて風呂場に運んだ。
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「そこ、閉めてください」(Murata, 2016, p. 124)

(คำแปุ่ล : “ผมจัะกินท่�น่� ยกมาให้ด้้วยครับ”

ค่ณชิราะพิ้ดแบบนั�น ฉันจัึงตักผักต้มกับข่้าวข่าวใส่จัานแล้วยกไปุ่ให้้ในห้้องอาบน�ำ

“ช่วยปุ่ิดตรงนั�นด้วยครับ”) (พิรรณวิมล จัิตราวิริยะก่ล, 2018, น. 117)

ข่อ้ความข่า้งตน้แสดงให้เ้ห้น็วา่ชริาฮะมอ่ำนาจัในการสั�งการฟูร้ค้ร้ะ อำนาจัควบคม่ข่องชริาฮะเกดิจัากความ

เจั้าเล่ห้์ข่องเข่าในการสร้างพัินธิะให้้ฟู้ร้ค้ระจัำเป็ุ่นต้องเล่�ยงด้เข่าเสมือนปุ่รสิตต่อไปุ่โดยทำให้้ฟู้ร้ค้ระเห็้นถึุงความ

สำคัญี่ข่องเข่าในการทำให้้เธิอด้เห้มือนผ้้ห้ญิี่งปุ่กติในสังคม ฟู้ร้ค้ระท่�ต้องการถุ้กมองว่าเป็ุ่นผ้้ห้ญิี่งปุ่กติในสังคมจึัง

จัำเปุ่็นต้องม่ชิราฮะเปุ่็นเห้มือนปุ่รสิตและไม่สามารถุทอดทิ�งเข่าได้ ส่วนชิราฮะก็สามารถุบรรล่เปุ่้าห้มายในการห้า 

ผ้้ห้ญี่ิงท่�สามารถุเล่�ยงด้และเชื�อฟูังคำสั�งข่องเข่าด้วยการใช้ปุ่ระโยชน์จัากความคาดห้วังท่�สังคมม่ต่อฝ้�ายห้ญิี่ง การ

บรรลเ่ปุ้่าห้มายด้วยการใช้ปุ่ระโยชน์จัากความคาดห้วังท่�สงัคมมต่่อฟูร้ค้ร้ะสะท้อนให้เ้ห็้นความเจ้ัาเลห่้ข์่องชิราฮะได้

อย่างชัดเจัน

ในห้ัวข่้อภาพิลักษณ์ผ้้ห้ญิี่งท่�ถุ้กมองว่าเป็ุ่นมน่ษย์ปุ่กติข่องฟู้ร้ค้ระอาจัสร่ปุ่ได้ว่าการเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงจัากผ้้ห้ญี่ิง

ท่�ถุก้มองวา่แปุ่ลกปุ่ระห้ลาดไปุ่เปุ่น็ผ้ห้้ญี่งิท่�ถุก้มองวา่เปุ่น็ผ้ห้้ญี่งิปุ่กตใินสงัคมเกดิข่ึ�นเมื�อชริาฮะตกลงอาศึยัอย้ร่ว่มกนั

กับฟู้ร้ค้ระเพิราะเข่าไม่พิอใจัท่�ถุ้กสังคมต่อว่าและต้องการห้ลบห้น่ออกจัากสังคม อาจักล่าวได้ว่าปุ่ัญี่ห้าวิกฤติความ

เปุ่็นชายข่องชิราฮะเป็ุ่นสาเห้ต่ท่�ทำให้้เกิดข่้อตกลงระห้ว่างตัวละครทั�งสองส่งผลให้้ฟู้ร้ค้ระถุ้กมองว่าเปุ่็นผ้้ห้ญี่ิงปุ่กติ

ในสงัคมโดยอาศัึยอา้งชื�อชิราฮะในฐานะค้แ่ต่งงาน สว่นชิราฮะก็สามารถุห้ลบห้นจ่ัากสังคมและอาศัึยเงินข่องฟู้รค้ร้ะ

ในการใชช้วิ่ตได ้ชริาฮะยงัแสดงความเจัา้เลห่้อ์อกมาดว้ยการทำให้ฟู้้รค้ร้ะมพั่ินธิะท่�จัะตอ้งเล่�ยงดเ้ข่าและตอ้งเชื�อฟูงั

คำสั�งข่องเข่าอย่างห้ลก่เล่�ยงไม่ได ้สรปุ่่ได้วา่ฟูร้ค้ร้ะเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงภาพิลักษณ์เปุ่น็ผ้ห้้ญี่งิท่�ถุก้มองว่าปุ่กติแตต่อ้งตกอย้่

ภายใต้อำนาจัข่องชิราฮะเพิราะวิกฤติความเปุ่็นชายและความเจั้าเล่ห้์ข่องเข่า

 3.3.3 ผู้Āญิงท่�ĀลุดจัากความคาดĀวังของÿังคม

ห้ลงัจัากฟู้รค้ร้ะอาศัึยอย้ร่่วมกันชิราฮะเป็ุ่นระยะเวลาห้นึ�ง ฟูร้ค้ร้ะจัำเป็ุ่นตอ้งลาออกจัากงานพิเิศึษร้านสะดวก

ซื�อท่�ทำมาตลอด 18 ปุ่ ีเนื�องจัากเธิอพิบวา่แม้จัะอย้ใ่นรา้นสะดวกซื�อตนกย็งัคงเปุ่น็มนษ่ยแ์ปุ่ลกปุ่ระห้ลาดไมต่า่งจัาก

สังคมภายนอกร้านสะดวกซื�อและการทำงานพิิเศึษไม่ได้ช่วยให้้เธิอด้เห้มือนมน่ษย์ปุ่กติและยิ�งทำให้้ถุ้กคนรอบข้่าง

มองว่าแปุ่ลกปุ่ระห้ลาด การลาออกจึังม่สาเห้ต่จัากการไม่ต้องการถุ้กมองว่าผิดปุ่กติและอาจัเปุ่็นข่ั�นตอนห้นึ�งท่� 

ฟู้ร้คร้ะต้องทำเพิื�อทำให้้ตนเองกลายเปุ่็นมน่ษย์ปุ่กติในสังคม

ในส่วนน่�ผ้้วิจััยจัะกล่าวถุึงการเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงจัากผ้้ห้ญี่ิงท่�ถุ้กมองว่าเปุ่็นผ้้ห้ญี่ิงปุ่กติในสังคมไปุ่เปุ่็นผ้้ห้ญี่ิงท่� 

ห้ลด่ออกจัากความคาดห้วังข่องสังคมข่องฟู้รค้ร้ะในช่วงท้ายข่องเรื�อง ฟู้รค้ร้ะได้เข้่าช่วยเห้ลือพินักงานร้านสะดวกซื�อ 

แห้ง่ห้นึ�งให้พ้ิน้จัากชว่งเวลาวกิฤตไปุ่ไดใ้นข่ณะท่�กำลงัเดนิทางไปุ่สมัภาษณง์านให้ม ่ฟูร้ค้ร้ะบอกวา่เธิอไดย้นิเสย่งข่อง

ร้านสะดวกซื�อพิ้ดกับเธิอว่าต้องการให้้เธิอทำอะไรเพิื�อร้านสะดวกซื�อ ฟู้ร้ค้ระจัึงเลิกล้มความตั�งใจัท่�จัะทำให้้ตนเอง 

ด้เห้มือนผ้้ห้ญี่ิงปุ่กติในสังคมและอ่ทิศึตัวทำงานเพิื�อร้านสะดวกซื�อซึ�งเปุ่็นสิ�งท่�เธิอต้องการอย่างแท้จัริง ชิราฮะท่�ไม่ม่

ความจัำเปุ่็นกับฟู้ร้ค้ระแล้วจัึงต้องออกจัากช่วิตข่องฟู้ร้ค้ระไปุ่

Lu & Abe (2017) ได้กล่าวถุึง “เส่ยง” ข่องร้านสะดวกซื�อท่�ฟู้ร้คร้ะได้ยินว่าช่วงแรกข่องเรื�องเสย่งข่องร้าน

สะดวกซื�อทำห้น้าท่�เป็ุ่นเห้มือนสิ�งปุ่ลอบปุ่ระโลมฟู้ร้ค้ระและฟู้ร้ค้ระจัะได้ยินเส่ยงข่องร้านสะดวกซื�อในหั้วอย้่ตลอด

เวลาไม่ว่าจัะอย้่ท่�ไห้น แต่เมื�ออาศึัยอย้่ร่วมกับชิราฮะก็ทำให้้ฟู้ร้ค้ระเริ�มไม่ได้ยินเส่ยงข่องร้านสะดวกซื�อและแทนท่�

ด้วยเส่ยงข่องชิราฮะแทนจันกระทั�งลาออกจัากงานร้านสะดวกซื�อฟู้ร้ค้ระก็ไม่ได้ยินเส่ยงข่องร้านสะดวกซื�ออ่กต่อไปุ่ 
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เมื�อฟู้ร้ค้ระได้ช่วยงานในร้านสะดวกซื�ออ่กครั�งโดยบังเอิญี่ฟู้ร้ค้ระจัึงได้ยินเส่ยงข่องร้านสะดวกซื�ออ่กครั�งในฐานะ 

เส่ยงท่�คอยบอกว่าจัะต้องทำอะไร

จัากการศึกึษาเรื�อง “เสย่ง” ในเรื�อง “ม่นþุย์ุรา้นÿะดิ์วิกซืĂ้” ทำให้ผ้้้วจิัยัคิดว่าเสย่งอาจัเป็ุ่นปัุ่จัจัยัห้นึ�งท่�ทำให้้

เกิดความเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงข่ึ�นกับฟู้ร้ค้ระเพิราะเส่ยงในตอนท้ายข่องเรื�องอาจับ่งบอกถุึงสิ�งท่�ฟู้ร้ค้ระต้องการอย่างแท้จัริง

ซึ�งก็คือการทำงานร้านสะดวกซื�อไม่ใช่การพิยายามเปุ่็นมน่ษย์ปุ่กติ ฟู้ร้ค้ระจัึงตัดสินใจัเลิกพิยายามเปุ่็นมน่ษย์ปุ่กติ

และอท่ศิึชว่ติเพิื�อรา้นสะดวกซื�อตอ่ไปุ่ สว่นอก่ปัุ่จัจัยัห้นึ�งท่�ผ้ว้จิัยัคดิวา่ทำให้เ้กิดความเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงกับฟูร้ค้ร้ะคอืการ

ถุ้กชิราฮะเอาเปุ่ร่ยบโดยใช้ความคาดห้วังข่องสังคม 

ความคาดห้วังท่�สังคมม่ต่อฟู้ร้ค้ระคือการคาดห้วังให้้ฟู้ร้ค้ระกลายเป็ุ่นผ้้ห้ญิี่งท่�แต่งงานแล้ว ชิราฮะใช้ความ

คาดห้วังนั�นเปุ่็นข่้อผ้กมัดให้้ฟู้ร้ค้ระไม่สามารถุทอดทิ�งเข่าไปุ่ได้และต้องทำงานเพิื�อเล่�ยงด้เข่า ท้ายท่�ส่ดแล้วการท่� 

ฟู้ร้ค้ระต้องทำงานตามคำสั�งข่องชิราฮะทำให้้เธิอค้นพิบว่าสิ�งท่�เธิอต้องการอย่างแท้จัริงคือการอ่ทิศึช่วิตทำงานเพิื�อ

ร้านสะดวกซื�อ

ข่อ้ความตอ่ไปุ่น่�ยกมาจัากฉากท่�ชริาฮะพิยายามห้างานให้ฟู้ร้ค้ร้ะทำและสั�งให้ฟู้ร้ค้ร้ะเข่ย่นปุ่ระวัตสิว่นตวัเพิื�อ

สมัครงาน ส่วนชิราฮะไม่คิดท่�จัะทำงานห้ารายได้ด้วยตัวเอง

「年齢制限がある仕事が多いんですけどね、うまく探せば全然ないってわけでも

ない！僕はね、求人なんて見るの大嫌いだったんですけど、自分が働くわけじゃないっ

ていうと、面白くて仕方ないものなんですね！」(Murata, 2016, p. 143-144)

(คำแปุ่ล : “มง่านท่�จัำกัดอาย่อย้่เยอะเลย แต่ถุ้าห้าให้ด้่ ๆ ก็ใช่ว่าจัะไม่ม่เลยสักนิด! ผมน่ะนะ เกลย่ดการ 

ด้ปุ่ระกาศึรับสมัครพินักงานมากเลย แต่พิอตัวเองไม่ใช่คนทำงานก็ร้้สึกสน่กข่ึ�นมาอย่างช่วยไม่ได้เลยล่ะครับ!”)  

(พิรรณวิมล จิัตราวิริยะกล่, 2018, น. 135)

และอ่กข่้อความห้นึ�งท่�กล่าวว่า

「コンビニを辞めてから、私は朝何時に起きればいいのかわからなくなり、眠く

なったら眠り、起きたらご飯を食べる生活だった。白羽さんに命じられるままに履歴書

を書く作業をする他には、何もしていなかった。」(Murata, 2016, p. 146-147)

(คำแปุ่ล : “ห้ลังจัากเลิกทำงานพิิเศึษ ฉันก็ใช้ช่วิตแบบไม่ร้้ว่าตอนเช้าจัะตื�นก่�โมง ง่วงก็นอน ตื�นเมื�อไห้ร่ก ็

กินข่้าว นอกจัากเข่่ยนปุ่ระวัติส่วนตัวตามท่�โดนค่ณชิราฮะสั�ง ฉันก็ไม่ได้ทำอะไรอย่างอื�นเลย”) (พิรรณวิมล  

จิัตราวิริยะก่ล, 2018, น. 138)

จัากข่้อความข่้างต้นจัะเห้็นได้ว่าข่ณะท่�ฟู้ร้ค้ระส้ญี่เส่ยวิถุ่ช่วิตแบบพินักงานร้านสะดวกซื�อไปุ่ ชิราฮะได้ 

ฉวยโอกาสระห้ว่างนั�นห้างานให้ฟู้ร้ค้ร้ะและสั�งให้ฟู้ร้ค้ร้ะสมคัรงานโดยไม่คิดจัะทำงานดว้ยตวัเอง การท่�ฟู้รค้ร้ะจัำเปุ่น็

ตอ้งทำตามคำสั�งข่องชิราฮะเป็ุ่นเพิราะชิราฮะใช้ปุ่ระโยชน์จัากการท่�ความต้องการถุก้สังคมมองว่าเป็ุ่นมนษ่ย์ปุ่กติข่อง

ฟู้ร้ค้ระทำให้้เธิอไม่สามารถุทอดทิ�งห้รือขั่ดคำสั�งเข่าได้ อาจัสร่ปุ่ได้ว่าชิราฮะใช้ความคาดห้วังท่�สังคมม่ต่อฟู้ร้ค้ระ 

ในการเอาเปุ่รย่บและห้าผลปุ่ระโยชน์ให้ตั้วเองส่งผลให้ฟู้้รค้ร้ะจัำเป็ุ่นต้องทำงานเพิื�อเล่�ยงดชิ้ราฮะต่อไปุ่เนื�องจัากเข่า

ไมต่อ้งการทำงานห้ารายไดด้ว้ยตวัเอง พิฤตกิรรมเชน่น่�ข่องชริาฮะทำให้เ้ห้น็ความเจัา้เลห่้ข์่องเข่าผา่นการเอาเปุ่รย่บ

ผ้้อื�นโดยใช้ปุ่ระโยชน์จัากความคาดห้วังข่องสังคมได้อย่างชัดเจัน

「気が付いたんです。私は人間である以上にコンビニ店員何です。人間としてい

びつでも、たとえ食べて行けなくてのたれ死んでも、そのことから逃げられないんで
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す。私の細胞全部が、コンビニのために存在しているんです」(Murata, 2016, p. 159)

(คำแปุ่ล : “ฉันร้้ตัวแล้วค่ะ นอกจัากเป็ุ่นมนษ่ย์แล้ว ฉันเปุ่็นพินักงานร้านสะดวกซื�อ ต่อให้้เปุ่็นสิ�งผิดเพิ่�ยนใน

ฐานะมนษ่ย์ ตอ่ให้ด้ำรงชวิ่ตไม่ได้จันต้องตายข้่างถุนน แต่ฉนัก็ห้นจ่ัากเรื�องนั�นไม่ได้ เซลล์ทก่ส่วนข่องฉันมอ่ย้เ่พิื�อร้าน

สะดวกซื�อค่ะ”) (พิรรณวิมล จัิตราวิริยะกล่, 2018, น. 149)

ในข้่อความข้่างต้นจัะเห้น็ได้ว่าสิ�งท่�ฟูร้ค้ร้ะต้องการอย่างแท้จัรงิคอืการทำงานท่�ร้านสะดวกซื�อและได้เตรย่มใจัว่า

จัะต้องถุ้กมองว่าแปุ่ลกปุ่ระห้ลาดแสดงให้้เห็้นว่าฟู้ร้ค้ระต้องการอ่ทิศึช่วิตเพิื�อร้านสะดวกซื�อมากกว่าการถุ้กมองว่า

เปุ่็นมน่ษย์ปุ่กติ ซึ�งเปุ่็นการตัดสินใจัด้วยตนเองเปุ่็นครั�งแรกข่องฟู้ร้ค้ระและไม่ใช่การลอกเล่ยนแบบผ้้อื�นเพิื�อทำให้้

ตนเองดเ้ปุ่น็มนษ่ยป์ุ่กต ิการกระทำน่�ทำให้ช้ริาฮะไมพ่ิอใจัอยา่งมากท่�ไมส่ามารถุเอาเปุ่รย่บฟูร้ค้ร้ะไดอ้ก่ตอ่ไปุ่เพิราะ

เข่าไม่สามารถุใช้ปุ่ระโยชน์จัากความคาดห้วังข่องสังคมมาใช้ควบค่มฟู้ร้ค้ระได้แล้ว

ผ้้วิจััยคิดว่าฉากจับข่องเรื�องท่�ฟู้ร้ค้ระห้ล่ดจัากความคาดห้วังข่องสังคมและการห้มดปุ่ระโยชน์ลงข่องชิราฮะ

อาจัมองไดว่้ามร้าตะตอ้งการสรา้งภาพิลกัษณข์่องตวัละครห้ญี่งิให้เ้ปุ่น็ผ้ห้้ญี่งิเกง่เพิราะฟูร้ค้ร้ะเปุ่น็ผ้ห้้ญี่งิท่�มท่ั�งบทบาท

ในการห้ารายได้และทำงานบ้านโดยไม่จัำเปุ่็นต้องพิึ�งพิาตัวละครชาย ส่วนตัวละครชายอย่างชิราฮะม่บทบาทเปุ่็น

ปุ่รสิตท่�ไม่ม่ความจัำเปุ่็นต่อตัวละครห้ญิี่งอย่างฟู้ร้ค้ระ อาจักล่าวได้ว่าม้ราตะต้องการนำเสนอภาพิลักษณ์ผ้้ห้ญี่ิงท่�ใช้

ชว่ติอย้ไ่ดด้ว้ยตนเองโดยไมจ่ัำเปุ่น็ตอ้งพิึ�งพิาฝ้�ายชายผา่นฟูร้ค้ร้ะและภาพิลกัษณผ์้ช้ายท่�ไมม่ค่วามจัำเปุ่น็ตอ่ชว่ติข่อง

ฝ้�ายห้ญี่ิงผ่านชิราฮะ

ในห้ัวข่้อภาพิลักษณ์ข่องฟู้ร้ค้ระในฐานะผ้้ห้ญี่ิงท่�ห้ล่ดจัากความคาดห้วังข่องสังคมอาจัสร่ปุ่ได้ว่าชิราฮะใช้

ปุ่ระโยชน์จัากความคาดห้วงัท่�สงัคมมต่่อฟูร้ค้ร้ะเพิื�อควบคม่ฟูร้ค้ร้ะให้้ทำงานเพิื�อเล่�ยงดเ้ข่าท่�ไม่ต้องการทำงานห้ารายได้

ด้วยตัวเอง การท่�ชิราฮะเป็ุ่นสิ�งสำคัญี่ต่อการถุ้กมองว่าเป็ุ่นมน่ษย์ปุ่กติทำให้้ฟู้ร้ค้ระไม่สามารถุทอดทิ�งชิราฮะและ

จัำเปุ่็นต้องทำตามท่�เข่าสั�งเพิื�อตบตาให้้คนรอบข่้างมองว่าตนเปุ่็นมน่ษย์ปุ่กติต่อไปุ่ แต่ส่ดท้ายฟู้ร้ค้ระได้เลือกใช้ช่วิต

เพิื�อรา้นสะดวกซื�อแมว้า่จัะตอ้งถุก้มองวา่แปุ่ลกปุ่ระห้ลาดกต็ามจังึเปุ่รย่บเสมอืนวา่ฟูร้ค้ร้ะไดห้้ลด่ความคาดห้วงัข่อง

สงัคมและอำนาจัควบคม่ข่องชิราฮะทำให้้เข่าห้มดปุ่ระโยชน์ต่อฟูร้ค้ร้ะและไม่สามารถุเอาเปุ่รย่บเธิอด้วยความคาดห้วัง

ข่องสังคมได้อ่กต่อไปุ่ ชิราฮะจัึงจัำเป็ุ่นต้องออกไปุ่จัากช่วิตข่องฟู้ร้ค้ระไปุ่ในท้ายท่�ส่ด

4. บทÿรุป
ชริาฮะเป็ุ่นตัวละครชายท่�เกิดวิกฤตความเป็ุ่นชายข่ึ�นเนื�องจัากเข่าข่าดภาพิลักษณ์ตรงตามความคาดห้วังข่อง

สงัคมแต่แทนท่�ชริาฮะจัะปุ่รับปุ่รง่ตัวเองให้้มลั่กษณะตรงตามความคาดห้วังนั�น เข่าเลือกท่�จัะห้ลบห้นอ่อกจัากสังคมด้วย

การแต่งงานและอาศัึยเงินจัากค้่แต่งงานในการดำรงช่วิต ความเจ้ัาเล่ห์้ข่องชิราฮะยังทำให้้เกิดการเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงข่ึ�น 

กับตัวละครเอกอย่างฟู้ร้ค้ระท่�เคยถุ้กมองว่าเป็ุ่นผ้้ห้ญิี่งแปุ่ลกปุ่ระห้ลาดด้วยการตกลงอาศัึยอย้่ร่วมกันโดยม่เงื�อนไข่

วา่ฟู้รค้ร้ะจัำเป็ุ่นต้องเล่�ยงดแ้ละซ่อนชิราฮะเอาไว้ในบ้านแลกกับฟู้รค้ร้ะสามารถุอ้างชื�อชิราฮะในฐานะค้แ่ต่งงานเพิื�อ

ทำให้ตั้วเองดเ้ห้มือนว่าเป็ุ่นมนษ่ย์ปุ่กติได้ นอกจัากน่�ชริาฮะยังทำให้ค้นภายนอกมองว่าความสัมพัินธ์ิข่องทั�งสองเป็ุ่น

ความสัมพิันธิ์ตามปุ่กติเพิื�อทำให้้ฟู้ร้ค้ระเห้็นความสำคัญี่ข่องเข่าและไม่สามารถุทอดทิ�งเข่าไปุ่ได้ ต่อมาฟู้ร้ค้ระต้อง 

ลาออกจัากงานพิิเศึษทำให้้เธิอส้ญี่เส่ยวิถุ่ช่วิตแบบพินักงานร้านสะดวกซื�อไปุ่ ในข่ณะนั�นชิราฮะได้ใช้ปุ่ระโยชน์จัาก

ความคาดห้วังท่�สังคมม่ต่อฟู้ร้ค้ระทำให้้ตนเองม่อำนาจัควบค่มฟู้ร้ค้ระและสั�งให้้เธิอทำงานเพิื�อเล่�ยงด้เข่าต่อไปุ่

เนื�องจัากเข่าไมค่ดิท่�จัะทำงานห้ารายไดด้ว้ยตวัเอง แตใ่นทา้ยท่�สด่ฟู้รค้ร้ะกต็ดัสนิใจักลับไปุ่ใช้ชวิ่ตเพิื�อรา้นสะดวกซื�อ

แม้จัะต้องถุ้กมองว่าแปุ่ลกปุ่ระห้ลาดอ่กครั�ง ส่งผลให้้ชิราฮะท่�เคยจัำเปุ่็นต่อฟู้ร้ค้ระในการถุ้กมองว่าเปุ่็นมน่ษย์ปุ่กติ



86 วารสารเครือข่ายญี่ปุ่นศึกษา ปีที่ 13 ฉบับที่ 1 มิถุนายน 2566 |  jsn Journal Vol. 13 No. 1 June 2023

ไม่สามารถุเอาเปุ่ร่ยบฟู้ร้ค้ระโดยใช้ปุ่ระโยชน์จัากความคาดห้วังข่องสังคมได้และจัำเป็ุ่นต้องออกจัากช่วิตข่อง 

ฟู้ร้ค้ระไปุ่ อาจักล่าวได้ว่าชิราฮะเป็ุ่นตัวละครท่�ม่บทบาทสำคัญี่ต่อเนื�อเรื�อง ภาพิลักษณ์ผ้้ชายท่�ม่ปัุ่ญี่ห้าวิกฤต 

ความเปุ่็นชายและภาพิลักษณ์ผ้้ชายเจั้าเล่ห้์ข่องเข่าทำให้้เกิดการเปุ่ล่�ยนแปุ่ลงข่ึ�นกับตัวละครเอกอย่างเห้็นได้ชัด

สาเห้ตท่่�มร้าตะสร้างตวัละครแบบชริาฮะข่ึ�นมาอาจัมค่วามเป็ุ่นไปุ่ได้สองปุ่ระการ ปุ่ระการห้นึ�งคือการสะท้อนให้้ 

เห้็นความไม่สมมาตรข่องการสลับบทบาทระห้ว่างชายห้ญี่ิงซึ�งโดยปุ่กติภาพิข่องการสลับบทบาทระห้ว่างชายห้ญี่ิง

อาจัเปุ่น็ภาพิท่�ฝ้�ายชายดแ้ลงานบา้นและเล่�ยงลก้แทนฝ้�ายห้ญี่งิ ส่วนฝ้�ายห้ญี่งิทำงานห้าเล่�ยงครอบครวัแทนฝ้�ายชาย 

แต่ความสัมพิันธิ์ระห้ว่างฟู้ร้ค้ระและชิราฮะสะท้อนให้้เห้็นการสลับบทบาทอย่างไม่สมมาตรระห้ว่างชายห้ญี่ิงซึ�ง 

ฟู้ร้ค้ระจัำเป็ุ่นต้องทำงานห้ารายได้มาเล่�ยงด้ชิราฮะและจัำเป็ุ่นต้องทำงานบ้าน ในข่ณะท่�ชิราฮะไม่ทำงานห้ารายได้ 

และไม่ทำงานบ้าน ในฉากจับข่องเรื�องท่�ชริาฮะห้มดปุ่ระโยชน์กบัฟูร้ค้ร้ะอาจัสะท้อนให้้เห้น็การสร้างภาพิลักษณ์ผ้้ห้ญี่งิ

เก่งท่�ไม่ต้องพิึ�งพิาผ้ช้ายในการใช้ชว่ติและสร้างภาพิลกัษณ์ผ้ช้ายท่�เป็ุ่นปุ่รสติไม่มปุ่่ระโยชน์ต่อชว่ติข่องฝ้�ายห้ญี่งิได้

 อก่ปุ่ระการห้นึ�งคอืการนำเสนอภาพิข่องผ้ท่้�ห้ลด่จัากความคาดห้วงัข่องสังคม โดยตัวละครเอกอย่างฟูร้ค้ร้ะได้

ห้ล่ดจัากความคาดห้วังดังกล่าวและเลือกทำในสิ�งท่�ตนเองต้องการอย่างแท้จัริงได้ในตอนท้ายข่องเรื�อง ผ้้วิจััยมองว่า

อก่ตวัละครห้นึ�งท่�ไมอ่ย้ภ่ายใต้ความคาดห้วงัข่องสงัคมคอืชริาฮะ เนื�องจัากเข่าพิยายามห้นจ่ัากความคาดห้วงันั�นดว้ย

การห้าค้แ่ตง่งานและใชปุ้่ระโยชนจ์ัากความคาดห้วงัข่องสงัคมในการเอาเปุ่รย่บผ้อ้ื�นแทนท่�จัะพิยายามปุ่รบัปุ่รง่ตวัให้้

ม่ลักษณะตรงตามความคาดห้วังข่องสังคม ด้วยพิฤติกรรมข่องเข่าอาจัสร่ปุ่ได้ว่าชิราฮะสามารถุสะท้อนภาพิข่อง 

ผ้้ท่�ห้ล่ดจัากความคาดห้วังข่องสังคมและใช้ปุ่ระโยชน์จัากความคาดห้วังนั�นนั�นในการเอาเปุ่ร่ยบผ้้อื�นแตกต่างจัาก 

ฟู้ร้ค้ระท่�สะท้อนภาพิข่องผ้้ท่�ห้ล่ดจัากความคาดห้วังข่องสังคมแล้วทำในสิ�งท่�ตนเองต้องการอย่างแท้จัริง 
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